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๑. เกร่ินนํา 
 นักการเมือง นักการศึกษา และนักวิชาการดานสันติภาพในสังคมไทยไดนําเสนอคําวา 
“สันติวิธี”  ในสังคมหลายมิติ และหลายสถานการณดวยกัน  เชน ประเวศ วะสีไดแนะนํารัฐบาล
เกี่ยวสถานการณภาคใตวา “รัฐบาลควรถอนกําลังทหารออกมา โดยปรับแนวทางแกปญหาดวยการ
ใช  ‘สันติวิธี’”๑  หรือ กรณีท่ี นพ.เสม พร้ิงพวงแกว ไดกลาวถึงความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนในสํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ วา “อยากใหอโหสิกรรมกันและพยายามเจรจาดวย ‘สันติ
วิธี’… และควรจะปรึกษาหารือกันดวย ‘สันติวิธี’ ”๒ 

 ประเด็นท่ีนาสนใจในสถานการณปจจุบันนี้คือ นักคิด และนักปฏิบัติการดานสันติวิธีได
ตีความสันติวิธี และการปฏิบัติบนบาทฐานของสันติวิธีในแงมุมท่ีหลากหลาย  ดวยเหตุนี้ จึง
กอใหเกิดคําถามท่ีนําไปสูการเขียนบทความในคร้ังนี้ และพบคําตอบท่ีสําคัญวา สันติวิธีใน
สังคมไทยปจจุบันนี้ “เปรียบประดุจทางสามแพรง”  เพราะเปน “สามแพรง” ท่ีมีแงมุมในการ
ตีความและการปฏิบัติท่ีมีลักษณะเหมือนกันและแตกตางกันในบางประเด็น  และบางคร้ังดู
ประหนึ่งวา “ยากท่ีจะบรรจบ และคนพบทางออกรวมกัน” 
 การทําความเขาใจสันติวิธีบนเสนทางสามแพรง จะทําใหเราไดมองเห็นมุม หรือเหล่ียม
ตางๆ ของสันติวิธีท่ีเปนพื้นฐานของการตีความและปฏิบัติการในบริบทตางๆ ท่ีเกิดข้ึนใน
สังคมไทยปจจุบันนี้วา  “สันติวิธีในเสนทางสามแพรงนั้นมีความหมายอยางไร  และมีความเปนมา
อยางไร   วิธีคิดและแนวปฏิบัติเหมือนกัน หรือสอดคลองกันอยางไร  มีแนวทางท่ีจะบรรสาน
สอดคลองกันไดหรือไม อยางไร 

                                                           

 ๑ ประเวศ วะสี, (๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๗), <http://www.bangkokbiznews.com/2004/03/08/pol/ 
index.php?news=pol1.html>. 

 ๒เสม พริ้งพวงแกว, (๒๘ สิงหาคม ๒๕๔๗), <http://www.thairath.co.th/thairath1/2547/ 

breaking.news/bknews.php?id=9284>. 
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๒. แพรงท่ี ๑:  สันติวิธีในความหมายของนักสันตินิยม 
 “สันตินิยม” หมายถึง “แนวคิดหรือการกระทําท่ีตอตานสงคราม  กระบวนการที่วาดวย
การตอตานสงครามนั้น เปนการปฏิเสธรูปแบบของสงครามในทุกรูปแบบ”๓ เหตุผลสําคัญท่ีตอตาน
เพราะไมเห็นดวยกับการใชสงครามเพื่อทําลายลางเพื่อนมนุษย อันเปนการผิดกับหลัก     ทาง
ศาสนา  ฉะนั้น  นักสันตินิยมไดแสดงออกวา “ไมเห็นดวย” ในหลายรูปแบบ เชน  การประทวงดวย
การไมไปทําสงคราม หรือไมไปคัดเลือกดวยดวยวิธีการดื้อเพง (Civil Disobedience)๔  หรืออาจจะ
แสดงออกดวยการประทวง การทําสัญลักษณเพื่อแสดงความไมเห็นดวย การไมใหความรวมมือตอ
รัฐในแงมุมตาง ๆ 
 ประเด็นสําคัญของวิธีนี้ก็คือการไมใชความรุนแรงในการปฏิบัติการ  ถึงกระนั้น นัก
สันตินิยมบางกลุมไดสนับสนุน และหาทางออกใหแกวิธีการเหลานี้ดวยการใชยุทธวิธีในการเจรจา
เพื่อท่ีจะหยุดยั้งสงครามเพ่ือแกปญหาความขัดแยงท่ีเกิดข้ึน๕  อยางไรก็ดี  นักสันตินิยมบางกลุมก็
อาจจะเห็นดวยกับการใชความรุนแรงในประเทศของตน   แตนักคิดบางกลุมอาจจะเห็นดวยกับการ
ท่ีจะจัดคานธีอยูในกลุมสันตินิยมเพราะใชหลักการดื้อเพงอันเปนวิธีการที่ไมใชความรุนแรง๖ 
ในขณะท่ีนักคิดบางกลุมไมเห็นดวย เพราะการไมใชความรุนแรงของคานธีนั้น เปนการนําไปใช
เพื่อเรียกรองเอกราชจากอังกฤษ มิไดมีเปาหมายเพื่อตอตานสงคราม และในขณะเดียวกันวิธีการ
ดังกลาวก็มิใชวิธีการที่จะนําไปสูการแกไขปญหาความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนในระหวางประเทศตางๆ แต
ประการใด 

                                                           

 ๓ http://encyclopedia.thefreedictionary.com/pacifism 
 ๔ ดูเพ่ิมเติมใน  http://encyclopedia.thefreedictionary.com/non-violent%20resistance  อยางไรก็ดี คํา
วา “การด้ือเพง”  หมายถึง “การจงใจฝาฝนกฎหมายดวยมโนธรรม เปดเผยตอสาธารณะ ยอมรับการลงโทษจาก
การฝาฝนกฎหมายน้ัน   และไมใชความรุนแรง”  ดูรายละเอียดตางๆ เก่ียวกับความหมาย ประวัติ และความเปนมา
เพ่ิมเติมใน  พีรพล  คดบัว, “การด้ือเพงกับการลงโทษ: การวิเคราะหเชิงปรัชญา”, ปริญญาอักษรศาสตรมหา
บัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย:  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา ๑๔-๒๐. 

 ๕ http://www.spartacus.schoolnet.co.uk/USApacifists.htm 
 ๖ สมพงษ ชูมาก, กฎหมายระหวางประเทศแผนกคดีเมือง, (พิมพครั้งที่ 1), กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐, และดูเพ่ิมเติมใน ดวงเดน  นุเรมรัม, “พุทธจรยิศาสตรกับแนวคิดเรื่องสงคราม
ที่เปนธรรม:  กรณีศึกษาทรรศนะของนักวิชาการในบริบทสังคมไทยรวมสมัย”,     วิทยานิพนธศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๕. 
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 กระบวนการสันตินิยมอาจจะไมสอดคลองกับแนวคิดของคานธีท้ังหมด เพราะคานธีเอง
มิไดปฏิเสธรูปแบบของสงคราม เพราะเขาเห็นดวยในกรณีท่ีไมสามารถหลีกเล่ียงสงครามได ดังจะ
เห็นไดจากการที่เขาพยายามสนับสนุนอังกฤษในสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ โดยมุงหวังจะใหอังกฤษ
ปลดปลอยประเทศตนเองใหเปนอิสระ      ซ่ึงประเด็นนี้ทําใหนักสันติวิธีกลุมอ่ืน ๆ ไมสามารถ
ยอมรับไดวาคานธีเปนหนึ่งในบรรดานักสันตินิยม 
 
 
 
๓.  แพรงท่ี ๒:  สันติวิธีในความหมายของการปฏิบัติการท่ีไรความรุนแรง 
 ส่ิงท่ีคานธีมีความแตกตางจากนักสันตินิยมกลุมอ่ืน ๆ ก็คือ การใชปฏิบัติการ                
ไรความรุนแรง หรือ อหิงสา๗ เปนเคร่ืองมือในการผลักดัน เพื่อเรียกรองเอกราชจากประเทศอังกฤษ
จนประสบความสําเร็จ  จะเห็นวาอหิงสาน้ันจัดไดวาเปนหลักการสําคัญท่ีเปนแนวคิดเพื่อ                
การปฏิบัติการโดยไรความรุนแรง อันเปนการแสดงออกท้ังในเชิงบวก กลาวคือ ความรักตอเพื่อน
มนุษย ตอศัตรู และเชิงลบคือ การไมทํารายศัตรูดวยอาวุธ ซ่ึงปฏิบัติการ หรือเคร่ืองมือสําคัญท่ี
คานธีนํามาใชก็คือ “หลักสัตยาเคราะห” หรือ การดื้อเพง ( Civil Disobedience)๘ 
 ในขณะท่ีแนวคิดเร่ือง การไรความรุนแรง (Non-Violence)๙ การไมใชความรุนแรงเปน
ชุดของความเช่ือพื้นฐานเบ้ืองตน (สมมติฐานเบ้ืองตน) เกี่ยวกับศีลธรรม อํานาจ  และความขัดแยงท่ี
กลุมผูสนับสนุนไดนําไปปฏิเสธการใชความรุนแรง  ในความพยายามเพื่อใหไดมาซ่ึงเปาหมาย

                                                           
๗

 ดูเพ่ิมเติมใน M.K. Gandhi, The Selected Works of Mahatma Gandhi, (India: Navajivan 

Publishing House, 1968).  
 ๘ ดูเพ่ิมเติมใน  ชวลี  ไชยธีระพันธ, “อหิงสาในความคิดของมหาตมะ คานธี”, อักษรศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๒๒. 
 ๙ คําวา “Non-Violence” หมายถึง “(๑) การไมใชความรุนแรง (๒) อหิงสา” (ราชบัณฑิตยสถาน, 
ศัพทรัฐศาสตร ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ:  จุฬาลงณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๔๑),  
 จากการศึกษาที่มาของทั้งสองคําน้ีจะพบวา มีความสอดรับกับในแงของวิธีการ กลาวคือ มุงเนน
วิธีการ หรือปฏิบัติการท่ีไรความรุนแรงเชนเดียวกัน แตประเด็นที่แตกตางกันก็คือ พ้ืนฐานทางแนวคิด เพราะ
คานธีนําเสนอแนวคิดน้ีบนฐานของศาสนา ไมวาจะเปนสัจจะ หรืออหิงสา  แตยีน ชารป นําเสนอแนวคิดบน
พ้ืนฐานของ “อํานาจที่ไรความชอบธรรมของรัฐ” แตจุดรวมของแนวคิดน้ีมีความคลายคลึงกันตรงที่มุงเนน หรือ
เผชิญหนากับรัฐโดยตรง  เพ่ือใหไดมาซึ่งสิ่งที่กลุม หรือสังคมตองการ (ผูเขียน).  
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ทางการเมืองและสังคม   แนวคิดนี้ไดรับการประยุกตใชเพื่อดําเนินการแกไขความขัดแยงโดย
ปราศจากการใชความรุนแรงในราวยุคกลางของศตวรรษท่ี ๒๐ 
 นักคิดปฏิบัติการไรความรุนแรงตามแนวนี้ท่ีมีช่ือเสียงคือ “ยีน ชารป”    ชัยวัฒน      
สถาอานันทไดต้ังขอสังเกตเกี่ยวกับแนวคิดนี้วา “ปฏิบัติการไรความรุนแรง ถือกําเนิดภายใน
กระบวนทัศนท่ีไมยอมรับวาความรุนแรงเปนวิถีทางเดียว หรือวิถีทาง “สุดทาย”  ท่ีจะแกปญหา   
ขอขัดแยงตาง ๆได หากแตถือวาปฏิบัติการไรความรุนแรงเปนการตอสูแกไขขอขัดแยงท่ีมี
ประสิทธิภาพวิธีหนึ่งในการเผชิญหนากับขอขัดแยงทางสังคมการเมืองประเภทตาง ๆได 
 ฉะนั้น จะเห็นวา การปฏิบัติการไรความรุนแรงของเขาน้ันแตกตางจากนักสันตินิยมคน
อ่ืนๆ หรือการไมใชความรุนแรงของศาสนิกอ่ืน ๆ บางกลุมท่ีไมเพียงแตจะชักจูงดวยเหตุผลเทานั้น 
หากแตเปนการกระทําบางอยางท่ีใชวิธีการตางกัน เชน คนท่ีเคยเสียภาษีอาจจะไมยอมเสีย  
 ดวยเหตุนี้เขาจงึเสนอปฏิบัติการไรความรุนแรง ๓ วิธี คือ (๑) การประทวง หรือชักจูง
โดยไมใชความรุนแรง  (๒) การไมใหความรวมมือ (Noncooperation) ทางสังคม ทางเศรษฐกิจ และ
ทางการเมือง (๓) การแทรกแซงโดยไรความรุนแรง 
 การนําเสนอของ “ยีน ชารป” ดังกลาวนั้น ประเด็นสําคัญอยูท่ี“แนวคิดเร่ืองอํานาจ”  
กลาวคือ แนวคิด และการปฏิบัติการเหลานั้น จะใชเปนเคร่ืองมือในการตอสูกับอํานาจท่ีผูนําไดใช
ไปในทางท่ีไมถูกตอง และเปนธรรมแกประชาชนในสังคม  จะเห็นวา การแสดงออกดวยลักษณะ
ตาง ๆ เชน  การไมดื้อแพง และการไมยอมปฏิบัติตามรัฐในมิติตาง ๆ นั้นก็เพราะตองการท่ีจะ
ทําลาย หรือลดทอนอํานาจของผูมีอํานาจ 
 
๔.  แพรงท่ี ๓:  สันติวิธีในความหมายของการจัดการความขัดแยง 
 ราชบัณฑิตยสถานใหคําจํากัดความในประเด็นนี้เอาไวอยางนาสนใจวา  “วิธีท่ีจะ
กอใหเกิดความสงบ”  เชน “เจรจาสงบศึกโดยสันติวิธี”๑๐ วิธีการที่ไรความรุนแรง มุงใหเกิดความ
เปนธรรมในสังคม โดยท่ีในตัวมันเองก็เปนวิธีการซ่ึงใหความเปนธรรมแกทุกฝาย เราอาจจะเรียก
วิธีการดังกลาววา “สันติวิธี”๑๑  ซ่ึงสอดรับกับโคทม อารียา ท่ีนิยามวา สันติวิธี หมายถึง วิธีการ

                                                           

 ๑๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, พิมพครั้งที่ ๑, (กรุงเทพฯ: 
นานมีบุคพับลิเคช่ัน, ๒๖๔๖),  หนา ๑๑๖๖. 
 ๑๑ พระไพศาล  วิสาโล, “สันติภาพโดยสันติวิธี”, ใน สื่อในสันติภาพ สันติภาพในสื่อ, หนา ๒๓–๒๘. 



๕ 

 

จัดการกับความขัดแยงวิธีหนึ่ง” ๑๒ โดยใหเหตุวา “การใชสันติวิธีเปนวิธีการท่ีนาจะมีการสูญเสีย
นอยท่ีสุด ท้ังระยะส้ันระยะยาว ท้ังรูปธรรมและนามธรรม ผิดกับการใชความรุนแรง” 
 ศ.นพ.ประเวศ  วะสีนิยามวา “สันติวิธี…คือ การปองกันการละเมิดสิทธิมนุษยชนของ
สภาพการใชความรุนแรงและสงคราม”  โดยใหเหตุผลวา “ในการสงคราม ไมวาในคร้ังโบราณหรือ
ในปจจุบัน  จะมีการละเมิดสิทธิมนุษยชนอยางรุนแรงโดยไมสามารถทําอะไรไดมากนัก            
สิทธิมนุษยชนเปนการเคารพในศักดิ์ และคุณคาความเปนคนทุกคน ตอเม่ือมนุษยมีจิตสํานึกใน
ศีลธรรมพื้นฐานนี้จึงจะสามารถสรางการอยูรวมกันอยางสันติ และยั่งยืนได๑๓ 
 ในขณะท่ีไพศาล วงศวรสิทธ์ิ กลาววา “สันติวิธีคือ วิธีการแกไขความขัดแยง หรือตอบ
โตในสถานการณหนึ่ง ๆ โดยไมใชความรุนแรงตอคูกรณี โดยเฉพาะอยางยิ่ง ท่ีเปนการประทุษราย
ตอรางกายและชีวิต๑๔ แตถึงกระนั้นก็พยายามจะอธิบายวา “บางสํานักมองวา สันติวิธีจะตองมี    
ความรัก เปนพลังผลักดันและเปนตัวกํากับเอาไวดวย จึงเปนสันติวิธีท่ีแทจริง  ตามนิยามนี้ สันติวิธี
จึงหมายรวมถึง การเขียน การพูด การเจรจา การประชุมตกลงแกขอพิพาท กระบวนการทางศาล
และกฎหมาย” และ “อยางไรก็ตามยังมีสันติวิธีอีกประเภทหนึ่งท่ีเปนพลังในการเปล่ียนแปลง 
เรียกวา เปนอุปกรณสําคัญของผูใฝสันติวิธีเลยทีเดียว นั่นคือ ปฏิบัติการไรความรุนแรง”  ซ่ึง
ประเด็นหลังนี้สอดรับกับแนวคิดของคานธีและยีน ชารป 
 จะเห็นวา แมนักวิชาการทางศาสนา และสังคมไดใหคําจํากัดความสอดคลองกับ       
“นักสันตินิยม” แตจะเห็นวา การวิเคราะหศัพทวา “สันติวิธี” ในลักษณะนี้คอนขางอิงกับศัพท
อหิงสา และการไรความรุนแรง ดังจะเห็นไดจากคําวา “ไรความรุนแรง” ในการใหความหมาย 

๕. สันติวิธีท้ังสามแพรงจะสัมพันธกัน หรือบรรจบกันไดอยางไร 

 เม่ือวิเคราะหสันติวิธีท้ังในสามความหมาย กลาวคือ สันตินิยม การปฏิบัติการที่ไรความ
รุนแรง และการจัดการความขัดแยง ผูเขียนมองวา การใหคํานิยามของราชบัณฑิตยสถานเปน
ประเด็นท่ีนาสนใจอยางยิ่ง เพราะเปนการมุงเนนท่ีวิธี “วิธีท่ีจะกอใหเกิดความสงบ” โดยยกตัวอยาง
วา “เจรจา    สงบศึกโดยสันติวิธี” แตขอสังเกตท่ีนาสนใจก็คือ คําวา “ความสงบ” ในมิติของ

                                                           

 ๑๒ โคทม อารียา, “เอกสาร 30 ป 14 ตุลา จดหมายขาว ประชาชน”, (๑ ตุลาคม ๒๕๔๖): ๒๓–๒๕, 

<http://www.santipap.com/kotom.htm>. 
 ๑๓ ประเวศ วะสี, สันติวิธีกับสิทธิมนุษยชน, พิมพครั้งที่ ๑, (กรุงเทพฯ: สํานักงานสิทธิมนุษยชน
แหงชาติ, ๒๕๔๕), คํานํา. 
 ๑๔ ไพศาล วงศวรสิทธิ์, สรางสันติดวยมือเรา: คูมือสันติวิธีสําหรับนักปฏิบัติการไรความรุนแรง, 
(กรุงเทพฯ: กลุมประสานงานศาสนาเพ่ือสังคม, ๒๕๓๓), หนา ๒๖–๒๘. 



๖ 

 

ราชบัณฑิตยสถานนาจะมีความหมายมากกวาคําวา “ไรความรุนแรง”  เพราะคํานี้แปลความออกมา
จากคําวา “สันติ”  ฉะนั้น เม่ือกลาวถึงคําวา สันติ  ซ่ึงหมายถึง สงบนั้น จึงไมใชสภาวะท่ีสงบเพราะ
ไรความขัดแยงแตเพียงประการเดียว  หากแตแฝงเรนเอาไวนัยอ่ืนอีกมากมาย  
 อยางไรก็ตาม แมสันติจะมีความหมายกวาง แตผูเขียนมองวา นักคิดเหลานี้พยายาม         
ตีกรอบของคําวา สันติใหจํากัดตัวอยูในคําวา “ไรความรุนแรง” แตเพียงประการเดียว ฉะนั้น หาก
กลาวถึงคําวา สันติวิธีจึงเปนวิธีหรือชุดของวิธีในการจัดการความขัดแยงโดยไรความรุนแรง  
หรือไมใชความรุนแรงในการจัดการ หรือแกไขปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในโลกนี้ หรือหากวิเคราะห
ตามนัยของราชบัณฑิตยสถานจะพบวา “วิธีใดก็ไดท่ีนํามาใชแลว กอใหเกิดความสงบแกบุคคล 
สังคม และโลก” ซ่ึงความสงบในมิติของราชบัณฑิตยสถานอาจจะไมไดหมายเพียงแค  “ไรความ
รุนแรง” แตหมายถึง ตองเปนวิธีท่ีชอบธรรม โปรงใส  ใหเกียรติและเคารพซ่ึงกันและกัน และ
ยุติธรรมกับทุกฝายก็ได 

 จะเห็นวา การนิยามความหมายของ “อหิงสา” หรือ “สันตินิยม” หรือ “การไรความ
รุนแรง” ดังกลาวแลวนั้น คําวา “สันติวิธี” สอดคลองกับการใหความหมายของคําท้ัง ๓ ในบาง
แงมุมเทานั้นเอง  เพราะเม่ือกลาวถึงคําวา “อหิงสา” กับ “สันติวิธี” ท้ังสองคํานี้อาจจะสอดคลองกัน
ในแงของการมุงเนนไปท่ีความรักตอเพื่อนมนุษย และไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน แตถึงกระนั้น 
วิธีการของอหิงสาซ่ึงไดแกสัตยาเคราะหนั้น ก็ไมไดหมายความวาจะไมกอใหเกิดความรุนแรง หรือ
ความขัดแยงตามมา เพราะวิธีนี้ทําใหฝายใดฝายหนึ่งตองเกิดการสูญเสียอยางใดอยางหนึ่งก็ได อัน
เนื่องมาจากการใชวิธีการประทวง การดื้อแพง หรือวิธีการอ่ืน ๆ   
 ฉะนั้น เม่ือกลาวถึง “อหิงสากับสันติวิธี” ชัยวัฒน สถาอานันทจึงช้ีใหเห็นวา “ปญหา
สําคัญในการพิจารณาแนวคิดดานสันติวิธีคือ ควรพยายามแยกแนวทางของคานธีออกจากสันติวิธี
แนวอ่ืน”๑๕ ซ่ึงการต้ังขอสังเกตดังกลาวสอดรับกับ “บทบรรณาธิการ” ของหนังสือ “ปฏิบัติการแหง
ความรัก: ยุคสมัยแหงความรุนแรง” วา  
 “อนึ่ง คําวา ‘อหิงสาและสันติวิธี’ ท่ีใชปะปนกันนั้น โดยสวนใหญมักใชในความหมาย
เดียวกัน แตอาจจะอนุโลมแยกความแตกตางไดวา อหิงสาดูจะเปนคําท่ีเนนหนักในทางศาสนธรรม 
และใหความหมายท่ีลึกซ้ึงถึงแกนกวา ในขณะท่ีสันติวิธีใหความหมายไปในทางท่ีเปนกระบวนการ
ทางสังคม และการเมืองโดยตรง” 

                                                           

 ๑๕ ชัยวัฒน สถาอานันท, ทาทายทางเลือก: ความรุนแรงและการไมใชความรุนแรง, (กรุงเทพฯ: 
มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๓), หนา ๗๙. 



๗ 

 

 ประเด็นท่ีสําคัญอีกประเด็นหนึ่งก็คือ แนวคิดนี้เปนแนวคิดท่ีมิไดมุงเนนไปที่การแกไข
ความขัดแยงดังท่ี อรุณ คานธี (Arun Gandhi) ซ่ึงเปนหลานของคานธีไดเสนอวา “การปฏิบัติการไร
ความรุนแรงของคานธี ไมใชยุทธศาสตรสําหรับการแกไขความขัดแยง…    แตเปนวิถีแหงชีวิต”๑๖  
ซ่ึงสอดคลองกับ Encyclopedia Britannica ท่ีมองวาแนวคิดคานธีมุงไปท่ีประเด็นเร่ืองของการ
เรียกรองเอกราชมากกวาท่ีจะเปนเคร่ืองมือในการแกไขความขัดแยง๑๗ ถึงกระนั้นผูเขียนมองวา
ขอปลีกยอยของคานธีนั้นก็ยังตองพึ่งพาระบบการเจรจากับรัฐ    คําถามมีวา เพราะเหตุไร อรุณ  
คานธีจึงไมตระหนักวา “กระบวนการในการเจรจา” นั้นเปนวิธีหนึ่งในการแกไข ความขัดแยง
ระหวางคานธีกับรัฐบาลอังกฤษเพ่ือขอสิทธ์ิในการปกครองตนเอง 
 อยางไรก็ตาม เม่ือกลาวถึงกระบวนการของสันติวิธีมุงเนนไปท่ีวิธีอะไรก็ได  แตวิธีนั้น
ตองเปนวิธีท่ีสงบ ไมกอใหเกิดความรุนแรงท้ังทางตรงและทางออมตามมา เชน  การพยายามหาทาง
ออกดวยการเจรจากัน หรือหาวิธีการในการเจรจาไกลเกล่ียโดยใชบุคคลท่ีสามเขามาชวยเปนตน 
ฉะนั้น จะเห็นวา อหิงสานั้นเปนหลักการเพื่อ “ตอสู” อยางสันติ  แต   “สันติวิธี” เปนวิธี “การจัดการ
ความขัดแยง” อยางสันติ แตประเด็นท่ีผูเขียนมองวาสอดรับกันของแนวคิดท้ังสองก็คือ การใชหลัก
สันติวิธีเปนเคร่ืองมือในการดําเนินชีวิตของผูท่ีปฏิบัติการสันติวิธีดวย  

 ในขณะท่ี  “สันตินิยม” กับ “สันติวิธี”  มีบางแงมุมท่ีสอดรับ และแตกตางกัน เชน     
สันตินิยมอาจจะยอมรับไดกับวิธีการในการใชความดื้อแพง  การประทวง เพื่อแสดงความไมเห็น
ดวยตอการใชสงครามเพื่อแกไขปญหาความขัดแยง  สันตินิยมบางกลุมก็เห็นดวยกับการท่ีรัฐใช
ความรุนแรงในประเทศของตัวเอง  ในขณะท่ีสันติวิธีตามความหมายของราชบัณฑิตยสถานมองวา   
ตองใชวิธีการที่กอใหเกิดความสงบ  แตการประทวง  หรือการเดินขบวน แมจะเปนการปฏิบัติการ
แบบไรความรุนแรง  แตเปนวิธีท่ีถือวากอความไมสงบแกผูประทวง และสังคม เพราะคนในสังคม
อาจจะมองวาเปนความวุนวายก็ได  แตถึงกระนั้นนักคิดบางกลุมเชนกัน ท่ีตีความและนําเสนอ  
สันติวิธีในความหมายของ “การไมใชความรุนแรง” เพราะหากตีความในลักษณะนี้ การประทวง 
การดื้อแพงตอรัฐก็ยอมมีสิทธ์ิโดยชอบธรรมท่ีจะ “กระทําได” เนื่องจากนักคิด หรือนักปฏิบัติการ

                                                           

 ๑๖ “Gandhi's nonviolence is not a strategy for conflict resolution… It is a way of life” ดูเพ่ิมเติมใน 

Arun Gandhi, The Meaning of Nonviolence: Questions from Prisoners with Answers by Arun 
Gandhi,(Tuesday, August 24, 2004), < http://www.dailystar.com.lb/article.asp edition_id=10&categ_id= 
5&article_id=7638>. 
 ๑๗ Encyclopedia Britannica, The New Encyclopedia Britannica, Volume 13, (U.S.A.: 
Encyclopedia Britannica, 1978), p. 845. 



๘ 

 

กลุมนี้อางวา “การประทวง หรือการดื้อแพง” นั้น กลุมของตนเองมิไดกระทํา หรือแสดงออกดวย
ความรุนแรง เชน การใชอาวุธตางๆ เขามาเปนเคร่ืองมือในการเรียกรองความตองการ   

 อยางไรก็ดี  สังคมบางสวน หรือรัฐไดต้ังขอสังเกตวา การดา หรือการกลาวหาดวย
ถอยคําท่ีรุนแรงอันเปนการยั่วยุฝายตรงขาม หรือการปดถนนอันสรางความเดือนรอนใหแก
ประชาชนเปนการแสดงออกดวยการไมใชความรุนแรงทางตรงเพราะไมใช “อาวุธ” แตคําถามก็คือ 
การกระทําดังกลาวเปนการแสดงออกดวยการใชความรุนแรงทางอื่น ๆ หรือไม ซ่ึงประเด็นนี้เปน
ความเขาใจ “คนละประเด็น” เกี่ยวกับ “สันติวิธี” ระหวางรัฐ และสังคมบางสวน  

 เม่ือกลาวถึง “การไรความรุนแรง” (Non-Violence) กับ “สันติวิธี” ทําใหเกิดปญหา
ข้ึนมาอีก  แมจุดเหมือนของแนวคิดนี้มุงไปท่ี “การไรความรุนแรง” เพื่อจัดการกับความขัดแยง แต
แนวคิดและการปฏิบัติการไรความรุนแรงมุงเนนไปท่ีการประทวง การไมใหความรวมมือทาง
สังคม ทางเศรษฐกิจ ทางการเมือง  และการแทรกแซงโดยไรความรุนแรง  สําหรับสันติวิธีบางกลุม
กลับเปนวิธีการหาลูทางในการเจรจาโดยไมใชความรุนแรงตอสถานการณตาง ๆ  
 สันติวิธีกับวิธีการตาง ๆ ดังกลาวนั้น มีอยูประเด็นหนึ่งท่ีถือไดวาเปนประเด็นสําคัญ 
และสอดรับกันเปนอยางยิ่งก็คือ ในสันติวิธีของนักคิดแตละทานนั้นมีแงมุมท่ีเกี่ยวของกับการ
จัดการ การแกไข หรือการแปรความขัดแยงโดยไรความรุนแรง โดยใชวิธีการในการจัดการความ
ขัดแยงในรูปแบบตาง ๆ เชน การตอรอง การไกลเกล่ียโดยคนกลาง เปนตน   ซ่ึงวิธีการเหลานี้เปน
จุดรวมท่ีสําคัญของสันติวิธีกับวิธีการอ่ืน ๆ   ท่ีนาจะสอดรับและลงตัวมากท่ีสุด 

 

๖. สรุป และวิเคราะห: สันติวิธีบทเสนทางสามแพรง 

 โดยสรุปจะเห็นวา เม่ือจัดกลุมของแนวคิด วิธีการ และปฏิบัติการท่ีไรความรุนแรงซ่ึง
อาจจะใชคํากลาง ๆ เพื่อส่ือถึงแนวคิด และการปฏิบัติการเกี่ยวกับ “สันติวิธี” นั้น ผูเขียนมองวา 
สามารถแยกหลักการที่สําคัญออกเปน ๓ ประการดวยกัน คือ  (๑) สันติวิธีในฐานะเปนเคร่ืองมือใน
การดําเนินชีวิตตามนัยของกลุมสันตินิยมบางกลุม  (๒) สันติวิธีในฐานะเปนเคร่ืองมือในการ
เรียกรองความตองการตามนัยของสันตินิยมบางกลุม คานธี และยีน ชารป และ (๓) สันติวิธีใน
ฐานะเปนเครื่องมือในการจัดการความขัดแยง ตามนัยของนักสันติวิธีทุกกลุม ยกเวนคานธี   ฉะนั้น
สันติวิธีตามท่ีปรากฏในโลกนี้นั้น  นักคิด และนักปฏิบัติการสันติวิธีไดนําเสนอใน   ๓ หลักการ
ใหญ ๆ  ดังกลาวแลว 



๙ 

 

 อยางไรก็ตาม ท้ัง ๓ กลุมดังกลาวนี้  มีเปาหมายเดียวกันคือ “ตองการสันติภาพ”  และ
การไดมาซ่ึงสันติภาพนั้น ท้ังสามกลุมมองวาตองใช “สันติวิธี”  ฉะนั้น ส่ิงท่ีท้ัง ๓ กลุมมุงหวังก็คือ  
“สังคมจะสันติ”  ตองใช “วิธีการท่ีสันติ” หรือ “วิธีการที่ไมรุนแรง” เทานั้น   อยางไรก็ตาม 
“สันติภาพ” และ “สันติวิธี” หากมองในมิติหนึ่งก็มิใชคนละส่ิง หากแตเปนส่ิงเดียวกัน แตปญหาจึง
ข้ึนอยูกับการมองสันติภาพวาอยูในฐานะท่ีเปนเปาหมาย และมองสันติภาพในฐานะท่ีเปนวิธีการ ดัง
แผนภูมิในหนาถัดไป 

 
 
 



๗๐ 

 

  

  
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สันติภาพ

สันติภาพเชิงบวก 
Positive Peace 

สันติภาพเชิงลบ 
Negative Peace 

สันติภาพแบบทวิภาวะ 

สันติภาพแบบทวิลักษณะ 

สันติภาพภายนอก 
External Peace 

สันติภาพภายใน 
Internal Peace 

สันติวิธี 

ในฐานะเปนเครื่องในการ

การจัดการความขัดแยง 

ในฐานะเปนเครื่องมือใน

การเรียกรองความตองการ 

ในฐานะเปนเครื่องมือใน

การดําเนนิชีวติ 

แผนภูมิแสดงบทสรุปเกี่ยวกับที่มาของสันติวิธี (ผูเขียน) 

๗๐ 
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 อยางไรก็ตาม  สันติวิธี ในความหมายท่ี (๓) ท่ีประชาชนบางกลุม และอาจจะเปนกลุมใหญใน
สังคมปรารถนาจะเห็นคือการมุงเนนกระบวนการในการจัดการความขัดแยงโดยสันติวิธี  โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
เม่ือเกิดความขัดแยงข้ึนมาระหวางบุคคลตอบุคคล บุคคลตอกลุมบุคคล กลุมบุคคลตอบุคคล หรือกลุมบุคคล
ตอกลุมบุคคล  นักคิดกลุมท่ี ๓ จึงมุงเนนวา “ควรจัดการความขัดแยงดวยสันติวิธี”   

 คําถามในประเด็นนี้ก็คือ “การจัดการความขัดแยงโดยสันติวิธีคืออะไร” และ “มีความเปนมา
อยางไร” เม่ือกลาวถึงการจัดการความขัดแยงโดยสันติวิธี (Peaceful Conflict Management)     ศ.นพ.วันชัย 
วัฒนศัพท18 มองวา “หมายถึง กระบวนการจัดการ (Management) หรือแก (Resolution)ปญหาความขัดแยง
อยางสันติ” โดยขยายความวา “เม่ือเกิดความขัดแยง หรือขอพิพาทแลวจะหาทางออกในการจัดการ หรือ
แกปญหาโดยไมใชความรุนแรงไดอยางไร”  

 ในขณะท่ี รศ.ดร.มารค  ตามไท19ช้ีวา “หมายถึง การแปรสภาพสถานการณใหเขาใจซ่ึงกันและ
กันมากข้ึน ในกรณีท่ีแกไขปญหาไดก็มองวาเปนการจัดการความขัดแยงแบบหนึ่ง” โดยยกกรณีศึกษามา
รองรับแนวคิดวา “การแปรรูปความขัดแยงอาจะทําไดในหลายลักษณะ เชน อาจแปรรูปแบบความขัดแยง
เกี่ยวกับการสรางเข่ือนเปนเร่ืองอ่ืน คือ เร่ืองการอยูรวมกันในสังคม เข่ือนจึงกลายเปนเร่ืองหน่ึงเทานั้น” แต
ถึงกระนั้น ทานมองวาประชาชนบางกลุมเขาใจคลาดเคล่ือนเกี่ยวกับประเด็นนี้ “บางคนท่ีศึกษาเร่ืองนี้เขาใจ
การจัดการความขัดแยงแคบมาก” เหตุผลคือ “การจัดการตามนัยของกลุมนี้คือการดูแลไมใหมีความรุนแรง 
แตไมมีอะไรคล่ีคลาย คือมองแบบจัดการแบบจัดจริง ๆ เชน ควบคุมไมใหมีการยิงกัน” 

 จะเห็นวา การมอง “การจัดการความขัดแยง” (Conflict Management) ในประเด็นนี้เกี่ยวของกับ
การแกไขความขัดแยง (Conflict Resolution) และ การเปล่ียนรูปความขัดแยงไปเปนรูปแบบอ่ืน 
(Transformation)  ซ่ึงสอดรับงานวิจัยเร่ืองนี้ท่ีใหคําจํากัดความ  “การจัดการความขัดแยงนั้น หมายถึง การ
แกไข และการเปล่ียนรูปความขัดแยงดวย” 

 ถึงกระนั้น เม่ือกลาวถึง “ความเปนมา” ของแนวคิด และหลักการนี้  จากการศึกษา      ใน
เบ้ืองตนพบวามี “ตนกําเนิด” และ “พัฒนาการ” จากเหตุผล ๒ ประการ คือ  

 (๑) กรณีท่ีเกิดความขัดแยงระหวางรัฐตอรัฐ หรือประเทศตอประเทศเกี่ยวกับดินแดน หรือ
ทรัพยากรนั้น ตามแนวคิดเดิมคูกรณีใชสงคราม หรือความรุนแรงเขาไปจัดการ หรือแกไขความขัดแยง ซ่ึง
วิธีการนี้ไดกอใหเกิดผลเสียตอชีวิต และทรัพยสินของคูกรณีเปนจํานวนมาก ฉะนั้น นักสันตินิยมบางกลุม 
จึงมีการนําเสนอ “ทางเลือกใหม” (New Alternative) อันเปนทางเลือกท่ีวาดวยการไมใชความรุนแรง ดังจะ

                                                           

 18 วันชัย วัฒนศัพท, ความขัดแยง: หลักการและเคร่ืองมือแกปญหา, อางแลว, หนา ๑๑๔. 
 19 มารค  ตามไท, “การจัดการความขัดแยงโดยสันติวิธี”, ใน สันติวิถี: ยุทธศาสตรชาติเพ่ือความมั่นคง, 
สถาบันยุทธศาสตร สํานักงานสภาความม่ันคงแหงชาติ , (กรุงเทพฯ: สถาบันยุทธศาสตร สํานักงานสภาความม่ันคงแหงชาติ
, ๒๕๔๒), หนา ๘๐. 
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ปรากฏในกฎบัตรสหประชาชาติเกี่ยวกับ “หลักการระงับกรณีพิพาทระหวางประเทศโดยสันติวิธี”  
(Peaceful Settlement of International disputes) ซ่ึงรายละเอียดของวิธีนี้ผูเขียนจะนําเสนอในหัวขอตอไป 
 (๒) กรณีท่ีเกิดความขัดแยงระหวางบุคคลตอบุคคล บุคคลตอกลุมบุคคล กลุมบุคคลตอบุคคล 
หรือกลุมบุคคลตอกลุมบุคคล  เชน การท่ีคูกรณีมีความขัดแยงเกี่ยวกับท่ีดิน หรือมรดก หรือกรณีท่ี
ประชาชนบางกลุมไมเห็นดวยกับนโยบายสาธารณะของรัฐบางอยาง เชน การสรางเข่ือน คาจางข้ันตํ่า และ
การแปรรูปรัฐวิสาหกิจ เปนตน  แทนที่จะนําคดีความดังกลาวข้ึนสูศาลเพื่อพิจารณาคดี หรือแทนท่ีหาทาง
ออกดวยการประทวง หรือดื้อแพง(Civil Disobedience)  ฉะนั้น กลุมนี้หาทางออกดวยการจัดการ หรือแกไข
ความขัดแยงดวยการการเจรจากันเอง หรือเจรจาไกลเกล่ียบนพื้นฐานของอํานาจทางขอมูล และกฎหมายท่ี
เทาเทียมกัน ซ่ึงรายละเอียดของแนวทางเหลานี้จะนําเสนอในหัวขอตอไป 
 อยางไรก็ตาม แมวา “สันติวิธี” ตามนัยนี้  เคยปรากฏในสังคมพุทธ ดังท่ีนักวิชาการบางทานต้ัง
ขอสังเกตวา “สันติวิธีมีตนกําเนิดมาอยางชานาน อาจจะไลเล่ียกับการใชความรุนแรง”20 จะเห็นวา “สันติวิธี
มิใชความคิดท่ีใหม แตเปนแนวคิดท่ีเกาแก พอ ๆ กับการใชสติปญญาของมนุษย”21 โดยเฉพาะอยางยิ่ง 
“สันติวิธีไดฝงรากลึกอยูในสังคมพุทธมาเปนพัน ๆ ป”22  แตเม่ือศึกษาวิเคราะหรูปแบบการจัดการความ
ขัดแยงตามท่ีปรากฏในสังคมตะวันตกจะพบวา ไดมีการศึกษาแนวคิดนี้อยางเปนระบบ ดังท่ีผูเขียนจะ
นําเสนอในขอท่ีวาดวยการปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดการความขัดแยงในหัวขอตอไป 
 ถึงกระนั้น กรอบของคําวา “สันติวิธี” ในบริบทนี้มิไดมีนัยท่ีมุงเนนไปท่ีการใหคําจํากัดความ
ของสันติวิธีวาเปน “วิธีการ หรือการปฏิบัติการเกี่ยวกับการจัดการความขัดแยงท่ีไรความรุนแรง” เทานั้น  
หากแตครอบคลุมไปถึงแนวคิด หรือวิธีการจัดความขัดแยงดวยวิธีการที่แฝงเอาไวดวยความหมายอ่ืน ๆ ดวย 
เชน วิธี ขอปฏิบัติ หรือชุดวิธีดังกลาวเปนธรรมหรือไม  ความยุติธรรมหรือไม  และเต็มไปดวยความรัก 
เมตตากรุณาหรือไม เปนตน 
  

                                                           

 20 ไพศาล วงศวรสิทธิ์, สรางสันติดวยมือเรา: คูมือสันติวิธีสําหรับนักปฏิบัติการไรความรุนแรง, (กรุงเทพฯ: 
กลุมประสานงานศาสนาเพ่ือสังคม, ๒๕๓๓), คําปรารภ. 
 21 วีระ สมบูรณ, ไพศาล  วงศวรสิทธิ์, ปฏิบัติการแหงความรัก: ยุคสมัยแหงความรุนแรง, (กรุงเทพฯ: กลุม
ประสานงานศาสนาเพ่ือสังคม, ๒๕๒๒), หนา ๑๒๓ . 
 22 มารค  ตามไท, “การจัดการความขัดแยงโดยสันติวิธี”, ใน สันติวิถี: ยุทธศาสตรชาติเพ่ือความมั่นคง, 
สถาบันยุทธศาสตร สํานักงานสภาความม่ันคงแหงชาติ, หนา ๗๗. 

 ๑๐ 


