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บทคัดยอ

การศึกษาวิจัยโครงการ “ศึกษากระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง
ในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย” งานวิจัยครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคในการศึกษา คือ ๑) เพ่ือศึกษาประวัติ
ความเปนมาและวิถีชีวิตของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ๒) ศึกษากระบวนการสืบสานวิถี
วัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และ ๓) วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับ
การสรางเครือขายทางสังคมของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ภายใตการดําเนินการวิจัยวิจัยเพ่ือชุมชน (Community base
research) โดยผูวิจัยมุงศึกษาประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยองเชิงพุทธ กระบวนการสืบสานวิถี
วัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง และวิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของ
คนยอง เครื่องมือในการวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูใหขอมูลที่สําคัญ และการศึกษาทบทวน
วรรณกรรมจากเอกสาร รวมทั้งวิเคราะหพิจารณาความสอดคลองของเนื้อหา โดยยึดหลักเทียบเคียงกับ
แนวคิด ทฤษฎี ควบคูกับบริบทของพ้ืนที่ที่ดําเนินการศึกษา

ผลการศึกษาพบวา

๑. ประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย การอพยพ
ของคนยองเขาสูเมืองเชียงราย เริ่มตนในรัชกาลที่ ๓ ไดมีการจัดตั้งเมืองเชียงรายฟนคืนใหเปน บานเมือง



ข

ข้ึนมาใหม เพ่ือเปนกําลังชวยเหลือเชียงใหมปองกันภัยจากพมา การอพยพเขาสูเมืองเชียงราย มี ๔ อําเภอ
ที่มีชาวยองอาศัยมากที่สุดก็จะมี อําเภอแมจัน รองลงมาแมสาย และเชียงแสน กับพาน

วิถีวัฒนธรรมชาวยองเปนวิธีชีวิตที่เรียบงานและมีความสุข ซึ่งเกิดจากพลังศรัทธาแหงการ
อุทิศเพ่ือจรรโลงวิถีวัฒนธรรมพุทธและพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม สิ่งเหลานี้คือ พลัง
แหงการมีสวนรวม ไมวาจะทั้งพระสงฆ ชาวบาน ที่รวมกันหลอหลอมจนเปนวัฒนธรรมคนยองที่เขมแข็ง
จนถึงปจจุบัน

๒. กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย

กระบวนการสืบสานวัฒนธรรมคนยองที่สืบทอดตอกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบันผาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมสืบทอดตอ ๆ กันมาจากบรรพบุรุษถึงรุนลูกหลาน ประเพณี
วัฒนธรรมของคนยองที่ยังคงอยูและมีความเก่ียวของกับพุทธศาสนาในปจจุบันมีการสืบสานวัฒนธรรม
คนยอง โดยมีกระบวนการถายทอด ในระดับครอบครัว ผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคม
(Socialization) จากครอบครัวเปนดานหลัก ระดับชุมชน มีการสืบสานกันในรูปของโครงการตางๆ
ที่จัดทําข้ึนในชุมชน โดยความรวมมือของวัด บาน โรงเรียน และองคการบริหารสวนทองถ่ิน และการ
รวมกลุมอาชีพตางๆ และระดับสังคม การสืบสานวัฒนธรรมผานสมาคมคนยองอําเภอแมจัน เชน มีการ
ถายทอดวัฒนธรรมคนยองใหกับนักเรียนโรงเรียนจันจวาวิทยาคม

๓ วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย

วิถีวัฒนธรรมของคนยองที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญในการสรางเครือขาย
ทางสังคมของคนยองใหมีความเขมแข็งตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซึ่งสามารถแยกใหเห็นไดถึงวัฒนธรรมเชิง
พุทธจากงานประเพณีตางๆ โดยมีวัดเปนศูนยกลางของเครือขาย ผานระบบหัววัดที่อยูในเครือขายหรือ
พ้ืนที่เดียวกัน หรือพ้ืนที่ใกลเคียง บางวัดอาจะมีเครือขายตางพ้ืนที่แตผานระบบความสัมพันธทางเครือ
ญาติ การเคารพนับถือกัน หรือความเปนมิตรภาพกันอยางแนนแฟน
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ABSTRACT

The study entitled “A Study of the Process in Preserving Buddhist Culture of
Yong People in Mae Jan District, Chiang Rai Province” aimed 1) To study the Tai Yong’s
background and way of life in Chiang Rai, 2) To investigate the process of inheriting
Buddhist cultural way of life, and 3) To analyze Buddhist cultural way and Yong’s social
network. This is a qualitative research conducted in community-based- research focusing
on Yong’s history, their way of life-based on Buddhism, the process of inheriting
Buddhist cultural way of life and analysis on Buddhist cultural way and Yong’s social
network.

Research instruments were an in-depth interview with key informants
combing with observation, literature review from documentation including an analysis on
content consistency based on comparison with concepts and theories joined with the
context of the study area.

Findings were as follows:
1) History and the way of life of the Yong people in Mae Jan District,

Chiang Rai:
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The migration of the Yong to Chiang Rai began in the reign of King Rama
III. The city of Chiang Rai was revived to support Chiang Mai from Burmese invasion.
The immigrants to Chiang Rai scattered in four districts. A large number of Yong
population is found in Mae Chan, and the second to Mae Chan is Mae Sai and
Chiangsaen respectively.

The Yong culture is simple and happy due to the devotion and
dedication to preserving the Buddhist culture and Buddhism, and these are the power of
participation from both Buddhist monks and villagers together to form a strong culture
of the Yong people till present.

2) The process of inheriting the Buddhist culture of the Yong people in Mae
Jan District, Chiang Rai :

The process of preserving the Yong culture from the past to present has
been inherited through hereditary traditions and culture from the ancestors to
generations. The cultural and traditions which are still present and related to Buddhism
today are preserved and inherited by the imparting process at the family level through
the process of socialization from the family – base, at committee level continuing in the
form of various projects arranged in the community with the cooperation of temples,
villages, schools, local administration organizations, and the combination of occupations.
At the social level, it is through the Association of Yong people in Mae Chan, such as the
imparting process to the Yong culture to students of Chanjwa school.

3) Buddhist cultural way and Yong’s social networking in Mae Jan District,
Chiang Rai:

The Yong people’s cultural way based on Buddhism has played an
important role in structuring the strong social network of the Yong people from past to
present. This can be seen from the Buddhist culture from various traditional events
arranged by temples the center of the network so-called “Huawat” (temples) which are
located on the same network or area. Some temples may have a different area network,
but through the relative relationship system or close connection with profound respect.
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ไดเมตตาชี้แนะใหคําปรึกษา แนะนํา แนวคิดและตรวจทานแกไขขอบกพรองกระท่ังวิทยานิพนธฉบับ
นี้เสร็จสมบูรณตามวัตถุประสงคของงานวิจัยและถูกตองตามระเบียบของมหาวิทยาลัยครบถูกตอง
อยางสมบูรณ

ขอเจริญพรขอบคุณ คณะญาติโยมท่ีเปนโยมอุปฏฐากท่ีไดใหการสนับสนุนการศึกษา
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อาจารยทุกทาน ผูท่ีมีคุณูปการตอมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ซึ่งเปนผูวางรากฐานแหง
การศึกษาไวมากมายใหแกอนุชนรุนหลังไดศึกษาดวยความเคารพอยางสูงยิ่ง พรอมท้ังขอขอบคุณ
คณะผูบริหารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา ท่ีไดใหโอกาสและให
กําลังใจมาเปนอยางดี และขอขอบคุณ เจริญพรมายังคณาจารยทุกทานท่ีไดเมตตาประสิทธิ์ประสาท
ใหความรู แนะนําชวยเหลือจนจบการศึกษาข้ันมหาบัณฑิต ขอขอบคุณนิสิตกัลยาณมิตรรวมรุนและ
ตางรุนผูท่ีเปนมิตรท่ีดีมีน้ําใจคอยชวยเหลือชี้แนะในการทําวิทยานิพนธฉบับนี้ ตลอดจนขอขอบคุณถึง
ทานผูท่ีไดใหความชวยเหลืออํานวยความสะดวกสบายในท่ีพักท่ีอาศัยในระหวางเดินทางมาศึกษาท่ี
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตวิทยาเขตพะเยา ดวยมากอยางยิ่ง

คุณคาและประโยชนใดๆ อันพึงมีจากวิทยานิพนธเลมนี้ผูวิจัยขอนอมบูชาเปนกตเวทิตา
คุณแกครูบาอาจารยบิดามารดาญาติสนิทมิตรสหายท่ีเปนกําลังใจสนับสนุนในทุกๆเรื่องรวมท้ัง
บูรพาจารยและผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดรวมกันสรรคสรางงานวิจัยเลมนี้ใหแกผูวิจัยจนประสบผลสําเร็จ
ลุลวงดวยดี
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ช

สารบัญ (ตอ)
เร่ือง หนา
บทท่ี ๓ กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง ๔๒

๓.๑ แนวคิดเก่ียวกับการสืบสานวัฒนธรรม ๔๓
๓.๑.๑ ความหมายของการสืบสานวัฒนธรรม ๔๓

๓.๒ วัฒนธรรมคนยอง ๔๕
๓.๓ กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง ๔๘

๓.๓.๑ ภาพรวมองคความรูเก่ียวกับวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ ๔๙
๓.๓.๒ กระบวนการถายทอดวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ ๕๓
๓.๓.๓ การนํากระบวนการถายทอดสูการบูรณาการของวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ ๕๘
๓.๓.๔ ผลสัมฤทธิ์ของการสืบสานวิถีวัฒนธรรมของคนยอง ๖๓

บทท่ี ๔ วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง ๖๕
๔.๑ วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง ๖๕
๔.๒ การสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง ๖๖

๔.๒.๑ วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมทางภาษา ๖๗
๔.๒.๒ วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมประเพณี ๖๘
๔.๒.๓ ตวัอยางวิถีวัฒนธรรมคนยองเวียงหนองหลม ๗๑

๔.๓ การสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง ๗๘
๔.๔ วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง ๘๑

บทท่ี ๕ บทสรุป และขอเสนอแนะ ๘๕
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๘๕
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๙๑

บรรณานุกรม ๙๒

ภาคผนวก ๙๗
ภาคผนวก ก. หนังสือขออนุญาตสัมภาษณ ๙๘
ภาคผนวก ข. แผนท่ีเสนทางอพยพคนยองจากลําพูนเขาสูเชียงราย ๑๑๕
ภาคผนวก ค. รูปภาพกิจกรรมของคนยอง ๑๑๙

ประวัติผูวิจัย ๑๒๔



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ชาวยองหรือคนยองดั้งเดิมมีถ่ินฐานอยูแควนสิบสองปนนา มณฑลยูนานของประเทศ

จีนตั้งอยูบนฝงแมน้ําโขง มีเชียงรุงเปนเมืองหลวง ซึ่งเปนท่ีดั้งเดิมของไทยลื้อ มีวัฒนธรรม ประเพณี
มีอักษรและภาษาพูดเปนของตนเอง มีลักษณะคลายอักษรลานนาและไทยยวนเปนอยางมาก
จากหลักฐานทางประวัติศาสตร ชนกลุมแรกท่ีเขามาตั้งหลักในเมืองยอง คือ กลุมคนไทยลื้อ
จากสิบสองปนนา จึงเรียกชาวไทยลื้อท่ีเขามาในเมืองยองวา “ไทยยอง” ดังนั้นชาวไทยยองหรือคน
ยองกับไทยลื้อ จึงเปนชนชาติกลุมเดียวกัน เมืองยอง หรือมหิยังครัฐ ตั้งอยูในรัฐฉาน ปจจุบันเมืองยอง
มีฐานะเปนจังหวัดหนึ่งในรัฐฉานในประเทศพมา มีระยะทางจากทาข้ีเหล็กดานอําเภอแมสาย
จังหวัดเชียงราย ไปทางทิศเหนือประมาณ ๘๐ กิโลเมตร แลวแยกขวาไปอีกประมาณ ๗๕ กิโลเมตร
รวมระยะทางจากทาข้ีเหล็กถึงเมืองยองประมาณ ๑๕๕ กิโลเมตร

การอพยพผูคนจากเมืองยอง เขามาในชวงป พ.ศ. ๒๓๕๖-๒๓๙๕ มีปรากฏหลักฐานอยู
๒ ครั้ง คือ ในป พ.ศ. ๒๓๕๖ และป พ.ศ. ๒๓๙๕ การอพยพเขามา ๒ ครั้งนี้นาจะเปนหมูบานของยอง
ในอําเภอบานธิ เพราะมีชื่อบานเมืองยองเปนชื่อหมูบานในแถบนี้ดวย สวนพ้ืนท่ีของอําเภอสันกําแพง
อําเภอดอยสะเก็ด และอําเภอแมออน จังหวัดเชียงใหม เขตติดตอจังหวัดลําพูน มีหมูบานของชาวยอง
ปรากฏอยู เชน บานกอสะเลียม แมทา หวยไฮบวกคาง ออนหลาย เมืองลวง เปนตน คนยองใน
ปจจุบัน ควรรําลึกถึงเรื่องราวอดีตเม่ือราว ๒๐๐ ป กวาท่ีบรรพบุรุษไดอพยพมาตั้งถ่ินฐานในเมือง
ลําพูนมีบทบาทสําคัญในการสรางบานแปงเมือง การบันทึกและการศึกษาประวัติศาสตรเมืองลําพูน
คนยองถูกกลาวถึงนอยลง ท้ังๆ ท่ีประชากรสวนมากควรภูมิใจในความเปนคนยอง อูกํายอง ควรเรียน
รูตัวเมือง เพราะภาษาเปนสื่อนําไปสูความรูความเขาใจตางๆ และเปนสิ่งท่ีควรเรียนรูไดกอนท่ี
เอกลักษณของคนยองจะสูญหายไปอยานาเสียดาย

ในป พ.ศ. ๒๓๔๘ จึงไดอพยพผูคนจากเมืองยองและหัวเมืองตางๆ ใหบูรณะ
เมืองเชียงใหม ลําพูน ลําปาง และเชียงราย ใหรุงเรืองอีกครั้ง ซึ่งยุคนี้เรียกวา “ยุคเก็บผักใสซา
เก็บขาใสเมือง” (ซา แปลวา ตะกรา) หลังจากท่ีบานเมืองในลานนาไดรกรางวาเปลา คราวสงคราม
กับพมาดังกลาวขางตน สวนเมืองลําพูนมีเจาคําฝนหรือเจาหลวงเศรษฐีคําฝน บุตรลําดับท่ี ๘ ของ
เจาชายแกวแหงเมืองลําปางเปนเจาเมืองลําพูนคนแรก (พ.ศ. ๒๓๔๘-๒๓๕๙) และเปนตนสกุล
“ณ ลําพูน”



๒

การเคลื่อนยายเขามาตั้งถ่ินฐานในเมืองลําพูนของกลุมชาวยอง เปนการยกเขามาท้ัง
โครงสรางทางสังคมประกอบดวยเจาเมือง บุตรภรรยา ญาติพ่ีนอง ขุนนาง พระสงฆ ตลอดจนไพรพล
จํานวนมาก ในระหวางป พ.ศ. ๒๓๔๘-๒๓๕๖ การตั้งถ่ินฐานของคบจากเมืองยองมักกระจุกตัวตาม
บริเวณท่ีราบฝงแมน้ํา หรือท่ีราบลุมเพ่ือประโยชนทางเกษตร และเปนแหลงอาหาร หมูบาน
หรือหางไกลออกไปตามสภาพภูมิประเทศและความจําเปนในการประกอบอาชีพบริเวณท่ีตั้งของ
หมูบานหลักเหลานี้ ไดแก

บนฝงแมน้ํากวง มีบานเวียงยอง บานตอง บานยู บานหลวย บานวังไฮ บานหลุก
บานสันดอนรอม เปนตน

บนฝงแมน้ําปง มีบานริมปง บานปามวง (ประตูปา) บานหลุก บานหัวยาง บานบัว
บานบาน เปนตน

บนฝงแมน้ําทา มีบานปาซาง บานฉางขาวนอย บานแซม บานสะปุง บานหวาย บาน
ดอน เปนตน

พ.ศ. ๒๓๘๖ ในสมัยรัชกาลท่ี ๓ ไดมีการจัดตั้งเมืองเชียงรายและฟนฟูใหเปนบานเมือง
ข้ึนมาใหมเพ่ือเปนกําลังชวยเหลือเชียงใหมในการปกปองภัยจากพมา โดยมีฐานะเปนเมืองบริวารของ
เมืองเชียงใหม พระเจามโหตรประเทศ เจาเมืองเชียงใหม ไดใหญาติพ่ีนอง อันมีเจาหลวงธรรมลังกา
เปนเจาเมืองเชียงราย เจาอุนเรือนเปนพระยาอุปราช เจาคําแสนเปนพระยาราชวงศ เจาชายสาม
เจาภูเก๋ียง เปนพระยาราชบุตร และพระยาบุรีรัตน ราษฎรท่ีถูกกวาดตอนมาจากหัวเมืองข้ึนของพมา
ในสมัยเก็บผักใสซาเก็บขาใสเมือง พรอมท้ังดวยพอคาท่ีเปนคนพ้ืนเมือง คือ เมืองเชียงตุง เมืองพยาก
เมืองเลน และเมืองสาด ประมาณ ๑,๐๐๐ ครอบครัว มาสรางบานเมือง เมืองเชียงรายในยุคนี้ไดมี
การกอกําแพงสรางประตูเมืองตาง ๆ เพ่ิมเติมในสวนท่ีเคยเปนเมืองเกาแกมาแตสมัยพระยามังรายให
เปนเมืองพันมติรัตนอาณาเขต มีสะดือเมืองอยูท่ีวัดจันทโลก (ปจจุบัน คือ วัดกลางเวียง) ในสมัยนั้น
เมืองเชียงใหมมีชื่อวา เมืองรัตนติงสาวภินบุรี การปกครองเมืองเชียงรายในฐานะเปนเมืองบริวารของ
เมืองเชียงใหม สมัยนั้นคณะปกครองท่ีมาปกครองเมืองเชียงรายประกอบดวย เจาหลวง (มีฐานะเปน
เจาเมือง) และมีผูชวยอีก ๔ ตําแหนง คือ พระยาอุปราช พระยาราชวงศ พระราชบุตร พระยาบุรีรัตน

พ.ศ. ๒๔๑๓ ในสมัยรัชกาลท่ี ๕ เจาอุปราช เจาราชวงศ มีใบบอกขอราชการไปยัง
กรุงเทพฯ วา พมา ลื้อ เขิน เมืองเชียงตุง ประมาณ ๓๐๐ ครอบครัว มาอยูท่ีเมืองเชียงแสนและตั้งตัว
เปนอิสระไมยอมอยูใตการปกครองของไทย จึงใหอุปราชแตงคนไปวากลาวใหถอยจากราชอาณาจักร
ถาอยากตั้งอยูใหอยูในบังคับบัญชาเมืองเชียงรายและเมืองเชียงใหมแตก็ไมไดผล เพราะพวกนั้นไม
ยอมออกไป พ.ศ. ๒๔๑๗ เจาอินทวิไชยานนท เจานครเชียงใหมเกณฑกําลังจากเมืองเชียงใหม
นครลําปาง เมืองลําพูน ไมไพรพลท้ังสิ้น ๔,๕๐๐ คน ยกจากเมืองเชียงใหมมาเชียงรายและเชียงแสน



๓

ไลตอนพวกนั้นออกจากเมืองเชียงแสน จึงทําใหเมืองเชียงแสนเปนเมืองรางไประยะหนึ่ง จวบจนถึงป
พ.ศ. ๒๔๒๓ จึงไดใหเจาอินตะ บุตรบุญมา (เจาบุญมาเปนนองของเจากาวิละ เจานครเชียงใหม
เจาผูครอบครองเมืองลําพูน เปนหัวหนานําราษฎรเมืองลําพูน เมืองเชียงใหม ประมาณ ๑,๕๐๐
ครอบครัว ข้ึนมาตั้งรกรากปกซั้งตั้งถ่ินอยูเมืองเชียงแสน นับเปนการสรางบานแปงเมืองครั้งใหญของ
เมืองเชียงแสน กลุมผูอพยพมารุนแรกไดตั้งถ่ินฐานทํามาหากินอยูเรียงรายตามแมน้ําคํา ตั้งแตบานคํา
บานหวยน้ําราก จนถึงเขตเมืองเชียงแสน ตลอดถึงบานกวานบุญเรือง ในเขตประเทศลาวในปจจุบัน
ตอมาเจาอินตะไดรับพระราชทานสัญญาบัตรเปน พระยาราชเดชดํารง เจาเมืองเชียงแสน สมัยนั้น
การปกครองลานนาเฉพาะมณฑลพายัพเหนือ มีเจาเมืองบริเวณประจําหัวเมืองตาง ๆ ๔ หัวเมือง คือ
พระยาประเทศอุดรทิศ เจาเมืองพะเยา พระยามหิทธิวงศา เจาเมืองฝาง พระยารัตรเขตต เจาเมือง
เชียงราย และพระยาราชเดชดํารง เจาเมืองเชียงแสน๑

จากประวัติศาสตรดังกลาว สงผลใหชาวยองท่ีอพยพจากลําพูนมาตั้งหลักปกฐานใน
จังหวัดเชียงราย มีการนับถือพระพุทธศาสนาสืบตอกันมาตั้งแตเมืองยอง สูจังหวดลําพูน และจังหวัด
เชียงราย ชาวยองจึงมีวิถีวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ท่ีเรียกวาวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ
ของชาวยอง ซึ่งถือเปนแนวปฏิบัติท่ีดีทางทางพระพุทธศาสนา ท้ังในดานพิธีกรรม ประเพณีและ
เทศกาลทางพระพุทธศาสนา ในการประพฤติปฏิบัติในแนวทางเดียวกันของคนในชุมชนชาวยองท่ีสืบ
ทอดตอกันมาบนหนทางมงคลวิถีจนนําไปสูสังคมแหงสันติสุข แสดงใหเห็นถึงอัตลักษณของชุมชนและ
ชาติพันธุนั้นๆ การประพฤติปฏิบัติและการกระทํากิจกรรมท่ีสืบทอดตอๆ กันมาในวิถีชีวิตและสังคม
ของชุมชนนั้นๆ ไดแก ประเพณีเก่ียวกับศาสนา ประเพณีเก่ียวกับเทศกาล ประเพณีเก่ียวกับวงจรชีวิต
และประเพณีเก่ียวกับการทํามาหากิน ประเพณีเก่ียวกับศาสนาเชน วันพระวันเขาพรรษาวันออก
พรรษา วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาสาฬหบูชา ประเพณีเก่ียวกับเทศกาล เชน ลอยกระทง
สงกรานต แหเทียนพรรษา เทศนมหาชาติ ประเพณีเก่ียวกับวงจรชีวิตตั้งแตเกิดจนกระท่ังตาย เชน
งานศพ งานแตงงาน ข้ึนบานใหม สืบชะตา การบวชนาค บังสุกุล บายศรีสูขวัญ และประเพณีเก่ียวกับ
การทํามาหากิน เชน พิธีไหวครูทําขวัญขาว สูขวัญควาย เปนตน

วิถีวัฒนธรรมชาวยองเปนวิธีชีวิตท่ีเรียบงานและมีความสุข ซึ่งเกิดจากพลังศรัทธาแหง
การอุทิศเพ่ือจรรโลงวิถีวัฒนธรรมพุทธและพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม สิ่งเหลานี้
คือ พลังแหงการมีสวนรวม ไมวาจะท้ังพระสงฆ ชาวบาน ท่ีรวมกันหลอหลอมจนเปนวัฒนธรรมคน
ยองท่ีเขมแข็งจนถึงปจจุบัน ดังนั้นจึงมุงเนนในดานกระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธเปนสิ่งท่ี
คูมากับสังคมของคนยอง ทําใหเกิดเอกลักษณของความเปนยองและเปนมรดกท่ีสําคัญซึ่งเปนความ

๑ประวัติชาวยอง, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://oknation.nationtv.tv/blog/dearntemdoung
/2009/10/08/entry-4, ๑ พฤศจิกายน ๒๕๖๐.
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ภูมิใจ แสดงถึงศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิ ดังนั้น จึงเปนหนาท่ีของคนยองทุกคนตองรวมใจอนุรักษ ฟนฟู
เผยแพรสืบสานวัฒนธรรมท่ีดีงามนี้สืบไป

ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิถีชีวิตของคนยองเชิงพุทธ โดยเฉพาะหากกลาวถึงวิถี
วัฒนธรรมพุทธของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ซึ่งยังคงอนุรักษวิถีชีวิต กระบวนการสืบ
สานวิถีวัฒนธรรมของคนยองตามแนวพระพุทธศาสนา เพ่ือเปนขอมูลในการเสริมสรางวิถีชีวิต การ
ดําเนินชีวิต และรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของคนยองตามหลักพระพุทธศาสนาไดอยางถูกตอง
และอยูรวมกันอยางสงบสุข รวมท้ังเปนแนวทางในการเสริมสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัด

เชียงราย

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษากระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง
ในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ ตองการทราบถึงประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยองในอําเภอแมจัน

จังหวัดเชียงราย

๑.๓.๒ ตองการทราบถึงกระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองใน
อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย

๑.๓.๓ ตองการทราบถึงวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคน
ยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย
งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยดําเนินการวิจัยเชิง

เอกสาร (Documentary Research) โดยผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการวิจัยไว ดังนี้

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา : ผูวิจัยจะทําการศึกษากระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรม
เชิงพุทธของคนยองในจังหวัดเชียงราย โดยมุงเนนศึกษาประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยอง
เชิงพุทธ กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง และวิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับ
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การสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง ในพ้ืนท่ีชุมชนของตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย

๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร : ศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) :
ศึกษาคนควาขอมูลโดยการรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทาง
สังคม จากแหลงขอมูล ข้ันปฐมภูมิ (Primary Sources) ไดแก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ และหนังสือเอกสารท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมของคนยอง
แหลงขอมูลข้ันทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก บทความ เอกสารวิชาการ รายงานการวิจัย
วิทยานิพนธ สารนิพนธ รวมท้ังสื่ออิเล็กทรอนิกส (อินเทอรเน็ต)

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพื้นท่ี : ดานพ้ืนท่ีผูวิจัยไดกําหนดขอบเขต คือ ตําบลจันจวา
ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย

๑.๔.๔ ขอบเขตดานผูใหขอมูล : ผูใหขอมูลในการสัมภาษณ มี ๓ กลุม ไดแก

กลุมท่ี ๑ พระสงฆในพ้ืนท่ีตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย จํานวน ๓ รูป

กลุมท่ี ๒ ผูนําชุมชนในพ้ืนท่ี ตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย จํานวน ๙ ทาน

กลุมท่ี ๓ ผูสูงอายุของคนยองตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย จํานวน ๙ ทาน

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย
ชาติพันธุยอง หมายถึง เผาพันธุ ๑ ใน ๕ ของชาติพันธุไทลื้อ ซึ่งอพยพมาจากเมืองยอง

ประเทศสาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร เม่ือมาอยูในประเทศไทย จึงเรียกวา “คนยอง”

การสืบสาน หมายถึง การสืบทอดวัฒนธรรมพ้ืนบาน ท้ังท่ีเปนวัตถุและมิใชวัตถุ โดยมี
แนวทางในการสืบสานท่ีเปนรูปธรรมท่ีชัดเจนประกอบดวย ๔ แนวทาง คือ การอนุรักษ การฟนฟู
การสรางใหม และการประยุกต

กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมคนยอง หมายถึง การปฏิบัติติดตอกันมาถายทอด
ติดตอกันมาทางสังคม จารีตประเพณี ความเปนอยู การประพฤติ การปฏิบัติ การศึกษาอบรม และ
การสืบทอดวัฒนธรรมจากอดีตจนถึงปจจุบัน

การสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง หมายถึง การติดตอ การเชื่อมโยงของกลุม
คน หรือกลุมองคกรท่ีสมัครใจท่ีจะแลกเปลี่ยนขาวสารรวมกัน หรือทํากิจกรรมรวมกัน โดยมีการจัด
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ระเบียบโครงสรางของคนในเครือขายดวยความเปนอิสระเทาเทียมกัน ภายใตพ้ืนฐานของความเคารพ
สิทธิ เชื่อถือ เอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน

ปกซ้ังตั้งถิ่น (การตั้งถิ่นฐาน) หมายถึง การบุกเบิกครอบครองพ้ืนท่ีเพ่ือตั้งหลักแหลงท่ี
อยูอาศัยและทํามาหากินของคนยอง

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาหลักการและวิถีชีวิตของคนยองเชิงพุทธท่ีปรากฏใน

คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  มีเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังนี้

๑.๖.๑ เอกสารท่ีเกี่ยวของประเภทหนังสือ

การศึกษาเพ่ือทําความเขาใจซึ่งกันและกันระหวางกลุมชาติพันธจะชวยสงเสริม
ใหเกิดความสัมพันธท่ีดีได ซึ่งสาเหตุสําคัญของการแบงแยกระหวางกลุมชาติพันธ พอสรุปได ๕
ลักษณะ คือ

๑. เกิดจากการแบงแยกโดยวัฒนธรรมชนชั้น ในสังคมบางสังคมมีการแบงชน
ชั้นและคนท่ีอยูในชนชั้นต่ําท่ีสุด จะถือเปนกลุมชนท่ีอยูนอกระบบสังคมนั้น คนท่ีอยูในกลุมชาติพันธ
เดียวกัน แตถูกสังคมระบุวาเปนคนชนชั้นต่ํา ถือวาเปนผูท่ีนารังเกียจและไมควรอยูรวมสังคมกับ
สมาชิกสวนใหญ ไดกลายเปนชนกลุมนอยของสังคมนั้น เปนผูท่ีปราศจากศักดิ์ศรี ไมมีอํานาจ และไม
มีสิทธิทางสังคมเทาเทียมกันกับคนอ่ืน

๒. เกิดจากการแบงแยกจากลักษณะทางภูมิศาสตร กลุมชนท่ีมีชาติพันธตาง
จากคนสวนใหญ และตั้งถ่ินฐานอยูในบริเวณท่ีหางไกล เชน ชาวเขา มักจะถูกตัดขาดจากสังคมพ้ืน
ราบ โดยไมไดรับขาวสารอยางสมํ่าเสมอจากคนพ้ืนราบในสวนกลาง การขาดการติดตอสื่อสารท่ีดีนี้
ทําใหเกิดความเขาใจผิดและอาจทําใหมีปฏิกิริยาตอตานอํานาจรัฐได

๓. เกิดจากการผนวกดินแดน การขยายอาณาเขตของประเทศใดประเทศหนึ่ง
โดยการผนวกดินแดนเพ่ิม อาจเกิดจากการตกลงกันตามสนธิสัญญา หรือเกิดจากการขยายดินแดน
หลังจากชนะสงคราม ตัวอยางของการตกลงตามสนธิสัญญา คือ กรณีสหรัฐอเมริกาซื้อดินแดนซึ่ง
ปจจุบันคือรัฐในภาคตะวันออกเฉียงใตบางรัฐ ตามสนธิสัญญาเรียกวา “Louisiana Purchase”

๔. เกิดจากการยายถ่ินฐาน ความแตกตางทางชาติพันธุอาจมีสาเหตุมาจากการ
ท่ีคนจํานวนหนึ่งอพยพยายถ่ินเขาไปอยูในสังคมอ่ืน โดยท่ีคนกลุมนี้มีลักษณะทางวัฒนธรรมแตกตาง
จากคนในสังคมท่ีตนยายเขาไปอยู
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๕. เกิดจากการตกเปนประเทศอาณานิคม ความแตกตางทางชาติพันธใน
ประเทศอาณานิคม จะมีลักษณะแตกตางจากเมืองแม โดยจากกรณีตางๆ ท่ีกลาวมาแลวท้ัง ๔ กรณี
ท้ังนี้เพราะอาณานิคมเกิดจากการท่ีมหาอํานาจเขามามีอํานาจในการเมืองการปกครองของประเทศ
อ่ืน ผูอพยพเขามาเปนผูท่ีมีอํานาจมากกวา และสามารถออกกฎหมายบังคับตางๆ นานา ทําให
เจาของประเทศ ซึ่งมีจํานวนประชากรมากกวา มีลักษณะของผูอยูใตปกครอง

สุดแดน วิสุทธิลักษณ๒ กลาวไดวา วาทศิลปและการเมืองของชาติพันธุนิพนธแนว
วัฒนธรรมชุมชน (๒๕๔๘) นอกจากจะไดเสนอคํา “ชาติพันธุนิพนธ” เขาแทนท่ี “ชาติพันธุวรรณา”
(ethnography) อยางท่ีนักมานุษยวิทยาไทยใชกันมานานหลายทศวรรษ เพ่ือชี้ใหเห็นวา ในบรรดา
งานเขียนถึงกลุมผูคนอ่ืนๆ ตางวัฒนธรรมท่ีดูเสมือนตรงไปตรงมานั้น แทจริงแลวแฝงฝงซึมซานไปดวย
“การเมือง” และโวหารแหงวรรณศิลป ไมแตกตางไปจาก “ประวัติศาสตรนิพนธ” ท่ีนักประวัติศาสตร
ชั้นนําไดชี้ใหเห็นในทํานองเดียวกันวา การเขียนประวัติศาสตร ก็มี “การเมืองของการเขียน” และ
“การชําระประวัติศาสตร” ก็มักจะทําใหประวัติศาสตร “สะอาด” ข้ึนตามความประสงคของผูชําระ
ในหนังสือเลมดังกลาวนี้ ยังไดเสนอใหเห็นถึงความสัมพันธเชิงอํานาจของผูเขียนและผูท่ีถูกเขียนถึง
ท้ังยังชี้ใหชุมชนวิชาการไทยไดตระหนัก “ขอจํากัดของคติทางญาณวิทยาแบบ ‘ถือม่ันในภาพแทน
ความจริง’ (representationism) อันเปนปรัชญาความรูท่ีครอบงําการศึกษาทางชาติพันธุวิทยา
กระแสหลัก”

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของวัฒนธรรมท่ีถือเปนความหมายท่ี
เขาใจในเนื้อหาแหงวัฒนธรรมไดอยางชัดเจน ไดแสดงปาฐกถา ๑๐๐ ป พระยาอนุมานราชธน เรื่อง
“วัฒนธรรมกับการพัฒนา” สรุปความหมายดังนี้

๑)  วัฒนธรรมเปนผลรวมของการสั่งสมสิ่งสรางสรรคและภูมิธรรม ภูมิปญญาท่ี
ถายทอดสืบตอกันมาของสังคมนั้นๆ

๒) วัฒนธรรมรวมไปถึงวิถีชีวิตความเปนอยูท้ังหมดของสังคม ตั้งแตภายในจิตใจของ
คนคานิยม คุณคาทางจิตใจคุณธรรม ลักษณะแนวความคิด สติปญญา ทาทีวิธีปฏิบัติของมนุษยตอ
รางกายและจิตใจของคน ลักษณะความสัมพันธระหวางมนุษยตลอดจนความรูความเขาใจ ทาทีการ
มองและการปฏิบัติของมนุษยตอสิ่งแวดลอม

๓)  วัฒนธรรม เปนการสั่งสมประสบการณความรูความสามารถ ภูมิธรรม ภูมิปญญา
ท้ังหมดท่ีชวยใหมนุษยในสังคมนั้นๆ อยูรอดและเจริญสืบตอมาไดและเปนอยูในปจจุบัน

๒สุดแดน วิสุทธิลักษณ, ตัวตนคนยองกับทองถิ่นลานนา: สื่อกับการเมืองอัตลักษณในยุคโลกาภิ
วัตน, (คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๘). หนา ๖๕-๖๖.



๘

๔)  วัฒนธรรม คือประสบการณความรูความสามารถท่ีสังคมนั้นมีอยูหรือท้ังหมดของ
สังคม

งามพิศ  สัตยสงวน๓ วิถีชีวิตในความหมายหนึ่ง คือ ระบบวัฒนธรรมซึ่งระบบ
วัฒนธรรมแตละดานนั้นมีหนาท่ีตอบสนองความตองการจําเปนของมนุษยใหมนุษยสามารถดํารงชีวิต
อยูรอดได โดยแตละสังคมยอมมีแนวทางหรือวิถีชีวิตบางอยางท่ีแตกตางกันและอาจจะเหมือนกันใน
บางสวน

วิถีชีวิต คือ วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิต เปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึน เชน
การกิน การละเลน การแสดง การรองเพลง เปนตน คือเรียกวา อะไรเกิดข้ึนจากน้ํามือมนุษย ถือวา
เปน วัฒนธรรม วิถีชีวิตคือ ทางท่ีจะดํารงและดําเนินอยูในโลก วิถีชีวิตนี้ สภาพแวดลอมท้ังหมด กับ
จิตใจ (นิสัย ทรรศนะ สติปญญา พรสวรรค) ของเราเอง เปนตัวกําหนด ประเภทวัฒนธรรม ประเพณี
และวิถีชีวิต. วิถีชีวิตเปนสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนในรูปแบบของการดําเนินชีวิตของผูคนในสังคม ซึ่งยึดถือ
และปฏิบัติสืบทอดตอ ๆ วิถีการดําเนินชีวิต ซึ่งเปนพฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในหมูผลติสรางข้ึน

๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

ยอดขวัญ บุญซอน๔ ไดวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนการเรียนรูท่ีเอ้ือตอการ
ดํารงของชนเผาตองเหลือง บานทาวะ อําเภอสอง จังหวัดแพร” ไดเสนอภาพในลักษณะใหชาวมลาบรี
รูจักพ่ึงตนเอง การวิจัยชิ้นนี้จึงไดพยายามวางรูปแบบแนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืนใหกับชาวมลาบรี

ดร.สุพัตรา จิรนันทนาภรณ๕ ไดวิจัยเรื่อง “การปนภาษาคําเมืองในภาษายอง บานปา
บงหลวง ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการปนภาษาคําเมือง
ในภาษายอง และเพ่ือเปรียบเทียบการปนภาษาคําเมืองในภาษายอง ซึ่งนําเสนอผลการศึกษาโดยการ
แสดงออกเปนรอยละ ซึ่งจะทําใหเห็นภาพรวมของคําศัพทไดชัดเจนเปนรูปธรรมมากข้ึน

๓งามพิศ สัตยสงวน, วัฒนธรรมขาวในสังคมไทย: การคงอยูและการเปลี่ ยนแปลง ,
(คณะรัฐศาสตร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๐.

๔ยอดขวัญ บุญซอน. การจัดการเรียนรูท่ีเอื้อตอการดํารงของชนเผาตองเหลือง บานทาวะ อําเภอ
สอง จังหวัดแพร, (สถาบันวิจัยและพัฒนา: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช), ๒๕๔๔.

๕ดร.สุพัตรา จิรนันทนาภรณ. การปนภาษาคําเมืองในภาษายอง บานปาบงหลวง ตําบลจันจวาใต
อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย, (คณะสังคมศาสตร: มหาวิทยาลัยนเรศวร), ๒๕๔๑.



๙

วิสุทธิ์ ศรีวิศาล๖ ไดวิจัยเรื่อง “ระบบเศรษฐกิจและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของ
เผาผีตองเหลืองในสังคมไทย” พบวา การเปลี่ยนแปลงระบบนิเวศวิทยา นโยบายของรัฐบาลในการ
พัฒนาเศรษฐกิจท่ีมีผลกระทบตอวิถีชีวิต วัฒนธรรมของชนเผาผีตองเหลือง ณ บานบอหอย ต.ยาบหัว
นา อ.เวียงสา จ.นาน  ผลวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีผลกระทบตอระบบเศรษฐกิจของผีตองเหลืองมีดังนี้
จํานวนปาไมท่ีลดลงมีผลตอระบบเศรษฐกิจของผีตองเหลือง เพราะถาปาไมลดลง วิถีชีวิตของ
ผีตองเหลืองจะเปลี่ยนแปลงไป ขณะท่ีดินท่ีจํากัดก็มีผล กระทบตอระบบเศรษฐกิจ เพราะถาท่ีดิน
สมบูรณผีตองเหลืองก็จะมีอาหารท่ีอุดมสมบูรณตลอดไป

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยดําเนินการวิจัยเชิง

เอกสาร (Documentary Research) โดยดําเนินตามข้ันตอนตอไปนี้

๑.๗.๑ ศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) : ศึกษาคนควาขอมูลโดย
การรวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคม จากแหลงขอมูล
ข้ันปฐมภูมิ (Primary Sources) ไดแก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
พ.ศ. ๒๕๓๙ และหนังสือเอกสารท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมของคนยอง แหลงขอมูลข้ันทุติยภูมิ
(Secondary Sources) ไดแก บทความ เอกสารวิชาการ รายงานการวิจัย วิทยานิพนธ สารนิพนธ
รวมท้ังสื่ออิเล็กทรอนิกส (อินเทอรเน็ต)

๑.๗.๒ ศึกษาจาการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) พระสงฆท่ีมีความรูดาน
วิถีชีวิตคนยอง นักวิชาการดานประวัติศาสตร และวัฒนธรรมทองถ่ิน และประชาชนในพ้ืนท่ีจํานวน
๓ กลุม ไดแก

กลุมท่ี ๑ พระสงฆในพ้ืนท่ีตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย จํานวน ๓ รูป

กลุมท่ี ๒ ผูนําชุมชนในพ้ืนท่ี ตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย จํานวน ๙ ทาน

กลุมท่ี ๓ ผูสูงอายุของคนยองตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย จํานวน ๙ ทาน

๖วิสุทธ์ิ ศรีวิศาล, ระบบเศรษฐกิจและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของเผาผีตองเหลืองใน
สังคมไทย, (ศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยนเรศวร. ๒๕๓๗), บทคัดยอ.



๑๐

๑.๗.๓ นําขอมูลจากท่ีไดท้ังหมดมาวิเคราะห ประมวลความ สรุปผล และนําเสนอใน
รูปแบบการเขียนบรรยายเชิงพรรณนา

๑.๗.๔ สรุป และนําเสนอผลของการศึกษาวิจัย

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๘.๑ ไดทราบถึงประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัด

เชียงราย

๑.๘.๒ ไดทราบถึงกระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอ
แมจัน จังหวัดเชียงราย

๑.๘.๓ ไดทราบถึงผลสัมฤทธิ์วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของ
คนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย



บทที่ ๒

แนวคิดเก่ียวกับวิถีชีวิตและความเปนมาวิถีชีวิตของคนยอง

การศึกษาวิจัยเก่ียวกับกลุมชาติพันธุนั้น ผูวิจัยไดเริ่มจากการศึกษาเชิงวิชาการจาก
เอกสารงานวิจัย หนังสือ และตําราตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับกลุมชาติพันธุไทยอง หรือ ไทลื้อ เพ่ือใหทราบ
ขอมูลเบื้องตนในการเรียบเรียงเรื่องราวความเปนมาของชาวไทยอง หลังจากท่ีทราบขอมูลชั้นตน
เพียงพอผูวิจัยจึงไดเขาไปศึกษาในพ้ืนท่ีในตําบลจันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน ตําบลศรีดอน
มูล อําเภอเชียงแสน ตําบลแมสาย อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย โดยเริ่มจากขอมูลเอกสารทาง
ประวัติศาสตรความเปนมาของกลุมชาติพันธุไทยอง ความเปนอยูท้ังในเมืองและชายขอบของจังหวัด
เชียงราย และขอมูลจากการสัมภาษณท่ีไดจากผูนําชุมชน และปราชญทองถ่ิน ท้ังนี้เพ่ือจะไดเขาใจ
การดําเนินวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรม ท่ีแทจริงจากพ้ืนท่ีท่ีอยูอาศัยชองชาวไทยอง โดยผูวิจัยจะไดนํา
ขอมูลท่ีไดศึกษามานําเสนอดังตอไปนี้

๒.๑ ความเปนมาของคนยอง
๒.๑.๑ ความหมายชาติพันธุไทยอง

คําวา “ญอง” แตกลุมชาวไทยยองมักออกเสียงเปน “ยอง” หรือ “ไทยอง”
หรือ “ชาวยอง” ๑ เปนชื่อท่ีใชเรียกกลุมคนเชื่อสายไทลื้อกลุมหนึ่งท่ีตั้งถ่ินฐานอยูในเมืองยอง หรือมี
ชื่อเดิมวา “มหิยังคนคร” บางครั้งก็เรียกเมืองยองนี้วา “เมืองเชียงชาง”หรือ“เมืองเจงจาง” ปจจุบัน
เมืองยองมีสถานะเปนอําเภอหนึ่งของจังหวัดเชียงตุง (Keng Tung) อยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ
ของรัฐฉาน (Shan State) ในประเทศสหภาพเมียนมาร (Myanmar) ขณะเดียวกันก็ยังพบชาวไทยอง
อาศัยกระจายไปในเขตสิบสองพันนาในมณฑลยูนนานของประเทศจีนและในประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวอีกดวยใชเรียกกลุมคนท่ีตั้งบานเรือนอยูท่ี เมืองยอง และกระจายอยู
ท่ัวไปในแถบเมืองตาง ๆ ในรัฐฉานดานตะวันออกของพมา เขตสิบสองพันนา ในมณฑลยูนนานของ
จีน๒ การอพยพเคลื่อนยายในรูปแบบความสัมพันธแบบ “บานพ่ีบานนอง” จากการศึกษาตํานานของ
ชาวไทลื้อและลานนา พบวา ชาวไทลื้อและชาวไทยวนในลานนาเปนกลุมชาติพันธุไทเหมือนกันและมี
ความสัมพันธกันมาเปนเวลาชานาน นับตั้งแตสมัยพญาเจือง กษัตริยผูสรางเมืองเชียงรุงของชาวไทลื้อ

๑ทวี  สวางปญญากูร, ตํานานเมืองยอง, (เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม,
๒๕๒๗), หนา ๒๕.

๒สุชานาฏ  สิตานุรักษ และคณะ, ชาวไทยอง : ประวัติศาสตรพ้ืนท่ีในตําบลแมแรง  อําเภอปา
ซาง จังหวัดลําพูน, (สถาบันภาษาศิลปะและวัฒนธรรม: มหาวิทยาลัยราชัฏเชียงใหม, ๒๕๕๔), หนา ๑๓.



๑๒

ชาวไทยอง พระองคยังทรงเปนวีรบุรุษของชาวลานนาดวย ดังปรากฏเรื่องราวของพญาเจืองในตํานาน
พะเยา ตํานานพ้ืนเมืองเชียงใหม ตํานานเมืองเงินยางเชียงแสน และตํานานพระยาเจือง๓

๒.๑.๒ ประวัติศาสตรความเปนมาของกลุมชาติพันธุไทยอง๔

กลุมชาติพันธุไทยอง ทางดานวิชาการนั้นมีหลายหลากดวยกัน อาทิเชน ดาน
มนุษยศาสตร ดานสังคมศาสตร  ดานวิทยาศาสตร ไดมีการศึกษาเพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีถูกตอง
เก่ียวกับชาวยอง  ซึ่งองคความรูในมุมมองตาง ๆ จะทําใหเราไดทราบถึงวามีความเปนมาอยางไรท้ังใน
อดีตและปจจุบัน ในบริบทความเปนมาของชาติพันธุไทยองในจังหวัดเชียงราย

ในเชิงหลักทางวิชาการ ตางก็มีความเห็นวา ไมมีกลุมชาติพันธุยอง นักวิชาการกลาววา
กลุมชาติพันธุ “ไท” หรือ “ไต” เปนการแบงกลุมของชาติพันธุตาง ๆ ตามลักษณะของการใชภาษา
ถ่ิน เชน ไทลื้อ ไทยอง ไทยวน ไทยเขิน เปนตน ซึ่งชาติพันธุ “ไทลื้อ” กับ “ไทยอง” นั้นเปนกลุมชาติ
พันธุเดียวกัน และการเรียกตนเองวา “ยอง” นั้นเปนผลมาจากประวัติศาสตรการอพยพเคลื่อนยายท่ี
ไทลื้อถูกกวาดตอนมาในฐานะเชลย และเพ่ือเปนการบงบอกถึงแหลงกําเนิดของตนเองวาเปนใครมา
จากไหน การการนิยามความหมายหรือกลุมชนไดเกิดความแตกตางโดยเหตุผลเชิงประวัติศาสตร๕ คน
สมัยกอนเม่ือพบปะกันจะซักถามกันวา มาจากเมืองอะไร เพ่ือเปนการบอกนัยถึงการมาตางบานตาง
เมือง เปนการแสดงความแปลกแยกหรือแตกตางกันระหวางท่ีมาของเมือง หรือบรรพบุรุษ๖

สอดคลองกับแนวคิดท่ีอธิบายเก่ียวกับคนไทยวนท่ีวา คนไทยวนเริ่มเรียกตนเองวาเปน “คนเมือง”
หลังจากท่ีไดมีคนไทกลุมอ่ืนโดยเฉพาะชาวลื้อ ชาวยอง ชาวขึน และชาวไทใหญ เขามาตั้งรกรากใน
ลานนา เพ่ือเปนการบงบอกความเปนคนพ้ืนเมืองไมไดโยกยายมาจากท่ีอ่ืน โดยไมมีเจตนาท่ีจะระบุ

๓อรุณรัตน  วิชียรเขียว, ประวัติความเปนมาและการต้ังถิ่นฐานของไทลื้อในลานนา, การสัมมนา
เร่ืองมรดกสิ่งทอไทลื้อกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมในลานนา, (ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดในเขตภาคเหนือรวมกับ
ศูนยศิลปวัฒนธรรมและศูนยวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม: สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๓ – ๖.

๔วัดปาตาล, วัฒนธรรมไทยยอง วัดปาตาล ชาติพันธุไทยอง, (เชียงใหม: สํานักงานวัฒนธรรม
จังหวัดเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๓.

๕สํานักวิจัยและพัฒนา กรมสงเสริมวัฒนธรรม, ชาวไทยอง : ภาษา ผาทอ พัฒนาการและการ
เปลี่ยนแปลง. เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการ, (เทศบาลตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง: จังหวัดลําพูน,
๒๕๕๔), หนา ๔๑.

๖แสวง  มาละแซม, ชาวไทยองยายถิ่น, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔),
หนา ๔๓.



๑๓

เพ่ือใหเกิดความแตกแยก และไมไดเปนการยกยองวาเปนผูมีอารยธรรมสูงสงแตอยางใด๗ ซึ่งความ
แปลกแยกหรือแตกตางของกลุมชาติพันธุตาง ๆ เราสามารถสังเกตไดจากภาษาท่ีเกิดข้ึนภายในกลุม
ชาติพันธุดวยกัน นักวิชาการไดมีการแบงแยกลักษณะทางภาษาระหวางภาษาลื้อและภาษายองท่ี
นําไปสูการแบงกลุมคนท่ีพูดภาษาลื้อวาเปน “ไทลื้อ”และท่ีพูดภาษายองวาเปน “ไทยอง” โดยบาง
กลุมท่ีพูดภาษายองในจังหวัดลําปางลําปาง เรียกตนเองท่ีเปน “ลื้อ” สวนชาวไทยองในอําเภอเมือง
ลําพูน พูดภาษายองและเรียกตนเองวา “ยอง” ความแตกตางดังกลาวสะทอนใหเห็นวาความเปนชาติ
พันธุนั้นเปนการนิยามของปจเจกหรือกลุมท่ีมีความลื่นไหลและข้ึนอยูภายใตเงื่อนไขและบริบทของ
สังคมวัฒนธรรม๘

ยอง หรือไทยอง ชาวลานนาจะออกเสียงเปน “ญอง” แตกลุมชาวไทยองมักออกเสียง
เปน “ยอง” ชื่อยองหรือไทยองนี้ ใชเรียกกลุมคนท่ีตั้งบานเรือนอยูท่ีเมืองยอง และกระจายอยูท่ัวไป
แถบเมืองตางๆ ในรัฐฉานดานตะวันออกของพมา เขตสิบสองปนนา ในมณฑลยูนนานของจีน เม่ือ
พ.ศ. ๒๓๔๘ กลุมชาวเมืองยองไดอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานในเมืองลําพูนเปนสวนใหญ ดวยสาเหตุของ
สงครามการรวบรวมกําลังคน ตอมาก็ไดกระจายไปอยูในหัวเมืองตางๆ ในลานนา

คําวา “ยอง” หรือ “ญอง” อันเปนชื่อเมืองนั้น อธิบายไดวาเปนชื่อหญาชนิดหนึ่งท่ีเคย
ข้ึนในบริเวณเมืองยอง ครั้งหนึ่งมีนายพรานมาจากอาฬวีนคร ไดจุดไฟเผาปาทําใหหญายองปลิวไปท่ัว

เมืองยองมีชื่อเปนภาษาบาลีวา “มหิยังคนคร” ตัวเมืองตั้งอยูทางทิศตะวันออกของ
เฉียงตุง หางกันประมาณ ๘๐ กิโลเมตร หางจากแมสายประมาณ ๑๕๗ กิโลเมตรบริเวณเมืองยองเปน
แองท่ีราบกลางหุบเขา มีภูเขาลอมรอบภูมิประเทศดานตะวันตกสูงกวาดานทิศตะวันออก แมน้ําสาย
สําคัญ คือ น้ําลาบ น้ําวัง และน้ํายอง จึงไหลไปทางทิศตะวันออก เมืองยองมีประตูเวียง ๗ ประตู คือ
ประตูเสื้อเมือง ประตูนอย ประตูแดง ประตูมอนแสน ประตูปางหิ้ง ประตูหูหูด และประตูผาบอง
บริเวณใจกลางเมืองมีตนสรี หรือตนโพธิมีไมคํ้าโดยรอบ ซึ่งแสดงถึงความเชื่อเรื่องไมคํ้าสรีเชนเดียวกับ
คนลานนา

เมืองยอง เปนเมืองท่ีมีพัฒนาการของบานเมืองท่ีเริ่มข้ึนในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ โดย
เริ่มจากการตั้งถ่ินฐานของกลุมคนพ้ืนเมือง ซึ่งไดแก พวกลั๊วะ หรือทมิฬ ตอมาในราวพุทธศตวรรษท่ี
๑๙ มีกลุมคนไทจากเมืองเชียงรุง นําโดยเจาสุนันทะโอรสของเจาเมืองเชียงรุง ไดพาบริวารเขามามี

๗ธเนศวร เจริญเมืองและแสวง มาละแซม, ลําพูน ๑๔๐๐ ป : ภารกิจทีทาทายในวัฒนธรรมกับ
การปกครองทองถิ่นลําพูน, เมืองยองหริภุญชัย, (เชียงใหม: โครงการศึกษาการปกครองทองถ่ิน คณะสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๑๙.

๘นันทริยา ลําเจียกเทศ, ระบบเสียงภาษาลื้อลําปาง, (มนุษยศาสตร: ม.ป.พ., ๒๕๓๐),
หนา ๑๐๐ – ๑๐๒.



๑๔

อํานาจปกครองเมืองยองเหนือคนพ้ืนเมือง โดยมีท้ังปจจัยภายในสนับสนุน ไดแก การผสมผสานระบบ
ความเชื่อ และพิธีกรรมท่ีมีอยูแตเดิมกับพุทธศาสนาท่ีเขามาภายหลังไดสรางความสัมพันธกับคน
พ้ืนเมือง สวนปจจัยภายนอกไดแก ความสัมพันธทางเครือญาติ และระบบบรรณาการกับเมืองเชียงรุง
เชียงตุง และการสรางพันธมิตรทางการเมืองกับกลุมเมืองในท่ีราบเชียงราย บนฝงแมน้ําโขงตอนกลาง
เชน เชียงแสน เชียงของ เปนตน เมืองยองในยุคตนของตํานาน จึงมีความสัมพันธทางสังคมและ
วัฒนธรรมกับเมืองเชียงรุงอยางใกลชิด

เมืองยองคอนขางเปนอิสระจากพมาและมีอํานาจปกครองหัวเมืองใกลเคียงไดแก บานยู
เมืองหลวย เมืองวะ เมืองกาย จนถึงป จ.ศ. ๑๑๖๖ (พ.ศ. ๒๓๔๗) กองทัพเชียงใหมโดยเจาอุปราช
ธรรมลังกา ยกทัพข้ึนมากวาดตอนผูคนจากเมืองยองและเมืองใกลเคียงพรอมกับนําเจาหลวงเมืองยอง
มาตั้งถ่ินฐานท่ีเมืองลําพูน พรอมกับแตงตั้ง เจาขิแยง อนุชาเจาฟาหลวงเมืองยองใหเปนท่ีเจาสุริยะ
วงศาเปนผูปกครองเมืองยองข้ึนกับเชียงใหม

จ.ศ. ๑๑๗๒ (พ.ศ. ๒๓๕๓) พมายกทัพมาตั้งอยูท่ีเมืองยางเพ่ือตีเมืองยอง พระเจา
กาวิละใหกองทัพเมืองเชียงใหมข้ึนไปกวาดตอนผูคนและพาเจาสุริยะวงศาลงมาอยูท่ีเมืองเชียงใหม
ระยะนี้เมืองยองแทบจะเปนเมืองราง

ในขณะเดียวกันก็มีเชื้อสายเจาเมืองยองชื่อ เจาพุทธวงศรวมมือกับเจามหาขนานเมือง
เชียงตุงยอมเขากับพมา เมืองยองในเวลานั้นมีบานเรือนเหลืออยูเพียง ๑๗๐ หลังคาเรือน เจาเมือง
ลําดับตอมาคือ เจาพรหมวงศา ซึ่งตรงกับ จ.ศ. ๑๑๗๙ (พ.ศ. ๒๓๖๐)

เหตุท่ีบานเมืองไดรับความเสียหายจากสงครามหลายครั้งผูคนถูกกวาดตอนหลบลี้หนี
ภัยหายตายจากไปก็มาก เจาเมืองยองลําดับตอมาก็มีการยายศูนยกลางการปกครองไปหลายแหงใน
บริเวณใกลเคียงเพ่ือสะดวกตอการรักษาไพรพลบและบานเมืองเชน จ.ศ. ๑๑๘๐ (๒๓๖๑) ยายมาอยู
ท่ีเวียงคําอาง จ.ศ. ๑๑๘๓ (๒๓๖๔) ไปตั้งอยูท่ีเวียงเชียงชาง จ.ศ. ๑๒๒๕ (๒๔๐๖) เจาฟาเชียงตุงได
แตงตั้งบุตรชื่อ พระพุทธิพรหมวงษา เปนเจาเมืองยอง

จ.ศ. ๑๒๕๒ (๒๔๓๓) เจาเมืองยอง คือ พระมหาพรหมวงษาสุลังคะวฒุิราชา

จ.ศ. ๑๒๖๐ (๒๔๔๑) เจาเมืองยอง คือ พระพุทธะพรหมวงษาไชยยะราชา

จ.ศ. ๑๒๘๓ (๒๔๖๔) เจาเมืองยอง คือ ตนขะธรรมราชาและโลกะธรรมราชา

เจาเมืองยองลําดับตอมาข้ึนปกครองแตไมไดระบุวาเปนปใด ไดแก เจาฟาหูหนวก เจา
ขนานหัวคมเฒา เจาขนานหัวคมนอย เจามอนแดง เจาฟากอง เจาเมืองไชย ตามลําดับ ระยะนี้พมามี
อํานาจเหนือเมืองยองโดยผานทางเชียงตุง และตอมามีกองทัพจากลานนา (เชียงใหม ลําปาง ลําพูน)
ข้ึนมากวาดตอนผูคนจากเมืองยองไปอีก นาจะตรงดับ พ.ศ. ๒๓๙๒-๒๓๙๓ สมัย ร.๓ โดยท่ีเอกสารท่ี



๑๕

ฝายอังกฤษ และสยามมีขอความตรงกัน บานเมืองเวลานั้นมีคนหนีหายและถูกกวาดตอน ไมมีเจา
เมืองคงมีแตครูบาหลวงกิจจะวงศและชาวบานสวนหนึ่งอุปฏฐากปฏิบัติรักษาพระมหาธาตุจอมยอง

ตอมาชาวบานเมืองยองไดไปอัญเชิญ เจาหมอมแปงเมือง ลูกเจาพุทธพรหมวงษาท่ีหนี
สงครามไปอยูท่ีเชียงตุงใหมาปกครองเมืองยอง บานเมืองก็เริ่มมีผูคนอพยพเขามาตั้งบานเรือนจากหัว
เมืองใกลเคียง ทําใหมีความม่ันคงข้ึนมาอีกระยะหนึ่ง พระศาสนาไดรับการอุปถัมภเจริญรุงเรืองสืบ
ตอมา๙

๒.๑.๓ ตํานานเมืองยอง

ตามตํานานเมืองยอง ทุกฉบับ ข้ึนตนดวยการบันทึกเรื่องราวตั้งแตครั้ง
พระพุทธเจาในอดีตพระนามวากะกุสันธะ เสด็จเลียบโลกมาโปรดสัตว ไดทรงแวะท่ีดอยมหิยังคะ
(พระโคนามะนะพุทธะ, พระกัสสัปปะพุทธะก็ไดทรงแวะเยี่ยมเชนกัน) ทรงฉันภัตตาหารเนรมิตสระน้ํา
และแมน้ําและไดทรงพยากรณถึงอนาคตของสถานท่ีนั้น สมัยตอมาถึงภัทรกัปของพระโคตรมะพุทธะ
บริเวณดอยมหิยังคะมีแมน้ําใหญไหลมารวมกัน ตอมาแมน้ําแหงไปกลายเปนปารกมีสัตวชุกชุม และมี
พรานปาจากเมือง อรวี (เชียงรุง) จุดไฟเผาหญายองไหม ปลิวไปท่ัว ท่ีนั้นจึงมีนามตอมาวา เมืองยอง

ตํานานหลายฉบับในลานนาท่ีแตงข้ึนในระยะพุทธศตวรรษท่ี ๒๐-๒๑ เชน จามเทวีวงศ
ชินกาลมาลีปกรณ ตํานานมูลศาสนา ซึ่งไดรับอิทธิพลจากการเผยแผศาสนาจากลังกาเขามาสูลานนา
นับแตตั้งแตสมัยพระสุมนเถระ (พ.ศ. ๑๙๑๒) และพระมหาญาณคัมภีระเถระ (พ.ศ. ๑๙๗๔) ในครั้ง
หลังนี้ ไดมีการนําตํานานพุทธศาสนาฝายเถรวาทจากลังกาเขามาดวย จึงเกิดสกุลประวัติศาสตรนิพนธ
สํานักลังกาข้ึนท่ีเชียงใหม และสันนิษฐานวานาจะเผยแผไปสูเมืองยองดวย ดังเรื่องราวในตํานานเมือง
ยอง ปรากฏใหเห็นอยางชัดเจน เชน การข้ึนตนดวยคําบูชาพระรัตนตรัย ชื่อบานเมืองและสถานท่ีเปน
ภาษาบาลี เชน มหิยังคปพพตคีรี หมายถึง ภูเขาท่ีมีชื่อมหิยังคะ (ดอยจอมยอง) มหิยังคบุรี หมายถึง
เมืองยอง เขมรัฐ หมายถึง เมืองเชียงตุง จึงสันนิษฐานวา ตํานานเมืองยอง นาจะเขียนข้ึนในยุคท่ีพุทธ
ศาสนาแบบลังกาเผยแผเขาสูเมืองยอง สมัยพญาติโลกราช ระหวางป พ.ศ. ๑๙๘๔-๒๐๒๘ อันเปน
ระยะท่ีการแตงตํานานตางๆ ในลานนาท่ีไดรับอิทธิพลจากภาษาบาลีในสมัยพุทธศตวรรษท่ี ๒๐-๒๑
ดวย๑๐

เมืองยองนั้นเปนท่ีอยูของทมิฬ มีทาวลู หรือ วิลู เปนหัวหนาพวกทมิฬรบกับชาวเขมร
รัฐจนไดรับชัยชนะและไดเมืองข้ึน ๒๘ เมือง สมัยตอมาเมืองทาวงาม (ลูกของทาวลู) ครองเมืองยองได

๙แสวง มาละแซม, เมืองยอง ฅนยอง ตํานาน ประวัติศาสตร สังคมและวัฒนธรรม, พิมพครั้งท่ี ๒,
(สมาคมชาวยอง: เชียงใหม, ๒๕๕๔), หนา ๑-๗.

๑๐แสวง มาละแซม, คนยองยายแผนดิน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพธรรมศาสตร, ๒๕๔๔),
หนา ๔-๕.



๑๖

ถูกนันทะกุมารหรือสุนันทะแหงเมืองอรวียนคร (อารวี) ทําอุบายมอมเหลาแลวฆาเสียพรอมกับบริวาร
มากมายท่ีหนองแสน เจาสุนันทะข้ึนครองมหิยังคบุรีตอมาและสืบมาอีก ๕ สมัย ผูครองนครจึงลุถึง
กาลท่ีพระโคตมะพุทธเจาเสด็จมาโปรดสัตวพรอมภิกษุ ๕๐๐ รูป ประทับฉันขาวบิณฑบาตท่ีดอยนั้น
ทรงถอนพระเกศา ๔ เสนมอบใหพระอรหันตรักษาไว และตรัสบอกถึงความสําคัญของดอยในฐานะ
เปนท่ีอาศัยของสัตวใหญหลายชนิด ทรงพยากรณอนาคตของสถานท่ีเสร็จแลวเสด็จโปรดสัตวตอไป

หลังจากพระโคตมพุทธเจาปรินิพานแลว มีพระอรหันตนําเอาพระเกศาธาตุอีก ๔ เสน
พรอมกระดูกดามมีด (ไหปลารา) ซายมาบรรจุไวท่ีดอยนั้น ลวงมาอีก ๔ ป ๕ เดือน พระอรหันตอีก
๔ รูป นําพระธาตุมาเพ่ิมเติมท่ีดอยนั้นอีก คราวนี้ทานไดบอกบุญพญาสุลังควุฒิ เมืองยองขณะนั้น เจา
เมืองพรอมบริวารไดสรางพระธาตุจอมยองข้ึน ขอความในตํานานตอนนี้กลาวถึงพระพรหม พระ
อินทร เทวดา ทาวจตุโลกบาล พญานาคราช ทาวพญา ๒๘ เมือง มารวมกันเนรมิตและหลังจากนั้นมี
การสรางพระธาตุท่ีอ่ืน ๆ ตามมาดวย เชน พระธาตุผาแมว ดอยปูคํา ธาตุเชียงคม ธาตุดอยผางบมี
พรรณนาความเชื่อเก่ียวกับเทวดาผูรักษาพระธาตุวิธีขอน้ําทิพย คําสาปแชงของพญาลังควุฒิท่ีมีตอ
ผูเบียดบังลาภของพระธาตุไปใสการเมืองการทํานายอนาคตพระธาตุในระยะ ๒,๐๐๐ ป การเสี่ยงทาย
ความเจริญ ความเสื่อมของบานเมืองดวยตนโพธิ์ และการถวายไมคํ้าตนโพธิ์ของกษัตริยท่ีข้ึนเสวย
ราชยเพ่ือมีศักดาและฤทธิ์เดช

หลังจากพญาสุลังควุฒิตายไปได ๑๑๐ ป ก็หมดเชื้อวงศในเมืองยอง ตอมากลาวถึง
พญาอโศกแหงปาฏลีบุตรราชชมพูทวีป แผแสนยานุภาพไปถึงเมืองวิเทหราช-เมืองแกว ไดมาถึง
มหิยังคนคร (เมืองยอง) ไดทรงบูชาพระธาตุ สรางวิหารหลวง และทรงหลั่งน้ํามอบเมืองยองถวายเปน
สมบัติของพระธาตุ ประชาชนในเมืองนี้ถือเปนขารับใชพระธาตุ ทรงตั้งพระเถระรูปหนึ่ง เปนสังฆโมลี
กําหนดหมูบานตาง ๆ เปนเวรอุปฏฐากพระธาตุ และใหอํามาตยพอเมือง ๔ คน จัดการดูแลฝาย
บานเมือง

กาลตอมา สมัยหนึ่งพญาเชียงรุงกับพญาฮอชวนกันมาเมืองยอง เพ่ือรวมงานอภิเษกเจา
เมืองซึ่งเปนบุตรบุญธรรม ไดมีพญาเชียงใหมมาทาแขงขันสรางพระเจดียปรากฏวาฮอแพจึงยกทัพหนี
ไปทําใหเจาเมืองยองและชาวเมืองพากันหนีท้ิงเมืองรางไประยะหนึ่งดวย ตอมาทางเชียงใหมให
ขุนแสนนําทัพไปรบกับฮอท่ีเชียงใหม ขุนแสนรุกไลฮอไปเมืองยองและไดสรางเวียงข้ึนแหงหนึ่งทาง
ทิศตะวันออกตั้งชื่อวาเชียงใหม เจาเมืองอรวี (เชียงรุง) มาขอเปนไมตรีดวย ขุนแสนขอใหเจาเมืองยอง
และขาไพรไทยเมืองกลับเขามาอยูในเมืองยองดังเกา ตอมาอีก ๓ ป ขุนแสนจึงยกทัพกลับเชียงใหม
โดยยกเวียงท่ีสรางใหมใหเปนสวนหนึ่งของเมืองอุปฏฐากพระธาตุและสั่งใหพญาอนุรุทธ เจาเมืองยอง
สงขุนนางและชางฟอนหอกดาบไปเชียงใหม เพ่ือคารวะพญาเชียงใหม ตอมาพญาอนุรุทธตายลง



๑๗

ลูกชายชื่อ อินทวิไชยข้ึนครองเมืองยองตอมา และไมไดสงคนไปคารวะเมืองเชียงใหมดวย จึงถูกทาง
เชียงใหมจับตัวไป แตเจาอินทวิไชยก็หลบหนีออกมาได และไปอาศัยอยูกับยางแดง

ตอมาไมนานมาน (พมา) จากอังวะมาคลองชางเผือกในเขตของยางแดง จึงเกิดพิพาท
กับยางแดง มานสงทัพอังวะมีกําลังแสนเจ็ดหม่ืนมารบ เจาอินทวิไชยไดรับการขอรองจากเจาเมืองยาง
แดงใหชวยรบมาน จึงอธิษฐานไหวพระธาตุจอมยองใหชวย ครั้งนําทหาร ๕๐๐ คนออกรบกับมาน
เทวดารักษาพระธาตุมาชวยบันดาลใหขาศึกเปนอัมพาตไปชั่วขณะ ฝายมานยอมแพยอมขอชีวิต
เจาตอยางไมเชื่อวาอินทวิไชยจะเอาชนะมานไดงายอยางนั้นจึงสั่งพวกยางใหจับอินทวิไชยไว แตก็ตอง
อัศจรรยใจเม่ือพบวามีดดาบหักพินาศไป เม่ือฟนลงบนรางของเจาอินทวิไชย หมูยางเกรงกลัวมากจึง
ยกเจาอินทวิไชยข้ึนเปนกษัตริยชื่อ ฟามาง (เจาฟาพระมาง) พระเจาอังวะไดขอเปนไมตรีดวย และถือ
วาฟามางเปนเจาเมืองยางแดงและเมืองยองขณะเดียวกัน

ตอมาสมัยพระเจาสุทโธธรรมราชา เมืองยองตกเปนเมืองข้ึนพมา และไดสงแสนสุรินมา
ปกครอง แตโดยเหตุท่ีเมืองยองเปนเมืองอุปฏฐากพระธาตุ แสนสุรินจึงไปเจรจาขอแบงขาวคางอนไถ
อันเปนสมบัติของพระธาตุกับอธิบดีสงฆ เพ่ือมาเลี้ยงตนกับบริวารและแขกเมือง ทําใหพระเถระนั้น
เม่ือถึงแกมรณภาพไปเกิดเปนเปรตเพราะเหตุไปตัดลาภพระธาตุ หรือเบียดบังสมบัติหรือผลประโยชน
พระธาตุ ลบลางคําของพระอรหันต คําสาปแชงของผูสรางพระธาตุเม่ือมีการทําบุญอุทิศใหโดยทาน
บริขารตุงเหล็กตุงทองตุงดินแลวเปรตจึงหายไป เม่ือสิ้นอายุของแสนสุริน มีผูครองเมืองยองตอมาคือ
พญามณี พญาสะ พญาหนอแกว เมืองยองเปนเมืองข้ึนของเชียงรุงอยูระยะหนึ่ง ตอมาเปนเมืองข้ึน
ของเชียงแขง ระยะนั้นฮอกับมานไมถูกกันเมืองยองวางผูครองนครอยู ๖ ป ตอมาพญาจักรมณีศรีแกน
เจาจอมเมืองและเจายอดเมืองมาปกครองตามลําดับ

จากการศึกษาตํานานของชาวไทลื้อและลานนา พบวา ชาวไทลื้อและชาวไทยวนใน
ลานนาเปนกลุมชาติพันธุไทเหมือนกันและมีความสัมพันธกันมาเปนเวลาชานาน นับตั้งแตสมัยพญา
เจือง กษัตริยผูสรางเมืองเชียงรุงของชาวไทลื้อ ชาวไทยอง พระองคยังทรงเปนวีรบุรุษของชาวลานนา
ดวย ดังปรากฏเรื่องราวของพญาเจืองในตํานานพะเยา ตํานานพ้ืนเมืองเชียงใหม ตํานานเมืองเงินยาง
เชียงแสน และตํานานพระยาเจือง๑๑

สรุป ตามตํานานเมืองยองกลาวถึงคําวา “ยอง” วาเปนชื่อของหญาชนิดหนึ่งซึ่งเคยข้ึน
ในบริเวณเมืองยอง ตอมามีนายพรานจากเมืองอาฬวีนคร (เมืองเชียงรุง สิบสองพันนา) ไดจุดไฟเผาปา
ทําใหหญายองนี้ปลิวกระจายไปในอากาศ ปรากฏกลิ่นหอมกระจายไปท่ัวบานนอยเมืองใหญท้ังหลาย

๑๑อรุณรัตน  วิชียรเขียว, ประวัติความเปนมาและการต้ังถิ่นฐานของไทลื้อในลานนา, การสัมมนา
เร่ืองมรดกสิ่งทอไทลื้อกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมในลานนา, (ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดในเขตภาคเหนือรวมกับ
ศูนยศิลปวัฒนธรรมและศูนยวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม: สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๓ – ๖.



๑๘

ซึ่งมีลักษณะคลายกับตนกําเนิดเมืองสิบสองพันนาของชาวไทลื้อ และในตํานานไทลื้อท่ีเขียนสืบตอกัน
มาไดกลาววาพรานนั้นมาจากเชียงใหม ความหมายท่ีสอดแทรกในตํานานเหลานี้แสดงใหเห็น
ความสัมพันธของกลุมชาติพันธุไทลื้อกลุมยองและไทยวนไดเปนอยางดี๑๒ ซึ่งในตํานานกลาววา

“เมืองยองนี่เม่ือกอนนี้เปนหนองน้ําไว...พระเจากะสะปะไดเจา ไดมาดูโลกก็มาเห็น
เมืองยองเปนหนองน้ําไว...พระเจากะสะปะก็เอาไมเทามาขีดเปนชอง น้ําก็แหงก็กลายเปนปาแขม
ปาคาวางเปลาไว ยังไมมีคนสราง ครั้งนั้นจึงมีพรานปาผูหนึ่งลุกจากเมืองเชียงใหมข้ึนมาเห็นเมือง
ยองเปนปาแขมปาไว  ก็เอาไฟมาจุดเผาปาแขมปาคานั้น ก็กวาดยกเอาแขมคานั้นปลิวตกไปเขา
ยางแลง ช่ือวาขาสี่แสนหมอนมานั้นแต...เขาก็ติดตามเผายองปลิวตกไปนั้น ก็มาตั้งเมืองท่ีนั้นจึง
ไดช่ือเมืองยองนั้นเพราะเหตุนั้นแต”๑๓

ภาพท่ี ๑ แผนท่ีตั้งเมืองยอง รัฐฉาน ประเทศเมียนมาร ๑๔

๒.๒ เสนทางการอพยพของคนยอง สูจังหวัดเชียงราย
๒.๒.๑ ถิ่นอาศัยของคนยอง จังหวัดเชียงราย

“เมืองยอง” เปนเมืองหรือจังหวัดหนึ่งในรัฐฉาน ประเทศเมียนมาร เปนเมืองท่ีมี
ประวัติศาสตรอันยาวนาน ท้ังเก่ียวของกับพมา ลานนา สยาม ลาว และเขตสิบสองปนนาของจีน
ผูท่ีอยูอาศัยในเมืองจะถูกเรียกวา ชาวไทยอง ตัวเมืองยองตั้งอยูทางทิศตะวันออกของเชียงตุงหางกัน

๑๒สุชานาฏ  สิตานุรักษ และคณะ, เรื่องเดียวกัน, ๒๕๕๔, หนา ๒๐.
๑๓ทวี  สวางปญญากูร, ตํานานเมืองยอง, (เชียงใหม: ทรัพยการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๒๔.
๑๔แสวง  มาละแซม, “ประวัติศาสตรการเคลื่อนยายและการต้ังถิ่นฐานของชาวไทยองในเมือง

ลําพูน (พ.ศ. ๒๓๔๘ – ๒๔๔๕ )”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม,
๒๕๓๘), หนา ๑๔.



๑๙

ประมาณ ๑๐๐ กิโลเมตร หางจากชายแดนอําเภอแมสาย ประมาณ ๑๖๘ กิโลเมตร๑๕ มีลักษณะเปน
แองท่ีราบกลางหุบเขา แมวาจะมีขนาดไมกวางใหญมากนักแตก็มีความอุดมสมบูรณ เพราะมีแหลงน้ํา
สําคัญไหลผานหลายสาย คือ แมน้ําคาบ แมน้ําวัง แมน้ําปุง และแมน้ํายอง ซึ่งเปนแมน้ําสายเล็ก ๆ
ไหลไปทางตะวันออกลงสูแมน้ําโขงท่ีสบยองตัวเมืองยองเปนแองท่ีราบกลางหุบเขา มีภูเขาลอมรอบ
มีความอุดมสมบูรณ เพราะมีแหลงน้ําท่ีดี นับเปนเขตเกษตรกรรมท่ีสําคัญแหงหนึ่ง๑๖ ตั้งแตอดีตจึงมี
ผูคนอพยพจากท่ีตาง ๆ เขามาตั้งถ่ินฐานตลอดเวลา ภูมิประเทศดานตะวันตกสูงกวาดานตะวันออก
แมน้ําสายสําคัญคือ แมน้ําคาบ แมน้ําวัง แมน้ํายอง น้ําปุงไหลไปทางทิศตะวันออกไปสูลุมน้ําโขงเขต
กําแพงเมืองลักษณะกลมรีตั้งอยูบนเนินสูง มีคูน้ําคันดิน ทิศเหนือติดกับดอยปางหนาว ทิศตะวันตกติด
เทือกเขา ทิศตะวันออกติดท่ีราบ ทิศใตติดท่ีราบโดยมีน้ํายองไหลผาน๑๗

ในปจจุบันอําเภอท่ีมีคนอาศัยอยูมากท่ีสุดก็จะมี อําเภอแมจัน รองลงมาอําเภอแมสาย
และอําเภอเชียงแสน กับเมืองพาน จังหวัดเชียงราย๑๘

ลําดับ อําเภอ ตําบล ชาย หญิง รวม

๑ แมจัน จันจวา ๓,๑๓๑ ๓,๕๐๔ ๖,๖๓๕

จันจวาใต ๓,๘๙๕ ๔,๑๙๘ ๘,๐๙๓

๒ เชียงแสน ศรีดอนมูล ๓,๖๗๓ ๓,๙๘๗ ๗,๖๖๐

๓ แมสาย แมสาย ๑๓,๔๗๖ ๑๕,๖๐๓ ๒๙,๐๗๙

๔ พาน เมืองพาน ๓,๑๓๓ ๓,๕๔๘ ๖,๖๘๒

๑๕สรัสวดี อองสกุล, ประวัติศาสตรลานนา,พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพฯ: อมรรินทร, ๒๕๕๑),
หนา ๒๓๐.

๑๖โครงการพิพิธภัณฑวัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา, ไทยอง ชีวิต ศรัทธา สลาแผนดิน ,
(สถาบันวิจัยสังคม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๗.

๑๗สํานักวิจัยและพัฒนา กรมสงเสริมวัฒนธรรม, ชาวไทยอง : ภาษา ผาทอ พัฒนาการและการ
เปลี่ยนแปลง, (เอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการ. เทศบาลตําบลเวียงยอง อําเภอเมือง: จังหวัดลําพูน),
๒๕๕๔. หนา ๑๔.

๑๘สถิติประชากร, ระบบสถิติทางการทะเบียน, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://stat.dopa.go.th/
stat/statnew/upstat_age.php, [๙ สิงหาคม ๒๕๖๐].



๒๐

๒.๒.๒ การอพยพของคนยอง สูจังหวัดเชียงราย๑๙

การอพยพยายถ่ินของคนยองมีจํานวนมาก (ในชวง พ.ศ. ๒๓๔๗) และใชเวลา
เดือนกวา ผานเสนทางท่ีทุรกันดาร ภูเขา หุบเขาตาง ๆ ท่ีเต็มไปดวยโรคภัยไขเจ็บ ตามเสนทางจาก
เมืองยอง ผานเมืองพะยาก เมืองวะ เมืองเลน เมืองทาเดื่อ เมืองทาข้ีเหล็ก แมสาย เชียงแสน แมจัน
เชียงราย แมสรวย เวียงปาเปา แมขะจาน ดอยสะเก็ด ลักษณะการอพยพเขามาของคนยอง มี
ลักษณะคลายกัน คือ สวนใหญใชการเดินเทา บางกลุมใชเวลาเปนแรมเดือน บางกลุมใชเวลา
ประมาณ ๑ สัปดาห ข้ึนอยูกับสภาพเสนทางท่ีใชในการเดินทางมา เม่ือเดินทางเขามาถึงคนยองได
กอสรางบานเรือนดํารงชีวิตอยูรวมกัน ซึ่งการคัดเลือกพ้ืนท่ีกอตั้งชุมชนและพ้ืนท่ีทํากิน ชาวยองยังคง
ใชฐานทักษะความรูเดิมของตน นั้นคือ การเลือกท่ีตั้งชุมชนและท่ีทํากินอยูในพ้ืนท่ีราบลุมใกลกับ
แหลงน้ําลักษณะคลายกับเมืองยอง ซึ่งพ้ืนท่ีราบลุมแมจันท่ีชาวยองตั้งถ่ินฐานอยูในปจจุบัน ก็มี
ลักษณะคลายกับเมืองยองเชนกัน

จากการศึกษาประวัติการกอตั้งหมูบานคนยองในตําบลจันจวาและจันจวาใต ไดพบ
ปจจัยการยายถ่ินฐานของคนยองมายังเมืองเชียงแสนดวยสาเหตุสําคัญ ๔ ประการ๒๐

สาเหตุการยายถิ่นฐานประการท่ี ๑

ในส มัยกรุ งรั ตนโกสินทรตอนตน  ระหว า งป  พ .ศ . ๒๔๑๗ – พ.ศ . ๒๔๔๒
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯ ใหเจาอินตะ บุตรเจาบุญมาผูเปนหลาน ซี่ง
ครองเมืองลําพูนอยู และเจากาวิละผูครองเมืองเชียงใหม นําราษฎรชาวลําพูนและเชียงใหมประมาณ
๑,๕๐๐ ครอบครัว ข้ึนไปตั้งถ่ินฐานในเมืองเชียงแสน และพระราชทานบรรดาศักดิ์ใหเจาอินตะเปน
พระยาราชเดช ดํารงตําแหนงเจาเมืองเชียงแสน

สาเหตุการยายถิ่นฐานประการท่ี ๒

คนยองบางสวนตองการกลับเมืองยอง และคาดวาเจานายฝายเหนือไดอนุญาตใหคน
ยองเดินทางกลับภูมิลําเนาของตนเองได คนยองจึงไดออกเดินทางกลับเมืองยอง โดยมีเปาหมายท่ีจะ
ลัดเลาะไปตามลําน้ําโขง เม่ือถึงสบยอง (บริเวณท่ีน้ํายองมาบรรจบกับแมน้ําโขง) เดินทวนตามน้ํายอง
ก็จะไปถึงเมืองยอง แตเม่ือเดินทางถึงบริเวณเมืองเชียงแสนเกิดน้ําทวมหนักในเมืองเชียงแสน จึงทําให
การเดินทางหยุดชะงักแลวตองหยุดรอนานกวา ๒ ป ในระหวางนั้นประชาชนบางสวนไดตัดสินใจไม

๑๙สัมภาษณ แสวง มาละแซม, อาจารยพิเศษ สาขาวิชาไทยศึกษา คณะสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐.

๒๐กลุมสาระการเรียนรู, สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม, (เชียงราย: โรงเรียนจันจวาวิทยาคม,
๒๕๕๙).



๒๑

เดินทางตอ เพราะมีอุปสรรคในการเดินทางมากมาย ในราวป พ.ศ. ๒๔๓๔ เจาหลวงอินตะไดเห็นวา
พ้ืนท่ีบริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณและไดนําราษฎรขุดเหมืองฝายทําเปนฝายน้ําลนเพ่ือก้ันแมน้ําจัน
และแมน้ําคํา (ปจจุบันฝายแหงนี้ตั้งอยูบริเวณรอยตอของ ๓ อําเภอ ไดแก อําเภอเชียงแสน อําเภอแม
จัน อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย

สาเหตุการยายถิ่นฐานประการท่ี ๓

จากกรณีการกอตั้งชุมชนในพ้ืนท่ีตําบลจันจวา จันจวาใต และตําบลทาขาวเปลือกได
แสดงใหเห็นวาในราวป พ.ศ. ๒๔๖๒ เมืองเชียงใหม เมืองลําพูน ไดเกิดภาวะภัยแลงฝนไมตกตองตาม
ฤดูกาลติดตอกันหลายป ทําใหเกิดการขาดแคลนน้ําในการอุปโภคบริโภค จึงไดออกเดินทางหาพ้ืนท่ีท่ี
อุดมสมบูรณ และไดเขามาตั้งถ่ินฐานในพ้ืนท่ีเวียงหนองหลม คือ ชุมชนบานน้ําคําลัด บานหวยน้ําราก
บานดงรองเรอื จากนั้นไดมีการอพยพเขามาสมทบ และขยายตัวออกเปนหลายชุมชน

สาเหตุการยายถิ่นฐานประการท่ี ๔

กรณีการยายถ่ินฐานของคนยองจากบานหนองลองศรีเตี้ย เมืองลําพูน ซึ่งเกิดข้ึนในราว
ป พ.ศ. ๒๓๒๙ ถูกขาศึกเขาโจมตีหมูบานเพ่ือนําไปเปนขาทาสบริวาร ชาวบานตางดิ้นรนตอสูและ
หลบหนีเขามาตั้งถ่ินฐานประมาณ ๑๐ ครอบครัว โดยเดินทางมาถึงและกอตั้งชุมชนข้ึนในป พ.ศ.
๒๓๓๒ จากนั้นจึงตั้งชื่อหมูบานวา “บานหนองรอง” ตามชื่อเดิมของหมูบานท่ีอพยพมา

บทสัมภาษณ อาจารยแสวง มาละแซม ไดใหเหตุผลของการอพยพยายถ่ินจากเมือง
ลําพูนไปอําเภอแมจัน อําเภอแมสาย อําเภอเชียงแสน จังหวัดเชียงราย ซึ่งมี ๒ ประเด็นสําคัญ ดังนี้

๑. การจัดการทรัพยากรบุคคลใหลงตัวในเครือญาติ โดยเริ่มจากสังคมชนเผาท่ีมี
ความสัมพันธกันในทางเครือญาติ และไดขยายไปสูการสถาปนาเมืองในระบบเครือญาติ ในรูปแบบ
ของบานพ่ีเมืองนอง โดยท่ีเมืองขนาดใหญท่ีมีผูนําเขมแข็งพยายามรวบรวมเมืองตาง ๆ ท่ีอยูโดยรอบ
เขามาอยูในกลุม หรือเครือขายของตน เชน การกระทําของพญามังรายตอเมืองเชียงตุง และกลุมเมือง
ในท่ีราบลุมแมน้ํากกและแมน้ําปงตอนบน ในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๘ จนกระท่ังสามารถพัฒนาข้ึนมา
เปนแควนและอาณาจักรได ซึ่งการจัดการทรัพยากรดังกลาวเกิดจากการขยายอิทธิพลของศูนยอํานาจ
ไปยังพ้ืนท่ีขางเคียง จํานวนประชากรท่ีเพ่ิมมากข้ึน จึงไดใหลูกหลานเครือญาติออกไปปกครองหัวเมือง
ใกลเคียงและหางไกลออกไป เชน เขตท่ีราบรุมแมน้ําโขงตอนบนกับเมืองเงินยางเชียงแสน อีกประการ
หนึ่งตองการกระจายคนออกไปตั้งถ่ินฐานท่ีตาง ๆ เพ่ือลดความกดดันในการแยงชิงการปกครอง

๒. การเกณฑคนไปเปนทหาร ในป พ.ศ. ๒๓๑๗ สงครามเชียงแสนลอมเมืองเชียงใหม
กองทัพเมืองยองถูกเกณฑมาชวยเหลือเมืองเชียงแสน สงครามครั้งนี้เชียงใหมไดรับความเสียหายมาก
พญาจาบานถึงกับท้ิงเมืองเชียงใหม พาไพรพลไปพักท่ีเมืองลําปางเปนการชั่วคราว และครั้งสงคราม



๒๒

พมาตีเมืองพิษณุโลก ป พ.ศ. ๒๓๑๗ อะแซหวุนก้ี สั่งใหแมทัพพมาท่ีตั้งอยูเมืองเชียงแสน เรียกเกณฑ
กองทัพหัวเมืองฝายเหนือ กองทัพเมืองยอง จํานวน ๑,๕๐๐ คน ก็ถูกเกณฑไปพรอมกับกองทัพหัว
เมืองอ่ืน ๆ อีกประการหนึ่ง คือ การท่ีชาวเมืองยองท่ีอาศัยพํานักอยูเมืองลําพูน เกิดความอดอยากจาก
การทําสงคราม จึงไดพากันออกเดินทางเพ่ือกลับยังมาตุภูมิเดิมของตน และอีกสวนหนึ่งเพ่ือตองการ
หนีการเกณฑทหาร

บทสัมภาษณ นายแอด คําเงิน๒๑ ไดใหเหตุผลของการอพยพยายถ่ินจากเมืองลําพูนไป
อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย ดังนี้

พออุยไดเลาใหฟงวา ในขณะนั้นเกิดความแหงแลงจึงไดยายครอบครัวจากบานโฮง เมือง
ลําพูน มายังแมคํา (สบเปอ) ในปจจุบันคือ แมน้ําคํา หลังจากนั้นก็ไดยายครอบครัว ไปตามแมน้ําคํา ไป
ยังอําเภอแมจัน และมาตั้งรกรากท่ีตําบลเหมืองแดง อําเภอแมสาย การเดินทางในเวลานั้นไดเดินทาง
ดวยเกวียน ลัดเลาะตามทางเกวียนของชาวบานจนถึงอําเภอแมสาย

๒.๒.๓ ภาษาวัฒนธรรมของคนยอง จังหวัดเชียงราย

คนยอง เปนกลุมชาติพันธุไทลื้อท่ีอาศัยอยูในเมืองยอง และไดสรางอัตลักษณ
ตัวตนของตนเอง โดยเฉพาะในครั้งท่ีถูกกวาดตอนมายังเมืองลําพูน การเนนย้ําถึงความเปนคนยอง ยัง
ถูกบอกกลาวกันมาโดยตลอด โดยเฉพาะในดานภาษายองซึ่งเปนภาษาท่ีมีเอกลักษณพิเศษ แมคนยอง
จะยายถ่ินฐานมายังเชียงแสน และตั้งถ่ินฐาน การใชภาษา เครื่องแตงกาย ท่ีแสดงออกถึงความเปนคน
ยองไดถูกกลืนกลายไปตามการสรางความเปนไทย

ภาษายองเปนภาษาท่ีมีคําโดดมี ๔๓ หนวยเสียง ไมมีสระประสม มีวรรณยุกต ๖ เสียง
โดยท่ัวไปเสียงพูดท่ัวไปจะข้ึนจมูกมากกวาภาษาลานนา ซึ่งสําเนียงจะผิดแปลกออกไป คือ ๑. ออก
สําเนียงสระโอ แทนเสียง อัว เชน “กําวาหัว” คนยองจะออกเสียงวา “โห” ๒. ออกเสียงสระเออ
แทนเสียง เอือ เชน “เกลือ” คนยองจะออกเสียง “เกอ” ๓. ออกเสียงแมกุม หรือแมกุน ในสระแมกม
แมกน เชน “ดอกสมสุก” คนยองจะออกเสียง “ดอกสุมสุก”๒๒

ในภาษาไทยอง มักจะพบเห็นการเขียนตัวอักษรตัว “ร” หรือ “ย” ในหนังสือปบสา
เวลาอานมักจะเปนเสียงอักษรตัว “ฮ” เสมอ สําหรับตัว “ย” บางครั้งอานคงเสียงเดิมไวก็มี จะมีเปน
เสียง “ฮ” ก็มีบาง เชน รู เปน ฮู และ รอง เปน ฮอง ฯลฯ และยังมีศัพทอีกมากมายเวลาเขียนในรูป
เดิมตามอักษรเกาและใหมเวลาอานมักจะเปลี่ยนเปนเสียงอ่ืนได เชนกัน “ค” อานเปนเสียง “ก”,

๒๑สัมภาษณ นายแอด คําเงิน, ผูใหญบาน หมู ๑, ตําบลแมสาย อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย,
วันท่ี ๓ สิงหาคม ๒๕๖๐.

๒๒อางแลว, เรืองเดช  ปนเข่ือนขัติย,



๒๓

“ด” เปนเสียง “ล”, “ช” เปนเสียง “จ”, “บ” เปนเสียง “ว”, “ก” เปนเสียง “อ” และ “พ” เปน
เสียง “ป” เชน คน เปลี่ยนเสียงเปน กุน และ ชาง เปลี่ยนเสียงเปน จาง และ เชียงรุง เปลี่ยนเสียง
เปน เจียงฮุง ฯลฯ๒๓

ภาษาพูดของคนยอง จังหวัดเชียงรายจะมีลักษณะท่ีคลายกับคนยอง ในจังหวัดลําพูน
เปนสวนมาก บางก็จะมีเชียงใหมดวย ซึ่งจะตางกับเชียงรายในอําเภออ่ืนท่ีจะมีจารีต สําเนียงภาษา
แบบเชียงราย พะเยา อยางเชน การก๋ินสลาก งานปอยหลวง งานศพ ซึ่งเขตแมจัน เชียงแสน มักจะ
มีสลาปราสาทศพเยอะมากท่ีสุด โดยปจจุบัน คนเฒาเกา ๆ ก็จะยังเดินทางไปหาญาติพ่ีนองท่ีอยูใน
จังหวัดลําพูน ไมวาจะมีงานศพ งานจะหวอง (ปอยหลวง) ก็มักจะเห็นญาติพ่ีนองมากันเปนลํารถ
และคนลําพูนจะเรียกพ่ีนองท่ีมาจากทางเชียงรายวา “จาวเจียงแสน” ไมวาจะมาจากแมจันก็ดี
แมสายก็ดี เชียงแสนก็ดี ก็จะเรียกรวม ๆ กันวา “จาวเจียงแสน”

ตารางท่ี ๑ ตัวอยางภาษายองท่ีใชในปจจุบันและใกลสูญหาย๒๔

คําและความหมายปจจุบัน กลุมผูสูงอายุ (๖๐ ปข้ึนไป) กลุมวัยรุน (๒๕ – ๑๕ ป)

เจาะหู บองหู เจาะหู

เปนลม ปนป ปนลุม

หนวด หมุยปาก โหนด/หนวด

แกวน้ํา จอก แกวน้ํา

หนังสือ ปอบ/ปบ หนังสือ

ดินสอ ปด ดินสอ

ปน สินาด ปน

ผาเช็ดหนา ผาสี่แจง ผาเช็ดหนา

กระเปาหิ้ว กะเลิ้บ กระเปาหิ้ว

สระผม ดําโห สระผม

๒๓ดิศราร  สรอยญาณะ, “การศึกษาวรรณยุกตภาษายองเชิงกลสัทศาสตร: การเปรียบเทียบใน
บริบทคําพูดเด่ียวกับคูตอเนื่องและระหวางสองรุนอายุ”, (ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต (ภาษาศาตสตร)
บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๑๒ – ๑๙.

๒๔ดิศราร  สรอยญาณะ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑ – ๒๗.



๒๔

คําและความหมายปจจุบัน กลุมผูสูงอายุ (๖๐ ปข้ึนไป) กลุมวัยรุน (๒๕ – ๑๕ ป)

โกนผม ขูดโห โกนผม

หอมแกม ก้ี หอมแกม

กระโดด วิด กระโดด

เดิน ยาง เดิน

ลีลาวดี/ลั่นทม จุมปาลาว ลีลาวดี/ลั่นทม

หลุม (ดิน) ขุม หลุม

หองอาบน้ํา ตอมอาบน้ํา หองอาบน้ํา

บวนปาก โบนสบ โปนปาก

รองเทา ซอก/ เกิบ รองเทา

ลางหนา โซยหนา ลางหนา

ปลอยมือ ซะมือ ปอยมือ

สองกระจก แยงแวน สองกระจก

ลับมีด ฝุนพา ฝุนมีด

กระทะ หมอขาง กระทะ

ธูป เตนแส ธูป

สุมไก โขงไก สุมไก

กลอนประตู แซปะตู กลอนประตู

ตะกลา ชา ตะกลา

ขวาน มุย ขวาน

ตะปู เหล็กโกน ตะปู

ปลอกหมอน เสื้อหมอน ปลอกหมอน

ผักชี ผักปอม ผักชี

ตนหมามุย ... หมาเหยิง ... หมามุย



๒๕

คําและความหมายปจจุบัน กลุมผูสูงอายุ (๖๐ ปข้ึนไป) กลุมวัยรุน (๒๕ – ๑๕ ป)

ดอกดาวเรือง ดอกคําปูจู ดอกดาวเรือง

ปลาชอน ปาหลิม ปลาชอน

ผีเสื้อ กํ่าเบอ ผีเสื้อ

ยาพิษ ยาเบอ ยาพิษ

ปู, ยา, ตา, ยาย ปอโหลง/แมโหลง ปู, ยา, ตา, ยาย

ผักชะอม ผักละ ผักชะอม

ผาฟน โบะโหล ผาฟน

ไมกวาด ยู ไมกวาด

วิ่ง แลน วิ่ง

๒.๓ วิถีชีวิตความเปนอยูของคนยอง
วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาติเปนสิ่งท่ีทําใหชาติดํารงอยูได ถาชาติไมมีวัฒนธรรม หรือ

คนในชาติไมรักษาวัฒนธรรมของตนจะถูกกลืนชาติไดงาย ๆ การศึกษาประวัติศาสตรทําใหทราบวา
ชาติท่ีแมจะมีกําลังอํานาจ หากไมมีวัฒนธรรมก็อาจถูกชาติท่ีมีวัฒนธรรมแข็งกวากลืน เนื่องจากรับ
วัฒนธรรมของชาติอ่ืนมาเปนของตน

การดําเนินชีวิตของคนยองมีท้ังความเหมือนและแตกตางกันไปในแตละพ้ืนท่ีใน
ภาคเหนือ ท้ังนี้ข้ึนอยูกับปจจัยตางๆ ท้ังสภาพแวดลอม ชาติพันธุความเชื่อ ศาสนา และประเพณีท่ี
หลอมรวมจนกอใหเกิดเปนวิถีชีวิตและอัตลักษณในแตละพ้ืนท่ี ซึ่งจะเปนตัวบงบอกถึงคานิยมและ
รูปแบบการดําเนินชีวิตของผูคนในทองถ่ินนั้นๆ ไดเปนอยางดี

คนยองเดิม คือ ชาติพันธุไทลื้อจากเมืองยอง พมา หรือเมียนมาร ในปจจุบัน ซึ่งมี
วัฒนธรรมความเปนอยูท่ีมีเอกลักษณท้ังภาษาพูด ภาษาเขียน วัฒนธรรม และประเพณี ทําใหการ
ดําเนินชีวิตของผูคนยองเปนไปอยางเรียบรอยละมุนละไม ท้ังภาษาพูดแบบคําเมืองท่ีไพเราะ
ออนหวานประเพณีและการแสดงพ้ืนเมืองอันออนชอยสวยงาม เชน ประเพณีปอยหลวง งานยี่เปง
หรืองานลอยกระทง ลอยโคม การตานกวยฉลาก การตานฉลากยอม ตานขาวใหม อีกท้ังผูคนยองยังมี
ความเลื่อมใสศรัทธาในพุทธศาสนาเปนอยางมาก แตก็ยังคงนับถือผีตามความเชื่อท่ีมีมาแตเดิมเห็นได
จากการทําพิธีสืบชะตาหรือการสงแถน



๒๖

ชาวไทยองเลือกตั้งถ่ินฐานบนท่ีราบลุมแมน้ํา เพราะเหมาะสมในการดํารงชีพดวยการ
เพาะปลูกทําไรทําสวนทํานา แมน้ําปงเปนแมน้ําสายใหญมีความสําคัญอยางยิ่งตอระบบชลประทาน
ชาวบานไดสรางเหมืองฝายเพ่ือการเกษตร สังคมชาวไทยองเปนสังคมท่ีมีความผูกพันกันอยางมากซึ่ง
มีขนบธรรมเนียมวัฒนธรรมท่ีสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และพ้ืนฐานทางสังคมของชาวไทยอง
คือ มีศรัทธาในพระพุทธศาสนาและความเชื่อถือผีซึ่งเปนความเชื่อดั้งเดิมมาตั้งแตบรรพบุรุษ๒๕

ในสวนของวิถีชีวิตของชาวไทยองในจังหวัดลําพูน โดยท่ัวไปมีลักษณะท่ียังคงดําเนินกิจกรรมในวิถีชีวิต
ของชาวไทยอง  ซึ่งถือไดวาเปนอัตลักษณเฉพาะถ่ินแตคลายคลึงกับกลุมชาติพันธุไท หรือ ไต อัน
ประกอบไปดวย ไทลื้อ ไทขึน  ไทยวน ไทยใหญ เปนตน ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาวิถีชีวิตชาวไทยองและ
ขอนําเสนอในแตละดานดังนี้

๒.๓.๑ วิถีชีวิตและอัตลักษณดานบานเรือนท่ีอยูอาศัยในจังหวัดเชียงราย

ดานบานเรือนท่ีอยูอาศัยของชาวยองในยุคท่ีเริ่มอพยพเขามามาอาศัยอยูใน
จังหวัดลําพูน เปนท้ังแบบเรือนเครื่องผูกและเรือนเครื่องสับ พัฒนาการครั้งสําคัญของเรือนมีสาเหตุ
จากท่ีชาวไตลื้อเมืองยองอพยพเคลื่อนยายจากทางเหนือลงสูลําพูนซึ่งอยูในเขตรอนชื้น เรือนเครื่องไม
ของชาวไตลื้อและชาวไตท่ัวไปมีความแตกตางกันอยางชัดเจน ในรูปแบบของเรือน บันได รานน้ํา
หลังคา ฯลฯ รูปแบบจะแยกตามอัตลักษณและการปรับเขากับสภาพพ้ืนท่ีตั้งถ่ินฐาน๒๖ ซึ่งมีลักษณะ
สถาปตยกรรมเรือนพ้ืนถ่ินของชาวยองในลําพูน เกิดจากการผสมผสานรูปแบบท่ีไดรับอิทธิพลจาก
หลายกลุมชนท่ีอพยพเขามาอาศัยอยูในลําพูน รูปแบบเรือนเกิดข้ึน ตามสภาพแวดลอมและสังคมท่ี
เปลี่ยนแปลงไป ทําใหเกิดการพัฒนารูปแบบเรือนจนกลายเปนเอกลักษณ ซึ่งรูปแบบเรือนของชาว
ยองในจังหวัดลําพูนมีพัฒนาการ มาจากชาวไทลื้อเมืองยอง ท่ีเขามาตั้งถ่ินฐานในลานนา ใชสภาพ
สังคมและวัฒนธรรมความเปนอยูมาเปนตัวกําหนดในการสรางเรือน ซึ่งไดรับอิทธิพลจากลัวะ๒๗ ซึ่งมี
รูปแบบเรือนเริ่มแรกเปนเรือน เครื่องผูกโครงสรางเปนไมไผ มุงหลังคาดวยแฝก หญาคา ตองตึง
ภายในเรือนประกอบดวย หองนอน เติ๋นพักผอน ครัวไฟ และทางเดินขนาดเล็ก และตอมาพัฒนาเปน
เรือนเครื่องสับ มีโครงสรางเปนไมจริง ซึ่งเรือนรูปแบบนี้ตองอาศัยเวลาในการเก็บไม ฐานะของ
เจาของบาน และไดไปขอสลา (ชางกอสราง) ท่ีชํานาญในการสราง ตอมาเรือนไมไดพัฒนารูปแบบ

๒๕สุวิภา  จําปาวัลย, ชาติพันธุไทยในจังหวัดลําพูน, ชาติพันธุพ้ืนราบในลานนา, (สภาบันวิจัยสังคม:
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, เชียงใหม, ๒๕๕๖), หนา ๑๕๓.

๒๖โครงการพิพิธภัณฑวัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา, ไทยอง ชีวิต ศรัทธา สลาแผนดิน, เชียงใหม:
สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม,๒๕๕๑, หนา ๑๑๐ – ๑๑๑.

๒๗ณิชาพร แสงเหมือนขวัญ, การศึกษาเสนทางวัฒนธรรมของชุมชนชาวยองในเขตอําเภอปา
ซาง จังหวัดลําพูน, (ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต การจัดการศิลปะและวัฒนธรรม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๕),
หนา ๓๒ – ๓๓.



๒๗

ตามอิทธิพลจากคานิยมและเทคนิควิทยาท่ีมาจากเมืองหลวง จากเจาหลวงลําพูน ขาหลวง และ
ชาวตะวันตกท่ีเริ่มเขามาในจังหวัดลําพูน ท้ังดานวัสดุกอสราง และรูปแบบการดําเนินชีวิต แตยังนิยม
ใชประโยชนใชสอยเหมือนเดิม ทําใหเกิดรูปแบบเรือนท่ีหลากหลาย มีลักษณะเฉพาะของเรือนไมใน
ลําพูน อาทิ เรือนไมประยุกต เรือนปนหยา เรือนขนมปงขิง เรือนสะระไน มีชื่อเรียกอีกอยางวา“เฮือน
บาเกา”

ลักษณะเดนของเรือนประยุกตเหลานี้คือ ใตถุนสูง มีชาน เติ๋น พาไล หลังคาทรงจั่ว
มนิลาและปนหยา ตกแตงยอดมุมหลังคาไมกลึงสะละไน หลังคามุงกระเบื้องซีเมนตหางวาวแทน
กระเบื้องดินเผา มีการใชปูนกอและปูนฉาบของชางชาวจีน บางครั้งใชเสาคอนกรีตแทนเสาไม มีการ
ประดับอาคารประเภทฉลุลายแบบลานนาในการตกแตง ภายในบริเวณเรือนชาวยอง มีลักษณะ
สภาพแวดลอมเปนพ้ืนท่ีใชสอย ชั้นลางบริเวณนอกตัวบาน ประกอบดวย ขวง เปนพ้ืนท่ีลานดินโลง
กวาง สําหรับเปนทางเดินสูตัวเรือนแตละหลังใชประกอบพิธีตางๆ มีการปลูกตนไมใหญลอมไว
บริเวณใกลๆ จะขุดบอนาไวเพ่ือใชเปนแหลงนา บานท่ีมีผูหญิงจะสรางตอมอาบน้ํา (หองอาบน้ํา)๒๘

นิยมปลูกไมพุมประดับตกแตง สวนทางข้ึนตัวอาคารใชบันได นิยมทาหลังคาคลุมคายันดวยเสาท่ี
เรียกวา เสาแหลงหมา ใกลกันจะตั้งภาชนะใสน้ําลางเทา นิยมปลูกไมดอกและไมประดับ ในบริเวณนี้
ภายในตัวอาคาร แบงเปนพ้ืนท่ีสําหรับใชสอยของผูพักอาศัย ประกอบดวย เติ๋น (หองโถงก่ึงเปดโลง
ภายในบาน) ยกสูงจากระดับบานเล็กนอย เปนพ้ืนท่ีอเนกประสงค ใชนั่งเลน รับประทานอาหาร
รับแขก และในประกอบพิธีตางๆ ทางดานตะวันออกจะเปนหิ้งพระ ใกลกันมีการก้ันเปน หองนอน
ลักษณะมิดชิด แบงบริเวณสวนตัวของสมาชิกภายในครอบครัวกับบุคคลภายนอก มีเรือนครัวหรือครัว
ไฟ แยกกับเรือนนอน ภายในครัวมีแมเตาไฟ ดานบนเตาจะทําเปนตะแกรงไมไผขัดแตะหรือควั่น
สําหรับเก็บภาชนะของแหง โดยมีชองทางเดินเปนตัวเชื่อมชายคาของเรือนครัวและเรือนนอน บริเวณ
ชานโลง จะมีหิง้สําหรับวางหมอน้ําดื่ม เรียกวา ฮานน้ํา ตั้งในท่ีรมเพ่ือไมใหแสงแดดสองหมอน้ํา๒๙

การออกแบบเรือนยังท่ีคํานึงถึงความสะอาด มีระเบียบ จัดวางท่ีลางเทาและ สวนฮ้ี
บริเวณบันไดหนากอนข้ึนเรือน จะมี นํ้าซวยตีน (โอง กระบวย กระบะปูนท่ีลางเทา) สําหรับทําความ
สะอาดเทากอนข้ึนเรือน โดยเฉพาะผูชาย ท่ีทํางานจากไรนามักท่ีมีเศษคราบไคล เศษฝุนดิน ท่ีติดมา
จากทองไรนา ตองไดทําความสะอาดครั้งแรกกอนข้ึนบันได เม่ือข้ึนบันไดแลวจะมีมี นํ้าซวยหนาเปน
รานนํ้าเปนท่ีดื่มนํ้าและท่ีลางหนาตากอนเขาชายคาเรือน เปนการทําความสะอาดครั้งท่ีสอง เนื่องจาก

๒๘โครงการพิพิธภัณฑวัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา, ไทยอง ชีวิต ศรัทธา สลาแผนดิน,
(เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๑๐๙ – ๑๑๐.

๒๙วิฑูรย เหลียวรุงเรือง, บานโบราณเมืองลําพูน, เอกสารโครงการ “บานสวย ลําพูนเมืองนาอยู.
พิมพครั้งท่ี ๑., (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๖), หนา ๔๓-๕๕.



๒๘

นิสัยสวนตัวของชาวยองท่ีรักความสะอาด และนํ้าจากการทําความสะอาดรางกายท้ังสองครั้งนี้จะ
ระบายไปสู สวนฮ้ี หรือสวนไมดอกเล็ก ๆ ในบริเวณนั้น๓๐

๒.๓.๒ วิถีชีวิตและอัตลักษณดานเกษตรกรรมและการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม

ดานเกษตรกรรม ในอดีตไดมีหลักฐานบันทึกไวในงานวรรณกรรมปริวรรตเรื่อง
จดหมายเหตุลานนาระบุวา เจาหมาอุปราชนําเจาเมือง บุตรภรรยา ญาติพ่ีนอง และไพรพลมาอยูเมือง
ลําพูน เขาใจวาผูคนสวนใหญนาจะมีอาชีพการเกษตร เพราะเมืองยองเปนเมืองเกษตรกรรม เม่ือเขา
มาตั้งถ่ินฐานในเมืองลําพูน หมูบานท่ีเขามาตั้งหลักแหลงครั้งแรกเรียกวาหมูบานหลัก ผูคนเหลานี้ก็
เขามาตั้งถ่ินฐานอยูในท่ีราบลุมแมน้ําท้ังสิ้น ไดแก ท่ีราบลุมแมน้ําปง แมน้ํากวง และแมน้ําทา อันเปน
ปจจัยสําคัญท่ีชวยสนับสนุนการมีอาชีพเกษตรกรรมของผูคนท่ีมาจากเมืองยอง๓๑ ไดแก

การประกอบอาชีพหลักในดานของการทําเกษตร คือ การทํานา ทําไร ทําสวน การปลูก
ผลไม เชน ลําไย ลิ้นจี่ มะขามหวาน สมเขียวหวาน และพุทรา ในระยะหลังพบวา ชาวไทยองสวนหนึ่ง
นิยมปลูกผลไมอยางอ่ืนเพ่ิมข้ึน เชน เงาะโรงเรียน แกวมังกร มังคุดลองกอง และพืชผลไมเชนเดียวกับ
เกษตรกรในท่ีอ่ืน ๆ หรือ การปลูกดอกไม เชน ดอกมะลิ กุหลาบ เบญจมาศ หรือการปลูกตนไม เชน
ไผเลี้ยง รวมท้ังการปลูกขาว และยาสูบ นอกจากนี้ ยังมีการเลี้ยงสัตว เชน ไกพันธุพ้ืนเมือง กุง ปลาดุก
หมูขุน วัวขุน และ นอกจากการเพาะปลูก และเลี้ยงสัตวแลว ชุมชนยังทําการขายพันธุพืช และ
ขยายพันธุสัตวดวย รวมท้ังมีหมอดินประจําหมูบาน เพ่ือใหคําแนะนําและชวยเหลือแกชุมชน๓๒

การประกอบอาชีพเสริม คือ การทอผาพ้ืนเมือง และผามัดยอม ซึ่งในอดีตนั้นการทํานา
จะมีการชวยเหลือเก้ือกูลกัน คือ มีการเอาม้ือกัน (การลงแขก) และผาท่ีทอนั้นก็จะนํามาแลกเปลี่ยน
กัน เพ่ือความหลากหลายของผา หรือขายใหกันในราคาถูก แตในปจจุบัน ชาวบานในเขตพ้ืนท่ีบานกอ
มวง มีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลายมากข้ึน และการทอผามัดยอม ซึ่งในปจจุบันอาชีพหลักของ
ชาวบานคือการทอผา และการทําผามัดยอม ซึ่งแตกตางกับในอดีตท่ีประกอบอาชีพหลัก คือ การทํา
นา และในปจจุบันนี้ การประกอบอาชีพในทุกดานเปนเรื่องของธุรกิจท้ังสิ้น กลาวคือ สิ่งของ หรือ

๓๐โครงการพิพิธภัณฑวัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา, ไทยอง ชีวิต ศรัทธา สลาแผนดิน,
(เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๑๑๑.

๓๑แสวง  มาละแซม. ชาวไทยองยายถิ่น, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔),
หนา ๔๓ – ๔๔.

๓๒สัมภาษณ มนูญ  ศรีประสาท รองนายกองคการบริหารสวนจังหวัดลําพูน, ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๐.



๒๙

สินคาทุกอยาง ทําข้ึนเพ่ือการคาขายท้ังสิ้น ไมมีการชวยเหลือเก้ือกูลกันเหมือนแตกอน  ไมมีการเอา
ม้ือกัน จะใหคนชวยทํางานก็ตองจาง ใหมาชวยท้ังสิ้น๓๓

ชุมชนไทยองมีการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในหลากหลายรูปแบบ
เชน การจัดระบบเหมืองฝาย โดยมีหัวหนาเหมืองฝาย จัดสงน้ําไปยังไร นา สวน มีการอนุรักษปา
ชุมชน การดูแลปาตนน้ํ าลําธาร โดยจัดตั้ งคณะกรรมการป าชุมชนข้ึน เ พ่ือใหการบริโภค
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนไปอยางคุมคา มีกิจกรรมปลูกปา กิจกรรมการบวชปา
กิจกรรมการสืบชะตาแมน้ํา หรือ การสูขวัญแมน้ํา ขณะเดียวกันมีการจัดการน้ําในบางชุมชน  โดยทํา
เปนระบบประปาหมูบาน รวมท้ังมีการอนุรักษสัตวปาอีกดวย๓๔

๒.๓.๓ วิถีชีวิตและอัตลักษณดานโภชนาการ

ดานโภชนาการ ชาวไทยองภูมิปญญามีการปรุงอาหารและผลิตเครื่องปรุง
อาหารพ้ืนเมือง เชน ลาบ หลู สา พริกแกง ไสอ่ัว แหนม ไกหรือเตา (สาหราย) มีการแกะสลักผักและ
ผลไม มีการถนอมอาหารและแปรรูปอาหาร เชนการทําปลาสม ปลารา ปลาจอม ถ่ัวเนา น้ําปู แหนม
ตาง ๆ เชน แหนมเห็ด เนื้อปลา เนื้อควาย เนื้อหมู การทําน้ําพริกตาแดง น้ําเม่ียง น้ําพริกหนุม
แคบหมู รวมท้ังการทํากลวยตาก และ การแชอ่ิมผลไม๓๕ ชาวไทยองไมนิยมกะป ถ่ัวเหลืองเปนอาหาร
ท่ีนิยม  ใชทําถ่ัวเนา ถ่ัวเนาแคบ น้ําผักท่ีทําจากสวนยอดหรือดอกของผักกาดเปนการถนอมหารท่ี
นิยมมากของตนเอง๓๖

๒.๓.๔ วิถีชีวิตและอัตลักษณดานการแพทยพื้นบาน

ดานการแพทยพ้ืนบาน ภูมิปญญาในชุมชนยังใหมีการยอมรับและเชื่อถือในภูมิ
ปญญาพ้ืนถ่ินในการดูแลสุขภาพ ท้ังในตัวหมอเมือง (แพทย แผนโบราณ หรือ แพทยพ้ืนบาน ) ซึ่งเปน
ท่ีพ่ึงของชุมชน ไมวาจะเปนแพทยท่ีรักษาดวยการใชสมุนไพร ยาตม เปาคาถา ย่ําขาง ควากสุย
รวมท้ังหมอนวดแผนโบราณ๓๗

๓๓สัมภาษณ พอหลวงกอง  หนอไชย, อดีตผูใหญบานหมู ๘ บานกองาม, ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐.
๓๔สัมภาษณ พัชราภรณ  ปญญาเคิ่ง, ผูเช่ียวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๑๕ มิถุนายน ๒๕๖๐.
๓๕สัมภาษณ บัวไข  เข่ือนเรื่อง, ผูเช่ียวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๐.
๓๖เมืองดี นนทะธรรม และคณะ, การศึกษาประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี ความรูภูมิปญญา

ทองถิ่นชุมชนวัดประตูปา ตําบลประตูปา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน. งานวิจัยเพ่ือพัฒนาทองถิ่น , (ลําพูน:
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๑), หนา ๘๗.

๓๗สัมภาษณ พระครูไพศาลธีรคุณ, เจาอาวาสวัดตนแกว ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๐.



๓๐

๒.๓.๕ วิถีชีวิตและอัตลักษณดานหัตถกรรม

ดานหัตถกรรม ในการศึกษาเก่ียวกับวิถีชีวิตชาวยอง โดยนักวชาการและ
ปราชญชาวบานมักจะกลาวเปนเสียงเดียวกันวา เนื่องความอุดมสมบูรณของภูมิประเทศท้ังภาคเหนือ
ของไทยรวมท้ังเมืองยองในสหภาพพมา ซึ่งตางก็มีอุดมสมบูรณของปาไม ท้ังไมเนื้อแข็งหรือไมจิงและ
ไมไผหรือไมบั่ว รูปแบบของเครื่องจักสานท้ังท่ีพบเห็นการผลิตเพ่ือใชงานในพ้ืนท่ีเมืองยอง จังหวัด
เชียงตุงสหภาพพมาโดยกลุมชาวยอง และเครื่องจักสานท่ีพบเห็นการใชงานในกลุมชาวไทยองในเขต
ภาคเหนือของไทยซึ่ง จัดหมวดหมูกวาง ๆ ตามหนาท่ีใชสอยไดดังนี้๓๘

๑. เปนสวนประกอบของอาคารท่ีอยูอาศัยและรั้วก้ัน

๒. เปนเครื่องปู

๓. เปนเครื่องดักจับ, ขังสัตวและเลี้ยงสัตว

๔. เปนภาชนะใชเก่ียวกับการบริโภค

๕. เปนภาชนะใสพืชผัก, ผลไม และของใชเก่ียวกับการเกษตร

๖. เปนท่ีสวมศีรษะ กันแดดและฝน

๗. เปนของใชเก่ียวกับความเชื่อ

ท้ังนี้งานหัตถกรรมของชาวยองสามารถแบงตามกรรมวิธีในการผลิต ไดแก๓๙

๑. เครื่องปนดินเผา

๒. งานแกะสลัก

๓. เครื่องจักสาน

๔. งานถักทอ ปกเย็บ

๕. งานเชื่อมหลอ

๖. เครื่องกระดาษ

๗. งานประดิษฐจากพืช

๓๘โครงการพิพิธภัณฑวัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา, ไทยอง ชีวิต ศรัทธา สลาแผนดิน,
(เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๒๑๓.

๓๙ปริญญา  แกวโพธ์ิ และคณะ, โครงการศึกษาหัตถกรรมและผลิตภัณฑพ้ืนบานในการสนับสนุน
การทองเท่ียวจังวัดเชียงราย, (เชียงใหม: สนับงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๐), หนา ๑๗.



๓๑

๘. งานเครื่องรัก เครื่องเขิน

๙. งานตอก ดุน

โดยแบงตามวัสดุท่ีนํามาใชประกอบชิ้นงานหัตถกรรมและผลิตภัณฑท่ีผลิตจากไม
ดินเผา ผา ปูนหิน อัญมณี โลหะ หรือกระดาษเปนตน

ดังนั้นจึงมักจะพบวา ชาวยองมีการนําไมไผมาใชในชีวิตประจําวันเปนของใชประจํา
ครัวเรือน เชน การสานเขง แห สุมไก หมวก ไซดักปลา ของ แซะ ซาหวด สวิง แห และตุม เปนตน
นอกจากนี้ยัง มีงานแกะสลักไม  ชางปน ชางทําขลุย  สะลอ ซอ ซึง รวม ท้ังชางไฟ ชางไม
ชางเฟอรนิเจอร ชางปูน ชางตีมีด ในบางชุมชนมีงานประดิษฐดอกไมแหง ทําบายศรีสูขวัญ กระทง
ใบตอง และดอกไมสด สําหรับงานทอในชุมชน ไดแก การทอผาพ้ืนเมือง ผาไหมมัดหม่ี ผาทอ
(จกดอก) รวมท้ังการทอเสื่อและสิ่งท่ีเปนงานหัตถกรรมของชุมชน  อีกอยางหนึ่งคือ การทําฟูกดวยมือ
แบบยัดนุน๔๐ ท้ังนี้ ชาวไทยองท้ังเจานายและไพรเมืองไดเทครัวลงมาตั้งถ่ินฐานอยูตามเมืองสําคัญใน
ลานนา โดยเฉพาะในท่ีเมืองลําพูนมีชาวไทยองอาศัยอยูมากท่ีสุด เปนเวลากวา ๒๐๐ ปท่ีชาวไทยอง
ในลานนายังคงรักษาเอกลักษณทางศิลปวัฒนธรรมของตนไวจนถึงปจจุบัน

โครงการพิพิธภัณฑฯ ไดศึกษาและรวบรวมสิ่งทอของชาวไทยองจากสองพ้ืนท่ี๔๑

๑. ผาและสิ่งถักทอจากเมืองยอง สหภาพเมียนมาร ถ่ินฐานเดิมของชาวไทยอง

๒. ผาและสิ่งถักทอจากเมืองลําพูน ประเทศไทย ซึ่งชาวยองไดอพยพยายมาตั้งหลัก
แหลงมานานกวา ๒๐๐ ป

๒.๑ ผาและสิ่งถักทอจากเมืองยอง สหภาพเมียนมาร แบงออกเปน ๓ ประเภท คือ

๒.๑.๑ ผาและสิ่งถักทอในครัวเรือน

๒.๑.๒ เสื้อผาและรูปแบบเครื่องแตงกาย

๒.๑.๓ สิ่งทอในพิธีกรรมทางศาสนา

๒.๒ ผาและสิ่งถักทอจากเมืองลําพูน ประเทศไทย แบงออกเปน ๓ ประเภท คือ

๒.๒.๑ ผาและสิ่งถักทอในครัวเรือน

๒.๒.๒ สิ่งทอในพิธีกรรมทางศาสนา

๔๐สัมภาษณ พิกุล  อุนพิมพ, ผูเช่ียวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐.
๔๑โครงการพิพิธภัณฑวัฒนธรรมและชาติพันธุลานนา, ไทยอง ชีวิต ศรัทธา สลาแผนดิน,

(เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๒๖๓.



๓๒

๒.๒.๓ ผาไหมยกดอก

๒.๓.๖ วิถีชีวิตและอัตลักษณดานศิลปกรรม

ศิลปกรรม เปนผลงานท่ีตั้งใจแสดงออกถึงความสวยงาม ประณีต ซึ่งมีรูปแบบ
แนวคิด และพ้ืนท่ีท่ีมีความเก่ียวของกับอาณาจักรลานนา ซึ่งเปนผลงานสรางสรรคของชาวไทยองซึ่ง
อาจแยกออกเปน ๓ ประเภท คือ ประเภทจิตรกรรม ประเภทสถาปตยกรรม และประเภท
ประติมากรรม

ในเขตพ้ืนท่ีลุมน้ํ ากวง สิ่ ง ท่ียั งคงมีการปฏิบัติอยู ในปจจุบัน พบวา มีการงาน
ดานศิลปกรรมท่ีพบอยูท่ัวไป ท้ังงานศิลปกรรมท่ีเปนชางแบบชาวบาน และท่ีผานระบบการศึกษาท้ัง
ในประเทศ และตางประเทศ๔๒

การสืบทอดพระพุทธศาสนาศิลปกรรม “พุทธศิลป” คือ งานสรางสรรคท่ีมนุษยได
จัดสรางหรือประดิษฐข้ึนท่ีมีอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา ไดแก งานจิตรกรรม  ไดแก การเขียน
ภาพ ลวดลายไทย งานประติมากรรม ไดแก การปน การหลอ และการสลักรูป งานวรรณกรรม  ไดแก
การประพันธรอยแกว รอยกรอง สถาปตยกรรม การออกแบบ การกอสราง และนาฏศิลป ดุริยางศิลป
ไดแก การขับรอง ฟอนรํา เปนตน ซึ่งไดรับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนาท้ังสิ้น สังคมวัฒนธรรมใน
พระพุทธศาสนาดานศิลปกรรม๔๓

โดย เฉพาะงานประติมากรรม การสร า งงานประติมากรรม ท่ี เ ก่ียวของ กับ
พระพุทธศาสนาสวนใหญมักทําเปนพระพุทธรูป เทวรูป รูปเคารพตางๆ งานประติมากรรมทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งมักจะปรากฏตามวัดและวัง มีขนาดเล็กสุด เชน พระเครื่อง เครื่องรางของขลัง
จนถึงใหญสุด เชน พระอัจนะ หรืออัฎฐารส ซึ่งเปนพระพุทธรูปขนาดใหญ การสรางประติมากรรม
เหลานี้เพ่ือแสดงถึงความเชื่อทางศาสนา เชน ความเชื่อในพระรัตนตรัย เชื่อในการกระทําของมนุษย
วา ทําดีไดดี ทําชั่ว ไดชั่ว เชื่อในความเปนจริง ตลอดจนเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์และอภินิหารตางๆ
การผลิตซ้ําและการสืบทอดพระพุทธศาสนาผานงานประติมากรรมเปนการรับใชพระพุทธเจาในทาง
ศิลปะเปนการสรางสรรคความเชื่อท่ี เปนนามธรรมออกมาเปนรูปธรรม โดยมีตัวแทนของ
พระพุทธศาสนา คือ พระพุทธรูป เพ่ือการกราบไวบูชา นอกจากนี้การสรางประติมากรรมประกอบ
ศิลปสถาน เพ่ือสรางคติความเชื่อทางศาสนา

๔๒สัมภาษณ นภาพรรณ  ยะเวียง, ผูเช่ียวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๒๔ มิถุนายน ๒๕๖๐.
๔๓สุรทิน ตาตะนะ, จิตรกรรมพุทธประวัติ,  (วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต: บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙), หนา ๑๐.



๓๓

ในกรณีตัวอยางบทบาทและอิทธิพลของตํานานพระธาตุเจาจอมยองท่ีมีตองานดาน
พุทธศิลปในลานนาความเชื่อและประเพณีการบูชาเทวบุตรหลวง ชาวยองมีความเชื่อท่ีปรากฏใน
ตํานานเมืองยองในรัชสมัยพระเจาสุรังควุฒิ เจาเมืองยองลําดับท่ี ๘ ในราว พ.ศ. ๑๙๔๕-๑๙๘๔
ไดนําผูคนในเมืองยองอัญเชิญพระอัฐิธาตุของพระพุทธเจา บรรจุลงในพระผอบแลวนําใสในหลุมดิน
ปดดวยแผนหินบนจอมดอยมะหิยังคะหรือดอยจอมยอง  แลวสรางองคพระธาตุข้ึน เม่ือเสร็จแลวได
ปาวประกาศไปยังหัวเมืองตางๆ ๒๘ หัวเมืองในสิบสองพันนา ลานนา ลานชาง อาทิเชน เชียงตุง
เชียงรุง เชียงทอง เชียงแขง เชียงของ เชียงแสน เชียงลาบ เมืองพง เมืองแช  เปนตน เพ่ือมารวม
ฉลองสมโภชพระมหาธาตุท่ีสรางข้ึนใหม ตั้งแตเดือนเก๋ียงข้ึน ๑๕ คํ่า จนถึงเดือน ๗ ข้ึน ๑๕ คํ่า
ตํานานไดระบุวา ในเวลานั้นพระอินทรไดมีอาณัติใหเทวบุตรท้ัง ๔ ตน ชื่อ สุรัณณะ มหินิยังคะ
ลักขณะ มังคละมาอารักขา ปกปองรักษาพระมหาธาตุจอมยองและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในบริเวณพระมหาธาตุ
เชนบอน้ําทิพย หินบาตรตั้งใหปลอดภัย ไมใหใครมาลบหลู ย่ํายีและสรางหอเทวบุตรท้ัง ๔ ไวบริเวณ
พระมหาธาตุ เรียกกันวา “หอเตวบุตรโหลง” เปนสิ่งแสดงถึงความสําคัญและตองเคารพยําเกรง และ
เม่ือคราวท่ีผูจากเมืองยองไดอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานในเมืองลําพูนในลักษณะการอพยพมาท้ังระบบ
ของสังคมและวัฒนธรรม ประกอบดวยเจาเมือง ชายา ราชบุตร ครูบาหลวงเมือง (สังฆราชา)
และไพรพลจํานวนมาก  พิธีกรรมความเชื่อดังกลาวถูกนํามาพรอมกับการเทครัว ครั้งนี้ ก็ยังคงรักษา
สืบทอดมาตลอดระยะ ๒๐๐ กวาปซึ่ง “หอเตวบุตรโหลง” ก็ถูกสรางข้ึนในบริเวณ “วัดโหโขง”
(วัดหัวขวง) ท่ีเวียงยองปจจุบันคือวัดหัวขัว๔๔ เพ่ือเปนสัญลักษณเปนท่ีพ่ึงทางจิตวิญญาณ ใหคุมครอง
ปกปกรักษาผูคนชาว เมืองยองใหอยูรอดปลอดภัยในแผนดินใหมคือ เมืองลําพูนนานกวา ๒๐๐ ป
เปนตน

การจําลองพระธาตุจอมยองมาสราง ณ วัดลามชางโดยตั้งชื่อวา “พระธาตุจอมยองศรี
หริภุญไชย” ของอาจารยรัตน – คุณผองพรรณ ปาละพงศ พรอมดวยคณะกรรมการสมาคมชาวยอง
และสมาคมฅนยอง รวมท้ังศรัทธาประชาชน ไดเก็บรายละเอียดขององคประกอบรายรอบองคพระ
ธาตุมาดวย โดยไดสรางรูปเทพบุตร หรือท่ีเรียกวา “เตวะบุตร โหลง” ๔ องค เพ่ือรักษาองคพระธาตุ
ตามแบบอยางโบราณ ตามท่ีตํานานกลาวถึงครั้งเม่ือพระยาสุลังควุฒิไดสรางพระธาตุจอมยองเสร็จ
แลว มีการเฉลิมฉลองครั้งใหญ พระยาอินทรไดอาณัติให เทวบุตรสี่ตนใหมาดูแลรักษาพระธาตุ
“ครั้นวาบุคคลใดหรือคฤหัสถและนักบวชก็ดี และปมาทะอนาตระเบาคบยําดั่งอ้ัน สูทานท้ังหลายจุง

๔๔ดร.เพ็ญสุภา สุขคตะ ใจอินทร/ เจษฎา สอนบาลี, เอกสารประกอบการประชุมเสวนาเชิงประชา
พิจารณเร่ืองภาษา ศาสนา ศิลปะ และพิธีกรรมของชาวยอง: มองผานเทวบุตรหลวง, (ลําพูน: ฝายการศึกษา
เทศบาลตําบาลเวียงยอง, ๒๕๕๖), หนา ๒.



๓๔

ทําอันตรายแกเขาฝูงนั้นเทอะ.....ดั่งเทวบุตรสี่ตน ตนหนึ่งชื่อ สุรัณณ ตนหนึ่งชื่อมหิยังคะ ตนหนึ่งชื่อ
วา ลักขณะ ตนหนึ่งชื่อวา มังคละ”๔๕

ตํานานเมืองยองหลายฉบับ เรียกชื่อ เทวบุตรหลวงเมืองยอง ตางกันออกไปบาง เชน
ในตํานานพระธาตุจอมยองบางฉบับไดกลาวถึงประวัติพระธาตุจอมยอง และไมศรคํา (คเรโพธิ์) เมือง
ยอง ระบุถึงนามของเทวบุตรท้ังสีเปน สุรณ พิธวระ ลขะณะ บางฉบับเรียกวา สุณมมหิยัง คัทธิวร
ลักขณ เตวะบุตรโหลง ท่ีสรางประดิษฐานท่ีวัดพระธาตุจอมยองศรีหริภุญไชยนี้สมาคมชาวยองบริจาค
ฝมือสลาเพชร วิริยะ ออกแบบปน และบริจาคซุม (โขง) ดวย

ในสวนของประติมากรรมเปนผลงานศิลปกรรมท่ีเปนรูปทรง ๓ มิติ ประกอบจากความ
สูง ความกวาง และความนูน หรือความลึก รูปทรงนี้มีปริมาตรท่ีจับตองได และกินระวางเนื้อท่ีใน
อากาศ ตางจากรูปทรงปริมาตรทางจิตรกรรม ท่ีแสดงบนพ้ืนเรียบ เปนปริมาตรท่ีลวงตา
ประติมากรรมเกิดข้ึนจากกรรมวิธีการสรางสรรคแบบตางๆ เชน การปนและหลอ การแกะสลัก การ
ฉลุหรือดุน ประติมากรรมท่ัวไปมี ๓ แบบคือ ประติมากรรมแบบลอยตัว สามารถดูไดโดยรอบ
ประติมากรรมนูน มีพ้ืนรองรับ สามารถดูไดเฉพาะดานหนาและดานเฉียงเทานั้น และประติมากรรม
แบบเจาะลึกลงไปในพ้ืน ประติมากรรมลานนาสวนใหญเนนเนื้อหาทางศาสนา มักปรากฏอยูตามวัด
และวัง มีขนาดตั้งแตเล็กท่ีสุด เชน พระเครื่อง เครื่องรางของขลัง จนถึงขนาดใหญท่ีสุด เชน
พระอัจนะ หรือพระอัฏฐารส ซึ่งเปนพระพุทธรูปขนาดใหญกลางแปลง มีท้ังประติมากรรมตกแตง ซึ่ง
ตกแตงศิลปวัตถุ ศิลปสถาน เพ่ือเสริมคุณคาแกศิลปวัตถุ หรือสถานท่ีนั้น จนถึงประติมากรรมบริสุทธิ์
ซึ่งเปนประติมากรรมท่ีมีคุณคา และคุณสมบัติเฉพาะสมบูรณดวยตัวของประติมากรรมเอง๔๖

ในกรณีตัวอยางของสถาปตยกรรมภายในวัดลามชาง ตําบลประตูปา จังหวัดลําพูนยัง
หลงเหลือเสนาสนะท่ีสรางข้ึนในยุคหลังจากท่ีชาวยองมมาฟนฟูเมืองลําพูนแลวหลายหลังมีอายุตั้งแต
ประมาณเกือบ ๒๐๐ ปลงมาจนถึงปจจุบัน ประกอบดวย วิหารหลวง อุโบสถ กุฏิ โรงเรียน พระปริยัติ

๔๕เพ็ญสุภา สุขคตะ, วัดลามชาง, พระธาตุจอมยอง: ฅนยอง: การสรางบานปลงเมือง, พิมพเปนท่ี
ระลึกเน่ืองในโอกาสพิธีสรงนํ้าพระธาตุจอมยองศรีหริภุญไชย ณ วัดลามชาง ตําบลประตูปา  อําเภอเมือง  จังหวัด
ลําพูน, (เชียงใหม: บุณยศิริงานพิมพ, ๒๕๕๗), หนา ๔ –๙.

๔๖สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เลมท่ี ๒๐
เรื่องท่ี ๓ จิตรกรรมไทยแบบประเพณี [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/book/
book.php?page=main&book=20,2538, [๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐].



๓๕

ธรรม และหอธรรม โดยแยกกลาวถึง “หอธรรม” ท้ังหมดลวนไดรับอิทธิพลจากเมืองยองมาท้ังสิ้น
รายละเอียดมีดังนี้๔๗

๑. วิหารหลวง  ถือวามีขนาดใหญมากกวาวัดท่ัวๆ ไป ทางเขาดานหนามีชวงเสาท่ี
รองรับหนาแหนบ (หนาบัน) ในลักษณะ ๕ หอง เดิมเปนวิหารเครื่องไมตอมาการบูรณปฏิสังขรณใหม
จึงใชเครื่องคอนกรีตแทนท่ี  วิหารหลังนี้ยังคงเหลือรองรอยของการนํา “หนาแหนบ” หรือหนาบันท่ี
แกะสลักลวดลายดวยไมปดทองบนแผนกระจกจืน (ตะก่ัว) ท่ีพ้ืนหลังของวิหารหลังเดิมมาใชใหม แตมี
การเปลี่ยนแปลงวัสดุจากพ้ืนหลังท่ีเคยเปนกระจกจืน  ก็กลายเปนประจกเกรียบหรือกระจกเงาแบบ
สมัยใหม และจากเสาประดับผนังท่ีเปนทรงกลมทําดวยเครื่องไมก็เปลี่ยนมาเปนเสาคอนกรีตทรงสี
เหลี่ยมยอมุมถ่ีๆ แบบรัตนโกสินทร ลวดลายบนหนาแหนบของ วิหารวัดลามชาง แมจะมีการ
ปรับเปลี่ยนวัสดุใหม แตยังคงเคาความงามฉายชัดอยูมากผานลวดลายกระหนกกนขอดแบบลานนาท่ี
แทรกลายดอกกาลกัป (คนเหนือเรียกวา “ลายบักขะนัด”) เนื่องจากเห็นวา คลายกับลายหัวสับปะรด
โดยหนาแหนบตอนลางในสวนท่ีเรียกวา “โกงค้ิว” (ภาคกลางเรียกสาหรายรวงผึ้ง) มีการตกแตงเศียร
พญานาคและตัวมังกร (กิเลน) อยางออนชอยแตทรงพลัง ภายในวิหารมีโบราณวัตถุท่ีนาสนใจหลาย
ชิ้น  อาทิ กลุมพระพุทธรูปประธานท้ังประทับนั่งและประทับยืน ปจจุบันไดรับการทาดวยสีทอง
เหมือนกันหมด แตในอดีตนั้นบางองคหลอดวยสําริด  และบางองคทําดวยปูนปนระบายสี  นอกจากนี้
ยังมีสัตตภัณฑ  หรือเชิงเทียน  และธรรมมาสน หรือธรรมปราสาท (ธรรมมาสนยอดปราสาท)
ชิ้นเยี่ยมอีกดวย

๒. อุโบสถวัดลามชางหลังเดิมเปนเครื่องปูน ตกแตงรายละเอียดของระเบียงลูกกรงและ
องคประกอบของบานหนาตางประตูดวยปูนหลอในแมพิมพสรางราว ๖๐ กวาป แตตอมามี
การบูรณปฏิสังขรณใหม ซึ่งตั้งอยูดานหนาพระธาตุจอมยอง

๓. กุฏิไมมรทรวดทรงท่ีงดงามมาก  เปนเรือนไมแฝดสองหลังเชื่อมดวยบันไดทางข้ึน
ตอนกลาง  ประดับหลังคาหนาจั่วดวยเครื่องไมสรไน (สะระไน) และฉลุไมท่ีราวระเบียงลูกกรงดวย
ลายพันธุพฤกษา  ตามความนิยมของชาวยองในยุคนั้นเดิมหลังคากุฏิเคยมุงดวยกระเบื้องวาวสีเทา
แตตอมาในป พ.ศ. ๒๕๔๘ ไดเกิดลมพายุลูกเห็บในชวงเปลี่ยนจากฤดูหนาวมาเปนฤดูแลง ทําให
หลังคากุฏิวัดไดรับความเสียหาย จึงเปลี่ยนมาเปนกระเบื้องลอนลูกฟูกดังท่ีเห็นปจจุบันใชเปนอาคาร
เก็บเครื่องอัฐบริขารของวัด เนื่องจากมีการสรางกุฏิหลังใหมใหพระเณรแทน

๔๗ดร.เพ็ญสุภา สุขคตะ ใจอินทรและเจษฎา สอนบาลี, เอกสารประกอบการประชุมเสวนาเชิง
ประชาพิจารณเร่ืองภาษา ศาสนา ศิลปะ และพิธีกรรมของชาวยอง: มองผานเทวบุตรหลวง, (ลําพูน:
ฝายการศึกษาเทศบาลตําบลเวียงยอง, ๒๕๕๖), คํานํา.



๓๖

๔. โรงเรียนพระปริยัติธรรมเดิมเคยมีสองชั้น เปนศูนยกลางศึกษาสามเณร เคยจัดตั้งท่ี
อานหนังสือพิมพประจําหมูบาน  แตเม่ือกาลเวลาผานไป ไมมีการใชสอยงานอาคารหลังนี้ในฐานะ
โรงเรียนอีกตอไป จึงไดรื้อชั้นบนออกเหลือชั้นลางเพียงชั้นเดียวเปนอาคารกออิฐถือปูน ปจจุบันเปน
โรงเก็บของ

๕. หอธรรม “เพชรน้ําหนึ่ง” แหงเมืองลําพูน หอธรรม หรือหอไตร (หอพระไตรปฎก)
สรางในยุคเจาอธิการขันคมฺภีรวโส ดังท่ีรูจักกันในนามของครูบาคัมภีระ (ระหวางป พ.ศ. ๒๔๔๕–
๒๔๖๐) หอธรรมของวัดลามชาง สรางราว ๑๐๐ ปเศษ ราวสมัยรัชกาลท่ี ๕ จัดเปนหอธรรมในกลุมท่ี
สามมีลักษณะพิเศษคือเปนอาคารทรงโรงแบบสี่เหลี่ยมผืนผากออิฐถือปูนซอนกันสองชั้น เปนศิลปะ
แบบยองผสมตะวันตก สาเหตุท่ีสถาปตยกรรมสมัยนี้สรางดวยรูปแบบผสมระหวาง ยอง + ไท ใหญ
(เงี้ยว) + ตะวันตก เนื่องมาจากเปนยุคท่ีอังกฤษเขามาทําสัมปทานคาไมในเมืองเหนือ เชน บริษัท
บอรเนียว  บริษัทบอมเบยเบอรมา ซึ่งคนในบังคับของอังกฤษสวนใหญเปนชาวพมาไทใหญ มีการ
ติดตอเดินทางไปมาระหวาง กรุงอังวะ มัณฑะเลย ทําใหมีการนํานายชางหรือสลาชาวพมาเชื้อสายไท
ใหญ เขามาประกอบอาชีพกอสรางอาคารมากมายในลานนาท่ัวทุกจังหวัด เกิดการใชลักษณะ Arch
โคงรูปเกือกมาการใชเสาบิดเกลียว ปูนปนรูปกามเทพ นักดนตรี บุรุษไปรษณีย ริบบิ้นเปนลอนยาว
สยาย ซึ่งท้ังหมดนี้เปนอิทธิพลแบบตะวันตก เปนสถาปตยกรรมชิ้นเยี่ยมท่ีนาสนใจยิ่ง ชวงสงเสริม
ภาพลักษณวาเมืองลําพูน เปนจังหวัดท่ีพบหอธรรมงดงาม และโดดเดนมากท่ีสุดในภาคเหนือ คือมี
จํานวนไมนอยกวา ๖๐ แหง แตละแหงมีรูปแบบ ความงามและคุณคาท่ีแตกตางกันไป โดยหอธรรมท่ี
วัดลามชางนี้ ถือวาเปนหอธรรม ๑ ใน ๑๐ แหง ชั้นเยี่ยม๔๘

โดยปกติหอธรรมในลานนา มักสรางอยู ๔ แบบคือ๔๙

๑. หอธรรมหลวง หรือหอธรรมแบบคลาสสิก สรางบนผังสี่เหลี่ยมผืนผาเปนอาคารสอง
ชั้นอาคารทรงสูงเรียกวาทรง “สิขระ” หรือเขาพระสุเมรุ เชนท่ีวัดพระธาตุหริภุญชัย วัดชางรอง
วัดชางสี วัดชางฆอง ฯลฯ

๒. หอธรรมกลางสระน้ํา เพ่ือปองกันปลวกมดแมลงและอัคคีภัยนักวิชาการดาน
สถาปตย ระบุวาหอธรรมกลางน้ํานี้รับอิทธิพลจากภาคกลางสมัยอยุธยาหรือรัตนโกสินทร แตเปนฝมือ
ชางชาวยองแท เชนวัดแมแรง วัดปาเหียง วัดบานกอง วัดสันกําแพง วัดกูขาว ฯลฯ

๔๘เพ็ญสุภา สุขคตะ, วัดลามชาง, พระธาตุจอมยอง: ฅนยอง: การสรางบานปลงเมือง พิมพเปนท่ี
ระลึกเนื่องในโอกาสพิธีสรงน้ําพระธาตุจอมยองศรีหริภุญไชย ณ วัดลามชาง ตําบลประตูปา  อําเภอเมือง
จังหวัดลําพูน, (เชียงใหม: บุณยศิริงานพิมพ, ๒๕๕๗), หนา ๗.

๔๙เร่ืองเดียวกัน,หนา ๙.



๓๗

๓. หอธรรมทรงพ้ืนบานชาวยอง หรือพ้ืนบานลานนา ท่ีตอนลางเปดใตถุนโลงสําหรับ
เก็บวางกลอง  หรือเก็บของใชจิปาถะ สวนตอนบนเปนเครื่องไมมีระเบียงลูกกรงลอมรอบ และมีหอง
เก็บหีดธรรมคัมภีรตอนกลาง เชนท่ีวัดประตูปา วัดหมูเปง และกลุมหอธรรมท่ีอําเภอบานโฮง ไดแก
วัดปาปวย วัดดงฤๅษี วัดหวยกาน ฯลฯ

๔. หอไตรกออิฐถือปูนทรงผสมพิเศษ คือ ก่ึงพ้ืนบานชาวยองแตมีอิทธิพลตะวันตกเขา
มาดวย เชน วัดปาซางงาม วดัหนองเงือก วัดบานหลุก และวัดลามชาง๕๐

ในขณะเดียวกัน การตกแตงมุมผนังอาคารดานนอกดวยรูปปูนปนระบายสีทําเปนรูป
เทวบุตร เทวดาประณมกรในลักษณะผูเฝาศาสนสถาน และทํารูปลายหมอน้ําแหงความอุดมสมบูรณ
(ปูรณฆฏะ) หรือหมอดอกตกแตงตามชองโคงเหนือบานประตูหนาตาง  ลายหมอดอกนี้เปนสัญลักษณ
แหงการโปรยพรใหแกผูมาสักการะ นอกจากนี้ยังมีการโชวพ้ืนผิวของบานประตูดวยเทคนิคการขูดรอง
ลึกเปนเสนริ้วขนานกันไปแบบท้ิงจังหวะชองไฟอยางทรงพลัง

ในสวนของสถาปตยกรรมท่ีเปนพระธาตุนั้นวัดตาง ๆ ในเมืองลําพูนไดนํารูปแบบเจดีย
ทรงพระธาตุจอมยอง ไปใชเปนแบบอยางในการกอสรางมีดังนี้ วัดฉางขาวนอยเหนือ และวัดโปงรูป
อําเภอปาซาง วัดปาปวย อําเภอบานโฮง วัดปาตาล อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม และลาสุดคือ
วัดลามชาง ตําบลประตูปา อําเภอเมืองจังวัดลําพูน ไดจัดสราง พระธาตุจอมยองศรีหริภุญไชย
เนื่องจากเปนวัดรางเกา พระธาตุเจดียองคเดิมตั้งแตสมัยพระเจาติโลกราชไดลมสลายกลายเปนซาก
ปรักพังไปแลว ทําใหสมาคมชาวไทยอง และสมาคมชาวยอง และสมาคมชาวยองภายใตการนําบุญ
ของ อาจารยรัตน – คุณผองพรรณ  ปาละพงศ ประธานกรรมบริหาร บริษัท ผึ้งนอยเบเกอรี่ จํากัด
ไดดําริจัดสรางพระเจดียประจําวัดลามชาง โดยใชรูปแบบของพระมหาธาตุเจดียศรีจอมยองแหงเมือง
ยองหรือมหิยังคณะในรัฐฉาน ประเทศสาธารณรัฐสหภาพเมียนมารติโลกราช ในชวงท่ีมีการเผยแผ
ศาสนาพุทธนิกายปาแดง ข้ึนสูแผนดินเชียงตุง (เขมรัฐนคร) และมหิยังคนคร (เมืองยอง) ระหวาง
พ.ศ. ๑๙๘๔ – ๒๐๓๐๕๑

พระธาตุจอมยองศรีหริภุญไชย เปนสถูปท่ีสรางฐานบัวลูกแกวยกเก็จท่ีรอบรับฐานบัด
แปดเหลี่ยมซอนลดหลั่นกันข้ึนไป ๕ ชั้น เพ่ือรองรับองคระฆังแปดเหลี่ยม ตอดวยบัลลังกและสวนยอด
ซึ่งทําเปนมาลัยเถาซอนชั้น เจดียรูปแบบนี้กําลังไดรับความนิยมอยางสูงในปจจุบัน ทามกลางกลุมชาติ

๕๐แสวง  มาละแซม. ชาวไทยองยายถิ่น, (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔),
หนา ๔๑.

๕๑เพ็ญสุภา สุขคตะ, วัดลามชาง, พระธาตุจอมยอง: ฅนยอง: การสรางบานปลงเมือง พิมพเปนท่ี
ระลึกเนื่องในโอกาสพิธีสรงน้ําพระธาตุจอมยองศรีหริภุญไชย ณ วัดลามชาง ตําบลประตูปา อําเภอเมือง
จังหวัดลําพูน, (เชียงใหม: บุณยศิริงานพิมพ, ๒๕๕๗), หนา ๙ – ๔.



๓๘

พันธุไทยองท่ีอาศัยในลําพูน – เชียงใหม โดยการนําของครูบาเข่ือนคํา (พระครูเวฬุวันพิทักษ อดีต
เจาอาวาสวัดพระพุทธบาทตากผา) ไดนํารูปแบบเจดียพระธาตุจอมยองมาสรางครั้งแรกในเมืองลําพูน
โดยครอบทับเจดียพระธาตุจอมยองมาสรางครั้งแรกในเมืองลําพูน  โดยครอบทับเจดียแบบพมาท่ี
วัดฉางขาวนอยเหนือ เม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๘ เพ่ือสรางความเปนเอกลักษณ  และอนุสรณสําหรับกลุมชาติ
พันธุยองในลําพูน ใหรําลึกถึงเมืองยอง ซึ่งเปนบานเมืองเดิมของบรรพบุรุษ โดยกลุมสลาลําพูน
ซึ่งประกอบดวยพระครูเวฬุวันพิทักษ  สืบมาจนถึงรุนของพระครูวิสิฐปญญากร เจาอาวาสวัดบานตอง
อําเภอเมือง และลูกศิษยไดนํารูปแบบพระธาตุจอมยอง มาเปนแบบในการกอสรางอยางแพรหลายท่ัว
จังหวัดลําพูน และพ้ืนท่ีใกลเคียง๕๒

๒.๓.๗ วิถีชีวิตและอัตลักษณดานศิลปะการแสดง

ภูมิปญญาดานศิลปะการแสดง ท่ียังคงมีอยู ไดแก การฟอนและการแสดง
พ้ืนบานในชุมชน เชน การแสดงการขับรอง ซอ คาว มีการฟอนเล็บ ฟอนดาบ ฟอนเทียน การฟอน
หริภุญชัย การฟอนยอง และฟอนเล็บ การฟอนรํา เชน การฟอนเล็บ ฟอนเจิง ฟอนดาบ ฟอนนอย
ใจยา๕๓ เครื่องดนตรพ้ืีนเมือง ซึง ขลุย สะลอ เปยะ การตีกลองสะบัดชัย การตีกลองบูชา การตีกลอง
หลวง การตีกลองปูแจ๕๔ แตปจจุบันมีการประยุกตเพ่ิมข้ึน โดยมีการสงเสริมการฟอนยองในกลุมเด็ก
นักเรียนและผูใหญ เพ่ือแสดงในงานตาง ๆ มีการนําการฟอนรําของไทยภาคกลางมาประยุกตใช เชน
รําอวยพร รําวงในปจจุบันวัฒนธรรมดานศิลปะการแสดงของชาวไทยอง ในเขตพ้ืนท่ีลุมน้ํากวง
ท่ียังคงมีการปฏิบัติอยูในปจจุบัน๕๕

๕๒ดร.เพ็ญสุภา สุขคตะ ใจอินทร/ เจษฎา สอนบาลี, เอกสารประกอบการประชุมเสวนาเชิงประชา
พิจารณเร่ืองภาษา ศาสนา ศิลปะ และพิธีกรรมของชาวยอง: มองผานเทวบุตรหลวง, (ลําพูน: ฝายการศึกษา
เทศบาลตําบาลเวียงยอง, ๒๕๕๖), หนา๘ – ๙.

๕๓เมืองดี นนทะธรรม และคณะ, การศึกษาประวัติศาสตร วัฒนธรรมประเพณี ความรูภูมิปญญา
ทองถิ่นชุมชนวัดประตูปา ตําบลประตูปา อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน. งานวิจัยเพ่ือพัฒนาทองถิ่น, (ลําพูน:
สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๑), หนา ๙๓.

๕๔สัมภาษณ นายทองคํา ภิญโญจิตร, ผูเช่ียวชาญดานศิลปวัฒนธรรม, ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๐.
๕๕สัมภาษณ พระครูวรธรรมาภิรม, เจาอาวาสวัดบานยู, ผูเช่ียวชาญดานประวัติศาสตร, ๓ มกราคม

๒๕๖๐.



๓๙

กลาวโดยสรุป ชาติพันธุยอง เปนเผาพันธุ ๑ ใน ๕ ของชาติพันธุไทลื้อ มีลักษณะเดน
ดานชาติพันธุท่ีเหมือนกันหรือคลายคลึงกัน เชน ภาษา ท่ีอยูอาศัย (เฮือน) และการแตงกาย ดังตาราง
เปรียบเทียบดังตอไปนี้

ลักษณะเดน
ทางชาติพันธุ

ชาติพันธุยอง ชาติพันธุไทลื้อ

ภาษา - มีหนวยเสียงท้ังหมดรวมกัน
๔๓ หนวยเสียง คือ หนวยเสียง
พยัญชนะ ๑๙ หนวยเสียง เสียง
สระ ๑๘ หนวยเสียง และหนวย
เสียงวรรณยุกต ๖ หนวยเสียง
เสียง ภาษายองไมมีสระประสม
หนวยเสียงตรี (Hightone) จะมี
ระดับเสียงต่ํากวาหนวยเสียงตรี
ข อ ง ภ า ษ า ล า น น า  แ ล ะ
ภาษาไทยกลางโดยท่ัวไป ไมมี
หนวยเสียงและใชเชนเดียวกับ
ภาษาล า นน า  เ สี ย ง ส า มัญ
(Midtone) ในวลีหรือประโยค
ถาเกิดหลังคําท่ีมีเสียงเอก เสียง
ตรี และเสียงจัตวา เสียงสามัญ
จะเปลี่ยนระดับเสียงเปนเสียง
สูง เกือบจะเปนเสียงตรีไปทันที
ถือเปนเอกลักษณของภาษานี้
โดยแท

- ภ าษา ไทลื้ อ มี หน ว ย เ สี ย ง
ท้ังหมด ๔๕ หนวยเสียง คือ
หน วย เสี ย ง  พยัญชนะ ๒๐
หนวยเสียง เสียงสระ ๑๘
หนวยเสียง และมีเสียง
วรรณยุกต ๖ และ ๗ หนวย
เสียง ลักษณะพิเศษทางภาษา
คือ มีการแปรเสียงวรรณยุกต
ข อ ง คํ า เ ม่ื อ อ ยู ใ น ว ลี  แ ล ะ
ประโยค



๔๐

ท่ีอยูอาศัย (เฮือน) - ลักษณะของบานชาวยองนั้น
จะนิยมสรางบานไม ใตถุนโลง
หลังคาจะไมมีกาแล แตจะมีรูป
นกยูง ซึ่งเปนสัตวสัญลักษณท่ี
ชาวยองเคารพนับถือประดับอยู
แทน ผนังปดทึบ หนาตางสาน
ดวยไมไผ มีหลังคาปกคลุมทุก
สวนของตัวบาน ไมมีชานขนาด
ใ ห ญ ห น า บ า น ส ว น ท่ี เ ป น
“เติ๋น” ของเรือนไทยองนั้นจะ
ไมเปดฝาโลง แตจะเปนเพียง
ระเบียงของบานเพ่ือท่ีจะลง
บันไดเทานั้น และสวนใหญจะมี
การยกพ้ืนเรือนตรงสวนท่ีเปน
ชานบานและหองนอน ลักษณะ
ของเรือนนั้นจะเปนการยกใต
ถุนข้ึนสูง โดยมีไมท่ีผาเปนทาง
ยาวมาทําเปนรั้วรอบตัวบาน
ดานลางเพ่ือท่ีจะใชเลี้ยงสัตว
หรือเก็บเครื่องมือการเกษตรใน
สมัยกอน มีหองสําหรับวางหมอ
น้ําดื่ม พรอมท้ังท่ีแขวนกระบวย
น้ํา ท่ีตออยู กับตรงสวนท่ีเปน
ขอบระเบียง โดยจะมีฝาปดทึบ
ทางดานหลัง และจะมีหลังคา
คลุ ม  ห รื อ เ ป น ไมป ด ทึ บ ไ ว
เทานั้น

- เปนเรือนไมยกใตถุนสูง ใช
งานใตถุนเรือน ทางข้ันบันได
หนาเพียงบันไดเดียว มีหลังคา
คลุม ท้ังท่ีหลังคาผืนใหญคลุม
และท่ีตอชายคายื่นยาวคลุม
หลังคาผืนใหญ ยื่นยาว และทํา
เปนสองตับ จนแทบมองไม
เห็นผนัง มีและใชเสาแหลง
หมา มีบริเวณท่ีเรียกวา หัว
คอมหรือคอม เหมือนเติ๋นใน
เรือนลานนา แตนิยมทํามานั่ง
ยาวโดยรอบแทนการทําราว
กันตก ภายในเรือนเปนโถง
แบ ง พ้ืน ท่ีซ ายขวาเปนสวน
อเนก ประสงคและสวนนอน
ซึ่งอาจแบงสองสวนนี้ดวยฝาไม
หรือเพียงผามาน โถง
เ อน กป ระ ส งค ใ ช พั ก ผ อ น
ครัวไฟ เก็บของ สวนปลาย
เปนลานซักลางหรือ จานกอน
ใชแมเตาไฟเปนกระบะไมดาด
ดินเหนียวใชตั้งเตาไฟ สวน
นอนจะก้ันพ้ืนท่ีแตละคนดวย
ผามาน ใชเตียงหรือฟูกปูนอน
มีห้ิงผีบรรพบุรุษติดตั้งกับฝา
บานในหองโถง ไมมีหิ้งพระ
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การแตงกาย - เครื่องแตงกายของคนยองจะ
โดดเดนไมเหมือนใคร ผูหญิงจะ
สวมเสื้อแขนยาวท่ีเรียกวาและ
นุงซิ่น หญิงคนยองจะโพกผา
เปนเอกลักษณ เสื้อรัดรูปสีดํา
ครามเอวลอย แขนยาวตรงสาบ
หนาตกแตงดวยผาแถบสีเฉียง
มาผูกติด กันตรงมุมซายทาง
ลําตัว ติดกระดุมเงินนุงซิ่นลาย
ขวาง ทอดวยเทคนิคเกาะหรือ
ลวง เรียกวา “ลายน้ําไหล”
สวนชายจะสวมเสื้อแขนยาวสี
ดําครามคลายเสื้อหมอหอม มี
๒ แบบ แบบดั้งเดิมเปนเสื้อเอว
ลอย สายหนาขลิบดวยผาแถบสี
ปายมาติดกระดุมท่ีใตรักแรและ
เอว อีกแบบเปนแบบเมืองเงิน
เปนเสื้อคอตั้ง มีแถบผาจกลาย
ขอนาค ตกแตงท้ังชายและหญิง
จะมีผาโพกศีรษะ โดยผูเฒาผูแก
ชาวไทลื้อบางคนก็ยังคงแตง
กายเชนนี้อยู

- ผูชายใสเสื้อหมอหอมคอกลม
กางเกงเปาโยง ผูหญิงใสเสื้อปด
สีดําหรือสีหมอหอมแขนยาว
แตปจจุบันได มีการประยุกต
ชายเสื้อใหมีแถบเปนริ้วหลายสี
สาบเสื้อก็จะมีแถบริ้วลงมาจาก
เอว เสื้อปดจะไม มีกระดุมมี
เชือกผูกตรงเอวท้ังสองขางสาบ
คอคอนขางใหญเวลาสวมสาบ
จ ะ แ น บ ติ ด ตั้ ง แ ต ค อ จ น ถึ ง
หนาอกอยางมิดชิด



บทที่ ๓

กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง

กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธเปนสิ่งท่ีคูมากับสังคมของคนยอง ทําใหเกิด
เอกลักษณของความเปนยองและเปนมรดกท่ีสําคัญซึ่งเปนความภูมิใจ แสดงถึงศักดิ์ศรีและเกียรติภูมิ
ดังนั้น จึงเปนหนาท่ีของคนยองทุกคนตองรวมใจอนุรักษ ฟนฟู เผยแพรสืบสานวัฒนธรรมท่ีดีงามนี้
สืบไป

ความสําคัญของกระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรม

วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญสําหรับชาติหนึ่ง ๆ การท่ีมนุษยแตกตาง
จากสัตวหรือการท่ีมนุษยแบงเปนชาตินั้นชาตินี้ก็อาศัยวัฒนธรรมเปนเครื่องกําหนดนั่นเอง วัฒนธรรม
จึงเปนสิ่งท่ีชวยใหมนุษยมีแบบแผนในการดํารงชีวิต ฉะนั้นการศึกษาสังคมมนุษยจึงจําเปนตองศึกษา
วัฒนธรรม  เพราะจะชวยใหเราเขาใจพฤติกรรมท่ีมนุษยในสังคมหนึ่ง ๆ แสดงออกมา

การสืบสานวิถีวัฒนธรรม เปนตัวกําหนดวิถีชีวิตความเปนอยูของสังคม ท้ังยังเปน
เครื่องวัดความเจริญหรือความเสื่อมของสังคม ดังนี้

๑. เปนสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมตองพัฒนาคนในสังคมทุกดาน ท้ังดานความรู
ทักษะมีการดําเนินชีวิตท่ีดี โดยยดึหลักความพอเพียง ความพอดี และสามารถพ่ึงพาตนเองได

๒. เปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู สามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตใหเปนคนคิด
เปนทําเปน และแกปญหาเปน เปนผูมีเหตุผล รวมใจกันพัฒนาภูมิปญญาไทย ควบคูกับการอนุรักษสืบ
สานวัฒนธรรม ประเพณีในทองถ่ินดวย

๓. เปนสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรตอกัน โดยตองปลูกฝงใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม
และมีคานิยมท่ีถูกตอง พ่ึงพาอาศัยกัน มีความรูรัก รูสามัคคี รักษาสถาบันท่ีสําคัญของสังคมสืบไป

ดังนั้น กระบวนการสืบสานวัฒนธรรม จึงเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญตอคนในสังคม
อยูหลายประการ ดังนี้

๑. ทําใหมองเห็นวิถีความเปนคนยอง ความคิดสรางสรรค ท้ังดานศาสนา สังคม
วัฒนธรรม การปกครองท่ีสั่งสมสืบทอดกันมา

๒. ทําใหคนยองเปนผูมีความรับผิดชอบ รูจักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา
พระมหากษัตริย รูจักพัฒนาตนเอง ซึ่งเปนการเสริมสรางในการปลูกจิตสํานึกท่ีดีงาม เหมาะสมกับ
สภาพของสังคมสืบไป
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๓. ทําใหคนยองเกิดความรวมมือ รวมใจ สงเสริมขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม นําภูมิปญญา
ทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชน

๔. ทําใหเกิดการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งซึ่งนับวาเปนการสืบทอด
เอกลักษณ เพ่ือใหคงอยูในสังคมสืบไป

วัฒนธรรมประเพณีของคนยองลวนเปนสวนหนึ่งของอารยธรรมของไทย เปนสิ่งท่ีแสดง
ถึงแนวความคิด ความเชื่อ และสะทอนใหเห็นถึงวิถีการดําเนินชีวิตความเปนมาในอดีต ซึ่งมี
ความสําคัญพอสรุปเปนสังเกตไดดังตอไปนี้

พระพุทธศาสนา และพราหมณรวมท้ังพิธีกรรมตางๆ ท่ีปฏิบัติสืบทอดกันมานั้น มี
อิทธิพลตอขนบธรรมเนียมประเพณีไทย ในดานความเชื่อในเรื่องของความเปนสิริมงคลแกชีวิตเปน
เครื่องเตือนจิตใจ ใหรูจักเปนผูมีความเสียสละ และความรักความสามัคคี ซึ่งจะเห็นไดจากงานบุญ
ตางๆ ท่ีตองใชการรวมมือ รวมแรงรวมใจกันจึงจะประสบผลสําเร็จ เชน การตานกวยสลาก การการ
ทานสลากยอม เปนตน

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันเปนเอกลักษณท่ีสําคัญอยางหนึ่ง ซึ่งแสดงถึงความออนนอม
ถอมตน และการมีสัมมาคารวะ เปนเครื่องกําหนดควบคุมพฤติกรรมใหอยูในกรอบท่ีดีงาม และยัง
สามารถบงบอกถึงความเปนมาของชาตพัินธุ ถึงแมประเพณีจะแตกตางกันในแตละทองถ่ิน แตก็แสดง
ถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวเปนชนชาติเดียวกัน

การรวบรวมขอมูลวัฒนธรรมตางๆ ท้ัง จากคนในทองถ่ิน และเอกสารท่ีไดมีการบันทึก
ไวเพ่ือนํามาศึกษา วิจัยใหเขาใจถึงแกนแท เอกลักษณ และคุณประโยชนของวัฒนธรรมนั้น ๆ ซึ่งจะ
ชวยใหคนรุนใหมเกิดการยอมรับ และนําไปปรับใชกับชีวิตยุคปจจุบันได

๓.๑ แนวคิดเกี่ยวกับการสืบสานวัฒนธรรม
๓.๑.๑ ความหมายของการสืบสานวัฒนธรรม

การสืบสานวัฒนธรรม หมายถึง การสืบสาน สืบทอดวิถีการดําเนินชีวิตท่ีมนุษย
สรางข้ึนมา ไมวาจะเปนประเพณีการละเลน การแสดง การรองเพลง พฤติกรรม และบรรดาผลงานท้ัง
มวลท่ีมนุษยไดสรางสรรคข้ึน ไมวาจะเปนงานดานจิตกรรม สถาปตยกรรม ตลอดจนความคิด ความ
เชื่อ ความรู ท่ีแสดงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบ ความรูสึก ความประพฤติและกิริยาอาการ
หรือการกระทําใด ๆ ของมนุษยในสวนรวม ใหปรากฏเปนภาษา ศีลปะ ความเชื่อถือ ระเบียบ
ประเพณีความกลมเกลียว และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน ซึ่งวัฒนธรรมของคนแตละภาคใน
ประเทศไทยก็มีความเหมือนและแตกตางกันบางตามแตละพ้ืนท่ีของประเทศไทย วิถีวัฒนธรรม เปน
สิ่งท่ีกําหนดพฤติกรรมของมนุษย เปนสิ่งท่ีควบคุมสังคม สรางความเปนระเบียบ เรียบรอย ใหแก
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สังคม เพราะในวัฒนธรรมจะมีท้ังความศรัทธา ความเชื่อ คานิยม บรรทัดฐาน ตลอดจน การปฏิบัติ
ตนและบทลงโทษเม่ือฝาฝน พฤติกรรมของคนจะเปนเชนไรก็ข้ึนอยูกับวัฒนธรรมของกลุมสังคมนั้น ๆ
สิ่งเหลานี้จะแสดงออกในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือบงบอกถึงเอกลักษณของตนเอง เชน การแตงกาย ภาษา
อาหาร เปนตน

งามพิศ สัตยสงวน๑ กลาววา เราควรมองวัฒนธรรมวา เปนหนทางตาง ๆ หรือเปน
แบบแผนพฤติกรรมตาง ๆ ท่ีมีข้ึนเพ่ือสนองความตองการจําเปน (needs) ของมนุษยในการเอาชีวิต
รอดมันเปนวิธีการในการแกปญหาพ้ืนฐานตาง ๆ ของชีวิตท่ีกลุมคนกลุมตาง ๆ ตองจัดการหรือแกไข
เพ่ือสมาชิกของสังคมจะมีชีวิตรอดอยูได เม่ือความตองการจําเปนของมนุษยไดรับการตอบสนอง
มนุษยโดยท่ัวไปมีความตองการจําเปนอยู ๓ ประการคือ

๑) มนุษยมีความตองการจําเปนวัตถุสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ (biological needs) คือ
ตองการปจจัย ๔ นั้นเอง สิ่งจําเปนพ้ืนฐานสําหรับมนุษยเพ่ือมีชีวิตอยูรอดได คือ อาหาร เครื่องนุงหม
ยารักษาโรค และเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆ วัฒนธรรมท่ีสนองความตองการจําเปนดานนี้ของ
มนุษย คือ เทคโนโลยีตาง ๆ ท่ีมนุษยตองอาศัยมันเพ่ือสรางบาน ผลิตสิ่งของตาง ๆ เชน เสื้อผา เครื่อง
ทํามาหากินและยารักษาโรค

๒) มนุษยมีความตองการจําเปนทางสังคม (social needs) ซึ่งเปนรากฐานมาจาก
ชีวภาพ เชน จําเปนตองมีท้ังเพศหญิง เพศชาย เพ่ือผลิตลูกหลานได มนุษยเราเกิดมาเปนทารกท่ี
ชวยเหลือตนเองไมได และตองใชเวลานานกวาจะเติบโตเปนผูใหญท่ีชวยตนเองได ดังนั้น มนุษยจึง
ตองมีการจัดระเบียบตาง ๆ เพ่ือทําใหเกิดความรวมมือกัน มีการแบงงานกันทําเพ่ือแกปญหาพ้ืนฐานท่ี
จําเปนในการมีชีวิตรอด สวนของวัฒนธรรมท่ีสนองความตองการจําเปนดานนี้ของมนุษย คือ การจัด
ระเบียบทางสังคม (social organization)

๓) มนุษยมีความตองการจําเปนดานจิตใจ (psychological needs) ซึ่งมีรากฐานมา
จากชีวภาพ เชนกัน มนุษยมีสมองขนาดใหญ ซึ่งเปนสิ่งจําเปนเพ่ือมีชีวิตอยูรอดได มนุษยจําเปนตอง
ฉลาดกวาสัตวอ่ืน ๆ เพราะเราวิ่งไมเร็ว และไมมีเข้ียวเล็บเปนอาวุธปองกันตัว มนุษยจึงจําเปนตอง
เรียนรูสิ่งตางๆ มากมาย และตองหาทางจัดการกับเหตุการณสําคัญตาง ๆ ท่ีไมสามารถควบคุมได เชน
ครอบครัว โรคภัยไขเจ็บ ความตาย ความลี้ลับตาง ๆ ความคิดเก่ียวกับนรกสวรรคและโลกหนา มนุษย
จําเปนตองจัดการกับปญหาเหลานั้น เพ่ือมีกําลังใจในการตอสูชีวิตตอไป วัฒนธรรมดานสนองความ
ตองการจําเปนดานนีข้องมนุษย คือ ระบบความเชื่อ (ideology)

๑งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม พิมพคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓) หนา ๔๖-๔๗.
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๓.๒ วัฒนธรรมคนยอง
การอพยพของคนยองเขาสูเมืองเชียงราย เริ่มตนในรัชกาลท่ี ๓ ไดมีการจัดตั้งเมือง

เชียงรายฟนคืนใหเปน บานเมืองข้ึนมาใหม เพ่ือเปนกําลังชวยเหลือเชียงใหมปองกันภัยจากพมา โดย
มีฐานะเปนเมืองบริวารของเชียงใหม พระเจามโหตรประเทศ เจาเมืองเชียงใหม ไดใหญาติพ่ี
นอง อันมีเจาหลวงธรรมลังการเปนเจาหลวงเมือง เชียงราย เจาอุนเรือนเปนพระยาอุปราช เจาคํา
แสนเปนพระยาราชวงศ เจาชายสามเจาพูเก๋ียง เปนพระยาราชบุตร และพระยาบุรีรัตน มีราษฎรท่ีถูก
กวาดตอนมาจากหัวเมืองข้ึนของพมา ในสมัย “เก็บผักใสซา เก็บขาใสเมือง” พรอมดวยพอคาท่ีเปน
คนพ้ืนเมืองของ ไพรเมือง ๔ เมือง คือ เมืองเชียงตุง เมืองพยาก เมืองเลน และเมืองสาด ประมาณ
๑,๐๐๐ ครอบครัวข้ึนมาตั้งสรางบานเมือง เมืองเชียงรายในยุคนี้ไดมีการ กอกําแพงสรางประตูเมือง
ตางๆ เพ่ิมเติมในสวนท่ีเคยเปนเมืองเกามาแตสมัยแตสมัพญามังรายใหเปนเมือง “พันธุมติรัตนอาณา
เขต” มีสะดือเมืองอยูท่ีวัดจันทโลก (ปจจุบันคือวัดกลางเวียง) ในสมัยนั้นเมืองเชียงใหมมีชื่อวา เมือง
รัตตนติงสาวภิวนบุรี การปกครองเมืองเชียงรายในฐานะเปนเมืองบริวารของเมืองเชียงใหมในสมัย
นี้ เปนยุคท่ีเรียกวา เจาขัน ๕ ใบ ซึ่งเปนเชื้อสายในตระกูลเจาเจ็ดตนท่ีไดรับการแตงตั้งจากเมือง
เชียงใหม มาเปนคณะปกครองเมืองเชียงรายประกอบดวย เจาหลวง (มีฐานะเปนเจาเมือง) และผูชวย
อีก ๔ ตําแหนง คือ พระยาอุปราช พระยาราชวงศ พระยาราชบุตร และพระยาบุรีรัตน
พ.ศ. ๒๔๑๓ ในสมัยรัชกาลท่ี ๕ เจาอุปราช เจาราชวงศ นครเชียงใหม มีใบบอกขอราชการไปยัง
กรุงเทพฯ วา พมา ลื้อ เขิน เมืองเชียงตุง ประมาณ ๓๐๐ ครอบครัว มาอยูเมืองเชียงแสนตั้งตัวเปน
อิสระไมยอมอยูใตการปกครองของไทย จึงมอบใหอุปราชแตงคนไปวากลาวใหถอยจากราชอาณาจักร
ถาหากจะตั้งอยู ใหอยูในบังคับบัญชาเมืองเชียงรายและนครเชียงใหม แตก็ไมไดผล เพราะพวกพมา
ลื้แ เขิน และเชียงตุง ไมยอมออกไป

พ.ศ. ๒๔๑๗ เจาอินทวิไชยยานนท เจานครเชียงใหมเกณฑกําลัง จากเชียงใหม
นครลําปาง เมืองลําพูน ไพรท้ังสิ้น ๔,๕๐๐ คน ยกจากเชียงใหมมาเชียงราย และเชียงแสน ไลตอน
กลุมเหลานั้นออกจากเชียงแสน จึงทําใหเชียงแสนกลายเปนเมืองรางไประยะหนึ่ง จวบจนถึง
ป พ.ศ. ๒๔๒๓ จึงไดมอบหมายให เจาอินตะ บุตรเจาบุญมา (เจาบุญมาเปนนอง ของเจากาวิละ
เจานครเชียงใหม) เจาผูครองเมืองลําพูน เปนหัวหนานําราษฎรเมืองลําพูน เชียงใหม ประมาณ
๑,๕๐๐ ครอบครัว ข้ึนมาตั้งรกราก “ปกซั้งตั้งถ่ิน” อยูเมืองเชียงแสน นับเปนการสรางบานแปงเมือง
ครั้งใหญของเมืองเชียงแสน กลุมท่ีอพยพมารุนแรกไดมาตั้งถ่ินฐาน ทํากินอยูเรียงรายตามลําแมน้ํา
แมคํา ตั้งแตบาน แมคํา บานหวยน้ําราก จนถึงเขตเชียงแสน ตลอดถึงบานกวานบุญเรือง ในเขต
ประเทศลาวปจจุบัน
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ตอมา เจาอินตะ ไดรับพระราชทานสัญญาบัตร เปนพระยาราชเดช ดํารงตําแหนงเจา
เมืองเชียงแสน สมัยนั้นการปกครองลานนาเฉพาะมณฑลพายัพ เหนือ มีเจาเมืองบริเวณหัวเมืองมี
๕ ชื่อ ประจําเมืองตางๆ คือ พระยาประเทศอุตรทิศ เจาเมืองพะเยา พระยามหิทธิวงศา เจาเมืองฝาง
และพระยารัตนเขตต เจาเมืองเชียงราย

อําเภอท่ีมีชาวยองอาศัยมากท่ีสุดก็จะมี อําเภอแมจัน รองลงมาแมสาย และเชียงแสน
กับพาน ดังนั้น ประเพณี ภาษาพูดจะไปคลายกับลําพูนเปนสวนมาก ซึ่งจะตางกับเชียงรายในอําเภอ
อ่ืนท่ีจะมีจารีตแบบเชียงราย พะเยา อยางเชนการก๋ินสลาก งานปอยหลวง งานศพ

ปจจุบันนี้ ยังมีการตดิตอไปมาหาสูกันเม่ือมีพิธีกรรม หรือขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ
เชน งานศพ งานปอยหลวง เปนตน ซึ่งจากการสัมภาษณพอนอยมุง สิทธิตัน กลาววา จากการท่ีได
บวชเปนสามเณร ๗ ป ไดศึกษาเลาเรียนกับครูบาอาจารยในวัดจนมีความเขาใจในวิถีวัฒนธรรมเชิง
พุทธพอสมควร ถึงเวลามีงานศพญาติพ่ีนองทางลําพูนมงานทําบุญปอยหลวง วัดวาอารามตางๆ
ตลอดจนทําบุญข้ึนบานใหม งานแตงงานของญาติๆ ก็เดินทางไปรวมงานอยูเปนประจํา เชนเดียวกับ
พอหลวงบุญชวย จับใจนาย พอบุญยืน จี้จุมปน พอจํารัส สมบัติใหม และแมดาว คําใจ กลาววา ได
เดินทางไปเยี่ยมญาติท่ีลําพูนอยูเปนประจําเม่ือมีงานตางๆ โดยเฉพาะงานศพ นอกจากนั้นญาติพ่ีนอง
จากจังหวัดลําพูนก็มาเยี่ยมเยียนกันอยูเปนประจําเม่ือมีงานท่ีอําเภอแมจันเชนกัน

เม่ือเริ่มตั้งหลักปกฐานและสรางวัดไดแลว ชาวยองจะทําการเฉลิมฉลอง ท้ังการฉลอง
หมูบานหรือฉลองวัด ตามวัฒนธรรมท่ีตนเองไดพกติดตัวมาก เม่ือกอนนี้วัฒนธรรมและประเพณี
มากมายของชาวยองเปนท่ีรูจักเฉพาะกลุมในวงแคบๆ จนเม่ือกระแสการทองเท่ียวจากสวนกลางและ
นักทองเท่ียวตางประเทศท่ีนิยมหาประสบการณตางแดนเขามาจับตองมองเห็น ก็เกิดรูปแบบการ
ทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม

ชาวยองมีวัฒนธรรมมากมายท่ีทุกคนประทับใจและเขารวมงานเม่ือชวงเวลาของ
ประเพณีนั้นเวียนมาถึง วัฒนธรรมประเพณีชาวยองก็มักจะอิงอยูกับการเกษตรและการศาสนา
กิจกรรมตาง ๆ เริ่มตนในชวงหลังวันออกพรรษาเปนตนไป เริ่มตั้งแตประเพณีการตานกวยสลาก
ประเพณีการตานสลากยอม งานยี่เปงหรืองานลอยกระทง ประเพณีฟงเทศนมหาชาติ ประเพณีตาน
เจดียทราย ตานขาวใหม เปนตน๒

ดังนั้นสิ่งท่ีบงบอกถึงวัฒนธรรม หรือวิถีชีวิตของความเปนคนยองไดอยางชัดเจนและ
เปนรูปธรรมไดอยางเหนียวแนน คือ การรักษาและสืบทอดศิลปวัฒนธรรมจากรุนสูรุน ทําใหชาวยองมี

๒แสวง มาละแซม, ทองถิ่นศึกษา: ยองศึกษา พิมพคร้ังท่ี ๒, (เอกสารประกอบการศึกษาใน
สถานศึกษาและชุมชน: เทศบาลตําบลเวียงยอง, ๒๕๕๗) หนา ๑๓๙.
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ความม่ันคงในวัฒนธรรมและเอกลักษณ ท้ังดานภาษา และวิถีชีวิต ท่ียังคงอัตลักษณมาจนถึงปจจุบัน
นี้ ซึ่งผูวิจัยไดจําแนกความยองไวหลายประการ ไดแก

ความเปนยองท่ี “ภาษา” คือ การเปลงวาจากท่ีมีอัตลักษณแหงภาษาและสําเนียงยอง
ยามใดวาจาท่ีเปลงออกจากปาก ความภาคภูมิใจท่ีไดเกิดเปนยองจะผุดพราย สําเนียงสุมเสียงท่ีเปลง
อออกมาจะทําใหพลังท่ีมีอยูภายในกายจะถูกขับออกมาสูภายนอก นั้นคือสัญชาติญาณในความเปน
ยองโดยแท

ความเปนยองท่ี “มือ” คือ ความเปนศิลปน ความมีฝไมลายมือในเชิงชาง และความมี
ฝปากในเชิงกวีของชาวยองนั้นเปนท่ีประจักษมาชานาน เชน สลาเพชร วิริยะ ศิลปนยองรวมสมัย เคย
เลาถึงฝมือในเชิงชางชั้นครูของบรรพชนชาวยอง ดวยความภาคภูมิใจวา แมกระท่ังพระเจาบุเรงนอง
ไดเจริญสัมพันธไมตรีกับเจาเมืองยอง เพราะสิ่งท่ีพระองคนําเขาสูกรุงอังวะในตนสมัยพระองคมาก
ท่ีสุด คือ “สลายอง”

ความเปนยองท่ี “บานเรือน” คือ บานแบบคนยองนั้นในปจจุบันไมคอยจะพบเห็น
เพราะคนยองไดปรับตัวตามยุคสมัย บานเรือนท่ีพบในปจจุบันเปนแบบบานของคนเหนือท่ัวไป ถาเปน
เรือนชาวยองแบบดั้งเดิมจะเหมือนแบบเฮือนลื้อ เฮือนยวนทางเหนือ คือ หลังคาจั่ว มีเติ๋น (ชานบาน)
เอาไวรับแขก มีหลองขาว (ยุงขาว) ซึ่งเปนสิ่งท่ีบงบอกถึงฐานะ ทรงบานของคนยองจะมีความออน
ชอยงดงาม ไมแข็งกระดาง

ความเปนยองท่ี “แมญิง หรือผูหญิง” คือ ความเปนแมญิงของชาวยองจะสืบสานงาน
ศิลปะทางสายเลือดและจิตวิญญาณจนไดรับการขนานนามดวยความชื่นชมวามีทักษะในการ
“ตอหูก” คือ การทอผาไดเปนเลิศ และมีลายผาเปนของตนเอง

ความเปนยองท่ี “การรายรํา” คือ ความเปนเลิศดานศิลปะการฟอนรํา ตองยกใหกุล
สตรีชาวยองท้ังหลายท่ีสืบทอดศิลปะการฟอนเล็บชาวยอง ซึ่งจะฟอนกันในงานบุญนําหนาการแห
ไทยทานเขาวัดในยามท่ีมีการทอดกฐิน หรือทอดผาปาของชาวยอง

ความเปนยองท่ี “ชั้นเชิงในการตอสู” คือ ศิลปะการรายรําท่ีข้ึนชื่อลือชาอีกอยางหนึ่ง
ของชาวยอง คือ การรายรําดวยชั้นเชิงในการตอสู ดวยดาบ ดวยหอกและดวยมือเปลา โดยทาทาง
การรายรําดังกลาวจะใชทาทางเลียนแบบการเคลื่อนไหวของสัตวตางๆ เชน เสือ สิงห ชาง กวาง ปลา
เปนตน

ความเปนยองท่ี “กลองหลวง” คือ สิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่งท่ีบงบอกความเปนคนยอง
เพราะกลองหลวงเปนกลองท่ีมีขนาดใหญและยาว จนตองมีแทนวางขนาดใหญ เชน ลอ หรือเกวียน
โดยจะใชหนังแทหนาเดียว มีสายเรงเสียง มีการตกแตงอยางประณีตวิจิตบรรจงโดยชางฝมือชาวยอง
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ซึ่งกลองหลวงจะมีขนาดเสนผาศูนยกลางหนากลองประมาณ ๒๘ นิ้ว มีความยาวประมาณ ๑๓๐ นิ้ว
ในปจจุบันชาวยองไดมีการจัดการแขงขันตีกลองหลวงจนทําใหกลายเปนสัญลักษณแหงเกียรติยศและ
ศักดิ์ศรีของชุมชนชาวยอง

ความเปนยองอยูท่ี “ใจ” คือ จิตสํานึกของความเปนยองซึ่งเปนสิ่งงดงามท่ีบรรพบุรุษ
ชาวยองตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน

ความเปนยองอยูท่ี “ศรัทธา” คือ ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา ซึ่งเราจะเห็นไดจาก
คนยองมีงานพิธีทางศาสนาท่ียิ่งใหญตั้งแตอดีต ไดสรางแบบแผนการมีสวนรวมในการทํากิจกรรม
สาธารณะ กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา

สรุป วิถีวัฒนธรรมชาวยองเปนวิธีชีวิตท่ีเรียบงานและมีความสุข ซึ่งเกิดจากพลังศรัทธา
แหงการอุทิศเพ่ือจรรโลงวิถีวัฒนธรรมพุทธและพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม สิ่ง
เหลานี้ คือ พลังแหงการมีสวนรวม ไมวาจะท้ังพระสงฆ ชาวบาน ท่ีรวมกันหลอหลอมจนเปน
วัฒนธรรมคนยองท่ีเขมแข็งจนถึงปจจุบัน

๓.๓ กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง
จากการศึกษาเก่ียวกับประวัติความเปนมาของชาวยองพบวา การอพยพเคลื่อนยายของ

ผูคนเพ่ือเขามาตั้งถ่ินฐานในลานนานั้นไดดําเนินมาแตครั้งโบราณ แมกระท่ังในปจจุบัน ก็ยังมีปรากฏ
ใหเห็นแตอยูในลักษณะการเคลื่อนยายผูคนเพ่ือเขามาขายแรงงาน หรือไมก็มาในรูปของสามเณรหรือ
พระสงฆ แตปรากฏการณครั้งสําคัญท่ีสุดก็คือป พ.ศ. ๒๓๔๘ สมัยพระเจากาวิละไดดําเนินนโยบาย
รวบรวมผูคนจากเมืองตางๆ ทางตอนบนเพ่ือการฟนฟูเมืองเชียงใหมและเมืองลําพูนข้ึนอีกครั้งหนึ่ง
หลังจากท่ีบานเมืองไดรับความเสียหายจากการทําสงครามกับพมา การฟนฟูบานเมืองข้ึนมาในครั้งนี้
ไดมีการกวาดตอนผูคนจากเมืองยองในลักษณะการ “เทครัว” เพ่ือใหมาตั้งถ่ินฐานในลําพูน จึงทําให
ผูคนจากเมืองยองกลายเปนประชากรสวนใหญของเมืองลําพูน โดยสามารถรักษาวัฒนธรรมและ
ประเพณีของตนเองไวจนถึงปจจุบัน การเคลื่อนยายชาวยองใหเขามาอยูในเมืองลําพูนนั้น ถือไดวา
เปนการยกเขามาท้ังรูปแบบและโครงสรางทางสังคม อันประกอบดวย เจาเมือง บุตรภรรยา ญาติ
พ่ีนอง ขุนนาง พระสงฆ ตลอดจนไพรพลจํานวนมาก ทําใหมีผลตอโครงสรางการปกครองเมืองลําพูน
ในระยะตนๆ คือราว พ.ศ. ๒๓๔๘-๒๓๕๔ ซึ่งเจาเมืองท่ีโยกยายมานั้นก็จะมีบทบาทในการปกครอง
เมืองลําพูนรวมกับกลุมเจาเจ็ดตนท่ีปกครองอยูเดิมในชวงแรกชาวยอง มักจะตั้งถ่ินฐานในบริเวณท่ีมี
ความคลายคลึงกับสภาพแวดลอมคลายๆ กับเมืองยองและเหมาะสมกับการทําเกษตรกรรม
โดยเฉพาะแถบท่ีราบลุมแมน้ําสําคัญ เชน ท่ีราบลุมแมน้ําปง แมน้ํากวง แมน้ําทา และแมน้ําลี้
นอกจากนีย้ังกระจายตัวออกไปตามท่ีราบอ่ืนๆ ในแถบจังหวัดลําพูนและเชียงใหม ดวยเหตุท่ีชาวยอง
ดํารงวิถีชีวิตดวยการเกษตรกรรมเปนหลักนั้นทําใหภาพสะทอนทางดานวัฒนธรรมประเพณีหรืองาน



๔๙

ศิลปกรรมตางๆ ไปมีความเก่ียวของสัมพันธกับเรื่องราวทางเกษตรกรรมดวยเชนกัน อยางประเพณี
และงานรื่นเริงทางวัฒนธรรมตางๆ นั้นก็จะเริ่มตนข้ึนหลังจากเทศกาลออกพรรษา ซึ่งวัฒนธรรม
ประเพณีเชิงพุทธของชาวยองมีหลากหลายดวยกัน ไดแก ประเพณีการทานกวยสลาก ประเพณีการ
ทานสลากยอม ประเพณีงานยี่เปงหรืองานลอยกระทง ประเพณีถวายทานไมแคในวันยี่เปง ประเพณี
ฟงเทศนมหาชาติ ประเพณีตานเจดียทรายวันยี่เปง ประเพณีตานขาวใหม เปนตน

๓.๓.๑ ภาพรวมองคความรูเกี่ยวกับวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ

วิถีชีวิตขนบธรรมเนียมประเพณีถือไดวาเปนการสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษมี
แบบอยางเดียวกัน เปนระเบียบแบบแผนท่ีเห็นวาถูกตอง หรือเปนท่ียอมรับและมีการปฏิบัติตอกันมา
จนถึงปจจุบัน และยังบงบอกถึงความเจริญงอกงามทางดานวัฒนธรรม ดานวิถีชีวิต ดานความคิด
ศิลปะ ปรัชญา ภาษา และศีลธรรม ซึ่งวัฒนธรรม วิถีชีวิต ของคนยองท่ีเก่ียวพันกับเดือนท้ังสิบสอง
เดือนนั้นมีดังนี้๓

เดือนเกี๋ยง ตรงกับเดือนตุลาคมของไทย มีประเพณีสําคัญของพระพุทธศาสนา คือ
ประเพณีออกพรรษา วันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนเก๋ียงนี้เปนวันออกพรรษา ชาวบานจะมีการทําบุญใหญ
ผูเฒาผูแกมักจะมารักษาศีลท่ีวัด กอนออกพรรษา ๑ วัน เปนวันดา ซึ่งเปนวันท่ีจะจัดเตรียมอาหาร
คาวหวานเพ่ือไปทําบุญท่ีวัด นอกจากนี้ยังมีขาวตอกดอกไมและธูปเทียน ถือเปนวันหยุดไมมีการ
ทํางาน ท่ีวัด พระสงฆและเด็กวัด จะจัดเตรียมสถานท่ีและเครื่องมือเครื่องใชถวยชามสําหรับชาวบาน
ท่ีมาทําบุญ

ประเพณีเดือนเก๋ียงทางพระพุทธศาสนาอีกอยางหนึ่ง คือ การตักบาตรเทโวกระทํากัน
ในวันแรก ๑ คํ่า เปนโอกาสท่ีชาวบานจะไดรวมมือกันตักบาตรเปนจํานวนมาก และสวนมากจะทําบน
ถนนสายหลักของหมูบาน ชาวบานจะเตรียมอาหารคาวหวาน ขาวสุก ดอกไมธูปเทียนใสบาตร โดยจะ
มีการนิมนตพระมาเปนจํานวนมาก ชาวบานจะยืนเรียงรายตามขางถนนเพ่ือรอตักบาตรเม่ือพระมาถึง
ผูใสบาตรจะถอดรองเทากอนแลวจึงใสบาตร มีขอหามไมใหถูกตองบาตรพระเปนอันขาดโดยเฉพาะ
ผูหญิง

เดือนย่ี ประเพณีลอยกระทง เพ่ือลอยเคราะหในวันข้ึน ๑๒ คํ่า มีการปลอยโคมลอย
จุด “ผะตีป” เพ่ือใหความสวางไสวแกบานเรือน บางบานจะทําประตูโขงตกแตงดวยตนออย ตน
มะพราวตาง ๆ ในเดือนนี้จะมีประเพณีตั้งธรรมหลวง หรือตั้งธรรมหลวงยี่เปง และ “ยอตานธรรมหรือ
ตานหาเผตหาผี” เปนการถวายทานอุทิศสวนกุศลใหแกผูลวงลับไปแลว กรณีตั้งธรรมหลวงวันยี่เปง

๓สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม, วัฒนธรรมไทยอง วัดปาตาล, (เชียงใหม: หสม.เวียงบัวการ
พิมพ, ๒๕๕๓), หนา ๑๙-๓๑.



๕๐

หรือการตานกวยหลวงในวันข้ึน ๑๓ คํ่า ซึ่งเปนวันดาหรือวันเตรียมขาวของอ่ืนท่ีจะใช มีการนํา “ขาว
หมอแกงหมอ” มารับประทานกันท่ีวัด เปนงานท่ีสนุกสนานมวนงันเพราะเปนโอกาสท่ีวัดจะเทศน
ครบ ๑๓ กัณฑ

เดือน ๓ เปนชวงหลังการเก็บเก่ียว จะมีการสูขวัญเพ่ือบูชาแมโพสพแสดงความรูคุณ
โดยจะทําพิธีท่ีทุงนา มีไกตม ๒ ตัว เหลา ๑ ไห ขนม และผลไม กลวย ออย หมากและเม่ียง ใสกระทง
ใหญไปวางไวในท่ีนาของตน และมีการชอนขวัญขาวมาไวท่ียุงขาว โดยนําสวิงและของ ไปทําทีเหมือน
ชอนเอาขวัญขาว กลาวคําเรียกขวัญครั้งหนึ่งก็ชอนครั้งหนึ่ง มักทําในเวลาเชา เครื่องเซนมีขาว ๑ ปน
กลวย ๑ ลูก ใบพลูและผาขาว

เดือน ๔ มีประเพณีตานขาวใหม ชาวบานเลาสืบตอกันมาวาชาวนาผัวเมียคูหนึ่งเก็บ
เก่ียวแลว ก็นําขาวไปถวายพระ แตพระไมรับบอกใหนําขาวนั้นไปใหแกพอแมกอน หรือใหบรรพบุรุษ
กินกอน จึงเกิดเปนธรรมเนียมวาหลังฤดูการเก็บเก่ียวจะมีการตานขาวใหมใหแกพอแมญาติพ่ีนองท่ี
ลวงลับไปแลว เปนการอุทิศสวนบุญกุศลให ระลึกถึงบุญคุณของพอแมท่ีไดใหไรนาเปนมรดกทําใหมี
ขาวกินตลอดป

อีกประเพณีหนึ่งในเดือนนี้ คือ การตานหลัวผิงไฟพระเจา หรือการถวายฟนเพ่ือจุดให
พระพุทธรูปผิงไฟ เพ่ือเปนพุทธบูชาชาวบานเชื่อวาพระพุทธรูปนั้นมีชีวิตจิตใจ ตองการใหอาหารและ
ความอบอุนเหมือนกับคน ในขณะเดียวกันก็เปนโอกาสใหคนมาทําบุญในตอนเชาในฤดูหนาว ไดผิงไฟ
รับความอบอุนเชนกัน

เดือน ๕ ประเพณีปอยนอย หรือการบวชเณร เนื่องจากในสมัยกอนไมมีการสอน
หนังสือในโรงเรียน จึงตองใหเด็กชายไดบวชเปนสามเณรเพ่ือจะศึกษาหาความรูในวัดวาอารามท้ังเปน
การสรางกุศลใหแกพอแมและตนเอง เจาภาพ คือ พอแมของเด็กจะเปนผูเตรียมเครื่องบวชรวมท้ัง
เครื่องนอน เชน ผาปูท่ีนอน หมอน ผาหม มุงและของใชอ่ืนๆ ตามสมควร ปอยนอยนี้จะใชเวลา ๒ วัน
สําหรับจัดเตรียมของ และวันบวช

เดือน ๖ ประเพณีการจัดงานปอยหลวงเพ่ือฉลองถาวรวัตถุของวัด เชน กุฏิ วิหาร ศาลา
โรงเรียน หอประชุม หรือสิ่งกอสรางอ่ืนๆ เพ่ืออุทิศสวนกุศลไวภายหนางานปอยหลวงเปนงานใหญ มี
การเชิญหัววัดท้ังหลายมารวมดวย ชาวบานจะบริจาคสิ่งของเครื่องใชท่ีจําเปนและจัดเตรียมอาหารไว
รับแขกท่ีมารวมทําบุญ ชาวบานจะเตรียมครัวตาน ทําตุงหรือขอเพ่ือถวายวัดไปประดับประดาสถานท่ี

เดือน ๗ ประเพณีสําคัญคือ สงกรานต เปนการฉลองวันข้ึนปใหม เปนประเพณีท่ี
เสริมสรางความสามัคคี เปนโอกาสท่ีพ่ีนองจากบานไดกลับมาพบกันและไดขอขมาลาโทษผูใหญท่ีได
ลวงเกินไป ประเพณีสงกรานตมี ๓ วัน โดยวันแรกเรียกวา วันสังขารลอง เปนวันสงทายปเกาชาวบาน



๕๑

มักเตรียมทําสะอาดบานเรือน ทําจิตใจใหแจมใส วันท่ี ๒ เปนวันเนา หรือวันเนา จะตองพูดและทําแต
สิ่งดีงาม ไมทะเลาะหรือดาวากัน หามเด็ดตนไม ดอกไม มีคํากลาววา “ผักบอหื้อเด็ด เห็ดบอหื้อไซ”
ชาวบานจะเตรียมอาหารและขนมไปวัด ในตอนเย็นจะมีการขนทรายเขาวัดเพ่ือกอเจดียทราย ตาม
ความเชื่อท่ีวา คนมาวัดจะไดเหยียบเอาทรายติดเทาไปจะตองนําทรายใหมมาทดแทน ทรายเหลานี้จะ
ใชในการกอสรางของวัดตอไป วันท่ี ๓ เปนวันพญาวัน ชาวบานพากันไปดําหัวผูใหญเพ่ือขอขมาลา
โทษ มีการ “ตานขันขาว” เพ่ืออุทิศสวนกุศลไปใหผูลวงลับ หนุมสาวจะเอาตุงไปปกไวบนกองทราย
เปนตุงขนาดใหญ เรียกวา “ตุงใจ” ชายหนุมจะไมทําเพราะจะทําใหจิตใจไมอยูกับเนื้อกับตัว จะ
ลองลอยปลิวเหมือนลม และยังเชื่ออีกวาคนท่ีตายไปแลวจะไปเกาะชายตุงข้ึนสวรรค ชาวบานถือวา
วันพญาวันเปนวันสําคัญตองทําบุญสุนทานใหมาก ตองถือศีลอยางเครงครัดและฟงเทศนฟงธรรม

วันปากป คือวันท่ี ๑๖ เมษายน ชาวบานจะประกอบพิธีสําคัญของหมูบานการเจ็บปวย
ลมตาย คือประเพณีสงเคราะหหลวง หรือตานใจบาง หรือแปงบานใจถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เดิมมักจะ
เปนกลางหมูบาน หรือจุดแรกท่ีมีการตั้งบานเรือนอยู แตภายหลังเนื่องจากมีการขยายหมูบานท่ีตั้ง
ของใจบานจึงไมไดตั้งอยูกลางหมูบานอีกตอไป ใจบานมักปรากฏเปนรูปเสา หรือเปนเสาตนเดียว หรือ
เสาใหญ ๑ ตน ลอมรอบดวยเสาเล็กอีก ๔ ตน ท่ีสิบสองปนนามีหลายบานท่ีใจบานทําดวยหินกอน
เดี่ยว หรือทําเปนรูปเสา

เดือน ๘ ประเพณีข้ึนพระธาตุ สรงน้ําพระธาตุ วันเดือน ๘ เพ็ญ (เหนือ) เปนวันท่ีมี
ความสําคัญทางพุทธศาสนามาก กลาวคือ ตรงกับวันประสูติ ตรัสรู และปรินิพพานของพระพุทธเจา
เปนวันท่ีชาวพุทธท่ัวโลกทําพิธีรําลึกถึงพระพุทธเจา โดยการทําบุญถวายภัตตาหารแดพระภิกษุสงฆ
และรักษาศีล ฟงเทศนปฏิบัติธรรมกันท่ัวไปในลานนา และวัดในหมูบานชาวยอง ถาวัดใดมีพระธาตุ
เจดียจะมีงาน “ปาเวณีสรงน้ําพระธาต”ุ เปนงานบุญท่ีหัววัดมารวมทําบุญ

เดือน ๙ พิธีเลี้ยงผีปูยา เพ่ือแสดงความเคารพและระลึกถึงบุญคุณของบรรพบุรุษท่ี
ลวงลับไปแลว เชื่อกันวาในสมัยกอนเม่ือพอแมตาย ลูกหลานมักไมคอยไดทําบุญไปใหอาจจะเนื่องจาก
อยูหางไกลวัด ลูกหลานมีธรรมเนียมวาในเครือญาติผีปูยาเดียวกันหามแตงงานกัน ผีปูยานี้ถือเปนผี
อารักษ ดังนั้นไมวาจะมีกิจกรรมใด ๆ เชน การแตงงาน การยายเขาหรือออกจากบาน จะตองมีการ
บอกกลาวผีปูยาเพ่ือเปนสิริมงคลแกตนเอง หรือครอบครัว

ความเชื่อเรื่องผีในสมัยกอนนั้นมีความสําคัญมาก ชาวยองเชื่อวามีผีทุกแหงจะตองไม
ละเมิดหรือทําใหผีโกรธ ไมทําสิ่งใดท่ีไมดีไมเหมาะสม เพราะอาจจะทําใหฝนไมตกตามฤดูกาล
เพาะปลูกไมไดผล เกิดอาเพศตาง ๆ ทําใหชาวบานเดือดรอน จึงจัดใหมีพิธีกรรมตาง ๆ เพ่ือไหววอน
ขอความคุมครองชวยเหลือจากผี และมีพิธีกรรมเพ่ือจะแสดงความขอบคุณผี เชน พิธีตานขาวใหม
เปนการขอบคุณผีบรรพบุรุษท่ีทําใหมีผลผลิตท่ีอุดมสมบูรณ
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เดือน ๑๐ มีพิธีกรรมเก่ียวกับการเพาะปลูก ซึ่งพิธีของชาวยองนั้นจะเหมือนกับคนเมือง
คือ มีพิธีแฮกนา เพ่ือบูชาพระแมโพสพ แตกอนทําเหมือนการข้ึนทาวท้ังสี่ นําอาการแกงสมแกงหวาน
ขาว กลวย ออย ใสในสะตวง ๖ อัน วาง ๔ ทิศ ถวายทาวสี วางขางบนเพ่ือถวายพระอินทร และวาง
ขางลางบนดินถวายพระแมธรณี เจาท่ีนา มีการปกตาแหลวเพ่ือใหชวยดูแลคุมครองขาวและเอาไม
หมายนาไปวางไว เปนการบอกผีนาและพระแมธรณีใหคุมครอง

สมัยกอนจะไมแฮกนาในวันเสียเปนอันขาด วันท่ีชาวบานเชื่อวาเปนเสียในแตละเดือนมี
ดังนี้

เดือนเก๋ียง เดือนหา เดือนเกา เสีย วันอาทิตย วันจันทร

เดือนยี่ เดือนหก เดือนสิบ เสีย วันอังคาร

เดือนสาม เดือนเจ็ด เดือนสิบเอ็ด เสีย วันพฤหัสบดี วันเสาร

เดือนสี่ เดือนแปด เดือนสิบสอง เสีย วันศุกร วันพุธ

ในเดือนสิบนี้เปนธรรมเนียมวาชาวบานจะตานขันขาวเพ่ือเปนกุศลสําหรับตนเองหรือ
ญาติพ่ีนองพอแมท่ีเสียชีวิตไปแลว มักทําในวันพระหรือวันสําคัญตาง ๆ โดยนําเอาอาหารคาวหวาน
ตาง ๆ จัดใสสํารับนํามาถวายพระสงฆ บอกชื่อท่ีตองการทําบุญใหแลวหยาดน้ําอุทิศถวาย

กอนวันอาสาฬหบูชา ชาวบานจะถวายเทียนเขาพรรษาเพ่ือใหความสวางแกพระสงฆใน
เวลาทองพระธรรมในสมัยกอน และเปนการสรางกุศลแกผูถวาย เปนงานใหญของชุมชนเชนกัน ตอน
กลางคืนจะมีการเวียนเทียน

หลังจากวันอาสาฬหบูชาหนึ่งวันจะเริ่มประเพณีเขาพรรษาพระสงฆทุกรูปจะตองทําพิธี
อธิษฐานพรรษา เพ่ืออยูประจําวัดใดวัดหนึ่งท่ีตนทําพิธีนั้นเปนเวลา ๓ เดือน ในฤดูฝนเริ่มตั้งแตวัน
แรม ๑ คํ่าเดือน ๘ ถึงแรม ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ผูเฒาผูแกจะมานอนวัดจําศีลเพ่ือทําจิตใจสงบเพ่ือ
ความสุขภายภาคหนา จะมาทุกวันพระและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา โดยเฉพาะในวันพระขางข้ึน
และขางแรม ๘ คํ่า และ ๑๕ คํ่า

เดือน ๑๑ มีการฟงเทศนฟงธรรมทุกวันพระ เพ่ือใหจิตใจบริสุทธิ์สดใส ใหความรูทาง
ธรรมแกชาวบาน เปนโอกาสท่ีผูเฒาผูแกจะไดมาพบปะกัน ในทางโลกเดือน ๑๑ ถือเปนเดือนท่ีจะมี
การดํานาปลูกขาว ชาวบานมีธรรมเนียม การ “เอาม้ือ เอาวัน” เปนการชวยกันทํางาน ตอบแทน
แรงงานซึ่งกันและกัน สรางความสัมพันธอันดีในหมูบานและชุมชน

หลังจากเสร็จการทํานาแลว ชาวบานก็จะทําพิธีทําขวัญควาย เปนการขอโทษท่ีใชงาน
หนักและทุบตีควายระหวางฤดูการทํานา และเปนการขอบคุณควายท่ีไดชวยเหลือใหมีขาวกิน จะทําท่ี
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คอกควายโดยเจาของจะเตรียมขาวตอก ดอกไม ธูปเทียน สายสิญจน ขาว น้ํา หญาออน ไกตม ๑ คู
เหลา ๑ ไห และน้ําสมปอยมาท่ีคอกควาย อาบน้ําใหควาย ใหน้ําใหอาหารควายกินจนอ่ิมหนําสําราญ
นําดายสายสิญจนมาพันรอบเขาท้ังสองขางพรอมกับกรวยดอกไมปะพรมน้ําขม้ินสมปอยแลวกลาว
เรียกขวัญควาย

เดือน ๑๒ ประเพณีทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหผูตาย รวมท้ังสงเคราะหใหผูตายดวย โดย
ในวันข้ึน ๑๔ คํ่า ชาวบานจะจัดเตรียมอาหาร ขนมหวานตาง ๆ หมากพลูและบุหรี่พรอมขาวตอก
ดอกไมใสขันหรือพาน ถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า ก็จะนําไปถวายพระสงฆท่ีวัด เปนการตานขันขาว โดยมีการ
หยาดน้ํา หรือกรวดน้ําอุทิศถวายไปใหผูตายแลวมีการใสบาตรฟงเทศนแบบทางเหนือซึ่งมีความ
ไพเราะมาก มีการเทศนเชาถึงเท่ียง เรียกอีกอยางหนึ่งวา การทานเปรต หรือประเพณีเดือน ๑๒ เปง
เชื่อกันวา ในเดือน ๑๒ ข้ึน ๑ คํ่า ถึงแรม ๑๕ คํ่า พระยายมราชจะปลอยวิญญาณ สัตว และมนุษยให
กลับสูโลก เพ่ือรับของสวนบุญท่ีพ่ีนองลูกหลานทําให ประเพณีดังกลาวนี้เปนการแสดงถึงความกตัญู
รูคุณท่ีลูกหลานมีตอบรรพบุรุษ และเปนบุญกุศลแกผูทํา

๓.๓.๒ กระบวนการถายทอดวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ

วัฒนธรรมคนยองเปนสิ่งท่ีคูมากับสังคมชาวยอง ทําใหเกิดเอกลักษณของความ
เปนคนยอง และมรดกท่ีสําคัญซึ่งเปนความภูมิใจ แสดงถึงเกียรติภูมิ ศักดิ์ศรีของไทย ดังจะเห็นไดจาก
วัฒนธรรมท่ีเขมแข็ง ท้ังดานภาษา ศิลปะ การรักษาประเพณีทางพระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึง
ปจจุบัน ดังนั้น คนยองจึงถือเปนหนาท่ีสําคัญท่ีตองรวมใจอนรุักษ ฟนฟู เผยแพรสืบสานวัฒนธรรมท่ีดี
งามนี้สืบไป ความสําคัญของกระบวนการถายทอดวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง

วัฒนธรรม เปนตัวกําหนดวิถีชีวิตความเปนอยูของสังคม ท้ังยังเปนเครื่องวัดความเจริญ
หรือความเสื่อมของสังคม ซึ่งมีผลตอความกาวหนาของประเทศ เพราะประเทศจะเจริญหรือมีนั้น
ยอมข้ึนอยูกับการพัฒนาของคนในสังคม สังคมตองมีดุลภาพ จากการพัฒนาคนในสังคมปรากฏผล
ของการพัฒนาไดดังนี้๔

๑. เปนสังคมคุณภาพ หมายถึง สังคมตองพัฒนาคนในสังคมทุกดาน ท้ังดานความรู
ทักษะ มีการดําเนินชีวิตท่ีดี โดยยึดหลักความพอเพียง ความพอดี และสามารถพ่ึงพาตนเองได

๒. เปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู โดยสามารถเรียนรูไดตลอดชีวิตใหเปนคน
คิดเปน ทําเปน และแกปญหาเปน เปนผูมีเหตุผล รวมใจกันพัฒนาภูมิปญญาไทย ควบคูกับการ
อนุรักษสืบสานวัฒนธรรม ประเพณีในทองถ่ินดวย

๔วัลนิสา แวเตะ, การสืบสานวัฒธรรม [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://thttraditionthailand.
blogspot.com/2015/11/blog-post.html, [๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐].
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๓. เปนสังคมท่ีมีความเอ้ืออาทรตอกัน โดยตองปลูกฝงใหเปนผูมีคุณธรรม จริยธรรม
และมีคานิยมท่ีถูกตอง พ่ึงพาอาศัยกัน มีความรูรัก รูสามัคคี ภูมิใจในความเปนไทย รักษาสถาบันท่ี
สําคัญของสังคมไทยสืบไป

ดังนั้น กระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง จึงเปนสิ่งจําเปนและมี
ความสําคัญตอคนยองและสังคม ชุมชนชาวยอง อยูหลายประการดังนี้

๑. ทําใหมองเห็นวิถีความเปนคนยอง ความคิดสรางสรรค ท้ังดานภาษา ศาสนา สังคม
วัฒนธรรม ท่ีสั่งสมสืบทอดกันมา

๒. ทําใหคนยองเปนผูมีความรับผิดชอบ รูจักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา
พระมหากษัตริย รูจักพัฒนาตนเอง ซึ่งเปนการเสริมสรางในการปลูกจิตสํานึกท่ีดีงาม เหมาะสมกับ
สภาพของสังคมไทยสืบไป

๓. ทําใหคนยอง เกิดความรวมมือ รวมใจ สงเสริมขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม นําภูมิปญญา
ท่ีสั่งสมมาใชใหเกิดประโยชนแกชุมชน สังคม ใหเปนท่ีรูจัก

๔. ทําใหเกิดการถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งซึ่งนับวาเปนกระบวนการสืบ
สานเอกลักษณของคนยอง เพ่ือใหคงอยูในสังคมสืบไป

กระบวนการสืบสานวัฒนธรรมคนยองท่ีสืบทอดตอกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบันยังมีให
เห็นในทองถ่ินของคนยองในภาคเหนือ ไมวาจะเปน บานปาซาง จังหวัดลําพูน บานแมจันจวา อําเภอ
แมจัน จังหวัดเชียงราย ซึ่งประเพณีวัฒนธรรมเหลานี้ไดสืบทอดตอ ๆ กันมาจากบรรพบุรุษถึงรุน
ลูกหลาน ประเพณีวัฒนธรรมของคนยองท่ียังคงอยูและมีความเก่ียวของกับพุทธศาสนาในปจจุบันมี
การสืบสานวัฒนธรรมคนยอง โดยมีกระบวนการถายทอดดังนี้

๑. ระดับบุคคล วิถีชีวิตคนยองปจจุบันยังมีความเปนอยูกันเปนครอบครัวใหญ มีปู ยา
ตา ยาย พอ แม ลูก หลาน อยูรวมกัน ดังนั้นในการถายทอดวัฒนธรรม จึงผานกระบวนการขัดเกลา
ทางสังคม (Socialization) โดยผานปู ยา ตา ยาย พอ แม สูลูกหลาน เชน ประเพณีสลากยอม พอแม
จะสอนใหลลูกหลานจัดเตรียมเครื่องตกแตงตนสลากยอม โดยแมจะสอนหญิงสาวชาวยองจะใชเวลา
ในตอนเย็น เริ่มจาก การจาตอง คือ การรีดใบตอง ดวยเตารีดถายเพ่ือใชสําหรับมวนบุหรี่ ซึ่งตองใช
จํานวนมาก แลวนําบุหรี่ดังกลาวมาถักเปนแพ เรียกวา “มูลีแป” (บุหรี่ถักเรียนกันลงมามีความยาว ๓-
๔ เมตร) เพ่ือใชแขวนประดับกันตนสลากยอม รอบๆ ขอบชายรมก็จะนําเหรียญสตางค ถักดวย
ขาวเปลือกเรียนรอบขอบเหรียญดวยฝมือประณีตสวยงาม เรียกวา “การถักขะจา” มารอยแขวน
ตกแตงโดยรอบๆ ขอบรม สวนพอจะสอนลูกชายจะเตรียมตนสลากยอม การทําตนสลากยอมจะนิยม
ทําตนสลากยอมใหมีขนาดสูงใหญ ลําตนสลากยอมจะใชฟางมัดลอมรอบ เพ่ืองายแกการปกไมไผ
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บริเวณปลายไมจะมีการยอมสีใหมีสีสันหลากหลาย และจะใหกระดาษสีมาประดับจํานวนมาก ทําให
มลักษณะคลายดอกไมไผท่ีเรียนกวา “ดอกฮองเฮง” ดวยสีสันตางๆ ซึ่งทําใหเปนท่ีมาของคําวา
“สลากยอม”

นอกจากการสอนใหจัดเตรียมสลากยอมแลว พอแมก็จะแนะนําใหลูกทราบถึงหนาท่ีท่ี
หญิงสาวพึงปฏิบัติเปนเบื้องแรก คือ การเก็บหอมรอมริบเงินทองท่ีหามาไดดวยน้ําพักน้ําแรงเพ่ือรักษา
ไว ทานสลากยอมโบราณกลาววาหญิงใดยังไมไดทานสลากยอมหญิงนั้นไม สมควรจะแตงงาน ถาหญิง
ใดทานสลากยอมแลวเขาถือวาแตงงานเปนแมบานแมเรือนท่ีดีได เพราะประเพณีทําใหเกิดผลดี คือ
เปนการหัดใหเด็กรูจักการเก็บหอมรอมริบ รูจักมัธยัสถ ซึ่งตองใชเวลาในการเก็บเงินเพ่ือทําสลากยอม
ประมาณ ๔-๕ ป พอจะทํานิสัยมัธยัสถเกิดข้ึนได เม่ือหญิงสาวมีเงินพอท่ีจะทานสลากยอมแลว โดยจะ
เริ่มซื้อของตระเตรียมไวทีละเล็กละนอยตั้งแตสรอยคอทองคํา เข็มขัดเงิน และเครื่องเรือนครบทุกชิ้น
นอกนั้นก็เปนสมสูกลูกไม โดยเฉพาะกลวยใสท้ังเครือมะพราวใสท้ังทะลาย และยังมีขนมนมเนยทุก
อยางใสตามมา

๒. ระดับชุมชน ในชุมชนคนยองไดมีการจัดตั้งศูนยตางๆ ข้ึนมาเพ่ือสืบสานวัฒนธรรม
คนยอง เชน กลุมทําขนมพ้ืนบานชาวไตยอง กลุมแปรรูปผาทอมือบานก่ิวพราว กลุมผาปกดวยมือ
โดยเฉพาะอยางยิ่งศูนยทอผาบานสันหลวงใต ไดดําเนินการทอผา เชน ผาถุงลายจก ผาถุงลายน้ําไหล
ผาถุงลายชิด ผายกดอกสี่ตระกอ เปนตน โดยโรงเรียนจันจวาวิทยาคมนําขอมูลของศูนยฯ เปนแหลง
เรียนรูนอกโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรู และมีโครงการไปศึกษาดูงานท่ีศูนย เปนตน

นอกจากนั้นชุมชนไดฟนฟูประเพณีท่ีนําเอารูปแบบเดิมมาใหความหมายใหมหรือผลิต
ใหมในบริบทของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป และเนนการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เปนปจจัยใหคนยอง
ตื่นตัวในการฟนฟูดานวัฒนธรรมและประเพณี ชาวยองไดริเริมประเพณีสลากยอม ซึ่งถูกวางเวนไป
กวา ๕๐ ป โดยการรวมกลุมของชุมชนและจัดงานทานตนสลากยอม นอกจากนั้นมีการสาธิตดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือใหเห็นภาพและธรรมเนียมปฏิบัติของคนยองในชุมชน มีท้ังประเพณีท่ี
ปฏิบัติสืบทอดมาอยางตอเนื่อง เชน พิธีสืบชะตา ท่ีทําเปนประจําในวันปใหมเมือง และประเพณีอ่ืนๆ
ท่ีปฏิบัติอยางตอเนื่องหรือสูญหายไปนายแลว เชน การบวชปอยลูกแกว ในอดีตปอยลูกแกว คือ การ
บวชเด็กชายเพ่ือเขาศึกษาในวัด สําหรับปจจุบันมีการฟนฟูการบวชปอยลูกแกวท่ีทุกคนแตงกายสีสัน
สนใจสมจริง ซึ่งการขวชปอยลูกแกวในครั้งแรกใหถูกตองตามประเพณีดั้งเดิม จึงเปนการสาธิตการ
บวชเพ่ือจะไดสืบสานกันตอไป โดยพิธีกรจะอธิบายถึงเครื่องสักการะและของใชตางไ สําหรับพิธีการ
บวชตามประเพณี สงผลใหชุมชนเกิดการเรียนรูและเขาใจประเพณีการบวชปอยลูกแกวท่ีถูกวิธีและมี
การสืบทอดตอๆ กันมา
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ปจจุบันการสืบสานวัฒนธรรมในระดับชุมชน มีการสืบสานกันในรูปของโครงการตางๆ
ท่ีจัดทําข้ึนในชุมชน โดยความรวมมือของวัด บาน โรงเรียน และองคการบริหารสวนทองถ่ินในอําเภอ
แมจัน ไดแก

โครงการทองเท่ียววิถีไทย ทองเท่ียววิถีชุมชน บานสันกลางหลวง ตําบลจันจวาใต
อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย เปนโครงการสืบสานภูมิปญญาวิถียองลานนาอันมีเอกลักษณ ซึ่ง
โครงการนี้มีลักษณะท่ีแสดงถึงความเปนคนยอง โดยเปนการแสดงออกทางวัฒนธรรมในดานศิลปะ
การฟอนรํา การทําอาหาร การแตงกายของคนยอง

โครงการวิถีไทยวิถียอง เปนโครงการท่ีแสดงใหเห็นถึงความเคารพตอผูใหญ โดยจะมี
พิธีการรดน้ําดําหัว ขอพรเพ่ือเปนศิริมงคลแกตนเอง มีการทําบายศรีสูขวัญ มีการจัดสัมมนาเชิง
วิชาการเพ่ือการอนุรักษวิถีชีวิตคนยอง

โครงการจัดแสดงศิลปะพื้นบานและอาหารพื้นเมืองของคนยอง เปนการแสดงถึงวิถี
ชีวิตความเปนอยูของคนยอง ไมวาจะเปนการฟอนรําท่ีงดงาม อาหารท่ีเนนปรุงจากพืชผักตาม
สภาพแวดลอม และการจักสานตะกรา ซึ่งถือไดวาเปนภาชนะท่ีสําคัญอยางหนึ่งของคนยอง เพราะคน
ยองจะสานตะกราเพ่ือใชในวันสําคัญทางศาสนา คือ กวยสลาก ในงานสลากภักต
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โครงการจัดอบรมเยาวชนในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม กลองหลวงจะนําออกมาใช
ในงานแตละปเม่ือหลังฤดูกาลเก็บเก่ียวขาวไปจนถึงหลังสงกรานต คือ ตั้งแตเดือนมกราคมถึงเดือน
มิถุนายน กลองหลวงจะใชในขบวนแหเม่ือวัดจัดใหมีงาน เชน งานสรงน้ําฉลองพัดเปรียญ งานครัว
ตาน งานบญุตางๆ

งานบวงสรวง “พอบาน” เปนการทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษ เปนประเพณี
พิธีกรรมดั่งเดิม มีจัดข้ึนทุกป เปนการบูชาเจาท่ีท่ีปกปกษรักษา และทําบุญอุทิศสวนกุศลใหแกบรรพ
บุรุษ

การจัดเทศนาธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
คนยองหรือชาวยองจะทําบุญตักบาตร เขาวัดฟงธรรมในพระ  หรือการฟงเทศนมหาชาติ หรือตั้งธรรม
หลวง เพราะคนยองเชื่อวา การฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑในวันเดียวจบจะไดรับอานิสงส เม่ือ
ตายไปแลวจะไดไปเกิดในสวรรค

งานสืบสานวัฒนธรรมคนยอง วันท่ี ๒๔ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ เปนงานท่ีจัดข้ึนเพ่ือ
เปนการสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิตของคนยอง โดยคนยองอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ได
รวมกับคนยองในอําเภอตางๆ ในภาคเหนือ
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๓. ระดับสังคม มีการศึกษาเรียนรูเก่ียวกับวิถีวัฒนธรรมคนยอง ผานสมาคมคนยอง
อําเภอแมจัน มีการถายทอดวัฒนธรรมคนยองใหกับนักเรียนโรงเรียนจันจวาวิทยาคม เชน มีการ
ถายทอดวิธีการสานกวยสลากใหกับนักเรียนจันจวาวิทยาคม สอนการทํางานหัตถกรรมตางๆ เชน ธนู
หนาไม ฮอกวัวฮอกควาย (กระดิ่งหอยคอวัวควาย) การทําอาหารคนยอง (ของก๋ินคนยอง) สอนการ
ตัดชอตุง การจักสาน เชน สานตะกรา สานปลาตะเพียน เปนตน ซึ่งในการจัดตั้งสมาคมคนยอง มี
วัตถุประสงคเพ่ืออนุรักษ และสงเสริมศิลปวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตคนยอง เสริมสรางและ
สนับสนุนใหสมาชิกไดทํากิจกรรมตางๆ รวมกัน ทํากิจกรรมอันเปนประโยชนตอชุมชน ทองถ่ิน สังคม
และประเทศชาติ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางสมาชิกและบุคคลท่ัวไปเชิงสรางสรรคและพัฒนา
รวมกัน

๓.๓.๓ การนํากระบวนการถายทอดสูการบรูณาการของวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ

วัฒนธรรมถือเปนเครื่องหลอหลอมสมาชิกของสังคมใหเกิดความผูกพัน สามัคคี
และอบรมขัดเกลาใหมีทัศนคติ ความเชื่อ และคานิยมท่ีสอดคลองกัน นอกจากนี้วัฒนธรรมยังเปนสิ่งท่ี
มิไดหยุดนิ่งอยูกับท่ีหากแตเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาไปตามยุคสมัย เพ่ือใหวัฒนธรรมยังคงอยูตอไป
จึงไดเกิดกระบวนการถายทอด หรือกระบวนการสืบสาน สิ่งเหลานี้เราเรียกวา “มรดกภูมิปญญาทาง
วัฒนธรรม” ซึ่งเปนการปฏิบัติ การเปนตัวแทน การแสดงออก ความรูทักษะ ตลอดจนเครื่องมือ วัตถุ
สิ่งประดิษฐ และพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับสิ่งเหลานั้น ชุมชน กลุมชน และในบางกรณี
ปจเจกบุคคลยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของตน มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม
ซึ่งถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่งนี้เปนสิ่งท่ีชุมชน และกลุมชนสรางข้ึนมาอยางสมํ่าเสมอ
เพ่ือตอบสนองตอสภาพแวดลอมของตน เปนปฏิสัมพันธของพวกเขาท่ีมีตอธรรมชาติและ
ประวัติศาสตรของตน และทําใหคนเหลานั้นเกิดความรูสึกมีอัตลักษณและเอกลักษณในวิถีชีวิต ดังนั้น
จึงกอใหเกิดความเคารพตอความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการคิดสรางสรรคของมนุษย
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การเตรียมตนสลากยอม

การจัดเตรียมทําเครื่องตกแตงตนสลากยอม นอกจากหญิงสาวจะจัดซื้อหาและจัดทําไว
บางแลว ยังมีงานท่ีจะตองทําและประดิดประดอยอีกมากมายหลายอยาง หญิงสาวแตละครอบครัวท่ี
จะทําตนสลากยอมจะขอใหญาติพ่ีนองและเพ่ือนมาชวยกันในการจัดทําเครื่องตกแตง ซึ่งสวนใหญจะ
ใชเวลาวางในตอนเย็นและตอนกลางคืนบางก็จะมานอนคางคืน สวนตอนกลางวันก็จะกลับบานไป
ทํางานบานตามปกติ ซึ่งอาจจะใชเวลาไมนอยกวา ๓ เดือนกอนวันทานสลาก และเปนชวงเขาพรรษา
หลังจากฤดูทํานา จึงทําใหมีเวลาวาง มีการ “จาตอง” คือ การรีดใบตองกลวยดวยเตารีดถานเพ่ือใช
สําหรับมวนบุหรี่ (ทําบุหรี่) ซึ่งตองใชเปนจํานวนมาก แลวนําบุหรี่ดังกลาวมาถักเปนแพเรียกวา
“มูลีแป” (บุหรี่ท่ีถักเรียงกันลงมามีความยาว ๓-๔ เมตร) เพ่ือใชแขวนประดับกับตนสลากยอม และมี
การประดับจอง (รม) ดวยดอกไมแหง มีดอกจําปา สรอยคอ เข็มขัดตลับเงิน เพ่ือประดับไวสวนยอด
ของตนสลาก รอบ ๆ ขอบชายรมก็จะนําสตางคแดงหรือเงินแถบ (เงินรูป) ถักดวยขาวเปลือกเรียงรอบ
ขอบเหรียญดวยฝมือประณีตสวยงาม เรียกวาการถัก “ขะจา” มารอยแขวนโดยรอบขอบรม ในยาม
คํ่าคืนของการเตรียมงานก็จะมีชายหนุม จากท้ังบานใกลและไกลเดินทางมาเท่ียว“แอวสาว” หยอก
ลอพูดคุย และชวยทํางาน เชน งานเหลาไมไผเพ่ือเสียบเงินและประดับประดาตนสลาก ทําให
บรรยากาศยามคํ่าคืนมีความครึกครื้น บางก็นําสิ่งของเครื่องใชท่ีประดิษฐอยางประณีตดวยตนเองมา
มอบใหหญิงสาวเพ่ือรวมถวายทาน สวนหนุมท่ีหมายปองหญิงสาวเจาของสลากยอมก็จะชวยทําเครื่อง
ประกอบตนสลากยอมอยางประณีตเปนพิเศษ เชน จําพวกเครื่องจักสาน ตระกราของใสปลา หรือ
กระบวยท่ีประดิษฐเปนรูปสัตวตาง ๆ เปนตน
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ถักขะจา (การนําขาวเปลือกมารอยถักรอบเหรียญ) เม่ือถักขะจาเสร็จแลวก็จะนํามาผูก
เขากับกานดอกฮองเฮ็งท่ีทําจากกานนอยไผ เหลาปลายใหเปนขุยนําไปยอมสีใหสดใส แลวจึงนํามา
เสียบท่ีตนคา ซึ่งทําจากใบหญาคาแหงมัดรวมกันเปนตนมีสามขา กลายเปนตนกัลปพฤกษท่ีออกลูก
เปนเงินเปนทอง พรอมขาวสารอาหารแหงใหความอุดมสมบูรณตลอดไป

มวนบุหรี่ข้ีโย ธูปเทียนหรือแมกระท่ังปลาแหงก็ถูกนํามาถักเปนแพ ตกแตงตนสลาก
ยอมพรอมดวยหมากสายหอมสายใหไหลหลั่งถ่ังโถมกันมาอยางอุดมสมบูรณ

สิ่งของทุกอยางท่ีนํามาถวายทานบนตนสลากยอมนี้จะไดรับการตกแตงอยางสวยงาม
จนถือไดวาเปนงานศีลปะการตกแตงแบบพ้ืนบานอยางแทจริง

การทําตนสลาก๕

การทําตนสลากยอม ก็จะเปนการชวยกันทําในตอนกลางวัน ซึ่งมักจะเปนกิจกรรมของ
ผูชายท่ีมีความรูทางชาง โดยใชบริเวณลานบานของเจาของตนสลาก ซึ่งจะนิยมทําสูงประมาณ ๕-๖
วา ลําตนสลากยอมจะใชฟางมัดลอมรอบเพ่ืองายแกการปกนอยสําหรับแขวนผลไมและสิ่งของตาง ๆ
ตามแตเจาภาพจะปรารถนา การแตงดาใชเวลารวมเดือน กระดาษสีท่ีนํามาประดับประดาก็จะมี
จํานวนนับเปนรอยแผนมีการยอมดอกนอยไผ (ดอกฮองเฮ็ง) ดวยสีสันตาง ๆ ซึ่งในการประดับตน
สลากดวยดอกไมไผสีตาง ๆ นี้ทําใหเปนท่ีมาของคําวา “สลากยอม” นอกจากนี้ตรงดานบนสุดของ
ยอดตนสลากยอมจะปกรมกางก้ันเอาไว และบริเวณเชิงชายของรมจะหอยยอยไปดวยสรอยคอเข็มขัด
ตลับเงินตลับทองไปจนตลอดเงิน เหรียญประดับประดาอยางสวยงามแกนดานในของตนสลากยอมทํา

๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕.
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จากฟางขาวมัดรวมกันเปนตนขนาดใหญเพ่ือสําหรับเสียบไมไผท่ีเหลาปลายเปนดอกฮองเฮ็งยอมสี
และยังประดับดวยกระดาษสีสันตาง ๆ สดใสตระการตา

ตนสลากท่ีมีฐานเปนจองออ ฐานของตนสลากยอมขนาดใหญ

สวนฐานของตนสลากยอม หากเปนตนไมใหญมากนักก็จะทําเปนจองออ หมายถึง แคร
หามประมาณสี่คนแบกมีฐานเปนกะบะใสสิ่งของท่ีจะนํามาถวายทานไดพอประมาณ แตหากเปนตน
ขนาดใหญจะทําฐานกวางสามารถรับน้ําหนักตนสลากท่ีมีสิ่งของจํานวนมากไดสวนยอดของตนสลาก
ยอม จะนํารมมาปกกางไวบริเวณเชิงชายก็จะหอยรอยไปดวยเงินขะจา และแบงคสตางคท่ีตกแตงมา
อยางสวยงาม

ตนสลากยอมย่ิงตนขนาดใหญมากเทาไหร อานิสงคก็จะมีมากตาม

กลองหลวงท่ีใชตีประกอบขบวนแหครัวทาน หรือฟอนรํา จะเลือกลูกท่ีมีเสียงดังกังวาน
ไพเราะ ซึ่งจะนํามาตีรวมกับฆอง ฉาบและปแน (วัดยางหลวง อ.แมแจม จ.เชียงใหม) ตามประวัติมี
เรื่องเลาท่ีวากลองหลวงใบแรกถูกสรางข้ึนเม่ือประมาณ ๘๐ ปท่ีแลว โดยชางชื่อหนานหลวง บานทุง
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ตุม ตําบลแมกา อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม มีขนาดหนากลอง ๒๐ นิ้ว ยาวประมาณ ๑๔๐ นิ้ว
(๗ ศอก) ซึ่งถือวาใหญมากในสมัยนั้นและสามารถตีเสียงดังกังวานชนะไปทุกท่ี หลังจากนั้นไดนํามา
ถวายพระครูพุทธิวงศธาดา วัดฉางขาวนอยเหนือ เจาคณะแขวงปากบอง (อําเภอปาซาง ปจจุบัน)
เพ่ือใชสําหรับแหครัวทานและตีแขงกัน ซึ่งก็ไดรับความนิยมมาก

ปจจุบันไดมีคนสรางกลองหลวงแขงขันกันมากข้ึน บางลูกมีขนาดใหญถึง ๒๘ นิ้ว ๑๓๐
นิ้ว แตก็ยังสูความดังกังวานของกลองใบแรกไมได

รูปทรงและโครงสรางของกลองหลวงในปจจุบัน มีสองลักษณะใหญ ๆ คือ กลองหลวงท่ี
เปนรูปทรงแบบเกา มีขนาดหนากลองไมใหญนัก กับกลองหลวงท่ีมีรูปทรงท่ีไดรับการพัฒนาเพ่ือการ
แขงขัน ซึ่งมีขนาดหนากลองกวางถึง ๒๘ นิ้ว และมีระบบการตกแตงโครงสรางภายในของไหกลอง
(หุนกลอง) ไปจนถึงกนกลองท่ีสงผลถึงระบบเสียงใหมีความดงัเพ่ิมมากข้ึน

การแขงขันตีกลองหลวงจะมีความนิยมมากในจังหวัดลําพูน โดยเฉพาะอยางยิ่งในงาน
ประเพณีสรงน้ําพระธาตุหริภุญไชย จะมีการจัดแขงขันตีกลองหลวงควบคูกันไปเปนประจําทุกป

โครงสรางกลองหลวงประกอบดวย

๑. หนากลอง ทํามาจากหนังวัวตากแหงท้ังผืน แลวนํามาขึงตึง เพ่ือใหเกิดเสียงดัง
กังวานจึงตองมีการจาหนากลองดวย ขาวเหนียวผสมข้ีเถา และทราย

๒. ตัวกลอง หรือไหกลองทําจากตนไมขนาดใหญท้ังตน แลวนํามาควานแกนดานใน
ออกใหกลวง รองรับเชือกขึงหนากลองท่ีทําจากหนังวัวมาฟนเปนเกลียว เชนกัน

๓. เอวกลอง เปนสวนของนอยทอนเดียวกันกับตัวกลอง แตมีเทคนิคพิเศษในการสราง
เอวกลอง ก็คือ การเค่ียนไมขนาดใหญ ใหเปนเกลียววงกลมรอบผายกวางออกไปจนถึงกนกลอง

๔. กนกลอง เปนสวนปลายสุดท่ีเชื่อมออกมาจากเอวกลอง ถือวาสําคัญมากเชนกัน
เพราะเม่ือตีกลองแลวเสียงกลองจะดังลอดออกมาจากสวนนี้ และเสียงจะมีความกองกังวานหรือยาว
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ไกลขนาดไหนก็ข้ึนอยูกับเทคนิคการควานรู กลองในสวนนี้เชนกัน ดังนั้น หากจะฟงเสียงกลองท่ีตี
แขงขันกันนั้นจะตองมานั่งฟงอยูดานทายกลองไมใชหนากลอง

ประเพณีการแขงขันกลองหลวงท่ีมีชื่อเสียง และจัดติดตอกันทุกปในวันแปดเปง (วัน
เพ็ญเดือนหกของภาคกลาง) ซึ่งเปนงานประเพณีสรงน้ําพระธาตุ และวันวิสาขบูชา ซึ่งหลังจากนี้อีก
แปดวัน ตรงกับวันแรมแปดคํ่า เดือนหก จะมีการแขงขันกลองหลวง นอกจากนี้จะมีการแขงขันกัน
ตามวัดหรือหนวยงานตาง ๆ กลองหลวงท่ีมีชื่อเสียงและแขงขันชนะเปนประจําโดยสวนมากจะอยูใน
เขตจังหวัดลําพูน เพราะหนวยงานและวัดตาง ๆ มีการสงเสริมการแขงขันตีกลองหลวงกันอยูประจํา
และการแขงขันตีกลองหลวงจําแนกได เปน ๒ ลักษณะคือ แขงขันเพ่ือนันทนาการ และเพ่ือชิงชัย
ท้ังนี้มีเปาหมายเพ่ือความสนุกสนาน และอวดพละกําลังในการตีอวดเสียงท่ีดังมากกวาการแขงขัน
บรรเลงเพ่ือความไพเราะ

๓.๓.๔ ผลสัมฤทธิ์ของการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง

การฟ นฟูและสืบสานวัฒนธรรม เป นผลมาจากปจจัยท่ีเปนแรงผลักจาก
ภายนอก การ พัฒนาทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจท่ีกาวเขาสูสังคมอุตสาหกรรม คนยองจึงตอง
ปรับตัวเขากับความเปนอยูบน วิถีท่ีเปลี่ยนแปลงไป การพัฒนาพ้ืนท่ีการทองเท่ียวในอําเภอแมจัน คน
ยองถูกจัดวางตําแหนงแหงท่ีโดยรัฐในบริบทตางๆ มีการปรับเปลี่ยนและหยิบยืมประเพณีคนยองไปใช
เพ่ือดึงดูดนักทองเท่ียว พรอมกับสงเสริมและเปดพ้ืนท่ีใหคนยองแสดงตัวตนในเวทีสาธารณะ และป
จจัยท่ีเปนแรงดึงดูดจากภายใน เสริมสงใหคนยองเกิดความ สนใจในความเปนกลุมชาติพันธุ ของ
ตนเองการฟนฟูและสืบสานวัฒนธรรมของคนยองเปนกระบวนการของการสรางและผลิตซ้ําอัตลักษณ
ยองเปนกระบวนการท่ีไมหยุดนิ่ง และมีการตอรองซึ่งความหมาย ความเปนยองเปนการแสดงออกใน
ท่ีสาธารณะท่ีทําให คนนอกประจักษไดถึงตัวตนคนยอง ดังจะเห็นไดอยางเดนชัดวา คนยองมีประวัติ
ศาสตรการโยกยายถ่ินฐานและ เปนกลุ มคนท่ีมีบทบาทสําคัญในการฟ นฟูบานเมือง มีสํานึกทาง
ประวัติศาสตรรวมกัน มีภาษายองท่ีเปน เอกลักษณเฉพาะท่ีโดดเดน มีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีเปนสัญลักษณ
ของกลุมท่ีสามารถเชื่อมโยงไปสูถ่ินมาตุภูมิของคนยอง มีประเพณีและวัฒนธรรมท่ีเปนเครื่องหมาย
ทางวัฒนธรรมเฉพาะ ท้ังหมดนี้เปนกระบวนการท่ีเสริมสรางใหคน ยองตระหนักในความเปนกลุมชาติ
พันธุของตนเอง และความเปนยองมีเอกภาพมากข้ึน

การสืบทอดทางวัฒนธรรมของคนยอง ไมเพียงแคการถายทอดวัฒนธรรมจากคนรุน
หนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งเทานั้น แตมันเปนกระบวนของการเรียนรู (learning) โดยการสืบทอด
วัฒนธรรมสูกระบวนการเรียนรูของเด็กนักเรียน เยาวชน เชน โครงการจัดอบรมเยาวชนในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรม เพ่ือใหเยาวชนไดเรียนรู และตระหนักถึงคุณคาของดนตรีพ้ืนบานตามวิถีคน
ยอง ภูมิใจในชาติพันธุของตนเอง กระบวนการพัฒนาโดยการเปลี่ยนแปลง (change) โดยการ
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ประยุกตใหเปนไปตามยุคสมัยในปจจุบัน ไดอยางเหมาะสมกลมกลืน เชน โครงการทองเท่ียววิถีไทย
ทองเท่ียววิถีชุมชน เปนโครงการท่ีมุงเนนการทองเท่ียวทางวัฒนธรรมซึ่งเปนไปตามวิถีชุมชนท่ีเปนอยู
ในปจจุบัน การปรับแตง (adaptation) โดยการปรับแตงรูปลักษณหรือรูปแบบของวัฒนธรรมได
สอดคลองกลมกมกลืนกับยุคสมัย แตตั้งอยูบนพ้ืนฐานของขนบธรรมเนียมประเพณี และความเชื่อ
ดั้งเดิมท่ีมีอยู เชน การแตงกายท่ีปรับไปตามสภาพของสังคมยุคปจจุบัน จะแตงกายแบบยองจะเฉพาะ
ในชวงของเทศกาล เปนตน การตีความหมายใหม (re-interpretation) โดยการประดิษฐประเพณีเพ่ือ
การฟนฟูวัฒนธรรมและสรางอัตลักษณใหม เชน การประดับตกแตงตนสลากยอมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง
ไปตามวัตถุดิบท่ีมีอยูในปจจุบัน รวมท้ังมีการสรางสรรคใหม (re-creation) การถายทอด (transmit)
และการสืบทอด (inherit) ทางวัฒนธรรม เหตุเพราะวัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีเกิดมาจากการเรียนรูของ
มนุษย และความพยายามของมนุษยท่ีจะตอสูดิ้นรนเพ่ือรักษาอัตลักษณของตนเองไวใหอยูรอด เม่ือ
ตองการอยูรอดจึงตองมีการปรับตัวใหสอดคลองเขากันไดกับยุคสมัย วัฒนธรรมจึงมีความเปนพลวัตร
(dynamic) ยืดหยุนได มีความคงท่ีเพียงบางสวน มีการเปลี่ยนแปลงไดในบางสวน

การสืบทอดทางวัฒนธรรมของคนยอง (cultural inheritance) เปนกระบวนการ
เรียนรูและการพัฒนา (learning and development) ของคนยองเพ่ือท่ีจะรักษาอัตลักษณของแบบ
แผนของความคิด ความเชื่อ วิถีทาง และแนวปฏิบัติของตนเองไว โดยอาศัยกระบวนการในการสืบ
ทอดทางวัฒนธรรมซึ่งเปนกระบวนการท่ีมีลักษณะเปนการไหลเวียนอยางตอเนื่องกันไปอยางไมรูจบ
การสืบทอดทางวัฒนธรรมในท่ีนี้หมายถึงการสืบทอดในสิ่งท่ีประกอบดวยแนวคิด (concept) รูปแบบ
(form) และเนื้อหา (content) และวิธีการ (method) ท่ีใชในการสืบทอดวัฒนธรรม การสืบทอดทาง
วัฒนธรรมพิจารณาไดเปน ๓ มิติ คือ มิติบุคคล (human) เปนการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากบุคคล
กลุมหนึ่งไปยังบุคคลอีกกลุมหนึ่ง มิติพ้ืนท่ี (space) เปนการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากสถานท่ีหนึ่งไป
ยังสถานอีกท่ีหนึ่ง และมิติเวลา (time) เปนการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากหวงเวลาหนึ่งไปยังอีกหวง
เวลาหนึ่ง

ในปจจุบันจะเห็นไดวา การดําเนินกิจกรรมตางๆ ท้ังของภาครัฐ องคการปกครองสวน
ทองถ่ิน ดําเนินโครงการ/กิจกรรมตางๆ ภายใตการดําเนินงานในรูปของชาติพันธุ เพ่ือมุงเนนทางดาน
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม มีการตั้งสมาคมคนยองเปนตัวขับเคลื่อนถึงความเปนชาติพันธุยองท่ียังคง
อยูในวิถีสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังการมุงเนนการสืบทอดวิถีวัฒนธรรมคนยองไปสูลูกหลาน
เพ่ือยังคงชาติพันธุยองตอไปในอนาคต



บทที่ ๔

วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง

การสรางเครือขายทางสังคมในชุมชน ตองเกิดจากจิตใจท่ีตองการเขารวมในกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่ง เพ่ือใหเกิดผลตอความตองการของกลุมคน และสอดคลองกับวิถีชีวิตทางสังคมของ
ชุมชน ซึ่งตองคํานึงถึงวิถีการดําเนินชีวิต คานิยม ประเพณี ทัศนคติของบุคคล เพ่ือใหเกิดความสมัคร
ใจเขารวมกิจกรรม เพราะกลุมคนในชุมชน มีความแตกตางกันในลักษณะสวนบุคคล ลักษณะทาง
เศรษฐกิจและการไดรับขอมูลขาวสาร ท้ังนี้การเขามามีสวนรวมของเครือขายทางสังคมซึ่งเปนข้ันตอน
ของการเขามามีสวนรวมท่ีสําคัญ โดยใชชุมชนเปนศูนยกลาง โดยมีหนวยงานภาครัฐคอยชวยเหลือ ให
คําแนะนํา

๔.๑ วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง
หลังจากการเขามาตั้งถ่ินฐานของชาวยอง (จากเมืองยอง) ในเมืองลําพูนครั้งใหญในการ

เทครัว เม่ือป พ.ศ. ๒๓๔๘ ระยะเวลาผานไป ความหนาแนนของประชากรยองมีมากข้ึน ในขณะท่ี
ทรัพยากรมีจํานวนจํากัด ดวยเกรงวาจํานวนท่ีเพ่ิมข้ึนจะสงผลตอความม่ันคงของเมืองเชียงใหม และ
สวนหนึ่ง อยากกลับเมืองยอง (บรรพบุรุษของ บานใหม หมูท่ี ๑) ประกอบกับเมืองเชียงรายเปนเมือง
ท่ีรกรางวางเปลา ทรัพยากรอุดมสมบูรณ เจาหลวงเชียงใหม จึงมีนโยบายกระจายประชากรโดยให
อพยพชาวยองเมืองลําพูนมาอยูท่ีอําเภอแมจัน อําเภอแมสาย อําเภอเชียงแสน และอําเภอพาน
เทศบาลตําบลจันจวา ตั้งอยูในเขตอําเภอแมจัน มีจํานวน ๒๓ หมูบาน และมีถึง ๒๑ หมูบาน
ท่ีบรรพบุรุษเปนชาวยองท่ีอพยพมาจากเมืองลําพูน การเขามาตั้งถ่ินฐานของชาวยองในเทศบาลตําบล
จันจวาจากเมืองลําพูน จะเขามาเปนกลุมญาติพ่ีนองเปนสกุล ซึ่งเปนไปตาม “พระราชบัญญัติขนาน
นามสกุล พระพุทธศักราช ๒๔๕๖” สมัยรัชกาลท่ี ๖ เปนแนวทางในการ จัดแบงกลุมชาวยอง
เนื่องจากเห็นชัดเจนวามีหลายสกุลท่ีมีเฉพาะในเขตเทศบาลตําบลจันจวา หรืออําเภอใกลเคียง แตไม
ปรากฏในเมืองลําพูน การจะเขาใจถึงบรรพบุรุษของคนยอง จําเปนตองสืบคนหลากหลายทางเพ่ือ
ความ สมบูรณนาเชื่อถือของขอมูล เม่ือคนยองมาอยู ท่ีเมืองลําพูน และอพยพจากลําพูนมาอยู
เชียงราย ในอําเภอ  แมจัน อําเภอแมสาย อําเภอเชียงแสน และอําเภอพาน ดวยสํานึกรักบานเกิด
ความพลัดพรากจากบานเมือง ทําใหกลุมคนยองเหลานี้  พยายามรักษาเอกลักษณของตัวเอง
โดยเฉพาะภาษาพูด เพ่ือวาวันหนึ่งลูกหลานอาจไดมีโอกาสกลับ “เมืองยอง” จึงสั่งสอนลูกหลานวา
“เราคือคนยอง” ก็คือ กลุมคนท่ีถูกกวาดตอนเปนเชลยสงครามจากเมืองยอง เม่ือป พ.ศ. ๒๓๔๘
ซึ่งปจจุบันอยูในเขตรัฐฉานฝายตะวันออกของพมา



๖๖

วัฒนธรรมชาวยองเปนสิ่งท่ีถูกสรางข้ึน และมีการสืบทอดมายาวนาน ชาวยองมีวิถีการ
ดําเนินชีวิตแบบเรียบงายตามธรรมชาติ มีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อีกท้ัง
วัฒนธรรมชาวยองไดสรางความสามัคคี ความสุข และความเจริญรุงเรืองใหแกชาวยองตลอดมา ตั้งแต
อดีตจนถึงปจจุบัน

เม่ือเริ่มตั้งหลักปกฐานและสรางวัดไดแลว ชาวยองจะทําการเฉลิมฉลอง ท้ังการฉลอง
หมูบานหรือฉลองวัด ตามวัฒนธรรมท่ีตนพกติดตัวมา เม่ือกอนวัฒนธรรมและประเพณีมากมายของ
ชาวยองเปนท่ีรูจักเฉพาะกลุมในวงแคบ ๆ จนเม่ือกระท่ังการทองเท่ียวจากสวนกลางและนักทองเท่ียว
ตางประเทศท่ีนิยมหาประสบการณ ก็เกิดรูปแบบการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม ในสวนของวัฒนธรรม
มากมายท่ีทุกคนประทับใจและรอเขารวมเม่ือถึงชวงเวลาของประเพณีนั้นๆ เชนเดียวกับชาติพันธ
อ่ืน ๆ ประเพณี วัฒนธรรมของชาวยองจะอิงอยูกับการเกษตรและศาสนา กิจกรรมตางๆ เริ่มตน
ในชวงหลังวันออกพรรษาเปนตนไป เชน การตานกวยฉลาก การตานฉลากยอม งานยี่เปงหรืองาน
ลอยกระทง ตานขาวใหม

๔.๒ วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง
วิถีวัฒนธรรมคนยอง เกิดจากความเชื่อดั่งเดิม และพระพุทธศาสนาท่ีเคารพนับถือในมา

ตราบถึงปจจุบัน ไดผานการหลอหลอมสืบทอด ผานกระบวนการทางความคิด ปรัชญา และกาลเวลา
มาอยางยาวนานนับตั้งแตมีการสถาปนาชนชาติของตัวองข้ึน

จากการศึกษาพบวา เดิมชาวยองมีความเชื่อเคารพนับถือในพลัง อํานาจลึกลับ จาก
ธรรมชาติ ดินฟาอากาศ สิ่งแวดลอม ปาไม แมน้ําลําธาร ทุงนา ภูเขา หมูบาน ฯลฯ โดยเชื่อวาท้ังสัพ
สิ่งท้ังหมด เปนท่ีสถิตของวิญญาณทรงฤทธิ์ มีอิทธิพลเหนือมนุษย ซึ่งความเชื่อดังกลาวไดแสดงผาน
อยางเคารพ โดยผานพิธีกรรม มีการออนวอน บวงสรวง บูชา เซนไหว เปนตน

จากกระบวนการคิด มาเปนความเชื่อ แลวปฏิบัติตอความเชื่อแสดงออกมาเปนการ
บูชา เคารพ รักษา แกไข ปองกัน ดวยการ เซนไหว  สุดทายกลายเปน วิถีวัฒนธรรม ท่ีเปนอัตต
ลักษณของชาวไทยลื้อ ซึ่งกระบวนการท้ังหลายเหลานี้เปนวิถีท่ีสงผานเครือขาย ชมชน สังคม ท่ีแผ
ขยายออกไปจากการยายถ่ินฐาน อพยพ และเพ่ือท่ีจะรักษาซึ่งวัฒนธรรมของตน จึงไดมีการถายทอด
รุนสูรุนสืบไป

ในการศึกษาบทนี้จะไดวิเคราะหวิถีวัฒนธรรมของคนยอง ใน ๒ ดาน ดังนี้

๑. วิถีวัฒนธรรมทางภาษา

๒. วิถีวัฒนธรรมประเพณี



๖๗

๔.๒.๑. วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมทางภาษา

ชาวไทยอง หรือ ชาวไทลื้อมีภาษาใชเปนของตนเอง และมีความแตกตางท่ี
จัดเปนภาษาหนึ่งในภาษาตระกูลไท ท้ังเรื่องเสียง คํา และประโยค แตไมมากจนเปนภาษาคนละกลุม
จึงจัดภาษาไทลื้อ ไทยกลาง ในภาคเหนือไวในกลุมเดียวกันภาษาไทลื้อและไทยอง มีภาษาคลายคลึง
กันมากท้ังในเรื่องเสียง คําและประโยค จะแตกตางกันในระดับท่ีเปนภาษายอยของกันและกัน เชน
บิน แดง ดาว ภาษาไทลื้อจะออกเสียงวา บิ๋น แดง ดาว ภาษายองจะอานออกเสียง บิ้น แดง ดาว

ลักษณะท่ัวไปของภาษายอง เปนคําโดดเชนเดียวกับภาษาไทยถ่ินอ่ืนๆ มีหนวยเสียง
ท้ังหมดรวมกัน ๔๓ หนวยเสียง คือ หนวยเสียงพยัญชนะ ๑๙ หนวยเสียง เสียงสระ ๑๘ และหนวย
เสียงวรรณยุกต ๖ เสียง ภาษายองไมมีสระประสม หนวยเสียงตรี (Hightone) จะมีระดับเสียงต่ํากวา
หนวยเสียงตรีของภาษาลานนา และภาษาไทยกลางโดยท่ัวไป ไมมีหนวยเสียงและใชเชนเดียวกับ
ภาษาลานนา เสียงสามัญ (Midtone) ในวลีหรือประโยคถาเกิดหลังคําท่ีมีเสียงเอก เสียงตรี และเสียง
จัตวา เสียงสามัญจะเปลี่ยนระดับเสียงเปนเสียงสูง เกือบจะเปนเสียงตรีไปทันที ถือเปนเอกลักษณของ
ภาษานี้โดยแท และเสียงพูด โดยท่ัวไปจะข้ึนจมูกมากกวาภาษาถ่ินไทยลานนา และบางหนวยคํา
(โดยเฉพาะคําปฏิเสธ) เสียงจะข้ึนจมูกหมด เชนเดียวกับภาษาลานนา

เอกลักษณทางชาติพันธุของยองจังหวัดเชียงรายท่ีเดนชัดท่ีสุดคือ ภาษายอง แตภาษา
ยองในปจจุบันกําลังเปลี่ยนแปลงไปและมีแนวโนมท่ีจะถูกลืมหรือเลือนหายไปในกลุมคนรุนใหม แตยัง
มีการใชภาษายองเฉพาะผูใหญ และคนแกท่ีพูดภาษายอง เด็กและเยาวชนจะไมพูดหรือพูดไมเปน
สภาพท่ีเห็นชัดข้ึนเรื่องๆ คือ ชาวยองไมพูดยอง แมพูดคําเมือง แตพูดภาษาไทยกลางแทน

ภาษายอง ซึ่งเปนภาษาพูดท่ีเปนเอกลักษณ สําเนียงแปลก แตกตางจากภาษาคําเมือง
ปจจุบันยังมีคนยองท่ียังรักษาเอกลักษณทางภาษาเอาไว เชน อ.ปาซาง อ.บานธิ จังหวัดลําพูน ตําบล
จันจวา ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย

สําเนียงภาษายองเปนสําเนียงเชียงรุงถือวาเปนสําเนียงภาษากลางของชาวไทลื้อ คือ
เปนภาษาของชาวเชียงรุง เปนสําเนียงท่ีพูดชาและฟงดูสุภาพ มักมีคําวา “เจา” ตอทายเหมือนคน
ลานนา สําเนียงนี้เปนสําเนียงท่ีใชในบริเวณสิบสองปนนาตอนกลาง และตะวันตกของสิบสองปนนา
ครอบคลุมถึงรัฐฉาน ประเทศพมา ประกอบดวย (เมืองยอง, เมืองหลวย, เมืองยู, เมืองเชียงลาบ, เมือง
เลน, เมืองพะยาก และเมืองไฮ) เลยมาถึงประเทศลาวแถบเมืองสิงห (เชียงทอง), เชียงแขง, เวียงภูคา,
บอแกว, ไซยะบุลี, เชียงฮอน, เชียงลม และหงสา โดยมีสําเนียงจะออกกลางๆ การผันสําเนียงเสียงจะ
อยูในระดับกลางๆ ข้ึนๆ ลงๆ คอนขางนอย แตมักตัดคําพูดควบกันใหสั้นลง และมักเอ้ือนเสียงพูดหรือ
ลากเสียงยาว ภาษาชาวไทลื้อกลุมนี้พูดกันมากในจังหวัดลําพูน เชียงใหม ลําปาง แพร เขียงราย นาน
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(นับแต ตําบลยม อําเภอทาวังผา, อําเภอปว ข้ึนไปจนถึงเมืองเงิน และหลวงพระบาง, เมืองสิงหของ
ประเทศลาว)

ตัวอยางสําเนียงและความหมายทางภาษาชาวยอง ก็คลายภาษาชาวเหนือหรือชาว
ลานนนา จะมีระดับท่ีตางกัน ไดแก  เหมือน   คลาย เพ้ียนนิดหนอย   และไมเหมือน เชน “ทิด”
เรียกวา “หนาน” ชื่อ ผูชาย นิยม ใหมจอย๑ คํา ปน คํา นอย เมือง กุย วอน ปง จั่น สี ฯลฯ
นามสกุล สมฤทธิ คําพีระ บุญยัง กาวีละ ไชยลังการณ, ลือชา ฯลฯ ชื่อผูหญิง ก็จะใช  แสง เงิน คํา
เก๋ียง นวล วัน ดี  ถาเปนสิ่งของ เชน ไมขีดไฟ กับไฟโซ  กระปองตักน้ํา หมอแขก  กางเกงใน-เตี่ยว
ซอน  เปนตน

วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมทางภาษาในอนาคตภาษาชาวยอง มีทิศทางท่ีเปลี่ยนไป คนยอง
เองคําพูด ภาษาเขียน ภาษาพูดมีแนวโนมจะหายไป คําบางคําชาวยองผูมีอายุ พูดกับเด็กยองสมัยใหม
ไมรูเรื่องเรื่อง การเขียนหรืออักษร เองก็เหมือนกันเด็กยองสมัยนี้ไมไดศึกษาอักษรยอง หรือ ตั๋วเมือง
เลยไมสามารถอาน ออกและเขียนได แตก็ยังเปนท่ีนาดีใจ สถาบันการศึกษา ศูนยสงเสริมคนยอง
องคกรสวนงานท่ีตระหนักถึงท่ีจะสูญหายทางภาษาคนยอง ก็ไดมีการฟนฟู ถายทอด และสืบทอดกัน
ในสถานการศึกษา  ดังจะกลาวในสวนของการสืบทอดเครือขาย

นอกจากวีถีวัฒนธรรมทางภาษาแลว ยังทําใหเกิดวิถีวัฒนธรรมของการนําภาษามาแตง
สรางสรรคเปนวรรณกรรม เปนคัมภีรใบลานท่ีใชสําหรับพระเทศน หรือการตั้งชื่อท่ีไดรับอิทธิพลจาก
ภาษาบาลี สันสกฤต เชน “ฉายาของผูบวชเปนพระภิกษุ เชน สุเมโธ ซึ่งมีท่ีมาจากภาษาบาลี หรือ
คําพูดท่ีใชในชีวิตประจําวันท่ัวไป เชน บุญ บาป หมอนะฮก (นรก) สวรรค เปนตน

๔.๒.๒. วิเคราะหวิถีวัฒนธรรมประเพณี

ประเพณีการทําบุญถวายทานในลักษณะนี้เปนการทําบุญท่ีเกาแก และได
ปรากฏข้ึนใน ตํานานพระธรรมบทขุททกนิกาย วาในสมัยท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจายังทรงพระชนมอยู
พระองคทรงสรรเสริญพระสาวกอรหันตของพระองค คือ พระโกณฑธานเถระ ซึ่งเปนผูโชคดีในการจับ
สลากไดท่ีหนึ่งทุกครั้งแมพระพุทธเจาจะสูทานไมไดพระสาวกท้ังหลายมีความสงสัยวาทําไมทาน ถึง
โชคดีเชนนั้น พระพุทธเจาจึงตรัสบอกแกภิกษุสงฆท้ังมวลวาโกณฑธานปรารถนาวาถาเลือก อะไร
แขงขันอะไรขอใหไดท่ีหนึ่งเสมอดังนั้นในชาตินี้โกณฑธานจึงเปนคนโชคดี เชน

๑บุญชวย  ศรีสวัสสดิ์, ๓๐ ชาติ ในเชียงราย, (พิมพครั้งท่ีสาม, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ
ศยาม, ๒๕๕๑, หนา ๘๗-๘๘.
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ประเพณีก๋ินกวยสลาก หรือประเพณีสลากภัต เปนงานท่ีชาวบานมีสวนรวมอยาง
มากมาย แสดงถึงความศรัทธาในศาสนาและการรวมกันสนับสนุนวัดและพระสงฆ เพราะเปนโอกาสท่ี
ชาวบานจะไดถวายจตุปจจัยตาง ๆ แกพระสงฆ

ซึ่งในปจจุบันคนยองนิยมทํากวยสลากแบบท่ัวๆ ไป คือ จะเปนลักษณะชะลอมสาน
แลวนําอาหารแหงผลไมของใชประจําวันเล็กๆ นอยๆ เขาไปแลวเสียบกรวยดอกไมธูปเทียนและเงิน
เปนปจจัยไทยทาน

วิถีวัฒนธรรมทางความเช่ือ

ความเชื่อและความศรัทธาของผูคนเมืองยอง นอกจากความศักดิ์สิทธิ์ของธาตุหลวงจอม
ยองไมสลีคําแลว ความศรัทธาและความเชื่อในเรื่องผี ผีบาน ผีบรรพบุรุษ (ผีหมอนเมือง ทาวพระยา
งาม) ซึ่งเปนจารีตของชุมชนท่ีทุกครอบครัวยังใหความสําคัญตอเนื่องอยางเครงครัด ซึ่งในปจจุบันนี้
จะเห็นไดจากพิธีกรรมตางๆ เชน

พิธีข้ึนบานใหม

เปนพิธีมงคลท่ีชาวบานจะตองหาฤกษดี สวนมากจะเลือกวันคูยกเวนวันพญาวัน ผูหา
วันมักเปนพระหรืออาจารยวัด สมัยกอนจะใชวิธีเชิญดวยปาก ในปจจุบันมีการออกบัตรการดเชิญ
อยางเปนทางการ มีการนิมนตพระ มาเจริญพุทธมนต มีการสูดถอนและข้ึนทาวท้ังสี่ โดยการทํา
กระทงหรือสะตวงกาบกลวยไปวางกลางบาน ๑ วัน แจงบานหรือมุมบานท้ัง ๔ มุม นิมนตพระมาสูด
ถอนเพ่ือขับไลสิ่งชั่วรายอัปมงคลตาง ๆ ออกใหพนจากบานใหม เสร็จแลวก็เอามีดถากวัตถุชิ้นเล็ก ๆ

ออกมาใสสะตวงแลวเอาไปท้ิงนอกบาน หลังจากนั้นจะขนของข้ึนบาน โดยเลือกผูชวย
ขนของข้ึนบานท่ีชื่อวา แกว คํา หรือทอง ซึ่งเปนชื่อท่ีมีคาและเปนมงคลแกเจาของบาน

พิธีสูดกอม หรือสูดกวม

ทําเม่ือเด็กไมสบายมาก ๆ เนื่องจากมีผีตายเม่ืออายุนอยแอบมาเกิดจึงทําใหเด็กไม
สบายบอย ๆ ตางจากผีท่ีตายตอนแกท่ีมีบุญมากกวา ตองทําพิธีแยกโดยปกตาแหลงไว ๔ ทิศ ในการ
ทําพิธีใชบาตร ๑ ลูก เนื้อดิบ ปลาดิบ และผักสด ดายสายสิญจนคลองพระ ๔ รูป นั่งสวดอยู ๔ มุม
ใหเด็กอยูกลาง เม่ือสวดเสร็จก็เอาบาตรพระครอบศีรษะของเด็ก และใหพระประพรมน้ํามนต

วิถีวัฒนธรรมทางเทศกาล

ประเพณีลอยกระทง เพ่ือลอยเคราะหในวันข้ึน ๑๒ คํ่า มีการปลอยโคมลอยจุด
“ผะตปี” เพ่ือใหความสวางไสวแกบานเรือน บางบานจะทําประตูโขงตกแตงดวยตนออย ตน มะพราว
ตางๆ ในเดือนนี้จะมีประเพณีตั้งธรรมหลวง หรือตั้งธรรมหลวงยี่เปง และ“ยอตานธรรมหรือตานหา
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เผตหาผี” เปนการถวายทานอุทิศสวนกุศลใหแกผูลวงลับไปแลว กรณีตั้งธรรมหลวงวันยี่เปง หรือการ
ตานกวยหลวงในวันข้ึน ๑๓ คํ่า ซึ่งเปนวันดาหรือวันเตรียมขาวของอ่ืนท่ีจะใชมีการนํา “ขาวหมอแกง
หมอ” มารับประทานกันท่ีวัด เปนงานท่ีสนุกสนานมวนงันเพราะเปนโอกาสท่ีวัดจะเทศนครบ
๑๓ กัณฑ

สงกรานต เปนการฉลองวันข้ึนปใหม เปนประเพณีท่ี เสริมสรางความสามัคคี เปน
โอกาสท่ีพ่ีนองจากบานไดกลับมาพบกันและไดขอขมาลาโทษผูใหญท่ีได ล วงเกินไป ประเพณี
สงกรานตมี ๓ วัน โดยวันแรกเรียกวา วันสังขารลอง เปนวันสงทายปเกาชาวบาน มักเตรียมทําสะอาด
บานเรือน ทําจิตใจใหแจมใส วันท่ี ๒ เปนวันเนา หรือวันเนา จะตองพูดและทําแตสิ่งดีงาม ไมทะเลาะ
หรือดาวากัน หามเด็ดตนไม ดอกไม มีคํากลาววา “ผักบอหื้อเด็ด เห็ดบอหื้อไซ” ชาวบานจะเตรียม
อาหารและขนมไปวัดในตอนเย็นจะมีการขนทรายเขาวัดเพ่ือกอเจดียทรายตามความเชื่อท่ีวา คนมา
วัดจะไดเหยียบเอาทรายติดเทาไปจะตองนําทรายใหมมาทดแทน ทรายเหลานี้จะใชในการกอสราง
ของวัดตอไป วันท่ี ๓ เปนวันพญาวัน ชาวบานพากันไปดําหัวผูใหญเพ่ือขอขมาลาโทษ มีการ
“ตานขันขาว” เพ่ืออุทิศสวนกุศลไปใหผูลวงลับ หนุมสาวจะเอาตุงไปปกไวบนกองทราย เปนตุงขนาด
ใหญ เรียกวา “ตุงใจ” ชายหนุมจะไมทําเพราะจะทําใหจิตใจไมอยูกับเนื้อกับตัว จะลองลอยปลิว
เหมือนลม และยังเชื่ออีกวาคนท่ีตายไปแลวจะไปเกาะชายตุงข้ึนสวรรค ชาวบานถือวา วันพญาวันเปน
วันสําคัญตองทําบุญสุนทานใหมาก ตองถือศีลอยางเครงครัดและฟงเทศนฟงธรรม ซึ่งคนยองยังคง
อนุรักษเทศกาลประเพณีเหลานี้ใหคงอยูจนถึงปจจุบัน

วิถีวัฒนธรรมทางศาสนา

ความศรัทธาในพระศาสนาถือวาเปนสิ่งสูงสุดของคนเมืองยอง คนเมืองยองชอบการ
ทําบุญทํากุศลเปนชีวิตจิตใจ พ่ีนองเมืองยองสงลูกหลานมาบวชเณรในแตละปเปนจํานวนมาก
เนื่องจากตองการใหลูกหลานศึกษาธรรมและเรียนหนังสือท้ังตัวเมืองและหนังสือไทย เชน

การบวชพระ (บวชเณร) ประเพณีเปกตุ (บวชพระ) ท่ีเปนลักษณะเฉพาะของคนเมือง
ยอง ดวยความเชื่อและความศรัทธา ความเชื่อท่ีวา ตายไปแลวตองสูภพหนา คนเมืองยองจึงเปนคน
ชอบทําบุญทํากุศล ใจบุญ จะเห็นจากความศรัทธาในวันศีลวันพระท่ีทุกคนตองเขาวัดฟงธรรม

งานศพ เปนงานท่ีสําคัญอีกงานหนึ่งในวงจรชีวิตของชาวยอง ในสมัยกอนนิยมการฝง
ศพ เม่ือมีผูเสียชีวิต ครอบครัวจะจัดแตงตัวใหศพแลวจัดใหนอนบนแครแลวหามไปฝง เชื่อกันวา คน
ตายกลางคืนตองฝงกลางคืน ไมควรเก็บศพไวเปนการไมดีสําหรับผูตายและครอบครัวหลังจากฝงศพ
แลว ญาติท่ีหามศพจะตองไปวัดกอนเพ่ือไหวพระ ใหเปนมงคลกอนแยกยายกันกลับบาน บางก็เชื่อวา
ไมใหผีตามมา จะทําบุญอุทิศใหผูตายเม่ือใดก็แลวแตอาจารยวัด ภายหลังชาวบานเปลี่ยนเปนเผาแทน
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๔.๒.๓ ตัวอยางวิถีวัฒนธรรมคนยองเวียงหนองหลม

วิถีวัฒนธรรมคนยองเวียงหนองหลม ตําบลจันจวา และตําบลจันจวาใต อําเภอ
แมจัน จังหวัดเชียงราย โดยแบงวิถีวัฒนธรรมคนยอง ดังนี้๒

๑. ยุคสังคมชาวนาแบบ “คนเมืองหนอง” ประชาชนกลุมตางๆ ไดกอตั้งถ่ินฐานรอบ
พ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม ตามความถนัดเดิมของประชาชนแตละกลุม โดยชาวยองสวนใหญเลือกตั้ง
ชุมชนอยูในพ้ืนท่ีราบลุมแมน้ําจันและแมน้ําคํา เพ่ือความสะดวกตอการเพราะปลูกขาว ในขณะท่ี
ประชาชนจากเมืองเชียงใหมท่ียายเขามาภายหลังไดเลือกใชพ้ืนท่ีเชิงเขารอบๆ พ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนอง
หลม สําหรับทําไรปลูกขาวและพืชไร และใชหนองน้ําเปนแหลงอาหาร ดังคํากลาวของนายไกรทอง
รินตา (สัมภาษณ ๑๐ ตุลาคม ๒๕๕๕)๓ ท่ีกลาววา “คนยองถนัดทํานาลุม ตอนยายมาจึงเลือกตั้ง
หมูบานอยูในบริเวณลุมน้ําจัน น้ําคํา สวนคนท่ีมาจากเชียงใหม อยางบานปาสักหลวง เม่ือกอนถนัดทํา
ไรก็เลือกใชท่ีดินเชิงเขารอบเวียงหนองหลม เม่ือกอนแตละครอบครัวตองมีลูกมาก ๆ จะไดมีแรงงาน
บุกเบิกพ้ืนท่ีทําไร ปลูกขาว ปลูกพืชไร กันไปตามถนัด บางครอบครัวอยางพอของผมก็ถนัดเลี้ยงควาย
ก็เลี้ยงควายในเวียงหนองหลุม มีหนาท่ีฝกควายโดยเฉพาะสําหรับใชแรงงานใสลอ ไถนา ไมตองทํานา
แตก็มีขาวกินเพราะไดคาฝกควาย คาเชาควายเปนขาวเปลือก ปละประมาณ ๒๐๐ ถัง เอาเก็บใสยุงไว
กินบาง ขายบาง กับขาวก็อาศัยเวียงหนอง เคาหาปลากับพอ ท่ีนี่เรียกกันวา “แฮมปลา” คือไปคาง
คืนหาปลาในหนอง ใสเบ็ด ทําคายไซ ใสไซบอย ไดปลาเยอะจนตองหาบบาง ใสลอบาง เอากลับมา
ขายในหมูบาน เปนอยางนี้ตลอด”

๑.๑ คนกับควายเคยพึ่งพาและผูกพัน จากคํากลาวของนายไกรทอง รินตา
สอดคลองกับผลการศึกษาของศูนยความหลากหลายทางชีวภาพ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย
รวมกับโรงเรียนจันจวาวิทยาคม และเทศบาลตําบลจันจวา๔ ท่ีแสดงใหเห็นวาภายหลังการตั้งถ่ินฐาน
แลว ในระหวางป พ.ศ. ๒๔๐๐–๒๕๐๐ เวียงหนองหลมไดกลายเปนศูนยกลางในการดํารงชีวิตของ
ชุมชนหลายแหง โดยเฉพาะการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีเวียงหนองหลมเปนแหลงเลี้ยงควาย ท่ีใชเปน
แรงงานในการไถนา สังคมชาวนาในชวยเวลาท่ีคาบเก่ียวกันในชวงกอตั้งถ่ินฐานมาจนถึงในชวงการ
ปรับตัวระหวางป พ.ศ. ๒๕๐๐–๒๕๓๐ นั้น มีความสัมพันธยึดโยงอยูกับการเลี้ยงควาย และทําให
พ้ืนท่ีเวียงหนองหลมกลายเปนแหลงเลี้ยงควายท่ีประชาชนแทบทุกครัวเรือนท่ีมีควาย จะนําควายมา
เลี้ยงไวรวมกนท่ีเวียงหนองหลม สวนผูท่ีไมมีควายหรือตองการฝกควายเปนแรงงานในการทํานา

๒คนยองเวียงหนองหลม, เรื่องราวคนยองเวียงหนองหลม, หนังสืออนุสรณงาน
พระราชทานเพลิงศพ พระครูสุนทรประชามานิต (มานิตย สุมิตฺโต), หนา ๖๓.

๓สัมภาษณ นายไกรทอง รินตา, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
๔ศูนยความหลากหลายทาวชีวภาพ, มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, ๒๕๕๒.
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สําหรับเจาของท่ีนาท่ีไมมีควายเปนของตนเองหรือตองการเปลี่ยน หรือใชควายท่ีเคยอยูมีอายุมาก
หรือใชงานไดไมดีเทาท่ีควร ผูฝกจะไดคาตอบแทนเปนขาวเปลือกตามท่ีจะตกลงกับเจาของท่ีนาท่ีนํา
ควายไปใช เชน ขาวเปลือก ๑๕ ถัง สําหรับการฝกควายไถนา และขาวเปลือก ๓๐ ถัง สําหรับการฝก
ควายเทียมเกวียน เปนตน ในการนี้กิจกรรมท่ีเก่ียวของกับควายซึ่งนับไดวาเปนกิจกรรมท่ีประชาชนใน
ชุมชนไดเขามามีสวนรวมกันมากอีกกิจกรรมหนึ่งคือ “พิธีการสูขวัญควาย” ซึ่งจัดข้ึนหลังจากการทํา
นาเสร็จพรอมกันทุกครัวเรือน หรือชวงเดือนสิงหาคม – เดือนกันยายนของทุกป โดยมีฐานคิดสําคัญ
คือ เปนการแสดงออกถึงการเห็นคุณคาและเคารพตอบุญคุณของควาย ท่ีไดใชแรงงานในการทํานาจน
เสร็จสิ้น อีกท้ังยังเปนการขอขมาหรือขออภัยตอควายท่ีในระหวางการทํางานนั้นไดเคยดุดา เฆ่ียนตี
บังคับใหควายทํางานอยางหนักแลวยังตองอดหญา อดน้ํา ในระหวางการทํางานดวย ในการทํา
พิธีกรรมดังกลาวนี้จะมีผูนําในการทําพิธีกรรมท่ีเรียกวา “ปูจารย” (ผูสูงอายุหรือผูมีความรูทาง
พิธีกรรม) มาเปนนําในการทําพิธีกรรม โดยเริ่มจากการเตรียมเครื่องสูขวัญควาย ประกอบดวย ขวัก
(ภาษาทองถ่ิน เรียกวัสดุท่ีทําจากใบตองพับใหมีกนเปนสี่เหลี่ยม) ขาวตอก ดอกไม ธูป เทียน ขาวปลา
อาหาร เหลา ไก น้ําขม้ิน สมปอย หญาออน เงินคาตั้งขัน (ในอดีตกําหนดไว ๑.๒๕ บาท) ฝายขาวยาว
๓ วา สําหรับมัดเขาควาย และสวย (กรวย) ดอกไม โดยมีดอกปงเปนดอกไมสําหรับการทําพิธีกรรม
โดยเฉพาะ อยางไรก็ตามหลังป พ.ศ. ๒๕๒๐ ไดมีการปรับเปลี่ยนวิธีการทํานาดวยการใชเครื่องจักร
ซึ่งทําใหเกิดการใชควายเหล็ก หรือรถไถนาเดินตามกันมากข้ึน บทบาทของการใชควายไถนาจึงลดลง
ประกอบกับในชวงเวลานั้นเกิดโรคระบาด ทําใหควายตายไปเปนจํานวนมาก สงผลใหปริมาณควาย
ลดลงและแมจะมีการเลี้ยงควายในพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลมอยูอยางเดิม แตไดเปลี่ยนชนิดพันธุไป
เปนควายสําหรับบริโภคเนื้อ ซึ่งมีขนาดตัวเล็กกวาเดิมมาก อีกท้ังการเลี้ยงควายในปจจุบันไมมีความ
เชื่อมโยงเก่ียวพันกับชุมชนเชนในอดีต ทําใหพิธีสูขวัญควายไดเลือนหายไปจากชุมชนรอบเวียงหนอง
หลม

๑.๒ คนเมืองหนองหลม อัตลักษณของคนยองในชุมชนรอบเวียงหนองหลม
นอกจากการปลูกขาวและเลี้ยงควายรอบเวียงหนองหลมแลว รูปแบบการใชประโยชนจากพ้ืนท่ีเวียง
หนองหลมอีกรูปแบบหนึ่งคือ การจับสัตวน้ําและหาของปาซึ่งเปนองคความรูสะสม และถายทอด
ความรูมาอยางตอเนื่อง โดยในอดีตนั้นสังคมชาวนารอบเวียงหนองหลมนั้นมีความยากลําบาก บางป
เกิดภัยพิบัติปริมาณขาวท่ีไดนอย บางครัวเรือนขาวไมพอบริโภค แนวทางการแกไขปญหาของคนยอง
ในชวงนั้นคือการหาปลา และเก็บของปาจากเวียงหนองหลมนําไปแลกขาวจากตางหมูบาน และเม่ือมี
การกอตั้งตลาดข้ึนภายในชุมชนบานปาสักหลวง เวียงหนองหลมจึงเปนแหลงรายไดของคนยองสวน
หนึ่งท่ีมีความชํานาญในการจับปลาและหาของปามาจําหนาย วัลทนา ภูมา (๒๕๔๗) ไดกลาวถึงภูมิ
ปญญาทองถ่ินในการจับสัตวน้ําของคนยองรอบพ้ืนท่ีเวียงหนองหลม กรณีศึกษาบานปาสักหลวงไววา
ในชวงฤดูน้ําหลากประมาณเดือนกรกฎาคม – เดือนตุลาคมของทุกป จะมีปริมาณน้ําโขงหลากเขามา
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ทวมขับในหนองน้ําท่ัวบริเวณเวียงหนองหลม สัตวน้ําหลายชนิดไดอาศัยปริมาณน้ําดังกลาวเขามา
อาศัยและขยายพันธุในเวียงหนองหลมในชวงเวลาดังกลาว หลังจากนั้นเม่ือระดับน้ําเริ่มลดลงคนยอง
จะเริ่มตนใชประโยชนจากหนองน้ําในเวียงหนองหลมในเดือนพฤศจิกายน ซึ่งเปนชวงท่ีระดับน้ําเริ่ม
ไหลออกจากหนองน้ําลงสูน้ําลัว น้ํากก และไปบรรจบรวมกับแมน้ําโจง คนยองจะเริ่มจับปลา
เครื่องมือท่ีใชคือ เบ็ด ไซ (ในรูปแบบการทําคายไซ ซึ่งถือเปนมรดกสําหรับกลุมผูมีอาชีพจับสัตวน้ํา ใน
พ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลมดวย) และตาขาย เปนตน หลังจากเดือนมกราคมเปนตนไป น้ําจะเริ่มลด
ระดับลงจนเกือบแหง การจับสัตวน้ําทําไดงายมากข้ึน นอกจากการทําคายไซแลว คนยองจะเริ่มใช
เครื่องการจับสัตวท่ีหลากหลายมากข้ึน เชน แซะ (ท่ีซอนปลา) ตุม (เครื่องมือสําหรับจับปลาไหล) ยอ
(จ๋ํา) แหลน (เหล็กแหลมสําหรับแทงปลา) เปนตน ในการใชเครื่องมือจับสัตวแตละชนิดนั้น ผูประกอบ
อาชีพจับสัตวน้ําจะมีทักษะท่ีอยูภายใตฐานคิดของการเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ หรือเปนสวนหนึ่ง
ของพ้ืนท่ีเวียงหนองหลม จนเรียกตัวเองวาเปน “คนเมืองหนอง/คนเวียงหนอง” ซึ่งเปนความรูท่ี
เรียนรูและปรับตัวไปตามลักษณะของเวียงหนองหลม โดยมีทักษะพ้ืนฐาน ๓ ประการคือ

๑) ความรูสภาพธรรมชาติของหนองน้ํา ไดแกปจจัยท่ีเก่ียวของกับระดับน้ํา
มากหรือนอย บริเวณท่ีมีพืชน้ําข้ึนอยู และบริเวณท่ีมีปง (หรือเรียกวากระดาน) เปนตน

๒) ลักษณะนิสัยของสัตวน้ําแตละชนิด เชน ปลาสลากมักจะอาศัยอยูใกล
บริเวณปง แลวจะโผลออกมาหายในเหนือน้ํา คนยองท่ีจับปลาสลากจึงออกแบบไซบอย ท่ีใชสําหรับ
การดักจับปลาในบริเวณปง โดยเจาะปงใหเปนชองวางแลวดักไซบอยไว ปลาจะโผลข้ึนมาหายใจก็จะ
ติดไซบอย องคความรูดังกลาวนี้เปนองคความรูเฉพาะถ่ินท่ีมีความโดดเดนนาสนใจ (ปจจุบันไดหายไป
จากชุมชนแลว)

๓) ตําแหนงการวางเครื่องมือจับปลา โดยเครื่องมือจับปลาแตละชนิดจะถูก
ออกแบบใหวางดักจับปลาในพ้ืนท่ีแตกตางกัน เชน ตุม ใชวางไวบริเวณน้ํานิ่ง ไซจะใชบริเวณท่ีมี
น้ําไหล เบ็กใชในชวงฤดูฝน เนื่องมาจากปลาจะตื่นน้ําฝนออกมากินเหยื่อและติดเบ็ด เปนตน

เครื่องมือการจับสัตวน้ําแตละชนิดทํามาจากความรูและวัสดุหลักในทองถ่ิน โดยเฉพาะ
ไมไผและทักษะการจักสาน ในการใชประโยชนในการจับสัตวน้ําในพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลมนั้นจะ
เริ่มลดลงในชวงเดือนเมษายน ถึงเดือนพฤษภาคม เนื่องจากเขาสูฤดูแลง น้ําจะแหง ปริมาณสัตวน้ําจะ
ลดลงตามปริมาณน้ําดวยเชนกัน จากนั้นรอจนถึงชวงฤดูน้ําหลากและสัตวน้ําชนิดตางๆ แพร
ขยายพันธุ พอชวงน้ําลดจึงจะเริ่มตนจับกัน เปนอยางนี้เปนชวงวงจรในรอบปมาโดยตลอด

การเปลี่ยนแปลงในพ้ืนท่ีเวียงหนองหลม เปนผลโดยตรงมาจากการเรงรัดพัฒนาชนบท
ตั้งแตการตัดถนนและลาดยางแลวเสร็จในป พ.ศ. ๒๕๑๒ การคมนาคท่ีสะดวกทําใหคนยองมีโอกาส
เจาถึงระบบตลาดมากข้ึน ผลผลิตทางการเกษตรตามความตองการทางการตลาดจึงเปนความหวังท่ี



๗๔

คนยองในพ้ืนท่ีเวียงหนองหลมสวนใหญ จะหลุดพนจากความทุกขยาก การทุมเทใหกับการเพาะปลูก
ขาว พืชไร และพืชสวนหลายชนิด สงผลใหคนยองสวนใหญหันไปใหความสนใจกับพ้ืนท่ีมีท่ีทํากินรอบ
พ้ืนท่ีเวียงหนองหลม เขตตําบลจันจวาและจันจวาใต ซึ่งสวนใหญเปนท่ีเชิงเขา ผลผลิตขาวไดนอยไม
เปนไปตามความตองการ ในขณะท่ีเกิดการพัฒนาพ้ืนท่ีบริเวณรอบพ้ืนท่ีราบลุมน้ําจันและน้ําคํา ซึ่ง
ผลผลิตขาวดีกวามาก การขายท่ีดินเนินเขาในเขตตําบลจันจวาและจันจวาใตเพ่ือเปลี่ยนไปทํากินใน
เขตท่ีราบลุมน้ําจัน น้ําคําจึงเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง ประกอบกับในชวงเวลาระหวางป พ.ศ. ๒๕๒๐ –
๒๕๓๐ นายทุน/นายหนาคาท่ีดินไดเขามาซื้อขายท่ีดินในบริเวณเวียงหนองหลมมากข้ึน ทําใหท่ีดิน
บริเวณเชิงเขาเขตตําบลท้ังสองเปนกรรมสิทธิ์ของนายทุน ซึ่งตอมาไดถูกเปลี่ยนมือและกลายเปนพ้ืนท่ี
เพาะปลูกพืชเชิงเดียวเปนบริเวณกวาง ซึ่งในชวงเวลานั้นการใชควายในการทํานาลดลง การเปลี่ยนท่ี
ทํากิน ทําใหคนยองหางเหินจากเวียงหนองหลมมากข้ึนเรื่อยๆ สวนคนประชาชนในเขตตําบลทา
ขาวเปลือก ก็หันมาใชพ้ืนท่ีราบลุมในเขตเวียงหนองหลมเพ่ือการเพาะปลูกมากข้ึน ตามจํานวน
ประชากรท่ีเพ่ิมข้ึนดวย ในขณะท่ีพ้ืนท่ีบริเวณเนินเขาก็มีนายทุนเขาซื้อและถือครองกรรมสิทธิ์ดวย
เชนกัน นอกจากนั้นในเขตตําบลโยกนกซึ่งมีนายทุนเขามาถือครอบท่ีดินดวยเชนกัน พรอมท้ังยังได
ชักชวนใหประชาชนชาวไทยอีสานเขามาตั้งถ่ินฐานในพ้ืนท่ีบริเวณบานทุงฟาฮาม และสนับสนุนให
ประชาชนชาวไทยอีสานบุกเบิกนําพ้ืนท่ีเวียงหนองหลมเปนพ้ืนท่ีทํากิน กอใหเกิดความขัดแยงกัน
ระหวางประชาชนในเขตตําบลจันจวาและจันจวาใต ท่ียังคงมีประชาชนบางสวนใชประโยชนจาก
หนองน้ําเพ่ือการจับสัตวน้ํา ผักและของปามบริโภค รวมท้ังการใชประโยชนสําหรับการเลี้ยงควายอีก
ดวย

๒. อัตลักษณของกลุมชาติพันธุคนยองในพื้นท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม คนยอง หรือ
“คนยอง” เปนกลุมชาติพันธุกลุมใหญท่ีอาศัยอยูรอบพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม โดยพบวา ประชาชน
๒๑ หมูบานจาก ๒๓ หมูบานในเขตตําบลจันจวา เปนประชากรท่ีสืบเชื้อสายมาจากชาวยอง
นอกจากนี้ยังรวมถึงชุมชนอีกหลายแหงในตําบลทาขาวเปลือก เชน ชุมชนบานแมลัว เปนตน ท้ังนี้
กลุมคนยองท่ีอาศัยอยูรอบพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลมนี้สืบเชื้อสายมาจากกลุมชาติพันธุชาวยองท่ี
อาศัยอยูในเมืองยอง สหภาพเมียนมาร (ในอดีตอยูในเขตสิบสองปนนา ประเทศสาธารณรัฐประชาชน
จีน) ถูกกวาดตอนเขามาเปนพลเมืองของเมืองลําพูนม แลวอพยพโยกยายมายังเมืองเชียงราย สวน
ใหญสาเหตุมาจากความแหงแลง ลักษณะการอพยพเขามาของชาวยอง มีลักษณะคลายกันคือสวน
ใหญเดินเทา บางกลุมใชเวลาเปนแรมเดือน บางกลุมใชเวลาประมาณ ๑ สัปดาห ท้ังนี้คาดวาข้ีนอยูกับ
สภาพเสนทางท่ีใชเดินทางมา แตอยางไรก็ตาม เม่ือเดินทางมาถึงชาวยองไดกอสรางบานเรือน
ดํารงชีวิตรวมกัน เปนสังคมชาวยองในบริเวณโดยรอบพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม ซึ่งการคัดเลือกพ้ืนท่ี
กอตั้งชุมชนและพ้ืนท่ีทํากินนั้น ชาวยองยังคงใชฐานทักษะ ความรูเดิมของตนเอง นั้นคือการเลือกตั้ง
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ชุมชนและท่ีทํากินอยูในพ้ืนท่ีราบลุมใกลกับแหลงน้ําลักษณะคลายกับเมืองยอง ซึ่งพ้ืนท่ีรบลุมน้ําจันท่ี
ชาวยองตั้งถ่ินฐานอยูในปจจุบันนั้น ก็มีลักษณะคลายกับเมืองยองดวยเชนกัน

๒.๑ สังคมคนยองรอบเวียงหนองหลม สภาพการรวมตัวกันเปนสังคมชาวยองรอบ
เวียงหนองหลมเกิดข้ึนอยางตอเนื่อง หลังจากคนยองอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานในบริเวณนี้ จากนั้นมีการ
เอยถึงพ้ืนท่ีราบลุมแมน้ําจัน (ชัน) วามีความอุดมสมบูรณเหมาะแกการทําการเพาะปลูก และมี
ลักษณะคลายเมืองยอง คนยองจึงอพยพเขามาอยูรวมกันอยางตอเนื่อง ลักษณะเดิ่นในการเปนคนยอง
จึงปรากฏดวยเชนกัน ท้ังบานเรือน เสื้อผา อาหาร ท่ีสําคัญคือสําเนียงภาษาคนยองท่ีมีเอกลักษณ
เฉพาะเปนของตนเองอยางชัดเจน อยางไรก็ตามการรวมตัวเปนสังคมชาวยองแบบดั้งเดิมนั้น
แสดงออกอยางชัดเจนในพ้ืนท่ีจังหวัดลําพูน ท้ังนี้การกวาดตอนผูคนมาแบบเทครัวน้ําใหระบบคิด
ความเชื่อ ของคนยองถูกน้ํามาและกอตั้งชุมชนและสังคมชาวยองแหงใหมท่ีนี่ ไดเผชิญกับปจจัยใหม
มากมาย โดยเฉพาะการกลืนกลายใหประชาชนทุกคนเปนคนไทย ตามนโยบายการสรางชาติไทยใน
ยุคสมัยนั้น สงผลใหระบบความเปนคนยองถูกบดบังและตองปรับตัวไปตามความเปนไทยมากข้ึนดวย
กระนั้นก็ตามการวิจัยในครั้งนี้ยังคงพบรองรอยท่ีสะทอนถึงตัวตนหรืออัตลักษณของความเปนยอง
ดังนี้ คือ

๑) บานเรือน “คนยอง”

“ลักษณะบานในสมัยนั้นจะเปนแบบมุงคา ฝาผนังจะสานเอา หลังคาใชดินขอ
ปนเอา ปนเปนรูปสามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม กระเบื้องมาทีหลัง ยี่หอแรก คือ ตราชาง แผนละ ๒๕ บาท
เวลาจะสรางบานใหม ก็จะขอญาติหรือบานใกลเรือนเคียงชวยทํา โดยใชขาวแลก...” (แมอุยอําพร
ปญญาหม่ืน) “...รูปแบบบานของคนยองนั้น ตอนนี้สมัยนี้ไมคอยมีใหเห็นแลว เพราะคนยองไดปรับตัว
ไปตามยุคสมัย บานเรือนท่ีพบในปจจุบันเปนบานของคนเหนือท่ัวไป ถาเปนเรือนแบบยองแบบดั้งเดิม
นั้นมองผิวเผินเฮือนคนยองก็เหมือนเฮือนลื้อ เฮือนยองทางเหนือท่ัวไป คือหลังคาจั่ว มีเติ๋นเอาไว
รับแขก มีจาน (ชานบาน) หรือระเบียงบาน และมีหลองขาว (ยุงขาว) ซึ่งเปนสิ่งบงบอกฐานะ เพราะ
ขาวเปนทรัพยสมบัติท่ีสําคัญของคนยอง นอกจากนี้ทรงบานของคนยองจะมีความออนชอย งดงาม
การออกแบบจั่วจะไมยึดรูปแบบจั่วแบบซ้ํา ๆ เพราะจะทําใหเรือนดูแข็งกระดาง ถาคนยองตองการทํา
บานหลังใหญ จะมีสันหลังคาเชื่อมตอกันก็จะออกแบบจั่วและหลังคาใหเลื่อนไหลไปตามสภาพพ้ืน ท่ี
ทําใหดูออนซอยกวาเรือนไทย หรือเรือนคนเหนือโดยท่ัวไป...” (เวทีทบทวนอัตลักษณคนยอง วันท่ี
๒๐ มีนาคม ๒๕๕๗)

๒) อาหาร “คนยอง”

อาหารของคนยองเปนอาหารท่ีเนนปรุงจากพืชผักตามสภาพแวดลอมมี
เครื่องปรุงไมมาก และรสชาติไมเผ็ด ไมหวาน ไมเค็มมากนัก ลักษณะของอาหารคลายกับอาหาร
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พ้ืนบานลานนาท่ัวไป แตจะแตกตางกันในสวนของเครื่องปรุง โดยแบงประเภทอาการออกเปน
๓ กลุมใหญๆ คือ

(๑) ประเภทแกง ไดแก แกงออม (เนื้อสัตว) แกงแค (เนื้อผสมกับผัก)
แกงผัก (ใสเนื้อสัตวเล็กนอยหรือไมใสเลย) เปนตน

(๒) ประเภทโขลกหรือตํา ไดแก น้ําพริกปลาโอโล น้ําพริกน้ําผัก เปนตน

(๓) ประเภทอ่ืน ๆ เชน อาหารประเภทค่ัว (ผัด) ยํา เจียว ตม ปง ยาง หมก
รวมถึงขนมคนยอง ท่ีเปนท่ีรูจักกันมากในพ้ืนท่ีอําเภอแมจันคือ ขาวแคบ เปนตน

๓) ภาษา “คนยอง”

คนยอง เปนกลุมชาติพันธุไทลื้อท่ีอาศัยอยูในเมืองยอง และไดสรางอัตลักษณ
ตัวตนของตนข้ึนมาใหม โดยเฉพาะในครั้งท่ีถูกตอนมายังเมืองลําพูนนั้น การเนนย้ําถึงความเปนคน
ยอง ยังถูกบอกกลาวกันมาอยางตอเนื่อง แมเม่ือมาถึงเมืองลําพูนจะถูกแรงกดดันใหอยูภายใตการ
ปกครองของรัฐสยาม (ไทย) มาโดยตลอด การสรางความเปนคนไทย สงผลใหอัตลักษณของคนยอง
ถูกกลืนหายไปอยางมาก โดยเฉพาะดานภาษาซึ่งเปนเอกลักษณพิเศษ แมคนยองจะยายถ่ินฐานมายัง
เชียงแสนและตั้งถ่ินฐานรอบๆ พ้ืนท่ีชุมน้ําแลว การใชภาษา เครื่องแตงกาย ท่ีแสดงออกถึงความเปน
คนยองไดถูกกลืนกลายไปตามการสรางความเปนไทยดวยเชนกัน อยางไรก็ตามหากถามถึงตัวตนดาน
ความเปนคนยองในปจจุบัน คนยองสวนใหญมักตอบตรงกันวา สิ่งท่ีบงบอกความเปนยองไดชัดเจน
ท่ีสุดคือ “ภาษายอง”

จากการศึกษาเพ่ิมเติมตอกรณีภาษาคนยองนั้นพบวา ภาษายองเปน
ภาษาคําโดดมี ๔๓ หนวยเสียง ไมมีสระประสม มีวรรณยุกต ๖ เสียง หนวยเสียงดนตรี (Hight tone)
มีระดับเสียงต่ํากวาหนวยเสียงตรีของภาษาลานนาและภาษาไทยกลาง โดยท่ัวไปเสียงพูดท่ัวไปจะข้ึน
จมูกมากกวาภาษาลานนา ซึ่งสําเนียงจะผิดแปลกออกไปคือ

(๑) ออกสําเนียงสะโอ แทน เสียง อัว เชน คําวา “หัว” คนยองจะออกเสียงวา
“โห”

(๒) ออกเสียงสระเออ แทนเสียงสระเอือ เชน คําวา “เกลือ” คนยองจะออก
เสียงวา “เกอ”

(๓) ออกเสียงแมกุม หรือ แมกุน ในสระแมกม แมกน เชน “ดอกสมสุก” คน
ยองจะออกเสียงวา “ดอกสุมสุก) เปนตน
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๒.๒ วิถีชีวิต “คนยอง” เวียงหนองหลม วิถีชีวิตของชาวยองในอดีตนั้น พอหนาน
มา แตชะชื่น ไดบอกเลาถึงวิถีชีวิตของชาวยองท่ีดํารงชีวิตอยางเรียบงาย อยูทามกลางธรรมชาติและมี
รูปแบบการดําเนินชีวิตในรอบป ดังนี้

“พอแมสมัยกอนจะหวงลูกสาวมากจะหามไมใหไปเท่ียวงานรื่นเริงท่ีไหน และจะ
ไมใหเขาไปใกล หรือแตะเนื้อตองตัวกับผูชาย เพราะกลัวจะผิดผี ถาเกิดผิดผีจะตองไปเสียผี ๑๒ บาท
หรือไมถาหากพึงพอใจกันก็ใหพอแมทางฝายชายมาสูขอ ไมมีสินสอด และไมมีการแตงงาน ประเพณี
การแตงงานจะมีในยุคหลัง สวนความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติก็จะมีความเชื่อเก่ียวกับผีหมอนึ่ง เวลา
เจ็บไขไดปวยก็จะถามผีหมอนึ่ง การเลี้ยงผีหอหลวง ผีเสี้ยวบาน พิธีกรรมท่ีเปนงานศพก็จะเหมือนใน
ปจจุบันแตไมมีการนึ่งขาว ปราสาทจะทําเปนแมวโคป เหมือนมุง ประเพณีตางๆ ในรอบ ๑๒ เดือน
จะทําในเดือนยี่ จะมีตามผางประทีป จะเอามะละกอลูกเล็กๆ ใชทางกนหรือทางปากมัน เปนฐานรอง
แลวเค้ียวน้ํามันมะพราว หรือน้ํามันกาดหยอดลงไปในมะละกอจุดไฟได ประเพณีจิบอกไฟดอก
ประมาณเดือน ๔ เดือน ๕ มีงานฤดูหนาว มวย รําวง เดือน ๖ เดือน ๘ จะมีการบวชลูกแกว จะมีการ
ลักลูกแกวไปไวในหอง แลวใหพอแมเอาเหลามาไถเอาตัวลูกแกว การกินขาวสลาก มีการตานกวย
สลาก ปริมาณแลวแตจํานวนคนในครอบครัว ในกวยสลากก็จะประกอบไปดวยอาหาร ผลไม พริก
เกลือ ใสก๋ันละ ๑๐๐ บาท มีการแหโควตานเขาวัด โควตานละอันจะมีการทําข้ึนอยางสวยงาม”

วิถีชีวิตของคนยองภายหลังจากการอพยพเขามาตั้งถ่ินฐานแลว การดํารงชีวิตของชาว
ยองไดใชประโยชนจากเวียงหนองหลม เปนแหลงอาหารรวมกับการทํานา ทําไร และเลี้ยงควายอยู
รอบพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม

การดํารงชีวิตของชาวยองในชวงของการกอตั้งชุมชนนั้นเปนรูปแบบการดํารงชีวิตโดย
พ่ึงพาธรรมชาติเปนแหลงอาหารเปนหลัก ในการไปหาในแตละครั้งมีจุดมุงหมายเพ่ือการบริโภค หาก
มีเหลือก็จะนําไปจําหนาย แตเนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ การจัดหาอาหาร
โดยเฉพาะจึงจับไดครั้งละมาก ๆ คนยองสวนใหญจะจับหาไดเอง การนําไปจําหนายจึงมีราคาไมสูง
มาก ซึ่งตางจากปจจุบันท่ีจับหาไดนอยลง จึงทําใหมีราคาสูงเปนอยางมาก

การกอตั้งชุมชนในชวงแรกของชาวยอง มีอาชีพหลักคือการประกอบอาชีพทางการ
เกษตร นั่นคือการทํานาปลูกขาวนาปเก็บไวสําหรับบริโภคในครัวเรือน แรงงานหลักท่ีใชในการผลิตคือ
สมาชิกในครัวเรือน โดยแตละครัวเรือนจะเลี้ยงควายเอาไวใชงานซึ่งจะมีความผูกพันเปนสมาชิกของ
ครัวเรือน ท้ังนี้ควายท่ีเลี้ยงแตละตัวจะมีชื่อเรียก และไดรับการดูแลเปนอยางดี เม่ือใชงานจากควาย
ในการทํานาเสร็จก็จะนําไปเลี้ยงรวมกันไวในบริเวณพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม ในรูปแบบของการ
ปลูกเพิงพักเลี้ยงควายไวรวมกันในแตละหมูบาน เรียกวาปางควาย จากพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม
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ความสุขของแตละครัวเรือนคือการมีขาวเต็มยุง หาอาหารจากแหลงธรรมชาติมาบริโภครวมกันใน
ครัวเรือน

ปจจุบันพบวาสิ่งท่ีเปนหลักฐานถึงความเปนคนยองมีเพียงสําเนียงภาษาคนยอง อาหาร
ของคนยองท่ียังพอพบอยูบาง

นอกจากนี้ยังพบการนําชื่อหมูบานเดิมท่ีเคยอาศัยอยูในเมืองลําพูน มาตั้งเปนนามสกุล
ของคนสวนใหญท่ีอาศัยอยูรอบพ้ืนท่ีชุมน้ําเวียงหนองหลม เชน นามสกุล “ฉางขาวนอย” ยายมาจาก
บานฉางขาวนอย นามสกุลท่ีมีคําวา “กาศ” ไดแก กันธิยะกาศ กันทากาศ กอนแสนกาศ ขันคํากาศ
เคใจกาศ ทันกาศ ธรรมกาศ นูนเทนกาศ บุญมากาศ ปุกปนกาศ มุดกาศ ลังกากาศ วิเตกาศ สิงหกาด
สิตินกาศ สุธรรมกาศ สวนกาศ หม่ืนมูลกาศ อุนโทกาศ อุนนันกาศ และอุดรกาศ อพยพมากจากบาน
ทากาศ นามสกุล “กันแกว” อพยพมาจากบาทาชุมเงิน นามสกุล “วิยาพราว” อพยพมาจากบานดอย
แต นามสกุล “ตะตองใจ” และ “หม่ืนจี้” อพยพมาจากบานเหมืองจี้ นามสกุล “ภิระบรรณ, ราวิชัย,
คําบัว” อพยพมาจากบานหวยหยาบ หวยไซ นามสกุล “กางออนตา” อพยพมาจากบานบวกกาง
เปนตน

สรุปไดวา จากการศึกษาชีวิตในอดีตของชาวยอง กลาวไดวา กวา ๒๐๐ ปท่ีผานมา
วิถีวัฒนธรรม วิถีชีวิตของชาวยองคลายคลึงกับคนเมือง หรือชาวไทยวนอยูมาก ซึ่งเห็นไดจากการเปน
คนในกลุมชาติพันธุไทเหมือนกันทําใหมีพ้ืนฐานทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีคลายคลึง
กัน มีการสรางจิตสํานึก การบูรณาการ การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิต จารีตประเพณี ศิลปวัฒนธรรมท่ีมี
รากฐานเคาเดิมจากถ่ินฐานบานเกิด ทําใหสะทอนถึงชุมชนของคนยอง ไดมีการพัฒนาตนเอง
ยกระดับการดํารงวิถีชีวิต อนุรักษสืบสานจารีตประเพณีของตน เพ่ือใหดํารงอยูตอไปในสังคมไทย
ปจจุบัน

๔.๓ การสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง
เครือขายทางสังคมของคนยอง ไมไดกําหนดรูปแบบการสรางเครือขายอยางเปนระบบ

แตเปนการสรางเครือขายผานระบบความสัมพันธทางเครือญาติเหมือนกลุมชาติพันธุไตอ่ืนๆ นั่นคือ
การไปมาหาสูกันในระบบความสัมพันธทางเครือญาติและชาติพันธ

ดังนั้นเครือญาติของคนยอง จึงหมายถึง เครือขายความสัมพันธทางสังคมท่ีสราง
บทบาทและสถานภาพใหกับสมาชิกในครอบครัวซึ่งเกิดจากสายโลหิตหรือจากการแตงงาน ความคิด
เก่ียวกับระบบเครือญาติ เปนความคิดเก่ียวกับกฎเกณฑการจัดระเบียบสังคมของมนุษยข้ันพ้ืนฐาน
ท่ีสุด การศึกษาระบบเครือญาติเริ่มมีทฤษฎีชัดเจนข้ึน โดยนักมานุษยวิทยาแนววิวัฒนาการได
ถกเถียงเรื่องรูปแบบการแตงงานและระบบเครือญาติ หลังจากนั้นเปนตนมาการศึกษาระบบเครือ
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ญาติก็เริ่มพัฒนาแนวคิดตางๆข้ึน เชน แนวคิดการแพรกระจายทางวัฒนธรรม หนาท่ีนิยม ชาติพันธุ
และโครงสรางนิยม

ระบบเครือญาติ คือ การใหสัญลักษณทางวัฒนธรรมตอสิ่งท่ีเปนชีววิทยา การศึกษา
เครือญาติทําโดยการตีความรูปแบบการแตงงานและการสืบทายาท ซึ่งเปนการใหกําเนิดและการ
แสดงตนเปนพอแม ความสัมพันธระหวางระบบเครือญาติและเงื่อนไขทางชีววิทยามีความซับซอนมาก
เนื่องจากการจัดระเบียบและการสํานึกในความเปนญาติถูกควบคุมดวยวัฒนธรรมอยางเขมงวด และ
ระบบเครือญาติยังเปนเรื่องทางชีววิทยาท่ีเปนตัวแบบใหกับการสรางความสัมพันธทางสังคม

รูปแบบของเครือญาติมีหลายชนิด ตัวอยางเชน ประเทศอินเดียความแตกตางของระบบ
เครือญาติข้ึนอยูกับบุคคลท่ีเปนพ่ีนองฝายชายขางพอ ในชนพ้ืนเมืองอเมริกา ความสัมพันธของญาติ
เกิดจากพิธีกรรมการรับคนเขาเปนสมาชิกในครัวเรือน พิธีการเปนพ่ีนองรวมสาบาน และมีการนับถือ
ผี หรือศาสนาเชนเดียวกัน

แนวคิดโครงสรางหนาท่ีทําใหเขาใจวากฎเกณฑตางๆ เปนตัวกําหนดขนาดของ
ครัวเรือน ลําดับชั้นของญาติ ความหมายของความเปนกลุมญาติ แบบแผนการแตงงาน การเปน
พันธมิตรจากการแตงงานระหวางกลุม การสืบตระกูล การสืบมรดก การควบคุมทรัพยากร และ
ควบคุมอํานาจทางการเมือง

จากการสัมภาษณ พอมุง สิทธิตัน๕ พบวา เกิดท่ีบานปาตัน ตําบลเหมืองจี้ อําเภอเมือง
จังหวัดลําพูน อพยพมาท่ีอําเภอแมจันเพราะความแหงแลง อพยพมาทางรถไฟ นอนท่ีลําปาง ๑ คืน
แลวนั่งรถสองแถว (รถคอกหมู) ถึงอําเภอแมจัน จึงมีการติดตอสัมพันธกับเครือญาติในจังหวัดลําพูน
เม่ือมีงานพิธีกรรม และงานประเพณีตางๆ อยูเปนประจํา

พอหลวงบุญชวย จับใจนาย๖ กลาววาว แมเปนคนลําพูน เม่ือป พ.ศ. ๒๔๕๖ ได
อพยพมากับ ลุง ปา นา อา และเครือญาติหลายครอบครัว เดินทางมาทางเทา และใชวัวตางบรรทุก
สิ่งของเครื่องใชประจําตัวท่ีจะเปน ผานอําเภอดอยสะเก็ด อําเภอเวียงปาเปา และอําเภอแมสรวย
อพยพมาอยูแมจันเพราะความแหงแลงเชนเดียวกัน ปจจุบันไดเดินทางไปเยี่ยมญาติท่ีลําพูนเปน
ประจํา โดยเฉพาะชวงมีงานพิธีกรรมตางๆ เชน งานศพ งานแตงงาน งานข้ึนบานใหม เปนตน และ
ญาติพ่ีนองท่ีอยูลําพูนก็มาเยี่ยมท่ีแมจันเชนกัน

๕สัมภาษณ นายมุง สิทธิตัน, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
๖สัมภาษณ นายบุญชวย จับใจสาย, อดีตผูใหญบาน, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
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พอบุญยืน จี้จุมปน๗ กลาววา เม่ือป พ.ศ. ๒๔๗๒ คุณตา คุณยาย พรอมดวยพอ แม ลุง
ปา นา อา และเครือญาติหลายสิบครอบครัว เดินทางมาจากลําพูนโดยทางเทา และวัวตางบรรทุก
สิ่งของเครื่องใช คนท่ีเปนหนุมสาว ก็หาบขาวของตามทางเดิน ผานดอกนางแกว ถึงอําเภอแมจัน
เหตุผลของการอพยพก็มาจากความแหงแลงเชนเดียวกัน  ปจจุบันไดเดินทางไปเยี่ยมญาติพ่ีนอง
หลาน เหลน ท่ีลําพูนอยูเปนประจํา โดยเฉพาะงานศพญาติพ่ีนองไมเคยขาด ตลอดถึงงานทําบุญข้ึน
บานใหม งานบวช งานแตงงาน เปนตน สวนญาติทางลําพูนก็มาเยี่ยมเยือนเปนประจํา

พอจํารัส สมบัติใหม๘ กลาววา เกิดท่ีบานเกาะทุงมาน ตําบลปาพลู อําเภอบานโฮง
จังหวัดลําพูน เม่ือป พ.ศ. ๒๕๐๙ อพยพมาโดยการมาเปนลูกจางทํานาท่ีอําเภอเชียงแสน เพราะท่ีนา
ท่ีลําพูนมีนอย คับแคบ และแตงงานกับลูกสาวเจาของนา (ลูกสาวคนสุดทอง) เครือขายทางเครือญาติ
กับลําพูนโดยไดไปรวมงานทางสังคมตามหมูบาน ตําบล อําเภอ และจังหวัดอยูเปนประจําท้ังท่ีจังหวัด
เชียงรายและจังหวัดลําพูน โดยเฉพาะงานศพ งานทําบุญตามวัดตางๆ งานข้ึนบานใหม งานบวช งาน
แตงงาน และงานอ่ืนๆ และทางญาติพ่ีนองในจังหวัดลําพูนก็ไดเดินทางมารวมงานกับทางเชียงรายอยู
เปนประจําเชนกัน

แมดาว คําใจ๙ กลาววา พอ แม ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา และเครือญาติไดเดินทาง
มาจากอําเภอปาซาง จังหวัดลําพูน เม่ือป พ.ศ. ๒๔๘๐ โดยมีเครือญาติของพอ แม ไดอพยพมาอยู
กอนแลว มีผูรวมเดินทางมา ๑๐ ครอบครัว เดินทางเทาผานดอยนางแกว เชนเดียวกัน ปจจุบันได
รวมงานทางสังคมกับทางหมูบาน ตําบล อําเภอ และจังหวัดอยูเปนประจําท้ังจังหวัดเชียงราย และ
จังหวัดลําพูน ในงานพิธีกรรมตางๆ เชนเดียวกับพอจํารัส สมบัติใหม

พอบุญยัง วงศสรรศรี๑๐ และพอประถม วงศสรรศรี (เปนพ่ีนองกัน) เกิดท่ีบานฝงหม่ิน
ตําบลเหมืองจี้ อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน อพยพมากับพอ แม ลุง ปา และเครือญาติ ไดเดินทางจาก
ลําพูนมาอยูเชียงแสน โดยมี พ่ี เพ่ือนของพอเดินทางมาอยูกอนแลว เครือขายทางสังคม ไดไปรวมงาน
ทางสังคมตามหมูบาน ตําบล อําเภอ และจังหวัด อยูเปนประจําท้ังท่ีจังหวัดเชียงรายและจังหวัด
ลําพูน โดยไปรวมงานพิธีกรรมตางๆ เชนเดียวกัน

๗สัมภาษณ นายบุญยืน จี้จุมปน, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
๘สัมภาษณ นายจํารัส สมบัติใหม, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
๙สัมภาษณ นางดาว คําใจ, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
๑๐สัมภาษณ นายบุญยัง วงศสรรศรี, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
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แมบุญสวย ตะตองใจ๑๑ เกิดท่ีบานฝงหม่ิน ตําบลเหมืองจี้ อําเภอเมือง จังหวัดลําพูน
เปนลูกสาวคนเดียวในจํานวนพ่ีนอง ๖ คน ไดเดินทางมาอยูเชียงแสนพรอมครอบครัว เครือขายทาง
สังคมเชนเดียวกับผูสัมภาษณทานอ่ืนๆ ท่ีกลาวมา

๔.๔ วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง
วิถีวัฒนธรรมของคนยองท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญในการสรางเครือขาย

ทางสังคมของคนยองใหมีความเขมแข็งตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซึ่งสามารถแยกใหเห็นไดถึงวัฒนธรรม
เชิงพุทธจากงานประเพณีตางๆ โดยมีวัดเปนศูนยกลางของเครือขาย ผานระบบหัววัดท่ีอยูในเครือขาย
หรือพ้ืนท่ีเดียวกัน หรือพ้ืนท่ีใกลเคียง บางวัดอาจะมีเครือขายตางพ้ืนท่ีแตผานระบบความสัมพันธทาง
เครือญาติ การเคารพนับถือกัน หรือความเปนมิตรภาพกันอยางแนนแฟน ตัวอยางการสรางเครือขาย
ทางสังคมผานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ ผานกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ
ไดแก

๑. เครือขายทางสังคมผานประเพณีทานตนกวยสลากยอม ในงานประเพณีทานตน
สลากยอม จะมีขนาดสูงใหญ สวนมากมีขนาดสูงกวา ๑๓-๑๔ เมตรข้ึนไป นอกจากจะเปนการทําบุญ
รวมกันแลว ยังจัดใหมีการประกวดแขงขัน และแสดงถึงความสัมพันธระหวางชุมชนโดยมีเงื่อนไขท่ี
ระบุข้ึนมาใหเปนวิธีปฏิบัติการทําตนสลากยอมของแตละคณะศรัทธาของวัดในแตละตําบล โดยแตละ
คณะศรัทธาจะหมุนเวียนกันไปตามวัดของแตละตําบล เรียกวาเปนการ “เอาม้ือ” กัน คือผลัดกันมา
เวลาท่ีมีรวมงานตําบลหรือวัดท่ีจัด หากใชตนสลากยอมขนาด ๑๐ เมตร เม่ือเม่ือไปวัดนี้ตองมีขนาด
๑๐ เมตรหรือมากกวาก็ได นอกจากตนสลากยอมแลว ยังมีการหมุนเวียนกันในรูปแบบของเครื่อง
ดนตรีลานนา และชางฟอนในแตละชุมชนดวย และนอกจากคณะศรัทธาแลว คณะสงฆก็มีเครือขาย
ในการนิมนตมารวมพิธีกรรมดังกลาว

๒. เครือขายทางสังคมผานประเพณีลอยกระทง “ลอยกระทง ตามผางประทีป”
ประเพณีลอยกระทงของคนยอง เพ่ือสงเสริมศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงามของทองถ่ิน มีการจัด
กิจกรรมตางๆ เชน การประกวดการแตงกายพ้ืนเมืองยอง กาดหม้ัวครัวแลง อาหารพ้ืนเมืองของ
ชุมชน การปลอยกระทง การจุดพลุ และการปลอยโคมลอย โดยขอความรวมมือกับเครือขายในชุมชน
รวมกันตกแตงซุมประตูหนาบาน วัด และชุมชน แตงกายพ้ืนเมืองคนยอง เพ่ือรักษาเอกลักษณและ
วัฒนธรรมของคนยอง เขากับบรรยากาศในชวงวันเพ็ญเดือนสิบสอง

นอกจากการสรางเครือขายทางสังคมผานประเพณีลอยกระทงแลว ยังมีการสราง
เครือขายทางสังคมผานประเพณีถวายทานไมแคในวันยี่เปงดวย ไมแคหลวงท่ีชาวบานชวยกันจัดทํา

๑๑สัมภาษณ นางบุญสวย ตะตองใจ, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.



๘๒

ท้ังประดับประดาตกแตงสวยงามตั้งวางไว บนเสลี่ยงแลวจึงขอสู มาตนแค และแหรวมกันไปถวาย
พระสงฆในวัดท่ีตนศรัทธาหรือในบางแหงก็จะมีการประกวดตนแคเปนท่ีสนุกสนาน โดยความรวมมือ
ในลักษณะพหุภาคีเครือขายรวมมือกันจัดงานแหแคหลวง ตั้งแตสภาวัฒนธรรมอําเภอแมจัน รวมกับ
องคการบริหารสวนทองถ่ินท้ังเทศบาล และองคการบริหารสวนตําบล ชมรมกํานันผูใหญบาน องคกร
เอกชน หนวยงานราชการตาง ๆ โดยมีการแตงตั้งคณะกรรมการประสานงานจัดงานประเพณีแหแค
หลวงประจําป โดยมีกิจกรรมการประกวดตนแคหลวงของหมูบาน ตําบล หนวยงานราชการ
หนวยงานเอกชนตาง ๆ ซึ่งการประกวดนั้นมีการตัดสินในเรื่องรูปแบบขบวน นางงามแคหลวง (ธิดา
แคหลวง) ความคิดสรางสรรค ความสวยงาม ตลอดจนจัดใหมีกิจกรรมความบันเทิงเก่ียวกับวัฒนธรรม
ประเพณีตามมาอีกมากมาย เชน ฟอนรํา ประดิษฐบอกไฟดอก กระทงประดิษฐ เจดียทราย ฯลฯ ซึ่ง
ประเพณีการทานแคหลวงถือเปนเอกลักษณ ทางวัฒนธรรมของทองถ่ินและมีคุณคาควรแกการสืบ
ทอดใหชนรุนหลังไดเรียนรูตอไป

๓. เครือขายทางสังคมผานประเพณีตีกลองหลวง ของดีท่ีเปนหนาตาและศักดิ์ศรีของ
ชาวยองท่ีสําคัญอีกอยางหนึ่งคือ กลองหลวงซึ่งเปนกลองขนาดใหญและยาว จนตองมีแทนวางขนาด
ใหญ เชน ลอ หรือ เกวียน รถยนต หรือวางอยูบนแทนในหอกลอง หนากลองขึงดวยหนังแทหนาเดียว
มีสายเรงเสียง และมีระบบเสียงท่ีพัฒนาโดยชางฝมือชาวยอง มีการตกแตงอยางประณีตบรรจง ตาม
บริบทของชุมชนท่ีอาศัยอยูบริเวณสองฝงลุมแมน้ํา โดยเนื่องจากความเชื่อในเรื่องพลังอํานาจของเสียง
จึงทําใหเกิดความสรางสรรคและพัฒนากลองข้ึนในทุกชุมชนคนยอง กลองหลวงจะนําออกมาใชใน
งานในแตละป เม่ือหลังฤดูเก็บเก่ียวขาวไปจนถึงหลังสงกรานต คือเริ่มตั้งแตเดือนมกราคมถึงเดือน
มิถุนายน กลองหลวงจะใชในขบวนแหเม่ือวัดจัดใหมีงาน เชน งานสรงน้ําพระธาตุ งานฉลองพัด
เปรียญ งานครัวตาน (ครัวทาน) ถวายทางโบสถ วิหาร หรืองานบุญตาง ๆ ก็จะจัดใหมีขบวนแหกลอง
หลวงรวมดวย การตีแหกลองหลวงจะใชการตีแหทึดโมง ดังนั้นกลองหลวงจึงไดชื่อวา เปนศูนยกลาง
เชื่อมโยงความสัมพันธระหวางชุมชน หรือระหวางบานกับวัดอยางชัดเจน ในลักษณะของเครือขาย
ความสัมพันธระหวางชุมชนในตําบล และเครือขายระหวางวัดกับหมูบาน ดังนั้นกิจกรรมตาง ๆ ท่ี
เก่ียวกับกลองหลวงเริ่มตั้งแตการสราง การใช การเก็บรักษาและอ่ืนๆ ตองอาศัยความรวมมือของวัด
หมูบาน พระ และชาวบานอยางใกลชิด เทคนิควิธีการตาง ๆ ในการสรางกลองหลวงจะแสดงถึงภูมิ
ปญญาของชาวยองและชาวลานนาอยางแทจริง เม่ือสรางเสร็จแลวจะถือวาเปนสมบัติของวัดและ
หมูบานนั้น ปจจุบันกลองหลวงไดมีการแขงขันกันมากข้ึน จึงทําใหกลางเปนสัญลักษณแหงเกียรติยศ
และศักดิ์ศรีของชุมชนท่ีเปนเจาของกลองหลวง จึงจัดเปนเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งท่ีมีความเปน
เอกลักษณของตนเอง ท้ังรูปแบบและบทบาทในการสรางเครือขายความสัมพันธในสังคมชาวยอง

๔. เครือขายทางสังคมผานประเพณีตั้งธรรมหลวง (เทศนมหาชาติ) ประเพณีฟง
เทศนมหาชาติ ในทางภาคเหนือนิยมพูดกันวา “ตั้งธรรมหลวง” ประเพณีนี้นิยมทํากันแทบทุกวัดวา



๘๓

อาราม ในชวงเทศกาลยี่เปงเชื่อกันวาการฟงเทศนมหาชาติ ๑๓ กัณฑ ในวันเดียวจนจบ จักไดรับ
อานิสงสเม่ือตายไปแลวจะไดไปเกิดในสวรรค บางวัดก็จัดเปน ๒-๓ วัน คือ วันแรกเปนวันแตงดา จะมี
การประดับประดาตกแตงสถานท่ีมีการขัดราชวัตร ปกจอนอยตุงจัย ตุงอองแอง (ชอธงเปนรูปชาง มา
วัง ควาย รูปคน หญิง ชาย) เอามาแขวนไวตามจุดหรือสถานท่ีท่ีจัดตั้งธรรมาสน เทศน มักนิยมใช
วิหารเปนสถานท่ีประกอบพิธี โดยเฉพาะธรรมาสนนั้น จะประดับประดาเปนพิเศษประหนึ่งวา
ธรรมาสนนั้นตั้งอยูกลางปาหิมพานต คือ ประดับไปดวยหนอกลวย หนอออยแนบดอกนอย ๑,๐๐๐
ดอก มะพราว กลวย ออยเปนลําเพ่ือบูชาคาถาพันสวนดานนอกจะจัดเปนทางเดิน สองขางประดับไป
ดวยโคมไฟนอยใหญ ธงรูปชาง มา ธงเสมาธรรมจักรและธงชาติ เขาใจกันวาเปนการอัญเชิญพระยา
เวสสันดรเขาสูเมือง ดังนั้นตองอาศัยเครือขายทางสังคมในชุมชนในการใหความรวมมือกันจัดดา
เครื่องประดับประดาตางๆ โดยอาศัยภูมิปญญาทองถ่ิน และวัตถุดิบท่ีมีอยูในทองถ่ิน มาประดับ
ประดา เกิดความสัมพันธกันระหวางพระ ผูนําชุมชน และชาวบาน นอกจากนั้น ในการเทศนมหาชาติ
นิยมนิมนตพระท่ีเทศนาธรรมมหาชาติกัณฑเดน เชน ชูชก กุมาร มัทรี มหาราช จากวัดตาง ๆ มา
เทศนใหกับชาวบาน โดยมีหมุนเวียนแลกเปลี่ยนกันไปในแตวัดในตําบล อําเภอ หรือตางจังหวัด เปน
การสรางเครือขายความสัมพันธระหวางพระกับพระ พระกับชาวบาน และระหวางวัดกับวัด

๕. เครือขายทางสังคมผานประเพณีปอยหลวง หลังจากผานพนฤดูกาลเก็บเก่ียวและ
ผานปใหม เขามาตั้งแตเดือน ๕ เดือน ๖ เดือน ๗ เดือน ๘ เหนือ คือ ราวเดือนกุมภาพันธไปจนถึง
เดือนพฤษภาคม สภาพดินฟาอากาศจะอยูในชวงฤดูแลงชาวลานนาจะนิยมจัดงานทําบุญเฉลิมฉลอง
ตาง ๆ จะใหญหรือเล็กนั้นข้ึนอยูกับลักษณะงานท่ีจัดและงานท่ีมีคนจํานวนมากมารวมทําบุญกันนี้
ชาวลานนาจะเรียกวา “งานปอย” ในความหมายของคําวา “ปอย” นั้นหมายถึงการจัดงาน ท่ีมี
ลักษณะเปนงานหนาหมูท่ีจัดรวมกันท้ังคณะและศรัทธานั้น ๆ คือ มีการเตรียมการกันเปนเดือนหรือ
มากกวา และมีการละเลนตาง ๆ ภายในงาน มีการประชาสัมพันธ ในรูปแบบการเลาสืบตอ ๆ กันไป

สําหรับประเพณีปอยหลวงถือเปนประเพณีท่ีสําคัญมาก เพราะหากวัดไดมีการกอสราง
วิหาร ศาลา หรือถาวรวัตถุสําคัญแลวเสร็จคณะศรัทธาตองมีการทําบุญครั้งยิ่งใหญซึ่งจะจัดงานเฉลิม
ฉลองกันถึง สามวันสามคืน ซึ่งการจัดเตรียมงานนั้นจะตองตระเตรียมบอกกลาวกันมาเปนเวลารวมป
ท้ังนี้เพ่ือใหพ่ีนองศรัทธาได เก็บหอมรอมริบ และบอกกลาวญาติพ่ีนองใหมารวมเฉลิมฉลองทําบุญกัน
ท้ังจากท่ีใกลและท่ีไกล ดังนั้นการสรางเครือขายทางสังคมผานความสัมพันธทางสังคม และ
ความสัมพันธในระดับเครือญาติ ดังนั้นประเพณีงานปอยหลวงถือเปนประเพณีท่ีนิยมมากในหมูชาว
ยองเพราะถือเปนหนาเปนตาของแตละครอบครัว ท่ีจะไดแสดงออกถึงความศรัทธาและการจัดเลี้ยง
ตอนรับญาติพ่ีนองท่ีมารวมทําบุญกันอยางสุดฝมือ งานปอยหลวงจะนิยมจัดกันเปนเวลาสามวัน โดย
คณะศรัทธาจะประชุมปรึกษาตกลงเลือกวันจัดงานปอยกันในชวงหนาแลง คือ ตั้งแตกลางเดือน
กุมภาพันธ เปนตนมาจนกระท่ังกอนเขาหนาฝน เม่ือไดกําหนดวันเรียบรอยแลวก็จะปาวประกาศ



๘๔

ออกไปเพ่ือใหแตละครอบครัวไปบอกกลาวเรียนเชิญญาติพ่ีนอง และศรัทธาวัดอ่ืน ๆ ท่ีสนิทคุนเคยกัน
ใหมารวมทําบุญกัน ในวันเวลาดังกลาว ในอดีตจะเปนการนําขันดอกนอย ธูปเทียนเดินไปเรียนเชิญ
บอกกลาว เรียกวา “บอกบุญ” สมัยตอมาไดพิมพเปนจดหมายเรียนเชิญ จนกระท่ังปจจุบันนี้ โดย
สวนมากจะไมบอกกลาวในลักษณะนี้แลวเพียงแตใหทางวัดประกาศออกไปหากใครทราบหรือเปน
ญาติพ่ีนองกันเม่ือทราบแลวมีจิตศรัทธาท่ีจะมารวมทําบุญ นอกจากนั้นยังสรางเครือขายความสัมพันธ
ผานหัววัด โดยการนิมนตวัดท่ีอยูในลักษณะท่ีเรียกวา “หัววัดถึงกัน” มารับเครื่องไทยทาน สวนหัววัด
ตางๆ ในตําบลตองมีการจัดเครื่องไทยทานตางๆ รวมท้ังขบวนแหกลองหลวง ชางฟอน รวมท้ังปจจัย
ในแตละวัดมารวมงาน หากวัดท่ีมารวมงานมีการจัดงาน “ปอย” วัดตางๆ มีขบวนดังกลาวไปรวมงาน
ดวย ในลักษณะ “ตอบแทนบุญ” ท่ีมารวมงาน หมุนเวียนกันไปในแตละวัดและในแตละชุมชน

กลาวโดยสรุป การทํางานแบบเครอืขายเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดของการสงเสรมิใหเกิดการ
พัฒนาอยางยั่งยืน ท้ังนี้ เพราะสมาชิกเครือขายตางมีบทบาทสําคัญตอการดําเนินงานใหบรรลุ
เปาหมาย โดยใชกลไกของการสื่อสารแลกเปลี่ยนขอมูลและประสบการณ มีการรวมมือกันในเรื่อง
ตางๆ และยังทําใหมีพลังตอรองกับอํานาจตางๆ ไดดีข้ึน การเชื่อมโยงกันในลักษณะเครือขายเปนการ
เชื่อมโยงเขาหากันเปนเครือขาย มิใชเพียงการรวมกลุมของสมาชกิท่ีมีความสนใจรวมกันในระดับเพียง
แคการพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือรวมสังสรรคดวยกันเทานั้น หากจะตองพัฒนาไปสูระดับ
ของการลงมือทํากิจกรรมรวมกัน ดวยเปาหมายท่ีรวมกันดวย

สวนใหญเครือขายทางสังคมในชุมชน เปนเครือขายตามแนวราบซึ่งนอกจากการให
ความสําคัญกับภาวะผูนําของแกนนํากลุม และความสัมพันธระหวางแกนนําของกลุมเครือขายตางๆ
แลว ยังใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของประชาชนในชุมชนหรือประชาคมอยางมาก



บทที่ ๕

บทสรุป และขอเสนอแนะ

การศึกษาวิจัยโครงการ “ศึกษาประวัติกระบวนการสืบสานวิถีชีวิตของคนยองเชิงพุทธ
ในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย” งานวิจัยครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงคในการศึกษา คือ ๑) เพ่ือศึกษา
ประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย ๒) ศึกษากระบวนการ
สืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และ ๓) วิเคราะห
วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ภายใตการดําเนินการวิจัยวิจัย
เพ่ือชุมชน (Community base research) โดยผูวิจัยมุงศึกษาประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของ
คนยองเชิงพุทธ กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยอง และวิเคราะหวิถีวัฒนธรรมเชิง
พุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยอง เครื่องมือในการวิจัยใชวิธีการสัมภาษณเชิงลึกกับผูให
ขอมูลท่ีสําคัญ รวมกับการสังเกตการณ และการศึกษาทบทวนวรรณกรรมจากเอกสาร รวมท้ัง
วิเคราะหพิจารณาความสอดคลองของเนื้อหา โดยยึดหลักเทียบเคียงกับแนวคิด ทฤษฎี ควบคูกับ
บริบทของพ้ืนท่ีท่ีดําเนินการศึกษา

๕.๑ สรุปผลการวิจัย

๕.๑.๑ ประวัติความเปนมา และวิถีชีวิตของคนยองในจังหวัดเชียงราย

การอพยพของคนยองเขาสูเมืองเชียงราย เริ่มตนในรัชกาลท่ี ๓ ไดมีการจัดตั้ง
เมืองเชียงรายฟนคืนใหเปน บานเมืองข้ึนมาใหม เพ่ือเปนกําลังชวยเหลือเชียงใหมปองกันภัยจากพมา
การอพยพเขาสูเมืองเชียงราย มี ๔ สาเหตุ คือ ๑) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โปรด
เกลาฯ ใหเจาอินตะ บุตรเจาบุญมาผูเปนหลาน ซึ่งครองเมืองลําพูนอยู นําราษฎรชาวลําพูนและ
เชียงใหมประมาณ ๑,๕๐๐ ครอบครัว ข้ึนไปตั้งถ่ินฐานในเมืองเชียงแสน และพระราชทานบรรดาศักดิ์
ใหพระยาราชเดช ดํารงตําแหนงเจาเมืองเชียงแสน ๒) คนยองจึงไดออกเดินทางกลับเมืองยอง โดยมี
เปาหมายท่ีจะลัดเลาะไปตามลําน้ําโขง เม่ือถึงสบยอง แตมีอุปสรรคในการเดินทางมากมาย จึงตั้ง
บานเรือนอยูท่ีเมืองเชียงแสน ๓) เกิดภาวะภัยแลงฝนไมตกตองตามฤดูกาลติดตอกันหลายป ทําใหเกิด
การขาดแคลนน้ําในการอุปโภคบริโภค จึงไดออกเดินทางหาพ้ืนท่ีท่ีอุดมสมบูรณ และไดเขามาตั้งถ่ิน
ฐานในพ้ืนท่ีเวียงหนองหลม อําเภอแมจัน และ ๔) ถูกขาศึกเขาโจมตีหมูบานเพ่ือนําไปเปนขาทาส
บริวาร ชาวบานตางดิ้นรนตอสูและหลบหนีเขามาตั้งถ่ินฐาน อําเภอท่ีมีชาวยองอาศัยมากท่ีสุดก็จะมี
อําเภอแมจัน รองลงมาแมสาย และเชียงแสน กับพาน
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วิถีวัฒนธรรมชาวยองเปนวิธีชีวิตท่ีเรียบงานและมีความสุข ซึ่งเกิดจากพลังศรัทธาแหง
การอุทิศเพ่ือจรรโลงวิถีวัฒนธรรมพุทธและพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม สิ่งเหลานี้
คือ พลังแหงการมีสวนรวม ไมวาจะท้ังพระสงฆ ชาวบาน ท่ีรวมกันหลอหลอมจนเปนวัฒนธรรมคน
ยองท่ีเขมแข็งจนถึงปจจุบัน

๕.๑.๒ กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย

กระบวนการสืบสานวัฒนธรรมคนยองท่ีสืบทอดตอกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบัน
ผานขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมสืบทอดตอ ๆ กันมาจากบรรพบุรุษถึงรุนลูกหลาน
ประเพณีวัฒนธรรมของคนยองท่ียังคงอยูและมีความเก่ียวของกับพุทธศาสนาในปจจุบันมีการสืบสาน
วัฒนธรรมคนยอง โดยมีกระบวนการถายทอด ในระดับครอบครัว ผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคม
(Socialization) จากครอบครัวเปนดานหลัก ระดับชุมชน มีการสืบสานกันในรูปของโครงการตางๆ
ท่ีจัดทําข้ึนในชุมชน โดยความรวมมือของวัด บาน โรงเรียน และองคการบริหารสวนทองถ่ิน และการ
รวมกลุมอาชีพตางๆ และระดับสังคม การสืบสานวัฒนธรรมผานสมาคมคนยองอําเภอแมจัน เชน
มีการถายทอดวัฒนธรรมคนยองใหกับนักเรียนโรงเรียนจันจวาวิทยาคม

กระบวนการสืบสานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธของคนยองในอําเภอแมจัน จังหวัด
เชียงราย

กระบวนการสืบสานวัฒนธรรมคนยองท่ีสืบทอดตอกันมาจากอดีตจนถึงปจจุบันยังมีให
เห็นในทองถ่ินของคนยองในภาคเหนือ ไมวาจะเปน บานปาซาง จังหวัดลําพูน บานแมจันจวา อําเภอ
แมจัน จังหวัดเชียงราย ซึ่งประเพณีวัฒนธรรมเหลานี้ไดสืบทอดตอ ๆ กันมาจากบรรพบุรุษถึงรุน
ลูกหลาน ประเพณีวัฒนธรรมของคนยองท่ียังคงอยูและมีความเก่ียวของกับพุทธศาสนาในปจจุบันมี
การสืบสานวัฒนธรรมคนยอง โดยมีกระบวนการถายทอดดังนี้

๑. ระดับบุคคล วิถีชีวิตคนยองปจจุบันยังมีความเปนอยูกันเปนครอบครัวใหญ มีปู ยา
ตา ยาย พอ แม ลูก หลาน อยูรวมกัน ดังนั้นในการถายทอดวัฒนธรรม จึงผานกระบวนการขัดเกลา
ทางสังคม (Socialization) โดยผานปู ยา ตา ยาย พอ แม สูลูกหลาน เชน ประเพณีสลากยอม พอแม
จะสอนใหลลูกหลานจัดเตรียมเครื่องตกแตงตนสลากยอม โดยแมจะสอนหญิงสาวชาวยองจะใชเวลา
ในตอนเย็น เริ่มจาก การจาตอง คือ การรีดใบตอง ดวยเตารีดถายเพ่ือใชสําหรับมวนบุหรี่ ซึ่งตองใช
จํานวนมาก แลวนําบุหรี่ดังกลาวมาถักเปนแพ เรียกวา “มูลีแป” (บุหรี่ถักเรียนกันลงมามีความยาว
๓-๔ เมตร) เพ่ือใชแขวนประดับกันตนสลากยอม รอบๆ ขอบชายรมก็จะนําเหรียญสตางค ถักดวย
ขาวเปลือกเรียนรอบขอบเหรียญดวยฝมือประณีตสวยงาม เรียกวา “การถักขะจา” มารอยแขวน
ตกแตงโดยรอบๆ ขอบรม สวนพอจะสอนลูกชายจะเตรียมตนสลากยอม การทําตนสลากยอมจะนิยม
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ทําตนสลากยอมใหมีขนาดสูงใหญ ลําตนสลากยอมจะใชฟางมัดลอมรอบ เพ่ืองายแกการปกไมไผ
บริเวณปลายไมจะมีการยอมสีใหมีสีสันหลากหลาย และจะใหกระดาษสีมาประดับจํานวนมาก ทําใหมี
ลักษณะคลายดอกไมไผท่ีเรียนกวา “ดอกฮองเฮง” ดวยสีสันตางๆ ซึ่งทําใหเปนท่ีมาของคําวา
“สลากยอม”

นอกจากการสอนใหจัดเตรียมสลากยอมแลว พอแมก็จะแนะนําใหลูกทราบถึงหนาท่ีท่ี
หญิงสาวพึงปฏิบัติเปนเบื้องแรก คือ การเก็บหอมรอมริบเงินทองท่ีหามาไดดวยน้ําพักน้ําแรงเพ่ือรักษา
ไว ทานสลากยอมโบราณกลาววาหญิงใดยังไมไดทานสลากยอมหญิงนั้นไม สมควรจะแตงงาน ถาหญิง
ใดทานสลากยอมแลวเขาถือวาแตงงานเปนแมบานแมเรือนท่ีดีได เพราะประเพณีทําใหเกิดผลดี คือ
เปนการหัดใหเด็กรูจักการเก็บหอมรอมริบ รูจักมัธยัสถ ซึ่งตองใชเวลาในการเก็บเงินเพ่ือทําสลากยอม
ประมาณ ๔-๕ ป พอจะทํานิสัยมัธยัสถเกิดข้ึนได เม่ือหญิงสาวมีเงินพอท่ีจะทานสลากยอมแลว โดยจะ
เริ่มซื้อของตระเตรียมไวทีละเล็กละนอยตั้งแตสรอยคอทองคํา เข็มขัดเงิน และเครื่องเรือนครบทุกชิ้น
นอกนั้นก็เปนสมสูกลูกไม โดยเฉพาะกลวยใสท้ังเครือมะพราวใสท้ังทะลาย และยังมีขนมนมเนยทุก
อยางใสตามมา

๒. ระดับชุมชน ในชุมชนคนยองไดมีการจัดตั้งศูนยตางๆ ข้ึนมาเพ่ือสืบสานวัฒนธรรม
คนยอง เชน กลุมทําขนมพ้ืนบานชาวไตยอง กลุมแปรรูปผาทอมือบานก่ิวพราว กลุมผาปกดวยมือ
โดยเฉพาะอยางยิ่งศูนยทอผาบานสันหลวงใต ไดดําเนินการทอผา เชน ผาถุงลายจก ผาถุงลายน้ําไหล
ผาถุงลายชิด ผายกดอกสี่ตระกอ เปนตน โดยโรงเรียนจันจวาวิทยาคมนําขอมูลของศูนยฯ เปนแหลง
เรียนรูนอกโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนไดศึกษาเรียนรู และมีโครงการไปศึกษาดูงานท่ีศูนย เปนตน

นอกจากนั้นชุมชนไดฟนฟูประเพณีท่ีนําเอารูปแบบเดิมมาใหความหมายใหมหรือผลิต
ใหมในบริบทของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป และเนนการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม เปนปจจัยใหคนยอง
ตื่นตัวในการฟนฟูดานวัฒนธรรมและประเพณี ชาวยองไดริเริมประเพณีสลากยอม ซึ่งถูกวางเวนไป
กวา ๕๐ ป โดยการรวมกลุมของชุมชนและจัดงานทานตนสลากยอม นอกจากนั้นมีการสาธิตดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณีเพ่ือใหเห็นภาพและธรรมเนียมปฏิบัติของคนยองในชุมชน มีท้ังประเพณีท่ี
ปฏิบัติสืบทอดมาอยางตอเนื่อง เชน พิธีสืบชะตา ท่ีทําเปนประจําในวันปใหมเมือง และประเพณีอ่ืนๆ
ท่ีปฏิบัติอยางตอเนื่องหรือสูญหายไปนายแลว เชน การบวชปอยลูกแกว ในอดีตปอยลูกแกว คือ
การบวชเด็กชายเพ่ือเขาศึกษาในวัด สําหรับปจจุบันมีการฟนฟูการบวชปอยลูกแกวท่ีทุกคนแตงกาย
สีสันสนใจสมจริง ซึ่งการบวชปอยลูกแกวในครั้งแรกใหถูกตองตามประเพณีดั้งเดิม จึงเปนการสาธิต
การบวชเพ่ือจะไดสืบสานกันตอไป โดยพิธีกรจะอธิบายถึงเครื่องสักการะและของใชตางๆ สําหรับพิธี
การบวชตามประเพณี สงผลใหชุมชนเกิดการเรียนรูและเขาใจประเพณีการบวชปอยลูกแกวท่ีถูกวิธี
และมีการสืบทอดตอๆ กันมา ปจจุบันการสืบสานวัฒนธรรมในระดับชุมชน มีการสืบสานกันในรูปของ
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โครงการตางๆ ท่ีจัดทําข้ึนในชุมชน โดยความรวมมือของวัด บาน โรงเรียน และองคการบริหารสวน
ทองถ่ินในอําเภอแมจัน เชน โครงการทองเท่ียววิถีไทย ทองเท่ียววิถีชุมชน บานสันกลางหลวง
ตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย โครงการวิถีไทยวิถียอง โครงการจัดแสดงศิลปะ
พ้ืนบานและอาหารพ้ืนเมืองของคนยอง เปนตน

๓. ระดับสังคม มีการศึกษาเรียนรูเก่ียวกับวิถีวัฒนธรรมคนยอง ผานสมาคมคนยอง
อําเภอแมจัน มีการถายทอดวัฒนธรรมคนยองใหกับนักเรียนโรงเรียนจันจวาวิทยาคม เชน มีการ
ถายทอดวิธีการสานกวยสลากใหกับนักเรียนจันจวาวิทยาคม สอนการทํางานหัตถกรรมตางๆ เชน
ธนูหนาไม ฮอกวัวฮอกควาย (กระดิ่งหอยคอวัวควาย) การทําอาหารคนยอง (ของก๋ินคนยอง) สอนการ
ตัดชอตุง การจักสาน เชน สานตะกรา สานปลาตะเพียน เปนตน ซึ่งในการจัดตั้งสมาคมคนยอง
มีวัตถุประสงคเพ่ืออนุรักษ และสงเสริมศิลปวัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิตคนยอง เสริมสรางและ
สนับสนุนใหสมาชิกไดทํากิจกรรมตางๆ รวมกัน ทํากิจกรรมอันเปนประโยชนตอชุมชน ทองถ่ิน สังคม
และประเทศชาติ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางสมาชิกและบุคคลท่ัวไปเชิงสรางสรรคและพัฒนา
รวมกัน

การนํากระบวนการถายทอดสูการบรูณาการของวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ ผาน“มรดกภูมิ
ปญญาทางวัฒนธรรมเชิงพุทธ” ซึ่งเปนการปฏิบัติ การเปนตัวแทน การแสดงออก ความรูทักษะ
ตลอดจนเครื่องมือ วัตถุสิ่งประดิษฐ และพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสตร ผานการ
ดําเนินกิจกรรม และพิธีกรรมตางๆ ทางพระพุทธศาสนาเปนดานหลัก กิจกรรมหรือพิธีกรรมหลานี้
ชุมชน กลุมชน และในบางกรณีปจเจกบุคคลยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของตน
มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรมซึ่งถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหนึ่งนี้เปนสิ่งท่ีชุมชน และ
กลุมชนสรางข้ึนมาอยางสมํ่าเสมอ เพ่ือตอบสนองตอสภาพแวดลอมของตน เปนปฏิสัมพันธของพวก
เขาท่ีมีตอธรรมชาติและประวัติศาสตรของตน และทําใหคนเหลานั้นเกิดความรูสึกมีอัตลักษณและ
เอกลักษณในวิถีชีวิต ดังนั้นจึงกอใหเกิดความเคารพตอความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการคิด
สรางสรรคของมนุษย

การสืบทอดทางวัฒนธรรมของคนยอง (cultural inheritance) เปนกระบวนการเรียนรู
และการพัฒนา (learning and development) ของคนยองเพ่ือท่ีจะรักษาอัตลักษณของแบบแผน
ของความคิด ความเชื่อ วิถีทาง และแนวปฏิบัติของตนเองไว โดยอาศัยกระบวนการในการสืบทอด
ทางวัฒนธรรมซึ่งเปนกระบวนการท่ีมีลักษณะเปนการไหลเวียนอยางตอเนื่องกันไปอยางไมรูจบ
การสืบทอดทางวฒันธรรมในท่ีนี้หมายถึงการสืบทอดในสิ่งท่ีประกอบดวยแนวคิด (concept) รูปแบบ
(form) และเนื้อหา (content) และวิธีการ (method) ท่ีใชในการสืบทอดวัฒนธรรม การสืบทอดทาง
วัฒนธรรมพิจารณาไดเปน 3 มิติ คือ มิติบุคคล (human) เปนการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากบุคคล
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กลุมหนึ่งไปยังบุคคลอีกกลุมหนึ่ง มิติพ้ืนท่ี (space) เปนการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากสถานท่ีหนึ่งไป
ยังสถานอีกท่ีหนึ่ง และมิติเวลา (time) เปนการสืบทอดทางวัฒนธรรมจากหวงเวลาหนึ่งไปยังอีกหวง
เวลาหนึ่ง

ในปจจุบันจะเห็นไดวา การดําเนินกิจกรรมตางๆ ท้ังของภาครัฐ องคการปกครองสวน
ทองถ่ิน ดําเนินโครงการ/กิจกรรมตางๆ ภายใตการดําเนินงานในรูปของชาติพันธุ เพ่ือมุงเนนทางดาน
การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม มีการตั้งสมาคมคนยองเปนตัวขับเคลื่อนถึงความเปนชาติพันธุยองท่ียังคง
อยูในวิถีสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป รวมท้ังการมุงเนนการสืบทอดวิถีวัฒนธรรมคนยองไปสูลูกหลาน
เพ่ือยังคงชาติพันธุยองตอไปในอนาคต

ดังนั้น กระบวนการสืบสานวัฒนธรรม จึงเปนสิ่งจําเปนและมีความสําคัญท่ีทําให
มองเห็นวิถีความเปนคนยอง ความคิดสรางสรรค ท้ังดานศาสนา สังคมวัฒนธรรม การปกครองท่ีสั่ง
สมสืบทอดกันมา ทําใหคนยองเปนผูมีความรับผิดชอบ รูจักรักษาระเบียบวินัย มีความรักชาติ ศาสนา
พระมหากษัตริย รูจักพัฒนาตนเอง เหมาะสมกับสภาพของสังคม เกิดความรวมมือ รวมใจ สงเสริม
ขนบธรรมเนียมท่ีดีงาม นําภูมิปญญาทองถ่ินมาใชใหเกิดประโยชน ทําใหเกิดการถายทอดจากคนรุน
หนึ่งไปสูคนอีกรุนหนึ่งเพ่ือใหคงอยูในสังคม และเปนการเสริมสรางในการปลูกจิตสํานึกท่ีดีงาม

๕.๑.๓ วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยองใน
อําเภอ แมจัน จังหวัดเชียงราย

วิถีวัฒนธรรมของคนยองท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญในการสราง
เครือขายทางสังคมของคนยองใหมีความเขมแข็งตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซึ่งสามารถแยกใหเห็นไดถึง
วัฒนธรรมเชิงพุทธจากงานประเพณีตางๆ โดยมีวัดเปนศูนยกลางของเครือขาย ผานระบบหัววัดท่ีอยู
ในเครือขายหรือพ้ืนท่ีเดียวกัน หรือพ้ืนท่ีใกลเคียง บางวัดอาจะมีเครือขายตางพ้ืนท่ีแตผานระบบ
ความสัมพันธทางเครือญาติ การเคารพนับถือกัน หรือความเปนมิตรภาพกันอยางแนนแฟน

วิถีวัฒนธรรมชาวยองเปนวิธีชีวิตท่ีเรียบงานและมีความสุข ซึ่งเกิดจากพลังศรัทธาแหง
การอุทิศเพ่ือจรรโลงวิถีวัฒนธรรมพุทธและพุทธศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันดีงาม สิ่งเหลานี้
คือ พลังแหงการมีสวนรวม ไมวาจะท้ังพระสงฆ ชาวบาน ท่ีรวมกันหลอหลอมจนเปนวัฒนธรรมคน
ยองท่ีเขมแข็งจนถึงปจจุบัน

วิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธกับการสรางเครือขายทางสังคมของคนยองในอําเภอแมจัน
จังหวัดเชียงราย

วิถีวัฒนธรรมของคนยองท่ีเก่ียวกับพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญในการสรางเครือขาย
ทางสังคมของคนยองใหมีความเขมแข็งตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ซึ่งสามารถแยกใหเห็นไดถึงวัฒนธรรม
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เชิงพุทธจากงานประเพณีตางๆ โดยมีวัดเปนศูนยกลางของเครือขาย ผานระบบหัววัดท่ีอยูในเครือขาย
หรือพ้ืนท่ีเดียวกัน หรือพ้ืนท่ีใกลเคียง บางวัดอาจะมีเครือขายตางพ้ืนท่ีแตผานระบบความสัมพันธทาง
เครือญาติ การเคารพนับถือกัน หรือความเปนมิตรภาพกันอยางแนนแฟน ตัวอยางการสรางเครือขาย
ทางสังคมผานวิถีวัฒนธรรมเชิงพุทธ ผานกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ
เชน เครือขายทางสังคมผานประเพณีทานตนกวยสลากยอม อกจากจะเปนการทําบุญรวมกันแลว ยัง
แสดงถึงความสัมพันธระหวางชุมชนโดยมีเงื่อนไขท่ีระบุข้ึนมาใหเปนวิธีปฏิบัติการทําตนสลากยอมของ
แตละคณะศรัทธาของวัดในแตละตําบล โดยแตละคณะศรัทธาจะหมุนเวียนกันไปตามวัดของแตละ
ตําบล เรียกวาเปนการ “เอาม้ือ” กัน คือผลัดกันมา นอกจากตนสลากยอมแลว ยังมีการหมุนเวียนกัน
ในรูปแบบของเครื่องดนตรีลานนา และชางฟอนในแตละชุมชนดวย และนอกจากคณะศรัทธาแลว
คณะสงฆก็มีเครือขายในการนิมนตมารวมพิธีกรรมดังกลาว เครือขายทางสังคมผานประเพณีปอย
หลวง ถือเปนประเพณีท่ีสําคัญมาก เพราะหากวัดไดมีการกอสรางวิหาร ศาลา หรือถาวรวัตถุสําคัญ
แลวเสร็จคณะศรัทธาตองมีการทําบุญครั้งยิ่งใหญซึ่งจะจัดงานเฉลิมฉลองกันถึง สามวันสามคืน ซึ่งการ
จัดเตรียมงานนั้นจะตองตระเตรียมบอกกลาวกันมาเปนเวลารวมป ท้ังนี้เพ่ือใหพ่ีนองศรัทธาไดเก็บ
หอมรอมริบ และบอกกลาวญาติพ่ีนองใหมารวมเฉลิมฉลองทําบุญกันท้ังจากท่ีใกลและท่ีไกล ดังนั้น
การสรางเครือขายทางสังคมผานความสัมพันธทางสังคม และความสัมพันธในระดับเครือญาติ ดังนั้น
ประเพณีงานปอยหลวงถือเปนประเพณีท่ีนิยมมากในหมูชาวยองเพราะถือเปนหนาเปนตาของแตละ
ครอบครัว ท่ีจะไดแสดงออกถึงความศรัทธาและการจัดเลี้ยงตอนรับญาติพ่ีนองท่ีมารวมทําบุญกัน
อยางสุดฝมือ งานปอยหลวงจะนิยมจัดกันเปนเวลาสามวัน โดยคณะศรัทธาจะประชุมปรึกษาตกลง
เลือกวันจัดงานปอยกันในชวงหนาแลง คือ ตั้งแตกลางเดือนกุมภาพันธ เปนตนมาจนกระท่ังกอนเขา
หนาฝน เม่ือไดกําหนดวันเรียบรอยแลวก็จะปาวประกาศออกไปเพ่ือใหแตละครอบครัวไปบอกกลาว
เรียนเชิญญาติพ่ีนอง และศรัทธาวัดอ่ืน ๆ ท่ีสนิทคุนเคยกันใหมารวมทําบุญกัน ในวันเวลาดังกลาวใน
อดีตจะเปนการนําขันดอกนอย ธูปเทียนเดินไปเรียนเชิญบอกกลาว เรียกวา “บอกบุญ” สมัยตอมาได
พิมพเปนจดหมายเรียนเชิญ จนกระท่ังปจจุบันนี้ โดยสวนมากจะไมบอกกลาวในลักษณะนี้แลว
เพียงแตใหทางวัดประกาศออกไปหากใครทราบหรือเปนญาติพ่ีนองกันเม่ือทราบแลวมีจิตศรัทธาท่ีจะ
มารวมทําบุญ นอกจากนั้นยังสรางเครือขายความสัมพันธผานหัววัด โดยการนิมนตวัดท่ีอยูในลักษณะ
ท่ีเรียกวา “หัววัดถึงกัน” มารับเครื่องไทยทาน สวนหัววัดตางๆ ในตําบลตองมีการจัดเครื่องไทยทาน
ตางๆ รวมท้ังขบวนแหกลองหลวง ชางฟอน รวมท้ังปจจัยในแตละวัดมารวมงาน หากวัดท่ีมารวมงาน
มีการจัดงาน “ปอย” วัดตางๆ มีขบวนดังกลาวไปรวมงานดวย ในลักษณะ “ตอบแทนบุญ” ท่ีมา
รวมงาน หมุนเวียนกันไปในแตละวัดและในแตละชุมชน

กลาวโดยสรุป การทํางานแบบเครือขายเปนปจจัยสําคัญท่ีสุดของการสงเสริมใหเกิดการ
พัฒนาอยางยั่งยืน ท้ังนี้ เพราะสมาชิกเครือขายตางมีบทบาทสําคัญตอการดําเนินงานใหบรรลุ
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เปาหมาย โดยใชกลไกของการสื่อสารแลกเปลี่ยนขอมูลและประสบการณ มีการรวมมือกันในเรื่อง
ตางๆ และยังทําใหมีพลังตอรองกับอํานาจตางๆ ไดดีข้ึน การเชื่อมโยงกันในลักษณะเครือขายเปนการ
เชื่อมโยงเขาหากันเปนเครือขาย มิใชเพียงการรวมกลุมของสมาชิกท่ีมีความสนใจรวมกันในระดับเพียง
แคการพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือรวมสังสรรคดวยกันเทานั้น หากจะตองพัฒนาไปสูระดับ
ของการลงมือทํากิจกรรมรวมกัน ดวยเปาหมายท่ีรวมกันดวย สวนใหญเครือขายทางสังคมในชุมชน
เปนเครือขายตามแนวราบซึ่งนอกจากการใหความสําคัญกับภาวะผูนําของแกนนํากลุม และ
ความสัมพันธระหวางแกนนําของกลุมเครือขายตางๆ แลว ยังใหความสําคัญกับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในชุมชนหรือประชาคมอยางมาก

๕.๒ ขอเสนอแนะ
๑. ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ

จากการศึกษางานวิจัยวิถีชีวิตวัฒนธรรมคนยอง มีขอเสนอแนะดังนี้
๑) ควรสนับสนุนใหมีกิจกรรม สําหรับเยาวชนอยางเหมาะสม และครอบคลุมอยาง

ท่ัวถึง
๒) ประชาสัมพันธ เผยแพรขอมูลของคนยองสูสังคมโลก โดยการเผยแพรทาง

อินเตอรเน็ต
๓) จัดตั้งกลุมเครือขายทุกตําบล อําเภอ ท่ีมีคนยองอาศัยอยู สรางโครงสราง

รูปแบบ กฎ ระเบียบ ขอบังคับท่ีมีความชัดเจนเพ่ือใหเปนสวนหนึ่งการสรางกลุมเครือขายท่ีเขมแข็งให
เกิดข้ึน

๒. ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป
๑) การศึกษาการกอเกิดเครือขายทางสังคมท่ียั่งยืน
๒) การศึกษาการสงเสริมการสรางเครือขายทางสังคมในตําบล อําเภอ จังหวัด
๓) การศึกษาเครือขายทางสังคม วิถีวัฒนธรรมของคนยอง ท่ีจะเกิดข้ึนตอไปใน

อนาคตมีผลอยางไรตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนยอง
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แสวง มาละแซม. คนยองยายแผนดิน. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพฯ: โรงพิมพธรรมศาสตร, ๒๕๔๔.

แสวง มาละแซม. ทองถิ่นศึกษา: ยองศึกษา พิมพครั้งท่ี ๒. เอกสารประกอบการศึกษาในสถานศึกษา
และชุมชน: เทศบาลตําบลเวียงยอง, ๒๕๕๗.

แสวง มาละแซม. เมืองยอง ฅนยอง ตํานาน ประวัติศาสตร สังคมและวัฒนธรรม. พิมพครั้งท่ี ๒.
สมาคมชาวยอง: เชียงใหม, ๒๕๕๔.

อรุณรัตน  วิชียรเขียว. ประวัติความเปนมาและการตั้งถิ่นฐานของไทลื้อในลานนา. การสัมมนา
เรื่องมรดกสิ่งทอไทลื้อกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมในลานนา . ศูนยวัฒนธรรม
จังหวัดในเขตภาคเหนือรวมกับศูนยศิลปวัฒนธรรมและศูนยวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม:
สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๕๓.



๙๕

(๒) งานวิจัย วิทยานิพนธ :

ดร.สุพัตรา จิรนันทนาภรณ. การปนภาษาคําเมืองในภาษายอง บานปาบงหลวง ตําบลจันจวาใต
อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย. ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยนเรศวร,
๒๕๔๑.

ณิชาพร  แสงเหมือนขวัญ. การศึกษาเสนทางวัฒนธรรมของชุมชนชาวยองในเขตอําเภอปาซาง
จั งหวัดลํ าพูน .  ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต การจั ดการ ศิลปะและวัฒนธรรม :
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๕.

ดิศราร  สรอยญาณะ. “การศึกษาวรรณยุกตภาษายองเชิงกลสัทศาสตร: การเปรียบเทียบในบริบท
คําพูดเดี่ยวกับคูตอเนื่องและระหวางสองรุนอายุ”. ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต
(ภาษาศาตสตร) บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒.

นันทพร ศรีสุทธะ. วิถีชีวิตชุมชนกับกรณีศึกษาชุมชนบานจัว ตําบลสมัย อําเภอสบปราบ จังหวัด
ลําปาง. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๔.

วิสุทธิ์ ศรีวิศาล. ระบบเศรษฐกิจและการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของเผาผีตองเหลืองใน
สังคมไทย. ศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๓๗.

สุรทิน ตาตะนะ. จิตรกรรมพุทธประวัติ.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต: บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๙.

แสวง  มาละแซม. “ประวัติศาสตรการเคลื่อนยายและการตั้งถิ่นฐานของชาวไทยองในเมืองลําพูน
(พ.ศ. ๒๓๔๘ – ๒๔๔๕ )”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๘.

(๓) สื่ออิเล็กทรอนิกส :

สําลี จําเริญชัย [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://www.gotoknow.org/posts/377088,
[๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐].

chutikanAtitan [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/chutikanatitan/
laksna-wathnthrrm-thiy, [๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐].

วัลนิสา แวเตะ. การสืบสานวัฒธรรม [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://thttraditionthailand.
blogspot.com/2015/11/blog-post.htm, [๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐].

สถิติประชากร. ระบบสถิติทางการทะเบียน. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://stat.dopa.go.th/
stat/statnew/upstat_age.php, [๙ สิงหาคม ๒๕๖๐].
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สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว เลมท่ี ๒๐ เรื่อง
ท่ี ๓ จิ ต ร ก ร ร ม ไ ท ย แ บ บ ป ร ะ เ พ ณี [อ อ น ไ ล น ]. แ ห ล ง ท่ี ม า :
http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/book/book.php?page=main&book=20
,2538, [๑๐ พฤษภาคม ๒๕๖๐].

(๔) สัมภาษณ :
สัมภาษณ แสวง มาละแซม. อาจารย พิเศษ สาขาวิชาไทยศึกษา คณะสังคมศาสตร

มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นายทองคํา ภิญโญจิตร. ผูเชี่ยวชาญดานศิลปวัฒนธรรม. ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นายแอด คําเงิน. ผูใหญบาน หมู ๑. ตําบลแมสาย อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย. วันท่ี ๓

สิงหาคม ๒๕๖๐.
สัมภาษณ บัวไข  เข่ือนเรื่อง. ผูเชี่ยวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ พระครูไพศาลธีรคุณ. เจาอาวาสวัดตนแกว ๑๗ มิถุนายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ พระครูวรธรราภิรม. เจาอาวาสวัดบานยู. ผูเชี่ยวชาญดานประวัติศาสตร. ๓ มกราคม

๒๕๖๐.
สัมภาษณ พอหนาน แตชะชื่น. เวียงหนองหลม. อําเภอแมจัน. จังหวัดเชียงราย. วันท่ี ๑๐ สิงหาคม

๒๕๖๐.
สัมภาษณ พอหลวงกอง  หนอไชย. อดีตผูใหญบานหมู ๘ บานกองาม. ๒๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐.
สัมภาษณ พัชราภรณ  ปญญาเค่ิง. ผูเชี่ยวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๑๕ มิถุนายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ พิกุล  อุนพิมพ. ผูเชี่ยวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๐.
สัมภาษณ มนูญ  ศรีประสาท รองนายกองคการบริหารสวนจังหวัดลําพูน. ๓๐ มิถุนายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นายมุง สิทธิตัน, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นายบุญชวย จับใจสาย, อดีตผูใหญบาน, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นายบุญยืน จี้จุมปน, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นายจํารัส สมบัติใหม, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นางดาว คําใจ, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นายบุญยัง วงศสรรศรี, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นางบุญสวย ตะตองใจ, ๑๐ กันยายน ๒๕๖๐.
สัมภาษณ นภาพรรณ  ยะเวียง. ผูเชี่ยวชาญดานศิลปวัฒนธรรม ๒๔ มิถุนายน ๒๕๖๐.
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ภาคผนวก ข.
แผนที่เสนทางอพยพของคนยองจากลําพูนเขาสูเชียงราย
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เมืองยอง ตนกําเนิดคนยอง

อําเภอปาซาง เปนอําเภอหน่ึงในจังหวัดลําพูน ที่ประชาชนสวนใหญเปนคน
พ้ืนเมืองเดมิ เช้ือสายยอง
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เสนทางอพยพคนยองจากเมืองลําพูนสูเมอืงเชียงราย
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คนยองอพยพมาอยูเมืองเชียงรายที่อําเภอแมสาย อําเภอเชียงแสน
อําเภอแมจัน และอําเภอพาน

คนยองในตําบลจันจวา และตําบลจันจวาใต อําเภอแมจัน ๒๑ หมูบานใน
๒๓ หมูบาน
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ภาคผนวก ค.

รูปภาพกิจกรรมของคนยอง
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ประเพณีตานกวยฉลาก (สลากภตัร)
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บานคนยองแบบโบราณ
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ประวัติผูวิจัย

ช่ือ-นามสกุล : พระอธิการจําลอง สุเมโธ (ทุนกาศ)

เกิด : ๕ พฤษภาคม ๒๔๙๙

การศึกษา : ปริญญาตรี พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.)

คณะพุทธศาสตร สาขาวิชาพระพุทธศาสนา

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

อุปสมบท : ๖ พฤษภาคม ๒๕๔๑

ตําแหนงหนาท่ี : เจาอาวาสวัดสันทางหลวง

ท่ีอยูปจจุบัน : วัดสันทางหลวง ต.จันจวาใต เขต ๒ อ.แมจัน จ.เชียงราย
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