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บทคัดยอ
วิทยานิพนธฉบับนี้   มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเคราะห แนวคิด  ทฤษฎีเก่ียวกับบัณฑิต

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต บทบาทและคุณธรรมของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
และศาสนาขงจื๊อ โดยชี้วิธีศึกษาเชิงเอกสาร

ผลการศึกษาพบวา  บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง บุคคลผูดําเนินชีวิต
ดวยปญญา มุงประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนา  บัณฑิตมีลักษณะคือ ชอบคิดดีเปน
ปกติ ชอบพูดดีเปนปกติ และชอบทําดีเปนปกติ เปนบุคคลท่ีรูดีรูชั่ว  สามารถแยกแยะถึงสิ่งท่ีเปน
คุณและสิ่งท่ีเปนโทษออกจากกันได แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ  และ
บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ ความเปนบัณฑิตนั้นเกิดข้ึนไดเพราะการปฏิบัติตามหลักอริยมรรคมี
องค ๘และหลักสิกขา ๓ คือ อธิสีลสิกขา อธจิิตตสิกขา  อธปิญญาสิกขา และสัปปุริสธรรม ๗ อัน
เปนธรรมของคนดีหรือสัตบุรุษในการพัฒนาตนเอง บัณฑิตใชปญญาในการครองตน ครองคน และ
ครองงาน

สวนขงจื๊อ พบวา บัณฑิตมาจากคําวา จวินจื่อ หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก
เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการ
งานและมองสถานการณไดทะลุปรุโปรง วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิด
รอบคอบรอบดานและประกอบดวยคุณธรรม การท่ีบุคคลมีบัณฑิตเปนมิตรดีกวามีคนประเภทอ่ืน ๆ
ท้ังหมด บัณฑิต มีลักษณะมุงหวังหาความรูไมไดมุงหวังประโยชนตนเปนท่ีตั้ง คนท่ีเปนบัณฑิต
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองภาพลักษณท่ีดี เชน มีความเคารพ  มีความเท่ียงธรรม คํานึงถึงผลประโยชน
ของบานเมือง  ไมเห็นแกพวกพองของตน ไมเห็นแกประโยชนสวนตัว ซึ่งจําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรม
เขามาควบคุมความประพฤติของตน โดยจะตองคํานึงถึงคุณธรรม ๕ ประการคือ เมตตา ธรรมจริยา
ปญญา และสัจจะ  ซึ่งท้ัง ๕ ประการนี้ ถือไดวา เปนหัวใจคําสอนของขงจื๊อ

การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ ในประเด็น
ความเหมือน บัณฑิตผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงาน
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ดานตาง ๆ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่องดี ชอบทําแตกรรมดี มีความคิดรอบคอบรอบรูรอบดาน
และประพฤติตนดวยคุณธรรม บัณฑิตมีความออนนอมถอมตน รับใชราษฎรดวยสติปญญา มีความ
เอ้ืออาทร ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล

ในสวนท่ีตางกัน ในพระพุทธศาสนามุงถึงระดับโลกุตระธรรม สวนขงจื๊อมุงถึงแคระดับ
โลกิยะธรรมเทานั้นไมถึงระดับโลกุตระธรรมเหมือนพุทธศาสนาเถรวาท
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Abstract
The objective of the thesis is to study the concept and the theories of the

Pan ฺd ฺita, the development process to be the Pan ฺd ฺita and the roles and the integrity
of the Pan ฺd ฺita in Theravada Buddhism and Confucianism.

This thesis is a documentary study from the study; it is found that Pan ฺd ฺita
in the Buddhist doctrines means a person who lives with wisdom. The Pan ฺd ฺita
achieves the benefits in this life and the benefits in the next life. The Pan ฺd ฺita has
characteristics of the  normally well thinking, talking and doing. Pan ฺd ฺita is a good
person who knows about evil or goodness. Pan ฺd ฺita can widely build the good way
to the societies and the country. Pan ฺd ฺita can be separated into two  type  they
are at the  material level and the supramundane level. The ways to be the Pan ฺd ฺita
are to practice the Eightfold Noble Path in  Buddhism  and to practice the
Threefold Training:- Adhisila-sikkha, Adhicitta-sikkha and Adhipaññā-sikkha melding
Sappurisa-Dhamma of seven virtues of the righteous person in the self-developing.
The Pan ฺd ฺita’s duty is to have virtue different from that of the general people such
virtues are the discipline, compassion, justice, and mercy, and gratitude. Pan ฺd ฺita has
the  sense  of  wisdom  in  the  way  of reigning themselves,  the human beings
and  work. The Knowledge from analytically studying to be a Pan ฺd ฺita in Theravada
Buddhism is the application and integration of the morality in thinking, talking and
doing with various organizations to apply the moral principles to be in conjunction
with knowledge of their professions. The virtue is to determine whether it should be
done or not. this shows that the Pan ฺd ฺitas are entirely different from other people in
thinking, talking and doing.
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In conclusion, the person who  is  the Pan ฺd ฺita in Theravada  Buddhism
has the wisdom and good  behavior in the Buddha’s teaching of  Buddhism. The
Buddha taught the  Buddhists  to  know  the excellent doctrines in the way of
practice  and  the way to live in  the societies with happiness. So, at the present
time, the societies need the  person who is of good thinking, talking and doing to be
the leader of societies and to help the country to be more  progressive.
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๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๔
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ ๔
๑.๗ วธิีดําเนินการวิจัย ๘
๑.๘ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๘

บทท่ี ๒ แนวคิดเกี่ยวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๙
๒.๑ ความหมายของคําวา บัณฑิต ๑๐
๒.๒ ลักษณะของบัณฑิต ๒๑
๒.๓ ประเภทของบัณฑิต ๓๑
๒.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓๕
๒.๕ บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๓๗
๒.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิต ๓๘
๒.๙ สรุป ๔๒

บทท่ี ๓ แนวคิดเกี่ยวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๔๓
๓.๑ ความหมายของคําวา  บัณฑิต ๔๓
๓.๒ ลักษณะของบัณฑิต ๔๔
๓.๓ ประเภทของบัณฑิต ๔๙
๓.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักขงจื๊อ ๕๐
๓.๕ บทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๕๔
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๓.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๖๙
๒.๗ สรุป ๗๗

บทท่ี ๔ เปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ ๗๘
๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของบัณฑิต ๗๘
๔.๒ เปรียบเทียบลักษณะของบัณฑิต ๘๐
๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของบัณฑิต ๘๓
๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนากับขงจื๊อ ๘๕
๔.๕ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ ๘๘
๔.๖ เปรียบเทียบประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ ๙๐
๔.๗ สรุป ๙๓

บทท่ี ๕ บทสรุปและขอเสนอแนะ ๙๔
๕.๑ บทสรุป ๙๔
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๙๖

บรรณานุกรม ๙๘
ประวัติผูวิจัย ๑๐๓
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

๑. อธิบายคํายอภาษาไทย
ก. คัมภีรพระไตรปฎก
ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชพระไตรปฎก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ ในการอางอิง จะระบุ  เลม/ขอ/
หนา  หลังอักษรยอชื่อคัมภีร ดังตัวอยาง เชน วิ .มหา. ๑/๒๑/๑๘(ไทย) หมายถึง วินัยปฎก
มหาวรรค ฉบับภาษาไทย เลมท่ี ๑ ขอท่ี ๒๑ หนาท่ี ๑๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ เรียงตามลําดับ
คัมภรีดังนี้

พระสุตตันตปฎก

ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย)
อง.ฺทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺสตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺอฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังฺคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังฺคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธัมมบท (ภาษาไทย)
ขุ.อิต.ิ (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
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ขุ.ชา.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทสกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.จตฺตารีส. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จัตตารีสนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)

ข คัมภีรศาสนาขงจื๊อ
ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใช คัมภีรหลุนอ่ีว : ขงจื่สนทนา ฉบับแปลของ สุวรรณา  สถาอานันท

สวนภาษาอังกฤษใชฉบับ Soothill William Edwad, tr. Confucius : the Analects.  Chicaco :
the Great Books  Foundaion, 1964 ในการอางอิง จะระบุ  บท/ขอ. หลังอักษรยอชื่อคัมภีร ดัง
ตัวอยาง เชน The Analects, book 2:1 หมายถึง บทท่ี 2 ขอ 1. ในคัมภีรนี้ถึงแมจะใชฉบับแปล
ของคนอ่ืน บทท่ี/ขอ จะตรงกันเหมือนเดิม



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
การจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษาในปจจุบันเปนสื่อกลางท่ีมุงเนนให

นักศึกษามีความรูและสามารถในการแสวงหาอาชีพและดํารงอยูในสังคมปจจุบัน โดยการแขงขันกัน
เพ่ือใหไดมาซึ่งประโยชนท่ีตนพึงประสงค  บุคคลท่ีมีความรูความสามารถสูง  โอกาสในการประกอบ
อาชีพและการดํารงชีวิตอยูในสังคมจะมากกวาคนท่ีไมมีความรูความสามารถ  สถาบันการศึกษาไดให
เครื่องมือตอผูท่ีจบการศึกษาเปนใบปริญญาบัตรสําหรับนําไปประกอบอาชีพตามท่ีตนไดศึกษามา
และมีโอกาสดีกวาผูท่ีไมมีใบปริญญาบัตรเปนเครื่องมือในการประกอบอาชีพ สถาบันการศึกษาไดผลิต
บุคคลท่ีทางโลกเรียกวา  บัณฑิต  ออกมาเปนจํานวนมากจึงทําใหเกิดความไมสมดุลในสังคมทําให
บุคคลท่ีจบการศึกษาแลวจํานวนมากวางงาน  จึงทําใหเกิดการแขงขันกันเพ่ือความอยูรอดของตนและ
พรรคพวกอันเปนเหตุใหเกิดความไมยุติธรรมมีอคติตอกันในสังคม  จนเกิดเปนสภาวะความบกพรอง
ทางจิตใจ เพราะตองอยูในสังคมท่ีวุนวายและสับสน ไมสนใจผลกระทบอันเกิดจากพฤติกรรมของตน
สถาบันการศึกษาไดสอนใหนิสิตนักศึกษามีความรูคูคุณธรรมมีจริยธรรมท่ีดีงามเปนบัณฑิตท่ีสังคม
ตองการ  แตปญหาของสังคมไทยในยุคปจจุบันท่ีเกิดข้ึนลวนเปนผลจากการกระทําของบัณฑิตท่ี
สําเร็จการศึกษาแลวจากสถาบันการศึกษาและนิสิตนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาอยู  สถาบันการศึกษาไดมุง
ผลิตบัณฑิตเพ่ือสนองความตองการของสังคมและความเจริญทางการเมืองการปกครอง  เศรษฐกิจ
และอุตสาหกรรม  บัณฑิตในปจจุบันมีความรูความสามารถแตขาดคุณธรรม จะเห็นไดจากมีความรู
มากยิ่งโกงมาก จนเกิดปญหาคุณภาพในสังคม เกงแตโกง โงแตซื่อสัตย จนสังคมแยกไมออกวาอะไรดี
มีประโยชนตอสังคมมากกวากัน

ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทไดกําหนดคุณสมบัติของบุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม  เปนผูท่ีดํารงอยูดวยคุณธรรมมีศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่วเปนผูท่ีทําตนและผูอ่ืนให
เจริญ  ไมทําใหผูอ่ืนซึ่งทําตามคําสอนของตนใหเสื่อมเสีย  ยอมเจริญข้ึนเพราะการกระทําท่ีดีของ
ตนเอง  เปนผูท่ีประกอบดวย  กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต ทานเรียกวา “บัณฑิต” ซึ่งเปน
คุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชนใหกับตนเองและผูอ่ืนไมกอความเดือดรอนใหแกตนและ
ผูอ่ืน พระพุทธเจาไดทรงแสดงความหมายของคําวา “บัณฑิต” ไวในอุภยัตถสูตร เปนคาถา
ประพันธ ดังนี้ วา

บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญความไมประมาท  ในการ
ทําบุญท้ังหลาย  บัณฑิตผูไมประมาทยอมบรรลุประโยชนท้ัง



๒

สอง  ธีรชน  เราเรียกวา บัณฑิต เพราะยึดประโยชนท้ังสอง
ไวได  คือ  ประโยชนปจจุบัน  และประโยชนในภายหนา๑

ในลักขณสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ คือ
กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต”๒

“ในจินตีสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงถึงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ  คือ
ชอบคิดแตเรื่องดี  ชอบพูดแตเรื่องดี ชอบทําแตเรื่องด”ี๓

สวนในศาสนาขงจื๊อ ขงจื๊อถือวา เปนปราชญอีกทานหนึ่งท่ีไดมีแนวคิดเรื่องบัณฑิต
คลาย ๆ กับพระพุทธศาสนาดังจะเห็นไดจากท่ีขงจื๊อกลาววา พบปราชญพึงทําตนใหเสมอเขา พบ
พาลพึงตรวจตราปรับปรุงตน๔ บัณฑิตทําอะไรนึกถึงคนอ่ืนกอน บัณฑิตทําอะไรตองเปดเผย มีอะไร
ตองพูดกอน๕ หลักคําสอนขงจื๊อประกอบไปดวยคําสอนท่ีเปนพ้ืนฐาน ๔ ประการ คือ

๑. เหยิน ความเมตตากรุณา
๒. อ้ี ความยุติธรรม
๓. หลี่ พิธีกรรม
๔. จื้อ สติปญญา

ในคําสอนเหลานี้ลวนเนนใหทุกคนประพฤติปฏิบัติตามระเบียบวินัยและจรรยามารยาท
อันดีงามตอกัน กลาวคือ จงปฏิบัติตอผูอ่ืนเหมือนกับเราตองการใหผูอ่ืนปฏิบัติตอเรา ดังนั้น ขงจื๊อจึง
ใหสําคัญกับการทําตนเปนบัณฑิต ดังท่ีกลาววา ผูมีคุณธรรมยอมตายเพ่ือคุณธรรม บัณฑิตยอมรักษา
สัจจะ๖ บัณฑิตละอายท่ีพูดเกินทํา๗ บัณฑิตทําอะไรคิดถึงโทษกอน คนโฉดทําอะไรคิดถึงคุณกอน๘

ในการวางตน บัณฑิตกลัวใน ๓ สิ่ง ๑) กลัวโชคชะตา ๒) กลัวคนใหญคนโตเปนพาล ๓) กลัวคําพูด
คนชั่ว๙

ในการปฏิบัติตน ขงจื๊อกลาววา บัณฑิตพินิจ เกา สิ่ง ๑) เม่ือมองคิดใหแจมแจง ๒) เม่ือฟง
คิดใหชัดเจน ๓) เม่ือแสดงสีหนาคิดใหออนโยน ๔) เม่ือวางทาทีคิดใหนาเกรงขาม ๕) เม่ือพูดคิดให

๑ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๓/๓๖๘.
๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๑.
๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๒.
๔ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๔ บทท่ี ๑๗.
๕ เจือจันทร อัชพรรณ, ขงจื๊อมหาปราชญแหงแผนดิน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๖), หนา

๑๔๙.
๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙.
๗ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๑๔ บทท่ี ๒๙.
๘ เจือจันทร อัชพรรณ, หนา ๑๔๙.
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๘.
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จริงใจ ๖) เม่ือทําคิดใหนาเคารพ ๗) เม่ือสงสัยคิดถาม ๘) เม่ือโกรธคิดถึงผลท่ีตามมา ๙) เม่ือเห็น
ผลประโยชนคิดถึงความถูกตองเท่ียงธรรม๑๐

ปจจุบันสังคมไทยเปนสังคมแหงการแขงขัน เพ่ือใหไดมาซึ่งผลประโยชนท่ีตนตองการไม
สนใจในหลักคุณธรรมและจริยธรรม ในการคบคาสมาคม ผูวิจัยมีความเห็นวาพระพระพุทธศาสนา
เถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ   ตางมีหลักธรรมคําสอนในการพัฒนาความเปนบัณฑิตท่ีสังคมพึงประสงคได
โดยยึดการพัฒนาบัณฑิตใหมีความสัมพันธและสมดุลกันระหวางบุคคล สังคม เปาหมายท่ีแทจริงของ
การศึกษาในปจจุบันคือความเปนคนฉลาดมีความสามารถ เพ่ือความเปนอยูท่ีดีข้ึน  และความเปนผูมี
โอกาสท่ีดีในการดํารงชีวิตในสังคม ผูวิจัยเห็นวาหลักธรรม คําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาท
ศาสนาขงจื๊อ สามารถพัฒนามนุษยใหมีความฉลาดประกอบดวยคุณธรรมและจริยธรรม ใหไดชื่อวา
เปน บัณฑิต ท่ีสังคมพึงปรารถนา บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและขงจื๊อมีกระบวนการพัฒนา
ความเปนบัณฑิตอยางไร มีบทบาทและคุณธรรมอยางไรตอการครองตน ครองคน  และครองงาน
ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา เถรวาทและศาสนาขงจื๊อ

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
๑.๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย
การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการวิจัย ดังนี้ ขอบเขต

ทางพระพุทธศาสนา ผูวิจัยศึกษาในคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ อรรถกถา รวมท้ังคัมภีรประกอบอ่ืนๆ  และงานเขียนทางดาน
วิชาการท่ีทานผูรูในพระพุทธศาสนาไดอธิบายไว สวนขงจื๊อใชคัมภีร คือ เกง ท้ัง ๔ คือ ตาสุย จุงยุง
ลุนอยู เมงจื๊อ และคัมภีซูรท้ัง ๕ คือ ซูจิง (คัมภีรประวัติศาสตร) ซือจิง (คัมภีรวาดวยลํานํากวี) เยว
จิง (คัมภีรวาดวยดนตรี) ชุนชิว (บันทึกพงศาวดารและปรากฏการณธรรมชาติตางๆ) และ หลี่จิง
(คัมภีรวาดวยพิธีกรรม) ซึ่งถือวาเปนคําสอนขงจื๊อ

๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๔.๑ บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร
๑.๔.๒ บัณฑิตในศาสนาขงจื๊อเปนอยางไร
๑.๔.๓ บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อเหมือนกันตางกันอยางไร

๑๐ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๑๖ บทท่ี ๑๐.
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๑.๕ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย
บัณฑิต คือ  ผูเฉลียวฉลาด หลักแหลม มีปญญา  รูดีรูชั่ว เปนผูท่ีทําตนและผูอ่ืนให

เจริญ ไมทําใหตนเองและผูอ่ืนซึ่งทําตามคําสอนของตนใหเสื่อมเสีย
พระพุทธศาสนาเถรวาท คือ นิกายหนึ่งท่ีถือเอาหลักคําสอนขงพระพุทธเจา ท่ีพุทธ

สาวกไดวางหลักธรรมวินัยเปนแบบแผนไวเม่ือครั้งปฐมสังคายนา
ศาสนาขงจื๊อ คือ หลักคําสอนของขงจื๊อ ท่ีปรากฏในคัมภีร เก็งท้ังสี่ ซูท้ังหา

๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ
ก. เอกสาร
๑. พระสิริมังคลาจารย ไดอธิบายไวในมังคลัตถทีปนี  วา บัณฑิต คือ  บุคคลผูท่ี

ประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ ไดแก  การเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  เปนตน  ชื่อวา
บัณฑิต  ตัวอยางเชน  พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  พระมหาสาวก ๘๐ องค  และพระสาวก
ของพระตถาคตเหลาอ่ืน เปนตน  ในอดีตกาล  พึงทราบวา  บัณฑิต  ทานเหลานั้นท้ังหมด    เรียกวา
บัณฑิต  เพราะดําเนินในประโยชนท้ังหลายดวยปญญา  บัณฑิตทําตนและผูทําตามใหเจริญ  บัณฑิต
ยอมไมยังตนและหมูชนผูทําตามคําของตนใหฉิบหาย  ใหถึงความเจริญ  เพราะกรรมท่ีตนทําดีแลว๑๑

๒. พระธรรมปฎก( ป.อ. ปยุตฺโต ) ไดอธิบายไววา  บัณฑิต  คือ  คนฉลาด  หรือคนท่ี
ดําเนินชีวิตดวยปญญา  เปนคนดี  มีปญญา  ท่ีเรียกวาบัณฑิต  หรือสัตบุรุษนี้  เม่ือใครไปเสวนาคบหา
หรือเม่ือเขาเองทําหนาท่ีเผยแพรความรู หรือความดีงามแกผูอ่ืน  ชักจูงใหผูอ่ืนมีความเห็นถูกตอง
หรือใหมีศรัทธาท่ีจะถือตามอยางตนอยางใดก็ตาม  จะโดยการสั่งสอน  การแนะนํา  หรือกระจาย
ความรูความเขาใจนั้นออกไปทางหนึ่งทางใดก็ตาม  ดวยความปรารถนาดี  ดวยความเมตตากรุณา  ก็
ใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  และการประพฤติดีปฏิบัติชอบข้ึน  ก็เรียกวา  เปนกัลยาณมิตร๑๒

๓. พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ป.ธ. ๙) ไดอธิบายไวใน คําวัด วา  บัณฑิต
ในทางศาสนากําหนดไวดวยปญญา  ผูประกอบดวยปญญาท่ีขาวสะอาด  ผูฉลาดรูธรรมและดําเนิน
ชีวิตไปตามหลักธรรม  เปนคนดี  เปนคนนาคบหา  เปนคนนาเขาใกล  มิไดหมายถึง  ผูศึกษาจบ
ปริญญาแบบภาษาทางโลก  บัณฑิต  ในทางศาสนากําหนดไวดวยการกระทํา  คือ  ผูใดชอบทําสิ่ง  ท่ี
ดีชอบพูดสิ่งท่ีดี  ชอบคิดเรื่องท่ีดี  ผูนั้น  ชื่อวาบัณฑิต  และผูใดมีลักษณะนิสัยประจํา ๕ ประการ
คือ ๑) ไมแนะนําสิ่งท่ีไมควรแนะนํา ๒) ไมชอบทําเรื่องท่ีไมใชหนาท่ี ๓) ชอบนําไปในทางท่ีดีงาม
๔) ไมโกรธ  เม่ือถูกแนะนําดี ๆ ๕) รูและชอบระเบียบวินัย๑๓

๑๑ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, พิมพครั้งท่ี ๑๕, จํานวน ๒ เลม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๒๐ - ๒๑.

๑๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๖,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๓๑.

๑๓ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), คําวัด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๔๕๐.
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๔. พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิเถร  ป.ธ. ๙ ) ไดอธิบายถึงประโยชน
หรืออานิสงสของการคบบัณฑิตไว ๖ ประการ  ดังนี้คือ ๑) ไดความรูท้ังทางดานปริยัติ  ดานปฏิบัติ
และดานปฏิเวธ ๒) ไดบําเพ็ญบุญกิริยา วัตถุ ๓ บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ๓) ไดเห็นตัวอยางท่ีดี  เรียกวา
อนุตตริยะ ๖ มีทัสสนานุตตริยะ เปนตน ๔) ไดปฏิบัติดีตามทาน ๕) ไมมีภัยไมมีเวร ๖) รูจักทางอบาย
ทางมนุษย ทางสวรรค ทางพรหม ทางนิพพาน การคบบัณฑิตนั้น เปนเหตุนํามาซึ่งความเจริญ
กาวหนา  ความสําเร็จท้ังในทางโลกและทางธรรม  ดวยเหตุนั้น  พระพุทธองคจึงตรัส วา “การไมคบ
คนพาล การคบบัณฑิต  การบูชาคนท่ีควรบูชา  นี้เปนมงคลอันสูงสุด”๑๔

๕. พระครูศิริปญญามุนี(ออน) ไดอธิบายถึง  บัณฑิต  ในงานเขียนท่ีเก่ียวกับคัมภีรมงคล
ทีปนีแปล  ไววา  บัณฑิตหรือนักปราชญ หากบุคคลใดไปคบหาสมาคม  จัดเปนมงคลอันสูงสุดท้ังชาติ
นี้และชาติหนา  เพราะบัณฑิตเปรียบเหมือนของมีกลิ่นหอม  ถาบุคคลใดคบหาก็พาใหมีกลิ่นหอมฟุง
ไป คือ การประพฤติกาย วาจา ใจ ท่ีบริสุทธิ์  สวนคนพาลเปรียบเหมือนคนมีกลิ่นเหม็น  ถาผูใดคบหา
ก็ทําใหเห็นดวยความประพฤติชั่วทางกาย วาจา ใจ การประพฤติทุจริตยอมเนื่องมาจากคนพาล๑๕

๖. สุจิตรา รณรื่น กลาวไวในหนังสือศาสนาเปรียบเทียบวา หลักธรรมท่ีจะทําใหเปน
บัณฑิตหรือเปนมนุษยโดยสมบูรณ  มีหลักธรรม ๗ อยาง  ท่ีเรียกวา สัปปุริสธรรม  แปลวาธรรมของ
คนดี  ธรรมของบัณฑิตหรือธรรมของมนุษยท่ีแทจริงในความหมายของพระพุทธศาสนา มีคุณลักษณะ
ตาง ๆ  ดังนี้ คือ รูจักเหตุ  รูจักผล  รูจักตน  รูจักประมาณ  รูจักกาล  รูจักชุมชน   รูจักบุคคล  และ
ธรรมท้ัง ๗ ประการนี้  เปนธรรมท่ีเก้ือกูลสามารถทําใหเปนบัณฑิต  หรือ  เปนมนุษยท่ีสมบูรณได๑๖

๗. พ.อ.ปน  มุทุกันต ไดอธิบายถึง  บัณฑิต ไววา  คนท่ีพระพุทธองคทรงแนะนําใหคบ
พระองคทรงใชคําวา “บัณฑิต” ซึ่งเปนคําท่ีหมายถึง  คุณลักษณะของคนประเภทหนึ่งท่ีตรงกันขาม
กับคนพาล  คนท่ีเรียกวา “บัณฑิต” นั้น  ทางโลกกับทางธรรมดูเหมือนความหมายจะเหลื่อมกันอยู
บาง  คือไมตองกันทีเดียว  ความจริงคําวา  ปณฑิตะ  หมายถึง  ดวงปญญาท่ีฉลาดรอบรูเหมือนกัน
แตวาเวลาตีความหมายออกมาไมตรงกัน  ทางโลก  คือในวงการสังคมชาวบานเรา ถือวา  บัณฑิต  คือ
คนท่ีมีความรูใชแทนกันกับคําวา “นักปราชญราชบัณฑิต” ครั้นตอมาในวงการศึกษาก็เอาคําวา
บัณฑิตไปใชเปนดีกรี  คือเปนเครื่องวัดภูมิทางการศึกษา เชน ผูสอบกฎหมายได  เปนเนติบัณฑิต เปน
ตน ๑๗

๘. พระมหาปรีชา  มโหสโถ(เส็งจีน) ไดอธิบายถึง  บัณฑิต  ไววา  บัณฑิตไดแก  บุรุษท่ี
ดี  บุรุษท่ีประพฤติธรรมขาว หรือแกมิตรท่ีรักใคร  ดังตัวอยางท่ีปรากฏในพาราณสีราชชาดก วา
ทานท้ังหลายจงคบมิตรท่ีรักใคร  จงอยาไดคบคนผูเปนอมิตรเลย  จงประพฤติธรรมสวนขาว  อยาได

๑๔ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก  ญาณสิทฺธิเถร  ป.ธ.๙), มงคล ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒๕.

๑๕ พระครูศิริปญญามุนี (ออน), คัมภีรมงคลทีปนี  แปล, (กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเสียงจงเจริญ,
๒๕๐๖), หนา ๑๒.

๑๖ สุจิตรา รณรื่น, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๐), หนา ๒๕๕.
๑๗ ปน มุทุกันต, พ.อ., มงคลชีวิต  ภาค ๑ , (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,

๒๕๓๕), หนา ๑๔๐-๑๔๑.
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ประพฤติธรรมสวนดําเลย  อนึ่ง  คนท่ีดีเม่ือคบคนไมดีก็เปนเชนเดียวกัน  บุคคลหวานพืชชนิดใดไว
ยอมไดรับผลชนิดนั้น๑๘

๙. อมร  ทองสุก ๑๙ ไดกลาวไวใน หนังสือคัมภีรหลุนอวี่ วา บัณฑิตพินิจ เกา สิ่ง ๑) เม่ือ
มองคิดใหแจมแจง ๒) เม่ือฟงคิดใหชัดเจน ๓) เม่ือแสดงสีหนาคิดใหออนโยน ๔) เม่ือวางทาทีคิดใหนา
เกรงขาม ๕) เม่ือพูดคิดใหจริงใจ ๖) เม่ือทําคิดใหนาเคารพ ๗) เม่ือสงสัยคิดถาม ๘) เม่ือโกรธคิดถึงผล
ท่ีตามมา ๙) เม่ือเห็นผลประโยชนคิดถึงความถูกตองเท่ียงธรรม

๑๐. ละเอียด  ศิลานอย ๒๐ ไดกลาวไวใน หนังสือสรางชีวิตและสังคมตามหลักคําสอน
ขงจื๊อ วา เราอาจกลาวไดวา ขงจื๊อเปนนักปราชญคนแรกในอารยธรรมจีน ขอนี้เปนท่ียอมรับนับถือ
ของชาวจีน ท้ังในใตหวันและจีนแผนดินใหญ ไดใหความสําคัญเก่ียวกับบัณฑิต แนวคิดขงจื๊อไม
เพียงแตเปนท่ียอมรับและเคารพนับถือเทานั้น หากยังไดกลายเปนระบบความคิดและคติธรรมท่ี
พิทักษปกปอง ตลอดจนสรางความม่ันคงตอสังคมจีนเปนเวลาชานาน

ข. งานวิจัย
๑. พระมหาณรงค  กนฺตสีโล, ผศ.ดร. ๒๑ และคณะ  ไดอธิบายไวใน รายงานการวิจัย

คุณภาพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม ท่ี
สําเร็จการศึกษาป ๒๕๔๓ – ๒๕๔๔ วา  การจะเปนพุทธศาสตรมหาบัณฑิต ไดตองมีคุณลักษณะท่ี
พึงประสงค ๙ ดาน  คือ  มีปฏิปทานาเลื่อมใส  ใฝรูใฝคิด เปนผูนําทางจิตใจและปญญามี
ความสามารถในการแกปญหา  มีศรัทธาอุทิศตนเพ่ือพระพุทธศาสนา  รูจักเสียสละเพ่ือสวนรวม
รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคม  มีโลกทัศนท่ีกวางไกล  และมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาตนเองให
เพียบพรอมดวยคุณธรรมและจริยธรรม มหาบัณฑิตจะประกอบดวยคุณวุฒิ มีภาวะความเปน
ผูนําสูง  สวนใหญท่ีดํารงเพศบรรพชิตจะเปนพระสังฆาธิการท่ีมีบทบาทในการสนองงานคณะสงฆ
เปนผูบริหารหรือเปนอาจารยในโรงเรียนพระปริยัติธรรมและปริยัติสามัญ  สวนมหาบัณฑิตท่ีเปน
ฆราวาสสวนใหญยังทําหนาท่ีเปนอาจารย  เปนเจาหนาท่ีของรัฐ  พรอมกับการเปนผูนําชุมชนใน
กิจกรรมทางศาสนารวมท้ังกิจกรรมอ่ืน ๆ  ท่ีมีเรื่องศาสนพิธีเก่ียวของ  จึงตองวางตัวใหเปนแบบอยาง
ท่ีดี

๑๘ พระมหาปรีชา  มโหสโถ (เส็งจีน), “อิทธิพลของวรรณคดีบาลีเรื่องปญญาสชาดกท่ีมีตอสังคมไทย”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา
๔๒-๔๓.

๑๙ อมร ทองสุก, แปล.คัมภีรหลุนอว่ี. (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพชุณหวัตร, ๒๕๔๙).
๒๐ ละเอียด  ศลิานอย , สรางชีวิตและสังคมตามหลักคําสอนขงจื๊อ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ดอกหญา), ๒๕๓๕.
๒๑ พระมหาณรงค  กนฺตสีโล,ผศ.ดร.และคณะ,“คุณภาพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม  ท่ีสําเร็จการศึกษาป ๒๕๔๓ – ๒๕๔๙”, รายงานการวิจัย,
(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ก.  (บทคัดยอ)
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๒. พระเมธีธรรมาลังการ (ประยุทธ  วงศยศ), ผศ.ดร.๒๒ ไดอธิบายไวใน รายงานการ
วิจัย “การศึกษาคุณลักษณะพุทธศาสตรบัณฑิตท่ีพึงประสงคตามความตองการของพระสังฆาธิการใน
จังหวัดแพร” วา  คุณลักษณะท่ีดีของพุทธศาสตรบัณฑิตและเปนท่ีพึงปรารถนาของสังคมตามท่ีพระ
สังฆาธิการในจังหวัดแพรตองการ แบงออกเปน ๒ ประเภท  คือ

๑) คุณลักษณะท่ัวไป  หมายถึง  ความเปนผูนํา  บุคลิกภาพ มนุษยสัมพันธ  ความ
ซื่อสัตย  สุจริต  ความเชื่อม่ันในตนเอง  ความคิดริเริ่มสรางสรรค  การมีความรับผิดชอบตอหนาท่ี
และการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน

๒) คุณลักษณะเฉพาะ  หมายถึง  ความรูความสามารถทางดานวิชาการท่ีจบ
การศึกษา  และความรูความสามารถในดานการจัดการ  ไดแก  ความสามารถในการบริหารงาน  และ
ดานคุณธรรมจริยธรรม

๓. พระมหาจักรพรรณ  มหาวีโร และคณะ๒๓ ไดอธิบายไวใน รายงานการวิจัย
บทบาทของพระพุทธศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยสงฆกับการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนดานเศรษฐกิจ :
ศึกษากรณีกองทุนหมูบานในชุมชนเมืองเลย  จังหวัดเลย วา พระพุทธศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยสงฆเลย
มีบทบาทในการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนกองทุนหมูบานในชุมชนเมืองเลยมากท่ีสุด  คือการ
เทศนา การอบรมดานคุณธรรมแกสมาชิกของกองทุนใหรูจักความสามัคคี  ความเสียสละ การ
ประหยัดเก็บออม

๔. พระมหาบุญเรือง ปฺญาวชิโร๒๔ ไดกลาวไวในงานวิจัย เรื่องการศึกษาแนวความคิด
เรื่องมนุษยนิยมในปรัชญาขงจื๊อ ผลการวิจัยพบวา หลักคําสอนมนุษยนิยมของขงจื๊อมีความเก่ียวเนื่อง
กับหลักสัมพันธภาพทางสังคมระหวางบุคคล ๕ คูดวยกันคือ (๑)ความสัมพันธระหวางรัฐบาลกับ
ประชาชน (๒)ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา (๓) ความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา
(๔)ความสัมพันธระหวางพ่ีกับนอง (๕)ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน และภายใตความสําพันธ
ท้ัง ๕ นี้เปนตัวกําหนดหนาท่ีพึงปฏิบัติตอกัน ซึ่งเปนความสัมพันธตั้งแตระดับปจเจกชนจนถึง
ระดับประเทศ

๒๒ พระเมธีธรรมาลังการ( ประยุทธ  วงศยศ ), ผศ.ดร.“การศึกษาคุณลักษณะพุทธศาสตรบัณฑิตท่ีพึง
ประสงคตามความตองการของพระสังฆาธิการในจังหวัดแพร” รายงานการวิจัย, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  วิทยาเขตแพร, ๒๕๕๑), หนา ๕.

๒๓ พระมหาจักรพรรณ  มหาวีโร  และคณะ, “บทบาทของพระพุทธศาสตรบัณฑิตวิทยาลัยสงฆเลย
กับการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนดานเศรษฐกิจ : ศึกษากรณีกองทุนหมูบานในชุมชนเมืองเลย  จังหวัดเลย”,
รายงานการวิจัย (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาลัยสงฆเลย, ๒๕๔๘), หนา ก. (บทคัดยอ)

๒๔ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร,. การศึกษาแนวความคดิเรื่องมนุษยนิยมในปรัชญาขงจื๊อ,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา บัณฑติวิทยาลยั มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๔๑.
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๕. พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ๒๕ ไดกลาวไวในงานวิจัย เรื่องการศึกษาเปรียบเทียบ
ปรัชญาการเมืองขงจื๊อกับพุทธปรัชญาเถรวาท ผลการวิจัยพบวา ท้ังขงจื๊อและพุทธปรัชญาเถรวาท
มองเรื่องบัณฑิตวา เปนผูใฝรู ใฝเรียน แสวงหาความรูอยูเสมอท้ังนี้ก็โดยพ้ืนฐานความเชื่อท่ีวา  ทุกคน
เกิดมามีความไมเทาเทียมกัน ท้ังกําลัง สติ ปญญา ความสามารถ จึงตองเรียนรู เ พ่ือใหตนมี
ความสามารถ เพ่ือเขาไปรับใชสังคม จึงมีการแบงชั้นสูงต่ํา และปกครองกันตามลําดับๆ ขงจื๊อ
นอกจากเปนครูสอนศีลธรรมแลว  บทบาทหนึ่งของทานก็คือเปนแบบอยางในการแสวงหาความรูเพ่ือ
วางตนเปนบัณฑิตดวย  ความเปนนักการเมือง  ทําใหทานสามารถแสดงบทบาทการเมืองท่ีวางตนเปน
บัณฑิตไดโดยไมมีขอจํากัด  สวนพระพุทธเจาทรงดํารงสถานะเปนศาสดา  วิธีการของพระองคจึงสอน
การกางตนเรื่องบัณฑิตโดยผานคําสอนทางศาสนา  อยางไรก็ตาม เม่ือดูจุดมุงหมายของท้ังสองทาน
แลว ลวนมีเปาหมายอยางเดียวกันคือ การประพฤติดีดวยการคิด พูด ทํา จะตางกันแตเพียงวา
ขงจื๊อมุงเปาหมายเพียงแคความสุขแบบโลก ๆ  ขณะท่ีพุทธปรัชญาเถรวาท เนนท้ังสุขแบบโลก ๆ
(โลกิยสุข) และความสุขท่ีอยูเหนือโลก (โลกุตตรสุข)

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังท่ีกลาวมาขางตน ทําใหทราบวา
แนวคิดเรื่องบัณฑิตมีผูวิจัยไวบาง แตงานทังหลายเหลานั้นยังขาดการเปรียบเทียบในวิธีการ ความ
เหมือน ความตาง ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาแนวคิดเองบัณฑิตของพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
ขงจื๊อ ดังกลาว

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การศึกษาวิจัยนี้ผูวิจัยไดทําการจัดเก็บรวบรวมขอมูลจากแหลงตาง ๆ  ดังนี้
๑.๗.๑ รวบรวมขอมูลเนื้อหาท่ี เ ก่ียวของกับบัณฑิตจากพระไตรปฎกภาษาไทย

ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ อรรถกถา และคัมภีรอ่ืน ๆ ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทและหลักคําสอนของขงจื๊อ ท่ีปรากฏในคัมภีร เก็งท้ังสี่ ซูท้ังหา

๑.๗.๒ รวบรวมขอมูลจากหนังสือและเอกสารอ่ืน ๆ อันเปนผลงานจากการคนควา
และเรียบเรียงของทานผูรูทางพระพระพุทธศาสนาเถรวาทและผูรูในคําสอนขงจื๊อ อันเปนท่ียอมรับกัน
ในวงการนักวิชาการและบุคคลท่ัวไป

๑.๗.๓ ศึกษาขอมูลจากแหลงท่ีมาท้ังสองนั้นแลว นํามาศึกษาประกอบกับทัศนะของ
ผูวิจัยแลวสรุปขอมูลท้ังหมดท่ีไดจากการศึกษาคนควา เรียบเรียงนําเสนอผลของการวิจัยดานเอกสาร

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหทราบแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๘.๒ ทําใหทราบแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
๑.๘.๓ ทําใหทราบความเหมือนความตางแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนา

เถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ

๒๕ พระมหาอภิวิชญ  ธีรปฺโญ, “การศึกษาเปรยีบเทียบปรัชญาการเมอืงขงจื๊อกับพุทธปรัชญาเถร
วาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),
๒๕๔๑.



บทที่ ๒
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบทท่ีสองนี้ ผูวิจัยตองการศึกษาเรื่องแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในพุทธศาสนา ในประเด็น
นิยามและความหมายของบัณฑิต ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิตกระบวนการพัฒนาความ
เปนบัณฑิตตามหลักพุทธศาสนาบทบาทของบัณฑิตในพุทธศาสนา ประโยชนของการคบบัณฑิต
ดังตอไปนี้

พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนศาสนาท่ีเกิดจากคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีทรงตรัสรูชอบ
ดวยระองคเอง เม่ือตรัสรูแลว มีวัตถุประสงคเพ่ือมนุษย จึงไดกําหนดคุณสมบัติของบัณฑิตวาเปน
บุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรมและจิตใจท่ีดีงาม มีศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่ว มีความเจริญเพราะการ
กระทําท่ีดีของตนเอง  เปนผูท่ีดํารงตนดวย  กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต ทานเรียกวา “บัณฑิต”
ไมมีอาการข้ึน ๆ ลง ๆ ซึ่งเปนคุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชนใหกับตนเองและผูอ่ืน
พระองคจึงมองหาผูท่ีจะสามารถรับการถายทอดความรูของพระองค จึงมองไปท่ีบุคคล ๔ จําพวกวา
“ภิกษุท้ังหลาย บุคคล ๔ จําพวกนี้ มีปรากฏอยูในโลก ๔ จําพวกเปนไฉน คือ อุคฆฏิตัญู ผูเขาใจได
ฉับพลัน ๑ วิปจิตัญู ผูอาจรูธรรมตอเม่ือทานอธิบายความแหงหัวขอนั้น ๑ เนยยะ ผูท่ีพอจะ
แนะนําได ๑ ปทปรมะ ผูท่ีสอนไดเพียงตัวบทคือพยัญชนะ ๑ ดูกรภิกษุท้ังหลาย บุคคล ๔ จําพวกนี้
แล มีปรากฏอยูในโลก” ๑

บุคคล ๔ จําพวกเปรียบเหมือนกับบัว ๔ เหลา ดังนี้ ๑. อุคฆฏิตัญู ดังบัวท่ีโผลพนเหนือ
พ้ืนน้ําข้ึนมา พอสัมผัสรัศมีพระอาทิตยก็จะบานทันที คือ ผูท่ีมีกิเลสนอยเบาบาง มีสติปญญาแกกลา
เพียงแคยกหัวขอข้ึนแสดง ก็รูแจงถึงธรรมได ๒. วิปจิตัญู ดังบัวท่ีเจริญเติบโตข้ึนมา พอดีกับผิวน้ํา
แลจักบานในวันตอมา  คือ ผูท่ีมีกิเลสคอนขางนอย มีอินทรียปานกลาง ถาไดรับฟงคําสั่งสอน ก็
สามารถรูแจงเห็นธรรมได ๓. เนยยะ ดังบัวท่ียังจมอยูในน้ํา รอคอยเวลาท่ีจะโผลข้ึนจากน้ํา และบาน
ในวันตอ ๆ ไป คือ ผู ท่ีมีกิเลสยังไมเบาบาง ตองหม่ันพากเพียรเลาเรียน จึงสามารถรูธรรมได
๔. ปทปรมะ  ดังบัวใตน้ําในโคลนตมท่ีมิอาจโผลพนน้ํา อยูเพียงใตน้ําและเปนอาหารของสัตวน้ํา คือ ผู
ท่ีมีกิเลสหนา ไมสามารถจะบรรลุธรรมอันวิเศษไดเลย พระพุทธองคจึงทรงตรัสสอนบุคคลเหลานั้น

ในสังคมปจจุบันไดใหความหมายคําวา “บัณฑิต” คือผูท่ีจบตามหลักสูตรการศึกษา
ระดับอุดมศึกษาของมหาวิทยาลัยข้ึนไป ไดรับการยกยองวาเปน  บัณฑิต ผานการพัฒนาอบรม
ทางดานความรูความสามารถตลอดจนถึงพฤติกรรมทางดานคุณธรรมและจริยธรรม แตสวนใหญจะ
เนนในเรื่องของความรูมากกวาคุณธรรม เพราะตองการบุคคลท่ีมีประสิทธิภาพทางดานการทํางานสูง
แตทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เห็นวาเปนบุคคลท่ีมีความประพฤติดวย  คิดดี  พูดดี และทําดี เปน

๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๓/๒๐๒.



๑๐

ผูสมบูรณพรอมดวยความรูและความคุณธรรม มีความรูดีรูชั่ว  มีความประพฤติดีปฏิบัติชอบดวย
กาย วาจา ใจ คือบัณฑิต ดังจะเห็นไดจาก “ภิกษุ ท้ังหลาย ลักษณะเครื่องหมาย อุปนิสัยของบัณฑิต
๓ ประการ คือ บัณฑิตในโลกนี้คิดแตเรื่องดี พูดแตคําท่ีดี และทําแตกรรมดี”๒ในบทนี้ผูวิจัยตอง
การศึกษาจากแนวคิด เก่ียวกับบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท ในเรื่องของ ความหมายของบัณฑิต
ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต และประโยชนของการคบบัณฑิต ดังตอไปนี้

๒.๑ ความหมายของคําวา บัณฑิต
๒.๑.๑ บัณฑิต ตามนัยแหงพระพุทธศาสนาเถรวาท
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาพบในพระไตรปฎก ซึ่งเปนคัมภีรหลักพบวาไดใหความหมาย

เก่ียวกับบัณฑิตไว ๓ ปฎกดวยกันคือ ตามพระวินัยปฎก  พระสุตตันตปฎก  พระอภิธรรมปฎก มี
การกําหนดเอาคุณสมบัติของบัณฑิตเอาไวดังตอไปนี้

คําวา  บัณฑิต  ท่ีปรากฏในพระวินัยปฎกนั้น ดังนี้
ครั้งนั้น พระพุทธองคไดทรงดําริวา “เราจะพึงแสดงธรรมแกใครกอนหนอ ใครจักรู

ธรรมนี้ไดฉับพลัน” แลวทรงดําริตอไปวา “อาฬารดาบส กาลามโคตรนี้ เปนบัณฑิต  ฉลาด
เฉียบแหลม มีปญญา มีธุลีในตานอยมานาน ถากระไร เราจะพึงแสดงธรรมแก อาฬารดาบส
กาลามโคตรกอน เธอจักรูธรรมนี้ได ฉับพลัน”๓

ตอมา พระพุทธองคไดทรงดําริวา “เราจะพึงแสดงธรรมแกใครกอนหนอ ใครจักรูท่ัวถึง
ธรรมนี้ไดฉับพลัน” จึงทรงดําริตอไปวา “อุททกดาบส รามบุตรนี้เปนบัณฑิต ฉลาด เฉียบ
แหลม มีปญญา มีธุลีในตานอยมานาน ถากระไร เราจะพึงแสดงธรรมแก อุททกดาบส ราม
บุตรกอน เธอจักรูธรรมนี้ไดฉับพลัน”๔

จากพระพุทธองคตรัสไวทําใหสามารถนิยาม บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีมีความเฉลียว
ฉลาด เฉียบแหลม มีปญญา เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรมอันพระพุทธองคเจาจัก
แสดงให  คือเปนผูท่ีมีความเฉลียวฉลาดเหมือนบัวพนน้ําเม่ือไดรับแสงพระอาทิตยก็จะแบงบาน
ในทันที

พระพุทธองคทรงรับสั่งกับพวกภิกษุในทิสังคามิกาทิวัตถุ เรื่องควรสงเคราะหภิกษุผูเปน
พหูสูต วา

ภิกษุท้ังหลาย อนึ่ง ในกรณีนี้ในอาวาสแหงหนึ่ง ภิกษุหลายรูปเปนผูโงเขลาไมฉลาด
ไมรูจักอุโบสถ หรือวิธีทําอุโบสถ หรือปาติโมกขหรือวิธียกปาติโมกขข้ึนแสดง  ภิกษุรูปอ่ืนเปน
พหูสูต  เชี่ยวชาญปริยัติ (อาคตาคม) ทรงธรรม ทรงวินัยทรงมาติกา เปนบัณฑิต  ฉลาด
มีปญญา มีความละอาย มีความระมัดระวังใฝการศึกษา มาในอาวาสนั้น ภิกษุพหูสูตรนั้นอัน

๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๘๔/๓๒๑.
๓ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๐/๑๕.

๔ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๐/๑๖.



๑๑

ภิกษุเหลานั้นพึงสงเคราะหอนุเคราะห โอภาปราศรัย  บํารุงดวยจุรณ ดินเหนียว  ไมชําระ
ฟน น้ําบวนปากถาไมสงเคราะห อนุเคราะห โอภาปราศรัย บํารุงดวยจุรณ  ดินเหนียว ไม
ชําระฟน น้ําบวนปาก  ตองอาบัติทุกกฏ๕

จากเรื่องนี้  บัณฑิต  หมายถึง บุคคลผูฟงมากเรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด
เฉียบแหลม  มีปญญา เปนผูมีศีล เปนผูมีความละอาย  มีความระมัดระวัง ไมประมาทชอบศึกษา
หาความรูอันเปนหนทางแหงการพัฒนาตนเอง บุคคลท่ีมีลักษณะอยางนี้ควรไดกับการยกยองและ
อนุเคราะหในเรื่องตางๆ  ตามสมควรแกคุณความดีท่ีบุคคลนั้นไดปฏิบัติ

เรื่องนางวิสาขาคารมาตากราบทูลพระพุทธองคพรอมดวยภิกษุสงฆใหโปรดรับภัตตาหาร
ของตน  ในวินัยปฎก  มหาวรรค  วิสาขาวัตถุ  เรื่องฝนตกพรอมกัน ๔ ทวีป  ตอนหนึ่งวา

ครั้งนั้น พระพุทธองครับสั่งกับภิกษุท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย ฝนตกในเชตวันฉันใด
ตกในทวีปท้ัง ๔ ก็ฉันนั้น พวกเธอจงสรงสนานกายดวยน้ําฝนเถิดนี้เปนเมฆฝนใหญครั้งสุดทาย
ท่ีตั้งเคาข้ึนตก (พรอมกัน) ในทวีปท้ัง ๔”

ภิกษุเหลานั้นทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว    พากันเอาจีวรวางไว  สรงสนานกายดวย
น้ําฝน ลําดับนั้น นางวิสาขามิคารมาตาสั่งใหคนเตรียมของเค้ียวของฉันอันประณีตแลวสั่ง
สาวใชวา “ไปเถิดแมสาวใช เธอไปสูอารามแลวบอกภัตกาลวา  ถึงเวลาแลว ทานเจาขา
ภัตตาหารเสร็จแลว”

นางทาสีรับคําแลวไปสูอาราม เห็นพวกภิกษุเอาจีวรวางไว    สรงสนานกายดวยน้ําฝนอยู
คิดวา “ไมมีภิกษุอยูในอาราม มีแตพวกอาชีวกกําลังสนานกายดวยน้ําฝน” จึงกลับไปหา
นางวิสาขามิคารมาตา    ไดกลาวดังนี้วา “แมเจา ไมมีภิกษุอยูในอาราม มีแตพวกอาชีวก
กําลังสนานกายดวยน้ําฝน”

ครั้งนั้น  นางวิสาขามิคารมาตาผูเปนบัณฑิต  เฉลียวฉลาด  มีปญญา ไดมีความคิดดังนี้วา
“พวกพระคุณเจาคงเอาจีวรวางไวสรงสนานกายดวยน้ําฝนเปนแนนางทาสีคนนี้เปนคนเขลา
จึงเขาใจวา ไมมีภิกษุอยูในอาราม มีแตพวกอาชีวกกําลังสนานกายดวยน้ําฝน” จึงสั่งสาวใชวา
“ไปเถิดแมสาวใช   เธอไปท่ีอารามแลวบอกเวลาวา ถึงเวลาแลว    ทานเจาขา ภัตตาหาร
เสร็จแลว”

สมัยนั้น ภิกษุเหลานั้นชําระรางกายจนหนาวแลวนุงผาเรียบรอย ตางถือจีวรเขาไปสูท่ีอยู
ตามเดิม นางทาสีนั้นไปสูอารามไมพบพวกภิกษุเขาใจวา “ไมมีภิกษุในอาราม อารามวาง
เปลา” จึงกลับไปหานางวิสาขามิคารมาตา ไดกลาวดังนี้วา“ แมเจา ไมมีภิกษุในอาราม
อารามวางเปลา”

ลําดับนั้น  นางวิสาขามิคารมาตา  ผูเปนบัณฑิต เฉลียวฉลาด มีปญญา ไดมีความคิด
ดังนี้วา “พวกพระคุณเจาคงจะชําระรางกายจนหนาวแลวนุงผาเรียบรอยตางถือจีวรเขาไปสูท่ี
อยูตามเดิม   นางทาสีคนนี้เปนคนเขลาจึงเขาใจวา  ไมมีภิกษุในอาราม อารามวางเปลา” จึง

๕ วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๖๓/๒๔๔.



๑๒

สั่งสาวใชอีกวา “ไปเถิดแมสาวใช เธอไปท่ีอารามแลวบอกภัตตกาลวา ถึงเวลาแลว ทานเจา
ขา ภัตตาหารเสร็จแลว”๖

จากเรื่องนี้ บัณฑิต หมายถึง  ผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา เปนผูมีความคิดพิจารณา
ถึงเหตุการณตางๆ ท่ีเกิดข้ึน  เปนผูรูจักกาล วา  เวลานี้ควรทําอะไร  เวลานี้เปนเวลาอะไร  เวลานี้
บุคคลท้ังหลายทําอะไรอยู ดวยปญญาของตน

ดังนั้น  ผูวิจัยขอสรุปวา  บัณฑิตในความหมายตามนัยแหงพระวินัยปฏก  หมายถึง
บุคคลผูมีความรู  ฉลาด  เฉียบแหลม  เปนผูมีปญญาอันเกิดจากการศึกษาเลาเรียน  เปนผูไดยินไดฟง
มาก  เปนผูท่ีมีระเบียบวินัยรูถึงแบบแผนการดําเนินชีวิต  เปนผูไมประมาทรูจักกาลเทศะและเปนผูท่ี
ใชปญญาของตนพิจารณาถึงเหตุและปจจัยท่ีปรากฏข้ึนประจักแกตนเอง

๒.๑.๑.๒ พระสตุตันตปฎก
บัณฑิตตามนัยแหงพระสุตตันตปฎกนั้น ไดมีการรวบรวมข้ึนจากหลายพระสูตรท่ี

พระพุทธองคตรัสแสดงแกพุทธบริษัท ในพระสุตตันตปฎกนี้มักจะปรากฏคําสอนท่ีพระพุทธองคตรัส
ถึงหลักธรรมท่ีกลาวถึงความเปนบัณฑิตลักษณะของบัณฑิตไดตามพระพุทธพจนท่ีปรากฏใน
พระสตุตันตปฎก วา

ภิกษุท้ังหลาย ภัยท่ีเกิดข้ึนท้ังสิ้น  ลวนเกิดจากคนพาล มิใชเกิดจากบัณฑิต อุปททวะท่ี
เกิดข้ึนท้ังสิ้น ลวนเกิดจากคนพาล มิใชเกิดจากบัณฑิต อุปสรรคท่ีเกิดข้ึนท้ังสิ้น ลวนเกิด
จากคนพาล มิใชเกิดจากบัณฑิต๗

เปรียบเหมือนไฟท่ีลุกลามจากเรือนไมออหรือเรือนหญา ไหมแมเรือนยอดท่ีเขาโบกท้ัง
ภายในและภายนอก  ลมพัดเขาไมได  มีบานประตูปดมิดชิด หนาตางปดสนิท ฉะนั้น

คนพาลมีภัย บัณฑิตไมมีภัย คนพาลมีอุปททวะ บัณฑิตไมมีอุปททวะ คนพาลมี
อุปสรรค  บัณฑิตไมมีอุปสรรค  ภัยไมมีจากบัณฑิต อุปททวะไมมีจากบัณฑิตอุปสรรคไมมีจาก
บัณฑิต

เพราะเหตุนั้นแล เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้วา “บุคคลประกอบดวยธรรม ๓
ประการใด พึงทราบวา เปนคนพาล  เราจักประพฤติเวนธรรม ๓ ประการนั้น  บุคคล
ประกอบดวยธรรม ๓ ประการใด พึงทราบวา เปนบัณฑิต เราจักถือปฏิบัติธรรม ๓
ประการนั้น” ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้แล๘

จากพระสูตรขางตนนี้  บัณฑิต  หมายถึง บุคคลท่ีไมสรางปญหาอันจะเกิดข้ึนแกตนและ
ผูอ่ืนจึงเปนบุคคลท่ีไมมีภัย  ไมมีอุปทวะความกังวลแหงจิต ไมมีอุปสรรค ไมกอใหเกิดความทุกขท้ัง

๖ วิ.มหา. (ไทย) ๕/๓๔๙/๒๑๙-๒๒๐.
๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑/๑๓๙.
๘ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑/๑๔๐.



๑๓

ภายในและภายนอก เปนผูท่ีประกอบดวยธรรม ๓ ประการ คือ คิดดี พูดดี และทําดี ชื่อวา
บัณฑิตในลักขณสูตรยังไดกลาวถึงลักษณะของบัณฑิตไว อีกวา

ภิกษุท้ังหลาย  คนพาลมีกรรมเปนเครื่องกําหนด  บัณฑิตมีกรรมเปนเครื่องกําหนด
ปญญาเม่ือใชเปนประจําจึงงดงาม๙ บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการ พึงทราบวา เปน
บัณฑิต ธรรม ๓ ประการ คือ ๑. กายสุจริต (ความประพฤติชอบดวยกาย) ๒. วจีสุจริต
(ความประพฤติชอบดวยวาจา) ๓. มโนสุจริต (ความประพฤติชอบดวยใจ)

บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล พึงทราบวา เปนบัณฑิต เพราะเหตุนั้นแล เธอ
ท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้วา “บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการใด  พึงทราบวา เปนคน
พาล  เราจักประพฤติเวนธรรม ๓ ประการนั้น บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการใด พึง
ทราบวา เปนบัณฑิต เราจักถือปฏิบัติธรรม ๓ ประการนั้น” ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลาย
พึงสําเหนียกอยางนี้แล๑๐

จากพระสูตรนี้  บัณฑิต  หมายถึง บุคคลท่ีมีการประพฤติในกรรมดีกอใหเกิดผลดี ใช
ปญญาไปในทางท่ีถูกตอง กรรมดท่ีีบัณฑิตกระทํานั้นคือ  ประพฤติชอบดวยกาย ประพฤติชอบดวย
วาจา  ประพฤติชอบดวยใจ ชื่อวา  บัณฑิต

ในจินตีสูตรไดกลาวถึง  บัณฑิต  ไววา ภิกษุท้ังหลาย  ลักษณะแหงบัณฑิต  เครื่องหมาย
แหงบัณฑิต ความประพฤติไมขาดสายแหงบัณฑิต ๓ ประการนี้

ลักษณะแหงบัณฑิต ๓ ประการ  คือ  บัณฑิตในโลกนี้ ๑) ชอบคิดแตเรื่องดี ๒) ชอบ
พูดแตเรื่องดี ๓) ชอบทําแตกรรมดี

ถาบัณฑิตไมชอบคิดเรื่องดี  ไมชอบพูดเรื่องดี  และไมชอบทํากรรมดีเชนนั้น บัณฑิต
ท้ังหลายจะพึงรูจักเขาดวยเหตุไรวา “ผูนี้เปนบัณฑิต เปนคนดี” แตเพราะบัณฑิตชอบคิด
แตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่องดี และชอบทําแตกรรมดี ฉะนั้น บัณฑิตท้ังหลายจึงรูจักเขาวา “ผู
นี้เปนบัณฑิต เปนคนดี” “บัณฑิตยอมไมประพฤติบาปกรรมเพราะเหตุแหงสุขเพ่ือตน”๑๑

ลักษณะแหงบัณฑิต เครื่องหมายแหงบัณฑิต ความประพฤติไมขาดสายแหงบัณฑิต ๓
ประการนี้แล

เพราะเหตุนั้นแล เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้วา “บุคคลประกอบดวยธรรม ๓
ประการใด  พึงทราบวา เปนคนพาล เราจักประพฤติเวนธรรม ๓ ประการนั้น บุคคล
ประกอบดวย ธรรม ๓ ประการใด พึงทราบวา เปนบัณฑิต  เราจักถือปฏิบัติธรรม ๓
ประการนั้น” ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายพึงสําเหนียกอยางนี้แล๑๒

๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๐.
๑๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๑.

๑๑ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๕/ ๑๔๖๗/๒๙๗.
๑๒ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๑ – ๑๔๒.



๑๔

พระสูตรนี้ บัณฑิต หมายถึง  บุคคลท่ีมีความประพฤติดีเครื่องหมายบงบอกวาเขาเปน
คนดี  ดวยลักษณะแหงบุคคลผูเปนบัณฑิต ๓ ประการ  คือเปนผูคิดแตเรื่องท่ีดี พูดแตเรื่องท่ีดี
และชอบการกระทําท่ีดี ๆ

ในอัจจยสูตรไดกลาวถึงการเห็นโทษของบัณฑิต วา
ภิกษุท้ังหลาย บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการ พึงทราบวา เปนบัณฑิต  ธรรม

๓ ประการ อะไรบาง คือ ๑) เห็นโทษโดยความเปนโทษ ๒) เห็นโทษโดยความเปนโทษแลว
แกไขตามสมควรแกความผิด ๓) เม่ือผูอ่ืนชี้โทษอยู    ก็ยอมรับตามสมควรแกความผิด บุคคล
ประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล  พึงทราบวา เปนบัณฑิต เพราะเหตุนั้น ฯลฯ๑๓

จากพระสูตรนี้ บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีเห็นความผิดคือความผิดและหาทางแกไข
ปญหานั้นตามสมควรแกความผิดท่ีเกิดข้ึน  บุคคลนั้นคือ  บัณฑิต

ในอโยนิโสสูตรไดกลาวถึงธรรมวาดวยการถาม – การตอบโดยไมแยบคาย ท่ีบงถึงความ
เปนบัณฑิตดังพระพุทธพจนวา

ภิกษุท้ังหลาย บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการ พึงทราบวา  เปนบัณฑิต ธรรม ๓
ประการ   อะไรบาง   คือ ๑. ตั้งปญหาโดยแยบคาย ๒. ตอบปญหาโดยแยบคาย ๓. ชื่นชม
ยินดีปญหาท่ีผูอ่ืนตอบโดยแยบคายดวยบทพยัญชนะท่ีเหมาะสม สละสลวย เขารูป บุคคล
ประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล พึงทราบวา เปนบัณฑิต เพราะเหตุนัน้ ๑๔

จากพระสูตรนี้  บัณฑิต หมายถึง บุคคลผูท่ีจะถามปญหาหรือตอบปญหาผูอ่ืนดวยการ
พิจารณาใหดีเสียกอนแลวคอยถามปญหาและตอบปญหาของผูอ่ืน และแสดงความคิดเห็นท่ีดีตอ
คําถามและคําตอบของผูอ่ืนดวยความแยบคาย เพ่ือใหเกิดความเขาใจท่ีตรงกันถูกตองไมผิดเพ้ียน
จากประเด็นคําถามทําใหผูถามไดคําตอบท่ีถูกตองและสามารถนําคําตอบท่ีไดนั้นไปใหประโยชนตาม
วัตถุประสงคตอไป

ในอุภยัตถสูตร ไดกลาวถึงบัณฑิตวา ตองเปนผูยึดประโยชนท้ังสองอยาง ดังปรากฏใน
คาถาประพันธท่ีพระพุทธองคเจาทรงตรัสไว ดังนี้ วา

บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญความไมประมาท
ในการทําบุญท้ังหลาย
บัณฑิตผูไมประมาทยอมบรรลุประโยชนท้ังสอง
ธีรชน  เราเรียกวา  บัณฑิต
เพราะยึดประโยชนท้ังสองไวได  คือ
ประโยชนปจจุบัน  และประโยชนในภายหนา๑๕

๑๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔/๑๔๓.
๑๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔/๑๔๔.
๑๕ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๓/๓๖๘.



๑๕

จากพระสูตรนี้ บัณฑิต หมายถึง บุคคลผูสรรเสริญความไมประมาทในการทําบุญ
ท้ังหลาย เห็นโทษของความประมาทและสามารถทําประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในภายหนา ให
เกิดข้ึนได

ดังนั้น ความหมายของบัณฑิตตามในแหงพระสตุตันตปฎก หมายถึง  บุคคลท่ีดําเนินชีวิต
ดวยปญญา  ไมสรางปญหาไมยังภัยใหเกิดแกตนเองและผูอ่ืน  ประพฤติแตกรรมดีดวยกาย  วาจา  ใจ
อันมีเครื่องหมายบงบอกวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตเพราะเขาเปนผูท่ีคิดแตเรื่องท่ีดี  พูดแตเรื่องท่ีดี  ทําแต
เรื่องท่ีดี  เปนผูตอบและถามปญหาแสดงความคิดในทางท่ีดีแกผูอ่ืนดวยการใชปญญาพิจารณาอยาง
แยบคายและเปนบุคคลท่ีสรรเสริญความไมประมาทอันจะกอใหเกิดความฉิบหายและเปนผูยัง
ประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนาใหเกิดข้ึน  บุคคลนั้น ชื่อวา  บัณฑิต

๒.๑.๑.๓ พระอภิธรรมปฎก
ความหมายของบัณฑิตตามแนวแหงพระอภิธรรมปฎก โดยมากจะเปนหมวดท่ีรวบรวม

หลักธรรมคือพระพุทธพจน  เปนหลักธรรมท่ีอธิบายหลักธรรมท่ีมีเนื้อหาเปนวิชาการลึกซึ้ง ไมเก่ียว
ดวยบุคคลหรือเหตุการณ  และหลักธรรมในหมวดพระอภิธรรมนั้นเนนทางปญญา  ท่ีละเอียด
ประณีต ลึกซึ้งมากเม่ือนํามาวิเคราะห  วิจัย  สําหรับท่ีกลาวถึงบุคคลนั้น ตามท่ีไดศึกษาคนควาใน
พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พบวามีท่ีกลาวถึงบัณฑิตมีความหมายตามพุทธพจน
ท่ีนํามาแสดงไวท่ีนี้เพ่ือเปนแนวทางแหงการวิเคราะหเก่ียวกับความหมายของบัณฑิต วา “ธรรมท่ีทํา
ใหเปนบัณฑิต    เปนไฉน ความละอายบาปและความเกรงกลัวบาป    ธรรมเหลานี้ชื่อวาทําใหเปน
บัณฑิต  กุศลธรรมแมท้ังหมดชื่อวาทําใหเปนบัณฑิต”๑๖

จากพุทธพจน  บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีหิริและโอตตัปปะ  คือมีความละอายตอบาป
และเกรงกลัวตอบาป  อันเปนธรรมของเทวดาเพราะวาหิริและโอตตัปปะเปนธรรมท่ีคุมครอง
โลกควบคุมในเรื่องของจิตใจของบุคคลใหตั้งอยูในความดีมีความละอายขยะแขยงตอบาปความ
ทุจริตและเกรงกลัวตอผลของการกระทําในสิ่งท่ีไมดีอันจะกอใหเกิดโทษข้ึนและเปนบุคคลผูยัง
กุศลธรรมใหเกิดข้ึนแกตนและผูอ่ืน  บุคคลเชนนี้จึงไดชื่อวา บัณฑิต

และในจตุกกปุคคลบัญญัติ ไดบัญญัติเก่ียวกับบุคคลท่ีมีลักษณะเหมือนกับบัณฑิตไดแก
บุคคลผูเปนสัตบุรุษ บุคคลผูเปนยิ่งกวาสัตบุรุษ  และบุคคลผูเปนคนดี บุคคลผูเปนยิ่งกวาคนดี ไว
อีกวา

บุคคลผูเปนสัตบุรุษ  เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว  เปนผู
เวนขาดจากการลักทรัพย เปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  เปนผูเวนขาดจากการพูด
เท็จเปนผูเวนขาดจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาทบุคคล
นี้เรียกวา ผูเปนสัตบุรุษ๑๗

๑๖ อภ.ิสงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๐๘/๓๒๙
๑๗ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๒/๑๘๓.



๑๖

บุคคลผูเปนสัตบุรุษท่ียิ่งกวาสัตบุรุษ  เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้ตนเองเปนผูเวนขาด
จากการฆาสัตวและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการฆาสัตว ตนเองเปนผูเวนขาดจากการลัก
ทรัพยและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการลักทรัพย    ตนเองเปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิด
ในกามและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูด
เท็จและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดเท็จ  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการเสพของมึนเมาคือ
สุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาทและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการเสพของมึนเมา
คือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาท  บุคคลนี้เรียกวา  ผูเปนสัตบุรุษท่ียิ่งกวา
สัตบุรุษ๑๘

บุคคลผูเปนคนดี   เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว  เปนผู
เวนขาดจากการลักทรัพย  เปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  เปนผูเวนขาดจากการพูด
เท็จเปนผูเวนขาดจากการพูดสอเสียด  เปนผูเวนขาดจากการพูดคําหยาบ เปนผูเวนขาดจาก
การพูดเพอเจอ  เปนผูไมโลภอยากไดของผูอ่ืน  เปนผูมีจิตไมพยาบาท  เปนสัมมาทิฏฐิ  บุคคล
นี้เรียกวา ผูเปนคนดี๑๙

บุคคลผูเปนคนดีท่ียิ่งกวาคนดี  เปนไฉน บุคคลบางคนในโลกนี้ตนเองเปนผูเวนขาดจาก
การฆาสัตวและชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการฆาสัตว  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการลักทรัพย
และชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการลักทรัพย  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม
และชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูดเท็จ
และชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดเท็จ ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูดสอเสียดและ
ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดสอเสียด  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูด คําหยาบและ
ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดคําหยาบ  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการพูดเพอเจอและ
ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการพูดเพอเจอ ตนเองเปนผูไมโลภอยากไดของผูอ่ืนและชักชวน
ผูอ่ืนไมใหโลภอยากไดของผูอ่ืน ตนเองเปนผูมีจิตไมพยาบาทและชักชวนผู อ่ืนไมใหมีจิต
พยาบาท ตนเองเปนสัมมาทิฏฐิและชักชวนผูอ่ืนใหเปนสัมมาทิฏฐิ บุคคลนี้เรียกวา ผูเปนคน
ดีท่ียิ่งกวาคนดี๒๐

จากพุทธบัญญัติ ดังกลาว บุคคลผูมีลักษณะเหมือนกับบัณฑิตไดแก สัตบุรุษ คนดี มีการ
ปฏิบัติตนใหเปนสัตบุรุษ  คนดี  คือ  เวนจากการฆาสัตว  เวนจากการลักทรัพย  เวนจากการประพฤติ
ผิดในกาม  เวนจากการพูดเท็จ  เวนจากการพูดสอเสียด  เวนจากการพูดคําหยาบ  เวนจากการเพอ
เจอ  ไมโลภอยากไดของคนอ่ืน  ไมผูกพยาบาทเบียดเบียนผูอ่ืน  มีสัมมาทิฏฐิความเห็นในทางท่ีถูกท่ี
ควร  เรียกบุคคลนี้วา  สัตบุรุษ  คนดี และบุคคลท่ีชักชวนใหบุคคลอ่ืนใหกระทําการดังกลาว
เหมือนกับตน  เราเรียกบุคคลเหลานี้วา บุคคลผูยิ่งกวาสัตบุรุษ บุคคลผูยิ่งกวาคนดี เปนบัณฑิต

๑๘ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๓/๑๘๓.
๑๙ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๘/๑๘๔.
๒๐ อภ.ิป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๓๙/๑๘๔.



๑๗

ในพระอภิธรรมปฏกนี้ บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีมีหิริและโอตตัปปะ  คือมีความละอาย
ตอบาปและเกรงกลัวตอบาป เปนบุคคลท่ีเวนจากการประพฤติผิดทางกาย ทางวาจา  ทางใจ และ
ชักชวนผูอ่ืนใหประพฤตปิฏิบัติเหมือนกับตน บุคคลเชนนี้จึงไดชื่อวา บัณฑิต

พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) ไดใหความหมายวา๒๑ บัณฑิตแปลวา ผูดําเนินชีวิด
ดวยปญญา หมายถึงผูฉลาดรูธรรมและดําเนินชีวิตไปตามธรรม เปนคนดี เปนคนนาคบหา นาเขาใกล
มิไดหมายถึงผูจบปริญญาแบบภาษาทางโลก ในทางศาสนากําหนดไวดวยการกระทํา คือผูใดชอบทํา
แตสิ่งท่ีดี ชอบพูดแตสิ่งท่ีดี ชอบคิดแตสิ่งท่ีดี ผูนั้นชื่อวา บัณฑิต

๒.๑.๒ บัณฑิต ตามนัยแหงคัมภีรมังคลัตถทีปนี
พระสิริ มังคลาจารย ไดอธิบายไวในมังคลัตถทีปนี วา บัณฑิต คือ  บุคคลผู ท่ี

ประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ ไดแก  การเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  เปนตน  ชื่อวา
บัณฑิต  ตัวอยางเชน  พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  พระมหาสาวก ๘๐ องค  และพระสาวก
ของพระตถาคตเหลาอ่ืน เปนตน  ในอดีตกาล  พึงทราบวา  บัณฑิต  ทานเหลานั้นท้ังหมด    เรียกวา
บัณฑิต  เพราะดําเนินในประโยชนท้ังหลายดวยปญญา  บัณฑิตทําตนและผูทําตามใหเจริญ  บัณฑิต
ยอมไมยังตนและหมูชนผูทําตามคําของตนใหฉิบหาย  ใหถึงความเจริญ  เพราะกรรมท่ีตนทําดีแลว๒๒

ในมังคลัตถทีปนี วา สัตวผูประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ มี เวนจากการฆาสัตวเปนตน
เหลาใดเหลาหนึ่ง ชื่อวา บัณฑิต อีกประการหนึ่ง พระพุทธะ พระปจเจกพุทธะ พระมหาสาวก
๘๐ และพระสาวกของพระตถาคตเหลาอ่ืน ครูสุเนตต และอกิตติดาบส เปนตน ในอดีตกาลพึง
ทราบวา “บัณฑิต” ทานเหลานั้นแมท้ังหมดเรียกวา บัณฑิตเพราะดําเนินในประโยชนท้ังหลาย
ดวยปญญาคติ  ดวยเหตุนั้น ในอรรถกถา(ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐวัณณนา) ทานจึงกลาววา
“เหลาชนท่ีชื่อวา บัณฑิต เพราะดําเนิน อธิบายวา ไปในประโยชนอันเปนภพนี้และภพหนาดวย
ญาณคติ แมในสัททนีติปกรณ ทานก็กลาวไววา “ปฑิ ธาตุ เปนไปในความไป ปญญาใด ยอม
ดําเนิน คือ ไปในประโยชนท้ังหลายอันสุขุม คือ ทราบอาการแมเปนตนวาความบีบค้ันแหง
อริยสัจจมีทุกขเปนตน  เหตุนั้นปญญานั้นจึงชื่อวา ปณฑา ผูไป คือดําเนินไป ไดแกเปนไปดวย
ปญญาท่ีชื่อวาปณฑา เหตุนั้น จึงชื่อวา บัณฑิต (ผูดําเนินไปดวยปญญา) อีกอยางหนึ่ง ปญญา
ชื่อวา ปณฑา ของผูนี้เกิดพรอมแลว เหตุนั้น ผูนี้จึงชื่อวา บัณฑิต ผูชื่อวา บัณฑิต เพราะดําเนิน
คือ ไปดวยญาณคต”ิ๒๓

จากคัมภีรมังคลัตถทีปนี บัณฑิต หมายถึง บุคคลท่ีประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐
ประการ เปนผูยังประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนาใหสําเร็จดวยปญญาของตนและเปน
ผูดําเนินชีวิตดวยปญญา

๒๑ พระธรรมกิตติวงศ, คําวัด, (กรุงเทพมหานคร: ไมปรากฏโรงพิมพและพ.ศ.), หนา ๔๕๐.
๒๒ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลยั ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม

๑, พิมพครั้งท่ี ๑๕, จํานวน ๒ เลม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๒๐ - ๒๑.
๒๓ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม

๑, พิมพครั้งท่ี ๑๕, จํานวน ๒ เลม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๒๑ - ๒๒.



๑๘

๒.๑.๓ บัณฑิต ตามทัศนะของผูรูทางพระพุทธศาสนาเถรวาท
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทรงใหความหมายของบัณฑิตไว

วา
“บัณฑิต” ตามท่ีเขาใจกัน หมายถึงผูมีคุณความรูสูงและกวางขวางเพราะมีการศึกษาหรือ

ไดเรียนรูมามาก ท่ีจริง “บัณฑิต” ควรมุงถึงคนท่ีมีปญญายิ่งกวาอ่ืน และ “ปญญา” หรือ
“ความมีปญญา” นั้น อธิบายไดมาก แตก็มีความหมายสําคัญรวบยอดอยูประการหนึ่ง คือ
หมายถึงความสามารถเขาใจไดอยางถูกตอง ถองแท และตรงจุด ไมมีความลังเลสับสนหรือยึด
ติดอยูกับสิ่งท่ีมิใชสาระ เม่ือจะพิจารณาหรือเรียนรูเรื่องใดสิ่งใด ก็มุงเขาถึงสาระของเรื่องนั้นสิ่ง
นั้นไดทันทีโดยกระจางชัดดวยเหตุท่ี ไดฝกหัดกระบวนการคิดพิจารณาไวดีแลวจนเท่ียงตรงเปน
ระเบียบ ๒๔

จากพระราชดํารัส บัณฑิต หมายถึง ผูมีความรูมาก มีความเขาใจถูกตอง ไมลังเลสับสนมี
กระบวนการคิดพิจารณาท่ีดี  บัณฑิตเปนบุคคลท่ีมีการศึกษามาก มีปญญามากรอบรูในสิ่งตางๆ เปนผู
มีความคิดท่ีเท่ียงตรง

สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฎฐายี) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต ไววา “คนดีทุกชนิด
เรียกวาบัณฑิต  เพราะเปนคนฉลาด  รูจักดี  รูจักชั่ว  รูจักเวนชั่วประพฤติดี  รูจักทางเจริญ   รูจักทาง
เสื่อมดําเนินทางเจริญ  บัณฑิต คือคนท่ีมีปญญารูจักใชปญญาในการประกอบกิจ  ทําตนใหเปน
ประโยชนแกตนและผูอ่ืนท่ัวไป” ๒๕

พุทธทาสภิกขุ ( พระธรรมโกศาจารย ) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา “บัณฑิต
หมายถึง  คนดี  คือ  ทานเปนอยู  และดําเนินในประโยชนกิจดวยปญญา  ไมคิดใหรายแกใครๆ
บัณฑิต  เปนผูมีอัธยาศัยโอบออมอารีเหลียวแลถึงประโยชนของผูอ่ืนไมดูดาย  และยอมแสวงหา
ประโยชน ๒ ประการ  ไดแก  ประโยชนในโลกนี้และประโยชนในโลกหนา”๒๖

พระธรรมปฎก ( ป.อ. ปยุตฺโต ) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา “บัณฑิต  หรือ
สัตบุรุษ  หมายถึง  ผูมีปญญา  นักปราชญหรือผูดําเนินชีวิตดวยปญญา  คนสงบ  คนดี  คนมีศีลธรรม
คนท่ีประกอบดวยสัปปุริสธรรม”๒๗

พระเทพวรคุณ ( สมาน  สุเมโธ  ป.ธ.๙ ) ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา
“บัณฑิต  หมายถึง  คนท่ีดําเนินชีวิตดวยกุศลกรรมบถ  คือ  ทําเปนกุศล  พูดเปนกุศล  คิดเปนกุศล

๒๔ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมพิลอดุลยเดชมหาราช, “พระบรมราโชวาท”, ๓ กันยายน
๒๕๒๔, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.thaihealth.or.th/node/12471 [17 พ.ย. 2553].

๒๕ สมเดจ็พระสังฆราช (จวน อุฏฐาย)ี, มงคลในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: ชวนพิมพ,
๒๕๓๔), หนา ๘.

๒๖ พุทธทาสภิกขุ (พระธรรมโกศาจารย), มงคลชีวิต ๓๘, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๔),
หนา ๑๑-๑๔.

๒๗ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐,
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร. พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖ ) หนา ๑๑๐-๒๗๑.



๑๙

รูจักใชปญญาความรอบรูดวยหลักเหตุหลักผล  สามารถโยงเรื่องในอดีตเขาสูปจจุบันและอนาคตได ไม
ทําลายประโยชนของคนอ่ืนทําประโยชนใหเกิดข้ึนแกคนหมูมาก”๒๘

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙) ไดใหความหมายของ บัณฑิต ไววา
“บัณฑิต  หมายถึง  ผูดําเนินชีวิตดวยปญญาอันชาญฉลาด  ไมประมาทแลว  ยอมควาประโยชน ๒
ประการ  คือ  ประโยชนปจจุบันทันตาเห็น  ประโยชนภายภาคหนาอยางหนึ่งไวได  ผูมีปญญานั้น
ทานเรียกวาบัณฑิต  เพราะรูแจงถึงประโยชน”๒๙

พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร  ฐิตวณฺโณ) ไดใหความหมายของ บัณฑิต ไววา “คําวา
“คนด”ี ในพระพุทธศาสนา  ทานเรียกวา  บัณฑิต  บัณฑิตนั้นคือผูท่ีประพฤติธรรม  คนท่ีเปนบัณฑิต
นั้น  ตามศัพทแปลไววา “ผูดําเนินชีวิตดวยปญญา” ผูใดดําเนินชีวิตดวยปญญา ผูนั้นชื่อวา
บัณฑิต  เพราะฉะนั้น  บัณฑิตก็คือคนดีนั้นเอง”๓๐

พ.อ.ปน  มุทุกันต ไดใหความหมายของคําวา  บัณฑิต ไววา
คนท่ีพระพุทธองคทรงแนะนําใหคบ  พระองคทรงใชคําวา “บัณฑิต” ซึ่งเปนคําท่ี

หมายถึง  คุณลักษณะของคนประเภทหนึ่งท่ีตรงกันขามกับคนพาล  คนท่ีเรียกวา “บัณฑิต”
นั้น  ทางโลกกับทางธรรมดูเหมือนความหมายจะเหลื่อมกันอยูบาง  คือไมตองกันทีเดียว  ความ
จริงคําวา ปณฑิตะ หมายถึง ดวงปญญาท่ีฉลาดรอบรูเหมือนกัน  แตวาเวลาตีความหมาย
ออกมาไมตรงกัน  ทางโลก  คือในวงการสังคมชาวบานเรา  ถือวา  บัณฑิต  คือคนท่ีมีความรูใช
แทนกันกับคําวา “นักปราชญ ราชบัณฑิต” ครั้นตอมาในวงการศึกษาก็เอาคําวาบัณฑิตไปใช
เปนดีกรี  คือเปนเครื่องวัดภูมิทางการศึกษา  เชน  ผูสอบกฎหมายได  เปนเนติบัณฑิต เปน
ตน๓๑

บุญมี  แทนแกว ไดใหความหมายของ  บัณฑิต  ไววา “บัณฑิต  หมายถึง  ผูมีศีลธรรม
รอบรูธรรมะ  และประพฤติอยูในธรรมท่ีถูกตอง”๓๒

จากทัศนะของนักวิชาการผูรูทางพระพุทธศาสนาเถรวาทท้ังหมดนั้น บัณฑิตเปนผู ท่ี
ดําเนินชีวิตดวยปญญา  เปนผูท่ีฉลาดในการศึกษา  ในการปฏิบัติตนในสังคม  ไมเปนพิษเปนภัยตอ
ตนเองและผูอ่ืนในสังคมท่ีตนอาศัยอยู  กลาวอีกอยางหนึ่ง  คือตองเปนผูท่ีพรอมดวยความรูและความ
ประพฤติท่ีดี บัณฑิตท่ีเปนผูมีคุณธรรมเปนหลักในการท่ีจะไดรับการเรียกวาเปนบัณฑิตและเนนท่ี

๒๘ พระเทพวรคณุ, (สมาน สุเมโธ ), “การไมคบคนพาล  การคบบัณฑติ”, แสงอีสาน, ปท่ี ๓ ฉบับท่ี
๑๑ (ธันวาคม ๒๕๔๗ – กุมภาพันธ ๒๕๔๘ ) : หนา ๕.

๒๙ พระธรรมกิตติวงศ, (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙), หนึ่งนาทีเพ่ือชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร:
เลี่ยงเซยีง, ๒๕๔๑ ), หนา ๘๒.

๓๐ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณโฺณ), อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร:
ชวนพิมพ, ๒๕๔๗), หนา ๒๕.

๓๑ ปน มุทุกันต, พ.อ., มงคลชีวิต  ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลยั,
๒๕๓๕), หนา ๑๔๐-๑๔๑.

๓๒ บุญมี  แทนแกว, ความจริงของชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๒ ), หนา ๕๗.



๒๐

คุณสมบัติและการดําเนินชีวิตดวยปญญาเปนเกณฑในการดําเนินชีวิตในสังคมการท่ีจะเปนบัณฑิตหรือ
คนดีไดนั้นประการแรก  จะตองไดรับการศึกษา  การไดรับการศึกษาไมจําเปนตองศึกษาจากโรงเรียน
หรือสถานศึกษาเทานั้น  การศึกษาคนควาดวยตนเองก็ถือวาเปนการไดรับการศึกษาเชนกัน  เม่ือคนมี
การศึกษาก็จะทําใหฉลาดมีปญญารูวาอะไรดีอะไรชั่ว  อะไรควรทําไมควรทํา  อะไรเปนไปเพ่ือความ
เจริญอะไรเปนไปเพ่ือความฉิบหาย  เม่ือรูแลวก็จะหาวิธีการหลีกเลี่ยงแลวดําเนินชีวิตดวยความ
ราบรื่นในทางเจริญ  คนท่ีมีการศึกษาอบรมมาดีก็จะรูจักปรับปรุงตนเองใหดีข้ึน  ละความไมดีออกไป
ก็จะเปนผลใหคนนั้นเปนคนดี  ดังนั้นนักปราชญจึงใหความสําคัญกับการศึกษาและการอบรมมาก แต
การศึกษานั้น ผูศึกษาจะตองศึกษาคนควาใหเขาใจอยางแจมแจง ไมใชเปนการศึกษาแบบวาตามๆ
กันไปโดยไมไดคิดพิจารณาใหเห็นอยางถองแท ดังท่ีขงจื้อกลาววา “การศึกษาโดยปราศจากความคิดก็
ไรประโยชน  ทํานองเดียวกัน  ความคิดท่ีปราศจากการศึกษาก็อันตราย”๓๓

บัณฑิตในทัศนะของบุคคลท่ัวไปนอกจากจะมีความหมายวา ผูมีสติปญญา  มีกายท่ีพัฒนา
ดีแลว มีศีลท่ีอบรมดีแลว มีจิตท่ีพัฒนาดีแลว และมีปญญาท่ีพัฒนาดีแลว  หรือเปนผูคิดในทางท่ีดี
พูดแตคําท่ีดี และทําแตสิ่งท่ีดี ตลอดจนดําเนินชีวิตตามหลักคุณธรรม  บุคคลผูเนนในการดําเนินชีวิตท่ี
สอดคลองกับกฎเกณฑทางธรรมชาติ ไมยึดม่ันในตัวตน มีสภาวะทางจิตใจไมเก่ียวกับโลกิยะ บัณฑิต
ตามทัศนะของนักวชิาการท้ังหลายนั้นจะเนนท่ีลักษณะ คือความรู สติปญญา และคุณธรรม จริยธรรม
ในการดําเนินชีวิต  บัณฑิตจะตองบรรลุถึงประโยชนปจจุบันและประโยชนในอนาคตคือการเปนผูมี
อิสรภาพทางจิตใจ  ไมตกเปนทาสของความชั่วรายท้ังปวง  ตัดกิเลสตัณหาได เขาสูความหลุดพน
หรือนิพพาน   บัณฑิตตองมีคุณสมบัติและขอปฏิบัติทางจริยธรรมเพ่ือใชเปนหลักเกณฑในการท่ีจะ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและผูอ่ืนใหไปสูทางท่ีดีมีความเจริญทางดานรางกายและจิตใจ

๒.๑.๔.๑๐ บัณฑิต  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายวา “บัณฑิต  คือ ผูทรงความรู   ผูมี

ปญญา  นักปราชญ  ผูสําเร็จการศึกษาข้ันปริญญาซึ่งมี ๓ ข้ัน คือ ปริญญาตรี  ปริญญาโท
ปริญญาเอก  เรียกวา บัณฑิต มหาบัณฑิต ดุษฎีบัณฑิต, ผูมีความสามารถเปนพิเศษโดยกําเนิด เชน
คนนี้เปนบัณฑิตในทางดนตร”ี๓๔

สรุปวา บัณฑิต บัณฑิตในพระพุทธศาสนา หมายถึง ผูมีปญญา  นักปราชญหรือผูดําเนิน
ชีวิตดวยปญญา เปนผูท่ี พูดี ทําดี คิดดี ดังหลัก ปฺญาย คจฺฉตีติ ปณฺฑิโต แปลใจความไดวา ผูดําเนิน
ไป ดวย ปญญา ชื่อวา บัณฑิต

๓๓ เสถียร โพธินันทะ, เมธีตะวันออก, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคคบุค, ๒๕๔๔),
หนา ๖๗.

๓๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร:
นามมีบุคพับลเิคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๖๑๕.



๒๑

๒.๒ ลักษณะของบัณฑิต
บัณฑิตเปนบุคคลท่ีมีลักษณะท่ีบงบอกทางพฤติกรรมท่ีแสดงออกดวยการกระทําทางกาย

วาจาและทางใจ โดยทางกายแสดงออกดวยการทําดี ทางวาจาแสดงออกดวยการพูดดี ทางใจ
แสดงออกดวยการคิดดี เม่ือปฏิบัติไดเชนนี้ ถือไดวาเปนผูมีลักษณะของบัณฑิตและเปนท่ียอมรับของ
ผูอ่ืน

เนื่องจากบัณฑิตมีลักษณะท่ีพิเศษกวาบุคคลอ่ืนพึงทราบดวยสามารถแหงสุจริตมีความคิด
เรื่องท่ีคิดดีเปนตน ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา

ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้  ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต
กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโน
สุจริต เปนตน ฉะนี้แล

อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด  ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับประโยชนนั้น,
ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต  เพราะพระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ในโกสลสังยุตอยางนี้วา
“ธีรชนทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ  ประโยชนในทิฏฐ
ธรรมและประโยชนในสัมปรายภพ๓๕

จากพระสูตรนี้ สรุปวาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถแบงออก
ไดเปน ๒ ลักษณะ คือ  ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  และ
ลักษณะของบัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได  ดังนี้

๒.๒.๑ ลักษณะตามพฤติกรรม
เนื่องจากบัณฑิตเปนผูท่ีมีจิตใจผองใส  มีความเห็นถูก  ดําเนินชีวิตอยูดวยปญญา ฉลาด

ในการสอดสองหาเหตุผล  จึงมีลักษณะพิเศษสูงกวาคนท้ังหลาย ๓ ประการ  คือ ๑) ชอบคิดแต
เรื่องดี ๒) ชอบพูดแตเรื่องดี ๓) ชอบทําแตกรรมดี๓๖

การกระทําหรือการแสดงออกมาในลักษณะท่ีเปนสิ่งดีงามของคนดี  การแสดงออกของคน
ท่ีรูจักกาลอันควรตามความเหมาะสม  คืออยูในฐานะท่ีควรแสดง  ก็จะแสดง  ไมอยูในฐานะท่ีควรจะ
แสดง  ก็จะไมแสดง  เพราะบัณฑิตเปนคนท่ีฉลาดรอบรู จึงเปนผูท่ีรูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน  รูจัก
กาล  รูจักประมาณ  ในการแสดงพฤติกรรมตาง ๆ  ออกมา

พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  จะตองเปนผูท่ีประกอบดวยท้ังศีล  และธรรม  คือ  มีขอท่ีควร
รักษาไมลวงละเมิดตั้งแตศีลอันเปนพ้ืนฐานของความเปนมนุษยคือ  ศีล ๕ ข้ึนไป  จนมีความสูงข้ึน
ละเอียดข้ึน  คือ  การรักษาแมกระท้ังใจดวย  คือกุศลกรรมบถ ๑๐ อยาง  และประกอบอาชีพท่ีสุจริต
บัณฑิตจึงเปนผูท่ีมีการแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีไมขัดตอกฎหมายและกฏของศีลธรรม  เม่ือกลาวโดย

๓๕ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั  ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๒ - ๒๓.

๓๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๐.



๒๒

สรุปแลว  พฤติกรรมของบัณฑิต  จึงมีการแสดงออกท้ัง ๓ ทาง  คือ  กาย  วาจา  และใจ  ในทางท่ี
คิดดี พูดดี  และทําดี

นอกจากนี้แลวมีสิ่งท่ีควรพิจารณาจากหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนา  ในพุทธพจนท่ี
พระองคทรงตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย บัณฑิตผูเฉียบแหลม เปนสัตบุรุษ ประกอบดวยธรรม ๓
ประการ  คือ ประพฤติดวยกายสุจริต ประพฤติวจีสุจริต ประพฤติมโนสุจริต  นี้แล ยอมบริหารตน
ไมใหถูกกําจัด ไมใหถูกทําลาย ไมมีความเสียหาย ไมถูกผูรูติเตียน และประสพบุญเปนอันมาก”๓๗

จากพุทธพจนดังกลาว  จะเห็นวา  แนวทางพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีประพฤตินั้น  เปนไป
ในทางท่ีดีท้ัง ๓ ลักษณะ  คือ  คิดดี   พูดดี   และทําดีกอน  หลังจากนั้น  จึงเกิดการกระทําท่ีเห็นได
ติดตามมา  คือ  ประกอบการดําเนินชีวิตดวยความสุจริต  ท้ังทางกาย  วาจา  และใจ  จนคนท้ังหลาย
รูวาบุคคลเชนนั้นมีพฤติกรรมเชนนั้น  ชอบท่ีจะกระทําเชนนั้น  เราเรียกการกระทําเชนนั้นวา
พฤติกรรม  สวนบุคคลท้ังหลายเม่ือระลึกถึงคนท่ีประกอบการดําเนินชีวิตดวยความสุจริต  ท้ังทางกาย
วาจา  และใจ  เหลานั้นแลว  ยอมกลาวถึงเขาวาเขาเปนผูมีลักษณะของบัณฑิต บัณฑิตยอมไมทําบาป
เพราะปราถนาตนหรือผูอ่ืน ยอมไมปรารถนาบุตร ทรัพย และแวนแควน ราชอาณาจักร ไมปราถนา
ความสําเร็จของตนโดยไมชอบธรรม บัณฑิตนั้นพึงเปนผูมีศีล มีปญญาและยึดหลักธรรม๓๘

บัณฑิตเปนผูท่ีมีพฤติกรรมในการแสดงออกทางการกระทําท่ีดี  สอดคลองตามหลักคํา
สอนของศาสนา  คือ  คิด  พูด  และทํา  แสดงออกมาเปนพฤติกรรมท่ีดีตอบุคคลท่ีเขาไปเก่ียวของ
สัมพันธในชีวิต  และสามารถลวงรูไดในทันที  ท่ีไดพบเห็น  จากอาการกิริยา  และพฤติกรรมท่ีแสดง
ของบัณฑิต  ซึ่งสามารถนํามาพิจารณาสรุปถึงพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออก ๓ ประการ ดังนี้

๒.๒.๑.๑ บุคคลผูประกอบดวยมโนสุจริตคือคิดดี
การคิดเปนพฤติกรรมภายในท่ีมีผลตอการแสดงออกมาภายนอก  คือ มีผลตอพฤติกรรม

ภายนอก  คือ ทางกาย  และทางวาจา  บุคคลท่ีเปนบัณฑิต นี้ จะตองมีลักษณะอีกอยางหนึ่ง คือคิดดี
คนคิดดีเปนบัณฑิต เปนสัปบุรุษ หรือคนดี ดังนั้นบัณฑิตจึงควรมีหลักการคิดท่ีถูกตอง  เพ่ือจะไดมี
พฤติกรรมท่ีถูกตองและเหมาะสมท่ีสุดในการแสดงออกท้ังทางกายและทางวาจา

หลักการคิดท่ีดีจะเกิดข้ึนไดเพราะอาศัยปจจัยภายในและปจจัยภายนอก ตองไดรับฟงจาก
คนอ่ืน และ จากการคิดพิจารณาเหตุผลในสิ่งท่ีไดฟงมาทางศัพทวิชาการศาสนาเรียกวา ปรโตโฆสะ
และโยนิโสมนสิการ หลักธรรมท่ีจะทําใหเกิดความคิดในทางดีนั้น  ยอมมีหลักความเชื่อ  สวนจะเชื่อ
ในลักษณะไหนดีหรือไมดีข้ึนอยูกับปจจัยภายนอกท่ีเรารับรู และการพิจารณาโดยเหตุและผล  สําหรับ
บัณฑิตนั้นจะตองมีการเรียนรูพิจารณาถอยคําแนะนํา  สั่งสอนจากผูอ่ืน  กระบวนการฝกฝนอบรมนั้น
จะเริ่มตนดวยความเชื่อในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งกอน  ความเชื่อนี้เรียกวา  ศรัทธา  ศรัทธานี้เปนหลัก
คําสอนเบื้องตนท่ีจะนําไปสูหลักการประพฤติปฏิบัติ  คนท่ีเปนบัณฑิตก็เริ่มจากความเชื่อนี้กอน  แลว
ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นไดแสดงหลักแหงความเชื่อหรือศรัทธานั้น  หมายถึงความเชื่อท่ี

๓๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๙/๑๔๗.
๓๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖/๒๖.



๒๓

ประกอบดวยเหตุผลและมีปญญาเปนตัวกํากับสุดทายตลอด ถาหลักธรรมไหนข้ึนตนดวยศรัทธาจะลง
ทายดวยปญญาเปนท่ีสุด บุคคลตองมีความประพฤติทางใจอยางสมํ่าเสมอ ดังนี้

๑) เปนผูไมเพงเล็งอยากไดของเขา คือ ไมเพงเล็งอยากไดทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่อง
ปลื้มใจของผูอ่ืนวา ทําอยางไร ทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจของผูอ่ืนจะพึงเปนของเรา

๒) เปนผูมีจิตไมพยาบาท คือ ไมมีจิตคิดรายวา  ขอสัตวเหลานี้ จงเปนผูไมมีเวร ไมมี
จิตพยาบาท ไมมีทุกข มีสุข รักษาตนเถิด

๓) เปนสัมมาทิฏฐิ คือ มีความเห็นไมวิปริตวา ทานท่ีใหแลวมีผลยัญท่ีบูชาแลว มีผล
การเซนสรวงมีผล ผลวิบากแหงกรรมท่ีทําดีและทําชั่วมี โลกนี้มี โลกหนามี มารดามีคุณ
บิดามีคุณ โอปปาติกสัตวมี สมณพราหมณผูประพฤติดีปฏิบัติชอบ ทําใหแจงโลกนี้และโลก
หนาดวยปญญาอันยิ่งเองแลวสอนผูอ่ืนใหรูแจง มีอยูในโลก๓๙

นี้เปนการคิดท่ีถูกตองเปนการตัดสินวาความคิด ความเชื่อนั้นถูกตอง เหมาะสม ควร ไม
ควร หรือไม เปนหลักธรรมท่ีจะชวยใหบุคคลผูหวังเปนบัณฑิตท้ังหลายไดคิดพิจารณาในการท่ีจะ
ดําเนินชีวิตดวยปญญา และยังมีหลักธรรมอีกประการหนึ่งทําใหมีความคิดท่ีดี มีอีก ๔ ประการ  คือ

๑) กัมมสัทธา  คือเชื่อกฎแหงกรรม  หมายความวาเชื่อวากรรมทุกอยางท่ีกระทํายอม
ใหผลตามเหตุแหงการกระทําแนนอน เปนเหตุเปนปจจัยกอใหเกิดผลท่ีตามมาไมวาดีหรือวา
ราย หากสรางกรรมดี ผลออกมาก็จะดี หากทํากรรมชั่ว ผลชั่วก็จะเกิดมาตามการกระทํานั้น

๒) วิปากสัทธา  คือเชื่อผลของกรรม  หมายความวาบุคคลใดก็ตามกระทํากรรมอยางใด
ไมวาจะเปนกรรมดีหรือกรรมชั่ว  ผลท่ีจะไดจะตองสืบเนื่องมาจากการกระทําเปนเหตุ

๓) กัมมัสสกตาสัทธา  คือชื่อวาสัตวท้ังหลายลวนมีกรรมเปนของตัวเอง จะตองเปนผูรับ
ผลอันเปนไปตามกรรมของตน

๔) ตถาคตโพธิสัทธา  คือเชื่อและม่ันใจวาพระปญญาตรัสรูของพระตถาคต  กลาวคือเชื่อ
วาพระองคเปนพระอรหันต  ตรัสรูเองโดยชอบ  เชื่อในพระธรรมคําสั่งสอนท่ีพระองคตรัสรูวา
เปนจริงอยางแนนอน  ม่ันใจในพระคุณท้ัง ๙ ประการของพระองคและทรงเปนผูนําทางผู
ปฏิบัติตามคําสอนของพระองค๔๐

หลักการคิดท่ีดีนั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญในลักษณะของบัณฑิต  เพราะความคิดนั้นมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมทางกาย และวาจา  ความคิดนั้นเปนสิ่งท่ีคนเราทุกคนกระทําอยูเสมอ  เพราะมนุษยเรานั้น
มีมันสมองเปนตนกําเนิดทําใหคิดสิ่งนั้นสิ่งนี้ไดอยางนาแปลกประหลาด  เราจําเปนตองมีหลักในการ
สอนใหคนคิดเปน  มีวิธีคิดท่ีดี บัณฑิตนั้นจําเปนตองคิด  คิดในทางท่ีฉลาด  เพ่ือใหสามารถหาหนทาง
ในการดําเนินชีวิตไดอยางราบรื่นในสังคม   ยิ่งในสังคมปจจุบันนี้จําเปนตองพัฒนานักศึกษาใหรูจักคิด
เปน คิดดี  มีวิธีคิดท่ีดี  เม่ือมีปญหา  ก็สามารถนําไปสูการตัดสินใจท่ีถูกตองเหมาะสมในทุก

๓๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๗-๔๗๘.
๔๐ พระโสภณคุณาภรณ (ระแบบ ฐิตญาโณ), ธรรมปริทรรศน ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทศรีสมบัติ

การพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๕๐๙.



๒๔

สถานการณ  ดวยเหตุดังนี้ ความคิดท่ีดีจึงเปนลักษณะหนึ่งท่ีทางพุทธศาสนาเถรวาทไดกําหนดไวเพ่ือ
เปนการตัดสินวาผูนั้นเปนบัณฑิต มีความเปนบัณฑิตหรือไม

บุคคลท่ีจะพัฒนาปญญาของตนควรยึดหลักวิธีคิดแบบ โยนิโสมนสิการ  เปนการใช
ความคิดอยางถูกวิธี  ตามความหมายท่ีกลาวมาแลว  เม่ือเปรียบในกระบวนการพัฒนาปญญา
โยนิโสมนสิการ  อยูในระดับท่ีเหนือศรัทธา  เพราะเปนข้ันท่ีเริ่มใชความคิดของตนเองเปน
อิสระ  สวนในระบบการศึกษาอบรม  โยนิโสมนสิการเปนการฝกการใชความคิดใหรูจักคิดอยาง
ถูกวิธี คิดอยางมีระเบียบ  รูจักคิดวิเคราะห  ไมมองเห็นสิ่งตางๆ อยางตื้นๆ  ผิวเผิน  เปนข้ัน
สําคัญในการสรางปญญาท่ีบริสุทธิ์  เปนอิสระทําใหทุกคนชวยตนเองได  และนําไปสูจุดหมาย
ของพุทธธรรมอยางแทจริง๔๑ ดังนี้

(๑) อุบายมนสิการ  แปลวา  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย  คือคิดอยางมีวิธี หรือคิดถูกวิธี
หมายถึงคิดถึงวิธีท่ีจะใหเขาถึงความจริง  สอดคลองเขากับแนวสัจจะ ทําใหหยั่งรูสภาวะ
ลักษณะและสามัญลักษณะของสิ่งท้ังหลาย

(๒) ปถมนสิการ  แปลวา  คิดเปนทาง  หรือคิดถูกทาง  คือคิดไดอยางตอเนื่องเปนลําดับ
จัดลําดับไดหรือมีลําดับ  มีข้ันตอน  แลนไปเปนแถวเปนแนว  หมายถึง  ความคิดเปนระเบียบ
ตามแนวเหตุผลเปนตนไมยุงเหยิงสับสน  ไมใชประเดี๋ยววกเวียนติดพันเรื่องนี้  ทีนี้  เดี๋ยวเตลิด
ออกไปเรื่องนั้นท่ีโนน  หรือกระโดดไปกระโดดมา  ตอเปนชิ้นเปนอันไมได  ท้ังนี้รวมท้ัง
ความสามารถท่ีชักความนึกคิดเขาสูแนวท่ีถูกตอง

(๓) การณมนสิการ  แปลวา  คิดตามเหตุ  คิดคนเหตุ  คิดตามเหตุผล  หรือคิดอยางมี
เหตุผลหมายถึงการคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย  พิจารณาสืบสาว
หาสาเหตุ  ใหเขาใจถึงตนเคา  หรือแหลงท่ีมาซึ่งสงผลตอเนื่องมาตามลําดับ

(๔) อุปปาทกมนสิการ  แปลวา  คิดใหเกิดผล  คือใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค เล็ง
ถึงการคิดอยางมีเปาหมาย  ทานหมายถึง  การคิดพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลธรรม  เชนปลุกเรา
ใหเกิดความเพียร  การรูจักคิดในทางท่ีทําใหหายหวาดกลัว  ใหหายโกรธ  การพิจารณาท่ีทําให
มีสติ  หรือทําจิตใจเขมแข็งม่ันคง เปนตน๔๒

๒.๒.๑.๒ บุคคลผูประกอบดวยวจีสุจริต คือ พูดดี
การพูดนั้นเปนพฤติกรรมภายนอกท่ีแสดงออกมาซึ่งจะมีความสัมพันธกับการคิดท่ีดี  ถา

ไมมีความคิดซึ่งเปนพฤติกรรมภายใน  ก็ไมมีการแสดงออกทางคําพูด  ทางการกระทําก็ไมอาจมีใคร
ตัดสินไดวา บุคคลนั้นเปนบัณฑิตหรือไม  เพราะเหตุผลนี้  การพูดท่ีดีจึงเปนลักษณะหนึ่งในการชวย
สังเกตวาบุคคลนั้นเปนบัณฑิตหรือไม  ดังนี้

(๑) เปนผูละเวนขาดจากการพูดเท็จ คือ อยูในสภา อยูในบริษัท  อยูทามกลางหมูญาติ
อยูทามกลางหมูทหาร  หรืออยูทามกลางราชสํานัก    ถูกเขาอางเปนพยานซักถามวา ‘ทานรู

๔๑ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๖,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘), หนา ๖๖๗.

๔๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๗๐.



๒๕

สิ่งใด จงกลาวสิ่งนั้น’ บุรุษนั้นไมรูก็กลาววา ‘ไมรู’ หรือรูก็กลาววา ‘รู’ไมเห็นก็กลาววา ‘ไม
เห็น’ หรือเห็นก็กลาววา ‘เห็น’ ไมกลาวเท็จท้ังท่ีรูเพราะตนเปนเหตุบาง เพราะบุคคลอ่ืน
เปนเหตุบาง    เพราะเหตุคือเห็นแกอามิสเล็กนอยบาง

(๒) เปนผูละเวนขาดจากการพูดสอเสียด คือ ฟงความฝายนี้แลวไมไปบอกฝายโนนเพ่ือ
ทําลายฝายนี้ หรือฟงความฝายโนนแลวไมมาบอกฝายนี้เพ่ือทําลายฝายโนน สมานคนท่ี
แตกแยกกัน สงเสริมคนท่ีปรองดองกัน ชื่นชมยินดีเพลิดเพลินตอผูท่ีสามัคคีกัน พูดแต
ถอยคําท่ีสรางสรรคความสามัคคี

(๓) เปนผูละเวนขาดจากการพูดคําหยาบ คือ พูดแตคําไมมีโทษ ไพเราะนารัก จับใจ
เปนคําของชาวเมือง คนสวนมากรักใคร พอใจ

(๔) เปนผูละเวนขาดจากการพูดเพอเจอ คือ พูดถูกเวลา พูดแตคําจริงพูดอิงประโยชน
พูดอิงธรรม พูดอิงวินัย  พูดคําท่ีมีหลักฐาน  มีท่ีอางอิง  มีท่ีกําหนด ประกอบดวยประโยชน
เหมาะแกเวลา๔๓

การพูดดีนั้น แมจะเปนเครื่องแสดงถึงลักษณะและคุณสมบัติของบุคคลผูเปนบัณฑิตทาง
หนึ่ง ซึ่งไมมีการกําหนดหมายเอาเฉพาะเพียงวา บัณฑิตนั้นจะตองเปนผูพูดมาก อวดเกง พูดแลวคน
ประทับใจ ดังท่ีกลาวแลวใน อภยราชกุมารสูตร  แตยังมีอีกท่ีกลาววาถึงไมเปนผูอวดเกง  อวดดี ก็เปน
บัณฑิตได เพราะความเปนบัณฑิตนั้น ทานจะมีคุณสมบัติอ่ืนๆ อีก แตท่ีสําคัญคือเปน ผูท่ีมีความ
บริสุทธิ์ทางกาย วาจา และใจ  โดยเฉพาะใจนั้นสําคัญ กลาวถึงการพูดท่ีดีของบัณฑิต ผูงดเวนจากการ
พูดเท็จ  งดเวนจากคําพูดสอเสียด งดเวนจากคําหยาบ งดเวนจาการเจรจาเพอเจอ เรียกอีกอยางหนึ่ง
วา พูดตามลักษณะของวจีทุจริต

๒.๒.๑.๓ บุคคลผูประกอบดวยกายสุจริต คือประพฤติดี
การกระทําท่ีดีก็คือ  การกระทําท่ีถูกตองตามหลักธรรมท่ีวาดวยกายสุจริต คือมีการเวน

จากการฆาสัตว  ลักขโมยทรัพยคนอ่ืน  และประพฤติผิดในกาม การกระทําทางกายนี้เปน
เชนเดียวกันกับการแสดงออกทางวาจา พ้ืนฐานก็มีความสัมพันธกัน เริ่มตั้งแตตน คือเริ่มจากการ
ความคิดท่ีดี หรือความเชื่อ  แมกระนั้นพระพุทธเจาก็ทรงใหใชปญญาดวยการคิดพิจารณาวาการ
กระทํานั้นถูกตองหรือไม  ควรทําหรือไมควรในหลักคําสอนก็มีพระสูตรท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวเพ่ือ
เปนหลักเกณฑสําหรับเปนขอพิจารณาในหลักความเชื่อ หรือพิจารณาธรรม

บัณฑิตนั้นจะตองมีหลักธรรมขอนี้เปนหลักในการปฏิบัติ จะสมบูรณเต็มพรอมขนาดไหนก็
ข้ึนอยูกับความพรอมของอินทรีย ๕ ของบัณฑิตแตละระดับ  สําหรับบัณฑิตระดับโลกิยะก็เปนเพียง
สํารวมระวังไมลวงหรือเผลอไปกระทําเขา แตถาเปนบัณฑิตในระดับโลกุตตระนั้น จะเปนผูมีความ
สมบูรณพรอม ในหลักของกายสุจริต คือ เปนผูบริสุทธิ์ทางกายเปนเครื่องชําระทางกายของตน ดังนี้

(๑) เปนผูละเวนขาดจากการฆาสัตว  คือ  วางทัณฑาวุธ  และศัสตราวุธ  มีความละอาย
มีความเอ็นดู มุงประโยชนเก้ือกูลตอสรรพสัตวอยู

๔๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖-๔๗๗.



๒๖

(๒) เปนผูละเวนขาดจากการลักทรัพย  คือ  ไมถือเอาทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปลื้มใจ
ของผูอ่ืนซึ่งอยูในบานหรือในปาท่ีเจาของมิไดใหดวยจิตเปนเหตุขโมย

(๓) เปนผูละเวนขาดจากการประพฤติผิดในกาม  คือ ไมเปนผูประพฤติลวงในสตรีท่ีอยู
ในปกครองของมารดา ท่ีอยูในปกครองของบิดาท่ีอยูในปกครองของมารดาบิดา ท่ีอยูใน
ปกครองของพ่ีชายนองชายท่ีอยูในปกครองของพ่ีสาวนองสาว ท่ีอยูในปกครองของญาติ  ท่ีอยู
ในปกครองของญาติ ท่ีประพฤติธรรม มีสามี มีกฎหมายคุมครองโดยท่ีสุด แมสตรีท่ีบุรุษสวม
ดวยพวงมาลัยหมายไว๔๔

ในการกระทําใด ๆ ก็ตามท้ังกอนทํา ขณะทํา และหลังกระทํา ลวนผานการพิจารณาแลว
จากบัณฑิต  ถาไมพิจารณากอนทํา ขณะทํา และหลังกระทําแลว  อาจจะมีขอผิดพลาดได จะทําอะไร
จะคิดอะไร จะพูดอะไร  บัณฑิตจะเล็งไปท่ีประโยชนท้ังแกตนเอง และสวนรวมเปนหลัก ไมทําไป
พูดไป คิดไป ในทางท่ีจะเบียดเบียน หรือสรางความเดือดรอนใหแกตนเองและผู อ่ืน เนื่องจาก
พฤติกรรมท่ีเนื่องดวยกายนั้นมีอยูเปนจํานวนมาก พระพุทธเจาก็ไดทรงวางหลักเกณฑ สําหรับในการ
พิจารณากอนท่ี จะลงมือกระทํากอน หรือกอนลงมือปฏิบัติ ดังท่ีกลาวแลวในขางตนเก่ียวกับเรื่องกา
ลามสูตร และหลักการคิดแบบโยนิโสมนสิการ

ลักษณะของบัณฑิตท่ีกลาวมาขางตนคือเปนผูท่ีคิดดี เปนผูท่ีพูดดี เปนผูท่ีกระทําดี ท้ังสาม
อยางนี้ มีความสัมพันธกัน ซึ่งจะตองมีครบในคุณสมบัติของบัณฑิต เปนผูท่ีกระทําดี  พูดดี  และคิดดี
ลักษณะของบัณฑิตนี้ก็ถือเปนแบบข้ันพ้ืนฐานในการสังเกตดูพฤติกรรมของบุคคลผูท่ีชื่อวาเปนบัณฑิต
ดังนี้

(๑) บัณฑิตชอบชักนําในทางท่ีถูก  เชน  ชักนําใหเลิกสูบบุหรี่  เลิกดื่มสุรา  เลิกเลนการ
พนัน  เลิกเสพยาเสพยติด  ชักนําใหสวดมนตกอนนอน  ใหรักษาศีล  ใหตั้งใจศึกษาเลาเรียน
ใหทํามาหากินในทางสุจริต  เปนตน

(๒) บัณฑิตชอบทําแตสิ่งท่ีเปนธุระ ไมเกะกะเกเรใคร ๆ  เรงรีบทําการงานในหนาท่ีของ
ตนใหเสร็จลุลวงไปดวยดี  ไมปลอยงานใหค่ังคาง  และไมกาวกายงานในหนาท่ีของคนอ่ืน
เวนแตเม่ือไดรับการขอรองหรืออนุเคราะห

(๓) บัณฑิตชอบทําแตสิ่งท่ีถูกท่ีควร  เชน  ชอบพูดและทําตรงไปตรงมา ชอบสนทนา
ธรรม รังเกียจการนินทาวาราย ชอบบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนท้ังตอตนเองและผูอ่ืน เปนตน

(๔) บัณฑิตเม่ือถูกวากลาวตักเตือนโดยดียอมไมโกรธ  มีนิสัยถือเอาความถูกความดีและ
ความมีประโยชนเปนท่ีตั้ง  ไมถือตัวอวดดีดื้อรั้น  แตเห็นวาผูท่ีตักเตือนคือผูท่ีชี้ขุมทรัพยให
แลวพยายามแกไขปรับปรุงตนเองใหดีข้ึนตามคําแนะนํานั้น  โดยไมนึกรังเกียจวาผูท่ีตักเตือนจะ
มีอายุ  ยศศักดิ์  ฐานะสูงหรือต่ํากวา  และหากมีผูเขาใจผิดกาวราวไมสมควร  ก็อดทนไวไม
โกรธตอบ  แลวพยายามหาโอกาสชี้แจงใหเขาใจภายหลัง จึงทําความอบอุนเย็นใจใหแกทุกคน

(๕) บัณฑิตยอมรับรูระเบียบวินัย  รักท่ีจะปฏิบติตามระเบียบวินัยของหมูคณะอยาง
เครงครัด  เพราะตระหนักดีวา  วินัยเปนเครื่องยกหมูคณะใหเจริญข้ึนไดจริง  ทําใหหมูคณะ

๔๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๖.



๒๗

สงบเรียบรอยไมวุนวายจริง  ทําใหเกิดความผาสุกจริง  จึงรังเกียจความไมเปนระเบียบ
เรียบรอย และความไมสะอาด๔๕

๒.๒.๒ ลักษณะตามประโยชน
ลักษณะของบัณฑิตตามประโยชน ๒ ประการ  เปนเปาหมายในการดําเนินชีวิตของ

บัณฑิต  ซึ่งบัณฑิตตองประพฤติหรือพัฒนาตนใหตั้งอยูในประโยชนตั้งแตขอแรกจนถึงขอสุดทายหรือ
อยางนอยตองมีสองขอแรกท่ีบัณฑิตพึงตองมี  ตามแตสถานภาพและระดับการปฏิบัติธรรมของตน
ดังนี้

๒.๒.๒.๑ ทิฎฐธัมมิกัตถะ ไดแก  ประโยชนในปจจุบัน  ซึ่งจัดเปนจุดหมายชีวิต
ในทางโลกิยะ  เพราะเก่ียวเนื่องกับเงินทองและลาภ ยศ  สรรเสริญ  หรือฐานะตําแหนงหนาท่ีทาง
สังคม ท่ีสามารถแสวงหาไดในปจจุบัน  หรือพูดอีกอยางหนึ่งก็คือ  การท่ีมนุษยสามารถพ่ึงตนเองได
ทางเศรษฐกิจและสังคม ๔๖ เปนประโยชนท่ีสามารถทําใหพึงตัวเองไดในทางเศรษฐกิจและเปนท่ี
ยอมรับนับถือในสังคมแกผูถือปฏิบัติตามหลักประโยชนในปจจุบัน จนไดบรรลุประโยชนของการ
ดํารงชีวิตในปจจุบัน ประโยชนในปจจุบันนี้เปนจุดหมายข้ันตน ท่ีเก่ียวกับชีวิตประจําวัน เปนเรื่อง
ธรรมดาสามัญท่ีทุกคนมีจุดหมายกันในโลกนี้ รวมถึงการแสวงหาสิ่งเหลานี้ในทางชอบธรรม ซึ่งบัณฑิต
นั้นจะตองเปนผูยึดม่ันในประโยชนนี้และใชสิ่งเหลานี้ ทําตนเองใหอยูรวมกันกับบุคคลอ่ืนใหมี
ความสุข อยูรวมกันดวยดี  หลักธรรมทิฏฐธัมมิกัตถะมี  ดังนี้

๑) อุฏฐานสัมมปทา ความถึงพรอมดวยความหม่ัน๔๗ ในการประกอบกิจการในเครื่อง
ดําเนินชีวิตของตน  ในการศึกษาเลาเรียน และในการปฏบิัติหนาท่ี ประกอบกิจธุระ หรือธุรกิจของตน
หมายความวา เปนคนท่ีมีความขยันขันแข็ง ไมยอทอ มีความคิดกาวหนา ในการทําหนาท่ีของตนโดย
ทางสุจริตชอบธรรม  ไมเปนเหตุใหตัวเองและคนอ่ืนตองลําบาก  เพราะการแสวงหาโดยทางสุจริต
ชอบธรรม  ไมเปนเหตุใหตนเองและคนอ่ืนตองลําบาก  เพราะการแสวงหาโดยไมสุจริต

๒) อารักขสัมปทา  ความถึงพรอมดวยการรักษา๔๘ ทรัพยท่ีตนแสวงหามาไดไมให
เสียหายไปเพราะเหตุอันไมควร  แตไมใชเปนแตเพียงวาเก็บรักษาไวดวยความหวงแหน  ดวย
ความเห็นแกตัว  รักษาไวโดยไมกอใหเกิดประโยชนอะไรเลย  แตการรักษาทรัพยนั้นตองมีจุดหมาย
กลาวคือเพ่ือเปนหลักประกันของชีวิต เชน  ในคราวจําเปน  อันเกิดจากโรคภัยไขเจ็บ๔๙ โดยทางท่ี
ชอบ หมายความวา มีพฤติกรรมหรือนิสัยรัก และบํารุงรักษา ทรัพยสมบัติของตนใหปลอดภัย และ

๔๕ พระสมชาย  ฐานวุฑโฒ, มงคลชวิีต  ฉบับธรรมทายาท, (จังหวัดปทุมธานี: บริษัท ฐานการพิมพ
จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๒๓ – ๒๔.

๔๖ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตโฺต), การศึกษาท่ีสากลบนฐานแหงภมูิปญญาไทย,
(กรุงเทพมหานคร: อัมรินทรพริ้นติ้ง, ๒๕๓๒), หนา ๑๐๙.

๔๗ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.
๔๘ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.
๔๙ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), ทรัพย-อํานาจ-ชีวิตทวนกระแส พิมพเนื่องในงานธรรมานุสรณ

มงคลวารเฟองฟา ๕๘  ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๓๙, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก ๒๕๓๙), หนา ๘.



๒๘

รูจักทําใหเพ่ิมพูนข้ึนโดยลําดับ  หากสามารถแสวงหามาแลวไมสามารถเก็บรักษาทรัพยไวได ก็ไมอาจ
รักษาฐานะทางเศรษฐกิจของตนได  จึงตองรูจักเก็บออมทรัพยเอาไว  เพ่ือใชในเวลาท่ีฉุกเฉิน รักษา
ทรัพยเอาไวเพ่ือเก็บสะสมไวเลี้ยงดูตัวเอง เลี้ยงดูครอบครัว เลี้ยงดูญาติมิตร และเก็บรักษาทรัพยไว
นําไปเปนกองทุน ในการเสรมิสรางฐานะทางเศรษฐกิจของตน

๓) กัลยาณมิตตา  ความเปนผูมีมิตรดี๕๐ หมายความวารูจักคบหาสมาคมกับคนอ่ืน
ในการคบมิตร ก็เลือกคบหาสมาคมกับคนท่ีดี ไมคบกับคนชั่ว

กุลบุตรในโลกนี้วางตัวเหมาะสม  เจรจา  สนทนากับคนในหมูบานหรือในนิคมท่ีตนอาศัย
อยู จะเปนคหบดี บุตรคหบดี คนหนุม ผูเครงศีล หรือคนแกผูเครงศีลก็ตาม ผูถึงพรอมดวย
ศรัทธา ถึงพรอมดวยศีล ถึงพรอมดวยจาคะ และถึงพรอมดวยปญญา  คอยศึกษาสัทธาสัมปทา
ของทานผูถึงพรอมดวยศรัทธาตามสมควรคอยศึกษาสีลสัมปทาของทานผูถึงพรอมดวยศีลตาม
สมควร คอยศึกษาจาคสัมปทาของทานผูถึงพรอมดวยจาคะตามสมควร และคอยศึกษาปญญา
สัมปทาของทานผูถึงพรอมดวยปญญาตามสมควรนี้ เรียกวา กัลยาณมิตตตา๕๑

ซึ่งการคบมิตรนั้น ก็มีการเลือกคบมิตรประเภทมิตรแท  ไดแก  มิตรมีอุปการะ  มิตรท่ี
รวมสุขรวมทุกขกัน  มิตรแนะนําในสิ่งท่ีเปนประโยชน และมิตรมีความรักใคร   การคบมิตรนี้เปนสิ่ง
สําคัญมาก เปนสิ่งท่ีมีมงคลในชีวิตเรา หากเราไดเลือกคบมิตรท่ีดีไว มิตรก็จะคอยใหความสนับสนุนซึ่ง
กันและกัน ทําใหเรามีความกาวหนาอยางรวดเร็ว แตถาเราคบคนชั่วเปนมิตร เราก็จะถูกคนชั่วทําลาย
ลางผลาญใหเราถึงความฉิบหายลมจมในท่ีสุด

๔) สมชีวิตา มีความเปนอยูเหมาะสม๕๒ กลาวคือเปนอยูพอสมควร กับกําลังทรัพยท่ี
ตนหามาไดในปจจุบันนี้ รูจักพอประมาณ พอดี ในการใชจายเครื่องอุปโภคและบริโภคใหเหมาะสม
กับรายไดของตน ไมใชจายจนฟุมเฟอยเกินไป

ทิฏฐธัมมิกัตถะ  ประโยชนในปจจุบันนี้ เปนประโยชนข้ันพ้ืนฐาน ท่ีทุกคนตองการ
บรรลุ หรือประสบความสําเร็จในข้ันนี้ บุคคลจะไดรับประโยชนท่ีเก่ียวของกับการดํารงชีวิตประจําวัน
ของแตละบุคคล  กลาวคือ เปนผูสมบูรณโดยโภคทรัพย ตองการความมีเกียรติยศ ตองการความนับ
ถือไมตรี และตองการความสุขในชีวิต  ประโยชนระดับนี้ พระพุทธเจาไดทรงตรัสสอนไวเพ่ือใหคน
รูจักตนเอง ชวยเหลือตนเอง และพัฒนาตนเอง ใหเปนคนดี เปนคนม่ังค่ัง เพ่ือความสุขและ
ความกาวหนาในปจจุบัน เม่ือมีชีวิตความเปนอยูในปจจุบันดี ก็สามารถดํารงชีวิตรวมกับผูอ่ืนในสังคม
อยางมีความสุข

๒.๒.๒.๒ สัมปรายิกัตถะ ประโยชนในภายหนา  เปนประโยชนท่ีเก่ียวกับดานคุณคา
ภายในของชีวิต เปนประโยชนท่ีไมสามารถจับตองไดอยางรูปธรรม  ลักษณะเชนนี้เปนประโยชนแบบ
นามธรรม  เปนจุดมุงหมายของชีวิตท่ีสูงกวาชีวิตประจําวัน  เปนประโยชนท่ีชวยในการเสริมสราง

๕๐ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.
๕๑ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๑.
๕๒ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๗๕/๓๘๘.



๒๙

จิตใจใหเปนเครื่องประกันการใหคุณคาท่ีสูงล้ํากวาสิ่งท่ีจะพึงไดในตามปกติในโลกนี้เปนประโยชนท่ี
ชวยทําจิตใจใหเกิดความเจริญงอกงาม  มีคุณธรรม มีความใฝใจในทางศีลธรรม เปนประโยชนท่ีมุง
ความสุขทางจิตใจ  หลักธรรมท่ีปฏิบัติเพ่ือเขาถึงประโยชนในภายหนานี้ ดังนี้

๑) สัทธาสัมปทา   ความถึงความพรอมดวยศรัทธา๕๓ คือความเชื่อ  ศรัทธาตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น เปนความเชื่อท่ีประกอบดวยปญญา ไมใชมีอยางเชื่ออยางงมงาย ไร
เหตุผล  ความเชื่อนี้ก็มีหลักเกณฑในการชวยเสริมสรางความเชื่อวาเชื่ออยางไรจึงจะเปนไปเพ่ือความ
ดีงาม  ดังท่ีพระพุทธองคเจาไดตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดี ไววา

อริยสาวกในธรรมวินัยนี้มีศรัทธา เชื่อปญญาตรัสรูของตถาคตวา “แมเพราะเหตุนี้
พระพุทธองคพระองคนั้นเปนพระอรหันต ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ เพียบพรอมดวย
วิชชาและจรณะ เสด็จไปดี รูแจงโลก เปนสารถีฝกผูท่ีควรฝกไดอยางยอดเยี่ยม เปนศาสดาของ
เทวดาและมนุษยท้ังหลาย เปนพระพุทธเจาเปนพระพุทธองค” นี้เรียกวา สัทธาสัมปทา๕๔

สัทธาสัมปทา  หมายถึง  ความเชื่อตามหลักของพระพุทธศาสนาเถรวาท คือเชื่อใน
การตรัสรูของพระสัมมาสัมพุทธเจาผูเปนศาสดาของเทวดาและมนุษย  และมีความเชื่อท่ีประกอบดวย
เหตุและผล

๒) สีลสัมปทา  ความถึงพรอมดวยศีล๕๕ กลาวคือ  การมีความสํารวมระวังในการ
ปฏิบัติ  หรือสํารวมระวังพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาทางกาย  ทางวาจา  ใหเปนปกติเรียบรอย  ไมสราง
ความเดือดรอนใหแกตนเองและผูอ่ืนในสังคม  ความเปนผูมีศีลมีธรรม  คือเปนผูมีความสุจริตท้ังสาม
คือ กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต   หลักธรรมนี้ทําใหคนเจริญข้ึนพรอมท้ังทางกาย  ทางวาจาและ
ทางใจ  ดังท่ีพระพุทธองคเจาไดตรัสกับโกฬยบุตรชื่อวา ทีฆชาณุ วา “อริยสาวกในธรรมวินัยนี้เปนผู
เวนขาดจากการฆาสัตว ฯลฯ เวนขาดจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความ
ประมาท นี้เรียกวา สีลสัมปทา”๕๖

๓) จาคสัมปทา  ความถึงพรอมดวยความเสียสละ๕๗ กลาวคือความถึงพรอมดวยการ
ความเสียสละ  ใหปนสิ่งของท่ีควรใหปน  ไดแกการสละเวลามุงอนุเคราะหสงเคราะหบุคคลอ่ืนดวย
ความเมตตากรุณา  ดังท่ี พระพุทธองคจึงไดตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดีดังนี้ วา “อริยสาวกในธรรม
วินัยนี้มีใจปราศจากความตระหนี่อันเปนมลทิน มีจาคะอันสละแลว  มีฝามือชุม  ยินดีในการสละ
ควรแกการขอ ยินดีในการใหทานและการจําแนกทาน อยูครองเรือน นี้เรียกวา จาคสัมปทา”๕๘

๕๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๕๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.



๓๐

๔) ปญญาสัมปทา ความถึงพรอมดวยปญญา๕๙ กลาวคือเปนผูท่ีสามารถในการใช
ปญญาจําแนกแยกแยะใหเห็นวา  อะไรเปนบาป  เปนบุญ  อะไรเปนคุณ  อะไรเปนโทษ  อะไรดี
อะไรชั่ว  อะไรเปนประโยชน  ไมเปนประโยชน  อะไรเปนทางแหงความเจริญและทางแหงความเสื่อม
เปนตน  ดังท่ี พระพุทธองคจึงไดตรัสกับอนาถบิณฑิกคหบดี ดังนี้ วา

บุคคลมีใจถูกอภิชฌาวิสมโลภะครอบงําอยู ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทํา  ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา
เม่ือทําสิ่งท่ีไมควรทํา  ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา  ยอมเสื่อมจากยศและความสุข  บุคคลมีใจถูก
พยาบาท (ความคิดราย) ครอบงําอยู  ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทําไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา เม่ือทําสิ่งท่ีไม
ควรทํา  ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา  ยอมเสื่อมจากยศและความสุข   มีใจถูกถีนมิทธะ (ความหดหู
และเซื่องซึม) ครอบงําอยู ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทํา    ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา เม่ือทําสิ่งท่ีไมควรทํา
ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา  ยอมเสื่อมจากยศและความสุข   มีใจถูกอุทธัจจกุกกุจจะ(ความฟุงซานและ
รอนใจ) ครอบงําอยูมีใจถูกวิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย) ครอบงําอยู   ยอมทําสิ่งท่ีไมควรทํา
ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา เม่ือทําสิ่งท่ีไมควรทํา ไมยินดีสิ่งท่ีควรทํา    ยอมเสื่อมจากยศและความสุข

อริยสาวกนั้นแลรูวา ‘อภิชฌาวิสมโลภะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละอภิชฌา-วิสมโลภะท่ี
ทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา ‘พยาบาททําใหจิตเศราหมอง’ จึงละพยาบาทท่ีทําใหจิตเศรา
หมองเสีย รูวา ‘ถีนมิทธะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละถีนมิทธะท่ีทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา
‘อุทธัจจกุกกุจจะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละอุทธัจจกุกกุจจะท่ีทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา
‘วิจิกิจฉาทําใหจิตเศราหมอง’จึงละวิจิกิจฉาท่ีทําใหจิตเศราหมองเสียเม่ือใดอริยสาวกรูวา
‘อภิชฌาวิสมโลภะทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละอภิชฌาวิสมโลภะท่ีทําใหจิตเศราหมองเสีย รูวา
‘พยาบาททําใหจิตเศราหมอง’... รูวา‘ถีนมิทธะทําใหจิตเศราหมอง’... รูวา ‘อุทธัจจกุกกุจจะ
ทําใหจิตเศราหมอง’ ... รูวา‘วิจิกิจฉาทําใหจิตเศราหมอง’ จึงละวิจิกิจฉาท่ีทําใหจิตเศราหมอง
เสีย เม่ือนั้นอริยสาวกนี้ชื่อวามีปญญามาก มีปญญากวางขวาง มองเห็นแนวทาง สมบูรณ
ดวยปญญา นี้เรียกวา ปญญาสัมปทา๖๐

หลักประโยชนในภายหนานี้ ชวยขัดเกลาจิตใจใหเปนผูมีกิเลสเบาบางลง  เจือจางไป  ทํา
ใหจิตใจบริสุทธิ์สะอาดข้ึน  เม่ือจิตใจสะอาดก็จะมีธรรมประจําใจเกิดข้ึนในจิตใจ  คือ ความเมตตา
กรุณา  จะกระทําหรือจะแสดงพฤติกรรมในทางใดก็จะแสดงออกในทางท่ีดีเปนไปในการสรางบุญ
สรางกุศล  ซึ่งเปนผลประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืนท่ีอยูในสังคม

ประโยชนท้ังสองนี้เปนคุณสมบัติเฉพาะของบัณฑิตท่ีตองยังประโยชนในปจจุบันและ
ประโยชนในภายหนาใหบริบูรณ คือ  รูจักสิ่งท่ีเปนประโยชน และมิใชประโยชน  บัณฑิตเปนผูท่ียัง
ประโยชนในปจจุบันและประโยชนในภายหนาใหสําเร็จไดดวยการประพฤติตามพฤติกรรมของตน
เพ่ือใหเกิดความเปนบัณฑิตท่ีแทจริงในพระพุทธศาสนาเถรวาท

สรุปความวา บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะพิเศษสูงกวาบุคคลอ่ืน คือ คิดดี พูดดี ทําดี และเปน
ผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษาทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม รูจักความพอดี

๕๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๑.
๖๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๑๐๒.



๓๑

วางตนไดอยางเหมาะสม มีความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล มีความถึงพรอมดวยศีล มีความถึงพรอม
ดวยการบริจาคทาน  มีความถึงพรอมดวยปญญาความรอบรู รูจักแยกแยะบาป บุญ คุณ โทษ ชั่ว ดี
ประโยชน มิใชประโยชน รูในสิ่งท่ีควรและสิ่งท่ีไมควรออกจากกันได

๒.๓ ประเภทของบัณฑิต
บัณฑิตเปนบุคคลท่ีพิเศษมีความรูความสามารถในการ  คิด  พูด  และทําในสิ่งท่ีดี

กอใหเกิดประโยชนในสังคม  ประเทศชาติ  ในความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตท้ังภายในและ
ภายนอก

บัณฑิตภายนอก  คือ  เปนบุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวย
ปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมาใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรม
ท่ีแสดงออกมาใหเห็น  และบัณฑิตภายใน  คือ ตัวเราขณะท่ีคิดดี  พูดดี  และทําดีนั้นเอง
ดังนั้น  การคบบัณฑิตภายในก็คือ  การพยายามฝกตนใหเปนผูมีจิตใจผองใส  มีสติรําลึกถึงแต
ความคิดท่ีดี ๆ  เพ่ือการสรางสรรค  คําพูดท่ีดี ๆ  เพ่ือยกใจผูพูดและผูฟงใหสูงข้ึน  และการ
กระทําท่ีดี ๆ  เพ่ือประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืน  ซึ่งทําไดโดยการหม่ันทําทาน  รักษาศีล  ทํา
สมาธิอยางสมํ่าเสมอ๖๑

ในบทนี้ผูวิจัยไดแบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ  คือ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ
และบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ ดังนี้

๒.๓.๑ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ
คําวา “โลกิยะ  หมายความวา  เก่ียวกับโลก  ทางโลกเนื่องในโลก  เรื่องของชาวโลก

ยังในภพสาม  ยังเปนกามาวจร  รูปาวจรหรืออรูปาวจร”๖๒

“ปุถุชน  หมายถึง คนท่ียังมีกิเลสหนา  ท่ีเรียกเชนนี้เพราะบุคคลประเภทนี้ยังมีเหตุ
กอใหเกิดกิเลสอยางหนานานัปการ”๖๓ ชนระดับนี้ก็มีกิเลสตัณหามากแตบางครั้งก็ระงับไวไดสามารถ
ท่ีจะกระทําความดีดวยกาย  วาจา  และใจได บางครั้งก็ระงับไวไมได เพราะชนในระดับปุถุชนเปน
บุคคลท่ีมีความตองการอยากไดอยากมีเพ่ือความสุขสบายของตนเปนสวนใหญ

“กัลยาณปุถุชน  หมายถึง คนท่ีไดรับการศึกษาอบรมทางจิตแลว”๖๔ มีความละอายแกใจ
และมีความเกรงกลัวในการทําความชั่วข้ึนมากกวาระดับปุถุชน ประพฤติปฏิบัติดีงาม มีคุณธรรมสูง
ไดแก คนท่ีเรียกกันวามีศีลมีธรรม ม่ันคงอยูในศีลในธรรมดํารงชีวิตดวยการทํามาหากินอยางสุจริต มี
ความซื่อสัตย อดทน ขยันหม่ันเพียร มีจิตใจงดงาม เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมเบียดเบียนผูอ่ืนใหเดือดรอน ชน
ประเภทนี้เปนบุคคลท่ีมีความดีมากกวาความชั่ว มีโอกาสท่ีจะมีความสงบสุขใจมากข้ึน ถาบุคคลสวน

๖๑ พระสมชาย  ฐานวุฑโฒ, มงคลชวิีต   ฉบับธรรมทายาท, หนา ๒๔ – ๒๕.
๖๒ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๘.
๖๓ ม.มู (ไทย) ๑๒/๒/๒.
๖๔ ม.มู (ไทย) ๑๒/๒/๒.



๓๒

ใหญในสังคมนี้มีแตบุคคลประเภทกัลยาณปุถุชนสังคมนี้จะมีแตความสงบสุข  กัลยาณปุถุชนนี้จึงเปน
บัณฑิตในระดับโลกิยะทางพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในยุคปจจุบันบุคคลท่ีทางโลกไดสมมติใหเปนบัณฑิตระดับโลกิยะไดแกบุคคลท่ีเปนปุถุชน
และกัลยาณปุถุชนก็ไดท่ีมีคุณธรรม และเปนผูท่ีมีความรูทางวิชาการทางโลกข้ันพ้ืนฐานในการดําเนิน
ชีวิตอยูในสังคม  เปนการดําเนินชีวิตทางโลก  มีการทํางานประกอบอาชีพเพ่ือการครองชีพ  หรือเนน
การแสวงหาความสุขทางวัตถุมากกวาความสุขทางจิตใจคือใหความสําคัญทางวัตถุมากกวาคุณธรรม
สามารถแบงออกตามหลักสูตรท่ีสถาบันการศึกษานั้นกําหนด ลักษณะบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะมี
ระดับต่ํา  ระดับกลางและระดับสูง ผูวิจัยขอยกเอาบุคคลตามกระแสโลกปจจุบัน ท่ีไดชื่อวาเปน
บัณฑิตในระดับโลกิยะตามสมมติทางโลกปจจุบันท่ีไดกําหนดคุณสมบัติของผูท่ีจบการศึกษาในระดับ
ใดระดับหนึ่งตามหลักสูตรของสถาบันการศึกษาจนไดชื่อวาเปนบัณฑิต ดังนี้

บัณฑิต ผูสําเร็จการศึกษาข้ันปริญญาซึ่งมี ๓ ข้ัน คือ ๑) ปริญญาตรี  เรียกวา  บัณฑิต
๒) ปริญญาโท  เรียกวา  มหาบัณฑิต ๓) ปริญญาเอก เรียกวา  ดุษฏีบัณฑิต๖๕ บุคคลท้ัง ๓ ประเภท
นี้จัดอยูในระดับปุถุชนถามองในทัศนะของพระพุทธศาสนา เพราะยังมีกิเลสอยู กลาวคือ อวิชชา
ตัณหา อุปทาน และอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ และโมหะอยูมาก เม่ือพิจารณาบัณฑิตตามข้ันตนนี้แลว
สามารถแบงบัณฑิตเปน ๒ ระดับ คือ ระดับบัณฑิตท่ีไมมีศีลธรรม   และระดับบัณฑิตท่ีมีศีลธรรม
ซึ่งบุคคลระดับหลังนี้จะตองมีหลักในการดําเนินชีวิตใหสมกับความเปนบัณฑิตของตนเอง ตามทัศนะ
ของพระพุทธศาสนา บัณฑิตระดับโลกิยะนี้สมควรท่ีจะมีหลักประพฤติปฏิบัติตามหลักมาตรฐานของ
ชาวพุทธคือเปนหลักเบื้องตนในการประพฤติปฏิบัติตาม  ศีล  สมาธิ และปญญา เปนพ้ืนฐานในการ
ปฏิบัติเพ่ือท่ีจะพัฒนาตนเองในดานสติปญญาใหสูงข้ึนในระดับโลกุตตระได

๒.๓.๒ บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ
คําวา “โลกุตตระ หมายความวา พนจากโลก เหนือโลก พนวิสัยของโลกไมเนื่องดวยภพ

ท้ังสาม”๖๖ เฉพาะนั้นบัณฑิตระดับโลกุตตระในทางพระพุทธศาสนาคือบุคคลผูฝกฝนอบรมตนและ
ปฏิบัติตามกระบวนการของหลักอริยมรรคหรือในหลักไตรสิกขา ( สิกขา ๓ ) แลวมีความรูแจงในหลัก
อริยสัจ  จนสามารถไดรับผลระดับใดระดับหนึ่งในข้ันของอริยบุคคล หรือผลอันสูงสุดท่ีไดจากการ
ประพฤติปฏิบัติ ความรูของบัณฑิตระดับโลกุตตระเปนความรูแจงชัดในหลักไตรสิกขา รูแจงใน
หลักอริยสัจ  ปฏิจจสมุปบาท เปนตน เปนความรูท่ีเทาทันชีวิตตามท่ีเปนจริง รูเทาทันโลกและรูอยู
เหนือโลก ผูวิจัยไดแบงบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระออกเปน ๒ ประเภท คือ บัณฑิตท่ีอยูในข้ัน
เสขะและบัณฑิตท่ีอยูในข้ันอเสขะ  ดั้งนี้

๖๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖๑๕.
๖๖ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๘.



๓๓

๒.๓.๒.๑ บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะ
บัณฑิตในข้ันเสขะนี้เปนบัณฑิตผูท่ียังตองศึกษา หมายความวายังมีกิจท่ีจะตองฝกฝน

อบรมศีล อบรมจิต และอบรมปญญาท่ีตนจะตองประพฤติปฏิบัติตอไปอีก ซึ่งจะตองปฏิบัติเพ่ือละ
กิเลส หรือสังโยชน เพ่ือบรรลุธรรมข้ันสูงข้ึนไปอีก ดังท่ีพระพุทธองคเจาไดตรัสตอพระอานนทวา

ภิกษุในธรรมวินัยนี้เห็นรูปทางตาแลว    จึงเกิดความชอบใจ    เกิดความไมชอบใจ และ
เกิดท้ังความชอบใจและความไมชอบใจ    เพราะความชอบใจ ความไมชอบใจ ความชอบใจ
และความไมชอบใจท่ีเกิดข้ึนแลวนั้น ภิกษุนั้นจึงอึดอัด

เบื่อหนาย รังเกียจ
ฟงเสียงทางหูแลว...
ดมกลิ่นทางจมูกแลว...
ลิ้มรสทางลิ้นแลว...
ถูกตองโผฏฐัพพะทางกายแลว...
รูแจงธรรมารมณทางใจแลว  จึงเกิดความชอบใจ เกิดความ ไมชอบใจ และเกิดท้ัง

ความชอบใจและความไมชอบใจ เพราะความชอบใจ ความไมชอบใจ ความชอบใจและความ
ไมชอบใจท่ีเกิดข้ึนแลวนั้น ภิกษุนั้นจึงอึดอัด เบื่อหนาย รังเกียจ๖๗

ดังนั้น  บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะนี้ถาแบงตามการฝกฝนอบรมศีล  อบรมจิต
อบรมปญญาของตนใหเปนผูท่ีมีกิเลสเบาบางลงไดนั้น  ผูวิจัยจึงแบงบัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะได
ดังนี้

๑) ระดับโสดาบัน แปลวา ผูเขาถึงกระแสท่ีจะนําไปสูพระนิพพาน หมายความวา
เปนบุคคลผูท่ีสามารถกําจัดกิเลสบางอยางไดอยางเด็ดขาดแลว เปรียบเหมือน บุคคลท่ีตกลงไปสู
กระแสแหงแมน้ําแลวกําลังลอยไปตามกระแสน้ําไปสูมหาสมุทรใหญในอีกเวลาไมนาน เปนผูท่ีดําเนิน
ตามอริยมรรคอยางแทจริง เปนผูทําไดสมบูรณในหลักสิกขาข้ันศีล ทําไดพอประมาณในข้ันสมาธิ และ
ทําไดพอประมาณในข้ันปญญา  ระดับโสดาบันนี้สามารถละสังโยชนได ๓ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา
และสีลัพพตปรามาส๖๘

๒) ระดับสกทาคามี แปลวา พระอริยบุคคลผูไดบรรลุ สกทาคมิผล หมายความวา
พระอริยบุคคลชั้นสูงกวาระดับโสดาบันเพราะประสบความสําเร็จทางจิตสูงกวาเล็กนอย ระดับนี้จะ
กลับมาสูโลกนี้อีกครั้งเดียวก็จะสามารถกําจัดดับทุกขไดสิ้น เปนผูท่ีทําไดสมบูรณในหลักสิกขาข้ันศีล
ทําไดพอประมาณในข้ันสมาธิ และทําไดพอประมาณในข้ันปญญา  สามารถละสังโยชนได ๓
เหมือนกันกับระดับโสดาบัน แตระดับสกิทาคามีนี้ สามารถทําให อกุศลมูล คือ ราคะ โทสะ และโมหะ
เบาบางลงได๖๙

๖๗ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๖๐/๕๐๘.
๖๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๙๘.
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๗.



๓๔

๓) ระดับอนาคามี แปลวา พระอริยบุคคลผูไดบรรลุอนาคามิผล หมายความวาพระ
อริยบุคคลระดับอนาคามีนี้ไดสมบูรณในสิกขาข้ันศีล เปนผูทําไดสมบูรณในสมาธิ และเปนผูทําได
พอประมาณในปญญา ละสังโยชนได ๕ ขอ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส  กามราคะ
และ ปฏิฆะ รวมท้ังสามารถละ ราคะ โทสะ และโมหะ ไดอยางเด็ดขาด

๒.๓.๒.๒ บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันอเสขะ
บัณฑิตในข้ันอเสขะนี้ คําวา “อเสขะ” แปลวา ผูท่ีไมตองศึกษา๗๐ หมายความวาเปน

ผูทํากิจเก่ียวกับการฝกฝนอบรมตนเสร็จสิ้นแลว บรรลุประโยชนตนเอง เปนสมบูรณพรอมแลวในข้ัน
ศีล สมาธิ และปญญา  ไมมีกิเลสท่ีตองพยายามละตอไปและไมมีภูมิธรรมสูงกวานั้นท่ีจะตอง
ขวนขวายบรรลุอีก จึงไดแกพระอรหันต

อีกประการหนึ่ง  ภิกษุผูเปนอเสขะยอมรูชัดอินทรีย ๖ ประการ คือ ๑. จักขุนทรีย
๒. โสตินทรีย ๓. ฆานินทรีย ๔. ชิวหินทรีย ๕. กายินทรีย ๖. มนินทรีย๗๑

“พระอรหันต หมายถึง  ผูสําเร็จธรรมวิเศษสูงสุดในพระพุทธศาสนา”๗๒ เปนผูท่ีควร
แกการบูชาเปนพิเศษ เปนผูท่ีสิ้นอาสวะแลว เปนผูท่ีสามารถหักกรรมแหงสังสารจักรไดแลว เปนผูทํา
กรรมท่ีดีใหบริบูรณในหลักไตรสิกขา คือ สมบูรณในศีล สมาธิและปญญา และสามารถละสังโยชนได
ท้ัง ๑๐ ขอ ไดแก

๑. สักกายทิฏฐิ (ความเห็นวาเปนตัวของตน)
๒. วิจิกิจฉา (ความลังเลสงสัย)
๓. สีลัพพตปรามาส (ความถือม่ันศีลพรต)
๔. กามฉันทะ (ความพอใจในกาม)
๕. พยาบาท (ความคิดราย)
๖. รูปราคะ (ความติดใจในอารมณแหงรูปฌาน)
๗. อรูปราคะ (ความติดใจในอารมณแหงอรูปฌาน)
๘. มานะ (ความถือตัว)
๙. อุทธัจจะ (ความฟุงซาน)
๑๐. อวิชชา (ความไมรูแจง)๗๓

บัณฑิตตามทัศนะทางพระพุทธศาสนาเถรวาทจะเนนท่ีคุณสมบัติของบุคคลเปนเกณฑ
แมวาบุคคลบางคนอาจกลาววาตนเองนั้นมีความรูเต็มตัว เรียนรูจบพระไตรปฎก  หรือวาไดรับ
ปริญญาบัตร  วุฒิบัตรหลายสาขาวิชาชีพ  แตไมมีคุณธรรมของความเปนบัณฑิต คือ คิดดี พูดดี ทําดี
และไมดํารงชีวิตดวยปญญาเบียดเบียนผูอ่ืนใหไดรับความเดือดรอนจากการกระทําของตน ถือวา
บุคคลนั้นไมมีคุณสมบัติของความเปนบัณฑิตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท

๗๐ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๗๙.
๗๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๒๒/๓๓๘.
๗๒ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานกุรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๒๖.
๗๓ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๓/๒๑.



๓๕

๒.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนา
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนคนดี ตองอาศัยสิ่งแวดลอมดีก็เปนก็

เปนบัณฑิต โดยอาศัยการมีมีปญญาดี นั่นเอง เหตุปจจัยดังกลาว มี ๒ ประการ  ดังนี้
๑. ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) ไดแก อิทธิพลท่ีไดรับจากบุคคลอ่ืน เชน บิดามารดา ครู

อาจารย ตลอดจนจากสังคมท่ีเก่ียวของกับตัวบุคคล ท่ีมีสวนในการพัฒนาบุคคลใหเปนไปในทิศทางท่ี
ตองการของสังคมดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน หลักการคบเพ่ือน หลักทิศ ๖

๒. ปจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) ไดแก การคิดตริตรองพิจารณาอยางถูกวิธีดวยเหตุผล
และคิดพิจารณาอยางแยบคาย จนสามารถพัฒนาใหเกิดความรูระดับสัมมาทิฏฐิข้ึนในตนจึงถือวาเปน
บัณฑิต โดยอาศัยเครื่องมือประกอบกัน ๔ ดาน เพ่ือสรางภาวะ ความเปนบัณฑิต ท่ีเรียกวา  วุฒิธรรม
ดังพระพุทธพจนวา “ ภิกษุท้ังหลาย  ธรรม ๔ ประการ   ยอมเปนไปเพ่ือความ เเจริญแหงปญญา
ธรรม ๔ ประการ เปนไฉน  คือ  สัปปุริสังเสวะ การคบ สัปบุรุษ ๑ สัทธัมมัสสวะ ฟงคําสั่งสอนของ
ทาน ๑ โยนิโสมนสิการ   ทําไวในใจโดยแยบคาย ๑ ธัมมานุธัมมปฏิปตติ    ปฏิบัติธรรมสมควร
แกธรรม ๑ ภิกษุท้ังหลาย   ธรรม ๔ ประการนี้แล  ยอมเปนไปเพ่ือ ความเจริญแหงปญญา” ๗๔

หลักวุฒิธรรมท้ัง ๔ ประการนี้  เปนเครื่องยืนยันไดวา  พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญ
ขององคประกอบท่ีจะพัฒนาบุคคลท้ังดานปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน โดยครอบคลุมเหตุปจจัย
ท่ีเก่ียวของท้ังหมด ถือเปนแนวทางพัฒนาแบบบูรณาการ ซึ่งสามารถพิจารณาไดวา การคบสัตบุรุษ
และการฟงคําสั่งสอนของสัตบุรุษนั้น เปนองคประกอบภายนอกท่ีบุคคลไดรับมา  นับเปนสวนสําคัญท่ี
จะกอใหเกิดการพัฒนาทางดานปญญา เพราะเม่ือบุคคลไดแนวทางจากสัตบุรุษ หรือบัณฑิตผูเปน
กัลยาณมิตรท่ีดีแลว  ยอมจะนําไปสูกระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งเปนองคประกอบภายใน
และสามารถนําไปสูวิธีการปฏิบัติอยางถูกตอง เหมาะสม เรียกวา ธัมมานุธัมมปฏิปตติ ในลําดับ
ตอไป๗๕

อยางไรก็ตาม เม่ือเราใหความเคารพ นับถือตอทานผูมีปญญา  ในคราวมีอันตรายทาน
เหลานั้นก็ชวยแกไขปญหาได คือ เปนคนมีกําลังใจท่ีเขมแข็ง ม่ันคง ทําใหผูคบดวยพลอยหนักแนนไม
หวั่นไป  เพราะคนท่ีไมหวั่นไหวจะมีจิตท่ีละเอียดรูสิ่งใดก็ลึกซึ้งกวาคนธรรมดา และเปนพหูสูต  ปฏิบัติ
ธรรมสมควรแกธรรม เปนคนรูและเขาใจหลักพุทธธรรมในฝายปริยัติสัทธรรมไดถูกตองตรงตามพุทธ
ประสงค  เม่ือถายทอดแกเราแลวก็ชื่อวาตั้งอยูในเหตุผลท่ีสมควร  ถาประพฤติไดเชนนี้  ก็เปนบัณฑิต
เพราะรูวิเศษ คือ รูธรรมท้ังหลาย๗๖

๗๔ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒
๗๕ พระมหาบญุเพียร ปฺุญวิรโิย, (แกววงศนอย),  “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน

ครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔ ), หนา ๘๐.

๗๖ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๗๐ – ๓๗๔/๔๐๒



๓๖

๒.๔.๑ พัฒนาพฤติกรรมของบัณฑิต
โดยปกติมนุษยหรือสัตวท่ัวไป ก็จะมีพฤติกรรมในการคบหาสมาคม ท่ีเปนไปตามเหตุ

ปจจัยอยูเหมือนกัน  กลาวคือ คนดีก็คบหาคนดี สวนคนเลวก็คบหาคนเลว คนไมมีศรัทธา  ไมมี
หิริโอตตัปปะ คนศึกษานอย เกียจคราน  มีสติหลงลืม ปญญาทราม ก็คบหาคนเชนเดียวกันกับตนเอง
ท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคตก็จะเปนอยูอยางนี้ ตรงขามกับคนท่ีเปนบัณฑิตก็จะคบคนดี เชน คนมี
ความละอายใจในการทําบาป คนมักใหทาน คนรักษาศีล คนผูทําประโยชนแกสาธารณะท่ัวไป  เปน
ตน๗๗ ขณะเดียวคนท่ีมีจิตไมม่ันคง ก็คบหาคนเชนตน  สวนคนท่ีมีจิตม่ันคง ก็คบคนมีจิตม่ันคง  ผูท่ี
ทุศีลก็คบคนทุศีล    ผูมีศีลจะคบผูมีศีล   ผูมีศีล ๕ ก็คบคนมีศีล ๕ คือ ระดับเดียวกันได  ผูประพฤติ
กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ  คบคนเหมือนตน สวนผูไมประพฤติอกุศลกรรมบถ ก็ะคบเหมือนตน
นอกจากนั้น  คนท่ีประกอบดวยมรรคมีองค ๘ ก็จะคบคนเชนเดียวกับตน  สวนผูไมมีมรรค ๘ ก็จะคบ
คนเชนเดียวกัน

๑. พฤติกรรมของบัณฑิแสดงออกดวยหลักธรรม ตอไปนี้
๑. จริต คือ พฤติกรรมท่ีเคยอบรมสั่งสมมา ไดแก  คนเราจะแสดงพฤติกรรมใด ๆ

ออกมา หรือ มีบุคลิกภาพอยางใดอยางหนึ่ง  พึงสังเกตท่ีจริตเปนเบื้องตน ประกอบดวย เนื่องจากจริต
นั้น  ถาฝกฝนดีแลวก็จะเปนประโยชน   ตรงขามถาปลอยใหเปนไปตามจริตของตน ยอมมีผลเสีย
อยางยิ่งใหญตอตนและคนอ่ืน  ท่ีเรานิยมเรียกกัน วา พฤติกรรม คือ การทําจนเคยชินบาง  พฤติกรรม
คือ ความประพฤติหรือนิสัยท่ีเคยชินบาง  เหลานี้เกิดจากจริตท้ังสิ้นเปนเหตุใหคนมีลักษณะอยาง
นั้น ๆ  อยางไรก็ตาม พฤติกรรมท่ีคนมนุษยเราแสดงออกมา ท้ังในลักษณะของความดีและความชั่ว
เปนเพราะจริตผลักดันจากภายในใจ เนื่องจากบางคนก็ราคะเปนใหญ  มักทําอะไรขาดสติประพฤติผิด
ในเรื่องกามคุณ ลวงละเมิดตอคูครองคนอ่ืนโดยไมสนใจความเดือดรอนของเขา บางคนก็มีโทสะจริต
เปนใหญ  มักใชอารมณฉุนเฉียวรุนแรง โกรธจัดจนเลือดข้ึนหนา ถาโทสะมีมากก็ถึงกับทําราย อาฆาต
จองเวรแกคนอ่ืนท่ีไมเห็นดวยกับความคิดเห็นของตน หรือขัดแยงผลประโยชนของตนและพวกพอง
บางคนก็มีโมหะความลุมหลงมัวเมาเปนใหญ มักจะหลงไหลไปตามกระแสของโลกวัตถุท่ีเปนไปอยู
มุงจะเสพสุขอยางลืมศีลธรรม บางคนก็มีศรัทธามากทําตามความเชื่อของตนจนขาดปญญาท่ีแทจริง ก็
ตกเปนเหยื่อของคนอ่ืนไดงาย  บางคนก็มีความรูทําอะไรก็ทําดวยเหตุผล มีวิจารณญาณประกอบการ
พิจารณา ไม ผลีพลามทําลงไปโดยประมาท  บางคนก็มีความวิตกกังวลใจอยูเสมอ ๆ  จนกลายเปน
โรคประสาท โรคจิต เพราะจิตฟุงซาน รําคาญ ไมสงบ ไมนิ่ง๗๘

๒. บัณฑิตยอมฝกฝนจริตนิสัยของตนเองใหดีงามและเหมาะสม ไดแก คนผูเปนบัณฑิต
แมมีราคะจริตก็แกไขใหเบาบางโดยการเจริญอสุภะกรรมฐาน ผูมีโทสะจริตก็เจริญเมตตาปองกันไมให
เปนคนโหดรายปาเถ่ือน ใชเหตุผลตัดสินดีกวาใชกําลัง ผูมีโมหะจริต ก็ฝกฝนตนเองโดยการฟงเทศน
อานหนังสือธรรมะ เขาคายคุณธรรม รวมกิจกรรมทางศาสนาของตน เปนตน   ผูมีศรัทธาจริต ก็แกไข
โดยเจริญพุทธานุสติ ระลึกถึงพระพุทธคุณ จนถึง เทวตานุสติ ระลึกถึงเทวดา (คุณธรรมท่ีทําใหเปน

๗๗ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๙๘/๑๘๖.
๗๘ ขุ.ม. (บาล)ี ๒๙/๗๒/๔๓๕.



๓๗

เทวดาคือหิริโอตัปปะ) ผูมีความรูเปนพหูสูตร เชื่ออะไรยากมาก แกไขโดยเจริญไตรลักษณ มรณสติ
เปนตน  และผู มีวิตกจริต แกไขโดยใหเจริญอานาปานสติ และเพงกสิณ ก็จะเปนคนฉลาดใน
กระบวนการพัฒนาพฤติกรรม หรือการกระทําของตนเองไดตามหลักพระพุทธศาสนา๗๙

๓. จริตบัณฑิตเม่ือถูกตําหนิ ไดแก บัณฑิตนั้น เม่ือถูกคนดีกลาวตักเตือนไมใหทําความ
ชั่ว เม่ือถูกคนอ่ืนหามไมใหทําชั่วก็ยินดีปฏิบัติตาม ฉะนั้น  คนท่ีแนะนําคนอ่ืน จึงเปนท่ีชอบใจของ
บัณฑิต แตไมชอบใจคนพาลเลย๘๐

๒.๕ บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี

พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  คือ การแสดงออกทางกาย วาจา และ
ใจ ท้ังท่ีเปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ท้ังในดานคุณธรรม  จริยธรรม ศีลธรรม
และการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน  มีดังนี้

๑. ในดานคุณธรรมพื้นฐานท่ัวไป ไดแก การแสดงออกทางดานกาย วาจา และความคิด
ไปในทางท่ีพึงประสงคของสังคม   เพราะเปนคนมีสติมีปญญา   ฉลาดพิจารณาในเหตุผลกอน  จะ
แสดงกิริยาอะไรออกไป มักจะใชโยนิโสมนสิการอยางรอบคอบ เชน การพูดก็มักจะพูดในสิ่งท่ีไมมีโทษ
คือ   พูดถูกตองตามกาลสมัย    พูดตามความเปนจริง   พูดออนหวาน  พูดมีสาระประโยชน   พูด
ดวยความเมตตากรุณา   พูดเพ่ือประโยชนตนและผูอ่ืน  และพูดดวยความยุติธรรม เปนตน

๒. ในดานจริยธรรมท่ีมีตอสังคม ไดแก บัณฑิตมีพฤติกรรม คือ   จะไมชักนําคนไป
ในทางผิดเสียหาย ไมเปนประโยชน  ตัวอยางเชน  ไมชักชวนใหใครลุมหลงในอบายมุข   เพราะเปน
ทางนํามาซึ่งความเสื่อมเสียใหแกตน   ทําแตสิ่งท่ีเปนธุระ คือ รูจักทํางานในหนาท่ีของตนเองใหสําเร็จ
ลุลวงไปดวยดีไมกาวกายหนาท่ีหรือการงานของผูอ่ืน เวนแต  จะไดรับการขอรอง  หรือขอความ
ชวยเหลือ   และเม่ือไดรับมอบหมายงานใด ตองทําใหดีและตองทําใหสําเร็จ   ทําแตสิ่งท่ีถูกท่ีควรไม
เปนมิจฉาทิฎฐิ  คือ เห็นผิด  หรือไมคิดท่ีจะทําอะไรผิด ๆ  ทําแตสิ่งท่ีถูกตองเสมอ    เม่ือทําผิดถูก
กลาวตักเตือนก็ไมถือโทษโกรธเคือง ยอมรับความคิดเห็นของคนอ่ืนใหเกียติผูอ่ืนเสมอ   ไมถือตัววา
เกง  หรือไมอวดดีดื้อรั้น  และคิดเสมอวา   ผูแนะนําหรือตักเตือน   เสมือนเปนผูชี้บอกขุมทรัพย
และยินดีปรับปรุงแกไข  ยอมรับระเบียบวินัย กฎขอบังคับ  แมแตขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคม
นั้น ๆ เพราะระเบียบวินัย  ขอบังคับเหลานี้  เปนเกณฑของสังคม   ท้ังทางโลกและทางธรรมท่ีจะตอง
รวมกันปฏิบัติเพ่ือความเจริญของสังคมโดยรวม๘๑

๓. ในแงจริยธรรมข้ันศีลและกรรมบถ หมายถึง พฤติกรรมดานบวกอ่ืน ๆ   เชน  การ
พูดดี  การกระทําดี และการประกอบอาชีพสุจริต สรุปรวมเปนศีลสิกขา ศีลก็คือความเปนปกติของ
มนุษย  ซึ่งพระพุทธองค  ถือวาเปนพ้ืนฐานของความเปนมนุษยนั้น   ประกอบดวยศีล ๕ ประการ คือ

๗๙ วิสุทฺธิ.จูฬฎีกา. (บาลี) ๑/๑๒๗
๘๐ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๗๗/๕๒
๘๑ บุญมี แทนแกว, ความจริงของชวิีต, หนา ๕๗.



๓๘

ไมประทุษรายตอมนุษยหรือสัตว   ไมประทุษรายตอทรัพยสิน   ไมประพฤติผิดในกาม  ไมกลาววาจา
ขอความอันเปนเท็จ   และไมเสพสุรายาเสพติดตาง ๆ การฝกตนเองใหมีความสุจริตท้ังกายวาจา
และอาชีพจักเปนการปลูกฝงความรับผิดชอบ   ของบุคคลตอสังคม  และเปนการนําบุคคลอ่ืนมาสถิต
ไวในจิตสํานึกของบุคคล  บุคคลท่ีมีศีลจึงไมเบียดเบียนบุคคลอ่ืน แตกลับดํารงตนภายในกรอบของ
กฎหมาย  และรักษาระเบียบวินัย  รวมท้ังมีความรับผิดชอบตอตนเองครอบครัวและสังคม๘๒

๔. ในดานการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน หมายถึง   บัณฑิต แมจะดําเนิน
ชีวิตของตนเพียงวันเดียว ก็บําเพ็ญประโยชนแกโลก  แกสังคม  ดวยความพากเพียร  จิตใจม่ันคงไม
หวั่นไหว  ไมเกียจครานทํางาน  เปนการดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ  นายกยองสรรเสริญ  เพราะทํา
คุณแกคนอ่ืน  ทานจัดเปนบัณฑิต  ตัวอยางเชน พระพุทธเจาและพระสาวกท้ังปวง ตลอดจนคนดี ปู
ชนียบุคคลท้ังหลาย เปนตน ดวยเหตุวา คนท่ีเปนบัณฑิตนั้น เปนผูฝกฝนอบรมจิตของตนโดยชอบ
เจริญธรรมเปนเครื่องตรัสรู ไมถือม่ัน ยินดีในนิพพาน สละความถือม่ัน เปนผูมีอาสวะหมดไปโดย
สิ้นเชิง๘๓

๒.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิต
“คบคนพาล ๆ พาไปหาผิด  คบบัณฑิต ๆ  พาไปหาผล”๘๔ การคบบัณฑิตนั้นทําให

เจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทําใหเปนคนไมประมาทในการดําเนินชีวิตสรางฐานะไดอยาง
ม่ันคงเหมาะสม และทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรไดอีกดวย  มีนัยยะตั้งแตขอ ๑-๙
ดังตอไปนี้๘๕

๒.๖.๑ การคบบัณฑิตทําใหเจริญกาวหนา ไดแก  การคบหาสมาคมกับบัณฑิตนั้นเปน
เหตุใหชีวิตดําเนินไปสูความเจริญรุงเรือง  ท้ังหนาท่ีการงาน  ตําแหนง  ชื่อวารักษาตนเอง  วงส
ตระกูล  ทรัพยสินสมบัติ  ความดีทุกประการ  ก็เกิดจากการคบบัณฑิตเปนเพ่ือน  หรือ  เปน
กัลยาณมิตร  เพราะเม่ือคบทานผูเปนบัณฑิตแลว  ผลดีก็คือ  จะไดรับคําแนะนําท่ีดี  มีประโยชน
เม่ือนํามาพิจารณาตริตรองใหดีแลว  ก็นํามาปฏิบัติใหเกิดผลสัมฤทธิ์ไดอยางถูกตอง  ไมประมาททําท่ี
พ่ึงแกตนเอง  เพ่ือขามโอฆะคือหวงน้ําใหญ  ขยันหม่ันเพียร  สํารวมอินทรีย ๖ อยูเนืองๆ  ฝกฝน
อบรมตนใหเปนคนดี  ดังพระพุทธพจนท่ีไดตรัสไววา

คนมีปญญาพึงทําท่ีพ่ึงดุจเกาะท่ีน้ําทวมไมถึง
ดวยความขยัน ดวยความไมประมาท
ดวยการสํารวม และดวยการฝกฝน๘๖

๘๒ ปุระชัย เปยมสมบรูณ, เปาหมายชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพจติ, ๒๕๔๖),
หนา ๒๖.

๘๓ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๘๙/๕๖
๘๔ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๑, หนา ๕๑.
๘๕ อางใน  พระจีรพัฒน  สมาจาโร (ดีใจ), “คนพาลและบณัฑติในพระพุทธศาสนาท่ีมผีลตอสังคม:

ศึกษากรณตีําบลทาพระ อําเภอเมอืง จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๖๑-๖๔.

๘๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๕/๓๒.



๓๙

๒.๖.๒ บัณฑิตไมประมาทในทุกเวลาละช่ัวทําดีสมํ่าเสมอ หมายถึง  การมีวิสัยทัศนใน
การมองท่ีแตกตางไปจากคนพาล  คือ บัณฑิตยอมไมประมาทในท่ีทุกสถานในกาลทุกเม่ือเพ่ือ
ปรับปรุงตนเองเสมอ  ใหรูเทาทันเหตุการณท่ีเกิดข้ึน  เชน  ในคราวประสบภัยพิบัติ  ไมวาจะเปน
อัคคีภัย ไฟไหมบานเรือน  อุทกภัยน้ําทวมทําลายบานเรือน  ถูกโจรกรรมสิ่งของ  เปนตน  ก็ไม
เศราโศกเสีย  แตตรงขามกับคนพาลกลับเสียใจเปนอยางยิ่ง  ทานมีอุปมาบัณฑิตนั้นวา

เม่ือใด  บัณฑิตบรรเทาความประมาท  ดวยความมไมประมาท
ข้ึนสูปญญาดุจปราสาท  ไมเศราโศก
พิจารณาเห็นหมูสัตวผูมีความเศราโศก
เม่ือนั้น บัณฑิตผูเปนนักปราชญ    ยอมเห็นคนพาลได
เหมือนคนท่ียืนอยูบนภูเขาเห็นคนท่ีภาคพ้ืนได ฉะนั้น๘๗

ผูมีปญญาดี   เปนผูไมประมาท   ในเม่ือผูอ่ืนประมาท
เปนผูตื่นอยูโดยมาก ในเม่ือผูอ่ืนหลับ
ยอมละท้ิงคนมีปญญาทรามไปไกล
เหมือนมาฝเทาจัดวิ่งละท้ิงมาท่ีหมดแรงไว    ฉะนั้น๘๘

๒.๖.๓ คบบัณฑิตชวยสรางฐานะใหดีข้ึน ไดแก การคบหาสมาคมกบเพ่ือนท่ีดีนั้น
สามารถจะชวยใหเราเปนบัณฑิต  ไดเชนกัน  เพราะเพ่ือนประเภทนี้ มีศีลธรรมรูจักบริหารทรัพยสิน
ใหเจริญรุงเรือง  รูจักใชสอยทรัพยในทางท่ีเกิดประโยชน  ขณะเดียวกันก็เก็บไวอีกสวนหนึ่งในคราว
จําเปนตองใช  บัณฑิตทําตนสรางฐานะครอบครัวของตน ดังพระพุทธองคเจาตรัสคาถาประพันธ วา

บัณฑิตผูสมบูรณดวยศีล
ยอมสวางโชติชวงดังดวงไฟ
เม่ือบุคคลสะสมโภคทรัพยอยูดังตัวผึ้งสรางรัง
โภคทรัพยของเขาก็ยอมเพ่ิมพูนข้ึน
ดุจจอมปลวกท่ีตัวปลวกกอข้ึน  ฉะนั้น๘๙

๒.๖.๔ บัณฑิตฝกตนดีแลวยอมเปนแบบท่ีดีแกคนอ่ืน ไดแก  บุคคลท่ีสามารถแนะนํา
พร่ําสอนใหคนอ่ืนทําความดีได และเขาเองก็มีความประพฤติท่ีดีเปนแบบอยางไดอีกดวย  เม่ือเขา
สอนเราก็ไมควรถือโทษโกรธเคือง  แตควรจะอนุโมทนายินดีในความหวังดีของเขา  เพราะคนท่ี
แนะนําเรานั้น  มีอุปมาเหมือนคนบอกขุมทรัพยใหเรา  คือทําใหเราเจริญกาวหนา  ไมเสื่อมถอย
ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสเตือนถึงผลดีในการคบบัณฑิต ไววา

บุคคลพึงเห็นผูมีปญญามักชี้โทษ
มักพูดปรามไว  เหมือนผูชีบ้อกขุมทรัพย
(และ) พึงคบผูท่ีเปนบัณฑิตเชนนั้น
เพราะเม่ือคบคนเชนนั้น  ยอมมีแตความเจริญไมมีความเสื่อมเลย๙๐

๘๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘/๓๓.
๘๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๙/๓๓.
๘๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๕/๒๑๑.
๙๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๖/๕๑.



๔๐

๒.๖.๕ บัณฑิตถูกยกยองในฐานะบุคคลผูกตัญูกตเวทีชน ไดแก  บัณฑิตยังไดรับการ
ยกยองในฐานะ  กตัญูกตเวทีชน  ซึ่งถือวาเปนสัญลักษณแหงความเปนคนดี  กตัญูตอ
ประเทศชาติ  ก็ชื่อวาเปนพลเมืองดี  กตัญูตอสถานศึกษาชื่อวาเปนศิษยดี  กตัญูตอบิดามารดาชื่อ
วาเปนบุตรธิดาท่ีดี สังคมทุกระดับตองการคนดีประเภทนี้มาก  เพราะทําใหคนรูจักรับผิดชอบตอคน
อ่ืน  และรูจักตอบแทนตามโอกาสอันควร  โดยมีหลักประกอบการสังเกตบัณฑิต ดังตอไปนี้

(๑) เปนสัตบุรุษ  ไดแก  คนดี  มีคุณธรรม  เปนบัณฑิตในทางพระพุทธศาสนา  เพราะ
ความกตัญูกตเวทีเปนภูมิของสัตบุรุษ

(๒) เปนบุคคลท่ีหาไดยาก  เพราะบุคคลท่ีมีความกตัญูกตเวที  ตองฝกฝนตนมาดี
สามารถยกจิตใจของตนใหสูงสงได  ซึ่งมิใชจะเกิดข้ึนกับคนทุกคนได

(๓) ประสบแตความสุข  เนื่องจากประพฤติตนถูกตอง  ชีวิตจึงมีแตความเจริญ  และยัง
นําความสุขมาใหแกบุคคลอ่ืน ๆ ดวย

(๔) ควรแกการยกยองสรรเสริญ  เพราะเปนผูมีจิตสูงสง  ประกอบดวยธรรมอันดี  และ
เปนแบบอยางแกคนอ่ืน ๆ  ได  จึงสมควรไดรับการยกยองชมเชย

(๕) ประพฤติสิ่งท่ีเปนมงคลแกชีวิต  เพราะความกตัญูเปนขอปฏิบัติท่ีกอใหเกิดความ
สวัสดิมงคลแกชีวิต  เปนมงคลขอหนึ่งในมงคล ๓๘ ประการ๙๑

๒.๖.๖ ผลการคบบัณฑิตทําใหรูสัทธรรมของสัตบุรุษ คัมภีรมังคลัตถทีปนีไดกลาวถึง
ผลดีของการคบบัณฑิตไววา

บุคคลพึงนั่งรวมกับสัตบุรุษอยางเดียว  และพึงกระทําความสนิทสนมกับสัตบุรุษ  เพราะรู
ชัดพระสัทธรรมของสัตบุรุษท้ังหลาย  เพราะจะทําใหตนเองไดรับผลดี  คือ  ทําใหไดรับแต
ความดีไมมีความชั่วเลย  ไดปญญา  จะไดจากบุคคลอ่ืนก็หามิได  รูชัดพระสัทธรรมของสัตบุรุษ
ท้ังหลายเจริญรุงเรืองในทามกลางญาติไปสูสุคติ  และตั้งม่ันอยูชั่วกาลนาน๙๒

๒.๖.๗ ผลการคบบัณฑิตทําใหมีศีลและไดรับอานิสงสฝายดี หมายถึง  เม่ือเราคบคนดี
เปนกัลยามิตรแลว  สิ่งท่ีไดคือความดี  เพราะจะเปนคนมีศีลเหมือนทานเหลานั้น  และจะไดรับผล
แหงศีลนั้นดวย  คือ  ทําใหเราเปนคนมีโภคะทรัพยสมบติ  ไปสูสมาคมใดก็กลาหาญไมหวั่นเกรง
มีชื่อเสียงทางดี  คือ “บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีล  จะเขาใจในบริษัทใด คนยกยองสรรเสริญ
ไมหลงลืมสติเม่ือถึงคราวตายและเม่ือตายไปแลวจะไปสูสุคติโลกสวรรค”๙๓

๒.๖.๘ ผลการคบบัณฑิตทําใหช่ือวาไดกัลยาณมิตรท่ีดี หมายถึง คนดีมีปญญาหรือ
บัณฑิต เม่ือใครเสวนาคบหาหรือเม่ือเขาเองทําหนาท่ีเผยแพรความรูหรือความดีงามแกผูอ่ืนชักจูงให

๙๑ พระมหาบญุเพียร  ปุญฺวิริโย (แกววงศนอย), “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน
ครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๔.

๙๒ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฏราชวิทยาลยั ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, หนา ๗๐-๗๑.

๙๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๖/๓๐๕.



๔๑

ผูอ่ืนมีความรูความเห็นถูกตอง หรือใหมีศรัทธาท่ีจะถือตามอยางตนอยางใดอยางหนึ่ง จะโดยการสั่ง
สอน หรือการแนะนําหรือกระจายความรูความเขาใจนั้น ออกไปทางหนึ่งทางใด ก็ตามดวยความ
ปรารถนาดี ดวยความเมตตากรุณา กอใหเกิดสัมมาทิฏฐิ และการประพฤติดีปฏิบัติชอบ เรามักจะ
เรียกวา กัลยาณมิตร๙๔

๒.๖.๙ ผลการคบบัณฑิตทําใหรูจักการแกปญหา หมายถึง เปนผูมีปญญาฝกตนดีแลว
และเปนท่ีปรารถนาในท่ีท้ังปวง เพราะเม่ือคบหาแลว สามารถจะชวยแกไขปญหาตาง ๆ ใหสําเร็จ
เรียบรอย และถูกตองดวย บัณฑิตยอมหลุดพนเพราะไมยึดม่ันถือม่ัน๙๕ ดังท่ีปรากฏในมหาสารชาดก
ตอนท่ีพระราชาทรงชมเชยพระโพธิสัตวผูเปนอํามาตยวา

เม่ือถึงยามคับขันประชาชนตองการผูกลาหาญ
เม่ือถึงคราวปรึกษางานตองการผูท่ีไมพูดพลาม
ยามมีขาวน้ําตองการผูเปนท่ีรัก
ยามเกิดปญหาตองการบัณฑิต๙๖

การคบบัณฑิตจึงทําใหบุคคลนั้นมีปญญาสามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนไดเพราะการคบ
บัณฑิตหรือสัตบุรุษนั้นทําใหเราเปนผูฉลาดมีปญญา  ดังท่ีทานพระปุณณมันตานีบุตรเถระและทาน
พระสุสารทเถระไดกลาวคาถาไวดังนี้วา

บุคคลพึงสมาคมกับสัตบุรุษท้ังหลาย
ผูมีปญญาชี้แนะแตประโยชนฝายเดียว
เพราะสัตบุรุษ  ท้ังหลายเปนปราชญ  ไมประมาท
เห็นประจักษแจงดวยปญญา  ไดบรรลุประโยชนอันใหญหลวง
ลึกซึ้ง  เห็นไดยาก  ละเอียดและสุขุม๙๗

การไดพบเห็นเหลาสัตบุรุษผูอบรมตนดีแลวเปนการดี
เปนเหตุใหตัดความสงสัยเสียได
ทําความรูใหเจริญงอกงาม
เหลาสัตบุรุษยอมทําคนแมท่ีเปนพาลใหกลายเปนบัณฑิตได
ฉะนั้น  การสมาคมกับเหลาสัตบุรุษจึงเปนการดี๙๘

ประโยชนของการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษ  คนดีนี้ ทําใหเราดําเนินชีวิตไปในทางท่ีถูกตอง
มีความเจริญกาวหนาในดานการงานอาชีพ  มีความม่ันคงในฐานะหนาท่ีการงาน ไมประมาทในการ
ดําเนินชีวิตทําใหเราเปนคนดีมีสติปญญาท่ีเฉลียวฉลาด เปนแบบอยางท่ีดีของคนในสังคมดานการทํา
ความดีไดรับความยกยองจากบุคคลอ่ืนท่ีคบหาสมาคมดวย ทําใหเรามีความเห็นท่ีถูกตอง ไดรับความ

๙๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๖๓๑.
๙๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๒๖/๓๔๖.
๙๖ ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๙๒/๓๘.
๙๗ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๔/๓๐๔.
๙๘ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๗๕/๓๓๐.



๔๒

สรรเสริญจากเพ่ือนและหมูคณะ  ไมถูกผูอ่ืนนินทาวาราย ไดรับความไววางใจจากสังคม เปนคนมี
เกียรติในสังคม เปนท่ีเคารพนับถือของผูคบหาสมาคม ไมมีความเดือดรอน มีความสงบสุขและความ
เจริญงอกงาม ดวยผลแหงการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษนี้ทําใหเราไดมีโอกาสบําเพ็ญคุณงามความดี
มากมายท่ีสามารถทําคุณประโยชนใหกับสังคมและประเทศชาตไิด

การท่ีเราจะคบบุคคลใดบุคคลหนึ่งนั้นมีขอสังเกตวาบุคคลนั้นเปนบัณฑิตหรือไม มี
ขอสังเกต  สามารถสรุปไดวา บุคคลนั้นชอบชักนําในทางท่ีถูกท่ีควรหรือไม ชอบทําในสิ่งท่ีเปน
ประโยชนไมทําใหผูอ่ืนเดือดรอนเพราะการกระทําของตนหรือไม ชอบแนะนําในสิ่งท่ีถูกท่ีควรไมเกิด
โทษตอตนเองและผูอ่ืนหรือไม ชอบรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนโดยอาการสงบ พูดมีเหตุมีผล  ไม
โกรธ  ไมอวดตน มีความยุติธรรมหรือไม และเปนบุคคลท่ีรักษาระเบียบวินัยเคารพกฎกติกา มี
มารยาทท่ีดี รักษาความสะอาดหรือไม ถาบุคคลท่ีเราจะคบหามีลักษณะท่ีกลาวมานี้เปนเบื้องตนถือ
วาบุคคลนั้นเปนบุคคลท่ีเราควรคบหา  เม่ือคบหากับบุคคลเชนนี้แลวก็จะไดรับประโยชนอยาง
มากมายท่ีจะทําใหตัวเราสามารถดํารงอยูรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมอยางมีความสุขได การคบหา
บุคคลท่ีเปนบัณฑิตจึงเปนประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน

๒.๗ สรุป
บุคคลท่ีไดชื่อวาเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกบุคคลเหลานี้วาเปน

บัณฑิต โดยพิจารณาจากการท่ีบุคคลนั้นมีความรู  ฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญาอันเกิดจากการศึกษา
เลาเรียน  เปนผูท่ีไดยินไดฟงมาก  เปนผูมีระเบีบบวินัยรูถึงแบบแผนการดําเนินชีวิตไมประมาทรูจัก
กาลเทศะพิจารณาถึงเหตุและปจจัยท่ีปรากฎข้ึน เปนผูดําเนินชีวิตดวยปญญา  ไมสรางปญหาแกผูอ่ืน
ประพฤติแกกรรมดีดวยกายคือพูดดี วาจาคือพูดดี ใจคือคิดดี อันเปนเครื่องหมายบงบอกวาบุคคลนี้
เปนบัณฑิตเพราะเปนผูท่ีคิดแตเรื่องท่ีดี  พูดแตเรื่องท่ีดี  ทําแตเรื่องท่ีดี  เปนผูตอบและถามปญหา
แสดงความคิดในทางท่ีดีแกผูอ่ืนดวยปญญาพิจารณาอยางแยบคายและเปนบุคคลท่ีสรรเสริญความไม
ประมาทอันจะกอใหเกิดความฉิบหายและเปนผูท่ียังประโยชนในปจจุบันและประโยชนในภายหนาให
เกิดข้ึน เปนบุคคลท่ีมีหิริโอตตัปปะ  คือ มีความละอายตอบาปและเกรงกลัวตอบาป  เวนจากการ
ประพฤติผิดทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  และชักชวนผูอ่ืนใหประพฤติปฏิบัติดเีหนือนกับตน บุคคลท่ีมี
คุณลักษณะเชนนี้ ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เรียกวา บัณฑิต เปนผูเห็นทุกข เห็นเหตุเกิดทุกข
คือสมุทัย ดับทุกขคือนิโรธ และรูหนทางดับทุกขคือมรรค แบงบัณฑิตออกเปน ๒ ประเภท คือ
บัณฑิตระดับโลกิยะไดแกปุถุชนและกัลยาณปุถุชน และบัณฑิตระดับโลกุตตระไดแก บัณฑิตท่ีอยูใน
ระดับเสขะและอเสขะ เปนผูมองเห็นประโยชน ๓ มิติ คือ ประโยชนตน ประโยชนคนอ่ืนและ
ประโยชนท้ังสองฝาย ตลอดจนมองเห็นปจจุบัน อนาคต และอนาคตอันยิ่งคือโลกุตระเปนท่ีสุด



บทที่ ๓
แนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ

ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาประเด็นเรื่องแนวคิดเก่ียวกับบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ใน
ประเด็น  นิ ย ามและความหมายของบัณฑิต  ลั กษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต
กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักขงจื๊อ  บทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อและ
ประโยชนของการคบบัณฑิต ดังตอไปนี้

๓.๑ ความหมายของคําวา  บัณฑิต
ความหมายของคําวา  บัณฑิต มาจากคําวา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อถึง

ผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง มีบรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทางสังคมสูง มีอํานาจการ
ปกครอง เปนชนชั้นผูดี ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใชคําวา “genteman” “exemplary Person”ใน
ฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ “วิญูชน” จริงๆ แลวดูเหมือนวา ไมมีคําใดใน
ภาษาไทยท่ีเหมาะสมท่ีจะชวย “ถือขาม” ความหมายของจวินจื่อ มาไดโดยสมบูรณ๑ ในท่ีนี้จึงขอใช
คําวา คําท้ังสามคํา หมายถึงบัณฑิต

คําวา “genteman” ใชในฉบับแปลของ ดีชีเลาบรุคลและบรุคส อารเธอร แวลี่ และเจมส
เล็กเก็ต  คําวา “exemplary Person” ผูใชคือ เอมสกับโรสมองค ในฉบับภาษาไทย ล.เสถียรสุตใช
คําวา “บัณฑิต” ประชาศิลปชัยใชคําวา “สัตบุรุษ” และฉบับของอมร ทองสุข และสุวรรณา
สถาอานันท ใชคําวา “วิญูชน”จะเห็นไดจากขงจื๊อกลาววา วิญูชนผูกพันกับความถูกตองเท่ียง
ธรรม เสี่ยวเหรินผูกพันกับผลประโยชน๒

ขงจื๊อไดอธิบายความหมายของคํานี้ไวนอยมาก ซึ่งสวนใหญมักจะไมใชเปนคําอธิบาย
ความหมายของคําวาบัณฑิตโดยตรง หากแตมุงแสดงถึงพฤติกรรมของบัณฑิต เสียเปนสวนมาก
ดังนั้นเม่ือจะตั้งคําถามวา บัณฑิตคืออะไร คงตองสรุปเอาจากคําตอบท่ีขงจื๊ออธิบายถึงพฤติกรรมของ
บัณฑิตกอนท่ีจะไดสรุปความหมาย  เบื้องตน ผูวิจัยจะประมวลคําอธิบายของขงจื๊อมาเพ่ือ
ประกอบการพิจารณา

บัณฑิต หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญ
ในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการงานและมองสถานการณไดทะลุพรุโพรง
วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิดรอบคอบรอบดานและประกอบดวยคุณธรรม

๑ สุวรรณา สถาอานันท,หลุนอี่ว : ขงจือสนทนา, (กรุงเทพมหานคร, สํานักพิมพจุฬา, ๒๕๕๑), หนา
๑๒๔.

๒ Analects, book ๔ : ๑๖.



๔๔

การท่ีบุคคลมีบัณฑิตเปนมิตรดีกวามีคนประเภทอ่ืน ๆ ท้ังหมด เพราะบัณฑิตสามารถชวยชี้แนะนํา
ทางความคิดได บุคคลจะมีชีวิตเจริญไดมีความสุขในความเปนอยู ไดบัณฑิตเปนผูมีปญญาเฉียบแหลม
พูดจามีคารมคมคาย การกระทําการงานเด็จขาด ไมผิดพลาดเสียหาย สามารถรูทันอุบายของฝายตรง
ขามและสามารถทําลายแผนของของศัตรูไดดวยงาย การคบเพ่ือนท่ีเปนบัณฑิต เปนการดี แตการคบ
คนพาลนั้นไมดีเพราะบัณฑิตกับคนพาลนั้นมีลักษณะตางกัน  ขงจื้อกลาววา บัณฑิต มีลักษณะมุงหวัง
หาความรู  คนพาล มีลักษณะมุงหวังทรัพยสิน๓ ตัวอยางของบัญฑิตยุคขงจื๊อ”บัณฑิตหนอคือเปกเง็ก
เม่ือบานเมืองเรียบรอยก็รับราชการ เม่ือบานเมืองไมเรียบรอย ก็ซอนตัวไมรับราชการ”๔

ตามคําสอนท่ีกลาวไวขางบนนี้ ก็จะกําหนดเอาเฉพาะความดีท่ีมีอยูในตัวบุคคลเทานั้น
ไมวาบุคคลคนนั้นจะเปนเชื่อชาติไหนก็ตาม จะเปนญาติหรือมิใชญาติก็ดี ถาบุคคลนั้นมีความประพฤติ
ดีปฏิบัติชอบ ก็สามารถคบกันเปนมิตรได เปนมิตรภาพกันได ดวยไมคํานึงถึงทรัพยสินเงินทองหรือ
รูปรางหนาตาและวาจาคําพูด ดังคําพูดของคนจีนโบราณกลาววา ถาเลือกคนจากหนาตาก็จะสูญเสีย
ปราชญ แตถาเลือกคนจากคําพูดก็จะสูญเสียเสนาบดี จะเห็นไดชัดวา รูปทรงลักษณของคน จะสูงต่ํา
ดําขาว หรือเปนผูมีหนาตาอัปลักษณก็ตามท่ีไมเกียง ถาเขาเปนคนดี มีสติปญญาเทานั้นก็ใชได
เหมือนคําพูดของคนจีนโบราณกลาววา ถารูจักรักษาปาไมไว จะกลัวอะไรท่ีจะไมมีฟนเลา

๓.๒ ลักษณะของบัณฑิต
ลักษณะของบัณฑิต “บัณฑิตเปนหวงท่ีตนไมมีความสามารถ ไมเปนหวงคนอ่ืนไมรูวาตนมี

ความสามารถ” “บัณฑิตรองขอตนเอง คนพาลรองขอกับคนอ่ืน”๕จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูใน
บุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มีคุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก ไม
บนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แมเปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทําตัวเหยอยิ่งขงจื๊อกลาววา “บัณฑิตถาไมมี
ความสงบหนักแนนก็จะไมมีอริยาบทท่ีดีงาม แมจะมีการศึกษาก็ไมเกิดประโยชน  บัณฑิตตองใกลชิด
กับผูมีความชื่อตรงมีวาจาสัตย อยาคบคนมีคุณธรรมกวาตน เม่ือกระทําผิดไป ตองแกไขใหถูกตองโดย
ไมตแงเกรงวาใครจะวาตนทําผิด”๖ “บัณฑิตเม่ือรับประทานอาหาร ไมตองการใหอ่ิม ท่ีพักอาศัยไม
ตองการความสะดวกสบาย แตทํางานดวยความขยันขันแข็ง ระมัดระวังการพูดขอคําสั่งสอนจากผูทรง
คุณธรรม”๗ “หากบัณฑิตละท้ิงมนุษยธรรม จะสมนามไดอยางไร” “วิญูชนไมกระทําสิ่งท่ีขัดกับ
มนุษยธรรม แมเพียงชวงเวลาอาหารม้ือเดียว เวลารีบเรงก็ยึดม่ันในมนุษยธรรม เวลาถ฿กบีบค้ัน ก็ยึด
ม่ันในมนุษยธรรม” ๘ “จากเนื้อหาท่ียกมาทําใหทราบวา กรามีมนุษยธรรมมีความสําคัญท่ีนิยามความ

๓ มิสโจ (เจือจันทร  อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
พระพุทธศาสนา ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๙.

๔ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนภาพพิมพ,๒๕๓๖) ,หนา, ๔๑.
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓.
๖ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, ๑๗.
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗.
๘ Analects, book ๔ : ๕๒-๕๓.



๔๕

เปนวิญูชนหรือบัณฑิต ในหนังสือศาสนาเปรียบเทียบ โดยศาสตราจารยพิเศษเสฐียร พันธรังษี ขงจื้อ
กลาววา

เม่ือยากจนไมบน        เม่ือร่ํารวยไมหยิ่งยะโส
ไมมีเพ่ือนคนใด         จะประเสริฐเทากับตนเอง๙

คนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตามความประพฤติทางวาจาและทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง
มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติ
ดี ทางกาย ไมฆาสัตวตัดชีวิต ไมจี้ปลนลักขโมยทรัพยสินเงินทองของคนอ่ืน เลี้ยงชีพตาม
กําลังสติปญญาของตน คนประเภทนี้  เปนคนดี มีคุณธรรม คุณคาของการเปนบัณฑิต จะตองมี
คุณธรรม ท่ีมีความซื่อสัตย สุจริตใจ มีสัจจะวาจา ตองรูจักท้ังคุณและโทษ ดังนั้น คุณธรรมความดี
เปนคุณคาของคน มีเมตตากรุณา  ผูใดมีคุณธรรมผูนั้นมีคุณคา เม่ือมีคุณคา ก็ควรแกการคบเปน
บัณฑิตไดดวยไมตองสงสัย เปนคนท่ีไวใจกันได เชื่อใจกัน คนทุกคนตองรูจักเพ่ือนท้ัง ๒ ประเภท คือ
เพ่ือนดีและเพ่ือนชั่ว เพ่ือนดีนําความสุขมาให สวนเพ่ือนชั่วยอมนํามาซึ่งความทุกข ไมควรคบคนชั่ว
คือ คนถอยเปนเพ่ือน เพราะเปนคนไมมีคุณคา คือ ไมมีคุณธรรม คนท่ีจะรูไดเชนนี้มีแตบัณฑิตเทานั้น
ท่ีสามารถแยกแยะไดเชนนั้น

คําสอนในเรื่องบัณฑิต ของขงจื้อ คือสอนใหคนเรียนรูหลักคุณธรรม ความดี ท่ีคนตอง
ประพฤติตนใหเปนคนดี มีคุณธรรม ประจําใจ ทุก ๆ คน คนดี มีคุณธรรม ประพฤติดีตอเพ่ือนท่ีอยูใน
สังคมดวยกันอยาตรงไปตรงมา ท่ีจะทําใหเกิดความสุข ความเจริญท้ังตอตนเอง และเพ่ือน คําสอน
ของขงจื้อ สอนใหออนนอกแข็งในคือใหพูดคําสุภาพออนโยน และมีกายนอบนอมถอมตนตอเพ่ือนให
เปนคนมีคุณธรรมประจําใจ มีความนอบนอมตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมเพ่ือความเปนอยูดวยความสงบสุข
อาศัดคุณธรรมความรูชวยเหลือสังคม เปนลักษณะ ดังท่ีขงจื๊อกลาววา “บัณฑิตมีความสบายใจ แตไม
มีความเอหยิ่ง คนพาลมีความเยอหยิ่ง แตไมมีความสบายใจ” “บัณฑิตหวังบรรลุทางเบื้องสูง คนพาล
หวังบรรลุทางเบื้องต่ํา” ๑๐ “บัณฑิตไมเวนจากความเมตตา แมชั่วเวลารับประทานอาหาร เม่ือประสบ
เหตุราย โดยไมคาดหมาย ก็ยังคงยึดเมตตาธรรมไว ตกทุกขืพลัดพรากพเนจร ก็ยังคงยึดเมตตาไว”๑๑

ทานขงจื้อจึงไดสอนใหบัณฑิตไมตรีจิตมิตรภาพ ซื่อสัตย สุจริต เสียสละ อดทน   กตัญู
กตเวที และจงรักภักดี การท่ีเรามีคุณธรรมซื่อตรง อดทนตอความเหนื่อยยากลําบาก มีใจเย็นตอการ
งานท้ังหนักเบา เสียสละทรัพยสมบัติท่ีตนมีเพ่ือประโยชนของตนและประโยชนของคนอ่ืน   และคน
อ่ืนก็อยากคบเราเปนเพ่ือนเหมือนกัน ธรรมชาติของผูมีปญญา(บัณฑิต)ประกอบไปดวยสิ่งท่ีพึง
พิจารณา ๔ ขอ คือ ๑๒

๙ ศาสตราจารยพิเศษเสฐียร  พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หนา ๒๖๘.

๑๐ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, หนา ๓๖-๓๗.
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา, ๖๖.
๑๒ นิพาดา วิริยะวงศพานิช, แกนขงจื๊อความหมายแหงชีวิตแทจริงและปญญาท่ีย่ิงใหญ,

(กรุงเทพมหานคร ; สํานักพิมพแสงดาว, ๒๕๕๙), หนา ๖๘.



๔๖

๑) ยกยองเชิดชูบิดา ดังท่ีปรารถนาจะไดรับจากบุตรชาย
๒) ใหบริการแกเจานาย ดังเชนท่ีตองการไดจากลูกนอง
๓) ปฏิบัติตอพ่ีชายใหเหมือนกับท่ีคาดหวังใหนองชายปฏิบัติ
๔) เห็นอกเห็นใจตอเพ่ือนๆ เสมือนกับท่ีตองการไดรับจากพวกเขา

บัณฑิตนั้นยอมทําแตสิ่งท่ีดีแกเรา จะนําความสุขความเจริญมาให  ชวยแนนําบอกทางท่ีดี
และบอกใหหลีกทางท่ีเสื่อมแกตนและคนอ่ืนดวย บัณฑิตจะตองมีคุณธรรมยอมหวงแหนเพ่ือนในยาม
มีภัยพิบัติ ชวยดูแลรักษาทรัพยใหเพ่ือน ในยามเพ่ือนมีความประมาท การคบคนดีเปนเพ่ือนไดมากคน
ยิ่งดี  เพราะคนดี มีคุณธรรม มีวิชาความรู คือเปนไดศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตท่ีเฉลียวฉลาด
ในกิจการงานท้ังปวง ยอมชวยเพ่ือนในการงานตาง ๆ ได คือการงานท่ีเปนประโยชนของเพ่ือนให
สําเร็จลุลวงไปได

ในสวนของขงจื๊อ ไดพูดถึงหลักการท่ีเปนบัณฑิตไว ท้ังนี้ก็เพราะวา สันดานคลายกัน
อุปนิสัยตางกัน จึงจําเปนท่ีจะตองบุคลอคตางกัน โดยอาศัยการอยูรวมกัน จึงจะสามารถเขาใจกันและ
กัน ลวนข้ึนอยูกับการจําแนกและการชวงใชบุคลากรไดอยางเหมาะสม ขงจื๊อจึงไดแบงคนออกเปน ๕
ประเภท คือ สามัญชน บัณฑิต วิญูชน เมธีชน และอริยชน ถาหากจําแนกบุคคลท้ัง ๕ ประเภทได
ยอมสามารถเขาใจคนไดอยางงายดาย    ดังนั้น การคัดเลือกคน จึงจําเปนท่ีจะตองใชหลักโบราณท่ีวา
“เลือกคนในไมกีดกันญาติ เลือกคนนอกไมกีดกันศัตรู” ขงจื๊อไดใหรายละเอียดของคน ๕ ประเภท
แกอายกงวา ประกอบดังนี้๑๓

๑. สามัญชน คือคนท่ีไมคอยเคารพปฏิบัติตามกฎระเบียบ ไมสามารถกลาววาจาท่ี
สะทอนความมีสติปญญา ไมเคยคิดจะคบนักปราชญ ชีวิตไมมีเปาหมาย รูแตเรื่องเฉพาะหนา ไมมีอุดม
คติท่ีลึกซึ้งกวางไกล ไมมีความเปนตัวของตัวเอง  ชอบเปลี่ยนความคิดตามสภาพแวดลอมท่ีเขามา
กระทบ และไมยืนหยัดในหลักการ

๒. บัณฑิต คือบุคคลท่ีแมไมเขาใจเหตุผลท่ีลึกซึ้ง ไมสามารถบําเพ็ญคุณธรรมอยาง
หมดจด แตก็มีความรูและความเชื่อบางอยาง ทํางานและประพฤติตัวตามหลักการบางอยาง
เพราะฉะนั้น ถึงระดับความรูความเขาใจจะมีขอจํากัด ก็กุมความรูความเขาใจในระดับจํากัดนั้นได
อยางแมนยํา  ถึงระดับในความสามารถในการพูด จะมีขอจํากัด ก็เขาใจเหตุผลท่ีกําลังพูดอยางแทจริง
ถึงระดับความสามารถในการสื่อดวยความประพฤติจะมีจํากัด ก็ระมัดระวังความประพฤติของตัวเอง
เสมอ กลาวคือ พวกเขาสามารถเผชิญความจริงภายใตขอจํากัดของตัวเอง ความรูความเขาใจและ
ความซื่อสัตยสุจริตของพวกเขาไมเปลี่ยนแปลงไปตามฐานะยากดีมีจน

๓. วิญูชน คือบุคคลท่ีทํางานดวยความทุมเท พูดจริงทําจริง ไมบนโทษนินทา
พยาบาท มีคุณธรรมสูงสงเปนท่ียกยอง แตไมเยอหยิ่งทะนงตน มีสติปญญาเลิศล้ํา แตไมหมกมุนในสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง ประพฤติตัวอยูในทํานองคลองธรรมอยางเครงครัด ทาทีอบอุนนอบนอม คลายไรสติปญญา

๑๓ อองซก, ขงจื๊อฉบับปราชญชาวบาน, อธิคม สวัสดิญาณ แปล, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเตา
ประยุกต, ๒๕๔๐), หนา ๔๔-๔๕. อน่ึง คําอธิบายดังกลาว เปนคําอธิบายท่ีขงจื๊อมุงตอบคําถามเจาแควนลูท่ีมา
สอบถามถึงวิธีคัดเลือกบุคคลเขามาชวยบริหารบานเมือง



๔๗

แทท่ีจริงมีความสามารถอันล้ําลึก หาผูใดเสมอยาก “วิญูชนใจกวางสงาผาเผย คนทรามต่ําตอยมักมี
สีหนาวิตกโศกสลด” เปนลักษณะ

๔. นักปราชญ (ชึ่นจื๊อ) คือบุคคลท่ีเคารพปฏิบัติกฎหมาย  ประพฤติตัวอยูในทํานอง
คลองธรรม มีวาจาเท่ียงแทเปนท่ีเชื่อถือ บําเพ็ญธรรมอยางแนวแนเพียงพอเปนแบบอยางแกราษฎร
สามารถกลอมเกลาราษฎรโดยไมเปนผลรายกับตัวเอง ยามสมปรารถนาสามารถแผพระคุณ สราง
ประโยชนแกราษฎรท่ัวแผนดิน

๕. อริยปราชญ (เซิ่งเหยิน) คือบุคคลท่ีมีจิตใจสูงสงนาบูชาดุจฟาดิน แตสามารถ
ปรับตัวใหกลมกลืนกับสภาพแวดลอม มีสติปญญาแจมจาดุจแสงแหงสุริยันจันทรา สามารถหยั่งรู
รากเหงาแหงสรรพสิ่ง ยามดําเนินมรรคธรรม จะประหนึ่งฟาดินหลอเลี้ยงสรรพชีวิตโดยไมลําเลิก และ
ราษฎรท้ังปวงหารูไมวารับบุญคุณทานแลว คนท่ัวไปจึงไมทราบวาทานทําอะไรบาง ไมทราบวาทานมี
คุณธรรมสูงสงเพียงใด ดุจเดียวกับท่ีไมเขาใจความลับของฟาดินและฤดูกาล ท้ังสี”่

เปนท่ีนาสังเกตวา บุคคลประเภทท่ี ๔ และ ๕ นั้น ขงจื๊อยกไวในฐานะเปนบุคคลในอุดม
คติท่ีคนทุกคนควรฝกฝนไปใหถึง  ประเภทท่ี ๔ ทานเรียกวา จวินจื่อ (Chun-tzu) และประเภทท่ี ๕
ทานเรียกวา เซิ่งเหริน (Sheng Jen)๑๔ บุคคลท้ัง 2 ประเภทนี้ ทานวัดกันท่ีความสามารถในการ
ดําเนินตาม หรือการปฏิบัติตามหลักเหรินเปนสําคัญ ขอใหพิจารณาบทสนทนาของขงจื๊อดังตอไปนี้

ขงจื๊อ ถามจื่อลูวา  เจาเห็นวา ผูมีเมตตากับผูมีปญญาเปนอยางไร ?
จื่อลูตอบวา  ผูมีปญญาสามารถทําตัวใหเปนท่ีเขาใจ  สวนผูมีเมตตา สามารถทําตัว

ใหเปนท่ีเคารพรัก
ขงจื๊อกลาววา “เจาบรรลุความเปนบัณฑิตแลว”
ขงจื๊อถามจื่อกงดวยคําถามเดียวกัน จื่อกงตอบวา ผูมีปญญาเขาใจผูอ่ืน ผูมีเมตตารัก

ผูอ่ืน
ขงจื๊อกลาววา “เจาบรรลุความเปนบัณฑิตแลว”
ขงจื๊อถามเหยียนหุยเปนคนสุดทาย เหยียนหุยตอบวา ผูมีปญญาเขาใจตัวเอง สวนผู

มีเมตตารักตัวเอง
ขงจื๊อจึงชมวา “เจาบรรลุความเปนวิญูชนแลวหรือ”๑๕

เหรินจึงเปนคุณธรรมท่ีสําคัญสําหรับการขัดเกลาอุปนิสัยของปจเจกชนใหสูงข้ึนหาก
ปราศจากเหรินแลว จะเปนบัณฑิต เปนวิญูชน เปนสัตบุรุษ หรือแมแตจะเปนปราชญยอมเปนเรื่องท่ี
เปนไปไมได ขงจื๊อจึงกลาวไววา “หากแมนวาปราชญละท้ิงเหรินเสียแลว เขายังจะควรคาแกชื่อนั้น
อยูอีกหรือ”๑๖ “ปราชญไมเคยละท้ิงเหรินเลยแมแตม้ือเดียว”๑๗ “วิถีแหงปราชญนั้นมีคุณธรรม ๓

๑๔ ภาษาอังกฤษมักแปลคําน้ีวา Superior Man ซึ่งมีความหมายวา “ยอดคน” ในคัมภีร  ลุนยื๊อ
(The Analects) ถือวาเปนคําท่ีขงจื๊อพูดถึงบอยมากคําหน่ึง ควบคูกับคําวา “เหริน”

๑๕ อองซก, ขงจื๊อฉบับปราชญชาวบาน, หนา ๗๑.
๑๖ The Analects, book 4:5.
๑๗ Ibid., 4:5.



๔๘

ประการ เปนแนวทางในการยึดถือ คือ ๑) เมตตาธรรม (เหริน) ๒) ปญญา  และ ๓) ความกลาหาญ”
ซึ่งท้ัง ๓ ประการนี้ ขงจื๊อบอกวา ตนเองยังไมสามารถทําไดท้ังหมด๑๘

ขาพเจาไมอยากสอนผูท่ีไมกระตือรือรนท่ีจะศึกษาเลาเรียนและจะไมอธิบายใหผูไม
พยายามทําใหสิ่งตาง ๆ แจมแจงแกตนเองฟง ถาขาพเจายืนอยู ณ มุมใดมุมหนึ่งของสี่เหลี่ยม
และถาหากใครไมสามารถท่ีจะกลับมาหาขาพเจาโดยอาศัยมุมอีกสามมุมแลวละก็ ขาพเจาไมไป
ปรารถนาท่ีจะตองไปตรวจจุดนั้นใหลําบากเปลา ๆ๑๙ “ไมผุแกะสลักไมได กําแพงดินโสโครก
ฉาบแตงอีกไมได คนเยี่ยงจายหยูจะตําหนิอะไรได” และกลาวอีกวา แตไรมาเราฟงวาจาคนก็
เชื่อในความประพฤติ แตบัดนี้ ฟงวาจาแลวตองดูความประพฤติเพราะจายหยูเปนเหตุ”๒๐ ท่ี
เปนเชนนี้เพราะจายหยูเปนบุคคลท่ีสอนไมไดขางตน บัณฑิตถาไมมีความสงบหนักแนนก็จะไม
มีอิริยาบถท่ีงดงาม แมจะมีการศึกษาก็ไมเกิดประโยชน บัณฑิตตองใกลชิดกับผูมีความชื่อตรงมี
วาจาสัตย อยาคบกับผูมีคุณธรรมต่ํากวาตน เม่ือกระทําผิดไปตองแกไขใหถูกตองโดยไมตอง
เกรงวาใครจะรูวาตนทําผิด๒๑

ขงจื๊อพูดถึงลักษณะของบัณฑิตเอาไววา๒๒ บัณฑิตไมแยงชิงกัน หากมีก็เปนการประลอง
ยิงธนูเม่ือเริ่มประลองตางโคงคํานับตอกัน แลวข้ึนไป เม่ือยิงเสร็จลงมาดื่มสุรา ซึ่งหมายความวา ผู
ชนะยกใหผูแพดื่ม การแยงชิงเปนไปอยางบัณฑิต

“บัณฑิต เปลี่ยนแปลงไป ๓ ประการ คือเม่ือมองแตไกลเหมือนคนสงานาเกรงขาม เม่ือ
เขาใกลกลับรูสึกเปนคนมีความออนโยนจาคบหา เม่ือฟงคําพูดของทานก็เปนคําพูดท่ีชอบดวย
หลักธรรมและเด็ดขาดชัดแจง”๒๓

“การกระทําของบัณฑิต เหมือนสุริยคราสกับจันทรคราสเม่ือผิดทุกคนเห็น เพราะบัณฑิต
ทําอยางเปดเผย เม่ือบัณฑิตแกความผิดนั้นถูกตอง ทุกคนยอมแหยนดู ดวยความเคารพ”๒๔

ครั้งหนึ่ง ขงจื๊อ ถูกกักตัวอยูในแควนฉี เพราะกลัววาขงจื๊อจะไปชวยรัฐฌอทําสครามกับ
ตน ขงจื๊อไดรับความลําบาก จื้อลู ผูเปนศิษยจึงถามวา บัณฑิตก็ตองรับภัยถึงปานนี้ดวยหรือ?

ขงจื๊อ ตอบวา ไมใชบัณฑิตจะมตองผจญภัย แตบัณฑิตผจญภัยยอมไมหวั่นไหว ผิดกับ
พาลชนเม่ือผจญภัยยอมอาจเปลี่ยนแปลงปฏิปทาของตนได๒๕

จะเห็นไดวา ขงจื๊อไดกลาวถึงลักษณะของบัณฑิตแสดงออกในดาน ๓ ดาน คือ ดานการ
แสดงออกทางกาย คือการทําดี“วิญูชนสํารวมตนไมแยงชิง เขารวมสมาคมแตไมแบงพรรคแบง

๑๘ Ibid., 14:30.
๑๙ The Analects, Book XVI : 8.
๒๐ The Analects, book 5 : 10
๒๑ The Analects, book 1 : 8
๒๒ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนภาพพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๘๑.
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๔.
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๕.
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๓.



๔๙

พวก” ดานการแสดงออกทางวาจาคือ พูดดี จื่อกังถามวา มีคุณสมบัติอะไรบางจึงจะเรียกไดวาเปน
ขุนนางบัณฑิต ขงจื๊อกลาววา “ในการประพฤติติมีความละอาย เม่ือไปเปนทูตตางแดน ไมทําให
ผูปกครองขายหนา เชชนนี้ชื่อวาเปนขุนนางบัณฑิค”๒๖ และดานการดิดดี “บัณฑิต ไมกังวลวาคนไม
รูจักตน กังวลวาตนจะไมมีความสามารถ”๒๗

๓.๓ ประเภทของบัณฑิต
สังคมจีนในยุคนี้ มีการแบงหนาท่ีกันอยางชัดเจน ในหลานดานดวยกัน ตางคนตางทํา

หนาท่ีของตน ในคัมภีรจารีต ซึ่งเปนคัมภีรเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีอันเกาแก ไดพรรณาถึง
หนาท่ีของบุคคลในสถนการณตางๆ ไมวาจะเปนบุตรพึงทําหนาท่ีตอบิดามารดา ดังจะเห็นไดจาก

สําหรับทุกคนสิ่งท่ีถือวาเปนกฎ ในฤดูหนาว ตองดูแลท่ีนอนของพอแมใหอบอุนและตอง
ทําใหเย็นในฤดูรอน ในตอนคํ่าตองเตรียมท่ีนอนของทานใหเรียบรอย เม่ือถึงเวลาเชา ตองดูแลสุขภาพ
ของทาน และเม่ือรวมเดนทางไมกอความทะเลาะวิวาท๒๘

หนาท่ีดังกลาวกอใหเกิดจารีตในสังคมท่ีบุตรพึปฏิบัติ่บิดามารดาจนกลายเปนโครง สราง
สังคมจีน จากสังคมครอบครัวสูรัฐ และสูประเทศจนกอหนาท่ีในทางสังคม

ในหลักคําสอนของขงจื๊อ เทาท่ีปรากฏตามคัมภีรนั้น ปรากฏในคัมภีรลุนยื้อ (The
Analects) เปนคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อสั้น ๆ มีลักษณะ เปนคําคม หรือสุภาษิต รวมท้ังบท
สนทนาระหวางขงจื๊อกับสานุศิษย ซึ่งสวนใหญเก่ียวของกับหลักทางศีลธรรมอันจะนําไปสูจุดหมายคือ
การเปนคนดีของสังคม พบวาขงจื๊อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒ อยางดวยกัน คือ

๑. บัณฑิต
บัณฑิตใหความเมตตากรุณาแกผูอ่ืน ใชคนทํางานแตตนไมโกรธแคน ความตองการของ

เขาไมเปนความโลภ มีความสงบแตมมีความเยอหยิ่ง มีความสงาแตไมมีความโหดเหี้ยม๒๙ หมายเอาผู
มีความรูความสามารถท่ัวๆ ไป

๒. วิญชูน
ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี ๑๖ บทท่ี ๘ ขงจื๊อกลาววา “วิญูชน มีสามสิ่งท่ีเกรงกลัว กลัว

ลิขิตสวรรค กลังผูยิ่งใหญ กลัววาจาของปราชญ”๓๐ เลมท่ี ๑๕ บทท่ี ๒๑ บันทึกไววา “วิญูชน
สํารวมตนไมแยงชิง เขารวมสมาคมแตไมแบงพรรคแบงพวก” ในประเภทนี้ หมายเอาประเภทแรก
และยังรวมถึงผูท่ีหลีกเลนจากสังคม พนจากภาวะแบบสังคมท่ัวไป

๒๖ The Analects, book 13 : 20.
๒๗ The Analects, book 14 : 32.
๒๘ The liki,Bk.I,Sct.I.Pt.II,Ch 2.
๒๙ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, หนา, ๙๙.
๓๐ สุวรรณา สถาอานันท, หลุนอี่ว : ขงจือสนทนา, (กรุงเทพมหานคร, สํานักพิมพจุฬา, ๒๕๕๑), หนา

๒๘๔.



๕๐

ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี .๑๖ บทท่ี ๑๐ “วิญูชนพินิจ ๙ สิ่งเม่ือมองคิดใหแจงแจง  เม่ือ
ฟงคิดใหชัดเจน เม่ือแสดงสีหนาคิดใหออนโยน เม่ือวางทาทีคิดใหเกรงขาม เม่ือพูดคิดใหจริงใจ เม่ือทํา
คิดใหนาเคารพ  เม่ือสงสัยใหถาม เม่ือโกรธคิดถึงผลท่ีตามมา เม่ือเห็นผลประโยชนคิดถึงความถูกตอง
เท่ียงธรรม”๓๑

ขงจื๊อพยายามอธิบายความหมายของบัณฑิตจากบริบทตางๆ ในเกากรณี สิ่งท่ีวิญูชนพึง
คิด แบงออกได ๓ ประเภทดวยกันคือ ๑)เปนกิจกรรมท่ีเก่ียวกับกาย วาจา ใจ ของวิญูชน ไดแก
เม่ือมอง ฟง พูดและสงสัย ๒)ไดแกพฤติกรรมเชิงสัญลักษณท่ีสื่อสารแกผูอ่ืน  ไดแก เม่ือแสดงสีหนา
เม่ือวางทาทีเมือทํา ๓)ไกแกสถานการณท่ีหม่ินเหมตอความไขวเขวหวั่นไหว ไดแกเม่ือโกรธหรือละท้ิง
ผลประโยชน ขงจื๊อไมไดเรียกรองใหวิญูชนระงับโกรธหรือละท้ิงผลประโยชน แตเปนการเตือนสติให
คํานึงถึงความสัมพันธกับผูอ่ืน ขอแรกคิดถึงความสัมพันธกับผูอ่ืนมีความเคารพวิญูชน  ขอสองคิดถึง
ความสัมพันธกับสิ่งท่ีจะตามมา ขอสาม การสรางและพัฒนาบุคคลท่ีรูพินิจท้ังเกาสิ่งนี้ มีความจําเปน
สําคัณตอการสรางชุมชนมนุษยของขงจื๊อ งนี้เพระคุณสมบัติเหลานี้จะเอ้ือตอการสรางความกลมเกียว
ในหมูมนุษย

ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี .๑๖ บทท่ี ๑๑ สําหรับวิญูชน มีสามสิ่งท่ีพึงระวัง เม่ือเยาววัย
เลือดลมพุงพลาน พึงระวังกามารมณ เม่ือวัยฉกรรจ เลือดลมแข็งแกรง พึงระวังตอสูแยงชิง เม่ือวัยชรา
เลือดลมถดถอย พึงระวังการยึดถือครอบครอง”

ในคัมภีรหลุนอ่ีว เลมท่ี .๑๔ บทท่ี ๓๒ “บัณฑิต ไมกังวลวาคนไมรูจักตน กังวลวาตนจะไม
มีความสามารถ”บงบอกใหรูวาตนมีความสามารถหรือไมเม่ือไดรับมอบหยายใหทํางาน ดวยหลักรูตน
ออก บอกตนได ใชตนเปน

๓.๔ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลกัขงจ๊ือ
การจะเปนบัณฑิต ตองมีการศึกษา โดยขงจื๊อจะรับศิษยทุกชั้นวรรณะไมแยกยากดีมีจน

ถายทอดความรูตามสติปญญาของผูเรียนเปนหลัก จะเห็นไดจาก “ แมมีเนื้อแหงเพียงสองชิ้นมาบูชา
ครูเราก็ยินดีรับเขาเปนศิษย” ขอบเขตของการศึกษาของขงจื๊อมีหลักปรากฏจากศิษยของขงจื๊อทําการ
บันทึกไวเปน ๒ ประเด็นดวยกัน คือ

๑.ในสวนท่ีขงจื๊อไมสามารถสอนได ในคัมภีรขงจื๊อ มีบุคคล ๔ ประเภทท่ีขงจื๊อสิ้นหวัง
ไมสามารถสอนได คือ ๑) ผูนอนกลางวัน ๒) คนท่ีเอาจริงแตไมเทียงธรรม โงเขลาแตไมใสใจ เรียบงาย
แตไมจริงใจ ๓) คนท่ีไมใสใจในการถาม ๔) คนท่ีเม่ือเยาววัยไมออนนอมถอมตน เม่ือเติบใหญไมสราง
คุณคาแกสังคม

๒.ในสวนท่ีขงจื๊อสอนและไมสอน “ผูไมกระหายใครรูเราไมชี้แนะ หากไมอยากพูดเรา
ไมกระตุนนํา ถาอธิบายมุมหนึ่งแลว ยังคิดอีกสามมุมไมไดเราจะไมสอนซ้ํา”๓๒

๓๑ สุวรรณา สถาอานันท, หลุนอี่ว : ขงจือสนทนา, หนา ๒๘๕.
๓๒ The Analects, book 7 : 8



๕๑

ครั้งหนึ่งมีผูถามขงจื๊อวา ทําอยางไรจึงจะพัฒนา ขงจื๊อตอบวา “ตองอยากคิดพัฒนา ตอง
หม่ันเลาเรียน พินิจพิจารณาใหมาก ๆ เอาแตเรียนโดยไมพิจารณา ยอมไมสามารถไดรับความรูอยาง
สูง อยางเชน ฉันบอกเธอวา มุมหนึ่งของโตะเปนมุมฉาก  เธอตองพิจารณาวาอีก ๓ มุม ก็เปนมุมฉาก
และสรุวาโตะนี้เปนโตะ ๔ เหลี่ยม๓๓ ในขณะท่ีขงจื๊อกําลังสอน มีศิษยทานหนึ่งถามขงจื๊อวา ทําอยางไร
จึงจะทําใหตนเองมีความรูความสามารถมาก ๆ

ขงจื๊อตอบวา “ตองเรียนใหมากพบเหตุปญหาอะไรแลวตองถามวาทําไม ? เม่ือไมเขาใจ
อยาทําเปนเขาใจ เม่ือมีคนถามปญหาฉัน มีหลายครั้งท่ีฉันตอบไมได ฉันก็นําปญหานั้นไปถามคนอ่ืน
ทําอยางนี้ เวลานานไปความรูยอมมากข้ึนตามมา นี่คือวิธีการเพ่ิมพูนปญญาท่ีจะทําใหแกไขปญหาได
อยางชาญฉลาด”๓๔ ในการพัฒนาคนแตละครั้งขงจอเห็นวา “ประการแรก จะตองสงเสริมการศึกษา
ใหประชาชนมีความรู ไมวาจะเปนการศึกษาตามระบบหรือการศึกษานอกระบบก็ตาม เม่ือคนมี
การศึกษาก็จะทําใหฉลาด รูวามีอะไรดีอะไรชั่ว อะไรควรทําอะไรไมควรทํา ซึ่งการศึกษนี้คือการ
พัฒนาคน”๓๕ โดยขงจอมีความเชื่อวา ตนเราทุกคนท่ีเกิดมามีอัธยาศัยใกลเคียงกัน แตท่ีแตกตางกัน ก็
เพราะการศึกษาอบรม หากมีการศึกษาท่ีดี ท่ีถูกตองแลวยอมรูผิดชอบชั่วดี รูวาอะไรควรทํา อะไรไม
ควรทํา  ความรูความสามารถหาไดในทุกท่ีทุกเวลาหากรูจักใชปญญาพิจารณา ดังท่ีขงจื๊อกลาวไววา
“ในจํานวนคนสามคนท่ีเดินมา จะตองมีคนท่ีสารมถเปนครูของฉันได จงเลือกเอาสิ่งท่ีดีขอวเขา
มาปฏิบัตืสวนจุดท่ีเสียจงระเวน”

วิธีการพัฒนาบัณฑิต สามารถพบในวิชาและวิธีสอนของขงจื๊อ เพ่ือใหเปนบัณฑิตนั้น
ตลอดชีวิตของขงจื๊อสิ่งท่ีขงจื๊อสอนสรูปได ๔ วิชา ๓๖คือ ๑) วรรณคดี ๒) ความประพฤติ ๓) ความ
จงรักภกัดี ๔) ความชื่อสัตยสุจริต

วิธีท่ีขงจื๊อสอนเพ่ือใหเปนบัณฑิต โดยใช ๔ วิธี คือ
๑) วิธีสอนโดยใช ตัวอยาง “ไมผุแกะสลักไมได กําแพงดินโสโครกฉาบแตงอีกไมได คน

เยี่ยงจายหยูจะตําหนิอะไรได” และกลาวอีกวา แตไรมาเราฟงวาจาคนก็เชื่อในความประพฤติ แตบัดนี้
ฟงวาจาแลวตองดูความประพฤติเพราะจายหยูเปนเหตุ”๓๗ ท่ีเปนเชนนี้เพราะจายหยูเปนบุคคลท่ีสอน
ไมไดขางตน

๒) วิธีสอนโดยใชแหลงเรียนรู  ขงจื๊อสอนสาวกโดยใชกิงท้ัง ๕ เปนตํารา
๓) วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง ขงจื๊อกลาววา บัณฑิตถาไมมีความสงบหนักแนน

ก็จะไมมีอิริยาบถท่ีงดงาม แมจะมีการศึกษาก็ไมเกิดประโยชน บัณฑิตตองใกลชิดกับผูมีความชื่อตรงมี

๓๓ บุญมี  พวงเพชร, พลังคําสอนของขงจื๊อ เปลี่ยนคุณใหเปนยอดคน, (กรุงเทพมหานคร : ธิงบิ
ยอนด บุคส, ๒๕๕๖), หนา ๖๕.

๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๖.
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๗.
๓๖ The Analects, book 7 : 24.
๓๗ The Analects, book 5 : 10.
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วาจาสัตย อยาคบกับผูมีคุณธรรมต่ํากวาตน เม่ือกระทําผิดไปตองแกไขใหถูกตองโดยไมตองเกรงวา
ใครจะรูวาตนทําผิด๓๘

๔) วิธีสอนโดยใชการทดลอง  ขงจื๊อกลาววา ความผิดพลาดของบัณฑิตเหมือนสุริย
คราส – จันทรคราส  เม่ือผิดพลาดทุกคนเห็น เม่ือแกไขแลวทุกคนแหงนมอง๓๙

ขงจื๊อเห็นวา มนุษยเราทุกคน นอกจากความอยูดีกินดีในชีวิตประจําวันแลว สิ่งท่ีขาดไมได
ก็คือ การศึกษาเพราะรัฐจะม่ันคงยอมอาศัยการศึกษาท่ีดีของราษฎรเปนรากฐาน การศึกษาเปนสิ่งท่ี
ขาดไมไดจากชีวิต ดังหลักท่ีวา รากฐานตึกคืออิฐ รากฐานชีวิต คือการศึกษา ขงจื๊อกลาวไววา  รัก
เรียนชื่อวาเขาใกลความรู  รักท่ีจะทําอยาง ขมักเขมนชื่อวาเขาใกลเมตตา  รูจักละอาย ชื่อวาเขาใกล
พลัง  ถาเขาใจถึง ๓ สิ่งนี้  ก็ไดชื่อวารูวิธีขัดเกลาอุปนิสัยตนเอง  ถารูวิธีขัดเกลาอุปนิสัยตนแลว
ยอมชื่อวารูปฏิบัติตอบุคคลอ่ืน  เม่ือรูวิธีปฏิบัติตอบุคคลอ่ืนแลว  ยอมไดชื่อวารูจักวิธีปกครองรัฐ หรือ
หมูคณะ๔๐

ธรรมชาติเดิมของมนุษยเรานั้นคลายคลึงกัน แตเพราะสิ่งแวดลอมและการศึกษาอบรม
เปนเหตุใหคนแตกตางกันดังท่ีขงจื๊อกลาววา “นิสัยเดิม(ของคน)เหมือนกัน การศึกษาทําใหคน
ตางกัน๔๑ นอกจากานี้การศึกษายังทําใหคนเราเขาใจคนอ่ืนดวย ดวยการเอาใจเขามาใสใจเรา เปน
การเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน  จนกลายเปนคุณสมบัติของบัณฑิต ๔ ประการ

๑. มีความออนนอมถอมตน
๒. รับใชราษฎรดวยความสามารถ
๓. มีความเอ้ืออาทรตอราษฎร
๔. ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล๔๒

ดังปรากฏในคัมภีรจูงหยู ขงจื๊อกลาววา๔๓ วิชาความรู มนุษยธรรม และพลังความสามารถ
ท้ังสามอยางนี้เปนสิ่งท่ีมีคุณคาครอบคลุมทุกสรรพสิ่งท่ีมีอยูในตํารา……ความรักในการเรียนรู ก็เทากับ
ไดเขาใกลความรูแลว การฝกฝนพลังใจใหเข็มแข็ง นั่นยอมเขาใกลความมีมนุษยธรรมแลว การสราง
ความเชื่อม่ันใหกับตนเอง ดวยความรูสึกละอายตอการกระทําผิด นี่แหละนําไปสูความเปนผูมีพลัง
ความสามารถบุคคลผูตระหนักในสามสิ่งนี้ ยอมรูวิธีท่ีจะขัดเกลานิสัยของตนเองได เม่ือเขารูวาทํา
อยางไรจึงจะขัดเกลาตนเอง เขายอมรูวาจะกลอมเกลาผูอ่ืนไดอยางไร เม่ือเขารูวิธีกลอมเกลาผูอ่ืน เขา
ยอมรูวิธีกลอมเกลาประชาชน และ สามารถควบคุมอาณาจักรภายใตบัญชาแหงสวรรค ดวยทุกมลรัฐ
และทุกครอบครัวลวนอยูภายใตบัญชาแหงสวรรคคําวาบัญชาแหงสวรรค

ยุคสมัยขงจื๊อมีชีวิตอยูนั้นเปน “ยุควิกฤติทางศีลธรรม” (a time of moral chaos)
ผูคนละท้ิงและไมใสใจเรื่องคุณธรรม อาชญากรรมก็เกิดข้ึนบอยครั้ง ในชนบทท่ีหางไกล มักถูก

๓๘ The Analects, book I : 8.
๓๙ Ibid. Book book 17 : 21.
๔๐ Chung Yung, ch. xx.
๔๑ The Analects, book 17 : 2
๔๒ The Analects, book 3 : 9
๔๓ Chung Yung, 20 : 8-11
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ปลนสะดม และภายในเมืองหลวงหรือในราชสํานักเองก็มีปญหาเรื่องแกงแยง ชิงดีชิงเดน ซึ่งสงผล
กระทบไปถึงปญหาทางเศรษฐกิจ เกิดชองวางระหวางคนรวยกับคนจน คนมีอํานาจกับคนไรอํานาจ

หลักคําสอนของขงจื๊อไดจากคัมภีร ซื่อชูหรือจตุรปกรณ  และกิงท้ัง ๕ (The 5 King) คือ
ก. คําสอนของขงจื๊อเรียกวา จตุรปกรณ  เนื้อหาของคัมภีรเปนการคัดเลือกเอาจากคัมภีร

จารีต (The Book of the Rites) บทท่ี ๒๘ เขามารวมเปนชุดหนึ่งตางหาก โดยนักปราชญสมัย
ราชวงศซอง ชื่อชูสี (พ.ศ.๑๖๗๓-๑๗๔๓) นอกจากทานจะรวบรวมแลว ทานยังไดตีความ และอธิบาย
คัมภีรจตุรปกรณตราบจนกระท่ังกอนวันท่ีถึงแกกรรม คัมภีรนี้จึงเปนสาระคําสอน   ท่ีสําคัญอีกคัมภีร
หนึ่งของลัทธิขงจื๊อ คัมภีรจตุรปกรณ ไดแก

๑. คัมภีรตาสุย (The Great Learning) เปนคําสอนเก่ียวกับคุณธรรม คัมภีรนี้ถือวา
เปนรากฐานสําหรับการศึกษาของรัฐบุรุษ โดยเฉพาะนักปกครอง และยังเปนตําราท่ีใหความรูเก่ียวกับ
จารีตประเพณีโบราณอีกดวย

๒. คัมภีรจุงหยุง (The Doctrine of Mean) เปนคําสอนเก่ียวกับทางสายกลาง
เปนคัมภีรท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับระเบียบศีลธรรมของโลก

๓. คัมภีรลุนยื้อ (The Analects) เปนคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อสั้น ๆ
มีลักษณะเปนคําคม หรือสุภาษิต รวมท้ังบทสนทนาระหวางขงจื๊อกับสานุศิษย ซึ่งสวนใหญเก่ียวของ
กับหลักทางศีลธรรมอันจะนําไปสูจุดหมายคือการเปนคนดีของสังคม

๔. คัมภีรเมงจื๊อ (Works of Mencius) เปนหนังสือท่ีรวบรวมคําสอนของเมงจื๊อ ศิษย
คนสําคัญของขงจื๊อ เปนผูประกาศและเผยแพรหลักคําสอนของขงจื๊อไดอยางแพรหลายท่ีสุด ศิษยของ
ทานเมงจื๊อจึงรวบรวมไวเปนชุดอีกตางหาก และตั้งชื่อตามอาจารยของตน คือ  เมงจื๊อ เพ่ือเปนการให
เกียรติ

ข. คัมภีรกิงท้ัง ๕ (The 5 King)
๑.หยีกิง (The Yi King) คัมภีรแหงการเปลี่ยนแปลง (รูปภาพและเสน)
๒.ชูกิง (The Shu King) คัมภีรแหงตํานาน (เรื่องประวัติศาสตรราชวงศ 5 ราชวงศ)
๓.ชีกิง (The Shih King) คัมภีรแหงกวีนิพนธ (โคลงแหงความรูสึก)
๔.หลีกิง (The Li King) คัมภีรแหงพิธีกรรม
๕.หยีกิง (The Chiun  Chin) คัมภีรแหงฤดูใบไมรวงและฤดูใบไมผลิ (บันทึกประวัติศาสตร)

หลักความเปนบัณฑิตมีปรากฎในศาสนาขงจื๊อปรากฏมากในคัมภีรหลี่กิง และคัมภีรคัมภีร
ลุนยื้อ (The Analects) แตคําสอนเรื่องบัณฑิตไมใชหลักธรรมท่ีดําเนินไปเพียงลําพัง หากแตมีความ
เชื่อมโยงกับหลักคําสอนอ่ืน ๆ ดวย คือ หลักกตัญู หลักจารีตประเพณี (หลี่) และหลักเมตตา (เหริน)
เพราะหลักธรรมเหลานี้หลักการพัฒนาหรือเก้ือหนุนเปนคุณสมบัติของบัณฑิต



๕๔

๓.๕. บทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจ๊ือ
บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อวางไวในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลัก ๔ ประการ  ซึ่งจะไดนํามา

กลาวในรายละเอียดตอไป
ก. เหริน หรือ เมตตาธรรม
เหริน เปนคุณความดีสูงสุดในหมูมนุษย  ตามความคิดของขงจื๊อ เหริน หมายถึง

มนุษยธรรม เปนคุณธรรมท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจของคนตั้งแตเกิด และสามารถรับรูได พัฒนาไดตั้งแต
ระดับครอบครัว จนถึงระดับสังคม ดังจะเห็นไดจากการท่ีขงจื๊อใหความสําคัญตั้งแตระดับครอบครัว
ข้ึนมา อยางท่ีหลินยูถังไดกลาววา  ครอบครัวคือโรงเรียนสอนศีลธรรม   ซึ่งเปนการสนับสนุนให
ความสําคัญแนวความคิดของขงจื๊อ บทบาทของเหริน หรือความรักในปรัชญาขงจื๊อถือวามี
ความสําคัญมาก เพราะถือวาเปนคุณธรรมพ้ืนฐาน “เหรินเปนคุณธรรมท่ีอยูภายในจิตใจของแตละ
คนท่ีติดตัวมาตั้งแตเกิด และสามารถรับรูได แรกเกิดรับรูความได เหรินก็เกิดข้ึนภายในรูปแบบของ
ภาวะความสัมพันธระหวางบุตรธิดากับบิดามารดา หลังจากนั้นก็ถูกพัฒนาเรื่อย ๆ ...ดวยกระบวนการ
นี้ คุณธรรมอ่ืนๆ ก็จะถูกพัฒนาตามไปดวย”๔๔ การปฏิบัติตนตามหลักทางสายกลาง เหรินจึงมี
บทบาทสําคัญ ในคัมภีรทางสายกลางจึงกลาวไววา“การพัฒนาตนใหสมบูรณไดนั้นตองอาศัยเหริน”๔๕

หลักเหรินของขงจื๊อ  เปนพ้ืนฐานสําหรับความรักของมนุษย ซึ่งตั้งอยูบนความชื่อสัตย
และการตอบแทน ขงจื๊อเนนใหความสําคัญเรื่องของมนุษยเปนสําคัญ ดังกรณี ครั้งหนึ่งฝานซื่อไดถาม
ขงจื๊อวา เหริน คืออะไร ขงจื๊อตอบวา คือความรักมนุษยท้ังหลาย  ในคัมภีรเมงจื๊อก็มีกลาวไววา  ผู
ประกอบดวยเหริน ยอมรักเพ่ือนมนุษย คุณสมบัติ ๕ ประการของผูมีเหรินคือ ความออนนอม มีสัมมา
คารวะ มีจิตใจกวางขวาง มีสัจจะ ความมุงม่ันในการเรียนรู และมีความเมตตากรุณา๔๖

เหริน จึงเปนโซรอยความสัมพันธใหเกิดข้ึนระหวางตัวเรากับบุคคลอ่ืน นั่นคือหลัก จงทํา
ในสิ่งท่ีเราตองการใหคนอ่ืนกระทํากับเรา ในเวลาเดียวกัน ก็จงอยากระทําในสิ่งท่ีเราไมตองการใหคน
อ่ืนกระทํากับเรา  ขงจื๊อยังไดเสนอคุณสมบัติของผูปกครองเอาไวในหลักเหรินดังท่ีครั้งหนึ่งมีผูถาม
ขงจื๊อวา เหรินคืออะไร ขงจื๊อตอบวา

“เม่ือออกจากบานสังวรตน ดุจไปพบอาคันตุกะผูยิ่งใหญ  ในการปกครอง ควรสังวรตนดุจ
กําลังเขาพิธีบวงสรวงฟาดิน  สิ่งท่ีตนไมปรารถนา ก็จงอยาทํากับผูอ่ืน ไมสรางความทุกขรอนใหกับ
รัฐ” หลักเหริน ยังไดบงถึงหลักสิทธิมนุษยชนวา

ความม่ังค่ังและเกียรติยศและชื่อเสียง  เปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา แตถาเราไดมาโดยการฝา
ฝนลวงละเมิดในวิถีทางท่ีชอบแลว เราก็ตองไมยอมรับ  ความยากจนและความต่ําตอย เปนสิ่งท่ีทุกคน
ไมปรารถนา แตถาสามารถหลีกเลี่ยงไดโดยการฝาฝนลวงละเมิดวิถีทางท่ีชอบแลว เราจะตองไม

๔๔ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร (เจนทร), มนุษยนิยมในปรัชญาขงจื๊อ, (กรุงเทพมหานคร :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๐.

๔๕ Chung Yung, ch.xxv.
๔๖ Ibid., 17 : 6.
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หลีกเลี่ยง ถาหากคนดีและท้ิงเหรินแลว จะรักษาความเปนคนดีไดอยางไร  คนดีจะตองไมเพิกเฉยตอ
เหริน เพียงเพราะอดอาหารม้ือหนึ่ง  ในขณะท่ีรีบรอนเขาก็ยึดหลักเหริน ในเวลาท่ีตกอยูในอันตราย
เขาก็ยึดหลักเหริน”

หลักเหริน เนนการอยูรวมกันของบุคคลในสังคมเปนหลัก เหรินท่ีปรากฎในคัมภีรลุนยู
สวนใหญจึงเปนเรื่องปฏิสัมพันธท่ีเปนไปเพ่ือความดีงามท้ังสิ้น สวนทางดานการปกครอง เหรินเปน
คุณธรรมหลักท่ีผูกมัดใจ ระหวางผูปกครองกับประชาชนใหเปนหนึ่งเดียวกัน ความรักประชาชนเปน
อุดมการณสูงสุดของการปกครอง

คําถามก็คือวา เราจะเขาถึง หรือปฏิบัติในคุณธรรมคือ เหริน อยางไร ขงจื๊อกลาววา
“ความแข็งแกรง อดทน และจริงใจ ไมพูดพลาม คุณสมบัติท้ัง ๔ นี้ ใกลตอเหริน  บัณฑิตผูมีเหริน
ยอมไมทําลายเหริน เพราะเห็นแกชีวิตจนยอมสละชีวิต เพ่ือรักษาเหรินไว”

นอกจากนี้แลวขงจื๊อยังไดกลาวไวอีกวา บัณฑิตเปนผูท่ีปฏิบัติตนอยูในคุณธรรมเหลานี้ คือ
๑) ความสุภาพออนโยน ๒) ความไมเห็นแกตัว ๓) ความมีศรัทธาท่ีดี ๔) ความขยันขันแข็งและ ๕)
ความเมตตากรุณา

มีความสุภาพออนโยน จะไมต่ําตอย ผูท่ีไมเห็นแกตัวจะชนะใจมหาชน ผูมีศรัทธาท่ีดีจะ
ไดรับการเชื่อถือจากประชาชน ผูมีความขยันขันแข็ง จะบรรลุถึงเปาหมาย  และผูมีความเมตตากรุณา
ก็จะไดรับการบริการจากประชาชน ความรูสึกเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน เอาใจเขามาใสใจเรา อยางท่ีขงจื๊อ
กลาวไววา “ไมควรปฏิบัติกับคนอ่ืน  เหมือนอยางท่ีทานไมตองการใหเขาปฏิบัติกับตัวทาน”๔๗

ขงจื๊อจึงสอนใหรูจักเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน  เอาใจเขามาใสใจเรา๔๘

ดังนั้น เหรินในทัศนะของขงจื๊อมีลักษณะกวางขวาง ครอบคลุมในหลายแง หลายมุม ถือ
ไดวาเปนท่ีมาแหงคุณธรรมท้ังปวง

ข. หลักหลี่ หรือจารีต
คําวา หลี่ ในความหมายของขงจื๊อคือ จารีตประเพณี ซึ่งมีไวเพ่ือจําแนกความสูงต่ําภายใน

สังคมโดยเครงครัด  เพ่ือยับยั้งความเหลวแหลกทางสังคม หลี่มีความสําคัญเทากับเหริน เปนความ
เหมือนท่ีแตกตางกัน จะตางกันตรงท่ีเหรินเปนกระบวนการขัดเกลาภายใน สวนหลี่นั้นเปน
กระบวนการขัดเกลาภายนอก คือมารยาททางกาย และวาจา   ท้ังสองอยางจึงอาศัยกันและกัน ดังคํา
กลาวท่ีวา ถาปราศจากเหริน ก็ไมจําเปนตองเก่ียวของกับหลี่   ผูท่ีปฏิบัติตามหลี่ ชื่อวาเปนผูมีเหริน
หนาท่ีของหลี่คือสรางความกลมกลืนทางสังคม หลี่เปนเรื่องของความจําเปนเรงดวนของบานเมือง
ดังในคัมภีรลุนยูบทหนึ่งวา  โนมนําดวยขัตติยธรรม ผูกมัดดวยจารีต   ขงจื๊อไดใหความสําคัญตอหลี่
มาก ดังท่ีกลาวไววา ไมเรียนรูจารีต ไมอาจอยูในสังคมได ในคัมภีรหลี่จี้ยังบอกวา  หากเราทําลาย
ทํานบเกาท้ิง ดวยเพราะไมใชประโยชนเพียงชั่วคราว ยอมเกิดอุทกภัยแน หากเราทําลาย

๔๗ The Analects, book 12 : 2.
๔๘ ละเอียด ศิลานอย, สรางชีวิตและสังคมตามหลกัคําสอนของขงจือ๊, (กรุงเทพมหานคร :

ดอกหญา, ๒๕๓๕), หนา ๑๘๔.



๕๖

ขนบธรรมเนียมประเพณีเกาท้ิง ดวยเพราะไมเห็นประโยชนเพียงชั่วคราว บานเมืองก็ยอมเกิดความ
สับสนวุนวาย

หลี่ในทรรศนะของขงจื๊อ มิใชมีความสําคัญตอความเปนระเบียบสังคมเทานั้น หากยังรวม
ไปถึงการปกครอง โดยการใชหลี่เปนแมบท แทนการใชกฎหมาย และการลงโทษ ขงจื๊อถึงกับกลาววา
เม่ือใดผูปกครองยังใชหลี่ ประชาชนยอมเชื่อฟงโดยงาย   หลี่จึงเสมือนเปนรากฐานของชีวิตท้ังในแง
ปจเจกชน สังคม การเมือง  ดังคํากลาวท่ีวา บุคคลจะไมมีรากฐานอันม่ันคงในชีวิต ถาหากขาด
การศึกษาหลี่  หลี่จึงเปนตัวสรางจิตสํานึกใหประชาชนมีความละอาย เปนสิ่งท่ีครอบคลุมความ
ประพฤติท้ังทางกาย วาจา เม่ือเรามีความเก่ียวเนื่องกับบุคคลอ่ืน

หลินฝง ไดถามขงจื๊อถึงหลักการท่ีเปนพ้ืนฐานของหลี่ ขงจื๊อตอบวา “ทานถามปญหาท่ี
สําคัญมาก ในบรรดาจารีตท่ีวาไปนั้น จารีตแบบงาย ๆ ดีกวาจารีตแบบฟุมเฟอย ในพิธีศพ การเศรา
โศกเสียใจจริง ๆ นั้น สําคัญกวาการไปรวมพิธีเพียงชั่วครูเทานั้น” จารีต (หลี่) จะเกิดข้ึนไดก็ตอเม่ือมี
เมตตาธรรม (เหริน) และคุณงามความดีเปนพ้ืนฐาน ใชหรือไม ? ขงจื๊อดีใจมาก กลาววา เจาเกิด
ทักษะไดถึงเพียงนี้  ขาก็วิจารณคัมภีรกาพย (ซือจิง) กับเจาไดแลว๔๙ …หนาท่ี  คุณธรรม เมตตาธรรม
(เหริน) และความชอบธรรม (อ้ี) เหลานี้ บุคคลไมสามารถปฏิบัติใหเต็มบริบูรณไดหากปราศจากหลี่๕๐

นอกจากนี้ ขงจื๊อยังไดใหความสําคัญของหลี่ในแงท่ี เก่ียวของกับการปกครองวา ถา
ผูปกครองบริหารบานเมืองดวยจารีต และจงรักภักดี ความยุงยากจะเกิดข้ึนไดอยางไร ถาหาก
ผูปกครองไมปกครองดวยหลี่ และความจงรักภักดี  ทําไมตองประกอบพิธีจารีตดวยเลา   ดวยเหตุนี้
กษัตริยจึงใชหลี่ปกครองประชาชน

ความสําคัญของหลี่ พระเจาแผนดินกับขุนนาง ผูใหญกับผูนอย จัดลําดับความสัมพันธ
ดวยระเบียบจารีต สามีภรรยาแบงหนาท่ีดวยขนบธรรมเนียมประเพณี พอกับลูก ตลอดจนญาติท่ีเก่ียว
ดองกัน ก็จัดสายสัมพันธดวยขนบธรรมเนียมประเพณีเชนกัน  ดังนั้นหลี่จึงเปนโซรอยความสัมพันธ
ทางสังคม ระเบยีบจารีตทางสังคม เปนวิถีทางแหงการปกครอง ดังหลักท่ีวา การปกครองประเทศ ถา
ปราศจากหลี่อันเปนระเบียบทางสังคม ก็เปรียบเหมือนกับการไถนาโดยปราศจากคันไถ คนท่ีมี
ระเบียบแหงสังคม จึงเรียกวา คนมีหลักชีวิต

ค. หลัก เสี้ยว (Hsiao) คือ หลักกตัญู
เสี้ยว หมายถึง  ความกตัญูกตเวที  คํานี้มีมาตั้งกอนสมัยของขงจื๊อ เปนเรื่องท่ีบุตรธิดา

พึงปฏิบัติตอผูมีพระคุณ ความหมายของกตัญูกตเวทีของขงจื๊อนั้น หมายเอาท้ังในตอนขณะท่ีทานยัง
มีชีวิตอยู และตอนท่ีทานลวงลับไปแลว ในขณะท่ีบิดามารดาของเขายังมีชีวิตอยู เขาจะเลี้ยงดูทาน
อยางเคารพนับถือ และเม่ือทานถึงแกกรรมไปแลว เขาก็จะเซนไหวใหแกทานดวยความเคารพนับถือ
เชนกัน”๕๑ “เม่ืออยูบาน ก็ปรนนิบัติตอพอแมดวยความเคารพ  เม่ืออยูในท่ีทํางาน ก็ทําดวยความตั้ง

๔๙ The Analects,3:8.
๕๐ Li Chi, bk I, sec.i,pt.i,ch.v. Cf. Leonard Shihlien Hsu. Op.cit. p.95.
๕๑ ละเอียด ศิลานอย, คัมภีรหลุนหว่ี, หนา ๖๓.



๕๗

อกตั้งใจ  ปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความซื่อสัตยจริงใจ แมจะอยูตางแดนหรือท่ีไหน ๆ ก็ตาม ท้ัง 3 ประการ
นี้ก็ละท้ิงไมได”๕๒ หลักคําสอนของขงจื๊อมีปรากฏอยูมากมายหลายคัมภีร ท้ังเปนของขงจื๊อเอง และ
สานุศิษยขยายความข้ึนมาภายหลัง ในคัมภีรกาพย มีโคลงบทหนึ่งท่ีพรรณนาถึงเสี้ยววา

โอ ขาแตบิดาผูใหกําเนิดฉัน
โอ ขาแตมารดา ผูเฝาคอยประคับประคอง
ทานท้ังสองตองเฝาเลี้ยงดู
และคอยอุมชูเฝาคอยเก้ือการุณย
ทานท้ังสองคอยดูแลไมเคยทอดท้ิง
มือท้ังสองท่ีคอยโอบอุม
หากแมฉันปรารถนาจะตอบแทนความเก้ือการุณยนั้น
มันคงเปนเหมือนฟาท่ีกวางใหญ
ยากแท จะเติมเต็ม๕๓

ความกตัญูท่ีบุตรธิดาพึงมีตอบิดามารดานั้น ถือไดวาเปนพ้ืนฐานแหงคุณความดี และ
เปนบอเกิดแหงคําสอนท้ังปวง  คือรากฐานของมนุษย   ดังท่ีขงจื๊อกลาววา ขณะท่ีพอแมยังมี
ชีวิตอยู ตองปรนนิบัติรับใชทานตามจารีตประเพณี ครั้นทานตายไปแลว ก็ตองจัดการฝงศพ
ทานใหถูกตองตามจารีตประเพณี”๕๔ มีคําโบราณวา แมเลี้ยงลูกจนเติบใหญ ลูกเลี้ยงพอแมจน
แกชรา เปนการบงถึงความกตัญูโดยแท ลูกจะตองไมทําใหพอแมหวงใย  ในขณะท่ีพอแมยังมี
ชีวิตอยู อยาจากไปไกล หากจากไปไกลพึงมีท่ีอยูท่ีแนนอน   ครั้งหนึ่ง  เมงบูเปก ผูเปนบุตรของ
เมงอ้ีจื๊อ ถามเรื่องความกตัญูตอพอแม  ขงจื๊อบอกวา ในขณะท่ีบิดามารดายังมีชีวิตอยู บุตร
ไมควรไปตางแดนท่ีอยูไกล  แตถาหากจําเปนตองไป ก็ตองแจงสถานท่ีท่ีจะไปใหทานทราบ
กอน๕๕ เม่ือกลับมา ควรแสดงตนตอหนาบิดามารดา เดินไปกาวหนึ่ง บุตรตองไมลืมบิดามารดา
หรือพูดออกมาคําหนึ่ง ลกูตองไมลืมบิดามารดา

ในคัมภีรเมงจื๊อ ไดใชหลักเกณฑ ๓ ประการในการวัดความกตัญู คือ ๑) เม่ือ บิดา
มารดายังมีชีวิตอยู พึงปฏิบัติตอทานดวยความเหมาะสม ๒) เม่ือทานลวงลับไปแลว  ฝงศพทานตาม
ประเพณี ๓) เซนไหวดวงวิญญาณตามธรรมเนียม

จะเห็นไดวา บุตรธิดาท่ีมีความกตัญู จะตองแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจ ถามิ
เชนนั้น ก็ไมตางกับอะไรจากสัตว ดังท่ีขงจื๊อกลาวกับจื่อหยูวา  ทุกวันนี้ บุตรท่ีมีความกตัญูตอบิดา
มารดาก็คือ ผูท่ีหาอาหารใหบิดามารดาเทานั้นเอง แมแตสุนัข และมา เราก็ใหอาหารมัน ถาหากไมมี
ความเคารพนับถืออยูดวยแลว จะแตกตางอะไรกันเลา

การกระทําของมนุษย ไมมีสิ่งใดท่ีจะยิ่งใหญกวาความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา เพราะ
ความกตัญูเปนกฎแหงสวรรค เปนความเท่ียงธรรมของโลก และเปนหนาท่ีของมนุษยพึงตองปฏิบัติ
ตอกันวา “ชนชั้นเลิศนั้น  ในขณะท่ีบิดามารดาของเขายังมีชีวิตอยู เขาจะเลี้ยงดูทานอยางเคารพนับ

๕๒ Ibid., 13:19
๕๓ อางใน พระมหาบุญเรือง ปฺญาวชิโร, มนุษยนิยมในปรัชญาขงจือ๊, (กรุงเทพมหานคร :

มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๔.
๕๔ The Analects, book II:V:3.
๕๕ The Analects, book IV:XIX.



๕๘

ถือ และเม่ือทานถึงแกกรรมไปแลว เขาก็จะเซนไหวใหแกทานดวยความเคารพนับถือเชนกัน”๕๖

“การกระทําของมนุษยท้ังหมดสิ้น ไมมีการกระทําใดยิ่งใหญกวาความกตัญูกตเวทีของบุตรท่ีมีตอ
บิดามารดา....ความรูสึกรักใครเอ็นดู จะงอกงามข้ึนท่ีในใจของเขา เม่ือการเลี้ยงดูบิดามารดาเหลานั้น
ไดกระทําอยางบริบูรณแลว ความรูสึกรักใครเอ็นดูในแตละวัน ๆ ก็จะรวบเขาเปนความยําเกรง ซึ่ง
จากความยําเกรงนี้เอง ท่ีปวงปราชญจะเริ่มสอนเรื่องความเคารพนับถือ และก็จากความรักใครเอ็นดูนี้
เองเชนกัน ท่ีปวงปราชญจะสอนถึงความรัก”๕๗ ดังท่ีเมงจื๊อ กลาวไววา แกนแทของมนุษยอยูท่ีบํารุง
เลี้ยงบิดามารดา

บุตรท่ีชื่อวามีความกตัญู ควรปฏิบัติรับใชบิดามารดาดังนี้
๑. ในการแสดงออกท่ัวไป ตองแสดงออกถึงความเคารพอยางสูงสุด
๒. ในการดูแลบิดามารดา จะตองทําใหทานมีความสุข
๓. เม่ือทานเจ็บปวย จะรูสึกกระวนกระวายอยางใหญหลวง
๔. ในการไวทุกขทาน จะตองแสดงใหเห็นถึงความโศกเศราท่ีชัดเจน
๕. ในการเซนไหวทาน จะตองทําดวยความเครงขรึมอยางสูงสุด

ง. หลักจุงหยุง  หรือ หลักสายกลาง
จุงหยุง หมายถึง ทางสายกลาง   ซึ่งประกอบข้ึนดวยคํา ๒ คํา คือ จุง และ หยุง  คําวา

จุง มีความหมายวา กลาง สวนคําวา หยุง นั้นหมายถึง มรรควิธีท่ีมนุษยควรดําเนิน   เม่ือรวมกันเขา
จึงหมายถึง ทางสายกลาง ในการแปลเชนนี้ บงบอกถึงแนวความคิดทางดานศีลธรรมอันเปนพ้ืนฐานท่ี
เก่ียวกับ ความรูจักประมาณ ความสมดุล และความเหมาะสม

จุงหยุง เปนคัมภีรหนึ่ง ของสํานักขงจื๊อท่ีพูดถึงจิตวิทยาสังคม (Social Psychology) และ
ธรรมชาติมนุษย (Human Nature) เฉิง  ไดพรรณนาไวในคัมภีรอรรถาธิบาย คัมภีรจุงหยุง วา คัมภีร
นี้ มีเนื้อหาท่ีวาดวยเรื่องกฎของจิต (The Law of the mind) ซึ่งสืบทอดกันมาตั้งแตสมัยขงจื๊อ จนถึง
ยุคของจื่อซือ

เนื้อหาของคัมภีร ไดพูดถึงลักษณะหนาท่ี ความรับผิดชอบ ทางดานศีลธรรมทางการเมือง
ของผูปกครอง  การปฏิบัติหนาท่ีทางสังคม    ขงจื๊อไดพูดถึงหลักการวางตนเอาไววา “คนดีปฏิบัติตน
ตามหลักทางสายกลางจักปฏิบัติงานในขอบเขตอํานาจของตน ไมคิดกาวกายหนาท่ีของผูอ่ืน อัน
นอกเหนืออํานาจของตน เม่ือดํารงอยูในฐานะม่ังมีและมีเกียรติ ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิต เชน
คนผูม่ังมีและมีเกียรติ เม่ืออยูในฐานะยากจนและต่ําตอย ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิต เชนผู
ยากจนและต่ําตอย เม่ืออยูในดินแดนลาหลังและปาเถ่ือน ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิตเชนคนลา
หลังและปาเถ่ือน เม่ือตกอยูในความลําบาก ก็จะปฏิบัติหนาท่ีและดําเนินชีวิตเชนกับผูตกอยูในความ
ลําบาก ดังนั้น ไมมีสถานการณใด ๆ ท่ีคนดีท่ียึดหลักทางสายกลางเขาไปอยูแลว จะไมเปนตัวของ
ตัวเอง เม่ือเขาอยูในตําแหนงท่ีสูงกวา ยอมไมรังแกผูอยูในตําแหนงท่ีต่ํากวา(ผูใตปกครอง) เม่ืออยูใน
ตําแหนงท่ีต่ํากวาไมประจบสอพลอผูอยูในตําแหนงท่ีสูงกวา เขาจักดํารงอยูในความเท่ียงธรรมและไม
ออนวอนขอความชวยเหลือจากผูอ่ืน ดังนั้น เขาจึงไมกลาวโทษหรือเคืองแคนผูอ่ืนวาแลงน้ําใจตอ
ตนเอง ”

๕๖ ละเอียด ศิลานอย, คัมภีรหลุนหว่ี, หนา ๖๓.
๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕.
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ดังนั้น ผูท่ีปฏิบัติตามหลักทางสายกลาง จึงครองใจดวยความสงบและใชชีวิตอันเรียบงาย
เพ่ือรอจังหวะและโอกาสมาถึงตน

ในทางดานการเมืองการปกครอง คัมภีรทางสายกลาง เปนเรื่องของคนปกครองคน จึง
จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอาศัยความซื่อสัตยสุจริตเปนสําคัญ ถาหากขาดจากความซื่อสัตยสุจริตแลว
การปกครองยอมท่ีจะลมเหลว ดังนั้น ผูนําจึงจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองปฏิบัติตนเปนตัวอยางของราษฎร
ในการเปนคนดีและซื่อสัตยสุจริต

การท่ีจะเปนคนดีไดนัน้ จะตองปฏิบัติตามหลักมนุษยธรรม คือคุณธรรมท่ีทําใหเปนมนุษย
การรักญาติพ่ีนองของตน เปนสวนสําคัญท่ีสุดของมนุษยธรรม ความยุติธรรมคือ การทําในสิ่งท่ีถูกตอง
การใหเกียรติแกคนดีนั้นเปนสวนสําคัญของความยุติธรรม ระดับแหงการรักญาติของตน ขีดข้ันท่ี
คนเราใหเกียรติคนดีตาง ๆ นั้น กฎวาดวยความดีงามจะเปนผูบัญชาการ

ดังนั้น คนดีจึงไมอาจท่ีจะละเลยการฝกฝนบุคลิกภาพของตน ถาเขาฝกบุคลิกภาพของเขา
เขาก็จะรับใชบิดามารดา ถาเขารับใชบิดามารดา เขาก็จะเขาใจคนท้ังหลาย    เม่ือเขาใจในบุคคล
ท้ังหลาย ยอมงายตอการปกครอง  ดังคัมภีรทางสายกลางกลาววา ผูปรารถนาแผคุณธรรม จะตอง
รูจักปกครองบานเมืองของตนกอน ผูปกครองบานเมืองจะตองรูจักปกครองบานของตนกอน ผู
ปรารถนาปกครองบานของตนกอน จะตองรูจักฝกตนใหอยูในศีลธรรม ดังนั้น ถาผูนําเปนตัวอยางท่ีดี
แกประชาชน จึงไมจําเปนท่ีจะตองออกกฎหมายมาบังคับ ประชาชนจะทําตามดวยตัวเขาเอง

ในคัมภีรจุงหยุง (คัมภีรทางสายกลาง) เม่ือพิจารณาในประเด็นทางการเมือง สามารถสรุป
ไดดังนี้

๑. หลักการปกครองคน เนนท่ีการไดคนดีมาปกครองประเทศ คือใชคนดีเขามา
ปกครองคนชั่ว เชนเดียวกันกับนําน้ําดีมาไลน้ําเสีย การท่ีจะมีรัฐบาลดีไดข้ึนอยูกับการมีคนดี เม่ือมีคน
ดีอยูในรัฐบาล รัฐบาลยอมมีประสิทธิภาพ เชนเดียวกับมีดินดีแลวพืชยอมเจริญงอกงาม ดังท่ีขงจื๊อ
กลาวกับฮวมชี้วา “ ยกคนดีข้ึนมาอยูเหนือคนไมดี จะทําใหคนไมดีกลายเปนคนด”ี

๒. ผูปกครองและผูถูกปกครอง จะตองเขาใจกัน คือจะตองมีศรัทธาใหการยอมรับซึ่ง
กันและกัน ถาเม่ือใดประชาชนไมมีความเชื่อถือในผูปกครอง รัฐบาลจะควบคุมประชาชนไมได
ประชาชนจะพากันกระดางกระเดื่อง การท่ีจะทําใหประชาชนเชื่อฟง ขงจื๊อกลาววา “ยกผูชื่อตรง
ข้ึนอยูเหนือผูคดโกง ราษฎรจะเชื่อฟง ยกผูคดโกงประชาชนจะไมเชื่อฟง”

๓. นักปกครองท้ังคําพูดและการกระทําตองตรงกัน คือเปนผูมีความจริงใจท้ังท้ังคําพูด
และการกระทํา  เม่ือพูดไวอยางไร สามรถทําไดอยางนั้น

๔. นักปกครองควรเปนผูสังเกตเงื่อนไขทางสังคมการเมืองการปกครอง คือจะตอง
อาศัยประสบการณในอดีตมาแกไขปจจุบัน อาศัยหูตากวางไกลมาแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน รูจักนําขอดี
มาปฏิบัติ นําขอเสียมาแกไข

๕. นักปกครองตองรูจักนําหลักศาสนามาใชในการบริหารประเทศและระหวาง
ประเทศ

๖. นักปกครองตองมีศิลปะในการบริหาร ท้ังภายในประเทศและภายนอกประเทศ
๖.๑. เสนอหลักบริหารประเทศ ๙ ประการ
๖.๒. เสนอหลักบริหารระหวางประเทศ ๖ ประการ เปนหลักจริยธรรมสากล

(International Ethics) ในทัศนะของขงจื๊อ
๑) ใหความชวยเหลือรัฐบาล ซึ่งจัดตั้งโดยถูกตองตามกฎหมาย แตถูก

รุกรานโดยรัฐบาลท่ีไมถูกตองตามกฎหมาย
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๒) รวมตอสูกับชาติประเทศเพ่ือนบาน เพ่ือใหไดมาซึ่งอิสรภาพ หากถูกอํานาจท่ี
ไมชอบธรรมกดข่ี

๓) ชวยเหลือในการฟนฟูรัฐท่ีอยูในภาวะวิกฤต
๔) ชวยเหลือรัฐท่ีกําลังตกอยูในภาวะอันตราย
๕) แลกเปลี่ยนทางการทูตซึ่งกันและกันตามความเหมาะสม
๖) ใหการสนับสนุนประชาธิปไตย แกรัฐเพ่ือนบานและตอนรับรัฐเหลานั้นดวย

ไมตรีจิต
หลักปฏิบัติท่ีสนับสนุนใหเปนวิญูชน มีอยูหลายประการท่ีขงจื๊อ สอนใหปฏิบัติตอกัน

ระหวางมนุษยกับมนุษยดวยกัน คือ
๑) หลักจารีตประเพณี (หลี่)
หลักการของความกตัญูท่ีขงจื๊อสอนไวในคัมภีรลุนยื๊อท่ีวา “ขณะท่ีพอแมยังมีชีวิตอยู

ตองปรนนิบัติรับใชทานตามจารีตประเพณี ครั้นทานตายไปแลว ก็ตองจัดการฝงศพทานใหถูกตองตาม
จารีตประเพณี” ในคัมภีรเมงจื๊อก็มีขอความทํานองเดียวกันวา “เม่ือบิดามารดายังมีชีวิตอยู ก็ควร
เลี้ยงดูทานตามจารีตประเพณี เม่ือทานตายไปแลว ก็ควรฝงทานตามจารีตประเพณี พรอมท้ังเซนไหว
ทานตามจารีตประเพณีดวย” นอกจากการเซนไหวตามประเพณีดังกลาวแลว หลักคําสอนของขงจื๊อ
ยังใหความสําคัญตอวิญญาณบรรพบุรุษ เปนตนวา เม่ือบิดามารดาสิ้นชีวิตไปแลว ใหบุตรธิดาปฏิบัติ
ตนเสมือนทานยังมีชีวิตอยู โดยการเจริญรอยตามปณิธานของทาน  หรือการไวทุกขเปนเวลา ๓ ป
เปนตน

หลักการของคัมภีรจารีต ก็คือ การขัดเกลามารยาทจรรยาใหเหมาะสมตามฐานะของ
ตน ๆ  นั่นคือบิดามารดาก็ทําหนาท่ีบิดามารดา บุตรธิดาก็มีหนาท่ีตองปฏิบัติในฐานะเปนบุตรธิดา
เปนพ่ีนอง ก็มีหนาท่ีตองปฏิบัติในฐานะเปนพ่ีเปนนอง ถาหากปราศจากจารีตประเพณีเสียแลว
มนุษยก็ไมตางอะไรจากสัตว บิดากับบุตรก็อาจจะมีคูนอนเปนคนเดียวกันก็ได  กฎเกณฑแหงจารีต
เปรียบเสมือนรางกาย ถารางกายไมสมบูรณ คนนั้นก็จะไดชื่อวาเปนคนไมสมประกอบ  และหลัก
จารีตสวนหนึ่งก็จะสอนหลักการปฏิบัติของลูกตอบิดามารดาวาจะตองทําอยางไรบาง หลักจารีตจึง
เปรียบเหมือนเปนประตูท่ีจะใหความกตัญูสะทอนออกมาเปนรูปธรรม ท้ังทางกาย ทางวาจา และ
ทางใจ

ความเปนจริง คัมภีรจารีตไดแบงวัยชีวิตของมนุษยออกเปนชวง ๆ แลวก็กําหนดหนาท่ี
กวาง ๆ เพ่ือเปนแนวทางสําหรับการประพฤตปิฏิบัติสําหรับคนทุกคนในสังคมดังนี้

ผูมีอายุ ๑๐ ป  เรียกวา เด็ก  หนาท่ีคือตองไปโรงเรียน เม่ืออายุได ๒๐ ป เรียกวา เปน
หนุม อยูในชวงวัยรุน  เม่ืออายุ ๓๐ เรียกวาอยูในชวง เปนผูใหญเต็มตัว  เขาควรมีภรรยา เม่ืออายุได
๔๐ เรียกวาอยูในวัยทํางาน เขาควรมีหนาท่ีการงาน เม่ืออายุได ๕๐ เรียกวา ยางสูวัยชรา เขาควร
ไดรับการปลดปลอยจากหนาท่ีการงานท้ังปวง  เม่ืออายุได ๖๐ เรียกวา อยูในวัยชรา ควรทําหนาท่ี
เปนท่ีปรึกษาใหคําชี้แนะตาง ๆ  เม่ืออายุได ๗๐ เรียกวา ชราภาพแลว  เขาควรมอบหมาย
ภาระหนาท่ีใหคนอ่ืนทําแทน เม่ือถึงวัย ๘๐ หรือ ๙๐ เราพูดถึงทานวา เปนคนแกแลว แกมากแลว
ถึงแมเขาอาจจะทําความผิดไปบาง ก็ไมจําเปนตองลงโทษทัณฑ  เม่ืออายุถึง ๑๐๐ ป เรียกวา เปนผูมี
อายุยืน เขาควรไดรับการเลี้ยงดู

ในสวนท่ีเก่ียวของกับความกตัญู หลักจารีต ไดใหรายละเอียดอันเปนแนวทางสําหรับ
การปฏิบัติไวหลายกรณี  การท่ีขงจื๊ออธิบายเรื่องความกตัญูวา หมายถึงการปฏิบัติตอบิดามารดาให
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สอดคลองกับจารีตจึงเปนเรื่องท่ีตองไปศึกษารายละเอียดวา หมายถึงการปฏิบัติอยางไรบาง เชน ใน
คัมภีรจารีตระบุไววา

สําหรับบุตรธิดาทุกคน สิ่งนี้ถือวาเปนกฎ :- ในยามหนาหนาว ตองจัดแจงท่ีนอนของทาน
ใหอบอุน ยามหนารอน ก็ตองทําใหเย็น  ตกเย็นมา ตองตระเตรียมทุกสิ่งทุกอยางใหเรียบรอย  ยาม
เชามาก็ตองถามถึงสุขภาพอนามัย และเม่ือไปไหนกับทาน ก็หามกอการทะเลาะวิวาท

บุตรท่ีมีความกตัญูจะไมกระทําสิ่งตาง ๆ ในท่ีมืด ท้ังจะไมพยายามทําสิ่งท่ีจะกอใหเกิด
อันตราย ดวยเกรงวา จะทําใหบิดามารดาไดความอับอาย ขณะท่ีบิดามารดามีชีวิตอยู เขาจะตองไม
สาบานใหตัวตาย  ท้ังจะไมอางความม่ังค่ังท่ีมีอยูวาเปนของตัวเอง

ขณะท่ีบิดามารดายังมีชีวิตอยู ในการรับประทานอาหารม้ือปกติ ท้ังม้ือเชาและเย็น บุตร
พรอมดวยภรรยา ควรจะใหบิดามารดารับประทานอาหารทุกอยาง  อาหารท่ีเหลือจากนั้นจึงเปนสวน
ของตนพรอมดวยภรรยา ซึ่งการโยงไปหาหลักจารีตดังกลาวนี้เอง ทําใหแนวคําสอนเรื่องความกตัญู
มีความสัมพันธกับหลักจารีตอยางไมสามารถแยกจากกันได

คําสอนของขงจื๊อยังเนนหนักในดานจริยธรรม ท่ีใหความสําคัญการฝกฝนเด็กใหรูจัก
เคารพเชื่อฟงบิดามารดา และรูจักปฏิบัติตนใหถูกตองตามบทบาทภายในจารีตประเพณีท่ีปรากฏ ท่ี
ประมวลความไดวา “ความกตัญูกตเวทีนั้นเปนสิ่งท่ีควรเทิดทูนไวอยางสูงดวยบุคคลผูไดชื่อวามี
คุณธรรมยอมไมเมินเฉยตอการปฏิบัติดูแลบิดามารดาของเขา ความรักและการเคารพเชื่อฟงท่ีมอบให
แดผูอาวุโส เปนจุดเริ่มตนแหงสายสัมพันธท่ีจะสานตอความรักและความเคารพสําหรับมอบใหสมาชิก
ทุกคนท่ีอยูรวมสังคมเดียวกัน” จึงอาจกลาวไดวา คําสอนของขงจื๊อ บงบอกวาสภาพแวดลอม
(ระเบียบจารีต) มีสวนสําคัญในการสงเสริมพฤติกรรมท่ีถูกตองเหมาะสมใหกับเยาวชน เพ่ือใหเปน
สมาชิกผูมีจริยธรรมและอยูรวมกับคนอ่ืนๆ ในสังคมไดอยางปกติ

๒) หลักเมตตา (เหริน)
ในคัมภีรลุนยื๊อและคัมภีรตางๆท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อหลายแหงท่ีพรรณนาถึง

ความสัมพันธระหวางหลักคําสอนเรื่องเมตตาและหลักคําสอนเรื่องความกตัญูวา มีความเก้ือกูลกัน
ในเชิงปฏิบัติมากกวาหลักคําสอนเรื่องอ่ืนของขงจื๊อ เพราะคุณธรรมท้ังสองประการนี้ ขงจื๊อมุงเนนไปท่ี
สถาบันครอบครัววาเปนปจจัยสําคัญท่ีจะทําใหคุณธรรมท้ัง ๒ ประการนี้เจริญงอกงามได ดังท่ีขงจื๊อ
กลาวไวในท่ีตาง ๆ เชน “ความกตัญูเปนรากฐานของคุณธรรมท้ังปวง” “ความรักและความเคารพ
นับถือบิดามารดาท่ีมีอยูในจิตใจของตนนั่นแหละคือความกตัญ”ู“ความกตัญูตอบิดามารดา เคารพ
พ่ี รักนอง คือรากฐานแหงเมตตา”

จากขอความขางตน หากเราจะตั้งเปนคําถามตามแบบฉบับของขงจื๊อ เพ่ือเชื่อมโยง
ระหวางความกตัญูและเมตตา ก็จะไดรูปแบบดังนี้

เมตตา คืออะไร ? คําตอบคือ รักทุกคน   คนมีเมตตายอมรักคนทุกคน
ความรักเริ่มตนจากท่ีใดกอน คําตอบ “บิดามารดาของตน” เพราะ “ผูมีเมตตา ยอมไม

ทอดท้ิงบิดามารดาของตน”  “รักคนอ่ืน แตไมรักบิดามารดาของตน ยอมขัดแยงตอจริยธรรม เคารพ
นับถือแตคนอ่ืน แตไมเคารพนับถือบิดามารดาของตน ยอมขัดตอจารีตประเพณี” ความรักจึงตอง
เริ่มตนแสดงออกท่ีบิดามารดาของตน

เราสามารถอธิบายถึงความเชื่อมโยงของหลักเมตตาและหลักกตัญูตอไปไดอีกวา  การท่ี
จะทําใหคนทุกคนมีความเมตตาตอเพ่ือนมนุษยไดนั้น จะตองเริ่มตนท่ีความรูสึกรักท่ีลูกมีตอบิดา



๖๒

มารดาของตนเสียกอน  นั่นหมายความวา การใสใจทําหนาท่ีท่ีบุตรธิดาจะพึงปฏิบัติตอบิดามารดา
นั่นเองเปนวิธีพอกพูนความรักใหแนนแฟนยิ่งข้ึน ผลตามมาก็คือ  บุตรธิดายอมกตัญูตอบิดามารดา
บุตรธิดาท่ีกตัญูตอบิดามารดา  ยอมเปนท่ีรักของบิดามารดาอยางสุดซึ้งเชนกัน

เซียะ ยู-เหวย (Hsieh Yu-wei) ไดอธิบายถึงเหตุผลท่ีคุณธรรมเรื่องความกตัญูและ
เมตตามีความสัมพันธโดยใหเหตุผล ๒ ประการ คือ

๑. เมตตาจัดวาเปนคุณธรรมท่ีสําคัญยิ่งในศาสนาขงจื๊อ ซึ่งความสําคัญดังกลาวนี้ตองมี
คุณธรรมอ่ืนเปนรากฐาน หรือทําใหเมตตาเกิดข้ึน

๒. เมตตาจะตองมีชองทางหรือวิธีการเม่ือนําไปปฏิบัติในสังคม ชองทางหรือวิธีการ
ดังกลาวก็ไดแกความกตัญู

ดังนั้นเม่ือมีคนไปถามขงจื๊อวา เมตตาหมายถึงอะไร ขงจื๊อ กลับตอบโยงไปหาหลักกตัญู
วา “เม่ืออยูบานก็ปรนนิบัติบิดามารดาดวยความเคารพ อยูนอกบานก็ปฏิบัติตอผู อ่ืนดวยความ
ซื่อสัตย” หลักเมตตากับหลักความกตัญูจึงผูกติดกันอยางเห็นไดชัด

เซียะ ยู-เหวย (Hsieh Yu-wei) ไดอธิบายถึงเหตุผลท่ีคุณธรรมเรื่องความกตัญูและ
เมตตามีความสัมพันธโดยใหเหตุผล ๒ ประการ คือ

๑. เมตตาจัดวาเปนคุณธรรมท่ีสําคัญยิ่งในศาสนาขงจื๊อ ซึ่งความสําคัญดังกลาวนี้ตองมี
คุณธรรมอ่ืนเปนรากฐาน หรือทําใหเมตตาเกิดข้ึน

๒. เมตตาจะตองมีชองทางหรือวิธีการเม่ือนําไปปฏิบัติในสังคม ชองทางหรือวิธีการ
ดังกลาวก็ไดแกความกตัญู

ดังนั้น เม่ือมีคนไปถามขงจื๊อวา เมตตาหมายถึงอะไร ขงจื๊อ กลับตอบโยงไปหาหลักกตัญู
วา “เม่ืออยูบานก็ปรนนิบัติบิดามารดาดวยความเคารพ อยูนอกบานก็ปฏิบัติตอผู อ่ืนดวยความ
ซื่อสัตย” หลักเมตตากับหลักความกตัญูจึงผูกติดกันอยางเห็นไดชัด

ตามแนวคําสอนขงจื๊อการปลูกฝงเรื่องความกตัญูเริ่มมาจากสถาบันครอบครัว ซึ่งในท่ีนี้
ก็ไดแกพอแม จากนั้นก็เปนพ่ีนองท่ีอยูในครอบครัวเดียวกัน ในทัศนะของขงจื๊อ ครอบครัวจึงเปน
เสมือนโรงเรียนสอนศีลธรรม ซึ่งบทเรียนแรกท่ีลูก ๆ จะตองเรียนรูก็คือเรื่องความกตัญู

ในคัมภีรจารีต ไดระบุถึงวิธีการปลูกฝงความกตัญูไวกระจัดกระจาย แมจะดูไมเปน
ระบบ แตก็สะทอนใหเห็นถึงบทบาทสําคัญของบิดามารดาวา เปนบุคคลแรกท่ีจะเปนผูอบรมสั่งสอน
บุตรธิดาใหมีความกตัญู ความกตัญูจะบังเกิดข้ึนไดก็ตองอาศัยทานท้ังสองเปนแมพิมพ   คอย
อบรมสั่งสอน เริ่มตั้งแตทําตัวใหเปนแบบอยางท่ีดีงามแกบุตรธิดา ธรรมเนียมจีนจึงมีวิธีการท่ีจะ
ปลูกฝงคุณธรรมตาง ๆ โดยเริ่มตั้งแตบิดามารดา  โดยเฉพาะมารดาในฐานะเปนผูท่ีจะอยูใกลชิดบุตร
ธิดามากท่ีสุด เพราะเปนผูทําหนาท่ีเลี้ยงดูบุตรธิดาโดยตรง จะตองฝกฝนอบรมตนเองในคุณธรรม
เหลานั้นกอน จึงมีธรรมเนียมวา หญิงเม่ือจะแตงงาน จะตองถูกสงไปยังวัดบรรพบุรุษเพ่ือเรียนรูหนาท่ี
ของภรรยา รวมท้ังขัดเกลาจิตใจ เพ่ือเตรียมตัวเปนครูของเหลาบุตรธิดา

ในการสั่งสอนบุตรธิดาใหมีความกตัญูกตเวที บิดามารดาก็ตองอดทน ไมแสดงอาการ
โกรธเคืองเม่ือยามท่ีบุตรยังไมมีความกตัญู  ขณะเดียวกันบุตรธิดาท่ีไดรับการสั่งสอน แมถูกบิดา
ลงโทษถึงข้ันเลือดตกยางออก ก็ไมควรแสดงอาการโกรธเคืองเชนกัน

วิธีการปลูกฝงความกตัญูในคัมภีรจารีต สวนใหญเปนเรื่องของการลงมือปฏิบัติตอบิดา
มารดาโดยตรงในลักษณะเหมือนตองการจะย้ําวา บุตรธิดาจะตองทําอยางนี้ ๆ หรือไมควรทําอยาง
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นี้ ๆ  ในคัมภีรดังกลาวนี้จึงเต็มไปดวยขอวัตรปฏิบัติสําหรับการฝกตนเองของบรรดาเหลาบุตรธิดา ซึ่ง
จะตองดําเนินไปอยางเครงครัด

คัมภีรจารีต แสดงใหเห็นถึงวิธีการปลูกฝงความกตัญูโดยผานวิถีปฏิบัติจนกลายเปนแบบ
แผนของสังคมดังนี้

ลูก ๆ และรวมถึงภรรยาของลูก ๆ ท้ังหลาย ผูไดชื่อวาเปนผูมีความกตัญูและมีความ
เคารพเชื่อฟงนั้น  เม่ือไดรับคําสั่งจากบิดามารดา ไมควรปฏิเสธ ท้ังไมควรผัดวันประกันพรุง ตองรีบ
จัดการใหลุลวง เม่ือบิดามารดาใหรับประทานหรือดื่มอะไร แมจะไมชอบสิ่งนั้น ก็จะไมปฏิเสธท่ีจะชิม
ดู พรอมท้ังรอคอยคําสั่งตอไป เม่ือบิดามารดามอบเสื้อผาให แมจะไมถูกใจ ก็ตองนํามาใส พรอมกับ
รอดูวาทานจะสั่งอยางไร

ขอความดังกลาวนี้สะทอนถึงการปลูกฝงใหบุตรธิดา รูจักเคารพเชื่อฟง อะไรก็ตามท่ีเปน
สิ่งบิดามารดาหยิบยื่นให บุตรธิดาตองนอมรับดวยความเคารพ แมจะไมชอบใจก็ตาม ซึ่งมุมหนึ่งก็
สะทอนใหเห็นวา ในฐานะเปนบุตรธิดา ไมควรทําอะไรใหบิดามารดาขัดเคือง หรือไมพอใจ ตองรูจัก
ถนอมน้ําใจทาน

สายตาของลูกไมควรลืมมองดูบิดามารดาของตน หูของลูกไมควรลืมฟงเสียงบิดามารดา
ของตน และควรใสใจความประสงค ความตองการ และความปรารถนาของทาน (เม่ือทานตายไป
แลว-ผูวิจัย) ก็ยังรักทานไมเสื่อมคลาย ทําเหมือนประหนึ่งทานกลับมีชีวิตใหมอีกครั้ง ใหความเคารพ
ทานเสมือนประหนึ่งวาทานมายืนอยูตรงหนา...

ขอความดังกลาวนี้แสดงใหเห็นถึงวิธีการปลูกฝงเรื่องความสําคัญของบิดามารดา ขอความ
ท่ีวา “ไมควรลืมมองดูบิดามารดาของตน...ไมควรลืมฟงเสียงของบิดามารดาของตน” ย้ําเตือนใหลูกได
เกิดจิตสํานึกในการกระทําทุกอยางวา บิดามารดานั้นสําคัญท่ีสุด ดวยการมองดูหนาจะทําใหทราบ
จุดประสงค ความตองการของทาน การรูจักฟงเสียงของทาน สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อฟง ไมขัด
หรือไมฝนความประสงคของทาน

ถาประตูเปดอยู เขาก็ตองปลอยมันเปดเอาไว ถาประตูปดอยู เขาก็ตองปดไวอีกเชนเดิม
ถามีคนอ่ืน ๆ เขามาตามหลังเขา เขาตองไมรีบปดมันดวยความรีบรอนจนเกินไป เขาตองไมเหยียบลง
ไปบนรองเทา และไมกาวยางขามเสื่อ แตจงดึงรั้งเครื่องแตงกายข้ึนเล็กนอย แลวเคลื่อนกายไปยังมุม
หองของเขาอยางรวดเร็ว เขาตองระมัดระวังตอบคําถาม และในการยินยอมหรือเห็นดวย ขณะเม่ือ
กําลังข้ึนไปยังหองโถง เขาตองยกระดับเสียงพูดของเขาใหดังข้ึนอีก และเม่ืออยูท่ีนอกประตู ถาหากมี
รองเทา ๒ คูวางอยู และมีเสียงลอดออกมาใหไดยิน เขาก็อาจจะเขาไปได แตถาไมไดยินเสียงพูดใด ๆ
เขาก็ตองไมเขาไปในประตูนั้น เม่ือเขาประตูไป เขาจะตองทอดสายตาลงต่ํา และขณะท่ีเขาไป เขาก็
ควรยกมือสูงเล็กนอย ทําราวกับวาเขากําลังถือสลักประตูอยู

ขอความในคัมภีรจารีตดังกลาว สะทอนใหเห็นถึงวิธีการสอนใหบุตรธิดารูจักระมัดระวังตัว
ในการปฏิบัติตอบิดามารดา ความระมัดระวังดังกลาวนี้ยังแสดงนัยแหงความเคารพ ยําเกรงอยางเห็น
ไดชัด กิริยามารยาทท่ีแสดงออก ไมวาจะเปนการกระทํา คําพูด จึงมีลักษณะของความเครงครัด ซึ่ง
บุตรธิดาตองปฏิบัติตาม  เพราะความรักและความเคารพนับถือบิดามารดาท่ีมีอยูในจิตใจของตนนั่น
แหละคือความกตัญู  ความกตัญูตอบิดามารดา เคารพพ่ี รักนอง คือรากฐานแหงเมตตา ท้ังปวง

อนึ่ง นอกจากวิธีการปลูกฝงเรื่องความกตัญูดังกลาวแลวขางตน หากพิจารณาถึงวิธีการ
ของขงจื๊อในการสั่งสอนจริยธรรมโดยใชคัมภีรชั้นสูงท้ัง ๖ (Six Classices) เปนท่ีแนนอนวา ในเรื่อง
คุณธรรมเรื่องความกตัญู ขงจื๊อนาจะใชคัมภีรดังกลาวเปน “อุปกรณ” สําหรับการปลูกฝงคานิยม



๖๔

กตัญูดวยอยางแนนอน เพราะคัมภีรเหลานี้ เนื้อหาบางสวนก็มีความเก่ียวของกับคําสอนเรื่องกตัญู
เชนเดียวกับคัมภีรจารีต

วิธีการปฏิบัติของบัณฑิตนั้น ตองปฏิบัติตอเพ่ือดวยความซื่อตรง ซื่อความซื่อสัตยสุจริตใจ
ดวยความประพฤติดีในสุจริตท้ังสาม คือกายสุจริต ประพฤติดีทางกาย วจีสุจริต ประพฤติดีทางวาจา
และมโนสุจริต ประพฤติดีทางใจตอเพ่ือน ในเวลาเพ่ือนไดประสบทุกขลําบากจากเหตุภัยตาง ๆ ตองมี
การชวยเหลือเพ่ือนดวยการแสดงน้ําใจเล็กนอยบาง มากบาง ไปตามกําลังของตนท่ีสามารถชวยกันได
ดวยความอนุเคราะหแกเพ่ือน ดวยเครื่องบรรเทาทุกขตาง ๆ มีปจจัย ๔ คือ เครื่องนุงหม มีเสื้อผา
เปนตน อาหารการกิน น้ําดื่มน้ําใช ท่ีพักอาศรัย และยาและอุปกรณรักษาโรค เปนตน มีการพูดจา
ดวยคําพูดท่ีดีกับเพ่ือน คือมีการพูดใหกําลังใจเพ่ือนใหไดเบาใจจากความทุกขท่ีเพ่ือนไดรับ แลวชวย
สรางบานเรือนใหแกเพ่ือนไดอยูอาศรัยใหกลับสภาพเดิมไดเปนปกติ เปนคนเอาใจใสตอเพ่ือน ไมถอด
ท้ิงและไมหนีหนาเพ่ือนในเวลาตกทุกขไดยาก คือเปนผูรวมสุขรวมทุกข เสมอตนเสมอปลายกับเพ่ือน

จื่อกงถามวา  มีคําใดท่ีสามารถนําไปใชตลอดชีวิตหรือไม
ขงจื้อกลาววา
คงจะเปนคําวาอภัยกระมัง สิ่งท่ีตนไมปรารถนาอยากระทําตอผูอ่ืน๕๘

การปฏิบัติตอเพ่ือนตองคํานึงถึงใจเขาใจเราหรืออกเขาอกเรา คือ สิ่งใดท่ีเราไมชอบแลว
คนอ่ืนก็ไมชอบเหมือนกัน อยาไปทํากับเขา ตองทําสิ่งดี ๆ ท่ีเราชอบ ท่ีเรารักใคร พออกพอใจให แก
เขา เนื่องจากคนทุกคน ไมวาเราหรือเขาชอบแตของดี ๆ ถูกอกถูกใจ ไมชอบของท่ีไมดี ไมถูกอกถูกใจ
ชอบฟงคําพูดดี ๆ ไมชอบฟงคําพูดท่ีไมดี คําพูดสอเสียดคําพูดยุยงและคําโกหกตาง ๆ ท่ีฟงแลวทําให
แสลงหู เราไมควรกระทําสิ่งเหลานั้นแกเพ่ือน ทําใหเพ่ือนสามารถจับผิดไดวาเราเปนเพ่ือนไมดีไม
คุณธรรม เนื่องจากคนนั้นมีท้ังดีท้ังชั่วอยูในตัวทุกคน ดั้งนั้น ตองใชสติปญญาบังคับพฤติกรรมท่ีชั่วอยู
ในตนไมใหออกมาขางนอกใหเพ่ือนไดเห็น ใหออกมาแตความประพฤติดีเทานั้นท่ีมาปฏิบัติการอยูเพ่ือ
ประโยชนแกเพ่ือน เขายอมดีอกดีใจ เม่ือไดสิ่งของท่ีถูกอกถูกใจ ของดีสมใจปรารถนาท่ีอยากได

วิธีปฏิบัติตามหลักคําสอนในการคบมิตรในศาสนาของขงจื้อ การพูดจากับมิตรก็ตองพูดคํา
ท่ีดี คําพูดท่ีฟงแลวไพเราะเสนาะหู คําพูดท่ีฟงแลวเบิกบานใจ ยิ้มแยมแจมใสใหเพ่ือน แสดงอาการ
นอบนอมถอมตนตอเพ่ือน เปนผูเสมอตนเสมอปลาย ไมถอดท้ิงเพ่ือนเกา แมคนท่ีอยูรอบขางตัวเรา
และท่ีอยูในสังคมกับเราดวยความจริงใจ ตองปฏิบัติตอคนรอบขางดวยเมตตากรุณา รักใครและ
ความหวังดีตอพวกเขา ไมควรทําตามอารมณกับเพ่ือน ไมวาอยูในสถานการณใดตองมีความอดทน อด
กลั่น มีความซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน

จื่อเซี่ยกลาววา พึงเคารพเมธีแทนการหลงใหลในเพศสัตรี ในการปรนนิบัติบุพการีพึง
ปฏิบัติโดยสุดกําลังความสามารถท่ีมี ในการรับใชองคพระภูมีพึงถวายความจงรักท้ังกายา ในการคบ
มิตรสหายพึงมีสัจจะตอวาจา คนท่ีทําไดเชนนี้ แมนจะไมเคยร่ําเรียนมา แตขาก็ถือวาเขาเปนผูมี
การศึกษาดีแลว๕๙

การปฏิบัติตอเพ่ือนดวยการพูดคําจริง คือ คําไหนคํานั้น ไมมีความเปลี่ยนแปลง ถาไมมี
เหตุผลเพียงพอหรือจําเปน คือ ถามีประโยชนแกตนและประโยชนแกเพ่ือน เปนคนท่ีมีความเท่ียงตรง
ซื่อตรง รักษาคําพูดตามสัญญาท่ีใหไวตอเพ่ือน ไมเปลี่ยนแปลงคําหม่ันสัญญาท่ีไดตกลงกับเพ่ือนไว

๕๘ อมร ทองสุก, คัมภีรหลุนอว่ี, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ชุณหวัตร จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๓๐๕.
๕๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖.



๖๕

พูดจริงทําจริง ยึดหม่ันไวในคุณธรรม ความดีตอเพ่ือน ไมเปนคนตระบัดสัตยจะมีเพ่ือนไวเนื้อเชื่อใจ
เรา จะพูดหรือทําตองคิดถึงคุณธรรม ความดี คือความสัมพันธระหวางเพ่ือนตลอดเวลาท่ีพูดนั้นจะ
กระทบตอเพ่ือน จะทําใหเพ่ือนไมพอใจหรือไม และท่ีกําลังทําอยูนี้เพ่ือนจะสบายใจหรือไม ถาถูก
ทําเนียมก็ควรทํา ถาไมถูกทําเนียมก็ไมควรทํา จะทําใหเพ่ือนเขาเกิดความพอใจแลวก็พากันตีจาก แต
ถายึดเอาตามความเปนธรรมทุถูกตองแลว ก็มีคนรักใครมาเปนเพ่ือนกับเรา เคารพรักเรา ดวยเห็นวา
เราเพ่ือนดี มีคุณธรรม ควรแกการคบเปนเพ่ือนกัน

ขงจื้อกลาววา มีคุณธรรมจะมิโดดเดียว และจักมีมิตรรวมอุดมการณ๖๐

การท่ีเรามีมิตรมากมาย ก็ตองรูจักอุปนิสัยใจคอของเพ่ือนแตละคนใหไดชัดเจน  เพราะวา
มากคนมากความคิดหรือ หลายคนหลายปญหา คนมีความคิดตาง ๆ กัน เม่ือจะใหคําปรึกษาหรือคํา
ตักเตือน วากลาวใด ๆ ตองดูจังวะ ดูเวลา ดูโอกาสและสถานท่ี บางท่ีพูดคัดคานคัดจังหวะหรือ
ตักเตือนบอย ๆ เขา ทําใหเพ่ือนไมพอใจได เนื่องจากคําจริงไมเสนาะหูคนฟง แตแกปญหาได  บางท่ี
ใหคําปรึกษามากทําใหเขาถึงโกรธขึงก็มี

จื่ออ่ิวกลาววา ทูลทัดทานพระประมุขจนบอยครั้ง ก็จะไดรับความอัปยศ ตักเตือนมิตร
สหายจนซ้ําซาก ก็จะเกิดความเหินหาง๖๑

มิตรบางคน เปนคนดี มีคุณธรรม ซื่อตรง ซื่อสัตย สุจริตใจ แตมีนิสัยใจคอดื้อดึง   พูดจา
ไมคอยคิดหนาคิดหลัง พูดจาไมรูจักสะบัดสํานวน พูดจาตรงไปตรงมา ถนัดแตใช กําลัง อาจจะทําให
เพ่ือนคนอ่ืนเกิดความไมพอใจได  เม่ือจะตักเตือนเขา ก็ควรตักเตือนในสถานท่ีสงัดกําบัง ไมควร
ตักเตือนเขาตอหนาเพ่ือนฝูงเพราะจะทําใหเขาไมพอใจได ควรตักเตือนเขาดวยวาจาสุภาพออนโยน
พรอมท้ังแสดงอาการสีหนาทาทางแกเขาดวยความรักและสงสารตอเขาเพ่ือทําใหเขา ไดเขาใจวา ไม
ควรทําอยางนั้น ไมควรแสดงอาการกระเดื่องกระดางแกเพ่ือนซึ่งจะทําใหเขาเขาใจผิดได แลวทํา
อาการเฉยตอเรา และหางเหินกันไป ในท่ีสุด เราไมสามารถปรับความเขาใจกับเพ่ือนได และตองเสีย
เพ่ือนไปอยางนาเสียดาย

ทานไดกลาวไวในความสัมพันธท้ัง ๕ อยาง มีความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน คือ
บุคคลจะทําหรือจะพูดอะไร ตองคิดถึงความเปนเพ่ือน เหมือนคําของขงจื้อไดกลาวไววา อะไรท่ีเราไม
ชอบอยาทํากับผูอ่ืน แสดงวาสิ่งใดก็ตามท่ีเราไมชอบคนอ่ืนก็ไมชอบเชนกัน

การกระทําสิ่งใดตอเพ่ือนตองทําดวยคุณธรรม ความดี ทําดวยเมตตากรุณา คือความรัก
ใครสงสารตอเพ่ือน ทําดวยความอดทน อดกลั้น ดวยความปรารถนาใหเพ่ือนไดรับประโยชน ใหเพ่ือน
มีความไวเนื้อเชื่อใจ จริงใจจริงจัง มีศรัทธาเลื่อมใส คือทําตามหลักของนักปราชญท่ีตองสัมพันธ
ระหวางคนกับคน ดังนี้ คือ

นักปราชญตองมี เมตตา คือความสัมพันธระหวางคนกับคนเมตตา กับ สหาย คือ เชื่อ
ใจ๖๒

การมีความเมตตากรุณาตอเพ่ือน มีความเปนอยูรวมกันดวยความรักสามัคคีกัน รวมสุข
รวมทุกข มีสุขรวมเสพมีทุกขรวมตาน มีการชวยเหลือแกเพ่ือนผู ท่ีมีความตกทุกขไดยาก เพ่ือนท่ีไมมี
งานทําชวยหาการงานใหทําเพ่ือใหมีรายไดเลี้ยงตนและครอบครัว เพ่ือนท่ีเจ็บไขไดปวยก็ชวยพาไปหา

๖๐ มิสโจ (เจือจันทร), ขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๑๕๗.
๖๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๗.
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๔.



๖๖

หมอพยาบาลให ถาเขาไมมีคารักษาพยาบาลตองชวยออกคาพยาบาลใหเขาดวย ถาเรามีทรัพยสินเงิน
ทองมากควรชวยออกคาใชจายใหมาก มีนอยก็ชวยออกแตนอยไปตามมีตามได ถาเพ่ือนเปนคนทํา
การเกษตรตองการเงินทุนเพ่ือจะทําการใชจายตาง ๆ มีการพ่ึงพา ขอยืมเงินทุน ก็ตองชวยเขา ใหเขา
ยืมเงินทองตามท่ีเขาตองการ ใหเขาสามารถเอาไปทํากางานได ถาเพ่ือนเปนพอคาผูทําการคาขาย มี
ความตองการทุนทรัพยเพ่ือไปทําเปนทุนในการคาขายตองชวยเหลือเขา ใหเขาสามารถตั้งตัวได

ขงจื้อกลาววา
คนเรามีมากก็ใชมาก  มีนอยก็เพ่ือแผกันพอประมาณ
เอาใจเขามาใสใจเรา  ทําอยางมีเมตตากันและกัน๖๓

การปฏิบัติตอเพ่ือนดวยยึดหลักคุณธรรม มีเมตตากันและกัน เสียสละ อดทน จริงใจตอ
เพ่ือน แมเราไมมีทรัพยสินเงินทองมากมาย แตดวยความรักใคร และความจริงตอเพ่ือน เม่ือเพ่ือนตก
ระกํ่าลําบาก มาพ่ึงพาตนแลว เราตองเสียสละสิ่งของใหแกเพ่ือน ชวยเหลือเพ่ือน เพ่ือใหเขาไดเบาใจ
ลงบาง แมตนมีฐานยากจน แตสามารถชวยเหลือไดเล็กนอย แมจะตองทําใหตนลําบากก็ตามท่ี ก็ตอง
แสดงความเปนผูมีน้ําใจกวางขวาง ดวยความเปนผูมีน้ําอดน้ําทนตอความยากและทําประโยชนแก
เพ่ือน ใหสิ่งของท่ีตนมีอยูแกเพ่ือน ดวยความจริงใจเพ่ือแสดงความเปนมิตรดีตอเพ่ือน

ขงจื้อกลาววา เพ่ือนดีมี ๓ ประเภท๖๔

๑. ซื่อสัตย
๒. จริงใจ
๓. มีความรู (ใหคุณ)

เพ่ือนดี มีความรูดี เปนบัณฑิตนักปราชญผูมีสติปญญา ไดรับการศึกษามาก เปนผูมี
ประสบการณ มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ รูทางออกบอกทางได มีความสามารถแกปญหา
ได รูจักสถานการณ  ใหคําปรึกษาแกเพ่ือนได พูดเปนทําเปน มีความซื่อสัตย จริงใจจริงจัง สามารถ
ชวยเหลือเพ่ือนใหหลุดพนจากอุปสัคได เปนเพ่ือนท่ีเปนบัณฑิต คือ ผูท่ีใหความรูแกมิตรสหาย ขงจื๊อ
ยังไดเสนอหลักสัมพันธภาพท้ัง ๕ โดยขงจื้อใหความสําคัญแกหนาท่ีของแตละกลุม ท่ีจะตองแสดง
ความเคารพซึ่งกันและกัน โดยเสนอหลักจริยพันธะทางสังคมข้ึน เพ่ือจัดระเบียบเปนหนาท่ีใหปฏิบัติ
ตอกัน ๕ ประการคือ ๖๕

๑. ความสัมพันธระหวางรัฐบาลกับประชาชน ซึ่งมีความสัมพันธตามภาระหนาท่ีเปน
หลัก

๒. ความสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตร มีความสัมพันธทางสายเลือดเปนหลัก
๓. ความสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา มีความสัมพันธตามหนาท่ีตอกัน
๔. ความสัมพันธระหวางพ่ีกับนอง  มีความสัมพันธตามลําดับอาวุโสเปนหลัก
๕. ความสัมพันธระหวางเพ่ือนกับเพ่ือน  มีสัจจะเปนหลัก

จากขอความดังกลาว ทําใหเห็นวา การปกครองเปนเรื่องขงการยอมรับอํานาจท่ีมีความ
เท่ียงธรรม มิใชการยอมจํานนตออํานาจของผูนํา ความหมายของ การยอมรับก็คือ การการเคารพใน
ความเท่ียงธรรมของผูปกครองนั่นเอง

๖๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๖.
๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๙.
๖๕ Chung Yung, Book XX:8.



๖๗

๒.๖ ประโยชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจ๊ือ
ในลัทธิศาสนาขงจื้อเปนลัทธิท่ีสั่งสอนคนใหคลุกคลี่อยูในสังคม คือใหคนอยูในสังคม สอน

คนใหเปนคนดี มีคุณธรรม สอนใหคบคนดีเปนมิตรสหาย และใหเปนคนมีสัจจะวาจาระหวางเพ่ือนกับ
เพ่ือนท่ีอยูในสังคม สั่งสอนคนใหเปนผูมีสติปญญา ใหเปนคนมีความรูความสามารถท่ีจะชวยเหลือคน
ใหติดตอกันได เชื่อมประสานกันอยูกับคนในสังคมได เพ่ือชวยอบรมสั่งสอนคนใหเปนคนดีของสังคม
สอนใหเปนคนซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจ มีความกตัญูรูคุณ มีความอดทน ความจงรักภักดี ความ
จริงใจ เชื่อใจตอเพ่ือน เปนผูชวยเหลือเพ่ือนในสมาคมน และชวยเหลือเพ่ือนในสังคมใหเปนคนดีของ
สังคม ชวยเหลือเพ่ือนรวมชาติใหอยูรอดปลอดภัย เปนผูชวยชี้แนใหคําปรึกษาแกเพ่ือนท่ีประพฤติ
อบายมุขตาง ๆ ใหชวยอบรมชาวบานใหมีความรูความเขาใจเพ่ือดําเนินชีวิตความเปนอยูใหมีความสุข
ทางกายและสุขทางใจ ไมโลภ ไมโกรธ ไมหลง ศิษยของขงจื้อคนหนึ่ง ชื่อจื่อเอวียน ซึ่งเปนขาราชการ
ผูปกครองบานเมือง เขาไดกลาววา    วิถีชีวิตของคนเรา มีกายและใจสองระบบ ถาสนใจระบบใด
ระบบหนึ่งมากเกินไป   อีกระบบหนึ่งยอมขาดดุล สิ่งใดขาดดุลสิ่งนั้นยอมไมยั่งยืน ความสุดโตงจึงไมดี
ฉะนี้แล๖๖คนเราเกิดมาไมไดสนใจเรียนรูเรื่องปญหาชีวิตวาเปนมาอยางไง มีอะไรบาง เขามีความ
ปรารถนาอยากไดความสุข ไมชอบความทุกขและไมรูวาความทุกขเกิดมาจากอะไร เม่ือมีความเกิดข้ึน
เขาก็ไปบนบานสานกลาว เซนไหวขอใหความทุกขนั้นหายไปและความสุข จงเกิดข้ึนแกเขา ท่ีจริงเขา
ตองเรียนรูใหเขาใจความจริงแทแนนอนระหวางกายกับจิต ท่ีมันมีความทุกขทางกายกับใจนั้น มัน
เกิดข้ึนไดอยางไรและท่ีมันมีความสุขเกิดข้ึนทางกายกับใจนั้น มันเกิดข้ึนไดอยางไร เม่ือเขาไดเรียนรู
แลว เขาสามารถประพฤติปฏิบัติใหถูกตองได คือ หลีกเลี่ยงเหตุใหเกิดทุกขและประพฤติปฏิบัติเหตุให
เกิดความสุขแกตน ฉะนั้น การคบมิตรท่ีเปนพหูสูต คือผูไดเรียนไดศึกษาวิชาความรูมามาก ก็จะได
เปนท่ีพ่ึงทางสติปญญาของเขาชวยชี้แนใหทางออก บอกทางไดแกการอยูในสังคม การงานของสังคม
และการจัดพิธีตาง ๆ ในสังคมตองมีเพ่ือนดีชวยท้ังนั้น

๑.ดานสังคม
คนทุกคนตองเรียนรูและเขาใจคนใหชัดเจน คือรูจักคนท่ีจะตองคบกันเปนมิตรสหาย

และรูจักระบบชีวิตของตนเพ่ือไดบริหารกายใจใหถูกวิธีและเพ่ืออยูในสังคมกับเพ่ือนและคนอ่ืนได
อยางมีความสุข คือ เขาสังคมกับเขาไดดวยไมมีความขัดของกับเพ่ือนและคนรอบขางตน

เจิ่งจื่อ สอนศิษยวา
คนเรานั้น ตองมีความเด็ดเดี่ยวจริงจังท่ีจะไปใหถึงเปาหมายแหงชีวิตอันอุดมธรรม

ไมถอยเลยจนกาวเดียว แมจะตองแบกภาระอันหนักหนวงในการท่ีจะไปถึงจุดหมายปลายทางท่ีใกล
เพียงใดก็ตาม๖๗

การงานสังคมนั้น เปนการงานท่ีใหญบาง เล็กบาง เปนบุคคลท่ีตองชวยเหลืออนุเคราะห
กันแกเพ่ือนดี มีคุณธรรม เนื่องจากเพ่ือนคนนั้น บางคนเกงกลาสามารถ มีรางกายแข็งแรงมีสติปญญา
ปฏิภาณไวพริบดีสามารถชวยเหลือตัวเองไดและชวยเหลือผูท่ีเปนเพ่ือนไดดวย แตบางคนไมอาจ
ชวยเหลือตัวเองไดเพียงพอ เพราะเปนผูมีรางกายออนแอบาง มีสติปญญานอย และปฏิภาณไวพริบไม
ทันเขาบาง เปนผูมีแรงกายและใจไมอาจทันเขาได เขาไมสามารถอยูในสังคมเขาได จึงตองการความ
ชวยเหลือจากเพ่ือนของเขา

๖๖ มิสโจ (เจือจันทร อัชพรรณ), ขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน, หนา ๔๖.
๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖.



๖๘

การมีเพ่ือนดีมีน้ําใจ เขามักจะกระตื้อรื้อรน ชวยเหลือการงานสังคมตาง ๆ ตามแรงกายใจ
และทรัพยสินเงินทอง ดวยมีเมตตาตอเพ่ือน เขาไมยอมใหเพ่ือนของตนทําการงานหนักแตผูเดียว   มี
งานแตงสมรส งานบญุประจําป งานข้ึนบานใหม งานทําบุญบาน หรืองานราชการประจําป เขาตองไป
ชวยแบงภาระหนาท่ีการงาน ชวยใหกําลังใจเพ่ือน และชวยทําการงานของเพ่ือนคนละไมคนละมือ
ดวยความรักใคร คือรูรักสามัคคีกัน ไมอาจนิ่งเฉย คือนิ่งดูได และไมสามารถนิ่งนอนใจได เม่ือมีการ
งานสังคมเกิดข้ึน ดวยความรัก ความหวงแหนกัน ความรักความสงสาร รูสํานึกในหนาท่ีของตนวา
ตองชวยเหลือกันเพ่ือทําใหการงานของพวกเราในครั้งนี้ สามารถสําเร็จลุลวงไปไดโดยดี

บัณฑิตนั้น สําคัญกวาชางฝมือมากนัก ในหนังสือขงจื่อมหาปราชญแหงแผนดิน  ขงจื้อ
กลาววาความสุขของบัณฑิตคือใหคนอ่ืนมีความสุขและความสุขมีหลายอยาง ทรัพยสิน  ทําใหคนมี
ความสุข ข้ันตน ความรู ทําใหคนมีความสุข ข้ันกลาง ธรรมะ ทําใหคนมีความสุข ข้ันสูงสุด๖๘ ความ
เมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย เปนหนาทีของทุกคน จะหลีกเลี่ยงมิได จนกวาชีวิตจะหาไม๖๙

เราทุกคนเปนผูติดหนี้เพ่ือนมาตั้งแตเกิด ตองมีความเมตตากรุณาตอคนท่ัวไป ตองรวมสุข
รวมทุกข คือ เวลามีสุขก็รวมกันเสพสุข แตเวลามีทุกขก็ชวยกันตอตาน ชวยกันตานทาน ชวยกันตอสู
ไมหลีกหนีเอาตัวรอด ตองลงมือลงไมลงขันชวยเหลือกัน ถายังมีลมหายใจ ไมถอดท้ิงเพ่ือนในยามทุกข
รวมประชุมกันกับเพ่ือนฝูงเพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเคยทํากันมาตั้งแตรุนปูยาตายาย ลวน
เปนงานสังคมท้ังสิ้น เชน งานกินเลี้ยงพบปะสรางสรรคกับเพ่ือนเกาเพ่ือกระชับความสัมพันธระหวาง
เพ่ือนกับเพ่ือนใหแนนแฟนยิ่งข้ึน หรือรวมจัดงานการกุศลเพ่ือรวบรวมเงินสําหรับชวยเหลือกัน เขา
มูลนิธิชวยเหลือผูสูงอายุ ลูกกําพรา และสัตรีแมหมาย เปนตน

ขงจื่อกลาววา
อนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมอันดีงามไว เอาใจใสผูสูงอายุและแมหมาย อีกท้ังลูก

กําพราอยางจริงจัง สังคมจักถึงซึ่งอุดมธรรม ถาไมทอดท้ิงกันและกัน๗๐

การรูจักเกรงใจเพ่ือน แมในเวลาพูด หรือเวลาทําในเวลาเพ่ือนใหสิ่งของบางอยาง กอนจะ
รับเอาสิ่งของนั้นตองคิดใหรอบคอบวา ควรรับหรือไมควรรับ ถาเปนสิ่งของจําเปนแกการเลี้ยงชีพเปน
ควรรับพอประมาณ คือ พอประท่ังชีวิต กวาเราจะหามาได สิ่งของท่ีไมจําเปนไมควรรับกัน   เพราะ
การเกรงใจกันเปนมารยาทของคนดี

ครั้งหนึ่ง เม่ือเจิ่งจื่อยังมิไดรับราชการ ไดทํานาอยูในแควนหลู เจาผูครองแควนหลูใหคน
นําของมาประทาน เจิ่งจื่อไมยอมรับ ขุนนางท่ีอัญเชิญของมาประทานกลาวเตือนดวยความหวังดีวา

เจานายประทานทานเองโดยทานมิไดขอ ทําไมจึงรับมิไดเลา จงรับไวเสียเถิด
ทานตอบวา
ขาพเจาไดฟงมาวา ผูท่ีรับของจากผูใดก็ตองเกรงใจผูนั้น เพราะผูใหมักจะอวดดีและมี

จุดมุงหมายเสมอ ถึงแมพระองคจะมิไดเปนเชนวา แตขาพเจาจะหลีกเลี่ยงการเกรงกลัวพระองคได
หรือ อีกประการหนึ่ง หากขาพเจาร่ํารวยแตตองเกรงกลัวผูหนึ่งผูใดแลว ขาพเจายอมยากจนโดยไม

๖๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๐.
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖.
๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘



๖๙

ตองสยบตอผูใดดีกวา  สังคมจะรมเย็นเปนสุขถาทําไดตามนี้๗๑ สิ่งสําคัญในการบริหารบานเมืองคือ
การไดบัณฑิตและการใชบัณฑิตใหเหมาะสมกับงาน รัฐบาลท่ีดีข้ึนอยูกับการมีคนดี ตางคนตางทํา
หนาท่ีในการกระทํา ตามหนาท่ีเต็มความสามารถของตน เหมือนกับอะไหลของรถยนตท่ีจะขาดสิ่งใด
สิ่งหนึ่งไปไมได การปกครองจะงายข้ึน ดังท่ีครั้งหนึ่งหลูอายกงไดถามความคิดเห็นทางการเมืองจาก
ขงจื๊อ ขงจื๊อไดกลาววา พระราชาตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับพระราชา อํามาตยตองปฏิบัติตนใหสม
กับอํามาตย บิดาตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับบิดา บุตรตองปฏิบัติตนใหเหมาะสมกับบุตร   ใน
ความหมายของขงจื๊อก็คือ ตางคนตางรูหนาท่ีและทําตามหนาท่ีของตนใหสมบูรณ

๒.ดานการเมือง
ในยุคชุนชิว (กอน ค.ศ. ๗๗๐-๔๗๖) คนสวนมากพากันละท้ิงคุณธรรม ทําตนไมมีคา   มี

แตราคาท่ีซื้อขายกันได พากันลืมความเปนมนุษย มีความกระหายท่ีเปนใหญเปนโตอยางไมลืมหูลืมตา
โหดเหี้ยมทารุณ พอฆาลูก ลูกฆาพอ พ่ีนองฆากันเอง เปนเพ่ือนฝูงกันบนผลประโยชนทางการเมือง
เทานั้น จะทรยศหักหลังกันอยางไรก็ได ขายไดทุกอยางแมแตชาติบานเมือง ราษฎรเดือดรอนทุก
หยอมหญา บางคนถูกขูดรีดภาษีจนตองหนีเขาปา แมถูกเสือกัดตายไปบางแลว คนท่ียังมีชีวิตอยูก็ไม
ยอมกลับเขาเมือง๗๒

เม่ือผูนําไรคุณธรรม ความดี ไรความเมตตาปรานีแลว เขายอมไมมีเพ่ือนดี ซื่อตรง
ซื่อสัตยสุจริตใจ มีแตคนชั่วชา ประจบสอพลอเพ่ือนกับเขา อยูรอบตัวเขา เปนเพ่ือนท่ีเห็นแกได อยู
เพ่ือกอบโกยผลประโยชนจากพวกชาวบานผูเปนเพ่ือนดี ซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจ จงรักภักดี แตเม่ือ
ผูนําและขาราชการเลวทรามต่ําชากดข่ีขมแหง รังแกแลว เพ่ือนดี มีคุณธรรม มีเมตตาและมีความ
จงรักภักดีก็พากันหนีหนาไมอยากพบเห็น แมพวกชาวบานตาดํา ๆ ท่ีอดทน อดกลั่นตอการกดข่ี ขูด
รีดไมไว ก็พากันท้ิงบานไปอยูในปาดงดิบท่ีสัตวดุรายอาศรัยอยู แมพวกเขาโดนสัตวรายคาบไปกินบาง
ก็ไมยอมกลับบาน

ขงจื้อถึงกับอุทานวา
การปกครองท่ีรีดนาทาเรนรายยิ่งกวา  เสือจริงหนอ๗๓

ตรงกันขาม เม่ือนักการเมืองเปนผูนําประเทศหรือผูนํารัฐมีคุณธรรม อดทน กตัญูรูคุณ
ปกครองประเทศหรือรัฐดวยธรรม จงรักภักดี การคบมิตรสหายมีแตคนดี มีคุณธรรม ซื่อตรง ซื่อสัตย
สุจริตใจ คิดถึงอกเราอกเขา รูจักเอาใจเขามาใสใจเรา ประชาชนยอมมีเคารพรัก เชื่อฟงผูนํา มีเมตตา
ธรรมตอกัน  เห็นอกเห็นใจกัน มีการคบกันเปนเพ่ือน รักใครชวยเหลือกัน

ในยุคราชวงศโจว กอน ค.ศ. ๑๑๒๒-๒๔๙ ท่ีโจวกงบริหารบานเมืองอยูนั้น นับวาเปนยุค
ทองของจีน ไม มี ใครอยากเปนอาชญากร แม มี คุก แต ไม มีคนติด คุกเลย มาตรการของ
กฎหมายไมตองนําออกใชนานกวา ๔๐ ป๗๔

การเมืองเปนงานใหญ เปนการงานหนัก เปนการงานระดับชาติระดับประตองการมิตร
เปนคนขยันหม่ันเพียร มีสติปญญา และซื่อสัตย สุจริตใจ เพ่ือมาชวยบริหารบานเมือง มีศิษยของ
ขงจื้อคนหนึ่ง ชื่อจื่อลู ซึ่งเปนผูชอบงานการเมืองมาก

๗๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๘.
๗๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙.
๗๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐.
๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐.



๗๐

ครั้นเขาออกรับราชการ วันหนึ่งขงจื้อไปเยี่ยมเขา๗๕พอยางเทาเขาเขตแดนท่ีเขาปกครอง
อยู ก็อุทานวา

อ๋ิวเอย  เจาทํางานดีมาก ไมเหยาะแหยะ
ครั้นเขาไปในเมืองก็อุทานอีกวา
อ๋ิวเอย  เจาโอบออมอารีตอราษฎรมาก ไมกระเบี้ยดกระเสี้ยนเลยเชียวน
ครั้นเขาไปถึงท่ีทํางานของจื่อลู ทานอุทานเปนครั้งท่ีสามวา
อ๋ิวเอย  เจาบริหารงานเด็ดขาดดีจริง ๆ นะ  ไมเชาชามเย็นชามเลยหนอ
จื่อกงรูสึกวาอาจารยชมมากไปแลว เห็นท่ีจะตองซักถามนิสัยวา ทานอาจารยยังไมตรวจ

งานใหท่ัวถึงเลย   ใยจึงกลาวชมถึงสามครั้งสามคราเพราะอะไรหรือ เม่ืออาจารยไดฟงคําถามของลูก
ศิษยแลว

ขงจื้ออธิบายวา
เพียงแคนี้ ก็แจมแจงแลว พอเราเขาเขตแดนมา มองดูพ้ืนนาท่ีจัดไวเปนระเบียบเรียบรอย

แมหญาซักเสนก็หาดูยาก ระบบชลประทานดีเยี่ยม แคนี้ก็รูแลววาเขาทํางานจริงจังเพียงไร ราษฎร
ศรัทธาจึงใหความรวมมือดีมาก๗๖

การท่ีนักการเมืองการปกครองมีเพ่ือนดี มีคุณธรรม เปนพหูสูตไดศึกษามามาก มี
สติปญญา เปนบัณฑิต ผูรูในศิลปะการเปนผูนําและการปกครองบานเมือง เขายอมไดรับความรู
ความสามารถท่ีเขาไดคบบัณฑิตท่ีเปนเพ่ือนดีนั้นและเขาเปนคนท่ีฉลาดในศิลปะการปกครอง จัด
ระเบียบบานเรือน วางผังเมือง สรางถนนหนทาง มีกําแพง ประตูคูเมืองปองกันเพลิงไหมบานชอง มี
ระบบชลประทานดีเพ่ือใชสอยในระยะยาว

ขงจื้ออธิบายวา
ครั้นเขาเมืองมา มองดูบานแตละบาน ลวนมีกําแพงแข็งแรง บริเวณบานเรียบรอยสะอาด

ตา  ตนไมใบหญาเขียวชอุมไปท่ัวสวยงามนาอยู เจริญตาเจริญใจ นี่ก็เพราะ ความโอบออมอารีของเขา
รูจักผอนหนักผอนเบา ไมเกณฑแรงราษฎรเกินไป ใหราษฎรมีเวลาเปนของเขาเองบาง ทุกคนจึง
ทํางานดวยความเต็มใจ ผลงานเห็นชัดวา ไมไดทําแบบสุกเอาเผากินเลย๗๗

การเลือกขุนนางนั้นจําเปนท่ีจะตองอศัยบัณฑิตเปนผูคัดเลือก ดังนั้นบัณฑิตตองวางตน
ใหเหมาะสมถาหากไมเหมาะสมกับตําแหนง ก็คลายกับการวาดขนมเปยะลงบนพ้ืนดิน ถึงแมจะมีรูป
สวยงามเพียงใด ก็ใชทานแกหิวไมได แตหากผูนําไดบริหารดี ก็ดั่งไดเสนดายจุมหมึกดังหลักท่ีวา ไม
คด ๆ งอ ๆ แตถาไดดายกลุมหมึกตีเสนก็เลื่อยแตงตรงได ผูนําแมไรความสามารถ แตนอมรับฟงคํา
ทัดทานก็เปนผูนําท่ีดีได

การไดบัณฑิตมาบริหารคนจึงมีความสําคัญ  ดังในคัมภีรชั่งชูตอนหนึ่งวา  ควรตั้งปราชญ
ท่ีมีความสามารถเปนขุนนาง และขุนนางไมจําเปนตองมีคุณธรรมความสามารถครบถวนทุกอยาง ขอ

๗๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓.
๗๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓.
๗๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓-๗๔.



๗๑

เพียงแตใชคนอยางเหมาะสม คนท่ีถูกเลือกใชหามีความสามารถเหมาะสมกับตําแหนงท่ีไดรับ ถึงแมมี
นอยก็พอใช แตถาไมมีความสามารถอันเหมาะสมกับตําแหนง ถึงแมมากก็ไรประโยชน

การท่ีคนคนหนึ่งจะบริหารคนไดนั้น จะตองขจัดสิ่งท่ีไมดี ๔ ประการออกจากตนเอง
เสียกอนคือ ๑) จิตใจท่ีประกอบดวยอคติ ๒) การตัดสินใจท่ีปราศจากเหตุผล ๓) ความเปนคนดื้อรั้น
วายากสอนยาก  และ ๔) ความเห็นแกตัว

ขงจื้อกลาววา  คนท่ีเปนบัณฑิตเม่ือรูจักเพ่ือนท่ีใหคุณและเพ่ือนท่ีใหโทษแลว ก็พึงเหลือก
คบเฉพาะคนดีท่ีมีคุณความดี แลวละท้ิงเพ่ือนชั่วผูใหโทษแกตน เหมือนคนท่ีฉลาดยอมท้ิงของไมดี
แลวเลือกเอาแตของท่ีดี สวนคนโงเขลาเลือกคบคนชั่วเปนเพ่ือนเขายอมประสบทุกข

ขงจื้อกลาววา
หลี่ คือคุณธรรม ของ ขงจื่อ ถาคุณธรรมเขมแข็ง สังคมก็จะอยูรอด
ความรูของขงจื่อมาจากไหน เมตตา คุณธรรม มารยาท ความเชื่อ ภักดี นอบนอมอภัย

นับถือ ศีลธรรม รูจักผอนผัน ความเชื่อม่ันอยางจริงใจ  คือ หลี่ ท่ีมีพลังมหาศาล๗๘

ความดีนั้น เปนคุณคาของคนทุกคนรวมท้ังบัณฑิต ถาผูใดมีความดีอยูในตัว ผูนั้นเปนคนดี
มีคุณธรรมควรคบเปนมิตรสหาย ไมวาเปนเด็กหรือผูใหญก็ตาม ถาเขามีความดี ก็สามารถคบกันเปน
เพ่ือนกับเขาได  ดวยไมคํานึงญาติพ่ีนอง หรือเชื้อชั้นวรรณะ อาชีพการงาน เม่ือคบกับคนดีเปนเพ่ือนก็
จะไดสอนตัวเราใหเปนคนดีไปในตัวดวย ถาเพ่ือนเปนคนซื่อตรง ซื่อสัตยก็ทําใหเราเปนคนซื่อตรง
ซื่อสัตยดวย การท่ีคนมีมิตรภาพตอกัน ถาคนรวยมีตอคนจนเปนความอนุเคราะหเขา ถาผูมีวิชา
ความรูมากแสดงมิตรภาพตอคนมีความรูนอย เปนการชวยชี้แนสั่งสอนใหเขามีความรูดี มีสติปญญา
และคุณธรรม  ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอบุคคลนั้น ดวยความซื่อตรง ความเท่ียงธรรม มิตรภาพนั้นก็เท่ียง
ธรรมเหมือนกัน

๓. ดานการคบมิตร
การคบบัณฑิต จะนําความสุขความเจริญมาให คนดี คือ คนมีดี ดี เปนสมบัติติดตัว ไปทุก

สถานท่ีประดุจเหงาตามตัว ดี เปนเสนห ถาใครมีดีผูนั้นไปในสถานท่ีใดจะมีแตคนรักใคร เปนท่ีเคารพ
นับถือ คนท่ีอยูในสถานท่ีนั้น อยากคบเปนเพ่ือนสนิทมิตรสหาย เนื่องจากการคบคนดีเปนเพ่ือนยอม
ไดความสุข ไดเปนท่ีพ่ึงในยามยาก ไดเสพสุขในยามสุข

ทานขงจื้อกลาววา
สุขในการมีกัลยาณมิตรมากมาย นี่เปนสุขท่ีใหประโยชน เปนสุขอยางยิ่ง๗๙

การมีกัลยาณมิตรเปนคุณสมบัติของบัณฑิต คือ มิตรดี มีเมตตาธรรมตอเพ่ือน เปนผู
เสียสละความสุขของ ตนใหแกเพ่ือน ดวยไมคิดถึงความลําบากของตน เพียงอยากใหเพ่ือนไดรับ
ประโยชนสุขมาก ๆ สวนเพ่ือนของเราไมไดปรารถนาสิ่งใดจากเรา ปรารถนาเพียงใหเราเปนเพ่ือนท่ีดี
มีคุณธรรม ซื่อสัตย ซื่อตรง  เชื่อใจได มีความจริงใจ หวังดีตอเพ่ือน อยากใหเพ่ือนมีความสุขในชีวิด
ความเปนอยู มีความสุขความเจริญท้ังทางกายและจิตใจ มีการใหวิชาความรู และศิลปะตาง ๆ ในการ
เลี้ยงชีพ เหมือนคําจีนโบราณวา สอนเขาใหจับปลาดีกวาใหปลาแกเขา

๗๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๗.
๗๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗.



๗๒

ขงจื้อกลาววาเพ่ือนแท จะหวังสิ่งเดียวจากเรา คือ หวังดี อะไร คือ กตัญู   คุณธรรม
มิตร คือ ดี๘๐

ฉะนั้น คนทุกเภท ทุกวัย ทุกเชื้อชั้นวรรณะ และทุกอาชีพ ตั้งแตฮงเต เจาฟาจนมาถึง
ประชาชนคนเดินดิน จะเปนคนเมือง หรือคนบานนอกคอกนาก็ตาม ถาเขามีดี มีคุณธรรม ก็สามารถ
เปนบัณฑิตคบกันเปนมิตรไดทุกคน เพราะมิตร คือ ดี มีคุณธรรม มีคุณคา มิตรดี มีคุณคา มีราคาดี
เปนบัณฑิต ดีใจในของท่ีตนมี

คนท่ีเปนบัณฑิต จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองภาพลักษณท่ีดี เชน มีความเคารพ  มีความเท่ียง
ธรรม คํานึงถึงผลประโยชนของบานเมือง  ไมเห็นแกพวกพองของตน ไมเห็นแกประโยชนสวนตัว ซึ่ง
จําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรมเขามาควบคุมความประพฤติของตน โดยจะตองคํานึงถึงคุณธรรม ๕
ประการคือ เมตตา ธรรมจริยา ปญญา และสัจจะ  ซึ่งท้ัง ๕ ประการนี้ ถือไดวา เปนหัวใจคําสอนของ
ขงจื๊อ ท้ังนี้เพราะวา เปนเครื่องกําหนดบทบาท หนาท่ีตามฐานะของแตละบุคคลกลาวคือ พระเจา
แผนดินพึงทรงไวซึ่งความเมตตาธรรม ขุนนางพึงซื่อสัตยภักดี บิดาพึงรักใครบุตร บุตรพึงกตัญูตอ
บิดา สามีภรรยาพึงใหเกียรติกันและกัน และมิตรสหายพึงมีสัจจะวาจาตอกัน   นี้เปนหลักการท่ีเราพึง
จะตองปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความเคารพ

ขอความดังกลาวนี้ก็สะทอนถึงอิทธิพลของคําสอนของขงจื๊อท่ีมีตอบริบทของสังคมในยุค
นั้น โดยเฉพาะในแงของการท่ีจะเปลี่ยนแปลงจารีตประเพณีบางอยางทางการเมืองท่ีมีมาแตโบราณ
นั้น ไมใชสิ่งท่ีจะกระทําไดโดยงาย

การคบคนดี มีคุณธรรม เปนเพ่ือนดี เปนปราชญผูมีศิลปะในการบริหารบานเมือง มีศิลปะ
ในการจัดสถานท่ี และในการบริหารบุคคล เม่ือเขาคบปราชญผูเชียวชาญในการบานการเมืองเปน
เพ่ือนแลว เขายอมเปนคนท่ีฉลาดในการจัดกิจการบานเมือง มีสถานท่ีทําการและสํานักงานของ
ราชการ เปนตน ใหมีระเบียบเรียบรอยและปกครองคนท่ีอยูใตการปกครองของตน ใหรูรักสามัคคีกัน
รูจักใหกําลังใจซึ่งกันและกัน ใหเปนเพ่ือนรักท่ีทํางานรวมกัน

ขงจื้ออธิบายตอวา
ครั้นเขามาท่ีทํางานของเขา จงมองดูบริเวณสิ สะอาดหมดจด สงบเงียบ เจาหนาท่ีตาง

ทํางานกันอยางขะมักเขมน แสดงวา อ๋ิวบริหารงานเปน รูจักแบงงานใหทุกคนรับผิดชอบ จึงไดรับ
ความรวมมือจากลูกนองเปนอยางดี ตางคนก็ตั้งอกตั้งใจทํางานในหนาท่ีของตน นี่ยังไมหมดหรอก
นะ๘๑

การคบมิตรดี มีคุณธรรม เปนพหูสูตไดเลาเรียนมามากมาย เปนผูมีความรูท้ังทางโลกและ
ทางธรรม เปนผูซื่อตรง ซื่อสัตยสุจริตใจ มีระเบียบวินัย เคารพตนเองและเพ่ือน เขาก็ยอมไดรับความรู
ดี มีคุณธรรม เปนบัณฑิต ผูมีความรูแตกชาญ รูหลักวิชาการ เปนบัณฑิตนักปราชญรอบรูในศิลปะการ
ปกครอง เปนคนมีน้ําใจตอเพ่ือน มีความเคารพรักใครตอคนเฒาชรา ผูหญิงและเด็ก ไมใหมีคนดูถูกดู
แคลนแกพวกเขา ใหพวกเขาไดอยูอยางมีสุขสงบ เปนนักการเมืองการปกครองท่ีฉลาด ตองมีความ
ซื่อตรงตอหนาท่ี ไมกดข่ีขมเหงเพ่ือน และไมกดข่ีขูดรีดราษฎร ไมฉอราษฎรบังหลวง คือทําไปตาม
หนาท่ีท่ีตนมีอยู

๘๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๔.
๘๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔.



๗๓

จื่อลูมีคําคมท่ีกินใจวา
บัณฑิตตองรับราชการนั้น ไมใชมุงหนาเขากอบโกยใหร่ํารวย เพียงแตอุทิศตนรับ ใชชาติ

บานเมืองของเขาใหสุดกําลัง ทําหนาทีลูกผูชายใหสุดกําลังเทานั้น๘๒

การไดนั่งใกลไดสนทนากับเพ่ือนผูเปนพหูสูตทําใหไดความรูความเขาใจในสิ่งท่ีรูแลวแตยัง
เขาใจไมชัดเจนก็จะไดเขาใจชัดเจนยิ่งข้ึน และสิ่งใดท่ียังไมรูก็จะไดรู เม่ือเขามีความรู ความเขาใจแลว
ไดเปนผูรูดี รูอะไรควรและไมควรเปนผูมีความเห็นท่ีถูกตอง คิดตริตรองพิจารณามีเหตุผล มีคุณธรรม
ความดี พูดจาสุภาพเรียบรอย พูดจามีประโยชนตอเพ่ือน พูดจามีคําสัตยสุจริตใจตอเพ่ือน กระทําการ
งานท่ีซื่อสัตยตามครรลองคลองธรรม คือเปนการงานท่ีสุจริต ไมผิดศีลผิดธรรม คือทําการงานดวย
กําลังสติปญญาและกําลังกายของตน เปนผูมีความคิดดี พูดดี และทําดีตอเพ่ือน เปนผูนอบนอมถอม
ตน เปนผูรักเพ่ือน ไมลืมเพ่ือนเกา

มีอยูครั้งหนึ่ง อาจารยกับศิษยกอดเขาคุยกัน ทานถามวา ในชีวิตนี้อยากจะทําอะไรตามใจ
ตัวเองบาง จื่อลูตอบวา   อยากเอาเสื้อผาและมากับรถ  มาใชรวมกับเพ่ือนทองเท่ียวไป  หากชํารุด
เสียหายเพราะใชกันมากคนก็ชังปะไร  จะไมตําหนิเพ่ือนๆ เลย๘๓

บุคคลท่ีเปนคนดี  มีการศึกษาดี มีคุณธรรม ซื่อสัตย ซื่อตรง เท่ียงตรง เท่ียงธรรม มี
กตัญูกตเวที และภักดีตอเพ่ือน แมเขายากจนเงินทอง แตเขามีความรักใครเตอเพ่ือน อยากเอาใจ
เพ่ือน เปนคนชางนารักแท คือเปนผูนอบนอมถอมตนตอเพ่ือนสนิทมิตรสหาย ตอครูอาจารย รูรัก
ประชาชน รูคุณของแผนดินและประเทศชาติ สวนคนชั่วชา ไรคุณธรรม ความดี ไมมีเมตตา ไมมี
สติปญญา แมเขาไดศึกษาเลาเรียนมามาก แตจิตใจของเขาไมไดอบรมมาดี คือจิตใจของเขายังดิบอยู
เปนผูมีความเห็นผิดคิดผิดตอเพ่ือน ไมเอาเพ่ือน เหยอยิ่งดูถูกเพ่ือนวาไมถึงตน ดูแคลนเพ่ือนวามี
ความรูดอยกวาตน

การคบเพ่ือนนั้น บุคคลทุกคนยอมอยากเลือกคบแตคนดีมาเปนเพ่ือน แตคนหลายคนท่ี
อยูในโลกนี้มีท้ังคนดี คนไมดี บางคนเปนคนดีเพราะมีพอแมเปนคนดีอบรมสั่งสอนมาตั้งแตยังเล็ก
บางคนเปนคนดีเพราะมีครูอาจารยชวยอบรมใหเปนคนดีมีคุณธรรม สวนบางคนเปนคนไมดีเพราะ
เปนผูโออวด เหยอยิ่ง จองหอง ถือตัว มักดูถูกคนอ่ืน มีอะไรเล็กนอยก็ทําเปนดีอกดีใจ เม่ือไมไดก็เสีย
อกเสียใจ เปนคนข้ีอิจฉาริษยา แมนเรียนไดเปนบัณฑิต แตเปนคนมีจิตใจต่ําทราม พูดดีทําดีตอหนา
แตสามารถรูกริยาอาการของเขาไดทางใจ การคบคนประเภทนี้เปนเพ่ือน จะทําใหปวยการเพราะมิตร
ชนิดนี้มักปวยการเมือง มิตรเอาแตได เม่ือคบกับเขาแลวก็จะดึงเราใหลมจมดวย ดันนั้น คนเราตองได
คบมิตรดี มีคุณธรรม เปนพหูสูตผูสติปญญา เรายอมเปนบัณฑิตนักปราชญไดรูทันเลสเหลี่ยมคน ใน
หนังสือ ขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน ทานขงจื้อสอนศิษยวา

ถาเรารักความมีเมตตากรุณา แตไมฝกฝนใหถองแทวา ความเมตตากรุณาท่ีจริงนั้น   ควร
แสดงออกอยางไรจึงเหมาะสม ก็จะกลายเปนความสงสารและความสิเนหา ท่ีพาใหหลงใหลโงงมไปกับ
ความรูเทาไมถึงการณในความมารยาสาไถยของคนถอย๘๔

บุคคลท่ีคบมิตรดี มีคุณธรรม มีสติปญญาความรูความสามารถและตนเอง ตองเปนบัณฑิต
นักปราชญดวย  เม่ือสมัครใจรับตําแหนงทําการงานชวยเหลือประชาชนแลวตองทําดวยความซื่อตรง

๘๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔.
๘๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕.
๘๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕.



๗๔

ซื่อสัตยสุจริตใจ คือทําความชวยเหลือดวยความบริสุทธิ์ใจ ดวยความจริงใจไมหวังสิ่งตอบแทนใด ๆ
ท้ังสิน คือมีความเสียสละท้ังทรัพยสินและกายใจ คือเปนคนมีเมตตากรุณา มีน้ําใจกวางขวาง  ดวย
ยอมรับการชี้แน และคําปรึกษา พรอมท้ังคําติชมจากเพ่ือนท้ังคําดีและไมดี ดวยใชวิจารณญาณ
ไตรตรองพิจารณาหาความจริง ไมจริง มีเหตุผลและมีประโยชน เพ่ือจะไดเอาความคิดของเพ่ือน
มารวมกับความคิดของตนแลวปรับปรุงการงานของตนใหดีข้ึน พรอมท้ังเปนคนมีคุณธรรม ใช
สติปญญาเปนอาวุธแยกแยะบุคคลท่ีเปนคนดีและคนชั่วชาใหออกจากกันเพ่ือจะไดใชใหคนดีทําการ
งานอะไรและคนชั่วชาทําการงานอะไร คนดีควรฟงและเชื่อคําติชม คําปรึกษาตาง ๆ นานา แตคนชั่ว
ชาไมควรฟงคําพูดของเขามากนักเพราะคนชั่วชาเปนไมมีคุณธรรม มีความคิดชั่ว คิดเอาแตได ถาคบ
เขามาก ๆ ก็จะถูกเขาดึงดูดใหไปตามเขาได ในสุดทาย ก็ตองเสียผูเสียคนและเสียท้ังการงานดวย คือ
เสียรูบุคคลชั่วชา ดุจเรื่องปลากับนกยาง พวกปลาเสียรูนกยางจึงนกยางลวงไปกินจนหมดท้ังหนอง
แตปูเฒาตัวเดียวชางสังเกตดูเหตุการณ ใชสติปญญาตริตรองตามดูสถานการณอยูในท่ีสุดก็รอดตายมา
ได ดวยปูไดบีบคอฆานกยางใหตายไป ดังนั้น ผูปกครองตองใชสติกับปญญา ระลึกนึกคิดและรอบรู
รูจักบุคคลตามการพูด การกระทําของบุคคลนั้น ๆ ดูกริยาทาทางเขา และตรวจดูตัวเองขาดตก
บกพรองอะไรบาง ถาบุคคลมีสติปญญาวองไวอยูในตัวแลว เขาสามารถรอบรูทันไดทุกสถานการณท่ี
กําลังเกิดข้ึนและจะเกิดข้ึน ในหนังสือ ขงจื้อมหาปราชญแหงแผนดิน ทานขงจื้อสอนศิษยวา

ถาเรารักท่ีจะมีปญญา แตไมฝกฝนใหถองแทวา ปญญาท่ีถูกตอง คืออะไร ใชปญญา
อยางไรจึงจะเหมาะสม ก็กลายเปนคนหลักลอย ไมมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ ถาเรารักท่ีจะมีสัจจะ แตไม
ฝกฝนใหถองแทวา สัจจะท่ีแทจริงนั้นจะนํามาใชอยางไรใหเหมาะสม ก็จะกลายเปนคนเชื่อคนงาย
ถูกหลอกร่ําไปใหรายตนเอง เดือดรอนผูอ่ืนเสมอไป ถาเรารักท่ีจะตรงไปตรงมา แตไมฝกฝนใหถองแท
วา ควรมีศิลปะในการใชอยางไรจึงจะถูกกาลเทศะ ก็จะกลายเปนบาบิ่น เท่ียวกอวินาศกรรมไปดวย
ความโงเขลาเบาปญญา ถาเรารักท่ีจะเด็ดเดี่ยวมุงม่ันไมทอถอย แตไมฝกฝนใหถองแทวา   เราจะผอน
สายปานอยางไรวาวจึงจะลอยลมอยูไมตกลงมา ก็จะกลายเปนคนดื้อรั้นดันทุรัง ตองพบกับการตอบโต
ซึ่งเปนอันตรายตอเราเองหากแควนใดตองการใหเราสองคนพิสูจนทฤษฎีการเมือง เราจะไมตองรอ
ศึกษาดูกอนเหมือนอยางท่ีคนอ่ืนชอบพูดเมือถูกถาม เพราะเรารูอยางถองแทแลววา เราจะลงมือ
อยางไร เริ่มตนท่ีตรงไหน ไมเสียเวลาเลย แตถาไมมีใครตองการเรา   เราก็ไมเดือดรอนเพราะเราไม
ตองการลาภยศแมแตนิด๘๕

บัณฑิตตองมีคุณธรรม มีจริยธรรม มีสัจจะซื่อตรง สุภาพออนโยน เสมอตนเสมอปลาย มี
เพ่ือนดี มีคุณธรรม มีสติปญญา เขาตองเคารพหลักคุณธรรมเหลานี้ใหเครงครัด เพ่ือทําการงานของ
ตนเปรียบเทียบดูตามประวัติศาสตรท่ียาวนานท่ีบรรพบุรุษได กําหนดนโยบายในการปกครอง
บานเมืองในอดีตเอามาบูรณาการผสมผสานกับสถานการณบานเมือในปจจุบันเพ่ือจะใหไดประสบ
ผลสําเร็จในหนาท่ีการงาน และตรวจดูเสบียงกรัง ขาวปลาอาหารตองมีสมบูรณพูนผลไปตามหลักของ
ปราชญตั้งแตโบราณมา และเขาตองระมัดระวัง ตรวจสอบดูการงานใหสมํ่าเสมอ

การท่ีจะเห็นคุณลักษณะของบัณฑิตใหเดนชัดนั้น ผูวิจัยใครท่ีจะแยกคุณลักษณะออกเปน
๒ ประการ คือ

๘๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕-๗๖.



๗๕

๑. บุคลิกภายนอก
บุคลิกภายนอก หมายถึง ภาพลักษณภายนอกท่ีบัณฑิตแสดงตอสาธารณชน หรือบุคคล

ท่ีอยูรอบขาง จนเปนท่ียอมรับ หรือเขาใจโดยท่ัวไปวา ทาทีหรือลักษณะเชนนี้ คือบุคคลนี้ เชน ทา
ท่ีขึงขัง เอาจริง อารมณราย เปนตน ซึ่งทาท่ีเหลานี้ ไดสะทอนถึงภาวะทางดานจิตใจดวย

อนึ่ง บัณฑิตตั้งอยูในฐานะเปนตัวอยางของประชาชน จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองภาพลักษณ
ท่ีดี เชน มีความเท่ียงธรรม คํานึงถึงผลประโยชนของบานเมือง ไมเห็นแกพวกพองของตน ไมเห็นแก
ประโยชนสวนตัว ซึ่งจําเปนท่ีจะตองมีคุณธรรมเขามาควบคุมความประพฤติของตน โดยจะตอง
คํานึงถึงคุณธรรม ๕ ประการคือ เมตตา ธรรมจริยา ปญญา และสัจจะ ซึ่งท้ัง ๕ ประการนี้ ถือไดวา
เปนหัวใจคําสอนของขงจื๊อ ท้ังนี้เพราะวาเปนเครื่องกําหนดบทบาท หนาท่ีตามฐานะของแตละบุคคล
กลาวคือ พระเจาแผนดินพึงทรงไวซึ่งความเมตตาธรรม ขุนนางพึงซื่อสัตยภักดี บิดาพึงรักใครบุตร
บุตรพึงกตัญูตอบิดา สามีภรรยาพึงใหเกียรติกันและกัน และมิตรสหายพึงมีสัจจะวาจาตอกัน๘๖ นี้
เปนหลักการท่ีเราพึงจะตองปฏิบัติตอผูอ่ืน แตกอนท่ีจะปฏิบัติตอผูอ่ืน จะตองปฏิบัติตอตนเองกอน
“บัณฑิตยอมมีความอับอายท่ีพูดไปนั้นเกินความจริง” “แนวทางของบัณฑิตมีอยู ๓ ทาง ซึ่งเรายังทํา
ไมไดเลยคือ ผูมีเมตตาไมมีความหนาย ผูมีปญญาไมมีความหลงผิด ผูกลาหาญไมมีความกลัว”๘๗ แนว
ทางการวางตนจะตองพึงระวังใน ๓ ประการคือ๘๘

๑. เม่ือเยาวยั เลือดลมยังไมสมบูรณ พึงระวังในรูป
๒. เม่ือเติบโตฉกรรจ เลือดลมเรารอน พึงสังวรในการวิวาท
๓. เม่ือชราภาพ เลือดลมเสื่อมถอย พึงสังวรในความโลภ

นอกจากนี้ ยังจะตองเอาใจใสในการแสดงออกของตน ๙ ประการคือ๘๙

๑. ยามดู ตองคิดจะดูใหเห็นอยางแจมแจง
๒. ยามจะฟง ตองคิดจะฟงใหไดยินอยางแจมแจง
๓. สีหนาตองคิดแสดงออกใหยิ้มแยมแจมใสและออนโยน
๔. ทวงทาทีกิริยาคิดถึงความสุภาพออนโยน
๕. จะพูดอะไรคิดถึงความสัตย
๖. เม่ือทํางานคิดทําดวยความระมัดระวังตั้งใจ
๗. ยามเกิดความสงสัยควรคิดถาม
๘. ยามโกรธควรคิดถึงโทษภัยท่ีจะตามมา
๙. เม่ือเห็นผลประโยชนท่ีจะได ควรคิดถึงความชอบธรรม

คุณสมบัติเหลานี้ ควรประกอบข้ึนใหมีในตนกอนท่ีจะไปปกครองผูอ่ืน แตเม่ือปกครอง
ผูอ่ืน บัณฑิตจะตองประพฤติเปนตัวอยางของประชาชน ดังในคัมภีรบทหนึ่งกลาววา ไมลําเอียง ไม
เลนพวก แผนดินรมเย็นเปนสุข๙๐ การแสดงออกซึ่งความสุภาพออนโยน ความขยันขันแข็ง และเอา

๘๖ อดุลย รัตนมั่นเกษม, วาทะฮองเต, (กรุงเทพมหานคร : สามัคคีสาร, ๒๕๔๑) , หนา ๖๙.
๘๗ ล.เสถียรสตุ, คัมภีรขงจอ, หนา ๓๘.
๘๘ The Analects, Book XVI : 7.
๘๙ Ibid. Book XVI : X อางใน ขงจื๊อสอนวา, หนา ๑๑๖.
๙๐ อูจิง, คัมภีรฮองเต, อธิคม สวัสดญิาณ แปล, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพดอกหญา, ๒๕๔๐),

หนา ๒๒๓.
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ใจใสในการทํางาน๙๑ การทํางานตองนําหนาประชาชน ไมเอาผิดเล็ก ๆ นอย ๆ เลือกคนดีมี
ความสามารถมาใช การแกไขความผิดพลาดโดยไมลังเล๙๒ บุคลิกภายนอกท่ีเดนชัดในทรรศนะของ
ขงจื๊อ๙๓ สรุปแลวสามารถประมวลลงในคําวา เปนผูสามารถหยิบยื่นสันติสุขใหแกบุคคลอ่ืนอยู
ตลอดเวลา๙๔ โดยไมมีการเลือกชั้นวรรณะ มองประชาชนเสมือนญาติพ่ีนอง มีความเปนกันเองกับ
ทุกคน ๙๕ ไมมีการถือตัว สิ่งเหลานี้ ลวนแตเปนการแสดงออกเพ่ือใหผูใตปกครอง

๒. บุคลิกภาพภายใน
นอกจากบุคลิกภายนอกแลวบัณฑิตยังจะตองมีบุคลิกภาพภายในท่ีจะตองมีคุณธรรม และ

ความสามารถเปนหลัก โดยจะไมปลอยใหความชั่วเกิดข้ึนภายในจิตใจ๙๖ สรางความดีใหเกิดข้ึนใน
จิตใจ ในทรรศนะของขงจื๊อ ผูนําจะตองฝกฝนตนเองอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะคุณธรรมภายในจิตใจ
ไมวาจะเปนความรัก ความมีสติปญญา ความกลาหาญ๙๗ ความเท่ียงตรง๙๘ มีความสันโดษยินดี มี
ความซื่อสัตยสุจริต มีสัจจะ และมีการสํารวมจิต๙๙ ไมมีความกระวนกระวายหรือหวาดกลัว๑๐๐

คํานึงถึงแตหลักคุณธรรม๑๐๑ และจะตองเขาใจในเจตนารมยของสวรรคเปนหลักสําคัญ๑๐๒

ครั้งหนึ่ง๑๐๓ ขงจื๊อถามจื่อลูวา หยิว เจาเคยฟงความดีท้ัง ๖ และโทษท้ัง ๖ หรือไม จื่อลู
ตอบวา ไมเคยเห็น จึงกลาววา “นั่งลง เราจะเลาใหฟง”

๑. ชอบคุณธรรมความดีงาม แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความโง
๒. ชอบวิชาความรู แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความฟุงซานโลเล
๓. ชอบความสัตยซื่อ แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดภัยแกตัว
๔. ชอบความตรงไปตรงมา แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความเรารอนหยาบคาย
๕. ชอบความกลาหาญ แตไมสนใจการศึกษา จะเกิดความวุนวาย
๖. ชอบความเขมแข็ง แตไมสนใจการศึกษา จะกลายเปนคนมุทะลุ

แสดงใหเห็นวา การสรางคุณงามความดีใหมีภายในจิตใจนั้น ตองเริ่มจากตนเองเปนสําคัญ
ไมใชเริ่มจากบุคคลอ่ืน๑๐๔ เม่ือผูปกครอง มีความประพฤติสวนตัวท่ีดีแลว ก็จะชวยใหการปกครองมี

๙๑ The Analects, Book XIV : 32, XV : 15.
๙๒ Ibid. Book IX : 24.
๙๓ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร, อางแลว, หนา ๕๖.
๙๔ The Analects, Book XIV : 24.
๙๕ Ibid. Book XV : 21.
๙๖ Ibid. Book II : 2.
๙๗ Ibid. Book XIV : 30.
๙๘ Ibid. Book  IV : 26.
๙๙ Ibid. Book VII : 36.
๑๐๐ Ibid. Book XII : 4.
๑๐๑ Ibid. Book IV : 11.
๑๐๒ พระมหาบญุเรือง ปฺญาวชิโร, อางแลว, หนา ๕๖.
๑๐๓ The Analects, Book XVII : 8, อางในขงจื๊อสอนวา, หนา ๑๑๙.
๑๐๔ The Analects, Book XII : 1.



๗๗

ประสิทธิภาพ แมไมตองใชอํานาจบังคับ ผูคนก็พรอมท่ีจะดําเนินตาม ตรงกันขาม ถาผูปกครองไมมี
คุณธรรม ไมเปนแบบอยางท่ีดี แมจะใชอํานาจบังคับ ออกคําสั่งมากมาย ก็ไมมีประชาชนเชื่อถือ๑๐๕

๒.๗ สรุป
บัณฑิต ในความหมายของขงจื๊อมาจากคําวา จวินจื่อ สื่อถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง มี

การศึกษา มีบรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทางสังคมสูง มีอํานาจการปกครอง เปนชนชั้น
ผูดี ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใชคําวา “genteman” “exemplary Person”ในฉบับภาษาไทยใชคํา
วา “บัณฑิต” “สัตบุรุษ” และ “วิญูชน”ดังนั้น คําวาบัณฑิต ซึ่งหมายถึงผูไดพัฒนาแลว

บัณฑิต หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญ
ในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการงานและมองสถานการณไดทะลุพรุโพรง
วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิดรอบคอบรอบดานและประกอบดวยคุณธรรม
การท่ีบุคคลมีบัณฑิตเปนมิตรดีกวามีคนประเภทอ่ืน ๆ ท้ังหมด เพราะบัณฑิตสามารถชวยชี้แนนําทาง
ๆ ความคิดได บุคคลจะมีชีวิตเจริญไดมีความสุขในความเปนอยู บัณฑิตมีลักษณะ เปลี่ยนแปลงไป ๓
ประการ คือเม่ือมองแตไกลเหมือนคนสงานาเกรงขาม เม่ือเขาใกลกลับรูสึกเปนคนมีความออนโยนนา
คบหา เม่ือฟงคําพูดของทานก็เปนคําพูดท่ีชอบดวยหลักธรรมและเด็ดขาดชัดแจง บัณฑิตเปนหวงท่ีตน
ไมมีความสามารถ ไมเปนหวงคนอ่ืนไมรูวาตนมีความสามารถ

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตตองเรียนใหมากพบเหตุปญหาอะไรแลวตองถามวาทําไม ?
เม่ือไมเขาใจอยาทําเปนเขาใจ เม่ือมีคนถามปญหาฉัน มีหลายครั้งท่ีฉันตอบไมได ฉันก็นําปญหานั้นไป
ถามคนอ่ืน ทําอยางนี้ เวลานานไปความรูยอมมากข้ึนตามมา นี่คือวิธีการเพ่ิมพูนปญญาท่ีจะทําให
แกไขปญหาไดอยางชาญฉลาด คุณสมบัติของบัณฑิต ๔ ประการ คือ ๑) มีความออนนอมถอมตน
๒) รับใชราษฎรดวยความสามารถ ๓) มีความเอ้ืออาทรตอราษฎร ๔) ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล

๑๐๕ ละเอียด ศิลานอย, สรางชีวิตและสังคมตามหลกัคําสอนของขงจือ๊, หนา ๘๑.



บทที่ ๔
เปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจ๊ือ

ในบทท่ี ๔ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาขงจื๊อในประเด็นนิยามและความหมายของบัณฑิต ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต
กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต บทบาทของบัณฑิต ในพุทธศาสนากับศาสนาขงจื๊อ ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของบัณฑิต
๔.๑.๑ บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาไดใหความหมายเก่ียวกับบัณฑิ มีการกําหนดเอาคุณสมบัติ ของ

บัณฑิตเอาไวดังตอไปนี้
คําวา  บัณฑิต  ท่ีปรากฏในพระวินัยปฎก หมายถึง บุคคลท่ีมีความเฉลียว ฉลาด เฉียบ

แหลม มีปญญา เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรมอันพระพุทธองคเจาจักแสดงให  คือ
เปนผูท่ีมีความเฉลียวฉลาดเหมือนบัวพนน้ํา เม่ือไดรับแสงพระอาทิตยก็จะแบงบานในทันที จากเรื่องนี้
บัณฑิตจึง หมายถึง บุคคลผูฟงมาก เรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา
เปนผูมีศีล เปนผูมีความละอาย  มีความระมัดระวัง ไมประมาทชอบศึกษาหาความรูอันเปนหนทาง
แหงการพัฒนาตนเอง บุคคลท่ีมีลักษณะอยางนี้ควรไดกับการยกยองและอนุเคราะหในเรื่องตางๆ
ตามสมควรแกคุณความดีท่ีบคุคลนั้นไดปฏิบัติ

ดังนั้น  บัณฑิต ในความหมายตามนัยแหงพระวินัยปฏก  หมายถึง  บุคคลผูมีความรู
ฉลาด  เฉียบแหลม  เปนผูมีปญญาอันเกิดจากการศึกษาเลาเรียน  เปนผูไดยินไดฟงมาก  เปนผูท่ีมี
ระเบียบวินัยรูถึงแบบแผนการดําเนินชีวิต  เปนผูไมประมาทรูจักกาลเทศะและเปนผูท่ีใชปญญาของ
ตนพิจารณาถึงเหตุและปจจัยท่ีปรากฏข้ึนประจักแกตนเอง

บัณฑิตตามนัยแหงพระสุตตันตปฎก ไดมีการรวบรวมข้ึนจากหลายพระสูตรท่ี พระพุทธ
องคตรัสแสดงแกพุทธบริษัท ในพระสุตตันตปฎกนี้มักจะปรากฏคําสอนท่ีพระพุทธองคตรัสถึง
หลักธรรมท่ีกลาวถึงความเปนบัณฑิตลักษณะของบัณฑิตไดตามพระพุทธพจน ท่ีปรากฏใน
พระสตุตันตปฎก บัณฑิต  หมายถึง บุคคลท่ีไมสรางปญหาอันจะเกิดข้ึนแกตนและผูอ่ืนจึงเปนบุคคล
ท่ีไมมีภัย  ไมมีอุปทวะความกังวลแหงจิต ไมมีอุปสรรค ไมกอใหเกิดความทุกขท้ังภายในและ
ภายนอก เปนผูท่ีประกอบดวยธรรม ๓ ประการ คือ คิดดี  พูดดี และทําดี ชื่อวา บัณฑิตใน
ลักขณสูตร ยังไดกลาวถึงลักษณะของบัณฑิตไว วา ภิกษุท้ังหลาย  คนพาลมีกรรมเปนเครื่องกําหนด
บัณฑิตมีกรรมเปนเครื่องกําหนด  ปญญาเม่ือใชเปนประจําจึงงดงาม บุคคลประกอบดวยธรรม ๓
ประการ พึงทราบวา เปนบัณฑิต ธรรม ๓ ประการ  คือ
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๑. กายสุจริต (ความประพฤติชอบดวยกาย)
๒. วจีสุจริต (ความประพฤติชอบดวยวาจา)
๓. มโนสุจริต (ความประพฤติชอบดวยใจ)

บุคคลประกอบดวยธรรม ๓ ประการนี้แล พึงทราบวา เปนบัณฑิต ดังนั้น บัณฑิต จึง
หมายถึง บุคคลท่ีมีการประพฤติในกรรมดีกอใหเกิดผลดี ใชปญญาไปในทางท่ีถูกตอง กรรมดีท่ี
บัณฑิตกระทํานั้นคือ  ประพฤติชอบดวยกาย ประพฤติชอบดวยวาจา  ประพฤติชอบดวยใจ ชื่อวา
บัณฑิต

ความหมายของบัณฑิตตามแนวแหงพระอภิธรรมปฎก เปนหลักธรรมท่ีอธิบายหลักธรรม
ท่ีมีเนื้อหาเปนวิชาการลึกซึ้ง ไมเก่ียวดวยบุคคลหรือเหตุการณ  และหลักธรรมในหมวดพระอภิธรรม
นั้นเนนทางปญญา  ท่ีละเอียด  ประณีต ลึกซึ้งมาก กลาวถึงบัณฑิต มีความหมายตามพุทธพจนท่ี
นํามาแสดงไวท่ีนี้เพ่ือเปนแนวทางแหงการวิเคราะห เก่ียวกับความหมายของบัณฑิต วา “ธรรมท่ีทําให
เปนบัณฑิต  เปนไฉน ความละอายบาปและความเกรงกลัวบาป ธรรมเหลานี้ชื่อวาทําใหเปนบัณฑิต
กุศลธรรมแมท้ังหมดชื่อวาทําใหเปนบัณฑิต”๑ บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีหิริและโอตตัปปะ  คือมี
ความละอายตอบาปและเกรงกลัวตอบาป  อันเปนธรรมของเทวดาเพราะวาหิริและโอตตัปปะ เปน
ธรรมท่ีคุมครองโลก ควบคุมในเรื่องของจิตใจของบุคคลใหตั้งอยูในความดีมีความละอายขยะแขยงตอ
บาปความทุจริตและเกรงกลัวตอผลของการกระทําในสิ่งท่ีไมดีอันจะกอใหเกิดโทษข้ึนและเปนบุคคลผู
ยังกุศลธรรมใหเกิดข้ึนแกตนและผูอ่ืน  บุคคลเชนนี้จึงไดชื่อวา บัณฑิต

๔.๑.๒ บัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
ความหมายของ บัณฑิต  ในขงจื๊อ มาจากคําวา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อ

ถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง มีบรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทางสังคมสูง มีอํานาจการ
ปกครอง เปนชนชั้นผูดี ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใชคําวา “genteman” “exemplary Person”ใน
ฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ “วิญูชน” จริงๆ แลวดูเหมือนวา ไมมีคําใดใน
ภาษาไทยท่ีเหมาะสมท่ีจะชวย “ถือขาม” ความหมายของจวินจื่อ มาไดโดยสมบูรณ๒ ในท่ีนี้จึงขอใช
คําวา คําท้ังสามคํา หมายถึงบัณฑิต ในฉบับภาษาไทย ล.เสถียรสุต ใชคําวา “บัณฑิต” ประชาศิลป
ชัยใชคําวา “สัตบุรุษ” และฉบับของอมร ทองสุข และสุวรรณา สถาอานันท ใชคําวา “วิญูชน”จะ
เห็นไดจาก ขงจื๊อกลาววา วิญูชน ผูกพันกับความถูกตองเท่ียงธรรม เสี่ยวเหรินผูกพันกับ
ผลประโยชน๓ ดังนั้น บัณฑิต ในขงจื๊อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปน
บัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได เขาใจการงาน
และมองสถานการณไดทะลุพรุโพรง วิเคราะหสถานการณออกบอกเหตุการณได มีความคิดรอบคอบ
รอบดานและประกอบดวยคุณธรรม บัณฑิต มีลักษณะมุงหวังหาความรู

๑ อภ.ิสงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๐๘/๓๒๙.
๒ สุวรรณา สถาอานันท, หลุนอี่ว : ขงจื่อสนทนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬา, ๒๕๕๑), หนา

๑๒๔.
๓ Analects, book ๔ : ๑๖.
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ตารางท่ี ๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของบัณฑิต ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื๊อ

บัณฑิต  หมาย ถึ ง ผู เ ฉลี ย ว  ฉลาดด วย
คุณธรรม

๑) ในพระวินัยปฎก หมายถึง  บุคคลท่ีมี
ความเฉลียว  ฉลาด   เฉียบแหลม  มีปญญา
เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรม

๒) ในพระสุตตันตปฎก  บัณฑิต  หมายถึง
บุคคลท่ีมีปญญาประกอบดวยธรรม ๓ ประการ
คือ คิดดี พูดดี และทําดี  ชื่อวา  บัณฑิต

๓) ในพระอภธรรม  หมายถึง  บุคคลท่ีมีหิริ
และโอตตัปปะ  คือมีความละอายตอบาปและ
เกรงกลัวตอบาป  อันเปนธรรมของเทวดา
เพราะวาหิริและโอตตัปปะเปนธรรมท่ีคุมครอง
โลก

บัณฑิต หมายถึง จวินจื่อ
๑) มาจากคําวา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจาก

คําวา ขุน สื่อถึงผู ถือกําเนิดจากตระกูลสูง มี
บรรดาศักดิ์ตามระบบศักดินา มีสถานภาพทาง
สังคมสูง

๒) ในฉบับภาษาไทยใชคําวา วา “บัณฑิต”
“สัตบุรุษ” “วิญูชน”

๓) ในขงจื๊อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมี
การศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง
มีความคิดรอบคอบรอบดานและประกอบดวย
คุณธรรม บัณฑิต มีลักษณะมุงหวังหาความรู

จากตารางท่ี ๔.๑ ขางตนพบวา ท้ังพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาขงจื๊อ ให
ความหมายท่ีเหมือนกันไมตางกัน หมายถึง บุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรมและจิตใจท่ีดีงาม มี
ศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่ว มีความเจริญเพราะการกระทําท่ีดีของตนเอง  เปนผูท่ีดํารงตนดวย  กาย
สุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต  ทานเรียกวา “บัณฑิต” เปนคุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชน
ใหกับตนเองและผูอ่ืน

๔.๒ เปรียบเทียบลักษณะของบัณฑิต
๔.๒.๑ ลักษณะของบัณฑิต ในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ลักษณะบัณฑิตพึงทราบดวยสามารถแหงสุจริตมีความคิดเรื่องท่ีคิดดี ดังท่ีพระสัมมาสัม

พุทธเจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา
ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้ ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต

กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโน
สุจริต เปนตน ฉะนี้แล อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับ
ประโยชนนั้น, ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต  เพราะพระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ใน
โกสลสังยุตอยางนี้วา “ธีรชนทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ
ประโยชนในทิฏฐธรรมและประโยชนในสัมปรายภพ๔

๔ คณะกรรมการแผนกตํารา มหามกุฎราชวิทยาลยั  ในพระบรมราชูปถัมภ, มังคลัตถทีปนี แปล เลม
๑, หนา ๒๒ - ๒๓.
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จากพระสูตรนี้ ผูวิจัยเห็นวาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถ
แบงออกไดเปน ๒ ลักษณะ คือ  ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ
และลักษณะของบัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได  ดังนี้

๑. ลักษณะตามพฤติกรรม เนื่องจากบัณฑิตเปนผูท่ีมีจิตใจผองใส  มีความเห็นถูก
ดําเนินชีวิตอยูดวยปญญา ฉลาดในการสอดสองหาเหตุผล จึงมีลักษณะพิเศษสูงกวาคนท้ังหลาย ๓
ประการคือ ๑) ชอบคิดแตเรื่องดี ๒) ชอบพูดแตเรื่องดี ๓) ชอบทําแตกรรมดี เพราะบัณฑิตเปนคนท่ี
ฉลาดรอบรู จึงเปนผูท่ีรูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน  รูจักกาล  รูจักประมาณ  ในการแสดงพฤติกรรม
ตางๆ  ออกมา พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  จะตองเปนผูท่ีประกอบดวยท้ังศีล  และธรรม ประกอบการ
ดําเนินชีวิตดวยความสุจริต  ท้ังทางกาย  วาจา  และใจ บัณฑิตเปนผูท่ีมีพฤติกรรมในการแสดงออก
ทางการกระทําท่ีดี  สอดคลองตามหลักคําสอนของศาสนา คือ คิด  พูด  และทํา  แสดงออกมาเปน
พฤติกรรมท่ีดีตอบุคคลท่ีเขาไปเก่ียวของสัมพันธในชีวิตและสามารถลวงรูไดในทันที ท่ีไดพบเห็นจาก
อาการกิริยา  และพฤติกรรมท่ีแสดงของบัณฑิต  ซึ่งสามารถนํามาพิจารณาสรุปถึงพฤติกรรมของ
บัณฑิตท่ีแสดงออก ๓ ประการ ดังกลาว

๒. ลักษณะตามประโยชน
ลักษณะของบัณฑิตตามประโยชน ๒ ประการ  เปนเปาหมายในการดําเนินชีวิตของ

บัณฑิต  ซึ่งบัณฑิตตองประพฤติหรือพัฒนาตนใหตั้งอยูในประโยชนตั้งแตขอแรกจนถึงขอสุดทายหรือ
อยางนอยตองมีสองขอแรกท่ีบัณฑิตพึงตองมี  ตามแตสถานภาพและระดับการปฏิบัติธรรมของตน
ดังนี้

๑) ทิฎฐธัมมิกัตถะ ไดแก  ประโยชนในปจจุบัน  ซึ่งจัดเปนจุดหมายชีวิตในทาง
โลกิยะ  เพราะเก่ียวเนื่องกับเงินทองและลาภ ยศ  สรรเสริญ  หรือฐานะตําแหนงหนาท่ีทางสังคม
ท่ีสามารถแสวงหาไดในปจจุบัน  หรือพูดอีกอยางหนึ่งก็คือ  การท่ีมนุษยสามารถพ่ึงตนเองไดทาง
เศรษฐกิจและสังคม ทําตนเองใหอยูรวมกันกับบุคคลอ่ืนใหมีความสุข อยูรวมกันดวยดี  หลักธรรม
ทิฏฐธัมมิกัตถะมี  ดังนี้ ๑) อุฏฐานสัมมปทา ความถึงพรอมดวยความหม่ัน ๒) อารักขสัมปทา  ความ
ถึงพรอมดวยการรักษา ๓) กัลยาณมิตตา ความเปนผูมีมิตรดี ๔) สมชีวิตา มีความเปนอยูเหมาะสม

๒) สัมปรายิกัตถะ ประโยชนในภายหนา  เปนประโยชนท่ีเก่ียวกับดานคุณคาภายใน
ของชีวิต เปนประโยชนท่ีไมสามารถจับตองไดอยางรูปธรรม  ลักษณะเชนนี้เปนประโยชนแบบ
นามธรรม เปนจุดมุงหมายของชีวิตท่ีสูงกวาชีวิตประจําวัน  เปนประโยชนท่ีชวยในการเสริมสรางจิตใจ
ใหเปนเครื่องประกันการใหคุณคาท่ีสูงล้ํากวาสิ่งท่ีจะพึงได ในตามปกติในโลกนี้เปนประโยชนท่ีชวยทํา
จิตใจใหเกิดความเจริญงอกงาม  มีคุณธรรม มีความใฝใจในทางศีลธรรม เปนประโยชนท่ีมุงความสุข
ทางจิตใจ  หลักธรรมท่ีปฏิบัติเพ่ือเขาถึงประโยชนในภายหนา ดังนี้ คือ ๑) สัทธาสัมปทา  ความถึง
ความพรอมดวยศรัทธา ๒) สีลสัมปทา  ความถึงพรอมดวยศีล ๓) จาคสัมปทา  ความถึงพรอมดวย
ความ เสียสละ ๔) ปญญาสัมปทา ความถึงพรอมดวยปญญา

ประโยชนท้ังสองนี้เปนคุณสมบัติเฉพาะของบัณฑิตท่ีตองยังประโยชนในปจจุบันและ
ประโยชนในภายหนาใหบริบูรณ คือ  รูจักสิ่งท่ีเปนประโยชน และมิใชประโยชน  บัณฑิตเปนผูท่ียัง
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ประโยชนในปจจุบันและประโยชนในภายหนาใหสําเร็จไดดวยการประพฤติตามพฤติกรรมของตน
เพ่ือใหเกิดความเปนบัณฑิตท่ีแทจริงในพระพุทธศาสนาเถรวาท

สรุปความวา บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะพิเศษสูงกวาบุคคลอ่ืน คือ คิดดี พูดดี ทําดี และเปน
ผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษาทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม รูจักความพอดี มี
ความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล มีความถึงพรอมดวยศีล มีความถึงพรอมดวยการบริจาคทาน  มีความ
ถึงพรอมดวยปญญาความรอบรู รูจักแยกแยะบาป บุญ คุณ โทษ ชั่ว ดี ประโยชน มิใชประโยชน สิ่งท่ี
ควรและสิ่งท่ีไมควรออกจากกันได

๔.๒.๑ ลักษณะของบัณฑิต ในศาสนาขงจื๊อ
ลักษณะของบัณฑิต จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มี

คุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก ไมบนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แม
เปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทําตัวเหยอยิ่ง คนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตามความประพฤติทางวาจาและ
ทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น
และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย ทางวาจา ไมจี้ปลนลักขโมยทรัพยสินเงินทองของคนอ่ืน
เลี้ยงชีพตามกําลังสติปญญาของตน คนประเภทนี้  เปนคนดี มีคุณธรรม คุณคาของการเปนบัณฑิต
จะตองมีคุณธรรม ท่ีมีความซื่อสัตย สุจริตใจ มีสัจจะวาจา ตองรูจักท้ังคุณและโทษ ดังนั้น คุณธรรม
ความดี เปนคุณคาของคน มีเมตตากรุณา  ผูใดมีคุณธรรมผูนั้นมีคุณคา เม่ือมีคุณคา ก็ควรแกการคบ
เปนบัณฑิตไดดวยไมตองสงสัย เปนคนท่ีไวใจกันได เชื่อใจกัน คนทุกคนตองรูจักเพ่ือนท้ัง ๒ ประเภท
คือ เพ่ือนดีและเพ่ือนชั่ว เพ่ือนดีนําความสุขมาให สวนเพ่ือนชั่วยอมนํามาซึ่งความทุกข ไมควรคบคน
ชั่ว คือ คนถอยเปนเพ่ือน เพราะเปนคนไมมีคุณคา คือ ไมมีคุณธรรม คนท่ีจะรูไดเชนนี้มีแตบัณฑิต
เทานั้น ของขงจื้อ คือสอนใหคนเรียนรูหลักคุณธรรม ความดี ท่ีคนตองประพฤติตนใหเปนคนดี มี
คุณธรรม ประจําใจ ทุก ๆ คน คนดี มีคุณธรรม ประพฤติดีตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมดวยกันอยา
ตรงไปตรงมา ท่ีจะทําใหเกิดความสุข ความเจริญท้ังตอตนเอง และเพ่ือน คําสอนของขงจื้อ สอนให
ออนนอกแข็งในคือใหพูดคําสุภาพออนโยน และมีกายนอบนอมถอมตนตอเพ่ือนใหเปนคนมีคุณธรรม
ประจําใจ มีความนอบนอมตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมเพ่ือความเปนอยูดวยความสงบสุขอาศัดคุณธรรม
ความรูชวยเหลือสังคม เปนลักษณะ ทานขงจื้อจึงไดสอนใหบัณฑิตไมตรีจิตมิตรภาพ ซื่อสัตย สุจริต
เสียสละ อดทน กตัญูกตเวที และจงรักภักดี การท่ีเรามีคุณธรรมซื่อตรงของขงจื๊อ ไดพูดถึงหลักการ
ท่ีเปนบัณฑิตไว ท้ังนี้ก็เพราะวา สันดานคลายกัน อุปนิสัยตางกัน จึงจําเปนท่ีจะตองบุคลอคตางกัน
โดยอาศัยการอยูรวมกัน จึงจะสามารถเขาใจกันและกัน ลวนข้ึนอยูกับการจําแนกและการชวงใช
บุคลากรไดอยางเหมาะสม ขงจื๊อจึงไดแบงคนออกเปน ๕ ประเภท คือ สามัญชน บัณฑิต วิญูชน
เมธีชน และอริยชน ถาหากจําแนกบุคคลท้ัง ๕ ประเภทได ยอมสามารถเขาใจคนไดอยางงายดาย
ดังนั้น การคัดเลือกคน จึงจําเปนท่ีจะตองใชหลักโบราณท่ีวา “เลือกคนในไมกีดกันญาติ เลือกคนนอก
ไมกีดกันศัตรู ลักษณะของบัณฑิตของท้ังสองศาสนามึวามคลายกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๒
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ตารางท่ี ๔.๒ เปรียบเทียบลักษณะของบัณฑิต ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ

บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะ คือ คิดดี พูดดี ทําดี
และเปนผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษา
ทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม
รูจักความพอดี มีความเชื่อท่ีประกอบดวยเหตุผล
มีความถึงพรอมดวยศีล มีความถึงพรอมดวยการ
บริจาคทาน  มีความถึงพรอมดวยปญญาความ
รอบรู รูจักแยกแยะบาป บุญ คุณ โทษ ชั่ว ดี
ประโยชน มิใชประโยชน สิ่งท่ีควรและสิ่งท่ีไมควร
ออกจากกันได มุงประโยชนในโลกนี้และโลกหนา

บัณฑิตเปนผูท่ีมีลักษณะคือ คิดดี พูดดี ทําดี
และเปนผูถึงพรอมดยความหม่ัน รูจักการรักษา
ทรัพย รูจักคบมิตร ใชชีวิตอยูอยางเหมาะสม
ประกอบดวยเหตุผล มีความถึงพรอมดวยปญญา
ความรอบรู มุงประโยชนในโลกนี้เทานั้น

จากตารางท่ี ๔.๒ ขางตนพบวา ท้ังสองศาสนา มองวา ลักษณะของบัณฑิตจะตองมี
คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี ดวยการประพฤติทางวาจาและทางกาย และ
ใจเปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น และเปน
ผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย

๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของบัณฑิต
๔.๓.๑ ประเภทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนา
ในพระพุทธศาสนาบัณฑิตเปนบุคคลท่ี คิด  พูด  และทําในสิ่งท่ีดีกอใหเกิดประโยชนใน

สังคม  ประเทศชาติ  ในความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตมี ๒)ประเภทคือ บัณฑิตภายนอกเปน
บุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวยปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมา
ใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาใหเห็น  และบัณฑิตภายใน  คือ
ตัวเราขณะท่ีคิดดี  พูดดี  และทําดีนั้นเอง  ดังนั้น  การคบบัณฑิตภายในก็คือ  การพยายามฝกตนให
เปนผูมีจิตใจผองใส มีสติรําลึกถึงแตความคิดท่ีดีๆ  เพ่ือการสรางสรรค  คําพูดท่ีดีๆ  เพ่ือยกใจผูพูด
และผูฟงใหสูงข้ึน  และการกระทําท่ีดีๆ  เพ่ือประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืน  ซึ่งทําไดโดยการหม่ัน
ทําทาน  รักษาศีล  ทําสมาธิอยางสมํ่าเสมอ พระพุทธศาสนาแบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ
คือ บัณฑิตท่ีอยูในระดบัโลกิยะและบัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ

๑. บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ หมายเอา ปุถุชน กับกัลยาณปุถุชน  คนท่ีไดรับ
การศึกษาอบรมทางจิตแลว หมายถึง คนท่ียังมีกิเลสหนา  ท่ีเรียกเชนนี้เพราะบุคคลประเภทนี้ยังมีเหตุ
กอใหเกิดกิเลสอยางหนานานัปการเปนบุคคลท่ีมีความตองการอยากไดอยากมีเพ่ือความสุขสบายของ
ตนเปนสวนใหญ ตามทัศนะของพระพุทธศาสนา บัณฑิตระดับโลกิยะนี้สมควรท่ีจะมีหลักประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักมาตรฐานของชาวพุทธคือเปนหลักเบื้องตนในการประพฤติปฏิบัติตาม  ศีล  สมาธิ
และปญญา เปนพ้ืนฐานในการปฏิบัติเพ่ือท่ีจะพัฒนาตนเองในดานสติปญญาใหสูงข้ึนในระดับ
โลกุตตระได
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๒. บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ หมายถึง พนจากโลก เหนือโลก พนวิสัยของโลกไม
เนื่องดวยภพท้ังสาม เฉพาะนั้นบัณฑิตระดับโลกุตตระในทางพระพุทธศาสนาคือบุคคลผูฝกฝนอบรม
ตนและปฏิบัติตามกระบวนการของหลักอริยมรรคหรือในหลักไตรสิกขา ( สิกขา ๓ ) แลวมีความรูแจง
ในหลักอริยสัจ  จนสามารถไดรับผลระดับใดระดับหนึ่งในข้ันของอริยบุคคล บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุต
ตระออกเปน ๒ ประเภท คือ บัณฑิตท่ีอยูในข้ันเสขะและอเสขะ

๑) บัณฑิตท่ีดํารงตนอยูในข้ันเสขะ เปนบัณฑิตผูท่ียังตองศึกษา หมายความวายังมี
กิจท่ีจะตองฝกฝนอบรมศีล อบรมจิต และอบรมปญญาท่ีตนจะตองประพฤติปฏิบัติตอไปอีก ซึ่ง
จะตองปฏิบัติเพ่ือละ กิเลส หรือสังโยชน เพ่ือบรรลุธรรมข้ันสูงข้ึนไป

๒) บัณฑิตท่ีอยูในข้ันอเสขะ บัณฑิตในข้ันอเสขะนี้ คําวา “อเสขะ” แปลวา ผูท่ีไม
ตองศึกษา หมายความถึงเปนผูทํากิจเก่ียวกับการฝกฝนอบรมตนเสร็จสิ้นแลว บรรลุประโยชนตนเอง
เปนสมบูรณพรอมแลวในข้ันศีล สมาธิ และปญญา  ไมมีกิเลสท่ีตองพยายามละตอไปและไมมีภูมิธรรม
สูงกวานั้นท่ีจะตองขวนขวายบรรลุอีก จึงไดแกพระอรหันต

บัณฑิตตามทัศนะทางพระพุทธศาสนาเถรวาทจะเนนท่ีคุณสมบัติของบุคคลเปนเกณฑ
แมวาบุคคลบางคนอาจกลาววาตนเองนั้นมีความรูเต็มตัว เรียนรูจบพระไตรปฎก  หรือวาไดรับ
ปริญญาบัตร  วุฒิบัตรหลายสาขาวิชาชีพ  แตไมมีคุณธรรมของความเปนบัณฑิต คือ คิดดี พูดดี ทําดี
และไมดํารงชีวิตดวยปญญาเบียดเบียนผูอ่ืนใหไดรับความเดือดรอนจากการกระทําของตน ถือวา
บุคคลนั้นไมมีคุณสมบัติของความเปนบัณฑิตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท

๔.๓.๒ ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ
ในหลักคําสอนของขงจื๊อ เทาท่ีปรากฏตามคัมภีรนั้น ปรากฏในคัมภีรลุนยื้อ (The

Analects) เปนคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนของขงจื๊อสั้น ๆ มีลักษณะ เปนคําคม หรือสุภาษิต รวมท้ังบท
สนทนาระหวางขงจื๊อกับสานุศิษย ซึ่งสวนใหญเก่ียวของกับหลักทางศีลธรรมอันจะนําไปสูจุดหมายคือ
การเปนคนดีของสังคม พบวาขงจื๊อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒ อยางดวยกัน คือ

๑. บัณฑิต คือบุคคลท่ีแมไมเขาใจเหตุผลท่ีลึกซึ้ง ไมสามารถบําเพ็ญคุณธรรมอยาง
หมดจด แตก็มีความรูและความเชื่อบางอยาง ทํางานและประพฤติตัวตามหลักการบางอยาง
เพราะฉะนั้น ถึงระดับความรูความเขาใจจะมีขอจํากัด ก็กุมความรูความเขาใจในระดับจํากัดนั้นได
อยางแมนยํา  ถึงระดับในความสามารถในการพูด จะมีขอจํากัด ก็เขาใจเหตุผลท่ีกําลังพูดอยางแทจริง
ถึงระดับความสามารถในการสื่อดวยความประพฤติจะมีจํากัด ก็ระมัดระวังความประพฤติของตัวเอง
เสมอ กลาวคือ พวกเขาสามารถเผชิญความจริงภายใตขอจํากัดของตัวเอง ความรูความเขาใจและ
ความซื่อสัตยสุจริตของพวกเขาไมเปลี่ยนแปลงไปตามฐานะยากดีมีจน

๒. วิญูชน คือบุคคลท่ีทํางานดวยความทุมเท พูดจริงทําจริง ไมบนโทษนินทา
พยาบาท มีคุณธรรมสูงสงเปนท่ียกยอง แตไมเยอหยิ่งทะนงตน มีสติปญญาเลิศล้ํา แตไมหมกมุนในสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง ประพฤติตัวอยูในทํานองคลองธรรมอยางเครงครัด ทาทีอบอุนนอบนอม คลายไรสติปญญา
แทท่ีจริงมีความสามารถอันล้ําลึก หาผูใดเสมอยาก



๘๕

สรุปคําวา ประเภทของบัณฑิตท้ังสองศาสนา มีการจําแนกระดับความตางกันแหงเหตุ
เหมือนกันและตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๓
ตารางท่ี ๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
ประเภทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท

๑) บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะ หมายเอา
ปุถุชน กับกัลยาณปุถุชน  คนท่ีไดรับการศึกษา
อบรมทางจิตแลว แตยังไมสําเร็จพระอรหันต

๒) บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกุตตระ หมายถึง
พนจากโลก เหนือโลก พนวิสัยของโลกมีความรู
แจงในหลักอริยสัจ  จนสามารถไดรับผลระดับใด
ระดับหนึ่งในข้ันของอริยบุคคล

ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ
๑) .บัณฑิต คือบุคคลท่ีแมไมเขาใจเหตุผลท่ี

ลึกซึ้ง แตสามารถบําเพ็ญคุณธรรมอยางหมดจด
แตก็มีความรูและความเชื่อบางอยาง

๒) วิญูชน คือบุคคลท่ีทํางานดวยความ
ทุมเท พูดจริงทําจริง ไมบนโทษนินทาพยาบาท มี
คุณธรรมสูงสงเปนท่ียกยอง แตไมเยอหยิ่งทะนง
ตน มีสติปญญาเลิศล้ํา

จากตารางท่ี ๔.๓ ขางตนพบวา ประเภทของบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความคลายกันใน
ระดับโลกิยะ แตตางกันในระกดับโลกุตตระ ซึ่งในศาสนาขงจื้อไมมี มีแตในพระพุทธศาสนา

๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนากับ
ขงจ๊ือ

ท้ังพระพุทธศาสนาและศาสนาขงจื๊อ มีขบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต โดยท้ังสอง
ศาสนามีหลักธรรมท่ีจะพัฒฯความเปนบัณฑิตดวยกัน คือ

๔.๔.๑ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนา
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา โดยอาศัยเหตุปจจัย ๒ ประการ  ดังนี้
๑. ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) ไดแก อิทธิพลท่ีไดรับจากบุคคลอ่ืน เชน บิดามารดา ครู

อาจารย ตลอดจนจากสังคมท่ีเก่ียวของกับตัวบุคคล ท่ีมีสวนในการพัฒนาบุคคลใหเปนไปในทิศทางท่ี
ตองการของสังคมดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน หลักการคบเพ่ือน หลักทิศ ๖

๒. ปจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) ไดแก การคิดตริตรองพิจารณาอยางถูกวิธีดวยเหตุผล
และคิดพิจารณาอยางแยบคาย จนสามารถพัฒนาใหเกิดความรูระดับสัมมาทิฏฐิข้ึนในตนจึงถือวาเปน
บัณฑิต โดยอาศัยเครื่องมือประกอบกัน ๔ ดาน เพ่ือสรางภาวะ ความเปนบัณฑิต ท่ีเรียกวา  วุฒิธรรม
ดังพระพุทธพจนวา “ภิกษุท้ังหลาย  ธรรม ๔ ประการ   ยอมเปนไปเพ่ือความ เเจริญแหงปญญา
ธรรม ๔ ประการ เปนไฉน  คือ  สัปปุริสังเสวะ การคบ สัปบุรุษ ๑ สัทธัมมัสสวะ ฟงคําสั่งสอนของ
ทาน ๑ โยนิโสมนสิการ   ทําไวในใจโดยแยบคาย ๑ ธัมมานุธัมมปฏิปตติ    ปฏิบัติธรรมสมควร
แกธรรม ๑ ดูกรภิกษุท้ังหลาย  ธรรม ๔ ประการนี้แล  ยอมเปนไปเพ่ือ ความเจริญแหงปญญา” ๕

๕ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒



๘๖

หลักวุฒิธรรมท้ัง ๔ ประการนี้  พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญขององคประกอบท่ีจะ
พัฒนาบุคคลท้ังดานปจจัยภายนอก และปจจัยภายใน โดยครอบคลุมเหตุปจจัยท่ีเก่ียวของท้ังหมด ถือ
เปนแนวทางพัฒนาแบบบูรณาการ ซึ่งสามารถพิจารณาไดวา การคบสัตบุรุษ และการฟงคําสั่งสอน
ของสัตบุรุษนั้น เปนองคประกอบภายนอกท่ีบุคคลไดรับมา  นับเปนสวนสําคัญท่ีจะกอใหเกิดการ
พัฒนาทางดานปญญา เพราะเม่ือบุคคลไดแนวทางจากสัตบุรุษ หรือบัณฑิตผูเปนกัลยาณมิตรท่ีดีแลว
ยอมจะนําไปสูกระบวนการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ซึ่งเปนองคประกอบภายใน และสามารถนําไปสู
วิธีการปฏิบัติอยางถูกตอง เหมาะสม เรียกวา ธัมมานุธัมมปฏิปตติ๖

๔.๔.๑.๑ พัฒนาพฤติกรรมของบัณฑิต
การพัฒนาพฤติกรรมของบัณฑิต ดวยการอาศัยหลักธรรมธรรมดังตอไปนี้
๑. จริต คือ พฤติการณท่ีเคยอบรมสั่งสมมา ไดแก  คนเราจะแสดงพฤติกรรมใด ๆ

ออกมา หรือ มีบุคลิกภาพอยางใดอยางหนึ่ง  พึงสังเกตท่ีจริตเปนเบื้องตน ประกอบดวย เนื่องจากจริต
นั้น  ถาฝกฝนดีแลวก็จะเปนประโยชน   ตรงขามถาปลอยใหเปนไปตามจริตของตน ยอมมีผลเสีย
อยางยิ่งใหญตอตนและคนอ่ืน  ท่ีเรานิยมเรียกกัน วา พฤติการณ คือ การทําจนเคยชินบาง
พฤติกรรม คือ ความประพฤติหรือนิสัยท่ีเคยชินบาง  เหลานี้เกิดจากจริตท้ังสิ้นเปนเหตุใหคนมี
ลักษณะอยางนั้น ๆ

๒. บัณฑิตยอมฝกฝนจริตนิสัยของตนเองใหดีงามและเหมาะสม ไดแก คนผูเปน
บัณฑิต แมมีราคะจริตก็แกไขใหเบาบางโดยการเจริญอสุภะกรรมฐาน ผูมีโทสะจริตก็เจริญเมตตา
ปองกันไมใหเปนคนโหดรายปาเถ่ือน ใชเหตุผลตัดสินดีกวาใชกําลัง ผูมีโมหะจริต ก็ฝกฝนตนเองโดย
การฟงเทศน อานหนังสือธรรมะ เขาคายคุณธรรม รวมกิจกรรมทางศาสนาของตน เปนตน   ผูมี
ศรัทธาจริต ก็แกไขโดยเจริญพุทธานุสติ ระลึกถึงพระพุทธคุณ จนถึง เทวตานุสติ ระลึกถึงเทวดา
(คุณธรรมท่ีทําใหเปนเทวดาคือหิริโอตัปปะ) ผูมีความรูเปนพหูสูตร เชื่ออะไรยากมาก แกไขโดยเจริญ
ไตรลักษณ มรณสติ เปนตน  และผูมีวิตกจริต แกไขโดยใหเจริญอานาปานสติ และเพงกสิณ ก็จะเปน
คนฉลาดในกระบวนการพัฒนาพฤติการณ หรือการกระทําของตนเองไดตามหลักพระพุทธศาสนา๗

๔.๔.๒ กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักขงจื๊อ
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตขงจื๊อจะรับศิษยทุกชั้นวรรณะไมแยกยากดีมีจน ถายทอดความรู

ตามสติปญญาของผูเรียนเปนหลัก จะเห็นไดจาก “ แมมีเนื้อแหงเพียงสองชิ้นมาบูชาครูเราก็ยินดีรับ
เขาเปนศิษย” ขอบเขตของการศึกษาของขงจื๊อมีหลักปรากฏจากศิษยของขงจื๊อทําการบันทึกไวเปน
๒ ประเด็นดวยกัน คือ

๖ พระมหาบญุเพียร ปฺุญวิรโิย (แกววงศนอย), “แนวคิดและวิธีการขัดเกลาทางสังคมในสถาบัน
ครอบครัวตามแนวทางพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๘๐.

๗ วิสุทฺธิ.จูฬฎีกา. (บาลี) ๑/๑๒๗



๘๗

๑. ในสวนท่ีขงจื๊อไมสามารถสอนได ในคัมภีรขงจื๊อ มีบุคคล ๔ ประเภทท่ีขงจื๊อสิ้น
หวังไมสามารถสอนได คือ ๑) ผูนอนกลางวัน ๒) คนท่ีเอาจริงแตไมเทียงธรรม โงเขลาแตไมใสใจ เรียบ
งายแตไมจริงใจ ๓) คนท่ีไมใสใจในการถาม ๔) คนท่ีเม่ือเยาววัยไมออนนอมถอมตน เม่ือเติบใหญไม
สรางคุณคาแกสังคม

๒. ในสวนท่ีขงจื๊อสอนและไมสอน “ผูไมกระหายใครรูเราไมชี้แนะ หากไมอยากพูดเรา
ไมกระตุนนํา ถาอธิบายมุมหนึ่งแลว ยังคิดอีกสามมุมไมไดเราจะไมสอนซ้ํา”๘ ครั้งหนึ่งมีผูถามขงจื๊อวา
ทําอยางไรจึงจะพัฒนา ขงจื๊อตอบวา “ตองอยากคิดพัฒนา ตองหม่ันเลาเรียน พินิจพิจารณาใหมาก ๆ
เอาแตเรียนโดยไมพิจารณา ยอมไมสามารถไดรับความรูอยางสูง อยางเชน ฉันบอกเธอวา มุมหนึ่งของ
โตะเปนมุมฉาก  เธอตองพิจารณาวาอีก ๓ มุม ก็เปนมุมฉากและสรุวาโตะนี้เปนโตะ ๔ เหลี่ยม๙

ในขณะท่ีขงจื๊อกําลังสอน มีศิษยทานหนึ่งถามขงจื๊อวา ทําอยางไรจึงจะทําใหตนเองมีความรู
ความสามารถมาก ๆ

วิธีการพํฒนาบัณฑิต สามารถพบในวิชาและวิธีสอนของขงจื๊อ เพ่ือใหเปนบัณฑิตนั้น
ตลอดชีวิตของขงจื๊อสิ่งท่ีขงจื๊อสอนสรูปได ๓ วิชา คือ

๑. กวีนิพนธ   ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน นิสัยเดิมของคนเหมือนกัน  การศึกษา
ฝกฝนทําใหคนตางกัน

๒. ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยม่ันคง
๓. ดนตรี ซึ่งขงจื๊อถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหคนมีจิตเมตตา กรุณา และรักความเท่ียง

ธรรม“จิตท่ีตื่นตัวก็เพราะบทกวี จิตท่ีผองใสงดงามก็เพราะดนตรี
กระบวนการพัฒนาท้ังสองศาสนา  มีการจําแนกระดับความตางกันแหงเหตุเหมือนกัน

และตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๔
ตารางท่ี ๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา
เถรวาท

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตอาศัยเหตุปจจัย ๒
ประการ ดังนี้

๑. ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) ไดแก
อิทธิพลท่ีไดรับจากบุคคลอ่ืน

๒. ปจจัยภายใน ไดแก การคิดตริตรอง
พิจารณาอยางถูกวิธีดวยเหตุผล

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในในศาสนาขงจื้อ
วิธีการพัฒนาบัณฑิต สามารถพบในวิชาและ

วิธีสอนของขงจื๊อ สรูปได ๓ วิชา คือ
๑. กวีนิพนธ   ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน

นิสัยเดิมของคนเหมือนกัน  การศึกษาฝกฝนทํา
ใหคนตางกัน

๒. ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษย
ม่ันคง

๘ The Analects, book 7 : 8
๙ บุญมี  พวงเพชร, พลังคําสอนของขงจื๊อ เปลี่ยนคุณใหเปนยอดคน,กรุงเทพมหานคร : ธิงบิยอนด

บุคส,๒๕๕๖,หนา ๖๕.



๘๘

ตารางท่ี ๔.๔ เปรียบเทียบกระบวนการพัฒนาของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ
(ตอ)

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในพระพุทธศาสนา
เถรวาท

ท้ัง ๒ ประการอาศัยหลักธรรมคือหลักวุฒิ
ธรรมท้ัง ๔ โดยการอาศัยจริตเขามาเปนตัว
พัฒนา

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตในในศาสนาขงจื้อ
๓. ดนตรี ซึ่งขงจื๊อถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีทําให

คนมีจิตเมตตา กรุณา และรักความเท่ียงธรรม
“จิตท่ีตื่นตัวก็เพราะบทกวี จิตท่ีผองใสงดงามก็
เพราะดนตรี

จากตารางท่ี ๔.๕ ขางตนพบวา กระบวนการพัฒนาบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความเห็น
เหมือนกันคือ เปนการพัฒนาตนในเรื่องพัฒนากาย จิตและปญญา เปนหลักท่ีเปนไปเพ่ือการอยู
รวมกันระหวางกับคน โดยอาศัยคุณธรรมจริยธรรมท่ีท้ังสองศาสนาบัญญัติไวเปนมรรควิธีใหบรรลุ
เปาหมายนั้น

๔.๕ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจ้ือ
บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ ท่ีปรากฎในสังคม ใน

พระพุทธศาสนาปรากฏในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและหลักคําสอนของขงจื๊อ คือ
๔.๕.๑ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี

พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น แสดงออกทางกาย วาจา และใจ ท้ังท่ี
เปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ท้ังในดานคุณธรรม  จริยธรรม ศีลธรรม และการ
บําเพ็ญสาธารณประโยชน ๑) ในดานคุณธรรมพ้ืนฐานท่ัวไป ไดแก การแสดงออกทางดานกาย วาจา
และความคิดไปในทางท่ีพึงประสงคของสังคม   เพราะเปนคนมีสติมีปญญา   ฉลาดพิจารณาใน
เหตุผลกอน  การพูดก็มักจะพูดในสิ่งท่ีไมมีโทษ  พูดเพ่ือประโยชนตนและผูอ่ืน  และพูดดวยความ
ยุติธรรม ๒). ในดานจริยธรรมท่ีมีตอสังคม บัณฑิตมีพฤติกรรม  จะไมชักนําคนไปในทางผิดเสียหาย
ไมเปนประโยชน    ไมชักชวนใหใครลุมหลงในอบายมุข   เพราะเปนทางนํามาซึ่งความเสื่อมเสียใหแก
ตน   คิดเสมอวา   ผูแนะนําหรือตักเตือน   เสมือนเปนผูชี้บอกขุมทรัพย ๓). ในแงจริยธรรมข้ันศีล
การพูดดี  การกระทําดี และการประกอบอาชีพสุจริต สรุปรวมเปนศีลสิกขา ศีลก็คือความเปนปกติ
ของมนุษย  ซึ่งพระพุทธองค  ถือวาเปนพ้ืนฐานของความเปนมนุษยนั้น ประกอบดวยศีล ๕ ประการ
๔). ในดานการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน บัณฑิต แมจะดําเนินชีวิตของตนเพียงวันเดียว ก็
บําเพ็ญประโยชนแกโลก  แกสังคม  ดวยความพากเพียร  จิตใจม่ันคงไมหวั่นไหว  ไมเกียจคราน
ทํางาน  เปนการดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ  นายกยองสรรเสริญ  เพราะทําคุณแกคนอ่ืน  ทานจัดเปน
บัณฑิต



๘๙

๔.๕.๒ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ
บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อ ท่ีแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลัก

ปฏิบัติ เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลัก ๔ ประการ
๑) เหริน หรือ เมตตาธรรมเปนพ้ืนฐานสําหรับความรักของมนุษย ซึ่งตั้งอยูบนความ ชื่อ

สัตยและการตอบแทน ขงจื๊อเนนใหความสําคัญเรื่องของมนุษยเปนสําคัญ ดังกรณี ครั้งหนึ่งฝานซื่อได
ถามขงจื๊อวา เหริน คืออะไร ขงจื๊อตอบวา คือความรักมนุษยท้ังหลาย  ในคัมภีรเมงจื๊อก็มีกลาวไววา
ผูประกอบดวยเหริน ยอมรักเพ่ือนมนุษยครั้งหนึ่งมีผูถามขงจื๊อวา เหรินคืออะไร ขงจื๊อตอบวา

เม่ือออกจากบานสังวรตน ดุจไปพบอาคันตุกะผูยิ่งใหญ  ในการปกครอง ควรสังวรตนดุจ
กําลังเขาพิธีบวงสรวงฟาดิน  สิ่งท่ีตนไมปรารถนา ก็จงอยาทํากับผูอ่ืน ไมสรางความทุกขรอน
ใหกับรัฐ” นอกจากนั้นขงจื๊อยังไดกลาวไวอีกวา บัณฑิตเปนผูท่ีปฏิบัติตนอยูในคุณธรรมเหลานี้
คือ ๑) ความสุภาพออนโยน ๒) ความไมเห็นแกตัว ๓) ความมีศรัทธาท่ีดี ๔) ความขยันขันแข็ง
๕) ความเมตตากรุณา

๒) หลักหลี่ หรือจารีต ในความหมายของขงจื๊อคือ จารีตประเพณี ซึ่งมีไวเพ่ือจําแนกความ
สูงต่ําภายในสังคมโดยเครงครัด  เพ่ือยับยั้งความเหลวแหลกทางสังคม หลี่มีความสําคัญเทากับเหริน
เปนความเหมือนท่ีแตกตางกัน จะตางกันตรงท่ีเหรินเปนกระบวนการขัดเกลาภายใน สวนหลี่นั้นเปน
กระบวนการขัดเกลาภายนอก คือมารยาททางกาย และวาจา   ท้ังสองอยางจึงอาศัยกันและกัน ดังคํา
กลาวท่ีวา ถาปราศจากเหริน ก็ไมจําเปนตองเก่ียวของกับหลี่ ผูท่ีปฏิบัติตามหลี่ ชื่อวาเปนผูมีเหริน

๓) หลัก เสี้ยว (หลักกตัญู)หมายถึง  ความกตัญูกตเวที  คํานี้มีมาตั้งกอนสมัยของ
ขงจื๊อ เปนเรื่องท่ีบุตรธิดาพึงปฏิบัติตอผูมีพระคุณ ความหมายของกตัญูกตเวทีของขงจื๊อนั้น หมาย
เอาท้ังในตอนขณะท่ีทานยังมีชีวิตอยู และตอนท่ีทานลวงลับไปแลวถือไดวาเปนพ้ืนฐานแหงคุณความดี
และเปนบอเกิดแหงคําสอนท้ังปวง  คือรากฐานของมนุษย   ดังท่ีขงจื๊อกลาววา ยามพอแมมีชีวิตอยู
รูจักปรนนิบัติรับใชทานอยางจริงใจ ยามพอแมจากไป ยังระลึกอาลัยอยูเสมอ

๔) หลักจุงหยุง  หรือ หลักสายกลาง เปนหลักปฏิบัติท่ีสนับสนุนใหเปนวิญูชน มีอยู
หลายประการท่ีขงจื๊อ สอนใหปฏิบัติตอกันระหวางมนุษยกับมนุษยดวยกันการกระทําสิ่งใดตอเพ่ือน
ตองทําดวยคุณธรรม

ความดี ทําดวยเมตตากรุณา คือความรักใครสงสารตอเพ่ือน ทําดวยความอดทน อดกลั้น
ดวยความปรารถนาใหเพ่ือนไดรับประโยชน ใหเพ่ือนมีความไวเนื้อเชื่อใจ จริงใจจริงจัง มีศรัทธา
เลื่อมใส คือทําตามหลักของนักปราชญท่ีตองสัมพันธระหวางคนกับคน ดังนี้ คือนักปราชญตองมี
เมตตา คือความสัมพันธระหวางคนกับคน เมตตา กับ สหาย คือ เชื่อใจ

บทบาทของบัณฑิตท้ังสองศาสนา มีการจําแนกระดับความตางกันแหงเหตุเหมือนกัน
และตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๕



๙๐

ตารางท่ี ๔.๕ เปรียบเทียบบทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ

บทบาทของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรม

ของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผู มี
พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรม
ของบัณฑิตนั้น แสดงออกทางกาย วาจา และใจ

๑) ในดานคุณธรรมพ้ืนฐานท่ัวไป ไดแก การ
แสดงออกทางดานกาย วาจา และความคิดไป
ในทางท่ีพึงประสงคของสังคม

๒) ในดานจริยธรรมท่ีมีตอสังคม บัณฑิตมี
พฤติกรรม  จะไมชักนําคนไปในทางผิดเสียหาย
ไมเปนประโยชน

๓) ในแงจริยธรรมข้ันศีล  การพูดดี  การ
ก ร ะ ทํ า ดี  แ ล ะก า ร ประ กอ บอ าชี พสุ จ ริ ต
ประกอบดวยศีล ๕ ประการ

๔) ในดานการบําเพ็ญธารณประโยชนตอ
มวลชน

บทบาทของบัณฑิตในในศาสนาขงจื้อ
บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อ ท่ีแสดงออกท้ังทาง

กาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลักปฏิบัติ
เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยู
ในหลัก ๔ ประการ

๑)เหริน หรือ เมตตาธรรมเปน พ้ืนฐาน
สําหรับความรักของมนุษย

๒)หลักหลี่ เปนจารีตประเพณี ซึ่งมีไวเพ่ือ
จําแนกความสูงต่ําภายในสังคมโดยเครงครัด
เพ่ือยับยั้งความเหลวแหลกทางสังคม

๓) หลัก เสี้ยว หลักกตัญู กตเวที
๔) หลักจุงหยุง  หรือ หลักสายกลางหลัก

ปฏิบัติท่ีสนับสนุนใหเปนวิญูชน

จากตารางท่ี ๔.๕ ขางตนพบวา บทบาทของบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความเห็นเหมือนกัน
คือ เปนการปฏิบัติตน ดวยการประพฤติดีดวยกาย วาจาและใจเปนตัวอยางท่ีดีตอสังคม

๔.๖ เปรียบเทียบประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
ขงจ้ือ

๔.๖.๑ ประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ประโชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนานั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม

ทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรไดอีกดวยจะเห็นไดจาก “คบคนพาล ๆ พาไปหาผิด  คบ
บัณฑิต ๆ  พาไปหาผล” มีนัยยะดังตอไปนี้

๑. การคบบัณฑิตทําใหเจริญกาวหนา ไดแก การคบหาสมาคมกับบัณฑิตนั้นเปน
เหตุใหชีวิตดําเนินไปสูความเจริญรุงเรือง ท้ังหนาท่ีการงาน ตําแหนง  ชื่อวารักษาตนเอง วงศตระกูล
ทรัพยสินสมบัติ  ความดีทุกประการ ท่ีเกิดจากการคบบัณฑิต เปนกัลยาณมิตร ผลดีก็คือ จะไดรับ
คําแนะนําท่ีดี  มีประโยชน

๒. บัณฑิตไมประมาทในทุกเวลาละช่ัวทําดีสมํ่าเสมอ ไดแก บัณฑิตยอมไม
ประมาทในท่ีทุกสถานในกาลทุกเม่ือเพ่ือปรับปรุงตนเองเสมอ  ใหรูเทาทันเหตุการณท่ีเกิดข้ึน
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๓. คบบัณฑิตชวยสรางฐานะใหดีข้ึน ไดแก การคบหาสมาคมกบเพ่ือนท่ีดีนั้น
สามารถจะชวยใหเรารูจักบริหารทรัพยสินใหเจริญรุงเรือง  รูจักใชสอยทรัพยในทางท่ีเกิดประโยชน
ขณะเดียวกันก็เก็บไวอีกสวนหนึ่งในคราวจําเปนตองใช

๔. บัณฑิตฝกตนดีแลวยอมเปนแบบท่ีดีแกคนอ่ืน ไดแก  บุคคลท่ีสามารถแนะนํา
พร่ําสอนใหคนอ่ืนทําความดีได  และเขาเองก็มีความประพฤติท่ีดีเปนแบบอยางไดอีกดวย

๕. บัณฑิตถูกยกยองในฐานะบุคคลผูกตัญูกตเวทีชน ไดแก  บัณฑิตยังไดรับการ
ยกยองในฐานะ กตัญูกตเวทีชน  ซึ่งถือวาเปนสัญลักษณแหงความเปนคนดี  กตัญูตอ
ประเทศชาติ  ก็ชื่อวาเปนพลเมืองดี  กตัญูตอสถานศึกษาชื่อวาเปนศิษยดี  กตัญูตอบิดามารดาชื่อ
วาเปนบุตรธิดาท่ีดี  สังคมทุกระดับตองการคนดีประเภทนี้มาก

๖. ผลการคบบัณฑิตทําใหรูสัทธรรมของสัตบุรุษ คัมภีรมังคลัตถทีปนีไดกลาวถึง
ผลดีของการคบบัณฑิตไววา บุคคลพึงนั่งรวมกับสัตบุรุษอยางเดียว  และพึงกระทําความสนิทสนมกับ
สัตบุรุษ  เพราะรูชัดพระสัทธรรมของสัตบุรุษท้ังหลาย  เพราะจะทําใหตนเองไดรับผลดี

๗. ผลการคบบัณฑิตทําใหมีศีลและไดรับอานิสงสฝายดี ไดแก เม่ือเราคบคนดีเปน
กัลยามิตรแลว  สิ่งท่ีไดคือความดี  เพราะจะเปนคนมีศีลเหมือนทานเหลานั้น

๘. ผลการคบบัณฑิตทําใหช่ือวาไดกัลยาณมิตรท่ีดี ไดแก คนดีมีปญญาหรือบัณฑิต
เม่ือใครเสวนาคบหาจะชักจูงใหผูอ่ืนมีความรูความเห็นถูกตอง ตามไปดวย

๒.๔..๑.๒ ผลการคบบัณฑิตทําใหรูจักการแกปญหา ไดแก เปนผูมีปญญาฝกตนดี
แลว สามารถจะชวยแกไขปญหาตาง ๆ ใหสําเร็จ เรียบรอย และถูกตอง

ประโยชนของการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษ  คนดีนี้ ทําใหเราดําเนินชีวิตไปในทางท่ี
ถูกตองมีความเจริญกาวหนาในดานการงานอาชีพ  มีความม่ันคงในฐานะหนาท่ีการงาน ไมประมาท
ในการดําเนินชีวิตทําใหเราเปนคนดีมีสติปญญาท่ีเฉลียวฉลาด เปนแบบอยางท่ีดีของคนในสังคมดาน
การทําความดีไดรับความยกยองจากบุคคลอ่ืนท่ีคบหาสมาคมดวย ทําใหเรามีความเห็นท่ีถูกตอง
ไดรับความสรรเสริญจากเพ่ือนและหมูคณะ  ไมถูกผูอ่ืนนินทาวาราย ไดรับความไววางใจจากสังคม
เปนคนมีเกียรติในสังคม เปนท่ีเคารพนับถือของผูคบหาสมาคม ไมมีความเดือดรอน มีความสงบสุข
และความเจริญงอกงาม ดวยผลแหงการคบบัณฑิตหรือสัตบุรุษนี้ทําใหเราไดมีโอกาสบําเพ็ญคุณงาม
ความดีมากมายท่ีสามารถทําคุณประโยชนใหกับสังคมและประเทศชาติได

๔.๖.๒ ประโยชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
ในสังคมมนุษยนั้น เนื่องจากคนมีสติปญญา ความรูความสามารถไมเทาเทียมกัน จึงแบง

คนใหมีหลายชั้นวรรณะ แตรวมไวเพียงสองวรรณะใหญ คือคนรวย กับ คนจน คนรวยไมสามารถเปน
เพ่ือนดีกับคนจนได ถาคนรวยกับคนจนเปนเพ่ือนกันได ก็เพียงแตเพ่ือนเกิด แก เจ็บ ตายเทานั้น
คนรวยมีทรัพยเงินทองมากมาย มีสติปญญาเปนพหูสูต ไดเรียนไดศึกษามีความรูสูงพรอม มีหนามีตา
ในสังคมคนชั้นสูง ดังจะเห็นไดจาก วันหนึ่ง จื่อกงขอความเห็นอาจารยวา
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คนจนก็อยาประจบคนรวย คนรวยก็อยาเหยียดหยามคนจน ทานอาจารยเห็นเปนอยางไร
อาจารยตอบวา ก็ดีหรอก แตถาคนจนรูจักทําจิตใจใหเปนสุข คนรวยไมหลงในโลกิยะสุขจนเกินไป
สนใจศึกษาธรรมจริยา จนเปนผูอุดมธรรมก็จะดีกวานะ

ผลการคบบัณฑิตดานเศรษฐกิจ (Economical) เศรษฐกิจเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่ง
สําหรับเลี้ยงชีพของคน คนมีเศรษฐกิจดียอมมีคนคบเปนเพ่ือนมากและประเทศท่ีมีเศรษฐกิจดีก็ยอมมี
มิตรประเทศ ผลผลิตท่ีไดมาทําใหเศรษฐกิจครอบครัวดี มีทรัพยสินเงินทองมากมาย และเศรษฐกิจ
ของประเทศชาติเจริญเติบโต ครอบครัวอยูดีกินดี ประเทศมีความเจริญม่ังค่ัง เศรษฐกิจแบงออกเปน
๒ อยาง คือ ๑) เศรษฐกิจของครอบครัว ๒) เศรษฐกิจของประเทศ ในหนังสือขงจื่อมหาปราชญ
แหงแผนดิน เม่ือขงจื้อหลีภัยมาอยูแควนฉี ฉีจิ่งกงผูครองแควนฉี ทรงถามทางดานเศรษฐกิจ ทาน
ถวายขอคิดวา การประหยัดเปนการไปสูความสมดุลทางเศรษฐกิจ ถาจายมากกวาได ความรุงเรืองจัก
เกิดข้ึนไดอยางไร ประโยชนของการคบบัณฑิตท้ังสองศาสนา  มีการจําแนกระดับความตางกันแหง
เหตุเหมือนกันและตางกัน ดังตารางเปรียบเทียบท่ี ๔.๖
ตารางท่ี ๔.๖ เปรียบเทียบประโยชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื้อ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ศาสนาขงจื้อ
ประเภทประโยชนของการคบบัณฑิตใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท

ประโชนของการคบบัณฑิตในพระพุทธ-
ศาสนา ทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม
ทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรไดอีก
ดวยจะเห็นไดจาก “คบคนพาล ๆ  พาไปหาผิด
คบบัณฑิต ๆ  พาไปหาผล”

๑) ในแงของการพํฒนาตน ทําใหตนมีความ
เจริญกาวหนา ท้ังในแงของสติปญญาเศรษฐ กิจ
และสังคม

๒) ในแงของคนอ่ืนเปนการยอมรับการ อยู
รวมกันในสังคมท่ีคนอ่ืนใหแกเราดวยเกียรติยศ
และศักศรี

ประเภทของประโยชนของการคบบัณฑิตใน
ศาสนาขงจื้อ

ประโชนของการคบบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ
นั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทํา
ใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแกผูอ่ืนท่ีเปนมิตรจะเห็น
ไดจาก

๑)ในแงของการพํฒนาตนเองของสติและ
ปญญา เศรษฐกิจและสังคม

๒) ในแงของการอยูรวมกับคนอ่ืน เปนการ
ยอมรับการอยูรวมกันในสังคมท่ีคนอ่ืนใหแกเรา

จากตารางท่ี ๔.๖ ขางตนพบวา ประโยชนของการคบบัณฑิต ท้ังสองศาสนามีความเห็น
เหมือนกันคือ เปนการพัฒนาตนและการอยูรวมกันกับคนอ่ืน
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๔.๗ สรุป
จากการเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ พบวา ท้ังสอง

ศาสนาในความหมายของคําวา บัณฑิต หมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรมความรู โดยมีลักษณะ
ของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ เปนผูไมมีอาการข้ึนๆ ลงๆ เปนไป
ตามสังคม ในดานการพัฒนาเปนการพัฒนาทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการ
จาและความมีน้ําใจ สวนบทบาทนั้นเปนการกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปน
แบบอยางเขากับหลักท่ีวา สิ่งไหนตนไมชอบก็อยาทําแกคนอ่ืน โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลายๆ
ดาน สวนท่ีตางกันนั้นมีเพียงในพระพุทธศาสนาบัณฑิตนั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการ
เวียนวายตายเกิดได สวนขงจื๊อ ยังติดอยูในระดัโลกิยะเทานั้น



บทที่ ๕
บทสรุปและขอเสนอแนะ

ในบทท่ี ๕ นี้ จากผูวิจัยศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
ขงจื๊อในประเด็นนิยามและความหมายของบัณฑิต ลักษณะของบัณฑิต ประเภทของบัณฑิต
กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต บทบาทของบัณฑิต ในพุทธศาสนากับศาสนาขงจื๊อ จึงสรุปได
ดงัตอไปนี้

๕.๑ บทสรุป
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาขงจื๊อ”นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๒) เพ่ือศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ ๓) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ศาสนาขงจื๊อ ผลการศึกษาพบวา

วัตถุประสงคขอท่ี ๑ พบวา บัณฑิตในพระพุทธศาสนาพบในพระไตรปฎกไดให
ความหมาย คําวา  บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีความเฉลียว  ฉลาด   เฉียบแหลม  มีปญญา บุคคล
ผูฟงมากเรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา  เปนผูมีศีล  เปนผูมีความ
ละอาย  มีความระมัดระวัง เปนผูมีกิเลสนอยสามารถท่ีจะเขาใจในธรรมอันพระพุทธองคเจาจักแสดง
ให  คือเปนผูท่ีมีความเฉลียวฉลาดเหมือนบัวพนน้ําเม่ือไดรับแสงพระอาทิตยก็จะแบงบานในทันที
บัณฑิตจึงหมายถึง ผูดําเนินชีวิดดวยปญญา หมายถึงผูฉลาดรูธรรมและดําเนินชีวิตไปตามธรรม
เปนคนดี เปนคนนาคบหา นาเขาใกล มิไดหมายถึงผูจบปริญญาแบบภาษาทางโลก ในทางศาสนา
กําหนดไวดวยการกระทํา คือผูใดชอบทําแตสิ่งท่ีดี ชอบพูดแตสิ่งท่ีดี ชอบคิดแตสิ่งท่ีดี ผูนั้นชื่อวา
บัณฑิต

ลักษณะของบัณฑิต บัณฑิตมีลักษณะท่ีพิเศษกวาบุคคลอ่ืนพึงทราบดวยสามารถแหง
สุจริตมีความคิดเรื่องท่ีคิดดี แสดงออกทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธ
เจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา

ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้  ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต
กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโนสุจริต
เปนตน ฉะนี้แล  อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด  ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับประโยชน
นั้น, ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต พระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ในโกสลสังยุตอยางนี้วา “ธีรชน
ทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ  ประโยชนในทิฏฐธรรมและ
ประโยชนในสัมปรายภพ ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถแบงออกไดเปน ๒
ลักษณะ คือ  ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  และลักษณะของ
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บัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได ตามลักษณะตามพฤติกรรมคือ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่อง
ดี ชอบทําแตกรรมดี

ประเภทของบัณฑิต ความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตท้ังภายใน คือ ตัวเราขณะท่ีคิดดี
พูดดี  และทําดี และภายนอก คือ  เปนบุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวย
ปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมาใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมาใหเห็น แบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ  คือ  บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะและบัณฑิตท่ี
อยูในระดับโลกุตตระ

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทมีหลักธรรมสําหรับ
พัฒนาบุคคลใหเปนบัณฑิตได ไดแกสิกขา ๓ (ไตรสิกขา) คือ ศีล สมาธิ ปญญา และ สัปปุริสธรรม
๗ คือ เปนผูรูจักเหตุ  เปนผูรูจักผล เปนผูรูจักตน เปนผูรูจักประมาณ เปนผูรูจักกาล เปนผูรูจักชุมชน
เปนผูรูจักบุคคล และกระบวนการพัฒนาบัณฑิตตามหลักสัทธรรม ๓ คือ ปริยัติสัทธรรม เปน
การศึกษาเลาเรียนหลักธรรมคําสอน  ปฏิบัติสัทธรรม เปนการนําหลักธรรมไปปฏิบัติ  และปฏิเวธ
สัทธรรม ไดรูผลจากการปฏิบัติ

บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี
พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  คือ การแสดงออกทางกาย วาจา และ
ใจ ท้ังท่ีเปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ท้ังในดานคุณธรรม  จริยธรรม ศีลธรรม
และการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอมวลชน เผยแผหลักธรรมคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหมีความเจริญ และอบรมสั่งสอนบุคคลผูท่ียังไมรูใหรูในสิ่งท่ีควรและสิ่งท่ี
ไมควรในดานของการคิด  การพูด และการทํา ใหมีความคิดดี  พูดดี และทําดี

ประโยชนของการคบบัณฑิตบัณฑิตนั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทําให
เปนคนไมประมาทในการดําเนินชีวิตสรางฐานะไดอยางม่ันคงเหมาะสม และทําใหเปนแบบอยางท่ีดี
ใหแกผูอ่ืน

บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีกลาวถึงนี้เปนผู ท่ีเกิดจากการพัฒนาตนเองจาก
หลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาจนเปนท่ียอมรับนับถือของบุคคลผูพบเห็นและไดใกลชิดไดพูดคุย
สนทนาธรรม  บุคคลเหลานี้เปนผูท่ีมีความรู  ฉลาด  มีความสามารถ  ใชชีวิตอยางถูกตองตามคลอง
ธรรม

วัตถุประสงคขอท่ี ๒ การศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื๊อ พบวาบัณฑิต  ในขงจื๊อ มาจากคํา
วา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใช
คําวา “genteman” “exemplary Person”ในฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ
“วิญูชน”ดังนั้น บัณฑิต ในขงจื๊อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปน
บัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได มีลักษณะ
มุงหวังหาความรู

ลักษณะของบัณฑิต จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มี
คุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก ไมบนใหเพ่ือนไดยินไดเห็น แม
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เปนผูมีทรัพยสินมากก็ไมทําตัวเหยอยิ่ง คนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตามความประพฤติทางวาจาและ
ทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น
และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย ทางวาจา มีความนอบนอมตอเพ่ือนท่ีอยูในสังคมเพ่ือความ
เปนอยูดวยความสงบสุขอาศัยคุณธรรมความรูชวยเหลือสังคม เปนลักษณะ

ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ พบวาขงจื๊อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒
อยางดวยกัน คือบัณฑิตและวิญูชน

กระบวนการพัฒนาบัณฑิตขงจื๊อจะรับศิษยทุกชั้นวรรณะไมแยกยากดีมีจน ถายทอด
ความรูตามสติปญญาของผูเรียนเปนหลัก โดยวิธีการพัฒนาบัณฑิต ๓ ประการดวยกันคือ ๑.กวีนิพนธ
จะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน ๒.ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยม่ันคง ๓.ดนตรี ซึ่งขงจื๊อถือวา
เปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหคนมีจิตเมตตา กรุณา

บทบาทของบัณฑิตขงจื๊อ ท่ีแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลัก
ปฏิบัติ เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลักคําสอนท้ัง ๔ ประการ เหริน หลักหลี่
หลักเสี้ยวและหลักสายกลาง

วัตถุประสงคขอท่ี ๓ การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทศาสนา
ขงจื๊อ พบวา ท้ังสองศาสนาในความหมายของคําวา  บัณฑิตหมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรม
ความรู โดยมีลักษณะของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ ในดานการ
พัฒนาเปนการพัฒนาทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการจาและความมีน้ําใจ
สวนบทบาทนั้นเปนการกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปนแบบอยางเขากับหลักท่ีวา
สิ่งไหนตนไมชอบก็อยาทําแกคนอ่ืน โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลาย ๆ ดาน

สวนท่ีตางกันนั้น ในพระพุทธศาสนาบัณฑิตนั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการ
เวียนวายตายเกิดได สวนขงจื๊อยังติดอยูในระดับโลกิยะ

๕.๒ ขอเสนอแนะ
การศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบทานบารมีในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

พระพุทธศาสนามหายาน” มีขอเสนอแนะดังนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช
บัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทและขงจื๊อ   เปนผูสามารถรูเทาทันความจริงและ

สามารถใชสติปญญาอยูแบบมีอิสรภาพทางจิตใจไมยึดติดไมมีความขัดของทางจิตใจ  ในการพัฒนา
บุคคลนั้นจําเปนตองพัฒนาใหเปนผูท่ีเพียบพรอมดวยคุณสมบัติ ๒ ประการ คือภูมิความรูและภูมิ
คุณธรรม ในปจจุบันการพัฒนาบุคคลใหเปนคนดีท้ัง  กาย  วาจา  ใจ  จึงเปนสิ่งท่ีสังคมหรือประเทศ
ไดตระหนักถึงความสําคัญในการพัฒนาบุคคลในสังคมใหมีคุณธรรมและจริยธรรม  สามารถปฏิบัติตน
สนองความตองการและการแกปญหาของสังคมใหมีความสงบสุขได  ผลงานวิจัยนี้สามารถนําไปใช
ประโยชนได  ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดทราบถึงกระบวนการพัฒนาบุคคลใหเปนบัณฑิตไดดวยการ
ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของท้ังสองศาสนา
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๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยตอไป
๑. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจัดการความขัดแยงของ

พระพุทธเจากับขงจื๊อ”
๒. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบภาวะผูนําในพระพุทธเจากับขงจื๊อ”
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การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
กับศาสนาขงจ่ือ

A  COMPARATIVE STUDY OF THE WISE (PANDITA)
IN THERAVADA BUDDHISM AND CONFUCIANISM

พระสมพร  โชติวโร ( ทิกามล) ๑

บทคัดยอ
บทความนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาวิเปรียบเทียบ แนวคิด  ทฤษฎีเก่ียวกับบัณฑิต

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิต  บทบาทและคุณธรรมของบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
และศาสนาขงจื่อ

ผลการศึกษาพบวา  บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  บุคคลผูดําเนินชีวิต
ดวยปญญา มุงประโยชนในปจจุบันนี้และประโยชนในภายหนา สวนขงจื่อ หมายถึง ผูมีการศึกษาเลา
เรียนมามาก บัณฑิตมีลักษณะคือ ชอบคิดดีเปนปกติ  ชอบพูดดีเปนปกติ  และชอบทําดีเปนปกติ
เปนบุคคลท่ีรูดีรูชั่ว

การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ ในประเด็น
ความเหมือน บัณฑิตผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปนบัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงาน
ดานตาง ๆ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่องดี ชอบทําแตกรรมดี มีความคิดรอบคอบรอบรูรอบดาน
และประพฤติตนดวยคุณธรรม บัณฑิตมีความออนนอมถอมตน รับใชราษฎรดวยสติปญญา มีความ
เอ้ืออาทร ใชราษฎรโดยชอบดวยเหตุผล ในสวนท่ีตางกัน ในพระพุทธศาสนามุงท้ังระดับโลกิยะและ
โลกุตระ สวนขงจื่อมุงถึงแคระดับโลกิยะเทานั้นไมถึงระดับโลกุตระเหมือนพุทธศาสนาเถรวาท

คําสําคัญ : บัณฑิต, พระพุทธศาสนาเถรวาท, พระพุทธศาสนาขงจื่อ, ศึกษาเปรียบเทียบ

Abstract
This paper intends to comparatively study the concept and the theories

of Pan ฺd ฺita, the developmental process of being Pan ฺd ฺita, and the roles and the virtue
of the Pan ฺd ฺita in Theravāda Buddhism and Confucianism.

The study was found that Pan ฺd ฺita in Theravada Buddhism means one
who lives with wisdom for achievement of his life both in the present life and the

๑ นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย บัณฑิต
วิทยาลัย.
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next one, whereas in Confucianism means one who has great learning, The Pan ฺd ฺi ฺta
has always the characteristics on well thinking, well speaking, and well doing.

The similar point of the Pan ฺd ฺita both in Theravada Buddhism and
Confucianism was that the Pan ฺd ฺita means one who has great learning, the state of
being wise with higher knowledge, and expertise in many kinds of work; he loves of
good thinking, good speaking, and good doing; he also has deliberate thought, knows
all kinds of knowledge, and behaves himself with virtue. In addition, the Pan ฺd ฺita has
the humbleness, serves people with mindfulness and wisdom, has generosity, and
uses people with righteousness and wisdom. The different point of them was that
the Pan ฺd ฺita in Theravada Buddhism aims at both mundane and supra-mundane
level, whereas in Confucianism aims only at mundane level, not reach the supra-
mundane level as that of Theravada Buddhism.

Keywords: The Wise (Pandita), Theravada Buddhism, Confucianism,
Comparative Study.

๑. บทนํา
สถาบันการศึกษาไดมุงผลิตบัณฑิต เพ่ือสนองความตองการของสังคมและความเจริญ

ทางการเมืองการปกครอง  เศรษฐกิจ  และอุตสาหกรรม  บัณฑิตในปจจุบันมีความรูความสามารถแต
ขาดคุณธรรม จะเห็นไดจากมีความรูมากยิ่งโกงมาก จนเกิดปญหาคุณภาพในสังคม เกงแตโกง โงแต
ซื่อสัตย จนสังคมแยกไมออกวาอะไรดีมีประโยชนตอสังคมมากกวากัน

ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทไดกําหนดคุณสมบัติของบุคคลท่ีฉลาดมีปญญามีคุณธรรม
และจิตใจท่ีดีงาม  เปนผูท่ีดํารงอยูดวยคุณธรรมมีศีลธรรมท่ีถูกตอง รูดีรูชั่วเปนผูท่ีทําตนและผูอ่ืนให
เจริญ  ไมทําใหผูอ่ืนซึ่งทําตามคําสอนของตนใหเสื่อมเสีย  ยอมเจริญข้ึนเพราะการกระทําท่ีดีของ
ตนเอง  เปนผูท่ีประกอบดวย  กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต  ทานเรียกวา “บัณฑิต” ซึ่งเปน
คุณสมบัติของบุคคลผูกระทําคุณประโยชนใหกับตนเองและผูอ่ืนไมกอความเดือดรอนใหแกตนและ
ผูอ่ืน พระพุทธเจาไดทรงแสดงความหมายของคําวา “บัณฑิต” ไวในอุภยัตถสูตร เปนคาถาประพันธ
ดังนี้ วา

บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญความไมประมาท  ในการทําบุญท้ังหลาย
บัณฑิตผูไมประมาทยอมบรรลุประโยชนท้ังสอง  ธีรชน  เราเรียกวา  บัณฑิต
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เพราะยึดประโยชนท้ังสองไวได  คือ  ประโยชนปจจุบัน  และประโยชนในภายหนา๒

“ในลักขณสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ
คือ กายสุจริต  วจีสุจริต  มโนสุจริต”๓

“ในจินตีสูตร  พระพุทธเจาทรงแสดงถึงเครื่องหมายของบัณฑิตเอาไว ๓ ประการ  คือ
ชอบคิดแตเรื่องดี  ชอบพูดแตเรื่องดี  ชอบทําแตเรื่องดี”๔

สวนในศาสนาขงจื่อ ขงจื่อถือวา เปนปราชญอีกทานหนึ่งท่ีไดมีแนวคิดเรื่องบัณฑิตคลาย ๆ
กับพระพุทธศาสนาดังจะเห็นไดจากท่ีขงจื่อกลาววา  พบปราชญพึงทําตนใหเสมอเขา พบพาลพึง
ตรวจตราปรับปรุงตน๕ บัณฑิตทําอะไรนึกถึงคนอ่ืนกอน บัณฑิตทะไรตองเปดเผย มีอะไรตองพูดกอน
หลักคําสอนขงจื่อประกอบไปดวยคําสอนท่ีเปนพ้ืนฐาน ๔ ประการ คือ ๑.เหยิน ความเมตตากรุณา
๒.อ้ี ความยุติธรรม ๓.หลี่ พิธีกรรม ๔.จื้อ สติปญญา ในคําสอนเหลานี้ลวนเนนใหทุกคนประพฤติ
ปฏิบัติตามระเบียบวินัยและจรรยามารยาทอันดีงามตอกัน กลาวคือ จงปฏิบัติตอผูอ่ืนเหมือนกับเรา
ตองการใหผูอ่ืนปฏิบัติตอเรา ดังนั้น ขงจื่อจึงใหสําคัญกับการทําตนเปนบัณฑิต ดังท่ีกลาววา ผูมี
คุณธรรมยอมตายเพ่ือคุณธรรม บัณฑิตยอมรักษาสัจจะ บัณฑิตละอายท่ีพูดเกินทํา๖ บัณฑิตทําอะไร
คิดถึงโทษกอน คนโฉดทําอะไรคิดถึงคุณกอน๗ ในการวางตน บัณฑิตกลัวใน ๓ สิ่ง ๑).กลัวโชคชะตา
๒).กลัวคนใหญคนโตเปนพาล ๓).กลัวคําพูดคนชั่ว๘

ปจจุบันสังคมปจจุบันเปนสังคมแหงการแขงขัน เพ่ือใหไดมาซึ่งผลประโยชนท่ีตนตองการ
ผูวิจัยมีความเห็นวาพระพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ ตางมีหลักธรรมคําสอนในการ
พัฒนาความเปนบัณฑิตท่ีสังคมพึงประสงคได โดยยึดการพัฒนาบัณฑิตใหมีความสัมพันธและสมดุล
กันระหวางบุคคล  สังคม เปาหมายท่ีแทจริงของการศึกษาในปจจุบันคือความเปนคนฉลาดมี
ความสามารถ  เพ่ือความเปนอยูท่ีดีข้ึน  และความเปนผูมีโอกาสท่ีดีในการดํารงชีวิตในสังคม    ผูวิจัย
คิดวาหลักธรรม   คําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ สามารถพัฒนามนุษยใหมี
ความฉลาดประกอบดวยคุณธรรมและจริยธรรม  ใหไดชื่อวาเปน บัณฑิต  ท่ีสังคมพึงปรารถนา
บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและขงจื่อมีกระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตอยางไร  มีบทบาท

๒ ขุ.อิต.ิ (ไทย) ๒๕/๒๓/๓๖๘.
๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒/๑๔๑.

๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๒.
๕ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๔ บทท่ี ๑๗.
๖ หลุนอ่ีว  เลมท่ี ๑๔ บทท่ี ๒๙.
๗ เจือจันทร อัชพรรณ, หนา๑๔๙.
๘ เจือจันทร อัชพรรณ, หนา ๑๒๘.



(๔)

และคุณธรรมอยางไรตอการครองตน   ครองคน  และครองงาน  ผูวิจัยจึงมีความสนใจในการศึกษา
บัณฑิตในพระพุทธศาสนา เถรวาทและศาสนาขงจื่อ

๒. วัตถุประสงคของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาขงจื่อ
๓. วิธีการดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีวิธีการในการดําเนินการศึกษา ดังตอไปนี้
๑. รวบรวมขอมูลท่ีเก่ียวของกับเนื้อหาท่ีตองการ จากเอกสารท้ังปฐมภูมิ ทุติยภูมิ
๒. ศึกษาและวิเคราะหในรายละเอียดจากเอกสารท่ีเก่ียวของ
๓. นําขอมูลมาเรียบเรียง วิเคราะหเปรียบเทียบ
๔. สรุป และนําเสนอขอมูลท่ีไดจากการศึกษา

๔. ผลการศึกษา
จากการศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อสรุปไดดังนี้
วัตถุประสงคขอท่ี ๑ พบวา บัณฑิตในพระพุทธศาสนาพบในพระไตรปฎกไดให

ความหมาย คําวา  บัณฑิต  หมายถึง  บุคคลท่ีมีความเฉลียว  ฉลาด   เฉียบแหลม  มีปญญา  บุคคล
ผูฟงมากเรียนมาก  มีระเบียบวินัย  เปนผูฉลาด  เฉียบแหลม  มีปญญา  เปนผูมีศีล  ผูดําเนินชีวิดดวย
ปญญา ในทางศาสนากําหนดไวดวยการกระทํา คือผูใดชอบทําแตสิ่งท่ีดี ชอบพูดแตสิ่งท่ีดี ชอบคิดแต
สิ่งท่ีดี ผูนั้นชื่อวา บัณฑิต

ลักษณะของบัณฑิต บัณฑิตมีลักษณะท่ีพิเศษกวาบุคคลอ่ืนพึงทราบดวยสามารถแหง
สุจริตมีความคิดเรื่องท่ีคิดดี แสดงออกทางกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม  ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธ
เจาไดตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรอยางนี้ วา

ภิกษุท้ังหลายบัณฑิตในโลกนี้  ยอมเปนผูคิดแตเรื่องท่ีคิดดี  พูดแตคําพูด ท่ีดี  และทําแต
กรรมท่ีทําดี” ก็คําวา  สุจินฺติตจินฺตี  เปนตน บัณฑิตพึงประกอบดวยสามารถแหงสุจริตมีมโนสุจริต
เปนตน ฉะนี้แล  อีกนัยหนึ่ง  ชนเหลาใด  ยอมไดรับประโยชนท้ัง ๒ คือ  ปฏิบัติเพ่ือไดรับประโยชน
นั้น, ชนเหลานั้น  ชื่อวาบัณฑิต พระพุทธองคตรัสไวในอุโภอัตถสูตร  ในโกสลสังยุตอยางนี้วา “ธีรชน
ทานเรียกวา ‘บัณฑิต’ เพราะยึดไวไดซึ่งประโยชน (ท้ัง ๒) คือ  ประโยชนในทิฏฐธรรมและ
ประโยชนในสัมปรายภพ ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมีลักษณะท่ีสามารถแบงออกไดเปน ๒
ลักษณะ คือ ลักษณะตามพฤติกรรมของบัณฑิตท่ีแสดงออกทางกาย  วาจา  ใจ  และลักษณะของ
บัณฑิตท่ีแสดงออกตามประโยชนได ตามลักษณะตามพฤติกรรมคือ ชอบคิดแตเรื่องดี ชอบพูดแตเรื่อง
ดี ชอบทําแตกรรมดี



(๕)

ประเภทของบัณฑิต ความเปนบัณฑิตจะตองเปนบัณฑิตท้ังภายใน คือ ตัวเราขณะท่ีคิดดี
พูดดี  และทําดี และภายนอก คือ  เปนบุคคลท่ัวไปท่ีมีความประพฤติดีมีคุณธรรม  ดําเนินชีวิตดวย
ปญญาเปนความประพฤติท่ีแสดงออกมาใหเห็นวาบุคคลนี้เปนบัณฑิตโดยสังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมาใหเห็น แบงประเภทของบัณฑิตไว ๒ ระดับ  คือ  บัณฑิตท่ีอยูในระดับโลกิยะและบัณฑิตท่ี
อยูในระดับโลกุตตระ

กระบวนการพัฒนาความเปนบัณฑิตตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทมีหลักธรรมสําหรับ
พัฒนาบุคคลใหเปนบัณฑิตได ไดแกสิกขา ๓ (ไตรสิกขา) คือ ศีล สมาธิ ปญญา และ  สัปปุริสธรรม
๗ คือ เปนผูรูจักเหตุ  เปนผูรูจักผล เปนผูรูจักตน เปนผูรูจักประมาณ เปนผูรูจักกาล เปนผูรูจักชุมชน
เปนผูรูจักบุคคล และกระบวนการพัฒนาบัณฑิตตามหลักสัทธรรม ๓ คือ ปริยัติสัทธรรม เปน
การศึกษาเลาเรียนหลักธรรมคําสอน  ปฏิบัติสัทธรรม เปนการนําหลักธรรมไปปฏิบัติ  และปฏิเวธ
สัทธรรม ไดรูผลจากการปฏิบัติ

บทบาทของบัณฑิตแสดงออกทางพฤติกรรมของบัณฑิต คนท่ีมีศีล สมาธิ ปญญา เปนผูมี
พฤติกรรมคือคิดดี พูดดี และทําดี   พฤติกรรมของบัณฑิตนั้น  คือ การแสดงออกทางกาย วาจา และ
ใจ ท้ังท่ีเปนคุณสมบัติสวนตัว และการปฏิบัติตนตอคนอ่ืน ดวยการบําเพ็ญสาธารณประโยชนตอ
มวลชน เผยแผหลักธรรมคําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจา ทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหมีความ
เจริญ และอบรมสั่งสอนบุคคลผูท่ียังไมรูใหรูในสิ่งท่ีควรและสิ่งท่ีไมควรในดานของการคิด  การพูด
และการทํา ใหมีความคิดดี  พูดดี และทําดี

ประโยชนของการคบบัณฑิตบัณฑิตนั้นทําใหเจริญม่ันคงท้ังตอตนเองและสังคม  ทําใหเปน
คนไมประมาทในการดําเนินชีวิตสรางฐานะไดอยางม่ันคงเหมาะสม และทําใหเปนแบบอยางท่ีดีใหแก
ผูอ่ืน

บัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีกลาวถึงนี้เปนผู ท่ีเกิดจากการพัฒนาตนเองจาก
หลักธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจาจนเปนท่ียอมรับนับถือของบุคคลผูพบเห็นและไดใกลชิดไดพูดคุย
สนทนาธรรม  บุคคลเหลานี้เปนผูท่ีมีความรู  ฉลาด  มีความสามารถ  ใชชีวิตอยางถูกตองตามคลอง
ธรรม

วัตถุประสงคขอท่ี ๒ การศึกษาบัณฑิตในศาสนาขงจื่อ พบวาบัณฑิต  ในขงจื่อ มาจากคํา
วา จวินจื่อ โดยรากศัพทมาจากคําวา ขุน สื่อถึงผูถือกําเนิดจากตระกูลสูง ในฉบับแปลภาษาอังกฤษใช
คําวา “genteman” “exemplary Person”ในฉบับภาษาไทยใชคําวา “บัณฑิต”  “สัตบุรุษ” และ
“วิญูชน”ดังนั้น บัณฑิต ในขงจื่อจึงประมวลไดวา หมายถึง ผูมีการศึกษาเลาเรียนมามาก เปน
บัณฑิตมีความรูสูง มีความเชียวชาญในการงานดานตาง ๆ คิดเปน พูดเปน วางแผนได มีลักษณะ
มุงหวังหาความรู



(๖)

ลักษณะของบัณฑิต จะตองมี คุณธรรม ความดี มีอยูในบุคคลใด บุคคลนั้น เปนคนดี มี
คุณธรรม มีความอดทนตอเพ่ือน มีความอดทนตอความยากลําบาก เปนคนดี มีคุณธรรม ยอมรูไดตาม
ความประพฤติทางวาจาและทางกาย เปนผูพูดจริงทําจริง  มีสัจจะวาจา มีวาจาสุจริตใจ มีปากตรงกับ
ใจ คิดอยางไงพูดอยางนั้น และเปนผูมีกายสุจริต ประพฤติดี ทางกาย ทางวาจา เปนลักษณะ

ประเภทของบัณฑิตในศาสนาขงจื้อ พบวาขงจื่อ ไดใหความสําคัญของบัณฑิตเอาไว ๒
อยางดวยกัน คือบัณฑิตและวิญูชน

วิธีการพัฒนาบัณฑิต ๓ ประการดวยกันคือ ๑.กวีนิพนธจะทําใหจิตใจมนุษยสูงข้ึน ๒.
ขนบธรรมเนียม  ซึ่งจะทําใหจิตใจมนุษยม่ันคง ๓.ดนตรี ซึ่งขงจื่อถือวาเปนสิ่งสําคัญท่ีทําใหคนมีจิต
เมตตา กรุณา บทบาทของบัณฑิตขงจื่อ ท่ีแสดงออกท้ังทางกาย วาจา และใจนั้นถูกวางไวเปนหลัก
ปฏิบัติ เปนตัวอยางของคนอ่ืนๆ ในหลักศีลธรรม รวมอยูในหลักคําสอนท้ัง ๔ ประการ เหริน หลักหลี่
หลักเสี้ยวและหลักสายกลาง

วัตถุประสงคขอท่ี ๓ การศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทศาสนาขงจือ่
พบวา ท้ังสองศาสนาในความหมายของคําวา  บัณฑิตหมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรมความรู
โดยมีลักษณะของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ ในดานการพัฒนาเปน
การพัฒนาทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการจาและความมีน้ําใจ สวนบทบาท
นั้นเปนการกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปนแบบอยางเขากับหลักท่ีวา สิ่งไหนตน
ไมชอบก็อยาทําแกคนอ่ืน โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลายๆ ดาน

สวนท่ีตางกันนั้น ในพระพุทธศาสนาบัณฑิตนั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการ
เวียนวายตายเกิดได สวนขงจื่อยังติดอยูในระดับโลกิยะ

๕. บทสรุป
จากการเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ พบวา ท้ังสอง

ศาสนาในความหมายของคําวา  บัณฑิตหมายถึงผูไดรับการศึกษาดีมีคุณธรรมความรู โดยมีลักษณะ
ของบัณฑิต เดนชัดในดานความประพฤติดีทางกาย วาจาและใจ ในดานการพัฒนาเปนการพัฒนา
ทางดานพฤติกรรมทางการแสดงออกทางกาย การพูดการจาและความมีน้ําใจ สวนบทบาทนั้นเปน
การกระทําเพ่ือตนเองและเพ่ือสังคม โดยเอาตนเองเปนแบบอยางเขากับหลักท่ีวา สิ่งไหนตนไมชอบก็
อยาทําแกคนอ่ืน

โดยท้ังสองมีความเหมือนกันหลายๆ ดาน สวนท่ีตางกันนั้นมีเพียงในพระพุทธศาสนาบัณฑิต
นั้นสามารถพัฒนาตนถึงการหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดได สวนขงจื่อยังติดอยูในระดัโลกิยะ
เทานั้น
๖. ขอเสนอแนะ



(๗)

จากการศึกษาเปรียบเทียบบัณฑิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื่อ มี
ขอเสนอแนะดังนี้

๖.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช ควรมีการปลุกจิตสํานึกแหงคุณคาในทาง
พระพุทธศาสนาและขงจื่อ โดยการนําไปประยุกตใชในพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมในสังคม โดยการ
กํากับของรัฐ และทําความเขาใจถึงเปาหมายท่ีแทจริงของบัณฑิต อันจะนําไปสูการอยูรวมกันอยาง
สันติ เปนสังคมแหงการเขาใจตอกัน

๖.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยตอไป ผูวิจัยเห็นวา ควรมีการศึกษาการศึกษา
เปรียบเทียบวิธีการจัดการความขัดแยงของพระพุทธเจากับขงจื่อ”
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