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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถร
วาทโดยอาศัยคัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ผูวิจัยไดแบงประเด็นที่สําคัญในการศึกษา
ออกเปน ๓ ประเด็นคือ  ๑.  ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  ๒.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสส        
วิสุทธิมรรค  ๓.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก   
ผลจากการวิจัยมีขอสรุปที่สําคัญ  คือ 
    ๑.  ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  เปนระบบความคิดที่มุงทําลายความไมรู 
(อวิชชา)  ซึ่งถือวาเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการเวียนวาย ตาย เกิด  และทําความรู (วิชชา) 
ใหเกิดขึ้น  โดยเปลี่ยนแปลงความเห็น (ทิฏฐิ)  และพัฒนาจนเกิดความรูที่ถูกตอง กลาวคือ 
ธรรมชาติความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทมุงมองทุกอยางตามเปนจริงตามหลักไตรลักษณ  จน
เขาใจวาทุกอยางเกิดจากเหตุปจจัย  ไมใชเกิดขึ้นเอง เมื่อไมมีเหตุปจจัย  ทุกสิ่งยอมเกิดขึ้น
ไมได  รวมทั้งเขาใจสมมติบัญญัติซึ่งอธิบายถึงความจริงในแงตาง ๆ เพ่ือไมใหยึดติดกับ
หลักการจนกลายเปนความงมงาย  แตตองอาศัยการแยกแยะดวยปญญาที่เกิดจากการฝกฝน
อบรม 

๒.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  แบงความรูเปน ๒ ระดับ  คือ ความรู
ทางโลก (โลกิยะ)  และความรูเหนือโลก (โลกุตตระ)  กลาวคอื  ความรูระดับโลกิยะเปน
พ้ืนฐานในการพัฒนาความรูโดยเริ่มตั้งแตการรับรู  การจําได  การรูแจง  จนเกิดความเขาใจ  
สวนความรูระดับโลกุตตระ  เปนวิธีการขจัดความไมรู (อวิชชา)  ที่เปนพ้ืนฐานของความไม



   (๒) 

เขาใจทุกอยางตามจริง   แตความรูทั้ง ๒ ระดับลวนตองอาศัยกันและกัน  กลาวคือ  ความรู
ระดับโลกิยะมีอยูก็เพ่ืออธบิายความรูในระดับโลกุตตระ  สวนความรูระดับโลกุตตระจะ
เกิดขึ้นไดโดยอาศัยความเขาใจความรูระดับโลกิยะเพื่อแยกแยะวาสิ่งใดเปนความจริงโดย
สมมติ  และสิ่งใดเปนความจริงสูงสุด  ซึ่งความรูทั้ง ๒ เกิดจากการพัฒนาตามหลักไตรสิกขา
ที่ประกอบดวย ศีล  สมาธิ และปญญา 

๓.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก  มี
ขอที่สรุป ดังนี้ คือ 
    ๑)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชนตางพัฒนาความรูผาน
ประสบการณไปสูความเขาใจสรรพสิ่งไดตามจริง  สวนความตางกันคือ ปรัชญาเชนมอง
ความรูวา  มคีวามหลากหลาย  จึงตัดสินความรูโดยทั่ว ๆ ไปวาไมสมบูรณ  ความรูทุกอยางจึง
ถูกตองทั้งสิ้น แตในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคถือวา ความรูสูงสุดจึงมีอยางเดียวแตอธิบายดวย
สมมติหรือทฤษฎีหลายอยางดวยกัน 

๒)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาสางขยะถือวา ความรูสูงสุด
คือความรูอันเปนเหตุดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง สวนความตางกันคือ ปรัชญาสางขยะถือวา ความ
จริงสูงสุดเกิดจากการรูแจงอาตมันจนไมหว่ันไหวไปตามอํานาจกิเลส  และเปนระบบปรัชญา
ที่อาศัยการคิดเปนหลัก ไมมีหลักการปฏิบัติที่ชัดเจน สวนในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคถือวา  
ความรูสูงสุดเปนการมองทุกอยางตามจริง  เมื่อเขาใจยอมหาวิธีปฏิบัติตามหลักมรรคมีองค ๘ 

๓)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับเหตุผลนิยม  ปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรคไดนําเอาหลักการทางเหตุผลมาอธิบายความจริง   แตความรูขั้นเหตุผลยังไมสามารถทํา
ใหเขาใจความจริงที่แทไดทั้งหมด  เพราะยังขาดประสบการณในการพิจารณา  ความรูใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงเปนความรูหลังประสบการณ  ซึ่งตางจากเหตุผลนิยมที่เชื่อใน
ความรูกอนประสบการณ 

๔)  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับประสบการณนิยม  ในปกรณวิ
เสสวิสุทธิมรรคยอมรับวา  ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปนพ้ืนฐานการรับรูเบื้องตน  แตใน
ระดับสูงขั้นไปตองอาศัยผัสสะที่เกิดจากญาณที่ประจักษแกตน ฉะนั้น  ความรูขั้นผัสสะของ
ประสบการณนิยมจึงเปนความรูระดับพื้นฐาน  แตไมสามารถโยงไปสูความรูที่เกิดภายในได  
แตความรูที่ปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคมุงหมายเปนความรูความเขาใจที่เกิดจากการฝกฝนอบรม
ภายใน  เพื่อเชื่อมโยงถึงความรูภายนอก. 
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ABSTRACT 
 

This  thesis  aims  at  the  analytical  study  of  Epistemology  in  
Theravada  Buddhist  Philosophy  with  the  help  of  the  classical  works  called  
Visuddhimagga.  The  main  points  in  studying  are  divided  into  3,  namely : The  
Epistemology  in    Theravada  Buddhist  Philosophy,  the  Epistemology  found  in  
the  classical  works  called  Visuddhimagga  and  the  Epistemology  in  the  classical  
works  called  Visuddhimagga  along  with  the  Epistemology  in  other  institutes.  
The  important  outcome  of  the  research  can  be  summarized  as  follows : 

1.  The  Epistemology  in  Theravada  Buddhist  Philosophy  is  the  
system  of  thought  aiming  at  destroying  ignorance (Avijja)  which  is  regarded  as  
the  important  cause  of  birth,  death  and  rebirth,  and  causing  knowledge (Vijja)  to  
arise  by  way  of  changing  the  view (Ditthi)  and  developing  them  until  the  right  
knowledge  arises.  This  means  that  the   Theravada  Buddhist  Philosophy  aims  at  
looking  everthing  rightly  according  to  the  principle  of  the  Three  Characteristics 
(Ti  Lakkhana)  until  one  understands  that  everything  arises  from  a  cause  and  a  
factor.  Everything  cannot  arise  by  itself.  When  there  is  no  cause  and  factor , 



   (๔) 

nothing  can  arise.  The  Theravada  Buddhist  Philosophy  also  emphasizes  the  
understanding  of  the  hypothesis  and  the  formulation  which  describe  the  truth  in  
various  viewpoints  in  order  not  to  adhere  to  the  principles  to  the  effect  that  
one  becomes  ignorant,  but  at  this  point  one  must  know  how  to  categorize  
things  with  wisdom  which  arises  from  trainning. 

2.  The  knowledge  in  the  Epistemology  in  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  is  divided  into  2  levels :-  the  worldly  knowledge  (Lokiya  nana)  
and  the  supermandane  knowledge  (Lokuthra  nana).  The  worldly  knowledge  is  
the  base  for  developing  knowledge  from  acknowledgement,  remembering  and  
relization  until  the  rightly  understanding  arises.  The  supermandane  knowledge  is  
the  way  to  get  rid  of  ignorance (Avijja)  which  is  the  base  of  not  understanding  
things  rightly  as  they  really  are. 

It  should  be  pointed  out  here  that  the  kinds  of  knowledge  mentioned  
above  depend  on  each  other.  That  is  to  say  the  worldly  knowledge  exists  for  
the  sake  of  the  supermandane  one.  On  the  other  hand,  the  supermandane  
knowledge  can  arise  with  the  help  of  the  worldly  knowledge  in  order  to  
distinguish  as  to  what  is  the  truth,  what  is  the  supposition,  and  what  is  the  
highest  truth.  The  two  kinds  of  knowledge  arise  from  the  development  
according  to  the  three  kinds  of  trainning :  precept, concentration  and  wisdom. 

3.  The  following  are  the  conclusive  statements  about  the  
epistemology  in  the  classical  works  called  Visuddhimagga  and  the  Epistemology  
in  philosophy  held  by  other  institutes :- 

3.1  The  epistemology  in  the  classical  works  called  Visuddhimagga  
and  the  philosophy  in  Jainism  both  develop  knowledge  from  experiences  to  
understand  all  the  things  rightly.  The  difference  between  them  is  that  the  
philosophy  in  Jainism  regards  the  wisdom  as  of  variety,  so  it  is  of  the  view  
that  the  general  knowledge  is  not  complete,  and  by  this  way,  every  kind  of  
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knowledge  is  right  but  the  classical  works  called  Visuddhimagga  hold  that  there  
is  only  one  highest  knowledge  the  explanation  of  which  is  of  variety,  either  
through  hypotheses  or  though  theories. 

3.2  The  epistemology  in  the  classical  works  called  Visuddhimagga  
and  the  philosophy  in  Sangkhya  Philosophy  regard  that  the  hightest  knowledge  
is  the  knowledge  which  is  the  cause  of  extinguishing  all  kinds  of  suffering.  
The  difference  between  them  is  that  the  philosophy  in  Sangkhya  Philosophy 
holds  that  the  highest  truth  arises  in  the  realization  of  Atman  without  the  state  
of  moring  to  this  or  that  side  according  to  the  power  of  defilements.  It  is  also  
the  system  of  philosophy  that  holds  firmly  the  thought  as  the  principle.  There  
is  no  clear  principle  of  practice.  On  the  contrary,  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  regards  that  the  hightest  knowledge  is  the  way  to  look  at  all  
the  things  as  they  really  one.  When  one  understands  in  this  way,  one  will  find  
out  the  method  of  practising  according  to  the  Eightfold  Noble  Path. 

3.3  This  deals  with  the  epistemology  in  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  and  the  rationalism.  The  first  one  brings  the  principle  of  cause  
and  effect  for  explaining  the  truth  and  emphasizes  that  the  principle  of  cause  
and  effect  cannot  enable  a  person  to  understand  all  the  truth,  because  of  lack  
of  the  experience  in  consideration.  Thus  the  knowledge  in  the  classical  works  
called  Visuddhimagga  is  the  knowledge  after  the  experience.  This  is  different  
from  the  principle  of  cause  and  effect  which  is  the  belief  in  the  knowledge  
before  experience.   

3.4  This  deals  with  the  epistemology  in  the  classical  works  called  
Visuddhimagga  and  the  empiricism.  The  former  admits  that  the  touch  (bhassa)  
or  nervous  touch (Prasada  Sambhassa)  is  the  base  for  realization  at  the  
beginning,  but  at  the  higher  level,  it  is  necessary  to  depend  on  the  touch  
arising  from  the  real  knowledge  evident  to  oneself.  So,  the  knowledge  at  the  
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level  of  touch  out  of  the  theory  experience  is  the  basic  knowledge.  It  cannot  
go  further  to  the  knowledge  to  arise  within  a  person.  On  the  contrary,  the  
knowledge  at  which  the  classical  works  called  Visuddhimagga  aims  is  the  
knowledge  and  the  understanding  which  arises  from  training  inside  to  be  co-
relative  to  the  outside  knowledge. 
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ที่ปรึกษา พระมหาตวน  สิริธมฺโม , รศ.ดร.สมภาร พรมทา , รศ.ดร.จินดา  จันทรแกว  สําหรับ
ขอเสนอแนะที่เปนประโยชนเกี่ยวกับการวิทยานิพนธ   และรศ.ชูศักดิ์  ทิพยเกสร  สําหรบั
บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
    ขอขอบคุณคณาจารย  เจาหนาที่บัณฑิตวิทยาลัยท่ีชวยเหลือและอํานวยความ
สะดวกในการคนควาหาขอมูลตาง ๆ  รวมทั้งสถานที่เหลานี้ คือ หอสมุดแหงชาติ  หอสมดุ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  หอสมดุธรรมศาสตร  หอสมุดจุฬาลงกรณวิทยาลัย  และ
หอสมุดมหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ   

ขอขอบคุณพระเทพปริยัติสุธี  (อาทร  อินฺทปฺโญ)  เจาอาวาสวัดบพิตรพิมุข  
พระปาโมกขมุนี  พระอุปชฌายของผูวิจัย  พระสิรินันทเมธี (พิชิตชัย  อภิชโย) สําหรับ
ทุนการศึกษาและเครื่องปริ้นเตอรเลเซอร พระอธิการไพศาล  กิตฺติภทฺโท  เจาอาวาสวัดแกวฟา  
จังหวัดนนทบุรี   ที่อุปถัมภคาเทอมขณะศึกษาอยู  พระปลัดวิรัตน  สาธโร  ที่เกื้อกูลเครือ่ง
คอมพิวเตอรเครื่องปริ้นเตอรและกระดาษพิมพ , พระมหาอภัย  ฐิตวรีิโย , พระยุทธนา  
รมณียธมฺโม  และเจริญพรขอบคุณคุณมานะ วงศประกรคํา , คุณปญจพร  สนสกุล , คุณธารา
รัตน  มรกต , คุณดวงกมล  เมฆพยัพ , คุณสายทิพย  สุวรรณราช ที่เกื้อกูลขอมูลท่ีเปน
ประโยชน รวมทั้งเพื่อนกลุมพัฒนาจิตเพื่อชีวิตดีงามและลูกศิษยทุกคนที่ชวยใหกําลังใจ
ตลอดเวลา   

ความดีและคุณาประโยชนของวิทยานิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอมอบใหกับนายชุบ  
นางสุพร  เหมประไพ บิดามารดาของผูวิจัย  หลวงพอพระเทพมุนี (ธีร มหาธีโร ป.ธ.๖) อดีต
เจาอาวาสวัดบพิตรพิมุข  ที่ใหโอกาศกับผูวิจัยไดบรรพชาเปนสามเณรและชวยสงเสริม
การศึกษาโดยตลอด  รวมทั้งครูอาจารยทุกทานที่ใหการศึกษามาตั้งแตวัยเด็ก จนถึงปจจุบัน. 
 
 
 



   (๘) 

พระมหาขวัญชัย  กิตฺติเมธี (เหมประไพ) 
 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

๑.  คําอธิบายคํายอภาษาไทย 
 

ก.  คํายอเก่ียวกับพระไตรปฏก 
 

วิทยานิพนธฉบับนี้ใชพระไตรปฏกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
ในการอางอิง  โดยจะระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังคาํยอชือ่คัมภีร  เชน  ที.สี. (ไทย)  ๙/๑๗๐/๕๖  
หมายถึง  สุตตันตปฏก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  พระไตรปฏกภาษาไทย  เลมที่ ๙ ขอที่ ๑๗๐ 
หนา ๕๖ 

 

พระวินัยปฏก 
  

วิ.ม.  (ไทย)   =  วินัยปฏก  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฏก 
 

ที.สี.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย)  =  สุตตันตปฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (ไทย)      =       สุตตันตปฏก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก(ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย)   =      สุตตันตปฏก  มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย)   =       สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 

    สํ.สฬา. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
    สํ.ม. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
    องฺ.เอกก.(ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
    องฺ.ทุ.  (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
    องฺ.ติก. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 



   (๙) 

องฺ.ฉกฺก.(ไทย)   =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.(ไทย)  =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) =  สุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)   =  สุตตันตปฏก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

 

พระอภิธรรมปฏก 
 

อภิ.สงฺ. (ไทย)  =  อภิธรรมปฏก  ธรรมสังคณ ี (ภาษาไทย) 
 

ข.  คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชอรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
ในการอางอิง  โดยจะระบุ  เลม/ (ขอ)/หนา  หลังคํายอชื่อคัมภีร  เชน  ที.สี.อ. (บาลี)  ๑/๔๑๔/
๓๐๘  หมายถึง  ทีฆนิกาย  สีลขนฺธวคฺค  อรรถกถา  ภาษาบาลี  เลมที่ ๑  ขอท่ี ๔๑๔  หนา 
๓๐๘ 

 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฏก 
 

อภิ.สงฺ.อ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก  ธมฺมสงฺคณี  อฏฐสาลินีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.อ. (บาลี)   = อภิธมฺมปฏก วิภงฺค  สมฺโมหวิโนทนีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
 

อรรถกถาปกรณวิเสส 
 

สงฺคห. (บาลี)  = อภิธมฺมตฺถสงฺคห  (ภาษาบาลี) 
 

๒.  คําอธิบายคํายอภาษาอังกฤษ 
 

คํายอ      คําเต็ม        ความหมาย 
tr  by.      translated  by      แปลโดย  

    ed  by.     edited  by       บรรณาธิการโดย 
    p.       page         หนา 

sec.      section        ตอนที่ 
 



   (๑๐) 

 
 

สารบาญ 
 

บทคัดยอภาษาไทย                                  (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                 (๓) 
กิตติกรรมประกาศ                                  (๗) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ                              (๘) 
 

บทที่ ๑  บทนาํ                                    ๑ 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                       ๑ 
    ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย                           ๔   
    ๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย                      ๕ 
    ๑.๔  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ                      ๕ 
    ๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย                            ๖ 
    ๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ                         ๖ 
 

บทที่ ๒  ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท                          ๗ 
 

    ๒.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาทั่วไป                         ๗ 
      ๒.๑.๑  บอเกิดของความรู            ๗ 
      ๒.๑.๒  ธรรมชาติของความรู           ๙ 
      ๒.๑.๓  ความสมเหตุสมผลของความรู        ๑๒ 

๒.๒  แนวคดิเชิงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท                    ๑๔ 
๒.๒.๑  ธรรมชาติแหงความรู                        ๑๕ 
๒.๒.๒  ประเภทแหงความรู                         ๑๙ 
๒.๒.๓  บอเกิดแหงความรู                         ๒๖ 
๒.๒.๔  เกณฑที่ใชตัดสินความรู                       ๓๓ 

 

บทที่ ๓  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค                         ๓๗ 



   (๑๑) 

 

    ๓.๑  คําที่ใชหมายถึงความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค                  ๓๗ 
    ๓.๒  ระดับของความรู                            ๓๙ 

๓.๒.๑ ความรูระดับโลกิยะ                         ๓๙ 
๓.๒.๒ ความรูระดับโลกุตตระ                        ๔๕ 

๓.๓  ประเภทของความรู                            ๔๖ 
  ๓.๓.๑  จําแนกโดยระดับความรู          ๔๖  

      ๓.๓.๒  จําแนกโดยหนาที่            ๔๗ 
  ๓.๓.๓  จําแนกโดยชองทางรับรู          ๔๙ 
  ๓.๓.๔  จําแนกโดยชองทางการพัฒนา        ๕๐ 
  ๓.๓.๕  จําแนกโดยสภาวะ หรือโดยธรรมชาติ      ๕๑ 
  ๓.๓.๖  จําแนกโดยวิธีทําใหเกิด           ๕๒ 
๓.๔  ภูมิหรือฐานของความรู ,  มูลหรือรากของความรู ,  

สรีระหรือโครงรางของความรู                         ๕๓ 
๓.๔.๑  ภูมิหรือฐานของความรู           ๕๔ 
๓.๔.๒  มูลหรือรากของความรู           ๖๐ 
๓.๔.๓  โครงรางของความรู            ๖๑ 

๓.๕  กระบวนการแหงความรู                            ๖๔ 
๓.๖  เกณฑตัดสินความรู                              ๗๒ 

 

บทที่ ๔  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก ๗๕ 
 

    ๔.๑  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชน    ๗๕ 
    ๔.๒  ญาณวทิยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาสางขยะ   ๘๑ 
    ๔.๓  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับเหตุผลนิยม                 ๘๙ 
    ๔.๔  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับประสบการณนิยม   ๙๕ 
 

บทที่ ๕  สรปุผลการวิจัย                                ๑๐๐ 
 

บรรณานุกรม                                   ๑๐๖ 
ภาคผนวก                                  ๑๑๑ 



   (๑๒) 

ประวัติผูเขียน                                 ๑๒๐ 
 



บทที่ ๑ 
บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
  

  คําวา  “ญาณวิทยา”  มาจากคําในภาษาอังกฤษวา  “Epistemology”  ซึ่งมาจากคํา
ในภาษากรีกวา Episteme (ความรู)  กบั  Logos  (ศาสตร)  มีความหมายรวมกันวา  ศาสตร
แหงความรูหรือทฤษฎีแหงความรู (Theory  of  Knowledge) ญาณวิทยาจึงศึกษาถึงกําเนิด
ธรรมชาติ  ขอบเขต  และความสมบูรณแหงความรูตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริง  และ
หามาตรฐานวา  อะไรเปนความรูจริง  อะไรเปนความรูไมจริง๑   ตามพจนานุกรมศัพทปรัชญา
ไดใหความหมายวา  ปรัชญาสาขาหนึ่งที่วาดวยบอเกิด  ลักษณะ  หนาที่  ประเภท  ระเบียบวิธี  
และความสมเหตุสมผลของความรู  บางทีใชวา  ทฤษฎีความรู๒ และจี.ที.ดับบลิว.แพททริค 
(G.T.W.Patrick)  ไดกลาวถึงขอบเขตการศึกษาญาณวิทยาไวในหนังสือ  Introduction  to  
Philosophy  วา  “ทฤษฎีความรู  ไดรับมอบหมายใหเปนสาขาปรัชญาที่ศึกษาปญหาเกี่ยวกับ
บอเกิด  ลักษณะ  ความถูกตอง  ขอบเขตจํากัด  และเงื่อนไขของความรู”๓  ฉะนั้น  ญาณวิทยา
เปนปรัชญาสาขาหนึ่งที่วาดวยความรู  โดยศึกษาใน ๔ ประเด็นสําคัญ คือ  ธรรมชาตขิอง
ความรู  ตนกําเนิดของความรู  ขอบเขตของความรู  และความสมเหตุสมผลของความรู    
  ญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรูนี้  นาจะตรงกับคําที่ใชในทางพระพุทธศาสนาวา  
สัญญา  วิญญาณ  อภิญญา  ญาณ  ปญญา  วิชชา  เปนตน  เพราะฉะนั้น  ในทาง
พระพุทธศาสนา  เมื่อพูดถึงเรื่องความรูจึงหมายถึง  แนวคิด  ทฤษฎี   ที่ใชผานคําดังกลาวมานี้   

                                                        
  
 ๑ บุญมี  แทนแกว, ญาณวิทยา, พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร,๒๕๔๓), หนา ๑. 
 ๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพคร้ังที่ ๓,   

(กรุงเทพมหานคร :  ราชบัณฑิตยสถาน,๒๕๔๓) ,หนา ๓๔. 
๓ พระมหามานพ  กววิํโส (นกัการเรียน),  “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวิทยาในพุทธปรัชญา”,  

(วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  ภาควิชาพุทธศาสนาและปรัชญา  สภาการศึกษามหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๓๕), 
หนา ๖. 



 ๒ 

เปนสื่อสัญลักษณถึงความรูในทางพระพุทธศาสนา  โดยแบงเปน ๒ ระดับ คือ  ความรูระดับโลกิยะ
และความรูระดับโลกุตตระ             



 ๓ 

 บอเกิดของความรูในทางพระพุทธศาสนามี ๓ ประการคือ๔

๑)  สุตมยปญญา  หมายถึง  ความรูที่เกิดจากการศึกษาเลาเรียน 
๒)  จินตามยปญญา  หมายถึง  ความรูที่เกิดจากคิดพิจารณาหาเหตุผล 
๓)  ภาวนามยปญญา  หมายถึง  ความรูที่เกิดจากประสบการณตรง 

  อยางไรก็ตามวาโดยปรมัตถ  บอเกิดหรือพ้ืนฐานของความรูที่แทจริงตามหลัก
พระพุทธศาสนา คือ ขันธ ๕  ประกอบดวยรูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ซึ่งถือวา  
เปนสวนประกอบพื้นฐานของโลกและชีวิต  จากขันธ ๕ นี้เองทําใหเกิดสัตว  บุคคล  ตัว  ตน  
เรา  เขา  ขึ้นมา  กลาวคือ  เมื่อขันธ ๕  ประชุมพรอมกันเขา  สิ่งที่เรยีกสัตว  บุคคล  ตัวตน  เรา  
เขา  ก็เกิดขึน้  สิ่งเหลานั้นเปนของจริงโดยการสมมติหรือบัญญัติ  เมื่อวาโดยปรมัตถสัจจะ  
สิ่งเหลานั้นคือผลรวมของขันธ ๕  อยางที่ที่เราเรยีกวา “รถ”  เกิดจากการรวมกันของ
สวนประกอบตาง ๆ แตหากแยกออกไปแลวจะเรียกแตกตางกันออกไป เชน ลอ ประตู 
เครื่องยนต เปนตน  แตเพราะรวมกันจึงเรียกวารถได  ดังคําของพระภิกษุณีชื่อวชิราวา “นี่แนะ
มาร  ทานจะมีความเห็นยึดถือวาเปนสัตวไดอยางไร  ในสภาวะที่เปนเพียงกองแหงสังขาร
ลวน ๆ นี้  จะหาสัตวไมไดเลย  เปรียบเหมือนวา  เพราะคุมสวนประกอบเขาดวยกัน  ศัพทวา  
รถ ยอมม ีฉันใด  เมือ่ขันธทั้งหลายมีอยู  สมมติวาสตัว  ก็ยอมมี  ฉันนั้น”๕  ในเรื่องนี้พระ
พุทธโฆสะกลาวอธิบายไวในคัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรควา “เมื่อสัมภาระสวนประกอบมี
เพลา  ลอ  กรง  และงอนเปนตน  ต้ังอยูเรียบรอยรวมเปนอันเดียวกันแลว  คําสมมติเรียกวา  
รถ  ก็มีขึ้นเทานั้นเอง  เมื่อพิจารณาดูองคประกอบแตละสวน ๆ โดยปรมัตถ  สิ่งที่ชื่อวารถไม
มี  ฉันใด...  เมื่ออุปาทานขันธ ๕ มีอยู  คําสมมตเิรียกวา  สัตว  บคุคล  ก็มีขึ้นเทานั้นเอง  เมือ่
พิจารณาดูธรรม (ขันธ)   แตละสวน ๆ โดยปรมัตถชื่อวาสัตวอื่นที่ต้ังแหงความยึดถือวา  “เราม ี
เราเปน”  ไมมี 
เลย  วาโดยปรมัตถแลวก็มีแตนามรูปเทานั้น  ฉันนั้น”๖  และในสัตว  บุคคล  ตัว  ตน  เรา   เขา  
นี้เอง  ถามองในฐานะที่เปนปจจัยทําใหเกิดความรู  แบงออกไดเปน ๒ สวน คือ 
   
                                                        

 
๔ ขุ.อุ.(ไทย) ๒๕/๑๐/๑๑๔. 
๕ อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๑๘๕/๘๐. 
๖ มหามกุฏราชวทิยาลัย , วิสุทธิมรรคแปลฉบับบาล ี  ภาค ๓, (กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราชวทิยาลยั, 

๒๕๒๒) ,หนา ๒๑๕. 



 ๔ 

 
  สวนที่ ๑  อายตนะภายใน ๖  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  และใจ  โดยอยูในฐานะ
ที่เปนผูรู หรือรับรู 
  สวนที่ ๒  อายตนะภายนอก ๖  คือ  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  และ
ธรรมารมณ   อยูในฐานะเปนสิ่งที่ถูกรับรู 
  ดังขอความที่กลาวอธิบายถึงบอเกิดความรูผานอายตนะในมธุปณฑิกสูตรวา๗  
  “จักขุวิญญาณ (ความรูทางตา)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุ (ตา)  และรูปารมณ 
(อารมณคือรปู) ... โสตวิญญาณ (ความรูทางหู)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะ (หู)  และ              
สัททารมณ (อารมณคือเสยีง) ... ฆานวิญญาณ (ความรูทางจมูก)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยฆานะ 
(จมูก)  และคันธารมณ (อารมณคือกลิน่)  ...  ชิวหาวิญญาณ (ความรูทางลิ้น)  เกิดขึ้นเพราะ
อาศัยชิวหา (ลิ้น)  และรสารมณ (อารมณคือรส)  ฯลฯ  กายวิญญาณ (ความรูทางกาย)  เกิดขึ้น
เพราะอาศัยกาย และโผฏฐัพพารมณ (อารมณคือโผฏฐัพพะ) ... มโนวิญญาณ (ความรูทางใจ)  
เกิดขึ้นเพราะอาศัยธรรมารมณ (อารมณคือธรรม)   ความประจวบกันแหงธรรมทั้ง ๓ เปน
ผัสสะ  เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจึงเกิด  บุคคลเสวยอารมณใด  ยอมหมายรูอารมณนั้น  
บุคคลหมายรูอารมณใด  ยอมตรึกอารมณนั้น  บุคคลตรึกอารมณใด  ยอมคิดปรุงแตงอารมณ
นั้น  บุคคลคดิปรุงแตงอารมณใด  เพราะความคิดปรุงตางอารมณนั้นเปนเหตุ  แงตาง ๆ แหง 
ปปญจสัญญา ยอมครอบงําบุรุษในธรรมารมณทั้งหลายที่จะพึงรูแจงทางใจที่เปนอดีต  อนาคต  
และปจจุบัน” 
  ฉะนั้น  ในกระบวนการพัฒนาความรูทางพระพุทธศาสนา  จากระดับโลกิยะไป
จนถึงระดับโลกุตตระ  ตองเริ่มตนจากจุดนี้  กลาวคือ  มนุษยตองจับเอาความรูทาง  ตา  หู  
จมูก  ลิ้น  กาย  และใจ  ทางใดทางหนึ่งไปพัฒนา  จนกระทั่งถึงระดับสูงสุด  เชน  เมือ่
อายตนะภายใน  คือ  ตา  บวกกับอายตนะภายนอก คือรูป  เกิดความรูทางตา  เรียกวา  จักขุ
วิญญาณ  มนษุยมีสติรูเทาทัน  เมื่อเห็นรูปที่สวยนาพอใจ  ก็มีสติรูวา  รูปสวย  นาพอใจ  เมือ่
เห็นรูปไมสวย  ไมนาพอใจ  ก็มีสติรูวา  รูปไมสวย  ไมนาพอใจ   มีสติรูเทาทันทุกขณะ    ก็จะ
ทําใหคุณภาพจิตพัฒนาละเอียดไปเรื่อยจนเกิดปญญาในที่สุด  เพราะฉะนั้น  ขอบเขตความรู

พ สนาจึงไมอยูนอกเหนือไปจากขันธ ๕  ซึ่งเปนเรื่องภายในตัวมนุษยนี้เอง   ในทางพระ ุทธศา   
                                                        

 
๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓-๒๑๔. 



 ๕ 

  สวนความสมเหตุสมผลของความรู  ในทางพระพุทธศาสนาขึ้นอยูกับคุณภาพจิต
ของผูรู  ถาเปนคุณภาพจิตของปุถุชนคนมีกิเลสทั้งหลาย  ความรูนั้นไมมีทางสมเหตุสมผลได  
เพราะทุกครั้งที่เกิดการรับรูจะมีกิเลสเขามาเกี่ยวของเสมอ  เชน  กรณีที่ตาเห็นรูป  เกิดการรับรู  
จิตทํางานครบทุกขณะ  ถือวา  ทํากรรมครบกระบวนการหนึ่ง  ซึ่งกรรมนี้เองที่มีกิเลสเนื่องอยู
ดวยตามหลักของวัฏฏะ ๓ ที่ประกอบดวยกิเลส กรรม วบาก อยางเมื่อมีกิเลสอยากไดจึงทํา
กรรมใหไดสิ่งนั้นมาเสพเสวย  ไดรับวิปากคือเวทนาที่เปนสุข  จึงเกิดกิเลสอยากไดยิ่งขึ้นไป  
แลวทํากรรมและไดรับวิปากตอไปอีก เปนตน

ิ

                                                       

๘  เพราะฉะนั้นการรับรูในลักษณะนี้จึงไม
สมเหตุสมผล  เพราะจะมีความลําเอียงตาง ๆ อยูเสมอ  แมแตความรูของพระอริยบุคคลก็มี
ความสมเหตุสมผลตางกันออกไป  เชน  พระโสดาบันก็มีความสมเหตุสมผลระดับหนึ่ง  ตอง
เปนความรูของพระอรหันตเทานั้นจึงจะสมเหตุสมผล 
  ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคนับเปนคัมภีรที่มีเนื้อหาสําคญั ๓ ประการ คือ ศีล,สมาธิ, 
ปญญา  แนวคิดเรื่องปญญาหรือความรูที่ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมีรายละเอียด
พิสดารเปนที่นาสนใจ  กลาวถึง  ลักษณะหนาที่ของความรู  ประเภทของความรู  ภูมิหรือฐาน  
มูลหรือรากเหงา  และสรีระหรือโครงรางของความรู  ฉะนั้น  ในวิทยานิพนธนี้จะไดศึกษา
ความรูที่ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  และในตอนทายของงานวิจัยจะศึกษาทฤษฎี
ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเปรียบเทียบกับปรัชญาตะวันออกและตะวันตกบางสํานัก. 
 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  เฉพาะที่ปรากฏใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 

๑.๒.๒  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเชิงญาณวิทยาที่ปรากฏในปกรณวิ
เสสวิสุทธิมรรคกับแนวความคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาตะวันออกและตะวันตกสํานักอื่น 

 
 
 

 

 
 
๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพคร้ังที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 

กรณราชวทิยาลัย๒๕๔๓) , หนา ๑๐๔. 



 ๖ 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

พุทธปรัชญาเถรวาท (Theravada  Buddhist  Philosophy) หมายถึง  กระบวน
ทัศนของคําสอนตามแนวเหตุผลของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท 

ญาณวิทยา  (epistemology)  หมายถึง  “ศาสตรหรือทฤษฎีความรู”  มาจากคําวา 

ญาณ  (ความรู), วิทยา  (ศาสตร)  ดวยเหตุนี้  ญาณวิทยาจึงตองศึกษาถึงธรรมชาติ  ขอบเขต  
และความสมบูรณแหงความรูตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริง  และหามาตรฐานวา  
อะไรเปนความรูจริง  อะไรเปนความรูไมจริง  

 

๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
 

มีหนังสือและเอกสารงานวิจัยที่มีความเกี่ยวของกับงานวิจัยเรื่องนี้ดังตอไปนี้ 
๑.๔.๑  พระพุทธโฆสะ  ไดรจนาคัมภีรชื่อ  ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค.  คัมภีรเลม

นี้ไดประมวลเอาหลักธรรมที่สําคัญในพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎกมารวมไว
เปนหมวด ๆ แบงเปน ๓ ตอน คือ ธรรมที่วาดวยศีล รวมไวในหมวดศีล  ธรรมทีว่าดวยสมาธิ  
รวมไวในหมวดสมาธิ  ธรรมที่กลาวถึงปญญา  ไวในหมวดปญญา 

๑.๔.๒  พระมหามานพ   กวิวํโส   (นักการเรียน)    ไดเขียนวิทยานิพนธเรื่อง  
การวิเคราะหเชิงวิเคราะหเรือ่งญาณวิทยาในพุทธปรัชญา  . วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหา
บัณฑิต.  สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๕.  งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษา
แนวความคิดที่สําคัญ ๆ ของญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรูในพุทธปรัชญาเถรวาท  ในยุค
ปจจุบัน  ประชาชนหรือมนุษยชาติตกอยูภายใตอาํนาจของขาวสารขอมูลอันเต็มไปดวย
หลักฐานที่นาเชื่อถือ  เมื่อพิจารณาคําสั่งสอนของพระพุทธเจาอยางถี่ถวนแลว  เราจะพบวา
หลักฐานที่นาเชื่อถือและเหตุผลที่เรายอมรับวาจริงนั้น  เปนเพียงขั้นตอนแรกในการไดความรู
หรือความเขาใจเทานั้น  ดังนั้น ควรจะตรวจสอบดวยประสบการณตรงของแตละบุคคลเสีย
ดวย. 

๑.๔.๓  พระมหาระวี  ติกฺขปฺโญ (ไกรยะพันธ)  ไดเขียนวิทยานิพนธเรื่อง
การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทกับเบอรทรันด  รัสเซลล. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔. งานวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อการศึกษาแนวความคิดที่สําคัญ ๆ ของญาณ



 ๗ 

วิทยาหรือทฤษฎีความรู  โดยเฉพาะญาณวิทยาในปรัชญาตะวันตกกับพุทธปรัชญาเถรวาท  
และนําขอมูลปรัชญาตะวันตกมาเปรียบเทียบใหเห็นทั้งความเหมือนและความตางกัน. 

๑.๔.๔  มาลี  อาณากุล  ไดเขียนวิทยานิพนธเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบกรรมฐาน
ในคัมภีรพระอภิธัมมัตถสังคหะกับคัมภีรวิสุทธิมรรค  และวิธีปฏิบัติกรรมฐานของสํานัก
วิปสสนาออมนอยกับวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  
สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล , ๒๕๓๙. งานวิจัยนี้ได
นําเสนอกรรมฐานในคัมภีรทั้ง ๒ ทั้งพระอภิธัมมัตถสังคหะกับคัมภีรวิสุทธิมรรค  โดยเฉพาะ
คัมภีรวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงโครงสรางความสัมพันธของเนื้อหาสาระที่สําคัญภายในคัมภีรวิ
สุทธิมรรค คอื ศีล สมาธ ิและปญญา  อนัเปนแนวทางในการปฏิบัติกรรมฐาน. 

 

๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย 
  

 วิทยานิพนธนี้เปนการวิจัยเชิงเอกสาร  (Documentary  Investigation  and  
Research) โดยศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  
ตลอดถึงการอางอิงเฉพาะขอมูลท่ีเกี่ยวของ  โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 

๑.๕.๑   ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากตําราภาษาไทย  และภาษาอังกฤษ 
เกี่ยวของกับหัวขอท่ีจะวิจัย  
 ๑.๕.๒   ศึกษาวิเคราะหขอมูลเชิงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทที่ปรากฏใน 
คัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 ๑.๕.๓  สรุปผลของการศึกษา  และนําเสนอขอมูลท่ีไดมา. 
 

๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

๑.๖.๑   ทําใหทราบญาณวิทยาที่ปรากฏในพุทธปรัชญาเถรวาท   เฉพาะที่ปรากฏ 
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 

๑.๖.๒    ทําใหทราบความเหมือนและความแตกตางระหวางญาณวิทยาที่ปรากฏ
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับแนวความคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาตะวันออกและตะวันตก
สํานักอื่น 
 
 



 ๘ 

 
 



บทที่ ๒ 
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 

๒.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาทั่วไป 
  

ทฤษฎีความรูหรือญาณวิทยา  เปนสาขาปรัชญาที่มุงแสวงหาความรูเกี่ยวกับ
ความจริงวามีลักษณะอยางไร  เราสามารถรูความจริงไดหรือไม  ฉะนั้น  ญาณวิทยาจึงศึกษา
เกี่ยวกับความจริง  กลาวคือ  สิ่งไหนที่จัดเปนความรู  สิ่งนั้นก็ตองเกี่ยวของกับความจริง  และ
สิ่งไหนที่เปนจริง  สิ่งนั้นก็ตองเปนความรูที่แทจริงเชนกัน  การรูความจริงจึงเรียกวาความรู  
ในวิทยานิพนธนี้จะไดพิจารณาปญหาที่สาํคัญของญาณวิทยา ตามที่ฮาโรลด เอช็. ติตุส 
(Harold  H. Titus)  ไดเสนอไว ๓ ประการ คือ๑

๒.๑.๑  บอเกิดของความรู (Source  of  knowledge) 
๒.๑.๒  ธรรมชาติของความรู  (Nature  of  knowledge) 
๒.๑.๓  ความสมเหตุสมผลของความรู  (Validity  of  knowledge) 

 

๒.๑.๑  บอเกิดของความรู  (Source  of  knowledge) 
 

 การตอบคําถามถึงบอเกิดหรือกําเนิดของความรูวาเกิดขึ้นไดอยางไร  เราจะ
ยืนยันวารูไดอยางไร  อะไรคือทางที่เราจะเรียนรูได  มีนักปรัชญาใหทรรศนะที่แตกตางกันไป  
ดังนี้ 
 ก. จอหน  ฮอสเปอร (John  Hospers)  ไดเสนอบอเกดิความรูไว ๗ แหลง คือ๒

- สัญชาน (Perception) การรับรูที่เกิดจากประสาทสัมผัส (Sense) 
- การพินิจภายใน (Introspection) การพิจารณาหรือสังเกตสภาพจิตใจของตน 
 

                                                        
 
๑ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy,  (New  Delhi :  Eurasia  Publishing  House  

Ltd.,1968),  p.21.  
๒ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, (London :  Routledge,1990), p.41-47. 



 ๘ 

 

- ความทรงจํา (Memory)  ขอมูลท่ีไดผานประสาทสัมผัสแลวจะบันทึกเก็บไว 
ในความทรงจํา 

- เหตุผล (Reason)  ความรูที่ผานการอธิบายตามหลักเหตุผลหรือตรรกะ 
- ศรัทธา  (Faith)   ความรูที่เชื่อวาพระเจามีอยู    ซึ่งไมจําตองคิดตามหลักฐาน 

หรือเหตุผล 
- อัชฌัตติกญาณ  (Intuition)  การที่จิตเกิดความรูแจมแจงชัดเจนโดยตรงไม 

ตองอาศัยการอางเหตุผลหรือความรูเปนตัวกลาง 
- หลักฐานที่นาเชื่อถือหรอืประกาศิต  (Testimony)  ความรูที่ไมผานประสบ 

การณตรงแตอาศัยหลักฐาน เชน หนังสือ ตํารา เปนตน 
ข.  ฮาโรลด เอ็ช. ติตุส (Harold  H. Titus) ไดเสนอบอเกิดความรูไว ๔ แหลง คือ๓

- หลักฐานที่นาเชื่อถือหรอืประกาศิต (Authority) 
- การรับรูทางประสาทสัมผัสหรือประสบการณ (Sense  experience) 
- การคิดหรือเหตุผล  (Think  or  Reason) 
- อัชฌัตติกญาณ (Intuition) 
ในวิทยานิพนธนี้จะไดกลาวถึง  ๔  ทฤษฎี คือ 

 ๑)  เหตุผลนิยม  (Rationalism)  ทฤษฎีที่ยอมรับวา  มนุษยสามารถรูความจริงได
โดยการใชเหตุผล  ไมตองผานประสบการณ  กลาวคือ  เชือ่ความรูกอนประสบการณ (a  
priori  knowledge)  เปนความจริงที่แนนอนตายตัวโดยไมตองผานประสบการณ  เปนความ
จริงชนิดที่จําเปน  (necessary  truth)  เชน  หนึ่งบวกหนึ่งเปนสอง  ทุกเหตุการณที่เกิดขึ้นลวน
มีสาเหตุ  เปนตน  เปนขอความที่เปนจริงเสมอ  ผดิกับความรูแบบหลังประสบการณ  (a  
posteriori)  ที่ตองอาศัยประสบการณเปนเครื่องตัดสินซึ่งไมเปนจริงเสมอไป  เชน  กรุงเทพมี
ประชากรอยูประมาณ ๑๐ ลานคน  แตพรุงนี้อาจจะเพิ่มหรือลดลงอีกก็ได  ตองอาศัย
ประสบการณตัดสินจึงเปนความรูที่เปลี่ยนแปลงได (contigent  truth) 
  
 
 

                                                        
 
๓ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy, p.27-34. 
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๒)  ประสบการณนิยม (Empiricism)  ทฤษฎีที่ยอมรับความรูที่ผานประสบการณ 
(experience)  กลาวคือ  ความรูเกิดขึ้นไดโดยอาศัยผัสสะหรือประสาทสัมผัส  แนวคิดนี้จึงไม
ยอมรับความรูกอนประสบการณ   มีแตความรูหลังประสบการณเทานั้น  สวนความรูระดับ
เหตุผลเปนความรูที่รองลงมา  เหตุผลเปนเพียงตัวเชื่อมประสบการณเขาดวยกัน  เพราะหาก
เหตุผลไรประสบการณทางประสาทสัมผัสก็ไมมีทางเปนความรูได  นักวิทยาศาสตรและนัก
ปฏิบัตินิยม (pragmatism)  จึ

                                                       

งจัดอยูในกลุมนี้ 
 ๓)  อัชฌัตติกญาณนิยม (Intuitionism)  เปนทรรศนะที่ถือวา  การรูเองเปนบอ
เกิดที่สําคัญของความรู  เปนกิจกรรมของจิตโดยตรง  กลาวคือ  การรูสิ่งใดก็ตามทางประสาท
สัมผัส  เปนเพียงความรูภายนอก  แตความรูแบบอัชฌัตติกญาณเปนการหยั่งรูเขาไปภายในสิ่ง
นั้นทําใหเกิดการรูสิ่งนั้นทั้งหมด๔  โดยมีความรูดังกลาวมี ๒ ระดับ  คือ  ความร ูแบบสามัญที่
เรียกวา สามัญสํานึก (common  sense)  และความรูแบบพิเศษที่เกิดจากการบรรลุ 
(transcendental  intuition) 
 ๔)  ความรูวิวรณ  (Revelation)  เปนความรูที่เกิดจากการเปดเผยของสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ  (Supernatural  manifestation)  เปนความรูที่ไมตองผานกระบวนการแบบทั่ว ๆ ไป  
แตเปนเรื่องที่อยูเหนือธรรมชาติ  เปนความรูทางศาสนาประเภทเทวนิยม (theism) โดยต้ังอยู
บนความเชื่อเปนหลัก (dogmas)๕  ความรูดังกลาวจึงเปนความรูที่ไมสามารถพิสูจนได  เพราะ
อาศัยความเชือ่สิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ  เหนือประสาทสัมผัส  และการคิด 
 

๒.๑.๒  ธรรมชาติของความรู  (Nature  of  knowledge) 
 

การตอบคําถามทางญาณวิทยาที่วา  ลักษณะของความรูคืออะไร?  มีโลกจริงอยู
ภายนอกจิตใจหรือไม?  และเราจะรูไดไหม?  ปญหาดังกลาวจึงเปนปญหาเรื่องปรากฏการณ
กับความจริงแท   การตอบปญหาเหลานี้ไดจําตองเขาใจตอปญหาท่ีวา   ความรูของเราเริ่มจาก 
 
 

 
 
๔ สุจิตรา  ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๕), หนา 

๖๓. 
๕ เดือน  คําดี,  พุทธปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๔),  หนา ๑๑๘. 
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อะไร  คือ ธรรมชาติของความรูมีพ้ืนฐานอยูบนความจริงทางประสบการณทางผัสสะ (Sense  
experience) ที่เปนตัวการรับรูความจริงภายนอกได และผานความคิดหรือจิต  ที่มี ๒ ลักษณะ 
คือ วิธีการคิดตามทฤษฎีหรือความหมายทั่วไป และคิดตามหลักหรือความจริง ดวยการ
เปรียบเทียบกับหลักทางตรรกะแลวนําแนวคิดที่ไดนั้นมาอธิบายหลักการทางผัสสะอีกที๖  
ฉะนั้น    การตอบคําถามตอธรรมชาติความรูบางทีก็จําเปนตองอาศัยประสาทสัมผัส  ๒ อยาง
คือ  สัมผัสภายนอก (outer senses) คือการเห็น การไดยินการสัมผัสและความคิดของเรา
รวมถึงวัตถุที่ถูกสรางขึ้น และสัมผัสภายใน (inner senses) คือประสบการณจากความทุกข, 
ความสุข, ความรูสึกรักและเกลียด, ความภูมิใจ และความสํานึกผิด, ประสบการณทาง
ความคิดและเจตนาที่ไดจากการคุนคิดภายในตัวเราเอง  ซึ่งความคิดเหลานี้เปนประสบการณ 
๒ ชนิดที่จอหน ล็อค (John  Locke) เรียกวาอยางแรกวา  มโนคติแหงประสาทสัมผัส (ideas 
of sensation)  และ อยางที่สอง  มโนคติแหงภาพสะทอน (ideas of reflection)๗  ที่นี้ตอ
ประเด็นปญหาที่วา  สิ่งตาง ๆ ที่รับรูโดยประสาทสัมผัส  เปนความรูของเรานั้นเปนความจริง
ในตัวเองโดยไมไดขึ้นอยูกับการรูจักของคนเราหรือเปลา  ซึง่ทฤษฎีที่ใหการตอบปญหา
เหลานี้ที่พอสรุปไดดังนี้ ๘

ก.  จิตนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological  Idealism)  ที่ถือวา  สรรพสิ่งมีอยู
ในจิต  โลกเปนเพียงมโนภาพในจิต  ไมอาจมีอยูไดโดยปราศจากจิต  สิ่งตาง ๆ มีอยูเนื่องจาก
มันเปนสิ่งที่ถูกรับรูได (To be  is  to  be  perceived)  สิ่งที่รับรูไมได  เพราะมันไมมีอยูจริง  
หรือท่ีเรียกวา  จิตนิยมอัตวิสัย (Subjective  Idealism)  ที่เบิรคเลย (George Berkeley: 1685-
1753) ไดแสดงทรรศนะวา 

ถาวัตถุภายนอก  หมายถึง  สิ่งที่มีอยูนอกตัวเองและเปนเหตุแหงประสบการณทาง
ประสาทสัมผัสแลวไซร  ขาพเจาก็ขอยืนยันวา  สิ่งภายนอกเหลานั้นไมมีอยูเลย  ทั้งเราก็
ไมสามารถรบัรูไดวามันมีอยู  แตถาวัตถุภายนอก  หมายถึงกลุมหรือสวนประกอบที่
ซับซอนของประสบการณทางประสาทสัมผัสแลวละก็  สิ่งเหลานั้นก็มีอยูอยางไมตอง

                                                        
 
๖W.V.O.Quine,  Epistemology  Naturalized, ed.by Linda  Matin Alcoff,  (Massachusetts : Blackwell, 

1998 ), p.254. 
๗ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, p33. 
๘ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy, p.41-51. 
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สงสัย  เนื่องจากเรามีความรูสึกกับมันทุกขณะแหงการดํารงชีวิต  ทั้งมีประสบการณทาง
ประสาทสัมผัสในรูปแบบที่เปนระเบียบอยางตอเนื่องดวย๙

ฉะนั้น  สิ่งตาง ๆ ภายนอกอยูในฐานะเปนสิ่งที่จิตรับรู  ไมมีอิสระในตัวเองขึ้นอยู
กับจิต  สิ่งที่อยูเหนือการรับรูของจิตก็ไมมี เบิรคเลยกลาววา  ถึงแมจะมีสิ่งที่จิตมนุษยรับรู
ไมไดแตก็ยังคงอยูเพราะยังมีจิตที่ยิ่งใหญคือ พระผูเปนเจาเปนผูรับรู  โลกภายนอกที่เรารับรู
จึงอาศัยประสบการณทางสัมผัสของเราที่ขึ้นอยูกับจิต  เพราะไมวาเราจะคิดถึงคุณลักษณะใด  
เราก็ตองคิดถึงมันในลักษณะที่เปนคุณสมบัติที่เปนผัสสะที่เกิดกับคนทั้งสิ้น  ไมวาจะเปน
รูปราง น้ําหนัก ซึ่งเปนคุณสมบัติที่มีอยูในตัววัตถุ หรือสี กลิ่น รส  ซึ่งเปนคณุลักษณะที่ไม
อาจเปลี่ยนแปลงไปตามสถานการณของจิตผูรูก็ไมอาจพนไปจากการรับรูของมนุษยได  
เพราะวัตถุทั้งหลายไมมอียูโดยตัวมันเอง  ถาเราจะกลาวถึงการมีอยูก็ตองกลาวในฐานะที่มัน
เปนสิ่งที่คนเรารับรูเทานั้น  ฉะนั้น  สิง่ที่รูจึงเปนสภาวะจิตของเราเอง  ที่เรียกวา  ความคิด  
หรือเปนเพียงภาพสะทอนของจิต   

ข.  สัจนิยมแบบญาณวิทยา  (Epistemological  Realism)  ถือวา  สิ่งตาง ๆ มีอยู
จริง  และมีอยูไดดวยตนเอง  ไมวาเราจะรับรูหรือไมก็ตาม  คือมคีวามจริงที่เปนอิสระของโลก
ภายนอก  นอกจากการรับรูของจิต  และโลกภายนอกมีอยูจริงไมขึ้นอยูกับจิต  แตมีอยูจริงโดย
ไมตองตรวจสอบวา  โลกและสิ่งตาง ๆ มีอยูจริงตามที่รูไดทางประสาทสัมผัส๑๐  ตาม
ทรรศนะของสัจนิยมทั่วไป (Naive Realism)  และถูกพัฒนาภายหลังโดยสํานักสัจนิยมใหม 
(Neo-Realism)โดยมี จี.อี.มัวร (G.E.Moore:1873-1958) เปนผูกอต้ัง  เขาถอืวา  มนุษยสามารถ
รับรูสิ่งตาง ๆ ไดโดยตรง  ไมไดผานหรืออาศัยขอมูลท่ีเปนผัสสะ  ทางอวัยวะรับผัสสะใด  เรา
รับรูอยางไรความจริงก็เปนอยางนั้น  สี  เสียง  กลิ่น  รส  และวัตถุ  เปนคุณสมบติัที่มีอยูจริง   
หรือสิ่งที่รูสึกไดอาจมีอยูอยางอิสระ แตมโนภาพที่จําได  ภาพจินตนาการ ความนึกฝน เปน
ตน  ไมมีอยูอยางอิสระ คอื  การรูไมจําตองอาศัยขอมูลทางผัสสะหรือการสรางมโนภาพของ
วัตถุ  ดังที่มัวรกลาววา  “เรารูสิ่งทั้งสองนี้แตกตางกัน  ในขณะผัสสะทุก ๆ ครั้ง  กลาวคือ   

                                                        
 
๙ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, p.508. 
๑๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๖๙. 



 ๑๒ 

 

ความรูสึกในสีเขียว  เรียกวา วิญญาณ (Consciousness)  และสเีขียว  เรียกวา วัตถุของวิญญาณ  
หรือวัตถุใหเกิดความรู (Object  of  Consciousness)”๑๑  สีเขียวท่ีเปนวัตถุใหเกิดความรูสึกอาจ
มีอยู  แมความรูสึกในสีเขยีวอาจจะไมมีก็ได  ฉะนั้น  ความมีอยูของวัตถุกับประสบการณที่
เกิดจากวัตถุ เชนความถูกตองหรือผัสสะ ความคิด  วัตถุมีรูปราง  มีอยูแตอาจไมสามารถรูได
ชัด  เพราะบางคนเห็นโดยเอาความคิดของตนใสเขาไปดวยนั่นเอง เชน  โตะตัวหนึ่งคนหนึ่ง
อาจเห็นเปนวงกลมอีกคนอาจเห็นเปนวงรี  แตทั้งวงกลมและวงรีก็ลวนเปนคุณสมบัติของโตะ  
กลาวคือ  ในการรับรูวัตถุจึงไมไดมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทางจิตที่เปนสวนตัวของผูรูเขาไปเลย  
แตที่รับรูตางกัน  เพราะระบบประสาทของแตละคนเลือกลักษณะใดลักษณะหนึ่ง  แตทุก ๆ 
ลักษณะก็ลวนเปนคุณสมบัติจริงของวัตถุทั้งสิ้น 

 

๒.๑.๓  ความสมเหตุสมผลของความรู  (Validity  of  knowledge) 
 

การพิสูจนความรูวา  จริงแทหรือไม?  ไดสรางปญหาใหกับนักปรัชญาผูตองการ
เกณฑการตัดสินความจริงแท  เพราะหากขอพิสูจนสามารถยืนยันความรูไดก็เปนขอยืนยัน
ความเปนจริงไดเชนกัน   ฉะนั้น  ความเปนจริงจึงเกี่ยวของกับความรู  โดยนักปรัชญาสรปุ
เกณฑการตัดสินไวอยางกวาง ๆ ๓ ทฤษฎี คือ๑๒

ก.  ทฤษฎีสมนัย  (Correspondence  Theory of  Truth)  เปนทฤษฎีที่ตัดสินความ
จริงจากการตรงกันระหวางขอความที่เปนจริงกับขอเท็จจริง๑๓  กลาวคือ  ขอความหรือ
ความคิดจะถูกตองก็ตอเมื่อตรงกันกับขอเท็จจริง  เชน  มีคนกลาววา  น้ําทะเลเค็ม  ขอความนี้
มีความเปนจริง  เพราะเรารับรูไดไมใชเพราะตรงกับขอความอื่น ๆ ที่มีมาในอดีต  แตความรูนี้
ตรงกับความเปนจริงที่เราสามารถรับรูได  จึงถือวา  ความคิดนั้นเปนความรูที่แทจริงเนื่องจาก
ตรงตามความเปนจริง  ดังที่สนัตายานา (Santayana)  ไดวิจารณวา  ความจริงคือการตรงกัน
ระหวางสารัตถะ (Essence) กับการมีอยู (Existence)  ของสิ่งที่ปรากฏใหเห็นเปนรูปรางซึ่ง
เปนที่รูกัน  สารัตถะเปนลักษณะของสิ่งที่รูกันจึงทําใหสิ่งนั้น ๆ เปนที่รูกันได  ไมใชสิ่งที่จิต

                                                        
 
๑๑G.E.Moore, Philosophical  Studies, (London : Arthur  Barker  Ltd.,1969),p.17 
๑๒ Harold  H.  Titus,  Living  Issues  in  Philosophy, p.56-61. 
๑๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๒๓. 



 ๑๓ 

 

สรางขึ้น๑๔  นักปรัชญาที่อาศัยทฤษฎีนี้คือ กลุมสจันิยม (Realism)  เชน จี.อี.มัวร  
(G.E.Moore)  บี.รัสเซล (B.Russell) 

ข. ทฤษฎีสหนัย  (Coherence  Theory  of  Truth)  เปนทฤษฎีที่ตัดสินความจริงที่
ไมขึ้นกับสภาพการณในโลก  แตขึ้นอยูกับความสอดคลองกับความรูเดิมหรือไม  และ
ขอความนั้นสอดคลองกับขอความอื่นที่เรารับวาจริง  เชน  มคีนในหองนี้  เปนขอความที่จริง  
ถาเรายอมรับขอความอีก ๒ ขอ คือ ฉันเห็นคนในหองนี้  และสิ่งที่ฉันเห็นมักจะมีจริง๑๕  นัน่
คือ  ความรูจะถูกตองเปนจริงก็ตอเมื่อมันสอดคลองกับความรูที่เรามีอยูเดิม  ถาหากมันขัดแยง
กัน  ก็ถือวา  ความรูนั้นไมใชความรูที่ถกูตอง  หรือถากลาวใหชัดเจนก็อาจกลาวไดวา  ความ
กลมกลืนหรือความสอดคลองกันตามหลักตรรกศาสตรเปนขอพิสูจนถึงความจริง   แตทฤษฎี
ทางตรรกะบางทีก็ผิดเชนกัน  ดังตัวอยางเชน 

สุนัขทุกตัวเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
แมวทุกตัวเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนม 
ฉะนั้น  สุนัขทุกตัวจึงเปนแมว๑๖

ทฤษฎีความจริงแบบสหนัยจึงเปนอาศัยหลักเหตุผล  ซึ่งเหตุผลบางทีก็ไมตรงกับ
ความเปนจริงจึงอาจเปนไปไดทั้งถูกและผิด  นักปรัชญาที่ใชทฤษฎีนี้ตัดสินอยูในกลุมจิตนิยม 
(Idealism)  อาทิเชน  เอฟ.เอ็ช.แบรดลีย (F.H.Bradley)  บี.แบลนชารด (B.Blanshard)  อี.เอส.
ไบรทแมน (E.S.Brightman)  รูดอลฟ  คารแนฟ (Rudolf  Carnap) 

ข.  ทฤษฎีปฏิบัตินิยม (Pragmatic  Theory  of  Truth)  คือทฤษฏีที่ถือวา  ความรู
นั้นตองเปนสิ่งที่นํามาใชปฏิบัติได กลาวคือ  ความรูใดที่ปฏิบัติไมไดหรือปฏิบัติแลวไมเกิด
ประโยชน ถือวา ไมใชความรูที่แทจริง  ดังที่เจมส (James)ไดกลาววา 

 

                                                        
 
๑๔ พระมหาระวี  ติกฺขปฺโญ (ไกรยะพันธ).  “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถร

วาทกบัเบอรทรันด  รัสเซลล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบณัฑิต.  (บณัฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔),หนา ๓๐. 

๑๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๑๘. 
๑๖ John  Hospers,  An  Introduction  to  Philosophical  Analysis, p.128-129. 



 ๑๔ 

 

ความจริงถูกสรางขึ้นโดยประสบการณความคิดและการพินิศจัยยังไมเปนความ
จริง  ตราบเทาที่ยังไมไดรับการพิสูจนวาเปนจริงโดยผลที่เต็มไปดวยประโยชน  เมื่อ
บรรลุถึงกิจกรรมอันสําเร็จประโยชนมันก็เปนจริง๑๗

นักปรัชญาที่นําทฤษฎีมาใชคือ  กลุมปฏิบัตินิยม  คือ เพียช (Pierce) เจมส 
(James) และดิวอี้ (Dewey) สรุปแนวคิดที่นักปฏิบัตินิยมจะตองคํานึกถึงดังนี้ 

๑.  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐานฐานใดเปนจริง  ความคิด  ทฤษฎีหรือ
สมมติฐานนั้นตองสรางความพอใจแกความตองการหรือความประสงคของมนุษย 

๒.  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐานใดเปนจริง  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐาน
นั้นตองพิสูจนไดโดยการทดลองทางวิทยาศาสตร 

๓.  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐานใดเปนจริง  ความคิด  ทฤษฎีหรือสมมติฐาน
นั้นตองมีสวนชวยในการตอสูเพ่ือการดํารงอยูของชวิีต  คือนําไปใชใหเกิดประโยชนและรอด
ปลอดภัยและประสบความสุขไดจริง๑๘

การตัดสินความจริงตามหลักของปฏิบัตินิยมก็ยังมีจุดบกพรอง เพราะวายังมี
ความเชื่อมากมายที่ไมเปนจริงเลย  แตมีผลลัพธที่นาพอใจ  ทําใหจิตใจสบาย   การตัดสินดวย
เพียงการปฏิบัติจึงไมอาจเขาใจไดทั้งหมด 

 
๒.๒  แนวคิดเชิงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  
  

พุทธปรัชญา มีรูปแบบของการแสวงหาความรูโดยอาศัยการกระทําเปนหลัก  แต
ในกรณีที่จะสามารถปฏิบัติไดถูกตอง  และถูกทางนั้นตองอาศัยความเขาใจที่ถูกตองเสียกอน
กลาวคือ เบื้องตนของสรรพวิทยาการตาง ๆ ลวนตองเริ่มตนที่ความเชื่อ (ศรัทธา) ที่มีตอ
วิทยาการนั้น ๆ   แตพุทธปรัชญามองวา  อาศัยเพียงความเชื่อเพียงอยางเดียวยอมไมสามารถ
ทําใหถึงจุดสูงสุด  คือ  นิพพานได   ยังตองอาศัยความรูที่ทางพุทธปรัชญาเรียกวา   ปญญา     
จึงจะ 
 

                                                        
 
๑๗Jidunath  Sinha,  Introduction  to  Philosophy, (Calcutta : Sinha  Publishing House,1968) , p.115. 
๑๘ พระมหามานพ  กวิวํโส (นักการเรียน), “การศกึษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวทิยา ในพุทธปรัชญา”,  

วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (สภาการศึกษามหามกุฏราชวทิยาลัย , ๒๕๓๕), หนา  ๒๔-๒๕. 



 ๑๕ 

 

 
สามารถเขาถงึนิพพานไดดังพระพุทธพจนวา “ฌาน ยอมไมมีแกผูไมมีปญญา  ปญญาก็ยอมไม

มีแกผูไมมีฌาน  ผูมีทั้งฌานและปญญานั่นแล  จึงนับวาอยูใกลนิพพาน”๑๙  ฉะนั้น  พ้ืนฐาน

ของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  คือ ปญญา  ที่ถูกฝกฝนและอบรมดีแลว  แตคําวา 
“ปญญา” เปนคํากลาง  เพราะความรูมีหลายขั้นหลายระดับ  เชนที่แบงเปนโลกียปญญา 

โลกุตตรปญญา  เปนตน  มีคําศัพทหลายคํา  ที่ใชในความหมายจําเพาะ เชน  ญาณ  วิชชา  
วิปสสนา  สมัปชัญญะ ปริญญา  อภิญญา  ปฏิสัมภทิา เปนตน  ในที่นี้จึงมีความจําเปนในการ
แจกแจงคุณลักษณะของความรูตอไปนี้ 

 

๒.๒.๑  ธรรมชาติแหงความรู 
 

ตามหลักญาณวิทยาโดยทั่วไปของปรัชญาอินเดีย  ไดกลาวถึงวิธีการเขาถึงความ
จริงไวอยางกวาง ๆ  ๒ วิธี  ไดแก  การเขาถึงความจริงดวยความรู  เรียกวา ชฺญาณมรรค  และ
การเขาถึงความรูดวยการอุทิศตนดวยความภักดี  เรียกวา ภักติมรรค  สวนการประกอบการ
งานตาง ๆ (กรรมมรรค)  นั้น  ถือวาเปนพ้ืนฐานขั้นตนของทั้งสองวิธีดังกลาว๒๐   พุทธ
ปรัชญาจัดไวในจําพวกที่หนึ่ง คือเขาถึงความจริงดวยความรู (ปญญา)  ซึ่งลักษณะของความ
จริงในที่นี้คือ นิพพาน  ดวยการทําลายอวิชชา (ความไมรูแจง)  และยังวิชชา  (ความรูแจง) ให
เกิด  ดังพระพุทธพจนที่วา  “ขอที่ภิกษุจักทําลายอวิชชา  ยังวิชชาใหเกิดขึ้น  จักทํานิพพานให

แจง  ดวยความเห็นที่ต้ังไวถูก  ดวยการเจริญมรรคที่ต้ังไวถูก  ขอนี้เปนฐานะที่มีได  ขอนั้น
เพราะอะไร  เพราะความเห็นที่ต้ังไวถูก (สัมมาทิฏฐิ)”๒๑  ลกัษณะปญญาเบื้องตน คือ 

ความเห็นที่ต้ังไวถูก หรือสัมมาทิฏฐิ   เพราะการพัฒนาปญญาเริ่มดวยทิฏฐิ  คือ ความเห็น 
เมื่อใดก็ตามที่ทิฏฐิพัฒนาขึ้นไปจนเปนความรู  ความเห็น  ความเขาใจ  ที่ถูกตองตรงตาม
ความเปนจริง  คอื  ตรงตามสภาวะ  ก็เรยีกวา สัมมาทิฏฐิ และจัดเปนปญญา  คือเห็นอริยสัจ ๔ 
อยางแจงแจงเปนขอบเขต   ดังพระบาลีวา  “ขาแตพระองคผูเจริญ  ที่เรียกวา   “สัมมาทิฏฐิ  

สัมมาทิฏฐิ”    ดังนี้   

                                                        
 
๑๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๒/๑๔๙. 
๒๐ ทองหลอ  วงษธรรมมา, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร, ๒๕๓๕), หนา ๒๖๒. 
๒๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๙/๙. 



 ๑๖ 

 

 
 
แคไหน  จึงจะชื่อวา  เปนสัมมาทิฏฐิ?”    “แนะ  ทานกัจจานะ  โลกนี้โดยมากอิง (ทฤษฎีของ

ตน)  ไวกับภาวะ ๒ อยางคือ         อัตถิตา (ความมี)  และนัตถิตา  (ความไมมี)  เมื่อเห็นโลก
สมุทัยตามที่มันเปนดวยสัมมาปญญา  นัตถิตาในโลกก็ไมมี  เมื่อเห็นโลกนิโรธตามที่มันเปน
ดวยสัมมาปญญา  อัตถิตาในโลกนี้ก็ไมมี  โลกนี้โดยมากยึดมั่นถือมั่นในอุบาย  และถูกคลอง
ขังไวดวยอภินิเวส  สวนอริยสาวก  ยอมไมเขาหา  ไมยึด  ไมติดอยูกับความยึดมั่น  ถือมั่นใน
อุบาย  ดวยปกใจ  อภินิเวส  และอนุสัยวา  “อัตตาของเรา”  ยอมไมเคลอืบแคลงสงสยัวา  

“ทุกขนั่นแล  เมื่อเกิดขึ้น  ยอมเกิดขึ้น  ทุกขเมื่อดับ  ยอมดับไป  อริยสาวกนั้นมีญาณในเรื่องนี้  

โดยไมตองเชื่อผูอื่นเลย  ดวยเหตุเพียงเทานี้แล  ชื่อวามีสัมมาทิฏฐิ”๒๒  ปญญาหรือความรู

ในทางพุทธปรัชญา จึงเปนไปเพื่อความหลุดพนและวิถีทางนําไปสูความหลุดพนจากกิเลส
ตัณหาซึ่งเปนตัวทําใหเกิดอวิชชา คอืความไมรูแจงเห็นจริง   

สวนตนตอของความรูทั้งหมด  ก็คือ “โพธิญาณ”  เมื่อบุคคลใดรูแจงแทงตลอด

แลว  ยอมรูสิง่ทั้งปวงไดดวย  เหมือนการปรากฏขึ้นแหงดวงอาทิตย  ลักษณะที่แสดงใหเห็น
ถึงปญญาในทางพุทธปรัชญาจะปรากฏก็ตอเมื่อเราพจิารณาเห็นสภาพตามความเปนจริง  โดย
สังเกตไดจากลักษณะของปญญาที่เกิดขึ้น คือ 

๑.  ปญญามองสิ่งทั้งหลายตามที่มันเปน  เริ่มตั้งแตการรับรูอารมณทางอายตนะ  
ดวยจิตใจที่มีทาทีเปนกลางและมีสติไมหว่ันไหวถูกชักจูงไปตามความชอบใจ  ไมชอบใจ  
สามารถตามดูรูเห็นอารมณนั้น ๆ ไปตามสภาวะของมันตั้งแตตนจนตลอดสาย  กลาวคือ  เห็น
อาการที่มันเกิดตามเหตุปจจัยอาศัยกันและกันจึงมีขึ้น  ก็เขาใจโลกและชีวิตตามเปนจริง  
เรียกวาเกิดมีโลกทัศนและชีวทัศนที่ถูกตอง  ความยึดถือ   ทิฏฐิ  ทฤษฎีทั้งหลายในทาง
อภิปรัชญา  รวมทั้งความสงสัยในปญหาตาง ๆ ที่เรียกวาอัพยากตปญหา (ปญหาที่
พระพุทธเจาไมทรงพยากรณ)  เชนวา  โลกเที่ยง  หรือไมเที่ยง  เปนตน  ก็พลอยหายหมดไป
ดวยพรอมกันอยางเปนไปเอง  ดังพระบาลีวา   “ภิกษุทั้งหลาย  เพราะอวิชชาจางหายดับไปไม
เหลือดวยวิราคะ  ทิฏฐิอยางใดอยางหนึ่ง  ที่เปนขาศึกอันบุคคลเสพผิด  ที่ดิ้นรนไปวา  สังขาร

                                                        
 
๒๒ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕/๒๔-๒๕. 



 ๑๗ 

 

ทั้งหลายเปนอยางไร   และสังขารเหลานี้เปนของใคร   หรือวาสังขารทั้งหลายเปนอยางอื่น   
และสังขารเหลานี้ 
 
 
เปนของผูอื่น  ชีวะกับสรีระเปนอยางเดียวกัน  หรือวาชีวะกับสรีระเปนคนละอยางกัน  ทิฏฐิ
เหลานั้นทั้งหมดอันพระอริยสาวกนั้นละไดเด็ดขาดแลว...”๒๓ และเมือ่ภิกษุรูปหนึ่งทูลถามวา  
“อะไรเปนเหตุเปนปจจัย  ใหอริยสาวกผูไดเลาเรียนแลว  ไมเกิดความสงสัยในเรื่องที่พระองค
ไมทรงพยากรณ?”  พระพุทธเจาตอบวา  “เพราะทิฏฐิดับไป  อริยสาวกผูไดเลาเรียนแลวจึงไม
เกิดความสงสัยในเรื่องที่เราไมพยากรณ...ปุถุชนผูมิไดเลาเรียน  ยอมไมรูชัดซึ่งทิฏฐิ  ไมรูชัด
เหตุเกิดแหงทิฏฐิ  ไมรูชัดการดบัทิฏฐิ  ไมรูชัดปฏิปทาที่ดําเนินไปสูความดับแหงทิฏฐิ  ทิฏฐิ
นั้นจึงพอกพูนแกเขา  เขายอมไมพนจากชาติ  ชรามรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  โทมนัส  อุ
ปายาส”๒๔

๒.  ปญญารูเทาทันสังขาร  ธรรมดาวาสังขารมีทั้งที่ประกอบดวยสังขารที่ถูกปรุง
แตงและไมถูกปรุงแตง  สังขารดังกลาวหากเราพิจารณาดวยปญญา  ยอมรูสามัญลักษณะที่
เปนอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  รูเทาทันสมมติบัญญัติในสังขารที่ถูกปจจัยปรุงแตง  ไมถูกหลอก
ใหหลงไปตามรูปลักษณภายนอกของสิง่ทั้งหลาย  และยอมรับความจริงทุกดาน  มิใชติดอยู
เพียงแงใดแงหนึ่ง  ความรูเห็นตามที่มันเปน  เชน  ผูเขาถึงพุทธธรรมยอมรูวา  ขันธ ๕  มิใช
เปนทุกขหรือเปนสุขแตเพียงอยางใดอยางหนึ่ง  โดยเขาใจวา  “ความอยากยอมใจเกิดจาก
ความนึกคิดของคน (ตางหาก)  เปนกาม,  อารมณอนัวิจิตรทั้งหลายในโลกหาชื่อวากามไม...
อารมณอันวิจิตรทั้งหลายในโลก  ยอมตั้งอยูตามสภาพของมันอยางนั้นเอง  ดังนั้น ธีรชน
ทั้งหลายจึงกําจัด (แตเพียง) ตัวความชอบใจ  ในอารมณเหลานั้น”๒๕  เมื่อเขาใจสังขารได  
ยอมทําใหเขาใจทุกสิ่งตามความเปนจริง  และมองทุกอยางวาเกิดจากการคิดปรุงแตงจาก
อารมณภายในเปนหลัก  ปญญาที่พัฒนาผานกระบวนการแยกแยะจึงจะสามารถรูเทาทัน
สังขารไดดีขึ้น 

                                                        
 
๒๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๕/๗๗. 
๒๔ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๕๑/๖๙. 
๒๕ องฺ.ฉกกฺ.(ไทย) ๒๒/๓๓๔/๔๖๐. 



 ๑๘ 

 

๓. ปญญารูเทาทันสมมติบัญญัติ  ปญหาในเรื่องสมมติบัญญัติเปนปญหาที่สราง
ความสับสนใหการยึดติด    ฉะนั้น  การรูเขาใจวิธีทางแหงภาษาที่เรียกวาโวหารโลก  รูจักใช
ภาษาเปนเครือ่งสื่อความหมาย  โดยไมยึดติดในสมมติของภาษา  ดังพระพุทธพจนที่วา  “ภิกษุ 
 
 
ผูมีจิตหลุดพนแลวยอมไมกลาวเขาขางกับใคร  ไมกลาวทุมเถียงกับใคร  อันใดเขาพูดกันใน
โลก  ก็กลาวไปตามนั้น  ไมยึดถือ”๒๖  รวมทั้งเขาใจถึงหลักการพูดและใชไปในทางที่มุงความ
เปนจริงเทานั้น   ดังพระพุทธพจนที่อธิบายไววา “ภิกษุผูเปนอรหันตขีณาสพ...จะพึงกลาววา  
ฉันพูดดังนี้ก็ดี  เขาพูดกับฉันดังนี้ก็ดี  เขาเปนผูฉลาด  รูถอยคําที่เขาพูดกันในโลก  ก็พึงกลาว
ไปตามโวหารเทานั้น”๒๗   และอีกอยางหนึ่งปญญาที่พัฒนาผานศึกษาจากการศึกษาวิเคราะห
จึงจะสามารถเขาใจสมมตบิัญญัติไดดีขึ้น 
  ปญญาในพุทธปรัชญาจึงเปนไปตามหลักของการปฏิบัติที่เห็นผลได  และมุง
ความเปลี่ยนแปลงที่ผูปฏิบัติเปนสําคัญ  หรือเปนไปตามหลักจิตวิทยาแหงการศึกษา  การ
เรียนรูยอมกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในตัวผูรู  กลาวคือ  เปนการเปลี่ยนแปลงในอารมณ, 
ทัศนคติ และพฤติกรรม  สวนความเปลี่ยนแปลงจะมากหรือนอยแลวแตชนิดของความรู  
ความรูระดับความจํา กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กนอย  ความรูระดับทิฏฐิ  กอใหเกดิ
การเปลี่ยนแปลงมาก ดังพระพุทธพจนที่วา  “เราไมเห็นธรรมอื่นที่เปนเหตุใหกุศลธรรมที่ยัง
ไมเกิดขึ้นก็เกิดขึ้น  หรือท่ีเกิดขึ้นแลวก็เปนไปเพื่อความเจริญไพบูลยยิ่งขึ้นเหมือนสัมมาทิฏฐิ 
(ความเห็นชอบ)นี้  เมื่อเปนสัมมาทิฏฐิ  กุศลธรรมที่ยังไมเกิดขึ้นก็เกิดขึ้น  และที่เกิดขึ้นแลวก็
เปนไปเพื่อความเจริญไพบูลยยิ่งขึ้น”๒๘  ตัวอยางเชน  เจาชายสิทธัตถะเกิดความรูระดับทิฏฐิ
เห็นทุกขแลว  พระองคก็หมดอาลัยในโลกิยสุข  มีทศันคติใหมตอชีวิต  และมพีฤติกรรมใหม  
คือการสละฆราวาสวิสัยออกบวช    แสวงหาสัจจธรรมในที่สุด  ความรูระดับญาณ  กอใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงอยางสิ้นเชิง  จากปุถุชนกลายเปนพระอริยเจา  ฉะนั้น  ลักษณะหรือธรรมชาติ
ของความรูในพุทธปรัชญาเมื่อพิจารณาดูแลว  จะเห็นวา  มีจุดมุงหมายเพื่อดับอวิชชา  และทํา

                                                        
 
๒๖ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๒๗๓/๒๖๘. 
๒๗ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๖๕/๒๑. 
๒๘ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๙๙/๓๘. 



 ๑๙ 

 

วิชชา (ความรู) ใหเกิดขึ้น ดังพระพุทธพจนที่วา  “มหาบพิตร  อบุาสกในธรรมวินัยนี้เปนผูมี
ปญญา  ประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณาเห็นทั้งความเกิดและความดับ  อันเปนอริยะ  
ชําแรกกิเลส  ใหถึงความสิ้นทุกขโดยชอบ    ดวยเหตุเพียงเทานี้    อุบาสกจึงชื่อวาเปนผูถึง
พรอมดวย 
 
 
ปญญา”๒๙ หรือเพ่ือพัฒนาตัวเองใหพนจากความไมรูไปสูความรู  แตความรูทั้งหมดนั้นลวน
อยูบนการเขาใจตัวเองเปนหลัก  ดังพระพุทธพจนวา  “อนึ่งเราบญัญัติโลก  ความเกิดขึ้นแหง
โลก  ความดับแหงโลก  และขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงโลก  ในรางกายที่มีประมาณวาหนึ่ง  
มีสัญญา  มีใจนี้เอง”๓๐   และที่วา “ไมวาในเวลาไหน  ที่สุดแหงโลก  ใครก็ถึงไมไดดวยการ
ไป  และเมื่อยังไมถึงที่สุดแหงโลก  ยอมไมมีการเปลื้องตนจากทุกข  เพราะเหตุนั้นแล  ผูรูแจง
โลก  มีปญญาดี  ถึงที่สุดแหงโลก  อยูจบพรหมจรรย  สงบระงับ  รูที่สุดแหงโลก  ยอมไมหวัง
ทั้งโลกนี้และโลกหนา”๓๑

 

๒.๒.๒  ประเภทแหงความรู 
  

ความรูในพุทธปรัชญานั้น เรียกวา ปญญา  และมีหลายอยางตามการพัฒนาดวย
การปฏิบัติตามหลักของไตรสิกขา ไดแก  ศีล สมาธ ิและปญญา  ซึง่สรางความรูในแตระดับที่
แตกตางกันออกไป  แตมีระบบความรูเปนอันเดียวกันคือ ตองการหลุดพนจากความทุกขทั้ง
ปวง  ในวิทยานิพนธนี้จึงไดแบงประเภทของความรูไว  ดังนี้ 

 

๑.  ระดับของความรู   
 

ความรูในพุทธปรัชญาอาศยัระบบการรับรูแบบธรรมชาติ แลวจึงเริ่มพัฒนาจาก
ระดับเบื้องตนจนเปนความรูระดับสูงสุด  แบงได  ๖ ระดับ ดังตอไปนี้ 

                                                        
 
๒๙ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/ ๑๐๓๓/๕๕๔. 
๓๐ องฺ.จตุกกฺ. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๔. 
๓๑ องฺ.จตุกกฺ. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๕. 



 ๒๐ 

 

ก.  ความรูระดับวิญญาณ (Consciousness)  ความรูแจงอารมณ คือ  สภาวะที่รู
แจง  โดยมีอธิบายวา  ความรูชนิดนี้จะมีอยูไดตราบเทาที่ทวาร (ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ) ยัง
สัมผัสอารมณนั้น (รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ) อยู  เกิดขึ้นทีละอยาง ดังที่พระพุทธเจาตรัส
ไวในอัสสุตวตาสูตร วา  “ภิ

                                                       

กษุทั้งหลาย  วานรเที่ยวไปในปาใหญจักกิ่งไมปลอยกิ่งนั้นยึดเอา

กิ่งอื่นปลอยกิ่งที่ยึดเดิม  เหนี่ยวกิ่งใหมตอไปแมฉันใด  ธรรมชาติที่เรียกวา  จิต บาง  มโน บาง 
 
 
นั้น ดวงหนึ่งเกิดขึ้น  ดวงหนึ่งดับไป  ทั้งกลางวัน  กลางคืน  ก็นัยนั้นเหมือนกันแล”๓๒  

ความรูดังกลาวจึงเปนเพียงความรูแจงอารมณที่กระทบที่เปนไปเมื่อท้ังอายตนะภายใน  และ
ภายนอกกระทบกันจึงเกิดขึ้นได   เปนการรับรูที่ทําใหเขาใจทุกอยางที่เรียกวา “โลก”ได  ดัง

พระพุทธพจนวา  “สมิทธิ  จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  ธรรมที่พึงรูแจงทางจักขุวิญญาณมีอยูในที่

ใด  โลกหรือการบัญญัติวาโลกก็มีอยูในที่นั้น ฯลฯ ชิวหา ฯลฯ มโน  ธรรมารมณ  มโน
วิญญาณ  ธรรมที่พึงรูแจงทางมโนวิญญาณมีอยูในที่ใด  โลกหรือการบัญญัติวาโลกก็มีอยูในที่
นั้น”๓๓

ข.  ความรูระดับสัญญา (Perception)  ไดแกความกําหนดไดหมายรู เปนสภาวะ
กําหนดหมาย คือ ความรูระดับกําหนดรูอาการเครื่องหมายลักษณะตาง ๆ แบงออกเปน ๖ คอื 
รูปสัญญา ความหมายรูรูป  สัททสัญญา ความหมายรูเสียง  คันธสญัญา ความหมายรูกลิ่น รส
สัญญา ความหมายรูรส  โผฏฐัพพสัญญา  ความหมายรูสัมผัสทางกาย ธัมมสัญญา ความหมาย
รูอารมณทางใจ๓๔   

ค.  ความรูระดับทิฏฐิหรือมโนภาพ (Conception)    หมายถึง ความเห็นซึ่งรวมถึง
ความเชื่อถอื  ความเขาใจตามนัยเหตุผล แยกความรูชนิดนี้ออกเปน ๒ ประเภท คือ  มิจฉาทิฏฐ ิ
คือ ความเห็นผิด  และสัมมาทิฏฐิ คือ  ความเห็นถูก 

ง.  ความรูระดับอภิญญา (Extrasensory Perception)  เปนความสามารถพิเศษของ
จิต  คือ  การรบัรูอารมณตาง ๆ และคุณสมบัติตาง ๆ ของจิต มีอยู ๖ คือ 

 
 
๓๒ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๒/๑๑๕. 
๓๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๘/๖๘/๕๘. 
๓๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๗-๓๑๘. 



 ๒๑ 

 

๑)   อิทธิวิธี  ความสามารถแสดงฤทธิ์ได 
๒)  ทิพพโสตะ  ความสามารถในการไดยินเสียงที่เปนทิพยและเสียงมนุษยทั้งใน

ที่ใกลและไกล 
๓)  เจโตปริยญาณ  การรูใจคนอื่นทํานายไดวาเขาคิดอะไร มีจิตใจอยางไร 
๔)  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  ความสามารถระลึกชาติในอดีตได 
๕)  ทิพพจักขุ  ความสามารถมองเห็นสัตวทั้งหลายผูจุติเปนอันมากหรือเรียกวา

ตาทิพย 
 
๖) อาสวักขยญาณ  ความรูที่ทําใหสิ้นอาสวะกิเลสทั้งปวง 
เมื่อจัดระดับของความรูระดับอภิญญาทั้ง ๖ นี้  อภิญญา ๕ อยางขางตนนั้น

จัดเปนโลกิยะ  คือ  เปนความรูระดับสามัญทั่วไป  ผูที่ไดอภิญญาเหลานี้อาจเปนสัมมาทิฏฐิ
หรือมิจฉาทิฏฐิก็ได  สวนอภิญญาที่ ๖  คืออาสวักขยญาณ  จัดเปนโลกุตตระ  เปนความรู
ระดับสูง  ผูไดอภิญญาขอนี้จะเปนสัมมาทิฏฐิเทานั้น 

จ.  ความรูระดับญาณ (Intuitive  Insight)  เปนความรูที่เกิดจากการหยั่งรูสภาวะ
แหงความจริงรวบยอดทั้งหลายตามความเปนจริง  เปนความรูที่เกิดขึ้นเฉพาะภายในตัวของผูรู
เทานั้น  เปนการเรียนรูโดยประสบการณตรงผานขั้นตอนการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา คือ 
ศีล  สมาธิ  ปญญา 

ฉ.  ความรูระดับตรัสรู  หรือสัมโพธิ (Enlightenment)  เปนความรูระดับญาณชั้น
สูงสุดในพุทธปรัชญา  คือเปนญาณที่รูวาตนหลุดพนจากสภาวะธรรมฝายสังขตะทั้งปวง  และ
เมื่อไดบรรลุโลกุตตรธรรม  ก็รูวาตนไดอยูจบพรหมจรรย 

 

๒.  ความรูที่จัดตามชองทางการพัฒนา 

 

ความรูที่จัดตามชองทางการพัฒนา เปนความรูตามกระบวนการเรียนรูหรืออบรม
ฝกฝนจนเกิดความรูขึ้นมา  ซึ่งมีความหยาบละเอียดตางกันตามแตละประสบการณ โดยมี ๓  
ระดับ คือ 

ก.  ระดับความจําหรือสัญญา (Perception) คือการจําไดวาอะไรเปนอะไร  ในเมื่อ
ตาเห็นรูป  หูไดยินเสียง  จมูกไดดมกลิ่น  ลิ้นไดลิ้มรส  กายไดถูกตองโผฏฐัพพะ  และใจรับรู



 ๒๒ 

 

ธรรมารมณ  เปนความรูแคเพียงผิวเผิน  แตก็มีความจําเปนมาก  เพราะสัญญาเปนพ้ืนฐาน
สําหรับความรูสูง ๆ ตอไป   
 ข.  ระดับความเห็นหรือทิฏฐิ (Conception หรือ View)  ความเหน็หรือทิฏฐิเปน
ภาพจําลองของความจริง (truth)  หรือความจริง (fact)  ที่คนคิดสรางขึ้น (conceive)  ในใจ  
โดยที่ยังไมไดสัมผัสกับความจริงหรือของจริงนั้นดวยตนเอง  ความรูระดับนี้เปนความรูที่
กวางขวาง  และมีความลึกซึ้งพอสมควร  เพราะมีอทิธพิลเหนือจิตใจของผูรูมากพอสมควร   
 ค.  ความรูระดับญาณ (Insight)  เปนความรูระดับสูงสุดของมนุษย  เปนความรูที่
แจมแจงที่สุด  จนสามารถความเขาใจสภาวะแวดลอมไดโดยละเอียดและชัดเจน 
 
 

๓.  ความรูที่จัดตามธรรมชาติของความรู 
 

ธรรมชาติของความรูเมื่อจําแนกตามหลักขันธ ๕  ความรูจัดเปนนามขันธใน๓ 
ขันธ  คือ  สญัญาขันธ  สงัขารขันธ  และวิญญาณขันธ  ความรูที่จําแนกตามสภาวะของขันธ  
ไดแก  สัญญา  วิญญาณ  และปญญา 

๑)  สัญญา (Perception) คือ  ความกําหนดได  หมายรู  รวมทั้งความรูที่เกิดจาก
การกําหนดหมาย  หรือหมายรูแลวบันทึกเก็บรวมไวเปนวัตถุดิบของความคิดตอ ๆ ไป  ทํ

                                                       

าให
มีการรูจักจําได  รู  เขาใจ  และคิดไดยิ่ง ๆ ขึ้นไป  เชน กําหนดหมายสีเขียวบาง  กําหนดหมาย
สีเหลืองบาง  สีขาวบาง เปนตน  ฉะนั้น  สัญญาจึงรวมกับเวทนา และวิญญาณกลาวคอื  
รวมกันไมแยกกัน  เวทนาเสวยอารมณสิ่งใด  สัญญาก็กําหนดหมายสิ่งนั้น  สัญญากาํหนด
หมายสิ่งใด  วิญญาณก็รูแจงสิ่งนั้น๓๕  ความรูจําจึงเปนกระบวนการสรางความเขาใจตอทุกสิ่ง
เทานั้น  และเปนพ้ืนฐานของความรูในขั้นตอไปได

๒) วิญญาณ (Consciousness) คือ  ความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง ๕  และ
ทางใจ  คือ  การเห็น  การไดยิน  การไดกลิ่น  การรูรส  การรูสัมผสัทางกาย  และการรูอารมณ
ทางใจ  คือ  วิญญาณเปนความรูที่เขาใจอารมณโดยสามารถแยกแยะไดวา  ดี  ไมดี  ชอบไม
ชอบ  เปนตน 

 
 
๓๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๐/๔๙๐. 



 ๒๓ 

 

๓)  ปญญา  (wisdom)  แปลวา  ความรอบรู  ความรูทั่ว  รูชัด  คือ  รูทั่วความจริง
หรือรูตรงตามความเปนจริง ซึ่งปญญาและวิญญาณนั้นรวมกัน ไมแยกกัน  และไมสามารถ
แยกแยะบัญญัติหนาที่ตางกันได  เพราะปญญารูชัดสิ่งใด  วิญญาณก็รูแจงสิ่งนั้น  วิญญาณรู
แจงสิ่งใด  ปญญาก็รูชัดสิง่นั้น  แตปญญาควรเจริญ  วิญญาณ ควรกําหนดรู๓๖  ความรูนี้เปน
ความรูที่เขาใจรายละเอียดสามารถเขาใจความรูไดวา  ทําไมถึงดี?  ทําไมไมดี?  ทําไมชอบ?  
ทําไมไมชอบ? เปนตน 
 
 
 
  

๔.  จําแนกโดยการรับรู 
 

ความรูที่เกิดขึ้นนั้น  มีกระบวนการเกิดขึ้นโดยอาศัยการรับรู  และการรับรูที่พุทธ
ปรัชญาเถรวาทไดกลาวถึงคือ อายตนะหรือทวารอันเปนชองการรับรูอารมณภายนอก มี ๒ 
ประเภท คือ 

๑)  ความรูทางปญจทวาร  คือ  ความรูที่ไดมาดวยการเห็น  การสดบัฟง  การรับรู
กลิ่นทางจมูก  การสัมผสัรสทางลิ้นและรูสึกทางกาย 

๒)  ความรูทางมโนทวาร  คือเปนความรูที่ไดดวยใจ  เปนความรูที่เกดิจากการ
คิดทั้งที่มีผลมาจากการรับรูทางปญจทวารและการคิดตริตรองที่เกิดขึ้นเองในใจ 
   

๕.  จําแนกโดยกิจกรรมและผลงานของมนุษย  
 

ความรูที่จําแนกโดยกิจกรรมและผลงานของมนุษย       เปนความรูที่เกี่ยวกับการ 
ปฏิบัติตอกันทางสังคม  และการฝกฝนอบรมตนเอง  มี ๓  ลักษณะ คือ 

๑)  สุตะ หรือ สุติ คือความรูที่ไดจากการสดับเลาเรียนหรือถายทอดกันตอ ๆ มา 
๒)  ทิฏฐิ  คือ  ความเห็นทฤษฎี  ลัทธิ  ความเชื่อตาง ๆ 
๓)  ญาณ  คือ  ความรู  ความหยั่งรู  ความรูบริสทุธิ์ตรงตามสภาวะ  จัดเปน

ความรูที่ถูกตองตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท
หรือสรุปงาย ๆ มี ๒ ลักษณะ คือ 

                                                        
๓๖ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๒๔ 

 

 ก)  สุตะ  คือ  ความรูจากการสดับตรับฟง  หรือ  เลาเรียน  อาน  รับถายทอดจาก
แหลงความรูอื่น  การสั่งสมความรูประเภทนี้ไวมากเรียกวา  พหุสัจจะ  นั่นคือเปนความรูที่มุง
ใหเห็นขอเท็จจริง  กลาวคือ เปนธรรมที่สนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ๓๗ หรือนับเขาเปนโลกีย
สัมมาทิฏฐิ  ความเห็นชอบระดับโลกีย  คือ  ยังเนือ่งในโลก  ขึน้ตอโลก ไดแก  ความเห็น  
ความเชื่อ  ความเขาใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตที่ถูกตองตามหลักแหงความดี  เปนไปตามคลอง
ธรรม  หรือสอดคลองกับศีลธรรม ซึ่งสมัมาทิฏฐิประเภทนี้เกิดจากปรโตโฆสะ  คือ ปจจัยภาย 
 
 
นอก  หรือ  องคประกอบทางสังคม  ดวยอาศัยศรัทธาเปนเครื่องเชื่อมโยงหรือชักนํา  เฉพาะ
อยางยิ่งเกิดจากการหลอหลอมกลอมเกลาของสังคม  เชน  การอบรมสั่งสอนทางศีลธรรม  
การถายทอดทางวัฒนธรรม  เปนตน  ทิฏฐิระดับนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับคุณคา  เชน  ดี  ชั่ว  ถูก  
ผิด  อะไรดีกวา  อะไรเลวกวา  ควรจะเปน  ไมควรจะเปน  เปนตน  ทิฏฐิประเภทนี้จึงมี
ลักษณะเปนหลักการ  กฏเกณฑ  มาตรฐาน  ความเชือ่ถือ  ชนิดที่มนุษยปรุงแตง  สรางสรรค  
หรือบัญญัติขึ้น 
 ข)  ปญญา  คอื  ความรูประเภทเขาใจสภาวะ  รูคิด  รูวินิจฉัย  เปนสวนสําคัญใน
ระบบการศึกษา  กลาวคือ ปญญาเปนการรูชัดวา  นี้ทุกข  นี้สมุทัย  นี้ทุกขนิโรธ  นี้ทุกขนิโรธ
คามินีปฏิปทา๓๘ ปญญาในพุทธปรัชญาเถรวาทจึงพิจารณาผานเหตุและผล ไมใชเรื่องของ
ศรัทธาอันเลื่อนลอย  หากแตเปนองคประกอบกระบวนการเรียนรู  และความรูอันเปน
รูปธรรมเกี่ยวกับสภาพความเปนจริงของโลกธรรมชาติที่อยูลอมรอบชีวิตมนุษยนี่เอง  หรือ
นับเขาเปนโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ  ความเห็นชอบระดับโลกุตตระ  คือเหนือโลก  ไมขึ้นตอโลก  
ไดแกความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตถูกตองตามความเปนจริง  หรือรูเขาใจตาม
สภาวะธรรมชาติ  สัมมาทฏิฐิประเภทนี้เกิดจากโยนิโสมนสิการ  เปนองคประกอบภายในหรือ
ปจจัยภายในตัวบุคคล  ซึ่งสัมมาทิฏฐินี้ไมอาจเกิดขึ้นไดเพียงดวยการรับฟงแลวเชื่อตามคนอื่น
ดวยศรัทธา  เพราะตองเปนการรูจักที่ตัวสภาวะเอง  ตองเอาธรรมชาตินั่นเองเปนขอพิจารณา

                                                        
 
๓๗ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๕๒/๔๙๒. 
 
๓๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๒๕ 

 

โดยตรง และดวยเหตุนี้จึงไมมีลักษณะเปนหลักการ  กฏเกณฑ  ขอยึดถือท่ีปรุงแตงหรือ
บัญญัติวางซอนเพิ่มขึ้นมาตางหากจากธรรมดาของธรรมชาติ  และเปนอิสระไมขึ้นตออิทธิพล
ของสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  เปนการเกี่ยวของกับธรรมชาติเองแท  ซึ่งมีสภาวะและ
ธรรมดาเสมอกันทุกถิ่นฐานทุกกาลสมัย  จึงไมขึ้นตอกาล  ไมจํากัดสมัย 

ความรูทั้ง ๒ ประเภทนี้  พุทธปรัชญาเถรวาทไมสอนใหยึดถือความรูที่เปนสุตะ
เทาใดนัก  แตมุงเนนในเรื่องของปญญาเพราะทําใหมองผานอารยธรรมของสังคมท่ี
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาเห็นสภาวธรรมที่อยูเบื้องหลัง  ชวยใหหลุดพนจากอิทธิพลของ
คานิยมทางสังคม   

 
 
ประเภทความรูของพุทธปรัชญาเถรวาททั้งหมดตามที่ผูรูไดแบงไวนั้น   จะเห็น

วา  มีการแบงออกเปนหลายประเภท  ทําใหเกิดคําถามวา  พุทธปรัชญาไมมีระบบที่แนนอน  
แตหากพิจารณาประเภทความรูที่ถูกแบงไวนั้น  เพื่อเปนการมองความจริงแบบจําแนก
แยกแยะ  จึงทําใหพุทธปรัชญาไดชื่อเรยีกอีกอยางวา  วิภัชชวาท  แปลวา  การพูดแยกแยะ  พูด
จําแนก  หรือพูดแจกแจง  หรือแสดงคําสอนแบบวิเคราะห  ลักษณะสําคัญของความคิดและ
การพูดแบบนี้คือ  การมองและแสดงความจริง  โดยแยกแยะออกใหเห็นแตละแงละดานครบ
ทุกดาน  ไมใชจับเอาแงหนึ่งแงเดียว  ดังขอความในวัชชิยมาหิตสูตรวา  “พระผูมีพระภาคเจา
จะไดตรงติเตียนตบะทั้งหมดก็หามิได  จะไดกลาวโทษผูมีตบะทุกคนผูเลี้ยงชีพเศราหมองโดย
สวนเดียวก็หามิได  พระผูมีพระภาคทรงติเตียนตบะที่ควรติเตียน  สรรเสริญตบะที่ควร
สรรเสรญิ  เมือ่ทรงติเตียนสิ่งที่ควรติเตียน  สรรเสริญสิ่งที่ควรสรรเสริญ  จึงชื่อวา  วิภัชชวาท 
(มีปกติตรัสจําแนก)  ในเรื่องนี้พระผูมีพระภาคมิใชเอกังสวาที (มีปกติตรัสโดยสวนเดียว)๓๙  
ฉะนั้น  การแบงประเภทในพุทธปรัชญาออกเปนหลายประเภท  เพ่ือใหเกิดความครอบคลุมจึง
ตรงกับหลักของวิภัชชวาท 

                                                        
 
๓๙ องฺ.ท.ุ (ไทย)  ๒๔/๙๔/๒๒๑. 



 ๒๖ 

 

แตเมื่อกลาวโดยสรุปแลว  ประเภทความรูพุทธปรัชญาเถรวาทไดวางไว
ตามลําดับความรูความจริง  ๒ อยาง๔๐  คือ   

๑.  สมมติสัจจะ (Conventional  Truth)   ความจริงโดยสมมติ  คอืสิ่งที่ชาวโลก
สมมติบัญญัติขึ้นเพื่อใชเรียกกัน  เชน  สตัว  คน  แมว  สุนัข สิ่งเหลานี้เปนเพียงสมมติบัญญติ
ที่ไมมีความเปนจริงเนื่องจากเกิดจากการรวมตัวของขันธ ๕ หรือเบญจขันธเทานั้น  และ
สามารถสมมติใชไดตาง ๆ กันไปในแตละประเทศ 

๒.  ปรมัตถสัจจะ (Ultimate  Truth)  ความจริงโดยปรมัตถ  เปนความจริงแท
สูงสุด  โดยไมตองอาศัยบัญญัติทางโลก  ทั้งครอบคลุมและเผยใหเห็นความจริงโดยสมมติ 

 
 
 
ฉะนั้น ความรูตอสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริงมี ๒ ระดับเพื่อใหสอดคลองกับ

ความจริง คือ 
 ก.  ความรูขัน้สมมติ  เปนความรูในความจริงทั่ว ๆ ไปที่ชาวโลกบัญญัติใชกัน  
ซึ่งเปนจริงในระดับหนึ่ง  แตก็ยังมีขอผิดพลาดดังจะเห็นไดแนวคิดดานปรัชญาหรือสาขาวิชา
อื่น ๆ ที่เกิดการโตแยงและสรางทฤษฎีตาง ๆ ขึ้นมากมายเพื่อแกไขความผิดพลาด  แตก็ไม
สามารถถึงจุดที่ตกลงกันได  จนกวาจะเกิดความรูระดับที่ ๒  
 ข.  ความรูขัน้จริงแท  เปนการรูความจริงสูงสุด  เปนความรูที่ทําใหมองเห็น
สรรพสิ่งตรงตามความเปนจริง  เปนความรูที่เกิดประจักษดวยตัวเอง  ถือเปนความรูที่อยูเหนือ
ประสาทสัมผัสและเปนความรูที่ทําใหหลุดพนจากความทุกขได  และเขาในความรูขั้นสมมติ
ไดอยางถองแท  ทําใหปราศจากการโตแยง  และการยึดมั่นตอทรรศนะหรือทฤษฎีตาง ๆ ทาง
โลก 
 

๒.๒.๓  บอเกิดแหงความรู 
  

ความรูหรือปญญาในพุทธปรัชญามีหลายระดับ   การพัฒนาปญญาจึงมีระดับ
แตกตางกันออกไปเชนกัน   โดยเริม่จากความรูระดับเบื้องตน (โลกิยะ) จึงถึงความรูสูงสุด 

                                                        
๔๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม , พิมพคร้ังที่ ๑๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก ,๒๕๔๕) , หนา ๗๕-๗๖. 



 ๒๗ 

 

(โลกุตตระ)  เชน  หลักของคนมีความรู (ปญญา) ดังพระบาลีที่วา  “ในอมตธรรมนั้น  ธรรมนี้

คือ  ความสํารวมอินทรีย  ความสันโดษ  และความสํารวมในปาฏิโมกข  เปนเบื้องตนของ
ภิกษุผูมีปญญา(ความรู)ในศาสนานี้”๔๑  หรือหลักของการเกิดความรู อยางเชนในคัมภีรวิมุตติ

มรรคไดกลาวถึงปญญาหรือความรูจะเกิดขึ้นไดเพราะความดี ๑๑ อยางนี้ คือ๔๒  (๑)  
การศึกษาความหมายของคัมภีร  (๒)  การทําความดีตาง ๆ  (๓) การมีศีลบริสุทธิ์  ตามพระ
บาลีที่วา  “ปญญาตองมีศีลชวยชําระใหบริสุทธิ์  ศีลก็ตองมีปญญาชวยชําระใหบริสุทธิ์   

ปญญายอม 
 
 
มีในที่ที่มีศีล  ศีลยอมมใีนที่ที่มีปญญา  ปญญายอมมีแกผูมีศีล  ศีลยอมมแีกผูมีปญญา  
นักปราชญยกยอมศีลและปญญาวา  เปนสิ่งล้ําเลิศในโลก”๔๓  (๔)  สมถะและวิปสสนา  (๕)  

อริยสัจ ๔  (๖)  ศิลปศาสตร  (๗)  การทําจิตใหสงบ  (๘) การอยูในฌานตลอดกาลทุกเมื่อ  (๙) 
ทําจิตใหปราศจากนิวรณ  (๑๐) การไมคบคนพาล  (๑๑) การคบบัณฑิต  เปนตน   

เบื้องตนของการรับรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทอาศัยจิตเปนพ้ืนฐาน  
โดยจิตมีความสําคัญในการรับรูอารมณภายนอก ดังในอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกาแปลความหมาย
ของจิตไววา “ธรรมชาติที่ชื่อวาจิต  เพราะอรรถวา ยอมคิด อธิบายวา  รูอารมณ (จินฺเตตีติ  จิตฺตํ  

อารมฺมณํ  วิชานาตีติ  อตฺโถ)”๔๔   จิตจึงเปนธรรมชาติรูอารมณ (อายตนะ) ทั้ง ๖  คือ  รูป  เสียง  

กลิ่น รส  สัมผัส  ธรรมารมณ  ดวยอาศัยทวารหรืออายตนะภายใน ๖ คือ ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  
ใจ  เมื่อใดจิตกระทบอารมณที่ผานเขามาทางอายตนะ  เมือ่นั้นผัสสะเกิดขึ้น  และผัสสะนี่เอง
เปนจุดเริ่มของความรู-พิชาน-วิญญาณ (conciousness)  เพราะพุทธปรัชญาเถรวาทไมเชื่อวา  
“สิ่งขางนอก” (The  objective world)  เปนมโนภาพ (Idea)  หรือจิตสรางขึ้น  แตเปนสิ่งที่มีอยู

เองนอกจิตของคนเรา  (Exists  by itself outside the human mind)  แมพิชาน (หรือวิญญาณ)  

                                                        
 
๔๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๕/๑๔๙. 
๔๒ พระอปุติสสเถระ , วิมุตติมรรค แปลโดย  พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  และคณะ ,  

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย , ๒๕๓๘),  หนา ๒๑๑. 
 
๔๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑๗/๑๒๒. 
๔๔ สงฺคห. (ไทย), หนา ๒๐.  



 ๒๘ 

 

ก็มิไดเปนสิ่งดั้งเดิม  หรือเปนสิ่งอันถือวาอยูเหนือผัสสะแตอยางใดกลับถูกถือวาเกิดทีหลัง
ผัสสะ  ในที่สุดจิตมนุษยก็มิไดถูกถือวามีอยูอยางเปนเอกในตัวเอง  และอยูเหนือพิชานเลย  
กลับถูกถือเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากพิชาน  ดังคําอธิบายวา  “เพราะผัสสะ (ตา  หู ฯลฯ  รูป  เสียง 

ฯลฯ + วิญญาณ)  เปนปจจัย  การเสวยอารมณ (เวทนา) จึงมี  บุคคลเสวยอารมณใด  ยอมหมาย
รูอารมณนั้น (สัญญา)  หมายรูอารมณใด  ยอมตริตรึกอารมณนั้น (สังขาร)”๔๕  ฉะนั้น  

เบื้องตนของความรูจึงเกิดจากผัสสะกระทบกับอารมณภายนอกเกิดวิญญาณ (รูแจงอารมณ)  
จึงสรางเวทนา  นําไปสูความรูอารมณ  ความรูอารมณนําไปสูการคิดตริตรองถึงอารมณนั้น  
ดังจะเขียนแผนผังไดดังนี้ 

 

        อายตนะภายใน+อารมณ+วิญญาณ =         ผัสสะ          เวทนา          สัญญา           สังขาร 
   

  กระบวนการนี้เปนระบบการรับรู  โดยมีผัสสะเปนจุดเชื่อมตอระหวางการรับรู
บริสุทธิ์กับกระบวนการสังสารวัฏ คือหมุนวนไปไมสามารถกาวตอไปสูผลอันสูงสุดที่
สามารถเขาถงึได  เพราะกระบวนการตั้งแตเวทนาไป  จะนําไปสูระดับการเสวยอารมณ  
กลาวคือ  เวทนาเปนเหตุแหงการคิดปรุงแตง  เพราะมนุษยไมไดหยุดแคเพียงรับรูอารมณ
ภายนอกเทานั้น  แตตองกาวไปสูการคิดปรุงแตงอันเปนไปในการเสพอารมณ (โลก) เหลานั้น  
ดังขอความที่กลาวอธิบายถึงบอเกิดความรูผานผัสสะในมธุปณฑิกสูตรวา๔๖  “จักขุวิญญาณ 
(ความรูทางตา)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุ (ตา)  และรปูารมณ (อารมณคือรูป) ... โสตวิญญาณ 
(ความรูทางหู)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะ (หู)  และสัททารมณ (อารมณคือเสยีง) ...  ฆาน
วิญญาณ (ความรูทางจมูก)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยฆานะ (จมูก)  และคันธารมณ (อารมณคือกลิ่น)  
... ชิวหาวิญญาณ (ความรูทางลิ้น)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยชิวหา (ลิ้น)  และรสารมณ (อารมณคอื
รส)  ฯลฯ  กายวิญญาณ (ความรูทางกาย)  เกดิขึ้นเพราะอาศัยกาย และโผฏฐัพพารมณ 
(อารมณคือโผฏฐัพพะ) ... มโนวิญญาณ (ความรูทางใจ)  เกิดขึ้นเพราะอาศัยธรรมารมณ 
(อารมณคือธรรม)   ความประจวบกันแหงธรรมทั้ง ๓ เปนผัสสะ  เพราะผัสสะเปนปจจัย  
เวทนาจึงเกิด  บุคคลเสวยอารมณใด  ยอมหมายรูอารมณนั้น  บุคคลหมายรูอารมณใด  ยอม
ตรึกอารมณนั้น  บุคคลตรึกอารมณใด  ยอมคิดปรุงแตงอารมณนั้น  บุคคลคิดปรุงแตงอารมณ

                                                        
๔๕ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๔๘/๒๒๕. 
 
๔๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓-๒๑๔. 



 ๒๙ 

 

ใด  เพราะความคิดปรุงแตงอารมณนั้นเปนเหตุ  แงตาง ๆ แหงปปญจสัญญา  ยอมครอบงํา
บุรุษในธรรมารมณทั้งหลายที่จะพึงรูแจงทางใจที่เปนอดีต  อนาคต  และปจจุบัน”   กระบวน
ธรรมนี้   เขียนเปนแผงผังไดดังนี้๔๗
 

กระบวนการรับรูบริสุทธิ์   กระบวนธรรมแบบเสพเสวยโลก 
(กระแสปกติตามธรรมชาติ)           (เกิดมีผูเสวย – ส่ิงถูกเสวย  ผูคิด – ส่ิงที่ถูกคิด) 
อายตนะ+อารมณ+วิญญาณ =   ผัสสะ      เวทนา      สัญญา     วิตักกะ   ปปญญจะ    ปปญจสัญญาแงตาง ๆ 
 

             สังขาร 
 
 
กระบวนธรรมการเสพเสวยโลกนี้เริ่มตนตั้งแตเวทนา  พุทธปรัชญาจึงนํา

กระบวนธรรมนี้ไปสูกระบวนการทางญาณทัศนะ อันเปนกระบวนการเขาใจทุกอยางตาม
ความเปนจริง ที่เรียกวา กระบวนธรรมแบบวิวัฏฏ เพ่ือสราง สัญญาที่บริสุทธิ์  เพื่อแกปญหา
ตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจากการปรุงแตงอารมณดวยอํานาจสัญญา  ที่สรางความคิดนึกที่อาศัยตัณหา 
มานะ และทิฏฐิเปนเครื่องพลักดันทําใหเกิดการปรุงแตงอารมณใหเกิดเปนนั่นเปนนี่ ที่เรียกวา  
ปปญจสัญญา  และยึดมั่นถือมั่นตออารมณเหลานั้น  ฉะนั้น  สัญญาจึงมีสวนสําคัญในการ
กําหนดความรูที่เกิดขึ้นวา  ชีวิตจะดําเนินไปในทางใด  ดังเขียนเปนแผนผังไดดังนี้ 

 

                  กระบวนธรรมแบบสังสารวัฏฏ 
อายตนะภายใน+อารมณ+วญิญาณ =         ผัสสะ          เวทนา         

                  กระบวนธรรมแบบวิวัฏฏ  
 

การพัฒนาความรูเพ่ือดําเนนิตามกระบวนธรรมแบบวิวัฏฏนั้น  พุทธปรัชญาเถร
วาทสรางขอปฏิบัติไว  เชน โยนิโสมนสิการ  ไตรสิกขา  เปนตน  เพื่อดับทุกขและเขาใจชีวิต
ตามความเปนจริง  ดังจะเห็นไดจากขอประพฤติอบรมที่ใชเพ่ือพัฒนาปญญา ๒ ขอ  คอื 
 ๑.  การฝกศีลท่ีอาศัยความเคยชินและศรัทธา  เปนวิธีที่เนนหนักในดานระเบียบ
วินัย  ไดแกการจัดสรรสภาพแวดลอมใหเปนกรอบกํากับความประพฤติ  และจัดระเบียบ
ความเปนอยูเชน  กิจวัตร เปนตน 

                                                        
๔๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๔๐. 



 ๓๐ 

 

 ๒.  การฝกศลีท่ีใชโยนิโสมนสิการกํากับ  เปนวิธีที่เนนความเขาใจในความหมาย
ของการกระทําหรือการปฏิบัติทุกอยาง  คือปฏิบัติการดวยโยนิโสมนสิการนําและคุม
พฤติกรรม  ตามวิธีนี้  กัณยาณมิตรจะชวยไดโดยแนะแนวความคิดใหเห็นชองทางพิจารณา  
และเขาใจความหมายของพฤติกรรมนั้น ๆ ไวกอน  แตเมื่อถึงเวลาปฏิบัติผูปฏิบัติจะตองทําใจ
พิจารณาเอาเองทุกกรณีไป 

สวนกระบวนการพัฒนาความรู  พุทธปรัชญาถือวามีแหลงที่มาแหงความรูหรือ
ปญญาอยู ๓ ประการคือ๔๘

  
 

ก.  สุตมยปญญา ความรูที่เกิดจากการศึกษาเลาเรียน หรือไดรับถายทอดสืบตอๆ 
กันมา 
 ข.  จินตามยปญญา  ความรูที่เกิดจากการคิดพิจารณาใครครวญอยางมีเหตุมีผล 
 ค. ภาวนามยปญญา  ความรูที่ไดจากการฝกฝนอบรมลงมือปฏิบัติจนเกิด
ประสบการณการรูแจงดวยตัวเอง 

การอบรมหรือพัฒนาปญญาในทางพุทธปรัชญา  เปนไปเพื่อสรางความเขาใจตอ
ความจริงแท  เห็นทุกอยางตามความเปนจริง มุงขจัดความไมรู (อวิชชา)  เพ่ือเขาถึงความจริง
สูงสุด คือนพิพาน  ความรูที่เกิดจากการพัฒนาแลวจึงไมไดมุงความรูที่เกิดจากการฟง  หรือ
การรับการถายทอด (ศัพทประมาณ) หรือคิดเอาทางหลักเหตุผลอนุมานและการคาดคะเน 
(อนุมานประมาณ)  แตใหความสําคัญความรูที่ไดรับการตรวจสอบ  ยืนยันจากประสบการณ
ตรง  (ประจักษประมาณ) หรือความรูที่ผานการอบรมหรือลงมือปฏิบัติแลวดวยตนเอง   ดัง
พุทธพจนในสังคารวสูตร๔๙  ที่วา  

๑) สมณพราหมณพวกหนึ่งเปนผูฟงตามกันมา  เพราะการฟงตามกันมานั้นจึง
เปนผูมีบารมีขั้นสุดทาย  เพราะรูยิ่งในปจจบันจึงปฏิญญาอาทิพรหมจรรยเหมือนพราหมณ
ทั้งหลายผูทรงไตรเพท  (อนุสฺสาวิกา) 

                                                        
 
๔๘ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๐๕/๑๙๖. 
 
๔๙ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๔๗๔/๖๐๐. 



 ๓๑ 

 

๒) สมณพราหมณพวกหนึ่งเปนผูมีบารมีขั้นสุดทาย เพราะรูยิ่งในปจจุบันจึง
ปฏิญญาอาทิพรหมจรรยเพราะเพียงแตความเชื่ออยางเดียว  เปรียบเหมือนพราหมณทั้งหลายผู
เปนนักตรรกะ  เปนนักอภิปรัชญา (ตกฺกี วีมํสี) 

๓)  สมณพราหมณพวกหนึ่งผูรูธรรมดวยปญญาอันยิ่งเองในธรรมทั้งหลายที่ไม
เคยฟงมากอน  มีบารมีขั้นสุดทาย  เพราะรูยิ่งในปจจุบันจึงปฏิญญาอาทิพรหมจรรย  ... เรา 
(พระพุทธเจา)  ก็คนหนึ่ง (สามํเยว  ธมฺม ํ อภิฺญาย) 

พุทธปรัชญานับพระองคเองเขาในกลุมที่สาม  คือกลุมผูเขาถึงความรูแทจาก
ประสบการณตรงของตนเอง  ความรูชนิดนี้จัดเปนภาวนามยปญญา  เพราะวิธีการสรางความรู
ในทางพุทธปรัชญามุงการอบรมจิตและปญญาเปนหลัก   เนื่องจากเปนขบวนการในสวนแหง 
 
 
ความรู (วิชชาภาคิยะ)  ตามพระพุทธพจนวา  “ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมอันเปนไปในสวนแหง

วิชชา  ๒  อยางเหลานี้  คือ  สมถะ (ความสงบ) ๑  วิปสสนา (ความเห็นแจง)  ๑  สมถะ  อัน
บุคคลเจริญแลว  ยอมทําใหจิตไดรับการอบรม  จิตไดรับการอบรมแลว  ยอมทําใหละราคะ  
(ความกําหนัดยินดี  หรือความติดอกติดใจ)  ได  วิปสสนา  อันบุคคลเจริญแลว  ยอมทําให
ปญญาไดรับการอบรม  ปญญาไดรับการอบรมแลว  ยอมทําใหละอวิชชา (ความไมรูตาม
ความจริง)ได”๕๐   ภาวนามยปญญาจึงเปนความรูที่ผานการลงมือปฏิบัติ  ทดสอบดวย

ประสบการณของตนเอง    เพ่ือแสวงหาความจริงและทําใหหลุดพนจากความทุกขดวยการ
มองผานประสบการณที่รูแจงนั้น   ความรูในลักษณะนี้จึงเปนความรูที่พุทธปรัชญายอมรับ 

สวนความรูของกลุมแรกเปนสุตมยปญญา  และความรูของกลุมที่สองเปน                
จินตามยปญญา  แมพุทธปรัชญาจะใหความสําคัญกบัประสบการณ แตก็ไมไดทรงทิ้งทั้ง ๒ 
วิธี   เพราะเปนเครื่องมือในในการพัฒนาความความรูใหเปนไปในทางที่ถูก   กลาวคอื  
ความรูที่ผานกระบวนการความคิดไตรตรองแลวยอมรวมเอาความเชื่อ  ความเห็น  ทฤษฎี  
แนวความคิดและคานิยมตาง ๆ ที่เรียกวา ความเห็น (ทิฏฐิ)  ความเห็นนี้เปนตัวกําหนด
พฤติกรรมทั่ว ๆ ไปของบุคคล  ความเปนไปในชีวิตของบุคคลและคติของสังคมทั้งหมด  เมื่อ
เชื่อ  เมื่อเห็น  หรือนิยมอยางไร  ก็คิดการ  พูดจากสั่งสอนชักชวนกัน  และทําการตาง ๆ  ไป

                                                        
 
๕๐ องฺ.ท.ุ (ไทย) ๒๐/๗๘. 



 ๓๒ 

 

ตามที่เชื่อท่ีเห็นที่นิยมอยางนั้น  ถาเปนมิจฉาทิฏฐิ  การคิด การพูดและทําก็ดําเนินไปทางผิด 
ถาเปนสัมมาทิฏฐิ ก็คิด  พูดและทําการก็ดําเนินไปทางถูกตอง   สําหรับพุทธปรัชญา  มี
เปาหมายเพื่อสรางปญญาหรือสัมมาทิฏฐิ  คือความเห็นถูกตองตามขอเท็จจริง  ตามพระพุทธ
พจนที่วา  “ขอที่ภิกษุจักทําลายอวิชชา  ยงัวิชชาใหเกิด  ทําใหแจงซึ่งนิพพานได  ดวยทิฏฐิที่ต้ัง

ไวชอบ (สัมมาทิฏฐิ)  ดวยมรรคภาวนาที่ต้ังไวชอบ  นี้เปนสิ่งที่เปนไปได  นั่นเปนเพราะเหตุ
ใด?  ก็เพราะตั้งทิฏฐิไวชอบแลว”๕๑  สําหรับความเห็นถูก (สัมมาทิฏฐิ) นั้น เกิดจากแหลง

ความรูที่สําคญั  ๒  ประการคือ  ปรโตโฆสะ    และโยนิโสมนสิการตามพระพุทธพจนที่วา    
“ภิกษุทั้ง 

 
 
หลาย  ปจจัยเพ่ือความเกิดขึ้นแหงสัมมาทิฏฐิ  มี ๒  ประการดังนี้  คือ  ปรโตโฆสะ  และ
โยนิโสมนสิการ”๕๒  กลาวคอื 

ก. ปรโตโฆสะ  (inducement  by  others)  แปลตามรูปศัพทคือ เสียงผูอื่นซึ่ง
ไดแกประสบการณภายนอก เปนการกระตุนจากภายนอก โดยการมีผูแนะนําชักจูงสั่งสอน
อบรมที่ไดผลดีที่สุด กลาวคือดําเนินตามหลักที่เรียกวา กัลยาณมิตตตา*  กลาวคือ  อาศัยการ
เสวนากับสัตบุรุษยอมไดฟงคําสั่งสอนชีแ้นะไปในทางที่ดีงาม  ทั้งโดยตรง และโดยออม 
นําไปสูความเห็นชอบ (โลกิยสัมมาทิฏฐิ)  จากนั้นจึงนําไปใชปฏิบัติ ดังพระพุทธพจนวา 
“มาคัณฑิยะ  ถาเชนนั้น  ทานจงคบสัตบุรุษ  เพราะเมื่อใดทานคบสัตบุรุษ  เมื่อนั้นทานจะได
ฟงธรรมของสัตบุรุษ  เมื่อใดทานไดฟงธรรมของสัตบุรุษ  เมื่อนั้นทานก็จักปฏิบัติธรรม
สมควรแกธรรมเมื่อใดทานปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม  เมื่อนัน้ทานก็จักรูเอง  เห็นเองวา  
โรค  ฝ  ลูกศร  คืออันนี้  โรค  ฝ  ลูกศร  จะดับไปไดโดยไมเหลือ  ในที่นี้  เพราะอุปาทานของ
เรานั้นดับ  ภพจึงดับ  เพราะภพดับ  ชาติจึงดับ  เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  

                                                        
๕๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๓/๑๓. 
 
๕๒ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๙. 
* ความมีกัลยาณมติร  กลาวคือ บุคคลผูเพียบพรอมดวยคุณสมบัติที่จะส่ังสอน  แนะนาํ  ชี้แจง  ชวยบอก

ชองทาง  หรือเปนตัวอยางใหผูอื่นดําเนินไปในมรรคาแหงการฝกฝนอบรมอยางถูกตอง  ในคัมภีรวิสุทธิมรรค  ทานยก
ตัวอยางเชน  พระพุทธเจา  พระอรหันตสาวก  ครู  อาจารย  และทานผูเปนพหูสูตทรงปญญา  สามารถสั่งสอนแนะนําเปน
ที่ปรึกษาได  แมจะออนวัยกวา. 



 ๓๓ 

 

ทุกข  โทมนัส       อุปายาสะ  จึงดับ  ความดับแหงกองทุกขทั้งสิ้นนี้  ยอมมีดวยประการ
ฉะนี้”๕๓

ข. โยนิโสมนสิการ  (Systematic  attention)  ไดแกการคิดอยางถูกตองในชั้นตน
เปนการขบคิดสิ่งตาง ๆ ตามหลักเหตุผล หรือตรรกศาสตร  สวนในระดับสูงหมายถึงการ
ฝกฝนอบรมจิตใหเกิดสมาธิและปญญาจนรูตามความเปนจริง  โดยเริ่มจากการฝกใหคิดอยาง
ถูกตอง  คิดอยางมีระเบียบ  รูจักคิดวิเคราะห  เปนขั้นสําคัญในการสรางปญญาที่บริสุทธิ์เปน
อิสระ ดังพระพุทธพจนที่วา  “เราไมเล็งเห็นธรรมอยางอื่น  แมสักขอหนึ่ง  ซึ่งเปนเหตุให
สัมมาทิฏฐิที่ยังไมเกิดไดเกิดขึ้น  หรือใหสัมมาทิฏฐิที่เกิดขึ้นแลว  เจริญยิ่งขึ้น  เหมือนโยนิโส
มนสิการ   เมือ่มีมนสิการ   สัมมาทิฏฐิที่ยังไมเกิด    ยอมเกิดขึ้น    และสัมมาทิฏฐิที่เกิดขึ้นแลว   
ยอมเจริญยิ่งขึ้น”๕๔    และโยนิโสมนสิการนี้เองที่เปนตัวกําจัดอวิชชาเสียได  ดังพระพุทธ
พจนวา  “เราไมเล็งเห็นธรรมอื่นแมสักขอหนึ่ง  ที่จะเปนเหตุใหความสงสัยท่ียังไมเกิด  ก็ไม
เกิดขึ้น  หรือท่ีเกิดขึ้นแลวก็ถูกกําจัดได  เหมือนโยนิโสมนสิการเลย”๕๕

เมื่อนําปรโตโฆสะ  มาพิจารณาเทียบเคียงกับแหลงกําเนิดของความรูที่ยอมรับ
กันในปจจุบันก็ไดแกหลักฐาน (testimony)  ซึ่งทําหนาที่เปนตนตํารับ (authority)  และ
ประสบการณทางอินทรีย (sense-perception) ทั้งสองประการนี้ยอมครอบคลุมสิ่งที่เรียกกันวา 
สามัญสํานึกขนบธรรมเนียมประเพณี  และแนวคิดเชิงประจักษนิยมไดหมดสิ้น  สวนโยนิโส
มนสิการ  ก็ยอมเทียบไดกับระบบความคิดแบบเหตุผลนิยม (retionalism)  และการหยั่งรู 
(intuition) หรือการเขาฌาน (mysticism)  และเมื่อวาโดยแหลงกําเนิดความรูแลวปรโตโฆสะ  
เปนความรูแบบสุตมยปญญา  สวนโยนิโสมนสิการ  เปนความรูแบบจินตามยปญญา  ที่พุทธ
ปรัชญาเถรวาทถือวา  เปนเพียงความรูขั้นประสาทสัมผัสเทานั้น   ยังไมจัดวาสามารถหลุดพน
จากทุกขหรือถึงความจริงสูงสุดได  เปนความคิดแคเพียงระดับทิฏฐิ   ที่ยังมีการเปลี่ยนแปลง
ไดเสมอ  เพราะยังตองอาศัยสื่อกลาง  ไมไดเกิดขึ้นจากประสบการณตรงของตนเอง  จึงเปน
ความรูโดยออมเทานั้น  สวนภาวนามยปญญา เปนความรูโดยตรง  ผานการปฏิบัติและรูแจง
ดวยประสบการณของตนเอง  จึงสามารถสรางความรูที่ประจักษแจงได  เปนความรูที่ทําให

                                                        
๕๓ ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๒๒๑/๒๕๘. 
 
๕๔ องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๑๘๖/๔๑. 
๕๕ องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๒๑/๕. 



 ๓๔ 

 

หลุดพนจากความทุกขไดอยางสิ้นเชิง  ความรูลักษณะนี้จึงเปนความรูที่พุทธปรัชญายอมรับวา
เปนความรูสูงสุด 

 

๒.๒.๔  เกณฑที่ใชตัดสินความรู 
 

ตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท  ความรูที่จัดถูกตองนั้น  ตองสามารถทํา
ใหผูที่รูนั้นหลุดพนจากความทุกข   อันเปนไปตามหลักของอริยสจั ๔ คือ  รูทุกข  รูเหตุเกิด
ทุกข  รูความดับทุกข  รูวิธีปฏิบัติใหถึงความดับทุกข   สวนวิธีการพิจารณาความรูวาจะดําเนิน 
 
 
 
ตามลักษณะอริยสัจหรือไม?  ขึ้นอยูกับการปฏิบัติใหเขาใจดวยตนเอง  แตเมื่อพิจารณาในสวน
ของความคิดหรือทฤษฎีตาง ๆ ที่เปนไปในโลกนี้มีคอนขางมาก  การหาเกณฑตัดสินวา  
ความคิดหรือทฤษฎีใดบางที่นาเชื่อถือจึงเปนเรื่องจําเปน  ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีเกณฑใน
การตัดสินวาแนวคิดใดควรเชื่อถอืและไมควรเชื่อ  ตามหลักทฤษฎีที่ประกอบดวยเหตุผลที่
พระพุทธเจาทรงแสดงไวในกาลามสูตร ๑๐ ประการคือ 
 ๑.  มา  อนุสสฺาเวน  อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา 
 ๒.  มา  ปรมฺปราย  อยาปลงใจเชื่อดวยถือสืบกันมา 
 ๓.  มา  อิติกิราย  อยาปลงใจเชื่อดวยเลาลือ 
 ๔.  มา  ปฏกสมฺปทาเนน  อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตําราหรือคัมภีร 
 ๕.  มา  ตกฺกเหตุ  อยาปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ 
 ๖.  มา  นยเหตุ  อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน 
 ๗.  มา  อาการปริวิตกฺเกน  อยาปลงใจเชื่อดวยการตรึกตรองตามแนวเหตุผล 
 ๘.  มา  ทิฏฐินิชฺฌานกฺขนฺติยา  อยาปลงใจเชื่อเพราะเขากันไดกับทฤษฎีที่พินิจไว 
 ๙.  มา  ภพฺพรูปตาย  อยาปลงใจเชื่อ เพราะมองเห็นรูปลักษณะวานาเปนไปได 
 ๑๐.  มา  สมโณ  โน  ครุ  อยาปลงใจเชื่อ  เพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของ
เรา 
 เมื่อใดทานทั้งหลายรูดวยตนเองวา  ธรรมเหลานี้เปนอกุศล  ธรรมเหลานี้มีโทษ  
ธรรมเหลานีวิ้ญูชนติเตียน   ธรรมเหลานี้โดยยึดถือปฏิบัติถึงที่แลวจะเปนไปเพื่อมิใช



 ๓๕ 

 

ประโยชนเกื้อกูล  เพื่อความทุกข  เมื่อนั้น  ทานทั้งหลายพึงละเสีย... เมือ่ใด  ทานทั้งหลายรู
ดวยตนเองวา  ธรรมเหลานี้เปนกุศล  ธรรมเหลานี้ไมมีโทษ  ธรรมเหลานี้วิญูชนสรรเสรญิ  
ธรรมเหลานี้โดยยึดถือปฏิบัติถึงที่แลว  จะเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล  เพ่ือความสุข  เมือ่นั้น  
ทานทั้งหลายพึงถือปฏิบัติบําเพ็ญ (ธรรมเหลานั้น)๕๖  จากพระสูตรนี้จะเห็นวา  ในกรณีที่ผูฟง
ยังไมรูไมเขาใจและยังไมมีความเชื่อในเรื่องใด  ไมใชไมใหเชื่อในเรื่องนั้น  แตก็ไมควรเชื่อ
กอน   หากยังไมพิจารณาหาเหตุผลดวยสติปญญาของตนเองเปนหลัก  และอาศัย
ประสบการณในการปฏิบัติดวยตนเองเปนหลักอีกทางหนึ่ง 

ลักษณะการพิจารณาทฤษฎีดวยความรูทางดานเหตุผล  พุทธปรัชญาไดวาง
วิธีการแหงโยนิโสมนสิการ (การทําไวในใจโดยแยบคาย)  คอื  ทฤษฎีที่ใชวิเคราะหความรูวา
ถูกตองตามหลักเหตุผลหรือไมไว ๔ ประการคือ๕๗

ก.  อุบายมนสิการ  แปลวา  คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย  คอืคิดอยางมีวิธี  หมายถึง
คิดถูกวิธีที่จะใหเขาถึงความจริงที่ทําใหหย่ังรูสภาวลักษณะ  และสามญัลักษณะของสิ่ง
ทั้งหลาย 

ข.  ปถมนสิการ  แปลวา  คิดเปนทาง  หรือคิดถูกทาง  คือคิดไดตอเนื่องเปน
ลําดับ  หรือมีลําดับ  มีขั้นตอน  หมายถึง  ความคิดเปนระเบียบตามแนวเหตุผลเปนตน  

ค.  การณมนสิการ  แปลวา  คิดตามเหตุ  คิดคนเหตุ  คิดตามเหตุผล  หรือคิดอยาง
มีเหตุผล  หมายถึง  การคิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทองกันแหงเหตุปจจัย   

ง.  อุปปาทกมนสิการ  แปลวา  คิดใหเกิดผล  คือใชความคดิใหเกิดผลที่พึง
ประสงค  หมายถึง  การคิดการพิจารณาที่ทําใหเกิดกุศลธรรม  เชน  ปลุกเราใหเกิดความเพียร  
การรูจักคิดในทางที่ทําใหหายหวาดหลัว  ใหหายโกรธ  การพิจารณาที่ทําใหมีสติ เปนตน 

แตความรูที่ผานการพิจารณาดวยเหตุผลแตเพียงอยางเดียว  พุทธปรัชญาเถรวาท
ถือวา  อาจเปนไดทั้งถูกและผิด  ดังพระพุทธพจนในสันทกสูตรวา  “ศาสดาบางคนในโลก  
เปนผูใชความตรึก  เปนผูใชความพิจารณา  ศาสดานี้จึงแสดงธรรมตามปฏิภาณของตน  เทียบ
เหตุตามที่ตนตรึก  คลอยตามความที่ตนพิจารณา  ดูกอนสันทกะ  ก็เมื่อศาสดาใชความตรึก  

                                                        
 
๕๖ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๖๖/๑๘๕-๑๘๖. 
 
๕๗  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๖๗๐. 



 ๓๖ 

 

ใชความพิจารณา  ก็ยอมตรึกดีบาง  ตรึกชั่วบาง  เปนอยางนั้นบาง  เปนอยางนี้บาง”๕๘  เพราะ
เหตุผลมีขอจํากัดเนื่องจากเหตุผลผานกระบวนการคิดแตยังไมไดลงมือปฏิบัติ  การคิดดวย
เหตุผลจึงเปนเพียงแตการคาดคะเน  ดังพระพุทธพจนวา  “ธรรมที่พระพุทธเจาตรัสรูแสดงวา  
ลึกซึ้ง  เห็นไดยาก  รูตามยาก  สงบประณีต  จะคาดคะเนเอาไมได”๕๙    ความรูตามลักษณะ
ของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงมิใชเปนสิ่งที่นั่งคิดพิจารณาเหตุผลแลวไดมา      แตตองคนหาโดย 
 
 
การลงมือปฏิบัติดวยตัวเอง  ตามหลักไตรสิกขาหรือมรรค ๘  ทําใหเกิดการประจักษแจงดวย
ตัวเอง  ฉะนั้น  ความรูผานกระบวนการทางดานเหตุผล  พุทธปรัชญาไมใชไมยอมรับเพียงแต
ตองมีการตรวจสอบผานกระบวนการพิจารณาความรูนั้นเสียกอนตามขั้นตอน  ๓ อยางคือ 
 ๑.  ความรูที่เกิดจากความสัมพันธกับขอปฏิบัติ  เชน ความดับทุกข สัมพันธกับ
มรรคเปนขอปฏิบัติใหดับทุกข 
 ๒.  ความรูที่เกิดจากขอปฏิบัติตรงขามกัน เชน  ความดับทุกข  ตองปฏิบัติตรง
ขามกับการใหเกิดทุกข 
 ๓.  ความรูที่สนับสนุนขอปฏิบัติ คือแสวงหาวิธีการที่สนับสนุนกับวิธขีองการ
ปฏิบัติใหดําเนินไปตามขั้นตอนได 

การพิจารณาความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมุงที่ความเขาใจทุกอยางดวยปญญา
ของตนเอง    ไมใชลําพังแตเพียงความเชื่อท่ีเกิดจากการไดยินไดฟงคนอื่นมาเทานั้น (ปร
โตโฆสะ) แตอาศัยความเชื่อเปนขั้นตอนในการสรางการคิดพิจารณาตามวิธีทางที่ถูกตอง 
(โยนิโสมนสิการ) จนเกิดความรูความเขาใจทุกอยางตามเปนจริง (สัมมาทิฏฐิ) ทําใหเห็นแนว
ทางการปฏิบัติชัดเจนยิ่งขึ้น  แลวจึงปฏิบัต

                                                       

ิตามแนวทางนั้น  เพื่อยืนยันความรูที่คิดพิจารณามา
กอนหนานั้นจริงหรือไม  ฉะนั้น  ความรูที่ผานประสบการณหรือปฏิบัติดวยตนเองจน
กลายเปนความรูที่เกิดจากประสาทสัมผัสหรืออินทรียโดยตรง    จัดเปนความรูระดับญาณ  
เมื่อบําเพ็ญปฏิบัติจนเขาถึงโพธิญาณ (ญาณเปนเครื่องตรัสรู)  ความรูที่เกิดขึ้นจากโพธิญาณ
นั้นจึงเปนความรูที่ถูกตอง  แตหากยังไมผานกระบวนการดังกลาวมาความรูชนิดนั้นคงเปนแต
เพียงความรูที่ถูกก็ไดไมถูกก็ได 

 
๕๘ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๒๓๑/๒๐๗. 
๕๙ ที.สี.(ไทย)  ๙/๒๘/๑๒-๑๓. 



 ๓๗ 

 
 

 



บทที่ ๓ 
ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 

 

แนวความคิดเชิงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทนั้น   มีการอธิบายไวอยาง
ชัดเจนในคัมภีรพระไตรปฏกและคัมภีรอรรถกถาอื่น ๆ ตามลําดับ  นอกจากนี้ยังมีคัมภีรที่แตง
ขึ้นมาอธิบายแนวคิดเชิงญาณวิทยานี้อีกหลายคัมภีรดวยกัน  หนึ่งในคัมภีรเหลานั้นคือ คัมภรี
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ซึ่งรจนาโดยพระพุทธโฆสะ    สําหรบัเนื้อหาในคัมภีรปกรณวิเสส  
วิสุทธิมรรคนั้นมีจุดมุงหมาย คือ  การถึงที่สุดทุกข ไดแก พระนิพพาน  ผาน
กระบวนการพัฒนาตนเองตามหลักของไตรสิกขา  คอื ศีล  สมาธ ิปญญา  โดยอธิบายใหเขาใจ
ความหมาย อานิสงส ขอปฏิบัติตามไตรสิกขาโดยละเอียด  สวนญาณวิทยาที่ปรากฏในคัมภีร
ปกรณวิเสส วิสุทธิมรรคสามารถสรางความเขาใจตอองครวมของความรูที่เกิดจากการปฏิบัติ  
เพราะเมื่อเขาใจไดถูกตองแลวยอมปฏิบัติไมผดิ  ผลท่ีไดจึงไมผิดเชนกัน  ดังจะไดอธิบายโดย
ละเอียด ดังนี้ 
 

๓.๑  คําที่ใชหมายถึงความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

ทฤษฎีความรูหรือญาณวิทยามีสวนเกี่ยวของกับศัพทที่กลาวถึงความหมาย และ
ระดับของการรับรูที่แตกตางกัน  ซึ่งในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมีคาํที่หมายถึงความรูอยูหลาย
คําดวยกันตามระดับการรับรู  และการพัฒนาความรูนั้นใหถึงความจริงสูงสุดคือ นิพพาน หรือ
ความดับทุกข  เพ่ือเขาใจความหมาย  และงายตอการทําความเขาใจเนื้อหาที่อธิบายผานคาํ
เหลานี้   จึงไดนํามาแจกแจงไปตามลําดับ ดังตอไปนี้ 
 ๑)  สัญญา เปนความรูในลักษณะหมายรู ดังพระบาลีที่ไดยกไววา “สภาวะ
กําหนดหมาย คือ  กําหนดหมายสีเขียวบาง  กําหนดหมายสีเหลืองบาง  กําหนดหมายสีแดง
บาง  กําหนดหมายสีขาวบาง  เรียกวา สญัญา”๑  และมีอรรถาธิบายวา  เพราะเหตุที่ร ู และจําได
จึงเรียกวา  สัญญา  ความรูจํานี้  จึงเปนเพียงรูเทานั้น  แตยังไมเขาใจรายละเอียดใด ๆ ทั้งสิ้น  
กลาวคือ  เปนเพียงขอมูลท่ีรอการวิเคราะหอีกทีหนึ่ง 

                                                        
 
๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๐/๔๙๐. 



 ๓๘ 

 

๒)  วิญญาณ  เปนความรูในลักษณะรูแจงอารมณ ดังพระบาลีที่ไดยกไววา 
“สภาวะที่รูแจง คือ รูแจงสุขบาง  ทุกขบาง  อทุกขมสุขบาง  เรียกวา  วิญญาณ”๒  โดยมีอธิบาย
วา   เพราะเหตุที่ธรรมชาติยอมรูแจง  ยอมรูตาง ๆ คือ เขาใจสัญญา โดยรูผานอารมณ เพราะ
เหตุนั้น  จึงเรียกวา  วิญญาณ  เปนความรูที่สามารถแยกแยะไดวาอะไรเปนอะไร 
 ๓)  ปญญา  เปนความรูชัด   คอื  เขาใจในรายละเอียด  และสามารถจะอธิบาย
วิเคราะหใหเห็นไดอยางชัดเจน  หรือจําแนกแยกแยะใหเขาใจแจมชัดขึ้น 
 ๔)  โกศล   เปนความรูหรือความฉลาดที่เกิดจากการใชปญญาพิจารณาถึงการ
สรางความดี  ละความชั่ว  และรูอุบายตาง ๆ ทั้งในการสรางความดีและละความชั่ว  เชน  
ปญญาอันเปนอุบายในการละอกุศลธรรมและเจริญกุศลธรรมนั้นทุกอยาง  เรียกวา  อุปาย
โกศล 
 ๕)  ญาณ  ปญญาในการรูยิ่ง ชื่อวา ญาณ  โดยความหมายรูกันอยูแลว  ปญญาใน
การกําหนดร ู   ชื่อวา  ญาณ  โดยความหมายวา ไตรตรอง  ปญญาในการละ  ชื่อวา ญาณ  โดย
ความหมายวาสละไปแลว๓  ฉะนั้น  ญาณจึงเปนความรูที่เกิดในขณะปฏิบัติและหลังการ
ปฏิบัติ  โดยญาณเปนความรูที่สามารถนําไปสูความดับทุกขได  
 ๖)  ปฏิสัมภิทา  เปนความรูที่ถึงความแตกฉานในเรื่องตาง ๆ ๔ อยางมี  เนื้อความ
(อรรถ)  เปนตน 
 ๗)  ปริญญา  เปนความรูที่เกิดจากการกําหนดรูขั้นโลกิยะ มีอยู ๓ มี  ญาต
ปริญญา  การกําหนดรูในสิ่งที่รูกันอยูแลว  เปนตน 
 ๘)  อภิญญา  เปนความรูยิ่ง  เกิดจากการเจริญสมาธิจนเกิดอารมณแนวแน  ผลท่ี
ไดคือความรูยิ่ง (อภิญญา)  และเมื่อผานการเจริญวิปสสนาก็สามารถสรางปญญาใหสมบูรณ
ขึ้นคือกําจัดกิเลสไดอยางเด็ดขาด (อาสวักขยญาณ) 
 ๙)  วิปสสนา  เปนคําเรียกปญญาที่เกิดจากการปฏิบัติตามหลักมรรค ๘  หรือ
ไตรสิกขา ๓  คือ ศีล สมาธิ  ปญญา 
 

                                                        
 
๒ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 
๓ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), 

พิมพคร้ังที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ประยูรวงศพร้ินทติ้ง จํากดั, ๒๕๔๖.),หนา  ๙๘๐. 



 ๓๙ 

 

๓.๒  ระดับของความรู 
 

 การจัดระดับความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค   อาศัยความรูที่เปนแบบพื้นฐาน  
๒ ระดับ  คือ  ความรูระดับโลกิยะ  ซึ่งเปนความรูระดับต่ําที่อยูในวิสัยของปุถุชน  สวนความรู 
ระดับโลกุตตระ  เปนความรูระดับสูง  เปนของพระอรหันตซึ่งพนจากอํานาจกิเลส  หรอื
สังสารวัฏ  ในฏีกาปรมัตถมัญชุสา  ไดใหความหมายวา  “ปญญาชื่อโลกิยะ  เพราะอรรถวา  
ประกอบอย ู ในโลก  เพราะเปนธรรมนับเนื่องอยูในโลก  หรือดวยอรรถวา  ปรากฏอยูในโลก
นั้น  ปญญาชือ่วา  โลกุตตระ  ดวยอรรถวา   ขามขึน้ คือ  ขามขึน้แลวจากโลก  เพราะไมเปน
ธรรมนับเนื่องอยูในโลก”๔  ในวิทยานิพนธนี้ไดจัดความรูที่ปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
ลงในความรู ๒ ระดับ ดังตอไปนี้ 
 

๓.๒.๑  ความรูระดับโลกิยะ 
 

 ความรูระดับโลกิยะ คือ  ความรูที่ยังไมพนวิสัยของโลก เปนความรูทั่ว ๆ ไปใน
ระดับของปุถุชน  และความรูที่พัฒนาไปไดในระดับหนึ่ง  แตยังไมหลุดพนจากวิสัยของโลก
ไปได  กลาวคือ  ยังคงตกอยูในอํานาจสังสารวัฏ คอื กิเลส  กรรม วิบากอยู  แตในปกรณวิ
เสสวิสุทธิมรรคไดอธิบายความรูระดับโลกิยะ  เพ่ือใหเห็นแนวทางการพัฒนาความรูไปสู
ความรูระดับโลกุตตระอันเปนความรูระดับสูงสุดยิ่ง ๆ ขึ้นตอไป   โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 

ก.  ความรูระดับวิญญาณ   
 

ความรูระดับวิญญาณ  เปนความรูแจงอารมณเขาใจทุกสิ่งวาคืออะไร  และรู
ความหมาย  เปนความรูเริ่มแรกของการรับรูผานประสาทสัมผัสระหวางอายตนะภายใน กับ
อายตนะภายนอก เชน  ตาเห็นรูป  เกิดความรูเขาใจวา  รปูนั้นเปนอะไร เปนตน ดังที่
พระพุทธเจาตรัสวา   “อาศัยจักขุ  และรูปเกิดจักขุวิญญาณ ฯลฯ  อาศัยมนะและธรรมทั้งหลาย  
เกิดมโนวิญญาณ”๕  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดแยกประเภทวิญญาณไว ๓ อยางคือ๖     

                                                        
 
๔วิสุทฺธิ.มหาฎีกา (ไทย)  ๕ / ๑๗.  
๕ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา  ๗๘๖. 
๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  พมิพคร้ังที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐),  หนา ๔๖-๕๗. 



 ๔๐ 

 

๑)  กุศลวิญญาณ    วิญญาณที่เปนไปในทางดีประกอบดวยความสุข  และ
โสมนัส  คอื รับรูแลวกอใหเกิดความสุข ดีใจ 

๒)  อกุศลวิญญาณ  วิญญาณที่เปนไปในทางไมดีประกอบดวยความทุกข และ
โทมนัส คือ รบัรูแลวทําใหเกิดความทุกข เสียใจ 

๓)  อัพยากฤตวิญญาณ  วิญญาณที่ยังไมจัดวาดีหรือชั่ว เปนกลาง ๆ กลาวคือเปน
เพียงการทําหนาที่เทานั้น  คือ รับรูแลวไมเกิดความสขุ และทุกข เฉย ๆ 

วิญญาณทั้ง ๓ นี้ประกอบกับจิตในแตละขณะแตกตางกันไป  ขึ้นอยูกับการรับรู
อารมณในแตละชวงนั้น ๆ เชน  บุคคลมีความเห็นวา  “ผลทานที่ใหแลวมีอยู”๗  ทุกครั้งที่เขา
เห็นคนใหทาน (กุศล)  จะรูสึกดีใจ (โสมนัส)  สุขใจ  กับการเห็นนั้นและปรารถนาจะใหดวย
ตนเอง  สวนบุคคลที่เห็นผิดวา  “โทษในกามทั้งหลายหามีไม”๘  เขาจึงเสพกามเปนตนหรือทํา
ผิด (อกุศล) อยางอื่น  ทั้งดวยการชักชวนจากคนอื่นและดวยตนเอง  จากนั้นจิตยอมจะเศรา
หมองปราศจากโสมนัส  เพราะโทษความผิดเหลานั้นที่ไมไดเปนไปเพื่อสรางความโสมนัส  
แตในเวลาที่รับรูอารมณเหลานั้นแลวรูสึกเฉย ๆ (อัพยากฤตวิญญาณ)  เพราะไมจดจอกับ
อารมณนั้น  เชน เห็นแตไมใสใจ เปนตน  หรือรับรูอารมณแลวแตไมมีความเพียรจะทําตอไป  
สวนการรูแจงอารมณของพระอรหันตเปนการรับรูที่ไมสรางความรูสึกใด ๆ (อัพยากฤต
วิญญาณ)  คือ สักแตวารูเทานั้น 

นอกจากนี้  วิญญาณเหลานี้ยังมีหนาที่ (วิญญาณปวัตติ  หรือวิญญาณปวัตติ
อาการ) คืออาการที่วิญญาณเปนไป  ดังนี้  คือ๙

  ๑)  ปฏิสนธิ  ทําหนาที่สืบตอภพใหม คือ เปนตัวนําสัตวไปเกิดตามอํานาจกรรม 
๒)  ภวังคะ  ทําหนาที่เปนองคประกอบภพ คือ เกิดเมื่อปฏิสนธิวิญญาณทําหนาที่

เสร็จ  ภวังควิญญาณเปนผลของกรรม  แตไมมีความคิดเกิดขึ้นในชวงนี้  เหมือนตอนหลับแลว
ไมฝน 

 

                                                        
 
๗ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๓๕. 
๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓๖. 
๙ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๕๘-๖๕. 



 ๔๑ 

 

๓)  อาวัชชนะ  ทําหนาที่คํานึงถึงอารมณใหม คือ เมือ่สามารถรับอารมณได  ภวัง
คะวิญญาณจะดับไป แลวการรับรูรูป  จนเกิดการคิดถึงอารมณนั้นได 

๔)  ทัสสนะ  ทําหนาที่เห็นรูป  ไดแก  จักขุวิญญาณ 
๕)  สวนะ  ทําหนาที่ไดยินเสียง  ไดแก  โสตวิญญาณ 
๖)  ฆายนะ  ทําหนาที่รูกลิ่น  ไดแก  ฆานวิญญาณ 
๗)  สายนะ  ทําหนาที่ลิ้มรส  ไดแกชิวหาวิญญาณ 
๘)  ผุสนะ  ทําหนาที่ถูกตองโผฏฐัพพะ  ไดแก  กายวิญญาณ 
๙)  สัมปฏิจฉนะ  ทําหนาที่รับอารมณ คอื เมือ่มีการรบัรู  ใจจะเปนตัวรับอารมณ

ที่ดี  ไมดี  แลวเก็บผลที่ดี  ไมดีไว 
๑๐)  สันตีรณะ  ทําหนาที่พิจารณาอารมณ คือ  ใจจะสรางความรูสึกชอบ  ไม

ชอบ  เฉย ๆ  ตออารมณที่รับไวนั้น 
๑๑)  โวฏฐัพพะ  ทําหนาที่ตัดสินอารมณ  คอื  ใจที่วิเคราะหการกระทําดวยใจ

เปนกลาง เปนวิญญาณที่พิจารณาตัดสินการกระทํา 
 ๑๒)  ชวนะ  ทําหนาที่แลนเสพอารมณ  อันเปนชวงที่ทํากรรม คือ  วิญญาณที่

แลนไปในทวารทั้ง ๖  เปนผลที่เกิดขึ้น คือ เปนผลที่ดี (กุศล)  ไมดี (อกุศล)  เปนเพียงการ
กระทํา (กิริยา) 
 ๑๓)  ตทาลัมพนะ  ทําหนาที่รับอารมณตอจากชวนะกอนตกภวังค  คอื การเกาะ
เกี่ยวอารมณใดอารมณหนึ่งเปนใหญ  วิญญาณอาศัยอารมณนั้นเปนไป 
 ๑๔)  จุติ  ทําหนาที่เคลื่อนจากภพปจจุบัน  คือ  เปนภวังคจิตดวงสุดทายกอนตาย  
ที่จะเคลื่อนไปเกิดใหม 
 ลักษณะการทําหนาที่ของวิญญาณเหลานี้  จะสืบทอดความรูแจงอารมณในแตละ
ชวงไมขาดสาย   ความรูระดับวิญญาณจึงเปนตัวเชื่อมอายตนะภายใน (ตา หู จมูก ลิ้น กาย 
และใจ) กับอารมณภายนอก (รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐพัพะ และธรรมารมณ) ทําใหเกิดการสืบ
ทอดทางความรูไมมีที่สิ้นสุด  กลาวคือ ตราบเทาที่ยังไมสามารถหลุดพนจากการเวียนวายตาย
เกิดหรือสังสารวัฏไปได  เพราะยังมีอารมณใหเขาไปยึดเกาะไวตลอดเวลา  ความรูระดับ
วิญญาณก็ยังคงดําเนินไปได  ฉะนั้น  ความรูระดับความรูวิญญาณนี้เปนตัวเชื่อมตอกับความรู
ใหความรูระบบอื่น ๆ ดําเนินตอไปได 
 

 



 ๔๒ 

 

ข.  ความรูระดับสัญญา   
 

ความรูระดับสัญญา  คือ  ความกําหนดไดหมายรู  หรือความหมายรูอารมณ  โดย
ธรรมชาติของสัญญามีการจําไดเปนลักษณะ๑๐  เชน   รูลักษณะอาการ สัณฐาน  และสมมติ
บัญญัติตาง ๆ เชน  เขียว  แดง  ดํา  ฉัน  เธอ  เปนตน  และสรางเครื่องหมายใหเขาใจไดตอไป
วา   นี้คืออะไร  เหมือนชางไมทําเครื่องหมายไวที่ไม  มีความมั่นใจตอเครื่องหมายนั้น  
เหมือนคนตาบอดคลําชางมั่นใจในสิ่งที่จับนั้น  และอาศัยอารมณที่เกิดขึ้นเปนเครื่องสราง
ความรู   เหมือนลูกเนื้อท่ีจําหุนคนที่ผูกดวยหญาวาเปนคน  ฉะนั้น   สัญญาที่อธิบายในปกรณ
วิเสสวิสุทธิมรรคจึงมีลักษณะและประเภทเทากับวิญญาณ  กลาวคอื๑๑

๑)  สัญญาที่ประกอบดวยกุศลวิญญาณ  เรียกวา  กุศลสัญญา  คอื  ความจําที่ดี ที่
ชอบ 

๒)  สัญญาทีป่ระกอบดวยอกุศลวิญญาณ  เรียกวา  อกุศลวิญญาณ  คือ ความจําที่
ไมดี ไมชอบ  

๓)  สัญญาที่ประกอบดวยอัพยากฤต  เรียกวา  อัพยากฤตสัญญา  คือ ความจําที่
เปนกลาง ๆ 

ลักษณะความรูระดับสัญญานี้  มีความสัมพันธกบัความรูระดับวิญญาณ  กลาวคือ 
วิญญาณรูแจงสิ่งใด  สัญญาก็จดจําสิ่งนั้นไว  สัญญาจําสิ่งใดไว  วิญญาณก็รูแจงสิ่งนั้น  สัญญา
จึงเปนแหลงขอมูลท่ีจะใชไดตอเมื่อเกิดความรูแจง (วิญญาณ) ขึ้น  ฉะนั้น  สัญญาจะมีหรือไม 
ก็ขึ้นอยูกับวิญญาณนั้นแจมแจงชัดเจนแคไหนนั่นเอง  
  

ค.  ความรูระดับทิฏฐิ   
 

ความรูระดับทิฏฐิ  เปนความรูประเภทความเห็น  ทฤษฎี  รวมถึงความเชื่อตาง ๆ 
ตามหลักเหตุผล  กลาวคือ เปนความรูที่ผานการสั่งสมมาจากการศึกษาแลวเชื่อไปตามนั้น  ใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดแบงความรูระดับทิฏฐิไว ๒ ลักษณะ คือ 

 
 

                                                        
 
๑๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๖๘. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๘. 



 ๔๓ 

 

 ๑)   ความรูประเภทมิจฉาทิฏฐิ   เปนความรูที่ผิด มีความยึดมั่นโดยไมถูกทางเปน
ลักษณะ  มีอันจับเอาผิด ๆ เปนกิจ  มีความปกใจผิดเปนผล  มีโทษอันมีความไมอยากเห็นพระ
อริยเจาทั้งหลายเปนตน  บัณฑิตเห็นวา มิจฉาทิฏฐิมีโทษอยางยิ่ง๑๒ โดยลัทธิ  ความเชื่อท่ีไดรับ
ความนิยมในสมัยนั้นโดยแบงเปน ๒ อยางคือ 

ก.  สัสสตทิฏฐิ  ความเห็นวาเที่ยง  มองเห็นอัตตาและโลกเที่ยงแทและยั่งยืน 
ข.  อุจเฉททิฏฐิ  ความเห็นวาขาดสูญ  มองวาอัตตาและโลกจะตองพินาศไปหมด

สิ้น 
ทิฏฐิทั้ง ๒ นี้เปนความเห็นผิด  เพราะเหตุที่รับรูถึงความพินาศหรือความไม

พินาศของสัตวจึงตกอยูในฝายสัสสตทิฏฐิ  (ทิฏฐิคือเห็นวายั่งยืน)  เมื่อรับรูความพินาศ  ก็ตก
อยูฝายอุจเฉททิฏฐิ  (คือเห็นวาขาดสูญ)   ฉะนั้น  ความเห็นผิดจึงเปนความรูที่ไมตลอดสาย  
เพียงแตเขาใจไดถึงระดับหนึ่งเทานั้น  และติดอยูไมสามารถพัฒนาความรูตอไปได  ทั้งนี้อาจ
เปนเพราะการเลือกเพียงจุดใด จุดหนึ่งมาพิจารณา  แตไมพิจารณาโดยองครวม

๒)  ความรูประเภทสัมมาทิฏฐิ  เปนความรูที่ถูก  ซึ่งตรงขามกับมิจฉาทิฏฐิ  เปน
การเห็นทุกอยางตามเปนจริง  (ยถาภูตทัสสนะ)  โดยใหเห็นวา  ทุกสรรพสิ่ง  เปนการ
ประกอบขึ้นของนามและรูปเทานั้น  ไมใชสัตว  ไมใชบุคคล  เหมือนเมื่อสวนและสัมภาระ
ทั้งหลาย  มีเพลา  ลอ  ตัวถึง และงอน  เปนตน  ต้ังอยูรวมเปนอันเดียวกัน  จึงเรียกวา “รถ”  แต
เมื่อเขาไปพิจารณาดูสวนอันหนึ่ง ๆ โดยปรมัตถชื่อวา รถ  ไมมี  ฉะนั้น  เมื่อเห็นทุกอยางตาม
ความเปนจริงจึงเปนการสรางความเห็นที่ถูกตองขึ้นได  ความรูประเภทสัมมาทิฏฐิจึงเปน
ความรูที่เกิดจากการพิจารณาทุกอยางโดยองครวมไมเลือกพิจารณาเพียงจุดใดจุดหนึ่ง  ทําให
เห็นความจริงไดตลอดสาย 

 

 ง.  ความรูระดับอภิญญา   
 

ความรูระดับอภิญญา  คอื  ความรูยิ่ง ความรูเจาะตรงยอดยิ่ง ความรูชั้นสูง เปน
ความรูระดับพิเศษ  ความรูระดับอภิญญานี้เกิดจากการพัฒนาจิตตามหลักสมถกัมมัฏฐาน

                                                        
 
๑๒พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๖๑. 



 ๔๔ 

 

จนถึงระดับที่สามารถรับรูสิ่งที่เหนือประสาทสัมผัสโดยปกติ (ตา หู จมูก ลิ้น และกายหรือ
สัมผัสใด ๆ)   ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงโลกิยอภิญญาไว ๕ ประการคือ๑๓

 ๑)  อิทธิวิธะ   คือ  การแสดงฤทธิ์ไดตาง ๆ 
 ๒)  ทิพพโสตธาตุญาณ  คือ  การรูดุจไดยินดวยหูอันเปนทิพย 
 ๓)  เจโตปริยญาณ  คือ  การรูจักกําหนดใจผูอื่นได 

๔) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  คือ  การรูในอันตามระลึกถึงชาติที่เคยอาศัยในอดีต
ได 
 ๕)  จุตูปปาตญาณ*  คือ  การรูในการจุติและอุบัติของสัตวทั้งหลาย 
 ฉะนั้น  ความรูในระดับนี้จึงเปนความรูที่ละเอียด  หรือเปนผลจากการพัฒนา
ประสาทสัมผัสที่เปนตัวรับรูอารมณโดยตรงใหมีศักยภาพมากขึ้น กลาวคือ เปนผลจากการฝก
จิต  อบรมจิตจนมีกําลังแกกลา  แตความรูระดับนี้ไมชวยใหเขาใจความจริงความจริงสูงสุด
หรือบรรลุถึงความดับทุกข (พระนิพพาน) ได  ตองพฒันาตอไปจนเกิดวิปสสนาญาณกําจัด
กิเลสไดที่เรียกวา อาสวักขยญาณ   ญาณเปนที่สิ้นไปแหงอาสวะ  จึงนับวาเปนการบรรลุความ
ดับทุกขได 
 

จ.  ความรูระดับญาณ   
 

ความรูระดับญาณ  เปนความรูเขาใจสภาวะแหงความจริงที่อยูเบื้องหลัง
ปรากฏการณทั้งหลาย  คือ เปนความรูที่ทําใหเกิดความเห็นแจง  เขาใจสภาวะของสิ่งทั้งหลาย
ตามจริง  เปนผลของการบําเพ็ญวิปสสนา  โดยอาศัยมรรคมีองค ๘ หรือ ปฏิบัติตามหลัก
ไตรสิกขา  ๓  ไดแก  ศลี  สมาธ ิ  ปญญา  เปนความรูที่เกิดแกผูบําเพ็ญวิปสสนาโดยลําดับ
ต้ังแตตนจนถึงจุดหมาย  คือ มรรค ผล นิพพาน  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงโลกิย
ญาณไว ๙  อยาง คือ๑๔

 
 

                                                        
 
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๓๕. 
* เรียกอีกอยางวา ทิพพจักขุ (ตาทพิย) เพราะเปนญาณทีท่ําใหเล็งเห็นหมูสัตวที่เปนไปตาง ๆ กันเพราะ

อํานาจกรรม. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน , หนา ๑๐๔๐-๑๐๙๗. 



 ๔๕ 

 

 ๑)  อุทยัพพยานุปสสนาญาณ   คือ  ญาณตามเห็นความเกิดดับของขันธ ๕ 
๒)  ภังคานุปสสนาญาณ   คือ  ญาณตามเห็นความสลายของสังขารทั้งปวง 

 ๓)  ภยตูปฏฐานญาณ คือ  ญาณมองเห็นสังขารปรากฏเปนของนากลัว 
 ๔)  อาทีนวานุปสสนาญาณ  คือ  ญาณคํานึงถึงโทษของสังขารทั้งหลายเปนสิ่ง
บกพรองจะตองระคนอยูดวยทุกข 
 ๕)  นิพพิทานุปสสนาญาณ  คือ  ญาณคํานึงเห็นดวยความหนายในสังขาร  ไมนา
เพลิดเพลินชวนใหติดใจ 

๖)  มุญจิตุกัมยตาญาณ คือ  ญาณคาํนึงดวยอยากจะไปใหพนเสียจากสังขาร 
เหลานี้ 
 ๗)  ปฏิสังขานุปสสนาญาณ   คอื  ญาณคํานึงพิจารณาหาทาง  โดยพิจารณา
สังขารตามกฏไตรลักษณ  เพื่อหาอุบายที่ปลดเปลื้องออกไป 
 ๘)  สังขารุเปกขาญาณ คือ  ญาณเปนไปโดยความเปนกลางตอสังขาร  ไมยินดี
ยินรายในสังขารทั้งหลาย  แตนั้นจึงมองเห็นวานิพพานเปนสันติบท ญาณจึงแลนไปสูนิพพาน
เพ่ือละความเกี่ยวเกาะสังขารเสียได   

๙)  สัจจานุโลมิกญาณหรืออนุโลมญาณ     คือ  ญาณเปนไปโดยอนุโลมแกการ
หย่ังรูอริยสัจ  เปนขั้นสุดทายของวิปสสนาญาณทําใหเกิดโคตรภูญาณ  แลวเกิดมรรคญาณให
สําเร็จเปนอรยิบุคคลตอไป 

ความรูระดับญาณนี้  เปนการเพงพิจารณาอารมณอยางใดอยางหนึ่งติดตอกันไป  
โดยไมทอถอยจนเกิดญาณ  คอื  ความรูจริงเห็นแจงในธรรมตาง ๆ  ฉะนั้น  ความรูระดับญาณ
จึงเกิดจากการพัฒนาความรูจนละเอียดลึกซึ้ง  พนจากสิ่งสมมติที่ปดปงความจริงไว  เมื่อ
ความรูระดับญาณเกิดขึ้นทําใหมองเห็นทางที่จะปฏิบัติไดเดนชัดยิ่งขึ้น  แตยังคงเปนความรู
ระดับโลกิยะ  เพราะยังอยูในกระบวนการสรางความรูและเขาใจความจริงอยู  ตอเมื่อปฏิบัติ
จนผานความรูในระดับญาณนี้ขึ้นไปจึงจะเกิดความรูความจริงสูงสุดไดในที่สุด 

 

๓.๒.๒  ความรูระดับโลกุตตระ 
 

 ความรูระดับโลกุตตระ  เปนความรูขั้นสูงสุด  อยูเหนือโลก  หรือพนจากโลก คือ   
พนจากสภาวะที่ประกอบดวยกิเลส  กรรม วิบาก  สภาวะของผูที่เขาถึงความรูระดับโลกุตตระ
คือ  เขาใจสภาวะทุกอยางตามจริงจึงไมยึดมั่นถือมั่นไปตามอํานาจกิเลส  และทําลายความไมรู 



 ๔๖ 

 

(อวิชชา)  ที่เปนตนตอความทุกขไดหมดสิ้น  โดยความรูระดับนี้ตองอาศัยการอบรมปญญา  
โดยวิธีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานจนผานญาณชั้น ๙ ไปไดแลว  โดยมี ๔ ระดับ คือ๑๕

 ก.  การเกิดของมรรคญาณแรก  เรียกวา   โสดาปตติมรรคญาณ  ผูไดญาณเรียกวา  
พระโสดาบัน 
 ข.  การเกิดของมรรคญาณที่สอง  เรยีกวา  สกทาคามิมรรคญาณ  ผูไดญาณ
เรียกวา  พระสกทาคาม ี
 ค.  การเกิดของมรรคญาณที่สาม  เรียกวา   อนาคามิมรรคญาณ  ผูไดญาณเรียกวา   
พระอนาคามี 
 ง.  การเกิดของมรรคญาณที่สี่  เรียกวา  อรหัตตมรรคญาณ  ผูไดญาณเรียกวา  
พระอรหันต 
 ความรูระดับโลกุตตระสังเกตไดเมื่อมรรคญาณเกิดขึน้แลว  กิเลสทั้งหลายก็จะ
ถูกทําลายไปดวยกําลังแหงมรรค  ญาณนั้น  เรียกวา  อาสวักขยญาณ  (ญาณเปนที่สิ้นไปแหง
อาสวะ)  ผูบรรลุญาณขั้นนี้ยอมทําลายความไมรู  และเขาใจทุกอยางตามความเปนจริง  ชื่อวา  
ถึงความจริงสูงสุด คือ นิพพาน  ฉะนั้น  ความรูระดับนี้มีองคประกอบที่สําคัญคือ มรรค ผล 
นิพพาน   
 

๓.๓  ประเภทของความรู 
 

 ความรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท  เปนความรูที่ตองผานการพิสูจน
ดวยการปฏิบัติดวยตนเอง  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อความดับทุกข  ฉะนั้น  ประเภทของความรูใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงมีจุดหมายอยางเดียวกันคือ  การพัฒนาตนเองไปสูกระบวนการดับ
ทุกข  คือ การแทงตลอดสภาวธรรม ซึ่งในที่นี้ไดจัดแบงประเภทของความรู  ดังนี้ 
 

๓.๓.๑  จําแนกโดยระดับความรู 
 

ความรูที่จัดตามระดับความรู  เปนการแบงความรูในระดับทั่ว ๆ ไปที่ไมพนโลก  
คือยังประกอบดวยกิเลสหรืออาสวะที่เปนเครื่องยังไวไมใหพนไปจากโลก   และความรูที่พน
จากโลก  คือ พนจากกิเลสหรืออาสวะ  อันไดแก  มรรค ผล และนพิพาน โดยแจกแจงไดดังนี้  

                                                        
 
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๙๗-๑๑๔๗. 



 ๔๗ 

 

๑)  -  โลกิยปญญา   ไดแก   ปญญาที่สัมปยุตดวยโลกิยมรรค 
      -  โลกุตตรปญญา   ไดแก   ปญญาที่สัมปยุตดวยโลกุตตรมรรค 
๒) -  สาสวปญญา   ไดแก   ปญญาที่เปนอารมณของอาสวะทั้งหลาย 
      -  อนาสวปญญา  ไดแก  ปญญาที่ไมเปนอารมณของอาสวะ 

 

 ๓.๓.๒  จําแนกโดยหนาที่ 
 

ความรูเมื่อพิจารณาผานกระบวนการพัฒนาตามวิธีวิปสสนากัมมัฏฐาน อันเปน
อุบายสรางความรู (ปญญา) ในทางพุทธปรัชญา แมความรูที่ไดจะสามารถทําใหเขาใจทุกอยาง
ไดตามความเปนจริง  แตหนาที่ของความรูในการพิจารณาความจริงนั้นก็มีลักษณะแตกตาง
กัน   เพราะทําหนาที่ตางกันออกไป  ฉะนั้น  เพื่อเขาใจถึงความรูที่ไดมีความแตกตางกัน   ตาม
ปญญาที่ใชพิจารณา   ความรูจึงสามารถจําแนกโดยหนาที่ ดังนี้

๑)  ความรูที่ใชกําหนดขันธ ๕  ของผ ู อบรมปญญาดวยวิธีวิปสสนา มี๒ อยาง คอื 
- นามววัฏฐาปนปญญา ไดแก ปญญาในการกําหนดอรูปขันธ คือ เวทนา  สัญญา  

สังขาร วิญญาณ ของภิกษุผูเริ่มเจริญวิปสสนา 
 -  รูปววัฏฐาปนปญญา  ไดแก  ปญญาในการกําหนดรูปขันธ 
 ๒)  ความรูที่จําแนกตามอารมณที่เกิดพรอมกับความรูนั้น ๆ มี ๒ อยาง คือ 

-  โสมนัสสหคตปญญา  ไดแก  ปญญาในกามาวจรจิต ๒ ดวง  และในมรรคจิตที่
เปนไปในจตุกกฌานโดยปญจกนัย ๑๖ ดวง  เกิดพรอมดวยโสมนัส 
 -  อุเบกขาสหคตปญญา ไดแก  ปญญาในกามาวจรจิต ๒ ดวง  ในมรรคจิตที่
เปนไปในปญจมฌาน ๔ ดวง  เกิดพรอมดวยอุเบกขา 
 ๓)  ความรูที่ปรากฏตามลําดับแหงมรรค ๔ มีโสดาปตติมรรค เปนตน  มี ๒ 
อยาง คือ   

-  ทัสสนภูมิปญญา ไดแก ปญญาในปฐมมรรค 
-  ภาวนาภูมิปญญา ไดแก ปญญาในมรรค ๓ ที่เหลือ 
๔)   ความรูที่ใชสําหรับพิจารณาธรรมทั้งหลายตามวิธีวิปสสนา  ม ี๓ อยางคือ 
-  ปริตตารัมมณปญญา  ไดแก  ปญญาที่ปรารภธรรมทั้งหลายที่เปนกามาวจร 

 -  มหัคคตารัมมณปญญา  ไดแก  ปญญาที่ปรารภธรรมทั้งหลายท่ีเปนรูปาวจร
และอรูปาวจรเปนไป 



 ๔๘ 

 

 -  อัปปมาณารัมมณปญญา  ไดแก  ปญญาที่ปรารภพระนิพพานเปนไป 
 ๒ ขอแรกนัน้เปนโลกิยวิปสสนาปญญา  สวนขอทายเปนโลกุตตรวิปสสนา
ปญญา 

๕)  ความรูที่ใชพิจารณาธรรมทั้งหลายที่เกิดขึ้น  เพ่ือจําแนกธรรมเหลานี้
ออกเปนสวน ๆ วาอันใดเมื่อพิจารณารูแลวนําความเจริญมาให  เกิดปญญา  ความไมหลง  
ความเห็นที่ถูกตอง  หรืออันเปนทางเสื่อม  เกิดความหลง  และความเห็นที่ไมถูกตอง  เปนตน  
โดยความรูนี้แบงเปน ๓ ลักษณะ คือ 

-  อายโกศล    ไดแก  ปญญาที่รูความเจริญ 
-  อปายโกศล  ไดแก  ปญญาที่รูความเสื่อม 
-  อุปายโกศล  ไดแก  ปญญาที่รูวิธีในการละอกุศลธรรมและเจริญกุศลธรรมนั้น

ทุกอยาง 
๖) ความรูที่ใชอบรมปญญาดวยวิธีการวิปสสนา  โดยมีขันธที่แตกตางกันเปน

อารมณ  แบงได เปน ๓ ลักษณะ คือ 
-  อัชฌัตตาภินิเสสปญญา ไดแก  วิปสสนาปญญาที่ปรารภถือเอาขนัธของตน 

 -  พหิทธาภินิเวสปญญา  ไดแก  วิปสสนาปญญาที่ปรารภถือเอาขันธของผูอื่น
หรือรูปภายนอกที่ไมเนื่องดวยอินทรีย 
 -  อัชฌัตตพหิทธาภินิเวสปญญา ไดแก วิปสสนาปญญาที่ปรารภทั้ง ๒ อยาง 

๗)  ความรูหรือญาณในอรยิสัจ ๔  ซึ่งเปนความรูที่ไดโดยผานการพิจารณาตาม
หลักการทางดานเหตุผล  เพ่ือคนหาตัวทุกข  เหตุเกิดทุกข  ทางดับทุกข  และวิธีปฏิบัติใหถึง
ความดับทุกข  โดยแบงเปน ๔ อยาง คือ 

-  ญาณในทุกข  ไดแก  ความรูปรารภทุกขสัจจะเปนไป 
-  ญาณในทุกขสมุทัย   ไดแก  ความรูปรารภทุกขสมุทัย (เหตุเกิดทุกข) เปนไป    

 -  ญาณในทุกขนิโรธ  ไดแก  ความรูปรารภทุกขนิโรธ (ความดับทุกข)  เปนไป 
-  ญาณในทุกขนิโรธคามนิีปฏิปทา  ไดแก   ความรูปรารภทุกขนิโรธคามินี

ปฏิปทา (ทางใหถึงความดับทุกข) เปนไป 
๘)  ความรูแตกฉาน  เปนความรูที่เขาใจในเรื่องตาง ๆ โดยเกิดแกพระอริยบุคคล

ในระดับแตกตางกันออกไป  ดวยอํานาจการบรรลุพระอรหันต (อธิคม)  การเลาเรียนศึกษา
พุทธวจนะ (ปริยัติ)  การสนใจฟงพระสัทธรรมโดยเคารพ (สวนะ)  การกลาววินจัฉัยในเรื่อง



 ๔๙ 

 

ตาง ๆ มีบาลีและอรรถกถาเปนตน (ปริปุจฉา)  และการประกอบวิปสสนาถึงชั้นอนุโลมญาณ 
และโคตรภูญาณ   ดวยอาศัยการเปนพระโยคาวจรที่เคยเกิดขึ้นในศาสนาของพระพุทธเจาองค
กอน ๆ (ปุพพโยคะ)๑๖  โดยความรูแตกฉานเหลานี้  จําแนกไดเปนเรื่อง ๆ ดังนี้ คือ 

-  อัตถปฏิสัมภิทา  ไดแก  ความรูในอรรถ คือ ผลมาจากเหตุ 
-  ธัมมปฏิสัมภิทา  ไดแก ความรูในธรรม  เหตุเปนปจจัยใหเกิดผล 
-  นิรุตติปฏิสัมภิทา  ไดแก  ความรูในการกลาวอรรถและธรรมตามหลักภาษา

ตาง ๆ 
-  ปฏิภาณปฏิสัมภิทา  ไดแก  ความรูในญาณทั้งหลาย เปนความรูรอบในความรู

ทั้งปวง 
 

 ๓.๓.๓  จําแนกโดยชองทางรับรู 
 

 ความรูที่ผานชองทางการรับรู  อาศัยอายตนะภายในทั้ง ๖ คือ ตา  หู  จมูก  ลิ้น  
กาย  ใจ  เปนพ้ืนฐานในการรับรูอารมณภายนอก  เมื่อแยกออกแลวจะไดความรู ๒ ลักษณะ 
คือ 

๑)  ปญญาทางปญจทวาร  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  แตความรูผานทวารทั้ง ๕  
นี้  ยังคงไมสมบูรณ  หากไมอาศัยสวนปญญาทางมโนทวาร 

๒)  ปญญาทางมโนทวาร  คือ  เวทนา  สัญญา  สังขาร  อนิทัสสนอัปปฏิฆรูป  
(รูปที่เห็นไมได  กระทบไมได)  และนิพพาน 
 ความรูในลักษณะแรกเปนเพียงการรับผัสสะ  ที่กระตุนใหเกิดกระบวนการรับรู
ตอไปไดลําพังเพียงความรูในปญจทวารไมสามารถใหความรูสมบูรณได  ตองอาศัยมโนทวาร
จึงจะทําใหความรูที่ไดสมบูรณ  ในขณะที่ความรูอยางที่ ๒  สามารถสรางความรูไดทันที  ไม
จําตองอาศัยความรูทางปญจทวาร  ดังที่ทานกลาวอธิบายไววา  “อาศัยจักษุ  รปู  แสงสวาง  
และมนสิการ (คืออาวัชชนะ)  เกิดจักขุวิญญาณขึ้น  อาศัยโสตะ  เสียง  ชอง (หู)  และมนสิการ  
เกิดโสตวิญญาณขึ้น  อาศัยฆานะ  กลิ่น  ลม  และมนสกิาร  เกิดฆานวิญญาณขึ้น    อาศัยชิวหา   
 
 

                                                        
 
๑๖ เรื่องเดียวกัน , หนา ๗๑๙. 



 ๕๐ 

 

รส  น้ํา (ลาย)  และมนสิการ  เกิดชิวหาวิญญาณขึ้น  อาศัยกาย  โผฏฐัพพะ  ปฐวี  และมนสิการ  
เกิดกายวิญญาณขึ้น  อาศัยภวังคมนะ  (คือภวังคจิตที่ไหว ๒ ครั้ง)  ธรรมและมนสิการ  เกิด
มโนวิญญาณขึ้น”๑๗  ฉะนั้น  การพัฒนาความรูที่ไดโดยอาศัยชองทางรับรูทั้ง ๒  จึงมี ๒ 
ระดับดวยกัน คือ  ความรูที่ผานการรับรูทางปญจทวาร  อาศัยการเจริญสมถกัมมัฏฐาน  ทํา
ใหผลสําเร็จ คือ  ความรูขั้นอภิญญา  สวนการเจริญความรูที่ผานชองทางมโนทวารโดยตรง
อาศัยการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐาน  ทําใหไดผลสําเร็จ คือ  ความรูขั้นญาณจนถึงอาสวักขย
ญาณ  อันเปนความรูสงูสุด 
 

 ๓.๓.๔  จําแนกโดยชองทางการพัฒนา 
 

 การจําแนกความรูโดยอาศัยชองทางการพัฒนา  กลาวคือ ผาน
กระบวนการพัฒนาจากระดับที่หยาบสูระดับที่ละเอียด  เกิดจากการอาศัยพ้ืนฐานทางความรู
เดิมที่อาจจะผิดหรือถูก  แตเมื่อผานการพัฒนาตามหลักการที่ถูกตอง  ยอมสามารถเขาใจทุก
อยางไดตามความเปนจริง  ชองทางการพัฒนาจึงแบงไดเปน ๓ ลักษณะ  คือ 

๑)  สัญญา  ความกําหนดหมาย  หรือความจําไดหมายรู คือ จํา รปู  เสียง  กลิ่น  
รส  โผฏฐัพพะ  และอารมณที่เกิดกับใจ  เปนตน  สัญญาเปนความรูหยาบ ๆ ใหรูแตอยูที่นั้น  
ใหรูแตเทานั้น  หากตองการใหรูที่วิเศษขึ้นไปเปนลักษณะของปญญา๑๘  ความจําจะสราง
ความรูวา  เปนอยางนั้น ๆ หากพบเจอเขาอีก  เปนความรูที่ยังตองพัฒนาตอไป  และสัญญานี้
เองหากบริสุทธิ์ไมเปนไปตามอํานาจกิเลสจะสรางความรูที่ถูกตองขึ้นได  แตหาก
ประกอบดวยกิเลสที่เรียกวาปปญจสัญญา  ก็จะทําใหสรางความรูที่ผิดได 

๒)  ทิฏฐิ  ความเห็นที่ผานการสั่งสมไว  เปนความเชื่อมั่นที่ถูกบาง  ผิดบาง  
เพราะยังไมผานกระบวนการกลั่นกรองที่ซับซอน  ความรูดังกลาวอาศัยผัสสะ (ผัสสเจตสิก)  
เปนตัวกระตุนความจําไดหมายรู (สัญญา) เกา ๆ ขึน้มา   โดยหากใชปญญาพิจารณาใหเห็นทุก 
 
 

                                                        
 
๑๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๙๕. 
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗๗. 



 ๕๑ 

 

อยางตามสภาวะที่เปนจริง  จึงไดชื่อวา ทิฏฐิวิสุทธิ๑๙  แตหากยังคงมีความเห็นวา  เปนตัวตน
ในสังขารทั้งหลาย  ยอมสรางความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) ขึ้นได  ฉะนั้น ความเห็นจะถูกหรือผิด
ก็ตามลวนขึ้นอยูกับสัญญา  หากมีการรับรูผิดจากความเปนจริง (สัญญาวิปลาส)  ก็ทําให
เกิดทิฏฐิที่ผิดจากความเปนจริง (มิจฉาทิฏฐิ)  เพราะสัญญาเปนเหตุใหทิฏฐิถูกหรือผิดก็ได  ดัง
พระบาลีวา  “ทิฏฐิแมเพียงเล็กนอย  ซึ่งเกิดจากสัญญา  เมื่อถูกสัญญาจัดแตงเกี่ยวกับสิ่งที่เห็นก็
ดี  สิ่งที่ไดยินก็ดี  สิ่งที่ไดทราบก็ดี  ในโลกนี้  ยอมไมมีแกพระอรหันต”๒๐

๓)  ญาณะ  ความหยั่งรูหรือกําหนดรู  เปนความรูภายในที่เกิดจากการกลั่นกรอง
อยางละเอียด  จึงเปนความรูที่ละเอียดลึกซึ้ง  เกิดกับผูที่บําเพ็ญวิปสสนากัมมัฏฐาน  เปนการ
ใชปญญาพิจารณาภายในอยางละเอียดเริ่มแตขันธ ๕ (รูป  เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ)  ที่
ประกอบเปนสังขารหยาบที่เราเห็นแลวเกิดความยึดมั่นถือมั่นนี้  จนถึงขั้นทําลายกิเลสที่ปดปง
สัจจะ (ความจริง) ไวใหหายไป ซึ่งความรูลักษณะนี้จะเริ่มมีความละเอียดออนไปเรื่อย ๆ  จน
เขาถึงความจริงสูงสุดคือนิพพานไดในที่สุด 

 

๓.๓.๕  จําแนกโดยสภาวะ  หรือโดยธรรมชาติ 
 

สภาวะหรือธรรมชาติความรู  เปนสภาพที่ติดตัวมาแตกําเนิดโดยผานการสั่งสม
และฝกอบรมมาโดยลําดับ   ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคถือวา  เปนการวางพื้นฐานในการ
พัฒนาความรูใหเปนไปตามขั้นตอน  เพราะความรูโดยธรรมชาตินั้นมีลักษณะที่ใกลเคียงกัน
อยางมาก  หากไมทําความเขาใจยอมสรางความเขาใจที่ผิด ๆ แกผูศึกษาได  ความรูที่จําแนก
โดยธรรมชาติมี ๓ ลักษณะ คือ 

๑)  สัญญา เปนความรูจํา  คือ จําไดวา  สิ่งนี้สีเขียว  สีเหลืองเทานั่น แตไมรูถึง
ลักษณะที่ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา  จึงเปนแตเพียงความรูจําเทานั้น  เหมือนความรูของ
เด็กไรเดียงสา  มองดูเหรียญกษาปณ  รูแตเพียงสี  และขนาด   แตไมรูวาใชทําอะไร   หรือเปน 
 
 

                                                        
 
๑๙ พระพุทธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  แปลโดยพุทธศาสนสมาคม, 

พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร :  ศูนยคนควางทางพระพทุธศาสนา, ๒๕๒๑), หนา ๕๑๘. 
๒๐ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗๓/๑๓๓. 



 ๕๒ 

 

ความหมายรูอารมณ  โดยมีอารมณมารองรับ  อารมณที่เปนตัวสรางความรู (สัญญา) ที่อาจ
เสริมหรือละโมหะก็ได  เพราะสัญญาจะเปนความรูที่อยูอยางเดียวไมไดตองอาศัยเวทนาและ
วิญญาณ  ดังพระพุทธพจนที่วา  “เวทนา-สัญญา-วิญญาณ  รวมกันไมแยกกัน  เวทนาเสวย
อารมณใด  สัญญากําหนดหมายอารมณนั้น  สัญญากําหนดหมายอารมณใด  วิญญาณก็รูแจง
อารมณนั้น”๒๑

๒)  วิญญาณ  เปนความรูในลักษณะรูแจงอารมณ  เชน  รูจักสีเขียว  สีเหลือง เปน
ตน  และเขาใจลักษณะไดโดยตลอด  แตยังไมรูรายละเอียดจนสามารถเขาใจแจงแจงได เปน
ความรู  ความเขาใจเทานั้น  เหมือนความรูของคนทั่วไปมองเหรียญกษาปณ  รูคุณคาของ
เหรียญ  แตไมรูถึงขนาดวาเปนของจริงหรือของปลอม 

๓)  ปญญา  เปนความรู  เปนความรูชัด  คอื รูอารมณและเขาใจลักษณะไดโดย
ตลอด  ทั้งยังเขาใจรายละเอียดไดอยางแจมแจง  เปนความรูในระดับสูงสุด  เหมือนความรูของ
เจาหนาที่ที่มีความชํานาญสามารถรูรายละเอียดไดวาของจริงของปลอม  ใครเปนคนสราง  
สรางเมื่อไหร  ที่ไหน  ใชอะไรทํา  เปนตน  และทั้งวิญญาณและปญญานี้เปนความรูที่ตอง
อาศัยกันและกันรูตลอดเวลาไมแยกกัน  ดังพระบาลีที่วา  “ปญญาและวิญญาณ ๒ ประการนี ้ 
รวมกันไมแยกกัน  มีกิจตางกัน  ปญญาควรเจริญ  วิญญาณควรกําหนดรู”๒๒

ความรูทั้ง ๓ นี้  ปญญาเปนความรูที่ละเอียดที่สุด  ฉะนั้น  การจะกําหนดความ
แตกตางระหวางความรูทั้ง ๒ ขางตน คือ สัญญา-วิญญาณ  ตองอาศัยปญญาเปนเครื่องชวย
พิจารณาเสมอ 

 

๓.๓.๖  จําแนกโดยวิธีทําใหเกิด 
 

ความรูอาศัยการสั่งสมมาแตอดีต  ซึ่งความรูที่ถูกสั่งสมไวนั้นลวนเกิดจากการ
พัฒนามาโดยลําดับ  การพัฒนาความรูจึงไมมีที่สิ้นสุดสามารถเปลีย่นแปลงความรูเดิมเสียใหม  
หรือทําความรูเดิมที่ผิดใหถูกหรือท่ีถูกใหผิดไดตลอดเวลา  เพราะขึ้นอยูกับความรูที่เพ่ิมเติม
เขาไปใหมนี้เอง  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  จึงอธิบายถึงแหลงกําเนิดความรูที่เปนบอเกิด
ความรูวามี ๓ อยาง  คอื 

                                                        
 
๒๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๐/๔๙๐. 
๒๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๕๓ 

 

๑)  สุตมยปญญา  ปญญาที่เกิดจากการฟง  กลาวคือ  ความรูที่ไดจากการฟงแลว
ทําใหเขาใจวา  สัตวมีกรรมเปนของตน (กัมมัสสกตาญาณ)  หรือเขาใจตามสมควรแกความ
จริง (สัจจานุโลมิกญาณ)  วา  ขันธ  ๕  ไมเที่ยง  หรือไดขันติ (ความอาจเห็นได)  ทิฏฐิ 
(ความเห็น)  รุจิ (ความพอใจ)  มุติ (ความรู)  เปกขะ (การคนพบ)  ธมัมนิชฌานขันติ (ความทน
ตอความเพงธรรม)๒๓  หรือเขาใจในการงาน, ศิลปศาสตรและความรูตาง ๆ ที่จะตองทําดวย
อุบายนั้น 

๒)  จินตามยปญญา  ปญญาที่เกิดจากการคิด  เปนความรูที่ไมตองฟงจากใครเลย  
แตคิดไดเองดวยความรูที่มีอยู 

๓)  ภาวนามยปญญา  ความรูที่เกิดจากการฝกฝนอบรม  เปนความรูที่เกิดขึ้นแกผ ู 
ที่เขาฌานสมาบัติ*

 

๓.๔  ภูมิหรือฐานของความรู , มูลหรือรากของความรู , สรีระหรอืโครงรางของความรู 
 

ความรูถือวา  เปนหลักสําคัญในพุทธปรัชญาเถรวาท  เพราะความรูเหลานี้เปนสัจ
ธรรมที่พระพุทธเจาไดตรัสรูแลวประกาศใหโลกทราบ  โดยความรูเหลานี้พระพุทธเจาไดทรง
ทราบชัดถึงความรูเหลานี้ดวยญาณ  ฉะนั้น  ความรูเหลานี้จึงเปนสิ่งที่ชาวพุทธควรรูอยางยิ่ง  
เมื่อรูแลว  แมจะรูดวยโลกิยปญญาก็จะทําใหเขาใจชีวิตไดดีขึ้น  ทําใหมีชีวิตอยูไดอยางมี
ความสุข  ในปกรณวิเสสวสิุทธิมรรคจึงไดอธิบายใหทราบถึงองคประกอบที่สําคัญ ๆ คือ 
พ้ืนฐาน รากฐาน และโครงรางของความรู  เพื่อสรางความมั่นคงถาวร  และถูกตองของความรู  
รวมทั้งเขาใจกระบวนการที่สงเสริมการพัฒนาความรู  โดยมีเนื้อหาที่สําคัญที่จะกลาวถึงดังนี้ 

 
 
 
 
 

                                                        
 
๒๓ พระพทุธโฆสะ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๑๕. 
* การรวมรวมกระแสจิตหรือกระแสความคิดใหรวมเขาสูจุดเดียวภายในขอบเขตจํากดัเปนขั้น ๆ  ผูที่รวม

รวมไดมากที่สุด มี ๘ ข้ัน คือ รูปฌาน (ภาวะทีจ่ิตเพงอารมณแนวแน  โดยเพงรูปของวัตถุเปนอารมณ) ๔  อรูปฌาน  (ภาวะ
ที่จิตเพงอรปูธรรมเปนอารมณ) ๔.  



 ๕๔ 

 

๓.๔.๑  ภูมิหรือฐานของความรู   
 

บอเกิดความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทไดกลาวถึงความรูวา เกิดขึ้นมาไดอยางไร ?  
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดแสดงบอเกิดความรูไวในภูมิหรือฐานของความรู  โดยอาศัย
ประเภทธรรมทั้งหลายที่แยกเปนขันธ  อายตนะ  ธาตุ อินทรีย สัจจะ ปฏิจจสมุปบาท  ดังมี
คําอธิบายวา  “พระโยคาวจรผูมีศรัทธาประสงคจะเจริญวิปสสนาภาวนาพึงต้ังธรรม ๖ เหลานี้
ไวเปนพื้น”๒๔  ฉะนั้น  ธรรมทั้ง ๖  เหลานี้จึงเปนหลักการเจริญปญญาตามวิธีวิปสสนาภาวนา  
โดยจะไดอธิบายถึงตอไป คือ   

ก.  ขันธ  แปลวา  กอง, พวก,หมู, ลําตัว, หมวดหนึ่ง ๆ ของรูปธรรมและ
นามธรรมทั้งหมด  มีอยู  ๕ อยาง คือ 

๑)  รูป   เปนองคประกอบฝายวัตถุหรือสสารและพลงังาน   
๒)  เวทนา  ไดแก  คุณลักษณะของจิต เปนสวนประกอบของจิต  บอกความรูสึก

สุขทุกข  หรือเฉย ๆ 
๓)  สัญญา  ทําหนาที่กําหนดรู  และจดจําอาการและลักษณะตาง ๆ ของอารมณ 

เชน  สี  สัมผสั  เปนตน 
๔)  สังขาร  ลกัษณะที่ประกอบจิตและปรุงแตงจิตใหดี และเลว  หรือเปนกลาง ๆ  
๕)  วิญญาณ  ธรรมชาติรูแจงอารมณ  ที่สัมผัสทางประสาทสัมผัส  
เบญจขันธในอภิธรรมลดเหลือเพียง  จิต เจตสิก รูป  วิญญาณขันธเปนจิต  ดัง

พระพุทธพจนวา  “ภิกษุทั้งหลาย  ธรรมชาติใดที่เรียกวา  จิตบาง  มโนบาง  วิญญาณบาง  การ
ที่ปุถุชนผูมิไดเรียนรูจะพึงเบื่อหนาย  คลายความยนิดีหรือหลุดพนในธรรมชาตินั้น  (ยอม
เปนไปไมได)”๒๕    สวนเวทนาขันธ  สญัญาขันธ และสังขารขันธเปนเจตสิก  และรูปขันธ
เปนรูป  และยอลงเหลือ ๒ คือ นามและรูป  เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณเปนนาม  และ
รูปขันธเปนรูป    พระพุทธโฆสะไดยกบาลีขึ้นมาพิจารณาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคที่วา    
“ภิกษุทั้ง 
 
 
                                                        

 
๒๔ พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,หนา ๔๓๐. 
๒๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๑๑๓. 



 ๕๕ 

 

 
หลาย เมื่อรูปนี่แหละมีอยู  ความเห็น (ผดิ)  อาศัยรูป  ยึดรูป  จึงเกิดขึ้น  อยางนี้วา  นั่นของเรา  
เราเปนนั่น  นั่นเปนตัวของเรา  เมื่อเวทนา...เมื่อสัญญา...เมื่อสังขาร...เมื่อวิญญาณมีอยู  
ความเห็น (ผดิ)  อาศัยเวทนา...  สัญญา...  สังขาร...  วิญญาณ  ยึดเวทนา...สัญญา...  สังขาร...  
วิญญาณ   จึงเกิดขึ้นอยางนี้วา  นั่นของเรา  เราเปนนั่น  นั่นเปนตัวของเรา”๒๖  ฉะนั้น  ความไม
รู (อวิชชา)  เริ่มจากขันธ ๕  ทั้งสิ้น  กลาวคือ  ความยึดมั่นถือมั่นจะตองเริ่มจากขันธ ๕ คือ รูป 
เปนตน  เพราะสิ่งเหลานั้นเปนเหตุแหงความยึดถือวาเปนตัวตน  และความรู (ปญญา)  ที่
ถูกตองเริ่มจากการพิจารณาขันธ ๕ โดยพิจารณารูปใหเห็นความไมงาม  ยอมละความยึดมั่น
ในกาม (กามุปาทาน) เห็นเวทนาโดยความเปนทุกข  ย

                                                       

อมละความเห็นผิดวาเปนสุขในสิ่งที่
เปนทุกขเสียได  (สีลัพพตุปาทาน ความยึดถือเปนขอปฏิบัติ)  เห็นสัญญาและสงัขารโดยความ
ไมมีตัวตน (อนัตตา)  ยอมพนจากความยึดมั่นถือมั่น  (อัตตานุปาทาน  ความยึดมั่นวาเปน
ตัวตน) และเห็นวิญญาณโดยความไมเที่ยง

ข.  อายตนะ  แปลวา  แดน, ที่ตอ  หมายถึง  ที่ตอใหเกิดความรู หรือแดนตอให
เกิดความรู  หรือแหลงของความรู  การรับรูทุกอยางจึงอาศัยอายตนะเปนบอเกิดทั้งสิ้น  ดัง
พุทธพจนที่วา  “อาศัยหู...อาศัยจมูก...อาศัยลิ้น...อาศัยกาย...อาศัยใจและธรรมารมณ  จึงเกิด
มโนวิญญาณ  ฯลฯ  นี้คือการอุทัยพรอมแหงโลก”๒๗  โดยแบงเปน ๒ กลุมใหญ ๆ คือ 

๑)  อายตนะภายใน ๖  คอื ตา  หู  จมกู  ลิ้น  กาย  ใจ  เปนชองทาง (ทวาร)  ใน
การรับรูอารมณคืออายตนะภายนอก  เปนผูรู 

๒)  อายตนะภายนอก ๖ คือ  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  ธรรมารมณ  เปน
สิ่งที่ถูกรู 

อายตนะ  จึงทําหนาที่สืบตอระหวางจิตและเจตสิก  ในการสรางความรูจากการ
เสวยอารมณและขยายจิตและเจตสิกออกไป  จึงทําใหกระบวนการแหงสังสารวัฏยืดเยื้อ
ออกไป  นอกจากนี้  อายตนะยังเปนที่อยู,  บอเกิด,  ชุมนุม,  เปนแหลงกําเนิด  และเปนเหตุ
แหงจิตและเจตสิกของทวารและอารมณนั้นดวย  โดยเขียนเปนแผงผังไดดังนี้ คือ 
 

อายตนะ (ทวาร)   +    อารมณ   +     วิญญาณ       =     ผัสสะ  เวทนา 

 
 
๒๖ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๑๑๘. 
๒๗ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๗๑/๑๑๙. 



 ๕๖ 

 

       ทางรับรู              สิ่งทีถู่กรู          ความรู   การรับรู                 ความรูสึกตออารมณ 
ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอาศัย รูป เสียง กลิน่ รส และธรรมมารมณกับ

อายตนะทั้งหก คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจเทานั้น  จิตหรือความคิดเกิดจากปรากฏการณ
ระหวางสองสิ่งนี้  โดยมีอธิบายวา  เมื่อรูปมากระทบอวัยวะรับสัมผัส คือ ตา  จึงเกิดความรูสึก
ขึ้น เรียกวา วิญญาณ  วิญญาณคือการสะทอนของผัสสะขึ้นในมันสมองเปนมโนภาพนั่นเอง  
และไมมีอะไรมากไปกวานี้  ถัดจากวิญญาณไป  ก็เกิดจิตขึ้น จิตจึงแสดงอาการสามประการ
คือ ๑)  การทรงจําและระลึกความทรงจําที่เรียกวา สัญญา  ๒)  การปรุงแตงมโนภาพขึ้นในจิต
ที่เรียกวา  สังขาร  และ ๓)  การรูสึกชัง หรือชอบ  ซึ่งเรียกวา  เวทนา  ผลสุดทายคือการ
หมกมุนในเวทนาอยางใดอยางหนึ่งที่เรียกเจตสิก  หรือจิตเสวยอารมณ   ดังพระพุทธพจนวา  
“ดูกอนสมิทธิ  ที่ใดมีตา  มีรูป  มีจักขุวิญญาณ  มีธรรมอันพึงรูดวยจักษวิุญญาณ,  ที่นั่นก็มีโลก  
หรือบัญญัติวาเปนโลก,  ที่ใดมีหู...มีจมูก...มีลิ้น...มกีาย...มีใจ  มธีรรมารมณ  มีมโนวิญญาณ  
มีสิ่งอันพึงรูดวยมโนวิญญาณ  ที่นั้นก็มีโลกหรือบัญญัติวาโลก”๒๘  

ค.  ธาตุ  คอื  สิ่งที่ทรงสภาพของตนอยูเอง  เปนไปตามเหตุปจจัยปรุงแตง  มี
ลักษณะ  กิจ  อาการเปนแบบจําเพาะตัว  มขีอนาสังเกตุวา  ธาตุไมมีตัวตน (อนัตตา)  เพราะ
อัตตาหรืออาตมันในปรัชญาอินเดียนั้นมีอยูโดยสภาวะของตน  แตธาตุ คือ เปนที่ทรงไว  ต้ัง
ไวซึ่งสภาวะของตน   กลาวคือ  เปนที่ทรงไวแหงทุกข  (สังสารทุกข หรือทุกขในสังสารวฏั)  
มี ๑๘  อยาง คือ 

๑)   จักขุธาตุ  ธาตุคือจักขุปสาท 
เปนเหตุ 

๒)  รูปธาตุ  ธาตุคือรูปารมณ 
๓)  จักขุวิญญาณธาตุ ธาตุคือจักขุวิญญาณ     เปนผล 
๔)  โสตธาตุ  ธาตุคือโสตปสาท 
๕)  สัททธาตุ ธาตุคือเสียง 
๖)  โสตวิญญาณธาตุ ธาตุคือโสตวิญญาณ       เปนผล 

เปนเหตุ 

๗)  ฆานธาตุ  ธาตุคือฆานปสาท เปนเหตุ 
๘)  คันธธาตุ  ธาตุคือคันธารมณ 
๙)  ฆานวิญญาณธาตุ ธาตุคือฆานวิญญาณ       เปนผล 

                                                        
 
๒๘ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๗๕/๔๘. 



 ๕๗ 

 

 
๑๐)  ชิวหาธาตุ ธาตุคือชิวหาปสาท 
๑๑)  รสธาตุ  ธาตุคือรสารมณ 
๑๒)  ชิวหาวิญญาณธาตุ ธาตุคือชิวหาวิญญาณ         เปนผล 
๑๓)  กายธาตุ ธาตุคือกายปสาท 
๑๔)  โผฏฐัพพธาตุ ธาตุคือโผฏฐัพพารมณ 
๑๕)  กายวิญญาณธาตุ ธาตุคือกายวิญญาณ         เปนผล 

เปนเหตุ 

เปนเหตุ 

๑๖)  มโนธาตุ ธาตุคือมโน เปนเหตุ 
๑๗)  ธรรมธาตุ ธาตุคือมโน 
๑๘)  มโนวิญญาณธาตุ ธาตุคือมโนวิญญาณ          เปนผล 
ในธาตุเหลานั้น  ธาตุที่ถือวาเปนเหตุมากระทบกันเขาจึงทําใหเกิดผลขึ้น  ยกเวน

มโนธาตุที่เปนทั้งตัวนําและตัวตามอารมณขางตนนั้นไปพรอม ๆ กันดวย  สวนธรรมธาตุ อัน
ประกอบดวยเวทนา  สัญญา  สังขาร  เปนตัวชักนําไปใหติดอยูในอารมณ  ไมสามารถหลุดพน
ไปได  สวนมโนวิญญาณธาตุ  เปนตัวชักนําไปในอารมณตาง ๆ ดวยอํานาจกิเลส คือ โลภะ 
(ความอยากได)  โทสะ  (ความโกรธ)  เปนตน โดยเขียนแผนภูมิไดดังนี้ 
 

มโนธาตุ   ประสาท + อารมณ =วิญญาณ       มโนธาตุ + ธรรมธาตุ        มโนวิญญาณธาตุ
  

ง.  อินทรีย  แปลวา ความเปนใหญ ,  สภาพที่เปนใหญในกิจของตน  คือ  ธรรมที่
เปนเจาการในการทําหนาที่อยางหนึ่ง ๆ เชน  ตาเปนใหญในการเห็นรูป  เปนตน  อินทรียถือ
วามีสวนในการสรางความรู  โดยอาศัยวิญญาณเปนตัวชวย  กลาวคือ  เมื่อจักษุ เห็นรูป  เมื่อ
จักษุนั้นกลาขึ้น (แจมชัด)  วิญญาณ (การรูแจงอารมณ)  ก็กลาขึ้น  หากจักษุออน  วิญญาณก็
ออนไปดวยเชนกัน  อินทรียแบงเปน ๒๒ อยาง คือ๒๙

๑)  จักขุนทรีย  ไดแก  จักขุประสาท 
๒)  โสตินทรีย  ไดแก  โสตประสาท 
 
 

                                                        
 
๒๙ พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  หนา ๔๙๖. 



 ๕๘ 

 

 
๓)  ฆานินทรีย  ไดแก  ฆานะประสาท 
๔)  ชิวหินทรีย  ไดแก  ชิวหาประสาท 
๕)  กายินทรีย  ไดแก  กายประสาท 
๖)  มนินทรีย  ไดแก  จิต 
๗)  อิตถินทรีย  ไดแก  อิตถีภาวรูป (รูปแสดงความเปนหญิง) 
๘)  ปุริสินทรีย  ไดแก  ปุริสภาวรูป (รูปแสดงความเปนชาย) 
๙)  ชีวิตินทรีย  ไดแก  ชีวิต 
๑๐) สุขินทรีย  ไดแก  ความสุข 
๑๑) ทุกขินทรีย  ไดแก  ความทุกข 
๑๒) โสมนัสสินทรีย  ไดแก  กิริยาที่ชื่นชมยินดี 
๑๓) โทมนัสสินทรีย  ไดแก  กิริยาที่นอยเนื้อตํ่าใจ 
๑๔)  อุเบกขินทรีย  ไดแก  อินทรียคืออุเบกขาเวทนา  เปนกิริยาที่มีอาการเปน

กลางอันเปนอาการที่ละเอยีดประณีต 
๑๕)  สิทธินทรีย  ไดแก ศรัทธาอันมีลักษณะใหผองใส ใหเชื่อถือ 
๑๖)   วิริยินทรีย  ไดแก  ความเพียร 
๑๗)  สตินทรีย  ไดแก  ความระลึกได 
๑๘)  สมาธินทรีย  ไดแก   
          ก.  ขณกิสมาธิ  คือ  สมาธิชั่วขณะ 
          ข.  อุปจารสมาธิ  คอื  สมาธิจวนเจียน 

            ค.  อัปปนาสมาธิ  คอื  สมาธิแนวแน 
๑๙)  ปญญินทรีย  ไดแก ปญญา 
๒๐) อนัญญตัญญัสสามิตินทรีย  ไดแก  โสดาปตติมัคคญาณ  เปนอินทรียแหงผู 

ปฏิบัติดวยมุงวา    เราจักรูสัจธรรมที่ยังมิไดรู 
๒๑)  อัญญินทรีย  อินทรีย คือ ปญญาอนัรูทั่วถึง  ไดแก  ญาณในทามกลาง คือ 

ก.  โสดาปตติผลญาณ 
ข.  สกทาคามมิัคคญาณ ,สกทาคามีผลญาณ 
ค.  อนาคามิมคัคญาณ, อนาคามิผลญาณ 



 ๕๙ 

 

ง.  อรหัตตมัคคญาณ 
 ๒๒)  อัญญาตาวินทรีย ไดแก อรหัตตผลญาณ 
 ฉะนั้น  การรับรูทั่ว ๆ ไปจึงตองอาศัยอินทรียเปนเครื่องวัดความแจมชัดใน
อารมณที่รับรูนั้น  โดยอินทรียที่ชัดรวมกับการรับรู (วิญญาณ) ที่ชัดเจน ยอมสรางความรูที่
ชัดเจนขึ้นได  และอินทรียเหลานี้ลวนมีอิทธิพลตอการรับรูในระดับชั้นที่สูง ๆ ขึ้นไปจนถึง
ความจริงสูงสุด 
 จ.  สัจจะ  แปลวาความจริง  ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  มุงเอาความรูที่
ไดจากการเขาใจความจริงหรือสัจจะนั่นเอง  โดยธรรมชาติสัจจะหรือความจริงนั้น  มีลักษณะ
ที่เปนจริงแท  ไมเปลี่ยนแปลง  เหมอืนลักษณะของไฟ  ที่มีความรอน  เปนตน  นี่คือ
ความหมายของสัจจะ  ดังพระบาลีที่วา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  คําวา  ทกุขนี้  นั่นเปนคําจริงแท  
นั่นเปนคําไมเท็จ  นั่นเปนคําไม (แปรปรวน)  เปนอื่น”๓๐  การรูสัจจะตองอาศัยปญญาญาณ 
ฉะนั้น  สัจจะ จึงเปนธรรมที่พัฒนาผูเขาถึงใหกลายเปนพระอริยะ (ผูประเสริฐ)  จึงมีอีกชื่อวา  
อริยสัจ  มีอยู ๔ อยาง คือ 

๑)  ทุกข    สภาพที่ทนไดยาก  บีบคั้น  ขัดแยง  ไมใหเกิดความพึงพอใจ  ไดแก  
ชาติ  ชรา  มรณะ  การพบเจอสิ่งไมเปนที่รัก  การพลัดพรากสิ่งเปนที่รัก  ความไมสม
ปรารถนาอยางที่คาดหวังไว  โดยยอก็คือ  ทุกขที่เกิดกับอุปาทานขันธ ๕*  ทุกขเปนผลของ
ทุกขสมุทัย  ตองกําหนดรู (ปริญเญยยธรรม) 

๒)  ทุกขสมุทัย  เหตุใหเกิดทุกข  ไดแก  ตัณหา  ๓ อยาง  คือ  กามตัณหา  
ภวตัณหา  วิภวตัณหา  ทุกขสมุทัย  เปนเหตุ  ตองละ  (ปหาตัพพธรรม) 

๓)  ทุกขนิโรธ  ความดับทุกข  คือ  ภาวะที่ตัณหาดับไป  ภาวะที่จํากัดความไมรู 
(อวิชชา)  สํารอกกิเลส  สงบ  สละ  หลดุพน  หมดอาลัย  ดับเสียซึ่งกองทุกข  คือ นิพพาน  ซึ่ง
ถือเปนความจริงสูงสุด  มีความสงบเปนลักษณะ  มีความไมเปลี่ยนสภาพ  หรือการทําใหโลง
ใจเปนกิจ  ไมมีเครื่องหมายแหงทุกข  หรือไมมีเครื่องหนวงเหนี่ยว (จิต)  เปนผล  ทุกขนิโรธ  
เปนผลของมรรค  ตองทําใหแจง (สัจฉิกาตัพพธรรม) 

                                                        
 
๓๐ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๘๐๖. 
* อุปาทานขันธ  คือ ขันธเปนที่ตั้งแหงการถือมัน่ (อปุาทาน)  ไดแก เบญจขันธ   คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร วิญญาณ  ที่ประกอบดวยอาสวะ. 



 ๖๐ 

 

๔)  ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา   ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข  ไดแก มรรคมีองค
แปด (อริยอัฏฐังคิกมรรค)  เรียกอีกอยางวา  ทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา)  เปนเหตุของ
ทุกขนิโรธ  ตองเจริญ  (ภาเวตัพพธรรม) 

ความจริงหรือสัจจะนี้  เปนทางสําหรับผูปฏิบัติที่จะไดสรางแนวคิดที่ตรงตาม
จริงเสียกอน  เพราะหากแนวคิดนั้นไมเปนเหตุเปนผลหรือไมตรงตามจริง  ยอมปฏิบัติผิดและ
ผลที่ไดยอมผิดไปดวย  แตหากพิจารณาถึงความจริง (สัจจะ) โดยความเปนเหตุเปนผล ตรง
ตามจริง  ยอมปฏิบัติไมผิด  และผลที่ไดยอมไมผิด  

ฉ.  ปฏิจจสมุปบาท  สภาพที่อาศัยปจจัยเกิดขึ้น  ธรรมที่เปนปจจัย  กลาวคือ  สิ่ง
ที่มีขึ้นเพราะปจจัยนั้น  (ตถตา)  สิ่งท่ีไมมี  เพราะไมมีปจจัยนั้น (อวิตถตา)  สิ่งที่เปนปจจัยของ
สิ่งนี้ (อิทัปปจจยตา)  มี ๑๒ ประการ  คือ  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรปู  สฬายตนะ  
ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  สวนความโศก  ความคร่ําครวญ  ทุกข  
โทมนัส  และความคับแคนใจ  ก็มีพรอมความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งปวงนี้  การเขาใจหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนการเขาใจกระบวนการเกิดความรูทั้งหมดวา  ความรูทั้งหมดลวนเกิด
โดยอาศัยเหตุปจจัยท้ังสิ้น   

 

๓.๔.๒  มูลหรือรากเหงาของความรู 
 

ความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทอาศัยการบมเพาะความรู (ญาณ)  ดวยการเลาเรียน
และการสอบถามในธรรมเปนพ้ืนฐานเบื้องตนตามหลักการของปริยัติ  ซึ่งในปกรณวิเสส      
วิสุทธิมรรคไดอธิบายถึงความรูที่เกิดขึ้นมานั้นจะตองผานกระบวนการพัฒนาตามหลัก
ไตรสิกขาใหสมบูรณเปนขั้น ๆ โดยลําดับควบคูกับวิสุทธิ (ความบริสุทธิ์)  ที่นับเปนรากเหงา
ของความรู ๒  อยางคือ๓๑

ก.  สีลวิสุทธิ  ความหมดจดแหงศีล  เปนระดับของอธิศีลสิกขา  ไดแก  ความ
พฤติดี  มีศีลบริสุทธิ์ตามชั้นของตน  โดยมุงเอาปาริสทุธิศีล* ๔ คือ 

 
 

                                                        
 
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๔๘. 
* ศีล คือ  ความบรสุิทธิ์,  ศลีเครื่องใหบริสุทธ์ิ,  ความประพฤติบริสุทธ์ิที่จัดเปนศีล. 



 ๖๑ 

 

๑)  ปาฏิโมกขสังวรศีล  ศีล คือ ความสํารวมในพระปาติโมกข  ไดแก  เวนขอ
หามทําตามขอท่ีทรงอนุญาต  ประพฤติเครงครัดในสกิขาบท 

๒)  อินทรียสังวรศีล   ศีล คือ การสํารวมอินทรีย  ระวังไมใหบาปอกุศลธรรม
ครอบงําเมื่อรบัรูอารมณผานอินทรียทั้ง ๖  คือ ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ 

๓)  อาชวีปาริสุทธิศีล ศีล  คือ  ความบริสุทธิ์จากการเลี้ยงชีวิตโดยชอบ  ไม
ประกอบดวยการแสวงหาที่ไมควร (อเนสนา)  มี  การหลอกลวงเขา เปนตน 

๔)  ปจจัยสันนิสิตศีล ศีล  ในการใชสอยปจจัย ๔  ใหเปนไปตามความหมาย
และประโยชนของสิ่งนั้น  ไมบริโภคดวยความอยาก (ตัณหา) 

ข.  จิตวิสุทธิ  ความบริสุทธิ์แหงจิต  อยูในขั้นอธิจิตตสิกขา  เปนการอบรมจิตเพื่อ
พัฒนาจิตใหเปนปทัฏฐานแหงวิปสสนา  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  หมายถึง  อุปจารสมาธิ  
จนถึงอัปปนาสมาธิในฌานสมาบัติ ๘  และวิธีเจริญสมาธิจนไดโลกิยอภิญญา ๕  

 

๓.๔.๓  โครงรางของความรู 
 

 ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดกลาวถึงลักษณะของความรูภายในที่เรียกวา  
วิปสสนาญาณ   เมื่อพัฒนาจนถึงความรูชั้นสูงสุด   ตามกระบวนการแหงอธิปญญาสิกขา  จะ
มีรูปแบบหรือโครงรางเปนลําดับขึ้นไป  คือ  ทิฏฐิวิสุทธิและกังขาวิตรณวิสุทธิเปนเทาซาย-
ขวา   มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิและปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ  เปนมือซาย-ขวา  สวน
ญาณทัสสนวิสุทธิเปนศรีษะ๓๒   โดยจะไดอธิบายดังตอไปนี้ 
 ๑.  ทิฏฐิวิสุทธิ  ความหมดจดแหงความเห็น  เปนการเห็นนามและรูปตามความ
เปนจริง  ขามพนจากความหมายรูวา  เปนสัตว (สัตตสัญญา)  ต้ังอยูในความไมหลง (อโมหะ)  
มีชื่อเรียกตามความรูวา   นามรูปปริจเฉทญาณ  หมายถึง  ความรูจักรูป-นามวา  ทุกสรรพสิ่งที่
มีอยู  เปนอยู  เปนเพียงรูป-นามเทานั้น  และสามารถกําหนดไดวา  อะไรเปนรูป  อะไรเปน
นาม  สําหรับการพัฒนาความเห็นใหถึงระดับนี้มี ๒ วิธี คือ 
 
 
 

                                                        
 
๓๒พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  หนา ๕๑๘. 



 ๖๒ 

 

ก.  สมถยานกิ  (วิปสสนาวิธีแหงสมถยานิก)  ผูบําเพ็ญตองออกจากสมาบัติ ๘  
ยกเวนเนวสัญญานาสัญญายตนะ  กําหนดองคฌานมี  วิตก  วิจาร  ปติ  สุข  เอกัคคตา  และ
ธรรมที่ประกอบในองคฌาน มี เวทนา  สัญญา  เปนตน  แลวจึงกําหนดนาม  โดยมีลักษณะ
นอมไปในอารมณ  แลวจึงพิจารณาใหละเอียดวา  นามอาศัยหทัยรูป (หัวใจ)  เปนที่อาศัย  
ตอไปจึงกําหนดหทัยรูปนั้นวา  มีความเสื่อมไปเปนลักษณะ  โดยการพิจารณาในลักษณะนี้
เริ่มจากนามไปหารูป

ข. วิปสสนายานิก  (วิปสสนาวิธีแหงวิปสสนายานิก)  ผูบําเพ็ญอาศัยการกําหนด
นามรูป  มีวิธีกําหนดอยู ๕ วิธีตามความถนัดของแตละคน  คือ 

-  กําหนดธาตุ ๔  เริ่มจากรวบรวมลักษณะของรูปวา ลวนประกอบดวยธาตุ ๔ 
ซึ่งมีความเสือ่มสลายไป  เมื่อกําหนดไดอยางนี้แลว  อรูป (นาม) ซึ่งมีลักษณะนอมไป คือโล
กิยจิต ๘๑ ดวง  ยอมเกิดขึน้   

-  กําหนดธาตุ ๑๘  กําหนดใหรูวา   ทุกอยางเปนเพียงสิ่งที่ถูกสมมติขึ้น  เชน  ตา  
เปนตน  เพราะจริง ๆ เปนเพียงจักขุประสาท  สวนรูป  เปนเพียงสิ่งที่อาศัยจักขุประสาท
เกิดขึ้นเทานั้น 

-  กําหนดอายตนะ ๑๒  กําหนดใหเห็นวา  ทุกอยางอาศัยอายตนะเปนบอเกิด
ทั้งสิ้น  ทั้งรูปและนาม 

-  กําหนดขันธ ๕  กําหนดใหเห็นวา  รูปขันธ  คือ รปู  สวนที่เหลือเปนนาม 
-  กําหนดรูปใหอรูป (นาม) ปรากฏ  คือ กําหนดรูปที่หยาบนั้นจนละเอียดขึ้นดวย

การชําระจิตใจ  จนใจสงบ  อรูป (นาม)  ก็จะปรากฏชัดไดเอง  เพราะทั้งรูป  และนามตอง
อาศัยกันเสมอ

๒.  กังขาวิตรณวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณเปนเหตุขามความสงสัย คือ  ความ
กําหนดรูนามรูปใหเขาใจวา  เกิดมาจากเหตุปจจัย  หรือเปนปจจัยของกันและกัน  เปนความรู
ที่ทําใหสิ้นความสงสัยเกี่ยวกับกาลทั้ง ๓ คือ  อดีต  ปจจุบัน  และอนาคต  ตามแนว 
ปฏิจจสมุปบาท, กฏแหงกรรม , กระบวนการรับรูหรือวัฏฏะ ๓  ความรูที่ไดจากการกําหนดรู
นี้  เรียกวา  นามรูปปจจยปริคคหญาณ  แปลวา  ญาณกําหนดปจจัยของนามรูป  หรือเรียกวา  
ธัมมัฏฐิติญาณ, ยถาภูตญาณ,  สัมมาทัสสนะ  เปนขั้นสมุทัยววัฏฐาน คือกําหนดสมุทัยสัจ  
เหตุเกิดทุกข 



 ๖๓ 

 

๓.  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณที่รูเห็นวาทางหรือมิใช
ทาง  คือ  พิจารณารูปและนามในหมวดธรรมไปทีละลักษณะ  ใหเห็นสามัญลักษณะ  เชน  
พิจารณาขันธ ๕  และหมวดธรรมอื่น ๆ เรื่อยไป  จนเริ่มมองเห็นความสิ้นไป  และความเสื่อม
ไปแหงสังขารทั้งหลาย  เรยีกวา  เกิดวิปสสนาญาณอยางออน ๆ (ตรุณวิปสสนา)  ในชวงนี้จะ
เกิดวิปสสนูปกิเลส ๑๐  หากหลงไปตามนั้นก็จะผิดทาง  การปฏิบัติก็จะผิดตามไปดวย  แต
หากใชสติสัมปชัญญะพิจารณาแยกแยะไดวา  นั่นเปนทางนั่นไมใช  จึงเรียกวา  มัคคามัคค
ญาณทัสสนวิสุทธิ  เปนญาณขั้นมัคคววัฏฐาน  ขั้นกําหนดมัคคสัจ   

การสรางความรูในขั้นนี้  อาศัยนยวิปสสนา (การเจริญวิปสสนาโดยนัย คือ จับ
เอาความหมายที่ปรากฏในบาลี  เชน  รปูทั้งในอดีต  ปจจุบัน และอนาคต ฯลฯ  ลวนไมเที่ยง 
เปนตน)  หรือกลาปสัมมสนะ (การพิจารณาเปนหมวด ๆ)  ความรูที่เกิดขึ้นจัดเปนญาณ  
เรียกวา  สัมมสนญาณ  คือ ญาณที่พิจารณา (นามรูปตามหลักไตรลักษณ)  เมื่อพิจารณาดวย
ญาณนี้จนแกกลาขึ้นจะเกิดญาณใหม  เรียกวา  อทุยัพพยานุปสสนา (ญาณตามเห็นความ
เกิดขึ้นและความสิ้นไป)  แตยังจัดเปนญาณออน ๆ อยู  จึงยังคงตองรูใหทันวปิสสนูปกิเลส  
เพ่ือกําหนดแยกใหไดวานั่นทางนั่นไมใช 
 ๔.  ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณอันรูเห็นทางที่ดําเนิน  
โดยใจความ คือ  วิปสสนาที่บรรลุจุดสูงสุดโดยอาศัยวิปสสนาญาณ ๙ กับ วิปสสนาญาณ ขอ 
๙ คือ สัจจานุโลมิกญาณ  โดยกวาง ๆ จึงไดวิปสสนาญาณ ๙  ทําใหเกิดโคตรภูญาณ (ญาณ 
เปนหัวตอระหวางภาวะปุถุชนกับภาวะอริยบุคคล) 
 ๕.  ญาณทัสสนวิสุทธิ  ความหมดจดแหงญาณทัสสนะ  คือ ความรูในมรรคญาณ  
ซึ่งเกิดตอจากโคตรภูญาณ  หลังจากเกิดมรรคญาณ  แลวจะเกิดผลญาณ  บุคคลจะบรรลุความ
จริงสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาก็อาศัยวิสุทธิขอนี้  ถัดจากมรรคญาณและผลญาณนั้นไป  
จะเกิดญาณพิจารณาถึงมรรค ผล กิเลสที่ละไป  กิเลสที่เหลืออยู  และพระนิพพาน  ชื่อวา  ปจจ
เวกขณญาณ  อันเปนกระบวนการบรรลุขั้นหนึ่ง ๆ 

โครงรางความรูนี้เมื่อกําหนดดวยขั้นตอนการกําหนดรู คือ  การทําความเขาใจสิ่ง
ตาง ๆ รอบดานหรือปริญญา ๓  ไดดังนี้ 

ก.  ญาตปริญญา เปนขั้นการกําหนดรูจัก  คือ รูจักสภาวะ เชน  รูวา  นี้คือเวทนา  
เวทนามีลักษณะเสวยอารมณ เปนตน ไดแก  ทิฏฐิวิสุทธิ  กังขาวิตรณวิสุทธิ   



 ๖๔ 

 

ข.  ตีรณปริญญา  เปนขั้นกําหนดรูดวยการพิจารณา  คือ  รูดวยปญญาหยั่งเห็น
สามัญลักษณะ  เปนการหยั่งรูสิ่งทั้งหลายเปนไปตามกฏธรรมดา  คือ  ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปน
อนัตตา  ไดแก  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ 

ข.  ปหานปริญญา  เปนการกําหนดรูถึงขั้นละได  คือ  รูถึงขั้นที่ทําใหถอนความ
ยึดติดเปนอิสระจากสิ่งเหลานั้น  ไดแก  ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ  ญาณทัสสนวิสุทธิ 

 

๓.๕  กระบวนการแหงความรู 
 

ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดกลาวถึงกระบวนการเกิดความรู  ตามหลัก 
ปฏิจจสมุปบาท  กลาวคอื  แสดงใหเห็นวา  ความรูเกิดจากความสัมพันธของเหตุปจจัย  สิง่
ทั้งหลายที่มีอยูตองอาศัยปจจัย  ไมมีอยูดวยตัวมันเอง  ดังที่พระพุทธโฆสะยกพระบาลีวา  
“กลุมปจจัยอาศัยกันและกัน (เปนเหตุรวม)  ยังธรรมทั้งหลาย (ที่เปนผลของตน)  ใหเกิดขึ้น  
เสมอกันและดวยกัน  เหตุนั้น  ปจจัยนี้  พระมุนีเจาจึงตรัสไวในบทปฏิจจสมุปบาทดวย
เหมือนกัน”๓๓  ฉะนั้น  ทุกสรรพสิ่งจึงไมมีตนเคาหรือตนกําเนิดเดิมสุด  เมื่อยกสิ่งใดขึ้นมาก็
สามารถสาวหาเหตุตอไปไดโดยไมสิ้นสุด   ในที่สุดก็ไมสามารถคนหาเหตุตนเดิมได   ดังขอ
ที่วา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ก็แลอาหาร ๔ นี้มีอะไรเปนเหตุ  มีอะไรเปนสมุทัย  มอีะไรเปน
กําเนิด  มีอะไรเปนแดนเกิด  อาหาร ๔ มีตัณหาเปนตนเหตุ ฯลฯ ตัณหามีอะไรเปนตนเหตุ  
เวทนา  ผัสสะ  สฬายตนะ  นามรูป  วิญญาณ  ฯลฯ สังขาร มีอวชิชาเปนแดนเกิด  เปนตน๓๔  
การพิจารณาอยางนี้ทําใหเกิดความรูเทาทันความเปนจริง  และเสริมสรางความรูความเขาใจ
ตอสรรพสิ่งวา  เกิดดวยการสืบตอของเหตุปจจัย  และขอท่ีควรพิจารณาอีกขอหนึ่งในเรื่องเหตุ
ปจจัยท่ีแสดงไวอยางเดียวนั้น  เชน  สงัขารเกิดเพราะอวิชชา  ไมใชอวิชชาอยางเดียวเทานั้น  
แตยังอาศัยเหตุอื่นประกอบดวย (ตัณหา)  แตที่แสดงอยางเดียว  เพราะจับเอาที่ชัดที่สุด   

ความหมายของปฏิจจสมุปบาท  แบงไดเปน ๒ สวน คือ  ธรรมที่เปนปจจัย (เปน
เหตุ)  ชื่อวา  ปฏิจจสมุปบาท  สวนธรรมที่เกิดเพราะปจจัยเหลานั้น (ผล)  ชื่อ  ปฏิจจสมุปบันน 
 
 

                                                        
 
๓๓ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๘๔๖. 
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๕๐. 



 ๖๕ 

 

ธรรม   สวนเนื้อหาในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคพระพุทธโฆสะไดยกพระบาลีในพระไตรปฏ
กวา   “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ก็ปฏิจจสมุปบาทเปนอยางไร  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย 

สังขารทั้งหลาย มีเพราะปจจัยคือ อวิชชา 
วิญญาณ  มีเพราะปจจัยคือ สังขาร 
นามรูป  มีเพราะปจจัยคือ วิญญาณ 
สฬายตนะ  มีเพราะปจจัยคือ นามรูป 
ผัสสะ  มีเพราะปจจัยคือ สฬายตนะ 
เวทนา  มีเพราะปจจัยคือ ผัสสะ 
ตัณหา  มีเพราะปจจัยคือ เวทนา 
อุปาทาน  มีเพราะปจจัยคือ ตัณหา 
ภพ  มีเพราะปจจัยคือ อุปาทาน 
ชาติ  มีเพราะปจจัยคือ ภพ 
ชรามรณะ  โสกะ 
ปริเทวะ  ทุกขะ มีเพราะปจจัยคือ ชาติ 
โทมนัส  อุปายาส 
ความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งมวลนั่นยอมมีดังนี้  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย นี้เรียกวา  

ปฏิจจสมุปบาท”๓๕

สวนลักษณะของปฏิจจสมุปบาททั้ง ๑๒ ขอ แตละขอมีเนื้อหาดังนี้ คือ   
๑)  อวิชชา  ความไมรู ความทําใหหลง ปกปดสภาวะที่เปนจริง เกิดเพราะ อาสวะ 
๒)  สังขาร  สภาพปรุงแตง  การปรุงแตงจิต    ดวยคุณสมบัติที่เคยชินหรือท่ีได

สั่งสมไว  เกิดเพราะอวิชชา 
๓)  วิญญาณ  ความรูอารมณตาง ๆ สรางความรูขึ้น  เกิดเพราะสังขาร 
 
 
 
 

                                                        
 
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๓๙-๙๔๐. 



 ๖๖ 

 

๔)  นามรูป คือ   
ก)  นาม  อาการนอมไปในอารมณ  การประกอบและไมแยกจากกัน 
ข)  รูป  อาการสลายไป  กระจายไป   เกิดเพราะวิญญาณ  

๕)  สฬายตนะ  ทางติดตอระหวางวัตถุกับอารมณ  เกิดเพราะนามรูป 
๖)  ผัสสะ  ความติดตอ  กระทบกันระหวางทวาร อารมณ และวิญญาณ  เกดิ

เพราะสฬายตนะ 
๗)  เวทนา   การเสวยอารมณที่เปนสุข  ทุกข  เกิดเพราะผัสสะ 
๘)  ตัณหา  ความอยาก  เปนเหตุแหงทุกข  ความไมรูจักพอ  เกิดเพราะเวทนา 
๙)  อุปาทาน  ความยึดมั่น  ไมปลอยวาง  ยึดถือตอสิ่งที่ทําใหเกิดเวทนาที่ชอบ

หรือไมชอบ  เปนทาทีที่สนองหรือเสรมิตัณหาของตน  เกิดเพราะตัณหา 
๑๐)  ภพ  ความมี ความเปนเกิดจากกรรมและผลกรรมจากการกระทํา  ทําใหเกดิ

ภาวะชีวิตอยางใดอยางหนึ่ง  ที่สนองตอตัณหาอุปาทานนั้น  เกิดเพราะอุปาทาน 
๑๑)  ชาติ  การเกิดภาวะที่เขาครอบครองพฤติกรรมของตน  โดยยอมรับในตัวตน

วา  อยูหรือไมไดอยูในภาวะชีวิตนั้น ๆ หรือไมไดมี  ไมไดเปนอยางนั้น  เกิดเพราะภพ 
 ๑๒)  ชรามรณะ  ความสํานึกในการขาดหรือพลาดจากภาวะชีวิตนั้น  ความรูสึก
ถึงความพลัดพราก  ความสูญเสีย  จากการที่มิไดเปนนั้น  จึงเกิด โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  
โทมนัส  อุปายาส  ติดตามมาดวยสรางความรูสึกคับแคน  กระวนกระวาย  ทุกขเวทนาตาง ๆ 
เกิดเพราะภพ 
 ลักษณะสุดทายนี้จะประกอบดวยความโศก  ซึ่งถือวาเปนเหตุเกิดแหงอวิชชาได
เชนกัน ดังขอความที่พระพุทธโฆสะยกขึ้นไวพิจารณาวา  “ความเกิดขึ้นแหงอวิชชา  ยอมมี
เพราะความเกิดขึ้นแหงอาสวะ  ก็แล ธรรมทั้งหลายมีโสกะ เปนตน  ยอมมีเพราะความเกิดขึ้น
แหงอาสวะ”  และวา  “ก็ในปฏิจจสมุปบาทธรรมทั้งหลายนี้  โสกะ  ทุกขะ  โทมนัส  อุปายาส  
ยอมมีแกบุคคลผูยังไมพรากจากอวิชชา”๓๖  ฉะนั้นหากเขียนเปนแผนภูมิไดดังนี้ 
 
 
 

                                                        
 
๓๖ เรื่องเดียวกัน , หนา ๙๓๒. 



 ๖๗ 

 

อวิชชา   สังขาร วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ        ผัสสะ  
เวทนา ตัณหา อุปาทาน       ชาติ ชรามรณะ + โสกะ...ปริเทวะ...ทุกข...
โทมนัส...อุปายาส อวิชชา... 
 กระบวนการแหงความรูจึงดําเนินไปตามกฏแหงปฏิจจสมุปบาท  โดยเริ่มจาก
การเกิดขึ้นของอวิชชา (ความไมรู)  แลวดําเนินไปตามการเกิดแหงเหตุปจจัยทีละอยางไมมีที่
สิ้นสุด  ฉะนั้น  วิธีที่จะทําใหหลุดพนจากกระบวนการนี้จึงตองพัฒนาปญญาอันทําใหเกิด
ความรูความเขาใจทุกอยางตามจริง เพ่ือตัดกระแสเหตุปจจัยเหลานี้   หรือเปนการเริม่
กระบวนการความรูที่ถูกตองที่เริ่มดวยวิชชา (ความรู)  แลวดําเนินไปตามเหตุปจจัยตามกฏนี้
ไดเชนกัน 

การอธิบายวงจรแหงปฏิจจสมุปบาท  เพ่ือเขาใจกระบวนการที่เปนเหตุเปนผล
ภายในปฏิจจสมุปบาทไดชัดเจนยิ่งขึ้น  เรียกวา “ภวจักร”  แปลวา  วงลอแหงภพ  โดยใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาววา  ภวจักรมีสนธิ ๓  สังคหะ ๔  อาการ ๒๐  วัฏฏะ ๓  และ
ลักษณะของภวจักรนั้นหมุนวนไปไมมีที่สิ้นสุด๓๗  โดยมีคําอธิบาย คือ๓๘

 

ก.  สนธิ ๓  
 

สนธิ ๓ หรือแดนตอเชื่อมระหวางเหตุกับผล คือ  ระหวางอดีตเหตุ (สังขาร) กับ
ปจจุบันผล (ปฏิสนธิวิญญาณ) ตอกัน  ชื่อวา  เหตุผลสนธิ  ระหวางปจจุบันผล (เวทนา) กับ
ปจจุบันเหตุ (ตัณหา) ตอกัน  ชื่อวาผลเหตุสนธิ  และระหวางปจจุบันเหตุ (ภพ) กับอนาคตผล 
(ชาติ) ตอกัน  ชื่อวา  เหตบุุพพกะผลสนธิ  หรือเทียบตามแนวอริยสัจ  เรียกชวงเหตุวา  สมุทัย  
เพราะเปนตัวการกอทุกข  เรียกชวงผลวา ทุกข  อีกอยางเรียกชวงเหตุวา  กรรมภพ  เพราะเปน
กระบวนการฝายสรางเหตุ  เรียกชวงผลวา  อุปปตติภพ  เปนเปนกระบวนการฝายเกิดผล 

 

ข.  สังคหะ ๔ 
 

                                                        
 
๓๗ พระพทุธโฆษะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ,  หนา ๕๐๔. 
๓๘พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๓๖-๙๔๐. 



 ๖๘ 

 

สวนเบื้องตนและเบื้องปลายแหงสนธิในแตละชวงนั้น ไดแก สังคหะ ๔ คือ  
อวิชชากับสังขารเปนสังคหะหนึ่ง  วิญาณกับนามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปนสังคหะ
หนึ่ง  ตัณหาอุปาทาน  เปนสังคหะหนึ่ง  ชาติกับชรามรณะ  เปนสังคหะหนึ่ง 

หากอธิบายโดยความคาบเกี่ยวกับชีวิตแลวแบงเปน ๓ ชวง คือ 
๑)  อดีต   =  อวิชชา  สงัขาร 
๒)  ปจจุบัน = วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๓)  อนาคต   =  ชาติ  ชรามรณะ  (โสกะ  ฯลฯ) 
เมื่อแยกตามลักษณะนี้แลว  จะพิจารณาตอไปโดยถือเอาชวงกลาง คือ ชีวิต

ปจจุบันเปนสําคัญ  แลวสืบสาวจากผลไปหาเหตุ (อดีต)  หรือสืบไปหาผลตอไป (อนาคต)  ได
เชนเดียวกัน  โดยแบงเปน ๔ ชวง คือ 

๑) อดีตเหตุ  =  อวิชชา  สังขาร 
๒) ปจจุบันผล  = วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา 
๓) ปจจุบันเหตุ  =  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๔) อนาคตผล  =  ชาติ  ชรามรณะ  (โสกะ  ฯลฯ) 

 

ค.  อาการ ๒๐   
 

เมื่อนําเอาปฏิจจสมุปบาทมาแยกโดยอาการ ๒๐  เปนชวง ๆ อาศัยเหตุที่ทําใหเกิด
และผลที่ไดรับ คือ  องคประกอบแตละอยาง  อันเปนดุจกําของลอม  จําแนกตามสวนเหตุ  
และสวนผล  ไดแก 

๑) อดีตเหตุ ๕  =  อวิชชา  สังขาร  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๒) ปจจุบันผล ๕  =  วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา  (ไดแก  ชาติ 

ชรามรณะ) 
๓) ปจจุบันเหตุ ๕  =  อวิชชา  สังขาร  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ 
๔) อนาคตผล ๕  =  วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา  (ไดแก   ชาติ 

ชรามรณะ) 
อดีตเหตุ  คือ เมื่ออวิชชาครอบงําแลวก็ทําใหหลงอยูในอวิชชา  สรางความยนิดี

ปรารถนาในอารมณ  ตัณหาก็เกิด  ครั้งตัณหาเกิด  อุปาทานก็เกิด  อปุาทานเกิดแลว  เจตนาก็
เกิด  เจตนาก็คือภพนั่นเอง 



 ๖๙ 

 

สวนปจจุบันผลทั้ง ๕   จิตหรือวิญญาณ (ปฏิสนธิวิญญาณ)  เกิดจากเหตุที่สืบ
ตอมาจากภพอื่น  เกิดจุติลงในครรภมารดาสรางนามรูปขึ้น  มีความผองใสคือการรับรูแหง
วิญญาณทางอายตนะ  สรางผัสสะจากการถูกตอง และรูสรรพสิ่งตาง ๆ ได จึงเสวยอารมณอนั
เกิดจากผัสสะนั้น คือเวทนา   

ปจจุบันเหตุ  ทั้ง ตัณหา อุปาทาน ภพ เดิม (อดีต)  รวมกับอวิชชา  ตัณหา 
อุปาทานและสังขารจึงเกิดภพ (ปจจุบัน)  กลาวคือ  อาศัยความหลง (โมหะ)  ในสิ่งทั้งหลายดัง
แตกอนเพ่ิมมากขึ้น จนอายตนะ (เจตนากรรม  กรรมคือเจตนา)  แกกลาขึ้น  จะทํากรรมอะไร 
อวิชชาก็เกิดขึน้อีก 

อนาคตผล  เกิดจากกรรมในอดีตที่จัดเปน  กรรมสัมภาระ และปจจุบันผลท่ีถือ
เปนวิปากธรรม  รวมกับปจจุบันเหตุที่ชื่อวา กรรมสัมภาระ  สรางอนาคตผลที่เรียกวา  วิปาก
ธรรม 

 

ง.  วัฏฏะ ๓ 
 

การอธิบายโดยการเชื่อมโยงกันตามหนาที่ของมันในวงจรหรือวัฏฏะ*  ๓ พวก 
คือ 

๑)  อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  เปนกิเลส  คือ  ตัวสาเหตุผลักดันใหคิดปรุงแตงให
ทําการตาง ๆ  

๒)  สังขาร  ภพ  เปน  กรรม  คือ  การกระทําที่ปรุงแตงชีวิตใหเปนไปตาง ๆ กัน 
๓)  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปนวิบาก  คือ  สภาพชีวิตที่

เปนผลแหงการปรุงแตงของกรรม  และเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสใหตอไป 

กระบวนการความรู  และความสัมพันธกันภายในปฏิจจสมุปบาท คือ อาการ
เกิดขึ้นของความรูทุกอยางลวนดําเนินไปดวยอํานาจของการเหตุปจจัยท่ีทําใหเกิดผล  และผล
ก็เปนปจจัยตอไปตามกระบวนการภายในปฏิจจสมุปบาท  ดังนี้ 

 

                                                        
 
* องคประกอบทีห่มุนเวียนตอเนื่องกันของภวจักรหรือสังสารจักร มี ๓ คือ ๑.กิเลส (อวิชชา, ตัณหา, 

อุปาทาน)     ๒. กรรม (สังขารและกรรมภพ) ๓.วิบาก (วิญญาณ, นามรูป, สฬายตนะ, ผสัสะ, เวทนา ซ่ึงแสดงออกมาในรูป
ปรากฏเรียกวา อปุปตตภิพ  ชาติ ชรา มรณะ เปนตน).  



 ๗๐ 

 

 
 
๑)  อวิชชาเปนปจจัยแกสังขาร  คือ  เพราะความไมรู  ไมเขาใจ  หรือไมใชปญญา

พิจารณาตอเหตุการณที่ประสบเขา  ทําใหคิดปรุงตางไปตาง ๆ ทําใหคิดเอา  เดาเอาเอง  จน
ฟุงซาน  สรางความยึดมั่นใหกับตนเอง  จนเกิดความตั้งใจมุงมั่นกับสิ่งนั้น  ผานการคิด พูด 
และทํา  ดังที่พระพุทธโฆสะไดยกพระบาลีวา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  บุคคลไมฉลาดตกอยูใน
อวิชชา  ยอมปรุงแตงปุญญาภิสังขารบาง ... อปุญญาภิสังขารบาง ... อเนญชาภิสงัขารบาง”๓๙

๒)  สังขารเปนปจจัยแกวิญญาณ  คือ  เมือ่เกิดความคดิปรุงแตงดวยอํานาจอวิชชา  
ทําใหจิตหรือวิญญาณปรุงแตงจนกลายเปนจิตหรือวิญญาณที่ดีบาง  ชั่วบาง  ตามเจตนาที่ดี
และชั่วนั้น 

๓)  วิญญาณเปนปจจัยแกนามรูป  คือ  เมื่อมีการรับรูเกิดขึ้น  ก็ยอมมีการเกิดขึ้น
ของรูปธรรมและนามธรรมที่ถูกรับร ู ไปพรอมกันดวย  ซึ่งรูปธรรมและนามธรรมที่แสดงออก
มาภายนอก  ยอมแสดงถึงวิญญาณในขณะนั้นวาถูกปรุงแตงอยางไร  ดังพระบาลีที่ถูกยกขึ้น
ไววา  “เมื่อจิตผองใสหรือไมผองใส  รูปอันเปนไปตามจิตนั้น  เมื่อเกิดขึ้นเปนรูปที่ (มอง) 
เห็นได  และการอนุมานถึงรูปที่ (มอง) ไมเปน  ก็มีไดโดยรูปที่ (มอง) เห็น”๔๐

๔)  นามรูป  เปนปจจัยแกสฬายตนะ  คอื  เมื่อนามรปูปรากฏ  พรอมตามลักษณะ
อยางใดอยางหนึ่ง  ตองอาศัยอายตนะ ๖  เปนเครื่องบงบอกหรือสื่อใหรู  และเปนชองทางใน
การรับรู  ถูกนามรูปปลุกเราใหพรอมทําหนาที่ 

๕)  สฬายตนะเปนปจจัยแกผัสสะ  คอื  เมือ่อายตนะพรอมทําหนาที่  ผัสสะจะ
เกิดก็เมื่ออายตนะใดทํางาน  ผัสสะจะรับรูอารมณนั้น 

๖)  ผสัสะเปนปจจัยแกเวทนา  คือ  เมื่อรับรูอารมณ  เวทนาจะเกิดขึ้น  คือ    
ความรูสึกสุข  ทุกข  เฉย ๆ 

๗)  เวทนาเปนปจจัยแกตัณหา  คือ  เมื่อรับรูอารมณที่ชอบก็เปนกามตัณหา  
อยากไดหรือเสวยอารมณนั้นตลอด  เปนภวตัณหา  แตอารมณใดทําใหเกิดความบีบคั้น  ไม
สบาย  ก็อยากกําจัดเสีย  เปนวิภวตัณหา  หรือหากรูสึกเฉย ๆ ก็จะหลงเพลินอยูในโมหะ  และ

                                                        
 
๓๙ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๒๖๑. 
๔๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๓๓๘. 



 ๗๑ 

 

ขยายตอไปเพื่อใหไดสุขเวทนา  ดังบาลีที่ยกขึ้นไววา  “ก็เพราะสุขเวทนาที่เปนวิบากอยางเดียว  
ที่เปนปจจัยแหงตัณหาในที่นี้”๔๑

๘)  ตัณหาเปนปจจัยแกอุปาทาน  คือ  เมื่อเกิดความอยากในความสุขมากขึ้นจึง
ทําใหเกิดความผูกติด  ยึดมั่นเปนอันเดียวกันกับสิ่งนั้น  เมื่อไมชอบหรือถูกกระทบก็จะเกิด
ความชัง  เปนเครื่องสงเสริมความยึดมั่นใหมากยิ่งขึ้น  ในสิ่งที่เปนความสุข (กามุปาทาน)  
ความเห็นเกี่ยวกับโลกและชีวิต (ทิฏูปาทาน)  ระเบียบขอปฏิบัติที่ใหบรรลุผลสําเร็จ (สีลพัพ
ตุปาทาน)  ความรูสึกเกี่ยวกับตัวตน (อัตตวาทุปาทาน) 

๙)  อุปาทานเปนปจจัยแกภพ  คือ  เมื่อเกดิความยึดมั่น  จึงสรางภพหรือภาวะแหง
ชีวิตไปตามความยึดมั่นนั้น  ทั้งในดานพฤติกรรม (กรรมภพ)  รวมทั้งบุคลิกทั้งรูปธรรม
นามธรรมที่เปนลักษณะของเขาในเวลานั้น (อุปปตติภพ) 

๑๐)  ภพเปนปจจัยแกชาติ  คือ  เมื่อเกิดภพเขายึดพฤติกรรมการแสดงออก  
(กรรมภพ)  ยอมสรางตัวตนหรืออาการยึดถือวา  เปนเจาของภพ  เปนผ ู เสวยผล  เปนผ ู กระทํา  
เปนตน 

๑๑)  ชาติเปนปจจัยแกชรามรณะ  คือ  เมื่อเกิดเปนตัวตนเขายึดครองภพแลว  การ
ถูกกระทบจากความเสื่อมและความเจริญเปนเรื่องธรรมดา  สรางความรูสึกกังวลตอสิ่งคุกคาม
เหลานั้นจึงเกิดความทุกขตลอดเวลา  คอื โสกะ ปริเทวะ เปนตน 

กระบวนการแหงความรูตามนัยท่ีปรากฏในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค   ไดแสดง
ไวตามหลักปฏิจจสมุปบาทซึ่งมุงกระบวนการแบบขามภพขามชาติ  การตีความเพื่อสราง
ความเขาใจชัดจงึเปนเรื่องที่ยากดังขอความที่พระพุทธโฆสะไดยกมากลาววา  “ดูกอนอานนท  
ก็ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนธรรมลึกดวย  เคา (ที่ปรากฏออกมา)  ก็ลึกดวย  ดูกอนอานนท  ก็เพราะ
ไมเขาใจ  ไมรูตามธรรมนั่น  หมูสัตวนี้จึงเกิดเปนผู (ยุงเหยิง)  ดุจดายยุง  เกิดเปนผู (ซับซอน)  
ดุจรัง  นกคุณิ  เกิดเปนผู (สับสน)  ดุจหญามุงกระตายและหญาปลอง  ไมลวงอบาย  ทุคติ  
วินิบาต  สงสารไปได”๔๒   ฉะนั้น   การอธบิายในวิทยานิพนธนี้จึงถือเอาตามคาํอธิบายทั้งจาก 
 
 

                                                        
 
๔๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๓๕๕. 
๔๒ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๔๗. 



 ๗๒ 

 

ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคที่บัณฑิตสวนใหญแปลไวหลาย ๆ สํานวน  และอางอิงจากหนังสือ
พระไตรปฏกเปนหลัก 

 

๓.๖  เกณฑตัดสินความรู  
 

 การตัดสินความรูวา  ถูกตองหรือไม ?  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค    พระ
พุทธโฆสะเห็นวา  ความจริงสูงสุด (นิพพาน) ไมอาจอธิบายไดดวยเหตุผลผานทฤษฎีตาง ๆ 
เพราะความจริงสูงสุดในทางพุทธปรัชญาเถรวาทเปนสิ่งที่ละเอียดออนเกินกวาความคิด ดัง
พระบาลีวา  “ภิกษุทั้งหลาย  เรานั้นไดมีความดําริวา  ธรรมที่เราไดบรรลุแลวนี้  ลึกซึ้ง  เห็นได
ยาก  รูตามไดยาก  สงบ  ประณีต  ไมเปนวิสัยแหงตรรกะ  ละเอียด  บัณฑิตเทานั้นจึงจะรูได  
สวนหมูประชาผูรื่นรมยดวยอาลัย (กามคุณ ๕  รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ)  ยินดีในอาลัย  
เพลิดเพลินในอาลัย  ฐานที่หมูสัตวผูรื่นรมยดวยอาลัย  ยินดีในอาลัย  เพลดิเพลินในอาลัยนี้  
ยอมเปนสิ่งที่เห็นไดยาก  กลาวคือ  หลักอิทัปปจจยตา  หลักปฏิจจสมุปบาท   ถึงแมฐานอันนี้ก็
เปนสิ่งที่เห็นไดยากนัก  กลาวคือ  ความสงบแหงสังขารทั้งปวง  ความสลดัทิ้งอุปธิทั้งปวง  
ความสิ้นตัณหา  วิราคะ  นิโรธ  นิพพาน  ก็ถาเราจะพึงแสดงธรรม  และผูอืน่ไมเขาใจซึ้งตอ
เรา  ขอนั้นก็จะพึงเปนความเหน็ดเหนื่อยเปลาแกเรา  จะพึงเปนความลําบากแกเรา”๔๓    เราจะ
รูความจริงสูงสุด (นิพพาน) ไดโดยพิจารณาลักษณะที่ใกลเคียงความจริงนั้น เชน  พัฒนา
ความรูใหเขาใจวา  ความจริงสูงสุดนี้เที่ยงแทมีสภาวะที่ถูกตอง  เปนสิ่งที่ไมมีรูปราง (อรูป)  
เพราะปราศจากคุณสมบัติของรูป  มีความเสื่อมโทรม เปนตน  ดังพระบาลีวา  “มีอยู  ภิกษุ
ทั้งหลาย  ธรรมชาติอันไมเกิด  ไมเปน  อันเหตอุะไร ๆ มิไดทําขึ้น  อันปจจัยอะไร ๆ  มิไดแตง
ขึ้น”๔๔   และสามารถรูความจริงสูงสุดไดดวยอาศัยอุบาย  คือ  การปฏิบัติที่สมควรแกความ
จริงนั้น   
 การตัดสินความรูตามหลักปฏิจจสมุปบาท  คือ 

ก.  ความรูที่ถูกตองตองทําใหเขาใจวา  ทุกอยางมีความสืบตอกันไมขาดสาย  
เปนไปโดยความสัมพันธกัน   ละความเห็นวาขาดสูญ  (อุจเฉททิฏฐิ)   แตหากเห็นผิดไป    คอื  
 

                                                        
 
๔๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘/๓๐๕. 
๔๔ ขุ.อุ. (ไทย)  ๒๕/๗๓/๓๒๓. 



 ๗๓ 

 

 
เห็นถึงความไมขาดสายของความสืบตอของเหตุปจจัยรวมกัน  ไมแยกกัน  จนเกิดความเห็นวา
เที่ยง (สัสสตทิฏฐิ)  ก็ตองหันมาพิจารณาหมวดธรรมมีอวิชชา เปนตน  ตามลักษณะไปทีละ
อยางของใครของมัน  ฉะนั้น  ความรูที่ทําใหละความคิดผิด (มิจฉาทิฏฐิ)  เปนความรูที่ถูกตอง
ตามหลักปฏิจจสมุปบาทนี้  นอกนั้นถือวา  ผิด 
 ข.   กระบวนการของปฏิจจสมุปบาทเริ่มดวยอวิชชา  ฉะนั้น  ความรูที่ผิดคือ
ความรูแบบอวิชชา  จึงเปนเครื่องสรางการดําเนินชีวิตและความเห็นที่ผิด  สวนความรูที่ถูกคือ
ความรูที่ตรงขามกับอวิชชา คือวิชชา  ดังพุทธพจนที่อางไววา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ตอ
เมื่อใด  อวิชชา  ภิกษุละไดแลว  วิชชาเกิดขึ้นแลว  เมื่อนั้น  ภิกษุนั้น  เพราะความสํารอก
ออกไปแหงอวิชชา  เพราะความเกิดขึ้นแหงวิชชา  ยอมไมปรงุแตงปุญญาภิสังขารเลย”๔๕  
โดยวิชชาหรือปญญา (ความรู) มีลักษณะดังนี้คือ 

๑)  ลักษณะความรูที่นําไปสูการสรางกศุลกรรม  มีกายสุจริต  เปนตน 
๒)  ความรูที่ทําใหเห็นขันธโดยแยกเปนกอง  อายตนะโดยเปนเครื่องตอ  ธาตุ

โดยวางเปลา  ความเปนใหญแหงอินทรีย  ความแทจริงแหงสัจจะ 
๓)  ความรูที่ทําใหรูทุกข  สมุทัย  นิโรธ  มรรค 
๔)  ความรูที่ไมนําใหผูรูไปสูการเสพโลก (วัตถุ) อยางเพลิดเพลิน 
๕)  ความรูที่ทําใหขามพนสมมติบัญญัติ  เขาในปรมัตถในสมมติบัญญัติเหลานั้น 
๖)  ความรูที่เผยใหเห็นทั้งอารมณภายนอก ภายในทั้งกระบวนการเกิดตามเหตุ 

ปจจัยเหลานั้น 
แตลักษณะการตัดสินความรูทั้งหมดในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรค  ลวนเปนการตัด

สินบนความรูที่อาศัยปญญา (ความรู) ทีเ่กิดจากการฝกอบรมเปนหลัก  แตความรูทั่วไปที่เปน
ทฤษฎีหรือความรูระดับทิฏฐินั้น  พระพุทธโฆสะก็ไดกลาวถึงวา  ความเห็นที่จะถูกหรือผิด
นั้นขึ้นอยูกับสัญญา (ความจําไดหมายรู)  กลาวคือ  หากสัญญาบริสุทธิ์  ความเห็นยอมบริสุทธิ์
ไปดวย   แตหากมีการรับรูที่ผิดไปจากความเปนจริง คือ ทําใหเกิดความเห็น  (ทิฏฐิ)  ที่ผิดจาก 
 
 

                                                        
 
๔๕ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๒๖๑. 



 ๗๔ 

 

 
ความจริง (มิจฉาทิฏฐิ)  การรับรูที่ผิดนี้มาจากสัญญาที่ผิดที่เรียกวา  สัญญาวิปลาส  ซึ่งหนึ่งใน
วิปลาส  ที่สรางความรูใหผดิพลาดจากความเปนจริง  เปนความรูที่คลาดเคลื่อนขั้นพ้ืนฐาน  ที่
นําไปสูการหลงผิด  ซึ่งมีอยู  ๓ อยาง คอื   

ก.  สัญญาวิปลาส   ความสําคัญทีค่ลาดเคลื่อน  คือหมายรูที่ผิดพลากจาก
ความเปนจริง  เชน  คนหลงทางเห็นทิศเหนอืเปนทิศใต เปนตน 

ข.  จิตตวิปลาส ความคิดที่คลาดเคลื่อน  คดิผิดพลาดจากความเปนจริง  
เชน  คนบาเอาหญามากิน เปนตน 

ค.  ทิฏฐิวิปลาส ความเห็นที่คลาดเคลื่อน  เห็นผิดพลาดจากความเปน
จริง  เชน  อาศัยวิปลาสทั้ง ๒ ขางตน  คือหมายรูผิดอยางไรก็เห็นไปตามนั้นดวย  เชน หมายรู
วา แผนดินราบเรียบ จึงลงความเห็นวา  โลกแบน  เปนตน 

วิปลาสเหลานี้  ทําใหเห็นวัตถุทั้งหลายท่ีไมเที่ยง  เปนทุกข  ไมมีตัวตน  และไม
งาม  โดยความเปนของเที่ยง เปนสุข  มีตัวตน  และวางาม  จึงเปนอุปสรรคตอการอบรม
ปญญา  ฉะนั้น  ตราบใดที่ยังมีวิปลาสอย ู   ความเห็น  ความรูที่เกดิขึ้นยอมไมเปนจริงและไม
ถูกตอง  หากเมื่อใดใชโยนิโสมนสิการพิจารณาโดยแยบคาย  ดวยสติที่พรั่งพรอมยอมสราง
ความรูที่ถูกตองได 



บทที่ ๔ 
ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก 

 

 การเปรียบเทียบญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญา
ตางสํานักไมใชตองการหาจุดบกพรองของแตละแนวคิด  แตเปนการสืบคนดูวา  ทฤษฎี
ความรูเหลานี้มีความเหมือนหรือความตางกันอยางไรบาง  ผูวิจัยจะใหความสําคัญทั้งสอง
สวนคือ ทั้งความเหมือนและความแตกตางกัน  ทั้งนี้เพ่ือสะทอนใหเห็นแนวคิดเหลานี้ได
ชัดเจนขึ้น 
 

๔.๑  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชน 
  

 ๔.๑.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาเชน 
 

 คําวา  เชน  หรือไชนะ  มาจากคําวา ชินะ  ที่แปลวา  ชนะหรือผูชนะ  เปนชื่อท่ีใช
เรียกแทนองคศาสดาทั้ง ๒๔ ทานของศาสนาเชน เริ่มแตองคแรกคือ  ฤษภเทวะ  จนถึง วรธ
มานะ  หรือท่ีรูจักในชื่อวา  มหาวีระ  โดยทานเหลานี้  ถือวา  ไดชนะตัณหาทั้งปวงไดบรรลุ
โมกษะหรือนิพพานในพุทธปรัชญา  สวนทรรศนะที่สําคัญในปรัชญาเชนมี  ๒  ลักษณะ  คือ๑

 ๑)  ความจริงที่รูกันโดยสามัญสํานึก (Common-sense)   
 ๒)  ความจริงมีมากมายและจริงไดในหลายแงหลายมุม (Pluralism) 
 ความจริงดังกลาวเปนลักษณะของวัตถุทั้งภายนอก  และภายในที่สามารถสัมผสั
ทางความรูสึกแตมีอยูจริง  และมีมากมายดวยกัน  ซึ่งสามารถแยกเปนได ๒ ลักษณะ คือ 
 ก.  สิ่งที่มีชีวิต  คือ  สิ่งที่มีจิตใจหรือวิญญาณ  (ชีวะ)  แตยังมีขอบกพรองไม
สมบูรณ  จึงตองอาศัยการงดเวนจากการเบียดเบียนสัตวอื่น ๆ รวมทั้งมีคุณธรรมตาง ๆ เชน  
การเคารพตอผูอื่น เปนตน   
 ข.  สิ่งที่ไมมีชีวิต  คือ  สิ่งที่ไรวิญญาณ  แมมีรูปราง  แตก็ไมมีจิตใจหรือวิญญาณ 
(ชีวะ)
                                                        

 
๑ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดยี,  พิมพคร้ังที ่๒,  (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย

,๒๕๑๙), หนา ๑๓๘-๑๓๙. 



 ๗๖ 

 

 สรุป  ลักษณะของปรัชญาเชน  คือ เปนแบบสัจนิยม (Realism)  เพราะถือวา  
ความจริงมีทั้งที่เปนรูปธรรม  คือ  สัมผสัถูกตองได  และเปนนามธรรมคือตองรูดวยใจ  เปน 
พหุนิยม (Pluralism)  คือเชื่อวา  ความจริงแทมีหลายดาน  การตัดสินอะไรวาแนนอนจึง
เปนไปไมได  ตองอาศัยการพิจารณาหลาย ๆ มุม  สวนหลักจริยศาสตรนั้นถือตามหลักอเทวนิ
ยม (Atheism)  คอื ปฏิเสธพระเจา  (นาสติกะ) โดยเชื่อวา  การบรรลุโพธิญาณจะเปนไปได
ดวยความพยายามของตนเอง  ไมจําเปนตองอาศัยพระเจาแตอยางใด 
 สวนญาณวิทยาในปรัชญาเชน  จะไดพิจารณาตามหลักตอไปนี้ 
 

๑)  ธรรมชาติความรู 
   

ปรัชญาเชนถอืวา  ความรูเปนปจจัยหรือธาตุแทของวิญญาณ (ชีวะ) ทุก ๆ ดวง  
ไมใชเปนเพียงคุณสมบัติ  หรือสิง่ที่เกิดขึ้นโดยอาศัยปจจัยอยางอื่นผสมกัน  เหมือน
แสงอาทิตยที่นอกจากจะทําตัวเองใหสวางแลวยังทําใหสิ่งอื่น ๆ สวางตามไปดวย  ยกเวนแต
จะมีสิ่งอื่นบังทําใหแสงไมสามารถสองถึงวัตถุนั้นได  ฉะนั้น  หากไมมีสิ่งใดมาปดบัง
วิญญาณเสีย  วิญญาณนั้นยอมรูทุกสิ่งทุกอยางตามความเปนจริง  ความเปนสัพพัญูจึงแฝงอยู
ในวิญญาณทุกดวง  แตถูกขัดขวางดวยอวิชชา  กรรม  เจตนา  และอุปาทาน  สวนขอบเขต
ความรูนั้น  อาศัยกรรมที่ไดสรางไวนั้นทําใหวิญญาณไมบรรลุสัพพัญู  อยูภายใจกรรมซึ่ง
รวมทั้งจิตใจก็เชนกัน 

 

๒)  ประเภทของความรู 
 

ปรัชญาเชน  แบงความรูเปน ๒ ชนิด คือ 
ก.  ความรูที่เกิดขึ้นเอง  ไมตองผานสื่อ  เรียกวา  อปโรกษะ  ความรูชนิดนี้เกิด

จากจิต  จึงเปนความรูภายใน  เกิดจากการทําลายอุปสรรคตาง ๆ ที่กรรมสรางขึน้   แลวสราง
ความรูของวิญญาณโดยสัมผัสกับวัตถุภายนอกโดยตรง  ไมตองผานสื่อกลาง  คือ  อินทรีย ๕ 
(ตา หู จมูก ลิ้น กาย และมนะ)  ความรูชนิดนี้มี ๓ ชนิด  คือ 

-  อวธิชญาณ  ความรูที่เกดิจากการทําลายกรรมบางสวนลงได  ทําใหเกิดความรู
ในเหตุที่ปรากฏในอดีต  และอนาคต  รวมทั้งสิ่งที่เล็ก ไกล และยากที่จะใชประสาทสัมผัส 
และใจรับรูได  เพราะผูที่ไดบรรลุอวธิญาณจะมีตาทิพยสามารถเห็น  และรับรูไดไกลเกิน
สามัญชน  แตความรูลักษณะนี้ยังมีขอบเขต  เพราะยังถูกจํากัดดวยกาละ  และเทศะ (time & 



 ๗๗ 

 

space)  นั่นคือ  ความรูชนดินี้ยังเกิดขึ้น ณ เวลาใด เวลาหนึ่ง  และ ณ ที่ใด  ที่หน่ึง  ไมพนจาก
กาละและเทศะไปได๒

-  มนปรยายญาณ  ความรูที่สามารถกาํหนดรูจิตใจผูอื่นได  เกดิจากการที่ขจัด
อุปสรรคที่ขัดขวางจิตที่จะเขาไปรับรูจิตใจผูอื่น  เชน  ความโกรธ  ความอิจฉา  ริษยา เปนตน   

-  เกวลชญาณ  ความรูที่สมบูรณสูงสุด  ไมมีขอบเขตจํากัด  เกิดจากการขจัด
กรรมไดทั้งหมดจนความรูพิเศษหรือสัพพัญุตญาณเกิดขึ้นในวิญญาณ  ทําใหหลุดพนจาก
กิเลส  เปนความรูที่เกิดกับผูที่บรรลุโมกษะเทานั้น 

ข.  ความรูทีเ่กิดขึ้นโดยอาศัยสื่อกลางเปนเครื่องชวย  เรียกวา  ปโรกษะ  เปน
ความรูโดยออม  แบงเปน ๒ ชนิด คือ 

-  มติ  ความรูผานประสาทสัมผัส (perceptual  knowledge)  และถูกเก็บไวใน
ความจํา  ปรัชญาเชนถอืวา  เปนความรูโดยออม  เพราะความรูนั้นตองผานสื่อกลาง  คอื
ประสาทสัมผัส  โดยอธบิายวา  ความรูนั้นเริ่มจากการสัมผัสระหวางอายตนะภายในกับ
อายตนะภายนอก  เชน  หูไดยินเสียง  ความรูที่เกิดครั้งแรกเปนตัวรูที่บริสุทธิ์ยังไมรูวาอะไร
เปนอะไร  เรียกวา  อวครหะ  ตอมาจึงกําหนดรูวานั่นคือเสียง  แตยังไมรูวาเปนเสียงอะไร  
เรียกวา  อิหา  ตอจากนั้นจึงรูวานั่นเปนเสียงอะไร  แลวจําเสียงนั้นไว  เรียกวา  ธารณา 

-  ศรุตะ  ความรูที่เกิดจากการไดยิน  การบอกเลาของผูอื่น  และจากตํารา  ความรู
แบบนี้ตองอาศัยความรูแบบมติดวยเสมอ  กลาวคือ  ตองอาศัยประสาทสัมผัสเปนตัวรู
เบื้องตนกอน  เชน  นาย ก.  เลาเรือ่งตางประเทศใหฟง  การไดยินนาย ก.  เลาเปนความรูแบบ
มติ  แตการเขาใจนาย ก.  อธิบายรายละเอียดตาง ๆ เปนศรุตะ   

ความรูที่ผานสื่อท้ัง ๒ นี้  เปนความรูขั้นต่ําเทยีบไดกับอวธิญาณ  เพราะยังตกอยุ
ในความผิดหรือถูก  ตางกบัความรูที่ไมอาศัยสื่อ  คือ  มนปรยายญาณและเกวลชญาณ  เปน
ความรูที่พนไปจากอํานาจความผิดใด ๆ  ทั้งสิ้น  นอกจากนี้ปรัชญาเชนยังไดจัดความรูที่ผาน
สื่อตามบอเกดิความรู (ปมาณ)  ไว ๓ คือ 

 
 

                                                        
 
๒ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, พิมพคร้ังที่ ๓ (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๙๕. 



 ๗๘ 

 

(๑)  ประจักษประมาณ  ความรูขั้นประจักษ  อาศัยประสาทสัมผัส  และใจ  เปน
เครื่องรับรู  (perception) 

(๒)  อนุมานประมาณ  ความรูขึ้นอนุมาน (inference)  หรือความรูขั้นเหตุผล  
อาศัยการอนุมานจากสิ่งที่ประจักษไปสูสิ่งที่ไมประจักษ 
 (๓)  ศัพทประมาณ  ความรูที่ไดจากตํารา  หรือการบอกเลา (testimony) 
  

 ๓)  หลักการตัดสินใจหรือพินิศจัย (Judgment) 
 

 ทฤษฎีที่ใชตัดสินความรูวา  มีความสัมพันธกันและกัน (relation)  เพราะทุกสิ่งมี
ลักษณะสัมพัทธ  คือไมไดสมบูรณในตัวเอง  แตตองอาศัยสิ่งอืน่หรือเกี่ยวของกับสิ่งอื่น ๆ  
การเขาใจสิ่งตาง ๆ ของมนุษยทั่วไปที่ยังไมบรรลุเกวลชญาณเปนสัพพัญู  ยอมเขาใจความ
จริงไดเพียงมุมใดมุมหนึ่งเทานั้น  ทานเรียกความรูนี้วา  นยะ  การตัดสินนี้เพ่ือลดการโตแยงที่
เกิดกับนักคิดโดยทั่วไป  ที่ยึดมั่นวา  การตัดสินของตนเองถูก  ของผูอื่นผิด  แตจริง ๆ แลว  
เขาถูกเพียงนัยเดียวเทานั้น  ลักษณะอีกอยางในหลักการตัดสิน คือ การตัดสินทางบวก 
(positive) ลักษณะที่มีหรือเปน  และทางลบ (negative)  ลักษณะที่ไมมีหรือไมเปน  เชน  รถนี้
สีแดง  เปนไปทางบวก  รถคันนี้ไมใชสีแดง เปนไปในทางลบ  โดยปรัชญาเชนไดแบงการ
ตัดสินความรูออกเปน ๗ อยางเรียกวา  สปัตภังคีนัย  หรือสยาทวาทะ  คือ๓

(๑)  สฺยาตฺ  อสฺติ  (บางที  S เปน  P)  อาจเปนไปได  เชน  หมออาจอยูในหอง  
หมายถึง  หมออาจอยูในหองไดในเวลา และสถานที่นั้น  แตไมเสมอไป  หรือหมอเปนสีแดง  
แตไมไดหมายความวาจะเปนสีแดงตลอดไป  แตเปนสีแดงในบางชวง บางเวลาเทานั้น 

(๒)  สฺยาตฺ  นาสฺติ (บางที  S  ไมใช  P)  คือ  อาจเปนไปไมได  เชน  หมอไมได
อยูในหอง  เพราะในบางเวลามันไมไดอยูในหองนั้น  หรือหมอไมใชสีแดง  เพราะบางเวลา
มันอาจเปลี่ยนเปนสีอื่นก็ได 

 
 
 
 

                                                        
 
๓ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา ๑๕๕-๑๕๘. 



 ๗๙ 

 

(๓)  สฺยาตฺ  อสฺติ  จ  นาสฺติ จ (บางที S  เปนทั้ง  P  และทั้งไมใช  P  ดวย)  คือ  
อาจเปนไปไดและอาจเปนไปไมได  เชน  หมอบางทีเปนสีแดง  และบางทีไมเปนสีแดง  เปน
การแสดงขอเท็จจริงที่ไมอาศัยเวลา  และสถานการณเฉพาะ  เพราะยังมีคุณลักษณะที่ไม
แนนอน 

(๔)  สฺยาตฺ  อวกฺตพฺยม (บางที  S  ไมสามารถพรรณนาได)  คือ  ไมอาจพรรณนา
ได  เชน  หมอท่ียังไมไดเผา  เรายังไมสามารถบอกไดวา  เปนสีแดงหรือสีดํา  เปนการ
พรรณนาแบบปฏิเสธ คือ  ทั้งจะมีหรือไมมีก็ไมไดทั้งนั้น  เชน  เวลาถูกถามวา  ปกติหมอนี้มีสี
อะไร  ที่เที่ยงแทแนนอน  เปนตน  การตอบในลักษณะนี้ชวยใหเขาใจปญหาปรัชญาวา 

ก)  ลักษณะของวัตถุนั้นมีลักษณะที่หลากหลายไมสามารถพรรณนาไดหมด 
ข)  ปญหาปรัชญาบางขอไมสามารถตอบใหตรงตัวธรรมชาติแท ๆ ได 
ค)  เปนการยอมรับลักษณะที่ขัดแยงกันวา  ไมสามารถอธิบายไดในเวลาเดียวกัน

หรือลักษณะเดียวกัน 
(๕)  สฺยาตฺ  อสฺติ  จ  อวกตฺพฺยมฺ จ  (บางที  S  เปน  P  และไมสามารถพรรณนา

ไดดวย)  คือ  อาจเปนไปไดและอาจพรรณนาไมได  เปนการผสมระหวางแบบที่ ๑  กับแบบที่ 
๔  เชน  หมอนั้นอาจแดง  แตในขณะเดียวกันก็ไมอาจพรรณนาไดวา  จะแดงอยางนั้น
ตลอดไปหรือไม 

(๖)  สฺยาตฺ  นาสฺติ  จ  อวกฺตพฺยมฺ  จ  (บางที  S  ไมใช  P  และไมสามารถ
พรรณนาไดดวย)  คือ  อาจเปนไปไมไดและอาจพรรณนาไมได  เปนการผสมระหวางแบบที่ 
๒  กับแบบที่ ๔  เชน  หมออาจไมใชสแีดง  แตไมอาจพรรณนาไดวา  ไมเคยเปนสีแดง 

(๗)  สฺยาตฺ  อสฺติ  จ  นาสฺติ  จ  อวกฺตพฺยมฺ  จ  (บางที  S  เปนทั้ง  P  และทั้งไมใช  
P  และทั้งไมสามารถพรรณนาไดดวย)  คือ  อาจเปนไปได  อาจเปนไปไมได  และอาจ
พรรณนาไมได  เปนการผสมระหวางแบบที่ ๓  กับแบบที่ ๔  เชน  หมอใบนี้บางทีก็เปนสีแดง  
บางทีก็ไมใชสีแดง  และไมสามารถบอกไดวาเปนหรือไมเปน 

สรุป   การตัดสินความจริงของปรัชญาเชน  เชื่อวา  ความจริงมีหลายแงหลายมุม 
(อเนกานตวาท)  การตัดสินชี้ขาดจึงสรางความเปนจริงไดในขอบเขตและเหตุการณเฉพาะ
อยาง ๆ ไปเทานั้น   อยางคน ๆ หนึ่งในมุมมองของแตละคนยอมมองตาง ๆ กันไป   คือ  
ภรรยามองวาเปนสามี  ลูกมองวาเปนพอ  พอมองวาเปนลูก  เพื่อนมองวาเปนเพื่อน เปนตน  



 ๘๐ 

 

มุงมองของแตละคนนั้นลวนถูกทั้งสิ้น  ปรัชญาเชนจึงวางหลักการไวอยางกวางไมเอาแนเอา
นอนจึงเรียกหลักการนี้วา  อมราวิเขปกะ   
 

๔.๑.๒ เปรียบเทียบญาณวิทยาในปรัชญาเชนกับปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

 ลักษณะที่เหมือนกันและตางกันเกี่ยวกับแนวคิดเชิงญาณวิทยา  มีดังนี้  คือ 
 ๑)  ปรัชญาเชนเชื่อวา  ความรูเปนธาตุแทของวิญญาณทุกดวง  ไมจําตองอาศัยสิ่ง
อื่น  แตสิ่งอื่นจําตองอาศัยปญญานี้ชวยจึงจะรูทุกสิ่งได  ซึ่งตางจากในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
ที่อธิบายวา  ความรู (ปญญา)  มีลักษณะตองอาศัยการเจริญบมเพาะ  ไมใชเปนธาตุแทแตอยาง
ใด  แตเปนเครื่องชวยใหเขาใจธาตุแท คือ ทุกอยางตามจริง 
 ๒)  ปรัชญาเชนเชือ่วา  ความเปนสัพพัญูนั้นแฝงอยูในวิญญาณทุกดวงที่ถูก
ขัดขวางดวยอวิชชา  กิเลส  กรรมวิบาก  ฉะนั้น  ในวิญญาณจึงไมวางจากความรูเพียงแตไม
สามารถแสดงออกมาได  เพราะถูกขัดขวาง  ซึ่งตางจากในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดเห็นวา  
ทุกอยางเปนของวางแมแตในจิต (วิญญาณ)  เพราะในกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาทได
อธิบายถึงความเขาใจสรรพสิ่งลวนตองอาศัยปจจัยเปนบอเกิด  ซึ่งเริ่มจากอวิชชาที่มีความวาง
เปลา  จากความยั่งยืน  จากความงาม  ความสุข  และตัวตน  แตเปนไปไดเพราะอาศัยปจจัยอื่น
ประกอบ  หากอาศัยปจจัยท่ีชอบ  และถูกยอม (วิชชา) ยอมสรางความรูที่ถูกตอง 
 ๓)  ความตางกันของประเภทความรู  ปรัชญาเชนมีทรรศนะวา  ความรูมี ๒ อยาง 
คือ  ๑.  ความรูไมตองผานสื่อคือเกิดกบัจิตโดยตรง  ๒.  ความรูที่ผานสื่อคือประสาทสัมผัส  
สวนในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคแบงความรูไวหลายอยาง  ตามแตละอยางที่ความรูเขาไป
เกี่ยวของ  แตเมื่อสรุปแลวความรูจัดไว ๒ ระดับ คือ  ความรูระดับโลกิยะ  คือความรูเสพเสวย
โลก  และความรูระดับโลกุตตระ คือความรูเหนือโลก   
 ๔)  ปรัชญาเชนไดวางหลักตัดสินความรูโดยทั่ว ๆ ไปวาไมสมบูรณ  ใครก็ตามที่
ตัดสินวาความรูนั้นถูกตองเปนเพียงถูกตองเพียงบางสวนเทานั้น ฉะนั้น  ความรูจึงมีมากมาย  
การตัดสินก็หลากหลายตามไปดวยไมมีที่สิ้นสุด ซึ่งถกูดวยกันทุกฝาย ซึ่งเหมือนกับในปกรณ
วิเสสวิสุทธิมรรคที่เชื่อในความหลากหลายของความรู   แตความถูกตองตองอาศัยการ
พิจารณานามและรูปตามจริง  ใหเห็นสามัญลักษณะ เพ่ือทําใหเขาใจวา สิ่งใดถูกสิ่งใดผิดเพื่อ
นําไปปฏิบัติใหถูกตองได ที่เรียกวา  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ 



 ๘๑ 

 

๕)  ลักษณะของความรูสูงสุดนั้นเหมือนกันคือ  ความรูสูงสุดทําใหหมดทุกข  
หลุดพนกิเลส  ในปรัชญาเชนเรียกโมกษะ  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเรียกนิพพาน 
 

๔.๒  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาสางขยะ 
  

 ๔.๒.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาสางขยะ 
 

 ปรัชญาสางขยะ  เปนปรัชญาที่เกาแกสํานักหนึ่ง  กลาวกันวา  มีอยูในสมัย
อุปนิษัทตอนตน  ตอนแรกเชื่อวาเปนปรัชญาที่อธิบายคัมภีรอุปนิษัท  ยอมรับทฤษฎีเทวนิยม  
คือ  เชื่อวามเีทพเจาที่สมบูรณองคเดียว  แตตอมาไดเปลี่ยนแปลงคติไปเปนอเทวนิยม  ตาม
กระแสความเปลี่ยนแปลงของปรัชญาพุทธและเชนที่มีอิทธิพลในสมัยนั้น  ปรัชญาสางขยะมี
พระฤาษีกบิล  เปนผูกอต้ัง เมื่อประมาณ ๕๐ กวาปกอนพุทธกาล  แตก็ไมมีหลักฐานที่ปรากฏ
แนชัด  เพราะถือเอาตามความเชื่อสืบ ๆ มา  โดยทานไดรจนาคําภีรที่สําคัญชื่อวา  สางขย
ประวจนสูตร  และคัมภีรตัตตวสมาส  ที่นับเปนคัมภีรหลักของปรัชญาสางขยะ  ที่หลายคน
เชื่อกันวา  ทานเปนผูรจนาขึ้น   
 ความหมายของสางขยะตามตําราตาง ๆ ไดใหความหมายเปน ๒ ลักษณะ คือ 
 ความหมายที่ ๑  สางขยะทานเชื่อวามาจากคําวา  สังขยา  ที่แปลวา  จํานวนหรือ
การนับ  เพราะปรัชญาไดมุงกลาวถึงการจําแนก  วัตถุแหงการรับรูหรือความจริงที่ควรศึกษา
ไว ๒๕ อยาง  ปรัชญาสางขยะจึงมุงนําเอาหลักคาํสอนในสิ่งเหลานี้มาประยุกตใชในการ
ปฏิบัติเพื่อดับทุกข  หรือสัจภาวะที่ปรัชญาสางขยะ เรียกวา  “ตัตตวะ” 
 ความหมายที่ ๒  สางขยะ หมายถึง  ความรูอันถูกตอง  เปนปรัชญาสัจนิยมที่มุง
หาความรูที่จริงแท  โดยความรูนั้นสามารถแยกปุรุษะ (จิต)  ออกจากประกฤติ (รูป)  เพ่ือทําให
ปุรุษะพนจากพันธนาการเขาสูสภาพเดมิ  จึงเปนปรัชญาทวินิยมที่ยอมรับความจริงทั้งจิตและ
รูปวา  เปนสวนประกอบของธาตุ 
 เนื้อหาที่สําคญัของปรัชญาสางขยะ โดยสรุปมีดังนี้  

๑)  ทฤษฎีเหตุภาพ  (The  Theory  of  Causality)  เปนทฤษฏีที่อธิบายขอเท็จจริง
เกี่ยวกับเหตุและผลที่วา  ผลทุกอยางมีอยูในเหตุ  ผลจึงไมใชการทําใหเกิดขึ้นใหม  แตเปนการ
ทําใหผลท่ีแฝงอยูในเหตุนั้นปรากฏออกมา  ซึ่งทรรศนะดังกลาวมีชื่อวา  สัตการยวาท  คอื 
ทฤษฎีที่เชื่อวา  ผลมีอยูแลวในเหตุ  กลาวคือ  ผลทางวัตถุทั้งหมดเปนเพียงรูปที่เปลี่ยนแปลง
มาจากประกฤติ  ซึ่งเปนธาตุที่เที่ยงแทถาวร  ผลจึงออกมาจากประกฤติชั่วขณะที่เกิดขึ้นแลว



 ๘๒ 

 

กลับคืนไปสูประกฤติอีกครั้งเมื่อถึงจุดจบของมัน  ฉะนั้น  สรรพสิ่งในโลกจึงเปนเพียงผล  
หมุนเวียน  เกิด-ดับอยูเรื่อย ๆ มีขอบเขตจํากัด  และไมเปนใหญในตัวเอง  ตองอาศัยสิ่งอื่นเปน
เหตุเปนปจจัยใหมันเกิดขึ้น  เพราะสรรพสิ่งนั้นไมสามารถตั้งอยูไดเองตามลําพัง 

๒)  ทรรศนะเรื่องสัจจภาวะ  ความจริงแทหรือสัจภาวะ  ที่ปรัชญาสางขยะถือวา  
เปนมูลเหตุของสรรพสิ่งในโลก  เปนสิ่งที่มีอยูเอง  ไมมีใครสราง  มี ๒ ลักษณะ  คือ 

ก)  ประกฤติ  เปนสิ่งที่แท  เปนมูลเหตุของโลกหรือเนื้อแทดั้งเดิมของโลก  เปน
สิ่งที่เกิดเอง  ไมใชใครสราง  ปรัชญาสางขยะอธิบายวา  ประกฤติเปนสิ่งเที่ยงแท  แตสรรพสิ่ง
ที่เกิดจากประกฤตินั้น  ไมเที่ยงแทมีการเกิดขึ้น  ต้ังอยู  และดับไป  ประกฤติจึงเปนตนเคา
ใหกับสรรพสิ่ง  โดยสรรพสิ่งเกิดจากการคลี่คลายพัฒนามาจากประกฤติ  เมื่อแตกสลายก็จะ
กลับคืนไปสูประกฤติเชนเดิม  แตประกฤติในที่นี้ไมใชเปนวัตถุทั่ว ๆ ไป  อยางที่ทุกคนเขาใจ  
แตเปนชื่อรวมเอาธาตุที่ละเอียด ๓ ชนิด ที่รวมกันในลักษณะสมดุล  คือ๔

-  สัตตวะ  คือ ธาตุแหงความดี ความแจมใส  ความเบา  เปนตน  ธาตุนี้จึงมีสีขาว 
-  รชะ  คือ  ธาตุแหงความชั่ว  ความทุกข  ความเรง  เปนตน  ธาตุนี้มีสีแดง 
-  ตมะ  คือ  ธาตุแหงความมืด  ความมัวเมา  ความโง  เปนตน  ธาตุนี้มีสีดํา 
คุณทั้ง ๓ นี้ตองอาศัยซึ่งกันและกัน  ไมแยกจากกัน  และมีความละเอียดมากจึง

ไมสามารถมองเห็นได  แตรูไดดวยการอนุมานเอาวา  ที่ใด  มีสุข  มีทุกข  เฉย ๆ ที่นั้น ยอมมี
ธาตุทั้ง ๓ แนนอน 

ข)  ปุรุษะ  คอื สิ่งที่มีอยูจริง ๆ คือ  อัตตาหรืออาตมัน  ตามปรัชญาอินเดียสํานัก
อื่น ๆ แตแตกตางจากอัตตาโดยทั่วไปตรงที่ไมใชหมายถงึรางกาย  ไมใชอายตนะภายใน  
ไมใชอายตนะภายนอก  ไมใชระบบประสาทตาง ๆ  เปนสิ่งที่อยูเหนือจากวัตถุในโลกสิ้นเชงิ  
ทานเรียกปุรุษะนี้วา  วิญญาณ  เพราะเปนธาตุรูสึกนึกคิด  เปนตัวผูรู  ฉะนั้น  อัตตาในที่นี้จึง
หมายถึง วิญญาณที่บริสุทธิ์  อยูเหนือการเปลี่ยนแปลง  ประกฤติและสิ่งตาง ๆ ในโลกพัฒนา
มาจากประกฤติ  จึงดํารงอยูเพ่ือปุรุษะนี้นั่นเอง  และปุรุษะนั้นมีจํานวนมากมายนับไมถวน  ดัง
จะเห็นไดจากลักษณะที่สิ่งตาง ๆ และคนทั้งหลายมีลักษณะแตกตางกันออกไปนั่นเอง 

                                                        
 
๔ อดิศักดิ์  ทองบุญ,  ปรัชญาอินเดีย,  พิมพคร้ังที่ ๒,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  อมรนิทร  พร้ินติ้ง กรุฟ 

จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๑๙๗-๑๙๘. 



 ๘๓ 

 

๓)  ทฤษฎีวิวัฒนาการ (The  Theory  of  Evolution)  เปนทฤษฎีวาดวยการ
วิวัฒนาการของโลก  ปรัชญาสางขยะไดอธิบายวา  โลกวิวัฒนาการมาจากประกฤติ  แตเพียง
ลําพังประกฤติที่เปนเพียงวัตถุธาตุไรความสามารถทางสติปญญา  กลาวคือ  ลักษณะของ
ประกฤติจะมีคุณ ๓ ชนิดหมุนอยูในลักษณะสมดุล  โดยไมมีปุรุษะมาเกี่ยวของ  โลกก็ยังไม
เกิดขึ้น  แตเมื่อธาตุทั้ง ๒ มาเกี่ยวของสัมพันธกันเมื่อใด  โลกจึงจะเกิดขึ้น  ซึ่งปรัชญาสางขยะ
อธิบายลักษณะดังกลาววา  โดยทั่วไปประกฤติจะหมุนอยูในลักษณะสมดุล  แตเมื่อใดปุรุษะ
เขามาใกล ๆ  ประกฤติจะเกิดปฏิกิริยา  เพราะรชะเปนคุณที่มีลักษณะเคลื่อนไหว  จึงเปนเหตุ
ใหสัตตวะและตมะเสียสมดุลไปดวย  ทําใหเกิดการผสมกันกลายเปนรูปแบบตาง ๆ ขึ้นมา 

สรุปแนวคิดทางปรัชญาสางขยะ มีอยู ๒ ลักษณะ คือ  
ก.  ประเภทสัจนิยม  คือ ยอมรับความจริงที่อยูภายนอก  เปนอิสระจากจิต  

ความรูที่เกิดขึ้นเปนเพียงเครื่องสะทอนวัตถุนั้นใหปรากฏแกเราเทานั้น  
ข.  ประเภททวินิยม  คือ  ยอมรับสิ่งที่มีอยูจริงมี ๒ อยางเทานั้น  คือปุรุษะและ

ประกฤติ  สวนสิ่งอื่น ๆ เกิดจากสภาวะ ๒ อยางนั้น  
สวนแนวคิดเชิงญาณวิทยาในปรัชญาสางขยะ  มีการอธิบายความรูที่แทจริง  มี

ลั

                                                       

กษณะที่เขาใจอารมณที่รับรูไดอยางถูกตอง  (ประมา)  การรูสิ่งใดสิ่งหนึ่งอยางแมนยําไมผิด
เชน  เห็นเชือกเปนเชือก  เห็นงูเปนงู  เปนตน  การรับรูอารมณนั้นอาศัยปุรุษะเปนตัวรับรูผาน
พุทธิ (intellect)  มนัส (mind)  และอินทรีย (senses)  กลาวคือ  ความรูหรือความฉลาดเปน
คุณสมบัติจริงของอาตมัน (ปุรุษะ)  อยางเดียว  แตอาตมัน (ปรุุษะ)  ไมสามารถรูวัตถุของโลก
ในทันทีได  แตรูไดโดยการกระทําของอินทรียและจิต  รูปตาง ๆ ของวัตถุเหลานั้นฝงลงใน
พุทธิ  จากนั้นพุทธิจะแสดงใหเห็นความรูเรื่องอาตมัน (ปุรุษะ)๕  และในการรับรูแตละครั้งจะ
มีไดตองอาศัยองค ๓ พรอมกันคือ๖

ก. ประมาตา  (subject)  คือ ผูรู  ไดแก  ปุรุษะ 
 
 
 

 
 
๕ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา  ๔๔๑. 
๖ อดศิักดิ ์ ทองบุญ,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา ๑๘๙. 



 ๘๔ 

 

ข. ประเมยะ  (object) คือ อารมณที่รู  ซึ่งไดแก  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ   
และธรรมารมณ 

ค. ประมาณ  (source  of  knowledge)  คือ  เครื่องมือใหไดความรูมา 
การรับรูประเมยะ (object)  เกิดจากการเปลี่ยนแปลงพุทธิ  ซึ่งเหมือนกระจกที่

สะทอนภาพวัตถุใหแจมชัดขึ้น  เพราะตามธรรมชาติพุทธิเปนสิ่งที่ไรความรูสึก  ไมสามารถ
รับรูประเมยะได  แตเมื่อใดที่พุทธิมีพลังสัตตวะมากขึ้นจะทําใหความรูของอาตมัน (ปุรุษะ) 
หรือประมาตา (subject) ปรากฏออกมา  แตสิ่งที่เปนบอเกิดใหทั้งสองอยางเรยีกวา ประมาณ  
มี ๓ ลักษณะคือ 

๑)  ประจักษประมาณ  ความรูที่ไดจากประสาทสัมผัส ๕  คือ  การเห็น  การได
ยิน  การไดกลิ่น  การรูรส  และการรูสมัผัส  มีองคประกอบ ๓ ประการ คือ  ผูรับรู  (ปุรุษะ)  
สัมผัสกับมนัส – มนัสสมัผัสกับอายตนะภายใน (ตา เปนตน)  -  อายตนะภายใน สัมผสั
อายตนะภายนอก (รูป เปนตน)  ดังรูปภาพไดดังนี้ 

 

ปุรุษะ+มนัส+พุทธิ   ตา  รูป 
  

การรับรูทางประสาทสัมผัสนั้น  ปรัชญาสางขยะแบงเปน ๒ ระดับ คือ 
ก.  การรับรูแบบนิรวิกัลปละ  เปนการรับรูที่ไรขอบเขตจํากัด  เกิดกอน

สังเคราะหและวิเคราะห  เปนความรูแรกจากการสัมผัสระหวางอายตนะภายใน (senses)  กับ
อายตนะภายนอก (object)  เปนความรูที่ยังพูดและบอกไมได  เหมือนความรูของเด็กและคน
ใบ 

ข.  การรับรูแบบวิกัลปกะ  การรับรูแบบมีขอบเขต  เปนผลจากการวิเคราะห  
และสังเคราะห  โดยผานการแปลความหมายอายตนะดวยจิตหรือมนัส  สามารถอธิบายวัตถุ
พรอมคุณสมบัติ  และความสัมพันธกับสิ่งอื่น ๆ  เชน  ดอกกุหลาบสีแดง  เปนตน 

๒)  อนุมานประมาณ  ความรูที่ไมใชความรูตรงเหมือนประจักษประมาณ  แต
อาศัยการอนุมานจากสิ่งที่ประจักษไปสูสิ่งที่ไมประจักษ  เปนความรูวาดวยความสัมพันธ
สากล (วยาปติ)    ที่เกิดจากการสังเกตสิ่งสองสิ่งซ้ําแลวซ้ําเลา  จนเกิดความแนใจ   ฉะนั้น   
การพิสูจนครั้งเดียวยังไมเพียงพอที่จะสรางความรูชนิดนี้     ปรัชญาสางขยะไดอธิบายอนุมาน 
 



 ๘๕ 

 

ประมาณไว ๒ ลักษณะ คือ๗

ก. วีตะ  เปนการยืนยันสากล  มี ๒ อยางคือ 
-  ปูรววัติอนุมาน  เปนการอนุมานที่อาศัยความเสมอภาคระหวางสิ่งสองสิ่งที่

มักจะมาดวยกัน  เชน  ที่ใดมีควันที่นั่นมีไฟ  เปนตน 
-  สามานยโตทฤษฎะอนุมาน  เปนการอนุมานที่ไมไดอาศัยขอสังเกตใด ๆ แต

อาศัยขอเท็จจริง  เชน  เรามีจักขุประสาทหรืออายตนะอื่นหรือไม?  เพราะสิ่งเหลานี้อยูเหนือ
ผัสสะจึงตองอาศัยการอนุมานเอาวา  เรารูความมีอยูของจักขุประสาทจากการรับรู คือ เห็นรูป 
เปนตน 

ข.  อวีตะ  เปนการปฏิเสธสากล  โดยแสดงขอพิสูจนบางอยางวาจริง  แลวปฏิเสธ
ขอพิสูจนอื่น ๆ เชน  เสียงตองเปนคุณ เปนทรัพย (วัตถุ) ไมได  เนื่องจากไมมีการกระทํา 

๓)  ศัพทประมาณ  ความรูเกิดจากศัพท  หรือขอความ,หนังสือใด  เปนความรูที่
นาเชื่อถือท่ีเราไมอาจหาไดจากผัสสะและการอนุมาน  แตอาศัยถอยคําหรือประโยค ๆ หนึ่งที่
ประกอบดวยคําศัพทตาง ๆ ที่บงถึงบางสิ่งบางอยาง (วาจก)  และมีความหมาย (อรรถ)  การ
เขาใจประโยคจึงขึ้นอยูกับการเขาใจความหมายของคําแตละคําในประโยค  สวนความรูผาน
การบอกเลา  ปรัชญาสางขยะยอมรับความรูจากพระเวทที่ชื่อวา  ไวทิกะ  เพราะพระเวทเปน
คัมภีรที่ใหความถูกตองเกี่ยวกับความจริงที่อยูเหนือผัสสะ  อีกทั้งคัมภีรพระเวทนั้นเชื่อกันวา  
เปนพระวจนะของพระเจา  ไมใชเขียนขึ้นโดยมนุษย  จึงเปนความถูกตองและปราศจากความ
ผิดพลาด 

ความรูนี้เปนลักษณะการรับรูเบื้องตน  แตความรูจริงแทนั้นปรัชญาสางขยะได
อธิบายโดยสัมพันธกับความจริงสูงสุด (อาตมัน) ดังนี้คือ 

๑)  ความรูทีถู่กตองคือสัจธรรม ชื่อ ตัตวชญาณ  โดยถือวา  ความทุกขของเรา
เนื่องมาจากอวิชชาเปนตนเหตุ  เพราะไมรูกฏของชีวิตและธรรมชาติ  จึงทําใหพบความ
โศกเศราทรมาน  แตหากสามารถรูเกี่ยวกับตัวเรา  และโลกมากขึ้นเทาใด  กจ็ะพบความสุข
มากขึ้นเทานั้น๘

                                                        
 
๗ สนั่น  ไชยานุกลู,  ปรัชญาอินเดีย,  หนา ๔๔๕-๔๔๖. 
๘ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๔๔๙-๔๕๐. 



 ๘๖ 

 

๒)  ลักษณะของความจริงสูงสุด (อาตมนั)  คือ  ภาวะที่มีปญญา  บริสุทธิ์  ไมมี
ขอบเขตอยูเหนือโลกวัตถุ  กิเลสตาง ๆ จึงไมสามารถทําใหอาตมันเศราหมองได  แตเปนเพียง
จิตเทานั้นที่มีผลกระทบ  โดยปรัชญาสางขยะอธิบายวา  ความชั่วหรือความดีนั้น  ลวนเกิดจาก
อหังการของผูกระทํา  แตอาตมันตางจากอหังการ  เพราะเปนอิสระอยูเหนือเทศะ-กาละ  
เหนือกฏเหตุผล 

๓)  ความเขาใจอวิชชา  และอวิเวก  สามารถนําไปสูความดับทุกขได  ดังนี้ 
ก)  อวิชชา  เปนตัวทําใหเราไมเขาใจวา  อาตมันคือจิตและพุทธิ  หรือตัวตน  

บุคคลที่มีชื่อแนนอน  การไมสามารถแยกไดจึงเกิดความลําบากยุงยาก  เพราะเชื่อวา  เราไดรับ
อารมณทุกข  และสุขเทานั้น 

ข)  อวิเวก  คือ  ขาดความรูลักษณะที่แตกตางกันระหวางอาตมัน  และไมใช
อาตมัน  เพ่ือหยุดความเขาใจผิดวา  กายและจิตคืออาตมัน  เชนความเขาใจวา  เชือกเปนงู  ไม
สามารถยุติไดโดยการถกเถียงหรือแนะนํา  แตยุติไดก็ตอเมื่อรูแจงอาตมันโดยการอบรมจิตใจ
ดวยศรัทธาและปญญาจนเห็นวา  วิญญาณไมใชกายอายตนะ  จิตหรือพุทธิ๙

๔)  การบรรลุถึงความจริงสูงสุด หรือโมกษะ คือ  การเห็นแจงความเปนจริงของ
อาตมันวา  เปนสิ่งเหนือกาละและเทศะ  เปนนิรันดร  เปนอมตะ  หลังจากนั้น  อาตมันจะสงบ
ระงับไมตกอยูในอํานาจของสิ่งลวงทางใจ กาย  และไมเกิดความสนใจตอความเปลี่ยนแปลง
ของวัตถุและจิตใจอีกตอไป 
 

 ๔.๒.๒  เปรียบเทียบญาณวิทยาในปรัชญาสางขยะกับปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

๑)  เปรียบเทียบการอธิบายความรูผานนามและรูป 
 

การอธิบายความรู (ปญญา) ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค อาศัยนามและรูปเปน
พ้ืนฐาน เพราะเมื่อเขาใจนามและรูปยอมสามารถสรางความรูที่สูดสุดได   คือ    การพิจารณา
นาม 
 
 

                                                        
 
๙ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๔๕๓. 



 ๘๗ 

 

 
และรูปจะชวยทําใหเขาสรรพสิ่งตามจริง ทําใหความเห็นถูกตอง  บริสุทธิ์  (ทิฏฐิวิสุทธิ) เมื่อ
เขาใจนามและรูปถูกตองยอมหมดความสงสัย (กังขาวิตรณวิสุทธิ) เมื่อพิจารณานามและรูป
จนเขาใจลักษณะที่ไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และไมมีตัวตนยอมเห็นทางปฏิบัติที่
ถูกตองตามจริง (มัคคามัคคญาณทัสสวิสุทธิ)  เมื่อปฏิบัติตามทางที่เห็นวาถูก ยอมเขาใจทาง
นั้นไดดีขึ้น (ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ) และในทายที่สุดยอมบรรลุความจริงสูดสุดไดในที่สุด  
ซึ่งนับเปนความรูสูงสุด (ญาณทัสสนวิสุทธิ)  การพิจารณานามและรูปในปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรคจึงสรุปไดดังนี้  คือ 

ก)  ลักษณะของนามและรูป (สังขารปริจเฉท)  คือ  การกําหนดรูนามและรูปวา  
ความรูที่เกิดขึ้นมานั้นไมใชอาศัยแตนามและรูปเทานั้น  กลาวคือ ความรูที่เกิดขึ้นไมไดอาศัย
นามและรูปเกิดขึ้น  เพราะทั้ง ๒ อยางลวนวางเปลา  แตเกิดเพราะอาศัยปจจัยเกิดขึ้น  
อยางเชน  เสยีงเปนไป (เกิดขึ้น)  เพราะอาศัยกลองที่เขาตีดวยไม  กลองเปนอยางหนึ่ง  เสียง
เปนอีกอยางหนึ่ง  กลองและเสียงไมปะปนกัน  (มิใชสิ่งเดียวกัน)  กลองก็วางจากเสียง  เสียงก็
วางจากกลอง๑๐  ในสวนของนามและรูปนั้นตองอาศัยกันและกันเสมอ  คือ  ความรูเกิดจาก
นามและรูปอาศัยกันจึงจะทําการสําเร็จได  เพราะโดยทั่วไปรูปไมมีอํานาจ  ไมมีความสามารถ
จะรูอะไรไดทั้งสิ้น  แตอาศัยนามเปนตัวชวยจึงทําใหรูเขาใจได  เหมือนมนุษยกับเรือท้ังสอง
ตางอาศัยกันจึงเดินทางไปในทองน้ําได  นามและรูปก็เหมือนกัน ตองอาศัยกันและกัน 
 ข)  การกําหนดรูปจจัยของนามและรูป  (ปจจยปริคคหะ)  คือ  การพิจารณานาม
และรูปจะเกิดไมไดหากไมมีเหตุปจจัย   คือ  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดอธิบายวา  ปจจัยท่ี
ทําใหเกิดรูป คือ ธรรม (นาม) มี ๔ อยาง คือ ๑.  อวิชชา  ๒. ตัณหา  ๓. อุปาทาน  ๔. กรรม  
หลังจากนั้นตองอาศัยอาหารเปนเครื่องบํารุงเลี้ยง  กลาวคือ  อวิชชา  ตั

                                                       

ณหา  อุปาทาน  เหมือน
แมที่เปนที่อาศัยของลูกกอนเกิด  กรรมเหมือนพอท่ีใหกําเนิด  อาหารเหมือนพ่ีเลี้ยงที่คอยดูแล  
ตอไปจึงพิจารณานามวา  จักขุวิญญาณเกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุและรูปทั้งหลาย เปนตน๑๑  หาก
พิจารณาเชิงตรรกะจะสรุปไดดังนี้  คือ  รูปเกิดเพราะอาศัยนาม  และนามก็เกิดเพราะอาศัยรูป  

 
 
๑๐ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๖๐. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๖๖. 



 ๘๘ 

 

การเขาใจรูปและนามตามเปนจริงจึงเปนการละความสงสัยได (กังขาวิตรณวิสุทธิ)  เมื่อหมด
ความสงสัย  ความรูจริงก็เกิดขึ้น  ซึ่งมีลักษณะ ๓ อยาง คือ๑๒   

- ธัมมฐิติญาณ  ญาณกําหนดรูความตั้งอยูดวยธรรมเปนปจจัย 
- ยถาภูตญาณ  ญาณกําหนดรูตามจริง 
- สัมมาทัสนะ  ความเปนโดยชอบ 
ญาณทั้ง ๓ นี้มีความหมายเปนไปในทางเดียวกัน  คือ  สรางความรูในการกําหนด

ความจริงวา  ทุกอยางเกิดขึ้นลวนอาศัยปจจัยท้ังสิ้น  เมื่อเปนเชนนั้นจึงเห็นความไมเที่ยง  
เปลี่ยนแปลงและไรตัวตนของสรรพสิ่ง 

ค)  การกําหนดรูนามและรูปโดยเปนหมวดเปนหมู (กลาปสัมมสนะ)  คือ  อาศัย
การกําหนดรูลักษณะของนามและรูปเหลานั้น  โดยความเปนสามัญญลักษณะ เชน รูปไมเที่ยง  
เวทนาไมเที่ยง  เปนตน  (ตีรณปริญญา)   ทําใหเกิดความรูที่ชื่อวา  สัมมสนญาณ คือ ญาณใน
การกําหนดรูนามและรูปตามเปนจริง  เชน  เมือ่ปฏิบัติไปแลวอาจเกิดอุปกิเลสมีแสงสวาง 
(โอภาส) เปนตน  ที่ขัดขวางไมใหถึงความจริงสูงสุด  ก็สามารถเขาใจไดวา  แสงสวางที่เกิด
กับเรานั้น  ไมเที่ยง  ถูกปจจัยปรุงแตง  จึงไมมีตัวตัน (อนัตตา)  การยึดถือสิ่งนั้นวามีตัวตน  จึง
ผิดและไมถูกทาง  แตหากพิจารณาและละทิ้งแสงสวางนั้น  เพราะเห็นวาไมเที่ยง  ไมมีตัวตน  
ทางนั้นจึงจะถูก (มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ) 

 

๒)  เปรียบเทียบความเหมือนและความตาง 
 

เมื่อพิจารณาตามหลักนี้จะเห็นวา  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับ
ปรัชญาสางขยะ  มีนัยท่ีเหมือนกันอยูหลายอยาง  คือ 

ก.  ทั้ง ๒ อยางมีการกลาวถึงสาเหตุของความทุกขนั้นมาจากอวิชชา
เชนเดียวกับที่สางขยะอธิบายไว   

ข.  แสดงความรูผานกระบวนการพิจารณาลักษณะรูป (ประกฤติ) กับ นาม         
(ปุรุษะ)  วาเปนจริงทั้งสองอยาง   มีสวนชวยใหเขาใจความจริงสูงสุดได 

 
 

                                                        
 
๑๒ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๙๗๖-๙๗๗. 



 ๘๙ 

 

ค.  สวนความรูสูงสุดคือความรูอันเปนเหตุดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง  มีอสิระหลุด
พนจากกิเลสตาง ๆ เปนความรูที่บริสุทธิ์  เหนือการอธิบายดวยหลักเหตุ-ผล 

สวนลักษณะที่แตกตางกัน  คือ   
๑.  ปรัชญาสางขยะอธิบายความรูสูงสุดวา  เกิดจากการรูแจงอาตมันวา  เปน

ความจริงสูงสุด  บริสุทธิ ์ ปราศจากตัวตน  ทําใหเกิดความหวั่นไหวไปตามอํานาจกิเลส  สวน
ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอธิบายวา  ความรูสูงสุด  เปนการมองทุกอยางตามจริงเขาใจนาม
และรูปวา  เกิดโดยอาศัยปจจัย  เมื่อเขาใจยอมหาวิธีปฏิบัติเพ่ือไมใหปจจัยเหลานั้นเกิดขึ้น  จึง
จะรูทุกอยางตามจริง 

๒.  ปรัชญาสางขยะเปนระบบปรัชญาที่อาศัยการคิดเปนหลัก  การจะเขาถึงความ
จริงจึงพ่ึงพาระบบคิดที่จะนําไปสูการเขาใจความจริงได  ไมมีหลักการปฏิบัติที่ชัดเจน ฉะนั้น 
ปรัชญาสางขยะจึงตองอาศัยหลักปฏิบัติของปรัชญาโยคะในการเขาถึงความจริงสูงสุด สวน
ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเริม่ดวยการคิดที่ถูกตองโดยการปฏิบัติดวยการอบรมจิต
และปญญาใหมองทุกอยางตามจริง  ตามหลักปฏิบัติของมรรคมีองค ๘ 
 

๔.๓  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับเหตุผลนิยม 
 

๔.๓.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาของเหตุผลนิยม 
 

เหตุผลนิยม  เปนแนวคิดที่ถือวา  ความรูจริงตองประกอบดวยเหตุผล  ไมจําตอง
อาศัยประสบการณ  เปนความรูกอนประสบการณ (a  priori  knowledge)  กลาวคือ  เปน
ความรูที่ตายตัว   และรูไดโดยไมตองมีประสบการณมายืนยัน   เปนความรูความจริงไดโดย
อาศัยอัชฌัตติกญาณ (intuition)*  โดยสรุป  เหตุผลนิยม คือ ทฤษฎีปรัชญาที่ไมใชประสาท
สัมผัสมาเปนเกณฑตัดสินความจริง  แตใชปญญาและการนิรนัย  (deduction)  มักจะเกี่ยวของ
กับการพยายามนําเอาวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชกับปรัชญา  ดังปรากฏในงานของเดการต  
ไลบนิซ   
 
 

                                                        
 
* การรูเอง  คือ  การที่จิตเกดิความรูแจมแจงโดยตรงไมตองอาศัยการอางเหตุผล  หรือความรูอนัเปน

ตัวกลาง. 



 ๙๐ 

 

และสปโนซา๑๓   
ลักษณะความรูของเหตุผลนิยมจึงเกิดจากจิตหรือความคิด  ซึ่งความคิดที่ไดมา

จากวิธีการนิรนัย  คอืความรูที่มีความจริงพ้ืนฐานที่มีอยูกอน  ที่อยูในลักษณะขออาง 
(premise)  ไปหาขอสรุป  (conclusion)  ฉะนั้น  ถาขออางจริง  ขอสรุปก็ตองจริงไปดวย  
ยกตัวอยางเชน 

(๑) ถาฝนตก  ถนนจะเปยก 
(๒) ฝนตก 
(๓) ดังนั้น  ถนนเปยก 
ขอสรุป (๓)  ไดมาจากขอเสนอ (๑) , (๒)  โดยไมจําเปนตองอาศัยประสบการณ  

แตอาศัยการคิดที่ถูกตองตามหลักเหตุผล  เชนเดียวกับการคิดแบบคณิตศาสตร  ฉะนั้น  
เหตุผลจึงมีจุดเดน  ๒ ลักษณะ  คือ  

ก.  การเก็งความจริง  (speculation) 
ข.  ประจักษชัดในตัว  (self-evident) 
นักปรัชญาคนสําคัญคือ เรอเน   เดการต  (Rene  Descartes 1596-1650)  ที่เริ่ม

ความคิดของเขาดวยการสงสัยตอทุกสิ่งวามีอยูจริงหรือไม  เขาจึงเขาใจวา  ทุกครั้งที่สงสัยมีผู
คิด  และการคิดก็คือ การมีอยู  ฉะนั้น  เขาจึงสรุปวา  “ฉันคิด  ฉันจึงมีอยู”  (I  think,  therefore  
I  exist)๑๔  เดการตมีความเห็นวา  ความรูเกิดจากการคิดหาเหตุผล  การคิดหาเหตุผลเปน
ความคิดที่ติดตัวมาแตเกิด  เปนสิ่งที่พระเจามอบให  ความคดิทางดานเหตุผลจึงมีสภาพ
นิรันดร  เกิดจากอัชฌัตติกญาณ  จึงเปนความรูที่ไมสามารถรับรูไดผานประสาทสัมผัส 

สรุปลักษณะของเหตุผลนิยม คือ 
๑.  บอเกิดความรูทั้งหมดมาจากเหตุผล 
 
 
 

                                                        
 
๑๓ Runes,  Dagobert  D.,   The  Dictionary   of   Philosophy ,  (Bombay : Jaico  Publishing  House,  

1956),  p.263.  
๑๔ Descartes,  R.,  A  Discourse  on  Method  and  Selected  Writing,  (New York :  E..P. Dutton  and  

Co., 1951),  p.27-28. 



 ๙๑ 

 

๒. เหตุผลเกดิจากความรูที่ติดตัวมาแตเกิด  (innate  idea)  เปนความรูกอน
ประสบการณ  

๓.  เชื่อวิธีการเขาถึงความจริงโดยวิธีนิรนัย 
๔.  ไมเชื่อถอืประสบการณ  แตยอมรับสติปญญามนุษยวาสามารถใหความรูที่

แนนอนได 
 

๔.๓.๒  แนวคิดเหตุผลนิยมในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  ไดอธิบายความรูตามหลักเหตุผลจะเห็น
ไดจากหลักใหญ ๆ ๓ ลักษณะ คือ 

๑)  หลักปฏิจจสมุปบาท เปนการอธิบายเหตุผลในลักษณะเปนปจจัยของกันและ
กัน  กลาวคือ เมือ่สิ่งนี้มี  สิ่งนี้จึงมี  เมื่อสิ่งนี้ไมมี  สิ่งนี้ก็ไมมี  (อิทัปปจจยตา)  เหตุผลใน
ลักษณะนี้มีการเชื่อมตอกนัไปไมสิ้นสุด  กลาวคอื  หากยังมีกิเลส (ตัวกระตุน) สรางกรรม 
(การกระทํา) และตองรับผลของการกระทํานั้น     ตามกฏของวัฏฏะ  หากไมมีกิเลส  ก็ยอมไม
มีการกระทํา  ผลก็เกิดขึ้นไมได  ฉะนั้น  เหตุผลในลักษณะนี้จึงเปนทั้งกระบวนการเกิด  และ
กระบวนการดับสิ้นของความรู  และอธิบายความเกี่ยวพันธจากอดีต  สืบตอมาถึงปจจุบัน  
และสงผลถึงอนาคต    เอกภพจึงถือวาเปนระบบเหตุ-ผลทั้งหมด  โดยมีกฏเหตุ-ผลทํางานอยู
ในธรรมชาตทิุกอยาง  ความเขาใจของมนุษยที่มีตอการทํางานของพลังเหตุ-ผล  ทําใหเขารู
แจงเห็นจริงถึงธรรมชาติของเขาเอง   และบรรลุถึงอิสรภาพ  ขามพนจากวัฏสงสารโดยสิ้นเชิง  
ฉะนั้น  การเขาใจธรรมกค็ือการหยั่งรูถึงสภาพเงื่อนไขทางเหตุ-ผลนั่นเอง  ตามพุทธภาษิตที่วา  
“ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท  (สภาพที่อาศัยกันเกิดขึ้น,  เหตุ-ผล)  ผูนั้นยอมเห็นธรรม  ผูใดเห็น
ธรรม  ผูนัน้ยอมเห็นปฏิจจสมุปบาท”๑๕  ปฏิจจสมุปบาทจึงตองพิจารณาผานการคิดแบบ
เหตุผลเทานั้น  จึงจะถอนความเห็นวา  ขาดสูญได (อจุเฉททิฏฐิ)  ไมใชพิจารณา  เพียงแตการ
เกิดขึ้นหรือปรากฏขึ้นมาเฉย ๆ  แตตองพิจารณาใหเห็นความสืบตอกันของปจจัย  เพราะความ
สืบ 
 
 

                                                        
 
๑๕ ม.ม. (ไทย) ๑๒/๓๔๖/๓๕๙. 



 ๙๒ 

 

 
ตอของผลมีเพราะสืบตอของปจจัย (เหตุ)  ฉะนั้น  ปฏิจจสมุปบาท  จึงมีทั้งสองเหตุและผลใน
ตัว  ในสวนเหตุ  ตอนที่กลาวถึงอวิชชาวาเปนเหตุแหงปจจยธรรมทั้งหลาย  ในสวนของผล  
เปนกลุมธรรมที่อาศัยเหตุเกิดขึ้น  มิใชเกิดขึ้นทีละอยางหรือปราศจากสาเหตุ 

๒)  กฏแหงกรรม  เปนการอธิบายเหตุผลผานการกระทํา (กรรม)  และผลของ
การกระทํา (วิบาก)  ดังพระบาลีที่ยกไววา  “เพราะกรรมวิบากทั้งหลาย  จึงเปนไป  วิบากเกิด
จากกรรม  ภพใหมก็มีเพราะกรรม  โลกหมุนเวียนอยูอยางนี้”๑๖  ฉะนั้น  นามรูปที่เกิดขึ้นนั้น
ลวนมีเปนปจจัยของกรรมและวิบาก  นามรูปจึงเปนทั้งเหตุและผล  นั่นคือ  นามและรูปใน
ปจจุบันเปนผลมาจากกรรมที่ที่ทําในอดีต   และเปนเหตุใหกับนามและรูปในอนาคตอีกตอ
หนึ่ง   เมื่อพิจารณาตามหลักเหตุและผลจึงทําใหเห็นวา  ทุกอยางเปนไปดวยความสัมพันธกัน
ของเหตุและผลเทานั้น  ไมมีผูสราง  ไมมีผูเสวย  เปนเพียงความเปนของเหตุและผลเทานั้น   

๓)  หลักไตรลักษณ  เปนการอธิบายเหตุผลในลักษณะความสัมพันธกัน  
กลาวคือ  ทุกสิ่งไมเที่ยง  เพราะมีความเกิดขึ้น  เสื่อมไป  แปรเปลี่ยนไปหรือมีแลวก็กลับไมมี  
เมื่อสิ่งใดไมเที่ยง  สิ่งนั้นเปนทุกข (ทนอยูในสภาพเดิมไดยาก)  เพราะถูกบีบคั้นอยูตลอดเวลา  
ซึ่งเปนอาการของความเปนทุกข  สิ่งใดเปนทุกข  สิ่งนั้นเปนอนัตตา (ไมมีใครบังคับ)  เพราะ
ไมเปนไปในอํานาจของใคร ๆ อันเปนหลักเหตุผลที่ใชพิจารณาขันธ ๕  โดยวิภาคคือแจกแจง
ตามความเปนจริง ฉะนั้น  เหตุผลในลักษณะนี้จึงแสดงวา  ความจริงไมมีลักษณะสรางตัวมัน
เองและสิ่งอืน่ขึ้นมาได  ทุกสิ่งจึงเปนไปตามลักษณะไตรลักษณ 

๔)  หลักอริยสัจ  เปนหลักเหตุผลที่สัมพันธกับการปฏิบัติ  เพื่อบรรลุถึงความจริง
สูงสุด  คือ  ความดับทุกข  ตามหลักอริยสัจ ๔  ซึ่งเปนระบบที่แสดงใหเห็นความเปนเหตุเปน
ผลกันซึ่งสามารถพิสูจนได  เปนการแสดงเหตุ-ผลที่เขาใจไดงาย  โดยเริ่มจากการกําหนดรูสิ่ง
ที่เกิดขึ้น (ทุกข) เพราะเปนของหยาบและเห็นไดงาย   แลวพิจารณาวา  นั้นเปนผลสืบมาจาก
เหตุคืออะไร  (สมุทัย)  ตอไปจึงแสดงผลสรุปที่พึงพอใจ (นิโรธ) คือความดับทุกข  เปนการ
ชี้ใหเห็นความดับแหงผล (ทุกข)  มีไดเพราะการดับแหงเหตุ (สมุทัย)   แลวจึงพิจารณาถึง
อุบาย 
 

                                                        
 
๑๖ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๗๒. 



 ๙๓ 

 

 
 
บรรลุความดับทุกขนั้น  (มรรค)  คือหาวิธีปฏิบัติใหเขาถึงความดับทุกข  หลักเหตุ-ผลใน
ลักษณะนี้จึงมีลักษณะตายตัวในเรื่องหลักเกณฑ  เพราะความจริงนี้ไมวาใครบรรลุถึงยอมจะมี
ความเขาใจเปนอยางเดียวกัน  ดังพระบาลีที่พระพุทธโฆสะไดยกมาอางวา  “ภิกษุทั้งหลาย  
สมณะพรามณผูใดผูหนึ่งก็ตามพึงกลาวอยางนี้วา  ทุกขอริยสจัที่พระสมณโคดมแสดงไวนี้  
ไมใชอริยสัจขอท่ี ๑ ขาพเจาจักปดทุกขอริยสัจที่ ๑ นั่นเสียแลว บัญญัติทุกขอริยสัจอื่น  เปน
อริยสัจขอท่ี ๑  ดังนี้  นี้ไมมีทางเปนไปได”๑๗  ฉะนั้น  เมื่อแสดงแบบเหตุไปหาผล คือ สมุทัย
ไปหาทุกข, มรรคไปหานิโรธ เรียก  ปวัตติ (ความหมุนไป)  และผลไปหาเหตุ ทุกขไปหา
สมุทัย, นิโรธไปหามรรค เรียกวา  นิวัตติ (การหมุนกลับ)  วิธีการอธิบายหลักเหตุผลตามนัย
อริยสัจจึงแสดงไว ๔ อยางเทานี้ 

ลักษณะเหตุผลในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงสรุปไดวา 
๑) เหตุผลมาจากความรูที่ตายตัวไมเปลี่ยนแปลง  เปนไปตามกระบวนการที่สืบ 

ตอกัน   
๒) เหตุผลมาจากความรูความสัมพันธที่นําไปสูการเขาใจทุกอยางตามจริง 
๓) เหตุผลเกิดไดจากการคิดเปนหลัก  แตไมไดหยุดอยูแคคิดเทานั้น  แตตองนํา 

ผูรูไปสูกระบวนการปฏิบัติเพ่ือบรรลุความจริงสูงสุดไดจริง 
จะเห็นไดวา  ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดนําเอาหลักการทาง เหตุผลมาอธิบาย

ความจริง  เพราะลักษณะความจริงมีลักษณะของเปนเหตเุปนผลสามารถอธบิายไดดวยหลัก
วิทยาศาสตร  แตการพัฒนาความรูเพ่ือบรรลุถึงความจริงนั้นตองอาศัยการปฏิบัติ  หรือ
ประสบการณที่เกิดจากการฝก  (ภาวนามยปญญา)  ฉะนั้น  ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
จึงเปนความรูหลังประสบการณ  (a  posteriori  knowledge)  เพราะเพียงแตความรูที่คิดเอาขัน้
เหตุผลไมสามารถทําใหเขาใจความจริงสุงสุดได   เนื่องจากความคิดเกี่ยวกับเหตุผลมีความ
เปนไปไมมีที่สิ้นสุดทําใหบรรดานักคิดผานทางดานเหตุผลเกิดความเห็นเปนไปตาง ๆ กัน  ดัง
พระบาลีที่วา “เมื่อกรรมและวิบากพรอมทั้งเหตุเปนไปอยูอยางนี้  ก็ไมมีใครรูเบื้องตน (และ)  
เบื้องปลาย  ดุจไมมีใครรูเบื้องตน (และ)  เบื้องปลายของเมล็ดพืชและตนไมเปนตน  

                                                        
 
๑๗ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๑๖๗-๑๖๘. 



 ๙๔ 

 

ฉะนั้น”๑๘  ดังนั้น  เหตุผลจึงเปนเรื่องที่พาใหคิดไปไดหลายนัย   ดังที่พระพุทธโฆสะไดแสดง
ไวผานลักษณะการพิจารณาเหตุผลในปฏิจจสมุปบาทวา๑๙   

๑)  เหตุ-ผล  เปนเหตุนํามาซึ่งความเห็นหรือความรูที่ผิดไดหากพิจารณาไมดี  
กลาวคือ หากพิจารณาปฏิจจสมุปบาทโดยความเปนปจจัย (เหตุ-ผล)  ตอเนื่องกนัไปไมสิ้นสุด
จะทําใหละความเห็นวาขาดสูญ (อุจเฉททิฏฐิ)  แตหากเห็นความสัมพันธกันแหงเหตุและผล
ดังกลาวเทานั้น  ยอมจะเกดิความยึดมั่นดวยอํานาจความเห็นวาเที่ยง (สัสสตทิฏฐิ)  เพราะเห็น
ความสัมพันธกันแหงเหตุและผลทั้งหมดวาเปนอันเดียวกัน  จึงตองแยกพิจารณาลักษณะของ
ธรรมนั้น ๆ ไปทีละอยาง  แตตองเห็นเสียวา  เหตุผลนั้นเปนอันเดียวกัน  ไมแยกกัน  สืบตอ
กันไปอยางนี้ 

๒)  เหตุ-ผล  ตองไมมีผูสราง  กลาวคือ  เมื่อพิจารณาเหตุและผล จะเห็นวาไมมี
ใครทําใหเกิดขึ้น  เชน  อวิชชาไมมีความคิดวา  สังขารทั้งหลายขาทําใหเกิด เปนตน  เพราะ
เปนที่ต้ังแหงความเห็นวาตัวตน (อัตตทิฏฐิ)  ในธรรมเหลานั้น  แตเมื่อเห็นอยางนี้ยอมอาจเห็น
ผิดไปอีกวา  ธรรมเหลานี้ไมไดทําอะไรเลย (อกิริยทิฏฐิ)  แตจริง ๆ แลวควรพิจารณาวา  ธรรม
เหลานี้เปนไปเองตามธรรมชาติ (สภาวนิยม)  ดังพระบาลีที่ยกไววา  “ความจริง  ในโลกนี้  ไม
มีเทพเจา  หรือพระพรหมผูสรางสังสารวัฏ  ธรรมแท ๆ เปนไปเอง  เพราะการประกอบกัน
ของเหตุเปนปจจัย”๒๐

๓)  เหตุ-ผล  ตองสรางความเห็นที่ถูก  กลาวคือ  ทุกอยางเกิดขึ้นลวนมีเหตุ  เพื่อ
ละความเห็นวาไมมีเหตุ (อเหตุกทิฏฐิ)  และความเห็นวาไมไดทํา (อกิริยทิฏฐิ)  เพราะหาก
พิจารณาผิดไปยอมเห็นวา  ทุกสิ่งเกิดขึน้เอง  ไมไดเกิดขึ้นจากเหตุอะไร ๆ ทั้งสิ้น   ดังเรือ่ง
กรรมและวิบาก (ผล) ที่วา  “กรรมไมมีอยูในวิบาก  วิ

                                                       

บากก็ไมมีอยูในกรรม  กรรมและวิบาก
ทั้งสอง  ตางวางเปลาซึ่งกันและกัน  แตปราศจากกรรมเสียแลว  ผลกห็ามีไม”๒๑

 
 
 

 
๑๘ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๙๗๒. 
 
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๔๕-๙๔๖. 
๒๐ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๙๗๔. 
๒๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๙๗๔. 



 ๙๕ 

 

๔.๔  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับประสบการณนิยม 
 

 ๔.๔.๑  แนวคิดเชิงญาณวิทยาของประสบการณนิยม 
 

ประสบการณนิยม หรือประจักษนิยม  (Empiricism)  ถือวา  ความรูทุกอยางเกิด
จากประสบการณ  คอื  การรับรูทางประสาทสัมผัส  คือ  ทางตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ขอบเขต
ความรูจึงเปนสิ่งที่เราเห็น  ไดยิน  ไดกลิ่น  ลิ้มรส  และสัมผัส  ฉะนั้น  ความรูที่แทจริงจึงเกิด
จากประสบการณทางประสาทสัมผัสโดยตรง  สวนความรูทางดานเหตุผลเปนความรูระดับ
รองลงมา  ประสบการณนิยม  จึงไมเชื่อวา  มคีวามรูกอนประสบการณมีแตความรูหลัง
ประสบการณ  (a  posteriori  knowledge) 
 จอหน  ล็อค  (John  Loke : 1632-7-1704)  นักปรชัญาชาวอังกฤษ  ถือวาเปน
ตัวแทนประสบการณนิยมที่เดนชัด  โดยเขาถือวา  ความรูทุกอยางไมมีในจิตมากอน  อยางที่
นักเหตุผลนิยมเขาใจ  แตเกิดภายหลังจากประสบการณ  เปนวิธีการอุปนัย (Indution)  
กลาวคือ  อาศัยขอเท็จจริงจากประสบการณแลวจึงคิดหาเหตุผลจากขอเท็จจริงนั้น  ไมใชเริม่
จากเหตุผลภายในตัวแลวอนุมานไปหาความจริงภายนอก  อยางที่นักเหตุผลนิยมกลาวไว   
 ล็อคไดแสดงทรรศนะเกี่ยวกับประสบการณ (Experience)  ไว ๒  ลักษณะ คือ๒๒

ก.  ประสบการณภายนอก  คือ  การรับรูผานทางประสาทสัมผัส ๕  (Sensation) 
ข. ประสบการณภายใน  คือ  การรับรูทางใจ  ที่เกิดจากการคิดทบทวน 

(Reflection)  ภายในอีกที 
 สรุป  ลักษณะของประสบการณนิยมไดดังนี้ 

๑. บอเกิดความรูมาจากประสบการณ  และความสมเหตุสมผลของความรูตอง 
สามารถพิสูจนไดจากประสบการณ 

๒. ปฏิเสธความรูกอนประสบการณ  ที่เปนความรูติดตัวมาแตกําเนิด  แตยอม 
รับความรูหลังประสบการณเทานั้น 
 
 

                                                        
 
๒๒ สถิต  วงศสวรรค,  ปรัชญาเบื้องตน,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท รวมสาสน  จํากัด, ๒๕๔๐), หนา 

๑๑๔. 



 ๙๖ 

 

๓. ประสบการณมาจากประสาทสัมผัส  ๒ อยาง  คือ  ประสาทสัมผัสภายนอก   
๕ อยาง  และ  ประสาทสัมผัสภายใน 

๔. ใชวิธีการอุปนัย  หาขอเท็จจริงจากประสบการณดวยเหตุผล 
 

๔.๔.๒  แนวคิดประสบการณนิยมในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

ประสบการณหรือความรูผานประสาทสัมผัส  ในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคสรุป
ได ๒ ลักษณะ คือ 

 

ก.  การรับรูทางประสาทสัมผัสข้ึนธรรมดา 
 

ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดกลาวถึงการรับรูทางประสาทสัมผัสขั้นธรรมดา
นั้นอาศัยอายตนะภายใน  กับอายตนะภายนอก  บวกกับความรูแจงอารมณ (วิญญาณ)  จนเกิด
การรับรู (ผัสสะ)  เชน  ตา  เห็นรูป  มคีวามชัดแจงทางตา  เกิดการรับรูทางตา  เปนตน  ดัง
คําอธิบายวา  “ทวารและอารมณมีจักขุเปนตน  เปนแหลงกําเนิดแหงจิตเจตสิกเหลานั้น  เพราะ
เกิดในจักขุเปนตนเหลานั้น  โดยมีจักขุ  เปนตน  เปนที่อาศัย  และมีรูปเปนตน  เปน
อารมณ”๒๓   ความรูทางผัสสะที่ชัดเจนนั้นจึงเกิดจากวิญญาณทําหนาที่ไดสมบูรณหรือไม  

ผัสสะจึงเปนที่รวมกันเขาระหวางจิต (ภายใน) กับอารมณ (ภายนอก  แลวปรากฏ
เปนความรู  กลาวคือ  เปนความรวมเขาของธรรม ๓  คือ  อายตนะภายใน-อายตนะภายนอก  
และวิญญาณ  (ความรูแจง)  จึงเกิดผัสสะตามมา  คือ เปนการประมวลความคิด (สมันนาหาร)  
โดยมีอินทรีย  (ความเปนใหญในอารมณนั้น)  เปนตัวชวยใหเกิดความชัดเจนทางอารมณ
ยิ่งขึ้น  ซึ่งผสัสะนี้เองเปนที่ต้ังแหงเวทนา  คือ  การเสวยอารมณที่ชอบไมชอบตอไป  และทุก
ครั้งที่เกิดวิญญาณขึ้น สัญญา (ความจําไดหมายรู)  จะเกิดตามมาเสมอ  เพราะวาวิญญาณตอง
ประกอบดวยสัญญาเสมอ  จากนั้นสัญญาจะจดจําเวทนานั้นไว  ดังคําอธิบายที่วา๒๔     “สัญญา 
 
 
 

                                                        
 
๒๓ มหามกุฏราชวทิยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑,  หนา ๑๒๘. 
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๕. 



 ๙๗ 

 

เปนสวนความจําอารมณของเวทนา  โดยนัยวา  รูสึกสิ่งใด  ก็จําสิ่งนั้น  และเกิดความคิดปรุง
แตง (สังขาร)  ไปตามอํานาจความจํานั้น”  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  แมจะยอมรับ
ประสบการณทางผัสสะวาเปนความจริง  แตก็ยังมีจุดบกพรองอยูตรงความจํา (สัญญา)  เพราะ
หากความจํานั้น  มีขอบกพรอง (สัญญาวิปลาส)  ยอมสรางความรูที่ผิดไปจากความจริง 
(มิจฉาทิฏฐิ) แตหากเปนสัญญาที่ถูกตอง (สัญญาบริสุทธิ์)  ยอมนําไปสูความรูถูกตองได  
(สัมมาทิฏฐิ)  ดังการรับรูทางผัสสะที่ดําเนินไปโดยอาศัยสัญญาที่บริสุทธิ์วา  “เมื่อพระ
โยคาวจรภิกษุรูปหนึ่ง  กําหนดธาตุทั้งหลายโดยนัยวา  ปฐวีธาตุ  มีความแข็งเปนลักษณะ  
ดังนี้เปนตนอยู  อรูปธรรมที่ตกลงมาเฉพาะหนาทีแรก  ชื่อผัสสะ  ยอมปรากฏ  แตนั้นเวทนา  
อันสัมปยุตกับผัสสะนั้น  ชื่อเวทนาขันธ  ก็ปรากฏ  สัญญาอันสัมปยุตกับผัสสะนั้น  ชื่อสัญญา
นั้น  ก็ปรากฏ  เจตนารวมกับผัสสะชื่อสงัขารขันธก็ปรากฏ  จิตชื่อวิญญาณขันธก็ปรากฏ”๒๕

 

ข.  การรับรูทางประสาทสัมผัสข้ันพิเศษ 
 

 การรับรูขั้นนี้  เปนผลของการเจริญสมาธิ (ทําใหใจจดจออยูกับอารมณใดอารมณ
หนึ่ง)  สรางการรับรูทางประสาทสัมผัสขั้นพิเศษที่เรียกวา  อภิญญา หรือโลกิยอภิญญา  ๕  
คือ 

๑.  แสดงฤทธิ์ได  เชน  คนเดียวทําใหเปนหลายคน  ดําดิน  เหาะได  หายตัว  เปน
ตน  (อิทธิวิธะ) 

๒.  การรูดุจไดยินดวยหูทิพย  (ทิพพโสตธาตุญาณ) 
๓.  การรูจักกําหนดใจผูอื่นได (เจโตปริยญาณ)   
๔.  การรูที่ตามระลึกถึงชาติที่เคยอาศัยอยูในกาลกอน (ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) 
๕. รูการกําเนิดของสรรพสัตว  (จุตูปปาตญาณ)  เปนการเห็นสัตวที่กําลังจุติ  

อุบัติวา  ไดทํากรรมใดไวดวยตาทิพย  (ทิพยจักขุ) 
 
 
 

                                                        
 
๒๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย,  วิสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอนจบ,  พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓),  หนา ๑๑.  



 ๙๘ 

 

สวนโลกุตตรอภิญญา ไดแก  อาสวักขยญาณ  คอื  ความรูเปนเหตุสิ้นอาสวะ  เกิด
จากการเจริญวิปสสนา (ปญญาเขาใจทุกอยางตามจริง)  

การรับร ู ผานประสาทสัมผัสขั้นพิเศษนั้น  จะเห็นวา  มีความสอดคลองกับ
ประสาทสัมผัสขั้นธรรมดา  คือเปนการรับรูผานประสาทสัมผัสที่พัฒนาแลว  ดังนี้ 

ก) ตา   ที่พัฒนาแลวเปน  ตาทิพย (ทิพยจักขุ  หรือ  จุตูปปาตญาณ) 
ข) หู   ที่พัฒนาแลวเปน   หูทิพย  (ทิพพโสตธาตุญาณ) 
ค) ใจ  ที่พัฒนาแลวสามารถ 

-  แสดงฤทธิ์ได  (อิทธิวิธะ) 
-  กําหนดใจผ ู อื่นได (เจโตปริยญาณ) 
-  ระลึกชาติได (ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ) 

       -  สิ้นอาสวะ  (อาสวักขยญาณ) 
 สวนประสาทสัมผัสที่เหลือ คือ  จมูก (ฆาน),  ลิ้น (ชิวหา), กาย  มีขอบเขตจํากัด
จึงไมอาจพัฒนาได  เพราะตา  หู  สามารถรับอารมณไดไกล  โดยไมตองมากระทบหรือโดน
เขากับตา  หรือ หู  แตจมูก ลิ้น  และกายตองอาศัยอารมณมากระทบจึงเกิดความรูสึก  ดัง
คําอธิบายวา  “ก็ในปสาทรูปแปลกกัน  เพราะกรรมอยางนี้  ตาและหูรับวิสยรูปที่ไมถึงตัวได  
เพราะตาและหูเปนเหตุแหงวิญญาณในวิสยรูปอันมีที่อาศัยไมติดที่อาศัยของตนเลย  จมูก  ลิ้น  
และกายรับไดแตวิสยรูปที่ถึงตัว  เพราะจมูก  ลิ้น  และกาย  เปนเหตุแหงวิญญาณในวิสยรูปติด
ที่อาศัยของตน ๆ อยูแลวนั่นเอง  โดยเปนที่อาศัยและเปนเองดวย”๒๖

 ฉะนั้น  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  จึงยอมรับประสบการณนิยมใน
แงที่วา  ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปนพ้ืนฐานการรับรูเบื้องตน  แตในระดับสูงขั้นไปนั้นตอง
อาศัยผัสสะดวยญาณที่ประจักษแกตนเอง  ซึ่งญาณชนิดนี้เกิดจากการทําใหแจง (สัจฉิกิริยา)  
จนเกิดความรูขึ้นเอง  ไมใชความรูที่เกิดจากการไดยินไดฟงมา  หรือมีใครสั่งสอน  แตเกิดขึน้
ดวยญาณ  ดังพระบาลีที่ยกไววา  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  สิ่งทั้งปวง  ภิกษุพึงทําใหแจง  ดูกอน
ภิกษุทั้งหลาย  และสิ่งทั้งปวง  ที่ภิกษุพึงทําใหเห็นแจงคืออะไร?  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  คือจักษุ   
 
 

                                                        
 
๒๖ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา ๗๒๓. 



 ๙๙ 

 

ภิกษุพึงทําใหเห็นแจง...ดังนี้  เปนตน”  หรือท่ีวา  “เมื่อภิกษุเห็นรูปก็ทําใหเห็นแจง  เมื่อเหน็
เวทนา  ฯลฯ  เมือ่เห็นวิญญาณก็ทําใหเห็นแจง  เมื่อเห็นจักษุ...เห็นชราและมรณะ...เห็นพระ
นิพพานอันหยั่งลงสูอมตะก็ทําใหเห็นแจง  เพราะเหตุนี้  ธรรมทั้งหลายใด ๆ เปนธรรมที่ทําให
เห็นแจงธรรมทั้งหลายนั้น ๆ  ชื่อวา  เปนธรรมที่ถูกตองแลว”๒๗

 
 

                                                        
 
๒๗ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๑๔๖. 



บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย 

  

 ผลสรุปที่ไดจากการศึกษาการศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : 
ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมีดังนี้  
 

๕.๑  ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 
 

ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท  เปนระบบความคิดที่มุงทําลายความไมรู 
(อวิชชา)  ซึง่ถือวาเปนสาเหตุสําคัญที่ทําใหเกิดการเวียนวาย ตาย เกิด  และทําความรูแจง 
(วิชชา) ใหเกิดขึ้น  โดยเริ่มจากการเปลี่ยนแปลงความเห็น (ทิฏฐิ)  และพัฒนาไปจนเปน
ความรู  ความเขาใจที่ถูกตองตามความเปนจริงในที่สุด  กลาวคือ ธรรมชาติความรูของพุทธ
ปรัชญาเถรวาทจึงมุงมองทุกอยางตามเปนจริง  ใหเห็นลักษณะที่แทจริงตามหลักไตรลักษณ 
คือ  ไมเที่ยง เปลี่ยนแปลงและไรตัวตน  และเขาใจวาทุกอยางเกิดจากเหตุปจจัย  ไมใชเกิดขึ้น
เอง ฉะนั้น  เมื่อไรเหตุปจจัย  ทุกสิ่งยอมเกิดขึ้นไมได  รวมทั้งเขาใจสมมติที่ถูกบัญญัติขึ้นแทน
ความรูที่อธิบายถึงความจริงในแงตาง ๆ เพ่ือไมใหยึดติดกับหลักการจนกลายเปนความงมงาย  
แตตองอาศัยการแยกแยะดวยปญญาที่เกิดจากการฝกฝนอบรม  ตามวิธีการพัฒนาจิตที่เรียกวา  
สมถะ  และพัฒนาปญญาที่เรียกวา วิปสสนา  สมถะสามารถนําไปสูการละกิเลส เชน ราคะ 
เปนตนได  ในขณะที่วิปสสนาสามารถทําใหละอวิชชา คือ ความไมรูเสียได  ฉะนั้น  วิปสสนา
ถือวาเปนการสรางปญญาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท  มีลักษณะคือมองทุกอยางตามจริง 

การพัฒนาความรูเบื้องตนนั้น  พุทธปรัชญาเถรวาทเริ่มดวยการสรางความเห็นให
ถูกตอง  เพราะความเห็นถือวาเปนปจจัยสําคัญในการทําความรูใหเกิดขึ้น  หากความเห็น
ถูกตอง (สัมมาทิฏฐิ)  ความรูที่ไดยอมถูกตองตามไปดวย  หากความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ)  
ความรูที่ไดยอมผิดไปดวย  วิธีการทําความเห็นใหถูกนั้นอาศัยการฟง การศึกษาจากผูอื่น (ปร
โตโฆสะ)  แลวพิจารณาโดยแยบคาย (โยนิโสมนสิการ)   กลาวคือ  การฟงผูอืน่      เปนความรู
แบบสุตามยปญญา คือ ปญญาที่สําเรจ็จากการฟง  แลวจึงคิดดวยตนเอง เปนความรูแบบจิน
ตามยปญญา คือ ปญญาที่สําเร็จจากการคิด  แตที่จะขาดไมไดคือการนําสิ่งที่ถูกตองตามหลัก
เหตุผล



 ๑๐๑ 

นั้นไปอบรมตอเพ่ือเขาใจทุกอยางไดตามจริง  เพราะสอดคลองกับการปฏิบัติ  เปนความรู
แบบภาวนามยปญญา คือปญญาที่เกิดจากการเจริญ  ไดแกวิปสสนาปญญา 

สวนการตัดสินความรู  พุทธปรัชญาเถรวาทไดวางหลักไวดวยการใชปญญา
พิจารณาดวยหลักการคิดแบบเหตุผล (เหตุปจจัย) และประสบการณไดจากการปฏิบัติ  หาก
ความรูที่ผานกระบวนการคิดและปฏิบัตินี้แลวเกิดเขาใจความจริงอยางที่มันเปน ไมปรงุแตง  
เปนไปตามเหตุปจจัย  มีความไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และไมมีตัวตน  จนหลุดพน
จากสมมติทั้งปวง  จึงจัดเปนความรูที่ถูกตอง  และเปนความจริงสูงสุด คือ นิพพาน 

 

๕.๒  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

คัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจัดวา  เปนคัมภีรที่ไดรวมรวมแนวคิดที่จัดวาเปน
หัวใจของพุทธปรัชญาเถรวาทไวโดยยอ  ตามหลักไตรสิกขา คือ ศีล  สมาธิ  ปญญา  โดย
อธิบายถึงหลักการ  วิธีการปฏิบัติ  และผลที่จะไดรับในแตละสวนอยางละเอียด  สวนหลัก
ความรูหรือญาณวิทยานั้นปรากฏอยูในสวนที่ ๓ คือ ที่วาดวยปญญา  โดยอธิบายไวตาง ๆ 
ดังนี้ คือ 

ก.  ความหมายของปญญา คือ ความรูที่ชัดโดยมีลักษณะที่แตกตางจากสัญญา 
(ความจํา) และวิญญาณ (ความรูแจง)   และประกอบดวย  ลักษณะของปญญาคือการกําจัด
ความไมรู (อวิชชา) ที่เปนตนเหตุของการไมเขาใจทุกอยางตามจริงทําใหเกิดความทุกขขึ้น,  มี
การขจัดความหลงอันปดปงความจริงไวเปนรส (กิจ,หนาที่) ของปญญา , มีความหายจาก
ความหลงไดเปนภาพปรากฏ (ผล) ของปญญา , มีศีลและสมาธิเปนพ้ืนฐานของปญญา 

ข.  ประเภทของปญญานั้นแบงตามที่ลักษณะตาง ๆ กัน  แตโดยรวมแลวมุงให
เกิดความรูความเขาใจตอความจริงอันมีลักษณะตาง ๆ กัน  ตามระดับของความรูที่จัดตาม
ระดับของโลกิยะ (ความรูทั่วไป) และระดับโลกุตตระ (ความรูที่สูงสุด) 

ค.  ขันธ  อายตนะ  ธาตุ  อินทรีย  สัจจะ  และปฏิจจสมุปบาท เปนภูมิ (ฐาน) ของ
ความรู  เพราะความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทลวนอาศัยหลักการ (ทฤษฎี) นี้เปนสําคัญหาก
เขาใจในหลักการเหลานี้แลว  ยอมสรางองคความรูที่สมบูรณได  สีลวิสุทธิ  จิตตวิสุทธิ เปน
มูล (ราก)  ของปญญา เพราะศีล และการทําจิตใหบริสุทธิ์ ยอมทาํใหความรู (ปญญา) ต้ังอยูได
นาน  และทิฏฐิวิสุทธิ  กังขาวิตรณวิสุทธิ  มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ  ปฏิปทาญาณทัสสนวิ
สุทธิ  ญาณทัสสนวิสุทธิ  เปนสรีระ (เปนลําตัวหรือลําตน) ของปญญา  เปนการสรางความรูที่



 ๑๐๒ 

เปนไปตามลําดับเริ่มตั้งแตการเปลี่ยนความเห็นใหบริสุทธิ์  แลวจึงขามความสงสัย  รวมถึง
การสรางความรูในการพิจารณาหนทางการปฏิบัติ  สรางความเห็นตรงตามจริงจากความรูที่
ผานกระบวนการเหลานี้แลว 

สรุป  คือ  ลักษณะของความรูที่เรากําลังศึกษาอยูนี้เปนไปใน ๒ ระดับ  คือ 
ความรูทางโลก (โลกิยะ)  และความรูเหนือโลก (โลกุตตระ)   โดยจุดประสงคของความรูทั้ง
สองก็ตางกันออกไป  กลาวคือ  ความรูระดบัโลกิยะมุงศึกษาเพื่อใหไดรับผล คือ เขาใจโลกให
มากที่สุด  เพื่อท่ีจะนําสิ่งเหลานั้นมาใชใหเกิดประโยชนกับตัวเรา  และเสพเสวยผลหรือ
เปนไปในโลก  สวนความรูระดับโลกุตตระ  มุงใหหลุดพนจากโลกนี้  เปนความรูสูงสุด  คือ 
เขาใจทุกอยางตามจริง  ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคมุงจะอธิบายความรูทั้ง ๒ สวน  เพราะ
ความรูทั้ง ๒ ตองอาศัยกันและกัน  กลาวคอื  ความรูระดับโลกิยะเปนพ้ืนฐานในการพัฒนา
ความรูโดยเริ่มตั้งแตการรับรู  การจําได  การรูแจง  จนเกิดความเขาใจ  สวนความรูระดับโล
กุตตระ  เปนวิธีการขจัดความไมรู (อวิชชา)  ที่เปนพ้ืนฐานของความไมเขาใจทุกอยางตามจริง   
แตความรูทั้ง ๒ ระดับลวนตองอาศัยกันและกัน  กลาวคือ  ความรูระดับโลกิยะมีอยูก็เพ่ือ
อธิบายความรูในระดับโลกุตตระ  สวนความรูระดับโลกุตตระจะเกิดขึ้นได  ก็อาศัยความ
เขาใจความรูระดับโลกิยะเพื่อแยกแยะวาสิ่งใดเปนความจริงโดยสมมติ  และสิ่งใดเปนความ
จริงสูงสุด  ซึง่ความรูทั้ง ๒ เกิดจากการพัฒนาตามหลักไตรสิกขาที่ประกอบดวย ศีล  สมาธิ 
และปญญาอันถือเปนหลักใหญในคัมภีรปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  โดยอาศยัศีล สมาธิเปน
พ้ืนฐานในการปฏิบัติ เพ่ือสรางปญญาโดยการอบรมตามหลักมรรคมีองค ๘  เริ่มดวย
ความเห็นถูกตองเปนตนไป  เพ่ือพัฒนาจนเขาใจกระบวนการเกิดความรูหรือปฏิจจสมุปบาท
ที่อาศัยเหตุปจจัยในการเกิดขึ้นไมมีที่สิ้นสุดเพราะอาศัยอวิชชา (ความไมรู)    ฉะนั้น  เหตุ
ปจจัยท่ีนําไปสูความดับทุกขจึงเริ่มจากความรูทุกอยางตามจริง  อันเปนความรูที่บริสุทธิ์ 
(วิปสสนาญาณ)  อาศัยการปฏิบัติตามหลักวิปสสนาจากการพิจารณานามและรูปตามจริง  
โดยใหเห็นตามหลักไตรลักษณ คือ มคีวามไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และไรตัวตน  
เมื่อปฏิบัติตามหลักนี้เรื่อยไปจนเกิดความหมดจดแหงญาณ  และบรรลุถึงความจริงสูงสุดได
ในที่สุด

 

๕.๓  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับญาณวิทยาในปรัชญาตางสํานัก 
 



 ๑๐๓ 

 จากการนําญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไปเปรียบเทียบกับปรัชญาสํานัก
ตาง ๆ ทําใหทราบความเหมือนและความตางกัน ดังตอไปนี้ คือ 
 ก.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาเชน 
 

 ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกบัปรัชญาเชนแมจะมีการอธิบายความรูที่
ใกลเคียงกัน  โดยมุงเนนในการพัฒนาจิตผานประสบการณไปสูความเขาใจสรรพสิ่งไดตาม
จริง  แตก็ยังมีความตางกันในรายละเอียด คือ   

๑.  เรื่องวิญญาณ  ที่ปรัชญาเชนมองวา  ความรูเปนธาตุแทของวิญญาณทุกดวง 
ไมจําตองอาศัยสิ่งอื่น  แตในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอธิบายวา  ความรูตองอาศัยการฝกดวย
ตนเองจึงจะมีได  

๒.  เรื่องความวาง  ปรัชญาเชนเชือ่วา  ในวิญญาณนั้นไมวาง  แตมีความเปน
สัพพัญูนั้นแฝงอยูในวิญญาณทุกดวงที่ถูกขัดขวางดวยอวิชชา  กิเลส  กรรมวิบาก  แตใน
ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดเห็นวา  ทุกอยางเปนของวางแมแตในจิต   

๓.  เรื่องความหลากหลายของความรู  ปรัชญาเชนไดวางหลักตัดสินความรูโดย
ทั่ว ๆ ไปวาไมสมบูรณ  เพราะความรูจึงมีมากมาย  การตัดสินก็หลากหลายตามไปดวยไมมีที่
สิ้นสุด ซึ่งถูกดวยกันทุกฝาย ซึ่งเหมือนกับในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคที่เชื่อในความ
หลากหลายของความรู  แตความถูกตองตองอาศัยการพิจารณานามและรูปตามจริง  ใหเห็น
สามัญลักษณะ เพ่ือทําใหเขาใจวา สิ่งใดถูกสิ่งใดผิดเพื่อนําไปปฏิบัติใหถูกตองได ที่เรียกวา  
มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ 

๔.  ความจริงสูงสุด  ในปรชัญาเชนเรียกโมกษะ  ในปกรณวิเสสวิสทุธิมรรคเรียก
นิพพาน 
 

ข.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับปรัชญาสางขยะ 
 

ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค  มีการอธิบายความรูผานการพิจารณารูป 
และนามใหเห็นความเปนจริงเชนเดียวกับปรัชญาสางขยะอธิบายผานปุรุษะ และประกฤติ  
สวนความรูสูงสุดคือความรูอันเปนเหตุดับทุกขไดอยางสิ้นเชิง  มีอิสระหลุดพนจากกิเลสตาง 
ๆ เปนความรูที่บริสุทธิ์  เหนือการอธิบายดวยหลักเหตุ-ผล  เมือ่พิจารณาตามนัยนี้จะเห็นความ
ตางไดชัดขึ้น คือ  



 ๑๐๔ 

๑.  เรื่องความจริงสูงสุด  ปรัชญาสางขยะอธิบายวา เกิดจากการรูแจงอาตมัน เปน
ความจริงสูงสุด  บริสุทธิ์  ปราศจากตัวตน  ทําใหไมเกิดความหวั่นไหวไปตามอํานาจกิเลส  
สวนในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคอธิบายวา  ความรูสงูสุด  เปนการมองทุกอยางตามจริง  โดย
เขาใจนามและรูปวา ไมเที่ยง  เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  และไรตัวตน  เกิดโดยอาศัยปจจัย  เมื่อ
เขาใจยอมหาวิธีปฏิบัติเพื่อไมใหปจจัยเหลานั้นเกิดขึ้น  จึงจะรูทุกอยางตามจริง 

๒.  เรื่องการเขาถึงความจริง  ปรัชญาสางขยะเปนระบบปรัชญาที่อาศัยการคิด
เปนหลัก  การจะเขาถึงความจริงจึงพ่ึงพาระบบคิดที่จะนําไปสูการเขาใจความจริงได  ไมมี
หลักการปฏิบัติที่ชัดเจน ฉะนั้น ปรัชญาสางขยะจึงตองอาศัยหลักปฏิบัติของปรัชญาโยคะใน
การเขาถึงความจริงสูงสุด สวนญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคเริ่มดวยการคิดที่ถูกตอง
โดยการปฏิบัติดวยการอบรมจิตและปญญาใหมองทุกอยางตามจริง  ตามหลักปฏิบัติของ
มรรคมีองค ๘ 
 

ค.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับเหตุผลนิยม 
 

ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคไดนําเอาหลักการทางเหตุผลมาอธิบายความจริง   แต
ลักษณะเหตุผลดังกลาวเปนเพียงขั้นตอนของการอธบิายความจริงเทานั้น  แตความรูขั้น
เหตุผลยังไมสามารถทําใหเขาใจความจริงที่แทไดทั้งหมด  เพราะยังขาดประสบการณในการ
พิจารณา  ฉะนั้น  หากเหตุผลนั้นยังขาดประสบการณยอมเปนเพียงทฤษฎีที่มีความเปนไปได
เทานั้น  แตหากผานประสบการณแลวความจริงยังจึงจะเชื่อถือได เพราะเพียงแตความรูที่คิด
เอาขั้นเหตุผลไมสามารถทําใหเขาใจความจริงสูงสุดได   เนื่องจากความคิดเกี่ยวกับเหตุผลมี
ความเปนไปไมมีที่สิ้นสุดทําใหบรรดานักคิดผานทางดานเหตุผลเกิดความเห็นเปนไปตาง ๆ 
กัน  ความรูในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคจึงเปนความรูหลังประสบการณซึ่งตางจากเหตุผลนิยม
ที่เชื่อในความรูกอนประสบการณ 
 

ง.  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับประสบการณนิยม 
 

ประสบการณนิยมปรากฏในญาณวิทยาปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคในสวนของการ
ยอมรับวา  ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปนพ้ืนฐานการรับรูเบื้องตน  แตในระดับสูงขั้นไปนั้น
ตองอาศัยผัสสะดวยญาณที่ประจักษแกตนเอง  ซึง่ญาณชนิดนี้เกิดจากการทําใหแจง (สัจฉิ
กิริยา)  จนเกิดความรูขึ้นเอง  ไมใชความรูที่เกิดจากการไดยินไดฟงมา  หรือมีใครสั่งสอน  แต



 ๑๐๕ 

เกิดขึ้นดวยญาณ   ฉะนั้น  ความรูขั้นผสัสะของประสบการณนิยมจึงเปนไปในระดับพ้ืนฐาน  
แตไมสามารถโยงไปสูความรูที่ผานประสบการณภายในได  แตความรูที่ปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรคมุงหมายเปนความรูความเขาใจที่เกิดจากการฝกฝนอบรมภายใน  เพ่ือเชือ่มโยงถึงความรู
ผานประสาทสัมผัสภายนอกอีกทีหนึ่ง. 
 

 



บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาไทย 
 

ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 
 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.     
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระพุทธโฆสะ.  คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลและเรียบเรียงโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภ 
มหาเถร).  พิมพครั้งที่ ๔ . กรุงเทพมหานคร : บริษัท  ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด,  
๒๕๔๖. 

พระพุทธโฆษะ. พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ. แปลโดยพุทธศาสน 
สมาคม. พิมพครั้งที่ ๓.  กรุงเทพมหานคร :  ศูนยคนควาทางพระพุทธศาสนา, 
๒๕๒๑. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย . วิสุทธิมรรค  แปล  ภาค ๓  ตอน ๑.  กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย . วิสุทธิมรรค  แปล  ภาค ๓  ตอนจบ.  กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

 

ข.  ขอมูลทุติยภูมิ 
 

(๑)  หนังสือ :  
 

กีรติ  บุญเจือ.  ปรัชญาประสาชาวบาน ตอน เริ่มสนใจปรัชญาหาอานสาระงาย ๆ สนุก ๆ.   
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดับเบิ้ลนายน, ๒๕๔๓. 

-------------.  ปรัชญาสําหรับผูเริ่มเรียน. พิมพครั้งที่ ๑๑.  กรุงเทพมหานคร :  ไทยวัฒนา 
พานิช, ๒๕๔๑. 

-------------.  สารานุกรมปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๒. 
-------------.  แกนปรัชญากรีก.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๐. 
-------------.  แกนปรัชญาปจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๒.



 ๑๐๗ 

กีรติ  บุญเจือ.  ปรัชญาอินเดีย (โดยเฉพาะอยางยิ่งพุทธปรัชญาสําหรับนักปรัชญาคริสต).   
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงกมล , ๒๕๒๒. 

-------------.  วิชาการศึกษาทั่วไปแบบบูรณาการสมบูรณเลมตน. มนุษยรูอยางไร . 
กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช , ๒๕๒๓.  

จินดา  จันทรแกว. พุทธวิภาษวิธี. กรุงเทพมหานคร :  โครงการวิจัยพุทธวิทยา,  ๒๕๓๒. 
-----------------.  “พุทธญาณวิทยา : กําเนิด ศรัทธา และตรรกะ”. ใน  สารนิพนธพุทธ 

ศาสตรบัณฑิต รุนที่ ๔๕ ปการศึกษา ๒๕๔๑. จัดพิมพโดย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓. 

จูเลียน  ฮักซลี่. วิวัฒนาการแหงความคิด : ภาคมนุษยและโลก. แปลโดยจุฑาทิพย  อุมะวิชนี.  
พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ,  
๒๕๔๐. 

นภาเดช  กาญจนะ, ดร. .ปรัชญาชีวิตยุค IMF วิถีแหงอิสรภาพของมนุษย. กรุงเทพมหานคร :  
สํานักพิมพแสงดาว-สรอยทอง , ๒๕๔๑. 

บุญมี  แทนแกวและคณะ. ปรัชญาเบื้องตน. พิมพครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ 
เดียน สโตร , ๒๕๓๘. 

บุญมี  แทนแกว, ผศ..  ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู) . พิมพครั้งที่ ๓ , กรุงเทพมหานคร : สํานัก 
พิมพโอเดียนสโตร , ๒๕๔๓. 

ปานทิพย  ศุภนคร,ผศ. และคณาจารยภาควิชาปรัชญา.  ปรัชญาเบื้องตน. พิมพครั้งที่ ๑๑.  
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๐. 

แพทริค ยอรซ. ปรัญาเบื้องตน. แปลโดยกีรติ  บุญเจือ. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,  
๒๕๒๑. 

ประสาน  ตางใจ, น.พ. . ศตวรรษใหม : โลกไมตองการมนุษยอีกแลว . กรุงเทพมหานคร :  
วิถีทรรศน , ๒๕๔๓ 

ประทุม  อังกุรโรหิต, ผศ.ดร..  ปรัชญาปฏิบัตินิยม : รากฐานปรัชญาการศึกษาในสังคม 
ประชาธิปไตย. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๓. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . พุทธธรรม . พิมพครั้งที่ ๙.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๓ . 



 ๑๐๘ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฎก หมวดสังคมศาสตรและ 
มนุษยศาสตร. กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา , ๒๕๔๓. 

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมมจิตโต). ปรัชญากรีก . พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร :   
สํานักพิมพศยาม , ๒๕๓๗. 

-------------.  พุทธศาสนากับปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง กรุพ จํากัด,    
๒๕๓๓.  

พระอุปติสสเถระ. วิมุตตมิรรค . แปลโดย  พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  และ 
คณะ.  กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๘.  

พินิจ รัตนกุล. รวมบทความปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  
๒๕๑๗. 

ฟน  ดอกบัว. ปวงปรัชญากรีก . กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร , ๒๕๓๒. 
ทรงวิทย แกวศรี. ปรัชญาบุรพทิศ. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๒. 
เดือน  ดําดี,ดร..  ปรัชญาตะวันตกสมัยใหม. พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ 

เดียนสโตส , ๒๕๒๖. 
-------------.  ปรัชญาตะวันตก. (จากโบราณจนถึงปจจุบัน)  ภาควิชาปรัชญาและศาสนา  

คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๒. 
-------------.  พุทธปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพโอเดียนสโตร,  ๒๕๓๔.   
ทองหลอ  วงษธรรมมา, ดร..  ปรัชญาอินเดีย.  กรุงเทพมหานคร :  โอเดียนสโตร, ๒๕๓๕. 
ธีรยุทธ สุนทรา, ผศ..  ปรัชญาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย ,๒๕๓๘. 
ธนู  แกวโอกาส . ปรัชญาเอก-ตะวันตก . กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพลอจิก , ๒๕๓๖. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทปรัชญา  อังกฤษ-ไทย. พิมพครั้งที่ ๓.กรุงเทพมหานคร :  

ราชบัณฑิตยสถาน , ๒๕๔๓. 
รัชเซ็ลล, เบอรทรันด. ปญหาปรัชญา. แปลโดยกีรติ บุญเจือ. กรงุเทพมหานคร : ศึกษาภัณฑ,  

๒๕๒๐.  
วิธาน  สุชีวคปุต . ปรัชญาเบื้องตน . กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง , ๒๕๓๓. 
วิทย  วิศทเวทย.  ปรัชญาเบื้องตน.  พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญ 

ทัศน , ๒๕๓๐. 



 ๑๐๙ 

วิทย  วิศทเวทย.   ปรัชญาทั่วไป : มนุษยโลก และความหมายของชีวิต.  พิมพครั้งที่ ๘.  
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๑. 

วิทยากร  เชียงกูล. อธิบายศัพทการศึกษาและความรูสาขาตาง ๆ. กรุงเทพมหานคร : สํานัก 
พิมพสายธาร, พ.ศ.๒๕๔๖. 

-------------.  ปรัชญาทั่วไป : มนุษยโลก และความหมายของชีวิต.  พิมพครั้งที่ ๘. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๑. 

สมภาร  พรมทา .  พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร . พิมพครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงก 
รณราชวิทยาลัย ,  ๒๕๔๐. 

สมัคร บุราวาศ.  ปญญา. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทย จํากัด , ๒๕๒๐. 
-------------.  ปญญาวิวัฒน. พิมพครั้งที่ ๒.กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทย จํากัด ๒๕๒๖. 
-------------.  พุทธปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม , ๒๕๔๒. 
ส.ศิวรักษ.  ความเปนเลิศทางวิชาการ . พิมพครั้งที่ ๒ . กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน , 

๒๕๔๑. 
สนั่น  ไชยานุกูล.  ปรัชญาอินเดีย.  พิมพครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย, ๒๕๑๙. 
สุนทร ณ รังสี. ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานัก 

พิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
เสนห  จามริก, ศ.. ฐานคิดสูทางเลือกใหมของสังคมไทย. พิมพครั้งที่ ๒ .  กรุงเทพมหานคร :  

โครงการวิถีทรรศน , ๒๕๔๔.   
วรวิทย  วศินสรากร, รศ..  ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาการศึกษา , กรุงเทพมหานคร :   

สํานักพิมพพัฒนาศึกษา , ๒๕๔๔. 
สถิต  วงศสุวรรณ,รศ. ปรชัญาเบื้องตน.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน , ๒๕๔๐. 
สนิท  ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
สุจิตรา  ออนคอม,รศ.ดร..  ปรัชญาเบื้องตน. พิมพครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร :  อักษรา 

พิพัฒน. ๒๕๔๕. 
อดิศักดิ์  ทองบุญ.  คูมืออภิปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐. 
อดิศักดิ์  ทองบุญ.  ปรัชญาอินเดีย.  พิมพครั้งที่ ๒.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท  อมรินทร  พริ้น 

ต้ิง กรุฟ จํากัด, ๒๕๓๒. 



 ๑๑๐ 

 (๒)  วิทยานิพนธ  : 
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ภาคผนวก 
   

๑.  ประวัติพระพุทธโฆสาจารย 
 

พระพุทธโฆสาจารย  ถือวา  เปนนักปราชญในทางพระพุทธศาสนาที่ไดรับยก
ยองเปนอยางมากทั้งจากนักปราชญชาวพุทธ  ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  ดังปรากฏในความ
ตอนหนึ่งของพุทธโฆสคุณปกาสกเวยยากรณวา๑  “พระพุทธโฆสาจารยประกอบดวยความ
ฉลาดเฉียบแหลมดวยปญญา  มีอานภุาพแหงญาณปญญาอันไมมีสิ่งใดสกัดกั้น  ในศาสน
ธรรมคําสั่งสอนของสมเดจ็พระบรมศาสดาอันมีประเภทคือ พระปริยัตติไตรยปฏกพรอม
ทั้งอัตถกถา”  ทานเกิดในตระกูลพราหมณ  ใกลกับพุทธคยา  ประเทศอินเดียฝายใต   บิดาของ
ทานมีนามวา  เกสี  เปนปุโรหิตของพระราชามารดามีนามวา  เกสินี ทานไดนามวา “โฆสะ”
เพราะวาในเวลาคลอดจากทอง  พวกพราหมณบริษัท  มีทาสและกรรมกร  เปนตน  ของ
พราหมณนั้น  ตางเปลงเสียงรองกะกันและกันอยางกึกกอง   หรืออีกอยางหนึ่งก็วา  ทานนั้น
บังเกิดในโฆสคาม  จึงมีนามวา  “โฆสะ”  ดวยเหตุนี้ก็มี 

ในวัยเยาวไดศึกษาศิลปวิทยา  จนกลายเปนผ ู เชี่ยวชาญในคัมภีรพระเวทเปนอยาง
มาก  สามารถตอบโตกับนักปราชญจนหาคนเทียบไดยาก   โดยทานโฆสะนั้นไดทองเที่ยวไป
ตลอดหมูบาน  นิดม  ชนบท  จนถึงราชธานีทั่วชมพูทวีป   ที่ใดก็ตามที่มีสมณะและพราหมณ
ที่มีปญญาเปนบัณฑิตอยูก็ไปที่นั้นแลวสนทนากันดวยปญหาที่แตละฝายตั้งขึ้น  ทานนั้น
สามารถวิสัชนาปญหาที่เหลาสมณะและพราหมณต้ังขึ้นได  แตสมณะและพราหมณกลับไม
สามารถกลาวแกปญหาของทานได   ทานจึงกลายเปนที่ยกยองทั่วชมพูทวีปในสมัยนั้น   

ตอมาทานไดเดินทางมาพบกับทานพระเรวตะ  ผูเปนสังฆเถระของหมูภิกษุใน
วิหารแหงหนึ่ง  เปนพระขีณาสพผูไดบรรลุปฏิสัมภิทา ๔  และมีความเชี่ยวชาญในการตอบ
แกปญหากับลัทธิอื่นเปนประจํา  จึงไดโตตอบกันถึงปญหาธรรม   โดยทานพระเรวตะ
สามารถแกปญหาของทานโฆสะไดอยางหมดจดกระจางแจงแลวเสร็จจึงถามขึ้นบางวา  
“ดูกอน

                                                        
 
๑ พระพทุธโฆสะ,  พระวิสุทธิมัคค :  พระคัมภีรประจําครอบครัวชาวพุทธ, หนา (๑๒) 



 ๑๑๒ 

 

พราหมณผูเจริญ  ฉันถูกทานถามมากแลว  บัดนี้จึกขอถามปญหากะทานสักขอหนึ่ง  ทานจัก
พยากรณปญหาของฉันไหม”  ทานโฆสะตอบวา  “ได ขอรับ  ทานนักบวช  โปรดถามเถิด”   
พระเถระจึงถามวา  “จิตของบุคคลใดบังเกิดขึ้น  ยังไมดับ  จิตของบุคคลนั้นจักดับ  จักไม
บังเกิดขึ้นหรือ?  ก็หรือวา  จิตของบุคคลใดจักดับ  จักไมบังเกิดขึ้น  จิตของบุคคลนั้น  บังเกิด
ขึ้นอยูยังไมดับ?”  ทานโฆสะเมื่อไดฟงไมสามารถจําเบื้องตนหรือเบื้องปลายของปญหานั้นไป 
จึงเรียนถามวา  “นี้มีชื่อวาอะไร”  พระเถระตอบวา  “นี้มีนามวา  พุทธมนต”  “แลวทาน
สามารถใหพระพุทธมนตนี้แกขาพเจาไดไหม”  พระเถระตอบวา  “พราหมณ  เราสามารถให
ไดแกบุคคลผูถือบวชอยางที่พวกเราถืออยูแลว”  เมื่อเปนอยางนั้น  พราหมณหนึ่งจึงขอบวช  
เพราะอยากไดพระพุทธมนตนั้น  พระเถระจึงใหพราหมณหนุมนั้นบรรพชา  แลวให
อุปสมบท  ตอมาทานจึงไดเลาเรียนพระไตรปฏก  ภายหลังจึงไดสมญานามวา  “พระพุทธโฆ
สะ”  เพราะเสียงทานมีความลึกซึ้ง  สื่อความหมายทางธรรมไดดุจดังพระสุรเสียงของ
พระพุทธเจา 
 ในขณะที่พักอยู ณ วิหารนั้นไดรจนาปกรณชื่อวา  “ญาโณทัย”  และอรรถกถาอกี 
๒ เลม คอื 
 ๑)  อัฏฐสาลินี    อันเปนคมัภีรอรรถกถาของอภิธัมมสังคณีปกรณ 

๒) คัมภีรอรรถกถาพระปริตต 
ภายหลังไดเดินทางไปประเทศลังกาตามคําแนะนําของทานพระเรวตะ  เพื่อ

ศึกษาภาษาสิงหลและคัมภีรอรรถกถาแลวแปลอรรถกถาเหลานั้นออกมาเปนภาษามคธ (บาลี)  
เพ่ือเปนประโยชนแกผ ู ไมรูจักภาษาสิงหฬ  เพราะอินเดียสมัยนั้นมีแตพระไตรปฏกไมมีอรรถ
กถาเหมือนลังกา  ฉะนั้น  คัมภีรอรรถกถาสวนใหญที่ผานการสังคายนาครั้งที่ ๓  จึงมีแต
คัมภีรอรรถาถาภาษาสิงหฬเทานั้น  ดังคัมภีรที่ทานพระสารีบุตรเปนตนรจนาไว  แลวทาน
พระมหินทรตรวจตรากถามรรคแลวรจนาไวดวยภาษาสิงหฬ  ทานพระพุทธโฆสะไดทราบ
เชนนั้นจึงไดออกเดินทางไปลังกา ราวพุทธศตวรรษที่ ๙ (พ.ศ.๙๔๖) ตรงกับสมัยของพระเจา
มหานามะ  โดยไปพํานักอยูในสํานักของพระสังฆปาลเถระ  ณ  กรุงอนุราธปุระ  และไดขอ
อนุญาตแปลคัมภีรอรรถกถาเปนภาษามคธ  เมื่ออยูที่นั่นทานไดแตงคัมภีรวิสุทธิมรรค  จน
พระมหาราชาเกิดความเลือ่มใสในปรีชาญาณรับจะอุปถัมภจนกวาทานพระพุทธโฆสจะรจนา
พระธรรมเสรจ็  หมูภิกษุจึงมอบคัมภีรพระไตรปฏกพรอมทั้งอรรถกถาในภาษาสิงหฬใหแก
ทานพระพุทธโฆสะ    



 ๑๑๓ 

 

ทานพระพุทธโฆสะไดพํานักอยูในปราสาทชื่อ ปธานฆระ ซึ่งต้ังอยูดานทักษิณ
ของมหาวิหาร  แลวแปลอรรถกถา  ภาษาสิงหฬทั้งหมด  พรอมทั้งรจนาเปนอรรถกถาภาษา
สิงหฬเปนภาษามคธ (บาล)ีซึ่งเปนภาษาเดิมไว  ๓ ฉบับ คือ 

๑)  มหาอัฏฐกถา  เปนอรรถกถาที่รจนาในการสังคายนา  ซึ่งทานมหินทเถระ
รจนาไวในภาษาสิงหฬ 

๒)  ปจจรียอัฏฐกถา  เปนอรรถกถาที่คณะสงฆรวมกันรจนาขึ้นในเรือนแพ  ใน
ภาษาสิงหฬ  ชื่อวา  ปจจรียะ 

๓)  กุรุนทีอัฏฐกถา  เปนอรรถกถา  ที่คณะสงฆรจนาขึ้นในกุรุนทเวฬุวิหาร 
นอกจากนั้น  พระพุทธโฆสะไดปริวรรตอรรถกถากุรุนทีจากภาษาสิงหฬกอน

แลวไดรจนาอรรถกถาดวยภาษามคธ (บาลี)  อีกหลายเลมดวยกัน  ดังนี้ 
๑)  สมันตปาสาทิกา   อรรถกถาวินัยปฏก 
๒)  สุมังคลวิลาสินี   อรรถกถาทีฆนิกาย 
๓)  ปปญจสูทนี   อรรถกถามัชฌิมนิกาย 
๔)  สารัตถัปปกาสินี   อรรถกถาสังยุตตนิกาย 
๕)  มโนรถปูรณ ี  อรรถกถาอังคุตตรนิกาย  
๖) อัฏฐสาลินี   อรรถกถาธัมมสังคณี 
๗) สัมโมหวิโนทนี   อรรถกถาวิภังคปกรณ 
๘) ปรมัตถทีปนี อรรถกถาของปกรณทั้ง ๕ 
โดยพระพุทธโฆสะใชเวลาในการแปลและรจนาอรรถกถาขึ้นมาภายใน ๑ ป

เทานั้น  คัมภีรทั้งหมดของทานไดรับศึกษาตอ ๆ กันมาแมหลักสูตรของการศึกษาบาลีของ
ประเทศไทยในปจจุบันก็อาศัยอรรถกถาเหลานี้เปนหลักในการศึกษา 

 

๒.  กําเนิดและเนื้อหาของปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค 
 

คัมภีรวิสุทธิมรรค  จัดเปนคัมภีรพิเศษสําหรับฝายเถรวาทคัมภีรหนึ่ง  ทาน
สงเคราะหเขาไวในประเภท  “อรรถกถา”  ซึ่งทานพระพุทธโฆสะไดรจนาขึ้นหลังพุทธ
ปรินิพพานได ๙๕๖  พรรษา  สวนชื่อวา “วิสุทธิมรรค”  นี้พระพุทธโฆสะไดอธิบายวา  คําวา 
“วิสุทธิ”  หมายเอาพระนิพพานอันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  มีสภาพที่บริสุทธิ์
หมดจดจากกิเลสมลทินตาง ๆ  และคําวา  “มรรค”  หมายถึงหนทางหรืออุบายเปนเครื่องสงให



 ๑๑๔ 

 

ถึง  รวมกันจึงหมายความวา  ทางสูนิพพาน  หรืออบุายเปนเครื่องสงใหถึงนิพพาน๒  โดยมี
ความเปนมาจากการที่คณะสงฆที่ประเทศลังกา  ตองการใหทานพิสูจนความสามารถดวยการ
ใหเขียนอธิบายพระคาถา ๒ พระคาถา คือ 

สีเล  ปติฏฐาย  นโร  สปโฺญ   จิตฺตํ  ปฺญฺจ  ภาวยํ 
อาตาป  นิปโก  ภิกฺขุ  โส  อิม ํ วิชฏเย  ชฏํ 

 แปลวา  นรชนผูมีปญญา  เห็นภัยในสังสารวัฏ  ดํารงอยูในศีลแลว  เจริญจิตและ
ป

                                                       

ญญามีความเพียร  มีปญญาเครือ่งบริหารนั้นพึงแกความยุงนี้ได๓

 พระพุทธโฆสะจึงไดตรวจดูทั้งบาลีและอรรถกถาของพระไตรปฏก  และ
รวบรวมรจนาปกรณชื่อวา “วิสุทธิมรรค” ขึ้น ตามที่ไดกลาวถึงความอัศจรรยไววา พระ
พุทธโฆสะตองแตงถึง ๓ ครั้ง  แตทั้ง ๓  ครั้งนั้นก็ไมมีอักษรอะไรแตกตางกันแมแตตัวเดียว  
และมีคัมภีรที่อธิบายขยายความคัมภีรวิสุทธิมรรคที่แตงโดยทานธรรมปาล ชื่อวา ปรมัตถ
มัญชุสามหาฏีกา 
 สวนเนื้อหาภายในคัมภีรปกรณวิเสสวิสทุธิมรรค  ทานพระพุทธโฆสะไดแบง
เนื้อหาสาระเกี่ยวกับศีล  สมาธิ  ปญญา  และหมวดธรรมอื่น ๆ  ที่ปรากฏอยูในพระไตรปฏก  
มาอธิบายขยายความไวอยางเปนระบบ  และชีใ้หเห็นความสัมพันธเชื่อมโยงกันในธรรม
เหลานั้น  โดยแบงเปน ๒๓ ตอน  เรียกวา ปริจเฉท ดังนี้คือ๔

 ปริจเฉทที่ ๑  สีลนิเทศ  แสดงถึงการรักษาศีลเปนพ้ืนฐานเบื้องตน 
 ปริจเฉทที่ ๒ ธุตงคนิเทศ  แสดงถึงวิธีการบําเพ็ญธุดงควัตรสงเสริมศีลให
บริสุทธิ์ยิ่งขึ้น 
 ปริจเฉทที่ ๓ กัมมัฏฐานคหณนิเทศ  กิจเบื้องตนกอนเจริญกัมมัฏฐาน  และวิธี 
การเรียนกัมมัฏฐาน ๔๐  ประการ 

ปริจเฉทที่ ๔  ปฐวีกสิณนิเทศ  วิธีเจริญปฐวีกสิณ 
ปริจเฉทที่ ๕  เสสกสิณนิเทศ  วิธีเจริญกสิณที่เหลืออีก ๓ อยางมีอาโปกสิณ เปน

ตน 

 
 
๒ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา (๒๖) 
๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๓/๒๗. 
๔ พระพทุธโฆสะ,  คัมภีรวิสุทธิมรรค, หนา (๒๖)-(๒๙) 



 ๑๑๕ 

 

 
ปริจเฉทที่ ๖ อสุภกัมมัฏฐานนิเทศ     แสดงวิธีเจริญอสุภกัมมัฏฐาน ๑๐ ประการ 
ปริจเฉทที่ ๗  ฉอนุสสตินิเทศ  แสดงวิธีเจริญอนุสสติ ๖ เบื้องตน  ต้ังแตพุทธา

นุสสติ-เทวตานุสสติ 
ปริจเฉทที่ ๘ อนุสสติกัมมัฏฐานนิเทศ  แสดงวิธีเจริญอนุสสติกัมมัฏฐานที่เหลือ 

อีก ๔ ประการ  มีมรณานุสสติ  เปนตน 
ปรจิเฉทที่ ๙  พรหมวิหารนิเทศ  แสดงวิธีเจริญพรหมวิหาร ๔ มี เมตตา  เปนตน 
ปริจเฉทที่ ๑๐  อารุปปนิเทศ  แสดงวิธีเจริญอารุปปกัมมัฏฐาน ๔ ประการ  มี     

อากาสานัญจายตนะ  เปนตน 
ปริจเฉทที่ ๑๑  สมาธินิเทศ    แสดงวิธีเจริญปฏิกูลสัญญากัมมัฏฐานกับ 

ธาตุววัตถาน 
ปริจเฉทที่ ๑๒  อิทธิวิธนิเทศ  แสดงวิธีการแสดงฤทธิ์ตาง ๆ ๑๐ ประการมี  

อธิษฐานอิทธ ิ เปนตน  อันเปนผลของการเจริญกัมมัฏฐานจนสําเร็จ 
ปริจเฉทที่  ๑๓  อภิญญานิเทศ  แสดงถึงอภิญญา ๖  มีทิพพโสต  (หูทิพย)  เปน

ตน  อันเปนผลสําเร็จมาแตสมถกัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๔  ขันธนิเทศ   แสดงถึงขันธ ๕ อันเปนภูมิหรืออารมณของวิปสสนา

กัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๕  อายตนะ, ธาตนุิเทศ  แสดงถึงอายตนะ ๑๒  และธาตุ ๑๘  อัน 

เปนภูมิหรืออารมณของวิปสสนากัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๖  อินทริยะ,สัจจนิเทศ  แสดงถึงอินทรีย ๒๒ และอริยสัจ ๔  อัน 

เปนภูมิหรืออารมณของวิปสสนากัมมัฏฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๗  ปญญาภูมินิเทศ  แสดงถึงปฏิจจสมุปบาท ๑๒  ประการ  อันเปน

ภูมิหรืออารมณของวิปสสนากัมมฏัฐาน 
ปริจเฉทที่ ๑๘  ทิฏฐิวิสุทธินิเทศ  แสดงวิธีเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานถึงขั้นเห็น

สภาวธรรมดวยภาวนาปญญา  คือ  เห็นรูป-นามตามเปนจริง 
ปริจเฉทที่๑๙ กังขาวิตรณวิสุทธินิเทศ แสดงวิธีเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานถึงขั้น 

สิ้นความสงสยัในสภาวธรรม คือ รูป-นาม  เพราะเหน็รูป-นาม  พรอมทั้งเหตุปจจัยดวยภาวนา
ปญญา 



 ๑๑๖ 

 

ปริจเฉทที่ ๒๐  มัคคามคัคญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ    แสดงวิธีเจรญิวิปสสนา
กัมมัฏฐานขามพนอุปกิเลสของวิปสสนา  ชี้ขาดไดวานี้ทางนิพพาน  นี้ไมใช 

ปริจเฉทที่ ๒๑  ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ  แสดงวิธเีจริญวิปสสนา
กัมมัฏฐานดําเนินไปตามวิถีของวิปสสนาญาณ ๙  ต้ังแตอุทยัพพยญาณถึงอนุโลมญาณ 

ปริจเฉทที่ ๒๒  ญาณทัสสนวิสุทธินิเทศ  แสดงวิธีเจรญิวิปสสนากัมมัฏฐานถึง
ขั้นไดบรรลุอริยมัคคญาณทั้ง ๔  มีโสดาปตติมรรค  เปนตน 

ปริจเฉทที่ ๒๓  ปญญาภาวนานิสังสนิเทศ  แสดงอานิสงสของภาวนาปญญาอัน
เกิดจากการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐาน  ที่พึงพบไดในปจจุบัน 

โดยสรุปเนื้อหาสาระในคมัภีรวิสุทธิมรรค  พระพุทธโฆสะไดแสดงไว ๒ 
ลักษณะ คือ 

๑)  โดยหลักไตรสิกขา  ๓  ประการ คือ 
ก. สีลนิเทศกับธุตงคนิเทศ  สงเคราะหเขาในสีลสิกขา 
ข. ปริจเฉทที่ ๓  ถึง  ปริจเฉทที่ ๑๓  สงเคราะหเขาในจิตตสิกขา 
ค. ปริจเฉทที่ ๑๔  ถึง  ปริจเฉทที่ ๒๓  สงเคราะหเขาในปญญาสิกขา 

๒)  โดยหลักพระธรรมขันธ  พระไตรปฏกประกอบดวยขอความ  ๘๔,๐๐๐ พระ
ธรรมขันธ  เปนสาระสําคัญในวิสุทธิมรรคทั้ง ๒๓ ปริจเฉท  ดังนี้ คือ 

ก. พระวินัยปฏก  บรรจุขอความ  ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ  โดยใจ 
ความไดแกศีล อยูใน ๒ ปริจเฉท คือ สลีนิเทศและธุตงคนิเทศ 

ข. พระสุตตันตปฏก   บรรุจขอความ ๒๑,๐๐๐  พระธรรมขันธ  โดย 
ใจความไดแกสมาธิ  อยูใน ๑๑ ปริจเฉท คือต้ังแตปริจเฉทที่ ๓  ถึงปริจเฉทที่ ๑๓ 

ค. พระอภิธรรมปฏก  บรรจุขอความ  ๔๒,๐๐๐  พระธรรมขันธ  โดย 
ใจความไดแกปญญา  อยูใน ๙ ปริจเฉท  คือ  ต้ังแตปริจเฉทที่ ๑๔ ถึง ปริจเฉทที่ ๒๒ 

ฉะนั้น  คัมภีรวิสุทธิมรรค  ก็คือ   พระไตรปฏกฉบับยอนั่นเองที่ทานพระ
พุทธโฆสะไดบรรยายไวทั้ง ๒๒ ปริจเฉทยกเวนปริจเฉทที่ ๒๓  ทั้งหมดนี้เมื่อสงเคราะหให
สั้นคือ ศีล  สมาธิ  ปญญา  ถูกเรียกวา  แผนที่หรือทางสูนิพพาน. 

 
 
 

  



 ๑๑๗ 

 

๓.  นิยามคําที่เก่ียวกับทฤษฎีความรู 
 

คําที่อธิบายถึงความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมีอยูหลายคํา  แตละคําลวนมี
ความหมายที่เหมือนกันคือหมายถึงความรู  และแตกตางกันที่ระดับของความรู หรือวิธีการ
สรางความรู     ดังจะเห็นจากคําที่หมายถึงความรูที่ปรากฏอยูในคัมภีรอภิธานัปปทีปกา           
และอภิธานัปปทีปกาสูจิ  ตรี  นาคประทีปไดรวบรวมและใหความหมายของศัพทที่เกี่ยวกับ
ความรูไว  ๒๒ ศัพท คือ๕

๑)  ธี  หมายถึง ปญญาทรงไวซึ่งประโยชน 
๒)  ปญญา หมายถึง ความรูทั่ว 
๓)  พุทธิ หมายถึง ปญญาเครื่องรู 
๔)  เมธา หมายถึง ปญญาเครื่องกําจัด 
๕)  มติ หมายถึง   ความคิด,  ความเห็น 
๖)  มุติ หมายถึง  ความเขาใจ 
๗)  ภูริ หมายถึง ปญญากวางขวาง 
๘)  มันตา หมายถึง ความรูในคัมภรี 
๙)  ปญญานะ  มีความหมายเหมือนคําวา ปญญา  แตรูปศัพทแปลกกันเทานั้น 
๑๐)  ญาณะ   คํานี้รวมกับคําวา  ทัสสนะ  หมายถึง  การรูไตรลักษณหรือความรูที่

เกิดจากสมาธิ  เชน  ทิพพจักขุ  เปนตน 
๑๑)  วิชชา ความรู ๓ ประเภท คือ ๑) พระเวท  ๒)  สิปปะหรือศิลปศาสตร  ๓)  

ความรูที่เกิดจากสมาธิและความรูแบบพุทธ ิ
๑๒)  โยนิ   หมายถึง  ความรูที่เกิดจากการเขาถึงสาเหตุ  มักใชรวมกับ

มนสิการเปนโยนิโสมนสิการ  ไดแกการเขาใจสาเหตุ 
 ๑๓)  ปฏิภาณ  หมายถึง   ความแตกฉาน 
 ๑๔)  วิปสสนา  หมายถึง ปญญาเห็นไตรลักษณ 
 ๑๕)  สัมมาทิฏฐิ  หมายถึง  ความเห็นถูกตอง 
 ๑๖)  วิมังสา   หมายถึง ปญญาเลือกเฟน 
                                                        

 
๕ ตรี  นาคประทปี,  อภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิ, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕) , หนา ๒๔. 



 ๑๑๘ 

 

 ๑๗)  สัมปชัญญะ  หมายถึง  ความรอบคอบ 
 ๑๘)  เนปกะ   หมายถึง ปญญารักษาตน 
 ๑๙)  เวทนา   หมายถึง การรูอารมณ 
 ๒๐)  ตักกะ  ๒๑)  วิตักก  ๒๒)  สังกัปปะ  ทั้ง ๓ ศัพท  หมายถึง ความคิด 

 
พระธรรมปฏก(ป.อ.ปยุตฺโต)ไดใหคําจํากัดความศัพทที่เกี่ยวกับความรูไว  ดังนี้๖

๑) ญาณ  ความรู,  ปรีชาหยั่งรู,  ปรีชากําหนดรู 
๒) โกศล  ความฉลาด,  ความเชี่ยวชาญ  เชน  อายโกศล  ความฉลาดในความ 

เจริญ, รอบรูในทางเจริญ  เปนตน 
๓) ปญญา  ความรูทั่ว, ปรีชาหยั่งรูเหตุผล,  ความรูเขาใจชัดเจน,  ความเขาใจ 

หย่ังแยกไดในเหตุผล  ดีชั่ว เปนตน  และรูที่จะจัดแจง จัดการ 
๔) ปฏิสัมภิทา  ความแตกฉาน,  ความรูแตกฉาน 
๕) ปริญญา  การกําหนดรู,  การทําความเขาใจโดยครบถวน 
๖) วิชชา  ความรูแจง,  ความรูวิเศษ  เชน  วิชชา ๓  มี ปุพเพนิวาสานุสติญาณ  

ความรูที่ระลึกชาติได  เปนตน 
๗) วิญญาณ  ความรูแจงอารมณ,  จิต  ความรูที่เกิดเมื่ออายตนะภายในภายนอก 

กระทบกัน 
๘) วิปสสนา  ความเห็นแจง  คือ  เห็นตรง  ตอความเปนจริงของสภาวธรรม   

ปญญาเห็นในไตรลักษณ  ทําใหถอนความหลงผิดรูผิดในสังขารได 
๙) สัญญา  การกําหนดหมาย,  ความจําไดหมายรู  คือ  หมายรู รูป เสียง กลิ่น   

เปนตน  และจําได คือ รูจักอารมณนั้น  เมื่อพบเขาอีก 
๑๐)   อภิญญา  ความรูยิ่ง,  ความรูเจาะตรงยอดยิ่ง, ความรูชั้นสูง 
ฉะนั้น  คําที่เกี่ยวกับทฤษฎีความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทนี้จึงสรางความเขาใจ

ตอเนื้อหาโดยรวมของความรูที่ถูกจําแนกเปน ๒ ระดับ คือ ความรูระดับโลกิยะ  และความรู

                                                        
 
๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานกุรมพทุธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, พิมพคร้ังที ่ ๑๐, 

(กรุงเทพมหานคร : บรษิัท เอส.อาร. พร้ินติ้ง แมส โปรดักส จํากดั, ๒๕๔๖), หนา ๒๐-๓๒๒. 



 ๑๑๙ 

 

ระดับโลกุตตระไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น  นอกจากนั้น คําเหลานี้ยังจําแนกใหเห็นกระบวนการ
สรางความรูที่จะกลาวถึงในลําดับตอไปไดอีกอยางหนึ่ง.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๒๐ 

 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ :  พระมหาขวัญชัย  กิตฺติเมธี  (เหมประไพ) 
เกิด :  วันจันทร  ที่ ๑  ธันวาคม  พ.ศ.๒๕๑๘ 
สถานที่เกิด :  ๔๔/๑  หมู ๕  ต.สายทอง  อ.ปาโมก  จ.อางทอง  ๑๔๑๓๐ 
บรรพชา :  ๓๑  พฤษภาคม  พ.ศ.๒๕๓๑  ณ  วัดบพิตรพิมุขวรวิหาร  ถนนจักรวรรดิ   

    เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร 
อุปสมบท :  ๑๔  พฤษภาคม  พ.ศ.๒๕๔๐  ณ  วัดโบสถสายทอง  ต.สายทอง  อ.ปาโมก   

    จ.อางทอง 
สังกัดปจจุบัน:  วัดบพิตรพิมุขวรวิหาร  ถนนจักรวรรดิ  เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร   

     ๑๐๑๐๐ 
การศึกษา :  สายสามัญ   -   ชั้นประถมศึกษาโรงเรียนวัดโบสถสายทองวิศิษฐราษฏรสามคัคี  

       ต.สายทอง  อ.ปาโมก  จ.อางทอง 
    -   พุทธศาสตรบัณฑิต  (สาขาปรัชญา)  รุนที่ ๔๔   

       จากมหาวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 :  ปริยัติธรรม -   น.ธ.เอก  จากสํานักเรียนวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร  ถนนจักรวรรดิ   

       เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร 
    -   เปรียญธรรม ๗  ประโยค จากสํานักเรียนวัดบพิตรพิมุขวรวิหาร   

       ถนนจักรวรรดิ  เขตสัมพันธวงศ  กรุงเทพมหานคร 
ประสบการณ  :    -   เปนครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกบาลี  วัดบพิตรพิมุข  

  -   เปนครูสอนวิชาพระพุทธศาสนาวิทยาลัยการอาชพีกาญจนบุรี 
      และโรงเรียนทามวงราษฎรบํารุง  อ.ทามวง  จ.กาญจนบุรี 
  -  เปนวิทยากรอบรมประจําสถาบันเทคโนโลยีราชมงคล   
     วิทยาเขตบพิตรพิมุข  จักรวรรดิ  และวิทยาเขตบพิตรพิมุข  
      ทุงมหาเมฆ 

-  เปนวิทยากรอบรมศีลธรรมและจริยธรรมกลุมพัฒนาจิตเพื่อ 
    ชีวิตดีงาม  
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