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บทคัดยอ 
 

 วิทยานิพนธนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนา
เถรวาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน เปรียบเทียบใหเห็นถึงความ
คลายคลึงและความแตกตางของหลักการทั้งสอง  

  หลักปฏิจจสมุปบาทมีเน้ือความที่บงบอกถึงกระบวนการของธรรมชาติที่เปนภาวะ
อิงอาศัยกัน เม่ือเหตุและปจจัยในหลักปฏิจจสมุปบาทเกิดขึ้นไดสรางสิ่งที่ทําใหมนุษยเปนทุกข 
ความทุกขของมนุษยนั้นเกิดขึ้นเพราะความยึดม่ันถือม่ัน เพราะขาดปญญา สาเหตุพ้ืนฐานคือ 
อวิชชา (ความไมรู) ดังน้ัน การรูแจงหลักปฏิจจสมุปบาทจะทําใหเกิดปญญา จนทําใหเขาถึง
กระบวนการแหงการหลุดพนจากทุกขทั้งมวลของชีวิตได 

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ แสดงวา โลกแหงปรากฏการณเปนความจริงเกี่ยวกับ
อนุภาคทั้งหลายที่มีอยูเชื่อมตอสัมพันธกันอยางเปนธรรมชาติ เพราะกฎทุกกฎในธรรมชาติ 
จะเหมือนกันหมดในทุกระบบที่เคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอและสัมพัทธกัน ซึ่งไอนสไตนไดใช 
สมการทางคณิตศาสตรในการเขาถึงธรรมชาติที่ละเอียดละออ  เพ่ือเขาใจปรากฏการณของโลก
และจักรวาล 



 
(๒) 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทั้งสองมีความคลายคลึงกันใน
การกลาวถึงปรากฎการณหรือภาวะที่มีการอิงอาศัยกันเกิดขึ้น สิ่งทั้งหลายสัมพันธเกี่ยวโยงกัน 
โดยไมมีความสมบูรณในตัวเอง ทั้งสองตางมีสารัตถะในความเปนธรรมชาติที่คลายคลึงกันคือ 
มุงศึกษาธรรมชาติ โดยไมยอมรับทัศนะที่วา พระเจาสรางโลก สวนความแตกตางกันนั้นไดแก 
หลักปฏิจจสมุปบาท เขาถึงความจริงทั้งดานวัตถุและจิตใจ เปนการแกปญหาชีวิตได สวนทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษเปนการเขาถึงความจริงทางดานวัตถุเพียงอยางเดียว 
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ABSTRACT 
 

  This thesis is to  Study  the  concept  of   Comparative Study of The 
Paticcasamuppāda  in Theravāda Buddhism and Albert Einstein’s Special Relativity 
Theory.   the point of view is gained in the issue to be compared for finding the 
similarity and differences. 

  The Paticcasamuppāda principle consists of the contents indicating the 
reciprocality of the natural process. When the cause and factor in the Paticcasamuppāda 
principle arise, they cause the human being to be in suffering. The human being’s 
suffering arises owing to attachment and tack of wisdom. The basic cause is ignorance 
(Avijjā). so the realization of Paticcasamuppāda principle will cause wisdom to  arise 
and at last will enable  the human being to attain the state of freedom from all kinds of 
suffering.  



 
(๔) 

 The theory of special reciprocality shows that the world of phenomenon is 
the truth relating to all kinds of particles naturally co-existing, because all the natural 
rules are the same in all the systems of relative movements. Einstein used the 
mathematical equations in approaching the minute nature in order to understand the 
phenomena of the world and the universe.  

 The Paticcasamuppāda principle and the theory of special reciprocality are 
similar to each other in saying about the phenomena or the conditions occurring 
dependently. All things are relatively connected with no completion in theseves.  Both 
have essences in similar naturality. That means that both conceptions aim at studying 
the Nature, and do not accept the view that God creates the world. The difference 
between them is that the Paticcasamuppāda principle approaches the truth both 
materially and mentally. which can solve the life problems. On the contrary. the theory 
of special relativity is the approach only to the material truth. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 ผูวิจัยไดทุมเทกําลังสติปญญาคนควารวบรวมขอมูลเต็มความสามารถ และไดรับความ
อนุเคราะหจากผูเชี่ยวชาญในดานตาง ๆ จนทําใหวิทยานิพนธฉบับน้ีเสร็จสมบูรณ ซึ่งผูวิจัยขอกลาว
ขอบคุณ  ดังนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณพระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) อธิการบดี พระมหาสมจินต 
สมฺมาปฺโ คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย พระสุธีธรรมานุวัตร (เทียบ สิริาโณ) คณบดีคณะพุทธ
ศาสตร ที่สนับสนุนการศึกษาระดับมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา และทําใหผูวิจัยมี
โอกาสไดเขามาศึกษาในสถาบันแหงนี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณพระเมธีรัตนดิลก (จรรยา ชินวํโส) พระมหาสุทัศน ติสฺสรวาที  
(นักการเรียน) และ ศ.นพ.ประสาน ตางใจ ที่ชี้แนะแนวทางที่เปนประโยชน และเสียสละเวลา
อันมีคาตรวจทานแกไขขอบกพรองตาง ๆ ของวิทยานิพนธใหมีความสมบูรณ พรอมทั้งไดเอาใจใส
ดูแล ใหคําปรึกษา  และใหกําลังใจผูวิจัยดวยดีเสมอมา 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหากมล  ถาวโร เจาอาวาสวัดเทพนารี ที่อนุเคราะหใหใช
เครื่องปร้ินเตอร พระมหาประกิต  ตสีโล ที่ไดใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชน พระครูใบฎีกา
สนั่น ทยรกฺโข เจาหนาที่หองสมุดบัณฑิตวิทยาลัย  และเจาหนาที่บัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน 
เจาหนาที่หองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และพระครูสังฆกิจพิมล (สุรศักดิ์ 
สุราโณ) เจาหนาที่หองสมุดจําปรัตน วัดชลประทานรังสฤษฎิ์ พระมหาบุญศักดิ์ กลฺยาณธโร 
พระมหาสิงทอง โชติโก พระมหาวีระพงษ  วีรวํโส  รศ.ชูศักดิ์  ทิพยเกษร  ที่ไดกรุณาตรวจ
แกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษใหเกิดความสมบูรณยิ่งขึ้น และอาจารยรังษี สุทนต ที่ไดกรุณา
แนะนําวิธีการสืบคนเชิงอรรถพระไตรปฎก ฉบับภาษาบาลี 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาอุดม อนนฺตาโณ ที่อนุเคราะหตรวจทานเชิงอรรถ 
พระไตรปฎก ฉบับบาลี และพระสมรรถชัย กิตฺติโสภโณ ที่ไดกรุณาปรับปรุงรูปแบบวิทยานิพนธ
ใหเกิดความสมบูรณยิ่งขึ้น และทานทั้งสองรูปไดเอ้ือเฟอดานอ่ืน ๆ มาโดยตลอด ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งในความเมตตาที่ไดใหกําลังใจผูวิจัยดวยดีเสมอมา 

 ขอกราบขอบพระคุณ รศ.สมพงษ ใจดี และ ผศ.ดร.พรชัย พัชรินทรตนะกุล อาจารย
คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอผูวิจัย  

 ขอขอบคุณพลโทพิณภาษณ สิริวัฒน รองเจากรมเสมียนตรา และพันเอกไชยนาจ 
ญาติฉิมพลี ผูอํานวยการกองอนุศาสนาจารย รวมทั้งอนุศาสนาจารยกรมเสมียนตราทุกทานที่
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สนับสนุนใหผูวิจัยไดเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จนสําเร็จ
การศึกษา 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหาโชว ทสฺสนีโย ที่ไดใหความชวยเหลือในดานตาง ๆ 
ที่เปนประโยชนตอผูวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณพระมหารุง ปฺาวุฑฺโฒ และคุณฐิติรัตน ใจตรง เพ่ือนรวม
รุน ๑๔ ที่คอยหวงใจและใหกําลังใจผูวิจัยดวยดีเสมอมา 

 ขอกราบขอบพระคุณพันตรีสมประสงค คุณแมสงัด วิรักษา ผูเปนบิดามารดา  
และขอขอบใจจาสิบเอกจิรวัฒน วิรักษา นองชาย ที่หวงใยและคอยใหกําลังใจ จนวิทยานิพนธ
ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ   

 เน้ือหาสาระและประโยชนในวิทยานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอนอมบูชาพระรัตนตรัย 
พระคุณของบิดามารดา และครูอาจารยที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู รวมไปถึงทุกทานที่มีสวน
อุปถัมภชวยเหลือ ทั้งโดยตรง และโดยออมที่ผูวิจัยไมสามารถกลาวนามไดครบทุกทาน  
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  ๒.๑.๒ ความหมายขององคธรรม ๑๒ องคธรรม ๑๕ 
  ๒.๑.๓ การแบงปฏิจจสมุปบาทออกเปนหลักใหญ ๆ ๒๘ 
 ๒.๒ ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท ๒๑ 
  ๒.๒.๑ เปนหัวใจสําคญัทางพระพุทธศาสนา ๒๒ 
  ๒.๒.๒ เปนรากฐานของการปฏิวัตทิางความคิดของศาสนา ๒๕ 
  ๒.๒.๓ เปนทฤษฎีทีท่ําใหเกิดการพัฒนาทางดานตาง ๆ  ๒๖ 
 ๒.๓ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปนกฎธรรมชาต ิ ๒๗ 
  ๒.๓.๑ ความหมายของกฎธรรมชาต ิ ๒๘ 
  ๒.๓.๒ ความหมายของนิยาม ๕ ประการ ๓๙ 
 ๒.๔ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะวงลอแหงสังสารวัฏ ๓๑ 
 ๒.๕ ปฏิจจสมุปบาทในชวีติประจําวัน ๓๕ 
 ๒.๖ หลักปฏิบตัิในการรูแจงปฏิจจสมุปบาท ๓๖ 



 (๘) 

บทที่  ๓  ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน ๔๑ 
 ๓.๑ ความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๑ 
  ๓.๑.๑ องคประกอบหลักของทฤษฏีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๒ 
  ๓.๑.๒ หลักสัจพจนมูลฐาน (หลักทัว่ไป) ของ 
   ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๔ 
 ๓.๒ ความสําคัญของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๔๔ 
  ๓.๒.๑ เปนเสาหลักสาํคัญในทางวทิยาศาสตรฟสิกส  ๔๕ 
  ๓.๒.๒ เปนรากฐานของการปฏิวัตทิางความคิดของวิทยาศาสตร ๔๖ 
  ๓.๒.๓ เปนทฤษฎีทีท่ําใหเกิดการพัฒนาดานพลังงานนิวเคลยีร ๔๘ 
 ๓.๓ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎธรรมชาต ิ ๕๓ 
 ๓.๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎแหงความสัมพันธ ๖๐ 
 ๓.๕ สัมพัทธภาพพิเศษในชวีติประจําวัน ๖๘ 
 ๓.๖ หลักปฏิบตัิในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ๖๙ 

บทที่  ๔  เปรียบเทียบปฏจิจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต  
              ไอนสไตน  ๗๘ 
 ๔.๑  ความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย ๗๘ 
  ๔.๑.๑ ความคลายคลึงกัน ๗๘ 
  ๔.๑.๒ ความแตกตางกัน ๘๒ 
   ตารางเปรียบเทียบความเปนกฎแหงความสัมพันธตาม 
   เหตุปจจัย ๘๓ 
 ๔.๒  ความเปนกฎธรรมชาต ิ ๘๔ 
  ๔.๒.๑ ความคลายคลึงกัน ๘๔ 
  ๔.๒.๒ ความแตกตางกัน ๘๕ 
   ตารางเปรียบเทียบความเปนกฎธรรมชาต ิ ๘๘ 
 ๔.๓ การประยุกตใชในชวีติประจาํวัน ๘๙ 
  ๔.๓.๑ ความคลายคลึงกัน ๘๙ 
   ตารางเปรียบเทียบการประยุกตใชในชวีติประจําวัน ๙๑ 
 ๔.๓ หลักปฏิบตัิในการรูแจง ๙๑ 
  ๔.๓.๑ ความคลายคลึงกัน ๙๑ 
  ๔.๓.๒ ความแตกตาง ๙๗ 
   ตารางเปรียบเทียบหลักปฏบิัตใินการรูแจง ๑๐๐ 
 

 



 (๙) 

 ๔.๕ การทําลายกิเลสและการทําลายมวล ๑๐๒ 
  ๔.๕.๑ ความคลายคลึงกันในการทาํลายใหเกิดพลังงาน ๑๐๒ 
   ตารางเปรียบเทียบการทําลายกิเลสและการทําลายมวล ๑๐๓ 

บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๐๔ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๑๐๔ 
 ๕.๒  ขอเสนอแนะ  ๑๐๖ 

บรรณานุกรม   ๑๐๘ 

ภาคผนวก 
 ภาคผนวกที่ ๑ : ขอแมและความเห็นของ ศ.นพ.ประสาน ตางใจ  ๑๑๗ 
 ภาคผนวกที่ ๒ : ชีวประวตัขิองแอลเบิรต ไอนสไตน ๑๑๙ 

ประวตัิผูวิจยั   ๑๒๒ 

 



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 
ก. คํายอเก่ียวกับพระไตรปฏก 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชพระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ และ
พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย ในการอางอิง โดยระบุ เลม/ขอ/
หนา 
หลังคํายอชื่อคัมภีร เชน ที.สี. (บาลี) ๙/๓/๓๖ หมายถึง สุตฺตนตฺปฎก ทีฆนิกาย สีลขนฺธวคฺค 
พระไตรปฎก ภาษาบาลี เลมที่ ๙ ขอที่ ๓ หนา ๓๖, ท.ีสี. (ไทย) ๙/๑๗๐/๕๖ หมายถึง 
สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย สลีขันธวรรค พระไตรปฎกภาษาไทย เลมที ่๙ ขอที่ ๑๗๐ หนา ๕๖  

พระวินัยปฎก 

วิ.ม. (บาลี) = วินยปฎก มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ที.สี. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก ทีฆนิกาย สลีกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
ที.สี. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย สลีขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก ทีฆนิกาย ปาฎิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตนัตปฎก ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี)   = สุตฺตนฺตปฎก มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย)   = สุตตนัตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก สํยุตตฺนิกาย สคาถวคฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
สํ.ส. (ไทย) = สุตตนัตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก สํยุตตฺนิกาย นิทานวคคฺปาลิ (ภาษาบาล)ี 
สํ.นิ. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 



   (๑๑) 

องฺ.เอกก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตนัตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ (ภาษาบาล)ี 
ขุ.ขุ. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย มหานิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ม. (ไทย)  = สุตตนัตปฎก ขุททกนิกาย มหานิเทส (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.วิ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฎก   วิภงฺคปาลิ (ภาษาบาล)ี 
อภิ.วิ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฎก  ปุคฺคลปฺญตฺติปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.ปุ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัติ (ภาษาไทย) 

ข. คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชอรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและ
ในการอางอิง โดยระบุ เลม/ขอ/หนาหลังคํายอชื่อคมัภีร เชน ท.ีม.อ. (บาลี) ๑/๔๑๔/๓๐๘ 
หมายถึง ทีฆนิกาย สุมงฺคลวลิาสินี มหาวคฺคอฏกถา อรรถกถา ภาษาบาลี เลมที่ ๑ ขอที ่
๔๑๔ หนา ๓๐๘, ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๑/๗๓/๓๑๓ หมายถึง ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา 
อรรถกถาภาษาไทย เลมที ่๑ ขอที่ ๗๓ หนา ๓๑๓  

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

วิ.อ. (บาลี)  = สมนฺตปาสาทกิา วินยปฎกอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
วิ.อ. (ไทย)  = สมันตปาสาทกิา วินัยปฎกอรรถกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ที.ม.อ. (บาลี)  = ทฆีนิกาย สุมงฺคลวลิาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (ไทย)  = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (บาลี)  = สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปปฺกาสินี นิทานวคคฺอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ. (ไทย)  = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสนิี นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ม.อ. (บาล)ี  = สํยุตตฺนิกาย สารตฺถปปฺกาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.อ. (บาล)ี  = ขุทฺทกนิกาย ชาตกอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 



   (๑๒) 

ขุ.ชา.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย ชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย สทฺธมฺมปฺปชฺโชติกา มหานิทเทสอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ม.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย สัทธรรมปชโชติกา มหานิเทสอรรถกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ.อ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก ธมฺมสงฺคณี อฏสาลินีอฏกถา (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี อัฏฐสาลินีอรรถกถา (ภาษาไทย) 

ค. คํายอเก่ียวกับคัมภีรฎีกา  

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในการ
อางอิงโดยจะระบุ เลม/ขอ/หนา หลังคํายอชื่อคัมภีร เชน วิมติ.ฎีกา (บาลี) ๒/๒๔๑/๑๑๐ 
หมายถึง วิมตวิโนทนีฎีกา เลมที่ ๒ ขอที่ ๒๔๑ หนา ๑๑๐  

ฎีกาพระวินัยปฎก 

สารตฺถ. ฎีกา (บาลี)  = สารตฺถทีปนี ฎีกา (ภาษาบาลี) 
สารตฺถ. ฎีกา (ไทย)  = สารัตถทีปนีฎกีา (ภาษาไทย) 
วิมติ. ฎีกา (บาลี)  = วิมตวิิโนทนี ฎีกา (ภาษาบาลี) 

ฎีกาพระสุตตันปฎก 

สํ.สฬา. ฎีกา (บาลี)  = สํยุตตฺนิกาย ลีนตถฺปฺปกาสนีสฬายตนวคคฺฎีกา (ภาษาบาลี) 

ฎีกาอภิธรรม 

วิภาวินี (บาลี)  = อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฎีกา (ภาษาบาลี) 

ง. คํายอเก่ียวกับคัมภีรปกรณวิเลสส 

 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชปกรณวิเสส วสิุทธมิรรค ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั
และมหามกุฎราชวิทยาลัย  ในการอางอิงโดยระบุ เลม/ขอ/หนา หลังยอชื่อคัมภีร เชน  วิสุทธฺ ิ
(บาลี) ๒/๕๗๘/๑๗๐ ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา เลมที่ ๒ ขอที ่๕๗๘ หนาที่ ๑๗๐ 

ปกรณวิเสส 

วิสุทธฺิ (บาล)ี = วิสุทธฺิมคฺคปกรณ (ภาษาบาลี) 



   (๑๓) 

วิสุทธิ (ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาไทย) 



 

บทที่ ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ในทามกลางความเปลี่ยนแปลงของสังคมอินเดียสมัยโบราณ พระพุทธเจาทรงเปน
นักปฏิวัติและปฏิรูปศาสนา๑ คนสําคัญคนหนึ่งของสังคมอินเดีย พระองคทรงมุงหมายถึงการ 
ปรับปรุงความเชื่อและความรูของพุทธบริษัทใหสมควรหรือใหถูกตองยิ่งขึ้น เพ่ือใหเปนไปตาม
หลักการของพระพุทธศาสนา พระองคทรงเปนผูรูโลกอยางแจมแจงถึงที่สุดในกฎแหงการบังเกิด
ขึ้นของชีวิตหรือสายโซแหงชีวิต ทรงเผยแผพระธรรม และทรงบําเพ็ญศาสนกิจในทามกลาง 
ทิฏฐิความเชื่อของเจาลัทธิตาง ๆ ซึ่งเปนภาระอันยิ่งใหญของพระองค นับไดวาพระองคเปน
บุคคลผูมีบทบาทสําคัญที่สุดในฐานะที่ทรงเปนศาสดาของศาสนาพุทธ ในพระวินัยปฏก 
มหาวรรค มีใจความสําคัญที่บงบอกถึงการตรัสรูของพระพุทธองควา  

   สมัยน้ัน พระผูมีพระภาคพุทธเจา เม่ือแรกตรัสรู ประทับอยู ณ ควงตน 
   โพธิพฤกษ ใกลฝงแมน้ําเนรัญชรา เขตตําบลอุรุเวลา ครั้งน้ันพระผูมีพระภาค 
   ไดประทับนั่ง โดยบัลลังกเดียว  เสวยวิมุตติสุขอยู ณ ควงตนโพธิพฤกษ เปน 
   เวลา ๗ วัน ที่นั้น พระผูมีพระภาคทรงมนสิการ๒ ปฏิจจสมุปบาท โดยอนุโลม 
   และปฏิโลมตลอดปฐมยามแหงราตรี๓  

 หลังจากนั้น พระองคไดอุทิศเวลาทั้งชีวิตใหกับการเผยแผพระพุทธศาสนา โดยทรง
แสดงวิธีการปฏิบัติเพื่อเขาถึงอิสรภาพสูงสุดในศาสนาของพระองคไวแตกตางไปจาก
ทัศนะเดิมในสังคมอินเดียขณะนั้น ทรงสั่งสอนไมใหชนทั้งหลายของแวะในลัทธสิดุโตงหรือเปน
สวนสุดขางใดขางหนึ่ง ไดแก ลัทธิกามสุขัลลิกานุโยค อันหมายถึง การหมกมุนอยูกับกามสุขใน
กามทั้งหลาย และลัทธิอัตตกิลมถานุโยค อันหมายถึง การประกอบความลําบากเดือดรอน    แก

                                                           

 ๑ สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, 

๒๕๐๖), หนา ๒๒–๒๔. และ Donald k. Swearer, “Thai Buddhism : Two Responses to Modernity”, in 
k. Ishwaran (editor), Contributions to Asian Studies, Vol. IV  p. 79. 

 ๒ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๓. มนสิการ แปลวา พิจารณาโดยถวนถี่ ใสใจไวโดยถวนถี่ พิจารณาโดย 

แยบคายซึ่งปฏิจจสมุปบาท คือ ธรรมที่อาศัยกันและกันแลวยังธรรมที่เกิดรวมกันใหเกิดข้ึน  
 ๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑. 
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ตน๔ ซึ่งเปนตนเหตุในการนํามาซึ ่งความทุกข เปนหนทางอันไมประเสริฐ และไม
ประกอบดวยประโยชนอันใด พระองคทรงสอนใหปฏิบัติตามแนวทางแหงอริยมรรคมีองค ๘ 
อันเปนทางสายกลางที่เรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา ซึ่งพระองคทรงคนพบใหมดวยประสบการณ
ตรงของพระองคเอง๕ พระองคไดตรัสรูตามหลักปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเปนกระบวนการของหลัก
แหงเหตุและผล  

 หลักปฏิจจสมุปบาท เปนกระบวนการของธรรมชาติ ซึ่งอาศัยกัน และเปนเหตุปจจัย
เกี่ยวโยงกัน ปฏิจจสมุปบาทเปนหลักธรรมซึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติหรือ
ความจริงอันมีอยูโดยธรรมดา เปนสภาวะธรรมชาติที่ไมเกี่ยวกับการอุบัติขึ้นของพระพุทธเจา 
ดังพุทธพจนที่วา 

   ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเกิดขึ้นก็ตาม ไมเกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้นคือ ความ 
   ตั้งอยูตามธรรมดา ความเปนไปตามธรรมดาก็คงตั้งอยูอยางนั้น ตถาคตรู 
   บรรลุธาตุนั้นวา สังขารทั้งปวงไมเที่ยง ครั้นรู บรรลุแลวจึงบอก แสดงบัญญัติ 
    กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงายวา สังขารทั้งปวงไมเที่ยง ตถาคตเกิดขึ้น 
   ก็ตาม ไมเกิดขึ้นก็ตาม ธาตุนั้นคือความตั้งอยูตามธรรมดา ความเปนไปตาม 
   ธรรมดา ก็คงตั้งอยูอยางนั้น๖

 จากพระพุทธพจนดังกลาว จะเห็นไดวาพระพุทธเจาเปนเพียงผูคนพบความจริงดวย
ปญญาแลวนํามาเปดเผย แจกแจงแสดงใหทราบถึงหลักธรรมอันประเสริฐและเปนประโยชนนี้ 
หลักปฏิจจสมุปบาทจึงไม เพียงอธิบายให เขาใจในเหตุปจจัยตาง ๆ ของชีวิตเทานั้น  
แตสามารถจะอธิบายใหเขาใจปรากฏการณตาง ๆ ของธรรมชาติไดอีกดวย ดังนั้น ผูเขาใจปฏิจจ 
สมุปบาทเทากับวาไดรูแกนแทแหงพระพุทธศาสนาและวิธีการดําเนินชีวิต ดังที่พระพุทธเจาได
ตรัสพระพุทธพจนนี้ไววา "ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อ
วาเห็นปฏิจจสมุปบาท"๗

                                                           
 ๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓., ที.ป.อ. (บาลี) ๑๘๓/๑๐๒. ดูเพ่ิมเติมใน พระ
ธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๗๓.  

 ๕ K.N. Jayatilleke, Early Buddhist Theory of Knowledge, (London : George Allen & Unwin 

Ltd, 1963), pp. 164, 451. 
 ๖ อง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕., อง.เอกก. (บาลี) ๒๐/๑๓๗/๒๓๘. 
 ๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๖/๓๓๘., “โย ปฏิจฺจสมุปฺปาทํ ปสฺสติ, โส ธมฺมํ ปสฺสติ. โย ธมฺมํ ปสฺสติ, โส 
ปฏิจฺจสมุปฺปาทํ  ปสฺสติ”  ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๐๖/๒๗๐.  
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 หลักปฏิจจสมุปบาทไดกลาวไววา พระพุทธเจาทรงแสดงหลักความจริงสายกลาง
ที่วาดวยความจริงตามแนวเหตุผลบริสุทธิ์ตามกระบวนการธรรมชาติ วาสรรพสิ่งลวนอาศัยเหตุ
ปจจัยปรุงแตงใหเกิดขึ้น และผลที่เกิดขึ้นมานั้นหาใชเกิดขึ้นดวยอาศัยการปรุงแตงจากเหตุเพียง
เหตุเดียวแทจริงแลวยังมีเหตุอยางอ่ืนมาผสมอีกมากมาย เชน ตนไมตนหนึ่ง เปนผลมาจากเหตุ 
คือ เมล็ด พ้ืนดิน น้ํา แสงแดดและปุย เปนตน ตนไมตนนั้นก็จะเปนเหตุที่กอใหเกิดตนไมตน 
อ่ืน ๆ ตอไปอีกเปนวัฎฎจักรที่มีการสืบตออิงอาศัยกันอยางตอเน่ืองเปนสายโซคลองโยงกันไป
เชนนี้เสมอ จึงนับไดวาเปนขอเท็จจริงตามหลักพระพุทธศาสนา กระบวนการของหลักแหงเหตุ
และผลในหลักปฏิจจสมุปบาททั้งหมดจึงเปนกระบวนการเขาถึงการเกิดดับของทุกขที่เกิดขึ้น
ภายในจิตใจของมนุษยและทําใหเกิดประโยชนในการดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง 

 อนึ่ง “วิทยาศาสตรเปนวิชาที่ถือเอากฎแหงเหตุและผล (Law of Cause & Effect) 
เปนใหญ พระพุทธศาสนาก็เปนศาสตรที่ถือเอากฎแหงเหตุและผลเปนใหญเชนเดียวกัน”๘ และ
เม่ือเรากลาวถึงธรรมชาติของสิ่งตาง ๆ ในโลกภายนอกฝายวัตถุคือ การกอรูปขึ้นของสิ่งที่ 
เรียกวาวิทยาศาสตร ซึ่งกอนหนานั้นวิชาที่วาดวยธรรมชาตินั้นเรียกวา ปรัชญาธรรมชาติ 
(natural philosophy) “คําวาปรัชญาธรรมชาติในที่นี้ก็คือ สิ่งที่เรียกวาวิทยาศาสตรธรรมชาติ 
(natural science) นั้นเอง”๙ นักวิทยาศาสตรนั้นจะใชสมการทางคณิตศาสตรมาเปนเครื่องมือใน
การแสวงหาความจริงในธรรมชาติ โดยอาศัยความคิดในเชิงเหตุผล และใชการพิสูจนทดลอง
พรอมทั้งไดสรุปผลออกมาเพื่อใหชาวโลกไดรับรูนี้คือ หนาที่หลักของนักวิทยาศาสตร ยังมี
นักวิทยาศาสตรที่ชาวโลก รูจักกันดีในนามบิดาแหงทฤษฎีสัมพัทธภาพคือ แอลเบิรต ไอนสไตน 
(Albert Einstein) ผูมีความปราดเปรื่องและเปนอัจฉริยะคนหนึ่งในวงการวิทยาศาสตรฟสิกส 
ทานไดเสนอแนวคิดที่เปนประโยชนวา “วิทยาศาสตรกับศาสนามิไดมีความขัดแยงกันหากแต
ตองการอีกสิ่งหนึ่งมาชวยเหลือค้ําจุนซ่ึงกันและกัน”๑๐ ใหเปนไปอยางสอดคลองลงตัว อีกทั้ง
ไอนสไตนไดกลาวไววา “วิทยาศาสตรที่ปราศจากศาสนาเปรียบไดกับคนแขนขาพิการ ศาสนาที่
ปราศจากวิทยาศาสตรเหมือนคนตาบอด"๑๑ สําหรับไอนสไตนทานไดแตงตําราและสรางทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรฟสิกสไวมากมาย ทฤษฎีที่สรางชื่อเสียงใหกับไอนสไตนมากที่สุด คือ ทฤษฎี

                                                           
 ๘ ประจวบ โภคทรัพย, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : จรูญการ
พิมพ, ๒๕๒๘), หนา ๑๓. 
 ๙ สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๖. 
 ๑๐ ดูเพ่ิมเติมใน ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวัติแอลเบิรต ไอนสไตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
เดลฟ, ๒๕๔๒), หนา ๕๗. 
 ๑๑ Albert Einstein “Science and Religion”,  in Albert Einstein, Idea and Opinion, (New York 

: Bonanza Books,1988), p.46.  Science without religion is lame, religion without science is blind  
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สัมพัทธภาพ (Relativity Theory) ซึ่งกลาวถึงโลกและจักรวาล (cosmos) อวกาศ (space) กาล 
(time) มวลและพลังงานอันเปนพื้นฐานของชีวิต ทฤษฎีนี้จึงตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความเชื่อใน
ความเปนระเบียบกฎเกณฑที่แนนอนในธรรมชาติ และ“เปนเสมือนหน่ึงเสาหลักของความคิด
ทางฟสิกสในปจจุบัน”๑๒ ซึ่งผลของการวัดหรือการสังเกตปรากฎการณทุกสิ่งทุกอยางจะมีผล
โดยสมบูรณหรือมีความหมายขึ้นมาไดนั้นตองเปนการวัดหรือการสังเกตที่เปรียบเทียบกับกรอบ
อางอิงกรอบหนึ่งเสมอ จากพื้นฐานทางความคิดนี้ไดเกิดการพัฒนาอยางตอเน่ือง จนเม่ือ 
ไอนสไตนไดเสนอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษขึ้นในป พ.ศ.๒๔๔๘ (ค.ศ.๑๙๐๕) และตอมาในป 
พ.ศ.๒๔๕๘(ค.ศ.๑๙๑๕) ไอนสไตนก็ไดเสนอทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป๑๓ จนกระทั่งกลายเปน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพที่สมบูรณ  

 “ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ (Special Relativity Theory) เกี่ยวของกับกรอบอางอิง 
อิเนอรเซีย (inertial reference frame) กรอบหนึ่งซ่ึงเปนกรอบอางอิงที่ไมมีความเรง โดยอาจ
เปนกรอบน่ิงหรือกรอบที่มีความเร็วคงตัว”๑๔ การอธิบายทฤษฎีนี้อยางงายที่สุดก็อาจ 
เปรียบเทียบใหเห็นวา เม่ือทุกสิ่งกําลังหยุดนิ่งหรือมีความเร็วเทากัน เราไมอาจบอกไดวาสิ่งใด
กําลังเคลื่อนที่ (ระหวางตัวเราหรือวัตถุอ่ืน ๆ เชน รถหรือเรือ) นอกจากนี้หากเรานั่งอยูในรถที่
แลนเร็ว เราอาจพิจารณาวารถที่จอดน่ิงคันหนึ่งกําลังเคลื่อนที่หนีหางจากเราก็ได แมมีรถอีกคัน
ขับตามเรามาในอัตราความเร็วที่ต่ํากวา และถึงแมระดับความเร็วจะสูงเม่ือเทียบกับคนที่กําลัง
เดิน เราก็อาจจะบอกวารถที่ขับตามมานั้นขับชา เพราะเราวัดแบบใชการเปรียบเทียบน่ันเอง ดังน้ัน 
การบอกวาสิ่งใดเคลื่อนที่ก็ตองอาศัยจุดอางอิง ถาไมมีจุดอางอิงก็บอกไมไดและการบอกความ
เคลื่อนที่ตามจุดอางอิงยังตองมีรายละเอียดอีกมากมายที่ตองระบุถึง สิ่งเหลานี้ผูคนทั่วไป
สามารถคิดตามและเขาใจได ไอนสไตนกลาวสรุปวา “เราไมสามารถบอกวาวัตถุนั้นมีความเร็ว 
แตตองบอกวามีความเร็วเม่ือสัมพัทธกับสิ่งใด แตโดยมากแลว เราไมตองระบุถึงสิ่งที่สัมพัทธ
เพราะหากจะบอกความเร็วของวัตถุบนโลก ก็หมายถึงการระบุเทียบกับโลกนั่นเอง”๑๕ แตหาก
วาจําเปนที่จะตองระบุถึงสิ่งที่สัมพัทธปญหาก็จะมีวาสัมพัทธกับสิ่งใด ? สวนในเรื่อง
ความสัมพันธของมวลและพลังงานนั้นเปนที่แนชัดแลววา “มวลและพลังงานน้ันเปนหน่ึง

                                                           
 ๑๒ ดูเพ่ิมเติมใน ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe 

and Dr. Einstein), แปลโดย ศาสตราจารยอรุณ รัชตะนาวิน, อันดับที่ ๒๕, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, ๒๕๒๕), หนา ๘. 

 ๑๓ ดูเพ่ิมเติมใน สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔ ), หนา ๑๘๐. 
 ๑๔  สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ, หนา ๑๘๐-๑๘๑. 
 ๑๕ ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวัติอัลเบิรต ไอนสไตน, (กรุงเทพมหานคร : สากลการพิมพ, 
๒๕๔๒), หนา ๗๗. 



 ๕ 

เดียวกันไมอาจแยกจากกันได ตามสมการที่วาพลังงานเทากับมวลคูณดวยความเร็วแสงยก
กําลังสอง”๑๖ ซึ่งสมการของความสัมพันธนี้ไดเปนการปฏิวัติวงการวิทยาศาสตรฟสิกสในอดีตจน
เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในยุคปจจุบันอยางมากมาย 

 ในยุคปจจุบันไดมีนักคิดและนักวิชาการในตางประเทศ โดยเฉพาะในประเทศตะวนัตก
จํานวนมากไดหันมาศึกษาคนควาและใหความสนใจกับหลักศาสนาและปรัชญาที่สอดคลองไป
กับความจริงทางหลักวิทยาศาสตรยุคใหมอยางนามหัศจรรย ในความเปนจริงแลวพื้นฐานของ
จักรวาลนั้นประกอบไปดวยเยื่อใยที่ประสานสอดคลองกันของอนุภาค หรือคลื่นที่เคลื่อนไหวใน
สนามพลังงานที่ซ้ําซอนกัน รูปแบบตาง ๆ จึงมีความหลากหลาย มีการเปลี่ยนแปลงไปอยางไม
มีที่สิ้นสุด ในการศึกษาทางดานพระพุทธศาสนาทําใหเราเขาใจในการแกปญหาและนําพา ชีวิต
ไปสูสัจธรรมซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดได สวนการศึกษาในหลักวิทยาศาสตรชวยใหเราประสบ
ความสําเร็จในการทํางานดํารงชีพ  

 ผูวิจัยมีความเห็นวา หลักวิทยาศาสตรตองเชื่อมโยงกับหลักพระพุทธศาสนาซึ่งเปน
กระแสการพัฒนาอันสําคัญของมนุษย และวิธีการหนึ่งที่จะทําใหมนุษยมีความเชื่อถือในหลัก 
คําสอนทางพระพุทธศาสนาดวยการปฏิบัติธรรมจนถึงระดับที่ยืนยันการตรัสรูของพระพุทธเจา
ไดนั้นเปนวิธีที่ยากย่ิง ซึ่งตองอาศัยความอดทนอยางยิ่งยวด ทางออกคือ ตองสรางงานวิจัยชุด
ใหมขึ้นมา โดยกลับไปหารากฐานเดิมในพระไตรปฎกแลวใชหลักการของศาสตรสมัยใหมเขามา
เปนเครื่องมืออธิบายหลักธรรมโดยผูวิจัยมีความเห็นวา การแสดงการเปรียบเทียบใหเห็นวา
ความรูในหลักพระพุทธศาสนานั้นมีน้ําหนักนาเชื่อถือไดมากเทากับความรูทางหลักวิทยาศาสตร
ซึ่งคนทั่วไปใหการเชื่อถือ 

 อยางไรก็ตามหลักพระพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรก็มีความนาเชื่อถือในหลัก
เหตุและผลเชนเดียวกัน การเปรียบเทียบจึงเปนวิธีการหนึ่งที่จะทําใหไดขอสรุปที่ลงตัวได ผูวิจัย
มีคําถามตอไปวา ถาไมใชวิธีการเปรียบเทียบใหเห็นเชนน้ีแลวจะมีวิธีการแบบใด ? ที่สามารถ
ทําใหบุคคลทั่วไปเขาใจและมีศรัทธาในการเขามาศึกษาพระพุทธศาสนาอยางจริงจังและมาก 
ยิ่งขึ้น ซึ่งก็เพ่ือประโยชนตอตัวผูศึกษาเองเปนสําคัญ ผูวิจัยจึงเห็นวาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
นั้นเปนหลักวิทยาศาสตรที่คนทั่วโลกรูจักกันดี ในขณะที่ผูวิจัยไดทําการศึกษาหลักธรรมสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาซึ่งไดแกหลักปฏิจจสมุปบาท จึงเห็นควรวาวิธีการเปรียบเทียบนั้นเปนวิธี
หนึ่งที่จะทําใหคนทั่วไปเขาใจถึงหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาไดดียิ่งขึ้น แตปญหาสําคัญที่อาจ

                                                           
 ๑๖ S. Haque – Copilah and S. Rollocks, Parallels between Kelly's Theory of Personal Construct  
and Einstein's Theory of Special Relativity : A Psychophysics Approach [Online], accessed 25 Feb 2005. 
http://www.goertzel.org/dynapsyc/2003/haque.htm, S. Haque - Copilah  E - mail: shirin@tstt.net.tt and  S. Rollocks  

Email: Srollocks@fss.uwi.tt . 

mailto:Srollocks@fss.uwi.tt
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เกิดขึ้นไดก็คือ เรายังสับสนวาพระพุทธศาสนากับวิทยาศาสตรมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน
หรือไม ? ซึ่ง“วิทยาศาสตรใหมทําใหเกิดความสนใจถึงความสัมพันธระหวางศาสนากับ
วิทยาศาสตร ซึ่งเดิมคิดวาเปนคนละเรื่องไมเกี่ยวของกัน”๑๗ ผูวิจัยมีความประสงคจะวิเคราะห
น้ําหนักความนาเชื่อถือของหลักพระพุทธศาสนากับหลักวิทยาศาสตรดานแนวคิดและวิธีการที่
รวมอยูในหลักการทั้งสอง เพราะหากไมมีการอธิบายแนวคิดในเชิงวิเคราะห ก็อาจทําใหเกิด 
ความเชื่องมงายในรูปแบบภายนอกของพระพุทธศาสนาและวิทยาศาสตร๑๘ จากเหตุผลที่กลาว
มาแลวขางตน ผูวิจัยจึงมีความประสงคที่จะศึกษาวิเคราะหเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
ทั้งในลักษณะที่คลายคลึงและแตกตาง เพ่ือเปนปจจัยสําคัญตอเปาหมายของการเรียนรูและการ 
ยอมรับรวมกัน เปนการบูรณาการทางการศึกษาใหเกิดความรูความเขาใจในหลัก
พระพุทธศาสนาใหมากย่ิงขึ้น อีกทั้งเปนปจจัยหนึ่งที่เอ้ือประโยชนตอวงการการศึกษาใหเกิด
ความสมดุล และเกิดประโยชนสูงสุดตอไป 
 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาวิเคราะหหลักปฏจิจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาวิเคราะหทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะหลักษณะที่คลายคลึงและแตกตางระหวางหลักปฏิจจสมุป
บาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
 ๑๗ ประเวศ วะสี, ธรรมชาติของสรรพสิ่ง :  การเขาถึงความจริงทั้งหมด ทฤษฎีสัมพัทธภาพและ
ทฤษฎีควอนตัม, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๗), หนา ๙๘. 

 ๑๘ ดูเพิ่มเติมใน (Encyclopedia Britannica, Vol. 12, (Chicago : Encyclopedia 

Britannica,Inc.,1981), pp. 802-803. มีความพยายามที่จะสะสางความเชื่อแบบงมายไรเหตุผล (Demythologization) 

ออกไปจากศาสนาไดถือกําเนิดในชวงปลายคริสตสตวรรษที่ ๑๙ ถึงตนคริสตศตวรรษที่ ๒๐ ผูที่นําคํานี้มาใชเปนครั้งแรก

คือ รูดอรฟ บัลมานน (Rudolf Bulfmann) นักเทววิทยาชาวเยอรมัน  

 ๑๙ อางในเชิงอรรถ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑., สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘., สํ.นิ.อ. (บาลี) 
๒/๒๐/๔๖-๔๗. 



 ๗ 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 

 ปฏิจจสมุปบาท (Dependent Origination) หมายถึง สภาวธรรมที่เปนปจจัย และ
สภาวธรรมที่อาศัยปจจัยเกิดขึ้น อันเปนกระบวนการทางปจยภาพ  ซึ่งเปนสภาวะที่ดํารงอยู
อยางนั้น๑๙   

 อิทัปปจจยตา (Specific Conditionality) หมายถึง ความที่สิ่งน้ีอาศัยสิ่งน้ีเกิดขึ้น
สภาวธรรมอันเปนปจจัยแหงชรา มรณะ เปนตน เปนชื่อหนึ่งของปฏิจจสมุปบาท๒๐

 สัมพัทธ (Relative) หมายถึง การเปรียบเทียบสิ่งหนึง่กับอีกสิ่งหนึ่ง๒๑

 สัมพัทธภาพ (Relativity) หมายถึง การเกี่ยวของกันระหวางวัตถุตาง ๆ และไม
เพียงแตสัมพันธเกี่ยวของกันเทานั้น ยังขึ้นอยูซึ่งกัน และกันในกรอบอางอิงอีกดวย๒๒

 กรอบอางอิง (Reference Frame) หมายถึง กรอบที่ใชในการเปรียบเทียบ เชน 
กรอบหนึ่งเทยีบกับอีกกรอบหนึ่ง๒๓

 กรอบอางอิงอิเนอรเซีย (Inertial Reference Frame) หมายถึง กรอบอางอิงที่ไมมี
ความเรง โดยอาจจะเปนกรอบน่ิง หรือกรอบที่มีความเร็วคงตัว๒๔

๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยทีเ่ก่ียวของ 

 ในที่นี้มีผลงานที่เกี่ยวของกับปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอล
เบิรต ไอนสไตน ดังนี้ 

 ๑.๔.๑ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช ไดทรงนิพนธหนังสือ ความ
เขาใจเรื่องปฏิจจสมุปบาท สรุปความไดดังน้ี ปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนธรรมที่เกิดขึ้นดวยกันโดย
อาศัยกันหรืออาศัยกันบังเกิดขึ้นดวยกันในขอความดังกลาว คําวาบังเกิดขึ้นน้ัน หมายถึง 

                                                           
 ๒๐ อางในเชิงอรรถ ท.ีม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑., สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘., 
สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๒๐/๔๖-๔๗. 
 ๒๑ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท เท็กซแอนเจอรนัล พับลิเคชั่น จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๘๖. 
 ๒๒ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท นาน
มีบุคพับลิเคชันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๗๐. และ ระวิ สงวนทรัพย, พจนานุกรมศัพทวิทยาศาสตร, (กรุงเทพ
มหา นคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๙), หนา ๔๗๔. 
 ๒๓ สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓ ), หนา ๑๘๒. 
 ๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๒. 



 ๘ 

อาการบังเกิดของธรรมทั้ง ๑๒ ประการ คือ เร่ิมตั้งแต อวิชชา สังขาร วิญญาณ ไปจนถึง ชาติ 
ชรา มรณะ และองคธรรมดังกลาวนี้ไมเพียงแตเปนการเกิดขึ้นโดยอาการใด อาการหนึ่ง แตตอง
เปนการเกิดขึ้นดวยกันโดยการอาศัยกันและกันเกิดดวย๒๕  

 ๑.๔.๒  พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถงึแนวคิดเรื่อง ปฏิจจสมุปบาทในหนังสอืปฏิจจ 
สมุปบาท สรปุความสําคัญไดดังนี้ ปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนเรื่องที่ลึกซึ้งที่สุด สมกับเปนหัวใจแหง
พระพุทธศาสนา ประโยชนของการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นคือ การแสดงใหรูถึงเร่ืองทุกขที่
เกิดขึ้นในจิตใจของมนุษย การกลาวเชนนี้เพ่ือใหเกิดความรูอยางถูกตอง และจึงทาํการดับทุกข
ไดโดยวิธีที่ปฏิบัตใิหถูกตามกฎเกณฑของปฏิจจสมุปบาท คือ ไมใหกระแสปฏิจจสมุปบาทนั้น
เกิดขึ้นมาไดโดยที่จะตองมีสติรูสึกตัวอยูตลอดเวลา๒๖

 ๑.๔.๓  พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต)๒๗ ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนากับหลัก
วิทยาศาสตร ในหนังสือพุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร โดยสรุปความวา 
ปรากฏการณในเบื้องหลังธรรมชาติมีกฎแหงความจริงที่ครอบคลุมทั่วสากลจักรวาล หลักศาสนา
มีจุดกําเนิดมาจากความกลัวภัยธรรมชาติ สวนหลักวิทยาศาสตรมีจุดกําเนิดมาจากความปรารถนา
ที่จะรูความเปนจริงของธรรมชาติ จากความใฝปรารถนาที่จะพนภัยไดนําไปสูความใฝรูความจรงิ
ของธรรมชาติ ดังน้ันทั้งหลักพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรตางก็มุงแสวงความจริงของโลก
และชีวิตเหมือนกัน จึงเปนจุดบรรจบกันระหวางศาสนากับวิทยาศาสตร๒๘

 ๑.๔.๔  พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)๒๙ ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนา
กับหลักวิทยาศาสตร ในหนังสือ วิทยาศาสตรในทรรศนะของพระพุทธศาสนา โดยสรุป
ความสําคัญได ดังน้ี พระพุทธเจาไดตรัสรูในหลักปฏิจจสมุปบาทแลวจึงสอนหลักธรรมที่เปน
ประโยชน เพ่ือความดับแหงทุกขเทานั้น การสอนที่มุงประโยชนโดยตรงเปรียบไดกับใบไมกํามือ
เดียว และสิ่งที่พระพุทธเจาสอนคือ กฎเดียวกันทุกกฎในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เปนทฤษฎี
ทางวิทยาศาสตรนั้นก็เปนสวนหนึ่งของปฏิจจสมุปบาท ที่พระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวแตไมได
นํ า ม า 

                                                           
 ๒๕ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช, ความเขาใจเรื่องปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒)  
 ๒๖ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาการพิมพ, ๒๕๑๔)  

 ๒๗ ปจจุบันดํารงสมณศักดิ์ที่พระพรหมคุณาภรณ 

 ๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะที่เปนรากฐานของวิทยาศาสตร, พิมพ
ครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑) 

 ๒๙ ปจจุบันดํารงสมณศักดิ์ที่พระเทพโสภณ และดํารงตําแหนงเปนอธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย. 



 ๙ 

ถายทอดทั้งหมด พระองคทรงนํามาถายทอดเฉพาะสวนที่เกื้อหนุนตอการปฎิบัติธรรมเพื่อความ
หลุดพน เม่ือไอนสไตนประกาศธรรมชาติที่เปนความจริงทางวิทยาศาสตรออกมา ทฤษฎีเหลานี้
ก็อาจจะเปนธรรมที่พระพุทธเจาไดตรัสไวแลว ทั้งน้ีเพราะกฎธรรมชาติก็คือธรรม เม่ือพระพุทธเจา
ทรงสอนใหพบธรรม จึงไมมีเหตุผลอันใดที่พุทธศาสนิกชนจะรังเกียจกฎธรรมชาติที่ 
ไอนสไตนคนพบ จึงเห็นไดวากฎทุกกฎเปนกฎธรรมชาติเหมือนกับหลักปฏิจจสมุปบาท 
หลักธรรมของพระพุทธเจาลวนเปนเรื่องที่คลายคลึงกับหลักวิทยาศาสตรทั้งสิ้น๓๐

 ๑.๔.๕  รองศาสตราจารยสมพงษ ใจดี ไดกลาวถึงแนวคดิ เรื่อง ทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษ ในหนังสือฟสิกสมหาวิทยาลยั เลม ๔ สรุปความไดวา ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ัน 
เกี่ยวของกับกรอบอางอิงอิเนอรเซีย และในสวนของอัตราเรว็แสงในปริภูมินั้นมีคาคงตัว โดยไม
ขึ้นกับการเคลือ่นที่ของแหลงตนทางแสงตลอดจนผูสังเกต กลาวไดวาอัตราเรว็ของแสงมีคา 
เชนเดียวกันในกรอบอางอิงทุกกรอบอางอิง ซึ่งเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอ โดยขอสมมติมูลฐาน 
ดังกลาวนี้จะใชอยางกวางขวางในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ๓๑

 ๑.๔.๖  Ronald Gautreau and William Savin ไดกลาวถงึแนวคิดเรื่อง ทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษในหนังสือทฤษฎีและตัวอยางโจทยฟสิกสยุคใหม สรุปความไดวา ในความคดิ
เริ่มตนของไอนสไตนทีเ่รียกวา หลักสัมพัทธภาพก็คอื ผูสังเกตทุกคนที่ไมไดเคลื่อนที่ดวยความ 
เรงควรจะมีสภาพเทาเทียมกันในทุกลักษณะ ถึงแมวาผูสังเกตเหลานั้นจะเคลื่อนที่สัมพัทธซึ่งกนั
และกันดวยความเร็วคงตวั เพราะกฎทางฟสิกสไมเปลี่ยนแปลงหรือคงรูปสําหรับผูสังเกตทุกคน
ที่ไมไดเคลื่อนที่ดวยความเรง หรือผูสังเกตเฉื่อยอัตราเร็วของแสงในสูญญากาศทีว่ัดโดยผูสังเกต
ที่ปราศจากความเรงมีคาเทากับ 3 x 108 m/s ทั้งน้ีไมขึ้นกับการเคลื่อนที่ของแหลงกําเนิดแสง๓๒

 ๑.๔.๗  สมภาร พรมทา ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรใน
หนังสือพุทธศาสนากับวิทยาศาสตร สรุปความไดวา หลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเชื่อ
ในความเปนระเบียบคงที่ของสิ่งตาง ๆ เราไดวิเคราะหกันวา หลักปฏิจจสมุปบาทมีชื่อเรียกอีก
อยางหนึ่งวา นิยาม และในจํานวนนิยามทั้งหลายมีนิยามอยูขอหนึ่งเรียกวา อุตุนิยาม 
อุตุนิยามนี้คือ กฎทั่วไปเกี่ยวกับมวล กฎนี้มีใจความหลักประการหนึ่งวา มวล ทุกอยางมีความ

                                                           
 ๓๐ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต),วิทยาศาสตรในทรรศนะของพระพุทธศาสนา, พิมพ 
ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐) 
 ๓๑ สมพงษ ใจดี, ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ ทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒) 
 ๓๒ Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกสยุคใหม (Theory and 
Problems of Modern Physics), แปลโดย ผศ.ดร.ปรีชา เทียนสมประสงค, (กรุงเทพมหานคร : แมคกรอ – ฮิล 
อินเตอรเนชั่นแนล เอ็นเตอรไพรส อิงค, ๒๕๔๔)  



 ๑๐ 

คงที่สม่ําเสมอมีกฎเกณฑที่แนนอน ความเช่ืออันเปนพ้ืนฐานรองรับกฎอุตุนิยามในพุทธศาสนา
และความเชื่อดังกลาวก็เปนความเชื่อเดียวกันกับวิทยาศาสตรฟสิกส ซึ่งกลาวถึงสสารกับ
พลังงานที่เปนกฎเกณฑที่แนนอนเชนเดียวกับหลักพระพุทธศาสนา๓๓  

 ๑.๔.๘ ระวี ภาวิไล ไดกลาวถึงหลักพระพุทธศาสนาและหลักวิทยาศาสตรใน
หนังสือ โลกทัศน ชีวทัศน เปรียบเทียบวิทยาศาสตรกับพุทธศาสนา สรุปความไดวา เม่ือ
กลาวถึงโลกและจักรวาลอันยิ ่งใหญตามแนวพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวาจักรวาลก็คือ 
แผนผังของจิตที่แจกแจงไวอยางละเอียด แสดงนามธรรมโดยใชสัญลักษณเปนรูปธรรม สวน
นักวิทยาศาสตรก็พยายามอธิบายโลกและจักรวาลในสวนของมวลและพลังงาน ทั้งมวลและ
พลังงานควรนับวาเปนมโนทัศนที่นักวิทยาศาสตรไดคิดคนที่เปนทฤษฎีที่วาดวยเร่ืองของมวล
และพลังงานเพื่อทําความเขาใจกับปรากฏการณของโลกและจักรวาล หลักวิทยาศาสตรจึงเปน
หลักการเดียวกันกับหลักพระพุทธศาสนา๓๔

 ๑.๔.๙  เพิ่ม รัฐไชย ไดกลาวถึง เรื่อง ปฏิจจสมุปบาท ในวิทยานิพนธปริญญา
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต แผนกวิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เร่ือง
การศึกษาเชิงวิจารณหลักปฏิจจสมุปบาท สรุปความวา หลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนกฎแหงเหตุ
และผล ซึ่งเปนกฎแหงสากลจักรวาล ปฏิจจสมุปบาทไดอธิบายธรรมชาติของสากลจักรวาลและ
สภาพชีวิตของมนุษย อีกทั้งชวยใหเราเขาใจแงมุมปญหาของชีวิตไดดียิ่งขึ้น สิ่งที่สําคัญที่สุดใน
ชีวิตมนุษยคือ ความพนทุกข และชีวิตที่มีปญหาก็คือ ชีวิตที่เปนทุกข ตนเหตุแหงทุกขนั้นมา
จากตัณหา ตัณหาจึงเปนเหตุของทุกขและทุกขจึงกลายมาเปนผล เมื่อเรามีปญหาคือ เหตุจึง
ตองมีการแกปญหา ตองทําลายตัวเหตุใหสิ้นไป กระบวนการของปฏิจจสมุปบาทจึงเปน
กระบวนการที่ทําใหเราเขาใจในการที่จะแกทุกขที่เกิดขึ้นตามหลักเหตุและผล ถาไดศึกษา 
หลักปฏิจจสมุปบาทอยางจริงจังแลว จะชวยใหเราเขาใจวิธีการแกปญหาของชีวิตไดดียิ่งขึ้น๓๕

 
๑.๕ วิธีดําเนินการวิจัย 

                                                           
 ๓๓ สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากับวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐) 
 ๓๔ ระวี ภาวิไล, โลกทัศน ชีวทัศน เปรียบเทียบวิทยาศาสตรกับพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๓) 
 ๓๕ เพ่ิม รัฐไชย, การศึกษาเชิงวิเคราะห เรื่อง หลักปฏิจจสมุปบาท, วิทยานิพนธอักษรศาสตร
มหาบัณฑิต, (แผนกวิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒) 



 ๑๑ 

 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงวิเคราะห (Analytical Research) โดยศึกษาคนควา
ทางเอกสาร (Documentary Investigation) ซึ่งมีลําดับขั้นตอน ดังนี้ 
 
 ๑.๕.๑  ศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับเน้ือหาที่จะนํามาศึกษา
เปรียบเทียบจากเอกสารที่เกี่ยวของกับเน้ือหาที่ตองการวิจัย 
 ๑.๕.๒ วิเคราะหขอมูลที่ไดแลวทําการเปรียบเทียบหลักคําสอนที่เกี ่ยวของกับ 
ปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 ๑.๕.๓  สรุปผลของการศึกษาเปรียบเทียบ และนําเสนอขอมูลที่ไดจากการศึกษา 
 

๑.๖  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ๑.๖.๑  ทําใหเกิดความรูความเขาใจหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๑.๖.๒  ทําใหเกิดความรูความเขาใจทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบริต ไอนไตน 
 ๑.๖.๓ ทําใหเกิดความรูความเขาใจในความคลายคลึงและความแตกตางกัน
ระหวางหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพทุธศาสนาเถรวาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของ 
แอลเบิรต ไอนสไตน 



 

บทที่ ๒ 

ปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

 ในบทที ่ ๒ นี ้ ผู ว ิจัยจะไดศึกษาความหมายของปฏิจจสมุปบาท คําไวพจน 
ความหมายขององคธรรมทั้ง ๑๒ องคธรรม ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทเปนตน ซึ่งมี
ประเด็นตาง ๆ ที่จะกลาวถึง ดังนี้ 
 
๒.๑ ความหมายของปฏิจจสมุปบาท 

 คําวา ปฏิจจสมุปบาท มาจากภาษาบาลีวา ปฏจฺิจสมุปฺปาท แยกศัพทเปน 
ปฏิจฺจ แปลวา อาศัย๑ + สํ แปลวา พรอม๒ + อุปฺปาท แปลวา ความเกิดขึ้น๓ จะเห็นไดวา ส ํ
เม่ือทําการสนธิกับคําที่ขึ้นตนดวยสระใหแปลงนิคคหติ (  ํ) เปน “ม” แตในทีน่ี้ สํ + อุปฺปาท เปน 
สมุปฺบาท นาํไปตอทายคาํวา ปฏิจฺจ เปน ปฏิจฺจสมุปบาท ในภาษาไทยเมือ่นํามาใชตวั ป 
ตัวหลังออกเสียงเปน บ จึงเปน ปฏิจจสมุปบาท ซึ่งมีรูปวิเคราะหวา “อฺมฺ ํ ปฏิจฺจ สหิเต 
ธมฺเม อุปฺปาเทตตีิ ปฏิจฺจสมุปฺปาโทติ วจฺุจติ”๔ แปลความวา ธรรมใดอาศัยกันและกันยังธรรมที่
เกื้อกูลกันใหเกิดขึ้น เหตุนัน้ธรรมน้ันเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง ธรรมที่อาศัยกันเกิดขึน้
พรอม, ภาวะที่อาศัยกันเกดิขึ้น, การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันเกิดขึ้นของ อวิชชา สังขาร 
วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ  

 ทีฆนิกาย มหาวรรค ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาท หมายถึง สภาวธรรมที่
เปนปจจัยและสภาวธรรมทีอ่าศัยปจจัยเกดิขึ้น อันเปนกระบวนการทางปจยภาพ ซึ่งเปนสภาวะ
ที่ดํารงอยูอยางนั้น ๕

                                          
 ๑ พันตรี ป. หลงสมบุญ, พจนานกุรม มคธ - ไทย, (กรุงเทพมหานคร : อาทรการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา 
๔๒๗. 
 ๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๘๗. 
 ๓ พระอุดร คณาธกิาร (ชวินทร สละคํา) และรศ.ดร.จําลอง สารพัดนกึ, พจนานกุรม บาลี-ไทย ฉบับ
นักศึกษา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒๒๑. 
 ๔ วิ.อ. (บาลี) ๓/๓. ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย 
 ๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑., สํ.นิ. (แปล) ๑๖/๒๑/๓๘., ส.ํนิ.อ. (บาลี) ๒/๒๐/
๔๖-๔๗. 



 ๑๓ 

 พระอภิธัมมัตถวิภาวินี ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาทไววา เปนปจจยาการ๖ 
หมายถึง อาการที่เปนปจจัยแกกันและกัน สิ่งใดก็ตามในจักรวาลนีจ้ะเกิดขึ้นเองโดยไมมีปจจัยที่
ทําใหเกิดหรือองคประกอบอ่ืน ๆ ที่เกิดรวมดวยน้ันยอมมีไมได 

 พระพุทธโฆษาจารยผูแตงคมัภีรปกรณวิเสส วิสทุธิมรรค ไดใหความหมายของ 
ปฏิจจสมุปบาท ไววา เปนสภาวธรรมที่เกิดขึ้นเพราะปจจัยทั้งหลาย๗ ความเปนปจจัยแหงธรรม
ทั้งหลาย ธรรมที่เปนปจจัยทั้งหลายเหลานี้เกิดเปนกระบวนการของสภาวธรรมที่เปนเหตุและผล
ตอเน่ืองกัน 

 สรุปความหมายของหลักปฏิจจสมุปบาทไดวา เปนการเกิดขึ้นพรอมของธรรม 
ทั้งหลาย ในสภาวะธรรมที่เปนปจจัยอิงอาศัยกันของสิ่งทั้งหลายสืบตอกันมาตามกระบวนการ
ระหวางเหตุและผลอยางไมมีที่สิ้นสุด ไมมีสิ่งใดเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปโดยตัวมันเอง สิ่งตาง ๆ 
จึงตางเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน 

 ๒.๑.๑ คําไวพจนของปฏิจจสมุปบาท 

 การนําปฏิจจสมุปบาทมาใชประโยชน จําเปนที่จะตองอธิบายใหสอดคลองกับแงมุม
ปญหาของโลกและชวีติ ซึง่เทากับเปนการแสดงความหมายขยายความของปฏิจจสมุปบาทใหมี
ขอแตกตางกันในความหมายที่กวางและแคบ ดังนั้น พระพุทธเจาจึงตรัสปฏิจจสมุปบาท ใน
ความหมายทีเ่ปนไวพจนของตัวกฎไวเปนจํานวนมาก โดยในวิสทุธิมรรคกลาววา “เม่ือทรง
แสดงปฏิจจสมุปบาทอยางนี้ก็เปนอันตรสัธรรมที่เปนปจจัยทั้งหลายนั่นเองวาเปนปฏิจจ 
สมุปบาทโดยคําทั้งหลายทีเ่ปนไวพจน มีตถตา เปนตน”๘ ทั้งน้ีเพ่ือใชในความหมายที่ครอบคลุม
ปญหาทั้งหมดนั้นเอง มีคําปรากฏในสังยุตตนิกาย นิทานวรรค ๖ ชื่อ ไดแก ธัมมัฏฐิตตา หรอื 
ธัมมฐิต,ิ ธัมมนิยามตาหรือธัมมนิยาม, อิทัปปจจยตา, ตถตา, อวิตถตา, อนัญญถตา๙และ
ปรากฏในคัมภีรอภิธรรมปฏก ๑ ชื่อไดแก ปจจยาการ๑๐ มีความหมาย ดังนี้๑๑

                                          
 ๖ วิภาวินี. (บาลี) ๓๐๕. 
 ๗ วิสุทธิ. (บาลี) ๒/๕๗๘–๕๗๙/๑๗๐–๑๗๑. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
 ๘ สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ
อาสภมหาเถร)  พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๔๑. 
 ๙ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๕., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๐/๒๕-๒๖., ดูเพ่ิมเติมใน วิสุทธิ. (ไทย) ๓/๑/๒๒๓-๒๒๔ 
ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย), สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒา
จารย (อาจ อาสภมหาเถร), หนา ๘๔๐-๘๔๑. 
 ๑๐ วิภาวินี (บาลี) ๓๐๕. 
 ๑๑ ดูความหมายเพ่ิมเติมใน บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท : กระบวนธรรมเพื่อความเขาใจ
ชีวิต, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ, ๒๕๓๘ ), หนา ๔-๗. 



 ๑๔ 

 ๑. ธัมมัฏฐิตตา หรือ ธัมมฐิติ แปลวา ความตั้งอยูแหงธรรมดา, ภาวะความดํารงอยู
ตามธรรมดา การดํารงอยูตามปจจัย สิ่งที่ดํารงอยูตามปจจัยนั้น เชน อวิชชา สงัขาร ฯลฯ ชาติ 
ชรา มรณะ จนเกิดโยงกันเปนสาย 
 ๒. ธัมมนิยามตาหรือธัมมนิยาม แปลวา ความแนนอนแหงธรรมดา, ภาวะความ
แนนอนแหงธรรม ความเปนไปแนนอนตามธรรมดา ความแนนอนแหงปจจัยหรือตามปจจัย เชน 
อวิชชานั้นเปนปจจัยใหเกิดสังขารแนนอน  
 ๓. อิทัปปจจยตา แปลวา ความที่สิ่งนีเ้ปนปจจัยของสิ่งนี,้ ภาวะที่มีสิ่งน้ีเปนปจจัย เม่ือ
สิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมีตามมา เม่ือสิ่งนี้เกิดขึ้น สิง่นี้ก็เกิดขึน้ตามมา เชน อวชิชามีสังขารจึงมี  
 ๔. ตถตา แปลวา ความมีเพราะปจจัยอยางนั้น, ภาวะที่เปนอยางนัน้ ความเปนจริง
อยางนั้น เชน อวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร สังขารเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ ฯลฯ ซึ่งเปน
ความจริงที่มีอยูตลอดเวลา  
 ๕. อวิตถตา แปลวา ความไมมีที่จะไมมีเพราะปจจัยอยางนั้น, ภาวะที่ไม
คลาดเคลื่อนไปได ความเปนของจริง เปนของแท ความเปนของไมขัดแยงกับสภาพความ
จริง เชน เม่ือมีอวิชชายอมมีสังขาร 
 ๖. อนัญญถตา แปลวา ความไมมีธรรมอ่ืนเพราะปจจัยอ่ืน, ภาวะที่มันไมเปนอยาง
อ่ืน เชน ปลูกมะมวงตองไดผลมะมวง ปลกูมะมวงจะไดผลเปนทเุรียนหรือฝรั่งนัน้ยอมเปนไปไมได  

 ๗. ปจจยาการ๑๒ แปลวา อาการแหงธรรมที่อาศัยกันเกิดขึ้น, “อาการที่สิ่ง 
ทั ้งหลายเปนปจจัยแกกัน  เปนสภาวธรรมที่อาศัยเหตุปจจัยเกิดขึ้นจนเปนพฤติกรรมที่
เกี่ยวเนื่องกัน อาการที่สิ่งทั้งหลายเปนปจจัยแกกันระหวางเหตุผลและสิ่งที่ปรากฏ โดยไมเกี่ยว
เน่ืองกันกับเหตุผลนั้นไมมีเลย”๑๓ เชน อวิชชาเปนปจจัยใหเกิดสังขาร อาการตาง ๆ ตองเกิด
ตามปจจัยดวยปจจัยนั้น คําวา ปจจัย  หมายความวา เกื้อหนุนสรรพสิ่งใหเกิดขึ้น ตั้งอยูและ
เปลี่ยนแปลง หลักปฏิจจสมุปบาทมีจุดมุงหมายใหทราบถึงความเปนปจจัย๑๔ พระอภิธรรมปฎก 
ไดกลาวถึง ความเปนปจจัยไวดังนี้๑๕  

 ๑. เหตุปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนเหตุ 
 ๒. อารมฺมณปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอารมณ 

                                          
 ๑๒ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๑/๗., วิภาวินี (บาลี) ๓๐๕., วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๘๑/๑๗๒. ฉบับมหามกุฏราช
วิทยาลัย 
 ๑๓ พระสัทธมัมโชติกะ ธัมมาจรยิะ, ปรมัตถโชตกิะ ปฏจิจสมุปบาททีปนีและปจจัย ๒๔ โดยยอ, 
พิมพครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไพศาลวิทยา, ๒๕๑๒ ), หนา ๑๐–๑๑. 
 ๑๔ บรรจบ บรรณรจุิ, ปฏิจจสมุปบาท, หนา ๘๕ - ๘๖. 
 ๑๕ อภิ.ป. (ไทย) ๔๐/๑/๑-๒., อภิ.ป. (บาลี) ๔๐/๑/๑-๒.  



 ๑๕ 

 ๓. อธิปติปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอธิบดี 
 ๔. อนนฺตรปจฺจโย  สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความคิดตอกันไมมีระหวางคั้น 
 ๕. สมนนฺตรปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความคิดตอกันไมมีระหวางคั้น 
     ดวยดี 
 ๖. สหชาตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเกิดพรอมกัน 
 ๗. อฺมฺปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนปจจัยแกกันและกัน 
 ๘. นิสฺสยปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปากระโดยความเปนที่อาศัย 
 ๙. อุปนิสฺสยปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนที่อาศัยที่มีกําลัง 
 ๑๐. ปุเรชาตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความความเกิดกอน 
 ๑๑. ปุจฺฉาชาตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเกิดที่หลัง 
 ๑๒. อาเสวนปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเสพบอยๆ 
 ๑๓. กมฺมปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนกรรม 
 ๑๔. วิปากปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนวิบาก 
 ๑๕. อาหารปจฺจโย  สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอาหาร 
 ๑๖. อินฺทฺริยปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนอินทรีย 
 ๑๗. ฌานปจฺจโย  สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนฌาน 
 ๑๘. มคฺคปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนมรรค 
 ๑๙. สมฺปยุตฺตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนการประกอบ 
 ๒๐. วิปฺปยุตฺตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนการไมประกอบ 
 ๒๑. อตฺถิปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนภาวะที่ยังมีอยู 
 ๒๒. นตฺถิปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความเปนภาวะที่ไมมีอยู 
 ๒๓. วิคตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความปราศจากไป 
 ๒๔. อวิคตปจฺจโย สภาวธรรมที่ชวยอุปการะโดยความไมปราศจากไป 

 ๒.๑.๒ ความหมายขององคธรรม ๑๒ องคธรรม 

 สังยุตตนิกาย นิทานวรรค พระพุทธเจาไดตรัสถึงองคธรรม ๑๒ ประการของ 
ปฏิจจสมุปบาทเปนปจจัยแกกันและกันจนเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวเนื่องกัน๑๖ องคธรรมและ 
ความหมายขององคธรรมเหลานั้นมี ดังนี้๑๗  

                                          
 ๑๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๔-๘., สํ.น.ิ (บาลี) ๑๖/๒/๓-๔., วิสุทฺธิ (บาลี) ๒/๕๗๗-๕๙๐/๑๗๐-๑๘๐. ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, วิสุทฺธ.ิ(ไทย) ๓/๑/๒๕๓. ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย.  
 ๑๗ พระธรรมปฏก (ประยทุธ ปยุตฺโต),พุทธธรรม, พิมพครั้งที่ ๙ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๙ - ๑๑๐. 



 ๑๖ 

 ๑. อวิชชา คือ ความไมรู ไมเห็นตามความเปนจริง ไมรูเทาทันตามสภาวะ  หลงไป
ตามสมมติบัญญัติ  ความไมรูที่แฝงอยูกับความเชื่อถือตาง ๆ ภาวะขาดปญญา  ความไมเขาใจ
เหตุผล  การไมใชปญญา หรือปญญาไมทํางานในขณะนั้น ๆ  
 ๒. สังขาร คือ ความคิดปรุงแตง ความจงใจ มุงหมาย ตัดสินใจ และการที่แสดง
เจตนาออกเปนการกระทํา การจัดสรรกระบวนการความคิดและมองหาอารมณมาสนองความคิด  
โดยสอดคลองกับพ้ืนนิสัย ความถนัด ความโนมเอียง ความเชื่อถือ และทัศนคติของตน ตามที่
ไดสั่งสมไว การปรุงแตงจิต ปรุงแตงความคิด หรือปรุงแตงกรรม ดวยเครื่องปรุง คือ 
คุณสมบัติตาง ๆ  ที่เปนความเคยชินหรือไดสั่งสมไว  
 ๓. วิญญาณ คือ ความไมรูตออารมณตาง ๆ คือ เห็น ไดยิน ไดกลิ่น รูรส รูสัมผัส  
รูตออารมณที่มีในใจ  ตลอดจนสภาพพื้นเพของจิตใจในขณะนั้น ๆ  
 ๔. นามรูป คือ ความมีอยูของรูปธรรมและนามธรรม ในความรับรูของบุคคล 
ภาวะที่รางกายและจิตใจทุกสวนอยูในสภาพที่สอดคลองและปฏิบัติหนาที่เพ่ือตอบสนองใน 
แนวทางของวิญญาณที่เกิดขึ้นน้ัน  สวนตาง ๆ ของรางกายและจิตใจที่เจริญหรือเปลี่ยนแปลงไป
ตามสภาพจิต     
 ๕. สฬายตนะ คือ ภาวะที่อายตนะที่เกี่ยวของปฏิบัติหนาที่โดยสอดคลองกับ
สถานการณนั้น ๆ   
  ๖. ผัสสะ คือ การเชื่อมตอความรูกับโลกภายนอก  การรับรูอารมณตาง ๆ  
 ๗. เวทนา คือ ความรูสึกสุขสบาย ถูกใจ หรือทุกข ไมสบาย หรือเฉย ๆ ไมสุข 
ไมทุกข  
 ๘. ตัณหา คือ ความอยาก ทะยาน รานรนหาสิ่งอํานวยสุขเวทนา หลีกหนีสิ่งที่กอ
ทุกขเวทนา, โดยอาการไดแก อยากได อยากเปน อยากคงอยูนั้น ๆ ยั่งยืนตลอดไป อยากให 
ดับสูญ พินาศไปเสีย  
 ๙. อุปาทาน คือ ความยึดม่ันถือม่ันในเวทนาที่ชอบหรือชัง รวบร้ังเอาสิ่งตาง ๆ และ
ภาวะชีวิตที่อํานวยเวทนานั้นเขาผูกพันกับตัว ความยึดม่ันตอสิ่งที่กอใหเกิดเวทนาที่ชอบหรือ 
ไมชอบ จนเกิดทาทีหรือตีราคาตอสิ่งตาง ๆ ในแนวทางที่เสริมหรือสนองตัณหาของตน  
 ๑๐. ภพ คือ กระบวนพฤติกรรมทั้งหมดที่แสดงออก เพ่ือสนองตัณหาอุปาทานนั้น
และภาวะชีวิตที่ปรากฏเปนอยางใดอยางหนึ่ง โดยสอดคลองกับอุปาทานและกระบวนพฤติกรรม
นั้น  
 ๑๑. ชาติ คือ การเกิดความตระหนักในตัวตนวาอยูหรือไมไดอยูในภาวะชีวิตนั้น 
หรือไมไดมี ไมไดเปนอยางนั้น ๆ การเขาครอบครองภาวะชีวิตน้ันหรือเขาสวมเอากระบวน 
พฤติกรรมนั้น โดยการยอมรับตระหนักขึ้นมาวา เปนภาวะชีวิตของตน เปนกระบวนพฤติกรรม
ของตน  



 ๑๗ 

 ๑๒. ชรามรณะ คือ ความสํานึกในความขาด พลาด หรือพรากแหงตัวตนจากภาวะ
ชีวิตอันนั้น ความรูสึกวาตัวตนถูกคุกคามดวยความสูญสิ้นสลาย หรือ พลัดพรากจากภาวะชีวิต
นั้น หรือจากการไดมี ไดเปนอยางนั้น ๆ  จึงเกิดโสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาส พวงมา
ดวยคือ รูสึกคับแคบ ขัดของ ขุนมัว แหงใจ ขดหู ซึมเซา ไมสมหวัง กระวนกระวาย และ
ทุกขเวทนาตาง ๆ  

 องคธรรมทั้ง ๑๒ องคธรรมของปฏิจจสมุปบาทจะนับตั้งแตอวิชชาจนถึงชรามรณะ
เทานั้น สวนโสกะ (ความโศก) ปริเทวะ (ความคร่ําครวญ) ทุกข โทมนัส อุปายาส (ความคับแคน
ใจ) เปนเพียงตัวพลอยผสม หรือ เปนเพียงตัวการที่คอยหมักหมมกิเลส ที่เรียกวา “อาสวะ” จะ
เกิดกับผูที่ชรามรณะแลว ซึ่งอาสวะกิเลสนี้จะเปนปจจัยใหเกิดอวิชชาที่หมุนเปนวงจรตอไป  

 ในพระสุตตันตปฏก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก ไดกลาวถึงความหมายของ 
ตัวปจจัยใหเกิดอวิชชาหมุนตอไปอีกจนเปนวงจรแหงความทุกข ไวดังนี้๑๘

 โสกะ คือ ความเศราโศก กิริยาที่เศราโศก ภาวะที่เศราโศก ความแหงผาก ภายใน 
ความแหงกรอบภายในของผูประกอบดวยความเสื่อมอยางใดอยางหนึ่งหรือผูที่ถูกเหตุแหงทุกข 
อยางใดอยางหนึ่งกระทบ 

 ปริเทวะ คือ ความรองไห ความคร่ําครวญ กิริยาที่รองไห กิริยาที่คร่ําครวญ ภาวะที่
รองไห ภาวะที่คร่ําครวญของผูที่ประสบดวยความเสื่อมอยางใดอยางหนึ่ง หรือผูที่ถูกเหตุแหง
ทุกขอยางใดอยางหนึ่งกระทบ  

 ทุกข คือ ความทุกขทางกาย ความไมสําราญทางกาย ความเสวยอารมณที่ไม
สําราญ เปนทุกข อันเกิดแตกายสัมผัส 

 โทมนัส คือ ความทุกขทางใจ ความไมสําราญทางใจ ความเสวยอารมณที่ไมสําราญ 
เปนทุกข อันเกิดแตมโนสัมผัส  

 อุปายาส คือ ความแคน ความคับแคน ภาวะที่แคน ภาวะที่คับแคนของผูที่
ประกอบดวยความเสื่อม อยางใดอยางหนึ่งหรือผูที่ถูกเหตุแหงทุกขอยางใดอยางหนึ่ง 
 
 
 
 

                                          
 ๑๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๒๔-๑๒๘/๑๑๙-๑๒๐., ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๒๔-๑๒๘/๘๙. 



 ๑๘ 

 ๒.๑.๓ การแบงปฏิจจสมุปบาทออกเปนหลักใหญ ๆ 

 การที่สิ่งตาง ๆ เกิดขึ้น เพราะมีเหตุปจจัยและสิ่งตาง ๆ นั้นจะไมเกิดหากไมมีเหตุ
ปจจัย ซึ่งเปนความสัมพันธเกี่ยวของกันอยู มีอยู เปนอยูและดําเนินไปตามกระบวนการของเหตุ
ปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด  

 ปฏิจจสมุปบาทจึงไดแบงเปน ๒ สาย คือ 

 ๑. สายเกิด เรียกวา สมุทยวาร คือ ความเกิดขึ้นแหงกองทุกข เรียกอีกอยางหนึ่งวา 
มิจฉาปฏิปทาหรือทางปฏิบตัิผิด  
 ๒. สายดับ เรียกวา นิโรธวาร คือ ความดับไปแหงกองทุกขทั้งมวล เรียกอีกอยาง
หน่ึงวา สัมมาปฏิปทาหรือการปฏิบัติที่ถูก ซึ่งพระพุทธเจาไดตรัสถึงปฏิจจสมุปบาททั้ง ๒ สายนี้วา  

   ภิกษุทั้งหลาย เราจักแสดงมิจฉาปฏิปทา (ขอปฏิบัติผิด) และสัมมา 
   ปฏิปทา (ขอปฏิบตัิที่ถูก) แกเธอทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงฟง จงใสใจใหดีเรา 
   จักกลาว  

 ภิกษุเหลานั้นทูลรับสนองพระดํารัสแลว พระผูมีพระภาคจึงตรัสเรื่องน้ีวา 

   ภิกษุทั้งหลาย มิจฉาปฏิปทา เปนอยางไร 
   คือ เพราะอวชิชาเปนปจจัย สังขารจึงมี 
   เพราะสังขารเปนปจจัย วิญญาณจึงมี ฯลฯ 
   ความเกิดแหงกองทุกขทั้งมวลนี้ มีไดดวยประการฉะนี้  
   นี้เรียกวา มิจฉาปฏิปทา๑๙  
   ภิกษุทั้งหลาย สัมมาปฏิปทา เปนอยางไร  
   คือ เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ สังขารจึงดับ เพราะสังขาร 
   ดับ วิญญาณจึงดับ ฯลฯ 
   ความดับแหงกองทุกขทั้งมวลนี ้
   มีไดดวยประการฉะนี ้
   นี้เรียกวา สัมมาปฏิปทา๒๐

                                          
 ๑๙ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๓/๒๒. พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา ปฏิจจสมุปบาทสายเกิดทุกขเปนมิจฉาปฏิปทา 
เพราะเปนปฏิปทาไมแนนอน นําไปเกิดในภพ ๓ และเปนตนตอแหงวัฏฏะ  
 ๒๐ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓/๙., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓/๕. 



 ๑๙ 

 จะเห็นไดจากที่พระพุทธเจาตรัสไว  ปฏิจจสมุปบาทฝายที่ทําให เกิดทุกข 
ที่เรียกวา สมุทยวาร เม่ือกําลังเปนไปอยูนี้เปนมิจฉาปฏิปทา สวนที่เรียกวา นิโรธวาร เม่ือตอง
เปนอยูอยางนี้เปน สัมมาปฏิปทา อธิบายอยางงายปฏิจจสมุปบาทสวนที่ทําใหเกิดทุกขนั้นเปน 
มิจฉาปฏิปทา ปฏิจจสมุปบาทสวนที่ทําใหทุกขดับลงไปนี้เปน สัมมาปฏิปทานั่นเอง  

 การอธิบายถึงหลักปฏิจจสมุปบาทที่พระพุทธเจาทรงแสดงไวมี ๒ หลัก คือ หลัก
สากลหรือหลักทั่วไป และหลักประยุกตมีรายละเอียด ดังนี้ 

 (๑) หลักสากลหรือหลักทั่วไป เปนการอธิบายกระบวนการเกิดดับของทุกขและ
สรรพสิ่งในโลกที่มีชีวิตและไมมีชีวิต โดยไมระบุหัวขอธรรมเปนกฎความสัมพันธเชิงสาเหตุและ
ผล ไดแก 

 ก. สมุทยวาร เม่ือสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี  
   เพราะสิ่งนี้เกดิขึ้น สิ่งนี้จึงเกิดขึ้น 
 ข.  นิโรธวาร เม่ือสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้ก็ไมมี  
  เพราะสิ่งนี้ดับไป สิ่งนี้จึงดับ (ดวย)๒๑

  พิจารณาตามรูปพยัญชนะ หลักสากลหรือทั่วไป๒๒ นี้เขากับชื่อที่เรียกวา อิทัปปจจย
ตาซึ่งจะกลาวไวในแนวกวาง ๆ ถาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเกิดขึ้น จากขอความดังกลาว สามารถพิจารณา
ไดเปน ๒ ชวง ชวงแรก แสดงความมีหรือความเกิดขึ้นของสรรพสิ่ง สวนชวงที่ ๒ แสดงความไม
มีหรือความดับของสรรพสิ่ง ขอความทั้งสองมีลักษณะความเปนเหตุและผลเหมือนกันและ 
บงบอกใหเห็นวาสรรพสิ่งมิไดดําเนินไปโดยลําพังตัวเอง แตทุกสิ่งดําเนินไปในลักษณะอิงอาศัย
กัน ในแงที่หน่ึงเปนเหตุ และอีกหนึ่งเปนผล ยิ่งไปกวานั้นความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันในเชิงเหตุ
และผล ยังเปนความสัมพันธในเชิงเง่ือนไขที่จําเปน มีความเปนระเบียบสม่ําเสมอและแนนอน  

 ในขอที่กลาวถึงขบวนการของเหตุปจจัยน้ัน “ไมมีสิ่งใดในโลกเปนสิ่งสมบูรณ 
(Absolute) ทุกอยางเปนสภาพอาศัยซึ่งกันและกันสัมพันธกันและกัน”๒๓ และมุงใหเห็น 
คุณคาของสิ่งตาง ๆ ที่เอ้ือประโยชนตอกัน  

                                          
 ๒๑  สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๗/๗๙., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓๗/๖๒-๖๓. 
  ก. อิมสฺมึ สติ อิท ํโหติ  อิมสฺสุปฺปาทา อิทํ อุปฺปชฺชติ   
      ข. อิมสฺม ึอสติ อิทํ น โหติ อิมสฺส นิโรธา อทิ ํนิรุชฺฌติ  
 ๒๒ วิสุทธ.ิฏีกา. (บาลี) ๓/๒๔๖., สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๗/๑๑๗. หลักสากลหรือหลักทั่วไปนี้ไดขยายความ
โดยแสดงเพียงปจจัยเดียวเรียกวาเอกังคปฏิจจสมุปบาทเปน ปฏิจจสมุปบาทแบบหัวขอเดียว  
 ๒๓ สนิท ศรีสําแดง, พุทธปรชัญา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนิลนาราการพิมพ, ๒๕๓๕), หนา ๘. 



 ๒๐ 

เปนการเกิดขึ้นโดยอาศัยเหตุปจจัยตาง ๆ และมีอยูอยางสัมพันธกันนั้นเอง ตัวบทที่เปน
ความสัมพันธของเหตุปจจัย นี้อาจเขียนสรุปหลักการนี้ดวยประโยคที่วา  

 ก. สมุทยวาร เม่ือมี ก ก็มี ข 
เม่ือ ก เกิดขึ้น ข จึงเกิดขึ้น 

 ข. นิโรธวาร เม่ือไมมี ก ก็ไมมี ข 
   เม่ือ ก ดับ ข ก็ดับ 

 จะเห็นไดวาประโยคดังกลาวชี้ใหเห็นลักษณะพื้นฐานที่สําคัญของหลักปฏิจจสมุป
บาทวา สรรพสิ่งลวนมีความสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันอิงอาศัยกันและกันในฐานะที่สิ่งหน่ึงเปน
สาเหตุและสิ่งหนึ่งเปนผล  

 (๒) หลักประยุกต คือ การนําเอาหลักสากลหรือหลักทั่วไปมาอธิบายการเกิดดับของ
ทุกขและชีวิตมนุษย แตหลักประยุกตนี้ไมอาจอธิบายการเกิดขึ้นของสิ่งไมมีชีวิต เพราะ
สิ่งไมมีชีวิตไมมีวิญญาณ หัวขอของหลักประยุกต มีดังตอไปน้ี 

 ก.  สมุทยวาร คือ การแสดงกระบวนการเกิดขึ้นของทุกขและชีวิตมนุษย๒๔ 
ดังนี้  
  เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี  
  เพราะสังขารเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี 
  เพราะวิญญาณเปนปจจัย  นามรูปจึงมี 
  เพราะนามรูปเปนปจจัย  สฬายตนะจึงมี 
  เพราะสฬายตนะเปนปจจัย  ผัสสะจึงมี 
  เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจึงมี 
  เพราะเวทนาเปนปจจัย  ตัณหาจึงมี 
  เพราะตัณหาเปนปจจัย  อุปาทานจึงมี 
  เพราะอุปาทานเปนปจจัย  ภพจึงมี 
  เพราะภพเปนปจจัย   ชาติจึงมี 
  เพราะชาติเปนปจจัย ชรา  มรณะ โสกะ (ความเศราโศก) ปริเทวะ 
    (ความคร่ําครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) 
    โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุปายาส 

                                          
 ๒๔ วิสุทฺธิ (บาลี) ๒/๖๕๘/๒๘๕–๒๘๖. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, วิสุทธ.ิ (ไทย) ๓/๑/๓๙๕-
๓๙๖. ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลยั  



 ๒๑ 

    ความคับแคนใจ) จึงมีความเกิดขึ้นแหง 
    กองทุกขทั้งมวลนี้  มีไดดวยประการฉะนี้๒๕

 ข.  นิโรธวาร คือ การแสดงกระบวนการดับของทุกขและชวีิตมนษุย ดังน้ี 
  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ๒๖ สังขารจึงดับ 
  เพราะสังขารดับ   วิญญาณดับจึงดับ 
  เพราะวิญญาณดับ  นามรูปจึงดับ 
  เพราะนามรูปดับ   สฬายตนะจึงดับ 
  เพราะสฬายตนะดับ  ผัสสะจึงดับ 
  เพราะผัสสะดบั   เวทนาจึงดับ 
  เพราะเวทนาดับ   ตัณหาจึงดับ 
  เพราะตัณหาดับ   อุปาทานจึงดับ 
  เพราะอุปาทานดับ  ภพจึงดับ 
  เพราะภพดับ   ชาติจึงดับ 
  เพราะชาติดับ   ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข 
    โทมนัส และอุปายาส จึงดับ ความดับแหง 
    กองทุกขทั้งมวลนี้ มีไดดวยประการฉะนี้๒๗

 ในหลักประยกุต ที่กลาวถงึพุทธพจนขางตน ไดแสดงไว ๒ ชวง ชวงที่ ๑ เปนฝาย 
สมุทยวาร ชวงหลังเปนฝายนิโรธวาร ทั้ง ๒ ชวงตางกลาวเปนหลักการเดียวกัน คอื หลักการอิง
อาศัยกันและกันเปนไปตามเหตุปจจัย ซึ่งไดแสดงใหเห็นวาการที่ทุกขและชีวติของมนุษยจะ
เกิดขึ้น ดํารงอยูและดับไปนั้นตองมีปจจัยตาง ๆ สนบัสนุนเสมอไมมีสิ่งใดเกิดขึ้นอยางอิสระโดย
ไมอาศัยสิ่งอ่ืนเปนปจจัยแมเพียงชั่วขณะเดียว 
  
๒.๒ ความสําคัญของปฏจิจสมุปบาท 

 พระพุทธเจาทรงอุทิศเวลาหลายปในการเดินทาง และคิดใครครวญเพื่อแสวงหา 
สัจธรรมในเรื่อง สภาวะทุกขของมนุษยรวมทั้งหนทางดับทุกขที่สมบูรณแบบและแทจริง ซึ่งก็คือ
เรื่องปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง หลักคําสอนเร่ืองปฏิจจสมุปบาทนั้นมีความสําคัญกับมวลมนุษยชาติ 
ดังคําแถลงของเอกอัครราชทูตผูแทนถาวรแหงประเทศศรีลังกาประจําองคการสหประชาชาติวา 

                                          
  ๒๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒., วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒., วิ.ม.(บาลี) ๔/๑/๑-๒. 
 ๒๖ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๔.   วิราคะ ในทีน่ี้หมายถึง มรรค  
 ๒๗ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒-๓., วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒-๓., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๒., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑-๒. 



 ๒๒ 

“นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน คําสอนขององคพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนแนวทางนําไปสูการรูแจง 
ความผาสุก และความรมเย็นในชีวิตของมวลมนุษยนับลานคน โดยเริ่มจากบริเวณเอเซียใต  
เอเซียตะวันออกเฉียงใต และเอเซียตะวันออก ในปจจุบันไดแผขยายไปถึงประชากรในภูมิภาค
อ่ืนของโลก”๒๘ ซึ่งผูวิจัยมีประเด็นที่ชี้ใหเห็นถึงความสําคัญ ดังนี้ 

 ๒.๒.๑ หัวใจสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 การประจักษแจงในวงจรการเกิดและดับของปฏิจจสมุปบาทเทากับเปนการเห็น
ความจริง ทาํใหประจักษแจงจนเกิดความหลุดพนจากกระบวนการของทุกขทั้งปวงได แตถึง
กระนั้นหลักปฏิจจสมุปบาทก็ไมใชเร่ืองงายที่จะทําความเขาใจหรือการคาดคะเนได ดัง
พระพุทธเจาตรัสวา 

   ภิกษุทั้งหลาย เรานั้นไดมีความดําริวา ธรรม๒๙ ที่เราไดบรรลุแลวนี้ 
   ลึกซึ้ง๓๐ เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบประณีต ไ ม เ ป น วิ สั ย แ ห ง ต ร ร ก ะ  
   ละเอียด บัณฑิต (เทานั้น) จึงจะรูไดสําหรับหมูประชา ผูรื่นรมยดวยอาลัย๓๑  
   ยินดีในอาลัย เพลิดเพลินในอาลัยฐานะที่หมูสัตวผูรื่นรมยดวยอาลัย ยินดีใน 
   อาลัย เพลิดเพลินในอาลัยนี้ยอมเปนสิ่งที่เห็นไดยาก กลาวคือ หลักอิทัปปจจย
ตา    หลักปฏิจจสมุปบาท"๓๒

  ปฏิจจสมุปบาท เปนความจริงในธรรมชาติในแงที่ทําใหเกิดปรากฎการณที่
เราเรียกวา ความเปนไปของการที่มีทุกขหรือมีปญหาตาง ๆ เกิดขึ้น ตีแผใหเห็นความจริงวา 

                                          
 ๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), มองวันวสิาขบชูาหยั่งถึงอารยธรรมโลก, (กรุงเทพมหานคร :  
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓) หนา ๑๕. คําแถลงโดย ฯพณฯ เอกอคัรราชทูต ผูแทนถาวร แหงประเทศศรีลังกา ประจํา
องคการสหประชาชาติ แปลเปนภาษาไทย (๒) ในที่ประชุมสมัชชาสหประชาชาติสมัยสามัญ ครั้งที่ ๕๔ วาระการ
ประชุมที่ ๑๗๔ : การรับรองใหวันวิสาขบูชาเปนวันสําคัญสากล ลงวันที่ ๑๕ ธันวาคม ๒๕๔๒.  
 ๒๙ ดูเทียบ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗/๑๑., วิ.ม. (บาลี) ๔/๗/๖-๗., ม.ม (ไทย) ๑๓/๓๓๗/๔๐๗., ม.ม (บาลี) ๑๓/
๓๓๗/๓๑๙. 
 ๓๐ ที.ม. อ. (บาลี) ๙๕/๙๐. ลึกซึ้ง หมายถึง ลึกซึ้งโดยอาการ ๔ คือ (๑) อรรถ (ผล) (๒) ธรรม (เหตุ) 
(๓) เทศนา (วิธีการแสดง) (๔) ปฏิเวธ (การบรรลุ), ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๐๖., สตฺตก.อํ. (บาลี) ๒๓/๑๐๒/๖๓. ความลึก
ของปฏิจจสมุปบาทนี้ อรรถกถาอธิบายวา เปนของลึกเกินประมาณ และมีลักษณะ ปรากฏแกสายตาผูดูรูสึกวาลึก
เหลือประมาณดวย เปรียบไดกบัความลึกของมหาสมุทรที่มอียูทีเ่ชิงเขาสิเนรุ ไมเหมือนกับความลึกในน้ําเนาสีดํา 
เพราะใบไมหมักหมมอยูภายใต ซึง่หลอกตาจึงรูสึกวาเปนของลึก นากลัวแตความเปนจริงต้ืนแคเขา  
 ๓๑  วิ.อ. (บาลี) ๓/๗/๑๓. อาลัย คือ กามคุณ ๕ ที่สัตวพัวพันยินดี เพลิดเพลิน เปนชื่อเรียกกเิลส  
๒ อยาง คือ กามคุณ ๕ และตัณหาวิจริต ๑๐๘., ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๒๘๑/๘๒., สารตฺถ.ฎีกา (บาลี) ๓/๗/๑๘๔.  
 ๓๒ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๒๘๑/๓๐๕., ม.ม.ู (บาลี) ๑๒/๒๘๑/๒๔๒., ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๓๗/๔๐๗., 
ม.ม. (บาลี) ๑๓/๓๓๗/๓๑๙., ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๔/๓๖., ที.ม. (บาลี) ๑๐/๖๔/๓๑. 



 ๒๓ 

ทุกสิ่งที่มีลวนมีอยูโดยอิงอาศัยกับสิ่งอ่ืน ๆ ทั้งสิ้น ดังน้ัน สรรพสิ่งจึงมีความสัมพันธกันใน
รูปธรรมที่ตอเนื่องกันเปนทั้งเหตุและผลในตัวเอง ในแงนี้เองที่ปฏิจจสมุปบาทมิไดแยกมนุษย
ออกจากโลกธรรมชาติและในทางกลับกันมนุษยและโลกธรรมชาติเปนหน่ึงเดียวกัน เหตุนี้ 
ปฏิจจสมุปบาทจึงหมายถึงความเขาใจความจริงของโลกและชีวิต เม่ือไรก็ตามที่มีความเขาใจ 
หลักปฏิจจสมุปบาทในแงของการดําเนินชีวิต ยอมเขาถึงความหลุดพนจากความสับสนวุนวาย
หรือกองทุกขทั้งมวลได เขาใจความจริงของโลกและชีวิตอันจะเปนประโยชนตอการดับทุกข  
ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดของการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท หลักปฏิจจสมุปบาทจึงเปนหลักการที่ 
ลึกซึ้งรูตามไดยาก๓๓ พระพุทธเจาจึงตรัสเตือนไมใหประมาทในการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท 
แมวาหลักธรรมปฏิจจสมุปบาทจะเปนธรรมที่ลึกซึ้งรูตามไดยาก แตก็ปรากฏหลักฐานใน 
พระไตรปฏกวา พระสาวกบางองคฟงธรรมในหมวดปฏิจจสมุปบาทเพียงสูตรเดียวก็สามารถ
บรรลุอรหัตตผลโดยฉับพลัน เชน พระพาหิยะธรรมที่ทรงแสดงใหพระพาหิยะตรัสรูธรรม  
มีเน้ือความสั้น ๆ ดังนี้ 

   เม่ือใด เธอเห็นรูปก็สักแตวาเห็น เม่ือฟงเสียงก็สักแตวาฟง เม่ือรับรู 
   อารมณที่ไดรับรูก็สักแตวารับรู เม่ือรูแจงธรรมารมณทีรู่แจงก็สักวารูแจง เม่ือน้ัน 
   เธอก็จะไมมี เม่ือใดเธอไมมี เม่ือน้ัน เธอก็จะไมยึดติดในสิ่งนั้น๓๔ เม่ือใดเธอไม 
   ยึดติดในสิ่งนัน้ เม่ือน้ันเธอจะไมมีในโลกนี้ ไมมีในโลกอื่น ไมมีระหวางโลกทั้ง 
   สองนี้เปนที่สดุแหงทุกข๓๕  

                                          
 ๓๓ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๘๑/๑๗๒. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วิสุทธิ. (ไทย) ๓/๑/๒๓๖-๒๓๗. 
ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ตสฺมา อฺตฺตร อาคมธิคมปฺปตฺเตหิ น สุกรา ปฏิจจฺสมุปฺบาทสฺส ตฺถวณณฺนา. (ใหทํา
ความเขาใจอยางหนึ่งวาปฏิจจสมปุบาทไมใชเรือ่งงาย ๆ อยางไรก็ตามปฏิจจสมุปบาท ซึ่งพระพุทธโฆษาจารย ได
อธิบายปฏิจจสมปุบาทไววา การสังวรรณนาความแหงปฏิจจสมุปบาทอันใคร ๆ เวนเสียแตทานผูสําเร็จ อาคม (คือ
พระปรยิัติ) และอธิคม (คือมรรคผล) จะทําไดไมใชงาย  
 ๓๔ ขุ.อุ.อ. (บาลี) ๑๐/๘๗-๘๘. คําวา “เมือ่ใด เธอเมือ่เห็นรูปก็สักแตวาเห็น ฯลฯ เมื่อนัน้ เธอก็จะไมยึด
ติดในสิ่งนั้น” นี้ พระผูมีพระภาคทรงแสดงภมูิแหงพระขีณาสพ มีความหมาย ดังนี้ คือ เมือ่เห็นรูปกส็ักแตวาเห็น ฯลฯ 
เมื่อรูแจงธรรมารมณ ก็สักแตวารูแจงแลว กจ็ักไมมีราคะ โทสะ โมหะ เมื่อไมมีราคะ โทสะ โมหะ กไ็มมคีวามยึดดวย
อํานาจตัณหาวา “นั้นของเรา” ไมมีความยึดดวยอํานาจมานะวา “เราเปนนั่น” และไมมคีวามยึดติดดวยอํานาจทิฏฐิวา 
“นั่นเปนอัตตาของเรา” อีกนยัหนึ่งคําวา “เธอกจ็ะไมม”ี เปนคําแสดงมรรค คําวา “เธอก็จะไมยึดติดในสิ่งนั้น” เปนคํา
แสดงผล คําวา “เธอก็จะไมมีโลกนี ้เปนตน” เปนคําแสดงอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ  
 ๓๕ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๖., ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๑๐/๑๐๓. 



 ๒๔ 

 การเขาถึงปฏจิจสมุปบาทหรือหลักธรรมโดยไมผานขั้นตอนกระบวนการฝกฝน 
อบรม ฟงธรรมเพียงพระสตูรเดียวแลวพิจารณาตามก็สามารถจะตรสัรูตามได เรยีกวา การบรรลุ
ธรรมแบบฉับพลันหรือแบบลัด๓๖  

 ปฏิจจสมุปบาทมีความหมายเทากับธรรมที่พระพุทธองคตรัสรูแลวทั้งหมด เรื่องนี้จะ
ถือวาตรัสผานทางพระสารีบุตรก็ได จะถือไดวาเปนพุทธพจนโดยตรงก็ได ซึ่งพระสารีบุตรยืนยัน
วา พระพุทธเจาตรัสไวเปนพุทธพจนรับรองวา “ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม 
ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นปฏิจจสมุปบาท" ๓๗ การเห็นธรรมนั้น คือ การเห็นปฏิจจสมุปบาท 
การเห็นปฏิจจสมุปบาทนั้นก็คือ การเห็นธรรม นัยแฝงของหลักปฏิจจสมุปบาทเทาที่ไดแสดง
แลวขางตน หากพิจารณาโดยผิวเผิน อาจมีผูเห็นวาเปนเพียงขอความที่แสดงเหตุผลธรรมดา ๆ 
ขอความประเภทนี้มีอยูทั่วไปในเนื้อหาแหงคําสอนของพระพุทธศาสนา แตอยางไรก็ตาม 
ขอความอันเปนเนื้อหาทั้งหมดของปฏิจจสมุปบาทนี้แมจะดูงาย ๆ แตก็ยอมรับไดวา คือ หัวใจ
แหงพระพุทธศาสนา  

  ในความสําคัญของหลักปฏิจจสมุปบาท พระธรรมปฏก ไดกลาวยืนยันไววา 
“ปฏิจจสมุปบาทนั้น ถือวาเปนหลักใหญที่ครอบคลุมธรรมไดทั้งหมด”๓๘ เราสามารถมองปฏิจจ 
สมุปบาทในแงที่กวาง คือ ปฏิจจสมุปบาทเปนกฎที่ครอบคลุมโลกและจักรวาลทั้งหมด หลักปฏิจจ 
สมุปบาทสามารถอธิบายปรากฎการณในเอกภพไดทุกปรากฎการณ ถามองในแงที่แคบลงมาอีก
คือ หลักปฏิจจสมุปบาทครอบคลุมเฉพาะสภาพชีวิตของมนุษย โดยเฉพาะอยางยิ่งกระบวนการ
เกิดทุกขและดับทุกขของมนุษย ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนธรรมสากล สมณะหรือพราหมณหรือ
นักพรตในศาสนาใด ๆ ก็ตาม เม่ือรูแจงในธรรมคือ ปฏิจจสมุปบาทนี้จึงจะยอมรับไดวาเปน
สมณะในหมูสมณะ เปนพราหมณในหมูพราหมณและไดชื่อวาไดบรรลุประโยชนของความเปน
สมณะและความเปนพราหมณดวยปญญาอันยิ่งของตนเอง เพราะเปนความจริงในธรรมชาติของ
ม นุ ษ ย 
ไมวาศาสนาใด ชนเผาใดก็ตามควรศึกษา อีกทั้งพระธรรมปฏกไดกลาววา “พระพุทธเจาตรัสวา 
ธรรมที่เราไดบรรลุ คือ อิทัปปจจยตา ปฏิจจสมุปบาท และนิพพาน ถาเราจับตรงนี้ก็บอกไดวา  

                                          
 ๓๖ Daisetz Teitaro Suzuki, Introduction to Zen Buddhism, (London : Rider, 1949), pp. 97-98.
เมื่อปฏิบัติจนเหตุปจจัยบริบูรณแลว ก็บรรลุทันที ไมมรีะหวางขั้น ไมตองรอเวลาที่จะบรรลุ เปรยีบเหมือนการเดนิทาง
ที่ตองอาศยัยานพาหนะ เชน รถ เรือ และเครื่องบินที่ใชเวลาแตกตางกันไป เมื่อถงึจุดปลายทางก็เปนอันวาถึงแนนอน
ไมไดมีอะไรมา 

 ๓๗ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๓๐๖/๓๓๘., ม.ม.ู (บาลี) ๑๒/๓๐๖/๒๗๐. “โย ปฏิจฺจสมุปปาท ํปสฺสติ, โส ธมฺมํ 

ปสฺสติ. โย ธมมฺํ ปสฺสติ, โส ปฏิจฺจสมุปฺปาทํ ปสฺสติ "  
 ๓๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๕๑. 



 ๒๕ 

นี้ก็หัวใจพระพุทธศาสนา”๓๙ และในขอน้ีอาจารยวศิน อินทระ ยังกลาวยืนยันเพ่ิมเติมวา  
“นักปราชญทั่วโลกผูสนใจศึกษาปฏิบัติตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา ไดพากันยกยองเปน
เสียงเดียวกันวา “ปฏิจจสมุปบาทเปนศูนยกลางแหงคําสอนทางพระพุทธศาสนา (Control 
Philosophy of Buddhism)”๔๐ โดยใหเหตุผลวา “หลักคําสอนอันมีเหตุผลตาง ๆ ใน
พระพุทธศาสนา นั้นออกไปจากศูนยกลาง คือ ปฏิจจสมุปบาทนี้ทั้งสิ้น” และอีกประการหนึ่ง 
“ปฏิจจสมุปบาทมีความหมายเทากับธรรมที่พระพุทธองคตรัสรูแลวทั้งหมด” ๔๑  

 ๒.๒.๒ รากฐานของการปฏิวัตทิางความคิดของศาสนา 

 การคนพบปฏจิจสมุปบาท เปนการปฏวิตัิทางความคดิและปฏวิัตคิวามเชื่อหรือการ
ปฏิวตัิทางปญญา เชื่อวากฏธรรมชาติเปนกฎที่พระเจาเปนผูสรางขึน้ เพ่ือควบคุมสิ่งทั้งปวงที่
พระองคทรงสรางใหดําเนินไปอยางมีระเบียบ พระเจาจึงทรงเปนผูควบคุมกฎธรรมชาติทั้งหมด
ที่มีขึ้น ซึ่ง ความเชื่อเชนน้ีมีอยูในศาสนาประเภทเทวนิยมเปนสวนมาก หลักปฏิจจสมุปบาทเชื่อ
วาความเปนระเบียบที่ปรากฏในสิ่งตาง ๆ นั้นไมไดเกิดจากอํานาจการบงการหรือจัดสรรของ
พระเจา ไมวาจะเปนพระเจาในความหมายลักษณะใด ๆ ก็ตาม เชน ในลักษณะเปนบคุคลหรือ
พระเจาในลักษณะนามธรรม หลักปฏิจจสมุปบาทปฏิเสธความมีอยูของพระเจาผูสรางโลก  
ดังคํากลาววา “แทที่จริงในประวตัศิาสตรแหงสงสาร (โลก) นี้ไมมีใครสรางสงสาร ไมวาจะเปน
เทพเจาหรือพระพรหมก็ตาม ธรรมลวน ๆ ดําเนินไป เพราะการประชุมเขาของเหตุเปน 
ปจจัย”๔๒ ความจริงที่วาเหตกุารณตาง ๆ ทางวัตถุและจิตใจเกิดจากเหตุและผลเปนเรื่องของ
โลก โดยเฉพาะยอมหมายความวาไมมีเทพหรือพระเจาเขามาเกี่ยวของ เพราะหากบุคคลเชื่อ
เรื่องนี้ก็อาจทําใหหลงในพธิกีรรม จนไมสามารถใชความเพียรของตนเพื่อแกปญหาในทางที่
ถูกตองได ในทางตรงกันขามหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเชื่อวาที่สิ่งตาง ๆ เปนระเบียบก็เพราะ
อํานาจบางสิ่งที่เรียกวา กฎธรรมชาติ กฎธรรมชาตเิปนสิ่งที่มีอยูเองตามธรรมชาติ ไมไดเกิดจาก
การสรางหรือเนรมิตของพระเจา  

                                          
 ๓๙ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), แกนแทของพระพทุธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ธรรมสภา, 
๒๕๔๔), หนา ๑๔. 
 ๔๐ วศิน อินทสระ, หลักธรรมอนัเปนหัวใจพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๔), หนา ๕๙,๖๒. 
 ๔๑  เรื่องเดียวกัน หนา ๕๙,๖๒. 
 ๔๒  วิสุทฺธิ (บาลี) ๒/๖๘๙/๒๖๙. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
  น หตฺเถน เทโว พฺรหฺมา วา    สํสารสฺสตฺถิ การโก 
  สุทฺธธมมฺา ปวตฺตนฺติ     เหตุสมฺภารปจจฺยา    



 ๒๖ 

 ปฏิจจสมุปบาทจึงถือไดวาเปนรากฐานของการปฏิวัติทางความคิดของศาสนา 
นําเอาหลักความจริงที่ถูกตองมาปฏิรูปใชใหเหมาะสมกับบุคคลและสังคม๔๓ เพราะ
หลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนการมองทุกดาน โดยถือวาทุกสวนมีการเชื่อมโยงตอกันเปนองค
ธรรม แมแตระบบของชีวิตทั้งหมดก็เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทุกสิ่งอิงอาศัยกันและกันสงผลตอ
กัน ระบบชีวิตทั้งหมดจึงมีความสัมพันธเชื่อมโยงตามกระบวนการของเหตุปจจัย และการมอง
โลกอยางถูกตองควรมองเปนลักษณะกลาง ๆ หลักปฏิจจสมุปบาทเปดเผยใหเห็นถึงกฎ
ธรรมชาติทําใหเราเขาใจและหยั่งเห็นความเปนเหตุเปนปจจัยผลจากที่กลาวมาแลวจึงพอสรุปได
วาหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนรากฐานในการปฏิวัติทางความคิดทางศาสนา 

 ๒.๒.๓ ทฤษฎีที่ทําใหเกิดการพัฒนาทางดานตาง ๆ  

 คําวา “ภาวนา” แปลวา ทาํใหเกิดมีขึ้น ทําใหเปนขึ้น สิ่งที่ยังไมเปนก็ทําใหมันเปน 
สิ่งที่ยังไมมีก็ทําใหมันมีขึ้น เพราะฉะนัน้จึงเปนการปฏบิัติ ฝกหัด หรือลงมือทํา ภาวนาจึงแปล
อีกความหมายหนึ่งวา การฝกอบรม ฝกนั้นเม่ือยังไมเปนก็ทําใหมันเปน อบรมนั้นเม่ือยังไมมีก็
ทําใหมีขึ้น ยิ่งกวานั้นเม่ือทําใหเกิดใหมีใหเปนขึ้นมาแลว ก็ตองทําใหเจริญ งอกงามเพิ่มพูน 
พร่ังพรอมขึ้นไปดวยจนเตม็ที่ ภาวนาจึงมีความหมายตรงกับคําวาพัฒนาดวย จึงแปลงาย ๆ วา
เจริญ๔๔ โดยทั่วไปการพฒันาจะรวมการพัฒนาทางวัตถุและการพัฒนาทางจิตเขาไวดวยกัน  
๔ ประการ๔๕ ดังนี้ ๑. การพัฒนาทางกาย (กายภาวนา) เปนการพัฒนากายพรอมกับ
สิ่งแวดลอมทางวัตถุหรือทางรางกาย ๒. การพัฒนาสังคม (สีลภาวนา) เปนการพัฒนา
ความสัมพันธที่ดีและเปนมิตรกับคนอ่ืน เพ่ือที่จะไดกอตั้งสังคมทีน่าปรารถนาโดยมีสิ่งแวดลอม
ทางสังคมที่ดีในโลกนี้ ๓. การพัฒนาทางจิต (จิตภาวนา) เปนการพัฒนาสภาวะทางจิต เชน 
เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา สติและสมาธิ ๔. การพัฒนาทางปญญา (ปญญาภาวนา) เปนการ
พัฒนา 
ความรูรอบ 

 ภาวนาหรือการพัฒนาทั้ง ๔ ประการนี้เปนเครื่องชี้วา มนุษยตองไดรับการพัฒนา
ทางกาย สังคม จิตและปญญา และมนุษยตองมีการพัฒนาทางกายและจิตใหสมดุลกัน  
หลักปฏิจจสมุปบาทสนบัสนนุใหมีการพัฒนาจิตและปญญาตามหลักคาํสอนทางพระพุทธศาสนา 
มนุษยนั้นมีศกัยภาพในตวัเองและมนุษยนั้นมีศักยภาพในการพัฒนาทางดานกายและจิตใจ แต

                                          
 ๔๓ Donald K. Swearer, In Troduction, (Bhikkhu Buddhadasa : Me and Mine), p. 3.  
 ๔๔ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), ปฏิบตัิธรรมใหถูกทาง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕),หนา ๙๕. 
 ๔๕ Nyanatiloka, Buddhist dictionary, (Kandy : Buddhist Publication Society, 1980), p. 36. 



 ๒๗ 

การใหความสาํคัญกับการพฒันากายมากเกินไป โดยไมมีการพัฒนาจิตเทากบัเปนการถือขาง 
ที่สุดโตงดานหนึ่ง ซึ่งเรียกวาเปนการหมกมุนตอความสุขทางกามคณุ (กามสุขัลลิกานุโยค) การ
ใหความสําคญัแกการพัฒนาจิตมากเกนิไป โดยไมมีการพัฒนากายเทากับเปนการถือขางที่
สุดโตงอีกขางหนึ่งซึ่งเรียกวาเปนการทรมานตนเอง (อัตตกลิมถานุโยค)๔๖ พระพุทธเจาสอนให
หลีกเวนที่สุดโตงทั้งสองอยางแลวปฏบิตัติามทางสายกลาง เกีย่วกับการพัฒนาทั้งกายกับจิต
ตองไดรับการปฏิบตัิเสมอภาคกันในการพัฒนาใหเกิดการสมดุล ทางสายกลางที่เรียกวา เปน
สัมมาทิฏฐิหรอืสัมมาปฏิปทานั้น เปนหนทางที่พระพุทธองคทรงคนพบใหมตามหลักปฏิจจสมุป
บาท  
ซึ่งเปนกระบวนการของหลกัเหตุและผล การพัฒนานั้นจะตองเปนการพัฒนาทางกายและจิตใจ
ควบคูกันไปดวย 

  ตามหลักปฏิจจสมุปบาท ที่กลาววาทุกสิ่งทุกอยางอาศัยกันและกันเกิดขึ้นและ
สัมพันธซึ่งกันและกัน ไมมีสิ่งใดอยูไดอยางโดดเดี่ยวแบบไมตองพ่ึงพาอาศัยสิ่งใด สวนยอยก็
เปนสวนหนึ่งของภาพรวม เม่ือเรารับเอาโลกทัศนแบบองครวมดังกลาวมาก็จะมองดูมนุษยใน
ฐานะที่เปนองครวมซึ่งประกอบขึ้นดวยสวนประกอบทางกายและจิตทั้งสองสวนน้ีจะตองพัฒนา
ไปควบคูกัน มนุษยตองไดรับการพัฒนาทางกายและจิตใหเกิดความสมดุลกัน ดังน้ัน การพัฒนา
ของหลักปฏิจจสมุปบาทจึงถือไดวาเปนการพัฒนาครบทั้ง ๔ ประการ 
  

๒.๓ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปนกฎธรรมชาต ิ

 ธรรมชาติในความเขาใจโดยทั่วไปมีความหมายรวม ๆ ถึงสรรพสิ่งและปรากฏการณ
ทั้งหลายทั้งปวงในโลก ซึ่งเปน “สิ่งที่เกิดมีและเปนอยูตามธรรมดาของสิ่งน้ัน ๆ ที่เปนไปเอง
โดยไมไดปรุงแตงภายในจักรวาลที่มีขึน้มาเอง”๔๗ สรรพสิ่งตาง ๆ มีการแปรเปลีย่นไปและสูญ
สลายหายไปของมันเองตามธรรมชาต ิ เชน สีเขียวของใบไมเปนสีที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ
และเม่ือใบไมรวงหลนลงมาสูที่พ้ืนดิน ในเวลาไมนานมันก็เปลี่ยนเปนสีน้ําตาลแลวเกิดการยอย
สลายไปเองตามธรรมชาต ิ
 
 
 

                                          
 ๔๖ H.M. king Bhumibol Adulyadej, The Story of Mahajanaka, (Bangkok : Amarin Printing, 
1988), p. 11. 
 ๔๗ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑติสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
นานมีบุคสพับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๕๔. 



 ๒๘ 

 
 
 ๒.๓.๑ ความหมายของกฎธรรมชาต ิ

 คําวา ธัมมตา และนิยามะ ใชในภาษาบาลี  หมายถึง กฎธรรมชาต”ิ๔๘  

 Dictionary English – Pali ไดใหความหมายของธรรมชาติ (Nuture) ไววา “ปกต ิ
สภาวะ สวน ธมฺมตา แปลวา ธรรมดา ธรรมเนียม และโลกนิมฺมาณะ แปลวา ผูสรางโลก”๔๙ ซึ่ง
ใชในภาษาบาลี แตคําวาธรรมชาตินั้นบญัญัติเปนคําภาษาไทยขึ้นภายหลัง  

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโฺต) ไดใหความหมายของธรรมชาติไววา “ของที่เกิดเอง
ตามวิสัยของโลก"๕๐  

 เปลื้อง ณ นคร ไดใหความหมายของธรรมชาติไววา "สิ่งที่เกิดเอง, สิ่งที่เกิดขึ้นเอง
ตามธรรมดา"๕๑

 พร รัตนสุวรรณ ไดใหความหมายของธรรมชาติไววา “กําลังงานทุกอยาง ที่
กอใหเกิดโลกและสรรพสิ่งในโลก และรักษาทุกสิ่งไวในระเบียบของมันอยางเหมาะสม”๕๒  

 จากที่กลาวมาแลวนั้น สามารถสรุปความหมายของ คําวา ธรรมชาติไดวา สิง่ที่
เกิดขึ้นเองโดยธรรมดาอาจเปนสิ่งมีชีวติหรือไมมีชีวิตก็ไดและเปนกฎเกณฑที่ควบคุมระเบียบ
ของสรรพสิ่งในโลกและจักรวาล โดยดําเนินไปในลักษณะที่เปนระเบยีบสม่ําเสมอ มีเหตุผล และ 
กฎเกณฑ สรรพสิ่งทั้งหลายไมไดเกิดขึ้นโดยอํานาจเหนือธรรมชาติแตเกิดขึ้นตามวิสัยของโลก
โดยไมไดปรุงแตง มีการแปรเปลีย่นไปและสูญสลายหายไปของมันเองตามธรรมชาติ  

  

                                          
 ๔๘ มานพ นักการเรยีน, พระพทุธศาสนากับศาสตรสมัยใหม (Buddhirm and the Modern 
Sciences), (กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๔๘.  
 ๔๙ Buddhadatta  s, A.P., English – Pali Dictionary, (Antory Rowe Ltd, 1992), p. 347.  
 ๕๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๗.  
  ๕๑ เปล้ือง ณ นคร, พจนะภาษา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทโรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๔), 
หนา ๒๓๑. 
 ๕๒ พร รัตนสุวรรณ, พุทธวิทยา เลม ๑, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๓๗), หนา ๔๖. All the forces that produced the world and everything in it and which keep all thing in their 
proper order.  



 ๒๙ 

  พระธรรมปฎกกลาวไววา “มีหลักธรรมใหญอยู ๒ หมวด ที่ถือไดวา พระพุทธเจา
ทรงแสดงในรปูของกฎธรรมชาติคือ ไตรลักษณและปฏิจสมุปบาท”๕๓ หลักปฏิจจสมุปบาทจึง
เปนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่งที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาต ิ ที่สรางระเบียบ 
แบบแผนใหกับโลกและชวีติ กฎนี้มีอยูเองโดยไมมีใครสรางหรือบัญญัติขึ้นมา พระพุทธเจาเปน
เพียงผูคนพบกฎนี้ และไดประกาศใหแกชาวโลกไดรู การที่พระพุทธองคตรัสรูนี้ คือ การตรัสรู
ความจริงที่มีอยูตามธรรมดา คือ ธรรมซ่ึงเปนความจริงของสิ่งทั้งหลายตามธรรมชาติ เปนกฎ
ธรรมชาติ ดังพุทธพจนวา 

   ตถาคตเกิดขึน้ก็ตาม ไมเกดิขึ้นก็ตาม ธาตุอันนั้น คือ ความตั้งอยูตาม
  ธรรมดา ความเปนไปตามธรรมดา ความที่มีสิ่งน้ีเปนปจจัยของสิ่งนี้ ก็คงอยู 
   อยางนั้น ตถาคตรู บรรลุ ธาตุนั้น ครั้นรูบรรลุถึงบอก แสดง บัญญัติ  
   กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงาย และกลาววาเธอทั้งหลายจงดูเถิด เพราะ 
   ชาติ เปนปจจัย ชรา มรณะจึงมี ฯลฯ เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี  
   ตถาคตเกิดขึน้ก็ตาม ไมเกิดขึ้นก็ตาม ธาตุอันนั้น คือ ความตั้งอยูตาม 
   ธรรมดา ความเปนไปตามธรรมดา ความที่มีสิ่งน้ีเปนปจจัยของสิ่งนี้ ก็คงตั้ง 
   อยูอยางนั้น ตถาคตรู บรรลุธาตุนั้น ครัน้รู บรรลุแลว จึงบอก แสดง บัญญัติ  
   กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงาย 

   เธอทั้งหลาย จงดูเถิด ภิกษุทั้งหลาย เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขาร 
   ทั้งหลายจึงมี ในกระบวนการนี้ ตถตา (ความเปนอยางนั้น) อวิตถตา (ความ 
   ไมคลาดเคลื่อน) อนัญญถตา (ภาวะที่ไมเปนอยางอ่ืน) อิทัปปจจยตา (ความที่ 
   มีสิ่งน้ีเปนปจจัยของสิ่งนี้) ดังพรรณามาฉะนี้แล นี้เรียกวา ปฏิจจสมุปบาท๕๔  

 พระพุทธพจนดังกลาวนี้ เปนการแสดงใหเห็นวาปฏิจจสมุปบาทเปนหลักธรรมอีก
หมวดหน่ึงที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติ เปนกฎธรรมชาติในแงที่ไมใชสิ่งที่
มนุษยสรางขึ้น แตเปนสิ่งที่มีอยูแลว ถึงแมไมมีมนุษยสรางขึ้น  กฎดังกลาวก็ยังคงมีอยู ซึ่งเปน
ความจริงที่มีอยูโดยธรรมดา ไมเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาทั้งหลาย พุทธพจนนี้เปนคํา
แสดงฐานะของพระศาสดา ใหรูวาความจริงมีอยูตามธรรมดาของมัน ไมไดขึ้นตรงตอองคพระ
ศาสดาพระศาสดามีฐานะเปนเพียงผูคนพบความจริงดวยปญญาแลวก็นํามาเปดเผยความจริง
นั้นแกชาวโลก ทั้งหลายไดถูกตองตามกฎธรรมชาติ ดวยทาทีพ้ืนฐานนี้แสดงใหเห็นวาความ
เปนไปของสิ่งทั้งหลายดําเนินไปตามกฎธรรมชาติไมมีใครเปนผูบัญญัติ มนุษยจึงตองรูเขา

                                          
 ๕๓ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๖๗. 
 ๕๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔-๓๕., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๐/๒๕-๒๖.  



 ๓๐ 

ใจความจริงนั้น เพ่ือปฏิบัติไดอยางถูกตอง การรูและเขาใจในกฎธรรมชาติตามความเปนจริงน้ัน 
ก็คือ การรูหลักปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง เปนการนําสิ่งที่คนพบ คือ กฎธรรมชาติมาเผยแผเพ่ือให
เขาใจความจริงของโลกและชีวิตอันเปนประโยชนตอการดับทุกข ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดใน
การศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทในพระพุทธศาสนา  

 ๒.๓.๒ ความหมายของนิยาม ๕ ประการ 

 ในอรรถกถา ทีฆนิกาย มหาวรรค ไดกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทในรูปของนิยาม
อันหมายถึง ขอกําหนดที่มีอยูแลวตามธรรมชาติความเปนไป อันมีระเบียบแนนอนของ
ธรรมชาติหรือกฎธรรมชาติ ซึ่งทานจําแนกไว เปนกฎเกณฑยอย ๆ ได ๕ กฎเกณฑ 
กฎเกณฑยอย ๆ หรือกฎธรรมชาตินี้ในภาษาบาลีใชคําวานิยามแปลวา กําหนดอันแนนอนหรือ
แนวทางที่แนนอนหรือความเปนไปอันเปนระเบียบแนนอน นิยาม ๕ จึงครอบคลุมปรากฎการณ
ทุกอยางในโลกและจักรวาล ซึ่งเปนแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับกระบวนการแหงโลกและ
ปรากฏการณที่วาสิ่งทั้งปวงยอมเปนไปตามธรรมดาแหงเหตุปจจัย กฎธรรมชาตินี้เปนธาตุ คือ 
ภาวะที่ทรงตัวอยูโดยธรรมดา เปนธรรมฐิติ คือ ภาวะที่ดํารงอยูแนนอนโดยธรรมดาเปนธรรม
นิยาม คือ กฎธรรมชาติหรือกําหนดแนนอนแหงธรรมดาไมมีผูสรางหรือบันดาล ปฏิจจสมุปบาท 
คื อ 
กฎธรรมฐิติ ธรรมนิยามในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาติ ซึ่งในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท
แบงนิยามออกเปน ๕ ประการ๕๕  ไดแก  อุตุนิยาม พีชนิยาม  จิตนิยาม  กรรมนิยาม  
ธัมมนิยามซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ ๕๖

 ๑. อุตุนิยาม (Physical Laws) หมายถึง ธรรมชาติทีเ่กี่ยวกับอุณหภูมิและฤดูกาล 
เปนปรากฏการณที่เกี่ยวกบั ดิน น้ํา ลม ฟาอากาศ อันเปนสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษย  
 ๒. พีชนิยาม (Biological Laws) หมายถึง กฎเกี่ยวกบักฎธรรมชาติที่เกี่ยวกบัการ
สืบพันธุ เมลด็พืช รวมทั้งพันธุกรรม  
 ๓. จิตนิยาม (Psychological Laws) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกับกลไกทํางาน
ของจิต กฎที่กําหนดวาองคประกอบของจิตแบบนี้จะสงผลใหเกิดพฤติกรรมทางจิตและการ
ทํางานของจิต 
 ๔. กรรมนิยาม (Moral Laws) หมายถึง กฎธรรมชาตเิกี่ยวกบัพฤตกิรรมของมนุษย 
คือ กระบวนการใหผลของกรรม (การกระทํา) ระบบจริยธรรม เปนการใหผลของกรรม  

                                          
๕๕ ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๗/๒๖-๒๗., อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๓๓๐. 

 ๕๖ สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากบัวทิยาศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๗๐-๗๒. 



 ๓๑ 

ที่ประกอบดวยความจงใจ แบงออกเปน ๒ ฝาย ฝายกรรมดีและฝายกรรมชั่ว ไดแก 
กระบวนการใหผลของกรรมระบบจริยธรรม 
 ๕. ธัมมนิยาม (Causal Laws) หมายถึง กฎธรรมชาติเกี่ยวกบัความสัมพันธและ
ความเปนเหตเุปนผลหรือเปนปจจัยแกกันของสิ่งทั้งหลาย 

 กฎธรรมชาตทิั้ง ๕ ประการ นี้มีความสัมพันธกนั เชน มนุษยทีป่ระเสรฐิตามหลัก 
จริยธรรม๕๗ จะตองมีศลีธรรม๕๘ คือ การนําความรูที่มีอยูในธรรมชาตแิละกฎธรรมดาประยุกตให
เขากบัชวีติประจําวนั ซึ่งเปนพฤตกิรรมของมนุษย (กรรมนิยาม) มีอิทธพิลไมแตเพียงการทํางาน
ของจิตมนษุย (จิตนิยาม) เทานั้น แตยังรวมไปถึงการสืบพันธุของพชืและสตัว (พีชนิยาม) ตลอด
จนถึงสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ (อุตุนิยาม) โดยเปนไปตามกฎเกีย่วกับความสัมพันธและความเปน
เหตเุปนผลแกกันของสิ่งทั้งหลาย (ธรรมนยิาม)  
 
๒.๔ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะวงลอแหงสังสารวัฏ 

 คําวา สังสารวัฏ จึงมีความหมายวา “การทองเที่ยวไปเปนวงกลม”๕๙ “สงสารวาที่
ทองเที่ยว, วฏัวาทีว่น, รวมความวาทีว่นทองเที่ยว คือ ภพที่เวยีนเกิดเวียนตาย๖๐ สังสาร ภพ 
หรือ ภูมิ ตามที่ปรากฎ ในพระพุทธศาสนานั้นมี ๓ ภพ ดวยกัน กลาวคือ กามภูมิ๖๑ รูปภูมิ๖๒  

                                          
 ๕๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภวิัฒน, พิมพครั้ง
ที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หนา ๑๔. จริยธรรม หมายถึง การถือเอาประโยชน
จากความรูความเขาใจในสภาพและความเปนไปของสิ่งทั้งหลายหรอืการรูกฎธรรมชาติแลวนํามาใชในทางที่เปน
ประโยชน จรยิธรรมไมใชขอกําหนดของศาสนาหรอืบัญญัติของศาสนา แตเปนเหมือนขอเรยีกรองของกฎธรรมชาติตอ
การปฏิบัติของมนุษย ซึ่งพระศาสดาทรงชี้ใหเห็นหรือนําเสนอและแนะนํา  
 ๕๘ พระธรรมปฏก (ป.อ.ประยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, หนา ๒๙๒.  
ศีลธรรม คอื ความประพฤติที่ดีทีช่อบ ความประพฤติที่ดีงาม นิยมแปลกันวา ศีลและธรรม โดยถือกนัวา ศีล หมายถงึ 
เวนช่ัวหรอืเวนจากขอหาม ธรรม หมายถงึ ประพฤติดีหรือทําตามคําแนะนําสั่งสอน, จํานง อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวทิยา, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๓๕. และกฎศีลธรรมจึงเปนบรรทัดฐานทีถ่ือวา
สําคัญในความรูสกึของคนทั่วไปในสังคม เปนสิ่งที่คนทั่วไปเช่ือกันวาจําเปนตองการดาํรงอยูของสังคม  
 ๕๙ คําวา ทองเที่ยวไปเปนวงกลม คอื การเกิดวนเวียนตอเนื่องกันไปเปนวงกลม ในทีน่ี้ เปนการกลาว
โดยสารัตถะ ไมไดกลาวในแงกาละสิ่งทั้งปวงยอมเคล่ือนตรงไปขางหนาอยางเดียว 
 ๖๐ ราชบัณฑิตสภาน, พจนานุกรม ฉบับราชบณัฑติสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๖๑. และสมเดจ็
พระมหาสมณเจา กรมพระยาวิชรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพทุธศาสนา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๕๒๒–๕๒๓. 
 ๖๑ กามภูมิ หมายถงึ ภูมิของสัตวผูยงัเสวยกามคณุคอื อารมณทางอินทรียทั้ง ๕ ไดแก อบาย ๔ มนุษย
โลก และกามาวจรสวรรคทั้ง ๖ 
 ๖๒ รูปภูมิ หมายถึง ภูมิของสัตวผูเขาถึงรูปฌาน ไดแก รูปพรหมทั้ง ๑๖. 



 ๓๒ 

และอรูปภูมิ๖๓ ซึ่งในแตละภูมิก็จะมีสถานะทางจิตแตกตางกันออกไป 

 “การทองเที่ยวไปเปนวงกลม โดยใจความหมายถึง การที่สิ่งมีชีวติโดยเฉพาะอยาง
ยิ่งมนุษย เวยีนตายเวียนเกิดคือ เกิดแลวตาย ตายแลวเกิดใหมแลวตายอีก แลวเกิดใหมอีก 
วนเวียนอยูอยางนี้ไมมีวันจบสิ้น นี่คือการทองเที่ยวไปเปนวงกลมหรือสังสารวัฎ”๖๔ ใน
ความหมายทางพระพุทธศาสนา การทองเที่ยวไปเพราะการมีชีวติอยูเปรียบเหมือนการเดินทาง 
นับตั้งแตปฏิสนธิในครรภของมารดาจนกระทั่งออกไปสูโลกภายนอก ภาวะทางกายและทาง
จิตใจของมนษุยไมเคยหยดุอยูกับที่แตกาวไปขางหนาจนกระทั่งสุดทายของชวีิตนี้ก็ผานไปสูภพ
อ่ืน เม่ือสิ้นสุดชีวิตจนจุติและปฏิสนธิใหมไปสูภพอ่ืน ในภพอ่ืนก็ผานไปสูภพอ่ืน ๆ ตอไป ไมมีที่ 
สิ้นสุด ดังพุทธพจนวา 

   ภิกษุทั้งหลาย สงสารนี้มีเบื้องตนและเบือ้งปลายรูไมได ที่สุดเบื้องตน  
   ที่สุดเบื้องปลายไมปรากฏแกเหลาสัตวผูถูกอวิชชากีดขวาง ถูกตณัหาผูกไว 
  วนเวียนทองเที่ยวไป ฯลฯ เปรียบเหมือนทอนไมที่บุคคลโยนขึ้นไปบนอากาศ 
  บางคราวตกลงทางโคน บางคราวตกลงทางขวาง บางคราวตกลงทางปลาย 
  อุปมานี้ฉันใด อุปไมยก็ฉันนั้น สัตวทั้งหลายผูถูกอวิชชากีดขวาง ถูกตัณหา 
  ผูกไว วนเวียนทองเที่ยวไปบางคราวจากโลกนี้ ไปสูโลกอ่ืน บางคราวก็จาก 
  โลกอ่ืนมาสูโลกนี้ ขอน้ันเพราะเหตุไร เพราะวา สงสารนี้มีเบื้องตนและ  
   เบื้องปลายรูไมได ควรเพื่อหลุดพน๖๕

   ภิกษุทั้งหลาย สงสารมีเบื้องตนและเบื้องปลายรูไมได ฯลฯ โครงกระดูก 
   รางกระดูก กองกระดูกของบุคคลคนหนึ่งผูวนเวียนทองเที่ยวไปตลอด ๑ กัป  
   ถานํากระดูกนั้นนํามากองรวมกันได และกระดูกที่กองรวมกันไว ไมสูญหาย 
   ไป พึงใหญเทาภูเขาเวปุลละนี้๖๖

 จากพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา ถาสามารถนําเอาโครงกระดูกบุคคลหนึ่งที่เวียนวาย
ตายเกิดทองเที่ยวไปมาแลวไปมาเลาในสังสารวัฏในชวงเวลา ๑ กปั มากองรวมกันได กองโครง
กระดูกก็จะสูงใหญเทากับภูเขา ซึ่งยอมเปนการยากมากที่จะนับไดวาเปนจํานวนโครงกระดูก
ทั้งหมดเทาไร จนเปนวงลอแหงสังสารวัฏที่ยาวนาน ชวีิตของมนุษย และสรรพสตัวจึงมีลักษณะ

                                          
 ๖๓ อรูปภูมิ หมายถงึ ภูมิของสัตวผูเขาถึงอรูปฌาน ไดแก อรูปพรหมทั้ง ๘. 
 ๖๔ สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฏก, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
แหงมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๒๖.  
 ๖๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๒/๒๒๓., สํ.น.ิ (บาลี) ๑๖/๑๓๒/๑๗๘. 
 ๖๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๓/๒๒๓., สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑๓๓/๑๗๘. 



 ๓๓ 

ที่จะตองมีการวนเกิดเวียนตายอยูไมรูจบ เหมือนเดินทางอยูในหนทางที่เปนวงกลม โดยมีกฎ 
ของกรรม เปนกฎธรรมชาติของความเปนไปของชีวติ กลาวโดยสรุปวาสังสารวฏัที่ยาวนานนัน้
คือ ทุกข ทุกขกับการทีต่องเวียนวายตายเกิดอยางไมมีจุดจบสิ้น  

 หลักปฏิจจสมุปบาทสอนใหเห็นวา ทกุขนี้มีตนเหต ุ เม่ือจะดับทุกขก็ตองดับที ่
ตนเหตุและใหมองเห็นวาสังสารวัฏ นี้เปนเรื่องที่นากลวัเปนอยางยิ่ง หนทางที่เปนเหตุใหหลุด
พนจากสังสารวัฏมีแนนอนโดยพิจารณาตามความจริงดวยความเห็นที่ถูกตองชนิดที่เปนไปอยาง
กลางๆ ไมโนมเอียงไปทางใดทางหนึ่ง ที่เรียกวา สังสารวัฏ นั่นคือ กิเลสเกิดขึน้ เปนเหตใุหทํา
กรรมแลว กเ็ปนเหตใุหเกดิผลของกรรม ผลของกรรมเกิดแลว ก็ยอมทําใหเกดิกิเลสอยางใด
อยางหนึ่งอีก แลวทํากรรมอีก ไดรับผลของกรรมอีก เกิดกิเลสและเกดิกรรมอีก วนเวียนอยูอยาง
นี้ โดยเริ่มจาก อวิชชา ความไมรูแจงและตัณหาความทะยานอยาก เปนตวัการทีท่ําใหบุคคลตอง
เวียนวายตายเกิดทองเที่ยวเรรอนไปในสงัสารวัฏ๖๗ อวชิชาเปนสาเหตุแหงทุกข กอใหเกิดการ
เวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏไมมีที่สิ้นสดุ สวนวิชชาเปนสิ่งที่กอใหเกิดความหลุดพนจากทุกข
และการเวียนวายตายเกิด ความสัมพันธของการเกดิใหมในเชิงขามภพขามชาติหรือวงลอแหง
สังสารวัฏกบัปฏิจจสมุปบาทนั้นมีกลาวอธิบายไว 

 โครงรูปตามหนาที่ของปฏิจจสมุปบาทสามารถแยกองคธรรม ๑๒ ของหลักปฏิจจ 
สมุปบาท ไดเปน ๓ พวก เรียกวา วัฏฏะ ๓๖๘หรือ ไตรวฏัฏ คือ สภาพที่วนเวียนในปฏิจจสมุป
บาท เพราะมคีวามสัมพันธทั้งในแงเกิดและดับเปนวงจร วัฏฏะ หรือ วงจรแหง ปฏิจจสมุปบาท 
นิยมเรียกวา “ภวจักร” (วงลอแหงภพ) คือ วงลอแหงสังสารวัฏ มี ๓ วง๖๙ แยกจากเหตุปจจัย 
๑๒ องคธรรม ตามหนาที่ ดังนี้  

                                          
 ๖๗ Paul Dreussen, The Philosophy of the Upanishads, (Delhi : Oriental Publishers, 1972), 
p. 180.  
 ๖๘ วิสุทธิ. (ไทย) ๓/๑/๓๙๑-๓๙๒. ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย. วัฏฏะ ๓ ดังกลาวมานั้น พระพุทธโฆษา
จารย นักปราชญผูมีชือ่เสยีงโดงดังของพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดสรุปเปนหลักคาํสอนของพระพทุธเจาทีม่ีอยูในพระ
ไตรปฏก มาเปนผลงานของทานเอง มีปรากฏในวสิุทธิมรรคความวา ในภวจักรมีวัฏฏะ ๓ นี้ คอื สังขาร และภพ เปน
กรรมวัฏ อวิชชา ตัณหา อุปาทานเปนกเิลสวัฏ วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปนวิปากวัฏ พึงทราบเถดิ
วา กิเลสวัฏยังไมขาดลงตราบใด ก็ชื่อวาหมุน เพราะเปนไปรอบแลวรอบเลาวาไมหยุด เพราะมีปจจัยยังไมขาดลง
ตราบนั้นอยูนัน่เอง 
 ๖๙ ความสัมพันธกนัเปนวงกลมของกิเลส กรรม วิปาก หมายถึง เมื่ออวิชชา รวมทั้งตัณหาและอุปาทาน 
ซึ่งเปนกเิลส ครอบงําและปดบังอยู บุคคลยอมทํากรรม เมื่อทํากรรมแลวยอมมีวิปาก คือ ผลของกรรมและวิปากนั้น ก็
คือ ชาติใหมทีเ่กดิข้ึนนั่นเอง ดวยเหตุนี้ หากบุคคลยังมีกเิลสอยูตราบใด เขาก็จะตองเวียนวายตายเกดิอยูตราบนัน้ หา
ที่สุดไมได 



 ๓๔ 

 ก. กิเลสวฏั๗๐ คือ วนเวียนในเครื่องเศราหมอง เรารอน ไดแก อวิชชา ตัณหา และ
อุปาทาน เปนกิเลสตัวสาเหตุผลักดันใหบคุคลคิดปรุงแตงกระทําตาง ๆ  
 ข. กรรมวัฏ๗๑ คือ วนเวียนในการกระทําตามอํานาจของกิเลส ไดแก สังขาร (กรรม) 
และภพ เปนกระบวนการกระทําหรือกรรมทั้งหลายที่ปรากฏปรุงแตงชีวติในรูปลักษณะตาง ๆ  
 ค. วิปากวัฏ คือ วนเวียนในวบิากที่เปนผลของกรรม ไดแก วิญญาณ นามรูป 
สฬายตนะ ผสัสะและเวทนา เปนวิปาก ซึ่งเปนสภาพชีวติที่เกิดขึน้เปนผลจากการกระทํากรรม 
(กรรมวัฏ) และกลบัเปนปจจัยเสริมสรางใหบุคคลกลบัปรุงแตงไดอีก (กิเลสตาง ๆ) จะเห็นไดวา
กิเลสเปนเหตใุหทํากรรม 

 วัฏฏวนนั้นเม่ือเราศึกษาจากผลไปหาเหตุ เรียกวา ปฎิโลม นั้นจะมีลักษณะดังนีว้า 
วิบากวัฏฏะเปนผลของกัมมวัฏฏะ กัมมวัฏฏะเปนผลของกิเลสวัฏฏะ กิเลสจึงเปนเหตุด้ังเดิมที่
กอผล และเหตุสืบสายตอไปเม่ือเราปฏิบตัิโดยตัดกิเลสวัฎฎะไดอ่ืนๆ ก็ตัดไดเด็ดขาด 

 พระอรรถกถาจารยเปรียบกเิลสวัฏ เปนเชนกับศตัรู ยาพิษ หัวฝ อสรพิษ และฟาผา 
กิเลสเปนเชนกับศตัรู ศตัรทูี่ชื่อวา นิดนอย ยอมไมมี เม่ือไดโอกาสแลว ยอมทําใหถึงความพินาศ
เทานั้น กิเลสแมเพียงเล็กนอย เม่ือเจริญขึ้นแลว ยอมใหถึงความพินาศ ยิ่งใหญ ธรรมกิเลสเปน
ยาพิษชนิดรายแรง เปนเชนหัวฝทีถู่กบง เปรียบเหมือนอสรพิษ เปนเชนกับฟาผา๗๒

 วงจรหรือวัฏฏะ ๓ นี้๗๓ เม่ือกิเลสวฏัยังไมขาดลงตราบใด ก็หมุนไปรอบแลวรอบเลา 
ชื่อวาไมหยุดเพราะไมขาดลงตราบนั้นอยูนั้นเอง หมุนเวียนสบืเนื่องติดตอกันเปนปจจัยเกื้อหนุน
แกกันและกัน ทําใหวงจรชวีิตดําเนินไปไมขาดสาย  

 จากความสัมพันธของการเกิดใหมกับปฏิจจสมุปบาท แสดงใหเห็นถึงกระบวนการ
ดับลงของชีวิตมนุษยที่มีปจจัยตาง ๆ อาศัยกันและกันหมุนเวียนเปนสังสารวัฏ ตราบใดที่มนุษย
ยังมีอวิชชา มนุษยยอมตองเกิดใหมหมุนเวียนอยูในสังสารวัฏแหงความทุกขอันกําหนดเบื้องตน
และเบื้องปลายที่สุดมิได และทั้งน้ีเราสามารถพิจารณาความสัมพันธของการเกิดใหมกับปฏิจจ 
สมุปบาทรวมกับสังสารวัฏไดว า  กิ เลส  คือ ความไมรู  ไม เขาใจในสภาพชีวิตตามที่ 
เปนจริง๗๔ (อวิชชา ตัณหา อุปาทาน) เปนเหตุใหเกิดกรรม คือ การกระทํา การคิดปรุงแตง  

                                          
 ๗๐ บรรจบ บรรณรจุิ, ปฏิจจสมปุบาท, หนา ๑๙๗. ในทางเปรียบเทยีบกิเลส ๓ ตัวนี ้เหมือนมะมวง ๓ 
ผล เกาะติดอยูในข้ัวเดียวกัน เมื่อข้ัวหลุดแลวมะมวงทั้ง ๓ ผลก็พลอยหลุดไปพรอมกับข้ัว.  
 ๗๑ ดูเพ่ิมเติมใน R.K. Tripatri, Problems of Philosophy and Religion, (Varanasi : Eureka 
Printing Works P.Ltd. Godhowlia, 1971), pp. 103-109. 
 ๗๒ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๒/๔๐๑. 
 ๗๓ วิสุทฺธิ ๓/๑ ฉบับมหากุฏราชวิทยาลัย. 
 ๗๔ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๖๕๒/๒๓๘–๒๓๙. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 



 ๓๕ 

ด้ินรน (สังขาร ภพ) อันเปนเหตุใหเกิดวิปาก คือ สภาพชีวิตที่เกิดขึ้นอันเปนผลจากกรรม เปน
อุปาทานขันธ คือ ขันธที่ไมบริสุทธิ์ (วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา) หมุนเวียนกัน
ไมรูจบสิ้น 

 

๒.๕ ปฏิจจสมุปบาทในชวีิตประจําวัน 

 การศึกษาหลกัปฏิจจสมุปบาทแบบขามภพขามชาติหรอืสังสารวัฏนัน้ อาจทําใหเกิด
ความสับสน และมีขอรายละเอียดปลกียอยที่มากมายในการตั้งคาํถาม แตนอกจากในพระ
ไตรปฏกที่มีขอความกลาวถึงพระพุทธองคในการตรสัสอนเรื่องปฏิจจสมุปบาทในฐานะเปน
สังสารวัฏแลว ยังมีขอความในพระไตรปฏกอีกหลายแหงที่พระพุทธองคทรงสอนใหเขาใจ
ปฏิจจสมุปบาทแบบขณะจติเดียวหรือในขณะปจจุบันเปนหลัก ในทีน่ี้

                                         

จะยกมาแสดงเพียง ๒ แหง  

 (๑) สมัยหนึ่ง พระผูมีพระภาคประทบัอยู ณ อุรุเวลกปัปนิคม ของชาวมัลละ แควน
มัลละ ครั้งนั้น ผูใหญบานชือ่ คันธภกะเขาไปเฝาพระผูมีพระภาคถึงที่ประทบั ถวายอภิวาทแลว
นั่ง ณ ที่สมควร ไดถวายทลูพระผูมีพระภาคนี้วา 

   “ขาแตพระองคผูเจริญ ขอประทานวโรกาส ขอพระผูมีพระภาคโปรด 
   ทรงแสดงเหตเุกิดและดับทกุขแกขาพระองคดวยเถิด” 

 พระผูมีพระภาคตรัสวา 

   “ผูใหญบาน เราพึงปรารภอดีตกาล แสดงเหตุเกิดทุกขและดับทุกขแก 
   ทานวา “อดีตกาลไดมีแลวอยางนี้ ความสงสัยความเคลือบแคลงในเรื่องนั้น 
   พึงมีแกทาน” 

    ถาเราพึงปรารภอนาคตกาล แสดงเหตุเกิดทุกขและความดับทุกขแก 
   ทานวา “อนาคตกาลจักมีอยางนี้” ความเคลือบแคลงความสงสัยในเรื่องนั้นพึง 
   มีแกทาน  

   อน่ึง เรานั่งอยูในที่นี้แล จัก แสดงเหตุเกิดและความดับทุกขแกทาน 
   ผูนั่งอยูในที่นี้เหมือนกัน ทานจงฟง จงใสใจใหดี เราจักกลาว๗๕

 
 ๗๕ สํ.สฬ. (ไทย) ๑๘/๓๖๓/๔๑๖., สํ.สฬ. (บาลี) ๑๘/๓๖๓/๓๙๔. 



 ๓๖ 

 (๒) พระพุทธองคไดตรัสกบัพระอุทายีทีมี่ความสงสัยในโลกหนา “อุทายี จงงดขันธ
สวนอดีตและขันธสวนอนาคต เราจักแสดงธรรมแกทานวา เม่ือเหตุนี้มี ผลนีจึ้งมีเพราะเหตุนี้ 
เกิดขึ้น ผลนี้จึงเกิด เม่ือเหตุนี้ไมมี ผลนี้จึงไมมี เพราะเหตุนี้ดับ ผลน้ีจึงดับ”๗๖  

 ในคํากลาวของพระพุทธองคก็คือ การกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทในแง
ชีวติประจําวันในขณะจติเดียวนั่นเอง ปฏิจจสมุปบาทเปนเรื่องของขณิกวาท ไมใชสัสสตวาท 
ดังนั้น คําวาเกิด คําวา ชาติ เปนตน ยอมหมายถึงการเกิด ในขณะที่ปฏิจจสมุปบาทสายหนึ่ง ๆ 
ในชีวติประจําวันของคนธรรมดา คือ เผลอสติเม่ือมีการกระทบ ทางอายตนะครัง้หนึ่ง เชน ถา
โลภ หรือ โกรธ หลง ครั้งหน่ึง ๆ ก็เกดิแหงตัวตนขึน้มาชาติหนึ่ง ซึ่งตามปกตแิลวมนษุยยอม
ประสบสิ่งหนึง่หรืออยูในสถานการณอยางใดอยางหนึ่งในชีวติประจําวัน ปฏจิจสมุปบาทใน
ชีวติประจําวันที่ทุกคนตองประสบและรับรูสัมผัสอยางหลีกเลีย่งไมได จึงทําใหเกิดความทุกขใน
ชีวติและจะเกดิในรูปแบบตาง ๆ กัน คอื มีเรา มีเขา (ภพ) แลวก็มีความรูสึกที่ยึดม่ัน ถือม่ัน
อยางเต็มที่ (ชาต)ิ จากนั้นก็ไปสูความเสือ่ม (ชรา) แลวสลายไปในทีสุ่ด (มรณะ) 

๒.๖ หลักปฏิบัติในการรูแจงปฏิจจสมุปบาท 

 ความรูแจงในหลักปฏิจจสมุปบาทตองเปนความรูความเขาใจอยางลึกซึ้ง ในการทํา
ความเขาใจสิง่ตาง ๆ โดยครบถวนรอบดาน พระพุทธศาสนา เรียกวา ปริญญา๗๗ ซึ่งการทํา
ความเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทจะใชหลักปริญญา ๓ ที่ไดแบงออกเปน ๓ ขั้น ดังนี้  

 ๑. ญาตปริญญา ความรูขัน้รูจัก คือ ความรูสภาวะ ไดแก รูจักจําเพาะตวัของสิ่งน้ัน
ตามสภาวะของมัน นั่นคือ รูวาอะไรคืออะไร 
 ๒. ตีรณปริญญา ความรูขั้นพิจารณา คือ รูดวยปญญาที่หยั่งลึกซึ้งไปถึงสามัญ
ลักษณะ ไดแก รูถึงการที่สิง่นั้น ๆ เปนไปตามกฎธรรมดา โดยพิจารณาเห็นความไมเที่ยง เปน
ทุกข เปนอนัตตา นั้นคือ รูวาเปนอยางไร 
 ๓. ปหานปริญญา ความรูขั้นละได คือ รูถึงขั้นทีท่ําใหถอน ความยึดติดเปนอิสระ
จากสิ่งนั้น ๆ ได ไมเกิดความผูกพันหลงใหล ทําใหวางใจวางทาทแีละปฏบิัตติอสิ่งนั้น ๆ ให
ถูกตอง นั่นคอื รูวาจะทําอยางไร 

 

                                          
 ๗๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๗๑/๓๒๐.  อบีอุทายิ ติฏฐตุ  ปพฺพนฺโต,  อปรนฺโต,  ธมฺมํ เต เทเสสฺสามิ อมสมฺึ 
สติ อิทํ โหติ, อิมสฺสสุปฺปาทาอิทํ อุปชฺชติ, อิมสฺสมึ อสติ อิทํ น โหติ อิมสฺส นิโรธา อิทํ นริชฺฌตีติ. ม.ม. (บาลี) ๑๓/
๒๗๑/๒๔๓-๒๔๔.  
 ๗๗ ขุ.ม. (บาลี) ๒๙/๑๓/๔๓., วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๕๔๕/๑๔๓. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 



 ๓๗ 

ตารางญาณ ๓ อาการ ๑๒ 
 

หัวขอ สัจจญาณ กิจญาณ กตญาณ 

ทุกข 
ยอมรับวาความทุกขมีอยูจริงใน
ชีวิต 

รูวาทุกขเปนส่ิงที่ควรกําหนดรู
(ปริญเญยธรรม) 

รูวาไดกําหนดรูแลว 

สมุทัย 
ยอมรับวาตัณหาคือเหตุใหเกิดทุกข
จริง 

รูวาตัณหาเปนส่ิงที่ควรละ
(ปหาตัพพธรรม) 

รูวาไดละแลว 

นิโรธ 
ยอมรับวาความดับทุกขมีอยูจริง รูวานิโรธควรทําใหแจงขึ้นในใจ

(สัจฉิกาตัพพธรรม) 
รูวาไดทําใหแจงแลว 

มรรค 
ยอมรับวามรรค ๘ เปนทางไปสู
ความดับทุกขจริง 

รูวามรรคเปนส่ิงที่ควรอบรม 
บําเพ็ญใหเกิด(ภาเวตัพพธรรม) 

รูวาไดเจริญอบรมให
เต็มที่แลว 

 
 บุคคลที่รูญาณ ๓ อาการ ๑๒ ทั้งหมด จึงเรียกวา ผูรูแจง สวนบุคคลทัว่ไปนั้นจะจํา
ไดแตไมไดปฏิบัตติามที่รู ดังนั้น การรูแจงในปฏิจจสมุปบาทกต็องฝกตามกระบวนวิธนีั้น โดย
สรุปก็คือ การพิจารณาสังขารทั้งหลายดวยสติเทาทันทกุขณะ แยกแยะมองเปนสวน ๆ วาอะไร
เปนรูปและอะไรเปนนาม แลวพิจารณาดวยสติรูเทาทนัทุกขณะ ถึงความเปลี่ยนแปลง ทุกขณะ
ในปจจุบัน การเขาถึงปฏิจจสมุปบาทนั้นอาจตางกันที่วิธีการ ซึ่งการอาศัยหลักธรรมหนึ่งอาจทํา
ใหรูแจงธรรมไดเร็วกวาหลกัธรรมอ่ืน ๆ บุคคลใดอาศัยหลักธรรมใดพิจารณานั้นเปนเรื่องของ
พุทธวิสัยที่จะทรงหยั่งถึงไดนอกจากนี้ปจจัยที่ทําใหรูแจงหลักปฏิจจสมุปบาทไดเรว็หรือชายังมี
อีกหลายประการ เชน ปุพเพกตบญุญตา ความเปนผูที่มีบุญทีเ่คยไดกระทําไวในปางกอน เชน 
พระพาหิยะทีไ่ดบรรลธุรรมในทันที๗๘ ซึ่งเกิดจากการสะสมของปญญาอยางเต็มเปยมแลว อีก
ทั้งขึ้นอยูกับวธิีการและกลัยาณมิตร รวมไปถึงการอบรมฝกฝนตนเองอยูเสมอ 

 การที่พระพุทธเจาไดตรัสรูธรรม นั้นแสดงใหเห็นวาพระองคไดมีความรูแจงปรากฏ
ชัดแกพระองคเองแลว ดังอุทานคาถา๗๙ ในพระวินัยปฏก มหาวรรค วา 

   เม่ือใดแล ธรรมทั้งหลาย๘๐ปรากฏแกพราหมณ๘๑ผูเพียรเพงอยู เม่ือ 
   นั้น ความสงสยัทั้งปวงของพราหมณนั้นยอมสิ้นไป เพราะรูธรรมพรอมทั้งเหต ุ

                                          
 ๗๘ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๘๖., ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๑๐/๑๐๓. 
 ๗๙ วิ.อ. (บาลี) ๓/๓/๑๖. พุทธอุทาน เกิดข้ึนดวยอํานาจการที่ทรงพจิารณาปฏิจจสมุปบาท  
 ๘๐ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๕. ธรรมทั้งหลายในทีน่ี้ หมายถึง โพธิปกขิยธรรมทีใ่หสําเร็จการตรัสรูปฏิจจสมุป
บาทโดยอนุโลมและปฏิโลม  
 ๘๑ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๕.  พราหมณ ในที่นี้ หมายถึง พระขีณาสพผูลอยบาปกรรมเสยีได  



 ๓๘ 

   เม่ือใดแล ธรรม๘๒ทั้งหลายปรากฏแกพราหมณผูเพียรเพงอยู เม่ือน้ัน  
   ความสงสัยทัง้ปวงของพราหมณนั้นยอมสิ้นไป เพราะรูความสิ้นไปแหงปจจัย  
   ทั้งหลาย 

   เม่ือใดแลธรรมทั้งหลายปรากฏแกพราหมณผูเพียรเพงอยู เม่ือน้ัน  
   พราหมณนั้น ยอมกําจัดมารและเสนาเสียได ดุจพระเชนอาทติยอุทัยทํา 
   อากาศใหสวาง ฉะนั้น ...”๘๓

 จะเห็นไดวาพระพุทธอุทานดังกลาวเปนคาํสอนในเรื่องที่ตองการใหรูแจงในหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทหรือกระบวนการแหงทุกขทั้งสิ้น เพราะหากยนยอคําสอนของพระพุทธองคแลว
จะเห็นไดวาทรงสอนแตเฉพาะเรื่องทุกขและความดับทุกขทั้งสิ้น เพราะทุกขนั้นเปนปญหา
สําคัญของมนุษยและสรรพสัตวทั้งหลาย จุดหมายของชีวติคือ ความทุกขที่เราจะตองทําความรู
แจงและเขาถงึใหได๘๔

 หลักปฏิจจสมุปบาท เปนหลักธรรมทีส่ําคัญที่สุดที่จะอธิบายถึงความเปนโลกและ
ชีวติ จนทําใหชีวติดําเนินไปได ขอใหดูความสัมพันธระหวางวิญญาณกับนามรูปเปนตัวอยาง 
ดังนี้ 

 พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา  

   อานนทเพราะเหตุนั้น เหตุ ตนเหตุ เหตุเกิด และปจจัยแหงนามรูป ก็ 
   คือวิญญาณนั่นเอง  
    เพราะนามรูปเปนปจจัย วญิญาณจึงมี ดวยเหตเุพียงเทานี้ จึงมีคําที่ 
   เปนเพียงชื่อ ดวยเหตเุพียงนี้เทานี้ จึงมีคําที่เปนเพียงชือ่ ดวยเหตุเพียงเทานี้ 
   จึงมีคําที่ใชตามความหมาย ดวยเหตเุพียงเทานี้    จึงมีคําบัญญัต ิ  ดวยเหต ุ
  เพียงเทานี้ จึงมีแตสื่อความเขาใจ ดวยเหตุเพียงเทานี้ วัฏฏะจึงเปนไป ความ 
   เปนอยางนี้ยอมปรากฏ โดยการบัญญัติ๘๕ คือ นามรูป ยอมเปนไปพรอมกับ 
   วิญญาณ เพราะตางก็เปนปจจัยของกันและกัน๘๖  

                                          
 ๘๒ วิ.อ. (บาลี) ๓/๑/๕., ธรรมในทีน่ี้ หมายถึง ธรรม คือ กองทุกขทั้งสิ้นมีสังขารเปนตน พรอมทั้งเหตุ 
คือ อวิชชา เปนตน  
 ๘๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑-๓/๒-๓., วิ.ม. (บาลี) ๔/๑-๓/๒. 
  ๘๔ Nyanatiloka, Buddhist Dictionary, (Kandy : Buddhist Publication society, 1980), p. 177. 
 ๘๕ ที.ม.อ. (บาลี) ๑๑๖/๑๐๒.  ความเปนอยางนี้ยอมปรากฏโดยการบัญญัติ หมายถึง ขันธ ๕ เปนเพียง
ชื่อที่บัญญัติข้ึน  
 ๘๖ ที.มหา. (ไทย) ๑๐/๑๑๕–๑๑๖/๖๖., ที.มหา. (บาลี) ๑๐/๑๑๕–๑๑๖/๕๖. 



 ๓๙ 

  จากพุทธพจนจะเห็นไดวาปจจัยแหงวิญญาณ ก็คือ นามรูป ซึ่งในหลักปฏิจจสมุป
บาท หัวใจสําคัญก็คือ การพิจารณานามรูป  

  การพิจารณาถึงความสัมพันธของนามรูปน้ัน ก็คือ การปฏิบัติวิปสสนานั้นเอง ซึ่ง 
ปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนวิปสสนาภูมิ คือ เปนพ้ืนฐานหรืออารมณของวิปสสนา ซึ่งมีขั้นตอนใน
การปฏิบัติ ดังนี้๘๗

 ๑. อุทยัพพยานุปสสนาญาณ การพิจารณาเห็นความเกิดขึ้นและความดับไปแหง
เบญจขันธ จากการเห็นการเกิดดับของเบญขันธ กส็ามารถมองเห็นการเกิดดับสรรพสิ่งขยาย
ออกไปในวงกวาง 
 ๒. ภังคานุปสนาญาณ พิจารณาเนนหนักไปทีดั่บสลายของสรรพสิ่ง เปนการ
มองเห็นจุดดับของสรรพสิง่ 
  ๓. ภยตูปฎฐานญาณ เม่ือเห็นแจงในจุดดับของสรรพสิ่ง ความรูทีว่าสังขารทั้งหลาย
ปรากฏเปนของนากลัวก็เกดิขึ้น คือ กลัวภัยในสังขารธรรมทั้งปวง 
  ๔. อาทีนวานุปสสนาญาณ เม่ือรูวาสังขารธรรมทั้งหลายมีความแตกสลาย ไปเปน 
ธรรมดามองเห็นภัยในสังขารแลว ก็จะเกิดความรูไปวาสังขารทั้งหลายเปนสิ่งทีมี่โทษ เปนสิ่ง
บกพรอง คลกุเคลาดวยทกุข 
  ๕. นิพพิทานุปสสนาญาณ เม่ือเห็นวาสังขารเปนสิ่งที่โทษ เปนทุกข ก็เกิดความเบื่อ
หนาย เกิดความไมพอใจ ไมเพลิดเพลินใจในสังขารธรรม 
  ๖. มุญจิตุกมัยาญาณ เม่ือเกิดความเบื่อหนาย ก็ใครที่จะพนไปเสียจากสังขาร 
ทั้งปวง 
  ๗. ปฏิสังขานปุสนาญาณ เม่ือใครจะพนไป ก็ยอนกลับไปยกเอาสังขารทั้งปวงขึน้มา
พิจารณาตามกฎไตรลักษณ เห็นวาสังขารทั้งปวงเปนของไมเที่ยง เปนทุกข ไมมีตัวตนที่แทจรงิ 
ความรูอันนี้จะเปนพ้ืนฐานของการที่จะหาอุบายปลดเปลื้องตนใหพนทุกข 
  ๘. สังขารุเปกขาญาณ เม่ือรูวาสังขารเปนไปตามกฎของไตรลักษณ ความรูในการ
วางเฉยในสังขารทั้งปวงก็เกิดขึ้น ไมยินดียินรายในสังขารธรรมพรอมกันน้ันก็มองเห็นวา
นิพพานเปนความสงบที่แทจริง ความรูจึงแลนตรงไปยังนิพพาน 
  ๙. สัจจานุโลมิกญาณ เม่ือวางใจเปนกลางในสังขารธรรม มีญาณมุงตรงสูนิพพาน 
ญาณอัน คลอยตามการหยั่งรูอริยสัจจ ๔ ก็เกิดขึ้น หลังจากญาณที่หยั่งรูอริยสัจ ๔ เกิดขึ้น ก็เกิด
โคตรภูญาณ โคตรภูญาณ คือ ญาณที่หยั่งรูรากเหงาของปุถุชนและอริยชน ญาณอันเปนเครื่อง

                                          
 ๘๗ ขุ.ปฏิ. (บาลี) ๓๑/๑. 
 



 ๔๐ 

ถอนตนออกจากเทือกเถาเหลากอของปุถุชน ยกตนขึ้นสูความเปนอริยบุคคล ถัดจาก 
โคตรภูญาณ มัคคญาณ (ญาณทัศนวิสุทธิ) ก็เกิดขึ้น ทําใหสําเร็จความเปนอริยบุคคลตอไป 

  กลาวโดยสรุป สําหรับเกณฑมาตรฐานการวัดคุณภาพของการพัฒนาจิต ความ 
แตกตางของแตละคนนั้นอยูที่การพัฒนาจิต มนุษยที่มีความทุกขนั้นเกิดจากจิตไมไดรับการ
ฝกฝนอบรมตน วิปสสนาจงึเปนอุบายวธิสีําหรับการพฒันาจิต การฝกอบรมพัฒนาจิต จนเกิด
วิปสสนากรรมฐาน จนเกิดวิปสสนาญาณ ๙ นี้ขึ้นในจิตมองเห็นสังขารทั้งหลายมีลักษณะไมเที่ยง 
เปนทุกข เปนอนัตตา จนคลายความกําหนัด หมดความยึดม่ันถือม่ันในสิ่งทั้งหลาย จิตใจบรสิุทธิ์
จากกิเลสทั้งปวง  



บทที่ ๓ 

ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
 

 ในบทที่ ๓ นี้ ผูวิ จัยจะไดศึกษาความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  
ความสําคัญและความเปนกฎธรรมชาติ  เปนตน  ซึ่งมีประเด็นตาง ๆ ที่จะกลาวถึง ดังนี้ 

๓.๑ ความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 คําวา สัมพัทธภาพ (Relativity) เปนสภาวะนาม แปลวา ความสัมพันธ๑ ซึ่งไม
เพียงแตมีความสัมพันธเกี่ยวของกันเทานัน้ ยังขึ้นอยูซึ่งกันและกันในกรอบอางอิง๒   

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ (The Special Relativity of Theory)๓ ตั้งขึ้นในป พ.ศ.
๒๔๔๘ (ค.ศ.1905) เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของกับระบบที่มีความเร็วคงที่ เม่ือเทียบหรือสัมพัทธกับ
ระบบที่ไมมีความเรง ซึ่งใชกับผูสังเกตและสิ่งที่ถูกสังเกตที่อยูในกรอบอางอิงที่ไมมีความเรงหรือ
กรอบอางอิงอิเนอรเซีย (Inertial frame of reference) และไมมีความโนมถวง (หรือถามีก็นอย
จนแทบไมมีผล) “เปนทฤษฎีสําหรับแสดงผลจากการสังเกตที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของกรอบ
อางอิง (frames of reference) ที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วสัมพัทธคงที่ซึ่งกันและกัน”๔ ทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษมีหลักการที่กลาวถึง “การเกี่ยวโยงกันระหวางวัตถุตาง ๆ ไมเพียงแต 

                                          
 ๑ Dictionary, English – Thai Aksorn‘s Thai Learner‘s Dictionary, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, 
๒๕๓๗), หนา ๔๑๖.  And  Dictionary, LexitronThai – English Dictionary, http :// lexxitron. nectec.or.th/sansarn?key= 
ralativity&x=42&y=24. 
  ๒ สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวทิยาลัย เลม ๔, บทที่ ๔ สัมพัทธภาพพเิศษ, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพแหงจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๘๒. 
 คําวาระบบอางอิงนี้เปนศัพททางฟสิกส หมายถึง อาณาบริเวณที่กฎธรรมชาติ ดําเนินไปอยางเสมอ 
เหมือนกนั รถยนตคันหนึ่งกําลังว่ิงอยูบนทองถนน รถยนตก็คือ ระบบอางอิงอันหนึ่ง  โลกก็เปนระบบอางอิงอันหนึ่ง  กรอบ
อางอิงม ี๒ ชนิด คือ กรอบอางอิงองิเนอรเซีย (inertial reference frame or inertial frame of reference) ซึ่งเปนกรอบอางอิง
ที่ไมมีความเรง โดยอาจจะเปนกรอบนิ่ง หรือกรอบที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วคงตัว  สวนอีกชนิดหนึ่ง คือ กรอบอางอิงไมอิเนอร
เซีย (inertial reference frame or non - inertial frame of reference) ซึ่งสื่อความหมายที่ตรงกันขามกับกรอบอางอิงอิเนอร
เซีย  
 ๓ Albert Einstein, On The Electrodynamics of Moving Bodies, in Annalen der Physilk  
(อันนาเลน เดอร ฟวซิค), Band 17, 891, Verlag von Johann Ambrosius barth, (Leipzig,1905) 
 ๔ ดูเพ่ิมเติมใน ชัยวัฒน คุประตกลุ, มนุษยกบัจกัรวาล เปดโลกวทิยากร - ไขปรศินาวิทยาศาสตร 
(๑), (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสารคดี, ๒๕๔๐), หนา ๑๗๖. 



 ๔๒ 

เกี่ยวของกันเทานั้น ยังขึ้นอยูซึ่งกันและกันดวย”๕ หลักสัมพัทธภาพ (Principle of Relativity) 
ก็คือ ผูสังเกตทุกคนที่ไมไดเคลื่อนที่ดวยความเรงควรจะมีสภาพเทาเทียมกันในทุกลักษณะ  
ถึงแมวาผูสังเกตเหลานั้น  จะเคลื่อนที่สัมพัทธซึ่งกันและกันดวยความเร็วคงตัว  

 แอลเบิรต  ไอนสไตน (Albert Einstein) ไดใหความหมายของทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษไววา เปนทฤษฎีที่เกี่ยวของกับปรากฏการณของจักรวาลและโลก ที่มีความเปนจริงที่
สามารถตรวจจับและรับรูได การตรวจวัดหรือสังเกตการณทุกสิ่งทุกอยางจะมีผลสมบูรณหรือมี
ความหมาย ตองมีการเปรียบเทียบอางอิงเสมอและจักรวาล โลก รวมทั้งสรรพสิ่งเปน
ปรากฎการณที่เปนวัตถุสสารที่เกี่ยวของกันเสมอ ไมวาจะมีผูสังเกตหรือไมก็ตาม๖ เกี่ยวของกับ
การเคลื่อนที่ของวัตถุในเชิงเปรียบเทียบ โลกแหงปรากฎการณเปนความจริงเกี่ยวกับอนุภาค 
ทั้งหลายที่มีอยูเชื่อมตอสัมพันธกันอยางเปนธรรมชาติ 

 ๓.๑.๑  องคประกอบหลักของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

  ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีองคประกอบที่สําคัญอยู ๓ ประการ ไดแก ๑. เวลา 
๒. ระยะทาง (ความยาว) ๓. มวลและพลังงาน องคประกอบทั้ง ๓ ประการ สามารถอธิบายได 
ดังนี้ 

 (๑) เวลา หมายถึง “การเคลื่อนที่ของเวลาก็เปนสิ่งที่ไมคงที่ ขึ้นอยูกับสภาพการ
เคลื่อนที่ของเหตุการณ กลาวคือ ยิ่งความเร็วสัมพัทธมีคามากขึ้น ชวงเวลาของเหตุการณหนึ่งก็
จะย่ิงผานไปชาลง นั่นคือนาฬิกาที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วสูง จะเดินชากวานาฬิกาเรือนเดียวกัน
เม่ืออยูกับที่”๗ ในเรื่องของเวลานั้นมีความเกี่ยวของกับแสง สําหรับ “แสงถาเปนในสุญญกาศ 
แสงจะมีความเร็วคงที่ คือ ๒๙๙,๗๙๒.๕ กิโลเมตรตอวินาที หรือ ๑๘๖,๒๘๑ ไมลตอวินาที ซึ่ง
เรามักจะจําคาโดยประมาณมีคาประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที หรือ ๑๘๖,๐๐๐ ไมลตอ
วินาที”๘ และ “อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศมีคาคงตัวโดยไมขึ้นอยูกับการเคลื่อนที่สัมพัทธ
ของกรอบอางอิงอิเนอรเซียกรอบตาง ๆ”๙ แสงมี (คุณ) สมบัติเปนทั้งคลื่นและอนุภาค คลื่นของ

                                          
 ๕ ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวตัิแอลเบริต ไอนสไตน, (กรงุเทพมหานคร : สากล การพิมพ, 
๒๕๔๒), หนา ๗๕. 
 ๖ Albert Einstein, Ideas and Opinion 3rd ed. (New York : Crown Publishers. Inc, 1982), p. 21. 
and Albert Einstein, Relativity : The Special & The General Theory, tr. R.W. Lawson, (London : Methuen & 
Co.LTD., 1921), pp. 45-46. 
 ๗ ชัยวัฒน คุประตกุล, ชีวิตและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที่ ๒๐ ไอนสไตน ผูพลิกจกัรวาล, 
หนา ๓๘.  
 ๘ ชัยวัฒน ตุประตกุล, มนุษยกบัจกัรวาล เปดโลกวทิยากร - ไขปรศินาวทิยาศาสตร (๑), หนา ๕๙.  
 ๙ สมพงษ ใจดี, ฟสิกสมหาวิทยาลัย ๔, บทที่ ๔ สัมพัทธภาพพเิศษ, หนา ๑๙๕.  



 ๔๓ 

แสง คือ คลื่นแมเหล็กไฟฟาและอนุภาคของแสงก็เปนอนุภาคของคลื่นแมเหล็กไฟฟาที่มีชื่อ
เรียกเฉพาะวา “โฟตอน”๑๐

 (๒) ระยะทาง (ความยาว) ในทฤษฎีสัมพัทธพิเศษ หมายถึง “วัตถุอันหน่ึงน้ันหยุด
นิ่งเม่ือเทียบกับผูสังเกตคนหนึ่ง ความยาวของวัตถุจะไดจากผลตางระหวางพิกัดระยะทาง 
(Spatial coordinate) ของปลายทั้งสองขางของวัตถุ เน่ืองจากวัตถุไมมีการเคลื่อนที่ การวัด
ความยาวของวัตถุจะกระทําเมื่อใดก็ได ความยาวที่วัดไดเรียกวา ความยาวหยุดนิ่ง (rest 
length) หรือความยาวถูกตอง (proper length) ของวัตถุ”๑๑ และ “ระยะทางก็เปนแนวความคิดที่
สัมพันธเน่ืองจากสารัตถะทุก ๆ อยางอยูในสภาวะของการเคลื่อนที่สัมพันธกับสรีระอ่ืน ๆ”๑๒

 (๓) มวล (Mass) คือ ปริมาณสสารในวัตถุอิเนอรเซียหรือกรอบเฉื่อยอิสระ๑๓ หมายถึง 
น้ําหนักใชแทนสมบัติมูลฐานอยางหนึ่งของสสาร๑๔ หรือคุณสมบัติภายในของสสาร เปนปริมาณ
ที่แสดงถึงสมบัติเฉพาะของวัตถุที่ตอตานการเคลื่อนที่จึงกลาวไดวามวลเปนปริมาณที่วัดอิเนอร
เชีย (inertia) ของวัตถุ เม่ือออกแรงกระทําแกวัตถุจะทําใหเกิดอัตราเรงเปนปฏิภาคกับแรงน้ัน 
คาคงตัวของปฏิภาคคือมวลของวัตถุนั้น โดยที่มวลเปนปริมาณสเกลารในระบบเอสไอมวลหนวย
ของมวลเปนกิโลกรัม (kilogram “kg”)๑๕  มีคําศัพทที่อยูในองคประกอบของมวล ดังนี้ 

 (๑) สสาร เปนพลังงานรูปเฉพาะอยางหนึ่ง ซึ่งมีคุณสมบัติที่แยกกันจากมวลไมได
และครอบครองอวกาศและกาล๑๖

 (๒) มวลและพลังงาน (mass – energy equation) มวลและพลังงานสามารถเปลี่ยน
รูปกันได ภายใตภาวะบางประการสมการที่เชื่อมโยงระหวางและพลังงานในการเปลี่ยนรูปกันนี้
คือ E = mc2 ซึ่ง c คือ ความเร็วของแสงคิดเปนเมตรตอวินาที, E คือ พลังงาน คือเปนจูลที่ 

                                          
 ๑๐ ชัยวัฒน คุประตกุล, มนุษยกับจกัรวาล เปดโลกวทิยากร - ไขปริศนาวิทยาศาสตร (๑), หนา ๑๑๘.  
 ๑๑ Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีและตัวอยางโจทย ฟสิกสยุคใหม (Theory and 
Problems), แปลโดย ผศ.ดร.ปรีชา เทียนประสงค, (กรุงเทพมหานคร : แมคกรอ – ฮิลเนช่ันแนล เอ็นเตอรไพรส, 
อิงค, ๒๕๔๔), หนา ๑๗. 
 ๑๒ Julian Huxley, วิวฒันาการแหงความคิดภาคมนุษยและโลก (Section Two Man and The 
World), หนา ๑๑๖.  
 ๑๓ Stephen Hawking, จักรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), แปลโดย 
ดร.ชัยวัฒน คุประตกุล , (กรุงเทพมหานคร : บริษัทบริสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๗๖. 
 ๑๔ Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีและตัวอยางโจทย ฟสิกสยุคใหม (Theory and 
Problems of Modern Physics, หนา ๑๗. 
 ๑๕ ระวิ สงวนทรัพย, พจนานุกรม ศัพทวิทยาศาสตร, หนา ๓๓๑. 
 ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓๓. 



 ๔๔ 

ปลดปลอยออกมาเม่ือมวล m กิโลกรัมเปลี่ยนรูปเปนพลังงานหมดสิ้น๑๗

 การใหความหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น ไอนสไตนไดใหความหมาย
ของสัมพัทธภาพพิเศษไวโดยการแสดงแจกแจงรากฐานจากสัจพจน (postulate) มูลฐาน ซึ่งถือ
ไดวาเปนสัจพจนอันยิ่งใหญ เปนการอธิบายแจกแจงครอบคลุมไปถึงกฎและทฤษฎีทางฟสิกส
ตาง ๆ ดังนี้๑๘

 ๓.๑.๒  หลักสัจพจนมูลฐาน (หลักทั่วไป) ของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 ก. กฎและทฤษฎี (ผลการทดลอง) ตาง ๆ ทางฟสิกสทุกอยาง สามารถเขียนเปน
สมการมีรูปแบบเดียว ในกรอบอางอิงทุกกรอบที่เคลื่อนที่ ดวยความเร็วสัมพัทธคงที่ ผลการ
ทดลองไมไดขึ้นอยูกับระบบอางอิงที่ใช หากระบบอางอิงน้ันเคลื่อนที่ดวยความเร็วคงที่สัมพัทธ
คือ ไมสามารถบอกการเคลื่อนที่แทจริงของวัตถุ แตบอกไดเพียงการเคลื่อนที่สัมพัทธกับสิ่งหน่ึง
สิ่งใดเทานั้น  
 ข.  อัตราความเร็วของแสง๑๙ ในสุญญากาศ มีคาคงที่เสมอ ไมขึ้นอยูกับสภาพการ
เคลื่อนที่ของแหลงกําเนิดแสงหรือผูสังเกต ในการวัดไมสามารถวัดสิ่งน้ันสิ่งเดียวโดด ๆ แตตอง
วัดโดยการเปรียบเทียบ  เพ่ือเปนมาตราฐาน สําหรับการวัดนั้น ๆ ในการตั้งสัจพจนนี้     
ไอนสไตนอาศัยผลการทดลองของไมเคิลสัน (Albert Abraham Michelson) และมอรเลย 
(Edward Willams Morley)  และไดนําหลักการหลายอยางมาใชอธิบายในแนวใหมใหเกิดความ
สมบูรณยิ่งขึ้น 
 
๓.๒ ความสําคัญของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนเสาหลักสําคัญทางความคิดของวิทยาศาสตรฟสิกส 
และ“ในปจจุบันเปนที่ยอมรับวากันวาคุณคาของวิทยาศาสตรไดใหประโยชนแกมนุษยมากมาย 
วิทยาศาสตรชวยสนองความตองการของมนุษย (Basic Human Needs) ทั้งเปนไปเพื่อการ 
 

                                          
 ๑๗ ระวิ สงวนทรัพย, พจนานุกรม ศัพทวิทยาศาสตร, หนา ๓๓๑. 
 ๑๘ Jame A. Coleman, ทฤษฎีสัมพัทธภาพ มติิใหมที่ปฏิวตัริะบบความคิดมนุษย, แปลโดย สุวิทย 
ชวเดช, พิมพครัง้ที่ ๒, หนา ๔๙. และโครงงานทฤษฎีวิทยาศาสตร เขียนโดย สนุิตย เชรษฐาและชัยยศ ทิรานนท, 
เรือ่งทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษ, ดูดาวดอทคอม, ทฤษฎีแหงสัมพัทธภาพ ตอนที่ 1(13), [Online], accessed 25 Feb 
2005. http://www.doodaw.com/article/index.php?topic=relative113, webmaster@doodaw.com. 
 ๑๙ อัตราความเร็วของแสงนัน้ รวมไปถึงความเร็วแสงของคลื่นแมเหล็กไฟฟาทุกชนิดดวย เนื่องจาก
แสงเปนคลืน่แบบเดียวกันกับคลื่นวิทยุ คลื่นอนิฟาเรด ซึ่งเราเรียกคลื่นแบบนี้ทั้งหมดวา คลื่นแมเหล็กไฟฟา 
(electromagnetic wave) คลื่นแบบนี้ทุกชนิดจึงเดินทางดวยอัตราเร็วเทากับอัตราเรว็ของแสงดวย 



 ๔๕ 

พัฒนาแหลงน้ํา อาหาร พลังงาน ที่อยูอาศัย ยารักษาโรคในการพัฒนาสุขภาพของมนุษย ทั้งยัง
พัฒนาอาชีพโดยการใชเทคโนโลยีชวยแกปญหาความยากจนนั้นคือ เปาประสงคสูงสุดของ
วิทยาศาสตร”๒๐  

 ๓.๒.๑ เปนเสาหลักสําคัญในทางวิทยาศาสตรฟสิกส  

 ในคริสตศตวรรษที่ ๒๐ ไดมีการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรฟสิกสขึ้นมาใหมที่มี
สําคัญกับมนุษยโลกเปนอยางยิ่ง การพัฒนาดังกลาวเปนการพัฒนาทางดานความคิดในทฤษฎี
หลัก ๒ ทฤษฎี ไดแก (๑) ทฤษฎีสัมพัทธภาพซึ่งประกอบไปดวย ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษและ
ทฤษฎีสัมพัทธภาพทั่วไป (๒) ทฤษฎีควอนตัมฟสิกส (Quantum Theory) “เปนที่ยอมรับกันวา
ทฤษฎีทั้งสองเปนเสมือนเสาหลักของความคิดทางฟสิกสในปจจุบัน๒๑ เปนทฤษฎีที่บรรยายถึง
ปรากฏการณตาง ๆ โดยอาศัยความสัมพันธตาง ๆ ทางคณิตศาสตรอยางประสานตอเน่ืองกัน 
อันที่จริงทฤษฎีทั้งสองเปนผลจากการขยายทฤษฎีทางฟสิกสแขนงหลักดั้งเดิม (Cassical 
Physics)๒๒ ซึ่งฟสิกสแขนงที่วานี้มิไดมีทฤษฎีที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ดวยความเร็วสูงใกล
ความเร็วแสง เชน ในเครื่องเรงอนุภาคที่ใชในการคนควาวิจัยเกี่ยวกับอนุภาคที่พลังงานสูงและ
เกี่ยวของกับพลังงานนิวเคลียร เพราะในสมัยน้ันยังไมมีเครื่องมือที่สามารถวัดการเคลื่อนที่ของ
แสงดวยความเร็วสูงไดอยางละเอียดเพียงพอจนกระทั่งภายหลังไอนสไตนไดรวบรวมทฤษฎี 
สัมพัทธภาพขึ้นเพื่ออธิบายปรากฏการณที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ดวยความเร็วสูงไดสําเร็จ เขาได
พัฒนาเรื่อยมาจนกลายเปนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตามลําดับ ทฤษฎีนี้จึงเปนทฤษฎีที่ไป
ผนวกกับทฤษฎีในทางวิทยาศาสตรฟสิกสในอดีตที่มีอยูกอนแลว จนทําใหทฤษฎีกลศาสตรใน
ฟสิกสแขนงหลักดั้งเดิม แบงออกไดใหมเปนกลศาสตรที่เกี่ยวกับความเร็วต่ําและกลศาสตรที่
เกี่ยวกับความเร็วสูง สวนทฤษฎีแมเหล็กไฟฟา ก็จะมีภาคแหงสัมพัทธภาพพิเศษเพิ่มเขาไป
ดวย ทําใหเกิดการพัฒนาการทางดานความคิดเกี่ยวกับฟสิกส๒๓ เปลี่ยนความเขาใจของมนุษย
                                          
 ๒๐ สงบ ลักษณะ รองปลัดกระทรวงศึกษาธิการ รายงานการประชุมโลกดานวิทยาศาสตรเพ่ือศตวรรษที่ 
๒๑, (World Conference on Science for the 21st Century), ระหวางวันที่ ๒๖ มิถุนายน – ๑ กรกฎาคม ๒๕๔๒, ณ 
ประเทศฮังการี, ผูจัดประชุม UNESCO, ICSU (International Council for Science). And World Conference on 
Science for the 21st Century. [Online] 12 Feb 2004 http : //www.moe.go.th/main2article/Hungary.htm 
 ๒๑ ดูเพ่ิมเติมใน ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe 
and Dr. Einstein), หนา ๑๐. 
  ๒๒ รศ.สมโภชน, Modern Physics, หนา ๑๐. 
  ฟสิกสแขนงหลักดั้งเดิม (Classical Physics) มีมากอน คริสตศักราช 1900 โดยแบงแขนงยอย ๆ 
ตามความนิยมออกเปน ๕ แขนง ไดแก (๑) กลศาสตร (Mechanics) (๒) ความรอน (Heat and Thermodynamics) 
(๓) แสง (Optics) (๔) เสียง (Acdustics) (๕) แมเหล็กไฟฟา (Electricity and Magnetism)  
 ๒๓ ทบวงมหาวิทยาลัย, ฟสิกสเลม ๑ ตามโครงการปรับปรุงหลักสูตรวิทยาศาสตรระดับมหาวิทยาลัย 
ทบวงวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัทเบญจรักษ จํากัด, ๒๕๒๓), หนา ๓.  



 ๔๖ 

เกี่ยวกับเร่ืองเวลา (Time) ตําแหนง (Space) การเคลื่อนที่ของวัตถุและเรื่องที่เกี่ยวกับมวลและ
พลังงาน๒๔ โดยการบรรยายถึงปรากฏการณตาง ๆ ดวยการอาศัยความสัมพันธทาง
คณิตศาสตรที่ประสานตอเนื่องกัน ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปนทฤษฎีทางวิทยาศาสตร
ฟสิกสแขนงที่เกิดใหมเพ่ือแทนที่ฟสิกสแขนงดั้งเดิม และถือเปนเสาหลักสําคัญของวิทยาศาสตร
ในยุคปจจุบัน  

 ๓.๒.๒. เปนรากฐานของการปฏิวัติทางความคิดของวิทยาศาสตร 

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นมีที่มาจากสาเหตุเร่ิมแรกที่ทําใหนักฟสิกสคลายความ
เชื่อวาเอกภพเปนเสมือนหนึ่งเครื่องจักรที่ทํางานอยางสม่ําเสมอนั้นเกิดจากการที่มนุษยมีความรู
มากขึ้นในเรื่องเกี่ยวกับอะตอม ซึ่งเล็กจนเรามองไมเห็นและเรื่องเกี่ยวกับหวงอวกาศซึ่ง
กวางขวางลึกซึ้งจนไมอาจหยั่งได ทําใหเกิดความเปลี่ยนแปลงที่สําคัญ และ“ยังปฏิวัติความคิด
ของเราเกี่ยวกับเวลาและอวกาศอีกดวย”๒๕    ซึ่งสามารถกลาวไดวา   
  

    ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดเปดมิติใหมใหกับความคิดของมนุษยตอ 
   โลกทางภายภาพ จากเดิมที่เราเคยเชื่อกันวาอวกาศ และเวลา เปนสิ่งสมบูรณ  
   (Absolute) และแยกออกจากกัน กลับพบวาแทจริงแลวอวกาศและเวลามี 
   ความสัมพันธกันอยางใกลชิด ซ่ึ

                                         

งอาจเปรียบเทียบคราว ๆ ไดกับผืนผาที่ 
   ถักทอเปนเน้ือเดียวกัน ที่นักฟสิกสเรียกวา อวกาศ-เวลา (Space-time)   
  นอกจากนี้ยังพบอีกวา คนแตละคนจะมีกรอบอางอิงของตนเอง ซึ่งกรอบ 
   อางอิงที่วานี้อาจจะซอนเปนกรอบเดียวกัน ถาหากแตละคนนั้นอยูนิ่งเม่ือ 
   เทียบกัน นั่นคือ นาฬิกาของแตละคนจะเดินไปพรอม ๆ กัน แตกรอบอางอิง 
   ที่วานี้จะเปนคนละกรอบ ถาหากวาทั้งสองคนนี้เคลื่อนที่สัมพัทธกัน นาฬิกา 
   ของแตละคนจะเดินไปไมพรอมกัน การถักทอเปนผืนเดียวกันของอวกาศ –  
   เวลานั้นก็เปนเรื่องพิศวงมากพอดูแลว แตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไปไดไกล 
   กวานั้น ผลที่สําคัญมากประการหนึ่งคือ การแสดงใหเห็นวามวลและพลังงาน 
   นั้นเปรียบเสมือนเหรียญสองดานของเหรียญเดียวกัน ตามสมการที่รูจักกันดี  

 
  ๒๔ Stephen Hawking, จักรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), แปลโดย 
ดร.ชัยวัฒน คุประตกุล, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทบริสุทธิ์การพิมพ จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒. 
 ๒๕ Stephen Hawking, จกัรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), หนา ๔๘. 



 ๔๗ 

   คือ E=mc2 ๒๖  

  “ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของไอนสไตน ถือวาเปนจุดเริ่มตนที่ทําใหเกิดการปฏิวัติ
ทางความคิดของนักวิทยาศาสตร ในเร่ืองของอวกาศและเวลา ตามทฤษฎีของนิวตันในชวงตน
ของศตวรรษที่ ๒๐ นี้” ๒๗ นิวตันเปนผูนําทางวิทยาศาสตร ที่กลาวถึง เร่ืองกลศาสตรนิวตันเปน
ทํานองหลักการของมุมตกเทากับมุมสะทอน มวลก็คือมวล พลังงานก็คือ พลังงาน สองสิ่งน้ีไม
สามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมากันได อีกทั้งยังไมมีนักวิทยาศาสตรคนใดที่ปฏิเสธกฎเกณฑนี้
ของนิวตัน จนเม่ือไอนสไตนไดคนพบทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ซึ่งกลาววามวลและพลังงานนั้น
สามารถเปลี่ยนไปมาระหวางกันได “อิเลคตรอนในบางขณะก็เปนมวล ในบางขณะก็เปน 
พลังงาน มวลไมไดเปนมวลอยางเดียวตามที่นิวตันเคยตั้งกฎไวอีกตอไป ทําใหเกิดการตื่นตัวใน
วงการฟสิกสในขณะนั้นเปนอยางมาก”๒๘ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทําใหเกิดการกาวกระโดด
ครั้งใหญในวงการฟสิกสและมีความสําคัญตอมนุษยชาติเปนอยางมาก  

  ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีขอบเขตที่กวางไกลจากสิ่งที่ใหญที่สุด คือ จักรวาล  
ลงมาถึงสิ่งที่เล็กที่สุดคือ อะตอม และกอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงอยางใหญหลวงตอความคิด
ของมนุษยเกี่ยวกับมวล ซึ่งเดิมมวลคือ สิ่งที่มีตัวตน กินที่ในอวกาศ มีน้ําหนัก แตในทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษสรางความคิดในอีกแงมุมหนึ่งวามวลไมใชสิ่งที่มีตัวตน ไมกินที่ในอวกาศและ
ปราศจากน้ําหนัก พลังงานเมื่อสสายออกจากกันก็เหลือเพี

                                         

ยงความวางเปลาเทานั้น มวลใน
จักรวาลก็เชนเดียวกัน ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทําใหเกิดการกาวกระโดดครั้งใหญในวงการ
วิทยาศาสตรฟสิกส “รอบโลกในขณะนี้มีสิ่งประดิษฐทางเทคโนโลยีที่เปนผลงานจากความคิด
จากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษอยางมากมายและอยางคาดกันไมถึงในดานพลังงาน เชน  
พลังงานไฟฟานิวเคลียร พลังงานไฟฟาจากแสงอาทิตยคือ เซลลสุริยะและเทคโนโลยีกับโฟโต 
อิเล็คตรอนหรือไฟฟาที่ไดจากการฉายแสง ไปยังโลหะบางชนิด รวมถึงเรื่องเลเซอรที่กําลังมี 
บทบาทสําคัญในปจจุบันและจะทวีความสําคัญย่ิงขึ้นในอนาคต ก็เปนผลผลิตที่มีจุดกําเนิดจาก
ทฤษฎีของไอนสไตน”๒๙  สิ่งเหลานี้เกิดขึ้นเพื่อสนองความตองการของมนุษย จากที่กลาว

 
 ๒๖ ประเวศ วะส,ี ธรรมชาติของสรรพสิ่ง: การเขาถึงความจริงทัง้หมด, บทที่ ๑๐ ทฤษฎีสัมพทัธ
ภาพและทฤษฎีควอนตัม รากฐานแหงฟสิกสยุคใหม, โดย บัญชา ธนบุญสมบัติ, (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิ 
สดศรีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๗), หนา ๑๐๕. 
 ๒๗ ชัยพฤกษ เพ็ญวิจิตร, พุทธศาสนากับวทิยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สามัคคีสาร 
(ดอกหญา) จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๙), หนา ๙๑. 
  ๒๘ น.พ.วิธาน ฐานะวุฑฒ, หัวใจใหมชีวติใหม สูอิสระภาพและความสุขฉับพลัน, (กรุงเทพมหานคร 
: อมรินทรพรินต้ิงแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๖), หนา ๕๖. 
 ๒๙ ชยัวัฒน ตุประตกุล, ชีวติและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที ่ ๒๐ ไอนสไตนผูพลกิจกัรวาล,  
หนา ๑๑.  



 ๔๘ 

มาแลวขางตนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงถือไดวาเปนการปฏิวัติทางความคิดอันสําคัญของ 
วิทยาศาสตรฟสิกส 

 

 ๓.๒.๓. เปนทฤษฎีที่ทําใหเกิดการพัฒนาดานพลงังานนวิเคลยีร 

 มนุษยในสมัยโบราณมีชีวติอยูกับธรรมชาติ    อาศัยเฝาสังเกตสิ่งตาง ๆ รอบ ๆ ตัว   
ปรับปรุงหรือปฏิวตัิความเปนอยูโดยใชความคิดไตรตรองเหตุผลที่เกี่ยวของ ตามสติปญญาและ
ความพิถีพิถันในการนกึคิดเกี่ยวกับสิ่งตาง ๆ  ชวีติมนษุยตองพึ่งพาอาศัยพลังงานนับตั้งแตแรก
เกิดจนถึงวินาทีสุดทายและโลกไดรับประโยชนจากพลงังานนิวเคลียร  ซึ่งโดยสวนใหญอาจไม 
รูตัว เชน อาหารที่เราบริโภคที่เปนผลผลติโดยตรงหรือโดยออม  จากการนําเทคนิคดาน 
พลังงานนิวเคลียรไปประยุกตใช 

   การคนพบพลังงานนิวเคลียรทําใหมนุษยไดใชประโยชนจากพลังงานนิวเคลียรมาก
ยิ่งขึ้น ไอนสไตนไดเสนอทฤษฎีเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของมวลเปนพลังงานในทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษ ทําใหเกิดวิวัฒนาการในการนําพลังงานนิวเคลียรมาใชใหเกิดประโยชนตอ
มวลมนุษยชาติ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีบทบาทมากสําหรับปรากฏการณที่เกี่ยวกับความเร็ว
สูง เชน ในเครื่องเรงอนุภาคที่ใชในการคนควาวิจัย เกี่ยวกับอนุภาคที่มีพลังงานสูงและเก่ียวกับ
พลังงานนิวเคลียร ในดานการใชพลังงานนิวเคลียรเพ่ือสันติ  

  การคนพบพลังงานนิวเคลียรไดเร่ิมจากที่มีการคนพบอิเลคตรอนในป พ.ศ.๒๔๕๗ 
(ค.ศ.๒๔๐๓) การคนพบโปรตอนในป พ.ศ.๒๔๖๓ (ค.ศ.๑๙๒๐)๓๐ และคนพบนิวตรอนในป 
พ.ศ.๒๔๗๕ (ค.ศ.๑๙๓๒)๓๑ การคนพบเหลานี้แสดงวาอะตอมอาจถูกตัดแบงออกเปน ๓ สวน 
คือ (๑) อิเลคตรอน (๒) โปรตอน (๓) นิวตรอน ซึ่งเปนองคประกอบที่เล็กที่สุด๓๒ และคุณสมบัติ
ของธาตุที่อยูในอะตอมประกอบดวย ๒ สวน คือ  (๑) สวนแกนกลางที่เรียกวา นิวเคลียส ซึง่เปน

                                                                                                                       
 

  ๓๐ สมัคร บุราวาศ, วิทยาศาสตรใหมและพระศรอีารย, หนา ๔๑,๔๓. จริง ๆ แลวไดทําการคนพบ 
โปรตอนแลวต้ังแตป พ.ศ.๒๔๙๒ (ค.ศ.๑๘๘๖) แตไดประกาศในที่ประชุม Royal Society ของประเทศอังกฤษวา 
proton มาจากคําวา proto แปลวาสิ่งด้ังเดิม. 

 
๓๑

 นายกสมาคม Royal Society ต้ังช่ือปรมาณูไอโดรเจนวา protron แต ของลอรด เออรเนสต 

รัทเธอรฟอรด กลาววา นาจะมีอนุภาคของสสารทีไ่มมีประจุไฟฟาดวยและอนภุาคนีจ้ะไมถูกกีดขวางโดยสนามไฟฟา
ของปรมาณู มันจึงจะผานเขาไปในสรรพสิ่งตาง ๆ ไดอยางสบายและจะไมมีภาชนะใดเก็นมนัไวอยูดวย รัทเธอรฟอร
ดจึงเรยีกชื่อมันวา nentron 
 ๓๒ Alan Isaacs, Introducing Science, (London : Penguin Books, 1965), p.21-39. And Gary 
Zukav, The Dancing Wu Li Masters : An Overview of The New Physics, (London : Fontana, 1986), p. 37-43. 



 ๔๙ 

สวนที่มีมวลและอยูตรงใจกลางของอะตอม๓๓ (๒) สวนกรอบคือ อาณาบริเวณที่อนุภาค
อิเล็กตรอน 

หมุนวนรอบนิวเคลียสอีกทีหน่ึง๓๔ อิเลคตรอนเปนมวลที่มีประจุไฟฟาลบ อิเลคตรอน 
จะวิ่งรอบ ๆ จุดศูนยกลางคือ นิวเคลียสตลอดเวลา ภายในนิวเคลียสมีโปรตอนและนิวตรอน
รวมอยูดวยกัน โปรตอนเปนมวลที่มีขนาดเล็กมาก หัวเข็มหมุด ๑ หัว ประกอบดวยอะตอม
จํานวน ๖๐,๐๐๐ ลานอะตอม  อะตอมถูกตัดแบงเปน ๓ สวน คือ อิเลคตรอนมีประจุไฟฟาเปน
ลบ โปรตอนมีประจุไฟฟาเปนบวกและนิวตรอนไมมีประจุไฟฟา คือ เปนกลาง แตละสวนนั้นไม
อาจตั้งอยูตามลําพังตนเองและตางก็อาศัยกันและกันเกิดขึ้น ดังจะเห็นจากการที่อิเล็คตรอน 
วิ่งวนรอบ ๆ โปรตอนและนิวตรอน  พลังงานที่มีตนกําเนิดมาจากการเปลี่ยนแปลงในนิวเคลียส
ของอะตอมของธาตุ ไดแก (๑) ระเบิดนิวเคลียร หมายถึง วัตถุระเบิดซึ่งมาจากพลังงานนิวเคลียร  
(๒) โรงไฟฟานิวเคลียร หมายถึง โรงไฟฟาที่ใชตนกําเนิดพลังงานจากปฏิกิริยานิวเคลียร๓๕   
จะเห็นไดวาการที่อะตอมหรือปรมาณูนั้นรวมตัวกันได ก็เพราะการเชื่อมโยงและอิงอาศัยกันของ
โปรตอนและนิวตรอน ทั้งโปรตอนและนิวตรอนไมหลุดออกจากกัน แตอยูกันอยางเหนียวแนนก็
เพราะมีพลังงาน (Binding Energy) ยึดกันอยางเหนียวแนนในนิวเคลียส ถาในนิวเคลียสถูกยิง
หรือทําลายใหแตกสลายแลว “พลังงานที่ยึดโยงกันอยูนั้นก็จะถูกปลดปลอยออกมา ฉะนั้น  
พลังงานนี้ก็มาจากพลังงานที่สลายตัวแลวน่ันเอง”๓๖ มวลก็มีพลังงานที่ยึดกันและอิงอาศัยกัน
อยางม่ันคง   

 ตอมานักเคมีไดทําการทดลองระดมยิงนิวตรอนใสธาตุยูเรเนียมแลวทําการวิเคราะห
ธาตุที่เกิดขึ้นใหม  ทําใหนิวเคลียสของยูเรเนียมแตกออกเปน ๒ สวน และเรียกปฏิกิริยานี้วา 
การแบงนิวเคลียสหรือนิวเคลียรฟชชั่น (Neclear Fission) ซึ่งหมายถึง นิวเคลียสของอะตอม
แตกตัว กลายเปนธาตุอ่ืน พรอมกับมวลสวนหนึ่งของอะตอมสลายตัวกลายเปนพลังงาน และ
พลังงานมหาศาลที่เกิดขึ้นไดตรงกับสมการในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  การแตกตัวของธาตุ
ยูเรเนียมอะตอม  จึงมีพลังงานมหาศาลออกมาเพราะมวลไดเปลี่ยนเปนพลังงาน”๓๗ ปฏิกิริยา
นิวเคลียรฟชชั่นไดเปนกุญแจสําคัญที่จะไขความลับของการปลดปลอยพลังงานอะตอม เม่ือ

                                          
 ๓๓ พรชัย พัชรินทรตนะกุล, โลกอะตอม, (กรุงเทพมหานคร : กราฟคอารต, ๒๕๑๘), หนา ๑๙–๒๐. 
 ๓๔ บุญวาทยวิทยาลัย, อะตอม. [Online], accessed 1 Nov 2004 http://www.bwc.ac.th/stuchem44/ 
m4/pp02/John Dalton.html. Email : wichian4@yahoo.co. 
 ๓๕ เรื่องเดียวกัน 
 ๓๖ บุญมี เมธางกูร, ชีวติภายหลังการตาย, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนสามัญ สทุธิสารการพิมพ, 
มปป.), หนา ๒๔๘.  
 ๓๗ ธนู แกวโอกาส, มนุษยนิวเคลียร ประวัติความเปนมาของการสรางระเบิดนิวเคลียร, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๓๒), หนา ๘๖. 



 ๕๐ 

ยูเรเนียมถูกระดมยิงจนแตกตัวจะใหนิวตรอนอิสระหลุดออกมาดวยและถานิวตรอนอิสระเหลานี้
สามารถพุงชนอะตอมของยูเรเนียมและอะตอมอ่ืน ๆ ใหแตกตัวไดตอไปในเวลาอันรวดเร็วจน
เดือดพรอมกันจะทําใหเกิดปฏิกิริยาลูกโซขึ้น โดยขั้นแรกจะมียูเรเนียมบริสุทธิ์จํานวนมาก๓๘  

 เม่ือมีการใชยูเรเนียม  ไมบริสุทธิ์ ๑๐๐ % แตใหยูเรเนียมนั้นมียูเรเนียม –๒๓๕ 
เปนจํานวนมาก  ก็สามารถกอใหเกิดปฏิกิริยาลูกโซขึ้นได และนิวตรอนทุกตัวไมจําเปนตองชน
นิวเคลียสยูเรเนียม -๒๓๕ เพียงแตใหนิวตรอนสวนใหญชนถูกยูเรเนียม -๒๓๕ ก็เพียงพอที่จะ
ทําใหเกิดปฏิกิริยาลูกโซเกิดขึ้นไดและจะใหพลังงานออกมาอยางมหาศาล ถามียูเรเนียม –๒๓๕ 
สองกอน จะเกิดการแตกตัวภายในยูเรเนียมสองกอนนั้น แตไมเกิดปฏิกิริยาลูกโซ   นิวตรอน
สวนใหญที่ไดจากการแตกตัวจะหนีหลุดออกจากกอนยูเรเนียม ถาจับยูเรเนียมสองกอนนี้มา
รวมกันกลายเปนกอนเดียวที่มีขนาดใหญและบางอะตอมอาจแตกตัวเองได โดยไมถูกนิวตรอน
จากภายนอกวิ่งเขาไปชน จึงเกิดปฏิกิริยาลูกโซได นิวตรอนที่ไดจากการแตกตัวจะชนนิวเคลียส 
ยูเรเนียม -๒๓๕ ตอไป กอนที่จะหลุดออกสูอากาศภายนอก นิวเคลียสยิ่งแตกตัวเปนจํานวน
มาก ปฏิกิริยาลูกโซก็ยิ่งเกิดรวดเร็ว นิวเคลียรยูเรเนียม-๒๓๕ จํานวนมากจะแตกตัวภายใน
ระยะเวลาอันรวดเร็วและใหพลังงานออกมาจํานวนมหาศาล จนยูเรเนียมละลายและเดือด 
เปนไอ ทําใหปฏิกิริยาลูกโซขาดตอนลงในทันทีทันใด พลังงานถูกปลอยออกมากอนที่ยูเรเนียม
จะเดือดหรือระเบิดกระจุยกระจายไป จะเกิดลูกไฟสวางเทาดวงอาทิตยหรืออาจจะสวางกวา  
รังสีเอกซและรังสีแกมมาจะถูกปลอยออกมา อนุภาคความเร็วสูงจะพุงไปทุกหนทุกแหงและ
อุณหภูมิภายในลูกไฟจะมีคาสูงถึงสิบลานองศาฟาเรนไฮท๓๙   

  พลังงานมหาศาลที่เกิดขึ้นจากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ คือ E = mc2  สมการนี้ให
หมายความวา อะตอมหรือปรมาณูพลังงาน (E) เปนจูลเทากับปริมาณมวล (m) เปนกิโลกรัมคูณ
ดวยความเร็วของแสงกําลังสอง (c2) ซึ่งความเร็วของแสงเทากับ 3x108 เมตรตอวินาที 
ซึ่งไดแสดงใหเห็นวามวลเทากับพลังงานน้ันคือ มวลของอะตอมหรือวัตถุอ่ืนใดสามารถแปรเปน
พลังงานในปริมาณเทากับมวลนั้นคูณดวยความเร็วของแสงยกกําลังสอง๔๐  ไอนสไตนได
ประกาศไว กอนหนานี้วาไมไดเปนเรื่องเหลวไหล แตเปนกุญแจที่ไขไปสูการปลดปลอยขุมพลัง
อันมหาศาลที่มีอยูในอะตอมใหเปนพลังงานนิวเคลียร๔๑ ในการแบงแยกนิวเคลียสของธาตุ

                                          
 ๓๘ หองชมอักษร, นิวเคลียรพชิชั่น, [Online] accessed 17 Sep 2004 http://www.baanjomyut.com 
/library/manhuttan_project/02.html. 
 ๓๙ ดูเพ่ิมเติมใน พรชัย  พัชรินทรตนะกุล, โลกอะตอม, หนา ๑๓๘ - ๑๔๐. 
 ๔๐ Bernstein, J., Einstein, (Fontana  paperbacks, 1973), p.84. 
 ๔๑ บุญวาทยวิทยาลัย,อะตอม, [Online], accessed 1 Nov 2004 http://www.bwc.ac.th/stuchem44/ 
m4/pp02/ John Dalton.html. Email : wichian4@yahoo.com 



 ๕๑ 

ยูเรเนียมออกจากกันจนเกิดพลังงานมหาศาลตามมาพลังงานเหลานี้ ถาไมมีการควบคุมก็
กลายเปนระเบิดนิวเคลียร ถาควบคุมไดก็กลายเปนพลังงานนิวเคลียรเพ่ือสันติ สมการของ
ไอนสไตนทําใหเรารูวามวลของอะตอมก็คือ พลังงานเนื่องจากสรรพสิ่งในโลกเกิดจากอะตอม  
ดังน้ัน สรรพสิ่งจึงเปนเหมือนสนามพลังงานที่แผกระจายไปทั่วจักรวาลในสนามพลังงานนี้ไมมี
แกนแทถาวรเลย 

  มวลและพลังงานที่ปรากฎในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษและเปนเรื่องที่มีความสําคัญ 
ทั้งยังทําใหเกิดการพัฒนาทางดานพลังงานนิวเคลียรอยางตอเน่ืองและพลังงานไมวาในลักษณะ
ใดซึ่งเกิดจากการปลดปลอยออกมาเมื่อมีการแยกรวมหรือแปลงนิวเคลียสของอะตอมซึ่ง 
พลังงานเหลานั้นอาจเปนพลังงานความรอนและพลังงานรังสีอันมีผลโดยตรงจากการที่มวล
เปลี่ยนสภาพเปนพลังงานตามทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในองคประกอบของมวลและพลังงาน 
เร่ืองนี้ไอนสไตนไดเปดเผยใหโลกรับรูความจริงวา ไอนสไตนไดใหสมการความสัมพันธระหวาง
มวลกับพลังงานตามที่กลาวมาแลว โดยเปดเผยรายงานไววา  

   มันอาจจะเปนไปไดที่เราอาจจะรูเร่ืองของกระบวนการทางกัมมันตรังสี  
   ซึ่งจะทําใหมวลของอะตอมเดิมจํานวนมากถูกเปลี่ยนเปนรังสีชนิดตาง ๆ ได 
   มากกวาในกรณีของเรเดียม๔๒  

 ความสัมพันธระหวางมวลกับพลังงาน คือ เม่ือมวลเปลี่ยนไปเปนพลังงาน จํานวน
พลังงานจะเทากับมวลคูณดวยกําลังสองของความเร็วแสง ดังนั้น มวลเพียงเล็กนอยจะกลายเปน
พลังงานจํานวนมหาศาล ในทํานองเดียวกันพลังงานจํานวนมหาศาลสามารถเปลี่ยนไปเปนมวล
ไดนิดเดียว เชน พลังงานที่ไดจากการเผาน้ํามันเบนซิน ๖๐ ลานปอนดจะเปลี่ยนมวลได 
ไมถึง ๑ ปอนดและในที่สุดเราก็สามารถไขความลับของสารกัมมันตภาพรังสีได เม่ือนิวเคลียส
ของยูเรเนียมสลายตัว มวลจํานวนเล็กนอยของนิวเคลียสจะเปลี่ยนเปนพลังงาน มวลจํานวน
เล็กนอยน้ีตองใชวิธีพิเศษจึงจะวัดได แตมันก็มากพอที่จะใหกําเนิดรังสีแกมมาและสงอนุภาค
อัลฟาและเบตาออกมาดวยความเร็วสูง   

  ในเรื่องของพลังงานนิวเคลียรที่ใหพลังงานออกมาอยางมหาศาลนั้น  ถาเราใหมวล
เทากับ ๑ กรัม จะไดพลังงานออกมาเปนจํานวนเทาไร 

 

                                          
 ๔๒ ธนู แกวโอกาส, มนุษยนิวเคลียร ประวัติความเปนมาของการสรางระเบิดนิวเคลียร, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๓๒), หนา ๖๘. 



 ๕๒ 

 

 

  = 1x (3x108)2 

  = 1x9x1016

  = 90,000,000,000,000,000 จูล ตอมวลสารหนึ่งกิโลกรัม 
 E  =  mc2  

 M = มวลสาร ๑ กรัม 
 C = ความเรว็ของแสง 
  = 300,000 กิโลกรัมตอวินาท ี
  = 3x1010 เซนติเมตรตอวินาท ี
 E  =  mc2  

  = 1x (3x108)2 

  = 9x1020 ergs. 

  พลังงานที่ออกมา 9x1020 ergs. ในการทาํลายมวล ๑ กรัมน้ีมากมายมหาศาลปาน
ใดลองทําเปนกิโลกรัมชั่วโมงดู โดยเทียบ 1 KWH  

 =  3.6 x 1012 ergs. เราจะได 

 = 
12

20

106.3
109
x

x  

 
 =  2.5 x 108 KWH 
 = 250,000,000 กิโลวตัตตอชัว่โมง 

 พลังงานไฟฟา ๒๕๐ ลานกิโลวัตตชั่วโมงที่ไดมาจากการทําลายมวล ๑ กรัมน้ี  
ถามาจายไฟใหจังหวัดเล็ก ๆ ที่มีคนอยูไมเกิน ๒๐,๐๐๐ คน จะจายไดนานถึง ๑ ป ในทีนี้เรา
ลองทําเปนแคลอรี่ดู โดยเทียบ ๑ calorie  

 = 4.18 x 107 ergs. 
 

 = 7

20

1018.4
109
x

x   

 
 = 2.16 x 1013 แคลอรี ่



 ๕๓ 

 เทากับพลังงานที่ใชตมนํ้า ๒๑๖ ลานลิตร จากอุณหภูมิสูญองศาเซนติเกรดจนเดือด 
ฉะน้ันจึงไมเปนที่นาประหลาดใจที่ลูกระเบิดนิวเคลียรเพียงลูกเดียวสามารถทําลายมหานคร 
ใหญ ๆ ใหพินาศลงได และเรือสมัยใหมในปจจุบันไดเปลี่ยนมาใชพลังงานนิวเคลียรในการ 
ขับเคลื่อน เพราะประหยัดกวาและมีรัศมีทําการไกลกวา  

 การทําลายมวลของปรากฏการณธรรมชาติในดวงอาทิตยนั้น ดวงอาทิตยจะอยูหาง
จากโลกประมาณ ๙๐ ลานไมล ดวงอาทิตยไดผลิตพลังงานจํานวนมหาศาลมาแลวเปนเวลานับ
พันลานปและดวงอาทิตยทําลายมวลของมันเองในอัตราที่สูงมาก คือ ๔ ลานตันตอวินาทีออกมา
ในรูปของพลังงานความรอนและแสงสวาง ฉะน้ัน ดวงอาทิตยก็มีขนาดเล็กลงทุกวันและจะดับ
หมดลงในวันใดวันหนึ่งในอนาคต แตเนื่องจากดวงอาทิตยเปลี่ยนมวลใหกลายเปนพลังงานได
มากมาย ดวงอาทิตยใชมวลไปมากกวา ๘,๐๐๐ ลานปอนด มีมวลอันมหาศาลกวามันจะทําลาย
ตัวของมันเองหมดก็ตองใชเวลาอีกนับเปนพันลานป ตอจากนั้นจึงจะถึงยุคมืดและน้ําแข็ง  
ซึ่งเปนอวสานของบรรดาสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลายในสุริยะจักรวาล  

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดทําใหเกิดการพัฒนาการดานของพลังานนิวเคลียร    
ซึ่งเปนประโยชนในดานตาง ๆ เชน ในดานเกษตร การถนอมอาหารสิ่งของที่ใชกันอยูเปน
ประจํา เชน โรงไฟฟานิวเคลียร เรือบรรทุกสินคา ผลิตโดยใชอุปกรณนิวเคลียรเปนองคประกอบ
ในการควบคุมคุณภาพเพื่อลดตนทุนการผลิต เม่ือเจ็บปวยการตรวจวินิจฉัยและรักษาโรค
บางอยางตองใชตัวยาที่มีสารกัมมันตรังสีเจือปนอยูดวย   เข็มฉีดยาหรือผากอซก็เปนเวชภัณฑ
ที่ไดผานการฆาเชื้อโรค โดยรังสีซึ่งเปนรูปแบบหนึ่งของพลังงานนิวเคลียรโลกปจจุบันไดรุดหนา
อยางรวดเร็ว พลังงานนิวเคลียรไดรับใชมนุษยอยางมหาศาลทั้งทางตรงและทางออม เชน 
โรงไฟฟานิวเคลียร เรือดําน้ํานิวเคลียร เรือบรรทุกสินคา โดยทางออม เชน ใชผลิตกัมมันตรังสี
โดยวิธีการอาบรังสี และนําไปใชประโยชนในวงการแพทย และในวงการอุตสาหกรรม ทฤษฎีจึง
มีบทบาทมากเปนพิเศษสําหรับปรากฏการณที่เกี่ยวกับความเร็วสูงและพลังงานนิวเคลียร ทําให
โลกปจจุบันเกิดการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว  

๓.๓ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎธรรมชาติ 

  จุดกําเนิดของวิทยาศาสตร คือ ความไมรูความจริงในธรรมชาติพรอมดวยความเชื่อ
วาในความเปนธรรมชาติมีกฎเกณฑแหงความเปนเหตุเปนผลที่สมํ่าเสมอแนนอน ทั้งสอง
ประการนี้เปนรากฐานที่ทําใหนักวิทยาศาสตร เชื่อมประกอบกิจกรรมในการคนควาศึกษาหา
ความรูอยูเบื้องหลังของธรรมชาติ จุดกําเนิดของวิทยาศาสตรจึงอยูที่ความตองการของมนุษย
และจะตอง “เปนวิทยาศาสตรที่เกิดมาจากความใฝรูความจริงของธรรมชาติ และความไม
ปรารถนาที่จะเขาถึงความดีงามสูงสุด ซึ่งเปนรากฐานของการสรางสรรคชีวิตและสังคมที่ 



 ๕๔ 

ดีงาม”๔๓ ถาปราศจากคุณสมบัติของจิตใจอยางนี้แลว วิทยาศาสตรจะไมเกิดขึ้นและไมเจริญ 
งอกงาม  

   คุณคาที่จะพิชิตธรรมชาติหรือความเขาใจวาความสําเร็จของมนุษยอยู 
   การชนะธรรมชาติ๔๔ และมนุษยทําการเรียนรูความลึกลับของ 
   ธรรมชาติก็เพ่ือจะไดมาซึ่งการจัดการกับธรรมชาติใหเปนไปตามความ 
   ปรารถนาของตน๔๕

 ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนกฎธรรมชาติที่สรางระเบียบแบบแผนใหกับโลก
และชีวิต ทฤษฎีนี้ไอนสไตนเปนผูคนพบจากธรรมชาติแลวรายงาน (Descried) ขอเท็จจริงใน
ธรรมชาติใหออกสูสาธารณชนใหไดรู ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษยังผลใหคนพบความจริงอัน
เปนความรูที่เพ่ิมพูนขึ้น แตถาหากไมมีความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางความจริงตาง ๆ 
หรือไมมีทฤษฎีเชื่อมโยงความจริงตาง ๆ โดยการสัมพัทธนี้เขาดวยกัน ก็จะทําใหไมเกิดความ
เขาใจตอธรรมชาติในสวนตาง ๆ อยางแทจริง ความสามารถในการสรางทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษที่เชื่อมโยงความจริงตาง ๆ ของมนุษยนั้นถือวาเปนคุณคาสําคัญยิ่ง เปนสิ่งที่ทําใหรูสึกได
วาเขาใจธรรมชาติเพ่ิมขึ้นและไดมองเห็นธรรมชาติในแงมุมใหม ความปรารถนาของไอนสไตนที่
แทจริง คือ ความตองการที่จะทราบความสัมพันธใหม ๆ ในความจริงตาง ๆ เพ่ือพาไปสูทฤษฎี
แหงความสัมพันธมูลฐานในรูปแบบที่งายและความตองการใหสามารถใชความสัมพันธนั้นเปน
ทฤษฎีหรือหลักที่ใชไดอยางกวางขวางทั่วไป ไอนสไตนจึงใชคณิตศาสตรเปนเครื่องมือสําคัญที่
จะใชประกอบคําอธิบายตอกฎของธรรมชาติในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เขาสรางขึ้น๔๖ ซึ่งถือ
ไดวาเขาไดทําหนาที่ของนักวิทยาศาสตรไดเปนอยางดี 

 จุดประสงคที่สําคัญประการหนึ่งของวิทยาศาสตรคือ การอธิบายความจริงใน 
ธรรมชาติเชิงตรรกศาสตร๔๗ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนทฤษฎีที่ใชอธิบายปรากฏการณ 
 

                                          
 ๔๓ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฏก หมวดวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๑๑๒. 
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(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หนา ๔-๕.  



 ๕๕ 

ธรรมชาติดังที่กลาวไวในหลักสัจพจนมูลฐานอยางหนึ่งคือ กฎธรรมชาติยอมมีรูปแบบหนึ่งเดียว
เทียบกับทุกกรอบอางอิง ในกรอบอางอิงทุกกรอบที่เคลื่อนที่ในกระบวนการที่จะเขาถึงธรรมชาติ
นั้นมีอยูหลายวิธีดวยกัน ในที่นี้จะกลาวถึง ขอตกลงเบื้องตนของวิธีการทางวิทยาศาสตรของการ
คนหาความจริงในธรรมชาติ ดังนี้๔๘

 ๑. ขอตกลงวาดวยความจริงตามธรรมชาติ (Assumption of the Nature of 
Reatity) ขอตกลงนี้หมายถงึ ปรากฏการณหรือพฤติกรรมทั้งหลายเปนไปตามธรรมชาติ ผลทกุ
อยางตองมาจากเหตุ หรือผลที่เกิดขึ้นจะตองปจจัยเปนเหตุเสมอ นั่นคือ เรายอมสามารถสังเกต
เชิงประจักษของปรากฏการณทุกอยางที่เกิดขึ้นได ไมมีสิ่งใดเกิดขึ้นลอย ๆ โดยปราศจากเหต ุ
 ๒. ขอตกลงวาดวยรูปแบบธรรมชาต ิ (Uniformity of Nature) ขอตกลงนี้สรุป ไดวา 
ปรากฏการณตามธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นทั้งหมด เกิดขึ้นอยางมีระเบียบ แตละระบบมีเง่ือนไขในตวั
มันเอง ฉะนั้นปรากฏการณใดที่อยูภายใตเง่ือนไขในตัวของมันเอง ฉะน้ันปรากฏการณใดที่อยู
ภายใตเง่ือนไขเดียวกันจะตองปรากฏขึ้นเหมือนกันเสมอ ไมมีขอยกเวน เชน ตนมะมวง จะ
ออกลูกเปนผลไมอยางอ่ืนไปไมได ขอตกลงวาดวยรูปแบบของธรรมชาตินี้แบงเปน ๓ ลักษณะ 
คือ  

  (๑) สัจพจนเกี่ยวกบัชนิดตามธรรมชาต ิ (Postulate of Naturel Kinds) 
ปรากฏการณที่เกดิขึ้นมีลักษณะเปนกลุมพวกเสมอ กลาวคือ ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะมี
คุณสมบัติ หนาที่ โครงสรางและประโยชน ที่นําไปใชในลักษณะทั้งที่ตางกนัและเหมือนกัน 
ปรากฏการณใดที่มีคุณสมบัติหนาที่ โรงสรางและประโยชนที่นําไปใชเหมือนกนัจะเปนตางกลุม
กัน ฉะนั้นปรากฏการณตาง ๆ เกิดขึ้นจะสามารถนํามาจัดทําเปนหมวดหมู แบงเปนกลุม เปน
พวกได เชน 
รวบรวมสิ่งทีมี่ชีวิต ในปามาจะสามารถแบงไดเปน ๒ กลุม คือ สัตวกบัพืช หรืออาจจะแบงให
ละเอียดมากกวานี้ก็ได โดยอาศัยหลักเกณฑดังกลาว 
  (๒) สัจพจนเกี่ยวกับความคงตัวตามเงื่อนไข (Postulate of Constancy) 
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะผันแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขที่เปลี่ยนแปลงไป ถาเงื่อนไขคงเดิม 
ปรากฏการณนั้นจะเกิดขึ้นซํ้า ๆ ตามเง่ือนไขน้ัน ๆ ก็คือ ถาภายใตสภาพเง่ือนไขเดียวกัน 
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะตองเหมือนกันเสมอไป ไมมีขอยกเวน เชน แมหมู ลูกที่ออกมาจะตอง
เปนลูกหมูเสมอจะเปนลูกกสัตวอ่ืนไปไมได 
  (๓) สัจพจนเกี่ยวกบัการเปนเหตเุปนผล (Postulate of Determinism) 
ปรากฏการณที่เกิดขึ้นจะตองมีเหตุใหเกดิขึ้นและเม่ือมีเหตุแลวจะตองมีผลเกิดขึน้ตามมาเสมอ
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ตกลงเกี่ยวกับความจริงในธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๒), หนา ๒๐. 



 ๕๖ 

และผลที่เกิดขึ้นแลว บางที่กลายเปนเหตุของผลตอ ๆ ไปอีก เปนลูกโซติดตอกันไป 
ปรากฏการณใด ๆ จะเกิดโดยบังเอิญ ปราศจากสาเหตไุมได 

  จากขอตกลงเบื้องตนของวธิีการทางวทิยาศาสตรในการคนหาความจริงใน 
ธรรมชาติ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดนําเสนอแนวคิดเรื่อง เวลา ระยะทาง (ความยาว)  
มวลและพลังงาน ในการกลาวถึงทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษในฐานะเปนกฎธรรมชาตินั้น ในขอน้ี 
ไอนสไตนไดกลาวไววา  

   ธรรมชาตยิอมมีความแนนอน มีกฎระเบียบ ไมวาจะเปนธรรมชาติใน 
   ระดับที่เราสามารถสังเกตดวยประสาทสมัผัสหรือระดับอะตอมและอนุภาคก็ 
   ตาม เราไมอาจนึกภาพออกเลยวา โลกที่ปราศจาก ความเปนระเบียบจะเปน 
   อยางไร๔๙

 การกลาวเชนนี้ จึงเปนแสดงใหเห็นถึงการเกี่ยวของกันของวัตถุในลักษณะการ
เคลื่อนที่ในเชิงเปรียบเทียบเปนความจริงเกี่ยวกับอนุภาคทั้งหลาย ที่มีอยูเชื่อมตอสัมพันธกัน
อยางเปนธรรมชาติ๕๐ เม่ือไอนสไตนไดคิดสมการที่ทําใหเกิดพลังงานอยางมหาศาลออกมา สราง
ประโยชน แกโลกมากมายอยางที่กลาวมาแลวในเร่ืองความสําคัญของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
สิ่งที่ไอนสไตนกลาวไว เปนสิ่งที่เปนธรรมชาติอยูรอบตัวเรา เราตองสัมผัสอยูกับธรรมชาติของ
สิ่งเหลานี้ตลอดเวลา เปนการเชื่อมตอกันทั้งจักรวาล ไมวาจะเปน อวกาศ เวลา ระยะทาง (ความ
ยาว) มวลและพลังงาน ลวนเปนการเชื่อมตอกับจักรวาลทั้งจักรวาลใหเปนอยางเดียวกันจักรวาล 
ในเ ร่ืองของมวลและพลั งงานนี้ จึ งถือไดว า เปนหลักที่ มีความสําคัญและเปนเรื่ องที่ 
นักวิทยาศาสตรทางฟสิกสใหความสนใจกันเปนอยางมากและไดทําการทดลองพิสูจนวาเปนจริง
หรือไมมากที่สุดสมการหนึ่งอีกทั้งสมการนี้ก็ยังนําไปใชใหเกิดประโยชนไดมากที่สุด๕๑

                                          
 ๔๙ Michio kaku and Jennifer Trainer, Beyond Einstein : The Cosmic Quest for the Theory of 
The Universe, (New York : Bantam, 1987), pp. 53-55.  
 ๕๐ ดูเพ่ิมเติมใน Albert Einstein, Relativity : The Special & The General Theory, tr. R.W. 
Lawson, (London : Methuen & Co.LTD., 1921), pp. 45-46. 
  ๕๑ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๖๑. 
  ในการแสดงหาความเปนจริงเกีย่วกับธรรมชาติของมวลและพลังงานที่วา มวลสามารถเปลีย่นไปเปน
พลังงานและพลังงานก็สามารถไปเปนมวลไดนั้น ไดมีการทดลองพิสูจนในเรือ่งนี้ข้ึนมา ต้ังแตวันที่ ๑๖ กรกฎาคม พ.ศ.
๒๔๘๘ (ค.ศ.๑๙๔๕) มนุษยสามารถแปลงรูปหนึ่งของสิ่งที่กลาวแลวไปเปนอีกรูปหนึ่งได เพราะในคืนนัน้ ณ เมอืง 
อลาโมกอรโด (Alamogordo) มลรัฐนิวเม็กซิโก มนุษยไดแปรสภาพจํานวนหนึ่งไปเปนแสง ความรอน เสียงและการ
เคล่ือนที่ ซึ่งเราเรียกวาพลังงาน  



 ๕๗ 

 จากโจทยที่ตัง้ไววาทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษนั้นอยูในฐานะเปนกฎธรรมชาติหรือไม 
ในขอน้ีไดทําการพิสูจนมาแลวจากสมการขางตน ทําใหทราบไดวาแนวคิดในทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ ทาํใหเรามองเห็นโครงสรางภายในขอบขายอันกวางขวางอีกทั้งปญหาหลายอยางใน 
ธรรมชาตไิดกระจางขึ้นและปรากฏการณที่เกิดขึ้นในการพิสูจนสมการดังกลาว เปนสมการที่
ไมไดเกิดขึ้นมาลอย ๆ โดยไมมีเหตุผล แตเกิดขึ้นตามเหตุปจจัยจากการพิสูจนทดลองนั้นคือ การ
ประจักษแจงดวยตนเอง ไอนสไตนไดกลาวถึงทฤษฎขีองเขานั้นเปนกฎเกณฑของธรรมชาติ ดังนี้  

   กฎทุกกฎในธรรมชาติจะเหมือนกันหมดในทุกระบบที่เคลื่อนที่อยาง 
   สม่ําเสมอและสัมพัทธกัน๕๒  

 ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดแสดงใหเห็นถึงความเปนหนึ่งเดียวกันของ 
ทั้งหมด เวลา  ระยะทาง (ความยาว)  มวลและพลังงาน มีจุดเริ่มตนมาจากกฎสากลจักรวาลที่
เปนที่ยอมรับ คือ ความเปนจริงและเปนสิ่งที่มีอยู จึงแสดงใหเห็นวาเปนความสัมพันธที่เปนเหตุ
เปนผลซ่ึงกันและกันและเปนความสอดคลองกับธรรมชาติ ความสัมพันธระหวางมวลและ 
พลังงานเปนธรรมชาติอยางหนึ่ง สรรพสิ่งในสากลจักรวาลนี้มีกําเนิดมาจากการระเบิดของมวล
ตนกําเนิดของจักรวาลที่รวมตัวกันอัดแนน จนกระทั่งเกิดการระเบิดอยางรุนแรง เม่ือประมาณ 
๑๕๐,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐ ลานปมาแลวในอดีต ทางวิทยาศาสตรเรียกปรากฏการณนี้วา บิกแบงก 
(Big Bang)๕๓ ของสภาพอัดแนนเปนเนื้อเดียว ออกมาเปนพลังงาน เปนอวกาศ เปนเวลา ตอมา
พลังงานกลายเปนมวล เกิดดวงดาวตาง ๆ รวมกันเปนกลุมใหญ ๆ เรียกวา กาแลคซี่ ดังน้ัน 
โดยอาศัยสมการในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่กลาววา “ไมมีวัตถุใดสามารถจะเดินทางไดเร็ว
กวาแสง” ก็เปนไปไดวา ขอบจักรวาลอยูหางจากโลกออกไปไมถึงสองหมื่นลานปแสง และตาม
ขอสรุปเรื่องมวลและพลังงาน เปนสิ่งเดียวกันและสามารถเปลี่ยนกลับไปกลับมาได ทําให
สามารถขยายความคิดในเรื่องการกําเนิดจักรวาลแบบบิกแบงวา สรรพสิ่งในจักรวาล ปจจุบันมี
กําเนิดมาจากมวลปฐมภูมิ ซึ่งอาจจะเปนพลังงานบริสุทธิ์ ไมมีตัวตน  พลังงานบริสุทธิ์ที่ระเบิด
ไดเกิดเปนจุดกําเนิดของจักรวาล พลังงานอันเปนองคประกอบหลักของพลังงาน ณ จุดระเบิด
เร่ิมตนก็เปลี่ยนไปเปนมวล แลวจึงพัฒนาการตอมาจนกระทั่งเกิดเปน อะตอม เปนโมเลกุล 
อวกาศ เวลา เปนมวลและพลังงานในปจจุบัน ทั้งหมดมาจากความเปนหนึ่งเดียวกันน้ี คือ  
ธรรมชาติปรากฏการณนี้เปนไปตามกระบวนการของ ธรรมชาติและธรรมชาติก็พยายามให
รักษาสมดุลของตัวมันเองใหไดมากที่สุดเม่ือไมมีตัวตนที่เปนเอกเทศที่คงที่ตายตัว ทุกอยางจึง

                                          
 ๕๒ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๔๐. 
 ๕๓ ดูเพ่ิมเติมใน Stephen Hawking, จักรวาลในเปลือกนัท (The Universe in A Nutsheel), หนา 
๗๖. และชัยวัฒน ตุประตกุล, มนุษยกับจักรวาล เปดโลกวิทยากร - ไขปริศนาวิทยาศาสตร (๑), หนา ๑๐๖. 



 ๕๘ 

สัมพันธเชื่อมโยงถึงกันอยางเปนพลวัต (dynamic inter conceitedness) ตลอดทั่วทั้งสากล
จักรวาลอยางไมมีที่สิ้นสุด หากเราไมคิดแยกความจริงออกจากกัน เราจึงจะเห็นความสัมพันธ
ของธรรมชาติดังกลาว  

  การเกิดของสรรพสิ่งในจักรวาลก็มาจากการกําเนิดของมวลที่มีอยูในธรรมชาติ
เชนเดียวกับธรรมชาติของแสงในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เปนทั้งอนุภาคและคลื่นใน
ขณะเดียวกัน ความเปนอนุภาคคือ ตัวตน จับตองชั่งตวงวัดได ความเปนคลื่นคือไมเปนรูป แต
เชื่อมโยงสัมพันธกับสิ่งอ่ืนใดสภาพของสรรพสิ่งเปนสองลักษณะ คือ มีทั้งสองลักษณะที่เปน
ตัวตนและมีลักษณะที่เชื่อมโยงสัมพันธในลักษณะสัมพัทธตามเหตุปจจัย ความเปนธรรมชาติก็
คือ ความจริงทั้งหมดและธรรมชาติลวนเชื่อมโยงสัมพันธกันเปนหนึ่งเดียวกันทั้งหมด จึงทําให
เกิดแนวคิดหลักเกี่ยวกับการพัฒนาการอยางเปนขั้นตอนของมวลและวิธีการอธิบาย
ปรากฏการณธรรมชาติเชื่อมโยงสัมพันธกัน  ซึ่งพอที่จะทําใหทราบถึงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
วาเปนกฎธรรมชาติ   ซึ่งไอนสไตนไดใหขอสรุปไว ดังนี้  

   แถลงการณในสมการของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนธรรมชาติในรูป 
   ของคณติศาสตรทีจ่ะละเอียดละออและแนนอน สิ่งที่เราเห็นจริงอยูแลว (axiom) 
   และประจักษแจงวากฎแหงธรรมชาติจะเหมือนกันทุกระบบที่สัมพัทธกัน  
    ไมวาเวลา ระยะทาง (ความยาว) มวลและพลังงาน จะเปนอยางไร เม่ือมี 
   ความสัมพัทธกันแลวยอมเปนธรรมชาตทิั้งสิ้นและทุกกฎทุกทฤษฎจีะเหมือน 
   กันหมด 

   ในระบบที่เกี่ยวกับปรากฏการณการเคลื่อนที่สัมพัทธกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งซ่ึง 
   เปนหัวใจของสัมพัทธภาพพิเศษ กลาววากฎแหงธรรมชาติจะคงที่เสมอในทุก 
   ระบบที่กําลังเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอและเหมือนกันในทุกระบบที่เคลื่อนที่ดวย 
   ความเร็วสม่ําเสมอ อีกทั้งยังเปนธรรมชาติที่มีระเบียบแนนอนไมวาจะเปน 
   ธรรมชาติในระดับที่เราสังเกตดวยประสาทสัมผัสหรือระดับอะตอมของวัตถุก็ 
   ตามกฎเกณฑนี้จะคงที่เสมอ เราไมอาจนึกภาพออกเลยวาโลกที่ปราศจาก 
   ความเปนระเบียบนั้นจะเปนอยางไร ในความเปนระเบียบของจักรวาลเปน 
   แหลงรวมของสิ่งตาง ๆ จํานวนมหาศาลเปนสิ่งที่มีอยู (being)๕๔ และสสาร 
   ตาง ๆ ที่มีอยูในจักรวาลไมวาจะเปนดวงดาว ดวงอาทิตย วัตถุตาง ๆ หรือะไร 
   ก็ตามที่เปนสสารตาง ๆ นี้ไมใชสิ่งแรก (primary thing) ที่มีอยูในจักรวาลอัน 

                                          
 ๕๔ Albert Einstein, “E = mc2” in Albert Einstein, Ideas and Opinions, (New York : Bananza 
Books, 1988), pp. 337-341. 



 ๕๙ 

   กวางใหญแตเปนผล มาจากสิ่งหนึ่งทีมีอยูกอนแลวและทีเ่กิดของสสารอันได 
 

 

    แกสรรพสิ่งในจักรวาลก็คืออวกาศ (space) หรือความวางเปลา ซึ่งก็คือ 
   กฎธรรมชาตนิั้นเอง๕๕

 สิ่งที่กลาวไวขางตน ในเรื่องของอวกาศในความหมายของไอนสไตน มีความหมายที่
ลึกซึ้งลงไปอีก เพราะสิ่งน้ีมีอยู แตมีอยูในลักษณะที่วางเปลาและสิ่งที่วางเปลา จึงไมเกิดมาจาก
สิ่งอ่ืน หากแตมีอยูอยางนี้และมีอยูตลอดไป ประเด็นที่นาวิเคราะหจากถอยคําอันเปนที่มาของ
การตั้งขอสังเกตขางตนก็คือ ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในฐานะกฎธรรมชาติและถอยคําที่
ไอนสไตนไดสรุปเอาไว สื่อใหเราเห็นถึงนัยแฝงที่นาสนใจในการวิเคราะหตามนัยที่กลาวมาแลว 
ทฤษฎีนี้วาดวยเรื่องของธรรมชาติและความเปนระเบียบของระบบท่ีมีความสัมพันธกัน เปน
เพราะไอนสไตนตองการชี้ใหเห็นถึงความจริงแทของจักรวาลคือ มวลและเปนจริงสูงสุดใน 
ธรรมชาติ อนุภาคที่เล็กที่สุดของมวลจึงเปนพลังงาน พลังงานมันมีอยูแลวในฐานะที่เปนธาตุเดิม
ของสรรพสิ่ง พลังงานจึงเปนปฐมธาตุ (first elements) ของโลก เปนกฎธรรมชาติในความรูที่
เกิดจากการคิดตามหลักเหตุและผล ปรากฏการณดังกลาวจึงเกิดขึ้นเหมือนกันในทุกระบบ 
อางอิง เพียงแตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดนํามากลาวและพิสูจนใหเห็นในรูปของสมการ
คณิตศาสตรเทานั้น แทจริงแลวสมการดังกลาวก็คือ การชี้แจงใหเห็นถึงปรากฎการณธรรมชาติ 

 จากสมการทั้งหมดที่กลาวมาแลวในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ วิเคราะหถึง 
ธรรมชาติอีกประการหนึ่ง ซึ่งทุกสมการจะตองเกี่ยวของกับความเร็วของแสงทั้งสิ้น แสงจึงมี
ความสําคัญและเกี่ยวของกับชีวิตของมนุษยเปนอยางมากและมีคําถามวา ธรรมชาติของแสง
เปนทั้ งคลื่นและเปนทั้ งอนุภาคในเวลาเดียวกัน  เปนอนุภาคพื้นฐานเปนกระแสของ 
โฟตอน (photons) ที่ไหลไป “ดังนั้น ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปดเผยใหเราทราบถึงกฎ
พ้ืนฐานอีกกฎหนึ่งคือ ความเร็วของแสงเปนความเร็วสูงสุดในเอกภพ”๕๖ ทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษกลาวถึงเรื่องของแสงไวพอสังเขปวา 

   แสงจัดเปนธรรมชาติอยางหนึ่งและแสงมีความเรว็คงที่และจะมีคาคงที่ 

                                          
 ๕๕ Albert Einstein, “Profm, Albert in’s Address at the University of Nottingham” in 
Science, (Vol. 71 no.1850, 1930), p. 610. 
  ๕๖ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๕๒. 



 ๖๐ 

   เสมอไมขึ้นอยูกับสภาพการเคลื่อนทีข่องตนกําเนิดแสงและผูสังเกตนัน้ ไมวา 
   ตนกําเนิดแสงและผูสังเกตนัน้ไมวาตนกําเนิดแสง จะกําลังเคลื่อนทีเ่ขาหาผู 
   สังเกตหรือกําลังเคลื่อนที่หางออกไปจากผูสังเกตหรืออยูกับที่เม่ือเปรียบ 
   เทียบกบัผูสังเกต ผูสังเกตกจ็ะวัดความเรว็ของแสงไดเทาเดิมเสมอ๕๗  

 แสงมีความเร็วคงที่เสมอ เพราะแสงนั้นเปนธรรมชาติของมันอยางนั้น มนุษยเองไม
คิดวาแสงจะมีความเร็วที่คงที่เสมอ จนกระทั่งไอนสไตนไดพิสูจนในเรื่องนี้และไอนสไตนก็นําเอา
คุณสมบัติที่มีอยูธรรมชาติของ แสงนี้เองมาใชอธิบายทฤษฎีอันยิ่งใหญของเขา แสงมีความเร็ว
คงที่เสมอนี้เปนหลักสัจพจนมูลฐานสําคัญขอที่ ๒ ที่ไอนสไตนไดกลาวไว แลวก็นํามาอธิบาย
สืบเน่ืองสัมพันธระหวางมวลและพลังงาน คือ สมการ E= mc2 และสมการวัดเวลาและความยาว 
ซึ่งก็ลวนสัมพันธเกี่ยวของกับเรื่องของความเร็วของแสงทั้งสิ้น แสงจึงกลายเปนตัวแปรสําคัญ  

 จะเห็นไดวาจุดมุงหมายของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ อยูที่การอธิบายโลกที่เรา
อาศัยอยูเปนสวนรวมและในแตละสวน ไอนสไตนไดเชื่อม่ันในความผสมผสานกลมกลืนของ
ธรรมชาติและเขาไดเชื่อวา ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่เขาไดพยายามคิดคนขึ้นมาบนโลกใบนี้ 
จะเปนกฎอันเปนสากลจักรวาล๕๘

๓.๔ ทฤษฎีสมัพัทธภาพพเิศษในฐานะเปนกฎแหงความสัมพันธ 

 ทฤษฎีสัมพันธภาพมีองคประกอบหลักอยู ๓ ประการดวยกัน (๑) สัมพัทธภาพของ
เวลา (๒) สมัพัทธภาพของระยะทาง (ความยาว) (๓) สัมพัทธภาพของมวลและพลังงาน ซึ่ง
องคประกอบหลักทั้ง ๓ นัน้มีความสัมพันธเกี่ยวของกนัเปนอยางดีและองคประกอบทั้ง ๓ นั้น
ตอง 
อิงอาศัยความสัมพัทธซึ่งกันและกัน โดยไมสามารถจะดํารงอยูไดดวยตนเองโดยลาํพังได เม่ือ
เรานําเรื่องของความสมมูลของมวลและพลังงานมาเกี่ยวของ คือ เม่ือมวลเพิ่มขึน้ตามความเรว็ 
(การเคลื่อนที)่ เน่ืองจากการเคลื่อนที่เปนพลังงานอยางหนึ่ง คือ พลังงานกล ดังนั้น เม่ือรวม
ความเขาใจ เรื่องพลังงานกับมวลดังกลาว เขากับทางคณิตศาสตรทีซ่ับซอน ทําใหผลที่ออกมา 
กลายเปนสมการที่ทําใหเขาใจไดงายและมีความหมายอยางลึกซึ้ง  

                                          
 ๕๗ Albert Einstein, Albert. Ideas and Opinion 3rd ed., (New York : Crown Publishers. Inc, 
1982), p. 21. 

  ๕๘ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and Dr. 
Einstein), หนา ๒๑. 



 ๖๑ 

 จากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีผลที่สําคัญ คือ ขนาดชวงเวลาและมวลของวัตถุ
หรือของเหตุการณใด ๆ จะมีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับความเร็วสัมพัทธ (ความเร็วเปรียบเทียบ) ของ
วัตถุหรือเหตุการณกับกรอบอางอิงหรือผูสังเกต ผลคือ สําหรับวัตถุที่เคลื่อนที่เร็วขึ้นจะมีขนาด 
 

เล็กลง ชวงเวลายืดยาวขึ้น นาฬิกาเดินชาลง และมวลเพิ่มขึ้น ซึ่งเปนการแสดงใหเห็นวา
องคประกอบทั้ง ๓ ประการ  นั้นมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  

 นักวิทยาศาสตรมีหนาที่บรรยายเหตุการณทางกายภาพ ดวยถอยคําที่มีความหมาย 
สําหรับทุกคน เพราะสําหรับนักวิทยาศาสตรแลว ความนึกคิดในเรื่องอวกาศและเวลาจะมี
ความหมายสําคัญทางกายภาพ ก็ตอเม่ือ ความสัมพันธระหวางเหตุการณ (event) และระบบ 
(system) เปนสิ่งที่เขาใจอยางแจมแจง  

 ในขั้นตนจะกลาวถึงความสมัพันธในสวนของเวลาในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  
จากสมการ ดังนี้๕๙

 t  =  

2

2

0

1
c
v

t

−

 สมการที่ ๑ 

 t  =  ชวงเวลาในระบบที่เคลื่อนที่ 
 t0   = ชวงเวลาในระบบที่หยุดนิ่ง 
 v   = ความเร็วของมวล 
 c  = ความเร็วของแสง 

 ในการวัดกาล - อวกาศ ขึ้นอยูกับความสัมพันธระหวางผูสังเกตกบัสิ่งที่ถูกสังเกต
และความยาวของวัตถุที่เราวัดไดขึ้นอยูกบัความเร็วสัมพัทธระหวางผูสังเกตกบัผูถูกสังเกตนัน้ 
เปนผลมาจากสัจพจนที่ ๒ ที่วาในการวัดความเรว็หรืออะไรก็ตาม เราไมสามารถวัดสิ่งนัน้ 
สิ่งเดียวโดด ๆ ไดแตเราตองวัดโดยการเทียบกบัอะไรสักอยาง ถาสิ่งที่ถูกสังเกตและผูถูกสังเกต
ไมเคลื่อนที่สมัพัทธกัน ตวัอยางเชน มีไมเมตรอันหน่ึงวางอยูขางหนา เม่ือผูสังเกตนําเอาไม
เมตรที่ไดมาตรฐานมาเปรียบเทียบ ก็จะได ๑ เมตร ไมวาเขาจะวัดเม่ือเวลาใดกต็าม ก็ยังคงได 
๑ เมตรอยูนัน้เอง ในอวกาศและเวลา (Space and time) หรือตําแหนงและเวลาของเหตุการณ
ใด ๆ มีความสัมพันธกันอยางลึกซึ้งแยกจากกันไมได ปริมาณของการวัดทุกอยางทั้งขนาดและ

                                          
 ๕๙ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม(Theory and Problems of Modern Physick), หนา ๒๐ – ๒๑. 



 ๖๒ 

เวลาของเหตกุารณและวตัถุใด ๆ ลวนแตมีคาไมคงที่ ขึ้นอยูกับสภาพการเคลื่อนที่ของผูสังเกต
และเหตุการณของวัตถุ จากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ีมีผลที่นาสนใจมากเกี่ยวกับเวลา ผล
สําคัญ คือ หากชวงเวลาและมวลของวตัถุหรือของเหตุการณใด ๆ จะมีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับ
ความเรว็สัมพัทธหรือความเร็วเปรยีบเทียบของวตัถุหรอืเหตุการณกับกรอบอางอิงหรือผูสังเกต 
ผลก็คือ สําหรับวตัถทุี่เคลือ่นที่เร็วขึ้นจะมีขนาดเล็กลง ชวงเวลายืดยาวขึ้น (นาฬิกาเดินชาลง) 
และมวลเพิ่มขึ้น ขอสรุปนี้ เกิดไดตลอดเวลาที่มีการเคลื่อนที่สัมพัทธ แตจะมีผลชดัเจนยิ่งขึ้นเม่ือ 
ความเรว็สัมพัทธนั้นเขาใกลแสงในสุญญากาศ จนกระทั่งมวลของวตัถุเคลื่อนทีเ่รว็เทากบัแสงใน
สุญญากาศวัตถุจะมีขนาดเปนศูนย แตมีมวลเปนอนันตและในตอนนี้เองที่เวลาจะหยุดนิ่ง  
ซึ่

                                         

งจริง ๆ สถานการณเชนนี้ยอมเปนไปไมได ไอนสไตนไดกลาวถงึเรื่องนี้ไววา  

   ไมมีอนุภาคหรือวัตถุหรือสญัญาณใด ๆ ยกเวนแสงทีจ่ะเคลื่อนที่ไดเร็ว 
   เทากับแสง แลวไอนสไตนจึงสรุปตอไปวา ความเร็วของแสงในสุญญากาศ 
   เปนทั้งความเร็วตองหามและความเรว็สูงสุดของอนุภาคใด ๆ นั้นคือ ไมมี 
   อนุภาคใด ๆ สามารถจะเคลื่อนที่ไดเรว็เทากับแสงหรอืเร็วกวาแสง๖๐  

    การวัดความเร็วแสงโดยผูสงัเกตการณทกุคน จะวัดความเร็วแสงไดใน 
   ระบบเดียวกนั ไมวาจะเคลื่อนที่ดวยความเร็วเทาไรกต็าม  กฎธรรมชาติจะ 
   เหมือนกันหมดสําหรับผูสังเกตการณในกรอบอางอิง ที่ไมมีความเรงทุกคนที ่
   กําลังเคลื่อนทีด่วยความเร็วคงที่สัมพัทธซึง่กันและกัน๖๑

 เรื่องของเวลา เปนเรื่องทีมี่ความสัมพันธกับลักษณะการเคลื่อนทีข่องสิ่งที่เราสนใจ
ในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งสรุปไดวา การเคลื่อนที่ของเวลา ก็เปนสิ่งที่ไมคงที่ขึ้นอยูกับสภาพการ
เคลื่อนทีข่องเหตุการณ กลาวคือ ยิ่งความเร็วสัมพัทธมีคามากขึ้น ชวงเวลาของเหตุการณหนึ่งก็
ยิ่งผานไปอยางชาลง นั้นคอื “นาฬิกาที่เคลื่อนที่ดวยความเรว็สูง จะเดินชากวานาฬิกาเรือน
เดียวกันเม่ืออยูกับที”่๖๒ ผลของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตอเวลากอใหเกิดปรากฎการณที่
นาสนใจและนาศึกษาเปนอยางยิ่ง นั้นก็คอื ปญหาพิศวงของแฝดคู (twin paradox)  การศึกษา
ในเรื่องเวลาจะมีความเกี่ยวของกับการเคลื่อนที่ของวตัถุเปนประการสําคัญ ซึ่งการเคลื่อนที่นีมี้
ผลเกี่ยวกับความเร็วคงที่สมัพัทธกับผูสังเกตและเกี่ยวของกับพฤติกรรมของแสง จึงเปนการดี

 
 ๖๐ ชัยวัฒน ตุประตกุล, มนุษยกับจักรวาล เปดโลกวิทยากร-ไขปริศนาวิทยาศาสตร (๑), หนา ๔๙. 
 ๖๑ Alomso – Finn., Fundamental University Physics, Vol. 1, (Massachusetts Addision – 
Wesley Publishing Comlishing Company, 1972), p. 319. 
  ๖๒ ชัยวัฒน คุประตกุล, ชีวิตและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที่ ๒๐ ไอนสไตนผูพลิกจกัรวาล, 
หนา ๓๘. 



 ๖๓ 

ที่สุดที่จะ 
ใหผูสังเกตพิจารณาวาวตัถกุําลังเคลื่อนทีด่วยความเร็วคงที่สัมพัทธกนั 

 เร่ืองตอไปที่จะพิจารณาก็คือ การวัดระยะทาง (ความยาว) ในทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษจากสมการ  ดังนี้๖๓  
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  สมการที่ ๒ 

 L  =  ความยาวที่เคลื่อนที ่
 L0  = ความยาวที่หยุดนิ่ง 
 v   = ความเรว็ที่เคลื่อนที่ของมวล 
 c  = ความเรว็ของแสง 

 จากสมการจะเห็นไดวา วัตถุยิง่มีความเร็วมากเทาไร ก็ยิ่งมีมวลมากขึ้น
ขณะเดียวกัน ก็จะมีขนาดเล็กลงทุกที่และเม่ือผูที่สังเกตที่อยูนิ่งจะเห็นวัตถุที่เคลื่อนที่มีความยาว
นอยกวาความยาวของวตัถุที่เคลื่อนที่เรว็ขึ้น จะมีความยาวหรือขนาดลดลง การหดสั้นของความ
ยาวของวัตถมีุผลนอย สําหรับปรากฏการณทั่ว ๆ ไปในชวีิตประจําวัน เน่ืองจากความเรว็ของ
วัตถุ จะมีคานอยกวาความเร็วของแสงมาก แตในกรณีที่วตัถุมีคาใกลเคยีงกับความเร็วของแสง 
การ 
หดสั้นของวัตถุจะปรากฏใหเห็นชัดเจน เชน ที่เคลื่อนที่ดวยความเรว็ 

10
9  เทาของ c จะมีความ

ยาวลดลง ดังนี้ 

 
0L

L  = 
2

2)9.0(1
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c
−  

  = 0.436 หรือ 43.6 % ของความยาวเมื่อหยุดนิ่ง 

 เรื่องตอไปที่จะพิจารณาคือ มวลและพลังงานในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ในเรื่องนี้
ไอนสไตนไดพยายามที่จะเสนอแนวคิดเรื่องการเพิ่มมวลตามความเร็ว ซึ่งนับไดวาเปนประเดน็ที่
นาสนใจ กลาวคือ การคนพบปรากฎการณธรรมชาติในทฤษฎีสัมพัทธพิเศษระบุวา การเพิ่มของ

                                          
 ๖๓ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม (Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๑๗. 



 ๖๔ 

มวลตามความเร็ว ผลที่ตามมานั้นมีคาและมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ซึ่งตามสมการ ดังนี้ ๖๔  

 

2

2

0
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c
v

m
m

−

=   สมการที่ ๓  

 m = เปนมวลของวตัถขุณะเคลื่อนดวยความเรว็ 
 m0 =  เปนมวลของวตัถขุณะหยุดนิ่ง 
 v  = ความเรว็ของมวล 
 c = ความเรว็ของแสง 

 ในสมการนี้จะเห็นไดวา ถามวลของวัตถุเคลื่อนที่ดวยความเรว็เทากับแสงจะทําให
มวลของวัตถมีุคาสูงมาก กลาวไดวา ถา v (ความเรว็ของมวล) มีคานอย ๆ เชน ความเรว็ของ
มวลในชีวติประจําวนัของมนษุย มักไมพบความเรว็ของมวลมาก ๆ ความแตกตางระหวาง m และ 
m0 จึงถือไดวาเปนศูนย (v/c = 0 แสดงวา m = m0) นั่นคือ มวลของวัตถุมีการเคลื่อนที่ดวย
อัตราเร็วนอยกวาแสงทําใหมวลของวัตถมีุคาคงที่ แตเม่ือ v (ความเร็วของมวล) มีคาใกล c 
(ความเรว็ของแสง) การเพิ่มขึ้นของมวลจะมีคาสูงมากและเทากบัอนันต (infinity) คือ มากมาย
จนกําหนดไมได เม่ือ v (ความเร็วของมวล) ซึ่งกําลังเคลื่อนที่เทากับความเร็วของแสง เน่ืองจาก
วัตถุที่มีมวลเทากับอนันตจะมีความตานทานตอการเคลื่อนที่เทากบัอนันตดวย ดังนั้น จึงสรุปได
วาไมมีมวลของวัตถใุดจะเคลื่อนที่ไดเร็วเทากับแสงหรอืมากกวาแสง ถามวลของวัตถุเคลื่อนที่
ดวยความเร็วนอยกวาแสงมากมวลของวัตถุก็จะไมเปลี่ยนแปลง เราสามารถหาพลังงานจลน
ของวัตถุไดจากสมการ ดังนี้๖๕

 Ek  = 
2
1  mv 2 สมการที่ ๔  

 แตหากวตัถทุีเ่คลื่อนที่ดวยอัตราเร็วเทากบัแสง มวลของวตัถุจะมีคาเพิ่มและมวล
สวนที่เพ่ิมขึ้นนี้จะอยูในรูปพลังงานจลนตามความสัมพันธ 

 Ek = (m - m0) c
2  สมการที่ ๕ 

                                          
 ๖๔ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & Co. 
LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกสยุค
ใหม(Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๗. 
 ๖๕ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม (Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๘. 



 ๖๕ 

 m = มวลของวตัถุขณะเคลื่อนที่ 
 m0 = มวลของวตัถุขณะหยุดนิ่ง 
 c = ความเรว็ของแสง  

 ไอนสไตนกลาววา พลังงานจากการเปลี่ยนแปลงมวลของวัตถุสามารถเปลี่ยนเปน
พลังงานในรูปตาง ๆ ได เม่ือวัตถุมีความเร็วมากเทาใดก็ยิ่งมีมวลมากขณะเดียวกันก็จะขนาด 
ลดลง เพ่ือทําความเขาใจในเรื่องนี้จะขยายความของคํากลาวที่วา “วัตถุมีความเร็วมากเทาใดก็
ยิ่งมีมวลมากขณะเดียวกันก็มีจะขนาดลดลง”  เชน การที่จะทําใหรถตูบรรทุกสินคาเคลื่อนที่หรือ
หยุดนิ่ง จําเปนที่จะตองใชแรงมากกวาที่จะทําใหรถโยก (รถที่แลนไปบนรางรถไฟโดยอาศัย 
มือโยก) ใหเคลื่อนที่หรือหยุดนิ่ง การที่รถตูบรรทุกสินคาตอตานการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่
มากกวารถโยก ก็เพราะรถตูบรรทุกสินคามีมวลมากกวา ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ กลาววา 
มวลของวัตถุจะไมคงที่แตจะเพ่ิมไปตามความเร็วสัมพัทธกับผูสังเกตการณ การเพิ่มของมวลนี้
จะวัดไดตอเม่ือวัตถุมีความเร็วใกลความเร็วของแสง ในคุณสมบัติมูลฐานของวัตถุวา “มวลของ
วัตถุหรือของอนุภาคใด ๆ ก็มีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับขนาดของความเร็วสัมพัทธดวย”๖๖ ใน
ความสัมพันธนี้เปนจริงสําหรับการเปลี่ยนแปลงพลังงานทุกรูปแบบ เม่ือวัตถุไดรับพลังงานจลน
ของ m (มวลวัตถุที่เคลื่อนที่) จะมีคามากกวา m0 (มวลของวัตถุที่หยุดนิ่ง) ความสัมพันธที่
เกิดขึ้น คือ มวลของวัตถุนั้นเปลี่ยนแปลงไปตามความเร็ว ถา m (มวลวัตถุที่เคลื่อนที่) 
เปลี่ยนแปลงตาม v (ความเร็วของมวล) ซึ่งเปนความเร็วของวัตถุเปนการเปลี่ยนแปลงของมวล
ซึ่ ง เ ป น ไ ป ต า ม 
ธรรมชาติ สรุปไดวา วัตถุใด ๆ ซึ่งเคลื่อนที่เร็วขึ้น วัตถุนั้นจะมีขนาดเล็กลง แตจะมวลมาก 
เพ่ิมขึ้น จนกระทั่งที่ความเร็วเทากับแสง วัตถุจะมีขนาดเปนศูนย คือ หายไปเลย แตจะมีมวล
มหาศาลเปนอนันต “ซึ่งเปนไปไมได ดังนั้น ไอนสไตนจึงสรุปตอมาวา ไมมีวัตถุใดหรืออนุภาคใด
หรือสัญญาณใด (ยกเวนอนุภาคของแสงเอง เพราะแสงก็เปนอนุภาค คือ เปนสสารดวย  
ที่เรียกวา โฟตอน) ที่จะมีความเร็วเทากับแสงได๖๗

 ไอนสไตนแสดงใหเห็นวามวลและพลังงานนั้นสมมูลกัน สมบัติที่เราเรียกวามวลนั้น
เปนเพียงพลังงานที่เขมขนหรืออีกนัยหน่ึงมวลเปนพลังงานและพลังงานก็เปนมวล ความ 
แตกตางกันนั้นเปนเพียงสถานะชั่วคราวอยางหนึ่งเทานั้น มวลและพลังงานเปลี่ยนไปมาหากัน
ได “ถาสสารพนมวลของมันออกมาดวยความเร็วเทากับแสง เราเรียกวาการแผรังสีของพลังงาน 

                                          
 ๖๖ ชัยวัฒน คุประตกุล, ชีวิตและผลงานของบุคคลแหงศตวรรษที่ ๒๐ ไอนสไตน ผูพลิกจักรวาล
ไอน, หนา ๓๗. 
 ๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๗. 



 ๖๖ 

โดยในทางกลับกันถาพลังงานรวมตัวกันเขาและเปลี่ยนไปเปนอีกรูปหน่ึง เราก็เรียกวามวล”๖๘ 
ในธรรมชาติของการเคลื่อนที่ของมวลและพลังงาน การเปลี่ยนแปลงของมวล ทําใหสรรพสิ่ง
ทั้งหลายทั้งปวงในจักรวาลมีการเกิดขึ้นอยางมีระเบียบการกลาววามวลและพลังงานเปนสิ่ง
เดียวกันแตอยูกันคนละภาค ไอนสไตนพบวาคาสมมูลของมวล m ในหนวยของพลังงาน E เม่ือ
มวล m เปลี่ยนไปเปนพลังงาน E จากผลคูณระหวาง m กับ c โดยที่ c เปนความเร็วแสงใน
สุญญากาศ มีขนาดประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที เปน ๑๘๖,๐๐๐ ไมลตอวินาที 
ในทางกลับกัน เม่ือพลังงานมีขนาด E เปลี่ยนไปเปนสสารก็จะเกิดเปนสสารมีมวล m คํานวณ
ไ ด จ า ก ส ม ก า ร  
ดังนี้๖๙  

 m = 2c
E  สมการที่ ๖ 

 ไอนสไตนสามารถจะเขียนออกมาเปนสมการที่สําคัญที่สุดและมีชื่อเสียงใน
ประวตัศิาสตร ดังนี้๗๐  

 E = mc2  สมการที่ ๗  

 จากสมการที่คณิตศาสตรของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  สามารถอธิบายถึง
ความสัมพันธของ ๓ องคประกอบหลัง ดังนี้   

  ยิ่งวัตถุมีความเร็วสูงขึ้น มวลของวัตถุจะมีมากขึ้นตามความเร็ว ที่เพ่ิมขึ้นตามการ
เปลี่ยนแปลงของมวลไมเกี่ยวของกับเรื่องขนาดและรูปรางของวัตถุนั้น ๆ เม่ือมวลเพิ่มขึ้นตาม
ความเร็วในการเคลื่อนที่ เนื่องจากการเคลื่อนที่เปนพลังงานอยางหน่ึง คือ พลังงานกลและยิ่ง
วัตถุมีเคลื่อนที่ดวยความเร็วมากขึ้น เวลาในวัตถุนั้น ๆ ก็จะชาลงเทานั้น ปรากฏการณนี้เรียกวา 
การยืดตัวของเวลา (Dilation of time) ซึ่งสามารถกลาวโดยสรุปไดวา ถาผูสังเกตการณสองคน
เคลื่อนที่ดวยความเร็วสัมพัทธกัน เวลาที่แตละคนสังเกตการณจากอีกคนหนึ่งจะชากวาเวลาที่

                                          
 ๖๘ ลินคอลน บารเนตต (Lincoln Barnett), เอกภพและ ดร. ไอนสไตน (The Universe and 
Dr. Einstein), แปลโดย ศาสตราจารยอรุณ รัชตะนาวิน, อันดับที่ ๒๕, พิมพครั้งที่ ๔, หนา ๖๑. 
 ๖๙ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม(Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๘. 
 ๗๐ Albert Einstein, Relativity : The Special and The General Theory, (London : Methuen & 
Co. LTD., 1921), pp. 35-41. และดูเพ่ิมเติมใน Ronald Gautreau and William Savin, ทฤษฎีตัวอยางโจทยฟสิกส
ยุคใหม(Theory and Problems of Modern Physics), หนา ๓๘. 



 ๖๗ 

อานจากนาฬิกาของตนเอง ทั้งนี้ก็เน่ืองมาจากการเดินทางของแสงที่ตองใชเวลาคงที่เสมอ  
ไมวาจะสัมพัทธกับอะไรก็ตามแสดงวาเวลานั้นมีลักษณะสัมพัทธ ถาวัตถุยิ่งมีความเร็วมาก  
ก็ยิ่งมีมวลมากเทานั้น ขณะเดียวกันก็มีขนาดเล็กลงทุกที  ไมมีวัตถุใดมีความเร็วเทากับแสงหรือ
มากกวาแสง (เพราะพอความเร็วสูงถึงขนาดนั้นความยาวหรือขนาดของวัตถุนั้นก็หดลงจน
หมดแลว) ความเร็วของแสงนั้น วัดไดดวยความแมนยํา เทากับ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที 
มวลและพลังงานเปนสิ่งเดียวกันแตอยูกันคนละสภาพ และมวลกับพลังงานเปลี่ยนสภาพกันได 
นั่นคือ มวลเปลี่ยนไปเปนพลังงานได และพลังงานก็เปลี่ยนไปเปนมวลได เม่ือมวลมีมวล m 
เปลี่ยนไปเปนพลังงาน ก็จะเกิดเปนพลังงานมีขนาด E ซึ่งคํานวณไดจากผลคูณระหวาง m กับ 
c ในทางกลับกัน เม่ือพลังงานมีขนาด E เปลี่ยนไปเปนมวล m คํานวณไดจาก m = E/c2 
ตัวอยางของการเปลี่ยนแปลงจากมวลเปนพลังงาน คือ ปฏิกิริยานิวเคลียรฟชชันของระเบิด
อะตอม และปฏิกิริยานิวเคลียรฟวชันของระเบิดไฮโดรเจนและของการเปลี่ยนแปลงจากพลังงาน
เปนมวลคือ พลังงานในรูปของโฟตอนเปล่ียนไปเปนอนุภาคที่เกิดเปนคูเสมอ คือ คูอิเล็กตรอน
กับโพซิตรอน หรือคูโปรตอนกับแอนติโปรตอน และเม่ือความเร็วของวัตถุสูงขึ้นวัตถุก็ยิ่งมีความ
ยาวนอยลง จนสุดทายจะมีความยาวเปนศูนย เม่ือมีความเร็วเทากับแสงและหากวัตถุนั้นมี
ความเร็วเทากับแสง ก็จะหาคาความยาวไมได แตในความเปนจริงน้ัน ในขณะนี้ไมสามารถที่จะ
หาสิ่งใดที่มีความเร็วเทากับแสงได มีแตตัวของแสงเองเทานั้น แตถาใกลเคียงกับความเร็วแสงก็
พอจะเปนไปได  

 สิ่งที่ควรจะพิจารณาอีกเรื่องหนึ่งก็คือ เร่ืองความสมมูล (equivalent) ของมวลและ
พลังงาน นั้นคือ มวลจะเพิ่มขึ้นเม่ือความเร็วของวัตถุเพ่ิมขึ้นและในขณะเดียวกันพลังงานของ
วัตถุนั้นก็เพ่ิมขึ้นดวย โดยมีสมการในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ดังนี้ 
 E  =  mc2 

 E  =  พลังงานที่เพ่ิมขึ้น 
 m  =  มวลที่เพ่ิมขึ้น 
 c  =  ความเร็วของแสง 
 นั้นคือ มวลมีความสัมพันธกับพลังงาน อาจเขียนไดอีกสมการวา 
 E  =  mc2 

 E  =  พลังงานที่เพ่ิมขึ้น 
 m  =  มวลที่เพ่ิมขึ้น 
 c  =  ความเร็วของแสง 

 จะเห็นไดวา คาที่คือ ความเร็วของแสง ยกกําลังสองนั้นมีคามหาศาล เชน เม่ือวัตถุ
ชิ้นหนึ่ง มีมวล ๒ กิโลกรัมพลังงานที่ไดจะสูงถึงประมาณ ๙๐๐,๐๐๐,๐๐๐,๐๐๐ จูล การเกิด 



 ๖๘ 

พลังงานในระดับอะตอมที่เกิดการเปลี่ยนแปลงพลังงาน  เน่ืองจากปฏิกิริยานิวเคลียรภายใน 
ไมใชการเปลี่ยนแปลงจากการใชพลังงานเคมีตามปกติ และเพราะเหตุใดที่การแตกตัวของ
อะตอมธาตุยูเรเนียมเพียง ๑ กรัม จึงสามารถใหพลังงานคามหาศาลได  

  สรุปไดวา เวลา  ระยะทาง (ความยาว) มวลและพลังงาน มีความสัมพันธกันและ 
เชื่อมตอสัมพันธกันอยางแนบแนนเปนสิ่งเดียวกัน ในการเคลื่อนที่ของวัตถุทุกการเคลื่อนที่เปน
การเคลื่อนที่สัมพัทธกัน๗๑  

 

 

 
๓.๕ สัมพัทธภาพพิเศษในชีวิตประจําวัน 

 ในชีวิตประจําวัน มนุษยตองเก่ียวของกับวิทยาศาสตรอยูตลอดเวลาโดยไมรูตัว เม่ือ
กลาวถึงวิทยาศาสตร คนสวนใหญมักจะคิดวาเปนเร่ืองยากเกินกวาที่จะเขาใจได ทั้ง ๆ ที่การ
ประกอบอาชีพในแตละวันของมนุษยนั้น เม่ือจะทําอะไรสักอยางหนึ่ง ก็ตองเกี่ยวของกับ 
วิทยาศาสตร ชีวิตประจําวันของมนุษยเราไดอาศัยทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมาเปนเคร่ืองมือที่
ทําใหมนุษยมีความสะดวกสบายมากยิ่งขึ้น มีความปลอดภัย ประหยัดเวลาและทําใหมนุษยมี
ความเขาใจในธรรมชาติในการดํารงชีวิต  

  ทฤษฎีสัมพัทธภาพ มีหลักการสําคัญคือ ผลของการวัดหรือการสังเกตปรากฏการณ
ทุกสิ่งทุกอยาง จะมีผลโดยสมบูรณหรือมีความหมายตองเปนการวัดหรือการสังเกตเปรียบเทียบ
กับการอางอิงเสมอ  กลาวงาย ๆ คือ ตามทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  การวัดอะไรก็ตาม ถาวัด
กับตัวเองไมมีความหมาย  ตองเปนการวัดเปรียบเทียบกับอะไรบางอยางจึงจะมีความหมาย 
เชน ถากลาวเพียงวา นายสมชายสูงสุดไมมีความหมาย เพราะไมไดระบุวาเปรียบเทียบกับอะไร
แตถากลาววา นายสมชายเปนนิสิตที่สูงที่สุดในชั้นปที่ ๑ ระดับปริญญาโท ของมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยก็จะมีความหมายสมบูรณ เพราะแสดงใหเห็นชัดเจนวา          
นายสมชายสูงกวาคนอ่ืน ๆ ทั้งหมดในชั้นเรียน นี้คือตัวอยางของการเปรียบเทียบใหเห็นใน
ชีวิตประจําวัน 

                                          
 ๗๑ ดูเพ่ิมเติมใน Frederick J. Bueche, Schaum ’ s Theory and Probleme, (New York : McGraw 
- Hill, Inc 1989 ), p. 430. 



 ๖๙ 

 ในการกลาวถึง “ผลรวมทั้งสิ้นของพลังงานและมวล สําหรับระบบใด ๆ ก็ตาม ยอม
คงตัวเสมอ ไมมีเพ่ิมขึ้น หรือลดลง” ความจริงแลวกฎขอน้ีเกิดจากการนําเอากฎการอนุรักษ 
สสารและกฎ การอนุรักษพลังงานที่กลาวมาแลว มาผนวกเขาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เพื่อให
เหลือเพียงกฎเดียว การเอากฎทั้งขอมาผนวกกับเอกภพ 

 ถาเราเคลื่อนที่ไปในน้ําทะเลในวันที่น้ํานิ่งมาก ๆ เราไมสามารถที่จะบอกเลยวา เรา
กําลังเคลื่อนที่  เพราะทุกอยางเหมือนไมเคลื่อนไหว จนกวามันจะมีเกาะมาใหเราเห็น ซึ่งเราจะ 
ทําการวัดโดยใชเกาะเปนมาตรฐานวาเรากําลังเคลื่อนที่ไปหรือไม หรือตัวอยางงาย ๆ หากเรา
เคลื่อนที่ไปดวยความเร็ว ๒,๐๐๐ km/h ในอวกาศ (V1) และไมมีดาวที่อยูใกลพอที่จะใชเปนหลัก
ในการวัดไดเลย ขณะที่กําลังเคลื่อนไปนั้นมียานอวกาศอีกลําเคลื่อนที่มาจากขางหลังแซงเราไป 
เราอาจ จะสงสัยแลววาความเร็วดังกลาวที่เรากําลังเคลื่อนไหวน้ันจริงหรือ หรือวาเราไดอยูนิ่ง
เสียแลว ยิ่งถามียานอวกาศวิ่งมาเทียบกับเราดวยความเร็ว ๒,๐๐๐ km/h เหมือนกัน (V2) เรา
อาจจะตัดสินใจวา เราจะหยุด ดังน้ันการวัดหรือการสังเกตทุกอยางในจักรวาล คือ การวัด
ความสัมพันธระหวางวัตถุนั้นเอง  

  ในเร่ืองของความเร็วแสง  ไมวาจะวัดอะไรก็ตามสัมพันธกับแสง หรือมีสวน 
เกี่ยวของกับแสง  คาของแสงที่ไดจะเปนคาคงที่เสมอ เชน ปกตินั้น หากเราโยนลูกบอลไปชน
กับรถยนตคันหนึ่ง ที่อยูนิ่งกับการที่เราโยนลูกบอลไปหารถที่กําลังวิ่งเขามาหาเราเอง ผลที่ไดก็
คือความเร็วของลูกบอลนั้นจะเร็วกวาเม่ือโยนเขาไปหารถที่วิ่งเขาหา ดังนั้น หากเราแทนลูกบอล
ดวยแสง และแทนรถดวยตัวผูสังเกตเอง เม่ือระยะทางสั้นลงในขณะที่รถเคลื่อนที่ คนบนรถไฟ
ตองวัดแสงไดความเร็วสูงกวาเดิมในสามัญสํานึกของคน แตในความเปนจริงแลวแสงยังคงมี
ความเร็วเทาเดิม ขณะเดียวกันหากเราเคลื่อนที่ดวยความเร็ว ๐ สัมพัทธกับพ้ืนโลก และใหวัด
คาความ เร็วแสง ซึ่งวัดได ๑๘๖,๒๘๔ m/h ถาเราเคลื่อนที่ดวยความเร็ว ๒,๐๐๐ m/h สัมพัทธ
กับพ้ืนโลก แลวใหวัดคาความเร็วแสงตามหลักสามัญสํานึก เราควรจะวัดคาความเร็วแสงได 
๑๘๖,๒๘๔  mi/h แตความจริงแลวแสงยังคงวัดได ๑๘๖,๒๘๔ mi/h เหมือนเดิม  

 อ ีกประการหนึ่งจะเห็นไดวาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่สามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันได  เพราะในปจจุบันน้ี ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีบทบาทมากเปนพิเศษสําหรับ 
ปรากฎการณที่เกี่ยวของกับความเร็วสูง ๆ  และเกี่ยวกับอนุภาคที่พลังงานสูงและเกี่ยวกับ
พลังงานนิวเคลียร 
 

๓.๖ หลักปฏิบัติในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 



 ๗๐ 

  ความอยากรูอยากเห็นและชางสังเกตเปนพฤติกรรมของมนุษย ซึ่งกอใหเกิด
การศึกษาธรรมชาติที่อยูรอบตัวเราตั้งแตอดีตเปนตนมาดวยวิธีการตาง ๆ ธรรมชาติเปนสิ่งที่อยู
ใกลตัวเรามากที่สุดเปนสิ่งที่นาสนใจและนาเรียนรูสําหรับทุกคน โดยเฉพาะในการศึกษาคนควา
หาความรูเรื่องเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติที่เรียกวาเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่งที่ศึกษา
ธรรมชาติของสิ่งไมมีชีวิต ซึ่งไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและปรากฏการณตาง ๆ ที่
เกิดขึ้นรอบตัวเรา การคนควาหาความรูทางฟสิกสทําไดโดยการสังเกต การทดลองและเก็บ 
รวมรวมขอมูลมาวิเคราะห เพ่ือสรุปมาเปนทฤษฎี หลักการหรือกฎ ความรูเหลานี้สามารถนําไป
อธิบายปรากฏการณธรรมชาติหรือทํานายสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตและความรูที่ไดสามารถ
นําไปใชเปนพ้ืนฐานในการแสวงหาความรูใหมเพ่ิมเติมและพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษย 
ฟสิกสคือ การศึกษากฎธรรมชาติ เปนวิทยาศาสตรที่อธิบายวัตถุและพลังงานพื้นฐานของ
วิทยาศาสตรทั้งมวล เปนความรูที่ไดจากการศึกษาและรวบรวมจากปรากฏการณธรรมชาติที่
อาศัยการทดลอง อะไรก็ตามที่ตองเรียนรูโลกทางกายภาพจะเรียนรูผานการทดลอง  

 การศึกษาหาขอพิสูจนตาง ๆ ทางฟสิกส เนนขอมูลที่ไดจากการทดลอง ซึ่งจะชวย
ใหสามารถอธิบายขอสงสัยตาง ๆ ของนักวิทยาศาสตรได ดังน้ันในหลักการทดลองใน
หองปฏิบัติการจะตองมีการเก็บรวบรวมขอมูล นํามาวิเคราะหและแปลความ สรุปผลการทดลอง 
ออกมา เม่ือเผยแผออกมาใหเปนที่ยอมรับ จะนําไปสูการสรุปเปนทฤษฎีและกฎตอไป ในการ
ทดลองจําเปนตองมีเครื่องมือในการวัดขอมูลอยางละเอียดและแมนยํา โดยขอมูลน้ีไดแบง
ออกเปน๒ ประเภทคือ ขอมูลเชิงคุณภาพ (qualitative data) และขอมูลเชิงปริมาณ ขอมูลเชิง
คุณภาพเปนขอมูลที่ไมมีขนาด ไมสามารถวัดออกมาได เปนสิ่งที่ไดจากการสังเกตของการรับรู
ทางความรูสึกและสัมผัสเทานั้น เชน สี กลิ่น รส สวนขอมูลเชิงปริมาณเปนขอมูลที่สามารถวัดได
เปนปริมาณเชิงตัวเลข เชน อุณหภูมิ ระยะทาง น้ําหนัก เปนตน ซึ่งก็ตองมีเครื่องมือในการวัดที่
เปนมาตรฐานสากล จึงจะนําสิ่งที่วัดไดมาเปรียบเทียบกันได ขอมูลเชิงปริมาณนี้สามารถแสดง
ความสัมพันธไดดวยสมการทางคณิตศาสตร ซึ่งสวนใหญปรากฏอยูในทฤษฎีและกฎทางฟสิกส
ที่ไดจากการทดลอง เราเรียกปริมาณนี้วา ปริมาณทางกายภาพ (physical quantity)  

  ๓.๖.๑ ข้ันตอนในหลักปฏิบัติในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

  วิธีการทางวิทยาศาสตรจะเหมือนกันหมดในทุกกฎและทุกทฤษฎี ไมวาจะเปน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตรแขนงไหนก็ตาม ก็ลวนแตตองมีวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรที่ใหความสําคัญแกการปฏิบัติ เพ่ือใหเขาถึงการรูแจงตอทฤษฎีนั้น ๆ ในแบบ



 ๗๑ 

เดียวกันทั้งสิ้น ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษก็ตองใชวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific method) 
ในการเขาถึงการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษดวยเชนกัน ซึ่งก็มีขั้นตอน ดังนี้ ๗๒

 (๑) การกําหนดขอบเขตของปญหาใหถูกตอง (Location of Problems) 

 ในขั้นแรกนี้ ใหกําหนดขอบเขตของปญหาใหถูกตอง โดยกําหนดใหชัดเจนวา ปญหา
ของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นอยูตรงไหน ? ปญหานั้นจะมีสาเหตุมาจากอะไร ? จะเห็นไดวา 
“ในราวตนพุทธศตวรรษที่  ๒๔   กฎและทฤษฎีที่ใชอธิบายปรากฏการณตาง ๆ  ทางฟสิกสไดแยก 

 
 
 
 
 
 
 
 
ออกเปน ๒ สวน กลาวคือ (๑) ตั้งม่ันอยูบนกฎทางกลศาสตรที่นิวตัน (Sir Issa Newton)๗๓        
(๒) ตั้งม่ันอยูบนทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของแมกซเวลล (James Clerk Maxwell)” ๗๔

                                          
 ๗๒ ผศ. อํานาจ เจริญศิลป, วิทยาศาสตรกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๕๔๔), หนา ๕. 
  ๗๓ ดูเพ่ิมเติมใน Issac Newton, “Principia”, in Arthur Danta and Sidney Morgenbesser eds., 
Philosophy of Science, (Newyork : The World Publishing Company, 1970), pp. 322, 329. นิวตันไดชี้ใหวา 
แรงททีําใหวัตถุตาง ๆ ตกสูพ้ืนโลกนั้น เปนแรงโนมถวง และเทหวัตถุทุกชนิดจะดงึดูดซึ่งกันและกนัดวยแรงซึ่งเปน 
ปฏิภาคโดยตรงกับมวลของวัตถนุั้น และเปนปฏิภาคผกผนักําลังสองของระยะทางระหวางศูนยกลางวัตถุคูนั้น ประเด็น
แรก เปนปฏิภาคตรงระวางมวลกับมวล หมายความวา ยิ่งมวลมากก็ดึงดูดกันมาก ยิ่งมวลนอยก็ดึงดูดกันนอย    
ประเด็นที่สอง เปนปฏิภาคผกผนักับระยะทาง หมายความวา ยิ่งหางกันมากก็ดึงดูดกันนอย  ยิ่งหางกันนอยกย็ิ่งดึงดู
กันมาก  
  ซึ่งจาการพิสูจนของกาลิเลโอ โดยการทิ้งเทหวัตถุสองชิน้ที่มวลไมเทากันใหหลนลงสุพ้ืนโลกใน
ระยะทางเทากัน ปรากฏวาวัตถุทั้งสองชิ้นตกลงสูพ้ืนพรอมกัน (ครอบคลุมทุกกรณทีี่หักแรงตานของอากาศออก) จาก
การทดลองนี้ พิสจูนใหเห็นวาคาแรงโนมถวงตามกฎของนิวตันนัน้ผดิพลาดจากความเปนจริง 
  ๗๔ แมกซเวลล (James Clerk Maxwell, 1831 – 1879) ไดคนพบแมเหล็กไฟฟา ดูเพ่ิมเติมใน James 
Clerk Maxwell, “A Dynamical Theory of the Electromagnetic Field” in Degobert D. Runes, ed., A Treasury of 
World Science, (New York : Philosophical Library, 1962), pp. 696-700. 



 ๗๒ 

  กฎทางกลศาสตรที่นิวตันและทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของแมกซเวลลนั้นไมอาจจะ
ประสานเปนเรื่องเดียวกันได ความไมประสานกันน้ีเห็นไดเดนชัดขึ้น เม่ือนักวิทยาศาสตร 
ทั้งหลาย ทําการคนหาความเร็วแสง ในขอน้ีแมกซเวลลไดคนพบแมเหล็กไฟฟา แลวพบวาคลื่น
ดังกลาวนี้สามารถผานไปในที่วางจริง ๆ (คือไมมีสสารใด ๆ ในบริเวณดังกลาวนั้นเลย) 
ปรากฏการณนี้ทําใหแมกเวลลสันนิษฐานวา บริเวณที่เรียกวา สุญญากาศภายนอกที่แตเดิม
วงการวิทยาศาสตรเขาใจวาเปนสถานที่ที่ไมมีอะไรเลยนั้น ตองมีเน้ือสาร (Substance) ที่เรนลับ
บางอยางแผกระจายอยูเต็มไปหมด เนื้อสารที่วานี้ทําหนาที่เปนสื่อกลางใหคลื่นแมเหล็กไฟฟา
เคลื่อนที่ผานไป และก็ไดมาพิจารณาถึงตัวกลางที่แสงเดินทางผาน แมกซเวลลเรียกสื่อที่วานี้วา 
สื่ออีเทอร (ethereal medium) ซึ่งการเกิดขึ้นของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น ตองพบกับ
ปญหาใหญ ๆ อยางนอย ๒ เร่ืองไดแก การมีอยูจริงของอีเทอร (ether) ซึ่งเปนตัวกลางสมมุติ 
(hypothetical medium) และเปนตัวกลางของการเคลื่อนที่ของแสงในสุญญากาศ ซึ่งจะเห็นไดวา
แสงน้ันเดินทางจากดวงอาทิตยมาถึงโลกไดก็โดยอาศัยอีเทอรเปนตัวกลาง จากอัตราเร็วในการ
วัดความเร็วของแสงนี้ และการที่กฎเกณฑในทฤษฎีแมเหล็กไฟฟา (eletromagnectic theory) 
ไมสอดคลองกับการแปลงโคออรดิเนตแบบกาลิเลโอในวิชากลศาสตร๗๕

  ปญหาขอแรกจึงมาจากสมมติฐานที่วามีอีเทอรเปนตัวกลางทั่วในอวกาศหรือที่วาง 
และสามารถใชเปนกรอบอางอิงสมบูรณ (Absolute trame of referace) ที่เหมือนกันสําหรับ 
ทุก ๆ คน สมมติฐานของอีเทอรถูกโยนทิ้งไป เน่ืองจากตรวจไมพบการทดลอง  

  ปญหาที่ ๒ ไอนสไตนเชื่อวาทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาที่มีอยูนั้นถูกตองแลวเพียงแตวา
เราจะตองเปลี่ยนความคิดของเราเกี่ยวกับอวกาศและเวลา ในวิชากลศาสตรนั่นคือ เราจะตอง 
ละทิ้งความเชื่อที่มีมานานวากรอบอางอิงสัมบูรณแลวหามุมมองใหมที่สามารถแกปญหาทั้งหมด
ได ซึ่งในเรื่องของปรากฏการณนี้ไอนสไตนจะตองทําการศึกษาวิเคราะหตอไป  

   (๒) การตั้งสมมติฐาน (Setting of Hypothesis)  

 ใชขอมูลเทาที่มีอยูในขณะนั้นเปนฐานในการตั้งสมมติฐาน เพ่ือใชอธิบายถึงสาเหตุ
ของปญหาและเสนอคําตอบหรือทางออกสําหรับปญหานั้น  

  จากที่กลาวมาแลวในกฎทางกลศาสตรที่นิวตันไดใชยุทธศาสตร (ขางตน) ในการ
กําหนดทัศนะทางกลศาสตรของธรรมชาติไว นิวตันยึดถือวา ธรรมชาติเปนองคประกอบที่มีมวล
และพลังงานที่ไมมีตัวตน ทําหนาที่ตามกฎที่วางไว นิวตันเองคิดวาธรรมชาติเปนเครื่องจักรที่

                                          
 ๗๕ การแปลงโคออรดิเนตแบบกาลิเลโอ เปนระบบการแปลงปริมาณตาง ๆ ทางฟสิกส โดยมีสมมติฐาน
วา อวกาศและเวลา นั้นเปนสิ่งสมบูรณ 



 ๗๓ 

ประกอบขึ้นดวยชิ้นสวนตาง ๆ ผูสืบทอดแนวคิดของนิวตันก็ดวนสรุปวา ถาธรรมชาติเปน
เครื่องจักรก็ไมมีสิทธิหรือสวนไดสวนเสียโดยแท และเราไมจําเปนตองลังเลที่จะยักยายหรือใช
สอยมัน ผลก็คือวาเทคโนโลยีอุ

                                         

ตสาหกรรมพัฒนาดวยวิทยาศาสตรแบบกลศาสตร เม่ือ ๒๐๐ ป
แ ล ว 
กอใหเกิดมลภาวะและทําใหทรัพยากรธรรมชาติหมดสิ้น และนิวตันจะไมทราบถึงความซับซอน
ของการเคลื่อนที่ของโลก นิวตันก็ยังประสบปญหาในการแยกการเคลื่อนที่สัมพัทธ (relative)  
ออกจากความเคลื่อนที่สัมบูรณ (absolute)  

  การเกิดปญหาในเรื่องของอีเทอรและกลศาสตรของนิวตันน้ันเอง ที่ทําใหไอนสไตน
ไดนําไปสูทฤษฎีสัมพัทธภาพ อีกทั้งปญหานี้ดําเนินไปนับตั้งแตป พ.ศ.๒๓๔๓ เปนปที่วัด
ความเร็วของแสงไดแลว (จนถึงการนําเสนอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษขึ้น ในป พ.ศ.๒๔๔๘) อัน
เปนตัวประสานรอยแยกดังกลาว จนทําใหการประสานกันอยางแนบแนน ระหวางปรากฎการณ
ของกฎทางกลศาสตรและทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาทั้งสอง๗๖ และ”ในเรื่องของทฤษฎีอีเธอร (Aether 
or Ether Theory) ซึ่งเปนที่ยอมรับกันมาเปนเวลานาน จนกระทั่งหลังจากนั้นตอง 
ลมเลิกทฤษฎีนี้ไปเพราะการทดลองอันเลื่องชื่อของไมเคิลสัน (Michelson) และมอรเลย” ๗๗  

 เพ่ือแกปญหาสองขอดังกลาวไอนสไตนไดเสนอ สมมุติฐานพื้นฐาน ๒ ขอ ซึ่งนับวา
เปนหัวใจหรือแกนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ไดแก (๑) กฎทางฟสิกสจะเหมือนกันในทุก
ระบบเฉื่อย (Inertial frame) (๒) อัตราเร็วของแสงในสุญญากาศมีคาคงที่ไมขึ้นกับความเร็ว
สัมพัทธระหวางแหลงกําเนิดแสงและผูสังเกตในทุกกรอบเฉื่อย  

  สมมุติฐานขอแรกไมขัดกับความรูสึกของเรามากนัก แตสมมุติฐานขอที่สองนั้นเปน
การปฏิวัติความคิดของมนุษยเลยที่เดียว สามารถอธิบายอยางงาย ๆ คือ ถาในตอนกลางคืน
ขณะที่เรานั่งรถน้ัน ไมวาเราจะอยูเฉย ๆ ในรถหรือรถแลนไปขางหนา หรือแมแตแลน 
ถอยหลังก็ตาม แสงไฟจากรถที่แลนมาหาเราจะยังคงวิ่งดวยความเร็วเทากันเสมอ  
  จากสมมุติฐาน ๒ ขอน้ี ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดทาํนายปรากฏการณที่นาสนใจ
หลายอยางเชน นาฬิกาที่เคลื่อนที่จะเดินชากวานาฬิกาที่อยูนิ่ง วัตถุเคลือ่นที่จะหดในทิศ
ทางการเคลื่อนที่  

  (๓) การสังเกตและทดลอง (Observation and Experimentation)  

 
  ๗๖ James A. Coleman, ทฤษฎีสัมพัทธภาพ มิติใหมที่ปฏิวัติความคิดมนุษย, แปลโดย สุวิทย 
ชวเดช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพตนหมาก, ๒๕๒๔) 
  ๗๗ รศ.สมโภชน อิ่มเอิบ, Modern Physics, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพเซ็นเตอรการพิมพ, มปป.),
หนา ๗. 



 ๗๔ 

 การสังเกตและการทดลองเปนขั้นตอนสําคัญที่สุดของการศึกษาหาความจริงใน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพราะฉะนั้น การสังเกตและวิธีการรวบรวมขอมูลจะเปนเครื่อง
สนับสนุนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ การสังเกตและทดลองจนเกิดเปนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ของไอนสไตนไดนั้น เกิดจากในป พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ.1881) ไมเคิลสัน (Michelson) และมอรเลย 
(Merley) ทําการทดลองเพื่อวัดความเร็วของแสงดังกลาว ในการเคลื่อนที่ของแสงในสุญญากาศ 
และแสงนั้นเดินทางจากดวงอาทิตยมาถึงโลกไดโดยการอาศัยอีเทอร เรื่องเกี่ยวกับการทดลอง
ของไมเคิลสันและมอรเลย เบื้องตนไมเคิลสันทดลองเพื่อตรวจสอบดูวาอีเทอรจะมีจริงหรือไม 
โดยวิธีงาย ๆ คือ ไมเคิลสันไดจินตนาการ วาหากอีเทอรมีจริง โลกของเราก็กําลังเคลื่อนที่ผาน
ไปทามกลางอีเทอรและหากอีเทอรมีจริง เม่ือโลกเคลื่อนที่ผานอีเทอร ก็นาจะเกิดกระแสอีเทอร
พัดไปในทิศทางตรงกันขามกับทิศทางของการเคลื่อนที่ของโลก ไมเคิลสันใชแสงในการทดลอง 
เพราะวาแสงมีอัตราการเคลื่อนที่แนนอนคงที่ ถาเราฉายแสงไปในทิศทางตรงกันขามกับการ
เคลื่อนที่ของโลก อัตราความเร็วของแสงที่วัดไดนาจะเพิ่มขึ้นกวาปกติ เพราะในสภาพเชนนั้น 
ความเร็วแสงที่เราวัดเปนความเร็วแสงที่บวกกับความเร็วของกระแส อีเทอรนั้นเอง แตผลการ
ทดลองปรากฏวา ไมวาจะฉายแสงไปทางใด ความเร็วของแสงก็ยังวัดไดเทาเดิม๗๘ “ไมเคิลสัน
ไดทดลองรวมกับมอรเลย พัฒนาเครื่องมือในการทดลองใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เครื่องมือใน
การทดลองนี้เรียกวา ไมเคิลสันอินเตอรเฟอโรมิเตอร (Michelson interferometer) เพ่ือใชวัด
อีเทอร เขาทั้งสองไดไดทดลองและพิสูจนหลายครั้ง แตก็ไมพบอีเทอร”๗๙ การทดลองนี้ เพ่ือที่จะ
หาความเร็วสัมบูรณของโลกเทียบกับอีเทอรที่อยูนิ่งหรือความเร็วในกรอบอีเทอร การวัด
ความเร็วของแสงในกรอบอางอิงอิเนอรเซียตาง ๆ จะตองผลเหมือนกันอยูในระบบเดียว การ
ทดลองเดิมของเขาไดอัตราสวนความเร็วของโลกตอความเร็วของแสงเทากับ 10-4 การทดลองนี้
สรุปวาอีเทอรอยูกับที่เม่ือเทียบกับดวงอาทิตยและโลกโคจรผานอีเทอร การทดลองนี้เพ่ือทําการ
พิสูจน ดังนี้ (๑) คลื่นแสงเคลื่อนที่ดวยความเร็วแสง (c) มีคาเทากับ 3 x 108 เมตรตอวินาที เม่ือ
เทียบกับอีเทอรและความเร็วสัมพัทธของแสงเทียบกับวัตถุที่เคลื่อนที่อ่ืน ๆ ผานอีเทอร (๒) ถา
วัตถุที่เคลื่อนที่นี้เปนโลก เราจะตองหาความเร็วสัมบูรณของโลกผานอีเทอร โดยการวัดสัญญาณ
แสงที่กระจายผานอีเทอร มีขอสรุปผลการทดลองนี้ได ๒ ประการ คือ (๑) แสงเดินทางดวย
ความเร็วคงที่ (c) ในทุกทิศทาง และ (c) คือความเร็วของแสงในสูญญากาศมีคาเกือบเทากับใน
อวกาศ อีเทอรถามีจริง มีสมบัติที่พิศดาร คือ เราไมสามารถทําการทดลองวัดหรือสังเกตสมบัติ
ใด ๆ ของอีเทอรไดเลย (๒) ความเร็วของแสง (c) ในสุญญากาศมีคาคงที่เสมอ ไมขึ้นอยูการ
เคลื่อนที่ของตนกําเนิดแสงหรือผูสังเกต เชนแสงที่มาจากดวงอาทิตยและดวงดาว (๓) Absolute 

                                          
  ๗๘ ดูเพ่ิมเติมใน A.A. Michelson, American Journal of Science, (1881), pp. 122,120.  
  ๗๙ ดูเพ่ิมเติมใน A.A. Michelson, and E.W. Morley, American Journal of Science, (1887), 
pp. 134,333.  



 ๗๕ 

Frame of Deference ไมมี คือ ไมมีอะไรที่นิ่งอยางสมบูรณในจักรวาลนี้เลย การเคลื่อนที่ทุก
ชนิดและทุกอยางในจักรวาลจึงเปนการเคลื่อนที่แบบสัมพัทธทั้งสิ้น  

  ในเรื่องน้ีไอนสไตนไดคนพบและทําการทดลองเรื่องของแสงและไดพิสูจนเปนการ
ตอมา ทําใหไอนสไตนเชื่อวาขอสรุปทั้งสองของไมเคิลสันกับมอรเลยนั้นถูกตองอีกทั้ง 
ไอนสไตนไดขอสรุปจากการทดลองนี้มาสรางขอสรุปในสัจพจนมูลฐานในขอที่สองของทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษ เปนหลักฐานที่สําคัญที่สุดในการเบนความสนใจของมนุษยจากความคิดที่
เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ “สัมบูรณ” มาสูการเคลื่อนที่ “สัมพัทธ” ๘๐  

 (๔) วเิคราะหขอมูล (Analysis of Data)  

 ขอมูลที่ไดจากการสังเกตทดลองมีจํานวนมากไอนสไตนไดทําการพิจารณาแยกแยะ
ขอมูล พรอมจัดระเบียบขอมูลเขาเปนหมวดหมูและหาความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ 

  ในขั้นน้ีคือ การแยกสวนตาง ๆ ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพ่ือใหรูวาสิ่งใดสิ่งใด
ประกอบขึ้นจากอะไร ? เปนวิธีการสืบสาวหาเหตุผลตนปลายของสิ่งตาง ๆ เพราะวิธีการ
วิเคราะหการนี้เอง ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงไดคนพบเรื่องธาตุตาง ๆ ในโลก  

  ผลที่สําคัญที่สุดจากปญหาตาง ๆ ที่ไอนสไตนไดพบและตั้งเปนปญหาและ 
สมมุติฐาน ที่ทําใหเกิดการรูแจงชัดตอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษก็คือ ทัศนะใหมเกี่ยวกับเรื่อง
มวล และพลังงาน ซึ่งกอนหนาที่ทฤษฎีสัมพัทธพิเศษจะอุบัติขึ้น วงการฟสิกสยอมรับกฎความ
คงตัวอันเปนกฎที่มีความสําคัญในระดับพ้ืนฐานสองกฎ กฎแรกคือ กฎความคงตัวของพลังงาน 
กฎที่สองคือ กฎความคงตัวของสสาร กฎพื้นฐานสองกฎนี้ดูเหมือนจะแยกเปนอิสระตอกัน แต
ทฤษฎีสัมพัทธภาพไดนํากฎทั้งสองมาผสานเขาเปนกฎเดียวกัน๘๑ โดยเฉพาะอยางยิ่งที่สําคัญก็
คือ ไดพบความรูเร่ือง พลังงานปรมาณู ซึ่งแตเดิมนักวิทยาศาสตรเชื่อกันวา มวลก็เปนสวนหนึ่ง 
พลังงานก็เปนสวนหนึ่ง เปนคนละสิ่งอยางเด็ดขาดไมเกี่ยวของกัน แตดวยวิธีวิเคราะหดังกลาว
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงไดคนพบความจริงวา มวลน้ันเม่ือทําการแยกสสายถึงที่สุดจะ
กลายเปนพลังงาน ไอนสไตนจึงกลาววา มวลตาง ๆ ที่ เราเห็นอยูนี้ แทจริงเปนเพียง
ปรากฏการณของพลังงานในรูปตาง ๆ เทานั้น 

                                          
  ๘๐ รศ.สมโภชน อิ่มเอิบ, Modern Physics, หนา ๒๕.  
  ๘๑ Albert Einstein, Relativity : The Special & The General Theory, pp. 45-46.  



 ๗๖ 

  จะเห็นไดวาเม่ือแรง คือ พลังงาน เราอาจสรุปไดวา วตัถุทีเ่คลื่อนทีด่วยความเร็วจะ
ใหพลังงานมากกวาวตัถเุดียวกันที่เคลื่อนที่ชากวา  ยิ่งวัตถุถุกเรงใหเคลื่อนที่เร็วเทาใดวตัถุนั้นก็
จะใหพลังงานเพิ่มมากขึ้น และจะเพิ่มจนถงึที่สุด เม่ือวัตถุนั้นเคลื่อนทีด่วยความเร็วเทาแสง 

 ในขอน้ี ไอนสไตน ไดกลาวไววา 

   ผลที่สําคญัทีสุ่ดที่ทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษนํามาสูวงการวิทยาศาสตร
ก็คือ ทัศนะใหมเกี่ยวกบัเรื่อง สสารกอนหนาที่ทฤษฎีสัมพัทธภาพจะอุบัต ิ
วงการฟสิกสยอมรับกฎความคงตัวอันเปนกฎที่มีความสําคัญในระดบัพื้นฐาน
สองกฎ  กฎแรก คือ กฎความคงตัวของพลังงาน กฎที่สอง คือ กฎความคง
ตัวของสสาร  กฎพื้นฐานสองกฎนี้ ดูเหมือนจะแยกเปนอิสระตอกัน  แต
ทฤษฎีสัมพัทธภาพไดนํากฎทั้งสองนี้มาผสนผสานเขาเปนกฎเดียวกัน๘๒

 การกลาวไวขางตน เปนบทสรุปแลววา กอนหนานี้วงการฟสกิสเชื่อวามวลกับ 
พลังงานเปนคนละสิ่งกัน ที่เปนเชนน้ันเพราะเรายังไมเคยมีประสบการณเกี่ยวกบัการเคลื่อนที่ที่
เร็วมาก ๆ 

 

 (๕) การสรุปผล (Conclusion) 

 ในการสรุปผลของการศึกษา ไอนสไตนไดใชภาษาคณิตศาสตรในการเขียนทฤษฎี 
หรือหลักการของทฤษฎีทางวิทยาศาสตริ์ฟสิกสออกมา จะเห็นไดวา ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ไดเปนตัวประสานรอยแยกของกฎทางกลศาสตรของนิวตันและทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของ 
แมกซเวลล จนทําใหการประสานรอยแยกนั้นเปนไปอยางแนบแนน  

 ไอนสไตนพบวา มวลตาง ๆ ที่เราเห็นอยูแทจริงเปนเพียงปรากฏการณของ 
พลังงานในรูปตาง ๆ เทานั้น การคนพบดังกลาวนี้เปนประโยชนแกมนุษยชาติอยางมากมายนั้น
เปนการคนพบอันสําคัญย่ิงในประวัติศาสตรของมนุษยชาติ เพราะไดปฏิวัติความเชื่อแตด้ังเดิม
โดยสิ้นเชิง ถึงกับถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงยุคสมัย เพราะการที่มนุษยรูจักใชพลังงานปรมาณู 
ทําใหมนุษยกาวไปสูอารยธรรมใหม ที่เรียกชื่อในยุคปจจุบันนี้วายุคปรมาณู ซึ่งไอนสไตนได

                                          
                   ๘๒ Albert   Einstein, Relativity : The Special & The  General  Theory, tr. R.W. Lawson, 
(London : Methuen & Co.LTD., 1921), pp. 45-46. 



 ๗๗ 

กลาวยืนยันในขอน้ีวา “ขาพเจาไดประจักษแลววา มนุษยเราจะสามารถ บรรลุซึ่งเสถียรภาพและ
ความบริสุทธิ์ไดก็แตดวยอํานาจแหงพลังความคิดอยางเดียวเทานั้น๘๓

  ในการสรุปผลของการศึกษาคนควา โดยจําเปนตองสรุปผลดวยคณิตศาสตร ซึง่
ไอนสไตน พบวาความสัมพันธระหวางมวลและพลังงาน จะไดสมการ E = mc2 พลังงาน  
(E) มวล (m) เปลี่ยนไปเปนพลังงาน (E) จากผลคูณระหวาง m กับ c (ความเรว็แสงใน
สุญญากาศ) มีขนาดประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ กิโลเมตรตอวินาที เปน ๑๘๖,๐๐๐ ไมลตอวินาท ี

  ปจจุบันนี้แนวคิดของเราในเรื่อง มวลและพลังงานไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมากมาย 
นอกจากนั้นทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของไอนสไตนเร่ืองความสัมพัทธ ก็ไดทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงขุดรากเหงากันทีเดียวในเรื่องที่เกี่ยวกับเวลา อวกาศ พลังงานและการโนมถวง๘๔

และจะเห็นไดวาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดสรางประโยชนมากมายทั ้งทางตรงและ
ทางออม นับไดวาจากการศึกษาในหลักปฏิบัติในการรูแจงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษทําใหเรา
เกิดความรูความเขาใจในวิวัฒนาการของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ และทําใหเกิดความเขาใจตอ 
ปรากฎการณของโลกและจักรวาล ซึ่งเปนประโยชนตอการศึกษาถึงธรรมชาติ ทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษทําใหพบกับการประสบความสําเร็จเปนอยางมากในการแสดงใหเราเห็นวา ธรรมชาติ
อันมหัศจรรยนั้นไมใชสิ่งที่มนุษยไมสามารถทําความเขาใจได ความลับของธรรมชาตินี้เองที่
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดเขาไปศึกษาแลวนํามาเปดเผยโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร 
(Scientific method) ซึ่งประกอบไปดวย การกําหนดขอบเขตของปญหา การตั้งสมมติฐาน การ
สังเกตและทดลอง ตลอดจนการวิเคราะหขอมูล จนไปถึงการสรุปผล เปนการสรางแบบจําลอง
ทางคณิตศาสตรและคณิตศาสตรนี้ เองที่ ไอนสไตนนํามาเปนบทพิสูจนในการเขาถึง 
ธรรมชาติที่ละเอียดละออ ซึ่งพอจะสรุปไดถึงความสําคัญของการรูแจงตอหลักปฏิบัติในการรูแจง
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ จากคํากลาวของ เฮอรเบิรต ไซมอนที่วา 

    ภารกิจของวิทยาศาสตร คือ การแสดงใหเห็นธรรมชาติอันมหัศจรรย  
   ไมใชสิ่งที่ทําความเขาใจไมได และการชี้ถึงแนวทางในการทําความเขาใจกับ 
   สิ่งมหัศจรรยเหลานั้น โดยไมทําลายความพิศวงของมัน เพราะเมื่อเราอธิบาย 
   ธรรมชาติอันมหัศจรรยโดยการเปดเผยใหเห็นแบบที่ซอนอยู ความพิศวง 
   ใหมก็จะเกิดขึ้นวา ความซับซอนของธรรมชาติถูกถักทอขึ้นจากความเรียบ 
   งายไดอยางไร ความงามของวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรเปนหน่ึงเดียวกับ 

                                          
  ๘๓ ดูเพ่ิมเติมใน หนังสือพิมพไทม ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม ๑๙๕๕ 
  ๘๔ Lincoln Barnett, The Universe and Dr.Einstein, (New York : New American Library, 1957), 
pp. 111-112. 



 ๗๘ 

   ความงามของดนตรีและจิตรกรรม โดยตางเปนการคนพบแบบแผนสวนหนึ่ง  
   ที่ซอนอยู๘๕

 คํากลาวของ เฮอรเบิรต ไซมอน จะห็นไดวา เปนคํากลาวที่สนับสนุนการเขาใจใน
หนาที่ของนักวิทยาศาสตรอยางไอนไตนที่ มีตอการคนหาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ที่มี
ประโยชนอยางยิ่งตอวงการวิทยาศาสตร และทําใหเราไดเขาใจธรรมชาติของสรรพสิ่งไดอยาง
สมบูรณ หรือตามความเปนจริงมากยิ่งขึ้น การทําความเขาใจตอทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น
เปนเรื่องที่ยากและอาจดูซับซอน แตเม่ือเขาสูเน้ือหาของการเปรียบเทียบแลว อาจจะทําใหเกิด
ความเขาใจไดมากขึ้น  

 

                                          
 ๘๕ ดูเพ่ิมเติมใน Herbert Simon, The Sciences of the Artificial, 3 rd printing, (MIT Press, 1994) 
อางใน ประเวศ วะสี, ธรรมชาติของสรรพสิ่ง: การเขาถึงความจริงทั้งหมด, บทที่ ๑๑ ความซับซอน, โดย 
สมเกียรติ ต้ังกิจวานิชย, (กรุงเทพมหานคร: มูลนธิิสดศรีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๗), หนา ๑๑๗. 
 



 
บทที่ ๔ 

เปรียบเทียบปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 

 การศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบ แนวคดิของหลักปฏจิจสมุปบาทกบัทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษนีไ้มใชเร่ืองงาย เพราะหลักการทั้งสองมีพ้ืนฐานความคิดที่แตกตางกัน หลักปฏจิจ 
สมุปบาทเปนหลักการสําคญัทางพระพุทธศาสนา สวนทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษเปนหลักการ
สําคัญทางวทิยาศาสตร ดังนั้น การกําหนดเนื้อหา วิธีการและจุดมุงหมายของการเปรียบเทียบ
จึงเปนเรื่องที่ยาก ที่จะนํามาเปรียบเทยีบใหเห็นแนวคิดที่คลายคลึงกันและแตกตางกันไดครบ
ทุกประเด็น ผูวิจัยจึงไดทําการวิเคราะหเปรียบเทียบหลักปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษในลักษณะของความคลายคลึงกันและความแตกตางกัน ดังนี้ 

๔.๑ ความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย 

 ๔.๑.๑ ความคลายคลึงกัน 

 (๑) การอิงอาศัยกันเกิดข้ึนดวยเหตปุจจัย 

 ความคลายคลึงกันของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  โดย
เน้ือความของหลักการทั้งสอง ตางเปนหลักการที่กลาวถึงปรากฏการณหรือภาวะที่มีการอิง
อาศัยกันเกิดขึ้น  เปนการเกื้อกูลกันเกิดขึ้นในลักษณะที่เชื่อมโยงกันอยางมีการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงแสดงความเปนไปในรูปของการวิวัฒนาการ 

  หลักการทั้งสองจึงตางเปนการอาศัยกัน ตามกระบวนการของเหตปุจจัยอยางไมมีที่
สิ้นสุด ไมวาจะเปนกระบวนการของรูปกับนามในหลกัปฏิจจสมุปบาทหรือกระบวนการทางวัตถุ
แหงโลกธาตขุองมวลและพลังงานในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษกต็องอาศัยกันเกิดขึ้นตามเหตุ
ปจจัย 

 ในหลักปฏิจจสมุปบาทกลาววา นามและรูปเปนของคูกัน  ตางอาศัยกันและกัน เม่ือ
อยางหนึ่งแตกทําลายไป สิ่งอาศัยกันทัง้สองอยางก็แตกทําลายดวย ดังนั้น นามตองอิงอาศัยรูป
และรูปตองอิงอาศัยนาม หลักปฏิจจสมุปบาทไดแสดงผลเปนกลาง ๆ วา สิ่งทั้งหลายเปนปจจัย
เน่ืองอาศัยกันเปนเหตเุปนผล  ซึ่งสามารถพิจารณาจากหลักสากลหรือทั่วไป กลาวคือ เม่ือมีสิ่ง
นี้ เปนเหตุ สิ่งนี้จงมี เปนผล เพราะสิง่นี้เกิดขึ้น เปนเหตุ สิ่งนี้จึงเกิด เปนผล เม่ือสิ่งนี้ไมมี  
เปนเหตุ สิ่งนีจึ้งไมมี เปนผล เพราะสิ่งนีดั้บ เปนเหตุ สิ่งนี้จึงดับ เปนผล สวนในหลักประยุกต 
กลาววา เพราะอวิชชาเปนปจจัย เปนเหตุ สังขารจึงมี เปนผล เพราะสังขารเปนปจจัย เปนเหตุ 
วิญญาณจึงมี เปนผล ฯลฯ หลักปฏจิจสมุปบาทเปนหลักที่ควบคุมความเปนเหตุและผลของ



 ๗๙ 

สรรพสิ่งทั้งหลาย สิ่งเหลานี้ตางก็ทําหนาที่เปนปจจัยแกกันและกัน  และสรรพสิ่งตาง ๆ เกิดขึ้น 
ดํารงอยูและดับไป  โดยมีปจจัยตาง ๆ สนับสนุนอุปถมัภเสมอ 

  หลักปฏิจจสมุปบาทไดกลาวถึงนามและรูป นามในสวนของความเปนวิญญาณ
ประกอบดวยสังขาร ซึ่งเปนเจตนาในการสวนของการรับรู เปนคุณสมบัติของวิญญาณและเปน
ปจจัยใหเกิดนามรูป วิญญาณประกอบดวยสังขารเปนปจจัยใหเกิดนามรูป ถาสังขารไมมี
วิญญาณก็ไมมี เม่ือวิญญาณไมมี นามรูปก็ไมมี วิญญาณเปนปจจัยสําคัญ วิญญานเมื่ออยูใน
สภาวะหนึ่งก็เปนปจจัยใหเกิดนามรูปและเมื่ออยูอีกสภาวะหนึ่งนามรูปก็เปนปจจัยใหเกิด
วิญญาณ สวนรูปในพระพุทธศาสนาเปนสภาวะที่แปรปรวนแตกสลายเพราะปจจัยตาง ๆ อัน 
ขัดแยง รูปคือ มวล คุณสมบัติของสสารและพลังงานที่แฝงอยูในสสารนั้น ในสวนของนาม 
วิญญาณทางพระพุทธศาสนาถือวาเปนพลังงานอยางหน่ึง แตเปนพลังงานที่เปนนามธรรม และ
แผสรานอยูทั่วรางกายเหมือนกับความรอน ในทุก ๆ เซลลของรางกายมีวิญญาณอยูทั้งสิ้น 
วิญญาณในความหมายของพุทธศาสนาเปนพลังงานที่ประกอบดวยเจตนจํานงหรือมีความจํานง
อยูเสมอ โดยเฉพาะคือวิญญาณที่มีกิเลส เจตนจํานงของชีวิตที่แทคือ เจตนจํานงของวิญญาณ
วิญญาณที่อยูในเซลลของเซลลนั้นจะเห็นไดวามี อวิชชา ตัณหา อุปาทานและเจตนาประกอบอยู
เสมอ  เปนการสืบตอเปนเหตุปจจัยกันไป คือ ตัวสําคัญที่กอใหเกิดความรูสึกในชีวิตสิ่งเหลานี้
ถูกควบคุมอยูภายใตวิญญาณ พลังงานที่สามารถรับรูหรือมีความรูสึกตอสิ่งตาง ๆ พลังงานนี้จึง
มีชื่อวา วิญญาณธาตุ ซึ่งแปลวา ธาตุรู     

  ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดกลาวถึง มวลตองอาศัยพลังงานและ 
พลังงานก็ตองอาศัยมวล กลาวไดวาไมมีสรรพสิ่งใดที่อยูโดยไมอาศัยสิ่งอ่ืนตามกฎความเปน
เหตุเปนผล ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีหลักการที่กลาวถึง การเกี่ยวโยงกันระหวางวัตถุตาง ๆ 
ไมเพียงแตเกี่ยวของกันเทานั้น ยังขึ้นอยูซึ่งกันและกันดวย ทั้งเวลา ระยะทาง (ความยาว) มวล
และพลังงานนั้นมีการอาศัยกันเปนเหตุปจจัยตอกันอยางลึกซึ้งแยกจากกันไมได สวนอัตราเร็ว
ของแสงนี้มาจากสมมุติฐานของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ จากสมการ E = mc2 ซึ่งมวลสามารถ
เปลี่ยนเปนพลังงานได โดยมีปจจัยเปนตัวแปลงคาที่สําคัญ ไดแก อัตราเร็วของแสงใน
สุญญากาศยกกําลังสอง มวลของวัตถุหรืออนุภาคใด ๆ มีการอิงอาศัยขนาดของความเร็ว
สัมพัทธ คือ วัตถุใดที่เคลื่อนที่เร็วขึ้น วัตถุนั้นจะมีขนาดเล็กลง (ความยาวของวัตถุจะหดสั้นเม่ือ
เคลื่อนที่) แตจะมีมวลเพ่ิมขึ้น จนกระทั่งที่ความเร็วเทากับแสง วัตถุจะมีคาเปนศูนยและย่ิง
ความเร็วสัมพันธมีคามากขึ้น ชวงเวลาของเหตุการณหน่ึงก็ยิ่งผานไปอยางชาลง ทุก ๆ ระบบที่
สอดคลองกันจะมีเวลาเฉพาะของตัวเอง ในสวนของระยะทางก็เปนแนวความคิดที่สัมพันธ
เนื่องจากสารัตถะทุก ๆ อยางอยูในสภาวะของการเคลื่อนที่สัมพันธกับสรีระอ่ืน ๆ และในสวน

 



 ๘๐ 

ของมวลก็เปนปจจัยใหเกิดพลังงานและพลังงานก็เปนปจจัยใหเกิดมวล นี้คือ การแสดงใหเห็น
ถึงการอาศัยกันตามเหตุปจจัยของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 ในขอที่กลาววา วิญญาณเปนพลังงานอยางหนึ่ง ไดตรงกับทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ ที่กลาวถึง มวลและพลังงาน วิญญาณที่เปนพลังงานที่สามารถรับรู ในสวนนี้มีความ
คลายคลึงกับมวลที่เปนปจจัยใหเกิดพลังงาน วิญญาณดังกลาวเปนอยางเดียวกันกับพลังงานใน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพียงแตแยกใชอธิบายสภาพเบื้องตนหลังการระเบิดอยาง 
รุนแรง เม่ือประมาณ ๑๕,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐ ลานปมาแลวในอดีต เรียกปรากฏการณนี้วาบิกแบงก
(Big Bang) ในดานนามธรรม (subjective) จากพลังงานในดานรูปธรรม (objective) จักรวาล 
กายภาพนั้นมี (จิต) วิญญาณเปนพ้ืนฐาน นั้นคือ (จิต) วิญญาณหรือพลังงานที่กอประกอบและ
ซึมแทรกเปนรูป เปนนาม เปนรางกาย เปนจิตใจ 

 ในสวนของรูปกับนามในหลักปฏิจจสมุปบาท ตัวการที่ทําใหรูปเปลี่ยนแปลงไป 
ก็คือ รูปอยางหนึ่งทนอยูไมได ตองเปลี่ยนไปเปนอีกรูปแบบหนึ่ง เชนนี้เรียกวา รูปที่ผลิตออกมา
ใหม เพราะมันไมเหมือนรูปเดิมเสียแลว เปรียบเหมือนกอนหินที่เราเห็นวาตั้งอยูเฉย ๆ ไมมีการ
เปลี่ยนแปลง แทจริงมีการเปลี่ยนแปลงของรูปอยูตลอดเวลา มีการเชื่อมโยงและอิงอาศัยกัน 
สวนในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้น ในการเปลี่ยนแปลงของหนวยเล็กอะตอมหรือปรมาณูนั้น
รวมตัวกันได ก็เพราะการเชื่อมโยงและอิงอาศัยกันของโปรตอนและนิวตรอน ทั้งโปรตอนและ
นิวตรอนไมหลุดออกจากกัน แตอยูกันอยางเหนียวแนนก็เพราะมีพลังงาน (Binding Energy) 
ยึดกันอยางเหนียวแนนในนิวเคลียส ถาในนิวเคลียสถูกยิงหรือทําลายใหแตกสลายแลว พลังงาน
ที่ยึดโยงกันอยูนั้นก็จะถูกปลดปลอยออกมา ดังน้ัน พลังงานนี้ก็มาจากพลังงานที่สลายตัวแลว
มวลก็มีพลังงานที่ยึดกันและอิงอาศัยกันอยางมั่นคง ในทางตรงกันขาม ความรอน การ 
เคลื่อนไหว หรือพลังงานไฟฟา เปนตน ก็คือ มวลที่อยูในลักษณะสลายตัวกลายเปนพลังงาน  
เปรียบเทียบกับนํ้าแข็งก็คือ น้ํานั้นหดตัวรัดกันจนแข็ง เม่ือกลายเปนน้ําก็ไดแกน้ําแข็งที่ละลาย
แลวน้ันเอง มวลก็ไดแก พลังงานที่ยึดโยงอิงอาศัยกันอยูเฉย ๆ แตวาม่ันคง สวนความรอนที่ได 
การเคลื่อนไหว หรือพลังงานไฟฟา ก็คือ พลังงานที่ไดจากมวลที่แตกสลายเปลี่ยนแปลงนั้นเอง 
มวลก็คือ ปริมาณควบแนนของวัตถุที่อยูในรูปรางของวัตถุ พลังงานคือ ความสามารถที่ถูก
ปลอยออกมา ทุกสิ่งที่มีมวลจึงมีพลังงานแฝง (Lelent Enery) อยูเสมอ ตราบใดที่มวลยังไมถูก
กระทํา ตราบนั้นพลังงานแฝงก็ยังนอนนิ่งอยูอยางไมปรากฏออกมา ถามวลถูกกระทําเม่ือไร 
เม่ือน้ันพลังงานแฝงก็จะปรากฏออกมา เปนพลังงานที่มีอํานาจ มวลทุกชนิดจึงมีพลังงานแฝงอยู
ในตัวแทบทั้งสิ้น ดังน้ัน มวลจึงเปนปจจัยใหเกิดพลังงานและพลังงานก็เปนปจจัยใหเกิดมวล 
พลังงานที่เปนปจจัยใหเกิดมวลในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปนพลังงานเชนเดียวกันกับ
วิญญาณที่เปนตัวรับรูในหลักปฏิจจสมุปบาท  

 



 ๘๑ 

 ในสวนของมวลเปนปจจัยใหเกิดพลังงานและพลังงานก็เปนปจจัยใหเกิดมวล มวลก็
คือ ความเปนตัวตนทางวัตถุนั้นเองที่ทําใหสิ่งตาง ๆ มีคุณสมบัติแตกตางกันไป ดังน้ัน วิญญาณ
ก็คือพลังงานอยางหนึ่งและรูปก็คือ มวล ในสวนของนามเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ หมายความ
วา เวทนา สังขาร เชน ตัณหา อุปาทาน เปนตน ซึ่งเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ รูปเปนปจจัยให
เกิดวิญญาณ หมายถึง มหาภูตรูปและอุปาทายรูป เปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ มหาภูตรูปและ 
อุปาทายรูปเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ   

  (๒) สรรพสิ่งมีความสัมพันธเก่ียวของกัน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีความคลายคลึงกัน กลาวคือ มี
ทัศนะที่มองเห็นสิ่งทั้งหลายตามความสัมพันธกัน  สิ่งทั้งหลายไมไดอยูโดยลําพัง แตเปนไปตาม
หลักแหงความสัมพันธ ในลักษณะเก่ียวโยงหรือเชื่อมโยงกันอยางเปนพลวัต (Dynamic 
interconnectedness) เปนอาการที่สัมพันธ  เกี่ยวของกันอยู มีอยู เปนอยูและดําเนินไปตาม
กระบวนการของเหตุปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด ทุกอยางเปนสภาพที่ตองอาศัยซ่ึงกันและกัน 
มีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  โดยตางเอ้ือประโยชนตอกัน  

 (๓) สรรพสิ่งไมมีความสมบูรณในตัวเอง 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มีความคลายคลึงกันในการ 
กลาวถึง สิ่งทัง้หลายหรือภาวะทั้งหลายในโลกไมมีความสมบูรณ (Absolute) ในตวัเองคือ ไมมี
ตัวตนที่แทจรงิ องคประกอบทั้งหลายไมคงที่อยูแมแตขณะเดียว ไมมีสรรพสิ่งใดทีอ่ยูดวยตนเอง
อยางโดดเดี่ยว โดยไมพ่ึงพาสิ่งอ่ืน โลกและสรรพสิ่งทั้งหลายเปนรูปของสวนประกอบตาง ๆ 
ที่มารวมเขาดวยกัน ซึ่งสวนประกอบนี้ก็เกิดจากการรวมตัวของสวนประกอบอ่ืน ๆ  

  หลักปฏิจจสมุปบาท กลาวแสดงถึง สิ่งทั้งหลายไมมีอยูโดยตัวมันเอง คือ ไมมีตัวตน
ที่แทจริงของมัน ไมมีมูลการณหรือตนกําเนิดเดิมสุด สรรพสิ่งอยูไดโดยอาศัยกันและกันเทานัน้ 
จะอยูแบบอิสระลําพังไมได นี่คือหัวใจของกฎธรรมชาติที่เรียกวา ธรรมนิยามในหลกั 
ปฏิจจสมุปบาท เพราะในเมื่อทุกสภาวะทีค่วามเชื่อมโยง เปนเหตุเปนปจจัยและสัมพันธ
ตอเน่ืองกันเชนน้ีแลว เจตจํานงเพียงอยางเดียวจะมีอิสระไดอยางไร สิ่งตาง ๆ ไมมีอิสระอยาง
สมบูรณ และไมอาจมีความสมบูรณในตวัเอง เพราะเปนสิ่งที่มีเหตปุจจัยและเชื่อมโยงถึงกันไม
วาจะเปนทางรางกายหรือจิตใจ  

 สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษกลาวถึงปรากฏการณตาง ๆ นั้นไมมีอะไรเปนพิเศษ
หรือสมบูรณสําหรับการเคลื่อนที่อยางสม่ําเสมอหรือไมสม่ําเสมอ ซึ่งรูไดก็ตอเม่ือเทียบกับระบบ
อางอิงระบบหนึ่ง การเคลื่อนที่ที่สมบูรณนั้นจึงไมมี ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในวงการ

 



 ๘๒ 

วิทยาศาสตรเสนอสมมุติฐานขั้นตนกําหนดความเปนสาระของโลกและชีวิต สาระนั้นคือ มวลกับ 
พลังงาน ซึ่งก็เปนปรากฏการณของสาระเดียวกัน และแมแตเวลาที่ปรากฎในทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษเองก็ไมใชเปนสิ่งที่มีอยูแบบอิสระแยกจากกัน ไมใชสิ่งที่สมบูรณ จะเห็นไดวา ระบบ
ทุกระบบที่อยูในเอกภพนี้จะไมอยูนิ่ง แตจะเปลี่ยนตําแหนงไปเรื่อย ๆ  การเกี่ยวโยงหรือ 
เกี่ยวของกันน้ีจึงตองขึ้นอยูกับสิ่งอ่ืนและเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งอ่ืนไมสามารถที่จะดํารงอยูได
ดวยตนเอง แตการเคลื่อนที่ของทุกสิ่งทุกอยางที่กลาวถึงน้ี จะสังเกตไดก็ตอเม่ือเปรียบเทียบ
ระหวางกันเทานั้น  ถาหากนําทุกสิ่งทุกอยางออกไปจากเอกภพเหลือไวเพียงอยางเดียวแลว  
ก็ไมสามารถบอกไดวา สิ่งที่เหลือน้ันกําลังอยูนิ่งหรือเคลื่อนที่ การเคลื่อนที่เปนสถานะสัมพัทธ
ถาไมมีระบบที่ใชเปรียบเทียบอันใดอันหนึ่ง แลวก็เปนการไรความหมายที่จะกลาวถึงการ
เคลื่อนที่ของวัตถุอันหนึ่งอันเดียว  

  ดังนั้น จึงนับไดวาหลักการทั้งสอง ตางกลาวถึงสรรพสิ่งที่เกิดจากการรวมตัวกัน
สรางสรรคขึ้น  และสรรพสิ่งดังที่กลาวตางก็ไมมีความสมบูรณโดยตัวเอง 
 
 ๔.๑.๒ ความแตกตาง  

  (๑) ความสัมพันธในเชิงเปรียบเทียบ  

  หลักปฏิจจสมุปบาทเปนความสัมพันธเกี่ยวโยงหรือเชื่อมโยงกันอยางเปนรูปกระแส 
เปนความสัมพันธเกี่ยวโยงกัน ดําเนินไปตามกระบวนการของเหตุปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด  
เม่ือมีสิ่งนี้ ยอมมีสิ่งนี้ เม่ือไมมีสิ่งน้ี ยอมไมมีสิ่งน้ี สิ่งตาง ๆ ประกอบกันขึ้นเปนโลกทางกายภาพ
มีความสัมพันธตอกัน เปนความสัมพันธลวน ๆ ซึ่งไมตองมาเปรียบเทียบอางอิงกัน จึงมีความ
แตกตางกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่กลาวถึง ทุกสิ่งทุกอยางจะมีผลสมบูรณหรือจะเกิดมี
ความหมายขึ้นไดตองอยูในสถานะสัมพันธกับสิ่งอ่ืนโดยการสัมพัทธหรือเปรียบเทียบในกรอบ
อางอิง  เพราะการเคลื่อนที่ของทุกสิ่งทุกอยางนั้นจะสังเกตไดก็ตอเม่ือมีการเปรียบเทียบระหวาง
กันและกันเกิดขึ้นเทานั้น  ในทางปฏิบัติ จึงพิจารณาถึงขีดจํากัดของความถูกตองเชิง 
เปรียบเทียบและกําหนดภาวะของกรอบอางอิงขึ้นเพ่ือความเหมาะสม ดังนั้น ในความสัมพันธ
ของหลักปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนลักษณะที่มีความสัมพันธเชื่อมโยงกับสิ่งตาง ๆ  โดยไมเนนใน
การใหความสนใจการเปรียบเทียบอางอิงอยางในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

 

 

 

 



 ๘๓ 

ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงของความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย 
 

หัวขอ ปฏิจจสมุปบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) การองิอาศัยกันเกิดขึน้ดวย 
     เหตุปจจยั 

๑. มหาภูตรูป  
๒. อุปทายรูป 
๓. วิญญาณ 
๔. มหาภูตรูปเปนปจจัยใหเกิดอุปาทาย
รูปและวิญญาณ 
๕. มหาภูตรูปและอุปาทายรูปเปนปจจัย
ใหเกิดวิญญาณ 
๖. วิญญาณเปนปจจัยใหเกิดนามรูป 
๗. นามรูปเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ 

๑. มวล 
๒. พลังงานแฝงอยูในมวล 
๓. พลังงาน 
๔ . มวลเปนปจจัยให เกิด 
พลังงาน 
๕. พลังงานเปนปจจัยใหเกิด
มวล 

(๒) สรรพสิ่ งมีความสัมพันธ  
เกี่ยวของกัน 

๑ .   สิ่ งต าง  ๆ  ที่ ประกอบกันขึ้ นมี
ความสัมพันธตอกัน 
๒. สิ่งตาง ๆ ที่ประกอบกันขึ้น  ไมมีสิ่ง
ใดเกิดขึ้นโดยบังเอิญ หรือเกิดขึ้นอยาง
โดด เดี่ ย ว โดยไม มี ค ว ามสั มพั น ธ
เกี่ยวของกับสิ่งอื่น 

๑.  โลกของวัตถุสสารมี
ความสัมพนัธเกี่ยวของกนั
เชื่อมตอกนัอยางเปน
ธรรมชาติ 
๒.  มีการเกีย่วโยงกนั
ระหวางวัตถุตาง ๆ ไม
เพียงแตเกีย่วของกนัเทานัน้   
ยังขึน้อยูซึ่งกนัและกนั  
๓.  อนภุาคเลก็ๆ ลวนมี
คุณสมบัติของสวนประกอบ
ของสวนอืน่ ๆ ทั้งสิ้นและยงั
ขึ้นอยูซึง่กนัและกัน 

(๓)สรรพสิ่งไมมีความสมบรูณ     
ในตัวเอง 

๑. ภาวะทั้งหลายไมมีความสมบูรณใน
ตัวเองเพราะไมมีตัวตนที่แทจริง 
๒. องคประกอบทั้งไมคงที่อยูแมแตขณะ
เดียว เพราะไมมีสรรพสิ่งใดอยูดวย
ตนเองอยางโดดเดียวโดยไมพึ่งพาสิ่งอื่น 
๓. สรรพสิ่งตาง ๆ จะอยูแบบอิสระลําพัง
ไมได 

๑. สรรพสิง่จนกระทัง่
องคประกอบพืน้ฐาน ตางก็
ไมมีความสมบรูณในตัวเอง 
๒.  ไมมีอะไรเปนพิเศษหรอื
สมบูรณสําหรับการเคลือ่นที่
อยางสม่ําเสมอไมมีการ
เคลือ่นที่ที่สมบรูณอาศัย 

 

 

 



 ๘๔ 

 

ตารางเปรยีบเทียบความแตกตางของความเปนกฎแหงความสัมพันธตามเหตุปจจัย 
 

หัวขอ ปฏิจจสมุปบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) ความสัมพนัธในเชงิ
เปรียบเทียบ 

๑. ความพันธเกี่ยวโยงหรือ เชื่อมโยง
กันอยางเปนรปูกระแส 

๑. สิ่งตาง ๆ ในโลกของวัตถุ
แมแตการเคลื่อนที่ของวัตถุมี
ความสัมพันธเกี่ยวโยงกันใน
ลักษณะเปรียบเทียบอางอิง
กันสมอ 

 
๔.๒ ความเปนกฎธรรมชาติ 

 ๔.๒.๑ ความคลายคลึงกัน 

 (๑) เจตคติดานศึกษาธรรมนิยาม 

 หลักปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นมีความคลายคลึงกันในเจตคติ 
กลาวคือ หลักการทั้งสองมีสารัตถะในความเปนธรรมชาตทิี่คลายคลึงกนั โดยกลาวถึง 
กฎธรรมชาตขิองธรรมนิยามที่สอดคลองกันของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษที่เปนการศึกษากฎธรรมชาติทีเ่กี่ยวกับความสัมพันธและอาการที่เปนเหตุเปนผลของ 
สิ่งทั้งหลาย มีความเปนไปตามเหตปุจจัยขึ้นตอกฎธรรมชาต ิ จักรวาลกาํเนิดขึ้นมาเพราะมี 
จุดหมายอยางใดอยางหนึ่ง มีเจตนาที่ทาํใหเกิดขึ้น การที่ทุกสิ่งทุกอยางเกิดขึ้น อาศัยอยู และ
เปลี่ยนแปลงไปตามเหตตุามปจจัย ทุกอยางก็ตอเน่ืองกันดวยเหตุดวยปจจัย หลักนี้มีอยูใน
วิทยาศาสตรทุกแขนง เปนระบบตามธรรมชาติ (Orderliness) ไมวาจะเปนดานรูปกับนามในหลกั 
ปฏิจจสมุปบาทหรอืเวลา ระยะทาง (ความยาว) มวลและพลังงานในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ลวนแตมีความสัมพันธสืบเนื่องถึงกันตามหลักเหตุและผลในกฎธรรมชาติแทบทั้งสิ้น 

 การศึกษาหาเหตุปจจัยของปรากฎการณตามหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีภาพ
พิเศษคือ การมุงศึกษาความเปนสาเหตุในธรรมชาตโิดยไมยอมรับทรรศนะทีว่า พระเจาสราง
โลกและความเปนไปของสิ่งตางๆ ในโลกถูกกําหนดลวงหนาไวแลวดวยอํานาจของพระเจา  
หลักการทัง้สองเชื่อวาสรรพสิ่งไมไดเกิดขึ้นมาอยางเลื่อนลอยไรเหตุผล ทั้งยังเชื่อม่ันในความ
ผสมผสานกลมกลืนของธรรมชาติ และมุงศกึษาหลักเหตุและผลจากความจรงิของธรรมชาติ 
แสวงหาความรูและนํามาประยุกต ซึง่ความรูที่ไดจากการศึกษาและสังเกตปรากฏการณตาง ๆ  
ในธรรมชาติอยางมีระเบียบแบบแผน พิสูจนไดโดยการทดลองดวยตนเอง และหลกัการทั้งสองให

 



 ๘๕ 

คําอธบิายที่ถกูตองและละเอียดของธรรมชาติไดทกุกรณี หลักปฏิจจสมุปบาทไดอธิบายไวในหลัก
ทั่วไปและหลกัประยุกต  สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดสรปุกฎที่สําคัญไวในสัจพจนมูลฐาน 

ที่กลาววา กฎแหงธรรมชาติจะเหมือนกันในทุกกรณีที่มีความสัมพันธกัน  หลักการทั้งสองจึง 
เทากบัเปนการเปดเผยลกัษณะอันเปนปญหายุงยากและลึกซึ้งทีสุ่ดของธรรมชาติไดเปนอยางดี    

  ๔.๒.๒ ความแตกตางกัน 

 ในการเปรียบเทียบความแตกตางของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษ มีความแตกตางกัน ดังนี้ 

 (๑) การมุงเนนกฎธรรมชาติ 

 หลักปฏิจจสมุปบาทโดยภาพรวมแลวเปนกฎธรรมชาติที่ครอบคลุมสรรพสิ่งให
ดําเนินไปตามอํานาจของเหตุปจจัยที่เปนผลโดยตรง สรรพสิ่งที่เกิดขึ้นในกระบวนการของ 
ปฏิจจสมุบาทจึงลวนแตมีความเปนระเบียบมีกฎเกณฑที่แนนอน ซึ่งอยูในหลักทั่วไป กลาวคือ 
เม่ือสิ่งน้ีเปนปจจัย สิ่งน้ีจึงเกิดขึ้น  ในสภาวะที่สิ่งน้ีเปนปจจัย จึงมีสิ่งน้ี คือ ความเปนไปใน 
ธรรมชาติ ของธรรมชาติ โดยธรรมชาติ อยางเปนธรรมฐิติ (ธัมมฐิติ) ธรรมนิยาม นั้นคือ ความ
จริงแทที่สุด สิ่งตาง ๆ ในกระบวนการของหลักปฏิจจสมุปบาทยอมเกิดขึ้น เม่ือเหตุปจจัยแหง
การเกิดขึ้นน้ันพรอม และในหลักประยุกตของปฏิจจสมุปบาท กลาวคือ อวิชชาเกิด สังขารจึง
เกิด เม่ืออวิชชาดับ สังขารจึงดับ ฯลฯ หลักประยุกตนี้ครอบคลุมมนุษยและสัตวทุกรูปทุกนาม 
ปฏิจจสมุปบาทเปนธรรมนิยามในฐานะเปนกฎสูงสุดของธรรมชาติ  ซึ่งธรรมนิยามเปนกฎใหญ
ครอบคลุมกฎนิยามของกฎธรรมชาติขออ่ืน ๆ  

 ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไดคนพบคุณสมบัติหรือธรรมชาติของแสงที่วา แสงมี
ความเร็วคงที่เสมอนี้เองมาเปนหลักการพื้นฐานสําคัญขอหน่ึงในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ จน
เปนความสัมพันธของกฎธรรมชาติระหวางมวลและพลังงานในสมการ E = mc2 สมการนี้เปน 
สมการที่แสดงใหเห็นถึงความเปนไปในธรรมชาติ กลาวคือ มวลกับพลังงานเปนรูปลักษณ 
ปรากฎของสิ่งเดียวกันหรือธรรมชาติอันเดียวกัน เปนธรรมชาติที่ครอบคลุมสิ่งตาง ๆ ทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษแสดงใหเห็นวา กฎแหงธรรมชาติจะเหมือนกันในทุก ๆ ระบบที่สัมพันธกันน้ี
คือ ความเปนธรรมชาติของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

 ความแตกตางของปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษอยูที่ความเปน 
ธรรมชาตขิองหลักการทั้งสองมีความมุงเนนนิยามที่แตกตางกัน ในหลักปฏิจจสมุปบาทเนน
ศึกษา เรื่องจิตตนิยามและกรรมนิยาม สวนอุตุนยิามและพีชนิยามนั้นศึกษาเพียงเล็กนอย 
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ันเปนธรรมชาติทางกายภาพหรือธรรมชาติทางวตัถ ุ เปนโลกแหง

 



 ๘๖ 

ปรากฏการณความจริงเกี่ยวกับอนุภาคของวัตถุ จํากัดการอยูเฉพาะขอบเขตในสวนอุตุนิยาม คอื 
ธรรมชาตทิฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมมีความสนใจในพีชนิยาม กรรมนิยามและจิตตนิยาม 
ดังนั้น ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงเปนการมองหาความจริงเบื้องหลังธรรมชาติเพียงเพ่ือสนอง
ความไมรูของตนเทานั้น ในฐานะที่มนุษยเองเปนผูศึกษาในกฎธรรมชาติ การทีท่ฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษมุงเนนการศึกษาเพียงอุตุนิยามเพียงอยางเดียวจึงไมไดภาพความจริงในธรรมชาติ
อยางสมบูรณ และไมอาจไดความรูชัดแจงในธรรมชาติทั้งหมด เพราะมีความเชีย่วชาญเฉพาะ
ดานวัตถุ ความรูในทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษจึงไมถึงขั้นครอบคลุมในความจริงของธรรมชาติแต
เปนเพียงแคการทําหนาที่ในการศึกษาคนควาหากฎเกณฑทางธรรมชาติเทานั้น ซึ่งตางจาก 
หลักปฏิจจสมุปบาททีเ่ปนหลักที่ครอบคลมุกฎธรรมชาติตามหลักธรรมนิยามไวทั้งหมด 

  (๒) เจตคติในการหาความรู 

 เจตคติของหลกัปฏิจจสมุปบาทเปนแนวความรูที่มีความกวางขวางครอบคลุม 
ทั้งสิ่งที่ปรุงแตงและไมปรุงแตง ทั้งโลกตุตรธรรมและโลกียธรรม อันหมายถึง สิ่งที่มีอยูเหนือเลย
ไปจากสัมผัสของมนุษยธรรมดาจะรับรูได สวนในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีเจตคติอยูใน
วงจํากัด เฉพาะสิ่งที่เปนเพยีงวัตถุภายนอกเทานั้น ซึ่งมีนัยที่แคบกวา แตกลับมีปลายการศึกษา
ที่บานออกไป  ไอนสไตนจะใชเจตคติในการเปนนักวิทยาศาสตร เพ่ือคนควาหาความรูบรสิุทธิ์
จากโลกภายนอกทางวัตถุเพียงอยางเดียวและก็จะแสวงหาอยางไมมีที่สิ้นสุด แตเจตคติแบบ
หลักปฏิจจสมุปบาทเปนเจตคติที่นําไปใชประโยชนในการดําเนินชีวติใหมีคุณคา เปนสวนหนึ่งที่
ทําใหชวีิตหลดุพนจากกระบวนการแหงทุกข เปนชวีติที่งดงาม มีคุณคาแกสังคม ความรูในหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทจะไมแยกตวัจากการพัฒนา เม่ือเรารูวาสิ่งใดเปนสาเหตุใหเกิดทุกขก็หาวธิีการ
แกปญหาในทกุขนั้น เปนการพัฒนาจากความไมรูความจริงในธรรมชาติจนทําใหเกิดการพัฒนา
ถึงขั้นวถิีชวีติแหงปญญา เกิดความรูแจงในสิ่งที่เปนธรรมชาติ สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ัน
ยังไมใหคําตอบในธรรมชาต ิ ตองสืบสาวหาความรูทีล่ะเรื่อง ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตอง 
สาวหาเหตผุลในโลกของวัตถุเรื่อยไปจนไมมีที่สิ้นสุด รอการพิสูจนตามหลักเหตผุล ตองลงมือ
พิสูจนกอนแลวจึงใหคําตอบ แตปฏิจจสมุปบาทเมื่อรูเหตุแลวก็ดับผลของมันไดเลย คือ เม่ือ
ภาวะธรรมชาติเกิดขึ้น เปนทุกขก็หาวธิกีารดับทุกขนัน้ในทันที เขาหลักแกปญหาชีวิตได แต
ทฤษฎีสัมพัทธพิเศษไมอาจแกปญหาชีวติได ไมวาจะสาวหาเหตุผลทางธรรมชาตอิยางไรก็ตาม 
เน่ืองจากเจตคติไมไดมีรูปแบบและทาททีี่แสดงออกมาเชนน้ัน  

 (๓) อธิบายถึงธรรมชาติภายในและภายนอก 

 ปฏิจจสมุปบาทเปนการอธิบายธรรมชาติในตัวเอง (Subject) สวนปญหาสําคัญใน 
ปฏิจจสมุปบาท คือ การที่มนุษยมีความทุกขและคนพบธรรมชาติอันแทจริงของความทุกขพรอม

 



 ๘๗ 

สมุฏฐานของมัน คือ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน และหาวิธีการดับความทุกขนั้นตามกระบวนการ
ธรรมชาติ เปนการศึกษาธรรมชาติในตัวเอง ซึ่งนับวาเปนความจําเปนสูงสุด ทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษเปนการอธิบายในเรื่องนอกตัวมนุษย เปนการมองธรรมชาติในฐานะเปนวัตถุเปนการ
อธิบายธรรมชาตินอกตัว (Object) เปนการอธิบายโลกและจักรวาลอันกวางใหญไพศาลหาจุดจบ
ไมได แตเปนการสรางประโยชนภายนอกตัวในโลกของวัตถุสสาร ไมตรงกับหนาที่หลักและ 
เปาหมายสูงสุดของชีวิตมนุษย คือ การหลุดพนจากกระบวนการแหงทุกขทั้งมวล ในการศึกษา 
ปฏิจจสมุปบาทจึงมีคุณคาและเกิดประโยชนจากการแสวงหาความรูภายในตัวมนุษยไดมากกวา
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  เพราะไดเขาถึงความจริงของธรรมชาติภายในตัวมนุษยไดมากที่สุด  

  (๔) การใชเครื่องมือในการเขาถึงธรรมชาต ิ

 หลักปฏิจจสมุปบาท ถือวามนุษยเปนสวนหนึ่ง อยูในระบบของความสัมพันธแหง
เหตุปจจัย ตามกระบวนการของธรรมชาติ เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ การกระทําและความ
เปนไปของมนุษย มีองคประกอบที่สําคญั ๒ ประการ คือ รูปกับนามหรือกายกับจิต เปนรูปที่
เกิดพรอมกับจิต ทั้งหมดอยูในระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย ฉะน้ันทุกอยางในโลกจึงอยูใน
ระบบเดียวกนัทั้งสิ้น ในการทํางานรวมกันตามธรรมชาติขาดเสียอยางใดอยางหนึ่งไมได 
เพราะฉะนั้นหลักปฏิจจสมุปบาทใชรูป (กาย) และจิต (นาม) ของมนุษยมาเปนเครือ่งมือในการ
เขาถึงความจริงในธรรมชาติและเปนกลไกที่สําคัญในการเขาถึงธรรมชาติและทําใหเกิดการ
พัฒนา  
จนเกิดการคมชัดตอการเรียนรู คือ รูแจงเห็นจริง ทําใหพนจากอํานาจครอบงําของอวิชชา 
ตัณหา อุปาทาน ฯลฯ ตามกระบวนการของหลักปฏิจจสมุปบาทได 

 สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมเกี่ยวกับการสั่งสอนอบรมตนและพัฒนาตนเอง
เพ่ือใหรูแจงกระบวนการที่ทําใหเกิดทุกข ไมสามารถนํามนุษยเขาสูความจริงหรือสัจจภาวะได 
โดยตรง ไอนสไตนไดคนพบกฎแหงธรรมชาติโดยอาศัยสมการทางคณิตศาสตรชั้นสูง เพราะ
คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือแถลงการณธรรมชาติเปนภาษานามธรรมที่ใหความละเอียดละออและ
แนนอนที่สุด คณิตศาสตรจึงกลายเปนเคร่ืองมือสําคัญที่สุดที่จะใชประกอบคําอธิบายตอ 
กฎเกณฑของธรรมชาติ คณิตศาสตรไมมีวันผิดพลาดตราบเทาที่ยังดํารงฐานะเปนศาสตรที่
บริสุทธิ์ ถึงแมทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจะเปนกฎธรรมชาติที่ใหภาพรายละเอียดของธรรมชาติ
ไดทุกกรณีและสามารถเปดเผยลักษณะอันเปนปญหายุงยากลึกซึ้งที่สุดของธรรมชาติได แตก็
เปนเพียงโลกภายนอกทางดานของวัตถุเทานั้น  

 

 

 



 ๘๘ 

 

ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงของกฎธรรมชาต ิ
 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) เจตคติดานศึกษาธรรมนิยาม ๑ .  มี การศึ กษาธรรมชาติ ที่
เกี่ยวกับสายสัมพันธและจากการ
ที่ เ ป น เ ห ตุ  เ ป น ผ ล ข อ ง สิ่ ง
ทั้งหลาย 
 

๑. มุงศึกษาความเปนสาเหตุใน
ธรรมชาติ โดยไมยอมรบัทัศนะ
ที่วา พระเจาสรางโลกและความ
เปนไปของสิง่ตาง ๆ 

ตารางเปรยีบเทียบความแตกตางของกฎธรรมชาติ 
 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) การมุงเนนกฎธรรมชาติ ๑. หลักปฏิจจสมุปบาทเปนกฎ
ธรรมชาติที่ควบคุมปรากฎการณ
ที่มีอยู ในธรรมชาติ  คือธรรม
นิยามไวทั้งหมด 

๑. ความเปนธรรมชาติของ
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปน
ธรรมชาติทางกายภาพ หรือ
ธรรมชาติฝ ายวัตถุที่ มุ ง เนน
เฉพาะอุตุนิยาม 

(๒) เจตคติในการหาความรู ๑. เจตคติของหลักปฏิจจสมุป
บาทเปนแนวความรูที่มีความ
กวางขวาง ครอบคลุมทั้งสิ่งที่
ปรุงแตงและไมปรุงแตงทั้งโลก
กุตตรธรรมและโลกียธรรม 
๒. เจตคติแบบหลักปฏิจจสมุป
บาท เป น เ จตคติ ที่ นํ า ไป ใช
ประโยชนในการดําเนินชีวิตใหมี
คุณคาเปนสวนหนึ่งที่ทําใหชีวิต
หลุดพนจากขบวนการแหงทุกข
ทั้งมวล 
 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมี
เจตคติอยูในวงจํากัดเพราะเปน
สิ่งที่ เปนเพียงการศึกษาวัตถุ 
ภายนอกเทานั้น 
๒. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
คนควาหาความรูบริสุทธ์ิจากโลก
ภายนอกทางวัตถุ เพียงอยาง
เดียวและแสวงหาอยางไมมีที่ 
สิ้นสุด 
๓. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ไม
สามารถใหคําตอบไดในทันทีแต
ตองสืบสาวหาความรูที่ละเรื่องรอ
การพิสูจนหาเหตุผลกอน 

(๓) อธิบายถึงธรรมชาติภายใน
และภายนอก 

๑. หลักปฏิจจสมุปบาทอธิบาย
ชีวิตและโลกตรงตามเปาหมาย
ของชีวิตมนุษยชาติในตัวมนุษย- 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 
อธิบายเรื่องนอกตัวมนุษย 
๒. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ

 



 ๘๙ 

อธิบายโลกและจักรวาลอันกวาง
ใหญ หาจุดจบไมได 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๔) การใชเครื่องมือในการเขาถึง
ธรรมชาติ 

๑ .  หลั กปฏิ จจสมุปบาท  ใช
กระบวนการทํางานของรูปและ
นามหรือกายกับจิตในการคนหา
ความจริงในธรรมชาติ 

 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษใช
คณิตศาสตรชั้นสูงมาชวยในการ
คํานวนและคนหาความจริงใน
ธรรมชาติ 

 
๔.๓ การประยุกตใชในชวีติประจําวัน 

๔.๓.๑ ความคลายคลึงกัน 

  (๑) สรางประโยชนตอมนษุยในชีวิตประจําวัน  

  ความคลายคลึงกันของหลกัปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษ โดย
เน้ือความของหลักการทั้งสอง ตางเปนหลักการที่สามารถนําไปประยุกตใชในชีวติประจําวันได 
ซึ่งหลักการทัง้สองตางก็มีระบบที่ชีว้ัดความเปนเหตุและผล รูเหตุทีม่าที่ไปของสรรพสิ่งตาง ๆ 
โดยมองในหลักของความสมัพันธ ซึ่งจะตองมีการอาศัยกันและกันเกิดขึ้น นํามาซึ่งโลกทัศนใหม
และวิธีคิดใหม อันจะทําใหเขาใจความเปนจริงไดอยางถูกตองมากยิง่ขึ้น ซึ่งมีผลกระทบตอการ 
เรียนรูและวถิชีีวติไปในทางที่สงเสริมสัมพัทธภาพของมนุษยกับมนุษยหรือมนุษยกับสิ่งแวดลอม  
เพ่ือสันติภาพมากขึ้น 

  ปฏิจจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันนั้น นํามาใชในการเรียนรู ใหรูจักตนเอง รูจัก
กับสาเหตุของปญหา เปนการดํารงชีวิตประจําวันแบบเขาใจถึงความเปนกระแสของเหตุปจจัย
ไมมีที่สิ้นสุด  ปฏิจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันจึงไมไดมองแบบแยกสวนแตเปนกระบวนการ
ที่มีเหตุปจจัยหนุนเน่ือง เชน เพราะตาเห็นรูป จึงเกิดวิญญาณ จักษุวิญญาณ ตาเปนกาย เปน
ของในตัว รูปเปนของนอกตัว จักขุวิญญาณเปนการรับรูทางตา วิญญาณหรือการรับรูเปนอาการ
หน่ึงของจิต เกิดขึ้นเม่ือตากระทบรูปเปนปจจัย จักขุวิญญาณไมไดดํารงอยูเองโดยไมมีเหตุ
ปจจัย เพราะตากระทบรูปเปนปจจัยจึงมีจักขุวิญญาณ เม่ือตาเห็นรูปและรูรูป (วิญญาณ) ก็เกิด
ความรูสึกวาชอบหรือไมชอบ ความรูสึกเวทนา เปนอาการหนึ่งของจิต ชอบหรือไมชอบก็จดจํา
ไว (สัญญา) การจํา เปนอาการหนึ่งของจิตและก็เกิดความคิดปรุงแตง (สังขาร) ประกอบดวย
เจตนา เปนตน ก็พัฒนาเรื่อยไป จนครบองคประกอบของหลักปฏิจจสมุปบาท หากไมมีอวิชชา

 



 ๙๐ 

สิ่งเหลานี้จะไมเกิดขึ้น นามรูปที่เปนทุกขจะไมเกิดขึ้น อายตนะอยางที่เปนทุกขจะไมเกิด ผัสสะ
อยางนี้จะไมเกิด แตจะเกิดอยางที่ไมเปนทุกข จะเห็นไดวาหลักปฏิจจสมุปบาทนี้เปนเร่ืองของ
ความทุกขที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ซึ่งเกิดจากอํานาจของอุปาทานความยึดถือเปนสําคัญ 
โดยปฏิจจสมุปบาทเกิดไดทั้งทางตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ แตการปฏิบัติตองมีสติในอายตนะคือ 
เม่ือไรก็ตามที่มีการกระทบกันทางอายตนะ ก็ตองมีการสํารวมอินทรียในอายตนะทั้งหลาย ตอง
ทราบวาทุกขนั้นเกิดขึ้นอยางไรและจะดับลงไดอยางไรโดยละเอียด ซึ่งเปนลักษณะธรรมชาติที่
อาศัยกันและกัน เพราะทุกขนั้นเกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ถาเราเขาใจความเกี่ยวของกันของ
สังคมหรือเหตุการณตาง ๆ ดวยปญญาคือ รูปฏิจจสมุปบาทวาบุคคลหรือเหตุการณจะเปน   
เชนไร เพราะมีปจจัยทําใหเปนเชนนั้น เพียงเราอยาใหกระแสของปฏิจจสมุปบาทเกิดขึ้น โดย
เราตองมีสติตลอดเวลา ปญญาก็จะทําใหเรารูเทาทันความจริง แลวจะเปนอิสระไมเปนทุกขนี้คือ
การนําปฏิจจสมุปบาทมาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  

  สวนทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษน้ัน มนุษยไดรับประโยชนจากทฤษฎีสัมพัทธภาพ 
ทั้งทางตรงและทางออมในชีวิตประจําวัน มวลและพลังงาน ความเปนหน่ึงของมวลและพลังงาน
นั้นเปนที่ประจักษทั้งในแงสรางสรรคและในแงที่ทําลายในแงที่สรางสรรคและใชในชีวติประจําวนั 
ไดแก เตาปฏกิรณปรมาณูที่ใชในโรงไฟฟานิวเคลียร ใชในการผลติกระแสไฟฟา เพ่ือหลอเลี้ยง
ความตองการของมนุษย ระบบเศรษฐกิจและสังคม และยังมีอุปกรณและระบบไฮเทคตาง ๆ ที่
ใชเชน การใชเครื่องคอมพิวเตอร การออกแบบและใชงานวัสดุในอุปกรณและระบบทาง
วิทยาศาสตรและวิศวกรรม อุปกรณอิเลคทรอนิคส รวมทั้งโครงสรางของอวกาศ – เวลาและ
วงจรชีวติของดวงดาว เครือ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ สวนในแงที่ทําลาย ไดแก ระเบิด
นิวเคลียรอันทรงอานุภาพ  

 หลักปฏิจจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันนั้น นํามาใชในการเรียนรู ใหรูจักตนเอง 
รู จักกับสาเหตุของปญหา ซึ่งปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนเรื่องของขณิกวาท ไมใชสัสสตวาท 
เปนการดํารงชีวิตประจําวันแบบเขาใจถึงความเปนกระแสของเหตุปจจัยอยางไมมีที่สิ้นสุด  
หลักปฏิจจสมุปบาทที่ใชในชีวิตประจําวันจึงไมไดมองแบบแยกสวนแตเปนกระบวนการที่มีเหตุ
ปจจัยหนุนเนื่อง  
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ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงในการประยุกตใชในชวีิตประจําวัน 
 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) สรางประโยชนตอมนษุยใน
ชีวิตประจําวัน 

๑. หลักปฏจิจสมุปบาทที่ใชใน

ชีวิตประจําวันไมไดมองแบบ
แยกสวน 
๒. มีระบบที่ชีวั้ดความเปนเหตุ
และผล 
๓. การเปนอิสระไมเปนทุกข
ตองมีสติอยูตลอดเวลาใน
ชีวิตประจําวัน  

๒. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ มี
การใชพลังงานนิวเคลียร การใช
อุปกรณอิเลคทรอนคิสใน
ชีวิตประจําวัน  
๒. มรีะบบทีช่ี้วัดความเปนเหตุ
และผล 
 

 
๔.๔ หลักปฏิบัติในการรูแจง 

 ๔.๔.๑ ความคลายคลึงกัน 

 (๑) ยอมใหสอบสวนวิพากษวิจารณไดอยางเสร ี

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในเรื่องการ
ยอมใหสอบสวนวิพากษวิจารณไดอยางเสรี ในแนวความคิดที่มีตอศาสตรของตน หลักปฏิบตัิ
ของทั้งสองฝายเปนหลักสากลจักรวาลทีมี่กฎแหงเหตุและผลควบคมุอยู อันประกอบไปดวย 
หลักการที่เชือ่ถือได ซึ่งเปนหลักการศึกษาคนควาโดยเสรีและอยางมีเหตุผล ทัง้สองฝายจึงตาง
ยอมใหศึกษาคนควาหาเหตุผลและสอบสวนวิพากษวจิารณในศาสตรของตนไดอยางเสรีและ
ยอมใหมีการพิสูจนไดโดยอาศัยความรูทางประสบการณตรง (Empirical Knowledge) เปน
เครื่องนําทาง  

 (๒) มีหลักความเชื่ออยางมีเหตุมีผล 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในเรื่องการมี
หลักความเชือ่อยางมีเหตุมีผล ไมตองการใหเชื่อแนวความคิดใด ๆ ในศาสตรของตนอยางภักดี
และงมงายเกนิไปและไมตองอาศัยความเชื่อถือชนิดทีต่องถูกบังคบัจากพระเจาหรือผูมีอํานาจ 
ใด ๆ ทั้งสองฝายจึงมีพ้ืนฐานของความไมเชื่อในสิ่งตาง ๆ อยางงายดาย แตจะตองมีการพิสูจน

 



 ๙๒ 

ทดลองในหลกัของเหตุและผล คือ การไมเชื่อโดยฟงตาม ๆ กันมาหรือการสืบทอดกันมาตาม
ประเพณี โดยขาวลือหรือคิดวาเปนสิ่งที่อยูในคัมภีร โดยคาดเดาเอาเองหรือโดยยึดหลักความ
จริงอยางหนึ่งอยางใด โดยคิดเขาขางตนเองหรือคิดวาสิ่งนี้เขากันกบัตนเองได โดยคิดวาผูหนึง่
ผูใดจะมีความสามารถเพียงพอหรือคิดวาผูนั้นเปนครูแลวจึงเชื่ออยางชนิดที่เรียกวางมงายโดย
ไรเหตุผลและการพิสูจนทดลอง ทั้งหลกัปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษจึงถือเอา
กฎแหงเหตุผล (Law of cause & Effect) เปนหลักสําคัญในการเขาถึงการรูแจงตอศาสตรของ
ตน  

 (๓) การเรียนรูและไตรตรองอยางมีเหตุมีผล 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในสวนของ
การเรียนรูและไตรตรองอยางมีเหตุมีผล แหลงที่มาในการเรียนรูตองทําการศึกษาโดยเริ่มตั้งแต
การเรียนรู การสดับรับฟง การอานและการสังเกตรวมไปถึงการจดจําขอเท็จจริงจาก
ปรากฏการณของสิ่งตาง ๆ เรียกวธิีการนี้วา สตุมยปญญา (Knowledge by study) จนกระทั่งได
พัฒนาไปในสวนของปญญาอันเกิดจากเรียนรูและการใชวิจารณญาณไตรตรอง คิดคนหาเหตุ
และผลของสิ่งตาง ๆ ใหเปนที่เขาใจ เรียกวธิีการนี้วา จินตมยปญญา (Knowledge by 
reflection) ตามแบบฉบบัของการศึกษาตามกระบวนการของเหตุและผล ซึ่งเทียบไดกับ
หลักการทางตรรกศาสตรและความรูที่เกดิจากประสบการณทางอินทรียแบบประจักษนิยม 
(Empiricism) 

 (๔) คนหาความจริงดวยการวิจัย 

  หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีความคลายคลึงกันการคนควา
หาความจริงดวยการวิจัย (Research) เปนกระบวนการตรวจสอบและคนหาโดยละเอียดถีถ่วน 
เพ่ือคนหาความรูในความจริงเกี่ยวกบัธรรมชาติ ซึ่งตรงกับคําวาธรรมวิจัย (ธมฺมวจิโย) ก็คือ การ
วิจัยธรรมน่ันเอง ในหลักปฏิจจสมุปบาทเปนการตรัสรูของพระพุทธองคดวยการวิจัย
เชนเดียวกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษที่ไอนสไตนรูดวยการวิจัยเปนการตรวจสอบและคนหา
โดยละเอียดถีถ่วน เพ่ือคนหาความรูในความจริงเกี่ยวกับธรรมชาตทิี่ตนกําลังศึกษาอยูนั่นเอง  

 (๕) การกําหนดรูถึงปญหาใหถูกตอง 

  หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในการ
กําหนดรูถึงปญหาใหถูกตอง เปนการกําหนดขอบเขตใหชัดเจนวาปญหานั้นอยูที่ไหน ปญหานั้น
นาจะมีสาเหตมุาจากอะไร เริ่มจากในปฏจิจสมุปบาทฝายเกิด คือ ใหกําหนดรูวาเม่ือทุกขหรือ
ปญหาเกิดขึ้นก็แสดงวาตองมีเหตุที่ทําใหเกิด เริ่มจากที่เจาชายสิทธตัถะทรงพบวาโลกนี้ยังเต็ม

 



 ๙๓ 

ไปดวยความทุกขหรือปญหานานาประการและเมื่อพระองคทอดพระเนตรเห็นเทวทตู ทั้ง ๔ คือ 
คนแก คนเจ็บ คนตายและสมณะ ก็ทรงพบวาเหตุแหงทุกขที่บบีคั้นมนุษย นั่นคือ ทุกขจากการ
เกิด แก เจ็บและตาย ทุกข เพราะการเวียนวายตายเกิดในสังสารวฏั เหตุนี้เองพระพุทธองคจึง
ไดทรงแสวงความหลุดพนจากทุกขทั้งปวงนี้และเพื่อใหมนุษยไดรูถึงปญหาของทุกขซึ่งก็ตรงกบั
อริยสัจ ๔ ขอที่ ๑ คือ กําหนดรูทุกข ไดแก ปริญญาการกําหนดรูทุกขหรือปญหาและ ขอที่ ๒ คอื 
สมุทัย หลกัปฏิจจสมุปบาทไดเปนตวักาํหนดขอบเขตของปญหาวามนุษยเกิดมาเพราะอํานาจ
ของกิเลส กรรม จึงเปน วิปากที่จะตองมารับผลของการกระทํานั้น ซึ่งกระบวนการของทกุข 
ทั้งมวลนี้กค็ือ กระบวนการของทุกขนั้นเอง คือ การมีชาตกิ็เปนทุกข ความชรากเ็ปนทุกข การ
มรณะก็เปนทกุข โสกะ ปริเทวะ ทุกขโทมนัสก็ลวนแตเปนกระบวนการของทุกขทั้งสิ้น แตเม่ือ
เรารูสาเหตขุองปญหานั้นแลวกต็องทําการปหาน คือทําใหมันสิ้นไป โดยเริ่มจากการปหาน 
อวิชชา ตัณหา อุปทาน จากสวนที่เรียกวา กิเลสเสียกอน  

  สวนทฤษฎีสมัพัทธภาพพิเศษเกิดขึ้นเม่ือมีการกําหนดรูวาแสงเกิดขึ้นไดอยางไร ? 
มีความเรว็เทาไร ? ธรรมชาติของแสงนั้นเปนอยางไร ? และทาํไมแสงจึงมีความเร็วคงที่ ? 
ทําไมแสงจึงไมขึ้นอยูกับสภาพการเคลื่อนที่ของตนกําเนิดแสงและผูสังเกต นั้นคือ ไมวาตน
กําเนิดแสงจะกําลังเคลื่อนทีเ่ขาหาผูสังเกตหรือกําลังเคลื่อนที่หางออกไปจากผูสังเกตหรืออยูกับ
ที่เม่ือเปรียบเทียบกับผูสังเกต ก็จะวัดความเรว็ของแสงไดเทากันเสมอและเพราะเหตุใดจึงเปน
เชนนั้นเสมอและเรื่องของแสงนั้นมีความเกี่ยวของกับวตัถุสสารอื่น ๆ ทั้งยังมีความสําคัญกับการ
เคลื่อนทีข่องวตัถุอีกดวย เม่ือเปนเชนน้ี จึงตองมีการตั้งสมมติฐานและสังเกตทดลองตอไป 

 (๖) การตั้งสมมติฐาน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในการ
ตั้งสมมตฐิาน เปนการใชขอมูลที่มีอยูในขณะนั้นเปนรากฐานในการตั้งสมมุตฐิาน เพ่ือใชอธิบาย
ถึงสาเหตขุองปญหาและเสนอคําตอบหรอืทางออกสําหรับปญหานัน้ อาจเรียกการตั้งสมมตฐิาน
วา ขั้นเก็งนิโรธ ไดแก การดับทุกข หรือสภาพที่ไรปญหา คือ การรูแจง คือ นิพพาน เปนการดบั
ทุกขทั้งปวง ซึ่งเปนสิ่งที่เราสามารถบรรลุถึงในชาตินี้ไดดวยการเจรญิสติ พัฒนาปญญา เพ่ือตดั
อวิชชา ตัณหา อุปาทานและเมื่อไดตั้งสมมติฐานนั้นวา การออกผนวชนาจะเปนหนทางสุดทาย
ในการพนทุกข ปฏจิจสมุปบาทฝายดบัซึง่ตรงกับอริยสจัขอที่ ๓ คือ นิโรธและขอที ่๔ คือ มรรค 
แตในขั้นของการตั้งสมมตฐิานนั้นยังไมไดบอกถึงวิธีการแกทุกขหรอืปญหานั้นวาจะมีวิธีการดับ
ไดอยางไร ในสวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในขัน้ของการตั้งสมมติฐานกเ็ชนเดยีวกัน เริ่มจาก
เรื่องความเรว็ของแสงเนื่องจากทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีตนกําเนิดมาจากพฤติกรรมแปลก ๆ 
ของแสง กลาวคือ ตอนแรกนักวิทยาศาสตรไดพยายามหาอัตราเร็วของแสง เม่ือหาไดแลวก็
พิจารณาถึงตวักลางที่แสงเดินทางผาน นักวิทยาศาสตรตองพบกบัปญหาเกี่ยวกบัเรื่องความเรว็
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ของแสง จึงเกิดความคิดอันเปนพ้ืนฐานเดียวกันวาจะทําการคนหาความเรว็ของแสงวา แทที่จริง
แลวมีความสมัพันธเกี่ยวของกับเรื่องใด ๆ บาง ซึ่งเร่ิมแรกนั้นกฎและทฤษฎีทีใ่ชอธบิาย
ปรากฏการณธรรมชาตติาง ๆ ทาง ฟสิกสไดแยกออกเปน ๒ สวน กลาวคือ สวนหนึ่งน้ันมีความ
ตั้งม่ันอยูบนกลศาสตรที่นวิตันเปนผูคนพบและอีกสวนหนึ่งตั้งม่ันอยูบนทฤษฎีแมเหล็กไฟฟา
ของ 
แมกเวลล โดยทั้งกฎและทฤษฎีดังกลาวไมอาจประสานกันเปนเรื่องเดียวกนัได ความไม
ประสานกันน้ีเห็นไดชัดเจนขึ้นเม่ือนักวิทยาศาสตรหาคาความจริงของแสงไดและไอนสไตนได
พยายามอธิบายและหาขอสรุปในการคนหาตัวกลาง (อีเธอร) ที่คลืน่แสงเดินทางผาน ในขั้นของ
การตั้งสมมตฐิานนี้จึงยังไมไดบอกถึงวธิกีารแกปญหาของตัวกลาง (อีเธอร) ที่คลื่นแสงเดิน
ทางผานวาจะใชวธิีการใด  

 (๗) การสังเกตและทดลองขั้นพื้นฐาน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามคลายคลึงกันในการสังเกต
และทดลองขัน้พ้ืนฐาน ในหลักปฏิจจสมุบาทพระพุทธองคในชวงทีเ่ปนเจาชายสทิธตัถะ ไดใช
ชีวติแบบบํารงุตนดวยการหมกมุนอยูในโลกียสุข แตทรงรูสึกเบือ่หนาย จึงออกผนวชแลว
บําเพ็ญตบะบรรลุสมาธขิั้นสงูสุด จากสํานักของอาฬารดาบสและอทุกดาบส การตัดสินพระทยั 
ออกผนวชเปนผลของการรวบรวมขอมูลทุกอยางแลวก็ทดลองดวยพระองคเองทั้งหมด มิใชการ
คาดเดาวาทางพนทุกขเปนอยางนั้นอยางนี้ ทรงทดลองหลายวธิีดวยกัน เชน ทรงตั้งสมมตฐิาน
วา การอดอาหารจะบรรลสุัมมาสัมโพธิญาณ ก็ทรงทดลองอดอาหารจนกระทั่งเหลือแตกระดกู 
ในที่สุดก็ทรงตระหนักวามิใช หนทางแหงการพนทุกข ตอมาพระองคจึงทรงเดินทางสายกลาง
หรือมัชฌิมาปฏิปทาแนวนั้น บรรลุสัมมาสัมโพธิญาณ หยั่งรูเห็นสภาวะธรรมตามความเปนจรงิ
ดวยตนเอง ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเมื่อขั้นของการตั้งสมมติฐานกลาววา แสงจะมี
อัตราเร็วจํากดัหรือไมจํากัดกันแน ? มีการพัฒนาไปเปนทฤษฎีอีเธอร จนกระทัง่ปลายศตวรรษ
ที่ ๑๙ ตองลมเลิกทฤษฎีนีไ้ปเพราะการทดลองอันเลื่องชื่อของไมเคิลสัน (M i c he l s on ) และ 
มอรเลย  (Mer ley) การทดลองเพื่อวดัความเร็วของแสงในการเคลื่อนที่ของแสงในสุญญากาศ 
และแสงนั้นเดนิทางจากดวงอาทิตยมาถึงโลกไดโดยการอาศัยอีเทอร เรื่องเก่ียวกับการทดลอง
ของไมเคิลสันและมอรเลย เบื้องตนไมเคิลสันทดลองเพื่อตรวจสอบดูวาอีเทอรจะมีจริงหรือไม 
โดยวิธีงาย ๆ คือ ไมเคิลสนัไดจินตนาการ วาหากอีเทอรมีจริง โลกของเราก็กําลังเคลื่อนที่ผาน
ไปทามกลางอีเทอรและหากอีเทอรมีจริง เม่ือโลกเคลือ่นที่ผานอีเทอร ก็นาจะเกิดกระแสอีเทอร
พัดไปในทิศทางตรงกันขามกับทิศทางของการเคลื่อนทีข่องโลก ไมเคิลสันใชแสงในการทดลอง 
เพราะวาแสงมีอัตราการเคลื่อนที่แนนอนคงที่ ถาเราฉายแสงไปในทิศทางตรงกันขามกับการ
เคลื่อนทีข่องโลก อัตราความเร็วของแสงที่วัดไดนาจะเพิ่มขึ้นกวาปกติ เพราะในสภาพเชนน้ัน 
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ความเรว็แสงที่เราวัดเปนความเร็วแสงทีบ่วกกบัความเร็วของกระแสอีเทอรนั้นเอง แตผลการ
ทดลองปรากฏวา ไมวาจะฉายแสงไปทางใด ความเร็วของแสงก็ยงัวัดไดเทาเดมิ ไมเคิลสันได
ทดลองรวมกบัมอรเลยพัฒนาเครื่องมือในการทดลองใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เครื่องมือในการ
ทดลองนี้เรียกวา ไมเคลิสันอินเตอรเฟอโรมิเตอร (Michelson interferometer) เพ่ือใชวัดอีเทอร 
เขาทั้งสองไดไดทดลองและพิสูจนหลายครั้งแตก็ไมพบอีเทอร การทดลองนี้ เพ่ือที่จะหา
ความเรว็สัมบรูณของโลกเทยีบกับอีเทอรที่อยูนิ่งหรือความเร็วในกรอบอีเทอร การวัดความเรว็
ของแสงในกรอบอางอิง อิเนอรเซียตาง ๆ จะตองผลเหมือนกันอยูในระบบเดียว การทดลองเดิม
ของเขาไดอัตราสวนความเร็วของโลกตอความเรว็ของแสงเทากับ 10 -4  และไดมีการนําเอาการ
ทดลองของไมเคิลสันนี้มาใชในงานทางฟสิกสมากมาย รวมไปถึงทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษดวย 

 (๘) การวิเคราะหขอมูล 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีความคลายคลึงกันในการการ
วิเคราะหขอมูล คือ สิ่งใดประกอบขึ้นจากอะไร เปนวิธีการสืบสาว หาเหตุผล ตนปลายของสิ่ง
ตาง ๆ เพราะวิธีการวิเคราะหการนั้นเอง หลักปฏิจจสมุปบาทในขั้นการทดลองทางสุดโตง 
ทั้งสองขางนั้น นํามาวิเคราะหแลวไมเปนหนทางที่จะนําทางไปในทางดับทุกขได ในหลักปฏิจจ 
สมุปบาทสามารถแยกอินทรีย (Organism) ออกโดยละเอียดพบวาอินทรียของมนุษย 
ประกอบดวยสาระเปนปจจัยสําคัญ ๒ ประเภท คือ รูปกับนาม สวนของนามนั้นยอยแบง
ออกเปนสวน ๆ คือ สิ่งที่เรียกวา ขันธ ๕ อินทรียของมนุษยทั้งหลายน้ีเปนเครื่องมือในการ
คนพบกระบวนการทําใหเกิดทุกขในปฏิจจสมุปบาท ทั้งหมดนี้เปนเครื่องมือในการคนพบ
ก ร ะ บ ว น ก า ร เ กิ ด ทุ ก ข ใ น 
ปฏิจจสมุปบาทโดยละเอียด พระองคทรงเขาใจอยางถองแทถึงความสัมพันธอันสลับซับซอน
ระหวางรูปกับนาม เพราะความสัมพันธอันล้ําลึกระหวางรูปกับนามนี้เองจึงสงผลทําใหรูปกับ
นามทํางานรวมกันไดอยางมีระบบจนกระทั่งสามารถหยั่งจิตของมนุษยใหเขาถึงสัจจะธรรมอัน
สูงสุดได ถาพระองคพบวารูปกับนามเปนคนละสิ่งกันแยกขาดจากกันอยางเด็ดขาดแลว
ปรากฎการณตาง ๆ ในโลกและกระบวนการรูแจงตอ หลักปฏิจจสมุปบาทยอมเกิดขึ้นไมได 
ดังน้ัน การวิเคราะหขอมูลในความเห็นที่วารูปกับนามเปนสิ่งที่สัมพันธและอิงอาศัยกันทั้งยังเอ้ือ
ประโยชนซึ่งกันและกันดวย ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงคนพบความรู เร่ืองธาตุตาง 
ๆ ในโลก โดยเฉพาะอยางยิ่งไดคนพบพลังงานนิวเคลียร เดิมน้ันนักวิทยาศาสตรเชื่อกันวามวล
ก็เปนอยางหนึ่ง พลังงานก็เปนอยางหนึ่ง เปนคนละอยางและแยกกันอยางเด็ดขาดไมเกี่ยวของ
กัน แตดวยวิธีการวิเคราะหโดยละเอียดดังกลาว ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจึงไดคนหาความจริง
วาแสงนั้นมีความเก่ียวของกับเร่ืองของมวล ในลักษณะของการเคลื่อนที่ของวัตถุสสารที่มีการ
เคลื่อนที่ดวยความเร็วและในเรื่องของมวลในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นกลาววามวลนั้นเม่ือ
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ทําการแยกสลายถึงที่สุดจะกลายเปนพลังงาน ไอนสไตนกลาววามวลตาง ๆ ที่เราเห็นอยูนี้ 
แทจริงเปนเพียงปรากฏการณของพลังงานในรูปแบบตาง ๆ เทานั้น การคนพบดังกลาวเปน
ประโยชนแกมนุษยชาติอยางมากมาย นับเปนการคนพบอันสําคัญยิ่งในประวัติศาสตรของ
มนุษยชาติ เพราะไดปฏิวัติความเชื่อแตด้ังเดิมโดยสิ้นเชิง จึงกับถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงยุค
สมัย เพราะการที่มนุษยรูจักใชพลังงานนิวเคลียร ทําใหมนุษยชาติกาวมาสูอารยธรรมใหม ที่
เ รี ย ก ใ น ว า 
ยุคปจจุบันนี้วายุคนิวเคลียร เพราะเหตุนี้คือผลของการวิเคราะหขอมูล ทั้งสิ้น 
 
 (๙) สรุปผลของการสังเกตและทดลอง 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมีความสอดคลองกันในการ
สรุปผลของการสังเกตและทดลอง ในการนี้ปฏิจจสมุปบาทสรุปวามนุษยควรที่จะเดินไปในทาง
สายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา คือ เร่ิมตนดวยสัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) ในอริยมรรคมีองค ๘  พระ
พุทธองคทรงแสดงธรรมเปนกลาง ๆ ไมเขาไปยึดในหรือเอนเอียงเขาหาความเห็นวาไมเที่ยง
ยั่งยืน (สัสตทิฏฐิ) และในความเห็นที่วาขาดสูญไมมีอยู (อุจเฉททิฏฐิ) การเชื่อวาบุคคลผูทํากรรม
เปนบุคคลเดียวกันกับผูเสวยผลแหงกรรม (ในชาติหนา)นั้นเปนความเชื่ออยางสุดโตงอยางหนึ่ง
และการเชื่อวาบุคคลผูกระทํากรรมเปนคนละคนกับบุคคลผูเสวยผลแหงกรรม ก็เปนความเชื่อ
สุดโตงอีกอยางหนึ่งทั้งสองประการนั้นเปนการเชื่อสุดโตงที่ตถาคตไดหลีกเลี่ยงแลวและประกาศ
ความจริงอยูกึ่งกลางของสวนทั้งสองนั้น พระองคทรงตรัสเปนกลาง ๆ เรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา
ตามที่พระอัสสชิไดแสดงไวกับอุปติสสมาณพ ความวา ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ พระศาสดาทรง
แสดงเหตุของธรรมเหลานั้นและความดับของธรรมเหลานั้น ในสวนของทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษการทดลองนี้สรุปวาอีเทอรอยูกับที่เม่ือเทียบกับดวงอาทิตยและโลกโคจรผานอีเทอร การ
ทดลองนี้เพ่ือทําการพิสูจน ดังนี้ (๑) คลื่นแสงเคลื่อนที่ดวยความเร็วแสง (c) มีคาเทากับ 3 x 108 

เมตรตอวินาที เม่ือเทียบกับอีเทอรและความเร็วสัมพัทธของแสงเทียบกับวัตถุที่เคลื่อนที่อ่ืน ๆ 
ผานอีเทอร (๒) ถาวัตถุที่เคลื่อนที่นี้เปนโลก เราจะตองหาความเร็วสัมบูรณของโลกผานอีเทอร 
โดยการวัดสัญญาณแสงที่กระจายผานอีเทอร มีขอสรุปผลการทดลองนี้ได ๒ ประการ คือ (๑) 
แสงเดินทางดวยความเร็วคงที่ (c) ในทุกทิศทาง และ (c) คือความเร็วของแสงในสูญญากาศมีคา
เกือบเทากับในอวกาศ อีเทอรถามีจริง มีสมบัติที่พิศดาร คือ เราไมสามารถทําการทดลองวัด
หรือสังเกตสมบัติใด ๆ ของอีเทอรไดเลย (๒) ความเร็วของแสง (c) ในสูญญากาศมีคาคงที่เสมอ 
ไมขึ้นอยูการเคลื่อนที่ของตนกําเนิดแสงหรือผูสังเกต เชนแสงที่มาจากดวงอาทิตยและดวงดาว 
(๓) Absolute Frame of Deference ไมมี คือ ไมมีอะไรที่นิ่งอยางสมบูรณในจักรวาลนี้เลย การ
เคลื่อนที่ทุกชนิดและทุกอยางในจักรวาลจึงเปนการเคลื่อนที่แบบสัมพัทธทั้งสิ้น ในเร่ืองน้ี 
ไอนสไตนไดคนพบและทําการทดลองเรื่องของแสงและไดพิสูจนเปนการตอมา ซึ่งทําให 

 



 ๙๗ 

ไอนสไตนเชื่อวาขอสรุปทั้งสองของไมเคิลสันกับมอรเลยนั้นถูกตองอีกทั้งไอนสไตนไดขอสรุป
จากการทดลองนี้มาสรางขอสรุปในสัจพจนมูลฐานในขอที่สองของทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 
เปนหลักฐานที่สําคัญที่สุดในการเบนความสนใจของมนุษยจากความคิดที่เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ 
“สัมบูรณ” มาสูการเคลื่อนที่ “สัมพัทธ” ดวยปญหาเรื่องอีเธอรนี้เอง ไอนสไตนไดนําเสนอทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษ ซึ่งเปนตัวประสานรอยแยกของวงการวิทยาศาสตรฟสิกส ใหมีการ
ประสานกันไดอยางกลมกลืนที่สุดและการสรุปผลอีกประเด็นหนึ่งก็คือ ขนาดและมวลและ
ชวงเวลาของเหตุการณใด ๆ จะไมคงที่เสมอไปจะขึ้นอยูกับความเร็วสัมพัทธ (ความเร็ว
เปรียบเทียบ) ระหวางเหตุการณกับผูสังเกตการณ คือ อะไรก็ตามยิ่งเคลื่อนที่เร็วขนาดจะเล็กลง 
ม ว ล จ ะ ม า ก ขึ้ น แ ล ะ 
เวลาจะชาลง ในขอน้ีจะเกิดขึ้นไดตลอดเวลาที่มีการเคลื่อนที่สัมพัทธ แตจะมีผลชัดเจน เม่ือ
ความเร็วสัมพัทธนั้นเขาใกลความเร็วของแสงในสูญญากาศ คือ ประมาณสามแสนกิโลเมตรตอ
วินาทีและความเร็วแสงในสูญญากาศเปนทั้งความเร็วตองหามและความเร็วสูงสุด ใน
ขณะเดียวกันในขอสรุปหลังจากที่ไดมีการสังเกตและทดลองแลวน้ัน เร่ืองความเร็วของแสงจะ
คงที่เสมอนั้น ตอมาทําใหสามารถสรางทฤษฎีสืบเนื่องตอมาอีกมากมาย  

 ๔.๔.๒  ความแตกตาง 

  (๑) ความสมบูรณในการเรียนรู 

 หลักปฏิจจสมุปบาทมีความแตกตางกับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ คือ ในสวนของ
หลักปฏิบัติในการรูแจงตอหลักปฏิจจสมุปบาทก็เพ่ือความประณีตของจิตในการที่จะทําใหผู
ปฏิบัติมีจิตใจประณีตสูงขึ้นจนสามารถไดความรูอันอยูเหนือวิสัยของประสาทสัมผัสธรรมดา 
เหนือวิสัยของโลกภายนอกทางวัตถุอยางทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เพราะหลักปฏิบัติในการรู
แจงของปฏิจจสมุปบาทนั้น มนุษยตองปฏิบัติตนเองอยางจริงจังจนสามารถประจักษถึงปรมัตถ
สัจจะดวยปญญา ซึ่งเปนจุดหมายสูงสุดดวยการประพฤติดีปฏิบัติชอบตามคําสอนกลาวของพระ
พุทธองค โดยยอก็คือ มนุษยตองมีความสมบูรณใน เรื่อง ศีล สมาธิและปญญา ประมวลรวมแลว
ก็คือ เร่ือง ของอริยมรรคมีองค ๘ อาทิ ความดําริชอบ เปนตน และตองปฏิบัติตามแนวทาง
วิปสสนากรรมฐานหรือหลักปฏิบัติขั้นปริญญา จนถึงการรูแจงเห็นจริงตอกฎแหงกรรมและ
สังสารวัฏอันยาวไกลนั้นไดจนเขาสูความหลุดพนจากกระบวนการของทุกขทั้งมวล คือ เขาสู 
พระนิพพานอันเปนโลกุตตระซ่ึงเปนจุดหมายสูงสุดของการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท สวน
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมสามารถนําพามนุษยเขาถึงความประจักษแจงถึงปรมัตถสัจจะ ซึ่ง
เปนจุดมุงหมายสูงสุดในชีวิตมนุษยไดเชนเดียวกับหลักปฏิจจสมุปบาท เพราะทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษน้ันศึกษาปฏิบัติเพ่ือรูแจงเพียงในโลกภายนอกทางวัตถุเทานั้น เร่ืองการเขาถึงความ
หลุดพนสูงสุดของมนุษยจึงเปนเร่ืองที่เหนือวิสัยที่ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษจะเดินหนาไปถึงได 

 



 ๙๘ 

เรื่องการหลุดพนน้ีเปนสภาวะที่มีอยูจริงและจะเปนสภาพที่อยูเหนือกาล อวกาศ มวลและรวมทั้ง
ประสบการณทางสัมผัสทั้งปวงของมนุษย ดังนั้นสภาวะเชนน้ียอมอยู เหนือวิสัยแหง
ประสบการณของมนุษยที่ไมไดมีการฝกฝนและปฏิบัติ ในขอน้ีจึงยังไมไดรับการสนับสนุนจาก
ท ฤ ษ ฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษในเรื่องนี้และยังเปนขั้นสมมุติฐานที่ยังหาขอพิสูจนไมได เปรียบเทียบไดดังน้ี
วา เหมือนอยางวาบุคคลผูตาบอดมาแตกําเนิด ยอมไมสามารถเห็นสีดํา หรือสีเทา สีน้ําเงิน 
เหลือง แดงหรือชมพูได เขาไมสามารถเห็นแผนดินหรือ ภูเขา ดวงดาว ดวงอาทิตย หรือ 
ดวงจันทรได บุคคลนั้นจะยังยืนยันวาสิ่งเหลานั้นไมมีอยูและไมมีใครสามารถเห็นสิ่งเหลานั้นได
เลย เพราะเหตุวาเขาไมมีความรู ไมสามารถเห็นสิ่งเหลานั้นได อันที่จริงสิ่งเหลานั้นยอมมีอยู ผู
ที่สามารถเห็นสิ่งเหลานั้นก็ยอมมีอยู จะปฏิเสธวาไมมียอมไมได ดังนั้น ในการ กลาวถึงสิ่ง
เหลานั้น ไมมีอยู เพราะเหตุสักวาเขาไมสามารถเห็นไดนั้นเปนความผิดอยางยิ่ง 

 การหลุดพนจากกระบวนการของทุกขในกระบวนการของปฏิจจสมุปบาทจนเขาสู
กระแสพระนพิพานนั้นเปนสิ่งที่เราคิดไมไดดวยความคิด แตอนุมานไดวามีอยูจริงในโลกนี้ 
เน่ืองจากพระสัมมาสัมพุทธเจาและบรรดาสาวกทั้งหลายรวมทั้งผูรูทีน่าเชื่อถือไดกลาวถึงและ
พิสูจนใหเห็นได เรื่องนี้จะเปนสิ่งที่อยูนอกกรอบความรูแตมีวธิีประจักษถึงความจริงเกี่ยวกับสิ่ง
เหลานี้ได ดวยวิธปีฏิบตัิเพยีงอยางเดียวเทานั้น ซึ่งไมใชการอาศัยแคการใชความคดิเพียงอยาง
เดียว จริงอยูที่ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมไดปฏิเสธในเรื่องนี้ เพราะทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ
ศึกษาแตเฉพาะเรื่องภายนอกตัวคือเร่ืองของวัตถุเพียง อยางเดียว จึงเปนการเหนอืวิสัยที่ทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษจะเขาถงึได ทั้งเจตคติในการศึกษาและปฏบิัตทิีมี่ความแตกตางกันน้ันเอง จึง
ทําใหหลักปฏบิัตใินการรูแจงของทั้งสองฝายมีความแตกตางกันในการเขาถึงจุดหมายสูงสุดของ
ชีวติมนุษย ทีท่ั้งสองฝายเนนการสอนในหลักของเหตแุละผลและไมใหเชื่ออะไร งาย ๆ จนกวา
จะไดสังเกต จดจําและรวบรวมขอเท็จจริงแลวทําการพิสูจนทดลอง แตถึงแมทั้งสองฝายจะมี
ความสอดคลองกันในสวนของจินตมยปญญา ปญญาที่เกิดจากการคิดและสตุมยปญญา ปญญา
อันเกิดจากการเรียนรูและการใชวิจารณญาณไตรตรอง คิดคนหาเหตุและผลของสิ่งตาง ๆ ให
เปนที่เขาใจ แตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษน้ันขาดสวนของปญญาที่เกิดจากการคิดและปญญาอัน
สมบูรณจากการปฏบิตัิ ซึ่งเปนการพิสูจน ทดลองฝกอบรม ใหรูแจงเห็นจริง เรียกวา ภาวนามยปญญา
(Knowledge by development) ซึ่งเปนปญญาขัน้สมบูรณตามแบบฉบับของการศึกษาตาม
กระบวนการของเหตุและผล ปฏิจจสมุปบาทจึงเปนการศึกษาขั้นที่สูงกวาและสมบูรณกวาทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษซึ่งมีแคสุตมยปญญาและจินตามยปญญาเทานั้น  

  (๒) ข้ันตอนในการเขาถึงความรูแจงสงูสุด 

 



 ๙๙ 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมคีวามแตกตางกนัที่ขั้นตอนใน
การเขาถึงความรูแจงสูงสุด คือ ในหลักปฏิจจสมปุบาทกระบวนการพัฒนาตนนัน้ เริ่มตนดวย
ปญญา (วชิชา) และลงทายดวยปญญา  เพราะเหตุนีธ้รรมทั้งหลายที่เปนภูมิแหงปญญานี้ ธรรม
ทั้งหลายตางโดยขันธ อายตนะ ธาตุ อินทรีย สัจจะ และปฏิจจสมุปบาทเปนอาทิ ภูมิ (แหง
ปญญา) 

 จะเห็นไดวาปญญาในระบบแรกเริ่มเปนปญญาขั้นพ้ืนฐานและปญญานั้นจะ
พัฒนาขึ้นตามลําดับ อยูบนพื้นฐานของศีลและสมาธิ ศีลกต็องอาศัยปญญาและสมาธิก็ตองอาศัย
ปญญาและทั้ง ศีล สมาธิ ปญญาก็ตองอาศัยกัน เกื้อหนุนกันกาวหนาสมบูรณขึ้นตามลําดับ ใน
ที่สุดเม่ือสมบูรณเต็มที่แลว ก็จะนําไปสูปญญา ระดับสูง เรียกวา “สัมมาญาณะ (ความหยั่งรูที่
ถูกตอง)” เม่ือมีสัมมาญาณะก็เกิดความรูแจงจริง เทาทันสภาวะทั้งหลาย พอปญญาระดับน้ี
สูงขึ้น จิตก็เปนอิสระจากพันธะของกิเลสทั้งมวลถงึอิสระภาพหรือวิมุตติหลุดพนอยางเหนือ
แทจริง อันเรียกวา “สัมมาวิมุตต”ิ เม่ือบรรลุจึงจุดนี้แลวเรียกวา อเสขะ (ผูจบการศึกษา) บาง 
พุทธ (ผูตรัสรู) บาง ขีณาสพ (ผูหมดสิ้นอาสวะกิเลส) บาง อรหันต (ผูไกลจากกิเลส)บาง ซึ่งก็
ลวนแตเกิดจากการปฏิบตัิตนดวยความพยายามของตนเองแทบทั้งสิ้น 

 ในทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษไมไดมีการปฏิบัติเชนนี้ เพราะทฤษฎีสัมพัทธภาพ
พิเศษอาศัยขอมูลที่ไดรับจากประสบการณทางสัมผัสเทานั้น ทําใหเกิดความบกพรองขึ้น 
ประการแรกทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตั้งขึ้นจากการหาเหตุผลแบบอนุมานคือ เปนขอยุติหรือ
สรุปผลเกี่ยวกับความจริงในธรรมชาติ ซึ่งไดมาจากการสังเกตและทดลองอันมีจํานวนจํากัด อาท ิ
การที่วัตถุจะมีมวลเปนอนัตตไดนั้นวัตถุนั้นจะตองมีการเคลื่อนที่ของวัตถุเขาใกลหรือ 
เทากับความเร็วแสง แตก็ไมมีใครสามารถยืนยันไดวาขอพิสูจนนี้จะตองเปนจริงอยูตลอดไป 
เพราะจะตองมีวัตถุที่เคลื่อนที่ไดเร็วเทากับความเร็วแสงจริง ๆ เม่ือยังไมมีวัตถุใดที่มีการ
เคลื่อนที่ไดเร็วเขาใกลแสงหรือเทากับความเร็วแสงแลว ความเร็วของแสงจึงเปนความเร็ว
ตองหามทางวิทยาศาสตรและเม่ือไรก็ตามเม่ือมีนักวิทยาศาสตรเกิดขึ้นมาใหมแลวทําการพิสูจน
ทดลองสิ่งตาง ๆ ขึ้นมาแลวมาทําการหักลางทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ทฤษฎีนี้ก็จะกลายเปน
ทฤษฎีที่ใชไมไดอีกตอไป แมทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนความภาคภูมิใจของนักวิทยาศาสตร
และวงการวิทยาศาสตรก็เพราะมาจากแนวคิดที่ยังไมไดรับการพิสูจนไดโดยตรงอยางแนนอนจน
เห็นภาพชัดเจน ประการที่สองเกี่ยวกับประสบการณทางประสาทสัมผัสของรางกายของมนุษย 
ซึ่งอันที่จริงไมสามารถจะวางใจไดวาเปนการรายงานขอเท็จจริงที่ถูกตองเสมอไป ความรูในเรื่อง
สัมพัทธวิทยาและพลังงานนิวเคลียรไดแสดงใหเห็นวา สิ่งที่เราเรียกวาสามัญสํานึกหรือ
ความรูสึกความเขาใจเกิดจากประสาทสัมผัสของรางกายของเรานั้น โดยแทแลวเปนการ
บิ ด เ บื อ น ค ว า ม จ ริ ง 

 



 ๑๐๐ 

เกี่ยวกับเวลา  ระยะทาง (ความยาว)  มวลและพลังงานไปไดอยางมากมาย จริงอยูที่เราสามารถ
อธิบายปรากฏการณทั้งหลายในธรรมชาติไดโดยอาศัยมวลและพลังงานตามกฎเกณฑของมัน 
แตก็เกิดปญหาวาเหตุใดมวลและกฎเกณฑของมันเปนเชนน้ันและดํารงอยูเชนน้ัน ขอพิสูจนทาง
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ เกิดขึ้นจากไอนสไตน ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษกลาววาเปนสิ่งที่
เกิดขึ้นจากปรากฎการณในธรรมชาติในโลกของฝายวัตถุและตอมา ตองเปนปรากฎการณที่ไมมี
ผูใดมาหักลางไดในภายหลัง เร่ืองของความเปนระเบียบกฎเกณฑในธรรมชาติของวัตถุ ไดมี
ท ฤ ษ ฎี 
ควอนตัมมาทําการหักลาง ซึ่งยังเปนประเด็นที่นํามาถกเถียงกันอยูแมหลังจากที่ไอนสไตนได
เสียชีวิตลงแลวก็ตาม จากที่กลาวมาแลวนับไดวาเปนขอบกพรองในหลักปฏิบัติตอการรูแจงของ
ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

 

ตารางเปรยีบเทียบความคลายคลึงในการรูแจง 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

( ๑ )  ย อ ม ใ ห ส อ ง ส ว น
วิพากษวิจารณไดอยางเสรี 

๑ .  ย อ ม ใ ห ส อ บ ส ว น
วิพากษวิจารณไดอยางเสรี ใน
แนวคิดที่มีตอศาสตรของตน 
๒.มีการใหคนควาหาความเปน
เหตุผล อยางเสรีในหลักการ 
ของตน 
๓.ยอมใหมีการพิสูจนไดโดยอาศัย
ความรูทางประสบการณตรง 

๑. ยอมใหมีการวิพากษวิจารณ
แนวคิดทีมีตอทฤษฎีของตน 
๒. มีการใหคนควาความจริงใน
ทฤษฎีของตน 
๓.ยอมใหมีการพิสูจนไดโดย
อาศัยความรูในการทดลอง 

(๒ )  มีหลักความเชื่ ออย างมี
เหตุผล 

๑. มีความเชื่ออยางมีเหตุผลไม
เชื่อตามแนวคิดใด ๆ ในศาสตร
ของตนอยางงมงายเกินจริง 
๒. ไมอาศัยความเชื่อแตเดิมใน
เรื่องพระเจาสรางโลกและการเชื่อ
อยางงมงายสืบตอกันมา 

๑. มีความเชื่อตามหลักเหตุผล  
๒. ปฏิเสธความเชื่อแตเดิมใน
เรื่องพระเจาสรางโลก  จากการ
กลาววา  พระเจาไมไดทอด
ลูกเตาเลน  

(๓) การเรียนรูและไตรตรอง
อยางมีเหตุผล 

๑. การเรียนรูและไตรตรองอยางมี
เหตุผลไมวาจะเปนแหลงที่มาใด 
ๆ  
๒. คิดคนหาเหตุผลของสิ่งตาง ๆ  
 

๑. การเรียนรูและไตรตรอง
อยางมีเหตุผล จากแหลงที่มา
ของทฤษฎีตาง ๆ  
๒ .  มี ค ว า ม รู ที่ เ กิ ด จ า ก
ประสบการณทางอินทรียแบบ

 



 ๑๐๑ 

ประจักษนิยม 
(๔) คนควาหาความจริงดวยการ
วิจัย 

๑. เปนกระบวนการตรวจสอบและ
คนหาโดยละเอียดถี่ ถ วนเพื่ อ
คนควาหาความจริงในธรรมชาติ 
๒ .  มี การพิ สู จน ทดลองด วย
ประสบการณตรงของตนเอง 

๑ .  มีการนํ าปญหาเดิมของ
ทฤษฎีตาง ๆ มาทําการคนหา
ความจริง  ดวยการวิจัย  
๒ .  มีการพิสูจนทดลองจาก
นักวิทยาศาสตร 

(๕)  การกําหนดรูถึงปญหาให
ถูกตอง 

๑ .  การกําหนดรูถึ งปญหาให
ถูกตอง พิจารณาถึงขอบเขตของ
ปญหาวาเกิดขึ้นอยางไร 

๑.  การกําหนดรูถึงปญหาให
ถูกตอง พิจารณาถึงขอบเขต
ของปญหาวาเกิดขึ้นอยางไร 

 

 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๖) การต้ังสมมติฐาน ๑.  ใชขอมูลที่มีอยูเดิมในการเห็น 
การเกิด  การแก  การเจ็บและ
สมณ  มาเปนรากฐานในการ
ต้ังสมมติฐาน  เพื่ออธิบายถึง
สา เห ตุ ของปญหาและ เสนอ
คําตอบหร ือทางออกสําหรับปญหา

เทานั้น 

๑.  ใชขอมูลเดิมจาก กฎทางกล
ศาสตรของนิวตันและทฤษฎี
แมเหล็กไฟฟาของแมกซเวลล
ม า เ ป น ร า ก ฐ า น ใ น ก า ร
ต้ังสมมติฐาน   

(๗) การสังเกตและทดลองขั้น 
พื้นฐาน 

๑. มีการพิสูจนทดลองครั้งแลว 
ครั้งเลา  จนไดขอสรุปที่ชัดเจน 

๑. มีการตั้งสมมติฐาน จากการ
ทดลองของไมเคิลสัน และมอร
เลย จนไดขอสรุปแลวมาปรับใช
กับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๘) การวิเคราะหขอมูล ๑. มีการนําขอมูลจาก
ประสบการณการปฏิบัติมาทําการ
วิ เคราะหหาเหตุและผลอยาง
ละเอียดถี่ถวน 

๑. มีการนําขอมูลเดิม จาก
นัก วิทยาศาสตร รุ น เก า  ใน
ทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของ มาทํา
การวิ เคราะหหาเหตุและผล 
อยางละเอียดถี่ถวน 

(๙) สรุปผลของการสังเกตและ
ทดลอง 

๑. พระพุทธเจาเปนเพียงผูคนพบ
จึงทําการสรุปผล  และไดประกาศ
ใหแกชาวโลกไดรับรู  

๑.  ไอนสไตนไดทําหนาที่ของ
นัก วิทยาศาสตร   โดยการ
สรุปผลการคนพบทฤษฎีอัน
สําคัญนี้ใหแกชาวโลกไดรับรู 

ตารางเปรยีบเทียบความแตกตางในการรูแจง 

 



 ๑๐๒ 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) ความสมบูรณในการเรียนรู ๑. การรูแจงตอหลักปฏิจจสมุป
บาท  ก็เพื่อใหเกิดความประณีต
ของจิตในการที่จะนําไปสูการ
ปฏิบัติที่ละเอียดประณีตสูงขึ้น  
๒ .  มนุษยต อ งทํ าการฝ กฝน 
อบรมตนในการที่ จะรู แจ งตอ 
หลักปฏิจจสมุปบาท  
๓. หลักปฏิจจสมุบาทใชปญญา 
จนถึงขั้นภานามยปญญาในการ
เขาถึงการหลุดพน 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษใช
ปญญาแคขั้นสุตมปญญา ซึ่ง
ไมใชปญญาขั้นสูงสุด 

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๒) ขั้นตอนในการเขาถึงความรู
แจงสูงสุด 

๑.  หลักปฏิจจสมุปบาท เขาถึง
การรูแจงในศาสตรของตนเริ่มที่
ปญญาและลงทายดวยปญญา 

๑. ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  
อาศัยขอมูลจากประสบการณ
สั ม ผั ส  เ พ ร า ะ ก า ร ศึ ก ษ า
ปรากฎการณในธรรมชาติใน
โลกฝายวัตถุ 

 
๔.๕ การทําลายกิเลสและการทําลายมวล 

 ๔.๕.๑ ความคลายคลึงในการทําลายใหเกิดพลงังาน 

  ในความคลายคลึงของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ในเร่ือง
ของการดับกิเลสและการทําลายมวลนั้น หลักการทั้งสองตางมีจุดมุงหมายในการเขาถึงการดับ
กิเลสและการทําลายมวล ก็เพ่ือใหรูเทาทันถึงกฎของความจริง เพียงแตเปนความรูความจริงใน
คนละดาน หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษตางก็มีการนําไปสูการคนพบ 
พลังงานอันยิ่งใหญ  

  หลักปฏิจจสมุปบาทคนพบวา เม่ือไรก็ตามที่จิตของมนุษยมีการฝกฝนอยางดี นั้นก็
คือ ตองปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน จนทําใหจิตกับกิเลสนั้นแยกขาดจากกันอยางเด็ดขาด จิตจะ
สรางพลังงานอันมหาศาลออกมา หลักปฏิจสมุปบาทก็คือ การกําหนดนามรูปหรือการพัฒนา 
ภายใน สามารถยกระดับพลังอํานาจทางจิตใหสูงขึ้นได เพ่ือใหหลุดพนจากอํานาจของกิเลส 
เพราะวิปากกรรมนั้นเกิดขึ้นไดเพราะมีความสัมพันธระหวางจิตและกิเลส สวนทฤษฎีสัมพัทธ

 



 ๑๐๓ 

ภาพพิเศษนั้นไดคนพบความมหัศจรรยของการแตกตัวของอนุภาคระดับอะตอม จากสมการ E = 
mc2 คือ ความสัมพันธระหวางโปรตอนกับอิเลคตรอน เน่ืองจากการสลายตัวของมวล ซึ่ง
นักวิทยาศาสตรนําไปใชในการสรางระเบิดนิวเคลียร ของพลังงานอันมหาศาล และเปาหมายที่
แทจริง คือ การสรางสรรคไมใชการทําลาย ในความคลายคลึงกันของหลักการทั้งสองนี้ ผูวิจัยมี
ค ว า ม เ ห็ น 
ตอการปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐานวา เปนเหมือนกับระเบิดนิวเคลียรของไอนสไตน จะแตกตาง
กันก็เพียงระเบิดนิวเคลียรเปนระเบิดของมวลภายนอก สวนวิปสสนากรรมฐานเปนระเบดิของรปู
นามภายใน 

 หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษนั้นมีความคลายคลึงกันเปน 
อยางมาก  โดยที่เม่ือไรก็ตามเมื่อมนุษยปฏิบตัิวิปสสนากรรมฐานจนทําใหความสัมพันธระหวาง
จิตและกเิลสแยกขาดจากกัน ทําใหมีพลงังานมหาศาลทางปญญา มนุษยนั้นยอมเห็นสภาวะของ
การสลายตัวของมวลและพลังงานทั่วทั้งสากลจักรวาล มีสภาพเปนหน่ึงเดียวกัน  

  อยางไรก็ตาม ถือวา การฝกฝนอบรมตนใหจิตเกิดปญญา ตามกระบวนการทาง 
วิปสนากรรมฐานถึงขั้นที่ทาํลายกิเลสไดนั้นเปนสิ่งที่สาํคัญที่สุด เพราะการฝกฝนอบรมตนนี้ยอม
ทําใหความไมรู คือ อวิชชานั้นหมดไป และทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ก็เชนกัน เม่ือเราตองการ
จะทําลายมวลมันกลับกลายเปนพลังงานมหาศาลที่นํามาใชประโยชนได หลักการทั้งสองจึงเปน
หลักการที่นําเอาพลังงานมาใชประโยชนไดเชนเดียวกัน  ซึ่งทั้งหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎี
สัมพัทธภาพพิเศษ เราอาจเรียก หลกัปฏิจจสมุปบาทวาหลักแหงสัมพัทธภาพระหวางจิตกับ
กิเลส (Law of Relativity Between Mind and Passion) ทั้งน้ีเพราะเหตุผลตาง ๆ  ของการเกิด  
การดับ  การสืบตอของกฎธรรมชาตใินหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปน
เรื่องของมวลและพลังงานเปนจุดเชื่อมตอกันไดเปนอยางดี 

  เราไดทําการวิจัยเปรียบเทยีบหลักการทัง้สองนี้แลว  จะเห็นไดวา กฎธรรมชาตขิอง
ศูนยรวมของมวล (รูป) และพลังงาน (จิต) ของสิ่งมีชีวติและศูนยรวมของมวลและพลังงานของ
สิ่งไมมีชีวิตทัง้มวลและละลายสภาวะเดิมของมวลและพลังงานทั้งหลายเหลานี้  ใหมีสภาพเปน
สูญ  ดวยภูมิปญญาอยางสูงและเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  นั้นเอง  

ตารางเปรยีบเทียบการทาํลายกิเลสและการทําลายมวล

 

หัวขอ หลักปฏจิจสมปุบาท ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ 

(๑) รูเทาทนัถงึกฎของความจริง
ในพลังงาน 

๑. การคิดคนที่จะเขาไปหาความ
จริงในธรรมชาติ ของพลังงานที่มี

๑. การพิสูจนทดลองคนหาความ
จริงในธรรมชาติ ในนิวเคลียรของ

 



 ๑๐๔ 

อยู  ซึ่งจะไดพลังงานอันยิ่งใหญ 
๒. เมื่อทําใหจิตกับกิเลสนั้นแยก
ขาดจากกันอยางเด็ดขาดจิตจะ
สรางพลังงานอันมหาศาลออกมา 
คือ  ยิ่ งทํ าลายกิ เลส  ก็ จะได 
พลังงานอันยิ่งใหญ  

ยูเรนียม   ซึ่งจะไดพลังงานอัน
ยิ่งใหญ 
๒. เมื่อนิวเคลียสของยูเรเนียม
สลายตัว มวลจํานวนเล็กนอย
ของนิวเคลียสจะเปลี่ยนเปน
พลังงานมหาศาล 

 
 

 

 



 
บทที ่๕ 

สรุปผลการวจิัยและขอเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

  จากการศึกษาปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎสีัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
สรุปได ดังนี้ 

  การศึกษาหลกัปฏิจจสมุปบาทในบทที่ ๒ พบวา เปนหลักธรรมที่สําคัญในทาง 
พระพุทธศาสนาที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวติของมนุษยในสังคม หลักปฏิจจสมุปบาทบงบอก
ถึงกระบวนการธรรมชาติที่เปนภาวะอิงอาศัยกัน ในฐานะที่เปนกฏสงูสุดของธรรมชาติคือ ธรรม
อันเปนธรรมชาติอาศัยกันเกดิขึ้น เปนกฎตายตวัแหงความเปนธรรมดา จากพุทธพจนทีว่า 
เพราะสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ จึงเปนเรื่องที่อยูระหวางความมตีัวตนกบัความ
ขาดสูญจากตวัตน หลักการดังกลาวนี้เอง ที่ทําใหปฏจิจสมุปบาทไมจัดเขาในลัทธิสุดโตงทั้งสอง
ขาง การศึกษาหลักปฏจิจสมุปบาทกเ็พ่ือประโยชนในการละมิจฉาทิฏฐิและการดับทุกขอยาง
สิ้นเชิง โดยการทําลายอวชิชา ดวยวิชชา ซึ่งตองมีสติอยางสมบูรณอยูตลอดเวลา โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเม่ือมีอารมณมากระทบ เม่ือมีสติทุกขณะความทุกขก็จะเกดิขึ้นไมได ในการพิจารณา
หลักความเปนจริงของหลักปฏิจจสมุปบาทจะสามารถพัฒนาตนเองไปสูความจริงอันสูงสุดของ
ชีวติคือ การทําลายกิเลส ซึ่งเปนการแสวงหาความจริงในธรรมชาติในการทําลายกิเลสวัฏคือ 
อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ที่เปนรากเหงาขององคธรรมทั้ง ๑๒ องคธรรม อันมีนัยของการให
ความสําคัญแกการดับไปซึง่กระบวนการเกิดทุกขทั้งมวล  

  จากการศึกษาทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในบทที่ ๓ พบวา เปนหลักธรรมที่สําคัญ
ประการหนึ่งในทางวิทยาศาสตรที่เกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตของมนุษยในสังคม ทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษเปนทฤษฎีสําหรับแสดงผลจากการสังเกตที่เกี่ยวของกับการเคลื่อนที่ของ
กรอบอางอิงที่เคลื่อนที่ดวยความเร็วสัมพัทธคงที่ซึ่งกันและกัน มีผลที่สําคัญ คือ ขนาดชวงเวลา 
และมวลของวัตถุหรือของเหตุการณใด ๆ จะมีคาไมคงที่ขึ้นอยูกับความเร็วสัมพัทธหรือความเร็ว
เปรียบเทียบ ของวัตถุหรือเหตุการณกับกรองอางอิงหรือผูสังเกต ผลคือ สําหรับวัตถุที่เคลื่อนที่
เร็วขึ้น จะมีขนาดเล็กลง ชวงเวลายืดยาวขึ้นหรือนาฬิกาเดินชาลง และมวลเพิ่มขึ้น จากทฤษฎีนี้
ไอนสไตนไดแสดงใหเห็นวา มวลและพลังงานเปนสิ่งเดียวกัน แตอยูคนละรูป มวลและ 
พลังงานเปลี่ยนรูปกันได และพลังงานก็เปลี่ยนไปเปนมวลได ตามสมการ E = mc2 อันเปน 
สมการแสดงความสัมพันธระหวางมวลและพลังงาน ถามวล m สูญสสายหายไป มวลที่หายไปนี้ 



 ๑๐๕ 

ก็จะเปลี่ยนไปเปนพลังงานเปนปริมาณ E โดยที่ c เปนความเร็วแสงในสุญญากาศ อีกทั้ง 
สมการนี้ไดนําไปสูเร่ือง พลังงานนิวเคลียร ในการใชพลังงานนิวเคลียรเพ่ือสันติ โลกปจจุบันได
รุดหนาอยางรวดเร็ว พลังงานนิวเคลียรไดรับใชมนุษยอยางมากมาย ทั้งโดยตรง เชน โรงไฟฟา
นิวเคลียร เรือดํานํานิวเคลียร เรือบรรทุกสินคานิวเคลียร และการขุดคลองขนาดใหญทําทางน้ํา
โดยใชพลังงานนิวเคลียร และโดยออม เชน การผลิตกัมมันตรังสีโดยวิธีการอาบรังสี และ
นําไปใชประโยชนในดานการแพทย เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม 

  จากการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในบทที่ ๔ ใน
ลักษณะที่คลายคลึงและแตกตางกันในแงมุมตาง ๆ เกี่ยวกับความเปนกฎแหงความสัมพันธตาม
เหตุปจจัย ความเปนหลักการที่สําคัญ ความเปนกฎธรรมชาติ การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
หลักปฏิบัติในการรูแจง ความดับกิเลสและการทําลายมวล พบวาหลักปฏิจจสมุปบาทเปนหัวใจ
สําคัญทางพระพุทธศาสนา และทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนเสาหลักสําคัญทางวิทยาศาสตร 
ซึ่งจะเห็นไดวาหลักการทั้งสองตางเปนหลักการที่กลาวถึงปรากฏการณหรือภาวะที่มีการ 
อิงอาศัยกันเกิดขึ้น เปนการเกื้อกูลกันเกิดขึ้นในลักษณะที่เชื่อมโยงกันอยางมีการเคลื่อนไหว
เปลี่ยนแปลงแสดงความเปนไปในรูปของการวิวัฒนาการ สิ่งทั้งหลายเปนไปตามหลักแหง
ความสัมพันธ ในลักษณะเกี่ยวโยงหรือเชื่อมโยงกันอยางเปนพลวัต เปนอาการที่สัมพันธ 
เกี่ยวของกันอยู มีอยู เปนอยูและดําเนินไปตามกระบวนการของเหตุปจจัยอยางไมมีวันสิ้นสุด 
สิ่งทั้งหลายไมมีความสมบูรณในตัวเอง หลักการทั้งสองตางมีสารัตถะในความเปนธรรมชาติที่
คลายคลึงกัน โดยไมยอมรับทรรศนะที่วา พระเจาสรางโลกและความเปนไปของสิ่งตางๆ ในโลก
ถูกกําหนดลวงหนาไวแลวดวยอํานาจของพระเจา ในความเขาถึงหลักความจริงในธรรมชาติ 
พ บ ว า  ห ลั ก 
ปฏิจจสมุปบาทมุงเนนการศึกษาหาความจริงใน เร่ืองจิตตนิยามและกรรมนิยาม สวนอุตุนิยาม
และพีชนิยามน้ันศึกษาเพียงเล็กนอย สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษมุงเนนการศึกษาหาความ
จริงในสวนของอุตุนิยาม คือ ธรรมชาติที่เกี่ยวของกับวัตถุ เจตคติของหลักปฏิจจสมุปบาทเปน
แนวความรูที่มีความกวางขวางครอบคลุมทั้งสิ่งที่ปรุงแตงและไมปรุงแตง ทั้งโลกุตตรธรรมและ
โลกียธรรม แตทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษเปนมีนัยที่แคบกวา เพราะครอบคลุมแคธรรมชาติใน
ฝายวัตถุและหลักปฏิจจสมุปบาทไดใชรูป (กาย) และจิต (นาม) ของมนุษยมาเปนเครื่องมือใน
การเขาถึงความจริงในความเปนธรรมชาติและเปนกลไกสําคัญในธรรมชาติ สวนทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษไดใชสมการทางคณิตศาสตรชั้นสูงมาเปนเครื่องมือในการเขาถึงความจริงใน
ธรรมชาติ อีกทั้งหลักการทั้งสองตางก็มีการนําไปสูการคนพบพลังงานอันยิ่งใหญ โดยหลัก 
ปฏิจจสมุปบาทเปนการพิจารณารูปนามในการปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐาน ซึ่งเปนเหมือนกับ
ระเบิดนิวเคลียรในสมการ E = mc2 ที่ไอนสไตนไดสรางขึ้น จะแตกตางกันก็เพียงระเบิดนิวเคลียร
เปนระเบิดของมวลภายนอก สวนวิปสสนากัมมัฏฐานเปนระเบิดของรูปนามภายใน 



 ๑๐๖ 

 จากการศึกษาทั้ง ๔ บท ที่ผานมาแลว สรุปไดวา หลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎี 
สัมพัทธภาพพิเศษนั้นไมมีความขัดแยงกัน หากเปนการตองการอีกสิ่งหน่ึงมาชวยค้ําจุนซ่ึงกัน
และกัน ซึ่งผูตองการศกึษาภาพทีส่มบรูณของธรรมชาติจึงไมควรปฏเิสธความจริงของหลัก 
ปฏิจจสมปุบาทในการศกึษาเรื่องของจิตตนิยามและกรรมนิยาม สวนทฤษฎีสัมพัทธภาพพเิศษที่
ศึกษาเรื่องอุตนุิยามในโลกฝายวตัถุ หลักการทั้งสองไดใหภาพทีส่มบูรณของสรรพสิ่ง เพราะ

สามารถรวมเรือ่งของธรรมชาตทิางฝายจติใจและฝายวตัถุเขาดวยกันไดอยางกลมกลืนเปน
เอกภาพ ยิ่งความกาวหนาในยุคโลกาภวิัฒนเจริญกาวหนาไปมากขึ้นเทาไร กย็ิ่งเปนบทพสิจูน

และยืนยันความเปนสัจธรรมของหลักปฏจิจสมุปบาทไดมากขึ้นเทานั้น  

  ๕.๒ ขอเสนอแนะ  

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้พบวา เปนการนําเสนอในเชิงวิเคราะห เพ่ือใหเกิดความชดัเจน 
เกี่ยวกบัความคลายคลึงและแตกตางของหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ  

  การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัย พบวา การศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาทกับทฤษฎีสัมพัทธ
ภาพพิเศษนั้นไดเปนปจจัยหนึ่งที่เอ้ือประโยชนตอวงการการศึกษาใหเกิดความสมดุล และเกิด
ประโยชนแกวงการการศึกษาพระพุทธศาสนา เปนปจจัยสําคัญตอเปาหมายของการเรียนรูและ
การยอมรับรวมกัน ทั้งยังเปนการบูรณาการทางการศึกษาใหเกิดความรูความเขาใจในหลัก 
พระพุทธศาสนาใหมากยิ่งขึ้น เปนการทําใหเกิดคุณคาทางการศึกษาในการเขาใจหลักการ 
ทางพระพุทธศาสนาที่สําคัญ ซึ่งไดแก หลักปฏิจจสมุปบาท และหลักการสําคัญทางวิทยาศาสตร
ซึ่งไดแก ทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษ ในกฎระหวางรูปกับนาม มวลและพลังงานไดเปนการเปด
โลกทัศนใหมทางการศึกษา เพราะรูปกับนาม มวลและพลังงานตางก็เปนความองคประกอบ
สําคัญของชีวิต 

 การศึกษาในหลักปฏิจจสมุปบาทและทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษในครั้งนี้ ผูวิจัย 
พบวา ยังขาดการวิเคราะหในความสัมพันธระหวางนามรูป มวลและพลังงานอยางละเอียดและ
ชัดเจน และในการวิเคราะหการทําลายกิเลสและการทําลายมวล ที่ตองโดยใชหลักวิปสสนา
กรรมฐานมาเปนตวัอธิบายวิธีการทําลายกิเลส ยังขาดการอธิบายถึงสวนของวิญญาณที่เปน 
พลังงานอยางหนึ่งในทางพระพุทธศาสนาและการทําลายมวลจนเปลีย่นเปนพลังงานอันมหาศาล
หลังจากที่มีการทําลายกิเลสและการทําลายมวลแลวจะเปนพลังงานอยางเดียวกันหรือไม และจะ
ถูกพัฒนาไปเปนพลังงานอยางใดตอไป  

  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัย พบวา นอกจากการศึกษาถึงหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทยแลว ยังมีการจัดการศึกษาพระพุทธศาสนามหายาน 
ขึ้นในมหาวทิยาลัยดวย การศึกษาพระพุทธศาสนามหายาน ทําใหเราทราบถึงรากฐานที่สําคญั



 ๑๐๗ 

ทางวัฒนธรรมของประเทศตาง ๆ เชน จีน ญี่ปุน และทิเบต เปนตน ในการศึกษาวิเคราะห 
หลักการสําคญัทางวิทยาศาสตรนั้น ในยุคปจจุบัน นกัฟสิกสยุคใหมในระบบแนวหนา ไมมีใคร
ปฏิเสธอยางเด็ดขาด ตอเรื่องของความเรนลับทางจิต นั้นคือ ความเปนองครวมและความ 
เชื่อมโยงตอเนื่องเปนหนึ่งเดียวกัน จิตวญิญาณอันเปนพ้ืนฐานที่แทจริงของจักรวาลคือ หลักการ
พ้ืนฐานของจกัรวาลของธรรมชาติแควนตัมเมคานิกส ซึ่งเปนกลไกการทํางานของธรรมชาติใน
ระดับทีล่ะเอียดที่สุด เกิดขึ้น การดํารงอยูและการแปรเปลีย่นไปของทุกสรรพสิ่งที่มีอยูในโลก 
ดวงดาวและจักรวาลรวมทั้งชีวติ เม่ือพิจารณาถึงจุดที่ยอยที่สุดแลว ลวนเปนการทํางานดวย 
กลไกเมคานิกสทั้งสิ้น แควนตัมเมคานิกสไดกอใหเกิดกระแสบางอยางขึ้นในวงการวิทยาศาสตร
ตะวันตก กระแสที่วานี้คือ การหันมาสนใจปรัชญาตะวนัตก โดยเฉพาะอยางยิ่งปรัชญาเตา ฮินดู
และพระพทุธศาสนามหายาน ดังนั้น ควรมีการศึกษาเปรียบเทยีบพระพุทธศาสนามหายานกับ
ทฤษฎีแควนตัมเมคานิกส เพ่ือเปนแนวทางและใหทราบถึงความคลายคลึงและความแตกตาง
กัน อีกทั้งเปนแนวทางอันจะสงใหสังคมมคีวามเจริญกาวหนาและผาสุกม่ันคงสืบตอไป 

  



 ๒.๖.๓  วิธีการเขาถึงการรูแจงปฏิจจสมุปบาท 

  เม่ือบุคคลไดปฏิบัติตามมรรคหรือไตรสิกขาไดถูกตอง  ญาณปญญาที่รูแจง
เห็นจริงในสภาวะของสิ่งทั้งหลายที่เกิดขึ้น  คือ รูวา สิ่งทั้งปวงไมเที่ยง  เปนทุกข  ไมใช
ตัวตน  ญานปญญาที่รูสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามความจริง  ซ่ึงการกําหนดสภาวะความ
เปนจริงเปนอารมณน่ันคือ การกําหนดนามรูปน่ันเอง    

  (๑) การใชวิธีปฏบิัติวิปสสนากรรมฐาน 

 หลักปฏิจจสมุปบาท เปนหลักธรรมที่สําคัญที่สุดที่จะอธิบายถึงความเปนโลก
และชีวิต  จนทําใหชีวิตดําเนินไปได  ขอใหดูความสัมพันธระหวางวิญญาณกับนามรูปเปน
ตัวอยาง  ดังนี้ 

   เพราะเหตุนั้นแหละ  อานนท  เหตุ  นิพพาน  สมุทัย  ปจจัยแหง 
   วิญญาณ ก็คือ นามรูปนั่นเอง ดวยเหตุผลเพยีงเทานั้นแหละ  อานนท 
   วิญญาณและนามรูปจึงบังเกิดแก ตาย  จุติ  หรืออุบัติ ทางแหง นิรุติ ทางที่ 
   กําหนดรูดวยปญญาและสังสารวัฏ  ยอมเปนไปดวยเหตุเพียงเทานี้ ๆ ความ 
   เปนอยางนี้  จึงมีบัญญัติ คอื นามรูปกับวิญญาณ 

  จากพุทธพจนจะเห็นไดวาปจจัยแหงวญิญาณ ก็คือ นามรูป ซึ่งในหลักปฏิจจสมุป
บาท หัวใจสําคัญก็คือ การพิจารณานามรูป และปฏิจจสมุปบาทนั้นเปนเปนวิปสสนาภูมิ  คือ 
เปนพ้ืนฐานหรืออารมณของวิปสสนา  ซ่ึงมีข้ันตอนในการปฏิบัติ ดังนี้1

 
 ๑. อุทยัพพยานุปสสนาญาณ  การพิจารณาเห็นความเกิดข้ึนและควมดับไป
แหงเบญจขันธ  จากการเห็นการเกิดดับของเบญขันธ  ก็สามารถมองเห็นการเกิดดับสรรพ
สิ่งขยายออกไปในวงกวาง 
 ๒. ภังคานุปสนาญาณ  พิจารณาเนนหนักไปที่ดับสลายของสรรพสิ่ง  เปนการ
มองเห็นจุดดับของสรพส่ิง 
  ๓. ภยตูปฎฐานญาณ  เมื่อเห็นแจงในจุดดับของสรรพสิ่ง  ความรูที่วาสังขาร
ทั้งหลายปรากฏเปนของนากลวก็เกิดขึ้น  คือ กลัวภัยในสังขารธรรมทั้งปวง 

                                        
 1 ขุ.ปฏิ. ๓๑/๑   
 



  ๔. อาทีนวานุปสสนาญาณ  เม่ือรูวาสังขารธรรมทั้งหลายมีความแตกสลาย  
ไปเปน ธรรมดามองเห็นภัยในสังขารแลว  ก็จะเกิดความรูไปวาสังขารทั้งหลายเปนสิ่งที่มี
โทษ  เปนสิ่งบกพรอง  คลุกเคลาดวยทุกข 
  ๕. นิพพิทานุปสสนาญาณ  เม่ือเห็นวาสังขารเปนส่ิงที่โทษ  เปนทุกข  ก็เกิด
ความเบื่อหนาย  เกิดความไมพอใจ  ไมเพลิดเพลินใจในสังขารธรรม 
  ๖. มุญจิตุกัมยาญาณ  เม่ือเกิดความเบื่อหนาย  กใ็ครที่จะพนไปเสียจากสังขาร 
ทั้งปวง 
  ๗. ปฏิสังขานุปสนาญาณ  เม่ือใครจะพนไป  ก็ยอนกลับไปยกเอาสังขารทั้ง
ปวงข้ึนมาพิจารณาตามกฎไตรลักษณ  เห็นวาสังขารทั้งปวงเปนของไมเที่ยง  เปนทุกข  
ไมมีตัวตนที่แทจริง  ความรูอันนี้จะเปนพื้นฐานของการที่จะหาอุบายปลดเปลื้องตนใหพน
ทุกข 
  ๘. สังขารุเปกขาญาณ  เม่ือรูวาสังขารเปนไปตามกฎของไตรลักษณ  ความรู
ในการวางเฉยในสังขารทั้งปวงก็เกิดขึ้น  ไมยินดียินรายในสังขารธรรมพรอมกันน้ันก็
มองเห็นวานิพพานเปนความสงบที่แทจริง  ความรูจึงแลนตรงไปยังนิพพาน 
  ๙. สัจจานุโลมิกญาณ  เม่ือวางใจเปนกลางในสังขารธรรม  มีญาณมุงตรงสู
นิพพาน  ญาณอัน คลอยตามการหยั่งรูอริยสัจจ ๔ ก็เกิดขึ้น  หลังจากญาณที่หยั่งรูอริยสัจ 
๔ เกิดข้ึน  ก็เกิดโคตรภูญาณ  โคตรภูญาณ  คือ ญาณที่หยั่งรูรากเหงาของปุถุชนและ
อริยชน ญาณอันเปนเคร่ืองถอนตนออกจากเทือกเถาเหลากอของปุถุชน  ยกตนขึ้นสูความ
เปนอริยบุคคล  ถัดจากโคตรภูญาณ  มัคคญาณ (ญาณทัศนวิสุทธิ) ก็เกิดข้ึน  ทําใหสําเร็จ
ความเปนอริยบุคคลตอไป 

  กลาวโดยสรุป  สําหรับเกณฑมาตราฐานการวัดคุณภาพของการพัฒนาจิต  
ความแตกตางของแตละคนนั้นอยูที่การพัฒนาจิต  มนุษยที่มีความทุกขน้ันเกิดจากจิต
ไมไดรับการฝกฝนอบรมตน  วิปสสนาจึงเปนอุบายวิธีสําหรับการพัฒนาจิต  การฝกอบรม
พัฒนาจิต  จนเกิดวิปสสนากรรมฐาน  จนเกิดวิปสสนาญาณ ๙ น้ี  ข้ึนในจิตมองเห็นสังขาร
ทั้งหลายมีลักษณะไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา จนคลายความกําหนัด  หมดความยึด
ม่ันถือม่ันในสิ่งทั้งหลาย  มิจิตใจบริสุทธิ์จากกิเลสทั้งปวง  
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  ๑๗๔ : การรับรองใหวันวิสาขบูชาเปนวันสําคัญสากล. ลงวันที ่ ๑๕ ธันวาคม  
  ๒๕๔๒ 
หนังสือพิมพไทม ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม ๑๙๕๕. 
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ภาคผนวกที่ ๑ 

 
ขอแมและความเห็นของ ศ.นพ.ประสาน ตางใจ 

กรรมการควบคุมวิทยานพินธของจาสิบเอกหญิงสุภลักษณ  วริักษา 
หลักสูตรปรญิญาพทุธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๔๗ 

เร่ือง 
การศึกษาเปรียบเทียบปฏิจจสมุปบาทในพระพทุธศาสนาเถรวาท 

กับทฤษฎีสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตน 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ขอแม 
 ๑. ใหนําความเห็นน้ีปะหนาแรกหรือหนาแรกของภาคผนวกของวิทยานิพนธฉบับ 
   สมบูรณทุกฉบับ โปรดสําเนาความเห็นน้ีใหกับคณะกรรมการควบคุมวทิยา 
   นิพนธและกรรมการสอบทกุทาน 
 ๒.  ความเห็นน้ี ไมเกี่ยวกับวิทยานิพนธในดานวิชาการที่จาสิบเอกหญิงสุภลักษณ  
   วิรักษา ไดทําการศึกษาและคนความาอยางรอบคอบและรอบดานอยาง 
   นาชมเชยยิ่ง ในฐานะที่ควบคุมผูหนึ่ง เห็นวาวิทยานิพนธฉบบัน้ี –  ในดาน 
   วชิาการแท ๆ (กายภาพ) จะเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับนักศึกษาทางดานนี้ 
   ตอ ๆ ไปในอนาคต 

ความเห็น 
 ๑.  ปฏิจจสมุปบาทนั้นพระพุทธเจาทรงคนพบจึงยิ่งใหญและล้ําลึกเปนอกาลิโก 
   ตลอดไป ทั้งยังครอบคลุมธรรมชาตทิั้งหมด นั่นคือ ธรรมชาติระดับหยาบหรือ 
   ระดับลาง (โลกกายภาพ) และระดบัละเอียดหรือระดับบน (โลกแหงจิต) ดังนั้น 
   ในทางธรรมะจึงนํามาเปรียบเทียบกับสิ่งสมมติหนึ่งใด ๆ ไมได และไมสมควร  
   อยางไรก็ดี ในทางวิชาการที่เปนเรื่องของโลกกายที่มีเพียงสี่มิติ เชน การศึกษา 
   ชิ้นน้ี อาจอนุโลมใหมีการเปรียบเทยีบไดโดยมีขอแมที่เหมาะสม 



 ๑๑๘ 

 ๒. ธรรมชาติทั้งสองระดับมีกฎธรรมชาติ-มันเปนเชนน้ันเอง - ทําหนาที่ควบคุมที่มี 
   เพียงกฎเดียวในทางพุทธศาสตร นั่นคือ ปฏิจจสมุปบาท (ในแงหลักการ) หรือ 
   อิทัปปจจยตา (ในแงกลไก) สวนในทางวิทยาศาสตร กฎธรรมชาติก็มีเพียง 
   กฎเดียวเหมือนกัน เพียงแตเรารูเฉพาะแตการเปลี่ยนแปลงระดับกายภาพ - 
   พลังงานสูสสารสูชีวิตสูมนุษยและสังคมมนุษย - เทานั้น ซึ่งวิทยาศาสตรเองก็ 
   เชื่อวากฎธรรมชาติที่กําหนดและควบคุมธรรมชาติระดับบน (จิตและจิต 
   วิญญาณ) อาจเปนไปในทํานองเดียวกัน แตวาเราไมสามารถรูไดทั้งหมดใน 
   วันน้ี หรือ – ในความเห็นสวนตัว – ไมวาวันไหน 
  ๓.  กฎสัมพัทธภาพพิเศษของแอลเบิรต ไอนสไตนนั้นเปนเพียงกฎหนึ่งในหลาย ๆ  
   กฎทางกายภาพหรือหลาย ๆ กฎที่เปนองคประกอบของการเปลี่ยนแปลงที่เกิด 
   จากทฤษฎีไรระเบียบที่เปนสวนหนึ่งของการจัดองคกรตัวเองแหงกระบวนการ 
   วิวัฒนาการอกีที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๑๑๙ 

 
ภาคผนวกที่ ๒ 

 
ประวตัิยอแอลเบิรต ไอนสไตน 

(ALBERT EINSTEIN) 
พ.ศ. ๒๔๒๒ – ๒๔๙๘ (ค.ศ.๑๙๗๙ - ๑๙๕๕)๑

 
พ.ศ. ๒๔๒๒ วันที่ ๑๔ มีนาคม แอลเบิรต ไอนสไตน เกิดที่เมืองฮูลม ประเทศเยอรมัน 
พ.ศ. ๒๔๒๓ ครอบครวัยายไปที่เมือง มิวนิก 
พ.ศ. ๒๔๒๔ วันที่ ๑๘ พฤศจิกายน มายา นองสาวของไอนสไตนเกดิ 
พ.ศ. ๒๔๒๘ เม่ือฤดูใบไมรวง ไอนสไตนเขาโรงเรียนประถมโรมันคาทอลิก เขาเปนยิวคนเพียง
 คนเดียวภายในชั้นเรียน เขาไดรับการสัง่สอนเกี่ยวกบัศาสนายวิทีบ่าน และเริม่
 เปนคนจริงจังเรื่องศาสนา แตก็คอยเปลีย่นความเครงครัดนี้ไป เม่ืออายุได ๑๒ 
 ขวบ และเริ่มหัดเลนไวโอลนิ 
พ.ศ. ๒๕๓๑ เขาเรียนใน ลยุตโปลด ยิมเนซิอุม (Luitpold Gymnasium) ที่เมืองมิวนิก 
พ.ศ. ๑๔๓๒ - ๒๔๓๘ เริ่มสนใจ คณิตศาสตร ฟสิกส และปรชัญา 
พ.ศ. ๒๔๓๗ ครอบครวัยายไปที่อิตาลี แตไอนสไตนยังอยูในเมืองมิวนิก เพ่ือเรียนใหจบหลกั 
  สูตร แตก็ออกจาก ยิมเนซิอุม เม่ือปลายปนั้นเอง และไปอยูกับครอบครัวที่อิตาล ี
พ.ศ. ๒๔๓๙ จบการศึกษาจากโรงเรียนที่เรียนอยู และมีคะแนนพอที่จะเขาโพลเีทคนิคได และ 
  ยายไปอยูที่ ซูริก ประเทศสวิตแลนด ไดทําการขอยกเลิกความเปนพลเมืองของ 
  เยอรมัน เพราะไมชอบกองทัพเยอรมัน 
พ.ศ. ๒๔๔๒ ขอเปนพลเมืองของสวิตเซอรแลนด เม่ืออายุ ๒๐ ป 
พ.ศ. ๒๔๔๓ สําเร็จการศึกษาจากสถาบนัโพลีเทคนคิ แตไมสามารถสมัครเปนครทูี่นี้ได 
  ปลายป ไดสงบทความทางวิทยาศาสตรไปยังวารสารฟสิกสรายป เริ่มติดตอกับ 
  แฟนสาว มิเลฟา 
พ.ศ. ๒๔๔๔ ไดเปนพลเมืองสวิตเซอรแลนด 
  เริ่มออกหางาน มี

                                                          

การตีพิมพบทความวทิยาศาสตร เรื่องแรก คือ ขอสรุปจาก 
  ปรากฏการณ คาฟลลารติี ้ เริ่มงานศึกษาตอตานแรงโมเลกุลของแกส เพ่ือการ 

 

 ๑ ครองแผน ไชยธนะสาร, ชีวประวัติแอลเบิรต ไอนสไตน, (กรุงเทพมหานคร : สากลการพิมพ, 
๒๕๔๒), หนา ๑๐–๒๕., And School of Mathematics and Statistics, Albert Einstein, (Online), accessed 25 
FEB 2005. http://www-groups.dcs.st-and.ac.uk/~history/Mathematicians/Einstein.html 

 



 ๑๒๐ 

  ศึกษาระดับ ดุษฏีบัณฑติของมหาวิทยาลัยซูริก ไดเปนเจาหนาที่สิทธบิตัรของ 
  สวิตเซอรแลนด ในกรุงเบิรน 
พ.ศ. ๒๔๔๕ ลูกสาว ชื่อ ลแีซล เกิด  
  ยกเลิกการศึกษาระดับปริญญาเอก ไดรับตําแหนงสูงขึ้นในสํานกังานสิทธิบตัร  
  บิดาถึงแกกรรม 
พ.ศ. ๒๔๔๖ วันที่ ๖ มกราคม แตงงานกบัมิเลฟา อยางเปนทางการ ที่กรุงเบิรน ตอนนี้มิเลฟา  
  ตั้งทองอีกหน 
พ.ศ. ๒๔๔๗ วันที่ ๑๔ พฤษภาคม ไดลกูชาย ชื่อ ฮันส แอลเบิรต  
 ไดเลื่อน ตําแหนงเปนเจาหนาที่ถาวรประจําสํานักงานสิทธิบตัร 
พ.ศ. ๒๔๔๘ วันที่ ๓๐ เมษายน ไดเรียนปริญญาเอก หัวขอ การพิจารณา มิติการเคลื่อนทีข่อง 
  โมเลกุลแบบใหม 
  ตีพิมพบทความของวิชาการที่สําคัญสามชิ้น เกี่ยวกบัเรื่อง สมมุติฐานควอนตัม,  
  การเคลื่อนทีข่องอนุภาคขนาดเล็กที่แขวนลอยอยูในของเหลวน่ิง, และอิเล็กโคร 
  ไดนามิกสของวัตถุที่เคลื่อนที่ 
 วันที่ ๒๑ พฤศจิกายน ตพิีมพบทความเริ่มตนความคิดของทฤษฎสีัมพัทธภาพ 
  พิเศษ E = mc 2

พ.ศ. ๒๔๔๘ วันที ่ ๑๕ มกราคม ไดรับปริญญาเอกจากมหาวิทยาลัยซูริก อยางเปนทางการ  
  และวันที่ ๑๐ มีนาคม ไดรับการเลื่อนชั้นเปนผูเชื่ยวชาญดานดทคนิคชั้นโท ที่ 
  สํานักงานสิทธิบตัร 
พ.ศ. ๒๔๕๐ ขณะทํางานทีส่ํานักงานสิทธิบตัร กําลังหางานอื่นที่เปนงานสอน  
พ.ศ. ๒๔๕๑ ไดเปนอาจารยผูบรรยายทีม่หาวิทยาลยัเบิรน มายานองสาว ไดรับปริญญาเอก  
  สาขาภาษาโรมัน จากมหาวิทยาลัย เบิรน 
พ.ศ. ๒๔๕๒ วันที่ ๗ มีนาคม ไดเปนศาสตราจารยพิเศษ สาขาฟสกิสทฤษฎ ีมหาวิทยาลัยซูรกิ 
  ลาออกจากเจาหนาที่สํานักงานสิทธิบตัรและมหาวทิยาลัยเบริน ไดรับปริญญา 
  ดุษฎีบัณฑติกติติมศักดิ์ จากมหาวิทยาลยั เจนีวา 
พ.ศ. ๒๔๕๓ ไอนสไตนไดลูกชายคนที่สอง เอ็ดเวิรด เดือนตุลาคม ไดเสนอรายงานเกี่ยวกับ 
  สภาพสีของทองฟา และเปนชิ้นงานสุดทายในฟสิกสเชิงสถติิใน ฟสิกสเชิงสถติ ิ
  แบบเดิม 
พ.ศ. ๒๔๕๔  ไดรับตําแหนงผูอํานวยการสถาบันฟสิกสทฤษฎีที่หาวทิยาลัยเยอรมัน แหงปราก 
  ลาออกจาก มหาวิทยาลัยซรูิก ยายครอบครัวไปอยู กรงุปราก 
พ.ศ. ๒๔๕๕ เริ่มรูจัก เอลซา เลอเวนธลั และไดรบัตาํแหนงศาสตราจารย ดานฟสิกสทฤษฎทีี่  
  สถาบันโพลเีทคนิค ในซูริก 



 ๑๒๑ 

  เริ่มทํางานเดือนตุลาคม และลาออกจากตําแหนงในปราก ไดรับเลอืกจากสถาบัน 
  สํานักวิชาการการแหงปรุสเซีย สํานักวิทยาศาสตร และดํารงตําแหนงในเบอรลิน 
  ไดรับทุนวิจัยในมหาวิทยาลยัเบอรลิน โดยไมตองสอน ไดเปนผูอํานวยการ  
  สถาบันฟสิกส ไกเซอร วิลเฮลม ลาออกจากโพลีเทคนคิ 
พ.ศ. ๒๔๕๗  มิเลฟา กับลูก ๆ กลับไป ซรูิก ขณะที่ไอนสไตน เขารบัตําแหนงในเบอรลิน   
  สงครามโลก ครั้งที่ ๑ เริ่มตนขึ้น 
พ.ศ. ๒๔๕๘  รวมลงนาม คําประกาศแกชาวยุโรป ถือเปนการเขารวมทางการเมืองครั้งแรก 
  เดือนพฤศจิกายน ก็เสร็จงานดานโครงสรางเชิงตรรกของความสัมพันธทัว่ไป 
พ.ศ.๒๔๕๙ ตีพิมพกําเนิดทฤษฎีสัมพัทธภาพทัว่ไป ในวารสารฟสิกสรายป (Annalen der 
  Physik) เดือนพฤษภาคม ไดเปนนายกสมาคมฟสิกสเยอรมัน 
  ตีพิมพบทความสามชิ้น เกี่ยวกับทฤษฎคีวอนตัม 
พ.ศ. ๒๔๖๐  เขียนบทความเกี่ยวกับ จักรวาลวิทยา เปนครั้งแรก เริ่มเจ็บปวย และมีอาการ 
  เกี่ยวกบัตบั และกระเพาะอาหาร หลังสงครามโลก ครั้งที่ ๑ ไดสิทธิเปนพลเมือง 
  ของประเทศสวิตเซอรแลนดและเยอรมัน 
พ.ศ. ๒๔๖๒  หยากับมิเลฟา วันที่ ๑๔ กมุภาพันธ  
  วันที่ ๒๙ พฤษภาคม เซอรอารเธอร เอ็กคิงตัน ไดวัดการเลีย้วเบนของแสง 
  ยืนยันการคํานวณตามทฤษฎีไอนสไตน ไอนสไตนเร่ิมมีชื่อเสียงแพรหลาย 
  วันที่ ๒ มิถนุายนแตงงานใหมกับเอลซา (มีลูกสาวติดมา ๒ คน คือ อิลเซอ ๒๒ ป 
  และมารโกต ๒ ป) เม่ือถึงปลายป ก็ใหความสนใจในลทัธิยวิคืนถิ่น 
พ.ศ. ๒๔๖๓  มารดาถึงแกกรรมที่เบอรลิน  
 ทฤษฎีตอตานยิว (anti – semitism) และตอตานความสัมพัทธ เริ่มแพรหลายใน 
  เยอรมัน แตไอนสไตนยงัภักดีตอเยอรมัน และมีความสนใจในศาสตรอ่ืน ๆ มากขึน้ 
พ.ศ. ๒๔๖๔  เดือนเมษายน เดินทางไปสหรัฐอเมริกาเปนครั้งแรก ไดบรรยายเกี่ยวกับทฤษฎี 
  สัมพัทธภาพ ๔ ครั้ง ที่มหาวิทยาลัย ปรินซตัน ไดรับ ดุษฎีบัณฑติกติติมศักดิ ์
พ.ศ. ๒๔๖๕  เขียนรายงานเกี่ยวกบัทฤษฎีสนามรวมสําเร็จ เดือนตุลาคม ถึงธันวาคม เดินทาง 
  ไปญี่ปุน และแวะที่อ่ืน ๆ ในตะวันออกหลายที่  
  เดือนพฤศจิกายน ไดรับการประกาศวาไดรับรางวัลโนเบล สาขาฟสกิส 
 สํานักพิมพในสหรัฐอเมริกาและอังกฤษ ตีพิมพหนังสือ ความหมายของสัมพัทธ  
  จากการบรรยายที่ มหาวทิยาลัยปรินซตนั 
พ.ศ. ๒๔๖๖  เดินทางไป ปาเลสไตน และสเปน 
พ.ศ. ๒๔๖๘  เดินทางไปอเมริกาใต ไดรบัเหรียญโคพล ี
พ.ศ. ๒๔๖๙  ราชสมาคมดาราศาสตรแหงราชอาณาจักร ไดมอบรางวัลเหรยีญทองให 
พ.ศ. ๒๔๗๑  เจ็บปวยเก่ียวกับหัวใจ ตองนอนอยูบนเตยีงหลายเดือน 



 ๑๒๒ 

 จางเฮเลน ดิวคัส เปนเลขานุการ และเธอทํางานกับเขาจนวาระสุดทายของชวีิต 
  ไอนสไตน 
พ.ศ. ๒๔๗๒  เริ่มมีมิตรภาพกับราชินีเอลิซาเลธแหงเบลเยียม เดือนมิถุนายน ไดรับรางวัล 
  พลังค 
พ.ศ. ๒๔๗๓  ลงนามประกาศลดอาวธุทัว่โลก เดือนธันวาคม ไปนิวยอรกและควิบา และพักอยูที่  
  สถาบันเทคโนโลยลี คาลิฟอรเนีย  
พ.ศ. ๒๔๗๔  เดือนพฤษภาคม เดินทางไปออกซฟอรด อยูที่นั่นหลายเดือน 
พ.ศ. ๒๔๗๕  รับตําแหนงทีเ่สนอใหเปนศาสตราจารยสถาบันการศึกษาชั้นสูงในปรนิซตัน 
พ.ศ. ๒๔๗๖  ลาออกจากสถาบันปรุสเซยี เลิกเปนพลเมืองเยอรมัน  
 ตีพิมพบทความ ทําไมตองมีสงคราม พรอมกับ ซิกมุนด ฟรอยด  
พ.ศ. ๒๔๗๗  อิลเตอรเสยีชวีิตในปารีส หลังจากที่ปวยมานาน มารโกตกับสามีไปอยูที่ปรินซตัน 
พ.ศ. ๒๔๗๘  ไปอยูที่บาน ๑๑๒ ถนนเมอรเซอร ปรินซตัน พรอมกับเอลซา มารโกลและเฮเลน 
  ดิวคัส ไดรับรางวัลแฟรงกลนิ 
พ.ศ. ๒๔๗๙  ไดรับปริญญาเอก จากโพลีเทคนคิ ในซูริก เอลซา เสียชีวติจากโรคหัวใจ 
  และโรคไต 
พ.ศ. ๒๔๘๒  มายา นองสาวของไอนสไตน มาอยูดวย 
 วันที่ ๒ สิงหาคม ลงนามในจดหมายถึงประธานาธิบดีรูสเวลต สงครามโลก  
  ครั้งที่ ๒ เริ่มปะทุในยุโรป  
พ.ศ. ๒๔๘๓ ไดรับสิทธเิปนพลเมืองของสหรัฐอเมริกา และยังคงสภาพพลเมืองของสวิตเซอร 
  แลนดดวย จนบั้นปลายชวีติ  
พ.ศ. ๒๔๘๔  สหรัฐอเมริกาเขารวมสงครามโลก ครั้งที่ ๒  
พ.ศ. ๒๔๘๖  เปนที่ปรษึาเกีย่วกับสรรพาวธุของกองทัพเรือ สหรัฐอเมริกา 
พ.ศ. ๒๔๘๗  มีการประมูลสําเนาถูกตองตนฉบับลายมือที่เขียนสัมพัทธภาพพิเศษ ราคา 
  ๖ ลานดอลลาร เพ่ือมอบแกรัฐบาลใชในการสงคราม 
พ.ศ. ๒๔๘๘  สงครามโลก ครั้งที่ ๒ สิ้นสดุลง 
 เกษียณจากสถาบัน การศกึษาชั้นสูง ไดรับบํานาญ แตยังคงมีสํานักงานอยูที่นั่น  
  จนเสียชวีิต 
พ.ศ. ๒๔๘๙  มายาลมปวย ตองนอนอยูบนเตียง  
 ไอนสไตนไดเปนประธานกรรมการฉุกเฉนินักวิทยาศาสตร ปรมาณู กระตุนให 
  สหประชาชาตสิรางรัฐบาลโลก ประกาศวาเปนหนทางเดียวที่จะคงสนัตภิาพถาวรได 
พ.ศ. ๒๔๙๑  เดือนธันวาคม แพทยประจําตัวบอกวา ไอนสไตนเปนเสนเลือดโปงพองที่เสน 
  เลือดใหญ ในทอง 



 ๑๒๓ 

พ.ศ. ๒๔๙๓ วันที ่๑๘ มีนาคม ลงนามในพินัยกรรม โดยใหออตโต นาธาน เปนผูจัดการพินัย 
  กรรม และใหออตโต นาธาน กับเฮเลน คิวลสั เปนผูดูแลทรัพยสนิ ทรัพยสิน 
  จําพวกวรรณกรรม ถูกสงโอนแกมหาวิทยาลัยฮิบร ู แหงเยรูซาเล็ม หลังจาก 
  นาธาน และควิคัส เสยีชวีิต 
พ.ศ. ๒๔๙๔  มิถุนายน มายาเสียชวีิตในปรินซตัน 
พ.ศ. ๒๔๙๕ ไดรับการเสนอใหเปนประธานธิบดีของ อิสราเอล แตปฏิเสธ 
พ.ศ. ๒๔๙๗  เปนโรคโลหติจาง 
พ.ศ. ๒๔๙๘ วันที่ ๑๑ เมษายน ลงนามในจดหมายฉบับสุดทายถึงเบอรทรันต รัสเซลล  
  เห็นดวยทีใ่หลงนามรวมประกาศกระตุนใหนานาชาติ เลิกอาวุธนิวเคลียร  
 วันที่ ๑๕ เมษายน   เขาโรงพยาบาลปรินซตัน 
 วันที่ ๑๘ เมษายน   เสียชีวติ เม่ือ ๑.๑๕ นาที 
 ไอนสไตน เสยีชีวติเม่ืออายุได ๗๓ ป 



ประวตัิผูวิจยั 

ชื่อ :  จาสิบเอกหญิง สุภลักษณ   วิรักษา 

เกิด :  เม่ือวันที่ ๒๑  ธันวาคม  ๒๕๑๕ 

บานเลขที่ ๑๐๐๐/๑๐๓  อาคาร น.๑/๑๕  บานพักสํานักงานปลัดกระทรวงกลาโหม   
     ถนนประชาชื่น  กรุงเทพ ฯ ๑๐๘๐๐     

การศึกษา  :  ปริญญาตรี จากสถาบันเทคโนโลยีพระพระจอมเกลาพระนครเหนอื  
  (ไทย - เยอรมัน)   ในป ๒๕๔๐ 
  (KING MONGKUT'S INSTITUTE OF TECHNOLOGY NORTH  
  BONGKOK THAILAND) สาขาวศิวกรรมไฟฟา (ELECTRICAL   
  ENGINEERING) DIPLOMA IN ELECTRICAL POWER  
 :   ธรรมศึกษาเอก  โรงเรียนพุทธศาสนาวันอาทิตย   
  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วัดมหาธาตุยวุราชรังสฤษฏิ ์
 :    ชั้นจูฬอาภิธรรมิกะโท 
  อภิธรรมโชตกิะวิทยาลัย   มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 :  ผานการทดสอบเปนเจาหนาที่ผูประกาศจากกรมประชาสัมพันธ  
  เม่ือวันที่ ๑๘ ตุลาคม ๒๕๔๗ 
ประวตัิการทํางาน  
 :  ปฏิบตัิงานในตําแหนง  DRAFT  AND  INSPECTOR   
   สังกัดฝายติดตั้งระบบไฟฟา งานโครงการโรงแรมแอรพอรต (สวนขยาย)     
   โรงแรมแอรพอรต  กรุงเทพมหานคร 
 :  รับราชการ  ในตําแหนงชางเขียนแบบ  แผนกวิศวกรรม 
   กองแบบแผนและอสังหาริมทรัพย  สํานักโยธาธิการกลาโหม    
   สํานักงานปลดักระทรวงกลาโหม กระทรวงกลาโหม  
ปจจุบัน       
  รับราชการที่สาํนักงานพระพุทธศาสนาแหงชาต ิ
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