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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธเรื่อง  “ การศกึษาทัศนคตขิองเยาวชนที่มตีออทินนาทานในสังคมไทย  :  ศึกษา 
เฉพาะกรณี นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖ โรงเรียนภูเรือวิทยา  จังหวัดเลย ”  นั้นมีวัตถุประสงค 
๓  ประการ  คือ 

๑.  เพ่ือศึกษาหลักธรรมเกีย่วกับอทินนาทาน  และอทินนาทานในสังคมไทย 
๒.  เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน     อันไดแกการรับรูเกี่ยวกับ 

อทินนาทาน   ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  และพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชน   รวมทั้ง 
ปจจัยที่มีผลตออทินนาทานในเยาวชน 

๓.  เพ่ือศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน 
วิธีดําเนินการวิจยั  ใชทั้งการวิจัยเชิงคณุภาพ โดยศกึษาขอมูลจากพระไตรปฎกและตํารา 

เอกสารอ่ืนๆ  และการวิจัยเชิงปริมาณ  จากกลุมประชากรที่เปนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยาชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๔–  ๖  จํานวน  ๓๐๐  คน        เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน 
แบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ  และแบบมาตราสวนประมาณคา  แบบสอบถามท่ีตอบ 
สมบูรณมี  ๒๐๒  ฉบับ  วิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรปู  SPSS  XI  for Windows  ใชสถิติเชิง 
พรรณา (Descriptive  Statistic)  เพ่ือบรรยายขอมูลพื้นฐาน  ดวยคารอยละ และคาเฉล่ีย ผลการศกึษา 
และวิจัยสรุปไดดังนี้ 

๑.  การศึกษาหลักธรรมเกี่ยวกับอทินนาทาน  และอทินนาทานในสังคมไทย  พบวา
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อทินนาทาน   คือการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดให    อันมีสาเหตุ  ๒  ประการ คือ 
โลภะ  และความยากจน  ซ่ึงจะเปนอทินนาทานตามหลักพุทธศาสนาตองประกอบดวยองค  ๕  คือ 
มีเจาของหวงแหน  รูวาเจาของหวงแหน มจีิตคดิจะลัก พยายามลักและ ลักมาดวยความพยายามนั้น 
สวนอทินนาทานในสังคมไทยนั้นเริ่มจากการลักเล็กขโมยนอย จนถึงการฉอราษฎรบังหลวง 

๒. การศกึษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน ใน ๓  ประเดน็ คือการรับรูเกี่ยวกับ 
อทินนาทานความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานและพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชนพบวา 

๒.๑  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชนอยูในระดับที่สูง (Χ = รอยละ 
๗๖.๖๔)  สวนใหญเคยไดรับการศึกษามาจากโรงเรียนถึงรอยละ ๙๙ 

๒.๒  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชน  โดยภาพรวมมีความรูสึก 
อยูในระดบัมาก (Χ = ๓.๖๓, S.D = ๑.๐๒) นกัเรียนมีทัศนคติในดานความรูสึกมากสุด  ในขอการ 
ขโมยถึงไมมีคนเห็น  แตตวัเองก็ทุกขใจ  อยูในระดับมาก  (Χ  =  ๔.๔๓  ,  S.D  =  ๐.๘๔)  และมี 
ทัศนคตินอยสุด  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  ในระดับนอย(Χ 

= ๑.๙๓, S.D = ๑.๒๓) 
๒.๓  พฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชนโดยภาพรวมอยูในระดับต่ํา (Χ = รอย 

ละ๒๔.๑๖)  จะเห็นไดวาเยาวชนแมจะมกีารรับรู  ความเขาใจ  และมีจิตสํานกึเกี่ยวกับอทนินาทาน 
ในระดับที่สูง  แตกลับมีพฤติกรรมอยูในระดับต่ํา  เพราะมีผลกระทบทางสังคมและส่ิงแวดลอม 

๓.  การศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน พบวามี  ๒  ประการ 
คือ 

๓.๑  การแกไขปญหาดานภายนอก โดยใชศีล ๕ เพ่ือควบคมุกาย วาจาใหเรียบรอย 
และใหมีเมตตา  เอ้ือเฟอเผ่ือแบงปนกันเพื่อความสุขในสังคม เปนตน 

๓.๒  การแกไขปญหาดานภายใน  ดวยการใชหลักธรรมเชนศรัทธา หิริโอตตัปปะ 
ความเพียร  เปนตน  เพ่ือเปนเครื่องฝกฝนอบรมจิตและปญญาของเยาวชนใหดําเนนิไปอยางถูกตอง 
และเหมาะสม
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Thesis  Title  :   The  Study  of  the  youths’ attitude  towards  the  Adinnādāna 
in   Thai  societies  : A  Case  study  of  the high  school  students of 
the  4 th – 6 th  classes   at  Bhūrua  Vidyādaya , Loei  Province. 
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ABSTRACT 

The  objectives  of  this  thesis , “ A  Study  of  the  youths’  attitude  towards  the 
Adinnādāna  in  Thai  societies”  :  A  Case  study  of  high school  students of  the 4 th – 6 th 
classes  at  Bhūrua  Vidyādaya ,  Loei  Province ” , are  as  follows : 

1.To  study  the  Dhamma  principles  of  Adinnādāna  (what    is    not    given)  ,  and 
Adinnādāna  in Thai  societies . 

2.To study the youths’ attitude towards  the  Adinnādāna,  their  recognition, feeling and 
behaviour in  cluding  affect  arising from  Adinnādāna  to  the youths . 

3.To study  the  Buddha’s  method  of  resolving  the problem  of  Adinnādāna  in the 
youths . 

In   making  this  thesis  ,  Tipitaka  and many  reference    textbooks    have    been    used 
together   with  a  questionnaire  about  the 202  studeuts.  The SPSS for Windows  version XI 
program   was    used    for    data    analysis,  such    as    descriptive  statistic  ,  percentage  ,  standard 
deviation  and  means  in  many  tables. From  the  rescarch , it  is  found  as    follows : 

1.  Adinnādāna  is  taking  what  is  not  given  because  of  greed  and  poverty  .  The 
Adinnādāna  in Thai  societies  was  composed of  common  robbery  through corruption.



(๔) 

2. The  results  of  the   analysis  of  the youths’ attitude  towards Adinnādāna  in three 
cases :-  the youths’  recognition,  feeling,  and  behaviour  are  as  follows :- 

2.1 The  youths’  recognition  of  Adinnādāna  is  at  the  high  level 
(Χ  = 76.64%). The 99 % of  students  used  to study in  the  class rooms . 

2.2 The youths’  feeling  of  Adinnādāna  is  at  the  high  level (Χ  = 3.63, S.D 
= 1.02) . The students have  the attitude  tomards  the sense of the topmost  feeling in stealing . 
Though  no  one  sees  the  stealer  himself  has  mental  suffering  at  the  high level  (Χ  = 4.43 
, S.D = 0.84) , and  has  a low  attitude  towards  the stealing, when  the  unknown  owner  gets 
trouble , but  the  robber enjoys .  This  point  is   at  the   lower  level (Χ  = 1.93, S.D = 1.23). 

2.3 The youths’ behaviour  towards  Adinnādāna  is  overall  at the low  level 
(Χ  = 24.16%) and  it  is  revealed that  the youths,  though  they  have  the  recozanition , the 
understanding , and  the  realization  about Adinnādāna  at the  high  level , their  behaviours  are 
at   the low  level , because   of  the  social   and   environmental  affects. 

3.  According  to the Buddha’s teaching on Adinnādāna  ,      there are      two  points  for 
solving the  problems  regarding  the  youths’  attitude  towards  Adinnādāna  . They   are  :- 

3.1 By using the Five Precepts for controlling  their  boies  and  speeches  and 
helping   them  to  have  loving-kindness. 

3.2 By  solving  the  mental  problems  with  the  application  of  the doctrinal 
principles of  faith , the sense  of  shame , the  shrinking  back  from  doing wrong ,  the effort etc. 
to  train   the  youths’  minds  and  wisdoms  to  curry  out  correctly   and  properly .
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี      เพราะความชวยเหลือของบุคคลหลายฝายทั้ง 
สวนที่เปนงานดานวิชาการ  และงานภาคสนามพรอมทั้งความอุปถัมภ  ซ่ึงผูวจิัยขอระนามไวเพื่อ 
แสดงความขอบคณุดังตอไปนี้ 

ขอกราบขอบพระคณุพระราชสิทธิมุนี  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานพินธ  ที่ไดให 
คําปรึกษาและเสนอแนะในส่ิงที่เปนประโยชนในการทําวจิัย  ขออนุโมทนา  รศ.กิติมา  สุรสนธิ 
ดร.สมิทธิพล  เนตรนิมิตร อาจารยที่ปรึกษา ที่กรุณาใหคําแนะนําตรวจแกในสวนที่บกพรองทั้งสวน 
เนื้อหา    และการวิจัยในสวนของสถิติจนสําเร็จ    แมวาจะมีภารกจิมากมาย  แตก็สละเวลาตรวจแก 
และใหกําลังใจดวยดีมาตลอดจนวิทยานิพนธสําเร็จ  ขอขอบพระคุณคณาจารยเจาหนาที่บณัฑิต 
วิทยาลัยทุกทาน  โดยเฉพาะพระครูใบฎกีาสนั่น    ทยรกฺโข  และเจาหนาที่หองสมุดมหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่เอ้ือเฟอขอมูลและอํานวยความสะดวกในการสืบคนขอมูลตาง  ๆ 
ขอขอบคุณพระเฑียรวิทย  อตตฺสนฺโต  เพ่ือนสหธรรมิกที่คอยชวยเหลือวิชาการในหลาย  ๆ  ดานเชน 
การวดัคาสถิติและแปลบทคัดยอเปนภาษาอังกฤษพรอมใหกําลังใจในคราวทําวิทยานิพนธดวยดี 
เสมอมา  พระมหาปญญา ปฺาสิริ  เจาคณะ  ๙  วัดมหาธาตุฯ  ที่อํานวยความสะดวกเรื่องที่พักพา 
อาศัยและอาหารและคอมพิวเตอรในการแกงานทกุครั้งเสมอมาจนเสร็จ  ขออนุโมทนาผูอํานวยการ 
สถานศึกษาโรงเรียนภูเรือวิทยา  คณะผูบริหาร  ครูอาจารยและนักเรียน  ทุกทาน  ที่ไดใหความ 
รวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี  ขอขอบพระคุณ  พระครูวิสุทธิจริยาภิวัฒน    เจาคณะ 
ตําบลบางกราง-บางรักนอย  เจาอาวาสวัดปราสาท  นนทบุรี  ไดใหท่ีพักพาอาศัยและปจจัยสวน 
เกื้อหนุนดวยดีเสมอ  ขออนุโมทนา คุณไชยา    เสนแสนยา  ที่ไดมีสวนสําคัญผลักดันและชวยงาน 
ในทกุ  ๆ  ดานจนงานนี้สําเร็จและ  คณุนฤชล สุวรรณชาติ  ที่ชวยแปลบทคัดยอเปนภาษาอังกฤษ 
ในเบื้องตนและ  รศ.ชูศักดิ์  ทิพยเกษร  เปนผูตรวจแกภาษาอังกฤษจนสมบูณร  ที่ลืมไมไดคือ 
คุณบุญเทียบ  ทะสังขา  ผูคอยชวยงานจนวิทยานิพนธสําเรจ็ 

บุญกุศลที่เกิดจากวิทยานิพนธนีข้ออุทิศบูชาพระคณุบุพพการี คือ คุณพอทวี  คุณแม 
พุฒ  คําลุน  ผูลวงลับไปแลวและบูชาคุณครูอุปชฌายอาจารย  และพระพทุธศาสนา  ที่ไดใหท่ีพกัพิง 
จนสามารถสรางประโยชนแกตนเองและสวนรวม 

พระมหาบุญมี  ยโสธโร  (คําลุน) 

วันที่  .......  เดือน ................. พ.ศ.  .............



(๖) 

สารบัญ 

เร่ือง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย  (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ  (๓) 
กิตตกิรรมประกาศ  (๕) 
สารบัญ  (๖) 
สารบัญตาราง  (๘) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  (๙) 

บทที่ ๑  บทนํา 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวจิัย  ๔ 
๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ  ๔ 
๑.๔  คําจํากดัความที่ใชในการวจิัย  ๔ 
๑.๕  ขอบเขตของการวิจยั  ๕ 
๑.๖  วิธีการดําเนนิการวิจัย  ๖ 
๑.๗  ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ  ๗ 

บทที่  ๒  แนวคดิทฤษฎแีละงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ  ๘ 
๒.๒  แนวคดิทฤษฎีเกีย่วกับอทินนาทาน  ๑๐ 

ขอบขายและความหมายเกี่ยวกับอทินนาทาน  ๑๐ 
องคประกอบของอทินนาทาน  ๑๖ 
ประเภทของอทินนาทาน  ๒๐ 
มูลเหตุคุณานิสงสและโทษของอทินนาทาน  ๒๓ 

๒.๓  ทบทวนเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ  ๓๑



(๗) 

บทที่  ๓  วิธดีําเนินการวิจัย 
๓.๑  การกาํหนดแนวทางการวางแผนการวจิัย  ๔๑ 
๓.๒  การกําหนดประชากร  ๔๔ 
๓.๓  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัย  ๔๔ 
๓.๔  วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล  ๔๕ 
๓.๕  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ๔๖ 
๓.๖  วิธีการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ๔๖ 

บทที่  ๔  การวเิคราะหขอมลูและผลการวเิคราะหขอมลู 
ตอนที่  ๑  ขอมูลพื้นฐาน  ๔๗ 
ตอนที่  ๒  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน ความรูสึกเกี่ยวกบัอทินนาทาน  แลพฤติกรรม 
อทินนาทาน ภาพโดยรวม  ๕๑ 

๑.  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  ๕๑ 
๒. วิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชนนกัเรียนภาพโดยรวม  ๕๓ 
๓.  พฤติกรรมอทินนาทาน  ๕๕ 

ตอนที่  ๓  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรของการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานกับ 
พฤติกรรมอทินนาทาน  ๕๗ 
ตอนที่  ๔ การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตวัแปรของความรูสึกตออทินนาทานกับ 
พฤติกรรมอทินนาทาน  ๖๓ 
ตอนที่  ๕  ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายจากความคดิเห็นและขอเสนอแนะในแบบ 
สอบถามปลายเปด  ๖๕ 
ตอนที่  ๖  พุทธวิธีและแนวทางการแกไข การปองกัน  อทนินาทานในเยาวชน  ๖๖ 

บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย  ๘๘ 
๕.๒  อภิปรายผล  ๙๔ 
๕.๓  ขอเสนอแนะ  ๙๘ 

บรรณานุกรม  ๙๙ 
ภาคผนวก  ๑๐๖ 
ประวัติผูวิจัย  ๑๑๖



(๘) 

สารบัญตาราง 

ตารางที่  หนา 

๑  เปรียบเทียบเกณฑตดัสินอทินนาทานระหวางบรรพชิตและฆราวาส  ๑๙ 
๒  ประเภทของอทินนาทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒๐ 
๓  กรอบแนวคิดของการทําวจิัย  ๔๓ 
๔  จํานวนแบบสอบถามท่ีสงไปและไดรับคืน จํานวนตามสถานภาพ  ๔๕ 
๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกีย่วกับขอมูลสวนตัว  ๔๗ 
๖  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนักเรียนสวนใหญที่มีการรับรู 

เกี่ยวกับอทินนาทาน  ๕๑ 
๗  ผลการวิเคราะหความรูสึกของเยาวชนนกัเรียนที่มตีออทินนาทาน  ๕๓ 
๘  แสดงจํานวนและรอยละของนกัเรียนสวนใหญ เกี่ยวกบัพฤติกรรมอทินนาทาน  ๕๕ 
๙  แสดงความสัมพันธระหวางตวัแปรของการรับรูเกี่ยวกบัอทินนาทานกับพฤตกิรรม 

อทินนาทาน  ๕๗ 
๑๐  แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรของความรูสึกตออทินนาทานกับพฤติกรรม 

อทินนาทาน  ๖๓



(๙) 

คําอธบิายสญัลกัษณและคํายอ 

การใชอกัษรยอ 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้    ใชอางอิงจากพระไตรปฎก-อรรถกถา-ฎีกา  ภาษาบาลี 
พระไตรปฎกภาษาไทย    ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อรรถกถภาษาไทยฉบับมหามกุฏราช 
วิทยาลัย  เรียงตามคัมภีร  ดังนี้ 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.  (บาลี)  =  วินยปฎก  มหาวิภงคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา.  (ไทย)  =  วินัยปฎก  มหาวิภังค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลกขฺนฺธวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.สี.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวคคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวคคฺปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย      ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฌฺิมนกิาย  มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฌฺิมนกิาย  มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย  มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  มชฌฺิมนกิาย  อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  ทกุนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกกฺ.(บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  จตกุกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกกฺ.(ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตกุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก.(บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  ปฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก.(ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย)



(๑๐) 

องฺ.อฏก.(บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องคฺุตฺตรนิกาย  อฏกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏก.(ไทย)  =  สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.  (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย  เถรคาถาปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.เถร.  (ไทย)  =  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  เถรคาถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
วิ.มหา.อ. (บาลี)  =  วินยปฎก  สมนฺตปาสาทิกา  มหาวภิงฺคอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา.อ.(ไทย)  =  วินัยปฎก  สมนัตปาสาทิกา  มหาวภิังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ม. อ.  (บาลี)  =  วินยปฎก  สมนฺตปาสาทิกา  มหาวคฺคอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. อ.  (ไทย)  =  วินัยปฎก  สมนัตปาสาทิกา  มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ที.สี.อ.  (บาลี)  =  ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  สีลกฺขนฺธวคคฺอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ที.สี. อ.  (ไทย)  =  ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ.(บาลี)  =  องฺคุตฺตรนกิาย  มโนรถปูรณี  ตกินิปาตอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.อ.(ไทย)  =  อังคุตตรนกิาย  มโนรถปูรณี  ตกินิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ข.ุอ.  (บาลี)  =  ขุทฺทกนกิาย  ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ข.ุอ.  (ไทย)  =  ขุททกนกิาย  ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.อ. (บาลี)  =  ขุทฺทกนกิาย  ปรมตฺถทีปนี  อิติวุตตฺกอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ.อ. (ไทย)  =  ขุททกนกิาย  ปรมัตถทีปนี  อิติวุตตกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ.  (บาลี)  =  ขุทฺทกนกิาย  ปรมตฺถโชติกา  สุตตฺนิปาตอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.สุ.อ.  (ไทย)  =  ขุททกนกิาย  ปรมัตถโชติกา  สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ.อ.(บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก ธมฺมสงฺคณี  อฏฐสาลินีอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.สัง.อ.(ไทย)  =  อภิธัมมปฎก ธัมมาสังคณี  อัฏฐสาลินีอัฏฐกถา  (ภาษาไทย) 
อภิ.ว.ิอ. (บาลี)  =  อภิธมฺมปฎก  วิภงคฺ  สมฺโมหวิโนทนีอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.ว.ิอ. (ไทย)  =  อภิธรรมปฎก  วภิังค  สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา  (ภาษาไทย)



(๑๑) 

ฎีกาพระวินัยปฎก 
วชิร.ฏีกา.  (บาลี)  =  วชิรพุทฺธิฏีกา  (ภาษาบาลี) 
สารตฺถ.ฏีกา.  (บาลี)  =  สารตฺถทีปนีฏีกา  (ภาษาบาลี) 
สารตฺถ.ฎีกา.  (ไทย)  =  สารัตถทีปนีฎีกา  (ภาษาไทย) 

การใชหมายเลขยอ 

พระไตรปฎกภาษาบาลี  แจงเลม  ขอ  หนา  เชน  อง.ฺติก.  (บาลี) ๒๐/๕๖๕/๓๕๖ 
หมายถึง   สุตฺตนฺตปฎก  องฺคตฺุตรนกิาย  ตกินิปาตปาลิ  เลม  ๒๐  ขอ  ๕๖๕  หนา  ๓๕๖  ฉบับ 
มหาจุฬาเตปฏกํ

พระไตรปฎกภาษาไทย    แจงเลม    ขอ  หนา  เชน  องฺ.ปฺจก.(ไทย)  ๒๒/๑๕๙/๒๖๓ 
หมายถึง  พระสุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  เลม  ๒๒  ขอ  ๑๕๙  หนา ๒๖๓ ฉบับ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  ๒๕๓๙ 

อรรถกถาภาษาบาลี    ไดแจงไว    เชน  ว.ิม.อ  (บาลี)  ๓/๓๔/๒๔  หมายถึง  วินยปฎก 
สมนฺตปาสาทิกา  มหาวคคฺอฏกถา เลมที่  ๓  ขอ  ๓๔ หนา  ๒๔  ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา 

ฎีกาภาษาบาลี ไดแจงไว  เชน  วชิร. ฏีกา (บาลี) ๒๙-๓๐  หมายถึง  วชิรพุทฺธิฏีกา  หนา 
๒๙ ถึง ๓๐  ฉบับมหาจุฬาฏีกา



บทที่  ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคญัของปญหา 
การละเมิดศีลธรรมหรือการละเมิดสิทธิการครอบครองของผูอ่ืนนั้น  เกิดขึ้นมาในสังคม 

ตั้งแตสมัยโบราณ  มขีอความที่ปรากฏในอัคคัญญสูตร วา      สัตวผูหนึ่งมีนิสัยโลภ    รกัษาสวนของ 
ตนไวแลว   ถือเอาสวนอ่ืนที่เขาไมใหมาบริโภค  ๓  ครั้ง  คนทั้งหลายไดพากันจับเขาแลว   กลาว 
คํานี้วา  คณุ  คุณทํากรรมชัว่    ที่รักษาสวนของตนไวแลว  ถือเอาสวนอ่ืนที่เขาไมใหมาบรโิภค  คณุ 
อยาไดทําอยางนี้อีก   คนเหลาอ่ืน  ใชฝามือบาง  กอนดินบาง  ทอนไมบาง  ทํารายเขา วาเสฏฐะและ 
ภารรทวาชะในเพราะเรื่องนั้นเปนเหตุ  การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหจึงปรากฏ  การครหา 
จึงปรากฏ การพูดเท็จจึงปรากฏ การถือทัณฑาวุธจึงปรากฎ ๑  จากเหตกุารณอันเปนเบื้องตนนั้นก็ทํา 
ใหเกิดปญหาในอดตีแลวแผขยายมาสูสังคมจนถึงปจจุบัน 

โดยเฉพาะสังคมปจจุบัน  เปนสังคมแหงการแขงขันเพื่อแสวงหาความร่ํารวยใหแก 
ตนเอง  เพ่ือความอยูรอดของตนเปนใหญ    จึงกอใหเกดิปญหาขึ้นในสังคมอยางยิ่ง    ปญหาสังคมที่ 
รายแรงในปจจุบัน    คือความเส่ือมโทรมทางดานศีลธรรมของปจเจกชน    การพัฒนาการทางดาน 
ศีลธรรมถือวาเปนจุดหมายหลักที่ตองการพฒันาคุณภาพชีวิตของคนใหเปนคนดีมคีุณภาพ    และใน 
สังคมไทยปจจุบันนี้    ปญหาสวนใหญเกิดจากการกระทาํของเยาวชนซึ่งถือวาเปนอนาคตของชาติ 
ดังจะเห็นไดจากคดีความผิดของเยาวชนในชวงไตรมาสแรกแหงป พ.ศ. ๒๕๔๘  เยาวชนตองคดีถึง 
๖,๒๐๘  คดี   ประกอบดวยความผิดทางทรัพยสิน  ๒,๕๕๙  คดี  ความผิดเกี่ยวกับชวีิตรางกายและ 
ทางเพศ  ๒,๑๗๑  คดี  และความผิดเกี่ยวกับยาเสพตดิ  ๑,๔๗๘  คดี  จากการสํารวจพบวาผูกระทํา 
ความผิดสวนใหญ  เปนนกัเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนมากที่สุด ๔๔.๓๐ %  ระดับประถมศึกษา 
๓๒.๐%  โดยสาเหตุมาจากการคบเพื่อน  ๕๑.๕๐%  ความรูเทาไมถึงการณ  ๑๔.๗๘%  ๒  ซ่ึง 
ปญหาดังกลาวนัน้เกดิจากกระแสวฒันธรรมตะวันตกที่หล่ังไหลเขาสูประเทศอยางรวดเร็วและ 
รุนแรง    ยากที่จะตานทานได    ปญหาตาง    ๆ    จึงเกิดตามมาโดยเฉพาะปญหาดานอาชญากรรม 
อาชญากรรมที่รนุแรงแทบท้ังหมดเปนเรื่องของการละเมิดศีล ๕  เปนปฐมเหตุ 

๑ ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๑๒๙/๗๘-๗๙, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๒๙/๙๕-๙๖. 
๒  เดลินิวส,  ( ๒๙  มิถุนายน  ๒๕๔๘), : ๑๙.



๒ 

ในสังคมที่มากดวยการสังหารผลาญชีวติ      การปองราย    การทํารายกัน    การลักขโมย 
ปลน   แยงชิง     การทําความผิดทางเพศ   มีคดีฆาตกรรม   โจรกรรม   การขมขืน   หลอกลวงและส่ิง 
เสพติดเหลานั้น   ระบาดแพรหลายทั่วไป  ชีวติและทรัพยสินไมปลอดภัย   จะอยูไหนหรือไปท่ีไหน 
ก็ไมมีความมั่นใจเต็มไปดวยความหวงใยวิตกกังวล  จิตใจหวาดผวาบอย  ๆ  ผูคนพบเห็นกนัแทนที่ 
จะอบอุนใจ    ก็หวาดระแวงกัน    อยูกนัไมเปนปกติสุข    สุขภาพจิตของประชาชนยอมเส่ือมโทรม 
ยากที่จะพฒันาคณุภาพและสมรรถภาพของจิต  และสังคมเชนนั้นกไ็มเปนสภาพแวดลอมที่เกื้อกูล 
สําหรับการสรางสรรคส่ิงดีงามท่ีสูงขึน้ไป    เพราะมคีวามเดือดรอนระสํ่าระสายยุงแตการแกปญหา 
และมีแตกิจกรรมที่บอนทําลายใหสังคมเส่ือมโทรมลงไปทุกที   การขาดศีล  ๕  จะเนื่องมาจากเหตุ 
ใดก็ตาม    ยอมเปนมาตรฐานวัดความเส่ือมโทรมของสังคม    สวนสภาพพฤตกิรรมและการดําเนนิ 
ชีวิตที่ตรงขามจากนี้นัน่แหละคือ   การมีศีล  ๕  ดังนั้น  ศลี  ๕  จึงเปนเกณฑมาตรฐานอยางต่ําที่สุด 
ของความประพฤติมนุษยสําหรับรักษาสภาพแวดลอมทางสังคมใหอยูในภาวะเกื้อกูล    และเปน 
พื้นฐานของการดําเนินชวีิตที่ดีงาม ๓ 

พระบรมราโชวาทท่ีพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  ไดพระราชทานเนื่อง 
ในวนัเด็กแหงชาติปพุทธศักราช  ๒๕๓๑ ทีว่า   ความซ่ือสัตยสุจริตเปนพื้นฐานของความดีทุกอยาง 
เด็ก  ๆ    จึงตองฝกฝนอบรมใหเกิดมขีึ้นในตนเอง    เพ่ือจกัไดเติบโตขึน้เปนคนดีมีประโยชน  และมี 
ชีวิตที่สะอาดที่เจริญมั่นคง ๔  และอีกตอนหนึ่งที่พระราชทานเมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๒๗  ทีว่า  คนทุกคนมี 
ภาระตองทํา  แมเปนเดก็  ก็มภีาระอยางเดก็ คือ ศกึษาเลาเรียน  หมายความวา จะตองเรียนใหรูวิชา 
ฝกหัดทํางานตาง  ๆ  ใหเปน    อบรมขัดเกลาความประพฤติและความคดิจิตใจ  ใหประณีตใหสุจริต 
แจมใส  และเฉลียวฉลาดมีเหตุผลเพ่ือจักไดเติบโตขึ้นเปนคนที่มีความรูความสามารถและมี 
ประโยชนตอชาติบานเมือง ๕ 

เม่ือสภาพแวดลอมมีสภาพดังที่เปนอยูก็ทําใหมองไปถึงอนาคตของชาติที่จะฝากไวกับ 
เยาวชนซ่ึงถือวาเด็กในวันนี้คือผูใหญในวันหนาท่ีจะเติบโตขึ้นมารับผิดชอบประเทศชาติบานเมือง 
เยาวชนเห็นแบบอยางท่ีผูใหญทําก็เกิดการเลียนแบบเอาอยางบาง ซ่ึงจะเห็นไดในหลาย  ๆ  ตัวอยาง 
เชน มีขาวในหนาหนังสือพิมพวา  เศรษฐีนีเจาของปมน้ํามันใหญที่สุดในเกาะสมุย  สุดทนเงิน 

๓ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม,  พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๘), หนา  ๗๗๑-๗๗๒. 

๔  ไพโรจน  อยูมณเฑียร, (รวบรวม),  พระวจนะอัครมหาราช, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธารบัว 
แกว,๒๕๔๓),  หนา ๑๘๖. 

๕ สํานักราชเลขาธิการ,พระบรมราโชวาทและราชดํารัส, ( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพกรุงเทพฯ 
(๑๙๘๔)จํากัด, ๒๕๓๑), หนา ๒๒๒.



๓ 

อันตรธานหายไปเปนประจําครั้งละหลายหมื่นแจงจับ  “ ลูกบุญธรรม”  วัย  ๑๐  ขวบ  ขโมยเงิน 
หลายครั้งเกือบ  ๒  แสนบาท  ตอนแรกคิดวาเปนฝมือตีนแมวและลูกจางปมฯ  แตครั้งสุดทายฉก 
บัตรเอทีเอ็มไปดวยจึงแจงอายัดไว  ปรากฏวาเด็กนําบัตรเอทีเอ็มไปกดเสียบคาไวที่ตู ธนาคารจึง 
ติดตอใหไปรับบัตรคืนพรอมใหดูภาพวงจรปด  แทบช็อก ! เปนโจรใกลตัว  สอบสวนรับสารภาพ 
หนาตาเฉยนําเงินไปซ้ือมือถือและเรือบังคับวิทยุแจกเพื่อนรวมชั้นเรียนหมดแลว  ทําไปดวยความ 
คึกคะนองชอบเที่ยวเตรและติดเกม ๖  เม่ือสภาพสังคมเปนอยูอยางนี้อนาคตของชาติคงจักย่ําแยเพราะ 
การละเมิดสิทธิในการขโมยส่ิงของ ของผูอ่ืนนั้น สงผลกระทบตอครอบครัวและสังคมสวนรวม 
เพราะเปนความผิดขั้นพื้นฐานของมนุษยซ่ึงนับวันจะเพิ่มมากขึ้นทุกวัน 

การประพฤติทจุริตเบียดบังเอาส่ิงของของผูอ่ืน    ตามหลักการทางพระพุทธศาสนาถือ 
วาเปนความผิดอยางรายแรง    ถึงขั้นจัดเปนมหาโจร    แมในทางพระวินัยของสงฆหากภิกษุรูปใด 
ประพฤติลวงละเมิดในอาบัติสวนนี ้   ยอมถูกประณามวาเปนมหาโจรแท ๗  และยังมีบทลงโทษตาม 
พระธรรมวินัยอกี  ตั้งแตระดับเบาสุดคือทกุกฎ    จนถึงสูงสุดคือปาราชิกตองขาดจากความเปน 
พระภิกษใุนทางพระพุทธศาสนา ๘ 

ผูวิจัยไดมองเห็นภาพแหงปญหาของสังคมไทยที่เกดิขึ้นในปจจุบันนี้ ไมวาจะเปนปญหา 
เรื่องซีทีเอ็กซ  ๙๐๐๐  เรื่องเด็กสถานพินิจยกพวกตีกนั    เรื่องครูซี  ๗  ฆาตัวตายเพราะยักยอกเงิน 
กองกลาง  การทจุริตปลอมปนขาวหอมมะลิ    การทุจรติซ้ือเครื่องบรรจุลําไย    หรือปญหาการ 
ฆาตกรรมเพราะการขัดผลประโยชนกันตามส่ือส่ิงพิมพตาง  ๆ    ลวนเกิดมาจากการประพฤติผิดใน 
ศีลขอ  อทินนาทาน    จึงทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจใฝรูเปนอยางมาก    โดยเฉพาะปญหาเรื่อง 
อทินนาทานของเดก็เยาวชนซ่ึงจะเติบโตไปเปนผูใหญในอนาคต  จึงอยากจะทราบวาวัยเดก็มี 
ทัศนคติตออทินนาทานอยางไร  แลวจะมวีิธีปองกันและแนวทางแกไขหลอหลอมใหเยาวชนผูที่จะ 
เปนกําลังของชาตใินวนัขางหนาเปนผูใหญท่ีมคีุณภาพ  ดงันั้น  ผูวิจัย  จึงไดมุงทําการคนควาและ 
รวบรวมขอมูลตลอดถึงวิเคราะหถึงความเปนมาและผลกระทบทางดานสังคม    รวมทั้งความเส่ือม 
โทรมทางศีลธรรมที่เกิดจากอทินนาทานโดยเฉพาะในเดก็เยาวชน  เพ่ือเปนประโยชนทั้งแก 
การศึกษาคนควาของผูที่สนใจ    และนําเสนอทัศนะการแกปญหาตามแนวพุทธจริยศาสตร  และ 
หลักการทางพระพุทธบัญญัติอันนําไปสูการสรางภูมคิุมกนัในการพัฒนาสังคมและประเทศไทย 
อยางมีประสิทธิภาพ และยั่งยืน  สืบตอไป 

๖  เดลินิวส, (๘ ตุลาคม  ๒๕๔๘ ),: ๑ และ ๑๖. 
๗ วิ.มหา.(บาลี) ๑/๑๙๕/๑๒๕,ว.ิมหา. (ไทย)  ๑/๑๙๕/๑๘๐-๑๘๑. 
๘ ดูรายละเอียดใน  ว.ิมหา.(บาลี)  ๑/๙๑,๑๑๑,๑๒๒/๖๐,๖๘,๗๓,  วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๙๑,๑๑๑,๑๒๒/ 

๘๐,๙๐,๙๕.



๔ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาหลักธรรมเกี่ยวกับอทินนาทานและอทินนาทานในสังคมไทย 
๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มตีออทินนาทานของเยาวชน  อันไดแกการรับรูเกี่ยวกับ 

อทินนาทาน  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานและพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชน  รวมทั้ง 
ปจจัยที่มีผลตออทินนาทานในเยาวชน 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน 

๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ 
๑.๓.๑  มีหลักธรรมใดบางที่เกี่ยวของกับอทินนาทานและอทินนาทานในสังคมไทยเปน 

อยางไรบาง 
๑.๓.๒  เยาวชนมกีารรับรูความเขาใจมคีวามรูสึกและพฤติกรรมในเรื่องอทินนาทาน 

อยางไร 
๑.๓.๓  มีพุทธวิธีใดบางท่ีสามารถมานํามาใชในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานใน 

เยาวชน 

๑.๔  คําจํากัดความทีใ่ชในการวิจัย 
ศีล  หมายถึง    ความประพฤติชอบทางกายและทางวาจา    การรักษากาย    วาจาให 

เรียบรอย  เปนกฎกติกาใชบังคับเพื่อความอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข 
อทินนาทาน  หมายถึง    การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหดวยอาการแหงขโมยซ่ึง 

มีระดับไดแก ระดับที่เบาสุด  คือ  การถือเอาส่ิงของคนอื่นไปเปนของตนเอง การลักขโมย ไปจนถึง 
การคอรรัปชนั 

การศึกษาวิเคราะหอทนินาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบทสงัคมไทย คือ การ 
กระทําอยางใดอยางหนึ่งโดยเจตนา  เพ่ือใหไดทรัพยคนอ่ืนมาโดยที่เขาไมอนุญาต    เรียกวา 
อทินนาทาน  การกระทํานั้นไมวาในรูปแบบใด  เพ่ือวัตถุประสงคใดก็ตาม  ถือวาเปนอทินนาทาน ๙ 

ซ่ึงมีสาเหตุ  ๒  อยาง  คือ    สาเหตุภายใน    ไดแก    ความโลภอยากไดของคนอื่นมาเปนของตน 
ในทางท่ีผิดโดยไมมีความละอายชั่วกลัวบาปแตอยางใดและสาเหตุภายนอกนัน้    ไดแก  วัตถุที่ 

๙  พระมหาอิสระ    สิงหเปย,  “การวิเคราะหอทินนาทานตามพุทธจริยศาสรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย,”  วิทยานิพนธอักษรศาสตร มหาบัณฑิต  ,  (บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหิดล),  พ.ศ. ๒๕๔๕.



๕ 

ตองการ  จะเปนเพราะความยากจนอดอยากปญหาเศรษฐกจิหรือเพราะอยากมีวตัถุส่ิงของเหมือนคน 
อ่ืนก็แลวแตถูกบีบคั้นเปนตนก็เปนเหตใุหกระทําอทินนาทานไดสําเร็จ 

เยาวชน  หมายถึง    นกัเรียนที่อยูในภาวะวัยรุน      ในวิทยานิพนธนีมุ้งถึงนักเรียนที่ 
กําลังศึกษาอยูในโรงเรียนภูเรือวิทยา  อําเภอภูเรือ  จังหวดัเลย  ระดับมัธยมศึกษาชั้นปท่ี  ๔- ๖ 

ทัศนคติ  หมายถึง  ความรูสึกที่แสดงออกของบคุคลตอปรากฏการณทางสังคม 
โดยความรูสึกดังกลาวมีทิศทางไดทั้งทางบวกและลบ    ซ่ึงเกิดจากการเรียนรูและประสบการณของ 
บุคคลและสงผลใหบุคคลนั้นพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมม ๑๐ 

แนวพุทธวธิี  หมายถึง  หลักธรรมและการปฏิบัติธรรม  หลักธรรมที่เปนขอที่ทําให 
ปองกันความรูสึกและพฤติกรรมอทินนาทานในเยาวชน    อาทิ    อโลภะ    ความไมโลภอยากไดของ 
คนอื่นมาเปนของตนในทางที่ผิด    หิริโอตตัปปะ    ความละอายชั่วความเกรงกลัวตอบาปที่จะใหผล 
เปนตน 

การรับรูตออทินนาทาน  คือ  ระดบัการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานจากประสบการณตาง ๆ 
ที่ผานมานับตั้งแตการพูดคุยและการเรยีน 

ความรูสึกตออทินนาทาน  คือ    ระดับความเห็นดวยตั้งแตมากที่สุดไปจนถึงนอยท่ีสุด 
เกี่ยวกับ  ความสําคัญความจําเปนของอทินนาทานเพื่ออะไรในการปฏิบัติตนในการดําเนินชวีิต 

พฤติกรรมอทินนาทาน  คือ   อทินนาทานที่เยาวชนกระทําซ่ึงสวนใหญเปนอทินนาทาน 
ในระดับเล็กนอย  เชน  การถือเอาของคนอื่นมาเปนของตนเองจนถึงลักขโมยส่ิงของมีคาเปนตน 

๑.๕  ขอบเขตของการวิจัย 
๑.๕.๑  การวิจัยในครั้งนี้    ผูวิจัยจะไดศกึษาเชิงเอกสาร  (Documentary  Research)  ที่ 

กลาวถึงปญหาและผลกระทบท่ีมีตอสังคมไทยจากการลวงละเมิดศีลขออทินนาทาน    ที่เปนปญหา 
ทางจริยธรรมในสังคมปจจุบัน  ซ่ึงมีเอกสารประกอบในการวิจัย  ๒  ชัน้  คือ 

๑.  เอกสารชั้นปฐมภูมิ  ไดแก พระไตรปฎกทั้ง ๔๕ เลม  และอรรถกถาทั้งหมด 
๒.  เอกสารชั้นทุติยภูมิ   ไดแก  ตํารา  หนังสือ  งานคนควาวิจัย  และวารสาร 

ประกอบชั้นปฐมภูมิอีกชั้นหนึ่ง  เปนตนวา  ฎกีา  อนุฎีกา  และปกรณวิเสส  พรอมทั้งเอกสารอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวของทั้งโดยตรงและโดยออม 

๑๐ พระวันชัย  ธนวํโส(กัณหะกาญจนะ),  “การสํารวจทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๔๓.



๖ 

๑.๕.๒  และศึกษาทัศนคตขิองเยาวชนที่มตีออทินนาทานในสังคมไทย    ศกึษาเฉพาะ 
กรณีโรงเรียนภูเรือวิทยา  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖  ใน  ๓  ดาน 

๑.  ดานการรับรูเกีย่วกับอทินนาทาน 
๒.  ดานความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๓.  ดานพฤติกรรมตออทินนาทาน 

๑.๖  วิธีการดําเนินการวิจัย  ใชการวิจัยเชิงคุณภาพและปรมิาณโดยดําเนินการวิจัยดังนี้ 

ก.  การวิจัยเชงิคุณภาพ 
๑.  การวจิัยครั้งนี้    มีวิธีการและขั้นตอนของการวิจัยตามลําดับดังตอไปนี้ 

๑.๑  ศึกษาขอมูลหลักจากพระไตรปฎก  รวมทั้งอรรถกถา 
๑.๒  เอกสารชั้นทุติยภูมิ   ไดแก  ตํารา  หนังสือ  งานคนควาวิจัย   และวารสาร 

ประกอบชั้นปฐมภูมิอีกชั้นหนึ่ง  เปนตนวา  ฎกีา  อนุฎีกา  และปกรณวิเสส  พรอมทั้งเอกสารอ่ืน ๆ 
ที่เกี่ยวของทั้งโดยตรงและโดยออมกับขอมูลเรื่องอทินนาทาน 

๑.๓  ศึกษาผลงานทางวิชาการอ่ืน  ๆ  ที่มีความเกี่ยวของกบังานวิจัย 
๑.๔  ศึกษาวิเคราะหขอมูลที่ไดมา  สรุปผลงานวิจัยและขอเสนอแนะ 

ข.  การวิจัยเชงิปริมาณผูวิจัยดําเนนิการศกึษาเชิงปริมาณมีขั้นตอนดงันี้ 
๑.  ประชากรในการศึกษาวจิัยครั้งนี้ไดแก  นกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  นกัเรียนชัน้ 

มัธยมศึกษาปท่ี  ๔- ๖  จํานวน  ๓๐๐  คน 
๒.  ตัวแปรการวิจยั 

๒.๑  ตัวแปร  คุณลักษณะทางประชากรศาสตรของเยาวชนไดแก  เพศ    อายุ 
เกรดการศึกษา  พื้นฐานครอบครัว   สถานภาพ 

๒.๒  ตัวแปรตาม  การรับรู  ความรูสึกและพฤติกรรมเกี่ยวกับอทินนาทาน 

ค.  เคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้    ใชแบบสอบถามแบบตรวจสอบรายการ(Check  List) 

และมาตราสวนประมาณคา  (Rating    Scale  )  สรางตามแบบลิงเคิรท  (Linkert  )  ถามครอบคลุม 
ประเด็นในการวัดทัศนคตดิังตอไปนี้ 

๑.  ระดับการรับรูอทินนาทานของเยาวชนนกัเรียน  ระดบัชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
๔-๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา



๗ 

๒.  ระดับความรูสึกตออทินนาทานของเยาวชนนกัเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี ๔- ๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา 

๓. ระดับพฤตกิรรมตออทินนาทานของเยาวชนนกัเรียน  ระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปท่ี ๔-๖ โรงเรียนภูเรือวิทยา 

ง.  ความนาเชื่อถอืของเคร่ืองมอื 
หลังจากผูวิจัยไดนําแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของ  มาสรางแบบสอบถามแลวไดทําการ 

ทดสอบความนาเชื่อถือ และความเท่ียงตรงของเครื่องมือดังนี้ 
๑.  ใหผูทรงคณุวุฒิไดพิจารณาความเท่ียงตรงของขอความในแตละสวน 
๒.  นําแบบสอบถามไปทดสอบผลนักเรียนชั้นมัธยมที่โรงเรียนอื่นจํานวน ๓๐ 

ชุดแลวนํามาคํานวณคาเพื่อผลความนาเชื่อถือโดยใชเกณฑการประเมินคาตั้งแต  ๐.๘  เปนตนไป 

จ.  สถิติที่ใชและการนําเสนอขอมลู 
นําแบบสอบถามท่ีตอบสมบูรณจํานวน  ๒๐๒  ฉบับมาวิเคราะหดวยสถิติ 

๑.  สถิติเชิงพรรณนา  (Descriptive   Statistic)  เพ่ือบรรยายขอมูลพื้นฐาน 
โดยใชคารอยละคาเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  เปนตัวอธิบาย 

๒.  สรุปขอมูลทัศนคติจากแบบสอบถามปลายเปด 

๑.๙  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
ผูวิจัยคาดวา    จะไดรับทราบแรงจูงใจที่มีผลกระทบตอสังคมไทยและควรมวีิธีการแกไข 

ปญหาตามลําดับดังนี้ 
๑.๙.๑  ทําใหทราบหลักธรรมเกี่ยวกับอทนินาทานและอทนินาทานใน 

สังคมไทย 
๑.๙.๒  ทําใหทราบทัศนคติของเยาวชน  ไดแก  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 

ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  และพฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชน  รวมทั้งปจจัยที่มีผลตอ 
อทินนาทานในเยาวชน 

๑.๙.๓  ทําใหทราบพุทธวิธีในการแกปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน



บทที่  ๒ 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การวจิัยเรื่องนี้มีหัวขอ  แนวคดิ  ทฤษฎี  และงานวจิัยที่เกี่ยวของ พอสรุปไดดังนี้ 
๒.๑  แนวคดิทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ 
๒.๒  แนวคดิทฤษฎีเกีย่วกับอทินนาทาน 
๒.๓  ทบทวนเอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

๒.๑.  แนวคิดทฤษฎีเกีย่วกบัทัศนคต ิ

๑.  ความหมายของทัศนคติ 
ทัศนคติ  เปนศัพททางจิตวิทยาการศกึษา  เปนเครื่องแสดงถึงพฤติกรรมและ 

ความสัมพันธที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 
พจนานกุรม  ฉบับราชบณัฑิตยสถาน  ๒๕๒๕  ไดใหความหมายไววา    ทัศนคติ  น. 

แนวความคิด คือคําวา  ทัศนคติ นั้น เปนคําสมาสระหวางคําวา ทัศนะ  ซ่ึงแปลวา ความเห็น  กับคํา 
วา   คติ    ซ่ึงแปลวา แบบอยางหรือลักษณะ    เม่ือรวมกนัเขาจึงแปลวา    ลักษณะของความเห็น   หรือ 
แนวความคิด      ซ่ึงหมายถึง   ความรูสึกสวนตัวที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง   หรือ 
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง ๑ 

ประภาเพ็ญ    สุวรรณ ไดใหความหมายไววา   ทัศนคติ  คอื    ความคดิเห็นซ่ึงถูกกระตุน 
ดวยอารมณ (emotion)  ซ่ึงทําใหบุคคลพรอมที่จะทําส่ิงหนึง่ส่ิงใด ๒ 

สาโรจน    กาลศิริศิลป    ไดใหความหมายไววา    ทัศนคติ    หมายถึง    ความคิดเห็น 
ความรูสึกที่เกิดจากการเรียนรูและประสบการณ    ทําใหบุคคลมีแนวโนมทีจ่ะแสดงพฤติกรรม 
ตอบสนองออกมาในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบตอบุคคล  ส่ิงของ  หรือสภาพการณที่เกีย่วของ ๓ 

๑  พจนานุกรม    ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๒๕,  (กรุงเทพมหานคร  :  อักษรเจริญทัศน, 
๒๕๓๙), หนา ๓๙๓. 

๒  ประภาเพ็ญ    สุวรรณ,ดร.,  ทัศนคติการวัดการเปลี่ยนแปลงและพฤติกรรมอนามัย,  พิมพครั้งที่  ๒, 
(กรุงเทพฯ : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๔.



๙ 

Good  ใหความหมายของทัศนคติไววา   ทัศนคติ   หมายถึง   ความพรอมที่จะแสดงออก 
ในลักษณะใดลกัษณะหนึ่ง    อาจจะเปนการยอมรับหรือปฏิเสธก็ได    ตอสภาพการณบางอยาง  ตอ 
บุคคลหรือส่ิงของ  เชน ความพึงพอใจ 

๒.  ลักษณะของทัศนคติ 
ฑิตยา    สุวรรณชฏ    ไดกลาวถึงลักษณะของทัศนคติไววา    มีลักษณะที่สําคญั  ๔ 

ประการ  คือ 
๑.  ทัศนคติ    เปนสภาวะกอนที่พฤตกิรรมโตตอบจะเกิดขึน้ตอเหตุการณ   หรือส่ิงใดสิ่ง 

หนึ่ง  หรือจะเรียกวาเปนสภาวะพรอมที่จะมีพฤตกิรรมจริง 
๒.  ทัศนคติ  จะมีความคงตวัอยูในชวงระยะเวลา    คือมีความม่ันคงถาวรพอสมควร 

เปล่ียนแปลงไดยาก  แตมิไดหมายความวาจะไมมีการเปล่ียนแปลง 
๓.  ทัศนคติ    เปนตัวแปรทีน่ําไปสูความสอดคลองระหวางพฤติกรรมกับความรูสึกนกึ 

คิด    ไมวาจะเปนไปในรูปของการแสดงออกโดยวาจาหรือการแสดงความรูสึก    ตลอดจนการที่ 
จะตองเผชิญหรือหลีกเล่ียงตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

๔.  ทัศนคติ  มคีุณสมบัตขิองแรงจูงใจในอันที่จะทําใหบุคคลประเมินและเลือกส่ิงใดสิ่ง 
หนึ่ง  ซ่ึงหมายความตอไปถึงการกําหนดทิศทางของพฤติกรรมจริงดวย ๔ 

๓.  องคประกอบของทัศนคติ 
องคประกอบของทัศนคติ  มี  ๓  องคประกอบ  คือ 
๑.  องคประกอบทางการรูคิด (cognitive    component)  ทัศนคตขิองบุคคลที่มีตอส่ิงใด 

ส่ิงหนึ่งนั้น  จะตองประกอบดวยความรูสึก  หรือความเชื่อที่บุคคลที่เกี่ยวของกับเปาหมายของ 
ทัศนคติ  (attitude  object)  ที่อาจเปนวัตถุ  บุคคล  หรือเหตุการณ เปนอันดับแรก  และเปนความรูที่ 
มีทิศทางประกอบดวย  คือทางทีว่าสิ่งนั้นดี  เลว  มีคณุหรอืมีโทษมากนอยเพียงใด  เปนความรูหรือ 
ความเช่ือถือที่ใชประเมินส่ิงนั้นไดหรือไมได เปนเพียงขอเท็จจริงโดยทั่วไปเทานัน้ 

๓  สาโรจน    กาลศิริศิลป,  “การศึกษาทัศนคติตอพระภิกษุสงฆของครูและนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต,  (มหาวิทยาลัยศรีนคริ 
นทรวิโรฒ, พ.ศ. ๒๕๔๓),  หนา ๑๓. 

๔  อางใน  :  พระมหาไชยา    ชยสิทฺธิ  (เสนแสนยา),  “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและ 
นักเรียนที่มีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๖) หนา ๑๐.



๑๐ 

๒.  องคประกอบทางความคดิ  (affective    component)  ทัศนคติมีลักษณะที่สําคัญคือ 
อารมณของบุคคลเกี่ยวกับวัตถุทางทัศนคตนิั้น    เชนเดียวกับองคประกอบแรกความรูสึกของบุคคล 
ที่จะตองมีทิศทางดวย    ซ่ึงหมายถึงความชอบ    ความไมชอบส่ิงหนึ่งหรือความพอใจ    ไมพอใจสิ่ง 
หนึ่งองคประกอบนีข้องทัศนคติตอส่ิงหนึ่งของบุคคลจะตองสอดคลองกับทิศทางขององคประกอบ 
แรก  ของเขาดวย    กลาวคือ  ถาบุคคลเช่ือวาสิ่งใดมีประโยชน    บุคคลก็จะชอบและพอใจสิ่งนั้น 
ในทางตรงกันขาม  ถาบุคคลเช่ือวาสิ่งนั้นเลวหรือมีโทษ  บุคคลก็จะไมชอบไมพอใจสิ่งนั้น 
องคประกอบนี้มีเนื้อหาที่อาจวดัไดไมหลากหลายเทาองคประกอบแรก    แตก็เปนองคประกอบท่ี 
สําคัญที่สุดของทัศนคติ 

๓.  องคประกอบทางการพรอมกระทํา  (action    tendency    component)  เม่ือบุคคลมี 
ความรูเชิงประเมินคา    และมีความรูสึกชอบไมชอบส่ิงนั้นแลว    ส่ิงที่สอดคลองกันซึ่งติดตามมาคือ 
ความพรอมที่จะกระทําการใหสอดคลองกับความรูสึกของตนตอส่ิงนั้นดวย ๕ 

สรุปแลวคําวา ทัศนคติ   หมายถึง  ความรูสึกนึกคิดที่บุคคลมีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง   ทั้งท่ีเปน 
รูปธรรมและนามธรรม  อันมีแนวโนมทีจ่ะใหบุคคลแสดงปฏิกิริยา   และการกระทําตอส่ิงนั้นๆ   ใน 
ลักษณะสนับสนนุหรือปฏิเสธ    ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู    ไมใชส่ิงที่ติดตวัมาแตกําเนิด 
ซ่ึงการแสดงทัศนคตนิั้นมีทั้งในสวนที่เห็นดวยหรือไมเห็นดวยกไ็ด  สําหรับในการศกึษาครั้งนี้   จะ 
มุงศึกษาทัศนคตขิอง   เยาวชนทีม่ีตออทินนาทานวา   มใีนแงบวก  แงลบ อยางไร อันจะไดวัดทั้งแง 
การรับรู  ความรูสึก  และพฤติกรรมอทินนาทานของเด็ก 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎเีกี่ยวกับอทินนาทาน 

๒.๒.๑  ขอบขายและความหมายเกี่ยวกับอทินนาทาน 
กอนที่จะกลาวถึงขอบขายและความหมายเกี่ยวกับอทนินาทาน  ควรรูจักกับความหมาย 

ของคําวา  ศีล  ตามนัยแหงพุทธพจนกอน  ซ่ึงคําวา ศีลนั้น  ตรงกับคําภาษาบาลีวา  สีล  ตามรูปศัพท 
แปลวา  ปกติ  หมายความวา  คนที่มีจิตเปนปกต ิ ไมถูก  โลภะ  โทสะ  โมหะ ครอบงํา  และชักไป 
ทําช่ัวทําผิด  จิตเปนปกติ    เม่ือจะทําอะไรทางกายดวยจิตที่เปนปกติ    ก็ไมทํากายทจุริต  เม่ือจะพูด 
อะไรทางวาจา  ก็ไมพดูวจีทจุริต  เม่ือคิดเรื่องราวอะไรทางใจ  หรือทางมนะ ก็ไมคิดเปนมโนทุจริต 
เพราะฉะนัน้  ใจจึงเปนศีล     ทําทางกาย  กายก็เปนศีล   ทําทางวาจา   วาจาก็เปนศีล     คิดทางมนะ 
มนะ ก็เปนศีล     เจตนาที่รักษากายกรรม  วจกีรรม ใหตั้งเปนปกตดิี    เวนจากประพฤติชัว่ทุจรติ  ชื่อ 

๕  อางใน  :  พระมหาไชยา    ชยสิทฺธิ  (เสนแสนยา),  “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและ 
นักเรียนที่มีตอพระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา”  หนา ๑๑.



๑๑ 

วา    ศีล  ศีลในทางปกครอง    คือการประพฤติตามกฎหมายจารีตประเพณีอันดีงาม    ในทาง 
พระพุทธศาสนาอยางต่ําคือศีล ๕  อันชนทั่วไปพึงสมาทานรักษา  กลาวรวมกนัคือ  เวนจากการลาง 
ผลาญชีวิตกันและกัน(ทางศาสนาเวนตลอดถึงสัตวมีชีวติ)  (ปาณาติปาตา เวรมณ)ี  เวนจากถือเอา 
ทรัพยที่เจาของไมยินยอมให  (อทินฺนาทานา    เวรมณ)ี เวนจากประพฤติผิดในกามท้ังหลาย (กาเมสุ 
มิจฺฉาจารา  เวรมณ)ี  เวนจากพูดเทจ็  (มุสาวาทา  เวรมณี)  เวนจากดื่มน้ําเมา  คือสุราเมรัย  อันเปน 
ฐานะแหงความประมาท  (สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา    เวรมณ)ี  ศีล ๕  ประการนี้มีมาแตเกากอน 
พุทธกาล  ทานแสดงวาพระเจาจกัรพรรดิ ผูเปนพระราชาเอกแหงแผนดินไดทรงสมาทานรักษา และ 
ทรงประกาศแนะนําใหเปนกฎหมายในทางปกครองของพระเจาจักรพรรด ิ   แมในบัดนี้    ถึงมี 
กฎหมายอยูมากแลว ก็ยังตองอาศัยศีลอุปการะ  แตบญัญัตผิอนลงตามที่เห็นสมควร  ราษฎรจึงจะอยู 
เปนสุขสงบ  ผูปกครองที่ไมตั้งอยูในศีล  ยอมประพฤติทจุริต  ทําผูอยูในปกครองใหเดือดรอนดวย 
อธรรม    ปราศจากเมตตา  กรุณา  ฝายผูอยูในปกครองที่ปราศจากศีลก็ทําตนใหเปนคนชัว่เปนผูราย 
กอความเดือดรอนตางๆ  ทั้งแกผูอยูในปกครองดวยกันทั้งแกผูปกครองไมเปนอันประกอบอาชีพให 
เจริญ    เพราะฉะนั้น  ศีลจึงจําปรารถนาสําหรับคนผูรวมกนัเปนหมวดหมูทกุฝาย  ถาตางตั้งมั่นอยูใน 
ศีล บานเมืองก็จักถึงความสงบสุขราบคาบปราศจากโจรภัย  และทุจริตทั้งปวง ๖ 

มีขอรับสมอางสุภาษิตของพระสีลวเถระ  ทานไดกลาวถึงคุณและอานิสงสของศีลไวใน 
สีลวคาถาวา 

กุลบุตรในสัตวโลกนี้ผูใครประโยชนพึงศกึษาศีลนัน่แหละใหเปนอันศึกษาดีแลวในโลก 
นี้ เพราะศีลที่รกัษาแลว ยอมนําสมบัติทุกประเภทมาใหได ผูมีปญญาเมื่อปรารถนาความสุข 
๓  อยาง  คือ  ความสรรเสริญ  ๑  การไดความปล้ืมใจ  ๑  การตายไปแลวบันเทิงในสวรรค  ๑ 
ควรรกัษาศีล เพราะผูมีศีล มีความสํารวม ยอมไดมิตรมาก  สวนผูทุศีลประพฤติแตความชัว่ 
ยอมแตกจากมิตร  นรชนผูทุศีล  ยอมไดรับการตําหนิและติเตียน  นรชนผูมีศีล    ยอมไดรับ 
ความยกยองชมเชยและสรรเสริญทุกเม่ือ  ศีลเปนเบื้องตน  เปนที่ตั้ง  เปนบอเกิดแหงคุณ 
ความดีทั้งหลาย  และเปนประธานแหงธรรมทั้งปวง  เพราะฉะนั้น  พึงชําระศีลใหบริสุทธ์ิ 
สังวรศีลเปนเครื่องกั้นความทุจริต  ทําจิตใหราเริง  เปนทาสําหรับหยั่งลงสูมหาสมุทร  คือ 
นิพพานของพระพุทธเจาทุกพระองค  เพราะฉะนัน้  ควรชําระศีลใหบริสุทธ์ิ  ศีลเปนกําลัง 
หาส่ิงเปรียบปานมิได  เปนอาวุธช้ันเยี่ยม  เปนอาภรณอันประเสริฐ  เปนเกราะบังอยางนา 
อัศจรรย    ศีลเปนสะพานอันมีพลังมาก มกีล่ินหอมอยางยิ่ง เปนเครื่องลูบไลอยางประเสริฐ 
ซ่ึงเปนเหตุใหผูมีศีล มีชื่อเสียง   ระบือไปท่ัวทุกทิศ ศีลเปนกําลังที่ดีเลิศ  เปนเสบียงเดินทาง 

๖  วชิร. ฏีกา. (บาลี)  -/-/๒๙-๓๐.



๑๒ 

ชั้นเยี่ยม เปนยานพาหนะอันประเสริฐยิ่งนกั ซ่ึงเปนเหตุใหผูมีศีลไปไดทั่วทุกทิศ  คนพาลมี 
ใจไมตั้งมัน่ในศีล  ยอมไดรับการตฉิินนินทาในเวลาที่มีชีวติอยูในโลกนี้  และตายไปแลว 
ยอมไดรับทุกขโทมนัสในอบายภูมิ  ยอมไดรับทุกขโทมนสัในที่ทั่วไป  ธีรชนตั้งมั่นดีในศีล 
ยอมไดรับชื่อเสียงในเวลาที่มีชีวิตอยูในโลกนี้  และตายไปแลว  ยอมไดรับสุขโสมนัสใน 
สวรรค  ยอมไดรับโสมนัสในที่ทั่วไป  ศีลเทานั้นเปนเลิศในโลกนี้  สวนผูมีปญญาเปนผู 
สูงสุดทั้งในหมูมนุษยและหมูเทวา  ชัยชนะก็เพราะศีลและปญญา ๗ 

พระอุบล  กตปฺุโ  กลาวไวใน เรื่อง การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลที่มีตอสังคมไทย 
วา    ศีลเปนหลักความประพฤติทางกาย    วาจา    และการเล้ียงชีพสุจริตโดยมีเจตนาเปนเครื่อง 
ประพฤติงดเวนจากทจุริต    เพ่ืออบรมจิตใหตั้งอยูในกุศลธรรมทั้งหลาย ๘  ดังนั้น  ศีล    แยกออกได 
เปน  ๒  คือ    เปนอาการอยางหนึ่ง    เปนตัวศีลอยางหนึ่ง  อาการคือ    เม่ือตั้งใจรักษา  ระวังไมให 
ประพฤติลวง    นี่เรียกวารักษาอาการของศีล    ตั้งใจรักษาอาการของศีลจนไมคิดประพฤติลวง    จิต 
สงบเปนปกติ    หรือเห็นโทษของการลวงศีล  แลวจติสงบเปนปกติไมคิดลวง    นี่ไดชื่อวาตวัศีล 
เพราะศีลหรือสีละ    แปลวาปกติ    ควรหมายเอาใจที่สงบเปนปกติ  ไมคิดประพฤติลวงตามช้ันนั้น  ๆ 
เพราะฉะนัน้   การตั้งใจรกัษาอาการไมใหประพฤติชัว่    เปนอาการของศีล   ตั้งใจรกัษาไปจนจิตเปน 
ปกติไมคดิลวงเปนตวัศีล  ความรูความเขาใจในศีลนั้น  เปนแบบแปลนสําคัญที่จะนําไปสูการศึกษา 
ในรายละเอียดของอทินนาทานสิกขาบท  ในประเด็นเปนตนวา  รูปศัพทวิเคราะห  คํานยิาม 
ความหมาย  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งในศีลที่พระอรยิเจาประพฤติปฏิบัติมาจนเปนศีลสังคมในระดับชัน้ 
สามัญ  และเปนอริยศีลในระดับชั้นอุดมตอไป 

คําวาอทินนาทานนี้    แยกรูปศัพทออกไดดังนี้    อ  +  ทินนฺ  +  อาทาน    กลาวคือ  “อ” 
หมายถึง "ไม"  ซ่ึงแปรรูปมาจาก “น” ศัพทปฏิเสธ    ทินนฺ  มาจาก  “ทา” ธาตุ ในความให  ลง  “ต” 
ปจจัย ในกริยากิตก  แปลวา  (อันเขา)  ใหแลว  มอบแลว  ถวายแลว และ  “อาทาน”  มาจาก อา (ทั่ว 
ยิ่ง  กลับความ)  “ทา”  ธาตุ  ในความถือเอา  “ยุ”  ปจจัย    แปลง  “ยุ”  เปน  “อน”  สําเร็จรูป    เปน 
“อาทาน”  แปลวา  การถือเอา    การฉวย  การจับ  เม่ือรวมความแลว  คําวา “อทินฺนาทาน”  แปลวา 
การยึดถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดอนญุาตใหดวยอาการแหงขโมย      ในพระบาลี  ศัพทวา 
“อาทาน” หมายถึง การตู   ชิง ฉอ   เคล่ือนไหวอิริยาบถ ทําใหทรัพยเคล่ือนที่  ทําใหทรัพยลวงเขตที่ 
หมาย ๙  และเม่ือรวมกับ “อทินนะ” เปน อทินนาทาน  หมายถึง  ผูตู ชิง ฉอ เคล่ือนไหวอิริยาบถ  ทํา 

๗  ขุ.เถร.(บาลี) ๒๖/๖๐๘-๖๑๙/ ๓๕๗-๓๕๘, ข.ุเถร.(ไทย) ๒๖/๖๐๘-๖๑๙/๔๔๕-๔๔๖. 
๘ พระอุบล  กตปฺุโญ(แกววงลอม), การศึกษาวิเคราะหคุณคายองศลีที่มีตอสังคมไทย,วิทยานิพนธ 

คณะครุศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา  ๕. 
๙ วิ.มหา.(บาล)ี ๑/๙๒/๖๑, ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๙๒/๘๑.



๑๓ 

ใหทรัพยเคล่ือนที่  ทําใหทรัพยลวงเขตที่หมาย ๑๐  ในอรรถกถาสมันตปาสาทิกา วิเคราะหไววา  การ 
ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให  ชื่อวา  อทินนาทาน  มีอรรถาอธิบายวา  การนําของผูอ่ืนไป  คือการ 
ลักไดแกความเปนขโมย   บรรดาบทเหลานั้น   บทวา   อทินฺนํ   ไดแกของที่คนอื่นหวงแหน   คนอื่น 
เม่ือถึงความเปนผูทําตามชอบใจ  ในของที่ผูอ่ืนหวงแหนอนัใด  (แม)  ไมควรไดรับโทษทัณฑ  และ 
ไมควรถูกตําหนิ    เถยฺยเจตนา  (ความตั้งใจลกั)  ของผูที่มคีวามสําคัญในส่ิงของท่ีผูอ่ืนหวงแหนนั้น 
วาเปนของท่ีผูอ่ืนหวงแหน  ยังความพยายามถือเอาส่ิงของนั้นใหตั้งขึ้น  ชื่อวา  อทินนาทาน ๑๑ 

สรุปแลวตามรูปแหง  อทินนาทานศัพท    หมายถึง    กิริยาที่ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของหวง 
แหน  และไมไดใหดวยอาการแหงการขโมย  มีการลัก    ฉก  ชิง  ตูเอาซ่ึงหนาเปนตน  ตามอําเภอใจ 
หรือความพอใจ    ความตองการของตนเองเปนที่ตั้ง    โดยมีเหตุคือการทําวัตถุส่ิงของนั้นใหเคล่ือน 
จากฐาน    หรือจากที่ตั้งอยูดั้งเดิม    เพ่ือความกระจางแจมชัดแหงเนื้อความ  ผูวิจัยจะไดกลาวถึงรูป 
วิเคราะหและความหมายแหงอทินนาทานตามนัยแหงคัมภรีตาง  ๆ  เปนตนวา  พระไตรปฎก  อรรถ 
กถา   ฎีกา  และนกัวิชาการตาง ๆ  ตอไป 

ก.  รูปวิเคราะห 
คําวา  อทินนาทาน  วิเคราะความหมายวา  ของที่เขาไมไดใหทางกายและทางวาจา 

เพราะฉะนัน้จึงชื่อวา   อทินฺนํ  แปลวา   ของที่เขาไมไดให  ไดแก ของคนอ่ืน   การถือเอาของท่ีเขา 
ไมไดใหนัน้  ชื่อวา  อทินนาทาน มีอธิบายวา  ไดแกการลักของคนอ่ืน    ไดแก  ความเปนขโมย ความ 
เปนโจรกว็า  โดยอรรถ  ไดแก  ไถยเจตนาอันเปนไปทางกายทวารและวจีทวาร   ทวารใดทวารหนึ่ง 
ซ่ึงยังความเพียรที่จะถือเอาของท่ีเขาไมไดใหนั้นใหตั้งขึ้น  ของบุคคลผูมีความสําคัญในของที่ผูอ่ืน 
เขาหวงแหน  วาคนอื่นหวงแหน ๑๒ 

วินิจฉัยในคําวา    อทินนาทานา  เวรมณี    การถือเอาส่ิงของที่เจาของมิไดให      ชื่อวา 
อทินนาทาน   ไดแกการนําเอาของคนอื่นไป   มีอรรถาธิบายวา   ความเปนขโมย  คือความเปนโจร 
คําวา      ส่ิงของท่ีเจาของมิไดให     ไดแกส่ิงของท่ีคนอื่นหวงแหน       บุคคลอ่ืนถึงความเปนผูกระทํา 
ตามที่ตองการในส่ิงของใด     ยอมเปนผูไมควรถูกลงโทษ    และเปนผูไมถูกติเตียน     ก็เจตนาขโมย 

๑๐  วิ.มหา.(บาลี) ๑/๙๒/๖๒,ว.ิมหา. (ไทย) ๑/๙๒/๘๒. 
๑๑ ว.ิม.อ. (บาลี) ๓/๓๔/๒๔. 
๑๒ สารตฺถ.ฎีกา.(บาลี)๑/๕/๒๔๙,สารตฺถ.ฏีกา. (ไทย)  ๑/๕๑๖.



๑๔ 

อันยังความพยายามที่ถือเอาของท่ีเขามิไดใหนั้นใหตั้งขึ้น   ของบุคคลผูมีความสําคัญในสิ่งของนัน้ที่ 
คนอื่นหวงแหน วาเปนของท่ีคนอื่นหวงแหน  ชื่อวา  อทนินาทาน ๑๓ 

เถยยเจตนา  (เจตนาเครื่องเปนขโมย)  ของบุคคลผูมีความสําคัญในพัสด ุ     อันผูอ่ืนหวง 
แหน      วาเปนพัสดุอันผูอ่ืนหวงแหนแลว      อันยังความพยายามเปนเหตุถือเอาพัสดุที่ผูอ่ืนหวงแหน 
นั้นใหตั้งขึ้น เปนไปทางกายทวารและวจีทวารชื่อวา  อทนินาทาน ภัณฑะอันชนเหลาอ่ืน คือเจาของ 
ภัณฑะทั้งหลายหวงแหนไมสละให ยังรักษาคุมครองไว  ไมใหดวยกายก็ดี ดวยวาจาก็ดี ของตน  ชื่อ 
วาพัสดุอันผูอ่ืนหวงแหนแลว  ในคําวา ปรปรคิฺคหิเต  ปรปริคฺคหิตสฺิโน ๑๔ นั้น 

ตามรูปวิเคราะหแหงอทินนาทานศัพท   ประมวลความไดวา    อทินนาทาน    ไดแก   การ 
ถือเอา  หรือการนําเอาส่ิงของของผูอ่ืนซึ่งเจาของหวงแหนไป  ดวยอาการแหงการขโมย  หรือความ 
เปนโจร คือความเปนผูชอบลัก ฉก ฉวยเอา    บคุคลผูทํากริิยาอาการเชนนัน้  ยอมประสบเหตุมีการ 
ถูกลงโทษทัณฑตาง ๆ   ตามประมาณแหงวตัถุส่ิงของนั้น  และยอมไดรับการติเตียนตาง ๆ 

ข. ความหมาย 
คําวา    อทินนาทาน    ในทางพระพุทธศาสนานัน้    มีความหมายท่ีนกัวิชาการทาง 

พระพุทธศาสนาไดใหไวดังตอไปนี้ 
สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชริญาณวโรรส  ทรงใหความหมายไววา    อทินนา- 

ทาน  หมายถึง   การถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดให ๑๕ 

พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต)  ไดใหความหมายไววา  อทินนาทาน    หมายถึง    การ 
ถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหดวยอาการแหงขโมย, ขโมยส่ิงของ,  ลักทรัพย ๑๖ 

พระราชธรรมนิเทศ ใหทัศนะไววา อทินนาทาน  หมายถึง  การถือเอา  การตัดรอน  การ 
ทําลายสิทธิ  ในคณุคาของทรัพยสินที่มีเจาของมีสิทธิครอบครองหวงแหน  ดวยการปลน  การขโมย 
การยกัยอก  การสับเปล่ียน   การซอนไว   การเล่ียงภาษ ี  การปลอมแปลงสินคา   การโกงดวยเครื่อง 

๑๓ สารตฺถ.ฎีกา. (บาล)ี ๓/๑๐๓/๓๐๕, สารตฺถ.ฎีกา. (ไทย) ๔/๑๖๘. อภิ.สงฺ.อ. (บาลี)๑/-/๑๔๕-๑๔๖, 
ขุ.อิติ.อ.(บาลี) ๑/๗๔/๒๖๔,  องฺ.ติก.อ. (บาล)ี ๒/๗๑/ ๒๒๐. 

๑๔  มงฺคลตฺถทีปนี  (แปล), ๒/ ๒๐๓/๙๘. 
๑๕  สมเด็จพระมหาสมณเจา    กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  สารานุกรมพระพุทธศาสนา,  พิมพครั้งที่ 

๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๖. 
๑๖ พระธรรมปฏก  (ป.อ.  ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท,  พิมพครั้งที่  ๙, 

(กรุงเทพมหานคร :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๖๒.



๑๕ 

ตวงเครื่องวดั    กค็ืออทินนาทาน    และการละเมิดศีลขอนี้เกิดขึน้ไดดวยการกระทําดวยตนเอง    ดวย 
การส่ังคนอ่ืน  ดวยการยกยองพวกขโมย  ดวยการพอใจยนิดีในของที่ไดมาทางการทุจรติ ๑๗ 

ปฐมรัตน  สุขียามานนท  ไดใหความหมายไววา  อทินนาทาน  หมายถึง  การกระทําใดๆ 
อันประกอบดวยเจตนาละเมิดกรรมสิทธ์ิหรือความครอบครองทรัพยของผูอ่ืน  ทั้งนี้ไมวาส่ิงนั้นจะมี 
มูลคาเทาใดก็ตาม ๑๘ 

การกระทําดังกลาวจะเปนเหตุลักขโมยไดนัน้    ตองประกอบดวยเจตนาเปนสําคัญ  ดัง 
ความในปรมตฺถโชตกิาวา  ในคําวา  อทินฺนาทานํ  นี้  บทวา  อทินฺนํ  ไดแก  ทรัพยส่ิงของท่ีเจาของ 
หวงแหน   ซ่ึงเจาของเองเมื่อทําตามที่ตองการ  ก็ไมตองโทษไมถูกตําหนิ    เถยยเจตนา   เจตนาคดิจะ 
ลักของบุคคลผูมีความสําคัญในทรพัยส่ิงของท่ีเจาของหวงแหน  วาเปนทรัพยส่ิงของท่ีเจาของหวง 
แหน    เปนสมุฏฐานแหงความพยายามท่ีจะลักทรัพยส่ิงของนั้นเปนไปทางกายทวารและวจีทวาร 
ทวารใดทวารหนึ่งนั้นแล  ชื่อวา อทินนาทาน ๑๙ 

ความหมายแหงอทินนาทานศัพทตามทัศนะตาง  ๆ    นั้น    สรุปไดวา    อทินนาทาน 
หมายถึง  การกระทําใด ๆ ก็ตามที่ผูตองการลัก มีเจตนาในการขโมย  หรือยักยอกเอาเปนตน ไมวา 
จะเปนการฉอราษฎรบังหลวง  การรับสินบนเพื่อตองการอํานวยผลประโยชนแกเหตุใดเหตุหนึ่งอัน 
สนองความตองการของตนเองและผูมีผลประโยชนรวมกนั    และเปนเหตุนํามาซ่ึงการเสีย 
ผลประโยชนแหงบุคคลผูอยูในฝายตรงขาม    ซ่ึงเหตุนั้นอาจบังเกิดขึ้นทางกายหรือทางวาจาอยางใด 
อยางหนึ่งก็ได  หรือจะเกิดขึ้นทั้งสองทาง 

จากขอบขายและความหมายทีก่ลาวมาแลวขางตนสรุปความไดดังนี้ 
๑.  วัตถุส่ิงของท่ีเปนส่ิงอันเขาหวงแหน  เขาไมไดใหดวยกายและวาจา 
๒.  ลัก  หรือ    ขโมยวัตถุส่ิงของนัน้มาทั้ง  ๆ  ที่รูวาเขาหวงแหนอยู    บุคคลนั้นยอมถูกติ 

เตียนหรือถูกลงโทษ 

๑๗ พระราชธรรมนิเทศ, (ระแบบ  ิตาโณ), นิเทศธรรม,  พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ: ลิเบอรตี้เพรส, 
๒๕๓๙, หนา ๑๘๖ –๑๘๗. 

๑๘ ปฐมรัตน  สุขียามานนท,  “อทินนาทานในแนวคิดและวีถีชีวิตของคนไทย”,  วิทยานิพนธ 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  (คณะศิลปศาสตร,  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  ๒๕๔๘) ,  หนา ๑๒. 

๑๙ ขุ.สุ.อ.(บาลี), ๒/๑๑๙/ ๑๘๔,ขุ.ขุ.อ.(บาลี) -/-/๑๗.



๑๖ 

๒.๒.๒ องคประกอบของอทนินาทาน 
คําวา    องคประกอบของอทินนาทานนัน้    หมายถึง    สวนประกอบหรือส่ิงตางๆ    ที่จะ 

กําหนดวา    องคประกอบของการกระทําความผิดตามที่กําหนดไวหรือไมอยางไร    แสดงใหเห็นได 
อยางชัดเจนแลววา    องคประกอบท่ีจะกอใหเกิดการกระทาํของมนุษยนั้น    ไมวาจะเปนการกระทํา 
อะไรก็ตาม เม่ือมกีารกระทําที่เกดิขึ้น ในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ส่ิงนั้นยอมมีองคประกอบเปนเครื่องกําหนด 
ชวยอํานวยใหสําเร็จประโยชนไดทั้งส้ิน ดังนั้น องคประกอบนี้จึงมีความสําคญัยิ่ง  เพราะเปนเครื่อง 
กําหนดกฎเกณฑตัดสินชีใ้หทราบวา  การกระทําเชนนี้เขาสูขอบขายแหงการกระทําผิดหรือไม 
อยางไร    อีกทั้งเปนเครื่องชี้และกําหนดใหทราบวา    ครบองคประกอบตามท่ีกําหนด    และวินิจฉัย 
พฤติกรรม  หรือการกระทําดังกลาวนั้นวา ถูกหรือผิดและสมควรหรือไมสมควรอยางไร  ดังนั้น  จึง 
จะตองวางกฎเกณฑเพื่อเปนเครื่องพิจารณาตัดสิน  เรียกวา  สัมภาระ  มี  ๕  ประการ  คือ 

๑.  ของที่เจาของหวงแหน (ปรปริคคฺหิตํ) 
๒.  รูอยูวา  เปนของที่เจาของหวงแหน (ปรปรคิฺคหติสฺิตา ) 
๓.  จิตคิดลกั (เถยฺยจิตตฺํ) 
๔.  พยายามลัก (อุปกกฺโม) 
๕.  ลักมาไดดวยความพยายามนั้น (เตน  หรณํ ) ๒๐ 

ซ่ึงองคประกอบทั้ง  ๕  ประการนั้นมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
๑.  ของที่เจาของหวงแหน  ปรปริคคฺหิตํ  หมายความวา  ตัวทรัพยทั้งที่เปนสวญิญาณก- 

ทรัพย    ทรัพยมวีิญญาณ  เชน  ชาง มา  ววั  ควาย คน  เปนตน    หรือ  อวญิญาณกทรัพย  ทรัพยที่ไมมี 
วิญญาณ  เชน  บาน ที่ดิน ทั้งท่ีเปนที่อยูอาศัยหรือที่ทํากิน  ตนไม  เปนตน  ซ่ึงประเด็นสําคัญนั้นอยู 
ตรงที่ทรัพยนัน้มีเจาของ    และเจาของนัน้เปนมนษุย  ไมใชเทวดาเปรตหรือสัตวเดรจัฉานหวงแหน 
ซ่ึงในอรรถกถาพระวินัยจําแนกออกไปอีกเปน  ๖  ประการดวยกันคือ 

๑)  ส่ิงนั้น  เจาของไมยนิยอมใหดวยการกระทําและคําพูด 
๒) ส่ิงนั้น  เจาของมิไดละวาง  เพราะยังไมไดปลอยจากมือของตน 
๓) ส่ิงนั้นเจาของยังไมไดสละการครอบครอง  เพราะมคีวามเสียดาย 
๔) ส่ิงนั้น  เจาของยังรกัษา  เพราะเจาของยังจัดแจงอารกัขาปองกันไว 
๕) ส่ิงนั้น  เจาของยังคุมครอง  เพราะเจาของไดเก็บไวในตูเก็บ 
๖) ส่ิงนั้น  เจาของยังยึดมัน่เปนของตน  เพราะมีความเยื่อใยในสิ่งนั้น ๒๑ 

๒๐  วิ.มหา.(บาลี) ๑/๑๒๒/๗๓.ว.ิมหา.(ไทย) ๑/๑๒๒/๙๕ , อภิ.สงฺ.อ.(บาลี) ๑/-/๑๔๖. 
๒๑  ว.ิมหา.อ. (บาล)ี ๑/๙๒/๓๒๔-๓๒๕.



๑๗ 

๒.  รูอยูวา  เปนของที่เจาของหวงแหน  (ปรปริคคฺหิตสฺิตา)  หมายความวา  ผูกระทํา 
นั้นสามารถรับรูหรือเขาใจไดวาทรัพยของผูอ่ืน    หรือแมแตมีความสงสัยลังเลใจวาเปนทรัพยมี 
เจาของ    และเจาของไมอนุญาต      เวนแตเจาของนั้นจะเปนเปรตหรือเดรัจฉานเทานั้นแมหวงแหนก็ 
ไมถือวาเปนของมีเจาของหวงแหน 

๓.  จิตคดิลัก  (เถยฺยจิตฺตํ)  หมายความวา    ผูนั้นมีจิตใจเปนโจร    ตองการจะขโมยของ 
ผูอ่ืน  ซ่ึงมีความคิดหรือความรูสึกทีจ่ะลักเปนตนทุนอยูเดมิแลว  จิตนี้แมจะเกดิเพียงครั้งเดียวก็ถือวา 
เปนไถยจิตทั้งนั้น 

๔.  พยายามลัก  (อุปกฺกโม)  หมายความวา  มีความพยายามหรือความขวนขวายแสวงหา 
ทางเพ่ือที่จะนําวัตถุส่ิงที่ประสงคนัน้มา  ซ่ึงมีความพยายาม  ๒  ทางดวยกนั คือ  (๑)  ความพยายาม 
ทางกาย    เชนการจับตองตวัทรัพยนัน้ใหเคล่ือนไหวเพื่อจะเอามาเปนของตนหรือผูอ่ืน    การปกปด 
ซุกซอนทรัพยเพื่อจะลัก  หรือ (๒) ความพยายามทางวาจา  เชน  การชักชวนผูอ่ืนรวมทําการในการ 
กระทําอทินนาทาน  ตูเอาอสังหาริมทรัพยของผูอ่ืน  ส่ังหรือบังคับใหผูอ่ืนลักทรัพย ๒๒ 

๕.  ลักมาไดดวยความพยายามนั้น  (เตน  หรณํ) หมายความวา   การกระทําสําเร็จลงได 
ดวยการกระทําครบตามขั้นตอนทั้ง  ๕  ขั้นตอน    เชน   สามารถทําใหส่ิงของนั้นขยับออกจากที่แม 
เพียงเล็กนอยก็ถือไดวาสําเร็จกิจแหงอทินนาทานทั้งนั้น 

ในปรมตฺถโชติกา  กลาวถึงองคประกอบแหงอทินนาทานไว  ๕ ประการเหมือนกัน คือ 
๑.  ของมีเจาของหวงแหน (ปรปริคคฺหิตํ) 
๒.  เขาใจวา ของมีเจาของหวงแหน (ปรปรคิฺคหติสฺ) 
๓.  จิตคิดจะลัก (เถยฺยจิตฺตํ) 
๔.  พยายาม (วายมต)ิ 
๕.  ลักของไดมาดวยความพยายามนัน้ (เตน  อาทาตพฺพํ  อาทานํ  คจฉฺติ  )  ๒๓ 

อทินนาทาน นั้น  (คําวา “อทินนาทาน” การถือเอาของท่ีเจาของไมอนุญาตใหนั้น  ใน 
คัมภีรอรรถกถาพระวินัยปฎกทานเรยีกวา  “อวหาร” แปลวา  การถือเอาอยางต่ํา  หมายความวา การ 
ถือเอาโดยความเปนโจร  เปนขโมยนั้น  ยอมเปนกิริยาที่  ต่าํชา เลวทราม หรือ ชั่วชาต่ําทราม  ดวย 
เหตุนี้  พระอรรถกถาจารยจึงเรียกอทินนาทานนี้วา “ อวหาร”) มี ๕ ประโยค  มีความพยายามถือเอา 
ดวยของตนเองเปนตน และประโยคเหลานี้เปนไปดวยอํานาจอวหาร เหลานี้  คือ 

๒๒  พระมหาอิสระ  สิงหเปย,  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพทุธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๕), หนา ๕๐. 

๒๓  ข.ุขุ.อ.(บาลี),  -/-/๒๒.



๑๘ 

๑.  เถยยาวหาร  ลักโดยการขโมย 
๒. ปสัยหาวหาร  ลักโดยขมขี่ 
๓.  ปฏิจฉันนาวหาร  ลักซอน 
๔.  ปริกัปปาวหาร  ลักโดยกําหนดของ 
๕.  กุสาวหาร  ลักโดยสับสลากตามควร ๒๔ 

นอกจากนีใ้นการลักขโมยทรัพยส่ิงของนัน้    ทานกก็ําหนดความพยายามของการลัก 
ขโมยไวอกีเหมือนกันแตในการลักขโมยทานเรียกวา อวหารในการทําความพยายามนั้นทีก่ําหนดไว 
ดังนี้คือ 

๑.  สาหัตถิกะ อวหาร  หมายถึง  ถือเอา ของผูอ่ืนดวยมือของตนเอง  เม่ือกาวเทาสุดทาย 
หรือ พนจากฐาน ก็เปนอทินนาทาน 

๒.  อาณัตติกะ  อวหาร  หมายถึง    ใชผูอ่ืนลักขโมย  เม่ือเขาลักสําเร็จตามคําส่ัง  ก็เปน 
อทินนาทาน 

๓.  นิสสัคคิยะ  อวหาร  หมายถึง   การโยนของใหพนเขตภาษี  เมื่อของนั้นตกพนเขต ฯ 
หรือของนั้นหลุดจากมือ  ก็เปนอทินนาทาน 

๔.  อัตถสาธกะ   อวหาร   หมายถึง  ส่ังไมตายตัวเมื่อส่ังสําเร็จ ก็เปนอทินนาทาน(มีผล 
ยอนหลัง) 

๕.  ธุระนิกเขปะ    อวหาร        หมายถึง    รับของฝากแลวคิดโกง    เม่ือเจาของเดิมขาด 
กรรมสิทธ์ิ  ก็เปนอทินนาทาน ๒๕ 

พระมหาอิสระ    สิงหเปย    กลาวสรุปประเด็นเรื่องอทนินาทานไววา    การกระทํา 
อทินนาทาน    คือความจงใจในการถือเอาส่ิงของผูอ่ืนดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง    โดยที่เจาของไมยินยอม 
พฤติกรรมเชนนี้มีลักษณะแตกตางกันไปในรายละเอียด    เพราะขึ้นอยูกับวิธีการในการถือเอาทรัพย 
ของผูอ่ืน    เชน    การลักทรัพยหรือการชิงทรัพย    จะถือวากระทําสําเร็จเปนอทินนาทานในขณะที่ 
หยิบส่ิงของนั้นพนจากฐานของตัวทรัพย    หรือการยกัยอกทรัพย    จะถือวากระทําสําเร็จเปน 
อทินนาทานในขณะที่ฝายยกัยอกไมคิดจะใหคนื    ทรัพยนั้นและฝายเจาของทอดธุระท่ีจะไดทรัพย 
นั้นคืน    แตไมวาจะกระทําอทินนาทานในรูปแบบใด    ก็ถือวาผูกระทําไดละเมิดศีลธรรมหรือ 

๒๔ ที.สี.อ.(บาลี), ๑/๘/๗๐. 
๒๕  พรหมมาศ    ฉลอง,  อทินนาทานวิภาค    การจําแนกเรื่องการลักทรัพย,  (กรุงเทพมหานคร  :  โรง 

พิมพ  ทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๔๙), หนา  ๑๐.  ดูรายละเอียดใน  สารตฺถ.ฏีกา. (ไทย)  ๒/๑๘๙-๑๙๐.



๑๙ 

จริยธรรมขัน้พื้นฐานแลว    จะตองไดรับโทษโดยประการตาง  ๆ    ตามกฎแหงกรรมหรือกฎหมาย 
บานเมือง ๒๖ 

ปฐมรัตน    สุขียามานนท    ไดสรุปเปนเกณฑตัดสินอทินนาทานเปรียบเทียบระหวาง 
บรรพชิตและฆราวาสไว เปนตารางเปรียบเทียบดังตอไปนี้ 

ตารางที่  ๑  เปรียบเทียบเกณฑตัดสินอทินนาทานระหวางบรรพชิตและฆราวาส ๒๗ 

องคประกอบ  บรรพชิต  ฆราวาส 
(ผูกระทํา)  มีความพยายามใน 
การกระทําอทินนาทานนั้น องคประกอบ 

ภายนอก 
การถือเอา 

การกระทําอทินนาทานสําเร็จ 
เนื่องจากความพยายามนัน้ 

องคประกอบ 
เกี่ยวกับทรัพย  ทรัพยที่เจาของไมไดให 

ทรัพยนั้นไมใชของตน 
ทรัพยนั้นมีเจาของ 
ทรัพยนั้นมีผูครอบครอง 
ทรัพยนั้นมีผูหวงแหน 

องคประกอบ 
ภายใน  ดวยไถยจิต 

(ผูกระทํา) เขาใจวาทรพัยนั้น 
ไมใชของตนและ/หรือเขาใจวา 
ทรัพยนั้นเปนของคนอ่ืน 
(ผูกระทํา) มีไถยจิต 

จากองคประกอบที่กลาวมาแลวนั้น  สรุปไดวา  การกระทาํอทินนาทานของอทินนาทายี 
บุคคล  คือ  บคุคลที่จะลักนั้นตองมีความตั้งใจหรือมีเจตนาเปนสําคัญ    เพราะทกุส่ิงทุกอยางนั้นอยูที่ 
ใจเปนสําคัญที่ทานเรียกวาเจตนาหรือความจงใจ    หากบคุคลนั้นมีความจงใจในการลักขโมย    และ 

๒๖  พระมหาอิสระ   สิงหเปย,  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพทุธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”, หนา ๕๑. 

๒๗  ปฐมรัตน สุขียามานนท, “ อทินนาทานในแนวคิดและวีถีชีวิตของคนไทย”, หนา ๓๖.



๒๐ 

ส่ิงของท่ีประสงคไวนัน้เคลื่อนจากที่แมเพียงเล็กนอย    กถื็อวาสําเร็จกิจในการขโมยแลว    แมจะ 
นําไปไมไดก็ตามที  ผูนั้นยอมไดรับโทษฐานขโมยแนนอน 

๒.๒.๓ ประเภทของอทินนาทาน 
อทินนาทานหากแบงเปนประเภทแหงการกระทําเปน  ๓  ประเภท ดังที่ปฐมรัตน  สุขียา 

มานนท  สรุปไวเปนตารางดังตอไปนี้ 

ตารางที่  ๒  ประเภทของอทินนาทานในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๒๘ 

ประเภทของอทินนาทาน  รูปแบบของอทินนาทาน 
กลุมขโมย  ตดัชอง  ยองเบา  ลัก  ลักซอน  ลักตอน  ลักลอบ 
ลักสับ  และสับเปล่ียน 
กลุมฉก  ฉกชิง  วิ่งราว  แยง  ชิง  ตีชิง  และปลน 

หมวดโจร 

กลุมกดขี่  และกรรโชก 
กลุมหลอกลวง  ปลอม  หลอก  และลวง 
กลุมตู 

โจรกรรม 

หมวดกลโกง 
กลุมฉอ  ฉอโกง  ฉอฉล  ฉอราษฎรบังหลวง  ตระบัด  เบียดบัง 
และยักยอก 

อนุโลมโจรกรรม  สมโจร  ปอกลอก  และรับสินบน 
ฉายาโจรกรรม  ผลาญ  และหยิบฉวย 

ในงานวิจัยนี้    จะไดกลาวในรายละเอียดของประเภทแหงอทินนาทานตามลําดับ 
ดังตอไปนี้ 

๑)  ประเภทโจรกรรม 
โจรกรรมเปนกิริยาที่ถือเอาส่ิงของท่ีไมมีผูใหดวยอาการเปนโจร       สรุปประเด็นไดดังนี้ 

คือ  กิริยาที่ถือเอาส่ิงของดวยอาการเปนโจร  ในเวลาที่เงียบไมใหเจาของรูเห็น  เชน  เห็นสิ่งของเขา 
วางทิ้งอยู  ไมมีใครเฝาไว  ก็ถือเอาส่ิงนั้นไป  ชื่อวา ลักหรอืขโมย  เปนการลอบทําส่ิงที่ตนไมมีสิทธ์ิ 

๒๘ ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “เรื่องเดียวกัน”,  หนา ๒๙.



๒๑ 

หรือไมไดรับอนุญาตจากเจาของทรัพย ๒๙  ในเวลาสงัดคนแอบเขาไปในเรือน    แลวหยิบฉวยเอา 
ส่ิงของของเขา เรียกวา  ยองเบา  การงัดแงะหรือเจาะประตูหนาตางที่ปดอยู  และถอดกลอนเปดเขา 
ไปเอาส่ิงของของเขา  เรียกวา  ตดัชอง ๓๐  ซ่ึงอาการที่กระทําดังกลาวนัน้  เปนการกระทําในลักษณะ 
บุกรุกเคหสถานของผูอ่ืน      เปนตน    จัดอยูในกลุมโจร      การฉกชิงวิ่งราว      และอีกกลุมคือกลุม 
คุกคามตอทรัพยสินผูอ่ืนเปนตนวา    กดขี่ขมเหงบังคับเอา    เชน  อาการทีใ่ชอํานาจขมเหงเอาทรัพย 
ผูอ่ืน   ดังราชบุรุษเก็บคาอากรเกินพกิัด    โทษถึงที่สุดในขณะไดของมา ๓๑  หรือกิริยากรรโชกทรัพย 
ในทางกฎหมายบานเมือง  เปนชื่อความผดิทางอาญาฐานขมขนืใจผูอ่ืนใหยอมหรือยอมจะใหตน 
หรือผูอ่ืนไดประโยชนในลักษณะที่เปนทรัพยสิน    โดยใชกําลังประทุษรายหรือโดยขูเข็ญวาจะทํา 
อันตรายตอชีวิต    รางกาย    เสรีภาพ   ชื่อเสียง    หรือทรัพยสินของผูถูกขูเข็ญ   หรือของบุคคลที่สาม 
จนผูถูกขมขืนใจยอมเชนวานั้น    เรยีกวา  “ความผิดฐานกรรโชก” ๓๒  ครอบคลุมไปถึงแมการใช 
อุบายกลโกงตางๆ  เปนตนวา    การหลอกลวงดวยการใหคนอื่นหลง  เชน  ตาชั่งตวงสินคาใหผิดไป 
จากปกติ     การปลอมธนบัตร   หรือปลอมปนสินคาหนีภาษี   การตู หมายถึง  การอางเอากรรมสิทธ์ิ 
ของตนในส่ิงที่เปนไปไมได    เชน  การยึดครองที่วัดนําไปทําสนามกอลฟ  ซ่ึงตามพระราชบัญญัติ 
คณะสงฆแลวไมมีอํานาจขึน้สูคดคีวามได ๓๓ การฉอราษฎรบงัหลวง  การยกัยอก  การหลบเล่ียงภาษี 
การซุกหุน  โดยเฉพาะผูมีอํานาจในทางการเมือง  ถือวาผูนั้นใชอํานาจหนาที่ที่มีอยูถือเอาทรัพยโดย 
ไมสุจริต ๓๔ 

๒๙ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๖๕ – ๑๖๖. 
๓๐  สมเด็จพระมหาสมณเจา    กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  เบญจศีลเบญจธรรม,  พิมพครั้งท่ี  ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘),  หนา  ๑๘. 
๓๑  คณะกรรมการกองตํารา, อุปกรณวินัยมุข  เลมที่ ๑, (กรุงเทพฯ :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,. 

๒๕๓๙) , หนา  ๑๘. 
๓๒  สุรศักดิ์    ลิขสิทธิ์วัฒนกุล,รศ.,  ดร.(รวบรวม),  ประมวลกฎหมายอาญา,  (กรุงเทพฯ  :  บริษัท 

สํานักพิมพวิญูชน จํากัด, ๒๕๔๗),หนา  ๑๒๘-๑๒๙,  อางใน   ปฐมรัตน  สุขียามานนท,  “เรื่องเดียวกัน”, หนา 
๑๘. 

๓๓  หมวด ๕  วัด  มาตราที่  ๓๔  ที่วัด  ที่ธรณีสงฆ  จะโอนกรรมสทิธิ์ได   ก็แตโดยพระราชบัญญัติ 
และหามมิใหบุคคลใดยกอายุความขึ้นตอสูกับวัดในเรื่องทรัพยสินอันเปนที่วัดและที่ธรณีสงฆ  และความใน 
มาตราที่  ๓๕  ทีว่ัด   ที่ธรณีสงฆ    เปนทรัพยสินซึ่งไมอยูในความรับผิดชอบแหงการบังคับคดี    อางใน พระมหา 
อิสระ  สิงหเปย, “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบทสังคมไทย”,  หนา ๑๓๙. 

๓๔  พิสิฏ    เจริญสุข,  เบญจศีล  –  เบญจธรรม,  กรุงเทพฯ  :  กองศาสนศึกษา  กรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓,  หนา  ๓๒.



๒๒ 

๒) ประเภทอนุโลมโจรกรรม 
อนุโลมโจรกรรมเปนกริิยาที่แสวงหาทรัพยในทางไมบริสุทธ์ิ    แมจะไมนับเขาใน 

ลักษณะของโจร    ก็ถือวาเปนความผิดอทินนาทาน    เนื่องจากเปนลักษณะการแสวงหาทรัพยจาก 
ความสัมพันธโดยมิชอบ    การกระทําในขายนี้ไดแก  สมโจร    ปอกลอก    และรับสินบน    สมโจร 
หมายถึง    กิริยาที่อุดหนนุสงเสริมพฤติกรรมของโจร    เชน  รับซ้ือของโจรเพื่อนําไปขายตอ  เชนรับ 
จํานําโทรศัพทมือถือที่ถูกขโมยมา  รับไวทั้งๆ ที่รูอยู  ปอกลอก ไดแก  กิริยาทีค่บคนดวยอาการไม 
ซ่ือสัตย  มุงหวังแตจะเอาประโยชนจากเขาโดยถายเดียว    เมื่อเขาหมดประโยชนแลวก็จะสลัดทิ้งเสีย 
ปลอยใหเขาตองตกทกุขไดยาก   รับสินบน ไดแก  กิริยาทีถื่อเอาทรัพยท่ีเขาให  เพื่อทําธุระใหแกเขา 
ในทางท่ีผิด  เชน เปนทนายวาความใหผูผิดกลับเปนฝายชนะคดคีวามเปนตน  หรือการรับทรัพยสิน 
เปนคาตอบแทนในการชวยงานใหเขาสําเร็จตามความประสงค    ซ่ึงตนยอมทําผิดตอหนาท่ีเพราะ 
เห็นแกอามิสสินจางนั้นๆ    โดยไดชวยเขาในทางท่ีไมถูกตอง  เชน    เจาหนาที่ตํารวจรับสินบนของ 
เจามือหวยเถ่ือน ๓๕  ซ่ึงกิริยาทั้งปวงนี้ลวนเปนเรื่องที่เนนถึงลักษณะรูปความสัมพันธระหวางบุคคล 
ซ่ึงเปนไปเพื่อหาผลประโยชนใหแกตนเองอยางไมถูกตองและไมเปนธรรม ๓๖ 

๓)  ประเภทฉายาโจรกรรม 
ฉายาโจรกรรม  หมายถึง   กิริยาที่ทําทรัพยของผูอ่ืนใหสูญหาย  และเปนสินใชตกอยูแก 

ตน  มี  ๒  ประเภท  คือ  ผลาญ  และหยิบฉวย ๓๗  ผลาญ  คือ  การทําลายใหหมดส้ินไป หมายถึง 
การทําลายทรัพยของผูอ่ืนดวยความโกรธ  หรือความอิจฉาริษยาตองการใหผูอ่ืนไดรับความฉิบหาย 
ไมอยากใหเขาไดดีเกนิหนา    พยายามตามจองเวรจองกรรมกับผูอ่ืนเชน    ทําลายถวยชาม 
จักรยานยนต    เอามีดไปกรดีรถยนต   ปาระเบิดหนาประตบูานของคนอื่นเปนตน   และอีกกิริยาหนึ่ง 
คือ  หยิบฉวย  หมายถึง  ใชวิสาสะคือความคุนเคยที่เกนิขอบเขตหยิบของคนอ่ืนไป โดยรูทั้งรูวาส่ิง 
นั้นเจาของเขาไมตองการใหใครหยิบเอาไป  แมการกระทําดังกลาวจะไมมีเจตนา    แตเพื่อ 
ความสัมพันธที่ดีของบคุคลในสังคม    ควรทีจ่ะถนอมน้ําใจกันดวยการรูจกัเอาใจเขามาใสใจเรา 
และรูจักขอบเขตแหงความรกัและหวงแหน 

๓๕  จรูญ  สมนอย, เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพพุทธลีลา,  ๒๕๔๐), 
หนา ๑๘. 

๓๖  ปฐมรัตน สุขียามานนท,  , “ อทินนาทานในแนวคิดและวีถีชีวิตของคนไทย”,  หนา ๒๗. 
๓๗ “เรื่องเดียวกัน”, หนา  ๒๗.



๒๓ 

จากประเดน็แหงประเภทของอทินนาทาน   ทั้ง  ๓  ประเด็นนั้น   สรุปไดวา    ความเปน 
โจรกรรมกด็ี    ความเปนอนุโลมโจรกรรมกด็ี    ความเปนฉายาโจรกรรมก็ดี  ลวนเปนเหตนุําความ 
เสียหายมาสูระบบสังคมไทยและสังคมพุทธ    ถึงแมวาในสวนของอนุโลมโจรกรรมและฉายา 
โจรกรรมจะเปนเพียงโทษเล็กนอยแตนําผลมหันตในภายหนา    อยางเด็กหยิบฉวยของเล็กๆ  นอยๆ 
ของผูอ่ืนโดยมิไดรับอนุญาตเปนตนวา  ขวดนมที่มารดาพึง่ชงใหมๆ  โดยที่ไมไดรับอนุญาต    เม่ือ 
มารดาไมตกัเตือน  ยอมสงผลถึงกาลภายหนาของเดก็ซ่ึงอาจประกอบกรรมในสวนของโจรกรรม 
ซ่ึงมีโทษรายแรงตอไปได    และในประมวลกฎหมายอาญา    วาดวยความผดิเกี่ยวกับทรัพย    ไดแบง 
ความผิดไว ๘ หมวดดวยกนั  ไดแก 

หมวด  ๑  ความผิดฐานลักทรพัยและวิ่งราวทรัพย 
หมวด  ๒  ความผิดฐานกรรโชก  รีดเอาทรัพย  ชิงทรัพย  และปลนทรัพย 
หมวด  ๓  ความผิดฐานฉอโกง 
หมวด  ๔  ความผดิฐานโกงเจาหนี้ 
หมวด  ๕  ความผดิฐานยักยอก 
หมวด  ๖  ความผิดฐานรับของโจร 
หมวด  ๗  ความผิดฐานทําใหเสียทรัพย 
หมวด  ๘  ความผิดฐานบกุรกุ 
ซ่ึงความผิดทั้ง  ๘  หมวดนี้นั้น มีโทษหนกัเบาตามความผดิ  ตั้งแตระวางโทษจําคุก  ถึง 

ปรับ  หรือทั้งจําทั้งปรับ ๓๘  เพราะฉะนั้นความสัมพันธระหวางคนในสังคมเล็ก ๆ ตั้งแตครอบครัว 
เปนตน  จึงมีสวนสําคัญในการพัฒนาสังคม  ซ่ึงจะไดกลาวในประเด็นคุณและโทษของอทินนาทาน 
ตอไป 

๒.๒.๔  มูลเหตุคุณานิสงสและโทษของอทินนาทาน 

๑)  คุณานิสงสแหงการงดเวนจากอทินนาทาน 
กอนที่จะกลาวถึงโทษแหง อทินนาทาน  คือการถือเอาส่ิงของท่ีบุคคลอ่ืนไมใหดวย 

อาการแหงขโมย  นั้น    จะกลาวถึงอานิสงสของการประพฤติดีโดยรวมกอนจึงจะกลาวถึงอานิสงส 
โดยเฉพาะของการเวนจากอทินนาทานพระผูมีพระภาคไดตรัสกะคหบดีชาวปาฎลิคามวา    ศีล 
สมบัติของบุคคลผูมีศีล มี ๕  ประการคือ 

๓๘ ดูรายละเอียดใน  ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “เรื่องเดียวกัน”, หนา  ๕๑.



๒๔ 

๑.  บุคคลผูมีศีล    สมบูรณดวยศีลในโลกนี้    ยอมมีโภคทรพัยเปนอันมากซ่ึงมีความไม 
ประมาทเปนเหตุ 

๒.  กิตติศัพทอันงามของบุคคลผูมีศีล สมบูรณดวยศีล  ยอมขจรไป 
๓.  บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีล  จะเขาไปยังบรษิัทใด ๆ  จะเปนขัตติยบริษัท  พราหมณ 

บริษัท  คหบดีบริษัทก็ตาม  สมณบริษัทก็ตาม  ยอมแกลวกลา  ไมเกอเขินเขาไป 
๔.  บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีลยอมไมหลงลืมสติตาย 
๕.  บุคคลผูมีศีล  สมบูรณดวยศีล  หลังจากตายแลว  ยอมไปเกดิในสุคติโลกสวรรค  นี้เปน 

อานิสงสแหงศีลสมบัติของบุคคลผูมีศีล ๓๙ 

จากพระดํารัสนี้ทําใหมองเห็นภาพโดยรวม  ๆ  แลว  สวนอานิสงสหรือประโยชนแหงการไมกระทํา 
โจรกรรม    หรือไมถือเอาส่ิงของของผูอ่ืนชื่อวาไดทําส่ิงที่นาใคร  นาพอใจเพราะเปนผลดีตอสังคม 
สวนรวม ดังขอความตอนหนึ่งที่ปรากฏในอภิสันทสูตรวา 

ผูเวนขาดจากการลักทรัพยแลว  ชื่อวา ใหความไมมภีัย  ใหความไมมีเวร ให  ความไม 
เบียดเบียนแกสัตวทั้งหลาย ไมมีประมาณ ยอมเปนผูมีสวนแหงความไมมีภยั ความไมมีเวร 
ความไมเบียดเบียนอันไมมีประมาณ  นี่เปนทานประการที่ ๒  เปนมหาทานที่รูกนัวา ลํ้าเลิศ 
รูกันมานาน รูกันวาเปนอริยวงศ เปนของเกาในอดีตไมถูกลบลางแลว  ไมเคยถูกลบลาง ใน 
ปจจุบันไมถูกลบลาง  ในอนาคตก็จกัไมถูกลบลาง    ไมถูกสมณพราหมณผูรูคดัคาน นี้เปน 
หวงบุญกุศลประการที่ ๒  นําสุขมาให  เปนไปเพ่ือใหไดอารมณดี   มีสุขเปนผล ใหเกิดใน 
สวรรคเปนไปเพ่ือความเกื้อกูลเพ่ือสุขที่นาปรารถนา นาใคร นาพอใจ ๔๐  นอกจากนี้ยังมีผู 

ที่ไมทําอทินนาทานแลวยังชกัชวนใหผูอ่ืนเห็นความดใีนเรือ่งเหลานี้ดวยวาบุคคลผูประกอบดวย 
ธรรม ๔ ประการคือ 

๑.  ตนเองเปนผูเวนขาดจากการลักทรัพย 
๒.  ชักชวนผูอ่ืนใหเวนขาดจากการลักทรัพย 
๓.  เปนผูพอใจการงดเวนจากการลักทรัพย 
๔.  กลาวสรรเสริญการงดเวนจากการลักทรัพย  ผูประกอบดวยธรรม  ๔  ประการนี้ยอม 

ดํารงอยูในสวรรคเหมือนไดรับเชิญไปประดษิฐานไว ๔๑  ที่อธิบายไวในอรรถกถาปรมตฺถ 
ทีปนีวา  อทินนาทานา  เวรมณี  คือการงดเวนจากการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหดวยอาการ 
แหงขโมยนั้น  มีผลอาทิอยางนี้  คือ 

๓๙  ที.ม.(บาลี) ๑๐/๑๕๐/๗๗-๗๘,ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๕๐/๙๔-๙๕. 
๔๐ องฺ. อฏฐก.(บาลี) ๒๓/๓๙/๒๐๒, องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๙/๓๐๐. 
๔๑ องฺ. จตุกก.(บาลี) ๒๑/๒๖๕/  องฺ.จตุกก.(ไทย) ๒๑/๒๖๕/๓๘๒-๓๘๓.



๒๕ 

๑.  ความเปนผูมีทรัพยและขาวเปลือกมาก (มหาธนธฺตา) 
๒. ความเปนผูมีโภคะอเนกอนันต (อนนตฺโภคตา) 
๓.  ความเปนผูมีโภคะยั่งยนื (ถิรโภคตา) 
๔.  การไดโภคทรัพยตามที่ตองการอยางฉับพลัน (อจิฺฉิตานํ  โภคานํ  ขิปฺปปฏิลาโภ) 
๕.  การมีโภคะไมท่ัวไปกับพระราชาเปนตน (ราชาทีหิ  อสาธารณโภคตา) 
๖.  ความเปนผูมีโภคะโอฬาร (อุฬารโภคตา) 
๗.  ความเปนหวัหนาในที่นั้น ๆ (ตตฺถ  ตตฺถ  เชฏกภาโว) 
๘.  ความเปนผูไมรูจกัคําวาไมมี (นตฺถิภาวสฺส  อชานนตา) 
๙.  ความเปนผูอยูอยางสบาย (สุขวิหารตา)  ๔๒ 

และในอรรถกถาปรมตฺถโชตกิา  มีอธิบายวา 
๑. ความมั่งมีธนทรัพย  (มหทฺธนตา) 
๒. ความมั่งมีธัญญทรัพย (ปหูตธนธฺตา) 
๓.  ความมั่งมีโภคทรัพย  (อนนฺตโภคตา) 
๔.  ความเกดิโภคทรัพยที่ยังไมเกิด  (อนุปฺปนฺนโภคุปฺปตตฺติา) 
๕.  ความมีความถาวรมั่นคงแหงโภคทรัพยที่เกดิแลว  (อุปปฺนฺนโภคถาวรตา) 
๖.  ความไดโภคทรัพยที่ปรารถนาอยางฉับพลัน  (อิจฺฉิตานํ  โภคานํ  ขิปฺปปฏิลาภิตา) 
๗.  ความมโีภคทรัพยไมถูกแบงดวยภยั  คือพระราชา  โจร  น้ํา  ไฟ    ทายาทท่ีไมรกักนั 

(ราชโจรุทกคคฺิอปฺปยทายาทีหิ  อสาธารณโภคตา) 
๘.  ความไดธนทรัพยที่ไมสาธารณ  (อสาธารณธนปฏิลาภิตา) 
๙.  ความไดโลกุตตรทรัพย  (โลกุตฺตรธนปฏิลาภตา) 
๑๐.  ความไมรูจักความไมมี  (นตฺถิภาวสฺส  อชานนตา) 
๑๑.  ความอยูเปนสุข  (อวสนตา  สุขวิหาริตา) ๔๓ 

และในพระสุตตนัตปฎกยังมีพระพุทธพจนที่อางถึงคุณานสิงสหรือประโยชนแหงการ 
งดเวนจากอทินนาทานไวเชน 

“เจตนางดเวนจากการลักทรัพย  เปนทางหลีกเล่ียงสําหรับบุคคลผูลักทรัพย” ๔๔ 

“เจตนางดเวนจากการลักทรัพย  เปนทางเพื่อความเจริญบุคคลผูลักทรัพย” ๔๕ 

๔๒ ขุ.อิติ.อ.(บาลี) , ๑/๗๔/๒๖๘. 
๔๓ ขุ.ขุ.อ.(บาลี), -/-/๒๕. 
๔๔ ม.มู.(บาลี) ๑๒/๘๕/๕๘, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๕/๗๕. 
๔๕ ม.มู.(บาลี) ๑๒/๘๖/๖๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๖/๗๗.



๒๖ 

“เจตนางดเวนจากการลักทรัพย  เปนทางเพื่อความดับสนิทสําหรับบุคคลผูลักทรัพย” ๔๖ 

จากประเดน็คณุานิสงสแหงอทินนาทานนัน้  สรุปไดวา  คณุนั้นมีทั้งสวนที่เปนความสุข 
สบายกาย   สบายใจในโลกนี ้  ความสุขสบายในโลกหนา   และความสุขสบายอันเปนความดับสนิท 
แหงกองสังขารคือพระนิพพาน  ซ่ึงเปนอทินนาทานของพระอริยเจา 

๒)  โทษของอทินนาทาน 
ในการแสดงถึงผลของอทินนาทานจําเปนตองกลาวถึง  ทั้งในสวนของอานิสงสอของ 

ศีลคือผลที่จะบังเกิดแกผูมีศีล และผลที่จะบังเกิดแกผูไมมีศลี  เพื่อใหเนื้อความสมบูรณยิ่งขึ้น  พระผู 
มีพระภาคเจา  ผูแสวงหาซ่ึงคุณอันยิ่งใหญ  คือ ศีลคุณ สมาธิคุณ และปญญาธิคุณ  ผูมากไดดวยพระ 
มหากรุณาธิคณุ  และ ผูใครในประโยชนเกื้อกูล แกสรรพเวไนยชนทั้งหลายไดทรงแสดงถึงผลของ 
การลักทรัพยไว  ดังปรากฏในพระสุตตนัตปฎก ทุจจริตวปิากสูตรวา 

อทินนาทาน  (การลักทรัพย)  ที่บุคคลเสพ  เจริญทําใหมากแลว  ยอมอํานวยผลใหไปเกิดใน 
นรก  อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรจัฉาน  อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย    วิบาก 
แหงอทินนาทานอยางเบาท่ีสุดยอมอํานวยผลใหเปนผูเส่ือมโภคทรัพยแกผูเกดิเปนมนษุย ๔๗ 

นอกเหนือจากนี้โทษของการลักทรัพยจะหนกัหรือเบามากหรือนอยนั้นขึน้อยูท่ีเจตนาหรือ 
คุณคาของวัตถุนัน้ ๆ ตามนัยที่ทานแสดงไวในปฐมสมันตปาสาทิกาวา อทินนาทาน นัน้ชื่อวามีโทษ 
นอย    ในเพราะของผูอ่ืนเลว  (ราคานอย)  ชื่อวามีโทษมากในเพราะของผูอ่ืนประณีต  (ราคามาก) 
เพราะเหตุไร  เพราะวตัถุประณีต    ชื่อวามีโทษนอย    ในเพราะของผูอ่ืนนอย    ชื่อวามีโทษมากใน 
เพราะของผูอ่ืนมาก  ก็เชนเดียวกัน  เพราะเหตุไร เพราะวัตถุใหญ  และเพราะความพยายามมาก  แต 
เม่ือมีวัตถุเสมอกัน    อทินนาทาน  ชื่อวามีโทษมาก  ในเพราะวัตถุของผูมีคณุธรรมสูง  ชื่อวามโีทษ 
นอย    เพราะวัตถุของผูมีคุณธรรมต่ํากวาผูมคีุณธรรมสูงนัน้  ๆ    โดยหมายเอาคุณธรรมที่สูงนั้น  ๆ 
เปนเกณฑ    แตเมื่อวัตถุและคุณไมเทากัน    อทนินาทาน  ชื่อวามีโทษนอย    เพราะความที่กิเลสและ 
ประโยคเปนของออน  ชื่อวามีโทษมากเพราะกิเลสและประโยคเปนของกลา ๔๘ 

โทษตามนยัแหงสมฺโมหวิโนทนี    วา      การถือเอาส่ิงของของบุคคลผูทุศีลมีโทษนอย 
ถือเอาส่ิงของของผูมีปกติประพฤติอยางโคมีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของผูถึงสรณะมีโทษ 
มากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของผูตั้งอยูในศีล  ๕  มีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของสามเณรมี 
โทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของภิกษุปุถุชนมีโทษมากกวานัน้,  ถือเอาส่ิงของของพระโสดาบัน 

๔๖ ม.มู.(บาลี) ๑๒/๘๗/๖๐, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๘๗/๗๘. 
๔๗ องฺ.อฏฐ.(บาลี) ๒๓/๔๐/๒๐๓, องฺ. อฏฐก.(ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑. 
๔๘  ข.ุอิติ.อ. (บาลี) ๑/๗๔/๒๖๓.



๒๗ 

มีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของพระสกทาคามีมีโทษมากกวานั้น,  ถือเอาส่ิงของของพระ 
อนาคามีมีโทษมากกวานัน้,  ถือเอาส่ิงของของพระขีณาสพมีโทษมากยิ่งนกั ๔๙ 

ในสีลสูตร  อักโกสกวรรค  มีพระพุทธพจนที่อางถึงการละเมิดศีลไว  ๕  ประการ  คือ 
๑)  บุคคลผูทุศีล  มีศีลวิบัติในธรรมวินยันี้ ยอมถึงความเส่ือมโภคทรัพยเปนอันมาก  ซ่ึง 

มีความประมาทเปนเหตุ 
๒)  กิตติศัพทอันชั่วของบุคคลผูทุศีลยอมกระฉอนไป 
๓)  บุคคลผูทุศีลมีศีลวิบัติแลวจะเขาไปยังบริษัทใด  ๆ  จะเปนขัตติยบริษัท    พราหมณ 

บริษัท  คหบดีบริษัทก็ตาม  สมณบริษัทก็ตาม ยอมไมแกลวกลา เกอเขินเขาไป 
๔)  บุคคลผูทุศีล  มีศีลวิบัติแลว  ยอมหลงลืมสติตาย 
๕) บุคคลผูทุศีลมีศีลวิบัติหลังจากตายไปแลวยอมไปเกิดใน อบาย ทุคติ  วนิิบาต  นรก ๕๐ 

อบาย  หรือดิรัจฉานวิสยภูมิ  ที่ชื่อวาอบาย  เพราะเปนฐานะที่ปราศจากกุศลกรรม    อัน 
กอใหเกดิสมบัติทั้ง ๓  คือ ความสุขแหงมนษุย  ความสุขแหงเทวดา  ความสุขแหงนิพพาน  ฉะนั้น 
ในเนตติอัฏฐกถา    ทานจึงกลาววา    อบาย    พระพุทธเจามุงหมายเอาเปนภูมิของสัตวดิรัจฉาน 
โดยตรง ๕๑ ทุคติ  หรือ เปตตวิสยภูมิ  ที่ชื่อวา  ทุคติ  เพราะเปนภูมิอันเปนที่เกดิแหงสัตวทั้งหลายดวย 
ความลําบาก    ลักษณะของบาปในทีน่ี้คือใหเกิดความทุกขยากลําบาก    ปวดแสบ    เผ็ดรอน    ทนได 
ยาก  หมายเอาที่อยูของเปรต  และสัตวนรก  อสุรกายบางประเภท ๕๒  วินิบาต  หรืออสุรวิสยภูมิ  ที่ 
ชื่อวา  วินิบาต  เพราะเปนภูมิที่อยูของสัตวที่ปราศจากความสวยงาม  หมายเอาภูมิอันเปนสถานที่อยู 
ของพวกอสุรกาย    และเปรต    สัตวนรกบางประเภท   นรก   หรือ นิรยะ   ที่ชื่อวา นรก    เพราะเปน 
สถานที่ปราศจากความสุขความสบาย  ลักษณะของบาปในนัยนี ้   เปนลกัษณะของบาปท่ีใหผลอยาง 
รุนแรงชนิดทีว่าจะหาความสุขสักหยดไมมี 

อทินนาทาน  คือ  การลักทรัพยนั้น  ยอมเปนเหตใุหบุคคลผูกระทํากรรมเชนนี้  ไดรับผล 
๒  ประการ  คือ (๑)ในปฏิสนธิกาล  คือ  สงผลนําไปเกิด   และ (๒)  ไดรับผลในปวัตตกิาล  คือ 
ภายหลังจากที่ไดเกิดแลว ถาการลักทรัพยนั้น    บคุคลเสพแลว    อบรมแลว  กระทําใหมากแลวยอม 
เปนกรรมที่เขาถึงความมกีําลัง  และสามารถสงผลไปเกิดในชาติตอไปไดซ่ึงการผลนําไปเกิดของ 

๔๙  อภ.ิวิ.อ. (บาลี), ๑/๗๐๔/๔๑๐. 
๕๐  องฺ.ปฺจก.(บาลี)  ๒๒/๒๑๓/๒๓๙,  องฺ.ปฺจก.(ไทย) ๒๒/๒๑๓/๓๕๕,ที.ม.(บาลี)๑๐/๑๔๙/๗๗- 

๗๘, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๔๙/๙๓-๙๔. 
๕๑ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทที่ ๕ เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : สนอง 

การพิมพ, ๒๕๒๕)  หนา ๕, ๘๗. 
๕๒ “เรื่องเดียวกัน”  หนา ๘๖,๘๗,๒๓๒,๒๓๓.



๒๘ 

การกระทําอทินนาทานนั้น   สามารถสงผล  ใหไปเกิดเปนสัตวนรก    เปรต   หรือสัตวเดรจัเฉนก็ได 
ขึ้นอยูกับภาวะจิตใจของผูลักทรพัยนั้นวาในขณะที่เขาลักทรัพยนั้นเขามจีิตใจเชนไร    ทั้งนี้เพราะ 
การลักทรัพยนั้น    บคุคลบางทาน  ยอมกระทําไปดวย    โทสะจิต    บางทาน  กระทําไปดวยโลภะจติ 
แตบางทาน กก็ระทําไปดวยโมหะจิต ๕๓  สมดังที่ พระพุทธโฆสาจารยไดแสดงไววา 

“จริงอยู    สัตวทั้งหลายโดยสวนมาก    ยอมเขาถึงนรกดวยโทสะ    เพราะ  ความดุรายดวย 
โทสะ    จริงอยู    สัตวทั้งหลายโดยสวนมาก    ยอมเขาถึงเปรตวิสัย    เพราะตัณหา   คือ  โลภะ  จริงอยู 
บุคคลทั้งหลายผูไมรูอยูเปนนิตยดวยโมหะ  ยอมเขาถึงกําเนิดสัตวเดรจัฉาน  ดังนี”้ ๕๔  นี้เปนผลของ 
การลักทรัพย    ทีใ่หผลใน    ปฏิสนธิกาล    คือ    การที่ลักทรัพยสงผลนําไปเกิด    ตามภาวะจิตใจของ 
ผูกระทํากรรมนัน้  ๆ  สวนการใหผลในปวตัตกิาล    คือ    กรรมสงผลภายหลังจากที่บุคคลไดเกดิ 
มาแลว  ถาหากวาเขาเกิดมาเปนมนษุย  วิบาก  คือ  ผลที่บุคคลจะไดรับจากกรรม  คือ  การลักทรัพย 
นั้น    เขายอมเขาถึง    ความพินาศแหงโภคทรัพย    กลาวคอืทรัพยของเขายอมไดรับอันตรายจากไฟ 
คือถูกไฟไหมบาง    ยอมไดรับอันตรายจากน้ํา    คือ    ถูกน้ําทวมบาง  ยอมไดรับอันตรายจากลม    คือ 
ถูกลมพัดบาง    ยอมไดอันตรายจากโจรผูราย    ยอมไดรับอันตรายจากบุคคลอันเปนที่รัก    คือ  บตุร 
ธิดาบาง อยางนี้เปนตน ๕๕  ดังที่พระอรรถกถาจารยกลาวไววา  “อทินนาทานยอมยังความวอดวาย 
แหงโภคสมบัติ    ใหเปนไปดวยประการตาง   ๆ   ดังนี”้ ๕๖  นอกจากนี้    ผลที่เกิดขึน้จากการลักทรัพย 
ยอมทําใหบุคคลผูนัน้เปนที่รังเกียจของบคุคลผูมีศีล    อีกทัง้ผูที่ลักทรัพยยอมเปนผูท่ีมีศัตรูมาก    ผูท่ี 
ลักทรัพยยอมเปนผูสรางเวร    พรอมกับสรางศัตรูเนื่องจาก    การลักทรัพยเปนการลวงละเมิดศีล  ขอ 
อทินนาทาน    ซ่ึงเปนการสรางเวรและเม่ือเจาของทรัพยตองสูญเสียทรัพยนั้นไปก็ยอมเกดิความไม 
พอใจในบุคคลผูลักทรัพยนัน้  ผูลักทรัพยจึงไดชื่อวา  เปนผูสรางศัตรูขึ้นแลว ๕๗  ดังนี้เปนตน 

พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร สรุปเรื่องบาปผลแหงการกระทําไวในวิทยานิพนธเรื่องการ 
วิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาทวา  บาปมี  ๒  ลักษณะ  คือ 

๑. บาปใหผลทางจิต 
๒. บาปใหผลในเชิงสงใหไปเกิดในทุคติ 

๕๓ พรหมมาศ  ฉลอง, อทินนาทานวิภาค  การจําแนกเรื่องการลักทรัพย, หนา  ๘๒-๘๔. 
๕๔ อภิ. สัง.อ. (ไทย)  ๗๕/-/๓๔๒. 
๕๕ พรหมมาศ  ฉลอง, อทินนาทานวิภาค  การจําแนกเรื่องการลักทรัพย ,หนา  ๘๗ 
๕๖ องฺ.อัฏฐก.อ.(ไทย) ๓๗/-/๔๙๗. 
๕๗ พรหมมาศ  ฉลอง, อทินนาทานวิภาค  การจําแนกเรื่องการลักทรัพย ,หนา ๘๘.



๒๙ 

และบาปอันเปนผลแหงการกระทํานัน้ยังสงผลทําใหสภาพจิตเกิดความเศราหมอง   สรุป 
ได  ๕  ประเด็นดวยกัน  คือ 

๑.  ทําใหเดือดรอน    ดังพุทธภาษติที่วา  “บุคคลทํากรรมใดแลว    ยอมเดือดรอนใจใน 
ภายหลัง  รองไหน้ําตานองหนา  เสวยผลกรรมอยูกรรมนัน้ชื่อวาเปนกรรมไมด”ี  ๕๘  ดังเชน    การ 
ประกอบกรรมในการปลนเขาแลว ถูกเจาหนาที่ตํารวจตามจับกุมคุมขัง  ตองตกอยูในสภาพรอนกาย 
รอนใจ 

๒.  ทําใหนําสงไปสูอบาย   ทคุติ    วนิิบาต   นรก   มีพุทธภาษิตรับรองวา “เม่ือบุคคลทํา 
กายทุจรติ  วจีทจุริต  มโนทุจริต  ที่เรากลาววา  เปนส่ิงที่ไมควรทําโดยสวนเดียว บุคคลนั้นจะไดรับ 
โทษดังตอไปนี้  คือ  (๑)  แมตนก็ติเตียนตนเองได  (๒)  ผูรูใครครวญแลวยอมติเตียนได  (๓) 
กิตติศัพทอันชัว่ยอมกระฉอนไป  (๔)  หลงลืมสติตาย  (๕)  หลังจากตายแลวจะไปเกิดในอบาย 
ทุคติ    นรก  เม่ือบุคคลทํากายทุจรติ  วจีทุจริตและมโนทจุริต  ที่เรากลาววาไมควรทําโดยสวนเดียว 
บุคคลนั้นจะไดรับโทษนี”้ ๕๙ 

๓.  ทําใหถึงทุกข    คือถูกบีบคั้นจติใจใหทนอยูอยางลําบาก      ดังพุทธภาษิตทีว่า 
“ตลอดเวลาที่บาปยังไมใหผล  คนพาลยอมสําคัญ  บาปดุจน้ําผึ้ง  แตเมื่อใดบาปใหผลเม่ือนั้นคนพาล 
นั้นยอมประสพทุกข” ๖๐ 

๔.  ทําใหวนเวยีนอยูในวัฏฏสงสาร  คือ ทําใหเวียนวายตายเกิดอยูในภพภูมิทั้งสามอยาง 
ไมมีที่ส้ินสุด    ดังรัฐบาลเถรภาษิตในขุททกนกิายวา  “ผูท่ีทํากรรมชั่ว  ตองเวียนวายตายเกดิอยู  ใน 
สังสารวัฏร่ําไป  คนมีปญญานอย  เม่ือเช่ือคนที่ทํากรรมชัว่นั้น  ก็ยอมเวยีนวายตายเวียนเกิดร่ําไป” ๖๑ 

๕.  ทําใหหางไกลจากมรรคผลนิพพาน เพราะใครกต็ามทีท่ําอกุศลกรรมลงไปแลว  ยอม 
ยังผลใหตนตองไดรับวิบากของกรรมตามความหนกัเบาของการกระทําท่ีสมเหตุสมผล ๖๒ 

ปฐมรัตน  สุขียามานนท กลาวสรุปไววา  โทษที่บรรพชิตและฆราวาสจะตองประสบใน 
ชาตินี้คือโทษ  ๔  อยางแรกของโทษแหงทุจรติหาอยาง  ไดแก 

๕๘  ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๖๗/๒๘, ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๖๗/๔๘. 
๕๙ องฺ.ปฺจก.(บาลี) ๒๒/๒๔๑,๒๔๔/๒๕๔-๒๕๕,องฺ.ปฺจก.(ไทย) ๒๒/๒๔๑,๒๔๔/๓๘๔-๓๘๖. 
๖๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๖๙/๒๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๙/๔๘. 
๖๑ ขุ.เถร.(บาลี) ๒๖/๗๘๕/๔๒๕, ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๗๘๕/๔๗๐. 
๖๒ ดูรายละเอียดใน  พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร,  “การวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปใน 

พระพุทธศาสนาเถรวาท”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  ( บัณฑิตวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ในพระบรมราชูปถัมภ, ๒๕๓๖), หนา  ๘๖ –๑๐๔.



๓๐ 

๑)  ตนเองก็ติตนเองได  หมายถึง  การที่ตัวผูกระทําอทินนาทานหมดความภาคภูมใิจใน 
ความประพฤติที่ไมดีของตนเอง 

๒)  ผูมีคุณธรรมก็ติเตียนความประพฤตขิองผูกระทําผิดอทินนาทานได 
๓)  ขาวความชั่วรายของตนเปนที่รูกันในสังคม    ซ่ึงคนในสังคมอาจรูขาวจากการบอก 

เลา  การอานหนังสือพิมพ  การชมวิทยุโทรทัศน  การฟงวทิยุกระจายเสียง  เปนตน 
๔)  ผูกระทําอทินนาทานจะตายอยางไมมีสติ    ซ่ึงเกิดจากการนกึถึงภาพหรือเหตุการณที่ 

ตนไดไปกระทําอทินนาทานไว  ทําใหเกดิความกลัวผลกรรม  จนทําใหขาดสตกิอนจะตาย ๖๓ 

โทษแหงอทินนาทานในงานวิจัยนี้  มจีุดประสงคเพื่อวัดผลบุคคลในสังคมไทย    ในทีน่ี้ 
จึงจะกลาวถึงโทษที่บุคคลทั่วไปจะไดรับจากการกระทําความผิดอทินนาทาน  ตามทีก่ฎหมายอาญา 
บัญญัติไว   ไดแก   การจําคุก   การปรับเงิน   หรือการจําคกุและการปรับเงิน   สวนโทษของผูที่เที่ยว 
แยงชิงส่ิงของของผูอ่ืนตามท่ียกตวัอยางไววัชชสูตรวา 

พระราชารับส่ังใหจับโจรผูมกัประพฤติชั่วแลวใหลงโทษทณัฑนานาชนิด  คือเฆ่ียนดวยแส 
บาง  เฆ่ียนดวยหวายบาง ตีดวยไมตะบองบาง  ตัดมือบาง  ตัดเทาบาง  ตัดทั้งมือและเทาบาง  ตัด 
หูบาง   ตัดจมูกบาง   ตัดทั้งหูและจมกูบาง   ทําใหเปนภาชนะสําหรับรองหมอน้ําขาวบาง   ทําให 
เกลี้ยงเกลาเหมือนสังขบาง  ทําใหมีปากเหมือนปากราหูบาง  ทําใหมีพวงมาลัยไฟบาง  ทําใหมือ 
มีไฟลุกโชติชวงบาง    ทําใหเปนเกลียวหนังเนื้อทรายบาง   ทําใหนุงหนังตนเองเหมือนนุงผาขี้ริ้ว 
บาง  ทําใหยนืกวางบาง  ทําใหเหมือนเนื้อติดเบ็ดบาง  ทําใหเปนชิ้นเทากหาปณะบาง  ทําใหเปน 
ที่รับน้ําดางบาง    ทําใหหมุนเหมือนกลอนเหล็กบาง    ทําใหเปนตั่งที่ทําดวยฟางบาง    ราดดวย 
น้ํามันรอนบาง    ใหสุนัขกดักนิบาง    ใหนอนหงายบนหลาวทั้งที่ยังมีชีวิตอยูบาง    ตดัศีรษะดวย 
ดาบบาง ๖๔

จากขอความดังกลาวจะเห็นไดวาโทษแหงอทินนาทานนั้นมีระดับทารุณกรรมเปนเครื่อง 
ตัดสินวาทําความประพฤติผดิมากนอยตางกนัเพียงไร  แมโทษหนกัที่สุดถึงขั้นประหารชีวิต    ซ่ึง 
หากมองดูในแงของสังคมไทยจะเห็นไดวาโทษดังกลาวเปนการกระทําเกินกวาเหตุไปบาง  แตความ 
เปนจริงแลวอทินนาทานนั้นถือวาเปนโทษที่รายแรง    เพราะเปนตนเหตุใหเริ่มกระทําความผิด 
กระทงตาง ๆ ในครั้งอดีตกาล ๖๕ 

โทษที่ใหผลในชาตินี้    เปนทุกขเวทนาที่ผูกระทําอทินนาทานจะตองประสบอยางแนแท 
แมลวงลับไปแลวหากเศษวิบากยังไมหมดยังตองไปเสวยผลแหงกรรมนั้นในชาติหนา    ซ่ึงถือเปน 

๖๓ ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”,  หนา ๓๗. 
๖๔ องฺ.ทุก.(บาลี) ๒๐/๑/๔๘, อง.ฺทุก.(ไทย) ๒๐/๑/๕๘. 
๖๕  ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๑๒๙/๗๙, ท.ีปา.(ไทย) ๑๑/๑๒๙/๙๕-๙๖.



๓๑ 

ทารุณกรรมขามภพขามชาตจิากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร    หากเกิดเปนมนษุยบุคคลนั้น 
มักจะเปนคนเขญ็ใจอาศัยผูอ่ืนเล้ียงชีพจะเดือดรอนดวยทรพัยสิน    และความชั่วที่ทําก็เปนเหตใุห 
หลังจากตายแลวไปเกดิใน อบาย  ทุคต ิ วินิบาต  นรก  เปนตน ๖๖  หากบคุคลที่เคยทําอทินนาทานมา 
ในชาตกิอนตองมาเกดิเปนมนษุยอีกครั้ง    บุคคลนัน้ยอมเปนผูเส่ือมโภคทรัพย    เชน    เกิดเปนคน 
ยากจน ไมคอยมีทรัพยสินเงนิทอง    จะประกอบกจิการอะไรก็ขาดทุนไมเจรญิรุงเรือง   ทรัพยที่มีอยู 
พลอยรอยหรอลงไปดวยเหตุตาง ๆ    เปนตนวาการใชสอยสุรุยสุรายดวยความประมาท   การถูกโจร 
ปลน  ไฟไหม  ถูกคนอื่นโกงเอา เปนตน  การเกิดในอบายภูมิทั้ง  ๔  คือ เปนสัตวนรก  อสุรกาย  ภูมิ 
แหงเปรต  และกําเนิดสัตวเดรจัฉาน 

ดังนั้น  สรุปไดวา  โทษของการกระทําอทินนาทาน  สามารถแบงเปน  ๓  ประการ  คือ 
๑.  โทษตามกฎแหงกรรม    เพราะเปนการกระทําที่ประกอบดวยอกุศลจติ    การกระทําที่ 

ประกอบดวยอกุศลจิต    จึงเปนอกุศลกรรม    อกุศลกรรมยอมมีผลชั่วเสมอ    เชน    ผูกระทํา 
อทินนาทาน  มีความเดือดรอนใจภายหลังเพราะการกระทาํนั้น 

๒.  โทษตามพระวินัยหรือศีลธรรมในทางพระพุทธศาสนา    เพราะเปนขอที่บัญญัติหาม 
ซ่ึงก็มีโทษหนกัและโทษเบา    โทษหนกัคือขาดจากความเปนพระภกิษตุลอดชีวิต    โทษเบา  คือให 
ปลงอาบัติ (แกไขปรับปรุงใหเหมาะสม) 

๓.  โทษทางกฎหมายบานเมือง  เชน  จําคกุ    และปรับ    ขึน้อยูกับลักษณะของความผิดที่ 
บัญญัติในหลักกฎหมายนั้นๆ 

๒.๓  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วของ 

พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตฺโต)  ไดใหทัศนะเรื่องศีล  วา    ศีลเปนระบบควบคุมชีวิตดาน 
นอก  เกี่ยวกับการแสดงออกทางกายวาจา    เปนระเบยีบวาดวยความสัมพันธกับสภาพแวดลอม 
โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน    ศีลนั้นหากแยกระดับออกไปอีกเปน  ๒ 
ระดับ คือ 

๑.  ระดับทั่วไป    ไดแก    ระดับธรรม    คือเปนขอแนะนําส่ังสอน    หรือหลัก 
ความประพฤติที่แสดงและบัญญตัิไปตามกฎธรรมชาติแหงความดคีวามชัว่ 

๖๖  องฺ.ทุก.(บาลี) ๒๐/๑/๔๘, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑/๕๘



๓๒ 

๒.  ระดับเฉพาะ  ไดแก  ระดับวินัย  คือ  เปนแบบแผนขอบังคับที่บัญญัติ  คือ 
วางหรือกําหนดขึ้นไวสําหรับกํากับความประพฤติของสมาชิกในหมูชนหรือชุมชนหนึ่ง  โดยสอด 
คลองกับความมุงหมายของหมูคณะหรือชุมชนนั้นโดยเฉพาะ ๖๗ 

พลเอกเปรม   ติณสูลานนท  ไดใหทัศนะเรื่อง  ๒  จริยธรรม  ๗ สํานึก   กระตุนเตือน 
ใหผูนําพึงสําเหนียกไว  ในงานปาฐกถา  สรุปไดดังนี้ 

๑.  จริยธรรมตามหลักนิติรัฐ  ยึดหลักการวา    การบริหารงานใดไดดําเนนิการ 
ถูกตองตามตัวบทกฎหมาย  ถือวาการบริหารงานนั้นถกูตองตามหลักจริยธรรม  นอกจากนัน้ 
จริยธรรมตามหลักนิติรัฐยังมีจดุออน  กลาวคือ  ผูมีอํานาจอาจจะละเวนไมออกกฎหมายเพื่อลิดรอน 
สิทธิของกลุมตนเองก็ได

๒.  จริยธรรมตามมาตรฐานจริยธรรม  ยึดหลักความพยายามแสวงหาวาดวย 
ความดีที่ยดึถือควรเปนอยางไร  แลวนํามาใชเปนมาตรฐานจริยธรรมกําหนด  เปนแนวทางปฏิบัติ 
จริยธรรมตามมาตรฐานจริยธรรมจึงมีความครอบคลุมกวางขวางกวาจรยิธรรมตามหลักนติิรัฐ 
อยางไรก็ตาม  จริยธรรมตามมาตรฐานจริยธรรมมจีุดออนที่สําคัญ  คือ  ขาดบทบังคับการลงโทษเมื่อ 
มีการละเมิด การบริหารงานภาครัฐและภาคเอกชนนัน้ ผูบริหารจะตองมีจิตสํานกึที่ดดีังนี้ 

๑.  ความซ่ือสัตย      เปนจริยธรรมทั้งของการบริหารภาครัฐและของผูบริหาร 
ความซ่ือสัตยในการบริหารงานคือ  ความซ่ือสัตยของผูบริหาร  ความซ่ือสัตยไมไดหมายถึงการ 
ประพฤติปฏิบัติถูกตองตามกฎหมายเทานั้น แตตองถูกตองตามจริยธรรมและศีลธรรมดวย 

๒.  กฎหมาย  เปนที่ยอมรับกันวา  กฎหมายไมสามารถอุดชองโหวการบริหาร 
ของผูบริหารที่จะแสวงหาผลประโยชนใหกับตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ  กฎหมายวางมาตรฐาน 
ขั้นต่ําของการประพฤติมิชอบไวเทานั้น  แตมาตรฐานทางจริยธรรมในเรื่องของการประพฤติชอบ 
และความซ่ือสัตยนั้นสูงกวากฎหมาย 

๓.  ความเปนธรรม  รัฐธรรมนญูปจจุบนั  มาตรา  ๓๐  วรรค  ๔  บัญญัตวิา 
“มาตรการที่รัฐกําหนดขึน้  เพ่ือขจดัอุปสรรคหรือสงเสริมใหบุคคลสามารถใชสิทธิและเสรีภาพ 
เชนเดียวกับบคุคลอ่ืน”  ยอมไมถือเปนการเลือกปฏิบัติโดยไมเปนธรรม  ในความเปนธรรมตองมี 
ความยุติธรรมอยูดวย  ผูบริหารจะตองไมลุแกอํานาจใชอํานาจเบียดเบียนผูอ่ืน  ใชชองวางของ 
กฎหมายเพิ่มอํานาจใหตนเอง  ผูบริหารจะตองมีมาตรฐานในการบริหารเพียงมาตรฐานเดียวไมใช 
สอง  (หลาย)  มาตรฐาน  เพ่ือนําไปปฏิบัติตางกรรมตางวาระกัน  (ญาติพี่นอง  คนใกลชิด)  หรือไมมี 
มาตรฐานเลย นึกจะทําอยางไรก็ทําเพราะมีอํานาจ 

๖๗ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม, หนา  ๔๓๑.



๓๓ 

๔.  ประสิทธิภาพ  เปนเรื่องเขาใจงายและจริยธรรมของการบริหารงานที่ 
ถกเถียงกันเกี่ยวกับเรื่องนี้  คือ ในตวัประสิทธิภาพเองอาจไมสอดคลองกับจริยธรรม  เราสามารถหา 
หนทางที่จะใหประสิทธิภาพไปดวยกันไดกับจริยธรรมไมวาจะเปนเรื่องความซ่ือสัตย  ความ 
โปรงใส หรือความเปนธรรม 

๕.  ความโปรงใส        เปนเรื่องเขาใจงายและเปนจรยิธรรมของการบริหารงาน 
เชนเดียวกนั  ปจจุบนัมีการเรยีกรอง  เรียกหาความโปรงใสกันมาก  เพ่ือใหประชาชนสามารถ 
ตรวจสอบการบริหารภาครัฐได  เรามีบทบัญญัตใินรัฐธรรมนูญและในพระราชบัญญตัิขอมูล 
ขาวสาร บัญญัติใหรัฐเปดเผยขอมูลอันเปนสาธารณประโยชนแกประชาชน การหลีกเล่ียงไมเปดเผย 
ขอมูลถือไดวาขัดจรยิธรรม 

๖.  ความมั่นคงของรัฐ  เราใชจริยธรรมในการบริหาร  เพ่ือผลประโยชนของรัฐ 
ความมั่นคงของรัฐคือผลประโยชนของรัฐอยางหนึ่ง  การใชจริยธรรมในการบริหารความมั่นคง 
อาจจะกระทบสิทธิและเสรีภาพของประชาชน จึงจําเปนตองหาความสมดุลใหได 

๗.  คานิยม   มีผลกระทบโดยตรงตอจริยธรรม คานิยมของคนไทยท่ีชัดเจนใน 
ปจจุบัน คือ สวนใหญยังเช่ือวา ความร่ํารวย สามารถสรางชื่อเสียง  เกียรติยศ  และฐานะได  จึงมีคน 
จํานวนไมนอยรีบสรางความร่ํารวย โดยไมแยแสตอจริยธรรม และที่แปลกแตจริง และเปนอันตราย 
อยางยิ่ง คือ เรามักจะนิยมยกยองคนร่ํารวย  วาเปนคนดี นาเคารพนับถือ โดยไมใสใจวา เขาเหลานั้น 
ร่ํารวยมาดวยวิธใีด และดูหมิ่นคนจนตาง ๆ นานา ๖๘ 

ศิริมาลย    ศรีใส  กลาวไวในวิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต    การศกึษาเชิง 
วิเคราะหเรื่องความสัมพันธระหวางศีลธรรมและกฎหมายในจรยิศาสตรของคานต  เกี่ยวกับเรื่อง 
กฎหมายและศีลธรรมไววา 

๑.  สํานักความคิดทางกฎหมายฝายธรรมชาติ  (The  Natural    law  school)  ไดให 
ความหมายไววา  กฎหมาย  เปนงานที่สรางสรรคจากเหตผุลซ่ึงสอดคลองกับธรรมชาติ       เปนกฎ 
อันนิรันดรไมเปล่ียนแปลงไปตามสภาวะแวดลอมใด  ๆ    ส่ิงใดถูกตองก็จะถูกตองอยูอยางนั้นเสมอ 
กฎหมายจึงเปนส่ิงที่แสดงออกถึงความยตุิธรรมที่สมบูรณที่สุดในโลกมนุษย  ซ่ึงมนุษยสามารถ 
เขาถึงกฎหมายอันมีอยูแลวในธรรมชาติได  โดยการใชเหตผุลเทานั้น ๖๙ 

๒.  สํานักกฎหมายบานเมือง  (The  Positive  law school)  ไดใหความหมายไววา 

๖๘  เปรม  ติณสูลานนท, พล.อ. “ ๒ จริยธรรม ๗  จิตสํานึก กระตุนใหผูนําพึงสําเหนียก ”, เดลินิวส, 
(๑๑ กรกฎาคม ๒๕๔๘) : ๓. 

๖๙ ศิริมาลย    ศรีใส,“การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องความสัมพันธระหวางศีลธรรมและกฎหมายในจริย 
ศาสตรของคานต”,วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหิดล),  พ.ศ.  ๒๕๔๑.



๓๔ 

กฎหมาย    เปนส่ิงที่ถูกสรางขึ้นโดยอํานาจปกครอง    ไมวาอํานาจปกครองนัน้เปนของรัฏฐาธิปตย 
หรือรัฐบาลก็ตาม  กฎหมายตองเปนสิ่งที่ประชาชนใหการเคารพเชื่อฟงและปฏิบัติตามอํานาจ 
ปกครองนัน้ ๗๐  กฎหมาย เปนกฎเกณฑหรือแบบแผนความประพฤติของมนษุยในสังคมที่มีลักษณะ 
บังคับ    ซ่ึงรัฐและประชาชนยอมรับที่จะนําไปใชเพื่อประโยชนของสวนรวมและความสงบสุขของ 
สังคม ๗๑  ตามทรรศนะของคานท   จะเห็นไดวา   แนวความคิดทั้งหมดตั้งอยูบนความเช่ือที่วามนุษย 
สามารถเขาถึงกฎศีลธรรมได  และนํากฎศีลธรรมดังกลาวมาเปนพื้นฐานในการสรางกฎหมาย    ทํา 
ใหกฎหมายกับกฎศีลธรรมมคีวามสัมพันธกนัโดยปริยาย    โดยมีระบบการใหเหตุผลของมนษุยเปน 
ตัวเช่ือมความสัมพันธระหวางกฎสองกฎดังกลาว ๗๒ 

พระมหาพิชิตชัย    ยมพาลไพ  ไดใหทัศนะเรื่องศีล  ๕  จากวิทยานิพนธอักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต  เรื่อง  การศึกษาทัศนะเรื่องศีล  ๕  ของชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน    ศึกษาเฉพาะ 
กรณกีารฆาสัตว   สรุปไดวา  ศีล  ๕  เปนหลักปฏิบัติสากลที่วาดวยการอยูรวมกนัของมนษุยชาติ 
เปนหลักจริยธรรมพื้นฐานของสังคมที่มีมาแตดั้งเดิม  ดังนัน้  ขอปฏิบัติอันมีลักษณะใกลเคียงกับศีล 
๕  นี้  จึงมีปรากฏในหลักคําสอนดานสังคมของหลายศาสนาตั้งแตอดีตมาถึงปจจุบนั ๗๓ 

พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน)  ไดใหทัศนะเรื่อง ศีล ๕ ไวในวิทยานิพธพุทธ 
ศาสตรมหาบัณฑิต  เรื่อง การศกึษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕  ที่มีตอสังคมไทย 
ไววา      ศีล    หมายถึง    ความประพฤติชอบทางกายและวาจา    การรักษากายวาจาใหเรียบรอย    การ 
รักษาปกตติามระเบียบวนิัย    ขอปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงามในการ 
เวนจากความชัว่  การควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน ๗๔ 

๗๐  เรื่องเดียวกัน  หนา  ๙. 
๗๑  เรื่องเดียวกัน  หนา  ๙. 
๗๒  เรื่องเดียวกัน  หนา  ๘๘. 
๗๓  พระมหาพิชิตชัย   ยมพาลไพ,   “การศึกษาทัศนะเรื่องศีล  ๕  ของชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน 

ศึกษาเฉพาะกรณีการฆาสัตว”,  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,   (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหิดล), 
๒๕๔๒. 

๗๔ พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน),  “การศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕ 
ที่มีตอสังคมไทย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย), ๒๕๔๒.



๓๕ 

พระอุบล    กตปฺุโ  ไดกลาวเรื่องศีลไวในวิทยานิพนธเรื่อง  การศกึษาวิเคราะหคุณคา 
ของศีลที่มีตอสังคมไทย  วา   ศีล  เปนหลักความประพฤตทิางกาย  วาจา  และการเล้ียงชีพสุจริตโดย 
มีเจตนาเปนเครื่องประพฤติงดเวนจากทจุริต  เพ่ืออบรมจิตใจใหตั้งอยูในกุศลธรรมทั้งหลาย ๗๕ 

รอยตํารวจเอกบญุเลิศ  ภิรมยเอี่ยม  กลาวถึงหลักการละเมิด  จากความใน 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบณัฑิต    การศึกษาวิเคราะหเรื่อง  “หลักการละเมิด”  ในพทุธจริย 
ศาสตรเปรียบเทียบกับประมวลกฎหมายแพงพาณิชยไทย สรุปไดความวา    การละเมิดตามประมวล 
กฎหมายแพงและพาณิชย   ไดแก   การทําความเสียหายแกผูอ่ืนทั้งทางชีวิต   รางกาย   อนามัย    สิทธิ 
และเสรีภาพ  การละเมิด    ในพุทธจรยิศาสตร    ไดแก    การกอความเสียหายใหแกตนเองและผูอ่ืน 
ความเสียหายนอกจากจะหมายถึงความเสียหายภายนอกทีม่องเห็นได    คือ  ทางชีวิต  รางกาย 
ทรัพยสิน  แลวยังหมายถึงความเสียหายภายในทางจิตใจ  คอืมโนธรรมดวย ๗๖ 

ปฐมรัตน    สุขียามานนท  ไดใหทัศนะเรื่องอทินนาทานในวิถีชีวิตของคนไทยไวใน 
วิทยานิพนธเรื่อง   อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวติของคนไทย   วาอทินนาทานนั้นเปนส่ิงที่ยังคง 
ปรากฏอยูในวิถีชีวิตของคนไทยดวยสาเหตุ  ๒  ประการ    คือ    สาเหตุภายในและสาเหตุภายนอก 
สาเหตุภายในไดแกอกุศลมูล (โลภะ  โทสะ  และโมหะ)  สวนสาเหตุภายนอก  ไดแกการขาดความ 
รักและความอบอุนจากการเล้ียงดูของครอบครวั   การขาดโอกาสจากครอบครวัและสังคม   การขาด 
วินัยอันเนื่องมาจากส่ิงแวดลอม  และการขาดตัวอยางท่ีดีในสังคม  การแกไขปญหาอทินนาทานที่ดี 
ที่สุดนั้นจะตองตรวจสอบหาสาเหตุอันแทจริงของปญหาเสียกอน    จากนัน้จึงจดัการแกไขปญหา 
จากสาเหตุภายในและจากสาเหตุภายนอกดวยวิธีการที่ถูกตอง    อนึ่ง    สภาพปญหาสังคมที่ 
เปล่ียนแปลงไปและความทันสมัยของเทคโนโลยีทําใหเกดิพฤติกรรมอทินนาทานรูปแบบใหมๆ 
ซ่ึงการแกไขพฤติกรรมเหลานั้นจําเปนตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝายในสังคมไทย ๗๗ 

จํานวย    วิมะสิน  ไดทําการศกึษาเรื่อง    การสํารวจความสนใจและทัศนคติตอพุทธ 
ศาสนาของเด็กวยัรุนในจังหวัดนนทบุรี    โดยทําการสุมตัวอยางจากนักเรยีนชายและหญิง  ชั้น 
มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๕ จํานวน  ๒๑๖  คน  ผลการวิจัยปรากฏวา    เดก็วยัรุนสวนใหญมีทัศนคติทีด่ี 
ตอพุทธศาสนาและประเพณีอันเนื่องมาจากศาสนา    มีความเขาใจถกูตองวาพุทธศาสนาเปนศาสนา 

๗๕  พระอุบล    กตปฺุโ    (แกววงษลอม),  “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลที่มีตอสังคมไทย”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),  ๒๕๓๗. 

๗๖  บุญเลิศ    ภิรมยเอี่ยม,ร.ต.อ,“การศึกษาวิเคราะหเรื่อง  “หลักการละเมิด”  ในพุทธจริยศาสตร 
เปรียบเทียบกับประมวลกฎหมายแพงพาณิชยไทย”,  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,    (บัณฑิตวิทยาลัย, 
มหาวิทยาลัยมหิดล),  ๒๕๔๓. 

๗๗  ปฐมรัตน สุขียามานนท,  “อทินนาทานในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”, หนา (๑).



๓๖ 

ที่สอนใหคนทําด ี ละเวนความชั่ว    และมีทัศนคติที่ดตีอประเพณีอันเนื่องมาจากศาสนา    สวนใหญ 
เห็นวาควรยึดถือเปนหลักและควรใหมีสืบไป  เชน  การทาํบุญตักบาตร การฟงเทศน  การสวดมนต 
ไหวพระ ๗๘ 

เศวต    สายะวารานนท  ไดศกึษาความคิดเห็นและความสนใจของนักเรียนวัยรุนที่มีตอ 
พระพุทธศาสนา  ผลการวิจัยพบวา 

๑.  ความคดิเห็นของนกัเรียนวัยรุนที่มีตอพระพุทธศาสนาและตอประเพณีอันสืบ 
เนื่องมาจากพระพุทธศาสนา พบวา  นักเรยีนสวนใหญมีความคิดเห็นและทัศนคติที่ดีตอ 
พระพุทธศาสนา 

๒.  เกี่ยวกับความสนใจในการศกึษา และปฏิบัติตามหลักธรรมคําส่ังสอนทาง 
พระพุทธศาสนา พบวา  นกัเรียนสวนใหญมีความสนใจที่จะศึกษาหาความรูในทางธรรมขั้นตน ๆ 
สําหรับความสนใจที่เกี่ยวกับหลักธรรมชัน้กลางและชั้นสูง นักเรียนยังไมคอยสนใจ 

๓.  การแสดงออกตาง  ๆ  ในทางท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา  พบวา  นกัเรียนสวนใหญมี 
ความเช่ือมั่นตอพระรตันตรยั    และตอหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ปรากฏผลให 
เห็นในปจจุบันเทานั้น    นอกจากนั้นพบวา    ผูใหญมีบทบาทสําคัญอยางมากในการที่จะทําตนเปน 
ตัวอยางท่ีดีเพื่อใหเดก็ไดประพฤติและปฏิบัติตาม ๗๙ 

พัชรา  เภกานนท  ไดศกึษาเกี่ยวกับความเช่ือและทัศนคตติอพุทธศาสนาของนักเรียนใน 
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน  โดยแบงเปนนักเรียนที่มารดามีความเชื่อ    และมีทัศนคติทีด่ีตอพุทธ 
ศาสนา  กับมารดาที่ไมเชื่อและมีทัศนคติที่ไมดีตอพุทธศาสนา    ใชกลุมตัวอยางทั้งหมด  ๑๖๐  คน 
แบงเปนกลุมมารดา  ๘๐  คน  กลุมนกัเรียน  ๘๐  คน  ผลการวิจัยปรากฏวา 

๑.  มีความแตกตางในเรื่องความเช่ือ    และทัศนคติทีด่ีตอพุทธศาสนาระหวางนักเรียน 
กลุมที่มารดามีความเช่ือตอพุทธศาสนากับนกัเรียนกลุมที่มารดาไมมีความเช่ือตอพุทธศาสนา 

๒. ทัศนคติตอพุทธศาสนาในกลุมเดียวกัน  ไมมีความแตกตางระหวางนกัเรียนหญิงและ 
นักเรียนชาย ๘๐ 

๗๘ จํานวย  วิมะสิน,  “การสาํรวจความสนใจและทัศนคติตอพระพุทธศาสนาของเด็กวัยรุนในจังหวัด 
นนทบุรี”, วิทยานิพนธคณะครุศาสตร, (กรุงเทพมหานคร :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๐๙), หนา ๕๓. 

๗๙  เศวต  สายะวารานนท, “การศึกษาความคิดเห็นและความสนใจของนักเรียนวัยรุนตอพุทธศาสนา 
ในปจจุบัน”, วิทยานิพนธครุศาสตรบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๑)  หนา ๑๒. 

๘๐ พัชรา  เภกานนท,  “การศึกษาเกี่ยวกับความเชื่อและทัศนคติตอพุทธศาสนาของนักเรียนใน 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน”, วิทยานิพนธมหาบัณฑิต,  (กรุงเทพมหานคร  :  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๒) 
หนา  ๑๖๔.



๓๗ 

มล. สมศักดิ ์ ชุมสาย  ไดวจิัย เรื่อง ทัศนคติและความสนใจตอพุทธศาสนาของเยาวชนที่ 
ศาลพิพากษาวากระทําความผดิ    กลุมตัวอยางเปนเยาวชนที่อยูระหวางการฝกและอบรม    หรือ  กัก 
และอบรมของศาลคดีเด็ก    รวม  ๕๔๓  คน    ผลการวิจัยพบวา    เยาวชนสวนใหญมีทัศนคติทีด่ีตอ 
พระพุทธศาสนา    เม่ือวิเคราะหคําตอบโดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนของคะแนนทัศนคติแลว 
ผลปรากฏวา  ไมมีความแตกตางกันในทัศนคตติอพุทธศาสนาระหวางเพศ ๘๑ 

สาโรจน    กาลศิริศิลป  ไดวิจัยเรื่อง    การศกึษาทัศนคติตอพระภกิษุสงฆของครูและ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา    กรุงเทพมหานคร    จากการสํารวจ 
จากกลุมตัวอยางเปนครูมัธยมศึกษา  จํานวน  ๙๑๙  คน  และนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  จํานวน 
๑,๐๓๔ คน สรุปผลไดดังนี้ 

๑.  ครูมัธยมศึกษา  มีทัศนคติที่ดตีอพระภกิษุสงฆ โดยพบวาครูมัธยมศกึษาที่มีอายุ  เพศ 
วุฒิการศกึษาตางกันมีทัศคติตอพระภิกษุสงฆโดยรวมเฉล่ียไมแตกตางกัน 

๒.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  มีทัศนคติทีด่ีตอพระภกิษุสงฆ  โดยพบวานกัเรียนที่ 
มีเพศ  มีวุฒิการศกึษาของบิดาและมารดาและฐานะตางกันมีทัศนคติตอพระภกิษุสงฆ  โดยเฉล่ียรวม 
ไมแตกตางกัน 

๓.  ครูมัธยมศึกษากับนักเรยีนมัธยมศึกษาปท่ี ๔  มีทัศนคติตอพระภกิษุสงฆรวมทกุดาน 
แตกตางกัน  และพบความแตกตางในดานการสงเสริมการศึกษาแกเด็กและเยาวชนของชาติ ๘๒ 

พระมหาอิสระ   สิงหเปย  ไดใหทัศนะไวใน  เรื่อง การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตาม 
พุทธจริยศาสตรเถรวาทในบริบทสังคมไทย    วา    ในสงัคมไทยปจจุบนั    การลงนคิหกรรมตอ 
พฤติกรรมอทินนาทานบางกรณขีองพระสงฆเปนเรื่องยาก    เพราะวาพฤติกรรมอทนินาทานนั้นมี 
ความสลับซับซอนมากขึ้น    และมีความยุงยากในการวนิิจฉัยความผดิทางพระวินัย    อยางไรกต็าม 
เกณฑวนิิจฉยัอทินนาทานที่ปรากฏในพระไตรปฎกและอรรถกถา    สามารถวิเคราะหพฤติกรรม 
อทินนาทานอันสลับซับซอนนั้นได    ฉะนั้น    คณะสงฆจําเปนอยางยิ่งท่ีจะศึกษาเกณฑวนิิจฉยั 
อทินนาทานที่มีอยูนั้นใหเขาใจแจมแจง  และสามารถวิเคราะหพฤติกรรมอทินนาทานทกุรูปแบบ 
เพ่ือตัดสินพฤติกรรมอทินนาทานใหสอดคลองกับเจตนารมณของพุทธ-จริยศาสตร    เพราะพุทธจริย 

๘๑  สมศักดิ์  ชุมสาย,  มล.,  “ทัศนคติและความสนใจตอพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่ศาลพิพากษาวา 
กระทําความผิด”, วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
, ๒๕๑๘),  หนา  ๑๗๑. 

๘๒ สาโรจน  กาลศิริศิลป, “การศึกษาทัศนคติตอพระภิกษุสงฆของครูและนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา    กรุงเทพมหานคร”,  วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต  ,  (กรุงเทพมหานคร  : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๓), หนา ๑๑๖ –๑๓๐.



๓๘ 

ศาสตรมุงใหพระสงฆเวนเด็ดขาดจากอทินนาทานทางกายวาจาและใจ    เวนเด็ดขาดจากการทํา 
มิจฉาชีพทั้งหลายโดยปราศจากขออางใดๆ    และมุงใหพระสงฆเวนจากการสะสม    แตใหดํารงชีพ 
ดวยความมักนอยสันโดษ  และรับแตส่ิงของท่ีพอประมาณและที่เขาให ๘๓ 

พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร  ไดกลาวถึงเรื่องอทินนาทานในอาชีพตาง ๆ ไวในงานวิจัย 
เรื่อง    การวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถรวาท  วา    มนุษยในปจจุบันมกีาร 
ประกอบอาชีพตางๆ   มากมาย  ซ่ึงมีสวนหม่ินเหมตอการลวงศีลขอ ๒ คืออทินนาทานนี้ก็มี   อาชีพ 
ตาง ๆ นั้น   ที่เปนปญหาตอศีลธรรมที่ควรศกึษาวิจัยใหความสนใจก็คือ การคาขาย   เชน   การหลบ 
เล่ียงภาษีอากร  การลักตดัตนไมทําลายปา  การคาประเวณ ี การคาเฮโรอีนหรือยาเสพติดใหโทษตาง 
ๆ  ปญหาพอคาคนกลางท่ีเอารัดเอาเปรียบ    ปญหาการฉอราษฎรบังหลวง    ปญหาเรื่องอาชีพหมอดู 
และไสยศาสตร  ปญหาขโมย ฉกชิงวิ่งราว   เปนตน ๘๔ 

พระมหาสินสมุทร พลขันธ ทําการวิจัยเรื่อง  ความเช่ือเรื่องบุญ-บาปในพระพุทธศาสนา 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดเลย    ในปการศึกษา  ๒๕๔๓  จากกรณีตัวอยาง 
จํานวน  ๔๐๕  คน พบวา  นกัเรียนสวนใหญมีความเชื่อเรือ่งบุญ-บาปอยูแตยังมีขอสงสัย โดยจะเช่ือ 
ในเรื่องบุญดานศีล  ดานทาน และดานภาวนามากนอยตามลําดับ  และมีความเชื่อเรื่องบาปดานมโน 
ทุจริต  ดานวจีทจุริต  และดานกายทจุริตตามลําดับ ๘๕ 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวของทั้งหมดอันเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและอทินนาทาน    จะเห็นได 
วา  ชาวพุทธโดยทั่วไปนัน้มีความเช่ือความเล่ือมใสในหลักธรรมคําส่ังสอนขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจาซ่ึงเปนภาพที่ติดตาอยูเสมอตั้งแตเริ่มรูเดียงสา    เพราะฉะนั้นความเช่ือในสวน 
พระพุทธศาสนานี้จึงเปนแรงผลักดันใหคนรูผดิชอบชั่วดีโดยอัตโนมัต ิ ไมจําเปนตองบอกดวยวาจา 
หรือการศึกษาหาความรู แตเปนความรูสึกที่บังเกิดขึ้นเองได  โดยเฉพาะปญหาเรื่องอทินนาทานนั้น 
เปนปญหาที่สังคมไทยเห็นวาการเปนคนมือไวนัน้สังคมไมยอมรับ  เปนตัวถวงความเจริญ  ซ่ึงผลที่ 
ไดนั้นคือความเปนคนไรที่พึ่ง  ซ่ึงการขโมยส่ิงของเล็ก ๆ นอย ๆ อาจเรียกวาจุลอทินนาทาน เดี๋ยวนี้ 
การเอาของผูอ่ืนโดยมิชอบนัน้รุนแรงและใหญมาก  เปนมหาอทินนาทาน  และมีรูปแบบตาง  ๆ 

๘๓  พระมหาอิสระ   สิงหเปย,  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพทุธจริยศาสตรเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”,  หนา ง. 

๘๔ พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร (นอยวัน), “การวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถร 
วาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร มหาบัณฑิต,  หนา  ๓๓ – ๓๖. 

๘๕  พระมหาสินสมุทร    พลขันธ,  “ความเชื่อเรื่องบุญ-บาปในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ัน 
มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดเลย”,  วิทยานิพนธการศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  ,    (มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัย 
มหาสารคาม, ๒๕๔๔), หนา ๑๐๙.



๓๙ 

รวมทั้งมีการขโมยของคนที่ยังไมเกิด  เรยีกวา  ขโมยอนาคต  (อนาคตะอทินนาทานะ)  ก็มี ๘๖  ถา 
อทินนาทานในรูปตาง  ๆ  ยังเต็มประเทศไปหมด    จะแกปญหาความยากจนไมได    เพราะทรัพยสิน 
ถูกสูบจากคนสวนใหญไปสูคนสวนนอยที่มีอํานาจ  ความยากจนมีผลกระทบตอจติใจและสังคม 
มาก ๘๗  และการคดโกงฉอราษฎรบังหลวงหรือการคอรรัปชนั    นัน้    เปนการใชความคดิในสมอง 
ชั้นในสุดที่เปนสมองของสัตวเล้ือยคลาน  สมองชั้นนีจ้ะเจริญเติบโตมากขึ้น  หากเราไปกระตุนให 
ทุกคนอยากรวยกนัมากขึ้น    ทําใหขาดความรูสึกผิดชอบชัว่ดี    ส่ิงที่ไมควรทํากจ็ะทํา    และโกงกนั 
อยางแนบเนียนมากขึ้น  เพราะไปใชสมองสวนที่เปนของสัตวเดรัจฉาน ๘๘ 

สรุปเนื้อหาจากงานวจิัยที่เกี่ยวที่ของ  พบวาผูคนมคีวามเช่ือพุทธศาสนาให 
ความสําคัญในดานหลักคําสอนยังสามารถนําปรับใชใหเขากับการดําเนินชวีิตใหเหมาะสมตาม 
ฐานะเชนเรื่องบาปบุญท่ีเกี่ยวของกับชวีิตของมนษุยและเขาใจวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่สอน 
ใหคนทําดี    ซ่ึงปจจุบนัสังคมเปล่ียนไปทําใหคนประกอบอาชีพตาง  ๆ  บางอยางมีผลหม่ินเหมตอ 
ศีลธรรมอันดีงามของศาสนา  ถามนษุยประพฤตนิอกกรอบของศีลธรรมก็จะทําใหคณุคาของ 
มนุษยลดลง    เพราะมนษุยเปนทรัพยากรอันมคีาคือสามารถพัฒนาได  สังคมจะสงบสุขก็เพราะ 
มนุษยมีพฤตกิรรมที่แสดงอออกทางกายวาจาและใจอันไมกอผลกระทบทางสังคมแตแสดงออกเพ่ือ 
เอ้ือตอการอยูรวมกนั  เม่ือใจเชื่อเรื่องบาปบุญหรือโทษภัยและคุณงามความดีมาก  ๆ  พฤติกรรรมที่ 
แสดงออกก็จะทําใหสังคมสวนรวมไดรับประโยชนมากกวาความเสียหาย    ในทางตรงกันขามถาใจ 
ของมนุษยไมไดเชื่อในเรื่องบาปบุญคุณโทษเหลานี้  มนุษยก็แสดงออกตามอารมณทีต่ัวเองตองการ 
ไมคํานึงถึงผลดีผลเสียกลาวคือการแสดงทจุริตทางกายวาจาและใจเสียเปนสวนมากเพราะตามปกติ 
ใจของปุถุชนมกัจะไหลไปตามกระแสกิเลสคือ  ความโลภความโกรธความหลงก็จะสรางความ 
เดือดรอนแกสุจริตชน  ในปจจุบันพบวา    เด็กยังมีความสนใจศกึษาหาความทางพระพุทธศาสนาใน 
เบ้ืองตนคือเปนแบบสืบตอตามประเพณีที่ปูยาตายายเคยประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมาเทานั้น  แตใน 
ขั้นสูงยังขาดความสนใจและความเขาใจอยางตอเนื่อง  จึงจําเปนที่จะตองกระตุนใหเดก็สนใจใผรู 
และทําความเขาใจเรื่องศีลธรรมใหมาก    เพราะในสังคมไทยปรากฏวา    เรื่องการลักขโมย 
(อทินนาทาน)  ยังเกีย่วของกับชีวิตประจําวันและพบวา    สาเหตุของการกระทําอทินนาทาน      มี 

๘๖  ประเวศ    วะส,ี  ศ.,น.พ.,  พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม  พิมพครั้งที่ ๒,    (กรุงเทพฯ  : โรงพิมพ 
พิมพดี, ๒๕๔๐), หนา ๒๒. 

๘๗  “เรื่องเดียวกัน” หนา ๒๕. 
๘๘  อนุภพ (นามปากกา),  “เห็นมาอยางไรเขียนไปอยางนั้น”, อางถึง   นายแพทยประเวศ  วะส,ี “ขาว 

เจาะเครื่องมือในการทุจริตคอรรัปชัน”, เดลินิวส, (๘  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๘.



๔๐ 

สาเหตุ  ๒  อยางคือ  (๑) สาเหตุภายนอก  เพราะการเล้ียงดู  ขาดความอบอุนความยากจนและการ 
อบรมส่ังสอนอยางถูกวิธีและเหมาะสม  (๒)  สาเหตุภายใน  คือจิตใจมคีวามเห็นผดิจากครรลอง 
แหงศีลธรรมอันดีงาม  การปองรายผูอ่ืน  คดิโลภอยากไดของคนอ่ืน    ซ่ึงสาเหตุท้ังหมดนี้  นําไปสู 
การทําอทินนาทานการไมเขาใจไมก็ถือวาเหตใุหญ  ซ่ึงคนสวนหนึ่งมองไมเห็นคณุคาเรื่องศีลธรรม 
จึงเปนเหตุใหเกดิอทินนาทานในสังคมไทยขึน้ไดตั้งแตสังคมครอบครัวแลวก็ขยายไปตาม 
หนวยงานองคกรตาง ๆ จนกลายเปนปญหาที่ลุกลามมากขึน้เล่ือย ๆ จนยากแกการแกไขเปนปญหา 
ระดับชาติจนกอใหเกิดความวุนวายในบานเมืองนี้ก็เพราะเหตุแหงอทินนาทานหรือที่เราไดยินไดฟง 
จนชินหูวา ทจุริตคอรรัปชันในสังคมไทย



บทที่  ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

ในบทนี ้   เปนการวิจัยเอกสารและการวิจัยภาคสนามและประกอบกนั    โดยการวิจัย 
เอกสารผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับอทินนาทานในเยาวชนเพื่อนํามาวิเคราะหสวนการวิจัย 
ภาคสนามผูวจิัยไดเก็บรวมรวบขอมูลจากเยาวชนที่เปนนักเรียนของโรงเรียนภูเรือวิทยา    ระดับ 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  –  ๖  โดยขอมูลดานการรับรู  ความรูสึกและพฤติกรรมเกี่ยวกับอทินนาทานแลว 
นําขอมูลที่ไดไปทําการวิเคราะหทางสถิติ 

๓.๑  การกําหนดแนวทางการวางแผนการวิจัย 
การวิจัยเอกสาร  เพ่ือคนหาคําตอบในวตัถุประสงคขอที่ ๑  และขอที่  ๓ คือ   หลักพุทธ 

ธรรมที่เกี่ยวกับอทินนาทานในสังคมไทย    และแนวทางการศึกษาพทุธวิธีเพื่อการปองกันและแกไข 
ปญหาอทินนาทานในเยาวชน 

การวิจัยภาคสนาม  ไดกําหนดแนวทางเพ่ือการวิจัยไว  ๓  ประเด็น  คือ 
๑.  ดานการรับรูเกีย่วกับอทินนาทาน 
๒.  ดานความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๓.  ดานพฤติกรรมตออทินนาทาน 

โดยใชแบบสอบถามแบบปลายเปดและแบบปลายปดเพ่ือตองการทราบทัศนคตขิอง 
เยาวชนตออทินนาทาน



๔๒ 

แผนผงัแสดงกรอบแนวคดิของการทําวิจัย 

เยาวชน 
  เพศ  ,เกรดการเรียน,อายุ 
  การอบรมสั่งสอน, 
  สถานภาพทางเศรษฐกิจ 

ความรูสึกตออทินนาทาน 
เห็นวา 
-  สําคัญ,จาํเปนในการดําเนิน 
ชีวิต,  เปนสิ่งดีงาม,ควรนําไป 
ปฏิบัติอยางเครงครัด 

การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 
ความหมาย,ประเภท,คุณ/ 

โทษของอทินนาทาน 

พฤติกรรมอทินนาทาน 
-เคยทําอทินนาทานหรือไมเคยทํา 
ระดับไหน กี่ครั้ง ตั้งแตอายุเทาไร 
-เหตุผลที่ไมกระทําอทินนาทาน 
กลัวบาป  กลัวตกนรก  กลัวใช 
กรรม 
-เหตุผลที่กระทําอทินนาทาน 
๑ทําใหไดของงายไมตองใช 
ความพยายาม  ๒เห็นพอแมทํา , 
๓เห็นเพื่อนทํา,๔ในโทรทัศนก็ทํา 
ฯลฯ 

วิธีการ 
แกไข



๔๓ 

ตารางที่  ๓  กรอบแนวคิดของการทําวิจัย 

เปาหมาย  วัตถุประสงค 
ของการวิจัย 

ประเด็นการวิจัย  แนวทางใน 
การเกบ็ขอมูล 

เคร่ืองมอื 

๑. ศึกษาทัศนคติ 
ของเยาวชนที่ 
มีตอ 
อทินนาทาน 

๑. การรับรู 
(ความเขาใจ) 

๒.ความรูสึก 

๓. พฤติกรรม 

๑. ขอบขายและความหมาย 
๒. องคประกอบ 
๓. ประเภท 
๔. มูลเหตุคุณานิสงสและโทษ 

๑. ระดับความรูสึกในการเห็นดวย 
และไมเห็นดวยเกี่ยวกับ 
ประเด็นอทินนาทานที่กําหนด 

๑. พฤติกรรมอทินนาทาน 
ที่เยาวชนเคยประพฤติ 

๒. ระดับความหนกัเบาของ 
อทินนาทานที่เยาวชนเคยทํา 

๓. เหตุผลในการประพฤติปฏิบัติ 
อทินนาทาน 

นักเรียน 

นักเรียน 

นักเรียน 

แบบสอบถาม 

๒.เพื่อ วิเคราะห 
ทัศนคติ 

เพ่ือรวบรมวม 
ทัศนคติ 

๑. ดานการรับรู 
๒. ดานความรูสึก 
๓. ดานพฤติกรรม 

นักเรียน 

แบบสอบถาม



๔๔ 

๓.๒  การกําหนดประชากร 
ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้    เปนนักเรียนโรงเรียนภูเรอืวิทยา    ระดับมัธยมศึกษาปท่ี 

๔  – ๖ จํานวนทั้งส้ิน  ๓๐๐  คน  ซ่ึงการเก็บขอมูลผูวิจัยไดรับแบบสอบถามคืนมาจํานวน  ๒๐๒ 
คน 

๓.๓  การสรางเคร่ืองมอืที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยนี้    ใชแบบสอบถาม  ซ่ึงผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามขึ้น    เพ่ือ 

ศึกษาวิจัยถึงทัศนคติของเยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย  โดยดําเนนิการดังนี้ 
๑.  ศึกษาเอกสารตํารา  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับอทนินาทาน 
๒.  ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถามโดยใชแนวคําถามจากแบบสอบถามของออมเดือน    สด 

มณี (๒๕๔๓ : ๔๔ – ๖๐) เลขา  คมเสวต  (๒๕๓๗ : ๑๗๙ – ๑๘๙)  พัชราภรณ  พสุวตั (๒๕๓๓ : 
๘๒) 

๓.  นําแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางไปใหอาจารยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงของ 
เนื้อหา  และตรวจแกสํานวนขอคําถามในแบบสอบถามใหเหมาะสมยิ่งขึ้น 

ลักษณะแบบสอบถาม 
แบบสอบถามท่ีใชในการวิจัยนี้  เปนแบบตรวจสอบรายการ  และมาตราสวนประมาณ 

คา (Rating Scale)  สรางตามแบบลิงเคิรท (Linkert)  ถามครอบคลุมประเด็นในการวิจยันี้ 
การกําหนดคาลําดับความสําคญัของตวัเลือก    ผูวิจยักําหนดคาลําดับความสําคัญเอาไว 

โดยใหผูตอบแบบสอบถามประเมินในแตละขอคําถาม    โดยกําหนดคาลําดับความสําคัญตามเกณฑ 
ตอไปนี้ 

๕  หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่ง  / มากที่สุด 
๔  หมายถึง  เห็นดวย / มาก 
๓  หมายถึง  ไมแนใจ / ปานกลาง 
๒  หมายถึง  ไมเห็นดวย /  นอย 
๑  หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นอยท่ีสุด 
เกณฑในการพิจารณาคาเฉล่ียของแตละระดับความคดิเห็น    ผูวิจยัใชคุณสมบัติเรื่อง 

ความตอเนื่องของคะแนนเปนแนวเทียบผลการวิเคราะหคาเฉล่ีย  ดังนี้



๔๕ 

คาเฉล่ียระหวาง  ๔.๕๐  -  ๕.๐๐  หมายถึง  เห็นดวยอยางยิ่ง / มากที่สุด 
คาเฉล่ียระหวาง  ๓.๕๐  -  ๔.๔๙  หมายถึง  เห็นดวย / มาก 
คาเฉล่ียระหวาง  ๒.๕๐  -  ๓.๔๙  หมายถึง  ไมแนใจ / ปานกลาง 
คาเฉล่ียระหวาง  ๑.๕๐  -  ๒.๔๙  หมายถึง  ไมเห็นดวย / นอย 
คาเฉล่ียระหวาง  ๑.๐๐  -  ๑.๔๙  หมายถึง  ไมเห็นดวยอยางยิ่ง / นอยท่ีสุด ๑ 

๓.๔  วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล 
การเก็บรวบรวมขอมูลนั้น ผูวจิัยดําเนนิการตามขัน้ตอนดังนี้ 
๑. ขอหนังสือแนะนําตวัจากบัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เพ่ือขอความรวมมือในการตอบแบบสอบถามนักเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา 
๒. นําแบบสอบถามพรอมหนังสือแนะนําตัวจากบณัฑิตวทิยาลัย  ไปดําเนินการแจกให 

นักเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  เม่ือวันที่  ๒๔  พฤศจิกายน  ๒๕๔๘  และเก็บรวบรวมแบบสอบถาม 
คืนดวยตนเอง 

๓. นําแบบสอบถามท่ีไดรับคืนมา  คัดเลือกไวเฉพาะแบบสอบถามท่ีไดขอมูลครบ 
สมบูรณนํามาวิเคราะหจํานวน  ๒๐๒  ชดุ  ดังแสดงไวในตารางที่  ๔ 

ตารางที่  ๔  จํานวนแบบสอบถามท่ีสงไปและไดรับคืน  จํานวนตามสถานภาพ 

สถานภาพ  จํานวนแบบสอบถามที่สงไป  ไดรับคืน  คิดเปนรอยละ 

นักเรียน  ๓๐๐  ๒๐๒  ๖๗ 

รวม  ๓๐๐  ๒๐๒  ๖๗ 

๑  บุญชม   ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, พิมพครั้งที่  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : สวุีริยสาสน, ๒๕๓๕), 
หนา ๑๐๐.



๔๖ 

๓.๕  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจะใชสถิติดังตอไปนี้ 
๑.  คาสถิติพื้นฐาน 

๑.๑ คารอยละ  (Percentage) 
๑.๒ คาเฉล่ีย (Mean) 

๒.  เกณฑคารอยละของเยาวชนในเรื่องการรับรู  ผูวิจัยไดตั้งประเด็นการวิเคราะหดังนี้ 
เกณฑคารอยละ  ๘๕ - ๑๐๐  มีการรับรูสูงมาก 

๗๕ - ๘๔  มีการรับรูมาก 
๖๕ - ๗๔  มีการรับรูปานกลาง 
๕๕ - ๖๔  มีการรับรูต่ํา 
ต่ํากวา  ๕๕  มีการรับรูต่ํามาก 

๓.๖  วิธีการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
เพ่ือใหการวิเคราะหขอมูลเปนที่เขาใจตรงกันในการแปลความหมาย    ผูวิจัยจึงกําหนด 

สัญลักษณและอักษรยอดังนี้ 
N  แทนจํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
Χ  แทนคาเฉล่ีย 
S.D  แทนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ซ่ึงไดแบงผลการวิเคราะหเปน  สถิติเชิงพรรณา  (Descriptive    Statistic)  เพ่ือบรรยาย 
ขอมูลพื้นฐาน  โดยใชคารอยละเปนตัวอธิบาย



บทที่  ๔ 

การวิเคราะหขอมลูและผลการวิเคราะหขอมลู 

ในการวิจยัครั้งนี้    เปนการวิจัยภาคสนาม โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากร  ที่เปน 
เยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖ จํานวน  ๒๐๒  คน โดยกําหนดให 
เปนการวดัทัศนคติเกี่ยวกับอทินนาทานในสังคมไทย  แลวนําขอมูลที่ไดไปทําการวิเคราะหทาง 
สถิติ  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

ตอนที่ ๑  ขอมลูพื้นฐาน 
แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัว 
แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตัวมีรายละเอียดดัง 

แสดงในตารางท่ี  ๕ 
ตารางที่  ๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตวั 

เยาวชนนกัเรียน สถานภาพท่ัวไป  จํานวน  รอยละ 
๑.  เพศ 
-  ชาย 
-  หญิง 
-  รวม 
๒. อายุ 
-  ต่ํากวา ๑๖ ป 
-  ๑๖ - ๑๘  ป 
-  มากกวา ๑๘ ป 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๖๐ 
๑๔๒ 
๒๐๒ 

๒๖ 
๑๖๙ 
๓ 
๔

๒๐๒ 

๒๙.๗ 
๗๐.๓ 
๑๐๐ 

๑๒.๘ 
๘๓.๖ 
๑.๕ 
๒.๐ 
๑๐๐ 

๓.  ศาสนา 
-  พุทธ 
-  อิสลาม 
-  รวม 

๒๐๐
๒

๒๐๒ 

๙๙.๐ 
๑.๐
๑๐๐



๔๘ 

ตารางที่  ๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตวั  (ตอ) 

เยาวชนนกัเรียน สถานภาพท่ัวไป  จํานวน  รอยละ 
๔.  กําลังเรียนอยูชั้นมธัยมศกึษา 
-  ม.๔ 
-  ม. ๕ 
-  ม. ๖ 
-  รวม 
๕.  เกรดการเรียน 
-  ต่ํากวา  ๒ 
-  ๒ 
-  ๓ 
-  มากกวา ๓ 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๑๐๗ 
๑๘
๗๗ 
๒๐๒ 

๒๐
๙๖ 
๓๖
๔๕ 
๔

๒๐๒ 

๕๓.๐ 
๘.๙ 
๓๘.๑ 
๑๐๐

๙.๙ 
๔๗.๕ 
๑๗.๘ 
๒๒.๙ 
๑.๙
๑๐๐ 

๖. ปจจุบันอาศัยอยู 
-  พอแม 
-  พอ 
-  แม 
-  ญาติ 
-  อ่ืน ๆ 
-  รวม 
๗.  เขาคายคุณธรรม 
-  เคย 
-  ไมเคย 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๑๗๗
๕ 
๑๑ 
๗ 
๒

๒๐๒ 

๑๙๗
๒ 
๓

๒๐๒ 

๘๗.๖ 
๒.๕ 
๕.๔ 
๓.๖
๐.๙
๑๐๐ 

๙๗.๕ 
๑.๐
๑.๕ 
๑๐๐



๔๙ 

ตารางที่  ๕  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนเกี่ยวกับขอมูลสวนตวั  (ตอ) 

เยาวชนนกัเรียน สถานภาพท่ัวไป  จํานวน  รอยละ 
๘.  คนที่คอยอบรมสั่งสอนไมใหทาํความชั่ว 
-  ปู ยา ตา ยาย 
-  ครู 
-  ดูจาก T.V. 
-  พอแม 
-  อ่ืน ๆ 
-  รวม 
๙.  คาขนมมาโรงเรียนวนัละ 
-  ๒๐  บาท 
-  ๓๐  บาท 
-  ๔๐  บาท 
-  ๕๐  บาท 
-  อ่ืน ๆ 
-  รวม 

๘ 
๑๒ 
๒
๑๖๖ 
๑๔ 
๒๐๒ 

๑๕๙ 
๒๕ 
๘ 
๗ 
๓

๒๐๒ 

๔.๐
๕.๙
๑.๐ 
๘๒.๑ 
๖.๙
๑๐๐ 

๗๘.๗ 
๑๓.๓ 
๔.๐ 
๓.๕ 
๑.๕ 
๑๐๐ 

๑๐.  ฐานะครอบครัว 
-  ร่ํารวย 
-  ปานกลาง 
-  ยากจน 
-  ไมบอก 
-  รวม 

๓
๑๗๔ 
๒๔ 
๑

๒๐๒ 

๑.๕ 
๘๖.๑ 
๑๑.๙ 
๐.๕ 
๑๐๐ 

จากตารางที่ ๕  พบวาขอมูลสวนตวัของเยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยาที่ได 
วิเคราะหผลออกมาเปนคารอยละไดดังนี้ 

จากตาราง พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเยาวชนนักเรียนหญิง จํานวน  ๑๔๒ 
คน  คิดเปนรอยละ  ๗๐.๓  ถัดมาเปนเยาวชนนักเรียนชายจํานวน  ๖๐  คน คิดเปนรอยละ  ๒๙.๗ 
ตามลําดับ



๕๐ 

เยาวชนสวนใหญมีอายุ  ๑๖-๑๘ ป  จํานวน  ๑๖๙  คน  คดิเปนรอยละ  ๘๓.๖  รองลงมา 
มีอายุนอยกวา ๑๖ ป  จํานวน  ๒๖ คน   คิดเปนรอยละ  ๑๒.๘  และถัดไปมีอายุมากกวา  ๑๘  ป 
จํานวน  ๓  คน  คิดเปนรอยละ  ๑.๕  ตามลําดับ ไมบอก  ๔ คน คิดเปนรอยละ  ๒.๐ 

เยาวชนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา    จํานวน  ๒๐๐  คน    คิดเปนรอยละ  ๙๙.๐ 
รองลงมานับถือศาสนาอิสลาม  จํานวน  ๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๑.๐ 

เยาวชนสวนใหญกําลังศกึษาอยูระดบัมัธยมศกึษาปท่ี ๔ จํานวน ๑๐๗ คน  คดิเปนรอยละ 
๕๓.๐  รองลงมากําลังศึกษาอยูระดับมัธยมศึกษาปท่ี  ๖  จํานวน  ๖๖  คน  คิดเปนรอยละ  ๓๘.๑  และ 
ถัดไปกําลังศึกษาอยูระดับมัธยมศกึษาปท่ี  ๕  จํานวน  ๑๘  คน  คดิเปนรอยละ  ๘.๙  ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญมีเกรดการเรียนอยูในระดับ  ๒  จํานวน  ๙๖  คน    คิดเปนรอยละ 
๔๗.๓  รองลงมาไดเกรดเฉล่ียมากกวา  ๓  มีจํานวน  ๔๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๒๒.๙  และถัดไปมี 
เกรดการเรียนระดับ ๓  จํานวน  ๓๖  คน  คดิเปนรอยละ  ๑๗.๘ ตามลําดับ ถัดไปเกรดการเรียนต่ํา 
กวา ๒  คิดเปนรอยละ  ๙.๙  และไมระบุ  ๔  คนคิดเปนรอยละ  ๑.๙ 

เยาวชนสวนใหญอาศัยอยูกับพอแม  จํานวน  ๑๗๗  คน    คดิเปนรอยละ  ๘๗.๖ 
รองลงมาอาศัยอยูเฉพาะกับแม  จํานวน  ๑๑  คน    คิดเปนรอยละ  ๕.๔  ถัดมาอาศัยอยูกับญาติๆ 
จํานวน  ๗  คน  คิดเปนรอยละ  ๓.๖  อาศัยอยูกับพอ  จํานวน  ๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๒.๔  และไม 
ระบุมีจํานวน  ๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๑.๐  ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญเคยเขารับการอบรมในคายคณุธรรม   จํานวน  ๑๙๗  คน   คิดเปนรอย 
ละ  ๙๗.๕  และไมเคยเขารับการอบรมมีอยูจํานวน  ๒  คน  คิดเปนรอยละ  ๑.๐  ไมระบุ  ๓ คน  คิด 
เปนรอยละ  ๑.๕ 

เยาวชนสวนใหญไดรับการอบรมส่ังสอนไมใหทําความชั่วจากพอแม จํานวน  ๑๖๖  คน 
คิดเปนรอยละ  ๘๒.๑  รองลงมาคือไมไดระบ ุ จํานวน ๑๔  คิดเปนรอยละ ๖.๙  และถัดไปคือไดรับ 
การบอกเลาจากครู  จํานวน  ๑๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๕.๙ ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญไดคาขนมไปโรงเรียนวันละ  ๒๐ บาท  จํานวน  ๑๕๙  คน   คิดเปน 
รอยละ  ๗๘. ๗  รองลงมาไดรับคาขนมวันละ  ๓๐  บาท  จํานวน  ๒๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๑๒.๓ 
และถัดไปไดวันละมากกวา  ๔๐  บาท  จํานวน  ๑๕  คน  คดิเปนรอยละ  ๗.๓  ตามลําดับ 

เยาวชนสวนใหญมีฐานะอยูในระดับปานกลาง    จํานวน  ๑๗๔  คน    คิดเปนรอยละ 
๘๖.๑  รองลงมาคือมีฐานะยากจน    จํานวน  ๒๔  คน    คิดเปนรอยละ  ๑๑.๙  และถัดไปมีฐานะ 
ร่ํารวย  จํานวน  ๓  คน  คิดเปนรอยละ  ๑.๕  ตามลําดับ 
ตอนที่  ๒  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  ความรูสึกเกี่ยวกบัอทนินาทาน  และพฤตกิรรม 

อทินนาทาน ภาพโดยรวม



๕๑ 

๑.  การรับรูเกีย่วกบัอทนินาทาน แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนักเรยีนสวนใหญ 
ที่มีการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  มีรายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๖ 

ตารางที่  ๖  แสดงจํานวนและรอยละของเยาวชนนกัเรียนสวนใหญท่ีมกีารรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 

นักเรียนสวนใหญ 
การรับรูเกีย่วกบัอทนินาทาน  จํานวน  รอยละ 

๑.  พวกเคยเรียนเรื่องศีล  ๕ 
๒. พวกเคยมีพระเขามาสอนเรื่องศีลธรรมในโรงเรียน 
๓.  พวกที่ตอบศีลขอ ๒ ถูกตอง 
๔.  พวกที่ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
๕.  พวกที่ตอบวาการคอรรัปชัน เปนการขโมยและผิดศีล 
๖.  พวกที่ตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
๗.  พวกทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่๒ ถูก 
๘. พวกที่ตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
๙.  พวกที่ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
๑๐.พวกทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น  ถือวาผิด 

ศีล 
๑๑.  พวกที่ตอบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมีคุณธรรม 

จึงมีโทษมาก 

๒๐๑ 
๑๘๐ 
๑๘๓ 
๑๗๑ 
๑๓๘ 
๑๗๒ 
๑๗๙ 
๑๙๑ 
๘๒

๑๐๒ 

๑๐๔ 

๙๙.๐ 
๘๘.๗ 
๙๐.๐ 
๘๔.๒ 
๖๘.๐ 
๘๔.๗ 
๘๘.๒ 
๙๔.๑ 
๔๐.๔ 

๕๐.๒ 

๕๑.๒ 

จากตารางที่  ๖  พบวานกัเรียนเคยเรียนเรื่องศีล ๕ มีจํานวน ๒๐๑ คน คิดเปนรอยละ ๙๙ 
และนักเรียนมกีารรับรูในประเด็นทีว่าการลักโขมยเปนบาปมากที่สุดโดยมจีํานวนผูที่ตอบถูกในขอ 
นี้อยู ๑๙๑ คน  คิดเปนรอยละ ๙๔.๑  รองลงมาคือการตอบคําถามเรื่องศีลขอ ๒ ไดถูกตองวาเวนจาก 
ลักทรัพย มีจํานวน ๑๘๓ คน คิดเปนรอยละ ๙๐  นกัเรียนเคยเรียนศีลธรรมกับพระมีจํานวน  ๑๘๐ 
คนคดิเปนรอยละ ๘๘.๗  นักเรยีนที่ตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒  ถูก  มจีํานวน  ๑๗๙ คนคดิ 
เปนรอยละ  ๘๘.๒  นักเรียนที่ตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวงผิดศีลจํานวน  ๑๗๒  คน  คิดเปนรอยละ 
๘๔.๗  นักเรียนที่ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด  จํานวน  ๑๗๑  คนคิดเปนรอยละ  ๘๔.๒ 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก จํานวน  ๑๐๔  คน คิดเปนรอยละ 
๕๑.๒ นักเรียนที่ตอบวาลกัขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเหน็ ถือวาผิดศีล จํานวน  ๑๐๒  คนคิดเปน



๕๒ 

รอยละ๕๐.๒  และนักเรียนที่ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานัน้ มีจํานวนนอยท่ีสุดคือ 
๘๒ คนคิดเปนรอยละ ๔๐.๔ ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานโดยภาพรวม    ทําใหทราบวา    เยาวชน 
สวนใหญมีการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานในดานเชิงวิชาการอยูในระดบัสูง    ซ่ึงสาเหตุดังกลาว 
เนื่องจากไดรับการปลูกฝงจิตสํานกึมาจากครอบครัวสวนหนึ่ง    และอีกสวนหนึ่งคือการไดรับ 
การศึกษาจากโรงเรยีน



๕๓ 

๒.  วิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทนินาทานของเยาวชนนกัเรียน  ภาพโดยรวม 
การวิเคราะหความรูสึกของเยาวชนนกัเรียนที่มตีออทินนาทาน  มีรายละเอียดดังแสดง 

ในตารางท่ี  ๗ 
ตารางที่  ๗  ผลการวิเคราะหความรูสึกของเยาวชนนักเรียนที่มีตออทินนาทาน 

N = ๒๐๒ ความรูสึกเกีย่วกบัอทนินาทาน 
X  S.D 

ระดับ 
ความรูสึก 

๑. การลักขโมยไมใชความผิดใหญโต   แตทําแลวไมสบาย 
ใจ 

๒.การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา จะทําใหตกนรก 
๓. คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก ๆ นอย ๆ มา 

กอน 
๔. คนที่คอรรัปชนั คือ คนที่ชอบลักขโมยส่ิงของคนอื่น 

ตอนเด็ก ๆ 
๕. คอรรัปชัน กับลักขโมยของเล็กนอยผิดศีลขอเดียวกนั 
๖. การขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ทาทาย นา 

สนุก 
๗. การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มีโอกาสตกนรก 
๘. คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมากินมาใชเกดิชาติหนาจะ 

เปนคนจน 
๙.การขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตองออกแรง 
๑๐.การขโมย ถึงไมมีคนเห็น แตตัวเองก็ทกุขใจ 
๑๑.การขโมยเงินพอแม แตถาทานจับไดก็ตองถูกดุดาอยู 

นั่นเอง 
๑๒. นักเรียนควรใหความสําคัญตอการไมทําผิดโดยไม 

ขโมยของ ๆ คนอื่น 
๑๓. ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคืนเจาของเดิม ยอมไดรับ 

การสรรเสริญ 
๑๔. การใหส่ิงของแกคนอื่นเปนส่ิงทําไดยาก แตก็มี 

ความสุข 

๓.๔๖ 

๓.๙๕ 
๔.๒๔ 

๓.๐๗ 

๓.๔๓ 
๑.๙๓ 

๓.๖๙ 
๓.๕๘ 

๒.๓๓ 
๔.๔๓ 
๔.๑๐ 

๔.๓๙ 

๔.๓๑ 

๔.๓๑ 

๑.๒๘ 

๐.๙๓ 
๐.๙๒ 

๑.๐๐ 

๑.๐๑ 
๑.๒๓ 

๑.๐๔ 
๐.๙๕ 

๑.๒๙ 
๐.๘๔ 
๐.๙๔ 

๐.๘๙ 

๐.๙๙ 

๐.๙๗ 

ปานกลาง 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 

ปานกลาง 
นอย 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม  ๓.๖๓  ๑.๐๒  มาก



๕๔ 

จากตารางที่  ๗  พบวาเยาวชนนักเรยีนมีความรูสึกตออทินนาทานโดยภาพรวมอยูใน 
ระดับมาก  (Χ = ๓.๖๓, S.D = ๑.๐๒)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา  นักเรยีนมีความรูสึก 
ตออทินนาทานระดับมาก  ในขอการขโมยถึงไมมีคนเห็น  แตตัวเองก็ทุกขใจ  มากที่สุด  (Χ = 
๔.๔๓, S.D = ๐.๘๔) รองลงมาคือ   นักเรียนควรใหความสําคัญตอการไมทําผดิโดยไมขโมยของ ๆ 
คนอื่น    ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคนืเจาของเดิม  ยอมไดรบัการสรรเสริญ    การใหส่ิงของแกคนอื่น 
เปนส่ิงทําไดยาก  แตก็มีความสุข    คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก  ๆ  นอย  ๆ  มากอน  .การ 
ขโมยเงินพอแม  แตถาทานจับไดก็ตองถูกดุดาอยูนัน่เอง    การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา  จะทํา 
ใหตกนรก   การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มีโอกาสตกนรก   และ คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมา 
กินมาใชเกิดชาติหนาจะเปนคนจน ตามลําดับ 

นักเรียนมคีวามรูสึกตออทินนาทานในระดับปานกลาง    ในขอการลักขโมยไมใช 
ความผิดใหญโต      แตทําแลวไมสบายใจ    มากที่สุด    รองลงมาคือ  คอรรัปชัน  กับลักขโมยของ 
เล็กนอยผิดศีลขอเดียวกัน  คนที่คอรรัปชนั  คือ  คนที่ชอบลักขโมยส่ิงของคนอื่นตอนเดก็  และการ 
ขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตองออกแรง  และมีทัศนคตนิอย  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไม 
รูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  อยูในระดับนอย (Χ = ๑.๙๓, S.D = ๑.๒๓) 

จากผลการวิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน    ชี้ใหเห็นวา  เยาวชนนกัเรียนสวน 
ใหญ    มีความรูสึกถึงผลกระทบอันจะเกิดจากการประกอบอทินนาทานอยูในเกณฑทีด่ี    ส่ือใหเห็น 
ภูมิหลังที่ไดรับการปลูกฝงความรูอันเกดิจากการไดยิน    การไดเห็น    และการประกอบจนเปน 
อุปนิสัย คอยกระตุนเตือนมโนสํานึกอยูเสมอ



๕๕ 

๓.  พฤติกรรมอทินนาทาน 

ตารางที่  ๘  แสดงจํานวนและรอยละของนักเรยีนสวนใหญ  ผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรม 
อทินนาทาน( ผูเคยกระทําและผูมีพฤตกิรรมที่เขาขาย ) 

นักเรียนสวนใหญ 
พฤติกรรมอทินนาทาน  จํานวน  รอยละ 

๑. เคยลักขโมยของๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรู 
๒. เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ๒ – ๔ ครั้ง 
๓. ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน 
๔.  เหตุผลที่ทําใหหยิบ  หรืออยากไดของ  ๆ  คนอื่น  เพราะไมมี 
เงินซ้ือ 
๕. เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว 
๖. เก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ 
๗. เหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอ่ืนเพราะกลัวบาป* 
๘. ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส 
๙.การรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น 
๑๐. ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษุสามเณร 
๑๑. ศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ปฏิบัติไดยากมากที่สุด 

๙๒
๖๐ 
๕๗

๖๒
๔๙
๓๐
๑๑๓ 
๕ 
๙๕
๒๗ 
๑๑ 

๔๕.๓ 
๒๙.๖ 
๒๘.๑ 

๓๐.๕ 
๒๔.๑ 
๑๔.๘ 
๕๕.๗ 
๒.๕ 
๔๖.๘ 
๑๓.๓ 
๕.๔ 

พฤติกรรมอทินนาทานโดยภาพรวม  ๔๘.๘  ๒๔.๑๖ 

*ไมนํามารวมในพฤตกิรรมอทินนาทาน 

จากตารางที่  ๘  พบวาพฤตกิรรมอทนินาทานของนักเรยีนโรงเรียนภูเรือวิทยาโดยภาพ 
รวมอยูในระดับต่ํา (Χ  = ๔๘.๘ คน = รอยละ๒๔.๑๖) โดยเมื่อพิจารณารายขอแลวพบวานกัเรียนมี 
พฤติกรรมเปนผูรับมากกวาผูใหมากที่สุด  มีจํานวน  ๙๕  คน  คิดเปนรอยละ  ๔๖.๘  รองลงมาคือ 
นักเรียนเคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  มีจาํนวน  ๙๒  คนคิดเปนรอยละ  ๔๕.๓ 
นักเรียนมีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอ่ืน เพราะไมมีเงินซ้ือ จํานวน ๖๒  คน คิดเปน 
รอยละ ๓๐.๕  นักเรียนเคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ ๒ – ๔ ครั้ง จํานวน ๖๐ คนคิดเปนรอยละ ๒๙.๖ 
นักเรียนที่เอาของมาสวนใหญเปน    เงิน มีจํานวน ๕๗ คนคิดเปนรอยละ ๒๘.๑  นักเรียนเคยถูกทํา 
โทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว จํานวน ๔๙  คนคดิเปนรอยละ ๒๔.๑  นักเรียนเก็บของได



๕๖ 

แลวไมเคยคืนเจาของ จํานวน ๓๐ คน คดิเปนรอยละ ๑๔.๘  และมีจํานวนนอยท่ีสุดคือ นกัเรียนที่ 
คิดวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด จํานวน  ๑๑  คน คดิเปนรอยละ  ๕.๔  ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหเกี่ยวกับพฤติกรรมอทินนาทาน    ทําใหทราบถึงพฤติกรรมของ 
เยาวชนแมจะมคีวามรู ความเขาใจ   และความรูสึกผดิชอบในเรื่องอทินนาทานในระดับที่สูง   แตใน 
ดานพฤติกรรมนั้นขัดกับความเปนจริงดวยตัวแปรทางสังคมไทยที่พัฒนาหางไกลศาสนา    ตวัอยาง 
พฤติกรรมที่เห็นไดชดัคือการเปนผูรับมากกวาผูให    แตในทางพระพุทธศาสนาเนนการเปนผูให 
มากกวาการเปนผูรับเชนในสังคหวตัถุธรรม    ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวเกดิจากการถูกปลูกฝงทัศนคติที่ 
ไมดีจากครอบครวั    สภาพแวดลอมทางสังคม  เชน  การถูกเล้ียงดูมาดวยการตามใจ    การไมถูกหาม 
ปรามเมื่อหยิบฉวยของเล็กๆ  นอยๆ  ขณะเปนทารก    เปนเหตุใหเติบโตมามกัจะหยิบหรืออยากได 
ของคนอ่ืนๆ หรือมักจะหยิบเอาของไปโดยพลการ  โดยไมรูวาเปนความผิด



๕๗ 

ตอนที่  ๓.  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรของการรับรูเกีย่วกบัอทนินาทานกบั 
พฤติกรรมอทินนาทาน 

ตารางที่ ๙  แสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรของการรบัรูเกี่ยวกับอทินนาทานกับพฤตกิรรม 
อทินนาทาน 

การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานของนักเรียนจาํนวนมากสวนใหญ(คน) 

นักเรียนจํานวนมากสวนใหญที่ 
แสดงพฤติกรรมอทินนาทาน 

(คน) 

เคย
เรีย

นศ
ีล๕

 

เคย
เรีย

นก
ับพ

ระ
มา
สอ

นศ
ีลธ

รร
ม 

ศีล
ขอ

๒ค
ือห

าม
ลัก

ทร
ัพย

 

กา
รไ
มค

ืนข
อง
ที่เก

็บไ
ดผ

ิด 

กา
รค
อร
รัป

ชัน
เปน

กา
รข
โม

ยแ
ละ

ผิด
ศีล

 

ตอ
บว

าข
โม

ยข
อง
ที่ผ

ูอื่น
หว

ง  ผ
ิดศ

ลี 

อท
ินน

าท
าน

เปน
ศลี

ขอ
ที่๒

ถูก
 

กา
รล
ักข

โม
ยเป

นบ
าป
 

ศีล
ขอ

๒
ไม

มีอ
ยูเฉ

พา
ะใน

ศีล
๕
เทา

นั้น
 

ลัก
ขโ
มย

สิ่ง
ขอ

งท
ี่เจา

ขอ
งเข

าไม
เห็น

 ถือ
วาผ

ิดศ
ีล 

ลัก
ขโ
มย

สิ่ง
ขอ

งๆ
คน

ผูม
ีคุณ

ธร
รม

จึงม
ีโท

ษม
าก
 

๑.  เคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่ 
เจาของไมรู 
๒.  เคยไดของคนอื่นมาฟรี  ๆ  ๒–๔ 
ครั้ง
๓. ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน 
๔. เหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากได 
ของๆ คนอื่น เพราะไมมีเงินซื้อ 
๕.เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมย 
ของเปนครั้งคราว 
๖. เก็บของไดแลวไมเคยคืนเจาของ 
๗.เหตุผลที่ไมเอาของ  ๆ  คนอื่น 
เพราะกลัวบาป** 
๘.ไมเคยใหสิ่งของชวยเหลือ 
ผูดอยโอกาส 
๙.  การรับของจากคนอื่นมากกวาให 
คนอื่น 
๑๐.ไมเคยถวายสังฆทานกับ 
พระภิกษุสามเณร 
๑๑. ศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ปฏิบัติไดยาก 
มากที่สุด 

๙๑ 

๕๙

๕๕
๖๑ 

๔๗

๓๐

๑๑๑ 

๕ 

๙๔

๒๗ 

๑๑ 

๗๙

๔๘

๕๒
๕๖

๔๕

๒๔

๑๐ 

๒๔

๘๙

๒๓

๑๐ 

๘๖

๕๓

๕๒
๕๕

๓๗

๒๒ 

๑๐ 

๕๓

๙๐ 

๒๑

๗ 

๘๑

๕๑

๔๗
๕๕

๔๓

๒๒ 

๙๓

๕ 

๗๘

๒๐

๙ 

๖๓

๓๔

๔๑
๔๑

๓๑

๑๔

๗๘

๒ 

๗๒ 

๑๕

๔ 

๘๒

๕๑

๕๐
๕๘

๓๘

๒๑

๙๗

๓ 

๘๓

๑๕

๖ 

๘๔

๕๕

๔๙
๕๓

๓๙

๒๒ 

๙๖ 

๔ 

๘๖

๒๑

๗ 

๘๙

๕๙

๕๕
๖๐ 

๔๖

๒๓

๑๐๙ 

๕ 

๙๑ 

๒๐

๘ 

๔๓

๒๑

๒๔
๒๕

๒๓

๑๐ 

๕๓

๑ 

๔๑

๗ 

๔ 

๓๘

๑๙ 

๒๗ 
๒๖

๑๔

๑๘

๕๐

๒ 

๕๔

๑๖ 

๓ 

๕๔

๓๐

๓๕
๓๒

๒๕

๑๓

๖๔

๕ 

๕๐

๑๑ 

๖



๕๘ 

จากตารางที่ ๖,๘ และ ๙  พบวา 
๑. ในจํานวนนักเรยีนที่เคยลักขโมยของๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรู ๙๒ คน 

- มี  ๙๑ คนที่เคยเรยีนศีล ๕ 
-มี ๗๙ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๘๖ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๘๑ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๖๓ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๘๒ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๘๔ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๘๙ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๔๓ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๓๘ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๕๔ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคณุธรรมจึงมีโทษมาก 

๒.ในจํานวนนักเรยีนที่เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ ๒ – ๔ ครั้ง ๖๐  คน 
-มี ๕๙ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๔๘ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๓ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๕๑ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๓๔ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๕๑ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๕๕ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๕๙ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๑ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๙ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๓๐ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมีโทษมาก 

๓. ในจํานวนนักเรียนที่ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน ๕๗  คน 
-มี ๕๕ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๕๒ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๒ คน ตอบถูกวาศีลขอ  ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๔๗ คน ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผดิ



๕๙ 

-มี ๔๑ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๕๐ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๔๙ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๕๕ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๔ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๒๗ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๓๕ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคณุธรรมจึงมีโทษมาก 

๔. ในจํานวนนักเรียนที่มีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอ่ืน เพราะไมมีเงินซ้ือ  ๖๒ คน 
-มี ๖๑ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๕๖ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๕ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๕๕ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๔๑ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๕๘ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
-มี ๕๓ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๖๐ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๕ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๒๖ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๓๒ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก 

๕. ในจํานวนนักเรียนที่เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว ๔๙  คน 
-มี ๔๗ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๔๕ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๓๗ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๔๓ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๓๑ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๓๘ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
-มี ๓๙ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๔๖ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๒๓ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๔ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล



๖๐ 

-มี ๒๕ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมีคณุธรรมจึงมโีทษมาก 
๖. ในจํานวนนกัเรียนที่เก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ  มี ๓๐  คน 

-มี ๓๐ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๒๔ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๒๒ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๒๒ คนตอบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด 
-มี ๑๔ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๒๑ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๒๒ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๒๓ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๑๐ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๘ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๑๓ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก 

๗. ในจํานวนนกัเรียนที่มีเหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอ่ืนเพราะกลัวบาป ๑๑๓  คน  ไมใชพฤติกรรม 
อทินนาทาน 

๘. ในจํานวนนกัเรียนที่ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส มี ๕ คน 
-มี ๕ คนที่เคยเรยีนศีล ๕ 
-มี ๒๔ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๕๓ คน ตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๕ คน ตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๒  คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๓ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง ผิดศีล 
-มี ๔ คนตอบวาอทนินาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๕ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๑ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๒ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๕ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของ ๆ คนผูมีคณุธรรมจึงมีโทษมาก 

๙. ในจํานวนนักเรียนที่มีการรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น มี ๙๕  คน 
-มี ๙๔ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๘๙ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม



๖๑ 

-มี ๙๐ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรพัย 
-มี ๗๘ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๗๒ คนตอบวาการคอรรัปชนัเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๘๓ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวง  ผดิศีล 
-มี ๘๖ คน ตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่๒ ถูก 
-มี ๙๑ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๔๑ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๕๔ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๕๐ คน ตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคณุธรรมจึงมโีทษมาก 

๑๐. ในจํานวนนกัเรียนที่ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษสุามเณรมี  ๒๗  คน 
-มี ๒๗ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๒๓ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๒๑ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๒๐ คนตอบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด 
-มี ๑๕ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๑๕ คนตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวง  ผิดศีล 
-มี ๒๑ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่๒ ถูก 
-มี ๒๐ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป 
-มี ๗ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๑๖ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๑๑ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมโีทษมาก 

๑๑. ในจํานวนนักเรยีนที่บอกวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด  มี  ๑๑  คน 
-มี ๑๑ คนที่เคยเรียนศีล ๕ 
-มี ๑๐ คนเคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม 
-มี ๗ คนตอบถูกวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรัพย 
-มี ๙ คนตอบวาการไมคืนของที่เก็บไดผิด 
-มี ๔ คนตอบวาการคอรรัปชันเปนการขโมยและผิดศีล 
-มี ๖ คนตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวงผดิศีล 
-มี ๗ คนตอบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก 
-มี ๘ คนตอบวาการลักขโมยเปนบาป



๖๒ 

-มี ๔ ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น 
-มี ๓ คนตอบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น ถือวาผิดศีล 
-มี ๖  คนตอบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมีคุณธรรมจึงมีโทษมาก 
สรุปไดวา จํานวนนกัเรียนโดยภาพรวมที่มี การรับรูเกี่ยวกบัอทินนาทานและแสดง 

พฤติกรรมออกมามีดังนี้ 
นักเรียนที่เคยเรียนศีล ๕  จํานวน ๔๘ คน มพีฤติกรรมอทนินาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการลักขโมยเปนบาป จํานวน ๔๖  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนที่เคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม  จํานวน ๔๓ คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรพัย  จํานวน ๔๓ คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่  ๒  ถูก  จํานวน  ๔๒  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวงผิดศีลจํานวน  ๔๑คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด จํานวน  ๔๐  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการคอรรัปชนัเปนการขโมยและผิดศีลจํานวน  ๓๑  คนมีพฤตกิรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ  ๒  ไมมีอยูเฉพาะในศีล  ๕  เทานัน้  จํานวน๒๐  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็นถือวาผิดศีลจํานวน๒๑คนมี 

พฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมีโทษมากจํานวน๒๖คนมี 

พฤติกรรมอทินนาทาน



๖๓ 

ตอนที่  ๔. การวิเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรของความรูสึกตออทินนาทานกบัพฤตกิรรม 
อทินนาทาน 

ตารางที่ ๑๐  แสดงความสัมพันธระหวางตวัแปรของความรูสึกตออทินนาทานกับพฤติกรรม 
อทินนาทาน 

ความรูสึกตออทินนาทานภาพโดยรวม นักเรียนที่แสดงพฤติกรรมอทินนาทาน 
เชิง +  กลางๆ  เชิง - 

๑. เคยลักขโมยของๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรู 
๒. เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ๒ – ๔ ครั้ง 
๓. ของไดมาสวนใหญเปน  เงิน 
๔. เหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอื่น  เพราะ 
ไมมีเงินซ้ือ 
๕. เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว 
๖. เก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ 
๗. เหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอ่ืนเพราะกลัวบาป** 
๘. ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส 
๙.การรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น 
๑๐.ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษุสามเณร 
๑๑. ศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ปฏิบัติไดยากมากที่สุด 

๖๐
๔๕
๓๖
๔๒

๒๙ 
๑๖ 
๗๙ 
๑ 
๖๘
๑๓ 
๕ 

๒๙
๑๕ 
๑๙ 
๑๙ 

๑๘
๑๒
๓๒ 
๔ 
๒๕
๑๒ 
๕ 

๐ 
๐ 
๐ 
๐ 

๑ 
๑ 
๐ 
๐ 
๐ 
๑ 
๑ 

จากตารางที่  ๑๐  พบวา  คาเฉล่ียเกี่ยวกับอทินนาทานโดยรวมเทากับ  ๑๖.๐  เม่ือคํานวน 
คาเฉล่ียพฤติกรรมในเชิงบวกเชิงลบและเชิงกลาง ๆ  พบวาพฤติกรรมในเชิงบวกมากกวาเชิงลบและ 
ปานกลาง อันแสดงใหเห็นวาเยาวชนมจีิตสํานึกดีคอยกระตุนใหแสดงพฤตกิรรมไปในทางท่ีดี 
ในจํานวนนักเรียน  ๒๐๒  คนปรากฏวา 

๑. มีนักเรียนคนที่เคยลักขโมยของ ๆ คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  ๙๒  คน  ในจํานวนนี้มี 
ความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๖๐  คน 

๒.ในจํานวนนักเรยีนที่เคยไดของคนอื่นมาฟรี ๆ  ๒ – ๔  ครั้ง  ๖๐  คนในจํานวนนี้ 
ความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๔๕  คน 

๓.  ในจํานวนนกัเรียนทีข่องไดมาสวนใหญเปน    เงิน  ๕๗  คนในจํานวนนี้มีความรูสึก 
เชิงบวกตออทินนาทาน  ๓๖  คน



๖๔ 

๔.  ในจํานวนนกัเรียนที่มีเหตุผลที่ทําใหหยิบ  หรืออยากไดของ  ๆ  คนอื่น  เพราะไมมี 
เงินซ้ือ  ๖๒ คนในจํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๔๒  คน 

๕.  ในจํานวนนักเรียนที่เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว  ๔๙  คนใน 
จํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๒๙  คน 

๖.  เก็บของไดแลวไมเคยคืนเจาของ  มี  ๓๐  คนในจํานวนนี้มคีวามรูสึกเชิงบวกตอ 
อทินนาทาน  ๑๖  คน 

๗. ในจํานวนนักเรียนที่มีเหตุผลที่ไมเอาของ ๆ คนอื่นเพราะกลัวบาป  ๑๑๓  คน  ไมใช 
พฤติกรรมอทินนาทานในจํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๗๙  คน 

๘.  ในจํานวนนักเรยีนที่ไมเคยใหส่ิงของชวยเหลือผูดอยโอกาส  มี  ๕  คนในจํานวนนี้มี 
ความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๑  คน 

๙. ในจํานวนนักเรยีนที่มกีารรับของจากคนอื่นมากกวาใหคนอื่น มี ๙๕  คนในจํานวนนี้ 
มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๖๘ คน 

๑๐.ในจํานวนนกัเรียนที่ไมเคยถวายสังฆทานกับพระภกิษสุามเณรมี  ๒๗  คนในจํานวน 
นี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน ๑๓  คน 

๑๑. ในจํานวนนักเรยีนที่บอกวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด  มี  ๑๑  คนใน 
จํานวนนี้มีความรูสึกเชิงบวกตออทินนาทาน  ๕  คน 

จากตารางวิเคราะหดังกลาวชีใ้หเห็นวา  เยาวชนไทยมีแนวโนมที่จะกระทําผิดมากกวา ๑ 
ครั้ง    อันเนื่องมาจากพฤติกรรมสังคมเปนตวัชักนําใหกอเหตุประพฤติผิดศีลขอที่  ๒  ได    เพราะ 
ปจจัยสังคมหลายประการที่คอยกระตุนเตือนจิตสํานกึที่ไมดีใหสรางเหตุไมดขีึ้นมา        การตองการ 
สินคาที่ฟุมเฟอยโทรศัพทมือถือ  เชน  เส้ือผาท่ีสวยงามทันตามสมัย  มีมโนสํานกึ แตถูกกระตุนดวย 
ความตองการทางสังคมที่มีกระแสการโฆษณาเพื่อบริโภค เปนตน



๖๕ 

ตอนที่  ๕  ผลการวิเคราะหขอมลูเชงิบรรยายจากความคิดเหน็  และขอเสนอแนะในแบบสอบถาม 
ปลายเปด 

วิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายจากความคิดเห็นและขอเสนอแนะในแบบสอบถามปลายเปด 
ของเยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา มีผลสรุปจากทัศนะตาง ๆ  ดังนี้ 

๑. การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  เยาวชนนักเรยีนมีความเห็นวา  เรื่องศีลขออทินนาทาน 
คือการหามถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหดวยอาการแหงขโมยนี้    เปนบทบญัญัตใินทาง 
พระพุทธศาสนาเพื่อสรางความไววางใจแกบุคคลในสังคม    ไมใหเกดิความระแวงกันขึ้น    และทํา 
ใหบุคคลผูประกอบความผิดตองไดรับโทษทั้งในโลกนีค้ือการถูกทําโทษจากผูปกครอง    ครู  หรือ 
ถูกจับกุมคุมขังในเรือนจําหากเปนกรณใีหญ  เม่ือละกายตายไปตองตกนรก เปนเปรต อสุรกาย ตาม 
หลักความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา      ซ่ึงเหตุแหงขโมยมีหลายอยางหลายประเภทดวยกนั    เชน 
การฉอราษฎรบังหลวง    การหยิบฉวยเอาของคนอื่นแมจะเปนบุคคลที่รูจกัเชนพอแม  หรือญาติพี่ 
นองเพ่ือนพอง  ถาไมไดรับอนุญาต  ถือวาประกอบความผิดในศีลทางพระพุทธศาสนาทั้งนั้น 

๒.  ความรูสึกเกีย่วกับอทินนาทาน    จะเห็นไดวาเยาวชนสวนใหญนั้นมคีวามเห็นวาการ 
ขโมยเปนเหตุนําความทกุขใจมาแกตัวผูกระทําเอง  แมจะอยูในโลกนี้ก็มคีวามทกุข ละจากโลกนี้ไป 
แลวยังตองเสวยผลกรรมในนรก  และรูสึกวาการขโมยไมใชเรื่องทาทายสนุกสนาน 

๓.  พฤติกรรม เยาวชนนกัเรียนมคีวามเห็นวา   การขโมยส่ิงของ ๆ ผูอ่ืนมีสาเหตุมาจาก 
การที่ไมมีเงินซ้ือส่ิงของนั้นๆ  แตตัวเองอยากไดเพราะตองการทําตัวใหทัดเทียมเพ่ือน  ส่ิงที่อยากจะ 
ขโมยสวนใหญจะเปนเงิน    เพ่ือนําไปแลกเปล่ียนในสิ่งทีต่นเองตองการ    โดยเฉพาะการขโมยเงิน 
ของพอแม  แตนักเรียนสวนมากไมเคยประกอบกรรมเชนนั้น  เพราะกลัวบาป กลัวตกนรก และกลัว 
คนอื่นประณาม 

ขอคิดและขอเสนอแนะของนกัเรียน 
นักเรียนสวนมากไมไดแสดงความคดิเห็นมีสวนนอยบางคนเทานั้นที่แสดงความคิดเห็นเสนอแนะ 
เกี่ยวกับอทินนาทาน 

๑.  ใหองคกรและบุคลากรทางพระพุทธศาสนาทําหนาทีแ่นะนําหลักธรรมในการดํารง 
ชีพอยางเขาใจและถูกตองเกี่ยวกับอทินนาทาน 

๒. ใหสถาบันครอบครัวคือพอแมหรือผูปกครองเชนปูยา ตายายผูมีสวนเกี่ยวของใหการ 
อบรมส่ังสอนเล้ียงดูและใหความอบอุนแกลูกหลานสงเสริมอาชีพในทางท่ีถูก 

๓.ใหสถานศึกษาคือคณะครตูองเอาใจใสดูแลใหการศกึษาและเปนแบบอยางอันดี 
ถูกตองในการดําเนินชีวติเปนแบบฉบับ



๖๖ 

๔.  การออกกฎระเบียบและฝกอบรมเยาวชนใหเปนผูเครงครัดในระเบียบเพื่อจะไมให 
กระทบกับสิทธิของผูอ่ืน 

ตอนที่  ๖  พุทธวธิีการแกไข และ การปองกัน อทินนาทานในเยาวชน 

กอนอื่นควรตั้งประเด็นกอนวาอะไรคือเหตุผลที่ทําใหตองเกิดอทินนาทาน  หรือการ 
ขโมยส่ิงของผูอ่ืน    ทางจิตวิทยาถือวาแรงจูงใจเปนสาเหตุของการแสดงออกทางพฤตกิรรมของ 
มนุษยและเปนลักษณะที่แสดงออกมาอยางตอเนื่องและมีเปาหมาย    เชน    จูงใจใหทํางาน    จูงใจให 
เกิดความสําเร็จ  ซ่ึงคําวา  “แรงจูงใจ”  นั้น  ตรงกับภาษาอังกฤษวา  “Motive”  และตรงกับคําวา 
“Movere” แปลวา  เคล่ือนที่   นักจิตวิทยาเช่ือกันวา   แรงจูงใจนัน้เกิดจากความตองการ   ซ่ึงแบงเปน 
๒  คือ ความตองการทางกาย (Physiological  Need)  และความตองการทางใจ  (Mental  Need) ๑  ซ่ึง 
แรงกระตุนจากภายในนีน้ั้นอาศัยส่ิงเราภายนอกผลักดนัใหเกิดมีขึน้  โดยเฉพาะความตองการส่ิง 
อํานวยความสะดวกตาง ๆ อันเกิดมีจากความผันผวนแหงวฒันธรรมโลกาภิวัตนในปจจุบนันี้  ทําให 
สังคมไทยมองวัตถุมีคุณคามากกวาคุณธรรม    ส่ิงที่เปนคณุคาแทจึงไรคา  มีแตส่ิงที่เปนคุณคาเทียม 
ปรากฏในสังคม  เม่ือสังคมเปล่ียนวัฒนธรรมท่ีถูกรกุตอนจากวฒันธรรมนอกพื้นที่ซ่ึงมีกําลังรกุราน 
ที่รุนแรงกวา    ยอมทําใหวัฒนธรรมดั้งเดิมตองถดถอยรอตั้งรับ    ยอมจํานนหรือรอคอยโอกาสที่จะ 
ฟนคืนชีพในระยะเวลาอันเหมาะ  ซ่ึงการจะกระตุนจิตสํานึกของเยาวชนใหเขาใจในหลักการของ 
อทินนาทานไดนั้นจะตองนําหลักทางพระพุทธศาสนาเขาไปประยุกตใชใหไดผลอยางถูก 
กาละเทศะ  ซ่ึงมีวิธีการหลายวิธีการ  เชน การใชวิธีคิดแบบอริยสัจจ  คือการคิดตามเหตุและผล  สืบ 
สาวจากผลไปหาเหตุ    แลวแกไขและทําการที่ตนเหตุ    เปนวิธีคิดทีต่รงจุดตรงเรื่อง    ตรงไปตรงมา 
มุงตรงตอส่ิงที่จะตองทําตองปฏิบัติตองเกี่ยวของของชีวติ    ใชแกปญหา    ไมฟุงซานออกไปในเรื่อง 
ฟุงเฟอที่ไมเกี่ยวกับการแกไขปญหา      สาระสําคัญของวธีิคิดนี้คือการเริ่มตนจากปญหาหรือความ 
ทุกขที่ประสบ    โดยกําหนดรู    ทําความเขาใจกับปญหาคอืความทุกขนั้นใหชัดเจน    แลวสืบสาวหา 
เหตุเพื่อเตรียมแกไข  ในเวลาเดียวกันกก็ําหนดเปาหมายของตนใหแนชัดวา  คืออะไร  จะเปนไปได 
หรือไม  และเปนไปไดอยางไร  แลวคิดวางวิธีปฏิบัติ ที่จะกําจัดสาเหตุของปญหาโดยสอดคลองกับ 

๑  สิริอร    วิชชาวุธ,  รศ.,จิตวิทยาทั่วไป,(กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๓), หนา ๒๒๕ – ๒๕๓, อางใน: พระมหาวีระชัย  ชยวีโร (มิตะสิทธิ์) , “พุทธจริยศาสตรกับปญหาการเปด 
บอนการพนันในประเทศไทย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  หนา ๓๓.



๖๗ 

การที่จะบรรลุจุดหมายทีก่ําหนดไว ๒  หมายความวาเราตองศึกษาทําความเขาใจวาอะไรคือสาเหตุท่ี 
ทําใหคนอยากจะขโมย  เชน  ความยากจน  ไมมีอะไรจะกนิ    และจุดมุงหมายของการแกปญหานั้น 
หรือทางออกคือมองปญหาใหเห็นไดมีวิธกีารอยางไร 

โดยหลักการของพระพุทธศาสนาการแกปญหาแมจะมีมากมายอยางไรก็ตามแตเมื่อสรุป 
แลวไดดังนีค้ือ 

๑.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายนอก 
๒.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายใน ๓ 

ปญหาเกิดจากตัวบคุคลเปนผูกระทําการจะแกปญหา  มนษุยตองเปนผูแกเองจึงกําหนดกฎระเบียบ 
ของสังคมขึ้นมาเรียกวา  ศีล  เพ่ือใหมนษุยปฏิบัติตามอันนี้เปนการแกดานภายนอกแลวก็มองลึกเขา 
ไปถึงภายในจิตใจปญหาเกดิมาจากอะไรที่เปนแรงผลักดันก็พบวา    กิเลสเปนแรงผลัดใหมนษุยมี 
พฤติกรรมตาง ๆ เชน ตัวความโลภ  ไมมีความละอายชั่วกลัวบาปเขาทํานองวา  เงินไมมีแตอยากกิน 
ของแพงเปนตนจึงเปนเหตใุหเกดิอทินนาทานขึ้นก็ตองอาศัยหลักธรรมที่เหมาะแกอุปนิสัยและวัย 
นั้น ๆ  เปนเครื่องกลอมเกลาฝกฝนอบรมพัฒนาใหมีคณุธรรมมากขึน้ 

ในการศึกษาวจิัยนี้ไดเสนอแนวทางพุทธวิธีแกปญหาไวดังนี้เพื่อพัฒนาสังคมในทางดาน 
ตาง ๆ  ดังตอไปนี้ 

๑.  ดานสังคม  มีคํากลาววา  เยาวชน คือ อนาคตของชาติจะทําอยางไรจึงจะอบรมพัฒนาเยาวชนให 
มีความสามารถมารับผิดชอบแทนผูใหญในอนาคต เพราะตามปกติเด็กหรือเยาวชนจะทําอะไร 
มักจะตามใจเสมอคือทําตามอารมณที่ผลักดัน เนื่องจากเด็กเยาวชนมีวุฒิภาวะนอย  เมื่อเด็กมีปญหา 
สังคมมักจะโทษพอแมวาเด็กพอแมไมส่ังสอนอบรมจึงทําใหเกิดปญหาไมวาระดับครอบครัวระดับ 
ชุมชนทองถ่ินหรือระดับชาติในเมื่อเด็กกลายเปนคนไมดีผูใหญเลยเปนเปาหลักในเรื่องนี้ 

นางชูจิรา    กองแกว    อธิบดีกรมพินิจและคมครองเดก็และเยาวชน    กลาวเมื่อวันที่  ๓๐ 
พฤศจิกายน  ๒๕๔๙  วา    ปญหาการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนสวนใหญไมได      เกิดจากเดก็ 
และเยาวชนเปนผูเริ่ม    แตมีปจจัยหลัก    คือ    สังคมและครอบครัว    จากการทีก่รมพินจิฯ  ได 
ทําการศึกษาและวิจยั   พบวาสังคมมีสวนอยางมากที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิด   และกอใหเกิด 
ปญหาตาง ๆ ตามมา  เชน  ปญหายาเสพติด  อาชญากรรม  การกอคดีทางเพศ  ปญหาการลักทรัพย 

๒  พระเทพเวที (ประยุทธ   ปยุตฺโต), พุทธธรรม  :  ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๕ (กรุงเทพฯ  : โรง 
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๖๘๑ – ๖๘๒. 

๓ ดูรายละเอียดใน เรื่องเดีวยกัน, หนา  ๙๑๗.



๖๘ 

จี้   ปลน  เปนตน   นอกจากสังคมและครอบครวัแลวยังมปีจจัยอื่น ๆ อีก  คือ  สภาพแวดลอม  การ 
เปล่ียนแปลงของสังคม  สภาพเศรษฐกิจ  ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี  อธิบดกีรมพินจิฯ 
กลาวตอวา    สําหรับการดําเนินงานของกรมพินิจฯ  ที่ผานมานั้น    ไดมีการนําโครงการกระบวนการ 
ยุติธรรมเชิงสมานฉันท    โดยการใชวิธีการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชนมาใช    โดยใหมีการ 
เจรจาเชิงสมานฉันทระหวางผูเสียหายกับเดก็และเยาวชน    และครอบครัว    ตลอดจนบคุคล  ที่ 
เกี่ยวของ    เพ่ือสงเสริมใหมีการขอโทษ    การใหอภัย  และใหมีการชดใชความเสียหายที่เด็กและ 
เยาวชน      ไดกอขึ้น    อีกทั้งยังเปนการใหโอกาสแกเด็กและเยาวชนผูกระทําผิดเปนครั้งแรกใน 
ความผิดเล็กนอย  และในป  2550  นี้    กรมพินิจฯ  ไดเนนในเรื่องของการเตรียมความพรอมกอน 
ปลอย  โดยมีวิธีการดําเนินงานคือ   เม่ือเยาวชนครบระยะเวลาฝกอบรมแลว   กอนปลอยตัว 6 เดือน 
จะสงเจาหนาที่ไปทําความเขาใจ  กับชุมชนวาเยาวชนทีก่าํลังจะออกจากศนูยฝกฯ  ไดรับการบําบัด 
อยางไรบาง    สังคมตองเตรียมเยียวยา  หรือเตรียมการรับเยาวชนอยางไรบาง  “การกระทําผิดของ 
เด็กและเยาวชนนัน้   มีสาเหตุมาจากปจจยัหลาย ๆ อยาง   จึงอยากขอความรวมมือจากทกุหนวยงาน 
ในการชวยกันแกไขปญหาเดก็และเยาวชนเพ่ือใหเด็กและเยาวชนกลับตนเปนคนดีและสามารถยืน 
หยัดอยูในสังคมได” ๔ 

จะเห็นไดวาปญหานี้ไมวาในอดตีปจจุบนัหรืออนาคต  ครอบครัวและสังคมยังเปน 
สถาบันหลักในการหลอหลอมเมื่อพิจารณาดูแลวก็มีสวนสําคัญอยางมากที่เดียวในฐานะพอแมเปน 
ผูเล้ียงดูอบรมส่ังสอน  พระพุทธเจาก็ทรงตรัสบอกถึงหนาที่ของพอแมไวโดยสมบูรณครบถวน  มี 
๕ ประการคือ 

๑.  อบรมส่ังสอนใหลูกละเวนความชัว่ 
๒. อบรมส่ังสอนใหลูกตั้งอยูในความดี 
๓. สงเสียใหลูกไดรับการศกึษาเลาเรีน 
๔. เปนธุระเรื่องจะมีคูครองที่สมควร 
๕. มอบทรัพยมรดกในโอกาสอันสมควร ๕ 

ในปจจุบันสิ่งที่พอแมยึดเปนแนวปฏิบัติอยางเครงครัดมีประการเดียวคือ  พยายามสงเสีย 
ใหลูกหลานไดรับการศกึษาเลาเรียนเทียมหนาเทียมตาผูอ่ืน มีโรงเรียนดี  ๆ   ทีใ่ดก็แสวงหาใหลูกได 

๔ http://www2.djop.moj.go.th/info_news/upload_news/00065-01.doc 
๕ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗/  ,ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒.



๖๙ 

มีโอกาสเขาไปศึกษาเลาเรียน ๖ ๆ   พอลูกโตสามารถที่จะไปโรงเรียนไดโดยลําพังก็สงเงินใหลูก 
แลวก็ออกจากบานไปทํางานนอกบานโดยหนาท่ีอยางอ่ืนกค็อย    ๆ  หายไปก็มกัอางวาไมมีเวลา 
เพราะฉะนัน้ภาวแวดลอมก็คอยเขามาแทนที่ก็ทําใหเดก็รับเอาส่ิงที่สังคมยิบยื่นใหอยาลืมวาสังคม 
ตาง   ๆ ไมบริสุทธ์ิใจเหมือนพอแม    สังคมจึงมีสวนสําคัญในการที่จะเล่ือกอยูเลือกคบถือวาเปนเหตุ 
แหงความเส่ือมและความเจริญ      สังคมไทยนาจะตองมีแบบอยางท่ีดีเปนหลักในเบื้องตนใหได 
ประมาณ  ๓ อยาง  คือ  ๑. บุคคลผูประพฤติปฏิบัติดีเปนตวัอยาง  ๒. การดําเนินชีวติอยางเหมาะสม 
๓.  ความขยนัหมั่นเพียรในทางท่ีถูกตองเปนธรรม  ๓  อยางนี้สังคมไทยยังขาดอยู  ถึงมีก็ยังไม 
พอเพียงเพราะเด็กเยาวชนชอบเอาอยางเพื่อน  ซ่ึงจะเห็นไดในปจจุบนัเอาอยางคือพฤติกรรมลียน 
เแบบแสดงออก หลักของพระพุทธศาสนาบอกไววา  “คบคนเชนใดยอมเปนเชนนัน้” ในมงคลสูตร 
ไดพูดถึงอํานาจแหงการสมาคมหรือการคบมิตรทีจ่ะเปนเหตุแหงความเจริญวา  ๑.  ไมใหคบพาล 
๒.  ใหคบบัณฑิตและ ๓. บูชาคนที่ควรบูชายกยอง  เพราะสังคมที่เราเกี่ยวของมีท้ังสังคมมนุษยที่อยู 
รอบขางและสังคมที่เปนวัตถุที่จะเกื้อหนุนตวัเรา  พระพุทธองคตรัสถึงคุณสมบัติของสังคมที่เปนตัว 
บุคคลและสถานที่  ที่ไปอยูแลวกอใหเกดิความเจริญงอกงามดวยขาวเปลือก  ทรัพยเปนตนดังมี 
ขอความปรากฏอยูในจักกสูตรวา 

ขาวเปลือก ทรัพย ยศ   ชื่อเสียงและความสุขยอมหล่ังไหลมาสูนรชน ผูอยูในถิ่นทีด่ี   ผกู 
ไมตรีกับอริยชน สมบูรณดวยการตั้งตนไวชอบ ไดทําความดีไวกอนแลว ๗ 

ในหลักธรรมอันนี้ทานพระพรหมคุณาภรณไดอธิบายเพิ่มเติม  หลักธรรมทั้ง  ๔  ประการนี้เรียกวา 
จักร (จักรธรรมดุจลอรถส่ีลอนําไปสูความเจริญ) คือ 

๑. ปฏิรูปเทสวาสะ เลือกอยูถ่ินที่เหมาะ  คือเลือกหาถ่ินที่อยูหรือแหลงเลาเรียนดําเนชีวิต 
ที่ดีซ่ึงมีบุคคลและส่ิงแวดลอมที่อํานวยแกการศกึษาพฒันาชีวิต  การแสวงหาธรรมหาความรูการ 
สรางสรรคความดีงาม และความเจริญกาวหนา 

๒.  สัปปุริสูปสสยะ เสาะเสวนาคนดี คือ  รูจกัเสวนาคบหา  หรือรวมหมูกับบุคคลผูรู ผู 
ทรงคุณ  และผูท่ีจะเกื้อกูลแกการแสวงธรรมหาความรูความกาวหนางอกงาม  และความเจริญโดย 
ธรรม  และแนะหลีกทางแหงความเส่ือมเสียเพราะการคบมิตรชั่วเปนหนึ่งในความเส่ือมคืออบายมุข 
๔  คือ   ความเปนนักเลงหญิง  ความเปนนักเลงสุรา  ความเปนนักเลงเลนการพนัน ความคบคนชั่ว 
เปนมิตร ๘ 

๖ นงลักษณ  เทพสวัสดิ์,  วิเคราะหปญหาสําคัญในสังคมกไทย, (กรุงเทพฯ โรงพิมพ 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ๒๕๔๑), หนา ๑๓๙. 

๗ องฺ.จตุกก.(บาลี) ๒๑/๓๑/๓๗ องฺ.จตุกก.(ไทย) ๒๑/๓๑/๕๐. 
๘ องฺ.อฏฐก.(ไทย)  ๒๓/๕๔/๓๔๒.



๗๐ 

๓.  อัตตสัมมาปณิธิ  ตั้งตนไวถกูวิถี  คือ  ดํารงตนมั่นอยูในธรรมและทางดําเนินชีวิตที่ 
ถูกตอง ตั้งเปาหมายชีวิตและการงานไดดีงามแนชดั  และนําตนไปถูกทางสูจุดหมาย แนวแน  มั่นคง 
ไมพราสาย ไมไถลเชือนแช 

๔.  ปุพเพกตปุญญตา  มีทุนดีไดเตรียมไว  ทุนดีสวนหนี่ง  คือ  ความมีสติปญญา  ความ 
ถนัดและรางกายดี    เปนตน    ที่เปนพื้นมาแตเดิม  และอีกสวนหนึ่ง    คือ  อาศัยพื้นเดิมเทาที่ตัวมีอยู 
รูจักแกไขปรับปรุงตน  ศึกษาหาความรู  สรางเสริมคุณสมบัติ  ความดีงาม  ฝกฝนความชํานิชํานาญ 
เตรียมไวกอนแตตนซ่ึงเมื่อมีเหตุตองใชก็จะเปนผูพรอมที่จะตอนรับความสําเร็จสามารถสรางสรรค 
ประโยชนสุข  และกาวสูความเจรญิยิ่ง    ๆ  ขึ้นไป ๙  ส่ิงเหลานี้ถือเปนกายภาพทางสังคมที่จะเปน 
ปจจัยเกื้อหนนุสังคมพรอมที่ให  เม่ือเด็กไมไดจากครอบครัวก็จะตองไดจากสังคมเพราะเราถือวา 
เด็กเยาวชนเปนผูออนประสบการณเรื่องโลกหรือชีวิต  ถาสังคมมีเบาหรือมีแบบใหกับเขาเปนตวั 
เสริมเพื่อพยุงอนาคตของชาติไว  ดังแนวคิดของพระราช วีรมุนี (สีหนาทภิกข)ุ วา 

ถาเยาวชนปจจุบันมกีารพฒันาตวัเองใหเจริญขึ้นตามหลักการนี้แลวเมื่อใด    เม่ือนัน้เอง 
ชื่อวาพรอมแลวที่จะรับผิดชอบความเจริญของบานเมืองในอนาคต  ฉะนัน้ขอใหสํานกึอยูวา    เราจะ 
พัฒนาตัวเองใหมีคุณงามความดพีรอมมูล  เพ่ือจะไดเปนคนดีในสังคม  เปนพลเมืองดีของชาติ  เม่ือ 
ตั้งใจจริงไดเชนนี้    ก็ควรจะฝกหัดปฏิบัติสังคหวตัถุธรรมไปตั้งแตบัดนี้ ๑๐  ซ่ึงสังคหวัตถุธรรมนั้น 
คือธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจคน และประสานหมูชนไวในสามัคคีอันไดแก ธรรม  ๔  ประการคือ 

๑.  ทาน  การใหปนคือ  เอ้ือเฟอเผ่ือแผ  เสียสละ  แบงปน ชวยเหลือสงเคราะหดวยปจจัย 
ส่ี  ทุน  หรือทรัพยสินส่ิงของตลอดจนใหความรูความเขาใจและศิลปวิทยา แกบุคคลที่ควรใหปน 

๒.  ปยวาจา   พูดอยางรักกนั คือ   กลาวคําสุภาพ   ไพเราะ นาฟง ชี้แจงแนะนําส่ิงที่เปน 
ประโยชน มีเหตุผล  เปนหลักฐาน ชักจูงในทางท่ีดีงามหรอืคําแสดงความเห็นอกเห็นใจ  ใหกําลังใจ 
รูจักพดูใหเกดิความเขาใจดีสมานสามัคคี เกดิไมตรี ทําใหรกัใครนับถือและชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

๓.  อัตถจริยา   ทําประโยชนแกเขา  คือ ชวยเหลือดวยแรงกาย  และขวนขวายชวยเหลือ 
กิจการตาง  ๆ  บําเพ็ญสาธารณประโยชน รวมทั้งชวยแกไขปญหาและชวยปรับปรุงสงเสริมในดาน 
จริยธรรม ประพฤติตนใหเปนประโยชนแกสังคม 

๙ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพครั้งที่ ๓๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๓๕. 

๑๐ พระราชวีรมุนี  (สีหนาทภิกขุ),  พุทธศาสนากับสังคม, หนา  ๓๔๖,  อางใน : พระมหาสุทธิพงษ 
คุณเมือง,    “แนวคิดของพระราชวีรมุนี(สีหนาทภิกขุ)  ในการเผยแพรพระพุทธศาสนาและการพัฒนาสังคม”, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาไทยศึกษาเพื่อการพัฒนา,  (บัณฑิตวิทยาลัย    มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, 
๒๕๔๘),  หนา๑๐๓ – ๑๐๔.



๗๑ 

๔.  สมานัตตตา เอาตัวเขาสมาน  คือ  ทําตัวใหเขากับเขาได  วางตนเสมอตนเสมอปลาย 
ใหความเสมอภาค   ปฏิบัติสม่ําเสมอกันตอคนทั้งหลาย   ไมเอาเปรียบ และเสมอในสุขทุกข คือรวม 
สุข  รวมทกุข รวมแกไขปญหา  เพ่ือใหเกิดประโยชนสุขรวมกัน ความมีตนสมํ่าเสมอในธรรมนัน้ๆ 
ตามสมควรซ่ึงธรรมทั้ง  ๔ ประการนี้  เปนเครื่องสงเคราะหโลก  ประดุจสลักเพลาควบคุมรถที่แลน 
ไปอยู  ฉะนั้น  ถาหากธรรมเหลานี้ไมมีแลว  มารดาหรือบิดาไมพึงไดรับความเคารพนับถือหรือบูชา 
เพราะเหตุแหงบุตร ๑๑ 

อีกประการหนึ่งหากคนเราอยูในสังคมรวมกนันั้น  ควรประกอบธรรมที่สรางภูมคิุมกัน 
แกสังคมโดยทกุคนตองรูจกัหนาท่ีของตนเอง    ตองเคารพกฎกตกิาที่สรางรวมกนั  และตองมีธรรม 
ของคนครองเรือน หรือที่เรียกวา ฆราวาสธรรม  ทั้ง  ๔  ประการคือ 

๑.  สัจจะ  ความจริงคือ ดํารงมั่นในสัจจะ ซ่ือตรง  ซ่ือสัตย จริงใจ พูดจริง ทําจริง จะทํา 
อะไรก็ใหเปนที่เชื่อถือไววางใจได  ไดแกจริงตอหนาท่ีการงาน  จริงตอบุคคล  จริงตอตวัเอง 

๒.  ทมะ    ฝกฝนตน  คือ  บังคับควบคลุมตนเองได    รูจกัปรับตัวและแกไขปรับตนให 
กาวหนาดีงามยิ่งขึน้อยูเสมอ ความขมใจ  รูจกัภาวะของตนเอง  ไมใชหลงระเริงไปตามอํานาจสังคม 
ยุค IT 

๓.  ขันติ  อดทน คือ  มุงหนาทําหนาทีก่ารงานดวยความขยันหมั่นเพียร  เขมแข็งอดทน 
ไมหวั่นไหวมั่นในจุดหมาย ไมทอถอย ตอความลําบากตรากตรํา   อดกล้ัน ความรอน   หิว กระหาย 
รูจักประหยัดอดออม  ไวเม่ือยามจําเปน 

๔.  จาคะ  เสียสละ คือ มีน้ําใจ  เอ้ือเฟอ    ชอบชวยเหลือเกื้อกูล บําเพ็ญประโยชน   สละ 
โลภ ละทิฐิมานะได  รวมงานกับคนอื่นได ไมใจแคบเห็นแกตัวหรือเอาแตใจ  และรูจักใหอภัยเมื่อมี 
เหตุตองผิดของหมองใจกัน ๑๒  สังคมไทยยังขาดสิ่งเหลานี้   ถาเราสรางคนประเภทนี้ไวในสังคมให 
เปนตัวอยางมาก  ๆ  ก็เปนแรงคับเคล่ือนใหเยาวชนยึดถือปฏิบัติตามได 

สวนหลักศีลธรรมคือหลักการฝกฝนพฒันาคนดานพฤติกรรมที่จะแสดงออกทางกาย 
และวาจาใหสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่ถูกตองมีผลดีสิ่งแวดลอมที่เราเกี่ยวของสัมพันธ มี ๒ ประเภท 
คือ 

ก.  ส่ิงแวดลอมทางสังคม  ไดแกเพ่ือนมนุษย(ในความหมายเดิมทางพระพุทธศาสนา 
รวมทั้งสัตยอื่นทั้งหลายทั้งปวงดวย) 

๑๑  องฺ. จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๓๒/๓๗, องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  ๒๑/๓๒/๕๑, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺ 
โต),ธรรมนูญชีวิต, หนา ๒๑. 

๑๒  ขุ.ส.ุ (บาลี) ๒๕/๑๙๐-๑๙๑/๓๗๐, ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๑๙๐-๑๙๑/๕๔๕.



๗๒ 

ข. ส่ิงแวดลอมทางวัตถุ ไดแก ปจจัย  ๔ เครื่องใชวัสดุอุปกรณตาง ๆ  รวมทั้งเทคโนโลยี 
และส่ิงทั้งหลายที่มีในธรรมชาติ 

วินัยแมบทสํารับสังคมคฤหัสถหรือสังคมแหงมนุษยชาติทัง้หมดก็คือ  ศีล  ๕  ซ่ึงถือวา 
เปนมนุษยธรรม  เพราะเปนบรรทัดฐานทีจ่ะใหมนษุยมวีิถีชีวิตที่สูงกวาสัตวเดรัจฉานอยูรวมกนัโดย 
ไมเบียดเบียนกนัและรักษาสังคมใหมีสันติสุข    สังคมมนุษยสวนยอยลงไป    เชน ประเทศ   สถาบัน 
องคกรและหนวยงานตาง  ๆ   นอกจากจะตองรกัษาศีล  ๕  แลวยังตองปฏิบัติตามวนิัยแมบทท่ีเปน 
สวนเฉพาะของตนเองยอยลงไปอีก  เชน 

-กฎหมาย    ตั้งแตรัฐมนูญลงมา  จรรยาบรรณของวิชาชีพตาง  ๆ    จรรยาแพทย 
จรรยาบรรณของขาราชการพลเรือน เปนตน ฯลฯ  การจัดตั้งวางระเบียบชีวติและระบบสังคม  ดวย 
การบัญญตัิกฎกตกิาอันชอบธรรม  ที่เรียกวาวินับแมบทนั้น  พึงมีวัตถุประสงคที่สําคัญคือ 

ก.  เพ่ือความสงบเรียบรอยอยูรวมกันผาสุก 
ข.  เพ่ือความสอดคลองประสานกลมกลืน 
ค.  เพ่ือความเกื้อหนนุกนั โดยไมเบียดเบียน  ไมเอาเปรียบกัน 
ง.  เพ่ือความมีสวนรวม  รวมรับผิดชอบ 
จ.  เพ่ือความพรอมเพียงสามัคคี 
ฉ.  เพ่ือปองกันความชั่วและความเส่ือมเสียหาย 
ช.  เพ่ือกั้นคนชัว่ราย  และใหโอกาสคนดี 
ญ.  เพ่ือเอ้ือโอกาสชีวิตและกิจการพัฒนาและดําเนนิสูจุดหมาย 
ฎ.  เพ่ือความดีงามงดงามมวีัฒนธรรมของสังคม 
ฏ.  เพ่ือเปนหลักประกันความมั่นคงแหงหลักการ ๑๓ 

และหลักกฎหมาย    จักเปนสิ่งที่จะสามารถขจัดปญหาความยุงยากในสังคมใหหมดไป 
และทําภาวะของสังคมที่ขาดระเบียบกฎกติกา    ไรวินยั    ความวุนวายสับสนที่เกิดขึ้น  ยอมหมดส้ิน 
ไปดวย   ความมั่งมี  ความอยูดีมีสุข   ความมั่นคง    และความม่ังคั่งทางเศรษฐกิจกด็ี   ทางวัฒนธรรม 
ประเพณีกด็ี   ยอมเกิดขึ้น  ปญหาทั้งหลายในสังคมที่ยังไมเกิดก็จักหมดสิ้นไป  ตรงกันขาม  หากไร 
หลักศีลธรรมและหลักกฎหมาย    ปริมาณความรุนแรงก็จกัเพ่ิมมากขึ้นตามลําดับ    สืบเนื่องมาจาก 
ปญหาการปกครองเปนสาเหตุ ๑๔  จะเห็นไดวาปญหาสังคมเกิดขึน้มานั้น เพราะบคุคลในสังคมเปน 

๑๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม,  พิมพครั้งที่  ๗, 
( กรุงเทพมหานคร โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๙-๑๐. 

๑๔ พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน),  “การศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕ 
ที่มีตอสังคมไทย”,  หนา ๘๗.



๗๓ 

ผูกอขึ้น  ในการที่จะแกปญหาของสังคมไดนัน้ตองอาศัยหลักการทั้งทางกฎหมายและหลักศีลธรรม 
เขาควบคุม  ในทางกฎหมายบานเมืองนั้น ตองเปนกฎที่ถูกตองตามความเปนจริงของสังคม   การจะ 
พัฒนาสังคมใหเจริญไดนั้น    ตองขึ้นอยูกับการพัฒนาตัวบุคคลเปนสําคัญ    คือคนตองรูจกัโตไป 
ในทางท่ีชอบประกอบดวยธรรม  สังคมทกุภาคสวนตองรวมกันดําเนินตามหลักศีลธรรม  จริยธรรม 
ในเรื่องเหลานี้ทางรัฐบาลถือเปนวาระแหงชาติกําลังหาทางดําเนินการทางดานกฎหมาย 

การประชุมคณะรัฐมนตรี  (ครม.)  เม่ือวนัที่  ๑๙  ธันวาคม  (๒๕๔๙)  ที่ผานมา 
(คณะรัฐมนตร)ี  เห็นชอบตามท่ีคุณหญิงทิพาวดี    เมฆสวรรค    รัฐมนตรีประจําสํานกันายกรัฐมนตรี 
เสนอใหยกรางพระราชบัญญัติ  (พ.ร.บ.)  สงเสริมธรรมาภบิาลภาครัฐและกําหนดยุทธศาสตรในการ 
ดําเนินงานตามวาระแหงชาตดิาน จริยธรรม  ธรรมาภิบาล และการปองกันการทุจริตและประพฤติมิ 
ชอบในภาครัฐ  ๗  ยุทธศาสตร ดังนี้  (๑)  การสรางกลุมผูนําและรูปแบบองคการแหงสุจริตธรรม 
(๒)  การปรับเปล่ียนกระบวนทัศน    วฒันธรรมคานิยมและการพัฒนาขาราชการ  (๓)  การให 
คําปรึกษา แนะนําและจดัการดานความรูเพื่อสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และธรรมาภิบาล (๔) การ 
ปรับปรุงบริหารงานบคุคลใหเอ้ือตอการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรม (๕) การพัฒนาระบบบริหาร 
จัดการดานคุณธรรม  จริยธรรมและธรรมาภิบาล  (๖)  การวัดผลและการตรวจสอบดานจริยธรรม 
และ (๗)  การวางระบบสนับสนนุและปจจัยพื้นฐานดานจริยธรรมและธรรมาภิบาล ๑๕ 

ถาไดอยางท่ีกลาวมาคือ มตีัวอยางท่ีดีพดูงาย  ๆ  ครอบครวัอบอุนสังคมเกื้อหนุนก็จะทํา 
ใหปญหาตาง ๆ  เบาบางลงไปไดโดยสังคมทกุฝายมีสวนรวมกันผลักดัน 

สรุปความไดวาดานสังคม    ตองมีบุคคลเปนแบบอยางในทางดําเนินชีวติเพื่อเอ้ือตอการ 
ไมทําผิดในเรื่องอทินนาทาน  ๔  ประการคือ 

๑.  เลือกหาทําเลที่เหมาะเพื่อประกอบธุรกิจใหชีวิตอยูในสงัคมอยางไมเดือดรอน 
๒.  ตองหาแบบอยางมีผูรูมีครูใหคําแนะนําจําเอาอยางเพื่อสรางแบบใหตัวเอง 
๓.  เปนแบบอยางในทางสรางชีวิตประกอบกิจเพื่อตนเองและสังคมได 
๔.  ทุนดีที่เตรียมมาและหาเพ่ิมเพื่อเสริมฐานะใหม่ันคงเพื่อไมใหกระทบทางสังคม 

๒.  ดานการศกึษา  หนทางแหงการเขาใจเห็นถูกตองตามความเปนจริงที่เรียกวา  สัมมาทิฏฐิอันจะ 
เปนหลักนําไปสูความคิดถูกพดูถูกกระทําถูกการเล้ียงชีวิตตลอดถึงทําความเพียรการตั้งใจการตั้งสติ 

๑๕ หนังพิมพมติชนรายวัน, (๒๑  ธันวาคม  ๒๕๔๙), ๑๑.



๗๔ 

ถูกตองนั้นจําเปนตองมีปจจัยเกื้อหนุนในการศึกษาอยู  ๒  ประการคือ  ๑  ปจจัยภายนอกและ๒ 
ปจจัยภายใน ๑๖ 

-ปจจัยภายนอก  (ปรโตโฆสะ)  คือ  การกระตุนชักจูงจากภายนอก    คือการรับฟง 
คําแนะนําคําส่ังสอนหรือการเลาเรียนความรู  สนทนาชกัถาม  โดยเฉพาะการสดับสัทธรรมจากทาน 
ผูเปนกัลยาณมิตรและ 

-ปจจัยภายใน(โยนิโสมนสิการ)  การใชความคดิถูกวิธี  ความรูจักคิด  คดิเปน    คือกระทํา 
ในใจโดยแยบคายมองส่ิงทั้งหลายดวยความคิดพิจารณา  รูจักสืบสาวหาเหตุผลแยกแยะส่ิงนั้น  ๆ  ให 
เห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย ๑๗  นอกจากนีใ้นปจจุบันมีสถานศกึษาโรงเรียน 
ก็มีสวนสําคัญทีจ่ะใหการศกึษาอบรมเดก็เยาวชนใหเขาใจในหลักของศีลธรรมอันดีงาม 

กระทรวงไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน  ณ  วันที่  ๒  พฤศจิกายน 
๒๕๔๔  ซ่ึงมีมาตรฐานวิชาพระพุทธศาสนา ไวในมาตรฐาน ส. ๑.๑ - ๑.๓  ดังนี้ 

๑.  เขาใจประวตัิความสําคัญหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนักถือ และ 
สามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบัติในการอยูรวมกัน 

๒.  ยึดมั่นในศีลธรรม  การทําความด ี มีคานยิมที่ดีงามและศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตนนับถือ และ 

๓.  ประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมและศาสนพิธีของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตน 
นับถือ  คานิยมที่ดีและสามารถนําไปประยกุตใชในการพัฒนาบําเพญ็ประโยชนตอสังคม 
ส่ิงแวดลอมเพื่อการอยูรวมกนัไดอยางสันติสุขดังนั้นกระทรวงศึกษาธิการจึงตั้งคณะกรรมการจัดทํา 
รายละเอียดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษาศาสนาและวฒันธรรม 
ตามหลักสูตรการศกึษขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช  ๒๕๔๔โดยมีพระเทพโสภณเปนประธาน 
คณะกรรมการเสนอวาโรงเรียนควรสอนคุณธรรมจริยธรรตามหลักพระพุทธศาสนา  โดยนิมนต 
พระภิกษุมารวมสอนในโรงเรียนเพื่อใหเปนแบบอยางทางศีลธรรมแกเด็กและเยาวชนดวยการสอน 
ใหรู  ทําใหดู  อยูใหเห็นจึงเกิดโรงเรียนสอนเนนพระพุทธศาสนาเพื่อใหเด็กสามารถนําหลักธรรมทา 
พระพุทธศาสนาไปใชปฏิบัติในชีวิตจริงและในปการศกึษา  ๒๕๔๖  โรงเรียนวิถีพุทธ  ในชวง 
เริ่มตนโครงการมจีํานวน  ๔๙  โรงเรียน  จนถึงป  ๒๕๔๗  มีจํานวนโรงเรยีนวิถีพุทธทั่วประเทศ 

๑๖ องฺ.ทก.(ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕. 
๑๗ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพครั้งที่ ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓),หนา ๘๐.



๗๕ 

กวา  ๑๕,๐๐๐ โรงเรียน ๑๘  โรงเรียนวิถีพุทธหรือแนวพุทธนัน้ในหลักสูตรนั่นคือ   มีศีล สมาธิ และ 
ปญญา  เปน  เหมื่อนเสนดายที่รอยเรียงทุกกลุมสาระและกิจกรรมเขาดวยกัน  ดวยการฝกอบรม 
ผูเรียนใหมีวิถีชีวติแบบพุทธทั้งในและนอนสถานศกึษาคือผูเรียนมีไตรสิกขาในขณะกนิ  อยูและฟง 
ซ่ึงเปนกิจกรรมประจําวันของนักเรยีนหรือการฝกอบรมผูเรียนให  กิน  อยู  ดูและฟงเปน  ตามหลัก 
ไตรสิกขา ผลของการมีไตรสิกขาเปนเครื่องมือในการพฒันาคือ ผูเรียนไดรับการพัฒนาทั้ง  ๔ ดาน 
ไปพรอมกัน คือ 

-พัฒนาทางกาย  (กายภาวนา)  การพัฒนาฝกฝนกายใหรูติดตอเกี่ยวของกับส่ิงทั้งหลาย 
ภายนอกทางตา หู  จมูก  ล้ิน กายใหดี  และปฏิบัติตอส่ิงเหลานั้นในที่เปนคุณประโยชนมใิหเกดิโทษ 
ใหความกุศลธรรมเจริญงอกงามใหอกุศลธรรมเส่ือมสูญ  พัฒนาความสัมพันธกับส่ิงแวดลอมทาง 
กายภาพ 

-พัฒนาทางสังคม  (สีลภาวนา)  พัฒนาความประพฤติฝกอบรมศีลใหตั้งอยูในระเบียบ 
วินัย ไมเบียดเบียนหรือกอความเดือนรอนเสียหายอยูรวมกบัผูอ่ืนไดดวยดี เกื้อกูลแกกัน 

-พัฒนาทางจติ  (จิตตภาวนา)  การพัฒนาจิตใจหรือฝกอบรมจิตใจใหเขมแข็งมั่นคงเจริญ 
งอกงามดวยคุณธรรมท้ังหลาย  เชนเมตตากรุณา  ขยันหมัน่เพียร  อดทนมีสมาธิและสดชื่นเบิกบาน 
เปนสุขผองใสเปนตนและ 

-พัฒนาทางปญญา  (ปญญาภาวนา)  พัฒนาปญญาการฝกอบรมปญญา  ใหรูเขาใจสิ่ง 
ทั้งหลายตามความเปนจริง  รูเทาทันเห็นแจงโลกและชีวติตามสภาวะ  สามารถทําจิตใจใหเปนอิสระ 
ทําตนใหบริสุทธ์ิจากกิเลสและปลอดพนจากทกุข  แกไขปญหาที่เกิดขึน้ดวยปญาญา ๑๙  โดยผูเรียนที่ 
มีพัฒนาการทั้ง  ๔  ดานแลวจะเปนคนเกง ดี และมีความสุขคือ 

๑.  พัฒนาทางกาย    ซ่ึงสวนหนึ่งเปนผลจากการศกึษาวิชาชีพ  และพัฒทางปญญา    ซ่ึง 
สวนหนึ่งเปนผลจากการศกึษาวิชาการจะใหนักเรยีนเปนคนเกง 

๒.  พัฒนาทางสังคม  ซ่ึงเปนผลมาจากการยดึมั่นในศีลธรรมรักษาระเบียบวนิัยและ 
จรรยาบรรณจะทําใหผูเรียนเปนคนดี 

๑๘ พระครูวินัยธรวัลลพ  โกวิโล และคณะ ,รูปแบบการฝกอมรมคุณธรรมตามแนวคิดของ พระ 
พรหมคุณาภรณ. (เอกสารรายงานความกาวหนาการวิจัย  สวนธรรมนิเทศ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยลัย ๒๕๔๘),หนา ๓๙. 

๑๙  องฺ.ปฺจก.(บาลี) ๒๒/๗๙/๙๗ , องฺ.ปฺจก.(ไทย) ๒๒/๗๙/๑๔๔.



๗๖ 

๓. พัฒนาทางจติ  ซ่ึงเกิดจากการบริหารจิตใหมีสติ สมาธิ และคุณธรรมอ่ืน  ๆ  จะทําให 
ผูเรียนมีสุขภาพจติที่ดีเปนคนมีความสุข ๒๐  แตถึงอยางไรก็ตองอาศัย  คณะครูผูบริหาร  ซ่ึง 
ครูผูสอนเด็กในระดับตาง  ๆ  ควรมีความรูความสามารเฉพาะทางเชน  อนุบาลหรือปฐมวัยนั้น  ควร 
เปนผูที่รักเดก็และมีสุขภาพจติดีมีความรูในเรื่องการพัฒนาการของเดก็เปนอยางดี  มีความเช่ียวชาญ 
ในการจัดประสบการพฒันาเดก็  ใหการศึกษาในดานคุณคาแทคุณคาเทียมของวัตถุ  คือ  การเรียนรู 
เพ่ือเสริมสรางภูมิธรรมและสมรรถนะในการดํารงชีวติของคนในประชาคม  ในระดับครอบครัวขึ้น 
มาถึงประชาคมทองถ่ินจนกระทั่งการดํารงชวีิตในสังคมระดับชาติ    โดยอาศัยหลักธรรมในทาง 
พระพุทธศาสนา คือหลักของไตรสิกขา อันไดแกศีล  สมาธิ  ปญญา เปนเครื่องชวยจรรโลงชีวติ  อัน 
เปนเหมือนเข็มทิศใชนําทาง 

พระราชวรมนุี  (ประยุทธ   ปยุตโฺต) ไดแสดงทัศนะของการศึกษาวา การศกึษาคือ “การ 
ฝกฝนพัฒนาตน  การฝกฝนพัฒนาเปนตวัหลักเปนตัวของการศึกษา”  การศึกษานัน้เปนทั้งตวัการ 
พัฒนาและเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนา คือ เปนการพฒันาตัวบุคคลขึ้น  โดยพัฒนาตัวคนทั้งคนหรือ 
ชีวิตทั้งชีวิต ตัวคนพัฒนานั้น คือ การศึกษา  เม่ือผูเรียนมกีารศึกษาอยางนี้แลว ก็เอาคุณสมบัติท่ีตัวมี 
ซ่ึงเกิดจากการศกึษานี้ไปเปนเครื่องมือในการดําเนินชวีิตและสรางสรรคส่ิงตาง  ๆ  การศึกษาก็เลย 
เปนเครื่องมือของการพัฒนา 

การพัฒนามนุษยหรือการพฒันาชีวติจะเปนไปไดดวยด ี ตองอิงอาศัยความเชื่อความ 
มั่นใจ และความรูความเขาใจที่เปนพืน้ฐานสําคัญ  ๒  ประการ คือ 

๑.  ความเช่ือ  ความมั่นใจในธรรมชาตขิองมนุษยวา  เปนสัตวที่ฝกฝนพฒันาได  และมี 
วิสัยแหงการพัฒนาไดอยางสูงสุด การพัฒนาคนนั้นมีลักษณะเดนอันหนึ่ง คือ การดึงศักยภาพที่มีอยู 
ในตวัมนษุยแตละคน  ออกมาพัฒนาใหงอกงามอยางเต็มที ่และใชใหไดผลดีที่สุด 

๒.  การทําใหบุคคลแตละคนรูจกัตวัเอง  และความพรอมความสามารถในการทีจ่ะตอบ 
รับส่ิงภายนอก ๒๑ 

สรุปไดวาการศึกษาเรื่องอทินนาทานใหเกิดความเขาใจในหลักของไตรสิกขาแลวจะทํา 
ใหเกิดกระบวนการการเรียนรูความสัมพันธสังคมไปพรอมกันทั้ง  ๔  ดานคือ 

๑.  ทางกายภาพของมนษุยคือ ตระหนกัถึงความเปนเจาของของผูอ่ืนไมลวงละเมิดสิทธิ 
ของผูอ่ืนจะนํามาซ่ึงความสงบสันติสุขสังคมสวนรวม 

๒๐ พระครูวินัยธรวัลลพ  โกวิโล และคณะ ,รูปแบบการฝกอมรมคุณธรรมตามแนวคิดของ พระ 
พรหมคุณาภรณ.,หนา  ๔๐ 

๒๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาเครื่องมือพัฒนาที่ยังตองพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: 
อมรินทรพริ้นติ้งกรุฟ จํากัด,  ๒๕๓๐ ), หนา  ๕๑ - ๕๒.



๗๗ 

๒.  ในมิติทางจิตใจทําใหไมตระหนี่สามารถลดระดับความโลภ  อยากไดของคนอ่ืน 
๓.  นําไปสูการเสียสละการแบงปนอันจะเปนพลังที่ยิ่งใหญในการพัฒนาสังคมมนษุย 

โดยองครวม 
๔.  สรางเสริมปญญาใหเขาใจความจริงรูเทาทันโลกและชวีิต  เกงดีมีสุขกจึงจะเกดิขึน้ 

๓.  ดานวฒันธรรม  วฒันธรรมคือ  ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม  ความเปนระเบียบ 
เรียบรอย  กลมเกลียวกาวหนาของชาติ  และศีลธรรมอันดีของประชาชน  อาจแบงประเภทของ 
วัฒนธรรมทางแนวคดิของนกัสังคมวิทยาวา    มีอยู  ๓  ประเภทคือ      วัฒนธรรมทางแนวความคดิ 
วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน    วัฒนธรรมทางวัตถุ  วัฒนธรรมทางความคิด  คือวฒันธรรมท่ีเกี่ยวกับ 
ความเห็น ความเช่ือหรือความรูสึกนกึคิด ซ่ึงอาจจะถูกหรอืผิดก็ได  เชนความเช่ือวาตายแลวเกดิการ 
ทําบุญทําบาป ความเช่ือโชคลาง  เปนตน วัฒนธรรมทางบรรทัดฐาน ไดแก  ระเบียบแบบแผนหรือ 
ประเพณีที่บุคคลในสังคมยดึถือ หรือกฎหมายท่ีใชปฏิบัติรวมกันซึ่งประกอบดวย 

ก. วิถีชาวบาน (Folk ways) คือระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมควรจะปฏิบัติ เชนการ 
บวชของลูกผูชายเมื่ออายุครบ  ๒๐  ป เพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา  การตอนรับแขก  เม่ือใครมาเยี่ยม 
ถึงเรื่อนชานควรจะตอนรับ  ถาใครไมปฏิบัติตามอาจไดรบัการตฉิินนนิทา ลักษณะที่เรียกวา  ธรรม 
เนียมประเพณี    คือ  วิถีชาวบานนัน่เอง  เชน    ธรรมเนียมการตอนรับแขก    ธรรมเนียมการไปเยี่ยม 
ผูปวย 

ข. จารีต  (Mores) ไดแก  ระเบียบแบบแผนที่บุคคลในสังคมจะตองปฎิบัติตามหากฝาฝน 
ถือเปนการกระทําผิดทางศีลธรรม    สังคมอาจรังเกียจและอาจถูกตัดออกจากสังคม  ตัวอยางของ 
จารีตเปนตนวา    การเล้ียงดูพอแมตอบแทนเมื่อทานแกเฒาและเราอยูในภาวะที่จะรับผิดชอบได 
อนึ่ง    ขอหามทางศาสนา  (Taboos)  จัดเปนจารีต  ตัวอยางขอหามทางศาสนา    เชน    หามคาอาวุธ 
หามคายาพิษ  ยาเสพติด หามคามนษุยเปนตน 

ค.  กฎหมาย  (laws)  ไดแก    ระเบียบแบบแผนที่ทุกคนในสังคมตองปฏิบัติตามหากฝา 
ฝนจะถูกลงโทษตามตัวบทกฎหมายหรือระเบียบขอบังคับ    เชน    การหยุดรถเม่ือมีสัญญาณไฟแดง 
ตามกฎจารจร  วัฒนธรรมทางวัตถุ    ไดแกวัตถุ    ส่ิงของเครื่องใชตาง    ๆ    ที่มนุษยสรางขึ้น    เพ่ือ 
นํามาใชในสังคม    เชน    เส้ือผา  อาหาร    ยารกัษาโรค    ทีอ่ยูอาศัย  เปนตนตามประกาศตั้งกระทรวง 
วัฒนธรรม  พ.ศ.  ๒๔๘๕  ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไว  ๔  ประเภท ดวยกนัและถือวาเปนการ 
แบงประเภทในทางปฏิบัตคิือ 

๑.  คติธรรม   คือ    วัฒนธรรมท่ีเกี่ยวกับหลักในการดําเนินชีวิต   สวนใหญเปนเรื่องของ 
จิตใจ และไดมาจากทางศาสนา



๗๘ 

๒. เนติธรรม  คือ  วฒันธรรมทางกฎหมาย  รวมทั้งระเบียบประเพณีที่ยอมรับนับถือวามี 
ความสําคัญพอ ๆ กับกฎหมาย 

๓.  วัตถุธรรม    คือ    วัฒนธรรมทางวัตถุ    เชน  เครื่องนุงหม    บานเรือน    ยารกัษโรค 
เครื่องใช 

๔.  สหธรรม  คือ   วัฒนธรรมทางสังคม  นอกจากหมายถึงคุณธรรมตาง   ๆ ที่ทําใหคน 
อยูรวมกันอยางผาสุก    ถอยทีถอยอาศัยกันแลว    ยงัรวมทั้งระเบียบมารยาทท่ีจะตดิตอเกี่ยวของกับ 
สังคมทุกชนิด    เชน   การแสดงความเคารพ  การแตงกายในโอกาสตาง ๒๒ ๆ   วัฒนธรรมนี้วากันตาม 
ความเปนจริงแลวเปนเพียงรูปแบบ  วัฒนธรรมท่ีเปนรูปแบบมีรูปปรากฏนั้นถาเราศกึษาใหลึกลงไป 
อีกวา มีอะไรเปนตวัสารหรือแกนแทของวัฒนธรรม 

ทานพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต)ใหความเห็นไววา  รากฐานของวฒันธรรมแทจริงมี 
๓ 

ระดับ  คือ 
ระดับที่เปนฐานะ  เปนรากที่สุดไดแกสัจธรรม    สัจธรรมคือตัวจริงที่มีอยูตามธรรมดา 

ของธรรมชาติ  สัจธรรมนี้เปนฐานเริ่มตนที่รองรับวฒัธรรมได 
ตอจากสัจธรรม  คือส่ิงที่เรียกวา    จริยธรรม    อันไดแกหลักเกณฑเกี่ยวกับความดีงามซ่ึง 

เปนความจริงที่มนษุยจะตองปฏิบัติ  เพ่ือใหเกิดผลสําเร็จตามความเปนจริงของธรรมชาติ  ความจริง 
ของมนุษยตองสอดคลองกับความจริงของธรรมชาติ จึงจะเกิดผลสําเร็จไดดวยดี  จากนัน้จึงจะมาถึง 
วัฒนธรรม  ซ่ึงเปนรูแบบหรือเปนวิธีปฏิบัติที่จะใหเกดิผลเปนจริงตามที่มนุษยตองการ 

สัจธรรม   คือความจริงที่มีอยูตามธรรมดา  เปนภาวะของธรรมชาติ 
จริยธรรม  คือขอผูกพันที่โยงสัจธรรมนั้นเขากับชวีิตและสังคมของมนษุย 
วัฒนธรรม  คือรูปแบบการปฏิบัติตามจริยธรรมที่ปรากฏในวิถีชีวิตของสังคมนุษย ๒๓ 

การศึกษาใหเขาใจในวัฒนธรรมอันแทจริงของไทยแลว  จะเห็นความสําคัญของ 
วัฒนธรรม  เพราะวัฒนธรรมเปนเครื่องวดัหรือเครื่องกําหนดความเจริญหรือความเส่ือมของสังคม 
สวนหนึ่งวัฒธรรมก็สามารถกําหนดชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมนัน้  ๆ  ดังนั้นวัฒนธรรมก็มี 
อิทธิพลตอประชาชนในสังคมและความเจริญของสังคมไดถาในทางตรงกันขามหากสังคมมี 
วัฒนธรรมท่ีไมดีไมควรก็เปนเครื่องวัดถึงความเส่ือมหรือความลาหลังของสังคมหรือไมสังคมนั้น 

๒๒ ณรงณ  เส็งประชา รศ,  พืน้ฐานวัฒนธรรมไทย(ฉบับปรับปรุงใหม). พิมพครั้งที่  ๓, 
( กรุงเทพมหานคร :  โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๙),  หนา  ๔,๗-๙. 

๒๓ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), สืบสาวัฒนธรรมไทยบนฐานแหงการศึกษาที่แท. พิมพครั้งท่ี  ๓, 
(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ  บริษัท สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๓-๔.



๗๙ 

อาจไมสามารถดํารงอยูในสังคมไดตอไป  เม่ือวาไปแลวความสําคัญของวฒันธรรมนัน้มีมากมายแต 
กลาวโดยสรุปแลวมี  ดังนี้ 

๑.  วัฒนธรรมชวยแกปญหาและสนองตอบความตองการตาง  ๆ    ของมนุษย  มนุษยพน 
จากอันตราย สามารถเอาชนะธรรมชาติไดเพราะสรางวัฒนธรรมขึ้นมาชวย 

๒.  วัฒนธรรมชวยเหนี่ยวรั้งสมาชิกในสังคมใหมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันและ 
สังคมที่มีวัฒนธรรมเดวียกันกย็อมจะมีความรูสึกผกูพันเปนพวกเดียวกัน 

๓.  เปนเครื่องแสดงเอกลักษณของชาติ  ชาติที่มีวัฒนธรรมสูงยอมไดรับการยกยอง 
และเปนหลักประกันความมั่นคงของชาติ 

๔.  เปนเครื่องกําหนดพฤตกิรรมของคนในสังคม  ชวยใหผูคนอยูรวมกันอยางสันติสุข 
วัฒนธรรทางบรรทัดฐานชวยจัดระเบียบความสัมพันธของผูคนในสังคม 

๕.  ชวยใหประเทศชาติมคีวามเจริญรุงเรืองถาวร  โดยเฉพาะอยางยิ่งถาชาตินั้นมี 
วัฒนธรรมท่ี  มคีติในการดําเนินชวีิตที่เหมาะสม  ยึดมั่นในหลักแหงเหตุผลในการดําเนินชีวติ  ขยนั 
ประหยัด  อดทน  มีระเบียบวินัยทีด่ี ฯลฯ สังคมนัน้กจ็ะเจรญิรุงเรือง ๒๔ 

สังคมไทยถือวาไดติดตอกับนานาอารยประเทศก็มกีารประสานเช่ือมตอทางการคาขาย 
การศึกษาการคมนาคมทางวัฒนธรรมตาง    ๆ  ทําใหเกิดการผสมผสานรับเอาวัฒนธรรมตะวนัตกมา 
ใชทั้งรูปแบบหรือดัดแปลงเพียงบางสวนผสมกลมกลืนจนกลายมาเปนเอกลักษณเฉพาะของตัวซ่ึง 
ถือวาเปนความสามารถของบรรพบุรษุที่สืบทอดมาเปนมรดกประจําชาติไปแลวกอใหเกิดการ 
สรางสรรคการหลอหลอมรวมกลุมในหมูสังคมไทย  ใหยึดถือปฏิบัติจนเปนเอกลักษณขของ 
ประเทศชาติซ่ึงมีลักษณะที่ปรากฏหลายอยางดังนี้ 

๑.  การมีพระพุทธศาสนาเปนศสนาประจําชาติ 
๒. การมีพระมหากษตัริยเปนประมุข 
๓.  การมีอักษรไทยและภาษาไทย 
๔.  ประเพณีไทย 
๕.  วัฒนธรรมท่ีเปนปจจัยพื้นฐานในการดําเนินชีวติ 
๖.  ศิลปกรรมไทย 
๗.  จรรยามารยาทและจิตใจของคนไทย 
๘.  การพกัผอนหยอนใจของคนไทย ๒๕ 

๒๔ ณรงณ  เส็งประชา รศ,  พืน้ฐานวัฒนธรรมไทย(ฉบับปรับปรุงใหม).หนา  ๒๐. 
๒๕  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖๗.



๘๐ 

ส่ิงเหลานี้จะเปนเครื่องหลอหลอมเยาวชนของชาติใหเยาวชนเปนผูที่มีความสามารถใน 
การสรางสรรคส่ิงดีงามไวกับสังคมขอยกตัวอยางเชน  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาตกิ็มี 
หลักคําสอนจํางาย  ๆ  อยู  ๓  หลัก   สอนใหเวนจากการกระทําชัว่ทุกอยาง    ประพฤติส่ิงที่ดีงาม 
และ ทําใจใหบริสุทธ์ิสะอาดปราศจากเครื่องเศราหมอง     สังคมไทยมีพระมหากษัตริยเปนประมุขที่ 
สืบทอดมาตั่งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน  พระมหากษัตริยทรงบทบาทตอสังคมไทยมาโดย 
ตลอดจนกระทั้งรัชกาลปจจุบันพระองคทรงมีบทบาทหลอมรวมประชาชนใหเปนอันหนึ่งอัน 
เดียวกนัซ่ึงจะเห็นไดเม่ือวันที่  ๙  มิถุนายน  ๒๕๔๙  พระสกนกิรเปนจํานวนลาน  ๆ  คนได 
แสดงออกถึงความจงรกัภกัดีตอองคพระมหากษัตริยอยางไมเคยมีมาในประวัติศาสตร    อยาง 
ภาษาไทย ตัวเลขไทย มีนอยประเทศที่จะมีตวัหนังสือและตัวเลขเปนของประเทศ และประเพณไีทย 
เปนวัฒนธรรมสืบทอดกันมา    สวนมากประเพณีจะเกี่ยวของพุทธศาสนา  และอาจมีลัทธิศาสนาอ่ืน 
ผสมอยูบางคนไทยก็ถือปฏิบัติกัน    เชนการบวชเรียนเพื่อจะไดมีโอกาสศกึษาเลาเรียนใหรูหลักพระ 
ธรรมวินัยรูบาปบุญคุณโทษจะชวยกลอมเกลาใจจติใหเปนคนสงบไมวูวามทําอะไรมีความยั่งคิด 
กอนจะทํากอนพูดและการศึกษาก็จะเปนตวันําเขาสูสาระทีแ่ท 

โดยใจความ    การศึกษาของพระสงฆหรือการศกึษพระพุทธศานา    มีจุดหมายเพื่อเขาถึง 
ตัวธรรมซ่ึงเปนแกนสารของวัฒนธรรม  เพราะฉะนัน้  จงึเห็นชัดวาการศึกษาของพระสงฆมีความ 
สัมพันธกับวัฒนธรรมคือ 

ประการที่  ๑  การศกึษาของสงฆก็คือการที่จะใหบุคคลโดยเฉพาะพระภิกษุสามเณร 
เขาถึงตัวหลักการคือธรรมที่เปนแกนสารของวฒันธรรมไว 

ประการที่  ๒  การศึกษาของสงฆคือเปนการศึกษาทีช่วยใหพระสงฆและชาวพุทธ 
ทั้งหลายเปนผูมีความสามารถในการสรรหาวิธีการที่จะนําเอาตัวธรรมที่เปนสาระนั้นมาส่ือสารให 
ถึงมนุษยยุคปจจุบันในสภาพแวดลอมที่เขาดํารงอยู 

ประการที่  ๓  ในฐานะที่สถาบันสงฆ    คือวัดวาอาราม    เปนแหลงเกิดสําคัญและเปน 
ศูนยกลางของวฒันธรรมไทย    การศกึษาของสงฆจึงมีหนาที่สําคัญที่จะทําใหชาวพุทธและคนไทย 
ทุกคนตั้งแตภกิษุสามเณร  เปนตนไปรูจกัตนเองและรูจักสังคมของตนอันโยงกับวดัวาอารามใน 
ฐานะเปนศูนยกลางซ่ึงเปนแหลงเกิดที่สําคัญของวัฒนธรรม ๒๖ 

พระภิกษุสามเณร    เม่ือไดรับการศึกษาที่ถูกตองไปแลวกจ็ะสามารถทําหนาที่เผยแผส่ัง 
สอนแนะนําประชาชนโดยใหสอดคลองตามแนวที่ตนไดศกึษามาคือ 

๒๖ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต), สืบสาวัฒนธรรมไทยบนฐานแหงการศึกษาที่แท. หนา ๕๔-๕๕.



๘๑ 

ประการที่ ๑  สอนนําประชาชน  รวมทั้งเด็กและเยาวชนใหเห็นความจริงของธรรม  รูจกั 
เนื้อหาสาระและเหตุผลของส่ิงที่เปนวัฒนธรรมวาเปนอยางไร 

ประการที่  ๒  สอนนําประชาชน    โดยเฉพาะเด็กและเยาวชน    ใหมีความนิยมใฝรกัใน 
จริยธรรม    ในความดีงาม  และในส่ิงที่จะนํามาสรางสรรคปรุงแตงเปนวัฒนธรรมและชวยพัฒนาให 
คนไทยเปนผูมคีวามสามารถ    รูจกัปรับจัดสรรแตงรูปแบบของวัฒนธรรมท่ีจะเปนเครื่องส่ือสารสัจ 
ธรรมและจริยธรรมออกมาสูความเปนวัฒนธรรมท่ี  เปนประโยชนแกสังคมของตนและแกสังคม 
โลกในกาลเทศะแหงยุคสมัยที่เปนปจจุบันได 

ประการที่  ๓  สอนนําประชาชน  เริ่มแตเดก็และเยาวชนใหรูจักตนเองและรูจักสังคม 
ของตน  โดยรูเขาใจและมองเห็นคุณคาของวฒันธรรมไทยมีความภูมใิจมัน่ใจในตนเองตามธรรม 
และปฏิบัติกิจในทางวัฒนธรรมไดอยางถูกตอง ๒๗  เม่ือประชาชนและเด็กเยาวชนไดรับความรู 
ความเขาใจแลวเชื่อวาวฒันธรรมนัน้ก็เปนสิ่งที่มีสวนหลอหลอมกลอมเกลาเด็กและเยาวชนใหเปน 
ผูใหญท่ีเพรียบพรอมดวยคณุสมบัติอันเปนที่ตองการปรารถนาในสังคม ส่ิงสําคัญคือตองรูจกั 
ปฏิบัติตามกฎกติกาแหงความเปนชาวพุทธที่ดี  คือเวนกรรม ๕  ประกอบธรรม  ๕  คือ 

เวนจากการฆาสัตว  เวนจากการลักขโมย  เวนจากการประพฤติผิดในกาม  เวนจากการ 
พูดเท็จ  เวนจากการดื่มสุราเมรัย  และประกอบธรรม  ๕  ประการคือ  มีเมตตากรุณาตอสรรพสัตว 
ประกอบสัมมาอาชีพ  ประพฤติตนเปนคนใจเดียว   พูดแตคําสัตยคําจริง  มีอัปปมาทธรรม  คือไม 
ประมาทพลาดพล้ังหลงลืมสติสัมปชัญญะ  ส่ิงเหลานี้เปนส่ิงที่ตองคอยเฝาติดตามปลูกฝงใหเปน 
นิสัยอยูเสมอเสมือนการปลูกตนไมเจาของสวนตองขยันรดน้ําพวนดินใสปุยปราบแมลงศัตรูพืชการ 
ใหอากาศพอเหมาะตามความตองการของตนไมการปลูกตนไมจึงจะไดผล เพราะวาการปลูกฝง 
คานิยมที่เปนตวันามธรรมคือจิตใจตองทําใหเอาไปใชในชวีิตประจําวันทกุสวนตองรวมมือกันเพื่อ 
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมคนเพราะคานิยมและพฤติกรรมบางอยางเปนอุปสรรคตอการพัฒนาประเทศ 
บางอยางรัฐตองชวยสนับสนุนและมองเห็นคุณคาอยางเชนเม่ือป  พ.ศ.  ๒๕๒๕  คณะกรรมการ 
วัฒนธรรมแหงชาติไดออกประกาศเรื่องคานิยมพืน้ฐาน เรา ก็เชิญชวนใหทุกคนรวมกนัสรางเสริม 
ปลูกฝงและปฏิบัติตามคุณธรรม  ๕  ประการคือ 

๑.  เมตตารักใคร  ๒.  หางไกลมิจฉาชีพ  ๓. ไมบีบบังคับใจคนอื่น  ๔. ไมผืนคําสัตย ๕. 
เวนขาดจากความเมา  แลวทานจะไดบุญมหาสาร คือ  ๑  ไดชื่นบานกับความสุข  ๒. ไมทุกขเรื่อง 
อารมณ  ๓.  ไดชมผลเลิศ  ๔.  ไดเกิดในสวรรค  ๕  ไดแบงปนเกื้อกูล  ๖. ไดเพิ่มพูนความสุข  ๗. 
ไดสนุกดังใจ  ๘. เพ่ิมความสดใสใหสังคม ๒๘ 

๒๗  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๗๒. 
๒๘ องฺ.อฏฐก.(บาลี) ๒๓/๓๙/๒๐๒, องฺ.อฏฐก.(ไทย)๒๓/๓๙/๓๐๐-๓๐๑.



๘๒ 

บทสรุปในดานวัฒนธรรมคือการเปนผูมีความเอ้ืออาทร  ๔  ประการคือ 
๑.  เปนคนมคีุณลักษณะของการเปนผูแบงปนไมใชหวังได 
๒.  เปนวัฒนธรรมการใหท้ังระดับปจเจกชน  เชนเปนคนใหอภัย,ใหโอกาส,ใหความ 

เมตตากรณุาเปนตน 
๓.  การใหระดับโครงสรางใหญในสังคมคือการไมเอาเปรียบใหความรวมมือ 

สรางสรรคสังคม 
๔.  การไมทุจรติคอรรัปชนัเหลานี้ คือผลทางวัฒนธรรมของการศึกษาเรื่องอทินนาทาน 

๔.  ดานเศรษฐกิจ  สังคมไทยกําลังอยูใหนระหวางหัวเล้ียวหัวตอของการเปล่ียนแปลงโดย 
โดยเฉพาะการเปล่ียนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกจิจากเดมิที่สินคาเกษตรและภาคเกษตรกรรมมี 
บทบาทสําคัญตอการขยายตวัทางเศรษฐกิจไดลงบทบาทลงในขณะที่ภาคเศรษฐกิจอื่น    ๆ  เชน 
ภาคอุตสาหกรรมและภาคบรกิารกําลังมีบทบาทเพิ่มมากขึน้เชนการเปดสนามบนิสุวรรณภูมิ ก็สราง 
ความภูมใิหกับคนไทยเปนอยางมากเพราะทําใหภาคบริการเจริญรุดหนากวาหลายประเทศในแถบ 
เอเซียเอาละถึงเศรษฐกิจทางฝายโลกจะเจริญกาวหนาไปอยางมากแลวกต็ามแตตามหลักแลวมนษุย 
เปนผูสรางเศรษฐกิจเพื่อใหมนุษยบริโภคใชสอยเพราะความเปนอยูของหมูมนุษยตองอาศัยปจจัย 
๔  คือ  อาหาร  เครื่องนุงหม    ที่อยูอาศัยและยารักษาโรคเปนส่ิงจําเปนสําหรับมนุษยแตปจจัยเหลานี้ 
คนที่เกดิตองปราถนาความสุขสําหรับคนทีย่ังมีกิเลสอยูจําตองปรารถนาความสุขตามหลัก 
พระพุทธศาสนามี ๔  ประการคือ 

๑.  สุขเกิดจากความมีทรัพย (อัตถิสุข) 
๒.  สุขเกิดจากการใชจายทรัพยมา (โภคสุข) 
๓.  สุขเกิดจากการไมเปนหนี้  (อานัณยสุข) 
๔.  สุขเกิดจากความประพฤติที่ไมโทษ  (อนวัชชสุข) ๒๙  ความสุขทั้ง  ๔  ประการนีจ้ะ 

เกิดขึน้ลอย  ๆ  ไมไดจะเกิดขึ้นตองอาศัยการกระทําจะตองเกิดจากความขยนัมั่นเพียร  ตามหลักฐาน 
ทางพระพุทธศาสนาจะใหคนในสังคมพัฒนาทางดานเศรษฐกิจจากน้ําพกัน้ําแรงของตนเองไป 
ในทางท่ีถูกตอง  ตองรูจักนําเอาหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไปประกอบดวยคือ 

ก.  ทิฏฐธัมมิกัตถ  ประโยชนในปจจันทนัตาเห็นตองประกอบดวยหลัก  ๔ ประการคือ 
๑.  อุฏฐานสัมปทา    ถึงพรอมดวยความหม่ันคือขยันหมัน่เพียร  ใหการปฏิบัติหนาทีก่าร 

งานและการประกอบอาชีพที่สุจริต  ฝกฝนใหมีความชํานชิํานาญและรูจริง  รูจกัใชปญญาสอดสอง 
ตรวจตรา หาวิธีการที่เหมาะท่ีดีจัดการและดําเนนิการใหไดผลดี 

๒๙ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๕.



๘๓ 

๒. อารักขสัมปทา  ถึงพรอมดวยการรักษา  คือ  เก็บรักษาโภคทรัพยและผลงานที่ไดทํา 
ไวดวยความขยันหมั่นเพียนโดยชอบธรรมดวยกําลังงานของตน ไมใหเปนอันตรายหรือเส่ือมเสีย 

๓.  กัลยาณมิตตตา  การคบหาคนดีเปนมติร คือ  รูจักแสวงหาคบคน ไมคบไมเอาอยางผู 
ที่ชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  เล่ือกเสวนาศึกษาเยี่ยงอยางทานผูรูผูทรางคณุ  ผูมีความสามารถ    ผูนา 
เคารพนับถือและมีคุณสมบัติเกื้อกูลแกอาชีพการงาน 

๔.  สมชีวิตา    เล้ียงชีวติแตพอดี  คือ    รูจกักําหนดรายไดและรายจาย    เปนอยูพอดีสม 
รายได  มใิหฝดเคืองหรือฟุมเฟอย    ใหรายไดเหนือรายจาย  มีประหยัดเก็บไว ๓๐  เม่ือประกอบพรอม 
ดวยหลักธรรมเหลานี้แลว ก็ถือวาตรงถูกตอง ตามหลัก ขยนัหา  รักษาไว   คบเพื่อนดี    เล้ียงชีวิตให 
พอเหมาะ      การเก็บออมไวตามสมควรเม่ือมีอันตรายไดใชจายทรัพยเทาที่จําเปน    แตใหงดเวน 
ในทางท่ีจะเปนความเส่ือมเสียแกโภคทรัพยของผูครองเรือนคือ  อบายมุขเปนจุดอับของชีวติมีอยู  ๖ 
ประการคือ 

๑. การหมกมุนในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหงความประมาท 
๒. การหมกมุนในการเท่ียวตามตรอกซอกซอย  ในเวลากลางคืน 
๓. การเท่ียวดูมหรสพ 
๔. การหมกมุนในการเลนการพนนัอันเปนเหตุแหงความประมาท 
๕. การหมกมุนในการคบคนชัว่เปนมิตร 
๖.  การหมกมุนในความเกียจคราน ๓๑  หลักของพระพุทธศาสนาถือไดวาเปนการสอน 

หลักของเศรษฐครบถวนสอนทั้งวิธีหาทรัพยสมบัติและสอนวิธีใชไวดวยวาใชอยางไรเสียหายเปน 
ประโยชนไมเปนประโยชน 

ข. สัมมาอาชีวะ 
สัมมาอาชีวะ    เปนคุณธรรมชวยอุดหนุนศีลขออทินนาทานใหบริสุทธ์ิมั่นคง    คําวา 

สัมมาอาชีวะนั้น   หมายถึงการเล้ียงชีพในทางท่ีชอบ   สาเหตุท่ีคนเปนโจรเปนขโมยนั้นก็เพราะขาด 
สัมมาอาชีวะ  เพราะคนเรามีความจําเปนตองดิ้นรนแสวงหาปจจัยสี่มาบํารุงตัวเองใหอยูเปนสุข การ 
ทํามาหาเล้ียงชีพเปนพฤติกรรมหลักในการดําเนินชวีิตของมนุษย    ถามีผูหาเล้ียงชีพโดยวิธีทุจริต 
เปนมิจฉาชีพ    นอกจากชวีิตของคนั้นเองจะชัว่รายเส่ือมเสียแลว    ก็จะกอความเดือดรอนแกสังคม 
อยางมาก    จึงตองย้ําเนนกันอยางยิ่งในเรื่องการพัฒนาสัมมาชีพ และสงเสริมใหประชาชนฝกฝนตน 

๓๐ ดูรายละเอียดใน อง.ฺ อฏฐก. (บาลี) ๒๓/๕๔/๒๓๕, องฺ.อฏฐก.(ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐, พระพรหม 
คุณาภรณ(ป.อ ปยุตโต) , ธรรมนูญชีวิต, หนา  ๓๘, 

๓๑  ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๒๔๗/๑๕๘,  ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒.



๘๔ 

ใหสามารถประกอบสัมมาชีพ  คือหาเล้ียงชีวิตโดยทางสุจรติ  ไมผิดกฎหมาย สัมมาชีพพึงมีลักษณะ 
ที่สําคัญ ๆ  ดังนี้ 

-เปนอาชีพการงานทีไ่มเบียดเบียนผูอ่ืน    ไมกอเวรภัยหรอืสรางความเดือดรอนเสียหาย 
แกสังคม 

-เปนอาชีพการงานที่ชวยแกไขปญหา  หรือสรางสรรคชวีิตและสังคมในทางใดทางหนึ่ง 
-เปนอชีพการงานที่ชวยใหผูทําไดพัฒนาชีวิตของตนใหงอกงามยิ่งขึน้ ทั้งดานพฤตกิรรม 

ดานจิตใจ และดานปญญา 
-เปนอาชีพการงานทีไ่มทําลายคุณคาของชีวติและไมเส่ือมเสียคุณภาพชีวิต แตทําใหชีวิต 

ของตนมีคณุคานาภาคภูมิใจ 
-เปนอาชีพการงานที่ทําใหไดปจจัยเล้ียงชีวิตมาดวยเรีย่วแรงกําลังกาย  กําลังสติปญญา 

ความเพียรพยายาม ความสามารถและฝมือของตน  และทําใหไดฝกฝนพัฒนาความเช่ียวชาญจดัเจน 
หรือฝกปรือฝมือในทางสราสรรคยิ่งจึ้นไป ๓๒ 

ค.  แนวทางการสงเสริมของภาครัฐตามแนวพุทธวีธี 
๑.  สงเสริมภาคการเกษตรกรรม 
๒.  สงเสริมภาคอุตสาหกรรม 
๓.  สงเสริมภาคขาราชโดยเพ่ิมเบี้ยเล้ียงเงินเดือนใหตามความขยัน 
แนวในการแกไขปญหาที่พระผูมีพระภาคตรัสไวในกูฎทนัตสูตร    มีเรื่องเลาวา  พระเจา 

มหาวิชิตราช เปนผูมั่งคั่ง มีทรัพยมาก มีโภคสมบัติมาก มีพืชพันธุธัญญาหารเต็มทองพระคลัง ตอมา 
ทาวเธอประทับอยูตามลําพังทรางคิดคํานึงวา  เราไดถือครองโภคสมบัติท่ีเปนของมนุษยอยาง 
มากมาย  ไดเอาชนะแลวครอบครองดินแดนที่กวางใหญทางท่ีดีเราพึงบูชามหายัญที่จะ  เอ้ืออํานวย 
ประโยชนและความสุขแกเราตลอดกาลนาน  ทาวเธอจึงรับส่ังใหเรียกพราหมณปโุรหิตมา  รับส่ังวา 
เราไดถือครองโภคสมบัติท่ีเปนของมนษุยอยางมากมาย  ไดเอาชนะแลวครอบครองดินแดนทีก่วาง 
ใหญทางท่ีดีเราพึงบูชามหายัญทีจ่ะ  เอ้ืออํานวยประโยชนและความสุขแกเราตลอดกาลนาน 
พรามหณ  เราปรารถนาจะบูชามหายัญ ขอทานผูเจรญิโปรดแนะนําวิธีบูชายัญท่ีจะอํานวยประโยชน 
สุขแกเราตลอดกาลนาน    เม่ือทาวเธอรับส่ังอยางนี้  พราหมณปุโรหิตกราบทูลวา  บานเมืองของ 
พระองคยังมีเส้ียนหนาม ยังมีการเบียดเบียนกัน โจรยังปลนบาน ปลนนิคม ปลนเมืองหลวง ดักจีใ้น 
หนทางเปล่ียว เม่ือบานเมืองยังมีเส้ียนหนาม พระองคจะโปรดใหฟนฟูพลีกรรมขึ้นก็จะเชื้อวา   ทรง 
กระทําส่ิงที่ไมสมควร  พระองคทรงมีพระราชดําริอยางนี้วา  เราจักปราบปรามเส้ียนหนาม  คือโจร 

๓๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม, หนา  ๑๑-๑๒.



๘๕ 

ดวยการประหาร  จองจํา  ปรับไหม  ตําหนิโทษหรือเนรเทศ  อยางนี้  ไมใชการกําจัดเส้ียนหนามคือ 
โจรที่ถูกตอง  เพราะวาโจรที่เหลือจากทีก่ําจัดไปแลวจักมาเบียดเบียนบานเมืองของพระองคใน 
ภายหลังได แตการกําจดัเส้ียนหนามคือโจรที่ถูกตอง  ตองอาศัยวิธีการตอไปนีค้ือ 

๑. ขอใหพระองคพระราชทานพนัธุพืชและอาหารใหแกพลเมืองผูขะมักเขมนในการ 
เกษตรกรรมและการเล้ียงปศุสัตว ในบานเมืองของพระองค 

๒. ขอใหพระองคพระราชทานตนทุน ใหแกพลเมืองผูขะมกัเขมนในพาณิชย 
กรรม ในบานเมืองของพระองค 

๓. ขอใหพระองคจงพระราชทานเบี้ยเล้ียงและเงินเดือนแกขาราชการที่ขยันขันแข็งใน 
บานเมืองของพระองค 

พลเมืองเหลานั้น  จักขวนขวายในหนาทีก่ารงานของตน  ไมเบียดเบียนบานเมืองของ 
พระองค และ กองพระราชทรัพยมีจํานวนมาก จกัเกิดแกพระองค บานเมืองก็จะอยูรมเยน็ไมมีเส้ียน 
หนาม ไมมีการเบียดเบียน พลเมืองจกัชื่นชมยินดีตอกนั มีความสุขกับครอบครัว อยูอยางไมตองปด 
ประตูเรือน  พระเจามหาวิชติราชทรงรับคําของพราหมณปุโรหิตแลว  ไดพระราชทานพืชพนัธุ 
ธัญญาหารแกพลเมืองที่ขะมักเขมนในการเกษตรกรรมและการเล้ียงปศุสัตว    พระราชทานทนุให 
พลเมืองที่ขะมักเขมนในพาณิชยกรรม พระราชทานอาหารและเงินเดือนแกขาราชการที่ขยันขนัแข็ง 
ในบานเมืองของพระองค  พลเมืองเหลานั้น    ขวนขวายในหนาทีก่ารงานของตน    ไมพากัน 
เบียดเบียนบานเมืองของพระองคและไดมกีองพระราชทรพัยอยางยิ่งใหญ  บานเมืองอยูรมเย็น  ไมมี 
เส้ียน ไมมีการเบียดเบียน  ประชาชนตางช่ืนชมยนิดีตอกัน  มีความสุขกับครอบครัว อยูอยางไมตอง 
ปดประตูบาน 

ตอมา  ทาวเธอรับส่ังใหพราหมณปุโรหติเขาเฝาแลวตรัสวา  ทานผูเจริญ  เราไดกําจัด 
เส้ียนหนามคือโจร  จนหมดส้ินดวยอาศัยวิธีการของทาน  และกองพระราชทรัพยอยางยิ่งใหญ 
บานเมืองก็อยูรมเย็น  ไมมีเส้ียนหนาม  ไมมีการเบียดเบียนกัน  พลเมืองชื่นชมยินดีตอกนั  มคีวามสุข 
กับครอบครัว อยูอยางไมตองปดประตูบาน ๓๓ 

จากพระสูตรตอนนี้   จะเห็นไดถึงวิธีการทีจ่ะระงับอทินนาทานไดถูกวิธี   การทีจ่ะระงับ 
ความยากจนไมใชการยื่นทรพัยให    แตเปนการยืน่อาชีพและสนับสนุนสงเสริมใหคนประกอบดวย 
ความหม่ัน    เหมือนการจะใหคนรับประทานปลา    ไมใชการตกปลาไปใหเขา    แตควรสอนวิธีหา 
ปลาใหเขา  เชน สอนวิธีตกปลา สอนวิธีวางเบ็ด  เปนตน 

๓๓ ดูรายละเอียดใน  ที.สี. (บาลี) ๙/๓๓๖-๓๓๘/๑๓๕-๑๓๖,ที.สี. (ไทย)  ๙/๓๓๖-๓๓๘/ ๑๓๑-๑๓๒.



๘๖ 

อีกประการหนึ่ง  ดังจะเห็นไดจากพระบรมราโชวาททีพ่ระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
ประทานในวโรกาสเสด็จออกสีหบัญชร   พระที่นั่งอนนัตสมาคม  เม่ือวันที่  ๙ มิถุนายน ๒๕๔๙  มี 
ความตอนหนึ่งที่ชีใ้หเห็นแนวทางแหงการพัฒนาชาติบานเมืองใหรุงเรือง    ตองมีหลักธรรม  ๔ 
ประการ คือ 

๑.  การที่ทุกคนคิด พดู ทํา ดวยความเมตตา มุงดี  มุงเจรญิตอกัน 
๒.  การที่แตละคนตางชวยเหลือเกื้อกูลกนั    ประสานงาน    ประสานประโยชนกัน  ให 

งานที่ทําสําเร็จผล ทั้งแกตน แกผูอ่ืน และแกประเทศชาติ 
๓.  การที่ทุกคนประพฤติปฏิบัติตนอยูในความสุจรติ  ในกฎกตกิาและในระเบียบแบบ 

แผนโดยเทาเทียมเสมอกัน 
๔.  การที่ตางคนตางพยายามทําความคิด   ความเห็นของตนใหถูกตอง    เท่ียงตรง    และ 

มั่นคงอยุในเหตุในผล ๓๔ 

จากพระบรมราโชวาทดังกลาว    ทําใหเห็นถึงหลักวิธีการที่ทําใหการอยูในสังคมของ 
บุคคลแตละคนมีแตความรมเย็นและเปนอยูโดยธรรม    ไมตองแสวงหาส่ิงที่ไรประโยชน    อันมีแต 
โทษโดยสถานเดียว 

สรุปดานเศรษฐกิจจะไดเห็นพฤติกรรมของผูศกึษา อทินนาทาน  จะไดรับประโยชนอัน 
เปนประโยชนในปจจุบัน  ๔  ประการคือ 

๑.  ประกอบกจิดวยความขยันหมัน่เพียรในทางสุจริตไมผดิกฎหมายบานเมือง 
๒.  ใชทรัพยดําเนินชีวติอยางเหมาะสมแกฐานะและเห็นคุณคาของความขยัน 
๓.  คบหาเพื่อนรวมงานบรวิารที่ดใีนการประกอบกจิดานทีต่นถนัด 
๔.  ไมใชทรัพยฟุมเฟอยไมเปนประโยชนเวนโทษแหงความเส่ือมทรัพย 

ประโยชนทั้ง  ๔  อยางนี้  คือผลรวมของพฤติกรรมไมลวงศีลขอ  อทินนาทาน 

๓๔ ธรรมสภา  สถาบัน บันลือธรรม,ทรงพระเจริญทศพิธราชธรรมและจักรวรรดิวัตรเฉลิมพระ 
เกียรต,ิ พิมพครั้งที่  ๒ (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ธรรมสภา, ๒๕๔๙) หนา ก-ข.



๘๗



บทที่  ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

ในการวิจยัครั้งนี้  ผูวิจัยมุงศึกษาทัศนคติของเยาวชนนกัเรียนที่มีตออทินนาทานใน 
สังคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ -  ๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา  จังหวัดเลย 
ซ่ึงในบทที่แลว  ผูวิจัยไดดําเนนิการวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามทัศนคติของเยาวชนนกัเรียน 
โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  SPSS XI for Windows (Statistical  Package  for  Social  Sciences 
Version  XI)  โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ 

๑.  เพ่ือศึกษาหลักธรรมเกี่ยวกับอทินนาทาน  และอทินนาทานในสังคมไทย 
๒.  เพ่ือศึกษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน  อันไดแก  การรับรู 

เกี่ยวกับอทินนาทาน  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทานและพฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชน 
รวมทั้งปจจัยที่มีผลตออทินนาทานในเยาวชน 

๓.  เพ่ือศึกษาพุทธวิธีในการแกไขปญหาเรื่องอทินนาทานในเยาวชน 

ในการศึกษาวิจัยเพื่อตอบวัตถุประสงคทั้ง  ๓  ประการนั้น  มี  ๒  วิธี  คือ 
๑.  การวิจัยเอกสาร  เพ่ือคนหาคําตอบในวัตถุประสงคขอที่  ๑  และขอที่  ๓  คือ 

หลักธรรมที่เกี่ยวกับอทินนาทานในสังคมไทย    และแนวทางการศกึษาพุทธวิธีเพื่อแกไขและการ 
ปองกันปญหาอทินนาทานในเยาวชน 

๒.  การวิจัยภาคสนาม  ไดกําหนดแนวทางเพ่ือการวิจัยไว  ๓  ประเด็น  คือ 
๑.  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๒.  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน 
๓.  พฤติกรรมตออทินนาทาน 

โดยใชแบบสอบถามแบบปลายเปดและแบบปลายปดเพ่ือตองการทราบทัศนคตขิอง 
เยาวชนตออทินนาทาน  จะอภิปรายผลของการวิจัยทีไ่ดเสนอผลการวิเคราะหแลวแลขอเสนอแนะ 
เพ่ือใชเปนแนวทางในการทําวิจยัครั้งตอไป



๘๘ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาวจิัยเรื่อง  “การศกึษาทัศนคติของเยาวชนนักเรียนที่มตีออทินนาทานใน 

สังคมไทย : ศึกษาเฉพาะกรณี  นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖ โรงเรียนภูเรือวิทยา  จังหวดัเลย” 
ดวยวิธีการที่กลาวมาแลวนั้น  ทําใหพบประเด็นคําตอบตามวัตถุประสงคดังนี้ 

๑.  การศึกษาหลกัธรรมเกี่ยวกบัอทินนาทาน  และอทินนาทานในสงัคมไทย 
อทินนาทาน  หมายถึง  การถือเอาทรัพยสมบัติของผูอ่ืนโดยทุจริต  ไมวาดวยกายดวย 

วาจาก็ซ่ึงมีปจจัยหลักอยู  ๒  ประการ คือปจจยัภายในอันไดแก  โลภะความโลภเปนเหตใุหอยากได 
สมบัติของผูอ่ืนในทางทุจริต ปจจัยภายนอก  ไดแก  ส่ิงแวดลอมภายนอกของมนุษยที่เปนธรรมชาติ 
ความแหงแลงเกิดขาวยากหมากแพงและความยากจนกินไมพออ่ิมตลอดทั้งคานิยมทางสังคม  เชน 
ตัวอยางท่ีไมดี  รวมทั้งส่ือมวลชนทําใหเห็แตเรื่องที่ไมดีงามเลยไดแบบอยาง 

สวนการกระทําที่เปนเหตใุหลวงอทินนาทานหลักของพระพุทธศาสนามีการวินจิฉัยวา 
การถือเอาหรือยึดเอาทรัพยสมบัติของผูอ่ืนที่ไมไดอนุญาตใหตองประกอบดวยหลัก  ๕  ประการคือ 

๑. ของนั้นมีเจาของครอบครองหวงแหน 
๒. รูอยูวาเปนของมีผูครอบครองหวงแหน 
๓. มีความตั้งใจลักขโมย 
๔. มีความพยายามในทางการลัก 
๕. ลักมาดวยความพยามยามนั้น 
พรอมกันนัน้   อทินนาทานทานแบงไว  ๓  ประเภทคือ   โจรกรรม   อนุโลมโจรกรรม 

และฉายาโจรกรรมส่ิงเหลานี้มีโทษดังที่พระพุทธเจาตรัสไวมี  ๕  ประการคือ  ๑. แมตนเองก็ติเตียน 
ตนเองได  ๒. ผูรูใครครวญแลวยอมติเตียนได  ๓. กิตติศพัทอันชั่วยอมกระฉอนไป  ๔. หลงลืมสติ 
ตาย  ๕.  หลังจากตายแลวจะไปเกิดในอบาย    ทคุติ    นรก    สรุปใหส้ันมี  ๒  ประการ      คือ  ใน 
ปฏิสนธิกาล    อทินนาทานนั้นสามารถสงผลใหนําไปเกดิเปนสัตวนรก  เปรต  หรือสัตวเดรัจฉาน 
และในปวัตกิาลสงผลภายหลังจากบุคคลนั้นไดเกิดมาแลว  เขายอมเขาถึงความพินาศแหงโภคทรัพย 
มีศัตรูมาก เปนผูสรางเวร   จะหนกัหรือเบานั้นขึ้นอยูท่ีเจตนาหรือคุณคาของวัตถุนัน้  ๆ 

อทินนาทานในสังคมไทยโดยภาพรวมสรุปไดดังนี้  คือ 
ดานสังคมมีผลกระทบตอบุคคลผุมีสุจริตธรรมเปนอยางมาก    ทําใหสุจรติชนหวาดผวา 

ตอพวกโจรกรรมซ่ึงมีช่ือตาง  ๆ   ขโมย ตัตชอง ยองเบา ลัก  ลักชอน ลักตอน  ลักลอบ  ลักสับและ 
สับเปล่ียน  ฉก  ฉกชิง  วิงราว  แยงชิง  ตีชิง  และปลน  กดขี่  กรรโชก  หลอกลวง ปลอม  หลอก 
และลวง  กลโกง      ตู    ฉอ    ฉอโกง    ฉอฉล    ฉอราษฎรบังหลวง  ตะบัด  เบียดบัง  และยักยอก 
นอกจากนั้น  สมโจร ปอกลอกและรับสินบน  ผลาญและหยิบฉวย  ชื่อตาง  ๆ  ทั้งหมดนี้สรางความ



๘๙ 

เสียหายตอระบบ    สังคม  การปกครอง    เศรษฐกจิ    ซ่ึงความเสียหายระดับครอบครัวทองถ่ินระดัง 
จังหวัดระดับภาคตลอดถึงระดับชาติ 

ดานสวนตวั      ถูกติเตียน    เปนคนมีศัตรูมาก   มีเวรภัย    ถูกเฆียนลงโทษในทางกฎหมาย 
ถูกจับกุม  จําคกุ  ปรับเงินหรือทั้งจําทั้งปรับ  เปนคนขัดสนเรื่องสมบัติดวยปจจัย  ๔  ในการดําเนิน 
ชีวิตประจําวัน 

จากการศึกษาพบวาอทินนาทานในวิถีชีวิตของสังคมไทยนัน้อาจเริ่มจากครอบครวัอยู 
ในชีวติประจําวัน      ซ่ึงแตละครอบครัวหนาจะมีประสบการณในเรื่องนี้    เชน  ลูกอาจลักขโมยเงิน 
ของผูปกครองซ่ึงถือวาเปนเรื่องเล็กนอย    ถาไปโรงเรียนอาจไปลักขโมยส่ิงของเชน    ดินสอปากา 
เรื่องอยางนี้ถาพิจารณาใหรอบครอบแลวถือวา  นี้คือจุดเริม่ตนของอทินนาทาน เม่ือโตขึ้นไดทํางาน 
ในตําแหนงหนาที่ที่สําคัญหรือมีโอกาสก็อาจทําอทินนาทานเปนการใหญท่ีเราเรียกวาฉอราษฎรบัง 
หลวงก็ได    เพราะบานทีใ่หญโตหรือตกึที่จะพังทลายไดกเ็พราะรอยราวเพียงรอยเล็ก    ๆ    เทานั้น 
เชนเดียวกนัการลักทรัพยก็เริ่มจากของเล็กนอยจึงถือวา  อทินนาทานมีอยูในสังคมไทย  โดยไมขาด 
หายไป    เพราะเรายังมองไมเห็นโทษที่แทจริงตอใหเราปราบปรามทุจริตอยางไรในสังคมไทยก็ไม 
หมด   ถาหากไมเริ่มจากครอบครวัใหความสําคัญของอทินนาทานอยางเอจริงเอาจัง   ครอบครวัตอง 
รวมมือบอกสอนลูกหลานของเราใหม่ังคงในศีลธรรมอันดงีาม 

๒.  การศึกษาทัศนคติที่มีตออทินนาทานของเยาวชน ไดแก  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน 
ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  และพฤติกรรมตออทินนาทานของเยาวชน  รวมทั้งปจจัยที่มีผลตอ 
อทินนาทานในเยาวชน  สรุปไดดังนี้ 

๑.  ลักษณะทางประชากรศาสตร  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเยาวชนนกัเรียน 
หญิงรอยละ  ๗๐.๐  สวนใหญมีอายุระหวาง  ๑๖ -๑๘ ป ถึงรอยละ  ๘๓.๒  และนับถือ 
พระพุทธศาสนาถึงรอยละ ๙๘.๕  กําลังศึกษาอยูในระดับมธัยมศึกษาปท่ี ๔ ถึงรอยละ ๕๒.๗  เกรด 
การเรียนสวนใหญอยูในระดับเกรด ๒ ถึงรอยละ ๔๗.๓  สวนใหญอาศัยอยูกับพอแมถึงรอยละ 
๘๗.๒  ที่เคยเขารับการอบรมในคายคุณธรรมเปนสวนใหญ รอยละ ๙๗.๐  และที่ไดรับการอบรม 
จากมารดาบิดา รอยละ ๘๑.๘  สวนในดานฐานะสวนใหญอยูในฐานะปานกลาง ถึงรอยละ ๘๕.๗ 

๒.  การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน  พบวา  เยาวชนสวนใหญมีการรับรูเกี่ยวกับ 
อทินนาทานในระดับที่สูง (Χ = ๗๖.๖๔%)  เม่ือพิจารณาแลวจะเห็นไดวา  เยาวชนเคยไดรับ 
การศึกษาเรื่องศีล ๕  มาจากทางโรงเรียน และไดรับการอบรมจากบดิามารดา  ตลอดถึงการไดเคย 
เขาคายคณุธรรมตางๆ  ซ่ึงสวนใหญแลวจะมีความรูในเชิงวิชาการวา ศีลขอที่ ๒ ในศีล ๕ นั้น 
หมายถึงการไมประพฤติลักเล็กขโมยนอยวัตถุส่ิงของท่ีเจาของเขาหวงแหน ถาใครลวงละเมิดตอง 
ผิดศีล และเปนบาป
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๓.  ความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  (Χ = ๓.๖๓, S.D = 
๑.๐๒)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบวา    เยาวชนนกัเรียนมีทัศนคติในดานความรูสึกมาก  ใน 
ขอการขโมยถึงไมมีคนเห็น แตตัวเองก็ทกุขใจ ในระดับมาก (Χ  = ๔.๔๓ , S.D = ๐.๘๔)  และมี 
ทัศนคตใินดานความรูสึกนอย  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  อยู 
ในระดับนอย (Χ  = ๑.๙๓, S.D = ๑.๒๓) 

๔.  พฤติกรรมอทินนาทานของเยาวชน  พบวา  โดยภาพรวมอยูในระดับต่ํา  (Χ = 
๒๔.๑๖ %  )  เม่ือพิจารณาดูจะเห็นไดวาเยาวชนมีพฤติกรรมเปนผูรับมากกวาเปนผูใหมากที่สุด  ถึง 
รอยละ  ๔๖.๘  ชี้ใหเห็นวา  ความรูและมโนสํานึกที่ปลูกฝงมา  ไมสามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
ของเยาวชนได    พฤตกิรรมที่เกดิขึน้มาจากคานิยมของสังคมที่เนนหลักเศรษฐศาสตรมากกวา 
สังคมศาสตร    คือเนนสรางฐานทางเศรษฐกิจความร่ํารวยมีเงินมีหนา  มีตา  มากกวาความอยูดีมีสุข 
ตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง 

๕.  สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยายจากความคิดเห็น    และขอเสนอแนะใน 
แบบสอบถามปลายเปด ดังนี้ 

เยาวชนนกัเรียนมคีวามเห็นวา    เรื่องศีลขออทินนาทาน  คือการหามถือเอาส่ิงของท่ี 
เจาของเขาไมไดใหดวยอาการแหงขโมยนี้    เปนบทบัญญัติในทางพระพุทธศาสนาเพื่อสรางความ 
ไววางใจแกบคุคลในสังคม  เยาวชนสวนใหญนั้นมคีวามเห็นวาการขโมยเปนเหตนุําความทุกขใจมา 
แกตัวผูกระทําเอง  แมจะอยูในโลกนี้ก็มคีวามทกุข ละจากโลกนี้ไปแลวยังตองเสวยผลกรรมในนรก 
การขโมยส่ิงของ  ๆ  ผูอ่ืนมีสาเหตุมาจากการที่ไมมีเงินซ้ือส่ิงของนั้นๆ    แตตัวเองอยากไดเพราะ 
ตองการทําตวัใหทัดเทียมเพ่ือน    ส่ิงที่อยากจะขโมยสวนใหญจะเปนเงิน    เพ่ือนําไปแลกเปล่ียนใน 
ส่ิงที่ตนเองตองการ   โดยเฉพาะการขโมยเงินของพอแม   แตนักเรียนสวนมากไมเคยประกอบกรรม 
เชนนั้น  เพราะกลัวบาป กลัวตกนรก และกลัวคนอื่นประณาม 

๓.  การศึกษาพทุธวธิีในการแกไขปญหาเร่ืองอทนินาทานในเยาวชน 
-พุทธวธิีในการแกไขปญหาเรื่องอทนินาทาน 
พุทธวิธี โดยหลักการของพระพุทธศาสนาการแกปญหาแมจะมีมากมายอยางไรก็ตามแต 

เม่ือสรุปไดดังนี้คือ 
๑.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายนอก 
๒.  การใชพุทธวิธีดําเนินการแกไขดานภายใน 

ประการที่  ๑  เม่ือศึกษาแลวพบวา    ปญหาตาง  ๆ   เกิดจากตัวมนุษยเองไมมองไปขาง 
นอกตัวมากนกั    เปนปญหาของมนุษย    เม่ือจะแกก็ตองมนุษยเปนคนแกเอง    โดยพิจารณาความ
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ตองการของมนษุยเปนหลัก    เม่ือมนษุยเกดิมาก็ตองการความปลอดภัยหรือความรกัชีวิตเปนหลัก 
เม่ือมีชีวิตแลวก็ตองมีปจจยัเกื้อหนุนชวีิตในเปนอยูอยางสบาย    เม่ือชีวิตปลอดภัยมีทรัพยสมบัติก็ 
ตองการคนรักเม่ือมีคนรกัก็ไมตองการใหใครมาแยงชิง      ตอจากนั้น  ตองการความจริงความ 
ซ่ือสัตยไมชอบความเท็จและส่ิงที่เปนยอดปรารถนาของมนุษยก็คือสติปญญาในการดําเนนิชีวติจึง 
เกิดขอบัญญตัิหรือที่เรียกวา  ศีล  ๕  ประการเปนหลักใหมนุษยผูอยูรวมกันถือเปนหลักปฏิบัตินีค้ือ 
พุทธวิธีในการแกปญหาดานนอก 

ประการที่  ๒  การแกปญหาดานภายใน    คือพระพุทธศาสนาไดมองเฉพาะดานสังคม 
เพียงดานเดียวแตมองปญหารอบดานคือทั้งวัตถุและนามธรรมหรือสังคมและจิตใจปญญาเพ่ือ 
ตองการใหเขาใจตามหลักของเหตุผลจึงมีหลักธรรมเชน    ศรัทธา  หิริโอตตัปปะ  ความเพียร  และ 
ปญญา  เพ่ือเครื่องฝกฝนอบรมจิตและปญญาเปนจํานวนมากกวาดานนอกคือดานกายวาจา(ศีล)  ก็ 
เพ่ือตองการใหเขาใจสัจธรรมที่ถูกตองตามความเปนจริง    ในการศกึษาวิจัยเกี่ยวกับพุทธวิธีจึงได 
แบงแนวทางการแกปญหาไวดังนี้ 

-แนวทางการแกไข อทนินาทานในเยาวชน  แบงเปน  ๔ ดาน ดังนี้ 
๑.  ดานสังคม  การจะพฒันาสังคมใหเจริญไดนั้น  ตองขึ้นอยูกับการพฒันาตวับุคคลเปน 

สําคัญ  คือคนตองรูจกัโตไปในทางท่ีชอบประกอบดวยธรรม 
๒.  ดานการศกึษา   ใหการศึกษาในดานคุณคาแทคณุคาเทียมของวัตถุ คือ การเรียนรูเพื่อ 

เสริมสรางภูมิธรรมและสมรรถนะในการดํารงชวีิตของคนในประชาคมในระดับครอบครวัขึน้มาถึง 
ประชาคมทองถ่ินจนกระทั่งการดํารงชีวิตในสังคมระดับชาติโดยอาศัยหลักธรรมในทาง 
พระพุทธศาสนาคือหลักของไตรสิกขา อันไดแกศีล  สมาธิ  ปญญา เปนเครื่องชวยจรรโลงชีวติ  อัน 
เปนเหมือนเข็มทิศใชนําทาง 

๓.  ดานวฒันธรรม       ศกึษาใหเขาใจในวัฒนธรรมอันแทจริงของไทย   คือความเปนคน 
อยูงายยิ้มงาย    เปนสังคมที่มีวัฒนธรรมครอบครวัที่ใหญ    ในสังคมชาวพุทธนัน้    ส่ิงสําคัญคือตอง 
รูจักปฏิบัติตามกฎกติกาแหงความเปนชาวพุทธที่ดี  คือเวนกรรม ๕  ประกอบธรรม  ๕ 

๔.  ดานเศรษฐกจิ    วิธีการที่จะใหคนในสังคมพัฒนาทางดานเศรษฐกจิจากน้ําพกัน้ําแรง 
ของตนเองไปในทางท่ีถูกตอง 

-การปองกนั อทนินาทานในเยาวชน 
จากสถิติจํานวนคดีที่เดก็และเยาวชนถูกจับกุมสงสถานพินจิทั่วประเทศ  จําแนก
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ตามฐานความผดิ ตั้งแตป พ.ศ.๒๕๓๙-๒๕๔๘ ๑ พบวา มคีวามผิดเกี่ยวกับทรพัย ๒ อยูในลําดับตนๆ 
(พ.ศ.๒๕๔๗  มีจํานวน ๓๑.๕๑%  ,พ.ศ.๒๕๔๘ มีจํานวน ๒๙.๗๕%)  และมีแนวโนมจะเพ่ิมมาก 
ขึ้นทุก ๆ  ป  เพราะเยาวชนคือ...วัยแหงการเปล่ียนแปลง  ไมวาจะเปนทางดาน  รางกาย    ทางดาน 
อารมณและจิตใจ  จะเห็นไดจากการแสดงออก และมีลักษณะที่รุนแรงมากขึน้  เนื่องจาก  มีปจจัยที่ 
กระตุนและสงเสริมตอการเส่ียงมีพฤติกรรมรนุแรง คือ  ปจจัยจากครอบครัว  ซ่ึงเกดิจากบิดามารดา 
หรือผูปกครองขาดความรู   ความเขาใจ  และทักษะในการอบรมเล้ียงดูลูก  และเปนแบบอยาง  ที่ 
ไมเหมาะสม      ปจจัยจากส่ิงแวดลอม    สังคม    กลุมเพื่อน    ซ่ึงเกิดจากไดรับการปลูกฝงคานิยม 
ทัศนคติ          ที่ไมถูกตองจากกลุมเพื่อน  และปจจัยจากส่ือ  เชน  โทรทัศน  อินเตอรเน็ต  การเลน 
เกมสที่ตองใช  ความรุนแรง  การดูสื่อลามกอนาจารตางๆ  และปจจุบันการกระทําผิดของเด็กและ 
เยาวชนมีรูปแบบหรือพฤติกรรมการกระทําความผดิที่รุนแรงมากขึน้    ซ่ึงจะกระทําผิดโดยไม 
คํานึงถึงความเสียหายหรือสภาพ  รางกาย  และจิตใจของผูถูกกระทํา  ไมเคารพและเช่ือฟงผูใหญ  มี 
พฤติกรรมกาวราว    รุนแรง    ไมเกรงกลัวกฎหมาย    สําหรบัครอบครวันั้น    อยากใหพอแมใหความ 
ใกลชิด  และควรทราบขอมูลเกี่ยวกับตัวของลูก  เพ่ือนของลูก การทํากิจกรรมตาง  ๆ ของลูก  ตอง 
คอยสังเกต  พฤติกรรมการแสดงออกของลูก    และสําหรับส่ือ  ควรมีการควบคุมการเผยแพรส่ือที่ 
ไมเหมาะสม  เชน   ส่ือที่มีการใชความรุนแรง  เรื่องเพศ  การใหความสําคัญกับวัตถุนิยม นอกจากนี้ 
ควรมกีารใหความรูแก  ผูรับส่ือถึงระดับความเหมาะสมของเนื้อหา    ซ่ึงในปจจุบันพบวารายการ 
โทรทัศนบางสถานีไดมีการจัดระดับรายการตามความเหมาะสมของอายุผูชม  แตขณะเดียวกันเมื่อมี 
การจัดระดับรายการแลว  ผูปกครองควรมีการควบคุมดูแลอยางใกลชิด มิฉะนั้นเดก็อาจจะเลือกชอง 
สถานีที่หามไมใหดูก็ได… ๓  สังคมมีสวนอยางมากที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิด   และกอใหเกิด 
ปญหาตางๆ ตามมา  เชน  ปญหายาเสพติด  อาชญากรรม  การกอคดีทางเพศ  ปญหาการลักทรัพย  จี้ 
ปลน    เปนตน      นอกจากสังคมและครอบครัวแลวยังมีปจจัยอ่ืนๆ  อีก    คือ    สภาพแวดลอม    การ 
เปล่ียนแปลงของสังคม  สภาพเศรษฐกจิ    ความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี  ...ไดมีการนํา 
โครงการกระบวนการยตุิธรรมเชิงสมานฉันท    โดยการใชวิธีการประชุมกลุมครอบครัวและชุมชน 

๑ ท่ีมา  :  กลุมงานขอมูลและสารสนเทศ สํานักพัฒนาระบบงานยุติธรรมเด็กและเยาวชน  กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
www.djop.moj.go.th วันที่ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๔๙ 
๒ 1. ความผิดเกี่ยวกับทรัพย ไดแก1.1 ลักทรัพย1.2 พยายามลักทรัพย1.3 วิ่งราวทรัพย1.4 พยายามวิ่งราวทรัพย1.5 ชิงทรัพย1.6 
พยายามชิงทรัพย1.7 ปลนทรัพย1.8 พยามยามปลนทรัพย1.9 กรรโชกทรัพย1.10 รีดเอาทรัพย1.11 ฉอโกงทรัพย1.12 ยักยอกทรัพย 
1.13 ทําใหเสียทรัพย1.14 รับของโจร 
๓ http://www2.djop.moj.go.th/info_news/upload_news/00065-01.doc

http://www.djop.moj.go.th/


๙๓ 

มาใช    โดยใหมีการเจรจาเชิงสมานฉนัทระหวางผูเสียหายกับเด็กและเยาวชน    และครอบครวั 
ตลอดจนบุคคล  ที่เกี่ยวของ    เพ่ือสงเสริมใหมีการขอโทษ    การใหอภัย  และใหมีการชดใชความ 
เสียหายที่เด็กและเยาวชน      ไดกอขึ้น...การดูแลและบาํบัดเด็กและเยาวชนนั้นมกีารปรับเปล่ียน 
ไปตามสถานการณ    เพราะฉะนั้นเจาหนาทีต่องใชดุลยพนิิจในการทํางาน    ตองศึกษาและรูเทาทัน 
เด็ก  และเยาวชน  ทุกตําแหนงหนาที่สามารถชวยดูแลและบําบัดเด็กและเยาวชนได    โดยการดูแล 
อยางใกลชิดและใหความเปนกันเองกับเด็กและเยาวชน    ตองทําใหเขาเกดิความเช่ือใจและไวใจเรา 
เพราะถาเด็กและเยาวชนเช่ือใจและไวใจเราแลว    เขาก็จะเปดใจและกลาที่จะปรึกษาปญหาทกุเรื่อง 
กับเรา  และจะตองพรอมใหคําปรกึษาทกุขณะทีเ่ด็กและเยาวชนมีปญหา...ตองมกีารฟนฟู 
สภาพจิตใจของเดก็และเยาวชนดวย    เพ่ือใหเดก็และเยาวชนกลับตนเปนคนดี  และสามารถยืนหยัด 
อยูในสังคมได    ตองคอยดูแลเอาใจใสเด็กและเยาวชนอยางใกลชิด    ทําใหเขารูสึกอบอุน    ไมคิด 
หลบหนีและอยูอยางสันติ  … 

แนวโนม การกระทาํความผิดของเดก็และเยาวชนเพ่ิมมากขึ้น มีเด็กจํานวนไมนอยทําผิด 
ครั้งแรกเพราะเพ่ือนชักชวน  เด็กเหลานี้จะตองดูแลเปนอยางดี  เพราะไมมีนิสัยท่ีจะทําผิด  ทําไป 
เพราะไมเขาใจ ออนเยาว             ไมมีสติยั้งคิด …ใหเด็กและเยาวชนเหลานี้มีโอกาสทําตัว           ให 
เปนประโยชนตอบานเมือง  จะเปนการพัฒนาจิตใจไดดีทีสุ่ด  เพราะเม่ือเรารูสึกตัววามีคาตอสังคม 
เราก็จะมกีําลังใจทําความดี  และควรหาเครือขายการทํางานรวมกัน  ทั้งสถานศึกษา  ทหาร  ตํารวจ 
สภาทนายความ  กระทรวงพฒันาสังคมฯ  ยูนิเซฟ  ศาสนา  และองคการบริหารสวนทองถ่ิน  เขามา 
ชวยงานบําบัดเดก็และเยาวชน...บําบดัดานอาชวีบําบัด ...บําบัดดานทกัษะชวีิต ใหเดก็มีแนวคิด การ 
วิเคราะหจากขาวสาร มีการเรียนวิชา โดยรวมมือกับกรมพฒันาฝมือแรงงาน กระทรวงพัฒนาสังคม 
และความมั่นคงของมนษุย  ชุมชน  ...การนํากระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันทโดยการประชุม 
กลุมครอบครวัและชุนชนมาใช  สงผลใหกระบวนการยุตธิรรมส้ันลง  ...การกระทําผิดของเด็กและ 
เยาวชนมีความรุนแรงและซับซอนมากขึน้  เนื่องมาจากสภาพเศรษฐกิจ  สังคม  และความเจริญทาง 
นวัตกรรมตาง  ๆ  ทําใหการบําบัดแกไขไมสอดคลองกบัปริมาณคดีและความรนุแรง  จึงขอให 
กระทรวงชวยผลักดันปญหาเดก็และเยาวชนเปนวาระแหงชาติ  เพ่ือแกปญหาแบบองครวมตอไป… 
การจัดกิจกรรมคายเยาวชนเพื่อพัฒนาศกัยภาพ  เชิงบวก  (Shock Therapy)…พอแม   ผูปกครอง 
ทุกคนควรใหเวลาลูก และดูแลเอาใจใสใหมากๆ  นอกจากนี้ตองคอยสังเกตพฤตกิรรมของลูก.. 

กลาวโดยสรุป  วิธีปองกัน  “อทินนาทาน”  เกี่ยวกับเยาวชน คือการอบรมเล้ียงดู ,การให 
การศึกษา ,การคบเพื่อน,จัดกิจกรรมที่เหมาะสมและสรางสรรค,เพิ่มหลักสูตรการเรียนการสอน 
เกี่ยวกับศาสนา โดยประสานงานกับพระภิกษุ , ระวังส่ือ-ขาวและสนับสนุนตัวอยางท่ีดี



๙๔ 

๕.๒  อภิปรายผล 
การวจิัยนี้เปนการวจิัยเชิงปริมาณ    ซ่ึงผูวิจยัมุงศึกษาเรื่องทัศนคตคิวามคดิเห็นของ 

เยาวชนไทยท่ีเปนนกัเรียนในระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย  มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  –  ๖  ในการรับรู 
ความรูสึก    ตลอดถึงพฤติกรรมตออทินนาทานในสังคมไทย    ซ่ึงในงานวิจยันี้จะเห็นไดวาเยาวชน 
สวนมากแลวมกีารรับรู  มคีวามเขาใจในศีลขออทินนาทานในระดับสูง    โดยอาศัยการศกึษาหา 
ความรูจากตํารา   และการปลูกฝงความคิดจากบุคคลใกลเคยีง    ซ่ึงไดแกพอแม ปูยา ตายาย    เปนตน 
และอีกสวนหนึ่งคือการไดใกลชิดกับวดัดวยอุปนิสัยของชาวชนบทนั่นเอง    แตส่ิงสําคัญที่ทําให 
นักเรียนเขาใจไมชัดเจนดวยเหตุที่ไมมีพระภกิษุผูมีความรูความสามารถ  เขาไปแนะนําหลักการทาง 
พระพุทธศาสนาตามที่เปนจริง  แตในดานพฤตกิรรมที่แสดงออกกลับอยูในระดับต่ํา ดวยเหตุสภาพ 
สังคมและสมัยนิยมในปจจุบัน    ดังนั้น  ในงานวิจัยนี้จึงเสนออภิปรายผลดังนี้ 

๑. การรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานของเยาวชนนักเรยีนสวนใหญ  พบวา 
นักเรียนเคยเรียนเรื่องศีล ๕ มีจํานวน  ๒๐๑  คน คดิเปนรอยละ ๙๙ และนักเรียนมกีาร 

รับรูในประเด็นทีว่าการลักโขมยเปนบาปมากที่สุดโดยมีจํานวนผูที่ตอบถูกในขอนี้อยู  ๑๙๑  คน 
คิดเปนรอยละ  ๙๔.๑  รองลงมาคือการตอบคําถามเรื่องศีลขอ  ๒ไดถูกตองวาเวนจากลักทรัพย  มี 
จํานวน ๑๘๓ คน คดิเปนรอยละ ๙๐  นักเรียนเคยเรียนศีลธรรมกับพระมีจํานวน  ๑๘๐  คนคิดเปน 
รอยละ ๘๘.๗  นักเรียนทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่ ๒ ถูก มีจํานวน  ๑๗๙  คนคิดเปนรอยละ 
๘๘.๒  นกัเรียนที่ตอบวาขโมยของท่ีผูอ่ืนหวงผดิศีลจํานวน  ๑๗๒  คน  คดิเปนรอยละ  ๘๔.๗ 
นักเรียนทีต่อบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด  จํานวน  ๑๗๑  คนคดิเปนรอยละ  ๘๔.๒  นักเรยีนที่ 
ตอบวาลักขโมยส่ิงของ  ๆ  คนผูมีคุณธรรมจึงมีโทษมาก  จาํนวน  ๑๐๔  คน  คิดเปนรอยละ  ๕๑.๒ 
นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็น  ถือวาผิดศีล  จํานวน  ๑๐๒  คนคิดเปนรอยละ 
๕๐.๒  และนักเรียนที่ตอบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕  เทานั้น มีจํานวนนอยที่สุดคือ ๘๒ 
คนคดิเปนรอยละ  ๔๐.๔  ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานโดยภาพรวม    ทําใหทราบวา    เยาวชน 
สวนใหญมีการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทานในดานเชิงวิชาการอยูในระดบัท่ีสูง    ซ่ึงสาเหตุดังกลาว 
เนื่องจากไดรับการปลูกฝงจิตสํานกึมาจากครอบครัวสวนหนึ่ง    และอีกสวนหนึ่งคือการไดรับ 
การศึกษาจากโรงเรยีนและส่ือตางๆ 

การรับรูอทินนาทานของเยาวชน    เปนลักษณะการรับรูแบบประเพณี    เปนความรับรูที่ 
ถูกสงตอจากรุนสูรุน    คนที่ไดรับมีความตระหนักในเชิงสัญลักษณทางความศกัดิ์สิทธ์ิ    ภาพของ 
ความศักดิ์สิทธ์ิฉายเปนนรก สวรรค    ตามคตคิวามเช่ือที่สืบทอดกันมา    แตเนื่องจากความศกัดิ์สิทธ์ิ



๙๕ 

ของความเชื่อเดิมถูกทาทายโดยสมัยที่กระตุนการบริโภค  มากกวาการสรางความเช่ือเพ่ือควบคุม 
พฤติกรรมสังคม  จึงสะทอนการรับรูตอ “อทินนาทาน” ของเยาวชนที่ทําวิจยัแตกตางกนัออกไป 

๒. ความรูสึกของเยาวชนนักเรียนที่มีตออทินนาทาน  พบวา 
นักเรียนมคีวามรูสึกตออทินนาทานในระดับมาก  ในขอการขโมยถึงไมมีคนเห็น  แต 

ตัวเองก็ทุกขใจ มากที่สุด รองลงมาคือ  นักเรยีนควรใหความสําคัญตอการไมทําผดิโดยไมขโมยของ 
ๆ คนอื่น  ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคืนเจาของเดิม ยอมไดรับการสรรเสริญ  การใหส่ิงของแกคนอื่น 
เปนส่ิงทําไดยาก  แตก็มีความสุข    คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก  ๆ  นอย  ๆ  มากอน  .การ 
ขโมยเงินพอแม  แตถาทานจับไดก็ตองถูกดุดาอยูนัน่เอง    การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา  จะทํา 
ใหตกนรก   การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มีโอกาสตกนรก  และ คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมา 
กินมาใชเกิดชาติหนาจะเปนคนจน ตามลําดับ 

นักเรียนมคีวามรูสึกตออทินนาทานในระดับปานกลาง  ในขอการลักขโมยไมใช 
ความผิดใหญโต   แตทําแลวไมสบายใจ  มากที่สุด  รองลงมาคือ คอรรัปชัน กับลักขโมยของ 
เล็กนอยผิดศีลขอเดียวกัน คนที่คอรรัปชัน คือ คนที่ชอบลักขโมยส่ิงของคนอ่ืนตอนเด็ก และการ 
ขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตองออกแรง  และมีทัศนคตนิอย  ในขอการขโมยโดยที่เจาของเขาไม 
รูเปนเรื่องที่ทาทาย  นาสนุก  อยูในระดับนอย 

จากผลการวิเคราะหความรูสึกเกี่ยวกับอทินนาทาน    ชี้ใหเห็นวา  เยาวชนนกัเรียนสวน 
ใหญ    มีความรูสึกถึงผลกระทบอันจะเกิดจากการประกอบอทินนาทานอยูในเกณฑทีด่ี    ส่ือใหเห็น 
ภูมิหลังที่ไดรับการปลูกฝงความรูอันเกดิจากการไดยิน    การไดเห็น    และการประกอบจนเปน 
อุปนิสัย  คอยกระตุนเตือนมโนสํานึกอยูเสมอ  ถึงแมวาจะยังมีความรูสึกตอ  “อทินนาทาน”  อยาง 
เกรงกลัวตอบาป    ผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา    มีการตั้งคาํถามตอ  “อทินนาทาน”  ในมิติที่มกีารตั้ง 
คําถามเกิดขึน้    อันเนื่องมาจากความศักดิ์สิทธ์ิแบบเดิมถูกทาทายโดยยุคสมัย    มีการทําความเขาใจ 
กับพฤติกรรม  “อทินนาทาน”  ดวยศาสตรสมัยใหม    เชนการใชทฤษฎจีิตวิเคราะหกับการทํา 
อทินนาทาน  โดยการคอรรัปชั่น    อธิบายเรื่องของผลการทําอทินนาทานดวยฐานความรูทาง 
วิทยาศาสตรวา    การทําอทินนาทานทําใหเกิดความไมสบายใจ    ไมอธิบายดวยฐานความรูแบบเดิม 
คือตองตกนรก  หรือเรื่องกรรมจะสงผลในชาติหนา 

๓.  พฤติกรรมอทินนาทานของนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  พบวา 
นักเรียนมพีฤติกรรมเปนผูรับมากกวาผูใหมากที่สุด มจีํานวน ๙๕ คน คดิเปนรอยละ 

๔๖.๘  รองลงมาคือนกัเรียนเคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  มีจํานวน  ๙๒  คนคิดเปน 
รอยละ ๔๕.๓  นักเรียนมีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอื่น เพราะไมมีเงินซื้อ จํานวน 
๖๒ คน คิดเปนรอยละ ๓๐.๕  นักเรียนเคยไดของคนอ่ืนมาฟรีๆ ๒ – ๔ ครั้ง จํานวน ๖๐  คนคิดเปน



๙๖ 

รอยละ  ๒๙.๖  นักเรียนที่เอาของมาสวนใหญเปน    เงิน  มีจํานวน  ๕๗  คนคิดเปนรอยละ  ๒๘.๑ 
นักเรียนเคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราว  จํานวน  ๔๙  คนคิดเปนรอยละ  ๒๔.๑ 
นักเรียนเก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ จํานวน ๓๐ คน คิดเปนรอยละ  ๑๔.๘  และมีจํานวนนอย 
ที่สุดคือ นักเรียนที่คิดวาศีล ๕ ขอ ขอที่  ๒ ปฏิบัติไดยากมากที่สุด จํานวน  ๑๑  คน คดิเปนรอยละ 
๕.๔  ตามลําดับ 

จากผลการวิเคราะหเกี่ยวกับพฤติกรรมอทินนาทาน    ทําใหทราบถึงพฤติกรรมของ 
เยาวชนแมจะมคีวามรู ความเขาใจ   และความรูสึกผดิชอบในเรื่องอทินนาทานในระดับที่สูง   แตใน 
ดานพฤติกรรมนั้นขัดกับความเปนจริงดวยตัวแปรทางสังคมไทยที่พัฒนาหางไกลศาสนา    ตวัอยาง 
พฤติกรรมที่เห็นไดชดัคือการเปนผูรับมากกวาผูให    แตในทางพระพุทธศาสนาเนนการเปนผูให 
มากกวาการเปนผูรับเชนในสังคหวตัถุธรรม    ซ่ึงพฤติกรรมดังกลาวเกดิจากการถูกปลูกฝงทัศนคติที่ 
ไมดีจากครอบครวั    สภาพแวดลอมทางสังคม  เชน  การถูกเล้ียงดูมาดวยการตามใจ    การไมถูกหาม 
ปรามเมื่อหยิบฉวยของเล็กๆ  นอยๆ  ขณะเปนทารก    เปนเหตุใหเติบโตมามกัจะหยิบหรืออยากได 
ของคนอ่ืนๆ  หรือมกัจะหยิบเอาของไปโดยพลการ    โดยไมรูวาเปนความผิด  หรือพบเห็นจากส่ือ 
ตางๆ เชน หนังสือพิมพ  ละครโทรทัศน  ภาพยนตร ฯลฯ 

๔.  ความสัมพันธระหวางตวัแปรของการรับรูเกี่ยวกับอทินนาทาน กับพฤตกิรรม 
อทินนาทาน พบวา 

นักเรียนที่เคยเรียนศีล๕  จํานวน  ๔๘  คน มพีฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการลักขโมยเปนบาป จํานวน  ๔๖  คนมพีฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนที่เคยเรียนกับพระมาสอนศีลธรรม  จํานวน  ๔๓  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ ๒ คือหามลักทรพัย  จํานวน  ๔๓  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาอทินนาทานเปนศีลขอที่  ๒  ถูก  จํานวน  ๔๒  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาตอบวาขโมยของที่ผูอ่ืนหวงผิดศีลจํานวน  ๔๑  คนมีพฤติกรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการไมคนืของที่เก็บไดผิด จํานวน  ๔๐  คนมีพฤติกรรมอทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาการคอรรัปชนัเปนการขโมยและผิดศีลจํานวน  ๓๑  คนมีพฤตกิรรม 

อทินนาทาน 
นักเรียนทีต่อบวาศีลขอ ๒ ไมมีอยูเฉพาะในศีล ๕ เทานั้น จํานวน  ๒๐  คนมีพฤตกิรรม 

อทินนาทาน



๙๗ 

นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของท่ีเจาของเขาไมเห็นถือวาผิดศีลจํานวน  ๒๑  คนมี 
พฤติกรรมอทินนาทาน 

นักเรียนทีต่อบวาลักขโมยส่ิงของๆคนผูมคีุณธรรมจึงมีโทษมากจํานวน  ๒๖  คนมี 
พฤติกรรมอทินนาทาน 

ปรากฎการณเหลานี้สะทอนใหเห็นวา    แมเยาวชนจะมีความรู  ความเขาใจในเรื่อง 
อทินนาทานเพียงใด  แตก็มีบางสวนทีก่ระทํา “อทินนาทาน” ทั้ง ๆ ที่รู  อาจเปนเพราะโลภ  ขาดสติ 
ความยั้งคดิ หรือไมมีความละอายและเกรงกลัวบาปก็เปนได 

๕. ความสัมพันธระหวางตวัแปรของความรูสึกเชิงบวก ตออทินนาทาน  กับพฤตกิรรม 
อทินนาทานของนกัเรียน  พบวา 

นักเรียนเคยลักขโมยของๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรู  จํานวน  ๖๐  คน  มีความรูสึกตอทิน 
นาทาน เชิงบวก 

นักเรียนเคยไดของคนอ่ืนมาฟรี  ๆ  ๒  –  ๔  ครั้ง  จํานวน  ๔๕  คนมีความรูสึกตอ 
อทินนาทาน เชิงบวก 

นักเรียนมีเหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอื่น เพราะไมมีเงินซื้อจํานวน ๔๒ 
คน มีความรูสึกตออทินนาทาน เชิงบวก 

นักเรียนทีไ่ดของสวนใหญเปนเงิน จํานวน  ๓๖  คนมคีวามรูสึกตออทินนาทาน เชิงบวก 
นักเรียนเคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของเปนครั้งคราวจาํนวน  ๒๙  คน  มีความรูสึก 

ตออทินนาทาน เชิงบวก 
นักเรียนเก็บของไดแลวไมเคยคนืเจาของ  จํานวน  ๑๖  คนมีความรูสึกตออทินนาทาน 

เชิงบวก 
พฤติกรรมที่เยาวชนกระทํา  “อทินนาทาน”  ในงานวิจัยนี้  ยังเปนตัวบงช้ีวา  บรรทัดฐาน 

ทางศีลธรรมไมไดชวยใหไมเกิด  อทินนาทาน    กลาวคอืทั้ง  ๆ  ที่มีการรับรูและมีความรูสึกตอ 
อทินนาทานในระดับดี  แตกลับมีพฤตกิรรม อทินนาทาน เม่ือสบโอกาส  เชน นกัเรียนเคยลักขโมย 
ของ ๆ  คนอื่นโดยที่เจาของไมรูมีจํานวนถึง  ๖๐  คน 

การตระหนักถึงประโยชนสาธารณะนอย    เพราะมีจํานวนถึง  ๔๕  คนที่เคยไดของ  ๆ 
คนอื่นมาฟร ีๆ เกินกวา ๑ ครั้ง ( ๒-๔ ครั้ง) แตยังมีความรูสึกเชิงบวก คือหมายความวามคีวามสํานกึ 
ที่ดี  แตหามใจตัวเองไมได  (  ขาดสติ  ?)  ซ่ึงความคดิในลกัษณะนี้อาจจะสงผลตอการกระทํา 
อทินนาทาน    ในระดับที่ลึกมากขึ้น    เพราะพวกเขาใหความชอบธรรมกับของ  “ฟร”ี  โดยลืม 
องคประกอบของการทํา “อทินนาทาน” ในรูปแบบใหม ๆ  ใหเกิดขึ้น



๙๘ 

๕.๓  ขอเสนอแนะ 
ในงานวิจัยนี้    ผูวิจัยมุงศึกษาเรื่องทัศนคตคิวามคิดเห็นของเยาวชนไทยท่ีเปนนกัเรียนใน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  –  ๖  ในดานการรับรู    ความรูสึก    ตลอดถึง 
พฤติกรรมตออทินนาทานในสังคมไทย  ซ่ึงผูวิจยัไดขอเสนอแนะดังนี้ 

ก.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
๑.  ดานการรับรู  ควรใหครูพระที่มคีวามรูความสามารถเขาไปอบรมส่ังสอนในหลักการ 

ที่ถูกตองอยางจริงจัง 
๒.  ดานความรูสึก    บุคลากรในทางศาสนาตองชวยเสรมิทัศนคติที่ถูกตองแกเยาวชน 

โดยเฉพาะพฤตกิรรมของตัวแทนศาสนาคือพระสงฆ 
๓.  ดานพฤติกรรม      พอแมหรือผูปกครองควรเอาใจใสสอดสองใหความอบอุน    เพ่ือ 

พัฒนาพฤติกรรมของเยาวชนไปในทางท่ีถูกตองตามครรลองคลองธรรม 

ข.  ขอเสนอแนะเพื่อการวจิัยตอไป 
ในงานวิจัยนี้   ผูวิจัยไดวิเคราะหจากการเก็บขอมูลทําวิจัยโดยศึกษาประชากรในวงจํากัด 

คือเยาวชนนกัเรียนโรงเรียนภูเรือวิทยา  จํานวน  ๒๐๒  คนเทานั้น    หวังวาคงจะมกีารศกึษาวิจัยใน 
ระดับประเทศอีกในอนาคต    เพ่ือจะไดผลการศกึษาทีก่วางมากขึ้น และเปนประโยชนตอการพัฒนา 
สังคมไทยตอไป



๙๙ 

บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาไทย : 

ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาบาล.ี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ.  กรุงเทพมหานคร  : 
โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 

. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

. อรรถกถาภาษาลี  ฉบบัมหาจุฬาอฏฐกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๓,๒๕๓๒. 

.  ฎีกาภาษาบาลี  ฉบบัมหาจุฬาฎีกา.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช 
วิทยาลัย, โรงพิมพวญิญาณ, ๒๕๓๓,๒๕๓๒. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปกฎพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑เลม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ก.  ขอมูลทตุิยภูมิ 

(๑)  หนังสือ : 

การศาสนา,กรม, กระทรวงศกึษาธิการ. วิชาการพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการ 
ศาสนา,  ๒๕๓๔. 

คณะกรรมการกองตํารา.  อุปกรณวินัยมุข    เลมที่  ๑.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหามกุฏราช 
วิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

คณะกรรมการแผนกตํารา. มงัคลัตถทีปนีแปล  เลมที่ ๒  พิมพครั้งที่  ๑๐.  กรุงเทพมหานคร : โรง 
พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

คณาจารยแหงโรงพิมพเล่ียงเซียง.  เบญจศีล  เบญจธรรม  อุโบสถศีล อุปสมบทวิธ.ี  ฉบับมาตรฐาน. 
กรุงเทพ ฯ: โรงพิมพเล่ียงเซียง, ๒๕๓๘.



๑๐๐ 

จรูญ    สมนอย.  เบญจศีล  เบญจธรรม  และอุโบสถศลี.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพพุทธลีลา, 
๒๕๔๐. 

จํานงค      อดิวฒันสิทธ์ิ,และคณะ.  สังคมวิทยา.  พิมพครั้งที่  ๘.  กรุงเทพมหานคร  : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๕. 

ชัยวัฒน  อัตพฒัน,รศ.  จริยศาสตร.  กรุงเทพมหานคร :มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๐. 
ธํารง    บัวศร.ี  ทฤษฎีหลกัสูตร  :  การออกแบบและพฒันา.  กรุงเทพมหานคร  :  เอราวัณการพิมพ, 

๒๕๓๑. 
นงลักษณ    เทพสวสดิ์  ,ดร.  วเิคราะหปญหาสําคัญในสังคมไทย.  กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑. 
บุญชม  ศรีสะอาด.  การวิจัยเบื้องตน. พิมพครั้งที่  ๒.  กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาสน, ๒๕๓๕. 
ประภาเพ็ญ    สุวรรณ,ดร.  ทัศนคตกิารวัดการเปลี่ยนแปลงและพฤตกิรรมอนามัย.  พิมพครั้งที่  ๒. 

กรุงเทพฯ : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖. 
ประเวศ  วะสี, ศ.นพ.  พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิมพด,ี ๒๕๑๒. 
ปน  มุทุกันต, พ.อ.  วิธีการพดูของขาพเจา.  กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๒. 
พจนานุกรม    ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน   พ.ศ.  ๒๕๒๕.  พิมพครั้งที่  ๖.  กรุงเทพมหานคร  :  อักษร 

เจริญทัศน, ๒๕๓๙. 
พรหมมาศ    ฉลอง,  อทินนาทานวิภาคการจําแนกเร่ืองการลักทรัพย.  กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพ 

ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๙. 
พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต).  ทําไมคนไทยจึงเรียนพระพุทธศาสนา.พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพฯ : 

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๔. 
.  ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพฯ  : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๔. 
.  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลธรรม.  พิมพครั้งที่  ๓.  กรุงเทพฯ  :  โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๒. 

พระเทพโสภณ  (ประยูร   ธมฺมจิตฺโต). ทิศทางการศกึษาไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

.  กรอบความคดิในการจัดทําสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนาในหลกัสูตรใหม.กรุงเทพฯ 
:  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๕. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธวธิีในการสอน. กรุงเทพฯ:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
,๒๕๔๕. 

.  การพัฒนาจริยธรรม. กรุงเทพฯ :  บริษัทสหธรรมิกจํากัด,๒๕๓๘.



๑๐๑ 

.  การศึกษากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๒๙. 

.  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบบัประมวลศัพท. พิมพครั้งที่ ๙.  กรุงเทพฯ  : โรงพิมพมหา 
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๓. 

พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม. พิมพครั้งที่ ๗.กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพ  บริษัท  สหธรรมกิ จํากัด, ๒๕๔๙. 

พระพุทธศาสนาแหงชาติ,สํานักงาน.  อานิสงสการสมาทานศีล ๕. พิมพครั้งที่ ๑.  กรุงเทพฯ : โรง 
พิมพการศาสนา,  ๒๕๔๖. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ิตาโณ).  นิเทศธรรม.  พิมพครั้งที่  ๓.  กรุงเทพฯ : ลิเบอรตี้เพรส, 

๒๕๓๙. 
พระราชวรมนุี  (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบบัขยายความ. พิมพครั้งที่ ๓.  กรุงเทพฯ  :  โรง 

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๒๙. 
. สถาบันสงฆกบัสังคมปจจุบนั. กรุงเทพฯ : จรญูการพิมพ, ๒๕๒๙. 
. การศึกษาเคร่ืองมือพฒันาที่ยังตองพฒันา. กรุงเทพมหานคร :  อมรินทรพริ้นติ้ง กรุฟ 
จํากัด,  ๒๕๓๐. 

พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทที่  ๕ เลม ๑. กรุงเทพมหานคร :  สนอง 
การพิมพ,  ๒๕๒๕. 

พระสารีบุตรเถระ  ชาวศรีลังกา. พระคัมภีรสารัตถทปีนี (แปล) ภาค ๑,๔ . กรุงเทพมหานคร : หกจ. 
ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๒. 

พิสิฏ    เจริญสุข.  เบญจศีล  –  เบญจธรรม.  กรุงเทพมหานคร  :  กองศาสนศึกษา    กรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓. 

พุทธทาสภิกข.ุ  เปาหมายของชีวิตและสังคม. กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง,มปป. 
_  . เปาหมายของการศกึษา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง,มปป. 

__________. พุทธิกจริยธรรม.  กรุงเทพฯ  : การพิมพพระนคร, ๒๕๑๖. 
__________. ศีลธรรมกบัมนุษยโลก. กรุงเทพฯ  : การพิมพพระนคร, ๒๕๒๐. 
ไพโรจน    อยูมณเฑียร.(รวบรวม)  พระวจนะอัครมหาราช.  กรุงเทพมหานคร  :  สํานักพิมพธารบัว 

แกว, ๒๕๔๓. 
วิทย    วิศทเวทย,ศ.,ดร..  จริยศาสตรเบื้องตน : มนุษยกบัปญหาจรยิธรรม.  กรุงเทพมหานคร:  โรง 

พิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๒๘.



๑๐๒ 

สนิท  ศรีสําแดง.  พุทธศาสนากบัหลักการศึกษา : ภาคทฤษฎีความรู.  กรุงเทพฯ: นีลนาราการพิมพ, 
๒๕๓๔. 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา.  พิมพครั้งที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________.  เบญจศลีเบญจธรรม.พิมพครั้งที่  ๑๕.  กรุงเทพฯ:  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๘. 

สมภาร    พรมทา.  พุทธศาสนากบัปญหาจริยศาสตร  โสเภณี  ทําแทงและการุณยฆาต.  กรุงเทพฯ: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  ๒๕๔๑. 

_________.  พุทธปรัชญา  :  มนุษย  สังคม    และปญหาจริยธรรม.  กรุงเทพฯ:  จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย,  ๒๕๔๒. 

สมบูรณ    สุขสําราญ,ศ.ดร.  “ความสัมพันธของสถาบนัสงฆกับการเมอืงไทยในหนึ่งศตวรรษ”, 
กรุงเทพมหานคร :  เอกสารทางวิชาการหมายเลข ๓ ประกอบการสัมมนา  เรื่อง หนึ่ง 
ศตวรรษพระพุทธศาสนาในสังคมไทย, มปป. (อัดสําเนา). 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ,  สํานักนายกรัฐมนตร.ี 
“แผนพัฒนาเศรษฐกจิและสังคมแหงชาติ      ฉบับที่  ๙  พ.ศ.  ๒๕๔๕  -  ๒๕๔๙.” 
กรุงเทพฯ : มหาจุฬาบรรณาคาร, มปป. (อัดสําเนา). 

สํานักราชเลขาธิการ. พระบรมราโชวาทและราชดาํรัส.  กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพกรุงเทพฯ 
(๑๙๘๔) จํากัด, ๒๕๓๑. 

สังศิต  พิริยะรังสรรค.  ตํารวจ ผูมีอิทธิพล และ เศรษฐกจิมืด. กรุงเทพฯ: โรงพิมพสํานักพิมพรวม 
ดวยชวยกัน,  ๒๕๔๘. 

สิริอร    วิชชาวุธ,รศ..  จิตวิทยาทั่วไป.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๓. 

สุเชาว  พลอยชุม,ผศ.. จริยศาสตรแนวพุทธ.  กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๗. 
สุพัตรา  สุภาพ.  ปญหาสังคม.พิมพครั้งที่ ๑๙. กรุงเทพฯ: โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๖. 
สุรศักดิ์    ลิขสิทธ์ิวัฒนกุล,รศ.ดร. (รวบรวม).  ประมวลกฎหมายอาญา.  กรุงเทพมหานคร :  บริษัท 

สํานักพิมพวิญูชน จํากัด,  ๒๕๔๗. 
ไสว  มาลาทอง.  คูมือการศึกษาจริยธรรม.  กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒.



๑๐๓ 

(๒)  งานวิจัย และวิทยานิพนธ  : 

โคจิ    โนส.ุ  “บทบาทของพระสงฆที่มีตอการพฒันาสังคม  :  ศึกษาเฉพาะกรณใีนจังหวัดสงขลา”. 
วิทยานิพนธศลิปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
สงขลา, ๒๕๓๐. 

จํารวย    วิมะสิน.    “การสํารวจความสนใจและทัศนคติตอพระพุทธศาสนาของเด็กวัยรุนในจังหวัด 
นนทบุร”ี. วิทยานิพนธคณะครุศาสตร. จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๐๙. 

บุญเลิศ    ภิรมยเอ่ียม,ร.ต.อ..  “การศกึษาวิเคราะหเรื่อง    หลักการละเมิด  ในพุทธจริยศาสตร 
เปรียบเทียบกับประมวลกฎหมายแพงพาณิชยไทย”.  วิทยานิพนธอกัษรศาสตรมหา 
บัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๓. 

ปฐมรัตน    สุขียามานนท.  “อทินนาทานในแนวคิดและวถีิชีวิตของคนไทย”.  วิทยานิพนธศลิป 
ศาสตร มหาบัณฑิต.  คณะศิลปศาสตร   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๘. 

พัชรา  เภกานนท.  “การศกึษาเกี่ยวกับความเช่ือและทัศนคติตอพุทธศาสนาของนักเรียนในระดับชัน้ 
มัธยมศึกษาตอนตน”.  วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต.  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๑๒. 

พระครูวนิัยธรวัลลพ  โกวิโล และคณะ. “รูปแบบการฝกอมรมคุณธรรมตามแนวคิดของ พระพรหม 
คุณาภรณ”.  เอกสารรายงานความกาวหนาการวิจัย  สวนธรรมนิเทศ  มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยลัย, ๒๕๔๘. 

พระมหาไชยา  ชยสิทฺธิ (เสนแสนยา).   “ศึกษาทัศนคติและความคาดหวังของครูและนกัเรียนที่มีตอ 
พระภิกษุผูสอนธรรมศึกษา”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระมหาพิชิตชัย    ยมพาลไพ.  “การศึกษาทัศนะเรื่องศีล  ๕  ของชาวพุทธในสังคมไทยปจจุบัน 
ศึกษาเฉพาะกรณกีารฆาสัตว”.  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิต 
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๒. 

พระมหาไพฑูรย  สุทฺธวิธุโร(นอยวัน)  “การวิเคราะหเชงิปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถร 
วาท”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณ ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.



๑๐๔ 

พระมหาวีระชัย  ชยวีโร(มิตะสิทธ์ิ).  “พุทธจริยศาสตรกบัปญหาการเปดบอนการพนนัในประเทศ 
ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระวันชัย  ธนวํโส (กัณหะกาญจนะ).  “การสสํารวจทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลยมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย  ที่มีตอบทบาทของพระสงฆ?ในการพัฒนาชนบท”.วิทยานิพธพุทธ 
ศาสตรมหาบัณ. บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระมหาสํารวย  าณสํวโร  (พินดอน).  “การศึกษาเรื่องผลกระทบจากการลวงละเมิดศีลขอที่  ๕ 
ที่มีตอสังคมไทย”.  วิทยานิพนธพทุธศาสตรมหาบัณฑติ.  สาขาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พระมหาสินสมุทร    พลขันธ.    “ความเช่ือเรื่องบุญ  –  บาปในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดเลย”  วิทยานิพนธการศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๔. 

พระมหาอิสระ    สิงหเปย.  “การวิเคราะหปญหาอทินนาทานตามพุทธจริยศาสตรกเถรวาทในบริบท 
สังคมไทย”.  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาวิชาจริยศาสตรศกึษา 
บัณฑิตวิทยาลัย,  มหาวิทยาลัยมหิดล,  พ.ศ. ๒๕๔๕. 

พระอุบล    กตปฺุโญ  (แกววงษลอม).  “การศึกษาวิเคราะหคณุคาของศีลที่มีตอสังคมไทย”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาพระพุทธศาสนา      บัณฑิตวิทยาลัย, 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๗. 

เศวต  สายะวารานนท. “การศึกษาความคดิเห็นและความสนใจของนักเรยีนวัยรุนตอพุทธศาสนาใน 
ปจจุบัน”. วิทยานพินธครุศาสตรบัณฑิต. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๑. 

ศิริมาลย    ศรใีส.  “การศกึษาเชิงวิเคราะหเรื่องความสัมพันธระหวางศีลธรรมและกฎหมายในจริย 
ศาสตรของคานต”.  วิทยานิพนธอกัษรศาสตรมหาบณัฑิต.  บัณฑติวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๑. 

สมศักดิ์    ชุมสาย,มล..  “ทัศนคติและความสนใจตอพระพุทธศาสนาของเยาวชนที่ศาลพิพากษาวา 
กระทําความผิด”.  วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต.  มหาวิทยาลัย 
ธรรมศาสตร, ๒๕๑๘. 

สาโรจน    กาลศิริศิลป.  “การศึกษาทัศนคติตอพระภิกษุสงฆของครูและนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปท่ี 
๔  โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  กรุงเทพมหานคร”.  วิทยานิพนธการศกึษา 
มหาบัณฑิต.  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๓. 

(๓)  บทความ  :



๑๐๕ 

เปรม  ติณสูลานนท, พล.อ..   “๒ จริยธรรม  ๗  จิตสํานกึ   กระตุนใหผูนําพึงสําเหนียก”, เดลนิิวส. 
(๑๑  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๓. 

พระสุธีวรญาณ (ณรงค  จิตฺตโสภโณ). “ธรรมนิเทศ”;  ใน สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต รุนที่ ๔๔. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พระครูวนิัยธรประจักษ    จกฺกธมฺโม  (จําปาทอง).    “กระบวนการเรียนรูแบบ  “อริยสัจ  ๔”  ของ 
พระพุทธศาสนาเปนตนแบบที่มุงผูเรียนเปนศนูยกลางโดยแทจริง”.  ใน  มหาจุฬาคช 
สาร ฉบบัพิเศษ. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรนิทร. สุรินทร 
: โรงพิมพศิริรัตนออฟเซท, ๒๕๔๕. 

อนุภพ  (นามปากกา).  “เห็นมาอยางไรเขียนไปอยางนัน้”  นายแพทยประเวศ    วะสี    ขาวเจาะ 
เครื่องมือในการทุจรติคอรรัปชัน,  เดลินิวส.  (๘  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๘. 

(๔)  หนังสือพิมพ 

เดลินิวส,  (๒๒  ตุลาคม  ๒๕๔๗) : ๑๑. 
เดลินิวส,  (๒๙  มิถุนายน  ๒๕๔๘) : ๑๙. 
เดลินิวส,  (๘  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๘. 
เดลินิวส,  (๑๑  กรกฎาคม  ๒๕๔๘) : ๓. 
เดลินิวส,  (๘  ตุลาคม  ๒๕๔๘) : ๑ และ ๑๖. 
มติชนรายวนั, (๒๑  ธันวาคม  ๒๕๔๙) : ๑๑. 

๒.  ภาษาอังกฤษ : 

(1)  Books. 

Bradley.  Ethical  Studies.  Oxford  : Clarendon  Press, 1878. 
Carter  V.   Good.  Dictionary   of   Education, 3  rd.    ed.   Newyork    :   McGraw - Hill   Book 

Co.,1973. 
Kant, Immanual.  The  Moral  Law : Kant’s Groundwork  of  the  Metaphysics  of  Morals. 

Tr. By  H.J. Paton.  London :  Hutchinson  University,  1996. 
Titus, Harold  H. .  Ethics  for  Today.  New  Delhi : Eurasia  Publishing  House, 1957.



๑๐๖ 

ภาคผนวก  ก. 

จดหมายเพือ่ขออนญุาตเกบ็ขอมูลวิจัย 

ที่ พิเศษ/๒๕๔๘  วัดวารีสาร บานปลาบา ต.ปลาบา 
อําเภอภูเรือ   จังหวัดเลย ๔๒๑๔๐ 

๕  พฤศจิกายน  ๒๕๔๘ 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะหออกหนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถาม 

เรียน  คณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 

ดวยกระผม  พระมหาบญุมี    ยโสธโร  (คําลุน)  นิสิตปริญญาโท      สาขาวิชา 
พระพุทธศาสนา    ไดรับอนุมัติจากบัณฑติวิทยาลัยใหทําวทิยานิพนธเรื่อง  “การศกึษาทัศนคติของ 
เยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย  :  ศึกษาเฉพาะกรณ ี       ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔  -  ๖ 
โรงเรียนภูเรือวิทยา   จังหวัดเลย”  ซ่ึงในการทําวิจัยดังกลาวนี้  จําเปนตองแจกแบบสอบถามเพื่อเก็บ 
ขอมูลจากเยาวชนนักเรยีน 

ฉะนั้น    กระผมจึงขอความเมตตาอนุเคราะหจากบัณฑติวิทยาลัย  เพ่ือออกหนังสือ 
อนุญาตแจกแบบสอบถามจากบคุคลดังทีก่ลาวมาแลว  ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 

เรียนมาดวยความเคารพ 

(พระมหาบุญมี  ยโสธโร) 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



๑๐๗ 

ที่ ศธ  /  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วัดมหาธาตุ   เขตพระนคร   กรุงเทพฯ 
๑๐๒๐๐ 

๒๑  พฤศจิกายน  ๒๕๔๘ 

เรื่อง  ขอความอนุเคราะหใหนิสิตทําการเก็บขอมูล 

เจริญพร    ผูอํานวยการสถานศกึษาโรงเรียนภูเรือวิทยา 

ดวย  พระมหาบญุมี    ยโสธโร  (คําลุน)  นิสิตปริญญาโท      สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
ไดรับอนุมัตใิหทําวิทยานิพนธเรื่อง  “การศึกษาทัศนคติของเยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย 
:  ศึกษาเฉพาะกรณี    ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ -  ๖  โรงเรียนภูเรือวิทยา   จังหวดัเลย”  โดยในการ 
ทําวิจัยดังกลาว มีความจําเปนตองใชขอมูลจากแบบสอบถามของนักเรียนในโรงเรียนของทาน 

จึงเจริญพรมาเพื่อขอความอนุเคราะหจากทาน  ในการสนับสนุนขอมูลดังกลาวเพื่อ 
ประกอบการศึกษาและวิจัยใหสมบูรณยิ่งขึ้น 

บัณฑิตวิทยาลัยหวังเปนอยางยิ่งวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทานเปนอยางดี    จึงขอ 
อนุโมทนาขอบคณุมา ณ โอกาสนี้ 

ขอเจริญพร 

(พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโ) 
คณบดีบณัฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



๑๐๘ 

จดหมายตอบรับจากทางโรงเรียน



๑๐๙ 

ภาคผนวก  ข. 

แบบสอบถามเพือ่การวิจัย 

เร่ือง 
การศึกษาทัศนคตขิองเยาวชนที่มีตออทินนาทานในสังคมไทย: 

ศึกษาเฉพาะกรณี  ชั้นมัธยมศกึษาปท่ี ๔-๖  โรงเรียนภูเรือวทิยา  จังหวัดเลย 

แบบสอบถามนี้  จัดทําขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลในการทําวิทยานิพนธ  จึงขอความรวมมือ 
จากนกัเรียนทกุคนโปรดตอบแบบสอบถามตามสภาพความเปนจริงที่สุด  ขอมูลของนกัเรียนจักเปน 
ประโยชนอยางยิ่ง ในการทําวิทยานิพนธครั้งนี้ 

คําชี้แจง  ในการตอบแบบสอบถาม 
แบบสอบถามนี้มีทัง้หมด  ๓  ตอน ดังนี้ 
ตอนที่  ๑  เปนขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  มี  ๑๐  ขอ 
ตอนที่  ๒  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู    ความรูสึกและพฤติกรรมของนักเรยีนที่มี 

ตออทินนาทานทั้งหมดมี  ๓๖  ขอ 
ตอนที่  ๓  เปนขอเสนอแนะของนกัเรียนผูตอบแบบสอบถามวามีแนวคิดอยางไรที่จะ 

ปองกันปญหาที่เปนอยูในปจจุบนัและปญหาในอนาคต  มี  ๑๐  ขอ 
การทําวิทยานิพนธครั้งนี้จะประสพความสําเร็จลงไมได  ถาหากขาดขอมูลที่เปนจริง 

ของนักเรียน   จึงขอเจริญพรขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ดวย 

เจริญพร 

(พระมหาบุญมี  ยโสธโร) 
รองเจาคณะอําเภอภูเรือ  เจาอาวาสวดัวารีสารบานปลาบา 

นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย



๑๑๐ 

ตอนที่  ๑ 
แบบสอบถามทัศนคติตออทินนาทาน 

ขอมูลพืน้ฐานเกีย่วกบัสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  :  โปรดทําเครื่องหมาย üลงใน ¨  หรือเติมขอความลงในชองวางตามสภาพที่เปนจริง 
ในปจจุบันใหครบถวน 

๑. เพศ  ¨  ชาย  ¨  หญิง 
๒. อายุ………………..ป 
๓.  ปจจุบันนกัเรียนนับถือศาสนา 

¨  พุทธ  ¨  คริสต 
¨  อิสลาม  ¨  อ่ืน ๆ ระบุ………… 

๔. ปจจุบันกําลังเรียนอยูชั้นมัธยมปท่ี 
¨  ม. ๔  ¨  ม.๕  ¨  ม.๖ 

๕. เกรดการเรียน 
¨  ต่ํากวา ๒  ¨  ๒  ¨ ๓  ¨  มากกวา ๓ 

๖. ปจจุบนัอาศัยอยูกับ 
¨  พอแม  ¨  พอ  ¨  แม 
¨  ญาติ  ¨  คนอื่น  ¨  อ่ืนๆ ระบุ……………….. 

๗. เคยเขาคายคุณธรรมจริยธรรมหรือไม 
¨  เคย  ¨  ไมเคย 

๘.  คนทีค่อยอบรมส่ังสอนไมใหทําความชั่วคือ 
¨  ปู ยา ตา ยาย  ¨  ครู  ¨  ดูจาก T.V. 
¨  พอ แม  ¨  อ่ืนๆ  ระบุ………………… 

๙. ทานมาเรียนหนังสือไดคาขนมวนัละ 
¨  ๒๐  บาท  ¨  ๓๐  บาท  ¨  ๔๐  บาท 
¨ ๕๐  บาท¨  อ่ืนๆ  ระบุ…………………. 

๑๐. ครอบครวันกัเรียนมีฐานะอยางไร 
¨  ร่ํารวย  ¨  ปานกลาง  ¨  ยากจน



๑๑๑ 

ตอนที่  ๒ 

แบบสอบถามเกี่ยวกับการรับรู  ความรูสึก  และพฤติกรรมตออทนินาทานตามลําดบั 

คําชี้แจง  :  โปรดทําเครื่องหมาย üลงใน ¨  หรือเติมขอความลงในชองวางตามสภาพที่เปนจริง 
ในปจจุบันใหครบถวน 

๑. ทานเคยเรียนเรื่องศีล ๕ หรือไม 
¨  เคยเรียน  ¨  ไมเคยเรียน  ¨  ไมแนใจ 

๒. เคยมีพระเขามาสอนเรื่องศีลธรรมที่โรงเรียนนี้หรือไม 
¨  เคยมา  ¨  ไมเคยมา  ¨  ไมแนใจ 

๓.  ในศีล ๕ ขอ ที่ภาษาบาลีวา "อะทินนาทานา เวระมะณี สิกขาปะทัง สะมาทิยามิ" หมายถึงอะไร 
¨  หามฆาสัตว  ¨  หามลักทรัพย  ¨  หามประพฤติผิดในกาม 
¨ หามดื่มของมึนเมา  ¨ หามพูดเท็จ 

๔.  การเก็บของที่คนอื่นทําตกไว  แตเรารูวาใครเปนเจาของและเราไมนําไปคืนเจาของเขา ถือวาผิด 
ศีลขอลักทรัพยหรือไม 

¨  ผิด  ¨  ไมผิด  ¨  ไมแนใจ 
๕.  การคอรรัปชนั  ไมใชการขโมยและไมผิดศีล ๕ แตอยางใด 

¨  ถูกตอง  ¨  ไมถูกตอง  ¨  ไมแนใจ 
๖.  ส่ิงใดก็ตาม  ถามีผูหวงแหนไวเราไปลักขโมยมา ถือวาผิดศีลทั้งนั้น 

¨  ถูกตอง  ¨  ไมถูกตอง  ¨  ไมแนใจ 
๗.  อทินนาทาน  เปนศีลขอที่เทาไร  ในจํานวนศีล ๕ ขอนัน้ 

¨  ขอที่ ๑  ¨  ขอที่ ๒  ¨  ขอที่ ๓ 
¨  ขอที่ ๔  ¨  ขอที่ ๕ 

๘.  การลักขโมยเปนบาปหรือไม 
¨  เปน  ¨  ไมเปน  ¨  ไมแนใจ 

๙.  ศีลขอ อทินนาทาน  หรือหามลักทรัพยนัน้มีอยูเฉพาะแตในศีล ๕ เทานั้น 
¨  ถูก  ¨  ไมถูก  ¨  ไมแนใจ 

๑๐.  ลักขโมยส่ิงของที่เจาของเขาไมเห็น  ไมถือวาผิดศีล 
¨  ถูกตอง  ¨  ไมถูกตอง  ¨  ไมแนใจ 

๑๑.ลักขโมยส่ิงของๆ ใครจึงมโีทษมาก 
¨ ของคนผูมีคณุธรรม ¨ ของเศรษฐี  ¨  ของคนจน



๑๑๒ 

คําชี้แจง  :  โปรดอานขอความในแตละขอ    แลวพิจารณาเลือกขอที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของ 
ทานมากที่สุด    ทําเครื่องหมาย ü  ลงในชองใดชองหนึ่งทางขวามือ    เพียงชองเดียวใน 
แตละขอ  โปรดตอบทกุขอ 

เห็นดวยมากที่สุด, รูสึกมากที่สุด, เปนประจํา  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมากที่สุด 
เห็นดวยมาก, รูสึกมากที่สุด, บอยครั้ง  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานมาก 
เห็นดวยปานกลาง, รูสึกปานกลาง,  ปานกลาง  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานปานกลาง 
เห็นดวยนอย, รูสึกนอย, นอยครั้ง  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอย 
เห็นดวยนอยที่สุด,  รูสึกนอยที่สุด,นอยครั้งท่ีสุด  หมายถึง    ขอความนั้นตรงกับขอเท็จจริงของทานนอยที่สุด 

ดานความรูสึก 

ขอ  ขอความ 

เห็น
ดวย 
มาก 
ที่สุด 

เห็น
ดวย 
มาก 

เห็น
ดวย 
ปาน 
กลาง 

เห็น
ดวย 
นอย 

เห็น
ดวย 
นอย 
ที่สุด 

๑๒  การลักขโมยไมใชความผิดใหญโต   แต 
ทําแลวไมสบายใจ 

๑๓  การลักขโมยของ ๆ ที่ไมใชของเรา จะทํา 
ใหตกนรก 

๑๔  คนเราจะทําชัว่มักเริ่มจากการทําผิดเล็ก ๆ 
นอย ๆ มากอน 

๑๕  คนที่คอรรัปชนั คือ คนที่ชอบลักขโมย 
ส่ิงของคนอื่นตอนเดก็ๆ 

๑๖  คอรรัปชัน กับลักขโมยของเล็กนอยผิด 
ศีลขอเดียวกนั 

๑๗  การขโมยโดยที่เจาของเขาไมรูเปนเรื่องที่ 
ทาทาย นาสนุก 

๑๘  การประพฤติผิดศีลขอใดขอหนึ่งก็มี 
โอกาสตกนรก 

ดานความรูสึก (ตอ)



๑๑๓ 

ขอ  ขอความ 

เห็น
ดวย 
มาก 
ที่สุด 

เห็น
ดวย 
มาก 

เห็น
ดวย 
ปาน 
กลาง 

เห็น
ดวย 
นอย 

เห็น
ดวย 
นอย 
ที่สุด 

๑๙  คนที่ลักขโมยของ ๆ ผูอ่ืนมากนิมาใชเกิด 
ชาติหนาจะเปนคนจน 

๒๐  การขโมยทําใหเรามีส่ิงของโดยไมตอง 
ออกแรง 

๒๑  การขโมย ถึงไมมีคนเห็น แตตัวเองก็ทกุข 
ใจ 

๒๒  การขโมยเงินพอแม แตถาทานจับไดก็ 
ตองถูกดุดาอยูนัน่เอง 

๒๓  นักเรียนควรใหความสําคัญตอการไมทํา 
ผิดโดยไมขโมยของ ๆ คนอื่น 

๒๔  ผูท่ีเก็บส่ิงของท่ีตกอยูไปคืนเจาของเดิม 
ยอมไดรับการสรรเสริญ 

๒๕  การใหส่ิงของแกคนอืน่เปนส่ิงทําไดยาก 
แตก็มีความสุข 

ดานพฤติกรรม 

คําชี้แจง  :  โปรดทําเครื่องหมาย üลงใน ¨  หรือเติมขอความลงในชองวางตามสภาพที่เปนจริง 
ในปจจุบันใหครบถวน 

๒๖.  เคยลักขโมยของ ๆ คนอ่ืนโดยที่เจาของไมรูหรือไม 
¨  เคย  ¨ ไมเคย 

๒๗.  ถาเคยไดของ ๆ คนอื่นมาฟรี ๆ ไดมากี่ครั้ง 
¨ มากกวา  ๑๐  ครั้ง  ¨  ๘ – ๑๐  ครั้ง  ¨๕ – ๗ ครั้ง 
¨  ๒ – ๔  ครั้ง  ¨  ๑  ครั้ง  ¨  ไมเคย 

๒๘.  ของที่ไดมาสวนใหญเปนของชนิดใด



๑๑๔ 

¨ ทองคํา  ¨  เงิน  ¨  มือถือ 
¨  กระเปาสตางค  ¨  เครื่องประดับเล็กๆ  ¨  รองเทา 
¨  ของเลน  ¨ อ่ืนๆ  ระบุ................ 

๒๙.  เหตุผลที่ทําใหหยิบ หรืออยากไดของ ๆ คนอ่ืน  คือ 
¨  เราไมมี  เพราะไมมีเงินซ้ือ¨ เสียดายเงิน  ¨  เพ่ือนยุ 
¨  เอาตัวอยางจาก T.V.  ¨ พอแมใหทํา  ¨  อ่ืนๆ  ระบุ................ 

๓๐.  เคยถูกทําโทษเพราะเรื่องขโมยของหรือไม 
¨  บอยมาก  ¨  เคยเปนครั้งคราว  ¨  ไมเคยเลย 

๓๑.  เคยเก็บของที่ตกหลนไดแลวเอาไปคนืเจาของเขาหรือไม 
¨  เคย  ¨  ไมเคย 

๓๒.  เหตุผลที่ไมเอาของๆ คนอ่ืน คือ 
¨  กลัวครูตี  ¨  กลัวพอแมวา  ¨  กลัวตกนรก 
¨  กลัวบาป  ¨  กลัวคนอื่นประณาม ¨  อ่ืนๆ  ระบุ............... 

๓๓.  เคยใหส่ิงของเพื่อชวยเหลือคนที่ดอยกวาเราหรือไม 
¨  บอยมาก  ¨  เปนบางครั้ง  ¨  ไมเคย 

๓๔.  การใหของแกคนอื่นกับการรับของจากคนอื่น ทานทาํอยางไหนมากกวากนั 
¨  รับมากกวา  ¨  ใหมากกวา 

๓๕.  เคยถวายสังฆทานกับพระภิกษุสามเณรหรือไม 
¨  เคย  ¨  ไมเคย  ¨  ไมแนใจ 

๓๖.  ในศีล  ๕  ขอนั้น  ขอไหนปฏิบัติไดยากมากที่สุด 
¨  ขอที่  ๑  ¨  ขอที่  ๒  ¨ ขอที่  ๓ 
¨  ขอที่  ๔  ¨  ขอที่  ๕



๑๑๕ 

ตอนที่  ๓ 

ขอเสนอแนะ  นักเรียนมีทัศนคติตออทินนาทานในการปฏิบัติตามหลักศีลธรรมของ 
พระพุทธศาสนาอยางไร    เพราะในปจจุบนั    สังคมมีความเส่ือมโทรม    ทางดานจิตใจ 
หางจากศีลธรรมมากขึ้นทกุที  มีการโกง  หลอกลวง  ยักยอก  คอรรัปชัน ทจุริตกันอยาง 
มาก 

๑.  ...................................................................................................................................................... 
๒. ...................................................................................................................................................... 
๓. ...................................................................................................................................................... 
๔. ...................................................................................................................................................... 
๕. ...................................................................................................................................................... 
๖.  ...................................................................................................................................................... 
๗. ...................................................................................................................................................... 
๘. ...................................................................................................................................................... 
๙.  ...................................................................................................................................................... 
๑๐......................................................................................................................................................



๑๑๖ 

ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ- นามสกุล  :  พระมหาบุญมี  ยโสธโร  (คําลุน) 
เกิด  :  เม่ือวันที่  ๑๑  กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๕๐๔ 
สถานที่เกิด  :  ณ  บานเลขที่  ๕  หมูที่  ๖  ต. เกษตรวิสัย  อ. เกษตรวิสัย  จ. รอยเอ็ด 
อุปสมบทเม่ือ  :  ๓  กรกฎาคม  พ.ศ.  ๒๕๒๕ 
วุฒิทางธรรม  :  สอบไดนักธรรมชั้นเอก 

:  สอบไดเปรียญธรรม  ๖ ประโยค  เมื่อป พ.ศ.  ๒๕๔๔ 
วุฒิสามัญ  : สําเร็จการศึกษาพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) รุน ๔๕ (คณะพุทธศาสตร 

เอกพระพุทธศาสนา)  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
เม่ือวันที่  ๓๐  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๓ 

ปจจุบัน  :  เจาอาวาสวัดวารีสาร  รองเจาคณะอําเภอภูเรือ  จังหวัดเลย 
เขาศึกษาชัน้ปริญญาโทที่  :  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

เม่ือป  พ.ศ. ๒๕๔๔
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