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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธนี้เปนการศึกษา : พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา 
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี มีวัตถุประสงคคือ ๑) เพื่อศึกษา 
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษา นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยา
เขตรังสิต ปทุมธานี ๒) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษา 
นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต  ปทุมธานี ๓)   เพื่อศึกษาขอเสนอแนว
ทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษา นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยา
เขตรังสิต  ปทุมธานี 

ดําเนินการวิจัยโดยวิจัยจากกลุมตัวอยางนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ     
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี  ใชวิธีการวิจัยเปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือแบบสอบถาม (questionnaires)  จํานวนทั้งสิ้น ๓๕๑ ชุด วิเคราะห
ขอมูล โดยการหาคาความถี่ รอยละคาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที (t-distribution)    
การทดสอบคาเอฟ (f-distribution)    การวิเคราะหตัวแปรทางเดียวและเปรียบเทียบความแตกตาง
คาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธี LSD’s Method 

ผลการวิจัยพบวา 
๑. ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  โดยรวมอยูในระดับไมแนใจ  เมื่อ   

( x = ๓.๓๗) แตเมื่อพิจารณาเปนรายดาน เรียงลําดับจากมากไปนอยไดแก การพูดเท็จ การพูด
สอเสียด การพูดคําหยาบ อยูในระดับ จริง ( x = ๓.๕๖ – ๓.๔๔)  สวนการพูดเพอเจอ มีพฤติกรรม
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การใชวาจาอยูในระดับไมแนใจ   ( x = ๓.๐๒)  ดังนั้นคาเฉลี่ยระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน

มหาวิทยาลัยดานการพูดเท็จมีคาเฉลี่ยมาก 
๒. นักศึกษาผูมีเพศ  อายุ  คณะที่เรียน  คะแนนเฉลี่ยสะสม  การนับถือศาสนา ที่

แตกตางกัน มีผลตอระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ ๐.๐๕ 

๓ .  ขอ เสนอแนะแนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลั ย                       
ดานการพูดเท็จ(มุสาวาท)  พยายามพูดแตความจริง  ศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหเกรงกลัวบาป           
ดานการพูดสอเสียด (ปสุณาวาจา) ไมยุใหผูอ่ืนทะเลาะกัน  มีสติระลึกอยูเสมอวาสิ่งใดควร ส่ิงใดไม
ควร  ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) ใหพูดจาสุภาพ  คิดกอนพูด  แนะนําตักเตือนตัวเราอยาพูด          
คําหยาบ   ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) พูดสิ่งที่มีประโยชน ไมพูดจาเหลวไหลไรสาระหรือ
พูดมากเกินไป เอาเวลาไปทําสิ่งที่มีประโยชน เปนตน ตามลําดับ 
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ABSTR ACT 
 

This thesis is the study of the verbal behavior in a case of the fourth year 
students at Bangkok University, Rangsit Campus, Patumthanee Province, objective of the 
study are : - 1) to study the use of verbal behavior in the case of a fourth year student in 
Bangkok University, Rangsit Campus, Patumthanee Province, 2) to compare the use of 
verbal behavior in the case of fourth year student at Bangkok University, Rangsit 
Campus, Patumthanee Province, 3) to study the proposal of the way to solve the 
problems of using the wrong speech in case of the fourth year student at Bangkok 
University, Rangsit Campus, Patumthanee Province. This research is conducted by a 
sampling group of the fourth year student at Bangkok University, Rangsit Campus, 
Patumthanee Province by the survey research methods with the research tool used in a 
questionnaire by the 351 people. The frequency of analyzing the data is determined by 
average the percentile, standard deviation, for the T. Test, the F.Test, the single 
analyzation and the comparision of the different variants of the same value  as a partner 
with LSD’s Method. 
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From the research, it is found that. 
1. The use of verbal behavior at the University, percentile level is generally at when 

( x = 3.37)   but when considered on each side beginning from much to little, it is found that the 

false speech, the catty speech and the rough speech are at the true levels   ( x = 3.56 – 3.44), but 

the rambling speech is of  the behavior at the level of uncertainly  ( x = ๓.๐๒). So the average of 

speech at the university on the side  false speech is of munch average. 

2. The students of the different sexes, ages, faculty of education, grade of marks and 

the different religions, are significantly different in speech behavior level in the university at 0.05. 

3. The proposal of the way to improve the behavior of way to improve the behavior 

of speech the university on the side of false speech, that is to say the students must try to speak 

only the truth and to study the Dhamma to be afraid of the sins. Regarding  the creation  0f  the 

dissension, it is found that the students must not encourage the other persons to quarrel with one 

another. They should have mindfulness to remind themselves as to what is right and what is 

wrong. Regarding the rough speech , the students should speak politely, think before speaking and 

warn themselves not to speak roughly. Regarding the rambling speech, the student should speak 

only  what is useful, not to  speak faulsely  and without the essence. They should spend their time  

usefully throughout their live. 
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ความยินดี 
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 สารบัญ 
เร่ือง หนา 
  
บทคัดยอภาษาไทย                      ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ช 
สารบัญตาราง                                                          ฎ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฑ
  
บทท่ี ๑  บทนํา 

๑.๑. ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๔ 
๑.๓ ขอบเขตการวิจยั ๔ 
๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ ๖ 
๑.๕ สมมติฐานการวจิัย ๖ 
๑.๖ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจยั ๖ 
๑.๗ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๗ 
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๒.๒.๑  ความหมายของวาจาทั่วไป ๑๓ 
๒.๒.๒ ความสําคัญของวาจาทั่วไป ๑๕ 
๒.๒.๓องคประกอบของวาจาในความหมายทั่วไป ๑๖ 

๒.๓ แนวคิดทฤษฏีเกี่ยวกับวาจาในพระพทุธศาสนา ๑๗ 
๒.๓.๑ ความหมายของวาจาในพระพุทธศาสนา ๑๗ 
๒.๓.๒ วาจาที่ปรากฏในคมัภีรพระพุทธศาสนา ๑๘ 
๒.๓.๓ ความเปนมาของวาจาในพระพุทธศาสนา ๒๓ 
๒.๓.๔ ลักษณะของวาจาทีถ่อยคําในพระพุทธศาสนา ๒๘ 
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๒.๓.๖ ประโยชนของวาจา ๓๗ 
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๒.๔.๒ ประเภทของวจีทจุริต ๓๙ 

๒.๕  งานวิจยัที่เกี่ยวของ ๖๖ 
๒.๖  กรอบแนวคิดในการวจิัย ๖๙ 

 
บทท่ี ๓  วิธีการดําเนินการวจัิย ๗๐ 

๓.๑  รูปแบบการวิจยั ๗๐ 
๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๗๐ 
๓.๓ เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจยั ๗๒ 
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง ๗๕ 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติ ๗๖

  
บทท่ี ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล ๗๗ 

๔.๑  ผลการวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคล ๗๘ 
๔.๒  ผลการวเิคราะหขอมูลระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลยั ๘๐ 
๔.๓  ผลการวเิคราะหขอมูลการเปรียบเทยีบระดับพฤติกรรมการใชวาจา ๘๖ 
         ในมหาวทิยาลัย 
๔.๔  ผลการวเิคราะหขอมูลขอเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหา ๑๐๓ 
         การใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
 

บทท่ี ๕  สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ  ๑๐๗ 
๕.๑  สรุปผลการวิจยั ๑๐๘ 
๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๑๑๓ 
๕.๓  ขอเสนอแนะ ๑๑๗ 

 



 
 

ฌ

เร่ือง หนา 
 
บรรณานุกรม ๑๑๙ 
ภาคผนวก ๑๒๒ 
                 ภาคผนวก ก 
                 ภาคผนวก ข 
                 ภาคผนวก ค 
                 ภาคผนวก ง 
 
ประวัติผูวิจัย ๑๔๓ 
 
  
 



  ฎ

สารบัญตาราง 
 
ตารางที่  หนา 
 
ตารางที่ ๔.๑    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานเพศ ๗๘ 
ตารางที่ ๔.๒   ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานอาย ุ ๗๘ 
ตารางที่ ๔.๓   ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานคณะที่ศกึษา ๗๙ 
ตารางที่ ๔.๔    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานอายุคะแนนเฉลี่ยสะสม ๗๙ 
ตารางที่ ๔.๕    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปดานการนับถือศาสนา ๘๐ 
ตารางที่ ๔.๖    คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดบัพฤติกรรม ๘๑ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัยจาํแนกรายดาน  
ตารางที่ ๔.๗ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๒ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูเทจ็ (มุสาวาท) 
ตารางที่ ๔.๘ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๓ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา)   
ตารางที่ ๔.๙ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๔ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
ตารางที่ ๔.๑๐ คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ขอมูลการวัดระดับพฤติกรรม ๘๕ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)  
ตารางที่ ๔.๑๑ ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดบัพฤติกรรมการใชวาจา ๘๖ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามเพศ 
ตารางที่ ๔.๑๒ ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจา ๘๗ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามอายุ   
ตารางที่ ๔.๑๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๘๘ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มสุาวาท)  
 จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๘๙ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา)  
 จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๐ 
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 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  
 จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั  ๙๑ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ภาพรวม จําแนกตามอาย ุ
ตารางที่ ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดบัพฤติกรรมการใชวาจา  ๙๒ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามคณะที่ศกึษา  
ตารางที่ ๔.๑๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวธีิ LSD’s Method ของระดบั ๙๓ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดเท็จ (มสุาวาท)  
 จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๔
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา)  
 จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๕ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศกึษา ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  
 จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๒๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดบั ๙๖ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศกึษา 
ตารางที่ ๔.๒๒ การวเิคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจา ๙๗ 
  ในมหาวิทยาลัย จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๓ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๙๘ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มสุาวาท)  
 จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๔ การวเิคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๙๙ 
  พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  
  จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๕ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๑๐๐ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม  
 จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
ตารางที่ ๔.๒๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดบัพฤติกรรมการใชวาจา ๑๐๑ 
 ในมหาวิทยาลยั จําแนกตามศาสนา 
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ตารางที่ ๔.๒๗ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๑๐๒ 
  พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยดานการพูดเทจ็ (มุสาวาท)  
  จําแนกตามศาสนา 
ตารางที่ ๔.๒๘ การวิเคราะหเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ ๑๐๒ 
 พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยภาพรวม จําแนกตามศาสนา 
ตารางที่ ๔.๒๙ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๓ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูเทจ็ (มุสาวาท) 
ตารางที่ ๔.๓๐ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๔ 
 การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) 
ตารางที่ ๔.๓๑ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๕ 
 การใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
ตารางที่ ๔.๓๒ จํานวนและรอยละ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรม ๑๐๖ 
 การใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) 



 
 

ฑ

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 

การใชอักษรยอ 
๑.๑ คาํยอชื่อคมัภีรพระไตรปฎก 

 อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬา-
ลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ การอางอิงโดยระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังอักษรยอช่ือคัมภีร   ดังตัวอยาง       
เชน  ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๕๒/๑๔๗, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๕/๓๑๐ หมายถึง  สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย 
ธมฺมปทปาลิ ภาษาบาลี เลม ๒๕ ขอ ๕๒ หนา ๑๔๗ ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และ อังคุตร
นิกาย ติกนิบาต ภาษาไทย เลม ๒๐ ขอ ๘๕ หนา ๓๑๐  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 
เปนตน 

 

พระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา. (ไทย)   = วินัยปฎก  มหาวภิังค     (ภาษาไทย) 
วิ.ป. (ไทย)   = วินัยปฎก  ปริวารวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก     (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก     (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนกิาย อุปริปณณาสก     (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค     (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค     (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย เอกกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย ทุกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย จตุกกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย ปญจกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย ฉักกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  อังคุตรนิกาย อัฏฐกนิบาต     (ภาษาไทย) 
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ขุ.ธ. (บาลี)   = สุตตันตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ     (ภาษาบาลี)
ขุ.ธ. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท    (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.เอกก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย เอกกนิบาต  ชาดก   (ภาษาไทย) 
  

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ. (ไทย)   = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี     (ภาษาไทย) 
 

๑.๒ คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 
อักษรยอที่ใชอางอิงคัมภีรอรรถกถา  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  โดยระบุช่ือยอคัมภีร/

ลําดับเลม/ภาค(ถามี)/หนา   ตัวอยาง  เชน  องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๒/-/๓๙๑ หมายถึง อังคุตตรนิกาย 
มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา ภาษาไทย เลมที่ ๒ หนา ๒๙๑ เปนตน 

 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก  
 

ที.สี.อ. (ไทย)   = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสีนี  สีลขันธวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ม.ม.อ. (ไทย)   = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี  มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.ส.อ. (ไทย)   = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     จตุกกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺญจก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     ปญจกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     ฉักกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.อ. (ไทย)   = อังคุตรนิกาย มโนรถปูรณี     ทสกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา  ขุททกปาฐอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ข.ุเถร.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี    เถรคาถาอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.เถรี.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี    เถรีคาถาอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.จตุกก.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย จตุกกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ปฺจก.อ.(ไทย)   = ขุททกนิกาย ปญจกนิบาตอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (ไทย)   = ขุททกนิกาย สัทธัมมปชโชติกา มหานเิทศอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
 

อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)   = อภิธรรมปฎก ธัมมสังคณี    อัฏฐสาลินีอรรถกถา     (ภาษาไทย) 
 



บทท่ี ๑     

บทนํา 

 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงความบริสุทธิ์ โดยหลักคําสอนมุงเนนกระทําตนให
บริสุทธิ์ ปราศจากความชั่วทั้งปวงดังในโอวาทปาฏิโมกข หมายถึงคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
สําหรับถือเปนหลักปฏิบัติในแนวเดียวกัน เปนหัวใจหลักของพระพุทธศาสนา มี ๓ ขอ คือ การไม
ทําบาปทั้งปวง  การทํากุศลใหถึงพรอม  การทําจิตของตนใหผองแผว๑  หลักการทั้ง ๓ นี้ถือวาเปน
หัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนา ซ่ึงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงวางเปนหลักปฏิบัติ
สําหรับพุทธศาสนิกชน  พระธรรมกิตติวงศไดอธิบายถึงหลักการทั้ง ๓ วาการไมทําบาปทั้งปวง 
หมายถึง เวนจากทุจริต คือ ความประพฤติช่ัวดวยกาย วาจา ใจ  ยังกุศลใหถึงพรอม หมายถึง
ประกอบสุจริต คือประพฤติชอบดวยกาย วาจา ใจ  และ ทําใจของตนใหผองใส หมายถึงทําใจของ
ตนใหหมดจดจากเครื่องเศราหมองใจ มีโลภ โกรธ หลงเปนตน๒ ดังนั้นการใชวาจาในการสื่อสาร
นับเปนหัวใจสําคัญของมนุษย ในการอยูรวมกันในสังคม ทั้งนี้เพื่อใหคิดประโยชนสูงสุดในการอยู
รวมกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งประโยชนในการสื่อสาร วาจาในพระพุทธศาสนา แยกเปน ๒ ประเภท 
คือ วจีสุจริต และ วจีทุจริต๓ 

วจีทุจริตเปนวจีกรรมชนิดหนึ่ง  เปนหนึ่งในทุจริต ๓ ประการ   เปนการกระทําไมดีทาง
วาจา  เปนความประพฤติช่ัวดวยวาจาหรือ ประพฤติช่ัวทางวาจา   มี ๔ ประการ คือ   

๑.   พูดเท็จ (มุสาวาท)     
๒.  พูดสอเสียด (ปสุณวาจา)   
๓.  พูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
๔.  พูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)๔ 

                                                 
๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓/๙๐. 
๒ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน 

อธิบายศัพทและแปลความหมายคําวัดที่ชาวพุทธควรรู, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน
บันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๑๔๓๑. 

๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๒๒๑/๓๓๘. 
๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๔๘/๒๑๒, องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๒๒๑/๓๓๘. 



๒ 
 

ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นวจีทุจริตเปนธรรมที่ทําใหเรารอนดังที่พระพุทธองคตรัส
ไววา “กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต ธรรมเหลานี้ช่ือวาทําใหเรารอน”๕ เปนอกุศลธรรม         
ที่กอใหเกิดโทษทั้งตอตนเองและผูอ่ืนดังที่ตรัสวา “ก็ชนเหลาใดประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต     
มโนทุจริตชน เหลานั้นชื่อวาไมรักตน แมชนเหลานั้นจะกลาวอยางนี้วา ‘เรารักตน’ ก็ตามชน
เหล านั้นก็ ช่ือว าไม รักตน”๖ สํ าหรับผลของวจีทุ จ ริตนั้นพระพุทธ เจ าทรงแสดงไว ใน                        
ทุจจริตวิปากสูตร อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาตวา 

มุสาวาท (การพูดเท็จ) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิดในนรก 
อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแหง
มุสาวาทอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหถูกกลาวตูดวยคําไมจริง แกผูเกิดเปนมนุษย 

ปสุณาวาจา (การพูดสอเสียด) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอม อํานวยผลใหไปเกิด
ในนรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
แหงปสุณาวาจาอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหแตกจากมิตรแกผูเกิดเปนมนุษย 

ผรุสวาจา (การพูดหยาบคาย) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิดใน
นรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแหงผ
รุสวาจาอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหไดฟงเรื่องที่ไมนาพอใจแกผูเกิดเปนมนุษย 

สัมผัปปลาปะ (การพูดเพอเจอ) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมอํานวยผลใหไปเกิด
ในนรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
แหงสัมผัปปลาปะอยางเบาที่สุด ยอมอํานวยผลใหมีวาจาที่ไมนาเชื่อถือแกผูเกิดเปนมนุษย๗ 

สําหรับโทษของวจีทุจริตนั้นปรากฏทั้งในโลกนี้และโลกหนา ดังที่พระพุทธองคตรัสไว
วา "เมื่อบุคคลทํากายทุจริต   วจีทุจริต  มโนทุจริต  ที่เรากลาววา เปนอกรณีกิจโดยสวนเดียว    
อาทีนพดังตอไปนี้ อันผูนั้นพึงหวังได คือ ๑. แมตนเอง ยอมติเตียนตนได ๒. ผูรูใครครวญ
แลว ยอมติเตียน ๓. ช่ือเสียงอันชั่ว ยอมกระฉอนไป ๔. ยอมหลงทํากาลกิริยา ๕. เบื้องหนาแต
ตายเพราะกายแตก ยอมเขาถึงอบาย ทุคติวินิบาต นรก"๘  หรือที่ตรัสไววา “หมูสัตวที่ประกอบ
กายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กลาวรายพระอริยะ มีความเห็นผิดและชักชวนผูอ่ืนใหทํา
กรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแลวจะไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก”๙ 

                                                 
๕ อภิ.สงฺ.(ไทย) ๓๔/๑๓๐๖/๓๒๙. 
๖ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๑๕/๑๓๒. 
๗ องฺ.อฏฐก.(ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑-๓๐๒. 
๘ อง.ทุก. (ไทย)  ๒๐/๑๘/๗๑.  
๙ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๖/๘๓. 



๓ 
 

จากหลักการที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาการละเวนวจีทุจรติถือวาเปนจุดยืนที่
สําคัญของพระพุทธศาสนา๑๐  ซ่ึงคําสอนทําใหเกิดคุณงามความดีทั้งตอตนเองและสังคม แตถาหาก
มนุษยมีพฤติกรรมที่ เปนไปในทางที่ไมดีเปนการกระทําที่ตกไปในทางที่ช่ัวนํามาซึ่งโทษภัยอันหา
ประมาณไมไดมาสูทั้งตนเองและสังคม  ในสวนการพูด หรือวาจาที่กอใหเกิดโทษควรจะสังวร 

การพูดหรือการใชวาจาเปนการสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย  ซ่ึงถาคนในสังคมมีความ
สํารวมระวังในการพูดจา ละเวนวจีทุจรติตามหลักการพระพุทธศาสนา  การพูดยอมนําความสงบ
สุขมาสูสังคม  ทําใหเปนที่รักของผูที่เขาใกล  ดังนั้นการงดเวนจากวจีทุจริตของคนในสังคม  นับวา
เปนกุศลกรรมบถซึ่งเปนหลักคําสอนเรื่องของความดีในพระพุทธศาสนา ทําใหสังคมสงบสุข เปน
ผลใหการอยูรวมกันในสังคมมีความราบรื่น เปนไปเพื่อการพัฒนาศักยภาพในดานอื่น สังคมก็จะ
เจริญกาวหนา  กอใหเกิดการพัฒนาทางดานตาง ๆ    

 สถานศึกษา คือหนวยงานตามกฎหมายที่มีหนาที่หรือมีวัตถุประสงคในการจัด
การศึกษา ไมวาจะเปนของภาครัฐหรือภาคเอกชน เชน โรงเรียน วิทยาลัย มหาวิทยาลัย หรือ 
หนวยงานการศึกษาอื่น ๆ  สถานศึกษาเปนหนวยงานที่จัดการศึกษาเปนแหลงของการแสวงหา
ความรู  ตองครอบคลุมภาระงานการจัดการศึกษาทุกดาน  สถานศึกษาตองมีบรรยากาศที่เกื้อตอการ
เรียนรูของผูเรียน  สถานศึกษาแตละแหงมีหนาที่วางแผนเพื่อพัฒนาผูเรียนซึ่งเกิดจากการมีสวนรวม
ของบุคลากรและผูเกี่ยวของทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษา  ดังนั้นสถานศึกษา จึงตองเปน
สถานที่ที่จะพัฒนาใหผูเรียนมีความรู ความสามารถโดยสงเสริมใหแตละบุคคลพัฒนาไปสูศักยภาพ
สูงสุดของตนรวมถึงระดับขั้นของมวลประสบการณที่กอใหเกิดการเรียนรูสะสมซึ่งจะชวยให
ผูเรียนนําความรูไปสูการปฏิบัติไดประสบการณสําเร็จในการเรียนรูดวยตนเอง รูจักตนเอง มีชีวิตอยู
ในโรงเรียน ชุมชน สังคม และโลกอยางมีความสุข  ซ่ึงจุดมุงหมายที่สําคัญของสถานศึกษาคือเปน
สถานที่ที่เกื้อตอการพัฒนาผูเรียนใหเรียนรูอยางมีความสุข เพื่อใหมีความรูความสามารถ มีทักษะ
การเรียนที่สําคัญๆ มีกระบวนการคิดอยางมีเหตุมีผล  และที่สําคัญคือสงเสริมการพัฒนาดานจิต
วิญญาณ จริยธรรม สังคม และวัฒนธรรม โดยเฉพาะพัฒนาผูเรียนใหเกิดความเขาใจและศรัทธาใน
ความเชื่อของตน ความเชื่อและวัฒนธรรมที่แตกตางกัน โดยมีอิทธิพลตอบุคคลและสังคม
สถานศึกษาควรตองพัฒนาหลักคุณธรรม และความอิสระของผูเรียนที่มีความพรอมในการเปน
ผูบริโภคที่ตัดสินใจแบบมีขอมูล และเปนอิสระเขาใจในความรับผิดชอบที่มีตอสังคมโดยรวม 
สามารถชวยพัฒนาสังคมใหความเปนธรรม มีความเสมอภาค มีความตระหนัก เขาใจ และยอมรับที่
ตนดํารงอยูได ยึดมั่นในขอตกลงรวมกันตอการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งในระบบสวนตน ระดับทองถ่ิน 
ระดับชาติ และระดับโลก  ดังนั้นจึงกลาวไดวาสถานศึกษาจึงเปนอีกหนวยงานหนึ่งที่มีหนาที่หลัก
                                                 

๑๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๘/๑๑๙. 



๔ 
 

ในการผลิตผูเรียนใหออกไปเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ  โดยผูเรียนตอง
เพียบพรอมดวย  “ความรูและคูความดี”  ทั้งในและนอกสถานศึกษา 

“ความรู  คูความดี” เปนคําขวัญที่ สําคัญของสถานศึกษาในระดับอุดมศึกษาคือ
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ซ่ึง “ความดี” ในที่นี้ก็สอดคลองกับหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาใน
หลักการที่วา “ช่ัวดวยกาย วาจา ใจ ทําความดีดวยกาย วาจา ใจ และทําใจใหใสบริสุทธิ์”  แตปญหา
ที่ผูวิจัยพบในสถานศึกษาคือการพูดสื่อสารของนักศึกษาในสถานศึกษาแหงนี้มีแนวโนมที่จะ
ขัดแยงกับคําขวัญอันเปนพฤติกรรมที่ควรละเวน จึงเปนเหตุใหผูวิจัยสนใจในการศึกษาพฤติกรรม
ของนักศึกษาเปนวามีการนําหลักคําขวัญ ของมหาวิทยาลัยมาปฏิบัติมากนอยแคไหน และมีแนวทาง
แกปญหาอยางไร 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจ เกี่ยวกับ เร่ือง การศึกษาพฤติกรรม ดานการใชวาจาใน
สถานศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ โดยจะนําเสนอเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการใชวาจา
ทุจริต  และเปรียบเทียบการใชวาจาทุจริต  ตลอดจนเสนอแนวทางแกไขการใชวาจา ในสถานศึกษา
ของนักศึกษา  ทั้งนี้ในการศึกษาพฤติกรรมดานวจีทุจริตของนักศึกษานี้ เพื่อเปนการเสริมสรางความ
ดีใหงอกงามขึ้น นํามาซึ่งความรูที่มีประสิทธิภาพ  อันจะเปนประโยชนสังคมเปนลําดับตอไป 

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพื่อศึกษา พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษานักศึกษาชั้นปที่ ๔  

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี 
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาขอเสนอแนวทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี 
  

๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการศึกษาไว ๔ ดาน ไดแก 
๑.๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 
มุงเนนศึกษาการใชวาจาทั้ง ๔ คือ  
๑.  การพูดเท็จ (มุสาวาท)  คือ พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจริง เพื่อใหเขาใจผิด  
๒. พูดคําหยาบ หมายถึง พดูคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง ไมเปนคําผูดี 
๓. พูดสอเสียด หมายถึง การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน การยุยงใหแตกกนั 



๕ 
 

๔. พูดเพอเจอ  (สัมผัปปลาปะ) คือ พูดพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ วกวนไมรูจบ ทํา
ใหเสียเวลาและประโยชน 

 

๑.๓.๒  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก นักศกึษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ ซ่ึงมีจํานวนทั้งสิ้น ๒,๘๕๐ คน กลุม

ตัวอยาง ไดแก  นักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ ในชั้นป ๔ โดยไดจากการคํานวณขนาดกลุมตวัอยาง
จากสูตรยามาเน (Yamane) ทําการสุมตัวอยางโดยวิธีการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน (Multistage 
Random Sampling )  

ตัวแปรที่ศึกษา  
๑. ตัวแปรอิสระ(Independent Variable) ไดแก 
-  เพศ    
-  อายุ   
-  คณะที่ศึกษา 
-  คะแนนเฉลี่ยสะสม 
-  ศาสนา 
๒. ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ไดแก พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของ

นักศึกษาทั้ง ๔ ดาน คือ 
๑. พูดเท็จ หมายถึง พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจรงิ เพื่อใหเขาใจผิด  
๒. พูดคําหยาบ หมายถึง พดูคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง ไมเปนคําผูดี 
๓. พูดสอเสียด หมายถึง การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน การยุยงใหแตกกนั 
๔. พูดเพอเจอ หมายถึง พดูพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ วกวนไมรูจบ ทําใหเสียเวลา

และประโยชน 
 

๑.๓.๓  ขอบเขตดานสถานที่ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต จ.ปทุมธานี 
 

๑.๓.๔ ขอบเขตดานเวลา 
ดําเนินการตั้งแตเดือน  มิ.ย. พ.ศ. ๒๕๕๔  ถึงเดือน  ต.ค.  พ.ศ. ๒๕๕๔  รวมเปน

ระยะเวลา  ๕  เดือน 
 
 

 



๖ 
 

๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 
๑ .๔ .๑  พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  กรณีศึกษานักศึกษาชั้นปที่  ๔ 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี เปนอยางไร 
๑.๔.๒ ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษานักศึกษา

ช้ันปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี เปนอยางไร 
๑.๔.๓ ขอเสนอแนะแนวทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษานักศึกษาชั้น

ปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต จ. ปทุมธานี เปนอยางไร 
 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
นักศึกษาที่มี เพศ อายุ คณะที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม ศาสนา  ที่แตกตางกัน มีผลตอ

พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาแตกตางกัน 
 

๑.๖  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
๑.๖.๑ พฤติกรรม หมายถึง  พฤติกรรมเปนการกระทําของบุคคลซึ่งเกิดขึ้นไดทั้งใน

ขณะที่รูตัวหรือไมรูตัว พฤติกรรมนี้เปนผลสืบเนื่องมาจากความรู ทัศนคติและความเชื่อของบุคคล
นั้นๆ โดยที่อาจแสดงออกใหเห็นอยางชัดเจน 

๑.๖.๒ วาจา หมายถึง การประพฤติหรือแสดงออกทางวาจาสําหรับในงานวิจัยนี้มุงเนน
ถึงวจีทุจริต  การประพฤติช่ัวดวยวาจา  การทําความชั่ว ความผิดทางวาจาคือ ดวยปากดวยการพูด  
จัดเปนบาปมิใชบุญ กอทุกขโทษ ทั้งในปจจุบัน และภพ  ชาติตอไป วจีทุจริตทั้ง ๔ อยาง ไดแก 

     ๑. การพูดเท็จ หรือ มุสาวาท หมายถึง การพูดโกหก พูดหลอกลวง ใหหลงเชื่อ   
๒. การพูดคําหยาบ หรือผรุสวาจา หมายถึงคําดา คํารุนแรง คําโหดราย คํากระดาง 

คําพูดที่ขาดเมตตา  
๓. การพูดสอเสียด หรือ ปสุณาวาจา หมายถึง การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน     

ยุใหแตกกัน โดยนําคําพูด ของฝายนี้ไปบอกฝายโนน นําคําพูดของฝายโนนมาบอกฝายนี้ พรอมทั้ง
เสริมแตงถอยคําใหนาเชื่อถือ ทําใหทั้งสองฝายหลงเชื่อ และเขาใจผิดจนเกิดทะเลาะกันหรือแตกกัน
ไป 

๔. พูดเพอเจอ  หรือ สัมผัปปลาปะ หมายถึง  พูดพลาม  พูดพลอยจนเสียประโยชน พูด
เลนตางๆ   พูดติดตลกคะนองตางๆ  แมพูดเรียงเปนสาระเปนประโยชน แตพูดไมถูกกาลเทศะ        
ก็อนุโลมอยูในประเภทเพอเจอ 

๑.๖.๓  เพศ    หมายถึง  เพศชายและเพศหญิง 
๑.๖.๔  อายุ    หมายถึง  นักศกึษามหาวิทยาลัยชวงอายุ ๑๘ – ๒๕  ป 



๗ 
 

๑.๖.๕ คณะท่ีศึกษา หมายถงึ คณะที่สําเรจ็การศึกษา ณ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขต
รังสิต จ. ปทุมธานี 

๑.๖.๖  คะแนนเฉลี่ยสะสม หมายถึง  ผลการเรียนที่เปนเกรดเฉลี่ย 
๑.๖.๗ ศาสนา  หมายถึง การนับถือศาสนาที่นักศึกษานบัถือ ประกอบดวย ศาสนาพุทธ 

ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม และอื่น ๆ  
 

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
๑ .๗ .๑  ทําใหทราบระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
๑.๗.๒  ทําใหทราบการเปรียบเทียบพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
๑.๗.๓ ทําใหทราบขอเสนอแนวทางแกไขการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 



 
 

บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
  

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรม 
พฤติกรรม คือการกระทําของมนุษย เกิดจากปจจัยตาง ๆ ไดแก สัญชาติญาณ โดยกําเนิด

แรงขับชีวภาพ จิตใจ อารมณ  การเรียนรู แรงจูงใจ  ความเชื่อ  คานิยม บรรทัดฐาน กฎเกณฑและ 
ประเพณีทางสังคม ทําใหมนุษยมีการปรับพฤติกรรมของตนเองในทางดีและไมดี  เพื่อความอยูรอด
ในสังคมนั้น ๆ ในแงของพระพุทธศาสนา  พฤติกรรมมีอิทธิมาจากจิตใจ ที่ส่ังการใหกระทําที่
กอใหเกิดผลเปนความสัมพันธระหวางกรรมกับผลของกรรม แสดงออกทางกาย วาจา ใจ ทั้งดานดี 
เรียกวา กุศลกรรม ดานไมดี เรียกวา  อกุศลกรรม  การกระทําชื่อวา  กรรม หรือ สัตวทั้งหลายยอม
กระทํากรรมโดยอาศัยธรรมชาติ ที่เปนเหตุใหสําเร็จการกระทําเหลานั้น โดยมี เจตนาและโลยกีย
กุศลจิต๑ หมายถึง พฤติกรรมภายในจิตใจและแสดงออกมาใหปรากฏทางกายและทางการพูด เปน
การกระทําที่เกิดจากความตั้งใจ (เจตนา) เรียกวา กายกรรม วจีกรรม  มโนกรรม๒ การกระทําที่ดี
เรียกวา “กรรมดี”  ที่ช่ัว เรียกวา “กรรมชั่ว” ๓  จะเห็นวาพฤติกรรมมีผลตอการดํารงชีวิตของมนุษย 
คุณภาพชีวิตจะดีหรือไม ขึ้นอยูกับพฤติกรรมของบุคคลนั้น มนุษยสามารถที่ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ของตนเองในทางดีได หากมีจิตใจมีความแข็งแกรงและแนวแน 

พระโฆษิต สุเมโธ (คุมทั่ว) ไดใหความหมาย “พฤติกรรม” (Behavior) หมายถึง การ
ประพฤติในชีวิตประจําวัน การทําตัว คุณสมบัติของบุคคลที่แสดงออก เปนกระบวนการกระทําและ
ใหผลของการกระทําแหงเจตนาหรือความคิดปรุงแตง สรางสรรคตาง ๆ พรอมทั้งผลทื่สืบเนื่อง ซ่ึง
มีการสรางพฤติกรรมดี  ก็มีผลดี สรางพฤติกรรมชั่ว ก็ไดรับผลชั่วเปนตน๔ 

                                                 
๑ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทที่ ๕  เลม ๒ 

กัมมจตุกกะ-มรณุปปตติจตุกกะ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๓๙), หนา ๙. 
๒ วิโรจน นาคชาตรี,  พุทธปรัชญาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔), หนา ๑๙๒. 
๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓. 
๔ พระโฆษิต สุเมโธ (คุมทั่ว), หลักพุทธธรรมเพื่อแกปญหาพฤติกรรมการเลนการพนันหวยใน

ชุมชน, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๘,หนา ๗๙. 



 ๙

สมเด็จพระมหาวีรวงศ ไดใหความหมายของการประพฤติธรรม คือ การเวนจาก
อกุศลกรรมบถ  ตั้งอยูในกุศลกรรมบถ๕ 

พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความหมาย “พฤติกรรม” (Behavior) คือ การ
ประพฤติในชีวิตประจําวัน การทําตัว คุณสมบัติของบุคคลที่แสดงออกสวนหลักพุทธธรรมไดระบุ
วา “พฤติกรรม” หรือความประพฤติของมนุษยนั้น จัดอยูในกลุมกรรมนิยาม (Law of Karma)        
ซ่ึงหมายถึง กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย คือ กระบวนการกระทําและการใหผลของ
การกระทํา หรือเปนกระบวนการแหงเจตนา หรือความคิดปรุงแตง สรางสรรคตางๆ พรอมทั้งผลที่
สืบเนื่องออกไปอันสอดคลองสมกัน เชน สรางพฤติกรรมดี ก็มีผลดี สรางพฤติกรรมชั่ว ก็ไดรับผล
ช่ัว เปนตน๖ 

ส. ศิวรักษ กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําใดๆ ที่ใหคนไดรูขอเท็จจริงเกี่ยวกับ
แนวปฏิบัติของสังคมตน (และของสังคมอื่นถาเปนไปได) กับใหรูวาทําอะไรเขาถือวาถูก ทําอะไร
ถือวาผิด  สวนการฝกหัดอบรมทางจริยธรรม นาจะหมายถึงการเลี้ยงลูกเพื่อใหเขาไดกับหลักความ
ประพฤติปฏิบัติที่ถือกันวาดีในสังคมนั้นๆ๗ 

ดร.สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต กลาววา พฤติกรรม (Behavior) หมายถึงสิ่งที่บุคคลกระทํา 
แสดงออก ตอบสนองหรือโตตอบตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ในสภาพการณใดสภาพการณหนึ่งที่สามารถ
สังเกตเห็นได ไดยิน อีกทั้งวัดไดตรงกัน ดวยเครื่องมือที่เปนวัตถุวิสัย ไมวาการแสดงออกหรือการ
ตอบสนองนั้นจะเกิดขึ้นภายในหรือภายนอกรางกายก็ตาม เชน การรองไห การกิน การวิ่ง การขวาง 
การอานหนังสือ การเตนของชีพจร การเตนของหัวใจ การกระตุกของกลามเนื้อ เปนตน๘

 

           
พรรณราย ทรัพยะประภา ใหความหมายไววา พฤติกรรม (Behavior) คือ การกระทาํใด 

ๆ ก็ตามซึ่งสามารถสังเกตไดโดยบุคคลอื่น หรือ โดยการใชเครื่องมอื พฤติกรรมมิไดหมายความ
เฉพาะแตเพียงการแสดงออกทางดานรางกายภายนอกเทานั้น ยังรวมไปถึงการกระทาํหรือกิจกรรม
ภายในความรูสึกของบุคคลดวย๙ 
                                                 

๕ สมเด็จพระมหาวีรวงศสมเด็จ (พิมพ  ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา), หนา ๒๘๘-๒๙๕. 

๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, (กรุงเทพมหานคร : 
สหธรรมิก, ๒๕๒๗), หนา ๑๗๙. 

๗ ส. ศิวรักษ, ปรัชญาการศึกษาศาสตรและศิลปแหงการปฏิรูปการเรียนรู, หนา ๗๘. 
๘ สมโภชน  เอี่ยมสุภาษิต ดร., การปรับพฤติกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), 

หนา ๒. 
๙ พรรณราย  ทรัพยะประภา, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๙), 

หนา ๒. 



 ๑๐

ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล ไดใหความหมายของคําวา”พฤติกรรม” ไวดังนี ้ 
๑. หมายถึง การกระทํากิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงสิ่งมีชีวิตและบุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นได

จากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น ซ่ึงมีทั้งทางดีและทางไมดี เชน การหัวเราะ การรองไห เสียใจ การ
ออกกําลังกาย เปนตน ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ เปนผลจากกระบวนการทางจิตวิทยา ไดแก การจูงใจ การ
เรียนรู การจํา การลืม และความรูสึกนึกคิด เปนตน  

๒. หมายถึง กระบวนการตาง ๆ ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคล
เหลานั้นออกมาในรูปของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย โดยมีวัตถุประสงคอยางใด
อยางหนึ่งอยูภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง  

มนุษยทุกคนจะมีกระบวนการของพฤติกรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง ทุกคนจะมี
ความตองการและมีสาเหตุจูงใจเปนของตนเองอยูตลอดเวลา และสามารถตัดสินใจที่จะกระทําการ
ตาง ๆ ดวยความรูสึกนึกคิดเปนของตนเอง ส่ิงที่ปรากฏออกมานั้นเปนพฤติกรรมของมนุษย๑๐ 

รองศาสตราจารย ดร. กันยา  สุวรรณแสง  ไดใหความหมายไววา พฤติกรรม คือ กิริยา 
อาการ บทบาท ลีลา ทาทาง การประพฤติ ปฏิบัติ การกระทําที่แสดงออกใหปรากฏสัมผัสไดดวย
ประสาทสัมผัสทางใดทางหนึ่งใน ๕ ทวาร คือ โสตสัมผัส จักษุสัมผัส ชิวหาสัมผัส ฆานสัมผัส และ
ทางผิวหนัง หรือมิฉะนั้นก็สามารถวัดไดดวยเครื่องมือ๑๑ 

ราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววา หมายถึง การกระทําหรืออาการที่แสดงออก
ทางกลามเนื้อ ความคิด และความรูสึกเพื่อตอบสนองสิ่งเรา๑๒

 

 
สงวน สิทธิเลิศอรุณและคณะ ไดใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง การกระทํา

หรือกิริยาที่ปรากฏออกมาทางรางกาย ทางกลามเนื้อ ทางสมอง ทางอารมณ และทางความรูสึกนึก
คิด ซ่ึงโดยปรกติมนุษยและสัตวยอมแสดงออกมาใหเปนที่สังเกตเหน็ไดชัด และเหน็ไมไดชัด ซ่ึง
ขึ้นอยูกับการตอบสนองตอส่ิงเราที่มากระตุนเปนสําคัญ๑๓ 

                                                 
๑๐ ประสาน- ทิพวรรณ หอมพูล, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗),  

หนา ๗๓–๗๔. 
๑๑ กันยา  สุวรรณแสง รศ.ดร., จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยา, 

๒๕๔๒), หนา ๙๒. 
๑๒ ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ๒๕๒๕, พิมพครั้งที่ ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๘), หนา ๕๘๐. 
๑๓ สงวน สุทธิเลิศอรุณและคณะ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ชัยศิริการพิมพ, ๒๕๒๒),   

หนา ๑.   



 ๑๑

สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอธิบายความหมายของพฤติกรรมไววา 
พฤติกรรม (behavior) นั้นอาจกลาวไดวาคือการกระทาํหรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) 
ทั้งนี้รวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากนั้นการตัดสินใจที่รูสึกไดของบุคคล กลุม
หรือองคการ หรือการกระทาํที่ซอนเรนแตพรอมที่จะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเร่ิม ก็นับเปน
การกระทําเชนกัน ดังนั้น คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงสิง่ที่บุคคล กลุมหรือองคการประพฤติปฏิบัติ 
ซ่ึงเปนพฤติกรรมที่เปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมที่ยังไมแสดงออกหรอื
พฤติกรรมซอนเรน (Covert behavior) ทั้งนี้รวมถึงกระบวนการภายในอื่น ๆ ไดแก ความคิด 
ความรูสึก ทัศนคติ เปนตน นอกจากนั้น ยงัรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกทัง้ที่
ตั้งใจและไมตัง้ใจอีกดวย๑๔ 

สรุปวา พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรืออากัปกิริยาตาง ๆ ของมนุษยที่ปรากฏ
ออกมาทางทวารทั้ง ๓ อันบุคคลอื่นสามารถสังเกตเห็นไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ และไมสามารถ
สังเกตเห็นได โดยการกระทํานั้นมีทั้งดีและไมดี อันเปนผลมาจากการตอบสนองความรูสึกที่มีตอ
ส่ิงเรา  
 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวาจา 
วาจา (speech) หรือคําพูดเปนวิธีการสื่อความหมายหรือการสื่อสาร (communication) 

ระหวางบุคคล ซ่ึงมาอยูรวมกันในสังคม เพราะมีการพูดจาปราศรัยตอกัน จึงเปนบอเกิดแหงการ
ปฏิสัมพันธ (interaction) ระหวางผูพูดกับผูฟง เมื่อเปนเชนนี้ วาจา คําพูด คํากลาว ที่แสดงออกมา
จากใจจึงมีผลกระทบตอทั้งผูพูดและผูฟง พูดดีเปนศรีแกปาก พูดชั่วอับปราชัย ดังนั้นการใชวาจาจึง
มีความสําคัญและมีความจําเปนที่จะตองศึกษาเรียนรู เพื่อใหเกิดทักษะ (skill) ในการพูดจาที่ดี
สรางสรรคประโยชนและความสงบสุขในวิถีชีวิตประจําวัน ทั้งตอตนเอง ตอผูอ่ืน และสังคม
สวนรวม 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงการสื่อภาษาเพื่อเขาถึงสัจธรรม สรุป
ใจความไดวา ภาษาที่คนเราใชสวนใหญอยูในระดับสมมติ ซ่ึงอาจจะบังความจริงในระดับปรมัตถ
ได เพราะคนเรามีความยึดติดในภาษาตามที่ตนมีอยู จึงไมสามารถเขาถึงความจริงได คนที่เขา
ใจความจริงก็คือ รูวาภาษานั้นเปนเพียงสื่อเพื่อเขาถึงสัจธรรม แตไมไดส่ือสัจธรรม เพราะวาภาษา

                                                 
๑๔ สรอยตระกูล  (ติวยานนท)  อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต, 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๓-๑๔. 



 ๑๒

แสดงสัจธรรมออกมาไมได แตภาษาสามารถทําใหคนที่ฉลาดใชความคิดพิจารณาเชื่อมโยง เพื่อจะ
เขาถึงความจริงไดตอไป๑๕ 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) ไดกลาวถึง ความมุงหมายในการใชวาจาแสดง
ธรรม ๔ อยาง ในหนังสือเร่ืองพุทธวิธีเผยแผพระพุทธศาสนา สรุปไดวา พูดใหเขารู คือถาคนฟง
มั่นใจวาผูพูดมีความรูเร่ืองที่เขาพูดจริง ก็สามารถผลักดันใหเกิดความเชื่อได พูดใหเขาฟงเรื่องที่
นํามาพูดนั้นมีผลกระทบตอผูฟง คนฟงจะสนใจฟงเรื่องเหลานั้น พูดใหคิด เร่ืองนั้นตองนาคิดได
ประโยชนเปนรูปธรรมดวย และพูดใหทํา เปนเรื่องใหญที่สุด ผูพูดจะตองเปนที่เชื่อถือและศรัทธา
ของผูฟง เปนเรื่องที่ผูฟงสนใจอยูกอนหรือสามารถกระตุนใหเกิดความสนใจ๑๖ 

อุดม บัวเพียร กลาวถึง การพูด สรุปความไดวา การพูด คือกระบวนการสื่อสารความคิด
จากคนหนึ่งไปยังอีกคนหนึ่งหรือกลุมหนึ่ง โดยมีภาษา น้ําเสียง และอากัปกิริยาเปนสื่อ เปน
สัญลักษณแหงความเขาใจระหวางมนุษยกับมนุษย และเปนการแสดงออกถึงอารมณและความรูสึก 
โดยใชภาษาและเสียงสื่อความหมาย๑๗ 

ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน กลาวถึงจุดมุงหมายของการพูด สรุปไดวา เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของ
สังคมประชาธิปไตย มีบุคลิกภาพที่ดีเขากับสภาพของสังคมได รูจักวิธีถายทอดวิชาใหแกผูอ่ืน 
สามารถแสดงออกซึ่งความคิดเห็นที่ดี มีวิจารณญาณ รูจักคิด รูจักโตแยงอยางมีเหตุผลและรูจักใช
ขออางอิงที่มีหลักฐานในการพูด สามารถสื่อความหมายกับผูอ่ืนซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จําเปนแกการ
ดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน๑๘ 

เสนาะ ผดุงฉัตร กลาวถึงการพูดสองแบบ ไดแก การพูดได คือ การพูดที่เปลงออกมา
เปนภาษามนุษย สวนเมื่อฟงแลวมีความหมายอยางไรเปนอีกเรื่องหนึ่ง และการพูดเปน คือการพูด
ใหคนฟงชื่นชอบ เชื่อถือ คลอยตาม เกิดความนิยมชมชอบในตัวผูพูด การจะทําไดเชนนี้ตองหมั่น
ศึกษาและฝกฝน๑๙ 
                                                 

๑๕ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), การสื่อภาษาเพื่อเขาถึงสัจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๓๙), หนา ๔. 

๑๖ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), พุทธวิธีเผยแผพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 
พรศิวการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๕๓–๕๔. 

๑๗ อุดม บัวเพียร, วาทวิทยา กลยุทธการพูดอยางมีประสิทธิผล...ในทุกโอกาส, (กรุงเทพมหานคร :
ซุปเปอรเบรน, ๒๕๓๓), หนา ๔. 

๑๘ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, แกไขเพิ่มเติมครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๑๙),  หนา ๕. 

๑๙ เสนาะ ผดุงฉัตร, วาทศาสตร ศิลปะเพื่อการพูด, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒. 



 ๑๓

ทินวัฒน มฤคพิทักษ กลาววา นักวิทยาศาสตรไดยอมรับในความสําคัญของภาษาในการ
ส่ือสารแลว ตอมาเมื่อการสื่อสารมีการพัฒนามากขึ้นจึงมีผูวิเคราะหสารหรือตัวภาษาวานาจะแบง
ไดเปน ๒ ลักษณะ คือ วัจนภาษา ภาษาที่ใชถอยคํา ไดแก คําพูดที่ตกลงรวมกันใชในสังคม มีระบบ 
มีหลักเกณฑทางภาษาและไวยากรณ และอวัจนภาษา ภาษาที่ไมใชถอยคํา๒๐ 

สวนิต ยมาภัย กลาวถึงการสื่อสารที่ประสบผลสําเร็จ สรุปความไดวา ภาษาเปน
องคประกอบภายใตสารเนื้อหาของสาร คือ ความคิดที่เปนเรื่องราวนั้นไมสามารถถายทอดออกมา
ไดถาไมมีภาษา ภาษาเปนสื่อใหเนื้อหาเกาะเกี่ยวไปยังผูรับสารใหเกิดความเขาใจ ภาษาคือตัวสาร 
วาจาหรือคําพูดคือ ส่ือเพื่อถายทอดภาษาหรือสารใหผูรับสารเขาใจ สารทุกชนิดไมวาจะสั้นยาวมาก
นอยเพียงใด กอนที่จะเกิดความเขาใจรวมกันได จะตองสงมาในรูปของภาษาหรือสัญลักษณอยางใด
อยางหนึ่งเทานั้น สารจะปรากฏขึ้นโดยตัวของมันเองแท ๆ ไมได๒๑ 

วิจิตร อาวะกุล รศ. กลาวถึงเรื่องมนุษยสัมพันธกับการพูด สรุปความไดวา มนุษยรับคํา
ชม ปฏิเสธคําติเตียน ถามีผูใหคําแนะนําติชม ในการแกไขขอบกพรองใหกับผูใด ผูไดรับคําแนะนํา
ควรจะพอใจ แตมันไมคอยเกิดผลในทางปฏิบัติ ถาจะใหเกิดมนุษยสัมพันธที่ดีแลว อยาตําหนิติ
เตียน แตหาแงมุมหรือจุดเดนและพูดเฉพาะตรงจุดนั้น อยาพูดถึงเรื่องที่ไมดี๒๒ 

สรุปความไดวา การพูดเปนวิธีการสื่อความหมายหรือส่ือสาร (communication) จากผู
พูดสูผูฟง เพื่อใหเกิดความเขาใจอันดีตอกัน ทั้งยังเปนเครื่องมือพื้นฐานที่สําคัญในการดําเนินชีวิตที่
ดีงาม พัฒนาคุณภาพชีวิตสูความสงบสุขและความสําเร็จ กอปรดวยประโยชนตอตนเอง ตอผูอ่ืน 
และประเทศชาติ ทั้งทางดานสังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครองเปนตน 

 

๒.๒.๑  ความหมายของวาจาทั่วไป 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของวาจาไววา วาจา หมายถึง 
ถอยคํา, คํากลาว, คําพูด๒๓  มีความหมายตรงกับภาษาอังกฤษวา word, words, speech๒๔ 

                                                 
๒๐ ทินวัฒน มฤคพิทักษ, พูดได พูดเปน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, 

๒๕๒๕), หนา ๑๐. 
๒๑ สวนิต ยมาภัย, การสื่อสารของมนุษย, (กรุงเทพมหานคร : ๖๘ การพิมพ, ๒๕๒๖), หนา ๖๖. 
๒๒ วิจิตร อาวะกุล, เทคนิคมนุษยสัมพันธ, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้นติ้ง

เฮา จํากัด, ๒๕๒๘), หนา ๑๘. 
๒๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุค 

พับลิเคชั่นส,๒๕๔๒), หนา ๑๐๖๖. 
๒๔ ดําเนิน การเดน และ เสถียรพงษ วรรณปก, พจนานุกรมไทยอังกฤษ ฉบับปรับปรุงใหม ๒๕๔๒, 

(กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง, ๒๕๔๓), หนา ๔๖๒. 



 ๑๔

ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน กลาวไวในหลักวาทการวาดังนี้ 
คําวา Speech นั้นแปลไดหลาย ๆ อยาง เชน วาทการ วาทศิลป วาทศาสตร การพูด และ   

อ่ืน ๆ ความหมายของคําวา “Speech” นั้นกินความกวางมาก แตก็พอจะยนยอไดวา speech คือ  
พฤติกรรม (behavior) ในการสื่อความหมายของมนุษยดวยการพูด (oral communication) โดยการ
ใชสัญลักษณตาง ๆ เชน เสียง ภาษา อากัปกิริยาทาทาง เพื่อถายทอดความรู ความคิดเห็นและ
ความรูสึกจากผูพูดไปสูผูฟง๒๕ 

 

พันเอกปน มุทุกันต ใหความหมายของวาจาวาดังนี้ 
วาจา หมายถึง การเจรจา คือการแสดงเจตนาของตนใหคนอื่นเขาใจโดยตรง ไดแก การพูด

โดยทางออมไดแก การแสดงออกแทนคําพูดทุกวิธี เชน การใชภาษาใบ สายหนาเมื่อปฏิเสธ
พยักหนาเมื่อรับ การบอกกลาวดวยอักษร เชนการเขียนหนังสือ การทําเครื่องหมายดวยภาพ
หรือดวยแสงสี การแสดงโดยปฏิญญา เชน การครองผากาสายะอยางนักบวช การแตง
เครื่องแบบอยางทหาร การแตงเครื่องแบบตํารวจ การแสดงตัวเปนขาราชการ กิริยาเหลานี้ถา
ทําเพื่อใหผูอ่ืนเชื่อวาตนเปนเชนนั้น ก็อนุโลมเปนวาจา๒๖ 

 

ทินวัฒน มฤคพิทักษ กลาววา  
นักวิทยาศาสตรไดยอมรับในความสําคัญของภาษาในการสื่อสารแลว ตอมาเมื่อการสื่อสาร

มีการพัฒนามากขึ้น จึงมีผูวิเคราะหสารหรือตัวภาษาวา นาจะแบงไดเปน ๒ ลักษณะ คือวัจ
นภาษา ภาษาที่ใชถอยคํา ไดแก คําพูดที่ตกลงรวมกันใชในสังคม มีระบบ มีหลักเกณฑทาง
ภาษาและไวยากรณ และอวัจนภาษา ภาษาที่ไมใชถอยคํา๒๗ 

 

จากความหมายดังกลาวจึงสรุปไดวา คําวา วาจา หมายถึง ถอยคําหรือคําพูดที่กลาว
ออกมาเปนภาษาในการสื่อความหมายโดยทั่วไป ซ่ึงเรียกวา วัจนภาษา และหมายถึงการแสดงออก
ทางรางกาย กิริยาทาทาง การบอกกลาวดวยเครื่องหมายตาง ๆ ตลอดจนการแตงกายที่แสดงถึง
สถานะและเชื้อชาติเหลานี้เรียกวา อวัจนภาษา 

 

 

                                                 
๒๕ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, หนา ๖. 
๒๖ พันเอกปน มุทุกันต, แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๑๓๐–๑๓๑. 
๒๗ ทินวัฒน มฤคพิทักษ, พูดได พูดเปน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, 

๒๕๒๕), หนา ๑๐. 



 ๑๕

๒.๒.๒ ความสําคัญของวาจาโดยทั่วไป 
 

คําพูดหรือภาษาเปนสื่อที่แสดงออกถึงความในใจ บงบอกถึงความคิด ความรูสึก ความ
ตองการ ความไมตองการหรือเฉย ๆ ความทุกข ความสุข ความรัก ความชังหรือไมใสใจ ดังนี้เปน
ตน ขณะเดียวกันยังแสดงถึงอุปนิสัยใจคอของผูพูดอีกดวย ดังนั้น คําพูดที่ผูพูดสื่อออกมาจึงอาจ
สงผลที่เปนประโยชนกอใหเกิดความสําเร็จ ไดรับความสุขความเจริญในชีวิต หรืออาจทําใหผูพูด
ประสบกับความลมเหลวในชีวิต เกิดความทุกข ความเสื่อมแกตนเอง ขึ้นอยูกับที่ผูนั้นใชคําพูดอัน
เปนน้ําทิพยชโลมใจหรือเปนยาพิษกัดกรอนจิตของผูฟง ดังที่พันเอกปน มุทุกันต ไดกลาวไววา 

 

ในบรรดาลมดวยกัน ไมวาจะเปนลมบก ลมทะเล ลมไตฝุน ลมสลาตัน ซ่ึงรํ่าลือกันนักหนา
วารายแรงมาก แตก็ยังเบากวาลมปากคน ลมปากของคนนี้มันพัดแผว ๆ พัดคอย ๆ แตวาฤทธิ์
มันแรง ลมบกเมื่อมันแรงมาหลังคาเรือนปลิวกระจายไปคนละทิศละทาง แตลมปากตกบทมัน
เฮี้ยนขึ้นบางหลังคาเรือนไมกระดิกสักนิด แตพอบานแมเรือนถูกพัดกระจาย ทิ้งลูกทิ้งเตาไป
คนละทาง๒๘ 

 

สุนทรภู กวีเอกของโลก ไดกลาวถึงความสําคัญของการพูดไวในบทกลอน “นิราศภูเขา
ทอง” วาดังนี้ 

 ถึงบางพูดพูดดีเปนศรีศักดิ์ 
 มีคนรักรสถอยอรอยจิต 
 แมนพูดชั่วตัวตายทําลายมิตร 
 จะชอบผิดในมนุษยเพราะพูดจา๒๙ 
 

จากคํากลอนดังกลาวจะเห็นการพูดจาที่ตางกันสองดาน ผูที่ส่ือภาษาเปนหรือพูดจาดีพูด
ไพเราะออนหวาน สรางสรรคประโยชน มักทําใหผูฟงเกิดความพึงพอใจใหความเมตตานิยม
ชมชอบ คนพูดจาดี พูดนาฟงจึงมีโอกาสสรางความกาวหนาและความสําเร็จใหแกตนเองไดอยาง
คาดไมถึง ในทางตรงขาม คนพูดไมดี พูดไมเปน ส่ือภาษาไมสรางสรรค พูดแลวระคายหู เพราะใช
คําพูดที่กาวราว หยาบคาย ก็อาจสงผลใหผูพูดไดรับความเกลียดชัง เกิดความลมเหลวในชีวิตขึ้นได
เสียทั้งเพื่อน เสียทั้งงานในที่สุด 

                                                 
๒๘ พันเอกปน มุทุกันต, มงคลชีวิต ภาค ๑, (ม.ป.ท. : ม.ป.ป.), หนา ๓๙๙. 
๒๙ เทพ สุนทรศารทูล, เพลงยาวนิราศสุนทรภู, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๙๔. 



 ๑๖

ดังนั้นจะกลาวไดวา การพูดนั้นมีความสําคัญเปนอยางยิ่ง การพูดทําใหเกิดความเขาใจ
ไดงาย การพูดนั้นจะประกอบดวยน้ําเสียง กิริยาทาทางตลอดจนสีหนาของผูพูด ฉะนั้น เมื่อเราได
ยินการพูด และเห็นทาทางประกอบ เราก็จะเขาใจเรื่องราวที่พูดไดงายและเมื่อมีความระมัดระวังใน
การพูดจะทําใหสําเร็จประโยชนไดในที่สุด 

 

๒.๒.๓ องคประกอบของวาจาในความหมายทั่วไป 
การพูดเปนกระบวนการสื่อสารที่นับวาสําคัญที่สุด เพราะทําใหผูพูดกับผูฟงเกิดความ

เขาใจตรงกัน มีองคประกอบสําคัญดังนี้  
๑. ผูพูด    
๒. ผูฟง  
๓. เนื้อหาสาระที่พูด  
๔. เครื่องมือในการสื่อความหมาย 
 

๑. ผูพูด คือบุคคลที่จะทําใหการพูดประสบความสําเร็จ ผูพูดที่ดีนอกจากจะมีบุคลิกภาพที่
เหมาะสมแลว ตองมีความสามารถในการถายทอดความรู ความคิด ไปยังผูฟงไดตรงตาม
เปาหมายรูจักใชภาษา น้ําเสียง และอากัปกิริยาตาง ๆ เหมาะสมกลมกลืนกับเนื้อหาที่พูด มี
ความรูในหัวขอที่จะพูด รวมทั้งรูจักสังเกตและสามารถเขาใจถึงปฏิกิริยาของผูฟงไดเปนอยาง
ดี นอกเหนือจากคุณสมบัติดังกลาวแลว การเปนผูพูดที่ดียังตองคํานึงถึงคุณสมบัติขั้นพื้นฐาน
ในการเสริมบุคลิกภาพของการพูดดวย นั่นคือ ตองมีความจริงใจมีความเปนมิตร และมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง 

๒. ผูฟง คือผูรับสาร อาจหมายถึงบุคคลเพียงคนเดียวหรือหลายคนก็ได ผูฟงที่ดีจะตองรูวา
ผูพูดพูดถึงอะไร ส่ิงที่พูดหมายความวาอยางไร มีความนาเชื่อถือมากนอยแคไหน รวมทั้งตอง
สามารถวิเคราะหไดวาการพูดครั้งนั้น ๆ มีความสมบูรณหรือไมเพียงใด เชน มีเร่ืองใดบางที่ผู
พูดมองขามไป หรือไมไดพูดถึง เปนตน การเปนผูฟงที่ดีอาจยึดหลักปฏิบัติงาย ๆ ดังนี้ คือ ทํา
ตัวใหสบาย ฟงเขาสาธยายใหตลอด อยาอิดออดตองอดทน ไมเชื่อคนเพราะอคติ และ
เนื่องจากผูฟงมีความแตกตาง กันในเรื่องของ เพศ วัย การศึกษา อาชีพ ฯลฯ ดังนั้น การพูดที่ดี 
ผูพูดจึงตองวิเคราะหผูฟงเสียกอน กอนที่จะถึงเวลาพูด 

๓. เนื้อหาสาระ หมายถึง สารที่ผูพูดสงไปยังผูฟงโดยผานทางประสาทสัมผัส เนื่องจากการ
พูดจะบรรลุจุดประสงคหรือไมนั้น จะตองขึ้นอยูกับเนื้อหาของสารและการทําความเขาใจของ
ผูฟงเปนสําคัญ ดังนั้นการเสนอเนื้อหาในการพูด ผูพูดจึงตองคํานึงดวยวาเนื้อหาที่พูดนั้นมี
ความยากงาย เหมาะสม และสอดคลองกับความสนใจของผูฟงมากนอยเพียงใด การพูด



 ๑๗

เนื้อหาที่ยากและซับซอนเกินไป อาจทําใหผูฟงไมสามารถแปลความคิดของผูพูดได ในทาง
ตรงกันขาม ผูฟงจะรูสึกเบื่อหนาย ถาผูพูดพูดเนื้อหาพื้นๆ หรือพูดเรื่องซ้ําๆ ที่เคยไดยินอยู
เสมอๆ การเสนอเนื้อหาสาระจึงควรพิจารณาเนื้อหาที่ทั้งผูพูดและผูฟงสนใจและไดประโยชน 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง ควรเปนเรื่องที่ผูพูดถนัดและมีความรอบรูอยางดี มีขอมูล และขอเท็จจริงที่
สามารถนํามาอางหรือมาเสริมใหเกิดความนาเชื่อถือมากขึ้น 

๔. เคร่ืองมือในการสื่อความหมาย หมายถึงสื่อหรือส่ิงที่ชวยถายทอดความรูความคิดของผู
พูดไปยังผูฟง การถายทอดความคิดออกมาในรูปของคําพูดนั้น ผูพูดจะตองรูจักใชภาษาที่
เขาใจงายๆ ชัดเจนตรงกับความหมายและตรงกับเรื่องที่ตองการจะพูด หากใชภาษายากหรือ
ใชคําพูดที่วกวน จะทําใหสารที่สงไปไมบรรลุวัตถุประสงคและไมเกิดประโยชนทั้งแกผูพูด
และผูฟง๓๐ 

นอกจากองคประกอบสําคัญๆ ๔ ประการดังที่ไดกลาวมาแลว กระบวนการในการพูด
ยังมีองคประกอบอีกอยางหนึ่ง ซ่ึงเปนปจจัยเสริมใหการพูดนั้นๆ เปนไปตามจุดมุงหมายหรือ
บางครั้งอาจเปนอุปสรรคทําใหการสื่อความหมายนั้นๆ ประสบความลมเหลวได ปจจัยดังกลาวคือ
สถานการณในการพูด หมายถึง สภาพการณหรือโอกาสที่ผูพูดกับผูฟงไดส่ือสารตอกัน เชน การพูด
ในสภาพการณที่เผชิญหนา จะชวยใหการสงขาวสารเปนไปไดดีกวาอยูกันคนที่หรือพูดกันทาง
โทรศัพท และการที่ผูพูดทราบลวงหนาวาจะตองไปพูดในโอกาสใด ในสถานการณเชนไร ก็จะทํา
ใหสามารถเตรียมตัวใหเหมาะสมกับโอกาสและสภาพการณของงานนั้นๆ 

เมื่อพิจารณาถึงองคประกอบของการพูดทั้ง ๔ ประการแลว จะเห็นไดวา การพูดจะ
ไดผลสมความมุงหมายมากนอยเพียงใด ยอมขึ้นอยูกับความสัมพันธขององคประกอบดังกลาว 
กลาวคือถาผูพูดพูดดี การพูดก็จะประสบผลตามความมุงหมาย แตถาองคประกอบประการใด
ประการหนึ่งบกพรองก็จะกลายเปนอุปสรรค และทําใหการพูดนั้นลมเหลวได ตัวอยางเชน ผูพูดพูด
ดี เนื้อหาสาระนาสนใจและเหมาะสมกับผูฟง แตผูฟงไมสนใจและไมใหความรวมมือ ผลก็คือการ
พูดครั้งนั้นประสบความลมเหลว ดังตัวอยางความสัมพันธ ซ่ึงจะกลาวถึงตอไปนี้ 

 

๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวาจาในพระพุทธศาสนา 
 

๒.๓.๑ ความหมายของวาจาในพระพุทธศาสนา 
ในพระพุทธศาสนาใหความหมายของคําวาวาจา ๒ ความหมาย คือ 

                                                 
๓๐ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, หนา ๖. 



 ๑๘

๑. วาจา ที่หมายถึงคําพูด ใชเพื่อส่ือสารระหวางผูสงสารและผูรับสาร วาจาในลักษณะนี้
เปนวัจนภาษา เปนคําพูดหรือตัวอักษรที่กําหนดตกลงใชรวมกันในสังคม ซ่ึงหมายรวมทั้งเสียงและ
ลายลักษณอักษร วาจาที่เปนคําพูดจึงเปนภาษาที่มนุษยสรางขึ้นอยางมีระบบ มีหลักเกณฑทางภาษา
และไวยากรณ ที่คนในสังคมนั้นตองเรียนรูที่จะเขาใจและใชในการฟง การพูด อาน เขียนและ คิด 

๒. วาจา ที่มีความหมายวา กรรมหรือการกระทํา ที่เรียกวา เจตนาวาจา ในอรรถกถา 
กลาวไววา 

วิญญัติวาจา อยางนี้วา ถากรรมอันบุคคลทําแลวดวยวาจา ก็ดี วิรัติวาจาอยางนี้วา ความงด
จากวจีทุจริต ๔ เปนตน นี้เรียกวา สัมมาวาจา ดังนี้ก็ดี เจตนาวาจาอยางนี้วา ภิกษุทั้งหลายวาจา
หยาบอันบุคคลสองเสพ เจริญ ทําใหมากแลว ยอมยังนรกใหเปนไปพรอม ดังนี้ ที่ใชชื่อวา
วาจา มิใชวาจาที่ใชพูดกัน๓๑ 

 

จากความหมายของวาจาในพระพุทธศาสนาขางตน สรุปไดวา วาจาที่หมายถึงคําพูด 
เสียงที่เปลงออกมา มีความหมายตรงกับ ความหมายของวาจาทั่วไป ที่เรียกวา วัจนภาษาที่ใชเปนสื่อ
ในการสื่อสารภาษาระหวางผูสงสารและผูรับสาร สวนความหมายของวาจา ที่เปนกรรม หรือที่
เรียกวา     เจตนวาจา เปน วาจาที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะในพระพุทธศาสนา 

  

๒.๓.๒ วาจาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 

๑) วาจาที่ปรากฏในพระวินัยปฎก 
คําวา วาจา ที่ปรากฏในพระวินัยปฎก เชน การละเมิดพระวินัยของพระภิกษุดวยวาจา ที่

เรียกวา สังฆาทิเสสสิกขาบท ความวา 
อนึ่ง ภิกษุใด กําหนัดแลว มีจิตแปรปรวนแลว พูดเคาะมาตุคาม ดวยวาจาชั่วหยาบ เหมือน

ชายหนุมพูดเคาะหญิงสาวดวยวาจาพาดพิงเมถุนเปน-สังฆาทิเสส๓๒ 
 

อนึ่ง ภิกษุใดรูปเดียว สําเร็จการนั่งในที่ลับ คือในอาสนะกําบัง พอจะทําการไดกับมาตุคาม
ผูเดียว อุบาสิกามีวาจาที่เชื่อได เห็นภิกษุกันมาตุคามนั้นนั่นแลวพูดขึ้นดวยธรรม ๓ ประการ 
อยางใดอยางหนึ่ง คือดวยปาราชิกก็ดี ดวยสังฆาทิเสสก็ดี ดวยปาจิตตียก็ดี ภิกษุปฏิญาณซึ่ง
การนั่ง พึงถูกปรับดวยธรรม ๓ ประการ อยางใดอยางหนึ่ง คือ ดวยปาราชิกบาง ดวย

                                                 
๓๑ สํ.ส.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๑๘. 
๓๒ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙๗/๕๒๙. 



 ๑๙

สังฆาทิเสสบาง ดวยปาจิตตีย บาง อีกอยางหนึ่ง อุบาสิกามีวาจาที่เชื่อไดนั้น กลาวดวยธรรมใด 
ภิกษุนั้นพึงถูกปรับ ดวยธรรมนั้น ธรรมนี้ช่ือ อนิยต.๓๓ 

 

การสวดญัตติกรรมตามพระวินัย เชน การอุปสมบท การสวดสมมติแสดงพื้นที่ในการ
สรางกุฏิ วิหาร ตามบทบัญญัติของอาบัติสังฆาทิเสส ที่เรียกวา ญัตติกรรมวาจา เชน  

กรรมวาจาขอสมมติใหภิกษุตรวจดูพื้นที่ “ทานเจาขา ขอสงฆจงฟงขาพเจาภิกษุมีช่ือนี้ผูนี้ 
เปนผูใครจะสรางกุฎีอันหาเจาของมิได เฉพาะตนเอง ดวยอาการขอเอาเอง เธอขอสงฆให
ตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎี ถาความพรอมพร่ัง ของสงฆถึงที่แลว สงฆพึงสมมติภิกษุทั้งหลายมี
ช่ือนี้และมีช่ือนี้ เพื่อตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ นี่เปนญัตติ ทานเจาขา ขอสงฆ
จงพึงขาพเจา ภิกษุมีช่ือนี้ผูนี้ เปนผูใครจะสราง กุฎีอันหาเจาของมิได เฉพาะตนเอง ดวยอาการ
ขอเอาเอง เธอขอสงฆใหตรวจดูพื้นที่ที่จะสราง กุฎี สงฆสมมติภิกษุทั้งหลายมีช่ือนี้และมีช่ือนี้ 
เพื่อตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ การสมมติภิกษุทั้งหลายมีช่ือนี้และมีช่ือนี้เพื่อ
ตรวจดูพื้นที่ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ ชอบแก ทานผูใด ทานผูนั้นพึงเปนผูนิ่ง ไมชอบแก
ทานผูใด ทานผูนั้นพึงพูด ภิกษุทั้งหลายมีช่ือนี้และมี ช่ือนี้ อันสงฆสมมติแลว เพื่อตรวจดพูืน้ที่
ที่จะสรางกุฎีของภิกษุมีช่ือนี้ ชอบแกสงฆ เหตุนั้น จึงนิ่ง ขาพเจาทรงความนี้ไว ดวยอยางนี้๓๔ 

 

๒) วาจาที่ปรากฏในพระสุตตันตปฎก 
 

คําวา วาจา ที่ปรากฏในพระสุตตันตปฎก มี ๒ ประเด็นหลัก คือ 
 

๑. วาจาที่ใชส่ือสารกันทั่วไป เชน 
 

ภิกษุทั้งหลาย สมณพราหมณอีกพวกหนึ่ง มีทิฏฐิ ดิ้นไดไมตายตัว เมื่อถูกถามปญหาในขอ
นั้นๆ ยอมกลาววาจา ดิ้นไดไมตายตัวดวยเหตุ ๔ ประการ ก็สมณพราหมณ ผูเจริญพวกนั้น 
อาศัยอะไร ปรารภอะไร จึงมีทิฏฐิดิ้นไดไมตายตัว  เมื่อถูกถามปญหาในขอนั้นๆ ยอมกลาว
วาจา ดิ้นไดไมตายตัวดวยเหตุ ๔ ประการ? 

 

ภิกษุทั้งหลาย สมณะหรือพราหมณบางคนในโลกนี้ ไมรูชัดตามความเปน จริงวา นี้เปน
กุศล นี้เปนอกุศล เขามีความเห็นอยางนี้วา เราไมรูชัดตามความเปนจริงวา นี้เปนกุศล นี้เปน
อกุศล ก็ถาเราไมรูชัดตามความเปนจริงวา นี้เปนกุศล นี้เปนอกุศล จะพึงพยากรณวา นี้เปน
กุศล หรือนี้เปนอกุศล คําพยากรณนั้นของเราจะพึงเปนคําเท็จ คําเท็จของเรานั้นจะพึงเปน

                                                 
๓๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๖๓๒/๗๔๓. 
๓๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๕๐๒/๖๓๑. 



 ๒๐

ความเดือดรอนแกเรา ความเดือดรอนของเรานั้นจะพึงเปนอันตรายแกเรา เพราะฉะนั้น เขาจึง
ไมกลาพยากรณวา นี้เปนกุศล นี้เปนอกุศล เพราะกลัวแตการกลาวเท็จ เพราะเกลียดการกลาว
เท็จ เมื่อถูกถามปญหาในขอนั้นๆ จึงกลาววาจาดิ้นไดไมตายตัววา ความเห็นของเราวา อยางนี้
ก็มิใช อยางนั้นก็มิใช อยางอื่นก็มิใช ไมใชก็มิใช มิใชไมใชก็มิใช ภิกษุทั้งหลาย นี้เปนฐานะที่ 
๑ ซ่ึงสมณพราหมณพวกหนึ่ง อาศัยแลว ปรารภแลว มีทิฏฐิดิ้นไดไมตายตัว เมื่อถูกถามปญหา
ในขอนั้นๆ ยอมกลาววาจาดิ้นไดไมตายตัว๓๕  

 

๒. วาจาที่เปนวจีกรรม เชน 
 

ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค๔ เปนวาจาสุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปน
วาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติเตียน องค ๔ เปนไฉน ภิกษุทั้งหลาย 
ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ยอมกลาวแตวาจาที่บุคคลกลาวดีแลวอยางเดียว ไมกลาววาจาที่บุคคล
กลาวชั่วแลว ๑ ยอมกลาวแตวาจาที่เปนธรรมอยางเดียว ไมกลาววาจาที่ไมเปนธรรม ๑ ยอม
กลาวแตวาจาอันเปนที่รักอยางเดียวไมกลาววาจาอันไมเปนที่รัก ๑ยอมกลาวแตวาจาจริงอยาง
เดียว ไมกลาววาจาเท็จ ๑ ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค ๔ เหลานี้แล เปนวาจา
สุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปนวาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติ
เตียน๓๖ 

 

๓)  วาจาที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฎก 
 

คําวา วาจา ที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฎก กลาวถึงสภาวธรรมลวน เชน 
 

ธรรมเปนกุศล เปนไฉน โยคาวจรบุคคล เจริญฌานเปนโลกุตตระ อันเปนเครื่องออกไป
จากโลกนําไปสูนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพื่อบรรลุภูมิเบื้องตน สงัดจากอกุศลธรรมทั้งหลายแลว 
บรรลุปฐมฌาน เปน ทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญาประกอบดวย… สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ 
สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ …มีในสมัยนั้น 
หรือนามธรรมที่อิงอาศัย เกิดขึ้นแมอ่ืนใด มีอยูในสมัยนั้น สภาวธรรมเหลานี้ช่ือวา ธรรมเปน
กุศล๓๗  

                                                 
๓๕ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙-๔๐/๒๒-๒๓. 
๓๖ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๓๘/๒๒๙. 
๓๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๙๖/๘๗. 



 ๒๑

สัมมาวาจา มีในสมัยนั้น เปนไฉน การงด การเวน การเลิกละ เจตนาเครื่องเวน การไมทํา 
การไมประกอบ การไม ลวงละเมิด การไมลํ้าเขต การกําจัดตนเหตุวจีทุจริต ๔ วาจาชอบ อัน
เปนองคแหงมรรค นับเนื่องในมรรค ในสมัยนั้น อันใด นี้ช่ือวา สัมมาวาจา มีในสมัยนั้น.๓๘ 

 

พระพุทธศาสนาเถรวาทไดแสดงความหมายในดานการสื่อภาษา เพื่อใหเกิดความเขาใจ
ระหวางสัตวทั้งหลายในรูปของวิญญัติรูป๓๙ ดังมีวจนัตถะวิเคราะหศัพทดังนี้ 

อธิปฺปายํ วิฺญาเปตีติ = วิฺญตฺติ รูปใด ทําใหผูอ่ืนรูถึงความประสงค ฉะนั้น รูปนั้นชื่อ
วา วิญญัติ 

วิฺญายตีติ = วิฺญตฺติ รูปที่พึงรูไดดวยตนเอง ฉะนั้น ช่ือวา วิญญัติ 
วิฺญาเปนฺติ ชนา วิฺญายตฺติ วา ชานหิ อฺญมฺญสฺส จิตฺตานิ เอตายาติ = วิฺญตฺติ ชน

ทั้งหลายทําใหรูจิตใจซึ่งกันและกันไดโดยอาศัยรูปนั้น หรือชนทั้งหลายรูจิตใจซึ่งกันและกันไดโดย
อาศัยรูปนั้น ฉะนั้น รูปนั้นชื่อวา วิญญัติ หมายความวา เมื่อผูใดผูหนึ่งแสดงกิริยาอาการกวักมือหรือ
พูดขึ้นแลว ผูอ่ืนยอมรูความมุงหมายของผูนั้นได ก็เพราะวาการกวักมือหรือการพูดนั้นมีอาการ
พิเศษเกิดอยูดวย อาการพิเศษนี้เรียกวา วิญญัติรูป และถาไมมีวิญญัติรูปแลว การเคลื่อนไหวของ
สัตวทั้งหลายก็ไมผิดอะไรกับการเคลื่อนไหวของใบไม และเสียงที่พูดของสัตวทั้งหลายก็ไมผิด
อะไรกับเสียงฟารองฝนตก เมื่อเปนเชนนี้ ชนทั้งหลายก็จะรูจิตใจซึ่งกันและกันไมได ฉะนั้น อาการ
พิเศษที่เกิดอยูในการเคลื่อนไหวและการพูดของสัตวทั้งหลาย จึงชื่อวา วิญญัติรูป คือ 

๑. กายวิญญัติรูป มีวจนัตถะวา กาเยน วิฺญตฺติ = กายวิฺญตฺติ อาการพิเศษที่ทําใหรู
ความประสงคไดดวยการเคลื่อนไหว ฉะนั้น อาการพิเศษ คือการเคลื่อนไหวรางกายนั้น จึงเรียกวา       
กายวิญญัติ 

๒. วจีวิญญัติรูป มีวจนัตถะวา วจิยา วิฺญตฺติ = วจีวิฺญตฺติ อาการพิเศษที่ทําใหรูความ
ประสงคไดดวยการพูด ฉะนั้น อาการพิเศษคือการพูดนั้น จึงชื่อวา วจีวิญญัติ 

 

วิญญัติรูปมี ๒ อยาง คือ 
๑. โพธนวิญญัติ หมายถึง การเคลื่อนไหวของรางกายหรือวาจาที่ทําใหคนอื่นรูถึงความ

ประสงคของตน 
๒. ปวัตตนวิญญัติ หมายถึง การเคลื่อนไหวของรางกายหรือวาจาที่เปนไปตามปกติมิได

มุงหมายใหคนอื่นรูความประสงคของตน 

                                                 
๓๘ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๒๑๘/๙๑. 
๓๙ พระสัทธัมมโชติกะธัมมะจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทท่ี ๑-๒-๖, จูฬอาภิธรรมิกะตรี, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หนา ๗๗. 



 ๒๒

ฉะนั้น ในวิญญัติรูปทั้ง ๒ นั้น จึงแบงออกไดเปน ๔ คือ 
๑. โพธนกายวิญญัติ 
๒.  ปวัตตนกายวิญญัติ 
๓.  โพธนวจีวิญญัติ 
๔.    ปวัตตนวจีวิญญัติ๔๐ 
จากขอความขางตน พอจะสรุปไดวา วาจาในที่นี้เปน โพธนวจีวิญญัติ ซ่ึงหมายถึงการ

เคลื่อนไหวของวาจาที่ทําใหคนอื่นรูถึงความประสงคที่อยูในใจของตน กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือการ
แสดงออกทางเจตนาวาจา ดวยคําพูดที่เปนกุศล อกุศล หรืออพยากต เปนประโยชนหรือมีโทษ
ขึ้นอยูกับศีลธรรมจริยธรรมของผูพูด การแสดงออกทางเจตนาวาจานี้นับเปนกรรมและวิบากไป
พรอมกันทีเดียว คือขณะกลาวเจตนาวาจาที่เปนกุศล อกุศล หรืออพยากตอยูนั้น จัดเปนกรรมเมื่อ
กลาวเจตนาวาจานั้นจบลงแลวก็จัดเปนวิบากที่จะไดรับจากการกระทําทางวจีกรรมตอไปและปวัต
ตนวจีวิญญัติ ซ่ึงหมายถึง การเคลื่อนไหวทางวาจาที่เปนไปตามปกติ มิไดเปนเจตนาวาจาที่
กอใหเกิดประโยชนหรือโทษ มิไดมุงหมายใหผูอ่ืนรูความประสงคของตน เปนแตเพียงการสนทนา
กันตามธรรมดา การทักทาย การเลาเรื่อง เลานิทาน ดังนี้เปนตน การใชวาจาเหลานี้ไมกอใหเกิด
กรรมและวิบาก เพราะไมมีเจตนาเปนที่ตั้ง 

 

พระอภิธรรมปฎก ธัมมสังคณี ปรากฏขอความยืนยันความหมายของการสื่อภาษาทาง
วาจา ดังนี้ 

รูปที่เปนวจีวิญญัติ นั้นเปนไฉน การพูด การเปลงวาจา การเจรจา การกลาว การปาวรอง
การโฆษณา วาจาวจีเภท แหงบุคคลผูมีจิตเปนกุศล มีจิตเปนอกุศล มีจิตเปนอพยากต นี้เรียกวา
วาจา การแสดงใหรูความหมาย กิริยาที่แสดงใหรูความหมาย ภาวะที่แสดงใหรูความหมาย
ดวยวาจานั้น รูปนี้ ช่ือวาเปนวจีวิญญัติ๔๑ 

 

ในอรรถกถาสุภาสิตสูตร   กลาววา 
 

วาจา  ไดแก วาจาที่สนทนากัน วาจาที่ใชพูดกัน   วาจาที่เปลง   คําเปนคลอง ดังนี้ก็ดี   และ
วาวาจาอันหาโทษมิได  สบายหู  ดังนี้ก็ดี   ช่ือวา  วาจา แตวิญญัติวาจาอยางนี้วาถากรรมอัน
บุคคลทําดวยวาจาดังนี้ก็ดี  วิรัติวาจาอยางนี้วา  ความงดเวนจากวจีทุจริต  ๔ เปนตน นี้เรียกวา    

                                                 
๔๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๘. 
๔๑ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๓๕/๒๐๓. 



 ๒๓

สัมมาวาจา   ... วาจานั้น  มาโดยชื่อวา  วาจาสุภาสิตา   ไดแก  วาจา  ที่เขาใชพูดกันดวยดี ดวย
เหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงทรงแสดงความที่วาจาสุภาษิตนั้นวานํามาซึ่ง ประโยชน๔๒ 

 

จึงสรุปไดวา วาจาคือการพูด การกลาว การเจรจา การโฆษณา หรือการเปลงเสียงพูด
โดยมิไดมีจุดประสงคหรือมีเจตนาที่เปนกรรม เปนเพียงการพูดจาสื่อความหมายตามธรรมดาทั่วไป
สวนวจีกรรม ไดแก วาจาที่มีเจตนาที่จะพูดหรือมีเจตนาที่จะงดเวนการพูด ดวยถอยคําที่เปนกุศล  
อกุศล หรืออพยากต ทั้งหมดนี้เปน วจีวิญญัติ หรือ วัจนภาษา 

 

๒.๓.๓   ความเปนมาของวาจาในพระพุทธศาสนา 
พระพุทธศาสนาเถรวาทมีแนวคิดวา การกระทําทางกาย วาจา หรือพฤติกรรม 

(behavior)ของมนุษยที่ปฏิบัติการและสัมพันธกับโลก ไมวาจะเปนการกระทําภายในคือการรับรู
ทางตา หู จมูกล้ิน กาย ตลอดจนความรูสึก ความจํา ความคิด หรือการกระทําที่แสดงออกภายนอก
ในทางที่ดี(กุศล) ไมดี (อกุศล) และเฉย ๆ (อพยากต) เหลานี้ ศูนยกลางหรือที่ตั้งของการรับรูและ
การปฏิบัติการเพื่อสัมพันธกับโลก คือ จิต มโน วิญญาณ๔๓ ซ่ึงใชเปนไวพจนกันได หรือที่เรียกทั่ว ๆ 
ไปวาใจ ดังมีคาถาธรรมบทวา 

 

มโนปุพฺพงฺคมา ธมฺมา  มโนเสฏฐา มโนมยา 
มนสา เจ ปทุฏเฐน  ภาสติ วา กโรติวา 
ตโต นํ ทุกฺขมเนฺวติ  จกฺกํว วหโต ปทํ 
...มนสา เจ ปสนฺเนน  ภาสติ วา กโรติวา 
ตโต นํ สุขมเนฺวติ  ฉายาว อนุปายินี๔๔ 
 

ธรรมทั้งหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจเปนใหญสําเร็จดวยใจ 
ถาคนมีใจชั่ว ก็จะพูดชั่วหรือทําชั่วตามไปดวย 
เพราะความชั่วนั้นทุกขยอมติดตามเขาไป เหมือนลอหมุนตามรอยเทาโคที่
ลากเกวียนไปฉะนั้น 
...ถาคนมีใจดี ก็จะพูดดีหรือทําดีตามไปดวย 
เพราะความดีนั้นสุขยอมติดตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตัวเขาไป ฉะนั้น๔๕ 

                                                 
๔๒ สํ.ส.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๑๘. 
๔๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๑๑๕. 
๔๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๑/๑๕. 
๔๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๓–๒๔. 



 ๒๔

 

จากพุทธพจนดังกลาว เห็นไดวาวาจาที่กลาวออกมานั้นเปนเครื่องมือของใจที่แสดงให
ผูอ่ืนรับรูไดวาเปนวาจาที่สรางสรรคหรือไม และวาจานั่นเองที่ทําใหเกิดทุกข สุขในชีวิต 
ขณะเดียวกันใจยังเปนผูสรางสรรคสรรพสิ่งใหวิจิตร ปราณีต พิศดาร  

จึงสรุปไดวา วาจาเปนชองทางในการทําความวิจิตรใหแกสรรพสัตว โดยเฉพาะมนุษย 
อาจกลาวไดวา กระบวนธรรมของชีวิต มีองคประกอบหลายสวนที่ประกอบกันขึ้นเปนรูปธรรม 
เหมือนดังรถยนตคันหนึ่งยอมประกอบขึ้นจากชิ้นสวนตาง ๆ เชน ตัวถัง ลอ เบาะนั่งพวงมาลัยรถ 
เครื่องยนตกลไกของระบบขับเคลื่อนทั้งหลาย ตลอดจนน้ํามันรถ ทั้งหมดนี้ทําใหรถยนตที่สราง
เสร็จสมบูรณแลว สามารถขับเคลื่อนไปบนทองถนนได ชีวิตของมนุษยก็คลายคลึงกัน กลาวคือ 
ประกอบดวยรางกาย (รูป) และจิตใจ (นาม) มีอวัยวะตาง ๆ และความรูสึกนึกคิดประกอบกันขึ้น
เปนหนึ่งเดียวคือมนุษย อยางไรก็ตาม กระบวนธรรมดังกลาวมีองคประกอบสําคัญที่ทําใหชีวิตดํารง
อยูและปฏิบัติภารกิจตาง ๆ ในชีวิตประจําวันไดทั่วไปตามเหตุปจจัยแหงโลกียวิสัยสูงขึ้นไปคือชีวิต
ที่ดําเนินไปเพื่อความหลุดพน มีความสงบ สวาง และสันติสุขเปนเปาหมายหรือเปนที่ตั้ง นั่นคือ
หนทางแหง  โลกุตรวิสัย องคประกอบดังกลาวคือ ขันธ ๕ อายตนะ ๑๒ ธาตุ ๑๘ อินทรีย ๒๒ 
อริยสัจ ๔ ปฏิจจสมุปบาท ๑๒ 

 

องคประกอบที่ทําใหชีวิตดําเนินไปตามที่กลาวมานั้น เห็นไดวามีขันธ ๕ และอายตนะ
๑๒ เปนสองสวนสําคัญที่ปฏิบัติการและสัมพันธกับโลกลําดับตน ๆ และเกี่ยวของกับการใชวาจา
โดยตรง ดังจะอธิบายตอไป 

 

(ก) ขันธ ๕ (The Five Aggregates) ประกอบดวย รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ
สังขารขันธ วิญญาณขันธ๔๖ ดังตอไปนี้ 

๑. รูป (corporeality) ไดแก สวนประกอบฝายรูปธรรมทั้งหมด รางกายและพฤติกรรม
ทั้งหมดของรางกาย หรือสสารและพลังงานฝายวัตถุ พรอมทั้งคุณสมบัติและพฤติการณตาง ๆ ของ
สสารและพลังงานเหลานั้น 

๒. เวทนา (feeling หรือ sensation) ไดแก ความรูสึกสุข ทุกข หรือเฉย ๆ ซึ่งเกิดจาก
ผัสสะทางประสาททั้ง ๕ (ตา หู จมูก ล้ิน กาย) และทางใจ 

๓. สัญญา (perception) ไดแก ความจําได หมายรู คือ กําหนดรูอาการ เครื่องหมาย
ลักษณะตาง ๆ อันเปนเหตุใหจําอารมณ (object) นั้น ๆ ได 

                                                 
๔๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๒๙๙. 



 ๒๕

๔. สังขาร (mental formations) ไดแก องคประกอบหรือคุณสมบัติตาง ๆ ของจิต มี
เจตนาเปนตัวนํา ซ่ึงแตงจิตใหดีหรือช่ัว หรือกลาง ๆ ปรุงแตงการตริตรึกนึกคิดในใจ และการ
แสดงออกทางกาย วาจา ใหเปนไปตาง ๆ เปนที่มาของกรรม เชน ศรัทธา สติ หิริ โอตตัปปะ เมตตา
กรุณา มุทิตา อุเบกขา ปญญา โลภะ โทสะ โมหะ มานะ ทิฏฐิ อิสสา มัจฉริย เรียกงาย ๆ วา
เครื่องปรุงของจิต เครื่องปรุงของความคิด หรือเครื่องปรุงของกรรม 

๕. วิญญาณ (consciousness) ไดแก ความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ
คือ การเห็น การไดยิน การไดกล่ิน การรูรส การรูสัมผัสทางกาย และการรูอารมณทางใจ๔๗ 

จึงสรุปไดวา สังขาร คือ ตัวกําเนิดของการใชวาจาที่กลาวออกมา 
 

(ข) อายตนะ ๑๒ (Sense-fields) คือ 
๑. จักขายตนะ  (ตา) 
๒. รูปายตนะ  (รูป) 
๓. โสตายตนะ (หู) 
๔. สัททายตนะ (เสียง) 
๕. ฆานายตนะ  (จมูก) 
๖. คันธายตนะ  (กล่ิน) 
๗. ชิวหายตนะ  (ล้ิน) 
๘. รสายตนะ  (รส) 
๙. กายายตนะ  (กาย) 
๑๐. โผฏฐัพพายตนะ  (สัมผัส) 
๑๑. มนายตนะ  (ใจ) 
๑๒. ธัมมายตนะ  (เร่ืองราว)๔๘ 
 

จะเห็นไดวา โสตะ (หู) คูกับ สัททะ (เสียง)๔๙ เมื่อมากระทบกันจึงทําใหเกิดความเขาใจ
ในวาจาขึ้นมา 

 
 
 
 
 

                                                 
๔๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, หนา ๑๖. 
๔๘ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๔๒/๓๓๕. 
๔๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๑/๑๒๐. 



 ๒๖

(ค) การทํางานรวมกันของขันธ ๕ และอายตนะ ๑๒ 
๑. อายตนะภายใน ๖ (internal sense field) ไดแก จักขุ โสตะ ฆานะ ชิวหา กาย มโน(ตา 

หู จมูก ล้ิน กาย ใจ) ทําหนาที่เปนทวารหรือแดนเชื่อม (sense-doors) กับปรากฏการณภายนอกคือ
อายตนะภายนอก ๖๕๐ 

๒. อายตนะภายนอก ๖ (external sense field) ไดแก รูป สัททะ คันธะ รส โผฏฐัพพะ
และธรรม (รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส และอารมณที่เกิดกับใจ) ทําหนาที่สรางปรากฏการณภายนอก 
คือรูปารมณ สัททารมณ คันธารมณ รสารมณ โผฏฐัพพารมณ ธรรมารมณ (อารมณ ๖)๕๑ 

๓. วิญญาณทําหนาที่เปนตัวรูหรือรับรูอารมณทางประสาททั้ง ๕ (ตา หู จมูก ล้ิน กาย)
และทางใจ หรือรับอารมณ ๖ ที่เกิดจากอายตนะภายนอก ๖ ซ่ึงผานมาทางทวารหรือแดนเชื่อมหรือ
อายตนะภายใน ๖ อันไดแก ประสาททั้ง ๕ และทางใจนั่นเอง ทั้งหมดนี้เปนกระบวนการที่ทําให
เกิดผัสสะ๕๒ 

๔. ผัสสะ ไดแกการประจวบกันของอายตนะภายใน ๖ อายตนะภายนอก ๖ และ
วิญญาณทั้งสามสวนนี้มีวิญญาณเทานั้นเปนตัวรูกระบวนการเหลานี้ คือ ถาเกิดกับจักขุ (ตา) เรียกวา
จักขุวิญญาณ เกิดกับโสตะ (หู) ก็เรียกวาโสตะวิญญาณ เปนตน โดยมีกระบวนการทํางานดังนี้คือ 

เสียงกระทบโสตะเกิดสัททารมณ วิญญาณทําหนาที่รูสัททารมณ เกิดโสตวิญญาณ คือ
การรับรูเสียงตาง ๆ ทําใหไดยินเสียงในลักษณะตาง ๆ จุดนี้มีเวทนาเขามาตรวจสอบวาที่เห็นนั้นทํา
ใหเปนสุข เปนทุกข หรือเฉย ๆ โดยมีตัวสัญญาจําไดวาเสียงนั้นเสียงนี้ และหมายรูวาชอบ ไมชอบ
หรือเฉย ๆ การตริตรึกนึกคิดจึงเกิดขึ้นที่นี่ ถึงตอนนี้สังขารก็เขามารวมปรุงแตงคุณภาพของจิตใหดี
ใหช่ัว หรือเปนกลาง ๆ ทําใหเกิดปฏิบัติการปรุงแตงดานตริตรึกนึกคิดขึ้น โดยมีเจตนาเปนตัวนําคิด
ดีก็พูดดี คิดชั่วก็พูดชั่ว๕๓ 

เร่ืองวาจาในขันธ ๕ อายตนะ ๑๒ ซ่ึงปฏิบัติการรวมกันนี้ในมัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก
มธุปณฑิกสูตร ทานพระมหากัจจานะไดอธิบายใหภิกษุทั้งหลายฟง ดังนี้ 

โสตวิญญาณเกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะและสัททรมณ ความประจวบกันแหงธรรมทั้ง ๓
เปนผัสสะ เพราะผัสสะเปนปจจัย เวทนาจึงเกิด บุคคลเสวยอารมณใดยอมหมายรูอารมณนั้น บุคคล
หมายรูอารมณใดยอมตรึกอารมณนั้น บุคคลตรึกอารมณใดยอมคิดปรุงแตงอารมณนั้น บุคคลคิด

                                                 
๕๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๒. 
๕๑  เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๐๓. 
๕๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓๔-๓๕. 
๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๖-๓๙. 



 ๒๗

ปรุงแตงอารมณใด เพราะความคิดปรุงแตงอารมณนั้นเปนเหตุ แงตาง ๆ แหงปปญจสัญญา๕๔ ยอม
ครอบงําบุรุษ ในเสียงทั้งหลายที่จะพึงรูแจงทางหูทั้งที่เปนอดีต อนาคต และปจจุบัน 

เมื่อมีโสตะ มีสัททารมณ และมีโสตวิญญาณ เปนไปไดที่เขาจะบัญญัติผัสสะ เมื่อมีการ
บัญญัติผัสสะ เปนไปไดที่เขาจักบัญญัติเวทนา เมื่อมีการบัญญัติเวทนา เปนไปไดที่เขาจัก
บัญญัติสัญญา เมื่อมีการบัญญัติสัญญา เปนไปไดที่เขาจักบัญญัติวิตก เมื่อมีการบัญญัติวิตก 
เปนไปไดที่เขาจักบัญญัติการครอบงําโดยในแงตาง ๆ แหงปปญจสัญญา๕๕ 

(ง) กระบวนการเกิดวาจา 
ผัสสะ คือการกระทบกันระหวางอายตนะภายใน คือ โสตะ และอายตนะภายนอก 

คือสัททะ โดยมีวิญญาณคอยรับรูสภาวะที่เกิดขึ้นทั้งหมด ซ่ึงทําใหเกิดการปฏิบัติการของเวทนา 
(เสวยอารมณ) สัญญา (หมายรูอารมณ) สังขาร (คิดปรุงแตงอารมณ) ตามลําดับ โดยที่สังขารเปน
คุณสมบัติตาง ๆ ของจิต มีเจตนาเปนตัวนํา ซ่ึงแตงจิตใหดีใหช่ัว หรือกลาง ๆ ปรุงแตงการตริตรึก
นึกคิดในใจและการแสดงออกทาง วาจา ใหเปนไปตาง ๆ เปนที่มาของกรรม ดังนั้น เจตนาจึงเปน
ที่มาของความคิดทางใจหรือความตั้งใจ ที่กอใหเกิดการเปลงเสียงออกมาเปนวาจา ดังพุทธพจนที่วา  
“เรากลาวเจตนาวาเปนตัวกรรม บุคคลคิดแลวจึงกระทํากรรมดวยกาย วาจา ใจ”๕๖ 

ในกรณีการพูด สังขารจะถูกจัดประเภทเสียใหมใหสอดคลองกับบทบาทของมัน โดย
แบงตามทวารที่แสดงออก เปนวจีสังขาร เรียกตามชื่อเจตนาที่เปนตัวนําวา วจีสัญเจตนา หรือเรียก
ตามงานที่ทําออกมาวา วจีกรรม๕๗ 

สมเด็จพระญาณสังวร (สุวัฑฒนมหาเถระ) ไดใหความชัดเจนเกี่ยวกับความเปนมาของ
การแสดงออกทางวาจา วาดังนี้ 

วจีสังขาร ไดแกการปรุงแตงวาจา วิตกวิจาร แปลวา ความตรึกความตรอง วิตกวิจารนี้
เปนตนของวาจาที่ทุก ๆ คนพูด คือ พูดจากใจที่วิตกวิจารที่ตรึกตรอง อาจกลาวไดวาจิตใจนี้พูดกอน
คือตรึกตรองขึ้นมากอนจึงพูดออกทางวาจา ถาไมมีวิตกวิจารขึ้นในใจกอน การพูดอะไรออกไปก็
เปนวาจาของคนเพอคล่ัง หรือเพอในเวลาหลับจะไมเปนภาษา...๕๘ 

                                                 
๕๔ ปปญจสัญญา หมายถึงสัญญาอันประกอบดวยกิเลสเปนเหตุเนิ่นชา คือ ตัณหา มานะ และทิฏฐิ  ดู

รายละเอียดใน ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๒๐๑/๔๐๑. 
๕๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓-๒๑๔. 
๕๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 
๕๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๓๔. 
๕๘ สมเด็จพระญาณสังวร (สุวัฑฒนมหาเถระ), สัมมาทิฏฐิ, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๓๗๑-๓๗๒. 



 ๒๘

ในคัมภีรมหาปฏฐาน๕๙ แสดงถึงเหตุที่ทําใหเกิดการกระทําทางกาย วาจา ใจ ไดแก เหตุ 
๖ ซ่ึงเปนปจจัยอุดหนุน สงเสริมใหนามรูปเกิดขึ้นในสันดานของสัตวที่มีชีวิตทั้งหลาย ถาไมมีเหตุ
บรรดาสัตวทั้งหลายยอมไมเกิด ฉะนั้น เหตุนี้จึงนับวาเปนสิ่งสําคัญที่สุด พระพุทธองคจึงทรงแสดง
“เหตุปจจัย” นี้ไวเปนอันดับแรก เหตุ ๖ ประการ ไดแก โลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ
แยกออกไปตามชาติแหงจิต ๔ ประการ ดังนี้ คือ 

๑. อกุศลเหตุ ๓ ไดแก โลภะ โทสะ โมหะ ที่ประกอบกับจิตที่เปนอกุศล 
๒. กุศลเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่ประกอบกับจิตที่เปนกุศล 
๓. วิบากอพยากตเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่ประกอบกับสเหตุกวิปากจิต 
๔. กิริยาอพยากตเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่ประกอบกับสเหตุกกิริยาจิต 
เหตุทั้ง ๖ ประการนี้ มีอํานาจชวยอุดหนุนสัมปยุตตธรรม กลาวคือ จิตและเจตสิกให

เกิดขึ้นพรอมดวยจิตตชรูป๖๐  
 

สรุปไดวา ความเปนมาของวาจานั้น เกิดขึ้นจากขันธ ๕ และอายตนะ ๑๒ ทํางาน
รวมกัน ดําเนินไปสูการปฏิบัติการทางกาย วาจา ใจ โดยมีเวทนา สัญญา และสังขาร ทํางานสอด
ประสานกัน กอใหเกิดวิตกวิจารคือความตริตรึกนึกคิดในทางที่ดีหรือที่ช่ัว หรือเปนกลาง ๆ ไมดีไม
ช่ัวดวยอํานาจของเจตนา คือกายสัญเจตนา วจีสัญเจตนาและมโนสัญเจตนา ที่ไดรับอิทธิพลจากเหตุ 
๖ เปนเหตุปจจัยใหเกิดกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม 

เพราะฉะนั้น การกระทํา การพูด การเปลงวาจา การกลาวถอยคําที่ดี ที่ไมดี หรือที่เปน
กลาง ๆ จึงเกิดจากโลภะ โทสะ โมหะ อโลภะ อโทสะ อโมหะ ที่มีอยูในจิตใจเปนตัวบงการให
เปนไปตามแตละกรณีขึ้นอยูกับระดับคุณธรรมของผูใชวาจา 

 
 

๒.๓.๔   ลักษณะของวาจาที่เปนถอยคําในพระพุทธศาสนา 
วาจาที่เปนถอยคํา หรือที่แปลตามรูปศัพทวาจาวา คําเปลง ซ่ึงเปนที่รูกันโดยทั่วไปวาคือ

คําพูด เปนสื่อในการถายทอดความรูสึกนึกคิดของบุคคลใหผูอ่ืนไดรับรูความคิดของตน ลักษณะ
ของวาจาที่เปนคําพูดในพระพุทธศาสนามีอยู ๒ ลักษณะคือ วาจาที่เปนสุภาษิตและวาจาที่เปนทุพ
ภาษิต 

                                                 
๕๙ พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, มหาปฏฐาน, พิมพครั้งที่ ๕ (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๓๗๑-๓๗๒. 
๖๐ จิตตชรูป ในที่นี้หมายถึง รูปที่เกี่ยวกับการพูดและการเคลื่อนไหวรางกาย ดูรายละเอียดในปรมัตถ

โชติกะ, จิต เจตสิก รูป นิพพาน, ปริจเฉทที่ ๑-๒-๖, หนา ๙๐-๙๔. 



 ๒๙

(ก) วาจาสุภาษิต 
พระพุทธศาสนาที่เจริญมาไดตลอดเวลานับพัน ๆ ป แพรหลายเปนที่นับถืออยูใน

ประเทศตาง ๆ และมีคณะสงฆผูสืบตอศาสนา เปนผลงานที่ยิ่งใหญของพระพุทธเจา พระองคมีวิธี
สอน วิธีแสดงธรรม ที่ไดผลเปนที่ประจักษ ดังนั้นการใชวาจาจึงเปนองคประกอบที่สําคัญในการ
เผยแผพระพุทธศาสนา เนื้อหาคําสอนเปนเรื่องที่เกี่ยวของดวยคุณคาในทางความประพฤติปฏิบัติ 
การสอนที่จะใหไดผลดี นอกจากใหเกิดความเขาใจแลว จะตองใหเกิดความรูสึกมองเห็นคุณคา 
ความสําคัญ จนมีความเลื่อมใสศรัทธาที่จะนําไปประพฤติปฏิบัติดวย การสอนใหประสบ
ความสําเร็จตองอาศัยคุณสมบัติในตัวของผูสอนในทุกสวน ในงานวิจัยนี้จะทําการวิเคราะหเฉพาะ
ลักษณะการใชวาจา ที่ปรากฏอยูในพระสูตรและอรรถกถา เพื่อสรุปองคประกอบของวาจาที่เปน
ถอยคําในพระพุทธศาสนา 

พระพุทธเจาทรงมีพระสุรเสียงที่โนมนาวจิตใจ ทรงมีพระสุรเสียงไพเราะ และตรัสพระ
วาจาสุภาพ สละสลวย อยางคําชมของจังกีพราหมณที่วา “พระสมณโคดม มีพระวาจาไพเราะ รูจัก
ตรัสถอยคําไดงดงาม มีพระวาจาสุภาพ สละสลวย ไมมีโทษ ยังผูฟงใหเขาใจเนื้อความไดชัดแจง”๖๑ 
และคําของอุตรมาณพที่วา “ทานพระโคดมพระองคนั้นทรงมีพระสุรเสียงกึกกองเปลงออกจากพระ
โอษฐประกอบดวยองค ๘ ประการ คือ ๑. นุมนวล  ๒. ฟงชัดเจน ๓.  ไพเราะ ๔. ฟงงาย ๕.  กลม
กลอม ๖. ไมพรา  ๗. ลุมลึก ๘.  มีกังวาน”๖๒ 

จากคําชมของจังกีพราหมณ จะเห็นวา พระพุทธเจาเปนตนแบบของการใชวาจา ที่เปน
ถอยคํา โดยมีลักษณะของวาจาดังนี้ 

๑. วาจาไพเราะ 
๒.วาจางดงาม 
๓. วาจาสุภาพ 
๔.วาจาสละสลวย 
๕.วาจาไมมีโทษ 
ในการสอนธรรม พระพุทธเจาทรงมีหลักเกณฑในการใชวาจาของพระองค ดังปรากฏ

ในอภัยราชกุมารสูตร ที่นิคนถนาฎบุตรใหอภัยราชกุมารไปทูลถามพระพุทธเจาวา พระองคตรัส
วาจาไมเปนที่รักที่ชอบใจของคนอื่นหรือไม ดวยหวังจะเอาโทษพระพุทธเจา พระองคตรัสตอบอภัย
ราชกุมารวา 

                                                 
๖๑ ม. ม. (ไทย) ๑๓/๔๒๕/๔๓๔. 
๖๒ ม. ม. (ไทย) ๑๓/๓๘๗/๔๘๑. 



 ๓๐

ราชกุมาร ตถาคตก็ฉันนั้นเหมือนกัน ยอมรูวาจาที่ไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน 
และวาจานั้นไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น อนึ่งตถาคตยอมรู
วาจาที่จริง ที่แท แตไมประกอบดวยประโยชนและวาจานั้นไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของ
ผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น อนึ่ง ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง วาจาที่แท และประกอบดวย
ประโยชน แตวาจานั้นไมเปนที่รัก ไมเปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ในขอนั้น ตถาคตยอมรูกาลที่จะ
พยากรณวาจานั้น ตถาคตยอมรูวาจาที่ไมจริง ไมแท ไมประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้น
เปนที่รักเปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง ที่แท ไม
ประกอบดวยประโยชน แตวาจานั้นเปนที่รัก เปนที่ชอบใจของผูอ่ืน ตถาคตไมกลาววาจานั้น
อนึ่ง ตถาคตยอมรูวาจาที่จริง ที่แท และประกอบดวยประโยชน และวาจานั้นเปนที่รัก เปนที่
ชอบใจของผูอ่ืน ในขอนั้น ตถาคตยอมรูกาลที่จะพยากรณวาจานั้น ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะ
ตถาคตมีความเอ็นดูในสัตวทั้งหลาย.๖๓ 

จากพระพุทธพจนที่ตรัสตอบอภัยราชกุมารขางตนสรุปไดวา 
๑. วาจาไมจริง ไมเกิดประโยชน ไมเปนที่ชอบใจ ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
๒.วาจาที่จริง ไมเกิดประโยชน ไมเปนที่ชอบใจ ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
๓. วาจาที่จริง เกิดประโยชน ไมเปนที่ชอบใจ ตถาคตรูกาลที่จะกลาววาจานั้น 
๔. วาจาที่ไมจริง ไมเกิดประโยชน เปนที่ชอบใจ ตถาคตไมกลาววาจานั้น 
๕. วาจาที่จริง เกิดประโยชน เปนที่ชอบใจ ตถาคตรูกาลที่จะกลาววาจานั้น 
 

ในอรรกถาไดอธิบายลักษณะของวาจาตามพุทธพจนขางตนวา 
 

บรรดาวาจาสองฝายนั้น ในฝายวาจาไมเปนที่รัก วาจาแรกที่เปนไป ตูคนที่ไมใชโจรวาโจร 
ตูคนที่ไมใชทาสวาทาส ตูคนที่ไมใชผูประกอบกรรมชั่ววา คนประกอบกรรมชั่ว ...วาจาทีส่อง
เปนไปดวยอํานาจวาจาที่ช้ีผูเปนโจรเทานั้นวา ผูนี้โจร ...วาจาที่สาม คือวาจาที่กลาวดวยมุง
ประโยชนเปนเบื้องหนา ดวยมุงธรรมเปนเบื้องหนา ดวยมุงสั่งสอนเปนเบื้องหนาแกมหาชน
อยางนี้วา ... ในการพยากรณที่สามนั้น ... ในฝายวาจาเปนที่รัก  วาจาแรกชื่อวา ถอยคําที่ไม
ควรตั้งไว ถอยคําที่ไมควรตั้งไวนั้นพึงทราบอยางนี้  วาจาที่สอง เปนเถนวาจา (วาจาของ
ขโมย) สําหรับคนอ่ืนมีประการตาง ๆ เพราะเห็นแกอามิส หรือเพราะอํานาจความอยากดื่ม
เหลาเปนตน และเปนดิรัจฉานกถา ... วาจาที่สามเปนกถาที่อิงอาศัยอริยสัจ ซ่ึงเหลาบัณฑิตฟง

                                                 
๖๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๖/๘๗-๘๘, ม.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๒๐๖. 



 ๓๑

แมรอยปก็ไมรูสึกอิ่ม ดังนั้น ตถาคตจึงไมกลาววาจาจริงทั้งที่ไมเปนที่รัก ทั้งที่เปนที่รัก     
กลาวแตวาจาที่สาม ไมใหเวลาที่ควรจะกลาววาจาที่สามลวงเลยไป๖๔ 

 

การใชวาจาในพระพุทธศาสนานอกจากจะเนนที่ถอยคําแลวยังตระหนักถึงเนื้อหาของ
เร่ืองที่กลาวนั้นดวย ดังปรากฏใน อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต โยธาชีววรรค วา 

 

เมื่อบุคคลกลาวสิ่งที่ไดเห็นอันใด อกุศลธรรมเจริญขึ้น กุศลธรรมเสื่อมไป เรากลาวสิ่งที่ได
เห็นเห็นปานนั้นวา ไมควรกลาวแตเมื่อบุคคลกลาวสิ่งที่ไดเห็นอันใด อกุศลธรรมเสื่อมไป 
กุศลธรรมเจริญขึ้นเรากลาวสิ่งที่ไดเห็นเห็นปานนั้นวา ควรกลาว พราหมณ เมื่อบุคคลกลาวสิ่ง
ที่ไดฟงมาอันใด ... ส่ิงที่ไดทราบอันใด ...ส่ิงที่รูแจงมาอันใด อกุศลธรรมเจริญขึ้นกุศลธรรม
เสื่อมไป เรากลาวสิ่งที่ไดฟงมาเห็นปานนั้น... ส่ิงที่ไดทราบมาเห็นปานนั้น ... ส่ิงที่รูแจงเห็น
ปานนั้นวา ไมควรกลาว แตเมื่อบุคคลกลาวสิ่งที่ไดฟงมาอันใด ... ส่ิงที่ไดทราบมาอันใด ... ส่ิง
ที่รูแจงอันใด อกุศลธรรมเสื่อมไป กุศลธรรมเจริญขึ้น เรากลาวสิ่งที่ไดฟงมาเห็นปานนั้น ...ส่ิง
ที่ไดทราบมาเห็นปานนั้น ... ส่ิงที่รูแจงเห็นปานนั้นวา ควรกลาว๖๕  

 

จากพระพุทธพจนขางตน จะเห็นวา ส่ิงใดที่ควรกลาวหรือไมควรกลาวนั้นขึ้นอยูกับวา
พูดแลวยังกุศลธรรมใหเจริญขึ้น หรือใหอกุศลธรรมเสื่อมลงหรือไม นอกจากนี้พระพุทธเจายังตรัส
สอนภิกษุผูบําเพ็ญเพียรควรใชวาจาอยางไรในการสนทนากันโดยเพราะเนื้อหาในการสนทนากันวา 

 

อานนท หากเมื่อภิกษุนั้นอยูดวยวิหารธรรมนี้ จิตยอมนอมไปเพื่อจะพูด เธอยอมใสใจวา 
เราจักไมพูดเรื่องราวเห็นปานฉะนี้ ซ่ึงเปนเรื่องเลวทราม เปนเรื่องของ ชาวบาน เปนเรื่องของ
ปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวยประโยชนไมเปนไปเพื่อความเบื่อหนาย เพื่อ
คลายกําหนัด เพื่อดับกิเลส เพื่อสงบกิเลสเพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน คือ เร่ือง
พระราชาบาง เร่ืองโจรบางเรื่องมหาอํามาตยบาง เร่ืองกองทัพบาง เร่ืองภัยบาง เร่ืองรบกันบาง 
เร่ืองขาวบางเรื่องน้ําบาง เร่ืองผาบาง เร่ืองที่นอนบาง เร่ืองดอกไมบาง เร่ืองของหอมบาง เร่ือง
ญาติบาง เร่ืองยานบาง เร่ืองบานบาง เร่ืองนิคมบาง เร่ืองนครบาง เร่ืองชนบท  บางเรื่องสตรี
บาง เร่ืองคนกลาหาญบาง เร่ืองถนนหนทางบาง เร่ืองทาสีในสถานที่ตักน้ําบาง เร่ืองคนที่
ลวงลับไปแลวบาง เร่ืองเบ็ดเตล็ดบาง เร่ืองโลกบางเรื่องทะเลบาง เร่ืองความเจริญและความ
เสื่อมดวยเหตุนั้นเหตุนี้บาง ดวยอาการนี้แลเปนอันเธอรูสึกตัวในเรื่องการพูด และเธอใสใจวา 
เราจักพูดเรื่องราวเห็นปานฉะนี้ซ่ึงเปนเรื่องขัดเกลากิเลสอยางยิ่ง เปนที่สบายแกการพิจารณา

                                                 
๖๔ ม.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๒๑๑-๒๑๓. 
๖๕ องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย)  ๒/-/๔๔๒-๔๔๓. 
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ทางใจ เปนไปเพื่อ ความเบื่อหนายสวนเดียว เพื่อคลายกําหนัด เพื่อดับกิเลส เพื่อสงบกิเลส 
เพื่อเพื่อความรูยิ่งเพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน คือ เร่ืองมักนอย เร่ืองยินดีของ เร่ืองความสงัด 
เร่ืองไมคลุกคลี เร่ืองปรารภความเพียร เร่ืองศีล เร่ืองสมาธิ เร่ืองปญญา เร่ืองวิมุตติเร่ืองวิมุตติ
ญาณทัสสนะ ดวยอาการนี้แล เปนอันเธอรูสึกตัวในเรื่องการพูด๖๖ 

จากพระพุทธพจนขางตนจะเห็นวา วัตถุประสงคของการพูดเนนที่การขัดเกลาจิตใจของ
ผูพูดเอง โดยเฉพาะพระภิกษุผูบําเพ็ญเพียรเพื่อความหลุดพน ซ่ึงเปนเครื่องแสดงใหเห็นวา การใช
วาจาโดยเฉพาะในการสอนธรรม มีจุดมุงหมายอยูที่การแนะนําชักชวนใหศาสนิกปฏิบัติตนเพื่อให
บรรลุจุดมุงหมายสูงสุดในศาสนา 

 
ในวาจาสูตร พระพุทธเจาไดแสดงลักษณะของวาจาสุภาษิตวา 

ภิกษุทั้งหลาย วาจาประกอบดวยองค ๕ ประการ เปนวาจาสุภาษิตไมเปนทุพภาษิต และ
เปนวาจาไมมีโทษ วิญูชนไมติเตียน องค ๕ประการเปนไฉน คือวาจานั้นยอมเปนวาจาที่
กลาวถูกกาล ๑ เปนวาจาที่กลาวเปนสัจ ๑ เปนวาจาที่กลาวออนหวาน ๑เปนวาจาที่กลาว
ประกอบดวยประโยชน ๑ เปนวาจาที่กลาวดวยเมตตาจิต ๑ ภิกษุทั้งหลายวาจาประกอบดวย
องค ๕ประการนี้แล เปนวาจาสุภาษิต ไมเปนทุพภาษิต และเปนวาจาไมมีโทษ วิญูชนไมติ
เตียน๖๗ 

 

ในสุภาษิตสูตร สังยุตตนิกาย สคาถวรรค พระพุทธเจาทรงแสดงองคประกอบของวาจา
สุภาษิต ไว ๔ ประการ องคประกอบบางประการก็ซํ้ากับองคประกอบขางตน ดังนี้ 

ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค๔ เปนวาจาสุภาษิต ไมเปนวาจาทุพภาษิต เปน
วาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติเตียน องค ๔เปนไฉน ภิกษุทั้งหลาย
ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ยอมกลาวแตวาจาที่บุคคลกลาวดีแลวอยางเดียว ไมกลาววาจาที่บุคคล
กลาวชั่วแลว ๑ ยอมกลาวแตวาจาที่เปนธรรมอยางเดียว ไมกลาววาจาที่ไมเปนธรรม ๑ ยอม
กลาวแตวาจาอันเปนที่รักอยางเดียว ไมกลาววาจาอันไมเปนที่รัก ๑ยอมกลาวแตวาจาจริงอยาง
เดียว ไมกลาววาจาเท็จ ๑ ภิกษุทั้งหลาย วาจาอันประกอบดวยองค ๔ เหลานี้แล เปนวาจา
สุภาษิตไมเปนวาจาทุพภาษิต เปนวาจาไมมีโทษ และเปนวาจาอันวิญูชนทั้งหลายไมติ
เตียน๖๘ 

 

                                                 
๖๖ ม.อุ.อ. (ไทย)  ๓/๒/๑๙. 
๖๗ องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/-/๔๓๙. 
๖๘ สํ.ส.อ. (ไทย)  ๑/๒/๓๑๕-๓๑๖. 
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ในคูถภาณีสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงลักษณะของบุคคล ๓ ประเภท บุคคล ๒ ประเภท
หลังจัดไดวาเปนบุคคลที่กลาววาจาสุภาษิต ดังพระพุทธพจนที่วา 

 

ภิกษุทั้งหลาย บุคคลผูพูดภาษาดอกไม    เปนอยางไร  คือ    บุคคลบางคนในโลกนี้อยูใน
สภา  อยูในบริษัท อยูทามกลางหมูญาติ อยูทามกลางหมูทหาร หรืออยูทามกลางราชสํานัก    
ถูกเขาอางเปนพยานซักถามวา “ทานรูส่ิงใดจงกลาวสิ่งนั้น” บุคคลนั้นไมรูก็กลาววา “ไมรู”  
หรือรูก็กลาววา  “รู” ไมเห็นก็กลาววา  “ไมเห็น”    หรือเห็นก็กลาววา    “เห็น”    ไมกลาวเท็จ
ทั้งที่รูเพราะตนเปนเหตุบาง    เพราะบุคคลอื่นเปนเหตุบาง    เพราะเหตุคือเห็นแกอามิส
เล็กนอยบาง ดวยประการฉะนี้    นี้เรียกวา บุคคลผูพูดภาษาดอกไม 

บุคคลผูพูดภาษาน้ําผ้ึง    เปนอยางไรคือ    บุคคลบางคนในโลกนี้ละเวนขาดจากการพูดคํา
หยาบ    คือพูดแตคําที่ไมมีโทษ    ไพเราะ    นารัก    จับใจ    เปนคําของชาวเมือง    คน
สวนมากรักใครพอใจ    นี้เรียกวา บุคคลผูพูดภาษาน้ําผ้ึง๖๙ 

 

ในทุกถาสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงถอยคําของบุคคล ๕ จําพวก เปนวาจาที่ดี เมื่อเทียบ
บุคคลกับบุคคล หรือพูดดีเปนดี พระองคทรงแสดงบุคคลทั้ง ๕ จําพวกวา 

ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล ๕ จําพวก ยอมเปนถอยคําดี เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล 
บุคคล ๕ จําพวก คือ ถอยคําปรารภศรัทธาเปนถอยคําดีแกผูมีศรัทธา ๑ถอยคําปรารภศีลเปน
ถอยคําดีแกผูมีศีล ๑ ถอยคําปรารภพาหุสัจจะเปนถอยคําดีแกผูไดสดับมาก ๑ถอยคําปรารภ
จาคะเปนถอยคําดีแกผูมีจาคะ ๑ ถอยคําปรารภปญญาเปนถอยคําดีแกผูมีปญญา ๑ ...เมื่อพูด
เร่ืองศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ...ปญญา  ยอมไมขัดของ ไมโกรธ ไมพยาบาท          
ไมกระดาง   ไมแสดงความโกรธเคืองและความขัดใจใหปรากฏ ... เพราะผูมีศรัทธา ...ศีล ...
พาหุสัจจะ ... จาคะ ... ปญญา นั้นยอมเห็นศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ... ปญญา 
สัมปทาในตนและยอมไดปติปราโมทยที่มีสัมปทานั้น ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล๕
จําพวกนี้แลยอมเปนถอยคําดี เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล๗๐ 

 
(ข) วาจาทุพภาษิต 
ในพระไตรปฏกและอรรถกถาไดระบุเฉพาะองคประกอบของวาจาสุภาษิตเทานั้น แตก็

สามารถสรุปไดวา องคประกอบของวาจาทุพภาษิตยอมจะเปนตรงกันขามกับองคประกอบของ
วาจาสุภาษิต เมื่อเทียบเคียงกับองคประกอบของวาจาสุภาษิต จะไดองคประกอบของวาจาทุพภาษิต
                                                 

๖๙ องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๒๘/๑๗๘. 
๗๐ องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/-/๓๓๐-๓๓๒. 
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ดังนี้คือ วาจานั้นยอมเปนวาจาที่กลาวไมถูกกาล เปนวาจาที่กลาวเปนเท็จ เปนวาจาที่กลาวไม
ออนหวาน เปนวาจาที่กลาวหาประโยชนมิได เปนวาจาที่กลาวไรเมตตาจิต เปนวาจามโีทษ วญิชูน
ติเตียน 

นอกจากนี้พระพุทธเจาทรงแสดงลักษณะของบุคคล ๓ ประเภท ซ่ึงลักษณะของบุคคล
สัมพันธกับกับวาจา ที่สามารถสงเคราะหลักษณะของวาจาของบุคคลที่พูดคําเหม็นเหมือนคูถ อยูใน
กลุมของวาจาทุพภาษิตได พระองคทรงแสดงวา 

ภิกษุทั้งหลาย บุคคล ๓ จําพวกนี้ มีปรากฏอยูในโลก ๓ จําพวก คือ บุคคลผูพูดภาษาคูถ 
บุคคลผูพูดภาษาดอกไม  บุคคลผูพูดภาษาน้ําผ้ึง บุคคลผูพูดภาษาคูถ    เปนอยางไร คือ    
บุคคลบางคนในโลกนี้อยูในสภา    อยูในบริษัท    อยูทามกลางหมูญาติอยูทามกลางหมูทหาร   
หรืออยูทามกลางราชสํานัก    ถูกเขาอางเปนพยานซักถามวา“ทานรูส่ิงใด    จงกลาวสิ่งนั้น”  
บุคคลนั้นไมรูก็กลาววา    “รู”    หรือรูก็กลาววา “ไมรู”ไมเห็นก็กลาววา  “เห็น”  หรือเห็นก็
กลาววา    “ไมเห็น”    กลาวเท็จทั้งที่รูเพราะตนเปนเหตุบาง    เพราะบุคคลอื่นเปนเหตุบาง  
เพราะเหตุคือเห็นแกอามิสเล็กนอยบาง ดวยประการฉะนี้    นี้เรียกวา    บุคคลผูพูดภาษาคูถ๗๑ 

 

ในทุกถาสูตร พระพุทธเจาทรงแสดงถอยคําของบุคคล ๕ จําพวก เปนวาจาที่ช่ัว เมื่อ
เทียบบุคคลกับบุคคล หรือพูดชั่วเปนชั่ว พระองคทรงแสดงบุคคลทั้ง ๕ จําพวกวา 

ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล ๕ จําพวกยอมเปนถอยคําชั่ว เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล 
บุคคล ๕ จําพวกเปนไฉน คือ ถอยคําปรารภศรัทธาเปนถอยคําชั่วแกผูไมมีศรัทธา ๑      
ถอยคําปรารภศีลเปนถอยคําชั่วแกผูทุศีล ๑ ถอยคําปรารภพาหุสัจจะเปนถอยคําชั่วแกผูได
สดับนอย ๑ ถอยคําปรารภจาคะเปนถอยคําชั่วแกผูตระหนี่ ๑  ถอยคําปรารภปญญาเปนถอยคํา
ช่ัวแกผูทรามปญญา ๑ ... เมื่อพูดเรื่องศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ...ปญญา ยอมขัดของ 
โกรธพยาบาทกระดาง แสดงความโกรธเคืองและความขัดใจใหปรากฏ .... เพราะถอยคํา
ปรารภศรัทธา ...ศีล ...พาหุสัจจะ ...จาคะ ...ปญญา  เปนถอยคําชั่วแก ผูไมมีศรัทธา ...ผูทุศีล ...
ผูไดสดับนอย  ... ผูตระหนี่  ... ผูทรามปญญานั้น ยอมไมเห็นศรัทธา ...ศีล ...สุตะ ...จาคะ ...
ปญญา สัมปทาในตน  และยอมไมไดปติปราโมทยที่มีศรัทธาศีล สุตะ จาคะ ปญญาสัมปทา
นั้นเปนเหตุ ฉะนั้น  ... ภิกษุทั้งหลาย ถอยคําของบุคคล ๕ จําพวกนี้แล ยอมเปนถอยคําชั่ว เมื่อ
เทียบบุคคลกับบุคคล๗๒ 

 

                                                 
๗๑ องฺ.เอก. (ไทย) ๒๐/๒๘/๑๗๗-๑๗๘. 
๗๒ องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/-/๓๒๙-๓๓๐. 
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๒.๓.๕ ลักษณะของวาจาที่เปนกรรม 
 

วาจาที่เปนกรรม เรียกวา วจีกรรม แปลวา กรรมที่ทําดวยวาจา มุงที่ เจตนา วาจาที่เปน
กรรม เปน เจตนาวาจา เจตนาเปนกรรม กรรมแปลตามศัพทวา การงาน หรือการกระทํา แตในทาง
ธรรมตองจํากัดความจําเพาะลงไปวา หมายถึง การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือการกระทําที่
เปนไปดวยความจงใจ ดังนั้น กรรมก็คือเจตนา อันไดแกเจตนจํานง ความจงใจ การเลือกคัดตัดสิน
มุงหมายที่จะกระทํา หรือพลังนําที่เปนตัวกระทําการนั่นเอง เจตนาหรือเจตนจํานงนี้เปนตัวนํา บงชี้
และกําหนดทิศทางแหงการกระทําทั้งหมดของมนุษย จึงเปนตัวแทของกรรมดังพระพุทธพจนที่วา 
“ภิกษุทั้งหลายเรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคลคิดแลวจึงกระทํากรรมดวยกาย ดวยวาจาดวย
ใจ”๗๓ 

วจีกรรมแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ วจีกรรมฝายดี  เรียกวา วจีสุจริต  และวจีกรรมฝาย
ช่ัว เรียกวา วจีทุจริต 

 
ก. วจีสุจริต 

 

วจีสุจริต คือการประพฤติชอบดวยวาจา มี ๔ อยางคือ พูดจริง ๑ พูดไมสอเสียด ๑ พูดคํา
สุภาพ ๑ พูดพอประมาณ ๑.๗๔ 

พระอรรถกถาจารยไดอธิบายวจีสุจริตทั้ง ๔ ประการ ดังนี้ 
๑.  พูดจริง ไดแก พูดจริง ดํารงคําสัตย เพราะสืบทอดคําสัตยไวดวยความจริง กลาวคือ  ไม

พูดเท็จในระหวาง เพราะบางครั้งพูดเท็จ บางครั้งพูดจริง คําสัตยของบุคคลนั้นไมสืบตอดวย
ความสัตย เพราะเขาพูดเท็จในระหวาง เพราะฉะนั้นคนนั้นไดช่ือวาไมดํารงคําสัตย บุคคลไม
พูดเท็จแมเพราะเหตุความเปนอยู ยอมดํารงความสัตยไวดวยความสัตยเหมือนกัน มีความ
มั่นคงคือมีถอยคํามั่นคง เหมือนสียอมผา เหมือนหลักปกที่กองแกลบและเหมือนฟกวางบน
หลังมาฉะนั้น คนหนึ่งมีถอยคํามั่นคงเหมือนรอยจารึกบนแผนดิน และเหมือนเสาเขื่อนฉะนั้น 
แมจะเอาดาบตัดศีรษะก็ไมยอมพูดเปนคําสอง เรียกบุคคลนี้วาผูมีวาจามั่นคง เชื่อถือได มั่นอยู
ในคําสัตย คนบางคนเชื่อถือไมได  เชนเมื่อเขากลาววา คนโนนพูดเรื่องอะไร ก็พูดวา พวก
ทานอยาเชื่อคําของเขาเลย คนหนึ่งเชื่อถือได  เมื่อเขากลาววา คนโนนพูดเรื่องอะไรก็พูดวา ถา
วา คนนั้นพูดถือเปนประมาณได ไมตองสอบสวน   นี้ตองเปนอยางนั้นดังนี้ บุคคลนี้ทาน

                                                 
๗๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๓๔/๓๖๘. 
๗๔ วิ.ป.อ. (ไทย) ๘/-/๔๘๒. 



 ๓๖

กลาววา เปนบุคคลเชื่อถือได พูดจริงคือไมพูดใหเคลื่อนคลาดแกโลก คือไมพูดใหชาวโลก
เขาใจผิด 

๒.  พูดไมสอเสียด ไดแก การพูดคําที่ทําใหเกิดความสามัคคี พูดสมานคนที่แตกกัน เชน  
เมื่อมิตรสองคนหรือผูที่รวมอุปชฌายกันเปนตน แตกกันดวยเหตุใดเหตุหนึ่งเขาไปหาคนทั้ง
สองแลวกลาวคํามีเปนตนวา การแตกกันนี้ไมสมควรแกทานทั้งหลายผูเกิดในตระกูลเชนผู
เปนพหูสูตอยางนี้ พูดสงเสริมคนที่พรอมเพรียงกัน คือสงเสริมคนที่สมานกัน เชน เห็นคน
สองคนพรอมเพรียงกัน แลวกลาวคํามีเปนตนวา การกระทําเชนนี้สมควรแกพวกทานผูเกิดใน
ตระกูลเห็นปานนี้ ประกอบดวยคุณเห็นปานนี้ แลวทําใหหนักแนนยิ่งขึ้น เพราะมีความพรอม
เพรียงเปนที่นายินดี  กลาวคือ ความพรอมเพรียงไมมีในที่ใด ไมควรแมจะอยูในที่นั้น ไมพูด
สอเสียด คือ กลาววาจาทําใหเขาพรอมเพรียงกัน กลาวคือ กลาววาจาที่ทําใหสัตวทั้งหลาย
พรอมเพรียงกันอันแสดงถึงคุณของความสามัคคี 

๓.  พูดคําสุภาพ ไดแก การกลาววาจาที่ไมมีโทษ ไพเราะโสต คือวาจาสบายหู เพราะ
ไพเราะดวยพยัญชนะ ไมเกิดแสลงหูดุจเข็มแทงหู เพราะไมทําใหเกิดความโกรธ ใหเกิดความ
รักไปทั่วเพราะไพเราะ เปนวาจาหยั่งลงถึงหทัย เพราะไมมีอะไรกระทบไปถึงหทัยเขาไปสูจิต
โดยสะดวกเปนคําของชาวเมือง บริบูรณดวยคุณ อธิบายวา เปนคําพูดของชาวเมือง เพราะ
ชาวเมืองเปนผูพูดเหมาะสมยอมเรียกคนปูนบิดาวาบิดา คนปูนพี่วาพี่ วาจาเปนที่พอใจของชน
หมูมาก เพราะเปนที่ชอบใจของชนหมูมาก ทําความงดงามใหแกใจ ดวยเปนวาจาที่พอใจ 

๔.  พูดพอประมาณ ไดแก พูดถูกกาล เพราะพูดถูกกาลอันควร คือพูดตามกําหนดกาลที่
ควรพูด เพราะพูดจริงแทตามความจริง เพราะพูดอิงประโยชนปจจุบันและประโยชนในภาย
หนา เพราะพูดอิงโลกุตรธรรม ๙ เพราะพูดอิงสังวรวินัย และปหานวินัย เพราะมีวาจาเปน
หลักฐาน กลาวคําพูดอันควรจําไวในหทัย มีที่อางอิง มีสวนสุด คือแสดงหัวขอแลวกลาวไป
ตามที่หัวขอของวาจานั้นปรากฏ ประกอบดวยประโยชน คือ กลาววาจาประกอบดวย
ประโยชน กลาววาจาปราศจากโทษ๗๕ 

 

ข) วจีทุจริต 
 

วจีทุจริตคือการประพฤติช่ัวดวยวาจา มี ๔ อยางคือ พูดเท็จ ๑ พูดสอเสียด ๑ พูดคําหยาบ 
๑พูดเพอเจอ ๑.๗๖ 

พระอรรถกถาจารยไดอธิบายวจีทุจริตทั้ง ๔ ประการ ดังนี้ 
                                                 

๗๕ ขุ.ม.อ. (ไทย) ๕/-/๖๔๗-๖๕๑.  
๗๖ วิ.ป.อ. (ไทย) ๘/-/๔๘๒. 
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๑. พูดเท็จ ไดแก วจีประโยค หรือ กายประโยค ที่ทําลายประโยชนของบุคคลผูมุงจะกลาว
ใหคลาดเคลื่อน กลาวคือเจตนาที่ใหเกิดกายประโยคและวจีประโยค ซ่ึงพูดใหผูอ่ืน
คลาดเคลื่อนของบุคคลผูมุงจะกลาวใหคลาดเคลื่อน ดวยประสงคจะกลาวใหคลาดเคลื่อนจาก
ความจริง เรื่องที่พูดนั้นไมเปนจริง ไมแท ทําใหเขาเขาใจเรื่องที่ไมจริง ไมแทนั้นวา เปนเรื่อง
จริง เร่ืองแท. การพูดเท็จมีองค ๔ คือ ๑. เร่ืองไมแท ๒. จิตคิดจะพูดใหคลาดเคลื่อน ๓. ความ
พยายามเกิดจากจิตคิดจะพูดใหคลาดเคลื่อนนั้น ๔. คนอื่นรูเร่ืองนั้น การพูดเท็จ ใชกายบาง ใช
ของที่เนื่องดวยกายบาง ใชวาจาบาง เพื่อกระทํากิริยาหลอกลวงผูอ่ืน ถาผูอ่ืนเขาใจความนั้น
ดวยกิริยานั้นถือวาการพูดเท็จสําเร็จประโยชน 

๒. พูดสอเสียด ไดแกวาจาที่เปนเหตุทําตนเปนที่รักในใจของผูที่ตนพูดดวย และเปนเหตุ
สอเสียดผูอ่ืน กลาวคือ เจตนาของบุคคลผูมีจิตเศราหมองทําใหเกิดความพยายามทางกาย และ
ทางวาจาเพื่อใหคนอื่นแตกกันก็ดี เพื่อตองการทําตนใหเปนที่รักก็ดี การพูดสอเสียด มีองค ๔ 
คือ ๑. ผูอ่ืนที่พึงใหแตกกัน ๒. มุงใหเขาแตกกันดวยประสงควาคนเหลานี้จักเปนผูตางกัน 
และแยกกันดวยอุบายอยางนี้หรือประสงคใหตนเปนที่รักวาเราจักเปนที่รักจักเปนที่ไววางใจ 
ดวยอุบายอยางนี้ ๓.ความพยายามที่เกิดแตความมุงใหเขาแตกกันนั้น ๔. ผูนั้นรูเร่ืองนั้น 

๓. พูดคําหยาบ ไดแกเจตนาหยาบโดยสวนเดียวที่ทําใหเกิดความพยายามทางกายและ
ความพยายามทางวาจาที่เปนเหตุตัดความรักของผูอ่ืน ช่ือวา การพูดคําหยาบมีมีองค ๓ คือ     
๑. คนอื่นที่ตนดา  ๒.โกรธ  ๓. การดา 

๔. พูดเพอเจอ ไดแก อกุศลเจตนาที่ใหเกิดความพยายามทางกายและทางวาจาที่เปนเหตุให
เขาใจเรื่องที่ไมมีประโยชน การพูดเพอเจอมีองค ๒ คือ ๑. มุงกลาวถอยคําที่ไรประโยชนมี
เร่ืองภารตยุทธ และเรื่องชิงนางสีดา เปนตน ๒. กลาวเรื่องเชนนั้น๗๗ 

 
๒.๓.๖ ประโยชนของวาจา 
 

เร่ืองการพูดจาที่ดีนั้น ไมเพียงแตทําใหเกิดประโยชนตอตนเอง ตอผูอ่ืน และตอความ
เจริญความสงบสุขของสังคมสวนรวมยามมีชีวิตอยูเทานั้น ยังมีประโยชนเกื้อกูลที่สงผลติดตามไป
ถึงปรโลก ทั้งนี้ก็ดวยวจีกรรมที่ไดประพฤติปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบอยางสม่ําเสมอ ตายไปแลวจะไป
เกิดในสุคติโลกสวรรค ดังที่พระผูมีพระภาคไดตรัสถึงเรื่องทิพพจักขุญาณ ซ่ึงมองเห็นสัตวผู
ประกอบดวยวจีทุจริตและวจีสุจริตไปสูปรโลกแลววา 

                                                 
๗๗ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/-/๑๙๑-๑๙๙. 
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เมื่อจิตเปนสมาธิบริสุทธิ์ผุดผอง ไมมีกิเลสเพียงดังเนิน ปราศจากความเศราหมอง ออน  
เหมาะแกการใชงาน ตั้งมั่น ไมหวั่นไหวอยางนี้ ภิกษุนั้นนอมจิตไปเพื่อจุตูปปาตญาณ เห็นหมู
สัตวผูกําลังจุติ กําลังเกิด ทั้งชั้นต่ําและชั้นสูง งามและไมงาม เกิดดีและเกิดไมดี ดวยตาทิพย
อันบริสุทธิ์เหนือมนุษย รูชัดถึงหมูสัตวผูเปนไปตามกรรมวา หมูสัตวที่ประกอบดวยกาย
ทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กลาวรายพระอริยะ มีความเห็นผิดและชักชวนผูอ่ืนใหทํา
กรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแลวจะไปบังเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก แต
หมูสัตวประกอบกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ไมกลาวรายพระอริยะ มีความเห็นชอบ
และชักชวนผูอ่ืนใหทํากรรมตามความเห็นชอบ พวกเขาหลังจากตายแลวจะไปบังเกิดในสุคติ
โลกสวรรค๗๘ 

 

 
 

๒.๔  แนวคิดทฤษฏีเก่ียวกับวจีทุจริต 
ตามหลักพระพุทธศาสนานั้นวจีทุจริตเปนธรรมที่ทําใหเรารอนดังที่พระพุทธองคตรัส

ไววา  “กายทุจริต  วจีทุตริต  และมโนทุจริต ธรรมเหลานี้ช่ือวาทําใหเรารอน”๗๙  เปนอกุศลธรรมที่
กอใหเกิดโทษทั้งตอตนเองและผูอ่ืนดังที่ตรัสวา “ก็ชนเหลาใดประพฤติกายทุจริต  วจีทุจริต  มโน
ทุจริต  ชนเหลานั้นชื่อวาไมรักตน  แมชนเหลานั้นจะกลาวอยางนี้วา  ‘เรารักตน’  ก็ตาม ชนเหลานั้น
ก็ช่ือวาไมรักตน”๘๐  วจีทุจริตเปนหนึ่งในทุจริต ๓ ประการ คือ กายทุจริต วจีทุจริตและมโนทุจริต๘๑  
เปนการกระทําไมดีทางวาจา เปนความประพฤติช่ัวดวยวาจาหรือ ประพฤติทางวาจา๘๒ 

การศึกษาวิเคราะหอาบัติที่เปนวจีทุจริตในภิกขุปาฏิโมกข ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห
สิกขาบทที่เปนวจีทุจริตในภิกขุปาฏิโมกข  โดยการแยกตามประเภทของอาบัติที่มีความสัมพันธกับ
เร่ืองของอาบัติที่เปนวจีทุจริตปาฏิโมกข ที่ผูวิจัยนํามาวิเคราะหในบทนี้  โดยการแยกประเด็นใน
การศึกษาวิเคราะหไวดังตอไปนี้คือ 

 
 
 

                                                 
๗๘ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๖/๘๒-๘๓. 
๗๙ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๑๑/๓๒๙. 
๘๐ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๑๕/๑๓๒. 
๘๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๐. 
๘๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๕. 
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๒.๔.๑ ความหมายวจีทุจริต 
 

วจีทุจริต แปลวา การประพฤติช่ัวทางวาจา การประพฤติช่ัวดวยวาจา วจีทุจริต เปนการ
ทําความชั่วความผิดทางวาจา คือดวยปากดวยการพูด จัดเปนบาปมิใชบุญ กอทุกขโทษใหทั้งใน
ปจจุบันและภพชาติตอไป๘๓ 

คําวา วจีทุจริต หมายถึง กรรมอันบุคคลอันประพฤติช่ัวแลวดวยวาจา  ความประพฤติช่ัว
ดวยวาจา ความประพฤติช่ัวทางวาจา๘๔  

นอกจากนี้ คําวา วจีทุจริต  พบในพจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววา
วจีทุจริต(วะจีทุดจะหฺริด)   คือการประพฤติช่ัวดวยวาจา  มี ๔  อยางคือ พูดเท็จ ๑ พูดคําหยาบ ๑   
พูดสอเสียด ๑ พูดเพอเจอ ๑๘๕ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานไดใหความหมายวจีทุจริต ไววา วจีทุจริต คือ 
การประพฤติช่ัวดวยวาจา ความประพฤติที่ไมดีทางวาจา ความประพฤติเสียหายทางวาจา ทางการ
พูด การประพฤติผิดทางวาจา การประพฤติที่ไมดีทางวาจา การใชวาจาในทางที่ผิด ในทางที่ไม
ถูกตอง มี ๔ อยาง 

(๑) การกลาวคําเท็จ 
(๒) การกลาวคําสอเสียด 
(๓) การกลาวคําหยาบ 
(๔) การกลาวคําเพอเจอ๘๖ 

 

กลาวโดยสรุป วจีทุจริต มีความหมายวา  การประพฤติช่ัวดวยวาจา  มี ๔  อยางคือ ๑.
การพูดเท็จ ๒. การพูดสอเสียด ๓.การพูดคําหยาบ   ๔. การพูดเพอเจอ 

 

๒.๔.๒ ประเภทของวจีทุจริต 
การกลาวคํา วจีทุจริตนั้น แมจะเปนคําที่ไพเราะ สุภาพ ออนหวาน นุมนวล ชวนฟง มี

เหตุผลที่นาเชื่อถือเพียงใด ยอมทําใหเกิดความแตกแยก เกิดความเสียหาย ไดรับความเสียหาย ทั้ง
                                                 

๘๓ พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต, พจนานุกรมเพื่อการศึกษาวิเคราะหพุทธ
ศาสน ชุดคําวัด, (กรุงเทพมหานคร : วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘), หนา ๓๒๗. 

๘๔ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรมบาลี-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๑๙), 
หนา ๕๕๑. 

๘๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน
มีบุคพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๕๒. 

๘๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๕. 



 ๔๐

เกียรติยศและชื่อเสียง ทรัพยสินเงินทอง ผลประโยชน ทําใหเกิดความโกรธ ความแคน เจ็บใจ ทุกข
ใจ ถือวาจัดเปนวจีทุจริต เปนมิจฉาวาจา เปนวาจาทุพภาษิต และเปนมิจฉาอาชีวะ เปนคําพูดที่
ทําลายความสงบสุขของสังคมในทางพระพุทธศาสนาและสังคมที่เกิดรวมโลกเดียวกัน วจีทุจริต 
เปนการทําความชั่วความผิดทางวาจา คือดวยปากดวยการพูด จัดเปนบาปมิใชบุญ กอใหเกิดโทษ 
ทุกข ใหทั้งในปจจุบันและในภพชาติตอไป วจีทุจริต มี ๔ อยาง ดังนี้คือ 

  

(๑) มุสาวาท 
 

คําวา มุสาวาท มาจากคําวา มุสา กับคําวา วาทะ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตตยสถาน
ไดใหความหมายไววา คําวา มุสา หมายถึง เท็จ ปด และคําวาวาทะ หมายถึงคําพูด ถอยคํา ลัทธิ
ความเห็น๘๗ การพูดมุสาวาท หมายถึงการพูดโกหก พูดไมจริง การพูดทําใหเกิดความเสื่อม ขาด
ความเชื่อถือในคําพูดของตนเอง๘๘ 

พจนานุกรมบาลีไทย ฉบับนักศึกษาไดใหความหมายไววา คําวามุสา หมายถึง เท็จ และ
คําวา วาทะ หมายถึง การกลาวคําพูดความเห็น๘๙ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธศาสตร
ไววา คําวา มุสา หมายถึง เท็จ ปด ไมจริง คําวา มุสาวาท หมายถึง พูดเท็จ พูดโกหก พูดไมจริง คํา
เท็จ ๙๐ 

คําวา  มุสาวาท หมายถึงโอมสวาท ในพระวินัยปฎก๙๑  อันไดแก คําพูดเสียดแทงใหเจ็บ
ใจดวยอาการ ๑๐ อยาง วจีทุจริต ๔ ในอกุศลกรรมบถ ๑๐   ในขอดังกลาวจะแยกมุสาวาทออกจาก  
ปสุณวาจา ผรุสวาจา สัมผัปปลาปะ เปนขอๆและไดอธิบายถึงความหมายตางกันก็ตามแตก็มี
ความหมายของ มุสาวาท เขาไปสัมพันธอยูดวย คือเปนอนุโลมมุสา มีความหมายโดยอนุโลมมิใชมี
ความหมายโดยตรงแตมีโดยออมและเปนปฏิสสวะคือฝนรับคําแลวกลับมาปฎิเสธภายหลัง คํา
เหลานี้ แมจะบงบอกวาเปนมุสาวาท แตก็มีไดมีความหมายโดยตรงตางอักษรแตมีโดยแฝงหรือ
ครอบคลุมอยู มติดังกลาวขางตนนาจะหมายเอาความหมายตามนัยนี้ 

                                                 
๘๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๖๔๙. 
๘๘ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๖. 
๘๙ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา), จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี ไทย ฉบับนักศึกษา, 

พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเรืองปญญา, ๒๕๒๐), หนา ๗๒๒. 
๙๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๒๒. 
๙๑ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๒/๑๙๙-๒๐๐, วิ.ป. (ไทย) ๘/๕๕/๕๗. 



 ๔๑

การพูดมุสาวาท ไดแก วจีประโยค หรือกายประโยค ที่ทําลายประโยชนของบุคคลผูมุง
จะกลาวใหมีความหมายคลาดเคลื่อน กลาวคือ เจตนาที่ใหเกิดกายประโยคและวจีประโยค ซ่ึงพูดให
ผูอ่ืนคลาดเคลื่อนของบุคคลของผูมุงจะกลาวใหคลาดเคลื่อนจากความเปนจริง เร่ืองที่พูดนั้นไมจริง 
ไมแท ทําใหเขาเขาใจเรื่องที่ไมจริง ไมแทนั้นวา เปนเรื่องจริง เร่ืองแท การพูดมีองค ๔ คือ 

 ( ๑ ) เร่ืองไมจริง 
 ( ๒ ) จิตคิดจะกลาวใหคลาดเคลื่อน 
 ( ๓ ) มีความพยายามเกิดจากจิตที่คิดจะกลาวใหคลาดเคลื่อนนั้น 
 ( ๔ ) ผูอ่ืนเขาใจความที่พูดนั้น๙๒ 
 

ดังนั้นกลาวโดยสรุป คําวา มุสาวาท จึงหมายถึง การพูดที่ไมตรงกับขอเท็จจริงไมวาจะมี
เจตนาใดก็ตาม นอกจากนี้ ยังหมายถึง การพูดเสียดสีใหคนอื่นเจ็บใจ ยุยงใหคนอื่นแตกแยกกนั แตก
ความสามัคคีกัน พูดหยาบคายและพูดไรสาระอีกดวย รวมถึงการพูดไมดีอันเปนวจีทุจริตอยางหนึ่ง
ดวย 

 

มูลเหตุท่ีทําใหเกิดการกลาวมุสาวาท 
 

ในทางพระพุทธศาสนามีทัศนะวา สรรพสิ่งที่เกิดมีแตเหตุ เมื่อมีเหตุเกิดผลจึงเกิดตามมา 
เมื่อเหตุดับผลจึงดับตาม ผลเกิดแตเหตุหากเหตุไมดับผลก็ไมดับ มุสาวาทก็เชนนั้น หากไมมีเหตุให
เกิด ผลของมุสาวาทก็ไมเกิด คําวา มูลเหตุ หมายถึง ตนเรื่องที่ทําใหเกิดผล รากเหงาของผลหรือตน
กําเนิดของผล๙๓ 

 

องคประกอบของมุสาวาท 
 

องคประกอบมุสาวาทนั้น คือ การกลาวมุสาวาท จะถึงความเปนกรรมบถ คือ เปนกรรม
มีผลตอบสนองตองประกอบดวยองค ๔ ประการคือ  

(๑) อัตถัง วัตถุ เร่ืองไมจริง  
(๒) วิสังวาทนจิตตัง มีจิตคิดจะพูดไมจริง 
(๓) ตัชโช วายาโม พูดเรื่องไมจริงออกไป 
(๔) ปรัสสะ ตทัตถวิชานนัง คนอื่นเขาใจเนื้อความนั้น๙๔ 

                                                 
๙๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๗๗๒. 
๙๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๙๖๘. 
๙๔ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๖/๒๙๒. 



 ๔๒

 

โทษของการกลาวมุสาวาท 
 

คําวาพูดเท็จหรือมุสาวาท การพูดโกหก พูดไมจริง มีรูปวิเคราะหในภาษาบาลีวา มุสา 
วทนฺติ เอเตนาติ มุสาวาทา๙๕   คนทั้งหลายยอมกลาวซึ่งเรื่องราวท่ีไมเปนจริงกลาวใหเปนจริงดวย
เจตนานั้น เหตุนั้น เจตนาที่เปนเหตุแหงการกลาวเรื่องราวที่ไมเปนจริงนั้นจึงชื่อวามุสาวาท 

มุสาวาทไดแกการกลาวโกหกมดเท็จเพื่อใหผูอ่ืนเกิดความเชื่อถือ โดยเจตนาที่เปนอกศุล
หลอกลวงใหเกิดความเชื่อถือ บุคคลผูทําอกุศลมุสาวาทนี้ใชวาจาเปนเครื่องกระทําเสียเปนสวนมาก
แตบุคคลผูมุงหวังจะโกหกหลอกลวงผูอ่ืนโดยใชอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของรางกายที่ไมเกี่ยวกับ
วาจา เมื่อผูอ่ืนเกิดความเชื่อถือแลว ก็ไดช่ือวาเปนผูกระทํามุสาวาทเชนเดียวกัน 

โทษหนักและโทษเบาแหงมุสาวาทอกุศลกรรมที่เรียกเปนศัพทวา มหาสาวัชชะ
และอัปปสาวัชชะ มีดังนี้ 

มุสาวาทที่ทําใหเกิดความเสียหายนั้น ถาผูเชื่อเกิดความเสียหายนอย มุสาวาทนั้นก็เปน
อัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย ถาผูเชื่อเกิดความเสียหายมาก มุสาวาทนั้นก็เปนมหาสาทวัชชะคือมี
โทษมาก 

มุสาวาทของบุคคลผูที่เปนพยานเท็จกลาวยืนยันใหผิดไปจากความเปนจริง ทําใหเสีย
ประโยชนของบุคคลซึ่งไมควรเสีย มุสาวาทเชนนี้ จัดเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษมาก 

มุสาวาทของบุคคลผูที่กลาววาจาซึ่งเปนอนริยโวหาร คือโวหารของผูที่ไมใชพระอริยะ
หรือโวหารของอันธพาลบุคคลมีอยู ๘ โวหาร คือ 

๑.    การกลาวสิ่งที่ไมไดเห็นวาไดเห็น 
๒.    การกลาวสิ่งที่ไมไดฟงวาไดฟง 
๓.    การกลาวสิ่งที่ไมไดทราบวาไดทราบ 
๔.    การกลาวสิ่งที่ไมไดรูวาไดรู 
๕.    การกลาวสิ่งที่ไดเห็นวาไมไดเห็น 
๖.    การกลาวสิ่งที่ไดฟงวาไมไดฟง 
๗.    การกลาวสิ่งที่ไดทราบวาไมไดทราบ 
๘.    การกลาวสิ่งที่ไดรูวาไมไดรู๙๖ 

                                                 
๙๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕),  หนา ๑๐๕. 
๙๖ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๖๗/๓๖๙-๓๗๐. 



 ๔๓

มุสาวาทของบุคคลผูกลาวอนริยโวหารทั้ง ๘ ประการนี้ จัดเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษ
มาก มุสาวาทของบุคคลผูมีใจบาปหยาบชา กลาวยุยงพระสงฆผูสามัคคีดีพรอมเพรียงกั้นให
แตกแยกจากกันไป จัดวาเปนมหาสาวัชชะครุกรรม คือ มีโทษมากและเปนกรรมหนักที่สุด 

สําหรับมุสาวาทที่เปนอัปปสาวัชชะ คือ มีโทษนอย ก็ไดแกมุสาวาทที่บุคคลกลาวไป 
โดยไมกอเกิดความเสียหายแกผูหนึ่งผูใด เชน มุสาวาทของภิกษุสามเณรที่พูดเลนกัน คือ ภิกษุรูป
หนึ่งไปบิณฑบาตกลับมา ถูกภิกษุอีกรูปหนึ่ง ซึ่งเปนสหายกันถามวา “อาวุโส บิณฑบาตที่ทาน
ไดมาในวันนี้ มีประมาณมากนอยเพียงใด” แลวมีความประสงคใครจักตอบใหสนุกจึงเผลอกลาว
มุสาวาทออกไปวา “เต็มบาตรเลย วันนี้กระผมไปบิณฑบาตไดมากมาย ไมรูวันนี้เปนอะไร คน
ทั้งหลายจึงมีศรัทธาตักบาตรมากมายเหลือเกิน” ตอบไปดังนี้ ทั้งๆที่ในบาตรแหงตนมีอาหาร
บิณฑบาตติดอยูที่กนบาตรเพียงครึ่งทัพพี หรือผูใดผูหนึ่งที่ไปไดรับการแจกเงินมา เมื่อมีคนถามวา
ไดเงินมาเทาใด มีความประสงคใครจะกลาวใหเปนสนุก จึงเผลอกลาวมุสาวาทออกไปวา ไดมา
หลายรอยหลายพัน ซ่ึงความจริง ตนไดมาเพียง ๑-๒ กหาปณะเทานั้นเอง ดังนี้เปนตน มุสาวาท
เหลานี้ จัดวาเปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอยทั้งสิ้น 

ในอรรถกถาอัฏฐสาลินีกลาวไววา “ถามุสาวาทนั้นเปนไปเพื่อปองกันทรัพยของตน เชน
มีคนมาขอวัตถุส่ิงของบางอยางที่ตนมีอยู แตผูเปนเจาของไมปรารถนาจะให จึงแสรงตอบไปวา“ไม
มี” ดังนี้ก็เปนมุสาวาทที่เปนอัปปสาวัชชะคือมีโทษนอย”๙๗ 

ในกรณีที่มนุษยแสดงกิริยามุสาวาทแกสัตวเดียรฉาน เชน แสดงกิริยาอาการไลสัตวเดียร
ฉานมี นก กา หมู หมา เปนตน โดยอาการเหมือนกับจะขวาง จะทุบ จะตี จะฆา จะฟนเพื่อใหมันหนี
ไปซึ่งทําใหสัตวเดรัจฉานเหลานั้นเขาใจผิดวา มนุษยที่แสดงกิริยามุสาวาทจักกระทํารายตนจริงๆ 
แลวรีบหนีไปโดยเร็ว ดวยความรักตัวกลัวตาย เชนนี้ ก็อาจจะกลาวไดวา เปนมุสาวาททางกาย แต
ไมทําความเสียหายใหเกิดขึ้นแตอยางใด ฉะนั้น จึงเปนอัปปสาวัชชะ คือ มีโทษนอย 

คําเท็จทําลายคนพูดกอนคนฟง ตองสูญเสียมากกวาในดานคุณลักษณะของจิตใจเพราะ
ความคิดปนกับความโลภ ประทุษราย หรือหลงผิด อยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางรวมกัน ทําให
จิตกระวนกระวายเปลี่ยนแปลงไป และเปลี่ยนแปลงทางดานรางกายดวย คําเท็จทําใหเสียกําลังใจ
หมายความวา งานของจิตใจ คือการคิด การทรงจํา และการใชสติปญญานั้นยอมขึ้นอยูกับกําลังใจ  
การโกหกเปนการบังคับจิตใหทํางานหนักมาก คือ ตองจําคําโกหกของตนเอง ดังนั้นคนที่ชอบ
โกหก มักจะขี้ลืม เพราะตองจําเรื่องโกหกมากขึ้น และเมื่ออายุมากขึ้นก็จะกลายเปนคนความจํา
เสื่อม 

                                                 
๙๗ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๐๖. 
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คําเท็จจะมีโทษมากหรือนอยข้ึนอยูกับประโยชนของผูฟง คือถาทําลายประโยชนของ
ผูอ่ืนมาก ก็มีโทษมาก ทําลายประโยชนนอยก็มีโทษนอย การพูดเลนเพื่อความสนุกสนาน ซ่ึงแมจะ
คลาดเคลื่อนจากความจริงก็มีโทษนอย โทษที่เห็นชัด คือ ทําใหขาดความเชื่อถือ ผูที่กลาวเท็จเปน
ประจํา ยอมเปนที่ดูหมิ่นของผูอ่ืน ไมมีใครเชื่อถือถอยคํา แมจะพูดความจริงบางครั้ง ผูอ่ืนก็เหมาวา
เปนเท็จ อยางเชนนิทานเรื่องเด็กเลี้ยงแกะกับหมาปา เปนตน คนกลาวเท็จเปนคนขลาด คือไมกลา
เผชิญหนากับความจริง จนกระทั่งเปนผูที่ไรเกียรติยศในที่สุด โทษของการพูดเท็จนั้นมีมากมาย การ
เปนพยานเท็จในศาล อาจตองติดตะราง กลาวเท็จใสราย หลอกลวงเพื่อนฝูง ตองเจ็บตัวถูก
ประทุษราย สามีภรรยากลาวเท็จตอกัน อาจตองทะเลาะกันอยางรุนแรงถึงตองหยารางกัน 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดเท็จ ไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวน ดังนี้ 

 

เร่ืองนางจิญจมาณวิกา ใสรายพระพุทธเจา 
 

คร้ังนั้นลาภสักการะเปนอันมากเกิดขึ้นแกพระผูมีพระภาคเจาและภิกษุสงฆ ทําใหพวกอัญ
เดียรถียพลอยเส่ือมลาภสักการะลง จึงรวมมือกับนางจิญจมาณวิกา หากลอุบายตัดลาภ
สักการะเหลานั้น นางจิญจมาณวิการับอาสาทําทีเดินเขาออกจากเชตวันมหาวิหารในเวลา
เชาตรู และเวลาเย็น ลวงใหมหาชนสงสัยเขาใจวา อยูในพระคันธกุฎีเดียวกันกับพระศาสดา 
ผานไปสามสี่เดือน ก็ทําตนเปนผูมีครรภตั้งขึ้น โดยเอาผาพันทอง พอแปดเกาเดือน ก็ผูกไม
กลมหมผาทับไวที่ทองแสดงตนวามีครรภกับพระศาสดา ดาพระตถาคตดวยคําที่ไมจริง
ทามกลางบริษัทในระหวางที่ทรงแสดงธรรม 

พระศาสดาตรัสวา เร่ืองนี้จะจริงหรือไม มีเราและเจาเทานั้นที่รู ขณะนั้นเทาสักกะพรอม
เทพบุตรทั้ง ๔ แปลงเปนลูกหนูกัดเชือกที่ผูก ไมกลมตกลงมาที่หลังเทา ทําใหปลายเทาทั้ง
สองของนางแตก มหาชนถมน้ําลายลงบนศีรษะของนาง ขวางปาดวยกอนดินและไม ฉุดลาก
ออกจากพระเชตวันมหาวิหาร แผนดินใหญแตกแยกเปนชอง สูบนางจิญจมาณวิกา๙๘ 

 
เร่ืองนางปริพาชิกาชื่อสุนทรี ใสรายพระพุทธเจา 
 

คร้ังนั้น ลาภสักการะเปนอันมากเกิดขึ้นแกพระผูมีพระภาคเจาและสาวก ทําใหพวกอัญ
เดียรถียพลอยเส่ือมลาภสักการะ จึงหาอุบายโดยรวมมือกับนางสุนทรี เพื่อตัดลาภสักการะ

                                                 
๙๘ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๑๗๖/๘๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๕๕-๒๖๑ 
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เหลานั้นนางสุนทรีรับอาสาทําทีเปนเดินเขาออกพระเชตวันมหาวิหารในเวลาเชาตรู และเวลา
เย็น ลวงใหมหาชนสงสัยเขาใจกันวา นางอยูรวมพระคันธกุฎีเดียวกับพระศาสดา 

เวลาผานไปสองสามวัน พวกอัญญเดียรถียจางพวกนักเลงใหฆานางสุนทรี แลวหมกไวที่
ระหวางกองหยากเยื่อใกลพระคันธกุฎี เร่ืองนี้ทราบกันทั่วพระนครสาวัตถี ชนเปนอันมาก
เที่ยวดาภิกษุวา ฆานางสุนทรีเพื่อปกปดกรรมลามกของพระสมณโคดมสัมมาสัมพุทธเจา พระ
ศาสดาตรัสวา ผูพูดคําไมจริงหรือผูทํากรรมลามกแลวกลาววาไมไดทํา ชนทั้งสองนั้นยอม
เขาถึงนรกเสมอกัน 

ฝายพระราชาสงราชบุรุษไปสืบเรื่องนี้ ทราบจากพวกนักเลงเหลานั้นที่เมาแลวทะเลาะ
กันเองในวงสุราวาพวกอัญญเดียรถียใชพวกนักเลงใหฆานางสุนทรี พระราชาจึงเรียกพวก
เดียรถียมา บังคับใหปาวประกาศความผิดของตนทั่วพระนคร แลวประหารชีวิต๙๙ 

 

เร่ืองชัมพุกาชีวก 
 

ในสมัยพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจา มีชาวเมืองคนหนึ่งสรางวิหารถวายพระเถระรูปหนึ่ง
อยูมาวันหนึ่งพระขีณาสพบิณฑบาตผานมา ชาวเมืองนั้นนิมนตใหไปฉันที่บานในวันรุงขึ้น 
และนิมนตใหไปฉันประจํา พระเถระรูปนั้นโกรธ ดาพระขีณาสพ รุงเชา พระขีณาสพจากไป
แลวฝายพระเถระรูปนั้นเคาะระฆังดวยเล็บแลวไปฉันที่บานชาวเมืองพรอมใสความ          
พระขีณาสพ อีกทั้งยังเทภัตตาหารที่เขาฝากถวายพระขีณาสพทิ้งอีกดวย 

“เมื่อพระเถระทํากาละแลวไปตกนรก พอเกิดมาตองกินคูถ นอนบนแผนดิน เปลือยกาย
ถอนผมดวยทอนแปรงตาล หลอกลอมหาชนวา ตนเปนพระอรหันตอยู ๕๕ ป จนกระทั่งพระ
สัมมาสัมพุทธเจามาโปรด จึงไดบรรลุเปนพระอรหันต”๑๐๐ 

 

วิบากกรรมของมุสาวาท 
วิบากกรรมของมุสาวาท คือผลของการกลาวคําเท็จนั้น ผูที่มีการกลาวคําเท็จนั้นจะตอง

มีการประสบกับวิบากกรรมดังนี้ คือ  
(๑) พูดไมชัด 
(๒) ฟนไมเปนระเบียบ 
(๓) ปากเหม็นมาก  
(๔) ไอตัวรอนจัด 

                                                 
๙๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘/๒๔๖-๒๕๐, ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑/๓/๔๔๙-๔๕๓. 
๑๐๐ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๗๐/๔๙, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๑๘-๒๓๑. 
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(๕) ตาไมอยูในระดับปกติ 
(๖) กลาววาจาดวยปลายลิ้นและปลายปาก 
(๗) ทาทางไมสงาผาเผย 
(๘) จิตไมเที่ยงคลายวิกลจริต 
(๙) รางกายไมสมประกอบ 
(๑๐) มากไปดวยความวิตกกังวล 
 

(๒)  ผรุสวาจา 
 

คําวา ผรุสวาจา มีวิเคราะหในภาษาบาลีวา ผรุสํ กโรตีติ ผรุสวาจา วาจาใด ยอมกระทํา
ใหเปนอยางหยาบวาจานั้น ช่ือวาผรุสวาจา๑๐๑ ผรุสวาจานี้ ไดแกการดา การแชง โทสเจตนา คือ
เจตนาที่จะทําลายหรือประทุษราย การกลาวคําหยาบ คําดา คําแชง ดวยโทสจริตก็ช่ือวาผรุสวาจา  
วาจาหยาบที่เรียกวาผรุสวาจานี้ ยอมมีปรกติทําความเดือดรอนใหแผไปในหัวใจของผูฟง  คน
ทั้งหลายที่ไดฟง ผรุสวาจานี้แลว ยอมทนนิ่งอยูไมได ใหเกิดความไมสบายจิตไมสบายใจ คือวา
จิตใจของผูไดรับฟง ผรุสวาจา ยอมจะมีอาการเจ็บปวด 

“คําหยาบ” มีหลายลักษณะ เชน คําดา หมายถึง กดใหเขาต่ํากวาที่เปนจริง เชน เขาเปน
คนวาเขาเปนหมา เปนวัว เปนควาย 

คําประชด หมายถึง ยกใหสูงกวาที่เปนจริง เชน เขาเปนคนธรรมดาเรียกเขาวา พอเทวดา
แมคุณหญิง แมคุณนาย พอมหาเศรษฐี 

คํากระทบ คือตั้งใจจะวาใหเจ็บ และไมวาตรงๆ พูดไปเสียทางโนน ใหมันมีอันกระทบ
มาทางนี้ เชนจะวาคนสูงโยง ก็พูดถึงเสาชิงชา จะวาคนเตี้ย ก็พูดถึงไหกะเทียม คําพูดที่วากันดวยคํา
หวาน ก็จัดเขาประเภทคํากระทบดวยเชนกัน เพราะคนถูกวารูสึกเจ็บใจทีหลังตอเมื่อคิดได 

คําแดกดัน เปนคําธรรมดาๆ แตคนพูด พูดดวยเจตนาจะแดกดันใหคนฟงไมสบายใจ 
เชนจะบอกใหกินขาว ก็บอกวา “แดกเขาไปซิยะ” และคําอื่นๆ อีกมาก คําพูดแดกดันนี้จะยกมา
แสดงเปนคําๆ ไมได เพราะคําไหนก็ใชแดกดันได ในเมื่อผูพูดเจตนาจะแดกดัน เพียงแตพูด
กระแทกเสียงและเบปากใหผิดปกตินิดหนอยเทานั้น 

คําสบถ คือ คําแชงชักหักกระดูกตางๆ เชน เรียกหามากิน เรียกผีมาลงและคําพูดแชงให
อีกฝายหนึ่ง มีอันเปนไปตางๆ เชน ใหตายโหงตายหา หรือใหฉิบหายวอดวายใหตกนรกอเวจี ใหคอ
พอก หรือใหมีอันเปนไปอยางใดอยางหนึ่งก็แลวแต 

                                                 
๑๐๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๐๙. 
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คําแสลงใจอื่นๆ เชน คําหยาบโลน เชน พูดเกี่ยวกับอวัยวะที่ลับ และการเสพเมถุน
สุภาพชนไมนิยมพูดโดยเปดเผย แมจําเปนจะตองพูดถึง ก็เล่ียงใชคํา หรือความพอที่เขาใจ
ความหมายกันแตคนที่พื้นใจไมละเอียดพอ ก็พูด อยางไมกระดากปาก เรียกวาพูดหยาบโลน คํา
อาฆาต คือคาดคั้นถอยคําที่กอใหเกิดความสยดสยอง ผิดวิสัยสุภาพชน คําต่ํา คือคําบางคํา สังคมถือ
วาเปนคําต่ํา ระคายใจผูฟงเหมือนกัน เชนคําวา กู มึง อี ไอ และคําพูดเอาของต่ําๆ มาสราง
ความหมายในทางพูด ใหผูฟงรอนใจ แตทั้งนี้ก็ตองเอาเจตนาของผูพูดเปนเครื่องตัดสิน คือตองพูด
ดวยเจตนามุงราย จึงถือวาเปนบาปกรรม เพราะคําพูดของแตละทองถ่ิน ยอมมีคําและความหมาย
แตกตางกันไป คือ คําบางคําใชในบางทองถ่ิน ถือวาเปนคําหยาบ แตไปใชในบางทองถ่ิน ก็ไมหยาบ  
ยกตัวอยาง เชน คําวา มัน แก กู มึง ขา เปนตนฉะนั้น คําพูดจะถือวา ต่ําหรือสูง หยาบหรือสุภาพตอง
เอาเจตนาของผูพูดเปนเครื่องตัดสินเสมอ 

การกลาวคําหยาบ คือ ไดแก เจตนาหยาบ โดยสวนเดียวที่ทําใหความพยายามทางกาย
และความพยายามทางวาจาที่เปนตัดความรักของผูอ่ืน ช่ือวา การพูดคําหยาบ มีองค ๓ คือ 

(๑) คนอื่นที่ตนดา 
(๒) โกรธ 
(๓) การดา 
พระพรหมคุณาภรณ ( ป.อ.ประยุตฺโต ) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธ

ศาสตรฉบับประมวลศัพทวา คําวา การพูดคําหยาบ หมายถึง วาจาหยาบ คําพูดเผ็ดรอน คําหยาบ
คลาย ขอ ๖ ในอกุศลกรรมบถ ๑๐ คําวา ผรุสายะ วาจายะ เวรมณี หมายถึง เวนจากการพูดคําหยาบ 
ขอ ๖ ในกุศลกรรมบถ ๑๐๑๐๒ 

การกลาวคําหยาบ แปลความมาจากรูปศัพทในภาษาบาลีวา ผรุสํ กโรตีติ ผรุสวาจา วาจา
ใด ยอมกระทําใหเปนอยางหยาบ วาจานั้น ช่ือวา ผรุสวาจา ผรุสวาจานี้ไดแก การดา การแชง โทษ
เจตนา คือเจตนาที่จะทําลายหรือประทุษราย การกลาวคําหยาบ การดา การแชงดวยโทสะ ก็ชอวา 
ผรุสวาจา หรือคําหยาบมีหลายลักษณะเชน๑๐๓  

(๑) คําดา หมายถึง กดใหเขาต่ํากวาที่เปนจริง เชน วาเขาเปนหมา เปนวัว เปนควาย คือ
การพูดกดใหต่ําลง เชน เขาเปนคนแตวาเขาเปนสัตว 

(๒) คําประชด หมายถึง ยกใหสูงกวาที่เปนจริง เชน เรียกคนสามัญธรรมดาวาพอเทวดา 
แมคุณหญิง แมคุณนาย พอมหาเศรษฐี  

                                                 
๑๐๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๕๐. 
๑๐๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี เลม ๒, หนา ๑๐๙. 
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(๓) คํากระทบ หมายถึง ตั้งใจจะวาใหเจ็บและไมพูดตรงๆพูดไปเสียทางโนน ใหมันมา
กระทบทางนี้ เชน จะวาคนสูงโยง ก็พูดถึงเสาชิงชา จะวาคนเตี้ยก็พูดถึงไหกระเทียม คําพูดทวากัน
ดวยคําหวาน ก็จัดเขาประเภทคํากระทบดวยเชนกัน เพราะคนถูกวา จะรูสึกเจ็บใจทีหลังตอเมื่อคิด
ดื้อการพูดไมกระเทือนไปหาผูอ่ืน ที่มีความหมายตรงกับสํานวนไทยวา ตีวัวกระทบคราด 

(๔) คําแดกดัน เปนคําธรรมดา แตคนพูด พูดดวยเจตนาะแดกดันใหคนฟงไมสบายใจ 
เชน จะบอกใหกินขาว ก็บอกวาแดกเขาไปสิยะ และคําอื่นๆอีกมาก คําพูดแดกดันนี้จะยกมาแสดง
เปนคําๆไมได เพราะคําไหนก็ใชได แดกดันไดในเมื่อผูพูดเจตนาจะแดกดันเพียงแตพูดกระแทก
เสียงเบปากใหผิดปกตินิดหนอยเทานั้น คือการพูดดวยเจตนาจะแดกดัน ใหเขาเกิดความไมสบายใจ 
เชน บอกใหกินขาว ก็บอกวา เชิญยัดเขาไปเสียใหพอ 

(๕) คําสบถ  หมายถึง คําแชงชักหักกระดูกตางๆ เชน เรียกแหมากิน เรียกผีมาลง และ
คําพูดแชงใหอีกฝายหนึ่งมีอันเปนตางๆ เชน ใหตายโหง ตายหา ใหฉิบหายวายวอด ใหตกนรกอเวจี 
ใหคอหอยพอก หรือใหมีอันเปนไปอยางใด อยางหนึ่ง คือการพูดสาปแชงตางๆนาๆ ใหเขามีอัน
เปนไปตางๆ 

(๖) คําแสลงใจอื่นๆ เชน คําหยาบโลน เชนพูดเกี่ยวกับอวัยวะท่ีลับ และการเสพเมถุน
สุภาพ เชนไมนิยมพูดโดยเปดแมจําเปนจะตองพูดถึงก็เ ล่ียงใชคํา หรือความพอที่จะเขาใจ
ความหมายกัน แตคนที่มีพื้นใจไมละเอียดพอก็พูดอยางไมกระดากปาก เรียกวาพูดคําหยาบโลน 
เชนคําที่เกี่ยวกับอวัยวะเพศ คําอาฆาตเกิดความเกิดแคนและพูดออกมา เชน เดี๋ยวกูฟนใหคอขาดเสีย
นี่เปนตน 

 

ประเภทของการกลาวคําผรุสวาจา 
คําหยาบหรือที่เรียกวา  อักโกสวัตถุ  คือวัตถุอันเปนที่ตั้งแหงการดา  การแชงทั้งหลาย  

ซ่ึงจัดเปนผรุสวาจานั้นมีทั้งหมด  ๑๐  ประการ  คือ 
(๑)  ชาติ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับเชื้อชาติต่ําทราม และคําที่เกี่ยวกับเชื้อชาติสูงสง  จัดเขาในอัก

โกสวัตถุขอ  ชาติ  หมายความวา  ยกเอาชาติขึ้นมาดาในดานที่ต่ําทราม  เชน  ดาทอดวยคํา
หยาบคาย  วาเจาชาติไพร  หรือยกเอาชาติขึ้นมาดาในดานสูงสง  เชน  ประสงคจะกลาวคํา
แดกดันใหเจ็บใจ  จึงกลาวคําหยาบคายออกมาวา  เจาผูดแีปดสาแหรกเปนตน 

(๒)  นามะ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับชื่อ  ต่ําทราม  และคําดาที่เกี่ยวกับชื่อันสูงสง  จัดเขาในอัก
โกสวัตถุขอ นามะ  หมายความวา  ยกเอาชื่อข้ึนมาดาในดานที่ต่ําทราม  ซ่ึงผิดไปจากความ
เปนจริง  เชน  เขาเปนชื่อนี้ช่ือนั้นอยูในมนุษยภูมินี้แท ๆ  แตดาโดยตั้งชื่อใหมใหเขากลายเปน
สัตวในอบายภูมิ  ซ่ึงเปนภูมิที่ต่ําทราม  เชน  ดาทอเขาดวยคําที่หยาบคายวา  เจาสัตวนรก  เจา
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สัตวดิรัจฉาน  หรือยกเอาชื่อขึ้นมาดาในดานที่สูงสง  เชน  ตนผูรูแลววา  เขาเปนคนธรรมดา
อยูแตประสงคจะดาใหเจ็บใจ  จึงดาประชดประชันออกมาวา  พอเทวดาแมเทพธิดา เปนตน 

(๓)  โคตระ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับโคตรคือสกุลวงศอันต่ําทราม และคําดาที่เกี่ยวกับสกุลวงศ
อันสูงสง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ โคตระ  หมายความวายกเอาสกุลวงศขึ้นมาดาในดานที่ต่ํา
ทราม  เชน  ดาทอดวยถอยคําหยาบคายวา  เจาเปนสกุลข้ีขา  เจาเปนสกุลโจร  หรือยกเอาสกุล
วงศขึ้นมาดาในดานสูงสง  เชน  ตนก็รูวาเขาเปนคนธรรมดา  แตประสงคจะดาวาใหเจ็บใจ  
จึงดาประชดออกมาวา  เจาเปนคนสกุลเจานาย  เจาเปนคนสกุลคนดี  เจาเปนคนสกุลเศรษฐี
เปนตน 

(๔)  กรรม  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับอาชีพการงานต่ํา และคําดาที่เกี่ยวกับอาชีพการงานตาํแหนง
สูง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ กรรม  หมายความวา  ยกเอาอาชีพการงานที่ต่ําของเขาขึ้นมาดา
ใหเจ็บใจ  เชน  ดาทอดวยถอยคําวา  เจากรรมกร  เจาคนขอทาน  หรือยกตําแหนงหนาที่การ
งานในดานสูงสงขึ้นมาดา  เชน  ตนผูรูแลววาเขาเปนคนธรรมดา  แตประสงคจะดาใหเจ็บใจ  
จึงดาประชดประชนัวาเจาเปนคนชั้นเสนาบดี  เจาเปนคนชั้นเจานายเปนตน 

(๕)  สิปปะ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับศิลปะวิทยาการต่ํา  และคําดาที่เกี่ยวกับศิลปะวิทยาการอัน
สูง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอสิปปะ  หมายความวา  ยกเอาศิลปะวิทยาการหรือความรูอันต่ํา
ของเขาขึ้นมาดาใหเจ็บใจ  เชน  ดาดวยถอยคําวา  เจามีความรูเพียงแคหางอึ่ง  เจามีความรูเพียง
แคทําขนมขาย  เจามีความรูเพียงแคแจวเรือจาง  หรือยกเอาศิลปะวิทยาการและความรูในดาน
สูงสงขึ้นมาดา  เชน  ดาดวยถอยคําวาเจาเปนอาจารยถอย  เจาเปนครูที่ช่ัวชา  เจาเปนนายที่ต่ํา
ทรามเปนตน 

(๖)  อาพาธ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับ  โรคภัยไขเจ็บต่ําทราม  และคําดาที่เกี่ยวกับโรคภัยไขเจ็บ
เบื้องสูง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ อาพาธ  หมายความวา  ยกเอาโรคภัยไขเจ็บที่ต่ําทรามนา
รังเกียจขึ้นมาดา  เชน  ดาดวยถอยคําวาเจาขี้เร้ือน  เจางอย  เจาบอด  หรือยกเอาโรคภัยไขเจ็บ
ของเขาซึ่งเปนโรคชั้นสูงมักเกิดขึ้นกับอวัยวะเบื้องสูงขึ้นมาดาวาใหชํ้าใจ  เชน  ดาดวยถอยคํา
วาเจาหัวลาน  เจาโรคบอด  เจาบาเปนตน 

(๗)  ลิงคิกะ  คือ  คําดาที่เกี่ยวกับเพศหรือรูปพรรณสัณฐานอันต่ําทรามและคําดาที่เกี่ยวกับ
เพศหรือรูปพรรณสัณฐานอันสูงสง  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอลิงคิกะ  หมายความวา  ยกเอา
เพศหรือรูปพรรณสัณฐานขึ้นมาดาใหเจ็บใจในดานต่ํา  เชน  ดาดวยถอยคําวาเจาอวน  เจาเตี้ย  
ตวเจาเปนชายแตใจเปนหญิง(เจากระเทย)  หรือยกเอาเพศหรือรูปพรรณสัณฐานอันสูงสงของ
เขาขึ้นมาดาวา  เพื่อใหไดรับความเจ็บใจ  เชน  ดาดวยถอยคําวา  รูปรางเจาเหมือนเทวดา  แต
วาใจรายเหมือนคนปา  รูปรางเจาปานนางฟาแตวาใจชั่วชาเหมือนแมมดเปนตน 
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(๘)  กิเลสา  คือคําดาที่เกี่ยวกับกิเลส  จัดเขาในอักโกสวัตถุขอกิเลสา  หมายความวายกเอา
กิเลสขึ้นมาเพื่อใหเจ็บใจ  เชน  ดาดวยถอยคําที่หยาบคายวา  เจาคนบาตัณหา  เจาคนมีทิฐิ
มานะ  ในกรณีนี้  ขอใหทานผูมีปญญาพึงตั้งขอสังเกตวาคําดาที่เกี่ยวกับกิเลสนี้ปรากฏวามีแต
คําดาในดานต่ําอยางเดียว  ไมมีคําดาในดานสูงเหมือนอักโกสวัตถุขออ่ืน ๆ  ที่เปนเชนนี้  ก็
โดยมีเหตุผลที่ทาน 

แสดงไววา ธรรมดาสิ่งทั้งหลายยอมมีทั้งสูงทั้งต่ํา แตธรรมที่มีช่ือวากิเลสยอมมีแตฝายต่ํา
อยางเดียวเทานั้นเปนตน 

(๙)  อาปตติ คือคําที่เกี่ยวกับอาบัติอันแสดงถึงความอันต่ําทราม และคําดามี่เกี่ยวกับอาบัติ
อันแสดงถึงความไมต่ําทรามเทาใด จัดเขาในอักโกสวัตถุขอ อาปตติ หมายความวายกเอา
อาบัติคือ ความผิดกฎวินัยขึ้นมาดากัน ในดานต่ําก็ยกเอาอาบัติหนักขึ้นมาดาเชน ดาดวย
ถอยคําวา เจาปาราชิก เจาสมี เจาคนบาปหนา หรือยกเอาอาบัติที่แสดงถึงความไมต่ําทราม
เทาใดอันไดแก ความผิดกฎวินัยที่มีโทษเบากวาอาบัติปาราชิกและสังฆาทิเสสขึ้นมาดากัน ซ่ึง
จัดเปนการดาในดานสูงสําหรับกรณีแหงอักโกสวัตถุขออาปตตินี้ เชนดาเพื่อใหเจ็บใจดวยคํา
วาเจาคนตองปาจิตตีย เจาคนมีความผิดเปนตน 

(๑๐)  อักโกโส คือคําดาที่เกี่ยวกับสาธารณภัย อันเปนไปทั้งในดานต่ําและดานสูงซึ่งเปนคํา
ดาที่ใชกันอยูทั่วไปในโลกของคนดาทั้งหลาย เชน คําที่พาดพิงไปถึงพอแมหรือสันดานของ
เขาเปนตน อันเปนคําดาที่กอความเจ็บช้ําใหเกิดแกผูที่ถูกดาทั้งหลาย ยอมจัดเขาในอักโกส
วัตถุขอวาอักโกโสนี้ทั้งสิ้น๑๐๔ 

 

องคประกอบของการกลาวคําผรุสวาจา 
การพูดคําหยาบนั้น คือ คําที่หยาบคาย จะถึงความเปนกรรมบถได ตองประกอบดวย

องค ๓ ประการ คือ 
๑. อักโกสิตัพพัง ปโร ผูอ่ืนที่ตนจะดา 
๒. กุปตจิตตัง มีจิตประกอบดวยความโกรธแคน 
๓. อักโกสนา ดาออกไป๑๐๕ 
 

                                                 
๑๐๔ สํ.ส.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๐๕, อักโกสวัตถุ คือคําที่ใชดา ๑๐ อยางในวินัยทานวา  ไดแก โอมาสวาท

คือคํากลาวเสียดสี ๑๐ อยาง  สวนในธรรมบท  หมายถึงคําที่ใชดา ๑๐ อยาง คือดาวา (๑) เจาเปนโจร (๒)  เปนคน
พาล (๓) เปนคนหลง (๔) เปนอูฐ (๕) เปนโค (๖) เปนลา (๗) เปนสัตวนรก (๘) เปนสัตวเดรัจฉาน (๙) เปนคนไม
มีสุคติ (๑๐) เปนคนหวังไดเฉพาะทุคติ. 

๑๐๕ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๙๔. 
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โทษของการกลาวคําผรุสวาจา 
โทษของการกลาวคําหยาบ การกลาวคําหยาบ ที่พูดออกไปนั้น ยอมมีโทษแกผูพูด คือ

ทําใหผูพูดเปนคนหยาบคาย ตกอยูในอํานาจของความโกรธ สรางความเจ็บใจแกผูอ่ืน การพูดคํา
หยาบนี้มีโทษมากหรือนอยนั้นขึ้นอยูกับองคประกอบเหลานี้ คือ 

๑. เจตนา คือความแรงกลาหรือออนของกิเลสในใจของผูพูด 
๒. วัตถุ คือบุคคลที่ถูกดา 
๓. ประโยค คือความพยายามในการดา 
การกลาวคําหยาบหรือผรุสวาจาของพระภิกษุนั้น มีโทษมากเพราะสาเหตุ ๓ ประการ

ดังตอไปนี้ คือ 
๑. ผรุสวาจานั้น ถึงความเปนกรรมบถ 
๒. คนที่ถูกดา เปนคนมีคุณธรรมมาก 
๓. ผูพูดมีกิเลสแรงกลา 
การกลาวคําหยาบ คือผรุสวาจานี้ สําคัญอยูที่เจตนา ถามีเจตนารายกลาวผรุสวาจา

ออกไปเพื่อใหผูฟงเสียประโยชน แมจะเปนวาจาที่ออนหวานก็ตาม หากการกลาวนั้น มีความมุง
หมายดวยเจตนารายแลว ยอมเปนผรุสวาจาทั้งสิ้น โดยนัยตรงกันขาม คือ ผูที่กลาวดวยเจตนาดี
ตองการใหผูฟงไดประโยชน ถึงหากวาจานั้นจะไมออนหวาน ไมไพเราะ ไมนาฟง หรือแมจะเจือ
ปนดวยคําหยาบอยูบาง การกลาวเชนนั้นก็ไมจัดเปนผรุสวาจา โดยมีอุทาหรณปรากฏอยูในคัมภีร
ทางศาสนา ซ่ึงแปลเปนใจความไดวา ยังมีเด็กชายคนหนึ่ง ปรารถนาจักไปเที่ยวเลนในปา จึงแจง
ความประสงคแกมารดาของตน แตมารดาเห็นวาอาจจักเกิดอันตรายขึ้นแกเขาได จึงออกปากหามไว
ไมใหไปดวยช้ีแจงใหเขาทราบถึงอันตรายตาง ๆ อันอาจจะพึงมี แตบุตรไมเชื่อฟงยังดื้อร้ันขืนจะไป
ใหได นางจึงกลาวคําหยาบคลายกับจะเปนคําสาปแชงออกไปวา ถาเจาขืนไป จงถูกควายขวิดตาย
เสียในปาเถิด เจาเด็กดื้อ  แทนที่เด็กนั้นจะเชื่อถือถอยคําเพราะเกรงอันตราย กลับผละจากมารดาวิ่ง
ไปสูปาในทันใดดวยใจคะนอง ในขณะที่กําลังเที่ยวเลนอยางเพลิดเพลินอยูในปานั้น มกีระบอืแมลูก
ออนตัวหนึ่งนอนอยู คร้ันมันเห็นเด็กชายหัวดื้อเดินเขามาใกลตน ก็บังเกิดความโกรธเคืองลุกวิ่งไล
จะขวิดเด็กนั้นดวยความวองไว ในขณะวิกฤตินั้น เด็กหัวดื้อก็ตกใจกลัวจนตัวส่ันพลันวิ่งหนีจนเต็ม
กําลังสุดความสามารถ แตก็ไมอาจที่จะวิ่งใหเร็วไปกวาแมกระบือตัวรายเมื่อแมกระบือวิ่งไลมาใกล
จะทันเด็กนั้นระลึกถึงคําสาปแชงของมารดาขึ้นได จึงตั้งใจอธิษฐานตามแตจะนึกไดในขณะนั้นวา
ถามารดาของเรา ไมไดตั้งใจกลาวเพื่อสาปแชงใหกระบือขวิดเราจริง ๆ แลวขอใหกระบือรายจง
หยุดไลเราเดี๋ยวนี้เถิด อยาไดวิ่งขับไลเราอีกตอไปเลย พอเขาอธิษฐานในใจดังนี้จบลง ผลก็ปรากฏวา
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แมกระบือรายซึ่งวิ่งไลมาดวยความเร็วเต็มที่นั้น ไดมีการพลันหยุดชะงักลงในทันทีทันใด ไม
สามารถที่จะวิ่งไลเขาอีกตอไปได 

โดยอุทาหรณนี้ เปนอันชี้ใหเห็นวา วาจาที่มารดากลาวแกบุตรนั้น แมจะเปนคําแชงหรือ
คําดาก็ดี แตมารดามิไดมีเจตนาราย มิไดมีใจมุงหมายที่จะใหมีอันตรายเกิดขึ้นแกบุตรของตนเลย
ฉะนั้น วาจาของมารดานี้ ถึงแมจักเปนวาจาที่ไมดี ก็ไมไดช่ือวาเปนผรุสวาจาเพราะเปนคํากลาวที่มี
เจตนาดี 

การกลาวผรุสวาจานี้ไมจํากัดวาจะตองกลาวเฉพาะตอหนาผูถูกดา จึงจะสําเร็จเปน    
ผรุสวาจาอกุศลกรรมบถ ก็หามิได โดยที่แท แมผูที่ถูกดาทอจะไมไดอยูเฉพาะหนาก็ดี หรือผูที่ถูกดา
ทอจะไดตายไปเปนผีแลวก็ดี ผรุสวาจาของผูที่ดาเขาลับหลัง หรือผรุสวาจาของผูที่ดาผีตายนั้น ก็
ยอมสําเร็จเปนผรุสวาจาอกุศลกรรมไดเชนกัน โดยทานอางอุทาหรณวาดังนี้ 

ผูนอยที่กลาววาจาลวงเกินผูใหญ เชนกลาวคําลวงเกินบิดามารดา ครูอาจารย เปนตน
ตอมาเกิดสํานึกในความผิดของตนขึ้นมาได จึงทําการขอขมาอภัยตอทาน แมทานเหลานั้นจะไมได
อยูเฉพาะหนาหรือวาทานเหลานั้นไดถึงแกกาลกิริยาตายไปแลวก็ตาม การขอขมาอภัยของผูที่สํานึก
ในความผิดของตน ก็ยอมสําเร็จประโยชน คือโทษที่กลาววาจาลวงเกินนั้น ยอมอันตรธานหายเปน
อโหสิกรรมไปได ก็ในเมื่อการขอขมาโดยไมมีผูที่ถูกดาวาปรากฏอยูเฉพาะหนา ยอมสําเร็จ
ประโยชนคือทําใหโทษผิดนั้นอันตรธานหายไปไดเชนนี้แลว การกลาวผรุสวาจาโดยไมมีผูที่ถูกดา
ปรากฏอยูเฉพาะหนาจะเปนการดาลับหลัง หรือจะเปนการดาผีที่ตายไปแลว ก็ยอมจักสําเร็จเปน
โทษเขาถึงความเปนผรุสวาจาอกุศลกรรมบถไดเชนเดียวกัน 

ผรุสวาจาอกุศลกรรมบถมีโทษหนักเบาเปนมหาสาวัชชะ และอัปปสาวัชชะ เชน ถา
บุคคลผูเปนเจากรรมนั้น ทําการดา ทําการแชงซึ่งทานผูมีอุปการคุณอันสูงสง เชนบิดามารดา 
อุปชฌายอาจารยหรือทําการดาทําการแชงทานผูทรงไวซ่ึงศีลธรรมอันสูงสงเชนพระอรหันต
อริยบุคคล พระอนาคามีอริยบุคคล พระสกทาคามีอริยบุคคล พระโสดาบันอริยบุคคลและภิกษุสงฆ
ที่เปนปุถุชนเปนตนแลว ผรุสวาจาของเขาก็ยอมจักเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษมาก มีโทษหนัก หาก
วาทําการดา ทําการแชง บุคคลอันธพาล ซ่ึงเปนคนไรศีลธรรม เปนคนสามัญธรรมดาผรุสวาจาคือ
การดาการแชงของบุคคลเจากรรม ก็เปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มีโทษเบาเปนธรรมดา 

คําหยาบใหโทษที่มองเห็นชัดเชน เปนมูลเหตุใหทะเลาะกัน เบียดเบียนกัน เสียเวลาทํา
มาหากิน เสียทรัพยสินเงินทอง คําหยาบทําลายเกียรติยศของผูพูด และผูที่ถูกพูดถึง ทําลาย
ความรูสึกที่ดีของผูอ่ืน ทําลายความสุขความรื่นรมยใจของผูไดยินไดฟง คําหยาบจึงไมดี ถือวาเปน
วจีทุจริต  ควรละเวน เพราะเปนสิ่งที่ทําใหคนเกลียด โทษที่เห็นไดชัดในสังคม ก็คือ คําหยาบเปน
เครื่องทําลายทั้งเสนหในตัวผูพูด ทําลายอํานาจ และชาติตระกูลของผูพูด คําหยาบสอถึงจิตใจที่ไม



 ๕๓

นารักของผูพูดหลายประการ เชน แสดงถึงจิตใจที่หยาบคาย ความบกพรองทางวัฒนธรรม ความ
ลดหยอนทางคุณธรรม ตลอดจนโทษตางๆ ที่จะตามมากับคําหยาบ การที่จะครองใจบุคคลอื่นได
นั้น ไมสามารถใชวาจาหยาบไดเลย ดังนั้นถาจะมุงครองใจบุคคลอื่น หวังใหรัก มีคําพูดประเภท
เดียวเทานั้น คือ คําสุภาพออนโยน พูดจานิ่มนวล จึงจะเปนผลสําเร็จ 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดคําหยาบ ไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวนเพื่อเปนตัวอยาง ดังนี้ 

 
เร่ืองปลาชื่อกปละ เคยเปนภิกษุมัวเมาในปริยัติยกตนขมภิกษุท้ังหลาย 
 

ในกาลแหงพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจาปรินิพพานแลว กุลบุตรพี่นอง ๒ คนออกบวช
ภิกษุพี่ชายเลือกบําเพ็ญวิปสสนาธุระ จึงเขาปาทําความเพียร ไมนานก็บรรลุอรหัตผล ภิกษุ
นองชื่อกปละเลือกเรียนคันถธุระและชํานาญในพระไตรปฎก ลาภสักการะเปนอันมากบังเกิด
ขึ้น เธอมัวเมาเพราะเปนผูไดฟงมามาก เที่ยวกลาวสิ่งที่มีโทษวาไมมีโทษ กลาวสิ่งที่ไมมีโทษ
วามีโทษ ภิกษุทั้งหลายเตือนก็ถูกตวาด แมภิกษุพี่ชายเปนพระอรหันตมาเตือนก็ไมฟง ในกาล
ส้ินอายุขัย ภิกษุ    กปละเกิดในอเวจีมหานรก 

ในสมัยพุทธกาล ภิกษุนั้นมาเกิดเปนปลาใหญมีสีเหมือนทองคํา มีปากเหม็นดวยเศษแหง
วิบาก ตอมาถูกชาวประมงจับได พระราชาทอดพระเนตรเห็นปลา จึงรับสั่งใหคนถือปลาไป
ทูลถามพระศาสดา พระศาสดาตรัสวิบากกรรมวาปลากปละกลาวพระพุทธวจนะ จึงไดกายสี
ทอง ที่ปากเหม็นเพราะบริภาษเพื่อนภิกษุ ปลาชื่อ กปละเกิดความเดือดรอนใจเอาศีรษะฟาด
เรือทํากาละแลวเกิดในนรก๑๐๖ 

 
เร่ืองธรรมิกสูตร ธรรมของสมณะและศาสดาทั้ง ๖ 
 

ทานพระธัมมิกะเปนเจาอาวาสอยูในอาวาส ๗ แหง ในชาติภูมิชนบท ทานไดดา บริภาษ
เบียดเบียน ทิ่มแทง เสียดสีภิกษุอาคันตุกะดวยวาจาจนอยูไมได ตอมา ถูกชาวบานขับไลออกจาก
อาวาสทั้ง ๗ แหง จึงไปเฝาพระผูมีพระภาคกราบทูลเร่ืองทั้งหมดใหพระองคทรงทราบ พระผูมี 
พระภาคจึงตรัสเลาเรื่องอดีตวา ครูทั้ง ๖ คือ ๑.  สุเนตตะ ๒. มูคปกขะ ๓. อรเนมิ ๔. กุททาลกะ ๕. 
หัตถิปาละ ๖. โชติปาละ แตละคนเปนผูปราศจากความกําหนัดในกาม มีสาวหลายรอย ไดแสดง
ธรรมแกสาวกทั้งหลายเพื่อใหไปเกิดในพรหมโลก แตสาวกที่ไมเล่ือมใส เมื่อตายไป ก็ไปเกิดใน
อบายภูมิ สวนสาวกที่เล่ือมใสก็ไปเกิดในสวรรค ทรงแสดงเปรียบเทียบวา ผูที่มีจิตคิดราย ดา 
                                                 

๑๐๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓๔-๓๓๗/๑๓๗-๑๓๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๗๑-๒๘๐. 



 ๕๔

บริภาษครูทั้ง ๖ นั้น จะประสพสิ่งที่มิใชบุญเปนอันมาก แตการดา การบริภาษเพื่อนพรหมจารียมี
โทษมากกวานั้น๑๐๗ 

 

เร่ืองติตติรชาดก เปนฤๅษีสอนเรื่องฤๅษีปากราย และนกกระทาตายเพราะปาก 
 

พระศาสดาทรงปรารภพระโกกาลิกะที่พินาศเพราะวาจาของตน จึงทรงนําเรื่องในอดีตมา
ตรัสเลาวา คร้ังพระโพธิสัตว เกิดเปนพราหมณ เจริญวัยสําเร็จศิลปะแลว ละกามออกบวชเปน
ฤๅษี ทําอภิญญา ๕ สมาบัติ ๘ ใหเกิดแลวคณะฤๅษีตั้งใหทานเปนอาจารย   

คร้ังนั้น มีดาบสผูหนึ่งเปนโรคผอมเหลืองถือพราเขาไปผาไม ดาบสปากกลาคนหนึ่งเขาไป
ใกล แลวบอกใหดาบส ผูเปนโรคใหฟนที่นั่น ฟนที่นี่ ดาบสขี้โรคขัดใจ โกรธ จึงฟนดาบส
ปากกลาสิ้นชีวิต ตอมา ในที่ไมไกลจากอาศรม นกกระทาตัวหนึ่งอยูบนจอมปลวกสงเสียงขัน
ดังล่ันทุกเชาเย็นไมนาน ก็ถูกนายพรานจับไปฆา พระโพธิสัตวไมไดยินเสียงนกนั้นขัน จึง
กลาววาวาจาที่ดังเกินไป ความเปนผูรุนแรงเกินไป พูดลวงเวลา ยอมฆาผูมีปญญาทราม ดุจ
วาจาที่ฆานกกระทาผูขันดังเกินไป๑๐๘ 

 

เร่ืองชฏิลเศรษฐี บุพกรรมของชฏิลเศรษฐี 
 

เมื่อมหาชนกําลังสรางพระเจดียของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจาอยู พระขีณาสพองคหนึ่ง
ไปยังเจดีย ทราบวา ทองไมพอในการกอสรางมุขทางทิศอุดรแหงเจดีย พระขีณาสพจึงเขาไป
ภายในหมูบาน แลวชักชวนมหาชนสรางเจดีย เมื่อไปสูตระกูลนายชางทอง ซ่ึงกําลังนั่ง
ทะเลาะกับภรรยาอยูในขณะนั้นเอง พระเถระจึงกลาวเชิญชวน แตดวยความโกรธตอภรรยา 
นายชางจึงกลาววา จงโยนพระศาสดาของทานลงน้ําไปเสีย ภรรยาของนายชางไดใหสติวา 
ทานทํากรรมอยางสาหัสยิ่ง ทานโกรธดิฉันควรจะดาหรือควรจะเฆี่ยนดิฉันเทานั้น เหตุไฉน
ทานจึงทําเวรในพระพุทธเจาทั้งหลาย 

ทันใดนั้นเอง นายชางทองเกิดความสลดใจกลาววา ทานเจาขา ขอทานจงอดโทษแกกระผม 
แลวหมอบลงแทบเทาของพระเถระ พระเถระกลาววา โยม ฉันหาถูกทานวากลาวอะไรๆ ไม 
ทานจงยังพระศาสดาใหอดโทษเถิดแลวใหนายชางทําหมอดอกไมทองคํา ๓ หมอ บรรจุเขาไว
ภายในที่บรรจุพระธาตุ นายชางทองชวนลูกชาย ๓ คนมารวมทํา ลูกชายคนใหญ และคนกลาง
ไมปรารถนาที่จะทําดวย เขาจึงเรียกลูกชายคนเล็กมา และกลาวเชิญชวนใหรวมทํา ลูกชายคน

                                                 
๑๐๗ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๕๔/๔๒๕-๕๓๒, องฺ.ฉกฺก.อ.(ไทย) ๓/-/๖๙๔-๗๐๒. 
๑๐๘ ขุ.ชา.เอกก. (ไทย) ๒๗/๑๑๗/๔๘, ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๒/๔๔๒-๔๔๔. 



 ๕๕

เล็กนั้นคิดวา ธรรมดาวา กิจที่เกิดขึ้นแกบิดา ยอมเปนภาระของบุตร จึงทําดอกไมทั้งหมด  
ดวยกรรมที่กลาวตอพระศาสดา ทําใหนายชางทองถูกโยนลงน้ําตั้งแตเกิดถึง ๗ คร้ัง จนถึง
ชาติสุดทาย สวนบุตรของเขาทั้งสองคน ไมปรารถนาจะเปนสหายในเวลาทําดอกไมทองคํา 
เพราะเหตุนั้น ภูเขาทองจึงไมเกิดสําหรับบุตรทั้งสองนั้น แตเกิดสําหรับลูกชายคนเล็ก เพราะ
ความที่เขาทําดอกไมทองคํารวมกันกับบิดา๑๐๙ 

 

เร่ืองสุปปยเถรคาถา เคยเมาในชาติและยกตนขมผูอ่ืน 
 

ในกาลของพระปทุมุตตรสัมมาสัมพุทธเจา ทานสุปปยะเกิดในเรือนมีตระกูล บวชเปน
ดาบสอยูในราวปา เห็นพระผูมีพระภาคเจาในราวปานั้น มีใจเลื่อมใส ไดถวายผลาผลแดพระ
ทศพลและแกภิกษุสงฆ ดวยบุญกรรมนั้น ทานทองเที่ยวไปในเทวดา และมนุษยทั้งหลาย แลว
เกิดในตระกูลกษัตริย ในกาลของพระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจา ถึงความเปนผูรูโดยลําดับ เกิด
ความสังเวชโดยอาศัยการคบหากัลยาณมิตร บวชในพระศาสนาแลวไดเปนพหุสูตทานทั้งยก
ตนขมผูอ่ืน เพราะความเมาในชาติและสุตะ 

ในพุทธุปบาทกาลนี้ ทานมีนามวา สุปปยะ ทานเกิดในตระกูลคนเฝาปาชา อันเปนตระกูลที่
คนเหยียดหยามในพระนครสาวัตถี ดวยผลแหงกรรมนั้น ตอมา เมื่อทานถึงความเปนผูรูแลว 
เขาไปหาพระโสปากเถระผูเปนสหายของตน ฟงธรรมในสํานักของพระโสปากเถระ เกิด
ความสังเวช บวชแลวบําเพ็ญสัมมาปฏิบัติ จนบรรลุธรรมเปนพระอรหันต๑๑๐ 

 

วิบากกรรมของการกลาวคําผรุสวาจา 
วิบากกรรมของการกลาวคําหยาบ คนที่พูดคําหยาบนั้น ยอมประสบกับวิบากกรรม

ดังตอไปนี้ คือ 
(๑)  พินาศในเรื่องทรัพยสิน 
(๒)  ไดยินเสียงที่ทําใหเกิดความไมพอใจ 
(๓)  ผิวพรรณไมผองใส 
(๔)  ตายดวยอาการงงงวย 

 
 
 

                                                 
๑๐๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๑๖/๑๖๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๔๔๖. 
๑๑๐ ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓/๑๙๙-๒๐๒. 
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(๓)   ปสุณาวาจา 
การกลาวคําปสุณวาจา คือ การใชวาจาที่เปนเหตุทําตนเปนที่รักในใจของผูที่ตนพูดดวย

และเปนเหตุสอเสียดผูอ่ืน กลาวคือ เจตนาของบุคคลผูมีจิตเศราหมองทําใหเกิดความพยายามทาง
กาย และทางวาจาเพื่อใหคนอื่นแตกกันก็ดี เพื่อตองการทําตนใหเปนที่รักก็ดี การพูดคําสอเสียดมี
องค ๔ คือ 

(๑) ผูอ่ืนที่พึงใหแตกกัน 
(๒) มุงใหเขาแตกกันดวยประสงควาคนเหลานี้จักเปนผูแตกกัน 
(๓) ความพยายามที่เกิดแตความมุงมั่นใหเขาแตกกันนั้น 
(๔) ผูนั้นรูเร่ืองนั้น 
 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธศาสน
ฉบับประมวลศัพทวา คําวา การพูดสอเสียด ปสุณวาจา การพูดสอเสียด หมายถึง วาจาสอเสียด พูด
สอเสียด พูดยุยงใหเขาแตกแยกกัน ขอ ๕ ในกุศลกรรมบถ ๑๐ คําวา ปสุณาย วาจายะ เวรมณี 
หมายถึง เวนจากการพูดสอเสียด เวยจากพูดยุยงใหเขาแตกกัน แตกราวกัน ขอ ๕ ในอกุศลกรรมบถ 
๑๐๑๑๑ 

การกลาวคําสอเสียด คือ การการที่บุคคลสืบเขาไป ทําใหมากขึ้น เจริญขึ้น ยอมอํานวย
ใหไปเกิดในนรก อํานวยผลใหไปในกําเนิดสัตวเดรัจฉาน อํานวยผมใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
กรรมแหงการพูดสอเสียดอยางเบาที่สุดคือ ยอมอํานวยผลใหแตกจากมิตรสหายแกผูเกิดเปนมนุษย  

การกลาวสอเสียด แปลความหมายจากรูปศัพทในภาษาบาลีวา ปสติ สามัคคี สยญิจุณเน
ตีติ ปสุณา วาจาใด ยอมบดความสามัคคี คือ ทําความสามัคคีใหกระจัดกระจายแตกละเอียดไป วาจา
นั้นชื่อวา ปสุณวาจา๑๑๒ 

การกลาวคําสอเสียด จะมีโทษมากหรือนอยเพียงใดนั้น ขึ้นอยูกับผูที่กลาววามีคุณมาก
นอยเพียงใด และมีโทษหนักเบาตามเหตุ เชน ถาผูที่ถูกสอเสียดนั้นเปนผูมีศีลธรรม เปนผูทรงไวซ่ึง
คุณธรรมสูง การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากรรมหรือเจาของ ก็ยอมจะเปนมหาสาวัชชะคือมี
โทษมากใหญ หากวาผูที่ถูกสอเสียดใหเกิดจากการแตกแยกกัน เปนคนอันธพาลเปนผูไรศีลธรรม 
การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากกรม ก็ยอมจะเปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มีโทษเบาเปน
ธรรมดา กรรมบถขอพูดสอเสียดมีองคประกอบ ๔ ประการคือ 

(๑) ฟงความจากฝายนี้แลวไปบอกฝายโนนเพื่อทําลายฝายนี้ 

                                                 
๑๑๑ พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๔๒. 
๑๑๒ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๐๗. 



 ๕๗

(๒) ฟงความฝายโนนไมมาบอกฝายนี้เพื่อทําลายฝายโนน 
(๓) ทําใหคนที่ปรองดองแตกแยก 
(๔) พูดแตถอยคําที่ทําใหแตกแยกความสามัคคี๑๑๓ 

 
ประเภทของการกลาวคําปสุณาวาจา 
การกลาวคําสอเสียด ที่บุคคลเสพเขาไป ทําใหมากขึ้น เจริญขึ้น ยอมอํานวยผลใหไปเกิด

ในนรก อํานวยผลใหไปเกิดกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากกรรมแหง
การพูดสอเสียดอยางเบาที่สุดคือยอมอํานวยผลใหแตกจากมิตรสหายแกผูเกิดเปนมนุษย๑๑๔ 

คําวา การกลาวสอเสียด แปลความหมายจากรูปศัพทในภาษาบาลีวา ปสติ สมคฺคี สยฺ
จุณฺเนตีติ ปสุณวาจาใด ยอมบดความสามัคคี คือ ทําความสามัคคีใหกระจัดกระจายแตกละเอียดไป 
วาจานั้นชื่อวา ปสุณวาจา๑๑๕ 

การใชถวยคําสอเสียดหรือการกลาวคําสอเสียด จะมีโทษมากหรือนอยเพียงใดนั้นขึ้นอยู
กับผูที่ถูกกลาววามีคุมากหรือนอยเพียงใด และมีโทษหนักเบาตามเหตุ เชน ถา ผูที่ถูกเสียดนั้นเปนผู
มีศีลธรรม เปนผูทรงไวซ่ึงคุณธรรมสูง การพูดสอเสียดผูเปนเจากกรมหรือเจาของ ก็ยอมจะเปนมหา
สาวัชชะคือมีโทษมากโทษใหญ หากวาผูที่ถูกสอเสียดใหเกิดการแตกแยกกัน เปนคนอันธพาลเปนผู
ไรศีลธรรม การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากรรม ก็ยอมจะเปนอัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มี
โทษเบาเปนธรรมดา กรรมบถขอพูดสอเสียดมีองค 

ประกอบ ๔ ประการ คือ 
(๑) ฟงความจากฝายนี้แลวไปบอกฝายโนนเพื่อทําลายฝายนี้ 
(๒) ฟงความฝายโนนไมมาบอกฝายนี้เพื่อทําลายฝายโนน 
(๓) ทําใหคนที่ปรองดองแตกแยก 
(๔) พูดแตถอยคําที่ทําใหแตกแยกความสามัคคี๑๑๖ 

 
 องคประกอบของการกลาวคําปสุณวาจา 
 องคประกอบของการกลาวคําสอเสียดนั้น จะสําเร็จเปนกรรมบถได คือเปนกรรมที่มีผล

หรือไมอยางไร ตองประกอบดวยองค ๔ คือ 

                                                 
๑๑๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๙๒/๒๒๒-๒๒๔. 
๑๑๔ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๓๐๒. 
๑๑๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนีแปล เลม ๒, หนา ๑๐๙. 
๑๑๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๙๒/๒๒๒-๒๒๔. 



 ๕๘

(๑) ภินทิตัพโพ ปโร ผูอ่ืนที่จะถูกทําลาย 
(๒) เภทปุเรกขารตา วา ปยกัมยาตา วา มีจิตคิดจะทําใหเขาแตกแยกหรือทําใหเขารักตน 
(๓) ตัชโช วายาโม  พยายามพูดไลออก 
(๔) ตถัตถวิชานนัง  ผูอ่ืนเขาใจตามที่พูดนั้น๑๑๗ 
 

โทษของการกลาวคําปสุณวาจา 
ปสุณาวาจา คือการกลาววาจาสอเสียด ยุยงเหลาชนที่กําลังมีความสามัคคีอยูใหแตก

ความสามัคคีกัน ซ่ึงเรียกอีกอยางวา มิตตาสุญวาจาแปลวา วาจาที่กลาวเพื่อทําลายมิตรภาพโดย
เจตนาที่ช่ัวชาเศราหมองไมบริสุทธิ์ผองใส เปนเจตนารายทําใหเกิดความเรารอน การกลาววาจา
สอเสียดยุยงใหเกิดความแตกสามัคคีของหมูคณะ ซ่ึงอาจจะกระทําไดดวยกายและวาจา 

คําวาการพูดสอเสียดมีวิเคราะหในภาษาบาลีวา “ปสติ สามคฺคึ สฺจุณฺเนตีติ ปสุณาวาจา
ใด ยอมบดความสามัคคี คือ ทําความสามัคคีใหกระจัดกระจายแตกละเอียดไป วาจานั้นชื่อวาปสุณา
วาจา”๑๑๘ 

อกุศลกรรมที่เกิดจากการพูดสอเสียด เปนชนกกรรมสามารถที่จะชักนําใหผูพูดไปเกิด
เปนอบายสัตวในอบายภูมิได 

เมื่อจะกลาวถึงโทษของการพูดสอเสียดก็มีโทษหนักเบาตามเหตุเชน ถาผูที่ถูกสอเสียด
ใหแตกแยกกันนั้นเปนผูมีศีลธรรม เปนผูทรงไวซ่ึงคุณธรรมสูง การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจา
กรรม ก็ยอมจักเปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษหนัก มีโทษมาก หากวาผูถูกสอเสียดใหเกิดการแตกแยก
กัน เปนคนอันธพาลเปนคนไรศีลธรรม การพูดสอเสียดของบุคคลผูเปนเจากรรมก็ยอมจักเปน  
อัปปสาวัชชะ คือมีโทษนอย มีโทษเบาเปนธรรมดา 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดสอเสียด ไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวน ดังนี้ 

 

เร่ืองบุพกรรมของพระโกณฑธานเถระ บวชแลวมีรูปสตรีติดตามทาน 
 

ในภพชาตินี้ทานถูกภิกษุทั้งหลายกลาวหาวา เปนคนทุศีล เพราะอดีตชาติ เคยเกิดเปน
เทวดาเกเร แกลงปลอมตัวเปนหญิง ทําใหภิกษุ ๒ รูป แตกความสามัคคีกัน ดวยกรรมนี้ ทําให
ไปบังเกิดในอเวจีมหานรกหมกไหมอยูส้ิน ๑ พุทธันดรในพุทธุปบาทกาลนี้ มาบังเกิดในกรุง
สาวัตถี ถึงความเจริญวัยแลวไดบรรพชาอุปสมบทในพระศาสนา ตั้งแตวันที่ทานบวชแลว มี

                                                 
๑๑๗ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๙๓. 
๑๑๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๐๗. 



 ๕๙

รูปสตรีติดตามทานตลอดเวลา ภิกษุทั้งหลายนําความไปบอกแกพระราชา เมื่อพระราชาทรง
ทราบวา เปนรูปเทียม จึงตรัสกับพระเถระวา ทานขอรับ เมื่อสังกิเลส (เครื่องเศราหมอง) เห็น
ปานนั้นเที่ยว ติดตามไปขางหลังทานอยู คนอื่น ๆ ใครจักไมถวายภิกษาแกทาน ทานจงเขาไป
ในพระราชวัง ขาพเจาจะบํารุงทานดวยปจจัย ๔  

ภิกษุทั้งหลายกลาวติเตียนพระราชาและพระเถระ แมในที่สุดพระเถระก็ไมอาจอดทนไดจึง
กลาววาจาโตตอบ พระศาสดาทรงเรียกทั้งสองฝายมาไตสวน ตรัสบุพกรรมของทานแกภิกษุ
เหลานั้น แลวตรัสแกพระโกณฑธานะวา เธออาศัยกรรมลามกนี้ จึงถึงประการอันแปลกนี้แลว
บัดนี้ การที่เธอถือทิฐิอันลามกเห็นปานนั้นอีกไมสมควร เธออยากลาวอะไร ๆ กับภิกษุ
ทั้งหลายอีก จงเปนผูไมมีเสียงเชนกังสดาลอันเขาตัดขอบปากแลว เมื่อทําอยางนั้น เปนผูช่ือวา 
บรรลุนิพพาน๑๑๙ 

 

เร่ืองวรรณาโรหชาดก คนกินเดนพูดสอเสียด 
 

สมัยหนึ่ง พระสารีบุตรและพระมหาโมคคัลลานเถระ คิดพอกพูนการอยูปาตลอดพรรษานี้ 
จึงทูลลาพระศาสดาและจากหมูคณะ ถือบาตรจีวรดวยตนเองออกจากพระเชตะวันมหาวิหาร
อาศัย ปจจันตคามแหงหนึ่งอยูในปาบุรุษกินเดนคนหนึ่ง มาทําการอุปฏฐากพระเถระทั้งสอง
อยูแลวคิดวาพระเถระทั้งสองนี้อยูพรอมเพรียงกันเหลือเกินเราอาจไหมหนอ ที่จะทําลายพระ
เถระเหลานี้ใหแตกกัน แลวพยายามพูดยุยงใหพระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะแตกความ
สามัคคีกันแตทําไมสําเร็จ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงทรงนําเรื่องในอดีตมาตรัสเลาวา คร้ังเมื่อพระโพธิสัตวเปนรุกข
เทวดาอยูในปาครั้งนั้นราชสีหกับเสือโครงอยูในถ้ําแหงภูเขาในปา สุนัขจิ้งจอกตัวหนึ่ง
อุปฏฐากสัตวทั้งสองนั้น กินเดนของสัตวทั้งสองจนมีรางกายใหญโต วันหนึ่งคิดวา เราไมเคย
กินเนื้อของราชสีหและเสือโครง เราควรทําใหสัตวนั้นตายเพราะทะเลาะกัน แลวจึงพูดยุยงให
แตกกัน แตดวยความเปนผูมีใจคอหนักแนนของทั้งราชสีหและเสือโครง สุนัขจิ้งจอกจึงทําไม
สําเร็จ๑๒๐ 

 
 
 
 

                                                 
๑๑๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๗๖-๘๓. 
๑๒๐ ขุ.ชา.ปฺจก.อ. (ไทย) ๓/๔/๗๙๓-๗๙๙. 



 ๖๐

เร่ืองอานันทสังฆเภทสูตร ผูทําลายสงฆผูพรอมเพรียงกัน 
 

คร้ังหนึ่ง พระอานนทเขาไปกราบทูลถามพระผูมีพระภาคเจาวา สงฆจะเปนผูแตกกันดวย
เหตุมีประมาณเทาไร พระองคตรัสตอบวา สงฆจะเปนผูแตกกันดวยเหตุ ๑๐ ประการ คือ ภิกษุ
ในธรรมวินัยนี้ ยอมแสดงสิ่งที่ไมใชธรรมวาเปนธรรม แสดงสิ่งที่เปนวาไมใชธรรม...แสดง
สิ่งที่ตถาคตไมไดบัญญัติวาตถาคตบัญญัติไวแสดงสิ่งที่ตถาคตบัญญัติไววาไมไดบัญญัติไว 

พระอานนททูลถามตออีกวา บุคคลผูทําลายสงฆผูพรอมเพรียงกันจะประสบผลอยางไร
พระองคตรัสตอบวาจะประสบผลอันเผ็ดรอน ซ่ึงตั้งอยูตลอดกัปหนึ่ง คือ จะเสวยผลกรรมอยู
ในนรกตลอดกัปหนึ่ง๑๒๑ 

 
เร่ืองพระอิสิทาสีเถรี 
 

ธิดาเศรษฐีช่ือ อิสิทาสี เมื่อออกเรือนไปอยูกับสามี ปรนนิบัติทุกอยางเปนอยางดี มีศีลแต
สามีก็รังเกียจนางตอมา มีสามีคนที่สอง สามีก็รังเกียจอีก แมยกใหชายขอทาน ชายขอทานก็
รังเกียจนาง นางสลดใจจึงออกบวช ไดบรรลุอรหัตผล วันหนึ่ง พระโพธิเถรีซ่ึงเปนพระ
อรหันตไดถามถึงบุพกรรมของนาง นางจึงเลาอดีตชาติวา 

ในอดีตกาล เคยเกิดเปนชางทอง ทําชูกับภรรยาผูอ่ืนจึงตกนรก มาเกิดเปนลิง ถูกจาฝูงกัด
อวัยวะสืบพันธุ ตอมา เกิดเปนแพะพาเด็กขี่หลัง ไปกระแทกอวัยวะเพศปวยเปนโรคหนอง 
ชาติตอมา เกิดเปนโคก็ถูกตอน และปวยเปนโรคตาบอด ชาติตอมา เกิดเปนกระเทย ชาติตอมา 
เกิดเปนหญิงยากจน เมื่อโตขึ้นไดเปนภรรยาคนที่สองของนายกองเกวียนชื่อ คิริทาส แตนาง
ไดทําใหนายกองเกวียนกับภรรยาคนแรก ผูมีศีล มีคุณ มียศ ใหแตกแยกกัน นี้เปนบุพกรรมที่
ทําใหสามีทั้ง๓ รังเกียจนาง๑๒๒ 

 

เร่ืองสันธิเภทชาดก แมราชสีหแตกจากแมโคเพราะสุนัขจ้ิงจอก 
 

คร้ังเมื่อพระศาสดาทางปรารภวาจาสอเสียดของพระฉัพพัคคีย จึงทรงนําเรื่องในอดีตมา
ตรัสเลาวา ในอดีตพระโพธิสัตวเกิดเปนพระราชโอรสของพระเจาพาราณสี ภายหลังได
ครองราชสมบัติแลว คร้ังหนึ่ง นายโคบาล ปลอยโคที่มีครรภไวในปา โคนั้นทําความคุนเคย

                                                 
๑๒๑ องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๕/-/๑๓๙-๑๔๐. 
๑๒๒ ขุ.เถรี.อ. (ไทย) ๑/๔/๔๕๙-๔๖๕. 



 ๖๑

กับแมราชสีหตอมา ทั้งคูตกลูกออกมา ลูกของสัตวทั้งสองเปนมิตรกันอยางดี พรานปาคน
หนึ่งเห็นสัตวทั้งสองแลว  เกิดแปลกใจ 

คร้ังหนึ่ง พรานปาไดนําของปาไปถวายพระราชา และเลาเรื่องสัตวทั้งสองใหพระราชาฟง
พระราชาทรงฟงแลวตรัสวา เมื่อไรก็ตามที่มีสัตวตัวที่สามเกิดขึ้น ขอใหรีบมาบอก ตอมา มี
สุนัขจิ้งจอกเขามาทําความคุนเคยกับสัตวทั้งสอง ดวยความอยากกินเนื้อราชสีหและเนื้อโค 
ความทราบถึงพระราชา จึงรีบเสด็จมาทอดพระเนตร ทรงเห็นสุนัขจิ้งจอกทําลายมิตรภาพของ
สัตวทั้งสองดวยคําพูดใหทะเลาะกัน สุดทายราชสีหและโคทะเลาะกัน ตอสูกันจนตายทั้งคู 
กลายเปนอาหารของสุนัขจิ้งจอก๑๒๓ 

โทษของการกลาวคําสอเสียดของพระภิกษุนั้น มีโทษนอยหรือมากนั้นขึ้นอยูกับ
องคประกอบเหลานี้ คือ 

 (๑) คุณของบุคคลที่ถูกสอเสียด ถาสอเสียดบุคคลที่มีคุณความดีนอย มีโทษนอย ถา
สอเสียดบุคคลที่มี่คุณความดีมาก มีโทษมาก 

 (๒) ผลของการพูดสอเสียด ถาพูดสอเสียดแลวเขาแตกแยกกัน มีโทษมาก แตถา
สอเสียดแลว เขาไมแตกแยกกัน มีโทษนอย 

 

วิบากกรรมของการกลาวคําปสุณาวาจา 
วิบากกรรมของการกลาวคําสอเสียด ผูที่กลาวคําสอเสียดนั้น ยอมไดรับผลของวิบาก

กรรมดังนี้  ๔ ประการ คือ  
(๑) ตําหนิตนเอง 
(๒) มักถูกลือโดยเรื่องที่ไมเปนจริง  
(๓) ถูกบัณฑิตตําหนิติเตียน 
(๔) มีความแตกแยกกับมิตรสหาย 
   
(๔)  สัมผัปปลาปะ 
การกลาวสัมผัปปลาปะ คือ การกลาวคําเพอเจอ คือ การกลาวคําที่ไมมีสารประโยชน 

ไดแก อกุศลเจตนาที่ใหเกิดความพยายามทางกายและทางวาจาที่เปนเหตุใหเขาใจเรื่องที่ไมมี
ประโยชน การพูดเพอเจอมีองค ๒ คือ  

(๑) มุงกลาวถอยคําที่ไรประโยชนมีเร่ืองภารตยุทธ และเรื่องชิงนางสีดาเปนตน  
(๒) กลาวเรื่องเชนนั้น  

                                                 
๑๒๓ ขุ.ชา.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๓/๔/๖๙๘-๗๐๔. 
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การกลาวคําเพอเจอ ที่บุคคลนําเสพเขาไป เจริญเขาไป ทําใหมากขึ้น ยอมอํานวยผลให
ไปเกิดในนรก อํานวยผลใหไปเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน อํานวยผลใหไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
แหงการพูดเพอเจออยางเบาที่สุดคือ ยอมอํานวยผลใหมีวาจาที่ไมนาเชื่อถือแกผูเกิดเปนมนุษย๑๒๔ 

การกลาวคําเพอเจอ คือ การกลาวแบบมีโมหะเปนมูล ตนเหตุ มุงแตจะพูดอยางเดียวไม
มีสติไตรตรองพิจารณาควรพูดหรือไมควรพูด ถูกกาลเทศะหรือไมอยางไร เหมาะแกบุคคลหรือไม
อยางไร ทานวาคนที่ฉลาดชอบคิดชอบพูดไปพรอมกัน สวนคนโงชอบแตพูดอยางเดียว ไมมี
ความคิด มีแตพูดไรสารประโยชนไมมีสารประโยชนแกผูฟง ซํ้ายังอวดตนวารูดีกวา รูกอน รอบรู
ลึกกวาบุคคลอื่น ๆ เขาใจวาตนรูในสิ่งที่ผูอ่ืนไมรู ถาพูดไปแลวถูกคานหรือมีการทักทวงก็กลับหาวา
เขาโงไมรูจริง  

 
องคประกอบของการกลาวคําสัมผัปปลาปะ 
การพูดคําเพอเจอนั้น เปนการพูดที่ไรสาระ ไมมีประโยชน จะถึงความเปนกรรมบถได 

ตองประกอบดวยองค ๒ประการ คือ  
(๑) นรัตถกถาปุเรกขารตา ผูพูดมีเจตนามุงพูดเรื่องที่ไรสาระใหเปนสาระ 
(๒) ตถารูปกถากถนัง พูดเรื่องนั้นออกไป๑๒๕ 
 
โทษของการกลาวคําสัมผัปปลาปะ 
คําวาพูดเพอเจอ ตรงกับภาษาบาลีวาสัมผัปปลาปะ มีวิเคราะหวา “สมฺผํ ปลปตีติ สมฺผปฺ 

ปลาโป บุคคลใด ยอมกลาววาจาเพอเจอโปรยประโยชนบุคคลนั้นชื่อวาสัมผัปปลาปบุคคล”๑๒๖ คือ
บุคคลผูพูดเพอเจอ สัมผัสปลาปวาจาหรือวาจาแหงบุคคลผูพูดเพอเจอนี้ เปนวาจาที่โปรยประโยชน
เปนวาจาที่ทําลายประโยชนสุขที่ควรจะได หมายความวาการกลาวและกลาวเรื่องราวที่เหลวไหลไม
เปนสารประโยชน เชนการกลาวของนักแสดงหนัง นักแสดงละคร เปนตน หรือการกลาวของบคุคล
ผูพูดจาตลกขบขันตางๆ ตลอดจนนักประพันธที่เสกสรรปนแตงเรื่องขึ้นโดยไรสาระ ไมมี
ประโยชนในทางธรรมะแตประการใด นอกจากจะเปนการยั่วใหเกิดกิเลส คือ ราคะ โทสะ โมหะ
เทานั้น เชนการประพันธเร่ืองภารตยุทธคือสงครามภารตะ หรือนวนิยายตางๆ เหลานี้ จัดเปนสัมผัส
ปลาปะทั้งสิ้น เพราะเปนการกลาวเพอเจอทําใหเปนผูฟงผูอาน ไมไดรับประโยชนในสภาพธรรม

                                                 
๑๒๔ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๓๐๒. 
๑๒๕ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๙๕. 
๑๒๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๑๑๒. 
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ตามความเปนจริงแตอยางใด มีแตจะทําใหเกิดความเพลิดเพลินหลงใหลเต็มไปดวยโมหะ  กับทั้งทํา
ใหเกิดความประมาทเสียประโยชนเสียเวลาไปเปลา ๆ เทานั้น 

วัตถุคือเร่ืองที่ไมมีความจริง หรือเร่ืองที่ไมอาจเปนไปได หากผูกลาวหรือผูประพันธนั้น
ไดตั้งใจแตงเรื่องราวนั้นขึ้น โดยมีความประสงคจะใหผูฟงหรือผูอานหลงเชื่อหรือติดใจในวาทศิลป
ในคําพูดในขอเขียนแหงตน อันเปนการกอใหเกิดความเขาใจผิด และทําใหเสียประโยชนของผูฟง
และผูอานทั้งหลาย เชนนี้แลว บุคคลผูกลาวหรือประพันธนั้นก็จักเปนสัมผัสปลาปบุคคลคือบุคคลผู
พูดเพอเจอ 

ถาวัตถุคือเร่ืองนั้นเปนเรื่องที่มีความจริง หรือแมจะเปนเรื่องที่ไมมีความจริงก็ตามหาก
กลาวหรือผูประพันธ ไดกลาวหรือแตงเรื่องนั้นขึ้น โดยมีความมุงหมายจะยกขึ้นเปนขออุมา
ประกอบการสอนธรรมะ การบรรยายธรรมะ การแสดงธรรมะ หรือการประพันธเร่ืองธรรมะ
อันสัมปยุคตดวยมรรคผลนิพพาน เพื่อใหผูฟงผูอานเกิดความเขาใจงาย เชนนี้แลวบุคคลผูกลาวหรือ
ผูประพันธนั้น ก็ไมจัดเปนสัมผัสปลาปบุคคล 

ในการประกอบอกุศลกรรมเพื่อกาวลวงซึ่งองคแหงสัมผัสปลาปะวาทนี้ ยอมตองมีป
โยคะคือความพยามอยางใดอยางหนึ่ง ในบรรดาปโยคะแหงสัมผัสปลาปวาททั้งหลาย ก็ปโยคะหรือ
ความพยายามในสัมผัสปลาปวาทนี้ มีอยู ๒ ประการ 

๑. กายปโยคะ การพูดเพอเจอเปนสัมผัปปลาปะทางกาย หมายความวาอยางไร
หมายความวาทําการเพอเจอฟุงซานไปตามอารมณ ใหคนอื่นไดรับฟงไดรับรู ดวยความพยายามทาง
กาย เชนเขียนหนังสือหรือประพันธเร่ืองราวดึงดําบรรพ หรือนวนิยายตางๆ ไปตามจินตนาการโดย
ปราศจากหลักฐานและปราศจากคติธรรม ไมวาการเขียนหรือการประพันธนั้น จะเปนบทรอยแกว
หรือรอยกรองก็ตามที 

๒. วจีปโยคะ การพูดเพอเจอเปนสัมผัปปลาปะทางวาจา หมายความวาอยางไร
หมายความวา เปดปากพยายามทําการพูดเพอเจอฟุงซานไปตามอารมณ ไหคนอื่นไดรับฟงไดรับรู
ดวยความพยายามทางวาจา เชนพูดตลกคะนองสนุกสนานเฮฮา พูดไปตามจินตนาการ พูดไปตาม
อารมณพูดไปดวยความงาย ไมมีหลักไมมีฐาน เพราะเหตุที่ตนเปนพาลชน ไมรูจักลักษณะแหง
ธรรมะคือมรรคผลนิพพาน 

การพูดเพอเจอมีโทษแบงเปนประเภทมหาสาวัชชะ คือมีโทษหนัก และอัปปสาวัชชะ 
คือมีโทษนอยมีโทษเบาดังนี้ คือการกลาวสัมผัปปลาปวาทของบุคคลทุงหลายนั้น ถาไมมีการาคบ
หาสมาคมกับบุคคลอื่นมากหรือมีส่ือมวลชนเปนอุปกรณทําใหคนทั้งหลายไดยินไดฟงคําพูดอัน
เพอ  เจอแหงตนเปนจํา นวนมาก และตนก็มักกลาวสัมผัปปลาปวาทอยูเสมอมากครั้งหลายหน
สัมผัปปลาปวาทของบุคคลนั้นก็เปนมหาสาวัชชะ คือมีโทษมากมีโทษหนัก ถาไดมีการสมาคมคบ
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หากับบุคคลอื่นนอยคนทั้งหลายที่จะมีโอกาสไดยินไดฟงคําพูดอันเพอเจอเหลวไหลไรสาระ แหง
ตนมีอยูเปนจํานวนนอย ทั้งตนก็มีโอกาสที่จะกลาวสัมผัปปลาปวาทนั้นนอยมาก เชนนี้ของเขากเ็ปน
อัปปสาวัชชะคือมีโทษนอยมีโทษเบา สมกับคําที่ทานกลาวไวในอัฏฐสาลิมีอรรถกถาวา
สัมผัปปลาปวาท จักไดช่ือวาเปนอกุศลกรรมที่มีโทษนอย ก็เพราะเหตุที่บุคคลผูพูดเพอเจอนั้นมีการ
สมาคมคบหากับบุคคลอื่นนอย และสัมผัปปลาปวาทนั้น จักไดช่ือวาเปนอกุศลกรรมบถมีโทษมากก็
เพราะเหตุที่บุคคลผูพูดเพอเจอนั้นมีการสมาคมคบหากับบุคคลอื่นเปนจํานวนมาก 

โทษที่เกิดจากสัมผัปปลาปวาท คือพูดจาเลอะเทอะไมมีประโยชนหาสาระมิได อันจัด
เขาในลักษณะพูดเพอเจอเปนวจีทุจริตนี้ โดยมากปรากฏแกบุคคลจําพวกที่เลนมหรสพเชน ลิเก 
ละครโขน หนัง เปนตน และบุคคลจําพวกที่เปนนักเขียนนักประพันธนิยายดึกดําบรรพหรือนว
นิยาย ซ่ึงเขียนและประพันธไปตามจินตนาการ โดยประสงคจะใหผูดูผูฟงและผูอานเกิดความ
เพลิดเพลินหลงใหลตกอยูในความประมาทขาดสติ พาใจใหเคลิบเคลิ้มไปในบทรักบทโศก บทตลก
ขบขัน ซ่ึงเปนการทําใหตกอยูในอํานาจแหงหวงกิเลสกลาวคือ ราคะ โทสะ   

คําพูดที่ไมมีประโยชน เรียกวา สัมผัปปลาปะ จัดเปนวจีทุจริตอยางหนึ่ง ซ่ึงโดยปกติ 
มนุษยปุถุชนมักมีคําพูดเลนกันอยูเสมอ เพื่อสนุกสนานรื่นเริง เพื่อหัวเราะเฮฮา สวนพระอริยเจาชั้น
อรหันตหรืออนาคามี ตัดกระแสราคะ ไดแลวยอมไมยิ้ม ไมหัวเราะอยางคนธรรมดาการพูดเลนใน
เร่ืองไรสาระ หรือการสรวลเสเฮฮานั้น ถือวาเปนคําพูดที่ไรประโยชน ซ่ึงแมพูดมากเพียงไร ก็ไม
เปนประโยชนแกใคร สวนคําเดียวที่มีประโยชนยอมประเสริฐกวาเพราะฟงแลวสามารถนําไป
ปฏิบัติใหเกิดประโยชนแกตนและแกสังคม สําหรับคนธรรมดานั้น คําพูดที่มีประโยชนคือคําพูดวา
ทําอยางไรดี ทําอยางไรชั่ว อะไรควรเวน อะไรควรทํา ควรดําเนินชีวิตอยางไร ควรทําตนใหเปน
ประโยชนแกสังคมอยางไร เปนตน ผูฟง ฟงแลวนําไปปฏิบัติตามใหเกิดประโยชนแกตนและแก
สังคมได คําพูดไรสาระ พูดเลน สรวลเส เฮฮา เรียกวา คําเพอเจอ เหลวไหล คําเหลานี้ สวนมากออก
จากบุคคลผูมีใจคะนอง หรือปรารถนาใหสนุกสนานกัน จัดเปนวจีทุจริตในฐานะที่ทําใหเสียเวลา
เปลา ไมไดรับประโยชนของถอยคํา เพราะการเจรจายอมมุงเอาประโยชนของถอยคํา 

 

ในพระไตรปฎก อรรกถา โดยเฉพาะชาดกไดแสดงตัวอยางโทษของการพูดเพอเจอไว
มากมาย ในงานวิจัยนี้จะยกมาเพียงบางสวนเพื่อเปนตัวอยาง ดังนี้ 

 

เร่ืองราธชาดก เร่ืองจริงไมเปนประโยชนไมควรพูด 
 

พระศาสดาทรงปรารภภิกษุผูกระสันรูปหนึ่ง จึงทรงนําเรื่องในอดีตมาเลาวา คร้ังพระ
โพธิสัตวถือกําเนิดเปนนกแขกเตาชื่อ ราธะ มีนองชื่อ โปฏฐปาทะ พรานคนหนึ่งจับลูกนกทั้ง 
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๒ไปใหพราหมณ พราหมณเล้ียงดูลูกนกเหมือนลูก คร้ังหนึ่ง พราหมณออกจากบานไปทํา
ธุระหลายวัน ฝากนางพราหมณีใหนกแขกเตาชวยดูแล 

นางพราหมณีคบชูทั้งกลางวันกลางคืน นกโปฏฐปาทะจะเตือนนางพราหมณี นกราธะหาม
ไว แตก็ไมเชื่อจึงถูกนางพราหมณีหลอกหักคอ โยนใสเตาไฟ พอพราหมณกลับมาถามนก
ราธะวา นางพราหมณีมีชูหรือเปลานกราธะตอบวา ธรรมดาบัณฑิตไมพูดวาจาที่ประกอบดวย
ความจริงแตไมดี ขืนพูดตองนอนตายดุจนกโปฏฐปาทะ๑๒๗ 

 

เร่ืองกัจฉปชาดก เปนอํามาตยหาอุบายเตือนพระราชา 
 

พระศาสดาทรงปรารภภิกษุโกกาลิกะวา มิใชฆาตัวเองดวยวาจาในบัดนี้เทานั้น แมเมื่อกอน
ก็ฆาตัวตายดวยวาจาเหมือนกัน จึงทรงนําเรื่องในอดีตมาตรัสเลาวา ในอดีตกาล คร้ังพระเจา
พรหมทัตเสวยราชสมบัติในกรุงพาราณสี พระโพธิสัตวอุบัติในตระกูลอํามาตย เจริญวัยแลว
ไดเปนผูสอนอรรถและธรรมของพระราชา แตพระราชาทรงชางรับสั่ง เมื่อพระราชาตรัสอยู 
คนอื่นไมมีโอกาสพูดไดเลย พระโพธิสัตวประสงคจะปรามความพูดมากของพระราชา จึงคิด
ตรองหาอุบาย  ในกาลนั้น มีเตาตัวหนึ่งอาศัยในสระแหงหนึ่ง ในหิมวันตประเทศ มีลูกหงส
สองตัวหากินจนสนิทสนมกับเตา และชวนเตาไปเที่ยวถํ้าทองที่ภูเขาจิตรกูฏในปาหิมพานต 
โดยบอกวาขอใหทานรักษาปากไว ทานจะไมพูดอะไรกับใคร ๆ เลย เตาตอบวา ได ลูกหงสจึง
ใหเตาคาบไมอันหนึ่ง สวนลูกหงสทั้งสองคาบปลายไมทั้งสองขางบินไปในอากาศ พวกเด็ก
ชาวบานเห็นหงสนําเตาไป จึงตะโกนขึ้นวา หงสสองตัวนําเตาไปดวยทอนไม เตาอยากจะพูด
วา ถึงสหายของเราจะพาเราไป เจาเด็กถอยมันเรื่องอะไรของเจาเลา จึงปลอยทอนไมที่คาบไว 
ดวยเหตุที่หงสพาไปเร็วมากจึงตกลงพื้น กระดองแตกเปนสองเสี่ยง พระราชาทรงเห็น จึงตรัส
ถามพระโพธิสัตววา ทําไมเตาจึงตกลงมา พระโพธิสัตวจึงเลาเรื่องของเตาทั้งหมดถวาย
พระราชา และกลาววา เพราะอยากจะพูดตอบ (ไมรักษาปาก) จึงปลอย๑๒๘ 

 

โทษของการกลาวคําเพอเจอ 
การกลาวคําเพอเจอ ที่จะถึงความเปนกรรมบถนั้น ยอมมีโทษแกผูพูด แตวาจะมีโทษ

หนักหรือเบาประกอบดวยองคเกลานี้ ๒ ประการคือ 
(๑) มีโทษนี้นอยเพราะอาเสวานอย มีโทษมาดเพราะอาเสวานามาก 
(๒) ผูฟงเชื่อวาเปนเรื่องจริง 

                                                 
๑๒๗ ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๒/๕๗๘-๕๘๑. 
๑๒๘ ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๓/๓/๓๔๓-๓๔๗. 
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(๓) ผูพูดมีกิเลศมาก 
วิบากกรรมของการกลาวคําสัมผัปปลาปะ 
วิบากกรรมคือผลของการกลาวคําเพอเจอ ผูที่พูดคําเพอเจอนั้น มีจะประสบวิบากกรรม

นั้น ๔ ประการ คือ 
(๑) เปนอธรรมวาทีของบุคคล 
(๒) ไมมีผูเล่ือมใสในคําพูดของตน 
(๓) ไมมีอํานาจ 
(๔) จิตไมเที่ยงคือวิกลจริต 
 

๒.๕ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

๒.๕.๑ พระมหาไพรัช โชติรตโน (เชื้อแกว) ๑๒๙ ไดศึกษาเรื่องความสําคัญของวาจาไวใน
วิทยานิพนธเร่ือง “มโนทัศนเร่ืองวาจาในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเชิงวิเคราะห” ผลการศึกษาพบวา  
ความสําคัญของวาจาในพระพุทธศาสนา ไดแก วาจาที่เปนถอยคํา มีความสําคัญในการสื่อสารและ
เผยแผคําสอนในศาสนา วาจาถอยคําที่เปนสุภาษิต มีประโยชนตอผูพูดเอง สวนวาจาที่เปนวจีกรรม 
มีความสําคัญในฐานะที่เปนกรรม ผลของวจีกรรมยอมเปนไปตามเหตุปจจัย กลาวคือ วจีกรรมฝาย
กุศลยอมใหผลดี และวจีกรรมฝายอกุศลยอมใหผลที่ไมดี ผลที่เกิดจากวจีกรรมยอมมีไดทั้งในโลกนี้
และโลกหนา 

 

๒.๕.๒ มหาศรีสุพรณ  อตฺตทีโป  (คํานนท)๑๓๐ ไดกลาวถึงการประยุกตใชวาจาสุภาษิต
ไวในวิทยานิพนธเร่ือง “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย เพื่อการเผยแผ
พระพุทธศาสนา”งานวิจัยนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททกนิกายเพื่อ
การเผยแผพระพุทธศาสนา และศึกษาประโยชนของการกลาววาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททก
นิกายเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนาของบรรพชิตและคฤหัสถในยุคปจจุบัน ผลการวิจัยพบวา วาจา
สุภาษิตนั้นมีความหลากหลายในหลายประเด็น ไดแก การเมืองการปกครองทําใหทราบวา
ผูปกครองที่ดีตองมีคุณธรรมดําเนินชีวิตดวยปญญา รูจักชวยเหลือเกื้อกูลผูใตปกครอง รูจักพูด มี

                                                 
๑๒๙ พระมหาไพรัช โชติรตโน (เช้ือแกว), “มโนทัศนเรื่องวาจาในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเชิง

วิเคราะห”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 
๑๓๐ พระมหาศรีสุพรณ อตฺตทีโบ (คํานนท), “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททก-

นิกายเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บันฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



 ๖๗

วาจาสัตย รูจักทําความสงบใจ ไมหลงไหลในอํานาจ ปกครองโดยอาศัยหลักธรรมมีจักกวัตติธรรม
เปนตน  ดานสังคมสงเคราะหทําใหทราบวานักสังคมสงเคราะหที่ดีตองมีพรหมวิหารธรรมเปน
หลักใจ มีเมตตากรุณาตอเพื่อนมนุษย สงเคราะหชวยเหลือเอื้อเฟอผูอ่ืนดวยหลักสังคหวัตถุธรรม 
ดานการศึกษาทําใหทราบวาพระพุทธศาสนาอาศัยหลักไตรสิกขาในการศึกษาเพื่อพัฒนาตนและ
สังคม โดยการพัฒนาตนทําใหกายวาจาเรียบรอย จิตใจเขมแข็ง มีปญญาในการดํารงชีวิต กระทั่ง
สามารถบรรลุพระอรหันต สวนกานพัฒนาสังคมทําใหสังคมเกิดสันติสุข เปนสังคมแหงการเรียนรู 
และดานการเผยแผทําใหทราบวาการเผยแผพุทธธรรมที่ดีตองมีหลักธรรมกถึกตามพุทธวิธี จึงทําให
เกิดประสิทธิภาพและไดรับประสิทธิผลอยางเต็มที่ 

 

๒.๕.๓ นายธนัชกร  กีรติเสถียร๑๓๑ ไดศึกษาการใชวาจาไวในวิทยานิพนธ เร่ือง “ศึกษา
การใชวาจาเพื่อการสรางสรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”  ผลการศึกษาพบวา ในชีวิตประจําวัน 
พระพุทธศาสนาเถรวาทยึดหลักนวังคสัตถุศาสนในการใชวาจาและการบรรลุเปาหมายของการใช
วาจาขึ้นอยูกับการเลือกใชภาษา การเลือกคน การใชวาจาเพื่อการสรางสรรคพบวา พุทธพจนของ
พระผูมีพระภาคลวนถือเปนวาจาสุภาษิตไดทั้งสิ้น โดยที่พุทธบริษัทก็ไดอาศัยวาจาสุภาษิตในการ
ดําเนินชีวิตทั้งผูออกบวชและผูครองเรือน เปนที่นาสังเกตวาการปฏิบัติตามพุทธพจนของฝาย
บรรพชิตและคฤหัสถมีความแตกตางกันอยูบาง คือ ฝายบรรพชิตมักปฏิบัติตนในระดับโลกุตระ
ขณะที่คฤหัสถทั่วไปมักคอนไปทางระดับโลกียะ   ดานการประยุกตใชวาจาในวิถีชีวิตประจําวันนั้น 
พบวาคําสอนของพระศาสดาสามารถนําพาชีวิตของผูปฏิบัติตามใหเขาถึงความสงบสุขไดในสอง
ระดับ กลาวคือ การปฏิบัติที่ถูกตองดีงามตอตนเอง ตอญาติมิตร บริวาร และสังคม กอปรดวยความ
เขาใจที่ถูกตอง ประการหนึ่งคือ การดํารงชีวิตใหอยูเหนือปญหาทั้งปวงรูเทาทันความเปนจริงวา
ความสุขที่แทจริงของชีวิตคืออะไร เสนทางดําเนินสูความสุขที่แทจริงเขาถึงไดอยางไร 

 

๒.๕.๔ พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา)๑๓๒ ไดเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพฤติกรรม
ของมนุษยในทรรศนะพุทธปรัชญาเถรวาทกับซิกมันด ฟรอยด  ไวในวิทยานิพนธเร่ือง“ศึกษา
เปรียบเทียบแนวความคิดเรื่อง พฤติกรรมของมนุษยในทรรศนของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด 
ฟรอยด”  จากการศึกษา พบวา  พฤติกรรมในพุทธปรัชญาเถรวาท หมายถึง การแสดงออกทางกาย 

                                                 
๑๓๑ นายธนัชกร กีรติเสถียร, “ศึกษาการใชวาจาเพื่อการสรางสรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 
๑๓๒ พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่อง พฤติกรรมของมนุษย

ในทรรศนของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 
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วาจา และส่ิงที่สืบเนื่องมาจากจิตที่อยูภายใน การแสดงออกมาทางกายภาพทั้งหมด เรียกวา 
กายกรรม ทางวาจา เรียกวา วจีกรรม และทางใจ เรียกวา มโนกรรม ตามทฤษฏีตะวันตก มีความเชื่อ
วามนุษยเปนสัตวสังคม จําเปนตองมีพฤติกรรมสัมพันธกับสภาพแวดลอมทั้งที่สังเกตไดและไม
สามารถสังเกตได โดยนักคิดจิตวิทยา ถือวาจิตเปนผูคอยกํากับพฤติกรรม กลุมสัจนิยมเชื่อวามนุษย
ประกอบดวยรางกายและวิญญาณหรือจิตใจ พฤติกรรมในทรรศนะของซิกมันด  ฟรอยด หมายถึง
การแสดงออกทางกายภาพทั้งหมดของมนุษย ไมวาจะเปนการปฏิสัมพันธกับบุคคลทั่วไปและ
ส่ิงแวดลอม รวมไปถึงสิ่งอื่นๆ ซ่ึงมีทั้งทางดีและไมดี เชน การเดิน การหัวเราะ การรองไห ดีใจ 
เสียใจ เปนตน  อยางไรก็ตาม จากการศึกษาพบวา ถามนุษยในสังคมมีพฤติกรรมไปในทางที่
สรางสรรคและเปนไปตามทํานองคลองธรรม ยอมไดรับประโยชนตอวิถีของตนเอง และสังคม
กลาวคือ ๑. ความสมบูรณหรือความดีงามดานรางกาย  ๒.ความสมบูรณหรือความดีงามทางดาน
จิตใจ  ๓.ความสงบเรียบรอยดีงามของสังคม  ยิ่งไปกวานั้น เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมไปในทางที่ดีงาม 
ถูกตองตามครรลองคลองธรรมแลว ยอมเอื้อตอการพัฒนาสังคมของมนุษยชาติโดยรวมไดงาย
ยิ่งขึ้น อันเปนพื้นฐานที่จะนําไปสูความดีสูงสุด และจะมีมาตรฐานทางจริยธรรม เมื่อมนุษยมี
พฤติกรรมเชนนี้ ยอมทําใหสังคมมนุษยโดยรวม 
 

ผูวิจัยสรุปประมวลแนวคิดตามทฤษฎีของบุคคลตาง ๆ ที่ไดใหแนวทางไว คือ การ
พัฒนาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยนั้น  ตองประยุกตใชทฤษฎี   แนวคิดและ
กระบวนการพัฒนาโดยอาศัยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเปนหลักปฏิบัติ กลาวคือ เปนการ
ปฏิบัติที่ถูกตองดีงาม ตอตนเอง ญาติมิตร บริวาร และสังคม กอปรดวยความเขาใจที่ถูกตอง และ
แสดงพฤติกรรมไปในทางสรางสรรค เปนไปตามทํานองคลองธรรม ยอมไดรับประโยชนตอวิถี
ของตน และความสงบเรียบรอยดีงามของสังคมตอไป 
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๒.๖  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                            ตัวแปรตน 

                (Independent Variables) 
 
   
 

ปจจัยสวนบุคคล   
      -   เพศ     
      -   อาย ุ
      -   คณะ 
      -   คะแนนเฉลี่ยสะสม 
      -   ศาสนา 

 
 

 

ตัวแปรตาม                          
(Dependent Variables) 

พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา 
 

๑. พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจริง  
     เพื่อใหเขาใจผิด (พูดเท็จ) 
๒. พูดคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง  
     ไมเปนคําผูดี (พูดคําหยาบ) 
๓. การพูดสอเสียด ยยุงใหแตกแยก 
๔. พูดพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ   
     วกวนไมรูจบทําใหเสียเวลาและ 
     ประโยชน (พูดเพอเจอ) 

 
   



บทท่ี ๓     

วิธีการดําเนินงานวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้  เปนการวิจัยเร่ืองการศึกษา พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของ

นักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต โดยใชระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ มีขั้นตอนในการ
ดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

๓.๑   รูปแบบการวิจัย 
       ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
       ๓.๓   เครื่องมือและคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
       ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง 
       ๓.๕   การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 
 

๓.๑   รูปแบบการวิจัย 
วิธีการวิจยัคร้ังนี้ เปนการวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative research)  

 
๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๒.๑ ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต  

กรุงเทพมหานคร ช้ันปที่ ๔  ที่กําลังศึกษาในภาคเรียนที่ ๑  ปการศึกษา ๒๕๕๔ มีนักศึกษาทั้งหมด 
๒,๘๕๐  คน  

๓.๒.๒ กลุมตัวอยาง                                                                                
                  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดทําการสุมจากประชากร คือนักศึกษามหาวิทยาลัย
กรุงเทพ      วิทยาเขตรังสิต  ที่กําลังศึกษาชั้นปที่ ๔ในภาคเรียนที่ ๑  ปการศึกษา ๒๕๕๔ จํานวน 
๓๕๑ คนโดยใชสูตรยามาเน  (Yamane )๑ ดังนี้ 

ดังนี้ 

                                                 
๑ Yamane อางใน ศิริชัย กาญจนวาสี, ดิเรก ศรีสุโขและ ทวีวัฒน ปตยานนต, การเลือกใชสถิติท่ี

เหมาะสมสําหรับการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕),  
หนา ๑๒๕.   
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2N(e)1
Nn

+
=  

    เมื่อ  N =           ขนาดประชากร  จํานวน  ๒,๘๕๐   คน 
  n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  e = ความคลาดเคลื่อนของการกําหนดตัวอยาง  

(ในการวิจัยคร้ังนี้กําหนดไวไมเกินรอยละ ๕) 
    แทนดวย 
                                        =n             ๒,๘๕๐ 
    ๑ + ๒,๘๕๐(๐.๐๕)๒ 

                                        =n  ๓๕๐.๗๗ 
                                        =n  ๓๕๑ 

ดังนั้น  ขนาดกลุมตัวอยาง คือ จํานวนนักศึกษา ๓๕๑ คนโดยใชการสุมแบบอยางงาย 
(Simple Random Sampling) รายละเอียดดังแสดงในตาราง  

ตาราง จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ   
วิทยาเขตรังสิต  กรุงเทพมหานคร มีดังนี้ 
 

 
ลําดับท่ี 
 

 
คณะที่ศึกษา 

 
จํานวนประชากร 

 
    กลุมตัวอยาง 

๑   คณะบริหารธุรกิจ   ๗๐๗   ๘๗ 
๒   คณะนเิทศศาสตร ๑,๖๗๘ ๒๐๗ 
๓   คณะศิลปกรรมศาสตร  ๓๐๗   ๓๘ 
๔   คณะวิศวกรรมศาสตร            ๑๕๘       ๑๙ 
    
         รวม ๒,๘๕๐    ๓๕๑ 
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๓.๓   เคร่ืองมือและคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี้เปนแบบสอบถาม(Questionnaires)  เร่ือง

พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษามหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต
กรุงเทพมหานคร ซ่ึงผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีขั้นตอน  ลักษณะและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑  ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
                        ๑.  ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

             ๒.  ศึกษาแนวคดิและทฤษฎีเกีย่วกับจิตอาสาจากเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
                           ๓.  กําหนดกรอบ ปจจัย ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจยัใหครอบคลุมกับ
วัตถุประสงคที่ตองการศึกษา 

 ๔.  สรางเครื่องมือแลวนําเสนอรางเครื่องมือที่ใชในการวจิัยตออาจารยที่ปรึกษา        

วิทยานิพนธพรอมทั้งเชิญผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ และแกไขปรับปรงุ   
               ๕.  นําเครื่องมือที่สรางเสร็จแลวไปหาคุณภาพของเครื่องมือโดย 
            ๕.๑ นําแบบสอบถามไปใหผูเชี่ยวชาญทั้ง ๕ ทานตรวจสอบและแกไข 
           ๕.๒ ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่ไดรับจากผูเชี่ยวชาญนํามาปรับปรุงแกไข 
           ๕.๓ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try-out) กับนักศึกษามหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต กรุงเทพมหานคร  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  ๓๐ คนเพื่อหาความเชื่อมั่น 
(Reliability) 
              ๖. ปรับปรุงแกไข  
              ๗. จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ และนําไปใชจริงเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลกับ
กลุมตัวอยาง 
  

๓.๓.๒  ลักษณะของเครื่องมือ 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม (Questionnaires) ซ่ึงสรางขึ้นเองโดย 

ศึกษาจากเอกสาร  แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่ เกี่ยวของเพื่อกําหนดกรอบใหครอบคลุม
วัตถุประสงคที่ตองการศึกษา โดยแบงแบบสอบถามออกเปน ๓ ตอน คือ 
 

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม
เกี่ยวกับ เพศ   อายุ  คณะ  คะแนนเฉลี่ยสะสม   ศาสนา ซ่ึงมีลักษณะการถามแบบปลายปดมีคําตอบ
ใหเลือก (Check List) 
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ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการใชวจีทุจริตในสถานศึกษา                       
มี ๔ ดาน ดังนี้ 

  ๑.  การพูดเท็จ (มุสาวาท)  คือ พูดไมจริง พูดตรงกันขามกับความจริง เพื่อใหเขาใจผิด  
                   ๒. พูดคําหยาบ  (ผรุสวาจา) คือ  พูดคําระคายหู คําหยาบโลน ไมนาฟง  ไมเปนคําผูดี 

   ๓. พูดสอเสียด (ปสุณวาจา) คือ การพูดยุใหคนสองคนฝายทะเลาะกัน การยุยงใหแตก
กัน 
                   ๔. พูดเพอเจอ   (สัมผัปปลาปะ) คือ พูดพลาม พูดเหลวไหล ไมมีสาระ วกวนไมรูจบ  
ทําใหเสียเวลาและประโยชน 
    โดยใชมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  ๕ ระดับ คือ มากที่สุด มาก  ปานกลาง 
นอย  และนอยที่สุด   ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 
  ๕ หมายถึง      การนําไปใชในระดับมากที่สุด 
  ๔ หมายถึง       การนําไปใชในระดับมาก   
  ๓ หมายถึง       การนําไปใชในระดับปานกลาง 
  ๒ หมายถึง       การนําไปใชในระดับนอย  
  ๑ หมายถึง       การนําไปใชในระดับนอยที่สุด 
 ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะแนวทางการแกไขพฤติกรรมการใช       
วจีทุจริตในสถานศึกษาของนักศึกษา  เปนคําถามปลายเปด (Open Ended Question) เพื่อใหผูตอบ
ไดแสดงความคิดเห็น ขอเสนอแนะของตนตามความรูความเขาใจไดอยางอิสระ 

 

      ๓.๓.๓  เกณฑการตรวจใหคะแนน   
โดยใชมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)  ๕ ระดับ คือ ไมเคยเลย นานๆครั้ง ไม

แนใจ บอยครั้ง ทุกครั้ง ซ่ึงมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ (สําหรับขอมูลเชิงบวก) 
         ๕ หมายถึง      จริงที่สุด 
  ๔      หมายถึง    จริง   
  ๓      หมายถึง    ไมแนใจ 
         ๒   หมายถึง    ไมจริง  
  ๑      หมายถึง    ไมจริงเลย 
(สําหรับขอมูลเชิงลบ) 
  ๑      หมายถึง   จริงที่สุด 
  ๒      หมายถึง     จริง 
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  ๓      หมายถึง   ไมแนใจ 
  ๔      หมายถึง   ไมจริง 
  ๕       หมายถึง     ไมจริงเลย 
  เกณฑในการแปลความหมายของคะแนน 
                               คะแนนเฉลี่ย                                          การแปลความหมาย 
                ๔.๒๑- ๕.๐๐                               มีพฤติกรรมอยูในระดับไมเคยเลย 
     ๓.๔๑- ๔.๒๐                          มีพฤติกรรมอยูในระดับนานๆ คร้ัง 
                              ๒.๖๑- ๓.๔๐                               มีพฤติกรรมอยูในระดับไมแนใจ                                                   
     ๑.๘๑-  ๒.๖๐                               มีพฤติกรรมอยูในระดับบอยครั้ง 
                 ๑.๐๐ - ๑.๘๐                                มีพฤติกรรมอยูในระดับทุกครั้ง 

 
๓.๓.๔  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
๑.  หาความเที่ยงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามที่สรางเสร็จ เสนอประธาน

และกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อขอความเห็นชอบและนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและความครอบคลุมของเนื้อหาที่ตองการศึกษาแลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง
ตามวัตถุประสงคของคําถาม (Index  of  Item  Objective  Congruence : IOC) ไดคาดัชนีความ
สอดคลองมากกวา ๐.๕ ทุกขอ 

สําหรับผู เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบสอบจํานวน  ๕   ทาน 
ประกอบดวย 

๑)  ดร. ชัยสิทธิ์     ทองบริสุทธิ์ 
อาจารยประจําภาควิชาภาษาและสังคม คณะคุรุศาสตรอุตสาหกรรมสถาบันเทคโนโลยี

พระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง 
๒)  ดร. เริงชัย      หมื่นชนะ 
ตําแหนงหัวหนาศูนยการศึกษามหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา อาจารย

พิ เ ศ ษพุ ท ธ ศ าสต รบั ณฑิ ต  (มนุ ษ ยส ง เ ค ร า ะห ศ า สต ร )  มห า วิ ท ย า ลั ย มห า จุ ฬ า ล ง                            
กรณราชวิทยาลัย 

๓)  ดร. มาศโมฬี  จิตวิริยธรรม  
ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
๔)  ดร.วีรชาติ     นิ่มอนงค 
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ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
๕) ดร.แสวง   นิลมานะ 
ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
๒.  หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability) โดยการนําแบบสอบถามที่ปรับปรุง

แกไขแลว ไปทดลองใช (Try-out) กับนักศึกษาชั้นป อ่ืนๆ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ๓๐ คน เพื่อหาความ
เชื่อมั่นโดยไดคาความเชื่อมั่นเทากับ ๐.๘ 

๓.  นําแบบสอบถามที่ไดทําการปรับปรุงแกไขเรียบรอยแลว เสนอตอคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธเพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพเปนแบบสอบถามฉบับสมบูรณเพื่อใชในการ
วิจัยตอไป 

 

๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูลและการสุมตัวอยาง  
ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลการวิจัย ตามขั้นตอนดังนี้ 
๑.  ขอหนังสือ อนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจาก  บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬา   

ลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อขอความรวมมือไปยังรองอธิการบดีฝายกิจการนักศึกษามหาวิทยาลัย
กรุงเทพเพื่อขอความอนุเคราะห อนุญาตใหทําการแจกแบบสอบถามกับนักศึกษาระดับชั้นปที่ ๔ 
หลังจากนั้นจึงดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 

๒.  ติดตอมหาวิทยาลัยเพื่อนัดหมายวัน เวลา ในการแจกและเก็บรวบรวมขอมูล   
๓.  จัดเตรียมแบบสอบถามใหเพียงพอกับกลุมตัวอยาง 
๔.   ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยใหนักศึกษาตอบแบบสอบถาม 

และรับแบบสอบถามคืน 
๕.  ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลตาม วัน เวลา ที่นัดหมายไว 
๖.  ตรวจสอบและคัดแยกแบบสอบถามที่ไดรับการตอบไมสมบูรณหรือมีรองรอยระบุ

ถึงการไมตั้งใจทําแบบสอบถามโดยพิจารณาตามขอบเขตของกลุมตัวอยางที่ผูวิจัยไดกําหนดไว 
๗.  ทําการลงรหัสและจัดระบบขอมูลเพื่อการวิเคราะหขอมูลและรายงานผลการวิจัย 
๘.  แบบสอบถามที่เก็บมาไมครบตามจํานวน  ไปเก็บขอมูลเพิ่มเติมจนครบตามที่

กําหนด 
 

 
 
 



 
 

๗๖

๓.๕.   การวิเคราะหขอมูลและสถิติ 
นําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ ความถูกตองในการตอบ

แบบสอบถาม แลวนํามาวิเคราะหขอมูล โดยการใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติคํานวณหาคาสถิติ
ตางๆ ดังนี้ 

๑.   วิ เคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  วิเคราะหโดยหาคาความถี่ 
(Frequency) คารอยละ (Percentage)  

๒.  ขอมูลเกี่ยวกับระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาของนักศึกษา วิเคราะห
ขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย (Mean)  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation)   

๓.  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางตัวแปรโดยใช t-test   และการเปรียบเทียบระดับ
พฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษาในความแตกตางระหวางเพศ   อายุ  ระดับการศึกษา  
ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา  ศาสนา วิเคราะหโดยการทดสอบคาที   วิเคราะหความแปรปรวนหา
คาเฉลี่ย (F-test) 

๔.  ขอมูลความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ วิเคราะห โดยการหาจํานวนรอยละในแตละ
ขอ นําเสนอขอมูลในรูปตารางประกอบคําบรรยาย 

๕.   การแปลความหมายของคาเฉลี่ยโดยยึดเกณฑในแตละชวงเทากัน (0.๘) ดังนี้ 
                             คาเฉลี่ยตั้งแต     ๔.๒๑- ๕.๐๐    หมายความวา     จริงที่สุด 
                                          คาเฉลี่ยตั้งแต     ๓.๔๑- ๔.๒๐   หมายความวา     จริง 
                                          คาเฉลี่ยตั้งแต    ๒.๖๑-๓.๔๐     หมายความวา     ปานกลาง                                                  
                 คาเฉลี่ยตั้งแต    ๑.๘๑-  ๒.๖๐    หมายความวา     ไมจริง 
                                          คาเฉลี่ยตั้งแต     ๑.๐๐ - ๑.๘๐    หมายความวา     ไมจริงเลย 
        สถิติที่ใชในการวิจัย 
              ๑.  หาคารอยละ (Percentage)  
             ๒.  คาเฉลี่ย (Mean) 
                  ๓.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
                  ๔.  หาคา t-test  และ F-test  
    ๕.  ANOVA 



บทท่ี ๔     

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย    กรณีศึกษา 
นักศึกษาชั้น ปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต  ปทุมธานี” ใชวิธีการวิจัยเชิงการวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative research)  โดยเครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (questionnaires) 
จํานวนทั้งสิ้น ๓๕๑ ชุด จากนั้นผูวิจัยไดทําการวิเคราะหเปน ๔ ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑  สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี 
      ตอนที่  ๒  ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปที่  ๔  
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
      ตอนที่ ๓  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษา                  
ช้ันปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
      ตอนที่  ๔  วิ เคราะหขอเสนอแนะ  แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรงัสิต ปทุมธานี 
 

สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 สัญลักษณตางๆ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
       n      หมายถึง จํานวนกลุมตวัอยาง 
      x       หมายถึง คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 
      S.D.      หมายถึง คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      t      หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ย ๒ ตัวแปร 
     (t - distribution) 
      F      หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยมากกวา ๒   
                                                       ตัวแปร F - distribution) 

     p-value  หมายถึง คาความนาจะเปน (Probability) 
     df      หมายถึง ระดับชั้นแหงความอิสระ(Degree of Freedom) 
     SS      หมายถึง คาผลรวมของคะแนนเบี่ยงเบนแตละตวั ยกกําลังสอง (Sum of  
                                         Squares) 
     MS      หมายถึง คาเฉลี่ยของความแปรปรวน ยกกําลังสอง (Mean Squares) 



 
 

๗๘

      *      หมายถึง คานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

ตอนที่ ๑   สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชัน้ปท่ี ๔ มหาวทิยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรงัสิต ปทุมธาน ี
ผลการวิเคราะหสถานภาพทั่วไปของนักศึกษาผูตอบแบบสอบถาม ประกอบดวย เพศ 

อายุ คณะที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม และศาสนา รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑ – ๔.๕ 
 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน รอยละ 

หญิง ๑๙๑ ๕๔.๔๒ 

ชาย ๑๖๐ ๔๕.๕๘ 

รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๑ นักศกึษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี กลุม

ตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง จาํนวน ๑๙๑ คน คิดเปนรอยละ 
๕๔.๔๒ รองลงมาเพศชาย จํานวน ๑๖๐ คน คิดเปนรอยละ๔๕.๕๘ 

 
ตารางที่ ๔.๒ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนกัศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวทิยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสติ ปทุมธานี จําแนกตามอาย ุ
   

อายุ จํานวน รอยละ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓ ๐.๘๖ 

๑๙ - ๒๐ ป ๑๒๗ ๓๖.๑๘ 

๒๑ - ๒๒ ป ๑๗๘ ๕๐.๗๑ 

๒๓ ป ขึ้นไป ๔๓ ๑๒.๒๕ 

รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

จากตารางที่ ๔.๒ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๒ ป จํานวน ๑๗๘ 



 
 

๗๙

คน คิดเปนรอยละ ๕๐.๗๑ รองลงมาอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป จํานวน ๑๒๗ คน คิดเปนรอยละ 
๓๖.๑๘ และอายุ ๒๓ ป ขึ้นไป จํานวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๒๕ 
ตารางที่ ๔.๓ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
   

คณะที่ศึกษา จํานวน รอยละ 

นิเทศศาสตร ๒๐๗ ๕๘.๙๗ 

บริหารธุรกิจ ๘๗ ๒๔.๗๙ 

ศิลปกรรมศาสตร ๓๘ ๑๐.๘๓ 

วิศวกรรมศาสตร ๑๙ ๕.๔๑ 

รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๓ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี กลุม

ตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญเรียนคณะนิเทศศาสตร จํานวน ๒๐๗ คน       
คิดเปนรอยละ ๕๘.๙๗ รองลงมาเรียนคณะบริหารธุรกิจ จํานวน ๘๗ คน คิดเปนรอยละ๒๔.๗๙ 

อันดับสามเรียนคณะศิลปกรรมศาสตร จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๘๓ อันดับ
สุดทายคือเรียนคณะวิศวกรรมศาสตร จํานวน ๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๕.๔๑ 

 
ตารางที่ ๔.๔ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
   

             คะแนนเฉลี่ยสะสม จํานวน รอยละ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๔ ๑.๑๔ 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๑๒๘ ๓๖.๔๗ 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๑๘๔ ๕๒.๔๒ 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓๕ ๙.๙๗ 

                        รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 

  



 
 

๘๐

จากตารางที่ ๔.๔ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๒.๕๑ - 
๓.๕๐ จํานวน ๑๘๔ คน คิดเปนรอยละ ๕๒.๔๒ รองลงมาคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - 
๒.๕๐ จํานวน ๑๒๘ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๔๗ และคะแนนเฉลี่ยสะสม ๓.๕๑ ขึ้นไป จํานวน ๓๕ 
คน คิดเปนรอยละ ๙.๙๗ 

 
ตารางที่ ๔.๕ จํานวนและรอยละ สถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี จําแนกตามศาสนา 
 

                 ศาสนา จํานวน รอยละ 

พุทธ ๓๔๑ ๙๗.๑๕ 

คริสต ๖ ๑.๗๑ 

อิสลาม ๔ ๑.๑๔ 

                  รวม ๓๕๑ ๑๐๐.๐๐ 
 

จากตารางที่ ๔.๕ นักศกึษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จํานวน ๓๔๑ คน คดิ
เปนรอยละ ๙๗.๑๕ รองลงมาศาสนาคริสต จํานวน ๖ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๑ และศาสนาอิสลาม 
จํานวน ๔ คน คิดเปนรอยละ ๑.๑๔ 

 
ตอนที่ ๒ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  
   วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
 
              ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ประกอบดวย ดานการพูดเท็จ 
(มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และดานการพูดเพอ
เจอ (สัมผัปปลาปะ) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๖ – ๔.๑๐ 
 
 
 



 
 

๘๑

ตารางที่ ๔.๖ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกรายดาน 
 

พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย   S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท) ๓.๕๖ ๐.๔๙ จริง 

๒. ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) ๓.๔๖ ๐.๔๖ จริง 

๓. ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) ๓.๔๔ ๐.๓๙ จริง 

๔. ดานการพดูเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) ๓.๐๒ ๐.๔๓ ไมแนใจ 

รวม ๓.๓๗ ๐.๓๕ จริง 
 

 
ตารางที่ ๔.๖ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย โดยรวม อยูในระดับจริง คือไมพูดเท็จ (มุสาวาท)   
ไมพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ไมพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) ไมพูดเพอเจอ  (สัมผัปปลาปะ) ( x = ๓.๓๗) 
เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา สวนใหญมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง 
( x = ๓.๕๖ - ๓.๔๔) ไดแก ดานไมพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานไมพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานไมพูด
คําหยาบ (ผรุสวาจา) สําหรับดานไมพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) มีพฤติกรรมอยูในระดับ ไมแนใจ 
( x = ๓.๐๒)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๘๒

ตารางที่ ๔.๗ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. เมื่อเขาเรียนสายถาอาจารยถาม ขาพเจามักจะพูด         
     แกตวักับอาจารยวารถติด 

๓.๒๙ ๑.๒๐ ไมแนใจ (เชิงลบ) 

๒. ขาพเจากลาพูดไดวาไมเคยโกหกใคร ๓.๖๔ ๑.๐๕ ไมจริง (เชิงลบ) 
๓. ขาพเจาจะพูดคุยกับเพื่อนๆ ที่พูดคุยกนัดวย                
     ความจริงใจเทานั้น 

๓.๗๒ ๐.๙๔ จริง 

๔. เมื่อเพื่อนๆ ในมหาวิทยาลัยทําอะไรผิดพลาด
ขาพเจาจะพูดใหกําลังใจเสมอ 

๓.๘๒ ๐.๘๐ จริง 

๕. ขาพเจาชอบเพื่อนๆ ที่พดูอยางไรแลวทําอยางนั้น ๔.๒๘ ๐.๗๖ จริงที่สุด 
๖. ในการพดูทุกครั้ง ขาพเจาจะถือคติวา "เสียชีพอยา       
     เสียสัตย" 

๓.๕๑ ๐.๘๐ จริง 

๗. เพื่อนที่เขากันไดดีที่สุดกบัขาพเจา คือ เพื่อนที่พูด 
     ตรงไปตรงมา 

๓.๙๕ ๐.๘๗ จริง 

๘. การโกหกเรื่องผลการเรียนตอผูปกครอง ถือวาเปน 
     เร่ืองธรรมดา 

๓.๕๖ ๑.๑๖ ไมจริง(เชิงลบ) 

๙. ขาพเจามักหาเหตุผลไมจริง เพื่อจะไดรับบริการหรือ  
    ไดรับสิ่งที่ตองการจากเจาหนาที ่

๓.๑๓ ๐.๙๔ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๑๐. เมื่อถูกขอรองใหเขารวมกิจกรรมของมหาวิทยาลัย 
      ขาพเจาจะอางวา ติดเรียนหรือติดธุระเสมอ 

๓.๑๕ ๑.๐๑ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๑๑. ขาพเจาชอบพูดปดเพื่อความอยูรอดในสังคม ๓.๓๒ ๑.๐๑ ไมแนใจ(เชิงลบ) 
๑๒. ขาพเจาจะพูดเทจ็เพื่อใหไดมาซึ่งสิ่งที่ขาพเจา 
       ตองการ 

๓.๓๖ ๑.๐๓ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

รวม ๓.๕๖ ๐.๔๙ จริง 
 

จากตารางที่ ๔.๗ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) โดยรวม อยูในระดับจริง  
ไมพูดเท็จโดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  ๓.๕๖ เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใช

x



 
 

๘๓

วาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริงที่สุด ( x = ๔.๒๘) ไดแก ขาพเจาชอบเพื่อนๆ ที่พูดอยางไร
แลวทําอยางนั้น สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริง–จริง 
ตารางที่ ๔.๘ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ขณะที่ตอแถวซ้ืออาหารในมหาวิทยาลัยมีคนมาแทรก 
     แถวกอนขาพเจาจะตอวาทันที 

๓.๐๖ ๐.๙๕ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๒. ขาพเจาชอบเอาปมดอยของเพื่อน มาประจานในที ่
     สาธารณะใหเพื่อนฟง 

๓.๗๖ ๑.๐๗ ไมจริง(เชิงลบ) 

๓. ขาพเจาชอบพูดดูหมิน่พนักงานในรานอาหารของ 
      มหาวิทยาลัย เมื่อเขาบริการไมด ี

๓.๗๓ ๑.๐๗ ไมจริง(เชิงลบ) 

๔. ขาพเจาชอบพูดยยุงใหเพือ่นแตกคอกนั ๔.๒๓ ๐.๙๘ 
ไมจริงเลย(เชิง

ลบ) 

๕. ขาพเจาชอบพูดคําหยาบโลน เพื่อความสนุกสนาน 
     ระหวางเพือ่นในมหาวิทยาลัย 

๒.๘๕ ๑.๑๖ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๖. ขาพเจาจะพูดคําหยาบโลน ถาเห็นวาจะเอาชนะคู 
     วิวาทได 

๓.๔๕ ๑.๐๖ ไมจริง(เชิงลบ) 

๗. ขาพเจาคิดที่จะพดูอยูเสมอวา บุคลากรใน 
      มหาวิทยาลัย"เปนแคลูกจาง" 

๔.๐๓ ๑.๐๐ ไมจริง(เชิงลบ) 

๘. ขาพเจาไมชอบพูดประชดเพื่อนๆ แมวาเพื่อนๆ จะทํา 
      ใหไมพอใจ 

๓.๐๘ ๑.๐๐ ไมแนใจ 

๙. แมพระพุทธศาสนาจะสอนวา "คนไมถูก นินทาไมม ี
     ในโลก" ขาพเจากไ็มชอบนินทาเพื่อนคนใดเลย 

๒.๘๑ ๑.๐๓ ไมแนใจ 

๑๐. เมื่อเห็นวาเพื่อนทําผิดขาพเจาจะพูดปลอบใจเพื่อนเสมอ ๓.๖๕ ๐.๘๗ จริง 
๑๑. ขาพเจาไมเคยพูดลอเลียนอาจารยและเพื่อนๆใน 
        มหาวิทยาลัย 

๒.๗๖ ๐.๙๕ ไมแนใจ 

๑๒. เมื่อเพื่อนๆ ไดรับรางวัล ขาพเจาจะชมแสดงความ  
       ยินดดีวยเสมอ 

๔.๐๗ ๐.๘๔ จริง 

รวม ๓.๔๖ ๐.๔๖ จริง 

x



 
 

๘๔

จากตารางที่ ๔.๘  พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) โดยรวม อยูใน
ระดับจริง คือไมพูดสอเสียด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๔๖ เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมี
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง ( x = ๔.๐๗ - ๓.๖๕) ไดแก เมื่อเพื่อนๆ 
ไดรับรางวัล ขาพเจาจะชม แสดงความยินดีดวยเสมอ สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับ                    
ไมจริงเลย– ไมแนใจ 

ตารางที่ ๔.๙ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ทานชอบพดูคําดาในหองอาหาร เมื่อไดรับบริการไมถูกใจ ๓.๔๕ ๐.๙๘ ไมจริง(เชิงลบ) 

๒. ขาพเจาถือวาการพูดเหลวไหลไรสาระในมหาวิทยาลยั 
     เปนเรื่องปกติธรรมดา 

๒.๖๗ ๑.๔๗ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๓. คําพูดที่มักไดยนิบอยๆ ในรั่วมหาวิทยาลัยคือคําวา  
     "ขอบคุณ" และ "ขอโทษ" 

๓.๔๕ ๐.๙๖ จริง 

๔. การลอเลียนชื่อพอแมเพือ่นนักศึกษาดวยกันเปนทีน่ยิม 
    ในมหาวิทยาลัย 

๓.๕๙ ๑.๑๐ ไมจริง(เชิงลบ) 

๕. ขาพเจาชอบพูดเรื่องเหลวไหลไรสาระ ถาเห็นวาจะ 
    เอาชนะคนอื่นได 

๓.๕๘ ๐.๙๘ ไมจริง(เชิงลบ) 

๖. ขาพเจาชอบเอาปมดอยของเพื่อนมาพูดตอหนานกัศึกษาดวยกนั ๓.๗๓ ๑.๐๔ ไมจริง(เชิงลบ) 
๗. ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรยีบรอยกับเพื่อนนักศกึษา ๓.๐๒ ๑.๐๓ ไมแนใจ 

๘. ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรยีบรอยในขณะที่ติดตอ 
     สอบถามกับหนวยงานในมหาวิทยาลัย 

๔.๒๐ ๐.๘๓ จริง 

๙. ขาพเจาชอบโตแยงกับอาจารยผูสอนดวยถอยคําที่มีเหตุผล ๓.๕๔ ๐.๘๕ จริง 

๑๐. ขาพเจาไมเคยนินทาอาจารยผูสอนกบัเพื่อนๆ ๒.๗๖ ๐.๙๒ ไมแนใจ 

๑๑. ขาพเจาไมเคยอาฆาตเพือ่นดวยคําพูดไมสุภาพและ 
      รุนแรงเมื่อถูกเพื่อนดาวาอยางเสียหาย 

๓.๑๕ ๑.๐๘ ไมแนใจ 

๑๒. เวลาเพื่อนสนิทเดือดรอนขาพเจาจะคอยแนะนําและ 
      ใหกําลังใจเสมอ 

๔.๑๔ ๐.๗๙ จริง 

รวม ๓.๔๔ ๐.๓๙ จริง 

x



 
 

๘๕

 

จากตารางที่ ๔.๙ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) โดยรวม 
อยูในระดับจริง ( x = ๓.๔๔) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาใน
สถานศึกษา อยูในระดับจริง ( x = ๔.๒๐ - ๓.๔๕ ) ไดแก ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรียบรอยในขณะที่
ติดตอสอบถามกับหนวยงานในมหาวิทยาลัย สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริง – ไม
แนใจ 

 

ตารางที่ ๔.๑๐ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในสถานศึกษา ดาน
การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) จําแนกรายขอ 

ดานการพดูเพอเจอ (สัมผปัปลาปะ)  S.D. ระดับพฤติกรรม 

๑. ขาพเจาชอบพูดเรื่องไรสาระกับเพื่อนๆ ในขณะฟงคําบรรยาย ๒.๗๒ ๐.๙๗ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๒. ขาพเจาชอบพูดโออวดฐานะความร่ํารวยกับเพื่อนๆ ๓.๙๙ ๑.๐๓ ไมจริง(เชิงลบ) 
๓. ขาพเจาชอบบนในขณะที่ตองเขาคิว การใหบริการใน 
      มหาวิทยาลัยเปนเวลานานๆ 

๒.๖๔ ๐.๙๗ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๔. ขาพเจาชอบพูดพลามในเรื่องเหลวไหลไรสาระเพื่อความสนุกสนาน
ระหวางเพื่อนฝูงในมหาวิทยาลัย 

๒.๕๗ ๑.๐๙ จริง(เชิงลบ) 

๕. ขาพเจาชอบพูดคุยกับเพือ่นที่ชวนคยุในเวลาเรียน ๒.๗๕ ๐.๙๘ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

๖. ขาพเจาชอบขอรองใหเพือ่นนักศึกษาดวยกันเขารวมกิจกรรมทุกครัง้ ๓.๑๗ ๐.๘๗ ไมแนใจ 
๗. ถาไมจําเปนขาพเจาจะไมพูดคุยเวลานัง่อานหนังสือในหองสมุด ๓.๐๙ ๑.๐๑ ไมแนใจ 

๘. เมื่อเห็นเพือ่นๆ แตงกายผิดระเบียบของมหาวิทยาลัยขาพเจาจะ
แนะนําเพื่อนเสมอ 

๒.๕๑ ๑.๐๔ ไมจริง 

๙. เมื่อเพื่อนกาํลังเสียใจกับผลการสอบ ขาพเจามักจะพดูปลอบและให
กําลังใจเสมอ 

๓.๘๖ ๐.๘๗ จริง 

๑๐. เมื่อเห็นเพื่อนพูดเรื่องเหลวไหล ในหองสมุด ขาพเจาจะวากลาว
ตักเตือนเสมอ 

๒.๘๑ ๐.๙๙ ไมแนใจ 

๑๑.  ขาพเจาไมชอบพูดในลกัษณะเปนที่รบกวนคนอื่นไมวากรณใีดๆ ๓.๔๘ ๐.๘๘ จริง 
๑๒. ขาพเจาถือวาการพูดเลนหยอกลอกันเพื่อผอนคลายสมองในขณะที่
อาจารยกําลังสอนเปนเรื่องปกติธรรมดา 

๒.๖๐ ๑.๐๕ ไมแนใจ(เชิงลบ) 

รวม ๓.๐๒ ๐.๔๓ ไมแนใจ 

x



 
 

๘๖

 

จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) 
โดยรวม อยูในระดับไมแนใจ ( x = ๓.๐๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการ
ใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง ( x = ๓.๘๖ - ๒.๕๗) ไดแก เมื่อเพื่อนกําลังเสียใจกับผล
การสอบ ขาพเจามักจะพูดปลอบและใหกําลังใจเสมอ สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับ                
ไมจริง – ไมแนใจ 
 

ตอนที่ ๓ เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔   
   มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
 
สมมติฐานที่ ๑ นักศึกษาที่มีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๑๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
จําแนกตามเพศ 

เพศ 

ชาย หญิง 
พฤติกรรมการใชวาจาใน

มหาวิทยาลัย  
 S.D.  S.D. 

t p-value 

๑. ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท) ๓.๔๔ ๐.๕๐ ๓.๖๖ ๐.๔๕ ๔.๓๘๘* ๐.๐๐๐ 

๒. ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) ๓.๓๘ ๐.๔๑ ๓.๕๒ ๐.๔๘ ๒.๗๒๐* ๐.๐๐๗ 

๓. ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) ๓.๓๕ ๐.๓๖ ๓.๕๒ ๐.๔๐ ๔.๒๗๗* ๐.๐๐๐ 
๔. ดานการพดูเพอเจอ                       
     (สัมผัปปลาปะ) 

๒.๙๕ ๐.๔๔ ๓.๐๗ ๐.๔๒ ๒.๕๔๔* ๐.๐๑๑ 

รวม ๓.๒๘ ๐.๓๓ ๓.๔๔ ๐.๓๕ ๔.๔๒๕* ๐.๐๐๐ 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๑ พบวา นักศึกษาที่มีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 

x x



 
 

๘๗

สมมติฐานที่ ๒ นักศึกษาที่มีอายุตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๑๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
จําแนกตามอายุ 
 

พฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๔.๒๒ ๑.๔๑ ๖.๑๓๘* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๙.๔๘ ๐.๒๓   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๓ ๑.๗๕ ๐.๕๘ ๒.๘๔๗* ๐.๐๓๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๐.๙๖ ๐.๒๐   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑    

ระหวางกลุม ๓ ๑.๘๓ ๐.๖๑ ๔.๑๑๒* ๐.๐๐๗ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๕๑.๔๙ ๐.๑๕   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๐๒ ๐.๐๑ ๐.๐๔๓ ๐.๙๘๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๕.๒๕ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๓ ๑.๑๕ ๐.๓๘ ๓.๑๘๙* ๐.๐๒๔ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๔๑.๕๖ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๒ พบวา นักศึกษาที่มีอายุตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการ
พูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความ
แตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๑๓ - ๔.๑๖ 



 
 

๘๘

ตารางที่ ๔.๑๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๒.๘๓ ๓.๔๕ ๓.๖๔ ๓.๖๐ 

นอยกวา ๑๙ ป ๒.๘๓ - 
-๐.๖๒* 

(๐.๐๒๗) 
-๐.๘๑* 
(๐.๐๐๔) 

-๐.๗๗* 
(๐.๐๐๗) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๔๕  - 
-๐.๑๙* 
(๐.๐๐๑) 

-๐.๑๕ 
(๐.๐๗๘) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๖๔   - 
๐.๐๔ 

(๐.๖๕๕) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๖๐       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามอายุ 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป,๒๑ - ๒๒ ป และ ๒๓ ป ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุนอยกวา ๑๙ ป อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง                 
๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา 
นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 

x



 
 

๘๙

ตารางที่ ๔.๑๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๑๑ ๓.๔๐ ๓.๕๒ ๓.๓๗ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓.๑๑ - 
-๐.๒๙ 

(๐.๒๗๐) 
-๐.๔๑ 

(๐.๑๒๑) 
-๐.๒๖ 

(๐.๓๓๑) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๔๐  - 
-๐.๑๒* 
(๐.๐๒๖) 

๐.๐๓ 
(๐.๗๑๘) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๕๒   - 
๐.๑๕ 

(๐.๐๕๗) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๓๗       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๔ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามอายุ 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด
สอเสียด (ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๐

ตารางที่ ๔.๑๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๔๔ ๓.๓๔ ๓.๕๐ ๓.๔๗ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓.๔๔ - 
๐.๑๐ 

(๐.๖๕๗) 
-๐.๐๖ 

(๐.๘๐๖) 
-๐.๐๓ 

(๐.๙๐๘) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๓๔  - 
-๐.๑๖* 
(๐.๐๐๑) 

-๐.๑๓ 
(๐.๐๖๔) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๕๐   - 
๐.๐๓ 

(๐.๖๖๒) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๔๗       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๑๕ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามอายุ 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด              
คําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ                       
ที่ระดับ๐.๐๕ 

สาเหตุที่ไมแสดงตารางเปรียบเทียบรายคูของดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)  ตามวิธี 
LSD’s Method เนื่องจากการประมวลผลคะแนนไมถึงเกณฑ (Nonsignificant) 

 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๑

 
ตารางที่ ๔.๑๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามอายุ 
 

นอยกวา ๑๙ ป ๑๙ - ๒๐ ป ๒๑ - ๒๒ ป ๒๓ ป ขึ้นไป 
อายุ 

 

๓.๐๙ ๓.๓๑ ๓.๔๒ ๓.๓๗ 

นอยกวา ๑๙ ป ๓.๐๙ - 
-๐.๒๒ 

(๐.๒๘๖) 
-๐.๓๓ 

(๐.๑๐๖) 
-๐.๒๘ 

(๐.๑๘๐) 

๑๙ - ๒๐ ป ๓.๓๑  - 
-๐.๑๑* 
(๐.๐๐๖) 

-๐.๐๖ 
(๐.๓๑๔) 

๒๑ - ๒๒ ป ๓.๔๒   - 
๐.๐๕ 

(๐.๔๐๓) 

๒๓ ป ขึ้นไป ๓.๓๗       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๑๖ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามอายุ เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ 
จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีอายุระหวาง   
๒๑ - ๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีอายุ
ระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๒

 
สมมติฐานที่ ๓ นักศึกษาที่คณะที่ศึกษาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

พฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๔.๖๒ ๑.๕๔ ๖.๗๖๓* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๙.๐๗ ๐.๒๓   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๓ ๓.๑๖ ๑.๐๕ ๕.๒๕๖* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๙.๕๕ ๐.๒๐   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑       

ระหวางกลุม ๓ ๓.๓๐ ๑.๑๐ ๗.๖๒๕* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๕๐.๐๒ ๐.๑๔   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๐ ๐.๑๓ ๐.๗๐๗ ๐.๕๔๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๔.๘๘ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๓ ๒.๓๘ ๐.๗๙ ๖.๘๓๒* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๔๐.๓๒ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๗ พบวา นักศึกษาที่เรียนคณะตางกันมีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการ
พูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความ
แตกตางกัน 



 
 

๙๓

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๑๘- ๔.๒๑ 
 
ตารางที่ ๔.๑๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ 
นิเทศ
ศาสตร 

ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๗๓ ๓.๔๗ ๓.๖๖ ๓.๕๒ 

บริหารธุรกิจ ๓.๗๓ - 
๐.๒๖* 
(๐.๐๐๐) 

๐.๐๗ 
(๐.๔๔๒) 

๐.๒๒ 
(๐.๐๗๕) 

นิเทศศาสตร ๓.๔๗  - 
-๐.๑๙* 

(๐.๐๒๕) 
-๐.๐๔ 

(๐.๖๙๗) 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

๓.๖๖   - 
๐.๑๔ 

(๐.๒๘๑) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๕๒       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๘ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคณะทีศ่กึษา 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ และศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตรอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๔

ตารางที่ ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ นิเทศศาสตร 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๖๐ ๓.๔๐ ๓.๕๑ ๓.๒๙ 

บริหารธุรกิจ ๓.๖๐ - 
๐.๒๐* 

(๐.๐๐๐) 
๐.๐๙ 

(๐.๒๗๘) 
๐.๓๑* 

(๐.๐๐๖) 

นิเทศศาสตร ๓.๔๐  - 
-๐.๑๑ 

(๐.๑๗๒) 
๐.๑๑ 

(๐.๓๐๑) 
ศิลปกรรม 
ศาสตร 

๓.๕๑   - 
๐.๒๒ 

(๐.๐๘๒) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๒๙       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามคณะที่
ศึกษา เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขต
รังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด
สอเสียด (ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๕

ตารางที่ ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ นิเทศศาสตร 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๕๙ ๓.๓๗ ๓.๕๒ ๓.๓๕ 

บริหารธุรกิจ ๓.๕๙ - 
๐.๒๒* 
(๐.๐๐๐) 

๐.๐๗ 
(๐.๓๗๘) 

๐.๒๔* 
(๐.๐๑๓) 

นิเทศศาสตร ๓.๓๗  - 
-๐.๑๕* 

(๐.๐๒๕) 
๐.๐๒ 

(๐.๗๙๐) 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

๓.๕๒   - 
๐.๑๘ 

(๐.๑๐๑) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๓๕       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๐ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคณะที่
ศึกษา เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขต
รังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูด
คําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะศิลปกรรม
ศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา 
นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๖

ตารางที่ ๔.๒๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
 

บริหารธุรกิจ 
นิเทศ
ศาสตร 

ศิลปกรรม
ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร 
คณะที่ศึกษา 

 

๓.๕๐ ๓.๓๑ ๓.๔๒ ๓.๒๙ 

บริหารธุรกิจ ๓.๕๐ - 
๐.๑๙* 

(๐.๐๐๐) 
๐.๐๘ 

(๐.๒๒๐) 
๐.๒๑* 

(๐.๐๑๗) 

นิเทศศาสตร ๓.๓๑  - 
-๐.๑๑ 

(๐.๐๗๖) 
๐.๐๒ 

(๐.๘๑๕) 
ศิลปกรรม
ศาสตร 

๓.๔๒   - 
๐.๑๓ 

(๐.๑๘๙) 

วิศวกรรมศาสตร ๓.๒๙       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
จากตารางที่ ๔.๒๑ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของ

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศึกษา เนื่องจากคา p-value 
< ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียน
คณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่เรียน
คณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๙๗

สมมติฐานที่ ๔ นักศึกษาที่ มี คะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
  

ตารางที่ ๔.๒๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

พฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๓ ๙.๖๙ ๓.๒๓ ๑๕.๑๔๙* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๔.๐๐ ๐.๒๑   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๘๘ ๐.๒๙ ๑.๔๑๕ ๐.๒๓๘ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๗๑.๘๓ ๐.๒๑   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑       

ระหวางกลุม ๓ ๒.๓๒ ๐.๗๗ ๕.๒๕๔* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๕๑.๐๐ ๐.๑๕   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒       

ระหวางกลุม ๓ ๐.๔๐ ๐.๑๓ ๐.๗๑๘ ๐.๕๔๒ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๖๔.๘๗ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๓ ๒.๑๒ ๐.๗๑ ๖.๐๔๒* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๔๗ ๔๐.๕๘ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๒ พบวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมตางกันมีระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดคําหยาบ                  
(ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 



 
 

๙๘

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๒๓-๔.๒๕ 
 
ตารางที่ ๔.๒๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๕๑ ขึ้นไป คะแนนเฉลี่ย
สะสม 

 

๒.๒๑ ๓.๔๗ ๓.๖๔ ๓.๖๒ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๒.๒๑ - 
-๑.๒๖* 
(๐.๐๐๐) 

-๑.๔๓* 
(๐.๐๐๐) 

-๑.๔๑* 
(๐.๐๐๐) 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๓.๔๗  - 
-๐.๑๗* 
(๐.๐๐๑) 

-๐.๑๕ 
(๐.๐๘๗) 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๖๔   - 
๐.๐๒ 

(๐.๘๑๖) 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓.๖๒       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๓ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามคะแนน
เฉลี่ยสะสม เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ 
ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษา
ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

     นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ย
สะสมระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ 
(มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 

x



 
 

๙๙

ตารางที่ ๔.๒๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๕๑ ขึ้นไป คะแนนเฉลี่ย
สะสม 

 

๒.๗๙ ๓.๓๙ ๓.๔๘ ๓.๔๙ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๒.๗๙ - 
-๐.๖๐* 

(๐.๐๐๒) 
-๐.๖๙* 
(๐.๐๐๐) 

-๐.๗๐* 
(๐.๐๐๑) 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๓.๓๙  - 
-๐.๐๘ 

(๐.๐๕๕) 
-๐.๑๐ 

(๐.๑๗๙) 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๔๘   - 
-๐.๐๑ 

(๐.๘๔๘) 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓.๔๙       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
      จากตารางที่ ๔.๒๔ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 

ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตาม
คะแนนเฉลี่ยสะสม เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ 
และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๑๐๐

ตารางที่ ๔.๒๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๕๑ ขึ้นไป คะแนนเฉลี่ย
สะสม 

 

๒.๗๙ ๓.๓๑ ๓.๔๑ ๓.๔๓ 

ต่ํากวา ๑.๕๐ ๒.๗๙ - 
-๐.๕๒* 
(๐.๐๐๓) 

-๐.๖๑* 
(๐.๐๐๐) 

-๐.๖๔* 
(๐.๐๐๐) 

๑.๕๐ - ๒.๕๐ ๓.๓๑  - 
-๐.๐๙* 
(๐.๐๑๙) 

-๐.๑๒ 
(๐.๐๗๐) 

๒.๕๑ - ๓.๕๐ ๓.๔๑   - 
-๐.๐๓ 

(๐.๖๘๒) 

๓.๕๑ ขึ้นไป ๓.๔๓       - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๕ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม เนื่องจาก
คา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

   นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม
ระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่
มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 

x



 
 

๑๐๑

สมมติฐานที่ ๕ นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน 
 

ตารางที่ ๔.๒๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกตามศาสนา 
 

พฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย  

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

ระหวางกลุม ๒ ๓.๐๐ ๑.๕๐ ๖.๔๖๓* ๐.๐๐๒ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๘๐.๗๐ ๐.๒๓   

๑. ดานการพดูเท็จ 
(มุสาวาท) 

รวม ๓๕๐ ๘๓.๖๙       

ระหวางกลุม ๒ ๑.๐๖ ๐.๕๓ ๒.๕๗๔ ๐.๐๗๘ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๗๑.๖๕ ๐.๒๑   

๒. ดานการพดูสอเสียด 
(ปสุณวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๗๒.๗๑       

ระหวางกลุม ๒ ๐.๕๙ ๐.๓๐ ๑.๙๖๑ ๐.๑๔๒ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๕๒.๗๒ ๐.๑๕   

๓. ดานการพดูคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) 

รวม ๓๕๐ ๕๓.๓๒    

ระหวางกลุม ๒ ๐.๒๔ ๐.๑๒ ๐.๖๓๑ ๐.๕๓๓ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๖๕.๐๔ ๐.๑๙   

๔. ดานการพดูเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) 

รวม ๓๕๐ ๖๕.๒๗       

ระหวางกลุม ๒ ๐.๗๕ ๐.๓๘ ๓.๑๑๗* ๐.๐๔๖ 

ภายในกลุม ๓๔๘ ๔๑.๙๕ ๐.๑๒   รวม 

รวม ๓๕๐ ๔๒.๗๐       

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๖ พบวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

จึงนําผลการวิเคราะหขอมูลไปเปรียบเทียบเชิงซอน (Multiple Comparison) เพื่อหา
ความแตกตางรายคู ดวยวิธี LSD’s Method ตอไป ดังตารางที่ ๔.๒๗ – ๔๒๘ 



 
 

๑๐๒

ตารางที่ ๔.๒๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามศาสนา 
 

พุทธ คริสต อิสลาม 
ศาสนา 

 

๓.๕๗ ๓.๓๙ ๒.๗๓ 

พุทธ ๓.๕๗ - 
๐.๑๘ 

(๐.๓๕๓) 
๐.๘๔* 
(๐.๐๐๑) 

คริสต ๓.๓๙  - 
๐.๖๖* 

(๐.๐๓๕) 

อิสลาม ๒.๗๓     - 

* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๗ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามศาสนา 
เนื่องจากคา p-value < ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต 
ปทุมธานี ที่นับถือศาสนาพุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการ
พูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
ตารางที่ ๔.๒๘ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามศาสนา 
 

พุทธ คริสต อิสลาม 
ศาสนา 

 

๓.๓๗ ๓.๓๙ ๒.๙๔ 

พุทธ ๓.๓๗ - 
-๐.๐๒ 

(๐.๙๑๐) 
๐.๔๔* 

(๐.๐๑๓) 

คริสต ๓.๓๙  - 
๐.๔๕* 

(๐.๐๔๕) 

อิสลาม ๒.๙๔     - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

x

x



 
 

๑๐๓

จากตารางที่ ๔.๒๘ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูตามวิธี LSD’s Method 
ของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามศาสนา เนื่องจากคา p-value            
< ๐.๐๕ จึงสรุปไดวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่นับถือ
ศาสนาพุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่
นับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
ตอนที่ ๔ วิเคราะหขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของ
นักศึกษา ชั้นปท่ี ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
 

วิเคราะหขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ประกอบดวย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๙ – ๔.๓๒ 

 

ตารางที่ ๔.๒๙ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย              
ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) 
 

ดานการพดูเท็จ (มุสาวาท) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

พยายามพูดแตความจริง ๕๘ 

การศึกษาธรรมะเพราะจะทาํใหรูสึกเกรงกลัวบาป ๑๑ 

ปลูกจิตสํานึก ๙ 

ควรปรับปรุงและตั้งสติ คิดกอนพูดเสมอ ๗ 

ควรมีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอ่ืน ๗ 
ควรมีฝกอบรมจากครอบครัวใหเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
อยางคอยเปนคอยไป 

๖ 

บอกใหทราบถึงผลการกระทํา ๕ 

รูจักที่จะสํารวจตัวเองและมีเหตุผลที่จะพูดความจริง ๕ 

ตักเตือน ๔ 
ตองไมทําโทษหรือวากลาวตอนที่พูดความจริง เพื่อไมให   
เปลี่ยนไปพดูเท็จ 

๒ 

รวม ๑๑๔ 

 



 
 

๑๐๔

จากตารางที่ ๔.๒๙ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 
กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง พยายามพูดแตความจริง จํานวน ๕๘คําตอบ  
รองลงมาการศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหรูสึกเกรงกลัวบาป จํานวน ๑๑ คําตอบ และปลูกจิตสํานึก 
จํานวน ๙ คําตอบ  

 
ตารางที่ ๔.๓๐ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย                
ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา)   

ดานการพดูสอเสียด (ปสุณวาจา) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

ไมยุใหทะเลาะกัน ๑๖ 

ควรมีสติระลึกอยูเสมอวาสิง่ใดควร ส่ิงใดไมควร ๑๕ 

นึกถึงศิลธรรม ๑๔ 

คิดถึงใจเขาใจเรา ๑๓ 

ควรมีการตักเตือนใหรูตวัวาสิ่งที่กระทําเปนสิ่งผิด ๙ 

ทําใจใหสงบ โดยการนั่งสมาธิและทําตัวเปนกลาง ๘ 

บอกใหทราบถึงผลการกระทํา ๗ 
ปลูกฝงตั้งแตครอบครัว และใหมใีนระบบการเรียนการ 
สอน 

๖ 

จัดอบรมชี้แนะขอด ีขอเสียของการทะเลาะววิาท ๕ 

พดูจาสุภาพ พดูแตเร่ืองที่ด ี ๕ 

อยายุงเรื่องของคนอื่นถาไมจาํเปน ๔ 

รวม ๑๐๒ 

 
จากตารางที่ ๔.๓๐ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง ไมยุใหทะเลาะกัน จํานวน ๑๖ คําตอบ  รองลงมา
ควรมีสติระลึกอยูเสมอวาสิ่งใดควร ส่ิงใดไมควร จํานวน ๑๕ คําตอบ  และนึกถึงศิลธรรม จํานวน 
๑๔ คําตอบ  
  



 
 

๑๐๕

ตารางที่ ๔.๓๑ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
  

    ดานการพดูคําหยาบ (ผรุสวาจา) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

พูดจาสุภาพ ๓๘ 

คิดกอนพดู ๑๖ 

แนะนําตักเตือนและตวัเรากอ็ยาพูดคําหยาบ ๑๒ 

ปลูกฝงตั้งแตในครอบครัวเปนพื้นฐาน และพยายามปรับตวิ ๗ 
ใหมีการอบรมการใชคําพูด อาจใชคําสอนตามแนวทาง 
ศาสนา 

๗ 

ปรับปรุงคําพูด ใชคําที่สุภาพ ๖ 

ส่ือมีผลกระทบตอการจดจํา ๖ 

เปลี่ยนสังคมเพื่อนอยูดวยกนั ใหไปอยูในกลุมคนที่สุภาพ ๕ 

ช้ีใหเห็นวาการพูดจาไมสุภาพเปนบอนทําลายบุคลิกภาพที่ดี ๔ 

ตองดูกาลเทศะ ๓ 

รวม ๑๐๔ 

 
จากตารางที่ ๔.๓๑ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง พูดจาสุภาพ จํานวน ๓๘ คําตอบ ๓๖.๕๔ รองลงมา
คิดกอนพูด จํานวน ๑๖ คําตอบ และแนะนําตักเตือนและตัวเราก็อยาพูดคําหยาบ จํานวน ๑๒ 
คําตอบ  
  
 
 
 
 
 
 



 
 

๑๐๖

ตารางที่ ๔.๓๒ จํานวน ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) 
  

ดานการพดูเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) จํานวน (คาํตอบ) 

พูดสิ่งที่มีประโยชน ๓๐ 

ไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป ๒๔ 

เอาเวลาไปทําสิ่งที่มีประโยชน ๒๐ 

คิดกอนพดู ๘ 

รูจักกาละเทศะ ๗ 

ตั้งสติใหมากขึน้ ๖ 

ทําจิตใจใหสงบ ๓ 

ควรตักเตือนไมใหพดูเพอเจอ ๒ 

รวม ๑๐๐ 

 
จากตารางที่ ๔.๓๒ นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี 

กลุมตัวอยาง จํานวน ๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไข
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ในเรื่อง พูดสิ่งที่มีประโยชน จํานวน ๓๐ คําตอบ  รองลงมา
ไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป จํานวน ๒๔ คําตอบ  และเอาเวลาไปทําสิ่งที่มี
ประโยชน จํานวน ๒๐ คําตอบ  

 



บทท่ี ๕     

สรุปอภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
ในการวิจัยเร่ือง การศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา นักศึกษา

ช้ันปที่ ๔  มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  วิทยาเขตรังสิต  ปทุมธานี มีวัตถุประสงคคือ (๑) เพื่อศึกษา
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  (๒)  เพื่อเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ ที่มี เพศ  อายุ คณะที่
ศึกษา  คะแนนเฉลี่ยสะสม  ศาสนาตางกัน  (๓) เพื่อเสนอแนะแนวทางแกไขการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยของนักศึกษา มหาวิทยาลัยกรุงเทพ  

การดําเนินการวิจัยใชวิธีการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยตั้งสมมติฐาน
การวิจัยไวคือ  นักศึกษาที่มีเพศ อายุ คณะที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม ศาสนา ตางกัน มีผลตอ
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน โดยกําหนดขอบเขตการวิจัยไว คือขอบเขตดาน
เนื้อหา ตามตัวแปร ๔ ดาน ไดแก  ๑. การพูดเท็จ (มุสาวาท)  ๒. การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ๓. 
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) ๔. การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) ขอบเขตดานประชาชากรและกลุม
ตัวอยางในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาชั้นปที่  ๔ จํานวนทั้งสิ้น ๓๕๑ คน ขอบเขตดานสถานที่ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ขอบเขตดานเวลา ตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๔ ถึง เดือน
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๔  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถาม (questionnaires) สอบถาม
เกี่ยวกับสถานภาพทั่วไป  สอบถามระดับพฤติกรรมการใชวาจา และเปรียบเทียบระดับพฤติกรรม
การใชวาจารวมถึง ขอเสนอแนะ และหาแนวทางแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของ
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต วิเคราะหขอมูลโดยการหาคาเฉลี่ย สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน   คาสถิติที่ ใชในการพิจารณาความแตกตางของคา เฉลี่ย   ๒  ตัวแปร                        
(t-distribution)  คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉล่ียมากกวา  ๒  ตัวแปร                   
(F-distribution)  ความนาจะเปน    ผูวิจัยไดสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

 
 
 
 
 



 
 

๑๐๘

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 

๑. ผลการวิเคราะหสถานภาพทั่วไป ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนนักศึกษาเพศ
หญิงจํานวน ๑๙๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๔.๔๒ รองลงมาเปนนักศึกษาเพศชายจํานวน ๑๖๐ คน คิด
เปนรอยละ ๔๕.๕๘  นักศึกษาสวนใหญมีอายุระหวาง  ๒๑ - ๒๒ ป จํานวน ๑๗๘ คน คิดเปนรอย
ละ ๕๐.๗๑  รองลงมาอายุระหวาง ๑๙ -  ๒๐ ป จํานวน ๑๒๗ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๑๘ และอายุ 
๒๓ ป ขึ้นไป จํานวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๒๕ นักศึกษาสวนใหญเรียนคณะนิเทศศาสตร 
จํานวน ๒๐๗ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๙๗ รองลงมาเรียนคณะบริหารธุรกิจ จํานวน ๘๗ คน คิดเปน
รอยละ  ๒๔.๗๙  เรียนคณะศิลปกรรมศาสตร จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๘๓ และเรียน
คณะวิศวกรรมศาสตร จํานวน ๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๕.๔๑  คะแนนเฉลี่ยสะสมนักศึกษาสวนใหญ
อยูระหวาง  ๒.๕๑ – ๓.๕๐  จํานวน ๑๘๔ คน คิดเปนรอยละ ๕๒.๔๒ รองลงมาคะแนนเฉลี่ย
สะสมระหวาง คิดเปนรอยละ  ๙.๙๗  และคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐  จํานวน ๔ คน คิดเปน
รอยละ ๑.๑๔ ในเรื่องการนับถือศาสนาสวนใหญนับถือศาสนาพุทธ จํานวน ๓๔๑ คน คิดเปนรอย
ละ ๙๗.๑๕ รองลงมาศาสนาคริสต จํานวน ๖ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๑ และศาสนาอิสลาม จํานวน 
๔ คน คิดเปนรอยละ ๑.๑๔ 

 

๒.  ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ประกอบดวยดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด 
(ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) พบวา                  
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย โดยรวม อยูในระดับจริงคือการไมพูดสอเสียด              
(ปสุณวาจา) การไมพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และการไมพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) ( x = ๓.๓๗)                   
เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา สวนใหญมีพฤติกรรมการใชวาจาในถานศึกษา อยูในระดับจริง               
( x = ๓.๕๖ – ๓.๔๔) ไดแก ดานการไมพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการไมพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดาน
การพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) สําหรับดานการไมพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) มีพฤติกรรมอยูในระดับ              
ไมแนใจ ( x = ๐.๔๓) เมื่อพิจารณาเปนรายดานคือ 

๒.๑ นักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) 
โดยรวม อยูในระดับจริง คือไมพูดเท็จ โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ๓.๕๖( x = ๓.๕๖) เมื่อพิจารณาเปน 
รายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริงที่สุด ( x = ๔.๒๘) 
ไดแก ขาพเจาชอบเพื่อนๆ ที่พูดอยางไรแลวทําอยางนั้น  อันดับรองลงมาคือ ไมจริง (เชิงลบ)  ( x = 
๓.๕๖ – ๓.๖๔) อันดับสามคือ จริง  ( x = ๓.๕๑ – ๓.๙๕)  อันดับสุดทายคือไมแนใจ (เชิงลบ)  
( x = ๓.๑๓ – ๓.๒๙)   



 
 

๑๐๙

๒.๒ นักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดสอเสียด            
(ปสุณวาจา) โดยรวม อยูในระดับจริง คือไมพูดสอเสียด โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๔๖ ( x = ๓.๔๖) 
เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง 
( x = ๔.๐๗ - ๓.๖๕) ไดแก เมื่อเพื่อนๆ ไดรับรางวัล ขาพเจาจะชมแสดงความยินดีดวยเสมอ 
สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริงเลย – ไมแนใจ 

๒.๓ นักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ            
(ผรุสวาจา) โดยรวม อยูในระดับจริงคือไมพูดพูดคําหยาบ  โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ  ๓.๔๔                        
( x = ๓.๔๔) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากที่สุดมีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูใน
ระดับจริง ( x = ๔.๒๐ - ๓.๔๕ ) ไดแก ขาพเจามักพูดคําสุภาพเรียบรอยในขณะที่ติดตอสอบถาม
กับหนวยงานในมหาวิทยาลัย สําหรับขอที่เหลือมีพฤติกรรมอยูในระดับไมจริง – ไมแนใจ 

๒.๔ พบวานักศึกษามีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเพอเจอ 
(สัมผัปปลาปะ) โดยรวม อยูในระดับไมแนใจ ( x = ๓.๐๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มากทีสุ่ด
มีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย อยูในระดับจริง ( x = ๓.๘๖ - ๒.๕๗) ไดแก เมื่อเพื่อน
กําลังเสียใจกับผลการสอบ ขาพเจามักจะพูดปลอบและใหกําลังใจเสมอ สําหรับขอที่เหลือมี
พฤติกรรมอยูในระดับไมจริง – ไมแนใจ 

 

๓. ผลการเปรียบเทียบปจจัยสถานภาพทั่วไปของนักศึกษาชั้นปท่ี ๔ มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ท่ีตางกัน มีพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 

ผลการทดสอบสมมติฐานเกี่ยวกับปจจัยพื้นฐานสวนบุคคลดานเพศ อายุ ระดับ
การศึกษา และผลเฉลี่ยคะแนนสะสม การนับถือศาสนา พบวา 

๓.๑ เพศของนักศึกษาที่ตางกันมีมีผลตอระดับพฤติกรรมใชวาจาในมหาวิทยาลัย  
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ในทุกๆ ดาน คือดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดาน
การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)   

 ๓.๒ อายุนักศึกษาที่ตางกัน  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน 
ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

๓.๒.๑ นักศึกษา ที่มีอายุระหวาง ๑๙ - ๒๐ ป,  ๒๑ - ๒๒ ป และ ๒๓ ป ขึ้นไป มีระดับ
พฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุนอยกวา 
๑๙ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 



 
 

๑๑๐

นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๒๑-๒๒ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดาน
การพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ 

๓.๒.๒  ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) จําแนกตามอายุ สรุปไดวา นักศึกษา ที่มีอายุ
ระหวาง  ๒๑-๒๒ป  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย  ดานการพูดสอเสียด                            
(ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๓.๒.๓ ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามอายุ พบวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง 
๒๑-๒๒ ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา 
นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๓.๒.๔ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามอายุ พบวา
นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๒๑-๒๒ป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม 
มากกวา นักศึกษาที่มีอายุระหวาง ๑๙-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔. นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตาง
กัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

๔.๑ นักศึกษาที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ และศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔.๒   นักศึกษาที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร และวิศวกรรมศาสตร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔.๓   ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคณะที่ศึกษา พบวา นักศึกษาชั้นปที่ 
๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการ
ใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร 
และวิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่  ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่ เรียนคณะ
ศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) 
มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๔.๔ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคณะที่ศึกษา 
พบวา นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่เรียนคณะบริหารธุรกิจ 



 
 

๑๑๑

มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่เรียนคณะนิเทศศาสตร 
และวิศวกรรมศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๕. นักศึกษาที่คะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน ตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และ
ภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

โดยใชการทดสอบทางสถิติ F-test เพื่อการทดสอบสมมติฐานพบวา นักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูด
เท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน 

ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตาม
คะแนนเฉลี่ยสะสม พบวานักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ 
และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) 
มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
      นักศึกษา ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง              
๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
       ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม พบวา นักศึกษา ที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรม
การใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา) มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ย
สะสมต่ํากวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
      ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามคะแนนเฉลี่ยสะสม 
พบวา นักศึกษา ที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐, ๒.๕๑ - ๓.๕๐ และ ๓.๕๑ ขึ้นไป มี
ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํา
กวา ๑.๕๐ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๒.๕๑ - ๓.๕๐ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจา
ในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง ๑.๕๐ - ๒.๕๐ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

 
 



 
 

๑๑๒

๖. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
จําแนกตามศาสนา  สรุปไดวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัยแตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) และภาพรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน      

  ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) จําแนกตามศาสนา พบวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาพุทธ 
และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) มากกวา 
นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
       ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม จําแนกตามศาสนา  สรุปไดวา 
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี ที่นับถือศาสนาพุทธ และคริสต 
มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย ภาพรวม มากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

     ๗. วิเคราะหขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ประกอบดวย ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท) ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) ดานการพูดคําหยาบ 
(ผรุสวาจา) ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ)   

นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี กลุมตัวอยาง จํานวน 
๓๕๑ คน พบวา นักศึกษาสวนใหญมีขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย   

ดานการพูดเท็จ (มุสาวาท)  พบวาในเรื่อง พยายามพูดแตความจริง จํานวน ๕๘ คําตอบ            
คิดเปนรอยละ ๕๐.๘๘ รองลงมาการศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหรูสึกเกรงกลัวบาป จํานวน                  
๑๑ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๙.๖๕ และปลูกจิตสํานึก จํานวน ๙ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๗.๘๙ 

ดานการพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) พบวา ในเรื่อง ไมยุใหทะเลาะกัน จํานวน ๑๖ คําตอบ 
คิดเปนรอยละ ๑๕.๖๙ รองลงมาควรมีสติระลึกอยูเสมอวาสิ่งใดควร ส่ิงใดไมควร จํานวน ๑๕ 
คําตอบ  คิดเปนรอยละ ๑๔.๗๑ และนึกถึงศิลธรรม จํานวน ๑๔ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๓.๗๓ 

ดานการพูดคําหยาบ (ผรุสวาจา)  พบวา ในเรื่อง พูดจาสุภาพ จํานวน ๓๘ คําตอบ คิด
เปนรอยละ ๓๖.๕๔ รองลงมาคิดกอนพูด จํานวน ๑๖ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๕.๓๘ และแนะนํา
ตักเตือนและตัวเราก็อยาพูดคําหยาบ จํานวน ๑๒ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๑๑.๕๔ 

 ดานการพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) พบวา ในเรื่อง พูดสิ่งที่มีประโยชน จํานวน ๓๐ 
คําตอบ คิดเปนรอยละ ๓๐.๐๐ รองลงมาไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป จํานวน 
๒๔ คําตอบ คิดเปนรอยละ ๒๔.๐๐ และเอาเวลาไปทําสิ่งที่มีประโยชน จํานวน ๒๐ คําตอบ คิดเปน
รอยละ ๒๐.๐๐ 



 
 

๑๑๓

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัย เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย กรณีศึกษา  
นักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตใน
การศึกษาไว ๔ ดาน คือ การพูดเท็จ (มุสาวาท) การพูดสอเสียด (ปสุณวาจา) การพูดคําหยาบ             
(ผรุสวาจา) การพูดเพอเจอ (สัมผัปปลาปะ) โดยเปรียบเทียบจากความแตกตางในดานเพศ อายุ คณะ
ที่ศึกษา คะแนนเฉลี่ยสะสม และศาสนา รวมถึงการหาแนวทางแกไขการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
เพื่อจะไดเปนประโยชนตอตัวนักศึกษา ตอสถาบัน และสังคมภายนอกที่นักศึกษาตองไปเผชิญใน
อนาคตหลังสําเร็จการศึกษาไปแลว ผูวิจัยจึงขออภิปรายผลไดดังนี้ 

 ๕.๒.๑ ระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย โดยรวมอยูในระดับไมแนใจ             
เมื่อ  ( x = ๓.๓๗) แตเมื่อพิจารณาเปนรายดานคือการพูดเท็จ การพูดสอเสียด การพูดคําหยาบ            
อยูในระดับ จริง ( x = ๓.๕๖ – ๓.๔๔)  สวนการพูดเพอเจอ มีพฤติกรรมการใชวาจาอยูในระดับไม
แนใจ ( x =๓.๐๒) สาเหตุที่ระดับพฤติกรรมในดานการพูดเพอเจอ อยูในระดับไมแนใจนั้น 
เนื่องจาก นักศึกษาสวนใหญไมเขาใจความหมายของคําวา การพูดเพอเจอ (จากการสอบถามขณะ
ทําแบบสอบถาม) และไมสามารถยอมรับพฤติกรรมในเชิงลบของตนเองไดมากกวา เชนคําถาม            
“ ขาพเจาชอบพูดเรื่องไรสาระกับเพื่อนๆ ในขณะฟงคําบรรยาย” หรือ “ขาพเจาชอบบนในขณะที่
ตองเขาคิว  การใหบริการในมหาวิทยาลัย เปนเวลานาน  ๆ” ซ่ึงสอดคลองการศึกษาของ                          
พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา)๑ ไดเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพฤติกรรมของมนุษยในทรรศนะ
พุทธปรัชญาเถร-วาทกับซิกมันด ฟรอยด  สรุปวา  ถามนุษยในสังคมมีพฤติกรรมไปในทางที่
สรางสรรคและเปนไปตามทํานองคลองธรรม ยอมไดรับประโยชนตอวิถีของตนเอง และสังคม
กลาวคือ ความสมบูรณหรือความดีงามดานรางกาย จิตใจ สงบเรียบรอยดีงามของสังคม ยิ่งไปกวา
นั้น เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมไปในทางที่ดีงาม ถูกตองตามครรลองคลองธรรมแลว ยอมเอื้อตอการ
พัฒนาสังคมของมนุษยชาติโดยรวมไดงายยิ่งขึ้น อันเปนพื้นฐานที่จะนําไปสูความดีสูงสุด และจะมี
มาตรฐานทางจริยธรรม เมื่อมนุษยมีพฤติกรรมเชนนี้ ยอมทําใหสังคมมนุษยนาอยูโดยรวม  

๕.๒.๒ นักศึกษาที่มี เพศตางกัน  มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย    
แตกตางกัน นักศึกษาหญิงจะมีพฤติกรรมการใชวาจาในเชิงลบมากกวานักศึกษาชาย  นักศึกษาหญิง
มีการใชวาจาในเชิงลบมากกวานักเรียนชายเหตุผลเพราะนักศึกษาหญิงตองการแสดงออกและกลา

                                                 
๑ พระมหาศุภวัฒน  ชุติมนฺโต (สุขดํา), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่อง พฤติกรรมของมนุษย

ในทรรศนของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 



 
 

๑๑๔

พูดในสิ่งที่ไมถูกกาลเทศะ เพื่อเรียกรองความสนใจจากกลุมเพื่อนซึ่งสอดคลองกับพระพรหมคุณา
ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานไดใหความหมายไวในพจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพทวา วจี
ทุจริต หมายถึง การกระทําทางวาจาที่ไมสะอาดไมบริสุทธิ์ เปนวาจาเท็จ อาสัตย เปนวาจาไมซ่ือตรง 
กลับกลอก เปนบาป เปนอกุศล ไมมีสาระเชื่อการถือไมได ไมมีเหตุผลไมมีประโยชน สรางความ
แตกแยกใหเกิดขึ้นในหมูคณะ 

     ๕.๒.๓ นักศึกษาที่มีอายุแตกตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน นักศึกษาอายุ ๑๙ – ๒๑ ป  , ๒๑ – ๒๒ ป , ๒๓ ปขึ้นไป มีการพูดเท็จ  มากกวา 
นักศึกษาอายุนอย ๑๙ ป สวนนักศึกษาอายุ ๒๑ – ๒๒ ป  มีการพูดสอเสียดและพูดคําหยาบ มากกวา 
นักศึกษาอายุ ๑๙ –๒๐ ป อาจเนื่องนักศึกษาที่มีอายุมากขึ้น การพูดจาจะไมยําเกรงรุนนอง คิดวา
ตนเองมีวุฒิภาวะสูงกวาและประสบการณในมหาวิทยามากกวารุนนองซึ่งสอดคลองกับ                     
ฉัตรวรุณ   ตันนะรัตน กลาววา เพื่อเปนสมาชิกที่ดีของสังคมประชาธิปไตย มีบุคลิกภาพที่ดีเขากับ
สภาพของสังคมได รูจักวิธีถายทอดวิชาใหแกผูอ่ืน สามารถแสดงออกซึ่งความคิดเห็นที่ดี มี
วิจารณญาณ รูจักคิด รูจักโตแยงอยางมีเหตุผลและรูจักใชขออางอิงที่มีหลักฐานในการพูด สามารถ
ส่ือความหมายกับผูอ่ืนซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จําเปนแกการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน๒ 

๕.๒.๔ นักศึกษาที่เรียนคณะตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน ในดานการพูดเท็จ  คณะบริหารธุรกิจ คณะศิลปกรรมศาสตร มีระดับพฤติกรรมการใช
วาจามากกวา คณะนิเทศศาสตร  การพูดสอเสียด และการพูดคําหยาบ คณะบริหารธุรกิจ มีระดับ
พฤติกรรมการใชวาจามากกวา คณะนิเทศศาสตรและคณะวิศวกรรมศาสตร สวนคณะศิลปกรรม มี
ระดับพฤติกรรมการใชวาจามากกวาคณะนิเทศศาสตรในเรื่องของการพูดคําหยาบ  โดยภาพรวม
คณะบริหารธุรกิจ มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยมากกวา คณะนิเทศศาสตร และ 
คณะวิศวกรรมศาสตร เนื่องจากคณะบริหารธุรกิจ เปนคณะที่มีจํานวนนักศึกษามากเมื่อเทียบกับ
คณะอื่นและมาจากครอบครัวที่แตกตางกันซึ่งสอดคลองการศึกษาของพระมหาศรีสุพรณ  อตฺตทีโป  
(คํานนท) ๓ การประยุกตใชวาจาสุภาษิตไวในวิทยานิพนธเร่ือง “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่
ปรากฏในคัมภีรขุททกนิกาย เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา” พบวา วาจาสุภาษิตนั้นมีความ
หลากหลายในหลายประเด็น ไดแก การเมืองการปกครองทําใหทราบวาผูปกครองที่ดีตองมี

                                                 
       ๒ ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน, หลักวาทการ, แกไขเพิ่มเติมครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๑๙),  หนา ๕. 
๓ พระมหาศรีสุพรณ  อตฺตทีโบ (คํานนท), “การประยุกตใชวาจาสุภาษิตที่ปรากฏในคัมภีรขุททก-

นิกายเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บันฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙ 



 
 

๑๑๕

คุณธรรมดําเนินชีวิตดวยปญญา รูจักชวยเหลือเกื้อกูลผูใตปกครอง รูจักพูด มีวาจาสัตย รูจักทําความ
สงบใจ ไมหลงใหลในอํานาจ ปกครองโดยอาศัยหลักธรรมมีจักกวัตติธรรมเปนตน  ดานสังคม
สงเคราะหทําใหทราบวานักสังคมสงเคราะหที่ดีตองมีพรหมวิหารธรรมเปนหลักใจ มีเมตตากรุณา
ตอเพื่อนมนุษย สงเคราะหชวยเหลือเอื้อเฟอผูอ่ืนดวยหลักสังคหวัตถุธรรม ดานการศึกษาทําให
ทราบวาพระพุทธศาสนาอาศัยหลักไตรสิกขาในการศึกษาเพื่อพัฒนาตนและสังคม โดยการพัฒนา
ตนทําใหกายวาจาเรียบรอย จิตใจเขมแข็ง มีปญญาในการดํารงชีวิต กระทั่งสามารถบรรลุ                    
พระอรหันต   สวนการพัฒนาสังคมทําใหสังคมเกิดสันติสุข เปนสังคมแหงการเรียนรู     และดาน
การเผยแผทําใหทราบวาการเผยแผพุทธธรรมที่ดีตองมีหลักธรรมกถึกตามพุทธวิธี จึงทําใหเกิด
ประสิทธิภาพและไดรับประสิทธิผลอยางเต็มที่ 

 ๕.๒.๕ นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาใน
มหาวิทยาลัย แตกตางกัน  นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๑.๕๐ – ๒.๕๐ ,๒.๕๑ – ๓.๕๐ , ๓.๕๑ 
ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยในดานการพูดเท็จมากกวา นักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐ ในนักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๒.๕๑ -๓.๕๐ มีระดับ
พฤติกรรมการใชวาจาในดานการพูดเท็จมากกวา นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๑.๕๐ – ๒.๕๐  
สวนระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยในดานการพูดคําหยาบ นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ย
สะสม   ๑.๕๐ – ๒.๕๐ ,๒.๕๑ – ๓.๕๐ , ๓.๕๑ ขึ้นไป แสดงพฤติกรรมมากกวานักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐  ในภาพรวม นักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสม ๑.๕๐ – ๒.๕๐ ,
๒.๕๑ – ๓.๕๐ ,๓.๕๑ ขึ้นไป มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยมากกวานักศึกษาที่มี
คะแนนเฉลี่ยสะสมต่ํากวา ๑.๕๐  อาจเปนเพราะนักศึกษาที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมสูง มีความมั่นใจใน
ตนเองสูง ทําใหไมเกรงใจ ผูที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมนอยซ่ึงสอดคลองกับรองศาสตราจารย                
วิจิตร     อาวะกุล กลาวถึงเรื่องมนุษยสัมพันธกับการพูด   สรุปความไดวามนุษยรับคําชม ปฏิเสธ 
คําติเตียน ถามีผูใหคําแนะนําติชมในการแกไขขอบกพรองใหกับผูใด ผูไดรับคําแนะนําควรพอใจ  
แตมันไมคอยเกิดผลในทางปฏิบัติ   ถาจะใหเกิดมนุษยสัมพันธที่ดีแลวอยาตําหนิติเตียนแตหามุม
หรือจุดเดนและพูดเฉพาะตรงจุดนั้นอยาพูดถึงเรื่องที่ไมดี 

๕.๒.๖ นักศึกษาที่นับถือศาสนาตางกัน มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย
แตกตางกัน นักศึกษาที่นับถือศาสนาพุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย 
ดานการพูดเท็จ มากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม โดยภาพรวมนักศึกษาที่นับถือศาสนา
พุทธ และคริสต มีระดับพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยมากกวา นักศึกษาที่นับถือศาสนา
อิสลาม เหตุผลเพราะสัดสวนในการเก็บขอมูลในครั้งนี้ นักศึกษาที่นับถือศาสนาพุทธ ศาสนาคริสต 
มีจํานวนมากกวานักศึกษาที่นับถือศาสนาอิสลาม จึงทําใหผลการวิจัยออกมาตามสัดสวนของขอมูล



 
 

๑๑๖

ที่ไดรับซึ่งสอดคลองการศึกษาของ  ธนัชกร  กีรติเสถียร๔ ไดศึกษาการใชวาจาเพื่อการสรางสรรค
ในพระพุทธศานาเถรวาท พบวา ในชีวิตประจําวัน พระพุทธศาสนาเถรวาทยึดหลักนวังคสัตถุศาสน
ในการใชวาจาและการบรรลุเปาหมายของการใชวาจาขึ้นอยูกับการเลือกใชภาษา การเลือกคน การ
ใชวาจาเพื่อการสรางสรรคพบวา พุทธพจนของพระผูมีพระภาคลวนถือเปนวาจาสุภาษิตไดทั้งสิ้น 
โดยที่พุทธบริษัทก็ไดอาศัยวาจาสุภาษิตในการดําเนินชีวิตทั้งผูออกบวชและ              ผูครองเรือน 
เปนที่นาสังเกตวาการปฏิบัติตามพุทธพจนของฝายบรรพชิตและคฤหัสถ    มีความแตกตางกันอยู
บาง คือ ฝายบรรพชิตมักปฏิบัติตนในระดับโลกุตระขณะที่คฤหัสถทั่วไปมักคอนไปทางระดับโลกี
ยะ   ดานการประยุกตใชวาจาในวิถีชีวิตประจําวันนั้น พบวาคําสอนของพระศาสดาสามารถนําพา
ชีวิตของผูปฏิบัติตามใหเขาถึงความสงบสุขไดในสองระดับ กลาวคือ การปฏิบัติที่ถูกตองดีงามตอ
ตนเอง ตอญาติมิตร บริวาร และสังคม กอปรดวยความเขาใจที่ถูกตอง ประการหนึ่งคือ การ
ดํารงชีวิตใหอยูเหนือปญหาทั้งปวงรูเทาทันความเปนจริงวาความสุขที่แทจริงของชีวิต 

๕.๒.๗ ขอเสนอแนะ แนวทางการแกไขพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยแยกเปน
รายดานการพูดเท็จ พบวานักศึกษาสวนใหญเนนในเรื่อง พยายามพูดแตความจริง  รองลงมาคือ
การศึกษาธรรมะเพราะจะทําใหรูสึกเกรงกลัวบาป ปลูกจิตสํานึก ควรปรับปรุงและตั้งสติ คิดกอน
พูดเสมอ ควรมีความซื่อสัตยตอตนเองและผูอ่ืน ควรมีฝกอบรมจากครอบครัวใหเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมอยางคอยเปนคอยไป   สวนในดานการพูดสอเสียด  ไมยุใหทะเลาะกัน  ควรมีสติอยูเสมอ
วาสิ่งใดควรสิ่งใดไมควร  ใหนึกถึงศีลธรรม   คิดถึงใจเขาใจเรา ควรมีการตักเตือนใหรูตัววาสิ่งที่
กระทําเปนสิ่งผิด  ทําใจใหสงบ โดยการนั่งสมาธิและทําตัวเปนกลาง บอกใหทราบถึงผลการกระทํา 
ปลูกฝงตั้งแตครอบครัว และใหมีกิจกรรมในระบบการเรียนการสอน   ดานการพูดคําหยาบ ควร
พูดจาสุภาพ  คิดกอนพูด  แนะนําตักเตือนและตัวเราก็อยาพูดคําหยาบ  ปลูกฝงตั้งแตในครอบครัว
เปนพื้นฐาน และพยายามปรับตัว ใหมีการอบรมการใชคําพูด อาจใชคําสอนตามแนวทางศาสนา 
ปรับปรุงคําพูด  ใชคําที่ สุภาพ  เปลี่ยนสังคมเพื่อนอยูดวยกันใหไปอยู ในกลุมคนที่ สุภาพ                       
ดานการพูดเพอเจอ  พูดสิ่งที่มีประโยชน ไมพูดจาเหลวไหล ไรสาระ หรือพูดเยอะเกินไป  เอาเวลา
ไปทําสิ่งที่มีประโยชนคิดกอนพูด รูจักกาลเทศะ ตั้งสติใหมากขึ้น ตามลําดับ 

 
 
 
 

                                                 
๔นายธนัชกร  กีรติเสถียร, “ศึกษาการใชวาจาเพื่อการสรางสรรคในพรุพุทธศาสนาเถรวาท”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 



 
 

๑๑๗

๕.๓  ขอเสนอแนะ 
 

ก. ขอเสนอแนะจากผลการวิจัย 
๑. อาจารยผูสอนควรมีสวนชวยในการใหคําแนะนําหรือสอดแทรกสิ่งดีๆ ในเรื่องการ

ใชวาจาในมหาวิทยาลัยใหกับนักศึกษา เพราะจะไดเปนแนวทางหรือพื้นฐานในการนําไปใชในการ
ดํารงชีวิตประจําวันของนักศึกษา 

๒. ผูบริหารหรือผูที่เกี่ยวของ ควรหาวิธีการจูงใจใหนักศึกษาเขารวมกิจกรรมสงเสริม
คุณธรรม จริยธรรม หรือเขาฟงธรรมะมากขึ้น 

๓. จัดทําเสียงตามสายใหความรูทางดานธรรมะ เพื่อกลอมเกลาจิตใหนักศึกษานําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 

 
 

ข. ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาวิจัยตอไป 
 

จากการศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัย: กรณีศึกษานักศึกษาชั้นปที่ ๔ 
มหาวิทยาลัยกรุงเทพ วิทยาเขตรังสิต ปทุมธานี มีขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไปดังนี้ 

๑. ศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในมหาวิทยาลัยของนักศึกษาชั้นปที่ ๔ มหาวิทยาลัย
กรุงเทพ วิทยาเขตกลวยน้ําไท  กรุงเทพมหานคร 

๒. ศึกษาพฤติกรรมการใชวาจาในระดับอดุมศึกษา  ในสังกัดมหาวิทยาลัยเอกชน 
 
 



บรรณานุกรม  

 

๑.  ภาษาไทย 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
________.  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
 

(ก) ภาษาไทย 
(๑) หนังสือ 

 

ฉัตรวรุณ ตันนะรัตน.หลักวาทการ.แกไขเพิ่มเติมครั้งที่ ๒.กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๑๙. 

ดร.สมโภชน  เอี่ยมสุภาษติ.การปรับพฤตกิรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖. 
ดําเนิน การเดน และ เสถียรพงษ วรรณปก.พจนานุกรมไทยอังกฤษ ฉบับปรับปรุงใหม ๒๕๔๒. 
ทินวัฒน มฤคพิทักษ.พูดได พูดเปน.พิมพคร้ังที่ ๒.กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ,๒๕๒๕. 
เทพ สุนทรศารทูล.เพลงยาวนิราศสุนทรภู.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
ประสาน- ทิพวรรณ หอมพลู.จิตวิทยาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗. 
ผศ.วิโรจน นาคชาตรี.พุทธปรัชญาเถรวาท, พิมพคร้ังที่  ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔. 
พระโฆษิต สุเมโธ (คุมทั่ว). หลักพุทธธรรมเพื่อแกปญหาพฤติกรรมการเลนการพนันหวยใน

ชุมชน. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 



  ๑๑๙

พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช) ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต.พจนานุกรมเพื่อการศึกษาวิเคราะหพุทธ                    
ศาสน ชุดคําวัด. กรุงเทพมหานคร: วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธธรรม.กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๒๗. 

_________. การสื่อภาษาเพือ่เขาถึงสัจธรรม.กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๙. 
พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังที่ ๑๒.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
_________. พุทธธรรม ฉบับปรับปรงุขยายความ. พิมพคร้ังที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  

มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ).พุทธวิธีเผยแผพระพุทธศาสนา.กรุงเทพมหานคร :พรศิว

การพิมพ, ๒๕๔๒. 
พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท.พิมพคร้ังที่๒.

กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

พระราชสิทธิมุนี.มงคล ๓๘ประการ. พิมพคร้ังที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ.ปรมัตถโชตกิะ มหาอภธัิมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉทท่ี ๕  เลม ๒ 
กัมมจตุกกะ – มรณุปปตติจตุกกะ.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทิพยวิสุทธิ์, ๒๕๓๙๙. 

_________. มหาปฏฐาน. พิมพคร้ังที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

_________. ปรมัตถโชติกะปริเฉทท่ี ๑-๒-๖จูฬอาภิธรรมิกะตรี.พิมพคร้ัง ๙.กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระอุดรคณาธิการ(ชวินทรสระคํา).จําลองสารพัดนึก.พจนานุกรมบาลีไทยฉบับนักศึกษา.พิมพคร้ัง

ที่๒.กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพเรืองปญญา, ๒๕๒๐. 

พันเอก ปน มุทุกันต.แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี.กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๑๔. 

_________. มงคลชีวิต ภาค ๑.ม.ป.ท. : ม.ป.ป.. 
พรรณราย  ทรัพยะประภา.จิตวิทยาอุตสาหกรรม. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๙. 
มหามกุฏราชวทิยาลัย.มังคลัตถทีปนี.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
_________. มังคลัตถทปีนีแปล เลม ๒.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 



  ๑๒๐

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นานมีบุค 
พับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖. 

รศ. ดร. กันยา  สุวรรณแสง.จิตวิทยาท่ัวไป. พิมพคร้ังที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยา, 
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วิจิตร อาวะกุล.เทคนิคมนุษยสัมพันธ.พิมพคร้ังที่ ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัทโอเอส พร้ินติ้งเฮา 
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สงวน  สุทธิเลิศอรุณและคณะ.จิตวิทยาสงัคม.กรุงเทพมหานคร : ชัยศิริการพิมพ, ๒๕๒๒.  
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