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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธ น้ีมี วัต ถุประสงค  ๓  ขอ  คือ  ๑ )  เ พ่ือศึ กษาศ รัทธาในคัม ภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท ๒) เพื่อศึกษาศรัทธาในฐานะปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะปจจัยเก้ือกูล
ตอการเขาถึงเปาหมายเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยการศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัย
ในเชิงเอกสาร โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากพระไตรปฎกอรรถกถา วรรณกรรม รวมทั้งเอกสารท่ี
เก่ียวของ แลวนํามาวิเคราะหสังเคราะหตามหลักการวิจัย และนําเสนอขอมูลในเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบวา ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือซ่ึง
ประกอบดวยปญญาและกล่ันกรองในการตัดสินใจ  ศรัทธา หมายถึง  ความเชื่อในพระรัตนตรัยซ่ึง
การเกี่ยวของกับการบรรลุธรรมของพระพุทธศาสนา  ศรัทธามีลักษณะ ทําใหใจผองใส ทําใหแลน
ไปดวยดีในการบรรลุธรรม  มูลเหตุใหเกิดศรัทธา ไดแก รูป ความเศราหมอง เสียง ธรรม ศรัทธามี
ความสําคัญตามความหมายและหนาที่ คือ  เปนพ้ืนฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา เปนพ้ืนฐาน
ในกระบวนการปฏิบัติกัมมัฏฐาน  เปนสวนประกอบพ้ืนฐานในหมวดธรรม  ศรัทธา ๔ ประเภท 
ไดแก  กัมมสัทธา วิปากสัทธา กัมมัสสกตาสัทธา  ตถาคตโพธิสัทธา  คุณคาและประโยชนของ
ศรัทธาในการพัฒนามนุษย คือ ๑) ศรัทธาทําใหคนไดอริยทรัพย ๒) ศรัทธาทําใหคนขามโอฆะ      
๓) ศรัทธาทําใหคนบรรลุธรรมของพระอรหันต ๔) ศรัทธาทําใหคนผูอยูครองเรือนใหไดรับทั้ง
ประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา    
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ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  ในระดับ
โลกิยะ คือปญญาในระดับที่เปนความรูเห็นในเร่ืองของโลก  ศรัทธาซ่ึงเกิดจากพระรัตนตรัย
และโยนิโสมนสิการ  ความสัมพันธในระดับโลกิยะมีความสําคัญและประโยชน คือ ทําใหได             
โลกิยปญญา  มีผลตอการเกิดโลกุตตรปญญา  ยังมีประโยชนสุขตอภพปจจุบันและภพหนา  
ความสัมพันธระดับโลกิยะเปนปจจัยเร่ิมตนของการปฏิบัติตามอริยมรรค  และเปนปจจัย
เ ก้ือกูลของเคร่ืองขมนิวรณ   เมื่อพัฒนาระดับปญญาให เปนระดับโลกุตตระ  จะได       
โลกุตตรปญญา  ปญญาในโลกุตตรธรรมบรรพชิตใชสิกขา ๓ ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา กับการ
ปฏิบัติของตน สวนคฤหัสถใชทางแหงการทําความดี ๓ ไดแก ทาน ศีล ภาวนา กับการปฏิบัติ
ของตน ความสัมพันธของศรัทธาในระดับโลกุตตระ มีความสําคัญเปนเคร่ืองมือในการปฏิบัติ
กัมมัฏฐาน  เพื่อการบรรลุ มรรค ผล นิพพาน   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



           ค 

 

The Thesis Title    :  A Study of The Belief in the State Supporting      

      The Method of reaching the aims in Buddhism.  

Researcher  : Mrs. Apisorn  Meephol 

Degree   : Master of Arts (Buddhist Studiesing) 

Dissertation Supervisory Committee 

   : Asst. Prof. Dr. Phra Suthithammanuvat  

     Pali IX, M.A., Ph.D. 
   : Dr.Prapan Supasorn       
     Pali VII, B.A., M.A., Ph.D. 
Date of Graduation  : 19 March 2012            

 

Abstract 

 The thesis is of three objectives, namely:- 1) to study the belief in the 

scriptures of Theravada Buddhism, 2) to study the belief in the State Supporting The 

Method of reaching the aims in Theravada Buddhism,     3) to study the relationship of 

belief in the State Supporting The Method of reaching the aims in Theravada 

Buddhism. This research is conducted in the documentary terms. The data are 

collected from the Tipitaka as well as the commentary, the literature and the related 

documents, then are analyzed in the research principles and are presented in a 

descriptive study.  

 

The research result meets that in Theravada Buddhism. Saddhā means the 

belief that has the intellect which sifts in making a decision. Saddhā means the belief 

in the Triple Gem which is connected with the achievement of the Dharma in 

Buddhism. Belief is of the characteristic of making the mind be clear and be without 

any trouble in Dharma achievement.  The causes to cause the belief in Saddhā to arise 

are the picture, the sorrow, the sound, and the dharma.  The belief is significant 

according to the meaning and the duty. It is basically the base in the procedure of 

developing it to the intellect, basically it is a base in the procedure of practising 

Kammaţţhāna which is the infrastructure in Dharma category. The belief is of 4 kinds, 

namely:- Kamma-saddhā, Vipāka-saddhā, Kammassakatā-saddhā, Tathāgatabodhi-

saddhā. The values and the advantage of belief in human development are:- 1) The 
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belief which causes the human being to receive the noble property. 2) The belief 

which causes the human being to go across Ogha. 3) The belief which causes the 

human being to attain the Dharma. 4) The belief which causes the householder to 

receive the present and future benefits.  

The relation of belief in The state supporting the method of reaching the aim at 

the Lokiya level is the worldly wisdom. The belief arising form Ratanattaya and 

Yonisomanasikāra is the factor at occurrence at the Lokiya level. It is significant and 

advantageous to receive Lokiya-paññā.  Lokuttara-paññā is still valuable happiness in the 

present world and the nex one. The relation at the level of Lokiya is the initial factor of 

the practice according to Ariya-magga and the factor helping to Nivaraņa. When one 

develops the level to wisdom to the level of Lokuttara wisdom one will get Lokuttara-

paññā. In order to have the knowledge of Lokuttara-Dharma, the monks should apply the 

three Sikkhās : Morality, Concentration and Wisdom to their practices. For the lay people, 

they should apply the three way of virtues:- Charity, Morality and Meditation of their 

practices. The relationship of belief at the Supramundane level is of the importance as the 

instrument in practicing Kammaţţhāna to attain the Path the Fruit and Nibbāna. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยดีเพราะไดรับความเมตตาและการชวยเหลืออยางดีย่ิง
จากคณาจารยที่ปรึกษาทั้ง ๒  ทาน  คือ (๑) พระสุธีธรรมานุวัตร, ผศ.ดร. ประธานกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ (๒) ดร.ประพันธ ศุภษร ซ่ึงทั้งสองทานตางก็ไดใหคําปรึกษาแนะนําทั้งในสวนเน้ือหา
และวิธีการเขียนเปนอยางดี  ชวยชี้แนวทาง ประเด็นและเติมเต็มในส่ิงที่ผูวิจัยมีสวนขาด  จนทําให
งานน้ีมีความบกพรองนอยที่สุด  จึงขอกราบขอบพระคุณ ขอบคุณอาจารยทั้ง ๒ ทานไว ณ ที่น้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ  พระสุธีธรรมานุวัตร, ผศ.ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  ทั้งในฐานะ
อาจารยและผูบริหาร  ที่มีเมตตาธรรมไดใหโอกาส ใหกําลังใจ ใหตําราอันเปนขอมูลในการเขียนงาน
แกผูวิจัย  จนไดเขียนงานนี้จนสําเร็จ ขอบพระคุณ ดร.ประพันธ ศุภษร รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  ที่
ชวยเหลือแนะนําขอมูลในคัมภีร  แบบอยางในการเขียนใหสามารถเขียนงานน้ีจนสําเร็จ  ดร.พระมหา
ทวี  มหาปฺโญ  ดร.พระมหาสุทิตย อาภากโร ที่ชวยแนะนําขอมูล  เจาหนาที่บัณฑิตวิทยาลัยทุกรูป/
คน ที่อํานวยความสะดวกทางดานเอกสาร  และใหการสนับสนุนชวยเหลือดวยเมตตาธรรมตลอด
ระยะเวลาการศึกษาที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยแหงน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.ประพันธ ศุภษร  รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  ที่มีเมตตาแนะนํา
แหลงขอมูลและชวยเติมในส่ิงที่บกพรอง  นายวีรวัฒน มีผล ที่ไดตรวจสอบบทคัดยอภาษาอังกฤษ 
กัลยาณมิตรนิสิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิต รุน ๒๑ ผูชวยในเร่ืองขอมูลพรอมทั้งตรวจสอบขอมูลและคอย
ใหกําลังใจแกผูวิจัย รวมท้ังทานผูรูที่ไดนํามาอางอิงไวในวิทยานิพนธทุกทาน  
 วิทยานิพนธน้ีจะสําเร็จไมได หากไมไดการสนับสนุนและกําลังใจจากนายวีรวัฒน มีผล 
นายศรัณย  มีผล และกัลยาณมิตรอันเปนที่รัก จึงขอกราบขอบพระคุณผูที่อยูเบื้องหลังการทํา
วิทยานิพนธคร้ังน้ีทุกทาน คุณความดีที่พึงบังเกิดจากการทําวิทยานิพนธคร้ังน้ี ขอถวายบูชาพระ
รัตนตรัย ครูบาอาจารยในทางธรรมทุกทาน ที่ไดอบรมสั่งสอนผูวิจัย ขอถวายแกสมเด็จพระนเรศวร
มหาราช พรอมทั้งบูรพกษัตริยาธิราชเจาทุกพระองค  ขอถวายแกหลวงพอสมภพ โชติปญโญ  ขอ
อุทิศใหกับคุณพอชารี คุณแมคํา หลาภา และอุทิศใหแกดวงตาขางขวาของขาพเจา  หากมีความ
ผิดพลาดใดเกิดขึ้น ก็สืบเน่ืองจากความรู ภูมิธรรมของผูวิจัยอาจจะออนดอย จึงกราบขออภัยทานผูรู
และยินดีนอมรับคําแนะนําส่ังสอนจากทุกทานดวยกุศลจิตทุกประการ   
   
     อภิสร     มีผล 

 ๑๙  มีนาคม  ๒๕๕๕ 
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    ๒.๓.๑  ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหไดอริยทรัพย        ๖๐ 
    ๒.๓.๒ ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะได       ๖๔ 
    ๒.๓.๓  ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบรรลุธรรมของพระอรหันต ๖๘ 
    ๒.๓.๔ ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาบุคคลผูอยูครองเรือน 
     ใหไดรับทั้งประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา                   ๗๑ 
๒.๔.  สรุป         ๗๓ 

 
บทท่ี ๓ ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ๓.๑  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ ๗๕ 
  ๓.๑.๑   ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลในระดับโลกิยะ   ๗๕ 
  ๓.๑.๒  ความสําคัญและประโยชนในระดับโลกิยะ               ๘๐ 
  ๓.๑.๓  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเร่ิมตนของการปฏิบัติตามอริยมรรค ๘๑ 
  ๓.๑.๔  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเร่ิมตนของเคร่ืองขมนิวรณ                    ๘๓ 
            ๓.๒  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตตระ ๘๔ 
  ๓.๒.๑  ศรัทธาในฐานะเปนปจจยัเก้ือกูลในระดับโลกุตตระ              ๘๔ 
  ๓.๒.๒ ความสําคัญและประโยชนในระดับโลกุตระ               ๘๙ 
              ๓.๓  ศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย              ๙๓ 
  ๓.๓.๑   กัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                 ๙๓ 
  ๓.๓.๒ วิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                ๙๕ 
  ๓.๓.๓  กัมมสัสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย           ๙๗ 
  ๓.๓.๔  ตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย    ๙๘ 

๓.๔ ศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                      ๙๙ 
              ๓.๕  คุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย        ๑๐๒ 
  ๓.๕.๑  เคร่ืองมือในฐานะทําใหไดอริยทรัพย                                       ๑๐๒ 
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  ๓.๕.๒ เคร่ืองมือในฐานะทําใหขามโอฆะได                          ๑๐๔ 
  ๓.๕.๓ เคร่ืองมือในฐานะทําใหไดปญญา                ๑๐๖ 
  ๓.๕.๔ เคร่ืองมือในฐานะทําใหผูที่ละโลกน้ีไปแลวไมเศราโศก           ๑๐๗ 

๓.๖  สรุปวิเคราะห                 ๑๐๙ 
 

บทท่ี ๔ วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
             พระพุทธศาสนาเถรวาท     

๔.๑  วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูล 
    ตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ              ๑๑๒ 

  ๔.๑.๑  ความสัมพันธในระดับโลกิยะ              ๑๑๓ 
  ๔.๑.๒ ความสําคัญและประโยชนในระดับโลกิยะ            ๑๒๒ 
  ๔.๑.๓ ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเริ่มตน 
              ของการปฏิบัติตามอริยมรรค              ๑๒๕  
  ๔.๑.๔ ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูล 
                ของเคร่ืองขมนิวรณ                      ๑๒๗ 

๔.๒  วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง 
      เปาหมายในระดับโลกุตตระ                    ๑๒๙ 
  ๔.๒.๑  ความสัมพันธในระดับโลกุตตระ             ๑๓๐ 
  ๔.๒.๒ ความสัมพันธความสําคัญและประโยชนในระดับโลกุตระ          ๑๓๗ 

๔.๓ วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัย 
         เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายเปาหมาย                                         ๑๔๒ 
  ๔.๓.๑.  ความสัมพันธของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัย 

             เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายเปาหมาย             ๑๔๒ 
  ๔.๓.๒. ความสัมพันธของวิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัย 

             เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายเปาหมาย             ๑๔๕ 
  ๔.๓.๓.  ความสัมพันธของกัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัย 

             เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายเปาหมาย             ๑๔๘ 
  ๔.๓.๔.  ความสัมพันธของตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัย 
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            เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายเปาหมาย             ๑๔๙ 
            ๔.๔ วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธา 
   ในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                   ๑๕๑  
            ๔.๕  วิเคราะหสัมพันธคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัย 
     เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                  ๑๕๔ 
  ๔.๕.๑ เคร่ืองมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหไดอริยทรัพย     ๑๕๕ 
  ๔.๕.๒ เคร่ืองมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหขามโอฆะได    ๑๕๘ 
  ๔.๕.๓ เคร่ืองมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหไดปญญา           ๑๖๑ 
  ๔.๕.๔ เคร่ืองมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําให 
               ผูที่ละโลกน้ีไปแลวไมเศราโศก              ๑๖๔ 

๔.๖  สรุปวิเคราะห                 ๑๖๖ 
 

บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย                   ๑๖๘ 
 ๕.๒ ขอเสนอแนะ                   ๑๗๑ 
 
บรรณานุกรม                   ๑๗๓ 
ประวัติผูวิจัย                    ๑๗๖ 
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สารบัญแผนภูมิและตาราง  
 

เรื่อง                    หนา
         
ตารางที ่ ๑    ภาพแสดงศรัทธามีลักษณะทําใหผองใส              ๒๐ 
ตารางที ่ ๒   ภาพแสดงศรัทธามีลักษณะทําใหแลนไปดวยดี                                ๒๑ 
ตารางที ่ ๓   ภาพแสดงลักษณะศรัทธาพระพุทธศาสนา               ๒๒ 
ตารางที ่ ๔   ภาพแสดงศรัทธาเปนพ้ืนฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา           ๓๐ 
ตารางที ่ ๕   ภาพแสดงศรัทธาเปนปจจัยเกื้อกูลขั้นพื้นฐานใน 
          กระบวนการปฏิบัติวิปสสนา                 ๓๖ 
ตารางที ่ ๖    ภาพแสดงกลุมศรัทธาในหมวดธรรมสําหรับบรรพชติ            ๓๙ 
ตารางที ่ ๗   ภาพแสดงกลุมศรัทธาในหมวดธรรมสําหรับคฤหัสถ            ๔๑ 
ตารางที ่ ๘   ภาพแสดงกลุมศรัทธาในหมวดธรรมสําหรับทั่วไป             ๔๔ 
ตารางที ่ ๙    ภาพแสดงความสําคัญกัมมสัทธาตอเปาหมาย                ๔๘ 
ตารางที ่ ๑๐  ภาพแสดงความสําคัญวิปากสัทธาตอเปาหมาย                 ๕๑ 
ตารางที ่ ๑๑  ภาพแสดงกัมมัสสกตาสัทธามีความสําคัญตอเปาหมาย             ๕๕ 
ตารางที ่ ๑๒ ภาพแสดงความสัมพันธของกรรมสัทธากับเปาหมาย              ๕๕ 
ตารางที ่ ๑๓  ภาพแสดงความสําคัญตถาคตโพธิสัทธาตอเปาหมาย               ๕๙ 
ตารางที ่ ๑๔  ภาพแสดงความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัย 
          เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ             ๑๑๗ 
ตารางที ่ ๑๕  ภาพแสดงความสัมพันธของศรัทธาพระรัตนตรัยในฐานะ 
          เปนปจจัยเก้ือกุลตอการเขาถึงเปาหมาย              ๑๒๒ 
ตารางที ่ ๑๖  ภาพแสดงความสัมพันธความสําคัญและประโยชนของศรัทธา 
           ในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ                  ๑๒๕ 
ตารางที ่ ๑๗  ภาพแสดงความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเริ่มตน 
           ของการปฏิบัตติามอริยมรรค              ๑๒๗ 
ตารางที ่ ๑๘  ภาพแสดงความสัมพันธของศรทัธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูล 
           ของเครื่องขมนิวรณ                  ๑๒๙ 
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ตารางที ่ ๑๙   ภาพแสดงความสัมพันธการพัฒนาปญญาในระดับโลกุตตระ 
            สําหรับบรรพชิต                          ๑๓๔ 
ตารางที ่ ๒๐  ภาพแสดงความสัมพันธการพัฒนาปญญาในระดับโลกุตตระ 
           สําหรบัคฤหัสถ                           ๑๓๗ 
ตารางที ่ ๒๑  ภาพแสดงความสัมพันธความสําคัญและประโยชนของศรัทธา 
            ในระดับโลกุตระ                                       ๑๔๑ 
ตารางที ่ ๒๒ ภาพแสดงความสัมพันธของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัย 
           เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                         ๑๔๕ 
ตารางที ่ ๒๓ ภาพแสดงความสัมพันธของวิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัย 
           เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                                 ๑๔๗ 
ตารางที ่ ๒๔ ภาพแสดงความสัมพันธกัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัย 
           เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                          ๑๔๙ 
ตารางที ่ ๒๕ ภาพแสดงความสัมพันธตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัย 
           เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย                         ๑๕๐ 
ตารางที ่ ๒๖  ภาพแสดงความสัมพันธศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธา 
           ในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย            ๑๕๔ 
ตารางที ่ ๒๗  ภาพแสดงเครื่องมอืในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหไดอริยทรัพย      ๑๕๗ 
ตารางที ่ ๒๘  ภาพแสดงเคร่ืองมอืในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหขามโอฆะได       ๑๖๑ 
ตารางที ่ ๒๙   ภาพแสดงเครื่องมือในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทําใหไดปญญา        ๑๖๔ 
ตารางที ่ ๓๐   ภาพแสดงเครื่องมือในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทําให 
           ผูที่ละโลกน้ีไปแลวไมเศราโศก                    ๑๖๕ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

คํายอเกี่ยวกับพระไตรปฎก 
ในวิทยานิพนธน้ี  ผูเขียนไดอางอิงขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙  โดยใชอักษรยอแทนชื่อเต็มคัมภีรตามระบบอาง  
เลม/ขอ/หนา  ตัวอยาง  สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๓/๕๙. หมายถึง สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวาร
วรรค พระไตรปฎกภาษาไทย เลมที่ ๑๗ ขอที่ ๔๓ หนา ๕๙ เปนตน   

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.  (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค   (ภาษาไทย) 
วิ.ม.  (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค    (ภาษาไทย)
วิ.จู.  (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกฺก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.     (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาตร  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)   = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ป�ฺจก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
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องฺ.ฉกฺก.    (ไทย)   = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.  (ไทย)   = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก.  (ไทย)    = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.     (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.     (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.    (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.    (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน    (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.    (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิเทส   (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี     (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค      (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัต ิ    (ภาษาไทย) 
 

คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา 
สําหรับ อรรถกถา วิทยานิพนธฉบับน้ีใชอรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

รูปแบบการอางอิงจะขึ้นตนดวยอักษรยอชื่อคัมภีรแลวตามดวย เลม/ขอ/หนา  ตัวอยาง ที.สี.อ. 
(บาลี) ๑/๒๐/๒๐. หมายถึง ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  สีลขนฺธวคฺคอฏ�กถา เลมที่ ๑ ขอ  
๒๐ หนา ๒๐  กรณีที่อรรถกถาเลมใดไมมีเลขขอ  รูปแบบการอางอิงจะขึ้นตนดวยอักษรยอ
ชื่อคัมภีรแลวตามดวยเลม/หนา  ตัวอยาง อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๑/๑๗๒ หมายถึง อภิธมฺมปฏก 
ธมฺมสงคฺณี อฏ�สาลินีอฏ�กถา เลมที่ ๑ หนา ๑๗๒  บางคัมภีรมีจํานวนเลมเดียว ใชวิธีการ
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อางขอ/หนา ตัวอยาง  ขุ.ม.อ. (บาลี) ๒/๔.  หมายถึง  ขุทฺทกนิกาย สทฺธมฺมปฺปชฺโชติกา มหา
นิทฺเทสอฏ�กถา ขอ ๒ หนา ๔ เปนตน   

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ที.สี.อ.  (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฐ�กถา  (ภาษา
บาลี) 
ที.ม.อ.  (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏ�ฐกถา     (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.อ.  (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี ปาฏิกวคฺคอฏ�ฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ.  (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณฺณาสกอฏ�ฐกถา   (ภาษา
บาลี) 
ม.ม.อ.  (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มชฺฌิมปณณฺาสกอฏิฐถกถา  
           (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.อ.  (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปป� ฺจสูทนี อุปริปณฺณาสกอฏ�ฐกถา     
(ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ.  (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี สคาถวคฺคอฏฐ�กถา (ภาษา
บาลี) 
สํ.นิ.อ.  (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปกาสินี นิทานวคฺคอฏฐ�กถา   (ภาษา
บาลี) 
องฺ.ติก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิปาตอฏ�กถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก.อ.  (บาลี) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกฺกนิปาตอฏ�ฐกถา (ภาษา
บาลี) 
องฺ.ป�ฺจก.อ.   (บาลี) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ปฺจกนิปาตอฏ�ฐกถา
(ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏ�ฐก.อ.   (บาลี) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี อฏ�ฐกนิปาตอฏ�
ฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทสก.อ.  (บาลี) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทสกนิปาตอฏ�ฐกถา   
(ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา ขุททฺกปา�อฏ�ฐกถา     
(ภาษาบาลี) 



 

 

ฒ 

ขุ.สุ.อ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา สุตฺตนิปาตอฏฐ�กถา   
(ภาษาบาลี) 
ขุ.อิต.ิอ.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี อิติวุตฺตกอฏ�ฐกถา   (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
อภิ.วิ.อ.  (บาลี) = อภิธมฺมปฏก วิภงฺค สมฺโมหวิโนทนีอฏ�ฐกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.ป�ฺจ.อ. (บาล)ี = อภิธมฺมปฏก ป� ฺจปกรณอฏ�ฐกถา    
(ภาษาบาลี) 

 

ปกรณวิเสส 
มิลินฺท.  (ไทย) = มิลินทปญหปกรณ      (ภาษาไทย) 
 
 คํายอเกี่ยวกับคัมภีรฎีกา 
 วิทยานิพนธฉบับนี้ใชคัมภีรฎีกาฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในการอางอิง โดยจะ
ระบุ เลม/ขอ/หนา หลังคํายอชื่อคัมภีร เชน ที.สี.ฏีกา (บาลี) ๑/๒๗๖/๓๗๒ หมายถึง ทีฆนิกาย 
ลีนตฺถปฺกาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคฏีกา ภาษาบาลี เลม ๑ ขอ ๒๓๖ หนา ๓๗๓ ฉบับมหาจุฬาฎีกา 
 

ฏีกาพระวินัยปฎก 
สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) = สารัตถทีปนีฎีกา       (ภาษาบาลี) 

ฏีกาพระสุตตันปฎก 
ที.สี.ฏีกา.          (บาลี)    =          ทีฆนิกาย ลีนตฺถปฺกาสนี สีลกฺขนฺธวคฺคฏีกา           (ภาษาบาลี) 
 



 
 

 
 

บทท่ี  ๑ 
บทนํา 

 
๑. ๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
พระพุทธศาสนา  เปนศาสนาที่มีองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนพระศาสดา  

มีพระธรรมที่พระองคตรัสสอนไวเปนหลักคําสอนสําคัญ  มีพุทธบริษัท ๔ (ภิกษุ, ภิษุณี, 
อุบาสก, อุบาสิกา) เปนชุมชนของผูนับถือศาสนา  และศึกษาปฏิบัติตนตามคําส่ังสอนของ  
พระพุทธองค  เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนา 

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาอเทวนิยม  เปนศาสนาที่เชื่อในศักยภาพของมนุษยวา
ทุกคนสามารถพัฒนาจิตใจ  ไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณไดดวยความเพียรของตน  มีตน
เทาน้ันเปนที่พ่ึงของตน  บุคคลอื่นใครจะเปนที่พ่ึงได  เพราะบุคคลที่ฝกตนมาดีแลว  ยอมไดที่
พ่ึงอันไดโดยยาก  กลาวคือ การกระทําของตัวเองเทาน้ันที่ทําใหชีวิตดีขึ้นหรือเลวลงได  ไมใช
ผูอื่นเปนผูกระทําให  และไมตองออนวอนขอจากพระเจาหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิภายนอกตัว๑ คือให
พ่ึงตนเอง๒  เพื่อพาตัวเองใหออกจากกองทุกข๓ 

พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยหลุดพนจากความทุกขทั้งปวงในโลก  ดวยวิธีการ
สราง “ปญญา” สามารถอยูรวมกับความทุกขอยางรูเทาทันตามความเปนจริง  เปาหมายสูงสุด
ของศาสนา คือ การดับกิเลสและการหลุดพนจากกองทุกขทั้งปวง (นิพพาน)๔  เชนเดียวกับที่
พระองคทรงหลุดพนไดดวยกําลังสติปญญาและความเพียร  ในฐานะที่พระองคก็ทรงเปน
มนุษยคนหน่ึงมิใชเทพเจาหรือพระเจาที่ไหน๕ 

                                         
๑  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๘๒. 
๒  ดูรายละเอียดใน สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๓/๕๙-๖๑.  
๓  ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๘๐/๒๓๔-๒๓๖. 
๔  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระ-เพ่ิมเติมชวงที่ ๑), 

พิมพครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๖๖. 
๕  ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑-๑๐/๕๗-๖๔. 



๒ 
 

 

ศรัทธา ความเชื่อ  ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล 
ผานการกล่ันกรองแลวจากปญญา๖  ศรัทธาและการสรางศรัทธาถือเปนบันไดข้ันแรกที่จะนาํไปสู
เปาหมายสูงสุดของพุทธศาสนา  พระพุทธเจาทรงเคยตรัสกับสหัมบดีพรหมวา “หมูสัตวผู
ตองการฟงธรรมก็จงปลอยศรัทธามาเถิด  เราไดเปดประตูอมตธรรมแกเหลาสัตวแลว”๗  ส่ิงที่จะ
ทําใหปุถุชนเกิดศรัทธาก็คือ  ความเปนผูมีวินัย ดังเชน พระพุทธเจาทรงมีระเบียบวินัยอยางยอด
เย่ียม  เมื่อพระเจาพิมพิสารทอดพระเนตรเห็นคร้ังแรกก็ทรงเลื่อมใสในอริยาบถ๘  อุปติสสมาณพ
เห็นอาการสํารวมของพระอัสสชิก็เกิดศรัทธาและขอฟงธรรม๙  จึงไดขอบวชในพระพุทธศาสนา
และไดเปนอัครสาวกเบ้ืองขวาของพระพุทธเจา  ตัวอยางเชนน้ีถือไดวาวินัยไดสรางใหเกิดศรัทธา
ตั้งแตศรัทธาแบบธรรมดาถึงศรัทธาที่ไมหว่ันไหว (อจลศรัทธา) 

ศรัทธาพระรัตนตรัย คือ ศรัทธาพระพุทธหมายถึง  ความเชื่อในการตรัสรูของ
พระพุทธเจาในอริยสัจจ ๔ (ทุกข, สมุทัย, นิโรธ, มรรค)๑๐  ศรัทธาพระธรรมหมายถึง  ความเชื่อ
ในคําส่ังสอนทั้งหลักความจริงและหลักความประพฤติ๑๑  ศรัทธาพระสงฆหมายถึง  ความเชื่อ
ในหมูชนที่ฟงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาแลวปฏิบัติตามชอบตามพระธรรมวินัย๑๒  ในระดับ
ปุถุชนศรัทธาตอพระรัตนตรัย  ซ่ึงทําใหเกิดสัมมาทิฏฐิในขอปฏิบัติของการใหทาน, รักษาศีล, 
เจริญปญญา เปนศรัทธาที่มีความสัมพันธกับเปาหมาย คือ โลกิยธรรม๑๓  ดังเชนภารวทาชะเม่ือ
ไดถามปญหากับพระพุทธเจาถึงธรรมท่ีมีอุปการะมากแกการเขาไปหา พระองคตรัสตอบวา 
“ศรัทธามีอุปการะมากแกการเขาไปหา ถาศรัทธาไมเกิด ก็ไมพึงเขาไปหา แตเพราะเกิดศรัทธา
จึงเขาไปหา ฉะน้ัน ศรัทธาจึงมีอุปการะมากแกการเขาไปหา”  จึงไดแสดงตนเปนอุบาสกตลอด
ชีวิตขอถึงพระพุทธดวย ถึงพระธรรมดวย ถึงพระสงฆดวย๑๔ 

                                         
๖  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๒๘. 
๗  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๙/๑๔-๑๕. 
๘  ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๑๒-๔๑๔/๕๙๖.  
๙   ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒-๗๔. 
๑๐  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๑๗. 
๑๑  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๑. 
๑๒  เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๒. 
๑๓  เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๕๓. 
๑๔  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๒๒-๔๓๕/๕๓๐-๕๔๗. 



๓ 
 

 

ภิกษุสงฆศรัทธาในพระพุทธเจา  ศรัทธาในพระธรรม  จึงถึงซ่ึงนิพพานอันเปน
เปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  ความสัมพันธของศรัทธากับเปาหมายน้ี  เกิดจาก
สัมมาทิฏฐิในการปฏิบัติและศึกษาศีล สมาธิ ปญญา  ดวยอาศัยพละ ๗  ดังที่พระพุทธองคทรง
ตรัสวา “ศรัทธาพละ วิริยพละ หิริพละ โอตตัปปพละ สติพละ สมาธิพละ ปญญาพละเปนที่ ๗ 
ภิกษุผูมีพละดวยพละ ๗ ประการนี้ เปนบัณฑิตยอมอยูเปนสุข เลือกเฟนธรรมโดยแยบคาย 
เห็นแจงอรรถดวยปญญา ความหลุดพนแหงใจยอมมีไดเหมือนความดับแหงประทีป ฉะนั้น”๑๕ 

ศรัทธาแมวาจะสําคัญ  หากไมพัฒนาดังเชนพระวักกลิ  ศรัทธาในพระพทุธเจา๑๖เพราะ
ความรักในตัวบุคคลเทาน้ันเอง  บุคคลที่มีแตศรัทธาเพียงอยางเดียว  หากไมมีการพัฒนาไปสู
ระดับปญญาแลวก็จะเปนเพียงศรัทธาหรือความเช่ือธรรมดาเทาน้ัน  ศรัทธาจะตองสัมพันธกับ
เปาหมาย  จึงจะเปนศรัทธาที่เห็นถูก  พระพุทธองคทรงสอนเร่ืองศรัทธาไวในที่ใด  สอนไวใน
ธรรมบทไหนก็ตาม  พระองคจะสอนเร่ืองของปญญาไวในที่น้ันดวยเสมอ  และทรงสอนถึงหลัก
ศรัทธา (หลักกาลามสูตร) เปนหลักแหงความเชื่อที่พระพุทธองคทรงวางไวใหแกพุทธศาสนิกชน  
อยาเพิ่งเชื่อส่ิงใด ๆ อยางงมงายโดยไมใชปญญาพิจารณาใหเห็นจริงถึงคุณโทษหรือดีไมดีกอน
เชื่อ มีอยู ๑๐ ประการคือ อยาเพ่ิงเชื่อตามที่ฟง ๆ กันมา ตามท่ีทําตอ ๆ กันมา ตามคําเลาลือ โดย
อางตํารา โดยนึกเดา (ตรรกะ) โดยคาดคะเนเอา (อนุมาน) โดยนึกคิดตามแนวเหตุผล เพราะถูกกับ
ทฤษฎีของตน เพราะมีรูปลักษณที่ควรเชื่อได เพราะผูพูดเปนครูบาอาจารยของตน “เมื่อใด ทาน
ทั้งหลายพึงรูดวยตนเองวา ธรรมเหลาน้ีเปนกุศล ธรรมเหลานี้ไมมีโทษ ธรรมเหลาน้ีทานผูรู
สรรเสริญ ธรรมเหลานี้ใครสมาทานใหบริบูรณแลว  เปนไปเพ่ือประโยชนเกื้อกูล เพ่ือความสุข 
เมื่อนั้น ทานทั้งหลายควรเขาถึงธรรมเหลาน้ันอยู”๑๗  เพ่ือปองกันความงมงาย 

 จะเห็นวาความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย
น้ันมีความสําคัญมาก  ศรัทธานํามาซ่ึงความปติยินดีและทําใหบรรลุธรรมชั้นสูงได  ดังเชนนาง
วิสาขาไดขอพรจากพระพุทธเจา  เพ่ือตองการถวายผาอาบนํ้าฝน  และภัตตาหารแกพระสงฆมี 

                                         
๑๕  ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓-๔/๔-๘, เลือกเฟนธรรมโดยแยบคาย หมายถึงการพิจารณา

เห็นธรรมคืออริยสัจ ๔,  เห็นแจงอรรถดวยปญญา หมายถึงเห็นแจงสัจธรรมดวยปญญาในอริยมรรค; องฺ.สตฺตก.อ. 
(บาล)ี ๓/๑-๕/๑๕๙. 

๑๖  ดูรายละเอียดใน สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๗-๑๖๓.  
๑๗  ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๕-๒๖๓.  



๔ 
 

 

อาคันตุกภัตรเปนตน  เมื่อทรงอนุญาตความปลื้มใจ ความอิ่มใจ ก็จะเกิดกับนาง  เมื่อน้ันกายก็
สงบ เสวยสุข จิตก็จักตั้งมั่นไดอบรมอินทรีย อบรมพละ และอบรมโพชฌงคน้ัน๑๘  ในระดับ
ปุถุชนน้ันก็ไดอาศัยความสัมพันธของศรัทธากับพระรัตนตรัย  จึงจะสามารถบรรลุธรรมสูงสุด
ถึงขั้นโลกุตตรธรรมได  และในสถานการณแหงโลกปจจุบันน้ี  มนุษยมีความจําเปนอยางมากที่
จะตองอาศัยความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  เพ่ือชวย
นําพาชีวิตตนใหสามารถหลุดพนออกจากกองทุกขได  ภายใตสถานการณการเปลี่ยนแปลงทาง
เศรษฐกิจที่ไมมีความแนนอนเกิดขึ้นทั่วโลก  และความขัดแยงของคนในสังคมประเทศชาติ  อัน
เปนเหตุใหมนุษยตองเผชิญกับกองทุกขที่บีบคั้นทั้งทางรางกายและจิตใจ  เชนเดียวกับ         
พระอริยสงฆที่อาศัยความสัมพันธของศรัทธากับพระพุทธ ศรัทธาพระธรรม  ในการบรรลุ
เปาหมายสูงสุดคือ มรรค ผล นิพพาน (โลกุตตรธรรม) 

ดังนั้น  ผูวิจัยจึงสนใจศึกษา “ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของ
พระพุทธศาสนา” วา  ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาเปนอยางไร มีความสําคัญ  และมีประโยชนตอ
ความสัมพันธในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนาอยางไร  
ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนามี
ความสําคัญ  และมีผลในการนํามาประยุกตใชกับตัวเองและสังคมไทยปจจุบันอยางไร   
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

๑.๒.๑   เพื่อศึกษาศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของ

พระพุทธศาสนาเถรวาท  
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอ

การเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 
 
 

                                         
๑๘  ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๕/๓๕๑/๒๒๔-๒๒๕.  



๕ 
 

 

๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ 
 

 ๑.๓.๑  ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร 
๑.๓.๒  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนา

เถรวาทเปนอยางไร   
๑.๓.๓  ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร  
 
๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเปนการศึกษาคนควาเอกสาร  โดยกําหนดขอบเขตของการศึกษาถึง
ศรัทธาและขอบเขตของความสําคัญ และคุณประโยชน  ที่มีผลตอความสัมพันธของศรัทธาใน
ฐานะเปนปจจัยเก้ือกลูตอการเขาถึงเปาหมายที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  เพ่ือ
เปนศรัทธาที่เปนไปอยางถูกตอง  และสามารถนํามาประยุกตเพ่ือใชในชีวิตตอไป   
 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 

 ศรัทธา  หมายถึง ความเชื่อที่มีปญญาประกอบและกลั่นกรองในการตัดสินใจในที่น้ี
หมายถึงความเชื่อในพระรัตนตรัย  ที่มีการเก่ียวของกับการบรรลุธรรมของพระพุทธศาสนา  

 วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  
หมายถึง การศึกษาอยางละเอียด  ถึงความสัมพันธหรือเกี่ยวของกันระหวางศรัทธาในฐานะ
เปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนา  ในที่น้ีหมายถึง การศึกษาอยาง
ละเอียดถึงความสัมพันธหรือเก่ียวของกันระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการ
เขาถึงพระนิพพาน 

 ปญญา  หมายถึง ความรูเห็นตามความเปนจริงที่ทําใหศรัทธามีพัฒนาการจนบรรลุ
ถึงเปาหมายคือ นิพพาน 



๖ 
 

 

เปาหมาย หมายถึง นิพพาน เปนจุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา คือ การดับกิเลส
และกองทุกข เปนโลกุตตรธรรม  

 ความสัมพันธของศรัทธาในระดับโลกิยะ หมายถึง ความสัมพันธหรือเกี่ยวของกัน
ของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับปญญา  ที่เปนความรูเห็นใน
สภาวธรรมที่เปนกุศล อกุศล และอัพยากฤต (เปนกลาง ๆ ไมดีไมชั่ว ไมใชกุศลไมใชอกุศล ไดแก
วิบาก กิริยา รูป และนิพพาน)  ซ่ึงเปนอารมณของอาสวะ เปนกามาวจร รูปาวจร และอรูปาวจร 
ไดแก รูปขันธ ฯลฯ วิญญาณขันธ 

ความสัมพันธของศรัทธาในระดับโลกุตตระ หมายถึง ความสัมพันธหรือเก่ียวของกัน
ระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับปญญาท่ีขามพนโลก 
ในที่นี้  คือความสัมพันธที่อยูในระดับที่เปนความรูอริยสัจจ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ หรือ รู
อกุศลและอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล  หรือเห็นปฏิจจสมุปบาท  เปนความรูเพื่อความบริสุทธ์ิ
ของเหลาสัตว  เพ่ือลวงโสกะและปริเทวะ เพื่อดับทุกขและโทมนัส เพ่ือบรรลุอริยมรรค อริยผล 
และนิพพาน   

 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 ๑.๖.๑  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)  :  ไดกลาวถึงสัมมาทิฏฐิในเร่ืองของ
หลักการความหมาย  ความสําคัญ  ประโยชนที่จะไดรับจากศรัทธา  กระบวนการพัฒนาจาก
ศรัทธาใหไปสูปญญา  และพัฒนาสูงขึ้นไปจนถึงขั้นโลกุตตรธรรม  ในที่สุดศรัทธาน้ันก็
หายไป๑๙  ไดกลาวถึง คนไทยในยุคไอที  ที่มีการใชชีวิตในสังคมเทคโนโลยี  ไอทีภายใต
วัฒนธรรมแหงปญญา  และคนไทยกับเทคโนโลยี  ที่มีความเก่ียวของกันและพุทธธรรมท่ีมี
ความสัมพันธกันกับยุคไอที๒๐  กลาวถึงวิกฤตศรัทธา คือ โอกาสฟนสุขภาวะทางปญญาวาเปน
โอกาสดีที่เกิดวิกฤตศรัทธาจะไดตื่นมาใชปญญาเสียที  ศรัทธาในธรรมเปนหลักยืนตัวศรัทธา

                                         
๑๙  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙).  
๒๐  พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ.ปยุตฺโต), คนไทย  สู ยุคไอที ,  พิมพครั้ งที่  ๘  (ฉบับปรับปรุง), 

(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๕๐). 



๗ 
 

 

ในคนนั้นงอนแงนได  พระพุทธเจาทรงสอนใหรูจุดออนในคนและไมใหหยุดอยูแคน้ัน  แม
พระสาวกมาศรัทธาในพระองค พระองคยังทรงเตือน คือยอมใหจุดเชื่อมในเบ้ืองตนแลว
พระองคตรัสบอกวา  ศรัทธาในบุคคลมีขอเสียอยางน้ัน ๆ  เพราะฉะน้ันพระพุทธเจาจึงทรง
สอนใหพระสาวกเปนอิสระ  คนที่มาอยูกับพระพุทธเจาก็เพื่อกาวไปสูอิสรภาพ  แมแต
อิสรภาพจากพระศาสดา๒๑ 

 ๑.๖.๒  พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) :  กลาวถึง ทาทีของพระพุทธศาสนาที่มีศรัทธา
ตอเร่ืองนรก-สวรรควาศรัทธามีบทบาทตอเร่ืองน้ีอยางไร  นรก-สวรรคเปนเร่ืองที่ไมสามารถ
มองเห็นดวยตาเปลา  เปนเร่ืองของนามธรรม  แตพระพุทธศาสนามีหลักการและแนวทางในการ
ศรัทธาเรื่องนี้  ใหเขาใจในบทบาท  ความสําคัญ  และประโยชนที่จะไดรับจากศรัทธาตอนรก-
สวรรคไดอยางถูกตองสําหรับมนุษย๒๒ 

๑.๖.๓  พุทธทาส  ภิกขุ  :  กลาวถึงการบวช ของผูมีศรัทธาตอการบวชในพระพุทธศาสนา 
แตประสบปญหามากมายท่ีไมสามารถบวชได  โดยอาศัยบทบาทของศรัทธาน้ีพิจารณาในธรรมะ ๕
ประการ คือ  ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา ใหบริบูรณอยูดวยธรรมะ ๕ ประการน้ีใหเขาใจก็จะ
สามารถบวชไดถึงแมจะเปนฆราวาส  สามารถบวชอยูที่บานก็ไดและไดผลเทียบเทากับการบวชเปน
เพศบรรพชิตที่บวชอยูในวัดไดเชนกัน  โดยอาศัยธรรมะน้ีชวยสรางปญญาใหกับศรัทธาในการบวช  
ซ่ึงสามารถกระทําไดอยางไมผิดตอพระพุทธศาสนาเถรวาท๒๓ 

๑.๖.๔  พระกัมมัฏฐานาจารย  พระปณฑิตาภิวงศ  :  กลาวถึงการพัฒนาจิตโดยเริ่ม
จาก ศีล สมาธิ ปญญา จนเกิดเปนวิปสสนาญาณ  สามารถทําลายกิเลสไดตามกําลังแหงมรรค
และบุญวาสนาของผูนําหลักคําสอนของพระพุทธเจาไปปฏิบัติตามจนเกิดเปนปฏิเวธ และได
กลาวถึงวิธีอบรมจิตใหพัฒนาจนเขาถึง วิมุตติ คือความหลุดพนจากทุกขทั้งปวง๒๔ 

                                         
๒๑  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ฟนสุขภาวะยามสังคมวิกฤต, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ สํานักพิมพสวยจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๑). 
๒๒  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), นรก-สวรรคในพระไตรปฎก, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพ บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๖). 
๒๓  พุทธทาส  ภิกขุ, การบวชอยูที่บาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มิตรนราการพิมพ, ๒๕๔๗). 
๒๔  พระกัมมัฏฐานาจารย  พระปณฑิตาภิวงศ, ความงามแหงจิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๑). 



๘ 
 

 

๑.๖.๕  สุเชาวน  พลอยชุม  :  กลาวถึงพระพุทธศาสนาสอนเนนในเร่ืองปญญา คือ 
สอนใหคนเกิดปญญาและรูจักใชเหตุผลมิไดสอนใหคนเชื่อ  เพราะความเชื่อที่ไรปญญาหรือ
เหตุผลน้ันมักนําไปสูผลที่ผิด   จึงไมเปนประโยชนตอการแกความทุกขหรือปญหาชีวิตฉะน้ัน  
ปญญาทางพระพุทธศาสนาจึงเปนปญญาเพ่ือการแกทุกขของชีวิต๒๕ 

๑.๖.๖  นายสุนันท  เพชรพิรุณ  :  ไดทําวิทยานิพนธเร่ือง “การพัฒนาปญญาตาม
ทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ” วา มีการพัฒนาใหเกิดมีขึ้นไดอยางไร  มีบทบาทตอสังคมไทย
อยางไร  การเขาถึงจุดหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา ไดแก ความหลุดพน ตองอาศัยปญญา
เปนตัวการสําคัญ ไดแก วิปสสนาปญญา นับตั้งแตพระอริยบุคคลข้ันตนคือ พระโสดาบัน ไป
จนถึงพระอรหันต พระอรหันต  เปนบุคคลที่ประเสริฐสุดในทางพระพุทธศาสนา  ในสังคมไทย
เรา  จะทําใหสังคมไทยเราอยูกันอยางผาสุก  โดยปราศจากอาชญาท้ังปวง๒๖ 

๑.๖.๗  พระมหาสมหมาย  ธีรปภาโส (บุญเกล้ียง)  :  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง  “การศึกษา
เชิงวิเคราะหความเชื่อเร่ืองพระบรมสารีริกธาตุในสังคมไทย”  พุทธศาสนิกชนในสังคมไทยมีความ
เชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุอยางสูงย่ิง  นอกจากน้ันยังเชื่อมั่นในอานุภาพของพระบรมสารีริกธาตุ
ที่ประดิษฐานอยูในพระสถูปเจดีย  และพบวาผูมีพระบรมสารริกธาตุไวสักการบูชาจะมีความสุข
ความเจริญในชีวิต ดังน้ัน พุทธศาสนิกชนสวนใหญจึงพยายามประพฤติปฏิบัติตนใหบริสุทธ์ิเพื่อ
บูชาพระบรมสารีริกธาตุ  เพราะเชื่อวาพระบรมสารีริกธาตุเปนส่ิงแทนองคพระพุทธเจา  ความเชื่อ
เร่ืองพระบรมสารีริกธาตุของชาวพุทธไทยในปจจุบัน  มีสาเหตุมาจากความเชื่อเดิมที่สืบทอดกันมา  
และสวนใหญมีความรูความเขาใจเร่ืองพระบรมสารีริกธาตุ  เคยเห็นแตไมรูจักบทสวดอัญเชิญ   
พระบรมสารีริกธาตุ   และมีความเช่ือวาพระบรมสารีริกธาตุเปนวัตถุพิเศษสามารถแสดง
ปรากฏการณเหนือธรรมชาติได๒๗ 

๑.๖.๘  พระมหาประศักด์ิ  อคฺคปฺโญ (ชั่งแสง)  :  ไดทําวิทยานิพนธเร่ือง “ความเชื่อ

                                         
๒๕  สุเชาวน  พลอยชุม, พุทธปรัชญาในสุตตันตปฎก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 

๒๕๕๑). 
๒๖  สุนันท  เพ็ชรพิรุณ, “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องการพัฒนาปญญาตามทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ”,  

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 
๒๗  พระมหาสมหมาย  ธีรปภาโส (บุญเกล้ียง),  “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเชื่อเรื่องพระบรมสารีริกธาตุใน

สังคมไทย”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 



๙ 
 

 

เร่ืองโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวไทยในปจจุปปน”  ความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรกับกฎ
แหงกรรมของชาวไทย  และความเชื่อตามหลักของพระพุทธศาสนา  ประวัติและวิวัฒนาการ
โหราศาสตรไทย  จากคัมภีรพุทธศาสนา  และที่สัมพันธกับดวงดาว ปรัชญา จิตวิทยา  ตลอดถึง
ประโยชนของโหราศาสตร  ศึกษากรรมตามหลักพุทธศาสนา  อํานาจและอิทธิพลของดวงดาว
และกรรมในชีวิตมนุษยตลอดจนพิธีกรรมที่เก่ียวกับโหราศาสตรของชาวพุทธไทยในปจจุบัน
พบวา  ชาวพุทธไทยในปจจุบันเชื่อโหราศาสตรและกฎแหงกรรมไปพรอม ๆ กัน  ในขณะที่
ยืนยันวา “ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว” ตามที่พระพุทธศาสนาสอนไว  แตก็ยังมีความเช่ือในเร่ือง
โหราศาสตรและใชโหราศาสตรเปนสวนประกอบ  ในการพิจารณาตัดสินใจกอนที่จะดําเนิน
กิจการอยางใดอยางหน่ึง๒๘ 

๑.๖.๙  นางชบา  ออนนาค  :  ไดทําวิทยานิพนธเร่ือง “ความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา โรงเรียนชลบุรี “สุขบท” จังหวัดชลบุรี”  เพ่ือศึกษาหลักธรรมเรื่องกรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท ศึกษาระดับความเชื่อ และความแตกตางของความเชื่อเร่ืองกรรมใน
พระพุทธศาสนา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ที่มีความแตกตางกันในเร่ือง เพศ ชั้นเรียน ผลการเรียน 
การศึกษาและอาชีพของผูปกครอง ที่นับถือพระพุทธศาสนา๒๙  

๑.๖.๑๐  พระมหายุทธกร  ปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงศ)  :  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษา
วิเคราะหสัทธาในพระพุทธศาสนา” ตามแนวกาลามสูตรเปนการศึกษาเก่ียวกับสัทธาใน
พระพุทธศาสนา  โดยไดความหมายจากประเภท บอเกิด หนาที่และความสําคัญของสัทธา  การศึกษา
เกี่ยวกับสัทธาในกาลามสูตร  และการศึกษาวิธีการประยุกตใชสัทธาในกาลามสูตร  เพ่ือเปนการนํา
แนวคิดดังกลาวไปสูการปฏิบัติจริง  เพื่อทําใหเกิดผลดีโดยแกปญหาวิกฤตสัทธาในสังคม๓๐ 

๑.๖.๑๑  พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน)  :  ไดทําวิทยานิพนธเร่ือง “ไสยศาสตร
กับพุทธศาสตร ตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)”  เร่ืองไสยศาสตร, ความสัมพันธ
                                         

๒๘  พระมหาประศักดิ์  อคฺคปฺโญ (ชั่งแสง),  “ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธไทยใน
ปจจุบัน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๑. 

๒๙  นางชบา  ออนนาค, “การศึกษาความเชื่อเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา : 
ศึกษากรณีโรงเรียนชลบุรี “สุขบท” จังหวัดชลบุรี”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 

๓๐  พระมหายุทธกร  ปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงศ),  “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”,  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗.  



๑๐ 
 

 

ระหวางไสยศาสตรกับพุทธศาสตร  และผลกระทบจากความเชื่อเร่ืองไสยศาสตรที่มีตอ
พระพุทธศาสนา “ไสยศาสตร” เปนศาสตรที่วาดวยคติความเช่ือเกี่ยวกับส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิ
ปาฏิหาริย เวทมนตร คาถา ส่ิงเรนลับ หรืออํานาจเหนือธรรมชาติ “พุทธศาสตร” เปนศาสตรที่วา
ดวยเร่ืองเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาหลักคําสอนสําคัญ  ซ่ึงมีตนกําเนิดมาจากการตรัสรูของ
พระพุทธเจา  พระพุทธศาสนาไดชื่อวาเปนศาสนาแหงการกระทํา ซ่ึงจัดเปนกิริยวาท หรือกรรม
วาท คือสอนใหหวังผลจากการกระทํา  เปนการหวังพึ่งตนเองสูอิสรภาพคือ พนทุกขได  และมี
เปาหมายสูงสุดคือปญญา  การอุบัติขึ้นของพระพุทธศาสนาเปนการประกาศ อิสรภาพใหแก
มนุษยดวยปรัชญาที่วา “มนุษยเปนสัตวที่ฝกได” และจําเปนตองไดรับการฝกฝนพัฒนาดวย
การศึกษา  ที่เรียกวาไตรสิกขาคือ  ศีล สมาธิ และปญญา และในข้ันสูงสุด  การฝกฝนพัฒนา
มนุษยจะนําไปสูการรูแจงสัจธรรม คือทําใหเกิดปญญา เขาใจถึงความสัมพันธและอิงอาศัยกัน
ของส่ิงทั้งหลาย  ทั้งที่เก่ียวกับชีวิตของเรา สังคม และส่ิงแวดลอมรอบตัวเรา ยังผลใหหลุดพน
เปนอิสระหรือพนทุกขได๓๑ 

๑.๖.๑๒  พระมหาภาณุ  ภาณุโก (กลิ่นปราชญ)  :  ไดทําวิทยานิพนธเร่ือง “หลักศรัทธา
ในพุทธปรัชญาเถรวาท กับความเชื่อของเซนตออกัสติน” วาเปนอยางไร และมีลักษณะที่
เหมือนกันหรือแตกตางกันอยางไรบาง “ศรัทธา” ในพระพุทธปรัชญาหมายถึง  ความเชื่อมั่นใน
ความดี  เปนความเช่ือที่มีเหตุผลสนับสนุน  ไมใชเพียงอารมณแตเพียงอยางเดียว  เปนศรัทธาที่มี
ปญญากํากับ  ชักนําใหอยูในลักษณะที่เชื่อตามความเปนจริง  สวนศรัทธา (Faith) ของออกัสติน  ก็
มีความหมายเหมือนกับศรัทธาของชาวคริสตทั่วไป  กลาวคือมีเน้ือหาหลักที่สัมพันธอยูกับเร่ือง
พระเจา หมายถึง การยึดติดของจิตใจกับความจริงเหนือธรรมชาติและการนอบนอมของมนุษยที่
ชื่นชมตอพระเจา  เปนการมอบความเชื่อใจใหกับพระเจาจึงเปนทาทีถาวรที่มนุษยเปดใจยอมรับ
พระเจา  โดยเหตุที่มันเปนพระพรท่ีพระเจาทรงประทานใหแกทุกคน  ศรัทธาในขอบเขตของ
ออกัสตินจึงมี ๒ ประการคือ ๑) ศรัทธาพระเจา ๒) ศรัทธาในพระเจา๓๒ 

                                         
๓๑  พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน),  “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องไสยศาสตรกับพุทธศาสตร

ตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),  ๒๕๔๓.  

๓๒  พระมหาภาณุ  ภาณุโก (กลิ่นปราชญ), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องศรัทธาในพุทธศาสนาปรัชญาเถรวาท 
กับเซนตออกัสติน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙.  



๑๑ 
 

 

๑.๖.๑๓  พระมหาปรม  โอภาโส (กองคํา)  :  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห
ศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน” กลาวถึงความเชื่อของชาวไทยพุทธปจจุบัน  เกี่ยวกับความคิด
ความเช่ือเร่ืองศาสนา ปรัชญา วัฒนธรรมประเพณี  และการดําเนินชีวิตของมนุษยตั้งแตอดีตมา
จนถึงปจจุบัน  เพ่ือนําเสนอทฤษฎีความเชื่ออันเปนการยืนยันถึงทัศนะความเชื่อของชาวพุทธที่
มีอยูจริง  ทั้งในแงมุมของรูปธรรมและนามธรรม  เพื่อไดเปนแนวทางเรื่องของความคิดความ
เชื่อที่ถูกตองใหแกชาวไทยพุทธ ๓๓  

สรุปเอกสารที่กลาวมา  ยังไมมีวิทยานิพนธเลมใดที่ทําการศึกษาถึงเร่ือง ศรัทธาใน
ฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนา  วิทยานิพนธที่นํามาอางอิง
ประกอบการศึกษา  สวนมากเปนเร่ืองศรัทธา ไดแก ศรัทธาของคนไทยในปจจุบัน  ความเช่ือ
ในเร่ืองกรรม  ความเชื่อในเร่ืองโหราศาสตรเปนตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเร่ือง
ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนา  เพ่ือใหไดทราบ
ถึงความสัมพันธระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายวามี
ความสําคัญ  มีคุณประโยชนย่ิงควรแกการนํามาประยุกตใชกับชีวิตประจําวันในการนําพา
ตัวเองใหหลุดพนออกจากกองทุกขทั้งปวงได 

 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาคร้ังน้ี  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  ที่เนนการวิจัยทางเอกสาร  ตามขั้นตอน
ในการดําเนินการดังน้ี 

๑)  รวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับ        
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    

๒)  รวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ  คือ อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณวิเสส 
ตาง ๆ  หนังสืองานวิจัยที่เกี่ยวของ  และเอกสารอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ 

๓)  วิเคราะหศรทัธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนา 

                                         
๓๓  พระมหาปรม  โอภาโส (กองคํา),  “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”,  วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๑.  
 



๑๒ 
 

 

๔)  เพื่อตอบปญหาการวิจัย  
๕)  สรุปและนําเสนอผลการวิจัย  
 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

๑.๘.๑   ทําใหทราบศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๘.๒ ทําใหทราบศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของ

พระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๘.๓  ทําใหทราบความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง

เปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในระดับโลกิยะและระดับโลกุตตระ 
 

 
 

 
 
 



 
 

บทท่ี  ๒ 
 

ศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ในบทน้ีจะไดศึกษาเรื่องศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทมี ๓ ประเด็น คือ        

(๑)  ความหมาย ลักษณะ มูลเหตุใหเกิดและความสําคัญของศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
(๒) ศรัทธา ๔ ประเภทในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท (๓) คุณคาและประโยชนของศรัทธาในการ
พัฒนามนุษยในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  
 
๒.๑  ความหมาย ลักษณะ มูลเหตุใหเกิดและความสําคัญของศรัทธา 
  
 ๒.๑.๑. ความหมายของศรัทธา 

ศรัทธา หมายถึง ความเช่ือ ซ่ึงในความเช่ือนั้นมีการใหความหมายท่ีแตกตางกันตาม
ความคิดเห็น และความเขาใจในแตละบุคคล ลัทธิหรือศาสนา  ในบริบทน้ีไดแยกอธิบายศรัทธา 
เพ่ือใหเขาใจในทัศนะของนักวิชาการ  และความหมายของศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ที่มีผล
ตอความสัมพันธกับเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท  จึงใหความหมายของศรัทธาไวดังน้ี 

 
  ๒.๑.๑.๑. ความหมายของศรัทธาในทัศนะของนักวิชาการ 
ศรัทธา (สัดทา) หมายถึง ความเช่ือ, ความเล่ือมใส, เชน ส้ินศรัทธา ฉันมีศรัทธาใน

ความดีของเขา บางทีก็ใชรวมกับประสาทะ เปนศรัทธาประสาทะ เชื่อ, เล่ือมใส, เชนเขาศรัทธา
ในการรักษาแบบแพทยแผนโบราณ๑  

ดร. วิทย  เที่ยงบรูณธรรม ไดใหความหมายของคําวาศรัทธาในพจนานุกรมไทย
ไววา  ศรัทธา  หมายถึง ความเชื่อถือ, ความเลื่อมใส, ความเห็นดี, ความไววางใจ, ความ

                                         
๑  ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๙๓. 



๑๔ 
 
ซื่อตรง, ความจงรัก, ความประสงค, ความอยาก, ความบริสุทธิ์, ความเคารพนับถือ, ยินดี, 
เล่ือมใส๒  

พุทธทาสภิกขุ  ไดใหความหมายเก่ียวกับศรัทธาในความหมายโดยทั่วไปในหนังสือ
ชุมนุมเร่ืองส้ันไววา  เปนความเชื่อในเร่ืองความสามารถของบุคคลสําคัญหรือผูนําของสังคม  ในเร่ือง
ของศาสนาทุกองคศาสดายกเวนจากพระพุทธเจา  สอนใหยึดเอาส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  ซ่ึงสาวกไมมีความรู
พิสูจนวาเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิสูงสุด  เปนผูสรางโลกและอํานวยสุขแกสัตวโลกเปนที่พ่ึงของตน  ใหนับ
ถือบูชาส่ิงน้ันโดยแนนแฟน   ปราศจากการพิสูจนและทดสอบแตอยางใด๓   

พระเทพเวที (ประยุทธ ประยุตฺโต)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับศรัทธาไววา  ศรัทธาหรือความ
เชื่อน้ีจะมี ๒ ประเภท  ศรัทธาประเภทท่ี ๑  เปนศรัทธาแบบปดกั้นปญญา  ใชวิธีปลุกเราหรือแมแต
บังคับใหเชื่อ  และพอเชื่อแลวก็ตองมอบความไววางใจใหส้ินเชิง  หามถาม  หามสงสัย  คอยรอทําตาม
อยางเดียว  ศรัทธาประเภทนี้ไมทําใหมีการสืบคนทางปญญาตอไป   ในศาสนาตาง ๆ   จะเนนแบบน้ี  
ศรัทธาประเภทที่ ๒  เปนศรัทธาแบบส่ือนําสูปญญา  คือความเชื่อน้ันเปนตัวชักนําใหสนใจ  เริ่มตน
ศึกษาสืบคน  ส่ิงทั้งหลายในโลกน้ีมีมากมาย  เมื่อยังไมมีจุดเร่ิมตนวาจะสนใจเร่ืองใด  แตเมื่อเกิด
ศรัทธาตอบุคคลหรือเรื่องราวหลักการใด  ศรัทธาน้ันก็จะเปนปจจัยที่ทําใหมีจุดเร่ิมตน  ศรัทธาทําใหมี
ความสนใจและเขาไปหา  โดยเฉพาะศรัทธาในคนก็เพ่ือจะชักนําใหเขาไปซักถามเขา  การที่ศรัทธาใน
พระก็เพื่อจะเขาไปหาและซักถามทาน  เพ่ือใหเกิดความรู  และเขาใจความจริงย่ิงขึ้นไป๔  

พระมหายุทธกร  ปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงศ)  ใหความหมายของศรัทธาไววา ศรัทธา
มีความหมายท้ังอยางกวาง ปานกลางและไมไดแคบเพียงแค “ความเชื่อ” เพราะยังมีความหมาย
อื่น ๆ เชน ความเชื่อถือ ความเลื่อมใส การปลงใจเช่ือ ความซ่ือสัตย การยอมรับ การยอมตาม 
ลัทธิความเช่ือ ศาสนา ความจงรักภักดี ดังน้ัน ศรัทธาโดยทั่วไปจึงมีความหมายเปนความเชื่อที่
เก่ียวของกับอารมณ ไมเก่ียวของกับปญญาและเหตุผล๕ 
                                         

๒  ดร. วิทย  เที่ยงบรูณธรรม, พจนานุกรมไทย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ห.จ.ก. 
ประชุมทองการพิมพ ๒๒, ๒๕๓๖), หนา ๖๒๘. 

๓  ภิกขุ พุทธทาส  อินฺทปฺโญ, “เรื่องเรียน พุทธศาสนา ใน ๑๕ นาที”,หนังสือชุมนุมเร่ืองส้ัน พุทธทาสภิกขุ, 
๒๔๙๕, (เว็บไซดพุทธทาส.คอม www.buddhadasa.com.) 

๔  พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร,  (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๑. 

๕  พระมหายุทธกร  ปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงศ),  “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”,  วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๐. 



๑๕ 
 

พระมหาปรม  โอภาโส (กองคํา)  ใหความหมายของศรัทธาไววา ศรัทธา คือ ความ
เชื่อ ซ่ึงทําใหมนุษยมีความหวังในการดํารงชีวิตในอนาคต และสัมปรายภพดวย คือมนุษยมี
ศรัทธาเปนเครื่องกําหนดวิถีชีวิต และมีความผูกพันอยูกับลัทธิ และศาสนาเปนสําคัญ มนุษยมี
ความเช่ือในส่ิงตาง ๆ  พรอมไปกับความเชื่อในเร่ืองของศีลธรรมดวย๖ 

ผูทําวิจัยมีความคิดเห็นวา ศรัทธาโดยทั่วไปน้ัน หมายถึง ความเช่ือ หรือ ความ
เล่ือมใส ที่เกิดจากอารมณความรูสึกนึกคิด  และมักใชกับความเชื่อในเร่ืองความสามารถของ
บุคคลที่สําคัญของสังคม  เหตุการณหรือเรื่องราวตาง ๆ ที่ผูคนสวนมากพากันนิยมชมชอบ 
เชน ส่ิงล้ีลับ เร่ืองเหนือธรรมชาติ ฯลฯ หรือใชในกรณีที่มีความพึงพอใจ ประทับใจ  และ
ม่ันใจในความเชื่อลัทธิหรือศาสนาตาง ๆ 

ศรัทธาถือไดวาเปนความเชื่อเฉพาะของบุคคล  จึงทําใหบุคคลมีความเชื่อที่แตกตาง
กันออกไป  เปนการใชศรัทธาที่ไมไดเกิดจากความรูตามความเปนจริง  เมื่อเปนความเชื่อ
มักจะพ่ึงพาอาศัยส่ิงที่อยูภายนอกกาย  คืออาศัยอํานาจดลบันดาลและการชวยเหลือ  เชื่อวาจะ
สามารถชวยทําใหทุกอยางสําเร็จไดโดยไมตองทําเอง  และมีความไมเชื่อมั่นในความสามารถ
วาตนจะทําเองได  จึงทําใหเกิดขวัญกําลังใจ มีความรูสึกที่ดีตอส่ิงที่ศรัทธาวาจะทําใหไดทุก
อยางตามความตองการ  จึงทําใหไมตองด้ินรนขวนขวายเพ่ือจะใหเขาถึงความจริงสูงสุด 

อยางไรก็ตามหากศรัทธาที่เกิดขึ้นนั้นไมประกอบดวยเหตุผลและปญญา มักจะ
เปนไปตามอารมณ ยอมขาดความม่ันคง และสามารถเปลี่ยนแปลงไดงายตลอดเวลา กลาวคือ
เกิดขึ้นและดับหายไปไดงายและอยางรวดเร็ว  ศรัทธาลักษณะน้ีมักเปนศรัทธาแบบงมงายท่ีมี
ความเปนจริงนอยมากหรือไมมีเลย  จึงกลาวไดวาหลักศรัทธาน้ีเปนพ้ืนฐานนําไปสูความเชื่อ
ในเร่ืองตาง ๆ ที่บุคคลตองการอยากใหเปนไปตามความเชื่อที่ตนอยากใหเปนเทานั้น  และ
มักจะหยุดอยูเพียงแคศรัทธาเทาน้ัน  ศรัทธาในลักษณะนี้  เปนศรัทธาแบบงมงายไมพัฒนาให
เขาถึงความจริงแท  เปนศรัทธาที่ไมไดมีความสัมพันธกับเปาหมายของความเปนจริงสูงสุด  
และไมใชศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 

                                         
๖  พระมหาปรม  โอภาโส (กองคํา), “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”,  วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๑. 
 



๑๖ 
 

  ๒.๑.๑.๒.  ความหมายของศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ศรัทธา  หมายถึง ความเช่ือที่มีปญญาประกอบและกลั่นกรองในการตัดสินใจในที่น้ี

หมายถึงความเชื่อในพระรัตนตรัย  ที่มีการเกี่ยวของกับการบรรลุธรรมของพระพุทธศาสนา 
และเปนความเชื่ออยางมีเหตุผลที่เปนไปตามความเปนจริงเทาน้ัน เปนความเชื่อทีส่รางปญญาให
เกิดขึ้นและตองเปนปจจัยในการเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในพระพุทธศาสนา  คือนิพพาน  
นอกน้ันถือวาไมใชความเช่ือตามหลักศรัทธาทางพระพุทธศาสนา   

ศรัทธา กลาวไดวาเปนความเชื่ออยางมีเหตุผลของบุคคลที่มีตอพุทธศาสนา  อาจจะ
มีมากนอยแตกตางกัน  อันนําไปสูการปฏิบัติตนเพื่อการบรรลุผล  ดังน้ันจึงสามารถให
ความหมายที่เกี่ยวของกับ ศรัทธา ทางพุทธศาสนาไวดังน้ี 

ศรัทธา  ความเช่ือ, ความเชื่อถือ; ในทางธรรมหมายถึงเชื่อส่ิงที่ควรเชื่อ, ความเช่ือที่
ประกอบดวยเหตุผล, ความเช่ือมั่นในสิ่งที่ดีงาม, ความเลื่อมใสซาบซ้ึงชื่นใจสนิทใจเชื่อมั่นมี
ใจโนมนอมมุงแลนไปตามไปรับคุณความดีในบุคคลหรือส่ิงน้ัน ๆ, ความมั่นใจในความจริง 
ความดีส่ิงดีงาม และในการทําความดีไมลูไหลตื่นตูมไปตามลักษณะอาการภายนอก๗ 

พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวถึงความเชื่อไวในหนังสือ ชุมนุมขอคิดอิสระวา  ความเช่ือ
ของพุทธมามกะ น้ันคือ เชื่อโดยตรงตอเหตุผล  เชื่อวาพระพุทธเจาเปนผูที่ไดบมพระองคเอง 
มาเปนเวลาเพียงพอ  จนสามารถลุถึงดวยพระองคเอง  และทรงชี้ทางใหมนุษยมีความสะอาด 
ความสวางและความสงบเย็นไดจริง  เชื่อวาพระธรรมที่พระพุทธเจาไดทรงบรรลุและนํามา
สอนน้ัน คือความจริงอันตายตัวของส่ิงทั้งปวง  เชื่อวาพระสงฆ คือบรรดามนุษยที่มีโชคดี มี
โอกาสกอนใครในการไดรู ไดปฏิบัติ และไดรับผลของการปฏิบัติในพระธรรม  เชื่อวาโลกน้ี
ไมมีบุคคลใดสรางหรือคอยบังคับใหเปนไป  เชื่อวามนุษยแตละคนลวนมีกรรม หรือการ
กระทําของตนเอง  เชื่อวาตัวแทของศาสนาน้ัน คือ ตัวการกระทําที่ถูกตองทั้งหมดนี้ คือ ความ
เชื่อ ๗ ประการ ของพุทธมามกะ๘  

ศรัทธา  หมายถึง ความเชื่อปกใจ เพราะหมดความสงสัยโดยส้ินเชิง  เน่ืองจากไดใช
ปญญาพิจารณาไตรตรองตามหลักเหตุผลกลับไปกลับมา  ซํ้าแลวซํ้าอีกอยางรอบครอบ  โดย

                                         
๗  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระ-เพ่ิมเติมชวงที่ ๑), 

พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๔๒๘. 
๘  พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมขอคิดอิสระ พุทธทาสภิกขุ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ สุขภาพใจ, 

๒๕๓๘). 



๑๗ 
 
ปราศจากการใชอารมณ  จนเกิดเปนมูลฐาน (ทสฺสนมูลกา) มั่นคง  และเกิดความเขาใจอยาง
ลึกซ้ึงถึงขั้นไมมีใคร ๆ ในโลกมาเปลี่ยนแปลงความเช่ือน้ีได๙ 

ศรัทธา  ความเชื่อ หมายถึงเฉพาะที่เชื่อดวยปญญา  เชื่อในส่ิงที่ควรเชื่อ  เชื่อดวยเหตุ
และผล  ถาเชื่อโดยปราศจากปญญา เรียกวา อธิโมกข (ความนอมใจเชื่อ หรือเชื่อตามเขา)๑๐ 

ผูทําวิจัยมีความคิดเห็นวา  ศรัทธาในคัมภีรพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อใน
พระรัตนตรัย ยึดเอาเปนสรณะเพ่ือเปนเครื่องชวยทําลายขจัดปดเปาทุกขภัยและกิเลสตาง ๆ ใน
จิตใจใหหมดสิ้น๑๑ และเปนที่พ่ึง ที่อาศัย ที่เคารพสูงสุดในชีวิต โดยความเช่ือมั่นน้ีจะตองเกิด
จากความรูและความเขาใจของผูเชื่อถือเอง ใชปญญาของตนพิจารณาไตรตรองในพระธรรม
คําส่ังสอนตาง ๆ ดวยเหตุผล อยางรอบครอบแลวตามความเปนจริง  มิใชสักแตวาศรัทธาตาม ๆ
กันมา หรือการถูกบังคับขูเข็ญใหเชื่อ ลอหลอกดวยอามิสสินจาง  หรือมีผลประโยชนใดแอบ
แฝงอยูในทางโลกเปนเหตุชวนใหเกิดความเชื่อ  ศรัทธานั้นตองเกิดขึ้นมาเอง  และจะตอง
ประกอบดวยปญญาของผูศรัทธาที่ไดรูเห็นเองแลวตามความเปนจริง และปญญาเปนเคร่ืองชวย
กล่ันกรองความถูกตอง  จึงจะเปนศรัทธาท่ีมีความสัมพันธในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการ
เขาถึงเปาหมายในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  เมื่อมนุษยมีศรัทธาจะไมไดหยุดอยูเพียงแค
ศรัทธา  แตจะตองมีกระบวนการพัฒนาใหเกิดปญญา  และสามารถพัฒนาขึ้นไปจนถึงเปาหมาย
สูงสุดของชีวิตไดถึงขั้นการหลุดพนจากทุกขทั้งปวงอยางอิสระ คือ ศรัทธาตองเปนไปใน
ลักษณะที่สัมพันธในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาเปาหมายคือนิพพาน  จึงจะเปนศรัทธาที่
ถูกตองตามหลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

๒.๑.๒  ลักษณะของศรัทธา 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อกลาวถึงลักษณะของศรัทธา สามารถแบงตาม

ลักษณะไดเปน ๒ ลักษณะคือ มีลักษณะทําใจใหผองใส มีลักษณะทําใหแลนไปดวยดี  ซ่ึงมี
รายละเอียดดังน้ี 

                                         
๙   พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ ทตฺตชีโว), ศรัทธา รุงอรุณแหงสันติภาพโลก, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๘๒. 
๑๐  พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ปธ.๙ ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน  ชุดคําวัด, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๙๕๐. 
๑๑  ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑/๖-๗.   



๑๘ 
 

 ๒.๑.๒.๑.  ศรัทธามีลักษณะทําใจใหผองใส หมายถึง ศรัทธาเมื่อเกิดขึ้น
ยอมขมนิวรณไวได  จิตก็ปราศจากนิวรณ ผองใส ไมขุนมัว เปรียบไดกับ พระเจาจักรพรรดิที่
เดินทางไกลไปพรอมกับเหลาทหาร มีความจําเปนที่จะตองขามแองนํ้า  เมื่อขามไปแลวทําให
นํ้าน้ันขุนเพราะเหลาชาง มา รถ และพลเดินเทาทั้งหลาย  เมื่อจักรพรรดิมีความตองการที่จะด่ืม
นํ้า  และพระราชาทรงมีแกวมณีที่สามารถทํานํ้าใหใสได  ส่ังใหคนไปตักนํ้าใสภาชนะมาให  
เม่ือใสแกวมณีที่ใชทํานํ้าใหใสลงไปในนํ้า เพียงเทาน้ันบรรดาสาหราย จอก แหน ก็เปนอัน
หายไป และเกิดการตกตะกอน กลายเปนนํ้าใสไมขุนมัว สามารถนํามาด่ืมกินได  จึงไดนําไป
นอมถวายแกพระเจาจักรพรรดิ 

เปรียบไดวาจิตเหมือนนํ้า  พระโยคาวจรเหมือนคนที่ไปนําน้ํามา กิเลสทั้งหลายวา
เปนเหมือนสาหราย จอก แหน และตะกอน ศรัทธาวาเปนเหมือนแกวมณีที่ใชทํานํ้าใหใส เมื่อ
เพียงแตใสลงไปในน้ําเทานั้น สาหราย จอก แหน ก็เปนอันหายไป และตกตะกอน ทําใหนํ้า
กลายเปนนํ้าที่ใสสะอาด ผองใส ไมขุนมัว ปราศจากส่ิงเจือปน อยางไร ศรัทธาเมื่อศรัทธาเกิด
ยอมขมนิวรณทั้งหลายได  จิตก็ปราศจากนิวรณผองใส ไมขุนมัว อยางน้ันเหมือนกัน ๑๒ 

จิตที่ปราศจากนิวรณ มีความผองใสเกิดขึ้น เปนจิตที่มีศรัทธา ทําใหบุคคลมีความคิด
ถูกตองตามความเปนจริงเกิดสัมมาทิฏฐิขึ้น  อยางที่นางวิสาขามิคารมาตา  ไดมีศรัทธาเกิดขึ้นใน
พระรัตนตรัย มีจิตที่ปราศจากนิวรณ มีความผองใส เกิดกุศลจิต ทูลขอพร ๘ ประการ๑๓จาก
พระพุทธเจา  ดวยนางเห็นถึงอํานาจประโยชนและอานิสงสของพร ๘ ประการ  เมื่อสําเร็จแลวนาง

                                         
๑๒  มหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย, พิมพครั้ งท่ี  ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๕๑), หนา ๓๘, นิวรณ, นิวรณธรรม ธรรมท่ีกั้นจิตไมให
บรรลุความดี, ส่ิงที่ขัดขวางจิตไมใหกาวหนาในคุณธรรม, อกุศลธรรมที่กดทับจิต ปดก้ันปญญา มี ๕ อยาง คือ        
๑.กามฉันท พอใจใฝกามคุณ ๒. พยาบาทแคนเคืองคิดรายเขา ๓. ถีนมิทธะ หดหูซึมเซา ๔. อุทธัจจกุกกุจจะ ฟุงซาน
รําคาญใจ ๕. วิจกิิจฉา ลังเลสงสัย; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, 
หนา ๑๖๘. 

๑๓ พร ๘ ประการคือขอถวายผาวัสสิกสาฎก (ผาอาบน้ําฝน) อาคันตุกภัต (อาหารท่ีเขาถวายเฉพาะ
ภิกษุอาคันตุกะ คือผูจรมาจากตางถิ่น) คมิกภัต (ภัตเพื่อผูไป, อาหารที่เขาถวายเฉพาะภิกษุผูจะเดินทางไปอยูที่อ่ืน ; 
คมิกภัต ก็วา) คิลานภัต (อาหารที่เขาถวายเฉพาะภิกษุอาพาธ) คิลานุปฏฐากภัต (อาหารที่เขาถวายเฉพาะภิกษุผู
พยาบาลไข) คิลานเภสัช (ยาสําหรับผูเจ็บไข, ยารักษาผูปวย, เภสัชเพ่ือภิกษุอาพาธ) ธุวยาคู (ยาคูที่เขาถวายเปน
ประจํา เชน ที่นางวิสาขาถวายเปนประจําหรือที่จัดทําเปนของวัดแจกกันเอง) แกพระสงฆและถวายผาอาบน้ําฝน
แกภิกษุณีสงฆ;  ดูรายระเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๐-๓๕๒/๒๒๑-๒๒๕. 



๑๙ 
 
ยอมระลึกถึงบุญกุศลนั้นก็จะเกิดความปล้ืมใจ ก็จะเกิดอิ่มใจ ทําใหกายสงบมีความสุข  จิตยอมตั้ง
ม่ันที่จะไดอบรมอินทรีย พละ๑๔และโพชฌงค๑๕  พระพุทธเจาจึงไดอนุญาตพร ๘ ประการแกนาง  
ดวยพระคาถาวา  
  
              สตรีใด เมื่อใหขาวและนํ้า ก็เบิกบานใจ  มีศีล  เปนสาวิกาของพระสุคตครอบงําความ 
          ตระหนี่ใหทานซ่ึงเปนหนทางสวรรค  เปนเครื่องบรรเทาความโศก  นําสุขมาใหสตรีนั้น 
          อาศัยหนทางที่ไมมีธุลี ไมมีกิเลสยวนใจ ยอมไดกําลังใจและอายุทิพย เธอผูประสงคบุญ 
          มีความสุขมีพลานามัย  ยอมปลื้มใจในชาวสวรรคตลอดกาลนาน๑๖ 

 
จะเห็นไดวา  ศรัทธามีความทําใหใจผองใสเปนลักษณะ หมายถึงจิตที่บริสุทธ์ิผอง

ใส ไมขุนมัว ปราศจากนิวรณ  มีผลทําใหมนุษยเกิดสัมมาทิฏฐิ จะสรางความสัมพันธขึ้น
ระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  ดวยอาศัยศรัทธาเปนเคร่ืองนํา
ทางใหตนสามารถบรรลุธรรมในข้ันสูงสุดจนถึงเปาหมายได  เร่ิมจากศรัทธาทําใหเกิด
สัมมาทิฏฐิ  คิดกระทํากรรมที่เปนกุศลกรรม  เมื่อน้ันทําใหเกิดความปล้ืมปติและอิ่มเอิบใจ  ทํา
ใหกายสงบใจสงบจนเปนความสุข ไมมีนิวรณในจิต เมื่ออบรมอินทรียและพละมากขึ้นทําให
เกิดโพชฌงค อันเปนองคธรรมแหงการตรัสรู  เมื่อทําโพชฌงคใหสมบรูณดีแลวสามารถพัฒนา
ตอไปใหเขาถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

 

                                         
๑๔  อินทรีย  ความเปนใหญ, สภาพที่เปนใหญในกิจของตน, ธรรมที่เปนเจาการในการทําหนาที่อยางหน่ึง ๆ   

เชนตาเปนใหญหรือเปนเจาการในการเห็น  หูเปนใหญในการไดยิน  ศรัทธาเปนใหญในการครอบงําเสียซ่ึงความไร
ศรัทธาเปนตน , พละ โดยความหมายวาเปนกําลังใหเกิดความเขมแข็งมั่นคง  ซ่ึงธรรมที่ตรงขามแตละอยางจะเขาครอบงํา
ไมได; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๖-๓๕๗. 

๑๕  โพชฌงค ๗ (ธรรมที่เปนองคแหงการตรัสรู) ๑. สติ (ความระลึกได สํานึกพรอมอยู ใจอยูกับกิจ 
จิตอยูกับเรื่อง) ๒. ธัมมวิจยะ (ความเฟนธรรม, ความสอดสองสืบคนธรรม) ๓. วิริยะ (ความเพียร) ๔. ปติ (ความ
อ่ิมใจ) ๕. ปสสัทธิ (ความผอนคลายสงบเย็นกายใจ) ๖. สมาธิ (ความมีใจตั้งม่ัน จิตแนวแนในอารมณ) ๗. อุเบกขา 
(ความมีใจเปนกลางเพราะเห็นตามเปนจริง) แตละขอเรียกเต็มมี สัมโพชฌงค ตอทายเปน สติสัมโพชฌงค เปนตน;          
พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑๒, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนาที่ ๒๐๕. 

๑๖  ดูรายระเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๕๐-๓๕๒/๒๒๑-๒๒๕. 



๒๐ 
 

สามารถเขียนใหเขาใจงาย ๆ  ดังน้ี 
 
 

 
 
 
 

แผนภาพที่ ๑ 
 

แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  บุคคลมีศรัทธาจึงทําใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  คิดกระทํากุศล
กรรมทําใหตนเกิดความอ่ิมเอิบภายในใจเกิดขึ้น  มีจิตสงบกายสงบปราศจากนิวรณ  ทําให
อินทรียและพละเขมแข็ง  เกิดธรรมท่ีเปนองคแหงการตรัสรูคือโพชฌงค  และนําสูเปาหมาย 

 
 ๒.๑.๒.๒.  ศรัทธามีลักษณะทําใหแลนไปดวยดี  หมายถึง เหมือนกับวา 

พระโยคาวจรพอเห็นจิตของผูอื่นพนพิเศษจากกิเลสอาสวะแลว ยอมแลนไปดวยดีใน        
พระโสดาปตติผลบาง ในพระสกทาคามิผลบาง ในพระอนาคามิผลบาง ในพระอรหัตตผลบาง  
ยอมทําความเพียร  เพื่อบรรลุธรรมที่ตนไมบรรลุแลว  เพ่ือไดบรรลุธรรมที่ตนยังไมไดบรรลุ
แลว เพ่ือทําใหแจงธรรมที่ตนยังไมทําใหแจงแลว๑๗ 

 ดังที่พราหมณชื่อชาณุสโสณิทูลถามพระพุทธเจาวา “ขาแตทานพระโคดม กุลบุตร
ทั้งหลายมีศรัทธาออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตเจาะจงทานพระโคดม ทานพระโคดมทรงเปน
หัวหนาของกุลบุตรเหลานั้น เปนผูมีอุปการะมาก เปนผูแนะนําใหถือตาม ชุมชนนั้นถือเอา
แบบอยางทานพระโคดมหรือ” พระผูมีพระภาคตรัสวา “พราหมณ ขอน้ีเปนอยางน้ัน ... ชุมชนนั้น
ถือเอาแบบอยางเรา” ๑๘ 

 จะเห็นไดวา  กุลบุตรทั้งหลายไดอาศัยศรัทธาที่มีตอพระผูมีพระภาค  มีความมั่นใจ
ในพระปญญาของพระผูมีพระภาควาเปนผูตรัสรูจริง  เปนพระอรหันต  ตรัสรูชอบโดย
พระองคเอง  เชื่อวามนุษยสามารถฝกฝนพัฒนาตนเองจนบรรลุถึงเปาหมายได  ดวยศรัทธา
                                         

๑๗   มิลินฺท. (ไทย) ๑/๑๑/๓๙. 
๑๘  ดูรายระเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๔/๓๓-๓๔. 

ศรัทธา สัมมาทฏิฐิ กุศลกรรม 

กายสงบมีความสุข อบรมอินทรีย พละ โพชฌงค เปาหมายสูงสุดคือนิพพาน 

ความปลื้มใจ อิ่มใจ 



๒๑ 
 
ความเพียรพยายามของมนุษยที่มีพระพุทธเจาเปนแบบอยาง  เปนลักษณะศรัทธามีความทําให
แลนไปดวยดี เปนเคร่ืองนําพา  เปนแบบอยางออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต  เพราะได
เจาะจงเอาพระสัมมาสัมพุทธเจา  และเกิดศรัทธาในพระธรรม  เพ่ือมุงมั่นสูเปาหมายสูงสุดใน
พระพุทธศาสนาอันไดแกนิพพาน  อยางที่พระผูมีพระภาคไดทรงถึงแลว 

ความสําเร็จเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาของพระพุทธองค  เปนลักษณะศรัทธามี
ความทําใหแลนไปดวยดี  ทําใหบุคคลสรางความสัมพันธระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัย
เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย โดยมีจุดเร่ิมตนอยูที่มีศรัทธาตอพระผูมีพระภาคกอน  คือมี
ความเชื่อตอปญญาในการตรัสรูของพระพุทธเจา  เชื่อตอสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคที่มี
ความปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  และสามารถบรรลุธรรมคือมรรคผลนิพพานไดเชนเดียวกับ
พระพุทธเจา  ศรัทธาในพระธรรมของพระพุทธเจาวาเปนองคความรูในการพัฒนาปญญา และ
นําสูการปฏิบัติใหเกิดเปนปฏิเวธ  อันเปนเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท   

สามารถเขียนใหเห็นความสัมพันธไดชัดเจนดังน้ี 
 
 

แผนภาพที่ ๒ 
  
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  บุคคลที่เกิดศรัทธาตอพระพุทธเจา  มีความปรารถนาที่จะ

ประพฤติตามจึงสละเพศฆราวาสเปนบรรพชิต  เพื่อประพฤติพรหมจรรยดวยการศึกษาและปฏิบัติ
ตามในพระธรรมของพระพุทธเจา  ใหเกิดปญญารูย่ิงในสัจจะจนบรรลุเปาหมาย 

 
พระอภิธรรมกลาวถึงลักษณะเปนตนของศรัทธาคือ 

 ๑.  สทฺทหนลกฺขณา  สัทธามีความเชื่อใฝในฝายดีเปนลักษณะ 
       โอกปฺปนลกฺขณา  อีกอยางหนึ่ง สัทธาน้ัน มีความปลงใจเชื่อดวยปญญาเปนลักษณะ 
๒.  ปสาทนรสา  มีความเล่ือมใสเปนกิจ  อุปมาเหมือนกันกับแกวมณีที่ทําใหนํ้าใส ฉะนั้น 
      ปกฺขนฺทนรสา  อีกอยางหน่ึง สัทธานั้น มีความแลนไปเปนกิจ อุปมาเหมือนเวลา

ขามหวงน้ํา  ฉะน้ัน 
๓.  อกาลุสฺสิยปจฺจุปฏฐานา  มีความไมขุนมัวเปนผลปรากฏ 

ศรัทธา พระพุทธเจา เปาหมายคือนิพพาน พระสงฆ ปญญา พระธรรม 



๒๒ 
 

     อธิมุตฺติปจฺจุปฏฐานา  อีกอยางหน่ึง สัทธานั้น มีความนอมใจเชื่อ เปนอาการปรากฏ
๔.  สทฺเธยฺยวตฺถุปทฏฐานา  มีวัตถุเปนที่ตั้งแหงความเชื่อเปนเหตุใกลชิด 

       สทฺธมฺมสฺสวนาทิโสตาปตฺติยงฺคปทฏฐานา  มีองคแหงโสดาปตติมรรค  มีการฟง
พระสัทธรรมเปนตนเปนเหตุใกลชิด๑๙ 

พระอภิธรรมไดกลาวถึงศรัทธาในลักษณะที่เปนเจตสิก๒๐ เรียกวาศรัทธาเจตสิก  
เปนการปรุงแตงของจิตเมื่อจิตมีการรับรูอารมณที่มากระทบกับจิต มีลักษณะคือ  มีความเชื่อใฝ
ในฝายดีในกุศลธรรม เปนลักษณะมีความเลื่อมใส เปนกิจ ไมมีความขุนมัวเปนผลหก มีวัตถุ  
(พระรัตนตรัย, กรรม, ผลของกรรม) อันเปนที่ตั้งแหงความเชื่อ เปนเหตุใกล 

พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต)  ไดกลาวถึงลักษณะของศรัทธาไวในหนังสือ
พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสนาไววา  ศรัทธาที่ถูกตองมีลักษณะของศรัทธาดูได
จากจุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ วิมุตติ ความหลุดพน หรืออยางที่เรียกปจจุบันวา
อิสรภาพ  และไมตองขึ้นตอองคพระศาสดา  ปจจัยที่สงทอดไปจนถึง วิมุตติ เปนจุดหมาย
บังคับ  ใหตองมีปญญา ปญญาท่ีเปนตัวทําใหถึงจุดหมายก็ดวยอาศัย ศรัทธา เปนจุดเริ่มหรือ
เปนส่ือนําใหเปน ๓ ขั้นตอน คือ 
 

 

แผนภาพที่ ๓ 

 ในกระบวนการของการเขาถึงความจริง  ศรัทธาเปนตัวเร่ิมตนนําเขาสูปญญา  แลว
ปญญาก็เปนตัวนําไปสูวิมุตติ  ปจจัยสัมพันธอันน้ีเปนตัวกําหนดลักษณะของศรัทธาในทาง
พระพุทธศาสนา  เพราะทั้งสามอยางน้ีตองมีความสัมพันธกันไมสามารถขาดอยางใดอยาง
หนึ่งได  ในแงของบุคคลทั่วไปที่ตองอาศัยศรัทธาเปนตัวเริ่มตน  เพ่ือใหถึงเปาหมายสูงสุด
ในทางพระพุทธศาสนา  ก็ดวยอาศัยความสัมพันธของศรัทธากับปญญาจึงจะมุงสูเปาหมาย  

                                         
๑๙  พระเทพกิตติปญญาคุณ (กิตฺติวุฑฺโฒ ภิกขุ), ปรมัตถธรรม ๔ (จิต เจตสิก รูป นิพพาน) ), พิมพครั้ง

ท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗๖. 
๒๐  เจตสิก  หมายถึง ธรรมที่ประกอบกับจิต, อาการหรือคุณสมบัติตาง ๆ ของจิต เชน ความโลภ ความ

โกรธ ความหลง ศรัทธา เมตตา สติ ปญญา เปนตน; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน 
ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๐.   

ศรัทธา ปญญา วิมุตต ิ



๒๓ 
 
ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย   ในทาง
พระพุทธศาสนา  ศรัทธา จึงมีลักษณะเปนส่ือนําสูปญญาและพวงมากับความเปนอิสระ๒๑ 

 
 ๒.๑.๓  มูลเหตุใหเกิดศรัทธา 
บุคคลในโลกเปนผูที่มีศรัทธา  จะมีเหตุใหเกิดศรัทธาที่ตางกัน  มีการถือเอาคุณสมบัติ

ของศรัทธาที่ตาง ๆ กัน  มาเปนหลักเกณฑที่ทําใหเกิดศรัทธาของแตละบุคคลไมเหมือนกัน  ใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาไดแบงมูลเหตุใหเกิดศรัทธาออกเปน  ๔ จําพวกคือ 

 ๒.๑.๓.๑   รูปปปมาณิกา (รูปประมาณ) บุคคลผูถือรูปเปนประมาณ 
เล่ือมใสในรูป๒๒ ผูถือเอารูปราง เปนประมาณ  บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นรูปที่สูง รูปที่ผอม 
รูปที่อวน รูปที่มีอวัยวะสมสวน ถือเอาประมาณในรูปนั้นแลวจึงชอบใจเล่ือมใสนอมใจที่จะ
เชื่อถือ เกิดความเล่ือมใส ศรัทธา บุคคลประเภทน้ีเรียกวา ผูถือรูปเปนประมาณเล่ือมใสในรูป๒๓ 

ดังที่พระวักกลิ  บวชเปนบรรพชิต เปนผูที่ไมรูจักอิ่มอยูในความพึงพอใจที่จะได
เห็นในพระรูปขอพระพุทธเจา เฝาคอยติดตามดูอยูตลอดเวลา  เพราะยินดีที่ไดเห็นพระรูปกาย
ที่ประเสริฐของพระผูมีพระภาค  ทําใหเกิดศรัทธาในพระรูปของพระพุทธเจาเปนอยางยิ่ง  เมื่อ
พระผูมีพระภาคทรงทราบความยินดีของพระวักกลิ  จึงไดตรัสสอนวา  �อยายินดีในรูปที่      
ชนพาลชอบ  ผูใดเห็นพระสัทธรรม  ผูน้ันชื่อวาเปนบัณฑิตเห็นพระผูมีพระภาค (สวน) ผูไม
เห็นพระสัทธรรม  ถึงจะเห็นพระผูมีพระภาคก็ชื่อวาไมเห็น  รางกายมีโทษไมส้ินสุดเหมือน
ตนไมมีพิษ  เปนที่อาศัยของโรคทุกชนิด  ลวนเปนที่ประชุมของทุกข  เพราะฉะน้ัน  จงเบื่อ
หนายในรูป  พิจารณาเห็นความเกิดขึ้น  และความเส่ือมไปแหงขันธทั้งหลาย  จะถึงที่สุดแหง        
สรรพกิเลสไดโดยงายเถิด  ๒๔   

จะเห็นไดวา  พระวักกลิเกิดศรัทธาในพระรูปของพระพุทธเจา  เปนศรัทธาที่เกิดจาก 
บุคคลผูถือเอารูปเปนประมาณเล่ือมใสในรูป  มีความพึงพอใจอยูในรูปรางลักษณะ  จึงทําให
เกิดศรัทธา  เม่ือไมไดเห็นก็จะทําใหเกิดความทุกขภายในใจ  มีความกระวนกระวายใจ  ด้ินรน

                                         
๒๑  พระเทพเทวี (ประยุตธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๓-๑๑๕. 
๒๒  ดูรายระเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
๒๓  อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๑-๑๗๒/๒๐๔. 
๒๔  ดูรายระเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๑-๖๑/๒๔๔-๒๔๕.   



๒๔ 
 
ขวนขวายใหตนไดพบไดเห็นตามที่ใจมีความปรารถนาอยูตลอดเวลา  จึงจะเกิดความสบายใจ
แกตน  เมื่อเกิดศรัทธาในรูป  โดยท่ีปญญาไมไดเกิดขึ้นเลย  การบรรลุธรรมน้ันก็จะไมเกิดขึ้น
แนนอน  เพราะจะหยุดน่ิงอยูเพียงศรัทธาในรูปเทาน้ัน  เมื่อพระผูมีพระภาคทรงอนุเคราะห     
พระวักกลิใหเกิดความรูสึกตัว  เพ่ือใหเกิดความรูเห็นที่ถูกตอง  วาแทจริงแลวการเห็นธรรมก็
เทากับไดเห็นพระผูมีพระภาคอยูดวยตลอดเวลาน่ันเอง 

ดังนั้น บุคคลผูถือรูปเปนประมาณ เล่ือมใสในรูป  เปนเหตุใหเกิดศรัทธาแลว  การท่ีจะ
เขาถึงเปาหมายไดน้ัน ตองอาศัยความเลื่อมใสในรูปเปนจุดเร่ิมตน  ในการสรางความสัมพันธกับ
เปาหมาย  หมายถึง การท่ีบุคคลเกิดศรัทธาในรูปแลว  ตองนําศรัทธาน้ันมาสรางปญญาใหเกิดข้ึน
ดวย  ไมยึดติดอยูที่ตัวบุคคลที่เปนเหตุใหเกิดศรัทธาเทาน้ัน  ตองรูในพระธรรมคือคําสอนอยางที่
พระผูมีพระภาคเจาทรงไดสอนธรรมไว  เพราะพระธรรมจะเปนเคร่ืองนําไปสูการพนทุกข  และ
บรรลุถึงเปาหมายในที่สุด ดังที่พระผูมีพระภาคตรัสไวแลววา ผูไมเห็นพระสัทธรรม  ถึงจะแมวา
เห็นพระผูมีพระภาค  ก็ชื่อวาไมไดเห็นพระองค  หากศรัทธาน้ันไมมีความสัมพันธกับเปาหมาย  
ก็เปนเพียงจลศรัทธาเพราะไมมีปญญาเกิดขึ้น  โอกาสที่เขาถึงเปาหมายคือนิพพานนั้นไมมี 

 
 ๒.๑.๓.๒  ลูขัปปมาณิกา (ลูขประมาณ) บุคคลผูถือความเศราหมองเปน

ประมาณ เลื่อมใสในความเศราหมอง๒๕ บุคคลบางคนในโลกนี้เห็นจีวรเศราหมอง บาตรเศรา
หมอง เสนาสนะเศราหมอง หรือเห็นทุกกรกิริยาตาง ๆ ถือเอาประมาณในความเศราหมองน้ันแลว 
เกิดความเลื่อมใส๒๖  จึงชอบใจเล่ือมใสนอมใจที่จะเชื่อถือ 

ดังที่ พระโมฆราชไดถูกโรคเรื้อนรบกวนทั้งในเวลากลางคืนก็ไมไดรับความสุขในการ
นอน  เมื่อไดเห็นโทษของรางกาย  จึงบวชเปนบรรพชิตเปนศิษยของพราหมณชื่อพาวรี  ไดถาม
ปญหาที่ละเอียดลึกซ้ึงวา โลกนี้ โลกหนา พรหมโลก และเทวโลก  แตไมไดรับคําตอบ เมื่อเปน
เชนน้ี  จึงไดไปถามปญหาน้ีกับพระผูมีพระภาควา  ขาพระองคพิจารณาเห็นโลกอยางไร  มัจจุราช
จึงจะมองไมเห็น   

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
โมฆราช  เธอจงเปนผูมีสติทุกเมื่อ  พิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของวางเปลา  ถอน 

                                         
๒๕  ดูรายระเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
๒๖  อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔.  



๒๕ 
 

ความเห็นวาเปนอัตตาเสีย  เมื่อเปนเชนนี้  จะพึงขามพนมัจจุราชได  เธอเมื่อพิจารณาเห็น 
โลกดวยอุบายอยางน้ี  มัจจุราชจึงจะมองไมเห็น  

 
เมื่อพระมีพระภาคตรัสจบพระคาถา  โมฆราชก็ปราศจากผมและหนวด  นุงหมผา

กาสาวะไดเปนภิกษุและเปนพระอรหันต  พระโมฆาชไดเก็บผามาจากกองขยะ  ปาชา  และทาง
รถทางเกวียนมาทําเปนผาสังฆาฏิจากผาน้ัน  ใชสอยจีวรที่เศราหมอง  พระผูมีพระภาคทรงพอ
พระทัยในคุณขอน้ันของทานโมฆราช  จึงทรงตั้งไวในตําแหนงแหงภิกษุผูเลิศกวาภิกษุทั้งหลาย
ฝายที่ใชสอยจีวรเศราหมอง  เพราะเปนผูไมมีอาสวะดับสนิทเหมือนเปลวไฟที่หมดเชื้อดับไป  
กิเลสทั้งหลายก็เผาไดแลว  ภพทั้งปวงก็ถอนไดแลว สามารถตัดกิเลสเคร่ืองผูกมัดไดแลวจึงอยู
อยางผูไมมีอาสวะ๒๗ 

การเปนผูมีสติทุกเมื่อพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของวางเปลา  ถอนความเห็น
วาเปนอัตตา  จึงทําใหมีความยินดีที่ใชสอยจีวรที่เศราหมองมากกวา  เพราะการเกิดในตระกูล
ดี  มีทรัพยสมบัติมากมาย  ก็ไมไดทําใหหายจากความทุกขแตอยางใด  ความสุขที่แทจริงท่ีเกิด
จากการตัดกิเลสเครื่องผูกมัดได  อยูอยางผูไมมีอาสวะ ตัดขาดจากเครื่องพันธนาการ อยูอยาง
อิสระ  ไมยึดติดกับอัตตา  การใชสอยจีวรเศราหมอง หรือบาตรเศราหมอง เสนาสนะเศรา
หมอง หรือเห็นทุกกรกิริยาตาง ๆ ถือเอาประมาณในความเศราหมองน้ันแลวดวยความพึง
พอใจ  ความสุขที่ไดไมมีความตางจากส่ิงที่ไมเศราหมองเลย  เพราะมีปญญาความรูเห็น
ถูกตองตามความเปนจริง  จึงเปนบุคคลผูถือความเศราหมองเปนประมาณ เล่ือมใสในความ
เศราหมอง   เปนเหตุให เกิดศรัทธาสรางให เกิดปญญา   เ พ่ือนําสู เปาหมายสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา 

 
 ๒.๑ .๓ .๓  โฆสัปปมาณิกา  (โฆษประมาณ)  บุคคลผูถือเสียงเปน

ประมาณ เล่ือมใสในเสียง๒๘ บุคคลบางคนในโลกน้ีถือเอาประมาณในเสียงน้ันที่ผูอื่นกลาว
สรรเสริญ ที่ผูอื่นชมเชย ที่ผูอื่นกลาวยกยอง ที่ผูอื่นกลาวสรรเสริญสืบ ๆ กันมาแลวเกิดความ

                                         
๒๗  องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๓๔/๓๐. 
๒๘  ดูรายระเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙.   



๒๖ 
 
เล่ือมใส๒๙  บุคคลที่ไดยินไดฟงเสียงพูดจาท่ีไพเราะ จึงชอบใจเล่ือมใสนอมใจที่จะเชื่อถือแลว 
เกิดความเลื่อมใส๓๐ นอมใจไปเพ่ือศรัทธา 

 บุคคลผูถือเสียงเปนประมาณ ทั้งที่ที่ไดยินหรือฟงเสียงสรรเสริญเกียรติคุณหรือ
เสียงพูดจาที่ไพเราะ อันเปนเหตุใหเกิดศรัทธา ดังที่อนาถบิณฑิกคหบดีเกิดศรัทธาใน
พระพุทธเจา  เพียงแคไดยิน  คําวา “พระพุทธเจา” ทําใหอนาถบิณฑิกคหบดีอยากเห็น  และ
อยากเขาเฝา อยากที่จะไดเขาใกลในพระพุทธเจาเปนอยางมาก  เมื่อฟงธรรมอนุปุพพิกถา๓๑

และอริยสัจ ๔ ทําใหปราศจากมลทินไดเกิด ณ ที่น่ังฟงธรรมนั้นวา “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความ
เกิดขึ้นเปนธรรมดา ส่ิงน้ันทั้งปวงมีความดับไปเปนธรรมดา”  อนาถบิณฑิกคหบดีไดเห็น
ธรรมแลว บรรลุธรรมแลว รูแจงธรรมแลว หย่ังลงสูธรรมแลว ขามความสงสัยแลว ปราศจาก
ความแคลงใจ ถึงความเปนผูแกลวกลา ไมตองเชื่อผูอื่นในคําสอนของพระศาสดา บรรลุ
โสดาบัน  ผูเขาถึงกระแสแหงนิพพานเปนที่สุด  ขอถึงพระผูมีพระภาค พรอมทั้งพระธรรม 
และพระสงฆเปนสรณะ ขอเปนอุบาสกผูถึงสรณะไปจนตลอดชีวิต๓๒ 

เมื่อบุคคลผูถือเสียงเปนประมาณเปนเหตุเกิดศรัทธา  ในทางพระพุทธศาสนาศรัทธา
น้ันจะตองประกอบดวยปญญา  เมื่อมีศรัทธาที่เกิดจากเสียงแลวจะตองพัฒนาตอไปใหเปน
ปญญา เปนปญญาประเภทที่จะนําไปสูความหลุดพนจากวัฏฏทุกข  แลวใหปญญาเปนตัวทํา
หนาที่สงตอไปใหถึงเปาหมาย  ศรัทธาน้ันจะตองหมดหนาที่ไปเมื่อเกิดปญญาแลว  หากยังมี
ศรัทธาที่มีเสียงเปนเหตุอยู  ปญญานั้นก็จะไมเกิดขึ้นและก็ไมมีความสัมพันธใด ๆ กับเปาหมาย
ในทางพระพุทธศาสนา  เพราะบุคคลจะติดอยูเพียงแคศรัทธาเทาน้ัน 
 

                                         
๒๙  อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๑/๒๐๔. 
๓๐  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๓. 
๓๑  อนุปุพพิกถา เทศนาที่แสดงไปโดยลําดับ เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้น ๆ จากงาย

ไปหายาก เพื่อเตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะรับฟงอริยสัจจ มี ๕ คือ ๑. ทานกถาพรรณนาทาน ๒. สีลกถา 
พรรณนาศีล ๓. สัคคกถา พรรณนาสวรรค คือ ความสุขที่พรั่งพรอมดวยกาม ๔. กามาทีนวกถา พรรณนาโทษของ
กาม ๕. เนกขัมมานิสังสกถา พรรณนาอานิสงสแหงการออกจากกาม อนุปุพพีกถา ก็มีใช; พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๙๑. 

๓๒  ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔-๓๐๕/๑๑๑-๑๑๕. 



๒๗ 
 

 ๒.๑.๓.๔  ธัมมัปปมาณิกา (ธรรมประมาณ) บุคคลผู ถือธรรมเปน
ประมาณ เลื่อมใสในธรรม๓๓บุคคลบางคนในโลกน้ีเห็นศีล สมาธิ ปญญา แลวถือเอาประมาณ
ในศีลเปนตนนั้นแลว เกิดความเลื่อมใส บุคคลนี้เรียกวา ผูถือธรรมเปนประมาณ เล่ือมใสใน
ธรรม๓๔  จึงเกิดความชอบใจเลื่อมใสนอมใจที่จะนับถือ 

 ดังที่เหลาปญจวัคคีย  เมื่อครั้งเกิดศรัทธาในธรรมของพระพุทธเจา  จึงปรารถนาที่
จะเขาไปหา นั่งใกล เง่ียหูลงฟง ฟงธรรม จดจําธรรม พิจารณาเน้ือความ ความเพงพินิจธรรม มี
ความยินพอใจ มีความขยันอดทน ไตรตรอง และอุทิศกายและใจ เพราะเชื่อในปญญาการตรัสรู
ของพระพุทธเจา  ทําใหเหลาปญจวัคคีย  ไดบรรลุเปนพระอรหันตทั้งหมด  ดวยธรรมที่พระผูมี
พระภาคตรัสกับเหลาปญจวัคคียวา   

   
ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเปนอรหันตตรัสรูเองโดยชอบ พวกเธอจงเง่ียโสตลสดับ เราได 

บรรลุอมตธรรมแลว จะส่ังสอน จะแสดงธรรม พวกเธอเมื่อปฏิบัติตามที่เราส่ังสอน ไม 
นานนักก็จักทําใหแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเย่ียม  อันเปนที่สุดแหงพรหมจรรย   ที่เหลา 
กุลบุตรผูออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ  ตองการดวยปญญาอันย่ิงเอง  เขาถึง 
อยูในปจจุบันน้ีแนแท� 

 
ทําใหปญจวัคคียจึงเกิดศรัทธา และต้ังใจฟงเพ่ือความรูย่ิงแลว  เปนผลทําใหทาน

พระโกณฑัญญะหนึ่งในปญจวัคคีย  ไดเกิดปญญาเห็นธรรมเปนคนแรก  ในขณะที่พระผูมี
พระภาคตรัสธัมมจักกัปปวัตตนสูตรอยู  และตอมาทานพระวัปปะ ทานพระภัททิยะ ทาน  
พระมหามานะ และทานพระอัสสชิ ก็ไดปญญาเห็นธรรมเชนเดียวกัน ๓๕ 

 
พระผูมีพระภาคตรัสไววา   
  ภิกษุทั้งหลาย บุคคลที่รูคุณภายใน  
           และเห็นแจงขอปฏิบัติภายนอก  

                                         
๓๓  ดูรายระเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙.   
๓๔  ดูรายระเอียดใน อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔-๒๐๕.  
๓๕  ดูรายระเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๙/๑๘-๒๗. 



๒๘ 
 

           เห็นธรรมปราศจากเครื่องก้ัน ยอมไมถูกเสียงชักนําไป๓๖ 
 
บุคคลที่รูคุณภายใน หมายถึงรูคุณมีศีลเปนตนที่มีอยูภายในตัวของบุคคลเอง๓๗ และ

เห็นแจงขอปฏิบัติภายนอก  หมายถึงเห็นขอเฉพาะปฏิบัติภายนอกของตัวบุคคล๓๘  บุคคลนั้นมี
ปญญาเกิดขึ้นแกตน  ปญญาทําใหบุคคลสามารถพิจารณาธรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นไดอยางถูกตอง  
ไมมีส่ิงใดท่ีจะทําใหบุคคลเกิดความไขวเขว หรือมาปดกั้นในการรูเห็นความจริง หรือแมวาจะมี
เสียงอื่น ๆ เขามากระทบกับประสาทสัมผัสทางหู  ปญญาท่ีเกิดจากศรัทธาจะเปนเครื่องกําจัดเสียง
น้ัน ๆ ออกไป  และไมเกิดการกระทบกระเทือนหรือเกิดการผันแปรไปตามเสียงนั้น ๆ แตอยางใด 

จะเห็นไดวา  ผูศรัทธาในธรรม  เมื่อบุคคลมีเหตุคือธรรม  มีผลคือศรัทธา  ศรัทธา
น้ันเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  ดังที่เหลาปญจวัคคียเมื่อเกิดศรัทธาในธรรมของ
พระพุทธเจา  เพราะถือเอาธรรมในพระพุทธเจาแลว ไมไดหยุดอยูเพียงแคศรัทธาในธรรม
เทานั้น  แตเกิดความสนใจแลวจึงไดเขาไปหา นั่งใกล เง่ียหูฟงธรรม วาพระผูมีพระภาคจะตรัส
เร่ืองอะไร แลวจึงจดจําในธรรมน้ัน ๆ  นําธรรมน้ันมาพิจารณาในเนื้อความ ความเพงพินิจใน
ธรรม เกิดความดียินพอใจ เกิดความขยันอดทน ไตรตรอง และยอมอุทิศทั้งกายและใจ จึงเกิด
ปญญารูแจงธรรม  เมื่อไดฟงธรรมอันเปนผลแหงพระอรหัต  ก็สามารถสําเร็จเปนพระอรหันต
ไดในที่สุด 

 
 ๒.๑.๔  ความสําคัญของศรัทธา 
ศรัทธามีความสําคัญแตกตางกันตามความหมายและหนาที่  ศรัทธาแมจะเปนเพียง

ปจจัยขั้นพ้ืนฐาน  และเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาปญญา แตไมสามารถดูแคลนได  เพราะอาจ
ทําใหเขาใจความหมายศรัทธาผิดไป๓๙  เพ่ือใหเขาใจถึงความสําคัญของศรัทธาน้ัน  จึงสามารถ
แบงตามความหมายและหนาที่ได ๓ ประการคือ 

 

                                         
๓๖  ดูรายระเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙.   
๓๗  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๖๕/๓๕๕. 
๓๘  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๖๕/๓๕๕. 
๓๙  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙.),  หนา ๖๔๙. 



๒๙ 
 

 ๒.๑.๔.๑.  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา 
ปุถุชนที่ยังไมสามารถเขาถึงปญญาได  ศรัทธาในข้ันพ้ืนฐานมีความสําคัญมาก  

ศรัทธาเปนอุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไปในการพัฒนาเปนปญญา เมื่อใชถูกตองจึงเปนการ
เร่ิมตนที่ดี  ทําใหการกาวหนาไปสูจุดหมายไดผลรวดเร็วขึ้น๔๐  เพราะในระดับปุถุชนยังตองอาศัย
ศรัทธาจากคนอื่นกอน  จึงจะสามารถพัฒนาใหเปนปญญาและสรางความสัมพันธในฐานะเปน
ปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายได  พระผูมีพระภาคไดตรัสถึงการบรรลุอรหัตตผล กับเหลา
ภิกษุทั้งหลายวา 

  
บุคคลเมื่อเกิดศรัทธาแลวจึงจะเขาไปหา พยายามที่จะเขาไปน่ังใหใกล ๆ  เฝาคอยเงี่ยหู 

ฟงวาทานจะพูดอะไร  ฟงธรรมน้ันอยางตั้งอกต้ังใจ  แลวจดจําธรรมที่ฟงน้ันไวเปนอยาง 
ดี  นําเน้ือความแหงธรรมที่จดจําไวมาพิจารณา  ธรรมทั้งหลายควรแกการนํามาพิจารณา 
ขณะที่มีการพิจาณาธรรมอยูน้ันความยินดีพอใจในธรรมจึงเกิดขึ้น  เกิดความขยันอดทน 
ไตรตรองดีแลว  จึงไดอุทิศกายและใจ  เพ่ือทําใหรู  เห็น  เขาใจอยางชัดเจนแจมแจง  ใน 
สัจจะอันยอดเยี่ยม ดวยนามกาย (เจตสิกทั้งหลาย) และเห็นแจมแจงสัจจะอันยอดเย่ียม 
นั้นดวยปญญา  แตหากศรัทธาไมมี  การที่จะเขาไปหาหรือการเขาน่ังใกล ๆ  การเงี่ยโสต 
เพื่อที่จะรับฟงธรรม  การที่จะจดจําธรรมเอาไว  เพ่ือการพิจารณาเน้ือความ  ความเพง 
พินิจธรรม  ความยินดีพอใจ  ความขยันอดทนการไตรตรอง และการอุทิศกายและใจ ก็ 
ไมมีในบุคคลน้ัน๔๑ 

 
ดังที่เหลาปญจวัคคีย  เมื่อครั้งที่ยังไมเกิดศรัทธาในพระพุทธเจา  เพราะคิดวาพระ

ผูมีพระภาคละทิ้งความเพียรจะบรรลุธรรมสําเร็จเปนพระพุทธเจาไดอยางไร  พระผูมีพระ
ภาคตรัสกับเหลาปญจวัคคียวา 

 
ภิกษุทั้งหลาย  ตถาคตเปนอรหันตตรัสรูเองโดยชอบ พวกเธอจงเง่ียโสตสดับ  เราได 

                                         
๔๐  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙.),  หนา ๖๕๖. 
๔๑ ดูรายระเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒, ๔๓๒/๕๔๑-๕๔๒, สัจจะอันยอดเย่ียม ในที่นี้หมายถึง

นิพพานสัจจะ; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒, ปญญา ในท่ีนี้หมายถึงมรรคปญญา; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒.  



๓๐ 
 

บรรลุอมตะธรรมแลว  จะส่ังสอน  จะแสดงธรรม  พวกเธอเม่ือปฏิบัติตามที่เราส่ังสอน  
ไมนานนักก็จักทําใหแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเยี่ยมอันเปนที่สุดแหงพรหมจรรย ที่เหลา 
กุลบุตรผูออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ  ตองการดวยปญญาอันย่ิงเอง  เขาถึง 
อยูในปจจุบันน้ีแนแท� 

 
เมื่อพระผูมีพระภาคทรงสามารถกระทําใหปญจวัคคียยินยอมไดแลว  ปญจวัคคีย

เกิดตถาคตโพธิศรัทธา และตั้งใจฟงเพ่ือความรูย่ิงแลว  เปนผลทําใหปญจวัคคียไดเกิดปญญา
เห็นธรรม ๔๒ 

จะเห็นไดวา ศรัทธาเปนพ้ืนฐานที่สําคัญของกระบวนการพัฒนาสูปญญาเปนอยางมาก  
หากบุคคลไมเกิดศรัทธาแลว จะไมสนใจหรือใฝหา ความรูหรือปญญาก็จะไมเกิด ความสัมพันธ
ของความสําคัญของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลขั้นพ้ืนฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา 

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๔ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  เมื่อบุคคลเกิดศรัทธาแลว  ทําใหมีความสนใจอยากรูอยาก

เห็น  จึงเขาไปหาและเขาไปน่ังใกล ๆ คอยฟงอยางตั้งอกตั้งใจในธรรม  เมื่อฟงแลวก็จดจําใน
ธรรมน้ันไว  แลวนําธรรมมาพิจารณาในเน้ือหาสาระของธรรม  ใหเกิดความเขาใจดวยความ
ยินดีพอใจ  อยางขยันและอดทนในการไตรตรองธรรม  ทุมเททั้งแรงกายแรงใจอยางไม

                                         
๔๒  ดูรายระเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๙/๑๘-๒๗. 

ศรัทธา เขาไปหา น่ังใกล  คอยตั้งใจรับฟง ฟงธรรม ทรงธรรมไว 

พิจารณาเน้ือความแหงธรรม เขาใจ อุทิศกายและใจ ไตรตรอง อุตสาหะ ฉันทะ 

ทําใหแจง เห็นแจมแจง ปญญา 



๓๑ 
 
หวาดหวั่น  เพื่อทําใหเกิดความรูเห็นตามความเปนจริงอยางแจมแจงไมมีขอสงสัยใด ๆ  จน
เปนปญญาที่รูเห็นไดดวยตนเองอยางถูกตองตามความจริงที่เกิดขึ้นของธรรม 

  
 อัจฉริยบุคคลบางคน สรางเสริมปญญาของตนไดโดยไมตองอาศัยศรัทธาตอผูอื่น  

ทานเหลาน้ันไดใชแตความรูจักคิดรูจักมอง ส่ิงทั้งหลายตามสภาวะและตามเหตุปจจัย  คือ
โยนิโสมนสิการอยางเดียว  แลวพัฒนาปญญาใหเจริญงอกงามข้ึน  จนรูเขาใจทั่วถึงซ่ึงสัจธรรม  
หมายถึงพระพุทธเจาและพระปจเจกพุทธเจา  ที่สามารถตรัสรูไดโดยใชโยนิโสมนสิการอยาง
เดียวเปนปจจยัของปญญา๔๓ 

 ผูมีปญญา  สวนของศรัทธามีความสําคัญในขั้น พ้ืนฐาน   คือใช เปนเพียง
เคร่ืองกระตุนปญญาใหเกิดขึ้น  เมื่อปญญาเกิดแลวก็จะใชปญญาเปนตัวนําเขาสูวิมุตติ จะเห็น
ตัวอยางในกรณีของพระสารีบุตร ไดเห็นพระอัสสชิ  เกิดความเล่ือมใสวาลักษณะทาทางของ
ทานแสดงวาคงมีอะไรดี คงมีภูมิธรรมปญญาสูง เกิดความอยากจะรูอยากจะถามจึงเขาไปหา  
เมื่อไดบวชในพระพุทธศาสนาแลว  พระสารีบุตรไมไดเชื่อพระพุทธเจา  ดังในปุพพปฏฐก
สูตรที่พระผูมีพระภาครับส่ังเรียกทานพระสารีบุตรมาตรัสวา  

 
สารีบุตร  เธอเชื่อหรือไมวา  สัทธินทรียที่บุคคลเจริญ  ทําใหมากแลว  ยอมหย่ังลงสู 

อมตะมีอมตะเปนที่ไปในเบ้ืองหนา  มีอมตะเปนที่สุด ฯลฯ  ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ 
ทําใหมากแลว  ยอมหย่ังลงสูอมตะ มีอมตะเปนที่ไปในเบ้ืองหนา มีอมตะเปนที่สุด  
ขาแตพระองคผูเจริญ ขอน้ีชนเหลาใดไมรู ไมเห็น ไมเขาใจ มิไดทําใหแจง มิไดสัมผัส 

ดวยปญญา ชนเหลาน้ันพึงถึงความเชื่อตอผูอื่นในขอนั้นวา สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรีย 
ที่บุคคลเจริญ ทําใหมากแลว ยอมหย่ังลงสูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา มีอมตะเปนที่สุด 
ขาแตพระองคผูเจริญ ขอน้ีชนเหลาใดรู เห็น เขาใจ ทําใหแจง สัมผัสดวยปญญาแลว  ชน 
เหลาน้ันยอมไมมีความสงสัย ไมมีความแคลงใจในขอน้ันเลยวา สัทธินทรีย ฯลฯ 
ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ ทําใหมากแลว ยอมหยั่งลงสูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา  มี 
อมตะเปนที่สุด  ก็ขอน้ันขาพระองครู  เห็น  เขาใจ  ทําใหแจง  สัมผัสดวยปญญาแลว  ขา 
พระองคไมมีความสงสัย ไมมีความแคลงใจในขอนั้น๔๔ 

                                         
 ๔๓  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๖๑๕. 
๔๔  ดูรายระเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๑๔/๒๓๖-๒๓๗. 



๓๒ 
 

 จะเห็นไดวา มนุษยมีความสามารถและสติปญญาที่ติดตัวมาแตเกิดตางกัน  ปุถุชน
ธรรมดาจะเขาถึงปญญาไดอาจเปนเร่ืองยาก  แตเมื่อเขาไดยินไดฟงเร่ืองราวตาง ๆ จากบุคคล
อื่นแลว  จึงจะทําใหเขาเกิดความสนใจและเกิดศรัทธาในเร่ืองน้ัน ๆ  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานใหเขา
ไดคนหาขอมูลตอไป  จนสามารถไดรูเห็นตามความเปนจริง  จนเขาถึงขั้นเปนปญญาแลว
สามารถพัฒนาตอไปจนถึงเปาหมายได  ในทางพระพุทธศาสนาไดใหความสําคัญตอปญญา
เปนอยางมาก  เพราะเปนศาสนาแหงปญญา  แตในบุคคลทั่วไปที่ยังไมสามารถไดมาซ่ึงปญญา  
ในสวนของศรัทธานั้นจะเปนส่ิงที่สําคัญมาก  เพ่ือเปนพื้นฐานในการสรางใหเกิดปญญา  และ
ตองเปนศรัทธาที่เปนแบบนําสูปญญาเทานั้น  จึงจะเปนศรัทธาที่ถูกตองตามหลักพุทธศาสนา  
เพ่ือสรางความสัมพันธตอไปใหถึงเปาหมาย 

 
 ๒.๑.๔.๒. ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 
 การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน  เปนวิธีฝกอบรม เพ่ือการใหเกิดความรูแจงเจริญ

ปญญา๔๕ เปนกระบวนการปฏิบัติที่มุงไปสูการบรรลุธรรม  ตั้งแตขั้นรูเห็นถูกตองตามความ
เปนจริง  ไปจนถึงการหลุดพนจากวัฏฏทุกข คือนิพพาน  ในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน  มีหมวดธรรมที่สําคัญตอการปฏิบัติไดแก อินทรีย ๕ กับพละ ๕ องคประกอบของ
หลักธรรมทั้งสองเหมือนกัน คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา  แตมีสวนตางกันคือหนาที่ที่
ตองเปนไปตามหลักธรรมน้ัน ๆ   

อินทรีย ๕ กับพละ ๕ เปนธรรมที่เปนในกิจของตน เปนหลักปฏิบัติทางจิตใจ  
เพ่ือใหถึงความหลุดพนโดยตรง๔๖  พละธรรมเปนกําลังใหเกิดความเขมแข็งมั่นคง ซ่ึงธรรมที่
ตรงขามแตละอยางจะเขาครอบงําไมได  อินทรียธรรมเปนเจาการในการครอบงําซ่ึงธรรมที่
ตรงขามแตละอยาง คือความไรศรัทธา ความเกียจคราน ความประมาท ความฟุงซาน และ
ความหลงงมงาย ๔๗ 

 
ดังมีในทุติยวิภังคสูตร ที่พระผูมีพระภาคตรัสวา   
ภิกษุทั้งหลาย อินทรีย ๕ ประการน้ีมี สัทธินทรีย เปนผูมีศรัทธา เชื่อพระปญญาตรัสรู 

                                         
๔๕  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๔. 
๔๖  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๙. 
๔๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๕๕. 



๓๓ 
 

ของตถาคต ฯลฯ เปนพระพุทธเจา เปนพระผูมีพระภาค  มีวิริยินทรีย  เปนผูปรารภความเพียร   
เพ่ือละอกุศลธรรม  เขาถึงกุศลธรรม ฯลฯ มีสตินทรีย  เปนผูมีสติ  สติปญญาเปนเคร่ืองรักษา 
ตนอยางย่ิง ฯลฯ มีสติ  กําจัดอภิชฌา และโทมนัสในโลกได  เกิดสมาธินทรีย   ทํานิพพานให 
เปนอารมณ ฯลฯ ไดปญญินทรีย เปนผูมีปญญา  ประกอบดวยปญญาเปนเคร่ืองพิจารณาเห็น 
ทั้งความเกิด   และความดับอันเปนอริยะ ชําแรกกิเลส ใหถึงความสิ้นทุกขโดยชอบ  รูชัดตาม 
ความเปนจริงวา น้ีทุกข น้ีทุกขสมุทัย น้ีทุกขนิโรธ น้ีทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา๔๘ 

 
พระผูมีพระภาคยังไดตรัสถึงอินทรีย ๕ ไวอีก  ในปฐมโสตาปนนสูตร ไดตรัสกับ

ภิกษุทั้งหลาย  เปนการรับรองผลในการใชอินทรีย ๕ วา 
 
อินทรีย ๕ ประการ  สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียน้ี  เมื่อใดท่ีอริยสาวกไดรูชัดถึง  คุณ  

โทษ ความเกิด ความดับ คุณ โทษ  และเครื่องสลัดออกจากอินทรีย ๕ ประการน้ีตาม 
ความเปนจริง อริยสาวกนี้เปนโสดาบันไมมีทางตกตํ่า มีความแนนอนที่จะสําเร็จสัมโพธิ 
ในวันขางหนา ๔๙   
เมื่อเปนผูหลุดพนเพราะไมถือมั่น  อริยสาวกน้ีเปนอรหันตขีณาสพ  อยูจบพรหมจรรย 

แลวทํากิจที่ควรทําส้ินแลว  ปลงภาระไดแลว  บรรลุประโยชนตนโดยลําดับแลว  ส้ิน   
ภวสังโยชนแลวหลุดพนเพราะรูโดยชอบ๕๐ 

 
จะเห็นไดวา เมื่อบุคคลที่เจริญอินทรีย ๕  เมื่อไดรูชัดถึงคุณ โทษ ความเกิด ความดับ 

คุณ โทษ และสลัดออกจากอินทรีย ๕ ประการนี้ตามความเปนจริง ทําใหเปนโสดาบันบุคคล  
หมายถึงผูประกอบอริยะมีองค ๘ เพราะคําวา โสตะ เปนชื่อของอริยมีองค ๘๕๑  ไมมีทางตกต่ํา
ไปในอบาย ๔ คือ นรก กําเนิดสัตวดิรัจฉาน แดนเปรต และพวกอสูร๕๒  มีความแนนอนท่ีจะได
สําเร็จสัมโพธิ  หมายถึงมรรคเบื้องสูง ๓ อันไดแก สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และ     

                                         
๔๘  ดูรายระเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๘๐/๒๘๙-๒๙๑. 
๔๙  ดูรายระเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๗๒-๓/๒๘๒-๒๘๓. 
๕๐  ดูรายระเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๗๔-๕/๒๘๔-๒๘๕. 
๕๑  อภิ.ปฺจก.อ. (บาลี) ๓๑/๕๓๐. 
๕๒  องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๗/๒๔๒. 



๓๔ 
 
อรหันตมรรค๕๓  จนสําเร็จสูงสุดถึงอรหันตขีณาสพ   เปนพระอรหันตผูส้ินอาสวะแลว  ซ่ึงเปน      
พระสาวกท่ีไดรูตามพระผูมีพระภาค๕๔  เปนผูปลงขันธภาระได (เร่ืองที่รับผิดชอบ คือ ขันธ ๕)  
ปลงกิเลสภาระได (เร่ืองที่รับผิดชอบ คือ กิเลส)  และปลงอภิสังขารภาระได (เร่ืองที่รับผิดชอบ 
คือ การปรุงแตงจิต)  จนสามารถบรรลุประโยชนตน หมายถึงบรรลุอรหันตผล  เพราะส้ิน      
ภวสังโยชน คือ ส้ินกิเลสที่เปนเคร่ืองผูกสัตวไวในภพทั้งหลาย๕๕ ไดอยางเปนอิสระ 

  
พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวถึงการปฏิบัติธรรมที่บาน ไวในหนังสือการบวชอยูที่บาน 

ไววา การบวชอยูที่บาน  สามารถที่จะบรรลุธรรมไดเหมือนกับการบวชอยูที่วัด  โดยอาศัย
หลักธรรมะที่เปนเน้ือแท  หรือเปนตัวแทของพระพุทธศาสนาที่มีอยูเปนหลักชัดเจนตายตัว 
สําหรับยึดเปนหลักในการปฏิบัติ  จะตองเอาชนิดที่สูงขึ้นไป ละเอียดข้ึนไป คือหมวดธรรมที่
มีชื่อวา อินทรีย ๕  

 การบวชอยูที่บานจะไดรับผลสําเร็จ จะตองบริบูรณอยูดวยอินทรีชย ๕ หรือธรรมะ
๕ ประการ อันมี ศรัทธา เชื่อมั่นในส่ิงที่ตนถือเอาเปนที่พ่ึง คือการปฏิบัติหรือคําสอนนั้น แลวก็
เชื่อมั่นวาตัวเองทําได เราทําได ไมเหลือวิสัยวาตัวเรามีความสามารถทําได แลวก็ปลอยใหทํา
ไปดวยศรัทธา  และตองมีวิริยะ ความกลาหาญ ความพากเพียร ความบากบั่น สนุกสนาน พอใจ
ในการปฏิบัติ เปนสุขเมื่อกําลังทํา โดยไมตองรอคอยหรือหวังผลตอบแทนใด ๆ  ขณะที่กําลัง
กระทําอยูมันก็เกิดความพอใจและเปนสุข อิ่มอยูดวยความสุข หมายถึง การมีความสุขโดยที่ไม
ตองเสียเงินซ้ือหามา  มีสติ เฝาระวังรักษาปองกัน ไมใหเกิดความผิดพลาดขึ้น ในความรูสึกนึก
คิดหรือในการกระทํา  โดยเฉพาะอยางย่ิง เมื่อมีผัสสะทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และทางใจเอง  มี
สมาธิ ที่เปนจิตแนวแนตอพระนิพพานเปนอารมณอยูตลอดเวลา ตลอดเวลาทุกลมหายใจเขา
ออก มีจุดมุงม่ันตอพระนิพพาน เรียกวา มีเอกัคคตาจิตมุงพระนิพพานอยูตลอดเวลา คือมีความ
หลุดพนจากความทุกขเปนอารมณ  ในการปฏิบัติทั่วไป การทําสมาธิหรือเจริญภาวนา จะ
ปฏิบัติธรรมะพวกไหนก็ตาม จะตองปฏิบัติใหมีอินทรียครบทั้ง ๕  แลวในที่สุดก็มีชีวิตอยูดวย
ปญญา คือ ความรูอยางถูกตองชัดเจน ในส่ิงที่ตองกระทํา หรือควรกระทํา อยาใหความอยาก 
ในกิเลสตัณหา เพ่ือความเปนเราเขา เขามาแทรกแซง มันจะทําใหเสียหมด  ดังน้ัน การบวชอยู

                                         
๕๓  ที.สี.อ. (บาลี) ๓๗๗/๒๘๑, องฺ.ติก.อ. (บาลี)  ๒/๘๗/๒๔๒. 
๕๔  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๒๖. 
๕๕   องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๓๘/๑๓๙. 



๓๕ 
 
ที่บาน เปนการปฏิบัติตัวใหไมมีอัตตา ไมมีความทุกข ไมมีปญหาอะไร มีจิตที่บริสุทธ์ิ อยูดวย
ปญญา และเกิดความสุข ความสงบ๕๖ 

 
พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสธรรมหมวดพละ ๕ กับพระภิกษุทั้งหลายวา  
พละ ๕ ประการ คือ  สัทธาพละ  เปนผูมีศรัทธา  เชื่อปญญาเครื่องตรัสรูของตถาคต 

เปนกําลัง  มีวิริยพละ เปนผูปรารภความเพียร เพื่อละอกุศลธรรม เพื่อใหกุศลธรรมเกิด 
มีความเขมแข็ง มีความบากบั่นมั่นคง ไมทอดธุระในกุศลธรรมทั้งหลายอยู  เปนผูมีสติ 
เปนกําลัง  ประกอบดวยสติปญญาเปนเครื่องรักษาตนอยางยิ่ง  ระลึกถึงส่ิงที่ทําคําที่พูด 
แมนานได  มีสมาธิพละเปนผูสงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลาย  เปนผูมีปญญาพละ 
คือ ประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณาเห็นทั้งความเกิด  และความดับอันเปนอริยะ 
ชําแรกกิเลสใหถึงความส้ินทุกขโดยชอบ๕๗ 

 
จะเห็นไดวา  ผูมีศรัทธา มีความเช่ือในปญญาเคร่ืองตรัสรูของตถาคตเปนกําลัง 

อันมีลักษณะเลื่อมใส นอมใจเช่ือและมีความแลนไปดวยดี  ทําใหบุคคลมีกําลังทําความเพียร 
เพ่ือละอกุศลธรรม เพ่ือใหเกิดกุศลธรรม มีความเขมแข็ง มีความบากบั่นมั่นคงเปนกําลังในตน  
คือมีวิริยะกําลัง  มีกําลังของสติในการระลึกถึงส่ิงที่ทําคําที่พูดแมนานได เพ่ือเปนกําลังในการ
สรางเกาะปองกันระวังและรักษาตนไมใหหลงลืมอยูตลอดเวลา  มีสมาธิพละ มีกําลังในความ
สงบสงัดจากกาม และอกุศลธรรมทั้งหลายไมใหเกิดขึ้น  ดวยอาการสงบไมฟุงซานซัดสาย  
และดวยกําลังของปญญา  เปนเคร่ืองพิจารณาเห็นความเกิดและความดับอันเปนอริยะ ที่
สามารถชําแรกกิเลสใหถึงความส้ินทุกขโดยชอบ  ดวยอาศัยในพลธรรมน้ี  เปนแรงกําลังของ
ใจไมใหเกิดความทอถอยในการปฏิบัติ  เพ่ือใหเกิดความสําเร็จในการกระทําการณแหงการพน
ทุกขที่ปวงอยางส้ินเชิง 

พระสมภาร  สมภาโร (ทวีรัตน) ไดอธิบายเรื่องพละ ๕ ที่ใชในการปฏิบัติวิปสสนา  
ไวในเอกสารประกอบการสอนกรรมฐานไววา ธรรมะสําหรับบุคคลผูปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน คือ พลธรรมหรือธรรมะอันเปนกําลังพล มี ๕ คือ ๑. สัทธาพละ  มีความเล่ือมใส
เชื่อถืออยางแรงกลา  โดยไมมีการยนยอทอถอยในการปฏิบัติ  มุงหนาแตจะบําเพ็ญวิปสสนา
                                         

๕๖  พุทธทาส  ภิกขุ, การบวชอยูที่บาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มิตรนราการพิมพ, ๒๕๔๗). 
๕๗  ดูรายระเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔/๑๗-๑๘.    



๓๖ 
 
ธุระเพ่ือใหไดซ่ึงมรรค ผล นิพพาน  เพ่ือกําจัดความไมเชื่อเสียได ๒. วิริยพละ มีความองอาจ
กลาหาญ  พากเพียร  เพ่ือที่จะปฏิบัติวิปสสนาอยางแรงกลา  โดยไมมีความสะดุงหวาดเกรง เพื่อ
กําจัด ความเกียจคราน ๓. สติพละ  มีความระลึกไดอยางถูกตองแรงกลา  เปนไปไมขาดสาย  
ติดตอกันไปไดปจจุบันทุกขณะปรากฏชัดเปนพิเศษ  เพ่ือกําจัดกิเลสราย  และ ความประมาท  
ในการปฏิบัติสติพละน้ี  ย่ิงพอกพูนมากเทาใด  ก็ย่ิงมีผลดีมากขึ้นเทาน้ัน ๔. สมาธิพละ มีความ
สงบ  ตั้งมั่นอยูในอารมณเดียวอยางแรงกลาตอบทวิปสสนากรรมฐาน  ไมหว่ันไหวโยกคลอน
ทอถอย  เพ่ือที่จะกําจัดความซัดสายไมหยุดน่ิงไดแหงจิต  และ ความคิดฟุงซาน  ๕. ปญญาพละ  
ความกําหนดรูแจงสอดสองในการปฏิบัติธรรมอยางแรงกลาเปนพิเศษ  เพ่ือจะทําลายกิเลสอัน
เปนอริราย  โดยไมมีความทอถอยสะดุงหวาดเกรง  เพื่อกําจัดอวิชชา๕๘  ในการปฏิบัติจะไดผล
ถูกตองสมบรูณได  เพราะการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานน้ันตองอาศัยพลธรรมหรืออินทรีย ๕ 
น้ีเปนสําคัญ๕๙ 

การที่จะไดปญญา เขาถึงความจริงสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  การเจริญวิปสสนา
กรรมฐานนับไดวาเปนเคร่ืองมือสําคัญ  ที่จะทําใหไดมาของความจริงที่เกิดขึ้นตามกฎแหง
ธรรมชาติ  การเจริญวิปสสนากรรมฐาน ก็เพื่อใหเกิดปญญารูแจงในสภาวธรรมตามความเปน
จริงวา องคประกอบของชีวิตตางก็เปนไปตามกฎแหงไตรลักษณ  เปนสภาพที่ไมเที่ยง ทนอยู
ในสภาพเดิมไมได  เปนอนัตตา ปญญาที่รูแจงในสภาวธรรมตามความเปนจริงเชนน้ี  จะ
นําไปสูการกําจัดกิเลสและเขาถึงพระนิพพาน ไดในที่สุด 

ศรัทธานับไดวาเปนปจจัยเกื้อกูลขั้นพื้นฐานในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนา  คือเปน
สวนประกอบในหลักธรรมทั้งอินทรีย ๕ พละ ๕ ที่ใชเปนหลักธรรมในการปฏิบัติวิปสสนา  ใน
อินทรีย ๕ ศรัทธาน้ันมีหนาที่ในความเปนใหญ  และความเปนใหญอีก ๔ ชนิดนั้น ก็จะทําหนาที่
ในความเปนใหญในเฉพาะตน คือ ทําธรรมทั้งหลายใหเปนไปคลอยตามอํานาจของตน เมื่อตนมี
ความเปนใหญธรรมน้ันก็เปนใหญตาม เมื่อตนออนแอลงก็จะออนแอตามเชนกัน  พละ ๕ ก็
เชนกันในกําลังทั้ง ๕ ประการ  ศรัทธาพละน้ัน ศรัทธามีหนาที่เปนกําลัง และชวยหนุนพละอีก ๔ 

                                         
๕๘  อวิชชา ความไมรูจริง, ความหลงอันเปนเหตุไมรูจริง, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต),

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๒๙-๓๓๐. 
๕๙  อางใน พระสมภาร  สมภาโร (ทวีรัตน), “กรรมฐาน”, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), (อัดสําเนา) , หนา ๘๕-๘๖. 



๓๗ 
 
ชนิดที่เหลือใหมีกําลังแรงกลาขึ้น  เมื่อใดก็ตามที่มีกําลังมากข้ึน ธรรมทั้งหลายที่เปนตรงกันขาม
กับพลธรรมน้ี  ไมอาจทําใหเกิดความหวั่นไหวหรือเกิดความวิตกกังวลใด ๆ ได   

จะเห็นไดวา  ศรัทธาในหมวดธรรมทั้ง ๒  เมื่อถือตามหนาที่แลว  ศรัทธามี
ความสําคัญตามหนาที่คือ สรางความเปนใหญในกิจน้ัน ๆ และเปนกําลังแหงจิตใจ  เพ่ือให
องคธรรมน้ันเกิดความสัมพันธกันในหมวดธรรม  และเก้ือกูลสงเสริมใหการเจริญวิปสสนาที่
ประกอบดวยหมวดธรรมทั้ง ๒ เกิดความสําเร็จ  จนเกิดปญญารูแจงเห็นจริงในสัจจะธรรม
เปนโลกุตตรปญญา และมีความสัมพันธกับเปาหมาย   

ในการปฏิบัติวิปสสนาที่มีศรัทธาเปนจุดเร่ิมตน อันเปนหลักธรรมที่เปนไปเพ่ือให
บุคคลไดบรรลุถึงเปาหมาย  ศรัทธาจึงมีความสําคัญขั้นพ้ืนฐานในการปฏิบัติธรรมเปนอยาง
มาก  ตอการบรรลุธรรม  มนุษยเมื่อไมมีศรัทธาตอส่ิงใดแลว  มักจะไมใหความสนใจตอส่ิง  
น้ัน ๆ  ตอเมื่อศรัทธาแลว  จึงทําใหเกิดความสนใจ  และมุงมั่นที่จะนําพาตนเองเขาไปใหถึง
เปาหมายในชีวิต  ถาผูปฏิบัติขาดธรรมขอแรกคือศรัทธา  ก็ไมสามารถที่จะนําพาใหบรรลุธรรม
ในขั้นสูงสุดได  เพราะความเชื่อในพระรัตนตรัย ทําใหผูปฏิบัติมีความเชื่อมั่นในตนเองเพ่ิมมาก
ขึ้น มีกําลังทั้งที่เปนกําลังกายและกําลังใจ วาตนเองก็สามารถที่จะอาศัยธรรมน้ีนําพาใหตนพน
ทุกขและหลุดพนจากวัฏฏะไดในที่สุด  โดยอาศัยศรัทธาเปนปจจัยเกื้อกูลขื้นพ้ืนฐานในพัฒนา
ใหเกิดเปนปญญา  และนําปญญาที่ไดน้ัน  สรางความสัมพันธตอไปใหถึงเปาหมายในที่สุด 
 
 

 
แผนภาพที่ ๕ 

 
           แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  ศรัทธาเปนเหตุใหบุคคลมีความขยันหมั่นเพียรในกุศลธรรม
ใหเกิด  และเพียรในการละอกุศล  มีสติเปนเครื่องระลึกรูใหเกิดความรูสึกอยูตลอดเวลา  ตอการ
กระทําทางกาย วาจาและใจ  ใหเกิดความสงบระงับจนเกิดเปนสมาธิ  จิตที่สงบระงับจากกิเลสดี
แลว  จะเกิดปญญาเห็นแจงของสรรพส่ิงที่มีการเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไป เปนธรรมดา จนไมยึด
ติด และกระทําความสลัดออกจากกิเลสอันเปนเหตุแหงวัฏฏทุกข  เพ่ือความเปนอิสระและหลุด
พนเขาถึงเปาหมาย คือ นิพพาน 

 

ศรัทธา วิริยะ สต ิ สมาธ ิ ปญญา นิพพาน 



๓๘ 
 

 ๒.๑.๔.๓. ศรัทธาเปนสวนประกอบพ้ืนฐานในหมวดธรรม 
ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธธรรม  ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบแลว  จะตองมี

ปญญาเปนอีกขอหน่ึงเสมอ  เพ่ือควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายท่ีถูกตอง  ในหมวดธรรม
ที่มีศรัทธาเปนองคประกอบ  และมีความเหมาะสมสําหรับกลุมบุคคลแตละกลุมตางกัน  
สามารถแบงหมวดธรรมที่มีศรัทธาเปนพื้นฐานสําหรับกลุมบุคคลที่สัมพันธกับเปาหมาย  
ออกเปน ๓ กลุมดังน้ี 

 
  ๑) กลุมศรัทธาในหมวดธรรมสําหรับบรรพชิต 
 พระผูมีพระภาคไดสอนธรรมที่เปนไปเพื่อการบรรลุธรรมไวใน สารัชชสูตร 

เพื่อใหบรรพชิตไดนําธรรมนั้นไปศึกษาและนําไปปฏิบัติ  เพื่อใหเกิดเปนผลสําเร็จคือการ
บรรลุธรรม  และถึงเปาหมายสูงสุดคือนิพพาน  พระผูมีพระภาคทรงตรัสกับพระภิกษุทั้งหลาย
ถึงธรรมเปนเครื่องกระทําความเปนผูแกลวกลาแหงภิกษุผูเสขะ ๕ ประการ  

 
ธรรมเปนเคร่ืองกระทําความเปนผูแกลวกลา ๕ ประการ   ๑. เปนผูมีศรัทธา ๒. เปนผูมีศีล 

 ๓. เปนพหูสูต ๔. เปนผูปรารภความเพียร ๕. เปนผูมีปญญา  ผูไมมีศรัทธามีความครั่นคราม 
ใด  แตผูมีศรัทธาหามีความครั่นครามนั้นไม  ผูทุศีลมีความคร่ันครามใด  แตผูมีศีลหามีความ 
คร่ันครามน้ันไม  ผูมีสุตะนอยมีความคร่ันครามใด    แตผูเปนพหูสูตหามีความคร่ันครามนั้น 
ไม   ผูเกียจครานมีความคร่ันครามใด   แตผูปรารภความเพียรหามีความคร่ันครามน้ันไม   ผูมี 
ปญญาทรามมีความคร่ันครามใด แตผูมีปญญาหามคีวามคร่ันครามน้ันไม  ฉะน้ัน ธรรมทั้ง ๕  
จึงชื่อวาเคร่ืองทําความแกลวกลาสําหรับภิกษุผูเปนเสขะ๖๐  
  

เวสารัชชกรณธรรม๖๑  เปนธรรมที่ทําใหเปนพระเสขะ๖๒  มีความสําคัญตอผูที่เกิด
ความทอถอยเปนอยางมาก  ความแกลวกลาเทาน้ัน  จึงจะสามารถทําใหฝาฟนอุปสรรค

                                         
๖๐  ดูรายระเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๐๑/๑๗๕-๑๗๖, ความคร่ันคราม ในที่นี้หมายถึง โทมนัส 

(ความทุกขใจ); องฺ.ปญจก.อ. (บาลี) ๓/๑๐๑/๔๖. 
๖๑  เวสารัชชกรณธรรม ธรรมทําความกลาหาญ, ธรรมเปนเหตุใหกลาหาญ, คุณธรรมที่ทําใหเกิดความ

แกลว; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๔๑. 
๖๒  เสขะ ผูยังตองศึกษา ไดแก พระอริยบุคคลที่ยังไมบรรลุอรหัตตผล, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๙๕. 



๓๙ 
 
นานัปการไปสูการบรรลุธรรมได  ดังนั้นศรัทธานี้  มีความสําคัญในข้ันพ้ืนฐาน คือ เปนปจจัย
เก้ือกูลตอการเขาเปาหมาย คือ ความเช่ือที่มีเหตุผล มั่นใจในหลักที่ถือและในการดีที่ทํา  อาศัย
ธรรมหมวดนี้ในการสรางความสัมพันธของศรัทธาสูการบรรลุธรรมในข้ันสูง  ดวยการสราง
ความกลาหาญ สรางขวัญและสรางแรงบันดาลใจ  ใหตนดําเนินการใหสําเร็จผล  เมื่อบุคคลมี
ศรัทธาที่ถูกตองตามความเปนจริง  ทําใหเกิดความเชื่อมั่นในศีลที่บริสุทธ์ิ  เปนผูใฝหาการศึกษา
ใหมีความรูมาก  มีความตั้งใจในความเพียรอยางไมยอทอ  จนเปนผูมีปญญาไดรูเห็นตามความ
เปนจริงในอริยสัจ  หย่ังลงสูพระไตรลักษณ จนเขาถึงความหลุดพนและเขาถึงพระนิพพาน   

หมวดธรรมทั้ง ๕ ประการนี้  มีความสัมพันธกันทั้งในดานความเสมอกัน ความ
ตอเน่ืองอันเปนปจจัยสงตอกัน  เพราะบุคคลเมื่อเกิดศรัทธาแลวจึงจะสนใจในส่ิงนั้น ๆ ตอไป  
ในหมวดธรรมทั้ง ๕ น้ีถึงแมวาศรัทธาจะสําคัญในขั้นพ้ืนฐาน  แตธรรมที่เหลือก็มีความสําคัญ
อยางเทาเทียมกันทุกธรรม  จะขาดหรือมากกวาธรรมใดไมไดเลย เพราะมีความสัมพันธและ
เปนปจจัยสงตอใหกัน  เพ่ือใหเกิดเปนหมวดธรรมในการทําใหเปนผูแกลวกลาและไมมีความ
ทุกข  และเปนหมวดธรรมที่พระเสขะยึดเปนหลักปฏิบัติในการนําพาตนเองใหถึงเปาหมาย
สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา   

สามารถเขียนใหเขาใจอยางงายไดดังนี้ 
 
 

 
แผนภาพที่ ๖ 

 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  ศรัทธาที่เกิดขึ้นแลวในบุคคล  ดวยอาศัยพระรัตนตรัยเปน

เคร่ืองทําใหเกิดศรัทธา เลื่อมใสมีความแลนไปดวยดี  มีศีลเปนเคร่ืองทําใหเปนปกติในกาย 
วาจา ใจ อันบริสุทธ์ิจากบาปอกุศลทั้งหลาย  ใฝศึกษาคนควาหาความรูอันประเสริฐแหงธรรม
จากการฟง การอาน การคิด การสนทนากับสัตบุรุษ  ดวยความพรากเพียรอดทนในการที่จะละ
อกุศลที่เกิดและก็ทําใหส้ินไป  ทํากุศลใหเกิดขึ้น  กุศลที่เกิดขึ้นแลวก็เพียรรักษาไวไมใหสูญ
หาย  ดวยความรูความเขาใจตามความเปนจริงที่เกิดขึ้นของธรรม  จนไดปญญารูแจง  และ
อาศัยปญญาน้ีเปนเคร่ืองมือในการนําพาในบรรลุเปาหมาย คือ นิพพาน 
 

พหูสูต วิริยะ ปญญา ศีล ศรัทธา นิพพาน 



๔๐ 
 

 ๒)  กลุมศรัทธาในหมวดธรรมสําหรับคฤหัสถ 
พระผูมีพระภาคทรงสอนถึงธรรมที่สามารถทําใหคฤหัสถ  สามารถดํารงชีวิตได

อยางมีปกติสุขไวใน วัฑฒิสูตร  อันเปนหลักธรรมที่ทําใหบุคคลเปนผูเจริญและประเสริฐ 
หลักธรรมนั้น คือ วุฒิธรรม๖๓   

 บุคคลเมื่อเจริญดวยธรรมเปนเหตุเจริญ ๕ ประการ ชื่อวายอมเจริญดวยธรรมเปนเหตุ
เจริญอยางประเสริฐ  ชื่อวาเปนผูถือเอาส่ิงที่เปนสาระ และถือเอาส่ิงที่ประเสริฐแหงกาย ธรรม
เปนเหตุเจริญ ๕ ประการมี ศรัทธา (ความเชื่อ) ศีล (การรักษากาย วาจาใหเรียบรอย) สุตะ (การ
สดับฟงหาความรู) จาคะ (การเสียสละ) ปญญา (ความรอบรู) เม่ือบุรุษใดเจริญธรรม ๕ 
ประการน้ี  มีผลทําใหเปนสัตบุรุษ  มีปญญาเห็นประจักษ  หากสตรีใดเม่ือเจริญดวยธรรมเปน
เหตุเจริญ ๕ ประการ สตรีน้ัน เปนผูมีศีล เปนอุบาสิกา ชื่อวาถือเอาส่ิงที่เปนสาระสําหรับตน
ไวไดในโลกน้ี ๖๔ 

บุคคลจะเปนอารยะชน๖๕ไดนั้น  จะตองเปนผูประเสริฐทั้งกายและใจ  ดวยการยึด
หลักวุฒิธรรมน้ี   ในหมวดธรรมนี้มีศรัทธาเปนองคประกอบที่สําคัญ  คือเปนจุดเร่ิมตนและ
เปนพื้นฐานที่สําคัญของความสมบูรณในหลักวุฒิธรรม  องคประกอบทั้ง ๕ มีความสําคัญและ
มีความสัมพันธตอกัน หลักธรรมน้ีตองสมบรูณดวยองคประกอบทั้ง ๕  เมื่อนั้นบุคคลจึงจะถือ
วาเปนผูเจริญเปนอารยะชนที่ประเสริฐ  อยูในโลกปจจุบันไดอยางเปนสุข  รูเทาทันในทุกข  
เมื่อมีความปรารถนาท่ีจะบรรลุธรรมในขั้นสูงสุดคือเปาหมาย  บุคคลสามารถอาศัยวุฒิธรรม
เปนจุดเริมตน  ในการสรางความสัมพันธกับเปาหมายไดในที่สุด  

จะเห็นไดวา  เมื่อเกิดศรัทธาในพระรัตนตรัยแลว  ความสมบรูณดวยศีลยอมเกิดขึ้น
ตามมา  ศีลทําใหบุคคลมีความสงบทั้งกายและใจ  เปนผูใฝหาในส่ิงที่เปนประโยชนสําหรับตน
ดวยการศึกษาหาความรู  ใหรูจริงเห็นจริงตามคลองธรรม  มีจิตที่บริสุทธ์ิยอมเสียสละไดในส่ิงที่
เปนของของตนใหกับผูอื่น  ดวยเพราะเกิดปญญารูเห็นตามความเปนจริงในสัจธรรม  ทําใหเปนผู
เจริญและประเสริฐ  เพราะถือมั่นยึดมั่นในส่ิงที่ดีไวเปนมงคลสําหรับชีวิต  ทําใหการดําเนินชีวิต

                                         
๖๓  วุฒิธรรม หรือ อริยวัฑฒิ หรือ อารยวัฒิ (ความเจริญอยางประเสริฐ, หลักความเจริญของอารยชน); 

พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๒. 
๖๔  ดูรายระเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๖๓-๖๔/๑๑๑-๑๑๓.  
๖๕  อารยะชน ชนท่ีเจริญดวยขนบธรรมเนียมอันดีงาม, คนมีอารยะธรรม; พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๐. 



๔๑ 
 
เปนผูมีปกติสุข  เมื่อยังไมส้ินชีวิต  หากคิดที่จะบรรลุธรรมในระดับสูงคือ  ตั้งแตโสดาบัน  
สกทาคามี  อนาคามีไปจนถึงอรหันต หรือนิพพานก็สามารถที่จะทําไดเชนกัน  ดวยอาศัย
หลักธรรมนี้เปนจุดเริ่มตนและสรางความสัมพันธใหเขาถึงเปาหมาย   

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี้ 
 

 
 

 
แผนภาพที่ ๗ 

  
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  คฤหัสถที่เกิดศรัทธาในพระรัตนตรัย และยึดมั่นเปน

สรณะที่พ่ึงที่อาศัยแลว  จิตใจเกิดความสงบเปนปกติในศีล  ตองการสดับฟงหาธรรมที่เปน
ความรู  เกิดความไมตระหน่ีมีความคิดในการใหแกผูอื่น  ดวยมีปญญารูแจงในความเปนจริง
ไมยึดติดในส่ิงใด ๆ  ปญญาที่ไดเห็นอริยสัจแลวจะนําไปสูเปาหมาย คือ นิพพาน ตอไป 
 

 ๓) กลุมศรัทธาในหมวดธรรมสําหรับท่ัวไป 
หมวดธรรมท่ีมีเหมาะสมสําหรับความเปนสากล  หรือสําหรับบุคคลทุกกลุม      

พระผูมีพระภาคไดสอนไวในหมวดธรรมที่ช่ือวา อินทรีย ๕ หรือเรียกอีกชื่อวาพละ ๕ องค
ธรรมมีอยู ๕ อยาง  เปนธรรมที่เปนในกิจของตน เปนหลักปฏิบัติทางจิตใจ ใหถึงความหลุด
พนโดยตรง๖๖ คือ สัทธา (ความเชื่อ) วิริยะ (ความเพียร) สติ (ความระลึกได) สมาธิ(ความตั้งจิต
ม่ัน) ปญญา (ความรูทั่วชัด)  ธรรม ๕ อยางน้ีเปนชุดเดียวกันแตมีชื่อเรียกตางกัน  เพราะวาไป
ตามหนาที่ที่ทํา คือ เรียกช่ือวา พละ โดยมีความหมายวา เปนกําลังใหเกิดความเขมแข็งมั่นคง 
ซ่ึงธรรมที่ตรงขามแตละอยางจะเขาครอบงําไมได  ที่เรียกชื่อวา อินทรีย โดยความหมายวา 
เปนเจาการในการครอบงําเสียซ่ึงธรรมท่ีตรงขามแตละอยาง คือความไรศรัทธา ความเกียจ
คราน ความประมาท ความฟุงซาน และความหลงงมงาย ๖๗ 

 
                                         

๖๖  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๙. 
๖๗  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๕๕. 

ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปญญา นิพพาน 



๔๒ 
 

พระผูมีพระภาคไดตรัสกับเหลาภิกษุทั้งหลายวา   
อินทรีย ๕ ประการ คือ สัทธินทรีย วิริยินทรีย สตินทรีย สมาธินทรีย ปญญินทรีย  เมื่อใด 

ที่บุคคลรูชัดคุณ  โทษ  รูชัดความเกิด  ความดับ  คุณ โทษและเคร่ืองสลัดออกจากอินทรีย ๕ 
ประการน้ีตามความเปนจริง  เมื่อน้ัน บุคคลเปนโสดาบันไมมีทางตกต่ํา  มีความแนนอนที่จะ 
สําเร็จสัมโพธิในวันขางหนา  เปนผูหลุดพนเพราะไมถือมั่น เมื่อน้ัน เปนอรหันตขีณาสพอยู 
จบพรหมจรรยแลว ทํากิจที่ควรทําส้ินแลวปลงภาระไดแลว บรรลุประโยชนตนโดยลําดับ 
แลวส้ินภวสังโยชนแลวหลุดพนเพราะรูโดยชอบ๖๘ 

 ภิกษุทั้งหลาย  พละ ๕ ประการนี้มี  สัทธาพละ เปนผูมีศรัทธา  คือเชื่อปญญาเคร่ือง 
ตรัสรูของตถาคต  วิริยพละ เปนผูปรารภความเพียร เพ่ือละอกุศลธรรม เพ่ือใหกุศลธรรม 
เกิด  มีความเขมแข็ง มีความบากบั่นมั่นคง ไมทอดธุระในกุศลธรรมทั้งหลายอยู  สติพละ  
เปนผูมีสติ  คือประกอบดวยสติปญญาเปนเคร่ืองรักษาตนอยางย่ิง  ระลึกถึงส่ิงที่ทําคําที่ 
พูดแมนานได  สมาธิพละ เปนผูสงัดจากกาม และอกุศลธรรมทั้งหลาย  ปญญาพละ เปน 
ผูมีปญญา  คือประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณาเห็นทั้งความเกิด  และความดับอัน 
เปนอริยะ ชําแรกกิเลสใหถึงความส้ินทุกขโดยชอบ ๖๙ 

 
 พระผูมีพระภาคก็ไดแสดงใหเห็นถึงการสรางกําลัง  ที่ทรงบรรลุถึงบารมีอันเปน

ที่สุดเพราะรูยิ่ง ดวยกําลังของตถาคต ๕ ประการ แตจะตางไปจากหมวดธรรมพละ ๕ ของ
บุคคลทั่วไป ดังมีในอนนุสสุตสูตร ที่พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสกับพระภิกษุทั้งหลายวา 

 
ภิกษุทั้งหลาย  เราไดบรรลุถึงบารมี  อันเปนที่สุดดวยปญญา อันยิ่งในธรรมท้ังหลายที่ 

ไมเคยสดับมากอน  จึงปฏิญญาได  กําลังของตถาคต ๕ ประการน้ี ที่ตถาคตมีแลวเปน 
เหตุใหปฏิญญาฐานะท่ีองอาจ บันลือสีหนาท  ประกาศพรหมจักรในบริษัท กําลังของ 
ตถาคต ๕ ประการอะไรบาง  คือ  สัทธาพละ (กําลังคือศรัทธา)  หิริพละ (กําลังคือหิริ) 
โอตตัปปพละ (กําลังคือโอตตัปปะ)  วิริยพละ (กําลังคือวิริยะ)  ปญญาพละ (กําลังคือ 
ปญญา)  ภิกษุทั้งหลายกําลังของตถาคต ๕ ประการน้ีแล   ที่ตถาคตมีแลวเปนเหตุให 
 

                                         
๖๘  ดูรายระเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๗๔-๕/๒๘๔-๒๘๕.     
๖๙  องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๔/๑๗.   



๔๓ 
 

ปฏิญญาฐานะที่องอาจ บันลือสีหนาท ประกาศพรหมจักรในบริษัท๗๐ 
 
จะเห็นไดวา  การบรรลุธรรมคืออริยสัจ ๔๗๑ของพระผูมีพระภาค  ที่ไมเคยไดยินจาก

ที่ไหนมากอนดวยตัวของพระองคเอง   ในฐานะที่เปนธรรมอันประเสริฐที่สุด ที่สูงสุด หรือ
ฐานะของพระพุทธเจาผูประเสริฐที่สุดในอดีตกาล อยางมั่นคงดวยฐานะ คือเวสารัชชญาณ ๔ 
ประการ ไมมีปจจัยอื่นใดในโลกและเทวโลกที่สามารถทําใหพระองคหว่ันไหวได ๗๒  ตรัส   
พระวาจาดวยทาทีที่องอาจดังพญาราชสีห  ไมทรงหว่ันเกรงผูใดเพราะทรงมั่นพระทัยในศีล 
สมาธิ และปญญาของพระองค๗๓  ดวยธรรมจักรอันประเสริฐ ยอดเย่ียม บริสุทธ์ิ มี ๒ ประการ 
คือ (๑) ปฏิเวธญาณ ไดแกญาณที่แสดงถึงพระปญญาคุณของพระพุทธเจา (๒) เทสนาญาณไดแก 
ญาณท่ีแสดงถึงพระมหากรุณาคุณของพระพุทธเจา ญาณทั้ง ๒ นี้ ชื่อวาโอรสญาณ (ญาณสวน
พระองค) มีเฉพาะพระพุทธเจาทั้งหลายเทานั้นไมมีแกคนทั่ว๗๔  ในบริษัท หมายถึงหมู, คณะ, ที่
ประชุม ในที่น้ีหมายถึงบริษัท ๘ คือ  ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท คหบดีบริษัท  สมณบริษัท  
จตุมหาราชิกาบริษัท  ตาวติงสบริษัท (สวรรคชั้นที่ ๒ แหงสวรรค ๖ชั้น)  มารบริษัท  พรหม
บริษัท ๗๕  ดวยกําลังของตถาคต ๕ ประการ คือ  กําลังคือศรัทธา  กําลังคือหิริ กําลังคือโอตตัปปะ  
กําลังคือวิริยะ กําลังคือปญญา  ที่พระผูมีพระภาคไดมีแลวเปนเหตุใหปฏิญญาฐานะที่ประเสริฐ 
ดวยวาจาที่กลาหาญไมหว่ันเกรงตอผูใด  ในการประกาศธรรมจักรอันประเสริฐ ยอดเย่ียม และ
บริสุทธ์ิ  

จะเห็นไดวา  การบรรลุธรรมของบุคคลทั้งหลายไมวาจะเปนบรรพชิตหรือคฤหัสถก็
ตาม  ทุกคนลวนตองอาศัยการปฏิบัติวิปสสนา  เพื่อใหเกิดปญญาความรูแจงตามความเปนจริง  
เมื่อวาตามหนาที่แลว  หลักธรรมเพื่อใหเปนไปในกิจของตน และเกิดกําลังใจสําหรับการบรรลุ
ธรรม  หมวดธรรมที่เหมาะสมคืออินทรีย ๕ และพละ ๕  แมแตพระองคเองก็อาศัยพละ ๕ 
สรางกําลังแหงความสําเร็จเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาเชนกัน  แตมีความตางในองคประกอบ

                                         
๗๐  องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๑/๑๕.   
๗๑  องฺ.ปฺจก.อ. (บาลี) ๓/๑๑/๔.  
๗๒  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๘/๒๘๓, องฺ.ทสก.อ. (บาลี) ๓/๒๑/๓๒๖. 
๗๓  ที.สี.ฏีกา. (บาลี) ๔๐๓/๔๓๒. 
๗๔  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๘/๒๘๔-๒๘๕, องฺ.ทสก.อ. (บาลี) ๓/๒๑/๓๒๗. 
๗๕  ที.สี.อ. (บาลี) ๔๐๓/๒๙๗, องฺ.ทสก.อ. (บาลี) ๓/๒๑/๓๒๗. 



๔๔ 
 
ของหมวดธรรมท่ีใชไมเหมือนกัน  เพ่ือใหหมวดธรรมน้ันเกิดความสมบรูณ  อันจะนําพาให
บุคคลสามารถเขาถึงเปาหมายได  ก็ดวยอาศัยความสัมพันธของอินทรีย ๕ หรือพละ ๕ ที่
ศรัทธาเปนองคประกอบและมีความสัมพันธตอกันในหมวดธรรม  และในฐานเปนปจจัย
เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท   

สามารถเขียนใหเขาใจงายๆ ไดดังน้ี 
 

 
 

แผนภาพที่ ๘ 
  

แผนภาพนี้อธิบายไดวา  ศรัทธาที่มีตอตถาคต  คือความเชื่อในปญญาการตรัสรู
ของพระพุทธเจา  ที่เปนใหญและเปนกําลังใจ  ในการสรางการความขยันหมั่นเพียร เพ่ือละ
บาปอกุศล สรางกุศลใหเกิดขึ้น  มีสติเปนเคร่ืองระลึกรูอยูตลอดเวลา  ใหเกิดความสงบเปน
สมาธิไมหว่ันไหวฟุงซาน  จนเกิดปญญารูแจงเห็นจริงในอริยสัจ  เพื่อหลุดพนจากวัฏฏทุกข
คือนิพพาน  อันเปนเปาหมายในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
๒.๒  ศรัทธา ๔ ประเภท 
 

 ศรัทธาในพระพุทธศาสนานอกจากจะเปนแนวทางการพัฒนาชวิีตอยางถูกตองแลว 
ยังถือวาเปนหลักการที่ทําใหมนุษยเขาถึงเปาหมายชีวิตที่แทจริง และในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูล
ตอการเขาถึงเปาหมายสูงสุด  ที่มุงใหมนุษยหลุดพนจากสังสารวัฎฏ คือถึงซ่ึงนิพพานและมี
อิสระ อันเปนเปาหมายสูงสุด ในคมัภีรของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ไดกลาวถึงศรัทธามีอยู ๔ 
ประเภทคือ 

 
 ๒.๒.๑.  กัมมสัทธา ความเชื่อเร่ืองกรรม, ความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม, ความเช่ือวา

กรรมมีอยูจริง  คือ ความเชื่อวาเมื่อทําอะไรโดยเจตนา  คือจงใจทําทั้งรู  ยอมเปนกรรม คือเปน
ความดีความชั่วขึ้นในตน  เปนเหตุปจจัยกอใหเกิดผลดีผลรายสืบเน่ืองตอไป  การกระทําไม

ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ     ปญญา นิพพาน 



๔๕ 
 
วางเปลา  และเชื่อวาผลที่ตองการสําเร็จไดดวยการกระทํา  มิใชดวยออนวอนหรือนอนรอคอย
ในโชคชะตา๗๖  ดังพุทธภาษิตวา  

  คนทํากรรมใดไว ยอมเห็นกรรมในตน 
  คนทํากรรมดี  ยอมไดรับผลดี  คนทํากรรมชั่ว  ยอมไดรับผลช่ัว   
  คนหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนน้ัน๗๗ 
 

 กรรม หมายถึงการกระทํา หมายถึงเจตนา หรือเจตนาน่ันเองเปนกรรม การกระทําที่
ดีเรียกวา กรรมดี การกระทําที่ชั่ว เรียกวา กรรมชั่ว๗๘  บุคคลเชื่อกรรมก็ไดชื่อวาเชื่อกฎแหง
กรรม  ดังในพุทธภาษิตที่ไดยกมากลาวอางนี้  จะเห็นไดวา  กรรมที่บุคคลใดไดกระทําไปแลว
ไมวาดีหรือชั่ว  หากมีเจตนาเปนตัวประกอบในการกระทําแลว  ถือวาเปนการกระทําที่ไมมีสูญ
เปลา  และผูรับผลกรรมก็คือตัวผูกระทํากรรมน้ัน ๆ น่ันเอง  บุคคลมีเจตนาที่ดีประกอบกรรมดี 
ผลกรรมน้ันก็เปนผลที่ดี   

 ดังที่อุบาสกสาวกอนาถบิณฑิกคหบดีไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนผูเลิศ
กวาใครในการยินดีถวายทาน๗๙  ก็เพราะการทําทานของอนาถบิณฑิกคหบดีตอพระพุทธเจาและ
สงฆสาวกของพระพุทธเจา  พรอมทั้งบรรลุโสดาบัน มีอันไมตกต่ําเปนธรรมดา เปนผูจะตรัสรูใน
ภายหนาอยางแนนอน  ดวยการพิจารณาธรรมที่พระพุทธตรัสสอนแลว๘๐  อันเปนไปตามกฎแหง
กรรมดีที่ไดทํา   

สวนกฎแหงกรรมชั่วนั่นเปนเร่ืองที่ตรงกันขามกับกรรมดี  มีผลเปนทุกขและมีทุคติ
เปนที่ไปเม่ือส้ินชีวิต  เมื่อใดท่ีภัยเวร ๕ ประการ (บุคคลผูฆาสัตว ฯลฯ บุคคลผูลักทรัพย ฯลฯ 
บุคคลผูประพฤติผิดในกาม ฯลฯ บุคคลผูพูดเท็จ ฯลฯ บุคคลผูตั้งอยูในความประมาท  เพราะ
เสพของมึนเมา คือสุราและเมรัย ฯลฯ) นี้ของบุคคลสงบแลว  เมื่อน้ัน บุคคลผูประกอบดวย
ธรรมที่เปนองคแหงโสดาปตติผล ๔ ประการ (ผูประกอบดวยความเล่ือมใสอันไมหว่ันไหวใน
พระพุทธเจา ฯลฯ ในพระธรรม ฯลฯ ในพระสงฆ ฯลฯ ผูประกอบดวยศีลที่พระอริยะ

                                         
๗๖  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ประมวลธรรม, หนา ๑๔๐.   
๗๗  ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓.   
๗๘  พระพรหมคุณภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓-๔.   
๗๙  องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๔๙/๓๑. 
๘๐  ดูรายระเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๕/๑๑๒-๑๑๕. 



๔๖ 
 
ปรารถนา ฯลฯ) และความถูกตองชอบธรรม (ญายธรรม) อันประเสริฐ๘๑  ที่บุคคลน้ันเห็นดี
แลว  แทงตลอดดีแลวดวยปญญา  บุคคลน้ันหวังอยู สามารถที่จะพยากรณตนดวยตนเองไดวา 
เปนผูไมไปเกิดในนรก ไมไปเกิดเปนสัตวดิรัจฉาน ไมไปเกิดเปนเปรตวิสัย ไมไปเกิดในภูมิ
กําเนิดที่ปราศจากความเจริญ ไมมีทุคติ ไมมีสภาพตกต่ํา  เปนโสดาบัน มีอันไมตกต่ําเปน
ธรรมดา เปนผูจะตรัสรูในภายหนาอยางแนนอน๘๒   

แตหากกรรมที่กระทําเปนไปในทางตรงกันขามกับส่ิงที่ไดกลาวมาน้ี  แนนอนวา
บุคคลสามารถที่จะพยากรณตนดวยตนเองไดเลยวา เปนผูมีนรกเปนที่ไป มีกําเนิดเปนสัตว
ดิรัจฉาน ไปเกิดเปนเปรตวิสัย ไปเกิดในภูมิกําเนิดที่ปราศจากความเจริญ มีทุคติ มีอันตองตกต่ํา
เปนธรรมดา และเปนผูไมมีความสามารถที่จะตรัสรูไดอยางแนนอน 

 
 ความสําคัญกัมมสัทธาตอเปาหมาย  จากพุทธภาษิตที่วา “ผูทํากรรมดี ยอมไดรับ

ผลดี ผูทํากรรมชั่ว ยอมไดรับผลช่ัว”  กัมมสัทธาหรือเชื่อวาเมื่อทําอะไรโดยเจตนา  คือจงใจทํา
ทั้งรูยอมเปนกรรม กัมมสัทธามีความสําคัญตอเปาหมาย คือ ในฐานเปนปจจัยเก้ือกูลตอการ
เขาถึงเปาหมายข้ันพ้ืนฐาน  ความสัมพันธที่เกิดขึ้นน้ันเปนความเชื่อของกรรมดีละกรรมชั่ว  
จึงจะสงผลใหเกิดความสัมพันธ  กลาวคือ เมื่อใดที่จิตมนุษยเปนกุศลยอมคิดที่จะทํากรรมดี
ดวยเจตนา  ผลของการกระทําก็จะทําใหเกิดความดีและเกิดความสุขตามมา  จะมุงพัฒนาชีวิต
ใหเขาถึงเปาหมาย  ในทางพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน 

 
ดังตัวอยางที่พระนางมหาปชาบดีโคตรมี๘๓  ทรงเกิดพระทัยเพ่ือถวายผาใหมคูหน่ึงแด

พระผูมีพระภาคเจา  เพ่ือทรงอนุเคราะหพระมารดา  ทรงมีพระดํารัสวา 
  

พระนางมหาปชาบดีน้ีเกิดเจตนา ๓ ประการ คือ  ปุพพเจตนา สันนิฏฐาปกเจตนา  
อปราปรเจตนา  เพราะปรารภเรา  เจตนาเหลาน้ันของพระนาง  จงเกิดขึ้นปรารภแม 
ภิกษุสงฆเถิด เมื่อเปนเชนนี้ เจตนา ๖ ประการของพระนางก็จะรวมเปนอันเดียวกัน 
  

                                         
๘๑  ญายธรรมอันประเสริฐ ในที่น้ีหมายถึงปฏิจจสมุปบาท และอริยมรรคมีองค ๘; สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๔๑/๘๓. 
๘๒  ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๔๑-๔๒/๘๓-๘๘. 
๘๓  ดูรายระเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๖/๔๒๔-๔๒๕.   



๔๗ 
 

เปนไปเพื่อประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขตลอดกาลนาน๘๔ 
พระอานนทไดกราบทูลพระผูมีพระภาควา “พระนางทรงอาศัยพระองคแลว  จึงได 

ขอถึงซ่ึงพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปนสรณะ ทรงเปน ผูเวนขาดจากการฆาสัตว  การ 
ลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม  การพูดเท็จ การเสพของมึนเมา คือ สุราและเมรัยอันเปนเหตุ 
แหงความประมาท  ทรงอาศัยพระผูมีพระภาคแลว จึงทรงมีความเลื่อมใสแนวแนใน 
พระพุทธเจา  ในพระธรรม  ในพระสงฆ   มีศีลที่พระอริยะยินดี  ทรงอาศัยพระพุทธเจาแลวจึง 
เปนผูหมดความสงสัยในทุกข ทุกขสมุทัย ทุกขนิโรธ  ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา”๘๕ 
 
พระผูมีพระภาคอธิบายถึงเหตุพรอมอานิสงสแหงทักษิณาทานวา  ผูใดปราศจากราคะ

แลว ไดของมาโดยธรรม มีจิตเล่ือมใสเชื่อกรรมและผลของกรรมอันยิ่งใหญ  จึงใหทานใน
ทานผูปราศจากราคะทานของผูน้ันนั่นแหละวา  เลิศกวาส่ิงของทั้งหลาย๘๖  เมื่อเกิดความเบา
ใจและนอมใจยินดีในการทักษิณาสงฆ  ขอน้ีน้ัน  จะเห็นถึงความสําคัญของกัมมสัทธาใน
ฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายที่เกิดขึ้นคือ  เมื่อเขาใจและเชื่อในกรรมดีวายอม
ไดรับผลดีตอบแทน  บุคคลยอมยินดีในการทําดี แลวอาศัยกัมมสัทธาเปนพ้ืนฐานในการสราง
ความสัมพันธ  ใหเกิดความเลื่อมใสยึดมั่นในพระรัตนตรัยเปนสรณะ  มีศีลเปนเครื่องรักษาตน
ใหเปนปกติ  พัฒนาตนจนเกิดปญญาและปญญาที่เกิดขึ้นแลวจะทําหนาที่ตอจากศรัทธา  เปน
ตัวนําสงตอใหบุคคลเขาสูเปาหมายสูงสุด  ก็ดวยอาศัยความสัมพันธที่เกิดขึ้นอยางน้ี 

 ดังน้ัน กัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายที่มีความสําคัญ
ตอเปาหมาย คือเปนเหตุทําใหเกิดความสัมพันธระหวางศรัทธากับเปาหมาย  ที่มีกัมมสัทธาเปน
ปจจัยเก้ือกูลเปนจุดเร่ิมตนในการสรางความสัมพันธ  เพราะบุคคลเช่ือในการกระทําที่มีผลแหง
การกระทําวา  หากบุคคลคิดทําในความดีอันเปนกุศลกรรม  ผลที่ไดน้ันยอมเปนกุศล  มีผลนําสู
สุคติ  ทั้งตอโลกนี้และโลกหนา  หากกรรมที่ทําน้ันเปนกรรมที่เปนไปเพ่ือเปาหมายคือนิพพาน  ผล

                                         
๘๔  ม.อุ.อ. (บาลี) ๑๒/๓๗๖/๑๘๓, เจตนา ๓ คือ เจตนาใน ๓ กาล ซ่ึงใชเปนขอพิจารณาในเร่ืองกรรม

และการใหผลของกรรม ไดแก ๑. ปุพพเจตนา เจตนากอนจะทํา ๒. สันนิฏฐาปกเจตนา เจตนาอันใหสําเร็จการ
กระทําหรือใหสําเร็จความมุงหมาย ๓. อปรเจตนา เจตนาสืบเนื่องตอๆ ไปจากการกระทํานั้น (อปราปรเจตนา ก็
เรียก); พระพรหมคุณภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๗๒-๗๓. 

๘๕  ดูรายระเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/ ๓๗๖/๔๒๔-๔๒๕. 
๘๖  ดูรายระเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/ ๓๘๒/๔๑๗-๔๑๘.  



๔๘ 
 
ที่ไดน้ันก็คือเปาหมายเชนกัน  ดังน้ันความสัมพันธของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอ
การเขาถึงเปาหมาย  สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี้คือ 
 

   
 

แผนภาพที่ ๙ 
 

แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  บุคคลที่เชื่อกรรม  เชื่อกฎแหงกรรม ที่วาทําดีไดดี ทําชั่วได
ชั่ว  เมื่อมีความเขาใจจึงเกิดศรัทธาตอพระรัตนตรัยเพ่ือยึดมั่นถือมั่นเปนสรณะ  ประพฤติตนเปน
ผูมีศีลเปนเครื่องระวังรักษาตน  ใหตนบริสุทธ์ิจากอกุศลและกิเลสท่ีทําใหตนเศราหมอง  เกิด
ปญญาดวยรูเห็นตามความเปนจริงในอริยสัจ  ทําใหสืบตอในการบรรลุเปาหมายคือนพิพาน 
 

 ๒.๒.๒.  วิปากสัทธา  เชื่อวิบาก เชื่อผลของกรรม เชื่อวาผลของกรรมมีจริง  คือ  เชื่อ
วากรรมที่ทําแลวตองมีผล  และผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี  ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว๘๗   

  
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
คนทําบาป  ถึงจะเหาะข้ึนไปในอากาศ ก็ไมพนจากบาปกรรม   ถึงจะดําลงไปกลาง 

ทะเล  ก็ไมพนจากบาปกรรมถึงจะเขาไปหลบตัวในซอกเขา  ก็ไมพนจากบาปกรรม  
เพราะไมมีแผนดินสักสวนหนึ่งที่คนทําบาปยืนอยูแลว  จะพนจากบาปกรรมได ๘๘ 
พระผูมีพระภาคไดตรัสไวอีกวา   
สัตวพวกหน่ึง ยอมเกิดในครรภ พวกที่ทําบาปกรรมยอมไปนรก  พวกทําดียอมไป 

สวรรค  สวนผูที่ไมมีอาสวะยอมนิพพาน๘๙   
  

 จะเห็นไดวา  ผลดีผลกรรมที่ยังไมสงผล  บุคคลมักมีความเห็นผิดวา ทําดีแลวไมได
ดี  หรือทําชั่วทําไมไดดี  ดวยความเขาใจที่คลาดเคลื่อนไปจากความจริง  จึงทําใหบุคคลทํา

                                         
๘๗  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐.   
๘๘  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๗/๗๑. 
๘๙  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๖/๗๐. 

กัมมสัทธา ศีล พระรัตนตรัย ปญญา เปาหมายคือนิพพาน 



๔๙ 
 
กรรมชั่วบางดีบาง  ในบุคคลที่มีความคิดเห็นที่ถูกตองเพราะใชปญญาเขาประกอบกรรม  กรรม
ที่คิดกระทํานั้นจึงเปนกรรมดี   สวนในบุคคลที่มีความคิดเห็นที่ผิดเพราะไมไดใชปญญาเขา
ประกอบกรรม  กรรมที่คิดกระทําน้ันจึงเปนกรรมชั่ว  เมื่อตายไปผลของกรรมนั้นทําใหไปเกิด
ในนรก  สวนผูที่ทํากรรมดีนั้นไดไปเกิดในสวรรค  สวนผูที่ไมมีอาสวะแลวนั้นจะเปนผูหลุด
พนเปนอิสระจากวัฏฏสงสาร  มีนิพพานเปนที่ไป 

ดังที่พระเทวทัตถูกอสัทธรรม ๓ ประการ  มีความปรารถนาช่ัว  ความมีมิตรชั่ว 
บรรลุคุณวิเศษขั้นต่ํา  ครอบงําจิตใจ ตองไปเกิดในอบาย  ตองไปเกิดในนรก  ดํารงอยูชั่วกาล
นาน แกไขไมได  ก็เพราะประทุษรายเบียดเบียนพระพุทธเจา๙๐  ทําสงฆใหแตกกัน๙๑  ก็เปนผล
แหงกรรมชั่วของพระเทวทัต   

  
ความสําคัญวิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  ความเชื่อ

ผลของกรรม  มีความสําคัญตอเปาหมาย  ดังที่วาพวกที่ทําบาปกรรมยอมไปนรก พวกทําดี
ยอมไปสวรรค  และสามารถสรางความสัมพันธระหวางวิปากสัทธากับเปาหมายได  คือใน
ดานที่เปนผลชั่วยอมมาจากการทํากรรมชั่วเทาน้ัน  และไมเปนเหตุใหหลุดพนจากวัฏฏะได  
และตองกลับมาเวียนวายตายเกิดในอบายภูมิอีก  โอกาสที่จะไดกลับมาเกิดเปนมนุษยและ
บรรลุธรรมถึงเปาหมายน้ันไมมี  แตเมื่อใดที่เชื่อผลดีตองเกิดจากการทําดี  บุคคลจะเกิดศรัทธา 
เพราะมีความเช่ือมั่นวาตองนําสุขมาให  ทั้งยังสามารถพัฒนาตนใหบรรลุธรรมไดตามลําดับ
จนถึงขั้นสูงสุดคือนิพพาน 

 
 พระผูมีพระภาคตรัสเร่ืองความเปนพราหมณของบุคคลวา บุคคลจะเปนพราหมณ 

ก็เพราะกรรมอันประเสริฐน้ี คือ ตบะ พรหมจรรย สัญญมะ ทมะ  กรรมอันประเสริฐน้ีนํา
ความเปนพราหมณที่สูงสุดมาให๙๒  นิพพานคือเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา  อันเปน
ผลที่เกิดจากการพระพฤติพรหมจรรยของบุคคล  เม่ือบุคคลศรัทธาผลคือนิพพาน  จึงกระทํา
กรรมที่เปนไปเพื่อนิพพาน    

                                         
๙๐  ดูรายระเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๘๙/๔๕๘-๔๖๐. 
๙๑  ดูรายระเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๐๙/๔๔๑-๔๔๓. 
๙๒ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖๖๑/๖๕๔, ตบะ หมายถึงการสํารวมอินทรีย  พรหมจรรย หมายถึงการประพฤติ

ธรรมอันประเสริฐ สัญญมะ หมายถึงศีล ทมะ หมายถึงปญญา; ขุ.สุ.อ. (บาลี)  ๒/๖๖๑/๓๐๒. 



๕๐ 
 

ดังที่พระผูมีพระภาคตรัสถึงการอยูอยางผาสุกของภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกาวา 
ภิกษุภิกษุณีชื่อน้ีมรณภาพแลว ไดรับพยากรณจากพระผูมีพระภาควา ทานรูปน้ันดํารง 

อยูในอรหัตตผล เพราะไดเห็นเองหรือไดฟงมาวา ทานรูปน้ันเปนผูมีศีล…มีธรรม๙๓  … 
มีปญญา …มีวิหารธรรมอยางน้ี  ทานรูปนั้นเปนผูหลุดพนแลวอยางนี้ ทานรูปนั้นเปน 
โอปปาติกะ๙๔ … ทานรูปน้ันเปนสกทาคามี … ทานรูปน้ันเปนโสดาบัน … เพราะได 
เห็นเอง หรือไดฟงมาวา  ทานรูปนั้นเปนผูมีศีล ... มีธรรม ... มีปญญา ... มีวิหารธรรม …  
เปนผูหลุดพนแลวอยางน้ี  ภิกษุภิกษุณีน้ันเมื่อระลึกถึงศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปญญา 
ของทานรูปนั้น   ก็จะนอมจิตไปเพ่ือศรัทธา   
อุบาสกอุบาสิกาในศาสนานี้ไดฟงวา อุบาสกอุบาสิกาชื่อน้ีตายแลว  ไดรับพยากรณ 

จากพระผูมีพระภาควา  ทานผูน้ันเปนโอปปาติกะ … ทานผูน้ันเปนสกทาคาม ี… ทานผู 
นั้นเปนโสดาบัน … เพราะไดเห็นเองหรือไดฟงมาวา  ทานผูน้ันเปนผูมีศีล …มีธรรม …มี 
ปญญา … มีวิหารธรรม … เปนผูหลุดพนแลวอยางนี้อุบาสกอุบาสิกาน้ันเมื่อระลึกถึง 
ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปญญาของทานผูน้ัน ก็จะนอมจิตไปเพ่ือศรัทธา๙๕ 

  
 ตามที่พระผูมีพระภาคไดพยากรณสาวกทั้งหลายผูลวงลับไปแลวในภพท่ีเกิดทั้งหลาย

วา สาวกชื่อโนนเกิดในภพโนน สาวกชื่อโนนเกิดในภพโนน  ดวยความประสงควา คนจะไดรูจัก
พระพุทธเจาดวยเหตุนี้ก็ไมใช  เพราะผูที่มีศรัทธา มีความยินดีปราโมทยมากก็มีอยู  เมื่อบุคคลได
ฟงคําพยากรณน้ันแลว ก็จะเกิดการนอมจิตไปเพ่ือศรัทธา  เมื่อเกิดศรัทธาแลว ยอมเปนไปเพ่ือให
เกิดประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกบุคคลผูมีศรัทธานั้นตลอดไปสิ้นกาลนาน 

 จะเห็นไดวา วิปากสัทธามีความสําคัญในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
คือ เปนจุดเร่ิมตน เปนพ้ืนฐานในการสรางความสัมพันธใหถึงเปาหมาย  การสรางความสัมพันธ
ของวิปากสัทธากับเปาหมาย  เกิดจากความเชื่อผลของกรรมดี  ศรัทธาเปนพื้นฐานของโสตาปตติ
                                         

๙๓  ผูมีศีลอยางนี้ ในที่นี้หมายถึงศีลที่เปนท้ังโลกียะและโลกุตตระ ผูมีธรรมอยางน้ี ในท่ีนี้หมายถึง
ธรรมอันเปนไปเพื่อสมาธิ; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๖๙/๑๓๕. 

๙๔  โอปปาติกะ ในที่นี้หมายถึงสัตวที่เกิดและเติบโตเต็มท่ีทันที และเม่ือจุติ (ตาย) ก็หายวับไปไมท้ิง
ซากศพไว เชนเทวดาและสัตวนรกเปนตน; เทียบ ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๗๑/๑๔๙, แตในที่นี้หมายถึงพระอนาคามีที่
เกิดในสุทธาวาส (ที่อยูของทานผูบริสุทธ์ิ) ๕ ชั้น มีชั้นอวิหาเปนตน และดํารงภาวะอยูในชั้นน้ัน ๆ ปรินิพพาน
ส้ินสุดกิเลสในสุทธาวาสน่ันเอง ไมกลับมาเปนมนุษยอีก; องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๘๗-๘๘/๒๔๒. 

 ๙๕  ดูรายระเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๖๙-๑๗๒/๑๙๐-๑๙๔.   



๕๑ 
 
มรรค การเปนโสดาบัน เพราะทําการละสังโยชน ๓ ประการใหส้ินไป  เปนสกทาคามี เพราะ
สังโยชน ๓ ประการใหส้ินไป  และเพราะ ราคะ โทสะ โมหะ เบาบาง  เปนอนาคามี  เพราะ         
โอรัมภาคิยสังโยชน ๕ ประการส้ินไป  ดํารงอยูในอรหัตตผล  เพราะละสังโยชนไดทั้ง ๑๐
ประการ๙๖ เปนผูหลุดพนแลว   เปนความเชื่อในผลดีที่เกิดจากการกระทําดี   

 เมื่อบุคคลมีความเขาใจดีแลวดวยความศรัทธา  ที่มีปญญาเปนเคร่ืองประกอบในการ
ตัดสินใจ  ทําใหบุคคลกระทําใหกรรมดีเพ่ือใหไดรับผลดี  เมื่อบุคคลปรารถนาในนิพพานอันเปน
ผลของการทํากรรมดีที่สุดในทางพระพุทธศาสนา  บุคคลจะตองกระทํากรรมที่เปนไปเพ่ือ
นิพพานคือมรรค ๘ เทานั้น  จึงจะสามารถสรางความสัมพันธใหถึงเปาหมายได  แตหากบุคคล
กระทํากรรมช่ัว  ผลที่ไดน้ันไมใชนิพพานอันเปนเปาหมาย  แตจะเปนผลของกรรมชั่วคือทุคติ
เปนผลตอบแทน  บุคคลเกิดวิปากสัทธาดี  มีจิตศรัทธาพระรัตนตรัย  สมบรูณดวยไตรสิกขา 
พัฒนาตนจนถึงเปาหมายสูงสุด    

สามารถเขียนใหเห็นถึงความสัมพันธไดโดยงายดังน้ีคือ 
 
 
 

แผนภาพที่ ๑๐ 
 
 แผนภาพนี้อธิบายไดวา  ความเชื่อในผลกรรมที่วา  ผลดีเกิดจากกรรมดี  ผลชั่วเกิด

จากกรรมชั่ว  เพราะมีความเช่ือเชนน้ีทําใหบุคคลเกิดศรัทธาในพระรัตนตรัย  ยึดเปนสรณะให

                                         
๙๖  สังโยชน ๑๐ (กิเลสอันผูกใจสัตว, ธรรมท่ีมัดสัตวไวกับวัฏฏทุกข หรือผูกกรรมไวกับผล                       

ก. โอรัมภาคิยสังโยชน ๕ (สังโยชนเบ้ืองต่ํา เปนอยางหยาบ เปนไปในภพอันต่ํา ) ๑. สักกายทิฏฐิ (ความเห็นวาเปนตัว
ของตน เชน เห็นรูป เห็นเวทนา เห็นวิญญาณ เปนตน เปนตน) ๒. วิจิกิจฉา (ความสงสัย, ความลังเล ไมแนใจ)           
๓. สีลัพพตปรามาส (ความถือม่ันศีลพรต โดยสักวาทําตาม ๆ กันไปอยางงมงายเห็นวาจะบริสุทธ์ิหลุดพนไดเพียงดวย
ศีลและวัตร) ๔. กามราคะ (ความกําหนัดในกาม, ความติดใจในกามคุณ) ๕.ปฏิฆะ (ความกระทบกระทั่งในใจ, ความ
หงุดหงิดขัดเคือง) ข. อุทธัมภาคิยสังโยชน ๕ (สังโยชนเบื้องสูง เปนอยางละเอียด เปนไปแมในภพอันสูง) ๖. รูปราคะ 
(ความติดใจในอารมณแหงรูปฌาน หรือในรูปธรรมอันประณีต, ความปรารถนาในรูปภพ) ๗. อรูปราคะ (ความติดใจ
ในอารมณแหงอรูปฌาน หรือในอรูปธรรม, ความปรารถนาในอรูปภพ) ๘. มานะ (ความสําคัญตน คือ ถือตนวาเปน
น่ันเปนน่ี) ๙. อุทธัจจะ (ความฟุงซาน) ๑๐. อวิชชา (ความไมรูจริง, ความหลง);  พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๔๓-๒๔๔.   

วิปากสัทธา ปญญา นิพพาน ศรัทธาพระรัตนตรัย 



๕๒ 
 
เกิดขึ้นในตน  อาศัยการปฏิบัติตนดวยไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา)  จนทําใหเห็นแจงดวย
ปญญาดวยตนเอง  ทําใหบรรลุถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

  
 ๒.๒.๓.  กัมมัสสกตาสัทธา  ความเชื่อที่สัตวมีกรรมเปนของของตน  เชื่อวาแตละ

คนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน๙๗  ดังที่พระผูมีพระภาค
เจาไดตรัสวา 

  สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท   
  มีกรรมเปนกําเนิด  มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนที่พ่ึงอาศัย   
  กรรมยอยจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน๙๘ 

 
จะเห็นไดวา  กรรม เปนเครื่องกําหนด หรือเครื่องนําพาการเปนไปของบุคคลตาม

กรรมที่ตนกระทําไวแลว  หมายความวา  เมื่อบุคคลทํากรรมอะไรไว  กรรมน้ันจะทําใหบุคคล
เปนไปตามกรรมที่ตนไดกระทําทั้งที่ยังมีชีวิต  และเมื่อส้ินชีวิตไปแลวกรรมนั้นก็ยังสงผลตอ
การนําเกิดในภพภูมิใหมดวยเชนกัน  แตจะเกิดเปนอะไรน้ันก็ตองขึ้นอยูกับกรรมที่กระทําเมื่อ
ยังมีชีวิตดวย 

กรรมเปนส่ิงที่ทําใหบุคคลเปน เทวดา มาร พรหม มนุษย หรือแมแตสัตวเดรัจฉาน 
นรก เปรต อสูรกาย  กรรมยังเปนเคร่ืองจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน  บุคคลกระทํา
กรรมใดไมวาดีหรือเลว  กรรมน้ันเมื่อเปนผลแลว  จะเปนของใครอ่ืนไมไดนอกจากของผูที่
กระทําเทาน้ัน และยังติดตัวของบุคคลไปทุกที่  ไมสามารถที่จะสงมอบหรือยกใหเปนของคน
อื่นไดเพราะเปนสมบัติติดตามตัวของเฉพาะบุคคลที่ไดชื่อวาเปนผูกระทํากรรมน้ันไว 

ดังที่พระสารีบุตรไดธรรมจักษุ อันปราศจากธุลี ปราศจากมลทินไดเกิดขึ้น ก็เพราะได
ฟงธรรมปริยายจากพระอัสสชิ๙๙ เพราะผลกรรมที่เกิดจากการฟงธรรม จึงทําใหพระสารีบุตรเกิด
ปญญา บรรลุโสดาปตติผล๑๐๐และเมื่อบวชในพระศาสนาของพระพุทธเจา  บรรลุพระอรหัตตผล  

                                         
๙๗  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐.   
๙๘  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๕๐. 
๙๙  ดูรายระเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒-๗๔. 
๑๐๐ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๘๗/๔๖. 



๕๓ 
 
ถึงที่สุดแหงพระสาวกบารมีญาณตามท่ีตั้งความปรารถนาไว๑๐๑  ไดรับการยกยองวาเปนผูมีปญญา
มาก๑๐๒  เพราะมีปฏิปทาที่เปนไปเพ่ือความมีปญญามากยอมนําไปสูความมีปญญามาก๑๐๓  ทั้งใน
อดีตชาติพระสารีบุตรก็ไดส่ังสมบารมีในสมัยพระผูมีพระภาคพระนามวาอโนมทัสสี  คร้ังนั้น  
พระสารีบุตรเกิดเปนดาบสสุรุจิ  ดวยกรรมที่ไดทําบุญญาธิการแดพระศาสดาพระนามวาอโนมทัส
สี  สําเร็จบารมีในจํานวนคุณทั้งส้ิน  ชื่อวาเปนกรรมที่ทําไวดีแลว  กรรมที่พระสารีบุตรไดทําไวใน
กาลที่จะกําหนดจํานวนไมได  ไดแสดงผลแลวในอัตภาพสุดทายของพระสารีบุตร๑๐๔ 

 ทั้งกรรมเกาและกรรมใหมที่พระสารีบุตรไดกระทํา  ลวนมีผลตอเนื่อง สงตอและมี
ความสัมพันธกันระหวางภพใหมกับภพเกา  จึงทําใหพระสารีบุตรไดมาบรรลุเปนพระอรหันต
ในภพปจจุบัน  อันหมายถึงบุคคลมีกรรมนําเกิดและมีกรรมเปนทาญาติเปนเผาพันธุ  จึงเชื่อวา
สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน สมดังที่พระพุทธเจาไดตรัสไวแลวนั้น 

 
 ความสําคัญกัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  

ความเช่ือที่วาแตละคนเปนเจาของของกรรม  จะตองรับผิดชอบรับผลเปนไปตามกรรมของ
ตน  กรรมจําแนกบุคคลวาดีหรือเลว  สุภมาณพโตเทยยบุตร ไดถามพระผูมีพระภาคถึงเหตุที่
เปนปจจัยใหสัตวที่เกิดเปนมนุษยปรากฏเปนคนเลวและคนดี คือ มนุษยทั้งหลายมีอายุส้ันบาง
ยืนบาง มีโรคมากบางนอยบาง มีผิวพรรณทรามบางดีบาง มีอํานาจนอยบางมากบาง มีโภคะ
นอยบางมากบาง เกิดในตระกูลต่ําบางสูงบาง มีปญญานอยบางมากบาง  

  
พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา   
สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ 

มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัยกรรมยอมจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน  บุคคลบางคนในโลก 
นี้ ไมวาจะเปนหญิงหรือชายก็ตาม ถาเปนผูฆาสัตว เพราะกรรมน้ัน  หลังจากตายแลวเขาจึงไป 

                                         
๑๐๑   สารตฺถ.ฎีกา. (บาลี) ๓/๖๒/๒๗๗. 
๑๐๒  องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๑๘๙/๒๕. 
๑๐๓  ดูรายระเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๗/๓๕๖-๓๕๗. 
๑๐๔  ดูรายระเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๗๑-๒๗๔/๓๐-๔๔. 



๕๔ 
 

เกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก๑๐๕ ถากลับมาเกิดเปนมนุษยจะเปนคนมีอายุส้ัน น้ีเปนปฏิปทา  
(ขอปฏิบัติ) ที่เปนไปเพ่ือความมีอายุส้ัน ฯลฯ  ถาเปนผูเขาไปหาสมณะ  หรือพราหมณแลว 
สอบถาม ฯลฯ จึงไปเกิดในสุคติโลกสวรรค … จะเปนผูมีปญญามาก … (๗)๑๐๖ 
รวมความวา ขอปฏิบัติเพื่ออะไร ยอมนําเขาไปสูความเปนอยางนั้น  สัตวทั้งหลายมี 

กรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรม 
เปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน ดวยประการฉะน้ี๑๐๗ 

 
จะเห็นไดวา  การกระทําที่บุคคลไดกระทําแลวดวยเจตนาใด ไมวาจะดีหรือชั่วก็

ตาม  ลวนแลวแตเปนเหตุปจจัยและสงผลใหบุคคลผูกระทําตองเปนไปตามกรรมน้ัน ๆ ซ่ึงมี
ความสัมพันธกับการเปนอยูในภพปจจุบันที่ยังมีชีวิตอยู และภพหลังจากตายไปแลว รวมไป
ถึงการนําไปเกิดในภพใหม   

ดังน้ัน กัมมัสสกตาสัทธามีความสําคัญในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย  คือเปนพ้ืนฐานในการสรางความสัมพันธเพ่ือการเขาถึงเปาหมาย  จากขอมูลที่นํามา
กลาวอาง  การกระทําปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีปญญามากจึงจะมีผลสัมพันธกับเปาหมาย  
เพราะบุคคลกระทํากรรมตนใหเกิดปญญา  ดวยเปนผูที่เขาไปหาสมณะหรือพราหมณที่เปนผูรู
และมีปญญา  แลวสอบถามถึงเรื่องวา อะไรเปนกุศลหรือเปนอกุศล อะไรมีโทษหรือไมมีโทษ 
อะไรควรเสพหรือไมควรเสพ กรรมอะไรที่ทําแลวจึงจะไมใหเปนทุกขตลอดกาลนาน หรือวา
กรรมอะไรที่ทําแลวเปนไปเพ่ือความสุขตลอดกาลนาน  หากเสียชีวิตจะไดไปเกิดในสุคติโลก
สวรรค ถากลับมาเกิดเปนมนุษยในที่ใด ๆ จะเปนผูมีปญญามาก ก็ดวยปฏิปทาที่เปนไปเพื่อ
ความเปนผูมีปญญามากน้ี  เมื่อบุคคลมีความปรารถนาที่จะเขาถึงเปาหมาย  ปญญาที่บุคคลได
กระทําอยางสมบรูณแลว จะเปนตัวทําหนาที่สรางความสัมพันธกับเปาหมายตอไป 

 
 

                                         
 ๑๐๕  ชื่อวา อบาย เพราะปราศจากความงอกงาม คือไมมีความเจริญหรือความสุข ชื่อวา ทุคติ เพราะ

เปนคติ คือเปนที่ตั้งแหงความทุกข   ชื่อวา วินิบาต เพราะเปนสถานที่ตกไปของหมูสัตวที่ทําความชั่ว ชื่อวา นรก 
เพราะปราศจากความยินดีเหตุเปนที่ไมมีความสบายใจ; ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘. 

๑๐๖  ดูรายระเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙-๒๙๖/๓๔๙-๓๕๔. 
๑๐๗  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๗/๓๕๖ . 



๕๕ 
 

 สามารถเขียนใหเขาใจไดโดยงายดังนี้คือ 
 
 
 

 
แผนภาพที่ ๑๑ 

 
 แผนภาพนี้อธิบายไดวา  เมื่อบุคคลเกิดกัมมัสสกตาสัทธา  และอาศัยกัมมัสสกตาสัทธา

เปนพื้นฐานสรางศรัทธาตอพระรัตนตรัย  พัฒนาตนเปนผูมีศีลใหบริสุทธ์ิ ดวยการเวนขาดจาก
อกุศลกรรมบถ ๑๐ สรางกุศลกรรมบถ ๑๐๑๐๘ เจริญภาวนาจนเกิดปญญา เปนสัมมาทิฏฐิ และปญญา
น้ีจะสงตอเขาถึงเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  กัมมัสสกตาสัทธา จึงมีความสําคัญตอ
ความสัมพันธกับเปาหมายดังน้ี   

จะเห็นไดวา  ขอมูลที่ไดจากขอที่  ๑ ,  ขอ  ๒,  ขอ  ๓  กัมมสัทธา  วิปากสัทธา 
กัมมัสสกตาสัทธา ในชั้นอรรถกถาเปนศัพทที่ผูกขึ้น  โดยถือตามหลักคําสอนเก่ียวกับกรรม 
ซ่ึงโดยมากมาในเร่ืองทิฏฐิ คือมิจฉาทิฏฐิ และสัมมาทิฏฐิ๑๐๙  เมื่อพิจารณาถึงความสัมพันธของ
แตละขอจะมีเปาหมายเปนไปในทิศทางเดียวกัน  เมื่อวิเคราะหถึงจุดเร่ิมตนไมวาจะเปน    
กัมมสัทธา วิปากสัทธา กัมมัสสกตาสัทธา ลวนแตเปนเร่ืองของกรรมและผลของกรรม  เมื่อ
กลาวถึงความสัมพันธของศรัทธาที่มีความเก่ียวของกับเร่ืองของกรรมในฐานะเปนปจจัย
เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายแลว  สามารถที่จะเริ่มตนดวยคําเดียวกันวากรรมได  แตตองเปน
กรรมฝายดีเทาน้ัน เพราะทั้งสามก็คือกรรมและผลของกรรมดี  ดังน้ัน จึงสามารถเขียน
ความสัมพันธของกรรมสัทธากับเปาหมายไดคือ 

 
 

 
แผนภาพที่ ๑๒ 

 
                                         

๑๐๘  ดูรายระเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒-๓๖๓, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐. 
๑๐๙  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๔๒๖. 

กรรมสัทธา ปญญา นิพพาน ศรัทธาพระรัตนตรัย 

กัมมัสสกตาสัทธา ศรัทธาพระรัตนตรัย นิพพาน ปญญา 



๕๖ 
 

 แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  กรรมสัทธา หมายถึงความเชื่อเร่ืองกรรม คือความเชื่อ
เร่ืองการกระทํา ความเชื่อเรื่องผลของกรรม ความเช่ือวาสัตวมีกรรมเปนของตน  ความเชื่อใน
กรรมน้ี เปนกรรมที่มีความมุงมั่นสูเปาหมาย  ทําใหเกิดศรัทธาตอพระรัตนตรัยเปนสรณะ 
รักษาตนใหบริสุทธ์ิจากกิเลส ตัณหา ราคะ ดวยศีล  มีปญญารูเห็นในอริยสัจ ๔ ทําใหบรรลุถึง
เปาหมายในที่สุดคือ นิพพาน 

 
 ๒.๒.๔.  ตถาคตโพธิสัทธา  เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา  มั่นใจในองคพระตถาคต 

วาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ ตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปน
ผูนําทางที่แสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนนี้ หากฝกฝนตนดวยดีก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด
บริสุทธ์ิหลุดพนได  ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญไวเปนแบบอยาง๑๑๐  ดังที่พระผูมีพระภาคตรัสรตน
สูตรไววา  

 
บุคคลเหลาใด ในศาสนาของพระโคดมพุทธเจา เปนผูประกอบตนไวดี  มีใจมั่นคงหมดความ 
หวงใย  บุคคลเหลานั้นชื่อวาบรรลุอรหัตตผล  หย่ังถึงอมตนิพพาน  รับรสความดับสนิทแบบ 
ไดเปลา  น้ีเปนรัตนะอันประณีตในพระสงฆดวยสัจจะนี้ ขอใหมีความสวัสดี๑๑๑ 

  
บุคคลผูเปนพระพุทธบริษัท  ลวนมีความเชื่อมั่นในพระปญญาการตรัสรูของ    

พระผูมีพระภาค วาเปน๑๑๒  บุคคลที่ฟงธรรมของพระผูมีพระภาคแลวไดเกิดศรัทธาใน
ตถาคต  เมื่อมีศรัทธาแลวยอมจะประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธ์ิบริบูรณครบถวน  แตการ
กระทําเชนนั้นไมใชวาจะทํากันไดอยางงายดาย  ทําใหบางคนยินดีพอใจที่จะออกจากเรือน
บวชเปนบรรพชิต  ละทิ้งสมทรัพย  และเครือญาติทั้งหลาย  เพื่อจะประพฤติพรหมจรรยให
บริสุทธิ์บริบูรณครบถวน อาศัยความยึดมั่นในตถาคตโพธิสัทธาเปนสรณะสําหรับตน  
พรอมกับนอมนําพระธรรมที่พระผูมีพระภาคไดสอนไวแลวมาปฏิบัติตาม ในกลุมของผูออก
บวชเปนบรรพชิต ไดถือเอาแบบอยางของพระผูมีพระภาคแลว  สามารถที่จะบรรลุอรหันต
และเขาถึงนิพพานไดตามอยางพระผูมีพระภาค  ดังที่มีพระอรหันตสาวกสาวิกาจํานวนมาก  

                                         
๑๑๐  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐.   
๑๑๑  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๗/๑๑. 
๑๑๒  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๑๐/๔๔๖. 



๕๗ 
 
และไดรับการยกยองจากพระผูมีพระภาคใหเปนเลิศในแตละดานตางกัน  รวมไปถึงคฤหัสถ
ที่เปนอุบาสกอุบาสิกา๑๑๓  ที่พระผูมีพระภาคก็ไดทรงรับรองในการบรรลุธรรมและเปนผูเลิศ
ในดานตาง ๆ ดวยเชนกัน  

ในการประพฤติปฏิบัติของคฤหัสถ  พระผูมีพระภาคไดมีหลักธรรม และการปฏิบัติ
ที่เปนไปตามหลักของธรรมที่เหมาะสมอยางคฤหัสถ  ดังเชนเร่ืองของผูขัดสน ณ พระเวฬุวัน 
สถานที่ใหเหย่ือกระแต เขตกรุงราชคฤห ณ ที่น้ัน พระผูมีพระภาคไดตรัส เร่ืองนี้วา 

 
ภิกษุทั้งหลายเร่ืองเคยมีมาแลว ในกรุงราชคฤหนี้เอง ไดมีบุรุษคนหน่ึง เปนคนขัดสน  

เปนคนกําพรา  เปนคนยากไร แตเขายึดมั่นศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปญญาในธรรม 
วินัยที่เราประกาศแลว  หลังจากตายแลวจึงเขาถึงสุคติโลกสวรรค คือ ความเปนสหาย 
ของเทพชั้นดาวดึงส  เทพบุตรองคน้ันรุงเรืองกวาเทพเหลาอื่นดวยรัศมี   และยศพวก 
เทพชั้นดาวดึงสพากัน กลาวโทษ ติเตียน ทาวสักกะจอมเทพรับส่ังกับเทพชั้นดาวดึงส 
วาทานผูนิรทุกข  ทานทั้งหลาย อยาไดกลาวโทษตอเทพบุตรน้ีเลย  เพราะเมื่อคร้ังยัง 
เปนมนุษยนั้น เขาไดยึดมั่นศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปญญา ในธรรมวินัยที่พระตถาคต 
ประกาศแลว ไดตรัสคาถาวา ผูใดมีศรัทธาในพระตถาคตตั้งมั่นไมหว่ันไหว มีศีลงาม  
เปนศีลที่พระอริยะชอบใจและสรรเสริญ  มีความเลื่อมใสในพระสงฆและมีความเห็น 
ตรง  บัณฑิตทั้งหลายเรียกผูน้ันวา  เปนคนไมขัดสน  ชีวิตของเขาก็ไมสูญเปลา เพราะฉะน้ัน 
บุคคลผูมีปญญา เมื่อระลึกถึงคําสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย  ควรหมั่นประกอบศรัทธา  
ศีล ความเล่ือมใส และการเห็นธรรม๑๑๔ 

 
 จะเห็นไดวา  บุคคลที่มีตถาคตโพธิสัทธา  จึงเปรียบไดวามีส่ิงประเสริฐสุดสําหรับ

ชีวิต  เพราะอาศัยตถาคตโพธิสัทธาเปนส่ิงที่นําพาชีวิตของบุคคลใหปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ  มีศีล
ที่ประกอบดวยมรรคและผล  เล่ือมใสในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และเห็นสัจจธรรม ๔ 
ประการ (ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค)๑๑๕  ตามหลักธรรมที่พระผูมีพระภาคไดตรัสสอนไวดีแลว 
ปฏิบัติยึดมั่นตามอยางมั่นคงสม่ําเสมอ  ไมมีความกังวลใจวาตนจะมีหรือจน  ไมคํานึงวาตนจะ

                                         
๑๑๓  ดูรายระเอียดใน องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๑๘๘-๒๖๗/๒๕-๓๓. 
๑๑๔  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๖๐/๓๘๐-๓๘๑. 
๑๑๕  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๕๒/๓๔๙. 



๕๘ 
 
อยูในสถานะบรรพชิตหรือคฤหัสถ  มีความมุงม่ันที่จะกระทําความบริสุทธ์ิ  ใหเต็มกําลัง
ความสามารถของตน  เพ่ือทําใหเกิดการหลุดพนจากกองทุกขทั้งปวง  จนสามารถที่จะบรรลุ
ธรรมตั้งแตโสดาบันไปจนถึงอรหันต  และนิพพานได  ไมวาบุคคลน้ันจะเปนบรรพชิตหรือ
คฤหัสถก็ตาม  ถึงแมวายังไมสามารถบรรลุธรรมในภพมนุษยได  เมื่อเสียชีวิตก็มีภพใหมอยู
อยางไมขัดสน  หากมีตถาคติโพธิสัทธาอยางม่ันคงไมหว่ันไหวส่ันคลอน  การมีชีวิตก็
เจริญรุงเรือง และการจากไปลวนแลวแตเปนไปดวยดีในสุคติสวรรคและประเสริฐเมื่อไดมี
โอกาสกับมาเปนมนุษยอีก  แตถาส้ินอาสวะกิเลสทั้งหลายก็ไดนิพพานเปนที่สุด 

ความสําคัญตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย      
พุทธบริษัท ๔ ไดอาศัยตถาคตโพธิสัทธา  คือเชื่อการตรัสรูของพระพุทธเจา  มั่นใจใน            
องคพระตถาคต  เปนแนวทางเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวในการปฏิบัติตน  เพ่ือการบรรลุธรรมตั้งแต
ขั้นตนไปจนถึงขั้นสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  เมื่อเกิดศรัทธาก็ขอบวช  บางทานก็ขอเปน
อุบาสกอุบาสิกาในพระพุทธศาสนาดวยการถึงพระรัตนตรัย๑๑๖เปนสรณะ  เพ่ือปฏิบัติตนใหได
ถึงที่สุดแหงการบรรลุธรรมคือนิพพาน อันเปนเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  และไม
วาจะเปนบรรพชิตหรือคฤหัสถ  หากฝายใดถาประพฤติดีปฏิบัติชอบก็จะสามารถพนทุกขได
เชนกัน  แตหากฝายใดฝายหน่ึงถาประพฤติปฏิบัติผิด  ก็ตองถูกตําหนิและไมสามารถพนทุกขได
เชนกัน๑๑๗ 

 ภิกษุปญจวัคคีย  ไดฟงธรรมที่พระผูมีพระภาคตรัสสอนวา  ตถาคตเปนอรหันต    
ตรัสรูดวยตนเองโดยชอบ  เธอทั้งหลาย จงเงี่ยโสตสดับ  เราจะส่ังสอนอมตธรรมที่เราไดบรรลุ
แลว จะแสดงธรรม เธอทั้งหลายเมื่อปฏิบัติตามที่เราส่ังสอน ไมนานนักก็จักทําใหแจง  ซ่ึง
ประโยชนยอดเยี่ยมอันเปนที่สุดแหงพรหมจรรย   ที่เหลากุลบุตรผูออกจากเรือนบวชเปน
บรรพชิตโดยชอบตองการดวยปญญาอันย่ิงเอง  เขาถึงอยูในปจจุบันน้ีแนแท 

ภิกษุปญจวัคคียไดเชื่อพระผูมีพระภาคเจา  จึงตั้งจิตในการฟงเพ่ือรูย่ิง  เมื่อทราบชัด
ถึงโทษในส่ิงที่มีความเกิดเปนธรรมดาดวยตนแลว  จึงแสวงหา นิพพานที่ไมมีความเกิด อัน
เปนแดนเกษมจากโยคะอันยอดเย่ียม ไดบรรลุนิพพาน ที่ไมมีความเกิด  อันเปนแดนเกษมจาก
โยคะอันยอดเยี่ยมแลว  เปนผูมีความแกเปนธรรมดา ฯลฯ  เปนผูมีความเจ็บเปนธรรมดา ฯลฯ  
เปนผูมีความตายเปนธรรมดา ฯลฯ  เปนผูมคีวามเศราโศกเปนธรรมดา ฯลฯ  เปนผูมีความเศรา
                                         

๑๑๖  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๐/๑. 
๑๑๗  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๓/๕๘๔. 



๕๙ 
 
หมองเปนธรรมดา ฯลฯ ภิกษุปญจวัคคียเหลาน้ันไดเกิดญาณทัสสนะ (การหย่ังรู) ขึ้นมาวา 
“วิมุตติของพวกเราไมกําเริบ ชาตินี้เปนชาติสุดทาย ภพใหมไมมีอีกตอไป”๑๑๘ 

จะเห็นไดวา  ความสําคัญของตถาคตโพธิศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการ
เขาถึงเปาหมายดังน้ี คือ เมื่อปญจวัคคียยอมที่จะฟงคําสอนของพระผูมีพระภาค  เพราะเกิด
ศรัทธาตอตัวของพระผูมีพระภาค  ดังน้ันเมื่อไดฟงในส่ิงที่ไมเคยฟงมากอน  ที่กลาวโดย
พระพุทธเจาแลวใชโยนิโสมนสิการเขาพิจารณา  ในพระธรรมที่พระผูมีพระภาคส่ังสอน  ทําให
เหลาปญจวัคคียเกิดความเชื่อพระปญญาของพระผูมีพระภาค  ในการตรัสรูเปนพระสัมมาสัม
พุทธเจา  เหลาภิกษุปญจวัคคียไดบรรลุธรรมตามลําดับ  ไดเห็นธรรม บรรลุธรรม รูแจงธรรม 
หย่ังลงสูธรรม ขามความสงสัย ปราศจากความแคลงใจ ถึงความเปนผูแกลวกลา ไมตองเชื่อผูอื่น  

 
ดังน้ัน  ตถาคตโพธิสัทธาจึงมีความสําคัญขั้นพ้ืนฐาน  ในการสรางความสัมพันธใน

ฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  อยางที่ปญจวัคคียไดใชเปนพ้ืนฐานในการ
พัฒนาปญญาใหกับตนเอง  เมื่อปญญาสมบรูณอยางที่สุด  ปญญานั้นไดสงตอไปยังเปาหมาย  
ซ่ึงเปนความสัมพันธที่ถูกสรางขึ้นดวยตถาคตโพธิสัทธากอนเปนเบื้องตน  ถาไมมีพ้ืนฐานน้ี
อยางอื่นเชนปญญาก็ไมเกิด  ถึงแมวาตองละทิ้งศรัทธาน้ีก็ตาม  แตก็นับวาศรัทธานี้มี
ความสําคัญมาก  ในขั้นพ้ืนฐานตอการเกิดความสัมพันธกับเปาหมายดังน้ีสามารถเขียนให
เขาใจไดงายดังนี้ 

 กรณีของบรรพชิต 
 
 
 
 กรณีของคฤหัสถ 
 
 
 

แผนภาพที่ ๑๓      

                                         
๑๑๘  ดูรายระเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๖/๓๑๑-๓๑๔, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑. 

ตถาคตโพธิ
ศรัทธา 

บวช ปญญา 

ตถาคตโพธิ์
ศรัทธา 

อุบาสก
อุบาสิกา 

นิพพาน 

นิพพาน ปญญา 

ปฏิบัติไตรสิกขา
(ศีล สมาธิ ปญญา) 

ปฏิบัติไตรสิกขา
(ทาน ศีล ภาวนา) 



๖๐ 
 

     
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา ตถาคตโพธ์ิศรัทธาที่เกิดในพุทธบริษัท  ทั้งที่เปนบรรพชิต

และคฤหัสถ  ความศรัทธาที่มีกําลังแรงกลา  ทําใหถือเอาแบบอยางของพระผูมีพระภาค  เพื่อ
นํามาปฏิบัติตนใหถึงความหลุดพนเหมือนกับบุคคลตนแบบที่ทรงประเสริฐที่สุด  ศึกษาและ
ปฏิบัติตามหลักพระธรรมคําสอนดวยไตรสิกขา  ซ่ึงจะมีความแตกตางกันของธรรมหมวดน้ี
คือ  สําหรับบรรพชิตแลวจะอาศัยศีลเปนจุดเร่ิมตนกอน จึงสรางสมาธิใหเกิดขึ้น เพ่ือใหเกิด
เปนปญญา และพัฒนาตอใหถึงเปาหมาย  สวนของคฤหัสถน้ันจะเริ่มจากทานกอน เพราะเมื่อ
จิตที่ไมยึดติดในส่ิงใด ๆ วาเปนของของตน  สามารถสละส่ิงของนั้นใหกับบุคคลอื่นไดดวย
การทําทาน  ทําใหจิตใจสงบระงับอกุศลสรางกุศลดวยศีล  จนเกิดปญญารูเห็นถูกตองตาม
ความเปนจริงและพัฒนาสูเปาหมาย คือ นิพพาน  

 
๒.๓  คุณคาและประโยชนของศรัทธาในการพัฒนามนุษย  

 
ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธาน้ันนับวาเปนส่ิงที่มีคุณคาและประโยชน

อยางย่ิง ในการพัฒนามนุษย ใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  จากปุถุชนจนกลายเปนอาริยะชนข้ัน
สูงสุดได  และสามารถหลุดพนเปนอิสระจากวัฏฏทุกขไดอยางส้ินเชิง  ในที่น้ีคือนิพพานอัน
เปนเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  คุณคาและประโยชนของศรัทธาในการ
พัฒนามนุษย สามารแบงตามฐานะได ๔ อยางคือ 

 
 ๒.๓.๑  ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหไดอริยทรัพย  
อริยทรัพย หมายถึงเปนทรัพยอันประเสริฐมีอยู ๗ ประการ  สัทธาธนัง สีลธนัง หิริธนัง 

โอตตัปปธนัง สุตธนัง จาคธนัง  ปญญาธนัง๑๑๙  มีอยูภายในจิตใจ  ดีกวาทรัพยภายนอก  เพราะไมมี
ผูใดแยงชิง  ไมสูญหายไปดวยภัยอันตรายตาง ๆ  ทําใหไมอางวางยากจน  และเปนทุนทรัพยได
ดี๑๒๐ และทําใหเปนคนประเสริฐอยางแทจริง๑๒๑  

                                         
๑๑๙  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๐. 
๑๒๐  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๔. 
๑๒๑  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๑๖. 



๖๑ 
 

คัมภีรพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงการไดอริยทรัพยวาเกิดจาศรัทธา  เพราะศรัทธา
เปนทรัพยเคร่ืองปลื้มใจที่ประเสริฐ ของบุรุษในโลกนี้๑๒๒  สัทธาธนัง หมายถึง ผูเชื่อปญญา
เคร่ืองตรัสรูของตถาคต๑๒๓  ที่เกิดขึ้นแลวในบุคคล  นับไดวาเปนทรัพยที่มีคามากสําหรับ
บุคคล  ทําใหบุคคลมีความปรารถนาในแบบอยางแหงความหลุดพน  ที่พระผูมีพระภาคได
กระทําใหเห็นแลว  ศรัทธาที่เกิดขึ้นแลวในพระตถาคต  เปนเหตุใหเปนผูเวนขาดจากการฆา
สัตว ฯลฯ เปนผูเวนขาด จากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัย  อันเปนเหตุแหงความ
ประมาท หมายถึงมีศีลคือทรัพย 

 ศีลที่บริสุทธ์ิดีแลว  ทําใหบุคคลเกิดความละอาย  สะดุงกลัวตอกายทุจริต วจีทุจริต 
มโนทุจริต  และตอการประกอบบาปอกุศลธรรมท้ัง  เปนผูไดทรัพยคือหิริโอตตัปปะ  ทําใหบุคคล
มุงที่จะเปนผูมีพหูสูต  ทรงสุตะคือรูคําของพระศาสดามีองค ๙๑๒๔ ส่ังสมสุตะ เปนผูไดฟงมากซ่ึง
ธรรมทั้งหลายที่มีความงามในเบ้ืองตนคือศีล  มีความงามในทามกลางคืออริยมรรค  และมีความงาม
ในที่สุดคือนิพพาน๑๒๕  จึงประกาศพรหมจรรยดวยความประพฤติประเสริฐ ๑๐ ประการ มีทาน การ
ขวนขวายชวยเหลือผูอื่น  มีศีล ๕  ประพฤติพรหมจรรยอยางไมมีขอบเขต ไมเสพเมถุน  ยินดีเฉพาะ
คูครองของตน มีความเพียร ประพฤติอุโบสถและทางอันประเสริฐ ในพระพุทธศาสนา๑๒๖พรอมทั้ง
อรรถและพยัญชนะ บริสุทธ์ิบริบูรณ  อยางครบถวน  จดจําไวได คลองปาก ขึ้นใจ  แทงตลอดดี
ดวยทิฏฐิคือรูแจงธรรมโดยผลและเหตุดวยปญญา๑๒๗ เปนมีสุตะคือทรัพย  มีใจปราศจากความ
ตระหน่ีอันเปนมลทิน มีจาคะอันสละแลว   มีฝามือชุม หมายถึงมือที่ลางสะอาดแลวดวยนํ้าคือ
ศรัทธา ยินดีในการสละ ควรแกการขอ ยินดีในการแจกทาน  อยูครองเรือนเปนคฤหัสถ เปนผูมี
จาคะคือทรัพย  เปนผูมีปญญาคือทรัพย  มีปญญาเปนเคร่ืองพิจารณาใหเห็นตามความเปนจริง   
ดวยวิปสสนาปญญา (ปญญาแหงความรูแจง) และมัคคปญญา (ทางแหงปญญา)  ในการเห็นความ
เกิดและดับแหง    เบญจขันธ อันมี รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ  อันเปนอริยะคือบริสุทธ์ิจาก

                                         
๑๒๒  ดูรายระเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 
๑๒๓  ดูรายระเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๙-๑๒. 
๑๒๔  ดูรายระเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖/๙-๑๑, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๓/๑๒๓. 
๑๒๕  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐/๑๕๙. 
๑๒๖  ดูรายระเอียดใน ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐/๑๖๐-๑๖๒. 
๑๒๗  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๒/๓๐๐. 



๖๒ 
 
กิเลสทั้งหลายดวย  วิขัมภนปหานะคือการละดวยการขมไว  และดวยสมุจเฉทปหานะคือการละดวย
การตัดขาด  ๑๒๘จากกิเลสทั้งหลาย  ถึงความสิ้นทุกขโดยชอบ๑๒๙  

 
พระผูมีพระภาคตรัสกับเหลาภิกษุทั้งหลายวา 
ทรัพย ๗ ประการน้ีแล ผูใดก็ตามไมวาจะเปนหญิงหรือชาย  เมื่อมีทรัพย ๗ ประการนี้ 

บัณฑิตทั้งหลายเรียกผูนั้นวา “เปนคนไมขัดสน”  ชีวิตของเขาก็ไมสูญเปลา  เพราะฉะน้ัน  ผู 
มีปญญาเมื่อระลึกถึงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย  ควรหมั่นประกอบศรัทธา  
ศีลความเล่ือมใส และการเห็นธรรม๑๓๐  

 
ทรัพยสินเงินทองของใชนั้นมีอยูจริงไมใชวาไมมี  แตทรัพยเหลาน้ันสามารถเปลี่ยนแปลง

ไปเปนของผูอื่น  หรือถูกทําลายจากภัยธรรมชาติได  สวนทรัพย ๗ ประการน้ี  ไมไดเปนของทั่วไป
แกภัยธรรมชาติและเปนของผูอื่น  ผูใดก็ตามไมวาหญิงหรือชายมทีรัพย ๗ ประการน้ี คือ สัทธาธนะ 
ฯลฯ ปญญาธนะ ผูน้ันถือวาเปนคนมีทรัพยมากใคร  ๆ ไมสามารถเอาชนะไดทั้งในเทวโลกและโลก
มนุษย เพราะฉะน้ัน ผูมีปญญา  เมื่อระลึกถึงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย ควรหมั่นประกอบ
ศรัทธา ศีล ความเลื่อมใสและการเห็นธรรม (เห็นอริยสัจจ ๔)๑๓๑ 

 
 เมื่อเปรียบทรัพย คือ ศรัทธา หมายถึงสมบัติทั้งปวง เชนเดียวกัน คือบรรดา

อริยทรัพยเหลาน้ี ทรัพย คือ ปญญาประเสริฐกวาทรัพยทั้งปวง  เพราะวาสัตวทั้งหลายตั้งอยูใน
ปญญาแลวบําเพ็ญ จริต ๓ ศีล ๕ ศีล ๑๐ ใหบริบูรณ ยอมเขาถึงสวรรค คือ ยอมแทงตลอด ซ่ึง
สาวกบารมีญาณ ปจเจกโพธิญาณ และพระสัพพัญุตญาณได ปญญา เรียกวา ทรัพย คือปญญา 
เพราะเปนเหตุแหงการไดเฉพาะ ซ่ึงสมบัติเหลาน้ี  อริยทรัพยทั้ง ๗ ประการ มีทั้งที่เปนโลกิยะ
และเปนโลกุตตระ๑๓๒การไดอริยทรัพย ๗ อยางชื่อวาลาภานุตตริยะคือ การไดที่ยอดเยี่ยม๑๓๓  
                                         

๑๒๘  องฺ.ปฺจก.อ. (บาลี) ๓/๒/๒.  
๑๒๙  ดูรายระเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๙-๑๒. 
๑๓๐  ดูรายระเอียดในองฺ.สตฺตก (ไทย) ๒๓/๕/๘-๙, การเห็นธรรม ในที่นี้หมายถึงเห็นอริยสัจจ ๔ คือ 

ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค; องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๕๒/๓๔๙.  
๑๓๑  องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗/๙.  
๑๓๒  ที.ปา.อ. (บาลี) ๑๑/๓๓๐/๑๓๒. 
๑๓๓  ท.ีป.อ. (บาลี) ๓/ ๑๙๐. 



๖๓ 
 

จะเห็นไดวา  ทรัพยทั้งหลายท่ีเปนไปในทางโลกนั้น  ถูกบัญญัติวาหมายถึง  เงินทอง 
ขาวของเครื่องใชตาง ๆ  รวมไปถึงส่ิงมีชีวิต อันไดแก สามี ภรรยา ญาติทั้งหลาย รวมไปถึงชาง 
มา วัว ควายเปนตน  มนุษยไดถือเอาส่ิงเหลาน้ีวาเปนทรัพยอันประเสริฐ  เพราะทําใหตนไม
เดือดรอนขัดสน ไมยากจนอดอยาก ยากแคนในชีวิต๑๓๔ จึงกลาววาเปนอริยทรัพยอันประเสริฐ   

ทรัพยในโลกที่มีอยูจริง  พระผูมีพระภาคกลาววาที่ประเสริฐสุด  และบุคคลควรมี
ไวสําหรับครอบครอง  หมายถึงทรัพยทั้ง ๗ อันเปนอริยทรัพยนี้เทาน้ัน  เมื่อบุคคลไดมีไวแลว
ถือไดวาเปนผูมีทรัพยมาก  ไมมีสูญหาย  ไมมีใครสามารถแยงชิงเอาไปได  และสามารถนําติด
ตัวไปไดเมื่อส้ินชีวิต ไมมีใครเอาชนะไดทั้งในเทวโลกและมนุษยโลก  ถึงยังมีชีวิตอยู  ก็นับวา
มีส่ิงอันประเสริฐสุดสําหรับชีวิต  เพราะอริยทรัพยทั้ง ๗ นี้  เปนทรัพยที่ใชในการกําจัดทุกข  
หากเปรียบวาทรัพยทางโลกทําใหบุคคลไมขัดสนหรือยากจนแลว  อริยทรัพยทั้ง ๗ นี้ ก็คือ
ทรัพยที่ใชในการกําจัดทุกขทั้งปวง  และเปนส่ิงที่ทําใหหลุดพนจากวัฏฏะ  มีชีวิตที่เปนอิสระ
ไดอยางถาวรดวยอริยทรัพยทั้ง ๗ ประการนี้   

 ดังน้ันจึงกลาวไดวา  ศรัทธาก็คืออริยทรัพย  เพราะเชื่อปญญาเครื่องตรัสรูของตถาคต 
จึงนับไดวามีทรัพยคือศรัทธา  ที่ควรคาแกการมี การครอบครองเปนทรัพยสมบัติสําหรับมนุษย  
ทําใหไดมาซ่ึงอริยทรัพยอีก ๖ ประการ รวมเปนอริยทรัพย ๗ เปนทรัพยอันประเสริฐ   

 จะเห็นไดวา  ศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาใหไดอริยทรัพย  คือ เม่ือบุคคลมี
ศรัทธาเทากับบุคคลมีทรัพย  ทรัพยที่ทําใหบุคคลสามารถปลดเปล้ืองความยากจนได  ศรัทธาก็
เปรียบไดกับทรัพย  ดังที่ไดนําขอมูลมากลาวอางไวในขางตนนี้วา  ศรัทธาคือทรัพย  หมายถึง 
ศรัทธาในตถาคต นับวาเปนอริยะทรัพยอันประเสริฐเปนเคร่ืองปล้ืมใจ  เปนเหตุใหไดมาคือ
ปญญา เพราะปญญาทั้งที่เปนโลกียะและที่เปนโลกุตตระน้ัน  สามารถปองกัน ระงับ และดับ
ทุกขไดแก ความมีชาติและชรา ฯลฯ  และเปนเคร่ืองมือพัฒนาบุคคลใหไดอริยทรัพย  เมื่อไดใช
ทรัพยคือศรัทธาในพระรัตนตรัย  จึงทําใหไดผลตอบแทนกลับมาคือปญญา ปญญาน้ันก็จะทํา
หนาที่เปนตัวนําสู เปาหมายในสุด  ศรัทธาจึงนับไดวาเปนเครื่องมือในการพัฒนาใหได
อริยทรัพย และศรัทธาเปนทรัพยเคร่ืองปล้ืมใจที่ประเสริฐดังนี้ 

 
 

                                         
๑๓๔  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑๒/๒๖๘. 



๖๔ 
 

๒.๓.๒  ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะได 
บุคคลที่เปนปุถุชน  เพราะยังมีกิเลสมากมายใหเกิดขึ้นในใจตน  สวนมากถูกโอฆะ

ตาง ๆ พัดไป ถูกความเดือนรอนทําใหเดือนรอน หันหนาหนีความจริงที่สุด  มีแตประพฤติ
ธรรมที่เลวทราม๑๓๕ ทําใหตองวนเวียนอยูในวัฏฏสงสาร  ของโอฆะอยางไมมีที่ส้ินสุด   

โอฆะ หมายถึง หวงนํ้า๑๓๖  หวงนํ้าคือการเวียนวายตายเกิด กิเลสอันเปนดุจ
กระแสน้ําหลากทวมใจสัตว มี ๔๑๓๗  ไดแก กาโมฆะ โอฆะคือกาม หมายถึงกามคุณ๑๓๘ ๕  
เรียกวา ขื่อคาบาง เคร่ืองจองจํา กามคุณ ๕ คือ  รูป ที่พึงรูแจงดวยตา อันนาปรารถนารักใคร
พอใจ ชวนใหรัก ชักให ใคร พาใจใหกําหนัด  เสียง ที่พึงรูแจงดวยหู ฯลฯ  กล่ิน ที่พึงรูแจงดวย
จมูก ฯลฯ  รส ที่พึงรูแจงดวยลิ้น ฯลฯ  โผฏฐัพพะ ที่พึงรูแจงดวยกาย อันนาปรารถนารักใคร
พอใจ ชวนใหรัก ชักให ใคร พาใจใหกําหนัด๑๓๙ ภโวฆะ โอฆะคือภพ หมายถึง โลกเปนที่อยู
ของสัตว, ภาวะชีวิตของสัตว๑๔๐ มี ๓ อยาง กามภพ ภพที่เปนกามาวจร ภพของสัตวผูยังเสวย
กามคุณคืออารมณทางอินทรียทั้ง ๕ (ตา หู จมูก ล้ิน กาย) ไดแก อบาย ๔ มนุษยโลก และ
กามาวจรสวรรคทั้ง ๖  รูปภพ ภพที่เปนรูปาวจร ภพของสัตวผูเขาถึงรูปฌาน ไดแกรูปพรหม
ทั้ง ๑๖  อรูปภพ ภพที่เปนอรูปาวจร ภพของสัตวผูเขาถึงอรูปฌาน ไดแกอรูปพรหม ๔๑๔๑    
ทิฏโฐฆะโอฆะ คือทิฏฐิ  หมายถึงทิฐิที่เกิดดวยมูลเหตุ ๖๒ ความเห็นที่เกิดจากมูลเหตุทั้ง ๖๒ 
เกิดจากกลุมคณาจารย  มีลัทธิที่มีความเห็นหลบเล่ียงไมแนนอนวาใชหรือไมใช  เปน
ความเห็นที่ล่ืนไหลจับไดยากเหมือนปลาไหล๑๔๒ เปนพวกที่มีปญญามาก  มีความรูมาก ที่ได
แสดงความคิดเห็นไว  ลวนแตเปนมูลเหตุมาจากความคิดที่เกิดจาก การประมาณ คาดคะเน 
คาดเดา ที่ไมไดเกิดขึ้นจากความเปนจริงที่เกิดขึ้นของธรรมชาติ  บุคคลที่มีทิฏฐิที่ตรงกับ   

                                         
๑๓๕  ดูรายระเอียดใน ที.สี.อ. (บาลี) ๗/๕๘-๕๙. 
๑๓๖  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๒. 
๑๓๗  สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๙, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับ        

ประมวลศัพท, หนา ๕๗๘,  
๑๓๘  กาม (ส่ิงท่ีทําใหเกิดความใคร)และคุณ(เครื่องผูกพันหรือพันธนาการ); ที.สี.อ. (บาลี) ๕๔๖/๓๓๕, 

ฉะน้ันกามคุณ จึงหมายถึงส่ิงที่ผูกพันสัตวไวคือกาม ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ 
๑๓๙  ดูรายระเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๖/๒๓๙-๒๔๐, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๙. 
๑๔๐  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๗๙. 
๑๔๑  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๕, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๓/๔๙๓. 
๑๔๒  ที.สี.อ. (บาลี) ๖๑/๑๐๖. 



๖๕ 
 
ทิฏฐิ ๖๒ น้ี  และมีความยึดติดวาเปนเรื่องจริงตามอยางน้ัน ๆ  นับไดวาเปนบุคคลที่มี
ความเห็นผิดจากความเปนจริง  มูลเหตุแหงทิฏฐิเหลาน้ีที่บุคคลยึดถืออยางน้ี   

อวิชโชฆะ โอฆะคืออวิชชา หมายถึง ความไมรูในสัจจะ ๔ พระผูมีพระภาคทรง
ตรัสวา  เพราะไมรูแจงแทงตลอดอริยสัจ ๔ ประการ  เราและเธอ ทั้งหลายจึงเที่ยวเรรอนไป
ตลอดกาลยาวนานอยางนี้ คือเพราะไมรูแจงแทงตลอดทุกขอริย ฯลฯ ทุกขนิโรธคามินี
ปฏิปทาอริยสัจ๑๔๓  ความจริงที่ถูกปดกั้นดวยความไมรู คือ อวิชชา  ทําใหบุคคลไดถูกกิเลส
และตัณหาครอบงําเอาไว  ทําใหตองตกอยูในวัฎฎสงสาร  เพราะไมรูถึงเหตุปจจัยวาอะไรเปน
ทุกข  เหตุที่ทําใหเกิดทุกข  ไมรูการดับทุกข ไมรูหนทางแหงการพนทุกข   ตองกลับมาเวียน
เกิดเวียนตายอยูในวัฎฎน้ี  จึงเกิดภพชาติใหมเกิดขึ้นสืบตอไป   

 
พระผูมีพระภาคไดตรัสวา 
เราและเธอท้ังหลาย ไดรูแจงแทงตลอดทุกขอริยสัจ ฯลฯ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ 

เราและเธอทั้งหลายถอนภวตัณหาไดแลว ภวเนตติ๑๔๔ส้ินไปแลว   บัดน้ีภพใหมไมมี 
อีก๑๔๕  เพราะไมเห็นอริยสัจ ๔ ตามความเปนจริง เราและเธอทั้งหลาย จึงทองเที่ยวไป 
ในชาตินั้น ๆ ตลอดกาลยาวนาน  แตเพราะไดเห็นอริยสัจ ๔ เราและเธอท้ังหลายจึงถอน 
ภวเนตติได  ตัดรากเหงาแหงทุกขไดเด็ดขาด  บัดนี้ภพใหมไมมีอีก๑๔๖ 
  

จะเห็นไดวา โอฆะ ๔ หมายถึงหวงนํ้าที่ใหญ  อันหมายถึงกิเลสที่มีอํานาจสงผลตอ
จิตใจของบุคคล  มีใจเปนที่อาศัย  และใจยอมรับรูอารมณของกิเลส  เมื่อจิตถูกกิเลสครอบงํา
ไวอยางดีแลว  ทําใหบุคคลหลงไปยึดติดอยูกับ กาม ภพ ทิฏฐิ และอวิชชา วาเปนส่ิงที่ถูกตองดี
งาม  ควรคาแกการยึดมั่นถือมั่น  เปนเหตุใหบุคคลตองตกอยูในวัฏฏสงสาร  ยากที่จะถอนตน
ขึ้นจากหวงนํ้าอันใหญยิ่ง คือโอฆะ ๔ น้ี กาม ภพ ทิฏฐิ อวิชชา เปนส่ิงที่บุคคลควรทําการถอน

                                         
๑๔๓  ดูรายระเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๕/๙๙-๑๐๐, วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๗/๑๐๓-๑๐๔, สํ.ม. (ไทย) 

๑๙/๑๐๙๑/๖๐๕-๖๐๖. 
๑๔๔  ดูรายระเอียดใน ภวเนตติ หมายถึงตัณหานําไปสูภพ ตัณหาประดุจเชือกซ่ึงสามารถนําสัตวออก

จากภพไปสูภพ; ที.ม.อ. (บาลี) ๑๕๕/๑๔๔, องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๑/๒๗๙. 
๑๔๕  ดูเทียบ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑/๑-๒. 
๑๔๖  ดูรายระเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๕/๙๙-๑๐๐. 



๖๖ 
 
ทิ้งจากใจตน  เพ่ือความหลุดพนและอิสระอยางส้ินเชิง  การหลุดพนจากโอฆะน้ีเปนส่ิงที่รูเห็น
ไดยาก  บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญาเทานั้น  จึงจะสามารถถอนตนออกจากหวงน้ําแหงกิเลสน้ี
ได  ในปุถุชนที่มีความปรารถนาท่ีจะหลุดพนจากโอฆะไดน้ัน  มีความจําเปนอยางมากที่
จะตองพัฒนาตนใหเปนผูรูคือ ปญญา เพราะบุคคลจะบริสุทธ์ิไดดวยปญญา 

 
บุคคลที่ติดอยูในโอฆะ ๔ มีความปรารถนาที่จะพาตนใหหลุดพนออกจากโอฆะ

ไดน้ัน  พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา บุคคลขามโอฆะไดดวยศรัทธา๑๔๗   
 

ผูใดขามโอฆะ ๔ อยางได   ผูน้ันยอมขามหวงสงสารก็ได ลวงพนวัฏฏทุกขก็ได  ยอม 
หมดจดจากมลทินคือกิเลสไดก็จริง   แตเมื่อเปนเชนน้ัน  ผูไมมีศรัทธา  เมื่อไมเชื่อก็แลน 
ไปสูที่ขามโอฆะไมได    ผูประมาทแลวดวยการปลอยใจไปในกามคุณ  ๕   ก็ขามหวงสงสาร 
ไมได   เพราะติดอยูในกามคุณนั้น  ผูเกียจครานคลุกเคลาดวยอกุศลธรรม  ยอมอยูเปนทุกข ผู 
ไมมีปญญา ไมรูทางบริสุทธ์ิ ยอมไมบริสุทธ์ิ ๑๔๘ 

 
จะเห็นไดวา  บุคคลเมื่อปรารถนาที่จะขามโอฆะ  จําเปนตองอาศัยศรัทธาเปน

พ้ืนฐาน  เพราะศรัทธาทําใหไดมาซ่ึงปญญา  และปญญาเปนหนทางแหงความบริสุทธ์ิ  ที่จะ
นําพาใหบุคคลใชเปนเคร่ืองมือในการขามโอฆะไดทั้งหมด   

  
สัทธินทรีย  ( ความเปนใหญ  คือ ศรัทธา ) เปนพ้ืนฐานแหงโสดาปตติ ยังคะ 

(คุณสมบัติที่ทําใหเปนพระโสดาบัน) โสดาปตติมรรคเปนเคร่ืองขามโอฆะคือทิฏฐิ และ
โสดาบัน บุคคลจะขามโอฆะไดก็ดวยวาเขามีศรัทธา เพราะพระโสดาบันประกอบดวยความไม
ประมาท กระทําการเจริญกุศลธรรม เปนเหตุใหละสังโยชนไดถึง ๓ อยาง คือ  สักกายทิฏฐิ  
วิจิกิจฉา  สีลัพพตปรามาส สกทาคามิมรรคเปนเคร่ืองขามภพ และพระสกทาคามี  เปนแนวทาง
ปฏิบัติอันใหถึงความเปนพระสกทาคามี  ผูที่สามารถขามอรรณพไดดวยความไมประมาท  
เพราะพระสกทาคามีเปนผูละสังโยชนได ๓ ขอตน  กับทําราคะ โทสะ โมหะ ใหเบาบางลง  จะ
มาสูโลกน้ีเพียงครั้งเดียว  ดวยความเพียรอนาคามิมรรคอันเปนเคร่ืองขามกามและพระอนาคามี  
                                         

๑๔๗  ดูรายระเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 
๑๔๘  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๒/๒๖๘. 



๖๗ 
 
เพราะพระอนาคามีบําเพ็ญทางแหงปญญา  อันใหถึงความเปนพระอนาคามี บุคคลยอมลวงความ
ทุกขไดดวยความเพียร  เปนเหตุทําใหละสังโยชนเบื้องต่ําไดทั้ง ๕ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา 
สีลัพพตปรามาส กามราคะ ปฏิฆะ  จะไมกลับมาเกิดอีกในโลกมนุษย  ดวยปญญาอันบริสุทธ์ิ 
ปราศจากเปอกตมคือกาม ละมลทินอยางย่ิงของทางเพ่ือเปนพระอรหันต และความเปนพระ
อรหันต อันเปนเครื่องขามอวิชชา  ดวยวาบุคคลยอมบริสุทธ์ิไดดวยปญญา  เพราะปญญาทําให
ละสังโยชนไดทั้ง ๑๐ ประการ คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส กามราคะ ปฏิฆะ 
รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ อวิชชา๑๔๙ 

จะเห็นไดวา ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะ เพราะ
สัทธินทรียเปนพื้นฐานของคุณสมบัติที่ทําใหเปนพระโสดาบัน การไดโสดาบันของบุคคลเกิด
จากศรัทธา บุคคลเกิดศรัทธาจึงพัฒนาตนจนไดปญญา ตั้งแตโลกียปญญาไปจนถึงโลกุตตร
ปญญา   ในขั้น  โลกุตตรปญญาที่สามารถละสังโยชน  ๓  ประการในเบื้องตนได  คือ 
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส  จึงทําใหเปนโสดาบัน ทําใหรูทางอันบริสุทธ์ิ ที่จะทํา
ใหหลุดพนจากโอฆะคือทิฏฐิ   เมื่อเกิดความคิดเห็นที่ถูกตองตามความเปนจริงแลว บุคคลจะมี
พัฒนาการของตนใหเปนอริยะชน  จนบรรลุในธรรมที่สูงขึ้นตามลําดับ ตั้งแตสกทาคามี 
อนาคามี ไปจนถึงอรหันต  เพราะหนทางแหงการบรรลุธรรมมีความสามารถในการขามโอฆะ
ไดในระดับที่ตางกัน หากบุคคลมีความปรารถนาที่จะขามใหไดทั้งหมด  บุคคลที่อาศัยศรัทธา
เปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนใหไดโสดาบันแลว ตองกระทําความเพียรตอไปจนถึง
ความสามารถที่ทําใหบุคคลขามโอฆะไดทั้งหมด คืออรหันต   ถึงจะหลุดพนเปนอิสระ
จากวัฏฏทุกขทั้งปวง  อันเปนเหตุใหเขาถึงเปาหมายคือ นิพพาน   

ถาบุคคลตองส้ินชีวิตไปเสียกอน  ผลที่ไดบรรลุธรรมในแตละชั้นตั้งแต โสดาบัน 
สกทาคามี อนาคามีของบุคคล  จะทําการสงตอและสืบเน่ืองไปในภพใหม  ใหไดมีโอกาสใน
การที่จะขามโอฆะไดอีกตอไป  จนกวาผูไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  จึงจะขามโอฆะได
ทั้งหมด  แตหากผูที่ไดบรรลุธรรมถึงอนาคามีในภพปจจุบัน  เมื่อส้ินชีวิตไป  ก็จะไมหวน
กลับมาเกิดอีก  จะไปสําเร็จอรหันตและขามโอฆะคืออวิชชาท่ีชั้นสุทธาวาสภพใดภพหนึ่ง๑๕๐  
และไดนิพพาน ณ ที่นั้น   

                                         
๑๔๙  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๔/๑๒๙๕/๓๒๗, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๒/๒๖๘. 
๑๕๐  ที.สี. (ไทย) ๙/๓๗๓/๑๕๗. 



๖๘ 
 

๒.๓.๓  ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบรรลุธรรมของพระอรหันต 
พุทธบริษัทที่มีศรัทธาตอตถาคต  ลวนมีความปรารถนาเชนเดียวกับพระผูมีพระภาค  

คือสําเร็จในอรหันต  ที่พระองคทรงเปนตนแบบแหงความสําเร็จดวยตัวเอง  ซ่ึงเปนเร่ืองยากที่
บุคคลอื่นจะสามารถกระทําไดอยางงายดาย  พระผูมีพระภาคไดตรัสถึงการบรรลุอรหันตไว
ใหแกพุทธบริษัทที่มีความปรารถนาจะบรรลุธรรมในข้ันสูงนี้  

 
อรหันต คือ ผูสําเร็จธรรมวิเศษสูงสุดในพระพุทธศาสนา, พระอริยบุคคลชั้นสูงสุด

ผูไดบรรลุอรหัตตผล มี ๒ ประเภท ๑.สุกขวิปสสก ผูเห็นแจงอยางแหงแลง คือ ทานผูมิได
ฌาน สําเร็จอรหัตดวยเจริญแตวิปสสนาลวนๆ  คือทานที่อาศัยเพียงอุปจารสมาธิ  เจริญ
วิปสสนาไปจนถึงที่สุด  แตเมื่อจะสําเร็จอรหัตน้ันก็เปนผูไดปฐมญาณ  ประเภทน้ี เรียกอีก
อยางวา วิปสสนายานิก หรือ สุทธวิปสสนายานิก (ผูมีวิปสสนาลวนๆเปนยาน)  ๒.สมถยานิก  
ผูมีสมถะเปนยาน คือ ทานผูเจริญสมถะจนไดฌานสมาบัติแลว จึงเจริญวิปสสนาตอจนได
สําเร็จอรหัต  บาลีเรียกวา  อุภโตภาควิมุต๑๕๑ 

 การบรรลุธรรมในทางพระพุทธศาสนา ของบุคคลตั้งแตปุถุชน ไปจนถึงขั้น       
พระอริยบุคคล  ในขั้นน้ีการบรรลุธรรมของพระอรหันต  ถือวาเปนการบรรลุธรรมที่สูงที่สุด  
และในการบรรลุธรรมของพระอรหันตน้ัน พระผูมีพระภาคทรงตรัสถึงการบรรลุธรรมของ
พระอรหันตวา 

 
ภิกษุทั้งหลาย เราไมกลาวการบรรลุอรหัตตผลดวยขั้นเดียวเทาน้ัน แตการบรรลุอรหัตตผล  

ยอมมีไดดวยการบําเพ็ญสิกขา๑๕๒โดยลําดับ  ดวยการบําเพ็ญกิริยาโดยลําดับ  ดวยการบําเพ็ญ 
ปฏิปทาโดยลําดับ  บุคคลเกิดศรัทธาแลวยอมเขาไปหา เมื่อเขาไปหายอม น่ังใกล  เมื่อนั่งใกล 
ยอมเงี่ยโสตลงสดับ  เงี่ยโสตลงสดับแลวยอมฟงธรรม  คร้ันฟงธรรมแลวยอมทรงจําไว   ยอม 
พิจารณาเน้ือความแหงธรรมท่ีทรงจําไวแลว เมื่อพิจารณาเน้ือความอยู ธรรมทั้งหลายยอมควร 
เพงพินิจ เมื่อมีการเพงพินิจธรรมอยู ฉันทะ ยอมเกิด กุลบุตรน้ันเกิดฉันทะแลว ยอมอุตสาหะ 
 คร้ันอุตสาหะแลว  ยอมไตรตรอง ครั้นไตรตรองแลว  ยอมอุทิศกายและใจ   เมื่ออุทิศกายและ 

                                         
๑๕๑  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๘๐. 
๑๕๒  สิกขา ในท่ีนี้หมายถึงอธิสีลสิกขา (การศึกษาอบรมในเร่ืองศีล) อธิจิตสิกขา (การศึกษาอบรมใน

เรื่องสมาธิ) และอธปญญา (การศึกษาอบรมในเรื่องปญญา); ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๔๑๗/๓๐๗. 



๖๙ 
 

ใจแลว ยอมทําใหแจง สัจจะอันยอดเย่ียม๑๕๓ดวยนามกาย และเห็นแจมแจงสัจจะอันยอดเย่ียม 
นั้นดวย ปญญา๑๕๔  
ภิกษุทั้งหลาย  ถาศรัทธาไมมี  การเขาไปหา  การนั่งใกล  การเงี่ยโสตลงสดับ  การฟงธรรม 

การทรงจําธรรม การพิจารณาเน้ือความ  ความเพงพินิจธรรมฉันทะ  อุตสาหะ   การไตรตรอง  
และการอุทิศกาย  และใจก็ไมมี  เธอทั้งหลาย เปนผูปฏิบัติพลาดเปนผูปฏิบัติผิด โมฆบุรุษ 
เหลาน้ีไดกาวออกไปจากธรรมวินัยน้ีไกลเทาไร๑๕๕ 
 

จะเห็นไดวา  การบรรลุพระอรหันตนั้น จะสําเร็จผลไดดวยอาศัยหลักการถึง ๓ 
หลักใหญ  ในการกระทําใหสําเร็จอรหัตตผล  คือตองอาศัยการศึกษา การปฏิบัติ และแนวทาง
ในการปฏิบัติ  แตกอนที่จะไปใชหลักการทั้ง ๓ นั้น  จุดเร่ิมตนของผูหวังในอรหัตตผลน้ัน  
ตองเกิดศรัทธาเสียกอนเปนอันดับแรก  และเปนจุดเร่ิมตนขั้นพ้ืนฐานในการกระทําตาม
หลักการแหงอรหัตตมรรคตอไป  ดังที่ไดกลาวมาแลววาศรัทธาเปนจุดเร่ิมตนใหไดมาซ่ึง
ปญญา  เพราะเม่ือบุคคลเกิดศรัทธาไมวาจะดวยสาเหตุใดก็ตาม  ในทางพระพุทธศาสนา
ศรัทธาจะพัฒนาใหคนเกิดความเห็นถูกตองตามความเปนจริง  จนกลายเปนปญญาตั้งแต 
โลกียธรรมไปจนถึงขั้นโลกุตตรธรรม  ศรัทธาเปนตัวนําใหบุคคลเขาไปหา ไปฟง ไปศึกษา
อยางละเอียดลึกซ้ึง จนไดรูเห็นถึงการเกิดดับตามความเปนจริง  ดวยความยินดีพอใจ  และมี
ความพรากเพียงพยายามในการกระทํา ทําใหไดโลกุตตรปญญา จนสําเร็จเปนอรหัตตผล  และ
ทําใหบุคคลเปนอรหันต  น้ันก็หมายความวา  บุคคลจะบรรลุเปนอรหันตไดจะตองเกิดศรัทธา
เสียกอน  หากศรัทธายังไมเกิด หลักการที่พระผูมีพระภาคไดทรงตรัสสอนไวในการกระทํา
ตนใหบรรลุธรรมสูงสุดก็จะไมเกิดเปนผลสําเร็จ  และไมไดเกิดผลอันใดเลย 

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
บุคคลเชื่อธรรมของพระอรหันต  
เพ่ือบรรลุนิพพาน ไมประมาท 
  

                                         
๑๕๓  สัจจะอันยอดเย่ียม ในที่น้ีหมายถึงนิพพานสัจจะ; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒. 
๑๕๔  ปญญา ในที่นี้หมายถึงมรรคปญญา; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒. 
๑๕๕  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒. 



๗๐ 
 

มีความรอบคอบ ฟงดวยดี ยอมไดปญญา๑๕๖  
 

การที่จะไดปญญาก็ดวยเหตุ ๔ อยาง  พระผูมีพระภาคไดอธิบายวา  พระอรหันต  
พระพุทธเจา   พระปจเจกพุทธเจา  และพระสาวกของพระพุทธเจาถึงนิพพานดวยธรรมอันตาง ดวย
กายสุจริตเปนตนในเบื้องตน และตางดวยโพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการในเบื้องปลายอันใด    บุคคล
เชื่อธรรมของพระอรหันตน้ัน    จึงไดปญญาทั้งที่เปนโลกิยะและโลกุตระ เพ่ือบรรลุพระนิพพาน  
การไดมาซ่ึงปญญานั้นไมใชไดมาดวยธรรมเพียงศรัทธาเทาน้ัน  แตเปนเพราะวา เมื่อบุคคลเกิด
ศรัทธาแลวก็เขาไปหา เมื่อเขาไปหาก็เขาไปน่ังใกล  เมื่อเขาไปน่ังใกลยอมเง่ียหู เง่ียหูแลว  ยอมฟง
ธรรม ฉะนั้น เมื่อมีการเขาไปหา จนถึงการฟงธรรม ฟงดวยดียอมไดปญญา เมื่อบุคคลเช่ือธรรม
น้ันแลว เขาไปหาอาจารยอุปชฌายตามกาลเวลา เขาไปนั่งใกลไหวดวยการกระทําวัตรปฏิบัติ 
เมื่อใดมีจิตใจยินดีในการเขาไปนั่งใกล ยอมเปนผูใครจะกลาวอะไร ๆ  เมื่อน้ัน  เขาเง่ียหูฟง
เพราะความเปนผูใครฟง  ยอมไดปญญา เมื่อบุคคลตั้งใจฟงอยางไมประมาท  มีสติ  เปนผู
พิจารณาดวยความเปนผูรูคําสุภาษิตและทุพภาษิต๑๕๗ ก็ยอมไดปญญาเหมือนกัน เพราะเปน
ผูไมประมาท เปนผูพิจารณาดังนี้ เพราะปฏิบัติตามขอปฏิบัติอันเปนไป  เพ่ือไดปญญาดวย
ศรัทธา  ฟงอุบายเปนเคร่ืองเขาถึงปญญาดวยการตั้งใจฟง  คือดวยความเคารพ ไมหลงลืมขอที่
รับไวแลวดวยความไมประมาท  ถือเอาไมย่ิงไมหยอน   และความไมผิดทําใหพิสดาร  ดวย
ความเปนผูพิจารณา  หรือเปนผูเงี่ยหูลงดวยความตั้งใจฟงแลว  ฟงธรรมอัน  เปนเหตุไดปญญา  
คร้ันฟงดวยความไมประมาทแลวทรงจําธรรม ใครครวญ เนื้อความแหงธรรมที่ทรงจําไว
แลวดวยความพิจารณา ทําความจริงแทใหแจง โดยลําดับ๑๕๘ 

คุณคาและประโยชนในการพัฒนามนุษยของศรัทธา  ในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนา
ใหบรรลุธรรมของพระอรหันต  คือ  บุคคลจะไดปญญาก็เพราะเกิดศรัทธากอน  ถึงแมวาการได
ของปญญาจะเกิดจากเหตุ ๔ อยาง คือ  ดวยธรรมอันตางกัน ดวยกายสุจริตในเบื้องตนที่ตางกัน 

                                         
 ๑๕๖  ดูรายระเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 

 ๑๕๗  สุภาษิต ถอยคําที่กลาวดีแลว, คําพูดท่ีถือเปนคติได ; ทุพภาสิต “พูดไมดี” “คําชั่ว” “คําเสียหาย” 
ชื่ออาบัติเบาที่สุดที่เก่ียวกับคําพูดเปนความผิดในลําดับถัดรองจากทุกกฏเชน ภิกษุพูดกับภิกษุที่มีกําเนิดเปนจัณฑาล 
วาเปนคนชาติจัณฑาล ถามุงวากระทบใหอัปยศ ตองอาบัติทุกกฏ แตถามุงเพียงลอเลน ตองอาบัติทุพภาสิต;         
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๙๔, ๘๑. 

๑๕๘  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑๒/๒๖๘. 



๗๑ 
 
ดวยโพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการในเบื้องปลายที่ตางกัน การเชื่อธรรมของพระอรหันต   เหตุ
เพราะบุคคลเกิดศรัทธาจึงกระทําการนั้นๆ  ตามขอปฏิบัติอันเปนไปเพ่ือใหไดปญญาดวย
ศรัทธา  หากศรัทธาไมมี การเขาไปหา การนั่งใกล การเง่ียโสตลงสดับ การฟงธรรม การทรงจํา
ธรรม การพิจารณาเน้ือความ ความเพงพินิจธรรม  ความเพียรพยายาม การไตรตรอง และการ
อุทิศกายและใจก็จะไมมี๑๕๙  การกระทําตามขอปฏิบัติอันเปนไปเพ่ือใหไดปญญาดวยศรัทธา  
ของบุคคลนั้นก็จะไมเกิดขึ้น  และการบรรลุธรรมของพระอรหันตก็จะไมเกิดขึ้นดวยเชนกัน  
เพราะบุคคลไมไดมาซ่ึงปญญา    

 จะเห็นไดวา  บุคคลที่เปนปุถุชนที่ยังไมไดปญญา  การที่จะบรรลุธรรมในแตละ
ระดับนั้นเปนไปไดอยาก  เพราะมีมิจฉาทิฏฐิและอวิชชาเปนตัวปดก้ันในการเห็นธรรม  ทําให
ศรัทธาไมมี  ไมไดพบกับสัตบุรุษ  มีอโยนิโสมนสิการเปนองคประกอบในทิฏฐิของตน  เมื่อ
ปุถุชนมีความปรารถนาในการบรรลุธรรมนั้น  ศรัทธาจึงนับไดวามีความสําคัญในฐานะเปน
ปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายขั้นพ้ืนฐาน  ในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบรรลุธรรมของ
พระอรหันต  เมื่อบุคคลเกิดศรัทธาแลวจะไมหยุดอยูเพียงแคศรัทธาเทาน้ัน  จะตองเขาไปหา
และสนทนากับสัตบุรุษ  เพราะการที่เชื่อธรรมของพระอรหันตผูท่ีบรรลุธรรมสูงสุดแลว  เมื่อ
บุคคลกระทําตามแนวทางของพระอรหันตแลว  โอกาสที่บุคคลจะประสพผลในการ         
บรรลุธรรมนั้นมีมาก  ตั้งแต โสดาบันไปจนถึงสูงสุดคืออรหันต  บุคคลที่ยังไมสามารถรูเห็น
ส่ิงทั้งปวงไดตามความเปนจริง  จึงตองอาศัยศรัทธาจากผูอื่นเปนเครื่องนําพาตนเพื่อใหได
ปญญา  ดังน้ันเพราะเกิดศรัทธา เชื่อธรรมพระอรหันตอันเปนเหตุที่จะทําใหบุคคลนั้นบริสุทธ์ิ
ดวยปญญา อันเปนหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ทําใหบุคคลมีโอกาสและมีแนวโนม
ที่จะมุงไปสูอรหันตไดเชนกันเพราะฉะนั้นศรัทธาจึงถือไดวามีคุณคาและประโยชนในฐานะที่
เปนเครื่องมือพัฒนาใหบรรลุธรรมของพระอรหันตไดดังน้ี 

 
๒.๓.๔  ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาบุคคลผูอยูครองเรือนใหไดรับท้ัง

ประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา 
บุคคลผูอยูครองเรือน  เปนคฤหัสถที่ยังบริโภคกาม  ยังมีความหวังในประโยชนที่

ตนพึงจะไดรับทั้งในโลกน้ี  ทิฏฐธัมมิกัตถะ (ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน) ประโยชนในปจจุบัน,

                                         
๑๕๙  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒. 



๗๒ 
 
ประโยชนสุขสามัญที่มองเห็นกันในชาติน้ี ที่คนทั่วไปปรารถนา มีทรัพย ยศ เกียรติ ไมตร ีเปน
ตน  และสัมปรายิกัตถะ (สัมปรายิกัตถประโยชน) ประโยชนภายหนา, ประโยชนขั้นสูงขึ้นไป 
อันไดแกความมีจิตใจเจริญงอกงามดวยคุณธรรมความดี ทําใหชีวิตน้ีมีคาและเปนหลักประกัน
ชีวิตในภพหนา๑๖๐ 

 ศรัทธาเปนเคร่ืองมือใหไดรับทั้งประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา  บุคคล
ลวนมีความปรารถณาในประโยชนสุข  ทั้งประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา  แตยังไม
รูในหลักของการทําตนใหไดรับประโยชนสุขน้ัน  วาควรจะกระทําการณอยางไร  ถึงจะใหไดใน
ส่ิงน้ันมา  ดังที่อาฬวกยักษไดทูลถามพระพุทธเจาที่วา บุคคลละโลกน้ีแลวไปสูโลกหนา ทํา
อยางไรเลาจึงจะไมเศราโศก  พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา “บุคคลอยูครองเรือนประกอบดวย
ศรัทธา มีธรรม ๔ ประการนี้ คือ สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ ละโลกน้ีไปแลว ยอมไมเศราโศก”๑๖๑  

ในอรรถกถาไดอธิบายวา คฤหัสถผูบริโภคกามมีศรัทธา เพราะประกอบดวยศรัทธา
ที่กอใหเกิดกัลยาณธรรม๑๖๒ทั้งปวง เปนผูแสวงหาการครองเรือน หรือกามคุณทั้ง ๕ (ผูครอง
เรือน) มีธรรม ๔ อยางน้ี  คือ สัจจะ บุคคลยอมไดรับชื่อเสียงดวยคําสัตย ธรรม ปญญาที่ไดดวย
การตั้งใจฟง ผูตั้งใจฟงยอมได ซ่ึงปญญา ธิติ มีธุระ ขยัน และจาคะ ผูใหยอมผูกไมตรีไวได เมื่อ
เขาละไปสูโลกน้ีและโลกอื่น ยอมไมเศราโศก  ผูใดมีธรรม ๔ อยางน้ี เปนชื่อของเหตุ เหตุแหง
การไดปญญาที่เปนไป ในปจจุบันอันใด และเหตุแหงความละไปแลวไมมีความเศราโศก
เปนไปในสัมปรายภพ๑๖๓  

 
 จะเห็นไดวา  ศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาบุคคลผูอยูครองเรือนใหไดรับทั้ง

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชนและสัมปรายิกัตถประโยชน  คฤหัสถเปนผูแสวงหาการครองเรือน มี
ศรัทธา เพราะประกอบดวยศรัทธาที่กอใหเกิดกัลยาณธรรมทั้งปวง อันมีธรรม ๔ อยางน้ี  คือ 
สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ ที่ไดกระทําแลวในปจจุบันอยางสม่ําเสมอ และสมบูรณดวยความ

                                         
๑๖๐  ดูรายละเอียดใน องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๓๔๐-๓๔๔ และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนาที่๑๓๐, ๔๓๔,  
๑๖๑  ดูรายระเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 
๑๖๒ กัลยาณธรรม ธรรมอันดี, ธรรมดีงาม, ธรรมของกัลยาณชน; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๙. 
๑๖๓  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑๒/๒๖๘. 



๗๓ 
 
บริสุทธ์ิ  เม่ือเขาละจากโลกน้ีไปโลกอื่น จึงไมเศราโศกเสียใจ  เพราะบุคคลเกิดศรัทธา  จึงทํา
ใหกระทํากรรมในธรรมอันดีงาม  ไดกระทําทางแหงความดีเพื่อไปสูโลกหนาที่เปนสุข 

บุคคลสวนมากมีความคิดเห็นวา ผลของความสุขเกิดจากการมีทรัพยเปนจํานวนมาก
เทานั้น แมแตหลังความตาย  ในทางพระพุทธศาสนาน้ันไมใช  ส่ิงที่จะนําสุขมาใหเมื่อยังมีชีวิต
อยู  และติดตัวไปหลังความตายน้ันคือผลของกรรมดีและช่ัน  อันเปนผลของกรรมที่เกิดจาก
การกระทําของบุคคล  กรรมทุกอยางที่นรชนส่ังสมไวแลว ยอมมีผลเสมอไป ขึ้นชื่อวากรรม  
แมจนเล็กนอย ที่จะไมใหผลเปนอันไมมี๑๖๔   

 ดังน้ัน  คุณคาและประโยชนของศรัทธาในการพัฒนามนุษย  ในฐานะเปนเคร่ืองมือ
ในการพัฒนาบุคคลผูอยูครองเรือนใหไดรับทั้งประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา คือ
บุคคลผูประกอบดวยศรัทธาในพระรัตนตรัย จึงเกิดปญญา มีกัลยาณธรรม ประพฤติธรรม ๔  
ประการใหสมบรูณและบริสุทธ์ิ  จึงทําใหบุคคลผูอยูครองเรือนไดรับทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน
และสัมปรายิกัตถประโยชนดังน้ี 

 
๒.๔.  สรุป 

 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทไดใหความหมายของ ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อที่

มีปญญาประกอบและกล่ันกรองในการตัดสินใจหมายถึงความเชื่อในพระรัตนตรัย  ที่มีการ
เกี่ยวของกับการบรรลุธรรม สรางปญญาใหเกิดขึ้น  และเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย คือนิพพาน  ศรัทธามีความทําใหใจผองใสเปนลักษณะ ทําใหบุคคลมีความคิด
ถูกตองตามความเปนจริงเกิดสัมมาทิฏฐิขึ้น  มีความทําใหแลนไปดวยดีเปนลักษณะในการ
กระทําความเพียรเพื่อถึง เพ่ือบรรลุ เพ่ือทําใหแจงซ่ึงธรรมที่ยังไมไดทําใหแจง    

มูลเหตุใหเกิดศรัทธามี ๔ คือ รูป ความเศราหมอง เสียง ธรรม เปนเหตุเกิด  จึงชอบ
ใจเล่ือมใสนอมใจที่จะนับถือ ศรัทธายังมีความสําคัญตามความหมายและหนาที่ถึง ๓ ประการ
คือ เปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา  เปนพ้ืนฐานในกระบวนการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน  เปนสวนประกอบพ้ืนฐานในหมวดธรรม 

                                         
 ๑๖๔  ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๕/๔๗๓.   



๗๔ 
 

ศรัทธา ๔ ประเภท คือ ๑) กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม  ๒) วิปากสัทธา เชื่อผลของ
กรรม  ๓) กัมมัสสกตาสัทธา  เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของตน ๔) ตถาคตโพธิสัทธา  เชื่อ
ความตรัสรูของพระพุทธเจา  ศรัทธาทั้ง ๔ ในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  

ศรัทธามีคุณคาและประโยชนในการพัฒนามนุษยถึง ๔ ฐานะคือ ๑) ฐานะเปน
เคร่ืองมือพัฒนาใหไดอริยทรัพย (สัทธา สีล หิริ โอตตัปปะ สุต จาคะ ปญญา)  ๒) ฐานะเปน
เคร่ืองมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะ (กาม ภพ ทิฏฐิ อวิชชา) ๓) ฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาให
บรรลุธรรมของพระอรหันต ๔) ฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาบุคคลผูอยูครองเรือนใหไดรับทั้ง
ประโยชนในปจจุบันและประโยชนในภายหนา 

ดังน้ัน  เมื่อใดที่บุคคลมีความรูความเขาใจอยางถูกตองของคําวาศรัทธา  และ
เปนไปตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ศรัทธาจะมีผลตอชีวิตของบุคคลคือเกิด
ปญญา  และทําใหบรรลุถึงเปาหมาย  ซ่ึงจะไดกลาวถึงความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปน
ปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในบทตอไป 



 
 

บทท่ี ๓ 
 

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
สําหรับบทน้ีจะไดศึกษาศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  ใน

คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  แบงออกเปน ๖ ประเด็น คือ (๑) ศรัทธาในฐานะเปนปจจัย
เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ (๒) ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการ
เขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตระ (๓) ศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการ
เขาถึงเปาหมาย (๔) ศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย (๕) คุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
(๖) สรุปวิเคราะห 
 

๓.๑   ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ 
 

พระพุทธศาสนาเถรวาท  อาศัยความสัมพันธของศรัทธากับปญญา๑เปนพ้ืนฐานใน
การบรรลุเปาหมาย  เมื่อปญญาเกิดศรัทธาน้ันจะตองหายไป  เพ่ือใหปญญาเปนตัวทําหนาที่สง
ตอใหเขาถึงการบรรลุเปาหมาย๒   ปญญาในทางพระพุทธศาสนาแบงได ๒ ประเภท ไดแก 
โลกิยปญญา โลกุตตรปญญา๓  ในหัวขอน้ีจะไดศึกษาความสัมพันธของศรัทธากับเปาหมาย
ในระดับโลกิยะ   

 

๓.๑.๑  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงระดับโลกิยะ 
ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ หมายถึง 

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลในระดับปญญา  ที่เปนความรูเห็นในสภาวธรรมที่เปนกุศล 
อกุศล และอัพยากฤต (เปนกลางๆ ไมดีไมชั่ว ไมใชกุศลไมใชอกุศล ไดแก วิบาก กิริยา รูป และ

                                         
๑  ดูรารายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒, ๔๓๒/๕๔๑-๕๔๒.    
๒  ดูรารายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๑๔/๓๒๖-๓๒๗.    
๓  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๕๒/๔๘๓. 



๗๖ 
 
นิพพาน)  ซ่ึงเปนอารมณของอาสวะ เปนกามาวจร รูปาวจร และอรูปาวจร ไดแก รูปขันธ ฯลฯ 
วิญญาณขันธ คือโลกิยปญญา๔ 

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ  เปนปจจัย
เก้ือกูลขั้นตนระหวางศรัทธากับเปาหมาย  บุคคลเกิดศรัทธายอมไดโลกิยปญญากอน  เมื่อมีการพัฒานา
โอกาสและแนวโนมที่จะเปนโลกุตตรปญญารูแจงในโลกุตตรธรรม  และถึงเปาหมายยอมมีไดอยาง
แนนอน  ตอผูทําความเพียรที่มีความมุงหวังในนิพพาน 

ดังที่พระสารีบุตรเถระเกิดศรัทธาพระอัสสชิเถระ  ไดฟงธรรม เพราะฟงธรรมปริยายน้ี 
ธรรมจักษุ๕ อันปราศจากธุลี ปราศจากมลทินไดเกิดขึ้นแกสารีบุตรปริพาชกวา “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมี
ความเกิดขึ้นเปนธรรมดา ส่ิงน้ันทั้งปวงมีความดับไปเปนธรรมดา”๖ อนาถบิณฑิกคหบดีก็เกิด
ศรัทธาตอพระผูมีพระภาค เมื่อไดฟงอนุปุพพิกถา๗จากพระผูมีพระภาคแลว  ทําใหเกิดธรรมจักษุ๘

เชนกัน  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ   

                                         
๔  สภาวธรรมที่เปนโลกิยะ กุศลในภูมิ ๓ อกุศล วิบากในภูมิ ๓ อัพยากตกิริยาในภูมิ ๓ และรูปทั้งหมด 

สภาวธรรมเหลานี้ชื่อวาเปนโลกิยะ; อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๔๖๓/๓๕๙, สภาวธรรมที่เปนโลกิยะ สภาวธรรมที่เปนกุศล 
อกุศล และอัพยากฤต ซ่ึงเปนอารมณของอาสวะ เปนกามาวจร รูปาวจร และอรูปาวจร ไดแก รูปขันธ ฯลฯ วิญญาณขันธ 
สภาวธรรมเหลานี้ชื่อวาเปนโลกิยะ; อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๙๙/๒๗๙ ; ปญญาในสภาวธรรมที่เปนกุศลและอัพยากฤตใน
ภูมิ ๓ ชื่อวา โลกิยปญญา; อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๗/๕๐๐, สัมมาทิฏฐิ  มี ๒ อยาง คือ (๑) โลกิยสัมมาทิฏฐิ หมาย
ถึงกัมมัสสกตาญาณ (ญาณหย่ังรูวาสัตวมีกรรม เปนของตน)  และสัจจานุโลมิกญาณ (ญาณหย่ังรูโดยสมควรแกการ
กําหนดรูอริยสัจ) (๒) โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ หมายถึงปญญาที่ประกอบดวยอริยมรรค และอริยผล ในที่น้ีหมายถึงโลกุตตร
สัมมาทิฏฐิ; ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๐๙. 

๕  ธรรมจักษุ ดวงตาเห็นธรรมคือ ปญญารูเห็นความจริงวา ส่ิงใดก็ตามมีความเกิดข้ึนเปนธรรมดา ส่ิง
น้ันทั้งปวงลวนมีความดับไปเปนธรรมดา ; ธรรมจักษุโดยทั่วไป เชน ที่เกิดแกทานโกณฑัญญะเม่ือสดับธรรมจักร 
ไดแกโสดาปตติมรรคหรือโสดาปตติมัคคญาณ คือญาณท่ีทําใหเปนโสดาบัน, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระ-เพ่ิมเติมชวงที่ ๑), พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๙๘  . 

๖  ดูรารายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๓-๗๔. 
๗  อนุปุพพิกถา เทศนาที่แสดงไปโดยลําดับ เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้น  ๆจากงายไปหายาก 

เพ่ือเตรียมจิตของผูฟงใหพรอมท่ีจะรับฟงอริยสัจจ มี ๕ คือ ๑. ทานกถาพรรณนาทาน ๒. สีลกถา พรรณนาศีล  ๓. สัคคกถา 
พรรณนาสวรรค คือ ความสุขที่พรั่งพรอมดวยกาม ๔. กามาทีนวกถา พรรณนาโทษของกาม ๕. เนกขัมมานิสังสกถา 
พรรณนาอานิสงสแหงการออกจากกาม อนุปุพพีกถา ก็มีใช; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน 
ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๙๑ 

๘  ดูรารายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔-๓๐๕/๑๑๑-๑๑๕. 



๗๗ 
 

อธิบายไดวา  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในการสรางเสริมใหไดปญญา  เพราะศรัทธาบุคคล
จึงฟงธรรม  ฟงดียอมเกิดปญญา  มีความรูเห็นอยางถูกตองตามความเปนจริง  เปนความรูเห็นที่
ยังอยูระดับโลกิยสัมมาทิฏฐิหรือโลกิยปญญา 

 
พระพุทธศาสนาเถรวาท  มีปจจัยภายนอกที่สําคัญตอความสัมพันธระหวางศรัทธากับ

เปาหมายในระดับโลกิยะ คือ ปรโตโฆสะหรือความเปนผูมีมิตรดี หรือความมีกัลยาณมิตร หมายถึง 
พระรัตนตรัย  และปจจัยภายในคือโยนิโสมนสิการ๙  เกิดศรัทธาพระรัตนตรัย  และมีผลตอ
ความสัมพันธกับเปาหมายในพระพุทธศาสนาดังน้ี 

 
๑)  ศรัทธาพระรัตนตรัยกับเปาหมาย 
ศรัทธาพระรัตนตรัย หมายถึง ศรัทธาพระพุทธ ศรัทธาพระธรรม ศรัทธาพระสงฆ๑๐  

พุทธบริษัทศรัทธาพระรัตนรัตยไดยึดเหน่ียววาเปนสรณะสูงสุด๑๑  เปนที่พึ่งที่อาศัยเปรียบ
เหมือนความมีมิตรดี  จึงขอถึงพระรัตนตรัย๑๒ 

 

                                         
๙  องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑ และ ปรโตโฆสะ (เสียงจากผูอ่ืน การ

กระตุนหรือชักจูงจากภายนอก คือ การรับฟงคําแนะนําส่ังสอน เลาเรียน หาความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชัก
จูงของผูอ่ืน โดยเฉพาะการสดับสัทธรรมจากทานผูเปนกัลยาณมิตร; ความมีกัลยาณมิตร คือ มีผูแนะนํา ส่ังสอน ที่
ปรึกษา เพื่อนที่คบหาและบุคคลผูแวดลอมท่ีดี, ความรูจักเลือกเสวนาบุคคล หรือเขารวมหมูกับทานผูทรงคุณทรง
ปญญามีความสามารถ ซ่ึงจะชวยแวดลอม สนับสนุน ชักจูง ชี้ชองทาง เปนแบบอยาง ตลอดจนเปนเครื่องอุดหนุน
เกื้อกูลแกกัน ใหดําเนินกาวหนาไปดวยดี ในการศึกษาอบรม การครองชีวิตการประกอบกิจการ และธรรมปฏิบัติ, 
ส่ิงแวดลอมทางสังคมที่ดี, พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 
๑๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๖๙, ๕๗, โยนิโสมนสิการ (การใช
ความคิดถูกวิธี ความรูจักคิด คิดเปน คือ ทําในใจโดยแยบคายมองส่ิงทั้งหลายดวยความคิดพิจารณา  รูจักสืบสาวหา
เหตุผล แยกแยะ  ส่ิงนั้น ๆ หรือปญหาน้ัน ๆ ออก ใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย;           
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๖๙. 

๑๐  รัตนตรัยแกว ๓ ดวง, ส่ิงมีคาและเคารพบูชาสูงสุดของพุทธศาสนิกชน ๓ อยาง คือ พระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๓๙. 
๑๑  สรณะ หมายถึงส่ิงที่ทําลาย ขจัดปดเปา บรรเทาทุกข ภัย และกิเลส  การยึดถือพระรัตนตรัยเปนสรณะก็

เพ่ือเปนเคร่ืองชวยทําลายขจัดปดเปาทุกขภัยและกิเลสตาง ๆ  ในจิตใจใหหมดส้ิน; ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑/๖-๗.  
๑๒  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑. 



๗๘ 
 

พระผูมีพระภาคตรัสวา  
บรรดาผูกลาวสอนในหมูมนุษย  ผูใดเปนผูประเสริฐสุด เปนพระศากยมุนี   จําแนก 

พระธรรม สําเร็จกิจที่จะตองทําแลว  ถึงฝงพระนิพพาน พร่ังพรอมดวยพละ และวีริยะ 
เธอจงถึงผูน้ันผูเปนพระสุคตเพ่ือเปนที่พ่ึงที่ระลึกเถิด  เธอจงถึงพระธรรมอันเปนเหตุ 
สํารอกราคะ มีสภาวะไมหวั่นไหว ไรความเศราโศก เปนสภาวธรรมที่ปราศจากปจจัย 
ปรุงแตง  ปราศจากสิ่งแปดเปอนนาปรารถนา  ละเอียดออนซ่ึงพระตถาคตทรงจําแนกไว 
แจมแจงแลวน้ี  เพ่ือเปนที่พ่ึงที่ระลึกเถิดบัณฑิตทั้งหลายกลาวถึงทานที่ถวายในทานเหลา 
ใดวามีผลมาก ทานเหลาน้ัน  คือพระอริยบุคคลผูบริสุทธ์ิ ๔ คู ๘ ทาน  ผูเห็นประจักษ 
ในธรรม  เธอจงถึงพระอริยสงฆน้ีเพ่ือเปนที่พ่ึงที่ระลึกเถิด๑๓  

 
จะเห็นไดวา  ที่ พ่ึงที่ระลึกอันประเสริฐสุดที่ควรจะระลึกไวตลอดเวลาสําหรับ

พุทธศาสนิกชน  คือพระรัตนตรัย  เพราะเปนเหตุนําทางส้ินไปแหงทุกขทั้งปวงใหบุคคล ดวยผูเปน
พระผูมีพระภาค ไดจําแนกแจกแจงพระธรรม  สําเร็จกิจที่จะตองทําแลวหมายถึง กิจในอริยสัจจ๑๔  
และสามารถกระทําตนจนบรรลุถึงพระนิพพาน  เปนบุคคลตนแบบที่นาเอาเปนแบบอยาง  ในการ
ฝกฝนตนใหถึงความหลุดพนไปจากทุกขอยางพระผูมีพระภาค  พระธรรมที่ทรงจําแนกไวแจมแจงดี
แลวน้ัน  เปนเครื่องมือนําพาผูประพฤติปฏิบัติใหออกจากทุกข  และพระอริยบุคคลผูบริสุทธ์ิ ๔ คู ๘ 
ทาน๑๕  เปนผูเห็นอยางแจมแจงในอริยสัจตามอยางพระผูมีพระภาค  เปนอริยสาวก เปนผูที่ควร
                                         

๑๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๘๘๖-๘๘๘/๑๐๕. 
๑๔  กิจในอริยสัจจ ขอท่ีตองทําในอริยสัจ ๔  แตละอยาง คือ ปริญญา การกําหนดรู เปนกิจในทุกข 

ปหานะ การละ เปนกิจในสมุทัย สัจฉิกิริยา การทําใหแจงหรือการบรรลุ เปนกิจในนิโรธ ภาวนาการเจริญคือ
ปฏิบัติบําเพ็ญ เปนกิจในมรรค; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, 
หนา ๒๑. 

๑๕  อริยบุคคล ๘  แยกเปน  มรรคสมังคี (ผูพรอมดวยมรรค) ๔, ผลสมังคี (ผูพรอมดวยผล) ๔  ๑. โสดาบัน 
(ทานผูบรรลุโสดาปตติผลแลว, พระผูตั้งอยูในโสดาปตติผล) ๒. ทานผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงโสดาปตติผล (พระผูตั้งอยู
ในโสดาปตติมรรค) ๓. สกทาคามี (ทานผูบรรลุสกทาคามิผลแลว, พระผูตั้งอยูในสกทาคามิผล) ๔. ทานผูปฏิบัติเพื่อทํา
ใหแจงสกทาคามิผล (พระผูตั้งอยูในสกทาคามิมรรค) ๕. อนาคามี (ทานผูบรรลุอนาคามิผลแลว, พระผูตั้งอยูใน
อนาคามิผล) ๖. ทานผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงอนาคามิผล (พระผูตั้งอยูในอนาคามิมรรค) ๗. อรหันต (ทานผูบรรลุ
อรหัตตผลแลว, พระผูตั้งอยูในอรหัตตผล) ๘. ทานผูปฏิบัติเพื่อทําใหแจงอรหัตตผล (พระผูตั้งอยูในอรหัตตมรรค) ทั้ง๘ 
ประเภทนี้ ในบาลีที่มาท้ังหลายเรียกวา ทักขิไณยบุคคล ๘; พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับ
ประมวลธรรม, หนา๗๗-๗๘. 



๗๙ 
 
กราบไหว และกระทําทักษิณาทาน  จึงสมควรอยางย่ิงที่ผูปรารถนาในความหมดส้ินไปแหงทุกข  
ควรศรัทธาและระลึกถึงพระรัตนตรัยอยูตลอดเวลา  เปรียบไดกับมีกัลยาณมิตรที่ดี  ที่คอยชี้นํา
แนวทางแหงความหลุดพน  

ดังน้ัน ศรัทธาพระรัตนตรัยเปรียบไดกับการมีมิตรดี หรือปรโตโฆสะ เมื่อใช
ประกอบกับโยนิโสมนสิการ  ยอมใหไดมาซ่ึงปญญาขั้นพื้นฐานที่ยังอยูในระดับโลกียปญญา  
และมีแนวโนมเปนโลกุตตรปญญา  ปญญาแหงความรูย่ิง  อันเปนหนทางและเครื่องมือแหงการ
บรรลุเปาหมาย   

 
๒)  ศรัทธาพระรัตนตรัยในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
ศรัทธาพระรัตนตรัยเปนปจจัยภายนอก โยนิโสมนสิการเปนปจจัยภายใน  ที่ทําใหเกิด

สัมมาทิฏฐิ หรือโลกิยปญญาในข้ันตน  บุคคลสามารถเกิดศรัทธาอยางใดอยางหน่ึงในพระรัตนตรัย
กอนได  เพราะทั้งสามมีความเกี่ยวเน่ืองกันไมสามารถขาดส่ิงใดส่ิงหน่ึงได  หากเกิดศรัทธา
พระสงฆเทากับศรัทธาพระพุทธ และพระธรรม  เพราะพระสงฆเปนสงฆสาวกของพระพุทธเจา  
และอาศัยในพระธรรมของพระพุทธเจา  เทากับวาศรัทธาพระรัตนตรัยนั่นเอง 

ดังที่พระสารีบุตรเถระเกิดศรัทธาพระอัสสชิเถระ  ไดฟงธรรม เกิดธรรมจักษุ๑๖  และยัง
มีทานอนาถบิณฑิกคหบดีก็เกิดศรัทธาตอพระผูมีพระภาค  เมื่อไดฟงธรรมจากพระผูมีพระภาค
แลว  ทําใหเกิดธรรมจักษุ๑๗ เปนตน  การศรัทธาและการถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ ทําใหบุคคลมี
เคร่ืองนําทางในการดําเนินชีวิต  มีหลักยึดเหน่ียวจิตใจ มีแหลงที่สาดสองใหแสงสวางแหงปญญา 
เกิดความเขมแข็งที่จะทําความดีงามทําประโยชนใหสําเร็จ  เปนการไดกัลยาณมิตรที่นับวา
ประเสริฐสูงสุด ที่จะชี้นําใหหยุดย้ังถอนตนจากบาป ใหกาวไปในกุศล พนจากอบายภูมิ        
บรรลุภูมิธรรมที่สูงขึ้นไปจนถึงความสุขแทที่เปนอิสระไรทุกขทั้งปวง และถึงเปาหมายสูงสุด
ของพระพุทธศาสนา  ทั้งนี้ศรัทธาน้ันจะตองเปนศรัทธาที่ถูกตอง ที่ประกอบดวยปญญา นับถือ
โดยมีความรูความเขาใจชัดเจนและม่ันใจตามความเปนจริง   มิใหสรณคมนนั้นเศราหมองดวย
ความไมรูหรือเขาใจผิดเพี้ยนหลงงมงายหรือไมใสใจ๑๘  จึงจะนับไดวาเปนศรัทธาพระรัตนตรัย
อยางถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา   

                                         
๑๖  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๓-๗๔. 
๑๗  ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔-๓๐๕/๑๑๑-๑๑๕. 
๑๘  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๐๔. 



๘๐ 
 

อธิบายไดวา  พระรัตนตรัยเปรียบเสมือนปรโตโฆสะ กัลยาณมิตร ประกอบเขากับ
โยนิโสมนสิการ จึงเกิดศรัทธาพระรัตนตรัย  เปนเหตุใหไดโลกิยปญญา  พัฒนาใหเปน 
โลกุตตรปญญา  จะเปนตัวทําหนาที่สงตอไปยังเปาหมาย คือ นิพพาน 

 

๓.๑.๒  ความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในระดับโลกิยะ 
กระบวนการของการเขาถึงความจริง  ศรัทธาเปนเหตุใหไดปญญา  แลวปญญาก็เปนตัว

นําไปสูเปาหมาย  ปจจัยสัมพันธอันน้ีเปนตัวกําหนดลักษณะของศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา  
เพราะทั้งสามอยางน้ีตองมีความสัมพันธกันไมสามารถขาดอยางใดอยางหน่ึงได๑๙   

ความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายใน
ระดับโลกิยะ  คือเปนปจจัยทําใหไดโลกิยปญญา  และมีประโยชนในการเก้ือหนุนใหโลกิยปญญา
ถูกพัฒนาใหเจริญขึ้น  จนกลายเปนโลกุตตรปญญาและเปนเคร่ืองมือทําใหบรรลุเปาหมายคือ 
นิพพาน  อกีทั้งยังมีผลตอการเปนอยูอยางสงสุขในภพปจจุบันเพราะมีความรูเทาทันทุกข  และมี
ประโยชนสุขตอภพหนาที่มีสุคติภพเปนที่ไป 

  
พระผูมีภาคกลาวไววา  
ภิกษุเหลาใด  ผูเปนธัมมานุสารี  เปนสัทธานุสารี  ภิกษุเหลาน้ันทั้งหมด   มีปญญาเปน 

เคร่ืองตรัสรูดีเปนที่ไปในเบื้องหนา  บุคคลเหลาใดมีเพียงความเช่ือ  เพียงความรักในเรา 
บุคคลเหลาน้ันทั้งหมด เปนผูมีสวรรคเปนที่ไปในเบื้องหนา๒๐ 
 

จะเห็นไดวา  ผูเปนธัมมานุสารี ผูแลนตามไปดวยธรรม  หมายถึงพระอริยบุคคลผู
ตั้งอยูในโสดาปตติมรรค ที่มีปญญาเปนใหญที่แรงกลา  เปนสัทธานุสารี  ผูแลนตามไปดวย
ศรัทธา หมายถึงพระอริยบุคคลผูตั้งอยูในโสดาปตติมรรค ที่มีศรัทธาเปนใหญอยางแรงกลา  มี
ปญญาเปนเครื่องตรัสรูดีเปนที่ไปในเบื้องหนา  แมแตบุคคลที่มีเพียงความเชื่อ เพียงความรักใน
พระผูมีพระภาค บุคคลเหลาน้ันทั้งหมด เปนผูมีสวรรคเปนที่ไปในเบื้องหนา 

 

                                         
๑๙  พระเทพเทวี (ประยุตธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๓-๑๑๕. 
๒๐  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๘/๒๖. 



๘๑ 
 

ดังน้ัน  ความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมายในระดับโลกิยะน้ี  คือ เปนปจจัยขั้นพ้ืนฐาน  เปนเหตุใหเกิดความรูถูกเห็นถูกตองตาม
ความเปนจริงเปนโลกิยปญญา  และเปนเคร่ืองมือสําหรับการพัฒนาที่คอยเอื้อประโยชน  เกื้อ
หนุนโลกียปญญาใหเปนโลกุตรปญญา  อันเปนปจจัยชวยสงตอไปใหบุคคลไดบรรลุถึงเปาหมาย
คือนิพพาน  และยังมีผลประโยชนสุขในภพปจจุบันและภพหนาของบุคคล  ใหไดโอกาสในการ
บรรลุถึงเปาหมายคือนิพพาน   

อธิบายไดวา  ความสัมพันธที่เกิดจากปจจัย ๒ อยางมี พระรัตนตรัย (ประโตโฆสะ) 
และประกอบกับโยนิโสมนสิการ  จึงทําใหเกิดปญญาที่ไดรูเห็นในส่ิงที่เปนเหตุแหงทุกขคือ รูใน
อริยสัจ  ปญญาแหงการรูเห็นในเบื้องตนที่เรียกโลกิยปญญา  หรือโลกียสัมมาทิฏฐิน้ี  เมื่อถูก
พัฒนาใหเปนปญญาแหงความรูย่ิงเพื่อความหลุดพนจากทุกข  จะเปนโลกุตตรปญญา คือปญญาท่ี
รูเห็นแจมแจงจากการพนทุกข  และยังมีความสําคัญและเปนประโยชนตอความเปนอยูในปจจุบัน
ภพ  และภพหนาของบุคคลผูมีโลกียปญญา  คือมีความเปนอยูอยางไมลําบากดวยรูเทาทันในทุกข
จึงเกิดความสงบสุข และมีภพหนาคือสุคติเปนที่ไป รวมไปถึงโอกาสใหเขาถึงนิพพาน 

 
๓.๑.๓  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเริ่มตนของการปฏิบัติตามอริยมรรค 
ศรัทธาเปนพ้ืนฐาน  ในการปฏิบัติแนวทางแหงอริยมรรค๒๑   จึงไดบรรลุถึงเปาหมาย

ดังที่ภิกษุปญจวัคคียเกิดศรัทธาพระผูมีพระภาค 
 

พระผูมีพระภาคไดตรัสกับภิกษุปญจวัคคียวา  
ภิกษุทั้งหลาย  ตถาคตเปนอรหันตตรัสรูเองโดยชอบ พวกเธอจงเง่ียโสตสดับ เราได 

บรรลุอมตธรรมแลว จะส่ังสอน จะแสดงธรรม พวกเธอเมื่อปฏิบัติตามท่ีเราส่ังสอน ไมนาน 
นักก็จักทําใหแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเย่ียม  อันเปนที่สุดแหงพรหมจรรย  ที่เหลากุลบุตร 
ผูออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ  ตองการดวยปญญาอันย่ิงเองเขาถึงอยูใน 
ปจจุบันน้ีแนแท  ๒๒ 

                                         
๒๑  อริยมรรค ทางอันประเสริฐ, ทางดําเนินของพระอริยะ, ญาณอันใหสําเร็จความเปนพระอริยะ มี ๔ คือ 

โสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และอรหัตตมรรค; บางทีเรียกมรรคมีองค ๘ วา อริยมรรค ก็มี แตควรเรียก
เต็มวา อริยอัฏฐังคิกมรรค; พระพรหมคุณภรณ (ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๑๗. 

๒๒  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘-๒๑. 



๘๒ 
 

 
จะเห็นไดวา  ภิกษุปญจวัคคียมีความเช่ือถือในพระผูมีพระภาค จึงยอมที่จะเช่ือฟง

พระผูมีพระภาคดวยความเต็มใจ  แลวจึงเง่ียหูฟงอยางตั้งใจเพ่ือใหเกิดความรูย่ิง 
  

พระผูมีพระภาคตรัสวา  
ภิกษุทั้งหลาย มัชฌิมาปฏิปทาที่ตถาคตไดตรัสรูแลว  อันเปนปฏิปทากอใหเกิดจักษุ 

กอใหเกิดญาณเปนไปเพื่อความสงบ  เพ่ือความรูย่ิง  เพ่ือความตรัสรู  เพ่ือพระนิพพาน   
ไดแก อริยมรรคมีองค ๘ คือ  สัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) ฯลฯ สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ)๒๓ 

 
จะเห็นไดวา  ขอปฏิบัติที่เปนทางสายกลางไมเอียงเขาใกลที่สุด ๒ อยาง คือ การไม

หมกมุนอยูดวยกามสุขในกามทั้งหลาย  และการไมประกอบความลําบากเดือดรอนแกตน ไดแก 
อริยมรรคมีองค ๘ อันเปนแนวทางในการปฏิบัติเพ่ือกอใหเกิดปญญา กอใหเกิดความรู เปนไป
เพ่ือความสงบ เพ่ือความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู เพ่ือพระนิพพาน 

 
ศรัทธาในฐานะเปนจุดเร่ิมตนของการปฏิบัติตามอริยมรรค  คือ  เพราะเกิดศรัทธาใน

พระพุทธเจารับฟงคําสอนจากพระพุทธเจา  เม่ือฟงแลวจึงไดปญญา  เม่ือปฏิบัติตามคําส่ังสอน
ของพระพุทธเจา หมายถึง อริยมรรค  ก็ทําใหมีความรูแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเย่ียม อันเปน
ที่สุดแหงพรหมจรรย คือ นิพพาน 

อธิบายไดวา  ศรัทธาพระพุทธเจา  คือเชื่อในพระปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา  
รับฟงในคําสอนของพระพุทธเจา  พรอมดวยการกระทําไวในใจอยางถูกตอง และตรงตาม
ความเปนจริงของกฎแหงธรรมชาติ  อยางที่วาเห็นความไมเที่ยงวาเปนความไมเที่ยงดังน้ี  จึง
ทําใหเกิดปญญา  หนทางที่เปนทางสายกลาง  เปนทางในการปฏิบัติ  เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมาย
ไดน้ัน คือ อริยมรรค หรือมรรคมีองค ๘    

 
 
 
 

                                         
๒๓  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘-๒๑. 



๘๓ 
 

๓.๑.๔  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเริ่มตนของเครื่องขมนิวรณ 

นิวรณ มี ๕ คือ กามฉันทะ พยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ และวิจิกิจฉา เปน
ธรรมที่กั้นจิต ที่ขัดขวางจิตไมใหกาวหนาในคุณธรรม ไมใหบรรลุความดี เปนอกุศลธรรมที่
กดทับจิต ปดกั้นไมใหเกิดปญญา๒๔  บุคคลจะเกิดปญญาไดน้ันก็ดวยศรัทธา 

 

พระผูมีพระภาคตรัสวา 
บุคคลเชื่อธรรมของพระอรหันต  
เพื่อบรรลุนิพพาน ไมประมาท  
มีความรอบคอบ ฟงดวยดี ยอมไดปญญา๒๕  

 
จะเห็นไดวา  บุคคลที่มีเปาหมายคือนิพพาน  การที่จะบรรลุธรรมขั้นสูงไดน้ัน  

ในทางพระพุทธศาสนา  ปญญามีความสําคัญมากตอการบรรลุธรรม  เพราะปญญาจะเปน
เคร่ืองมือใหบรรลุถึงเปาหมาย  การที่จะไดมาซ่ึงปญญาก็ดวยการมีศรัทธา  และศรัทธาที่ได
น้ันจะตองเปนศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา  จึงจะเปนปญญาท่ีเปนหนทางสูเปาหมาย  การ
เชื่อธรรมของพระอรหันตจะไดปญญา  เพราะพระอรหันต คือบุคคลผูสําเร็จธรรมวิเศษสูงสุด
ที่หลุดพนจากกิเลสทั้งปวงแลว 

 ดังน้ัน  ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองขมนิวรณ  เกิดจากศรัทธาเปน
จุดเร่ิมตนและเปนพ้ืนฐานใหบุคคลเกิดปญญา  ปญญาทําใหบุคคลเกิดความรูเห็นอยางถูกตอง
ตามความเปนจริง  เพราะมีความรูเห็นตามอยางที่มันเปนน้ัน  คือรูวาส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความ
เกิดขึ้นเปนธรรมดา ส่ิงน้ันทั้งหมดลวนดับไปเปนธรรมดา และรูในอริยสัจ เพราะปญญาจึง
ปราศจากนิวรณ   

อธิบายไดวา  ศรัทธาทําใหไดปญญา  เมื่อมีปญญารูเห็นอยางถูกตองตามความเปน
จริง  จึงทําใหสามารถขมและกําจัดนิวรณ ๕ ได  และเปนทางใหบรรลุเปาหมาย 

 
 

                                         
๒๔  ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๘/๒๔๐, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน        

ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๖๘. 
๒๕  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๓. 



๘๔ 
 
๓.๒  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตตระ 
 

โลกิยปญญาเปนปญญาในขั้นตน  จะตองพัฒนาใหเปนปญญาแหงการรูแจงเห็น
จริงในอริยสัจดวยตนเอง  เพราะปญญาคือความรูเห็นที่ถูกตองตามความเปนจริง  มีไวเพ่ือ
ความรูย่ิง  เพ่ือการกําหนดรู  และเพ่ือการละ๒๖   เพื่อนําไปสูเปาหมาย  ปญญาในระดับน้ี
หมายถึง โลกุตตรปญญาหรือโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ   

 
  ๓.๒.๑  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลในระดับโลกุตตระ 
ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลในระดับโลกุตตระ๒๗ หมายถึง ความสัมพันธหรือ

เก่ียวของกันระหวางศรัทธากับเปาหมายในระดับปญญาที่ขามพนโลก๒๘ สลัดออกไปแลวจาก
โลก ไมกลับมาสูโลก ไมเน่ืองในภพทั้งสาม ในที่น้ี  คือความสัมพันธที่อยูในระดับที่เปน
ความรูอริยสัจจ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ หรือ รูอกุศลและอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล หรือ
เห็นปฏิจจสมุปบาท  เปนความรูเพ่ือความบริสุทธ์ิของเหลาสัตว เพ่ือลวงโสกะและปริเทวะ 
เพ่ือดับทุกขและโทมนัส เพื่อบรรลุอริยมรรค๒๙ อริยผล และนิพพาน   

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเ ก้ือกูลในระดับโลกุตตระ เปนผลสืบเน่ืองมาจาก
ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลในระดับโลกียะ ที่ถูกพัฒนาใหเกิดเปนปญญา
อันรูย่ิง คือ โลกุตตรปญญา  ในระดับน้ีศรัทธามีความจําเปนตองหมดไป  เพื่อใหปญญาเปนตัวทํา
หนาที่สงตอใหถึงเปาหมาย  ดังที่พระสารีบุตรไดตอบคําถามของพระผูมีพระภาคที่ทรงถามถึง
ความเชื่อวา ชนเหลาใดไมรู ไมเห็น ไมเขาใจ ไมไดทําใหแจง ไมไดสัมผัสดวยปญญา ชน
เหลาน้ันจึงมีความเช่ือตามผูอื่นในขอนั้นวา สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ ทําให
มากแลว ยอมหยั่งลงสูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา มีอมตะเปนที่สุด  สวนชนเหลาใดรู เห็น 
                                         

๒๖  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๑/๔๙๑. 
๒๗  ปญญาในมรรค ๔ ผล ๔ ชื่อวา โลกุตตรปญญา, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๗/๕๐๐, โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ 

หมายถึงปญญาที่ประกอบดวยอริยมรรค และอริยผล, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๐๙, โลกุตตระ พนจากโลก, เหนือโลก, พน
วิสัยของโลก, ไมเนื่องในภพทั้งสาม,พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, 
หนา ๓๕๔, 

๒๘  โลก ในท่ีนี้หมายถึง สภาพท่ีตองแตกสลาย กลาวคือ อุปาทานขันธ ๕ ไดแก ความยึดติดวา รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ มีตัวตนและเปนของตน อันเปนเหตุใหเกิดทุกข, ที.สี.อ. (ไทย) ๒๑๗/๑๙๐. 

๒๙  ที.ม.อ. (บาลี) ๒๑๔/๑๙๗. 



๘๕ 
 
เขาใจ ทําใหแจง สัมผัสดวยปญญาของตนเองแลว ชนเหลานั้นยอมไมมีความสงสัย ไมมีความ
แคลงใจในขอน้ันเลยวา สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ ทําใหมากแลว ยอมหย่ังลง
สูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา มีอมตะเปนที่สุด๓๐   

จะเห็นไดวา บุคคลที่ยังไมมีความรู ไมเห็น ไมเขาใจ ไมไดทําใหแจง ไมไดสัมผัสดวย
ปญญาของตนเองแลว  บุคคลน้ันจึงยังตองอาศัยความเชื่อจากผูอื่นเปนหลักอยู  วาสัทธินทรีย 
ฯลฯ ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ  ทําใหมากแลว  ยอมหยั่งลงสูพระนิพพาน๓๑  มีพระนิพพานเปน
เบื้องหนา  มีพระนิพพานเปนที่สุด  ขอน้ีเมื่อใดที่บุคคลน้ันไดรู เห็น เขาใจ ทําใหแจง สัมผัสดวย
ปญญาหมายถึงโลกุตตรปญญาของตนเองแลว  ทําใหบุคคลหมดความสงสัย  ไมมีความแคลงใจ  
บุคคลน้ันเจริญ  ทําใหมากแลว  ยอมหยั่งลงสูพระนิพพาน  มีพระนิพพานเปนเบื้องหนา  มี      
พระนิพพานเปนที่สุด   

 
การพัฒนาโลกิยปญญาใหเปนโลกุตตรปญญา  บรรพชิตและคฤหัสถสามารถ

ไดโลกุตตรปญญาเหมือนกัน  แตมีหลักในการพัฒนาปญญาที่แตกตางกัน  พระผูมีพระภาค
ไดสอนถึงการศึกษาอันเหมาะสมใหแกบรรพชิตและคฤหัสถ  เพื่อสามารถนําไปปฏิบัติได
อยางเหมาะสมคือ   

  
๑) การพัฒนาปญญาในระดับโลกุตตระสําหรับบรรพชิต   

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื ้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตตระ
สําหรับบรรพชิต   พระผูมีพระภาคไดสอนถึงหลักการศึกษาสําหรับบรรพชิต  ที่ใชในการ
พัฒนาปญญาจากโลกิยะใหเปนโลกุตตระดวยสิกขา ๓ ในการสรางความสัมพันธของ
ศรัทธากับเปาหมายในระดับโลกุตตระ 

 
พระผูมีพระภาคตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา 
กิจที่สมณะควรทํา  เปนของสมณะ ๓ ประการ  คือ  การสมาทานอธิศีลสิกขา (สิกขาคือศีลอัน 

ยิ่งใหญ)  การสมาทานอธิจิตสิกขา (สิกขาคือจิตอันยิ่ง)  การสมาทานอธิปญญาสิกขา (สิกขาคือ 
ปญญาอันย่ิง)  เมื่อใด  เธอศึกษาอธิสีลสิกขา  อธิจิตตสิกขา  และอธิปญญาสิกขา  เมื่อนั้น 

                                         
๓๐  ดูรายละเอียอใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๑๔/๓๒๗-๓๒๘. 
๓๑  ที.ม.อ. (บาลี) ๗๑/๖๗. 



๘๖ 
 

เธอผูศึกษาอธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปญญาสิกขาอยู ก็จักละราคะ โทสะ และ 
โมหะได  เพราะละราคะ  โทสะ และโมหะได  เธอจักไมทํากรรมที่เปนอกุศล  จักไม 
ประพฤติส่ิงที่เลวทรามอีก๓๒ 
 

จะเห็นไดวา  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมพัฒนาบุคคลของภิกษุ คือ สิกขา ๓ หรือ
เรียกงาย ๆ สั้น ๆ วา ศีล สมาธิ ปญญา ไดแก ปาฏิโมกขสังวรศีล เปนศีลยิ่งกวาศีลทั้งหมด 
เปนอธิศีล  เพราะ เปนปญญา กิริยาที่รูชัด ฯลฯ ความไมหลงงมงาย  ความเลือกเฟนธรรม 
เปนสัมมาทิฏฐิ ๓๓ เกิดแกผูสํารวมดวยปาฏิโมกขสังวรศีล๓๔ ที่พระผูมีพระภาคไดบัญญัติไว
แลวคือ ศีล ๒๒๗ ขอ  อธิจิตตปญญา  ปญญา กิริยาที่รูชัด ฯลฯ ความไมหลงงมงาย ความ
เลือกเฟนธรรม สัมมาทิฏฐิเกิดขึ้นแกผูเขารูปาวจรสมาบัติและอรูปาวจรสมาบัติ๓๕   
พระสัพพัญูพุทธเจา  ทรงบัญญัติประกาศจิตอันเปนไปในสมาบัติ ๘๓๖ เปนพื้นฐานแหง
วิปสสนา สมาบัติ เปนอธิจิตได เพราะเพื่อแสดงปญญาอันบรรลุเปนอธิจิต หมายถึง ปญญา...
อันใด เกิดขึ ้นแกบุคคลผู มีความเพียรในการเจริญกรรมฐาน  ผู เขารูปาวจรสมาบัติและ        
อรูปาวจรสมาบัติ อธิปญญาสิกขา คือ ปญญาในมรรค ๔ หมายถึง ทางอันใหถึงความเปน
อริยบุคคลแตละขั้น มี ๔ ชั้น คือโสดาปตติมรรค ๑ สกทาคามิมรรค ๑ อนาคามิมรรค ๑ 
อรหัตตมรรค ๑  ผล ๔ หมายถึงโลกุตตรธรรมอันเปนผลมาจากมรรค มี ๔ ชั้น คือโสดาปตติ
ผล ๑ สกทาคามิผล ๑ อนาคามิผล ๑ อรหัตตผล ๑๓๗  เปนอธิปญญา 

 

                                         
๓๒  ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๒-๘๕/๓๐๘-๙. 
๓๓  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๗๐/๔๔๐.   
๓๔  อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๗๖๙/๔๒๖.   
๓๕  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๗๐/๔๔๐.   
๓๖  สมาบัติ ๘ (คุณวิเศษเปนที่อันบุคคลเขาถึง หรือ ธรรมวิเศษที่ควรเขาถึง, การบรรลุข้ันสูง) ไดแก 

ฌาน ๘ คือ รูปฌาน ๔ (ปฐมฌาน  ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน) และอรูปฌาน ๔ (๑. อากาสานัญจายตนะ (ฌาน
อันกําหนดอากาศคือชองวางหาที่สุดมิไดเปนอารมณ) ๒. วิญญาณัญจายตนะ (ฌานอันกําหนดวิญญาณหาที่สุด
มิไดเปนอารมณ) ๓. อากิญจัญญายตนะ (ฌานอันกําหนดภาวะที่ไมมีอะไรๆ เปนอารมณ) ๔. เนวสัญญานา
สัญญายตนะ (ฌานอันเขาถึงภาวะมีสัญญาก็ไมใช ไมมีสัญญาก็ไมใช),  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๙. 

๓๗  อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๗๖๙/๔๒๗.   



๘๗ 
 

 ในสัมมาทิฏฐิสูตร๓๘ พระสูตรที่วาดวยความเห็นชอบ   ที่กลาวโดยพระสารีบุตรวา  
เมื่อใดอริยสาวกรูชัดซ่ึงอกุศลและรากเหงาอกุศล รูชัดซ่ึงกุศลและรากเหงาของกุศล รูชัดอาหาร 
เหตุเกิด ความดับ๓๙ และขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงอาหาร รูชัดทุกข (สภาวะที่ทนไดยาก) ทุกข
สมุทัย (เหตุเกิดทุกข) ทุกขนิโรธ (ความดับทุกข) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติใหถึงความ
ดับทุกข) รูชัดชราและมรณะ เหตุเกิด ความดับ และขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงชราและมรณะ 
ชาติ ภพ อุปาทาน ตัณหา เวทนา ผัสสะ อายตนะ ๖ ประการ นามรูป วิญญาณ สังขาร อวิชชา  อา
สวะ๔๐ เหตุเกิด ความดับ และขอปฏิบัติใหถึงความดับ เมื่อน้ัน ทานละกิเลสที่นอนเนื่องคือราคะ 
บรรเทากิเลสที่นอนเน่ืองคือปฏิฆะ ถอนกิเลสที่นอนเน่ืองคือทิฏฐิ และ กิเลสที่นอนเน่ืองคือ
มานะที่วา “เปนเรา” โดยประการทั้งปวง ละอวิชชาไดแลว ทําวิชชาใหเกิด แลวเปนผูทําที่สุด
แหงทุกขในปจจุบันนี้เอง ดวยเหตุเพียงเทานี้ พระอริยสาวกก็ชื่อวามีสัมมาทิฏฐิ  มีความเห็น
ตรง มีความเล่ือมใสอันแนวแนในธรรม มาสูพระสัทธรรมน้ี๔๑ 

จะเห็นไดวา  บุคคลเมื่อเกิดปญญาที่รูชัดแลว ถึงการเกิดขึ้น ตั้งอยู ดับไป ขอปฏิบัติ
ใหถึงความดับของความเปนเร่ืองของโลก  และรูซ้ึงจนเปนการพนจากเร่ืองของโลก  ดวยการ
ละ การบรรเทา การถอน การดับไป ของการไมเขาไปยึดมั่นถือมั่นวาเปนตัวตนเราเขา ทุกส่ิง
อยางเปนแตเพียง บุคคล สัตว ส่ิงของ ที่เปนไปตามเหตุตามปจจัยอยางที่มันเปนไปเทาน้ัน  
การรูถูกเห็นถูกตองตามความเปนจริงอยางน้ี  แลวจึงกระทําใหทุกขที่เกิดขึ้นแลวเบาบางลง  
ไปจนถึงการส้ินไปของทุกขตามลําดับ  

อธิบายไดวา  ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการใหไดโลกียปญญา  ในบรรพชิต
ไดอาศัยสิกขา ๓ ในการพัฒนาปญญา  ใหเกิดความรูแจง รูย่ิง  คือ โลกุตตรปญญา ปญญาท่ีเปน
หนทางในการนําไปสูความหลุดพนจากทุกขและเปนอิสระอันเปนเปาหมายคือ นิพพาน  

                                         
๓๘  ดูรายละเอียดใน ม.มู (ไทย) ๑๒/๘๙-๑๐๔/๘๑-๑๐๐. 
๓๙  ความดับแหงอาหาร จะปรากฏไดก็ตอเมื่อดับตัณหาท่ีเปนปจจัยแหงอาหารท้ังที่เปนอุปทินนกะ

และอนุปาทินนกะได กลาวคือ เม่ือเหตุดับไปดวยประการท้ังปวง  แมผลก็ยอมดับไปดวยประการท้ังปวง;    
ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๙๐/๒๒๘. 

๔๐ อาสวะ หมายถึง กิเลสที่หมักหมมหรือดองอยูในสันดาน ไหลซ่ึมซานไปยอมจิตเม่ือประสบ
อารมณตางๆ มี ๔ อยาง คือ (๑) กามาสวะ อาสวะคือกาม (๒) ภวาสวะ อาสวะคือภพ (๓) ทิฏฐาสวะ อาสวะ
คือทิฏฐิ (๔) อวิชชาสวะ อาสวะคืออวิชชา ตามนัย อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๓๗/๕๘๖-๕๘๗, แตพระสูตรจัดเปน ๓ 
เพราะสงเคราะหทิฏฐาสวะเขาในภวาสวะ; ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๔/๖๘. 

๔๑  ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙-๑๐๔/๘๑-๑๐๐. 



๘๘ 
 

๒) การพัฒนาปญญาในระดับโลกุตตระสําหรับคฤหัสถ   
คฤหัสถ คือชาวบานปุถุชน  เพ่ือใหเกิดเปนผลอยางถูกตอง เพราะปุถุชน ไมใช

เสกขะ ไมใชอเสกขะ เพราะอยูภายนอกจากสิกขาท้ังหลาย๔๒  พระผูมีพระภาคทรงสอนถึง
การสรางกุศลธรรมดวยบุญกิริยา ทางทําความดี ในการสรางความสัมพันธของศรัทธากับ
เปาหมายในระดับโลกุตตระ  

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการ คือ ๑. บุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทาน  
๒. บุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีล ๓. บุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนา๔๓  

 
จะเห็นไดวา  พระผูมีพระภาคทรงแนะนําทางแหงการกระทําความดีใหปุถุชนนั้น 

ไดแก บุญกิริยาวัตถุ ๓ อยาง คือ ทานมัย บุญสําเร็จดวยการบริจาคทาน  สีลมัย บุญสําเร็จดวยการ
รักษาศีล ภาวนามัย บุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา ๔๔  เพราะปุถุชนไมใชบรรพชิต  ยังเปนผูครอง
เรือนและยังบริโภคกามอยู  ในการที่จะทําความรูแจงในระดับโลกุตตระน้ัน  จึงมีความแตกตาง
จากหลักสิกขา ๓ ของบรรพชิต  บุญกิริยาวัตถุ ๓ อยางนี้  จึงเปนหลักปฏิบัติในการพัฒนาปญญา
ที่เหมาะสมตามควรของปถุุชน  เร่ิมตนจากมีความยินดีในการใหทาน  มีความยินดีในการรักษาศีล  
อบรมกาย วาจา ใจ ใหอยูในความเปนปกติ เจริญภาวนาเพื่อความรูแจงในอริยสัจ  

 
ดังพุทธพจนที่มีวา 
ผูหวังประโยชนสุข  ควรฝกฝนบําเพ็ญบุญน้ีเทาน้ันที่ใหผลเลิศติดตอกันไป  มีสุขเปน 

กําไร คือ  ควรบําเพ็ญทาน ควรประพฤติธรรมสม่ําเสมอ  และควรเจริญเมตตาภาวนา 
บัณฑิตคร้ันเจริญธรรม ๓ ประการ  ที่เปนเหตุใหเกิดสุขดังกลาวมาน้ีแลว  ยอมเขาถึง 
โลกที่มีสุข  ปราศจากการเบียดเบียนกัน๔๕ 

 

                                         
๔๒  ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓/๑๕๖. 
๔๓  องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๓. 
๔๔  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๙/๒๖๙, องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๓. 
๔๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.อติ. (ไทย) ๒๕/๖๐/๔๑๕-๔๑๖. 



๘๙ 
 

จะเห็นไดวา  ปุถุชนผูอยูครองเรือนที่เปนผูประพฤติพรหมจรรย  และที่เปนผูยัง
บริโภคกาม  เปนผูหวังประโยชนสุข  ทางในการทําความดีที่ประเสริฐสุด  และเหมาะสมแก
เภทคฤหัสถ คือ ควรเร่ิมจากการบําเพ็ญทาน  เพราะการมีจิตคิดที่จะใหเปนกุศลในขั้นตน  ที่มี
ความยินดีและไมยึดติดในส่ิงของ  เปนผูเห็นประโยชนในการใหแกผูอื่นดวยความยินดี  ควร
ประพฤติธรรมสม่ําเสมอดวยศีล  ศีลที่ปฏิบัติดีแลวทําใหเกิดความละอายและสะดุงกลัวตอ
บาปอกุศลทั้งหลาย  จึงมุงกระทําในส่ิงอันเปนกุศล  และควรเจริญเมตตาภาวนา  เพื่อใหไดรู
แจงเห็นจริงในอริยสัจ  ธรรม ๓ ประการเมื่อเจริญใหมากแลว ความลวงความเศราโศก และ
ความคร่ําครวญ  ความดับทุกขและความเสียใจ ความเปนทุกขใจยอมเกิดขึ้น  ผลแหงความสุข
ก็จะเกิดมีแกตน  และมีผลตอความเปนอยูรวมกันของคนในสังคม  เพราะสุขที่เกิดแกบุคคล
ผูทําใหจิตที่อบรมดีแลว  ไมคิดที่จะเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  สังคมสวนนอยและใหญ  จึงอยู
รวมกันไดอยางสงบสุข  และยังสงผลตอการบรรลุอริยมรรค อริยผลตั้งแตขั้นตนไปจนถึง
เปาหมายเปนลําดับตอไป 

อธิบายไดวา  เมื่อมีศรัทธาปญญาน้ันยอมเกิดขึ้นตามมา  เปนโลกียปญญา  เพื่อความรู
แจงในอริยสัจและขามพนจากทุกข  จึงอาศัยการทําความดีดวยบุญกิริยาวัตถุ ๓  บุญที่สมบรูณดี
แลว  ทําใหบุคคลเกิดปญญาในระดับโลกุตตรปญญา  เปนปญญาที่เปนหนทางในการนําออกจาก
ทุกข  กาวพนทุกข  และดับทุกข  จึงบรรลุถึงเปาหมาย 

  
๓.๒.๒  ความสําคัญและประโยชนในระดับโลกุตระ 
ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตตระ  มี

ความสําคัญและเปนประโยชนตอการบรรลุธรรม คือ เปนเคร่ืองมือในการเจริญกัมมัฏฐานเพื่อ
การบรรลุเปาหมายและเปนเคร่ืองมือในการใชโลกุตตรธรรมเพ่ือการบรรลุเปาหมาย 

  
 ๑)  เปนเคร่ืองมือในการเจริญกัมมัฏฐานเพ่ือการบรรลุเปาหมาย 
กัมมัฏฐาน หรือการภาวนามี ๒ คือ สมถกัมมัฏฐาน  กัมมัฏฐานเพื่อการทําจิตใจให

สงบ วิธีฝกอบรมเจริญจิตใจ  วิปสสนากัมมัฏฐาน  กัมมัฏฐานเพื่อการใหเกิดความรูแจง วิธี 
 



๙๐ 
 
ฝกอบรมเจริญปญญา๔๖  

ผูเจริญกัมมัฏฐานเมื่อเจริญฌาน๔๗ที่เปนโลกุตตระ  ซ่ึงเปนเหตุนําออกจากวัฏฏทุกข
ใหถึงนิพพาน  เพ่ือละทิฏฐิ  เพ่ือบรรลุภูมิเบื้องตน  สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลาย  
บรรลุปฐมฌาน  เปนทางปฏิบัติที่ลําบากและเปนผลไดชา  มีวิตก วิจาร ปติ และสุขอันเกิดจาก
วิเวกอยูเมื่อใด เมื่อน้ัน ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต  วิตก วิจาร ปติ สุข เอกัคคตา 
สัทธินทรีย ฯลฯสมถะ วิปสสนา ปคคาหะ (การยกยอง) และอวิกเขปะ ก็เกิดขึ้น หรือ
สภาวธรรมที่ไมเปนรูปซ่ึงอิงอาศัยกันเกิดขึ้นแมสภาวธรรมอื่นในเม่ือนั้น สภาวธรรมเหลาน้ี
ชื่อวาเปนกุศล๔๘ 

จะเห็นไดวา  ผูที่เจริญภาวนา ไดกระทําฌานหรือการเพงในอารมณจนภาวะจิตสงบ
ประณีต  ซ่ึงมีสมาธิเปนองคธรรรมหลักที่เปนโลกุตตระ  อันเปนเหตุทําใหหลุดพนจากวงเวียนแหง
ความทุกขทั้งปวง จึงใหถึงนิพพาน  เพ่ือละความเห็นผิด  เพ่ือได โสดาบัน ออกจากกามและอกุศล
ธรรมทั้งหลาย  ไดปฐมฌาน อันมีวิตก วิจารณ ปติ สุข เอกัคคตา  ซ่ึงเปนทางปฏิบัติที่ลําบากและเปน
ผลไดชา  แตเมื่อสภาวธรรมอันเปนกุศลทั้งหลายจะเกิดขึ้นได  เกิดจากการเจริญญาน วิปสสนา
ปญญายอมเกิดขึ้น  ปญญาที่ รู แจงคือโลกุตตรปญญา   เปนปญญาที่ทํ าให ถึง นิพพาน                     
พระผูมีพระภาคตรัสวา “การเวนจากอาสวะท้ังหลาย  ดวยการทําใหแจงจิตที่หลุดพนจากกิเลส  หลุด

                                         
๔๖  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๓-๑๔;

ภาวนา ๒ (การเจริญ, การทําใหเกิดใหมีข้ึน, การฝกอบรมจิตใจ ๑. สมถภาวนา (การฝกอบรมจิตใหเกิดความสงบ, 
การฝกสมาธิ) ๒. วิปสสนาภาวนา (การฝกอบรมปญญาใหเกิดความรูแจงตามเปนจริง, การเจริญปญญา)สองอยาง
น้ี ในบาลีที่มาทานเรียกวา ภาเวตัพพธรรม และ วิชชาภาคิยธรรม. ในคัมภีรสมัยหลัง บางทีเรียกวา กรรมฐาน 
(อารมณเปนที่ตั้งแหงงานเจริญภาวนา, ที่ตั้งแหงงานทําความเพียรฝกอบรมจิต, วิธีฝกอบรมจิต; พระธรรมปฏก 
(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๗๐. 

๔๗ โยคาวจร ผูหยั่งลงสูความเพียร, ผูประกอบความเพียร, ผูเจริญภาวนา คือกําลังปฏิบัติสมถกรรม
ฐานและวิปสสนากัมมัฏฐาน เขียน โยคาพจร ก็มี, เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓๔, ฌาน การเพงอารมณจนใจแนวแนเปน
อัปปนาสมาธิ, ภาวะจิตสงบประณีต ซ่ึงมีสมาธิเปนองคธรรมหลัก; ฌาน ๔ คือ ๑.ปฐมฌาน มีองค ๕ (วิตก วิจาร ปติ 
สุขเอกัคคตา) ๒. ทุติยฌาน มีองค ๓ (ปติสุข เอกัคคตา) ๓. ตติยฌาน มีองค ๒ (สุข เอกัคคตา) ๔. จตุตถฌาน มีองค ๒
(อุเบกขา เอกัคคตา), ฌาน ๕ ก็เหมือนอยาง ฌาน ๔ น่ันเอง แตตามแบบอภิธรรม ทานซอยละเอียดออกไป โดยเพ่ิมขอ 
๒ แทรกเขามา คือ ๑. ปฐมฌานมีองค ๕ (วิตก วิจาร ปติ สุข เอกัคคตา) ๒. ทุติยฌาน มีองค ๔ (วิจาร ปติ สุขเอกัคคตา) 
ขอ ๓, ๔, ๕ ตรงกับ ขอ ๒, ๓, ๔ ในฌาน ๔ ตามลําดับ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๘-๘๙. 

๔๘  ดูรายละเอียดใน อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๒๗๗/๘๙-๙๐. 



๙๑ 
 
พนจากกิเลสดวยปญญาอันหาอาสวะไมได  เพราะอาสวะทั้งหลายส้ินไปดวยปญญาอันย่ิงเอง   
เขาถึงพระนิพพาน”๔๙   

บุคคลผูพรอมเพรียงดวยอริยมรรค  ยอมเผากิเลสที่ยังไมเกิดดวยโลกุตตรฌานที่
เกิดขึ้นแลว  เพราะเหตุวาโลกุตตระเปนฌาน  บุคคลนั้นยอมไมหว่ันไหวเพราะทิฏฐิตาง ๆ 
เพราะเปนผูฉลาดในฌานและวิโมกข (ความหลุดพนจากกิเลส)  ยอมเห็นแจง  ตั้งจิตไวอยาง
ม่ันคง  ทั้งสมถะและวิปสสนาไดเกิดขึ้นในขณะน้ัน มีสวนเสมอกันดําเนินไปคูกัน  ความเห็น
วาสังขารทั้งหลายเปนทุกข  นิโรธ (นิพพาน) เปนสุข ชื่อวาญาณ  เพราะมีสภาวะรูธรรมน้ัน  
ชื่อวาปญญา  เพราะมีสภาวะรูชัด  เพราะเหตุน้ันปญญาในการออกและหลีกไปทั้งจาก      
กิเลสขันธ  และจากนิมิตภายนอก  ชื่อวามัคคญาณ (ทางแหงความรู)๕๐ 

 
  ๒) เปนเครื่องมือในการใชโลกุตตรธรรมเพ่ือการบรรลุเปาหมาย 
หลักธรรมคําสอนที่จะทําใหบรรลุถึงเปาหมายไดคือ โลกุตตรธรรม  เปนธรรมที่ทํา

ใหขามพนโลก สลัดออกไปแลวจากโลก ไมกลับมาสูโลก ไดแก สติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔  
อิทธิบาท ๔  อินทรีย ๕  พละ ๕  โพชฌงค ๗  อริยมรรคมีองค ๘  อริยมรรค ๔  สามัญญผล ๔  
และนิพพาน๕๑   

โพธิปกขิยธรรม  ธรรมอันเปนฝกฝายแหงความตรัสรู  ไดแก สติปฏฐาน ๔
สัมมัปปธาน ๔  อิทธิบาท ๔  อินทรีย ๕  พละ ๕  โพชฌงค ๗  อริยมรรคมีองค ๘๕๒  

  
พระผูมีพระภาคตรัสถึงการเจริญโพธิปกขิยธรรมวา 
 กษัตริยผูสํารวมกาย สํารวมวาจา สํารวมใจ อาศัยการเจริญโพธิปกขิยธรรม ๗ หมวด 
แลว จะปรินิพพานในโลกน้ีทีเดียว แมพราหมณฯลฯ  แมแพศยฯลฯ  แมศูทรฯลฯ  แม 
สมณะผูสํารวมกาย สํารวมวาจา สํารวมใจ อาศัยการเจริญโพธิปกขิยธรรม ๗ หมวดแลว  
จะปรินิพพานในโลกน้ีทีเดียว๕๓ 

                                         
๔๙  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๑๓/๓๒๖. 
๕๐  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๖๒/๑๐๑.  
๕๑  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๓/๕๑๑-๕๑๒. 
๕๒  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลลศัพท, หนา ๒๗๗. 
๕๓  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๘/๑๐๑. 



๙๒ 
 

บุคคลที่อาศัยการเจริญโพธิปกขิยธรรม ๗ หมวดแลว จะปรินิพพานในโลกนี้แนน
นอน  เพราะเปนขอปฏิบัติอยางกลาง๕๔  ที่มีความไมลําบากกายและใจในการปฏิบัติธรรม  
เพื่อนําไปสูมรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน ๑  เพราะเมื่ออาสวะทั้งหลายไดสิ้นไปแลว  ทําให
กิเลสทั้งหมดนั้นยอมสิ้นไปดวยเหมือนกัน  พระผูมีพระภาคตรัสถึงการเวนจากอาสวะ
ทั้งหลาย  ดวยการทําใหแจงเจโตวิมุตติ  ปญญาวิมุตติอันหาอาสวะไมไดเพราะอาสวะ
ทั้งหลายสิ้นไปดวยปญญาอันยิ่งเองเขาถึงอยูในปจจุบัน๕๕  พระผูมีพระภาคตรัสวา “ปญญาที่
เปนอริยะเปนปญญินทรีย  วิมุตต ิที่เปนอริยะเปนสมาธินทรีย”๕๖ 

 
จะเห็นไดวา  โพธิปกขิยธรรมทั้งหลายเหลาน้ี  เมื่อเกิดขึ้นอริยมรรคก็เกิดขึ้น ดวย

การทํากิจของตนๆ ใหสําเร็จและดวยดําเนินไปตามรูปของตน บุคคลสามารถเลือกธรรม
หมวดใดหมวดหนึ่งก็ได  เพื่อเปนหลักธรรมประกอบกับการปฏิบัติใหบรรลุถึงเปาหมาย  
เพราะในแตละหมวดธรรมนั้นมีความสัมพันธกันและมีทั้งเปนอิสระตอกัน  ทุกหมวดในหลัก
โพธ์ิปกขิยธรรมนี้  ลวนแตเปนหมวดธรรม  ที่เปนองคประกอบที่เปนไปเพ่ือเก้ือกูลแกการ
ตรัสรู ธรรมเก้ือหนุนแกอริยมรรค และเกื้อหนุนในการบรรลุเปาหมายท้ังส้ิน 

 
ดังน้ันความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง

เปาหมายในระดับโลกุตตระ  คือเปนเครื่องมือใหไดบรรลุเปาหมาย  โดยอาศัยโพธ์ิปกขิยธรรม  
และการเจริญสมถะและวิปสสนากัมมัฏฐาน  ใหเกิดมรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน ๑  อันเปน
เปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา   

อธิบายไดวา  โลกุตตรปญญาที่สมบรูณอยางย่ิง  เปนเคร่ืองมือใหบรรลุโลกุตตรธรรม  
ธรรมที่จะนําไปสูการขามพนจากโลก ไดแกโพธิปกิยธรรม  ในโพธิปกิยธรรมสามารถเลือก
ประเภทใดประเภทหน่ึงใหเปนธรรมที่เหมาะสมสําหรับตน  เพ่ือนํามาประกอบกับการการเจริญ
สมถะและวิปสสนากัมมัฏฐาน จนเกิดการบรรลุในมรรค ๔ และไดผล ๔ ทําใหขามพนจากโลก 

                                         
๕๔  องฺ.ติก. (ไทย)  ๒๐/๑๕๗-๑๖๓/๒๕๐. 
๕๕  สํ.ม. (ไทย) ๑๙๙/๒๑๓/๓๒๖. 
๕๖   สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๑๖/๓๒๘. 



๙๓ 
 
คือทุกข  เกิดความบริสุทธ์ิของเหลาสัตว ลวงโสกะและปริเทวะ ดับทุกข และโทมนัส            
บรรลุอริยมรรค๕๗ ทําใหแจงนิพพาน ๕๘      

             
๓.๓  ศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 

 

ศรัทธา ๔ ประเภท ไดแก กัมมสัทธา (เช่ือกฎแหงกรรม) วิปากสัทธา (เชื่อผลของ
กรรม) กัมมัสสกตาสัทธา (เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน) ตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อ
ความตรัสรูของพระพุทธเจา)   

 
๓.๓.๑. กัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาเปาหมาย  
กัมมสัทธา คือ เชื่อกรรม เชื่อกฎแหงกรรม  คือ เชื่อวาเจตนา  คือจงใจทําทั้งรู  เปน

กรรมดีกรรมชั่วขึ้นในตน  เปนเหตุปจจัยกอใหเกิดผลดีผลชั่ว๕๙    
 

ดังพุทธพจนวา  
คนทํากรรมเหลาใดไว ยอมเห็นกรรมน้ันในตน 
คนทํากรรมดี  ยอมไดรับผลดี   
คนทํากรรมช่ัว  ยอมไดรับผลชั่ว   
คนหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนน้ัน๖๐ 
  

เจตนาคือตัวกรรม บุคคลคิดแลว จึงกระทํากรรมดวยกาย วาจา ใจ๖๑  การกระทําจะตอง
สัมพันธกับผลของการกระทํา  ไมวากรรมดีหรือชั่ว  ผลน้ันจะตองเปนไปอยางที่ไดกระทําไว
เชนน้ันดวย  คือกระทํากรรมไวอยางไรก็ไดผลเปนอยางน้ัน 

                                         
๕๗  ที.ม.อ. (บาลี) ๒๑๔/๑๙๗. 
๕๘  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑. 
๕๙  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐.   
๖๐  ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓. 
๖๑  องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๑. 



๙๔ 
 

กัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย หมายถึง ความเชื่อการ
กระทําเปนปจจัยเพ่ือเขาถึงเปาหมาย  กับการใหผลของกรรมคือเปาหมาย  ซ่ึงเปนไปตาม
ความเชื่อกฎแหงกรรมหรือกฎธรรมชาติ  เพราะปรากฏใหเห็นวา เมื่อมีเหตุและปจจัยกระทํา
กรรมเพื่อเปาหมายแลว  ผลก็คือเปาหมายเปนอันแนนอน  ดังพุทธพจนที่วา “สัตวโลกยอม
เปนไปตามกรรม”๖๒ 

กุศลกรรม  กรรมที่บุคคลผูไมมีโลภะ โทสะ โมหะ กระทําทางกาย วาจา และใจ  
แมกรรมที่ไมกอทุกขใหเกิดแกผูอื่น  ดวยเรื่องที่ไมเปนจริง  ดวยการเบียดเบียน จองจําใหเสีย
ทรัพย ติเตียน หรือขับไล โดยอวดอางวา “เรามีกําลัง ทรงพลัง” ก็จัดเปนกุศลกรรม กุศลธรรม
เหลานี้เกิดจากอโลภะ อโทสะ อโมหะ เปนเหตุ เปนแดนเกิด เปนปจจัย  

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
ภิกษุทั้งหลาย  บาปอกุศลธรรมที่เกิดจาก โลภะ โทสะ โมหะ  เปนอันบุคคลละได 

เด็ดขาด ตัดรากถอนโคนเหมือนตนตาลที่ถูกตัดรากถอนโคนไปแลว เหลือแตพ้ืนที่ทํา 
ใหไมมีเกิดขึ้นตอไปไมได  เขายอมอยูเปนสุข ไมลําบาก ไมคับแคน ไมเดือดรอนในปจจุบัน  
ยอมปรินิพพานในอัตภาพปจจุบัน๖๓ 

 
กัมมสัทธาในฐานเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  คือเชื่อกรรมบถ๖๔ เชื่อทาง

แหงสุคติและทุคติ และเปนทางแหงความสุขความทุกขของผูที่เกิดในคติน้ัน ๆ เปนพ้ืนฐานของ
ความสัมพันธ  กัมมสัทธา คือ เชื่อกุศลกรรม ๑๐๖๕เปนกรรมที่จะใหผลคือเปาหมาย  บุคคลเจริญ
กุศลกรรมบถ ๑๐ น้ีแลวยอมไดปญญา  ปญญาเกิดยอมไดเปาหมายเปนผลของกรรม  เชื่อ
อกุศลกรรม ๑๐ เปนโลกิยธรรม  เปนธรรมที่ผูรูทราบดีวาไมเปนกรรมเพ่ือเปาหมาย  จึงเกิดศรัทธา

                                         
๖๒  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๐/๕๘๑-๕๘๒. 
๖๓  ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕-๒๗๙. 
๖๔  กรรมบถ “กรรมอันเปนทาง”, กรรมดีหรือชั่วซ่ึงแรงถึงข้ันที่เปนทางใหเกิดในสุคติหรือทุคติ เชน 

มุสาวาทคือเจตนาพูดเท็จถึงข้ันทําลายตัดรอนประโยชนของผูอ่ืน จึงเปนกรรมบถ ถาไมถึงข้ันอยางนี้ ก็เปนกรรม
เทานั้น ไมเปนกรรมบถ, มีคําอธิบายแบบครอบคลุมดวยวา กรรมทั้งหลายท่ัวไป ชื่อวาเปนกรรมบถ เพราะเปนทาง
แหงสุคติและทุคติ และเปนทางแหงความสุขความทุกขของผูที่เกิดในคติน้ันๆ, กรรมบถแยกเปน กุศลกรรมบถ ๑๐ 
และอกุศลกรรมบถ ๑๐; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕. 

๖๕  ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒-๓๖๓. 



๙๕ 
 
ในกุศลกรรม ๑๐ ที่เปนโลกุตตรธรรม เพราะเปนกรรมเพ่ือเปาหมาย เปนธรรมท่ีทําใหเกิดโล
กุตตรสัมมาทิฏฐิ  มีความรูเห็นอยางถูกตองตามความเปนจริง และจะเปนผูถึงนิพพาน เมื่อละ
อกุศลกรรม ๑๐ แลว  ทําใหเกิดโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ  เจริญกุศลกรรม ๑๐ จึงออกจากการเวียนเกิด
เวียนตาย มาสูภาวะพนจากการเวียนเกิดเวียนตาย  ยอมบรรลุถึงเปาหมายคือ นิพพาน๖๖ 

อธิบายไดวา  บุคคลเชื่อกุศลกรรมบถ  ทําใหเกิดโลกิยสัมมาทิฏฐิ  แลวเจริญ    
โลกิยสัมมาทิฏฐิดวยกุศลกรรม ๑๐ ละอกุศลกรรม ๑๐ อันเปนทางดําเนินที่ไมดีมีความ
เดือดรอน  มีแดนกําเนิดที่ไมดีมากไปดวยความทุกข มีทุคติเปนที่ไป   ควรเจริญกุศลกรรม ๑๐ 
อันเปนในทางแหงสุคติ  เมื่อเกิดโลกุตตรสัมมาทิฏฐิจึงออกจากและหลุดพนการเวียนเกิดเวียน
ตาย  บรรลุถึงเปาหมายสูงสุดคือ นิพพาน   

 
๓.๓.๒. วิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
วิปากสัทธา  เชื่อผลของกรรม คือ  เชื่อวากรรมที่ทําแลวตองมีผล และผลตองมีเหตุ 

ผลดีเกิดจากกรรมดี  ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว๖๗  บุคคลเชื่อผลของกรรม หมายถึง เปาหมาย ที่เกิด
จากการกระทําเพ่ือการบรรลุถึงเปาหมาย  เมื่อบุคคลไดกระทํากรรมไวแลว ผลของกรรมยอม
ปรากฏตามการกระทําเชนน้ัน  

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
บุคคลผูมีปญญาทราม   กระทํากายทุจริต  วจีทุจริต  มโนทุจริตและอกุศลกรรมอยางอื่นๆ   

ซ่ึงประกอบดวยโทษไมทํากุศลกรรมไว ทําแตอกุศลกรรมไวมากมาย หลังจากตายแลวจะ 
ไปบังเกิดในนรก…บุคคลผูมีปญญา  ละกายทุจริต  วจีทุจริต  มโนทุจริต  และอกุศลกรรม 
อื่น ๆ ซ่ึงประกอบดวยโทษไดแลว ไมทําอกุศลกรรมไวทําแตกุศลกรรมไวมากมาย หลังจาก 
ตายแลวจะไปบังเกิดในสวรรค๖๘  

 
 

                                         
๖๖  ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสฺก. (ไทย) ๒๔/๑๖๙/๓๐๔-๓๐๖. 
๖๗  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐.   
๖๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๓๐-๓๑/๓๗๗-๓๗๘. 



๙๖ 
 

จะเห็นไดวา  ผลของกรรมที่บุคคลทํากรรมใดไวแลว  เกิดความเดือดรอนใจใน
ภายหลัง  รองไหมีน้ําตานองหนา  รับผลของกรรมน้ันอยู  กรรมน้ันชื่อวาเปนกรรมที่ไมดี๖๙  และ
ไมเปนไปเพ่ือการดับทุกขและไมสัมพันธกับเปาหมาย หมายถึง อกุศลกรรมบถ   แตหากบุคคลทํา
กรรมใดไวแลว  ยอมไมเกิดความเดือดรอนใจในภายหลัง  มีความอิ่มเอิบดีใจ  รับผลของกรรมน้ัน
อยู  กรรมน้ันชื่อวาเปนกรรมที่ดี๗๐  เปนไปเพ่ือการดับทุกขและสัมพันธกับเปาหมายในทาง
พระพุทธศาสนา หมายถึง กุศลกรรมบถ   เมื่อเกิดศรัทธาในผลแหงกรรมดี  จึงเจริญกุศลกรรมบถ
เพ่ือใหสัมพันธกับเปาหมาย  เปนไปเพ่ือความสุข ดับทุกข เพ่ือการหลุดพนจากวัฏฏ เปนอิสระ อัน
เปนเปาหมายในทางพระพุทธศาสนา   

 
บุคคลไมวาจะเปนอะไรหรือไมไดเปนอะไร  ไมไดเกิดจากชาติกําเนิดทําใหเปน  

พระผูมีพระภาคทรงแสดงใหเห็นวา  การที่บุคคลจะเปนพราหมณ เปนพระราชา ฯลฯ ลวน
แลวแตเกิดจากการกระทําใหเปนอยางน้ัน ๆ ทั้งส้ิน  แมแตบุคคลที่เปนพราหมณไดน้ัน  ก็
เพราะเกิดจากการกระทํากรรมอันประเสริฐที่บุคคลน้ันเปนผูกระทํา คือ ดวยการสํารวม
อินทรีย  การประพฤติธรรมอันประเสริฐ  ศีล ปญญา๗๑  กรรมอันประเสริฐนี้ไดนําความเปน
พราหมณที่สูงสุดมาใหแกบุคคลที่เปนผูกระทํา๗๒   

บุคคลท่ีปรารถนาผลคือเปาหมาย  ยอมกระทํากรรมอันประเสริฐที่บุคคลนั้นเปน
ผูกระทํา คือ ละอกุศลกรรมบถ  แลวพึงเจริญกุศลกรรมบถจนเกิดปญญา  และปญญาแหงความรู
แจงสามารถนําพาออกจากการเวียนเกิดเวียนตาย  มาสูภาวะแหงการพนจากการเวียนเกิดเวียนตาย 
ไดแก เปาหมายคือ นิพพาน   เมื่อละกามทั้งหลายไดแลว ยอมเปนผูหมดความกังวล ควรปรารถนา
ความยินดีย่ิงในความสงัด ที่ยินดีไดยากยิ่ง  ชําระตัวเองใหสะอาดหมดจดจากเคร่ืองเศราหมองแหง
จิตทั้งหลาย  อบรมจิตโดยชอบในองคธรรมเปนเคร่ืองตรัสรูทั้งหลาย ไมถือมั่น ยินดีในนิพพาน
เปนที่สละความถือม่ัน ส้ินอาสวะคือกิเลสแลว มีความรุงเรือง ดับสนิทแลวในสังขารโลก โลกคือ
สังขาร สัตวโลก โลกคือหมูสัตว  โอกาสโลก โลกคือแผนดิน   

                                         
๖๙  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๗/๔๘.   
๗๐  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๘/๔๘.   
๗๑  ตบะ หมายถึงการสํารวมอินทรีย  พรหมจรรย หมายถึงการประพฤติธรรมอันประเสริฐ  สัญญมะ 

หมายถึงศีล  ทมะ หมายถึงปญญา; ขุ.สุ.อ. (บาลี) ๒/๖๖๑/๓๐๒. 
๗๒  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖๕๖-๖๖๑/๓๐๒. 



๙๗ 
 

วิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  เมื่อเกิดวิปากสัทธา คือ 
เชื่อเปาหมายคือนิพพาน  บุคคลคิดที่จะกระทํากุศลกรรมบถอันประเสริฐ  ที่ทําใหเกิดความรูความ
เขาใจอยางดูตองตามความเปนจริงคือโลกิยปญญา  แลวเจริญปญญาน้ันใหรูย่ิงเพ่ือเปนหนทางใน
การพนทุกขคือ โลกุตตรปญญา  อบรมจิตโดยชอบในองคธรรมอันเปนเครื่องตรัสรูทั้งหลาย  ที่จะ
นําพาไปสูเปาหมายคือ นิพพาน  

อธิบายไดวา  บุคคลเกิดวิปากสัทธา จึงมุงมั่นที่ประกอบในการกระทํากุศลกรรมบถ  
อันทําใหเกิดปญญาในข้ันโลกิยสัมมาทิฏฐิ  บุคคลรูเห็นถูกตองตามความเปนจริงแลว  ยอมที่จะ
เจริญปญญาใหเปนโลกุตตรปญญาท่ีเปนเครื่องนําพาบุคคลใหออกจากวัฏฏะ กระทําการละ
อกุศลกรรมบถแลว  จึงหลุดพนจากอาสวะทั้งหลายอยางเปนอิสระคือ เปาหมาย 

 
๓.๓.๓. กัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
กัมมัสสกตาสัทธา ความเช่ือวาสัตวมีกรรมเปนของตัว๗๓  กรรมที่บุคคลไดกระทําไว

แลวจะดีหรือชั่วก็ตาม  กรรมน้ันจะเปนของผูกระทําเทาน้ัน  ไมสามารถจะยกมอบใหใครได  และ
ยังมีผลสืบตอติดตามตัวไปดวยทุกที่ 

 
พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสวา  
สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน 
มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด 
มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนที่พ่ึงอาศัย 
กรรมยอยจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน ๗๔ 
 

จะเห็นไดวา  ผูที่กระทํากรรมดีหรือชั่ว  กรรมน้ันๆ จะตองเปนของผูกระทํา  และผล
ของกรรมเปนเคร่ืองทําใหบุคคลเปนคนดีและคนเลวตางกัน  ทํากรรมอะไรไวกรรมน้ันจะทําให
บุคคลเปนไปตามกรรมที่ตนไดกระทําทั้งที่ยังมีชีวิตและเมื่อส้ินชีวิตไปแลว  และยังสงผลตอการ
นําเกิดในภพภูมิใหมดวยเชนกัน  แตจะเกิดเปนอะไรนั้นก็ตองขึ้นอยูกับกรรมท่ีไดกระทําไว  

                                         
๗๓  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๔. 
๗๔  ดูรายละเอียด ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๔๙-๓๕๐. 



๙๘ 
 

กัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายของ  เปน
ความสัมพันธระหวางความเช่ือวาสัตวมีกรรมเปนของตัวกับเปาหมาย  หมายถงึ ความเชือ่วาสัตว
มีกรรมเปนของตัวเอง คือเชื่อวากรรมที่ตนไดกระทํากรรมบถแลวคือ ทํากรรมดีหรือชั่วยอมเปน
ของตน  บุคคลกระทําขอปฏิบัติที่เปนไปเพ่ือความมีปญญาทรามยอมนําเขาไปสูความมีปญญา
ทราม  หากบุคคลกระทําขอปฏิบัติที่เปนไปเพ่ือความมีปญญามากยอมนําเขาไปสูความมีปญญา
มาก๗๕  เชนเดียวกันหากบุคคลกระทําขอปฏิบัติที่กระทํากรรมเพ่ือเปาหมายยอมนําเขาไปสู
เปาหมาย 

อธิบายไดวา  เมื่อบุคคลเกิดกัมมัสสกตาสัทธา  และอาศัยกัมมัสสกตาสัทธาเปน
พ้ืนฐานสรางศรัทธาใหเกิดปญญา ดวยการเวนขาดจากอกุศลกรรมบถ สรางกุศลกรรมบถ เจริญ
ปญญาเปนโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ  และปญญาน้ีจะสงตอเข าถึ งเป าหมายสูงสุดในทาง
พระพุทธศาสนา  กัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายเปนดังนี้   

 
๓.๓.๔. ตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
ตถาคตโพธิสัทธา  เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา๗๖  ตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปน

ปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  เกิดจากบุคคลมีความเชื่อการตรัสรูของพระผูมีพระภาค  มั่นใจ
ในองคพระผูมีพระภาค  จึงไดอาศัยตถาคตโพธิศรัทธาสรางความสัมพันธแหงความสําเร็จสูเปาหมาย  
และไดใชเปนแนวทาง เปนเคร่ืองยึดเหน่ียวในการปฏิบัติ  เพ่ือการบรรลุธรรมตั้งแตขั้นตนไปจนถึงขั้น
สูงสุดคือเปาหมายในทางพระพุทธศาสนา 

ผูมีศรัทธา คือ ผูมีความเช่ือในพระปญญาตรัสรูของพระตถาคตวา แมเพราะเหตุน้ีๆ 
พระผูมีพระภาคพระองคน้ัน เปนพระอรหันต ตรัสรูเองโดยชอบ ฯลฯ เปนผูตื่นแลว เปนผู
จําแนกธรรม น้ีเรียกวาศรัทธาพละ ... บัณฑิตยอมอยูเปนสุข  เลือกเฟนธรรมโดยถูกอุบาย เห็น
แจงอรรถ (ความหมาย) ดวยปญญา  ความหลุดพนแหงใจยอมมีได เหมือนความดับแหง
ประทีป (ตะเกียง) ฉะน้ัน๗๗ 

ตถาคตโพธิศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  ศึกษาจากกรณี
ของเหลาปญจวัคคีย  เมื่อปญจวัคคียยอมที่จะเชื่อฟงคําสอนของพระพุทธเจาแลว  เพราะมีศรัทธา

                                         
๗๕  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๗/๓๕๖. 
๗๖  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
๗๗  ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๔/๕-๘.   



๙๙ 
 
ในพระปญญาของพระผูมีพระภาคที่ไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาดวยพระองคเอง  เมื่อไดฟงในส่ิงที่
ไมเคยฟงมากอนที่กลาวโดยพระพุทธเจา  ใชโยนิโสมนสิการเขาพิจารณาในพระธรรมที่พระผูมี
พระภาคส่ังสอน  ทําใหเหลาปญจวัคคียเกิดศรัทธาพระผูมีพระภาค  เกิดปญญาเห็นธรรม บรรลุ
ธรรม รูแจงธรรม หย่ังลงสูธรรม ขามความสงสัย ปราศจากความแคลงใจ ถึงความเปนผูแกลวกลา 
ไมตองเช่ือผูอื่น  ในคําสอนของพระผูมีพระภาค  และไดทูลขอการบรรพชาอุปสมบท  เปน
บรรพชิตทั้งหมดแลว  ไดกระทําความเพียรตามพระธรรมคําสอนของพระผูมีพระภาคเจา  ทําให
เหลาปญจวัคคียเกิดปญญา  รูชัดถึงโทษในส่ิงที่มีความเกิดเปนธรรมดาดวยตนแลว  จึงแสวงหา 
นิพพาน  เหลาปญจวัคคียไดเกิดญาณทัสสนะ (การหย่ังรู) ขึ้น  จนหลุดพนไดดวยปญญาบรรลุ
เปาหมายคือ นิพพาน๗๘ 

ความสัมพันธน้ีเกิดคถาตคโพธิสัทธาแลวพิจารณาตาม  จึงเกิดความรูตามความเปน
จริง  เกิดศรัทธาบวชในสํานักพระผูมีพระภาค  เปนการสละเพศฆราวาส  เพ่ือความสะดวกใน
การแสวงหาพรหมจรรย  และประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําส่ังสอน  อันเปนอมตธรรมที่
พระผูมีพระภาคไดบรรลุแลว และทรงแสดงธรรมสั่งสอน  เมื่อปฏิบัติตามคําส่ังสอนแลวจึงทํา
ใหแจงซ่ึงประโยชนยอดเย่ียมอันเปนที่สุดแหงพรหมจรรย  ที่เหลากุลบุตรผูออกจากเรือนบวช
เปนบรรพชิตโดยชอบตองการดวยปญญาอันย่ิงเอง  บรรลุเปนพระอรหันตเขาถึงอยูในปจจุบัน
คือนิพพาน  อันเปนเปาหมายของพระพุทธศาสนา   

อธิบายไดวา  เชื่อในพระปญญาการตรัสรูของพระผูมีพระภาค  เมื่อพิจารณาแลวจึง
ไดรูเห็นตามความเปนจริงเปนโลกิยปญญา  เพียรประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําส่ังสอน อัน
เปนอมตธรรมที่พระผูมีพระภาคไดบรรลุแลว  และทรงแสดงธรรมส่ังสอน  เมื่อปฏิบัติตามคําส่ัง
สอนแลวจึงทําใหแจงซ่ึงประโยชน เกิดความรูแจงเปนโลกุตตรปญญา หลุดพนจากอาสวะ
ทั้งหลายและเปนอิสระอยางส้ินเชิง  ยอมบรรลุเปาหมายคือ นิพพาน  

 

๓.๔  ศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
 

 ศรัทธาที่ไมทําใหเกิดปญญาและเปนอิสระตอส่ิงที่ศรัทธาคือ ศรัทธาทั่วไป  มีการ
พัฒนาใหเกิดเปนปญญาและกาวสูความเปนอิสรภาพทั้งตอตัวเองและส่ิงที่ศรัทธา  ศรัทธา

                                         
๗๘  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑, ไมตองเชื่อผูอ่ืน หมายถึงไมตองอาศัยผูอ่ืนคอย

แนะนําพร่ําสอนในคําสอนของพระศาสนา  ไมไดหมายถึงวา ไมตองเชื่อใคร. 



๑๐๐ 
 
เชนนี้ คือ ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา และเปนศรัทธาที่มีความสัมพันธกับเปาหมายในทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 การพัฒนาจลศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธา ศึกษาจากกรณีของพระวักกลิ  ผลที่
ไดคือ พระวักกลิบวชเปนบรรพชิต  คอยเฝาติดตามพระศาสดาดวยศรัทธาในพระรูปตลอด   
คอยที่จะไดดูพระสรีระอันงามประเสริฐของพระพุทธองค  จิตของพระวักกลิติดหลงใน
พระพุทธสรีระอยูอยางนี้ เปนผูไมอิ่มอยู เพราะไดเห็นพระรูปกายที่ประเสริฐซึ่งเกิดจาก
พระบารมีทุกอยาง๗๙   ศรัทธาจริต๘๐ไดเกิดขึ้นกับพระวักกลิ และเปนศรัทธาธรรมดาทั่วไป
สามารถเกิดไดกับทุกคน  ซึ่งเกิดจากเมื่อตาเห็นรูปแลวเกิดความพึงพอใจในสิ่งที่ไดเห็น  
ทําใหเกิดศรัทธาตอสิ่งนั้น ๆ ยังมีความหวั่นไหว  และสามารถเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา
หากมีปจจัยภายนอกอยางอื่นเขามากระทบ  และพรอมที่จะหมดศรัทธาไดเมื่อไมพึงพอใจ
เกิดขึ้น  เปนศรัทธาที่ไมมีปญญาประกอบ  และมีแนวโนมเปนไปในสองทิศทาง คือทางดี
และทางชั่ว  คือ หากเกิดศรัทธาที่ถูกตองก็ทําใหเกิดความคิดดีทําดี  มีปญญารวมในการ
พิจารณาตามความเปนจริง  มีเปาหมายที่ดีคือสุขติเปนที่สุดแหงชีวิต  แตถาเกิดศรัทธาผิดก็
จะทําใหเกิดการคิดผิดทําผิดและงมงาย คือทําชั่ว มีเปาหมายเปนบาปอกุศลคือทุคติเปน
ที่สุด  เพราะไมไดใชปญญาพิจารณาใหเห็นถูกตองตามความเปนจริง 

พระผูมีพระภาคทรงตรัสความเกิดขึ้นและความเส่ือมไปแหงขันธทั้งหลาย๘๑  ทําให  
พระวักกลิรูทั่วถึงธรรมนั้นแลว สัทธานุสารี๘๒เกิดแกพระวักกลิไดกระทําตามไปดวยศรัทธา
ทั้งตอพระพุทธเจา และพระธรรมคําสอน จนไดบรรลุโสดาปตติผลที่มีสัทธินทรียแกกลา 
อบรมอริยมรรคโดยมีศรัทธาเปนตัวนํา  กิเลสทั้งหลายพระวักกลิเผาไดแลว  ภพทั้งปวงก็ถอน
ไดแลว  ตัดกิเลสเครื่องผูกพันไดแลวอยูอยางผูไมมีอาสวะ  ดุจพญาชางตัดเคร่ืองพันธนาการ
ไดแลวอยูอยางอิสระ ไดบรรลุวิชชา ๓ โดยลําดับ  คําส่ังสอนของพระพุทธเจาไดทําสําเร็จคุณ
วิเศษเหลานี้  คือ ปฏิสัมภิทา ๔ วิโมกข ๘ และอภิญญา ๖ พระวักกลิไดทําใหแจง  ในคําส่ัง

                                         
๗๙  ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๑-๕๒/๒๔๔. 
๘๐  ศรัทธาจริต หมายถึง ผูมีศรัทธาเปนความประพฤติปกติ (หนักไปทางนอมใจเชื่อ) มีพื้นนิสัยหนักใน

ศรัทธา เชื่องาย; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๖, ๔๒๙.  
๘๑  ดูรายลละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๓-๕๙/๒๒๔-๒๔๕.   
๘๒  ที.ปา.(ไทย)๑๑/๑๕๐/๑๑๑, สัทธานุสารี “ผูแลนไปตามศรัทธา”, “ผูแลนตามไปดวยศรัทธา”, 

พระอริยบุคคลผูตั้งอยูในโสดาปตติมรรค ที่มีสัทธินทรียแรงกลา (เม่ือบรรลุผล จะกลายเปนสัทธาวิมุต). 



๑๐๑ 
 
สอนของพระพุทธเจา  ก็ไดทําจนสําเร็จ๘๓ จนบรรลุผลแลวกลายเปนสัทธาวิมุต คือพนแลว
ดวยอํานาจศรัทธา๘๔บรรลุอรหัตตผล  และไดนิพพาน 

การพัฒนาจากศรัทธาแบบทั่วไปหรือศรัทธาจริต ไปสูศรัทธานุสารีที่รูเห็นถูกตองตาม
ความเปนจริง และกระทําตามดวยมีแรงศรัทธาเปนตัวนํา เกิดความมั่นคงไมหว่ันไหวในศรัทธา
ตอพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ  ทําใหงายตอการบรรลุเปาหมายไดอยางรวดเร็ว  ดังที่พระวักกลิ
ไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา  จนเขาใจในส่ิงที่ถูกผิดแลว  ทําใหเกิดปติและความสุขอันไพบูลย  
ไดนําศรัทธาที่มีตอพระพุทธเจาและตอพระธรรมมาพัฒนาจนเกิดปญญาอันรูย่ิง  ตั้งมั่นที่จะ
ปฏิบัติธรรมโดยอาศัยการเจริญสติปฏฐาน ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕ และโพชฌงค ๗  ดวยความเพียร
ดวยโลกุตตรปญญา  เขาสูมรรค ๔ ผล ๔ และบรรลุเปาหมายคือ นิพพานในที่สุด 

ศรัทธาธรรมดา เมื่อเกิดความรูถูกเห็นถูก จะมีพัฒนาการณไปอยางถูกตอง  มี
ศรัทธาเปนตัวนํา  ทําใหบรรลุเปาหมายไดอยางรวดเร็ว การไดรับความอนุเคราะหจาก
กัลยาณมิตรที่ประเสริฐ และการฟงธรรมเทศนาท่ีเหมาะสมน้ัน  ยอมไดปญญาเกิดสัทธานุสารี  
มีความไมหว่ันไหวเปนอจลศรัทธา ศรัทธาในพระพุทธเจาและพระธรรม พระสงฆ เมื่อนํามา
ปฏิบัติตามอยางถูกตอง  จนเห็นจริงในสัจจธรรมปรากฏขึ้นแกตน  เห็นการเกิดดับที่เปนไป

                                         
๘๓  ดูรายลละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๘-๖๕/๒๔๑-๒๔๖; ปฏิสัมภิทา ความรูแตกฉาน, มี ๔ คือ                          

๑. อัตถปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในอรรถ ๒. ธัมมปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในธรรม ๓. นิรุตติปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉาน
ในทางนิรุกติ คือ ภาษา ๔. ปฏิภาณปฏิสัมภิทา ปญญาแตกฉานในปฏิภาณ; อภิญญา ความรูยิ่งมี ๖ อยางคือ ๑. อิทธิวิธิ แสดงฤทธ์ิ
ตาง ๆ  ได ๒. ทิพพโสต หูทิพย ๓. เจโตปริยญาณ ญาณที่ใหทายใจคนอ่ืนได ๔. ปุพเพนิวาสานุสติญาณที่ทําใหระลึกชาติได                  
๕. ทิพพจักขุตาทิพย ๖. อาสวักขยญาณ ญาณทําใหอาสวะส้ินไป, ๕ อยางแรกเปนโลกียอภิญญา ขอสุดทายเปน               
โลกุตตรอภิญญา; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๙๗, ๔๙๙; วิโมกข ๘ 
ความหลุดพน ๑. ผูมีรูป มองเห็นรูปทั้งหลาย (ไดแก รูปฌาน 4 ของผูไดฌานโดยเจริญกสิณที่กําหนดวัตถุในกายของตน เชน สี
ผม) ๒. ผูมีอรูปสัญญาภายใน มองเห็นรูปทั้งหลายภายนอก (ไดแก รูปฌาน ๔ ของผูไดฌานโดยเจริญกสิณกําหนดอารมณ
ภายนอก) ๓. ผูนอมใจดิ่งไปวา “งาม” (ไดแก ฌานของผูเจริญวรรณกสิณ กําหนดสีที่งาม หรือเจริญอัปปมัญญา) ๔. เพราะลวง
เสียซ่ึงรูปสัญญาโดยประการท้ังปวง เพราะปฏิฆสัญญาดับไป เพราะไมใสใจนานัตตสัญญา จึงเขาถึงอากาสานัญจายตนะ โดย
มนสิการวาอากาศหาที่สุดมิได  ๕. เพราะลวงเสียซ่ึงอากาสานัญจายตนะโดยประการทั้งปวง จึงเขาถึงวิญญาณัญจายตนะโดย
มนสิการวา วิญญาณหาที่สุดมิได  ๖. เพราะลวงเสียซ่ึงวิญญาณัญจายตนะโดยประการทั้งปวง จึงเขาถึงอากิญจัญญายตนะ โดย
มนสิการวา ไมมีอะไรเลย ๗. เพราะลวงเสียซ่ึงอากิญจัญญายตนะโดยประการท้ังปวง จึงเขาถึงเนวสัญญานาสัญญายตนะอยู       
๘. เพราะลวงเสียซ่ึงเนวสัญญานาสัญญายตนะโดยประการท้ังปวง จึงเขาถึงสัญญาเวทยิตนิโรธอยู; พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๘. 

๘๔  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๐/๑๑๑. 



๑๐๒ 
 
ตามกฎแหงพระไตรลักษณ  จนทําใหเกิดความหลุดพนดวยศรัทธา คือ ศรัทธาวิมุต ในที่สุด  
ดวยใชศรัทธาที่มีตอพระพุทธเจาอยางมั่นคงและไมมีเปล่ียนแปลงเปนแรงผลักดันสราง
ความสัมพันธใหเกิดการบรรลุถึงเปาหมาย   

อธิบายไดวา  ผูมีพ้ืนนิสัยหนักในศรัทธา เปนผูมีความเชื่องาย  เมื่อมีปญญาเขามา
เปนเครื่องชวยในการกลั่นกลองใหเปนศรัทธาท่ีถูกตอง  และใชโยนิโสมนสิการที่ถูกตองเขา
รวมพิจารณา เกิดเปนศรัทธาท่ีถูกตองตามความเปนจริง เกิดปญญา มีศรัทธาเปนกําลัง เปน
แรงจูงใจและมั่นคงไมหว่ันไหว  เปนผูแลนตามไปดวยศรัทธา  มีปญญาเปนเคร่ืองนําพาให
เกิดมุงม่ันในความเพียร  อันเปนหนทางในการพนทุกข จนสามารถหลุดพนจากวัฏฏะไดดวย
ศรัทธา  จึงไดนิพพาน 

 

๓.๕  คุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
 
คุณคาและประโยชนของศรัทธาเปนเครื่องมือในฐานะทําใหไดอริยทรัพย ฐานะทําให

ขามโอฆะได ฐานะทําใหไดปญญา  ฐานะทําใหผูที่ละโลกน้ีไปแลวไมเศราโศก๘๕ 
 
๓.๕.๑ เครื่องมือในฐานะทําใหไดอริยทรัพย 
บุคคลในโลกน้ีมีความปรารถนาในทรัพยอันเปนเครื่องปลื้มใจ เพราะมีความเขาใจ

วา  ทรัพยสินเงินทองเปนตน  เปนเคร่ืองนําความสุขทั้งปวงมาให ไมทําใหอดอยากและ
ยากแคน ทรัพยอันเปนเครื่องปล้ืมใจที่ประเสริฐในพระพุทธศาสนา  พระผูมีพระภาคตรัสวา 
“ศรัทธาเปนทรัพยเครื่องปล้ืมใจที่ประเสริฐ ของบุรุษในโลกนี้”๘๖ 

 
ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาท้ังที่เปนโลกิยะและโลกุตระ ยอมนํามาซ่ึงผลที่เปน

ความสุข ทั้งที่เปนโลกิยะและโลกุตรตามที่เกิดขึ้น ยอมปองกันทุกขอันมีชาติและชราเปนตนของ
ผูปฏิบัติตามหนาที่ศรัทธา ยอมระงับความยากจนแหงคุณ และเปนเหตุใหไดซ่ึงมีสติสัมโพชฌงค
เปนตน๘๗  ศรัทธาเปนเหตุใหไดมาซ่ึงทรัพยสมบัติทั้งปวง ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง 

                                         
๘๕  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 
๘๖  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔.   
๘๗  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๒/๒๖๘. 



๑๐๓ 
 
อริยทรัพย เปนทรัพยอันประเสริฐมีอยู ๗ ประการคือ สัทธาธนะ สีลธนะ หิริธนะ โอตตัปปธนะ 
สุตธนะ จาคธนะ และปญญาธนะ ๘๘   

คุณคาและประโยชนในฐานะใหไดอริยทรัพย สัทธาธนะ คืออริยทรัพย คือผูเชื่อ
ปญญาเคร่ืองตรัสรูของตถาคต๘๙  เปนเหตุใหไดมาซ่ึงเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว ฯลฯ เปนผู
เวนขาด จากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัย  อันเปนเหตุแหงความประมาท หมายถึงมีศีล
คือทรัพย  ศีลที่บริสุทธ์ิดีแลว  ทําใหบุคคลเกิดความละอาย  สะดุงกลัวตอกายทุจริต วจีทุจริต 
มโนทุจริต และตอการกระทําในบาปอกุศลธรรมทั้งหลาย  เปนผูไดทรัพยคือหิริโอตตัปปะ  ทํา
ใหบุคคลมุงที่จะเปนผูคงแกเรียน จดจําส่ิงที่ไดยินไดฟง ส่ังสมส่ิงที่ไดยินไดฟง เปนผูไดฟงมาก
ซ่ึงธรรมทั้งหลายที่มีความงามในเบื้องตนคือศีล  มีความงามในทามกลางคืออริยมรรค  และมี
ความงามในที่สุดคือนิพพาน๙๐  จึงประกาศพรหมจรรยดวยความประพฤติประเสริฐ ๑๐ประการ 
มีทาน การขวนขวายชวยเหลือผูอื่น มีศีล ๕  ประพฤติพรหมจรรยอยางไมมีขอบเขต ไมเสพ
เมถุน  ยินดีเฉพาะคูครองของตน มีความเพียร ประพฤติอุโบสถมีทางอันประเสริฐ และมี
พระพุทธศาสนา๙๑  พรอมทั้งอรรถและพยัญชนะ บริสุทธ์ิบริบูรณครบถวน ทรงจําไวได คลอง
ปาก ขึ้นใจ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิคือรูแจงธรรมโดยผลและเหตุดวยปญญา๙๒  มีใจปราศจาก
ความตระหน่ีอันเปนมลทิน มีจาคะอันสละแลว มีฝามือชุมหมายถึงมือที่ลางสะอาดแลวดวยน้ํา
คือศรัทธา๙๓ ยินดีในการสละ  ควรแกการขอ ยินดีในการแจกทาน อยูครองเรือนเปนคฤหัสถ มี
จาคะเปนทรัพย  เปนผูมีปญญาเปนเครื่องพิจารณาใหเห็นตามความเปนจริง ดวยวิปสสนา
ปญญาและมัคคปญญา  ในการเห็นความเกิดและดับแหงเบญจขันธ อันมี รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ  อันเปนอริยะคือบริสุทธ์ิจากกิเลสทั้งหลายดวย  วิขัมภนปหานะคือการละดวย
การขมไว  และดวยสมุจเฉทปหานะคือการละดวยการตัดขาด๙๔จากกิเลสทั้งหลาย  ถึงความสิ้น

                                         
๘๘  ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕/๘-๑๒, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๐-๓๓๓.  
๘๙  องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๙. 
๙๐  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐/๑๕๙. 
๙๑  ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐/๑๖๐-๑๖๒. 
๙๒  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๒/๓๐๐. 
๙๓  องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๔๒/๑๔๘.  
๙๔   องฺ.ปฺจก.อ. (บาลี) ๓/๒/๒.  



๑๐๔ 
 
ทุกขโดยชอบ๙๕ มีปญญาเปนทรัพย ทั้งหมดคืออริยทรัพย  ที่มีศรัทธาเปนพ้ืนฐานเปนตนเหตุ
ใหไดมาของทรัพยอีก ๖ ประการ  เพราะอริยทรัพยนี้จึงทําใหไดนิพพาน 

อธิบายไดวา  เมื่อเกิดศรัทธาในพระพุทธเจา  เปนเหตุใหไดศีลอันบริสุทธ์ิ  เกิดความ
ละอายและเกรงกลัวตอบาปอกุศล  ทําใหสนใจใฝรูดวยการฟงและการศึกษา  เกิดความยินดีใน
การพอใจท่ีจะเปนผูให ผูเสียสละส่ิงของใหแกผูอื่นที่เปนผูขอ  เกิดปญญาดวยความรูเห็น
ถูกตองตามความเปนจริง  อันเปนอริยทรัพย  ที่มีไวเพ่ือใชในการใหไดเปาหมายคือ นิพพาน 

 

๓.๕.๒ เครื่องมือในฐานะทําใหขามโอฆะได 
โอฆะหรือหวงน้ํา ๔ อยาง๙๖ กาม ภพ ทิฏฐ ิอวิชชา๙๗  การหลุดพนจากโอฆะน้ีเปนส่ิง

ที่รูเห็นไดยาก  บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญาเทานั้น  จึงจะสามารถถอนตนออกจากหวงนํ้าแหง
กิเลสนี้ได  ในปุถุชนที่มีความปรารถนาที่จะขามจากโอฆะไดนั้น  มีความจําเปนอยางมากที่
จะตองพัฒนาตนใหเปนผูรูคือ ปญญา เพราะบุคคลจะบริสุทธ์ิไดดวยปญญา 

  
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
บุคคลขามโอฆะไดดวยศรัทธา๙๘   

ผูใดขามโอฆะ ๔ อยางได  ผูน้ันยอมขามหวงสงสารก็ได ลวงพนวัฏฏทุกขก็ได  ยอม 
หมดจดจากมลทินคือกิเลสไดก็จริง แตเมื่อเปนเชนน้ัน ผูไมมีศรัทธา เมื่อไมเชื่อก็แลน 
ไปสูที่ขามโอฆะไมได   ผูประมาทแลวดวยการปลอยใจไปในกามคุณ ๕  ก็ขามหวง 
สงสารไมได เพราะติดอยูในกามคุณนั้น  ผูเกียจครานคลุกเคลาดวยอกุศลธรรม ยอม 
อยูเปนทุกข ผูไมมีปญญา ไมรูทางบริสุทธ์ิ ยอมไมบริสุทธ์ิ ๙๙ 

 

                                         
๙๕   ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕/๘-๑๒. 
๙๖  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๒, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๙. และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๗๘. 
๙๗  ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๖/๒๓๙, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๙. และ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๘. 
๙๘  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 
๙๙  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๒/๒๖๘. 



๑๐๕ 
 

จะเห็นไดวา บุคคลเมื่อปรารถนาที่จะขามโอฆะ จําเปนตองอาศัยศรัทธาเปนพ้ืนฐาน  
เพราะศรัทธาทําใหไดมาซ่ึงปญญา  และปญญาเปนหนทางแหงความบริสุทธ์ิ  ที่จะนําพาให
บุคคลใชเปนเครื่องมือในการขามโอฆะไดทั้งหมด  สวนผูไมมีศรัทธาจึงไมรูในหนทางแหง
ความบริสุทธ์ิ  เพราะไมมีปญญาเกิดขึ้น  จึงไมสามารถที่จะขามพนจากโอฆะทั้ง ๔ได 

 
คุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะทําใหขามโอฆะได  สัทธินทรียเปน

พ้ืนฐานแหงคุณสมบัติของพระโสดาบัน  โสดาปตติมรรคเปนเครื่องขามโอฆะคือทิฏฐิ และ
โสดาบัน สกทาคามิมรรคเปนเคร่ืองขามโอฆะคือภพและพระสกทาคามี  อนาคามิมรรคอัน
เปนเครื่องขามโอฆะคือกาม และพระอนาคามี  อรหัตมรรค และความเปนพระอรหันต อัน
เปนเคร่ืองขามอวิชชา๑๐๐ 

 
จะเห็นไดวา ศรัทธาในฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะ คือ เพราะ

สัทธินทรียเปนพ้ืนฐานเปนคุณสมบัติที่ทําใหเปนโสดาบัน  การไดโสดาบันของบุคคลเกิดจาก
ศรัทธา บุคคลเกิดศรัทธาจึงพัฒนาตนจนไดปญญา ตั้งแตโลกียปญญาไปจนถึงโลกุตตรปญญา  
ในขั้นโลกุตตรปญญาที่สามารถละสังโยชน ๓ ประการในเบ้ืองตนได คือ สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา 
สีลัพพตปรามาส  จึงทําใหเปนโสดาบัน ทําใหรูทางอันบริสุทธ์ิ ที่จะทําใหหลุดพนจากโอฆะ
คือทิฏฐิ   เมื่อเกิดความคิดเห็นที่ถูกตองตามความเปนจริงแลว บุคคลจะมีพัฒนาการของตนให
เปนอริยะชน  จนบรรลุในธรรมที่สูงขึ้นตามลําดับ ตั้งแตสกทาคามี อนาคามี ไปจนถึงอรหันต  
เพราะหนทางแหงการบรรลุธรรมมีความสามารถในการขามโอฆะไดในระดับที่ตางกัน หาก
บุคคลมีความปรารถนาท่ีจะขามใหไดทั้งหมด  บุคคลที่อาศัยศรัทธาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนา
ตนใหไดโสดาบันแลว ตองกระทําความเพียรตอไปจนถึงความสามารถท่ีทําใหบุคคลขามโอฆะ
ไดทั้งหมด คืออรหันต   ถึงจะหลุดพนเปนอิสระจากวัฏฏทุกขทั้งปวง  อันเปนเหตุใหเขาถึง
เปาหมายคือ นิพพานบุคคลผูไมมีศรัทธา  ก็จะไมมีความมุงหมายในการที่จะขามโอฆะ  และไม
สามารถที่จะรูทางอันบริสุทธ์ิแหงการพนจากหวงนํ้าอันใหญย่ิงคือ กิเลสที่ผูกมัดสัตวไวในวัฏฏ
ทุกขได  ดังนั้น  ศรัทธาในฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะได   

อธิบายไดวา  เมื่อบุคคลเกิดศรัทธาจึงไดปญญา  ปญญาเปนเคร่ืองนําพาใหบุคคล
สามารถบรรลุธรรมได  โสดาปตติมรรคทําใหไดโสดาปตติผล ทําใหขามโอฆะคือทิฏฐิและ
                                         

๑๐๐  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๔/๑๒๙๕/๓๒๗, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๒/๒๖๘.  



๑๐๖ 
 
บรรลุเปนโสดาปน  สกทาคามิมรรคทําใหไดสกทาคามิผล  ขามโอฆะคือภพและบรรลุเปน
สกทาคามี   อนาคามิมรรคทําใหไดอนาคามิผลขามโอฆะคือกามบรรลุเปนอนาคามี  
อรหัตตมรรคทําใหไดอรหัตตผลโอฆะคืออวิชชาบรรลุเปนอรหันต  และไดนิพพานอันเปน
เปาหมายสูงสุด 

 

๓.๕.๓ เครื่องมือในฐานะทําใหไดปญญา 
ความสัมพันธของคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะทําใหไดปญญา  ศรัทธา

ยอมนํามาซ่ึงปญญา  เพราะเกิดความเชื่อในผูมีปญญารูแจงเห็นจริงในอริยสัจ พระผูมีพระภาค
ตรัสตอบวา “บุคคลเชื่อธรรมของพระอรหันต เพ่ือบรรลุนิพพาน ไมประมาท มีความ
รอบคอบ ฟงดวยดี ยอมไดปญญา”๑๐๑  

การไดปญญาก็ดวยเหตุ ๔ อยาง  พระอรหันต พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา และ
พระสาวกของพระพุทธเจาถึงนิพพานดวยธรรมที่แตกตางกัน  ดวยกายสุจริตในเบื้องตน และ
ตางดวยโพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการในเบื้องปลาย  บุคคลเชื่อธรรมของพระอรหันตน้ัน จึงได
ปญญาท้ังที่เปนโลกิยะและโลกุตระเพ่ือบรรลุพระนิพพาน การไดมาซ่ึงปญญานั้น ไมใชไดมา
ดวยธรรมเพียงศรัทธาเทาน้ัน แตเปนเพราะวา เมื่อบุคคลเกิดศรัทธาแลวก็เขาไปหา เมื่อเขาไป
หาก็เขาไปน่ังใกล เมื่อเขาไปน่ังใกลยอมเง่ียหู เง่ียหูแลว ยอมฟงธรรม ฉะน้ัน เมื่อมีการเขาไป
หา จนถึงการฟงธรรม ฟงดวยดียอมไดปญญา  

เมื่อบุคคลเชื่อธรรมน้ันแลว เขาไปหา อาจารยอุปชฌายตามกาลเวลา เขาไปน่ังใกล
ไหวดวยการกระทําวัตรปฏิบัติ เมื่อใดมีจิตใจยินดีในการเขาไปนั่งใกลยอมเปนผูอยากจะกลาว
อะไร ๆ เมื่อนั้น จะเง่ียหูฟงเพราะความเปนผูใครฟงยอมไดปญญา  เมื่อบุคคลตั้งใจฟงอยาง ไม
ประมาท  มีสติ เปนผูพิจารณาดวยความเปนผูรู คําสุภาษิตและทุพภาษิต๑๐๒ก็ยอมไดปญญา
เหมือนกัน  เพราะเปนผูไมประมาท เปนผูพิจารณาดังนี้  เพราะเขาปฏิบัติตามขอปฏิบัติอัน
เปนไปเพ่ือไดปญญาดวยศรัทธา ฟงอุบายเปนเคร่ืองเขาถึงปญญาดวยการตั้งใจฟง คือดวย

                                         
๑๐๑  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 
๑๐๒  สุภาษิต ถอยคําที่กลาวดีแลว, คําพูดที่ถือเปนคติได, ทุพภาสิต “พูดไมดี” “คําชั่ว” “คําเสียหาย” ชื่ออาบัติ

เบาท่ีสุดที่เกี่ยวกับคําพูดเปนความผิดในลําดับถัดรองจากทุกกฏเชน ภิกษุพูดกับภิกษุที่มีกําเนิดเปนจัณฑาล วาเปนคนชาติ
จัณฑาล   ถามุงวากระทบใหอัปยศ ตองอาบัติทุกกฏ   แตถามุงเพียงลอเลน ตองอาบัติทุพภาสิต; พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๙๔, ๘๑. 



๑๐๗ 
 
ความเคารพ ไมหลงลืมขอที่รับไวแลวดวยความไมประมาท ถือเอาไมย่ิงไมหยอนและความ
ไมผิดทําใหพิสดาร ดวยความเปนผูพิจารณา หรือเปนผูเงี่ยหูลงดวยความต้ังใจฟงแลว ฟง
ธรรมอัน เปนเหตุไดปญญา คร้ันฟงดวยความไมประมาทแลวจดงจําธรรม ใครครวญ 
เน้ือความแหงธรรมที่จดจําไวแลวดวยความพิจารณา ทําความจริงแทใหแจง โดยลําดับ๑๐๓ 

 
คุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะใหไดปญญา  คือ  บุคคลจะไดปญญาก็เพราะ

เกิดศรัทธากอน  ถึงแมวาการไดของปญญาจะเกิดจากเหตุ ๔ อยาง คือ  ดวยธรรมอันตางกัน ดวย
กายสุจริตในเบื้องตนที่ตางกัน ดวยโพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการในเบื้องปลายที่ตางกัน การเชื่อ
ธรรมของพระอรหันต   เหตุเพราะบุคคลเกิดศรัทธาจึงกระทําการน้ัน ๆ  ตามขอปฏิบัติอันเปนไป
เพ่ือใหไดปญญาดวยศรัทธา  หากศรัทธาไมมี การเขาไปหา การนั่งใกล การเงี่ยโสตลงสดับ การ
ฟงธรรม การทรงจําธรรม การพิจารณาเน้ือความ ความเพงพินิจธรรม  ความเพียรพยายาม การ
ไตรตรอง และการอุทิศกายและใจก็จะไมมี๑๐๔  การกระทําตามขอปฏิบัติอันเปนไปเพื่อใหได
ปญญาดวยศรัทธา  ของบุคคลน้ันก็จะไมเกิดขึ้น  และการบรรลุธรรมของพระอรหันตก็จะไม
เกิดขึ้นดวยเชนกัน  เพราะบุคคลไมไดมาซ่ึงปญญา    

อธิบายไดวา  บุคคลเชื่อธรรมน้ันแลว  จึงไดเขาไปหา นั่งใกล  มีจิตใจยินดี เงี่ยหูฟง
เพราะความเปนผูใครฟง  ฟงดียอมไดปญญา  ตั้งใจฟงอยางไมประมาท มีสติ เปนผูพิจารณา
ดวยความเปนผูรูถอยคําที่กลาวดีแลวและพูดไมดี  ก็ทําใหไดปญญา และปญญาจะทําหนาที่ตอ
จากศรัทธา เปนเคร่ืองมือสงตอที่จะทําใหไดเปาหมายคือ นิพพาน ดังนั้น คุณคาและประโยชน
ของศรัทธาในฐานะใหไดปญญาเกิดขึ้นไดอยางที่ไดอธิบายมาน้ี 

 
 ๓.๕.๔ เครื่องมือในฐานะทําใหผูท่ีละโลกน้ีไปแลวไมเศราโศก 
บุคคลที่เกิดขึ้นแลวในโลก  เมื่อทําการละโลกนี้  หมายถึงเสียชีวิตแลวไปสูโลก

หนา ทําอยางไรจึงจะไมเศราโศกเสียใจในภายหลัง  
 พระผูมีพระภาคตรัสวา 

บุคคลอยูครองเรือนประกอบดวยศรัทธา  
มธีรรม ๔ ประการน้ี คือ สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ  

                                         
๑๐๓  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑๒/๒๖๘. 
๑๐๔  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒-๒๑๓. 



๑๐๘ 
 

ละโลกน้ีไปแลว ยอมไมเศราโศก๑๐๕  
 
คฤหัสถผูบริโภคกามมีศรัทธา  เพราะประกอบดวยศรัทธาที่กอใหเกิดกัลยาณธรรม๑๐๖

ทั้งปวง  เปนผูแสวงหาการครองเรือน หรือกามคุณทั้ง ๕ (ผูครองเรือน) มีธรรม ๔ อยางน้ี  คือ 
สัจจะ บุคคลยอมไดรับชื่อเสียงดวยคําสัตย  ธรรมที่พระผูมีพระภาคตรัสไวแลวดวยชื่อแหง
ปญญา ที่ไดดวยการตั้งใจฟง ผูตั้งใจฟงยอมได ซ่ึงปญญา  ธิติที่ตรัสไวแลวดวยชื่อวาธุระและดวย
ชื่อวาขยัน มีธุระ และจาคะ ผูใหยอมผูกไมตรีไวได  เมื่อเขาละไปสูโลกน้ีและโลกอื่น ยอมไมเศรา
โศก  ผูใดมีธรรม ๔ อยางนี้ เปนชื่อของเหตุ เหตุแหงการไดปญญาที่เปนไป ในปจจุบันอันใด และ
เหตุแหงความละไปแลวไมมีความเศราโศกเปนไปในสัมปรายภพ๑๐๗  

จะเห็นไดวา  ความสัมพันธที่ทําใหไดรับทั้งประโยชนในปจจุบันและประโยชนใน
ภายหนา  มีเหตุเกิดจากมีศรัทธาเปนปจจัยขั้นพ้ืนฐาน  เพราะศรัทธากอใหเกิดกัลยาณธรรม มี
ธรรม ๔ อยางสัจจะ ธรรม ธิติ จาคะน้ี เปนเหตุแหงการไดปญญาที่เปนไปในปจจุบันอันใด  
และเหตุแหงความละไปแลวไมมีความเศราโศกเปนไปในโลกหนา  ผลของกรรมท่ีเกิดจากการ
กระทําคือศรัทธา  กรรมทุกอยางที่นรชนส่ังสมไวแลว ยอมมีผลเสมอไป ขึ้นชื่อวากรรม  แมจน
เล็กนอย ที่จะไมใหผลเปนอันไมมี๑๐๘   

อธิบายไดวา  บุคคลมีศรัทธาตอตถาคต  จึงเกิดกัลยาณธรรม ๔ อยาง สัจจะ ธรรม 
ธิติ จาคะ เพราะธรรมที่ไดตั้งใจฟงดีแลวทําใหไดปญญา  ดวยปญญายอมทําใหไดรับประโยชน
ทั้งในโลกน้ีและประโยชนในภายหนา  และมีผลสงตอในการบรรลุถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

 
 
 
 
 
 

                                         
๑๐๕  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 
๑๐๖  กัลยาณธรรม ธรรมอันดี, ธรรมดีงาม, ธรรมของกัลยาณชน; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๙. 
๑๐๗  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑๒/๒๖๘. 
๑๐๘  ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๕/๔๗๓.   



๑๐๙ 
 
๓.๖  สรุปวิเคราะห 

 

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ  เปน
ความสัมพันธหรือความเก่ียวของกันระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย
ในระดับปญญา  ที่รูเห็นเกี่ยวกับเร่ืองของโลก  เปนความรูเห็นในสภาวธรรมที่เปนกุศล อกุศล และ
อัพยากฤต  ซ่ึงเปนอารมณของอาสวะ เปนกามาวจร  รูปาวจร และอรูปาวจร ไดแก รูปขันธ ฯลฯ 
วิญญาณขันธ  เกิดจากปรโตโฆสะ(พระรัตนตรัย) และโยนิโสมนสิการเปนปจจัย  เมื่อศรัทธาเกิดขึ้น
แลวการไดฟงธรรมปริยาย  ยอมเกิดปญญาข้ันตนคือ โลกิยปญญา  

ความสําคัญและประโยชนของความสัมพันธในระดับโลกิยะ  คือเกิดโลกิยปญญาที่มี
ความรูเห็นถูกตองตามความเปนจริง  เมื่อพัฒนาใหรูยิ่งจะไดโลกุตตรปญญาและเปนเคร่ืองมือใน
การบรรลุเปาหมาย  ยังมีผลตอการเปนอยูอยางสงบสุขในภพปจจุบัน  และมีประโยชนสุขตอภพ
หนาที่มีสุคติภพเปนที่ไป  เปนปจจัยเก้ือกูลตอการปฏิบัติตามอริยมรรค  และเปนปจจัยเก้ือกูลตอ
การขมนิวรณได  

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตตระ  หมายถึง 
ความสัมพันธหรือเก่ียวของกันระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย
ในระดับปญญาที่ขามพนโลก  สลัดออกไปแลวจากโลก ไมกลับมาสูโลก ไมเน่ืองในภพทั้ง
สาม เปนความรูอริยสัจจ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ หรือ รูอกุศลและอกุศลมูลกับกุศลและกุศล
มูล หรือเห็นปฏิจจสมุปบาท  เปนความรูเพ่ือความบริสุทธ์ิของเหลาสัตว เพ่ือลวงโสกะและ
ปริเทวะ เพื่อดับทุกขและโทมนัส เพ่ือบรรลุอริยมรรค อริยผล และนิพพาน   

ในระดับโลกุตตรปญญา  ปญญาแหงความรูแจงในโลกุตตรธรรมโดยอาศัยหลักสิกขา  
สําหรับบรรพชิตใชสิกขา ๓ ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา  และคฤหัสถใชทางแหงการทําความดี ๓ 
ไดแก ทาน ศีล ภาวนา  โลกุตตรปญญามีความสําคัญ คือทําหนาที่เปนเคร่ืองมือในการสงตอไป
สูเปาหมาย  โดยใชวิธีการ ๒ ประการคือ ๑.วิธีปฏิบัติกัมมัฏฐาน(สมถกัมมัฏฐานและวิปสสนา
กัมมัฏฐาน) ๒. หลักธรรมแหงการตรัสรู  คือโลกุตตรธรรม ไดแก สติปฏฐาน  ๔ สัมมัปปธาน ๔ 
อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕  โพชฌงค ๗ อริยมรรคมีองค ๘ อริยมรรค ๔ สามัญญผล ๔ และ
นิพพาน  จึงจะสามารถบรรลุถึงเปาหมายได  

ศรัทธา  ๔  ประเภทในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  ไดแก                  
๑) กัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย คือความเชื่อการกระทําในฐานะ



๑๑๐ 
 
เปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  กับการใหผลของกรรมคือเปาหมาย  ซ่ึงเปนไปตาม
ความเชื่อกฎแหงกรรมหรือกฎธรรมชาติ  บุคคลเชื่อกุศลกรรมบถ  ทําใหเกิดโลกิยสัมมาทิฏฐิ  
เจริญโลกิยสัมมาทิฏฐิดวยกุศลกรรม ๑๐ ละอกุศลกรรม ๑๐ เกิดโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ  จึงออกจาก
และหลุดพนจากการเวียนเกิดเวียนตาย  ๒) วิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย บุคคลเชื่อผลของกรรม กระทํากุศลกรรมบถ เกิดปญญาในข้ันโลกิยปญญาแลว  ยอม
เจริญปญญาใหเปนโลกุตตรปญญา  กระทําการละอกุศลกรรมบถแลว  จึงหลุดพนจากอาสวะทั่ง
หลายอยางเปนอิสระ  ๓) กัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
บุคคลเกิดกัมมัสสกตาสัทธา และอาศัยเปนพ้ืนฐานสรางปญญา ดวยการเวนขาดจาก
อกุศลกรรมบถ สรางกุศลกรรมบถ เจริญปญญา และปญญานี้จะสงตอไปถึงเปาหมาย  ๔) ตถาคต
โพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  เชื่อในพระปญญาการตรัสรูของพระ
ผูมีพระภาค เมื่อพิจารณาแลวจึงไดรูเห็นตามความเปนจริงเปนโลกิยปญญา  ปฏิบัติตามพระ
ธรรมคําส่ังสอน ทําใหแจงซ่ึงประโยชน  ยอมเกิดความรูแจงเปนโลกุตตรปญญา หลุดพนจาก  
อาสวะทั้งหลายและเปนอิสระอยางส้ินเชิง   

 การพัฒนาศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย  ผูมีพื้นนิสัยหนักในศรัทธา เปนผูมีความเชื่องาย  เมื่อมีปญญาเขามาเปนเคร่ืองชวยใน
การกล่ันกรองใหเปนศรัทธาที่ถูกตอง  และใชโยนิโสมนสิการที่ถูกตองเขารวมพิจารณา เกิดเปน
ศรัทธาที่ถูกตองตามความเปนจริง เกิดปญญา มีศรัทธาเปนกําลัง เปนแรงจูงใจและมั่นคงไม
หว่ันไหว  เปนผูแลนตามไปดวยศรัทธา  มีปญญาเปนเคร่ืองนําพาใหเกิดมุงมั่นในความเพียร  อัน
เปนหนทางในการพนทุกข จนสามารถหลุดพนจากวัฏฏะไดดวยศรัทธา  จึงไดนิพพาน 

คุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย      
๑) ฐานะทําใหไดอริยทรัพย เพราะศรัทธาในพระพุทธเจา เปนเหตุใหไดศีล ละอายและเกรงกลัว
ตอบาปอกุศล  สนใจใฝรูดวยการฟงและการศึกษา  ยินดีในการพอใจที่จะเปนผูให ผูเสียสละ
ส่ิงของใหแกผูอื่นที่เปนผูขอ  เกิดปญญาดวยความรูเห็นถูกตองตามความเปนจริง  อันเปน
อริยทรัพย  ๒) ฐานะทําใหขามโอฆะได  เพราะศรัทธาจึงไดปญญา  ปญญาเปนเครื่องบรรลุ
ธรรมตั้งแตโสดาปตติมรรคทําใหไดโสดาปตติผล ทําใหขามโอฆะคือทิฏฐิและบรรลุเปน
โสดาบัน  สกทาคามิมรรคทําใหไดสกทาคามิผล  ขามโอฆะคือภพและบรรลุเปนสกทาคามี  
อนาคามิมรรคทําใหไดอนาคามิผลขามโอฆะคือกามบรรลุเปนอนาคามี  อรหัตตมรรคทําใหได
อรหัตตผลโอฆะคืออวิชชาบรรลุเปนอรหันต  ๓) ฐานะทําใหไดปญญา  เพราะบุคคลเชื่อธรรม  



๑๑๑ 
 
เขาไปหา น่ังใกล มีจิตใจยินดี เงี่ยหูฟง ฟงดียอมไดปญญา  ไมประมาท  มีสติ เปนผูพิจารณาดวย
ความเปนผูรู ถอยคําที่กลาวดีแลวและพูดไมดีทําใหไดปญญา  ๔) ฐานะทําใหผูที่ละโลกน้ีไป
แลวไมเศราโศก  ศรัทธาตอตถาคต  จึงเกิดกัลยาณธรรม ๔ อยาง สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ เพราะ
ธรรมที่ไดตั้งใจฟงดีแลวทําใหไดปญญา  ดวยปญญายอมทําใหไดรับประโยชนทั้งในโลกน้ีและ
ประโยชนในโลกหนา 



 
 

บทท่ี ๔ 
 

วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
ของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ในบทที่ผานมาไดศึกษาความหมาย ลักษณะ มูลเหตุใหเกิดและความสําคัญ  ศรัทธา ๔ 
ประเภท  คุณคาและประโยชนของศรัทธาในการพัฒนามนุษย ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทไป
แลว  ในบทน้ีจะไดศึกษาวิเคราะห ถึงความสัมพันธของศรัทธากับเปาหมายในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาทใหละเอียด  โดยจะศึกษาในประเด็นเหลาน้ีคือ  (๑) ความสัมพันธของ
ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ (๒) ความสัมพันธของ
ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตระ (๓) ความสัมพันธของ
ศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย (๔) ความสัมพันธของศรัทธา
ธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย (๕) ความสัมพันธของคุณคา
และประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย (๖) สรุปวิเคราะห 

 
๔.๑  วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ 

 
ผูทําวิจัยไดใหคําจํากัดความไววา ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัย

เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ หมายถึง ความสัมพันธหรือเก่ียวของกันของ
ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับปญญา  ที่เปนความรูเห็นใน
สภาวธรรมที่เปนกุศล อกุศล และอัพยากฤต (เปนกลาง ๆ ไมดีไมชั่ว ไมใชกุศลไมใชอกุศล 
ไดแกวิบาก กิริยา รูป และนิพพาน)  ซ่ึงเปนอารมณของอาสวะ เปนกามาวจร รูปาวจร และ  
อรูปาวจร ไดแก รูปขันธ ฯลฯ วิญญาณขันธ๑ 

 
 

                                         
๑ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๗/๕๐๐, ปญญาในสภาวธรรมที่เปนกุศลและอัพยากฤตในภูมิ ๓ ชื่อวา โลกิยปญญา; 

อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๙๙/๒๗๙. 



๑๑๓ 
 

 

๔.๑.๑ ความสัมพันธในระดับโลกิยะ 
จุดหมายของพระพุทธศาสนาคือวิมุตติ ความหลุดพน หรือนิพพาน ในที่นี้หมายถึง

เปาหมายและไมตองข้ึนตอองคพระศาสดา  ปจจัยที่สงทอดไปจนถึงเปาหมาย  เปนจุดหมาย
บังคับใหตองมีปญญา  ปญญาที่เปนตัวทําใหถึงเปาหมายก็ดวยอาศัย ศรัทธา เปนจุดเร่ิมหรือ
เปนส่ือนําใหเกิดเปน ๓ ขั้นตอน คือ ศรัทธาเปนตัวเริ่มตนนําเขาสูปญญา  แลวปญญาก็เปนตัว
นําไปสูเปาหมาย  ทั้งสามอยางน้ีตองมีความสัมพันธกันไมสามารถขาดอยางใดอยางหน่ึงได  
ศรัทธามีลักษณะเปนส่ือนําสูปญญาและพวงมากับความเปนอิสระ๒ 

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
สัมมาทิฏฐิที่ยังมีอาสวะ  เปนสวนแหงบุญ  ใหผลคืออุปธิ คือ  ความเห็นวา ทานที่ใหแลว 

มีผล  ยัญที่บูชาแลวมีผล การเซนสรวงที่เซนสรวงแลวมีผล  ผลวิบากแหงกรรมที่ทําดีและทํา 
ชั่วมี  โลกน้ีมี  โลกหนามี  มารดามีคุณ  บิดามีคุณ  สัตวที่เปน โอปปาติกะมี  สมณพราหมณผู 
ประพฤติปฏิบัติชอบทําใหแจงโลกน้ี   และโลกหนาดวยปญญาอันย่ิงเองแลว   สอนผูอื่นใหรู 
แจงก็มีอยูในโลก ๓ 

 
จะเห็นไดวา  โลกิยสัมมาทิฏฐิหรือโลกิยปญญา  คือปญญาท่ีเปนการรูเห็นในสวนที่ยัง

มีกิเลสเปนสวนประกอบเก่ียวของอยู  หมายถึงความรูเห็นที่เปนเร่ืองที่ถูกตองตามความเปนจริง
ที่วา  การกระทําดีหรือชั่วมี  ผลของการกระทําดีหรือชั่วมี พอแมคือผูมีพระคุณ  ผูที่เกิดมาแลวโต
เต็มตัวทันที่  เมื่อตายไปก็ไมเหลือซาก ไดแกพวกเทวดาและสัตวนรกมี๔ บุคคลผูหลุดพนแลว
และสอนใหผูอื่นไดรูตามมี  ซ่ึงเปนแตเพียงปญญารูเห็นในส่ิงเหลานี้เทาน้ัน   ยังไมใชปญญาใน
การละและตัดขาดเพื่อความหลุดพนจากอาสวะท้ังหลาย 

                                         
๒  พระเทพเทวี (ประยุตธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในฐานะรากฐานของวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๓. 
๓  ดูรารายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๖/๑๗๔-๑๗๖.   
๔  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระ-เพิ่มเติมชวงที่ ๑), 

พิมพครั้งท่ี ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑),  หนา ๕๖๕. 



๑๑๔ 
 

 

อวิชชา๕เปนเครื่องปดก้ันปญญารูเห็นตามความเปนจริง  ปญญาจะเกิดขึ้นได ก็ดวย
อาศัยความสัมพันธของปจจัยเพ่ือการเกิดขึ้นแหงปญญาหรือสัมมาทิฏฐิ  มี ๒ ประการ คือ   
ปรโตโฆสะ (การไดสดับจากบุคคลอื่น) และโยนิโสมนสิการ (การมนสิการโดยแยบคาย)๖   

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
ภิกษุผูเปนพระเสขะ … เราไมเห็นเหตุอื่นแมอยางหน่ึงที่ทําเหตุ ซ่ึงมีอยูภายในตนใหมี 

อุปการะมากอยางน้ีเหมือนโยนิโสมนสิการ (การมนสิการโดยแยบคาย) น้ีเลย   
ภิกษุผูเปนพระเสขะ … เราไมเห็นเหตุอื่นแมอยางหน่ึงที่ทําเหตุ  ซ่ึงมีอยูภายนอกตนให 

มีอุปการะมากอยางน้ีเหมือนความเปนผูมีมิตรดีน้ีเลย �๗ 
 
จะเห็นไดวา  ผูที่มีความปรารถนาจะบรรลุธรรมคืออรหัตตผลและนิพพาน๘  ปจจัยขั้น

พ้ืนฐานที่สําคัญที่สุดที่จะทําใหเกิดความสัมพันธ คือ ศรัทธา และศรัทธาท่ีเกิดจากความเปนผูมี
มิตรดี หรือปรโตโฆสะ ในทางพระพุทธศาสนาหมายถึง พระรัตนตรัย และโยนิโสมนสิการ คือ 
การทําไวในใจส่ิงที่ไมเที่ยงวาไมเที่ยง ในส่ิงที่เปนทุกขวาเปนทุกข ในส่ิงที่เปนอัตตาวาเปนอัตตา  
หรือโดยญาณหย่ังรูโดยสมควรแกการกําหนดรูอริยสัจ๙  เพราะอาศัยศรัทธาเปนตนเหตุแหงปจจัย
ของความสัมพันธจึงทําใหไดมาซ่ึงปญญา พระผูมีพระภาคตรัสวา “ความเปนผูมีมิตรดี  มี
สหายดี  มีเพื่อนดี  เปนพรหมจรรยทั้งหมด ... พึงหวังขอนี้ไดวาจักเจริญอริยมรรคมีองค ๘ 
ทําอริยมรรคมีองค ๘ ใหมาก”๑๐  

                                         
๕  อวิชชา ไดแกความไมรูในทุกข  ทุกขทุกขนิโรธ  ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ความไมรูในสวนอดีต  

ความไมรู ในสวนอนาคต  ความไมรูในสวนอดีตและอนาคต  ความไมรูในปฏิจจสมุปบาทวา เพราะธรรมน้ีเปนปจจัย
ธรรมนี้จึงมี  ความไมรู  ความไมเห็น  ความไมตรัสรู  ความไมรูโดยสมควร  ความไมรูตามเปนจริง  ความไมแทงตลอด  
ความไมถือเอาโดยถูกตอง  ความไมหย่ังลงโดยรอบคอบ  ความไมพินิจ  ความไมพิจารณา  ความไมทําใหประจักษ  
ความทรามปญญา  ความโงเขลา  ความไมรูชัด  ความหลง  ความลุมหลง  ความหลงใหล  อวิชชา  โอฆะคืออวิชชา  โยคะ
คืออวิชชา  อนุสัยคืออวิชชา  ปริยุฏฐานคืออวิชชา  ขายคืออวิชชา  อกุศลมูลคือโมหะ; ขุ.จู.(ไทย) ๓๐/๒/๔๕-๔๖. 

๖  องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๗/๑๑๕, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑. 
๗  ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๖-๑๗/๓๖๐-๑.  
๘  ธรรมอันเปนแดนเกษมจากโยคะ หมายถึงอรหัตตผลและนิพพาน; ขุ.อิติ.อ. (บาลี) ๑๖/๗๐, ๑๘/๗๙. 
๙  ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕/๗๑. 
๑๐ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๓. 



๑๑๕ 
 

 

จะเห็นไดวา การมีมิตรดีที่มีคุณธรรม คือเปนผูประกอบดวยศีลเปนตน๑๑ และมี
เพ่ือนรวมงานที่ดี  ไมมีขัดแยงแยงชิงกัน๑๒  เปนเพื่อนที่รักใครสนิทสนมรูใจกัน ซ่ือสัตยและมี
ความหวังดีตอกัน๑๓ นับไดวาเปนผูที่รูทางแหงอริยะคือ มรรค ๘ และเปนที่แนนอนวา จะ
สามารถทําอริยมรรคมีองค ๘ นี้ใหมีความเจริญกาวหนาย่ิง ๆ ขึ้นไป  คือการเจริญสัมมาทิฏฐิ
อันอาศัยวิเวก (ความสงัด) อาศัยวิราคะ (ความคลาย กําหนัด) อาศัยนิโรธ (ความดับ) นอมไปใน
โวสสัคคะ (ความสละ) ฯลฯ เจริญสัมมาสมาธิ... ๑๔  อันเปนหนทางที่จะนําพาไปสูการบรรลุ
มรรค ๔ ผล ๔๑๕  และเขาถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
เรากลาวความส้ินอาสวะของภิกษุผูรู ผูเห็น เราไมกลาวความส้ินอาสวะของภิกษุผูไม 

รู ผูไมเห็น เรากลาวความส้ินอาสวะของภิกษุผูรู ผูเห็นอะไร (คือ) ผูรู ผูเห็นโยนิโสมนสิการ  
และอโยนิโสมนสิการ  เมื่อภิกษุมนสิการโดยไมแยบคาย  อาสวะทั้งหลายท่ียังไมเกิดยอม 
เกิดขึ้น และอาสวะทั้งหลายท่ีเกิดขึ้นแลวยอมเจริญ  เมื่อภิกษุมนสิการโดยแยบคายอาสวะ 
ทั้งหลายที่ยังไมเกิดยอมไมเกิดขึ้น และอาสวะทั้งหลายท่ีเกิดขึ้นแลวยอมเสื่อมไป๑๖ 

                                         
๑๑  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๒/๓๐๐. 
๑๒  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๗/๓๒๒. 
๑๓  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๗/๓๒๒. 
๑๔  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๓. 
๑๕  มรรค ๔ (ทางเขาถึงความเปนอริยบุคคล, ญาณที่ทําใหละสังโยชนไดขาด) ๑.โสดาปตติมรรค (มรรคอัน

ใหถึงกระแสที่นําไปสูพระนิพพานทีแรก, มรรคอันใหถึงความเปนพระโสดาบัน เปนเหตุละสังโยชนได ๓ คือ 
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส) ๒. สกทาคามิมรรค (มรรคอันใหถึงความเปนพระสกทาคามี เปนเหตุละสังโยชน
ได ๓ ขอตนกับทําราคะ โทสะ โมหะ ใหเบาบางลง) ๓. อนาคามิมรรค (มรรคอันใหถึงความเปนพระอนาคามี เปนเหตุละ
สังโยชนเบื้องต่ําไดท้ัง ๕) ๔. อรหัตตมรรค (มรรคอันใหถึงความเปนพระอรหันต เปนเหตุละสังโยชนไดหมดทั้ง ๑๐) ผล 
๔ (ผลที่เกิดสืบเน่ืองจากการละกิเลสไดดวยมรรค, ธรรมารมณอันพระอริยะพึงเสวย ท่ีเปนผลเกิดเองในเม่ือกิเลสส้ินไป
ดวยอํานาจมรรคน้ันๆ) ๑. โสดาปตติผล (ผลแหงการเขาถึงกระแสท่ีนําไปสูพระนิพพาน, ผลอันพระโสดาบันพึงเสวย)   
๒. สกทาคามิผล (ผลอันพระสกทาคามีพึงเสวย) ๓. อนาคามิผล (ผลอันพระอนาคามีพึงเสวย) ๔. อรหัตตผล (ผลคือความ
เปนพระอรหันต, ผลอันพระอรหันตพึงเสวย) ผล ๔ นี้ บางท่ีเรียกวา สามัญญผล (ผลของความเปนสมณะ, ผลแหงการ
บําเพ็ญสมณธรรม); พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖),  หนา ๑๒๘. 

๑๖  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕/๑๘. 



๑๑๖ 
 

 

จะเห็นไดวา  ผูที่ไดรู ไดเห็นการทําไวในใจโดยถูกอุบาย ถูกทาง  และการทําไวในใจ
โดยไมถูกอุบาย ไมถูกทาง๑๗  เมื่อใดที่บุคคลมีการกระทําไวในใจโดยไมถูกอุบาย ไมถูกทาง  
กิเลสที่หมักหมมหรือดองอยูในสันดานที่ยอมจิต๑๘อยู  ที่ยังไมเกิดก็จะเกิดขึ้น  สวนที่เกิดแลวก็
จะเจริญย่ิง ๆ ขึ้น  แตเมื่อบุคคลไดรู ไดเห็นการทําไวในใจโดยถูกอุบาย และถูกทาง  กิเลสที่
หมักหมมหรือดองอยูในสันดาน ที่ยอมจิตอยู  ที่ยังไมเกิดก็จะไมเกิดขึ้น  สวนที่เกิดแลวก็จะเปน
อันเส่ือมไป  เพราะการทําไวในใจโดยถูกอุบาย  ถูกตองตรงตามความเปนจริง  จึงเกิดเปนปญญา  
และตั้งกระทําความเพียร  ในการระวังไมใหกิเลสเกิดขึ้น และกําจัดที่เกิดขึ้นแลวใหหมดส้ินไป 

 
การบรรลุอรหัตตผล๑๙  มีขอปฏิบัติเพ่ือใชในการปฏิบัติอยางถูกตอง ไดแก การ

บําเพ็ญสิกขา การบําเพ็ญกิริยา การบําเพ็ญปฏิปทาโดยลําดับ  เมื่อศรัทธาเกิดแลวบุคคลยอม
เขาไปหา เพ่ือที่จะไดน่ังใกล และเง่ียหูเพ่ือการฟงธรรม แลวจดจําธรรมน้ันไว เพ่ือพิจารณา
เน้ือความแหงธรรม เมื่อเพงพินิจพิจารณาธรรม ฉันทะความพอใจยอมเกิด มีอุตสาหะ แลวจึง
ไตรตรอง ยอมอุทิศกายและใจ เพื่อการทําใหแจงสัจจะอันยอดเย่ียม ดวยนามกาย และเห็นแจม
แจงสัจจะอันยอดเย่ียมนั้นดวย ปญญา๒๐ 

ระดับโลกิยะเปนขั้นตนของความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอ
การเขาถึงเปาหมาย คือ เมื่อเกิดศรัทธาแลวบุคคลยอมเขาไปหา เพ่ือที่จะไดน่ังใกล และเงี่ยหู
เพ่ือการฟงธรรมแลวจดจําธรรมนั้นไว เพ่ือพิจารณาเนื้อความแหงธรรม จึงเกิดเปนโลกิยปญญา
กอน  แตหากบุคคลเกิดศรัทธาแลวมีการหยุดน่ิง  ไมมีการเขาหา ไมมีการเขาไปนั่งใกล บุคคลน้ัน
ก็จะไมเกิดปญญา  จะมีเพียงแคศรัทธาเทาน้ัน  ซ่ึงไมใชเปาหมายของพระพุทธศาสนา   ตอเมื่อมี
ศรัทธาแลวพัฒนาศรัทธานั้นใหเปนปญญา  ถึงแมวาจะเปนโลกิยปญญา  แตโอกาสและแนวโนม
ที่จะเปนโลกุตตรปญญารูแจงในโลกุตตรธรรม  และถึงเปาหมายยอมมีไดอยางแนนอน  ตอผูทํา
ความเพียรที่มีความมุงหวังในนิพพาน 
                                         

๑๗  ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕/๗๑. 
๑๘  ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๓๗/๕๘๖-๕๘๗. 
๑๙  อรหัตตผล ผลคือการสําเร็จเปนพระอรหันต, ผลคือความเปนพระอรหันต,ผลที่ไดรับจากการละ

สังโยชนทั้งหมดอันสืบเน่ืองมาจากอรหัตตมรรค ทําใหเปนพระอรหันต; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๕๑๒. 

๒๐  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒-๒๑๓, สัจจะอันยอดเย่ียม หมายถึงนิพพานสัจจะ, ปญญา 
ในท่ีนี้หมายถึงหมายถึงมรรคปญญา; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒. 



๑๑๗ 
 

 

ดังที่พระสารีบุตรเถระเกิดศรัทธาพระอัสสชิเถระ  แลวจึงเขาไปหา  เพ่ือที่จะไดน่ังใกล  
และเง่ียหูเพื่อการฟงธรรมแลวจดจําธรรมน้ันไว  เพื่อพิจารณาเน้ือความแหงธรรม  เพราะการได
ฟงธรรมปริยายนี้  ประกอบกับการโยนิโสมนสิการ  ธรรมจักษุจึงไดเกิดแกพระสารีบุตร๒๑  
ความสัมพันธในระดับโลกิยะสามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังน้ี 

 
 
 
 

 
แผนภาพที ่๑๔ 

 
แผนภาพนี้อธิบายไดวา ปรโตโฆสะหรือการเปนผูมีมิตรดี ประกอบกับโยนิโสมนสิการ  

เปนปจจัยทําใหเกิดศรัทธา ศรัทธาเปนพ้ืนฐานในการสรางเสริมใหไดปญญา  เพราะศรัทธาบุคคลจึง
เขาไปหา เพื่อที่จะไดน่ังใกล และเงี่ยหูเพ่ือการฟงธรรม  แลวจดจําธรรมน้ันไว เพ่ือพิจารณาเน้ือความ
แหงธรรม  จึงเกิดปญญาความรูเห็นอยางถูกตองตามความเปนจริง  แตยังเปนเพียงความรูเห็นทียั่งอยู
ระดับโลกิยสัมมาทิฏฐิหรือโลกิยปญญาเทาน้ัน 

 
พระพุทธศาสนาเถรวาท  มีปจจัยภายนอกที่มีความสําคัญตอความสัมพันธของ

ศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะน้ี คือ ปรโตโฆสะหรือ
ความมีกัลยาณมิตร หมายถึง พระรัตนตรัย  และปจจัยภายในคือโยสิโสมนสิการ  จึงเกิด
ศรัทธาพระรัตนตรัย  ศรัทธาพระรัตนตรัยจึงเปนปจจัยสําคัญตอความสัมพันธระหวางศรัทธา
ในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกิยะ  และมีผลตอความสัมพันธกับ
เปาหมายในพระพุทธศาสนาดังน้ี 

 

๑) ศรัทธาพระรัตนตรัยกับเปาหมาย 
ศรัทธาพระรัตนตรัย หมายถึง ศรัทธาพระพุทธ คือ เชื่อปญญาเครื่องตรัสรูของ 

ตถาคตวา แมเพราะเหตุน้ี พระผูมีพระภาคพระองคน้ัน เปนพระอรหันต ตรัสรูดวยพระองคเอง
                                         

๒๑  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๓-๗๔. 

ปรโตโฆสะ 

ศรัทธา โลกียปญญา 

โยนิโสมนสิการ 

เขาไปหา น่ังใกล ฟงธรรม พิจารณาธรรม 



๑๑๘ 
 

 

โดยชอบ เพียบพรอมดวยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดี รูแจงโลก เปนสารถีฝกผูที่ควรฝกไดอยาง
ยอดเยี่ยม เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย  เปนพระพุทธเจา เปนพระผูมีพระภาค๒๒  
ศรัทธาพระธรรม คือ เชื่อคําส่ังสอนของพระพุทธเจา ทั้งหลักความจริงและหลักความ
ประพฤติ๒๓  ศรัทธาพระสงฆ  คือ เชื่อหมูชนที่ฟงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาแลวปฏิบัติชอบ
ตามพระธรรมวินัย๒๔ 

พุทธบริษัทศรัทธาพระรัตนรัตย  ไดยึดเหน่ียววาเปนสรณะสูงสุด  เปนที่พ่ึงที่อาศัย
เปรียบเหมือนความมีมิตรดี  จึงขอถึงพระรัตนตรัย๒๕ 

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
บรรดาผูกลาวสอนในหมูมนุษย  ผูใดเปนผูประเสริฐสุด  เปนพระศากยมุนี  จําแนก 

พระธรรม  สําเร็จกิจที่จะตองทําแลว ถึงฝงพระนิพพาน พร่ังพรอมดวยพละ และวีริยะ 
เธอจงถึงผูน้ันผูเปนพระสุคต  เพ่ือเปนที่พ่ึงที่ระลึกเถิด เธอจงถึงพระธรรมอันเปนเหตุ 
สํารอกราคะ  มีสภาวะไมหว่ันไหว  ไรความเศราโศก   เปนสภาวธรรมที่ปราศจากปจจัย 
ปรุงแตง ปราศจากส่ิงแปดเปอนนาปรารถนา   ละเอียดออนซ่ึงพระตถาคตทรงจําแนกไว 
แจมแจงแลวนี้  เพ่ือเปนที่พึ่งที่ระลึกเถิด  บัณฑิตทั้งหลาย กลาวถึงทานที่ถวายในทาน 
เหลาใดวามีผลมากทานเหลาน้ัน คือ พระอริยบุคคลผูบริสุทธ์ิ ๔ คู ๘ ทาน ผูเห็นประจักษ 
ในธรรม เธอจงถึงพระอริยสงฆนี้เพ่ือเปนที่พ่ึงที่ระลึกเถิด๒๖  

 
จะเห็นไดวา  ที่พึ่งที่ระลึกอันประเสริฐสุดสําหรับพุทธศาสนิกชน  ที่ควรจะระลึกไว

ตลอดเวลา   คือพระรัตนตรัย   เพราะเปนเหตุนําทางส้ินไปแหงทุกขทั้งปวงใหบุคคล    ดวยผูเปน
พระศากยมุนี ไดจําแนกแจกแจงพระธรรม  สําเร็จกิจที่จะตองทําแลวหมายถึง กิจในอริยสัจจ  และ
สามารถกระทําตนจนบรรลุถึงพระนิพพาน  เปนบุคคลตนแบบที่นาเอาเปนแบบอยาง  ในการฝกฝน
ตนใหถึงความหลุดพนไปจากทุกขอยางพระผูมีพระภาค  พระธรรมที่ทรงจําแนกไวแจมแจงดีแลว

                                         
๒๒  องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒/๒. 
๒๓  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๖๐. 
๒๔  เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๒. 
๒๕  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑. 
๒๖  ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๘๘๖-๘๘๘/๑๐๕. 



๑๑๙ 
 

 

น้ัน  จะเปนเคร่ืองมือนําพาผูประพฤติปฏิบัติใหออกจากทุกขได  และพระอริยบุคคลผูบริสุทธ์ิ ๔ คู 
๘ ทาน  เปนผูเห็นอยางแจมแจงในอริยสัจตามอยางพระผูมีพระภาค  เปนอริยสาวก เปนผูที่ควร
กราบไหว และกระทําทักษิณาทาน  จึงสมควรอยางย่ิงที่ผูปรารถนาในความหมดส้ินไปแหงทุกข  
ควรศรัทธาและระลึกถึงพระรัตนตรัยอยูตลอดเวลา  เปรียบไดกับมีกัลยาณมิตรที่ดี  ที่คอยชี้นํา
แนวทางแหงความหลุดพน  

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
ความเปนผูมีมิตรดี  มีสหายดี  มีเพ่ือนดี เปนพรหมจรรย  ทั้งหมดน้ัน  พึงทราบโดย 

ปริยายน้ีดวยวา  เพราะอาศัยเราผูเปนมิตรดี เหลาสัตวผูมีชาติเปนธรรมดายอมพนจาก 
ชาติ   ผูมีชราเปนธรรมดายอมพนจากชรา   ผูมีมรณะเปนธรรมดายอมพนจากมรณะ  ผูมี  
โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุปายาส เปนธรรมดายอมพนจากโสกะ ปริเทวะ  ทุกข  
โทมนัส และอุปายาส ๒๗  
 

จะเห็นไดวา  มิตรดีในที่น้ีหมายถึงพระผูมีพระภาค  เทากับเชื่อพระรัตนตรัย  คือเชื่อ
ในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา  เชื่อในคําสอนของพระพุทธเจา   เชื่อในสงฆสาวกของ
พระพุทธเจา   ซ่ึงเปนเคร่ืองนําทางใหบุคคลผูปฏิบัติตามไดความบริสุทธ์ิหมดจดท้ังหมดจากวัฏฏ
ทุกข  อันหมายถึงนิพพาน 

ดังมีตัวอยางของกลุมปญจวัคคีย  ที่ไดอาศัยพระผูมีพระภาคและใชโยนิโสมนสิการ 
เปนปจจัยใหเกิดศรัทธา จึงตั้งใจฟงเพ่ือความรูยิ่ง  เปนผลทําใหทานพระโกณฑัญญะ   หน่ึง
ในปญจวัคคีย  ไดเกิดธรรมจักษุปญญาเห็นธรรม ปญญารูเห็นความจริงที่เปนโสดาปตติมรรค๒๘ 
หมายถึงโลกียปญญา  เปนคนแรก ในขณะที่พระผูมีพระภาคตรัสธัมมจักกัปปวัตตนสูตรอยู  และ
ตอมาทานพระวัปปะ ทานพระภัททิยะทานพระมหามานะ และทานพระอัสสชิ ก็ไดปญญาเห็น
ธรรมเชนเดียวกัน๒๙ เมื่อบวชในพระศาสนา ไดอาศัยพระผูมีพระภาคตรัสพระธรรมเทศนาคือ

                                         
๒๗  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓/๓. 
๒๘  โสดาปตติมรรค ทางปฏิบัติเพื่อบรรลุผล คือความเปนพระโสดาบัน, ญาณคือความรูเปนเหตุละ

สังโยชนได ๓ คือสักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส; พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับ
ประมวลธรรม, หนา ๔๖๔. 

๒๙  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๙/๑๘-๒๗. 



๑๒๐ 
 

 

อนัตตลักขณสูตร๓๐ เกิดโลกุตตรปญญา จึงหลุดพนจากอาสวะท้ังหลายเพราะไมถือมั่น๓๑  ไดสําเร็จ
พระอรหันต  และถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

ดังน้ัน  ศรัทธาพระรัตนตรัยคือปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตร  เมื่อใชโยนิโสมนสิการ
เขาประกอบดวยแลว ยอมเปนปจจัยพ้ืนฐานใหไดมาซ่ึงปญญา ปญญาในขั้นตนที่ไดยังอยูใน
ระดับโลกียปญญา  และมีแนวโนมเปนโลกุตตรปญญาที่เกิดจากการรูยิ่ง  อันเปนหนทางและ
เคร่ืองมือแหงการบรรลุเปาหมาย   

 
 ๒) ความสัมพันธของศรัทธาพระรัตนตรัยในฐานะเปนปจจัยเก้ือกุลตอการเขาถึงเปาหมาย 
ศรัทธาพระรัตนตรัยเปนปจจัยภายนอก โยนิโสมนสิการเปนปจจัยภายใน  ที่ทําให

สัมมาทิฏฐิ หรือปญญาในระดับโลกิยปญญาไดเกิดขึ้นกอนในขั้นตน  ตอเมื่อมีการพัฒนาใหมี
ความเจริญย่ิงขึ้นก็จะเปลี่ยนเปนโลกุตตรปญญา  จะเปนตัวนําสงตอใหถึงเปาหมายในท่ีสุด  
บุคคลสามารถเกิดศรัทธาอยางใดอยางหน่ึงในพระรัตนตรัยกอนได  เพราะทั้งสามมีความ
เก่ียวเน่ืองกันไมสามารถขาดสิ่งใดส่ิงหน่ึงได  หากเกิดศรัทธาพระสงฆเทากับศรัทธาพระพุทธ 
และพระธรรม  เพราะพระสงฆเปนสงฆสาวกของพระพุทธเจา  และอาศัยในพระธรรมของ
พระพุทธเจา  เทากับวาศรัทธาพระรัตนตรัยน่ันเอง 

ดังที่อนาถบิณฑิกเศรษฐี  เพียงแคไดยินคําวา “พระพุทธเจา” ก็เกิดศรัทธาขึ้น  เมื่อ
ไดฟงพระธรรมเทศนาอนุปุพพิกถา  มีจิตปราศจากนิวรณ เบิกบาน ผองใส  พระผูมีพระภาค
ประกาศสามุกกังสิกธรรมเทศนา๓๒ของพระผูมีพระภาคทั้งหลาย คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค  
อนาถบิณฑิกคหบดีไดเห็นธรรม บรรลุธรรม รูแจงธรรม หยั่งลงสูธรรม ขามความสงสัยแลว 
ปราศจากความแคลงใจ ถึงความเปนผูแกลวกลา ไมตองเชื่อผูอื่นในคําสอนของพระศาสดา  

                                         
๓๐  สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๙/๕๕, อนัตตลักขณสูตร ชื่อพระสูตรที่แสดงลักษณะแหงเบญจขันธ วาเปน

อนัตตา; พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๔๘๕. 
๓๑  วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๔/๓๑. 
๓๒  สามุกกังสิกธรรมเทศนา หมายถึง “พระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทรงยกข้ึนถือเอาเอง” คือ ทรงเห็น

ดวยพระสยัมภูญาณ (ตรัสรูเอง) ไดแกอริยสัจจเทศนา, ตามแบบเรียน แปลวา “ธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทรงยกข้ึน
แสดงเอง” คือ ไมตองปรารภคําถามเปนตนของผูฟง ไดแกเทศนาเรื่องอริยสัจจ; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๔๐. 



๑๒๑ 
 

 

จึงขอถึงพระผูมีพระภาค พรอมทั้งพระธรรมและพระสงฆเปนสรณะ ขอเปนอุบาสกผูถึง
สรณะไปจนตลอดชีวิต”๓๓ 

จะเห็นไดวา  การศรัทธาในพระรัตนตรัย  เปนผลทําใหอนาถบิณฑิกเศรษฐี
เกิดโลกิยปญญา  และเกิดโลกุตตรปญญาดวยความรู ยิ ่ง  ทําใหบรรลุโสดาปน อันเปน
เปาหมายที่ยังอยูในระดับโลกุตตรธรรม ยังไมไดถึงเปาหมายสูงสุด  แตมีแนวโนมที่จะนํา
ใหไปถึงเปาหมายไดในลําดับตอไปอยางแนนอน  

องคุลิมาล (อหิงสกะ) เปนโจรรูจักกันทั่วไป  ไดถูกกิเลสครอบงํา เปนนักฆา เมื่อได
พระผูมีพระภาคเปนที่พ่ึง  เพราะสรณคมน (การถึงพระพุทธเจาเปนที่พึ่ง)  ทําใหองคุลิมาล
ถอนตัณหาท่ีนําไปสูภพไดแลว การมาและคิดจะบวชในสํานักพระผูมีพระภาค  น่ันเปนการ
เขาถึงธรรมอยางประเสริฐ  ในพระธรรมที่พระผูมีพระภาคทรงจําแนกไวดีแลว  ไมไร
ประโยชน   บวชแลวไดบรรลุวิชชา ๓๓๔  เปนผูปราศจากตัณหา ไมยึดมั่น คุมครองทวาร 
สํารวมดีแลว ตัดรากเหงาแหงทุกขไดแลว  ความส้ินอาสวะบรรลุธรรมเกิดขึ้นแกองคุลิมาล๓๕  
เพราะศรัทธาพระรัตนตรัยทําใหเกิดปญญา  เมื่อนําคําส่ังสอนของพระพุทธเจามาปฏิบัติทํา
ตาม ดวยปญญาที่เกิดการรูย่ิงในอริยสัจ  จึงบรรลุเปนพระอรหันตและทําใหถึงเปาหมายของ
พระพุทธศาสนาคือนิพพานเปนที่สุด 

การศรัทธาและการถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ ทําใหบุคคลมีเครื่องนําทางในการ
ดําเนินชีวิต  มีหลักยึดเหน่ียวจิตใจ มีแหลงที่สาดสองใหแสงสวางแหงปญญา ทําใหเกิดความ
ม่ันใจ อบอุนใจ ปลอดภัย หายหวาดกลัว หายขุนมัวเศราหมอง มีจิตใจเบิกบานผองใส เกิด
ความเขมแข็งที่จะทําความดีงามทําประโยชนใหสําเร็จ  เปนการไดกัลยาณมิตรที่นับวา
ประเสริฐสูงสุด ที่จะชี้นําใหหยุดย้ังถอนตนจากบาป ใหกาวไปในกุศล พนจากอบายภูมิ บรรลุ
ภูมิธรรมที่สูงขึ้นไปจนถึงความสุขแทที่เปนอิสระไรทุกขทั้งปวง และถึงเปาหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา  ทั้งน้ีศรัทธานั้นจะตองเปนศรัทธาที่ถูกตอง ที่ประกอบดวยปญญา นับถือ
โดยมีความรูความเขาใจชัดเจนและมั่นใจตามความเปนจริง   มิใหสรณคมนน้ันเศราหมองดวย

                                         
๓๓  ดูรารายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๕/๑๑๒-๑๑๕. 
๓๔ วิชชา ความรูแจง, ความรูวิเศษ, วิชชา ๓ คือ ๑. ปุพเพนิวาสานุสติญาณ ความรูที่ระลึกชาติได ๒. 

จุตูปปาตญาณ ความรูจุติและอุบัติของสัตวทั้งหลาย ๓. อาสวักขยญาณ ความรูที่ทําอาสวะใหส้ิน; พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ประมวลศัพท, หนา ๓๖๖. 

๓๕  ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๘๗๙-๘๙๐/๔๘๕.  



๑๒๒ 
 

 

ความไมรูหรือเขาใจผิดเพ้ียนหลงงมงายหรือไมใสใจ๓๖  จึงจะนับไดวาเปนศรัทธาพระรัตนตรัย
อยางถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา   

สามารถเขียนใหเขาใจไดอยางงายดังน้ีคือ 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๑๕ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  พระรัตนตรัยคือกัลยาณมิตรอันประเสริฐย่ิง  เมื่อประกอบ

เขากับโยนิโสมนสิการ  จึงเกิดศรัทธาพระรัตนตรัย  เปนเหตุใหไดโลกิยปญญา  และปญญาที่
ถูกพัฒนาจนเปนโลกุตตรปญญาจะเปนตัวทําหนาที่สงตอไปยังเปาหมาย   

 

๔.๑.๒  ความสําคัญและประโยชนในระดับโลกิยะ 
ความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง

เปาหมายในระดับโลกิยะ  คือเปนปจจัยทําใหไดโลกิยปญญา  และมีประโยชนในเก้ือหนุน
ใหโลกิยปญญาถูกพัฒนาใหเจริญขึ้น  จนกลายเปนโลกุตตรปญญาและเปนเคร่ืองมือทําให
บรรลุเปาหมายคือ นิพพาน  อีกทั้งยังผลตอการเปนอยูอยางสงบสุขในภพปจจุบันเพราะมี
ความรูเทาทันทุกข  มีประโยชนสุขตอภพหนาที่มีสุคติภพเปนที่ไป  และยังสงผลตอโลกหนา
สําหรับบุคคลที่ยังไมสามารถบรรลุถึงธรรมชั้นสูงได๓๗  จะไปปฏิสนธิในภพภูมิที่สูงขึ้นไปตาม
กุศลกรรมที่ไดกระทําไวในภพปจจุบัน 

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
โลกธรรม ๘ ประการ คือ  ลาภ เส่ือมลาภ ยศ เส่ือมยศ นินทา สรรเสริญ สุข ทุกข ยอม 

หมุนไปตามโลก  และโลกก็หมุนไปตามโลกธรรม ๘ ประการนี้   มีความแตกตางกัน  
ระหวางอริยสาวกผูไดสดับกับปุถุชนผูยังไมไดสดับ  เมื่อเกิดขึ้นแกปุถุชนผูยังไมไดสดับ  

                                         
๓๖  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๐๔. 
๓๗  ดูรายยละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๔๙/๓๒๔-๓๒๗. 

ศรัทธาพระรัตนตรัย นิพพาน 
พระรัตนตรัย 

โยนิโสมนสิการ 

ปญญา 



๑๒๓ 
 

 

เพราะเขาไมเห็นประจักษ  ไมรูชัดตามความเปนจริงดังน้ีวา เปนของไมเที่ยงเปนทุกข  มี 
ความแปรผันเปนธรรมดา  โลกธรรมยอมครอบงําจิตได  ไมสามารถที่จะหลุดพนจาก 
ทุกขได  สวนอริยสาวกผูไดสดับ  เพราะเขาเห็นประจักษ  รูชัดตามความเปนจริงวา โลก 
ธรรมเกิดขึ้นแลว  เปนของไมเที่ยง  เปนทุกข  มีความแปรผันเปนธรรมดา จึงไมยินดี ไม 
ยนิรายในโลกธรรมทีเ่กิดขึ้นจึงหลุดพนจากทุกขได๓๘ 

  
จะเห็นไดวา โลกธรรม ๘ ปุถุชนผูยังไมไดสดับ  หรือที่ยังไมเกิดสัมมาทิฏฐิ  เพ่ือ

การรูโลกธรรม ๘ วาเปนของไมเที่ยง เปนทุกข มีความแปรผันเปนธรรมดา ยอมครอบงําจิตได 
ไมสามารถที่จะหลุดพนจากทุกขได  แตอริยสาวกผูไดรับฟงในพระธรรม ยอมเกิดปญญารูเห็น
แลวเก่ียวกับโลกธรรมน้ี วาเปนของไมเที่ยง เปนทุกข มีความแปรผันเปนธรรมดา จึงไมยินดี 
ไมยินราย  ไมมีความยึดติดในโลกธรรมที่เกิดขึ้น จึงหลุดพนจากทุกขได   

ดังที่พระวักกลิ ศรัทธาในพระรูปของพระพุทธเจา๓๙ เปนเหตุทําใหพระวักกลิยังไม
สามารถบรรลุถึงเปาหมายได  เพราะยังไมไดเกิดโลกิยปญญาในความรูเห็นตามความเปนจริงของ 
ขันธ ๕๔๐  วาลวนเปนไปตามกฏแหงธรรมชาติวา มีการเกิดขึ้น ตั้งอยู แลวตองดับไป เปนของ
ไมเที่ยง เปนทุกข มีความแปรผันเปนธรรมดา  ตอเมื่อไดรับฟงธรรมของพระผูมีพระภาคผู
ทรงเปนกัลยาณมิตรให และใชโยนิโสมนสิการเขาประกอบรวมดวย  จึงทําใหเกิดเปนปญญา
ที่อยูในระดับโลกียสัมมาทิฏฐิ  เมื่อมีการพัฒนาใหสูงขึ้นไปจนหลุดพนจากศรัทธาแลว  สงผล
ใหเกิดโลกุตรปญญาที่ประกอบดวยอริยมรรค และอริยผล๔๑  จึงทําใหพระวักกลิสามารถบรรลุ
เปาหมายไดในที่สุด  

 
 
 

                                         
 ๓๘  ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๖/๒๐๔-๒๐๖.  
๓๙  ดูรายยละเอียดใน สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๗-๑๖๓. 
๔๐ ขันธ ๕ คือ รูป เวทนา สัญญาสังขาร วิญญาณ เปนมาร เพราะเปนสภาพอันปจจัยปรุงแตงข้ึน เปน

ท่ีตั้งแหงทุกข ถูกปจจัยตางๆ มีอาพาธเปนตนบีบค้ันเบียดเบียนเปนเหตุขัดขวางหรือรอนโอกาส มิใหสามารถทําความ
ดีงามไดเต็มที่ หรืออาจตัดโอกาสนั้นโดยส้ินเชิง; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับ
ประมวลศัพท, หนา ๒๑๗. 

๔๑  ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๐๙. 



๑๒๔ 
 

 

พระผูมีภาคทรงกลาวถึงผลแหงการละกิเลสไดมีลําดับของพระอริยบุคคลไววา  
ภิกษุเหลาใดละสัญโญชน ๓ ประการไดแลว กับมีราคะโทสะและโมหะบางเบา  ภิกษุ 

เหลาน้ันทั้งหมด  เปนพระสกทาคามี  มาสูโลกน้ีคราวเดียวเทาน้ัน จักกระทําที่สุดแหง 
ทุกขได  ภิกษุเหลาใดละสัญโญชน ๓ ประการไดแลว  ภิกษุเหลาน้ันทั้งหมดเปนพระโสดาบัน 
ผูมีอันไมตกต่ําเปนธรรมดา เปนผูเที่ยง มีปญญาเคร่ืองตรัสรูเปนเบื้องหนา   ภิกษุเหลาใด 
ผูเปนธัมมานุสารี  เปนสัทธานุสารี  ภิกษุเหลาน้ันทั้งหมด มีปญญาเปนเครื่องตรัสรูดีเปน 
ที่ไปในเบ้ืองหนา บุคคลเหลาใดมีเพียงความเช่ือ เพียงความรักในเรา  บุคคลเหลาน้ัน 
ทั้งหมด เปนผูมีสวรรคเปนที่ไปในเบ้ืองหนา ๔๒ 

  
จะเห็นไดวา  การละสัญโญชน ๓ ประการคือ ๑. สักกายทิฏฐิ ความเห็นวาเปนตัวของ

ตน ๒. วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัย ๓. สีลัพพตปรามาส ความถือมั่นศีลพรตไดแลว กับมีราคะ 
โทสะและโมหะบางเบา คือพระสกทาคามี  และพระโสดาบันผูละสัญโญชน ๓ ประการไดเทาน้ัน  
ผูเปนธัมมานุสาร ีผูแลนตามไปดวยธรรม  หมายถึงพระอริยบุคคลผูตั้งอยูในโสดาปตติมรรค ที่มี
ปญญาเปนใหญที่แรงกลา  เปนสัทธานุสารี  ผูแลนตามไปดวยศรัทธา หมายถึงพระอริยบุคคลผู
ตั้งอยูในโสดาปตติมรรค ที่มีศรัทธาเปนใหญอยางแรงกลา  มีปญญาเปนเคร่ืองตรัสรูดีเปนที่ไป
ในเบื้องหนา  แมแตบุคคลที่มีเพียงความเชื่อ  เพียงความรักในพระผูมีพระภาค บุคคลเหลานั้น
ทั้งหมด เปนผูมีสวรรคเปนที่ไปในเบื้องหนา 

 
ดังน้ัน  ความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง

เปาหมายในระดับโลกิยะน้ี  คือ เปนปจจัยขั้นพ้ืนฐาน  เปนเหตุใหเกิดความรูถูกเห็นถูกตองตาม
ความเปนจริงเปนโลกิยปญญา  และเปนเคร่ืองมือสําหรับการพัฒนาที่คอยเอื้อประโยชน  เกื้อ
หนุนโลกียปญญาใหเปนโลกุตรปญญา  อันเปนปจจัยชวยสงตอไปใหบุคคลไดบรรลุถึงเปาหมาย
คือนิพพาน  และยังมีผลประโยชนสุขในภพปจจุบันและภพหนาของบุคคล  ใหไดโอกาสในการ
บรรลุถึงเปาหมายคือนิพพาน   

 
 
 

                                         
๔๒  ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๘/๒๖๖. 



๑๒๕ 
 

 

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังน้ี 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ ๑๖ 

 
แผนภาพนี้อธิบายไดวา  ปจจัย ๒ อยางมี  ประโตโฆสะและโยนิโสมนสิการทําให

บุคคลเกิดศรัทธา  แลวยอมเกิดปญญาแหงการรูเห็นในเบื้องตนที่เรียกโลกิยปญญา หรือ  
โลกียสัมมาทิฏฐินี้  เมื่อถูกพัฒนาจะเปนโลกุตตรปญญา คือปญญาที่รูเห็นแจมแจงอยางย่ิงจาก
การพนทุกข  และยังมีความสําคัญและเปนประโยชนตอความเปนอยูในปจจุบันภพ  และภพ
หนาของบุคคลผูมีโลกียปญญา  คือมีความเปนอยูอยางไมลําบากดวยรูเทาทันในทุกขจึงเกิด
ความสงบสุข  และมีภพหนาคือสุคติเปนที่ไป 

 
๔.๑.๓  ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเริ่มตนของการปฏิบัติตามอริยมรรค  
อริยมรรคเปนมัชฌิมาปฏิปทา (ทางสายกลาง) ที่พระผูมีพระภาคไดตรัสรู อันเปน

ปฏิปทากอใหเกิดจักษุ (เห็นธรรม) กอใหเกิดญาณ (ความรู) เปนไปเพ่ือความสงบ เพ่ือความรู
ย่ิง เพ่ือความตรัสรู เพ่ือพระนิพพาน๔๓  ซ่ึงปุถุชน๔๔ไมสามารถที่จะรูเห็นไดดวยตนเอง  เพราะ
ธรรมน้ี ไมใชส่ิงที่ผูถูกราคะและโทสะครอบงําจะรูไดงาย  เปนส่ิงที่พาทวนกระแสหมายถึง 
พาเขาถึงนิพพาน ละเอียด ลึกซ้ึง รูเห็นไดยาก ประณีต ผูมีความติดใจดวยราคะ ถูกกองโมหะ
หุมหอไว จะรูเห็นไมได๔๕  แนวทางแหงความประเสริฐน้ี จะเกิดขึ้นไดก็ดวยอาศัยศรัทธาเปน

                                         
๔๓  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐-๒๑. 
๔๔  ปุถุชน คนที่หนาแนนไปดวยกิเลส, คนท่ียังมีกิเลสมาก หมายถึง คนธรรมดาทั่ว ๆ ไป ซ่ึงยังไม

เปนอริยบุคคลหรือพระอริยะ; บุถุชน ก็เขียน; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับ
ประมวลศัพท, หนา ๒๔๖. 

๔๕  วิ.ม. (ไทย) ๔/๗/๑๑. 

ปรโตโฆสะ 

ศรัทธา โลกียสัมมาทิฏฐิ 

โยนิโสมนสิการ 

ประโยชนสุขในภพ
ปจจุบันและภพหนา,
โลกุตรสัมมาทิฏฐิ 

นิพพาน 



๑๒๖ 
 

 

พ้ืนฐาน  ดังที่เหลาปญจวัคคียไดอาศัยศรัทธาพระพุทธเจา  เปนพ้ืนฐานในการปฏิบัติตาม
อริยมรรคจึงไดบรรลุถึงเปาหมาย 

  
พระผูมีพระภาคไดตรัสกับภิกษุปญจวัคคียวา  
ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตเปนอรหันตตรัสรูเองโดยชอบ พวกเธอจงเง่ียโสตสดับ  เราได 

บรรลุอมตธรรมแลว จะส่ังสอน จะแสดงธรรมพวกเธอเม่ือปฏิบัติตามที่เราส่ังสอนไม 
นานนักก็จักทําใหแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเย่ียม  อันเปนที่สุดแหงพรหมจรรย ที่เหลา 
กุลบุตรผูออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตโดยชอบ   ตองการดวยปญญาอันยิ่งเองเขาถึงอยูใน 
ปจจุบันน้ีแนแท๔๖ 
 

จะเห็นไดวา  ภิกษุปญจวัคคียมีความเชื่อถือในพระพุทธเจา  จึงยอมที่จะเช่ือฟง     
พระผูมีพระภาคดวยความเต็มใจ  แลวจึงเงี่ยหูฟงอยางตั้งใจเพ่ือใหเกิดความรูย่ิง 

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
ภิกษุทั้งหลาย  มัชฌิมาปฏิปทาที่ตถาคตไดตรัสรูแลว อันเปนปฏิปทากอใหเกิดจักษุ  

กอใหเกิดญาณ  เปนไปเพ่ือความสงบ  เพ่ือความรูย่ิง เพ่ือความตรัสรู เพ่ือพระนิพพาน  
ไดแก อริยมรรคมีองค ๘ คือ สัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) ฯลฯ สัมมาสมาธิ (ตั้งจิตม่ันชอบ)๔๗ 
 

จะเห็นไดวา  ขอปฏิบัติที่เปนทางสายกลางไมเอียงเขาใกลที่สุด ๒ อยาง  คือ การไม
หมกมุนอยูดวยกามสุขในกามทั้งหลาย  และการไมประกอบความลําบากเดือดรอนแกตน 
ไดแก อริยมรรคมีองค ๘ คือ ๑. สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบในอริยสัจ ๔ เห็นไตรลักษณ หรือ
เห็นปฏิจจสมุปบาท ๒. สัมมาสังกัปปะ ความนึกคิดในการสละปลอดจากกาม  จากพยาบาท
และการเบียดเบียน  ๓. สัมมาวาจา เจรจาชอบ คือพูดคําสัตย ไมพูดสอเสียด พูดคําออนหวาน 
พูดในส่ิงที่มีสาระ ๔. สัมมากัมมันตะ กระทําชอบ คือไมเบียดเบียนชีวิตสัตวทั้งหลาย  ไมลัก
ทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม ๕. สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบดวยสัมมาอาชีพ เวนมิจฉาชีพ     
๖. สัมมาวายามะ พยายามชอบคือ ระวังไมใหความชั่วเกิดขึ้น ที่เกิดขึ้นแลวก็เพียรกําจัด เพียร

                                         
๔๖  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘-๒๐. 
๔๗  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘-๒๑. 



๑๒๗ 
 

 

ทําความดีใหเกิดขึ้น และเพียรรักษาความดีน้ันไว ๗. สัมมาสติ ระลึกชอบในการพิจารณาเห็น
กาย เวทนา จิต ธรรม ๘. สัมมาสมาธิ ตั้งจิตมั่นชอบในฌาน ๔๔๘  อันเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติเพ่ือกอใหเกิดปญญา กอใหเกิดความรู เปนไปเพ่ือความสงบ เพ่ือความรูยิ่ง เพ่ือความ
ตรัสรู เพื่อพระนิพพาน 

ดังน้ัน  ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเริ่มตนของการปฏิบัติตาม
อริยมรรค  จากการศึกษาในขอมูลที่ไดยกมากลาวอางคือ  เพราะเหลาปญจวัคคียเกิดศรัทธาใน
พระพุทธเจาแลว  จึงเกิดความสนใจมีความตั้งใจที่จะรับฟงคําสอนจากพระพุทธเจา  เมื่อฟง
ดวยดียอมเกิดปญญา  และปฏิบัติตามคําส่ังสอนของพระพุทธเจา หมายถึง อริยมรรค  ทําใหมี
ความรูแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเย่ียม อันเปนที่สุดแหงพรหมจรรย คือ นิพพาน 

ความสัมพันธนี้สามารถเขียนใหเขาใจไดดังน้ี 
 
  
 

 
แผนภาพที่ ๑๗ 

 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  ศรัทธาพระพุทธเจา  คือเชื่อในพระปญญาการตรัสรูของ

พระพุทธเจา  จึงทําใหเกิดความสนใจ  และใสใจในการท่ีจะรับรูรับฟงในคําสอนของ
พระพุทธเจา  พรอมดวยการกระทําไวในใจอยางถูกตอง และตรงตามความเปนจริงของกฎ
แหงธรรมชาติ  อยางที่วาเห็นความไมเที่ยงวาเปนความไมเที่ยงดังนี้  จึงทําใหเกิดปญญารูเห็น
หนทางที่เปนทางสายกลาง  เปนทางในการปฏิบัติ  เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายไดน้ัน คือ 
อริยมรรค หรือมรรคมีองค ๘    

 

๔.๑.๔  ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลของเครื่องขมนิวรณ 

การบรรลุธรรมของบุคคล  มีส่ิงที่เปนอุปสรรคสําคัญคือ นิวรณ มี ๕ คือ กามฉันทะ 
พยาบาท ถีนมิทธะ อุทธัจจกุกกุจจะ และวิจิกิจฉา๔๙ เปนธรรมท่ีกั้นจิต ที่ขัดขวางจิตไมให

                                         
๔๘  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๒๙/๒๑๔, ๔๐๒/๒๖๖. 
๔๙  ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๘/๒๔๐. 

ปญญา ศรัทธา อริยมรรค นิพพาน ตั้งใจฟง สนใจ 



๑๒๘ 
 

 

กาวหนาในคุณธรรม ไมใหบรรลุความดี เปนอกุศลธรรมที่กดทับจิต ปดกั้นไมใหเกิดปญญา๕๐  
บุคคลจะเกิดปญญาไดน้ันก็ดวยศรัทธา   พระผูมีพระภาคตรัสวา 

  บุคคลเชื่อธรรมของพระอรหันต  
  เพื่อบรรลุนิพพาน ไมประมาท  
  มีความรอบคอบ ฟงดวยดี ยอมไดปญญา๕๑  
 
จะเห็นไดวา  บุคคลที่มีเปาหมายคือนิพพาน  การที่จะบรรลุธรรมขั้นสูงไดนั้น  

ในทางพระพุทธศาสนา  ปญญามีความสําคัญมากตอการบรรลุธรรม  เพราะปญญาจะเปน
เคร่ืองมือใหบรรลุถึงเปาหมาย  การที่จะไดมาซ่ึงปญญาน้ัน  จะไดมาก็ดวยการมีศรัทธา  และ
ตองเปนศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา  การเชื่อธรรมของพระอรหันตจะไดปญญา  เพราะ
พระอรหันต คือบุคคลผูสําเร็จธรรมวิเศษสูงสุดที่หลุดพนจากกิเลสทั้งปวงแลว 

 
พระผูมีพระภาคตรัสอนุปุพพีกถาแกพราหมณโปกขรสาติถึง เร่ืองทาน เร่ืองศีล 

เร่ืองสวรรค เร่ืองโทษ ความต่ําทราม ความเศราหมองแหงกาม และอานิสงสในการออกบวช 
เมื่อทรงทราบวาพราหมณโปกขรสาติมีจิตควรบรรลุธรรม สงบ ออน ปราศจากนิวรณ เบิกบาน 
ผองใส จึงทรงประกาศสามุกกังสิกเทศนา คือทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค เห็นธรรมที่ปราศจากธุลี
คือกิเลส ปราศจากมลทิน เกิดขึ้นแกพราหมณโปกขรสาติวา ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีความเกิดขึ้นเปน
ธรรมดา ส่ิงน้ันทั้งหมดลวนดับไปเปนธรรมดา เปรียบเหมือนผาขาวสะอาดปราศจากมลทิน
ควรรับน้ํายอมไดเปนอยางดี๕๒ 

 
 จะเห็นไดวา พราหมณโปกขรสาติฟงธรรมของพระผูมีพระภาคแลว  จึงเกิดศรัทธา

พระผูมีพระภาคและในพระธรรมที่ทรงแสดง  ทําใหพราหมณโปกขรสาติมีจิตควรที่บรรลุธรรม 
สงบ ออน ปราศจากนิวรณ เบิกบาน ผองใส ควรที่จะไดรับรูในอริยสัจ  เมื่อพระผูมีพระภาคทรง
แสดงอริยสัจ  ทําใหเกิดการเห็นธรรม บรรลุธรรม รูธรรม หย่ังลงสูธรรม หมดความสงสัย ไมมี
คําถามใด ๆ มีความแกลวกลา ไมตองเชื่อใครอีกในหลักคําสอนของพระศาสดา   จึงไดขอถึง

                                         
๕๐  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนาณุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๖๘. 
๕๑  สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓. 
๕๒  ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙๘/๑๐๙. 



๑๒๙ 
 

 

พระพุทธ พระธรรมและ พระสงฆเปนสรณะ พรอมดวยบุตรภรรยา บริวาร และมิตรสหาย เปน
อุบาสกผูถึงสรณะไปจนตลอดชีวิต๕๓ 

  
 ดังน้ัน  ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลของเครื่องขมนิวรณ  เกิด

จากศรัทธาเปนจุดเร่ิมตนและเปนพ้ืนฐานใหบุคคลเกิดความสนใจใฝรู  จึงเขาไปหาและตั้งใจที่
จะฟง เม่ือฟงใหดียอมไดปญญา  เพราะปญญาน้ีจึงทําลายนิวรณทั้ง ๕ ได คือ ไมเกิดความพอใจ
ใฝกามคุณ ไมพยาบาทแคนเคืองคิดรายเขา ไมเกิดความหดหูซึมเซา ไมเกิดความฟุงซานรําคาญ
ใจ ไมมีความลังเลสงสัย  เพราะเกิดความรูความเขาใจตามความเปนจริงที่วา  ส่ิงใดส่ิงหนึ่งมี
ความเกิดขึ้นเปนธรรมดา ส่ิงน้ันทั้งหมดลวนดับไปเปนธรรมดา  และเห็นในอริยสัจ จึงปราศจาก
นิวรณความสัมพันธสามารถเขียนใหเขาใจงายดังน้ี   

 
 
 
 

แผนภาพที่ ๑๘ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  ศรัทธาทําใหไดปญญา  ปญญาทําใหบุคคลเกิดความรูเห็น

อยางถูกตองตามความเปนจริง  เพราะมีความรูเห็นตามอยางที่มันเปนน้ัน  คือรูวาส่ิงใดส่ิงหน่ึง
มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดา ส่ิงน้ันทั้งหมดลวนดับไปเปนธรรมดา และรูในอริยสัจ เมื่อรูอยาง
น้ีจึงทําใหสามารถขมและกําจัดนิวรณน้ีได  และทําใหบรรลุถึงเปาหมาย 

 

๔.๒  วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตตระ 
 
พระพุทธศาสนาจะไมหยุดน่ิงอยูเพียงแคศรัทธาเทาน้ัน  จะตองพัฒนาใหเปนปญญา  

และหลุดพนจากศรัทธา  เพ่ือใหปญญาทําหนาที่เปนเครื่องมือในการบรรลุเปาหมาย  เพราะ
ปญญาคือความรูเห็นที่ถูกตองตามความเปนจริง  มีไวเพ่ือความรูย่ิง  เพื่อการกําหนดรู  และเพื่อ

                                         
 ๕๓  ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙๙/๑๐๙-๑๑๐. 

ศรัทธา ปญญา ปราศจากนิวรณ นิพพาน 



๑๓๐ 
 

 

การละ๕๔  โลกิยปญญาจะตองถูกพัฒนาใหเปนปญญาแหงการรูแจงเห็นจริงในอริยสัจดวยตนเอง  
เพ่ือนําไปสูเปาหมาย  ปญญาในระดับน้ีหมายถึง โลกุตตรปญญาหรือโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ   

  
 ๔.๒.๑  ความสัมพันธในระดับโลกุตตระ 
ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายใน

ระดับโลกุตตระ๕๕ หมายถึง ความสัมพันธหรือเกี่ยวของกันระหวางศรัทธาในฐานะเปนปจจัย
เกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับปญญาท่ีขามพนโลก๕๖ สลัดออกไปแลวจากโลก ไม
กลับมาสูโลก ไมเน่ืองในภพทั้งสาม ในที่น้ี  คือความสัมพันธที่อยูในระดับที่เปนความรู
อริยสัจจ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ หรือ รูอกุศลและอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล หรือ
เห็นปฏิจจสมุปบาท  เปนความรูเพ่ือความบริสุทธ์ิของเหลาสัตว เพ่ือลวงพนจากความเศรา
โศกและความคับแคนใจ เพ่ือดับทุกขและความเสียใจ เพื่อบรรลุทางอันประเสริฐ๕๗   

ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับ 
โลกุตตระ  เปนผลสืบเน่ืองมาจากความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการ
เขาถึงเปาหมายในระดับโลกียะ  ที่ถูกพัฒนาใหเกิดเปนปญญาอันรูยิ่งคือ โลกุตตรปญญา  เพ่ือให
ปญญาเปนตัวทําหนาที่สงตอใหถึงเปาหมาย  ดังที่พระผูมีพระภาคไดถามพระสารีบุตร พระสารี
บุตรไมไดเชื่อพระผูมีพระภาค  ในปุพพปฏฐกสูตร   

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
สารีบุตร  เธอเช่ือหรือไมวา  สัทธินทรียที่บุคคลเจริญ  ทําใหมากแลว   ยอมหยั่งลงสูอมตะ 

มีอมตะเปนที่ไปในเบ้ืองหนา  มีอมตะเปนที่สุด ฯลฯ ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ  ทําใหมาแลว 
ยอมหยั่งลงสูอมตะ มีอมตะเปนที่ไปในเบ้ืองหนา มีอมตะเปนที่สุด 

                                         
๕๔  ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๑/๔๙๐-๔๘๑. 
๕๕  ปญญาในมรรค ๔ ผล ๔ ชื่อวา โลกุตตรปญญา; อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๗/๕๐๐, โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ 

หมายถึงปญญาที่ประกอบดวยอริยมรรค และอริยผล; ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๐๙, โลกุตตระ พนจากโลก, เหนือโลก, พน
วิสัยของโลก, ไมเน่ืองในภพทั้งสาม; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, 
หนา ๓๕๔. 

๕๖  โลก ในที่น้ีหมายถึง สภาพที่ตองแตกสลาย กลาวคือ อุปาทานขันธ ๕ ไดแก ความยึดติดวา รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณ มีตัวตนและเปนของตน อันเปนเหตุใหเกิดทุกข; ที.สี.อ. (บาลี)  ๒๑๗/๑๙๐. 

๕๗  ที.ม.อ.(บาลี)  ๒๑๔/๑๙๗. 



๑๓๑ 
 

 

ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอน้ีชนเหลาใดไมรู ไมเห็น ไมเขาใจ มิไดทําใหแจง มิไดสัมผัส 
ดวยปญญา  ชนเหลานั้นพึงถึงความเชื่อตอผูอื่นในขอน้ันวา  สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรีย 
ที่บุคคลเจริญ  ทําใหมากแลว  ยอมหยั่งลงสูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา มีอมตะเปนที่สุด  
ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอน้ีชนเหลาใดรู เห็น เขาใจ ทําใหแจง สัมผัสดวยปญญาแลว  ชน 
เหลาน้ันยอมไมมีความสงสัย ไมมีความแคลงใจในขอนั้นเลยวา สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรีย 
ที่บุคคลเจริญ  ทําใหมากแลว  ยอมหย่ังลงสูอมตะ  มีอมตะเปนเบื้องหนา  มีอมตะเปนที่สุด  ก็ 
ขอนั้นขาพระองครู  เห็น  เขาใจ  ทําใหแจง  สัมผัสดวยปญญาแลว   ขาพระองคไมมีความ 
สงสัย  ไมมีความแคลงใจในขอน้ันวา  สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ  ทําให 
มากแลว ยอมหย่ังลงสูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา มีอมตะเปนที่สุด๕๘   

 
จะเห็นไดวา บุคคลที่ยังไมมีความรู ไมเห็น ไมเขาใจ ไมไดทําใหแจง ไมไดสัมผัส

ดวยปญญาของตนเองแลว  บุคคลนั้นจึงยังตองอาศัยความเชื่อจากผูอื่นเปนหลักอยู  วา
สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียที่บุคคลเจริญ  ทําใหมากแลว  ยอมหย่ังลงสูพระนิพพาน๕๙   มี
พระนิพพานเปนเบื้องหนา มีพระนิพพานเปนที่สุด  ขอน้ีเมื่อใดที่บุคคลน้ันไดรู เห็น เขาใจ ทํา
ใหแจง สัมผัสดวยปญญาหมายถึงโลกุตตรปญญาของตนเองแลว ทําใหบุคคลหมดความสงสัย 
ไมมีความแคลงใจในขอที่วา  สัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรียที่บุคคลนั้นเจริญ  ทําใหมากแลว  
ยอมหยั่งลงสูพระนิพพาน  มีพระนิพพานเปนเบื้องหนา  มีพระนิพพานเปนที่สุด   

 
การบรรลุสูเปาหมายในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  มีความจําเปนอยางย่ิงที่จะตอง

อาศัยปญญาเปนเคร่ืองมือ  และตองเปนปญญาที่รูชัดในระดับโลกุตระ คือ ปญญาในมรรค ๔ ผล 
๔๖๐  โลกุตตรปญญาจะเกิดไดก็ดวยอาศัย สิกขา หรือการศึกษา การเลาเรียนใหรูใหเขาใจ และ
ฝกหัดปฏิบัติใหทําไดทําเปน ตลอดจนแกไขปรับปรุงหรือพัฒนาใหดียิ่งขึ้นไปจนถึงความ
สมบูรณ๖๑  การพัฒนาโลกียปญญาใหเปนโลกุตตรปญญา  บรรพชิตและคฤหัสถสามารถได 

                                         
๕๘  ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๑๔/๓๒๖-๓๒๗. 
๕๙  ที.ม.อ. (บาลี) ๗๑/๖๗. 
๖๐  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๗/๕๐๐.   
๖๑  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) , พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๔๖. 



๑๓๒ 
 

 

โลกุตตรปญญาเหมือนกัน  แตมีสิกขาในการพัฒนาปญญาที่แตกตางกัน  เพื่อสามารถนําไป
ปฏิบัติไดอยางเหมาะสม   

 
๑) ความสัมพันธการพัฒนาปญญาในระดับโลกุตตระสําหรับบรรพชิต   

ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับโลกุตตระ
สําหรับบรรพชิต   พระผูมีพระภาคไดสอนถึงหลักการศึกษาสําหรับบรรพชิต  ที่ใชในการพัฒนาปญญา
จากโลกิยะใหเปนโลกุตตระไวดวยสิกขา ๓ ในการสรางความสัมพันธของศรัทธากับเปาหมายใน
ระดับโลกุตตระ 

 
พระผูมีพระภาคตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา 
กิจที่สมณะควรทํา   เปนของสมณะ ๓  ประการ   คือ  การสมาทานอธิศีลสิกขา (สิกขาคือศีล 

อันย่ิงใหญ)  การสมาทานอธิจิตสิกขา (สิกขาคือจิตอันยิ่ง) การสมาทานอธิปญญาสิกขา (สิกขา 
คือ ปญญาอันย่ิง)   เมื่อใด  เธอศึกษาอธิสีลสิกขา  อธิจิตตสิกขา  และอธิปญญาสิกขา   เมื่อน้ัน 
เธอผูศึกษาอธิศีลสิกขา  อธิจิตตสิกขา  และอธิปญญาสิกขาอยู  ก็จักละราคะ  โทสะ  และโมหะ 
ได  เพราะละราคะ  โทสะ  และโมหะได   เธอจักไมทํากรรมที่เปนอกุศล   จักไมประพฤติส่ิงที่ 
เลวทรามอีก๖๒ 

 
จะเห็นไดวา  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมพัฒนาบุคคลของภิกษุ คือ สิกขา ๓ หรือเรียก  งาย 

 ๆส้ัน ๆ  วา ศีล สมาธิ ปญญา ไดแก ปาฏิโมกขสังวรศีล (ศีล คือความสํารวมในพระปาฏิโมกข) เปนศีล
ย่ิงกวาศีลทั้งหมด เปนอธิศีล  เพราะ เปนปญญา กิริยาที่รูชัด ฯลฯ ความไมหลงงมงาย  ความเลือกเฟน
ธรรม เปนสัมมาทิฏฐิ ๖๓ เกิดแกผูสํารวมดวยปาฏิโมกขสังวรศีล๖๔  ที่พระผูมีพระภาคไดบัญญัติไว
แลวคือ ศีล ๒๒๗ ขอ  อธิจิตตปญญา  ปญญา กิริยาที่รูชัด ฯลฯ ความไมหลงงมงาย ความเลือกเฟน
ธรรม สัมมาทิฏฐิเกิดขึ้นแกผูเขารูปาวจรสมาบัติและอรูปาวจรสมาบัติ๖๕ พระสัพพัญูพุทธเจาทรง

                                         
๖๒  ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๒,๘๕/๓๐๘-๙. 
๖๓  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๗๐/๕๐๔.   
๖๔  อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๗๖๙/๔๒๖.   
๖๕  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๗๐/๕๐๔.   



๑๓๓ 
 

 

บัญญัติประกาศจิตอันเปนไปในสมาบัติ ๘๖๖   เปนพ้ืนฐานแหงวิปสสนา สมาบัติเปนอธิจิตได  เพราะ
เพ่ือแสดงปญญาอันบรรลุเปนอธิจิต หมายถึง ปญญา ... อันใด เกิดขึ้นแกผูเจริญกรรมฐาน  ผูเขา             
รูปาวจรสมาบัติ และอรูปาวจรสมาบัติ  อธิปญญาสิกขา  ปญญาใน   มรรค ๔ ผล ๔๖๗    

ในสวนทั้ง ๖ เหลานั้น คือ ศีล อธิศีล จิต อธิจิต ปญญา อธิปญญา มีวิปสสนาปญญา 
อาศัยธรรมคืออธิปญญาในการเปนไป เปรียบเหมือนบุคคลเรียกวา อธิฉัตรและอธิธัชซ่ึงมี
ปริมาณมาก เพราะอาศัยฉัตร (รม) หรือธัช (ธง)ซ่ึงมีปริมาณนอย อยางไร แมขอน้ีก็เหมือนกัน 
ชื่อวาปาฏิโมกขสังวรศีลอันเปนอธิศีล  ก็เพราะอาศัยศีล ๕ และศีล ๑๐ อันเปนเบื้องตน 
สมาบัติ ๘  อันเปนพ้ืนฐานใหวิปสสนา (ความเห็นแจง) เกิดขึ้น ชื่อวาอธิจิตเพราะอาศัย
สมาบัติ ๘  อันเปนไปในการเวียนเกิดเวียนตาย และพึงทราบวาวิปสสนาปญญา(ปญญาแหง
ความเห็นแจง) และปญญาในมรรคในผลชื่อวา อธิปญญา  ก็เพราะอาศัย  กัมมัสสกตาปญญา๖๘  
ความรูถึงภาวะที่สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่ว  จัดเปนปญญาที่
ถูกตองในระดับสามัญ  ( ยังไม เปนอธิปญญา) และเปนโลกิยสัมมาทิฏฐิ๖๙  เมื่อศึกษา         
อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปญญาสิกขาเปนอยางดีแลว จะทําใหเกิดการละราคะ โทสะ
และโมหะได เพราะการละราคะโทสะ และโมหะไดจะไมทํากรรมที่เปนอกุศล และจะไม
ประพฤติส่ิงที่เลวทรามอีก  ปญญาที่รูเห็นแจมแจงย่ิงขึ้นน้ีเปนโลกุตตรปญญา  เปนปญญาเพื่อ
ความหลุดพนแหงทุกข  เพ่ือบรรลุสูเปาหมายสูงสุดคือ พระนิพพาน   

 
ดังมีมาใน  สัมมาทิฏฐิสูตร๗๐ พระสูตรที่วาดวยความเห็นชอบ กลาวโดยพระสารีบุตรวา 

เมื่อใดอริยสาวกรูชัดซ่ึงอกุศลและรากเหงาอกุศล รูชัดซ่ึงกุศลและรากเหงาของกุศล รูชัด

                                         
๖๖  สมาบัติ ๘ (คุณวิเศษเปนท่ีอันบุคคลเขาถึง หรือ ธรรมวิเศษที่ควรเขาถึง, การบรรลุข้ันสูง) ไดแก ฌาน ๘ คือ 

รูปฌาน ๔ (ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน) และอรูปฌาน ๔ (๑. อากาสานัญจายตนะ (ฌานอันกําหนดอากาศคือ
ชองวางหาท่ีสุดมิได เปนอารมณ) ๒. วิญญาณัญจายตนะ (ฌานอันกําหนดวิญญาณหาท่ีสุดมิได เปนอารมณ)                                
๓. อากิญจัญญายตนะ (ฌานอันกําหนดภาวะที่ไมมีอะไร  ๆเปนอารมณ) ๔. เนวสัญญานาสัญญายตนะ (ฌานอันเขาถึงภาวะมี
สัญญาก็ไมใช ไมมีสัญญาก็ไมใช); พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๙. 

๖๗  อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๗๖๙/๔๒๗.   
๖๘  อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๗๖๙/๔๒๘.   
๖๙  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๔. 
๗๐  ดูรายละเอียดใน ม.มู (ไทย) ๑๒/๘๙-๑๐๔/๘๑-๑๐๐. 



๑๓๔ 
 

 

อาหาร เหตุเกิด ความดับ๗๑ และขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงอาหาร รูชัดทุกข (สภาวะที่ทนได
ยาก) ทุกขสมุทัย (เหตุเกิดทุกข) ทุกขนิโรธ (ความดับทุกข) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอ
ปฏิบัติใหถึงความดับทุกข) รูชัดชราและมรณะ เหตุเกิด ความดับ และขอปฏิบัติใหถึงความดับ
แหงชราและมรณะ ชาติ … ภพ … อุปาทาน … ตัณหา … เวทนา … ผัสสะ …อายตนะ ๖ 
ประการ … นามรูป … วิญญาณ … สังขาร … อวิชชา … อาสวะ เหตุเกิด ความดับ และขอ
ปฏิบัติใหถึงความดับแหงอาสวะ   

เมื่อน้ัน ทานละราคานุสัย (กิเลสที่นอนเน่ืองคือราคะ) บรรเทาปฏิฆานุสัย (กิเลสท่ี
นอนเนื่องคือปฏิฆะ) ถอนทิฏฐานุสัย (กิเลสที่นอนเน่ืองคือทิฏฐิ) และมานานุสัย (กิเลสที่นอน
เน่ืองคือมานะ) ที่วา “เปนเรา” โดยประการทั้งปวง ละอวิชชาไดแลว ทําวิชชาใหเกิด แลวเปน
ผูทําที่สุดแหงทุกขในปจจุบันน้ีเอง ดวยเหตุเพียงเทานี้ พระอริยสาวกก็ชื่อวามีสัมมาทิฏฐิ  มี
ความเห็นตรง มีความเล่ือมใสอันแนวแนในธรรม มาสูพระสัทธรรมนี้๗๒ 

 
จะเห็นไดวา  บุคคลเมื่อเกิดปญญาที่รูชัดแลว ถึงการเกิดขึ้น ตั้งอยู ดับไป ขอปฏิบัติ

ใหถึงความดับของความเปนเร่ืองของโลก  และรูซ้ึงจนเปนการพนจากเร่ืองของโลก  ดวยการ
ละ การบรรเทา การถอน การดับไป ของการไมเขาไปยึดมั่นถือมั่นวาเปนตัวตนเราเขา ทุกส่ิง
อยางเปนแตเพียง  บุคคล สัตว ส่ิงของ ที่เปนไปตามเหตุตามปจจัยอยางที่มันเปนไปเทาน้ัน  
การรูถูกเห็นถูกตองตามความเปนจริงอยางน้ี  แลวจึงกระทําใหทุกขที่เกิดขึ้นแลวเบาบางลง  
ไปจนถึงการส้ินไปของทุกขตามลําดับ  

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังน้ี 
 
 
 
 

แผนภาพที ่ ๑๙ 

                                         
๗๑  ความดับแหงอาหาร จะปรากฏไดก็ตอเมื่อดับตัณหาที่เปนปจจัยแหงอาหารท้ังที่เปนอุปทินนกะ

และอนุปาทินนกะได กลาวคือ เม่ือเหตุดับไปดวยประการท้ังปวง  แมผลก็ยอมดับไปดวยประการท้ังปวง; ม.มู.อ.
(บาลี) ๑/๙๐/๒๒๘. 

๗๒  ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙-๑๐๔/๘๑-๑๐๐. 

พระรัตนตรัย 

ศรัทธา โลกียปญญา 

โยนิโสมนสิการ 

โลกุตตรปญญา 
สิกขา ๓  

 ศีล, สมาธิ,ปญญา นิพพาน 



๑๓๕ 
 

 

แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  พระรัตนตรัยประกอบกับโยนิโสมนสิการ ทําใหเกิดศรัทธา  
ศรัทธาเปนเหตุใหไดโลกียปญญา  ในบรรพชิตไดอาศัยสิกขา ๓ ในการพัฒนาปญญา  ใหเกิด
ความรูแจง รูย่ิง คือ โลกุตตรปญญา ปญญาที่เปนหนทางในการนําไปสูความหลุดพนจากทุกข  

 
๒) ความสัมพันธการพัฒนาปญญาในระดับโลกุตตระสําหรับคฤหัสถ   

คฤหัสถ คือชาวบานปุถุชน  เพราะปุถุชน ไมใชเสกขะ ไมใชอเสกขะ เพราะอยูภาย
นอกจากสิกขาท้ังหลาย  พระผูมีพระภาคทรงสอนถึงการสรางกุศลกรรมดวย  บุญกิริยา ทาง
ทําความดี ในการสรางความสัมพันธของศรัทธาในฐานเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง
เปาหมายในระดับโลกุตตระ ซ่ึงมีความแตกตางกับหลักธรรมของเหลาภิกษุ  พระผูมีพระภาค
ตรัสวา “บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการ คือ ๑.บุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยทาน ๒.บุญกิริยาวัตถุที่
สําเร็จดวยศีล ๓.บุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยภาวนา”๗๓  

จะเห็นไดวา  ทางแหงการกระทําความดีของปุถุชนนั้น ไดแก บุญกิริยาวัตถุ ๓ 
อยาง คือ ทานมัย บุญสําเร็จดวยการบริจาคทาน  สีลมัย บุญสําเร็จดวยการรักษาศีล ภาวนามัย 
บุญสําเร็จดวยการเจริญภาวนา ๗๔  เพราะปุถุชนไมใชบรรพชิต  ยังเปนผูครองเรือนและยัง
บริโภคกามอยู  ในการที่จะทําความรูแจงในระดับโลกุตตระน้ัน  จึงมีความแตกตางจากหลัก
สิกขา ๓ ของบรรพชิต ดวยบุญกิริยาวัตถุ ๓ อยางนี้  เปนหลักปฏิบัติในการพัฒนาปญญาที่
เหมาะสมตามควรของปุถุชน  เร่ิมตนจากมีความยินดีในการใหทาน  มีความยินดีในการรักษา
ศีล  อบรมกาย วาจา ใจ ใหอยูในความเปนปกติ เจริญภาวนาเพื่อความรูแจงในอริยสัจ  

ทางแหงการกระทําความดี  บุญกิริยาวัตถุอยางอื่นยังมีอีก ๗ อยาง คือ ๔.อปจายน
มัย บุญญกิริยาวัตถอุันประกอบดวยความเคารพยําเกรง เชน เห็นพระผูเฒาแลวลุกรับบาตรจีวร 
กราบไหว หลีกทางใหเปนตน ๕.เวยยาวัจจมัย การขวนขวาย ชวยทํากิจของผูอื่น เปนธุระ
ชวยเหลือบุคคลอื่นที่ไมสามารถกระทําในกิจได ใหสําเร็จแทนเปนตน  ๖.ปตติทานมัย  การ
ใหสวนบุญอยางเชนดวยการที่ถวายปจจัย ๔ แลวตั้งจิตอุทิศใหเปนไปวา สวนบุญจะมีแก
สรรพสัตว  ๗.ปตตานุโมทนามัย  การอนุโมทนาสวนบุญรูไดดวยการอนุโมทนาสวนบุญ  ที่
ผูอื่นใหวา สาธุ  ๘.ธัมมัสสวนมัย บุญอันสําเร็จดวยการฟงธรรม  ๙.ธัมมเทสนามัย บุญอัน
สําเร็จดวยการแสดงธรรม ๑๐.ทิฏุชุกัมม บุญกิริยาวัตถุคือ การทําความเห็นใหตรง  

                                         
๗๓  องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๓. 
๗๔   ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๙/๒๖๙, องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๓. 



๑๓๖ 
 

 

บุญกิริยาวัตถุ ๗ อยางเหลาน้ี สามารถรวมเขาไดกับบุญกิริยาวัตถุ ๓ อยางขางตน
น่ันเอง ดวยประการดังน้ี  ในที่นี้ ความเคารพ ยําเกรง และการขวนขวาย (ชวยทํากิจของผูอื่น) 
รวมลงไดในสีลมัยบุญกิริยาวัตถุ  การใหสวนบุญ และการอนุโมทนาสวนบุญ  รวมลงไดใน
ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  การแสดงธรรม และการฟงธรรม  รวมลงไดในภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ  
การทําความเห็นใหตรง รวมลงไดทั้ง ๓ อยาง๗๕ 

 
ดังพุทธพจนที่มีวา 
ผูหวังประโยชนสุข  ควรฝกฝนบําเพ็ญบุญน้ีเทาน้ัน ที่ใหผลเลิศติดตอกันไป  มีสุขเปน 

กําไร  คือควรบําเพ็ญทาน  ควรประพฤติธรรมสม่ําเสมอ  และควรเจริญเมตตาภาวนา 
บัณฑิตคร้ันเจริญธรรม ๓ ประการ  ที่เปนเหตุใหเกิดสุขดังกลาวมาน้ีแลว ยอมเขาถึงโลก 
ที่มีสุข ปราศจากการเบียดเบียนกัน๗๖ 

 
จะเห็นไดวา  ปุถุชนผูอยูครองเรือนที่เปนผูประพฤติพรหมจรรย  และที่เปนผูยัง

บริโภคกาม  เปนผูหวังประโยชนสุข  ทางในการทําความดีที่ประเสริฐสุด  และเหมาะสมแก
เภทคฤหัสถ คือ ควรเร่ิมจากการบําเพ็ญทาน  เพราะการมีจิตคิดที่จะใหเปนกุศลในขั้นตน  ที่มี
ความยินดีและไมยึดติดในส่ิงของ  เปนผูเห็นประโยชนในการใหแกผูอื่นดวยความยินดี  ควร
ประพฤติธรรมสม่ําเสมอดวยศีล  ศีลที่ปฏิบัติดีแลวทําใหเกิดความละอายและสะดุงกลัวตอ
บาปอกุศลทั้งหลาย  จึงมุงกระทําในส่ิงอันเปนกุศล  และควรเจริญเมตตาภาวนา  เพื่อใหไดรู
แจงเห็นจริงในอริยสัจ  ธรรม ๓ ประการเมื่อเจริญใหมากแลว ความขามพนจากความเศราโศก
และความคับแคนใจ ความดับทุกขและความเสียใจยอมเกิดขึ้น   ผลแหงความสุขก็จะเกิดมีแก
ตน  และมีผลตอความเปนอยูรวมกันของคนในสังคม  เพราะสุขที่เกิดแกบุคคลผูทําใหจิตที่
อบรมดีแลว  ไมคิดที่จะเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  สังคมสวนนอยและใหญ  จึงอยูรวมกันได
อยางสงบสุข  และยังสงผลตอการบรรลุอริยมรรค อริยผลตั้งแตขั้นตนไปจนถึงเปาหมายเปน
ลําดับตอไป 

 
 

                                         
๗๕ ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓/๑๕๖.   
๗๖ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๖๐/๔๑๕-๔๑๖. 



๑๓๗ 
 

 

สามารถเขียนความสัมพันธใหเขาใจไดงายดังน้ี 
 
 
 
 

แผนภาพที ่๒๐ 
 

แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  พระรัตนตรัยและโยนิโสมนสิการ  ทําใหเกิดศรัทธา  
ปญญายอมเกิดขึ้นตามมา  แตยังเปนเพียงในข้ันโลกียปญญา  เพ่ือความรูแจงในอริยสัจและขาม
พนจากทุกข  จึงอาศัยการทําความดีดวยบุญกิริยาวัตถุ ๓  บุญที่สมบรูณดีแลว  ทําใหเกิด 
โลกุตตรปญญา  เปนปญญาที่นําออกจากทุกข  กาวพนทุกข  และดับทุกข  จึงบรรลุถึงเปาหมาย 

  
๔.๒.๒  ความสัมพันธความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในระดับโลกุตระ 
ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายใน

ระดับโลกุตตระ  มีความสําคัญและมีประโยชนตอการบรรลุธรรม คือ เปนเครื่องมือในการ
เจริญกัมมัฏฐาน และเปนเครื่องมือในการพิจารณาหลักธรรมเพื่อการบรรลุธรรม   

 
 ๑) เปนเครื่องมือในการเจรญิกัมมัฏฐานเพ่ือการบรรลุเปาหมาย 
การจะบรรลุเปาหมายในทางพระพุทธศาสนาไดน้ัน  อาศัยการศึกษาเพียงอยางเดียว

ไมสามารถเขาถึงความจริงแหงธรรมได  ผูศึกษาจะตองลงมือปฏิบัติตามที่ไดศึกษามาแลว  
เพ่ือใหรูเห็นไดถูกตองตามความเปนจริงของธรรม  ดวยวิธีการปฏิบัติเพื่อบรรลุธรรมเปาหมาย 
คือ กัมมัฏฐาน หรือการภาวนา มี ๒ คือ สมถกัมมัฏฐาน  กรรมฐานเพ่ือการทําจิตใจใหสงบ วิธี
ฝกอบรมเจริญจิตใจ  วิปสสนากัมมัฏฐาน  กัมมัฏฐานเพื่อการใหเกิดความรูแจง วิธีฝกอบรม
เจริญปญญา 

ผูเจริญมัฏฐาน  เจริญฌานที่เปนโลกุตตระ  ซ่ึงเปนเหตุนําออกจากการวนเวียนอยูใน
ทุกขใหถึงนิพพาน  เพื่อละทิฏฐิ(ความคิดเห็น)  เพื่อบรรลุภูมิเบื้องตน  สงัดจากกามและอกุศล

พระรัตนตรัย 

ศรัทธา โลกียสัมมาทิฏฐิ 

โยนิโสมนสิการ 

โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ 
บุญกิริยาวตัถุ ๓  มี 

ทานมัย, สีลมัย,ภาวนามัย, นิพพาน 



๑๓๘ 
 

 

ธรรมทั้งหลาย  บรรลุปฐมฌาน  เปนทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา(ทางปฏิบัติลําบากทั้งไดรูชา)๗๗ มี
วิตก วิจาร ปติ และสุขอันเกิดจากวิเวก ฯลฯ อยูในเวลาใด  ในเวลานั้นสภาวธรรมที่ไมเปนรูปซ่ึง
อิงอาศัยกันเกิดขึ้นแมอยางอื่นในเวลาน้ัน สภาวธรรมเหลานี้ชื่อวาเปนกุศล๗๘ 

จะเห็นไดวา  ผูเจริญกัมมัฏฐาน  เพื่อการบรรลุธรรมอันมีนิพพานเปนเปาหมาย  บุคคล
ที่ไดกระทําฌานหรือการเพงในอารมณจนภาวะจิตสงบประณีต  ซ่ึงมีสมาธิ (สมถกัมมัฏฐาน) เปน
องคธรรรมหลัก๗๙ที่เปนโลกุตตระ  อันเปนเหตุทําใหหลุดพนจากวงเวียนแหงความทุกขทั้งปวง   
จึงใหถึงเปาหมายคือ นิพพาน  เพ่ือละความเห็นผิด  เพ่ือไดภูมิธรรมเบื้อนตนคือ โสดาบัน ออก
จากกามและส่ิงที่เปนอกุศลธรรมทั้งหลาย   ไดปฐมฌาน อันมีวิตก วิจารณ ปติ สุข เอกัคคตา  ซ่ึง
เปนทางปฏิบัติที่ลําบากและเปนผลไดชา  แตเมื่อเกิดขึ้นแลว  สภาวธรรมอันเปนกุศลทั้งหลายก็จะ
เกิดขึ้นได  อันเกิดจากการเจริญฌานที่เปนโลกุตตระ  วิปสสนาปญญา (ปญญาแหงความเห็นแจง)
ยอมเกิดขึ้นจากวิปสสนากัมมัฏฐาน (การเจริญปญญา)  ปญญาที่รูแจงในโลกุตตรธรรมคือ 
โลกุตตรปญญา   เปนปญญาท่ีทําใหบุคคลบรรลุถึงเปาหมายคือ นิพพาน  พระผูมีพระภาคตรัสวา 
“การเวนจากอาสวะทั้งหลาย  ดวยการทําใหแจงเจโตวิมุตติ (การหลุดพนจากกิเลสดวยอํานาจ
การฝกจิต)  ปญญาวิมุตติ (การหลุพนจากกิเลสดวยปญญา) อันหาอาสวะไมไดเพราะอาสวะ
ทั้งหลายส้ินไปดวยปญญาอันย่ิงเองเขาถึงอยูในปจจุบัน (นิพพาน)”๘๐   

 

                                         
๗๗  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๙๖. 
๗๘  อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๒๗๗/๘๙; สภาวธรรมที่เปนกุศล โยคาวจรบุคคลเจริญฌานที่เปนโลกุตตระ

ซ่ึงเปนเหตุนําออกจากวัฏฏทุกขใหถึงนิพพาน เพื่อละทิฏฐิ เพื่อบรรลุภูมิเบื้องตน สงัดจากกามและอกุศลธรรม
ท้ังหลายบรรลุปฐมฌาน เปนทุกขาปฏิปทาทันธาภิญญา มีวิตก วิจาร ปติ และสุขอันเกิดจากวิเวก อยูในสมัยใด    
ในสมัยนั้น ผัสสะ เวทนา สัญญา เจตนา จิต วิตก วิจารปติ สุข เอกัคคตา สัทธินทรีย  วิริยินทรีย สตินทรีย       
สมาธินทรีย  ปญญินทรียมนินทรีย  โสมนัสสินทรีย ชีวิตินทรีย อนัญญาตัญญัสสามีตินทรีย สัมมาทิฏฐิสัมมา
สังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะสัมมาสติ สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติ
พละ สมาธิพละ ปญญาพละหิริพละ โอตตัปปพละ อโลภะ อโทสะ  อโมหะ อนภิชฌา อัพยาบาท สัมมาทิฏฐิหิริ    
โอตตัปปะ กายปสสัทธิ จิตตปสสัทธิ กายลหุตา จิตตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา    
กายปาคุญญตา จิตตปาคุญญตากายุชุกตา จิตตุชุกตา สติ  สัมปชัญญะ สมถะ วิปสสนา  ปคคาหะ และอวิกเขปะก็
เกิดข้ึน หรือสภาวธรรมท่ีไมเปนรูปซ่ึงอิงอาศัยกันเกิดข้ึนแมอ่ืนในสมัยนั้น 

๗๙  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๙๖. 
๘๐  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๑๓/๓๒๖. 



๑๓๙ 
 

 

บุคคลผูพรอมเพรียงดวยอริยมรรค  ยอมเผากิเลสที่ยังไมเกิดดวยโลกุตตรฌานที่
เกิดขึ้นแลว  เพราะเหตุวาโลกุตตระเปนฌาน  บุคคลนั้นยอมไมหว่ันไหวเพราะทิฏฐิตาง ๆ 
เพราะเปนผูฉลาดในฌานและวิโมกข (ความหลุดพนจากกิเลส)  ผูเจริญกัมมัฏฐานตั้งจิตมั่นแลว
ยอมเห็นแจง  เมื่อเห็นแจงกจ็ะตั้งจิตไวอยางมั่นคง  ทั้งสมถะและวิปสสนาไดเกิดขึ้นในขณะนั้น 
มีสวนเสมอกันดําเนินไปคูกัน  ความเห็นวาสังขารทั้งหลายเปนทุกข  นิโรธ (นิพพาน) เปนสุข 
ปญญาที่ออกจากธรรมทั้งสองยอมถูกตองอมตบท (นิพพาน)  ผูเจริญกัมมัฏฐานผูฉลาดในความ
ตางกันและความเปนอันเดียวกันแหงวิโมกขเหลาน้ัน ยอมรูการดําเนินชีวิตดวยความหลุดพน
จากกิเลสยอมไมหว่ันไหวเพราะทิฏฐิตาง ๆ เพราะเปนผูฉลาดในความรูทั้งสอง ชื่อวาญาณ  
เพราะมีสภาวะรูธรรมน้ัน  ชื่อวาปญญา  เพราะมีสภาวะรูชัด  เพราะเหตุน้ันปญญาในการออก
และหลีกไปทั้งจากกองกิเลส  และจากนิมิตภายนอก  ชื่อวามัคคญาณ (ทางแหงความรู)๘๑ 

 
  ๒) เปนเครื่องมือในการพิจารณาหลักธรรมเพ่ือการบรรลุธรรม   
การเจริญกัมมัฏฐานเปนเสนทางที่จะนําไปสูเปาหมาย แตในการปฏิบัติจะสําเร็จ

เปนผลได  ก็ตองขึ้นอยูกับหลักธรรมที่ถูกตองตามหลักธรรม  ในทางพระพุทธศาสนา  
หลักธรรมคําสอนของพระผูมีพระภาคถึงแมวาจะมีมากมาย  แตหลักธรรมคําสอนที่จะทําให
บรรลุถึงเปาหมายไดคือ  โลกุตตรธรรม  เปนธรรมที่ทําใหขามพนโลก สลัดออกไปแลวจาก
โลก ไมกลับมาสูโลก ไดแก สติปฏฐาน ๔  สัมมัปปธาน ๔  อิทธิบาท ๔  อินทรีย ๕  พละ ๕  
โพชฌงค ๗  อริยมรรคมอีงค ๘  อริยมรรค ๔  สามัญญผล ๔  และนิพพาน๘๒   

โพธิปกขิยธรรม  ธรรมอันเปนฝกฝายแหงความตรัสรู  ไดแก สติปฏฐาน ๔
สัมมัปปธาน ๔  อิทธิบาท ๔  อินทรีย ๕  พละ ๕  โพชฌงค ๗  อริยมรรคมีองค ๘๘๓  องคธรรม
ประกอบในโพธิปกขิยธรรมแตละประเภท ไดแก สติปฏฐาน ๔ พิจารณาเห็นกายในกาย มีความ
เพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได เห็นเวทนาในเวทนา ฯลฯ เห็นจิต
ในจิต ฯลฯ เห็นธรรมในธรรม ฯลฯ  สัมมัปปธาน ๔ สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร 
ประคองจิต มุงมั่นเพ่ือปองกันบาปอกุศลธรรมที่ยังไมเกิดมิใหเกิดขึ้น เพ่ือละบาปอกุศลธรรมที่
เกิดแลว เพ่ือทํากุศลธรรมที่ยังไมเกิดใหเกิดขึ้น  เพ่ือความดํารงอยู ไมเลือนหาย ภิญโญภาพ 

                                         
๘๑  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๖๒/๑๐๑.  
๘๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๓/๕๑๑-๕๑๒. 
๘๓  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลลศัพท, หนา ๒๗๗. 



๑๔๐ 
 

 

ไพบูลย เจริญเต็มที่แหงกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว  อิทธิปาท ๔ เจริญอิทธิบาทท่ีประกอบดวยฉันทะ  
วีริยะ จิตตะ วิมังสา  อินทริย ๕ เจริญสัทธินทรีย ฯลฯ ปญญินทรีย  พล ๕ เจริญสัทธาพละ ฯลฯ 
ปญญาพละ สัมโพชฌังค ๗ เจริญสติ ธรรม วีริย ปติ ปสสัทธิ สมาธิ อุเบกขา  มรรค ๘ เจริญ
สัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) ฯลฯ เจริญสัมมาสมาธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ)๘๔   

 
พระผูมีพระภาคตรัสถึงการเจริญโพธิปกขิยธรรมวา 

 กษัตริยผูสํารวมกาย  สํารวมวาจา  สํารวมใจ อาศัยการเจริญโพธิปกขิยธรรม ๗ หมวด 
แลว จะปรินิพพานในโลกน้ีทีเดียว แมพราหมณ ฯลฯ แมแพศย ฯลฯ แมศูทร ฯลฯ แม 
สมณะผูสํารวมกาย  สํารวมวาจา สํารวมใจอาศัยการเจริญโพธิปกขิยธรรม ๗ หมวดแลว  
จะปรินิพพานในโลกน้ีทีเดียว๘๕ 

 
จะเห็นไดวา  โพธิปกขิยธรรมทั้งหลายเหลาน้ีเมื่อเกิดขึ้นอริยมรรคก็เกิดขึ้น ดวย

การทํากิจของตน ๆ ใหสําเร็จและดวยดําเนินไปตามรูปของตน บุคคลสามารถเลือกธรรม
หมวดใดหมวดหนึ่งก็ได  เพื่อเปนหลักธรรมประกอบกับการปฏิบัติใหบรรลุถึงเปาหมาย  
เพราะในแตละหมวดธรรมนั้นมีความสัมพันธกันและมีทั้งเปนอิสระตอกัน  ทุกหมวดในหลัก
โพธ์ิปกขิยธรรมนี้  ลวนแตเปนหมวดธรรม  ที่เปนองคประกอบที่เปนไปเพ่ือเก้ือกูลแกการ
ตรัสรู ธรรมเก้ือหนุนแกอริยมรรค และเกื้อหนุนในการบรรลุเปาหมายท้ังส้ิน 

  
บุคคลที่อาศัยการเจริญโพธิปกขิยธรรม ๗ หมวดแลว จะปรินิพพานในโลกน้ีแนน

นอน  เพราะเปนขอปฏิบัติอยางกลาง๘๖  ที่มีความไมลําบากกายและใจในการปฏิบัติธรรม  
เพื่อนําไปสูมรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน ๑  เพราะ  เมื่ออาสวะทั้งหลายไดสิ้นไปแลว  ทําให
กิเลสทั้งหมดนั้นยอมสิ้นไปดวยเหมือนกัน  พระผูมีพระภาคตรัสถึงการเวนจากอาสวะ
ทั้งหลาย  ดวยการทําใหแจงการหลุดพนจากกิเลสดวยอํานาจการฝกจิต  การหลุดพนจากกิเลส
ดวยปญญาที่ไมมีกิเลสเพราะกิเลสทั้งหลายสิ้นไปดวยปญญาอันยิ่งแลวจึงเขาถึงนิพพาน๘๗  

                                         
๘๔  องฺ.ติก. (ไทย)  ๒๐/๑๕๗-๑๖๓/๒๕๐. 
๘๕  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๘/๑๐๑. 
๘๖  องฺ.ติก. (ไทย)  ๒๐/๑๕๗-๑๖๓/๒๕๐. 
๘๗  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๑๓/๓๒๖. 



๑๔๑ 
 

 

พระผูมีพระภาคตรัสวา “ปญญาท่ีเปนอริยะเปนปญญินทรีย (ความเปนใหญ คือ ปญญา)  
วิมุตต ิที่เปนอริยะเปนสมาธินทรีย (ความเปนใหญ คือ สมาธิ)”๘๘ 

 
โลกุตรปญญาเม่ือตองการสงตอใหถึงเปาหมาย   อาศัยเพียงปญญาในทาง

พระพุทธศาสนาถือวายังบรรลุเปาหมาย  จะตองอาศัยความสัมพันธ ๒ อยางที่มีความจําเปน
ตอการบรรลุธรรมดวย คือ หลักธรรมและการปฏิบัติธรรม เพ่ือใหเปนผล  ดังนั้นความสัมพันธ
ของความสําคัญและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายใน
ระดับโลกุตตระ  คือเปนเคร่ืองมือใหไดบรรลุเปาหมาย  โดยอาศัยโพธ์ิปกขิยธรรมในการปฏิบัติ
ตามหลักสมถะและวิปสสนากัมมัฏฐาน  ใหเกิดมรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน ๑  อันเปนเปาหมาย
สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายขึ้นดังน้ี 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๑ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  โลกุตตรปญญาเปนเคร่ืองมือใหบรรลุโลกุตตรธรรม  

ธรรมที่จะนําไปสูการขามพนจากโลก ไดแกโพธิปกิยธรรม  ในโพธิปกิยธรรมสามารถเลือก
ประเภทใดประเภทหนึ่งใหเปนธรรมที่เหมาะสมสําหรับตน  เพื่อนํามาประกอบกับการปฏิบัติ
ดวยสมถะและวิปสสนากัมมัฏฐาน  จนเกิดการบรรลุในมรรค ๔ และไดผล ๔ ทําใหขามพน
จากโลก คือทุกข  เกิดความบริสุทธ์ิของเหลาสัตว พนจากความเศราโศกและความคับแคนใจ 
ดับทุกข และความเสียใจ บรรลุอริยมรรค๘๙ ทําใหแจงนิพพาน ๙๐                                   

 
 
 

                                         
๘๘  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๑๖/๓๒๘. 
๘๙  ที.ม.อ. (บาลี) ๒๑๔/๑๙๗. 
๙๐  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑. 

โลกุตตรปญญา โพธิปกิยธรรม ๓๗ นิพพาน การปฏิบัติสมถและ
วิปสสนากรรมฐาน 

ผล๔ มรรค๔ 



๑๔๒ 
 

 

๔.๓  วิเคราะหความสัมพันธศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
 

 ศรัทธา ๔ ประเภท ไดแก กัมมสัทธา (เช่ือกฎแหงกรรม) วิปากสัทธา (เชื่อผลของ
กรรม) กัมมัสสกตาสัทธา (เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของตน) ตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อความ
ตรัสรูของพระพุทธเจา)   

 
๔.๓.๑. ความสัมพันธของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  
กัมมสัทธา คือ ความเชื่อเร่ืองกรรม ความเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรม  ดังพระพุทธพจนวา  
  คนทํากรรมเหลาใดไว ยอมเห็นกรรมน้ันในตน 
  คนทํากรรมดี  ยอมไดรับผลดี   
  คนทํากรรมชั่ว  ยอมไดรับผลชั่ว   
  คนหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนนั้น๙๑ 
  
เจตนาคือตัวกรรม บุคคลคิดแลว จึงกระทํากรรมดวยกาย วาจา ใจ๙๒  การกระทํา

จะตัองสัมพันธกับผลของการกระทํา  ไมวากรรมดีหรือชั่ว  ผลน้ันจะตองเปนไปอยางที่ได
กระทําไวเชนน้ันดวย  คือกระทํากรรมไวอยางไรก็ไดผลเปนอยางน้ัน 

 
ความสัมพันธของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย คือ 

ความสัมพันธหรือเก่ียวของกันระหวางความเช่ือการกระทําเพ่ือเปาหมาย  กับการใหผลของ
กรรมคือเปาหมาย  ซ่ึงเปนไปตามความเชื่อกฎแหงกรรมหรือกฎธรรมชาติ  เพราะปรากฏให
เห็นวา เมื่อมีเหตุและปจจัยกระทํากรรมเพ่ือเปาหมายแลว  ผลก็คือเปาหมายเปนอันแนนอน  
ดังพุทธพจนที่วา “สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม”๙๓ 

กุศลกรรม  กรรมที่บุคคลผูไมมีโลภะ โทสะ โมหะ กระทําทางกาย วาจา และใจ  
แมกรรมที่ไมกอทุกขใหเกิดแกผูอื่น  ดวยเรื่องที่ไมเปนจริง  ดวยการเบียดเบียน จองจําใหเสีย

                                         
๙๑  ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓. 
๙๒  องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๑. 
๙๓  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๐/๕๘๒. 



๑๔๓ 
 

 

ทรัพย ติเตียน หรือขับไล โดยอวดอางวา “เรามีกําลัง ทรงพลัง” ก็จัดเปนกุศลกรรม กุศลธรรม
เหลานี้เกิดจากอโลภะ อโทสะ อโมหะ เปนเหตุ เปนแดนเกิด เปนปจจัย  

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
ภิกษุทั้งหลาย บาปอกุศลธรรมที่เกิดจากโลภะโทสะโมหะ เปนอันบุคคลละไดเด็ดขาด  

ตัดรากถอนโคนเหมือนตนตาลที่ถูกตัดรากถอนโคนไปแลว เหลือแตพื้นที่ ทําใหไมมี  
เกิดขึ้นตอไปไมได เขายอมอยูเปนสุข ไมลําบาก ไมคับแคน ไมเดือดรอนในปจจุบัน  
ยอมปรินิพพานในอัตภาพปจจุบัน๙๔ 

 
กัมมสัทธา คือ ความเช่ือเร่ืองกุศลกรรม ๑๐ เปนกรรมที่จะใหผลคือเปาหมาย  

บุคคลเจริญกุศลกรรมบถ ๑๐ น้ีแลวยอมไดปญญา  ปญญาเกิดยอมไดเปาหมายเปนผลของ
กรรม  ดังที่พราหมณชื่อวาสคารวะทูลถามพระผูมีพระภาคดังน้ีวา “ทานพระโคดม อะไรหนอ
เปนฝงน้ี อะไรเปนฝงโนน” 

 
พระผูมีพระภาคตรัสตอบวา  
พราหมณ (๑) ปาณาติบาตเปนฝงน้ี เจตนางดเวนเปนฝงโนน (๒) อทินนาทานเปนฝงน้ี  

เจตนางดเวนเปนฝงโนน (๓) กาเมสุมิจฉาจารเปนฝงน้ี เจตนางดเวนเปนฝงโนน (๔) มุสาวาท 
เปนฝงน้ี  เจตนางดเวนเปนฝงโนน (๕) ปสุณาวาจาเปนฝงนี้ เจตนางดเวนเปนฝงโนน   
(๖) ผรุสวาจาเปนฝงน้ี เจตนางดเวนเปนฝงโนน ๗. สัมผัปปลาปะเปนฝงนี้ เจตนางดเวนเปน 
ฝงโนน (๘) อภิชฌาเปนฝงน้ี อนภิชฌา (ความไมเพงเล็งอยากไดของเขา) เปนฝงโนน  
(๙) พยาบาทเปนฝงนี้ อพยาบาท (ความไมคิดราย) เปนฝงโนน (๑๐) มิจฉาทิฏฐิเปนฝงน้ี  
สัมมาทิฏฐิ (เห็นชอบ) เปนฝงโนน ... ชนเหลาใดประพฤติตามธรรมในธรรมที่พระผูมีพระภาค 
ตรัสไวโดยชอบ ชนเหลานั้นจักขามพนวัฏฏะอันเปนบวงมารท่ีขามไดแสนยาก จักถึงฝง 
โนน  บัณฑิตละธรรมดํา  แลวพึงเจริญธรรมขาว ออกจากวัฏฏะ มาสูวิวัฏฏะละกามทั้งหลาย  
แลวเปนผูหมดความกังวล  พึงปรารถนาความยินดีย่ิงในวิเวก  ที่ยินดีไดยากยิ่ง  บัณฑิตพึง 
ชําระตนใหผองแผวจากเคร่ืองเศราหมองแหงจิตทั้งหลาย  บัณฑิตเหลาใด  อบรมจิตโดย 
ชอบในองคธรรมเปนเคร่ืองตรัสรูทั้งหลายไมถือมั่น ยินดีในนิพพานเปนที่สละความถือ 

                                         
๙๔  ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕-๒๗๙. 



๑๔๔ 
 

 

มั่น บัณฑิตเหลาน้ันส้ินอาสวะแลว มีความรุงเรือง ดับสนิทแลวในโลก๙๕ 
 
อกุศลกรรม ๑๐ เปนโลกิยธรรม กุศลกรรม ๑๐ เปนโลกุตตรธรรม๙๖  ในหมู

มนุษยเหลาชนผูไปถึงนิพพาน๙๗ไดนั้นยังมีจํานวนนอย  สวนหมูสัตวนอกเหนือไปจากน้ี 
เปนผูที่มีความเห็นวาเปนตัวของตนทั้งนั้น๙๘  สวนชนเหลาใดประพฤติตามธรรมในธรรมท่ี
พระผูมีพระภาคตรัสไวโดยชอบ ชนเหลานั้นจะขามพนความเวียนเกิด หรือวนเวียนดวย
อํานาจกิเลสกรรมและวิบาก๙๙  อันเปนบวงมารที่ขามไดแสนยาก จะเปนผูถึงนิพพาน  
บัณฑิตละอกุศลกรรม ๑๐ แลวกระทําการเจริญกุศลกรรม ๑๐ จึงออกจากการเวียนเกิดเวียน
ตาย  มาสูภาวะพนจากการเวียนเกิดเวียนตาย ไดแก นิพพาน๑๐๐  เมื่อละกามทั้งหลายแลว 
ยอมเปนผูหมดความกังวล ปรารถนาความยินดียิ่งในความสงัด๑๐๑ที่ยินดีไดยากยิ่ง  บัณฑิต
ควรที่จะชําระตัวเองใหปราศจากเครื่องเศราหมองแหงจิตทั้งหลาย  บัณฑิตเหลาใดอบรม
จิตโดยชอบในองคธรรมเปนเครื่องตรัสรูทั้งหลาย  ไมถือมั่น ยินดีในนิพพานเปนที่สละ
ความถือมั่น บัณฑิตเหลานั้นส้ินอาสวะคือกิเลสแลว มีความรุงเรือง ดับสนิทแลวในโลก ๓ 
คือ สังขารโลก โลกคือสังขาร สัตวโลก โลกคือหมูสัตว  โอกาสโลก โลกคือแผนดิน๑๐๒  

จะเห็นไดวา  ความสัมพันธของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย  เกิดจากความเชื่อเร่ืองกรรมบถ คือ เชื่อทางแหงสุคติและทุคติ และเปนทางแหง
ความสุขความทุกขของผูที่เกิดในคติน้ัน ๆ เปนพ้ืนฐานของความสัมพันธ  คือเชื่ออกุศลกรรม 
๑๐ เปนโลกิยธรรม  เปนธรรมที่ผูรูทราบดีวาไมเปนกรรมเพ่ือเปาหมาย  เปนธรรมที่ทําใหเกิด     
โลกิยสัมมาทิฏฐิ  ความรูเห็นอยางถูกตองตามความเปนจริงจึงเกิดศรัทธาในกุศลกรรม ๑๐ ที่

                                         
๙๕  ดูรายละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๖๙/๓๐๔-๓๐๖. 
๙๖  ฝงโนน ในท่ีนี้หมายถึงโลกิยธรรม, ฝงโนน ในที่นี้หมายถึง โลกุตตรธรรม; องฺ.ทสก.อ. (บาลี)  ๓/

๑๑๗-๑๑๘/๓๗๕. 
๙๗  ถึงฝงโนน ในที่น้ีหมายถึง นิพพาน; องฺ.ทสฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๑๗-๑๑๘/๓๗๕. 
๙๘  ฝงนี้ ในที่นี้หมายถึง สักกายทิฏฐิ; องฺ.ทสฺก.อ. (บาลี) ๓/๑๑๗-๑๑๘/๓๗๕. 
๙๙  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ประมวลศัพท, หนา  ๓๕๘. 
๑๐๐  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๗๙. 
๑๐๑  วิเวก ความสงัด มี ๓ คือ อยูในที่สงัดเปน กายวิเวก จิตสงบเปน จิตตวิเวก หมดกิเลสเปน อุปธิวิเวก,  

เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๘๐. 
๑๐๒  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ประมวลศัพท, หนา ๓๕๒. 



๑๔๕ 
 

 

เปนโลกุตตรธรรม  เพราะเปนกรรมเพ่ือเปาหมาย  เมื่อละอกุศลกรรม ๑๐ แลว เจริญกุศลกรรม 
๑๐ ทําใหเกิดโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ  จึงออกจากการเวียนเกิดเวียนตาย มาสูภาวะพนจากการเวียน
เกิดเวียนตาย  ยอมบรรลุถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

สามารถเขียนใหเขาใจความสัมพันธไดดังน้ี 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๒ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  บุคคลเชื่อกุศลกรรมบถ  ทําใหเกิดโลกิยสัมมาทิฏฐิ  แลว

เจริญโลกิยสัมมาทิฏฐิดวยละอกุศลกรรม ๑๐ พึงเจริญกุศลกรรม ๑๐ เกิดโลกุตตรสัมมาทิฏฐิจึง
ออกจากและหลุดพนการเวียนเกิดเวียนตาย  บรรลุถึงเปาหมายสูงสุดคือ นิพพาน   

 
๔.๓.๒. ความสัมพันธของวิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
วิปากสัทธา  ความเชื่อเรื่องผลของกรรม คือ  ความเช่ือวากรรมที่ทําแลวตองมผีล และ

ผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี  ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว๑๐๓   
นิพพาน เปนผลแหงกรรมดีสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา คือ การหลุดพนและเปน

อิสระทั้งตอตนเองและส่ิงอื่น ๆ รวมไปถึงการมีอิสระจากพระศาสดาอยางส้ินเชิง เมื่อ        
พระผูมีพระภาคเจาเสด็จออกบวช  และมุงกระทําความเพียรบําเพ็ญบารมี๑๐๔  จนสําเร็จเปน
พระอรหัตสัมมาสัมพุทธเจา  เปนผลแหงกรรมดีสูงสุดที่พระองคไดกระทําการบําเพ็ญบารมี
ดวยพระองคเองอยางย่ิงยวด  ทําใหมนุษยไดเห็นถึงศักยภาพในความสามารถและผลสําเร็จที่
เกิดจากการกระทําของมนุษยเอง  จนสามารถหลุดพนจากวัฏฏสงสารโดยไมไดพึ่งพาอาศัยส่ิง
อื่น ๆ นอกตนเอง และจากการดลบันดาลของใครทั้งส้ิน หรือแมแตเทพเจาองคไหน ๆ   

 
 

                                         
๑๐๓  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐.   
๑๐๔  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๗๐. 

กัมมสัทธา  โลกิยสัมมาทิฏฐิ โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ นิพพาน 



๑๔๖ 
 

 

บุคคลเชื่อผลของกรรม หมายถึง เปาหมาย ที่เกิดจากการกระทําเพ่ือการบรรลุถึง
เปาหมาย  เมื่อบุคคลไดกระทํากรรมไวแลว ผลของกรรมยอมปรากฏตามการกระทําเชนน้ัน  

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา  
บุคคลผูมีปญญาทราม  กระทํากายทุจริต วจีทุจริต  มโนทุจริตและอกุศลกรรมอยางอื่น ๆ   

ซ่ึงประกอบดวยโทษ  ไมทํากุศลกรรมไว  ทําแตอกุศลกรรมไวมากมาย  หลังจากตายแลวจะ 
ไปบังเกิดในนรก  บคุคลผูมีปญญา ละกายทุจริต วจีทุจริต  มโนทุจริต และอกุศลกรรมอื่น ๆ  
ซ่ึงประกอบดวยโทษไดแลว ไมทําอกุศลกรรมไวทําแตกุศลกรรมไวมากมาย หลังจากตาย 
แลวจะไปบังเกิดในสวรรค๑๐๕  
 

จะเห็นไดวา  ผลของกรรมที่บุคคลทํากรรมใดไวแลว  เกิดความเดือดรอนใจใน
ภายหลัง  รองไหมีน้ําตานองหนา  รับผลกรรมน้ันอยู  กรรมนั้นชื่อวาเปนกรรมที่ไมดี๑๐๖  และ
ไมเปนไปเพ่ือการดับทุกขและไมสัมพันธกับเปาหมาย หมายถึง อกุศลกรรมบถ   แตหาก
บุคคลทํากรรมใดไวแลว  ยอมไมเกิดความเดือดรอนใจในภายหลัง  มีความอิ่มเอิบดีใจ  เสวย
ผลกรรมน้ันอยู  กรรมน้ันชื่อวาเปนกรรมที่ดี๑๐๗  เปนไปเพ่ือการดับทุกขและสัมพันธกับ
เปาหมายในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง กุศลกรรมบถ   เมื่อเกิดศรัทธาในผลแหงกรรมดี  
จึงเจริญกุศลกรรมบถเพื่อใหสัมพันธกับเปาหมาย  เปนไปเพ่ือความสุข ดับทุกข เพื่อการหลุด
พนจากวัฏฏะ เปนอิสระ อันเปนเปาหมายในทางพระพุทธศาสนา   

 
พระผูมีพระภาคตรัสถึงเรื่องความเปนพราหมณของบุคคลวา บุคคลจะเปนพราหมณ  ก็

เพราะกรรมอันประเสริฐนี้ คือ ตบะ พรหมจรรย สัญญมะทมะ กรรมอันประเสริฐน้ีนําความ
เปนพราหมณที่สูงสุดมาให๑๐๘  บุคคลไมวาจะเปนอะไรหรือไมไดเปนอะไร  ไมไดเกิดจาก
ชาติกําเนิดทําใหเปน  พระผูมีพระภาคทรงแสดงใหเห็นวา  การที่บุคคลจะเปนพราหมณ เปน
พระราชา ฯลฯ ลวนแลวแตเกิดจากการกระทําใหเปนอยางนั้น ๆ ทั้งส้ิน  แมแตบุคคลที่เปน

                                         
๑๐๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๓๐-๓๑/๓๗๗-๓๗๘. 
๑๐๖  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๗/๔๘.   
๑๐๗  ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๘/๔๘.   
๑๐๘  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖๖๑/ ๖๕๖.   



๑๔๗ 
 

 

พราหมณไดน้ัน  ก็เพราะเกิดจากการกระทํากรรมอันประเสริฐที่บุคคลนั้นเปนผูกระทํา คือ 
ดวยการสํารวมอินทรีย  การประพฤติธรรมอันประเสริฐ  ศีล ปญญา๑๐๙  กรรมอันประเสริฐน้ี
ไดนําความเปนพราหมณที่สูงสุดมาใหแกบุคคลที่เปนผูกระทํา   

 
  บุคคลที่ปรารถนาผลคือเปาหมาย  ยอมกระทํากรรมอันประเสริฐที่บุคคลน้ันเปน

ผูกระทํา คือ เจริญกุศลกรรมบถจนเกิดปญญา  และปญญาแหงความรูแจงสามารถนําพาออก
จากการเวียนเกิดเวียนตาย  มาสูภาวะแหงการพนจากการเวียนเกิดเวียนตาย ไดแก เปาหมายคือ 
นิพพาน   เมื่อละกามทั้งหลายไดแลว ยอมเปนผูหมดความกังวล ควรปรารถนาความยินดีย่ิงใน
ความสงัด ที่ยินดีไดยากย่ิง  ชําระตัวเองใหปราศจากเคร่ืองเศราหมองแหงจิตทั้งหลาย  อบรม
จิตโดยชอบในองคธรรมเปนเครื่องตรัสรูทั้งหลาย ไมถือมั่น ยินดีในนิพพานเปนที่สละความ
ถือมั่น ส้ินอาสวะคือกิเลสแลว มีความรุงเรือง ดับสนิทแลวในเร่ืองของโลก 

ดังน้ัน  ความสัมพันธของวิปากสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย  จากขอมูลที่นํามากลาวอางทําใหเห็นถึงความสัมพันธไดวา  เมื่อเกิดวิปากสัทธา คือ 
ความเช่ือเปาหมายคือนิพพาน  บุคคลนั้นจะคิดที่จะกระทํากุศลกรรมบถอันประเสริฐ  ที่ทําให
เกิดความรูความเขาใจอยางดูตองตามความเปนจริง  จึงเกิดโลกิยปญญา  แลวเจริญปญญานั้น
ใหรูย่ิงเพื่อเปนหนทางในการพนทุกขคือ โลกุตตรปญญา  อบรมจิตโดยชอบในองคธรรมอัน
เปนเคร่ืองตรัสรูทั้งหลาย  ที่จะนําพาไปสูเปาหมายคือ นิพพาน   

สามารถเขียนใหเขาใจความสัมพันธไดดังน้ี 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๓ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  บุคคลเกิดวิปากสัทธา จึงมุงม่ันกระทํากุศลกรรมบถ  ทํา

ใหเกิดโลกิยปญญา บุคคลรูเห็นถูกตองตามความเปนจริงแลว  ยอมที่จะเจริญโลกุตตรปญญา

                                         
๑๐๙  ตบะ หมายถึงการสํารวมอินทรีย  พรหมจรรย หมายถึงการประพฤติธรรมอันประเสริฐ  สัญญมะ 

หมายถึงศีล  ทมะ หมายถึงปญญา; ขุ.สุ.อ. (บาลี)  ๒/๖๖๑/๓๐๒. 

วิปากสัทธา  โลกิยสัมมาทิฏฐิ โลกิยสัมมาทิฏฐิ นิพพาน 



๑๔๘ 
 

 

ใหเปนปญญาที่เปนเครื่องนําพาบุคคลใหออกจากวัฏฏะ กระทําการละอกุศลกรรมบถแลว  จึง
หลุดพนจากอาสวะทั่งหลายอยางเปนอิสระคือ เปาหมาย 

 
๔.๓.๓. ความสัมพันธกัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
กัมมัสสกตาสัทธา ความเชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของตัว๑๑๐  กรรมที่บุคคลไดกระทํา

ไวแลวจะดีหรือชั่วก็ตาม  กรรมนั้นจะเปนของผูกระทําเทานั้น  และยังมีผลสืบตอติดตามตัว
ไปดวยทุกที่พระผูที่พระภาคเจาไดตรัสวา  

  สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน 
  มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด 
  มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย 
  กรรมยอยจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน ๑๑๑ 
 
ความสัมพันธกัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  เปน

ความสัมพันธระหวางความเชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของตัวในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย  หมายถึง ความเชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของตัวเอง คือเชื่อวากรรมที่ตนไดกระทํา
กรรมบถแลวคือ ทํากรรมดีหรือชั่วยอมเปนของตน  บุคคลกระทําขอปฏิบัติที่กระทํากรรมเพื่อ
เปาหมายก็จะนําเขาไปสูเปาหมาย 

การกระทําดวยขอปฏิบัติที่เปนไปเพ่ือความมีปญญามากเทานั้น  จึงจะมีผลตอ
ความสัมพันธกัมมัสสกตาสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย  เพราะบุคคล
กระทํากรรมใหเกิดปญญา  ดวยเปนผูที่เขาไปหาสมณะหรือพราหมณที่เปนผูรูและมีปญญา  
แลวสอบถามถึงเร่ืองวา อะไรเปนกุศลหรือเปนอกุศล อะไรมีโทษหรือไมมีโทษ อะไรควรเสพ
หรือไมควรเสพ กรรมอะไรที่ทําแลวจึงจะไมใหเปนทุกขตลอดกาลนาน หรือวากรรมอะไรที่
ทําแลวเปนไปเพ่ือความสุขตลอดกาลนาน  หากเสียชีวิตจะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ถา
กลับมาเกิดเปนมนุษยในที่ใด ๆ จะเปนผูมีปญญามาก๑๑๒  ดวยขอปฏิบัติที่เปนไปเพื่อความเปน

                                         
๑๑๐  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๔. 
๑๑๑  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๕๐. 
๑๑๒  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๖/๓๕๕.   



๑๔๙ 
 

 

ผูมีปญญามากน้ี  เมื่อบุคคลมีความปรารถนาท่ีจะเขาถึงเปาหมาย  ปญญาที่บุคคลไดกระทํา
อยางสมบรูณแลว  จะเปนตัวทําหนาที่สรางความสัมพันธกับเปาหมายตอไป 

ผูที่ไมเขาไปหาสมณะหรือพราหมณเพ่ือสอบถาม ถึงกรรมที่ทําใหเปนทุกขและ
เปนสุขตลอดกาล เขาจะเปนผูมีปญญาทราม๑๑๓  โอกาสที่จะเขาเปาหมายน้ันไมเกิดขึ้น  เพราะ
บุคคลไมมีปญญาที่ชวยสงตอใหถึงเปาหมาย 

 สามารถเขียนใหเขาใจไดโดยงายดังนี้คือ 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๔ 
 
แผนภาพนี้อธิบายไดวา  เมื่อบุคคลเกิดกัมมัสสกตาสัทธา  และอาศัยกัมมัสสกตาสัทธา

เปนพื้นฐานสรางศรัทธาใหเกิดปญญา ดวยการเวนขาดจากอกุศลกรรมบถ สรางกุศลกรรมบถ เจริญ
ปญญาเปนโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ และปญญานี้จะสงตอเขาถึงเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  
กัมมัสสกตาสัทธา จึงมีความสัมพันธกับเปาหมายดังน้ี   

 
๔.๓.๔.  ความสัมพันธตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมาย 
ตถาคตโพธิสัทธา  เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา  มั่นใจในองคพระตถาคต ทรง

เปนผูนําทางที่แสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนน้ี หากฝกฝนตนดวยดีก็สามารถเขาถึง      
ภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธ์ิหลุดพนได  ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญเพียรบารมีไวเปนแบบอยาง๑๑๔ 

ความสัมพันธของตถาคตโพธิสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย  เกิดจากบุคคลมีความเชื่อการตรัสรูของพระผูมีพระภาค  ไดอาศัยตถาคตโพธิสัทธา
สรางความสัมพันธแหงความสําเร็จสูเปาหมาย  และไดใชเปนแนวทาง เปนเครื่องยึดเหนี่ยวใน
การปฏิบัติ  เพ่ือการบรรลุธรรมตั้งแตขั้นตนไปจนถึงขั้นสูงสุดคือเปาหมาย 

 

                                         
๑๑๓  ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๖/๓๕๕.   
๑๑๔  พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา๑๔๐. 

กัมมัสสกตาสัทธา นิพพาน ปญญา 



๑๕๐ 
 

 

ผูมีศรัทธาพละ ยอมอยูเปนสุข ควรเลือกเฟนธรรมโดยถูกอุบาย ยอมเห็นเน้ือความแหง
ธรรมชัดดวยปญญา ความหลุดพนแหงใจยอมมีได เหมือนความดับแหงแสงไฟ อยางนั้น๑๑๕  ดังที่
พระผูมีพระภาคแสดงธรรมโปรดภิกษุปญจวัคคีย๑๑๖  ทําใหภิกษุปญจวัคคีย  เกิดศรัทธาตอ  
พระผูมีพระภาค  เชื่อวาทรงตรัสรูเปนพระพุทธเจา  จึงเกิดความสนใจ ตั้งใจและสนใจท่ีจะฟง  
และตั้งจิตเพื่อรูย่ิง  เกิดการหยั่งรูขึ้น  จึงแสวงหานิพพานที่ไมมีความเกิด อันเปนความสุขกาย
สุขใจเพราะปราศจากภัยอันตรายอันยอดเยี่ยม ไดเกิดการหย่ังรูขึ้นมาวา วิมุตติ (ความหลุดพน) 
ไมกําเริบ  ชาติน้ีเปนชาติสุดทาย ภพใหมไมมีอีกตอไป   จึงทําใหภิกษุปญจวัคคียหลุดพนจาก
อาสวะ  บรรลุอรหัตตผลไดเปนพระอรหันต ยอมเขาถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

 
ความสัมพันธของตถาคตโพธิศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง

เปาหมาย  ศึกษาจากกรณีของเหลาปญจวัคคีย  เมื่อปญจวัคคียมีศรัทธาในพระปญญาของ
พระผูมีพระภาค เมื่อไดฟงธรรมแลวใชโยนิโสมนสิการเขาพิจารณา  ในพระธรรมที่พระผู
มีพระภาคสั่งสอน  ทําใหเหลาปญจวัคคียเกิดศรัทธาพระผูมีพระภาค  เกิดปญญาเห็น
ธรรม บรรลุธรรม รูแจงธรรม หยั่งลงสูธรรม ขามความสงสัย ปราศจากความแคลงใจ ถึง
ความเปนผูแกลวกลา ไมตองเชื่อผูอื่น ในคําสอนของพระผูมีพระภาค  และไดทูลขอการ
บรรพชาอุปสมบทเปนบรรพชิตทั้งหมดแลว  ไดกระทําความเพียรตามพระธรรม ทําให
เหลาปญจวัคคียเกิดปญญา  รูชัดถึงโทษในสิ่งที่มีความเกิดเปนธรรมดาดวยตนแลว  จึง
แสวงหา นิพพาน  เหลาปญจวัคคียไดเกิดการหยั่งรูขึ้น  จนหลุดพนไดดวยปญญาบรรลุ
เปาหมายคือ นิพพาน๑๑๗ 

สามารถเขียนถึงความสัมพันธใหเขาใจไดงายดังน้ี 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๕ 

                                         
๑๑๕  ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๔/๓-๘.   
๑๑๖  ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๖/๓๑๑-๓๑๔, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑.  
๑๑๗  ดูรายะเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑, ไมตองเช่ือผูอ่ืน หมายถึงไมตองอาศัยผูอ่ืนคอย

แนะนําพร่ําสอนในคําสอนของพระศาสนา  ไมไดหมายถึงวา ไมตองเชื่อใคร.    

ตถาคตโพธิสัทธา โลกิยปญญา นิพพาน โลกุตตรปญญา 



๑๕๑ 
 

 

แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  เชื่อในพระปญญาการตรัสรูของพระผูมีพระภาค  เมื่อ
พิจารณาแลวจึงไดรูเห็นตามความเปนจริงเปนโลกิยปญญา  เพียรประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม
คําส่ังสอน อันเปนอมตธรรมที่พระผูมีพระภาคไดบรรลุแลว  และทรงแสดงธรรมส่ังสอน  เม่ือ
ปฏิบัติตามคําส่ังสอนแลวจึงทําใหแจงซ่ึงประโยชน เกิดความรูแจงเปนโลกุตตรปญญา หลุดพน
จากอาสวะท้ังหลายและเปนอิสระอยางส้ินเชิง  ยอมบรรลุเปาหมายคือ นิพพาน  

 

๔.๔  วิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอ    
         การเขาถึงเปาหมาย  

 
ศรัทธาทั่วไป คือ ศรัทธาท่ีไมทําใหเกิดปญญาและเปนอิสระตอส่ิงที่ศรัทธา  เมื่อ

พัฒนาใหเกิดเปนปญญาและกาวสูความเปนอิสรภาพทั้งตอตัวเองและส่ิงที่ศรัทธา  ศรัทธา
เชนน้ี คือ ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา และเปนศรัทธาที่มีความสัมพันธในฐานะเปนปจจัย
เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ปุถุชนเกิดศรัทธาไดกับทุกส่ิงทุกอยางที่ไดพบเห็น หรือถูกตองสัมผัสทางอายตนะ
๑๒๑๑๘ ที่เกิดขึ้นจากความพึงพอใจของบุคคลน้ัน ๆ  ดังเชนพระวักกลิ ศรัทธาในพระพุทธเจา๑๑๙

เพราะความรักในตัวบุคคลเทานั้นเอง พระเจาพิมพิสารเล่ือมใสในอริยาบถของพระพุทธเจาคร้ัง
แรกที่ไดเห็น๑๒๐ อุปติสสมาณพศรัทธาอาการสํารวมของพระอัสสชิ๑๒๑ อนาถบิณฑิกเศรษฐี  
เพียงแคไดยินคําวา “พระพุทธเจา” ก็เกิดศรัทธาในพระพุทธเจา๑๒๒  ศรัทธาที่เกิดขึ้นเชนน้ี  ยังถือ
วาเปนศรัทธาทั่วไปที่สามารถเกิดขึ้นไดกับทุกคน  และมีแนวโนมที่จะมีโอกาสเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้นไดตลอดเวลา  คือ มีความหวั่นไหวยังไมมีความมั่นคงในศรัทธา 

เมื่อเกิดศรัทธาข้ึนแลว และไดฟงธรรมไมวาจะเปนจากพระพุทธเจาโดยตรง  หรือ
แมแตจะเปนพุทธสาวกก็ตาม รวมไปถึงขอมูลขาวสารท่ีดีจากแหลงที่ดี  ชื่อวาเปนปรโตโฆสะ 
และใชโยนิโสมนสิการท่ีถูกตองเขาประกอบ  จึงเกิดศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา  และเกิด

                                         
๑๑๘  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๕๔/๑๑๒. 
๑๑๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๘-๖๕/๒๔๑-๒๔๖. 
๑๒๐  ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๑๒-๔๑๔/๕๙๖.  
๑๒๑  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒-๗๔. 
๑๒๒  ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔/๑๑๑-๑๑๒.   



๑๕๒ 
 

 

ความรูเห็นถูกตองเปนสัมมาทิฏฐิ  เมื่อนําพระธรรมคําสอนมาประพฤติปฏิบัติอยางถูกตอง  
ตามคําสอนของพระพุทธเจาดวยความศรัทธา  จนสามารถบรรลุธรรมไดตั้งแตโสดาบัน  
สกทาคามี อนาคามี อรหันต ไปจนถึงเปาหมายคือนิพพาน  นับวาเปนการพัฒนาศรัทธาทั่วไป
ใหเปนศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาและเปนอิสรภาพ  เพื่อการสรางความสัมพันธของศรัทธา  
ตั้งแตศรัทธาแบบธรรมดาไปจนถึงศรัทธาที่ไมหว่ันไหวคือ อจลศรัทธา และมีแนวโนมสง
ตอไปยังเปาหมายคือ นิพพาน  ดังพระวักกลิ เมื่อพระศาสดาทรงสถาปนาพระวักกลิไวใน
ตําแหนงที่เปนผูเลิศกวาพวกภิกษุสาวกฝายขางสัทธาวิมุตติ  ผูพนจากกิเลสไดดวยศรัทธา  
ไดเปนเอตทัคคมหาสาวกผูเลิศทางผูพนกิเลสไดดวยศรัทธา๑๒๓   

การพัฒนาจลศรัทธาสูอจลศรัทธา ศึกษาจากกรณีของพระวักกลิ  ผลที่เกิดขึ้นมีดังน้ี 
เม่ือพระวักกลิบวชเปนบรรพชิต  จิตของพระวักกลิติดหลงในพระพุทธสรีระที่ประเสริฐซ่ึง
เกิดจากพระบารมีทุกอยาง๑๒๔  ศรัทธาจริต๑๒๕ไดเกิดขึ้นกับพระวักกลิ และเปนศรัทธาธรรมดา
ทั่วไปสามารถเกิดไดกับทุกคน  ซ่ึงเกิดจากเม่ือตาเห็นรูปแลวเกิดความพึงพอใจในส่ิงที่ไดเห็น  
ทําใหเกิดศรัทธาตอส่ิงน้ัน ๆ ยังมีความหว่ันไหว  และสามารถเปล่ียนแปลงไดตลอดเวลาหาก
มีปจจัยภายนอกอยางอื่นเขามากระทบ  และพรอมที่จะหมดศรัทธาไดเมื่อไมพึงพอใจเกิดขึ้น  
เปนศรัทธาที่มีแนวโนมเปนไปในสองทิศทาง คือทางดีและทางช่ัว  คือ หากเกิดศรัทธาที่
ถูกตองก็ทําใหเกิดความคิดดีทําดี  มีปญญารวมในการพิจารณาตามความเปนจริง  มีเปาหมาย
ที่ดีคือสุขติเปนที่สุดแหงชีวิต  แตถาเกิดศรัทธาผิดก็จะทําใหเกิดการคิดผิดทําผิดและงมงาย คือ
ทําชั่ว มีเปาหมายเปนบาปอกุศลคือทุคติเปนที่สุด  เพราะไมไดใชปญญาพิจารณาใหเห็น
ถูกตองตามความเปนจริง 

 
พระผูมีพระภาคไดตรัสแกพระวักกลิวา  
ผูใดเห็นพระสัทธรรม ผูนั้นชื่อวาเปนบัณฑิตเห็นเรา (สวน) ผูไมเห็นพระสัทธรรม  ถึง 

จะเห็นเราก็ชื่อวาไมเห็น รางกายมีโทษไมส้ินสุดเหมือนตนไมมีพิษ  เปนที่อาศัยของโรค 
ทุกชนิด ลวนเปนที่ประชุมของทุกข เพราะฉะน้ันเธอจงเบื่อหนายในรูป  พิจารณาเห็น 

                                         
๑๒๓  ดูรายละเอียดใน สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๗-๑๖๓. 
๑๒๔  ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๑-๕๒/๒๔๔. 
๑๒๕  ศรัทธาจริต หมายถึง ผูมีศรัทธาเปนความประพฤติปกติ (หนักไปทางนอมใจเช่ือ) มีพื้นนิสัยหนัก

ในศรัทธา เชื่องาย; พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ประมวลศัพท, หนา ๕๖, ๔๒๙.  



๑๕๓ 
 

 

ความเกิดขึ้น  และความเส่ือมไปแหงขันธทั้งหลาย  จะถึงที่สุดแหงสรรพกิเลสไดโดยงายเถิด๑๒๖ 
 
พระผูมีพระภาคทรงแสดงพระธรรมเทศนาคือความเกิดขึ้นและความเส่ือมไปแหงขันธ

ทั้งหลาย  จนรูทั่วถึงธรรมน้ันแลว  สัทธานุสารี๑๒๗เกิดแกพระวักกลิไดกระทําตามไปดวยศรัทธาทั้ง
ตอพระพุทธเจา และพระธรรมคําสอน จนไดบรรลุโสดาปตติผลที่มีสัทธินทรียแกกลา อบรม
อริยมรรคโดยมีศรัทธาเปนตัวนํา  กิเลสทั้งหลายพระวักกลิเผาไดแลว  ภพทั้งปวงก็ถอนไดแลว  ตัด
กิเลสเคร่ืองผูกพันไดแลวอยูอยางผูไมมีอาสวะ ไดบรรลุวิชชา ๓ โดยลําดับ  คําส่ังสอนของ
พระพุทธเจาไดทําสําเร็จคุณวิเศษเหลานี้ คือ ปฏิสัมภิทา ๔ วิโมกข ๘ และอภิญญา ๖  พระวักกลิได
ทําใหแจง  ในคําส่ังสอนของพระพุทธเจาก็ไดทําจนสําเร็จ๑๒๘ จนบรรลุผลแลวกลายเปนสัทธาวิมุต 
คือพนแลวดวยอํานาจศรัทธา๑๒๙บรรลุอรหัตตผล  และไดนิพพาน 

การพัฒนาจากศรัทธาแบบท่ัวไปหรือศรัทธาจริต ไปสูศรัทธานุสารีที่รูเห็นถูกตอง
ตามความเปนจริง และกระทําตามดวยมีแรงศรัทธาเปนตัวนํา เกิดความม่ันคงไมหว่ันไหวใน
ศรัทธาตอพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ  ทําใหงายตอการบรรลุเปาหมายไดอยางรวดเร็ว  
ดังที่พระวักกลิไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา  จนเขาใจในส่ิงที่ถูกผิดแลว  ทําใหเกิดปติและ
ความสุขอันยิ่งใหญ  ไดนําศรัทธาที่มีตอพระพุทธเจาและตอพระธรรมมาพัฒนาจนเกิดปญญา
อันรูย่ิง  ตั้งมั่นที่จะปฏิบัติธรรมดวยความวิริยะ  ดวยโลกุตตรปญญา  จึงเขาสูมรรค ๔ ผล ๔ 
และบรรลุเปาหมายคือ นิพพานในที่สุด 

 
 ความสัมพันธของศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการ
เขาถึงเปาหมาย  ศรัทธาธรรมดาเม่ือมีปญญาเขาประกอบ จะมีการพัฒนาไปอยางถูกตอง มี
ศรัทธาเปนตัวนํา  ทําใหบรรลุเปาหมายไดอยางรวดเร็ว การไดรับความอนุเคราะหจาก
กัลยาณมิตรที่ประเสริฐ และการฟงธรรมเทศนาท่ีเหมาะสมน้ัน  ยอมไดปญญาเกิดสัทธานุสารี  
มีความไมหว่ันไหวเปนอจลศรัทธา ศรัทธาในพระพุทธเจาและพระธรรม พระสงฆ เมื่อนํามา

                                         
๑๒๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๓-๕๙/๒๔๔-๒๔๕.   
๑๒๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๐/๑๑๒, สัทธานุสารี “ผูแลนไปตามศรัทธา”, “ผูแลนตามไปดวยศรัทธา”,     

พระอริยบุคคลผูตั้งอยูในโสดาปตติมรรค ท่ีมีสัทธินทรียแรงกลา (เมื่อบรรลุผล จะกลายเปนสัทธาวิมุต). 
๑๒๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๘-๖๕/๒๔๑-๒๔๖. 
๑๒๙  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๕๐/๑๑๑. 



๑๕๔ 
 

 

ปฏิบัติตามอยางถูกตอง จนเห็นจริงในสัจจธรรมปรากฏขึ้นแกตน เห็นการเกิดดับที่เปนไปตาม
กฎแหงพระไตรลักษณ  จนทําใหเกิดความหลุดพนดวยศรัทธา คือ ศรัทธาวิมุต ในที่สุด  ดวย
ใชศรัทธาที่มีตอพระพุทธเจาอยางมั่นคงและไมมี เปลี่ยนแปลงเปนแรงผลักดันสราง
ความสัมพันธใหเกิดการบรรลุถึงเปาหมาย   

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๖ 
 
แผนภาพนี้อธิบายไดวา  ผูมีพื้นนิสัยหนักในศรัทธา เปนผูมีความเชื่องาย  เมื่อมี

ปญญาเขามาเปนเคร่ืองชวยในการกลั่นกลองใหเปนศรัทธาที่ถูกตอง  มีพระรัตนตรัยและ
โยนิโสมนสิการที่ถูกตองเขารวมพิจารณา เกิดเปนศรัทธาที่ถูกตองตามความเปนจริง เกิด
ปญญา มีศรัทธาเปนกําลัง เปนแรงจูงใจและมั่นคงไมหว่ันไหว  เปนผูแลนตามไปดวยศรัทธา  
มีปญญาเปนเครื่องนําพาใหเกิดมุงมั่นในความวิริยะ  อันเปนหนทางในการพนทุกข จน
สามารถหลุดพนจากวัฏฏะไดดวยศรัทธา  จึงไดนิพพาน 

 
๔.๕  วิเคราะหความสัมพันธคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอ   
         การเขาถึงเปาหมาย 

 
ความสัมพันธคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการ

เขาถึงเปาหมาย  คือ เปนเครื่องมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหไดอริยทรัพย  ใน
ฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหขามโอฆะได  ในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทําใหได
ปญญา  ในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทําใหผูที่ละโลกนี้ไปแลวไมเศราโศก๑๓๐ 
                                         

๑๓๐  ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 

ศรัทธาจริต สัทธานุสารี ปญญา สัทธาวิมุต 

นิพพาน 

อจลศรัทธา ศรัทธาพระรัตนตรัย 

พระรัตนตรัย 

โยนิโสมนสิการ 



๑๕๕ 
 

 

๔.๕.๑ เครื่องมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหไดอริยทรัพย 
บุคคลในโลกนี้มีความปรารถนาในทรัพยอันเปนเครื่องปล้ืมใจ  เพราะมีความเขาใจวา  

ทรัพยสินเงินทองเปนตน  เปนเครื่องนําความสุขทั้งปวงมาให  ไมทําใหอดอยากและยากแคน 
ทรัพยอันเปนเคร่ืองปล้ืมใจที่ประเสริฐในพระพุทธศาสนา  มีความแตกตางจากทางโลกอยางส้ินเชิง 
พระผูมีพระภาคตรัสวา “ศรัทธาเปนทรัพยเคร่ืองปล้ืมใจที่ประเสริฐ ของบุรุษในโลกนี้” ๑๓๑ 

ศรัทธาในที่น้ีหมายถึง ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาท้ังที่เปนโลกิยะและโลกุตระ 
ยอมนํามาซ่ึงผลที่เปนความสุข ทั้งที่เปนโลกิยะและโลกุตรตามท่ีเกิดขึ้น ยอมปองกันทุกข
อันมีชาติและชราเปนตนของผูปฏิบัติตามหนาที่ศรัทธา ยอมระงับความยากจนแหงคุณ และ
เปนเหตุใหไดซ่ึงมีสติสัมโพชฌงค (ความระลึกไดที่เปนองคแหงการตรัสรู) เปนตน  ฉะน้ัน 
ศรัทธา กลาววา เปนทรัพยเครื่องปลื้มใจ เพราะจัดวา ยอมนํามา ซ่ึงความสืบตอแหงโลก  ดัง      
พระพุทธพจนวา “ผูมีศรัทธาถึงพรอมดวยศีล เอิบอิ่ม ดวยยศ และโภคะไปสูถ่ินใด ๆ เขาบูชา 
ในถ่ินนั้น ๆ” 

ทรัพยเคร่ืองปล้ืมใจคือศรัทธา  เปนเคร่ืองติดตามไปเฉพาะบุคคล  ไมไดเปนของบุคคล
คนทั่วไป   เปนเหตุใหไดมาซ่ึงทรัพยสมบัติทั้งปวง เปนเคามูลแหงทรัพยเครื่องปล้ืมใจ มีเงินและ
ทองเปนตนที่เปนโลกิยะ  เปนความจริงที่วา  ผูมีศรัทธาทําบุญมีทานเปนตน  ยอมไดทรัพยเปน
เคร่ืองปล้ืมใจ  สวนผูไมมีศรัทธา  ก็มีจิตใจเพียงเพื่อส่ิงอันไมเปนประโยชนเทาน้ัน  เพราะฉะน้ัน 
ทรัพยเคร่ืองปล้ืมใจคือศรัทธา  จึงกลาวไดวา ประเสริฐ  ทรัพยเคร่ืองปล้ืมใจคือศรัทธา ไมวาจะเปน
หญิงหรือชาย ก็รูวา ประเสริฐ๑๓๒  เปนเหตุใหไดมาซ่ึงทรัพยสมบัติทั้งปวง ในทางพระพุทธศาสนา 
หมายถึง อริยทรัพย เปนทรัพยอันประเสริฐมีอยู ๗ ประการ๑๓๓   

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
ทรัพย ๗ ประการนี้แล ผูใดก็ตามไมวาจะเปนหญิงหรือชาย  เมื่อมีทรัพย ๗ ประการน้ี 

คือ สัทธาธนะ ฯลฯ ปญญาธนะ บัณฑิตทั้งหลายเรียกผูน้ันวา เปนคนไมขัดสน  ชีวิตของ 
เขาก็ไมสูญเปลา  เพราะฉะน้ันผูมีปญญา  เมื่อระลึกถึงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย    

                                         
๑๓๑  ดูรายะเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔.   
๑๓๒  สํ.ส.อ. (บาลี)๑/๑๒/๒๖๘. 
๑๓๓  ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๐, องฺ.สตฺตก (ไทย) ๒๓/๖/๙. 



๑๕๖ 
 

 

ควรหมั่นประกอบ ศรัทธา ศีล ความเล่ือมใสและการเห็นธรรม๑๓๔ 
 
จะเห็นไดวา  ผูใดไมวาจะเปนหญิงหรือชาย  เมื่อมีศรัทธาก็เทากับมีอริยทรัพย 

(ศรัทธา ศีล หิริ โอตัปปะ สุตะ จาคะ และปญญา)  เปนคนไมขัดสน ในกุศลกรรม  ชีวิตของ
เขาก็จะไมสูญเปลา  เพราะฉะน้ันผูมีปญญาเม่ือระลึกถึงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาทั้งหลาย  
ควรท่ีจะหม่ันประกอบศรัทธา ศีล ความเลื่อมใส และการเห็นอริยสัจจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย 
นิโรธ มรรค๑๓๕ เปนอยางย่ิง 

 
ความสัมพันธคุณคาและประโยชนของในฐานะใหไดอริยทรัพย สัทธาธนะ คือ

อริยทรัพย คือเชื่อปญญาเคร่ืองตรัสรูของตถาคต๑๓๖  เปนเหตุใหไดมาซ่ึงเปนผูเวนขาดจากการ
ฆาสัตว ฯลฯ เปนผูเวนขาดจากการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัย  อันเปนเหตุแหงความ
ประมาท หมายถึงมีศีลคือทรัพย  ศีลที่บริสุทธ์ิดีแลว  ทําใหบุคคลเกิดความละอาย  สะดุงกลัว
ตอกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต และตอการกระทําในบาปอกุศลธรรมทั้งหลาย  เปนผูได
ทรัพยคือหิริโอตตัปปะ  ทําใหบุคคลมุงที่จะเปนผูไดยินไดฟงมามาก เก็บส่ิงที่ไดยินไดฟงไว  
ส่ังสมส่ิงที่ไดยินไดฟง เปนผูไดฟงมากซ่ึงธรรมทั้งหลายที่มีความงามในเบ้ืองตนคือศีล  มีความ
งามในทามกลางคืออริยมรรค  และมีความงามในที่สุดคือนิพพาน๑๓๗  จึงประกาศความบริสุทธ
ดวยความประพฤติประเสริฐ ๑๐ ประการ มีทาน การขวนขวายชวยเหลือผูอื่น มีศีล ๕  
ประพฤติความบริสุทธอยางไมมีขอบเขต ไมเสพเมถุน  ยินดีเฉพาะคูครองของตน มีความเพียร 
ประพฤติอุโบสถมีทางอันประเสริฐ และมีพระพุทธศาสนา๑๓๘  พรอมทั้งเน้ือหาและพยัญชนะ 
บริสุทธ์ิบริบูรณครบถวน ทรงจําไวได คลองปาก ขึ้นใจ แทงตลอดดีดวยความเห็นคือรูแจง
ธรรมโดยผลและเหตุดวยปญญา๑๓๙  มีใจปราศจากความตระหน่ีอันเปนมลทิน มีจาคะอันสละ

                                         
๑๓๔  องฺ.สตฺตก (ไทย) ๒๓/๖/๙. 
๑๓๕  องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๒/๘๗, การเห็นธรรม ในที่นี้หมายถึงเห็นอริยสัจจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ 

มรรค; องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี)๒/๕๒/๓๔๙. 
๑๓๖  องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๙. 
๑๓๗  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐/๑๕๙. 
๑๓๘  ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐/๑๖๐-๑๖๒. 
๑๓๙  องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๒/๓๐๐. 



๑๕๗ 
 

 

แลว มีฝามือชุมหมายถึงมือที่ลางสะอาดแลวดวยน้ําคือศรัทธา๑๔๐ ยินดีในการสละ  ควรแกการ
ขอ ยินดีในการแจกทาน อยูครองเรือนเปนคฤหัสถ  มีจาคะคือทรัพย   เปนผูมีปญญาเปนเครื่อง
พิจารณาใหเห็นตามความเปนจริง ดวยวิปสสนาปญญา(ความเห็นแจงปญญา)และ(ทางแหง
ปญญา)  ในการเห็นความเกิดและดับแหงเบญจขันธ อันมี รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ  
อันเปนอริยะคือบริสุทธ์ิจากกิเลสทั้งหลายดวย  วิขัมภนปหานะคือการละดวยการขมไว  และ
ดวยสมุจเฉทปหานะคือการละดวยการตัดขาด๑๔๑จากกิเลสทั้งหลาย  ถึงความส้ินทุกขโดย
ชอบ๑๔๒  ทั้งหมดคืออริยทรัพย  ที่มีศรัทธาเปนพื้นฐานเปนตนเหตุใหไดมาของทรัพยอีก ๖ 
ประการ  เพราะอริยทรัพยน้ีจึงทําใหไดนิพพาน 

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี้ 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๗ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  เมื่อเกิดศรัทธาในพระพุทธเจา  เปนเหตุใหไดศีลอัน

บริสุทธ์ิ  เกิดความละอายและเกรงกลัวตอบาปอกุศล  ทําใหสนใจใฝรูดวยการฟงและ
การศึกษา  เกิดความยินดีในการพอใจที่จะเปนผูให ผูเสียสละส่ิงของใหแกผูอื่นที่เปนผูขอ  
เกิดปญญาดวยความรูเห็นถูกตองตามความเปนจริง  อันเปนอริยทรัพย  ที่มีไวเพ่ือใชในฐานะ
เปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

 
 
 
 

                                         
๑๔๐  องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๔๒/๑๔๘.  
๑๔๑  องฺ.ปฺจก.อ. (บาลี) ๓/๒/๒.  
๑๔๒  ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕/๘-๑๒. 

ศรัทธา ศีล หิริ 

ปญญา จาคะ สุตะ 

โอตัปปะ 

นิพพาน 



๑๕๘ 
 

 

 ๔.๕.๒ เครื่องมือในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทําใหขามโอฆะได 
ปุถุชนเปนผูที่ยังมีกิเลสมากมายเกิดขึ้นในใจตน ถูกโอฆะตาง ๆ พัดไป ถูกความ

เดือนรอนทําใหตองเดือนรอน หลีกหนีอริยะธรรม มีแตความประพฤติธรรมที่เลวทราม๑๔๓  
จึงทําใหตองวนเวียนอยูในโอฆะหรือหวงนํ้า ๔ อยาง๑๔๔ กาม ภพ ทิฏฐิ อวิชชา๑๔๕ 

 
พระผูมีพระภาคตรัสวา 
เราและเธอทั้งหลายไดรูแจงแทงตลอดทุกขอริยสัจ  รูแจงแทงตลอดทุกขสมุทยอริยสัจ  

รูแจงแทงตลอด  ทุกขนิโรธอริยสัจ  รูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ  เรา 
และเธอทั้งหลายถอนภวตัณหาไดแลว  ภวเนตติส้ินไปแลว  บัดน้ีภพใหมไมมีอีก  เพราะ 
ไมเห็นอริยสัจ ๔  ตามความเปนจริง   เราและเธอทั้งหลาย    จึงทองเที่ยวไปในชาตินั้น ๆ  
ตลอดกาลยาวนาน  แตเพราะไดเห็นอริยสัจ ๔ เราและเธอท้ังหลายจึงถอนภวเนตติไดตัด 
รากเหงาแหงทุกขไดเด็ดขาด บัดนี้ภพใหมไมมีอีก๑๔๖ 

  
จะเห็นไดวา โอฆะ หมายถึงกิเลสที่มีอํานาจสงผลตอจิตใจของบุคคล  มีใจเปนที่

อาศัย  และใจยอมรับรูอารมณของกิเลส  เมื่อจิตถูกกิเลสครอบงําไวอยางดีแลว  ทําใหบุคคล
หลงไปยึดติดอยูกับ กาม ภพ ทิฏฐิ และอวิชชา วาเปนส่ิงที่ถูกตองดีงาม  ควรคาแกการยึดมั่น
ถือมั่น  เปนเหตุใหบุคคลตองตกอยูในวัฏฏสงสาร  ยากที่จะถอนตนขึ้นจากกิเลส คือโอฆะ๔ 
น้ีได  เปนส่ิงที่บุคคลควรทําการถอนทิ้งไปจากใจตน จากตัณหาที่นําไปสูภพ ตัณหาเปรียบ
เหมือนเชือกซ่ึงสามารถนําสัตวออกจากภพไปสูภพ๑๔๗ เพื่อความหลุดพนและอิสระอยาง
ส้ินเชิง บุคคลควรทําการถอนทิ้ง 

การหลุดพนจากโอฆะน้ีเปนส่ิงที่รูเห็นไดยาก  บุคคลผูเปนบัณฑิตมีปญญาเทานั้น  
จึงจะสามารถถอนตนออกจากหวงนํ้าแหงกิเลสน้ีได  ในปุถุชนที่มีความปรารถนาที่จะขาม

                                         
๑๔๓  ที.สี.อ. (บาลี) ๗/๕๘-๕๙. 
๑๔๔  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๒, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๙. 
๑๔๕  ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๕๔๖/๒๓๙-๒๔๐. 
๑๔๖  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๕/๙๙. 
๑๔๗  ภวเนตติ หมายถึงตัณหานําไปสูภพ ตัณหาประดุจเชือกซ่ึงสามารถนําสัตวออกจากภพไปสูภพ; 

ที.ม.อ. (บาลี) ๑๕๕/๑๔๔. 



๑๕๙ 
 

 

จากโอฆะไดน้ัน  มีความจําเปนอยางมากที่จะตองพัฒนาตนใหเปนผูรูคือ ปญญา เพราะบุคคล
จะบริสุทธ์ิไดดวยปญญา พระผูมีพระภาคตรัสวา บุคคลขามโอฆะไดดวยศรัทธา๑๔๘   

ผูใดขามโอฆะ ๔ อยางได  ผูนั้นยอมขามหวงสงสารก็ได  ลวงพนวัฏฏทุกขก็ได  
ยอมหมดจดจากมลทินคือกิเลสไดก็จริง  บุคคลเม่ือปรารถนาที่จะขามโอฆะ จําเปนตองอาศัย
ศรัทธาเปนพ้ืนฐาน  เพราะศรัทธาทําใหไดมาซ่ึงปญญา  และปญญาเปนหนทางแหงความ
บริสุทธ์ิ  ที่จะนําพาใหบุคคลใชเปนเคร่ืองมือในการขามโอฆะไดทั้งหมด  แตผูไมมีศรัทธา 
เมื่อไมเชื่อก็แลนไปสูที่ขามโอฆะไมได  ผูประมาทปลอยใจไปในกามคุณ ๕   จึงขามหวง
สงสารไมได  เพราะติดอยูในกามคุณนั้น  ผูเกียจครานคลุกเคลาดวยอกุศลธรรม  ยอมอยู
เปนทุกข ผูไมมีปญญา ไมรูทางบริสุทธิ์ ยอมไมบริสุทธิ์ ๑๔๙  เพราะไมมีปญญาเกิดขึ้น  จึงไม
สามารถที่จะขามพนจากโอฆะทั้ง ๔ได 

 
ความสัมพันธคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทํา

ใหขามโอฆะได  พระผูมีพระภาคไดประกาศถึงวิธีการและแนวทาง  พรอมทั้งเหตุผลในการ
ปฏิบัติ  เพื่อขามโอฆะทั้ง ๔ ไว  ศรัทธาเปนใหญเปนพื้นฐานแหงคุณสมบัติที่ทําใหเปน 
พระโสดาบัน ทางปฏิบัติเพื่อบรรลุเปนพระโสดาบัน  เปนเครื่องขามโอฆะคือทิฏฐิ และ
โสดาบัน  บุคคลจะขามโอฆะไดก็ดวยวาเขามีศรัทธา  เพราะพระโสดาบันประกอบดวย
ความไมประมาท กระทําการเจริญกุศลธรรม เปนเหตุใหละสังโยชนไดถึง ๓ อยาง คือ 
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส สกทาคามิมรรคเปนเครื ่องขามโอฆะคือภพและ          
พระสกทาคามี  เปนแนวทางปฏิบัติอันใหถึงความเปนพระสกทาคามี  ผู ที ่สามารถขาม
อรรณพไดดวยความไมประมาท  เพราะพระสกทาคามีเปนผูละสังโยชนได ๓ ขอตน  กับทํา
ราคะ โทสะ โมหะ ใหเบาบางลง  จะมาสูโลกนี้เพียงครั้งเดียว  ดวยความเพียรอนาคามิมรรค
อันเปนเครื่องขามโอฆะคือกามและพระอนาคามี  เพราะพระอนาคามีบําเพ็ญปญญาแหง
มรรคอันใหถึงความเปนพระอนาคามี บุคคลยอมลวงความทุกขไดดวยความเพียร  เปนเหตุ
ทําใหละสังโยชนเบื้องต่ําไดทั้ง ๕  คือ  สักกายทิฏฐิ  วิจิกิจฉา  สีลัพพตปรามาส  กามราคะ 
ปฏิฆะ  จะไมกลับมาเกิดอีกในโลกมนุษย  ดวยปญญาอันบริสุทธิ์ ปราศจากเปอกตมคือกาม 
ละมลทินอยางยิ่งของอรหัตมรรค และความเปนพระอรหันต อันเปนเครื่องขามอวิชชา  ดวย
                                         

๑๔๘  สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓. 
๑๔๙  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๒/๒๖๘. 



๑๖๐ 
 

 

วาบุคคลยอมบริสุทธิ์ไดดวยปญญา  เพราะปญญาทําใหละสังโยชนไดทั้ง ๑๐ประการ คือ 
สักกายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลัพพตปรามาส กามราคะ ปฏิฆะ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ 
อวิชชา๑๕๐ 

 
จะเห็นไดวา เคร่ืองมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทําใหบุคคลขามโอฆะ คือ 

สัทธินทรียเปนพ้ืนฐานเปนคุณสมบัติที่ทําใหเปนโสดาบัน  การไดโสดาบันของบุคคลเกิดจาก
ศรัทธา บุคคลเกิดศรัทธาจึงพัฒนาตนจนไดปญญา ตั้งแตโลกียปญญาไปจนถึงโลกุตตรปญญา  
ในขั้นโลกุตตรปญญาที่สามารถละสังโยชน ๓ ประการในเบื้องตนได จึงทําใหเปนโสดาบัน ทํา
ใหรูทางอันบริสุทธ์ิ ที่จะทําใหหลุดพนจากโอฆะคือทิฏฐิ   เมื่อเกิดความคิดเห็นที่ถูกตองตาม
ความเปนจริงแลว บุคคลจะมีพัฒนาการของตนใหเปนอริยะชน  จนบรรลุในธรรมที่สูงขึ้น
ตามลําดับ ตั้งแตสกทาคามี อนาคามี ไปจนถึงอรหันต  เพราะหนทางแหงการบรรลุธรรมมี
ความสามารถในการขามโอฆะไดในระดับที่ตางกัน หากบุคคลมีความปรารถนาที่จะขามใหได
ทั้งหมด  บุคคลที่อาศัยศรัทธาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนใหไดโสดาบันแลว ตองกระทํา
ความเพียรตอไปจนถึงความสามารถที่ทําใหบุคคลขามโอฆะไดทั้งหมด คืออรหันต ถึงจะหลุด
พนเปนอิสระจากวัฏฏทุกขทั้งปวง อันเปนเหตุใหเขาถึงเปาหมายคือ นิพพาน   

 
ถาบุคคลตองส้ินชีวิตไปเสียกอน  ผลที่ไดบรรลุธรรมในแตละชั้นตั้งแต โสดาบัน 

สกทาคามี อนาคามีของบุคคล  จะทําการสงตอและสืบเน่ืองไปในภพใหม  ใหไดมีโอกาสใน
การที่จะขามโอฆะไดอีกตอไป  จนกวาผูไดบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  จึงจะขามโอฆะได
ทั้งหมด  แตหากผูที่ไดบรรลุธรรมถึงอนาคามีในภพปจจุบัน  เมื่อส้ินชีวิตไป  ก็จะไมหวน
กลับมาเกิดอีก  จะไปสําเร็จอรหันตและขามโอฆะคืออวิชชาที่ชั้นสุทธาวาสภพใดภพหน่ึง๑๕๑  
และไดนิพพาน ณ ที่นั้น   

 
 
 
 

                                         
๑๕๐  อภิ.วิ. (ไทย) ๓๔/๑๒๙๕/๓๒๗, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๑๒/๒๖๘.  
๑๕๑  ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๓๗๓/๒๑๒-๒๑๓. 



๑๖๑ 
 

 

สามารถเขียนใหเขาใจไดงานดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ ๒๘ 

 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  เมื่อบุคคลเกิดศรัทธาจึงไดปญญา  ปญญาเปนเคร่ืองนําพา

ใหบุคคลสามารถบรรลุธรรมได  โสดาปตติมรรคทําใหไดโสดาปตติผล ทําใหขามโอฆะ
คือทิฏฐิและบรรลุเปนโสดาปน  สกทาคามิมรรคทําใหไดสกทาคามิผล  ขามโอฆะคือภพและ
บรรลุเปนสกทาคามี  อนาคามิมรรคทําใหไดอนาคามิผล  ขามโอฆะคือกามบรรลุเปนอนาคามี  
อรหัตตมรรคทําใหไดอรหัตตผลโอฆะคืออวิชชาบรรลุเปนอรหันต  และไดนิพพานอันเปน
เปาหมายสูงสุด 

 

๔.๕.๓  เครื่องมือในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทําใหไดปญญา 
การบรรลุธรรมในทางพระพุทธศาสนา ตั้งแตปุถุชนไปจนถึงขั้นพระอริยบุคคล  

ในข้ันนี้การบรรลุธรรมของพระอรหันต  ถือวาเปนการบรรลุธรรมที่สูงที่สุด   
 

พระผูมีพระภาคตรัสวา 
ภิกษุทั้งหลาย   เราไมกลาวการบรรลุอรหัตตผลดวยขั้นเดียวเทาน้ัน   แตการบรรลุ 

อรหัตตผล   ยอมมีไดดวยการบําเพ็ญสิกขาโดยลําดับ   ดวยการบําเพ็ญกิริยาโดยลําดับ 
 ดวยการบําเพ็ญปฏิปทาโดยลําดับ   บุคคลเกิดศรัทธาแลวยอมเขาไปหา  เม่ือเขาไปหา 
ยอมนั่งใกล เมื่อนั่งใกลยอมเงี่ยโสตลงสดับ เงี่ยโสตลงสดับแลว ยอมฟงธรรม คร้ันฟง 

ศรัทธา ปญญา เปาหมาย มรรค๔ ผล๔ โอฆะ 

โสดาปตติมรรค 

สกทาคามีมรรค 

อนาคามีมรรค 

อรหัตตมรรค 

โสดาปตติผล 

สกทาคามีผล 

อรหัตตผล 

ภพ 

กาม 

อวิชชา 

ทิฏฐิ โสดาปน 

สกทาคามี 

อนาคามีผล อนาคามี 

อรหันต 

นิพพาน 



๑๖๒ 
 

 

ธรรมแลวยอมทรงจําไวยอมพิจารณาเน้ือความแหงธรรมที่ทรงจําไวแลว เมื่อพิจารณา  
เน้ือความอยู ธรรมทั้งหลายยอมควรเพงพินิจ  เมื่อมีการเพงพินิจธรรมอยู ฉันทะ ยอมเกิด 
กุลบุตรนั้นเกิดฉันทะแลว ยอมอุตสาหะ คร้ันอุตสาหะแลว  ยอมไตรตรอง คร้ันไตรตรอง 
แลวยอมอุทิศกายและใจ เมื่ออุทิศกายและใจแลว ยอมทําใหแจงสัจจะอันยอดเยี่ยม๑๕๒ 
ดวยนามกาย และเห็นแจมแจงสัจจะอันยอดเย่ียมน้ันดวย ปญญา๑๕๓  
ภิกษุทั้งหลาย ถาศรัทธาไมมีการเขาไปหา การน่ังใกล การเงี่ยโสตลงสดับ การฟงธรรม  

การทรงจําธรรม   การพิจารณาเนื้อความ ความเพงพินิจธรรม  ฉันทะ  อุตสาหะ  การไตรตรอง  
และการอุทิศกายและใจก็ไมมี เธอทั้งหลายเปนผูปฏิบัติพลาด เปนผูปฏิบัติผิด  โมฆะบุรุษ 
เหลานี้ไดกาวออกไปจากธรรมวินัยน้ีไกลเทาไร๑๕๔ 

 
จะเห็นไดวา  การบรรลุพระอรหันตนั้น จะสําเร็จผลไดดวยอาศัยหลักการถึง ๓ 

หลักใหญ  คือตองอาศัยการศึกษา๑๕๕ การปฏิบัติ และแนวทางในการปฏิบัติ  แตกอนที่จะไป
ใชหลักการทั้ง ๓ น้ัน  จุดเริ่มตนของผูหวังในอรหันต  ตองเกิดศรัทธากอนเปนอันดับแรก  
และเปนจุดเร่ิมตนขั้นพ้ืนฐานในการกระทําตามหลักการแหงอรหัตตมรรคตอไป  ดังที่ได
กลาวมาแลววาศรัทธาเปนจุดเร่ิมตนใหไดมาซ่ึงปญญา  ในทางพระพุทธศาสนาศรัทธาจะ
พัฒนาใหคนเกิดความเห็นถูกตองตามความเปนจริง  จนกลายเปนปญญาตั้งแตโลกียปญญาไป
จนถึงขั้นโลกุตตรปญญา  ศรัทธาเปนตัวนําใหบุคคลเขาไปหา ไปฟง ไปศึกษาอยางละเอียด
ลึกซ้ึง จนไดรูเห็นถึงการเกิดดับตามความเปนจริง  ดวยความยินดีพอใจ  และมีความพราก
เพียรพยายามในการกระทํา ทําใหไดโลกุตตรปญญา จนสําเร็จเปนอรหัตตผล  และทําให
บุคคลเปนอรหันต  น้ันก็หมายความวา  บุคคลจะบรรลุเปนอรหันตไดจะตองเกิดศรัทธา
เสียกอน  หากศรัทธายังไมเกิด หลักการที่พระผูมีพระภาคไดทรงตรัสสอนไวในการกระทํา
ตนใหบรรลุธรรมสูงสุดก็จะไมเกิดเปนผลสําเร็จ  และไมไดเกิดผลอันใดเลย 

 

                                         
๑๕๒  สัจจะอันยอดเยี่ยม ในที่นี้มายถึงนิพพานสัจจะ; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒. 
๑๕๓  ปญญา ในที่นี้หมายถึงหมายถึงมรรคปญญา; ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒. 
๑๕๔  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๑๘๓/๒๑๒-๒๑๓. 
๑๕๕  สิกขา ในที่น้ีหมายถึงอธิสีลสิกขา (การศึกษาอบรมในเร่ืองศีล) อธิจิตสิกขา (การศึกษาอบรมใน

เรื่องสมาธิ) และอธปญญา (การศึกษาอบรมในเรื่องปญญา); ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๔๑๗/๓๐๗. 



๑๖๓ 
 

 

ความสัมพันธคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลทําใหไดปญญา  
ศรัทธาเปนพ้ืนฐานที่สําคัญตอการไดปญญา พระผูมีพระภาคตรัสวา “บุคคลเชื่อธรรมของ         
พระอรหันต เพ่ือบรรลุนิพพาน ไมประมาท มีความรอบคอบ ฟงดวยดี ยอมไดปญญา”๑๕๖  

การที่จะไดปญญาก็ดวยเหตุที่แตกตางกัน ๔ อยาง  พระอรหันต พระพุทธเจา    
พระปจเจกพุทธเจา และพระสาวกของพระพุทธเจาถึงนิพพานดวยธรรม  ดวยกายสุจริตเปน
ตนในเบื้องตน และตางดวยโพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการในเบื้องปลาย  บุคคลเชื่อธรรมของ
พระอรหันต  จึงไดปญญาทั้งที่เปนโลกิยะและโลกุตระเพื่อบรรลุพระนิพพาน การไดมาซ่ึง
ปญญาน้ัน ไมใชไดมาดวยธรรมเพียงศรัทธาเทาน้ัน  แตเปนเพราะวาเมื่อบุคคลเชื่อธรรมน้ัน
แลว เขาไปหา ครูบาอาจารยตามกาลเวลา  เขาไปน่ังใกลไหวดวยการใสใจปฏิบัติ  เมื่อใดมี
จิตใจยินดีในการเขาไปนั่งใกลยอมเปนผูอยากจะกลาวอะไร ๆ เมื่อนั้นจะเง่ียหูฟงเพราะความ
เปนผูอยากฟงยอมไดปญญา  เมื่อบุคคลตั้งใจฟงอยางไมประมาท มีสติ เปนผูพิจารณาดวย
ความเปนผูรู คําที่ดีและไมดี  ยอมไดปญญาเหมือนกัน  เพราะเปนผูไมประมาท  เปนผูพิจารณา
ดังน้ี  เพราะปฏิบัติตามขอปฏิบัติอันเปนไปเพ่ือไดปญญาดวยศรัทธา  ฟงอุบายเปนเครื่อง
เขาถึงปญญาดวยการตั้งใจฟง คือดวยความเคารพ ไมหลงลืมขอที่รับไวแลวดวยความไม
ประมาท ถือเอาไมย่ิงไมหยอนและความไมผิดทําใหพิสดาร  ดวยความเปนผูพิจารณา หรือ
เปนผูเง่ียหูลงดวยความต้ังใจฟงแลว ฟงธรรมอันเปนเหตุไดปญญา คร้ันฟงดวยความไม
ประมาทแลวจดจําธรรม ใครครวญ เน้ือความแหงธรรมที่จดจําไวแลวดวยความพิจารณา ทํา
ปรมัตถสัจจะ (สภาวะที่มีในความหมายที่แทจริง) ใหแจง โดยลําดับ๑๕๗ 

 
ความสัมพันธของคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการทํา

ใหไดปญญา คือ บุคคลจะไดปญญาก็เพราะเกิดศรัทธากอน  การเชื่อธรรมของพระอรหันต   เหตุ
เพราะบุคคลเกิดศรัทธาจึงกระทําการน้ัน  ๆ ตามขอปฏิบัติอันเปนไปเพ่ือใหไดปญญาดวยศรัทธา๑๕๘   

 
 
 

                                         
๑๕๖  สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓. 
๑๕๗  สํ.ส.อ. (บาล)ี ๑๒/๒๖๘. 
๑๕๘  ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๑๘๓/๒๑๒-๒๑๓. 



๑๖๔ 
 

 

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี้ 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒๙ 
 
แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  บุคคลเชื่อธรรมน้ันแลว  จึงไดเขาไปหาอาจารยอุปชฌาย

ตามกาลเวลา  เขาไปนั่งใกล  ดวยมีจิตใจยินดี เงี่ยหูฟงเพราะความเปนผูใครฟง  ฟงดียอมได
ปญญา  เมื่อบุคคลตั้งใจฟงอยาง ไมประมาท  มีสติ เปนผูพิจารณาดวยความเปนผูรู ถอยคําที่
กลาวดีแลวและพูดไมดี  ก็ทําใหไดปญญา และปญญาจะทําหนาที่ตอจากศรัทธา  เปนเคร่ืองมือ
สงตอที่จะทําใหไดเปาหมายคือ นิพพาน  ดังนั้น  ความสัมพันธของคุณคาและประโยชนของ
ศรัทธาในฐานะใหไดปญญา  เกิดขึ้นไดอยางที่ไดอธิบายมานี้ 

 
๔.๕.๔  เครื่องมือในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการทําใหผูท่ีละโลกน้ีไปแลวไมเศราโศก 
บุคคลผูอยูครองเรือนเปนคฤหัสถที่ยังบริโภคกาม  ประโยชนที่พึงจะไดรับทั้ง 

ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ประโยชนในปจจุบันที่คนทั่วไปปรารถนา มีทรัพย ยศ เกียรติ ไมตรี 
เปนตน  และ สัมปรายิกัตถประโยชน ประโยชนในภายหนา อันไดแกความมีจิตใจเจริญงอก
งามดวยคุณธรรมความดี ทําใหชีวิตน้ีมีคาและเปนหลักประกันชีวิตในภพหนา๑๕๙  

บุคคลที่เกิดขึ้นแลวในโลก  เมื่อทําการละโลกนี้  หมายถึงเสียชีวิตแลวไปสูโลก
หนา ทําอยางไรจึงจะไมเศราโศกเสียใจในภายหลัง พระผูมีพระภาคตรัสวา “บุคคลอยูครอง
เรือนประกอบดวยศรัทธา มีธรรม ๔ ประการนี้ คือ สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ ละโลกน้ีไปแลว 
ยอมไมเศราโศก”๑๖๐  

                                         
๑๕๙  องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๕๔/๒๑๒. และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน     

ฉบับประมวลศัพท, หนาที่ ๑๓๐, ๔๓๔. 
๑๖๐  สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๔. 

ศรัทธา เขาไปหา น่ังใกล เงี่ยหูฟง 

ตั้งใจฟง พิจารณาธรรม นิพพาน ปญญา 



๑๖๕ 
 

 

คฤหัสถผูบริโภคกามมีศรัทธา เพราะประกอบดวยศรัทธาที่กอใหเกิดกัลยาณธรรม
ทั้งปวง เปนผูแสวงหาการครองเรือน หรือกามคุณทั้ง ๕ (ผูครองเรือน) มีธรรม ๔ อยางน้ี  คือ 
สัจจะ บุคคลยอมไดรับชื่อเสียงดวยคําสัตย  ธรรมที่พระผูมีพระภาคตรัสไวแลวดวยชื่อแหง
ปญญา ที่ไดดวยการตั้งใจฟง ผูตั้งใจฟงยอมได ซ่ึงปญญา  ธิติที่ตรัสไวแลวดวยชื่อวาธุระและ
ดวยชื่อวาขยัน มีธุระ และจาคะ ผูใหยอมผูกไมตรีไวได  เมื่อเขาละไปสูโลกน้ีและโลกอื่น 
ยอมไมเศราโศก  ผูใดมีธรรม ๔ อยางน้ี  เปนเหตุแหงการไดปญญาท่ีเปนไปในปจจุบัน
อยางไร  และเหตุแหงความละไปแลวไมมีความเศราโศกเปนไปในสัมปรายภพ๑๖๑  

จะเห็นไดวา  ความสัมพันธที่ทําใหไดรับทั้งประโยชนในปจจุบันและประโยชนใน
ภายหนา  มีเหตุเกิดจากมีศรัทธาเปนปจจัยขั้นพ้ืนฐาน  เพราะศรัทธากอใหเกิดกัลยาณธรรม มี
ธรรม ๔ อยางนี้  เปนเหตุแหงการไดปญญาท่ีเปนไปในปจจุบันอยางใด  และเปนเหตุแหง
ความละไปแลวไมมีความเศราโศกเปนไปในสัมปรายภพเชนกัน  ผลของกรรมที่เกิดจากการ
กระทําคือศรัทธา  กรรมทุกอยางที่บุคคลส่ังสมไวแลว ยอมมีผลเสมอไป ขึ้นชื่อวากรรม  แม
จนเล็กนอย  ที่จะไมใหผลน้ันไมมี๑๖๒   

 
ดังน้ัน  ความสัมพันธในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลทําใหผูที่ละโลกน้ีไปแลวไมเศรา

โศก  ศรัทธาเปนพ้ืนฐานของความสัมพันธ  เมื่อบุคคลเกิดศรัทธาในตถาคตอันกอใหเกิด
กัลยาณธรรม ๔ สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ  จึงไดปญญาที่เปนไปในปจจุบัน  ทําใหไดประโยชน
ในโลกนี้และมีผลสืบตอใหไดประโยชนในภายหนาที่ไมทําใหตองเศราโศกในภายหลัง  และ
เปนเหตุสงตอใหไดเปาหมายในที่สุด   

สามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๓๐ 
                                         

๑๖๑  สํ.ส.อ. (บาลี) ๑๒/๒๖๘. 
๑๖๒ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๕/๔๗๓.   

ศรัทธา 

กัลยาณธรรม 
๑. สัจจะ 
๒. ธรรม 
๓.  ธิติ 
๔. จาคะ 

ปญญา นิพพาน 
ประโยชนในปจจุบันและ
ประโยชนในภายหนา 



๑๖๖ 
 

 

แผนภาพน้ีอธิบายไดวา  บุคคลมีศรัทธาตอตถาคต  จึงเกิดกัลยาณธรรม ๔ อยาง 
เพราะธรรมท่ีไดตั้งใจฟงดีแลวทําใหไดปญญา  ดวยปญญายอมทําใหไดรับประโยชนทั้งใน
โลกน้ีและประโยชนในภายหนา  และมีผลสงตอในการบรรลุถึงเปาหมายคือ นิพพาน 

 
๔.๖  สรปุวิเคราะห 

 

ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการขาถึงเปาหมายในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท  เร่ิมที่ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการขาถึง
เปาหมายในระดับโลกิยะ  เปนความสัมพันธหรือความเกี่ยวของกันระหวางศรัทธากับเปาหมายใน
ระดับปญญา  ที่เปนความรูเห็นในสภาวธรรมที่เปนกุศล อกุศล และอัพยากฤต ซ่ึงเปนอารมณของ
อาสวะ เปนกามาวจร รูปาวจร และอรูปาวจร ไดแก รูปขันธ ฯลฯ วิญญาณขันธ  ความสัมพันธใน
ระดับโลกิยะเกิดจากปจจัยขั้นพ้ืนฐานที่สําคัญ คือ ศรัทธา เปนศรัทธาที่เกิดจากปรโตโฆสะ  
หมายถึง พระรัตนตรัย และโยนิโสมนสิการ เมื่อศรัทธาเกิดมีความสนใจจึงไดเขาไปหา  เพื่อที่จะ
ไดนั่งใกล และเงี่ยหูเพ่ือการฟงธรรมแลวจดจําธรรมน้ันไว  เพ่ือพิจารณาเนื้อความแหงธรรม  เพราะ
การไดฟงธรรมปริยายน้ี  ยอมเกิดปญญาข้ันตนคือ โลกิยปญญา  

ความสําคัญและประโยชนของความสัมพันธในระดับโลกิยะ  คือเกิดโลกิยปญญา 
เม่ือพัฒนาโลกิยปญญาใหรูย่ิงจะไดโลกุตตรปญญาและเปนเคร่ืองมือในการบรรลุเปาหมาย  
อีกทั้งยังมีผลตอการเปนอยูอยางสงบสุขในภพปจจุบัน  และมีประโยชนสุขตอภพหนาที่มี
สุคติภพเปนที่ไป   

ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเริ่มตนของการปฏิบัติตามอริยมรรค  
เมื่อศรัทธาในพระพุทธเจา  มีความตั้งใจฟงธรรม ฟงดีแลวยอมไดปญญา  ปฏิบัติตามคําส่ัง
สอนมีอริยมรรคเปนตน  เกิดความรูแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเย่ียม  อันเปนที่ สุดแหง
พรหมจรรย คือ นิพพาน  และในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลของเคร่ืองขมนิวรณได 

 ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการขาถึงเปาหมายในระดับ 
โลกุตตระ  เปนความสัมพันธหรือความเก่ียวของกันระหวางศรัทธากับเปาหมายในระดับปญญาที่
ขามพนโลก  ไมกลับมาสงโลกอีก  เปนผลสืบเน่ืองมาจากความสัมพันธในระดับโลกิยะ  โลกิย
ปญญาเปนปญญาที่อยูในระดับรูเร่ืองโลก  มีความจําเปนตองพัฒนาใหเปน โลกุตตรปญญา  
ปญญาแหงความรูแจงในโลกุตตรธรรมโดยอาศัยหลักสิกขา  สําหรับบรรพชิตใชสิกขา ๓ 



๑๖๗ 
 

 

ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา และคฤหัสถใชทางแหงการทําความดี ๓ ไดแก ทาน ศีล ภาวนา 
โลกุตตรปญญามีความสําคัญ คือทําหนาที่เปนเคร่ืองมือในการสงตอไปสูเปาหมาย  ดวย
วิธีการ ๒ ประการคือ ๑.วิธีปฏิบัติกัมมัฏฐาน (สมถกัมมัฏฐานและวิปสสนากัมมัฏฐาน)        
๒. ใชโลกุตตรธรรม หลักธรรมแหงการตรัสรู เพ่ือการบรรลุเปาหมาย  

ความสัมพันธของศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย
ของพระพุทธศาสนา  ไดแก ความสัมพันธของกัมมสัทธา ความสัมพันธของวิปากสัทธา ความ
สัมพันธกัมมัสสกตาสัทธา   ความสัมพันธตถาคตโพธิสัทธา  ทําใหรูแจงซ่ึงประโยชน  ยอมเกิด
ความรูแจงเปนโลกุตตรปญญา หลุดพนจากอาสวะทั้งหลายและเปนอิสระอยางส้ินเชิง จึงเขาถึง
เปาหมาย คือนิพพาน  

 ความสัมพันธศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย  ผูมีพ้ืนนิสัยเปนผูมีความเช่ืองาย  เมื่อมีปญญาเขามาประกอบเปนเคร่ืองชวยในการ
กล่ันกรองใหเปนศรัทธาท่ีถูกตอง  และใชโยนิโสมนสิการรวมพิจารณา เกิดศรัทธายอมได
ปญญา มีศรัทธาเปนกําลัง เปนแรงจูงใจและมั่นคงไมหว่ันไหว  เปนผูแลนตามไปดวยศรัทธา  
มีปญญาเปนเครื่องนําพาใหเกิดมุงมั่นในความเพียร  อันเปนหนทางในการพนทุกข จน
สามารถหลุดพนจากวัฏฏะไดดวยศรัทธา  จึงไดนิพพาน 

ความสัมพันธของคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการ
เขาถึงเปาหมาย คือ เปนเคร่ืองมือในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการ ๑) ทําใหไดอริยทรัพย เพราะ
ศรัทธาในพระพุทธเจา เปนเหตุใหได ศีล หิริ โอตัปปะ สุตะ จาคะ ปญญา อันเปนอริยทรัพย     
๒) ทําใหขามโอฆะได  เพราะศรัทธาจึงไดปญญา  ปญญาเปนเคร่ืองบรรลุธรรม ขามโอฆะ    
๓) ทําใหไดปญญา  เพราะบุคคลเช่ือธรรมของพระอรหันตยอมไดปญญา  ๔) ทําใหผูที่ละโลก
น้ีไปแลวไมเศราโศก  ศรัทธาตอตถาคต  จึงเกิดกัลยาณธรรมไดแก สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ ทําให
ไดปญญา  ดวยปญญายอมทําใหไดรับประโยชนทั้งในโลกนี้และประโยชนในโลกหนา 

 

 



 
 

บทท่ี ๕ 
 

บทสรุปและขอเสนอแนะ 
๕.๑  บทสรุป 

 วิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย
ของพระพุทธศาสนา” คร้ังน้ี ไดกําหนดวัตถุประสงค ๓ ขอ คือ (๑) เพ่ือศึกษาศรัทธาในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือศึกษาศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมาย
ของพระพุทธศาสนาเถรวาท (๓) เพื่อศึกษาวิเคราะหความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัย
เก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อที่มีปญญาประกอบ
และกลั่นกรองในการตัดสินใจ  หมายถึงความเชื่อในพระรัตนตรัย  ที่มีการเกี่ยวของกับการ
บรรลุธรรมของพระพุทธศาสนา  สรางปญญาใหเกิดขึ้น  และตองสัมพันธกับเปาหมาย คือ
นิพพาน  มีความทําใหใจผองใสเปนลักษณะ ทําใหบุคคลมีความคิดถูกตองตามความเปนจริง
เกิดสัมมาทิฏฐิขึ้น  มีความทําใหแลนไปดวยดีเปนลักษณะ กระทําความเพียรเพ่ือถึง เพื่อบรรลุ 
เพ่ือทําใหแจงซ่ึงธรรมที่ยังไมไดทําใหแจง คือ อริยสัจ    

มูลเหตุใหเกิดศรัทธามี ๔ ประการ คือ รูป ความเศราหมอง เสียง ธรรม เกิด
ความชอบใจเล่ือมใสจึงนอมใจที่จะนับถือ  และศรัทธายังมีความสําคัญตามความหมายและ
หนาที่ ๓ ประการคือ ๑) เปนพ้ืนฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา  ๒) เปนพ้ืนฐานใน
กระบวนการปฏิบัติกัมมัฏฐาน  ๓) เปนสวนประกอบพื้นฐานในหมวดธรรม 

ศรัทธา ๔ ประเภท คือ ๑) กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม  ๒) วิปากสัทธา เชื่อผลของ
กรรม ๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน ๔) ตถาคตโพธิสัทธา  เชื่อ
ความตรัสรูของพระพุทธเจา  ศรัทธายังมีคุณคาและประโยชนในการพัฒนามนุษยถึง ๔ ฐานะ
คือ ๑) ฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาใหไดอริยทรัพย ๗ ประการ ไดแก  สัทธา สีล หิริ โอตตัปปะ  
สุตะ จาคะ ปญญา อันเปนทรัพยที่ประเสริฐไมเปนของผูอื่นนอกจากตนเอง  ๒) ฐานะเปน
เคร่ืองมือพัฒนาใหบุคคลขามโอฆะ ๔ คือ กาม ภพ ทิฏฐิ อวิชชา บุคคลที่สามารถขามโอฆะได
ยอมถึงนิพพาน ๓) ฐานะเปนเครื่องมือพัฒนาใหบรรลุธรรมของพระอรหันต  เพราะความเชื่อ



     ๑๖๙ 
 

 

ธรรมของพระอรหันตบุคคลยอมบรรลุอรหันต    ๔) ฐานะเปนเคร่ืองมือพัฒนาบุคคลผูอยูครอง
เรือนใหไดรับทั้งประโยชนในปจจุบันและประโยชนภายหนา  บุคคลเม่ือมีความรูความเขาใจ
อยางถูกตองของคําวา  “ศรัทธา”  ตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท  จะมีผลทําให
บุคคลเกิดปญญา  และปญญาทําใหบรรลุถึงเปาหมาย คือ นิพพาน ในที่สุด 

ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท   ผลจากการวิจัยพบวา   ความสัมพันธในระดับโลกิยะ เปน
ความสัมพันธหรือความเก่ียวของกันของศรัทธากับเปาหมายในระดับปญญา  ที่เปนความรู
เห็นในสภาวธรรมที่เปนกุศล อกุศล และอัพยากฤต ซ่ึงเปนอารมณของอาสวะ เปนกามาวจร  
รูปาวจร และอรูปาวจร ไดแก รูปขันธ ฯลฯ วิญญาณขันธ  เปนความสัมพันธของศรัทธาใน
ฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายในระดับขั้นตนของความพันธ    ที่เกิดจากปจจัย
ขั้นพ้ืนฐานที่สําคัญ คือ ปรโตโฆสะหมายถึงพระรัตนตรัย และโยนิโสมนสิการ  เมื่อศรัทธา
เกิด จึงมีความสนใจ ไดเขาไปหา เพื่อที่จะไดน่ังใกล และเงี่ยหูเพ่ือการฟงธรรม  แลวจดจํา
ธรรมน้ันไวเพ่ือพิจารณาเน้ือความแหงธรรม  เพราะการไดฟงธรรมปริยายนี้  ยอมเกิดปญญา
ขั้นตน  มีความสําคัญและประโยชน คือเกิดโลกิยปญญา เมื่อพัฒนาโลกิยปญญาใหรูย่ิงรูแจง
จะไดโลกุตตรปญญา  อันเปนเคร่ืองมือในการบรรลุเปาหมาย  อีกทั้งยังมีผลตอการเปนอยู
อยางสงบสุขในภพปจจุบัน และมีประโยชนสุขตอภพหนาที่มสุีคติภพเปนที่ไป   

ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเร่ิมตนของการปฏิบัติตามอริยมรรค  
เมื่อศรัทธาในพระพุทธเจา  จึงมีความสนใจตั้งใจฟงธรรม  ฟงดีแลวยอมไดปญญา  เมื่อปฏิบัติ
ตามคําส่ังสอนที่มีอริยมรรคเปนตน  ยอมเกิดความรูแจงซ่ึงประโยชนอันยอดเย่ียม อันเปน
ที่สุดแหงพรหมจรรย คือ นิพพาน  และในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลของเคร่ืองขมนิวรณ  เพราะ
ศรัทธาทําใหเกิดปญญา และปญญาเปนเครื่องขมและกําจัดนิวรณ  โลกิยปญญายังเปนปญญาที่
อยูในระดับรูเร่ืองโลก  มีความจําเปนตองพัฒนาใหเปนโลกุตตรปญญา  ปญญาแหงความรู
แจงในโลกุตตรธรรม   

ความสัมพันธของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาถึงเปาหมายใน
ระดับโลกุตตระ เปนความสัมพันธในระดับปญญาที่ขามพนโลก ไมกลับมาสูโลกอีก  จาก
ระดับโลกิยะเมื่อตองทําใหเปนโลกุตตรปญญา  ทําไดโดยอาศัยหลักสิกขา  สําหรับบรรพชิตใช
สิกขา ๓ ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา  สวนคฤหัสถใชทางแหงการทําความดี ๓ ไดแก ทาน ศีล 
ภาวนา  โลกุตตรปญญามีความสําคัญ คือทําหนาที่เปนเครื่องมือในการสงตอไปสูเปาหมาย  คือ
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เปนเคร่ืองมือในการใชการปฏิบัติกัมมัฏฐาน(สมถกัมมัฏฐานและวิปสสนากัมมัฏฐาน)  และ
เปนเคร่ืองมือในการใชโลกุตตรธรรม หลักธรรมแหงการตรัสรู ไดแก โพธิปกขิยธรรม ๓๗ 
(สติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕  โพชฌงค ๗ อริยมรรคมีองค ๘) 
เพ่ือการบรรลุอริยมรรค ๔ สามัญญผล ๔ และนิพพาน   

ความสัมพันธของศรัทธา ๔ ประเภทในฐานะเปนปจจัยเก้ือกูลตอการเขาเปาหมาย
ของพระพุทธศาสนา  ไดแก ความสัมพันธของกัมมสัทธา  ความสัมพันธของวิปากสัทธา  
ความสัมพันธกัมมัสสกตาสัทธา  ความสัมพันธตถาคตโพธิสัทธา ทําใหรูแจงซ่ึงประโยชน  
ยอมเกิดความรูแจงในโลกุตตรธรรมดวยโลกุตตรปญญา  จึงเกิดการบรรลุเปาหมาย  ผลจาก
การวิเคราะหความสัมพันธของ ศรัทธาทั้ง ๓ ประเภท เทากับเชื่อในตถาคตโพธิสัทธา เพราะ
เชื่อในพระปญญาการตรัสรูของพระผูมีพระภาค  ยอมเกิดปญญาและบรรลุเปาหมาย  จึงกลาว
ไดวาตถาคตโพธิสัทธาทําใหเกิดความสัมพันธกับเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 ความสัมพันธศรัทธาธรรมดาสูอจลศรัทธากับเปาหมาย  ผูมีพื้นนิสัยเปนผูมีความ
เชื่องาย  เมื่อมีปญญาเขามาเปนเครื่องชวยในการกลั่นกรองใหเปนศรัทธาที่ถูกตอง  และใช
โยนิโสมนสิการรวมพิจารณา จะเกิดศรัทธาและมีปญญาที่ถูกตอง  มีศรัทธาเปนกําลัง เปน
แรงจูงใจและมั่นคงไมหวั่นไหว  เปนผูแลนตามไปดวยศรัทธา  มีปญญาเปนเครื่องนําพาให
เกิดมุงมั่นในความเพียร  อันเปนหนทางในการพนทุกข จนสามารถหลุดพนจากวัฏฏะไดดวย
ศรัทธา  จนบรรลุเปาหมายคือ นิพพาน 

ความสัมพันธคุณคาและประโยชนของศรัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึง
เปาหมาย คือ เปนเคร่ืองมือทําใหได  ๑)ในฐานะทําใหไดอริยทรัพย เพราะศรัทธาในพระพุทธ
พระภาค เปนเหตุใหไดศีล หิริ โอตัปป สุตะ จาคะ ปญญา อันเปนอริยทรัพย  ๒)ในฐานะทําให
ขามโอฆะได  เพราะศรัทธาจึงไดปญญา  ปญญาเปนเครื่องทําใหบรรลุโสดาบัน สกทาอามี 
อนาคามี อรหันต และขามโอฆะ ๔ ไดแก กาม ภพ ทิฏฐิ อวิชชาและบรรลุเปาหมาย ๓)ในฐานะ
ทําใหไดปญญา  เพราะบุคคลเชื่อธรรมของพระอรหันตยอมไดปญญาและบรรลุเปาหมาย  ๔)ใน
ฐานะทําใหผูที่ละโลกน้ีไปแลวไมเศราโศก  เพราะศรัทธาตอพระผูมีพระภาคจึงเกิดกัลยาณธรรม 
๔ อยาง สัจจะ ธรรม ธิติ จาคะ ทําใหไดปญญา  ดวยปญญายอมทําใหไดรับประโยชนทั้งในโลก
น้ีและประโยชนในโลกหนา 
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๕.๒  ขอเสนอแนะ 
ศรัทธา  ในทางพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล  มีปญญา

เปนเคร่ืองกลั่นกรองใหศรัทธาถูกตองตรงตามความเปนจริง เกิดจากปจจัยภายนอกคือ           
พระรัตนตรัยและโยนิโสมนสิการ  เมื่อศรัทธาเกิดยอมไดปญญาและสงตอใหบรรลุนิพพาน  อัน
เปนลักษณะเฉพาะของพระพุทธศาสนาเถรวาท  ที่พุทธศาสนิกชกทุกทานควรที่จะตองรับรู
รับทราบ และนําไปใชอยางถูกตอง  เพื่อใหเกิดศรัทธาถูกตองตามความหมาย หนาที ่ความสําคญั
และประโยชน  ที่มีความสัมพันธกับเปาหมาย  ดังน้ัน จึงตองทําความรู ความเขาใจกับคําศัพทวา 
“ศรัทธา” ใหถูกตอง  เพ่ือจะไดรับผลประโยนชสูงสุดคือ นิพพาน โดยมีขอเสนอ ดังนี้ 

๕.๒.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ควรมีการนําเสนอและการใชคําศัพทศรัทธาใหถูกตอง  ใหตรงกับความหมาย และ

หนาที่ เพ่ือใหบุคคลไดเกิดศรัทธาอยางถูกตองตอส่ิงที่ศรัทธา  หากความหมายและหนาที่ของ
ศรัทธาไมไดมีปญญาประกอบ  ควรที่จะใชคําศัพทอื่น  เพ่ือใหเห็นถึงความแตกตางทั้งดาน
ความหมาย  หนาที่ ความสําคัญและผลประโยนชของศรัทธา 

         ๑) เพ่ือใหเกิดการพัฒนาสังคม  ควรใชศรัทธาอยางถูกตองกับส่ิงที่ทําใหเกิด
ปญญาและตรงตามความเปนจริงที่เกิดขึ้น  เพ่ือใหศรัทธานั้นเปนศรัทธาที่ไมเปนไปเพื่องม
งาย  สังคมเกิดความคิดถูกเห็นถูกดวยปญญา  จะไมสรางปญหาใหสังคมสําหรับผูที่มีศรัทธา
แตกตาง  และไมเกิดความสับสนในความหมาย 

         ๒) การจัดการศึกษาและเพื่อพัฒนาความรูแบบบูรณาการและเผยแผไปสู
พุทธศาสนิกชน  โดยมีจุดเร่ิมตนที่วัด โรงเรียน และส่ือการเรียนรูเก่ียวกับศาสนาพุทธ  ใหเห็น
ถึงความสัมพันธของศรัทธากับเปาหมาย  วาไมใชหยุดนิ่งอยูเพียงแคศรัทธาเทาน้ัน  แตจะตอง
ดําเนินตอไปใหถึงเปาหมาย คือนิพพาน  อันเปนหลักการสําคัญของพระพุทธศาสนา 

        ๓) เสริมสรางความรูเกี่ยวกับศรัทธาใหพุทธศาสนิกชนอยางถูกตอง ใหเห็นถึง
ที่มาที่ไปและขั้นตอนของความสัมพันธของศรัทธากับเปาหมายของพระพุทธศาสนา  เพ่ือใหเกิด
ปญญาอันมีผลตอการดําเนินชีวิตอยางถูกตอง  ไมเกิดการหว่ันไหวในศรัทธาตอพระพุทธศาสนา  
และสามารถนําพาตนเองใหออกจากวัฎฎทุกข  เปนอิสระและหลุดพนไดอยางส้ินเชิง  

 
 
 



     ๑๗๒ 
 

 

๕.๒.๒  ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
การศึกษาวิจัยน้ี   เปนการศึกษาความสัมพันธของศรัทธากับเปาหมายของ

พระพุทธศาสนา  ที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ทําใหทราบถึงการเกิดความสัมพันธตั้งแต
ระดับโลกิยะ  ระดับโลกุตตระและเปาหมาย  จึงควรที่จะมีการศึกษาในรายละเอียดในแตละ
ระดับ หัวขอที่นาจะทําการวิจัย ในงานวิจัยคร้ังตอไป คือ 

๑) การศึกษาความสัมพันธของศรัทธากับโลกิยปญญา 
๒) การศึกษาการพัฒนาโลกิยปญญาสูโลกุตตรปญญาสําหรับคฤหัสถ 
๓) การศึกษาโลกุตตรปญญาในฐานะเปนเครื่องมือในการบรรลุนิพพาน 



บรรณานุกรม 
 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ   
 ๑. ภาษาไทย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.   
  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 
ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ : 
 ๑. ภาษาบาลี : 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. อรรถกถาภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาอรรถกถา.  กรุงเทพมหานคร:  
  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 
 ๒.ภาษาไทย : 

 ดร. วิทย  เที่ยงบรูณธรรม. พจนานุกรมไทย. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ห.จ.ก.  
  ประชุมทองการพิมพ ๒๒, ๒๕๓๖. 

พุทธทาส  ภิกขุ. การบวชอยูท่ีบาน. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสวยจันทรเพ็ญ, 
 ๒๕๕๑. 
พุทธทาส  ภิกขุ. ชุมนุมขอคิดอิสระ พุทธทาสภิกขุ. พิมพคร้ังที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
 สุขภาพใจ, ๒๕๓๘. 

 พระกัมมัฏฐานาจารย  พระปณฑิตาภิวงศ. ความงามแหงจิต. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
 บริษัทสหธรรมิกจํากัด, ๒๕๕๑. 
พระเทพกิตติปญญาคุณ (กิตฺติวุฑฺโฒ ภิกขุ). ปรมัตถธรรม ๔ (จิต เจตสิก รูป นิพพาน). พิมพคร้ังที่ ๖. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙. 
พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร,  กรุงเทพมหานคร  : 
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๕. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม. พิมพคร้ังที่๑๒ . 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬากรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 



๑๗๔ 
  

 
----------------- ฟนสุขภาวะยามสังคมวิกฤต. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสวย
 จันทรเพ็ญ, ๒๕๕๑. 

 ----------------- นรก-สวรรคในพระไตรปฎก. พิมพคร้ังที่ ๔.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, 
 ๒๕๔๖.  
พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ปธ.๙ ราชบัณฑิต). พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน 
 ชุดคําวัด. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘. 
พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม (ฉบับปรับปรุงและขยายความ). พิมพคร้ังที่ ๑๑. 

      กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙. 
----------------- พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระ-เพ่ิมเติมชวงที่ ๑). พิมพคร้ังที่ ๑๑. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
----------------- คนไทย สูยุคไอที (ฉบับปรับปรุง). พิมพครั้งที่๘. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพ
 สวย จํากัด,๒๕๕๐. 
พระภาวนาวิริยคุณ (เผด็จ ทตฺตชีโว). ศรัทธา รุงอรุณแหงสันติภาพโลก. พิมพคร้ังที่ ๒. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท รุงศิลปการพิมพ (๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๕๑. 
พระสมภาร  สมภาโร (ทวีรัตน). เอกสารประกอบการสอน กรรมฐาน. บัณฑิตวิทยาลัย :        
                    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗, (อัดสําเนา). 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลลัย. พิมพคร้ังที่ ๔.  
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : โรง
 พิมพ นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖. 
สุเชาวน  พลอยชุม. พุทธปรัชญาในสุตตันตปฎก. กรุงเทพ ฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๕๑. 

 

 (๒) : วิทยานิพนธและเอกสารอื่น ๆ 
นางชบา  ออนนาค. “การศึกษาความเชื่อเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาศึกษา

กรณีโรงเรียนชลบุรี“สุขบท”จังหวัดชลบุรี”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขา
พระพุทธศาสนา.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 



๑๗๕ 
  

นายสุนันท  เพ็ชรพิรุณ. “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองการพัฒนาปญญาตามทรรศนะของ   
พุทธทาสภิกขุ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาพระพุทธศาสนา. 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔. 

พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร(สุนทรวัฒน). “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องไสยศาสตรกับพุทธศาสตรตาม   
  ทรรศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขา
  พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระมหาประศักด์ิ  อคฺคปฺโญ (ชั่งแสง). “ความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธ 

ไทยในปจจุบัน”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาพระพุทธศาสนา   
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑.  

พระมหาปรม  โอภาโส (กองคํา). “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”. วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระมหาภาณุ  ภาณุโก (กล่ินปราชญ). “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองศรัทธาในพุทธศาสนา
ปรัชญาเถรวาทกับเซนตออกัสติน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขา
พระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหายุทธกร  ปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงศ).  “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”.  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาสมหมาย  ธีรปภาโส(บุญเกลี้ยง).  “การศึกษาเชิงวิเคราะหความเช่ือเร่ืองพระบรมสารีริกธาตุ 
  ในสังคมไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาพระพุทธศาสนา.  
  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

  (๓) : อินเตอรเน็ตและสื่ออิเล็กทรอนิกสอ่ืน  ๆ:  

เว็บไซดพุทธทาส.คอม www.buddhadasa.com. 



๑๗๖ 
 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ   อภิสร    มีผล    
วัน เดือน ปเกิด  วันพฤหัสบดีที่  ๕  กันยายน  ๒๕๐๕ 
วุฒิการศึกษา  -ปริญญาตรี สาขาเศรษฐศาสตร(การพัฒนา)  
    มหาวิทยาลัยรามคําแหง  ๒๕๔๑ 
   -ธรรมศึกษาตรี  โท  เอก  วัดศรีวนาราม สํานักเรียน   
    คณะจังหวัดชลบุรี  จังหวัดชลบุรี ๒๕๔๖-๒๕๔๘   
ประสบการณการทํางาน  
 ตําแหนง Material Control   
   : หจก. สยามเดนกิเอ็นจิเนียร่ิง 
   : บริษัท  MESE 
   : บริษัท NRS ENGINEERING  AND  CONSTRUCTION. 
  
ที่อยูปจจุบัน      จังหวัดชลบุรี 
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