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บทคัดยอ 

        วิทยานิพนธฉบับนี้   มีวัตถุประสงค   ๓   ประการคือ  (๑ )  เพื่อ ศึกษาจีวรใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
และ(๓) เพื่อศึกษาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ผลการวิจัยพบวา 

        จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  คําวา  จีวร  หมายถึง  เคร่ืองนุงหมท่ีพระภิกษุ
สามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  
ความหมายนี้ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายที่สอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของ
พระภิกษุสงฆ  คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ท่ีช่ือวา  จีวร  เพราะมีเนื้อหาวาดวยจีวร
เปนสวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตราสงค  ผาหม  และ
สังฆาฏิ  ผาหมซอนนอก  ท่ีพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ  รับถวายจากคหบดีได  แตคํา
วา  จีวร  ในจีวรขันธกะนี้  หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผา
โกเชาวท่ีหมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  ผาไตรจีวรท่ีทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ        
ผาอาบน้ําฝน  ผาปูนั่ง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนอีก  จีวร  คือ  เคร่ืองนุงหมท่ี
พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  
ความหมายนี้มีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ 
ยังพบความหมายอีกอยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของพระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืน
ใดผืนหนึ่งก็ไดในจํานวน  ๓  ผืน อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  
ผานุงหรือสบง  ในความหมายนี้มี  พระอุปชฌายและผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือในการ
บรรพชาและอุปสมบท  จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  
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สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ  ดังนั้น  จีวรเปนปจจัยเคร่ืองนุงหมหรืออัฏฐ
บริขารของพระสงฆอยางหนึ่งในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง   

        บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  จากการศึกษา
บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  ท่ีมีอยู
ดวยกัน  ๔  อยาง  ท่ีตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และ
ยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะแตจีวร  ดังท่ีมี
ปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของพระภิกษุสงฆเกี่ยวกับ
จีวร  ท่ีพระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ท่ีทรงหามหรือทรง
อนุญาตใหใชสอยเคร่ืองบริขารเหลานั้นได   เ ม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับ              
จีวรทรงอนุญาตใหภิกษุมีไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวาย        
อีกหลายชนิด  และไมทรงอนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณท่ีี
พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบเกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังนี้  คือ     
(๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร (๒) บทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   

        ประโยชนของจีวรในดานพระศาสนา  พอสรุปได  ๒  อยางดังนี้คือ (๑) เพื่อการสืบ
ทอดพระวินัย  วิธีการรักษาสืบทอดพระวินัยท่ีดีท่ีสุดก็คือ  การศึกษาเรียนรูและการประพฤติปฏิบัติ
ตนใหถูกตองตรงตามพระวินัยท่ีพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  ใหพระวินัยอยูในตัวของพระภิกษุ  ไม
วาจะเปนบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวรหรือการโคจรบิณฑบาต  จะตองไมลวงละเมิดสิกขาบท
ท้ังหลาย  และ(๒) เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  เกี่ยวกับนุงหมจีวรในขณะบิณฑบาตของภิกษุ
สามเณรหรือวาเปนการออกไปประกาศพระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออม  การออกไปแสดง
ตัวใหชาวบานไดเห็นถึงวิถีการเปนอยูของนักบวชท่ีต้ังอยูบนพื้นฐานของความเรียบงาย  มักนอย 
สันโดษ  เปนคนเล้ียงงาย  มีอินทรียสังวร  และเม่ือมีโอกาสก็ไดแสดงธรรมโปรดชาวบาน  ใหต้ังอยู
ในความดี  ไมทําช่ัว  ทําจิตใหบริสุทธ์ิ 
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     ABSTRACT 

        This thesis  had   three  purposes : (1) study  the  yellow  robes  of  

Theravada   Buddhism, (2)  to  study  the  provisions  relating  to  the  use  of  yellow  

robes  to  the Buddhist  doctrine, and  (3)  to  study   the   benefits  of  using  the  yellow 

robes  of  Theravada  Buddhism. The results  showed  that  in  Theravada  Buddhism, 

the word “yellow robe” means  the yellow robes  of  Buddhist  monks  and  novices  

clothing  in Theravada  Buddhism consisting  of Sangkhati Uttrasong  and  

Antaravasaka  as  appeared  in  Tripitaka  or  the  Holy Scriptures;  Which  was  

consistent  with  the  yellow  robes of monks  called “yellow robes” because of the 

content on  the  yellow  robe  usually  refers  to  the  three  pieces  of  Antaravasaka, 

Uttrasong  and  Sangkhati;  that  Buddha  allowed  the  Buddhist  monk  to  accept  the 

civara  presented  by  the  wealthy,  but  the  yellow  robes  in  this  Civara  Khantaka  

means  the  fabric  not  yet  turned  into  the  yellow  robes  made  of  silk  and  cloth  
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fabrics  the  Civaka  offered  to the  Buddha,  such  as  Fabric  Aernheyrn , rain  cloth , 

seat  linen,  bed  clothes,  abscess  napkins,  and  other cloth. 

        Besides, “yellow robe”  means  clothing  that  monks  and  novices in  

Buddhism use which  includes  Sangkhati,  Uttrasong  and  Antaravasaka  that    

appeared  in  Tripitaka.  It  also means  three  pieces of cloth  for  covering  the body  of 

monks and novices,  which  are  solemnly  called Antaravasaka, Uttrasong, and  

Sangkhati. In this sense, in the well-known Buddhist ordination, the yellow robe is as 

used a blanket term to  refer to the monks. Most Thai people understand that yellow 

robe is monks’ and  novices’ costume, one  of  the  four  basic  necessities.  

        The Provision concerning  the  use  for  yellow robes to Buddhist monks 

Based on the study, showed  that  yellow robes  are four usable consumer goods of       

a monk, and  novices  that,  must  be  considered  before  consumption:  yellow  robes.  

food, living shelters and  medicine (Cilanapesach). in this research, only  the  yellow 

robes  allowed  by  the discipline, relevant  rules, regulations, and practices of the 

monks  have  been  presented. The Buddha  for  mulated  rules  and  provisions  and 

allowed the monks to have three garments of the yellow robes   Buddha  believd  there  

might  several  types  of  yellow robes  but  the  laid  down  two  provisions  for   this :  

(1)provision that  allows the use of yellow robes  and  (2) provision that does not  allow  

the use of yellow robes.  

        The  use  of the yellow robes in Theravada Buddhism can  be summarized  

under  two sections: (1) the successor  to  the discipline that  how to maintain the 

discipline that  succession is best  by  education, learning and good deeds to be a 

discipline that must be met for the Buddha’s commandments  and  the discipline of the 

monks. However, the  provisions  relating to  clothing or  the yellow robes, collecting 

alms,  must  not  be offensive  to Singkhabod,  and (2) the spread of Buddhism about 

the use of  yellow  robes  for  Buddhist monks  while  collecting alms both directly and 

indirectly, which  the villagers ment, could see the simplicity, a modesty , detach, simple 

living, and  good  conduct. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

        วิทยานิพนธเลมนี้  สําเร็จไดดวยดีก็เพราะไดรับความอนุเคราะหจากคณาจารยและผูมี
พระคุท้ังหลาย  ผูวิจัยจึงใครขอจารึกนามใหปรากฏเพื่อเปนเกียรติตอทานท้ังหลาย  ดังตอไปนี้   

        ขอกราบขอบพระคุณพระครูสังวราภิรักษ, ดร. ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  
ขอขอบพระคุณดร.ยุทธนา  พูนเกิดมะเริง  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ขอขอบพระคุณดร.เสรี  
ศรีงาม  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  และขอกราบขอบพระคุณพระมหาวรจักร  ฉนฺทชาโต  ท่ี
ปรึกษาพิเศษ  ซ่ึงทานคณาจารยท้ังหลายท่ีไดใหคําปรึกษาเสนอแนะขอคิดเห็น  ตรวจสอบแกไข
ขอบกพรองของวิทยานิพนธฉบับนี้ใหถูกตองเหมาะสม  พรอมท้ังปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ  
ใหงานวิจัยนี้มีความถูกตองและสมบูรณ  เพื่อเปนประโยชนตอผูวิจัย  พรอมท้ังคณาจารยของศูนย
บัณฑิตศึกษานครราชสีมาทุกทาน  ท่ีไดใหความอนุเคราะหมีเมตตาจิตไดถวายความรู                    
ท่ีหลากหลายของวิชาความรูตางๆ  ซ่ึงผูวิจัยไดนําเอาความรูเหลานั้นมาพัฒนาและประยุกตใชใน
การทํางานวิจัยคร้ังนี้ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

        ขอกราบขอบพระคุณ  พระสุธีวรญาณ  รองอธิการบดีและคณะผูบริหารมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีไดเปดการศึกษาในระดับบัณฑิตศึกษาข้ึน
ในวิทยาเขตนครราชสีมา  ขอขอบพระคุณกัลยาณมิตรเพื่อนๆ  นิสิตปริญญาโทรุนท่ี  ๒  ทุกรูป  
พรอมท้ังสหธรรมิกทุก รูปท่ีชวย เหลือ ท้ังทางด านกํ า ลังใจและคํ าปรึกษาที่ ดีตลอดมา  
ขอขอบพระคุณเจาหนา ท่ี ศูนย บัณฑิตศึกษานครราชสีมา   ท่ีทานไดกรุณาชวยเหลือทาง               
ดานการประสานงานกับคณาจารยท่ีปรึกษาเปนอยางดี  พรอมท้ังเจาหนาท่ีบรรณารักษของ       
วิทยาเขตนครราชสีมา  ท่ีทานท้ังหลายไดอนุเคราะหชวยเหลือในทางดานขอมูลและเอกสาร       
เปนอยางดี  และกราบขอบพระคุณพระครูรัตนโชติธรรม  เจาอาวาสวัดหนองปรือ  ตําบลโบสถ 
อําเภอพิมาย  ท่ีไดใหท่ีพักอาศัยแกผูวิจัย และขอเจริญพรขอบพระคุณ  คุณโยมแม  นี  อัญสะโส  
พรอมท้ังครอบครัวทุกทานท่ีไดใหความอุปถัมภตอผูวิจัยเปนอยางดียิ่ง 

        คุณประโยชนและความสําเร็จท่ีเกิดข้ึนจากงานวิทยานิพนธเร่ืองจีวรนี้  ผูวิจัยขอนอม
ถวายเปนเคร่ืองบูชาแดคุณพระรัตนตรัย  ขอนอมถวายเปนพุทธบูชา  ธรรมบูชา  สังฆบูชา       
พรอมท้ังเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดามารดาบูรพาจารยทานท้ังหลายเหลานั้นท่ีไดใหแสงสวางทาง
สติปญญา  และผูท่ีมีพระคุณทุกทานท่ีไดใหความอนุเคราะหและความอุปถัมภชวยเหลือในดาน 
ตาง ๆ  ของการทํางานวิทยานิพนธคร้ังนี้จนบรรลุผลสําเร็จดวยดี 

                                                             พระสุทัศน   สีลวํโส  ( อัญสะโส )
     วันท่ี  ๒๘  มีนาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๔ 
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สารบัญ  
                                                                      
                                                                         หนา 

บทคัดยอภาษาไทย          ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ค 

กิตติกรรมประกาศ                    จ 

สารบัญ         ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ         ซ                  

บทท่ี ๑  บทนํา       ๑ 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา    ๑ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย     ๕ 

๑.๓  ขอบเขตการวิจยั      ๕ 

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ      ๖                              

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวจิัย    ๖                              

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ      ๖                              

๑.๗  วิธีดําเนนิการวจิัย                                                           ๑๐ 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ                                                                     ๑๐                   

บทท่ี ๒  จีวรในพระพุทธศาสนา                                                                            ๑๑ 

๒.๑  ความหมายของจีวร                                        ๑๑ 

๒.๒  ความเปนมาของจีวร                                                          ๑๔ 

               ๒.๓  ประเภทของจีวร                      ๑๙ 

               ๒.๔  ลักษณะของจีวร                                       ๖๘ 

               ๒.๕  สรุป                                                                           ๗๔ 
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บทท่ี ๓  บทบัญญัติเก่ียวกับการใชจีวร                                        ๗๕ 

               ๓.๑ บทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร                                                                        ๗๖ 

               ๓.๒ บทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจวีร                                       ๗๙ 

               ๓.๓ บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวร                     ๘๗ 

               ๓.๔ บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจวีร                                                 ๙๑ 

               ๓.๕  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรของภกิษแุละภิกษุณ ี                   ๙๖ 

               ๓.๖  หลักพระธรรมวินยัท่ีเกีย่วของกับจีวรในพระพุทธศาสนา                        ๙๗ 

               ๓.๗ สรุป                       ๙๙ 

บทท่ี ๔  ประโยชนของการใชจีวรตอการดาํเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา                  ๑๐๑ 
               ๔.๑  การใชจวีรของพระภกิษุในพระพุทธศาสนา                   ๑๐๑ 
                        ๔.๑.๑  การใชจีวรในสมัยพุทธกาล                                                    ๑๐๑ 
                        ๔.๑.๒  การใชจีวรในปจจุบัน                                             ๑๐๕ 
              ๔.๒  ประโยชนของการใชจวีร                   ๑๐๖ 
                        ๔.๒.๑  เพื่อการสืบทอดพระธรรมวินัย                                                               ๑๐๖ 
                        ๔.๒.๒  เพื่อรักษาขอวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ                 ๑๐๘                            
                        ๔.๒.๓  เพื่อสงเสริมศรัทธาเล่ือมใสของพุทธบริษัท                                           ๑๐๙ 
               ๔.๓  ความสําคัญของจีวร                                                                                            ๑๑๑ 
       ๔.๓.๑  ถือเปนกรณยีกจิ                                                                                     ๑๑๑ 
      ๔.๓.๒  ถือเปนธุดงควัตร                                                                                   ๑๑๒ 
      ๔.๓.๓  ถือเปนพุทธวงศ                                                                                     ๑๑๕ 

     ๔.๓.๔  ถือเปนอาชีวปาริสุทธิ                                                                            ๑๑๘ 
               ๔.๔  สรุป                    ๑๒๑  
บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ                             ๑๒๒ 

               ๕.๑   สรุปผลการวิจัย                                                                                                  ๑๒๒ 

               ๕.๒  ขอเสนอแนะ                        ๑๒๘ 

บรรณานุกรม                    ๑๓๑ 
ประวัติผูวิจัย                    ๑๓๓ 
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       คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

        อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎก  ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ         
พ. ศ. ๒๕๐๐  และพระไตรปฎก  ฉบับภาษาไทย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เฉลิม
พระเกียรติ  สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ   พระบรมราชินีนาถ  พ.ศ. ๒๕๓๙  โดยไดกลาวถึงแหลงท่ี  
มา / เลม / ขอ / หนา  ตามลําดับ  เชน  วิ.มหา. (บาลี)  ๑/๑๙๖/๑๒๖., วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
หมายถึง  วินัยปฎก  มหาวคฺคปาลิ  ภาษาบาลี  เลม  ๑  ขอ  ๑๙๖  หนา  ๑๒๖  พระไตรปฎก ฉบับ  
มหาจุฬาเตปฎกํ  ๒๕๐๐  และวินัยปฎก  มหาวรรค  ภาษาไทย  เลม  ๔  ขอ  ๓๒  หนา  ๔๐  ฉบับ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙    

        สําหรับอรรถกถานั้น  อางอิงอรรถกถาภาษาไทย  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย            
เชน  ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๑/๒/๘๙  หมายถึงพระสูตรและอรรถกถาแปล  ขุททกนิกาย  ธรรมบท  เลมท่ี  ๑  
ภาคที่  ๒  หนา  ๘๙  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  ๒๕๒๕ 
 

 
พระวินัยปฎก 

วิ.มหา.     (บาลี) =        วินยปฎก      มหาวภิงฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.มหา.     (ไทย) =        วินัยปฎก      มหาวภิังค    (ภาษาไทย) 

วิ.ภกิฺขุนี.   (บาลี) =        วินยปฎก      ภิกฺขุนีวภิงฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.ภกิขุนี.   (ไทย) =        วินัยปฎก      ภิกขุนีวภิงัค    (ภาษาไทย) 

วิ.ม.          (บาลี) =        วินยปฎก      มหาวคฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.ม.          (ไทย) =        วินัยปฎก      มหาวรรค    (ภาษาไทย) 

วิ.จู.           (บาลี) =        วินยปฎก      จูฬวคฺคปาลิ    (ภาษาบาลี) 

วิ.จู.           (ไทย) =        วินัยปฎก      จูฬวรรค    (ภาษาไทย) 
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พระสุตตันตปฎก 

ที.สี.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    ทีฆนิกาย    สีลขนฺธวคฺคปาลิ           (ภาษาบาลี)  

ที.สี.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย    สีลขันธวรรค             (ภาษาไทย) 

ที.ม.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    ทีฆนิกาย    มหาวคฺคปาลิ            (ภาษาบาลี) 

ที.ม.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย    มหาวรรค            (ภาษาไทย) 

ที.ปา.   (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    ทีฆนิกาย    ปาฏิกวคฺคปาลิ             (ภาษาบาลี)   

ที.ปา.   (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค                   (ภาษาไทย)   

ม.มู.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    มชฺฌิมนิกาย    มูลปณฺณาสกปาลิ        (ภาษาบาลี)     

ม.มู.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    มัชฌิมนกิาย    มูลปณณาสก                (ภาษาไทย) 

ม.ม.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    มชฺฌิมนิกาย    มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ   (ภาษาบาลี)     

ม.ม.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    มัชฌิมนกิาย    มัชฌิมปณณาสก      (ภาษาไทย) 

ม.อุ.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก    มชฺฌิมนิกาย    อุปริปณฺณาสกปาลิ      (ภาษาบาลี)     

ม.อุ.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก    มัชฌิมนกิาย     อุปริปณณาสก             (ภาษาไทย) 

สํ.ส.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก    สํยุตฺตนกิาย    สคาถวคฺคปาลิ            (ภาษาบาลี) 

สํ.ส.      (ไทย)   =     สุตตันตปฎก    สังยุตตนกิาย    สคาถวรรค             (ภาษาไทย)            

สํ.นิ.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    นิทานวคฺคปาลิ              (ภาษาบาลี)             

สํ.นิ.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    นิทานวรรค              (ภาษาไทย)  

สํ.ข.     (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    ขนฺธวารวคฺคปาลิ          (ภาษาบาลี)              

สํ.ข.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    ขันธวารวรรค             (ภาษาไทย) 

สํ.สฬา.     (บาลี)  =     สตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    สฬายตนวคฺคปาลิ          (ภาษาบาลี)  

สํ.สฬา.     (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    สฬายตนวรรค           (ภาษาไทย)  

สํ. ม.    (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   สํยุตฺตนกิาย    มหาวารวคฺคปาลิ           (ภาษาบาลี)                                 

สํ. ม.    (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   สังยุตตนกิาย    มหาวารวรรค            (ภาษาไทย) 
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องฺ. เอกก.   (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   เอกกนิปาตปาลิ             (ภาษาบาลี) 

องฺ. เอกก.   (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต                    (ภาษาไทย) 

องฺ. ทุก.      (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   ทุกนิปาตปาลิ                (ภาษาบาลี)          

องฺ. ทุก.      (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   ทุกกนิบาต                (ภาษาไทย) 

องฺ. จตุกฺก.  (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   จตุกฺกนิปาตปาลิ            (ภาษาบาลี) 

องฺ. จตุกฺก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต             (ภาษาไทย) 

องฺ. ปฺจก. (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   ปฺจกนิปาตปาลิ           (ภาษาบาลี) 

องฺ. ปฺจก. (ไทย)    =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย    ปญจกนิบาต            (ภาษาไทย) 

องฺ. สตฺตก.  (บาลี)  =     สุตฺตนตฺปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   สตฺตกนิปาตปาลิ            (ภาษาบาลี) 

องฺ. สตฺตก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต                  (ภาษาไทย) 

องฺ. อฏฐก.  (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   อฏฐกนิปาตปาลิ            (ภาษาบาลี) 

องฺ. อฏฐก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต                   (ภาษาไทย) 

องฺ. ทสก.  (บาลี)  =     สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   ทสกนิปาตปาลิ               (ภาษาบาลี) 

องฺ. ทสก.  (ไทย)  =     สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต                     (ภาษาไทย) 

ขุ.ขุ.        (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    ขุทฺทกปาฐปาลิ              (ภาษาบาลี)           

ขุ.ขุ.        (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    ขุททกปาฐะ              (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.        (บาลี) =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    ธมฺมปทปาลิ                   (ภาษาบาลี) 

ขุ.ธ.        (ไทย) =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    ธรรมบท                   (ภาษาไทย)             

ขุ.อุ.        (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    อุทานปาลิ                      (ภาษาบาลี)           

ขุ.อุ.        (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย     อุทาน              (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    อิติวุตฺตกปาลิ                  (ภาษาบาลี)           

ขุ.อิติ.        (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย     อิติวุตตกก              (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    เถรคาถาปาลิ                  (ภาษาบาลี)           

ขุ.เถร.       (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    เถรคาถา              (ภาษาไทย) 
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ขุ.เถรี.      (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    เถรีคาถาปาลิ                  (ภาษาบาลี)           

ขุ.เถรี.       (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    เถรีคาถา              (ภาษาไทย) 

ขุ.ม.          (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    มหานิทฺเทสปาลิ             (ภาษาบาลี)                

ขุ.ม.          (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    มหานิเทส               (ภาษาไทย)  

ขุ.ป.          (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ      (ภาษาบาลี)                

ขุ.ป.          (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย    ปฏิสัมภิทามรรค           (ภาษาไทย)  

ขุ.พุทฺธ.     (บาลี)   =     สุตฺตนฺตปฎก   ขุทฺทกนกิาย    พุทฺธวํสปาลิ                  (ภาษาบาลี) 

ขุ.พุทฺธ.     (ไทย)   =     สุตตันตปฎก   ขุททกนกิาย     พุทธวงศ                      (ภาษาไทย)   

 

   พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.ก.   (ไทย)   =     อภธิรรมปฎก    กถาวัตถุ   (ภาษาไทย)   
อภิ.วิ.   (ไทย)  =     อภิธรรมปฎก    วิภังค                   (ภาษาไทย)   
อภิ.สงฺ.อ.   (ไทย)  =     อภิธรรมปฎก    ธัมมมสังคณี      อัฏฐสาลินีอรรถกถา     (ภาษาไทย)   
 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 

วิ.จู.อ.       (ไทย)   =     วินัยปฎก   สมันตปาสาทิกา    จูฬวรรคอรรถกถา        (ภาษาไทย)   

 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ม.อุ.อ.       (ไทย)   =     มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี   อุปริปณณาสกอรรถกถา     (ภาษาไทย)   

สํ.นิ.อ.       (ไทย)   =     สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี   นิทานวรรคอรรถกถา    (ภาษาไทย)   

องฺ.เอกก.อ. (ไทย)   =     อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี   เอกกนบิาตอรรถกถา      (ภาษาไทย)   

องฺ.ทุก.อ.    (ไทย)   =     อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี   ทุกนิบาตอรรถกถา           (ภาษาไทย)   



บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

        ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  ตอนตนพุทธกาล  ไมมีหลักฐานชัดเจนวา
พระพุทธเจารวมท้ังพระภิกษุในสมัยนั้นนุงหมอยางไร  ใชผาแบบไหน  ก็ทราบแตเพียงวาเจาชาย
สิทธัตถะเสด็จออกบวชท่ีริมฝงแมน้ําอโนมานที  ทรงตัดผมเปล่ียนเคร่ืองทรง  ทราบวาพระองคทรง
สละการใชชีวิตแบบคฤหัสถหันมาใชชีวิตแบบนักบวชในสมัยนั้น  นักบวชมี  ๒  กลุม  คือ  สมณะ
กับพราหมณะ๑ เจาชายสิทธัตถะคร้ันเปนนักบวชแลว   

        ตอมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาแลว  พระองคทรงไดเสด็จ
พระราชดําเนินเพื่อไปโปรดปญจวัคคีย  เม่ือพระพุทธเจาทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตร แกปญจ
วัคคีย  พราหมณโกณฑัญญะหนึ่งในจํานวนปญจวัคคีย ไดบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน จึงกราบ
ทูลขอบวช  พระพุทธเจาใหพราหมณโกณฑัญญะบวชโดยตรัสวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอัน
เรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพื่อทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด” “เอหิ ภิกฺขู”ติ ภควา อโวจ 
“สฺวากฺขาโต ธมฺโม จรพฺรหฺมจริยํ สมฺมา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยายา”ติ. สาว ตสฺส อายสฺมโต อุปสมฺปทา 
อโหสิ”๒ ตอจากนั้นทรงแสดงธรรมแกวัปปะ  ภัททิยะ  มหานามะ  และอัสสชิ  จนไดบรรลุธรรม
เปนพระโสดาบันโดยลําดับ  เม่ือทานเหลานั้นแจงความประสงคท่ีจะบวช  พระพุทธองคก็ทรงบวช
ให โดยตรัสเชนเดียวกับพราหมณโกณฑัญญะ  พระภิกษุกลุมแรกท่ีพระพุทธเจาทรงใหการ
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา๓ 

        ไมมีหลักฐานท่ีกลาวถึงจีวรเลย วาทานเหลานั้นใชผาสีอะไร  รูปรางลักษณะอยางไร๔    
ยาวส้ันแคไหน  แตมีขอสันนิษฐานในเบ้ืองตนวา บุคคลที่ประสงคจะบวชนุงหมผาอะไร  อยางไร  
ก็คงใชไปตามน้ันกอน  แตมีลักษณะเหมือนกันอยางหนึ่งคือ “โกนผม  โกนหนวด” เพื่อเปน
สัญลักษณบอกวาเปนสมณะศากยบุตร  ในเร่ืองผานุงหมนี้  พระอรรถกถาจารยไดกลาววา  ในการท่ี

                                                           

        ๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, “บัณฑิตศึกษาปริทรรศน”, ปที่ ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน – 
มิถุนายน  ๒๕๔๙), หนา  ๒.  

   ๒วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘/๒๕, วิ.ม. (บาลี)  ๔/๑๘/๒๕. 
        ๓วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘ - ๑๙/๒๕ - ๒๗. 
        ๔เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๓. 



 ๒ 

พระพุทธเจาบวชใหกุลบุตรโดยวิธี  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  เม่ือพระพุทธองคทอดพระเนตรเห็น
กุลบุตรท่ีมีอุปนิสัยพรอมท่ีจะบวชก็ทรงดําเนินการบวชใหเลย  พระอรรถกถาจารยพรรณนาไวตอน
หนึ่งวา  พระพุทธองคทรงเหยียดพระหัตถเบ้ืองขวาซ่ึงมีสีดุจทองคํา  ออกจากระหวางผาบังสุกุล
จีวรสีแดง  เปลงพระสุรเสียงกังวานดังเสียงพรหมตรัสเรียกวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  จงประพฤติ
พรหมจรรย  เพื่อทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด” “เอหิ ภิกฺขู”ติ ภควา อโวจ “สฺวากฺขาโต ธมฺโม จรพฺร
หฺมจริยํ สมฺมา ทุกฺขสฺส อนฺตกิริยายา”ติ. สาว ตสฺส อายสฺมโต อุปสมฺปทา อโหสิ.๕ พรอมกับพุทธ
ดํารัสนั้น  เพศคฤหัสถ (ของผูประสงคจะบวช) ก็หายไป  บรรพชาและอุปสมบทก็สําเร็จ  ผูนั้นก็
เปนผูมีศรีษะโลนนุงหมผากาสาวะ  คือนุงผืนหนึ่ง  หมผืนหนึ่ง  พาดไวบนบาผืนหนึ่ง 

        ตอมาในภายหลัง  มีบุคคลเล่ือมใสท่ีจะขอบวชนั้นมีจํานวนมาก  การท่ีจะพาคน
เหลานั้นมาเขาเฝาพระพุทธองคเพื่อบวชเปนภิกษุก็ลําบาก  เพราะตองเดินทางไกล  พระพุทธเจาทรง
อนุญาตให   พระสาวกดําเนินการบวชกุลบุตรได  วิธีการบวชแบบนี้เรียกวา “ไตรสรณคมน” คือ  ผู
ประสงคจะบวชกลาวคําวา “พุทฺธํ  สรณํ  คจฺฉามิ  ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ  ธมฺมํ  สรณํ  
คจฺฉามิ  ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนสรณะ  สงฺฆํ  สรณะ  คจฺฉามิ  ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปน
สรณะ”๖ กลาวอยางนี้  ๓  คร้ังก็เปนภิกษุในพระพุทธศาสนา  มีขอความในคัมภีรพระวินัยปฎก  
มหาวรรค  ภาค  ๑  ระบุพระพุทธดํารัสไวตอนหนึ่งวา  ภิกษุท้ังหลาย  บัดนี้  ทานท้ังหลายจงให
บรรพชา  จงใหอุปสมบทในทิศนั้นๆ  ในชนบทน้ันๆ  เถิด  ภิกษุท้ังหลาย  พึงใหบรรพชา  พึงให
อุปสมบทอยางนี้  ในเบ้ืองตน  พึงใหกุลบุตรผูบรรพชาและมุงอุปสมบท  ปลงผมและหนวด         
ใหครองผากาสายะ  ใหหมอุตตราสงคเฉวียงบาขางหนึ่ง  คําสําคัญเกี่ยวกับผาท่ีพบในขอความ
ตอนนี้ก็คือ  คําวา “ผากาสายะ” และคําวา “หมอุตตราสงค  เฉวียงบาขางหน่ึง” กาสายะ  แปลวา  ผา
ยอมน้ําฝาด  ในเมืองไทยนิยมเขียนวา  กาสาวะ  แปลวา  ผายอมฝาด  อุตตราสงค  แปลวา  ผาอัน
คลองไวในสวนแหงกายเบ้ืองสูง  ผาบังสุกุล  ถือเปนหลักฐานอันหนึ่งท่ีเลาเหตุการณในตอนตนท่ี
พระพุทธเจาตรัสรู  เร่ืองผาก็เชนเดียวกัน  เขาใจวาพระพุทธเจาและพระสาวกในยุคแรกคงใชผานุง
ผาหมตามท่ีจะหาได  มีคนถวายบาง  จัดหามาเองโดยถูกตองชอบธรรมบาง  หรือเก็บเอาผาท่ีเขาท้ิง
ไวตามที่ตางๆ  บาง  บางทีก็เปนผาหอศพ  ซ่ึงเรียกวา “ผาบังสุกุล”๗ นั้น  เปนประเพณีท่ีภิกษุถือ
ปฏิบัติมากในคร้ังพุทธกาล  แมแตพระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลนี้เชนกัน  การใชผาบังสุกุลนี้
ถือเปนการปฏิบัติเครงเพื่อลดละกิเลส  คือ  (ธุดงค)  เรียกวา  “ปงสุกูลิกังคะ”   

                                                           

         ๕วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘/๒๕, วิ.ม. (บาลี)  ๔/๑๘/๑๖. 
        ๖วิ.ม. (ไทย)  ๔/๓๔/๔๒ - ๔๓. 
        ๗เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖-๗. 



 ๓ 

        ในตอนตนท่ีพระพุทธเจาตรัสรู  แสดงธรรมโปรดสาวกไมปรากฏคําวา “จีวร” เม่ือมี
คนเล่ือมใสมาบวชมากขึ้น  ทรงอนุญาตใหพระสาวกบวชกุลบุตรไดเอง  เกิดมีอาจารยกับศิษย  คือ  
อาจารยท่ีใหบวชทําหนาท่ีเปนพิเศษเรียกวา “อุปชฌาย” สวนศิษยเรียกวา “สัทธิวิหาริก” มีความ
ใกลชิดกันระหวางอุปชฌายกับสัทธิวิหาริกเรียกวา  อุปชฌายวัตร  ในอุปชฌายวัตรนี้  มีคําวา 
“สังฆาฏิและจีวร” อยางไรก็ตาม  คําวา “จีวร” นี้คงเกิดข้ึนในตอนท่ีมีระบบอุปชฌายอาจารยท่ี
ชัดเจนแลว  แตในกระบวนการขั้นตอนการบวช  ไมไดมีขอกําหนดวาจะตองตระเตรียมจีวรมาให
พรอมกอน  บวชแลวคอยแสวงหาจีวรภายหลังก็ได  ตอมามีความไมดีงามเกิดข้ึน  กลาวคือ  กุลบุตร
บางคนบวชแลวไมมีจีวร  เปลือยกายเดินบิณฑบาต  ดูไมสวยงาม  ชาวบานก็ตําหนิติเตียน
พระพุทธเจาก็ทรงวางขอกําหนดไววา “ภิกษุท้ังหลาย  กุลบุตรผูไมมีจีวรไมพึงใหอุปสมบท  รูปใด
ใหอุปสมบท  ตองอาบัติทุกกฎ” โดยเฉพาะในตอนท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆบวชให
กุลบุตรโดยวิธี “ญัตติจตุตถกรรม” มีขอกําหนดชัดเจนวา  ผูประสงคจะบวช (อุปสัมปทาเปกขะ) 
ตองมีบาตร  จีวรและเคร่ืองอัฏฐบริขารครบ   ดังขอความในคําซักซอมผูประสงคจะบวชตอนหนึ่ง
วา “เจามีอายุครบ  ๒๐  ปแลวหรือ  เจามีบาตรและจีวรครบแลวหรือ” ขอกําหนดนี้ปรากฏอยูใน
ข้ันตอนการบวชเปนภิกษุแบบ  ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา  ซ่ึงเปนวิธีการที่พระสงฆไทยใชอยูใน
ปจจุบันนี้ ๘  

        ในเบ้ืองตน  รูปแบบของจีวรคงมีหลากหลาย  ถาหาผายาวผืนเดียวไดก็คงเปนผายาว
ผืนเดียว  ถาผืนเดียวยาวไมพอ  คงเอาผาหลายผืนมาเย็บตอกันจนกวาจะยาวพอที่จะหมไดสําหรับ
ภิกษุแตละรูป  ตอมาสมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาเสด็จผานทุงนาในทักขิณาคิรีชนบท  ทอดพระเนตร
เห็นนาของชาวมคธ  พูนดินเปนคันนาส่ีเหล่ียมจตุรัส  กอคันนายาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ัน
ระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทางส่ีแพรง  พระพุทธองคตรัสกับพระอานนทวา  อานนท  
เธอเห็นไหม  นาของชาวมคธซ่ึงเขาพูนดินเปนคันนาส่ีเหล่ียมยาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ัน
ระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทางส่ีแพรง  เธอทําจีวรใหมีรูปรางเหมือนนานี้ไดหรือไม  
ตรัสจบก็เสด็จไปแควนมคธ  พระอานนทกราบทูลวา “ทําได  พระเจาขา” เม่ือไปถึงแควนมคธ  
พระอานนทไดจัดทําจีวรมีรูปรางเหมือนผืนนามอบถวายใหพระพุทธเจาทอดพระเนตร  พระพุทธ
องคสรรเสริญวา  ภิกษุท้ังหลาย  อานนทเปนบัณฑิต  มีปญญา  เขาใจความของคําท่ีเรากลาวไวอยาง
ยอโดยพิศดาร  คือ  พระอานนทการทําจีวรใหมีรูปรางอยางนี้  ทําใหผาถูกตัดเปนทอนๆ  มีรอยคม
มีดตัด  เหมาะสมกับพระสงฆ  โจรไมตองการท่ีจะลัก  ภิกษุท้ังหลายเราอนุญาตผาสังฆาฏิตัดเปน
ทอน  อุตตราสงคตัดเปนทอน  อันตรวาสกตัดเปนทอน  พระพุทธดํารัสนี้เปนหลักฐานบอกวา  

                                                           

        ๘เรื่องเดียวกัน, หนา  ๗-๘. 



 ๔ 

กอนหนานี้  จีวรไมไดถูกตัดซอยเปนทอนอยางท่ีเห็นในปจจุบัน  ต้ังแตนั้นมา  พระพุทธองคก็ทรง
อนุญาตใหภิกษุทําจีวรตัดเปนรูปคันนา  ในขณะพระพุทธเจาประทับอยูท่ีโคตมกเจดีย  ในชวงเดือน  
๓  เดือน  ๔  ประทับกลางแจงยามคํ่าคืนท่ีหนาวเหน็บ  ตอนแรกทรงหมจีวรผืนเดียว  คร้ันตกดึก
ผานปฐมยามไป  ทรงรูสึกหนาว  จึงทรงหมจีวรสองผืน  พอดึกมากเขาผานมัชฌิมยามไป  ทรงรูสึก
หนาว  จึงทรงหมจีวรสามผืน  เวลาผานไปจึงรุงอรุณ  ทรงรูสึกหนาว  จึงทรงหมจีวรส่ีผืน  พระ
พุทธองคทรงดําริวา “ภิกษุใชจีวร  ๓  ผืนก็พอจะอยูได (จีวรช้ันเดียวสบงช้ันเดียว  สังฆาฏิ  ๒  ช้ัน = 
๔)”๙ เพราะวาพระพุทธเจาเสด็จไปจากกรุงราชคฤหไปกรุงเวสาลี  พวกภิกษุท่ีตามเสด็จหอบจีวร
พะรุงพะรัง  บางก็ทูลหัว  บางก็แบกข้ึนบา  บางก็กระเดียดไวท่ีสะเอว  ดูแลวไมนาเล่ือมใส 

        ดังนั้น  พระพุทธองคทรงวางขอกําหนดไววา  กุลบุตรในพระธรรมวินัย  ท่ีเปนคนมี
ปกติหนาว  กลัวความหนาว  อาจครองชีพอยูไดดวยผา  ๓  ผืน  อยากระนั้นเลย  เราควรอนุญาตผา  
๓  ผืน  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตไตรจีวร  คือ  สังฆาฏิ (ผาพาด) สองช้ัน  อุตตราสงค (ผาหม) ช้ัน
เดียว  อันตรวาสก (ผานุง) ช้ันเดียว  ผา  ๓  ผืนก็จริง  แตรวมแลวมี  ๔  ช้ัน  ขอความนี้ปรากฎอยูใน
คัมภีรพระวินัยปฏก  มหาวรรค  ภาค  ๒  ขอควรกําหนดคือ  คําวา “จีวร” เปนคําใชเรียกผาหมของ
ภิกษุ  ไมไดเฉพาะเจาะจงวาจะเปนผาพาด (สังฆาฏิ) ผาหม (อุตตราสงค) หรือผานุง (อันตรวาสก) 
คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาด๑๐  ซ่ึงไมถูกตองเสีย
ทีเดียว  ขอควรกําหนดประการตอมาก็คือ  ในสมัยพุทธกาล  ผา  ๓  ผืนหรือไตรจีวรนี้  แตละ  ผืนมี
ขนาดเทากัน  ซ่ึงตางจากประเพณีสงฆไทยในปจจุบัน  และประการสุดทายคือ  ในธรรมเนียมสงฆ  
มีคําวา “อติเรกจีวร” แปลวา  จีวรที่เกินไปหนึ่งผืน  หมายถึง  จีวรผืนท่ี ๔  ซ่ึงเกินจากท่ีพระพุทธเจา
ทรงกําหนดไว ๓  ผืนนี้  ไดแก (สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก)ท่ีปรากฏใหเห็นในปจจุบันนี้ 

        ในสมัยตอมา  พระพุทธเจาทรงวางกฎเกณฑและบทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวร  
เพราะวาในสมัยหนึ่ง  พวกภิกษุฉัพพัคคียเห็นวาพระพุทธเจาทรงอนุญาตไตรจีวร  ก็เลยเก็บไตรจีวร
กันคนละ  ๓  ชุด  คือ  ชุดหนึ่งสําหรับหมเขาบาน  ชุดหนึ่งสําหรับหมในวัด  ชุดหนึ่งสําหรับหม
อาบ  (สรง) น้ํา  พระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองนี้ทรงตํานิ  เพราะมีกฎเกณฑไวแลววา  พระสงฆมีไตร
จีวรไดเพียงชุดเดียวเทานั้น  มีเกินจากนี้ไปแมเพียงผืนเดียว  ตองอาบัติปาจิตตีย (นิสสัคคิยปาจิตตีย) 
ถาจะมีไวครอบครองก็มีไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน  พนจากนั้นไปตองวิกัป  คือ  ทําเปนของ  ๒  เจาของ  
ไตรจีวรนี้กอนจะใช  พระภิกษุตองทําพินทุคือทําเปนจุดเพื่อทําใหเสีย  และอธิษฐานคือ  ต้ังหรือ
กําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลงวาจาก็ได  โดยแยก
                                                           

        ๙เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๑-๑๒. 
       ๑๐เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๒-๑๓. 
 



 ๕ 

อธิษฐาน  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  เม่ือภิกษุใชสอยไตรจีวรท่ีภิกษุอธิษฐานแลว  
ตอมาเม่ือประสงคจะเปล่ียนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) ไตรจีวรชุดเกาแลวจึงอธิษฐาน
ของใหมใช  หลักเหลานี้ถือเปนสิกขาบทหรือบทบัญญัติในพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา   

        ประเพณีนิยมในการถวายจีวร  และเปนประโยชนของการใชจีวรในสมัยพุทธกาล  
จากท่ีไดกลาวมาแลวขางตน  ลวนเปนประเด็นปญหาท่ีผูทําการวิจัยจะไดทําการศึกษาเร่ืองเกี่ยวกับ  
จีวร  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวร  และประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนา  เปนท่ีมา
ของความประสงคท่ีผูวิจัยจะทําการศึกษาวิจัย  เพื่อเปนประโยชนสวนตนหรือสวนรวม  และตอ
พระพุทธศาสนาสืบไป 

 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

        ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาประวัติจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๑.๒.๓  เพื่อศึกษาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
 

        ๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
        ผูวิจัยศึกษาเร่ืองจีวร  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวร  การใชจีวรและหลักพระธรรม

วินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวร  ซ่ึงเปนเคร่ืองนุงหมของพระภิกษุและสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาท
เทานั้น   

        ๑.๓.๒  ขอบเขตดานเอกสาร 
        ขอมูลปฐมภูมิ 
        การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดใชคัมภีรพระไตรปฎกดังตอไปนี้เปนขอบเขตการวิจัย 
        - พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร :โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙. 
        - อรรถกถาภาษาไทย  ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา  

มกุฎราชวิทยาลัย  ๒๕๒๕. 
        ขอมูลทุติยภูมิ 



 ๖ 

        ศึกษาจากวิทยานิพนธ  งานวิจัย  เอกสาร  ตําราวิชาการ  อินเตอรเน็ต  บทความตางๆ  
ท่ีเกี่ยวกับจีวร  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรท่ีมีหลักพระธรรมวินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวรใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 
 

        ๑.๔.๑  ตองการทราบวาจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเปนมาอยางไร ? 
        ๑.๔.๒  ตองการทราบวาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท

เปนอยางไร ? 
        ๑.๔.๓  ตองการทราบวาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปน

อยางไร ? 
 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 

        ๑.๕.๑  คําวา  จีวร  หมายถึง  เคร่ืองนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถร
วาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  อันตรวาสก 

        ๑.๕.๒  คําวา  การใชจีวร  หมายถึง  การที่พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถร
วาทใชผา  ๓  ผืน  เพื่อใหถูกตองตามพระธรรมวินัยบัญญัติ 
 
๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

        ก. หนังสือ 
        ๑.๖.๑  สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริเถร ป.ธ.๙) ไดกลาวไวในหนังสือ  พระวินัยคํา

แปล  เร่ืองจีวรวรรคท่ี  ๑  สิกขาบท  ตนช่ือปฐมกฐิน  ความวา  จีวรภิกษุทําสําเร็จแลว  กฐินเดาะ
แลว  ปลิโพธ  ๒  ขาดแลว  ใหภิกษุเก็บอติเรกจีวร  คือ  ผาท่ียังไมไดวิกัป  ยังไมไดอธิษฐานไวได
แต  ๑๐  วัน  เปนอยางยิ่ง  เม่ือภิกษุเก็บไวอติเรกจีวรนั้นใหเกิน  ๑๐  วันไป  จนถึงอรุณที  ๑๑  ข้ึนมา  
ผานั้นเปนนิสสัคคิยปาจิตตียดวย  ถาหากผายังไมลวง  ๑๐  วันสําคัญวาลวงแลวก็ดี  สงสัยอยูก็ดี  



 ๗ 

เปนทุกกฎดวยบริโภคขอซ่ึงจะไมเปนอาบัติ  คือ  ภิกษุอธิษฐานเสีย  วิกัปปเสีย  สละใหผูอ่ืนเสียเปน
ตน  เหลานี้ไมเปนอาบัติ๑๑ 

        ๑.๖.๒  พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวไวในหนังสือ  โอวาทคําสอนสําหรับพระภิกษุผูบวช
ใหม  สรุปไดวา  ภิกษุท่ีใชสอยผาจีวรจะตองมีความรูสึกสํานึกอยูในใจ  ในขณะท่ีรับผาจีวรหรือจัก
บริโภคผาจีวรก็ตามการบริโภคนี้เพียงเพื่อบําบัดอันตรายอันเกิดข้ึนแกรางกาย  มีความรอนหนาว  
หรือการเบียดเบียนของสัตว  เชน  ยุง  เหลือบ  หรือเพื่อปกปดรางกายสวนท่ีควรปกปดเทานั้นไมมี
ความมุงหมายเพื่อความสวยงาม  โออวดหรือความสบายชนิดสงเสริมความกําหนดเปนตน๑๒ 

        ๑.๖.๓  แสวง  อุดมศรี  ไดกลาวไวในหนังสือ  พระวินัยปฏก  ๑  วาดวยมหาวิภังค
หรือภิกษุวิภังค  นัยสําคัญในบทภาชนีย  ท่ีมีความหมายและความสําคัญทรงบัญญัติสิกขาบท  แลว
อธิบายขยายความเพ่ิมเติมใหเขาใจวา  สถานท่ีท่ีภิกษุพักอยูนั้นควรจะเก็บไตรจีวรไวตรงไหนจึงจะ
ไมเปนการอยูปราศจากไตรจีวรจนเปนเหตุใหตองอาบัติ  ซ่ึงจะขอนํากลาวเปนกรณีศึกษาไวในท่ีนี้  
หมูบานมีอุปจารเดียวกัน  หมายถึงหมูบานของตระกูลหนึ่งลอมร้ัวไวดวยกัน  และหมูบานมีอุปจาร
แยกกัน  หมายถึงหมูบานของตระกูลหนึ่งไมมีร้ัวลอม  ภิกษุตองอยูในเรือนท่ีตนเก็บจีวรไว  หรืออยู
หางจากท่ีเก็บผาจีวรเอาไวไมใหเกินสองศอกคร่ึง  ไมตองอาบัติ๑๓ 

        ๑.๖.๔  จํานงค  ทองประเสริฐ  ไดกลาวเอาไวในหนังสือ  พุทธศาสนากับสังคมและ
การเมือง  โดยมีเนื้อหาดังนี้  วาผานุงหมและอาหารเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางท่ีสุดของชีวิต  ถาหากไม
มีปจจัยเหลานี้ก็ไมสามารถดํารงชีวิตอยูไดเร่ือง  เส้ือผา  อาหาร  ท่ีอยูอาศัย  และยารักษาโรค  ซ่ึงมี
ความสัมพันธเกี่ยวของกับการดําเนินชีวิตประกอบอาชีพโดยสุจริตและศีลธรรมในสังคม  ตราบใด
ท่ีตองการของประชาชนยังมีอยู  ยังมีความตองการอยูดีกินดีและมีชีวิตอยางผาสุก  จะใหคนมี
ศีลธรรมเปนไปไมได  พระพุทธเจาไมใหเทศนาสอนแกผูท่ีมีจิตใจฟุงซานไมมีสมาธิ  เพราะคนท่ี
กําลังแสวงหาปจจัยเหลานั้นไมมีความพอดีจึงขาดสติพรอมท้ังขาดศีลธรรมในการประกอบอาชีพ
แหงตน  แตก็ไมไดใหบริโภคปจจัยนั้นอยางฟุมเฟอย  ทรงสอนใหพิจารณากอนบริโภค  วาบริโภค

                                                           

        ๑๑สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริเถร ป.ธ.๙), วินัยคําแปล, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพชวนพิทย, ๒๕๓๙), หนา ๙๘–๙๙. 

        ๑๒พุทธทาสภิกขุ, โอวาทสําหรับภิกษุผูบวชใหม,  หนา  ๘๕–๘๖. 
        ๑๓แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก ๑ วาดัวยมหาวิภังคหรือภิกขุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

ประยูรรวงคพริ๊นทต้ิงจํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๑. 



 ๘ 

นั้นไมใชเพื่อมัวเมา  ไมใชเพื่อเลน  แตวาเพื่อยังชีวิตใหเปนไปท่ีจะไดทําประโยชนใหแกสังคมหรือ
สวนรวมตอไปเทานั้น๑๔            

        ข. งานวิทยานิพนธ  
        ๑.๖.๑  พระครูสิริกิจจาภรณ  ไดกลาวไวในงานวิทยานิพนธเร่ือง  โสสานิกธุดงคใน

พุทธศาสนา  ศึกษากรณี  หลวงพอเกษม  เขมโก  เกี่ยวกับธุดงค  ๑๓  ขอ  ท่ีเกี่ยวของกับการนุงหม
ผาบังสุกุลจีวร  โดยถือผาบังสุกุลจีวรอยางเครงครัด  สําหรับพระนักปฏิบัติ  และยังกลาวถึง
อานิสงสของการปฏิบัติธุดงควาเปนสุขใหถือมักนอยสันโดย  เปนกิจท่ีหาโทษมิไดเปนตน๑๕ 

        ๑.๖.๒  พระสุชาติ สุชาโต (ทองมี) ไดศึกษาวิทยานิพนธเร่ือง  ศึกษาเร่ืองการ
บิณฑบาตในพระพุทธศาสนา  เนื้อหาของงานวิจัยเลมนี้กลาวถึง  บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  
เกี่ยวกับการนุง  และเกี่ยวกับการหม  ตามหลักพระวินัย  มีพุทธบัญญัติหามไมใหพระภิกษุสามเณร
นุงหมผาอยางคฤหัสถผูครองเรือน  ทรงอนุญาตใหใชผาบังสุกุลไมวาจะอยูในวัดหรือนอกวัดก็ตอง
นุงหมใหเรียบรอย  เปนปริมณฑล  ผาท่ีใชสําหรับนุงเรียกวาอันตรวาสก  คือ  สบง  ผาท่ีใชสําหรับ
หมเรียกวา  อุตตราสงค  คือ  จีวร  และทรงอนุญาตใหใชประคตสําหรับรัดเอวไมใหผาท่ีนุงหลุด  
ดังนั้นถือเปนพระพุทธบัญญัติในสิกขาบท  ท่ีมีผูไดกระทําความผิดตอพระธรรมวินัยเรียกวา  ตน
บัญญัติหรือมูลบัญญัติ  และอนุบัญญัติ  ท่ีพระพุทธองคทรงไดบัญญัติเพิ่มเติม  เพื่อตองการให
พระภิกษุสามเณรรูหลักปฏิบัติขอวัตรของพระสงฆท่ีไดบวชมาในพระพุทธศาสนา๑๖ 

        ๑.๖.๓  พระมหาอมรวิชญ  ชาครเมธี (บุตรสาร) ไดศึกษาวิทยานิพนธ เร่ือง  เทคนิค
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระโพธิญาณเถร (ชา  สุภทฺโท) เนื้อหาของงานวิจัยนี้ไดกลาวถึง  
วิถีชีวิตความเปนมา  การศึกษา  การบริหารจัดการ  และเทคนิคการเผยแผธรรม  รวมทั้งหลักการ
ครองชีวิตอันประเสริฐ  กลาวถึงนิสสัย  ๔  ถือวาเปนวัตรปฏิบัติตามพระวินัยท่ีหลวงพอชา  สุภทฺ
โท  ทานใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง  ทานบําเพ็ญขอวัตรปฏิบัติอยูอยางสม่ําเสมอ  ไมวาจะไปท่ี

                                                           

        ๑๔จํานงค  ทองประเสริฐ ไดกลาวเอาไวในหนังสือ  พุทธศาสนากับสังคมและการเมือง, พิมพครั้งที่ 
๒ (กรุงเทพมหานคร : บริษัทตนออแกรมมี่จํากัด, ๒๕๓๙), หนา  ๑๐๓. 

        ๑๕พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ) “โสสานิกธุดงคในพุทธศาสนา, ศึกษากรณี หลวงพอ
เกษม เขมโก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๙. 

        ๑๖พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา บัณฑิตมหาวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑), หนา  ๓๗. 



 ๙ 

ไหนๆ  ก็ตาม  เพราะทานถือวาการบําเพ็ญอาชีวปริสุทธิศีลแลว  ยังเปนการเผยแผพระศาสนาไปใน
ตัวอีกดวย๑๗ 

        ๑.๖.๔  พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ) ไดศึกษาวิทยานิพนธเร่ือง  การศึกษาเชิง
วิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพระพุทธศาสนา  เนื้อหาในงานวิจัยเลมนี้
กลาวถึง  แนวคิดเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพุทธศาสนาวาต้ังอยูบนพื้นฐานของความ
พอดี  พออยู  พอกิน  พอใช   ยึดหลักมัชฌิมาปฏิปทาในการดําเนินชีวิต  มีดุลยภาพระหวางชีวิตกับ
ส่ิงตางๆ  ท่ีชีวิตเขาไปเกี่ยวของ  เปนแนวคิดท่ีมีหลักการชวยพัฒนาชีวิตมนุษยและสังคมใหมุงไปสู
ความยั่งยืน  ดวยการรูจักตนเอง  พึ่งตนเอง  พอเพียง  พอประมาณ  ไมโลภมาก  ไมประมาท  มี
เหตุผลในการดําเนินชีวิตเปนวิธีคิดและวิถีชีวิตท่ีมีสันโดษธรรมเปนตัวกําหนดควบคุม  พระภิกษุ
สามเณรจะตองรูจักความพอเพียง  รูจักประมาณในการใชปจจัยส่ีท่ีชาวบานถวาย๑๘ 

        ๑.๖.๕  พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี  ไดศึกษาวิจัยเร่ือง  การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญา
เร่ืองสันโดษในพระพุทธศาสนา  เนื้อหาของงานวิจัยนี้กลาวถึง  ทัศนะเร่ืองสันโดษในคัมภีรทาง
พุทธศาสนาเถรวาท  การวิเคราะหหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับสันโดษ  และคุณคาของสันโดษในทาง
จริยธรรม  การใชหลักธรรมเร่ืองสันโดษไปใชแกปญหา  ตองเร่ิมจากการพัฒนาดานจิตใจเปน
อันดับแรก  ตอจากนั้นก็มาท่ีครอบครัว  หมูบาน  และสังคม  เปนการสรางนิสัยของแตละคนให
รูจักสันโดษ  รูหนาท่ีของตนในการแกปญหา  โดยหลักการของสันโดษ  ๓  ประการ  คือ  สันโดษ
โดยปริมาณ  โดยคุณภาพ  และโดยธรรม  การนุงหมผาบังสุกุลจีวรในทางพระพุทธศาสนาก็อาศัย
หลักความสันโดย  เปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต  พระภิกษุสามเณรจะตองสันโดษในดานการนุงหม
ผาตามพระธรรมวินัย๑๙ 

        ๑.๖.๖  พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ) ไดกลาวเอาไวในงานวิทยานิพนธเร่ือง  
โสสานิกธุดงคในพระพุทธศาสนา  กรณีศึกษาหลวงพอเกษม  เขมโก  เกี่ยวกับธุดงคท้ัง  ๑๓  ขอ  ท่ี

                                                           

        ๑๗พระมหาอมรวิชญ ชาตเมธี (บุตรสาร), “ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
โพธิญาณเถร (ชา สุภทฺโท)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗). 

        ๑๘พระมหาสิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ), การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมอง
ของพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 

        ๑๙พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี,การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องสันโดษในพระพุทธศาสนา, วิทยา
นิพนพพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๕). 



 ๑๐ 

เกี่ยวของกับการนุงหมผาบังสุกุลจีวรเปนวัตร  การถือเท่ียวบิณฑบาตเปนวัตร  การอยูปาเปนวัตร  
และยังกลาวถึงอานิสงสของการปฏิบัติธุดงความีผลเปนสุข  ใหเล้ียงชีวิตดวยความบริสุทธ์ิ  เปนกิจ
ที่หาโทษมิได  จึงถือไดวาเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตอประโยชนสวนตนและพระธรรมวินัย  และ
เพื่อสืบทอดพระพุทธศาสนาใหยาวนาน๒๐  

        สรุปวาเร่ืองท่ีผูวิจัยศึกษาในครั้งนี้  เร่ืองศึกษาการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
เปนเร่ืองท่ีนาศึกษาและสําคัญตอผูวิจัย  เพราะวายังไมเคยมีผูใดไดศึกษาวิจัยไวกอน  ฉะนั้นผูวิจัยจึง
มีความสนใจในการศึกษางานวิจัยเร่ืองนี้มาก  เพื่อเปนประโยชนตอพุทธศาสนิกชนและผูสนใจใน
การศึกษา 
 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย  
 

        การวิจัยนี้เปนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร  โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังนี้ 
        ๑.๗.๑  ศึกษาจากคัมภีร  เอกสาร  ขอมูล  ท้ังท่ีเปนหนังสือ  คือ  พระไตรปฎก  

วิทยานิพนธ  งานวิจัย  ตําราวิชาการ  บทความตางๆ  จากหองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย  วิทยาเขตนครราชสีมา  ขาวสาร  คนหาจากอินเตอรเน็ต  รวมท้ัง CD-ROM และอ่ืนๆ  ท่ีมี
ขอมูลเกี่ยวกับจีวร บทบัญญัติ  และการใชจีวรท่ีมีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา 

        ๑.๗.๒  นําขอมูลท่ีไดเก็บรวบรวมมาศึกษา  วิเคราะห  สังเคราะห  และเสนอความ
คิดเห็นของผูวิจัย  เรียบเรียงเขียนเปนงานวิจัย 

        ๑.๗.๓  นําเสนองานวิจัยกับคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  และจัดพิมพเปน
รูปเลม  เพื่อเสนอตอทางมหาวิทยาลัย 
 
๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

         
        ๑.๘.๑  ทําใหทราบเก่ียวกับเร่ืองจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๑.๘.๒  ทําใหทราบบทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
       ๑.๘.๓  ทําใหทราบประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

                                                           

        ๒๐พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ), “โสสานิกธุดงคในพระพุทธศาสนา  กรณีศึกษาหลวงพอ
เกษม  เขมโก”, วิทยานิพนพพุทธศาสตรมหาบัณฑิณ, (สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



บทท่ี ๒ 
 

จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

        ในบทนี้  ผูวิจัยจะนําเสนอเนื้อหาสาระ  ของจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาททางดานตางๆ  
ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  รวมทั้งอรรถกถาหรือตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของนํา           
มาประกอบการอธิบาย  โดยไดวางรูปแบบไวเปน  ๔  หมวด  มีดังน้ี  คือ (๑) ความหมายของจีวร       
(๒) ความเปนมาของจีวร (๓) ประเภทของจีวร และ (๔) ลักษณะของจีวร  
 
๒.๑  ความหมายของจีวร 
 

        คําวา  จีวร  หมายถึง  เครื่องนุงหมที่พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหม
ประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมี
ความหมายท่ีสอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุสงฆ 

        คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ที่ช่ือวา  จีวร  เพราะมีเน้ือหาวาดวยจีวรเปน
สวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตราสงค  ผาหม  และสังฆาฏิ  
ผาหมซอนนอก  ที่พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ   รับถวายจากคหบดีได  แตคําวา            
จีวรในจีวรขันธกะนี้  หมายเอาทั้งผาที่ยังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่
หมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบนํ้าฝน      
ผาปูนั่ง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนๆ  อีก 

        พจนานุกรม  ฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒  ไดใหความหมายของคําวา (จิวร,จีวร) 
หรือ (จีวอน,จีวอนระ) หมายถึง  เครื่องนุงหมที่พระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนา  หมายเอาผาทั้ง  ๓  
อยาง  คือ  ผาทาบ  สังฆาฏิ  ผาหม  จีวร  และผานุง  สบง๑ 

 

                                                 
        ๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนาน

มีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๓๑๖.  



 ๑๒

        พระวินัยปฎก  มหาวรรค  ภาค  ๑  มหาขันธกะ  ไดแสดงความหมายของคําวา  จีวร  
หมายถึง  บรรพชาอาศัยบังสุกุลจีวร  เธอพึงทําอุตสาหะในส่ิงนั้นตลอดชีวิต  อดิเรกลาภ  คือ  ผาเปลือก
ไม  ผาฝาย  ผาไหม  ผาขนสัตว  ผาปาน  ผาเจือกัน  เชนผาดายแกมไหม๒ 

        พระวินัยปฎก  มหาวรรค  ภาค  ๒  จีวรขันธกะ  ไดแสดงความหมายของคําวา  จีวร  
หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่หมอชีวกนอมถวายแด
พระผูมีพระภาค  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบน้ําฝน  ผาปูน่ัง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  
ผาเช็ดปาก  และผาบริขาร๓    

        พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดใหความหมายของคําวา  จีวร เปนคําใชเรียกผาหมของ
ภิกษุ  ไมไดเฉพาะเจาะจงวาจะเปนผาพาด  สังฆาฏิ  ผาหม  อุตตราสงค  หรือนุง  อันตรวาสก  คนไทย
สวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาด๔ 

        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  
หมายถึง  บริขารของภิกษุที่เปนของจําเปนจะตองมี  และจัดวาเปนบริขารดั้งเดิม  อยางหน่ึงคือจีวร  
ทาน  ยังไดกลาวอีกวา  ผูมุงอุปสมบทจําเปนจะตองมีจีวรใหครบจํานวนกอน  หมายถึง  ไตรจีวร  เปน
ปจจัยเครื่องอาศัยของพระภิกษุสงฆ ๕ 

        สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี) ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  หมายถึง  ผาที่ใช
ในสมัยครั้งพุทธกาล  พระผูมีพระภาคเจา  ทรงยังพระอัตภาพใหเปนไปดวยจีวรส่ีผืน  ดวยพระองคเอง  
แตทรงอนุญาตไตรจีวรแกเราท้ังหลาย  ดังนี้  จึงทรงอนุญาตสังฆาฏิสองช้ัน  ทรงอนุญาตจีวรนอกนี้ช้ัน
เดียว  จริงอยู  เม่ือเปนเชนนี้  จีวรของภิกษุเหลานั้นจักเปนส่ีผืน  ดวยประการฉะน้ีแล  เพราะฉะนั้น
กลาวไดวา  ไตรจีวร  คือผา  ๓  ผืน  ไดแก  ผาพาด  คือ  สังฆาฏิ  ผาจีวร  คือ  อุตตราสงค  ผาสบง  คือ  

                                                 
        ๒วิ.อ.  (ไทย)  ๔/๘๗/๑๗๑. 
        ๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[๒๙]-[๓๐]. 
        ๔พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน,  ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒  (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๒. 
        ๕สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพครั้งที่   ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๑.  



 ๑๓

อันตรวาสก  ดังที่มีปรากฏของการบรรพชาอุปสมบทในปจจุบันนี้  ถือเปนธงชัยหรือสัญลักษณทาง
พระพุทธศาสนาอีกดวย๖   

        แสวง  อุดมศรี  ไดใหความหายของคําวา  จีวร (จีวรวรรค) คือ  หมวดท่ีวาดวยเร่ืองจีวร  
ซ่ึงประกอบดวยผา  ๓  ผืน  ที่ภิกษุใชนุงหม  รวมเรียกช่ือวา  ผาไตรจีวร  คือ  ผานุงหรือสบง  อันตรวา
สก  ผาหมหรือจีวร  อุตตราสงค  และผาหมซอนนอกหรือพาด  สังฆาฏิ๗    

        พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช) ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  เปนช่ือเรียกผาที่
พระสงฆใชสอย  ใชเรียกทั้งผานุงผาหม  เชน  คําวา   ไตรจีวร  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  ซ่ึงมีท้ังผานุงและ
ผาหม  จีวรเปนเครื่องอัฏฐบริขารของพระสงฆอยางหนึ่งในปจจัย  ๔  อยาง  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหม
ของพระสงฆอยางเดียวก็ได  เชนพูดวา “วันน้ีพระคุณเจาหมจีวรใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน”๘   

        พ.อ.ปน  มุทุกันต  ไดใหความหมายของคําวา  จีวร (จีวอน) หมายถึง  ผาเหลืองที่พระภิกษุ
ใชหมคลุมตัว  จีวร  เรียกอีกอยางวา  อุตตราสงค  มีบัญญัติเกี่ยวกับจีวรดังนี้  ชนิดผาใหใชผา  ๖  อยาง  
อยางใดอยางหนึ่ง  คือผาที่ทอดวยเปลือกไม  ผาฝาย  ผาไหม  ผาขนสัตว  เวนขนผมมนุษย  และผาปาน    
ผาผสมดวยของหาอยางดังกลาว๙ 

        พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของคําวา  จีวร  หมายถึง  ผาท่ีใชนุงหม
ของพระในพระพุทธศาสนาผืนใดผืนหนึ่งก็ได  ในจํานวน  ๓  ผืนท่ีเรียกวา  ไตรจีวร  คือผาทาบ  
สังฆาฏิ  ผาหม  อุตตราสงค  และผานุง  อันตรวาสก  แตในภาษาไทย  นิยมเรียกเฉพาะผาหมคือ  อุตตรา
สงค๑๐       

                                                 
        ๖สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพคร้ังที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๒. 
        ๗แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

ประยูรรวงคพริ๊นทต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๙), หนา  ๑๗๐.  
        ๘พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน “คํา

วัด”, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา  ๑๖๙.  
        ๙พ.อ.ปน  มุทุกันต, ประมวลศัพท  ๖  ศาสนา, พิมพคร้ังที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  สารมวลขน  

จํากัด, ๒๕๓๔), หนา  ๔๗. 
        ๑๐พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่  ๙,  

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา  ๔๕. 



 ๑๔

        สรุปความหมายของคําวา   จีวร   หมายถึง   เครื่องนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรใน
พระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้มีปรากฏ
ในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายที่สอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ  ยังพบความหมายอีก
อยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของพระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืนใดผืนหนึ่งก็ไดใน
จํานวน  ๓  ผืน  อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  ใน
ความหมายนี้มีพระอุปชณายและผูที่นับถือพระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือ  ในการบรรพชาและ
อุปสมบท   จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  
และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ ดังนั้น จีวรเปนปจจัยเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระสงฆอยาง
หนึ่งในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง  คําวา  จีวร  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหมของพระสงฆอยางเดียวก็ได  เชน
พูดวา “ วันน้ีพระคุณเจาหมจีวรใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน” จีวร  คือ  หมายถึงผาที่ใชในสมัย
พุทธกาลท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตผา  ๖  ชนิด  และใชตอเนื่องเรื่อยมาจนถึงปจจุบันน้ี   

        เพราะฉะนั้นพระพุทธองคทรงมอบสัญลักษณหรือธงชัยแกพุทธบุตรทางพระพุทธศาสนา
อีกดวย  พรอมทั้งความเปนมาของจีวรท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  พระสุตตันตปฎก  พระอภิธรรม
ปฎก  ที่มีปรากฏในช้ันอรรถกถา  และที่มีปรากฏในตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ที่มีอยูเปนจํานวนมาก
น้ี  ผูวิจัยจะนําเสนอเปนลําดับขั้นตอนตอไป 

 
 ๒.๒  ความเปนมาของจีวร 
 

        การศึกษาความเปนมาของจีวรที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  ความเปนมาของจีวรที่มี
ปรากฏในชั้นอรรถกถา  และความเปนมาของจีวรที่มีปรากฏในตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ที่มีอยูเปน
จํานวนมาก  ดวยเหตุน้ี  ผูวิจัยจะนําเสนอ  คือ  ศึกษาลงในรายละเอียดของจีวรในพระไตรปฎก  ดังที่มี
ปรากฏเปนหลักฐานในสมัยครั้งพุทธกาล  และเพ่ือเปนแนวทางท่ีเช่ือมโยงหรือขยายซ่ึงนําไปสูความ
เปนมาของจีวรท่ีพระภิกษุสงฆใชในปจจุบันนี้    

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  ความเปนมาของจีวรที่ มีปรากฏในสมัยครั้งพุทธกาลของ
พระพุทธศาสนาน้ัน  ถือวาเปนเรื่องสําคัญอยางยิ่ง  ทั้งนี้ก็เพราะวา  วิถีชีวิตการเปนอยูของพระภกิษสุงฆ
พระภิกษุณีสงฆและสามเณรนั้นตองอาศัยอัฏฐบริขาร  คือ  เครื่องนุงหมไดแก  จีวร  ในสมัยน้ัน
พระพุทธเจารวมทั้งพระภิกษุสงฆเหลานั้นไดผานุงหมมาจากท่ีใด  มีรูปรางลักษณะอยางไร  มีขนาด
ความยาวความกวางอยางไร  มีการนุงหมผาสีอะไร  และพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชผานุงหมอะไร



 ๑๕

ไดบาง  ในสาระและประเด็นสําคัญดังกลาวน้ี  จากการศึกษาพุทธประวัติก็พบแตเพียงวา  เจาชายสิทธัต
ถะเสด็จออกบวช  ณ  ที่ริมฝงแมนํ้าอโนมานที  พระองคทรงโกนผมและหนวดเปลี่ยนเคร่ืองทรงจาก 
เพศคฤหัสถมาเปนบรรพชิต  เครื่องนุงหมของบรรพชิตนั้นไดแก  ผากาสาวพัสตร  พระองคทรงสละ
การใชชีวิตแบบคฤหัสถหันมาใชชีวิตแบบนักบวช  ในสมัยนั้นนักบวชมี  ๒  กลุม  คือ  สมณะกับพ
ราหมณะ๑๑   

        หลังจากน้ัน  เจาชายสิทธัตถะครั้นเปนนักบวชแลว  พระพุทธองคทรงเสด็จไปศึกษากับ
อาจารยช่ือวา  อาฬารดาบส  รามโคตรและอุททกดาบส  รามบุตร  อาจารยทั้ง  ๒  นี้ก็เปนนักบวช
เหมือนกันแตไมทราบวามีการนุงหมผาเชนไร  จากการศึกษาความเปนมาของจีวรในสมัยตอนตน
พุทธกาลแลว  ดังที่มีปรากฏเปนหลักฐานที่แสดงไวใหทราบก็คือ  ผากาสาวพัสตร  ซ่ึงพระพุทธองค
พรอมทั้งพระสาวกเหลาน้ันใชเปนเครื่องนุงหม  คือ  ในสมัยน้ันจึงมีหลักฐานดังนี้  ภิกษุทั้งหลาย  ใน
กาลตอมา  เรายังหนุมแนน  แข็งแรง  มีเกศา  ดําสนิท  อยูในปฐมวัย  เม่ือพระราชมารดาและพระราช
บิดาไมทรงปรารถนาจะใหผนวช  มีพระพักตรนองดวยน้ําพระเนตรทรงกันแสงอยู  จึงโกนผมและ
หนวด  นุงหมผากาสาวพัสตร๑๒ ภายหลังผนวชเปนบรรพชิต  กลาวไดวา  

        เรื่องผานี้ ยังไมปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนเกี่ยวกับ  จีวร  แตในคัมภีรพระวินัยปฎก  
มหาวรรค  ภาค  ๑  ถือเปนหลักฐานอันหนึ่งที่เลาเหตุการณ  ในตอนตนพุทธกาลวา  พระพุทธเจาและ
พระสาวกในยุคแรก  คงใชผานุงผาหมตามที่จะหามาได  หรือเก็บเอาผาที่เขาท้ิงไวตามที่ตางๆ  บาง  มี
คนเขาถวายบาง  และบางทีก็เปนผาหอศพบาง  ซ่ึงเรียกวา๑๓ ผาบังสุกุล  หรือผาคลุกฝุนนั้นเอง  และมี
หลักฐานที่ปรากฏในพระวินัยปฎกและพระสูตรวา  สมัยหน่ึง  พระพุทธเจาทรงไดผาบังสุกุล  พระพุทธ
องคทรงประสงคจะซักผาน้ัน  ก็มีทาวสักกะจอมเทพทรงขุดสระโบกขรณีถวาย  และพระองคทรงจะ
ตากผาก็มีเทวดาที่สิงสถิตที่ตนกุมก็นอมกิ่งกุมลงมาใหตากผา  ซ่ึงเปนประเพณีที่พระภิกษุถือปฏิบัติกัน
มากในครั้งพุทธกาลเกี่ยวกับผาบังสุกุลจีวร๑๔  

                                                 
        ๑๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๒. 
        ๑๒ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๒๗๗/๑๘๗-๑๘๘,  ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๗๒/๒๕๔-๒๕๕.  
        ๑๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๖-๗. 
        ๑๔วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔-๕๖. 



 ๑๖

        เ ม่ือพระพุทธองคทรงประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์บริบูรณ  การสังวรในพระ
ปาติโมกข  แมวาเล็กนอยก็ตามสมาทานศึกษาอยูในสิกขาบท๑๕ ประกอบดวยกายกรรมและวจีกรรมอัน
เปนกุศล  มีอาชีวะบริสุทธิ์  สมบูรณดวยศีล  พรอมทั้งคุมครองทวารในอินทรียท้ังหลาย  สมบูรณดวย
สติสัมปชัญญะ  และเปนผูสันโดษเปนศิษยและอาจารยในขณะเดียวกัน  หลังออกจากสํานักของอาจารย
ท้ัง  ๒  ตอมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  พระพุทธองคทรงไดเสด็จ
พระราชดําเนินเพื่อไปโปรดปญจวัคคีย๑๖ จากการศึกษาเรื่อง “จีวร” มาถึงตรงจุดน้ีเองจึงพบหลกัฐานทีมี่
ปรากฏดังนี้  คือ   

        ครั้นเม่ือ  พระผูมีพระภาคเสด็จจาริกไปโดยลําดับถึงปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เขตกรุง
พาราณสี  แลวไดเสด็จไปทางที่ภิกษุปญจวัคคียอยู  ภิกษุปญจวัคคียไดเห็นพระผูมีพระภาคเสด็จมาแต
ไกล  ไดนัดหมายกันและกันวา “ทานทั้งหลาย  พระสมณโคดมน้ีเปนผูมักมาก  คลายความเพียร  เวียน
มาเพื่อความเปนคนมักมากกําลังเสด็จมา  พวกเราไมพึงกราบไหว  ไมพึงลุกรับ  ไมพึงรับบาตรและจีวร
ของพระองค  แตจะจัดอาสนะไว  ถาพระองคปรารถนาก็จักประทับน่ัง”๑๗ ขอความดังกลาวน้ีมีในสมัย
ครั้งพุทธกาลท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานเกี่ยวกับบาตรและจีวรในพระไตรปฎกท้ัง   ๒  นี้  ไดแก  พระวินัย
และสูตรท่ีมีปรากฏเกี่ยวกับจีวร  เพราะฉะน้ันจึงถือไดวามีความสอดคลองซ่ึงกันและกัน 

        ครั้งนั้น  พระพุทธองคทรงไดเสด็จพระราชดําเนินเพ่ือไปโปรดปญจวัคคีย  แตยังไม
ปรากฏหลกัฐานวาพระพุทธเจาและพระภิกษุสาวกนั้นไดผานุงหมมาจากท่ีใด  มีรูปรางลักษณะอยางไร  
มีขนาดความยาวความกวางอยางไร  และมีการนุงหมผาสีอะไร  น้ีคือประเด็นปญหาที่ผูวิจัยจะนําเสนอ
ตอไป  ภายหลังพระพุทธองคทรงพบกับภิกษุปญจวัคคียทั้ง  ๕  แลว  ภิกษุปญจวัคคียทั้งหมดที่ทํากติกา
กันไววาไมพึงมีปฏิปทาตอพระองค  พอถึงในกาลนั้นจริงๆ  ทุกทานจึงลืมสัญญาท่ีใหไวซ่ึงกันและกัน  
ตางลุกข้ึนตอนรับและไดสนทนาซ่ึงกันและกันพอเขาใจพรอมทั้งพระองคทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตน
สูตร  แกปญจวัคคีย ๑๘ 

        เม่ือหนึ่งในจํานวนปญจวัคคียน้ัน  ไดบรรลุธรรมเปนพระโสดาบัน  จึงกราบทูลขอบวช  
พระพุทธเจาทรงใหบวชโดยตรัสวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  ธรรมอันเรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติ

                                                 
        ๑๕ที.สี.  (ไทย)  ๙/๔๕๐/๑๙๘-๑๙๙. 
        ๑๖วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๐/๑๕-๑๖. 
        ๑๗วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๒/๑๘-๒๐,  ที.สี.  (ไทย)  ๙/๑๘๓/๖๑-๖๒. 
        ๑๘วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๓/๒๐-๒๑. 



 ๑๗

พรหมจรรยเพื่อทําที่สุดทุกขโดยชอบเถิด”๑๙ ตอจากนั้นพระองคทรงแสดงธรรมแกปญจวัคคียท่ีเหลือ
และทรงใหการอุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  ที่มีปรากฏเปนพระภิกษุกลุมแรกที่
พระพุทธเจาทรงใหการอุปสมบทโดยพระองคเอง  เรียกวา  เอหิภิกขุอุปสัมปทา๒๐   

        ภายหลังจากพระพุทธเจาทรงใหการอุปสมบทพระภิกษุกลุมแรก  ก็มีผูเลื่อมใสศรัทธามาก
ทูลขอบรรพชาและอุปสมบท  พระพุทธองคก็ทรงบวชใหในขณะนั้นมีพระภิกษุสาวกจํานวน  ๖๐  รูป
พรอมท้ังพระองคทรงสงพระภิกษุเหลาน้ันออกไปประกาศพระศาสนา๒๑ ส่ังสอนประชาชนมีคน
เลื่อมใสแจงความประสงคที่จะบวช  ในกาลครั้งน้ันจะนําคนเหลานั้นมาเขาเฝาพระพุทธองคก็ลําบาก
เพราะตองใชเวลาในการเดินทาง  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระสาวกดําเนินการบวชกุลบุตรได  
วิธีการบวชนี้  คือ  ไตรสรณคมน๒๒ และเกิดมีอาจารยกับศิษย  เรียกวา  อุปชฌายวัตร  จึงปรากฏมี
หลักฐาน  คือ  สังฆาฏิและจีวร  อยางไรก็ตาม  คําวา  จีวร  นี้เกิดขึ้นในตอนมีระบบอุปชฌาย๒๓ 

        พรอมทั้งเปนกระบวนการขั้นตอนการบวช  และเปนเครื่องอัฏฐบริขารของพระภิกษุสงฆ
ท่ีจําเปนตองมีในการบวช  จึงมีความสอดคลองกับพระวินัยปฎกและพระสูตรพรอมทั้งมีเนื้อความ
ปรากฏในบริขารบริโภค๒๔ วินัยมุข  เลม  ๒  ไดใหความหมายเกี่ยวกับจีวรวา  ผูมุงอุปสมบทจําเปน
จะตองมีจีวรใหครบจํานวนกอน  ยังไดกลาวตอไปอีกวา  จํานวนจีวรน้ันในคราวแรก  คงมีแตผา  ๒  
ผืน  คือ  ผานุงผืนหน่ึง  ผาหมผืนหน่ึง  มาถึงตรงจุดนี้ผูวิจัยจึงพอสรุปความไดวา  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  
เรียกวา   ไตรจีวร๒๕ ที่มีปรากฏเปนหลักฐานในตอนท่ีมีระบบอุปชฌายอาจารยอยางชัดเจน  

                                                 
        ๑๙วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๙/๒๖-๒๗.   
        ๒๐วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๘-๑๙/๒๕-๒๗. 

        ๒๑วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๓๒/๔๐,  อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  
ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), หนา  ๗. 

        ๒๒วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๓๔/๔๒-๔๓.   

        ๒๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๗. 

        ๒๔สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒ ,พิมพครั้งที่  ๒๘ , 
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๑-๑๒. 

        ๒๕พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๗. 



 ๑๘

        เม่ือในครั้งนั้น  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระอุปชฌายและคณะสงฆบวชกุลบุตรได  
เรียกวา๒๖ ญัตติจตุตถกรรม  พระพุทธเจาก็ทรงวางขอกําหนดไววา  สําหรับผูบรรพชาและอุปสมบทดัง
มีขอความกําหนดไววา๒๗ “ภิกษุทั้งหลาย  กุลบุตรผูไมมีจีวรไมพึงใหอุปสมบท  รูปใดใหอุปสมบท  
ตองอาบัติทุกกฎ” สําหรับพระอุปชฌายผูใหบวชและผูมุงประสงคจะบวช  อุปสัมปทาเปกขะ  ตองมี
บาตร  มีจีวรและเครื่องอัฏฐบริขารครบ๒๘ ดังขอความในคําซักซอมผูมุงประสงคจะบวชตอนหนึ่งวา 
“เจามีอายุครบ  ๒๐  ปแลวหรือ  เจามีบาตรและจีวรครบแลวหรือ” พระพุทธองคทรงต้ังกติกาข้ึนมา
เพราะวา  มีภิกษุบางรูปเปลือยกายเดินบิณฑบาตโดยไมมีจีวรปดรางกายมีความไมดีงามเกิดข้ึน๒๙  

        ดังนั้น  จึงเปนประเพณีและหลักประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุสงฆในสมัยครั้งพุทธกาล
และสืบเนื่องมาจนถึงในปจจุบันน้ี  พระพุทธองคทรงเปนแบบอยางที่ดีเลิศสําหรับพระภิกษุสงฆเพ่ือให
ปฏิบัติตาม  พระพุทธองคทรงกระทําเปนกิจวัตรประจําวันอยูสมํ่าเสมอ  เชนมีขอความวา๓๐ “เวลาเชา
ภิกษุทั้งหลาย  ครองอันตรวาสก  ถือบาตรและจีวร  เขาไปบิณฑบาตในเมืองเวรัญชา” และยังไดมี
ขอความที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยพรอมท้ังยังมีในพระสูตรตอนหนึ่งกลาววา๓๑ “ทานพระโค
ดม  ไดเวลาแลว ภัตตาหารเสร็จแลว” ตอนเชา  พระผูมีพระภาคทรงครองอันตรวาสก  ถือบาตรและจวีร
เสด็จเขาไปยังนิเวศนของพราหมณโสณทัณฑะพรอมดวยภิกษุสงฆผูติดตาม  ซ่ึงจะมีขอความลักษณะ
ดังกลาวน้ี  ที่มีปรากฏในพระไตรปฎกที่มีความสอดคลองซ่ึงกันและกัน   

        ในบทนี้  ผูวิจัยพอสรุปความเปนมาของจีวรไดวา  ในสาระและประเด็นสําคัญดังกลาวนี้  
ผูวิจัยไดศึกษาพุทธประวัติก็พบแตเพียงวา  เจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบวชที่ริมฝงแมน้ําอโนมานที  
เปลี่ยนเครื่องทรงจากคฤหัสถมาเปนของบรรพชิตนั้นไดแก  ผากาสาวพัสตร  พระองคทรงหันมาใช
ชีวิตนักบวช  ในสมัยนั้น  นักบวชมี  ๒  กลุม  คือ  สมณะกับพราหมณะ  พระพุทธองคทรงเสด็จไป
ศึกษากับอาจารยท้ัง  ๒  นี้ก็เปนนักบวชเหมือนกันแตไมทราบวามีการนุงหมผาเชนไร  จากการศึกษา
ความเปนมาของจีวรในสมัยตอนตนพุทธกาลเรื่องจีวรยังไมชัดเจน  พระพุทธเจาและพระสาวกในยุค

                                                 
        ๒๖วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๖๙-๗๐/๙๗-๙๙.    
        ๒๗วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 
        ๒๘วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๒๔/๑๙๑,  วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔.   
        ๒๙วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๓.   
        ๓๐วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๑๖/๘-๙.   
        ๓๑ที.สี.  (ไทย)  ๙/๒๙๗/๑๐๙. 

 



 ๑๙

แรกๆ  คงใชผานุงผาหมตามที่จะหามาได  หรือเก็บเอาผาที่เขาทิ้งไวตามท่ีตางๆ  บาง  มีคนเขาถวายบาง  
และเก็บเอาจากผาหอศพบาง  เรียกวา  ผาบังสุกุล  ที่มีหลักฐานปรากฏในพระวินัยและพระสูตร 

        เม่ือพระพุทธองคทรงประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์บริบูรณโดยพระองคเองก็ทรงตรัสรู
เปนพระสัมมาสัมพุทธเจา  หลังจากนั้นก็ทรงไดเสด็จพระราชดําเนินเพื่อไปโปรดปญจวัคคีย  จึงมี
ปรากฏเรื่องบาตรและจีวรเปนครั้งแรก  ครั้งที่สองนี้พระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระสาวกที่ออกไป
ประกาศพระศาสนาบวชกุลบุตรได  เกิดมีอาจารยกับศิษย  เรียกวา  อุปชฌายวัตร  จึงปรากฏมีหลักฐาน
คือ  สังฆาฏิและจีวร  และในครั้งที่สามนี้พระพุทธองคทรงกําหนดกฎเกณฑข้ึนมาหามผูมุงประสงคจะ
บวชตองมีอัฏฐบริขารใหครบจึงจะบวชได  ในตรงจุดนี้เองจึงเกิดเรื่องจีวรที่มีปรากฏเปนหลักฐานใน
พระไตรปฎกเกี่ยวกับผา  ๓  ผืน  เรียกวา  ไตรจีวร  ไดแก  ผาทาบ  คือ  สังฆาฏิ  ผาหม  คือ  อุตตราสงค  
และผานุงหรือสบง  คือ  อันตรวาสก  ที่มีปรากฏเปนเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระภิ กษุสงฆใน
สมัยพุทธกาลและสืบมาจนถึงในปจจุบันนี้ 
 
๒.๓  ประเภทของจีวร   
 

        การศึกษาประเภทของจีวรในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปนเรื่องสําคัญอยางย่ิง  ทั้งนี้ก็
เพราะวา  ถือเปนปจจัยเครื่องอัฏฐบริขารหรือเคร่ืองนุงหมของพระภิกษุและสามเณรข้ึนอยูกับการใช
สอยจีวร  เพราะวามีความจําเปนที่ตองใชเปนผานุงหมเปนกิจวัตรประจําวัน  พระพุทธเจาพระองคทรง
อนุญาตและไมทรงอนุญาตตามที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  ดังท่ีมีหลักฐานปรากฏในพระไตรปฎก  ในอรรถกถา  และใน
ตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของตางๆ  นั้น  ผูวิจัยจะนําเสนอตามประเภทของจีวร  ในฐานะเปนเครื่องอาศัย
ของบรรพชิต  ตามเหตุปจจัยตางยุคตางสมัยพอจะจําแนกประเภทของจีวรไดดังนี้  คือ  มีอยู  ๓  
ประเภท  ไดแก (๑) ประเภทตามความสําคัญ (๒) ประเภทของประการที่ไดมา  และ(๓) ประเภทตาม
จํานวนผา  ดังท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก   

        ๒.๓.๑  ประเภทตามความสําคัญ   
        จากการศึกษาประเภทตามความสําคัญ  ดังท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  การ

ไดมาซ่ึงจีวรของพระภิกษุสงฆในสมัยครั้งพุทธกาลนั้นคอนขางยากลําบากในการจะหาผามาทําเปนจีวร  
ท่ีมีขอความในพระวินัยที่แสดงเอาไวใหเห็นเดนชัดวา  การไดมาของผานุงหมแตละผืนน้ันยากลําบาก
มาก  พระภกิษุสงฆตองอาศัยความอดทนมีอุตสาหะ  และประกอบกับกาลเวลาที่ทรงบัญญัติเอาไว 



 ๒๐

        จากการแสวงหาผาเพื่อมาทําเปนจีวรนั้น  การไดมาตองเปนไปตามครรลองคลองธรรม
ประเพณีที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมา  เชน  การไดผามาโดยชอบธรรมบาง  มีผูถวายผามาบาง  หาตามปาเขา
ลําเนาไพรบาง  ตามถนนหนทางบาง  และตามกองอยากเย้ือที่เขาท้ิงไวบาง  เพื่อนํามาทําเปนจีวรใชใน
การนุงหม  ที่มีปรากฏในพระไตรปฎกจําแนกประเภทได  มีอยู  ๗  อยาง  ไดแก (๑) ประเภทของไตร
จีวร (๒) ประเภทของอติเรกจีวร (๓) ประเภทของผาอาบน้ําฝน (๔) ประเภทของผาปูนั่ง (๕) ประเภท
ของผาปูนอน (๖) ประเภทของผาปดฝ (๗) ประเภทของผาเช็ดปาก  ดังรายละเอียดตอไปน้ี 

        ๒.๓.๑.๑  ประเภทของไตรจีวร   
        จากการศึกษาประเภทของไตรจีวร  ที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ถือเปน

เครื่องอัฏฐบริขารอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  ซ่ึงมีความสําคัญและมีความจําเปนตอการดํารงชีพ  
เพราะฉะน้ันเรียกไดวา  ปจจัยส่ี  ท่ีพระภิกษุสงฆจะขาดเสียมิได  ดังที่มีปรากฏความวา “ จีวร” โดยปกติ
หมายถึงผา  ๓  ผืน  ไดแก  ไตรจีวร  คือ  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  อุตตราสงค  ผาหมหรือจีวร  และ
สังฆาฏิ  ผาหมซอนนอกหรือผาพาด๓๒  

        ในสมัยนั้น  มีเหตุการณเกี่ยวกับพระภิกษุสงฆ  ดังท่ีมีปรากฏความวา  พระผูมีพระภาค
ทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  พระพุทธองคทรงรับส่ังกับภิกษุท้ังหลายวา  ภิกษุทั้งหลาย  
เราเดินทางไกลระหวางกรุงราชคฤหกับกรุงเวสาลี  ในขณะพระพุทธองคทรงเสด็จจาริกอยูนั้นไดเห็น
พระภิกษุท้ังหลายพากันไดจัดเตรียมอัฏฐบริขารหลานั้น  บางก็หอบผาพะรุงพะรัง  บางก็ทูนหอผาท่ีพับ
ดังฟูกไวบนศีรษะ  บางก็แบกข้ึนบา  และบางก็กระเดียดไวที่สะเอวเดินมาครั้นเห็นแลว  พระพุทธองค
ทรงดําริดังน้ีวา “โมฆบุรุษเหลานี้หมกมุนเพื่อความมักมากในจีวรเหลือเกิน  อยากระนั้นเลย  เราควร
กําหนดเขตแดน  เราควรกําหนดกฎเกณฑในเรื่องผาแกภิกษุทั้งหลาย” พระพุทธองคเม่ือทรงดําริเสร็จ
แลวก็ไดเสด็จจาริกไปโดยลําดับจนถึงกรุงเวสาลี๓๓ 

        สมัยน้ันครั้นเม่ือ  พระพุทธองคทรงประทับอยูที่โคตมกเจดีย๓๔ เปนเวลายามคํ่าคืนทีห่นาว
เหน็บในฤดูหนาวอยูในชวงเดือน  ๓  เดือน  ๔  พระผูมีพระภาคทรงหมจีวรผืนเดียวประทับนั่งอยู
กลางแจงตลอดราตรีขณะที่น้ําคางตกแตไมทรงหนาว  ครั้นเม่ือปฐมยามผานไปทรงรูสึกหนาว  ทรงหม

                                                 
        ๓๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[๒๙]. 
        ๓๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕. 
        ๓๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕. 



 ๒๑

จีวรผืนท่ี  ๒๓๕ จึงไมทรงหนาว  เม่ือมัชฌิมยามผานไป  ทรงรูสึกหนาว  ทรงหมจีวรผืนที่  ๓  จึงไมทรง
หนาว  และเม่ือปจฉิมยามผานไปจนถึงยามรุงอรุณแหงราตรี  ทรงรูสึกหนาว  ทรงหมจีวรผืนท่ี  ๔  จึง
ไมทรงหนาว  พระพุทธองคทรงดําริวา “กุลบุตรในธรรมวินัยนี้  ที่เปนคนมีปกติหนาว  กลัวความหนาว  
อาจครองชีพอยูไดดวยผา  ๓  ผืน  อยากระนั้นเลย  เราควรกําหนดเขตแดน  เราควรกําหนดกฎเกณฑใน
เรื่องผาแกภิกษุทั้งหลาย  เราควรอนุญาตผา  ๓  ผืน  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตไตรจีวร๓๖ คือ  สังฆาฏิ  
ผาพาด  สองช้ัน  อุตตราสงค  ผาหม  ช้ันเดียว  อันตรวาสก  ผานุง  ช้ันเดียว๓๗   

        ดังความวา  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัย
มุข  เลม  ๒  วา  ภิกษุใชจีวร  ๓  ผืนก็พอจะอยูได  หมายถึง๓๘ ไตรจีวร  ไดแก  ผาทาบหรือผาพาด    
สังฆาฏิ  ผาหมหรือจีวร  อุตตราสงค  และผานุงหรือสบง  อันตรวาสก  ดังท่ีมีปรากฏความหมายในพทุธ
บัญญัติ  ๒๒๗  ท่ีไดกลาวเอาไววา  จีวร  หมายถึงผาสําหรับนุงคือ  สบง  เรียกวา  อันตรวาสก  ผา
สําหรับหมคือ  จีวร  เรียกวา  อุตตราสงค  และสุดทายไดแกผาหมซอนนอก  หรือผาทาบ  เรียกวา  
สังฆาฏิ  ท้ังหมดน้ีรวมเรียกวา  ไตรจีวร  ความหมายน้ีที่มีปรากฏซ่ึงมีความสอดคลองกันกับในพระวินยั
ปฎก  และนักวิชาการท้ังหลายเหลานั้น  เชน  ไดกลาวเอาไววา  ไตรจีวร  หมายรวมเรียก  เปนอัฏฐ
บริขารที่มีผาอยู  ๓  ผืนดวยกัน  ดังน้ันไตรจีวร  หรือ  จีวร๓๙ หมายเอาผาทั้ง  ๓  ผืน  และพรอมทั้งใน
หนังสือพระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา  ที่มีปรากฏความวา๔๐ พระอานนท  ถวายจีวรที่ตัดแตงสําเร็จแลว  ให
พระพุทธเจาทรงทอดพระเนตร  พระพุทธองคทรงพอพระทัยและไดอนุญาตใหใชผา  ๓  ผืน  เรียกวา  
ไตรจีวร  ไดแก  ผาสังฆาฏิสองช้ัน  ๑  จีวร  ๑  สบง  ๑  ทั้งนี้ก็เพื่อใหพระภิกษุใชสอยสําหรับปองกัน
ความหนาว  พระพุทธองคทรงรับส่ังวา  พระภิกษุไมพึงมีจีวรมากกวานี้  ถารูปใดมีมากกวาน้ี  พึงปรับ

                                                 
        ๓๕พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๑-๑๒. 
        ๓๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕. 
        ๓๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๖. 
        ๓๘สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่  ๒๘ ,  

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๒.  
        ๓๙พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), พุทธบัญญัติ  ๒๒๗, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา  ๙๐. 
        ๔๐สุรีย  มีผลกิจ - วิเชียร  มีผลกิจ, พระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา, พิมพครั้งที่  ๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

คอมฟอรม, ๒๕๔๓), หนา  ๓๘. 



 ๒๒

อาบัติตามธรรมวินัย  ดังที่มีปรากฏความเปนหลักฐานในการถือปฏิบัติกันมาในสมัยครั้งพุทธกาลและ
สืบมาในปจจุบัน 

        ๒.๓.๑.๒  ประเภทของอติเรกจีวร   
        จากการศึกษาประเภทของอติเรกจีวร  ที่มีปรากฏตามความในพระไตรปฎก  เปนจีวรที่

เกินไปหนึ่งผืน  จากไตรจีวร  หมายถึง๔๑ จีวรผืนท่ี  ๔  ซ่ึงเกินจากที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติกําหนด
เอาไววามีผา  ๓  ผืน  ดังปรากฏความวา๔๒ “พระผูมีพระภาคเจา  ทรงยังพระอัตภาพใหเปนไป  ดวยจีวร
ส่ีผืน  ดวยพระองคเอง  แตทรงอนุญาตไตรจีวรแกเราทั้งหลาย” ดังน้ี  พระพุทธองคทรงอนุญาตสังฆาฏิ
สองช้ัน  ทรงอนุญาตจีวรนอกนี้ช้ันเดียว  เม่ือเปนเชนนี้  จีวรของภิกษุเหลานั้นจักเปนส่ีผนื  ดวยประการ
ฉะน้ีแล 

        ในสมัยตอมา  พระพุทธเจาทรงวางกําหนดกฎเกณฑในเรื่องจีวร  เพราะมีพระภิกษุสงฆผู
มักนอยสันโดษตําหนิในการใชสอยจีวร  ดังปรากฏความเรื่องพระฉัพพัคคียทรงอติเรกจีวรและใชสอย
จีวรกันอยางฟุมเฟอย  จึงมีขอความปรากฏดังนี้  สมัยนั้น  พวกภิกษุฉัพพัคคียทราบวา๔๓ “พระผูมีพระ
ภาคทรงอนุญาตไตรจีวรแลว” จึงใชไตรจีวรชุดหน่ึงเขาบาน  ใชไตรจีวรอีกชุดหนึ่งอยูในอาราม  ใชไตร
จีวรอีกชุดหนึ่งลงสรง (อาบ) น้ํา  บรรดาภิกษุผูมักนอยสันโดษตําหนิ  ประณาม  โพนทะนาวา๔๔ “ไฉน
พวกภิกษุฉัพพัคคียจึงทรงอติเรกจีวรเลา” แลวนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ  ดัง
ความที่วา  ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องน้ีเปนตนเหตุ  รับส่ังวา “ภิกษุ
ท้ังหลาย  ภิกษุไมพึงทรงอติเรกจีวร  ภกิษุใดทรง  ตองปรับอาบัติตามธรรม” เพราะละเมิดพระวินัย๔๕ 

        สมัยน้ัน  อติเรกจีวรเกิดข้ึนแกทานพระอานนท๔๖ ทานพระอานนทตองการจะถวายอติเรก
จีวรน้ันแกทานพระสารีบุตร  แตทานพระสารีบุตรอยูเมืองสาเกต  ที่น้ันทานพระอานนท  ไดมีความคิด
ดังนี้วา “พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติสิกขาบทไววา  ภิกษุไมพึงทรงอติเรกจีวร  ก็อติเรกจีวรนี้เกิดข้ึนแก

                                                 
        ๔๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๕-๒๑๖. 
        ๔๒สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพคร้ังที่  

๙, กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๒. 
        ๔๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗.  
        ๔๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 



 ๒๓

เรา  เราตองการจะถวายทานพระสารีบุตร  แตทานอยูท่ีเมืองสาเกต  เราจะพึงปฏิบัติอยางไรหนอ”๔๗  
ดังที่มีปรากฏความวา  ครั้งน้ัน  ทานพระอานนทจึงไดนําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรง
ทราบ  พระผูมีพระภาคตรัสถามวา “อานนท  อีกนานเพียงไร  สารีบุตรจะกลับมา” ทานพระอานนท
กราบทูลวา “อีก  ๙  วัน  หรือ  ๑๐  วัน  จึงจะกลับมาพระพุทธเจาขา” ในกาลตอมา  ลําดับน้ัน  พระผูมี
พระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย  เรา
อนุญาตใหทรงอติเรกจีวรไวได  ๑๐  วัน  เปนอยางมาก”๔๘ และมีเหตุการณที่ตอเนื่องเก่ียวกับพระภิกษุ
ในเร่ืองเดียวกันนี้วา   

        สมัยนั้นตอมา  อติเรกจีวรเกิดข้ึนแกพวกภิกษุ  ลําดับนั้น  ภิกษุท้ังหลายไดมีความคิดดังนี้
วา “พวกเราจะพึงปฏิบัติในอติเรกจีวรอยางไร” แลวนําเร่ืองน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ  
พระผูมีพระภาครับส่ังวา “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหวิกัปอติเรกจีวร”๔๙ ดังปรากฏความในวินัยมุข  
เลม  ๒  วา  เดิมที  มีพระพุทธประสงคจะใหมีเฉพาะไตรจีวรสํารับเดียว  จึงต้ังสิกขาบทหามไมใหใช
อติเรกจีวร  ภายหลังทรงผอนผันใหใชไดเพียง  ๑๐  วัน  เกินจากน้ันมิได  ทรงอนุญาตใหวิกัปไว  คือทํา
ใหเปนของ  ๒  เจาของ  อาศัยใชไดดวยต้ังไวเปนของกลางดังน้ีเปนตน๕๐ และมีความหมายสัมพันธกัน
กับในบัณฑิตศึกษาปริทรรศนวา 

        ดังปรากฏความในบัณฑิตศึกษาปริทรรศน  ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒  เมษายน-มิถุนายน 
พุทธศักราช  ๒๕๔๙  วา  ในธรรมเนียมสงฆ  คําวา๕๑ “อติเรกจีวร” แปลไดความวา  จีวรท่ีเกินไปหนึ่ง
ผืน  หมายถึง  จีวรผืนที่  ๔  ซ่ึงเกินจากที่พระพุทธเจาทรงกําหนดไว  ๓  ผืนนี้  ไดแก  สังฆาฏิ  อุตตรา
สงค  และอันตรวาสก  ตอมาไดมีเหตุการณเกิดข้ึนเกี่ยวกับ  คือพวกภิกษุฉัพพัคคียเห็นวาพระพุทธเจา
ทรงอนุญาตไตรจีวร  เกิดความมักมากก็เลยเก็บไตรจีวรกันเอาไวใชสอยคนละ  ๓  ชุด  ชุดหนึ่งสําหรับ
หมเขาบาน  ชุดหนึ่งสําหรับหมในวัด  และชุดหนึ่งสําหรับหมอาบ (สรง) นํ้า  พระพุทธเจาทรงทราบ
เรื่องนี้  ไดทรงตําหนิ  เพราะมีกฎเกณฑไวแลววา  พระภิกษุสงฆมีไตรจีวรไดเพียงชุดเดียวเทานั้น  ถา

                                                 
        ๔๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๔๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๗/๒๑๖-๒๑๗. 
        ๕๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒-๒๓. 

        ๕๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๑๒. 
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หากมีเกินจากนี้ไปแมเพียงผืนเดียว  ตองอาบัติปาจิตตีย  หรือ  อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย  และถาหากจะมี
ไวครอบครอบก็มีไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน  พนจากเวลาที่กําหนดนั้นไปตองวิกัป  กลาวคือ  ใหทําเปนของ  
๒  เจาของ  ตัวอยางเชน  พระภิกษุแดง  เปนเจาของอติเรกจีวร  ตองมอบให  พระภิกษุดํา  ใหเก็บไว  
เม่ือตองการจะใชสอยจีวรตองบอกพระภิกษุดําใหรับรูและมีความยินยอมใหใชสอยดวย  ดังนั้นซ่ึงเปน
ประเพณีที่ถือปฏิบัติของพระภิกษุสงฆโดยท่ัวไปต้ังแตครั้งพุทธกาลเรื่อยมาจนถึงในปจจุบันนี้  

        ๒.๓.๑.๓  ประเภทของผาอาบนํ้าฝน   
        จากการศึกษาประเภทของผาอาบนํ้าฝน   ที่ มีปรากฏในพระไตรปฎก   ถือไดวามี

ความสําคัญตอพระภิกษุสงฆเชนกัน  ทั้งนี้ก็เพราะวา  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  หมวดจีวร
ขันธกะ  วาดวยจีวร  ปรากฏความวา  คําวา๕๒ “จีวร” หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผา
ปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่หมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  ไดแก  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จ
แลว  และผาอื่นๆ  อีก  คือ  ผาอาบน้ําฝน  มีเหตุการณเกี่ยวกับพระภิกษุสงฆในครั้งพุทธกาล  ดังปรากฏ
ความในพระวินัยปฎกวา  ครั้งนั้น  พระผูมีพระภาคประทับ  ณ  กรุงพาราณสีตามพระอัธยาศัย  กาล
ตอมา  พระพุทธองคเสด็จจาริกไปทางกรุงสาวัตถี  ไดเสด็จจาริกไปโดยลําดับ  จนถึงกรุงสาวัตถีแลว  
พระผูมีพระภาคประทับ๕๓ ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ในกรุงสาวัตถีน้ัน   

        ครั้งนั้น  มีอุบาสิกาช่ือวา  นางวิสาขามิคารมาตา  ทราบวา  พระผูมีพระภาคประทับอยูที่
พระเชตวัน  ดังน้ันนางวิสาขาจึงไดเขาไปเฝาพระผูมีพระภาค  เม่ือถึงแลวไดถวายอภิวาทและนั่งอยู  ณ  
ท่ีอันสมควร  พระผูมีพระภาคทรงแสดงดวยธรรมีกถาแกนางวิสาขา  เม่ือนางวิสาขารับฟงธรรมีกถา
เสร็จแลว  ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริง
ดวยธรรมีกถา  ในลําดับน้ัน  นางวิสาขาไดกราบทูลพระผูมีพระภาคดังน้ีวา “ขอพระผูมีพระภาคพรอม
ดวยภิกษุสงฆโปรดรับภัตตาหารของหมอมฉัน  เพื่อเจริญกุศลในวันพรุงนี้เถิด  พระพุทธเจาขา”๕๔   

        กาลตอมา  เม่ือพระผูมีพระภาคทรงรับนิมนตโดยดุษณีภาพ  หลังจากนางวิสาขากลับไป
แลว  ไดมีเหตุการณครั้นผานราตรีนั้น  มีเมฆฝนใหญต้ังเคาข้ึนในทวีปทั้ง  ๔ ไดแก๕๕ (๑) ชมพูทวีป 
(๒) อมรโคยานทวีป (๓) อุตตรกุรุทวีป  และ(๔) ปุพพวิเทหทวีป  ฝนไดตกลงมาอยางหนัก  ครั้งนั้นใน
กาลตอมา  พระผูมีพระภาครับส่ังกับภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลาย  ฝนตกในเชตะวันฉันใด  ตกใน
                                                 

        ๕๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๙ ]-[๓๐]. 
        ๕๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘. 
        ๕๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๙. 
        ๕๕องฺ.ติก.  (ไทย)  ๒๐/๘๑/๓๐๕-๓๐๘. 



 ๒๕

ทวีปทั้ง  ๔  ก็ฉันนั้น  พวกเธอจงสรงสนานกายดวยนํ้าฝนเถิดนี้เปนเมฆฝนใหญครั้งสุดทายที่ต้ังเคาข้ึน
ตกพรอมกันในทวีปทั้ง  ๔”๕๖ ภิกษุเหลาน้ันทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว  พากันเอาจีวรวางไว  และ
สรงสนานกาย (อาบ) ดวยนํ้าฝนนั้น  ดังท่ีมีปรากฏความวา  นางวิสาขาส่ังใหคนเตรียมของเคี้ยวของฉัน
อันประณีตแลวส่ังสาวใชวา  เธอจงไปสูอารามแลวบอกภัตกาลวา  ถึงเวลาแลว  ภัตตาหารเสร็จแลว  
เม่ือสาวใชรับคําแลวไดไปสูอารามเพ่ือตองการบอกภัตกาลตามคําส่ัง  พอไปถึงอารามเห็นพวกภิกษุ
กําลังสรงสนานกายดวยนํ้าฝน  โดยไมมีผา๕๗ จีวร  สบง  และผาอาบนํ้าฝนปกปดรางกายเลยมีแตตัว
เปลาๆ  ดังนั้นสาวใชคิดวาไมมีภิกษุอยูในอาราม  มีแตพวกอาชีวก (นักบวชเปลือย) กําลังสนานกายดวย
นํ้าฝน  เกิดเหตุการณครั้งที่  ๑  เธอคิดเชนนั้นจึงไดกลับไปรายงานแกนางวิสาขาใหทราบ 

        ลําดับน้ัน  นางวิสาขามิคารมาตาผูเปนบัณฑิต  เฉลียวฉลาด  มีปญญา  ไดมีความคิดดังนี้
วา  พระคุณเจาคงเอาจีวรวางไวสรงสนานกายดวยนํ้าฝนเปนแนแท  นางวิสาขาส่ังสาวใชใหไปสูอาราม
อีกครั้ง  เกิดเหตุการณครั้งท่ี  ๒  ภิกษุเหลานั้นเม่ือชําระรางกายจนหนาวแลวนุงผาเรียบรอย  ตางถือจีวร
เขาไปสูที่อยูตามเดิม  เม่ือสาวใชไดไปสูอารามอีกครั้งก็ปรากฏเชนเดียวกับครั้งแรก  ไมมีภิกษุในอาราม  
มีแตอารามวางเปลา  จึงกลับไปรายงานเปนครั้งท่ีสอง  และเกิดเหตุการณครั้งที่  ๓  ดังปรากฏความวา  
ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคตรัสเรียกภิกษุทั้งหลายมารับส่ังวา๕๘ “พวกเธอจงเตรียมบาตรและจีวร  ถึง
เวลาภัตตาหารแลว” ภิกษุเหลานั้นทูลรับสนองพระพุทธดํารัสแลว  ครั้นเวลาเชา  พระผูมีพระภาคครอง
อันตรวาสก  ทรงถือบาตรและจีวร  เสด็จหายไปในพระเชตะวัน  มาปรากฏที่ซุมประตูบานของนาง
วิสาขา  เปรียบเหมือนคนมีกําลังเหยียดแขนท่ีคู  หรือคูแขนท่ีเหยียด  ประทับน่ังบนพระพุทธอาสนที่ปู
เตรียมไวพรอมดวยภิกษุสงฆ  ดังนั้นนางวิสาขาตางกลาววา  นาอัศจรรยจริง  ผูเจริญทั้งหลาย  ไมเคย
ปรากฏ  ผูเจริญทั้งหลาย  พระตถาคตทรงมีฤทธิ์มาก  ทรงมีอานุภาพมาก  เม่ือหวงนํ้าไหลนองไปแคเขา
บาง  เม่ือหวงนํ้าไหลนองไปแคสะเอวบาง  แมแตเทาหรือจีวรของภิกษุสักรูปเดียวก็ไมเปยกน้ําเลย  เกิด
เพราะเหตุที่มีเมฆฝนใหญต้ังเคาขึ้นและไดตกอยางหนักในทวีปทั้ง  ๔  จึงไดมีเรื่องที่นาอัศจรรยย่ิงนัก  

        ลําดับน้ัน  ในกาลตอมานางวิสาขาจึงไดถวายภัตตาหารและของเค้ียวของฉันอันประณีต
ดวยมือของตนเอง  ที่มีพระพุทธเจาเปนประธาน  พรอมดวยพระภิกษุสงฆผูติดตาม  กระทั่งพระผูมีพระ
ภาคเสวยเสร็จแลว  นางวิสาขานั่งเฝาอยู  ณ  ที่อันสมควร  ไดกราบทูลวา๕๙ “หมอมฉันทูลขอพร  ๘  
                                                 

        ๕๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘-๒๑๙. 
        ๕๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘-๒๒๐. 
        ๕๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๐/๒๒๐-๒๒๑. 
        ๕๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๐/๒๒๐-๒๒๓. 



 ๒๖

ประการ  พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา  จงพูดมาเถิด  วิสาขา  เพราะฉะนั้นไดเกิดเหตุการณ
ในครั้งนั้นเกี่ยวกับ  เรื่องนางวิสาขาขอพรเพื่อถวายผาอาบน้ําฝน  ซ่ึงเปนพรขอท่ี  ๑  ดังความวา  หมอม
ฉันประสงคจะถวายผาวัสสิกสาฎก (ผาอาบนํ้าฝน) แกพระสงฆและถวายผาอาบน้ําแกภิกษุณีสงฆจน
ตลอดชีวิต  ครั้งนั้น๖๐ พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุ
ท้ังหลายวา  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตผาวัสสิกสาฎก  ดังท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยปฎก  
เกี่ยวกับผาอาบนํ้าฝนจึงไดเกิดข้ึนในครั้งน้ันและสืบมาจนถึงในปจจุบัน   

        เม่ือในครั้งนั้น  ยังมีปรากฏความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  สวนผานุงผาหมอยางอ่ืน  ไดแก  
ผาอาบนํ้าฝน  ผาปาวาร  ผาโกเชาว  ที่ขนไมรุงรัง  หามีคําระบุใหตัดดุจไตรจีวรไม  จากเนื้อความที่มี
ปรากฏถือไดวาเปนหลักฐานที่ไดแสดงเอาไวใหรูวา  ผาอาบน้ําฝน  มีความสําคัญเชนเดียวกับจีวรและ
ผาอยางอื่น  ในฐานะที่เปนบริขารบริโภค  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชไดช่ัวคราว  ผาอาบน้ําฝนนั้น  
มีจํากัดประมาณยาว  ๖  คืบ  กวาง  ๒  คืบ  ครึ่งแหงคืบสุคต  และใหมีไดผืนเดียวช่ัวฤดูฝน  พนจากนั้น
ตองเลิกใช  เนื้อความนี้มีความสอดคลองกับพระไตรปฎก  แตในพระไตรปฎกไมมีปรากฏความวา  ให
มีไดผืนเดียวช่ัวฤดูฝน  พนจากน้ันตองเลิกใช  จึงมีความแตกตางกันดังนี้๖๑  

        ๒.๓.๑.๔  ประเภทของผาปูน่ัง   
        จากการศึกษาประเภทของผาปูนั่ง  ที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  และตําราทางวิชาการท่ีมี

ปรากฏความเกี่ยวกับเรื่องผาปูนั่งหรือผารองนั่ง  ซ่ึงมีความสําคัญตอพระภิกษุสงฆและมีความจําเปน
อยางย่ิงสําหรับในการใชสอยผาปูนั่งที่มีความสําคัญพอพอกับจีวรหรืออัฏฐบริขารอยางอ่ืน  ซ่ึงเปนผาที่
ตองใชสอยเปนกิจวัตรประจําวัน  พรอมท้ังมีความจําเปนในการจัดงานทางดานศาสนพิธีตางๆ  ที่มี
ปรากฏใหเห็น  ไดแก  งานมงคล  และอวมงคล  ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกในสมัยครั้งพุทธกาลและมี
ปรากฏใหเห็นในปจจุบันของงานพิธีการตางๆ  เกี่ยวกับทางพระพุทธศาสนา 

        ดังจะเห็นไดวาครั้งน้ันในเวลาเชา  พระผูมีพระภาคทรงครองอันตรวาสก  ถือบาตรและ
จีวร เสด็จเขาไปยังกรุงเวสาลีเพื่อบิณฑบาต  เม่ือเสด็จกลับจากบิณฑบาต  ภายหลังเสวยพระกระยาหาร
เสร็จแลว  รับส่ังเรียกทานพระอานนทมาตรัสวา “อานนท  เธอจง ถือผานิสีทนะ (ผารองน่ัง) เราจะเขา
ไปพักกลางวันที่ปาวาลเจดีย” ทานพระอานนททูลรับสนองพระดํารัสแลว  ถือผานิสีทนะตามเสด็จพระ
ผูมีพระภาคไปทางเบ้ืองพระปฤษฎางค  ครั้นพระผูมีพระภาคเสด็จเขาไปยังปาวาลเจดีย  ประทับนั่งบน
                                                 

        ๖๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๒/๒๒๕. 
        ๖๑สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒ ,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๘-๒๒. 



 ๒๗

พุทธอาสนที่ทานพระอานนทปูลาดถวาย  ทานพระอานนทถวายอภิวาทพระผูมีพระภาคแลวน่ัง  ณ  ที่ 
สมควร  และยังมีปรากฏเนื้อความเชนน้ีอีกหลายแหง  เชน  ในพระวินัย  ดังความวา๖๒ 

        ดังที่มีปรากฏสมัยนั้น๖๓ ภิกษุท้ังหลายฉันอาหารอันประณีต  จําวัด (นอน) หลับขาด
สติสัมปชัญญะ  จึงไดเกิดเหตุการณนั้นข้ึน  เม่ือภิกษุเหลานั้นไดจําวัดหลับสนิทไดมีน้ําอสุจิเคลื่อนไหล
ออกมาเพราะความฝน  จึงทําใหเสนาสนะ  เปรอะเปอนไปดวยน้ําอสุจิ  ในเหตุการณครั้งน้ัน  พระผูมี
พระภาคทรงมีทานพระอานนทตามเสด็จ  ไดเสด็จจาริกไปตามเสนาสนะน้ัน  ทอดพระเนตรเห็น
เสนาสนะเปรอะเปอนไปดวยน้ําอสุจิ  พระพุทธองคจึงตรัสถามทานพระอานนทวา “อานนท  เสนาสนะ
น่ันเปรอะเปอนอะไร” ดังที่มีความวา  ทานพระอานนทกราบทูล  พระผูมีพระภาคดวยเหตุนี้ “เวลานี้  
ภิกษุฉันอาหารอยางดี   จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ   เ ม่ือพวกภิกษุเหลาน้ันจําวัดหลับขาด
สติสัมปชัญญะ  นํ้าอสุจิออกมาเพราะความฝน  เสนาสนะน้ีจึงเปรอะเปอนนํ้าอสุจิ  พระพุทธเจาขา”   
ในกาลตอมา  พระผูมีพระภาคตรัสวา  อยางน้ันแหละ  อานนท  อยางน้ันแหละ  อานนท  พระพุทธองค
ทรงตรัสซํ้าๆ  ถอยคําเดิมๆ  เพื่อตองการใหพระอานนทไดรูเรื่องเกี่ยวกับผูขาดสติสัมปชัญญะ  และผูไม
ขาดสติสัมปชัญญะ  ดังที่มีเหตุการณเกิดข้ึน  เพราะเม่ือพวกภิกษุเหลาน้ันจําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  
นํ้าอสุจิออกมาเพราะความฝน  ถามีสติสัมปชัญญะ  ยอมไมออก  อานนท๖๔   

        ลําดับตอมา  ดังท่ีมีความวา๖๕ พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องน้ีเปน
ตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุทั้งหลาย  วันนี้  เรามีอานนทเดินตามหลัง  เที่ยวจาริกไปตาม
เสนาสนะไดเห็นเสนาสนะเปรอะเปอนนํ้าอสุจิจึงถามอานนทวา  อานนท  เสนาสนะน่ันเปรอะเปอน
อะไร  อานนทตอบวา  เวลานี้  ภิกษุฉันอาหารอยางดี  จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  นํ้าอสุจิออกมา
เพราะความฝน  จึงทําใหเสนาสนะนั้นเปรอะเปอนไปดวยน้ําอสุจิ  เรากลาวรับรองวา  อยางนั้นแหละ  
อานนท  อยางนั้นแหละ  อานนท  เพราะภิกษุเหลานั้นจําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  ถาผูใดมี
สติสัมปชัญญะ  ยอมไมเกิดข้ึน  พระพุทธองคทรงตรัสตออีกวา  อานนท  น้ําอสุจิแมของปุถุชนผู
ปราศจากความกําหนัดในกามยอมไมออกมา  อานนท  ยอมไมมีทางเปนไปได  ไมใชโอกาสท่ีน้ําอสุจิ
ของพระอรหันตจะออกมา 

                                                 
        ๖๒ที.ม.  (ไทย)  ๑๐/๑๖๖/๑๑๒. 
        ๖๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๖. 
        ๖๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๒/๒๒๖. 
        ๖๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๖. 



 ๒๘

        ลําดับนั้น  ท่ีมีปรากฏความวา  พระผูมีพระภาคทรงตรัสเรื่องน้ีเปนตนเหตุ  ภิกษุทั้งหลาย  
ภิกษุที่จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  พระพุทธองคทรงช้ีโทษของการนอนหลับขาดสติสัมปชัญญะ  มี
โทษ  ๕  อยาง  คือ  

          ๑. หลับเปนทุกข   ๒. ต่ืนเปนทุกข 
          ๓. เห็นความฝนเลวทราม  ๔. เทวดาไมรักษา 
          ๕. นํ้าอสุจิเคลื่อน๖๖ 
        ในกาลตอมา  พระพุทธองคทรงแสดงอานิสงสของการนอนหลับไมขาดสติสัมปชัญญะ  

ภิกษุที่มีสติต้ังหม่ัน  มีสัมปชัญญะ  มีอานิสงส  ๕  อยาง  คือ 
          ๑. หลับเปนสุข   ๒. ต่ืนเปนสุข 
          ๓. ไมเห็นความฝนเลวทราม         ๔. เทวดารักษา 
          ๕. นํ้าอสุจิไมเคลื่อน๖๗ 
        ดังความวา  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตผารองนั่งเพื่อรักษากาย  รักษาจีวร  และรักษา

เสนาสนะ  จากเหตุการณที่เกิดข้ึนในสมัยครั้งพุทธกาล  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยปฎก  แตยัง
มีปรากฏความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  ยังมีผาที่ไมไดใชนุงหมทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  คือผาปู
น่ัง  หรือเรียกวา๖๘ นิสีทนะ  จึงมีความสําคัญและสืบเน่ืองมาถึงในปจจุบันน้ี  ยังไดกลาวเอาไวตอไปอีก
วา  ในที่นี้  ควรกลาวถึงผานิสีทนะใหพิสดารอีกสักหนอย  ซ่ึงในวินัยมุขกลาวเอาไววา  เปนบริขารไม
สําคัญก็จริง  แตความเขาใจของพระเถระทั้งหลายแยงกัน  ดังที่มีปรากฏความ๖๙ ผานิสีทนะน้ัน  มีจํากัด
ประมาณยาว  ๒  คืบ  กวางคืบครึ่ง  ชายคืบ  ๑  ชายน้ันตอทางดานไหน  เปนปญหาท่ีเถียงกันอยู  ใน
อรรถกถาสอนใหตัดในท่ีสุดขางหนึ่ง  ๒  รอยเปน  ๓  แฉก  เรียกวามีชาย  ดังที่มีแบบอยู  ๓  อยาง  คือ 

          ก. ตัวอยางท่ี  ๑  มีชายยาวคืบครึ่ง  กวางคืบ  ๑  ตัดเปน  ๓  ขนาดเทากัน  ทางดานกวางๆ  
ชายละ  ๖  นิ้ว  ตอชายเขาแลว  เปนผานิสีทนะยาว  ๓  คืบ  กวางคงคืบครึ่งดังนี้ 

          ข. ตัวอยางท่ี  ๒  ชายยาว  ๒  คืบ  กวาง  ๑  คืบ  ตัดเปน  ๓  ชายใหญกวาง  ๖  น้ิว  ชาย
เล็กกวาง  ๓  นิ้ว  ยาวเทากัน  ตอชายเขาแลว  เปนผานิสีทนะยาว  ๒  คืบ  ๖  นิ้ว  กวาง  ๒  คืบถวนดังน้ี 

                                                 
        ๖๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๖-๒๒๗. 
        ๖๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๗.  
        ๖๘สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒-๒๔. 
        ๖๙เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๔-๒๕. 



 ๒๙

          ค. ตัวอยางท่ี  ๓  ยังมีทางทําใชชายเพียงคืบหนึ่งจตุรัส  แตใหสําเร็จประโยชนคือน่ังพอดี
ก็ได  เอาชายคืบหนึ่งจตุรัสนั้น  ตัดกลางใหเปน  ๒  ชายเทากัน  ชายหนึ่งๆ  ยาวคืบ  ๑  กวาง  ๖  นิ้ว  เอา
ชายหนึ่งตัดกลางใหเปนใหเปน  ๒  ชายเทากันอีก  ชายหนึ่งๆ  เปน  ๖  น้ิวจตุรัส  เอาเพลาะเขากับดาน
สกัดของชายใหญดานละชาย  เปนชายเดียว  ยาว  ๒  คืบถวน  กวาง  ๖  นิ้ว  เอาเพลาะเขากับตัวนิสีทนะ  
ทางดานยาว  เม่ือตอชายเขาแลว  ผานิสีทนะน้ันเปน  ๒  คืบจตุรัส  ใชปูนั่งสําเร็จประโยชนสมกับทรง
พระอนุญาต  จําเปนตองตัดตามอรรถกถานัย  เน้ือผาที่เปนชายนอยกวา  ๒  แบบขางตน  และผาที่
เพิ่มข้ึนเรียกวาชายนั้น  เห็นจะหมายความวา  เม่ือนั่งหันหนาตักออกทางน้ัน๗๐ 

        ดังที่มีปรากฏตัวอยางผานิสีทนะ  มีอยู  ๓  แบบ  คือ 
          ก. แบบท่ี  ๑  ตัวอยางนิสีทนะ  ๑.  ตัวนิสีทนะ  ๒.  ชายผาเปนแฉก  ไมไดเย็บติดกันบาง  

ไมไดผาที่เดียวบาง   
          ข. แบบท่ี  ๒  ตัวอยางนิสีทนะ  ๑.  ตัวนิสีทนะ  ๒.  ชายใหญ  ๓.  ชายเล็ก 
          ค. แบบท่ี  ๓  ตัวอยางนิสีทนะ  เปนแบบใหม  ๑.  ตัวนิสีทนะ  ๒.  ชายใหญ  ๓.  ชายเล็ก    
        ดังที่มีปรากฏความในวินัยมุขอีกวา  ผานิสีทนะนี้  ดูเหมือนเปนบริขารท่ีทรงอนุญาตเพิ่ม

เปนพิเศษ  สาวกผูไดรับพระอนุญาตเปนผูไดประโยชน  ถาจะไมถือเอาประโยชนนี้  คือจะไมมีไวใช  ก็
นาจะได  แตมีหามไวไมใหอยูปราศจากนิสีทนะถึง  ๔  เดือน  เชนนี้นาเห็นจะเปนไปไดอีกทางหนึ่งวา  
เปนบริขารจําเปน  จะตองมีสําหรับตัว  ขาดไดเปนครั้งคราว  แตไมถึง  ๔  เดือน  มตินี้สมดวยอปนิธาน
สิกขาบทท่ี  ๑๐  แหงสุราปานวรรค  แหงปาจิตติยกัณฑ   ที่ยกผานิสีทนะเปนวัตถุแหงปาจิตตยะ  เสมอ
ดวยบริขารจําเปนอยางอ่ืนมีบาตรจีวรเปนตน๗๑ ประมวลเน้ือความในพระวินัยปฎกแลวไมมีปรากฏ
ความแสดงใหเห็นเปนหลักฐานวา  ผานิสีทนะ  มีอยู  ๓  อยาง  และมีอยู  ๓  แบบ  ซ่ึงมีความตางจากใน
วินัยมุข  เลม  ๒  ดวยประการดังกลาว 

        ๒.๓.๑.๕  ประเภทของผาปูนอน  
        จากการศึกษาประเภทของผาปูนอน   ดังท่ีมีปรากฏความในพระไตรปฎก   ซ่ึงมี

ความสําคัญเหมือนกับผาชนิดตางๆ  ท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  หมายถึงอัฏฐบริขารที่พระภิกษุสงฆ
สําหรับใชสอยที่มีความจําเปนในชีวิตประจําวัน  หรือ  เรียกวา  บริขารอุปโภคบริโภคสําหรับพระภิกษุ
สงฆและสามเณร  ดังความวา  สมัยน้ัน  ผารองนั่งหรือผาปูนั่ง  ที่มีขนาดเล็กเกินไป  ปองกันเสนาสนะ

                                                 
        ๗๐เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๔-๒๕. 
        ๗๑เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๗-๒๘. 



 ๓๐

ไมไดทั้งหมด  ดังที่มีปรากฏเหตุการณในครั้งสมัยพุทธกาลเกี่ยวกับผารองนั่ง  เดิมที่ผาชนิดนี้ยังไมมี
ปรากฏความที่ชัดเจน  เม่ือเกิดเหตุการณน้ีข้ึน๗๒ พระพุทธเจาพระองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆมีผา
ชนิดนี้เอาไวใชสอยได  เพราะวามีความสําคัญเหมือนกับผาชนิดอ่ืนๆ  โดยเฉพาะผารองนั่งมีขนาดเล็ก
จนเกินไป  จึงไมสามารถปองกันเหตุได  เหตุในท่ีนี้หมายถึง  พระภิกษุท้ังหลายเหลาน้ันฉันอาหารอัน
ประณีต  จําวัดหลับขาดสติสัมปชัญญะ  น้ําอสุจิไดเคลื่อนไหลออกมาเพราะความฝน จึงทําใหเสนาสนะ  
เปรอะเปอนไปดวยนํ้าอสุจิ  ท่ีมีปรากฏความวา  ในเหตุการณดังกลาว  ซ่ึงเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําให
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชสอย  ผาปูนอน  สําหรับเพื่อปองกันเหตุที่จะเกิดข้ึนเชนเดียวกันกับที่ทรง
อนุญาตในเรื่องผาปูนั่ง  ดังมีเหตุการณท่ีปรากฏความวา๗๓ “ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตใหทําผาปูนอน
ใหญไดตามท่ีภิกษุตองการ” ดังนั้น  ผาปูนอน  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชสอยไดเหมือนกับผาชนิด
อ่ืนๆ  เพราะฉะน้ันจึงไดเกิดมีผาปูนอนต้ังแตครั้งนั้น  จึงถือไดวาเปนเพราะดวยเหตุการณเรื่อง  ผาปูนั่ง  
และไดสืบเนื่องเช่ือมโยงกันมาจนถึงผาปูนอน  ฉะน้ันผาทั้งสองชนิดนี้จึงมีความเกี่ยวเน่ืองและมี
ความสําคัญเชนเดียวกับ  จีวร  รวมท้ังผาชนิดตางๆ  อีกดวย  ที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระวินัยปฎก  
ครั้งพุทธกาลและสืบมาจนถึงในปจจุบัน   

        ดังที่มีปรากฏเน้ือความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  พระพุทธเจาทรงมีพระพุทธประสงคจะให
มีเฉพาะไตรจีวรอยางเดียว  จึงทรงไดต้ังสิกขาบทหามเอาไว  แตมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดผอน
ผันใหใชสอยไดเหมือนกับจีวรและผาชนิดตางๆ  ดังท่ีมีปรากฏความหมายในพระวินัยปฎก  ซ่ึงมี
ความหมายสอดคลองซ่ึงกันและกันเชนเดียวกันกับในวินัยมุข  ยังมีขอความตอไปอีกวา  ซ่ึงยังมีผาที่
ไมไดใชนุงหมทรงอนุญาตใหมีไวใชสําหรับตัวได  คือผาปูนอน  เรียกวา  ปจจัตถรนะ  แปลความวา  
ไมไดมีจํากัด  หมายถึง  ความกวางความยาว  แตใหมีขนาดเทาที่ตองการตามความเหมาะสมท่ีตองการ
ใชสอยงาน  และแตนาจะเปนผาปูนอนผืนเดียวเทาน้ัน๗๔ 
 
 
 
 

                                                 
        ๗๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๖.  
        ๗๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๓/๒๒๕-๒๒๗.   
        ๗๔สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒-๒๓. 
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        ๒.๓.๑.๖  ประเภทของผาปดฝ   
        จากการศึกษาประเภทของผาปดฝ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความสําคัญ

เหมือนกับผาชนิดตางๆ  ที่มีปรากฏในพระวินัยปฎก  หมายถึงอัฏฐบริขารท่ีพระภิกษุสงฆสําหรับใช
สอยที่มีความจําเปนในบางครั้งบางคราวที่มีอาพาธเกิดข้ึน  หรือ  เรียกวา  บริขารอุปโภคบริโภคสําหรับ
พระภิกษุสงฆและสามเณร   

        ดังที่มีปรากฏความในครั้งนั้นวา  สมัยน้ัน  ทานพระเพลัฏฐสีสะผูเปนพระอุปชฌายของ
ทานพระอานนท  คือไดอาพาธเปนโรคฝดาษ  จึงไดมีเหตุการณเกี่ยวกับตัวทาน  ซ่ึงผานุงหมเกรอะกรัง
ติดตัวเพราะนํ้าเหลือง  พระภิกษุตางชวยกันเอาผานุงหมของทานออกจากตัว  ซ่ึงพระภิกษุเหลานั้นได
เอาน้ําชุบกับผานุงหมของทานเหลาน้ันแลวคอยๆ  ดึงออกมา  ดังที่มีความวา๗๕ พระผูมีพระภาคเสด็จ
จาริกไปตามเสนาสนะ  พระพุทธองคทรงไดทอดพระเนตรเห็นพระภิกษุเหลาน้ันกําลังชวยกันเอาน้าํชุบ
ผาแลวคอยๆ  ดึงผานุงหมออก  ดังความวา 

        ในลําดับนั้น  พระพุทธองคจึงเสด็จเขาไปหาพระภิกษุเหลาน้ันตรัสถามดังนี้วา “ภิกษุ
ท้ังหลาย  ภิกษุรูปนี้อาพาธเปนโรคอะไร” พระภิกษุเหลานั้นจึงไดกราบทูลวา “อาพาธเปนโรคฝดาษ  
ผานุงหมเกรอะกรังที่ติดตัวเพราะน้ําเหลือง  พวกขาพระองคเอาน้ําชุบผาเหลานั้นแลวคอยๆ  ดึงออก  
พระพุทธเจาขา” ลําดับนั้น๗๖ พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับ
ภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตผาปดฝแกภิกษุอาพาธท่ีเปนหิดตุมพุพองหรือฝดาษ” ซ่ึงมี
เหตุการณในครั้งนั้น  เรื่องผาปดฝจึงไดเกิดมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ต้ังแตบัดนั้นเปนตนมาและ
จึงไดปรากฏความในปจจุบันน้ีอีกดวย 

        ดังที่มีปรากฏเน้ือความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  พระพุทธเจาทรงมีพระพุทธประสงคจะให
มีเฉพาะไตรจีวรอยางเดียว  จึงทรงไดต้ังสิกขาบทหามเอาไว  แตมาภายหลังพระพุทธองคทรงไดผอน
ผันใหใชสอยไดเหมือนกับจีวรและผาชนิดตางๆ  ดังที่มีปรากฏความหมายในพระวินัยปฎก  ซ่ึงมี
ความหมายสอดคลองซ่ึงกันและกันเชนเดียวกันกับในวินัยมุข  ยังมีขอความตอไปอีกวา  ซ่ึงยังมีผาที่
ไมไดใชนุงหมทรงอนุญาตใหมีไวใชสําหรับตัวได  คือผาปดฝ  มีความสําคัญเชนเดียวกับจีวรและผา
อยางอ่ืนอีกดวย  ในฐานะท่ีเปนบริขารอุปโภคบริโภค  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหใชไดช่ัวคราว  ผาปด

                                                 
        ๗๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๔/๒๒๗-๒๒๘.  
        ๗๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๔/๒๒๘.  
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ฝน้ัน  มีจํากัดประมาณยาว  ๔  คืบ  กวาง  ๒  คืบ  ครึ่งแหงคืบสุคต  และใหมีไดผืนเดียวช่ัวในการที่เกิด
อาพาธ  พนจากน้ันตองเลิกใช  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยเชนเดียวกับผาอาบน้ําฝน  
เนื้อความมนี้มีความสอดคลองกับพระไตรปฎก  แตในพระไตรปฎกไมมีปรากฏความวา  ใหมีไดผืน
เดียวช่ัวในการเกิดอาพาธ  พนจากนั้นตองเลิกใช  จึงมีความแตกตางกันกับในวินัยมุขดังนี้๗๗       

        ๒.๓.๑.๗  ประเภทของผาเช็ดปาก   
        จากการศึกษาประเภทของผาเช็ดปาก   ดังที่มีปรากฏความในพระไตรปฎก  ซ่ึงมี

ความสําคัญเหมือนกับผาชนิดตางๆ  ท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  หมายถึง  อัฏฐบริขารท่ีพระภิกษุสงฆ
สําหรับใชสอยมีความจําเปนในบางครั้งบางคราว  ผาเช็ดปาก  ถือเปนบริขารอุปโภคบริโภคสําหรับ
พระภิกษุสงฆและสามเณร  ซ่ึงมีความสําคัญเหมือนกับผาชนิดอ่ืนๆ  ทั้งนี้ก็เพราะวา  ดังท่ีมีปรากฏ
ความในพระวินัยปฎก  หมวด  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ปรากฏความคําวา “จีวร” หมายเอาท้ังผาที่
ยังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาวที่หมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาค  
ไดแก  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  อีก  ไดแก  ผาเช็ดปาก  ดังที่มีปรากฏความวา  

        ครั้งน้ัน๗๘ พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  กรุงพาราณสีตามพระอัธยาศัย  กาลตอมา  พระ
พุทธองคเสด็จจาริกไปทางกรุงสาวัตถี  ไดเสด็จจาริกไปโดยลําดับ  จนถึงกรุงสาวัตถีแลว  พระผูมีพระ
ภาคประทับนั่งอยู  ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ในกรุงสาวัตถี   

        ในกาลตอมา  มีอุบาสิกาช่ือวา๗๙ นางวิสาขามิคารมาตา  ทราบวา  พระผูมีพระภาคประทับ
อยูที่พระเชตวัน  ดังน้ันนางวิสาขาจึงไดถือผาเช็ดปากเขาไปเฝาพระผูมีพระภาค  ณ  ที่ประทับ  เม่ือถึง
แลวไดถวายอภิวาทและน่ังอยู  ณ  ที่สมควร  ไดกราบทูลดังน้ีวา “ขอพระผูมีพระภาคโปรดรับผาเช็ด
ปากของหมอมฉัน  เพื่อเกื้อกูล  เพ่ือความสุขตลอดกาลนานเถิด  พระพุทธเจาขา” ดังที่มีปรากฏความวา  

        ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคทรงรับผาเช็ดปากแลวทรงชี้แจงใหนางวิสาขามิคารมาตา
เห็นชัด  ชวนใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริงดวย
ธรรมีกถา  

                                                 
        ๗๗สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒, พิมพคร้ังที่ ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๒. 
        ๗๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๙/๒๑๘-๒๑๙.  
        ๗๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๕๕/๒๒๘.  



 ๓๓

        ครั้งนั้น  เม่ือนางวิสาขามิครามาตาผูซ่ึงพระผูมีพระภาคไดช้ีแจงใหเห็นชัด  ชวนใหอยาก
รับเอาไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจหาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริงดวยธรรมีกถา  จึงไดลุก
จากอาสนะ  ทําประทักษิณแลวจากไป  หลังจากเมื่อนางวิสาขาไดกลับไปแลว  ดังความวา 

        ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  รับส่ังกับภิกษุ
ท้ังหลายวา “ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตผาเช็ดปาก” พระพุทธเจาพระองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆมี
ผาชนิดนี้เอาไวใชสอย  เพราะฉะน้ันผาเช็ดปากจึงมีต้ังแตบัดน้ันมาและสืบมาจนถึงในปจจุบันนี้  ดังที่มี
ปรากฏความในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  ผาเช็ดหนาเช็ดปาก หรือ  เรียกอีกอยางวา  มุขปุญฉนะ  ถือเปน
บริขารอุปโภคบริโภคสําหรับพระภิกษุสงฆและสามเณร  ผาชนิดนี้มีไดไมจํากัด หมายถึง จะมีเอาไว
เทาไรก็ได  ไมมีจํากัด  ซ่ึงมีความแตกตางจากผาชนิดอ่ืนๆ  เชนไตรจีวร  เปนตนยังไดกลาวตอไปอีก
วา๘๐ 

        สําหรับผาเช็ดหนาเช็ดปาก  มีไดไมจํากัดและไมจํากัดสี  ซ่ึงเปนผาที่ใชเปนบริขาร  ไม
จํากัดสีจะเปนสีอะไรก็ไดใหข้ึนอยูกับความเหมาะสม  เชน  ถุงบาตรหรือยาม  มีไดไมจํากัดและไม
จํากัดสี  เพราะวาเปนผาที่ไมไดใชนุงหม  แตถาเปนผานิสีทนะ  ใชสีเหลืองเปนพื้น ชะรอย (กลมกลืน) 
จะเปนของเขาสําหรับกับไตรจีวร ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ผาท้ัง  ๗  ประเภท  ที่กลาวเอาไวแลวใน
ขางตนมีกฎระเบียบหรือหลักในการถือปฏิบัติสําหรับของการใชสอยท่ีทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได   

        ดังนั้น  โปรดใหอธิษฐานคือต้ังเอาไวสําหรับเปนของนั้นๆ  ผาที่อธิษฐานนี้  ที่มีจํากัดจะ
เปลี่ยนใหม  ตองเลิกของเดิมเสียกอน  เรียกวา  ปจจุทธรณ  คือถอนคําอธิษฐาน  ไดแก  เชน  ไตรจีวร
เกาจะเปล่ียนของใหม  ตองถอนของเดิมกอนแลว  จึงอธิษฐานของใหม  และยังไดกลาวตอไปอีกวา  
สวนผานอกจากน้ี  ท่ีมีกําหนดต้ังแตความยาว  ๘  นิ้ว  ความกวาง  ๔  น้ิวข้ึนไป   

        ซ่ึงไดจัดเขาในพวกอติเรกจีวร  โปรดใหวิกัปป  คือทําใหเปนของ  ๒  เจาของ  อาศัยใชได
ดวยต้ังไวเปนของกลาง  ผาที่ใชเปนผานุงหม  ใหวิกัปปและอธิษฐานใชคือต้ังเอาไวสําหรับเปนของ
ประเภทนั้นๆ  สวนผาที่มิใชผานุงหมใหอธิษฐานเปนของใชสอยสําหรับตัวได  ผาทั้ง  ๗  ชนิดเหลานี้  
พระมหาสมณเจาไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  ซ่ึงมีเนื้อความสัมพันธกันกับในพระวินัยปฎก  
เพราะฉะน้ันผาทั้ง  ๗  ประเภท  ที่ไดกลาวเอาไวแลวจึงถือไดวามีความสําคัญและมีความจําเปนอยางยิ่ง  
สําหรับการดํารงชีพของพระภิกษุสงฆ ซ่ึงจะขาดเสียมิไดในบริขารเหลานี้๘๑ 
                                                 

        ๘๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพคร้ังที่  ๒๘ ,
(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๓. 

        ๘๑เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๒-๒๓. 



 ๓๔

        ๒.๓.๒  ประเภทของประการท่ีไดมา   
        จากการศึกษาประเภทของผา  ๗  ประการที่ไดมา  ดังที่ มีปรากฏเปนหลักฐานใน

พระไตรปฎก  ในสมัยครั้งพุทธกาล  พระพุทธเจาพรอมท้ังพระสงฆสาวกเหลาน้ัน  การไดมาของจีวร
ตองไดมาอยางถูกตองตามครรลองคลองธรรม   หมายถึง   ประเพณีที่ถือปฏิบั ติสืบตอกันมา  
เพราะฉะนั้นพระภิกษุสงฆและพระภิกษุณีสงฆ  ในการแสวงหาจีวรตองปฏิบัติอยางเครงครัดที่จะไม
ละเมิดในสิกขาบท 

        พระพุทธเจาและพระสาวกในครั้งน้ัน  ในยุคแรกๆ  ตองใชผานุงผาหมตามที่จะหามาได  
กาลตอมา  ในประเภทของประการท่ีไดมา  มีผูศรัทธาถวายบาง  จัดหามาเองโดยถูกตองชอบธรรมบาง  
หรือเก็บเอาผาท่ีเขาทิ้งไวตามที่ตางๆ  บาง  และผาท่ีทําสําเร็จเปนจีวรบาง  ดังนั้นพอจําแนกประเภทได
ดังนี้  มีอยู  ๓  ประเภท  ไดแก (๑) ผาคหบดีจีวร (๒) ผากฐินจีวร (๓) ผาบังสุกุลจีวร  ดังท่ีมีรายละเอียด
จะนําเสนอตอไปนี้ 

        ๒.๓.๒.๑  ผาคหบดีจีวร   
        จากการศึกษาผาคหบดีจีวร  ดังที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ที่มีปรากฏเปน

หลักฐานในช้ันอรรถกถา  และในตําราหรือเอกสารที่เกี่ยวของ  ท่ีมีความสําคัญและมีความจําเปนตอ
พระภิกษุสงฆ  ในฐานะท่ีเปนบริขารอุปโภคบริโภค  ดังที่มีปรากฏความที่จะนําเสนอตอไปนี้   

        ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ความวา๘๒ เปนคหบดีจีวรที่เกิดจากหมอชีวกโกมาร
ภัจกราบทูลขอพร  หลังจากถวายการรักษาพระผูมีพระภาคทรงมีพระวรกายหายเปนปกติแลว  ตอมาไม
นานนัก  หมอชีวกโกมารภัจจึงถือผาสิไวยกะคู  ๑  นั้นไปเขาเฝาพระผูมีพระภาค  ถวายอภิวาทแลวนั่ง  
ณ  ที่สมควรไดกราบทูลดังน้ีวา  ดังที่มีปรากฏความ๘๓ “ขาพระองค  ทูลขอพรอยางหน่ึงกับพระผูมีพระ
ภาค  พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “ตถาคตทั้งหลายเลิกใหพรเสียแลว  ชีวก” ลําดับนั้น  
หมอชีวกโกมารภัจกราบทูลวา “ขาพระองคทูลขอพรที่เหมาะสมและไมมีโทษ  พระพุทธเจาขา”   

        ครั้งนั้น  พระผูมีพระภาคตรัสวา “จงพูดมาเถิด  ชีวก” ดังปรากฏความวา๘๔ พระผูมีพระ
ภาคและภิกษุสงฆถือผาบังสุกุลอยูเปนวัตร  ผาสิไวยกะคูน้ีเปนผาเน้ือดีเลิศ  ประเสริฐสุด  ซ่ึงมีช่ือเดน
เยี่ยมกวาคูผาเปนอันมาก  หลายรอย  หลายพัน  หลายแสนคู  พระเจาจันทปชโชตแหงกรุงอุชเชนีทรง
สงผาสิไวยกะ  ๑  คูน้ี  มาพระราชทานแกขาพระองค  หลังจากไดถวายการรักษาจนพระองคทรงหาย
                                                 

        ๘๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๖/๑๙๔-๑๙๗. 
        ๘๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๗. 
        ๘๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๗-๑๙๘. 



 ๓๕

เปนปกติจากโรคผอมเหลือง  ขาพระองคไดพิจารณาดูแลวไมมีผูใดท่ีเหมาะสม  นอกจากพระผูมีพระ
ภาคอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา  หรือพระเจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐแลว  ไมมีใครอ่ืนเหมาะสมทีจ่ะใชคู
ผานี้เลย  พระพุทธองคทรงโปรดรับผาสิไวยกะคู  ๑  นี้  ของขาพระองคและโปรดทรงอนุญาตคหบดี
จีวรแกภิกษุสงฆ เถิด  พระพุทธเจาขา 

        หลังจากน้ัน  ดังความวา๘๕ พระผูมีพระภาคทรงรับผาสิไวยกะจากหมอชีวกที่นํามาถวาย
แลว  พระผูมีพระภาคทรงช้ีแจงใหหมอชีวกโกมารภัจเห็นชัด  ชวนใหอยากรับไปปฏิบัติ  เราใจใหอาจ
หาญแกลวกลา  ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริงดวยธรรมีกถาแลว  ลุกจากอาสนะ  ถวายอภิวาทพระผูมี
พระภาคกระทําประทักษิณแลวจากไป  เรื่องทรงอนุญาตคหบดีจีวรจึงมีเกิดข้ึนในสมัยครั้งนั้น  พระ
พุทธองคทรงอนุญาตคหบดีจีวรแกพระภิกษุสงฆต้ังแตบัดนั้นเปนตนมาและจนถึงในปจจุบันนี้ 

        ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับคหบดีจีวรจากผูมีจิตศรัทธา
นํามาถวายได  ครั้งนั้น  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรมีกถาเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ  แลวรับส่ังกับ
ภิกษุทั้งหลายวา๘๖ “ภิกษุทั้งหลาย เราอนุญาตคหบดีจีวร  รูปใดปรารถนา  จะถือผาบังสุกุลก็ได  รูปใด
ปรารถนาจะรับคหบดีจีวรก็ได  แตเราสรรเสริญการยินดีปจจัยตามที่ได” กาลตอมา “พระผูมีพระภาค 
ทรงอนุญาตคหบดีจีวรแกพระภิกษุสงฆ๘๗ จึงมีเหตุการณเกิดข้ึนในสมัยนั้น  หลังจากพระพุทธองคทรง
อนุญาตคหบดีจีวร  คนทั้งหลายในกรุงราชคฤหทราบวา  ดังปรากฏความท่ีมี๘๘ “พระผูมีพระภาคทรง
อนุญาตคหบดีจีวรแกภิกษุท้ังหลาย” คนทั้งหลายเหลาน้ันตางรื่นเริงบันเทิงใจวา “บัดนี้พวกเราจะถวาย
ทาน  จะบําเพ็ญบุญ  เพราะพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตคหบดีจีวรแกภิกษุทั้งหลาย” ช่ัวเพียงวันเดียว  
จีวรหลายพันผืนไดเกิดข้ึนในกรุงราชคฤห๘๙ 

        ครั้งนั้น  หลังจากชาวเมืองรูขาววา  พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับการ
ถวายคหบดีจีวร  ประชาชนที่อยูในเมืองและท่ีอยูชนบทตางพากันนําจีวรมาถวายแกพระภิกษุสงฆเปน
จํานวนมาก  จึงไดเกิดมีเหตุการณข้ึนเกี่ยวกับผาจีวรอีกหลายชนิด  เชน  ผาปาวาร๙๐ ผาปาวารแกมไหม  
ผาโกเชาว  ผากัมพล  และทรงอนุญาตคหบดีจีวร  ๖  ชนิด  คือ 

                                                 
        ๘๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๘๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘. 
        ๙๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗/๑๙๘-๑๙๙. 



 ๓๖

          ๑. โขมะ (ผาเปลือกไม)             ๒. กัปปาสิกะ (ผาฝาย)  
          ๓. โกเสยยะ (ผาไหม)         ๔. กัมพล (ผาขนสัตว)  
          ๕. สาณะ (ผาปาน)                        ๖. ภังคะ (ผาที่ทําดวยของผสมกัน)๙๑  
        สมัยนั้น  ภิกษุผูยินดีคหบดีจีวร  พากันรังเกียจไมยอมรับผาบังสุกุล  เพราะคิดวา  พระผูมี

พระภาคทรงอนุญาตคหบดีจีวรอยางเดียวเทาน้ัน  ไมใช  ๒  ชนิด  ดังน้ันเกิดเหตุการณท่ีพระภกิษสุงฆมี
ความยินดีแตคหบดีจีวรไมสนใจผาบังสุกุลจีวร  ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาค
ใหทรงทราบ  พระผูมีพระภาครับส่ังวา  ดังท่ีมีปรากฏความ “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุผูยินดี
คหบดีจีวรยินดีผาบังสุกุลได  แตเราสรรเสริญความสันโดษดวยจีวรทั้งสองชนิดน้ัน๙๒ จึงมีเหตุการณ
เกิดขึ้น  ดังที่ม่ีความวา 

        พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดกลาวถึงเรื่องคหบดีจีวรในบัณฑิตศึกษาปริทรรศนวา  
การไดมาซ่ึงจีวรของภิกษุในตอนตนพุทธกาล  เขาใจวาสวนมากเปนผาบังสุกุล  ซ่ึงมีความสอดคลอง
กับในพระวินัยปฎก  และไดกลาวตออีกวา  คหบดีจีวรเกิดจากหมอชีวกโกมารภัจถวายการรักษา  
พระพุทธเจาเม่ือทรงหายจากประชวร  หมอชีวกไดกราบทูลขอใหพระพุทธเจารับถวายคหบดีจีวร  และ
อนุญาตใหพวกภิกษุรับถวายคหบดีจีวรได  ซ่ึงมีเนื้อความสัมพันธกันกับในพระวินัย  

        ดังที่มีปรากฏความวา  ยังไดกลาวถึงเรื่องภิกษุยินดีแตคหบดีจีวรไมสนใจในผาบังสุกุล  
เพราะวาพระภิกษุสงฆเหลานั้นหันไปรับการถวายจีวรจากชาวบาน  จึงไดรังเกียจไมยอมรับผาบังสุกุล  
ภายหลังจากนั้นเม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเรื่องน้ี  จึงตรัสวา  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุผูยินดี
คหบดีจีวรยินดีผาบังสุกุลได  แตเราสรรเสริญความสันโดษดวยจีวรทั้งสองชนิดนั้น  ถึงในตอนนี้
เนื้อความที่กลาวเอาไวก็มีความสอดคลองในพระวินัยปฎก  เพราะฉะนั้นในบัณฑิตศึกษาปรทิรรศนจงึมี
ความสัมพันธซ่ึงกันและกันเปนอยางย่ิง๙๓   

        ทั้งน้ีก็มีความสัมพันธซ่ึงกันและกันกับ  หมวดท่ีวาดวยเรื่องจีวร  เรียกวา  จีวรวรรค  แสวง  
อุดมศรี  ไดกลาวเอาไวในพระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค  ซ่ึงมีความสอดคลองกับ
พระวินัยปฎก  และในบัณฑิตศึกษาปริทรรศน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดกลาวเอาไว  ที่มี
                                                 

        ๙๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐,  อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  
๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), หนา  ๘-๑๐. 

        ๙๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๐/๒๐๐-๒๐๑. 

        ๙๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๘-๑๐. 



 ๓๗

เนื้อความเหมือนกัน  คือ  โดยในสมัยตนพุทธกาลภิกษุจะแสวงหาผาจากซากศพหรือผาท่ีชาวบานทิ้ง
แลว  ซ่ึงเรียกวา  ผาบังสุกุล  ตอมาหมอชีวกโกมารภัจ  ไดเขาไปเฝาพระพุทธเจาขณะประทับอยู  ณ  วัด
พระเวฬุวัน  ในเขตกรุงราชคฤห  ของแควนมคธ  แลวกราบทูลขอพรใหภิกษุรับผาไตรจีวรจากอุบาสก
อุบาสิกาผูมีจิตศรัทธาท่ีจะถวายได  ซ่ึงพระพุทธองคก็ทรงอนุญาตใหภิกษุรับผาไตรจีวรซ่ึงเรียกวา  ผา
คหบดีจีวร  นับต้ังแตบัดนั้นเปนตนมาจากผูมีจิตศรัทธาที่ถวายสืบตอมาตราบเทาปจจุบัน๙๔ 

        ๒.๓.๒.๒  ผากฐินจีวร   
        จากการศึกษาผากฐินจีวร  ดังท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ที่มีปรากฏในชั้นอรรถกถา  และ

ท่ีมีปรากฏในตําราหรือเอกสารท่ีเกี่ยวของ  ที่มีความสําคัญและมีความจําเปนตอพระภิกษุสงฆ  ในฐานะ
ท่ีเปนบริขารอุปโภคบริโภค  ดังที่มีปรากฏความท่ีมีรายละเอียดที่จะนําเสนอข้ันตอนตางๆ  เกี่ยวกับผา
กฐินจีวรตอไปนี้   

        ดังน้ัน  ผากฐินจีวร  ท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  กฐินขันธกะ  เปนตอนที่วาดวย
กฐินลวน  พอจําแนกออกเปนเรื่องๆ  ไดดังนี้  คือ  มีอยู  ๔  ประการ  ไดแก (๑) เรื่องการถวายผากฐิน 
(๒) เรื่องการกรานผากฐิน (๓) เรื่องการเดาะผากฐิน  และ(๔) เรื่องเหตุที่ทําใหผากฐินไมเดาะ “ปลิโพธิ” 
ท่ีมีรายละเอียดดังน้ี 

        ก. เรื่องการถวายผากฐิน  จากการศึกษาพบวา  เรื่องการถวายผากฐินที่มีปรากฏในพระ
วินัยปฎก  กอนอ่ืนตองรูความหมายของคําวา๙๕ กฐิน  คือ  หมายถึง  เปนช่ือไมสะดึงที่ลาดหรือกางออก
เพื่อขึงจีวรเย็บ  แตในปจจุบันนิยมใชเปนช่ือสังฆกรรมและพิธีการทําบุญพิเศษท่ีมีกําหนดไวเฉพาะ
ในชวงระยะเวลา  ๑  เดือน  หลังจากออกพรรษาแลว  คือ  ต้ังแตแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  
เดือน  ๑๒  นับวาเปนเวลาในการทําผากฐินจีวร  โดยถือเปนหลักของการปฏิบัติสืบตอกันมาในสมัย
ครั้งพุทธกาลจนถึงตราบเทาในปจจุบัน  ที่มีความวา   

        ดังท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  ครั้งน้ัน  ปฐมเหตุแหงการทรงอนุญาตใหกรานกฐิน  
เนื่องมาจากมีเหตุการณที่ภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  ๓๐  รูป  เดินทางมากรุงสาวัตถี  เพื่อเขาเฝาพระผูมี
พระภาคขณะประทับอยู  ณ  พระเชตะวัน  แตขณะเดินทางมาถึงเมืองสาเกต  ซ่ึงอยูหางจากกรุงสาวัตถี
เพียง  ๖  โยชน  เม่ือออกพรรษาปวารณาแลว  ภิกษุเหลานั้นรีบเดินทางมุงสูกรุงสาวัตถีทันที  ท้ังที่ฝนยัง

                                                 
        ๙๔แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

ประยูรรวงค  พริ๊นทต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๙), หนา  ๑๗๐.  
        ๙๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๔ ]. 



 ๓๘

ตกซุกอยู  และพ้ืนดินก็เต็มไปดวยหลมเลน  ทําใหจีวรของภิกษุเหลาน้ันเปยกซุม  เปรอะเปอนไปดวย
โคลนตม๙๖     

        ลําดับนั้น  พระผูมีพระภาคทรงทราบเรื่องจึงตรัสวา๙๗ “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุ
ผูอยูจําพรรษาแลวกรานกฐิน” เนื่องจากสาเหตุดังกลาว  พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไวใหภิกษุสงฆ
ตองอยูประจําอาวาสอยางนอยเปนเวลา  ๑  เดือน  หลังจากออกพรรษาซ่ึงเปนชวงปลายฤดูฝน  ยังมีฝน
ตกอยู  กาลตอมา  พระผูมีพระภาคพุทธเจาทั้งหลายทรงสนทนาปราศรัยกับภิกษุอาคันตุกะทั้งหลายนั่น  
เปนพุทธประเพณี  ดังความวา 

        ครั้งน้ัน  พระผูมีพระภาคตรัสถามภิกษุเหลานั้นวา  “ภิกษุท้ังหลาย  เธอทั้งหลายยังสบายดี
หรือ  ยังพอเปนอยูไดหรือ  พวกเธอเปนผูพรอมเพรียงกัน  รวมใจกัน  ไมทะเลาะกัน  อยูจําพรรษาเปน
ผาสุกหรือ  และบิณฑบาตไมลําบากหรือ” ภิกษุเหลานั้นกราบทูลวา๙๘ “ยังสบายดี  พระพุทธเจาขา  ยัง
พอเปนอยูได  พระพุทธเจาขา  อน่ึง  พวกขาพระองคเปนผูพรอมเพรียงกัน  รวมใจกัน  ไมทะเลาะกัน  
อยูจําพรรษาเปนผาสุก  และบิณฑบาตไมลําบาก  พระพุทธเจาขา  ขอประทานวโรกาส  พวกขาพระองค 
มีประมาณ  ๓๐  รูป  เปนภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  เดนิทางมากรุงสาวัตถี 

        เพื่อเขาเฝาพระผูมีพระภาค  เม่ือใกลถึงวันเขาพรรษา  ไมสามารถจะเดินทางมาใหทันวัน
เขาพรรษาในกรุงสาวัตถีได  จึงจําพรรษาท่ีเมืองสาเกต  ระหวางทางพวกขาพระองครัญจวนใจอยูจํา
พรรษาดวยคิดวา  พระผูมีพระภาคประทับอยูใกลๆ  พวกเราหางเพียง  ๖ โยชน  แตพวกเราก็ไมไดเฝา
พระองค  ครั้นลวงไตรมาสพวกขาพระองคออกพรรษาแลว  เม่ือปวารณาแลว  ฝนยังตกชุกอยู  พื้น
แผนดินเต็มไปดวยน้ํา  เปนหลมเลน  มีจีวรชุมช้ืนดวยน้ํา  เหน็ดเหน่ือย  เดินทางไกลมา  พระพุทธเจา
ขา” ดังที่มีความวา  ในตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  ไดวินิจฉัยในคําบางคําวา  ภิกษุ
เหลาน้ัน  อยูไมผาสุก  เพราะไมมีความสําราญดวยเสนาสนะ  ในฐานะที่ตนเปนอาคันตุกะ  และเพราะ
เปนผูกระวนกระวายในใจ  ดวยไมไดเฝาพระผูมีพระภาค   

        เพราะฉะน้ัน  พวกเธอจึงไมทูลวา  พวกขาพระองคไมวิวาทกัน  จําพรรษาเปนผาสุก  ซ่ึงมี
เนื้อความไมสอดคลองกับพระวินัยปฎกเปนบางประเด็น  เชน  ในพระวินัยไดกลาวเอาไววา  พวกขา
พระองคไมทะเลาะกัน  อยูจําพรรษาเปนผาสุก  และบิณฑบาตไมลําบาก  แตในตติยสมันตปาสาทิกา  
อรรถกถาพระวินัย  ไดกลาววา  อยูไมผาสุก  เพราะไมมีความสําราญดวยเสนาสนะ  ในฐานะที่ตนเปน
                                                 

        ๙๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๖ ]. 
        ๙๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/[ ๒๔ ]-[ ๒๙ ]. 
        ๙๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๖/๑๔๕-๑๔๖. 



 ๓๙

อาคันตุกะ  และเพราะเปนผูกระวนกระวายในใจ  ดวยไมไดเฝาพระผูมีพระภาค  เพราะฉะนั้น  ในพระ
วินัยและตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มีเนื้อความแตกตางกันบางในบางประเด็น  แตสวน
ใหญจะมีเนื้อความที่สอดคลองซ่ึงกันและกัน๙๙ 

        ข. เรื่องการกรานผากฐิน  จากการศึกษาพบวา  ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงแสดงธร
รมีกถาเพราะเร่ืองนี้เปนตนเหตุ  แลวรับส่ังกับภิกษุทั้งหลายวา  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุผูอยูจํา
พรรษาแลวกรานกฐิน  ภิกษุทัง้หลาย  ภิกษุผูกรานกฐินแลวจะไดอานิสงส  ๕  อยาง  คือ 

          ๑. เที่ยวไปไมตองบอกลา                   ๒. ไมตองถือไตรจีวรไปครบสํารับ 
          ๓. ฉันคณโภชนะได                                    ๔. ทรงอติเรกจีวรไวไดตามตองการ 
          ๕. พวกเธอจะไดจีวรที่เกิดข้ึนในท่ีน้ันนั้น๑๐๐       
        เพราะฉะน้ัน  เรื่องการถวายผากฐินจีวรและพระภิกษุสงฆผูจําพรรษาอยูในอาวาสนั้นครบ

ไตรมาส  จึงมีสิทธิที่จะไดรับการถวายผากฐินจีวร  และเปนผูที่มีสิทธิ์ในการกรานผากฐินจีวร  ซ่ึงสงฆ
ไดมีการตกลงกันในทามกลางสงฆวา  ภิกษุรูปใดเปนผูฉลาดสามารถพึงประกาศ  ใหสงฆทราบดวย
ญัตติทุติยกรรมวาจาวา  ดังที่มีความ๑๐๑ ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผากฐินนี้เกิดแลวแกสงฆ  ถา
สงฆพรอมกันแลว  พึงใหกรานกฐินแกภิกษุช่ือนี้เพ่ือกรานกฐิน  นี่เปนญัตติ 

        ทานผูเจริญ  ขอสงฆจงฟงขาพเจา  ผากฐินน้ีเกิดข้ึนแลวแกสงฆ  ถาสงฆพรอมกันแลว  พึง
ใหกรานกฐินแกภิกษุช่ือนี้เพ่ือกรานกฐิน  ทานรูปใดเห็นดวยกับการใหผากฐินนี้แกภิกษุช่ือน้ีเพื่อกราน
กฐิน  ทานรูปนั้นพึงนิ่ง  ทานรูปใดไมเห็นดวย  ทานรูปนั้นพึงทักทวง 

        ผากฐินนี้อันสงฆใหแลวแกภิกษุช่ือนี้เพ่ือกรานกฐิน  สงฆเห็นดวย  เพราะเหตุน้ัน  จึงนิ่ง 
ขาพเจาขอถือความน่ิงนั้นเปนมติอยางน้ี  ดังน้ันในการถวายผากฐินจีวรและพระภิกษุผูกรานผากฐินจีวร  
จึงสําเร็จเสร็จพิธีสังฆกรรมทางสงฆครบถวนสมบูรณ 

                                                 
        ๙๙สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๐๗-๓๐๙. 
        ๑๐๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๖/๑๔๖, กรานกฐิน  เปนวิธีการตัดเย็บจีวร  โดยขึงไมกฐิน (ไมสะดึง) แลวเอาผาที่

เย็บเปนจีวรเขาขึงที่ไมกฐิน  เย็บเสร็จแลวบอกแกภิกษุทั้งหลายผูรวมใจกันยกผาใหในนามของสงฆ  เพ่ืออนุโมทนา. 
        ๑๐๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๗/๑๔๗. 



 ๔๐

        หลังจากมีมติอนุมัติใหพระภิกษุรูปใดรูปหน่ึงเปนผูกรานผากฐินจีวรแลว  ดังที่มีปรากฏ
ความวา๑๐๒ ภิกษุท้ังหลาย  กฐิน  ยอมเปนอันกรานอยางน้ี  ไมเปนอันกรานอยางนี้  หมายถึง  ก็กฐินยอม
ไมเปนอันกรานอยางไร  กฐินยอมไมเปนอันกรานอยางนี้  คือ  มีอยู  ๒๔  อยาง  ไดแก  

          ๑. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงมีรอยขีด  
          ๒. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงซักผา 
          ๓. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงกะผา 
          ๔. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงตัดผา 
          ๕. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงเนาผา 
          ๖. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงเย็บผา 
          ๗. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงทําลูกดุม 
          ๘. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงทํารังดุม 
          ๙. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงติดผาอนุวาต   
          ๑๐. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงติดผาอนุวาตดานหนา 
          ๑๑. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงดามผา 
          ๑๒. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยอาการเพียงยอมผาเปนสีหมน 
          ๑๓. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่ทํานิมิตไดมา 
          ๑๔. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่พูดเลียบเคียงไดมา 
          ๑๕. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่ยืมเขามา 
          ๑๖. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่เก็บไวคางคืน 
          ๑๗. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาที่เปนนิสสัคคีย  
          ๑๘. กฐินไมเปนอันกราน  ดวยผาท่ีไมทําพินทุ   

                                                 
        ๑๐๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๘/๑๔๗-๑๔๘, อนุวาต  คือผาขอบจีวรทั้งดานยาวทั้งดานกวาง  ดูรายละเอียดใน  

วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๔๕/๒๑๗, ทําพินทุ  คือการทําจุดเปนวงกลมอยางใหญเทาแววตานกยูง  อยางเล็กเทาหลังตัวเลือด  ที่
มุมจีวรดวยสีเขียว  สีตมหรือสีดําคล้ํา  เพ่ือทําใหจีวรเสียหรือทําตําหนิ  ดูรายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๒/๓๖๘-๓๖๙/
๔๑๐,  ดูรายละเอียดใน  วิ.มหา.  (ไทย)  ๒/๓๖๘-๓๖๙/๔๙๑, จีวรมีขัณฑ  ๕  คือจีวรที่ตัดเย็บปรากฏกระทง (ผาทอน
หนึ่งๆ  มีลักษณะเหมือนกระทงนา  มีรูปสี่เหลี่ยม) ใหญ  กระทงเล็ก  โดยมีเสนคั่นดุจคันนา  ยืนระหวางกระทงจีวร  
แบงเปน  ๕  กระทง  ดูรายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๐๘,๓๔๕/๑๙๗,๒๑๗.   
 



 ๔๑

          ๑๙. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากสังฆาฏิ 
          ๒๐. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากอุตตราสงค 
          ๒๑. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากอันตรวาสก 
          ๒๒. กฐินไมเปนอันกราน  เวนจากจีวรมีขันธ  ๕  หรือเกิน  ๕  ซ่ึงตัดดีแลวทําใหมี

มณฑลเสร็จในวันน้ัน 
          ๒๓. กฐินไมเปนอันกราน  เพราะเวนจากบุคคลกราน 
          ๒๔. กฐินไมเปนอันกราน  โดยชอบถาภิกษุผูอยูนอกสีมา  อนุโมทนากฐินนั้น 
        ดังนั้น  ผากฐินจีวร  ที่มีปรากฏตามจํานวน  ๒๔  อยางน้ี  ไมเปนอันกรานตามบทบัญญัติ

ในพระวินัย  ภิกษุทั้งหลาย  กฐิน  ช่ือวาไมเปนอันภิกษุกรานอยางนี้แล 
        ดังที่มีปรากฏความวา๑๐๓ ภิกษุทั้งหลาย  กฐิน  ยอมเปนอันกรานอยางนี้  ไมเปนอันกราน

อยางนี้  หมายถึง  กฐินยอมเปนอันกรานอยางไร  กฐินยอมเปนอันกรานอยางนี้  คือ  มีอยู  ๑๗  อยาง  
ไดแก 

          ๑. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาใหม 
          ๒. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาเทียมใหม 
          ๓. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาเกา 
          ๔. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาบังสุกุล 
          ๕. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ตกตามราน   
          ๖. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาท่ีไมไดทํานิมิตไดมา 
          ๗. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมไดพูดเลียบเคียงไดมา 
          ๘. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมไดยืมเขามา 
          ๙. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมไดเก็บไวคางคืน 
          ๑๐. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ไมเปนนิสสัคคีย  
          ๑๑. กฐินเปนอันกราน  ดวยผาที่ทําพินทุ 
          ๑๒. กฐินเปนอันกราน  ดวยสังฆาฏิ 
          ๑๓. กฐินเปนอันกราน  ดวยอุตตราสงค 

                                                 
        ๑๐๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๐๙/๑๔๙, ผาท่ีตกตามราน  คือผาเกาที่ตกอยูขางประตูรานตลาด  ซึ่งมีผูเก็บมาถวาย  

วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๐๙/๑๙๘. 
  



 ๔๒

          ๑๔. กฐินเปนอันกราน  ดวยอันตรวาสก 
          ๑๕. กฐินเปนอันกราน  ดวยจีวรมีขันธ  ๕  หรือเกิน  ๕  ที่ตัดดีแลว  ทําใหมีมณฑลเสร็จ

ในวันนั้น 
          ๑๖. กฐินเปนอันกราน  เพราะมีบุคคลกราน 
          ๑๗. กฐินเปนอันกราน  โดยชอบถาภิกษุผูอยูในสีมา  อนุโมทนากฐินนั้น 
        ดังน้ัน  ผากฐินจีวร  ที่มีปรากฏตามจํานวน  ๑๗  อยางนี้  กฐินยอมเปนอันกรานตาม

บทบัญญัติในพระวินัย  ภิกษุท้ังหลาย  กฐิน  ช่ือวายอมเปนอันภิกษุกรานอยางนี้แล 
        ค. เรื่องการเดาะผากฐิน  ดังท่ีมีปรากฏความในวินัยปฎก  เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  

ดังที่มีความวา๑๐๔ ภิกษุท้ังหลาย  กฐินยอมเปนอันเดาะไดอยางไร  วาดวยมาติกาแหงการเดาะกฐินมีอยู  
๘  ขอ  ไดแก 

          ๑. กําหนดดวยหลีกไป ๒. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ 
          ๓. กําหนดดวยตกลงใจ ๔. กําหนดดวยผาเสียหาย 
          ๕. กําหนดดวยไดทราบขาว        ๖. กําหนดดวยส้ินหวัง 
          ๗. กําหนดดวยลวงเขต ๘. กําหนดดวยเดาะพรอมกัน 
        ๑. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎกในอาทายสัตตกะ  

กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรหลีกไป  มีอยู  ๗  กรณี  ไดแก      
          ๑.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําเสร็จแลวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” การเดาะกฐิน

ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยหลีกไป  
          ๑.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไป  ๒  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะให

ทําจีวรนี้ที่ภายนอกสีมานี้แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนด
ดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะไมให
ทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

                                                 
        ๑๐๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๐/๑๕๐, กฐินเดาะ  หมายถึงกฐินที่เสียหาย  ไมมีอานิสงส  ใชไมได  ภิกษุหมด

โอกาสจะไดประโยชนจากกฐิน. 
 



 ๔๓

        ๑.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทํา
จีวรน้ีภายนอกสีมาน้ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๑.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืน
น้ัน ครั้นทําเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๑.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืน
น้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๑.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวถือเอาจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืน
น้ันทําจีวรเสร็จแลวคิดวา  “จะกลับ  จะกลับ”  แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือ
วาเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  มีปรากฏความในอาทาสัตตกะ  บทที่  ๑  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๐๕ 

        ๒. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในสมาทาย
สัตตกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรติดตัวหลีกไป  มีอยู  ๗  กรณี  ไดแก      

          ๒.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรที่ทําเสร็จแลวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยหลีกไป  

          ๒.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวร
น้ีที่นอกสีมานี่แหละ   ไมกลับ” ใหทําจีวรผืนน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวร
เสร็จ  

          ๒.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทํา
จีวรน้ี  จะไมกลับ”  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๒.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวร
น้ีนอกสีมาน้ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนน้ัน   จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย   

                                                 
        ๑๐๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๑/๑๕๐-๑๕๑, ถือเอาจีวรหลีกไป  ในหมวดที่  ๒-๗  หมายถึง  ผาสําหรับทําจีวร  

คือ  จีวรที่ยังทําไมเสร็จน่ันเอง  ดูรายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๑๑/๑๙๙. 



 ๔๔

          ๒.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืนนั้น 
ทําจีวรเสร็จแลว  ไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๒.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืนนั้น 
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะที่นอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยลวงเขต  

          ๒.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวนําจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรผืนนั้น 
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวาเดาะพรอม
กันกับภิกษุทั้งหลาย  มีปรากฏความในสมาทายสัตตกะ  บทที่  ๒  จบ  ดวยประการฉะนี้๑๐๖ 

        ๓.  เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในอาทาย
ฉักกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  มีอยู  ๖  กรณี  
ไดแก 

          ๓.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้ที่นอกสีมาน้ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๓.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรผืนนั้น  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนด ดวยตกลงใจ  

          ๓.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรผืนน้ีที่นอกสีมานี้แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่เธอใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  
การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๓.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภกิษนุัน้  
ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๓.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต   

                                                 
        ๑๐๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๒/๑๕๑-๑๕๒. 



 ๔๕

          ๓.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุท้ังหลาย  มีปรากฏความในอาทายฉักกะ  บทที่  ๓  จบ  ดวยประการ
ฉะน้ี๑๐๗ 

        ๔. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในสมาทาย
ฉักกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  มีอยู  ๖  กรณี  
ไดแก 

          ๔.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้ที่นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๔.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรผืนนั้น  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๔.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรผืนน้ีที่นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิด
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๔.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลว ไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๔.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนนั้น  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๔.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรผืนน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลว คิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุท้ังหลาย  มีปรากฏความในสมาทายฉักกะ  บทที่  ๔  จบ  ดวยประการ
ฉะน้ี๑๐๘ 

                                                 
        ๑๐๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๓/๑๕๒-๑๕๓. 
        ๑๐๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๔/๑๕๓-๑๕๔. 



 ๔๖

        ๕. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในอาทายปณณ
รสกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรหลีกไป  มีอยู  ๑๕  กรณี  ไดแก 

          ๕.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวร
น้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวร
เสร็จ  

          ๕.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทํา
จีวรน้ี  จะไมกลับ”  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๕.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไป  อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทํา
จีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนน้ัน  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะ
กฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๑  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๕.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทํา
จีวรเสร็จ  

          ๕.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๕.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะใหทําจีวรนี้” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๒  จบ  ดวยประการฉะนี้ 

          ๕.๗  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปโดยไมต้ังใจ  ๑  ไมไดคิดวา “จะกลับ” แตก็
ไมไดคดิวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” 
ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ชื่อวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๕.๘  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปโดยไมต้ังใจไมไดคิดวา “จะกลับ” แตก็ไมได
คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของ
ภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๕.๙  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปโดยไมต้ังใจ ไมไดคิดวา “จะกลับ” แตก็ไมได
คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทาํ
จีวรน้ัน  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  
โดยติกะที่  ๓  จบ  ดวยประการฉะนี้ 



 ๔๗

          ๕.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้
วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๕.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้
วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนด ดวยตกลงใจ  

          ๕.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยาง
น้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  
การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๕.๑๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรผืนนั้น  
ทําจีวรเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๕.๑๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรผืนนั้น  
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๕.๑๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรผืนนั้น  
ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
เดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  มีปรากฏความในอาทายปณณรสกะ  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๐๙ 

        เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ภิกษุกรานกฐิน
แลว  นําจีวรหลีกไป  พระวินัยธรพึงขยายความใหพิสดารอยางนี้  เหมือนวาระท่ีวาดวยเรื่องการเดาะ
กฐินกําหนดดวยถือจีวรหลีกไป  ที่มีปรากฏความในสมาทายปณณรสกาทิ  กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  วา
ดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรติดตัวหลีกไป  มีอยู  ๑๕  กรณี  มีความหมายเชนเดียวกันกับ  การถือ
จีวรหลีกไปและการถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  ดังที่มีปรากฏความวา  ภิกษุกรานกฐินแลว  ถือจีวรที่ทํา
คางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรผืนนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ให
ทําจีวรนั้น  พระวินัยธรพึงขยายความใหพิสดารอยางน้ี  เหมือนวาระท่ีวาดวยเรื่องการเดาะกฐินกําหนด
ดวยถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ๑๑๐   
                                                 

        ๑๐๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๕/๑๕๔-๑๕๖. 
        ๑๑๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๖/๑๕๗. 
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        ๖. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในวิปปกตมา
ทายปณณรสกะ  กําหนดดวยหลีกไป  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรที่ทําคางไวติดตัวหลีกไป  มี
อยู  ๑๕  กรณี  ไดแก 

          ๖.๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนด
ดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๖.๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะ
กฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๑  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๖.๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๖.๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรนี้” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิด
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะท่ี  ๒  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๖.๗  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปโดยไมต้ังใจ  ไมไดคิดวา “จะกลับ” 
แตก็ไมไดคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไม
กลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทาํจีวรเสร็จ  

          ๖.๘  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไปโดยไมต้ังใจ  ไมไดคิดวา “จะกลับ” 
แตก็ไมไดคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๙  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปโดยไมต้ังใจ  คือ  เธอไมไดคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่



 ๔๙

แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรผืนนั้น  จีวรที่ภิกษุน้ันใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยติกะที่  ๓  จบ  ดวยประการฉะนี้   

          ๖.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๖.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยตกลงใจ  

          ๖.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยู
น้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๖.๑๓  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวไดทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๖.๑๔  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรน้ัน  เธอทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๖.๑๕  ภิกษุกรานกฐินแลว  นําจีวรที่ทําคางไวหลีกไปคิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมาใหทํา
จีวรน้ัน  เธอทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” แลวกลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุท้ังหลาย  โดยสมาทายปณณรสกะ  และอาทายภาณวาร  จบ  ดวย
ประการฉะนี้๑๑๑   

        ๗. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ในอนา
สาโทฬสกะ  กําหนดดวยส้ินหวัง  วาดวยการเดาะกฐินเพราะความส้ินหวัง   มีอยู  ๑๒  กรณี  ไดแก 

                                                 
        ๑๑๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๗/๑๕๗-๑๕๙. 
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          ๗.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวัง
วาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะ
ไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๗.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวัง
วาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๗.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวัง
วาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะ
ไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย   การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ชื่อวา
กําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๗.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา  
“จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ความหวัง
วาจะไดจีวรนั้นของเธอส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ินหวัง  

          ๗.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  
เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้
นอกสีมานี่แหละ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๗.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา 
เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวงัวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง   มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทํา
จีวรน้ี” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๗.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไปไมกลับ” อยูนอก 
สีมาเขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะให
ทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุน้ันใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภกิษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๗.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  
มีความคิดอยางนี้วา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังจะไดทําจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังจะไดทํา
จีวรน้ัน  ความหวังวาจะไดจีวรนั้นของเธอส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยส้ิน
หวัง  



 ๕๑

          ๗.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังจะไดทําจีวรนั้น  แตได
ไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจวีร
น้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๗.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา”
จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังจะไดทําจีวรนั้น  แตได
ไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุ
น้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๗.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรแตไดไม
สมหวัง  ไมไดตามหวัง   มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวร
น้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๗.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังจะไดจีวรโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิดวา 
“จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา “จะเขาไปยังท่ีซ่ึงมี
หวังวาจะไดจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ความหวงัวาจะไดจวีร
น้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ินหวัง  โดยอนาสาโทฬสกะ 
จบ  ดวยประการฉะนี้๑๑๒ 

        ๘. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๓ ในอาสา
โทฬสกะ  กําหนดดวยเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  วาดวยการเดาะกฐินเพราะความสมหวัง   มีอยู  
๑๒  กรณี  ไดแก 

          ๘.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

                                                 
        ๑๑๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๘/๑๖๐-๑๖๒. 
        ๑๑๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๙/๑๖๒-๑๖๔. 

 



 ๕๒

          ๘.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ไดตามที่หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไม
กลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๘.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุน้ันใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนัน้  ช่ือ
วากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๘.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังท่ีซ่ึงมี
หวังวาจะไดจีวรน้ัน  ความหวังที่จะไดจีวรนั้นของภิกษุน้ันส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยส้ินหวัง  

          ๘.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจวีร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา   ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย
แลว  จะไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามท่ี
หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๘.๖  ภิกษุกรานกฐินแลว หลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย
แลว  จะไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามที่
หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยตกลงใจ  

          ๘.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย
แลว  จะไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมานี่แหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามที่
หวัง  ไมผิดหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวร
ท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูน้ันเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๘.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  ได
ทราบขาววา “ในอาวาสน้ันกฐินเดาะเสียแลว” มีความคิดอยางน้ีวา “เพราะในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสีย



 ๕๓

แลว  จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  
แตความหวังวาจะไดจีวรน้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ิน
หวงั  

          ๘.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  เขา
ไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  ใหทําจีวรนั้น  ทําจีวรเสร็จแลว  ไดทราบ
ขาววา “ในอาวาสนั้นกฐินเดาะเสียแลว” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยไดทราบขาว  

          ๘.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังท่ีซ่ึงมี
หวังวาจะไดจีวร  แตความหวังวาจะไดจีวรน้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวา
กําหนดดวยส้ินหวัง  

          ๘.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  
เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามท่ีหวัง  ไมผิดหวัง  ใหทําจีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลว  คิดวา 
“จะกลับ  จะกลับ” ลวงคราวกฐินเดาะนอกสีมา  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๘.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยหวังวาจะไดจีวร  คิดวา “จะกลับ” อยูนอกสีมา  
เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  ไดตามที่หวัง  ไมผิดหวัง  ใหทําจีวรนั้นทําจีวรเสร็จแลว  คิดวา “จะ
กลับ  จะกลับ” กลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  
โดยอาสาโทฬสกะ  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๑๔ 

        ๙. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๕ ในกรณีย
โทฬสกะ  กําหนดดวยส้ินหวัง  วาดวยการเดาะกฐินเพราะมีธุระจําเปน   มีอยู  ๑๒  กรณี  ไดแก 

          ๙.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนด
ดวยทําจีวรเสร็จ  

                                                 
        ๑๑๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๑๙/๑๖๒-๑๖๔. 
        ๑๑๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๐/๑๖๕-๑๖๗. 

 



 ๕๔

          ๙.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๙.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกดิเสียหาย  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๙.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวา
จะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา 
“จะเขาไปยังที่ซ่ึงหวังวาจะไดจีวรนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวร  แต
ความหวังวาจะไดจีวรนั้นของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยส้ินหวัง   
          ๙.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมาเกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มี
ความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๙.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมา เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มี
ความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรนี้” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๙.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  
มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ” เธอใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิด
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาท่ีเสียหาย  

          ๙.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยาง  คิดวา “จะไมกลับ” อยูนอก
สีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  
มีความคิดอยางนี้วา “จะเขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนี้  นอกสีมาน่ีแหละ” เขาไปยังที่ซ่ึงหวังวาจะได
จีวรน้ัน  แตความหวังวาจะไดจีวรนั้น  ของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนด
ดวยส้ินหวัง  



 ๕๕

          ๙.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร เขาไปยงัทีซ่ึ่ง
มีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๙.๑๐  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่
ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรนั้น  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางน้ีวา “จะไมใหทําจีวรนี้นอก
สีมานี่แหละ  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๙.๑๑  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  เขาไปยังที่
ซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ัน  แตไดไมสมหวัง  ไมไดตามหวัง  มีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอก
สีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรที่ภิกษุนั้น  ใหทําอยูเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวา กําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๙.๑๒  ภิกษุกรานกฐินแลวหลีกไปดวยธุระจําเปนบางอยางโดยไมต้ังใจ  ไมไดมีความคิด
วา “จะกลับ” แตก็ไมไดมีความคิดวา “จะไมกลับ” อยูนอกสีมา  เกิดความหวังวาจะไดจีวร  มีความคิด
อยางน้ีวา “จะเขาไปยังท่ีซ่ึงมีหวังวาจะไดจีวรน้ีนอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” เขาไปยังที่ซ่ึงมีหวังวาจะ
ไดจีวรนั้น  แตความหวังวาจะไดจีวรน้ันของภิกษุนั้นส้ินสุดลง  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวา
กําหนดดวยส้ินหวัง  โดยกรณียโทฬสกะ  จบ  ดวยประการฉะนี้ 

        ๑๐. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๖ ในอปวิ
ลายนนวกะ  กําหนดดวยผาเสียหาย  วาดวยการเดาะกฐินเพราะหวังไดสวนจีวร   มีอยู  ๙  กรณี  ไดแก 

          ๑๐.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” ภิกษุเหลานั้นจึงกลาวอยางน้ีวา 
“ทานไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่นี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุ
ท้ังหลายวา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “นี้เปนสวนจีวร

                                                 
        ๑๑๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๑/๑๖๗-๑๖๘. 

 



 ๕๖

ของทาน  ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึงตอบอยางนี้วา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรให
ผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นมีความคิด
อยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมาน่ีแหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑๐.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” ภิกษุเหลานั้นจึงกลาวอยางน้ีวา 
“ทานไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่นี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุ
ท้ังหลายวา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “นี้เปนสวนจีวร
ของทาน  ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึงตอบอยางนี้วา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรให
ผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นมีความคิด
อยางน้ีวา “เราจะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๐.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” ภิกษุเหลานั้นจึงกลาวอยางน้ีวา 
“ทานไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่นี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุ
ท้ังหลายวา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “นี้เปนสวนจีวร
ของทาน  ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึงตอบอยางนี้วา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรให
ผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นมีความคิด
อยางน้ีวา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนัน้ใหทาํอยูนัน้เกดิ
เสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๑๐.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทาน อยูท่ีไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่นั้นเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 
ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรน้ันไปยังอาวาสนั้น  ระหวางทาง พวกภิกษุถามภิกษุน้ันวา “ทานจะไปไหน” ภิกษุ
น้ันจึงตอบวา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่นั้นจะทําจีวรใหผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทาน



 ๕๗

อยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุนั้นคิดวา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไม
กลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑๐.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาท่ีไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา  ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่โนนเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานท้ังหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลานั้นตอบวา “นี้เปนสวนจีวรของทาน” ภิกษุนั้น
จึงถือเอาจีวรนั้นไปยังอาวาสน้ัน  ระหวางทาง  พวกภิกษุถามภิกษุนั้นวา “ทานจะไปไหน” ภิกษุนั้นจึง
ตอบอยางน้ีวา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่นั้นจะทําจีวรใหผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางนี้วา “ทาน
อยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีน้ี” ภิกษุนั้นมีความคิดอยางน้ีวา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ภิกษุน้ันใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๐.๖  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุนั้นผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางนี้วา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลาน้ันตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 
ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรนั้นไปยังอาวาสนั้น  ระหวางทาง  พวกภิกษุถามภิกษุนั้นวา “ทานจะไปไหน” ภิกษุ
น้ันจึงตอบอยางน้ีวา “ผมจะไปอาวาสโนน  ภิกษุในที่น้ันจะทําจีวรใหผม” ภิกษุเหลานั้นกลาวอยางน้ีวา 
“ทานอยาไปเลย  พวกเราจะทําจีวรใหทานในที่น้ี” ภิกษุน้ันมีความคิดอยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้นอก
สีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรน้ัน  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุ  
ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย๑๑๗  

          ๑๐.๗  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาท่ีไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่นั้นเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลาน้ันตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 

                                                 
        ๑๑๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๒/๑๖๘-๑๗๐. 



 ๕๘

ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรน้ันไปยังอาวาสน้ัน  ไปยังอาวาสนั้นแลวมีความคิดอยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้
นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  

          ๑๐.๘  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศจึงหลีกไป  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวก
ภิกษุถามภิกษุน้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาท่ีไหน  สวนจีวรของทานอยูที่ไหน” ภิกษุนั้นกลาว
อยางน้ีวา “ผมจําพรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่นั้นเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางนี้วา “ทาน
ไปนําจีวรนั้นมา  พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุนั้นกลับไปยังอาวาสนั้นแลวถามภิกษุทั้งหลาย
วา “ทานทั้งหลาย  สวนจีวรของผมอยูท่ีไหน” ภิกษุเหลาน้ันตอบอยางนี้วา “น้ีเปนสวนจีวรของทาน” 
ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวรน้ันไปยังอาวาสนั้น  ไปยังอาวาสน้ันแลวมีความคิด มีความคิดอยางน้ีวา “เราจะ
ไมใหทําจีวรนี้  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๐.๙  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะไปสูทิศ  แตยังหวังไดสวนจีวร  พวกภิกษุถามภิกษุ
น้ันผูไปสูทิศแลววา “ทานจําพรรษาที่ไหน  สวนจีวรของทานอยูท่ีไหน” ภิกษุนั้นกลาวอยางน้ีวา “ผมจํา
พรรษาในอาวาสโนน  สวนจีวรก็อยูที่น้ันเหมือนกัน” พวกภิกษุกลาวอยางน้ีวา “ทานไปนําจีวรน้ันมา  
พวกเราจะทําจีวรใหทานในท่ีนี้” ภิกษุน้ันกลับไปยังอาวาสน้ันแลวถามภิกษุทั้งหลายวา “ทานทั้งหลาย  
สวนจีวรของผมอยูที่ไหน” ภิกษุเหลานั้นตอบอยางน้ีวา “นี้เปนสวนจีวรของทาน” ภิกษุนั้นจึงถือเอาจีวร
น้ันไปยังอาวาสน้ัน  ไปยังอาวาสน้ันแลวมีความคิด  มีความคิดอยางนี้วา “เราจะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่
แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้น  เกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  โดยอปวิลายนนวกะ  จบ  ดวยประการฉะน้ี๑๑๘ 

        ๑๑. เรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  ดังที่ มีปรากฏความในพระวินัยปฎก๑๑๙ ใน            
ผาสุวิหารปญจกะ กําหนดดวย  ช่ือวาเดาะพรอมกันกับภิกษุทั้งหลาย  วาดวยการเดาะกฐินเพราะหวังอยู
ผาสุก  มีอยู  ๕  กรณี  ไดแก 

          ๑๑.๑  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไป  คิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมามีความคิดอยางนี้วา “จะใหทําจีวรนี้นอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” เธอใหทําจีวรนั้น  
การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  
                                                 

        ๑๑๘วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๓/๑๗๐-๑๗๑. 
        ๑๑๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๔/๑๗๑-๑๗๒. 

 



 ๕๙

          ๑๑.๒  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไป  คิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้น  เราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็
จะกลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางนี้วา “จะไมใหทําจีวรน้ี  จะไมกลับ” การเดาะกฐินของภิกษุนั้น  
ช่ือวากําหนดดวยตกลงใจ  

          ๑๑.๓  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไปคิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมา  มีความคิดอยางน้ีวา “จะใหทําจีวรน้ีนอกสีมานี่แหละ  จะไมกลับ” ใหทําจีวรนั้น  
จีวรท่ีภิกษุนั้นใหทําอยูนั้นเกิดเสียหาย  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยผาเสียหาย  

          ๑๑.๔  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไปคิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมา  ใหทําจีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ  จะกลับ” จนลวงคราวกฐินเดาะนอก
สีมา  การเดาะกฐินของภิกษุน้ัน  ช่ือวากําหนดดวยลวงเขต  

          ๑๑.๕  ภิกษุกรานกฐินแลวตองการจะอยูผาสุก  จึงถือจีวรหลีกไปคิดวา “เราจะไปยัง
อาวาสโนน  ถาในอาวาสน้ันเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาสนั้นเรา
อยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะไปยังอาวาสโนน  ถาในอาวาส นั้นเราอยูผาสุกก็จะอยู  ถาไมผาสุกก็จะ
กลับ” อยูนอกสีมาใหทําจีวรน้ัน  ทําจีวรเสร็จแลวคิดวา “จะกลับ” กลับมาทันกฐินเดาะ  การเดาะกฐิน
ของภิกษุนั้น  ช่ือวา เดาะพรอมกันกบัภิกษุท้ังหลาย  โดยผาสุวิหารปญจกะ  จบ  ดวยประการฉะนี้ 

        ง. เรื่องเหตุท่ีทําใหผากฐินไมเดาะ “ปลิโพธิ” จากการศึกษาพบวา  เรื่องเหตุที่ทําใหผากฐิน
ไมเดาะ  หรือปลิโพธิ  ที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎกวา๑๒๐ ในปลิโพธาปลิโพธกถา วาดวยปลิโพธ

                                                 
        ๑๒๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๒๕/๑๗๓๒-๑๗๔, ปลิโพธ  ในทางพระวินัย  หมายถึงความกังวลท่ีเปนเหตุให

กฐินยังไมเดาะ  คือยังรักษาอานิสงสกฐินและเขตแหงจีวรกาล  ตามกําหนดไวได  ถาภิกษุหลีกไปโดยคิดวา  จะไม
กลับมาอีก  จีวรปลิโพธขาดกอนในขณะที่อยูภายในสีมาน่ันเอง  อาวาสปลิโพธขาดในขณะเม่ือกาวลวงสีมาไปแลว  ดู
รายละเอียดใน  วิ.อ.  (ไทย)  ๓/๓๑๑/๑๙๘. 
 



 ๖๐

และอปลิโพธ  ดังความวา  ภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีปลิโพธ  ๒ อยาง  มีอปลิโพธ  ๒  อยาง  ภิกษุทั้งหลาย 
ปลิโพธ  ๒  อยางน้ี  คือ 

        ๑)  ภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีปลิโพธ  ๒  อยาง  ไดแก 
          ๑. อาวาสปลิโพธ  ความกังวลในอาวาสเพราะคิดจะกลับมา  ภิกษุทั้งหลาย  อาวาส

ปลิโพธ  คือ  ในกรณีน้ี  ภิกษุยังอยูในอาวาสน้ัน  หรือหลีกไปแตผูกใจวา “จะกลับ” อยางน้ีช่ือวาอาวาส
ปลิโพธ 

          ๒. จีวรปลิโพธ  ความกังวลในจีวรเพราะยังไมไดทําจีวรหรือทํายังไมเสร็จ  ภิกษุ
ท้ังหลาย จีวรปลิโพธ  คือ  ในกรณีนี้  ภิกษุยังไมไดทําจีวรหรือทําจีวรคางไว  หรือความหวังวาจะไดจวีร
ยังไมส้ินสุดลง  อยางน้ีชื่อวาจีวรปลิโพธ  ดังน้ันภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีปลิโพธ  ๒  อยางน้ีแล 

        ๒) ภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีอปลิโพธ  ๒  อยาง  ไดแก       
          ๑. อาวาสอปลิโพธ  ไมมีความกังวลในอาวาส  ภิกษุทั้งหลาย  อาวาสอปลิโพธ  คือ  ใน

กรณีนี้  ภิกษุหลีกไปจากอาวาสน้ัน  สละ  คาย  ปลอยวาง  ไมผูกใจ  คิดวา “จะไมกลับมา” อยางนี้  ช่ือ
วาอาวาสอปลิโพธ 

          ๒. จีวรอปลิโพธ  ไมมีความกังวลในจีวร  ภิกษุทั้งหลาย  จีวรอปลิโพธ  คือ  ในกรณีนี้  
ภิกษุทําจีวรเสร็จแลว  จีวรเสียหาย   สูญหาย  หรือถูกไฟไหม  หรือความหวังวาจะไดจีวรส้ินสุดลง  
อยางน้ีช่ือวาจีวรอปลิโพธ  ดังนั้นภิกษุท้ังหลาย  กฐินมีอปลิโพธ  ๒  อยางน้ีแล 

        ดังนั้น  สรุปไดวารวมเรื่องที่มีในกฐินขันธกะ  เรื่องในขันธกะนี้มี  ๑๒  เรื่อง  และเปยยาล
มุข  ๑๑๘  เรื่อง  ปฐมเหตุในการถวายผากฐินจีวร  คือ  เรื่องภิกษุชาวเมืองปาเฐยยะ  ๓๐  รูป  เขาจํา
พรรษา  ณ  เมืองสาเกต  ออกพรรษาแลว  ไดพากันเดินทางเพ่ือเขาเฝาพระผูมีพระภาคดวยท้ังจีวรชุมช้ืน
ไปดวยน้ํา  เพราะวาเปนชวงฤดูฝน  พระผูมีพระภาคทรงทราบเร่ืองจึงอนุญาตใหภิกษุรับถวายผากฐิน
จีวรกอนจะเดินทาง  การรับถวายผากฐินจีวรจึงมีเรื่องอานิสงสกฐิน  ๕  อยาง  คือ  

          ๑. เที่ยวไปไมตองบอกลา  
          ๒. ไมตองถือไตรจีวรไปครบสํารับ 
          ๓. ฉันคณโภชนะได  
          ๔. ทรงอติเรกจีวรไวไดตามตองการ  
          ๕. พวกเธอจะไดจีวรที่เกิดข้ึนในท่ีน้ัน  
        เรื่องวิธีกรานกฐินและญัตติทุติยกรรมวาจาสําหรับกรานกฐิน  เรื่องกฐินไมเปนอันกราน  

มีอยู  ๒๔  อยางดวยกัน  คือ  กฐินไมเปนอันกรานโดยชอบ  ถาภิกษุผูอยูนอกสีมาอนุโมทนากฐินนั้น  



 ๖๑

พระผูมีพระภาคทรงแสดงวายอมไมเปนอันกราน  พรอมทั้งเรื่องกฐินเปนอันกราน  มีอยู  ๑๗  อยาง
ดวยกัน  คือ  กฐินเปนอันกรานโดยชอบ  ถาภิกษุผูอยูในสีมาอนุโมทนากฐินน้ัน  อยางนี้ช่ือกฐินเปนอัน
กราน  และเรื่องกฐินเดาะดวยมาติกา  ๘  ขอ  คือ  

          ๑. กําหนดดวยหลีกไป            ๒. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ 
          ๓. กําหนดดวยตกลงใจ            ๔. กําหนดดวยผาเสียหาย 
          ๕. กําหนดดวยไดทราบขาว                 ๖. กําหนดดวยส้ินหวัง 
          ๗. กําหนดดวยลวงเขต            ๘. กําหนดดวยเดาะพรอมกัน  
        ๑) อาทายสัตตกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรหลีกไป  ๗  กรณี  คือ        
        ๒) สมาทายสัตตกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรติดตัวหลีกไป  ๗  กรณี 
        ๓) อาทายฉักกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการถือจีวรที่ทําคางไวหลีกไป  ๖  กรณี                   
        ๔) สมาทายฉักกะ  วาดวยการเดาะกฐินดวยการนําจีวรท่ีทําคางไวหลีกไป  ๖  กรณี  คือ  

ถือจีวรที่ทําคางไวไปอยางละ  ๖  กรณี  ไมมีการกําหนดดวยหลีกไป    
        ๕) อาทายภาณวาร  วาดวยการเดาะกฐินดวยกรณีถือจีวรหลีกไป  ๑๕  กรณี  
        กลาวถึงภิกษุถือจีวรไปนอกสีมา  คิดวาจะใหทําจีวร  มี  ๓  มาติกา  คือ  
          ๑. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  
          ๒. กําหนดวยตกลงใจ  
          ๓. กําหนดดวยผาเสียหาย   
        กลาวถึงภิกษุถือผา  คิดวา  จะไมกลับไปนอกสีมา  แลวคิดวาจะทํา  มี  ๓  มาติกา  คือ  
          ๑. กําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  
          ๒. กําหนดดวยตกลงใจ  
          ๓. กําหนดดวยผาเสียหาย  
        กลาวถึงภิกษุถือจีวรหลีกไป  ดวยไมไดต้ังใจ  ภายหลังคิดวาจะไมกลับ  มี  ๓  นัย  

กลาวถึงภิกษุถือจีวรไป  คิดวา จะกลับ  อยูนอกสีมา  คิดวา  จะทําจีวร  จะไมกลับ  ใหทําจีวรเสร็จ  การ
เดาะกฐินของภิกษุนั้น  ช่ือวากําหนดดวยทําจีวรเสร็จ  ดวยตกลงใจ  ดวยผาเสียหาย  ดวยไดทราบขาว  
ดวยลวงเขต  ดวยเดาะพรอมกับภิกษุทั้งหลาย  รวมเปน  ๑๕  ภิกษุนําจีวรหลีกไป  และนําจีวรที่ทําคาง
ไวหลีกไปอีก  ๔  วาระก็เหมือนกันรวมท้ังหมด  ๑๕  วิธี  หลีกไปดวยส้ินหวัง  ดวยหวังวาจะได  หลีก
ไปดวยกรณียะบางอยาง  ทั้ง  ๓  อยางนั้น  นักปราชญพึงทราบโดยนัยอยางละ  ๑๒  วิธี  ผาสุวิหารปญจ
กะ  วาดวยการเดาะกฐินเพราะหวังอยูสบาย  ๕  กรณี  และประกอบกับปลิโพธาปลิโพธกถา  วาดวย



 ๖๒

ปลิโพธและอปลิโพธ  พระวินัยธรพึงแตงหัวขอตามเคาความโดยกฐินขันธกะ  ดังนั้นในผากฐินจีวรจึง
สรุปไดดังน้ีแล 

        ๒.๓.๒.๓  ผาบังสุกุลจีวร   
        จากการศึกษาผาบังสุกุลจีวร  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก๑๒๑ เรียกวา  ผา

บังสุกุล  หรือ  ผาสิไวยกะ  ก็เปนผาชนิดเดียวกันแตเรียกชื่อตางกันในคัมภีรพระวินัยปฎก  มหาวรรค  
ภาค ๑  ถือเปนหลักฐานอันดับแรก  เปนผาที่พระภิกษุสงฆไดทําขึ้นเองสําหรับนุงหมในครั้งพุทธกาล  
ดังปรากฏความวา  สมัยนั้น ผาบังสุกุลเกิดข้ึนแกพระผูมีพระภาค  พระองคไดทรงพระดําริ ดังนี้วา  เรา
จะพึงซักผาบังสุกุลท่ีไหนหนอ  พอดีขณะนั้นทาวสักกะจอมเทพทรงทราบดําริของพระพุทธองค  จึงขุด
สระโบกขรณี (สระบัว) ข้ึนมาถวาย  พระพุทธองคทรงซักผาบังสุกุลในสระโบกขรณี  ซักเสร็จ  ทรง
ประสงคจะขยําผาบังสุกุลนั้น  ทาวสักกะก็จัดหาแผนศิลา (หิน)  มาถวาย  ขยําเสร็จ  ทรงประสงคจะตาก
ผาบังสุกุล  เทวดาที่สิงสถิตที่ตนกุมก็นอมกิ่งกุมลงใหตากผา๑๒๒   

        เรื่องผาในสมัยนั้นก็เชนเดียวกัน  พระพุทธเจาและพระสาวกในยุคแรกคงใชผานุงผาหม
ตามท่ีจะหาได  มีคนถวายบาง  จัดหามาเองโดยถูกตองชอบธรรมบาง  หรือเก็บเอาผาที่เขาท้ิงไวตามท่ี
ตางๆ  บาง  โดยเฉพาะการเก็บผาที่เขาท้ิงไวตามที่ตางๆ  บางทีก็เปนผาหอศพ  ซ่ึงเรียกวา๑๒๓ ผาบังสุกุล 
น้ัน  เปนประเพณีที่ภิกษุถือปฏิบัติมากในครั้งพุทธกาล  แมแตพระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลนี้
เชนเดียวกันกับพระภิกษุในสมัยน้ัน 

        ยังเปนปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต  ดังความท่ีวา๑๒๔ พระผูมีพระภาคตรัสกับ  อุทายี   
ถาสาวกทั้งหลายจะพึงสักการะ  เคารพ  นับถือ บูชาเรา  นอกจากสักการะ  เคารพแลวก็ยังอาศัยเราอยู
ดวยเขาใจ ดังน้ีวา  อนึ่ง  สาวกทั้งหลายของเราเปนผูถือผาบังสุกุลเปนวัตร  ท้ังครองจีวรเศราหมองดวย  
เธอเหลานั้นเลือกเก็บผาที่ไมมีชายจากปาชาบาง  จากกองหยากเย่ือบาง  จากรานตลาดบาง  ในสมัย
ปจจุบันนี้ ตางจากในสมัยพุทธกาลในประเทศอินเดีย  ดังมีขอความปรากฏดังนี้ 

                                                 
        ๑๒๑วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔. 
        ๑๒๒วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๕. 

        ๑๒๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา ๖-๗. 

        ๑๒๔ม.ม.  (ไทย)  ๑๓/๒๔๒/.๒๘๖-๒๘๘. 



 ๖๓

        ครั้นกาลตอมาชาวพุทธที่นําศพไปเผาหรือฝงในปาชาดึงผาหอศพออกมาวางไวขางๆ  ศพ  
แลวนิมนตพระชักเอาไปใช  จึงเรียกผาชนิดนี้วา๑๒๕ ผาบังสุกุล  แมปจจุบันจะไมไดชักออกมาจากหอ
ศพ  แตเปนผาสบงจีวรหรือผาไตรใหมๆ  ก็นําไปวางใหพระชัก  เรียกวา  ชักผาบังสุกุลเปนประเพณีสืบ
ตอกันมาท่ีมีปรากฏใหเห็นกันในปจจุบันนี้  ไมวาในสมัยครั้งพุทธกาลหรือในปจจุบันเปนผาท่ีพระภิกษุ
สงฆใชเปนผานุงผาหมจึงถือไดวามีความสําคัญและจําเปนตอพระภิกษุสงฆเปนอยางย่ิง 

        ๒.๓.๔  ประเภทตามจํานวนผา   
        จากการศึกษาประเภทตามจํานวนผา  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ทั้งนี้ก็

เพราะวา  ในสมัยครั้งพุทธกาลท่ีพระภิกษุสงฆใชเปนเครื่องนุงหมมีผาอยูหลายอยางดวยกัน  แตในขณะ
น้ีจะกลาวถึงเฉพาะผาท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกเทานั้น   

        ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุใชเปนเครื่องนุงหม  
และพระพุทธเจาไมทรงอนุญาตใหภิกษุนํามาทําเปนเครื่องนุงหม  แตจะกลาวเฉพาะท่ีพระพุทธเจาทรง
อนุญาตที่มีปรากฏในพระวินัย  ที่มีอยู  ๓  ประเภท  คือ (๑) ผากาสาวพัสตร (๒) ผากาสายะ (๓) ผาไตร
จีวร  ดังมีรายละเอียดจะนําเสนอตอไปน้ี 

        ๒.๓.๔.๑  ผากาสาวพัสตร  
        จากการศึกษาผากาสาวพัสตร  ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ถือวาเปนผาชนิดหนึ่งในสมัย

ครั้งพุทธกาลท่ีมีความสําคัญมาก  ท้ังน้ีก็เพราะวา  ที่ผูประสงคจะบวชตองจัดเตรียมหามาหรือจัดทําผา
ชนิดนี้ข้ึนเองสําหรับการบวชโดยเฉพาะ  จากการศึกษาในพระไตรปฎกพบวาเปนเครื่องอัฏฐบริขาร
หรือผานุงผาหมของนักบวชในสมัยนั้น  ท่ีมีอยู  ๒  ประเภท  คือ  ผานุงหนึ่ง  ผาหมหนึ่ง  ดังปรากฏ
ความในพระสูตรวา๑๒๖ เม่ือพระราชมารดาและพระราชบิดาไมทรงปรารถนาจะใหผนวช  มีพระพักตร
นองดวยนํ้าพระเนตรทรงกันแสงอยู  จึงโกนผมและหนวด  นุงหม  ผากาสาวพัสตร  ขอความในตอนนี้
กลาวถึงเจาชายสิทธัตถะหรือพระพุทธเจาในสมัยนั้น  ยังมีขอความในพระไตรปฎกที่กลาวถึงไมวาจะ
เปนพระมหากษัตริยหรือมหาเศรษฐีและยาจกเข็ญใจก็ตามตางมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ตาง
พากันออกบวช  เชน  ที่มีปรากฏพระนามในพระสูตรวา  พระราชาช่ือวาพระเจาทัฬหเนมิพระองคทรง
สละพระราชสมบัติ  

                                                 
        ๑๒๕อารยฺธมฺโมภิกขุ, (จํารูญ  ยาสมุทร), ตามรอยโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีทศบารมี, เชียงใหม : บริษัท  

กลางเวียงการพิมพ  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๑๕๑. 
        ๑๒๖ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๒๗๗/ ๑๘๗-๑๘๘.   



 ๖๔

        ดังปรากฏความวา๑๒๗ พระองคทรงส่ังสอนพระกุมารผูเปนพระราชโอรสองคใหญในเรื่อง
การครองราชยเรียบรอยแลว  ทรงโกนพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตรเสด็จออกจาก
พระราชวังผนวชเปนบรรพชิต  ยังมีพระราชกุมารเสด็จออกบวช  ดังปรากฏความท่ีวา   

        เม่ือมหาชนในกรุงพันธุมดีประมาณ  ๘๔,๐๐๐  คน  ไดทราบขาววา  พระวิปสสีราชกุมาร
ทรงปลงพระเกศาและพระมัสสุ  ทรงครองผากาสาวพัสตร๑๒๘ เสด็จออกจากพระราชวังผนวชเปน
บรรพชิต  ไมวาจะเปนพระราชาหรือคนมีอันจะกินก็ตามและกรรมกรหรือขาทาสบริวารก็ตาม  เม่ือ
บวชเขามาในพระพุทธศาสนาตองใชผากาสาวพัสตรในสมัยแรกๆ  เชนมีขอความวา  ขอเดชะ  พระองค
ทรงทราบเถิดวา  บุรุษผูเคยเปนทาสกรรมกรของพระองคท่ีตองต่ืนกอน  นอนทีหลัง  เฝารับพระบัญชา
ตามรับส่ัง  คอยประพฤติใหถูกพระทัย  ตองเพ็ดทูล (พูดหรือกลาว) อยางไพเราะ  คอยสังเกตพระพักตร
อยูนั้น  บัดน้ี  เขาโกนผมและหนวดนุงหมผากาสาวพัสตรออกจากเรือนไปบวชเปนบรรพชิต๑๒๙   

        ดังที่มีปรากฏความ  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  วินัยมุข  เลม  
๒  ไดกลาวเอาไว  ในบริขารบริโภค  ในคราวแรก  ผูมุงอุปสมบทจําเปนตองมีผานุงและผาหม  ซ่ึงมี
ความหมายที่สอดคลองกับพระไตรปฎกเกี่ยวกับนักบวชตองมีเครื่องอัฏฐบริขาร  คือ  ไดแกผานุงหม  
เรียกวา  เครื่องบริขารอุปโภคบริโภค๑๓๐   

        พระอภิธรรมปฎก  เลมที่  ๓๗  พุทธศักราช  ๒๕๓๙  และพระอภิธรรมปฎก  อรรถกถา  
เลมที่  ๔  พุทธศักราช  ๒๕๒๕  ดังที่มีขอความปรากฏระหวาง  สก.  กับ  ปร.  สก. ไดแก (พระสกวาที) 
และ  ปร.  ไดแก (พระปรวาที) มีคําถามคําตอบปญหาซ่ึงกันและกันเกี่ยวกับพระพุทธเจาและพระสาวก
ในการใชผานุงผาหมหรืออัฏฐบริขารในครั้งแรกของการผนวชไดแก  ผากาสาวพัสตร  ที่มีปรากฏความ
ดังนี้๑๓๑      

          ปร.  ในหมูเทวดา  มีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          สก.  ใช 

                                                 
        ๑๒๗ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๘๓/๖๑-๖๒. 
        ๑๒๘ที.ม.  (ไทย)  ๑๐/๕๕/๓๐-๓๑. 
        ๑๒๙ที.ส.ี  (ไทย)  ๙/๑๘๓/๖๑-๖๒. 
        ๑๓๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพคร้ังที่ ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๑. 
        ๑๓๑อภิ.ก.  (ไทย)  ๓๗/๒๗๐/๑๔๖-๑๕๐, อภิ.ก.อ.  (ไทย) ๔/๒๕๕-๒๕๙/๒๗๙-๒๘๓. 



 ๖๕

          ปร.  ในหมูเทวดานั้นมีการบรรพชา  การปลงผม  การครองผากาสาวพัสตร  การทรง
บาตร  พระสัมมาสัมพุทธเจาทั้งหลายทรงอุบัติได  พระปจเจกสัมพุทธเจาทั้งหลายอุบัติได  คูพระอัคร
สาวกก็อุบัติไดใชไหม  

          สก.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในหมูเทวดาไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  เพราะเหตุนั้น  ในหมูเทวดา  จึง

ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  ในท่ีที่มีการบรรพชาเทาน้ัน  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ที่ไมมีการ

บรรพชา  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในท่ีที่มีการบรรพชาเทาน้ัน  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ท่ีไมมีการ

บรรพชา  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  ผูที่บรรพชาเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ผูที่ไมไดบรรพชาไมมี

การอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในหมูเทวดาไมมีการปลงผม  เพราะเหตุน้ัน  ในหมูเทวดาจึงไมมีการอยู 

ประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  ในที่ที่มีการปลงผมเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ที่ไมมีการ

ปลงผม  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในที่ที่มีการปลงผมเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่ที่ไมมีการ

ปลงผม  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช  
          สก.  เฉพาะผูท่ีปลงผมเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ผูที่ไมปลงผม  ไมมี

การอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  



 ๖๖

          สก.  ในหมูเทวดาไมมีการครองผากาสาวพัสตร  เพราะเหตุนั้น  ในหมูเทวดาจึงไมมี
การอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  

          ปร.  ใช  
          สก.  ในท่ีที่มีการครองผากาสาวพัสตรเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่

ท่ีไมมีการครองผากาสาวพัสตร  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...  
          สก.  ในท่ีที่มีการครองผากาสาวพัสตรเทานั้น  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ในที่

ท่ีไมมีการครองผากาสาวพัสตร  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม  
          ปร.  ใช 
          สก.  ผูที่ครองผากาสาวพัสตรเทาน้ัน  จึงมีการอยูประพฤติพรหมจรรย  ผูที่ไมครอง

ผากาสาวพัสตร  ไมมีการอยูประพฤติพรหมจรรยใชไหม 
          ปร.  ไมควรกลาวอยางนั้น...๑๓๒   
        ดังน้ันสรุปความไดวา  เรื่องผานุงผาหมในสมัยแรกของการบวชที่พระพุทธเจาและ     

พระสาวกใชสอยเปนอันดับแรกก็คือ  ผากาสาวพัสตร  ซ่ึงท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก    
ท้ัง  ๓  ปฎก  ไดแกพระวินัย  พระสูตร  และพระอภิธรรม  โดยมีความหมายและเน้ือความสัมพันธซ่ึง
กันและกัน  และเปนเครื่องบริขารอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆอีกดวยในสมัยครั้งน้ัน 

        ๒.๓.๔.๒  ผากาสายะ   
        จากการศึกษาผากาสายะ  ปรากฏวาเปนผาที่ไดทําข้ึนเองในสมัยครั้งพุทธกาลท่ีพระภิกษุ

สงฆใชเปนผานุงผาหมในสมัยน้ัน  ผากาสายะ  หรือ  ผากาสาวะ  ก็เปนผาชนิดเดียวกัน “ กาสายะ” 
แปลวา  ผายอมน้ําฝาด  ในเมืองไทยนิยมเขียนวา “กาสาวะ” แปลวา  ผายอมฝาด  เขาใจวาผากาสายะนี้
เปนผาท่ีพระภิกษุสงคหรือพระสาวกคิดข้ึนมาใชเปนการเฉพาะใหมีลักษณะแตกตางจากผาทีน่กับวชใน
ลัทธิอ่ืนใชกัน ที่มีอยู  ๒  ประเภท  คือ  ผานุงหนึ่ง  ผาหมหน่ึง  มีเชนเดียวกับผากาสาวพัสตร  และที่มี
ปรากฏเปนหลักฐานทําใหทราบความเปนมาเรื่องของผานุงผาหมที่พระภิกษุสงฆไดใชสอย๑๓๓   

                                                 
        ๑๓๒อภิ.ก.  (ไทย)  ๓๗/๒๗๐/๑๖๔-๑๕๐, อภิ.ก.อ.  (ไทย) ๔/๒๕๕-๒๕๙/๒๗๙-๒๘๓. 

        ๑๓๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน,  ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒  (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา ๔. 



 ๖๗

        ดังมีขอความปรากฏวา๑๓๔ สมัยน้ัน  มีบุตรชายเศรษฐีชาวกลันทคาม  ช่ือวาสุทิน  ไดฟง
ธรรมที่พระพุทธเจาทรงแสดงแกพุทธบริษัทเหลาน้ัน  ในขณะเดินทางไปทําธุระท่ีกรุงเวสาลี  ไดมี
ความคิดดังนี้วา  การท่ีผูอยูครองเรือนจะประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธิ์บริบูรณอยางย่ิงเหมือนสังขที่
ขัดแลว  มิใชกระทําไดงาย  อยากระนั้นเลย “เราควรจะปลงผม  โกนหนวด  นุงหมผากาสายะออกจาก
เรือนไปบวชเปนอนาคาริก”  คงจะดีเปนแน  หลังจากนั้นมา  เม่ือสุทินกลันทบุตรทําธุระในกรุงเวสาลี
เสร็จแลว  กลับไปหามารดาบิดาท่ีกลันทคาม  ครั้นถึงแลวจึงกลาวกับมารดาบิดาดังน้ีวา  คุณพอคุณแม  
ธรรมตามท่ีพระผูมีพระภาคทรงแสดงนั้นลูกเขาใจ “ลูก ปรารถนาจะปลงผม  โกนหนวด  นุงหม  ผา
กาสายะ  ออกจากเรือนไปบวชเปน  อนาคาริก  คุณพอคุณแมโปรดอนุญาตใหลูกออกไปบวชเปน
อนาคาริกเถิด”๑๓๕    

        ดังนั้นผากาสายะ  เปนผาที่มีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎก  ซ่ึงเปนผาที่พระภิกษุ
สงฆใชในสมัยน้ันเหมือนผากาสาวพัสตรท่ีกลาวไวแลวในเบื้องตน  เพราะฉะนั้นสรุปไดวาผาทั้ง  ๒  
ชนิดน้ี  ในตอนตนพุทธกาลผูบวชตองใชผาชนิดนี้กันทั้งส้ินดังปรากฏในพระไตรปฎกทั้ง  ๓  ปฎก  
และยังมีผาชนิดอ่ืนๆ  อีก  ที่ผูวิจัยจะนําเสนอในงานวิจัยนี้เปนลําดับข้ันตอนตอไป 

        ๒.๓.๔.๓  ผาไตรจีวร 
        จากการศึกษาผาไตรจีวรพบวา  ท่ีมีปรากฏเปนหลักฐานในพระไตรปฎกและในอรรถกถา

หรือหนังสือและตําราที่เกี่ยวของ  ดังที่มีปรากฏในพระวินัยปฎกวา  กุลบุตรในธรรมวินัยนี้  ที่เปนคนมี
ปกติหนาว  กลัวความหนาว  อาจครองชีพอยูไดดวยผา  ๓  ผืน  อยากระนั้นเลย  เราควรกาํหนดเขตแดน 
เราควรกําหนดกฏเกณฑในเรื่องผาแกภิกษุทั้งหลาย  เราควรอนุญาตผา  ๓  ผืน  ภิกษุทั้งหลาย  เรา
อนุญาตไตรจีวร  หรือผาไตรจีวร  สังฆาฏิ  ๒  ช้ัน  หรือผาพาด  อุตตราสงคชั้นเดียว  ผาหมหรือจีวร  
อันตรวาสกช้ันเดียว  ผานุงหรือสบง๑๓๖    

        ดังนั้นในสมัยครั้งพุทธกาล  พระพุทธเจาและพระภิกษุสาวกตางก็ไดใชสอยผาไตรจีวร
เปนเครื่องนุงหมและสืบมาจนถึงในปจจุบัน  ดังที่มีปรากฏความในบัณฑิตศึกษาปริทรรศน  จึงเรียกได
วา  ผาไตรจีวร  คือ  ผา  ๓  ผืน  ไดแก๑๓๗ สังฆาฏิ  ๑  จีวร  ๑  และสบง  ๑  ซ่ึงมีความแตกตางไปจาก  ผา

                                                 
        ๑๓๔วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๒๔/๑๗. 
        ๑๓๕วิ.มหา.  (ไทย)  ๑/๒๖/๑๘. 
        ๑๓๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๖/๒๑๖. 
        ๑๓๗สุรีย  มีผลกิจ - วิเชียร  มีผลกิจ, พระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา, พิมพคร้ังที่  ๑, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท  คอมฟอรม, ๒๕๔๓), หนา  ๓๘. 



 ๖๘

กาสาวพัสด  และผากาสายะ  ที่มีปรากฏเฉพาะผานุงผาหมเทาน้ัน  ซ่ึงไมมีผาพาด  จึงมีความแตกตางไป
จากผาไตรจีวร๑๓๘ ดังปรากฏความท่ีวา  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาว
เอาไวใน วินัยมุข  เลม  ๒  วา  ติจีวรํ  ไดแปลทับศัพทเอาไววา  ผาไตรจีวร  คือ  มีจีวร  ๓  ผืน  มีช่ือวา  
สังฆาฏิ  เปนผาสําหรับใชหมกันหนาวหรือซอนนอก  ๑  อุตตราสงค  เปนผาหม  ๑  อันตรวาสก  เปน
ผานุง  ๑  ผาทั้ง  ๓  ผืนน้ี  เรียกวา  ไตรจีวร  ซ่ึงเปนบริขารบริโภค๑๓๙   

        ดังท่ีมีปรากฏความที่สอดคลองกันกับพระวินัยปฎก  สมเด็จพระมหาวีรวงศ  ไดกลาว
เอาไวในตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มีความวา  พระผูมีพระภาค  ทรงยังพระอัตภาพให
เปนไป  ดวยจีวรส่ีผืน  ดวยพระองคเอง  แตทรงอนุญาตไตรจีวรแกเราทั้งหลาย (พระภิกษุสงฆ) ดังนี้  
จึงทรงอนุญาตสังฆาฏิสองช้ัน  ทรงอนุญาตจีวรนอกน้ีช้ันเดียว  เม่ือเปนเชนนี้  ผาไตรจีวร  จึงมีผาอยู  ๓  
ผืน  ซ่ึงมีความสอดคลองกับพระไตรปฎก๑๔๐ 

        ดังที่มีปรากฏความในจีวรวรรค  แสวง  อุดมศรี  ไดกลาวเอาไว  ในพระวินัยปฎก  ๑  วา
ดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังควา  คือ  หมวดที่วาดวยเรื่องจีวร  ซ่ึงประกอบดวยผา  ๓  ผืน  ที่ภิกษุใชนุง
หม  ซ่ึงความวา  รวมเรียกช่ือวาผาไตรจีวร  คือ  ผานุงหรือสบง  เรียกวา  อันตรวาสก  ผาหมหรือจีวร  
เรียกวา  อุตตรราสงค  และผาหมซอนนอกหรือผาพาด  เรียกวา  สังฆาฏิ  โดยมีความสอดคลองกับพระ
วินัยปฎกท่ีมีปรากฏความเปนหลักฐานดังนี้๑๔๑   
 
๒.๔ ลักษณะของจีวร 

      
    ๒.๔.๑  ลักษณะของจีวรในสมัยพุทธกาล  
  

                                                 
        ๑๓๘พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา ๔. 
        ๑๓๙สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข   เลม   ๒, พิมพคร้ังที่ ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๒. 
        ๑๔๐สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่  

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๒.   
        ๑๔๑แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก  ๑  วาดวยมหาวิภังคหรือภิกษุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท  

ประยูรรวงค  พร๊ินทต้ิง  จํากัด, ๒๕๔๙), หนา  ๑๗๐.  



 ๖๙

      ลักษณะของจีวรของพระสงฆ  ประกอบดวยผาท่ีตัดเปนส่ีเหลี่ยมผืนเล็ก  นํามาตอกัน  
จึงมีลักษณะเปนผาที่เศราหมอง  คือผูอ่ืนมักไมตองการไปตัดเย็บอีก  เหมาะสมกับสมณะ 

        ผาส่ีเหลี่ยมผืนเล็กๆ  ท่ีเย็บตอกันนั้น  ปรากฏลวดลายเปนลายคันนา  ออกแบบโดยพระ
อานนท  ดังปรากฏขอความในพระวินัยปฎก  วา 

        “อานนทเธอเห็นนาของชาวมคธ  ซ่ึงเขาพูนดินขึ้นเปนคันนาส่ีเหลี่ยม  พูนคันนายาวทั้ง
ดานยาวและดานกวาง  พูนคันนาคั่นในระหวางๆ  ดวยคันนาส้ันๆ  พูนคันนาเช่ือมกันทาง  ๔  แพรง  
ตามท่ีซ่ึงคันนากับคันนาผานตัดกันไปหรือไม?...เธอสามารถแตงจีวรของภิกษุท้ังหลายใหมีรูปอยางนั้น
ไดหรือไม?” 

        พระอานนทตอบวา “สามารถ พระพุทธเจาขา.” 
        ครั้งน้ัน  พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  ทักขิณาคิรีชนบทตามพระพุทธาภิรมย  แลวเสด็จ 

กลับมาพระนครราชคฤหอีก  ครั้งนั้นทานพระอานนทแตงจีวรสําหรับภิกษุหลายรูป  ครั้นแลวเขาไปเฝา
พระผูมีพระภาคไดกราบทูลวา 

        “ขอพระผูมีพระภาคจงทรงทอดพระเนตรจีวรท่ีขาพระพุทธเจาแตงแลว  พระพุทธเจาขา.” 
        ลําดับน้ัน  พระผูมีพระภาคทรงทําธรรมีกถา  ในเพราะเหตุเปนเคามูลนั้น  ในเพราะเหตุ 

แรกเกิดนั้น  แลวรับส่ังกะภิกษุท้ังหลายวา 
        “ดูกรภิกษุทั้งหลาย  อานนทเปนคนฉลาด  อานนทไดซาบซ้ึง  ถึงเน้ือความแหงถอยคําที่

เรากลาวยอไดโดยกวางขวาง ...จีวรจักเปนผาท่ีตัดแลวเศราหมองดวยศัสตรา  สมควรแกสมณะ  และ
พวกศัตรูไมตองการ” 

        หลังจากพระอานนทถวายจีวรที่ตัดแตงแลว  ใหทอดพระเนตร  พระพุทธองคทรงพอ
พระทัย  และอนุญาตใหใช ผา  ๓  ผืน  คือ  สังฆาฏิช้ันเดียว  จีวร  และสบง 

        ตอมาทรงอนุญาตไตรจีวร  คือ  ผาสังฆาฏิสองช้ัน  จีวร  และสบง  ทั้งน้ีเพ่ือใหพระสงฆ 
ใชปองกันความหนาวเย็น  และรับส่ังวา  ภิกษุไมพึงมีจีวรมากกวาน้ี (รูปใดมีมากกวาน้ี  เปนอาบัติ) 

        อติเรกจีวร  คือ  จีวรท่ีมีเกินกวาผาที่อธิษฐานเปนไตรจีวร  ตามพระวินัย  ภิกษุสามารถเกบ็
ไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน  และสามารถทําเปนวิกัปอติเรกจีวร  คือ  ทําใหเปนสองเจาของ  เพ่ือจะไดไมตอง
อาบัติ  เพราะเก็บไวเกินกําหนดเวลาได 

        ความเปนมาของเรื่องอติเรกจีวรนี้  เนื่องจากมีผูถวายจีวรแกพระอานนท  แลวทาน
ประสงคจะเก็บไว ถวายพระสารีบุตร  ซ่ึงขณะนั้นอยูตางเมืองประมาณ  ๑๐  วัน  จึงจะเดินทางมาถึง 



 ๗๐

พระอานนทไดเขาไปทูลถามพระพุทธองควา  จะปฏิบัติอยางไร  กับอติเรกจีวรดี  จึงทรงมีพุทธบัญญัติ 
ใหเก็บรักษาอติเรกจีวรไวไดไมเกิน  ๑๐  วัน 

        ผาที่ใชทอจีวร  ในสมัยพุทธกาล มีจีวรหลายประเภทเกิดข้ึน  ภิกษุทั้งหลายไมแนใจวา  
จีวรชนิดใดท่ีทรงอนุญาต  จึงกราบทูลเรื่องนั้นตอพระศาสดา  พระพุทธองคทรงอนุญาตจีวร  ๖  ชนิด  
คือ (๑) จีวรทําดวยเปลือกไม (๒) ทําดวยฝาย (๓) ทําดวยไหม (๔) ทําดวยขนสัตว (๕) ทําดวยปาน  และ
(๖) ทําดวยของเจือกัน 

    ๒.๔.๒  ลักษณะของจีวรในปจจุบัน 
        ในพระธรรมวินัยกลาวถึงลักษณะขนาดของจีวร  มีหามแตไมใหทําเกินกวาสุคตประมาณ

ท่ีกําหนดไวในสิกขาบทที่  ๑๐  แหงรตนวรรค  คือ  ยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  คืบ  โดยคืบพระสุคต๑๔๒ สวน
ขนาดยอมกวา  ก็แลวแตพอดีกับบุคคลผูครองไมมีขอหาม  ประมาณที่ใชในประเทศไทย  ยาว  ไมเกิน  
๖  ศอก  กวางไมเกิน  ๔  ศอกของผูครอง  พอไดปริมณฑลดีเม่ือหม  สําหรับสบง  ประมาณที่ใชใน
ประเทศไทย  ยาวไมเกิน  ๖  ศอก กวางไมเกิน  ๒  ศอก  ของผูครอง 

        ลักษณะการตัดจีวรที่จะอธิบายตอไปนี้  จะใชน้ิวฟุตเปนมาตราวัด  เพราะเห็นวา  ไม
บรรทัดใชกันอยูโดยทั่วไปหาไดงาย  ขนาดและตัวอางนี้มิใชเปนแบบท่ีตายตัวทีเดียว  ใหขยายตาม
ขนาดของบุคคล  เพียงแตวางหลักกวางๆ  ไวเทานั้น 

        เวลาจะตัดกะดังนี้ 
        ๑. จีวรพึงกะใหไดขนาด คือ กวาง  ๔  ศอก  ยาว  ๖  ศอก  ของผูครอง  และอนุวาตกวาง  

๕  นิ้ว  กุสิกวาง  ๒  น้ิวครึ่ง  ตัดเปนจีวร  ๕  ขัณฑ 
        ๒. เบื้องตน  ใหวัดศอกของผูท่ีครองกอน  วายาวกี่น้ิว  เม่ือวัดไดเทาไหรแลว  ใหเอา  ๖  

ศอก  คือ  ความยาวของจีวรคูณ  เม่ือคูณไดเทาไรแลว  ใหคิดเปนเน้ือที่ของกุสิเสีย  ๔  กุสิๆ  หน่ึง  กวาง  
๒  นิ้วครึ่ง  ๔  กุสิ  ก็เทากับ  ๑๐  นิ้ว  อนุวาต  ๒  ขางๆ  ละ  ๕  นิ้ว  ๒  ขางเปน  ๑๐  น้ิว  เม่ือรวมกับกุ
สิ  ๔  กุสิ   จึงเปนเน้ือท่ี  ๒๐  นิ้วพอดี 

        ๓. ใหเอา  ๒๐  นิ้ว  ไปลบความยาวทั้งหมดของจีวร  เม่ือลบแลวคงเหลือเทาไร  ใหเอา  ๕  
ขัณฑหาร  เม่ือไดผลลัพธเทาไร  แลวใหเอา  อนุวาต  ๕  นิ้ว  มาบวกๆ  ไดเทาไร  ก็เปนความกวาง

                                                 
        ๑๔๒คืบพระสุคต = เดิม  คงกําหนดดวยนิว้พระหัตถของพระผูมีพระภาคเจา  ในปจจุบันใหถือตามมาตรา

วัดเปนเมตร  คือ  ๑  คืบพระสุคต  เทากับ  ๒๕  เซนติเมตร 



 ๗๑

ของขัณฑตัวริมทั้ง  ๒  ขาง  ขัณฑตัวกลางมีกุสิอยูทั้ง  ๒  ขาง  รวม  ๕  น้ิว  ก็เอา  ๕  บวกจํานวน  ๕  
ขัณฑที่หารได  จัดเปนความกวางของขัณฑตัวกลาง 

        ขัณฑตัวรอง  ๒  ตัว  คือตัวที่ติดกับตัวกลางท้ัง  ๒  ขาง  มีกุสิตัวละ  ๒  นิ้วครึ่ง  ๒  ขัณฑ 
จึงเปน  ๕  น้ิว  ใหเอา  ๒  นิ้วครึ่ง  ไปบวกกับที่  ๕  ขัณฑ  หารไดตอนตนจึงจัดเปนความกวาง
ของขัณฑตัวรอง  ๒  ตัว  เม่ือไดตัดเปนขัณฑๆ  ได  ๕  ขัณฑ  ดังกลาวแลว  ตอแตนั้นก็ใหพับขัณฑ 
(คือผาที่ตัดไวท้ัง  ๕  ช้ิน) ทั้ง  ๕  ขัณฑนั้น  เปน  ๓  สวน  ใหตัดอัฑฒกุสิในสวนกลาง  แลวจึงตัดกุสิที
หลัง  ตอนตัดกุสิอยาตัดทางกุสิกอน  ใหตัดทางอัฑฒกุสิเสียกอน  เพราะถาตัดทางกุสิกอนก็จะเสียใช
ไมได  เวลาจะเอาขัณฑทั้ง  ๕  มาเย็บติดกันระวังอยาใหผิด  เราควรจําใหไดวา  ทั้งหมดมีอยู  ๕  ขัณฑ
ดวยกัน  คือ 

          ๑. ขัณฑกลาง  มีกุสิติดอยู  ๒  ขาง  และอัฑฒกุสิ 
          ๒. ขัณฑรอง  คือขัณฑที่ติดกับขัณฑกลางมีอยู  ๒  ขัณฑ  มีกุสิ  และอัฑฒกุสิติดอยูขาง

เดียว 
          ๓. ขัณฑริม  ๒  ขาง  ไมมีกุสิ  มีแตอัฑฒกุสิ (คําวา  กุสิ  แปลวากระทงใหญ  อัฑฒกุสิ 

แปลวา กระทงเล็ก  หรือกระทงกึ่ง) เม่ือเย็บติดกันทุกช้ินแลว  จึงใหตัดอนุวาตกวาง  ๕  นิ้ว  มาเย็บ
ติดกันที่ริมโดยรอบ  เวลาเย็บอนุวาตอยาใหติดทางดานตะเข็บ  ใหติดทางดานนอกของตะเข็บ  เม่ือ
กลาวโดยยอแลว  ไดใจความวา  เบื้องตน  ใหตัดผาออกเปน  ๕  ช้ิน  คือ  ตัวกลาง  ๑  กับตัวริมสุด  ๒  
ขาง  รวม  ๓  ช้ิน  ใหตัดเทากัน  ตัวรองคือตัวติดกับตัวกลาง  ๒  ตัวใหตัดเทากัน  แลวจึงใหตัดกุสิ
และอัฑฒกุสิในภายหลัง  ดังที่อธิบายมาน้ี  จะสมมติวิธีตัดใหดู  ดังน้ี 

        สมมติวาผูที่จะครอง  มีศอกยาววัดได  ๑๗  นิ้วครึ่ง (ใหใชน้ิวฟุต) ใหต้ัง  ๑๗  นิ้วครึ่งลง 
แลวใหเอา  ๖  ศอกคูณไดผลลัพธ  ๑๐๕  น้ิว  แลวใหคิดเผื่อตะเข็บอีก  ๒  น้ิวครึ่ง  เอาไปบวกกับ  ๑๐๕  
น้ิว  เปน  ๑๐๗  น้ิวครึ่ง  คิดเปนเนื้อท่ีกุสิและอนุวาตเสีย  ๒๐  น้ิว  แลวเอา  ๒๐  ลบ  ๑๐๗  น้ิวครึ่ง  
คงเหลือ  ๘๗  นิ้วครึ่ง  แลวใหเอา  ๕  ขัณฑหาร  ๘๗  นิ้วครึ่ง 

        ไผลลัพธ  ๑๗  นิ้วครึ่ง  ตัวกลางมีกุสิ  ๒  ขาง  รวมกันได  ๕  น้ิว  ใหเอา  ๕  ไปบวกกับ  
๑๗  นิ้วครึ่ง  จึงได  ๒๒  นิ้วครึ่ง  เปนความกวางของขัณฑกลาง  ขัณฑรอง  ๒  ขัณฑ  ขัณฑหนึ่งๆ  มีกุ
สิเดียว  ๒  น้ิวครึ่ง  ใหเอาไปบวกกับ  ๑๗  น้ิวครึ่ง  ไดผลลัพธ  ๒๐  นิ้ว  เปนความกวางของขัณฑรอง  
ขัณฑริมสุด  ๒  ขัณฑ  มีอนุวาตดวยขัณฑละ  ๕  นิ้ว  จึงใหเอา  ๕  บวกกับ  ๑๗  นิ้วครึ่ง  จึงจะได  ๒๒  
น้ิวครึ่ง  เปนความกวางของขัณฑริมตัวหนึ่งๆ  เม่ือรวมแลวไดใจความดังนี้  คือ 

          ๑. ขัณฑกลาง  ใหตัดผากวาง  ๒๒  น้ิวครึ่ง  ยาว  ๗๐  นิ้ว  ๑  ผืน 



 ๗๒

          ๒. ขัณฑรอง  ใหตัดผากวาง  ๒๐  นิ้ว  ยาว  ๗๐  น้ิว  ๒  ผืน 
          ๓. ขัณฑริมสุด  ใหตัดผากวาง  ๒๒  นิ้วครึ่ง  ยาว  ๗๐  นิ้ว  ๒  ผืน 
        ๔. ตอจากนั้นก็ใหตัดกุสิ  และอัฑฒกุสิจากขัณฑน้ันๆ  ทั้ง  ๕  ขัณฑ  เวลาจะตัดกุสิ

และอัฑฒกุสิ (กระทง) ใหตัดในขัณฑนั้นๆ  กวางขนาด  ๒  น้ิวครึ่ง  หรือจะใชกลักไมขีดเปนขนาดกไ็ด  
กอนแตจะตัดอัฑฒกุสิใหพับเปน  ๓  สวน  แลวใหตัดในสวนกลางดังกลาวแลว 

        ๕. เย็บใหติดกันเรียบรอย  แลวจึงติดอนุวาตภายหลัง  อนุวาตที่เย็บติดกันน้ัน  ใหใชผา
กวาง  ๕  นิ้ว  สวนยาวเอาจนรอบขอบของจีวร 

        ๖. เสร็จแลวจึงใหติดรังดุมไวขวา  ลูกติดไวซาย  จงดูในแบบ 
        ๗. เม่ือเย็บเสร็จแลว  ถาคิดจะหักตอนท่ีตะเข็บยนออกเสียแลว  ก็คงเปนจีวรประมาณ 

กวาง  ๖๘  นิ้ว  ยาว  ๑๐๕  น้ิว   
รูปภาพลกัษณะของจวีร 



 ๗๓

   
 

 
 
สีท่ีทรงอนุญาต 

        สีที่ทรงอนุญาตใหยอมมี  ๒  ชนิด  คือ 
        สีเหลืองเจือแดงเขม  ๑  สีเหลืองหมน  เชนสีแกนขนุน  ที่เรียกวากรัก  ๑ 

สีท่ีหามไมใหยอมคือ 
        สีคราม  สีเหลืองลวน  สีแดงลวน  สีบานเย็น  สีชมพู  สีดํา  
         
 



 ๗๔

อนึ่ง  จะใชสีกรักผสมกับสีแดง  สีเหลืองก็ได  แตสวนผสมน้ันจะยุติเปนแนนอนไมได  เพราะ
แลวแตวาสีท่ีไดมานั้นจะแกหรือออน  ถาสีแกก็ผสมแตนอย  สีออนก็ใชผสมมาก  ขอสําคัญใหไดสี
ดังกลาว 

 
๒.๕  สรุป 
 

  ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหา  จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังน้ี  จีวร  หมายถึง  เครื่องนุงหม
ท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตร
วาสก  ความหมายน้ีที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของ
พระภิกษุสงฆ  คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ที่ช่ือวา  จีวร  เพราะมีเนื้อหาวาดวยจีวรเปน
สวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตราสงค  ผาหม  และสังฆาฏิ  
ผาหมซอนนอก  ที่พระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ  รับถวายจากคหบดีได  แตคําวา  จีวร  ใน
จีวรขันธกะนี้  หมายเอาทั้งผาที่ยังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผาไหม  และผาโกเชาว  ที่หมอชีวก
นอมถวายแดพระผูมีพระภาคเจา  ผาไตรจีวรที่ทําสําเร็จแลว  และผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบนํ้าฝน  ผาปูนั่ง  
ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนๆ  อีก  จีวร  หมายถึง  เครื่องนุงหมที่พระภิกษุสามเณร
ในพระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้มี
ปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายที่สอดคลองกันกับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ  ยังพบความหมาย
อีกอยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของพระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืนใดผืนหน่ึงก็ไดใน
จํานวน  ๓  ผืน  อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  ใน
ความหมายน้ีมีพระอุปชฌาย  และผูที่นับถือพระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือ  ในการบรรพชาและ
อุปสมบท  จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  
และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ  ดังนั้น  จีวรเปนปจจัยเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระสงฆ
อยางหนึ่งในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง  คําวา  จีวร  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหมของพระสงฆอยางเดียวก็ได  
เชน  พูดวา “วันนี้พระคุณเจาหมจีวรใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน” จีวร  คือ  ผาท่ีใชในสมัยพุทธกาล
ท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตผา  ๖  ชนิด  และใชตอเน่ืองเร่ือยมาจนถึงปจจุบันนี้   
 
 
 



บทท่ี ๓ 
 

บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

        การศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  มีกลาวเอาไวในพระวินัยปฎก  อยูในรูปของ
บทบัญญัติตางๆ  พระภิกษุและสามเณร  จะตองศึกษาหลักธรรมคําสอนและเรียนรูใหเขาใจอยางแจม
แจง  เพ่ือจะไดประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามหลักพระธรรมวินัย  เพื่อยังการดํารงชีพพรอมทั้ง
ยังความศรัทธาท่ีเลื่อมใสใหเกิดข้ึนแกพุทธบริษัทท้ังหลาย  กอนอ่ืนควรทําความเขาใจกับขอมูลสังเขป
ของพระวินัยปฎก  เปนเบื้องตน  ดังนี้  คือ  

        พระวินัยปฎก  มีความหมายคือเปนประมวลพุทธบัญญัติเกี่ยวกับกฎระเบียบปฏิบัติ  
ขนบธรรมเนียมประเพณี  วิถีชีวิตและวิธีดําเนินกิจการตางๆ  ของพระภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ       
พระวินัยซ่ึงเปนพุทธบัญญัติมีดังนี้   แบงออกเปนสองสวน   คือ  อาทิพรหมจริยกาสิกขาและ                  
อภิสมาจาริกาสิกขา 

        อาทิพรหมจริยกาสิกขา  หมายถึงหลักการศึกษาอบรมในฝายบทบัญญัติหรือขอปฏิบัติอัน
เปนเบื้องตนแหงพรหมจรรยที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความเสียหายและ
วางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  โดยพระสงฆนํามาสวดทุกกึ่งเดือน  
เรียกวา  พระปาติโมกข 

        สวนอภิสมาจาริกาสิกขา  หมายถึงหลักการศึกษาอบรมในฝายขนบธรรมเนียมเกี่ยวกับ
มรรยาทและความเปนอยูที่ดีงามสําหรับชักนําความประพฤติ  ความเปนอยูของพระสงฆใหดีงามมี
คุณคา  นาเลื่อมใสศรัทธาย่ิงขึ้นไป  พระวินัยน้ัน  พระพุทธองคไมไดบัญญัติไวลวงหนา  ตอเม่ือเกิด
ความเสียหายข้ึน  จึงทรงบัญญัติ๑ พระวินัยปฎก  มี  ๕  คัมภีร  ดังแผนผัง๒ 

 

                                                 
        ๑อดิศักดิ์  ทองบุญ, “เปดตูพระไตรปฎก”,ใน เก็บเพชรจากคัมภีรพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๒, หนา ๖๑. 
        ๒สุชีพ  ปุญญานุภาพ, พระไตรปฎกสําหรับประชาชน, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร :  มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย), ๒๕๓๒, หนา ๔๘.  
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        ในบทนี้ผูวิจัยมุงศึกษา  บทบัญญัติตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวร  ที่มีปรากฏตามหลักพระวินยั
ปฎก  ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเปนสิกขาบท  มีบทบัญญัติ  อนุบัญญัติ  อนุฎีกา  และขนบธรรมเนียม
ประเพณีท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา  ซ่ึงพระภิกษุและสามเณรถือเปนหลักพึงกระทําตอการดําเนินชีวิต
ไดแก  คือ (๑) บทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร (๒) บทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร (๓) บทบัญญัติ
เกี่ยวกับการนุงหม (๔) บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร (๕) บทบัญญัติที่เกี่ยวกับการใชจีวรของภิกษุและ
ภิกษุณี (๖) หลักพระธรรมวินัยที่เกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา 
 
๓.๑. บทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร 
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการแสวงหาจีวร  ควรเขาใจพุทธบัญญัติเพ่ือเปนแนวทาง
สังเขป  คือ  พุทธบัญญัติ  เปนสิกขาบทอันเปนขอประพฤติปฏิบัติของพระภิกษุและสามเณร  
พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความเสียหายและวางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิด
โดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  พระสงฆสวดทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระปาติโมกข 

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  การไดมาซ่ึงจีวรของพระภิกษุในตอนตนพุทธกาล  สวนมากเปน
ผาบังสุกุล  พระภิกษุตองแสวงหาเอาตามปาเขาลําเนาไพร  โดยเฉพาะบริเวณที่ชาวบานเอาซากศพไป

(วาดวยขอหาม 
หรือวินัยที่เปน
หลักใหญ ๆ 
ของภิกษ)ุ 

(วาดวยขอหาม 
หรือวินัยของ
นางภิกษุณ)ี 

(วาดวย      
พุทธประวัติ
ตอนแรกและ
พิธีกรรมทาง
พระวนัิย) 

(วาดวยพิธกีรรม
ทางพระวนัิย และ
ความเปนมาของ
นางภิกษุณี  และ
ประวัติการทํา
สังคายนา) 

(วาดวยขอ
เบ็ดเตล็ดทาง
วินัย) 

วินัยปฎก 

มหาวิภังค ภิกขุนวีิภังค มหาวรรค จุลลวรรค บริวาร 



 ๗๗

ท้ิง  เชน  ในปาชา  ตอมาหลังจากนั้นผาชนิดนี้เรียกวาเปนประเพณีที่พระภิกษุถือปฏิบัติกันมากในครั้ง
พุทธกาล  แมแตพระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลน้ีเชนกัน  ดังท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก๓   

        ครั้นตอมา  ดังมีขอความปรากฏอีกวา  พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสกับ  กัสสปะ  ผา
บังสุกุลเกิดข้ึนแกเราท่ีนี้  เราไดคิดดังนี้วา  จะพึงซักผาบังสุกุลที่ไหนหนอ  ลําดับนั้น  ทาวสักกะจอม
เทพทรงทราบรําพึงในใจของเราดวยพระทัย  จึงทรงใชพระหัตถขุดสระโบกขรณีแลวทูลวา  ขาแต
พระองคผูเจริญ  ขอพระผูมีพระภาคโปรดทรงซักผาบังสุกุลในสระน้ีเถิด  สระโบกขรณีนี้อันผูที่มิใช
มนุษยใชมือขุด๔ 

        สมัยนั้น ดังท่ีมีปรากฏความ  มีพระภิกษุหลายรูปเดินทางเพื่อไปในแควนโกศล  ในขณะ
เดินทางไปไดผานปาชา  มีพระภิกษุบางพวกไดแวะเขาไปในปาชาเพ่ือแสวงหาผาบังสุกุล  และมี
พระภิกษุบางพวกไมไดแวะและไมยอมรอ  จึงเกิดเรื่องเกี่ยวกับสวนแบงของผาระหวางพระภิกษุ
เหลาน้ัน  คือ  พระภิกษุผูแวะเขาไปในปาชาและพระภิกษุผูท่ีไมไดแวะและไมยอมรอ  ภิกษุทั้งหลายจึง
นําเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ๕ 

        ตอมาหลังจากนั้น  ดังท่ีมีปรากฏขอความ  มีหมอช่ือวา  หมอชีวกโกมารภัจถวายการรักษา
แดพระเจาปชโชตแหงกรุงอุชเชนี  ซ่ึงทรงประชวรเปนโรคผอมเหลือง  เม่ือพระราชาทรงหายจาก
ประชวร  ทรงพอพระทัย  จึงมอบผาสิไวยกะ  ๑  คูแกหมอชีวกโกมารภัจ  ความจริงผาสิไวยกะ  ก็เปน
ผาบังสุกุลนั่นเอง  แตวาเปนผาคุณภาพดี  ซ่ึงพวกญาติของคนตายใหเกียรติคนตายมาก  แมผาหอศพก็
ตองใชผาเนื้อดี  พวกนายพรานไดไปพบเขาจึงนํามาถวายพระราชา   เม่ือหมอชีวกโกมารภัจไดหรับ
พระราชทานผาสิไวยกะมาแลวก็ไมกลาใช  เพราะเปนผาเนื้อดีจึงไมเหมาะกับตน  ซ่ึงตรงจุดน้ีเองทําให
มองเห็นภาพของการแสวงหาจีวรในครั้งพุทธกาลของพระภิกษุ๖ 

        ในลําดับตอมา  ดังท่ีมีขอความวา  พระพุทธเจาทรงประชวรเปนโรคทองผูก  หมอชีวกโก
มารภัจถวายการรักษา  เม่ือทรงหายประชวรแลว  หมอชีวกโกมารภัจไดกราบทูลขอใหพระพุทธเจารับ
ผาสิไวยกะของตนแลวและทูลขอใหรับถวายคหบดีจีวรดังปรากฏในพระวินัย  พระพุทธองคทรง
อนุญาตใหพระภิกษุรับถวายคหบดีจีวรได  พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาต  โดยตรัสกับพระภิกษุวา  ภิกษุ

                                                 
        ๓วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔ , อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  

ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), หนา ๖-๗. 
        ๔วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔-๕๖. 
        ๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๑/๒๐๑-๒๐๒. 
        ๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๔-๓๓๕/๑๙๑-๑๙๔. 
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ท้ังหลาย  เราอนุญาตคหบดีจีวร  รูปใดปรารถนาจะถือผาบังสุกุลก็ได  รูปใดปรารถนาจะรบัคหบดจีีวรก็
ได  แตเราสรรเสริญการยินดีปจจัยตามที่ได  จึงเปนประเพณีที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมาในครั้งนั้น๗ 

        หลังจากน้ัน  ดังท่ีมีขอความ  ผาบังสุกุลจีวร  เปนเครื่องนุงหมของพระสงฆที่ปรากฏใน
พระวินัยมาตั้งแตครั้งพุทธกาล  มีขออนุญาตและขอหามเก่ียวกับจีวรในลักษณะตางๆ  เชน  เดิมพระ
พุทธองคทรงอนุญาตใหใชแตจีวรท่ีเก็บเศษผาหอศพมาเย็บปะติดปะตอกันเรียกวา  บังสุกุลจีวร  ตอมา
จึงทรงอนุญาตใหใชจีวรท่ีผูมีศรัทธานํามาถวายเรียกวา  คหบดีจีวร๘ 

        เม่ือพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพวกภิกษุรับถวายจีวรจากชาวบานไดอยางนี้  ภิกษุบาง
พวกก็หันไปสนใจเฉพาะจีวรท่ีชาวบานถวาย   คือ   คหบดีจีวร   รังเกียจไมยอมรับผาบังสุกุล  
พระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองน้ี  ตรัสวา  ดังที่มีขอความปรากฏ “ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุยินดี
คหบดีจีวร  ยินดีผาบังสุกุลได  แตเราสรรเสริญความสันโดษดวยจีวรทั้งสองชนิดน้ัน”๙ 

        หลังจากพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพวกภิกษุรับถวายคหบดีจีวร  ช่ัวระยะเวลาไมนาน  
พวกชาวกรุงราชคฤหไดนําจีวรมาถวายพระสงฆเปนจํานวนหลายพันผืน  พวกชาวบานตามชนบทได
ทราบขาวก็ไดนําจีวรหลายพันผืนมาถวายพระสงฆเชนเดียวกัน  ตอจากนั้น  พระพุทธเจาทรงอนุญาต
ใหพวกภิกษุรับถวายผาอีกหลายชนิด  คือ  ผาปาวาร (ผาหมใหญ) ผาปาวารแกมไหม  และผาโกเชาว 
(ผาทําดวยขนแพะ) ผืนไมใหญนัก  ผากัมพล (ผาทอดวยขนสัตว) ราคาครึ่งกาสิยะ๑๐ 

        ในกาลตอมา  หลังจากพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับถวายจีวรที่ผูมีศรัทธานํามา
ถวายแลว  จากน้ันพระพุทธองคทรงอนุญาตพระภิกษุใหใชจีวรอีก  ๖  ชนิด  และไมทรงอนุญาตใหใช
จีวรอีก  ๘  ชนิด  ไดแก  คือ 

        ๑) ท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ๖  ชนิด  คือ   
๑. จีวรที่ทอดวยเปลือกไม  ๒. จีวรท่ีทอดวยฝาย 
๓. จีวรที่ทอดวยไยไหม           ๔. จีวรที่ทอดวยขนสัตว 
๕. จีวรที่ทอดวยเปลือกปาน  ๖. จีวรท่ีทอดวยดายผสมกัน๑๑ 

                                                 
        ๗วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๖-๓๓๗/๑๙๔-๑๙๘. 
        ๘ขอมูลจากหนังสือ, “ศิลปะวัฒนธรรม” ปที่  ๒๕  ฉบับที่  ๐๑  ประจําวันที่  ๑  พฤศจิกายน  พ.ศ.  

๒๕๔๖. 
        ๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๐/๒๐๐-๒๐๑. 
        ๑๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๗-๓๓๘/๑๙๗-๒๐๐. 
        ๑๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐. 
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        ๒) ที่ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร  ๘  ชนิด  คือ 
๑. จีวรที่ทําดวยเปลือกไมคากรอง  ๒. จีวรท่ีทําดวยเปลือกไม 
๓. จีวรที่ทําดวยผลไม   ๔. จีวรที่ทําจากผมคน 
๕. จีวรที่ทําจากขนสัตว   ๖. จีวรท่ีทําจากปกนกเคา 
๗. จีวรที่ทําดวยหนังเสือ  ๘. จีวรที่ทําดวยกานดอกรัก๑๒ 

        สรุปในบทน้ีไดวา  ในสมัยครั้งพุทธกาลพระภิกษุแสวงหาจีวร  สวนมากจะเปนผาที่มีคน
เขาท้ิงตามปาชา  เชน  ผาที่เขาหอศพ  เรียกวา  ผาบังสุกุล  และผาเขาท้ิงตามถนนหนทาง  เรียกวา        
ผาคลุกฝุน  ไดผาเหลานี้มาแลวก็นําไปซักและนํามาเย็บปะติดปะตอกันเพื่อทําเปนจีวรตามขนาดท่ี
ตองการของตน  เพราะวาในสมัยนั้นผาคอนคางจะหายาก  พระพุทธเจาเองก็ทรงใชผาบังสุกุลนี้เชนกัน  
ตอมามีหมอช่ือวา  หมอชีวกโกมารภัจไดผามา  ๑  คู  ช่ือวา  ผาสิไวยกะ  เปนรางวัลจากการรักษา     
พระเจาปชโชตแหงกรุงอุชเชนี  หลังจากนั้นไมนานหนักหมอชีวกโกมารภัจไดมีโอกาสถวายการรักษา
พระพุทธเจาทรงประชวรเปนโรคทองผูก  เม่ือหายทรงประชวรแลวหมอชีวกโกมารภัจไดกราบทูล
ขอใหพระพุทธองคทรงรับผาสิไวยกะของตนและทรงรับถวายคหบดีจีวร  จากนั้นมาพระพุทธองคทรง
อนุญาตใหพระภิกษุรับถวายคหบดีจีวรไดนับต้ังแตน้ันมา  พรอมทั้งพระพุทธองคทรงอนุญาตให
พระภิกษุใชจีวรอีก  ๖  ชนิด  และไมทรงอนุญาตใหใชจีวรอีก  ๘  ชนิด    
 
๓.๒  บทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร 
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร  ในครั้งพุทธกาลน้ันรูปแบบของจีวรยังไม
ชัดเจนแตที่มีปรากฏในพระไตรปฎก  เพียงแตมีขอความกลาวไววา  ถามีผาที่ยาวผืนเดียวก็ใชผาผืน
เดียว  ถาหากมีผาผืนเดียวยาวไมพอ  ก็เอาผาหลายผืนมาเย็บติดตอกันจนกวาจะยาวพอที่จะหมได
สําหรับพระภิกษุแตละรูป  รูปแบบของการเย็บและการทําๆ  กันตามความชอบใจหรือตามความท่ี
จําเปน  และข้ันตอนสุดทายคือตองยอมสีแตสีที่จะใชยอมในครั้งนั้นก็ยังไมชัดเจนเชนกันวาตองใชสี
อะไร   

        ตอมาภายหลังจากน้ัน   ดังปรากฏความในพระวินัยปฎก   ครั้นเ ม่ือในสมัยหน่ึง  
พระพุทธเจาทรงเสด็จผานทุงนาแหงหน่ึงในทักขิณาคิรีชนบท  เขตภูเขาทางภาคใตของอินเดีย  พระ
                                                 

        ๑๒วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๑/๒๔๖-๒๔๗. 
 



 ๘๐

พุทธองคทรงทอดพระเนตรเห็นนาชาวมคธมีขอบคันและกระทงนา  ทําใหพระองคทรงสนพระทัย  จึง
ไดตรัสส่ังใหพระอานนทลองทําจีวรในรูปแบบนั้นดู  เม่ือพระอานนทไดทําจีวรที่มีรูปรางเหมือนผืนนา
ของชาวมคธเสร็จมอบถวายใหพระพุทธองคทรงทอดพระเนตร  พระองคทรงสรรเสริญวาพระอานนท
ฉลาด  เปนบัณฑิต  และมีปญญาดีรอบรู  พอมาถึงตรงจุดน้ีนั่นเองจึงมีปรากฎหลักฐานเก่ียวกับการทํา
จีวรท่ีชัดเจน  ผูวิจัยพอจําแนกไดวาการทําจีวรตามหลักบทบัญญัติที่มีปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีอยู  
๓  อยาง  ไดแก  คือ (๑) รูปแบบของจีวร (๒) ขนาดของจีวร (๓) สีของจีวร  ดังมีรายละเอียดที่จะ
นําเสนอตอไปน้ี 

        ๓.๒.๑  รูปแบบของจีวร 
        จากการศึกษารูปแบบของจีวรพบวา  ในเบ้ืองตนจีวรมีรูปแบบหลากหลาย  เพราะวายังไม

มีบทบัญญัติเกี่ยวกับการทําจีวร  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยวา  ตอมาในสมัยหนึ่ง  พระพุทธเจาทรง
เสด็จผานทุงนาในทักขิณาคิรีชนบท  ทอดพระเนตรเห็นนาของชาวมคธ  ซ่ึงเขาพูนดินเปนคันนา
ส่ีเหลี่ยมจัตุรัส  กอคันนายาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ันระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทาง
ส่ีแพรง  ตามที่ซ่ึงคันนาตัดผานกัน  พระพุทธองคทรงตรัสกับพระอานนทเกี่ยวกับทุงนาและคันนาของ
ชาวมคธ  ซ่ึงพระพุทธองคทรงมีความสนพระทัยมีนัยลึกๆ  วา  หนาจะทําจีวรใหมีลักษณะเชนน้ีที่มี
ความเหมาะสมสําหรับพระภิกษุใหถือปฏิบัติเปนไปในแนวทางเดียวกันใหสืบตอไป 

        ดังที่พระพุทธองคทรงตรัสวา  อานนท  เธอเห็นไหม  นาของชาวมคธซ่ึงเขาพูนดินเปนคัน
นาส่ีเหลี่ยมยาวท้ังดานยาวและดานกวาง  ค่ันระหวางดวยคันนาส้ันๆ  เช่ือมกันเหมือนทางส่ีแพรง     
เธอทําจีวรใหมีรูปรางเหมือนนานี้ไดหรือไม  ตรัสจบก็เสด็จไปแควนมคธ  พระอานนทกราบทูลวา “ทํา
ได  พระเจาขา” เม่ือไปถึงแควนมคธ  พระอานนทไดจัดทําจีวรมีรูปรางเหมือนผืนนามอบถวายให
พระพุทธเจาทอดพระเนตร  พระพุทธองคสรรเสริญวา๑๓ 

        ในลําดับนั้น  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยวา  ภิกษุทั้งหลาย  อานนทเปนบัณฑิต             
มีปญญา  เขาใจความของคําที่เรากลาวไวอยางยอโดยพิสดาร  คือ  อานนททํากุสิบาง  อุฑฒกุสิบาง  
มณฑลบาง  อัฑฒมณฑลบาง  ววิัฏฏะบาง  อนุวิวัฏฏะบาง  คีเวยยกะบาง  ซังเฆยยกะบาง  พาหันตะบาง  
และการทําจีวรใหมีรูปรางอยางน้ี  ทําใหผาถูกตัดเปนทอนๆ  มีรอยคมมีดตัด  เหมาะสมกับพระสงค  

                                                 
        ๑๓วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๕/๒๑๓-๒๑๔. 



 ๘๑

โจรไมตองการท่ีจะลัก  ภิกษุทั้งหลายเราอนุญาตผาสังฆาฏิตัดเปนทอน  อุตตราสงคตัดเปนทอน    
อันตรวาสกตัดเปนทอน๑๔ 

        ในสมัยน้ัน  หลังจากพระพุทธเจาทรงอนุญาตพระภิกษุใหทําจีวรมีรูปแบบเหมือนนาและ
คันนาของชาวมคธ  แตมีพระภิกษุประพฤติละเมิดในบทบัญญัติ  ดังที่มีปรากฏความวา  สมัยน้ัน     
พวกภิกษุฉัพพัคคียใชจีวรท่ีไมไดตัดที่ยอมนํ้าฝาดมีสีเหมือนงาชางคนทั้งหลายจึงตําหนิและประณาม  
เหมือนคฤหัสถผูอยูครองเรือน  พระภิกษุท้ังหลายจึงนําเรื่องนี้ไปทราบทูลพระผูมีพระภาคเจาใหทรง
ทราบ  ครั้นเม่ือพระพุทธองคทรงทราบ  จึงไดรับส่ังวา “ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุไมพึงใชจีวรท่ีไมไดตัด  
ภิกษุใดใชตองอาบัติทุกกฏ”๑๕ 

        ดังที่มีปรากฏความใน  ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มหาวรรค  วรรณนา  
ตอน  ๒  วาดวยจีวรตัด  มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

          ๑. บทที่วา  อจฺจิพทฺธํ  คือ  แปลวา  มีกระทงนาเน่ืองกันเปนส่ีเหลี่ยม 
          ๒. บทท่ีวา  ปาลิพทฺธํ  คือ  แปลวา  พูนคันนายาวทั้งดานยาวและดานกวาง 
          ๓. บทที่วา  มริยาทพทฺธํ  คือ  แปลวา  พูนคันนาค่ันในระหวางๆ  ดวยคันนาส้ันๆ   
          ๔. บทท่ีวา  สิงฺฆาฏกพทฺธํ  คือ  แปลวา  พูนคันนาเช่ือมกันดังทาง  ๔  แพรง  ตามท่ีซ่ึง

คันกับคันนาผานตัดกัน  ไดเปรียบเทียบกับเปนทางส่ีแพรง   
        ซ่ึงพระพุทธเจาทรงรับส่ัง  มีความวา  อานนท  เธออาจหรือ  หมายถึง  พระพุทธองคทรง

ตรัสรับส่ังใหพระอานนททําจีวรดังรูปแบบคันนาของชาวมคธ  พระอานนทไดทําจีวรตามที่รับส่ัง  เม่ือ
ทําสําเร็จไดนําไปถวายใหทอดพระเนตร  พระพุทธองคทรงสรรเสริญวา  เปนผูมีความฉลาดและมี
ปญญาดี  ดังมีขอความวา  จากคําวิเคราะหพึงไดทราบดังนี้๑๖ 

        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  
วา  ผาไตรจีวรนั้น  พระพุทธเจาตรัสส่ังไวใหเปนของตัด  ถาอาจอยู  ใหตัดครบทั้ง  ๓  ถาผาไมพอ  ให
ผอนตัดแต  ๒  ผืน  หรือผืนเดียวตามแตจะทําได  แมอยางน้ันไมพอ  ใหใชผาเพลาะ  และไดกลาวไวอีก
วา  คือ  จีวรนั้น  โปรดใหตัดเอาอยางคันนาของชาวมคธ  ไดแก  คือ 

                                                 
        ๑๔วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๕/๒๑๔. 
        ๑๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๔/๒๑๓. 
        ๑๖สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๔๙-๓๕๐. 
 



 ๘๒

        หมายถึง  ที่เปนกระทงมีเสนค่ัน  กระทงใหญ  เรียกวามณฑล  กระทงนอย  เรียกวาอัฑฒ
มณฑล  

        หมายถึง  ที่มีเสนค่ันในระหวางดุจคันนาขวาง  เรียกวาอัฑฒกุสิ  รวม  มณฑล  อัฑฒ
มณฑลและอัฑฒกุสิ  เรียกวาขัณฑ  

        หมายถึง  ในระหวางขัณฑและขัณฑ  มีเสนค่ันดุจคันนายืน  เรียกวากุสิ   
        หมายถึง  จีวรผืนหนึ่งใหมีขัณฑไมนอยกวา  ๕  เกินกวานั้นใชได  แตใหเปนขัณฑขอน  

คือ  ๗  บาง  ๙  บาง  และ  ๑๑  บาง  ขัณฑมาก  ควรใชในยามหาผาช้ินใหญไมได   
        หมายถึง  ผาขอบจีวร  เรียกวาอนุวาต 
        หมายถึง  ขัณฑเหลาน้ัน  ยังไดช่ือตางออกไปอีก  ขัณฑกลาง  ช่ือวา  วิวัฏฏะ  ขัณฑริมทั้ง  

๒  ขาง  ช่ือวา  อนุวิวัฏฏะ  อีกอยางหนึ่ง  เฉพาะ  ๕  ขัณฑๆ  กลาง  ช่ือวา  คีเวยยกะ  เพราะเม่ือหมจีวร  
อัฑฒมณฑลของขัณฑนั้นอยูที่คอ 

        หมายถึง  ขัณฑถัดออกมาท้ัง  ๒  ขาง  ช่ือวา  ชังเฆยยกะ  เพราะอัฑฒมณฑลของ  ๒  
ขันฑนั้น  อยูที่แขงในเวลาหม 

        หมายถึง  ขัณฑถัดออกมาอีกท้ัง  ๒  ขาง  ช่ือวา  พาหันตะ  เพราะอัฑฒมณฑลของ  ๒  
ขันฑนั้น  อยูที่แขนในเวลาหม 

        พระพุทธเจาทรงกําหนดไววา  จีวรตองเปนของตัด  คือตัดเปนทอนๆ  ไมใหใชผาตอน
เดียว  เย็บรวมกันทําเปนกระทงเหมือนคันนาของชาวมคธ  มีเสนค่ันกระทงใหญ  เรียกวา (มณฑล) 
กระทงเล็ก  เรียกวา (อัฑฒมณฑล) เสนคั่นในระหวางเหมือนคันนาขวางเสนนอก  เรียกวา (อัฑฒกุสิ)  
รวมมณฑลอัฑฒมณฑล  และอัฑฒกุสิเขาดวยกัน  เรียกวา (ขัณฑ) ในระหวางขัณฑตอขัณฑ  มีเสนค่ัน
เหมือนคันนายืนเสนต้ัง  เรียกวา (กุสิ) ผาขอบจีวร  เรียกวา (อนุวาต) จีวรผืนหน่ึงตองมีไมนอยกวา  ๕  
ขัณฑ  เรียกวา (ตอน) ใหญกวาน้ีก็ได  เชน  ๗  ขัณฑ  ๙  ขัณฑ  ๑๑  ขัณฑ  แตตองเปนจํานวนค่ี  เรียกวา 
(ขอน)๑๗ 

        จากพระพุทธดํารัสน้ีเองจึงถือเปนหลักฐานกลาวไดวา  กอนหนาน้ี  จีวรไมไดถูกตัดทํา
เปนทอนอยางที่เห็นอยูในปจจุบันน้ี  ซ่ึงพระพุทธเจาที่ทรงอนุญาตใหพระภิกษุทําจีวรตัดเปนรูปแบบ

                                                 
        ๑๗พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๘-๑๙.  



 ๘๓

คันนาของชาวมคธในทักขิณาคิรีชนบท  นับต้ังแตนั้นมาถือเอาเปนแบบอยางของการทําจีวร  ท่ีถือเปน
แบบปฏิบัติที่สืบตอกันมาจนถึงในปจจุบันนี้   

        ๓.๒.๒  ขนาดของจีวร 
        จากการศึกษาขนาดของจีวรพบวา  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัย  ที่กลาวไววา  ขนาด

ของจีวรในรตนวรรค  สิกขาบทที่  ๑๐  บอกวา “ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทากับสุคตจีวร  หรือใหญกวา  ตอง
อาบัติปาจิตตียท่ีช่ือวา  เฉทนกะ  ขนาดเทาสุคตจีวรของพระสุคตในตอนนั้น  คือ  ยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  
คืบ  โดยคืบสุคต  นี้เปนขนาดเทาสุคตจีวรของพระสุคต” คืบสุคต  เทากับ  ๓  คืบ  ของคนรูปรางปาน
กลางในปจจุบัน  หรือเทากับ  ๑  ศอกคืบของชางไม  ดังพระพุทธดํารัสท่ีทรงตรัสเอาไว  และทรงพระ
บัญญัติเปนสิกขาบท๑๘ 

        ๑) ดังที่มีปรากฏความใน  สิกขาบทวิภังค๑๙ 
          คําวา  ก็...ใด  คือ  ผูใด  ผูเชนใด  ในท่ีนี้พระผูมีพระภาคตรัสวา  ก็...ใด 
          คําวา  ภิกษุ  มีอธิบายวา  ช่ือวาภิกษุ  เพราะเปนผูขอ  ในท่ีนี้พระผูมีพระภาคทรงประสงค

เอาวา  ภิกษุ  ในความหมายนี้ 
          ที่ช่ือวา  ขนาดเทาสุคตจีวร  คือ  ยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  คืบ  โดยคืบสุคต 
          คําวา  ทํา  คือ  ภิกษุทําเองหรือใชผูอ่ืนใหทํา  ตองอาบัติทุกกฎ  ในขณะท่ีทําตองอาบัติ

ปาจิตตียเพราะไดมา  ตองตัดออกเสียกอนแลวแสดงอาบัติ๒๐ 
        ๒) ดังที่มีปรากฏความใน  บทภาชนีย 

ภิกษุผูกระทําละเมิดตองปรับอาบัติ  ปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ทําจีวร (เทาสุคตจีวร) ที่ตนทําคางไวตอจนสําเร็จดวยตนเอง  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ใชผูอ่ืนใหทําจีวรที่ตนทําคางไวตอจนสําเร็จ  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ทําจีวรที่ผูอ่ืนทําคางไวตอจนสําเร็จดวยตนเอง  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ใชผูอ่ืนใหทําจีวรที่ผูอ่ืนทําคางไวตอจนสําเร็จ  ตองอาบัติปาจิตตีย 
          ภิกษุ  ผูกระทําละเมิดตองปรับอาบัติ  ทุกกฏ 

                                                 
        ๑๘๑  คืบสุคต  เทากับ  ๓  คืบของคน (รูปราง) ปานกลางในปจจุบัน  หรือเทากับ  ๑  ศอกคืบของชางไม, 

อางใน  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน ๒๕๔๙), 
หนา ๑๘-๑๙. 

        ๑๙วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๔๗-๕๕๑/๖๒๔. 
        ๒๐วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๔๙/๖๒๔. 



 ๘๔

          ภิกษุ  ทําเองหรือใชผูอ่ืนใหทํา  เพ่ือประโยชนแกผูอ่ืน  ตองอาบัติทุกกฏ 
          ภิกษุ  ไดจีวรที่ผูอ่ืนทําสําเร็จแลวมาใชสอย  ตองอาบัติทุกกฏ๒๑ 
        ๓) ดังท่ีมีปรากฏความใน  อนาปตติวาร  

ภิกษุ  ตอไปนี้ไมตองอาบัติ  คือ    
          ๑. ภิกษุทําจีวรตํ่ากวาขนาด 
          ๒. ภิกษุไดจีวรที่ผูอ่ืนทําเสร็จมาตัดแลวใช      
          ๓. ภิกษุทําเปนผาเพดาน  ผาปูพ้ืน  ผามาน  เปลือกฟูกหรือปลอกหมอน 
          ๔. ภิกษุวิกลจริต 
          ๕. ภิกษุตนบัญญัติ๒๒ 
        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  

วา  เรียกวา (ติจีวรํ) แปลทับศัพทวา  ไตรจีวร  คือ  จีวร  ๓  ผืน  ไดแก (๑) สังฆาฏิ  หรือผาซอนนอก 
(๒) อุตตราสงค  หรือผาหม (๓) อันตรวาสก  หรือผานุง  ประมาณไตรจีวรนั้น  ทานยังไดกลาวเพิ่มเติม
อีกวา  ประมาณอุตตราสงคกลาวตามประมาณสุคตจีวร  ในปาติโมกขยาว  ๙  คืบ  กวาง  ๖  คืบ  โดย
สุคตประมาณ  พระภิกษุจะขยายสวนจีวรของตนกวาประมาณน้ันออกไปก็ได  ประมาณที่ใชในเมืองเรา 
(เมืองไทย) ยาวไมเกิน  ๖  ศอก  กวางไมเกิน  ๔  ศอก  แตอยางน้ันยังใหญ  ตองลดสวนลงมาอีกตาม
ความเหมาะสมแกขนาดของบุคคล  สําหรับพระภิกษุมีรูปรางขนาดปานกลาง  ตองลดดานยาว  ๑  คืบ  
ดานกวาง  ๘  น้ิว  เปนพอเหมาะ  ดังขอความท่ีกลาวเอาไวมีความสอดคลองกันกับพระไตรปฎก  เพราะ
ประมาณมจํีากัดดวยขนาดสุคตจีวร  หมายถึง  บทบัญญัติในแตละสิกขาบทท่ีบัญญัติไว ๒๓ 

        สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  
วา  ประมาณสังฆาฏิ  ทานกลาววา  ความยาวและความกวางคงเชนเดียวกับอุตตราสงค  คือ  ยาว  ๙  คืบ  
กวาง  ๖  คืบ  โดยสุคตประมาณ  ในการใชสังฆาฏิไมตองเพิ่มสวนหรือลดสวนเหมือนกับอุตตราสงค  
เพราะวาเปนผาสําหรับใชหมซอนนอกหรือสําหรับผาพาดเทานั้น  จึงไมมีความจําเปนที่จะตองขยาย
สวนและลดสวน  พรอมทั้งทานกลาวเอาไวอีกวา  ประมาณอันตรวาสก  ไมมีความชัดเจนเหมือน
ประมาณอุตตราสงค  แตรูไดโดยนัย  คือกวางยาวพอนุงขางบนปดสะดือ  ขางลางปกหัวเขาได  แต
                                                 

        ๒๑วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๕๐/๖๒๔-๖๒๕. 
        ๒๒วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๕๑/๖๒๕. 
        ๒๓สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๒-๑๓.  



 ๘๕

ไมใหเกินไปจนถึงกับทําใหรุมราม  ประมาณที่วานี้เปนขนาดใชในเมืองเรายาว  ๖  ออก  กวาง  ๒  ศอก  
และยังไดกลาวอีกวา  สําหรับพระภิกษุที่มีรูปรางขนาดปานกลางจะลดสวนเหลือเพียงยาว  ๕  ศอกข้ึน
ไปถึง  ๘  นิ้ว  กวาง  ๑  ศอกคืบ  ๔  น้ิวพอดี  สําหรับขนาดท่ีพอเหมาะคนสูงตองการขยายสวนกวาง  
และคนอวนตองการขยายสวนยาวก็พอทําได 

        ดังที่มีปรากฏความใน  ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย  มหาวรรค  วรรณนา  
ตอน  ๒  วาดวยขนาดของจีวร  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

          ในคําวา  กุสิ  คือ  หมายถึง  เปนช่ือแหงผา  มีอนุวาตดานยาวและดานกวางเปนตน 
          ในคําวา  อฑฺฒกุสิ  คือ  หมายถึง  เปนช่ือแหงผาส้ันในระหวาง 
          ในคําวา  มณฑล  คือ  หมายถึง  กระทงใหญ  ในขัณฑอันหนึ่งๆ  แหงจีวรที่มี  ๕  ขัณฑ  
          ในคําวา  อัฑฒมณฑล  คือ  หมายถึง  กระทงเล็ก   
          ในคําวา  วิวัฏฏะ  คือ  หมายถึง  ขัณฑตรงกลางท่ีเย็บมณฑลกับอัฑฒมณฑลติดกัน   
          ในคําวา  อนุวิวัฏฏะ  คือ  หมายถึง  สองขัณฑที่สองขางแหงวิวัฏฏะน้ัน 
          ในคําวา คีเวยยกะ คือ หมายถึง ผาดามอ่ืนที่เย็บดวยดาย  เพื่อทําใหทนทานในท่ีๆ  พันคอ 
          ในคําวา   ชังเฆยยกะ  คือ  หมายถึง   ผาท่ีเย็บอยางนั้นเหมือนกันในท่ีๆ  ปกแขง  

นักวิชาการบางพวกไดกลาวเอาไววา  ผาคีเวยยกะ  และชังเฆยยกะ  นั้น  เปนช่ือแหงผาที่ต้ังอยูในที่แหง
คอและในท่ีแหงแขง 

          ในคําวา  พาหันตะ  คือ  หมายถึง  ขัณฑอันหนึ่งๆ  นอกอนุวิวัฏฏะ  หรือเปนช่ือแหงชาย
ท้ังสอง (ของจีวร) ท่ีพระภิกษุหมจีวรไดขนาดพอดี  มวนพาดไวบนแขน  มีดานหนาอยูนอกดวย
ประการฉะนี้แล๒๔  

        ๓.๒.๓. สีของจีวร 
        จากการศึกษาสีของจีวรพบวา  ถือไดวามีความสําคัญเชนกัน  ทั้งนี้ก็เพราะวา  สีของจีวร

จะบงบอกถึงอุปนิสัยและจริตของแตละบุคคลได  เชน  พระภิกษุนุงหมจีวรสีเศราหมองเปนผูมักนอยมี
ความ  สันโดษในจีวรตามมีตามได  ในครั้งพุทธกาลพระภิกษุใชโคมัยบาง  ใชดินแดงบาง  เปนสียอม
ของจีวร  ปรากฏวาจีวรเปนสีคล้ํา  จากเหตุการณดังกลาวพระภิกษุจึงนําเรื่องน้ีไปทราบทูลพระผูมีพระ
ภาคเจาใหทรงทราบ  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยวา  ภิกษุท้ังหลาย  เราอนญุาตนํ้ายอม  ๖  ชนิด  คือ 

                                                 
        ๒๔สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวินัย, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา  ๓๕๐-๓๕๑. 



 ๘๖

        ทรงอนุญาตใหทําน้ําสียอมจีวร  มี  ๖  ชนิด  ไดแก 
          ๑. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากรากไม  ยกเวน  ขม้ิน 
          ๒. น้ํายอมจีวรท่ีทําข้ึนมาจากตนไม  ยกเวน  ฝาง  และแกแล 
          ๓. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากเปลือกไม  ยกเวน  เปลือกโลด  และเปลือกมะพูด 
          ๔. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากใบไม  ยกเวน  ใบมะเกลือ  และใบคราม 
          ๕. นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากดอกไม  ยกเวน  ดอกทองกาว  และดอกคํา 

นํ้ายอมจีวรที่ทําข้ึนมาจากผลไม๒๕ 
        ทรงหามใชสีไมสมควร  คือสีเขียวลวน  สีเหลืองลวน  สีแดงลวน  สีเลื่อมลวน  สีดําลวน  

สีแดงเขม  สีแดงกลาย  และเนื่องจากทรงหามสีเหลืองลวน  พระภิกษุบางรูปจึงนิยมยอมสีกรัก  คือสี
จากแกนขนุนทับอีกครั้งหน่ึง  เพื่อใหเปนสีน้ําฝาดโดยท่ีไมละเมิดบทบัญญัติ 

        ทรงหามนํามาทําเปนสียอมจีวร  มี  ๗  ชนิด  ไดแก 
          ๑. สีเขียวลวน                          ๒. สีเหลืองลวน 
          ๓. สีแดงลวน                         ๔. สีบานเย็นลวน   
          ๕. สีดําลวน                            ๖. สีแสดลวน  
          ๗. สีชมพูลวน๒๖ 
        เรื่องการยอมสีของจีวรนั้น  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ได

อธิบายไวในบริขารบริโภค  จีวร  เอาไววา  ทรงตรัสใหยอมดวยของ  ๖  อยางๆ  ใดอยางหน่ึง  คือ  จาก
รากหรือเงา  ๑  จากตนไม  ๑  จากเปลือกไม  ๑  จากใบไม  ๑  จากดอกไม  ๑  และจากผลไม  ๑  ให
นําเอาของเหลานี้ไปแชน้ําแลวเค่ียวดวยไฟเสร็จแลวจึงทําการยอม๒๗ 

        ในการยอมสีของจีวรท่ียอมสําเร็จแลว  ทานยังไดกลาวเอาไวอีกวา  จีวรที่ยอมแลววามีสี
เปนเชนไร  ในบาลี  หาไดระบุช่ือแหงเครื่องยอม  ๖  อยางเหลาน้ันไม  ก็ไมไดกลาว  เปนแตเรียกวา  ผา
กาสายะ  บาง  ผากาสาวะ  บาง  ที่แปลวาผายอมดวยน้ําฝาด  และทานยังไดกลาวเพ่ิมเติมอีกวา  หามสีที่
จะนํามาใชในการยอมสีของจีวร  มีดังน้ี  คือ  สีคราม  ๑  สีเหลือง  ๑  สีแดง  ๑  สีบานเย็น (แดงฝาง) ๑  

                                                 
        ๒๕วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๔๔/๒๐๙. 
        ๒๖วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๒/๒๔๘. 
        ๒๗สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่   ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๑๘-๑๙.  



 ๘๗

สีแสด  ๑  สีชมพู  ๑  และสีดํา  ๑  โดยใหรูตามนัยน้ี  ตองเปนสีที่ไมใชจากสีเหลานี้  แตสีที่รับรองกัน
เปนสีเหลืองเจือแดงเขมหรือสีเหลืองหมน  พึงเห็นเชนสีที่ยอมแกนขนุน  อันเรียกวาสีกรัก  เปนตน๒๘ 

        พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ  ไดกลาวเอาไวในบัณฑิตศึกษาปริทรรศนวา  เรือ่งผากาสา
ยะหรือผายอมฝาด  ซ่ึงยังไมชัดเจนวาเปนสีอะไร  แตก็พอจะสันนิษฐานไดวาเปนสีอะไร  เพราะตอมา  
พระพุทธองคทรงอนุญาตผาจีวร  ๖  ชนิด  คือ  น้ํายอมจากรากไม  น้ํายอมจากตนไม  น้ํายอมจากเปลอืก
ไม  นํ้ายอมจากใบไม  น้ํายอมจากดอกไม  และนํ้ายอมจากผลไม  ซ่ึงก็ยังไมไดระบุวาเปนสีอะไรอีกนั่น
แหละ  แตพอจะบอกไดวาเปนสีที่เกิดจากนํ้ายอมเหลาน้ี  อาจจะเปนสีอะไรก็ได  บางคนบอกวาเปนสี
แกนขนุน  และยังไดกลาวเพิ่มเติมอีกวา  มีขอความที่กลาวไวในเบื้องตนตอนหนึ่งที่วา  พระพุทธเจา 
“ทรงเหยียดพระหัตถออกจากระหวางผาบังสุกุลจีวรสีแดง”   

        จากขอความดังกลาวท่ีทานไดพูดถึงก็นาจะสรุปไดช้ันหนึ่งวา  พระพุทธเจาทรงใชจีวรสี
แดง  แตก็มีขอที่ควรทราบไวคือ  ในสมัยตอมา  พระพุทธองคทรงหามใชสียอมของจีวร  ไดแก  คือ  สี
เขียวลวน  สีเหลืองลวน  สีแดงลวน  สีบานเย็น  สีดําลวน  สีแสดลวน  และสีชมพูลวน  พระภิกษุรูปใด
ใชผาสีเหลานี้  ทานบอกวา  ตองปรับอาบัติทุกกฏ๒๙ 

 
๓.๓  บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวร 
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวร  ตามหลักพระพุทธบัญญัติในพระวินัย
ปฎก  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางกฎระเบียบของภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ท้ังน้ีก็เพราะวา  พระพุทธองคทรง
หามไมใหพระภิกษุและสามเณรนุงหมผาเหมือนอยางคฤหัสถผูอยูครองเรือน  ในตอนตนพุทธกาล  
พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชผาบังสุกุลจีวร  ตอมาภายหลังทรงอนุญาตใหรับการถวายคหบดีจีวร  
และทรงอนุญาตใหรับการถวายจีวรอีกหลายชนิด  แตท่ีสําคัญคือ  อุตตราสงค  หรือจีวร  อันตรวาสก  
หรือผาสบง  และสังฆาฏิ  หรือผาพาด  ดังที่มีปรากฏในพระไตรปฎก 

                                                 
        ๒๘เรื่องเดียวกัน  หนา  ๑๙. 

        ๒๙พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา   ๕. 
 



 ๘๘

        ในบทนี้ผูวิจัยจะนําเสนอท่ีพอจําแนกไดวา  การนุงหมในสมัยพุทธกาลและปจจุบันมี
ความแตกตางอยางไร  การนุงหมตามหลักพระวินัยบัญญัติมีอยู  ๒  อยาง  คือ  ไดแก (๑) บทบัญญัติ
เกี่ยวกับการนุง (๒) บทบัญญัติเกี่ยวกับการหม  ดังรายละเอียดที่จะนําเสนอตอไปน้ี 

        ๓.๓.๑  บทบัญญัติเกี่ยวกับการนุง 
        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงสบง  ถือเปนกิจวัตรพึงประพฤติปฏิบัติของ

พระภิกษุสงฆเปนกิจวัตรประจําวัน  ทั้งน้ีก็เพราะวา  อัฏฐบริขารเหลาน้ีมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง  
ตอการดําเนินชีวิตจะขาดส่ิงหนึ่งส่ิงใดก็ไมสามารถกระทําได  จึงเรียกไดวา  ปจจัยส่ี  หรือเครื่องอาศัย
ของบรรพชิตท่ีมีอยูดวยกัน  ๔  อยางน้ัน  แตจะกลาวเฉพาะในปจจัยขอที่  ๑  คือ  ไดแก  จีวร  หรือไตร
จีวร  ที่มีอันตรวาสก  หรอืผาสบงรวมอยูดวย  ในการใชสอยสบงสําหรับนุงอยูช้ันลางพันรอบต้ังแตบั้น
เอวลงไปจนถึงขอเทา  และมีการรัดประคดรัดเอวเพ่ิมข้ึนอีกหนึ่งอยางเพราะเพื่อปองกันผาสบงหลุด  
ดังปรากฏความวา “นุงหมใหเรียบรอย” หมายถึง  คือนุงปดสะดือและปกหัวเขาใหเรียบรอย  ทําชายผา
ท้ังสอง  ดานหนาและดานหลัง  ใหเสมอกัน  หมใหเรียบรอย  เปนการแสดงความเคารพ  และหนอบ
นอมหรือปฏิบัติตน  เพ่ือเปนการเอ้ือเฟอตามหลักพระวินัยบัญญัติ   

        เดิมทีเดียวหลังจากที่ทรงอนุญาตใหพระภิกษุมีเฉพาะไตรจีวรสําหรับนุงหมเวลาเดินทาง 
จนเม่ือพระภิกษุมีปญหาเก่ียวกับเรื่องการเดินทางในฤดูฝน  จึงทรงอนุญาตใหใชผาอาบนํ้าฝนที่
พุทธศาสนิกชนถวายไดอีกอยางหนึ่ง  ตอมาเกิดมีปญหาการแตงกายไมรัดกุมในที่สาธารณะ  จึงทรง
อนุญาตใหใชผาคาดเอว  หรือเรียกวา (ประคดเอว) อันตรวาสก  เปนผานุงและมีประคดเอว  ดังที่สมเด็จ
พระมหาสมณเจา  ทานทรงแปลทับศัพทเอาไววา  ที่เรียกวา  ติจีวรํ  หรือไตรจีวร  คือ  จีวร  ไดแกผา  ๓  
ผืน  ท่ีมีความเกี่ยวของกับการนุงนั้นก็คือผาสบง๓๐ และทานยังไดกลาวตอไปอีกวา  อยาพึงนุงผาอยาง
คฤหัสถ  ดวยขอนี้  เปนขอหามเครื่องนุงหมของคฤหัสถ  ไดแก  เชน  กางเกง  เส้ือ  ผาโพก  หมวก  
ผานุงผาหมสีตางๆ  ชนิดตางๆ  และอาการนุงหมตางๆ  ที่ไมใชของภิกษุ  เพราะฉะนั้นที่ทานไดกลาว
เอาไวในวินัยมุข เลม  ๒๓๑ จึงมีความเก่ียวของและสอดคลองกับพระวินัยปฎกเปนอยางย่ิง 

 
 
 

                                                 
        ๓๐สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วินัยมุข   เลม   ๒,  พิมพครั้งที่   ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๒),  หนา  ๑๒.  
        ๓๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๘.   



 ๘๙

        วิธีการหมจีวรของพระภิกษุสงฆในสมัยปจจุบัน  ในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของ
ภิกษุ  มี  ๔  อยางเทาน้ันท่ีตองพิจารณากอนการใชสอย  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และยารักษา
โรค (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ภิกษุตองพิจารณาทําการอุปโภคบริโภคส่ิงของทั้ง  ๔  อยางนี้ “การ
พิจารณาจีวร” ก็คือการกําหนดหมายไวเสมอวา  เราใชสอยเพื่อปองกันความหนาว  ความรอนปองกัน
ลิ้นเหลือบยุง  ทั้งนี้เพ่ือไมใหมีการใชดวยความมัวเมาหลงลืมสติ  เพ่ือไมใหมุงการประดับตกแตง  ที่
สําคัญคือเพื่อระลึกทายกทายิกาผูถวายจีวร 

        จีวร (หมายถึงไตรจีวรหรือผา  ๓  ผืน) ถือเปนปจจัยพื้นฐานของภิกษุสงฆ  แมแตการท่ี
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุกรานกฐิน (ดําเนินการจัดทําจีวรแลวมอบใหภิกษุรูปใดรูปหนึ่งที่
เหมาะสม) ก็เปนเร่ืองของ “จีวร” น่ีแหละ  เรื่องของจีวรจึงสําคัญ  การนุงหมจีวรของภิกษุ (รวมทั้ง
ภิกษุณี) ในสมัยพุทธกาลกวดขันเขมงวดมาก  ในธรรมเนียมสงฆเรียกวา “เสขิยวัตร” กําหนดวิธีการนุง
หมจีวรของพระสงฆไวในปริมัณฑลวรรค (ตอนที่วาดวยการนุงหมเรียบรอย) ขอ  ๑  วา “พึงทําความ
สําเหนียกวา  เราจักครองอันตรวาสกใหเรียบรอย” ขอ  ๒  วา “พึงทําความสําเหนียกวา  เราจักครอง
อุตตราสงคใหเรียบรอย” ภิกษุใดไมเอ้ือเฟอ  ครองอันตรวาสกยอยหนายอยหลัง  ครองอุตตราสงคยอย
หนายอยหลัง  ตองอาบัติทุกกฎ (ปรับอาบัติทุกกฎ) ขอความเหลาน้ีมีอยูในคัมภีรพระวินัยปฎก  มหา
วิภังค  ภาค  ๒ 

        คําวา “นุงหมใหเรียบรอย” หมายถึงวา  นุงปดสะดือและปกหัวเขาใหเรียบรอย  ทําชายผา
ท้ังสอง (ดานหนาและดานหลัง)  ใหเสมอกัน  หมใหเรียบรอย  ในการแสดงความเคารพหรือทําวินัย
กรรม  ใหหมดอง  ในการเขาบานหมสังฆาฏิทั้งหลายใหมีช้ันแลว  กลัดดุม  ปดกายใหดี  ไมเปด  ไมเวิก
ผาข้ึนซ่ึงนาจะหมายถึงหมคลุมบาทั้ง  ๒  ขาง  ในการออกบิณฑบาต  มีขอความวา “พึงยกสังฆาฏิข้ึน
ดวยมือซาย  ยื่นบาตรออกดวยมือขวา  ประคองไวดวยมือทั้ง  ๒  รับภิกขา (อาหาร)” นาจะบงถึงการหม
คลุมเหมือนกัน  ที่นาสังเกตอยางย่ิง  คือ  สังฆาฏิเปนผาหมซอนนอก  อุตตราสงคเปนหมเฉวียง (เฉียง) 
อันตรวาสกเปนผานุง  แตปจจุบันในเมืองไทย  จีวรคือผาหม  สังฆาฏิเปนผาพาดบาซอนทับจีวรอีกที
หนึ่ง  สวนอันตรวาสกเปนผานุง  เรียกวา  สบง 

        ๓.๓.๒  บทบัญญัติเกี่ยวกับการหม   
        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการหมจีวร  ไดแก  จีวร  หรืออุตตราสงค  คือ  ผาสําหรับ

หมทอนบน  อาจครองไดท้ังหมคลุมหรือหมเฉียง  และครองไดดวยวิธีตางๆ  กัน  ที่มีปรากฏอยูในพระ
วินัยปฎก  ในเสขิยกัณฑปริมัณฑลวรรค  ท่ีเกี่ยวกับบริขารบริโภค  หมวดที่วาดวยการนุงหมเรียบรอย  
พระพุทธเจาพระองคทรงยกข้ึนเปนกฎระเบียบหรือกฎเกณฑท่ีทรงหาม  และทรงอนุญาตในการใชสอย



 ๙๐

ของจีวร  ใหพระภิกษุสงฆนุงหมจีวรใหเรียบรอย  ตามพระบรมพุทธานุญาตท่ีทรงยกข้ึนไวเปน
สิกขาบท 

        โดยการหมทําชายของจีวรใหเสมอกันทั้งสองขาง  คือไมใหยอยไปขางหนา  หรือยอยไป
ขางหลัง  ดังที่มีปรากฏในพระวินัยบัญญัติที่มีอยูในสิกขาบทท่ี  ๒  ดังปรากฏความวา 

          ดูกอนภิกษุ  ทานพึงทําความสําเหนียกวา  เราจักครองอุตตราสงคใหเรียบรอย 
          ดูกอนภิกษุ  ภิกษุพึงครองอุตตราสงคใหเรียบรอย  คือ  ทําชายจีวรทั้งสองใหเสมอกัน 
          ดูกอนภิกษุ  ภิกษุใดไมเอ้ือเฟอ  ครองอุตตราสงคยอยขางหนาบาง  ยอยขางหลังบาง  

ตองอาบัติ  ทุกกฎ   
        ภิกษุตอไปนี้ไมตองอาบัติ  มีอยู  ๗  ประเภท  คือ 
          ๑. ภิกษุไมจงใจ   ๒. ภิกษุไมมีสติ 
          ๓. ภิกษุผูไมรู   ๔. ภิกษุผูเปนไข 
          ๕. ภิกษุผูมีเหตุขัดของ  ๖. ภิกษุวิกลจริต 
          ๗. ภิกษุตนบัญญัติ๓๒ 
        การหมจีวรของพระสงฆไทยปจจุบัน  พระสงฆมหานิกายหมมวนลูกบวบชักข้ึนเอาริมผา

พาดบา  หนีบลูกบวบไวดวยแขนซาย  สวนพระสงฆธรรมยุตมวนลูกบวบแลวชักข้ึนบา  ไมตองหนีบ
ลูกบวบ  แตแหวกเอามือขวาออกเหมือนกับที่พระสงฆรามัญหม  ตอมาพระมหานิกายบางสํานักก็ถือ
ปฏิบัติเหมือนกัน  คือ  มวนลูกบวบแลวเอาลูกบวบข้ึนพาดบาเลยทีเดียว  ไมตองหนีบลูกบวบ 

        อยางไรก็ตาม  วิวัฒนาการของการหมจีวรของพระสงฆไทย (หรือพระสงฆชาติไหนก็
ตาม) คงเปนไปตามสมัยนิยม  ไมกําหนดแนนอนวาจะเปนอยางน้ันอยางนี้  คงคํานึงอยู  ๒  อยางคือ  
ไมขัดกับพระวินัยและใหมีความเปนระเบียบเรียบรอย  กอใหเกิดศรัทธาแกผูพบเห็นเปนหลัก 

        ประเพณีการหมจีวรของพระสงฆไทยรุนครูอาจารย  มี  ๒  แบบ  คือ  หมคลุมกับหมดอง  
หมคลุมก็คือหมปดไหลทั้ง  ๒  ขาง  หมดองก็คือหมลดไหลขางหน่ึง (หมเฉียงลดไหลขวา) หมดอง
แบบพาดบาง  หมดองแบบจีบชายบาง  หมดองแบบทาบขางหลังบาง  หมดองแบบมวนลูกบวบบาง  
วิธีการหมจีวรแบบน้ี  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดนิพนธไวในหนังสือ 
“วินัยมุข  เลม  ๒” ซ่ึงเปนตําราเรียนนักธรรม (ธรรมศึกษา) ช้ันโท 

                                                 
        ๓๒วิ.ภิกฺขุนี  (ไทย)  ๒/๕๗๗/๖๕๑. 

 



 ๙๑

        ในปจจุบัน  การหมจีวรมี  ๒  แบบ  คือ (๑) ในเวลาเขาบาน  ใหหมคลุมกายปดมิดชิด (๒) 
อยูภายในวัด  ใหหมเฉียง  หรือหมเปดไหลขางหน่ึง (ลดไหลขวา) มวนลูกบวบยกข้ึนพาดบาซาย  ถาเขา
พิธีก็พาดสังฆาฏิดวย  หรือบางสํานักก็หมจีบชายพาดสังฆาฏิ  ใชผารัดอก (แบบน้ีนิยมเรียกวาหมดอง) 
น้ีเปนภาพท่ีเราเห็นกันอยูในปจจุบัน   

 
๓.๔  บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  
 

        จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของ
พระภิกษุสงฆ  ที่มีอยูดวยกัน  ๔  อยาง  ที่ตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  
บิณฑบาต  เสนาสนะ  และยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยจะนําเสนอ
เฉพาะแตจีวร  ดังที่มีปรากฏในพระวินัยปฎก  ที่มีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของ
พระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ที่พระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฎเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ที่
ทรงหามหรือทรงอนุญาตใหใชสอยเครื่องบริขารเหลานั้นได 

        เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมีไตรจีวร  และทรง
อนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรงอนุญาตการใชจีวรอีก
หลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณีที่พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบเกี่ยวกับจีวรกันมาก  
พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังน้ี  คือ (๑) บทบัญญัติที่ทรงอนุญาตใหใชจีวร (๒) บทบัญญัติที่
ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่จะนําเสนอรายละเอียดตอไปน้ี    

        ๓.๔.๑  บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร 
        จากการศึกษาบทบัญญัติที่ทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  

ท้ังน้ีก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวา
เปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  ตอง
อาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  ตาม
เหตุปจจัยที่ไดกระทํา 

        เพราะฉะนั้นในบทบัญญัติที่ทรงอนุญาตนี้  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใชสอยปจจัย  ๔  
อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ที่มีปรากฏในพระวินัย  ที่มีอยู  ๖  อยาง  คือ (๑) การทําพินทุ
จีวร (๒) การอธิษฐานจีวร (๓) การสละจีวร (๔) การคืนจีวร (๕) การวิกัปจีวร  และ(๖) คําถอนจีวร  ดัง
มีรายละเอียดที่จะนําเสนอตอไปน้ี 



 ๙๒

        ๓.๔.๑.๑  การทําพินทุจีวร 
        จากการศึกษาการทําพินทุจีวรพบวา  ในบทบัญญัติน้ี  พระพุทธเจาเม่ือพระองคทรงคราว

ท่ีตองบัญญัติวินัย (อาณาปาติโมกข) จึงทรงบัญญัติสิกขาบท (ศีล) เกี่ยวกับจีวรไว  เรียกวา  จีวรวรรค  ที่
มีปรากฏอยู  ๑๐  สิกขาบท  เพราะต้ังตามความแหงสิกขาบทในวรรคนี้  ท่ีวาดวยเรื่องจีวรทั้ง  ๑๐  
สิกขาบท  จีวรวรรคนี้  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  คือ  อันตรวาสก  ไดแก  (ผานุง) อุตราสงค  ไดแก  (ผาหม) 
และสังฆาฏิ  ไดแก (ผาหมซอนนอก)    

        เม่ือพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับถวายไตรจีวรจากคหบดีได  นอกจาก
การแสวงหาผาบังสุกุลตามคํากราบทูลขอพรของหมอชีวกโกมารภัจ  และมีจีวรอีกหลายชนิด  เชน  
อติเรกจีวร  ที่พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยได  ดังที่มีปรากฏความวา  กอนอ่ืนพระภิกษุสงฆใช
ไตรจีวร  หรืออัฏฐบริขารเหลานี้  ตองทําการพินทุคือทําเปนจุดเพ่ือทําใหเสีย  หรือเรียกวา  (ตํานิ) ที่มี
ปรากฏใหเห็นจากริมของจีวร  สบง  และสังฆาฏิ  ดังปรากฏความตอไปนี้  คือ  คําพินทุไดแก “อิมํ  พินฺ
ทุกปฺป  กโรมิ” ในการกลาวจะเปลงวาจาหรือภาวนาในใจก็ยอมได  ดังน้ันจึงแสดงวาผาเหลานั้นไดผาน
การทําพินทุเปนท่ีเรียบรอยแลว  และถูกตองตามหลักพระวินัยบัญญัติ๓๓ 

        ๓.๔.๑.๒  การอธิษฐานจีวร   
        จากการศึกษาการทําอธิษฐานจีวรพบวา  ตามหลักพระวินัยบัญญัตินั้น  ตองแยกผาแตละ

อยางอธิษฐาน  คือ  ต้ังหรือกําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลง
วาจาก็ได  โดยแยกอธิษฐาน  คือคําพินทุผาและคําอธิษฐานใชมีอยู  ๕  ประเภทดวยกัน  คือ (๑) สังฆาฏิ 
(ผาทาบ) (๒) อุตตราสงค (จีวร) (๓) อันตรวาสก (สบง) (๔) วัสสิกสาฏิกัง (ผาอาบน้ําฝน) (๕) ปตตัง 
(บาตร) ดังนั้นในการใชอัฏฐบริเหลาน้ีตองทําการพินทุและอธิษฐานใช  คือ   

          ๑) สังฆาฏิอธิษฐานวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผา
สังฆาฏิ 

          ๒) อุตตราสงคอธิษฐานวา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้
เปนผาอุตตราสงค 

                                                 
        ๓๓พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา ๑๓. 
 



 ๙๓

          ๓) อันตรวาสกอธิษฐานวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืน
น้ีเปนผาอันตรวาสก 

          ๔) วัสสิกสาฏิกังอธิษฐานวา “อิมํ  วสฺสิกสาฏิกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผา
ผืนนี้เปนผาวัสสิกสาฏิกัง  

          ๕) ปตตังอธิษฐานวา “อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานบาตรลูกนี้เปนปต
ตัง๓๔ เพราะฉะนั้นในการใชสอยเคร่ืองอุปโภคบริโภคเหลานี้  กระทําใหถูกตองตามหลักพระวินัย
บัญญัติแลว  ถือไดวาไมทําการลวงละเมิดขอหาม  ดังปรากฏความคือ  สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรม
พระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  การใชสอยบริขารเหลานี้  ตองการทํา
พินทุและอธิษฐาน  เชน  ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ที่ทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  โปรดให
อธิษฐาน  คือต้ังเอาไวสําหรับเปนของนั้นๆ  ดังนี้เปนตน๓๕   

        ๓.๔.๑.๓  การสละจีวร   
        จากการศึกษาการสละจีวรพบวา  ที่มีปรากฏในพระวินัย  บัญญัติไวดังนี้  พระภิกษุสงฆ

ตองกระทําการสละจีวรที่เปนนิสสัคคิยปาจิตตีย  ตองสละส่ิงของนั้นใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหน่ึงก็ได  
คือสละแกสงฆก็ได  หรือจะเปนคณะสงฆก็ได  แตจะมีระยะเวลาของการสละท่ีบัญญัติเอาไวในพระ
วินัย  ซ่ึงพระภิกษุที่เปนเจาของจีวรตองดําเนินการตามนั้น  และพึงทําการรับแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของ
ใหแกภิกษุนั้น  จึงจะไมลวงละเมิดขอหาม 

        การสละจีวร  คือ  เม่ือพระภิกษุสงฆใชสอยไตรจีวรหรืออัฏฐบริขารเหลานั้นแลวและได
การทําพินทุและอธิษฐานใชเปนของตนเองแลว  เม่ือจีวรนั้นเกิดนิสสัคคยปาจิตตียข้ึนพระภิกษุเจาของ
จีวรน้ันตองทําการสละเสีย  ดังที่มีปรากฏความวา  ภิกษุผูลวงละเมิดสิขาบทในนิสสัคคิยภัณฑแลวตอง
อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียน้ันแยกออกเปน  ๒  สวน  คือ  สวนที่  ๑  เม่ือลวงละเมิดบทบัญญัติแลวส่ิง
น้ันๆ  เปนนิสสัคคีย  และสวนที่  ๒  ภิกษุลวงละเมิดตองอาบัติปาจิตีย  ดังนี้เปนตน  ดังที่มีปรากฏความ
ในหนังสือมนตพิธีวา  จีวรเปนนิสสัคคิยะ  เพราะอยูปราศจากเขตลวงราตรี  ตองกระทําการสละจีวรนัน้  
มีคําทําการสละจีวร  มีอยู  ๓  อยาง  ไดแกดังน้ี  คือ  

                                                 
        ๓๔เร่ืองเดียวกัน,  หนา  ๑๓. 
        ๓๕สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข  เลม   ๒, พิมพครั้งที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๒๓.  
 



 ๙๔

          ๑) สําหรับจีวร  ๑  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  จีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัม
มะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ”   

          ๒) สําหรับจีวร  ๒  ผืน“อิทัง  เม  ภันเต  ทะวิจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ”   

          ๓) สําหรับจีวร  ๓  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  ติจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” ดังน้ีเปนตน๓๖  

        ๓.๔.๑.๔  การคืนจีวร   
        ตอมาเม่ือประสงคจะเปลี่ยนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) ไตรจีวรชุดเกาแลวจงึ

อธิษฐานของใหม  วิธีการถอนอธิษฐานสังฆาฏิวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  ปจฺจุทฺธรามิ  แปลวา  ขาพเจาถอนผา
สังฆาฏิ” ผาอุตตราสงควา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  ปจฺจุทฺธรามิ  แปลวา  ขาพเจาถอนผาอุตตราสงค” ผาอันตร
วาสกวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  ขาพเจาถอนผาอันตรวาสก” 

        ๓.๔.๑.๕  การวิกัปปจีวร   
        จากการศึกษาการวิกัปปจีวร  พระภิกษุพึงกระทําการตางๆ  อยางใดอยางหน่ึงในจํานวน  

๑๐  ขอเหลานี้  ถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย (อาบัติปาจิตตียที่
ทําใหสละส่ิงของ) ดังน้ันจึงมีการกระทําในสิ่งตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวรใหถูกตองตามหลักพระพุทธ
บัญญัติ  มีอยู  ๒  อยางดวยกัน  คือ   

        ที่มีปรากฏความวา  คําวา “อติเรกจีวร” ในขอที่  ๑  สัมพันธกับคําวา “จีวรกาล” อติเรกจีวร
หมายถึงจีวรที่เกินจากไตรจีวร  ซ่ึงภิกษุจําพรรษาแลวไมไดกรานกฐิน  อยูในชวงแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  
ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๑๒  รวมเวลา  ๑  เดือน  ถาภิกษุไดกรานกฐินจีวรกาลก็จะขยายออกไปถึงข้ึน  
๑๕  คํ่า  เดือน  ๔  รวมเวลา  ๕  เดือน  พนจากกําหนดจีวรแลว  ภิกษุจะเก็บอติเรกจีวรไวไดเพียง  ๑๐  
ราตรี  ซ่ึงกอนที่จะพนเขตจีวรกาล   

        พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุวิกัปปอติเรกจีวร  คือ  ใหภิกษุหรือสามเณรรูปอ่ืน
รวมเปนเจาของอติเรกจีวร  เพื่อไมใหเปนการลวงละเมิดขอหาม   

                                                 
        ๓๖พระครูอรุณธรรมรังสี (เอ่ียม  สิริวณฺโณ), มนตพิธี, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

อักษรสมัย  ๑๙๙๙ , ๒๕๓๔), หนา  ๑๗๑.  
 
 



 ๙๕

        การวิกัปมี  ๒  วิธี   คือ (๑) วิกัปตอหนาผูรับวิกัป (๒) วิกัปลับหลังผูรับวิกัป  วิธีการก็คือ  
ถืออติเรกจีวรเขาไปหาภิกษุ (หรือสามเณร) ผูท่ีตนตองการจะวิกัปผาดวย  กลาววา “อิมํ  จีวรํ (ผาหลาย
ผืนวา  อิมานิ  จีวรานิ) ตุยฺหํ  วิกปฺเปมิ  แปลวา  ผมวิกัปจีวรน้ี (หรือจีวรเหลาน้ี) แกทาน” พอวิกัปเสร็จ
แลว  เม่ือผูรับวิกัปกลาววา  มยฺหํ  สนฺตกํ (ผาหลายผืนวา  มยฺหํ  สนฺตกานิ) ปริภฺุช  วา  วิสชฺเชหิ  วา  
ยถาปจฺจยํ  วา  กโรหิ  แปลวา  จีวรผืนนี้ของผม (หรือจีวรเหลานี้ของผม) นิมนตทานใชสอย  หรือจะ
สละ  หรือจะทาํตามเหตุที่สมควร 

        ๓.๔.๑.๖  คําถอนจีวร 
        จากการศึกษาคําถอนจีวรคํากลาวอยางน้ีเรียกวา “ถอนวิกัป” ตอจากน้ีไป  ภิกษุที่เปน

เจาของอติเรกจีวรนั้น  ก็สามารถจําใชสอยอติเรกจีวรได  ไมตองอาบัติ  สวนวิกัปลับหลัง  หมายถึง  การ
ฝากอติเรกจีวรกับภิกษุรูปอ่ืนไปวิกัปกับภิกษอีุกรูปหน่ึง 

        นอกจากกฎระเบียบ  ๑๐  ขอท่ีกลาวมาน้ีแลว  ยังมีกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรปรากฏในท่ี
อ่ืนๆ  อีกหลายแหงที่กําหนดหามไมใหภิกษุทํา  เชน  ในปตตวรรค  ขอ  ๕  วา “ภิกษุใหจีวรแกภิกษุณีผู
ไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๖  วา “ภิกษุเย็บจีวรใหภิกษุณีผูไมใช
ญาติ” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในสุราปานวรรค  ขอ  ๘  วา “ภิกษุใชจีวรใหมโดยไมทําพินทุกอน” (ปรับ
อาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๙  วา “ภิกษุวิกัปจีวรแกภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยผูที่รับวิกัปยังไมไดถอนวิกัป” 
(ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในรตนวรรค  ขอ  ๑๐  วา “ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร” (ปรับ
อาบัติปาจิตตีย) 

        ในกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรน้ี  เราจะเห็นคําวา “ผูไมใชญาติ” ภิกษุณีผูไมใชญาติ  คนที่
ไมใชญาติ  คําวา “ไมใชญาติ” นี้หมายถึงคนท่ีไมไดเกี่ยวเน่ืองกันทางบิดาหรือมารดาตลอดเจ็ดช่ัวคน  
สวนคนที่ “เปนญาติกัน” คือคนท่ีเกี่ยวเนื่องกันโดยนับลําดับเหนือข้ึนไป  ๓  ช่ัวคน  และนับลําดับตํ่าลง
มาอีก  ๓  ช่ัวคน  ดังนี้ (๓) ทวด (๒) ปู-ยา, ตา-ยาย (๑) บิดามารดา (ตัวเรา) (๑) ลูก (๒) หลาน (๓) เหลน 

        ๓.๔.๒  บทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   
        จากการศึกษาบทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวรมี  ๑๐  สิกขาบท  โดยหามภิกษุไมให

กระทําการตางๆ  ดังนี้ 
          ๑. ใชอติเรกจีวรที่เก็บไวเกิน  ๑๐  วันนอกเขตจีวรกาล 
          ๒. ไมไดรับสมมติ  อยูปราศจากไตรจีวรแมส้ินราตรีหนึ่ง 
          ๓. เก็บผาสําหรับทําจีวรไวเกิน  ๑  เดือน 
          ๔. ใชภิกษุณีผูไมใชญาติใหซัก  ใหยอม  หรือใหทุบจีวรเกา 



 ๙๖

          ๕. รับจีวรจากมือภิกษุณีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน 
          ๖. ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณา  ยกเวนในสมัยที่ภิกษุถูก

ลักจีวร   หรือจีวรสูญหาย 
          ๗. ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ 
          ๘. กําหนดใหคฤหัสถถวายจีวรที่ดี 
          ๙. กําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรพัยรวมกันซ้ือจีวรที่ดีถวาย 
          ๑๐. ทวงจีวรจากไวยาวัจกรเกิน  ๓  ครั้ง  หรือแสดงอาการใหเขาเห็นวาเปนการมาทวง

จีวรเกิน  ๖  ครั้ง   
 
๓.๕  บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการใชจีวรของภิกษุและภิกษุณี 
 

        จากการศึกษาวิเคราะหภิกษุกับภิกษุณีแตกตางกันหรือไม  กฎระเบียบของภิกษุณีสงฆ
เกี่ยวกับจีวร  สิกขาบท (ศีล) ของภิกษุณีมีจํานวน  ๓๑๑  สิกขาบท (ขอ) ก็จริง  แตสวนมากจะเหมือนกบั
สิกขาบทของภิกษุ  กลาวคือ  เปนของเฉพาะภิกษุณีจริงๆ  ๑๓๐  สิกขาบท (ขอ) เรียกวาอสาธารณ
บัญญัติ  ที่เหลือ  ๑๘๑  สิกขาบทเหมือนกับของภิกษุ  เรียกวาสาธารณบัญญัติ  

        เพราะฉะนั้น  ในกฎระเบียบที่เกี่ยวกับจีวร  บางสวนก็จะเหมือนกับของภิกษุ  บางสวนก็
จะแตกตางกันตามฐานะของสตรี  ภิกษุณีมีสิกขาบท (ศีล) หมวดหนึ่งเรียกวา “จีวรวรรค”  ๘  สิกขาบท  
โดยหามภิกษุณีไมใหกระทําการตางๆ  สาระสําคัญสวนมากจะเหมือนกับจีวรวรรคของภิกษุ  เชน  ขอ  
๑  วา “ภิกษุณีใชอติเรกจีวรท่ีเก็บไวเกิน  ๑๐  วัน  นอกเขตจีวรกาล” (ปรับอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย) ขอ  
๗  วา “ภิกษุณีกําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรัพยรวมกันซ้ือจีวรชนิดดีถวาย” (ปรับอาบัตินิสสัคคิย
ปาจิตตีย) 

        ขอท่ีควรสังเกตอยางย่ิงในจีวรวรรคก็คือ  ในธรรมเนียมของภิกษุณีเกี่ยวกับจีวรนี้  ใชคําวา 
“จีวร  ๕  ผืน” แทนคําวา “ไตรจีวร” จีวร  ๕  ผืนก็คือ (๑) สังฆาฏิ (๒) อุตตราสงค (๓) อันตรวาสก (๔) 
ผาอาบน้ํา (๕) ผารัดถัน  เพราะฉะนั้น  คําวา “อติเรกจีวร” ในธรรมเนียมภิกษุณีสงฆ  จึงหมายถึงผาที่
เกินจากจีวร  ๕  ผืนน้ี 

        กฎระเบียบอ่ืนๆ  ของภิกษุณีที่ เกี่ยวกับจีวรซ่ึงนาสนใจ   คอนขางจะแตกตางจาก
กฎระเบียบของภิกษุ  เชน  ในนัคควรรค  ขอ  ๓  วา “ภิกษุณีใหภิกษุณีอ่ืนเลาะจีวรออกแลวไมชวยเย็บ” 
(ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๕  วา “ภิกษุณีใชจีวรสับเปลี่ยนกัน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย)  ขอ  ๘  วา “ภิกษุณี



 ๙๗

ใหจีวรแกชาวบาน  แกปริพาชก  หรือแกปริพาชิกา” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในธรรมิกวรรค  ขอ  ๓  วา 
“ภิกษุณีเห็นพองกับสงฆถวายจีวรแกภิกษุณีรูปใดรูปหนึ่งแลว  กลับติเตียนในภายหลังวา “สงฆใหจีวร
ตามความคุนเคยกัน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) กฎระเบียบของภิกษุณีสงฆที่เกี่ยวกับจีวรเหลานี้ปรากฏใน
คัมภีรพระวินัยปฎก  ภิกขุณีวิภังค  ในครั้งพุทธกาลคําวา “จีวร” หมายถึงผาท้ัง  ๓  ผืน  คือ  สังฆาฏิ  
อุตตราสงค  และอันตรวาสก  และผาทั้ง  ๓  ผืนน้ีมีขนาดเทากัน  แตปจจุบัน  สังฆาฏิอุตตราสงคมี
ขนาดเทากัน  แตอันตรวาสกมีขนาดเล็กกวา  และคําวา “จีวร” สวนมากนิยมหมายถึงผาหม  หลักพระ
วินัยของภิกษุเปนเรื่องหนึ่ง  ความรูสึกของคนท่ัวไปเปนอีกเรื่องหนึ่ง  เปนเรื่องแปลกเหมือนกัน  แมใน
หมูพระสงฆเอง  ก็นิยมเรียกวา  สังฆาฏิ  สบง  จีวร  เม่ือพูดคําวา “ไตรจีวร” ก็รูกันโดยอัตโนมัติวา
หมายถึงผา  ๓  ผืนนี้๓๗  
 
๓.๖  หลักพระธรรมวินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา 
 

        การศึกษาหลักพระธรรมวินัยท่ีเกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนา  ถือวามีความสําคัญ
และมีความจําเปนที่สุด  ทั้งนี้ก็เพราะวา  หลักพระธรรมวินัยเปนพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตของ
พระภิกษุและสามเณร  จะไดไมตองลวงละเมิดหลักพระธรรมคําสอนและบทบัญญัติ  พระพุทธองค
ทรงกําหนดกฎเกณฑและระเบียบถือปฏิบัติ  เพราะฉะน้ันพระภิกษุสงฆจากการใชสอยเครื่องบริขาร
อุปโภคบริโภคเหลาน้ัน  ไมวาในสมัยครั้งพุทธกาลหรือปจจุบันจึงถือวาเปนหลักการพึงประพฤติปฏิบัติ 

        ในการศึกษาวิ จัยนี้   ผูวิจัยจะนํา เสนอหลักพระธรรมวินัยที่ เกี่ ยวของกับจีวรใน
พระพุทธศาสนา  ในฐานะท่ีมีความสําคัญและมีความจําเปนอยางย่ิง  ถือเปนเคร่ืองอาศัยในการดํารงชีพ  
เพื่อการดําเนินวิถีชีวิตหรือกิจวัตรประจําวันอันพึงกระทําของพระภิกษุสงฆ  ดังปรากฏมีอยูใน  ๒  
ลักษณะ (๑) ในฐานะพระพุทธบัญญัติ (๒) ในฐานะหลักธรรมคําสอน  ดังที่มีรายละเอียดตอไปน้ี 

        ๓.๖.๑ ในฐานะพระพุทธบัญญัติ   
        จากการศึกษาหลักพระธรรมวินัยที่เกี่ยวของกับจีวรในพระพุทธศาสนาในฐานะพระพุทธ

บัญญัติ  ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกที่มีเนื้อหาสาระอยูเปนจํานวนมาก  เกี่ยวกับเครื่องบริขารอุปโภค
บริโภคเหลานั้น  กอนอ่ืนควรทําความเขาใจพระพุทธบัญญัติเพื่อเปนแนวทางสังเขป  คือ  พระพุทธ
                                                 

        ๓๗พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๑๖-๑๗.  

  



 ๙๘

บัญญัติ  เปนสิกขาบทอันเปนขอปฏิบัติแหงพรหมจรรยที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา     
เพื่อปองกันความเสียหายและวางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  พระสงฆ
สวดทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระปาติโมกข   

        ในกิจวตัรประจําวันของพระภิกษุสงฆจากการใชสอยเคร่ืองบริขารเหลานั้น  ในฐานะพระ
พุทธบัญญัติ  พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆใชและไมทรงอนุญาตใหใช  แยกออกเปน  ๒  
ประเภท (๑) ประเภทกัปปยะจีวร (๒) ประเภทอกัปปยะจีวร  ดังที่มีรายละเอียดตอไปนี้  

        ๓.๖.๑.๑  ประเภทกัปปยะจีวร  
        จากการศึกษาประเภทกัปปยะจีวร   ดังที่ มีปรากฏในพระไตรปฎก   จึงถือไดวามี

ความสําคัญในฐานะเปนประเภทกัปปยะจีวร  เพราะวาเครื่องบริขารเหลานั้นจากการใชสอยจะตองไม
ลวงละเมิดบทบัญญัติ  พระพุทธเจาทรงบัญญัติเอาไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความเสียหาย  และวาง
โทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติ  หนักบาง  เบาบาง  พระสงฆสวดทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระ
ปาติโมกข๓๘   

        พุทธบัญญัติที่เกี่ยวกับประเภทกัปปยะจีวร๓๙ ที่ทรงบัญญัติเอาไวเกี่ยวกับ  จีวร  พระ
สัมมาสัมพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุใชสอยจีวร  มีอยูดวยกัน  ๖  ชนิดนั้น  ไดแก          

          ๑. จีวรท่ีทอดวยเปลือกไม     ๒. จีวรที่ทอดวยฝาย 
          ๓. จีวรที่ทอดวยไยไหม     ๔. จีวรที่ทอดวยขนสัตว 
          ๕. จีวรที่ทอดวยเปลือกปา                             ๖. จีวรที่ทอดวยดายผสมกัน         
        ดังนั้น  พระพุทธเจาทรงอนุโลมในการใชสอยจีวรอีก  ๖  ชนิด  ที่ทําดวยผาเน้ือละเอียด

และเนื้อหยาบที่ไดเกิดขึ้นแกสงฆในครั้งนั้น๔๐ 

                                                 
        ๓๘อดิศักดิ์   ทองบุญ, “เปดตูพระไตรปฎก”, ในเก็บเพชรจากคัมภีรพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : 

สมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา  ๑๖. 
        ๓๙วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐,  วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๑/๒๔๖-๒๔๘,  อางใน  นางสาวอัมพร  จันทรตัน, 

“ศึกษาความสัมพันธระหวางการปฏิบัติธุดงคกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๑๘.  

        ๔๐วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๓๙/๒๐๐, องฺ.จตุกฺก.อ.  (ไทย)  ๓๕/๒๗/๘๙, อางใน  นางสาวอัมพร  จันทรตัน,  
เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๑๘.   



 ๙๙

๓.๖.๑.๒  ประเภทอกัปปยจีวร  หมายถึง  จีวร  พระสัมมาสัมพุทธเจาไมทรงอนุญาตใหภิกษุ
นํามาทําเปนจีวร  มีอยูดวยกัน  ๘  ชนิดน้ัน  ไดแก   

          ๑. จีวรที่ทําดวยเปลือกไมคากรอง      ๒. จีวรท่ีทําดวยเปลือกไม 
          ๓. จีวรที่ทําดวยผลไม       ๔. จีวรที่ทําจากผมคน 
          ๕. จีวรที่ทอจากขนสัตว       ๖. จีวรท่ีทําจากปกนกเคา 
          ๗. จีวรที่ทําดวยหนังเสือ       ๘. จีวรที่ทําดวยกานดอกรัก๔๑ 
 

๓.๗ สรุป 
 

 ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  จาก
การศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  ที่มี
อยูดวยกัน  ๔  อยาง  ท่ีตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และ
ยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะแตจีวร  ดังที่มีปรากฏ
ในพระวินัยปฎก  ที่มีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของพระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ท่ี
พระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ที่ทรงหามหรือทรงอนุญาตให
ใชสอยเคร่ืองบริขารเหลาน้ันได  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมี
ไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรง
อนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณีที่พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบ
เกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังนี้  คือ (๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใช
จีวร (๒) บทบัญญัติที่ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   

        บทบัญญัติที่ทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ท้ังนี้ก็เพราะวา  
เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวาเปนขอปฏิบัติพึง
กระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ที่เรียกวา  ตองอาบัติ  ในอาบัตินั้น
จะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  ตามเหตุปจจัยท่ีไดกระทํา 

        จากการศึกษาบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  
ท้ังน้ีก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวา

                                                 
        ๔๑วิ.ม.  (ไทย)  ๕/๓๗๑/๒๔๖-๒๔๗, อางใน  นางสาวอัมพร  จันทรตัน, เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๑๙.   



 ๑๐๐

เปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา          
ตองอาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  
ตามเหตุปจจัยที่ไดกระทํา เพราะฉะนั้นในบทบัญญัติที่ทรงอนุญาตน้ี  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใช
สอยปจจัย  ๔  อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ที่มีปรากฏในพระวินัย  ที่มีอยู  ๖  อยาง         
คือ (๑) การทําพินทุจีวร (๒) การอธิษฐานจีวร (๓) การสละจีวร (๔) การคืนจีวร (๕) การวิกัปจีวร  และ
(๖) คําถอนจีวร   

 
         

 
 
 
 



บทท่ี ๔ 
 

ประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา 
  

    ประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา  มีหลายดานดวยกัน            
ในการศึกษาครั้งนี้  ผูวิ จัยไดแยกประเด็นประโยชนของการใช จีวรตอการดําเนินชีวิต
ในพระพุทธศาสนาออกเปน ๓ ดาน  คือ (๑) ดานการใชจีวรของภิกษุในพระพุทธศาสนา                    
(๒) ดานประโยชนของการใชจีวร  และ (๓) ดานความสําคัญของจีวร   ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
 
๔.๑  การใชจีวรของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
 

        การใชจีวรในทางพระพุทธศาสนา  ถือวามีความสําคัญและมีความจําเปนท่ีสุด  ทั้งนี้ก็
เพราะวา  พระภิกษุและสามเณรตองใชสอยเครื่องอัฏฐบริขารเหลานั้น  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  ปจจัย
เครื่องอาศัยของบรรพชิต  พึงจะตองศึกษาใหแจมแจงตามหลักพระพุทธบัญญัติในพระไตรปฎก  ใน
ฐานะเปนเคร่ืองบริขารอุปโภคบริโภค  ที่ทําใหพระภิกษุและสามเณรน้ันดํารงตนอยูไดตามอัตภาพและ
ตามความเหมาะสมในเพศของนักบวช  อน่ึง  กลาวคือ  ความเปนอยูของพระภิกษุสงฆนั่นเอง  ครั้งนี้
ผูวิจัยไดแบงประโยชนการใชจีวรของภิกษุและสามเณร ดังนี้ 

        ๔.๑.๑  การใชจีวรในสมัยพุทธกาล  
        การใชจีวรในสมัยพุทธกาลนั้น  เปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุสงฆ  

ท่ีมีอยูดวยกัน  ๔  อยาง  ที่ตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  
และยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะแตจีวร  ดังที่มี
ปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของพระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  
ท่ีพระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  ที่ทรงหามหรือทรงอนุญาตให
ใชสอยเคร่ืองบริขารเหลาน้ันได  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมี
ไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธานํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรง
อนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน   แนนอนทีเดียววาจะตองมีกรณีที่พวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบ
เกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขตไวดังนี้  คือ (๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใช
จีวร (๒) บทบัญญัติที่ไมทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่จะนําเสนอรายละเอียดตอไปนี้  



 ๑๐๒

        พระพุทธเจาวางบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังที่มีปรากฏความในพระวินัยปฎก  
ท้ังน้ีก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ที่ถือไดวา
เปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามที่จะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  ตอง
อาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุที่ไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทน้ันๆ  ตาม
เหตุปจจัยที่ไดกระทํา  เพราะฉะน้ันในบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตนี้  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใชสอย
ปจจัย  ๔  อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ที่มีปรากฏในพระวินัย  ท่ีมีอยู  ๖   อยาง ดังนี้ คือ   

        ๑) การทําพินทุจีวร  การทําพินทุจีวรพบวา  ในบทบัญญัติน้ี  พระพุทธเจาเม่ือพระองคทรง
คราวที่ตองบัญญัติวินัย (อาณาปาติโมกข) จึงทรงบัญญัติสิกขาบท (ศีล) เกี่ยวกับจีวรไว  เรียกวา  จีวร
วรรค  ที่มีปรากฏอยู  ๑๐  สิกขาบท  เพราะตั้งตามความแหงสิกขาบทในวรรคนี้  ที่วาดวยเรื่องจีวรทั้ง  
๑๐  สิกขาบท  จีวรวรรคนี้  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  คือ  อันตรวาสก  ไดแก (ผานุง) อุตราสงค  ไดแก     
(ผาหม)  และสังฆาฏิ  ไดแก (ผาหมซอนนอก) เม่ือพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับ
ถวายไตรจีวรจากคหบดีได  นอกจากการแสวงหาผาบังสุกุลตามคํากราบทูลขอพรของหมอชีวกโกมาร
ภัจ  และมีจีวรอีกหลายชนิด  เชน  อติเรกจีวร  ที่พระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยได  ดังที่มีปรากฏ
ความวา  กอนอ่ืนพระภิกษุสงฆใชไตรจีวร  หรืออัฏฐบริขารเหลานี้  ตองทําการพินทุคือทําเปนจุดเพื่อ
ทําใหเสีย  หรือเรียกวา (ตํานิ) ที่มีปรากฏใหเห็นจากริมของจีวร  สบง  และสังฆาฏิ  ดังปรากฏความ
ตอไปน้ี  คือ  คําพินทุไดแก “ อิมํ  พินฺทุกปฺป  กโรมิ ” ในการกลาวจะเปลงวาจาหรือภาวนาในใจก็ยอม
ได  ดังนั้นจึงแสดงวาผาเหลานั้นไดผานการทําพินทุเปนที่เรียบรอยแลว  และถูกตองตามหลักพระวินัย
บัญญัติ๑ 

        ๒) การอธิษฐานจีวรพบวา  ตามหลักพระวินัยบัญญัตินั้น  ตองแยกผาแตละอยางอธิษฐาน  
คือ  ต้ังหรือกําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลงวาจาก็ได      
โดยแยกอธิษฐาน  คือคําพินทุผาและคําอธิษฐานใชมีอยู  ๕  ประเภทดวยกัน  คือ (๑) สังฆาฏิ (ผาทาบ) 
(๒) อุตตราสงค (จีวร) (๓) อันตรวาสก (สบง) (๔) วัสสิกสาฏิกัง (ผาอาบนํ้าฝน) (๕) ปตตัง (บาตร) 
ดังน้ันในการใชอัฏฐบริเหลานี้ตองทําการพินทุและอธิษฐานใช   คือ  (๑) สังฆาฏิอธิษฐานวา               
“อิมํ   สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาสังฆาฏิ (๒) อุตตราสงคอธิษฐานวา 
“อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาอุตตราสงค (๓) อันตรวาสก

                                                 
        ๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 

๒๕๔๙), หนา  ๑๓. 



 ๑๐๓

อธิษฐานวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนน้ีเปนผาอันตรวาสก (๔) วัส
สิกสาฏิกังอธิษฐานวา “อิมํ  วสฺสิกสาฏกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนน้ีเปนผาวัสสิกสาฏิ
กัง (๕) ปตตังอธิษฐานวา “อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ” แปลวา ขาพเจาอธิษฐานบาตรลูกน้ีเปนปตตัง  
เพราะฉะน้ันในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคเหลานี้  กระทําใหถูกตองตามหลักพระวินัยบัญญัติแลว  
ถือไดวาไมทําการลวงละเมิดขอหาม  ดังปรากฏความคือ  สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิร
ญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  การใชสอยบริขารเหลาน้ี  ตองการทําพินทุและ
อธิษฐาน  เชน  ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ที่ทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  โปรดใหอธิษฐาน  คอืต้ัง
เอาไวสําหรับเปนของน้ันๆ  ดังนี้เปนตน๒  

        ๓) การสละจีวร  พบวา  ที่มีปรากฏในพระวินัย  บัญญัติไวดังนี้  พระภิกษุสงฆตองกระทํา
การสละจีวรที่เปนนิสสัคคิยปาจิตตีย  ตองสละส่ิงของนั้นใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหน่ึงก็ได  คือสละแก
สงฆก็ได  หรือจะเปนคณะสงฆก็ได  แตจะมีระยะเวลาของการสละท่ีบัญญัติเอาไวในพระวินัย  ซ่ึง
พระภิกษุที่เปนเจาของจีวรตองดําเนินการตามนั้น  และพึงทําการรับแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของใหแก
ภิกษุนั้น  จึงจะไมลวงละเมิดขอหาม  การสละจีวร  คือ  เม่ือพระภิกษุสงฆใชสอยไตรจีวรหรืออัฏฐ
บริขารเหลาน้ันแลวและไดการทําพินทุและอธิษฐานใชเปนของตนเองแลว  เม่ือจีวรนั้นเกิดนิสสัคคีย
ปาจิตตียข้ึนพระภิกษุเจาของจีวรน้ันตองทําการสละเสีย  ดังท่ีมีปรากฏความวา  ภิกษุผูลวงละเมิดสิขา
บทใน  นิสสัคคิยภัณฑแลวตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียน้ันแยกออกเปน  ๒  สวน  คือ  สวนที่  ๑  เม่ือ
ลวงละเมิดบทบัญญัติแลว  ส่ิงนั้นๆ  เปนนิสสัคคีย  และสวนที่  ๒  ภิกษุลวงละเมิดตองอาบัติปาจิตตีย  
ดังนี้เปนตน  ดังที่มีปรากฏความในหนังสือมนตพิธีวา  จีวรเปนนิสัคคิยะ  เพราะอยูปราศจากเขตลวง
ราตรีตองกระทําการสละจีวรนั้น  มีคําทําการสละจีวร  มีอยู  ๓  อยาง  ไดแกดังนี้  คือ (๑) สําหรับจีวร  
๑  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  จีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง 
อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” (๒) สําหรับจีวร  ๒  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต ทะวิจีวะรัง รัตติวิปปะวุตถัง 
อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” (๓) สําหรับจีวร  ๓  ผืน 
“อิทัง  เม  ภันเต  ติจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะ
มะโต  นิสสัชชามิ” ดังนี้เปนตน๓ 

                                                 
        ๒ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๓. 
        ๓พระครูอรุณธรรมรังสี (เอี่ยม  สิริวณฺโณ), มนตพิธี, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : อักษรสมัย 

๑๙๙๙, ๒๕๓๔), หนา  ๑๗๑.  



 ๑๐๔

       ๔) การคืนจีวร  เม่ือประสงคจะเปลี่ยนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) ไตรจีวรชุด
เกาแลวจึงอธิษฐานของใหม  วิธีการถอนอธิษฐานสังฆาฏิวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  
ขาพเจาถอนผาสังฆาฏิ  ผาอุตตราสงควา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  ปจฺจุทฺธรามิ”  แปลวา  ขาพเจาถอนผาอุตตรา
สงค  ผาอันตรวาสกวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  ขาพเจาถอนผาอันตรวาสก  

        ๕) การวิกัปจีวร  พระภิกษุพึงกระทําการตางๆ  อยางใดอยางหนึ่งในจํานวน  ๑๐  ขอ
เหลาน้ี  ถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเก่ียวกับจีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย (อาบัติปาจิตตียที่ทําให
สละส่ิงของ) ดังน้ันจึงมีการกระทําในส่ิงตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวรใหถูกตองตามหลักพระพุทธบัญญัติ  
มีอยู  ๒  อยางดวยกัน  คือ  ที่มีปรากฏความวา  คําวา “อติเรกจีวร” ในขอที่  ๑  สัมพันธกับคําวา “จีวร
กาล” อติเรกจีวรหมายถึงจีวรที่เกินจากไตรจีวร  ซ่ึงภิกษุจําพรรษาแลวไมไดกรานกฐิน  อยูในชวงแรม  
๑  คํ่า  เดือน  ๑๑  ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดอืน  ๑๒  รวมเวลา  ๑  เดือน  ถาภิกษุไดกรานกฐนิจีวรกาลกจ็ะขยาย
ออกไปถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๔  รวมเวลา  ๕  เดือน  พนจากกําหนดจีวรแลว  ภิกษุจะเก็บอติเรกจีวรไว
ไดเพียง  ๑๐  ราตรี  ซ่ึงกอนท่ีจะพนเขตจีวรกาล   

        พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุวิกัปอติเรกจีวร  คือ  ใหภิกษุหรือสามเณรรูปอ่ืนรวม
เปนเจาของอติเรกจีวร  เพ่ือไมใหเปนการลวงละเมิดขอหาม  การวิกัปมี  ๒  วิธี  คือ (๑) วิกัปตอหนา
ผูรับวิกัป (๒) วิกัปลับหลังผูรับวิกัป  วิธีการก็คือ  ถืออติเรกจีวรเขาไปหาภิกษุ (หรือสามเณร) ผูที่ตน
ตองการจะวิกัปผาดวย  กลาววา “อิมํ  จีวรํ (ผาหลายผืนวา  อิมานิ  จีวรานิ)  ตุยฺหํ  วิกปฺเปมิ  แปลวา  ผม
วิกัปจีวรน้ี (หรือจีวรเหลาน้ี) แกทาน” พอวิกัปเสร็จแลว  เม่ือผูรับวิกัปกลาววา  มยฺหํ  สนฺตกํ (ผาหลาย
ผืนวา  มยฺหํ  สนฺตกานิ) ปริภฺุช  วา  วิสชฺเชหิ  วา  ยถาปจฺจยํ  วา  กโรหิ  แปลวา  จีวรผืนน้ีของผม (หรือ
จีวรเหลานี้ของผม) นิมนตทานใชสอย  หรอืจะสละ  หรือจะทําตามเหตุท่ีสมควร   

        ๖) คําถอนจีวร  จากการศึกษาคําถอนจีวรคํากลาวอยางนี้เรียกวา “ถอนวิกัป” ตอจากน้ีไป  
ภิกษุที่เปนเจาของอติเรกจีวรนั้น  ก็สามารถจําใชสอยอติเรกจีวรได  ไมตองอาบัติ  สวนวิกัปลับหลัง  
หมายถึง  การฝากอติเรกจีวรกับภิกษุรูปอ่ืนไปวิกัปกับภิกษุอีกรูปหนึ่ง  นอกจากกฎระเบียบ  ๑๐  ขอที่
กลาวมาน้ีแลว  ยังมีกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรปรากฏในท่ีอื่นๆ  อีกหลายแหงท่ีกําหนดหามไมใหภิกษุทํา  
เชน  ในปตตวรรค  ขอ  ๕  วา “ภิกษุใหจีวรแกภิกษุณีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน” (ปรับ
อาบัติปาจิตตีย)  ขอ  ๖  วา “ภิกษุเย็บจีวรใหภิกษุณีผูไมใชญาติ” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในสุราปานวรรค  
ขอ  ๘  วา “ภิกษุใชจีวรใหมโดยไมไดทําพินทุกอน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๙  วา “ภิกษุวิกัปจีวรแก
ภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยผูที่รับวิกัปยังไมไดถอนวิกัป (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในรตนวรรค  ขอ  ๑๐  วา 
“ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรนี ้ เราจะ



 ๑๐๕

เห็นคําวา “ผูไมใชญาติ” ภิกษุณีผูไมใชญาติ  คนที่ไมใชญาติ  คําวา “ไมใชญาติ” นี้หมายถึงคนที่ไมได
เกี่ยวเน่ืองกันทางบิดาหรือมารดาตลอดเจ็ดช่ัวคน  สวนคนที่ “เปนญาติกัน” คือคนท่ีเกี่ยวเน่ืองกันโดย
นับลําดับเหนือข้ึนไป  ๓  ช่ัวคน  และนับลําดับตํ่าลงมาอีก  ๓  ช่ัวคน  ดังนี้  (๓) ทวด (๒) ปู-ยา, ตา-ยาย 
(๑) บิดามารดา (ตัวเรา) (๑) ลูก (๒) หลาน (๓) เหลน 

          ๔.๑.๒  การใชจีวรในปจจุบัน                             
        การใชผาจีวรของภิกษุในสมัยปจจุบัน 
        คําวา “ไตรจีวร” หมายถึงผาสามผืน  ท่ีพระวินัยอนุญาตใหภิกษุมีไวใชประจําตัว  คือ               

(๑) สังฆาฏิ  ผาทาบ (๒) อุตราสงค  ผาหม  เรียกสามัญในภาษาไทยวา  จีวร (๓) อันตรวาสก  ผานุง  
เรียกสามัญวาสบง  

        พระพุทธเจาทรงหมจีวรแบบไหน  และสีอะไร  เปนปญหาหนึ่งที่เปนที่สนใจของชาว
พุทธอยูไมนอยเหมือนกัน  โดยเฉพาะในหมูนักบวช  ซ่ึงถือวินัยการหมจีวร  วา  เปนเงื่อนไขอยางหนึ่ง
ของความบริสุทธิ์ของนิกายท่ีตนนับถือ  หรือบวชอยู การเลือกสีจีวรในการนุงหม  ของพระในงานพิธีที่
สําคัญตางๆ  

        ในปจจุบัน  นับวาเปนเรื่องใหญ  ซ่ึงผูที่ไมคุนเคยกับวงการสงฆ  มักจะไมทราบวาเปน
เรื่องที่นาปวดหัวมิใชนอยเลย  ส่ิงท่ีนาฉงนย่ิงไปกวาน้ันคือเรื่องวิธีการหม  เชน  วิธีการหมแบบมังกร
พันแขน  โดยจะหมุนลูกบวบไปทางขวาหรือทางซาย  ก็ถือเปนเรื่องใหญอีกเชนกัน 

        ขอถกเถียงเรื่องสีและวิธีการหมจีวรนั้น  ไมใชเฉพาะเมืองไทยเทานั้น  แตเปนส่ิงท่ีมีกันมา
นานแลว  และก็จะมีตอไป  การศึกษาเรื่องจีวรของพระภิกษุน้ัน  ยอมทําใหเราเขาใจประวัติศาสตรของ
พระพุทธศาสนา  ที่แพรกระจายไปทั่วทวีปเอเชียไดเปนอยางดี 

        ในพระวินัยปฎก  เม่ือกลาวถึงการหมจีวรของภิกษุก็ไมไดกลาวถึงรายละเอียดมากนัก  มี
คํากลาวไวอยางงายๆ  วา  พระพุทธองคทรงนุงสบง  ทรงจีวร  ซอนสังฆาฏิ  เขาสูละแวกบานเพื่อ
บิณฑบาต  กฎเกณฑในเรื่องจีวรของพระภิกษุ  จึงยังมีชองวางท่ีทําใหตีความไดหลายประเด็น  อยาง
วิธีการหมจีวรของพระภิกษุในปจจุบันที่เราพบเห็นกันใน  ประเทศไทย พมา  รวมถึงศรีลังกา  ตางก็ถือ
วาถูกตองดวยกันท้ังน้ัน  สีจีวรที่ออกเหลืองหมน  หรือสีเหลืองทอง  ตางก็มีปรากฏหลักฐานใน
พระไตรปฎก 

 
 
 



 ๑๐๖

๔.๒  ประโยชนของการใชจีวร 
  

        ดานศาสนประโยชน  เพื่อการรักพระวินัย  พระพุทธองคทรงบัญญัติ “สิกขาบท” จํานวน
มาก  ท่ีเกี่ยวของกับการใชจีวร  อันไดแกบทพระบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  บทบัญญัติเกี่ยวกับ
กิริยามารยาท  ที่พระภิกษุสามเณรจําตองเรียนรู  และประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามที่พระพุทธ
องคทรงบัญญัติเอาไว  เพื่อจะไดไมลวงละเมิดสิกขาบททั้งหลาย  อันถือไดวาเปนการรักษาสืบทอดพระ
วินัยที่ดีท่ีสุด  และเพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

        ๔.๒.๑  เพ่ือการสืบทอดพระธรรมวินัย 
        พระวินัย  ถือวาเปนรากแกวของพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรงบัญญัติวินัยเอาไว

เพราะวา  อาสวะหรือความประพฤติช่ัวบางอยางเกิดข้ึนในสงฆ  ดังปรากฏในพระไตรปฎก  อันวาดวย
เหตุแหง  การบัญญัติสิกขาบท  ความวา 

        …ศาสดาจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแกสาวก  ไมยกปาฏิโมกขข้ึนแสดง  ตลอดเวลาท่ียังไม
เกิดอาสวัฏฐานิยธรรม (ธรรมเปนที่ต้ังอาสวะ ความช่ัวตางๆ  เชน  การกลาวรายคนอ่ืน  ความเดือดรอน 
และการจองจํา) บางอยางในสงฆ  เม่ือเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม  บางอยางในสงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติ
สิกขาบท  จะยกปาฏิโมกขข้ึนแสดงแกสาวก  เพื่อขจัดธรรมเหลาน้ัน๔  

        พระพุทธองคทรงตรัสถึงประโยชนแหงการบัญญัติพระวินัยไว  ๑๐  ประการ  คือ 
          ๑. เพื่อความรับวาดีแหงสงฆ 
          ๒. เพื่อความผาสุกแหงสงฆ 
          ๓. เพ่ือขมบุรุษผูเกอยาก    
          ๔. เพื่ออยูสําราญแหงภิกษุผูมีศีลเปนท่ีรัก  
          ๕. เพื่อปองกันอาสวะอันจะบังเกิดในปจจุบัน  
          ๖. เพื่อกําจัดอาสวะอันจักบังเกิดในอนาคต  
          ๗. เพื่อความเลื่อมใสของชุมชนที่ยังไมเลื่อมใส  
          ๘. เพ่ือความเลื่อมใสย่ิงของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว  
          ๙. เพื่อความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม 

                                                 
        ๔วิ. มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔. 
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          ๑๐. เพื่อเอ้ือเฟอวินัย๕ 
        ถาทุกคนสังเกตใหดีในประโยคท่ีพระองคตรัสวา “เราจักบัญญัติสิกขาบทแกภกิษทุัง้หลาย  

อาศัยอํานาจประโยชน  ๑๐  ประการ” ประโยคดังกลาวนี้เปนส่ิงที่พระองคตรัสในคราวกอนที่จะมีการ
บัญญัติพระวินัย  และไมใชพระองคจะทรงตรัสแคครั้งเดียวเทาน้ัน  แตกลับเปนประโยคที่พระองคทรง
ตรัสยํ้าๆ  ซํ้าๆ  กันบอยมาก  ตรัสแทบทุกคราวที่พระองคจะทรงบัญญัติสิกขาบท  โดยท่ีพระองคจะ
ทรงตรัสถึงประโยชนสิบประการเหลานี้กอนคอยบัญญัติสิกขาบท  ธรรมดาของพระพุทธเจาผูเปนพระ
สัพพัญูนั้น  ยอมจะตรัสเฉพาะส่ิงที่เปนประโยชนถึงแมวา  พระองคจะตรัสแคครั้งเดียว  ชาวพุทธก็
ตองใหความสําคัญอยางยิ่งยวดอยูแลว  แตนี่กลับเปนส่ิงที่พระองคตรัสยํ้าซํ้าแลวซํ้าอีก 

        ชาวพุทธสวนมากจะบอกวาตนเองเคารพนับถือพระพุทธเจา  แตเม่ือพิจารณาใน
รายละเอียดแลวกลับหาไดเปนเชนนั้นไม  เพราะถามีความเคารพตอพระองคจริงก็นาจะเช่ือฟง  และ
ปฏิบัติตามส่ิงที่พระองคบัญญัติไวอยางเครงครัด  ซ่ึงในความเปนจริงชาวพุทธสวนมากกลับไมฟงและ
ไมปฏิบัติตามส่ิงที่พระองคส่ังไว   ท้ังที่ส่ิงที่พระองคส่ังไวก็เปนส่ิงที่สรางความเจริญใหกับผูท่ีกระทํา
ตามนั่นเอง 

        ขอถามใจชาวพุทธวา  แลวชาวพุทธละ  เห็นแกพระองคบางหรือไม  เห็นแกส่ิงท่ีพระองค
ตรัสบางหรือไมท่ีผานมาน้ัน  แตละคนมีความยําเกรงในสิ่งที่พระผูมีพระภาคเจาไดทรงบัญญัติไว
หรือไม  ถาแตละคนตอบวา  แตละคนเห็นแกพระองค  ก็ขอใหแตละคนลองถามใจตัวเองอีกทีเถิดวา  
แตละคนเห็นแกพระองคแคไหน  แตละคนใหความยําเกรงแคไหนในสิ่งที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติ   
เห็นแกส่ิงที่พระองคทรงบัญญัติพระวินัย  โดยอาศัยอํานาจประโยชน  ๑๐  ประการแคไหน  และจริงๆ  
แลวแตละคนน้ันเห็นแกส่ิงท่ีพระองคทรงแตงตั้งเปนตัวแทนพระองค  หลังจากพระองคทรงปรินพิพาน
หรือไม  ท่ีตองถามยํ้าๆ  หลายครั้งก็เพราะวาเรื่องเหลาน้ีไมใชเรื่องท่ีเล็กนอย  แตเปนเรื่องที่มี
ความสําคัญมากเปนอยางย่ิง  

        พระผูมีพระภาคเจาไดทรงตรัสถึง  เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการ  ซ่ึงเปนสาเหตุใหพระ
สัทธรรมเส่ือมน่ันคือ   

                       “ดูกอนกัสสป  เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการเหลานี้  ยอมเปนไป   
        ไปพรอมเพื่อความฟนเฟอน  เพื่อความเลือนหายแหงพระสัทธรรม   
        เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการเปนไฉน  คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก 

                                                 
        ๕องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๑/๘๑-๘๒. 



 ๑๐๘

        อุบาสิกาในธรรมวินัยน้ี  ไมเคารพยําเกรงในพระศาสดา  ๑           
        ในพระธรรม  ๑  ในพระสงฆ  ๑  ในสิกขา  ๑  ในสมาธิ  ๑      
        เหตุฝายตํ่า  ๕  ประการเหลาน้ีแล  ยอมเปนไปพรอมเพื่อความ 
        ฟนเฟอนเพื่อความเลือนหายแหงพระสัทธรรม”  
        ตามพุทธพจนน้ัน  ความไมยําเกรงในพระศาสดา  ในสิกขา  เปนเหตุใหเกิดทั้งความฟน      

เฟอนและความเลือนหายในพระสัทธรรม  ในความคิดของผูเขียนนั้น  ส่ิงที่พระองคตรัสนั้น  อีกนัย
หนึ่งเปนเหมือนกับการบอกเตือนกับพุทธบริษัท  ๔  ไวลวงหนาเพื่อเตรียมรับมือกับส่ิงที่จะเกิดข้ึนวา  
ในภายภาคหนาหลังจากท่ีพระองคปรินิพพาน  จะมีเหตุการณเหลานี้เกิดข้ึน  น่ันคือความไมเคารพยํา
เกรงในพระศาสดา ความไมเคารพยําเกรงในสิกขา  ซ่ึงเปนเหตุฝายตํ่าท่ีจะทําใหพระสัทธรรมฟนเฟอน  
ซ่ึงพุทธบริษัท  ๔  เม่ือไดรับรูแลวก็ตองมีความระมัดระวังสอดสองและควรเตรียมความพรอมอยาง
เต็มที่ เพื่อรับมือและยับย้ังกับเหตุฝายตํ่าเหลาน้ีเม่ือส่ิงเหลานี้เกิดข้ึนมา  แตมิใชใหพุทธบริษัท  ๔  ไป
รวมผสมโรงสนับสนุน  หรือทําตัวกลมกลืนเนียนไปกับเหตุการณฝายตํ่า  ๕  ประการเหลานี้  ซ่ึงเปน
สาเหตุทําใหเกิดความฟนเฟอนและเลือนหายแหงพระสัทธรรม และ ประโยชนของจีวรยังมีอีกดังน้ีคือ
(๑) เพ่ือใชปดกั้นความละอายของพระภิกษุเพ่ือไมใหเกิดความเกอ (๒) เพื่อใชปดบังสัตว ยุง แมลงตางๆ  
(๓) เพื่อใชปดบังความรอนหนาว เปน 

        ๔.๒.๒  เพ่ือรักษาขอวัตรปฏิบัติของพระภิกษุสงฆ 
          พระสงฆมีความสําคัญย่ิงตอสังคมไทย  พระสงฆเปนผูสืบตอพระพุทธศาสนา  วัตร

ปฏิบัติของพระสงฆเปนแบบอยางที่ดี  เปนผูอบรมสั่งสอนใหชาวพุทธประกอบกรรมดี  และเปนผูนํา
ชุมชนในการอนุรักษธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ศิลปวัฒนธรรมท่ีดีดวย  พุทธศาสนิกชนจึงควรปฏิบัติตอ
พระสงฆดวยความเคารพยกยองท่ีบริสุทธิ์ทั้งกาย  วาจา  ใจ   

        สังคมไทยถือวาชายไทยทุกคนควรอุปสมบทเปนพระสงฆเพื่อศึกษาและปฏิบัติพระธรรม
วินัย  ซ่ึงชวยอบรมใหเปนคนดี  ตลอดจนเปนการทดแทนบุญคุณบิดามารดา  นอกจากนี้  วัตรปฏิบัติ
ของพระสงฆก็เปนแบบอยางท่ีดีงามแกคนในสังคม 

        หนาที่สําคัญของพระสงฆคือการสืบทอดพระพุทธศาสนา  อบรมส่ังสอนพุทธศาสนิกชน  
โดยใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใหเขากับวิถีการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนใน
ขณะเดียวกันยังเปนผูนําทางสังคมดวย  เห็นไดจากการพัฒนาความเจริญตางๆ  ของทองถิ่น  มักจะมี
พระสงฆเปนแกนนํา  โดยมีประชาชนรวมมือรวมใจดวยความศรัทธา  พระสงฆจึงมีความสําคัญและมี



 ๑๐๙

บทบาทตอสังคมไทยเปนอยางมาก  พุทธศาสนิกชนจึงควรปฏิบัติตนตอพระสงฆใหเหมาะสมดวยความ
เคารพยกยอง 

    ๔.๒.๓  เพื่อสงเสริมศรัทธาเลื่อมใสของพุทธบริษัท  
        สงเสริมศรัทธาเลื่อมใสของพุทธบริษัทหนาที่ในการปฏิบัติและเผยแผพระพุทธศาสนา         

เม่ือฝกฝนอบรมตนใหพรอมท้ังดาน  ศีล  สมาธิ  และปญญาแลว  พระสงฆยังจะตองปฏิบัติภารกิจที่
สําคัญ  คือ  การเผยแผพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา การเผยแผพระธรรมจะไดผลดีน้ัน  พระสงฆ
ตองทําตนใหเปน “กัลยาณมิตร” คือเพ่ือนที่แท  ท่ีคอยช้ีแนะแนวทางใหพุทธศาสนิกดวยความหวังดี  
ซ่ึงขอกลาวโดยสรุป  ๕  ประการ  คือ 

        ๑) สรางศรัทธาในพระพุทธศาสนาและทําตนเปนตัวอยางที่ดี  พระสงฆตองพยายาม
ชักชวนและช้ีแจงใหประชาชนเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา  ใหม่ันใจในหลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนา  เชน  ถามีบางคนเชาใจวาพระพุทธศาสนาสอนหลักธรรมท่ีสูงเกินไปกวาสามัญชนจะ
ปฏิบัติได  ก็ช้ีแจงใหเขาเขาใจวา  ที่จริงแลวพระพุทธศาสนาสอนธรรมะไวถึง  ๓  ระดับ  คือ  
ระดับพื้นฐาน  เนนไปท่ีการประสบความสําเร็จ  การมีความสุขแบบชาวโลก  การพ่ึงตนไดทาง
เศรษฐกิจ  ระดับกลาง เนนไปท่ีความมีคุณธรรมจริยธรรมและ  ระดับสูง  เนนไปที่การลดละกิเลสได
เด็ดขาด  ธรรมะคําสอนของพระพุทธศาสนาจึงเหมาะแกคนทุกระดับ  ใครพอใจหรือมีความสามารถ
ปฏิบติัไดแคไหนก็เอาแคน้ัน  แลวคอยพัฒนาใหกาวสูงข้ึนไปตามลําดับ 

        อนึ่ง  วิธีสรางศรัทธาท่ีดีที่สุดก็คือการสอนดวยตัวอยาง  พระสงฆท่ีปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบ 
งดงามไปดวยศีล  สมบูรณไปดวยคุณธรรม  มีสติปญญาเฉลียวฉลาด  ถึงจะไมส่ังสอนอะไรใครมาก  ก็
ทําใหผูพบปะเสวนาดวยเกิดความเลื่อมใสไดเปนอยางดี 

        ๒) สรางความรูความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับพระพุทธศาสนา  ในบางคร้ังบางคนอาจจะ
ไมเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนา  มิใชเพราะพระพุทธศาสนาสอนไมดี  แตเพราะไมเขาใจหรือ
เขาใจผิด  จึงเหมาเอาวาพระพุทธศาสนาไมดี  ไมนาเลื่อมใสศรัทธา  ยกตัวอยางเชน  กลาวหาวา
พระพุทธศาสนาสอนหลักธรรมที่ขัดกับการพัฒนาคนและสังคม  เพราะพระพุทธศาสนาสอนใหกําจัด
ตัณหา  โดยเขาใหเหตุผลวา  การจะพัฒนาอะไรไดนั้น  ตองเราใหคนเกิดความอยาก  เกิดความตองการ  
เม่ือตองการมากๆ  ก็จะกระทําหรือพัฒนาตนมากขึ้นเอง  พระพุทธศาสนาสอนใหละความอยากก็
เทากับสอนใหคนงอมืองอเทา  ไมสรางสรรคนั่นเอง 

        พระสงฆผูเผยแผธรรมะจะตองสามารถช้ีแจงใหเกิดความเขาใจใหไดวา  ความอยากท่ี
เรียกวา “ตัณหา” น้ัน  เปนความโลภและทุจริต  คนที่อยากดวยอํานาจความโลภและทุจริต  ยอมจะ



 ๑๑๐

กระทําการอะไรเพื่อตนเองและสรางความเดือดรอนแกสังคมเปนอยางมาก  ถายิ่งเราใหคนเกิดความ
อยากชนิดนี้มากเทาใด  สังคมก็จะเต็มไปดวยคนโลภ  คนทุจริต  คนที่เอารัดเอาเปรียบสังคม  หาความ
สงบสุขไดยาก ความอยากอยางน้ี พระพุทธเจาตรัสสอนใหพยายามลดละใหมากท่ีสุดเทาที่จะทําได แต
ความอยากสรางสรรค  เชน  อยากทําความดี  อยากชวยเหลือคนอ่ืน  อยากเรียนหนังสือใหมีความรู
มากๆ  เพื่อออกไปรับใชชาติ ทานเรียกวา “ธรรมฉันทะ” คนท่ีมีความอยากชนิดน้ีเปนคนไมโลภ  ไม
ทุจริต  จะต้ังหนาต้ังตาทํางานดวยความขยันหม่ันเพียร  ดวยความซ่ือสัตยสุจริต  ความอยากชนิดนี้
เทาน้ันที่สนับสนุนสงเสริมใหเกิดการพัฒนาอยางแทจริง  สรุปใหเขาใจงายๆ  ก็คือ “พระพุทธศาสนา
สอนใหกําจัดความ  อยากที่เรียกวาตัณหา  แตใหพัฒนาความอยากที่เรียกวา  ธรรมฉันทะ” 

        ๓) สอนใหละความช่ัว  คนทุกคนชอบความดีเกลียดความช่ัว  แตทั้งๆ  ที่ชอบความดี
เกลียดความช่ัว  ในบางครั้งบางคนก็อดทําความช่ัวไมได  เพราะความหลงผิดบาง  เพราะจิตใจไม
เขมแข็งพอบาง  หนาที่ของพระสงฆอีกประการหนึ่งก็คือ  พยายามหาวิธีใหคนละทําความช่ัวแตใหพึง
ทําความดีใหได  ส่ิงใดบอกใหเขาใจไดก็บอก  ส่ิงใดบอกดวยปากไมไดผลกต็องทําใหดูเปนตัวอยาง  ดงั
กรณีสมเด็จพระพุฒาจารย (โต) เดินไปเห็นเนื้อติดบวงนายพรานอยูจึงปลอยเน้ือตัวน้ัน  แลวเอาบวงผูก
ขาตนเองแทน  เม่ือนายพรานเจาของบวงมาพบเขา  จึงสํานึกวาทานมาแสดงปริศนาธรรม  มาส่ังสอน
ตนใหงดเวนการฆาสัตวตัดชีวิต  ซ่ึงนายพรานก็ยอมทําตามคําส่ังสอนของสมเด็จพระพุฒาจารย  จึงเลิก
อาชีพการเปนนายพรานนับต้ังแตบัดนั้น  ดังนี้เปนตน 

        ๔) สนับสนุนใหทําความดี  พระสงฆตองสรางเสริมกําลังใจใหคนทําความดี  มีเทคนิควิธี
แนะนําท่ีเหมาะแกบุคคล  เพราะคนเราน้ันมีพื้นฐานและความสนใจไมเหมือนกัน  ผูสอนจึงตองรูจัก
ปรับวิธีการแนะนําส่ังสอนใหเหมาะแกคนแตละคนวาจะเปนเรื่องใด  ดังกรณีผูปฏิบัติสมาธิ  บนกับ
อาจารยสอนสมาธิรูปหน่ึงวา  เขาหมดกําลังใจปฏิบัติแลว  ย่ิงปฏิบัติเทาใดก็มีแตความฟุงซาน  ไมไดผล
อะไรเลย  อาจารยตอบวา “อยางนอยโยมก็ไดแลว  คือ  ไดความรูวาจิตโยมฟุงซาน  ถาปฏิบัติตอไป
เรื่อยๆ  โยมก็อาจจะไดมากกวานี้  ขอใหทําตอไปเถอะ  ความดีมิใชวาทําไดในภายในวันสองวัน  อยาง
น้ีเปนตน 

        ๕) สรางบุคลากรที่มีคุณภาพไวสืบทอดพระพุทธศาสนา  ถึงพระพุทธเจาจะเสด็จดับขันธ
ปรินิพพานแลว  พระธรรมวินัย (พระพุทธศาสนา) ก็ยังคงอยู  เพราะไดรับการปฏิบัติสืบตอกันมา      
พุทธบริษัทท้ังหลาย  โดยเฉพาะภิกษุบริษัทมีหนาท่ีสืบทอดพระพุทธศาสนาโดยตรงจึงตองสรางศาสน
ทายาทที่มีคุณภาพไวดวย  



 ๑๑๑

        การสรางบุคลากรไวสืบทอดพระพุทธศาสนานั้น  เปรียบไดดั่งตระกูลที่ไมมีทายาทสืบ
ทอด  แมจะม่ังคั่งม่ันคงเพียงใดในเบ้ืองตน  ในท่ีสุดก็จะอยูไมได  เฉกเชนเดียวกับพระพุทธศาสนา  แม
จะมีคําสอนที่ดีวิเศษเพียงใด  ถาขาดศาสนทายาทสืบทอดตอๆ  กันมา  ก็สูญสลายไปเชนกัน” ฉะนั้น 
พระสงฆที่มองการณไกลทานจึงพยายามสรางบุคลากรที่มีคุณภาพ  ไวสืบทอดพระพุทธศาสนาให
ม่ันคงสถาพรตอไป 
 
๔.๓ ความสําคัญของจีวร   
 

        การศึกษาความสําคัญของจีวร  ในทางพระพุทธศาสนาถือวามีความสําคัญและมีความ
จําเปนท่ีสุด  ทั้งน้ีก็เพราะวา  เปนหลักพื้นฐานของการดําเนินชีวิตของพระภิกษุและสามเณรนั้นขึ้นอยู
กับการใชสอยเครื่องบริขารเหลานี้  คือ  จีวร  ไมวาในสมัยครั้งพุทธกาลหรือปจจุบันจึงถือวาเปน
หลักการพึงประพฤติปฏิบัติเกี่ยวกับกิจวัตรประจําวันตามหลักพระพุทธบัญญัติ  ท่ีพระพุทธเจาทรง
อนุญาตใหภิกษุสงฆใชและไมทรงอนุญาตใหใช  เพราะวาเครื่องบริขารเหลานั้นถือเปนของกัปปยะและ
อกัปปยะ  

        ในการศึกษาวิจัยน้ี  ผูวิจัยจะนําเสนอความสําคัญของจีวร  ซ่ึงถือไดวามีความจําเปนอยาง
ย่ิงของการใชสอยเครื่องอัฏฐบริขารหรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  เครื่องอาศัยในการดํารงชีพ  เพ่ือการ
ดําเนินวิธีชีวิตหรือกิจวัตรประจําวันอันพึงกระทําของพระภิกษุและสามเณร  ซ่ึงถือวาเปนพุทธประเพณี
ท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา  และยังถือเปนธรรมเนียมของพระภิกษุสงฆอีกดวย  ดังท่ีมีปรากฏความมี
ท้ังหมดอยู  ๔  อยาง  ไดแก (๑) ถือเปนกรณียกิจ (๒) ถือเปนธุดงควัตร (๓) ถือเปนพุทธวงศ  และ(๔) 
ถือเปนอาชีวปาริสุทธิ  ดังที่มีปรากฏรายละเอียดตอไปนี้ 

           ๔.๓.๑  ถือเปนกรณียกิจ        
        จากการศึกษาวิจัยพบวา   ความสําคัญของจีวรถือเปนกรณียกิจ   ดังที่ มีปรากฏใน

พระไตรปฎก  ซ่ึงมีความสําคัญและมีความจําเปน  ถือไดวาเปนกรณียกิจท่ีตองพึงกระทํา  และเปนหลัก
ของการดําเนินชีวิตของพระภิกษุและสามเณร  ทั้งนี้ก็เพราะวา  เปนปจจัยที่เอ้ือประโยชนสําหรับการ
ดํารงชีพ  พรอมทั้งมีความสําคัญในฐานะเปนกรณียกจิหรือกิจวัตรประจําวัน  ดังทีมี่ปรากฏความในพระ
วินัยปฎก  ที่วา “จีวร” ถือวาเปนอัฏฐบริขารพื้นฐานหรือปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต   

        พรอมทั้งพระพุทธองคทรงมอบหมายภาระกิจน้ีใหพระอุปชฌายบอกกุลบุตรที่บวชเขามา
ใหม  เกี่ยวกับปจจัยเครื่องอาศัยของภิกษุและสามเณร  ไดแกนิสสัย  คือเครื่องอาศัย  ที่มีอยู  ๔  อยาง  



 ๑๑๒

ไดแก  เท่ียวบิณฑบาต  ๑  นุงหมผาบังสุกุล  ๑  อยูโคนไม  ๑  ฉันยาดองดวยนํ้ามูตรเนา  ๑  โดยจะ
กลาวถึงเฉพาะนิสสัยขอที่  ๒  ท้ังน้ีก็เพราะวา  มีความหมายท่ีเกี่ยวของกับเครื่องนุงหมที่ผูวิจัยได
นําเสนอในงานวิจัยนี้  ดังที่มีปรากฏความวา  พระอุปชฌายตองบอกกุลบุตรเปนอันดับแรกๆ  ในการใช
สอยเครื่องบริขารน้ัน  ไดแก  นุงหมผาบังสุกุล  เรียกวา  เปนกรณีกิจที่พึงกระทํา๖  

        เพราะฉะน้ัน  จึงถือไดวาการบรรพชาและอุปสมบทในสมัยครั้งพุทธกาลนับวาเปนพุทธ
ประเพณี  ที่ถือสืบตอกันมาแมแตพระพุทธเจาทรงใชสอยผาชนิดนี้เชนกัน  ดังท่ีมีปรากฏความท่ีพระ
พุทธองคทรงตรัสแกกุลบุตรวา  บรรพชาอาศัยผาบังสุกุล  เธอพึงทําอุตสาหะ  ในผาบังสุกุลน้ันจน
ตลอดชีวิต  อติเรกลาภ  คือ  ผาเปลือกไม  ผาฝาย  ผาไหม  ผาขนสัตว  ผาปาน  และผาเจือกัน๗  

        จากการบอกนิสสัยแกพระภิกษุและสาเณรที่บวชใหม  เพื่อจุดประสงคของการใหรูวาส่ิงที่
สําคัญ  และส่ิงที่จําเปนพื้นฐานของการดําเนินชีวิต  ในสมัยครั้งพุทธกาล  การไดมาของผานุงหม  
พระพุทธเจาพระองคเองก็ทรงกระทําเปนแบบอยางเพื่อใหพระภิกษุสงฆประพฤติปฏิบัติตาม  ดังที่มี
ปรากฏความวา  สมัยนั้น  ผาบังสุกุลเกิดข้ึนแกพระผูมีพระภาค  พระผูมีพระภาคตรัสวา “กัสสปะ” ผา
บังสุกุลเกิดข้ึนแกเราที่น้ี  เราไดคิดดังน้ีวา  จะพึงซักผาบังสุกุลที่ไหนหนอ  ทาวสักกะจอมเทพขุดสระ
โบกขรณีนอมถวาย  ลําดับน้ัน  เราจะพึงขยําผาบังสุกุลท่ีไหนหนอ  ทาวสักกะจอมเทพจึงทรงยกศิลา
แผนใหญนอมถวาย  แตพอซักผาบังสุกุลเสร็จ  จะพึงพาดผาบังสุกุลที่ไหนหนอ  เทวดาผูสิงสถิตที่ตน
กุมจึงไดนอมกิ่งกุมลงมา  โปรดทรงพาดผาบังสุกุลที่กิ่งกุมนี้เถิด  และลําดับนั้น  พระพุทธองคทรงดําริ
วา  เราจะพึงผึ่งผาบังสุกุลไวท่ีไหนหนอ  ทาวสักกะจอมเทพ จึงทรงยกศิลาแผนใหญมาวางไวทูลวา  ขา
แตพระองคผูเจริญ  ขอพระองคโปรดทรงผึ่งผาบังสุกุลไวบนศิลานี้เถิด๘ 

          ๔.๓.๒  ถือเปนธุดงควัตร   
        จากการศึกษาวิจัยพบวา  ความสําคัญของจีวรถือวามีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับพระภิกษุ

สงฆ  ในการใชสอยเครื่องบริขารเหลาน้ัน  เพราะตองถือวาเปนกิจพึงกระทํา  เปนหนาที่  เปนธรรม
เนียมประเพณีสืบตอกันมา  และเปนขอปฏบัิติ  ในฐานะเปนธุดงควัตร  หมายถึง  องคคุณเคร่ืองขัดเกลา
กิเลส  หรืออีกอยางหน่ึงเปนขอปฏิบัติคือการถือเครงเพื่อลดละกิเลส  ในการปฏิบัติธุดงควัตรนี้  
พระพุทธเจาทรงอนุญาตพระภิกษุรูปใดจะถือปฏิบัติก็ไดไมถือปฏิบัติก็ได  พระพุทธองคทรงไมได

                                                 
        ๖วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๗๓/๑๐๐-๑๐๒. 
        ๗วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๗๓/๑๐๐-๑๐๑. 
        ๘วิ.ม.  (ไทย)  ๔/๔๔/๕๔-๕๖. 



 ๑๑๓

บัญญัติเปนสิกขาบทและไมไดบังคับข้ึนอยูกับความสมัครใจในการถือปฏิบัติ  ถือไดวาไมมีความผิด
ทางพระวินัย   

        เพราะถือวาเปนขอปฏิบัติในประเภทวัตรจึงไมลวงละเมิดในสิกขาบท  และถือเปนอุบาย
ขัดเกลากิเลส  เพ่ือชวยสงเสริมความดีงาม  ขัดเกลาในดานจิตใจมิใหโลภ  เปนผูมีความมักนอยถือ
สันโดษ  ถือเครงตอกิจวัตร  จริยาวัตร  และวิธีวัตร  เพ่ือฝกฝนอบรมตนใหดียิ่งๆ  ข้ึนกวาเดิมในการ
ลดละอกุศลมูล  พรอมทั้งเหมาะสมสําหรับกับพระภิกษุสงฆนักผูปฏิบัติ๙   

        เพราะฉะนั้น  ดังที่มีปรากฏความวา  คือ  ภิกษุในธรรมวินัยนี้  เปนผูมีศีล  สํารวมดวยการ
สังวรในปาติโมกข  เพียบพรอมดวยอาจาระและโคจร  เห็นภัยในโทษเพียงเล็กนอย  สมาทานศึกษาอยู
ในสิกขาบทท้ังหลาย  ความสํารวม  ความสังวร  การไมลวงละเมิดในสิกขาบทเหลาน้ัน  ช่ือวาศีล  การ
สมาทาน  ช่ือวาวัตร  ช่ือวาศีลเพราะมีความหมายวา  สังวร  ช่ือวาวัตรเพราะมีความหมายวาสมาทาน  
ท้ังนี้จึงเรียกไดวาศีลและวัตร๑๐ 

        หลักการปฏิบัติธุดงควัตร๑๑ ถือไดวามีความเหมาะสมแมในครั้งพุทธกาลและในปจจุบัน  
ท้ังน้ีก็เพราะวา  เปนองคคุณเครื่องเผากิเลสอยางหยาบใหลดนอยลง  เพราะวามีเหตุการณในครั้งน้ันที่
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับถวายจีวรจากชาวบานได  พระภิกษุบางพวกหันไปสนใจ
และยินดีเฉพาะจีวรที่เขาถวาย  จีวรชนิดนี้เรียกวา  คหบดีจีวร  จึงละเลยมีความรังเกียจไมยอมรับผา
บังสุกุลจีวร  เพราะเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนี้เองจึงเปนสาเหตุที่ทําใหพระพุทธเจาทรงวางหลักธุดงค  ๑๓  
ประการ   

        ดังท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎกที่มีความสอดคลองซ่ึงกันและกันกับพระพุทธกิจ  ๔๕  
พรรษา  มีเนื้อความตอนหนึ่งวา  ดวยวาจีวรที่พระองคหมแลว  ไมเคยประทานใหแกสาวกรูปใดมากอน  
กัสสปภิกษุมิไดทะนงตนวา  เราไดจีวรของพระพุทธเจามาครอง  แตกลับคิดวา  เราควรจะกระทําส่ิงใด
ใหดีย่ิงข้ึน  ดังเน้ือความวา  พระภิกษุกัสสปะ  จึงสมาทานธุดงค  ๑๓  ขอ  ในสํานักของพระพุทธเจา  
และไดถือม่ันอยู  ๓  ประการ  คือ  ถือบังสุกุลจีวรเปนวัตร  ๑  ถือการเที่ยวบิณฑบาตเปนวัตร  ๑  และ

                                                 
        ๙สมเด็จพระมหาสมณเจา   กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ,  วิ นัยมุข   เลม   ๒ ,  พิมพครั้งที่  ๒๘ ,

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๕๒-๗๓. 
        ๑๐ข.ม.  (ไทย)  ๒๙/๑๗/๗๘. 

        ๑๑พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา  ๘-๑๐. 



 ๑๑๔

ถือการอยูปาเปนวัตร  ๑  พระพุทธองคทรงสรรเสริญวา  ทานพระมหากัสสปะเปนเลิศกวาภิกษุทั้งหลาย
ผูทรงธุดงค  เพราะวาทานพระมหากัสสปะประพฤติปฏิบัติเชนนี้เปนประจํา๑๒ 

        ในธุดงควัตร  ๑๓  ขอน้ี  จะกลาวถึงเฉพาะที่เกี่ยวของกับจีวรเทานั้น  ซ่ึงมีวัตถุประสงค
เพื่อเขาถึงตอความสันโดษในจีวรตามมีตามได  กลาวสรรเสริญความสันโดษในจีวร  ไมมีการแสวงหา
อันไมสมควรเพราะจีวรเปนเหตุ  ไมไดจีวรมาก็ไมกระวนกระวาย  คร้ันไดมาแลวก็ไมติดใจ  ไม
หมกมุน  ไมลุมหลง  มองเห็นโทษภัย  เปนผูมีปญญาเปนเครื่องสลัดออกจากการใชสอยจีวร  และไมยก
ตนขมทาน  เพราะสาเหตุมาจากจีวรน้ัน  เปนผูดํารงตนอยูในขอวัตร  มีความขยันม่ันเพียร  ไมเปนผู
เกียจครา  เปนผู มีสติสัมปชัญญะ  และมีความต้ังม่ันอยูในความสันโดษดวยจีวรตามมีตามได  
เพราะฉะนั้น  พระภิกษุสงฆเปนผูถือความสันโดษดวยจีวรตามมีตามไดนี้๑๓ น่ันถือไดวา  เปนผูรักษา
ธุดงควัตรหมวดจีวร  ๒  ประเภท  ไดแก (๑) ปงสุกูลิกังคะ  ถือการนุงหมผาบังสุกุลเปนวัตร (๒) เตจีวริ
กังคะ  ถือการทรงไตรจีวรเปนวัตร๑๔   

        ในกาลครั้งนั้นมีพระอริยสาวก  ที่ถือขอปฏิบัติในธุดงควัตร  ในการใชสถานที่เพื่อ
ประพฤติปฏิบัติ  คือ  ไดแก  ปาโคสิงคสาลวัน  ดังท่ีมีปรากฏความในพระสูตรวา  พระมหากัสสปะ  ได
สนทนากันกับ  พระสารีบุตร  เกี่ยวกับตัวของทานเองที่อยูปาเปนวัตร  เปนผูถือผาบังสุกุลเปนวัตร  และ
เปนผูถือไตรจีวรเปนวัตร  และกลาวสรรเสริญคุณแหงความเปนผูอยูปาเปนวัตร  เปนผูถือผาบังสุกุล
เปนวัตร  เปนผูถือไตรจีวรเปนวัตร๑๕ 

        พรอมทั้งตนเองเปนผูมักนอย  เปนผูสันโดษ  เปนผูสงัด  เปนผูไมคลุกคลี  เปนผูปรารภ
ความเพียร  เปนผูสมบูรณดวยศีล  เปนผูสมบูรณดวยสมาธิ  เปนผูสมบูรณดวยปญญา  เปนผูสมบูรณ
ดวยวิมุตติ  และเปนผูสมบูรณดวยวิมุตติญาณทัสสนะ  และกลาวสรรเสริญคุณแหงความเปนผูมักนอย  
เปนผูสันโดษ  เปนผูสงัด  เปนผูไมคลุกคลี  เปนผูปรารภความเพียร  เปนผูสมบูรณดวยศีล  เปนผู
สมบูรณดวยสมาธิ  เปนผูสมบูรณดวยปญญา  เปนผูสมบูรณดวยวิมุตติ  และเปนผูสมบูรณดวยวิมุตติ
ญาณทัสสนะ  ในปาโคสิงคสาลวันพึงงามดวยภิกษุเชนนี้๑๖ 

                                                 
        ๑๒สุรีย  มีผลกิจ -  วิเชียร  มีผลกิจ, พระพุทธกิจ  ๔๕  พรรษา, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท  คอมฟอรม  จํากัด, ๒๕๔๕), หนา  ๒๐-๒๑.  
        ๑๓องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)  ๒๑/๒๘/๔๓-๔๔,  ที.ปา.  (ไทย)  ๑๑/๓๐๙/๒๘๒-๒๘๓. 
        ๑๔ขุ.สุ.อ.  (ไทย)  ๕๓/๓๙๑/๑๓๐. 
        ๑๕ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๓๖/ ๒๓๐.  
        ๑๖ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๔๒/๒๓๒-๒๓๓. 



 ๑๑๕

        ตอมาในครั้งน้ัน  พระพุทธองคทรงเสด็จไปยังสถานท่ีแหงนั้น  คือ  ปาโคสิงคสาลวัน  
ดังที่มีปรากฏความวา  พระอริยสาวกในพระธรรมวินัยน้ีเปนผูมีความหลีกเรนเปนผูมีความยินดี        
ยินดีแลวในความหลีกเรน  หม่ันประกอบธรรมเปนเครื่องระงับจิตใจภายในตน  ไมเหินหางจากฌาน  
ประกอบดวยวิปสสนาเพ่ิมพูนปญญาใหแกตน  พระพุทธองคทรงตรัสสนทนากับทานพระสารีบุตร  
พระผูมีพระภาคตรัสวา “ดีละ  ดีละ สารีบุตร  กัสสปะเมื่อจะตอบอยางถูกตอง  ก็ควรตอบตามน้ัน    
ดวยวา  กัสสปะนั้น  ตนเองเปนผูอยูปาเปนวัตร๑๗  

        พรอมทั้งมีอานิสงสเกิดข้ึน  พระภิกษุใดเปนผูมีความสันโดษดวยจีวรพอคุมรางกาย  และ
เธอจะไป  ณ  ท่ีใดๆ  ก็ไปไดทันที  เหมือนนกที่มีปกบินไปในท่ีตางๆ  ก็ตองอาศัยปกของตนเองเปน
ภาระที่บินไป  แมฉันใด  พระภิกษุก็ฉันนั้นเหมือนกัน  เปนผูมีความสันโดษในจีวร  มีความเปนอิสระ
ทุกเม่ือ  ทุกเวลา  และเปนผูที่ประกอบดวยสีลาจารวัตรนี้แลว  ยอมมีความเกษมและเสวยสุขอันหาโทษ
มิไดภายในตน๑๘ 

        ๔.๓.๓  ถือเปนพุทธวงศ 
        จากการศึกษาพบวา  ความสําคัญของจีวรมีความจําเปนในฐานะถือเปน  พุทธวงศ  สําหรบั

พระภิกษุและสามเณรถือวาเปนพุทธบุตร  คือบุตรของพระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  นับต้ังแตในอดีตซ่ึง
ถือเปนพุทธประเพณีและแบบอยางที่ดีสืบตอกันมา  เน่ืองจากการใชสอยเคร่ืองบริขารอุปโภคบริโภค
เหลาน้ัน  เพราะเปนภารกิจหนึ่งพึงประพฤติปฏิบัติ  หรือเรียกวาเปนหนาที่พึงถือปฏิบัติตลอดชีวิตเลยก็
คงไมผิด  โดยเปนธรรมเนียมประเพณีที่ถือสืบทอดยาวนานเรื่อยมาจนตราบเทาปจจุบันนี้  

        ดังที่มีปรากฏความในครั้งพุทธกาล  ซ่ึงจะเห็นไดจากเม่ือครั้งที่พระพุทธเจาเสด็จกลับจาก
กรุงกบิลพัสดุ  ในเวลาเชาทรงครองอันตรวาสก  ถือบาตรและจีวรไดเสด็จเขาไปบิณฑบาตในเมือง  
พรอมดวยภิกษุสงฆหมูใหญ  เม่ือพระเจาสุทโธทนะทรงทราบจึงเรียบไปยืนเบื้องพระพักตรของ
พระพุทธเจาทรงตรัสวา “ขาแตพระองคผูเจริญ  เพราะเหตุไรพระองคจึงทําใหหมอมฉันไดอาย  วงศ
ของเราเปนวงศกษัตริย  ไมเคยมีกษัตริยพระองคใดออกไปเท่ียวภิกขาจารเชนน้ี” พระพุทธองคทรงตรัส
วา “มหาบพิตร  คําวาวงศกษัตริยน้ันเปนวงศของพระองค  แตสวนวงศของอาตมภาพอันมีพระทีปงกร
พระพุทธเจา” เปนตน   ต้ังแตในอดีตทุกๆ  พระองค  ช่ือวา  พุทธวงศ๑๙   
                                                 

        ๑๗ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๓๔๓/๒๓๓. 
        ๑๘ม.มู.  (ไทย)  ๑๒/๒๙๔/๓๒๕,  อภิ.วิ.  (ไทย)  ๓๖/๑๘๐/๒๑๑. 
        ๑๙พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๑๘. 



 ๑๑๖

        ดังเน้ือความที่ไดยกข้ึนมาเปนการแสดงใหเห็นอยางชัดเจนวา  พระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  
พระพุทธเจาทั้งหลายเหลานั้นที่เรียกวา  พุทธวงศ  พระพุทธองคมีวิถีของการดําเนินชีวิตที่ตองอาศรัย
ผูอ่ืน  ไดแก  ปจจัยส่ี  ในการดํารงชีพ  เม่ือพระองคอุบัติเกิดข้ึนมาก็เพื่อทําประโยชนใหแกสัตวโลกทั้ง
มวลใหไดรับแตความสุข  ดังท่ีมีปรากฏความในพระประวัติของอดีตพระพุทธเจา  มีเน้ือความวา 

        ถึงเราก็ไดเปนผูมีใจปรารถนาจะเปนพระพุทธเจา  ในสํานักของพระพุทธเจาองคกอนๆ  
หลายพระองค  พระพุทธเจาเหลาน้ันทรงเปนพระธรรมราชา  นับไมถวนตอไปนี้  ขอใหเธอทั้งหลายผูมี
ใจหมดจด  จงฟงประวัติในอดีตชาติของพระพุทธเจาทั้งหลาย  พระพุทธเจาผูทรงเปนพระธรรมราชา  
สมบูรณดวยบารมี  ๓๐  ประการ  นับไมถวน๒๐    

        พระพุทธเจาทรงเลาพระพุทธประวัติของอดีตพระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  แกภิกษุ
ท้ังหลายใหทรงทราบวา  ในสมัยอดีตนั้นไดมีพระพุทธเจาทรงเปนผูนําวิเศษ  ๔  พระองค  คือ
พระตัณหังกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  พระเมธังกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  พระสรณังกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  
และพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา  ๑  พระพุทธเจาทั้งหลายเหลานั้น  เสด็จอุบัติขึ้นในกัปเดียวกัน  ตางก็
มีวิถีชีวิตเชนเดียวกันคืออาศัยผูอ่ืนดํารงชีพ  ไดแก  ปจจัยส่ี  ดังมีเนื้อความวา๒๑  

        สมัยตอจากพระพุทธเจาทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา  ไดมีพระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา
โกณฑัญญะ  ทรงเปนผูนําพระองคเดียวเสด็จอุบัติข้ึนในกัปหนึ่ง  พรอมทั้งหมูพระอริยะเหลานั้น  เปนผู
หมดจดจากกิเลสครองจีวรผาทิพยเสมอกัน  ผาหมสีเหลือง  ทอดวยดายขนสัตว  ทอดวยผาเปลือกไม  
ทอดวยฝายเมืองจีน  ทอดวยฝายเมืองปตตุณณะ๒๒   

        พระพุทธเจาพระนามวาปทุมุตตระพรอมดวยพระภิกษุสงฆตางก็อาศัยปจจัยส่ีจากผูอ่ืน
เปนอยู  ดังที่มีปรากฏความวา  ครั้งน้ันก็เชนกัน  เราถวายบรรจุจนเต็มบาตรแกวมณีลูกงามทุกลูกของ
เค่ียว  ของฉัน  ของลิ้ม  น้ําปานะ  รวมทั้งอาหารมีอยูอยางเพียบพรอม  น้ํามัน  นํ้าผึ้ง  น้ําออย  และขาว
อยางดี  และมีปจจัยอีกอยางเราไดนําผาทุกอยางมาจากตนกัลปพฤกษเหลานั้น  ตัดเย็บเปนไตรจีวรถวาย
ใหนุงหม๒๓   

                                                 
        ๒๐ขุ.อป.  (ไทย)  ๓๒/๔-๕/๑,  อางใน  พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตใน

พระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๑๘. 
        ๒๑ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๑-๒/๕๔๕. 
        ๒๒ขุ.อป.  (ไทย)  ๓๒/๑๘/๓. 
        ๒๓ขุ.อป.  (ไทย)  ๓๒/๒๒-๒๖/๓-๔. 



 ๑๑๗

        พระพุทธเจาพระนามวากกุสันธะ  ตางก็อาศัยผู อ่ืนดวยการเปนอยูไดแก  ปจจัยส่ี  
ดํารงชีวิตจากของที่ผูมีศรัทธานํามาถวาย  ที่มีเนื้อความวา  พระผูมีพระภาคพระนามวา  กกุสันธะ  สมัย
น้ัน  เราเปนกษัตริยมีนามวาเขมะ  ไดถวายทานมิใชนอยในพระตถาคตและพระสาวกผูชินบุตร  ถวาย
บาตร  จีวร  ยาหยอดตา  ชะเอมเครือ  ถวายส่ิงน้ัน  ส่ิงน้ี  ที่ประเสริฐยอดเยี่ยม  ทุกอยางตามท่ีภิกษุสงฆ
ปรารถนา๒๔ 

        พระพุทธเจาพระนามวาโกนาคมนะ  ผูสูงสุดแหงเทวดาและมนุษย  ทรงองอาจกวานรชน
เปนผูเจริญที่สุดในโลก  ตางก็อาศัยผูอ่ืนดวยการเปนอยูไดแก  ปจจัยส่ี  ดํารงชีวิตจากของท่ีผูอ่ืนนํามา
ถวาย  ที่มีเนื้อความวา  พระผูมีพระภาคพระนามวา  โกนาคมนะ  สมัยน้ัน  เราเปนกษัตริยมีนามวาปพพ
ตะ  พรั่งพรอมดวยมิตรและอํามาตย  มีพลนิกายและพาหนะมิใชนอย  ไปเฝาพระสัมมาสัมพุทธเจา  ได
ฟงธรรมอันยอดเย่ียมแลว  นิมนตพระสงฆพรอมท้ังพระชินเจา  ไดถวายทานตามท่ีตนปรารถนา  ได
ถวายผาปตตุณณะ  ผาเมืองจีน  ผาไหม  ผากําพล  และฉลองพระบาททองคําแดพระศาสดาและสาวก  
แมพระพุทธเจาพระองคนั้น  ประทับน่ังทามกลางสงฆแลวทรงพยากรณเราวา  ในภัทรกัปนี้  ผูนี้จักเปน
พระพุทธเจา๒๕   

        พระพุทธเจาพระนามวาเวสสภู  ทรงเปนผูนําสัตวโลก  ทรงประกาศพระธรรมจักรแลว  
เทวดาและมนุษยในโลกพรอมทั้งเทวโลกในหม่ืนจักรวาล  ตางก็อาศัยผูอ่ืนดวยการเปนอยูไดแก  ปจจัย
ส่ี  ดํารงชีวิตจากของที่ผูอ่ืนถวาย  ดังที่มีปรากฏเน้ือความวา  พระชินเจาผูแสวงหาคุณอันยิ่งใหญพระ
นามวาเวสสภู  สมัยนั้น  เราเปนกษัตริยมีนามวาสุทัสสนะ  ทูลอาราธนาพระมหาวีรเจา  แลวถวายทาน
อันมีคามาก  ไดบูชาพระชินเจาพรอมทั้งภิกษุสงฆดวยขาวน้ําและผา๒๖ 

        ดังที่มีปรากฏตัวอยางที่กลาวมาแลว  จะเห็นไดอยางชัดเจนวาในอดีตพระพุทธเจาที่อุบัติ
เกิดขึ้นในโลก  ตางก็มีวิถีชีวิตดํารงชีพอยูดวยปจจัยส่ี  ซ่ึงอาศัยผูอ่ืนที่เขานํามาถวายดังนัน้เปนการยนืยนั
ไดวา  ในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคเหลานั้นถือไดวาเปน  พุทธวงศ  คือ  วงศของพระพุทธเจา
ทุกๆ  พระองคตางก็ทรงถือปฏิบัติเปนประเพณีสืบตอกันมา  แมวาจะเปนในอดีต  ปจจุบัน  และอนาคต
ท่ีจะถึงน้ีก็ตามตางก็ถือปฏิบัติเชนนี้  เปนพุทธประเพณีท่ีช้ีใหเห็นความสําคัญในฐานะที่เปนพุทธวงศ   

         
 

                                                 
        ๒๔ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๘-๙/๕๓๑. 
        ๒๕ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๙-๑๒/๕๓๔-๕๓๕. 
        ๒๖ขุ.พุทธ.  (ไทย)  ๓๓/๓-๑๐/๕๒๖. 



 ๑๑๘

    ๔.๓.๔  ถือเปนอาชีวปาริสุทธิ 
        จากการศึกษาพบอีกวา  ความสําคัญของจีวรมีความจําเปนในฐานะถือเปนอาชีวปาริสุทธิ  

หมายถึง  การประกอบอาชีพที่มีความสุจริตบริสุทธิ์บริบูรณ  ซ่ึงประกอบดวยพระพุทธเจาทุกๆ  
พระองค  พรอมทั้งพระอริยสาวก  นับต้ังแตในอดีตหรือในสมัยครั้งพุทธกาล  คําวา  ภิกษุ  เปนคําที่ใช
เรียกนักบวชที่รูจักกันทั่วไปในหมูชนของพุทธบริษัท  ไดแกผูท่ีละจากบานเรือน  เพ่ือบําเพญ็ความเพยีร
และแสวงหาความสงบสุข  การดําเนินชีวิตของนักบวชกิจวัตรประจําวันตองอาศัยผูอ่ืนเลี้ยงชีวิต  เชน  
ปจจัยส่ีอยาง  ไดแก  จีวร  ๑  บิณฑบาต  ๑  เสนาสนะ  ๑  และยา  ๑ (คิลานเภสัช)   

        ซ่ึงนับวาเปนผูท่ีมีชีวิตอยูดวยจากการขอ  คําน้ีเรียกวา  ภิกขะ  แปลไดความวา “ขอ” แตคํา
วา  ภิกขุ  แปลไดความวา “ผูมีการขอ” ไมวาในอดีตและปจจุบันพระภิกษุสงฆมีชีวิตอยูไดดวยการขอ  
คือ  การขอของพระภิกษุสงฆนั้นเปนไปเพ่ือเกื้อกูลมวลมนุษยชาติท้ังหลาย  หรือเรียกวา  เพ่ือโปรด
เวไนยสัตวของโลกใหไดบําเพ็ญบุญ  พระภิกษุสงฆเรียกอีกอยางวา  เนื้อนาบุญของโลกก็คงไมผิด  แต
ในการขอของบุคคลทั่วไปที่ไมใชพระภิกษุสงฆนั้น  เรียกวา “ขอทาน” ซ่ึงประกอบอาชีพดวยการขอ
เชนกันแตไมมีส่ิงแลกเปลี่ยนเหมือนกับพระภิกษุสงฆ  ส่ิงที่แลกเปลี่ยนของพระภิกษุสงฆนั้นไดแกการ
บําเพ็ญประโยชนใหแกสรรพสัตวทั้งมวล  การดําเนินชีวิตของพระภิกษุสงฆ  จึงเรียกวา “อาชีวปาริ
สุทธิ”  

        ซ่ึงถือวาพระภิกษุสงฆน้ันเปนการขออยางผูมีสิทธิ์อันชอบธรรม  สวนอีกประเภทหนึ่ง  
ไดแก “วณิพก” น้ีก็ประกอบอาชีพดวยการขอ  แตการขอนั้นมีการขอโดยใชศิลปะบางอยางแลกเปลี่ยน  
เชน  การเลนดนตรีหรือขับกลอมดวยเสียงเพลงเพ่ือแลกกับปจจัยเหลานั้น  เพราะฉะน้ันการขอของ
พระภิกษุสงฆ  ถือวามีสิทธิ์ที่จะขอตามพระบรมพุทธานุญาตของพระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  ดังที่มี
ปรากฏความวา  พระอริยะทั้งหลายยอมไมออกปากขอ  นอกจากจะยืนสงบน่ิง  ดวยภิกขาจารวัตร
เทานั้น  คือไมแสดงวิการทางกายทางวาจาอยางใดอยางหนึ่งออกมาท่ีเปนกิริยาอาการเพ่ือบอกใหเขารูวา
น้ีคือการขอ  นับวาเปนแบบอยางที่ดีช้ีใหเห็นถึงกิริยาอาการในการขอของพระอริยเจา  ซ่ึงถือเอาเปน
แบบอยางที่ดีใหไวสําหรับพระภิกษุและสามเณรถือประพฤติปฏิบัติสืบไป๒๗           

                                                 
        ๒๗อางใน  พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๒๓-๒๔,  ดูรายละเอียดใน  เสฐียรพงษ  วรรณปก, พทธศาสนาทรรศนะและ
วิจารณ, พิมพครั้งที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๓), หนา  ๗๙. 



 ๑๑๙

        พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวเอาไวใน  คําสอนผูบวช๒๘ ภาค  ๑  ดังที่มีปรากฏเนื้อความวา  
เรื่องการขอของพระภิกษุและสามเณรนั้น  ซ่ึงกิริยาอาการท่ีใชในการขอ  พระพุทธเจาทรงหามมิใหเอย
ปากขอและมิใหแสดงกิริอาการเกี่ยวกับการขอ  ซ่ึงมีความหมายสอดคลองกันกับในพระไตรปฎก  ดังที่
มีปรากฏความในพระวินัยวา  พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไวโดยหามไมใหภิกษุกระทําการตางๆ  อยาง
ใดอยางหนึ่ง  เกี่ยวกับจีวรท่ีมีอยูดวยกัน  มี  ๑๐  สิกขาบท  เรียกวา “จีวรวรรค” ดังความวา     

         ในขอท่ี  ๖  บัญญัติวา  ภิกษุ  ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณา  
ยกเวนในสมัยที่ภิกษุถูกลักจีวร  หรือจีวรสูญหาย  หมายถึง  ขอจีวรจากผูที่ไมใชมารดาบิดา...ไมใช
บุคคลผูท่ีจะถวายจีวร...และมีขอยกเวนนอกจากจีวรถูกขโมยหรือไมมีจีวรแมแตผืนเดียว... 

         ในขอท่ี  ๗ บัญญัติวา  ภิกษุ  ออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  หมายถึง  ขอจีวร
จากผูที่ไมใชสืบสายโลหิตเดียวกัน...  

         ในขอท่ี  ๘ บัญญัติวา  ภิกษุ  กําหนดใหคฤหัสถถวายจีวรท่ีดี  หมายถึง  มีการกําหนดใหผู
ท่ีจะถวายจีวร  จัดหาจีวรที่ดีและมีราคาแพงนํามาถวาย... 

         ในขอท่ี  ๙ บัญญัติวา  ภิกษุ  กําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรัพยรวมกันซ้ือจีวรที่ดีถวาย  
หมายถึง  มีการกําหนดใหผูที่จะถวายจีวร  นําเอาทรัพยมารวมกันแลวจัดซ้ือจีวรที่ดีและมีราคาท่ีแพง
นํามาถวาย... 

         ในขอท่ี  ๑๐ บัญญัติวา  ภิกษุ  ทวงจีวรจากไวยาวัจจกรเกิน  ๓  ครั้ง  หรือแสดงอาการให
เขาเห็นวาเปนการมาทวงจีวรเกิน  ๖  ครั้ง  หมายถึง  ภิกษุออกปากทวงจีวรจากไวยาวัจจกรเปนครั้งที่  ๔  
หรือมากกวานั้น  หรือแสดงกิริยาอาการใหเขารูวาเปนการมาทวงจีวรเปนครั้งท่ี  ๗  หรือมากกวานั้น... 

        ดังนั้น  พระภิกษุกระทําการตามท่ีทรงบัญญัติเอาไวถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเกี่ยวกับ
จีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย๒๙   

                                                 
        ๒๘อางใน  พระสุชาติ  สุชาโต (ทองมี), ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, ๒๕๕๐), หนา  ๒๔,  ดูรายละเอียดใน  พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช  ภาค  ๑, (กรุงเทพมหานคร : 
สมชายการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา  ๗๑-๗๓. 

        ๒๙พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโฺ, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน, ปที่  ๒  ฉบับที่  ๒ (เมษายน-มิถุนายน 
๒๕๔๙), หนา ๑๓-๑๔,  ดูรายละเอียดใน  วิ.มหา.  (ไทย)  ๒/๕๑๕-๕๔๑/๓๙-๗๐. 
 



 ๑๒๐

        การดําเนินชีวิตของพระภิกษุสงฆผูท่ีมีชีวิตอยูไดดวยตองอาศัยผูอ่ืนน้ัน  หลักการถือ
ปฏิบัติตองรูจักวิธีการขอ  รูจักกาลที่สมควรขอ  และรูจักประโยชนท่ีเกิดจากการขอ  เพราะฉะน้ันจึงจะ
เกิดประโยชนแกตนเองและไมทําใหผูอ่ืนไดรับความเดือดรอน   

        ในมหาโมรชาดกกลาวเอาไววา  การดําเนินชีวิตของบรรพชิตก็ข้ึนอยูกับการขอ  หมายถึง
พระปจเจกพุทธเจา  แตการดําเนินชีวิตในการทํารายผูอ่ืน  หมายถึง  นายพราน  ดังเนื้อความวา 

           บนพื้นแผนดินยังมีสมณะพวกใดพวกหนึ่งอยู  
สมณะเหลาน้ันนุงหมผากาสาวพัสตร เปนบรรพชิต  
เที่ยวบิณฑบาตเฉพาะเวลาเชา  
งดเวนการบริโภคในเวลาวิกาล เปนสัตบุรุษ  
           ทานจงเขาไปหาสมณะเหลานั้นตามกาลอันสมควร  
แลวจงถามขอความตามท่ีทานพอใจ  
สมณะเหลาน้ันจะช้ีแจงขอความอันเปนประโยชน  

     ทั้งในโลกน้ีและโลกหนาแกทานตามที่รูมา  
           พระปจเจกพุทธเจาเปลงอุทานวา... 

           ความเปนพรานนี้ขาพเจาละไดแลว 
     เหมือนงูลอกคราบเกาแกท้ิงไป 
     เหมือนตนไมสลัดใบเหลืองทิ้ง เขียวชะอุมอยู  
     ขาพเจาละทิ้งความเปนพรานไดในวันน้ี  

เขาไดพนจากทุกขเหมือนเราตถาคตไดพนแลว๓๐ 
       จากเนื้อความที่กลาวมา  การดําเนินวิธีชีวิตของพระภิกษุสงฆข้ึนอยูกับผูมีจิตศรทัธานอมนาํมาถวาย  
ซ่ึงการดําเนินชีวิตอยูกับหลักของพระธรรมวินัย  เปนผูดําเนินชีวิตที่บริสุทธิ์  บริบูรณ  ปฏิบัติดี  ปฏิบัติ
ชอบ  ปฏิบัติตรง  และปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  เพื่อมุงบําเพ็ญประโยชนใหแก
สรรพสัตวทั้งปวง  บรรพชิตไมเบียดเบียนผู อ่ืนใหไดรับทุกข  ดังท่ีไดกลาวมาแลวพอสรุปไดวา  
พระภิกษุสงฆอยูดวยอาศัยปจจัยส่ี  ที่ชาวบานเขาถวายในการเลี้ยงชีพ  ซ่ึงมีอาชีพที่สุจริตในฐานะที่มี
ความสําคัญ  เรียกวา  อาชีวปาริสุทธิ  พระพุทธเจาทุกๆ  พระองค  ทรงสรรเสริญ  

                                                 
        ๓๐ข.ชา.  (ไทย)  ๒๗/๑๕๕-๑๕๗/๓๒๑-๓๒๒ 

 



 ๑๒๑

 ๔.๔  สรุป  
 

        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนาไว
ดังนี้  การรักษาพระวินัยพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทจํานวนมากท่ีเกี่ยวของกับการใชจีวร  อัน
ไดแกบทพระบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  บทบัญญัติเกี่ยวกับกิริยามารยาท  ที่พระภิกษุสามเณรจําตอง
เรียนรู  และประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามที่พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  เพื่อจะไดไมลวง
ละเมิดสิกขาบททั้งหลาย  อันถือไดวาเปนการรักษาสืบทอดพระวินัยที่ดีที่สุด  และเพื่อการเผยแผ
พระพุทธศาสนา  พระวินัยถือวาเปนรากแกวของพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรงบัญญัติวินัยเอาไว
เพราะวา  อาสวะหรือความประพฤติช่ัวบางอยางเกิดข้ึนในสงฆ  ดังปรากฏในพระไตรปฎก  อันวาดวย
เหตุแหงการบัญญัติสิกขาบท  ความวา  ศาสดาจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแกสาวก  ไมยกปาฏิโมกขข้ึน
แสดง  ตลอดเวลาท่ียังไมเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม (ธรรมเปนที่ต้ังอาสวะ ความช่ัวตางๆ  เชน  การกลาว
รายคนอ่ืน  ความเดือดรอน  และการจองจํา) บางอยางในสงฆ  เม่ือเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม  บางอยางใน
สงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติสิกขาบท  จะยกปาฏิโมกขข้ึนแสดงแกสาวก  เพื่อขจัดธรรมเหลาน้ัน         
พระพุทธองคทรงตรัสถึงประโยชนแหงการบัญญัติพระวินัยไว  ๑๐  ประการ  คือ (๑) เพื่อความรับวาดี
แหงสงฆ (๒) เพ่ือความผาสุกแหงสงฆ (๓) เพื่อขมบุรุษผูเกอยาก (๔) เพื่ออยูสําราญแหงภิกษุผูมีศีลเปน
ท่ีรัก (๕) เพ่ือปองกันอาสวะอันจะบังเกิดในปจจุบัน (๖) เพื่อกําจัด  อาสวะอันจักบังเกิดในอนาคต             
(๗) เพื่อความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไมเลื่อมใส (๘) เพื่อความเลื่อมใสย่ิงของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว    
(๙) เพ่ือความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม (๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟอวินัย   

        ประโยชนของจีวรในดานพระศาสนา  พอสรุปได  ๒  อยางดังน้ี  คือ 
          ๑) เพ่ือการสืบทอดพระวินัย  วิธีการรักษาสืบทอดพระวินัยที่ดีที่สุดก็คือ  การศึกษา

เรียนรูและการประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามพระวินัยที่พุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  ใหพระวินัย
อยูในตัวของพระภิกษุ  ไมวาจะเปนบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวรหรือการโคจรบิณฑบาต จะตองไม
ลวงละเมิดสิกขาบทท้ังหลาย 

          ๒) เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  เกี่ยวกับนุงหมจีวรในขณะบิณฑบาตของภิกษุ
สามเณรหรือวาเปนการออกไปประกาศพระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออม  การออกไปแสดงตัว
ใหชาวบานไดเห็นถึงวิถีการเปนอยูของนักบวชท่ีต้ังอยูบนพ้ืนฐานของความเรียบงาย  มักนอย  สันโดษ  
เปนคนเลี้ยงงาย  มีอินทรียสังวร  และเม่ือมีโอกาสก็ไดแสดงธรรมโปรดชาวบาน  ใหต้ังอยูในความดี  
ไมทําช่ัว  ทําจิตใหบริสุทธิ์ 



บทท่ี  ๕ 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 
 

        การศึกษาวิจัย  เรื่องศึกษาการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยมีวัตถุประสงค 
ดังนี้  คือ (๑) เพื่อศึกษาจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร
ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และ(๓) เพื่อศึกษาประโยชนของการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
สรุปผลจากการวิจัยผูวิจัยพบวา 

          ๕.๑.๑  จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหา  จีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  คําวา  จีวร  หมายถึง  

เครื่องนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาเถรวาทใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตตรา
สงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้ท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกันกับ
อัฏฐบริขารของพระภิกษุสงฆ  คําวา  จีวร  จีวรขันธกะ  ตอนวาดวยจีวร  ท่ีช่ือวา  จีวร  เพราะมี
เนื้อหาวาดวยจีวรเปนสวนมาก  คําวา  จีวร  โดยปกติหมายถึงผา  ๓  ผืน  อันตรวาสก  ผานุง  อุตตรา
สงค  ผาหม  และสังฆาฏิ  ผาหมซอนนอก  ท่ีพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหภิกษุสงฆ  รับถวายจาก
คหบดีได  แตคําวา  จีวร  ในจีวรขันธกะนี้  หมายเอาท้ังผาท่ียังไมสําเร็จเปนจีวร  เชน  ผาปาวาร  ผา
ไหม  และผาโกเชาว  ท่ีหมอชีวกนอมถวายแดพระผูมีพระภาคเจา  ผาไตรจีวรท่ีทําสําเร็จแลว  และ
ผาอ่ืนๆ  คือ  ผาอาบน้ําฝน  ผาปูนั่ง  ผาปูนอน  ผาปดฝ  ผาเช็ดปาก  และผาบริขารอ่ืนๆ  อีก  จีวร  
หมายถึง  เครื่องนุงหมท่ีพระภิกษุสามเณรในพระพุทธศาสนาใชนุงหมประกอบดวย  สังฆาฏิ  อุตต
ราสงค  และอันตรวาสก  ความหมายนี้มีปรากฏในพระไตรปฎก  ซ่ึงมีความหมายท่ีสอดคลองกัน
กับอัฏฐบริขารของพระภิกษุ  ยังพบความหมายอีกอยางก็คือ  คําวา  ไตรจีวร  ผาสําหรับหมของ
พระภิกษุและสามเณร  โดยหมผืนใดผืนหนึ่งก็ไดในจํานวน  ๓  ผืน  อันไดแก  สังฆาฏิ  ผาทาบ  
อุตตราสงค  ผาหม  อันตรวาสก  ผานุงหรือสบง  ในความหมายนี้มีพระอุปชฌาย  และผูท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนารูจักกันดี  คือ  ในการบรรพชาและอุปสมบท  จีวร  เปนคําใชเรียกผาหมของภิกษุ  
คนไทยสวนมากเขาใจวา  จีวรคือผาหม  สบงคือผานุง  และสังฆาฏิคือผาพาดหรือผาทาบ  ดังนั้น  
จีวรเปนปจจัยเครื่องนุงหมหรืออัฏฐบริขารของพระสงฆอยางหน่ึงในจํานวนปจจัย  ๔  อยาง  คําวา  
จีวร  ยังใชหมายถึงเฉพาะผาหมของพระสงฆอยางเดียวก็ได  เชน  พูดวา “วันนี้พระคุณเจาหมจีวร



 ๑๒๓

ใหมมาบิณฑบาตดูงามเหลือเกิน” จีวร  คือ  หมายถึงผาท่ีใชในสมัยพุทธกาลท่ีพระพุทธเจาทรง
อนุญาตผา  ๖  ชนิด  และใชตอเนื่องเรื่อยมาจนถึงปจจุบันนี้  จีวรในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปน
เรื่องสําคัญอยางยิ่ง  ท้ังนี้ก็เพราะวา  ถือเปนปจจัยเครื่องอัฏฐบริขารหรือเครื่องนุงหมของพระภิกษุ
และสามเณรข้ึนอยูกับการใชสอยจีวร  เพราะวามีความจําเปนท่ีตองใชเปนผานุงหมเปนกิจวัตร
ประจําวัน  พระพุทธเจาพระองคทรงอนุญาตและไมทรงอนุญาตตามท่ีมีปรากฏในพระไตรปฎก  

        ในการศึกษาวิจัยพบวา  ดังท่ีมีหลักฐานปรากฏในพระไตรปฎก  ในอรรถกถา  และใน
ตําราและเอกสารท่ีเกี่ยวของตางๆ  นั้น  ผูวิจัยจะนําเสนอตามประเภทของจีวร  ในฐานะเปนเครื่อง
อาศัยของบรรพชิต  ตามเหตุปจจัยตางยุคตางสมัยพอจะจําแนกประเภทของจีวรไดดังนี้  คือ  มีอยู  
๓  ประเภท  ไดแก (๑) ประเภทตามความสําคัญ (๒) ประเภทของประการท่ีไดมา  และ(๓) ประเภท
ตามจํานวนผา   

          ๕.๑.๒  บทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวรในพระพุทธศาสนาเถรวาทไวดังนี้  

จากการศึกษาบทบัญญัติเกี่ยวกับการใชจีวร  ซ่ึงเปนการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคของพระภิกษุ
สงฆ  ท่ีมีอยูดวยกัน  ๔  อยาง  ท่ีตองมีการพิจารณากอนการใชสอย  ไดแก  คือ  จีวร  บิณฑบาต  
เสนาสนะ  และยารักษาโรค  คือ (คิลานปจจัยเภสัชชบริขาร) ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยจะนําเสนอเฉพาะ
แตจีวร  ดังท่ีมีปรากฏในพระวินัยปฎก  ท่ีมีความเกี่ยวของกับกฎระเบียบและขอปฏิบัติของ
พระภิกษุสงฆเกี่ยวกับจีวร  ท่ีพระพุทธเจาพระองคทรงไดวางกฏเกณฑและบทบัญญัติเปนสิกขาบท  
ท่ีทรงหามหรือทรงอนุญาตใหใชสอยเครื่องบริขารเหลานั้นได  เม่ือพระพุทธเจาทรงวางขอกําหนด
เกี่ยวกับจีวร  ทรงอนุญาตใหภิกษุมีไตรจีวร  และทรงอนุญาตใหพระภิกษุรับจีวรจากผูมีศรัทธา
นํามาถวายอีกหลายชนิด  และไมทรงอนุญาตการใชจีวรอีกหลายชนิดเชนกัน  แนนอนทีเดียววา
จะตองมีกรณีท่ีพวกภิกษุปฏิบัติผิดระเบียบเกี่ยวกับจีวรกันมาก  พระพุทธองคทรงกําหนดขอบเขต
ไวดังนี้  คือ (๑) บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร (๒) บทบัญญัติท่ีไมทรงอนุญาตใหใชจีวร   

        บทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  ท้ังนี้ก็
เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ท่ีถือไดวาเปน
ขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามท่ีจะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  ตอง
อาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุท่ีไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทนั้นๆ  
ตามเหตุปจจัยท่ีไดกระทํา 

        จากการศึกษาบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตใหใชจีวร  ดังท่ีมีปรากฏความในพระวินัยปฎก  
ท้ังนี้ก็เพราะวา  เม่ือพระพุทธเจาทรงไดวางกฎเกณฑระเบียบปฏิบัติสําหรับพระภิกษุสงฆ  ท่ีถือได
วาเปนขอปฏิบัติพึงกระทําและประพฤติปฏิบัติตามท่ีจะไมตองลวงละเมิดในสิกขาบท  ท่ีเรียกวา  



 ๑๒๔

ตองอาบัติ  ในอาบัตินั้นจะมีหนักบาง  เบาบาง  ตามมูลเหตุท่ีไดลวงละเมิดขอหามในสิกขาบทนั้นๆ  
ตามเหตุปจจัยท่ีไดกระทํา 

        เพราะฉะน้ันในบทบัญญัติท่ีทรงอนุญาตนี้  ผูวิจัยพึงจําแนกไดวา  ในการใชสอยปจจยั  
๔  อยาง  หรือเรียกวาบริขารอุปโภคบริโภค  ท่ีมีปรากฏในพระวินัย  ท่ีมีอยู  ๖  อยาง  คือ (๑) การ
ทําพินทุจีวร (๒) การอธิษฐานจีวร (๓) การสละจีวร (๔) การคืนจีวร (๕) การวิกัปจีวร  และ(๖) คํา
ถอนจีวร  ดังมีรายละเอียดท่ีจะนําเสนอตอไปนี้ 

        การทําพินทุจีวรพบวา  ในบทบัญญัตินี้  พระพุทธเจาเม่ือพระองคทรงคราวท่ีตอง
บัญญัติวินัย (อาณาปาติโมกข) จึงทรงบัญญัติสิกขาบท (ศีล) เกี่ยวกับจีวรไว  เรียกวา  จีวรวรรค  ท่ีมี
ปรากฏอยู  ๑๐  สิกขาบท  เพราะต้ังตามความแหงสิกขาบทในวรรคนี้  ท่ีวาดวยเรื่องจีวรท้ัง  ๑๐  
สิกขาบท  จีวรวรรคนี้  หมายถึง  ผา  ๓  ผืน  คือ  อันตรวาสก  ไดแก (ผานุง) อุตราสงค  ไดแก (ผา
หม) และสังฆาฏิ  ไดแก (ผาหมซอนนอก)    

        เม่ือพระผูมีพระภาคทรงอนุญาตใหพระภิกษุสงฆรับถวายไตรจีวรจากคหบดีได  
นอกจากการแสวงหาผาบังสุกุลตามคํากราบทูลขอพรของหมอชีวกโกมารภัจ  และมีจีวรอีกหลาย
ชนิด  เชน  อติเรกจีวร  ท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหใชสอยได  ดังท่ีมีปรากฏความวา  กอนอ่ืน
พระภิกษุสงฆใชไตรจีวร  หรืออัฏฐบริขารเหลานี้  ตองทําการพินทุคือทําเปนจุดเพื่อทําใหเสีย  หรือ
เรียกวา (ตํานิ) ท่ีมีปรากฏใหเห็นจากริมของจีวร  สบง  และสังฆาฏิ  ดังปรากฏความตอไปนี้  คือ  คํา
พินทุไดแก “ อิมํ  พินฺทุกปฺป  กโรมิ” ในการกลาวจะเปลงวาจาหรือภาวนาในใจก็ยอมได  ดังนั้นจึง
แสดงวาผาเหลานั้นไดผานการทําพินทุเปนท่ีเรียบรอยแลว  และถูกตองตามหลักพระวินัยบัญญัติ  

        การทําอธิษฐานจีวรพบวา  ตามหลักพระวินัยบัญญัตินั้น  ตองแยกผาแตละอยาง
อธิษฐาน  คือ  ต้ังหรือกําหนดไวเปนของประจําตัว  วิธีอธิษฐานคือใชมือสัมผัสนึกในใจหรือเปลง
วาจาก็ได  โดยแยกอธิษฐาน  คือคําพินทุผาและคําอธิษฐานใชมีอยู  ๕  ประเภทดวยกัน  คือ (๑)
สังฆาฏิ (ผาทาบ) (๒) อุตตราสงค (จีวร) (๓) อันตรวาสก (สบง) (๔) วัสสิกสาฏิกัง (ผาอาบน้ําฝน) 
(๕) ปตตัง (บาตร) ดังนั้นในการใชอัฏฐบริขารเหลานี้ตองทําการพินทุและอธิษฐานใช  คือ (๑) 
สังฆาฏิอธิษฐานวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาสังฆาฏิ(๒) 
อุตตราสงคอธิษฐานวา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปนผาอุตตรา
สงค (๓) อันตรวาสกอธิษฐานวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานผาผืนนี้เปน
ผาอันตรวาสก 

        ๔) วัสสิกสาฏิกังอธิษฐานวา “อิมํ  วสฺสิกสาฏิกํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐาน
ผาผืนนี้เปนผาวัสสิกสาฏิกัง  



 ๑๒๕

        ๕) ปตตังอธิษฐานวา “อิมํ  ปตฺตํ  อธิฏฐามิ” แปลวา  ขาพเจาอธิษฐานบาตรลูกนี้
เปนปตตัง  เพราะฉะนั้นในการใชสอยเครื่องอุปโภคบริโภคเหลานี้  กระทําใหถูกตองตามหลักพระ
วินัยบัญญัติแลว  ถือไดวาไมทําการลวงละเมิดขอหาม  ดังปรากฏความคือ  สมเด็จพระมหาสมณเจา  
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดกลาวเอาไวในวินัยมุข  เลม  ๒  วา  การใชสอยบริขารเหลานี้  
ตองการทําพินทุและอธิษฐาน  เชน  ผานุงหมก็ดี  ผาใชสอยก็ดี  ท่ีทรงอนุญาตใหมีไวสําหรับตัวได  
โปรดใหอธิษฐาน  คือตั้งเอาไวสําหรับเปนของนั้นๆ  ดังนี้เปนตน    

        การสละจีวรพบวา  ท่ีมีปรากฏในพระวินัย  บัญญัติไวดังนี้  พระภิกสงฆตองกระทํา
การสละจีวรท่ีเปนนิสสัคคิยปาจิตตีย  ตองสละส่ิงของนั้นใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งกไ็ด  คือสละ
แกสงฆก็ได  หรือจะเปนคณะสงฆก็ได  แตจะมีระยะเวลาของการสละท่ีบัญญัติเอาไวในพระวินัย  
ซ่ึงพระภิกษุท่ีเปนเจาของจีวรตองดําเนินการตามนั้น  และพึงทําการรับแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของ
ใหแกภิกษุนั้น  จึงจะไมลวงละเมิดขอหาม  การสละจีวร  คือ  เม่ือพระภิกษุสงฆใชสอยไตรจีวรหรือ
อัฏฐบริขารเหลานั้นแลวและไดการทําพินทุและอธษิฐานใชเปนของตนเองแลว  เม่ือจีวรนั้นเกิดนิส
สัคคียปาจิตตียข้ึนพระภิกษุเจาของจีวรนั้นตองทําการสละเสีย  ดังท่ีมีปรากฏความวา  ภิกษุผูลวง
ละเมิดสิขาบทในนิสสัคคียภัณฑแลวตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียนั้นแยกออกเปน  ๒  สวน  คือ  
สวนท่ี  ๑  เม่ือลวงละเมิดบทบัญญัติแลว  ส่ิงนั้นๆ  เปนนิสสัคคีย  และสวนท่ี  ๒  ภิกษุลวงละเมิด
ตองอาบัติปาจิตตีย  ดังนี้เปนตน  ดังท่ีมีปรากฏความในหนังสือมนตพิธีวา  จีวรเปนนิสัคคิยะ  
เพราะอยูปราศจากเขตลวงราตรี  ตองกระทําการสละจีวรนั้น  มีคําทําการสละจีวร  มีอยู  ๓  อยาง  
ไดแกดังนี้  คือ (๑) สําหรับจีวร  ๑  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  จีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” (๒) สําหรับจีวร  ๒  ผืน “อิทัง  เม  
ภันเต  ทะวิจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะ
โต  นิสสัชชามิ” (๓) สําหรับจีวร  ๓  ผืน “อิทัง  เม  ภันเต  ติจีวะรัง  รัตติวิปปะวุตถัง  อัญญัตตะระ  
ภิกขุสัมมะติยา  นิสสัคคิยัง  อิมาหัง  อายัสสะมะโต  นิสสัชชามิ” ดังนี้เปนตน 

        การคืนจีวรพบวา  คือ  เม่ือประสงคจะเปลี่ยนไตรจีวรตองถอนอธิษฐาน (ปจจุทธรณ) 
ไตรจีวรชุดเกาแลวจึงอธิษฐานของใหม  วิธีการถอนอธิษฐานสังฆาฏิวา “อิมํ  สงฺฆาฏึ  ปจฺจุทฺธรามิ  
แปลวา  ขาพเจาถอนผาสังฆาฏิ” ผาอุตตราสงควา “อิมํ  อุตฺตราสงฺคํ  ปจฺจุทฺธรามิ  แปลวา  ขาพเจา
ถอนผาอุตตราสงค” ผาอันตรวาสกวา “อิมํ  อนฺตรวาสกํ  ปจฺจุทฺธรามิ” แปลวา  ขาพเจาถอนผาอันตร
วาสก” 

        การวิกัปจีวรพบวา  คือ  พระภิกษุพึงกระทําการตางๆ  อยางใดอยางหนึ่งในจํานวน  
๑๐  ขอเหลานี้  ถือวาลวงละเมิดขอกําหนดเกี่ยวกับจีวร  ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย (อาบัติ
ปาจิตตียท่ีทําใหสละส่ิงของ) ดังนั้นจึงมีการกระทําในส่ิงตางๆ  เกี่ยวกับการใชจีวรใหถูกตองตาม



 ๑๒๖

หลักพระพุทธบัญญัติ  มีอยู  ๒  อยางดวยกัน  คือ  ท่ีมีปรากฏความวา  คําวา “อติเรกจีวร” ในขอท่ี  
๑  สัมพันธกับคําวา “จีวรกาล” อติเรกจีวรหมายถึงจีวรท่ีเกินจากไตรจีวร  ซ่ึงภิกษุจําพรรษาแลว
ไมไดกรานกฐิน  อยูในชวงแรม  ๑   คํ่า  เดือน  ๑๑  ถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๑๒  รวมเวลา  ๑  เดือน  
ถาภิกษุไดกรานกฐินจีวรกาลก็จะขยายออกไปถึงข้ึน  ๑๕  คํ่า  เดือน  ๔  รวมเวลา  ๕  เดือน  พน
จากกําหนดจีวรแลว  ภิกษุจะเก็บอติเรกจีวรไวไดเพียง  ๑๐  ราตรี  ซ่ึงกอนท่ีจะพนเขตจีวรกาล  
พระพุทธเจาทรงอนุญาตใหพระภิกษุวิกัปอติเรกจีวร  คือ  ใหภิกษุหรือสามเณรรูปอ่ืนรวมเปน
เจาของอติเรกจีวร  เพื่อไมใหเปนการลวงละเมิดขอหาม  การวิกัปมี  ๒  วิธี  คือ (๑) วิกัปตอหนา
ผูรับวิกัป (๒) วิกัปลับหลังผูรับวิกัป  วิธีการก็คือ  ถืออติเรกจีวรเขาไปหาภิกษุ (หรือสามเณร) ผูท่ี
ตนตองการจะวิกัปผาดวย  กลาววา “อิมํ  จีวรํ (ผาหลายผืนวา  อิมานิ  จีวรานิ) ตุยฺหํ  วิกปฺเปมิ  
แปลวา  ผมวิกัปจีวรนี้ (หรือจีวรเหลานี้) แกทาน” พอวิกัปเสร็จแลว  เม่ือผูรับวิกัปกลาววา  มยฺหํ  
สนฺตกํ (ผาหลายผืนวา  มยฺหํ  สนฺตกานิ) ปริภฺุช  วา  วิสชฺเชหิ  วา  ยถาปจฺจยํ  วา  กโรหิ  แปลวา  
จีวรผืนนี้ของผม (หรือจีวรเหลานี้ของผม) นิมนตทานใชสอย  หรือจะสละ  หรือจะทําตามเหตุท่ี
สมควร 

        คําถอนจีวรพบวา  คือ  คํากลาวอยางนี้เรียกวา “ถอนวิกัป” ตอจากนี้ไป  ภิกษุท่ีเปน
เจาของอติเรกจีวรนั้น  ก็สามารถจําใชสอยอติเรกจีวรได  ไมตองอาบัติ  สวนวิกัปลับหลัง  หมายถึง  
การฝากอติเรกจีวรกับภิกษุรูปอ่ืนไปวิกัปกับภิกษุอีกรูปหนึ่ง  นอกจากกฎระเบียบ  ๑๐  ขอท่ีกลาวมา
นี้แลว  ยังมีกฎระเบียบเกี่ยวกับจีวรปรากฏในท่ีอ่ืนๆ  อีกหลายแหงท่ีกําหนดหามไมใหภิกษุทํา  เชน  
ในปตตวรรค  ขอ  ๕  วา “ภิกษุใหจีวรแกภิกษุณีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปลี่ยนกัน” (ปรับอาบัติ
ปาจิตตีย) ขอ  ๖  วา “ภิกษุเย็บจีวรใหภิกษุณีผูไมใชญาติ” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในสุราปานวรรค  
ขอ  ๘  วา “ภิกษุใชจีวรใหมโดยไมทําพินทุกอน” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ขอ  ๙  วา “ภิกษุวิกัปจีวรแก
ภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยผูท่ีรับวิกัปยังไมไดถอนวิกัป” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในรตนวรรค   ขอ  ๑๐  
วา “ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร” (ปรับอาบัติปาจิตตีย) ในกฎระเบียบเกีย่วกบัจวีรนี ้ 
เราจะเห็นคําวา “ผูไมใชญาติ” ภิกษุณีผูไมใชญาติ  คนท่ีไมใชญาติ  คําวา “ไมใชญาติ” นี้หมายถึงคน
ท่ีไมไดเกี่ยวเนื่องกันทางบิดาหรือมารดาตลอดเจ็ดช่ัวคน  สวนคนท่ี “เปนญาติกัน” คือคนท่ีเกี่ยว
เนื่องกันโดยนับลําดับเหนือข้ึนไป  ๓  ชั่วคน  และนับลําดับตํ่าลงมาอีก  ๓  ช่ัวคน  ดังนี้ (๓) ทวด 
(๒) ปู-ยา,ตา-ยาย (๑) บิดามารดา (ตัวเรา) (๑) ลูก (๒) หลาน (๓) เหลน 

          ๕.๑.๓  ประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา 
        ผูวิจัยไดสรุปเนื้อหาประโยชนของการใชจีวรตอการดําเนินชีวิตในพระพุทธศาสนา

ไวดังนี้  การรักพระวินัยพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทจํานวนมากท่ีเกี่ยวของกับการใชจวีร  อัน
ไดแกบทพระบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหม  บทบัญญัติเกี่ยวกับกิริยามารยาท  ท่ีพระภิกษุสามเณร



 ๑๒๗

จําตองเรียนรู  และประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  เพื่อจะ
ไดไมลวงละเมิดสิกขาบทท้ังหลาย  อันถือไดวาเปนการรักษาสืบทอดพระวินัยท่ีดีท่ีสุด  และเพื่อ
การเผยแผพระพุทธศาสนา  พระวินัยถือวาเปนรากแกวของพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรง
บัญญัติวินัยเอาไวเพราะวา  อาสวะหรือความประพฤติช่ัวบางอยางเกิดข้ึนในสงฆ  ดังปรากฏใน
พระไตรปฎก  อันวาดวยเหตุแหงการบัญญัติสิกขาบท  ความวา  ศาสดาจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแก
สาวก  ไมยกปาฏิโมกขข้ึนแสดง  ตลอดเวลาท่ียังไมเกิดอาสวัฏฐานิยธรรม (ธรรมเปนท่ีต้ังอาสวะ 
ความชั่วตางๆ  เชน  การกลาวรายคนอื่น  ความเดือดรอน  และการจองจํา) บางอยางในสงฆ  เม่ือ
เกิดอาสวัฏฐานิยธรรม  บางอยางในสงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติสิกขาบท  จะยกปาฏิโมกขข้ึนแสดง
แกสาวก  เพื่อขจัดธรรมเหลานั้น  พระพุทธองคทรงตรัสถึงประโยชนแหงการบัญญัติพระวินัยไว  
๑๐  ประการ  คือ (๑) เพื่อความรับวาดีแหงสงฆ (๒) เพื่อความผาสุกแหงสงฆ (๓) เพื่อขมบุรุษผูเกอ
ยาก (๔) เพื่ออยูสําราญแหงภิกษุผูมีศีลเปนท่ีรัก (๕) เพื่อปองกันอาสวะอันจะบังเกิดในปจจุบัน (๖) 
เพื่อกําจัด  อาสวะอันจักบังเกิดในอนาคต (๗) เพื่อความเลื่อมใสของชุมชนท่ียังไมเลื่อมใส (๘) เพื่อ
ความเลื่อมใสยิ่งของชุมชนท่ีเลื่อมใสแลว (๙) เพื่อความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม (๑๐) เพื่อเอ้ือเฟอ
วินัย   

        ประโยชนของจีวรในดานพระศาสนา  พอสรุปได  ๒  อยางดังนี้  คือ 
          ๑) เพื่อการสืบทอดพระวินัย  วิธีการรักษาสืบทอดพระวินัยท่ีดีท่ีสุดก็คือ  การศึกษา

เรียนรูและการประพฤติปฏิบัติตนใหถูกตองตรงตามพระวินัยท่ีพุทธองคทรงบัญญัติเอาไว  ใหพระ
วินัยอยูในตัวของพระภิกษุ  ไมวาจะเปนบทบัญญัติเกี่ยวกับการนุงหมจีวรหรือการโคจรบิณฑบาต 
จะตองไมลวงละเมิดสิกขาบทท้ังหลาย 

          ๒) เพื่อการเผยแผพระพุทธศาสนา  เกี่ยวกับนุงหมจีวรในขณะบิณฑบาตของภิกษุ
สามเณรหรือวาเปนการออกไปประกาศพระพุทธศาสนาท้ังทางตรงและทางออม  การออกไปแสดง
ตัวใหชาวบานไดเห็นถึงวิถีการเปนอยูของนักบวชท่ีต้ังอยูบนพื้นฐานของความเรียบงาย  มักนอย  
สันโดษ  เปนคนเลี้ยงงาย  มีอินทรียสังวร  และเม่ือมีโอกาสก็ไดแสดงธรรมโปรดชาวบาน  ใหต้ังอยู
ในความดี  ไมทําช่ัว  ทําจิตใหบริสุทธิ์ 

 
 
 
 
 
 
 



 ๑๒๘

๕.๒  ขอเสนอแนะ 
 

        ผลจากการศึกษาผูวิจัยไดพบวายังมีประเด็นท่ีนาสนใจท่ีควรจะไดรับการศึกษา
เพิ่มเติมอีก  ท้ังในดานทางสังคมและทางดานการวิจัยดังนี้ 

        ๕.๒.๑  ขอเสนอแนะดานสังคมท่ัวไป 
        ๑) พระภิกษุสามเณรควรจะนุงหมจีวรใหเรียบรอย  มีความสํารวมระวังในการเดินตอ

สาธารณชนเพื่อความเลื่อมใสศรัทธา  เชน  เวลาออกบิณฑบาต  เวลาทําวัตรสวดมนต  เปนตน 
        ๒) ควรประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางเครงครดั  เพราะผู

ปฏิบัติธรรมเปนคนนายกยอง  นานับถือ  และมีอาจาระ  กิริยา  มารยาท  ทางกาย  ทางวาจา  และ
ทางจิตใจ  อยางสงบเสง่ียม 

        ๓) อุบาสก  อุบาสิกา  ควรแตงกายใหสุภาพเรียบรอยเวลามาวัดทําบุญตักบาตรแก
พระภิกษุสามเณร  และควรทําความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องมารยาทของชาวพุทธ 

        ๕.๒.๒  ขอเสนอแนะดานการวิจัยครั้งตอไป 
        ๑) ควรศึกษาการวิจัยเรื่องปจจัยส่ีของพระภิกษุในพุทธศาสนาเถรวาท 
        ๒) ควรศึกษาการวิจัยเรื่องการปฐมพยาบาลไขแกพระภิกษุสงฆในพุทธศาสนาเถร

วาท 
        ๓) ควรศึกษาการวิจัยเรื่องหนาท่ีของชาวพุทธในการบํารุงดานปจจัยส่ีแกพระภิกษุ

สงฆในพุทธศาสนาเถรวาท 
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สมเด็จพระมหาวีรวงศ (จวน  อุฏฐายี  ป.ธ.  ๙), ตติยสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาพระวนิัย, พิมพครั้ง 

  ท่ี ๙, กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๓๐. 
แสวง  อุดมศรี, พระวินัยปฎก ๑ วาดัวยมหาวิภังคหรือภิกขุวิภังค, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทประยูร 

  รวงคพริ๊นทต้ิงจํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๑. 
สุชีพ ปญญานุภาพ. พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย–อังกฤษ  อังกฤษ–ไทย. พิมพครั้งท่ี ๘.  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  
เสฐียรพงษ วรรณปก. คําบรรยายพระไตรปฎก. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ 

ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 
__________.พุทธศาสนาและทรรศนะและวิจารณ. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร :  
                        สํานักพิมพมติชน, ๒๕๔๓. 
อารยฺธมฺโมภิกขุ, (จํารูญ  ยาสมุทร ), ตามรอยโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีทศบารมี, เชียงใหม : บริษัท   

  กลางเวียงการพิมพ  จํากัด,  ๒๕๔๖. 
อดิศักดิ์   ทองบุญ, “เปดตูพระไตรปฎก”, ในเก็บเพชรจากคัมภรีพระไตรปฎก, กรุงเทพมหานคร :  

  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  ๒๕๔๒. 



 ๑๓๒ 

๒. วิทยานิพนธ: 

พระครูสิริกิจจาภรณ (เสริม กตกิจฺโจ). “โสสานิกธุดงคในพุทธศาสนา, ศึกษากรณี หลวงพอเกษม  
เขมโก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาจรัญ  วิจารณเมธี. “ การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องสันโดษในพระพุทธศาสนา”,  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาศิริวัฒน  อริยเมธี (จันตะ). “ การศึกษาวิเคราะหเชิงปรัชญาเรื่องสันโดษใน 
พระพุทธศาสนา”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาอมรวิชญ  ชาตเมธี ( บุตรสาร ), “ศึกษาเทคนิคการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ 
โพธิญาณเถระ (ชา  สุภทฺโท)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขา
พระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗. 

พระสุชาติ  สุชาโต ( ทองมี ),“ ศึกษาเรื่องการบิณฑบาตในพระพุทธศาสนา “, วิทยานิพนธพุทธ 
ศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาพระพุทธศาสนา  บัณฑิตมหาวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

นางสาวอัมพร  จันทรตัน, “ศึกษาความสัมพันธระหวางการปฏิบัติธุดงคกับการบรรลุธรรมใน  
                   พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  ๒๕๕๐.  
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ประวัติผูวิจัย 
 
 
ชื่อ    : พระสุทัศน  สีลวํโส  (อัญสะโส) 
 
เกิด    : วันศุกรท่ี  ๑๓  ตุลาคม   ๒๕๐๑ 
 
สถานท่ีเกิด   : บานเลขท่ี   ๑๓๒ /๑   หมู ท่ี   ๒๕   บานหนองปรือ                            
            ตําบลโบสถ    อําเภอพิมาย     จังหวัดนครราชสีมา      
    

การศึกษา   :  พุทธศาสตรบัณฑิต  (มนุษยศาสตร)  รุนท่ี  ๕๒                         

                มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

           วิทยาเขตนครราชสีมา 

                                                 นักธรรมช้ัน  เอก 

 

อุปสมบท   : วันท่ี ๑๖  ธันวาคม  พ.ศ. ๒๕๔๔ 

 
ท่ีอยูปจจุบัน   :           ๒๖๕ หมูท่ี ๔ วัดหนองปรือ  ตําบลโบสถ    

อําเภอพิมาย     จังหวัดนครราชสีมา 
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