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บทคัดยอ
งานวิจัยนี้ เปนการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อ

ศึกษาหลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่อง”เตา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาวิเคราะห
สภาพปญหาและแนวทางการอนุรักษ”เตา” ในทัศนะพระพุทธศาสนา (๓) เพื่อศึกษาความเชื่อและ
พิธีกรรมเก่ียวกับ“เตา”ในสังคมไทย

ผลการศึกษาวิจัยพบวา พุทธวิธีการสอนของพระพุทธเจาที่ใชหลักอุปมาอุปไมย
เปรียบเทียบเรื่องราวตางๆ ใหเห็นเปนรูปธรรม ทรงแสดงธรรมอุปมาอุปาทานขันธ ๕ เหมือนเตา  ทรง
เปรียบเทียบคนพาลที่ไปสูวินิบาตครั้งเดียวแลวจะกลับมาเกิดเปนมนุษยไดอีกนั้นเปนการยากมาก
อุปมาเหมือน”เตา”ตาบอดในมหาสมุทร ทรงสอนใหภิกษุคุมครองตนใหรอดพนกิเลสเหมือนเตาหด
ศีรษะและเทาอยูในกระดอง

ความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวกับ”เตา”ในสังคมไทย เกิดจากคนในแตละทองถ่ินมีปญหา
ในการดํารงชีวิตประจําวัน เชน เมื่อประสบความวิบัติ เกิดโรคภัยไขเจ็บ เกิดภัยธรรมชาติ ปญหา
เหลานั้นเกินความสามารถของมนุษยธรรมดาจะแกไขได จึงเกิดความคิดขึ้นมาวาสิ่งศักด์ิสิทธิ์เหนือ
ธรรมชาติบันดาลใหเปนเชนนั้น อํานาจเหลานั้นอาจจะเปนภูต ผี ปศาจ วิญญาณ หรือเทพเจา
ดังนั้น เพื่อปองกันภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้น จึงมีการวิงวอนขอความชวยเหลือจากอํานาจศักด์ิสิทธิ์เลานั้น
โดยเชื่อวา ถาบอกกลาวหรือทําใหอํานาจศักด์ิสิทธิ์เหลานั้นพึงพอใจก็จะชวยใหปลอดภัย

มีหลักคําสอนและวินัยบัญญัติที่เก้ือหนุนและสอดคลองกับการอนุรักษธรรมชาติและ
สรรพสัตว ในแงการอนุรักษสัตว ตองมีพื้นฐานอยูที่การมีจิตเมตตา เพราะมนุษยรักสุขเกลียดทุกขฉัน
ใด สัตวทั้งหลายก็รักสุขเกลียดทุกขฉันนั้น ดังนั้น การทารุณกรรมสัตวทุกรูปแบบ ดวยเจตนาหรือไมก็
ตามลวนแลวแตขัดตอหลักเมตตาธรรมทั้งสิ้น
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ABSTRACT
This research is a documentary one with 3 purposes, namely:- 1. to study the

principle of teaching and the simily as well as the metaphor about the Tortoises in
Theravãda Buddhism, 2. to analytically study the problems and the way to preserve the
Tortoises in the Buddhist views, 3. to study the belief and the ceremony about the
Tortoises in Thai societies.

From the research, it is found that the Buddha’s method of teaching with the
principles of simily (Upamã) the subject of comparison (Upameyya) in order to see the
things in the concrete examples. The Buddha compared the five aggregates with the
Tortoises. Furthermore, The Buddha said that it is very difficult for the foolish people to
go just only once to the realm of the hungry ghosts and to be reborn as the human
beings again. They are compared to the blind tortoises in the ocean. The Buddha taught
the monks to protect themselves to be away from all the defilements just as the Tortoises
keep their heads and legs in their shells.

The belief and the ceremony about the Tortoises in Thai societies arise from
the fact that the people in each region come across the problems in leading their daily
live such as the disaster, the even the natural disaster. The said problems are beyond
the ordinary people’s abilities to solve. So, there is an idea that the sacred things which
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are beyond the nature cause such incidents to arise and the said sacred things may be
ghosts, Souls or the Gods. Therefore, in order to prevent the said disasters from arising,
there is a request from the said sacred powers with the belief that such the disasters will
be extinguished, if one informs the sacred entities or the sacred entities are pleased with
our requests.

In the Theravãda views, it is found that there are the principles of teaching, and
of the Vinaya Rules in compliance with the preservation of the nature and the beasts.

Regarding the way of preserving the animals, there must be the mental base
of loving kindness, because the beasts love the happiness and hate the suffering as the
human beings do, Therefore, every type of harming the beasts (the living beings) either
with or without the volition is totally against the principle of loving kindness (Mettã).
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(๑) ภาพประกอบ: กัจฉปชาดก ๒๗
(๒) ภาพประกอบ: คังเคยยชาดก ๓๐
(๓) ภาพประกอบ: กุรุงคมิคชาดก ๓๒
(๔) ภาพประกอบ: มหาอุกกุสชาดก ๓๔
(๕) ภาพประกอบ: เครื่องรางของขลังเก่ียวกับเตา ๘๒



ฌ

คําอธิบายการใชอักษรยอชื่อคัมภีร

อักษรยอในวิทยานิพนธเลมนี้ อางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย อรรถกถา
ภาษาบาลี ฎีกาภาษาบาลี และปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย การใชอักษรยอจะแจง เลม/ขอ/หนา ตามลําดับตัวอยางเชน วิ.ม. (ไทย) ๑/๙๘/๘๔
หมายถึง พระวินัยปฎก มหาวรรค เลม ๑ ขอ ๙๘ หนา ๘๔, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๓๐๐ หมายถึง
ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เลม ๑๑ ขอ ๓๑๑ หนา ๓๐๐ เปนตน ซึ่งไดเรียงตามลําดับคัมภีร ดังนี้

พระวินัยปฎก
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก         มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
สํ.นิ (ไทย) = สุตตันตปฎก         สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย)
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก         สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก         สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย)
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก         อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ขุ. ไทย) = สุตตันตปฎก         ขุททกนิกาย       ขุททกปาฐ (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย)
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎก
อภิ.วิ. (ไทย) =     อภิธรรมปฎก มหาวิภังค (ภาษาไทย)



ญ

อรรถกถาพระวินัยปฎก
วิ.ม.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา มหาวรรค  อรรถกถา (ภาษาไทย)

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก
ที.ปา.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  ปาฏิกวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี)
ม.มู.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปฺจสูทนี อุปริปณฺณาสอฎฐกถา (ภาษาบาลี)
สํ.ม.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี มหาวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี)
สํ.ข.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี)
องฺ.ติก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตอฏฐกถา (ภาษาบาลี)
ขุ.ชา.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ชาตกฏฐกถา (ภาษาบาลี)

อรรถกถาอภิธรรมปฎก
อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) = อภิธรรมปฎก ธมฺมสงฺคณีอฏฐกถา (ภาษาบาลี)
อภิ.วิ.อ. (บาลี) = อภิธรรมปฎก มหาวิภงฺคอฏฐกถา (ภาษาบาลี)

ฎีกาพระสุตตันตปฎก
สํ.ข.ฏีกา (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย  ขนฺธวารวคฺคฏีกา (ภาษาบาลี)

ปกรณวิเสส
วิสุทฺธิ.(บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ (ภาษาบาลี)



บทท่ี ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา

โลกนี้เปนที่อยูของมนุษยและสัตวทั้งหลายซึ่งมีทั้งสัตวบกสัตวน้ําและสัตวครึ่งบกครึ่ง
น้ําในบรรดาสัตวเหลานั้น “เตา”เปนสัตวชนิดหนึ่งที่สวนใหญดําเนินชีวิตอยูในน้ํา ในประเทศไทยมี
ทั้ง”เตา”น้ําจืดและ”เตา”น้ําเค็ม สําหรับ”เตา”น้ําเค็มนั้นเรียกวา”เตา”ทะเล ปจจุบันนี้”เตา”ทะเล
เปนสัตวสงวนตามพระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา พ.ศ.๒๕๓๕ มาตรา ๑๖ หามมิให
ผูใดลา หรือพยายามลาสัตวปาสงวนหรือสัตวปาคุมครอง และมาตรา ๒๐ หามมิใหผูใดคาสัตวปา
สงวน สัตวปาคุมครอง ซากของสัตวปาสงวน ซากของ สัตวปาคุมครอง หรือผลิตภัณฑที่ทําจาก
ซากของสัตวปาดังกลาว๑ “เตา”ทะเลเปนสัตวเลื้อยคลานที่มีความเปนมาและวิวัฒนาการที่
ยาวนานและนาสนใจมากทีเดียว เคยมีการคนพบหลักฐานที่สามารถชี้ชัดวา “เตา”ทะเลเปนสัตวที่
อาศัยอยูทั่ วไปในชวงประมาณ ๑๐๐ ลานปกอน นอกจากนั้น ยังมีการคนพบฟอสซิล
สัตวเลื้อยคลานซึ่งคาดวาเปนตนตระกูล”เตา”กอนหนานั้นไมนอยกวา ๒๒๐ ลานป ๒

ในอดีตและปจจุบันจํานวน”เตา”ทะเลในนานน้ําไทยไดลดนอยลงอยางมาก สมเด็จ
พระนางเจาฯ  พระบรมราชินีนาถ ทรงมีพระราชดําริใหดําเนินการอนุรักษพันธุ”เตา”ทะเล โดยกรม
ประมงไดจัดต้ังโครงการอนุรักษพันธุ”เตา”ทะเลที่ เกาะมันใน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง เพื่อเปน
การขยายผลโครงการดังกลาว สวนกองทัพเรือไดจัดทําโครงการอนุรักษและฟนฟูสภาพแวดลอม
ทางทะเลเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในวโรกาสที่ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงครองราชยเปนปที่
๕๐ ใน พ.ศ.๒๕๓๙ โดยเริ่มโครงการอนุรักษพันธุ ”เตา”ทะเลดานอันดามัน ต้ังแต ๑ มกราคม
๒๕๓๘ มาจนกระทั่งถึงปจจุบัน๓ วงจรชีวิตของ”เตา”ทะเลนั้น กวาจะเจริญเติบโตจนถึงระยะโต

๑ พระราชบัญญัติสงวนและคุมครองสัตวปา, ๒๕๓๕.
๒ กรมกิจการพลเรือนทหารเรือ กองทัพเรือ, ทหารเรือกับงานอนุรักษพันธเตาทะเล,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัทกรีนแมคพาย, ๒๕๔๖), หนา ๓๐.
๓ นิวัติ เรืองพานิช, การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (โครงการตําราชุดการ

จัดการและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เลม ๑ คณะวนศาสตร,(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,
๒๕๓๗), หนา ๖-๘.



๒

เต็มวัยและขยายพันธุไดนั้น ตองฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ ดวยความยากลําบาก เริ่มจากแม ”เตา”
ทะเลจะพยายามหาสถานที่ที่เปนชายหาดเงียบสงบสําหรับวางไข แตปจจุบันชายฝงทะเลที่เคยขึ้น
วางไข  ไดถูกเปลี่ยนสภาพเปนที่พักอาศัย, สถานที่พักตากอากาศ และสถานที่ทองเที่ยว ทําใหมี
ผูคนพลุกพลาน จึงเปนอุปสรรคตอการวางไขของ”เตา”ทะเล และเมื่อลูก”เตา”ทะเลฟกออกเปนตัว
จากไขและโผลขึ้นจากหลุม ตองอาศัยแสงสวางจากธรรมชาติเปนเครื่องชี้นําทางลงทะเล แตเมื่อ
ไดรับแสงรบกวนจากบานเรือน ถนน และรถยนต ลูก”เตา”อาจจะหลงทางและคลานลงสูทะเล
ไมได เคยมีรายงานวาลูก”เตา”ที่เพาะฟกออกจากชายหาดแลวมองเห็นแสงสะทอนจากอาคารที่
เปนเรือนกระจก  ทําใหลูก”เตา”เดินหลงทางไปทางอาคารนั้น และถูกรถยนตทับตายเปนจํานวน
มาก  ย่ิงกวานั้นอุปสรรคที่สําคัญก็คือ ขณะที่แม”เตา”กําลังวายน้ําเขาฝงเพื่อหาที่วางไข ก็อาจจะ
ติดอวนของชาวประมง  หรือกินถุงพลาสติกที่ลอยอยูในทะเล ซึ่งแม”เตา”เขาใจวาเปนอาหารทําให
เสียชีวิตได และเมื่อแม”เตา”สามารถฟนฝาอุปสรรคตาง ๆ  มาไดจนถึงขั้นที่วางไขไดแลว ไข”เตา”
ทะเลก็จะถูกมนุษยและสัตวตาง ๆ ขุดกินเปนอาหาร สวนที่เหลือซึ่งสามารถเพาะฟกจนเปนตัวและ
คลานขึ้นมาจากหลุม ก็จะถูกนก, สุนัข, ปู, ตะกวด และสัตวอ่ืน ๆ จับเปนอาหารไดอีก ลูก”เตา”ที่มี
ชีวิตรอดตายจนสามารถคลานลงทะเลได ก็ยังตองตกเปนเหย่ือของปลาฉลามและปลาขนาดใหญ
ตายไปอีกจํานวนหนึ่ง   เมื่อลูก”เตา”สามารถรอดพนอุปสรรคตาง ๆ และเจริญเติบโตจนเปนตัวโต
เต็มวัยได ก็อาจถูกลักลอบจับเอาเนื้อเปนอาหาร หนังและกระดองนํามาทําเครื่องใช เครื่องประดับ
ซึ่งมีราคาแพง จากจํานวนไข”เตา” ๑,๐๐๐ ฟอง จะมีลูก”เตา”ทะเลรอดชีวิตเปนพอพันธุแมพันธุได
เพียง ๑ หรือ ๒ ตัว๔

จากปญหาการลดลงของประชากร”เตา”ทะเลที่มีแนวโนมสูง จนคาดการณกันวาหาก
สถานการณยังคงเปนเชนนี้ตอไปเรื่อยๆ “เตา”ทะเลจะสูญพันธไปจากธรรมชาติภายในป พ.ศ.
๒๖๒๓ ปจจุบันนักวิทยาการและอนุรักษในหลายประเทศจึงไดเริ่มคิดคนวิธีการตางๆที่จะชวยให
เราเขาใจสัตวชนิดนี้ใหมากขึ้นเพื่อนําไปสูการอนุรักษที่เหมาะสมและปองกันการสูญพันธของ”
เตา”ทะเล ๕

๔ วีระชาติ เทพพิพิธ, กรมปาไมกับการอนุรักษเตาทะเล, (กรุงเทพมหานคร : สวนอุทยาน
แหงชาติทางทะเล สํานักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต,ิ ๒๕๔๓), หนา ๓๒.

๕ กองเกียรติ กิตติวัฒนาวงศ,ดร., บานของเตาทะเล , (กรุงเทพมหานคร: บริษัท มาสเตอร คีย
จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๗๐.



๓

ในขณะที่“เตา”น้ําจืดซึ่งปจจุบันพบวา สถานภาพของ”เตา”น้ําจืดไดถูกคุกคามเปน
จํานวนมากจากการสํารวจตลาดการคา๖ ปญหาที่พบคือประชาชนทั้งหลายไดนํา”เตา”มาปลอยใน
บอน้ําหรือสระน้ําของวัด ดวยหวังจะใหสัตวไดเปนอิสระ ประการสําคัญที่สุดคือตองการใหตนเองมี
อายุยืน เปนการสะเดาะเคราะหตอชะตาใหกับตนเอง การปลอย”เตา”ลงในสระน้ําของวัดดู
เหมือนวาชีวิต”เตา”จะปลอดภัย สุขสบายแตในตรงกับขาม “เตา”เหลานั้นตายในน้ําเพราะน้ําเนา
ประชากร”เตา”ที่ตายในน้ําเกิดการทับถมทําให”เตา”ตัวอ่ืน ๆ ตายไปดวย  สาเหตุที่เปนเชนนั้น
เพราะน้ําในสระของวัดนั้นเปนน้ําที่ไมมีการถายเท ดร.นันทริกา ซันซื่อ กลาวถึง”เตา”ในวัดทั่วไป
วา “จริงแลวไมใช”เตา”ที่ วัดบวรนิเวศ วิหารอยางเดียว แตเปน”เตา”ในวัดเกือบทุกวัดเลย
เนื่องจากวาคนไทย เชื่อวา”เตา”เปนสัตวอายุยืน จึงนํา”เตา”ไปปลอยในเขตอภัยทาน แตวาลืมไปวา
สถานที่บอน้ําในวัดไมไดออกแบบไวสําหรับเลี้ยงสัตว อีกทั้งน้ําใน วัดมาจากไหน ขอ ๑ หลังหองน้ํา
ซักผาถูพื้น เมื่อถูกปลอยลงบอน้ําก็คือน้ําเสียนั่นเอง เพราะฉะนั้นพอปลอยสัตวลงไป นึกภาพตัวเอง
ยืนอยูบน ถนนที่เต็มไปดวยมลพิษเราก็แยอยูแลว แตสัตวเหลานี้อยู ๒๔ ชั่วโมงตลอด ๓๖๕ วัน
ประชากรเตาไดตายลงจํานวนมาก สวนที่เหลือก็มีปลิง เกาะเต็มไปหมด ปกติพวกนี้จะมาตากแดด
เพื่อเอาปลิงออก และเลือดไมแข็งตัว การที่เลือดไมแข็งตัวตับก็พังแนนอน”๗ จากที่กลาวมานี้เปน
ตัวอยางหนึ่งของสภาพปญหาเก่ียวกับเตาที่เกิดขึ้นในปจจุบันซึ่งควรไดรับการรณรงคแกไข

สวนในแงการยกเรื่องเตาขึ้นมาเปนขออุปมาอุปไมยในการสอนหลักธรรม ปรากฏวา
พระพุทธเจาไดตรัสสอนธรรมะโดยยก”เตา”เปนเครื่องอุปมาใหภิกษุดู”เตา”เปนตัวอยางในการ
รักษาตนใหรอดพนจากอันตราย๘ นอกจากนั้น พระองคยังตรัสอุปมา อุปาทานขันธ ๕ วาเหมือน”
เตา” ๙  พระองคตรัสเปรียบเทียบคนพาลที่ไปสูวินิบาตครั้งเดียวแลวจะกลับมาเกิดเปนมนุษยไดอีก
นั้นเปนการยากมาก  อุปมาเหมือน”เตา”ตาบอดในมหาสมุทร๑๐ ในคัมภีรพระพุทธศาสนา ได
กลาวถึง”เตา”บางชนิดอยูในมหาสมุทร๑๑ “เตา”เปนสัตวที่เกิดในน้ํา แกในน้ํา ตายในน้ํา๑๒ “เตา”

๖ แหลงท่ีมา: http://www.siamfishing.com/content. (๒๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๔).
๗ นันทริกา ชันซื่อ,รศ.ดร., โรคเตา : อายุรศาสตรและคลินิกปฏิบัต,ิ (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

โฮลิสติก พับลิชชิ่ง จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๑๖๗-๑๖๙.
๘ สํ.ส.(ไทย) ๑๘/๒๔๐/๒๔๑.
๙ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๒.
๑๐ ขุ.ชา.(ไทย)๒๗/๕๕-๕๖/๗๘.
๑๑ ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๑๕๖/๔๒๙.
๑๒ ม.อ.ุ(ไทย) ๑๔/๒๕๑/๒๔๗.
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ในภาษาศาสตรของไทย ยังใชเปนพยัญชนะลําดับที่ ๒๑ โดยมักใชเปนตัวสะกด คือ ต.”เตา” โดย
เปนตัวอักษรเสียงกลาง

ไมเพียงแตเทานั้น “เตา” ยังเปนตัวแทนของความเชื่องชา โงงม จึงมีสํานวนทางภาษา
ในนัยเชนนี้ เชน โงเงา”เตา”ตุน เปนตน เด็กๆชอบทายปญหากันวา “อะไรเอย สี่ตีนเดินมาหลังคา
มุงกระเบ้ือง” คําตอบคือ “เตา” นอกจากนี้ “เตา”ยังมีพฤติกรรมเหมือนนักบวชคือ เมื่อสิ้นสุดฤดู
รอน “เตา”จะหยุดกินอาหารและเริ่มลดความต่ืนตัวลง เรียกวา “เตา”จําศีล  กอนจะจําศีล”เตา”มี
การเตรียมตัวอยางดี ระยะเวลาในการจําศีล ๒๐ สัปดาห๑๓

ความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวกับ”เตา”ในสังคมไทย เกิดจากมนุษยแตละทองถ่ินมี
ปญหาในการดํารงชีวิตประจําวัน เชน เมื่อประสบถึงความวิบัติ เกิดโรคภัยไขเจ็บ เกิดภัยธรรมชาติ
ปญหาเหลานั้นเกินความสามารถของมนุษยธรรมดาจะแกไขได จึงเกิดความคิดขึ้นมาวาสิ่ง
ศักด์ิสิทธิ์เหนือธรรมชาติบันดาลใหเปนเชนนั้น อํานาจเหลานั้นอาจจะเปนภูต ผี ปศาจ วิญญาณ
หรือเทพเจา๑๔

ดังนั้น เพื่อปองกันภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้น มนุษยจึงวิงวอนขอความชวยเหลือจากอํานาจ
ศักด์ิสิทธิ์เหลานั้นโดยเชื่อวา ถาบอกกลาวหรือทําใหอํานาจศักด์ิสิทธิ์เหลานั้นพึงพอใจก็จะชวยให
ปลอดภัย และเมื่อพนภัยก็ยินดี แสดงความกตัญูกตเวทีดวยการ ทําพิธีกรรมตาง ๆ เปนเรื่อง
เก่ียวกับการทําบุญและสรางขวัญกําลังใจ บางคนเมื่อเจ็บปวยหนักไมสามารถทําพิธีไดมักทําบุญ
วิธีงาย ๆ ดวยการปลอยนก ปลอยปลา ปลอย”เตา” บางทีก็ไปซื้อสัตวเปน ๆ จําพวกเปด ไก หมู วัว
ควาย ที่เขากําลังจะฆาไปปลอยหรือซื้อหีบศพถวายวัดถือเปนการทําบุญตออายุไดอีกวิธี ทั้งนี้
ขึ้นอยูกับความเชื่อและความพรอมของแตละบุคคล๑๕คําสอนที่เก่ียวกับ”เตา”นํามาสูความเชื่อวา”

๑๓ นันทริกา ชันซื่อ, เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๙.
๑๔ จารุวรรณ ธรรมวัตร, รายงานการวิจัยบทบาทของหมอลําตอสังคมอีสานในชวง

กึ่งศตวรรษ, (มหาสารคาม : สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
มหาสารคาม, ม.ป.ป.), หนา ๑๐๖.

๑๕ พระทอไท กัสปะ, “พิธีกรรมเกี่ยวกับการตายของชาวอําเภอพระยืน จังหวัดขอนแกน”,
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๑), หนา ๔๔.
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เตา”เปนสัตวมีอายุยืนประกอบกับมนุษยประสบกับปญหาในชีวิต มีโรคภัยไขเจ็บมาเบียดเบียนจึง
นึกหาพิธีกรรมมาบําบัดที่จะใหมีอายุยืนนานตอไป๑๖

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องเก่ียวกับ”เตา”ในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาทวา
หลักคําสอนที่ยก”เตา”เปนเครื่องอุปมาอุปไมยสอนสาวกสาวิกานั้นเปนหลักธรรมชนิดไหน สอน
เก่ียวกับอะไร และหลักคําสอนเก่ียวกับ”เตา”นั้นนําไปสูความเชื่อและพิธีกรรมที่เก่ียวกับ”เตา”
อยางไร พระพุทธศาสนามีแนวทางอยางไรในการอนุรักษ”เตา”

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาหลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่อง”เตา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาวิเคราะหสภาพปญหาและแนวทางการอนุรักษ”เตา”
             ในทัศนะพระพุทธศาสนา
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาวิเคราะหความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับ”เตา”ในสังคมไทย

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ

๑.๓.๑ หลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่อง “เตา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท
เปนอยางไร

๑.๓.๒ สภาพปญหาและแนวทางการอนุรักษ “เตา” ในทัศนะพระพุทธศาสนา
            เปนอยางไร
๑.๓.๓ ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับ“เตา”ในสังคมไทย เปนอยางไร

๑.๔ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย

๑.๔.๑ “เตา” ในงานวิจัยนี้ หมายถึง เตาทุกชนิดและทุกสายพันธุที่รูจักกันโดยทั่วไป

๑.๔.๒ “ลีลาชีวิตของเตา” หมายถึง เรื่องราวชีวิตและพฤติกรรมตางๆ ของ “เตา” ที่
ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา ซึ่งสะทอนใหเห็นถึงสถานะของ “เตา” ในวรรณกรรม
ทางพระพุทธศาสนา

๑๖ บรรยง บุญฤทธิ์, โลกเรนลับศาสตรพิศวง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพนองใหม, ๒๕๓๙),
หนา ๑๐.
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๑.๔.๓ หลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเร่ือง“เตา” หมายถึง หลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทที่มีการยกเรื่อง “เตา” ขึ้นเปนขอเปรียบเทียบ เพื่อใหเกิดความชัดเจน
เขาใจงาย และตรงตามวัตถุประสงคของการแสดงหลักคําสอนนั้นๆ

๑.๔.๔ การอนุรักษ ในงานวิจัยนี้ หมายถึง การอนุรักษ “เตา” ซึ่งไดแก การกําหนด
มาตรการ การมอบนโยบาย และการแสดงกิจกรรมในรูปแบบตางๆ เพื่อรณรงคใหทุกคนเห็น
คุณคาชีวิตของ “เตา” จะไดชวยกันดูแลรักษา “เตา” ไมใหสูญพันธุ

๑.๔.๕ ความเชื่อ ในงานวิจัยนี้ หมายถึง ความเชื่อเก่ียวกับ “เตา” ที่มีอิทธิพลตอการ
อนุรักษ”เตา”

๑.๔.๖ พิธีกรรม หมายถึง พิธีกรรมที่เก่ียวกับ “เตา”

๑.๕ ทบทวนเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ

จากการศึกษาและสืบคนขอมูลเก่ียวกับเรื่องเตา ทั้งในเชิงเอกสารและงานวิจัยที่
เก่ียวของ ยังไมพบวา มีเอกสารหรืองานวิจัยซึ่งเก่ียวของกับงานวิจัยเรื่องนี้โดยตรง โดยเฉพาะ
อยางย่ิงการศึกษาวิจัยเก่ียวกับเตาน้ําจืดและเรื่องราวของเตาที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา
เถรวาท งานวิจัยสวนใหญไดศึกษาเก่ียวกับเตาทะเล ซึ่งผูวิจัยไดประมวลมาเฉพาะที่สําคัญและ
เก่ียวของกับงานวิจัยนี้ ดังตอไปนี้

๑.๕.๑ ณัฏฐณิชา วรรณเศรษฐ๑๗ ศึกษาวิจัยเรื่องกลยุทธการประชาสัมพันธโครงการ
อนุรักษพันธ”เตา” ความตระหนักรู และการมีสวนรวมในการอนุรักษ”เตา”ทะเลของประชาชนใน
อําเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบวา ผลการศึกษาในสวนของกลยุทธการประชาสัมพันธ
นั้น พบวาการประชาสัมพันธเนนการใชสื่อที่หลากหลาย เพื่อใหครอบคลุมเปาหมายทุกกลุม โดย
พยายามใชสื่อที่มีอยูใหเปนประโยชนมากที่สุดโดยเฉพาะสื่อวิทยุและสื่อบุคคล สวนผลการศึกษา
ในสวนของการเปดรับขาวสาร ความตระหนักรูและการมีสวนรวมของประชาชนผลการวิจัยพบวา

๑๗ณัฏฐณิชา วรรณเศรษฐ, “กลยุทธการประชาสัมพันธการอนุรักษเตาทะเลการตระหนักรูและการมสวน
รวมในการอนุรักษเตาทะเลของประชาชนในเขตสัตตาหีบ จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธวรสารศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๖๙.
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๑. การเปดรับขาวสารเก่ียวกับการอนุรักษ”เตา”ทะเลมีความสัมพันธเชิงลบกับความ
ตระหนักรู ในการอนุรักษ”เตา”ทะเลและคาสหสัมพันธในระดับตํ่ามาก

๒. การเปดรับขาวสารเก่ียวกับการอนุรักษ”เตา”ทะเลมีความสัมพันธเชิงบวกกับการมี
สวนรวมในการอนุรักษ”เตา”ทะเลและคาสหพันธในระดับตํ่า

๓. ความตระหนักรูในการอนุรักษ”เตา”ทะเลมีความสัมพันธเชิงบวกกับการมีสวนรวม
ในการอนุรักษ”เตา”ทะเลและคาสหสัมพันธในระดับตํ่ามาก

๑.๕.๑ อีริน เชอริช เรดทีม (๒๐๐๐) ไดทําการวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบความลึก
ของรัง”เตา”ทะเล  เพื่อทําการเขาใจระบบการเผาผลาญอาหารของลูก”เตา”หลังฟกตัวออกจากไข
โดยการเก็บตัวอยางเลือดของลูก”เตา”ตนุ “เตา”หัวฆอน  และ”เตา” Leatherbacks  ที่ฟกตัว
ออกมาในครั้งแรกซึ่งอาศัยอยูในรังที่มีอุณหภูมิและความเขมขนของออกซิเจนเทากัน  แตระดับ
ความลึกของรังไขตางกันแลวนําตัวอยางเลือดไปทําการวิเคราะหหาปริมาณของน้ําตาลแลคเตสซึ่ง
แสดงถึงอัตราเผาผลาญอาหาร  พบวาลูก”เตา”ที่มีปริมาณแลคเตสสูงนั้นจะมีความต่ืนตัวสูง
ในทางกลับกันลูก”เตา”ที่มีปริมาณแลคเตสตํ่าตองการเวลาในการปรับตัว และสายพันธของ”เตา”
ที่แตกตางกันก็จะมีผลตอกระบวนการเผาผลาญอาหารดวย  โดยลูก”เตา”ตนุมีอัตราการเผา
ผลาญสูงที่สุด  รองลงมา  คือ ลูก”เตา”หัวคอน  และลูก”เตา” Leatherbacks  ตามลําดับ
นอกจากนี้ระดับความลึกของรังไขก็ยังสงผลตอกระบวนการเผาผลาญของลูก”เตา”หัวฆอนที่อยูใน
รังน้ําลึกและรังน้ําต้ืน  พบวาลูก”เตา”ในรังน้ําลึกมีกระบวนการเผาผลาญอาหารสูงกวาลูก”เตา”ใน
รังน้ําที่ระดับน้ําต้ืน๑๘

๑.๕.๒ Moran (โมแรน  เคทรีน  ลีดส, ๒๐๐๓) ไดทําการวิจัยเรื่องการกินหญาของ”
เตา”ตนุ : โครงสรางและผลผลิตของแปลงหญาทะเลในเกาะบาฮามา พบวา แปลงหญาทะเลเปนที่
อยูอาศัยที่สมบูรณที่สุดในโลก และมีบทบาทสําคัญบริเวณปากอาวและระบบนิเวศวิทยาทางทะเล
น้ําต้ืน เศษหินและดินตะกอนจะเปนตัวยึดใหหญาทะเลมีความมั่นคงและมีความสัมพันธกับ
สิ่งมีชีวิตทุกชนิดซึ่งเปนที่หลบภัยและเปนแหลงอาหาร “เตา”ตนุเปน”เตา”ทะเลชนิดเดียวที่เปนสัตว
กินหญา และมีความ สําคัญที่สุดในทะเลแคริเบียน”เตา”ตนุสามารถกินหญาทะเลหนึ่งแปลงไดทั้ง

๑๘ อีริน เชอริช เรดทีม, ๒๐๐๐, อางใน เจนณรงค วัฒโย, “กระบวนการและเงื่อนไขท่ีมีผลตอการ
อนุรักษเตาทะเลของผูนําชุมชนและประชาชน: กรณีศึกษาแหลงวางไขของเตาทะเลในภาคใต”, วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต, ๒๕๔๘), หนา ๕๕.



๘

ปหรือมากกวานั้นและจะคายใบหญาออกมาในบริเวณใกล ๆ รูปแบบการกินหญาทะเล”เตา”ตนุ
แบบนี้ทําใหเกิดการลดลงอยางรวดเร็วของการเจริญเติบโตของพืชและทําใหหญาหยุดชะงัก
จํานวน”เตา”ตนุในปจจุบันเห็นไดชัดวามีการลดลงเมื่อเปรียบเทียบ กับจํานวน”เตา”ในอดีต

ดังนั้น ลักษณะของหญาทะเลในปจจุบันมีลักษณะแตกตางกวาอดีตที่เปนอาหาร”เตา”
นับลานตัว  งานวิจัยลักษณะการเล็มหญาของ”เตา”ตนุนี้ไดถูกจําลองขึ้นโดยตัดชิ้นสวนของหญา
ทะเลจาก เดือนกรกฎาคม ป ๑๙๙๙ ถึง พฤศจิกายน ป ๒๐๐๐ ที่เกาะ Lee Stocking Island
Exumas, Bahma โครงสรางการผลิตหญาทะเลสวนประกอบทางสารอาหารไดถูกกําหนดจํานวน
ปริมาณ  หญาที่ถูกตัดจะถูกนําไปเปนตัวอยางอีกครั้งในเดือนมิถุนายนและตุลาคมป ๒๐๐๑
เพื่อที่จะศึกษาวาเกิดอะไรขึ้นหลังจากที่มีการหยุดตัดใบหญาทะเลผลการวิจัยพบวาโครง สราง
หญาทะเลหลังจากการหยุดตัด ความยาว ความกวาง ความหนาของใบหญาจํานวนของใบหญา
ตอ ๑ หนอลดลง แสดงใหเห็นวาทะเลเปนตัวการที่เปลี่ยนแปลงโครงสรางของพื้นที่ที่ผลิตอาหาร
ใบหญาทะเลที่ถูกตัดนั้นใหพลังงานสัดสวนสารธรรมชาติเชนไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และใยอาหาร
สูงกวาใบหญาที่ไมไดตัด

ดังนั้น ที่เชื่อกันวาการเล็มหญาของ”เตา”จะทําใหจํานวนของ พืชลดลงนั้นไมเปนความ
จริง แตการเล็มหญาของ”เตา”ตนุ กลับเปนการเพิ่ม ผลผลิตทําใหมีหญาที่มี คุณภาพมากขึ้น
นอกจากนี้อัตราสวนการผลิตตอจํานวนสิ่งมีชีวิตนั้นพบวาสูงขึ้น ในหญาทะเลที่ถูกตัดและหญา
ทะเลจะกลับสูสภาพปกติอยางรวดเร็วภายใน ๑๑ เดือน เปาหมายของการคนพบขนาดใหญที่
อาศัยอยูบนแนวปะการังใกลกับ Green Turtle cay, Abaco Cays ในหมูเกาะบาฮามาส ผลของ
แผนแสงความถ่ีสูงตอการฟกตัวไข”เตา”หัวฆอนและ”เตา”ตนุ  การประเมินประชากร”เตา”ตนุและ
ความตองการการจัดการเก่ียวกับ”เตา”ตนุ (Green turtle) การกินหญาของ”เตา”ตนุ : โครงสราง
และผลผลิตแปลงหญาทะเลในเกาะบาฮามา โดยอาศัยการบรูณาการแนวคิดทฤษฏีจากศาสตร
ทางชีววิทยา  มาชวยในการมองปญหาแบบองครวม  เพื่อวิจัยสรางองคความรูใหมในดานการมี
สวนรวมอนุรักษ”เตา”ทะเลของผูนําชุมชนและประชาชนอยางลึกซึ่ง  รอบดาน  มีความตอเนื่อง
และมีความเปนสหวิทยาการสูง  โดยไมคิดแยกสวน การที่จะเปนเชนนี้ไดจะชวยใหวิจัยสามารถ
วิเคราะหกระบวนการอนุรักษ”เตา”ทะเลของผูนําชุมชน เงื่อนไขที่มีผลตอการอนุรักษ”เตา”ทะเล
ของประชาชน เนื่องจากการขยายฐานการผลิตดานอุตสาหกรรมอยางรวดเร็วโดยไมมีมาตรฐาน
การประกอบการที่เหมาะสมและมิไดบังคับใชมาตรการควบคุมมลพิษอยางจริงจัง  ไดทําใหเกิด



๙

ปญหามลพิษที่มีผลกระทบตอที่อยูอาศัยของ”เตา”ทะเลพรอมกันนั้น การขยายตัวของการ
ทองเที่ยวอยางรวดเร็วโดยปราศจากการดูแลบํารุง รักษาและการจัดการแหลงทองเที่ยวอยางเปน
ระบบ ทําใหแหลงที่อยูอาศัยของ”เตา”ทะเลเสื่อมโทรมสูญเสียความสมดุลทางธรรมชาติและความ
งดงามตามลําดับ๑๙

๑.๕.๓ Cambell (เคมเบล  ชาทิ  ลิน, ๒๐๐๓) ไดทําการวิจัยเรื่องการประเมิน
ประชากร”เตา”ตนุและความตองการการจัดการเก่ียวกับ”เตา”ตนุ (Green turtle) จํานวนประชากร
ในทิศตะวันตกของทะเลแคริเบียน

ในการวิจัยนี้ Cambell ไดประเมินอัตราการอยูรอดของลูก”เตา”และ”เตา”ตนุเพศเมียที่
โตเต็มที่จากขอมูลบันทึกการจับใหม โดยการหาอาหารบนพื้นดินในประเทศนิคารากัวและจากการ
วิเคราะหขอมูลซ้ํา  ผูวิจัยใชขอมูลเหลานี้ไปประเมินคาอัตราการเจริญเติบโตระยะยาวของกลุม
ตัวอยางดัง กลาวเพื่อประเมินสถานภาพปจจุบันของ”เตา”ตนุในแถบประเทศ Costa Rica และ
ผูวิจัยยังไดศึกษาการเปลี่ยนแปลงที่เปนไปไดของระดับการลา”เตา”ในปจจุบันในประเภทนิคา
รากัว เพื่อที่จะประเมินจํานวน”เตา”ที่เหลืออยู  จากการวิเคราะหซ้ําลูก”เตา”และ”เตา”ตนุที่โตเต็ม
วัยที่ทางการประมงกําหนดและ”เตา”ตนุเพศเมียที่วางไขบนชายหาดแสดงใหเห็นถึงอัตราการมี
ชีวิตอยูรอดในแตละปที่ตํ่ามาก จากการใชโครงสรางประชากรตนแบบโดยใชการประเมินอัตราการ
อยูรอดพบวามีหลักฐานที่เชื่อถือไดวา”เตา”ตนุจะคอยๆ สูญพันธุ  อยางไรก็ตามภัยคุกคามเหลานี้
ขึ้นอยูกับอัตราสวนของลูก”เตา”ที่พบวามีจํานวนนอยจาการสํารวจในสภาพแวดลอมที่คลายคลึง
กันพบวา  ถาสามารถนําลูก”เตา”ประมาณ ๔๐% ไปเลี้ยงในฟารม  จะสามารถทําให”เตา”ชนิดนี้
เหลืออยู  เนื่องจากอัตราการอยูรอดของ”เตา”มีถึง ๐๐.๐๙ ผลการวิจัยนี้จะอยูบนพื้นฐานการมอง
โลกในแงดี ในขณะที่รูปแบบอ่ืนๆ มีเพียง ๐ หรือ ๙% ที่จะนําไปเลี้ยงในฟารมได  แตดูเหมือนวา
มากกวา ๔๐% ของลูก”เตา”ที่ตองนําไปเลี้ยงในฟารมในนิคารากัว  เนื่องจากไมมีที่อ่ืนที่มีอาหาร
สําหรับลูก”เตา”จากการประเมินลูก”เตา”ที่เหลืออยูจํานวน ๑,๐๑๗ - ๒,๙๑๒ ตัวและ”เตา”ที่
เจริญเติบโตบนพื้นฐานของรูปแบบการมองโลกในแงดี

๑๙Moran, K.L., Simulated green turtle grazing : Effects on structure and productivity in
seagrass (Thalassia testudinum) beds in the central Bahamas, (Florida: University of Florida, 2003),
p. Abstract.



๑๐

ผลการวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวา ในแตละปจะตองทําการลดการลา”เตา”ตนุประมาณ
๘,๐๘๐-๙,๙๗๐ ตัว/ป ในขณะที่ปจจุบันมีการลา”เตา”เพิ่มเปน ๑,๑๐๐ ตัว/ป  กลไกที่เปนไปไดที่
จะลดการลา”เตา”ในประเทศนิคารากัว คือ การปดฤดูกาลกําหนดโควตาในการลา”เตา”ใหชัดเจน
การจํากัดขนาดและเพศการแบงแยกเขตการลา”เตา”ใหสอดคลองกับการใชงาน๒๐

๑.๕.๔ ซูซาน  แมร่ี ทักซเบอร่ี๒๑ (๒๐๐๑) ไดวิจัยเรื่องการกําหนดทิศทางไปสูทะเล
ของลูก”เตา”ในสภาวะที่มีแสงสวางที่มีการกรองแสงแลว ศึกษากรณีผลจากการเปลี่ยนแปลงของ
ชายหาด

ผลวิจัยทําใหทราบวา ภายใตเงื่อนไขธรรมดาหลายประการลูก”เตา”จะคลานตรงไป
ยังมหาสมุทรแตความเปลี่ยนแปลงของชายหาดที่มีแสงสวางนั้นจะดึงความสนใจของ”เตา”ใหกลับ
เขามายังแผนดิน  ผูวิจัยไดทําการทดลองโดยใชตัวกรองแสงสองชนิดที่ถูกออกแบบมาใหสามารถ
ขจัดอันตรายจากความยาวของคลื่นแสงที่มีตอลูก”เตา” คือ #๒๔๒๒ อะคริลิกและ NLW ผล
ปรากฏวาลูก”เตา”ทั้งสองชนิดยังคงสนใจแสงสวางที่ผานการกรองโดยตัวกรองทั้งสองถึงแมวาจะ
มีความสนใจมากนอยแตกตางกันก็ตาม แตนั้นก็แสดงใหเห็นวาแสงสวางเหลานั้นก็ยังคงสราง
ความสับสนในการกลับสูทะเลลูก”เตา”

นอกจากนี้ ซูซาน แมรี่ ทักซเบอรี่ ไดเสนอการแกปญหาไวดังนี้ ประการแรกคือ การลด
อุปกรณใหแสงสวางในบริเวณชายหาด ประการที่สองคือ การลดกระแสไฟ และประการสุดทาย
ไดแกการปดไฟที่ทําใหเกิดปญหาซึ่งเปนวิธีที่ดีที่สุด๒๒

๑.๖ วิธีดําเนินการวิจัย

งานวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary  research) โดยมีวิธีการ
ดําเนินงานวิจัย ดังตอไปนี้

๒๐ Cambell, C.L., Population assessment and managememt need of green turtle,
Chelonia mydas, population in the western Caribbean, (Florida: University of Florida, 2003), p.
Astract.

๒๑ ซูซาน  แมร่ี ทักซเบอร่ี, ๒๐๐๑, อางใน, เจนณรงค วัฒโย, “กระบวนการและเงื่อนไขท่ีมีผลตอ
การอนุรักษเตาทะเลของผูนําชุมชน และประชาชน: กรณีศึกษาแหลงวางไขของเตาทะเลทางภาคใต”, หนา ๕.

๒๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๗.



๑๑

๑.๖.๑ ศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลเก่ียวกับเรื่อง “เตา” จากเอกสารชั้นปฐมภูมิ
(Primary Source) ไดแก พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

๑.๖.๒ รวบรวมขอมูลเรื่อง “เตา” จากเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก
อรรถกถา ฎีกา และปกรณวิเสส (ภาษาบาลี) ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รวมไปถึง หนังสือ
ตําราทางวิชาการ และเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ

๑.๖.๓ รวบรวมเรียบเรียงขอมูลจากเอกสารขางตน เพื่อวิเคราะหแนวทางในการ
อนุรักษ”เตา” ตามทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท

๑.๖.๔ นําเสนองานวิจัยและขอเสนอแนะที่ไดจากผลการศึกษาวิจัยในเชิงพรรณนา

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ

๑.๗.๑ ทําใหทราบหลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่อง”เตา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๗.๒ ทําใหทราบสภาพปญหาและแนวทางการอนุรักษ”เตา” ในทัศนะพระพุทธศาสนา
๑.๗.๓ ทําใหทราบแนวคิดความเชื่อพิธีกรรมเก่ียวกับ”เตา”ในสังคมไทย



บทท่ี ๒
หลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเร่ือง “เตา” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบทนี้ผูวิจัยจะศึกษาหลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่อง “เตา”ในพระพุทธศาสนาเถร
วาท โดยจะศึกษาสถานะของเตาตามหลักฐานในพระไตรปฎกและอรรถกถาเปนหลัก ความหมาย
และความสําคัญของ “เตา” และพระสูตรที่ยกเรื่อง“เตา”เปนอุปมาอุปไมยในการสอน ตลอดถึงจะ
สืบคนเก่ียวกับเรื่องราวและลีลาชีวิตของ“เตา”ที่ปรากฏในคัมภีรชาดก ซึ่งจะเปนเครื่องยืนยันสถานะ
ของสัตวประเภทนี้ที่มีความเก่ียวของกับพระพุทธศาสนาต้ังแตสมัยพระพุทธกาลหรือกอนหนานั้น
อนึ่ง ในบทนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาสืบคนเรื่องราวเก่ียวกับเตาทุกแงมุมเทาที่ปรากฏและเห็นวามี
ความสําคัญจากแหลงขอมูลดังกลาว แลวประมวลมาเปนกรอบเนื้อหาของการศึกษาวิจัย
ดังตอไปนี้

๒.๑ ความหมายและความสําคัญของ“เตา” ในคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา

๒.๑.๑ ความหมายและความสําคัญ

คัมภีรอภิธานวรรณนา ไดใหความหมายของคําวา “เตา” ในรูปวิเคราะหวา “กจฺเฉน
ปวตีติ กจฺฉโป แปลวา สัตวที่ ด่ืมน้ําทางรักแรชื่อวา กัจฉปะ๑ “เตา”ในภาษาบาลีและภาษา
สันสกฤตมีชื่อวา “กจฺฉป”๒ สวนในภาษาอังกฤษมีชื่อวา A  tortoise หมายถึง สัตวที่เคลื่อนไหวชา
เวลามีอันตรายจะหดหัวและเทาทั้ง ๔ เขาไวในกระดอง๓ “เตา”ในภาษาศาสตรของไทย ยังใชเปน
พยัญชนะลําดับที่ ๒๑ คือ “ต.เตา” โดยเปนตัวอักษรเสียงกลาง นอกจากนี้แลว “เตา” ยังเปน
ตัวแทนของความเชื่องชา โงงม จึงมีสํานวนทางภาษาในนัยเชนนี้ เชน โงเงา “เตา” ตุน๔ และมี
สํานวนเปรียบเทียบคนที่มีความรู ไมเทาทันความเปลี่ยนแปลงของโลกและเทคโนโลยีวา

๑ พระมหาสมปอง  มุทิโต (ผูแปลเรียบเรียง), คัมภีรอภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๘๑๑.

๒ พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรมบาลี  ไทย  อังกฤษ สันสกฤต,พิมพ
คร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๙๗.

๓ John Sinclair and Other, Collins Cobuild Dictionary for Advanced Learners, Third Edition,
(Glasgow England: Ommia Books Ltd., 2001), p. 1652.

๔ นันทริกา ชันซื่อ,รศ.ดร., โรคเตา: อายุรศาสตรและคลินิกปฏิบัติ, หนา ๑๖๙.



๑๓

“ไดโนเสาร เตาลานป” ซึ่งเปนความหมายในเชิงลบ แตในนิทานเรื่องกระตายกับเตาที่รูจักกันทั่วไป
บงบอกถึงความพากเพียรพยายามของเตาที่ใหคติเตือนใจแกมนุษยไดไมนอยทีเดียว ลีลาชีวิตและ
เรื่องราวของเตาจึงเปนเรื่องนาศึกษาไมนอย

๒.๑.๒ สถานะของ “เตา”

คัมภีรทางพระพุทธศาสนาไดบันทึกเรื่องสัตวไวหลายชนิด หนึ่งในหลายชนิดนั้นมีเรื่อง
เตาปรากฏอยูดวย เตาเปนสัตวครึ่งบกครึ่งน้ําบางสายพันธุอาศัยอยูในน้ําเปนสวนใหญ  ในคัมภีร
พระวินัยปฎกมีการกลาวถึงเตาวา เตาเปนทรัพยที่มีอยูในน้ํา ถาภิกษุมีจิตคิดจะขโมยเตา มี
ความผิดหลายระดับ พระพุทธเจากําหนดความผิดไววา “ภิกษุมีไถยจิตคิดจะลักทรัพยที่อยูในน้ํา
หาเพื่อนไปดวย หรือไปแตผูเดียว ตองอาบัติทุกกฎ ดําลงหรือโผลขึ้นในน้ํา ตองอาบัติทุกกฎ จับ
ตอง ตองอาบัติทุกกฎ ทําใหเตาไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหเคลื่อนที่ ตองอาบัติปาราชิก ภิกษุมี
ไถยจิต จับตอง...ปลาหรือเตา ที่เกิดในน้ํานั้น มีราคา ๕ มาสก๕ หรือเกินกวา ๕ มาสก ตองอาบัติ
ทุกกฎ ทําใหไหว ตองอาบัติถุลลัจจัย ทําใหเคลื่อนที่ ตองอาบัติปาราชิก”๖

เตาอาศัยอยูในแมน้ําใสเย็นสะอาดมีหลักฐานบันทึกวา “แมน้ําตโปทาที่ไหลมาจากสระ
น้ําที่ใสเย็นจืดสนิทสะอาดมีทาเรียบ นารื่นรมย มีฝูงปลาและเตาอาศัยอยูมาก”๗ ในอรรถกถาได
กลาวถึงเตาวาเปนวินิปาติกะ ดังขอความวา “วินิปาติกะบางจําพวก หมายถึงสัตวจําพวกปลาและ
เตา เปนตนที่มีที่อยูประจําของตน๘  นอกจากนี้ ยังมีการอธิบายบุคคลประเภทที่ ๔ ที่ยังไมมีโอกาส
บรรลุธรรมวาเปนอาหารของเตา โดยเปรียบบุคคลเหมือนดอกบัวซึ่งจะตองถูกเตากินบุคคลประเภท
ที่ ๔ คือ ปทปรมะ หลักฐานมีดังนี้วา “บุคคลประเภทที่ ๔ คือ ปทปรมะเปรียบเหมือนบัวที่มีโรค  ยัง
ไมพนน้ํา  ไมมีโอกาสขึ้นมาบาน  เปนภักษาของปลาและเตา”๙

๕ มาสก คือชื่อมาตราเงินในคร้ังโบราณ๕ มาสก เทากับ ๑ บาท (ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕, พิมพคร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท อักษรเจริญทัศน จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๖๔๘).

๖ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๙๘/๘๔.
๗ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๒๓๑/๒๔๕.
๘ ที.ปา.อ.(บาลี) ๓๐๕/๑๙๖.
๙ ที.ม.อ.(บาลี) ๖๖/๖๔-๖๕.



๑๔

๒.๒ พระสูตรท่ียกเร่ือง“เตา”เปนอุปมาอุปไมยในการสอน

จากการศึกษาและสืบคนหลักคําสอนเก่ียวกับ “เตา” ในคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถา
ซึ่งมีการยกเรื่อง “เตา” เปนขออุปมาอุปไมยในการสอน ทําใหทราบวา มีพระสูตรหลายสูตรที่พระพุทธ
องคตรัสแสดงเรื่อง “เตา” หรือเก่ียวของกับ “เตา” ไวซึ่งสามารถประมวลได ดังนี้

๒.๒.๑ วัมมิกสูตร๑๐

วัมมิกสูตรหรือพระสูตรวาดวยจอมปลวกปริศนา พระสูตรนี้ พระผูมีพระภาคทรงแสดงแก
ทานพระกุมารกัสสปะ ขณะประทับอยู ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุงสาวัตถี
โดยทรงตอบปญหา ๑๕ ขอ ของเทวดา ที่ทานพระกุมารกัสสปะนํามาทูลถาม

- สาระสําคัญเกี่ยวกับ“เตา” ในวัมมิกสูตร
เทวดาองคหนึ่ง ถามปริศนาธรรมกับทานพระกุมารกัสสปะ ขณะพักอยูที่ปาอันธวันวา  มี

จอมปลวกลูกหนึ่ง พนควันในเวลากลางคืน ลุกโพลงในเวลากลางวัน พราหมณใหสุเมธนําศัสตราไปขุด
ดู สุเมธขุดพบลิ่มสลัก พราหมณสั่งใหยกขึ้นมาแลวขุดตอไป สุเมธขุดตอไป พบอ่ึง (เครื่องมือ)
พราหมณสั่งใหนําขึ้นมาแลวขุดตอไป พบทางสองแพรง พราหมณสั่งใหทําลายเสียแลวขุดตอไป สุเมธ
ขุดตอไปพบหมอกรองน้ําดาง พราหมณสั่งใหยกขึ้นมาแลวขุดตอไป สุเมธขุดตอไปพบ “เตา”
พราหมณสั่งใหนําขึ้นมาแลวขุดตอไป สุเมธขุดตอไปพบเขียงหั่นเนื้อ พราหมณสั่งใหยกขึ้นมาแลวขุด
ตอไป สุเมธขุดตอไปพบชิ้นเนื้อ พราหมณสั่งใหหยิบชิ้นเนื้อขึ้นมาแลวขุดตอไป สุเมธขุดตอไปพบนาค
พราหมณสั่งวา “นาคจงดํารงอยูเถิด เธออยาเบียดเบียนนาคเลย จงทําความนอบนอมนาค”

เทวดากลาวสรุปวา  ขอใหทานพระกุมารกัสสปะนําปริศนาธรรม ๑๕ ขอนี้ไปทูลถามพระผู
มีพระภาค เพราะไมมีผูใดทั้งในโลกนี้และโลกอ่ืน จะสามารถตอบปริศนาธรรมนี้ได นอกจากพระผูมี
พระภาค ทานพระกุมารกัสสปะจึงนําปริศนาธรรม ๑๕ ขอนี้ ไปทูลถามพระผูมีพระภาค พระองคตรัส
ตอบปริศนาธรรม ดังนี้

(๑) จอมปลวก หมายถึง รางกาย ซึ่งประกอบดวยมหาภูตรูป ๔๑๑ มีมารดาบิดาเปน
แดนเกิด เติบโตดวยขาวสุกและขนมกุมมาส ไมเที่ยง ตองบริหาร ตองนวดฟน จะตองแตกสลาย
และกระจัดกระจายไปเปนธรรมดา

๑๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๔๙-๒๕๑/๒๖๗-๒๗๓.
๑๑ มหาภูตรูป ๔ ไดแก (๑) ปฐวีธาตุ (ธาตุดิน) (๒) อาโปธาตุ (ธาตุนํ้า) (๓) เตโชธาตุ (ธาตุไฟ)

(๔) วาโยธาตุ (ธาตุลม) ม.มู.(ไทย) ๑๒/๓๐๑/๓๓๐.



๑๕

(๒) การพนควันในเวลากลางคืน หมายถึง การที่บุคคลทํางานในเวลากลางวันแลวตรึก
ตรองในเวลากลางคืน

(๓) การลุกโพรงในเวลากลางวัน  หมายถึง  การที่บุคคลตรึกตรองบอยๆ ในเวลา
กลางคืนแลวทํางานดวยกายและวาจาในเวลากลางวัน

(๔) พราหมณ หมายถึง พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา
(๕) สุเมธ หมายถึง พระภิกษุผูเปนเสขะ
(๖) ศัสตรา หมายถึง ปญญาอันประเสริฐ
(๗) การขุด หมายถึง การปรารภความเพียร
(๘) ลิ่มสลัก หมายถึง อวิชชา
(๙) อ่ึง หมายถึง ความคับแคนใจเนื่องจากความโกรธ
(๑๐) ทางสองแพรง หมายถึง วิจิกิจฉา (ความสงสัย)
(๑๑) หมอกรองน้ําดาง  หมายถึง นิวรณ ๕ ประการ๑๒

(๑๒) เตา หมายถึง อุปาทานขันธ ๕ ประการ๑๓

(๑๓) เขียงหั่นเนื้อ หมายถึง กามคุณ ๕ ประการ
(๑๔) ชิ้นเนื้อ หมายถึง นันทิราคะ (ความกําหนัดดวยอํานาจความเพลิดเพลิน)

๑๒ นิวรณ (เคร่ืองเศราหมองแหงจิต) ๕ ประการ ไดแก (๑) กามฉันทะ (๒) พยาบาท (๓) ถีนมิทธะ
(๔) อุทธัจจกุกกุจจะ (๕) วิจิกิจฉา (องฺ.ติก.อ.(บาลี) ๒/๗๑/๒๑๗).

๑๓ อุปาทานขันธ  มาจากอุปาทาน+ ขันธ  แยกอธิบายความหมายไดดังน้ี (๑) อุปาทาน  แปลวา
ความถือมั่น (อุป=มั่น+อาทาน=ถือ) มีความหมายหลายนัย เชน หมายถึงชื่อของราคะท่ีประกอบดวยกามคุณ ๕
(ปฺจกามคุณิกราคสฺเสตํ อธิวจนํ -สํ.ข.อ.(บาลี) ๒/๑/๑๖, อภิ.สงฺ.อ.(บาลี) ๑๒๑๙/๔๔๒)บาง  หมายถึง ความถือมั่น
ดวยอํานาจตัณหามานะและทิฏฐิ (ตามนัย สํ.ข.อ.(บาลี) ๒/๖๓/๓๐๘) บาง (๒) ขันธ แปลวา  กอง (ตสฺส
ขนฺธสฺส) ราสิอาทิวเสน  อตฺโถ  เวทิตพฺโพ -อภิ.สงฺ.อ.(บาลี) ๕/๑๙๒) ดังน้ัน อุปาทานขันธ จึงหมายถึง กองอันเปน
อารมณแหงความถือมั่น (อุปาทานานํ อารมฺมณภูตา ขนฺธา = อุปาทานกฺขนฺธา) (สํ.ข.ฏีกา(บาลี) ๒๒/๒๕๔) ที.
ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑-๓๑๕/๓๐๐, สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/๓๒๘/๓๔๖, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๗๙/๑๐๕ เมื่อนําองคธรรม
คือรูป  เวทนา สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  มารวมกับอุปาทานขันธ เชน วิฺญาณูปาทานกฺขนฺโธ จึงแ ปลไดวา
“กองอันเปนอารมณแหงความถือมั่นคือวิญญาณ” ตามนัย อภิ.สงฺ.อ.(บาลี) ๕/๑๙๒ วา วิฺญาณเมว ขนฺโธ =
วิฺญาณกฺขนฺโธ (กองวิญญาณ) อน่ึงเมื่อกลาวโดยสรุป อุปาทานขันธ  หมายถึงทุกข ตามบาลีวา “สงฺขิตฺเตน
ปฺจุปาทานกฺขนฺธา ทุกฺขา” แปลวา วาโดยยอ อุปาทานขันธ ๕ เปนตัวทุกข (ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๓๗๓/๔๑๘, ขุ.ป.
(ไทย) ๓๑/๓๓/๕๓, อภิ.วิ.อ.(บาลี) ๒๐๒/๑๗๗, วิสุทฺธิ.(บาลี) ๒/๕๐๕/๑๒๒) และดู อภิ.วิ.(ไทย) ๓๕/๒๐๒/
๑๖๖.



๑๖

(๑๕) นาค หมายถึง ภิกษุผูเปนพระขีณาสพ๑๔

จะเห็นไดวา ในพระสูตรนี้กลาวถึงปริศนาธรรมขอที่ (๑๒) วาดวยเรื่อง “เตา” ซึ่งพระ
พุทธองคตรัสอุปมาอุปไมยถึงอุปาทานขันธ ๕ ประการ ไดแก

(๑) รูปูปาทานขันธ (อุปาทานขันธคือรูป) หรือความยึดมั่นในรูปขันธหรือกองรูป,
สวนที่เปนรูป, รางกาย พฤติกรรม และคุณสมบัติตางๆ ของสวนที่เปนรางกาย, สวนประกอบฝาย
รูปธรรมทั้งหมด, สิ่งที่เปนรางพรอมทั้งคุณและอาการ

(๒) เวทนูปาทานขันธ (อุปาทานขันธคือเวทนา) หรือความยึดมั่นในกองเวทนา ไดแก
สวนที่เปนการเสวยรสอารมณ, ความรูสึก สุข ทุกข หรือเฉยๆ

(๓) สัญูปาทานขันธ (อุปาทานขันธคือสัญญา) หรือความยึดมั่นในกองสัญญา
ไดแก สวนที่เปนความกําหนดหมาย, ความกําหนดไดหมายรูในอารมณ ๖ เชน ความกําหนด
หมายรูวา ขาว เขียว ดํา แดง เปนตน

(๔) สังขารูปาทานขันธ (อุปาทานขันธคือสังขาร) หรือความยึดมั่นในกองสังขาร
ไดแกสวนที่เปนความปรุงแตง, สภาพที่ปรุงแตงจิตใหดีหรือชั่วหรือเปนกลางๆ, คุณสมบัติตางๆ
ของจิต มีเจตนาเปนตัวนํา ที่ปรุงแตงคุณภาพของจิตใหเปนกุศล อกุศล อัพยากฤต

(๕) วิญญาณูปาทานขันธ (อุปาทานขันธคือวิญญาณ) หรือความยึดมั่นในกอง
วิญญาณ ไดแกสวนที่เปนความรูแจงอารมณ, ความรูอารมณทางอายตนะทั้ง ๖ มีการเห็น การได
ยิน เปนตน (วิญญาณ ๖) ขันธ ๕ นี้ ยอลงมาเปน ๒ คือ นาม และรูป  รูปขันธ จัดเปนรูป, ๔ ขันธที่
เหลือเปนนาม, อีกประการหนึ่ง ขันธ ๕ นี้จัดเขาในปรมัตถธรรม ๔ (จิต,เจตสิก,รูป,นิพพาน)
วิญญาณขันธเปนจิต, เวทนาขันธ สัญญาขันธ และสังขารขันธ เปนเจตสิก, รูปขันธ เปนรูป สวน
นิพพานเปนขันธวิมุต คือพนจากขันธ ๕ ๑๕

๒.๒.๒ พาลปณฑิตสูตร๑๖

พาลปณฑิตสูตรหรือพระสูตรวาดวยคนพาลและบัณฑิต พระสูตรนี้พระผูมีพระภาค
ทรงแสดงแกภิกษุทั้งหลาย ขณะประทับอยู ณ พระเชตวัน อารามของอนาถปณฑิกเศรษฐี เขตกรุง

๑๔ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, บทนําพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เลมที่ ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา (๗๘)-(๘๐).

๑๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๘,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๘๙-๑๙๐.

๑๖ ม.อ.ุ (ไทย) ๑๔/๒๔๖-๒๖๐/๒๙๐-๓๐๙.



๑๗

สาวัตถี โดยมีพระประสงคใหทราบลักษณะของคนพาลและบัณฑิต ผลวิบากของความเปนคน
พาลและบัณฑิต

- สาระสําคัญเกี่ยวกับ“เตา” ในพาลปณฑิตสูตร

พระผูมีพระภาคตรัสถึงลักษณะของคนพาล ๓ ประการ คือ คิดแตเรื่องชั่ว๑๗ พูดแต
เรื่องชั่ว๑๘ ทําแตกรรมชั่ว๑๙ คนพาลจึงไดรับทุกขโทมนัสในปจจุบัน หลังจากตายไป ก็จะไปเกิดใน
อบาย ทุคติ วินิบาต นรก๒๐ หรือไปเกิดในภูมิของสัตวดิรัจฉาน สวนลักษณะของบัณฑิต ๓ ประการ
คือ คิดแตเรื่องดี พูดแตเรื่องดี และทําแตกรรมดี จึงไดรับสุขโสมนัสในปจจุบัน หลังจากตายไปก็จะ
ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ซึ่งเปนสถานที่นาปรารถนา หรือถาไปเกิดเปนมนุษย ก็จะเกิดในตระกูล
สูง มีรูปงาม มีลาภ มีโอกาสประพฤติความดีงามตอไป ขอที่นาสังเกตในพระสูตรนี้ คือ เปนการ
ยืนยันวา เรื่องนรก สวรรค มีอยูจริง แตเปนไปตามกฎแหงกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา๒๑

ในพระสูตรนี้ มีเนื้อหาบางตอนที่พระผูมีพระภาคตรัสถึงเรื่อง “ปลา เตา จระเข” ซึ่งเปน
สัตวดิรัจฉานที่เกิดในน้ํา แกในน้ํา และตายในน้ํา คนพาลในโลกนี้ที่ติดใจในรส ทําบาปกรรมไวใน
โลกนี้ หลังจากตายแลวตองไปเกิดอยูรวมกับสัตวเหลานั้น เพราะผลกรรมที่ตนไดกระทําไวนั่นเอง
เพราะฉะนั้น หากยึดพระสูตรนี้เปนเกณฑในการกําหนดสถานะของสัตวดิรัจฉาน ก็อาจกลาวไดวา
“เตา” ที่มีอยูในโลกใบนี้ อาจเคยกออกุศลกรรมเอาไวจึงตองเกิดเปนสัตวดิรัจฉาน เสวยทุกขตาม
ภูมิของตน เชน การถูกมนุษยและสัตวเหลาอ่ืนเบียดเบียนเปนตน ซึ่งจะเปนคติเตือนใจใหคนเรา

๑๗ คิดแตเร่ืองชั่ว คือ ประกอบมโนทุจริต ๓ ไดแก (๑) อภิชฌา (เพงเล็งอยากไดของเขา) (๒) พยาบาท
(ความคิดปองราย) (๓) มิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) ม.มู.อ. (บาลี) ๓/๒๔๖/๑๕๒, องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๓/๗๙.

๑๘ พูดแตเร่ืองชั่ว คือ ประกอบวจีทุจริต ๔ ไดแก (๑) มุสาวาท (พูดเท็จ) (๒) ปสุณวาจา (พูดสอเสียด)
(๓) ผรุสวาจา (พูดคําหยาบ) (๔) สัมผัปปลาปะ (พูดเพอเจอ) ม.อ.ุอ. (บาลี) ๓/๒๔๖/๑๕๒, องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๓/๗๙.

๑๙ ทําแตกรรมชั่ว คือ ประกอบกายทุจริต ๓ ไดแก (๑) ปาณาติบาต (ฆาสัตว) (๒) อทินนาทาน (ลัก
ทรัพย) (๓) กาเมสุมิจฉาจาร (ประพฤติผิดในกาม) ม.อ.ุอ. (บาลี) ๓/๒๕๖/๑๕๒, องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๓/๗๙.

๒๐ อบาย คือสถานท่ีปราศจากความงอกงาม ปราศจากความเจริญหรือความสุข ทุคติ คือสถานท่ีตั้ง
แหงทุกข วินิบาต คือสถานท่ีตกไปของหมูสัตวท่ีทําความชั่ว นรก คือสถานท่ีปราศจากความยินดี เปนท่ีไมมี
ความสบายใจ (ม.มู.อ.(บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘).

๒๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙, เร่ืองเดียวกัน, หนา (๖๘)-(๖๙).



๑๘

เกิดความสลดสังเวชใจ และหันมาหมั่นประกอบกุศลธรรมความดีใหมากขึ้น เพื่อจะไดไมตองไป
เกิดเปนสัตวดิรัจฉานที่พวกเตาและสัตวจําพวกอ่ืนๆ เสวยอยูนั่นเอง

๒.๒.๓ ปฐมฉิคคฬยุคสูตร

พระผูมีพระภาคตรัสสอนภิกษุทั้งหลายใหทําความเพียรใหรูชัดตามความเปนจริงเรื่อง
อริยสัจ ๔ โดยทรงอุปมาดวยแอกมีรูเดียวตามคําแปลของชื่อสูตร ซึ่งมีสาระสําคัญดังนี้

- สาระสําคัญเกี่ยวกับ“เตา” ในปฐมฉิคคฬยุคสูตร

 พระผูมีพระภาคตรัสวา “ภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนบุรุษพึงโยนแอกที่มีรูเดียวลงไป
ในมหาสมุทร ในมหาสมุทรนั้นมีเตาตาบอดอยูตัวหนึ่ง มันโผลขึ้นมา ๑๐๐ ปตอครั้ง เธอทั้งหลาย
จะเขาใจความขอนั้นวาอยางไร เตาตาบอดโผลขึ้นมา ๑๐๐ ปตอครั้ง จะสอดคอเขาไปในแอกที่มีรู
เดียวโนนไดบางหรือ” ภิกษุทั้งหลายกราบทูลวา “ขาแตพระองคผูเจริญ ถาเวลาลวงเลยไปนาน
บางครั้งบางคราวมันก็จะสอดคอเขาไปในแอกนั้นไดแน” แลวตรัสตอไปวา

“ภิกษุทั้งหลาย เตาตาบอดนั้น เมื่อโผลขึ้นมา ๑๐๐ ปตอครั้ง จะสอดคอเขาไปในแอกที่มีรู
เดียวโนนยังเร็วกวา แตเราไมกลาววา คนพาลผูตกไปสูวินิบาตคราวเดียวแลวกลับไดเปน
มนุษยอีก(จะเร็วกวานั้น) ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะในวินิบาตนั้น ไมมีการประพฤติธรรม
การประพฤติชอบ การทํากุศล และการทําบุญ    ในวินิบาตนั้น มีแตการเค้ียวกินกันเอง
การเค้ียวกินผูมีกําลังนอยกวา ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะไมไดเห็นอริยสัจ ๔ ประการ
อริยสัจ ๔ ประการ...ภิกษุทั้งหลาย เพราะเหตุนั้น เธอทั้งหลายพึงทําความเพียร เพื่อรูชัด
ตามความเปนจริงวา นี้ทุกข นี้ทุกขสมุทัย นี้ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา” ๒๒

๒.๒.๔ ทุติยฉิคคฬยุคสูตร

ในพระสูตรนี้ พระผูมีพระภาคตรัสสอนภิกษุทั้งหลายใหทําความเพียรใหรูชัดตามความ
เปนจริงเรื่องอริยสัจ ๔ โดยทรงเปรียบเทียบคําสอนดวยเรื่องแอกมีรูเดียวเหมือนปฐมฉิคคฬยุคสูตร
ที่ผานมา แตมีขออุปไมยตางกันและมีสาระสําคัญดังนี้

๒๒ สํ.ม.(ไทย)๑๙/๑๑๑๗/๖๓๐.



๑๙

- สาระสําคัญเกี่ยวกับ“เตา” ในทุติยฉิคคฬยุคสูตร

พระผูมีพระภาคตรัสสอนภิกษุทั้งหลายวา
“ภิกษุทั้งหลาย เปรียบเหมือนมหาปฐพีนี้เนื่องเปนอันเดียวกัน บุรุษพึงโยนแอกที่มีรูเดียว

ลงบนมหาปฐพีนั้น ลมทางทิศตะวันออกพัดแอกนั้นไป ทางทิศตะวันตก ลมทางทิศตะวันตก
พัดไปทางทิศตะวันออก ลมทางทิศเหนือพัดไปทางทิศใต ลมทางทิศใตพัดไปทางทิศเหนือ บน
มหาปฐพีนั้นมีเตาตาบอดอยูตัวหนึ่ง มันโผลขึ้นมา ๑๐๐ ปตอครั้ง เธอทั้งหลายจะเขาใจความ
ขอนั้นวาอยางไร เตาตาบอดโผลขึ้นมา ๑๐๐ ปตอครั้ง จะสอดคอเขาไปในแอกที่มีรูเดียวโนน
ไดบางหรือ” ภิกษุทั้งหลายทูลตอบวา “ขาแตพระองคผูเจริญ ขอที่เตาตาบอดนั้นโผลขึ้นมา
๑๐๐ ปตอครั้ง จะสอดคอเขาไปในแอกที่มีรูเดียวโนนเปนสิ่งที่เกิดขึ้นไดยาก” แลวจึงตรัสวา
“ภิกษุทั้งหลาย อุปมานี้ฉันใด อุปไมยก็ฉันนั้นเหมือนกัน การไดความเปนมนุษยก็ยาก การที่
ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาอุบัติขึ้นในโลกก็ยาก การที่ธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศแลว
รุงเรืองในโลกก็ยาก บัดนี้ เตานั้นไดความเปนมนุษยนี้แลว ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา
อุบัติขึ้นแลวในโลก และธรรมวินัยที่ตถาคตประกาศแลวก็รุงเรืองในโลก ภิกษุทั้งหลาย เพราะ
เหตุนั้น เธอทั้งหลายพึงทําความเพียร เพื่อรูชัดตามความเปนจริงวา นี้ทุกข นี้ทุกขสมุทัย นี้
ทุกขนิโรธ นี้ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา” ๒๓

จากสาระสําคัญของพระสูตรทั้ง ๒ สูตรที่กลาวมานี้ แสดงใหเห็นวา การที่เราไดเกิดมา
เปนมนุษย มีอาการครบ ๓๒ เปนสัมมาทิฐิบุคคล และมีโอกาสไดพบพระพุทธศาสนา จึงนับวาเปน
ความโชคดีอยางมหาศาล เหมือนเตาตาบอดที่โผลหัวขึ้นสวมคอเขาในแอกที่มีรูเดียวพอดี ซึ่งตอง
ใชเวลายาวนานมากตามขอเปรียบเทียบในพระสูตรนี้ เพราะฉะนั้น จึงไมควรประมาทมัวเมาในวัย
และชีวิตสมควรประกอบกุศลกรรมใหมากขึ้นไปเพื่อใหเขาถึงกระแสพระธรรมคําสอนอันจะชวยให
ขามพนจากทุกขในวัฎฎสงสารเปนลําดับไป

๒.๒.๕ กุมโมปมสูตร

กุมโมปมสูตรหรือพระสูตรวาดวยอุปมาดวยเตา ในพระสูตรนี้พระผูมีพระภาคทรงสอน
ใหภิกษุสํารวมอินทรีย ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ซึ่งจะทําใหมารไมมีโอกาสเขาใกล เหมือนเตา
หดหัวและขาเขากระดองเมื่อเห็นสุนัขจิ้งจอกเขามาใกล

๒๓ สํ.ม.(ไทย)๑๙/๑๑๑๘/๖๓๑.



๒๐

- สาระสําคัญเกี่ยวกับ“เตา”ในกุมโมปมสูตร

พระผูมีพระภาคตรัสสอนใหภิกษุทั้งหลายสํารวมอินทรีย ๖ โดยทรงยกอุปมาอุปไมย
เรื่องเตากับสุนัขจิ้งจอกวา

“ภิกษุทั้งหลาย เรื่องเคยมีมาแลว มีเตาตัวหนึ่ง เวลาเย็นเที่ยวหากินที่ริมฝงแมน้ําแมสุนัข
จิ้งจอกตัวหนึ่งเวลานั้นก็เที่ยวหากินอยูที่ริมฝงแมน้ํา เตาเห็นสุนัขจิ้งจอกเที่ยวหากินแตไกล
ก็หดหัวและขาเขากระดองของตน ไมเคลื่อนไหว นิ่งอยู ฝายสุนัขจิ้งจอกก็เห็นเตาเที่ยวหา
กินแตไกลเหมือนกัน จึงเขาไปหาเตาแลวยืนอยูใกลดวยคิดวา ‘เมื่อใดเตานี้โผลหัวและขา
สวนใดสวนหนึ่งออกมา เมื่อนั้นเราจักงับมันฟาดแลวกินเสียในที่นั้น’ เมื่อเตาไมโผลหัวและขา
สวนใดสวนหนึ่งออกมา สุนัขจิ้งจอกจึงเบ่ือหนาย ไมไดโอกาสเดินจากเตาไป ขอนี้ก็ฉันนั้น
เหมือนกัน แมมารผูมีบาปเขาใกลเธอทั้งหลายสม่ําเสมอดวยคิดวา ‘บางทีเราจะพึงไดโอกาส
ทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น ทางกาย หรือทางใจของภิกษุเหลานี้’ เพราะฉะนั้น เธอทั้งหลาย
จงคุมครองทวารในอินทรียทั้งหลายอยูเถิด เห็นรูปทางตาแลวอยารวบถือ อยาแยกถือ จง
ปฏิบัติเพื่อสํารวมจักขุนทรียซึ่งเมื่อไมสํารวมแลวก็จะพึงเปนเหตุใหถูกธรรมที่เปนบาปอกุศล
คืออภิชฌาและโทมนัสครอบงําได จงรักษาจักขุนทรีย ถึงความสํารวมในจักขุนทรีย ฟงเสียง
ทางหู...ดมกลิ่นทางจมูก...ลิ้มรสทางลิ้น...ถูกตองโผฏฐัพพะทางกาย...รูแจงธรรมารมณทาง
ใจแลว อยารวบถือ อยาแยกถือ จงปฏิบัติเพื่อสํารวมมนินทรียซึ่งเมื่อไมสํารวมแลวก็จะพึง
เปนเหตุใหถูกธรรมที่เปนบาปอกุศลคืออภิชฌาและโทมนัสครอบงําได จงรักษามนินทรีย ถึง
ความสํารวมในมนินทรีย

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใดเธอทั้งหลาย จักคุมครองทวารในอินทรียทั้งหลายอยู เมื่อนั้น แม
มารผูมีบาปก็จะเบ่ือหนาย ไมไดโอกาส หลีกจากเธอทั้งหลายไป เหมือนสุนัขจิ้งจอกเดินจาก
เตาไปฉะนั้น ภิกษุผูมีใจต้ังมั่นในมโนวิตก ไมมีตัณหาและทิฏฐิอาศัย ไมเบียดเบียนผูอ่ืน ดับ
กิเลสแลว ไมวารายใคร  เหมือนเตาหดหัวและขาไวในกระดองของตนฉะนั้น”๒๔

พระสูตรนี้แมวาพระพุทธองคจะทรงมุงสอนเหลาภิกษุสาวกใหสํารวจอินทรียเพื่อ
ปองกันขาศึกคือกิเลสที่จองทําราย เหมือนเตาหดหัวและขาเขาในกระดองเพื่อปองกันอันตรายจาก
สุนัขจิ้งจอกก็ตาม แตคฤหัสถก็สามารถนําหลักคําสอนนี้มาประยุกตใชกับตนได เชน การสํารวม
อินทรียคือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ มิใหหลงใหลไปกับรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส และธรรมารมณ อัน

๒๔ สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/๒๔๐/๒๔๑-๒๔๒.



๒๑

จะเปนเหตุใหเกิดความเดือดรอนแกตน จึงเปนวิธีการสรางที่พึ่งแกตน ในการปองกันอันตรายจาก
กิเลสภายในคือความโลภ ความโกรธ ความหลง และอันตรายจากภายนอกคือความเบียดเบียนตน
และผูอ่ืนซึ่งเกิดจากความทะยานอยากและการแสวงหานั่นเอง

๒.๒.๖ ทุกกรสูตร

ทุกกรสูตรหรือพระสูตรวาดวยสมณธรรมที่ทําไดยาก เรื่องนี้เกิดขึ้นที่กรุงสาวัตถี เทวดา
ตนหนึ่งกลาวคาถาในสํานักพระผูมีพระภาควา “สมณธรรม คนไมฉลาดทําไดยาก อดทนไดยาก
เพราะสมณธรรมนั้นมีความคับแคบมาก สําหรับคนพาลที่อาศัยอยู” พระผูมีพระภาคตรัสวา “คน
พาลประพฤติสมณธรรมเปนเวลานาน หากไมหามจิต เขาตกอยูในอํานาจแหงความดําริ ก็จะพึง
ติดขัดในทุกบท หากภิกษุยับย้ังความวิตกในใจไวได เหมือนเตาหดอวัยวะไวในกระดองของตน ก็จะ
ไมมีตัณหาและทิฏฐิอาศัย ไมเบียดเบียนสัตวอ่ืน ดับสนิทแลว ไมพึงวารายใคร” ๒๕

- สาระสําคัญเกี่ยวกับ“เตา” ในทุกกรสูตร
สาระสําคัญของพระสูตรนี้ทําใหทราบวา “เตา” เปนสัตวที่มีคุณลักษณะพิเศษเฉพาะ

ตนนั่นคือการมีกระดองที่เปนเกาะกําบังอยางดีจากอันตรายตางๆ พระผูมีพระภาคจึงทรงยกเปน
อุปมาอุปไมยในเชิงการสอนเรื่องความอดทนและความเฉลียวฉลาดในการประพฤติสมณธรรม
ซึ่งตองใชความอดทนอดกลั้นอยางสูง จึงจะสามารถผานอุปสรรคตางๆ ไดและลุถึงประโยชนที่
ตนตองการ อันมีพระนิพพานเปนเปาหมายสูงสุดตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา “เตา” จึง
นับวาใชเปนสื่อในการสอนหลักธรรมเรื่องนี้ไดเปนอยางดี เพราะทําใหผู ฟงเขาใจเนื้อหาขอ
อุปมาอุปไมยที่พระพุทธองคทรงยกขึ้นแสดงไดอยางแจมแจง

๒.๒.๗ กุมมสูตร๒๖

พระสูตรนี้ วาดวยภิกษุติดลาภสักการะและความสรรเสริญเปรียบเหมือนเตาถูกเชือก
มัด พระผูมีพระภาคประทับอยู...เขตกรุงสาวัตถี...“ภิกษุทั้งหลาย ลาภสักการะและความสรรเสริญ
เปนสิ่งทารุณ ฯลฯ ตอการบรรลุธรรม

๒๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗/๑๖.
๒๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๙/๒๖๗.



๒๒

เรื่องเคยมีมาแลว มีตระกูลเตาใหญ อาศัยอยูในหวงน้ําแหงหนึ่งมานาน ครั้งหนึ่ง เตาตัว
หนึ่งเขาไปหาเตาอีกตัวหนึ่งถึงที่อยูพูดวา ‘พอเตา เจาอยาไดไปยังทองถ่ินนั้นนะ’ เตาตัวนั้นไดไปยัง
ทองถ่ินนั้นแลว ถูกนายพรานยิงดวยลูกดอก ลําดับนั้น เตาตัวที่ถูกยิงเขาไปหาเตาตัวนั้นถึงที่อยู
เตาตัวนั้นไดเห็นเตาตัวที่ถูกยิงกําลังเดินมาแตไกลจึงถามวา “พอเตา เจาไมไดไปทองถ่ินนั้นหรือ”

(เตาตัวที่ถูกยิงกลาววา) “พอเตา ฉันไดไปทองถ่ินนั้นมาแลว”
(เตาตัวนั้นกลาววา) “พอเตา เจาไมบาดเจ็บ ไมถูกทุบตีดอกหรือ”
(เตาตัวที่ถูกยิงกลาววา) “ฉันไมบาดเจ็บ ไมถูกทุบตี แตฉันมีเชือกเสนหนึ่งติดหลังมานี้”
เตาตัวนั้นกลาววา “เอาเถอะพอเตา เจาไมบาดเจ็บ ไมถูกทุบตีก็ตามเถิด แตบิดามารดา

ปู ยา ตา ยายของเจาไดรับทุกข ถึงความพินาศ เพราะเชือกเสนนี้แหละ ไปเด๋ียวนี้ เจาไมใชพวก
ของเราแลว”

- สาระสําคัญเกี่ยวกับ“เตา” ในกุมมสูตร

พระผูมีพระภาคทรงแสดงวา ลาภสักการะและความสรรเสริญเปนสิ่งทารุณ เผ็ดรอน
หยาบคาย และเปนอันตรายตอการบรรลุธรรม ภิกษุผูเห็นแกลาภสักการะและความสรรเสริญ
เปรียบเหมือนเตาหัวด้ือที่ถูกนายพรานยิงดวยลูกดอกเพราะไมเชื่อฟงคําเตือนของเตาดวยกันจึงถึง
ความพินาศ

อนึ่งในพระสูตรนี้ มีการนิยามความหมายของคําศัพทตางๆ ซึ่งเปนการอุปมาอุปไมย
เปรียบเทียบใหเขาใจดังนี้ คําวา ‘พราน’ หมายถึง มารใจบาป คําวา ‘ลูกดอก’ หมายถึง ลาภ
สักการะและความสรรเสริญ สวนคําวา ‘เชือก’ หมายถึงนันทิราคะ (ความกําหนัดดวยอํานาจความ
ยินดีเพลิดเพลิน) ภิกษุบางรูปที่ยินดีพอใจลาภสักการะและความสรรเสริญที่เกิดขึ้น ยอมไดรับทุกข
ถึงความพินาศ เพราะลาภสักการะและความสรรเสริญอันเปรียบเหมือนลูกดอก ยอมถูกมารใจ
บาปทําไดตามใจปรารถนา ลาภสักการะและความสรรเสริญเปนสิ่งทารุณ...อยางนี้ พระพุทธองค
ทรงใหภิกษุทั้งหลายศึกษาสําเหนียกเชนนี้

แมวาพระสูตรนี้ พระพุทธองคจะตรัสสอนภิกษุทั้งหลายก็ตาม แตคฤหัสถก็สามารถ
ศึกษาสําเหนียกตามไดวา หากคนเราลุมหลงยินดีพอใจในลาภสักการะ ยศตําแหนงหนาที่โดยไม
คํานึงถึงสิ่งใด กระทําการตางๆ เพื่อหวังประโยชนของตนและพวกพอง แมวาการกระทํานั้นจะกอ
ความหายนะแกสังคมและประเทศชาติอยางไรก็ยอมทํา ไมเชื่อฟงคําของกัลยาณมิตรหรือผูหวังดี
ทายที่สุด เขายอมถึงความพินาศยอยยับไปในไมชาก็เร็ว เพราะอํานาจกฎแหงกรรมนั่นเอง



๒๓

๒.๓ ลีลาชีวิตของ “เตา” ในคัมภีรชาดก

ชาดกเปนเรื่องเก่ียวกับการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตว แสดงถึงความเปนมาในพระ
ชาติตางๆ ที่ไดเกิดมาสรางบารมีเอาไวเพื่อการตรัสรูเปนพระพุทธเจา เราเรียกวาพระเจา ๕๐๐
ชาติ ปรากฏในพระไตรปฎกเลมที่ ๒๗,๒๘ มีทั้งหมด ๕๔๗ เรื่อง อาจมีเรื่องที่ซ้ํากันบางแตคาถาจะ
ตางกันหรือบางเรื่องยกมาเพียงคาถาเดียวจากเรื่องที่มีหลายๆ คาถา

คัมภีรชาดกมี ๒ สวน คือ คัมภีรพระสุตตันตปฎกตามที่กลาวมา และคัมภีรอรรถกถาซึ่ง
เปนคัมภีรขยายความเรื่องนี้อีก ๑๐ ภาค นอกจากนั้นอาจปรากฏในพระวินัยปฎกและพระสูตรอ่ืนๆ
หรือมีปรากฏในคัมภีรอรรถกถาธรรมบทบาง การอานเรื่องชาดกจากพระไตรปฎกโดยตรง เราจะ
ไดขุมทรัพย๒๗ คือปญญา เพราะเปนการอานพระพุทธพจนที่ทานบันทึกไวในรูปของคาถารอยกรอง
แตเราอาจจะไมทราบที่มาที่ไป หรือความเปนมาความเปนไป จึงตองมีการศึกษาเรื่องราวจาก
คัมภีรชั้นอรรถกถาชาดกเพิ่มเติม เพื่อใหรูที่มาที่ไปของชาดกเรื่องนั้นๆ ไดชัดเจนขึ้น ซึ่งอรรถกถา
ชาดกนั้น มีโครงสรางที่ชัดเจน ๕ สวน ไดแก

(๑) ปจจุบันนิทาน กลาวถึงเรื่องที่เกิดขึ้นในสมัยที่พระพุทธเจายังทรงพระชนมอยู
ประทับอยูที่ไหน ทรงปรารภใคร เราจะทราบเรื่องราวที่เกิดขึ้นในสมัยนั้นวา ใครทําอะไร ที่ไหน
เรื่องอะไร

(๒) อดีตนิทาน เปนเรื่องชาดกโดยตรง เรื่องที่เคยเกิดมีมาในอดีต ทรงนํามาเลาในที่
ประชุมสงฆใหรับทราบ บางเรื่องเปนเรื่องทางประวัติศาสตรของชนชาติตางๆ ในชมพูทวีป บางเรื่อง
เปนนิทานทองถ่ิน บางเรื่องเปนนิทานเทียบสุภาษิต เชน คนพูดกับสัตว สัตวพูดกับสัตว หรือเทวดา
พูดกับคน แตทั้งหมดนั้นมุงสอนใหคนประกอบกรรมดี

๒๗ ขุมทรัพย มี ๔ ชนิด คือ (๑) ถาวรนิธิ ทรัพยมั่งคง ไดแก ขุมทรัพยท่ีอยูติดพ้ืนดิน อยูในอากาศ
เชน เงิน ทอง ท่ีดิน ไรนา บานเรือน หรือทรัพยท่ีเคล่ือนท่ีไมได (อสังหาริมทรัพย) (๒) ชังคมนิธิ ทรัพยเคล่ือนท่ีได
ไดแก ขุมทรัพยท่ีเคล่ือนท่ีไปไดดวยตนเอง เชน คนใชชายหญิง ชาง มา โค ลา แพะ แกะ ไก สุกร (๓) อังคสมนิธิ
ทรัพยติดตัว ไดแก ศิลปวิทยา วิชาความรูท้ังหลายท่ีศึกษาเลาเรียนมาดีแลว เปนเหมือนอวัยวะมีแขนและขาเปน
ตนท่ีอยูติดตัว จะใชทําประโยชนในการหาทรัพยเมื่อไรก็ได (๔) อนุคามินิกนิธิ ทรัพยติดตาม ไดแก บุญท่ีเกิดจาก
การใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ฟงธรรม แสดงธรรม หรือบุญท่ีเกิดจากการทําความดีอื่นๆ จะตามใหผลในส่ิง
ท่ีตนปรารถนาทุกประการ (ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑/๑/๑๙๓).
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(๓) คาถา เปนพุทธพจนที่ปรากฏในพระไตรปฎก (เลมที่กลาวแลว) ทานยกมาต้ังไว ซึ่ง
ภาษิตบางเรื่องเปนพระพุทธพจนโดยตรง บางเรื่องเปนฤๅษีภาษิต บางเรื่องเปนเทวดาภาษิต แตก็ถือ
เปนพุทธพจนเพราะเปนคําที่นํามาตรัสเลาใหม

(๔) เวยยากรณภาษิต เปนการอธิบายธรรมที่ปรากฏในคาถานั้นๆ เพื่อใหเขาใจงาย เชน
คําวา หิริโอตตัปปะ ความละอายชั่วกลัวบาป ทานอธิบายวา ละอายชั่วคือ ละอายตอการทําทุจริต
ทางกาย วาจา ใจ มีเหตุเกิดจากเหตุภายในคือนึกถึงตนเอง ชาติตระกูล ความรูความสามารถ ฐานะ
การศึกษาเปนตนแลว ไมกลาทําทุจริต สวนความกลัวบาปมีเหตุเกิดจากภายนอกคือ กลัววาตนเอง
จะตองติเตียนตนเอง กลัวสังคมติเตียน กลัวถูกจับกุมลงโทษ และกลัววาตนเองจะตองไปเกิดในทุคติ
จึงไมกลาทําบาป๒๘

(๕) สโมธาน เปนการสรุปชาดก ใหเห็นวา ผูที่ปรากฏในชาดกนั้นๆ เมื่อกอนไดเคยทํา
กรรมที่ไมดีมาแลวอยางนี้ แมชาตินี้ก็ยังทําอยู ผลที่ไดคือทําใหผูนั้นไมกลาทําความผิดซ้ําอีกหรือไมก็
ไดบรรลุธรรมชั้นโสดาบันบุคคลขึ้นไป๒๙

เนื้อหาสาระในคัมภีรชาดก เปนการนําเสนอวิถีชีวิตของบุคคลในอดีตที่ผานมาแลวไมตํ่า
กวา ๓,๐๐๐ ป ซึ่งไมแตกตางไปจากยุคนี้ที่ตกอยูในอํานาจความรัก ความชัง ความโกรธ ความหลง
หรือถาจะกลาวใหถูกตอง คนในยุคนี้ก็แทบจะไมมีอะไรแตกตางจากคนในอดีตแตอยางใดในเรื่อง
ความรัก ความชัง ความหลง และแนวการดําเนินชีวิต ผูที่พัฒนาตนเองได หามตนจากความชั่วได
ยอมประสบความเจริญ สวนผูที่ออนแอกวา โงเขลากวา ก็ยังลําบากอยูเสมอ ผูประพฤติธรรมยอมอยู
เปนสุข สวนผูประพฤติอธรรมยอมอยูเปนทุกขอยูเสมอเชนกัน สิ่งตางๆ เหลานี้เราหาไดจากเรื่องราว
ในคัมภีรชาดก แมแตวิถีชีวิตไทยแทก็ยังดําเนินตามแนวทางที่ปรากฏในชาดก เชนศิลปะ วัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี วิถีชีวิตแบบไทยที่มีใจเมตตา กรุณา ใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา
ชวยเหลือเก้ือกูลกัน ลวนแลวแตไดมาจากชาดก๓๐ เรื่องราวและลีลาชีวิตของเตาในคัมภีรชาดก
สามารถประมวลมาไดดังนี้

๒๘ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๖/๑๘๕.
๒๙ พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ, เก็บเพชรจากพระไตรปฎก:ขุมทรัพยจากชาดก,(กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๑๙๗-๑๙๘.
๓๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๙๙.



๒๕

๒.๓.๑ กัจฉปชาดก (๑)
กัจฉปชาดกหรือชาดกวาดวยเตาสอนธรรม เมื่อครั้งที่พระพุทธองคเปนพระโพธิสัตว

เสวยพระชาติเปนชางปนหมอ ไดทรงเลาเรื่องเตาที่มีความอาลัยในสถานที่อยูจนทําใหตนถึงแก
ความตาย และกอนจะตายเตาไดกลาวสุภาษิตเปนเครื่องสอนธรรมแกมนุษย เรื่องราวใน
พระไตรปฎกและอรรถกถาชาดกเลาวา

พระศาสดาขณะประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหาร ทรงปรารภกุลบุตรคนหนึ่งผูรอด
พนจากอหิวาตกโรค สืบเนื่องจาก อหิวาตกโรคไดเกิดขึ้นในตระกูลหนึ่ง ณ กรุงสาวัตถี บิดามารดา
ในตระกูลนั้น สั่งใหบุตรหนีเอาตัวรอดไปอยู ณ ที่ใดที่หนึ่ง แลวคอยกลับมาเอาขุมทรัพยที่ฝงไว จัก
ไดอยูสุขสบาย เขารับคําบิดามารดาแลวก็ทําลายฝาหนีไป เมื่ออหิวาตกโรคสงบแลว ก็กลับมาขุด
เอาขุมทรัพยใหญ อยูครองเรือนเปนกุฏมพี ตอมาวันหนึ่ง เขานําเนยใส น้ํามัน และเครื่องนุมหม
เปนตนไปยังพระเชตวันมหาวิหาร ถวายอภิวาทพระศาสดาแลวนั่ง พระศาสดาทรงทําปฏิสันถาร
กับเขาแลวตรัสถามวา ไดทราบวาอหิวาตกโรคเกิดขึ้นในบานของเธอ เธอทําอยางไรจึงรอดพนมา
ได เขาก็ทูลบอกเรื่องราวนั้น พระศาสดาจึงตรัสวา “อุบาสก แมในกาลกอน เมื่อเกิดภัยขึ้นแลว
พวกคนที่มัวอาลัยในที่อยูของตน ไมยอมหนีไป ไดถึงแกชีวิตแลว สวนพวกคนที่ไมอาลัยในที่อยู
แลวหลบหนีไป ยอมรักษาชีวิตของตนไวได” เมื่อถูกทูลขอใหเลาเรื่อง จึงนําเรื่องอดีตมาตรัสเลาวา

ในอดีตกาล ครั้งพระเจาพรหมทัตเสวยราชสมบัติอยูในกรุงพาราณสี พระโพธิสัตวอุบัติ
ในตระกูลชางหมอใกลหมูบานแหงหนึ่ง ทําการปนหมอเลี้ยงบุตรภรรยา ในครั้งนั้น ใกลกรุงพาราณ
สี ไดมีสระใหญตอเนื่องเปนอันเดียวกับแมน้ําใหญ ในคราวน้ํามากสระนั้นมีน้ําไหลถึงกันกับแมน้ํา
เมื่อน้ํานอยสระกับแมน้ําก็แยกกัน ปลาและเตายอมรูวา ปนี้ฝนดี ปนี้ฝนแลง ครั้นตอมาปลาและ
เตาที่เกิดในสระนั้นรูวา ในปฝนจะแลง ครั้นถึงเวลาน้ําไหลตอเนื่องกันเปนอันเดียว จึงพากันออก
จากสระไปสูแมน้ํา แตเตาตัวหนึ่ง ไมยอมไปดวยคิดวา ที่นี่เปนที่เกิดของเรา เปนที่เติบโตของเรา
เปนที่ที่พอแมของเราเคยอยู เราไมอาจจะละที่นี้ไปได ครั้นถึงคราวหนาแลง น้ําแหงผาก เตานั้นขุด
คุยดินเขาไปอยูในที่ที่พระโพธิสัตวมักมาขนดินเอาไปใชเพื่อปนหมอ พระโพธิสัตวไดไป ณ ที่นั้น
ดวยประสงควา จักขนเอาดิน จึงเอาจอบใหญขุดดิน สับถูกเตาแลวเอาจอบงัดมันขึ้นคลายกับกอน
ดินทิ้งกลิ้งอยูบนบก เตานั้นไดรับเวทนา จึงพูดคร่ําครวญวา

“เปอกตมนี้เปนที่เกิดเปนที่เติบโตของเรา เพราะเหตุนั้น    เราจึงไดอาศัยอยูในเปอกตม
เปอกตมจึงไดทับถมเรานั้นใหทุพพลภาพ ทานภัคคะ เพราะเหตุนั้น ทานจงฟงคําของเราเรา
จะกลาวกับทานในบานก็ตาม ในปาก็ตาม สถานที่ใดบุคคลไดรับความสุข สถานที่นั้นเปนที่
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เกิดเปนที่เจริญเติบโต ของคนที่รูจักเหตุอันควรและไมควร บุคคลมีชีวิตอยูไดในสถานที่ใด
พึงไป ณ สถานที่นั้น ไมพึงใหที่อยูทําลายตนเสียเลย”๓๑

เตาเมื่อพูดกับพระโพธิสัตวอยางนี้ก็ตาย พระโพธิสัตวจับเอาเตาไปแลวใหชาวบาน
ทั้งหมดมาประชุมกัน เมื่อจะสอนมนุษยทั้งหลาย จึงกลาวอยางนี้วา “พวกทานจงดูเตานี้ ในขณะที่
ปลาและเตาอ่ืน ๆ ไปสูแมน้ําใหญ เตานี้ไมอาจตัดความอาลัยในที่อยูของตนได ไมยอมหนีไปกับ
สัตวเหลานั้น มันไปนอนยังที่ขนดินของเรา ครั้นเราขนดินไดเอาจอบใหญสับหลังมันเหว่ียงมันลง
บนบกเหมือนกอนดิน เตานี้จึงเปดเผยกรรมที่ตนกระทําคร่ําครวญดวยคาถาสองคาถาแลวก็ตาย
มันทําความอาลัยในที่อยูของตนจึงถึงแกความตาย แมพวกทานก็อยาไดเปนเชนเตาตัวนี้ ต้ังแตนี้
ไป พวกทานจงอยายึดดวยอํานาจตัณหา ดวยอํานาจเครื่องอุปโภคและบริโภควา รูป เสียง กลิ่น
รส โผฏฐัพพะ ของเรา บุตรของเรา ธิดาของเรา ทาสีและทาสเงินทองของเรา แทจริง สัตวผูเดียวนี้
เทานั้นวนเวียนไปในภพทั้ง ๓ พระโพธิสัตวไดใหโอวาทแกมหาชน ดวยพุทธสีลา ดวยประการฉะนี้
โอวาทนี้แผไปทั่วชมพูทวีป ดํารงอยูตลอดเวลาประมาณ ๗,๐๐๐ ป มหาชนต้ังอยูในโอวาทของ
พระโพธิสัตว ทําบุญมีทานเปนตนทําทางสวรรคใหบริบูรณในคราวสิ้นอายุ พระศาสดาทรงนําพระ
ธรรมเทศนานี้มาแสดงแลวทรงประกาศอริยสัจ เมื่อจบอริยสัจ กุลบุตรนั้นต้ังอยูในโสดาปตติผล
แลวทรงประชุมชาดกวา เตาในครั้งนั้นไดเปนอานนทในครั้งนี้ สวนชางหมอ คือเราตถาคต๓๒

๒.๓.๒ กัจฉปชาดก (๒)
กัจฉปชาดกหรือชาดกวาดวยเรื่องเตา พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนอํามาตยของพระ

เจาพรหมทัต ไดติเตียนเตาที่ตายเพราะพูดมาก เปรียบเทียบใหพระราชาไดทรงทราบ เรื่องราว
ปรากฏในคัมภีรชาดกและอรรถกถาวา

สมัยหนึ่งพระพุทธเจาประทับอยูวัดเชตวัน เมืองสาวัตถีทรงปรารภพระโกกาลิกะผู
เดือดรอนเพราะปาก ไดตรัสอดีตนิทานมาสาธกวา...ในอดีตกาล พระโพธิสัตวเกิดเปนอํามาตย
ผูสอนธรรมแกพระเจาพรหมทัตผูครองเมืองพาราณสี โดยปกติพระราชาเปนคนพูดมาก อํามาตย
พยายามหาอุบายกลาวตักเตือนพระองคอยู แตก็ยังหาไมได สมัยนั้น ที่สระแหงหนึ่งในปาหิมพานต
มีเตาตัวหนึ่งอาศัยอยู มันเปนเพื่อนกันกับลูกหงส ๒ ตัว

๓๑ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๕-๕๖/๗๘.
๓๒ ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๓/๕๕-๕๖/๗๘-๘๐.



๒๗

วันหนึ่ง ลูกหงสไดมาเย่ียมเตาและชักชวนมันไปเที่ยวที่ถํ้าทองดวย โดยใหเตาคาบไม
ตรงกลางแลวหงสจะคาบปลายทั้งสองขางบินไป กอนไปไดตกลงกับเตาวา “สหาย ทานตองอดทน
ไมพูดอะไรกับใครจนกวาจะถึงถํ้าของเรานะ มิเชนนั้นทานจะรวงลงพื้นดินแนๆ " เตารับคําอยางมั่น
เหมาะ เมื่อหงสบินผานเมืองพาราณสี พวกเด็กชาวบานไดพากันชี้และตะโกนวา “เฮๆ พวกเรามาดู
หงสหามเตากันเร็ว”

เตาไดฟงเชนนั้นก็โกรธจึงปลอยไม เอยปากวา “เจาเด็กราย ขาตางหากหามหงสไป”
ดวยความเร็วของหงสที่บินไปเตาไดรวงตกลงไปรางแตกเปน ๒ สวน ตายที่ทองพระลานหลวง

(๑) ภาพประกอบ: กัจฉปชาดก

ขณะนั้นอํามาตยกําลังเขาเฝาพระราชาอยูพอดี เมื่อทราบวา มีเตาตกจากอากาศมา
ตายตัวหนึ่งเทานั้น พรอมดวยพระราชาก็ไดไปที่นั้น พระราชาตรัสถามถึงสาเหตุที่เตาตกลงมาตาย
อํามาตยโพธิสัตวไดโอกาสจึงอนุศาสนอรรถและธรรมแกพระราชาวา “เตาพออาปากจะพูดไดฆา
ตนแลวหนอ เมื่อคาบทอนไมอยูดีแลว กลับฆาตนเองเสียดวยคําพูดของตนนั่นแหละ”๓๓ ขาแต

๓๓ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๑๒๙/๙๙.



๒๘

พระองคผูประเสริฐที่สุดในหมูวีรชน นรชนผูเปนบัณฑิตเห็นเหตุนี้แลว ควรพูดใหดี ไมควรพูดให
เกินเวลา ทรงทอดพระเนตรเถิด พระเจาขาเตาถึงความพินาศเพราะการพูดมาก๓๔

พระราชาทราบวาอํามาตยพูดถึงพระองคจึงตรัสถามวา “ที่ทานพูดหมายถึงเราใชไหม”
อํามาตยโพธิสัตวจึงกราบทูลวา “มหาราชเจา ไมวาพระองคหรือใครคนไหนๆ เมื่อพูดเกินประมาณ
ยอมถึงความพินาศกันทั้งนั้น” ต้ังแตวันนั้นมา พระราชาไดเปนผูตรัสนอยลง

พระศาสดาครั้นทรงนําพระธรรมเทศนานี้มาแลว ตรัสสรุปชาดกวา เตาในครั้งนั้น คือ
พระโกกาลิกะ หงส ๒ ตัวในครั้งนั้น คือพระมหาเถระ ๒ รูป พระราชาในครั้งนั้น คืออานนท สวน
อํามาตยผูเปนบัณฑิต คือพระองคเอง๓๕

๒.๓.๓ กัจฉปชาดก (๓)
กัจฉปชาดกเรื่องนี้ วาดวยฤๅษีขอรองเตา เรื่องนี้ปรากฏในขุททกนิกาย ชาดก อปทาน

วรรค พระไตรปฎกเลมที่ ๒๗ และในคัมภีรชั้นอรรถกถาไดขยายความเพิ่มเติมเพื่อใหรูที่มาที่ไปของ
เรื่อง พระพุทธองคทรงปรารภเหตุการณทะเลาะกันของมหาอํามาตย ๒ คนของพระเจากรุงโกศล
จึงตรัสเลาเรื่องนี้วา

ในอดีตกาล เมื่อพระเจาพรหมทัตครองราชสมบัติอยูในพระนครพาราณสี พระโพธิสัตว
บังเกิดในตระกูลพราหมณ ในแควนกาสิกรัฐ พอเจริญวัยแลว เลาเรียนศิลปศาสตรทุกอยางใน
เมืองตักกศิลา แลวละกามทั้งหลายออกบวชเปนฤาษี สรางอาศรมบทอยูที่ฝงแมน้ําคงคาใกลหิม
วันตประเทศ ทําอภิญญาและสมาบัติใหบังเกิด ในที่นั้นแลวเลนฌานสําเร็จการอยูในที่นั้น ไดยินวา
ในชาดกนี้ พระโพธิสัตวเปนผูมีตนเปนกลางอยางย่ิง ทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารมี เมื่อพระโพธิสัตว
นั้นนั่งอยูที่ประตูบรรณศาลา ลิงทุศีลซุกซนตัวหนึ่ง มาถึงก็เอาองคชาตสอดเขาในชองหูทั้ง ๒ ขาง
ฝายพระโพธิสัตวก็ไมไดหามคงวางเฉยอยูอยางนั้น

อยูมาวันหนึ่ง เตาตัวหนึ่งขึ้นมาจากน้ํา นอนผิงแดดอาปากอยูที่ฝงแมน้ําคงคา ลิงโลเล
ตัวนั้นเห็นดังนั้น จึงไดสอดองคชาตเขาในปากของเตานั้น ลําดับนั้น เตาต่ืนขึ้นจึงงับองคชาตของ
ลิงนั้นไว เหมือนการใสลิ่มสลักฉะนั้น ทุกขเวทนาอยางแรงเกิดขึ้นแกลิงนั้น มันไมสามารถจะอด
กลั้นเวทนาไดจึงคิดวา ใครหนอ จักปลดเปลื้องเราจากทุกขนี้ เราจักไปหาใครดี แลวมาคิดวา คน

๓๔ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๑๓๐/๙๙.
๓๕ ขุ.ชา.อ.(บาลี) ๑/๑๒๙-๑๓๐/๑๗๖-๑๗๘.



๒๙

อ่ืนที่จะสามารถปลดเปลื้องเราจากทุกขนี้ยอมไมมี นอกจากพระดาบสเทานั้น เราควรจะไปหาพระ
ดาบส คิดแลวจึงเอามือทั้งสองอุมเตา ไปหาพระโพธิสัตว

(พระโพธิสัตวบวชเปนฤๅษีเมื่อจะลอเลนกับลิงทุศีลจึงกลาววา) “ใครหนอเดินมาเหมือนคน
ถือภัตตาหารมาเต็มถาด เหมือนพราหมณไดลาภเต็มมือ เจาไปเที่ยวภิกขาจารที่ไหนหนอ เขาไปหา
ผูมีศรัทธาคนใดมา” (ลิงทุศีลไดฟงดังนั้น จึงกลาววา) “ขาพเจาเปนลิงโงเขลาจับตองสิ่งที่ไมควรจับ
ตอง ขอความเจริญจงมีแกทาน ขอทานจงชวยปลอยขาพเจา ขาพเจาหลุดพนแลวจะไปยังภูเขา ”
(พระโพธิสัตวเจรจากับเตาวา) “ธรรมดาเตาเปนตนตระกูลกัสสปโคตร ลิงเปนตนตระกูลโกณฑัญญ
โคตรกัสสปะ ทานจงปลอยโกณฑัญญะเสียเถิด ทานไดเคยรวมเมถุน๓๖กันมาแลว” ๓๗เตาไดฟงคํา
ของพระโพธิสัตวมีความเลื่อมใสในเหตุผล จึงปลอยองคชาตของลิง ฝายลิงพอหลุดพนเทานั้น ได
ไหวพระโพธิสัตวแลวหนีไป ทั้งไมกลับมามองดูสถานที่นั้นอีก ฝายเตาไหวพระโพธิสัตวแลวไดไปยัง
ที่อยูของตนทันที แมพระโพธิสัตวก็มิไดเสื่อมจากฌาน ไดมีพรหมโลกเปนที่ไปในเบ้ืองหนา

พระศาสดาครั้นทรงนําพระธรรมเทศนานี้มาแสดงแลว ทรงประกาศอริยสัจ ๔ แลวทรง
ประชุมชาดกวา เตาและลิงในครั้งนั้นไดเปนอํามาตย ๒ คน ในบัดนี้ สวนดาบสในครั้งนั้น ไดเปน
เราตถาคต๓๘

๒.๓.๔ คังเคยยชาดก
คังเคยยชาดก วาดวยเตางามกวาปลาในแมน้ําคงคา เรื่องนี้เกิดขึ้นตอนที่พระศาสดา

เมื่อประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหาร ทรงปรารภภิกษุผูเปนสหายสองรูป ตรัสพระธรรมเทศนานี้
ไดยินวา ภิกษุทั้งสองนั้นเปนกุลบุตรชาวเมืองสาวัตถีบวชในศาสนาแลว มิไดบําเพ็ญอสุภภาวนา
ชอบสรรเสริญรูป เที่ยวพร่ําเพอแตเรื่องรูป วันหนึ่ง ภิกษุทั้งสองนั้นเกิดทุมเถียงกันเรื่องรูปวา ทาน
งาม เราก็งาม เห็นพระเถระแกรูปหนึ่งนั่งอยูไมไกล พูดวา พระเถระรูปนี้จักรูวาเรางามหรือไมงาม
จึงเขาไปหาทานถามวา ทานขอรับ ผมทั้งสองนี้ใครงาม พระเถระตอบวา เรานี้แหละงามกวาพวก
ทาน ภิกษุหนุมทั้งสองรูปคิดวา หลวงตาแกรูปนี้ไมตอบคําที่เราถาม กลับตอบคําที่เราไมไดถาม จึง
บริภาษแลวหลีกไป กิริยาของภิกษุสองรูปนั้นไดปรากฏในหมูสงฆ

๓๖ เคยรวมเมถุน หมายถึง เตาเคยเสพสังวาสกับลิง (เคยมีอาวาหะและวิวาหะกันมา)ขุ.ชา.อ.(บาลี)
๔/๑๖๙/๙๖.

๓๗ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๖๗-๖๙/๑๓๕.
๓๘ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๔/๖๗-๖๙/๙๔-๙๖.



๓๐

อยูมาวันหนึ่ง ภิกษุทั้งหลายประชุมสนทนากันในโรงธรรมวา ไดขาววา พระเถระผูเฒา
ไดทําใหภิกษุหนุมอวดรูปโฉมทั้งสองนั้นไดอาย พระศาสดาเสด็จมาตรัสถามวา ภิกษุทั้งหลาย
บัดนี้พวกเธอนั่งสนทนากันดวยเรื่องอะไร เมื่อกราบทูลใหทรงทราบแลวจึงตรัสวา ภิกษุทั้งหลาย
ภิกษุหนุมสองรูปนั้นมิใชยกยอรูปแตในบัดนี้เทานั้น แมเมื่อกอน เธอทั้งสองก็เที่ยวพร่ําเพอรูป
เหมือนกัน แลวทรงนําเรื่องอดีตมาตรัสเลา

ในอดีตกาลครั้งพระเจาพรหมทัตเสวยราชสมบัติอยูในกรุงพาราณสี พระโพธิสัตวได
เปนรุกขเทวดาอยูที่ฝงคงคา ครั้นนั้นมีปลาสองตัว อยูแมน้ําคงคาตัวหนึ่ง อยูแมน้ํายมุนาตัวหนึ่ง
ทุมเถียงกันเรื่องรูป ณ ที่แมน้ําคงคาและยมุนามาบรรจบกันวาเรางาม ทานซิไมงาม เห็นเตาเกาะ
อยูที่แมน้ําคงคา ไมไกลจากที่นั้นเทาไร คิดกันวา เตานี้ควรจักรูวา พวกเรางามหรือไมงามจึงเขาไปหา
แลวถามวา เตาผูเปนสหาย ปลาตัวที่อยูแมน้ําคงคางาม หรือปลาตัวที่อยูแมน้ํายมุนางาม

เตากลาวกับปลาวา “ปลาที่อยูในแมน้ําคงคาก็งาม ถึงปลาที่อยูในแมน้ํายมุนาก็งาม แต
สัตวสี่เทามีสัณฐานกลมคลายตนไทรมีคอย่ืนออกมานิดหนอยตัวนี้สงางามกวาใครทั้งหมด”๓๙

ปลากลาววา “ทานไมตอบเหตุที่เราถาม ทานถูกถามอยางหนึ่ง กลับตอบไปเสียอีกอยาง
หนึ่ง คนที่ยกยองตนเอง พวกเราไมชอบใจเลย”๔๐

(๒) ภาพประกอบ: คังเคยยชาดก

๓๙ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๙/๙๓.
๔๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๑๐/๙๓.



๓๑

พระศาสดาทรงนําพระธรรมเทศนานี้มาแสดง แลวทรงประชุมชาดกวา ปลาสองตัวใน
ครั้งนั้นไดเปนภิกษุหนุม ๒ รูปในครั้งนี้  เตาไดเปนภิกษุแก สวนรุกขเทวดาผู เกิดที่ฝงคงคา
ผูเห็นเหตุการณโดยตลอด คือเราตถาคต๔๑

๒.๓.๕ กุรุงคมิคชาดก
พระศาสดาขณะประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหาร ทรงปรารภพระเทวทัต ตรัสพระ

ธรรมเทศนามีใจความยอวา ในครั้งนั้นพระศาสดาทรงสดับวา พระเทวทัตพยายามจะปลงพระ
ชนมพระองค จึงตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา มิใชในบัดนี้เทานั้นที่เทวทัตพยายามจะปลงชีวิตของ
พระองค แมในกาลกอนก็พยายามเหมือนกัน แลวทรงนําเรื่องอดีตมาตรัสเลาวา

ในอดีตกาลครั้งพระเจาพรหมทัตเสวยราชสมบัติอยูในกรุงพาราณสี พระโพธิสัตวถือ
กําเนิดเปนกวางอาศัยอยูที่ละเมาะแหงหนึ่ง ไมไกลจากสระแหงหนึ่งในปา และไมไกลจากสระนั้นมี
นกชื่อสตปตตะ จับอยูที่ยอดไมตนหนึ่ง ที่สระมีเตาอาศัยอยู สัตวทั้ง  ๓ ชนิดนั้นเปนสหายกัน ตาง
อยูกันดวยความรัก ครั้งนั้น พรานเนื้อคนหนึ่งทองเที่ยวไปในปา พบรอยเทาพระโพธิสัตวที่ทา
สําหรับลงน้ําด่ืม จึงดักบวงมีเกลียวแข็งแรงราวกับโซเหล็ก แลวกลับไป

พระโพธิสัตวมาด่ืมน้ํา ติดที่บวงต้ังแตยามตน จึงรองไหรูวาติดบวงเขาแลว นกสต
ปตตะไดยินเสียงพระโพธิสัตว จึงลงจากยอดไม เตาก็ขึ้นจากน้ํา ปรึกษากันวา จะควรทําอยางไรดี
นกสตปตตะจึงบอกเตาวา สหายทานมีฟนจงแทะบวงนี้เถิด เราจะไปคอยกันไมใหพรานมาได ดวย
ความพยายามที่เราทั้งสองทําอยางนี้ สหายของเราจักรอดชีวิต

เตาจึงเริ่มแทะเชือกหนัง นกสตปตตะก็จับคอยอยูบนตนไมไมไกลจากบานที่นายพราน
อยู นายพรานถือหอกออกแตเชาตรู นกรูวานายพรานออกไปก็โฉบปรบปก เอาปากจิกนายพรานผู
จะออกทางประตูหนา นายพรานคิดวา เราถูกนกกาลกิณีตีเขาใหแลว จึงกลับไปนอนเสียหนอย
หนึ่ง แลวลุกขึ้นถือหอกไปอีก นกรูวานายพรานนี้ ออกไปทางประตูหนา บัดนี้คงจะออกไปทาง
ประตูหลัง จึงไปจับที่เรือนดานหลัง

๔๑ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๓/๑๐๙-๑๑๐/๑๕๑-๑๕๓.



๓๒

ฝายนายพรานคิดวา เมื่อเราออกทางประตูหนาก็พบนกกาลกิณี บัดนี้เราจะออกทาง
ประตูหลัง จึงออกไปทางประตูหลัง นกก็โฉบเอาปากจิกอีก นายพรานคิดวา เราถูกนกกาลกิณีจิก
อีก บัดนี้นกนี้คงไมใหเราออก นอนรอจนอรุณขึ้น จึงถือหอกออกไปในเวลาอรุณขึ้น นกรีบไปบอก
แกพระโพธิสัตววา พรานกําลังเดินมา ในขณะนั้นเตากัดเชือกขาดยังเหลืออีกเกลียวเดียว แตฟน
ของเตาชักจะเรรวนจวนจะรวง ปากก็ฟูมไปดวยเลือด

(๓) ภาพประกอบ: กุรุงคมิคชาดก

พระโพธิสัตวเห็นบุตรนายพรานถือหอก เดินมาดวยความเร็วดุจฟาแลบ จึงกัดเกลียว
นั้นขาดเขาปาไป นกจับอยูบนยอดไม แตเตาคงนอนอยูในที่นั้นเอง เพราะบอบช้ํามาก พรานเห็น
เตา จึงจับใสกระสอบแขวนไวที่ตอไมตนหนึ่ง พระโพธิสัตวกลับมาดูรูวาเตาถูกจับไปจึงคิดวา เรา
จักใหชวยชีวิตสหาย จึงทําเปนคลายจะหมดกําลังแสดงตนใหพรานเห็น พรานคิดวา เนื้อคงหมด
แรง เราจักฆามันเสียแลวถือหอกติดตามไป พระโพธิสัตวไปไดไมไกลไมใกลนัก ลอพรานเขาปาไป
ครั้นรูวาพรานไปไกลแลว จึงเหยียบรอยเทาลวงไว แลวไปเสียทางอ่ืนดวยความเร็วราวกะลมพัด
เอาเขาของตนยกกระสอบขึ้นแลวทิ้งลงบนพื้นดิน ขวิดฉีกขาดนําเตาออกมาได แมนกสตปตตะก็
ลงจากตนไม

พระโพธิสัตวเมื่อจะใหโอวาทแกสัตวทั้งสอง จึงกลาววา เราไดชีวิตก็เพราะอาศัยพวก
ทาน กิจที่ควรทําแกสหาย พวกทานก็ไดทําแกเราแลว บัดนี้พรานคงจะมาจับทานอีก เพราะฉะนั้น
สหายสตปตตะทานจงพาลูกเล็กๆ ของทานไปอยูที่อ่ืนเสียเถิด สหายเตา แมทานก็จงลงน้ําไปเถิด



๓๓

สัตวทั้งสองไดทําตาม แมพรานมายังที่นั้น ไมเห็นใครๆ หยิบกระสอบที่ขาดขึ้นแลวก็เสียใจ กลับ
เรือนของตน สัตวทั้งสามสหายก็มิไดตัดความสนิทสนมกันจนตลอดชีวิต ตางก็ไปกันตามยถากรรม

พระศาสดาทรงนําพระธรรมเทศนานี้มาแสดงแลว ทรงประชุมชาดกวา นายพรานในครั้ง
นั้นไดเปนเทวทัตในครั้งนี้ นกสตปตตะไดเปนสารีบุตร เตาไดเปนโมคคัลลานะ สวนกวาง คือเรา
ตถาคต๔๒

๒.๓.๖ มหาอุกกุสชาดก
พระศาสดาขณะเสด็จประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหาร ทรงปรารภอุบาสกผูผูกมิตร

ตรัสชาดกเรื่องนี้ ขอความในขุททกนิกาย ชาดก ปกิณณกนิบาต เลาวา

อุบาสกผูผูกมิตรนั้น เปนบุตรแหงตระกูลเกาแกในพระนครสาวัตถี สงสหายใหไปขอ
กุลธิดา นางถามวา มิตรและสหายที่สามารถแบงเบากิจที่เกิดขึ้นของเขามีหรือยัง ตอบวา ไมมี
ครั้นกุลธิดานั้นกลาวคําวา ถาเชนนั้น เขาตองผูกมิตรไวกอนเถิด เขาต้ังอยูในคําแนะนั้นแลว เริ่มผูก
ไมตรีกับคนเฝาประตูทั้ง ๔ กอน แลวไดผูกไมตรีกับหนวยคุมกันพระนคร และอิสรชนมีมหา
อํามาตยเปนตน แมกับทานเสนาบดีและกับพระอุปราช ก็ผูกไมตรีไวแลว

ครั้นเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับชนเหลานั้นไดก็ผูกไมตรีกับพระราชาโดยลําดับ
ตอจากนั้น ก็ไดกระทําไมตรีกับพระมหาเถระ ๘๐ รูป สนิทสนมกันไดกับทานพระอานนทเถระ ได
ผูกไมตรีกับพระตถาคตเจา ทีนั้น พระศาสดาทรงโปรดใหเขาดํารงอยูในสรณะและศีล ฝาย
พระราชาก็ทรงประทานอิสริยยศแกเขา เขาเลยปรากฏนามวา มิตตคันถกะ(ผูผูกมิตร)

ครั้งนั้น พระราชาประทานเรือนหลังใหญแกเขา โปรดใหกระทําอาวาหมงคล มหาชน
ต้ังตนแตพระราชาสงบรรณาการใหเขา ครั้งนั้น ภรรยาของเขาก็สงบรรณาการที่พระราชา
พระราชทาน ไปใหแกแดอุปราช สงบรรณาการของอุปราชไปใหแกเสนาบดีเปนลําดับไป ดวย
อุบายนี้เอง ไดผูกมิตรกับชาวพระนครทั่วหนาไวได

ในวันที่ ๗ จัดมหาสักการะเชิญเสด็จพระทศพลถวายมหาทานแกภิกษุสงฆประมาณ
๕๐๐ รูป มีพระพุทธเจาเปนประมุข เวลาเสร็จภัตกิจ ฟงพระดํารัสอนุโมทนาที่พระศาสดาตรัส คู

๔๒ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๓/๑๑๑-๑๑๒/๑๕๓-๑๕๕.



๓๔

สามีภรรยา ก็ดํารงอยูในโสดาปตติผล พวกภิกษุพากันยกเรื่องขึ้นสนทนากันในธรรมสภาวา ผูมี
อายุทั้งหลาย อุบาสกมิตตคันถะ อาศัยภรรยาของตน ฟงคําของนาง ผูกไมตรีกับคนทั้งปวง ได
สมบัติมากมายจากราชสํานัก ผูกไมตรีกับพระตถาคตเจา ก็ดํารงอยูในโสดาปตติผลทั้งคู

พระศาสดาเสด็จมาตรัสถามวา ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอนั่งสนทนากันเรื่องอะไร เมื่อ
ภิกษุกราบทูลใหทรงทราบ จึงตรัสวา ภิกษุทั้งหลาย มิใชแตในบัดนี้เทานั้น ที่อุบาสกผูนี้อาศัย
มาตุคามแลวไดยศใหญ แมในครั้งกอน ตอนเขาบังเกิดในกําเนิดดิรัจฉาน ไดผูกไมตรีกับสัตวเปน
อันมากตามคําของนาง พนจากความโศกเพราะบุตรได ภิกษุเหลานั้นกราบทูลอาราธนา จึงทรงนํา
อดีตนิทานมาตรัสเลาดังตอไปนี้

ในอดีตกาล ครั้งพระเจาพรหมทัตเสวยราชสมบัติ ในกรุงพาราณสี ชาวปจจันตชนบท
บางพวก (ลาสัตว)ไดเนื้อจํานวนมาก ในที่ใดๆ ก็พากันต้ังบานขึ้นในที่นั้นๆ แลวพากันเที่ยวไปในปา
ฆามฤคเปนตน ขนเนื้อมาเลี้ยงบุตรและภรรยา ในไมไกลจากหมูบานของพวกเขา มีสระใหญเกิด
เองแหงหนึ่ง ดานขวาของสระนั้นมีเหย่ียวตัวหนึ่ง ดานหลังมีนางเหย่ียวตัวหนึ่ง ดานเหนือมีราชสีห
ดานตะวันออกมีพญานกออกอาศัยอยู สวนในที่ต้ืนกลางสระมีเตาอาศัยอยู

(๔) ภาพประกอบ: มหาอุกกุสชาดก

ครั้งนั้น เหย่ียวกลาวกับนางเหย่ียววา เปนภรรยาขาเถิด นางเหย่ียวจึงกลาววา ทานมี
เพื่อนบางไหมละ ตอบวา ไมมีเลย นางเหย่ียวกลาววา เมื่อภัยหรือทุกขเกิดขึ้นแกเรา เราตองได



๓๕

มิตรหรือสหายชวยแบงเบา จึงจะควร ทานตองผูกมิตรกอนเถิด เหย่ียวถามวา นางผูเจริญ เราจะ
ผูกไมตรีกับใครเลา นางเหย่ียวตอบวา ทานจงผูกไมตรีกับพญานกออกที่อยูดานตะวันออก กับ
ราชสีหที่อยูดานเหนือ กับเตาที่อยูกลางสระ เขาฟงคําของนางแลวรับคําไดกระทําตามนั้น

ครั้งนั้น เหย่ียวทั้งคูก็ไดจัดแจงที่อยูโดยไดพากันสรางรังอาศัยอยู ณ ตนกระทุมที่อยูบน
เกาะแหงหนึ่งในสระนั้นเอง มีน้ําลอมรอบ ครั้นตอมา เหย่ียวทั้งคูก็ไดใหกําเนิดลูกนอยสองตัว
ขณะที่ลูกเหย่ียวทั้ง ๒ ยังไมมีขนปกนั้นเอง

วันหนึ่ง ชาวชนบทเหลานั้น พากันตะเวนปาตลอดวัน ไมไดเนื้ออะไรๆ เลย จึงคิดกันวา
พวกเราไมควรกลับบานมือเปลา ตองจับปลาหรือเตาไปใหได แลวพากันลงสระไปถึงเกาะนั้น นอน
ที่โคนตนกระทุมตนนั้น เมื่อถูกยุงเปนตนรุมกัดก็ชวยกันสีไฟกอไฟ ทําควันเพื่อไลยุงเปนตนเหลานั้น
ควันไดขึ้นไปรมลูกนก ลูกนกก็พากันรอง พวกเขาไดยินเสียงตางกลาววา ชาวเราเอย ไดยินเสียง
ลูกนกมั้ย จงลุกขึ้น มัดคบเพลิงเถิด พวกเราไมอาจนอนหิวอยูได กินเนื้อนกแลวคอยนอนกัน ดังนี้
แลวก็กอไฟใหลุกโพลงแลวชวยกันมัดคบเพลิง

แมนกไดยินเสียงพวกเขาจึงคิดวา คนพวกนี้ตองการจะกินลูกของเรา เราผูกมิตรไวเพื่อ
กําจัดภัยเห็นปานนี้ เราจะสงผัวไปหาพญานกออก แลวกลาววา ไปเถิดนาย ภัยเกิดขึ้นแกลูกของ
เราแลวละ ทานจงบอกพญานกออกเถิด พลางกลาวคาถาตนวา “พวกชาวชนบทพากันมัดคบเพลิง
อยูบนเกาะประสงคจะกินลูกนอยๆ ของเรา พี่พญาเหย่ียว ขอทานจงไปบอกมิตรสหายลาถึงความ
พินาศแหงหมูญาติของนกทั้งหลาย”๔๓

พอเหย่ียวนั้นบินไปที่อยูของพญานกออกโดยเร็ว แลวขันบอกใหรูการที่ตนมา ไดรับ
โอกาส ก็เขาไปไหว ถูกถามวา เจามาทําไม เมื่อแสดงเหตุที่ตองมา กลาวคาถาที่ ๒ วา “ขาแตพญา
นกออก๔๔ราชปกษี ทานนะเปนนกที่ประเสริฐกวานกทั้งหลาย ขาพเจาขอยึดทานเปนที่พึ่ง พวก
นายพรานชาวชนบทประสงคจะกินลูกนอยๆ ของขาพเจา เพื่อความสุขของขาพเจา ขอทานจงเปน
ที่พึ่งดวยเถิด”๔๕

๔๓ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๔๔/๔๒๙.
๔๔ พญานกออก  หมายถึง ชื่อนกเหยี่ยวขนาดใหญชนิดหน่ึง  ชอบหากินปลาในทะเล
๔๕ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๔๕/๔๒๙.



๓๖

พญานกออกปลอบเหย่ียววา อยากลัวเลย แลวกลาวคาถาที่ ๓ วา “บัณฑิตทั้งหลายผู
แสวงหาความสุขอยู ยอมคบมิตรสหายทั้งในกาลและมิใชกาล เจาเหย่ียว เราจะทําตามความ
ประสงคของเจานั้น เพราะวาคนดีจะตองชวยเหลือคนดี” ๔๖ พญานกออกถามเหย่ียววา พวกคนปา
พากันขึ้นตนไมแลวหรือสหาย เหย่ียวตอบวา ตอนนั้นยังไมไดขึ้นตนแตกําลังพากันมัดคบเพลิงอยู
พญานอกออกจึงบอกวา ถาเชนนั้น เจาจงรีบกลับไปปลอบแมเหย่ียวสหายของเรา บอกถึงการมา
ของเราไวเถิด เหย่ียวไดทําอยางนั้นแลว

ฝายพญานกออกก็บินมาจับที่ยอดไมตนหนึ่ง มองดูทางขึ้นของพวกชาวปาไมไกลตน
กระทุม เวลาที่ชาวปาคนหนึ่งขึ้นตนกระทุมใกลจะถึงรัง ก็ดําลงในสระ เอาน้ํามาดวยปกและดวย
ปาก รดราดบนคบเพลิง คบเพลิงนั้นก็ดับ พวกชาวปากลาววา เราตองกินเหย่ียวตัวนี้ดวย กินลูก
ของมันดวย แลวถอยลงจุดคบเพลิงใหลุก พากันปนขึ้นไปอีก พญานกออกก็เอาน้ํามาดับเสียอีก
เมื่อพญานกออกใชอุบายนี้ดับคบเพลิงที่ผูกแลวๆ เวลาก็ลวงไปถึงเที่ยงคืน พญานกออกเหน็ด
เหนื่อยย่ิงนัก พังผืดภายใตทองหยอน ตาทั้งคูแดงกํ่า แมเหย่ียวเห็นแลวกลาวกะผัววา นาย พญา
นกออกลําบากเหลือเกินแลว พี่จงไปบอกพญาเตาเถิด เพื่อใหพญานกออกไดพักบาง พอเหย่ียว
ฟงคํานั้น เขาไปหาพญานกออก พลางเชิญดวยคาถาวา “กิจอันใดเปนกิจที่คนดีจะพึงกระทําใหคน
ดีดวยความอนุเคราะห กิจอันนี้ทานก็ไดทําแลว ทานจงถนอมตัวไวเถิด อยาไดเดือดรอนไปเลยเมื่อ
ทานยังมีชีวิตอยู ขาพเจาก็จะไดลูกตอไป”๔๗

พญานกออกฟงคําของเหย่ียวนั้นแลว บันลือสีหนาท กลาวคาถาที่ ๕ วา “เราเมื่อจะ
กระทําการรักษาปองกันทานนั้น แมตัวจะตาย ก็ไมหวาดหว่ันเพราะเพื่อนทั้งหลายเหลานั้นจะตอง
สละชีวิตกระทําเพื่อเพื่อนทั้งหลาย นี้เปนธรรมของสัตบุรุษ”๔๘

(พระศาสดาเมื่อทรงพรรณนาคุณของพญานกออกนั้นจึงตรัสคาถาที่ ๖ วา) “พญานก
ออกตัวนี้เกิดจากฟองไข ไดทํากรรมที่ทําไดยาก เพื่อตองการจะชวยลูกนกทั้งหลายเกือบเที่ยงคืน”๔๙

๔๖ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๔๖/๔๒๙.
๔๗ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๔๗/๔๒๙.
๔๘ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๔๘/๔๓๐.
๔๙ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๔๙/๔๓๐.



๓๗

ฝายพอเหย่ียวกลาววา ขาแตพญานกออกผูสหาย เชิญทานพักสักหนอยเถิด แลวไป
หาเตา ปลุกเตาใหลุกขึ้น เมื่อเตากลาววา มาทําไม เพื่อนเอย ก็บอกวา ภัยเห็นปานนี้เกิดขึ้นแลว
พญานกออก พยายามมาต้ังแตยามตนเหน็ดเหนื่อยแลว ดวยเหตุนั้น ขาพเจาจึงตองมาหาทาน
แลวกลาวคาถาที่ ๗ วา “จริงอยู คนบางพวกแมจะเคลื่อนคลาดพลาดพลั้ง จากการงานของตน ก็ยัง
ดํารงตนอยูได เพราะความชวยเหลือของมิตรทั้งหลายลูกๆ ของขาพเจามีความเดือดรอน ขาพเจาจึง
มาหาทานใหเปนที่พึ่ง ทานพญาเตาขอทานบําเพ็ญสิ่งที่เปนประโยชนแกขาพเจาดวยเถิด”๕๐

เตาฟงคํานั้นแลวกลาวคาถาตอไปวา “บัณฑิตทั้งหลาย ยอมทําการผูกมิตรผูกสหาย
ดวยทรัพยบาง ดวยขาวเปลือกบาง ดวยตนบาง พญาเหย่ียว เราจะทําสิ่งที่เปนประโยชนแกทาน
เพราะวาคนดีจะตองชวยเหลือคนดี”๕๑

ครั้งนั้น บุตรของเตานอนอยูไมไกล ไดยินบิดาพูดจึงคิดวา บิดาของเราอยาตองลําบาก
เลย เราจักกระทําหนาที่ของบิดาเอง แลวกลาวคาถาที่ ๙ วา “คุณพอ ขอพอจงขวนขวายนอยนั่ง
อยูเฉยๆ เถิด ลูกจะชวยบําเพ็ญประโยชนแทนพอ ลูกจะปองกันลูกนอยๆ ของพญาเหย่ียวบําเพ็ญ
ประโยชนนั้นแทนพอเอง”๕๒

ครั้งนั้น พอเตากลาวกับลูกดวยคาถาวา “ลูกรัก จริงอยู การที่ลูกพึงชวยเหลือบําเพ็ญ
ประโยชนแทนพอนั้น เปนธรรมของสัตบุรุษโดยแท บางทีพวกนายพรานเห็นพอซึ่งมีรางกายใหญโต
ก็จะไมพึงเบียดเบียนลูกนกนอยๆ ของพญาเหย่ียว”๕๓

พญาเตาครั้นกลาวอยางนี้แลว ก็สงเหย่ียวลวงหนาไปวา เพื่อนเอย อยากลัวเลย เจา
จงไปกอน เราจักไปเด๋ียวนี้ พลางลงน้ําไป รวบรวมเปอกตมและสาหรายมา ถึงเกาะแลว ก็ดับไฟ
แลวหมอบอยู พวกชาวปาพูดกันวา พวกเราจะไปมัวตองการลูกนกทําไม กลับมาฆาไอเตาบอดตัว
นี้เถิด มันถึงจะพอแกเราทุกคน พลางดึงเถาวัลยเปนสาย แกผานุงผูกไว ณ ที่นั้น ก็ไมอาจพลิกตัว
เตาได เตาไดฉุดพาพวกเขาไปลงน้ําตรงที่ลึกๆ พวกเขาตางตามไปเพราะอยากไดเตา ตางก็มีทอง

๕๐ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๐/๔๓๐.
๕๑ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๑/๔๓๐.
๕๒ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๒/๔๓๐.
๕๓ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๓/๔๓๑.



๓๘

เต็มไปดวยน้ํา เหน็ดเหนื่อยไปตามๆ กัน ครั้นผละออกไดแลวพูดกันวา พวกเราเหวย นกออกตัว
หนึ่งคอยดับคบเพลิงของเราเสียต้ังครึ่งคืน คราวนี้โดนเตานี้ฉุดใหตกน้ํา ด่ืมน้ําทองกางไปตามๆ
กัน พวกเรามากอไฟกันใหมเถอะ แมอรุณจะขึ้นก็ตองกินลูกนกเหย่ียวเหลานี้ใหได แลวเริ่มกอไฟ

แมนกฟงถอยคําของพวกนั้นแลวกลาววา นายเอย พวกเหลานี้จักตองกินลูกของเราให
ไดในเวลาใดเวลาหนึ่ง แลวจึงพากันไป ทานจงไปหาราชสีหผูเปนสหายของเราเถิด เหย่ียวนั้นไปถึง
ที่อยูของราชสีหทันทีทันใด เมื่อราชสีหพูดวา เปนอะไรเลา จึงไดมาในเวลาอันไมควร ก็แจงเรื่องนั้น
ต้ังแตตน แลวกลาวคาถาที่ ๑๑ วา

“ทานผูประเสริฐกวาเนื้อผูกลาหาญ สัตวดิรัจฉานและมนุษยเดือดรอน เพราะภยันตราย
ยอมเขาไปหา ทานผูประเสริฐ ลูกนอยๆ ของขาพเจา มีความเดือดรอนขาพเจาจึงมาหาทานใหเปนที่
พึ่ง ทานเปนราชาของขาพเจา เพื่อความสุขของขาพเจา ขอทานจงเปนที่พึ่งดวยเถิด”๕๔

ราชสีห ไดฟงดังนั้นจึงกลาวคาถาวา “เหย่ียว เราจะทําสิ่งที่เปนประโยชนแกทานเรามา
ก็เพื่อจะฆาหมูศัตรูของทาน ธรรมดาวิญูชนผูมีความสามารถรูอยู จะไมพยายามคุมครองมิตรผู
เสมอดวยตนไดอยางไร”๕๕

ก็แลครั้นกลาวอยางนี้แลว ราชสีหก็สงเหย่ียวนั้นไปวา เจาจงไป จงคอยปลอบลูกไวเถิด
แลวเดินลุยน้ําอันมีสีเหมือนแกวมณีไป พวกชาวปาเห็นราชสีหนั้นกําลังเดินมา พากันพูดวา ครั้ง
แรก นกออกคอยดับคบเพลิงของพวกเรา เตาก็ทําใหพวกเราไมเหลือแมผานุง คราวนี้ ราชสีหจักทํา
ใหพวกเราถึงสิ้นชีวิต ตางกลัวตายเปนกําลัง พากันว่ิงหนีกระเจิงไป

ราชสีหมาถึงโคนกระทุมนั้นไมเห็นใครๆ ที่โคนตนไมเลย ครั้งนั้น นกออก เตา และ
เหย่ียว ก็พากันเขาไปหากราบกรานราชสีหนั้น ราชสีหนั้นก็กลาวอานิสงสแหงมิตรแกสัตวเหลานั้น
ตักเตือนวา “ต้ังแตนี้ไป เจาทั้งหลายจงอยาทําลายมิตรธรรม จงเปนผูไมประมาทไวเถิด” แลวก็
หลีกไป แมสัตวเหลานั้น ก็พากันกลับไปยังที่อยูของตน แมเหย่ียวมองดูลูกของตนแลวคิดวา เพราะ

๕๔ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๔/๔๓๑.
๕๕ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๕/๔๓๑.



๓๙

อาศัยหมูมิตร เราจึงไดลูกๆ ไว ครั้นถึงสมัยที่นั่งกันอยูอยางสบาย เมื่อจะเจรจากับพอเหย่ียว จึง
กลาวคาถา ๖ คาถาประกาศมิตตธรรมวา

“เพื่อบรรลุถึงความสุข บุคคลควรคบมิตรสหายผูมีใจดี และบุคคลผูเปนเจานาย เรา
ทั้งหลายเปนผูพรอมเพรียงกับลูกๆ บันเทิงใจอยู เหมือนคนสวมเกราะปองกันลูกศร” “ลูกนก
นอยๆ สงเสียงคูขันอยูอยางไพเราะจับใจตอนรับเราและทานผูกําลังคูขันเพราะการกระทํา
ของมิตรสหายผูไมหนีไปของตน” “บัณฑิตนั้นไดมิตรสหายแลวยอมปองกันลูกปศุสัตว
หรือทรัพยไวไดขาพเจาลูกๆ และสามีของขาพเจาอยูพรอมหนากันเพราะความชวยเหลือ
ของมิตรทั้งหลาย” “อันบุคคลผูมีเจานายและเพื่อนผูกลาหาญอาจจะไดรับประโยชนสําหรับ
ผูที่มีเพื่อนพรั่งพรอมก็จะมีเพื่อนรวมงานเชนนี้เขาก็จะมีมิตร มียศ มีความรุงเรือง บันเทิงใจ
อยูในโลกนี้ นะพี่ที่รัก” “พี่เสนกะ ควรจะผูกมิตรแมกับคนยากจน ดูเถิด พวกเรามาพรอม
เพรียงกับหมูญาติไดเพราะความชวยเหลือของมิตร” “นกตัวใดผูกมิตรไวกับมิตรผูกลาหาญ
และมิตรผูมีกําลังนกตัวนั้นยอมมีความสุขเหมือนอยางฉันและทาน นะพี่เสนกะ” ๕๖

นางเหย่ียวแสดงคุณของมิตรธรรมดวยคาถาทั้ง ๖ ดวยประการฉะนี้ แมสัตวเหลานั้น
ทั้งหมด ก็คงเปนสหายกัน ไมทําลายมิตตธรรม ดํารงอยูตลอดอายุแลว ตางไปตามยถากรรม

พระศาสดาครั้นทรงนําพระธรรมเทศนานี้มาแลวตรัสวา ภิกษุทั้งหลาย มิใชในบัดนี้
เทานั้น ที่อุบาสกนี้อาศัยภรรยาจึงมีความสุข แมในกาลกอนก็มีความสุขเพราะอาศัยภรรยานั่นเอง
ดังนี้แลวทรงสรุปชาดกวา พอเหย่ียวแมเหย่ียวในครั้งนั้น ไดมาเปนคูสามีภรรยา ลูกเตาไดมาเปน
ราหุล พอเตาไดมาเปนมหาโมคคัลลานะ นกออกไดมาเปนสารีบุตร สวนราชสีหคือเราตถาคต๕๗

เนื้อหาสาระของชาดกเรื่องนี้ แสดงใหเห็นถึงหลักการอยูรวมกันของสัตวทั้งหลาย
(รวมทั้งมนุษย)ที่จําเปนตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันในยามที่เกิดทุกขภัยตางๆ การคบมิตรสหาย
ที่ดี มีน้ําใจเสียสละ เปนเรื่องสําคัญของมนุษยและสัตวทั้งหลาย ชาดกเรื่องนี้ไดใหคติธรรมสําคัญ
คือ ความเสียสละเพื่อผูอ่ืน(เพื่อน) ความมีน้ําใจชวยเหลือผูอ่ืน ซึ่งหากสังคมมนุษยตระหนักเรื่องนี้
ใหมากและมีจิตที่ประกอบดวยเมตตา กรุณาตอกัน ความขัดแยง ความเห็นตัว และการ
ประทุษรายกันที่เกิดขึ้นในทุกมุมโลก ก็คงไมทวีความรุนแรงเหมือนอยางที่เปนอยูแนนอน

๕๖ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๕๖-๖๑/๔๓๑-๑๓๒.
๕๗ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๖/๔๔-๖๑/๒๔๑-๒๕๑.



๔๐

จากการศึกษาและสืบคนขอมูลหลักคําสอนในพระไตรปฎก อรรถกถา และแหลงขอมูล
อ่ืนๆ ดังกลาวมา ที่เก่ียวของกับเรื่องราวของ “เตา” ทําใหทราบถึงความหมายและความสําคัญของเตา
ในฐานะเปนสัตวในวรรณคดีพระพุทธศาสนาประเภทหนึ่ง ที่มีความเก่ียวของและใกลชิดกับมนุษยใน
ยุคกอนพุทธกาลเปนตนมา

ในบทตอไปผูวิจัยจะไดศึกษาสภาพปญหาเก่ียวกับเตาในดานตางๆ โดยเฉพาะดาน
การอนุรักษเตาเพื่อปองกันมิใหสูญพันธุอันเชื่อมโยงกับแนวคิดหรือทาทีของพระพุทธศาสนาตอ
การอยูรวมกันระหวาง คน สัตว และธรรมชาติตางๆ ในเชิงการอนุรักษ พระพุทธศาสนามีหลักการ
หรือคําตอบเชนใดในเรื่องนี้จะไดศึกษาวิจัยในบทตอไป



บทท่ี ๓
สภาพปญหาและแนวทางการอนุรักษเตาในทัศนะพระพุทธศาสนา

ในบทนี้ เปนการศึกษาเพื่อใหทราบถึงสภาพปญหาเก่ียวกับเตาในปจจุบันในดานตางๆ
เชน สภาพปญหาในการอนุรักษเตาในเชิงชีววิทยาและนิเวศวิทยา พรอมกันนี้ ผูวิจัยจะไดวิเคราะห
และนําเสนอแนวทางการอนุรักษสัตวและสิ่งแวดลอม เพื่อโยงไปสูแนวทางการอนุรักษเตาใน
ทัศนะพระพุทธศาสนา กรอบเนื้อหาของบทนี้ มีดังตอไปนี้

๓.๑ สภาพปญหาเกี่ยวกับเตาในปจจุบัน

ความเชื่อที่วา "ปลอยเตา”ลงน้ําแลวไดบุญ"๑ เปนความเชื่อที่ดี (หากวา “เตา”ที่เราไป
ปลอยนั้นไมถูกจับมาเพื่อใหเราไปปลอยโดยเฉพาะ) แตอีกทางหนึ่งความเชื่อนี้ก็เปนความเชื่อที่
คอนขางอันตรายเนื่องจากวามี “เตา”บางชนิดที่ไมสามารถวายน้ําได (“เตา”บก) หรือแมวา “เตา”
ที่เราปลอยเปน “เตา”น้ําจืดแตหากแหลงน้ําที่เราปลอย“เตา”นั้นไมมีที่พักให“เตา”ขึ้นมาจากน้ํา
เชน ตลิ่งหรือเศษไมหรือขอนไมที่ใหญพอให“เตา”ขึ้นจากน้ําได ก็เปนเรื่องที่อันตรายเพราะ“เตา”
เปนสัตวเลื้อยคลาน (ไมใชสัตวน้ํา) จึงไมสามารถอาศัยอยูในน้ําไดอยางตอเนื่องเหมือนปลา อีก
ทั้งยังตองอาศัยการผึ่งแดดเพื่อกระตุน Enzyme ในตัวใหทํางานไดกอนกินอาหาร(เหมือนจระเข)

ดังนั้น หากไมมีตลิ่งหรือที่พักใหขึ้นจากน้ําตอใหเปน“เตา”น้ําจืดก็อาจจะจมน้ําตายได
เหมือนกัน ดังนั้น การปลอย “เตา” ในแมน้ําที่ไมมีตลิ่งแทนที่จะเปนการปลอย“เตา”เอาบุญอาจก็อาจ
เปนการฆาสัตวโดยไมรูตัว ความเชื่อในเรื่องลักษณะเชนนี้ จึงควรใชปญญาพิจารณาตามความเปน
จริง เพราะผูที่หลงใหลติดยึดกับเรื่องไสยศาสตรหรือปาฏิหาริยก็มักแตคอยออนวอนขอความ
ชวยเหลืออยางไรเหตุผล รออํานาจดลบันดาล ทําใหดํารงชีวิตอยูอยางคนที่ขาดความมั่นใจในตนเอง
มีนิสัยเฉื่อยชา ขาดความเพียร ไมตัดสินใจลงมือกระทําในโอกาสเวลาที่สมควรไมเรงละเวนในสิ่งที่

๑ แหลงท่ีมา: http://kols-say.spaces.live.com/blog/cns!๑A๑B๔๒๗E๘๓๘FA๕๘๒!๙๓๘.
entry. (๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๓).



๔๒

ควรละเวน คอยแตผัดวันประกันพรุง เลื่อนลอยเพอฝน ต้ังอยูในความประมาทตลอดเวลา เปนการ
เสียเวลาสิ้นเปลืองแรงงาน ซึ่งขัดกับหลักพื้นฐานของพระพุทธศาสนาที่สอนใหตนเปนที่พึ่งแหงตน๒

เตาทะเล ไดลดปริมาณลงมาต้ังป พ.ศ.๒๕๑๓ เปนตนมา ถึงแมวาการศึกษาและการ
อนุรักษเตาทะเลจะมีการดําเนินการมาหลายปแลว โดยไดมีการจัดต้ังกลุมผูเชี่ยวชาญเรื่องเตาทะเล
ของโลกขึ้นเมื่อป พ.ศ. ๒๕๑๒ ในรูปแบบสวนหนึ่งของสหพันธนานาชาติเพื่อการอนุรักษธรรมชาติ
(International Union of Conservation of Nature) ในป ๒๕๑๘ ไดเกิดสนธิสัญญาการคาสัตวที่ใกลจะ
สูญพันธุระหวางประเทศ (Convention of International Trade in Endangered Species, CITES) สวน
หนึ่งไดประกาศใหเตาทะเลทุกชนิดพันธุเปนสัตวใน APPENDIX I ไดมีการริเริ่มดวยวิธีการตางๆ
เพื่อใชศึกษาใหเขาใจถึงชีววิทยาและนิเวศวิทยาของเตาทะเล เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ถูกตอง และมี
ประสิทธิภาพในการวางมาตรการอนุรักษและปองกันการลดจํานวนลง HEAD STARTING
PROGRAMME ที่ไดดําเนินการในครั้งแรก คือ การเพาะเลี้ยงเปนเวลาหลายเดือนแลวปลอยลง
ทะเล แมวาจะมีการพยายามใชวิธีอนุรักษในรูปแบบตางๆ แตปรากฏวา จํานวนของเตาทะเล ก็
ลดลงเรื่อยๆ จนถึงจุดวิกฤต ทั้งนี้ เนื่องมาจากกิจกรรมของมนุษยทั้งการกระทําโดยเจตนาและ
อุบัติเหตุ เชน การวางอวน การลักลอบขุด ไขเตาทะเล มลภาวะและการสูญเสียแหลงวางไข สําหรับ
การเพาะฟกแลวนํามาเลี้ยงเปนเรื่องยากที่จะดําเนินการกับเตามะเฟอง ซึ่งจะตองมี การเรียนรูอีก
มาก และที่สําคัญ คือ ยังไมมีผูใดทราบถึงวงจรชีวิตของเตาทะเลในชวงที่ใชชีวิตในทะเล สวนการ
เพาะเลี้ยงแลวปลอยนั้น ก็ยังไมไดรับการพิสูจนวา สามารถที่จะเพิ่มจํานวนการอยูรอดได ปจจุบัน
โครงการอนุรักษเตาทะเลทั่วโลก ยังคงสนับสนุนการปลอย ลูกเตาทะเลทันทีที่ออกจากรัง ๓

สําหรับในประเทศไทย จํานวนของเตาทะเลไดลดนอยลงอยางเห็นไดชัด ไดมีการ
บันทึกจํานวนเตาทะเลที่ขึ้นมาวางไขที่หาดทายเหมือง อุทยานแหงชาติเขาลําป-หาดทายเหมือง
จังหวัดพังงา พบวาในชวงป พ.ศ.๒๕๑๓-๑๕ มีเตาหญาและเตามะเฟองขึ้นวางไขปละมากกวา
๔๐๐ ครั้ง แตในชวงระหวางป ๒๕๓๓-๒๕๓๕ มีเตาทะเลขึ้นมาวางไขเพียง ๒๐-๔๐ ครั้งเทานั้น

๒ สุขกมล สันติพร, รอยแปดพันเกา : ความรูคูปญญา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พร้ินติ้ง
เฮา, ๒๕๕๑), หนา ๓๖.

๓ การอนุรักษเตาทะเล ของกลุมประเทศอาเซี่ยนและโอเชี่ยนเนีย, (สัมมนา) ประเทศฟลิปปนส ๑๙๙๓.



๔๓

เปนการลดจํานวนลงถึงสิบเทาในชวงย่ีสิบปที่ผานมา จากการประสานงานกับอุทยานแหงชาติทาง
ทะเลที่มีเตาทะเลขึ้นมาวางไขและสถาบันวิจัยชีววิทยาและประมงทะเล จังหวัดภูเก็ต พบวา
จํานวนของเตาทะเลที่ขึ้นมาวางไขมีจํานวนลดลงเชนเดียวกัน

นักวิชาการประมงประจํากลุมสัตวทะเลหายาก สถาบันวิจัยและพัฒนาทรัพยากรทาง
ทะเลชายฝงทะเลและปาชายเลน จังหวัดภูเก็ต กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
เปดเผยวา สถานการณเตาทะเลในพื้นที่ฝงทะเลอันดามัน ยังนาเปนหวง เพราะแตละปพบเตา
ทะเลขึ้นมาเกยต้ืนจากการเจ็บปวยและบาดเจ็บประมาณ ๑๐๐ ตัว ขณะที่การขึ้นมาวางไขในพื้นที่
จังหวัดพังงาและภูเก็ตมีนอยมาก เหลือปละไมถึง ๑๐ รัง ลดลงกวากอนหนานี้ถึง ๑๐ เทา และยังมี
แนวโนมลดลงเรื่อยๆ เกรงวาอีกไมนานเตาทะเลจะสูญพันธุไป สวนสาเหตุทําใหเตาทะเลลดลงนั้น
หลายปที่ผานมา มีความนิยมเก็บไขเตาไปรับประทาน รวมถึงปญหาเครื่องมือทําประมง และการ
พัฒนาชายฝงไปรบกวนแหลงวางไขของเตา โดยเฉพาะเครื่องมือทําประมง เพราะปจจุบัน มีเศษ
อวนลอยอยูในทะเล หรือติดอยูกับแนวปะการัง เมื่อเตาทะเลวายเขาไปเพื่อกินอาหาร บางตัวตาย
เพราะติดอวน บางตัวบาดเจ็บเพราะถูกอวนบาดขาขาด สงผลใหเตาถูกคลื่นซัดเขาหาฝงและ
ขึ้นมาเกยต้ืน บางตัวยังไมตายแตตองพิการ

การปองกันและแกปญหาเตาทะเลถูกทํารายนั้น ขณะนี้พื้นที่การอนุรักษอยางเขมขน
อาทิ บริเวณเกาะสิมิลันพบวา เตาขึ้นมาวางไขเฉลี่ยปละกวา ๑๐๐ รัง แตการอนุรักษจะตองทํา
อยางจริงจังทั้งภูมิภาค ไมใชทําเฉพาะประเทศไทยเทานั้น เพราะจากการศึกษาติดตามชีวิตเตา
ทะเลที่ฝงไมโครชิพพบวา เตาเหลานี้จะหากินไปไกลถึงประเทศอ่ืนดวย หากแตละประเทศมีความ
รวมมือกันนาจะแกปญหาเตาทะเลสูญพันธุได ทางสถาบันฯเห็นวา ควรจะอนุบาลเตาตนุใหมีอายุ
ครบ ๑ ป หรือมีขนาดกระดองเทากับเตาอายุ ๓-๕ ป ในธรรมชาติคือ ขนาด ๒๕-๓๕ ซม.จึงจะ
ปลอยกลับทะเลได เพื่อใหเตายังคงหากินใกลกับชายฝงและ มีโอกาสรอดไปจนถึงวัยผสมพันธุได
จึงไดทดลองโดยอนุบาลเตาตนุจํานวน ๑๓ ตัว โดยใหปลา ปลาหมึก และวิตามินเสริม เปนอาหาร
เพื่อใหมีขนาดใหญตามตองการ จากนั้นเริ่มปลอยเตาตัวแรกในป ๒๕๓๘ และตัวสุดทายในป
๒๕๕๒ โดยติดต้ังเครื่องมือติดตามพบวา เตาทั้ง ๑๓ ตัว อายุต้ังแต ๑-๕ ป วายน้ําหากินใกลกับ
ชายฝง ผลจากการวิจัยนี้สรุปไดวา การปลอยเตาหลังจากอนุบาลแลว ๑ ป หรือมีขนาดใกลเคียง
กับเตาที่โตแลวตามธรรมชาติ สามารถลดความเสี่ยงที่เตาจะเสียชีวิตกอนถึงวัยเจริญพันธุได๔

๔ หนังสือพิมพเดลินิวส ฉบับท่ี ๒๒, ๐๙๑ (๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓).



๔๔

ประวิม วุฒิสินธุ รองอธิบดีกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง (ทช.) เปดเผยวา ทช.
พยายามนําเตาทะเลกลับคืนสูธรรมชาติ แตยังไมสามารถชดเชยกับจํานวนที่สูญเสียไปได
เนื่องจากอัตราการรอดของลูกเตาทะเลในธรรมชาติมีนอยมาก ประกอบกับการพัฒนา
ประสิทธิภาพเครื่องมือทําการประมงทํา ใหเตาทะเลถูกทําลายโดยการประมงใกลฝงปละจํานวน
มาก และถึงแมวาจะมีกฎหมายเพื่อคุมครองและอนุรักษเตา ทะเลออกมาหลายฉบับ แตจํานวน
เตาทะเลก็ยังลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว๕

จักรชัย ภู เจริญยศ ผู บัญชาการหนวยบัญชาการตอสูอากาศยานและรักษาฝง
กองทัพเรือ เปดเผยวา ในการเดินทางมายังสวนสัตวเชียงใหมในครั้งนี้เปนความรวมมือกันระหวางสวน
สัตวเชียงใหม เชียงใหมซูอควาเรียม และกองทัพเรืออนุมัติใหดําเนินการจัดนิทรรศการเรื่อง เตาเปน
ครั้งแรกในภาคเหนือรวมกัน ซึ่งขณะนี้กองทัพเรือดําเนินการในเรื่องของเตาทะเลที่กองทัพเรือที่สัตหีบ
โดยหนวยบัญชาการตอสูอากาศยานและรักษาฝงไดดําเนินการในดานการอนุรักษเตาทะเล สําหรับ
จํานวน เตาทะเลที่จะนํามาปลอยในการจัดนิทรรศการนั้น ทางกองทัพเรือวางแผนและสํารวจพื้นที่จะ
ใชเตาอายุต้ังแต ๑๐ ปและเปนเตาในระดับที่จะเปนพอพันธุ และเตาอายุต้ังแต ๓ เดือนถึง ๖ เดือน ก็
คือเตาที่มีความพรอมในการเคลื่อนยายไดประมาณไมตํ่ากวา ๕๐ ตัว "สําหรับเตาทะเลจัดเปนสัตว
อนุรักษที่ใกลจะสูญพันธุ ในโลกนี้มีเตาทะเลอยู ๗ ชนิดแตพบในประเทศไทยเพียง ๔ ชนิดในปจจุบัน
ที่เราดําเนินการอยูและพบขึ้นฝงที่สัตหีบจะมีเตาอยู ๒ ชนิดที่ขึ้นมาวางไขและทางกองทัพเรืออนุรักษ
โดยการอนุบาลและปลอยคืนกลับสูธรรมชาติ คือเตาตนุ และเตากระจะ โดยจะนํามาแสดงให
ประชาชนชาวเชียงใหมไดชม และถือเปนครั้งแรกที่จัดนิทรรศการเตาขนาดใหญในพื้นที่จังหวัด
เชียงใหมและภาคเหนือ การจัดนิทรรศการดังกลาวนี้ไมนาจะมีปญหาในเรื่องการขนยาย ไมมีอุปสรรค
ศูนยอนุรักษพันธุเตาทะเลกองทัพเรือเรามีที่ปรึกษาทางสัตวแพทยและทีมงานที่รวมอนุรักษวิจัยดูแล
เชื่อวาไมนาจะมีปญหา และเรื่องของน้ําทะเลที่ดําเนินการที่เชียงใหมสามารถที่จะทําไดเพราะไดมีการ
จัดระบบนิเวศ ระบบชําระลางน้ําทะเลโดยธรรมชาติ" จากวิกฤติการณดังกลาวที่ผานมา จึงมีความ
พยายามเรงวิจัยเรื่องเตาทะเลที่ไดรับการอนุบาลอายุระหวาง ๑-๒ ป จะมีพฤติกรรมการหากินเหมือน
เตาทะเลอายุระหวาง ๓-๕ ป ที่โตตามธรรมชาติหรือไม ซึ่งผลจากการวิจัยทําใหทราบวาเตาที่ไดรับการ
อนุบาลกอนปลอยออกสูทะเลจะไมออกหากินไกลจากชายฝงมากนัก ซึ่งถือวาเปนภาวะเสี่ยงสําหรับ
เตาทะเลในอนาคต จึงไดมอบหมายใหนักวิชาการเรงวิจัยแกปญหาดังกลาวอยางเรงดวนตอไป๖

๕ หนังสือพิมพเดลินิวส ฉบับท่ี ๒๒, ๐๙๑ (๗ เมษายน พ.ศ. ๒๕๕๓).
๖ หนังสือพิมพขาวสดรายวัน ฉบับท่ี ๗๐๖๙, ปท่ี ๑๙ (๗ เมษายน ๒๕๕๓).
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ดร.จีน มอรติเมอร (๒๕๓๑) ไดเสนอรายงานถึงกองทุนอนุรักษสัตวปาแหงประเทศ
ไทย และกองทุนอนุรักษสัตวโลกแหงสหรัฐอเมริกา ถึงจํานวนของเตาทะเลที่มีในประเทศไทยและ
สาเหตุของการลดจํานวนลง อีกทั้งไดเสนอแนะวิธีการอนุรักษที่เหมาะสมกวาการเพาะเลี้ยงแลว
ปลอย คือ การคุมครองพื้นที่ถ่ินวางไขตามธรรมชาติของเตาทะเล ไมใหถูกทําลายหรือถูกรบกวน
หรือทําใหเสื่อมสภาพ แตรายงานฉบับนี้ ไดถูกละเลยไปอยางนาเสียดาย สําหรับบริเวณหาดทาย
เหมืองสวนที่อยูในเขตความรับผิดชอบของอุทยานแหงชาติเขาลําป -หาดทายเหมือง ไดจัดทํา
โครงการอนุรักษเตามะเฟองและเตาหญา ในรูปแบบคืนบานใหเตาทะเล โดยแบงการปฏิบัติเปน ๒
ภาค คือ ในชวงแรก พ.ศ.๒๕๓๕-๒๕๓๘ เนนเรื่องกลยุทธการปองกัน ควบคูกับการประชาสัมพันธ
โดยการขอความรวมมือจากทหารเรือ หนวยงานที่สนใจ โดยเฉพาะอาสาสมัครซึ่งมีทั้งชาวไทยและ
ชาวตางประเทศ รวมกันเดินลาดตระเวนปองกันการลักลอบขุดไขเตาทะเล พรอมทั้งเริ่มตนบันทึก
ขอมูลทางกายภาพ และพฤติกรรมของเตาทะเล เพื่อนําไปเปน แนวทางในการจัดการทั้งระยะสั้น
และระยะยาวตอไป ไขเตาทะเลที่พบก็จะนํามาเพาะฟกตามธรรมชาติในเรือนเพาะฟกริมหาด เมื่อ
ออกเปนตัวก็ปลอยใหลงทะเลตามธรรมชาติ เหลือเก็บไวไมเกิน ๑๐% เพื่อใชศึกษาและใชในดาน
ประเพณีชวงที่สอง ต้ังแตป พ.ศ.๒๕๓๙ เปนตนไป จะไมอนุญาตใหผูใดรวมทั้งเจาหนาที่เขาไป
รบกวนหาดในฤดูวางไขของเตาทะเล การศึกษาบันทึกขอมูลก็ใหสังเกตจากบนหอคอย เมื่อพบวา
มีเตาทะเลขึ้นมาวางไข จึงจะอนุญาตใหนักทองเที่ยวลงไปชมไดโดยใหอยูในความควบคุมของ
เจาหนาที่ การดําเนินการขางตนนี้ อุทยานแหงชาติทางทะเลทุกแหงก็จะไดเปนแนวทางในการ
ดําเนินการและการจัดการ ไมเฉพาะแตเรื่องของเตาทะเลเทานั้น แตยังรวมถึงสัตวที่กําลังสูญพันธุ
หรือสัตวหายากประเภทอ่ืนดวย๗

๓.๒ แนวทางการอนุรักษเตาในเชิงชีววิทยาและนิเวศวิทยา

ในการอนุรักษเตาในเชิงชีววิทยาและนิเวศวิทยา ตองไดรับความรวมมือจากทุกฝายขอ
ยกตัวอยางในจังหวัดภูเก็ตซึ่งพบวา ปจจุบันประชากรเตาทะเลที่ขึ้นมาวางไขบนหาดไมขาวมี
จํานวนนอยมาก มีไมถึง ๒๐ ครั้ง ทําใหราษฎรบานหาดไมขาวรวมกันจัดโครงการอนุรักษเตา
ทะเลขึ้นภายใตชื่อวา“โครงการอนุรักษเตาทะเลหมูบานไมขาว”ตําบลไมขาว อําเภอถลาง จังหวัด

๗ สุเทพ บุญประคอง, สถานการณเตาทะเลในประเทศไทย, สถาบันทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมฝงอันดามัน มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง, (ออนไลน), แหลงท่ีมา:
http://www.dnp.go.th/npo/html/Research/Turtle/turtle.html, (๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓).
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ภูเก็ต ดําเนินการโดย (๑) มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศไทย ในพระบรม
ราชินูปถัมภ (๒) ชมรมอนุรักษสิ่งแวดลอม จังหวัดภูเก็ต และ(๓) ชาวบานไมขาว ลักษณะงาน
แบงเปน ๒ สวนไดแก

๑) ยุทธศาสตรเชิงรุก ประกอบดวยการรณรงคเพื่อปลูกจิตสํานึกใหเยาวชนและ
ประชาชนเห็นคุณคาความสําคัญของเตาทะเล และสิ่งแวดลอม โดยการจัดนิทรรศการขอมูลสไลด
และวีดีโอ แสดงตามโรงเรียนและสถานที่สําคัญในจังหวัดภูเก็ต นอกจากนี้ยังมีการจัดคาย
ฝกอบรมเยาวชน เพื่อใหความรูและเห็นถึงความสําคัญในการอนุรักษเตาทะเลและสิ่งแวดลอม

๒) การปฏิบัติในพื้นที่ โดยราษฎรในหมูบานไมขาวและองคกรขางตน ชวยกันเก็บไขเตา
ทะเลตามหลักวิชาการมาเพาะฟกในที่ปลอดภัย และปลอยลงสูทะเลพื้นที่ที่ลูกเตาออกจากไข ทั้งนี้
เพื่อใหใกลเคียงกับการเพาะฟกตามธรรมชาติ และทําใหลูกเตาทะเลยังคงรักษาสัญชาตญาณใน
การหาอาหาร สามารถตอสูกับคลื่นลม กระแสน้ํา และศัตรู โดยธรรมชาติของมันเองที่สามารถดํารง
พันธุอยูมานานนับลานป ในการปฏิบัติงานตามโครงการนี้ อุทยานแหงชาติสิรินาถ ซึ่งมีหนาที่
รับผิดชอบพื้นที่ตามกฎหมาย ทําหนาที่ชวยเสริมดานกฎหมายและประสานงาน ขอความรวมมือกับ
หนวยงานอ่ืนที่เก่ียวของโดยตรง เชน สถาบันชีวะทางทะเลและประมง จังหวัดภูเก็ต มาใหความรู
ดานวิชาการ หรือหนวยงานอ่ืนที่จะชวยเสริมปฏิบัติงานตามโครงการใหบรรลุเปาและสมบูรณ เชน
หนวยงานดานปกครอง มหาวิทยาลัย องคการตาง ๆ ทั้งในและนอกประเทศ เหลานี้เปนตน ซึ่ง
สอดคลองกับหลักการบริหารทรัพยากรธรรมชาติในพื้นที่อนุรักษ ตามขอกําหนดของ United Nations
Environment Progvaimme (UNEP) แหงสหประชาชาติ ที่จะตองใหประชาชนในพื้นที่มีสวนรวมใน
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติทั้งระบบในพื้นที่ของตน

ปจจุบันผูศึกษาเรื่องเตาทะเลทั่วโลกไดยอมรับกันวา การที่ไขเตาทะเลฟกออกเปนตัวเอง
บนหาดแลวสามารถคลานลงทะเลตามธรรมชาติไดเอง โดยไมตองถูกนํามาเพาะเลี้ยงกอนเปนวิธีการ
ที่ดีที่สุด ดวยเหตุผลดังกลาว การจดจําแหลงกําเนิด คาดกันวา ลูกเตาทะเลสามารถจดจํา
สภาพแวดลอมแรกเกิดไดเชนเดียวกับสัตวเลื้อยคลานชนิดอ่ืน เมื่อลูกเตาทะเลโผลจากหลุมฟกคลาน
ไปตามหาดสูทะเล ก็จะจดจํารายละเอียดของหาดทรายและน้ําบริเวณนั้น เพื่อกลับมาผสมพันธุและ
วางไข ในวัยเจริญพันธุ ชวงเวลาจดจําแหลงกําเนิดยังไมไดมีการพิสูจนที่ชัดเจน อยางไรก็ตาม สัตว
สวนมากมีชวงเวลาดังกลาวนี้อยางจํากัดและมีความสําคัญย่ิงตอวงจรชีวิต การที่เตาทะเลกลับมา
บริเวณเดิมเพื่อวางไข แสดงถึงประสิทธิภาพในการจดจําแหลงกําเนิด ดังนั้น ลูกเตาทะเลที่ถูกนํามา
เลี้ยงในบออนุบาล เมื่อปลอยลงทะเลไปแลวไมพบวามีการขึ้นมาวางไขในแหลงธรรมชาติไดอีก
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ในประเทศไทยไมมีเตาทะเลมากพอที่ทดลองกับวิธีการที่ยังไมไดรับการพิสูจนและยัง
ไมเปนที่ยอมรับจากทั่วโลก ตามธรรมชาติ ลูกเตาทะเลสามารถที่จะพัฒนากลวิธี อยูรอดไดตาม
ธรรมชาติอยูแลวอยางมีประสิทธิภาพที่แมแตมนุษยเองก็ไมสามารถทําไดดีเทา ดังนั้น จึงควรที่จะ
เนนในเรื่องของการปกปอง ระบบนิเวศและแหลงที่อยูของเตาทะเลมากกวาการสนับสนุนการเลี้ยง
ในบอเพาะเลี้ยง การวายน้ําอยางสุดชีวิต หลังจากลูกเตาทะเลคลานถึงทะเลแลว ก็จะวายน้ํา
ออกไปในทะเลอยางสุดชีวิตติดตอกันเปนเวลาหลายๆ วัน โดยไมหยุดพักแมกระทั่งเพื่อกินอาหาร
เพื่อใหพนจากบริเวณน้ําต้ืน ที่มีศัตรูผูลามากมาย เมื่อถึงกระแสน้ํานอกชายฝง เตาทะเลจะใชชีวิต
สวนใหญ ในบริเวณนี้โดยการลองลอยไปกับสาหรายจนกวาจะถึงวัยเจริญพันธุ ซึ่งอยูในชวงอายุ
๒๐-๒๕ ป ตามชนิด จึงจะกลับมาผสมพันธุบริเวณหาด อันเปนถ่ินกําเนิด สวนลูกเตาทะเลในบอ
อนุบาลก็มีพฤติกรรมตามธรรมชาติเชนเดียวกัน คือ ในชวงหลายวันแรก ๆ จะวายน้ําอยางสุดชีวิต
ในบออนุบาล หลังจากนั้นก็จะอยูนิ่งและรับการใหอาหาร เมื่อตองการนําไปปลอยก็จะหมดแรงบน
พื้นทราย การปลอยลงทะเลจึงตองใหความชวยเหลือ

การที่ลูกเตาทะเลออนแอเชนนี้ เปนสาเหตุใหวายน้ําไมไหว และถูกสัตวอ่ืนกินเปน
อาหารไดงาย สวนเตาทะเลที่ถูกเลี้ยงในบออนุบาลเปนเวลาหลายเดือน เมื่อนําไปปลอยในทะเลก็
จะวายน้ําอยางออนแรงวนเปนวงกลม และจะอาศัยอยูตามบริเวณฝงทะเลที่นําไปปลอย ซึ่งไมใชที่
อยูตามธรรมชาติของมัน สวนเรื่องอาหารของลูกเตาทะเลนั้น มีความเก่ียวพันกับสถานการณ ที่
กลาวมาขางตน กลาวคือ ตามธรรมชาติของลูกเตาทะเล จะไมหาอาหารในชวงสองสามวันแรก มัน
ดํารงชีพโดยการพลังงานจากอาหารที่สะสมอยูบริเวณหนาทองในรางกาย เมื่ออาหารสํารองหมด
ไป ถาไมไดอาหารเพิ่มเติมก็ทําใหลูกเตาทะเลออนแรงลงมันจึงเริ่มหาอาหาร

อาหารที่จําเปนตอลูกเตาทะเลก็มีการละเลย ตามที่เขาใจวาลูกเตาทะเลกินปลาเปน
อาหาร อาจไมถูกตองทั้งหมด ตามความเปนจริง เตาทะเลบางชนิดไมไดกินปลาทะเลเปนอาหาร
อาหารของลูกเตาทะเลสวนใหญมักเปนพวกแพลงตอน ปลาสับละเอียดมิใชอาหารตามธรรมชาติของ
มัน ดังนั้น มักจะพบวาเตาทะเลที่เลี้ยงในบออนุบาล มีปญหาเก่ียวกับอวัยวะภายในอันเปนสาเหตุให
ชวงชีวิตสั้นลง อีกประการหนึ่ง เตาทะเลที่เพาะเลี้ยงในบออนุบาลจะเคยชินกับการถูก เลี้ยงดูให
อาหารโดยมนุษย และจากการสังเกตพบวา เมื่อปลอยลงทะเลจะมีปญหาในการปองกันตัวเอง แมมี
เรือเขาใกลก็จะไมหลบหลีก การอนุรักษเตาทะเลนั้น ยังมีความจําเปนที่จะตองมีบุคคลากรที่ไดรับ
การฝกอบรมและเขาใจอยางถวนถ่ีในเรื่องของชีววิทยาและนิเวศวิทยาของเตาทะเล



๔๘

ปจจุบัน ในประเทศไทยมีโครงการอนุรักษเตาทะเลหลายโครงการที่ดําเนินการดวย
ความต้ังใจดี แตยังขาดความรูที่ถูกตอง จนทําใหเกิดผลรายมากกวาผลดี จากการที่ปริมาณของ
เตาทะเลไดลดนอยลงจนถึงจุดวิกฤต โดยเฉพาะเตามะเฟองซึ่งไมสามารถที่จะนํามาเลี้ยงได มี
แนวโนมวาจะสูญพันธุไปจากประเทศไทย เนื่องจากหาดที่ขึ้นมาวางไขถูกรบกวนจากกิจกรรมของ
มนุษย บริเวณที่พบมากในอดีตคือที่หาดไมขาว จังหวัดภูเก็ต และหาดทายเหมือง จังหวัดพังงา แต
ปจจุบันนี้ปรากฏวา หาดไมขาวไดมีการกอสรางสิ่งตางๆ เชน ทาอากาศยาน การเพาะเลี้ยง ลูกกุง
เปนตน จนสภาพสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติไมหลงเหลือ ดังนั้น ผูที่มีหนาที่รับผิดชอบ ผูเก่ียวของ
และองคกรตาง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนมีความจําเปนที่จะตองชวยกันดูแลรักษาแหลงที่อยูอาศัย
ของเตาทะเล ไมเพียงแตบริเวณหาดทรายที่เตาทะเลตัวเมียขึ้นมาวางไขเทานั้นที่ควรจะไดรับการ
พิทักษปกปอง แตจะตองดูแล รักษา ระบบนิเวศทั้งระบบ ทั้งนี้เพราะเตาทะเลใชชีวิตสวนใหญใน
ทองทะเลเปดนอกชายฝง ซึ่งปจจุบันเปนแหลงมลพิษและอันตรายอ่ืน ๆ อันเปนสาเหตุใหเตาทะเล
ลดจํานวนลงมากกวา ๙๐ เปอรเซ็นต๘

พระราชดําริเกี่ยวกับการอนุรักษเตาทะเล๙

สมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ มีน้ําพระราชหฤทัยหวงใยที่เตาทะเล ทรง
ตระหนักวาทรัพยากรธรรมชาติทางทะเลของไทยนับวันมีแตจะลดนอยลง มีสัตวหลายชนิดที่ใกล
จะสูญพันธุ โดยเฉพาะเตาทะเล เชน เตามะเฟอง เตาตนุ เตากระ เตาหญา เตาตาแดง ซึ่งในอดีต
เคยมีเปนจํานวนมาก บัดนี้ลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว เนื่องจากราษฎรนิยมเก็บไขเตาทะเลไปซื้อ
ขายเพื่อประกอบอาหาร แมกรมประมงจะขอแกไขกฎหมายประมง เมื่อพ.ศ.๒๔๙๓ กําหนดใหผู
ครอบครองเตาทะเลมีความผิดตามกฎหมาย แตสถานการณก็ไมดีขึ้น สมเด็จพระนางเจาฯ
พระบรมราชินีนาถ จึงมีพระราชดําริใหดําเนินโครงการอนุรักษเตาทะเล โดยไดพระราชทานเกาะ
มันในจังหวัดระยอง ซึ่งรัฐบาลในสมัยนั้นถวายใหเปนทรัพยสินสวนพระองค จัดใหเปนศูนยกลาง
อนุรักษและเพาะขยายพันธุเตาทะเล พระราชทานชื่อวา โครงการสมเด็จฯอนุรักษพันธุเตาทะเล
เริ่มเมื่อวันที่ ๑๑ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๒๒ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหผูแทนจากกรมประมง เขา
เฝาทูลละอองธุลีพระบาท รับพระราชทานพอพันธุแมพันธุเตาทะเล เพื่อนําไปใชในการแพร

๘ กรมอุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช, การอนุรักษเตาทะเลของอุทยานแหงชาติสิรินาถ,
แหลงท่ีมา: http://www.dnp.go.th/Html/Research/Turtle/turtle.html, ๑๗ ธันวาคม ๒๕๕๓).

๙ การอนุรักษเตาทะเล, แหลงท่ีมา: http://www.sci.nu.ac.th/websci/project/sciweek2551/
Resulth2551/web/ton/web3/300.thml, (๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๓).



๔๙

ขยายพันธุ ศูนยอนุรักษและเพาะขยายพันธุเตาทะเลนี้ ตอมาเมื่อโครงการสิ้นสุดลงไดเปลี่ยนชื่อ
เปน สถานีอนุรักษพันธุเตาทะเล สังกัดกรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ ต้ังอยูที่ตําบลกร่ํา
อําเภอแกลง จังหวัดระยอง หางจากชายฝงอาวมะขามประมาณ ๖ กิโลเมตร มีพื้นที่ประมาณ
๑๓๗ ไร มีสภาพภูมิประเทศเปนชายฝงยาว ๑,๒๐๐ เมตร กวาง ๕๕๐ เมตร ประกอบดวย หาด
ทรายและโขดหินนอยใหญจํานวนมาก เปนแหลงที่เตาทะเลชอบขึ้นมาวางไข ทั้งเตากระและเตา
ตนุ ขณะเดียวกันก็ไดมีการแกไขกฎหมายเพื่อการอนุรักษเตาทะเล โดยหามการจับและมีไวใน
ครอบครองอีกดวย

ศูนยฯมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิจัยชีววิทยาของเตาทะเลอนุรักษ และเพิ่มจํานวนโดย
การเพาะขยายพันธุปลอยสูทะเลตามธรรมชาติ โดยวิธีนําไขเตาทะเล ซึ่งสวนใหญไดจาก เกาะ
คราม อําเภอสัตหีบ จังหวัดชลบุรี ซึ่งเปนพื้นที่ในความดูแลของกองทัพเรือ นํามาเพาะฟก และ
อนุบาล เมื่อลูกเตามีอายุประมาณ ๖ เดือน จะติดเครื่องหมายเพื่อติดตามผล นําปลอยลงสูทะเล
ลูกเตาสวนหนึ่งนําไปเลี้ยงไวเปนแมพันธุพอพันธุตอไป กรมประมงประกาศขอใหผูพบเตาทะเลที่
ติดเครื่องหมายนําสงคืนศูนย เพื่อเปนขอมูลศึกษาคนควาวิจัย และยังทดลองเลี้ยงเตาพอพันธุแม
พันธุ เพื่อใหผสมพันธุและวางไข ซึ่งประสบความสําเร็จ สามารถขยายพันธุลูกเตาใหมีจํานวนมาก
ขึ้น นํามาอนุบาลแลวปลอยคืนสูทองทะเล สถานที่ดําเนินการอนุรักษเตาทะเล มี ๒ แหง คือ

๑) เกาะมันใน ดําเนินการเลี้ยงเตาทะเลต้ังแตแรกเกิดจนโตขึ้น วัดขนาดตามที่กําหนด
แลวนําไปเลี้ยงไวในคอกในทะเลซึ่งมีเนื้อที่ขนาด ๓๐ ไร แลวศึกษาเก็บขอมูล

๒) เกาะคราม อยูในพื้นที่รับผิดชอบของกองทัพเรือ ศึกษาวิจัยเก็บขอมูลความ
เปลี่ยนแปลงของเตาทะเลตามธรรมชาติ โดยติดเครื่องหมายที่แมเตาทะเลที่ขึ้นมาวางไขประมาณ
เดือนพฤษภาคม-สิงหาคม พบวาแมเตาตัวเดิมจะกลับมาวางไขหางกัน ๒-๓ ป หรืออาจจะถึง ๕ ป
และเก็บขอมูลแมเตาใหมที่ขึ้นมาวางไข และศึกษาพบวามีประชากรเตาทดแทนกันพอสมควร

ในปจจุบัน สถานีอนุรักษพันธุเตาทะเลในชื่อ ศูนยอนุรักษพันธุเตาทะเล อยูในการดูแล
ของกองทัพเรือ ที่สัตหีบ จังหวัดชลบุรี เปดใหประชาชนนักทองเที่ยวเขาชม และศึกษาหาความรู
เก่ียวกับการเพาะเลี้ยงขยายพันธุเตาทะเล และขายเตาใหแกผูประสงคจะปลอยเตา นํารายไดไป
เปนคาใชจายในการเพาะขยายพันธุและศึกษาวิจัยเตาทะเลตอไป



๕๐

นอกจากโครงการในสมเด็จพระนางเจาฯ อนุรักษพันธุ เตาทะเลจะไดดําเนิน
โครงการสนองพระราชปณิธานเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยงเตาทะเล เพื่อปลอยคืนสูธรรมชาติแลว
โครงการฯ แลว ยังไดนําเสนอตอกระทรวงพาณิชยใหออกประกาศหามสงกระดองเตาทะเลเปน
สินคาออกตั้งแตวันที่ ๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๒๔ (ตามประกาศกระทรวงพาณิชยฉบับที่ ๙
พ.ศ. ๒๕๒๓) พรอมทั้งเสนอใหแกไขพระราชบัญญัติการประมง พ.ศ. ๒๔๙๐ ในสวนที่
เก่ียวของกับมาตรการอนุรักษเตาทะเลโดยหามครอบครองกระดองเตาทะเลและผลิตภัณฑจาก
เตาทะเล ผูใดฝาฝนจะมีโทรปรับไมเกิน ๒๐,๐๐๐ บาท หรือจําคุกไมเกิน ๑ ป หรือทั้งจําทั้ง
ปรับ โครงการอนุรักษพันธุเตาทะเลที่เกาะมันในประสบความสําเร็จอยางดียิ่ง ปจจุบันสามารถ
เพาะพันธุเตาทะเลไดเอง โดยวิธีการนําไขเตาจากธรรมชาติมาฟกแลว ไปเพาะเลี้ยงในบอ
อนุบาล เมื่อเติบโตพอจะดํารงอยูดวยตัวเองไดก็จะปลอยกลับลงสูทะเล เพื่อใหสามารถใชชีวิต
ตามธรรมชาติไดตอไป

พระมหากรุณาธิคุณใน สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ ในการอนุรักษและ
ขยายพันธุเตาทะเลนี้ ไดกอใหเกิดความตื่นตัวในหมูประชาชน ในดานการอนุรักษสัตวน้ํา
เพื่อใหดํารงอยูคูทองทะเลไทย ซึ่งจะเปนเครื่องหมายแสดงถึงความอุดมสมบูรณของทองทะเล
ไทย และแสดงใหสังคมโลกประจักษในบทบาทของไทย และความมุงมั่นมานะพยายามในการ
อนุรักษธรรมชาติ สรรพสัตว และความสามารถในการแกปญหาความเสื่อมโทรมของระบบ
นิเวศนและสิ่งแวดลอม พรอมกับการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติดวยการอนุรักษเตาทะเลนั้น
ยังมีความจําเปนที่จะตองมีบุคคลากรที่ไดรับการฝกอบรมและเขาใจอยางถวนถี่ในเรื่องของ
ชีววิทยาและนิเวศวิทยาของเตาทะเล๑๐

อยางไรก็ตาม แมในปจจุบันประเทศไทยจะมีโครงการอนุรักษเตาทะเลหลาย
โครงการที่ดําเนินการดวยความตั้งใจ แตยังขาดความรูที่ถูกตอง จนทําใหเกิดผลรายมากกวา
ผลดี จากการที่ปริมาณของเตาทะเลไดลดนอยลงจนถึงจุดวิกฤต ดังนั้นผูที่มีหนาที่รับผิดชอบ
ผูเกี่ยวของ และองคกรตางๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนมีความจําเปนที่จะตองชวยกันดูแลรักษา
แหลงที่อยูอาศัยของเตาทะเล และพิทักษปกปอง ดูแลรักษา ระบบนิเวศทั้งระบบมิใหถูกทําลาย

๑๐ มิคมินทร จารุจินดา, กรมประมง-รายงานการประชุมวิชาการการเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระ
นางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ: กับการอนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศไทย ๙-๑๐ ส.ค. ๒๕๔๔.



๕๑

จากที่กลาวมาทั้งหมด สะทอนใหเห็นถึงปญหาและแนวทางการแกไขและอนุรักษเตา
ทะเลมิใหสูญพันธุ การรณรงคใหทุกคนเห็นคุณคาของสัตวรวมถึงสิ่งแวดลอมทางนิเวศวิทยา จึง
เปนเรื่องสําคัญที่ตองรวมมือกันอยางจริงจัง โดยเฉพาะอยางย่ิง ผลกระทบที่เกิดจากการกระทํา
ของมนุษยที่มีอิทธิพลตอการอนุรักษสัตวและสิ่งแวดลอมในระบบนิเวศ เพราะหากเราไมชวยกัน
ดูแลรักษามุงแตแสวงหาประโยชนอยางเดียวในที่สุดผลรายจะยอนกลับมาสูตัวมนุษยเอง เชน
ปญหาสิ่งแวดลอมเปนพิษ ปญหาโลกรอนเปนตนดังที่เปนอยูในปจจุบัน

ไมเพียงแตเตาทะเลซึ่งเปนเตาน้ําเค็มเทานั้น ที่ควรไดรับการอนุบาลและปองกันการ
สูญพันธุดวยวิธีการตางๆ อันเกิดจากความรวมมือของภาครัฐและเอกชนไปจนถึงองคการระหวาง
ประเทศที่ใหความสําคัญกับเรื่องนี้ แมเตาน้ําจืดที่พบเห็นอยูในประเทศไทย ซึ่งไดกลาวมาแลว
ขางตนวา ประชากรของเตาน้ําจืดไดถูกคุกคามดวยภัยจากธรรมชาติและการกระทําของมนุษยที่
รูเทาไมถึงการณ เชน การปลอยเตาในสถานที่ที่ไมเหมาะสมเปนเหตุใหเตาบาดเจ็บ เกิดโรค และ
ลมตายจํานวนมาก ก็ควรไดรับการดูแลดวยมาตรการที่เหมาะสมเชนเดียวกับเทาทะเล

ดังนั้น ไมวาจะเปนเตาน้ําเค็ม(เตาทะเล) หรือเตาน้ําจืดทุกชนิดทุกสายพันธุที่คงเหลือ
อยูในโลกไมเฉพาะประเทศไทยรวมไปถึงสัตวจําพวกอ่ืนๆ มนุษยควรมีทาทีแบบเห็นคุณคาของ
สัตวที่อยูรวมโลก ในกรณีการอนุรักษเตาในเชิงชีววิทยาและนิเวศวิทยา แมวาตองอาศัยหนวยงาน
ภาครัฐ เอกชน และอาสาสมัครผูมีจิตอาสารวมมือกันและอาศัยยุทธวิธีตางๆ ในเชิงวิทยาศาสตร
เชน การติดตามขอมูลประชากรเตาดวยการฝงไมโครชิพ รวมถึงใชมาตรการทางกฎหมายมาเปน
เครื่องมือในการอนุรักษซึ่งก็ประสบความสําเร็จดังที่กลาวมาแลว แตในแงการปลูกจิตสํานึกในการ
อนุรักษเปนเรื่องที่เกิดขึ้นในจิตใจของมนุษยซึ่งอิงอยูกับหลักคําสอนทางศาสนา(ศีลธรรม)ในฐานะ
เปนเครื่องมือในการรณรงค การอนุรักษสัตวและสิ่งแวดลอมจึงจะประสบผลสัมฤทธิ์อยางย่ังยืนได

๓.๓ การอนุรักษเตาในทัศนะพระพุทธศาสนา

วันพระวันออกพรรษา หรือวันมงคลตางๆ หลายคนมุงหนาเขาหาวัด เพื่อปลอยนํา
ปลอยปลา เพราะเชื่อวาเปนการทําบุญปลอยอิสรภาพใหสัตวเหลานั้น แตในความเปนจริงแลวการ
กระทําดังกลาว กลับเปนตรงขาม เพราะเตา นก และปลา ถูกใชเปนสินคาเพื่อการทําบุญของคนทํา
บาป หลายคนที่ชอบทําบุญปลอยนก ปลอยปลา หรือปลอยเตา ไมเคยทราบวาแทที่จริงแลวคือการ
ปลอยใหสัตวเหลานี้ไปสูจุดจบของชีวิต ไมก็ถูกนํามารีไซเคิลเพื่อขายตอปจจุบันเตาและตะพาบน้ํา
ในประเทศไทย ไดลดจํานวนลงอยางนาใจหาย
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จากสาเหตุสําคัญคือ การทําบุญปลอยเตาที่วัด เนื่องจากความเชื่อที่วาการปลอยเตา
ซึ่งเปนสัตวที่อายุยืนจะทําใหอายุของผูทําบุญยืนยาว แตคนใจบุญทั้งหลายไมทราบวาเตาและ
ตะพาบน้ําที่ถูกปลอยไวตามวัดตาง ๆ ทั่วประเทศไทย ตองทนทุกขทรมาน สุขภาพออนแอ ติดเชื้อ
โรค และบาดเจ็บ อีกทั้งยังตองมาจบชีวิตลงอยางเวทนา เนื่องจากพิษของน้ําเสีย นอกจากนี้เพราะ
ความไมรูในเรื่องเตาซึ่งมีมากมายหลายประเภท บางประเภทตองอาศัยอยูในน้ําทะเล บางประเภท
สามารถอยูในน้ําจืดได ทําใหการปลอยเตาเพื่อหวังไดบุญกลับตองพบกับบาป

ดวยเหตุนี้ทางชมรมรักษเตา โดย นายขจร เจียรวนนท และ รศ.สพ.ญ.ดร.นันทริกา ชัน
ซื่อ ประธานชมรมรักษเตา จึงมีแนวคิดที่จะอนุรักษชีวิตเตาและตะพาบน้ําใหอยูคูกับสังคมไทย
ตอไป โดยจัดใหมีโครงการคืนชีวิตเตาและตะพาบน้ําสูธรรมชาติขึ้นมาเปนโครงการนํารอง

สําหรับเปาหมายสําคัญของโครงการคืนชีวิตเตาและตะพาบน้ําสูธรรมชาติ คือ การ
ชวยชีวิตเตาและตะพาบน้ําที่บาดเจ็บ ทุกขทรมานจากการอาศัยอยูในแหลงที่ไมใชธรรมชาติของ
พวกมัน โดยมุงไปที่การรณรงคไมใหมีการปลอยเตาในวัดเปนสําคัญซึ่งจะเปนแนวทางที่ทําให
สามารถอนุรักษชีวิตเตาและตะพาบน้ําไวไดเพื่อเปนสมบัติใหคนรุนลูกรุนหลานตอไป

ทั้งนี้ชมรมรักษเตา ไดเริ่มดําเนินการตามโครงการคืนชีวิตเตาและตะพาบน้ําสู
ธรรมชาติ เปนแหงแรกที่วัดบวรนิเวศวิหาร โดยเขาไปชวยรักษาและดูแลเตาและตะพาบน้ําทั้งหมด
ภายในวัดฯ จํานวนกวา ๒๕๐ ตัวพรอมทั้งรับผิดชอบในการหาแหลงที่อยูอาศัยใหใหม มีความเปน
ธรรมชาติใหแกเตาและตะพาบน้ําเหลานั้น ซึ่งในขณะที่ทําการรักษาและดูแลเตาและตะพาบน้ํา
ไดรับการสนับสนุนจากเครือเจริญโภคภัณฑในการอํานวยความสะดวกจัดหาสถานที่อยูอาศัย
ชั่วคราวแกเตาและตะพาบน้ํา คือที่ฟารมนาซา และฟารมลาดใหญ จังหวัดสมุทรสงคราม

นอกจากนี้ ยังไดรับการสนับสนุนจากทีมงานนิสิตคณะสัตวแพทย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ในดานการรักษาและดูแลสุขภาพเตาและตะพาบน้ําที่มาจากวัดบวรนิเวศ
วิหาร สําหรับที่อยูอาศัยแหลงใหมของเตาและตะพาบน้ําทั้งหมดที่มาจากวัดบวรนิเวศวิหาร ไดรับ
การอนุญาตใหใช บอน้ําหนาวังปลา ศูนย ศิลปาชีพบางไทร ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิต์ิ
พระบรมราชินีนาถ อําเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนแหลงที่อยูอาศัยแหงใหม ทั้งนี้
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ชมรมรักษเตาไดจัดใหมีการปลอยเตาและตะพาบน้ําคืนสูธรรมชาติเปนครั้งแรกเมื่อวันเสารที่ ๑๓
กันยายน ๒๕๔๖ มีวัตถุประสงค ดังนี้

๑) เพื่ออนุรักษเตาและตะพาบน้ําในประเทศไทย เพื่อเปนมรดกสูคนรุนตอไปใน
อนาคต ทั้งยังเปนการสรางสมดุลใหแกธรรมชาติ

๒) เพื่อนําไปสูการรณรงคไมปลอยเตาและตะพาบน้ําในวัด หรือในแหลงที่ไมใชที่อยู
อาศัยตามธรรมชาติของมัน

๓) เพื่อลบลางความเชื่อในการปลอยเตาและตะพาบน้ําเพื่อตอชีวิตโดยใหคนใจบุญทั้ง
หมายไดรับรูวาการปลอยเตาและตะพาบน้ําไมไดชวยชีวิตเตาและตะพาบแตอยางใดแตกลับเปน
การทําลายชีวิตเตาและตะพาบน้ําเหลานั้นลงอยางนาสงสาร ซึ่งเทากับวาเปนการทําบาปอยาง
รูเทาไมถึงการณ

สวนกลุมเปาหมายคือประชาชนที่ชอบทําบุญ เด็กและเยาวชน และประชาชนทั่วไป
วัตถุประสงคหลักเพื่ออนุรักษเตาและตะพาบน้ําในประเทศไทยใหเปนมรดกสูคนรุนตอไปและเปน
การสรางสมดุลใหธรรมชาติ เพื่อนําไปสูการรณรงคไมซื้อขาย ปลอยเตาในวัด หรือในแหลงที่ไมใช
ที่อยูอาศัยตามธรรมชาติ โดยทางชมรมฯ มุงหวังที่จะลบลางความเชื่อในการปลอยเตาเพื่อตอชีวิต
แตกลับเปนการทําลายชีวิตเตาลงอยางนาสงสารดวยความรูเทาไมถึงการณ๑๑

๓.๓.๑ ทาทีแบบพุทธตอการอนุรักษสัตวและสิ่งแวดลอม

พระพุทธศาสนามีปรัชญาและคําสอนที่เนนความตระหนักและมีความเมตตาตอชีวิตทั้งมวล
แตที่ผานมา ชีวิตสัตว พืชพรรณ ทรัพยากรทางธรรมชาติ เปนตน ถูกทําลายลงอยางรวดเร็ว   อันเปนผล
มาจากความโงเขลา ความโลภ และการขาดความเคารพตอโลก วิกฤติการณทางสิ่งแวดลอมที่เราเผชิญอยู
ทุกวันนี้ ตองการความชวยเหลือที่เรงดวน  แตการมุงเนนคุณคาดานจิตวิญญาณของมนุษย มิได
หมายความวาจะละเลยบทบาทของวิทยาศาสตร  แตวิทยาศาสตรมีขอบเขตอยูกับสภาพของโลก ในขณะ
ที่พุทธศาสนาเปนแหลงคุณคาของมนุษย   และทุกวันนี้ ประชาชนจํานวนมากรูสึกวา นอกเสียจากปจเจก
ชนและคานิยมทางสังคมจะไดรับการกระตุน  เมื่อนั้นเราจึงจะเริ่มแกปญหาที่กําลังเผชิญอยูไดในวิถีทาง
ที่มีผลตอชีวิตบนโลก ทั้งปจจุบันและอนาคต

๑๑ นันทริกา ชันซื่อ,รศ.ดร., ชมรมรักษเตา: อายุรศาสตรและคลินิกปฏิบัต,ิ หนา ๑๖๙.
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การศึกษาจากพุทธประวัติพบวา พระพุทธเจามีพระชนมชีพสัมพันธอยางใกลชิดกับ
ธรรมชาติต้ังแตเริ่มตนจนถึงวาระสุดทายแหงชนมชีพ พระพุทธองคทรงประสูติในราชตระกูล อินเดีย
โบราณ Wickkremesinghe๑๒ นักประพันธชาวศรีลังกาไดพรรณนาถึงบรรยากาศอันแวดลอมดวย
ธรรมชาติ ณ สถานที่ประสูติของพระพุทธเจาไววา “ณ ลุมพินีวนอุทยานมีแมกไมที่รมรื่นสวยงามอยูแหง
หนึ่ง เมื่อพระนางสิริมหามายาเทวี เสด็จผานไปก็พบตนไมขึ้นเรียงรายอยูหนาแนนเปนกลุมกอน บนพุม
ไมแตละพุมปกคลุมดวยดอก ไมงามตาย่ิงนัก  นกนานาพันธุเกาะอยูตามก่ิงไม สงเสียงรองรับกันอยางรา
เริง พระนางเสด็จถึงตนสาละใหญ   ซึ่งหนาแนนดวยก่ิงใบ โดดเดนอยูทามกลางแมกไมทั้งมวล  แลวทรง
รูสึกประชวรพระครรภ  ประสูติโพธิสัตว ณ โคนมหาสาละนั้นนั่นเอง”๑๓

เมื่อพระพุทธเจายังทรงเปนพระราชกุมาร พระเจาสุทโธทนะทรงสรางปราสาท ๓ ฤดู  เพื่อให
แนพระทัยวาพระองคทรงมีชีวิต ความเปนอยูที่พรั่งพรอมไปดวยโลกียสุขทุกประการ แตเจาชายสิทธัตถะ
ทรงหันเหจากชีวิตในราชวังที่เปยมไปดวยความสุข ทรงมุงแสวงหาความจริงของชีวิตหรือสัจธรรมใน
สภาพแวดลอมของธรรมชาติ เชน ราวปา ถํ้า ภูเขา  แมน้ํา ลําธาร  เปนตน และไดทรงตรัสรูพระสัมมา
สัมโพธิญาณภายใตตนโพธิ์ริมฝงแมน้ําเนรัญชรา จะเห็นไดวา ความสงบของธรรมชาติเปนปจจัยประการ
หนึ่งที่นําไปสูการตรัสรูธรรมอันประเสริฐและสารัตถะแหงการตรัสรูก็คือ ธรรมชาติ  พระพุทธองคทรงพอ
พระทัยในการประทับอยูตามราวปาและภูเขา  เปนเวลา ๔๕ พรรษา

หลังจากไดตรัสรูแลวทรงใชเวลาโปรดเวไนยสัตวตามสถานที่ตางๆ  ที่เก่ียวของกับธรรมชาติ
ซึ่งเปนเหตุใหเกิดมีวัดปาขึ้นมากมาย อาทิ  ปาไผของพระเจาพิมพิสารแหงราชคฤห  ปาปาลิไลยก สวน
ปามหาวัน  กรุงเวสาลี  เขาคิชกูฏ และในการดับขันธปรินิพพานทรงเลือกเอาปาสาลวัน เมืองกุสินารา
เปนสถานที่ชวงสุดทายแหงพระชนมชีพ ทรงมีความเมตตากรุณาอยางย่ิงตอสรรพสัตวทั้งหลาย คําสอนที่
มีตอพระสาวกนั้น รับสั่งใหภิกษุทั้งหลาย ทําสมาธิตามรากไม โคนไมที่วาง  เปนตน  คําสอนนี้ ดูเหมือน
เปนการกําหนดแนวทางการใชชีวิตตามแบบของชาวพุทธโดยแท

๑๒ Wickkremesinghe,K.D.P., The Biography of the Buddha, Columbo:J.W.Mawata, 1972. p.48.
๑๓ ประเวศ อินทองปาน, พระพุทธศาสนากับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, ภาควิชา

ปรัชญาและศาสนา  คณะมนุษยศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: อัดสําเนา), หนา ๕.
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พระพุทธองคทรงตระหนักในการรักษาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  ทรงกําหนดพระวินัย
สําหรับพระภิกษุและภิกษุณีสงฆ  เชน บทบัญญัติที่ทรงหามทิ้งของสกปรกลงในแมน้ําหรือที่สาธารณะ
หามพระภิกษุตัดตนไม ทําลายปา  หามฆาสัตว  ไมเบียดเบียนสัตว ใหมีเมตตา กรุณา เปนตน บน
พื้นฐานหลักธรรมเพื่ออนุรักษตอธรรมชาติ ดังที่พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)๑๔ ไดกลาวไววาจะตอง
แสดงออกบนพื้นฐานของความเมตตา ซึ่งไมวาจะเปนปาไม แหลงน้ํา หรือสัตวปา ก็เปนเรื่องที่นาสนใจใน
การที่จะเนนบทบาทของผูปฏิบัติธรรม  เพื่อการบรรลุพระนิพพาน  โดยอาศัยการอยูตามราวปาตามเขา
ชีวิตก็ดําเนินไปดวยปญญา และสีลสิกขา  อันมีคุณคาในแงมุมการผลิต มากกวาแรงงานที่ใชในการผลิต
โลกทางวัตถุ ตัวอยางเชน การที่พระภิกษุบําเพ็ญสมาธิในราวปา ก็เปนผลโดยตรงในการรักษาปาโดยไม
ตองลงทุนลงแรงใดๆ เจาพนักงานปาไมยอมจะบอกไดดีวาในการที่พระเขาไปบําเพ็ญสมาธิในปานั้น มี
ผลในการอนุรักษดีกวาวิธีอ่ืนๆ

นอกจากนี้ ในเรื่องเก่ียวกับพระพุทธศาสนากับปาไม ยังเปนการนําวิธีทางศาสนาโดยอาศัย
หลักธรรมคําสอนเรื่อง ความรูจักบุญคุณกตัญูกตเวที และการเสียสละเพื่อสวนรวมโดยรูจักประมาณใน
การบริโภค เปนตน มาเปนหลักพัฒนาจิตใจใหเกิดความสํานึกในความรักในธรรมชาติ การสรางอุทยาน
เปนที่พักเพื่อแสดงธรรมของพระพุทธเจาและสาวกทั้งหลาย  นอกจากนั้น อุทยานก็ดี ราชอุทยานก็ดี สวน
ปาของบุคคลตาง  ๆที่มีปรากฏในพระไตรปฎกวาไดกลายเปนอารามบาง วิหารบาง มหาวิหารบาง ก็ดวย
จิตสํานึกเรื่องบุญบาปหรือคุณธรรมของทานผูเปนเจาของอุทยานเหลานั้นไดกระทําเปนตัวอยาง และได
กลายเปนธรรมเนียมการสรางวัดปาในพระพุทธศาสนามาตราบเทาทุกวันนี้

เนื่องจากพระพุทธศาสนามีพระภิกษุสงฆเปนเสมือนผูถือประทีปสองทางชีวิต ซึ่งมีบทบาท
เก่ียวของกับความเปนอยูทุกอยาง และในทุกระยะแหงชีวิตประชาชน พระภิกษุอาศัยความบริสุทธิ์และ
การประพฤติปฏิบัติที่ดีงามเปนแบบอยาง แลวสั่งสอนประชาชนใหละเวนจากความชั่ว ใหต้ังอยูในความ
ดีดวยจิตเมตตา โดยชี้คุณโทษและประโยชนแกสังคม และแนะนําวิธีครองชีวิตใหไดรับผลดีและความสุข
ในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พระพุทธศาสนาไดใชวิธีการปลูกฝงจิตสํานึกใหเกิดขึ้น ตระหนัก
ในคุณคา ใหซาบซึ้งในบาปบุญคุณโทษแหงการกระทําที่ผิดและถูก ตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวย

๑๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม,พิมพคร้ังท่ี ๑๑,(กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณ-
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๗๕๓-๗๕๔.



๕๖

หลักของศีล เชน หามมิใหฆาสัตว  ไมใหลักทรัพย  ไมใหผิดในกาม  ไมใหพูดเท็จและไมใหประมาท เปน
ตน เปนการหามมิใหทําลายและเบียดเบียนธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รวมทั้งตัวมนุษยดวย

ในการปฏิบัติเพื่อสงเสริมความมั่นคงของธรรมชาติแวดลอม   หลักธรรมของศาสนาสอนให
เห็นวา มนุษยกับธรรมชาติยอมมีความสัมพันธกันอยางย่ิง อาศัยซึ่งกันและกัน  ไมมีใครอยูไดอยางโดด
เด่ียว ดังคําวา “น้ําพึ่งเรือเสือพึ่งปา” และในทางกลับกัน ปาก็ตองพึ่งเสือ เรือก็ตองพึ่งน้ํา แสดงเปนคําพูด
วา “เสือมีเพราะปารก ปารกเพราะเสือยัง ดินดีเพราะหญาบัง หญายังเพราะดินดี” ดังนี้เปนตน

หลักคําสอนเรื่องความกตัญูกตเวที๑๕ ทําใหคนไทยโบราณรูสึกวา ธรรมชาติแวดลอมเปน
สิ่งมีบุญคุณตอมนุษย จึงสอนกันสืบมาวา เราอยูกับตนไมใด อยาหักรานก่ิงของตนไมนั้นเพราะมันมี
บุญคุณตอเรา โดยใหรมเงาแกเรา ในวนโรปสูตร๑๖ พระองคตรัสวาการปลูกปาและการรักษาตนน้ําลําธาร
เปนบุญกุศล

พระพุทธศาสนาสอนการอนุรักษปาไม ดวยวิธีการปลูกฝงจิตสํานึกใหตระหนักในคุณคาและ
ความสําคัญของธรรมชาติแวดลอม ดวยหลักธรรมกตัญูกตเวทีนี้ เอง จึงเกิดมีคติในการสราง
พระพุทธรูป “ปางถวายเนตร” เพื่อเปนการระลึกเหตุการณตอนที่พระพุทธองคไดประทับยืนเอาพระหัตถ
ขวาทาบบนพระพักตรซาย อยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของตนมหาโพธิ์ ลืมพระเนตรเพงดูตนมหาโพธิ์
โดยมิไดกระพริบเปนเวลา ๗ วัน มีความหมายวา พระพุทธเจาทรงรําลึกถึงคุณของตนมหาโพธิ์ที่ใหรมแก
พระองค จนไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา

ในดานจริยวัตรพระพุทธเจานอกจากทรงเปนตัวอยางในการเก่ียวของกับปาไม ตนไม แลวยัง
ตรัสใหพระภิกษุสงฆที่ถือธุดงค ปฏิบัติธรรมในปาหรืออยูใตโคนตนไม เพื่อบําเพ็ญสมณธรรม และได
ตรัสยกยองภิกษุเปนตัวอยาง คือ พระมหากัสสปเถระวาทรงคุณธรรมเครื่องดําเนินชีวิตเสมอดวย
พระพุทธเจา คือ การปฏิบัติธุดงคอยูปาเปนวัตร ตอมาในประเทศไทยสมัยสุโขทัย ก็ไดเกิดมีคติการสราง
วัดขึ้นในพระพุทธศาสนา ๒ ประเภท คือ

(๑) อรัญญวาสี ประเภทวัดปา  พระสงฆที่จําพรรษาในวัดประเภทนี้เรียกวา พระสงฆฝาย
อรัญญวาสี  หรือพระธุดงคพระวัดปาเปนธรรมเนียมมาจากครั้งพุทธกาล

๑๕ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔.
๑๖ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑.



๕๗

(๒) คามวาสี ประเภทวัดบานที่ต้ังอยูในหมูบานหรือในเมือง เรียกพระสงฆที่อยูอาศัยในวัด
ประเภทนี้วา พระสงฆฝายคามวาสี บางครั้งเรียกพระบาน เพราะอยูในบานในเมือง๑๗

ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ คือ ปาไมเปนตนนั้น พระภิกษุสงฆทั้งสองฝายควรทํา
หนาที่ โดยปฏิบัติตนเปนแบบอยางและสั่งสอนศีลธรรมใหประชาชนมีจิตสํานึกในคุณคาและความ
จําเปนของสิ่งแวดลอม ใหเกิดความรักในธรรมชาติและเกิดความภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของตน
พระสงฆฝายอรัญวาสีนอกจากจะดําเนินชีวิตเก้ือกูลตอการอนุรักษธรรมชาติแวดลอม ในฐานะเปน
แบบอยางแลว ยังสอนใหพุทธศาสนิกชนตระหนักในคุณคาของการพัฒนาจิตใจ โดยอาศัยธรรมชาติ
แวดลอมที่เหมาะสม ดวยการปฏิบัติธรรมคือการบําเพ็ญสมาธิภาวนา เดินจงกรม (เดินแบบเจริญสติ) ใต
รมไม เพราะในวัดปาจะมีตนไมมาก บรรยากาศสงบรมรื่นทําใหผูเขาไปสัมผัส เกิดความรูสึกรมเย็นสบาย
มีความสงบสงัดระงับความฟุงซาน ความวิตกกังวลไดอยางรวดเร็ว ทําใหจิตสงบและรางกายสดชื่น
เพราะสัมผัสกับความสมดุลของธรรมชาติ

ทาทีแบบพุทธตอการอยูรวมกันระหวางมนุษยกับสัตวดิรัจฉานทั่วๆ ไป พระพุทธศาสนาก็
เคารพสิทธิของสัตววาเปนสิ่งมีคาในตัวเอง  ดังขอความในมัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก ไดกลาวถึง
สัตวและพืชชนิดตางๆ ไวเปนจํานวนมาก โดยไดกลาววามนุษยเปนเพียงสัตวชนิดหนึ่งในบรรดาสัตว
ทั้งหลายเหลานั้น ดังพระพุทธพจนที่พระพุทธองคตรัสวา

“วาเสฏฐะ เราจะพยากรณถึงความพิสดาร แหงชาติกําเนิดของสัตวทั้งหลายตามลําดับ
ความเหมาะสมแกเธอ เพราะวาสัตวทั้งหลายมีชาติกําเนิดแตกตางกันหลายเผาพันธุ
เธอทั้งหลายรูจักหญาและตนไม แตหญาและตนไมก็ไมยอมรับวาเปนหญาเปนตนไมหญา
และตนไมเหลานั้นตางมีรูปรางสัณฐานสําเร็จมาแตกําเนิดเพราะธรรมชาติของพวกมัน
ตางกัน ตอไปเธอทั้งหลายจงรูจักแมลงคือต๊ักแตน ตลอดจนถึงพวกมดดํา มดแดง สัตว
เหลานั้นตางมีรูปรางสัณฐานไปตามกําเนิด เพราะกําเนิดของพวกมันตางกัน เธอทั้งหลาย
จงรูจักสัตว ๔ เทาทั้งขนาดเล็กขนาดใหญ สัตวเหลานั้นตางมีรูปรางสัณฐานไปตามกําเนิด
เพราะกําเนิดของพวกมันตางกัน เธอทั้งหลายจงรูจักพวกสัตวเลื้อยคลานที่ใชทองแทนเทา
มีสันหลังยาว สัตวเหลานั้นตางมีรูปรางสัณฐานไปตามกําเนิด เพราะกําเนิดของพวกมัน

๑๗ ประเวศ อินทองปาน, พระพุทธศาสนากับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, หนา ๘.



๕๘

ตางกัน ตอไป เธอทั้งหลายจงรูจักปลา และสัตวน้ํา ประเภทอ่ืนที่เกิดเที่ยวหากินอยูในน้ํา
สัตวเหลานั้นตางมีรูปรางสัณฐานไปตามกําเนิด เพราะกําเนิดของพวกมันตางกัน ตอไป เธอ
ทั้งหลายจงรูจักสัตวปกที่บินไปในอากาศ สัตวเหลานั้นตางมีรูปรางสัณฐานไปตามกําเนิด
เพราะกําเนิดของพวกมันตางกัน”๑๘

เมื่อเราพิจารณาอยางรอบคอบแลวจะพบวา  มนุษย สัตว และธรรมชาติซึ่งลวนแลวแตมี
คุณสมบัติเฉพาะตัวที่แตกตางกันออกไปตามสภาพของตนๆ แตจุดรวมในทางพระพุทธศาสนาก็คือ ทั้ง
มนุษย สัตว และธรรมชาติ ตางเปนสิ่งที่มีชีวิตและมีอิสระในตัวเองที่ไมตองการใหใครลวงเกินตน จาก
สิทธิสวนนี้มนุษยจึงไมมีเหตุผลที่จะทําลายสัตวและธรรมชาติ  เพราะเหตุเพื่อสนองตอบความตองการ
ของมนุษยเอง  วิธีการนี้เองจะเปนเหตุนําไปสูวิถีทางแหงการทําลายตัวมนุษยเองในที่สุด

มนุษยในฐานะเปนสัตวที่มีเหตุผล รูจักใชปญญาในการตัดสินใจกระทํา เพราะสรรพสิ่งทั้งที่
เห็นไดและไมสามารถเห็นไดบนโลกนี้มีจํานวนมากมาย  จําเปนอยูเองที่มนุษยตองระวังการกระทําของ
มนุษยเองเพื่อความสัมพันธที่ดีระหวาง มนุษย สัตวและธรรมชาติ ดังใจความสําคัญของพระพุทธพจนที่
พระพุทธองคตรัสไวในอังคุตตรนิกาย เอกกนิบาตวา

“ภิกษุทั้งหลาย  สัตวที่เกิดบนบกมีเปนสวนนอย สัตวที่เกิดในน้ํามากกวาโดยแท  สัตวที่กลับมา
เกิดในมนุษยมีเปนสวนนอย  สัตวที่กลับมาเกิดในกําเนิดอ่ืนจากมนุษยมากกวาโดยแท …..เปรียบ
เหมือนในชมพูทวีปนี้มีสวนที่นารื่นรมย มีปาที่นารื่นรมย มีภูมิประเทศที่นารื่นรมย  มีสระโบกขรณี
ที่นารื่นรมย  เพียงเล็กนอย มีที่ดอน ที่ลุม  เปนลําน้ํา เปนที่ต้ังแหงตอและหนาม มีภูเขาเกะระกะ
เปนสวนมาก”๑๙

แมแตขอความที่พรรณนาถึงสุนทรียศาสตรในชาดก อันเปนแนวคิดเรื่องโลกธรรมชาติใน
อุดมคติของพระพุทธศาสนาก็แสดงใหเห็นถึงธรรมชาติที่สมบูรณของมนุษยชาติ

อยางไรก็ตาม สภาพชีวิตของสัตวเปนสภาวะที่ตกอยูในอบายภูมิ ตามชาดก พระพุทธเจาเคย
เกิดครั้งแลวครั้งเลาเปนสัตวชนิดตาง  ๆเชน ชาง  ลิง นก  กระตาย ฯลฯ  และในสังสารวัฏนั้น ไมมีใครอาง
ไดวา เขาไมเคยเกิดเปนสัตว  ฉะนั้น เปนที่ประจักษวา  ในระบบนิเวศวิทยา มนุษยเปนผูดอยเพราะ

๑๘ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๔๕๖/๕๗๕.
๑๙ องฺ.เอกก.(ไทย) ๒๐/๓๒๒-๓๖๕/๔๒-๔๕.



๕๙

ละเมิดตอสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ แทที่จริงแลว สัตวทั้งปวงเปนพี่นองกัน เปนครอบครัวเดียวกัน
มนุษยตางแบงใชธรรมชาติและจิตวิญญาณเดียวกันดวย

สมัยพุทธกาล สังคมอินเดียยังคงทําพิธีการฆาสัตวบูชายัญเพื่อแสดงความภักดีตอ
เทพเจา  พระพุทธองคไดทรงตําหนิพิธีการนี้  คําสอนของพุทธองคแสดงความเปนมิตรและไม
กาวราวไมเฉพาะตอเพื่อนมนุษยดวยกันเทานั้น แตยังรวมไปถึงสัตวทั้งปวงและพืชดวย  เมื่อ
พระพุทธองคมีพระชนมชีพอยู ไดมีผู ถวายพื้นที่ปา ทําใหพื้นที่เหลานั้นกลายเปนเขตอนุรักษ
สัตวปาไปดวย  เชน ปาอิสิปตนมฤคทายวัน   เวฬุวนาราม  เปนตน

พระพุทธบัญญัติเพื่อปลูกฝงความรักสัตวและสิ่งแวดลอม คือ สัปปาณกวรรค สิกขาบทที่ ๑
ซึ่งพระพุทธเจาทรงบัญญัติวา “ภิกษุใดจงใจปลงชีวิตสัตวตองอาบัติปาจิตตีย”๒๐ สัตวในที่นี้หมายถึง
สัตวเดรัจฉานทุกชนิด ไมมีขอยกเวน ไมวาแมลงตัวเล็กตัวนอยขนาดไหนก็ตาม ลวนมีสิทธิ์ไดรับความ
คุมครองชีวิตจากบทบัญญัตินี้อยางเทาเทียมกัน

ในสิกขาบทที่ ๒ พระพุทธเจาทรงบัญญัติวา “ภิกษุใดรูอยูวาน้ํามีสัตวมีชีวิตก็ยังบริโภค ตอง
อาบัติปาจิตตีย”๒๑ สิกขาบทนี้เนนยํ้าลงไปวา แมสัตวตัวเล็กขนาดอยูในน้ําด่ืม ภิกษุก็ไมควรไปลวง
ละเมิดสิทธิ์ในการดํารงชีวิตของเขา ใครลวงละเมิดยอมมีความผิด

เพื่อสงเสริมใหมนุษยไดมีจิตสํานึกในความรักสัตวเหมือนรักชีวิตตนเอง พระพุทธเจา
จึงตรัสถึงธรรมชาติของสัตวทั้งหลายไววา “สัตวทั้งปวง ยอมหวาดหว่ันตออาชญา สัตวทั้งปวงยอม
กลัวความตาย สัตวทั้งปวงยอมหวาดหว่ันตออาชญา ชีวิตเปนที่รักของตนๆ ทุกๆ ชีวิตเปนเชนใด
สัตวเหลานั้นก็ฉันนั้น สัตวเหลานี้ฉันใด เราก็ฉันนั้น นึกถึงเขา เอาตัวเราเขาเทียบแลวไมควรเขนฆา
ไมควรใหสังหารกัน” คําวา “สัตว” ในพระพุทธพจนนี้มิไดหมายถึงเพียงสัตวเดรัจฉานใหญนอย
เทานั้นแตยังหมายรวมถึงมนุษยทุกคนดวย หากมนุษยปลูกจิตสํานึกอยูเชนนี้ แพรขยายจิตสํานึก
เชนนี้ มนุษยและสัตวทั้งหลายก็จะดํารงชีวิตในโลกนี้อยางสงบสุข

๒๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๘๓/๕๐๒.
๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๒/๓๘๘/๕๐๔.



๖๐

จากการศึกษาวิเคราะหทาทีแบบพุทธตอการอนุรักษสัตวและธรรมชาติสิ่งแวดลอมดังกลาว
มาทั้งหมด ทําใหเราทราบวา หลักคําสอนในพระพุทธศาสนามีความสอดคลองและสงเสริมเก้ือหนุนตอ
การอนุรักษสัตวและธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางย่ิง และมีหลักการอยูรวมกันระหวางคนกับสัตวดิรัจฉาน
คนกับธรรมชาติสิ่งแวดลอม ซึ่งไมเฉพาะตอสัตวประเภท “เตา” เทานั้น แตยังครอบคลุมถึงสัตวอ่ืนๆ และ
สิ่งแวดลอมอ่ืน  ๆอยางกวางขวาง

๓.๓.๒ ทาทีแบบพุทธตอการอนุรักษเตา

ทาทีของพระพุทธศาสนาตอหลักการอยูรวมกันระหวางมนุษย สัตว และสิ่งแวดลอมทั้ง
ที่มีวิญญาณครองและไมมีวิญญาณครอง ลวนแลวแตเปนไปในลักษณะการถอยทีถอยอาศัย การ
ไดอาศัยธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทุกอยางเพื่อการดําเนินชีวิตในทัศนะพระพุทธศาสนา อยูภายใต
เรื่องของความกตัญูกตเวที เชน ความสํานึกในบุญคุณของคน สัตว ตนไม แมน้ํา เนื่องจาก
สิ่งแวดลอมเหลานี้ เปนเสมือนองคประกอบสําคัญใหมนุษยดําเนินชีวิตอยูไดดวยความสุข

จากการศึกษาพุทธประวัติจะเห็นไดวา วิถีชีวิตของพระพุทธองคเก่ี ยวของอยูกับ
ธรรมชาติและทรงสอนใหเหลาสาวกสํานึกรักษาและเปนมิตรตอธรรมชาติซึ่งรวมไปถึงสรรพสัตว
ทั้งหลายดวยทาทีแบบมีเมตตาตอกัน เพราะสัตวทั้งหลายรักสุขเกลียดทุกขฉันใด มนุษยก็รักสุข
เกลียดทุกขฉันนั้น

เพราะฉะนั้น การอนุรักษเตา ในทัศนะพระพุทธศาสนาจึงหมายถึง การแสดงความเปน
มิตรหรือความเมตตาดวยไมมุงประทุษรายตอชีวิต และเก้ือหนุนดวยการดูแลอนุรักษไมเบียดเบียน
ตอกัน ต้ังจิตอันประกอบดวยเมตตา กรุณา เสมือนสัตวทั้งหลายเปนญาติของตน เพราะในสัง
สารวัฎฎอันยาวไกลนี้ เราอาจเคยเกิดเปนสัตวดิรัจฉานมากอนหรือสัตวดิรัจฉานจําพวกเตา อาจ
เคยเปนญาติๆ เปนมิตรของเรา เมื่อมีแนวคิดตามหลักคําสอนเชนนี้แลว ทุกคน ก็จะไมคิด
เบียดเบียนสัตว และแผเมตตาใหสรรพสัตวซึ่งไมเฉพาะเตาเทานั้น รวมไปถึง สัตวที่เวียนวายตาย
เกิดในสังสารวัฎฎ

หลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่องเตาในพระสูตรตางๆ ดังกลาวมา บัณฑิตชนยอม
ตระหนักรูไดถึงความสําคัญและคุณคาในคําสอนของพระพุทธองค ที่ใหคติเตือนใจแกบุคคลผูมี
ปญญาพิจารณาเห็น บาป-บุญ ผิด-ชอบ ชั่ว-ดี และพรอมจะนอมใจไปในกระแสแหงพระธรรมแสง



๖๑

สวางแหงปญญาที่เกิดจากการศึกษาตามหลักไตรสิกขา หรือแมเพียงสารธรรมบทใดบทหนึ่ง ยอม
เปนประโยชนอยางย่ิงแกชีวิตตน และเผื่อแผไปสูสรรพสัตวผูรวมเกิด แก เจ็บ ตาย ดวยอํานาจ
ความเมตตาที่เกิดขึ้น

ไมเพียงแตหลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่องเตา ที่กลาวมาเทานั้นที่ใหคติธรรมแกผู
ศึกษา ในคัมภีรชาดกหลายแหงยังไดกลาวถึงเรื่องราวหรือลีลาชีวิตของสัตวประเภทนี้ ที่มีความ
เก่ียวของกับพระพุทธศาสนาในอดีตที่ผานมา ซึ่งใหคติธรรมและคุณคาชีวิตอันเปนการชวยสงเสริม
และสนับสนุนอุดมการณการอนุรักษเตา และสัตวเหลาอ่ืน มิใหมนุษยที่ถือตนวาเปนสัตวประเสริฐ
ทําการเบียดเบียนชีวิตสัตวเหลาอ่ืนและอยูรวมกันดวยความเมตตา ปราศจากการทารุณกรรมสัตว
พลังแหงเมตตาจิตของมนุษยเชื่อกันวา สัตวดิรัจฉานสามารถสัมผัสไดถึงความเยือกเย็นและความ
ปลอดภัยเมื่อเขาใกล ซึ่งเปนเรื่องปรกติที่เขาใจกันไดในหมูบัณฑิตชน

เรื่องราวและลีลาชีวิตของเตา ในคัมภีรชาดกนับวามีความสําคัญมากตอการศึกษา
เรื่องราวของสัตวประเภทนี้ ซึ่งอาจเปนการเปดโลกทัศนใหเราไดรับรูเรื่องราวของเตา ซึ่งเปนสัตว
จําพวกหนึ่งในวรรณคดีพระพุทธศาสนาเถรวาท ในขณะเดียวกัน เราอาจไดรับคติธรรมชีวิตจาก
การศึกษาเรื่องราวและลีลาชีวิตของเตา ในคัมภีรชาดก ซึ่งอาจใหคติธรรมในการดําเนินชีวิตและ
เปนคติใหแกสังคมไดไมมากก็นอยเลยทีเดียว

จากที่กลาวมาทั้งหมด จึงอาจสรุปเรื่องทาทีแบบพุทธตอการอนุรักษเตาไดวา เตาเปน
สัตวในวรรณกรรมพระพุทธศาสนา มีสถานะและบทบาทรวมถึงมีลีลาชีวิตที่เก่ียวเนื่องกับมนุษย
มานาน หลักฐานที่เดนชัดเพื่อสนับสนุนคํากลาวนี้ก็คือ เห็นไดจากหลักฐานในพระไตรปฎก
โดยเฉพาะในคัมภีรชาดก ดังที่กลาวมาแลว(ในบทที่ ๒) ซึ่งไมเพียงแตในคัมภีรชาดกเทานั้นที่
กลาวถึงบทบาทของเตา หลักคําสอนในพระสูตรตางๆ ยังมีขออุปมาอุปไมยที่ยกเรื่องเตาเปนขอ
เปรียบเทียบในการสอนธรรมของพระพุทธองคและเหลาสาวก ซึ่งทําใหเนื้อหาของหลักธรรมนั้นๆ
เกิดรูปธรรมที่เห็นไดชัด และเขาใจเนื้อหาธรรมไดอยางถองแทอีกดวย

นอกจากนี้ การไดรับทราบเรื่องราวของเตาที่ปรากฏในพระไตรปฎก โดยเฉพาะใน
คัมภีรชาดก ยังเปนการสะทอนใหเห็นถึงความสําคัญของการอยูรวมกันระหวางคนและสัตวซึ่งตาง
ก็เวียนวายอยูในวัฏสงสาร มนุษยจึงควรมีทาทีตอสัตวรวมถึงสิ่งแวดลอมที่ตนอาศัย โดยมีปญญา
และเมตตาเปนพื้นฐาน การรูจักคุณคาของทุกชีวิตจะนําไปสูความสันติอันย่ังยืน  และการเห็น



๖๒

คุณคาของสัตวดิรัจฉานจึงเปนพื้นฐานไปสูการเคารพในสิทธิความเปนมนุษยและวิถีแหงการไม
เบียดเบียนกันในหมูมนุษยที่ถือตัวเองวาเปนสัตวประเสริฐที่สามารถฝกฝนพัฒนาไปสูความเปน
อริยะได แตตราบใดที่สังคมมนุษยยังมีการเบียดเบียนบีฑากันและยอมอยูใตอํานาจของกิเลสทุก
รูปแบบอยางไมลดละ ก็คงไมตางอะไรกับสัตวดิรัจฉานจําพวกอ่ืนๆ ที่ ดําเนินชีวิตไปตาม
สัญชาตญาณเทานั้น ดวยเหตุนี้ มนุษยผูมีการฝกฝนพัฒนาตนใหเจริญทั้งดานรางกายและจิตใจ
จึงจัดเปนสัตวประเสริฐในหมูมนุษยดวยกันเอง

ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับเตาของชาวพุทธในอดีตที่ผานมา มีความเก่ียวของและ
อิงอยูกับหลักความเชื่อเรื่องกรรมและผลแหงกรรม ในเชิงชีววิทยา เตาเปนสัตวที่มีอายุยืนยาว ดวย
เหตุนี้ทําใหหลายคนมีความเชื่อวา ถาไดทําบุญปลอยเตาแลวจะทําใหตนเองมีอายุยืนยาวตามแรง
อธิษฐาน จึงเกิดแนวคิดเรื่องการทําบุญปลอยเตาและพิธีกรรมอ่ืนๆ ตามมา ดังจะไดศึกษาวิจัยใน
บทตอไป



บทท่ี ๔
วิเคราะหความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับ“เตา”ในสังคมไทย

ในบทนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับ“เตา”ในสังคมไทย โดย
จะศึกษาความหมาย สาเหตุ และประเภทของความเชื่อและพิธีกรรม โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องความ
เชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับ “เตา” พรอมทั้งยกกรณีตัวอยางความเชื่อและพิธีกรรมที่สําคัญๆ เก่ียวกับ
“เตา” เพื่อเปนการเชื่อมโยงไปสูแนวทางการอนุรักษ “เตา” ในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งมี
ประเด็นการศึกษาวิเคราะห ดังตอไปนี้

๔.๑ แนวคิดเกี่ยวกับ “ความเชื่อ”

มนุษยมีความหวังในการดําเนินชี วิตและมีความหวังของชี วิตในอนาคตและ
สัมปรายภพดวย ชีวิตมนุษยจึงอาศัยสภาวะทางจิตใจที่เรียกวา “ความเชื่อ” เพื่อใชเปนเครื่อง
กําหนดทิศทางหรือวิถีชีวิตประการหนึ่ง ความเชื่อหรือศรัทธาดังกลาว มักผูกพันอยูกับลัทธิและ
ศาสนาเปนสําคัญ มนุษยจึงมีความเชื่อในสิ่งตางๆ พรอมไปกับความเชื่อในเรื่องศีลธรรม

โดยทั่วไป ความเชื่อหรือศรัทธา มีอยูในกลุมชนตางๆ ทั่วทุกมุมโลก ทั้งในยุคกอน
พระพุทธศาสนาซึ่งเรียกวายุคมืด เชน ลัทธิที่ถือเอาแผนดิน ภูเขา ตนไม ดวงจันทรดวงอาทิตย และ
ธาตุทั้ง ๔ คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม มาเปนสรณะที่พึ่งที่อาศัย ความเชื่อหรือศรัทธาประเภทนี้ จัดเปน
ศรัทธามืด

ศรัทธามืด หมายถึง คนที่มีศรัทธาในสิ่งที่ผิดๆ เพราะเปนยุคสมัยที่มนุษยชาติยังมี
ความรูนอยอยู จึงเปนความเชื่อหรือศรัทธาที่มีลักษณะไมไดใชปญญาพิจารณานั่นเอง เราะจะเห็น
ไดวา คนที่มีแตศรัทธาอยางเดียวนั้น มักจะเปนคนที่มีความขลาดกลัว กลัวสิ่งตางๆ ที่มองไมเห็น
ตัว หรือพิสูจนยังไมได เชน คนมีความขลาดกลัวธรรมชาติ ภัยจากสิ่งลึกลับทางไสยศาสตร ภัย
จากเทวดาและสิ่งศักด์ิสิทธิ์ตางๆ เปนตน๑

๑ ทวี  ผลสมภพ, ปรัชญาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง,
๒๕๓๕), หนา ๑๔๓-๑๖๙.



๖๔

ในขณะที่ ศรัทธาในพระพุทธศาสนา เปนศรัทธาที่ไดมีวิวัฒนาการขึ้นมาจากพระ
ปญญาของพระพุทธเจา ใหมนุษยชาติไดศึกษาตามและมีความรูกันอยางกวางขวาง โดยเฉพาะ
อยางย่ิงในการศึกษาปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ที่ทรงสั่ง
สอนเวไนยยสัตวดวยหลักของเหตุและผล ใหรูย่ิงเห็นจริงตามหลักความเปนจริงทุกประการ เชน
หลักอริยสัจ ๔

อยางไรก็ตาม แมวาทุกศาสนาลวนตองอาศัยศรัทธาเปนเครื่องชักนําใหเขามาศึกษา
ปฏิบัติ แตศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาจะมีปญญาเปนเครื่องรองรับเสมอ หลักธรรมใดที่ขึ้นตน
ดวยศรัทธาหลักธรรมนั้นจะมีคําวาปญญาคุมทายเสมอ เชน หลักธรรมเรื่อง พละ ๕ (ศรัทธา วิริยะ
สติ สมาธิ ปญญา) เปนตน

๔.๑.๑ ความหมายคําวา “ความเชื่อ”

“ความเชื่อ” ในภาษาสันสกฤตตรงกับคําวา “ศรัทธา” ในภาษาบาลีใชคําวา “สัทธา”
หมายถึงความเชื่อ วิเคราะหตามคําศัพทวา สทฺทหติ เอตายาติ สทฺธา แปลวา ที่ชื่อวาศรัทธาเพราะ
เปนเหตุใหบุคคลเชื่อมั่น๒ สมฺมา จิตฺตํ นิเธติ เอตายาติ สทฺธา แปลวา ที่ชื่อวาศรัทธาเพราะเปนเหตุ
ใหบุคคลต้ังจิตไวโดยชอบ สยํ สทฺทหติ สทฺธา แปลวา ที่ชื่อวาศรัทธาเพราะเปนธรรมชาติต้ังมั่น๓

พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมายของคําวาความ
เชื่อไว ๒ ประเด็น คือ (ประเด็นที่ ๑) ความเชื่อ คือการยอมรับขอเสนอขอใดขอหนึ่งไววาเปนจริง
การยอมรับเชนนี้โดยสารัตถะสําคัญแลวเปนการรับเชิงพุทธิปญญา แมวาจะมีอารมณสะเทือนใจ
เขามาประกอบดวย ความเชื่อจะกอใหเกิดภาวะทางจิตขึ้นในบุคคล ซึ่งอาจจะเปนพื้นฐานสําหรับ
การกระทําโดยสมัครใจของบุคคลนั้น ความเชื่ออาจมีพื้นฐานหลักฐานขอเท็จจริงที่เชื่อได หรือมี
พื้นฐานจากความเดียดฉัน จากการนึกรูเอาเอง หรือจากลักษณะที่ทําใหเกิดความเขาใจไขวเขวก็
ได ดังนั้นความเชื่อจึงมิไดขึ้นอยูกับความจริงเชิงวัตถุวิสัยในเนื้อหา ความเชื่ออาจเปนความเชื่อเชิง
วิทยาศาสตร ความเชื่องมงายหรือความเชื่อแปลก วิตถารก็ได คนเราอาจจะทําการอยางแข็งขัน

๒ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธานปฺปทีปกา และอภิธานปฺปทีปกาสูจ,ิ (กรุงเทพมหานคร: มหาม
กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๘๔๗.

๓ นีติ.สุตฺต. (บาลี) ๔๐๔.



๖๕

จริงจังหรืออยางบาคลั่ง ดวยความเชื่อที่ผิดไดเทาๆ กัน ยอมตองอาศัยความเชื่ออยูดวยเสมอ แต
สติปญญาเองอาจใชมาทดสอบความเชื่อและตรวจดูความสมบูรณถูกตองของพื้นฐานความเชื่อ
นั้นไดโดยวิธีทางวิทยาศาสตร (ประเด็นที่ ๒) ความเชื่อ คือการยอมรับขอเสนอขอใดขอหนึ่งวาเปน
จริง โดยที่ยังมิไดพิสูจนหรือมิอาจพิสูจนได๔

ความเชื่อคือการยอมรับนับถือวาเปนความจริงหรือมีอยูจริง การยอมรับหรือการยึดมั่น
นี้อาจมีหลักฐานเพียงพอที่จะพิสูจนได หรืออาจไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนสิ่งนั้นใหเห็นจริงได๕ และ
เปนการยอมรับขอเสนออยางใดอยางหนึ่งวาเปนความจริง การยอมรับนี้อาจเกิดจากสติปญญา
เหตุผล หรือศรัทธา โดยไมตองมีเหตุผลใดๆ รองรับก็ได๖ การยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของ
มนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีตอมนุษยและสังคม๗

ความเชื่อ จึงเปนการยอมรับนับถือหรือยึดมั่นในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยไมจําเปนตองมี
เหตุผลมาอธิบาย การยอมรับนั้นอาจยอมรับดวยความจงรักภักดี ความศรัทธาที่แฝงไวดวยความ
กลัว ปรากฏเปนพฤติกรรม ความเชื่อหรือการยอมรับสืบเนื่องกันมาและปฏิบัติตามจนกลายเปน
วัฒนธรรมหนึ่งของมนุษย

๔.๑.๒ สาเหตุท่ีทําใหเกิด “ความเชื่อ”

ความเชื่อนําใหบุคคลคนเขาไปหาคําตอบ ดังนั้น ความสงสัยจึงทําใหมนุษยมีศรัทธา
เขาไปศึกษาเรื่องราวตางๆ วา อะไรและทําไม จึงเปนเชนนั้น ทําไมจึงมีผลอยางนั้น ทําไมบางเรื่อง
จึงทําใหมนุษยมีความทุกขทรมาน และทําไมมนุษยจึงไมมีความสุขใจ ขอสงสัยตางๆ เหลานี้
เกิดขึ้นแกมนุษย กลาวคือ (๑) อะไรเปนสิ่งสรางโลก และสรางเมื่อไร (๒) โลกเปนของใคร และถูก

๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา, พิมพคร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
อัมรินทรพร้ินติ้ง กรุฟ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๔๒.

๕ ทัศนีย ทานตวนิช, คติชาวบาน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๓), หนา ๒๕.
๖ สถาพร ศรีสัจจัง, การประสมประสานทางสังคม – วัฒนธรรมและมุสลิมที่ปรากฏใน

การละเลนลอแหง็งของอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง, (ตรัง : ศูนยวัฒนธรรมประจําจังหวัด, ๒๕๓๓), หนา ๔๕.
๗ ธวัช ปุณโณทก, “ความเชื่อพื้นบานอันสัมพันธกับวิถีชีวิตชาวอีสาน,” ในวัฒนธรรม

พื้นบาน: คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๓๙๐-๓๙๒.



๖๖

สรางขึ้นมาเพื่อใคร (๓) ทําไมจึงตองมีสิ่งมีชีวิตตางๆ มากมายในโลก (๔) ใครเปนผูที่มีอํานาจ
ปกครองสรางสิ่งเหลานี้๘

เมื่อมนุษยไมสามารถหาคําตอบในเรื่องเหลานี้ได ทั้งไมสามารถที่จะรูไดดวยเหตุและผล
มนุษยจึงมีความเชื่อวาทุกสิ่งตองมีจุดมุงหมายตอมนุษยและตองมีผูจัดระเบียบของสรรพสิ่งในโลกนี้

จากความเชื่อเหลานี้ ชีวิตมนุษยจึงมีจุดมุงหมายของตนเอง จึงทําใหเกิดสถาบันทาง
ศาสนาขึ้น ดวยเหตุนี้ ในบริบททางพระพุทธศาสนาจึงมีคําสอนเรื่อง ศรัทธา เมื่อคนเรามีศรัทธาแลว
ยอมจะสามารถเขาถึงหลักธรรมอ่ืนๆ ตามลําดับ ศรัทธาเปนเพียงเครื่องนําทาง ศรัทธาเปนเครื่องชัก
นําใหบุคคลเขาหา ใหสนทนา ใหต้ังใจฟง ใหจดจํา ใหนําไปพิจารณา ใหไดบรรลุจุดมุงหมายอัน
สูงสุดแหงชีวิต ดังพระบาลีวา “สทฺธาย ตรติ โอฆ”ํ บุคคลขามโอฆะ๙ได ดวยศรัทธา๑๐

แมในสังคมไทย คนไทยสวนใหญก็มีความเชื่อในเรื่องราวตางๆ เชน เชื่อเรื่องผีสาง
เทวดา เชื่อเรื่องพระพรหม และเชื่อเรื่องสัตวในอบายภูมิ คนไทยยังมีความเชื่อเรื่องชีวิตที่มิใช
มนุษยและสัตวอีกจําพวกหนึ่งที่อยูในภพภูมิระดับเดียวกันกับมนุษย แตอยูตางมิติและตางสภาวะ
ชีวิตกัน เรียกสิ่งที่มีชีวิตตางมิติกันนี้วา ผีสางเทวดา จึงกลาวไดวา ความเชื่อเรื่องผีสางและเทวดา
เหลานั้นเปนความเชื่อพื้นฐานในสังคมไทยมาต้ังแตอดีตกาล๑๑

ความเชื่อของคนไทยสวนใหญไดรับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา ลัทธิพราหมณ
และอิทธิพลจากวัฒนธรรมอ่ืนๆ ตลอดถึงความเชื่อความรูจากนักคิดของคนไทยสมัยโบราณ โดย
ไดปฏิบัติสืบๆ กันมาจนกลายเปนความเชื่อทางวัฒนธรรมและประเพณีจนถึงทุกวันนี้ คนใน
สังคมไทย นับถือพระพุทธศาสนา สถาบันวัดและพระสงฆมีบทบาทเก่ียวของกับวิถีชีวิตคนไทย วัด

๘ โจเซฟ แกร, ศาสนาทั้งหลายนับถืออะไร, ฟน ดอกบัว - ผูแปล, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
โอเดียนสโตร, ๒๕๓๓), หนา ๑๑.

๙ โอฆะ ในท่ีน้ีหมายถึง โอฆะ ๔ ประการ  คือ (๑) กาโมฆะ โอฆะคือกาม (๒) ภโวฆะ โอฆะคือภพ
(๓) ทิฏโฐฆะ โอฆะคือทิฏฐิ (๔) อวิชโชฆะ โอฆะคืออวิชชา (ที.ปา.อ.(บาลี) ๓๔/๑๔).

๑๐ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๘, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓.
๑๑ สุภาพรรณ ณ บางชาง, ขนบธรรมเนียมประเพณี: ความเชื่อและแนวการปฏิบัติในสมัย

สุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕). หนา ๓๔.



๖๗

และพระสงฆเปนศูนยกลางความเชื่อและวัฒนธรรมอันดีงาม หลอหลอมใหสังคมไทยเปนสังคม
แหงพุทธศาสนา พระสงฆเปนผูนําทางจิตวิญญาณ มีพระรัตนตรัยเปนศูนยกลางแหงความเชื่อ
และความเลื่อมใส ทําใหคนไทยเคารพนับถือพระพุทธศาสนาและมีวิถีชี วิตเก่ียวของกับ
พระพุทธศาสนาต้ังแตเกิดจนตาย

ชาวไทยพุทธทั้งที่เจริญแลวและยังไมเจริญ ยอมมีความเชื่อตางกันในบางเรื่อง ผูที่มี
ความเชื่อเรื่องไสยศาสตรก็มีมากนอยตางกัน และความเชื่อนี้มิใชจะมีเฉพาะแตในชุมชนที่เรียกกัน
วาชาวบานเทานั้น แมแตในชุมชนที่เรียกตนเองวาปญญาชน ก็เปนที่ปรากฏมีความเชื่อเรื่อ ง
ไสยศาสตรอยูไมนอย จึงกลาวไดวา  เดิมทีเดียวมนุษยเรานับถือไสยศาสตรมากอน ไมใชแตเฉพาะ
ชาวไทยเทานั้น แมแตพวกคนจีน แขก ฝรั่ง หรือชนชาติอ่ืนๆ ในโลกก็มีความเชื่อในเรื่องทํานอง
เดียวกันนี้ทั้งนั้น ตลอดจนถึงความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง สิ่งศักด์ิสิทธิ์ และถือโชคลางดวย แต
รายละเอียดอาจแตกตางกันไปตามทองที่ ประเพณีวัฒนธรรม และประสบการณที่เกิดขึ้นเทานั้น

ดังนั้น วิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยต้ังแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน ที่เชื่อมโยง
และเก่ียวกับมูลเหตุใหเกิดความเชื่อหรือศรัทธา จึงพอสรุปไดวา  ความเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ
ความเชื่อที่เปนเหตุใหเกิดศาสนา มีสาเหตุมากจาก๑๒

๑) อวิชชา คือความไมรู เหตุไมรูผล เริ่มต้ังแตความไมรู เหตุผลทางภูมิศาสตร
ประวัติศาสตร ชีววิทยา และทางธรรมชาติอ่ืนๆ ที่อยูรอบตัว

๒) ความกลัว นาจะเปนมูลเหตุสําคัญที่สุด ที่เนื่องมาจากอวิชชา เพราะวาจิตสํานึก
ของมนุษยเบ้ืองตนกอนจิตสํานึกอ่ืนคือ ความกลัวในสิ่งที่ตนไมรู กลัวอํานาจลึกลับ กลัวความทุกข
และเกรงกลัวตอความตาย

๓) ความจงรักภักดี  เกิดมาจากความเชื่อ ความเลื่อมใส เกิดจากความไววางใจ
ความสบายใจตอสิ่งที่ตนเชื่อและเสื่อมใส เชื่อวามีศักด์ิศรีสามารถอํานวยประโยชนใหแกตนได
ความเชื่อความเสื่อมใสนี้อาจเกิดขึ้นแกใครๆ ก็ได เกิดขึ้นโดยความเปนเหตุเปนผลก็ได หรือโดยไม
มีเหตุมีผลก็ได

๔) ปญญา  คือมูลเหตุที่สําคัญมากเพราะสามารถแยกศรัทธาออกจากกันไดโดย
เด็ดขาด เชน การกลาวถึงความรูเหตุรูผลอันเปนมูลเหตุใหเกิดศรัทธา เปนศรัทธาอันสัมปยุตดวย
ปญญา หรือศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา แสวงหาสัจธรรมเปนระยะการเกิดขึ้นแหงศาสนา คือ

๑๒ เสฐียร  พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: อักษรศาสน, ๒๕๒๔), หนา ๑๘.



๖๘

ระยะที่มนุษยมีความคิดเปนตัวของตัวเองตามเหตุผลแหงธรรม แลวก็ละความงมงายและความ
กลัวภัยเสียได

๕) อิทธิพลของบุคคลสําคัญ เกิดจากความเชื่อถือและศรัทธาในบุคคลสําคัญที่ไม
ตองมีใครมาสั่งสอน  บุคคลสําคัญนั้นอาจจะเปนความซื่อสัตย เชน พระศรีสุริโยทัย สตรีผูย่ิงดวย
ความจงรักภักดี ในสมัยสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ พันทายนรสิงห นายทายเรือหลวงผูซื่อสัตยตอ
หนาที่ ในสมัยสมเด็จพระเจาเสือ และพระยาพิชัยดาบหัก นักรบผูสามารถของประวัติศาสตรไทย

๖) ลัทธิการเมือง เปนเรื่องของคนสมัยใหมไดจากลัทธิทางการเมืองที่เฟองฟูขึ้นมา
จนทําใหบุคคลทอดทิ้งศาสนาเดิมแลวยึดเอาลัทธิทางการเมืองนั้นวา เปนศาสนาประจําสังคม เชน
ลัทธินาซีสมของเยอรมันนี สมัยฮิตเลอร  ลัทธิฟาซิสม ของอิตาลี สมัยมุสโสลินีครองกรุงโรม และ
ลัทธิคอมมิวนิสมของจีนแดง สมัยเหมาเจอตุง เปนตน

เมื่อมีปจจัยที่ทําใหเกิดศาสนา บุคคลจึงมีความเชื่อวา ศาสนา(และปรัชญา)จะเปน
เครื่องมือสําคัญในการแสวงหาความจริงแหงชีวิต ศาสนาจึงเปนที่มาของความเชื่อ ซึ่งสอดคลอง
กับแนวคิดของนักปราชญทั้งหลายวา นักประวัติศาสตรบางคนบอกวา ศาสนาเกิดจากความเชื่อ
บุคคลใดยึดมั่นในศาสนา บุคคลนั้นจะมากไปดวยความเชื่อตางๆ อันเปนความเชื่อทางศาสนา
นั่นเอง๑๓

อีกนัยหนึ่ง ความเชื่อของมนุษยเกิดจากมนุษยแตละทองถ่ิน มีปญหาในการดํารงชีวิต
ประจําวัน เชน เมื่อชีวิตถึงคราววิบัติเกิดโรคภัยไขเจ็บเกิดภัยธรรมชาติ ปญหาเหลานี้เกิน
ความสามารถที่คนธรรมดาจะแกไขได มนุษยจึงคิดวา นาจะมีอํานาจลึกลับเหนือธรรมชาติบันดาล
ใหเปนไปเชนนั้น อํานาจเหลานั้นอาจจะเปน ภูตผีปศาจ วิญญาณหรือเทพเจา เปนตน ดังนั้น เพื่อ
เปนการปองกันภัยพิบัติที่เกิดขึ้น มนุษยจึงวิงวอนขอความชวยเหลือจากอํานาจลึกลับ โดยเชื่อวา
ถาบอกกลาวหรือทําใหอํานาจเหนือธรรมชาติพอใจจะชวยใหปลอดภัย และเมื่อพนภัยก็ยินดีแสดง
ความกตัญูกตเวทีดวยการเซนสรวงบูชาหรือประกอบ๑๔

๑๓ พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ, คติความเชื่อของชาวอีสาน ในวัฒนธรรมพื้นบาน, พิมพคร้ัง
ท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒.

๑๔ จารุวรรณ ธรรมวัตร, ภูมิปญญาแหงอีสาน, (มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,
๒๕๓๑), หนา ๑๐๖.



๖๙

มนุษยสวนใหญจะระลึกถึงศาสนาแตเมื่อเวลาตนเองมีความทุกข มีภัยคุมคาม เดิม
ทีเดียวนั้น มนุษยมักยึดถือวาตัวตนเปนใหญกวาสรรพสิ่งทั้งปวง ดังนั้น มนุษยจึงมีอัตตาสูง (Ego)
วาสามารถควบคุมสรรพสิ่งใหอยูในอํานาจของตนได แตเมื่อมนุษยมาเห็นธรรมชาติหรือ
ปรากฏการณทางธรรมชาติ (Natural Phenomena) แสดงกัมมันตภาพ (Activity) ออกมาได
ย่ิงใหญกวาตน เชน ฟารอง ฟาผา แผนดินไหว เปนตน มนุษยจึงยอมตนเปนรองธรรมชาติและ
ตองการความอบอุนทางจิตใจและตองการความรูแจงเห็นจริงแหงชีวิต๑๕

จึงอาจสรุปไดวา ความเชื่อของมนุษยเกิดจากความรูสึกไมปลอดภัยจากอํานาจเหนือ
ธรรมชาติ เกิดจากการนับถือศาสนา เมื่อหาสาเหตุมาอธิบายไมไดมีความเชื่อเรื่อง ผีสางเทวดา
วิญญาณ และอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงตองมีการเซนสรวงบูชา เคารพ กราบไหวดวยความ
เลื่อมใสศรัทธา โดยไมจําเปนตองมีเหตุผลมาอธิบายเรื่องเหลานี้ก็ได

๔.๑.๓ ประเภทของความเชื่อ

นักวิชาการศาสนาบางทาน ไดจัดแบงประเภทของความเชื่อในสิ่งเหนือธรรมชาติ
ออกเปน ๙ ประเภท คือ

๑) ความเชื่อเรื่องผีสางเทวดา
๒) ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของขลัง
๓) ความเชื่อเรื่องคาถาอาคมเวทมนตร
๔) ความเชื่อเรื่องฤกษ ยามและลางสังหรณ
๕) ความเชื่อเรื่องความฝน
๖) ความเชื่อเรื่องขวัญ
๗) ความเชื่อในสิ่งแวดลอมและปรากฏการณตามธรรมชาติ
๘) ความเชื่อเรื่องยากลางบาน
๙) ความเชื่อเรื่องลักษณะบุคคล๑๖

๑๕ สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ, ๒๕๓๒), หนา
๒๔-๒๕.

๑๖ ทัศนีย ทานตวนิช, คติชาวบาน, อางแลว, หนา ๒๕.



๗๐

ในขณะเดียวกันก็มีการจัดแบงประเภทของความเชื่อที่สอดคลองกับวิถีชีวิตของคนใน
สังคมซึ่งเปนความเชื่อที่เก่ียวของและอิงอยูกับหลักศาสนา ลักษณะความเชื่อดังกลาวไดแก  (๑)
ความเชื่อทั่ว ๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา เชน เชื่อวามีนรก สวรรค เทวดาหรือวาฟาแดงจะถูกกุง
ฟารุงจะถูกปลา เปนตน (๒) ความเชื่อที่แฝงไวดวยความกลัวหรือความเชื่อทางไสยศาสตร

ความเชื่อทั้ง ๒ ประเภทนี้ ยังสามารถแบงออกไดอีกเปน ๑๒ กลุม ดังนี้
(๑) ความเชื่อเก่ียวกับปรากฏการณทางธรรมชาติ
(๒) ความเชื่อเก่ียวกับยากลางบาน
(๓) ความเชื่อเรื่องโชคลาง
(๔) ความเชื่อเก่ียวกับฤกษยาม นิมิต ฝน
(๕) ความเชื่อทางไสยศาสตร
(๖) ความเชื่อลักษณะคนและสัตว
(๗) ความเชื่ออันเนื่องมาจากศาสนา
(๘) ความเชื่อเก่ียวกับการทํามาหากินและอาชีพ
(๙) ความเชื่อเก่ียวกับประเพณี
(๑๐) ความเชื่อเรื่องเคล็ดและการแกเคล็ด
(๑๑) ความเชื่อเรื่องนรก สวรรค ชาติ ภพ
(๑๒) ความเชื่อเก่ียวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย เปนตน๑๗

การจัดประเภทความเชื่ออันมีมูลเหตุมาจากความเชื่อด้ังเดิมและความเชื่ออันสืบ
เนื่องมาจากศาสนาและลัทธิตางๆ อันลวนแลวกอใหเกิดลักษณะประสมประสานกันไดแนบสนิท
นั้น สามารถแบงประเภทไดใน ๓ ลักษณะคือ ความเชื่อทั่วๆ ไปที่มนุษยมีตอมนุษย ความเชื่อที่
มนุษยมีตอธรรมชาติ และความเชื่อที่มนุษยมีตอสิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งประเภทความเชื่อดังกลาวก็
มีเหมือนกันทั่วทุกภาคอาจจะมีบางบางสวนปลีกยอยเทานั้น

ในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท ความเชื่อที่เปนความหวังของชีวิตอันนําไปสูความ
เลื่อมใส เรียกวาศรัทธา ความเชื่อความเลื่อมใสซึ่งสัมพันธกับศาสนา มี ๒ ประเภทคือ (๑) สัทธา
ญาณวิปยุต หรือศรัทธามืด เปนความเชื่อที่ไมมีเหตุผลรองรับ กลุมความเชื่อประเภทนี้ไดแก
ความเชื่อถือในธรรมชาติ  ความเชื่อถือในผีสางเทวดา และความเชื่อในเทพเจาสิ่งศักด์ิสิทธิ์

๑๗ เสาวลักษณ อนันตศานต, ประเภทความเชื่อ ในวัฒนธรรมพื้นบาน: คติความเชื่อ, พิมพ
คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๗๓.



๗๑

ประเภทที่ (๒) สัทธาญาณสัมปยุต หรือศรัทธาสวาง เปนความเชื่อที่เหตุและผลรองรับ กลุม
ความเชื่อประเภทนี้ไดแก ความเชื่อถือในกฎแหงกรรม ความเชื่อถือในเรื่องผลแหงกรรม ความเชื่อ
วาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน และความเชื่อถือในปญญาการตรัสรู เองโดยชอบของ
พระพุทธเจา๑๘

ในเกสปุตติสูตร ไดกลาวถึงเรื่องสมณพราหมณหลายลัทธิที่เดินทางมาถึงเกสปุตต
นิคมแลวแสดงวาทะของตน กระทบกระเทียบ ดูหมิ่น กลาวขมวาทะของผูอ่ืนทําใหไมนาเชื่อถือ
พวกกาลามะชาวเกสปุตตนิคมจึงพากันเขาไปทูลถามพระพุทธองคเพื่อหาขอยุติวา วาทะของสมณ
พราหมณพวกไหนนาเชื่อถือกวากัน พระพุทธองคจึงตรัสสอนสรุปความวา

- อยาปลงใจเชื่อดวยการฟงตามกันมา
- อยาปลงใจเชื่อดวยการถือสืบๆ กันมา
- อยาปลงใจเชื่อดวยการเลาลือ
- อยาปลงใจเชื่อดวยการอางตําราหรือคัมภีร
- อยาปลงใจเชื่อเพราะตรรกะ(การคิดเอาเอง)
- อยาปลงใจเชื่อเพราะการอนุมาน
- อยาปลงใจเชื่อดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล
- อยาปลงใจเชื่อเพราะเขาไดกับทฤษฎีที่พินิจไวแลว
- อยาปลงใจเชื่อเพราะมองเห็นรูปลักษณะนาจะเปนไปได
- อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวา ทานสมณะนี้เปนครูของเรา๑๙

เมื่อรูชัดดวยตนเองวา ธรรมเหลาใดเปนอกุศล มีโทษ ผูรูติเตียน ปฏิบัติแลวเปนไปเพื่อ
ไมเก้ือกูล เพื่อทุกข ควรละธรรมเหลานั้นเสีย สวนธรรมเหลาใดเปนกุศล ไมมีโทษ ผูรูสรรเสริญ
ปฏิบัติแลวเปนไปเพื่อเก้ือกูล เพื่อสุข ควรปฏิบัติเพื่อเขาถึงธรรมเหลานั้น เชน ทรงยกเรื่อง โลภะ
โทสะ โมหะ และอโลภะ อโทสะ อโมหะ เปนตน มาแสดงใหพวกกาลามะชาวเกสปุตตนิคมได
เขาใจ จึงอาจกลาวไดวา หลักคําสอนในพระสูตรนี้เปนเกณฑตัดสินเรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนา
เลยทีเดียว

๑๘ พระมหาปรม โอภาโส (กองคํา),”ศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวพุทธไทยในปจจุบัน”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๑), หนา ๖๑.

๑๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗.



๗๒

๔.๒ แนวคิดเกี่ยวกับ “พิธีกรรม”

พิธีกรรมคือแบบอยางของพฤติกรรมที่กําหนดไวดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณี
ใหกระทํา และเพื่อใหมีความหวังสังคมแบบด้ังเดิมจึงมักถือวาพิธีกรรมถาทําอยางถูกตองเครงครัด
ก็จะเปนที่พอใจของเทพเจาถาทําผิดพลาดไปหรือไมทําเบ้ืองตนก็จะลงโทษ พิธีกรรมในสังคม
ปจจุบันมักถือเปนเรื่องสําคัญเมื่อเก่ียวของกับกิจกรรมทางศาสนา หรืองานสมาคมที่มีรูปแบบเปน
พิธีกรรมทั้งหลาย พิธีกรรมจะกระทําในวันสําคัญ เชน พิธีบวงสรวง สักการะ การเซนไหว และการ
สังเวย เปนตน สวนประกอบของพิธีกรรมจะมีการสวดการขับรอง๒๐

๔.๒.๑ ความหมายคําวา “พิธีกรรม”

พิธีกรรม หมายถึง การบูชา แบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ที่ปฏิบัติในทางศาสนา๒๑

เปนคําบัญญัติของการประกอบพิธีการตางๆ และคําวา พิธีการ (Rite) หมายถึง พิธีตามประเพณี
ทางศาสนาหรือในโอกาสสําคัญ พิธีกรรมจะกอใหเกิดอํานาจพิเศษขึ้นมา เปนการเพิ่มสีสันและ
พลังอํานาจใหแกการดําเนินชีวิตประจําวัน๒๒ เปนรูปแบบของพฤติกรรมหรือการทําพิธี๒๓

พิธีกรรม มีความสัมพันธกับความเชื่อเพราะพิธีกรรมตองมีความเชื่อเปนพื้นฐานของ
การกระทํา ไมวาจะเปนความเชื่อของสังคมใด พิธีกรรมของสังคมไทยมีสองประเภท คือ พิธีกรรม
สวนรวม มีแบบแผนการกระทําคลายคลึงกันทั้งประเทศ และพิธีกรรมจําเพาะถ่ินมีแผนการกระทํา
เปนเอกลักษณเฉพาะถ่ินใดถ่ินหนึ่ง ตอองคประกอบของพิธีกรรมทั้งสอง จะเหมือนกันคือมีความ
เชื่อเปนรากฐานใหกระทําผูประกอบพิธี อุปกรณในพิธี วิธีดําเนินการและผูรวมพิธี๒๔

๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ - ไทย, (กรุงเทพมหานคร :
อักษรเจริญทัศน, ๒๕๒๔), หนา ๖๑.

๒๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :
บริษัท นานมีบุคสพับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หนา ๗๘๘.

๒๒ Richard Lawrence, Unlock Your Psychic Powers - ศาสตรแหงพลัง, แปลโดย สมชาย
สัมฤทธิ์ทรัพย, (กรุงเทพมหานคร : มาสเตอร พร้ินติ้ง,๒๕๔๒) ,หนา๒๐๖-๒๐๗.

๒๓ Denny Sargent, Global Ritualism พิธีกรรมของโลก, แปลโดย ทิพยอาภา (นามแฝง),
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท จูนพับลิชชิ่ง จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒๙-๓๕.

๒๔ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบานอีสาน, พิมพคร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : อักษรวัฒนา,
๒๕๓๐), หนา ๑๙๐-๑๙๓.



๗๓

นอกจากนี้ พิธีกรรม ยังเปนการแสดงออกเปนรูปธรรมทางศาสนา และการแสดง
พิธีกรรมก็มักจะมีความเชื่อทางศาสนาเปนสวนประกอบอยูเบ้ืองหลังควบคูกันไปเสมอ และให
ความเห็นวา พิธีกรรมทางศาสนาที่พบเห็นกันอยูทุกวันนี้เปนลัทธิความเชื่อที่อยูในระดับมีพระหรือ
นักบวชเปนผูประกอบพิธีกรรม๒๕

พิธีกรรมยังตองมีการกําหนดกฎเกณฑความสัมพันธของคนในดานตาง ๆ โดยจะมีทั้ง
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันเอง และความสัมพันธกับธรรมชาติ และมีการสรางสถาบัน
ตาง ๆ ขึ้นเพื่อจัดความสัมพันธเหลานี้ อาทิ สถาบันทางการเมือง สําหรับจัดระเบียบในสังคม และ
สถาบันศาสนาที่มีพระนักบวชเปนผูมีอํานาจ ซึ่งไดกําหนดความสัมพันธถายทอดผานทาง
ประเพณี พิธีกรรมอันถือเปนอาญาสิทธิ์ที่ละเมิดไดยาก รวมทั้งยังมีหลักความเชื่อที่ชวยเสริมพลัง
ของลักษณะที่มีอยูใหดําเนินตอไปได๒๖

พิธีกรรมเกิดจากการที่มนุษยประกอบพิธีบวงสรวงและสรางสัมพันธภาพอันดีตอ
อํานาจเหนือธรรมชาติ เพื่อใหตนเองมีความปลอดภัยสามารถที่จะเอาชนะธรรมชาติได อยางไรก็
ตามในดินแดนตางๆ มีความเชื่อในเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติแตกตางกันออกไปตาม
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ และขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีกอใหเกิดพิธีกรรม ความเชื่อมี
หลายรูปแบบเชน ความเชื่อเก่ียวกับภูตผีเทวดาเครื่องรางของขลัง คาถาอาคม เปนตน๒๗

ลักษณะของพิธีกรรม เปนการกระทําที่คนเราสมมติขึ้นเปนขั้นเปนตอน มีระเบียบวิธี
เพื่อใหเปนสื่อหรือหนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว ซึ่งทําใหเกิดความสบายใจ
และมีกําลังใจที่จะดําเนินชีวิตตอไป พิธีกรรมมีลักษณะสําคัญอยูสองประการคือสัญลักษณที่
แสดงออกถึงความจริงใจ เปนเรื่องเก่ียวกับจิตใจ และความเชื่อสําหรับพิธีกรรมที่ยึดถือปฏิบัติกัน

๒๕ ฉลาดชาย รมิตานนท, ความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อทางวิทยาศาสตรและภูมิ
ปญญาชาวบาน, เอกสารการประชุมทางวิชาการเร่ืองความเชื่อและพิธีกรรม: ภูมิปญญาชาวบานไทย-ไท,
(เชียงใหม : วิทยาลัยครูเชียงใหม, ๒๕๓๗), หนา ๕-๖.

๒๖ นิธิ เอียวศรีวงศ, “ความหลากหลายของวัฒนธรรมไทย ความทาทายใหม” สูความ
เขาใจวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต,ิ ๒๕๓๒), หนา ๙๙-๑๐๑.

๒๗ เสฐียร พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : แพรวิทยา, ๒๕๒๑), หนา ๒๐.



๗๔

ในชุมชนนั้น เมื่อมีการจัดพิธีขึ้น ก็มักจะอางถึงความเชื่อตางๆ เพื่อเปนการแสวงหาแนวทางและ
คําตอบในสิ่งที่สงสัย และสอดคลองกับรากฐานความเชื่อของคนในชุมชน๒๘

การมีพิธีกรรมเปนการจัดระบบความสัมพันธระหวางคนกับสิ่งตางๆ ใชเปนกุศโลบาย
ในการขัดเกลา หรือเปนระเบียบปฏิบัติใหคนในสังคมชุมชนไดประพฤติปฏิบัติตามความตองการ
ของกลุมสังคมนั้น โดยในพิธีกรรมแตละประเภท ก็จะมีแนวคิดและจุดมุงหมายที่แตกตางกันไป
เชน พิธีกรรมเก่ียวกับผี พิธีกรรมที่เก่ียวกับพุทธศาสนา และในแตละพิธีกรรมยังมีหนาที่สําคัญคือ
เปนเครื่องยึดเหนี่ยว สรางพลังใจใหแกบุคคลและกลุมในการดํารงชีวิตอยูตอไป๒๙

๔.๒.๒ จุดกําเนิดของ “พิธีกรรม”

ความเชื่อในอํานาจศักด์ิสิทธิ์ของธรรมชาติ ทําใหมนุษยเชื่อมั่นวา มีอํานาจลึกลับแฝง
มาในรูปแบบของเทพเจา ซึ่งเปนอุดมคติและพฤติกรรมของมนุษยในกลุมชนที่มีความเชื่อแบบ
สัทธาญาณวิปยุต อันแสดงใหเห็นประเพณีทางศาสนาตามแนวความคิด ความเชื่อวามีอํานาจ
สิทธิ์ขาดของเทพเจาที่ครอบงํา พิทักษรักษา และมนุษยมีสวนรวมอยูในธรรมชาติที่มีอํานาจลึกลับ
นั้น ฉะนั้น มนุษยจึงตองตกอยูในอํานาจของธรรมชาติลึกลับนั้น จากแนวคิดนี้ พวกอารยันจึงได
แสดงแนวคิดความเชื่อออกมาเปนถอยคํา ผานทางมโนภาพที่มีเนื้อหาสาระทางเทพนิยาย เชน
มโนภาพเก่ียวกับเทพบิดร เทพมารดร คือสวรรคและโลกมนุษย๓๐

สวรรคและโลกมนุษยตามยุคของพระเวทในศาสนาฮินดูนั้น เปนเพียงมโนภาพที่สราง
ขึ้นมา พระพรหมก็เปนเพียงมโนภาพที่สําคัญที่สุดในแนวความคิดในยุคของพระเวท สมัยแรกๆ
เมื่อคํานึงถึงธรรมชาติที่แทจริง มโนภาพทางดานจักรวาลวิทยาก็ไดแก พรหมัน

๒๘ สุเมธ เมธาวิทยานุกูล, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาสน, ๒๕๓๒), หนา ๑-๓.
๒๙ รุงทิพย กลาหาญ, “การขัดเกลาทางสังคมดานความเชื่อโดยผานพิธีกรรมในชุมชนชนบท”,

วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๑๒๓.
๓๐ จํานงค ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย, (พระนคร:สวนทองถิ่น,๒๕๑๒),หนา ๑๐.



๗๕

ในยุคของพระเวทนี้ มีศาสนาของพวกที่มิใชอารยันอยู แตตกอยูภายใตการปกครอง
ของพวกอารยัน ศาสนาของพวกที่มิใชอารยันนี้ ประกอบไปดวยเวทมนตคาถาอาคมตางๆ มี “คํา
สาปแชง การใชเวทมนตขับไลผี และการใชเวทมนตคาถา”๓๑

ในสมัยพระเวทพวกฮินดูมีความเชื่อเรื่องของ พระอัคนีเทพ ซึ่งเปนการคนพบเก่ียวกับ
ไฟวา กอใหเกิดความหมายอันสําคัญทางประวัติศาสตร อารยธรรมของมนุษย พระอัคนีเทพ คือไฟ
ที่ใชในการบูชากระทําใหมีตัวตนและเปนเทพเจาขึ้นมาทางมโนภาพ ในคัมภีรฤคเวท พระอัคนีเทพ
มีความเดนเปนที่สองรองจากพระอินทร พระอัคนีเทพมีรูปเปน ๓ ประการ คือ (๑) ในโลกมนุษยมี
รูปเปนไฟ (๒) ในชั้นบรรยากาศมีรูปเปนแสงสวาง (๓) ในสรวงสวรรคมีรูปเปนดวงอาทิตย๓๒

ในสังคมไทยก็เหมือนกับสังคมอ่ืนๆ ที่มีความเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการอยู
ตลอดเวลา ทั้งในดานการดําเนินชีวิตและดานแนวความคิด ความเชื่อของผูคนในสังคม ชาวพุทธมี
หลักการปฏิบัติและการดําเนินชีวิตตามหลักของพระพุทธศาสนาคือ บริจาคทาน รักษาศีล เจริญ
ภาวนา ดวยความศรัทธาในพระพุทธศาสนา อันมีผลนําไปสูการสรางวัฒนธรรมประเพณีและ
ศิลปกรรมไทยอันอุดมไปดวยปญญา ลักษณะสังคมชาวพุทธจึงแสดงถึงพื้นฐานความเขาใจใน
เรื่องโลกและชีวิตที่สอดคลองกับความเปนจริง

คนไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา มีคติประจําใจที่เหมือนกันอยูอยางหนึ่งคือ นิยมการ
ทําบุญและมีความเชื่อเรื่องบุญ-บาป หรือที่กลาววา ทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว ชาวพุทธไทยจึงมีคานิยม
วา ทําการใดที่จะเปนบุญก็จะทําการนั้นดวยความเต็มใจ ในการทําบุญนั้น เพื่อใหเกิดความพรอม
เพรียงและเปนการเตรียมใจใหพรอม จึงเกิดมีพิธีกรรมแบบพุทธขึ้นมาเรียกวา พุทธศาสนพิธีหรือ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีหลักการกวางอยู ๒ พิธี คือ พิธีทําบุญในงานมงคล และพิธี
ทําบุญในงานอวมงคล๓๓

๔.๒.๓ ประเภทของพิธีกรรมท่ีสําคัญๆ

นักวิชาการหลายคนไดแบงประเภทของพิธีกรรมไวหลายลักษณะ ดังนี้

๓๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๕.
๓๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖.
๓๓ แปลก สนธิรักษ, พิธีกรรมและลัทธิประเพณี, พิมพคร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๐๒), หนา ๑๗๗.



๗๖

       ความเชื่อตามแบบของสังคมไทย จากการศึกษาพบวา สังคมไทยมีความเชื่อที่หลากหลาย  หาก
จะแบงประเภท อาจแบงออกไดเปน ๗ ประเภทใหญ  ดังนี้

๑. ความเชื่อเกี่ยวกับลัทธิและศาสนา  เชน  เชื่อในเรื่องการทําสมาธิเพื่อรักษาโรค
เชื่อในพลังอํานาจของพระเจา  เชื่อในเรื่องนรก-สวรรค  เชื่อในเรื่องบาป-บุญ  ดาพอแมชาติหนา
ปากจะเทารูเข็ม  เปนตน

๒. ความเชื่อเกี่ยวกับไสยศาสตร  ผีสางเทวดา  และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชน  เชื่อในเรื่อง
คาถาอาคม  การทําเสนห  การเสกตะปูเขาทอง  การสะเดาะเคราะห  เชื่อในเรื่องผีบานผีเรือน  ผี
ปอบ  ผีแมหมาย   หรือ เชื่อในเรื่องเครื่องรางของขลัง  บ้ังไฟพญานาค  หรือสิ่งที่มีปาฏิหาริยตางๆ

๓. ความเชื่อเกี่ยวกับโหราศาสตร  โหงวเฮง  และฮวงจุย  เชน  เชื่อในเรื่องของ
การดูดวงชะตา  ดูลายมือ  เชื่อในเรื่องบุคลิกลักษณะสัมพันธกับชีวิต  หรือสิ่งแวดลอมที่ทํางาน
และที่อยูอาศัยสัมพันธการดําเนินชีวิต

๔. ความเชื่อเกี่ยวกับโชคลางและฤกษยาม  เชน  เชื่อในเรื่องของการไมตัดผมใน
วันพุธ  การไมเดินทางไกลถาจิ้งจกทัก  หรือ  การหาฤกษยามสําหรับการทํางานมงคลตางๆ

๕. ความเชื่อเกี่ยวกับความฝนและคําทํานายฝน  เชน  เชื่อวาถาฝนวาเห็นงู จะได
เนื้อคู   ถาฝนวาฟนหัก ญาติผูใหญจะเสียชีวิต  ฝนเห็นคนตาย จะเปนการตออายุ

๖. ความเชื่อเก่ียวกับพิธีกรรมตางๆ  เชน  การแหนางแมวขอฝน  การทําบุญขึ้นบาน
ใหม  งานบุญตางๆ

๗. ความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งท่ีควรทําและสิ่งท่ีไมควรทํา  เชน  หามนอนหันหัวไปทาง
ทิศตะวันตก  เอาไมกวาดตีกันชีวิตจะไมเจริญ  กินขาวเกลี้ยงจานจะไดแฟนสวยหรือหลอ  หาม
ปลูกตนลั่นทม  ระกํา  ไวในบาน  ใหปลูกตนมะยม  มีคนนิยมชมชอบ  ปลูกขนุน จะทําใหมี
ผูสนับสนุนคํ้าจุน

๔.๒.๔ ความสัมพันธระหวางความเชื่อและพิธีกรรม

ความเชื่อ เปนพื้นฐานที่กอใหเกิดพิธีกรรม มนุษยประกอบพิธีกรรมขึ้นเพราะมีความ
เชื่อ ความศรัทธาเปนพื้นฐาน โดยเชื่อวาการประกอบพิธีกรรมจะทําใหมีชีวิตปลอดภัยดังที่ต้ังใจ
พิธีกรรมมีความสัมพันธกับความเชื่อเพราะความเชื่อเปนพื้นฐานที่กอใหเกิดพิธีกรรม ในยามใดที่
มนุษยมีความทุกข ความเดือนรอนตางๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิต เชน เจ็บไขไดปวย ไมสบายดวยสาเหตุ
ตาง ๆ จึงจัดพิธีกรรมดวยการเซนไหวบูชา เพราะเชื่อวาเปนการกระทําของสิ่งเหนือธรรมชาติ
ความสัมพันธระหวางความเชื่อและพิธีกรรม



๗๗

พิธีกรรมจึงเปนสิ่งที่คนในสังคมสรางขึ้นเพื่อเปนสิ่งที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ทําใหเกิด
ความสบายใจ ทําใหเกิดความหวังในชีวิต เพราะเชื่อวาพิธีกรรมสามารถ ทําใหไปสูผลที่ผูประกอบ
พิธีกรรมนั้นคาดหวังไวคนสมัยกอนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับปรากฏการณธรรมชาตินอยมาก
โดยถือวาธรรมชาติเปนสิ่งที่ลึกลับมีอันตรายและนากลัว ความกลัวกอใหเกิดความเชื่อเกิดศาสนา
เกิดพิธีกรรม ในระยะเริ่มแรกจึงมีการออนวอนสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่อาจเปนธรรมชาติ หรือเชื่อวามีสิ่ง
เหนือธรรมชาติที่อาจซอนเรนหรือควบคุมธรรมชาตินั้นอยู ซึ่งอาจเปนผีสางเทวดาหรือเทพเจา การ
ประกอบพิธีกรรมทําใหเราเชื่อวาความกลัวนั้นลดหายไป ความสัมพันธระหวางความเชื่อและ
พิธีกรรมไวในทํานองเดียวกัน สรุปไดวา มนุษยเชื่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือสิ่งเหนือธรรมชาติ เพื่อตองการ
ใหสิ่งเรนลับเหลานี้มาดลบันดาลใหสมปรารถนา จึงตองประกอบพิธีกรรมและวิธีการตาง ๆ ดังนี้

๑. โดยการภาวนา ขอรอง ออนวอน บอกกลาว ขอใหอํานาจเหนือธรรมชาติไดรับทราบ
และชวยเหลือในสิ่งที่ตนตองการหรือสิ่งที่ตนพอใจ

๒. โดยการแลกเปลี่ยน มนุษยอาจแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตองการดวยเครื่องสังเวยตางๆ เชน
พวงมาลัย หัวหมู การขับรองฟอนรํา เปนตน เพื่อใหไดรับผลประโยชนทดแทนกันระหวางมนุษย
กับสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ

๓. โดยวิธีเรียกรองความสงสาร เห็นใจ จากอํานาจเหนือธรรมชาติดวยการทนทุกข
เวทนา ทรมานสังขารของตนเอง เพื่อใหอํานาจนั้น ๆ เห็นใจและใหตนเองไดรับสิ่งที่ตนตองการ

๔. โดยวิธีการพลิกแพลง เชน หากผีสางเทวดาจะมารบกวนเด็กหรือคนเจ็บก็ตองใชวิธี
ดวยการไมชมเด็กวาสวย นารักเพราะกลัวผีจะพรากเอาไป หรือดวยการเปลี่ยนชื่อคนที่เจ็บไขบอย
ๆ เสียเพื่อผีจะไดจําไมได เปนตน

๕. โดยวิธีการบังคับ ซึ่งใชไดเฉพาะกับอํานาจที่ถือวาเปนอํานาจขั้นตํ่า ๆ โดยอาศัย
อุปกรณบางอยาง เชน เวทมนตรคาถา สิ่งของบางชนิด เปนตน ซึ่งเชื่อถือวาสามารถจะเกิดผล
ในทางที่บังคับอํานาจนั้น ๆ ใหกลัวยอมฟงคําสั่งความสัมพันธระหวางความเชื่อ

พิธีกรรมกับความเปนไปทางสังคม มักเปนเรื่องที่ยากเกินไปสําหรับการมองเห็น เพราะ
มีความละเอียดลึกซึ้งแตความสัมพันธดังกลาวมีอยู และเปนรากฐานสําคัญของพิธีกรรม และแฝง
ไวซึ่งคุณคาที่มีประโยชนแกสังคม ดังที่ แสง จันทรงาม๓๔ กลาวไววา

การที่พิธีกรรมสวนใหญยืนหยัดอยูมาไดแสดงใหเห็นวา พิธีกรรมเหลานี้มีคุณคาอยู
บางอยาง มิฉะนั้นก็คงเลิกปฏิบัติไปแลว และตามความจริงก็มีพิธีกรรมอยูไมนอยที่ถูกละเลย

๓๔ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๓๔), หนา ๑๓๔-๑๓๕.



๗๘

คุณคาของพิธีกรรมคือเปนเครื่องเสริมสราง ศรัทธาในสิ่งศักด์ิสิทธิ์เปนเครื่องสรางสัมพันธ กับเทพ
เจาเปนเครื่องจรรโลงอารมณ เปนเครื่องหอหุมจริยธรรมและปรัชญาไวเปนดานแรกที่ดึงดูดจิตใจ
คนภายนอกใหหันมาสนใจ เปนการปฏิบัติตามหลักจริยธรรม โดยใชความศักด์ิสิทธิ์ เปนเครื่องชัก
นําดังนั้นจะเห็นวาพิธีกรรมเปนการปฏิบัติทางกาย ทางวาจาตอสิ่งศักด์ิสิทธิ์ตามวัน เวลาที่กําหนด
ไวและเปนการปฏิบัติที่มีบรรยากาศแหงความศักด์ิสิทธิ์อยูดวย การปฏิบัตินั้นอาจเปนเรื่องสวนตัว
หรือเปนเรื่องสวนรวมก็ได จากแนวคิดของนักวิชาการเราจะเห็นไดวาความเชื่อในอํานาจเหนือ
ธรรมชาติเปนแรงผลักดันใหเกิดพิธีกรรมขึ้น เพื่อใชในการติดตอกับพลังอํานาจเหลานั้น เมื่อมีการ
ประพฤติปฏิบัติเปนระยะยาวนานมีการถายทอดสืบ ๆ กันมา สุดทายก็กําหนดเปนแบบแผนในการ
ประพฤติปฏิบัติจนกลายเปนประเพณีของกลุมชนนั้นๆ

แนวคิดดังกลาวสอดคลองกับงานเขียนของ ศรีศักร วัลลิโภดม๓๕ ที่กลาวไววา ความ
เชื่อเปนนามธรรมที่แลเห็นยากจึงตองมีการแสดงดวยการกระทําคือการประกอบพิธีกรรม ดังนั้น
การประกอบพิธีกรรมจึงมีความหมายที่สําคัญ ๓ ประการคือ

๑. เปนการชักนําคนที่อยูรวมในกลุมเดียวกันหรือสังคมเดียวกัน มาพบปะกัน
กอใหเกิดความรูจักและสัมพันธกัน

๒. เปนการสื่อความหมายใหเขาใจกันในการอยูรวมกัน เพราะพิธีกรรมเปนระบบและ
สื่อสัญลักษณเพื่อการสื่อสาร

๓. เปนเรื่องทางดานจิตใจที่เปนผลมาจากความเชื่อ และการกระทําที่เชื่อวาเปนสิริ
มงคลเกิดความสบายใจและมั่นใจเมื่อกระทํา

จากแนวคิดดังกลาวจึงสรุปไดวา “พิธีกรรม” เปนแบบอยางของพฤติกรรมที่กําหนดไว
ดวยกฎเกณฑหรือธรรมเนียมประเพณีใหกระทําและเพื่อใหเกิดความขลัง สังคมด้ังเดิมจึงมักถือวา
ถาประกอบพิธีกรรมอยางถูกตองและเครงครัด ก็จะเปนที่พอใจของเทพเจา ถาทําผิดพลาดหรือไม
กระทําสิ่งศักด์ิสิทธิ์ก็อาจจะลงโทษได

ในขณะที่ทางพระพุทธศาสนาเชื่อวา มนุษยทุกคนมีศักยภาพและสามารถพัฒนาจิตใจ
ไปสูความเปนมนุษยที่สมบูรณไดดวยความเพียรของตน กลาวคือพระพุทธศาสนาสอนใหมนุษย
บันดาลชีวิตของตนเองดวยผลแหงการกระทําของตน มิไดมาจากการออนวอนขอจากพระเปนเจา

๓๕ ศรีศักร วัลลิโภดม, ความหมายของพระบรมธาตุในอารยธรรมสยามประเทศ,
(กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๓๖), หนา ๓๐-๓๑.



๗๙

และสิ่งศักด์ิสิทธิ์นอกกาย คือใหพึ่งตนเองเพื่อพาตัวเองออกจากกองทุกข มีจุดมุงหมายคือการสอน
ใหมนุษยหลุดพนจากความทุกขทั้งปวงในโลกดวยวิธีการสราง"ปญญา" ในการอยูกับความทุกข
อยางรูเทาทันตามความเปนจริง และพิธีกรรมก็เปนสวนหนึ่งที่จะชวยใหเขาถึงแกนแทของศาสนา

พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา เรียกวา ศาสนพิธี พิธีกรรมที่มีบัญญัติไวอยางเปนหลักการ
คือสังฆกรรมของพระภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ สวนพิธีกรรมที่มีมาตามวัฒนธรรม เชน อัญชลี
(การประนมมือ) วันทา (การไหว) และอภิวาท (การกราบ) รวมถึงการเวียนประทักษิณ (เดินวนขวา
สามรอบหรือการเวียนเทียน) และการพรมน้ํามนต เนื่องจากพระพุทธศาสนาถือวา พิธีกรรมเปน
เพียงอุบายในการชวยใหเขาถึงความดีสําหรับผูที่ยังไมเขาถึงแกนแททางศาสนา ดังนั้นพิธีกรรมของ
ชาวพุทธจึงมีความยืดหยุนและเปนไปตามวัฒนธรรมของสังคมและชนชาตินั้นๆ ทําใหประเพณีชาว
พุทธทั่วโลกจึงมีลักษณะที่แตกตางกัน อันเนื่องจากชาวพุทธไมถือวาวัฒนธรรมตนเปนวัฒนธรรม
เอกและเห็นวัฒนธรรมอ่ืนเปนวัฒนธรรมรองจนตองทําลายหรือดูดกลืนวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืนๆ
พุทธศาสนิกชนสวนใหญจึงเปนผูใจกวางในความแตกตางทางวัฒนธรรม ยินดีในความหลากหลาย
ทางประเพณี ยอมรับในวัฒนธรรมที่แตกตางของกันและกันไดดี๓๖

๔.๓ ความเชื่อและพิธีกรรมเกี่ยวกับ“เตา” ในสังคมไทย

นักปราชญผูเชี่ยวชาญทานหนึ่ง ไดเปรียบเทียบใหเห็นอยางกระจางวา “...ธรรมดาแลว
ศาสนาก็เปรียบด่ังตนไมใหญ ตองมีแกน กระพี้ และเปลือกหุมหออยู...เมื่อถากเปลือกและกระพี้
ออกแลวก็จะเห็นแกนเมื่อเปลือกและกระพี้ถูกถากออกแลวก็จะงอกขึ้นมาใหมอีกใหกลับคืนสภาพ
เดิม...”๓๗ การกลาวเชนนี้เทากับแสดงวา พิธีกรรมเปนแนวทางสําคัญที่อาจทําใหเขาถึงศาสนาได
เพราะในพิธีกรรมเหลานั้นยอมแฝงเรนดวยแนวความคิด หากพิจารณาไตรตรองใหดี จะเห็นวา
พิธีกรรมไมใชสิ่งเหลวไหลทั้งหมด แตก็ไมควรยึดมั่น เพราะวาในสวนที่มีประโยชนควรจะเขาถึง ก็
ตองพยายามควานหาใหเขาถึงแกนแทจริงดวยตอไป

ในสังคมของชาวไทยมีการประกอบประเพณี พิธีกรรมตามคติความเชื่อด่ังเดิมที่ไดถือ
ปฏิบัติสืบตอกันมาจากบรรพบุรุษอยางตอเนื่อง ประเพณี พิธีกรรมตางๆ ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม

๓๖ สารานุกรมเสรีวิกิพีเดีย, แหลงท่ีมา: http://th.wikipedia.org/wiki.
๓๗ เสถียรโกเศศ, การศึกษาประเพณีไทย, พิมพคร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน,

๒๕๒๔), หนา ๑๙๘.



๘๐

ตกทอดมาจนถึงปจจุบันนั้น สวนใหญเปนประเพณี พิธีกรรมที่มีความเก่ียวของอยูกับความเชื่อทาง
ศาสนาและความเชื่อในอํานาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์ที่เชื่อว า มีอยูเหนือธรรมชาติ การประกอบพิธีกรรมเปน
การถายทอดความรู และประสบการณของคนรุนกอนๆ ใหแกเพื่อนมนุษยและคนรุนตอมา โดยไดมี
การหาวิธีการที่ คิดวาเหมาะสมที่สุดที่จะสื่อความหมายตออํานาจสิ่งศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลายได 
เชนเดียวกับความเชื่อวา กระดองเตาสามารถหย่ังรูฟาดินได เตามีอายุยืนคนจึงนิยมทําบุญปลอยเตา
เพื่อเปนการสะเดาะเคราะหและเชื่อในพิธีกรรมอันศักด์ิสิทธิ์ในการใชกระดองเตาหรือสิ่งอ่ืนที่แทน
ความหมายถึงเตาในการสลักเปนแผนยันต ซึ่งเปนความเชื่อสวนบุคคล

๔.๓.๑ ความเชื่อเกี่ยวกับ “เตา” ของชาวลานนาไทย

เตา เปนสัตวเลื้อยคลานในอันดับ Chelonia ตัวของเตาถูกหุมดวยกระดอง มีหลาย
ชนิด หลายวงศ ทั้งที่อาศัยอยูบนบกและในน้ํา  ในแงของความเชื่อของชาวลานนา มีทั้งความเชื่อ
ดานการบริโภคเนื้อเตา การปลอยเตา การนํากระดองเตาไปไวในยุงขาว การทํานายคนไขจากรูป
เตา คาถาพญาเตาและยันตพญาเตา กลาวคือในการบริโภคเนื้อเตา เมื่อนําเนื้อเตามาปรุงเปน
อาหารรับประทานกันในครอบครัว ขณะที่กําลังรับประทานอยูนั้น บังเอิญมีบุคคลภายนอกเขามา
จะไมมีการเชื้อเชิญใหรวมรับประทาน ซึ่งโดยปกติ ชาวลานนาจะตองเอยปากเชิญทุกครั้งเมื่อแขก
มาหาในชวงขณะดังกลาว ทั้งนี้เชื่อกันวา หากเรียกหรือเชิญใหบริโภคเนื้อเตารวมกัน จะกอใหเกิด
แหนงหนายตอกันและกันภายหลัง ดานการปลอยเตา นิยมปลอยเตาใหเปนอิสระในพิธีกรรมสืบ
ตออายุ เชนการทําบุญสืบชาตา ชวงเทศกาลปใหม สงกรานต พิธีสะเดาะเคราะห เปนตน ดวยเชื่อ
วา เตาเปนสัตวที่มีอายุยืนนานเปนรอย ๆ ป การปลอยเตาจะทําใหอายุยืน และยังเชื่ออีกวาถานํา
กระดองเตาไปไวในยุงขาว พรอมบอกกลาววาขอใหเตาชวยฟูมฟกรักษาเมล็ดขาวไวอยาใหสูญ
หายไปไหน เชื่อวาจะทําใหมีขาวรับประทานไปตลอดป ไมมีการสิ้นเปลือง

การทํานายคนไขจากรูปเตา ในตําราโหราศาสตรที่เรียก "เมื่อเตา" (เมื่อ = ฤกษ, ยาม)
ใชรูปเตาเปนหลัก แลวใหนับเลขตามจํานวนอายุของคนไข แลวดูคําทํานาย เพื่อประกอบพิธีกรรม
คูกับการรักษาอาการไขจากรูปทานใหนับเลขเริ่มที่เลข ๑ ๒ ๓ ตามลําดับไปเรื่อย ๆ จนครบอายุ
ปจจุบันของคนไข แลวทํานายตามตัวเลข ดังนี้

ตกเลข ๑ ชื่อวา "น้ําบอแกวจึมซาย" (น้ําบอแกวซึมทราย) โรคมีกับตัวอยูแลว
รักษาหายยาก



๘๑

ตกเลข ๒ ชื่อวา "ผิดผีเรือนบเลี้ยง" คนไขผิดผีเรือนคือปฏิบัติไมถูกตองตามจารีต
ของผีเรือน แลวไมยอมเซนวักตามธรรมเนียม การรักษาจึงตองเซนผี
เรือนดวย

ตกเลข ๓ ชื่อวา "ตกกองหลัว" อาการโรคหนักมากถึงขั้นเสียชีวิต แตหากทําการ
สะเดาะเคราะห ก็จะหายจากโรคที่เปนอยู

ตกเลข ๔ ชื่อวา "ผิดผีอารักษกับเสื้อบาน" คือ คนไขประพฤติผิดจารีตของเสื้อ
บานอารักษเมือง การรักษาตองเซนบูชาเสื้อบานอารักษเมืองดวย

ตกเลข ๕ ชื่อวา "ผิดผีกะยักษ" คนไขประพฤติผิดโดยลวงละเมิดหรือกาวกายผีกะ
ยักษ ทําใหผีกะยักษไมพอใจ การรักษาไขจึงตองเซนสังเวยดวย
เครื่องเซนที่มีจํานวน ๔ อยาง เชน อาหาร ๔ อยาง เครื่องเซนประกอบ
อยางละสี่ เปนตน

ตกเลข ๖ ชื่อวา "ผิดหญิงผิดชาย" คนไขประพฤติผิดจารีตของหนุมสาว ตองเซนวัก
เลี้ยงดูผีบรรพบุรุษฝายหญิง ควบคูไปกับการรักษาอาการไข

ตกเลข ๗ ชื่อวา "ผิดผีเรือนพี่นองก๋ัน" คือประพฤติผิดจารีตผีเรือนของญาติพี่นอง
สายตระกูลเดียวกัน ตองเซนสังเวยผีดังกลาว ดวยเครื่องเซนและ
ขาวตอกดอกไม ขณะทําการรักษา

คาถาพญาเตา
คาถาพญาเตา โดยทั่วไป คือ "นา สัง สิ โม" ซึ่งบางตําราอาจเพิ่มบทอ่ืนเขามาเชน

"พุทธะสังมิ" ดังตัวอยางคาถาทําน้ํามนตประพรมสินคาบทหนึ่งวา
โอม พุทธะสังมิ สัง สิ โม นา
โอม ธัมมะสังมิ โม นา สัง สิ
โอม สังฆะสังมิ สิ โม นา สัง ฯ

ยันตพญาเตา
ยันตพญาเตานั้นมีทั้งยันตพญาเตาฅําและยันตพญาเตาเลือน อานุภาพของยันตมี

มากมาย ตามแตอุปเทหจะบอกวิธีใช แตโดยทั่วไปนั้น มักลงใสแผนโลหะ ติดฝาบานเรือนใหอยู
เย็นเปนสุข และติดรานคาใหซื้องายขายคลอง๓๘

๓๘ สน่ัน ธรรมธิ, สํานักสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, แหลงท่ีมา :
http://www.thainews70.com/news/news-culture-sanon/view.php?topic=338, (๒๒ มีนาคม ๒๕๕๔).



๘๒

(๕) ภาพประกอบ: เคร่ืองรางของขลังเกี่ยวกับ “เตา”๓๙

๔.๓.๒ พิธีกรรมเกี่ยวกับ “เตา” ในฐานะเคร่ืองรางของขลัง

คนไทยเรานั้นเชื่อถือเรื่องโชคลางและบาปกรรมกันมาเปนเวลานานมาแลว สวนหนึ่ง
เชื่อกันวาเมื่อเรามีเคราะหหรือมีความทุกข วิธีหนึ่งที่จะชวยบรรเทาสิ่งเลวรายตางๆ ใหทุเลาเบา
บางลงไปบาง ก็คือการไปทําบุญสะเดาะเคราะห ซึ่งการสะเดาะเคราะหนี้มีมากมายหลายอยางที่
เปนสิ่งสืบทอดจนมาถึงปจจุบัน บางครั้งเราเองก็เคยไปสะเดาะเคราะหโดยการปลอยสัตวตางๆ ให
เปนอิสระ จึงเกิดแนวคิดและความเชื่อเรื่องการทําบุญปลอยสัตวแตละประเภท ดังตอไปนี้

ก. การปลอยปลาไหล เปนการทําบุญสะเดาะเคราะหเพื่อใหการกระทําใดๆ หรือ
งานบางอยางที่เรามุงหวัง ราบลื่น ลื่นไหลเหมือนดังชื่อของปลาไหล ไมมีติดขัด
และอุปสรรคใดๆ ขัดขวาง

ข. การปลอยเตา เปนการทําบุญสะเดาะเคราะหเพื่อใหตนหรือบุคคลที่เราอธิษฐาน
ถึงมีอายุมั่นขวัญยืนหรือถาเจ็บไขไดปวยอยูก็ขอใหหายจากการเจ็บไขไดปวยนั้นๆ

๓๙ ภาพประกอบ โดย จรัสพันธ ตันตระกูล.
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ค. การปลอยหอยขม เปนการทําบุญสะเดาะเคราะห เพื่อขอใหความทุกข ความขม
ขื่นที่เปนอยู และเปนเรื่องที่สรางความกังวลใจใหกับตัวเองจงหมดไป หรือหายไป
พรอมกับหอยขมที่เราปลอยไป

ง. การปลอยนก เปนการทําบุญสะเดาะเคราะหเพื่อขอใหตัวเราจงพนจากความ
ทุกขที่ผูกพันอยูในชีวิต พนจากปญหา หรือเคราะหรายที่เหนี่ยวรั้งจิตวิญญาณของ
เราใหเปนทุกข ไรอิสระ การปลอยนกเปนเสมือนกับการขอใหตนไดเริ่มชีวิตใหมที่
ดีกวาเดิม

จ. การปลอยปลาท่ัวๆ ไป เปนการทําบุญสะเดาะเคราะหโดยมุงหวังใหมีความสุข
รมเย็นในชีวิต ความทุกขใดๆ ที่ทําใหเดือดเนื้อรอนใจ ขอใหหมดสิ้นไป

นอกจากนี้ ยังมีการทําบุญเพื่อสะเดาะเคราะหแบบเฉพาะกิจ คือการทําบุญเมื่อเราเชื่อ
วาตนเองเคยทําบาปบางอยางในอดีตแลวตองการจะสะเดาะเคราะหเพื่อผอนทุกขเหลานั้นจาก
หนัก ใหผอนคลายเบาบางลง ซึ่งความเชื่อเหลานี้ถือเปนความเชื่ออยางหนึ่งที่คนโบราณถือปฏิบัติ
สืบตอกันมา เชน คนแทงบุตร การทําแทงเปนสิ่งที่ถือวาเปนการทําบาปอยางมหันต เชื่อกันวาผูที่
ไปทําแทงมานั้นชีวิตจะตกตํ่า มีแตเรื่องทุกขรอนหรือไมก็จะพบกับชวงชีวิตที่ลําบาก ไมมีความ
เจริญรุงเรืองได เหมือนมีอะไรคอยมาถวงอยู และจะลมลุกคลุกคลานไปนานถึง ๗ ปทีเดียว แตก็มี
ความเชื่อกันอีกวา เราสามารถทําบุญสะเดาะเคราะหเรื่องราวดังกลาว เพื่อใหผอนคลายเบาบาง
ลงไปไดบาง เชน การปลอยปลาในแมน้ํา ใหครบตามอายุของตน

สวนคนที่เคยทํารายผูอ่ืนสัตวอ่ืนใหตายหรือพิการ เชน ขับรถชนคนโดยไมไดเจตนา จน
ทําใหผูนั้นตองพิการ หรือถึงกับเสียชีวิตก็ตาม การกระทําดังกลาวถึงแมวาจะไมไดเจตนา แตก็มี
ผลทางบาปกรรมไดเชนเดียวกัน การจะสลัดบาปเคราะหเหลานี้ หรือผอนหนักใหเปนเบาไดนั้น คน
โบราณเชื่อกันวา ผูนั้นตองไปไหวพระใหครบ ๗ วัด และนําน้ํามนตของวัดนั้นๆ มารดศีรษะและ
อาบทั้งรางกาย เติมน้ํามันตะเกียงตามวัดตางๆ ใหครบ ๗ วัด ทําบุญปลอยเตาใหครบเทาอายุ
ของตน และตองถือศีลกินเจอยางนอย ๒๙ วัน๔๐

จากความเชื่อและพิธีกรรมตางๆ ดังกลาวมานี้ แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของเตาอัน
เปนสัตวในวรรณกรรมพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ อิทธิพลของความเชื่อเรื่องเตายังสงผลตอการ

๔๐ แหลงท่ีมา: http://blog.sanook.com/site/alias_horoscope/236549/default.aspx,
(๑๖ มีนาคม ๒๕๕๔).
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ปฏิบัติตอเตา เชน ความเชื่อวาการทําบุญปลอยเตาจะทําใหมีชีวิตยืนยาว เหมือนอายุของเตา และ
ทําใหมีสุขภาพแข็งแรง ไมเจ็บปวย ดวยความเชื่อนี้เองบางครั้งไดสงผลใหเกิดการทรมานสัตว เชน
ธุรกิจการจับเตามาขังไวเพื่อใหคนที่จะมาทําบุญปลอยสัตวไดมาซื้อหา จะเห็นไดวาตามสถานที่
ทองเที่ยวตางๆ รวมถึงตลาดสด มักมีธุรกิจเชนนี้ใหเห็นอยูทั่วไป ในขณะเดียวกัน สถานที่ที่เตาถูก
นําไปปลอยมักจะเปนแหลงที่ไมเหมาะสมกับเตาในเชิงนิเวศวิทยาและชีววิทยา เชน บอน้ําในวัดที่
ไมมีการถายเทหรือแมน้ําที่ไหลเชี่ยวอยูตลอดเวลาซึ่งมิใชที่อยูอันเหมาะสมของสัตวประเภทนี้ ทั้งนี้
ยังไมรวมถึงปญหาอ่ืนๆ ที่มนุษยกอขึ้นอันสงผลใหเตาอาจสูญพันธุได

จากความเชื่อวาการปลอยเตาหรือใหชีวิตใหมแกเตาจะทําใหเกิดสิริมงคลแกผูกระทํา
อันเปนการต้ังเจตนาที่เปนกุศลในเบ้ืองตน แตดวยวิธีการที่ไมถูกตองหรืออาจรูเทาไมถึงการณ เชน
นําเตาไปปลอยในที่ไมเหมาะสมดังกลาวมา จึงเปนเหมือนการมีเจตนาเปนบวกแตการกระทําเปน
ลบ ผลที่ตามมาจึงไมเปนไปตามเจตนาอันเปนกุศลจิต เพราะฉะนั้น การชวยกันรณรงคและ
อนุรักษเตามิใหถูกทารุณกรรมทุกรูปแบบ และไมสงเสริมธุรกิจการคาสัตวประเภทนี้ จึงนาจะ
สอดคลองกับแนวคิดที่วา “การปลอยเตาจะทําใหมีชีวิตยืนยาว”

อนึ่ง ความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับเตา เชน ความเชื่อวากระดองที่ผานพิธีปลุกเสก
ของเกจิอาจารย เปนวัตถุมงคลที่ศักด์ิศิษย จัดเปนความเชื่อสวนบุคคลที่ตองใชปญญาพิจารณา
เพื่อหลีกเลี่ยงความเชื่อในเชิงงมงาย อยางไรก็ตาม พระพุทธศาสนาไมไดปฏิเสธความเชื่อในเชิง
ไสยศาสตร หากแตความเชื่อนั้นจะตองเก้ือหนุนตอการพัฒนาสติปญญา เพื่อใหขามพนและไมยึด
ติดในสิ่งเหลานั้น ซึ่งเปนการยกระดับความเชื่อนั้นใหสงเสริมตอการพัฒนากายและจิต เพื่อเขาถึง
แกนแทของคําสอนในศาสนาอันมีความหลุดพนจากความทุกขเปนเปาหมายสูงสุดนั่นเอง
เพราะฉะนั้น แนวคิดเรื่องการทําบุญปลอยเตาหรือสัตวอ่ืนๆ นอกจากจะตองมีเจตนาอันเปนกุศล
แลว ยังตองคํานึงถึงอิสรภาพอันย่ังยืนของสัตวเหลานั้นเปนประการสําคัญดวย จึงจะนับวาเปน
การทําบุญหรือใหอภัยทานแกสัตวที่แทจริงในความหมายทางพระพุทธศาสนา



บทท่ี ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย

จากการศึกษาวิเคราะหเรื่องเตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งมีวัตถุประสงค ๓
ประการคือ (๑)  เพื่อศึกษาหลักคําสอนและอุปมาอุปไมยเรื่อง”เตา”ในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒)
เพื่อศึกษาวิเคราะหสภาพปญหาและแนวทางการอนุรักษ”เตา” ในทัศนะพระพุทธศาสนา (๓) เพื่อ
ศึกษาวิเคราะหความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับ”เตา”ในสังคมไทย ผลการวิจัยพบวา

ในพระสูตรหลายแหงพระพุทธองคไดทรงแสดงธรรมโดยวิธีการยกเรื่องเตาเขามาเปน
อุปมาอุปไมย เพื่อใหผูฟงธรรมเขาใจเนื้อหาของพระธรรมไดอยางตรงประเด็นและเห็นภาพชัด เชน
เรื่องการเกิดเปนมนุษยเปนเรื่องยากเหมือนกับการที่เตาตาบอดในทะเลที่ ๑๐๐ ปจะโผลศีรษะ
ขึ้นมา ๑ ครั้ง ใหสวมเขากับแอกที่มีรูเดียวได ตองใชเวลายาวนานมาก และทรงสอนสาวกให
พิจารณาขันธ ๕ เปรียบเสมือนกับเตา ทรงสอนใหเหลาสาวกสํารวมระวังอินทรีย ๕ คือ ตา หู จมูก
ลิ้น กาย ใจ ไมใหยินดียินรายในอิฏฐารมณ(อารมณที่นาใครนาพอใจ) และอนิฏฐารมณ(อารมณที่
ไมนาใครไมนาพอใจ) ซึ่งเปนทางมาของกิเลสอันเปนขาศึกตอการประพฤติพรหมจรรย เหมือนกับ
เตาหดศีรษะและขาอยูในกระดองเพื่อปองภยันตรายตางๆ เปนตน

เตาเปนสัตวในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาที่มีประวัติความเปนมาเก่ียวเนื่องในฐานะ
เปนสัตวในอดีตชาติของบุคคลสําคัญตางๆ ซึ่งเรื่องนี้ไดรับการยืนยันจากพระโอฐของพระพุทธเจา
โดยตรง ดังที่ไดตรัสไวในคัมภีรชาดก ลีลาชีวิตและเรื่องราวของเตาไดใหคติธรรมแกมนุษย
กลาวคือ

- (กัจฉปชาดก ๑) ใหคติธรรมเรื่องการรูจักหนีเอาตัวรอดเมื่อเกิดภัยพิบัติขึ้น โดยไม
ควรหวงใยหรือพะวงอยูกับทรัพยสินหรือบานเรือนสถานที่อยู ซึ่งจะเปนเหตุใหตนเองประสบ
หายนะได

- (กัจฉปชาดก ๒) ใหคติธรรมเรื่องการรูจักใชคําพูดใหถูกกาละเทสะ
- (กัจฉปชาดก ๓) สอนเรื่องโทษของความคึกคะนองเปนเหตุใหตนประสบความทุกข
- (คังเคยยชาดก) ใหคติธรรมเรื่อง ผูโออวดไมเปนที่ชอบใจของคนทั้งหลาย
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- (กุรุงคมิคชาดก) และ (มหาอุกกุสชาดก) บอกเลาถึงความสําคัญในการมีมิตรสหายที่
ดี เมื่อเกิดภยันตรายขึ้น มิตรเหลานั้นยอมเปนที่พึ่งของตนได

ชาวพุทธสวนใหญมีความเชื่อวา การสะเดาะเคราะหดวยการทําบุญปลอยเตาจะทําให
ตนและคนที่รักปราศจากโรคภัยไขเจ็บ และมีอายุยืนนานเหมือนอายุของเตา จึงนิยมปลอยเตาใน
วันพระหรือวันสําคัญ แตจากปญหาเรื่องสภาวะแวดลอมและธรรมชาติของเตาที่หลายคนไมเขาใจ
ทั้งในเรื่องชีววิทยาและนิเวศวิทยาทําใหเตาถูกทรมานดวยการถูกปลอยในสถานที่ไมเหมาะสม
เชน บอน้ําในวัดที่ไมถูกสุขอนามัยของเตาเปนตน

สวนความเชื่อเรื่องเตาที่เก่ียวของกับหลักไสยศาสตรหรือเครื่องรางของขลัง มีความเชื่อ
วากระดองเตาสามารถเปนลางบอกเหตุการณตางๆ ได กระดองเตาสามารถหย่ังรูฟา ดินได
เกจิอาจารยหรือผูมีความเชื่อสิ่งศักด์ิสิทธิ์นิยมเคารพบูชายันตเตา ชาวลานนาไทยมีความเชื่อเรื่อง
เตาวา การบริโภคเนื้อเตา การปลอยเตา การนํากระดองเตาไปไวในยุงขาว การทํานายคนไขจากรูป
เตา คาถาพญาเตาและยันตพญาเตา กลาวคือในการบริโภคเนื้อเตา เมื่อนําเนื้อเตามาปรุงเปน
อาหารรับประทานกันในครอบครัว ขณะที่กําลังรับประทานอยูนั้น บังเอิญมีบุคคลภายนอกเขามา
จะไมมีการเชื้อเชิญใหรวมรับประทาน ซึ่งโดยปกติ ชาวลานนาจะตองเอยปากเชิญทุกครั้งเมื่อแขก
มาหาในชวงขณะดังกลาว ทั้งนี้เชื่อกันวา หากเรียกหรือเชิญใหบริโภคเนื้อเตารวมกัน จะกอใหเกิด
แหนงหนายตอกันและกันภายหลัง ดานการปลอยเตา นิยมปลอยเตาใหเปนอิสระในพิธีกรรมสืบตอ
อายุ เชนการทําบุญสืบชาตา ชวงเทศกาลปใหม สงกรานต พิธีสะเดาะเคราะห เปนตน ดวยเชื่อวา
เตาเปนสัตวที่มีอายุยืนนานเปนรอยๆ ป การปลอยเตาจะทําใหอายุยืน และยังเชื่ออีกวาถานํา
กระดองเตาไปไวในยุงขาว พรอมบอกกลาววาขอใหเตาชวยฟูมฟกรักษาเมล็ดขาวไวอยาใหสูญหาย

ในเรื่องการแกปญหาและการอนุรักษเตา พระพุทธศาสนามีหลักสําคัญในการอยู
รวมกันระหวางคน สัตว และสิ่งแวดลอม ทาทีที่ควรแสดงออกตอสรรพสัตวคือ ความเมตตา กรุณา
ไมมุงรายใหโทษ เห็นคุณคาของทุกชีวิต และปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมดวยความเคารพและเห็นคุณคา
ไมมุงแสวงประโยชนถายเดียว การแสดงทาทีดวยความเปนมิตรตอสัตวและสิ่งแวดก็เทากับเปน
การอนุรักษไปในตัว ดังจะเห็นไดจากหลักวินัยบัญญัติของพระพุทธองคที่เก่ียวของกับสัตวและ
สิ่งแวดลอมดังกลาวมา
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๕.๒ ขอเสนอแนะ

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยเลือกศึกษาเฉพาะเรื่อง “เตา” ซึ่งเปนสัตวที่มีความเก่ียวของกับ
บุคคลสําคัญในพระพุทธศาสนา พระสูตรที่พระพุทธองคทรงยกเรื่องเตาเปนขออุปมาอุปไมย ชวย
ใหผูฟงเขาใจเนื้อหาธรรมะไดกระจางชัด ลีลาชีวิตของเตาที่ปรากฏในคัมภีรชาดกไดใหแงคิดและ
คติธรรมแกผูศึกษาไมนอย เชน เรื่องการคบมิตรที่ดี เรื่องการใชคําพูดใหถูกกาลเทศะ เปนตน หาก
ศึกษาเรื่องราวของสัตวประเภทนี้ใหดี จะพบแงมุมที่สอดคลองกับแนวคิดเรื่องการอนุรักษเตาใน
ปจจุบัน ซึ่งตองอาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวน ปญหาดังกลาวจึงจะคลี่คลายได หนึ่งใน
แนวคิดนั้น คือความรูเรื่องเตาที่ไดจากการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ซึ่งเนื้อหาบางสวนสามารถนําไป
ประยุกตใชได

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการทําวิจัยคร้ังตอไป

สัตวในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาเถรวาทมีหลากหลายชนิด ในการทําวิจัยครั้งตอไป
จึงนาจะมีการศึกษาเรื่องราวของสัตวชนิดอ่ืนๆ เพื่อใหเห็นคุณคาของสรรพสัตวผูรวมเกิด แก เจ็บ
ตายกับมนุษย ซึ่งจะเปนเครื่องกระตุนเตือนและลดปญหาการเบียดเบียนบีฑากันที่มนุษยกระทํา
ตอสัตวและมนุษยกระทําตอมนุษยดวยกันเองที่ปรากฏอยูในทุกมุมโลกขณะนี้
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๑. ขอมูลปฐมภูมิ
๑.๑ เอกสารภาษาไทย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

___________ . พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ. กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๐๐.

___________ . อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๖.

๒. ขอมูลทุติยภูมิ
๒.๑ เอกสารภาษาไทย

กรมกิจการพลเรือนทหารเรือ กองทัพเรือ. ทหารเรือกับงานอนุรักษพันธเตาทะเล.
กรุงเทพมหานคร: บริษัทกรีนแมคพาย, ๒๕๔๖.

กองเกียรติ กิตติวัฒนาวงศ. ชีววิทยาและการอนุรักษ”เตา”ตนุ. กรุงเทพฯ : บริษัท มาสเตอร
คียจํากัด. ๒๕๕๑.

คณะนิเทศศาสตร. วรสารศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๖.

จารุวรรณ ธรรมวัตร. คติชาวบานอีสาน. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : อักษรวัฒนา. ๒๕๓๐.
____________ . ภูมิปญญาแหงอีสาน. มหาสารคาม : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม. ๒๕๓๑.
____________ . รายงานการวิจัยบทบาทของหมอลําตอสังคมอีสานในชวงกึ่งศตวรรษ.

มหาสารคาม : สถาบันวิจัยศิลปะและวัฒนธรรมอีสาน มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
มหาสารคาม, ม.ป.ป.

โจเซฟ แกร, ฟน ดอกบัว – ผูแปล. ศาสนาท้ังหลายนับถืออะไร. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ
โอเดียนสโตร. ๒๕๓๓.

จํานงค ทองประเสริฐ. บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย. พระนคร : สวนทองถ่ิน. ๒๕๑๒.
ฉลาดชาย รมิตานนท. ความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อทางวิทยาศาสตรและ

ภูมิปญญาชาวบาน. เอกสารการประชุมทางวิชาการเรื่องความเชื่อและพิธีกรรม:
ภูมิปญญาชาวบานไทย-ไท, เชียงใหม : วิทยาลัยครูเชียงใหม, ๒๕๓๗.
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ทิพยอาภา (นามแฝง), (ผูแปล).พิธีกรรมของโลก. กรุงเทพมหานคร: บริษัท จูนพับลิชชิ่ง จํากัด,
๒๕๔๒.

ทวี  ผลสมภพ. ปรัชญาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง. ๒๕๓๕.
ทัศนีย ทานตวนิช. คติชาวบาน. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๓.
ธวัช ปุณโณทก. ความเชื่อพ้ืนบานอันสัมพันธกับวิถีชีวิตชาวอีสาน. ใน วัฒนธรรมพ้ืนบาน:

คติความเชื่อ. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๐.
นันทริกา  ชันซื่อ รศ.ดร. โรคเตา : อายุรศาสตรและคลินิกปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร :

บริษัท โฮลิสติกพับลิชชิ่ง จํากัด, ๒๕๓๗.
____________ . ชมรมรักษเตา : อายุรศาสตรและคลินิกปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร :

บริษัท โฮลิสติกพับลิชชิ่ง จํากัด, ๒๕๓๗.
นิธิ เอียวศรีวงศ. ความหลากหลายของวัฒนธรรมไทย ความทาทายใหม” สูความเขาใจ

วัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, ๒๕๓๒.
นิวัติ  เรืองพานิช. การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (โครงการตําราชุดการ

จัดการและอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เลม ๑ คณะวนศาสตร.
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๗.

บรรยง บุญฤทธิ์. โลกเรนลับศาสตรพิศวง. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพนองใหม, ๒๕๓๙.
แปลก สนธิรักษ. พิธีกรรมและลัทธิประเพณี. พิมพครั้งที่ ๕, กรุงเทพมหานคร:

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๐๒.
พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรมบาลี  ไทย - อังกฤษ – สันสกฤต.

พิมพครั้งที่ ๔, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตโต). พุทธธรรม. พิมพครั้งที่ ๑๑, กรุงเทพมหานคร:

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.
พระมหาบูรณะ ชาตเมโธ. เก็บเพ็ชรจากพระไตรปฎก: ขุมทรัพยจากชาดก. กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.
พระมหาสมปอง  มุทิโต (แปลเรียบเรียง). คัมภีรอภิธานวรรณนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

ธรรมสภา, ๒๕๔๒.
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พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ. คติความเชื่อของชาวอีสาน ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน. พิมพครั้งที่ ๓,
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๐.

มหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธานปฺปทีปกา และอภิธานปฺปทีปกาสูจิ. กรุงเทพมหานคร:
    โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕.

มูลนิธิภูมิพโล. สัททนีติปกรณ สุตตมาลา (ฉบับภูมิพโล). กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโล.
๒๕๓๕.

มิคมินทร จารุจินดา. กรมประมง-รายงานการประชุมวิชาการเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ : กับการอนุรักษความหลากหลาย
ทางชีวภาพในประเทศไทย ๙-๑๐ ส.ค.๒๕๔๔.

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา อังกฤษ – ไทย. กรุงเทพมหานคร :
อักษรเจริญทัศน, ๒๕๒๔.

____________ . พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยา. พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร :
บริษัท อัมรินทรพริ้นต้ิง กรุฟ จํากัด, ๒๕๓๒.

____________ . พจนานุกรมฉบับ ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. พิมพครั้งที่ ๕,
กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๘.

วีระชาติ เทพพิพิธ. กรมปาไมกับการอนุรักษเตาทะเล. กรุงเทพมหานคร : สวนอุทยานแหงชาติ
ทางทะเล สํานักอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ, ๒๕๔๓.

ศรีศักร วัลลิโภดม. ความหมายของพระบรมธาตุในอารยธรรมสยามประเทศ.
กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๓๖.

สถาพร ศรีสัจจัง. การประสมประสานทางสังคม – วัฒนธรรมและมุสลิมท่ีปรากฏ
ในการละเลนลอแหง็งของอําเภอกันตัง จังหวัดตรัง. ตรัง :
ศูนยวัฒนธรรมประจําจังหวัด. ๒๕๓๓.

เสถียร  พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : อักษรศาสน, ๒๕๒๔
สุชีพ  ปุญญานุภาพ. ประวัติศาสตรศาสนา. กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ. ๒๕๓๒.
สุภาพรรณ ณ บางชาง. ขนบธรรมเนียมประเพณี : ความเชื่อและแนวการปฏิบัติในสมัย

สุโขทัยถึงสมัยอยุธยาตอนกลาง. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕.
สุเมธ เมธาวิทยานุกูล. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน. ๒๕๓๒.
สุขกมล สันติพร. รอยแปดพันเกา : ความรูคูปญญา. กรุงเทพมหานคร:

บริษัทโอเอสพริ้นต้ิงเฮา, ๒๕๕๑.
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เสาวลักษณ อนันตศานต. ประเภทความเชื่อ ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน: คติความเชื่อ.
พิมพครั้งที่ ๓, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐.

แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔.
สมชาย สัมฤทธิ์ทรัพย, (ผูแปล). ศาสตรแหงพลัง. กรุงเทพมหานคร: มาสเตอร พริ้นต้ิง, ๒๕๔๒.
เสถียรโกเศศ. การศึกษาประเพณีไทย. พิมพครั้งที่ ๓, กรุงเทพมหานคร:

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔.

๒.๒ วิทยานิพนธ

เจนณรงค วัฒโย. “กระบวนการและเง่ือนไขท่ีมีผลตอการอนุรักษเตาทะเลของผูนําชุมชน
และประชาชน: กรณีศึกษาแหลงวางไขของเตาทะเลในภาคใต”.
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยราชภัฎภูเก็ต. ๒๕๔๘.

พระมหาปรม โอภาโส (กองคํา). “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวพุทธไทยในปจจุบัน”.
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑,

พระทอไท กัสปะ. “พิธีกรรมเก่ียวกับการตายของชาวอําเภอพระยืน จังหวัดขอนแกน”. วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๑.

รุงทิพย กลาหาญ. “การขัดเกลาทางสังคมดานความเชื่อโดยผานพิธีกรรมในชุมชนชนบท”.
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๒.๔ เอกสารอัดสําเนา

การอนุรักษเตาทะเล ของกลุมประเทศอาเซี่ยนและโอเชี่ยนเนีย. (เอกสารการสัมมนา)
ประเทศฟลิปปนส, ๑๙๙๓.

ประเวศ อินทองปาน. พระพุทธศาสนากับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม.
ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,
กรุงเทพมหานคร: อัดสําเนา.

๒.๕ สื่อสิ่งพิมพ
เดลินิวส ฉบับที่ ๒๒, ๐๙๑ (๗ เมษายน ๒๕๕๓).
ขาวสดรายวัน ฉบับที่ ๗๐๖๙, ปที่ ๑๙, (๗ เมษายน ๒๕๕๓).

๒.๖ สื่อออนไลน
การอนุรักษเตาทะเล. แหลงที่มา http://www.sci.mu.ac.th/websci/project/

Sciweek2551/Resulth2551/web/ton/web3/300.html3. (๒๑ ธันวาคม ๒๕๕๓).
สนั่น ธรรมธิ. สํานักสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. แหลงที่มา:

http://www.thainews70.com/news/news-culture-non/view.php?topic=338,
(๒๒ มีนาคม ๒๕๕๔).

สุเทพ บุญประคอง. สถานการณเตาทะเลในประเทศไทย. สถาบันทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมฝงอันดามัน,มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง.
แหลงที่มา: http://www.dnp.go.th/npo/Html/Research/ Turtle/turtle.html,
(๑๗ ธันวาคม ๒๕๕๓).

อุทยานแหงชาติสัตวปาและพันธุพืช,กรม. การอนุรักษเตาทะเลของอุทยานแหงชาติสิรินาถ
แหลงที่มา: http://www.dnp.go.th/npo/Html/Research/Turtle/turtle.html,
(๑๗ ธันวาคม ๒๕๕๓).

http://th.wikipedia.org/wiki. (๓๐ ธันวาคม ๒๕๕๓)
http://www.siamfishing.com/content . (๒๕ มีนาคม ๒๕๕๔).
http://blog.sanook.com/site/alias_horoscope/236549/default.aspx, (๑๖ มีนาคม ๒๕๕๔).
http://kols-say.spaces.live.com/blog/cns!๑A๑B๔๒๗E๘๓๘FA๕๘๒!๙๓๘.entry,

(๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๓).
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