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                                                        ABSTRACT 
 

 This research is of 4 has objectives : 1) to study the behaviors processed 

by the Buddhists’ interested in Astrology and Buddhism. 2) to study of beharviors 

processed by the Buddhists’ who are interested in Astrology toward the  Principles of the 

4 Faiths in Buddhism , 3) to comparatively study the behaviors of Belief processed by 

the Buddhists’ who are interested in Astrology toward the principles of the 4 faiths in 

Buddhism. Classified by sex,age,the level of education, the marital status and monthly 

income. 4) to stydy the viewpoint and the suggestion about the way of solving the 

problems faced by Buddhists’ interested in Astrology. 

From the research, it is found that of the Buddhists’ interested in Astrology 

are of the numbers of 400 . The instruments used in the research are the questionnaire 

and the Rating Scale, the Frequency, percentage, the standard deviation, the t-test and 

F-test, the statistics used In considering the difference of the average of more than two 

variables. From the research, it is found that most of the exemplary groups 400 persons 

will select the way of practice according to the principles of Buddhism. The method most 

by used is the offering of Dama (gift) by 146 persons of Astrology which 125 persons, 
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people used are the requested from the sacred thing. Most of them of the numbers of 

125 persons consult the Astrologers about the occupation works. Most of the Buddhists’ 

who are interested in Buddhism used the methods of solving the problem according to 

Buddhists’ principles at the pricentag of 28.75. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ขอนอบนอมแดองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ผูตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง ทรง

ประกาศพุทธศาสนาอันเปนศาสนาแหงสันติภาพ ทรงปรารถนาใหสรรพสัตวทั้งหลายไดพนจาก

ทุกข ดวยน้ําพระทัยอันเปยมลนดวยพระมหากรุณาธิคุณ  

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวย เพราะความเมตตาอนุเคราะหของครูบาอาจารย

และผูที่เกี่ยวของในการทําวิจัยทุกทาน  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณในความเมตตาอยางยิ่งของ

ทานพระสุธีธรรมานุวัตร ผศ.ดร.(เทียบ สิริญาโณ,มาลัย)  คณบดีคณะพุทธศาสตร  

พระมหาทวี มหาปฺโญ, ผศ.ดร. พล.ท. ดร.วีระ วงศสรรค  ดร. ชัยสิทธิ์ ทองบริสุทธิ์  ดร.ประมูล 

สารพันธ  ดร.เริงชัย หมื่นชนะ ดร.แสวง นิลนามะ ที่ไดกรุณาเสียสละเวลาใหคําแนะนําและ

แนวทางในการทําวิจัย ร.ศ ชูศักด์ิ ทิพยเกษร ที่ปรึกษาอธิการบดี ที่กรุณาชวยแกไขบทคัดยอ

ภาษาอังกฤษใหถูกตองเหมาะสม พรอมทั้งพระปริยัตวโรปการ,ดร.,ดร.จุฑามาศ วารีแสงทิพย 

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ซึ่งไดเสียสละเวลา ตรวจสอบ แกไข ปรับปรุง ขอบกพรองพรอม

ใหคําแนะนําปรึกษา เพื่อใหวิทยานิพนธฉบับนี้เสร็จสมบูรณยิ่งข้ึน รวมถึงคณาจารยและบุคลากร

ประจําบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยทุกทาน   

                   กราบขอบพระคุณอยางสูง คุณพอแสวง คุณแมชลอ ครุทสัทธา (เสียชีวิตแลว) ที่สราง

และวางพื้นฐานชีวิตของผูวิจัย ใหรูคุณคาของความเปนมนุษยทั้งทางโลก และทางธรรม 

                   ขอขอบพระคุณกัลยาณมิตร คุณชยุต  เทวาวิชชารัตน คุณพรไพลิน  สมประสงค  

คุณจารุภา จันทะดี และอีกหลายทานที่เปนกัลยาณมิตรของผูวิจัย พรอมทั้ง ด.ญวัลลภา สารินทร  

ผูเปนกําลังใจอยางยิ่ง 

                   ผลานิสงสใดอันเกิดจากการทําวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัยของอุทิศ คุณความดีและ

ประโยชนใดๆ ที่เกิดข้ึนจากงานวิจัยนี้ ขอนอบนอมบูชาแด พระสัมมาสัมพุทธเจา พระธรรม 

พระสงฆ  คุณบิดา-มารดา ครูบาอาจารย ทุกทาน ผูประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหตลอดถึงผูมีอุป

การคุณทุกๆ ทานต้ังแตเยาววัยทั้งในอดีต และปจจุบัน พรอมทั้งเจากรรมนายเวร หรือผูวิจัยมิได

เอยนามถึง รวมทั้งสรรพสัตวทั้งหลายที่ยังคงเวียนวายในวัฏฏะ และขอถึงผูวิจัยเอง เพื่อเปนพละ

ปจจัย เปนอุปนิสัย ตามสง ในชาตินี้และชาติหนา เพื่อดํารงไวซึ่งพระพุทธศาสนา 
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บทที่ ๒ แนวคิดทฤษฎีและงานวจิัยที่เกี่ยวของ 

๒.๑  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัพฤติกรรม                                                                 ๘ 

       ๒.๑.๑   ความหมายของพฤติกรรม                                                           ๙ 
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         ๒.๑.๓   รูปแบบของพฤติกรรม                                                                  ๑๔ 

         ๒.๑.๔   ที่มาของพฤติกรรม                                                                       ๑๕  
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         ๒.๑.๖   แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา                       ๒๕ 

         ๒.๑.๗   บอเกิดของพฤติกรรมทางพระพุทธศาสนา                                      ๒๖ 

      ๒.๑.๘   ประเภทของพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา                      ๒๘ 

       ๒.๑.๙   ระดับของพฤติกรรมทางพระพุทธศาสนา                                   ๓๑ 

                     ๒.๑.๑๐ เปาหมายของการแสดงพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา                 ๓๔ 
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    ๒.๒.๖ โหราศาสตรตอวิถีชีวติคนไทย                                                         ๔๙ 

                      ๒.๒.๗ แนวคิดเร่ืองโหราศาสตรตามแนวพุทธศาสตร                                   ๕๐ 

                      ๒.๒.๘ ทฤษฎีโหราศาสตร                                                                         ๕๑ 

                      ๒.๒.๙ ประเภทและสาขาของโหราศาสตร                                                  ๕๔ 
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                                  ๑) กมัมสัทธา                                                                               ๖๙ 

                                  ๒) วปิากสัทธา                                                                             ๗๐ 

                                  ๓) กมัมัสสกตาสัทธา                                                                    ๗๒ 
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         ๒.๔.๓ ระบบพฤติกรรมความเชื่อ                                                               ๗๘ 

         ๒.๔.๔ ประโยชนของพฤติกรรมความเช่ือ                                                    ๗๙                             
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บทที่ ๓ วธิีการดําเนินการวิจัย                                                                                                      
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            ๓.๒  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย                                                                             ๘๒                             
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            ๓.๕  การวิเคราะหขอมูล                                                                                    ๘๓ 

                                                                                                       
บทที่ ๔   ผลการวิเคราะหขอมูล  
            ตอนที่ ๑  ขอมูลทัว่ไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร                                        ๘๖ 

            ตอนที่ ๒  พฤติกรรมของชาวพทุธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีตอหลักโหราศาสตร  

                           และพระพทุธศาสนา ๘๙ 

            ตอนที่ ๓  พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ 

                         ในพระพุทธศาสนา                                            ๘๙ 

            ตอนที่ ๔  เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมความเชื่อของชาวพทุธที่สนใจโหราศาสตร 

                            ที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา                                               ๙๒ 

            ตอนที่ ๕   ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทัว่ไปเกีย่วกับของชาวพุทธที ่

                            สนใจโหราศาสตร                                                                               ๙๕ 
                                                       
บทที่ ๕  สรปุผล อภิปราย และขอเสนอแนะ                                                    

๕.๑   สรุปผลการวิจยั                                                                                        

๕.๑.๑  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ                                                        ๑๒๐                           

  ๕.๑.๒  พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร 

              ที่ปฏิบัติตอหลักโหราศาสตร และหลักพระพทุธศาสนา                     ๑๒๐ 

                      ๕.๑.๓  พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ 
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                      ๕.๑.๔  ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธ 

                                  ที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔                                         ๑๒๒ 

  ๕.๑.๕   ผลของความคิดเห็นและขอเสนอแนะทัว่ไปเกีย่วกับ 

             การแกปญหาของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร                               ๑๒๖ 
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ภาคผนวก : ก. รายนามผูทรงคุณวุฒิ                                                            ๑๓๙ 
                ข. หนังสือราชการทีเ่กี่ยวของ                                                      ๑๔๑ 
                ค.แบบสอบถามเพื่อการวิจัย                                                       ๑๔๗ 
 
ประวัติผูวิจยั                                                                                          ๑๕๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



ญ 
 

สารบัญแผนภาพ 
 
แผนภาพที่                                                                                      หนา 
      ๑.   แผนภาพแสดงผลกระทบของดวงดาวตอชวีิตมนุษย                                    ๕๕ 

       ๒.   กรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                           ๘๓                             
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



ฎ 
 

สารบัญตาราง 
 

      ตารางที ่                                                                                          หนา 
                                                                                        
      ๔.๑   จาํนวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามเพศ       ๘๖         

      ๔.๒   จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอายุ       ๘๖                  

      ๔.๓   จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

               จําแนกตามระดับการศึกษา                                                                           ๘๙ 

     ๔.๔    จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอาชีพ     ๘๗                  

    ๔.๕    จาํนวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

                จาํแนกตามสถานภาพสมรส                                                             ๘๘ 

     ๔.๖    จํานวนรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

               จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                                                                       ๘๘   

     ๔.๗    จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก 

        โหราศาสตรจําแนกตามหลักการที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไป                                   ๘๙                              

     ๔.๘    จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก 

                โหราศาสตร จําแนกตามโดยรวมหลักพระพทุธศาสนาท่ีเลือกใช                         ๙๐ 

      ๔.๙   จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลัก 

               โหราศาสตร จําแนกตามเม่ือมปีญหาที่ใชปรึกษาโหราจารย/หมอดู                      ๙๐                             

๔.๑๐    จํานวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก 

             พระพุทธศาสนาจําแนกตามหลักพระพุทธศาสนาใชในการปญหา 

             ทีม่ักปรึกษา                                                                                                ๙๑ 

      ๔.๑๑    จาํนวนรอยละพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก 

           พระพุทธศาสนาจําแนกตามวธิกีารแกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา            ๙๒                             

      ๔.๑๒    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตอหลักศรัทธา ๔  

             ในพระพุทธศาสนาโดยรวม                                            ๙๓ 

      ๔.๑๓    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตอหลักศรัทธา ๔  

                 ในพระพุทธศาสนา ดานกมัมสัทธา : เชื่อกรรม     ๙๓ 

      ๔.๑๔    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตามหลักศรัทธา ๔  

                   ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม                                   ๙๔ 



ฏ 
 

      ๔.๑๕    คาเฉลี่ยและสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดับความเชือ่ตอหลักศรัทธา ๔  

                   ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว                   ๙๔ 

      ๔.๑๖    คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน 

                 พระพทุธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพทุธเจา                  

                 นั้นเปนจริง ๙๕ 

      ๔.๑๗    การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

                   ตอศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ                                           ๙๖  

      ๔.๑๘    การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร 

                   ที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จาํแนกตามอายุ  ๙๗ 

      ๔.๑๙    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

                   ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอายุ                                                 ๙๘ 

      ๔.๒๐    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา    

          ในพระพุทธศาสนา ดานกมัมสัทธา : เชื่อกรรม จําแนกตามอายุ                        ๙๘ 

      ๔.๒๑    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา    

          ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามอายุ            ๙๙ 

      ๔.๒๒    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา    

          ในพระพุทธศาสนา ดานกมัมัสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน 

                   จําแนกตามอายุ                                                                                          ๑๐๐ 

       ๔.๒๓   การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตาม 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ 

                   พระพทุธเจานัน้เปนจริง จาํแนกตามอายุ                                   ๑๐๐ 

      ๔.๒๔    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา จาํแนกตามระดับการศ                              ๑๐๑  

๔.๒๕   การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อที่มตีอหลักศรัทธา ๔  

          ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จาํแนกตามระดับการศึกษา                                 ๑๐๒ 

      ๔.๒๖    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม 

                   จําแนกตามระดับการศึกษา                                                                 ๑๐๓ 

       



ฐ 
 

      ๔.๒๗    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตาม 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานกมัมัสสกตสัทธา : 

                   สัตวมีกรรมเปนของตัว จําแนกตามระดับการศึกษา                               ๑๐๓ 

       ๔.๒๘   การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                 หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา :  

                 การตรัสรูของพระพุทธเจานัน้เปนจริง จําแนกระดับการศึกษา                  ๑๐๔ 

       ๔.๒๙   การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ 

                  ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอาชีพ                                            ๑๐๕ 

      ๔.๓๐    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอาชีพ                         ๑๐๖ 

      ๔.๓๑    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

             หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม 

                   จําแนกตามอาชีพ                                                                                        ๑๐๗ 

      ๔.๓๒   การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพทุธที่สนใจโหราศาสตร 

                   ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสมรส                  ๑๐๘ 

      ๔.๓๓    การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร 

                 ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน             ๑๐๙ 

      ๔.๓๔    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานกมัมสัทธา : เชื่อกรรม 

                  จาํแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                  ๑๑๐ 

      ๔.๓๕    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม 

                   จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                                                                   ๑๑๑ 

      ๔.๓๖    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานกมัมัสกตาสัทธา : สัตวมีกรรม 

                   เปนของตน จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน                                            ๑๑๒ 

      ๔.๓๗    การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอ 

                   หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา :  

                 การตรัสรูของพระพุทธเจานัน้เปนจริง จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน             ๑๑๓ 



ฑ 
 

      ๔.๓๘    จํานวนและรอยละ ขอคิดเหน็และขอเสนอแนะทัว่ไปเกี่ยวกับการแกปญหา 

                   ของชาวพทุธ ดานคูครอง                                                                              ๑๑๔ 

      ๔.๓๙    จํานวนและรอยละ ขอคิดเหน็และขอเสนอแนะเพิม่เติมเกี่ยวกับการแกปญหา 

                   ของชาวพทุธ ดานการทาํธุรกจิ                                                                      ๑๑๕ 

      ๔.๔๐    จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกบัการแกปญหา 

                   ของชาวพทุธ ดานการเงนิ                                                                             ๑๑๖ 

      ๔.๔๑   จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกับการแกปญหา 

                 ของชาวพทุธ ดานการงาน                                                                             ๑๑๖ 

      ๔.๔๒   จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกับการแกปญหา 

            ของชาวพุทธ ดานความเจ็บปวย/ตาย                                                            ๑๑๗ 

      ๔.๔๓   จาํนวนและรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกีย่วกับการแกปญหา 

            ของชาวพุทธ ดานการทําบุญตออายุ                                                              ๑๑๘ 

     ๔.๔๔   การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียรายคูตามวิธี LSD’s Method ของระดับ 

                 ความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตาม 

                 รายไดเฉล่ียตอเดือน                                                                                    ๑๓๘ 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ฒ 
 

คําอธิบายสญัลักษณและคํายอ 
การใชอักษรยอ 
 

 อักษรยอชื่อคัมภีรในวิทยานิพนธเลมนี้ ใชอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาบาลี 

ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปฎกภาษาไทย อางอิงจาก ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย  เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิตต์ิ  พระบรมราชินีนาถ  พุทธศักราช  ๒๕๓๙ 

เปนหลัก 
 
คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 
 

 พระไตรปฎกภาษาบาลี  จะแจงเลม ขอ หนา เชน ขุ. สุ. (บาลี) ๒๕/๑๔๒/๓๖๑ 

หมายถึง ขุทฺทกนิกาย สุตฺตนิปาต  พระไตรปฎกเลมที่ ๒๕ ขอ ๑๔๒ หนา ๓๖๑ ฉบับมหาจุฬา

เตปฎกํ  

 พระไตรปฎกภาษาไทย จะแจงเลม ขอ หนา เชน ม.ม.(ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕  หมายถึง 

สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  พระไตรปฎกเลมที่ ๑๓ ขอ ๕๗ หนา ๕๕ ฉบับมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย 

 อรรถกถาภาษาไทย จะแจงเลม หนา เชน ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๔. หมายถึง ทีฆนิกาย 

สุมังคลวิลาสินี มหาวัคคอัฏฐกถา  

 ปกรณวิเสส อางอิงปกรณวิเสสภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รูปแบบ

การอางอิงจะข้ึนตนดวยอักษรยอชื่อคัมภีร แลวตามดวย ขอ/หนา ตัวอยาง วิสุทธิ.(ไทย) ๑/๑๐ 

หมายถึง วิสุทธิมคฺคปกรณ เลมที่ ๑ หนา ๑๐ 
 

พระสุตตันตปฏก 
 

ท.ีปา. (ไทย)    =  สุตตันตปฎก ทีฆนกิาย  ปาฏิกววรรค                        (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)    =  สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก                  (ภาษาไทย) 

ม. อุ.          (ไทย)   =       มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก                                    (ภาษาไทย) 

สํ.ส.  (ไทย)   =  สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค                                (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก.  (ไทย)   =     อังคุตตรนิกาย     เอกนิบาต                        (ภาษาไทย) 

องฺ. ติก.      (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย ติกนิปาต                                        (ภาษาไทย) 



ณ 
 

องฺ. ปฺจก. (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย ปญจกนปิาต                                    (ภาษาไทย) 

องฺ. ฉกฺก.    (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย ฉักกนิปาต                                      (ภาษาไทย) 

องฺ. สตฺตก.  (ไทย)    =       อังคุตตรนิกาย สัตตกนิปาต                                    (ภาษาไทย) 

ขุ. ขุ.           (ไทย)    =       ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ                                         (ภาษาไทย) 

ขุ. อิติ.         (ไทย)    =       ขุททกนิกาย อิติวุตตก                                            (ภาษาไทย)  

ขุ. สุ.          (บาลี)    =       ขุททกนิกาย สุตตนิปาต                                          (ภาษาบาลี) 

ขุ. ชา.         (ไทย)    =       ขุททกนิกาย ชาตก                                                 (ภาษาไทย) 

ขุ.มหา.       (ไทย)    =       ขุททกนกิาย มหานิทเทส                                        (ภาษาไทย)   

ขุ.มหา.  (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย มหานิทเทส                               (ภาษาบาลี) 
 

พระอภิธรรมปฎก 
 

อภิ.วิ.         (ไทย)    =       อภิธัมมปฎก วิภังค                                                  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

 
ที.ม.อ.       (ไทย)   = ทีฆนกิาย สุมงัคลวิลาสิน ีมหาวัคคอัฏฐกถา              (ภาษาไทย) 

 
ปกรณวิเสส  

                                                        

วิสุทธิ.   (ไทย)  =  วิสุทธิมรรคปกรณ  (ภาษาไทย) 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑ 
 

 
บทที่ ๑ 

 
บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  
 

 จากภาวะเศรษฐกิจและการเมืองที่ซบเซามาเปนเวลานาน สงผลใหคนจํานวนมาก

ตองเผชิญกับสภาพบีบค้ันทั้งในดานชีวิตความเปนอยู และสภาพของจิตใจ บางคนที่เคยประสบ

ความสําเร็จในชีวิต และมีหนาที่การเงินที่มั่นคง กลับตองตกงานหรือถูกลดเงินเดือน หรือบางคนที่

ประกอบธุรกิจของตัวเองซ่ึงกําลังเจริญเติบโต แตตองกลับประสบปญหา จึงทําใหบุคคลเหลานี้

พยายามที่จะหาที่พึ่ง และทางออกที่ดีที่สุดใหกับชีวิต และจิตใจของตนเอง โดยบางสวนเลือกที่จะ

ไปพึ่งการพยากรณของโหราจารยหรือหมอดู ความนิยมในการไปใชบริการหมอดูของคนไทยนั้น ดู

เหมือนวาจะเพิ่มมากข้ึนเร่ือยๆ เนื่องจาก หมอดูสามารถทํานายทายทักถึงเร่ืองในอนาคต พรอมทั้ง

ชวยหาทางออกใหกับปญหาตางๆ จึงทําใหผูใชบริการหมอดูสวนใหญ มีความรูสึกคลายกังวลกับ

ปญหาตางๆ และมีความสบายใจมากข้ึน   

พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล พบวา ผูที่ใชบริการตรวจดวงชะตาราศีจากโหราจารย หรือ     

หมอดู เปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย ฐานะทางเศรษฐกิจระดับปานกลาง การศึกษา

ระดับปริญญาตรีมากที่สุด เร่ืองที่นิยมถามกันมากมี ๔ เร่ือง ไดแก เร่ือง ความรัก รวมถึง

ปญหาครอบครัว เร่ืองการงาน เร่ืองการศึกษา และเร่ืองการเจ็บปวย แมวาหมอดูจะ

ทํานายเร่ืองตาง ๆ แตยังรักษาจริยธรรมซ่ึงบูรพาจารยทางโหราศาสตรไดถายทอดไว คือ 

“หามทายสมพงษผัวเมีย เร่ืองชั่วดี ทายชีวิตวิบัติตัดชันษา ทายโทษทารก ทาริกา เรียนรู

โหร ครูหามทํานาย” (หลักทั้ง ๓ ประการขางตน ไดแก ๑.หามทํานายเร่ืองสามีภรรยาวา

เปนเนื้อคูกันหรือไม ๒.หามทํานายเร่ืองความเปนความตาย และ ๓.หามทํานายเร่ืองบุตร

ธิดาพึ่งไดหรือไมได) พระพุทธศาสนามีทัศนะอยางไรบาง ตอความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร 



๒ 
 

เปนเร่ืองที่ชาวพุทธควรศึกษาเพื่อเพิ่มสติปญญาบารมีของตนเอง และจะไดกําหนดทาทีที่

ถูกตองตอโหราศาสตรอีกดวย๑ 

ปจจุบันคนไทยมีการดําเนินชีวิต ไปตามความเช่ือที่นับถือตางๆ มากกวาการใช

สติปญญา ซึ่งมีแนวโนมทวีจํานวนมากข้ึนตามลําดับๆ ทุกปญหาเต็มไปดวยความ

สลับซับซอน และเงื่อนไขหลากหลาย ซึ่งปญหาเหลานั้นเกิดจากมนุษยแตละคนในสังคม 

ซ่ึงมีภูมิหลังความรูสึกนึกคิดสติปญญาไมเทากัน เมื่อเผชิญกับปญหาตางๆ จึงสับสน แต

ในขณะเดียวกันมนุษยก็ตองมีการตัดสินใจเลือกกระทําส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ดังนั้น แมวาความ

เช่ือจะดูไมมีเหตุผล แตการที่มีความเช่ือ จะชวยเร่ืองของการตัดสินใจทําใหเกิดความ

มั่นใจ และม่ันคงในการดําเนินชีวิตมากข้ึน แมวาบางเร่ืองจะไมสามารถพิสูจนไดแนนอนก็

ตาม ถาหากมนุษยเรามีความสงสัยไปทุกเร่ือง และไมยอมเช่ือจนกวาจะพิสูจนไดดวย

ระเบียบการทางวิทยาศาสตรแลว ชีวิตก็จะไมสามารถจะดําเนินไปโดยราบร่ืน จิตใจอยูใน

สภาพตึงเครียด เต็มไปดวยความคิดกังวลตางๆ ไมสามารถตัดสินปญหาที่เกิดข้ึนได แต

ความเช่ือที่ไมใชเหตุผลพิจารณาเลย ก็อาจเปนความเช่ือที่เปนไปในลักษณะงมงายได๒ 

จากพฤติกรรมของชาวพุทธในปจจุบัน มีความเช่ือทางโหราศาสตรวามีอิทธิพลตอการ

ดําเนินชีวิตของผูที่มีความเชื่อในเร่ืองของโชคชะตา ทําใหการไปพบโหราจารยของคนกลุม

นี้เปนไปเพื่อตองการหาที่ปรึกษา ตองการคนที่คอยใหกําลังใจ หรือแมกระทั่งเตรียมตัว

พรอมรับกับเหตุการณที่กําลังจะเกิดข้ึนในอนาคต ก็จะมีความแตกตางออกไปตามเพศ 

อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพทางครอบครัว รายได๓  

หากมองในแงจิตวิทยาแลวโหราจารย จะมีอิทธิพลทางดานจิตใจของผูรับฟงเปน

อยางมาก มองวาเปนผูใหคําปรึกษาแนะนําวิธีการแกไขปญหา/การดําเนินชีวิตของตนเอง

มากกวาจะเช่ือเร่ืองการกระทําของตนเอง บางคนดูดวงแลวกลับรูสึกสบายใจมากข้ึน 

อยางไรก็ตามการดูดวงตามหลักโหราศาสตรแมจะไมใชทางที่จะนําไปสูการพนทุกขโดย

ส้ินเชิง แมพุทธศาสนาจะไมไดปฏิเสธความเช่ือทางโหราศาสตร แตก็ไมไดสนับสนุน แต

จะมีสักกี่คนที่สอนใหคนไดรูจักหลักของศรัทธา ๔ พุทธศาสนา จึงมีหลักคําสอนที่สอนให

                                                        
 ๑ พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล, “การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดู: ศึกษา

เฉพาะกรณีผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคมโหรแหงประเทศไทย”, วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตร 

มหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, (๒๕๒๔), หนา ๕๑.  
๒ เร่ืองเดียวกัน. 
๓ เร่ืองเดียวกัน. 



๓ 
 

เชื่อในการกระทํา เช่ือผลของการกระทํา (กรรมลิขิต) เชื่อความเพียรพยายามของตนเอง 

จะดีหรือชั่วอยูที่ผลการกระทําของตน ไมใชโหราศาสตรเปนผูกําหนด โหราศาสตรและ

โหราจารยไมมีอํานาจเหนือไปกวาการกระทําของบุคคล สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม 

ทุกอยางเกิดดวยเหตุ และปจจัย เราทําดียอมไดรับผล คือ ความสุข ทําชั่วก็ตองไดรับผล 

คือ ความทุกขอยางแนนอน๔  

ปจจุบันอาชีพโหราศาสตรไดรับการยอมรับมากข้ึน มีบทบาทตามส่ือตางๆ อยางเห็น

ไดชัด นักพยากรณที่มีชื่อเสียงดูจะเปนคนพูดเสียงดัง พูดแลวมีคนเช่ือถือมาก แมคนที่ไมเช่ือใน

เร่ืองนี้ ยังไมกลาที่จะทําอะไรสวนทางกับคําตักเตือนถาไมจําเปน แมคําพยากรณจะไม

ประกอบดวยเหตุผลเลยก็ตาม การพยากรณทายทักไมไดรับความนิยมเฉพาะสมัยนี้เทานั้น อาจ

กลาวไดวา ศาสตรแหงการพยากรณนั้นมีมาพรอมกับมนุษย เมื่อมนุษยสงสัยในส่ิงใด ยอมจะหา

คําตอบในส่ิงนั้น อาจจะใชวิธีคาดคะเน คาดเดา เทียบเคียง เปนเบ้ืองตน จนสะสมมากเขาไดเปน

องคความรูข้ึนมา 

ผูวิจัยมีความหวังวา จะมีสวนดึงโหราศาสตรใหออกมาสูที่แจง ใหคนธรรมดาทั่วไปมี

ความเขาใจโหราศาสตรอยางถูกตอง ไมเชื่อถือกันอยางงมงาย ความไมเขาใจกลไกการทํางาน

หรือหลักการของโหราศาสตร ทําใหบุคคลมีความเช่ือถือโหราศาสตรอยางผิดเพี้ยน ไมมีความ

มั่นใจในการดํารงชีวิตดวยตนเอง ในทางตรงขาม การที่เขาใจวาโหราศาสตรเปนศาสตรเหลวไหล

ไรสาระ ก็ทําใหมองขามประโยชนที่พึงไดจากศาสตรโบราณนี้ไป ความเชื่อที่ บุคคลมีตอ

โหราศาสตร ยอมมาจากความเช่ือเชิงอภิปรัชญา ที่มีตอโลกของบุคคลนั้น ไมวาเขาจะรูตัวหรือไมก็

ตาม ไมวาเขาจะรูจักอภิปรัชญา หรือไมก็ตาม การที่บุคคลมีความเช่ือวา ชีวิตของเราถูกกําหนด

มาแลว ในขณะที่บุคคลที่เช่ือวาเราเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ ยอมมีมุมมองตอคําพยากรณที่

แตกตางกันออกไป ผูวิจัยแบงบุคคลที่เกี่ยวของกับโหราศาสตรเปน ๓ ฝาย คือฝายผูพยากรณ หรือ

ที่เรียกวา “โหราจารย” หรือ “หมอดู” ฝายผูรับการพยากรณ และบุคคลทั่วไปในสังคมที่มี

โหราศาสตรเปนบริบท ซึ่งบทบาทการใชโหราศาสตร และความเขาใจของแตละฝายนั้นตางกัน 

ข้ึนอยูกับทัศนคติของบุคคลตอการพยากรณดังที่ไดกลาวมาแลว  

ดังนั้น ประเด็นสําคัญที่สุดของการทําวิจัย คือ มุงเนนที่จะแสวงหาคําตอบในเร่ือง

ศึกษาพฤติกรรมดานความเชื่อของชาวพุทธตอหลักโหราศาสตรที่ในกรุงเทพมหานคร ในฐานะที่

เปนพุทธศาสนิกชน เราจะเช่ือถือโหราศาสตรไดเพียงไร พระพุทธองคตรัสเกี่ยวกับเร่ืองนี้ไวอยางไร 

                                                        
๔ ยอดธง ทับทิวไม, โหราศาสตร เศรษฐกิจและการเมือง, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 

เดลฟ, ๒๕๓๗), หนา ๔๐.  



๔ 
 

พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงหลักศรัทธา ๔ ไวอยางไร แลวเราจะใชโหราศาสตรกับศรัทธา ๔ ใหเกิด

ประโยชนสูงสุดไดอยางไร เพราะอยางไรเสียแลวอิทธิพลของโหราศาสตร ที่มีตอสังคมไทยใน

ปจจุบัน มีมากมาย จนยากที่จะปฏิเสธไมเกี่ยวของดวยได ในฐานะที่เราไดศึกษาพุทธศาสนาควร

จะช้ีนําแนะแนวทางควรวางทาทีใหถูกตอง ทั้งที่ความจริงตามหลักพระพุทธศาสนา ไมมีหลักคํา

สอนเร่ืองโชค และดวงแมแตนอย ส่ิงที่เกิดข้ึนนั้น เกิดเพราะกรรม ที่เปนสวนหนึ่งของความเช่ือที่

เรียกวา ศรัทธา ๔ ในทางพระพุทธศาสนาเหตุการณที่เกิดข้ึนตางๆ ในชีวิต อยูในหลักคําสอนเร่ือง 

กฎแหงกรรม เหตุการณที่เกิดข้ึนในแตละวันนั้น ทําใหการดําเนินชีวิตคนแตละคน มีจุดหักเหไดทุก

เส้ียววินาที ทุกอิริยาบท และการกระทํา สามารถเปล่ียนวิถีแหงชะตาชีวิตไดตลอดเวลา เปนไป

ตามวิถีชีวิต ที่ถูกกฎแหงกรรมกําหนดไวแลว ข้ึนอยูกับกรรมของแตละคน และปจจัยเหตุการณที่

นําไปสู ส่ิงเราอยางเวลา  (ในจิต) เปนตัวกําหนด เพราะฉะน้ัน  ถาตามหลัก  (แกน) ของ

พระพุทธศาสนาแลว จะเห็นวา กรรมตางหากที่เปนส่ิงกําหนดวิถีทางชีวิตของคนเราแทบทั้งส้ิน 
 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

๑.๒.๑  เพื่อศึกษาพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร 

และพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒   เพื่อศึกษาพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ 

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๓   เพื่อศึกษาเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร

ที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส 

และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

      ๑.๒.๔   เพื่อศึกษาขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว

พุทธที่สนใจโหราศาสตร 
 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
 

๑.๓.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา  
 
การวิจัยเร่ืองนี้ผูวิจัยไดศึกษา พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรเร่ือง

พฤติกรรมที่มีตอหลักโหราศาสตรหลักพระพุทธศาสนา และความเช่ือที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา 
 



๕ 
 
๑.๓.๒ ขอบเขตของประชากร 
 

  ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เขามาศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา 

กรุงเทพมหานคร 
 

๑.๓.๓ ขอบเขตดานตัวแปร 
 

   ตัวแปรตน คือ สถานภาพสวนบุคคล ซึ่งไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 

สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

   ตัวแปรตาม คือ พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรใน ๓ ดาน คือ  

  ๑. พฤติกรรมความเช่ือที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนา 

  ๒. พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน พระพุทธศาสนา 

  ๓. ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

๑.๓.๔ ขอบเขตดานเวลา 
 
   ผูวิจัยไดทําการวิจัยเร่ืองนี้ต้ังแต วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๕๔ ถึงวันที่ ๓๑ พฤศจิกายน 

พ.ศ. ๒๕๕๔ 
 

 

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 
 

 ๑.๔.๑ พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรมีความสนใจตอหลักโหราศาสตร 

และพระพุทธศาสนามากนอยเพียงใด  

                     ๑.๔.๒ พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรมีความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาอยูระดับใด      

 ๑.๔.๓ เปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรมีความเช่ือ

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และ

รายไดเฉล่ียตอเดือนแตกตางกันอยางไร 

       ๑ .๔ .๔  ขอคิดเห็น  และขอเสนอแนะเกี่ ยวกับหลักโหราศาสตร  และหลัก

พระพุทธศาสนาอยางไร 
 
 
 



๖ 
 

๑.๕ สมมติฐานของการวิจัย 
 

 ๑.๕.๑ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี เพศ ตางกัน มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

 ๑.๕.๒ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี อายุ ตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๓ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี  ระดับการศึกษา ตางกัน มีพฤติกรรมความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๔ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี อาชีพ ตางกัน มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๕ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี สถานภาพสมรส ตางกัน มีพฤติกรรมความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 

๑.๕.๖ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี รายไดเฉล่ียตอเดือน ตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตกตางกัน 
 

๑.๖ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

๑.๖.๑ พฤติกรรม หมายถึง   การกระทํา หรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) 

ทั้งนี้รวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) ซึ่งส่ิงมีชีวิตและบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นได

จากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น ซึ่งมีทั้งทางดีและทางไมดี อันเปนผลมาจากการตอบสนอง

ความรูสึกที่มีตอส่ิงเรา  

๑.๖.๒ ความเชื่อ หมายถึง ความมั่นใจ ไวใจ ที่บุคคลเห็นดวยคลอยตามและปฎิบัติ

ตามดวยโดยไมตองคํานึงถึงวาคนอ่ืนจะเช่ือหรือไม จะพิสูจนไดหรือไม เพื่อเปนที่พึ่งทางใจในการ

ดํารงชีวิตในปจจุบัน 

๑.๖.๓ พฤติกรรมความเช่ือ หมายถงึ การกระทาํ หรืออาการแสดงออกรวมถงึการงด

เวนการกระทาํของบุคคลทีม่ีความมั่นใจ ไวใจ โดยไมคํานงึวาจะพิสูจนได หรือไมเพือ่เปนทีพ่ึ่งทาง

ใจ 

                    ๑.๖.๔ ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เปน

ความเช่ือที่ผานการกล่ันกรองแลวจากปญญา บุคคลที่มีความเชื่อใชหลักศรัทธา ๔ ชวยสนับสนุน

เฉพาะบุคคล ประกอบดวย กัมมสัทธา : เชื่อกรรม วิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม กัมมัสสกตา

สัทธา : เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของตน ตถาคตโพธิสัทธา : เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา  



๗ 
 
๑.๖.๕ หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา หมายถึง  ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 

ซึ่งผานการพิจารณาโดยใชปญญา ประกอบดวยเหตุผล 

๑.๖.๖ ชาวพุทธผูที่สนใจโหราศาสตร หมายถึง ผูที่นับถือศาสนาพุทธ และเขารับการ

พยากรณ ที่ศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา กรุงเทพมหานคร 

๑.๖.๗ โหราศาสตร หมายถึง การทํานายลวงหนา หรือการคาดการณลวงหนา โดย

อาศัยดาราศาสตร ซึ่งตรงกับคําภาษาอังกฤษวา (Astrology) ซึ่งหมายถึง วิชาพยากรณ ที่อาศัย

อิทธิพลของดวงดาวตอชีวิตมนุษย 

 
๑.๗ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก

โหราศาสตร และพระพุทธศาสนา 

๑.๗.๒ ทําใหทราบถึงพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ 

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

           ๑.๗.๓ ทําใหทราบความแตกตางของพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา 

สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

          ๑.๗.๔ ทําใหทราบขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว

พุทธที่สนใจโหราศาสตร 

         ๑.๗.๕ ผลการวิจัยที่ไดผูบริหาร หรือผูที่เกี่ยวของสามารถนําไปเปนแนวทางในการ

ประชาสัมพันธใหชาวพุทธผูสนใจโหราศาสตรมีความรูความเขาใจในการดําเนินชีวิตมากยิ่งข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘ 
 

 

บทที่ ๒ 

 
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัพฤติกรรม      
                                                            

 พฤติกรรมที่มนุษยแสดงออกมาเนื่องมาจากอิทธิพลของจริยธรรมน้ัน ข้ึนอยูกับ

ลักษณะทางจิตใจของมนุษย เพราะจิตเปนแกนกลางของจริยธรรม หากจิตมนุษยไดรับการพัฒนา

ดานจริยธรรม คุณธรรมใหดีแลว การกระทําของมนุษยก็จะแสดงออกมาในสวนที่ดีงาม สวนที่ควร

คํานึงถึงในการที่จะทํานายพฤติกรรมมนุษย วามีปจจัยพื้นฐานมาจากจริยธรรมหรือไมนั้น ก็คือ

ลักษณะสถานการณของผูกระทําดีหรือทําช่ัวในขณะนั้น เอ้ือตอการทําความดีหรือความชั่วอยางไร

หรือไม เพราะมีรายงานการวิจัยกลาวสรุปไววา “พฤติกรรมการทํา ดีทําช่ัวของคนไทย ข้ึนอยูกับ

ลักษณะของสถานการณเปนสวนใหญ คนจะโกงมาก ถาอยูในสถานการณยั่วยุใจมาก และไมมีตัว

แบบที่กระทําความดี สวนวัยรุนตอนปลาย และผูใหญตอนตนของไทยท่ีศึกษาพบ สวนใหญมี

ลักษณะทางจิตใจ ที่จะมีพฤติกรรมที่ไมซื่อสัตยไดมาก”๕ 

  กลาวโดยทั่วไปพฤติกรรมของมนุษยทั้งภายนอก และพฤติกรรมภายใน จะมี

ความสัมพันธกัน โดยพฤติกรรมภายในจะเปนตัวกําหนดพฤติกรรมภายนอกเสียเปนสวนใหญ  

กลาวอีกนัยหนึ่ง พฤติกรรมของมนุษยทั้งสวนที่เปนการกระทําทางกาย ทางวาจา หรือทางใจก็ตาม

ลวนมีแรงจูงใจมาจากจิต ซึ่งเปนพฤติกรรมภายใน โดยหลักการนี้เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปทั้งนัก 

ปรัชญาตะวันตก และ“พระพุทธศาสนา นักปรัชญาตะวันตก กลุมจิตนิยม(Ideslism) มีเพลโต 

(Plato, 427–347 B.C.) เปนตน ถือวาจิตเปนผูใชรางกายใหดําเนินไปตามเจตจํานงของมัน                         

รางกายเปนส่ิงที่ถูกใช จิตเปนผูใช รางกายอยูภายใตการบังคับบัญชาของจิต การกระทํา 

พฤติกรรมรวมทั้งนิสัยใจคอของมนุษย จะเปนอยางไรก็แลวแตจิตจะส่ัง หรือบันดาลใหเปนไป”๖ 

                                                        
 ๕ กรมสุขภาพจิต, รายงานการประชุมเชิงปฏิบัติการ, กระทรวงสาธารณสุข, กรมสุขภาพจิต, 

๒๕๔๙, หนา ๑๐๒. 

 ๖ สุจิตรา (ออนคอม) รณร่ืน, ปรัชญาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร: อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๐), 

หนา ๒๘. 



๙ 
 

จะเห็นไดวาจิตกับรางกาย ซึ่งเปนองคประกอบของชีวิต มีความสัมพันธกันอยางใกลชิด “รางกาย

มีธรรมชาติไมรูอารมณ สวนจิตมีธรรมชาติรับรูอารมณ ทั้งรางกาย และจิตใจตางก็อาศัยซ่ึงกันและ

กัน มีผลเสมอกันตามเหตุปจจัย”๗ 

ดังนั้น พฤติกรรมตางๆ ที่มนุษยเราแสดงออกมา ทั้งที่เปนพฤติกรรมในทางบวกทั้ง

ในทางลบ ยอมเกิดข้ึนไดกับทุกคนในทุกเวลา และทุกสถานการณ และถือวาเปนธรรมชาติของการ

แสดงออกมาทางกาย ทางวาจาโดยมีจิตเปนผูคอยกํากับใหพฤติกรรมเหลานั้นเปนไปในทางที่จิต

ปรารถนา เมื่อมนุษยมีองคประกอบคือ รางกาย และจิตใจ ยอมมีการกระทํา การแสดงออก การ

เคล่ือนไหว การเปล่ียนแปลงอิริยาบถ และอาการเหลานั้นถือวาเปนธรรมชาติพฤติกรรมของมนุษย 
 

 ๒.๑.๑ ความหมายของพฤติกรรม 
 

มีนักวิชาการหลายทานใหความหมายของคําวา “พฤติกรรม” ไวดังนี้ 

มี๊ด (Mead)และเฮอรเบิท (Herbert) กลาววา “พฤติกรรม หมายถึง อากัปกิริยา 

(Gesture) อากัปกิริยาดังกลาวเปนกลไกสําคัญที่มีผลตอการกระทํา (Mead) ไดแบงอากัปกิริยา

ออกเปน ๒ ประเภท คือ อากัปกิริยาที่ไมมีนัยสําคัญ (Non Significant Gesture) (ที่ไมรูสึกตัว) เปน

การตอบสนองตอส่ิงเราอยางทันทีซึ่งพบไดในสัตวสวนอากัปกิริยาที่มีนัยสําคัญ (ที่รูสึกตัว) เปน

ลักษณะของการติดตอส่ือสารสวนใหญของมนุษยการเกิดอากัปกิริยาข้ึนอยูกับการต้ังตัวของ

ปจเจกบุคคล ในการตอบสนองตอส่ิงที่ถูกกระตนจากบุคคลอันพึงมีพื้นฐานมาจาก สัญลักษณทาง

ภาษา”๘ 

สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ อธิบายความหมาย “พฤติกรรม (behavior) 

นั้นอาจกลาวไดวาคือ การกระทํา หรืออาการที่แสดงออกของบุคคล (Action) ทั้งนี้รวมถึงการงด

เวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากนั้นการตัดสินใจที่รูสึกไดของบุคคล กลุมหรือองคการ หรือ

การกระทําที่ซอนเรนแตพรอมที่จะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเร่ิม ก็นับเปนการกระทําเชนกัน 

ดังนั้น คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงส่ิงที่บุคคล กลุมหรือองคการประพฤติปฏิบัติ ซึ่งเปนพฤติกรรม

ที่เปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมที่ยังไมแสดงออก หรือพฤติกรรมซอนเรน 

(Covert behavior) ทั้งนี้รวมถึงกระบวนการภายในอ่ืนๆ ไดแก ความคิด ความรูสึก ทัศนคติ เปน

                                                        
๗ ดูรายละเอียดใน ศ.ดร.วิทย วิศทเวทย, ปรัชญาทั่วไป, พิมพคร้ังที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: 

อักษรเจริญทัศน, ๒๕๔๒), หนา ๕๖ - ๖๓. 
๘ Mead,George Herbert, The Philosophy of Act, Chicogo: University of Chicago Press, 

1979. 



๑๐ 
 

ตน นอกจากนั้น ยังรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกทั้งที่ต้ังใจ และไมต้ังใจอีก

ดวย”๙ 

สมโภชน เอ่ียมสุภาษิต กลาววา “พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ส่ิงที่บุคคลกระทํา 

แสดงออกตอบสนอง หรือโตตอบตอส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ในสภาพการณใดสภาพการณหนึ่งที่สามารถ

สังเกตเห็นได ไดยิน อีกทั้งวัดไดตรงกันดวยเคร่ืองมือที่เปนวัตถุวิสัย ไมวาการแสดงออก หรือการ

ตอบสนองน้ันจะเกิดข้ึนภายในหรือภายนอกรางกายก็ตาม เชน การรองไห การกิน การวิ่ง การ

ขวาง การอานหนังสือ การเตนของชีพจร การเตนของหัวใจ การกระตุกของกลามเนื้อ เปนตน”๑๐ 

ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล ไดใหความหมาย ของคําวา ”พฤติกรรม” ไวดังนี้ คือ 

๑. หมายถึง การกระทํากิจกรรมตางๆ ซึ่งส่ิงมีชีวิต และบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็น

ไดจากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น ซึ่งมีทั้งทางดีและทางไมดี เชน การหัวเราะ การรองไห 

เสียใจ การออกกําลังกาย เปนตน ส่ิงตางๆ เหลานี้ เปนผลจากกระบวนการทางจิตวิทยา 

ไดแก การจูงใจ การเรียนรู การจํา การลืม และความรูสึกนึกคิด เปนตน 

๒. หมายถึง กระบวนการตางๆ ของบุคคลที่ปฏิบัติตอสภาพแวดลอมของบุคคล

เหลานั้นออกมาในรูปของการกระทํา หรือการแสดงออกของมนุษย โดยมีวัตถุประสงค

อยางใดอยางหนึ่งอยูภายใตกลไกของความรูสึกนึกคิดของตนเอง มนุษยทุกคนจะมี

กระบวนการของพฤติกรรมที่เปนเอกลักษณของตนเอง ทุกคนจะมีความตองการ และมี

สาเหตุจูงใจเปนของตนเองอยูตลอดเวลา และสามารถตัดสินใจที่จะกระทําการตางๆ ดวย

ความรูสึกนึกคิดเปนของตนเอง ส่ิงที่ปรากฏออกมานั้นเปนพฤติกรรมของมนุษย๑๑ 

กันยา สุวรรณแสง ใหความหมาย “พฤติกรรม คือ กิริยา อาการ บทบาท ลีลา ทาทาง 

การประพฤติ ปฏิบัติ การกระทําที่แสดงออกใหปรากฎสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทางใดทางหนึ่ง

                                                        
๙ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต,   

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๓–๑๔. 
๑๐ สมโภชน เอี่ยมสุภาษิต, การปรับพฤติกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), 

หนา ๒. 
๑๑ ประสาน – ทิพวรรณ หอมพูล, จิตวิทยาทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร: พิศิษฐการพิมพ, ๒๕๓๗), 

หนา ๗๓-๗๔. 



๑๑ 
 

ใน ๕ ทวาร คือ โสตสัมผัส จักษุสัมผัส ชิวหาสัมผัสฆานสัมผัส และทางผิวหนัง หรือมิฉะนั้นก็

สามารถวัดไดดวยเคร่ืองมือ”๑๒ 

ราชบัณฑิตยสถาน ใหความหมาย “พฤติกรรม หมายถึง การกระทําหรืออาการที่

แสดงออกทางกลามเนื้อ ความคิด และความรูสึกเพื่อตอบสนองสิ่งเรา”๑๓ 

พรรณราย ทรัพยะประภา ใหความหมาย “พฤติกรรม (Behavior) คือ การกระทําใดๆ 

ก็ตามซ่ึงสามารถสังเกตไดโดยบุคคลอ่ืน หรือ โดยการใชเคร่ืองมือ พฤติกรรมมิไดหมายความ

เฉพาะแตเพียงการแสดงออกทางดานรางกายภายนอกเทานั้น ยังรวมไปถึงการกระทําหรือกิจกรรม

ภายในความรูสึกของบุคคลดวย”๑๔ 

บุญเกื้อ วัชรเสถียร ใหความหมาย “พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง การกระทํา หรือ

การแสดงออกของสัตวเพื่อตอบสนองตอส่ิงเรา หรือส่ิงที่มากระตุน (stimulus) ซึ่งอาจจะเกิดข้ึน

ทันทีหรือเกิดข้ึนหลังจากที่ถูกกระตุนมาแลวระยะหนึ่ง เชนลูกนกเมื่อไดยินเสียงแมรองเพลงจะจํา 

เสียงเพลงของแมไว ตอมาเมื่อลูกนกเติบโตถึงวัยที่จะรองเพลง ลูกนกก็เรียนรูที่จะเทียบเสียงของ

ตัวเองกับเสียงของแมที่เคยไดยินและจดจํา ไวทํา ใหลูกนกรองเพลงของพวกเดียวกันได”๑๕ 

พรรณราย ทรัพยะประภา ไดศึกษาวิเคราะหเกี่ยวกับ พฤติกรรมของสัตวมีมานาน

ต้ังแตสมัยที่มนุษยลาสัตวกินเปนอาหาร การเรียนรูพฤติกรรมของสัตวที่อยูรอบๆ ตัวทํา 

ใหมนุษยลาสัตวกินเปนอาหารไดแทนที่จะเปนผูถูกลาเสียเอง การที่บรรพบุรุษของ เรา

สนใจศึกษาพฤติกรรมสัตวก็เพื่อเพิ่มโอกาสในการอยูรอดของตัวเองหรือเพิ่มโอกาสในการ

อยูรอด (Darwinian Fitness) มนุษย และสัตวจะแสดงพฤติกรรมไปในทางที่ทําใหเกิด

สมรรถภาพ( fitness) สูงสุดตอตัวเอง เชนในพฤติกรรมการกินอาหารสัตวจะเลือกกิน

อาหารชนิดที่ทําใหพลังงานที่ไดรับจากการกินอาหารมากกวาพลังงานที่ใช หรือใน

                                                        
๑๒ กันยา สุวรรณแสง, จิตวิทยาทั่วไป, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : อักษรพิทยา, ๒๕๔๒), 

หนา ๙๒. 
๑๓ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๒๕, พิมพคร้ังที่ ๕, 

(กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๘), หนา ๕๘๐. 
๑๔ พรรณราย ทรัพยะประภา, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร

,๒๕๒๙), หนา ๒. 
๑๕ บุญเก้ือ วัชรเสถียร ,เอกสารประกอบการสอน ,วิชา ๔๒๔ ๑๑๑ Principles of Biology,

๒๕๔๓. 



๑๒ 
 

พฤติกรรมการเลือกคู สัตวจะเลือกคูผสมพันธุที่ทําใหลูกที่เกิดมามีความสมบูรณที่สุด 

ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมไดแก ยีน (Gene)และส่ิงแวดลอมดังแผนภาพที่ ๑๑๖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๑ แสดงพฤติกรรมเกี่ยวของกับการทํางานของระบบประสาท กลามเนื้อ

และฮอรโมน๑๗ 

สงวน สิทธิเลิศอรุณและคณะ ใหความหมาย “พฤติกรรม” วาหมายถึง การกระทํา

หรือกิริยาที่ปรากฏออกมาทางรางกาย ทางกลามเนื้อ ทางสมอง ทางอารมณ และทางความรูสึก

นึกคิด ซึ่งโดยปรกติมนุษยและสัตวยอมแสดงออกมาใหเปนที่สังเกตเห็นไดชัด และเห็นไมไดชัด ซึ่ง

ข้ึนอยูกับการตอบสนองตอส่ิงเราที่มากระตุนเปนสําคัญ”๑๘ 

สรุปไดวา “พฤติกรรม” หมายถึง การกระทํา หรืออาการที่แสดงออกของบุคคล 

(Action) เมื่อมีส่ิงเราทั้งภายนอกและภายในทําใหแสดงออกมาท้ังนี้รวมถึงการงดเวนการกระทํา

ดวย (Inaction) ซึ่งส่ิงมีชีวิต และบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตเห็นไดจากการกระทํากิจกรรมเหลานั้น 

ซึ่งมีทั้งทางดี และทางไมดี  

 

                                                        
๑๖ พรรณราย ทรัพยะประภา, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร

,๒๕๒๙), หนา ๒. 
๑๗ เร่ืองเดียวกัน. 
๑๘ สงวน สุทธิเลิศอรุณและคณะ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร: ชัยศิริการพิมพ, ๒๕๒๒), 

หนา ๑. 

  ส่ิ ง ก ระ ตุ นภาย ใน

 ส่ิงกระตุนภายนอก
  อวัยวะรับความรูสึก         ประสาทรับความรูสึก 

 ประสาทส่ังงาน    ระบบประสาท อวัยวะตอบสนองความรูสึก       

 พฤติกรรม 



๑๓ 
 
 ๒.๑.๒ องคประกอบของพฤติกรรม 
 

พฤติกรรมเปนผลที่เกิดจากการทําปฏิกิริยาของมนุษยหรืออินทรีย(Organism) กับ

ส่ิงแวดลอม(Environment) พฤติกรรมของอินทรียที่ไดจากการมีปฏิกิริยากับส่ิงแวดลอม

นั้น จะมีผลตามในรูปทั้งที่สังเกตไดดวยบุคคลอ่ืน และที่สังเกตไมได แตสามารถจะวินิจฉัย

วามีหรือไมมีโดยใชวิธีการ หรือเคร่ืองมือทางดานวิทยา ในความสัมพันธระหวางมนุษยกับ

สภาพแวดลอมทางกายภาพนั้น เกิดกระบวนการทางพฤติกรรมที่แสดงถึงลักษณะเฉพาะ

ทางพฤติกรรม จําแนกข้ันตอนของกระบวนการทางพฤติกรรมลักษณะทางพฤติกรรมได ๓ 

กระบวนการดังนี้ 

  ๑ )  กระบวนการเ รียน รู  (Perception) คือกระบวนการที่ รับข าวสารจาก

สภาพแวดลอมโดยผานทางระบบประสาทสัมผัส กระบวนการนี้จึงรวมการรู สึก 

(Sensation) ดวย 

   ๒) กระบวนการรับรู(Cognition) คือกระบวนการที่เกี่ยวของกับกระบวนการทาง

จิตที่รวมการเรียนรู การจํา การคิด กระบวนการทางจิตจะรวมถึงการพัฒนา กระบวนการรู

จึงเปนกระบวนการปญญา 

  ๓) กระบวนการเกิดพฤติกรรมในสภาพแวดลอม(Spatial Behavior) คือ

กระบวนการที่ บุคคลมีพฤติกรรมเกิด ข้ึนในสภาพแวดลอม  มีความสัมพันธกับ

สภาพแวดลอมผานการกระทํา เปนที่เกิดสังเกตไดจากภายนอกเปนพฤติกรรมภายนอก 

พฤติกรรมเปนผลมาจากการเลือกสรรปฏิบัติที่เหมาะสมที่สุดในการตอบสนองตอส่ิง 

เรา ซึ่งยอมมีจุดหมายปลายทางที่แนนอน พฤติกรรมของมนุษยมีองคประกอบ ๗ ประการ 

๑) เปาหมาย (Goal) เปนวัตถุประสงคหรือความตองการที่กอใหเกิดพฤติกรรม 

๒) ความพรอม (Readiness) เปนระดับของวุฒิภาวะ และความสามารถที่จําเปน 

การกระทํากิจกรรมตางๆ เพื่อตอบสนองความตองการ 

๓) สถานการณ (Situation) เปนเหตุที่เปดโอกาสที่ใหเลือกทํากิจกรรมเพื่อตอบสนอง

ความตองการ 

๔) การแปลความหมาย  (Interpretation) เปนการพิจารณาสถานการณ  เพื่อ

เลือกสรรวิธีการที่คิดวาจะตอบสนองความตองการมากที่สุด หรือเหมาะสมที่สุด 

๕) การตอบสนอง (Response) เปนการดําเนินการทํากิจกรรมที่ไดเลือกสรรแลว 

๖) ผลที่ไดรับ เปนผลของการกระทํากิจกรรม (Consequence) ซึ่งอาจตรงตาม

เปาหมาย หรือไมตรงก็ได 



๑๔ 
 
๗) ปฏิกิริยาตอการผิดหวัง (Reaction to thwarting) เปนปฏิกิริยาที่เกิดข้ึนเมื่อไม

สามารถบรรลุเปาหมายที่ตองการไดก็จะกลับไปแปลความหมายใหมเพื่อเลือกสรรวิธีการ

ที่ตอบสนองความตองการไดแตถากระทําแลว  หรือพิจารณา  แลวเห็นวา เกิน

ความสามารถก็จะเลิกความตองการนั้น๑๙ 

สรุปไดวาองคประกอบของพฤติกรรมนั้นจะมีกระบวนการการเรียนรู การรับรู แลว

เกิดในสภาพแวดลอมที่ไดแสดงพฤติกรรมออกมา เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของตน ผลที่ออกมาไม

จําเปนตองบรรลุเปาหมายที่วางไว หรือไม 
 

๒.๑.๓ รูปแบบของพฤติกรรม 
 

รูปแบบของพฤติกรรมแตละองคประกอบ ดังนี้  

 ๑) ส่ิงเรา (Stimulus) หมายถึง ส่ิงแวดลอมที่มีอิทธิพล หรือมีผลกระทบตออินทรีย 

แบงออกไดเปน ๒ ชนิด (๑) ส่ิงเราภายนอก หมายถึง ส่ิงแวดลอมที่อยูภายนอกตัวคน ไม

วาจะเปนรูปธรรม หรือนามธรรม ซึ่งมีผลกระตุนใหอินทรียแสดงพฤติกรรม (๒) ส่ิงเรา

ภายใน หมายถึง การทํางานของอวัยวะตางๆ ภายในรางกายของมนุษย ซึ่งกระตุนอินทรีย

ทําใหรูสึกหิว รูสึกกระหาย เหนื่อยลา เจ็บปวด เปนตน  

๒) อินทรีย (Organism) มีความหมายวาส่ิงมีชีวิต ซึ่งหมายถึงมนุษย และสัตวแมวา 

เราจะศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย แตการศึกษาสัตวอ่ืนๆ จะทําใหเขาใจลักษณะ

ทั่วๆไปของชีวิตดียิ่งข้ึนโดยใชสัตวมาทําการทดลอง ซึ่งบางสถานการณไมสามารถทดลอง

กับมนุษยได 

๓) การตอบสนอง (Response) หมายถึง พฤติกรรมที่อินทรียแสดงออกมา การยิ้ม 

เปนการตอบสนอง(มีการชมเชยเปนส่ิงเรา)การนอนหลับเปนการตอบสนอง(มีการเหน่ือย

ลาเปนส่ิงเรา)เปนตน๒๐ 

สรุปไดวารูปแบบของพฤติกรรมจะข้ึนอยูกับส่ิงเราซึ่งมีอิทธิพล ไปชวยกระตุนทําให

เกิดการตอบสนอง และแสดงพฤติกรรมออกมามีทั้งดานบวก และดานลบ 
 

                                                        
๑๙ วิมลสิทธิ์ หรยางกูร,พฤติกรรมมนุษยกับสภาพแวดลอม,พิมพคร้ังที่ ๔,จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย,กรุงเทพมหานคร,๒๕๓๗,หนา ๘-๙. 
๒๐ ถวิล ธราโภชน และศรัณย ดําริสุข,พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน,พิมพคร้ังที่ ๒,

(กรุงเทพมหานคร:ทิพยวิสุทธิ์,๒๕๔๔),หนา ๓-๑๐.  



๑๕ 
 
๒.๑.๔ ที่มาของพฤติกรรม  
 

“พฤติกรรม หรือการกระทําเปนกิริยาอาการที่มนุษยแสดงออกในแตละวัน ทําให

ผูสนใจเกี่ยวกับมนุษยพยายามศึกษาถึงพฤติกรรมของมนุษย ซึ่งไดขอสรุปเกี่ยวกับที่มา

ของพฤติกรรมดังนี้ ๑) พฤติกรรมที่มีมาแตกําเนิด (Inborn Behavior) หมายถึง พฤติกรรม

ที่มีติดตัวมาต้ังแตเกิดเปนพฤติกรรมที่อินทรียสามารถตอบสนองตอส่ิงเราไดโดยไมตองมี

การเรียนรูมากอน 

๒) พฤติกรรมการเรียนรู (Learned Behavior) หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดข้ึนอัน

เนื่องมาจากไดรับฝกฝน การอบรม หรือประสบการณ ซึ่งจะเปนผลทําใหอินทรียสามารถ

ตอบสนองตอส่ิงเราไดพฤติกรรมลักษณะนี้มีอยูทั้งในมนุษย และสัตว ซึ่งในมนุษย

พฤติกรรมสวนใหญจะเปนอาการตอบสนองที่เกิดจากการเรียนรูแทบทั้งส้ิน”๒๑ “พฤติกรรม

ประเภทนี้สามารถแบงยอยออกเปนแบบตางๆไดดังนี้  ก) พฤติกรรมการเรียนรูแบบแฮบบิ

ชูเอชัน (Habituation) ความเคยชิน  ข) พฤติกรรมการเรียนรูแบบมีเงื่อนไข 

(Conditioning) เปนพฤติกรรมการตอบสนองสิ่งเราที่ไมแทจริงไดเชนเดียวกับส่ิงเราที่

แทจริง  ค) พฤติกรรมการเรียนรูแบบฝงใจ (Imprinting) เปนพฤติกรรมที่ตอบสนองส่ิงเรา

ในชวงแรกของชีวิตดวยการจดจําส่ิงเราตางๆได  ง) พฤติกรรมการเรียนรูแบบลองผิดลอง

ถูก (Trial and Error) เปนพฤติกรรมที่แสดงออกโดยการใหสัตวมีการทดลองกอน โดยไมรู

วาผลดีหรือไม  จ) พฤติกรรมการเรียนรูแบบใชเหตุผล (Reasoning) เปนพฤติกรรมที่

แสดงออกโดยใชสติปญญาในการแกปญหาตางๆ โดยไมตองทดลองทํา ซึ่งเปนการใช

ประสบการณหลายอยางในอดีตมาชวยในการแกปญหาสถานการณใหมในคร้ังแรก”๒๒ 

“ฟรอยด ก็ไดแบงแรงผลักดันที่กอใหเกิดพฤติกรรมประเภทตางๆ ของมนุษย ๒ 

ประเภท คือ ๑. สัญชาตญาณในการดํารงชีวิต (Life Instinct) และ ๒. สัญชาตญาณเกี่ยวกับ

ความตาย (Death Instinct)”๒๓ 

                                                        
๒๑ ถวิล ธราโภชน และศรัณย ดําริสุข,พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน,พิมพคร้ังที่ ๒,

(กรุงเทพมหานคร:ทิพยวิสุทธิ์,๒๕๔๔),หนา ๓-๑๐.  
๒๒ http://www.nana-bio.com/e-learning/Behavior/Learned.htm,(2 March,2012). 
๒๓ นพมาศ  อุ งพระ (ธี ร เ ว คิน ) ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตั ว ,พิมพค ร้ั งที่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๖), หนา ๒๖-๒๗. 



๑๖ 
 
ประการแรก หมายถึง สัญชาตญาณทางเพศเปนหลักสําคัญ รวมทั้งสัญชาตญาณใน

การตอบสนองความตองการทางรางกาย อันทําใหชีวิตดํารงอยูได อาทิ ความหิว และ

ความกระหาย ซึ่งทั้งหมดนี้ทําใหชีวิตของบุคคลอยูรอด และสามารถดํารงพันธุสืบตอไปได 

ประเภทหลัง หมายถึง สัญชาตญาณในอันที่จะดับสังขาร และจบลงดวยความตาย

อยางสงบในท่ีสุด เมื่อฟรอยดมีประสบการณมากข้ึน ฟรอยดพบวาการแบงโครงสรางของ

จิตใจเปนระบบดังที่กลาวมาแลวนั้น ไมสูจะมีประโยชนเทาใดในทางปฏิบัติ ในป ค.ศ. 

๑๙๒๓ ฟรอยดจึงทบทวนและต้ังทฤษฎีของโครงสรางของจิตใจข้ึนใหม โดยใหชื่อวา 

“Structural Hypothesis or Theory” ตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของ ฟรอยด(1856-1939) 

กลาววา จิตใจของคนเราสามารถแบงไดเปน ๓ ระดับตามการรับรู ไดแก๒๔ 

๑) จิตสํานึก (Conscious) เปนสวนของจิตใจที่คนเรารูสึกนกึคิดอยูในแตละขณะ 

๒) จิตกอนสํานึก (Preconscious) เปนสวนของจิตใจที่ตามปกติแลวเราไมได

ตระหนักถึงแตหากใชความต้ังใจก็จะข้ึนสูจิตสํานึกได เชน การพยายามนึกถึงเหตุการณ

บางอยางในอดีต 

๓) จิตไรสํานึก (Unconscious) เปนความรูสึกนึกคิด หรือความตองการที่อยูในสวน

ลึกของจิตใจ ตามปกติไมอาจข้ึนมาในระดับจิตสํานึกได อาจแสดงออกมาในความฝน 

หรือแสดงเปนอาการตางๆ ของผูปวย ซึ่งจะเบ่ียงเบนไปจากความคิด หรือความตองการ

ด้ังเดิม 

ฟรอยยังแบงกระบวนการคิดออกเปน ๒ ลักษณะ 

๑) Secondary Process เปนกระบวนการคิดที่เราคุนเคย และใชกันอยู ในระดับ

จิตสํานึก และจิตกอนสํานึกมีกระบวนการคิดเชนนี้ เปนการคิดที่ยึดเหตุผล มองส่ิงตางๆ 

ตามความเปนจริง (Reality Principle) เชน คนเราบางคร้ังผิดหวัง หรือส่ิงที่ตองการ

บางอยางอาจตองรอคอยบาง 

๒) Primary Processเปนกระบวนการคิดในระดับจิตไรสํานึก วิธีคิดเปนแบบเด็กๆ  

ไมเปนเหตุเปนผล ไมสนใจเร่ืองเวลา หรือสถานที่ ส่ิงที่ตองการคือความสุข ความสมหวัง 

ซึ่งหากตองการก็จะตองไดรับการตอบสนองทันทีจึงจะพอใจ โดยไมคํานึงวาผลตามมาจะ

เปนอยางไร(Pleasure Principle) ตัวอยางที่เห็นชัดไดแกการฝน ซึ่งเหตุการณทุกอยาง

                                                        
๒๔ นพมาศ อุมพระ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว,พิมพคร้ังที่ ๓,(กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๖),หนา ๒๘-๒๙. 



๑๗ 
 

สามารถเกิดข้ึนได ส่ิงที่อยูคนละมิติ คนละเวลากัน สามารถอยูดวยกันได หากนึกถึงอะไร

ก็จะไดส่ิงนั้น 

นอกจากนี้ ฟรอยยังแบง“Structure” ของจิตใจอันเปนบอเกิดพฤติกรรมประเภท

ตางๆ ๓ ประเภท ดังนี้ 

๑) Id เปนสวนที่อยูในจิตไรสํานึกเทานั้น เปนแรงผลักดันด้ังเดิมของคนเราแบง

ออกเปนแรงผลักดันทางเพศ(Libidinal Drive) และแรงผลักดันทางความกาวราว

(Aggressive Drive) การแสดงออกของ Id เปนไปตาม Primary Process และ Pleasure 

Principle  

๒) Ego เปนสวนที่ทําหนาที่ทั้ง ๓ ระดับของจิตใจโดยจะควบคุมบริหารจัดการตอ

แรงผลักดันตางๆ ที่มามีปฏิสัมพันธกัน ทําหนาที่ประนีประนอมระหวางแรงผลักดันจาก Id

กับระเบียบ หรือขอจํากัดจากสภาพเปนจริงภายนอก และแรงตอตานจาก Superegoโดย

การทําหนาที่เปนไปตาม Secondary และ Reality Principle  

๓) Superego เปนสวนของจิตใจที่พัฒนาข้ึนมาในระยะ Edipal แบงออกเปน 

Conscience  หรือมโนธรรมซึ่งมีหนาที่คอยตัดสินความคิด การกระทําวาถูก หรือผิด และ 

Ego Ideal ซึ่งเปนสวนของบุคคลในอุดมคติที่เราอยากเปน หรืออยากเอาแบบอยาง 

กลไกการเกิดอาการ(Symptom Formation)ปกติแรงผลักดันตางๆ ภายในจิตใจ และ

จากส่ิงแวดลอมจะมีปฏิสัมพันธกันโดยตลอดไมหยุดนิ่ง (Dynamic) แรงผลักดันจาก Id 

จะถูกตอตานโดย Ego เนื่องจากหากความตองการจาก Id ได ข้ึนสูจิตสํานึก หรือ

แสดงออกโดยตรงอาจกอใหเกิดผลเสียแกบุคคลนั้นได ในขณะ Superego จะเขามามี

บทบาทรวมดวย แรงผลักดันที่มีลักษณะตรงขามกันเหลานี้จะกอใหเกิดความขัดแยง

(conflict) ข้ึนซ่ึงอาจเปนความขัดแยงของโครงสรางตางๆ ภายในจิตใจ หรืออาจเปนความ

ขัดแยงระหวางบุคคลกับส่ิงแวดลอมแตเมื่อพิจารณาถึงตนตอของความขัดแยงตางๆ 

เหลานี้จะพบวามีจุดเร่ิมตนมาจากความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego ทั้งส้ิน ซึ่งเปน

จุดสําคัญในทฤษฎีจิตวิเคราะห เราเรียกความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego นี้วา Neurotic 

Conflict๒๕  

“Superego เปนศีลธรรม มโนธรรม คําส่ังสอน และกฏเกณฑ หรือกฏหมายตางๆ 

เมื่อสงผลตอพฤติกรรมจะแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมของปญญาชนทั้งหลาย เปนไปดวย

                                                        
๒๕ นพมาศ อุมพระ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว,พิมพคร้ังที่ ๓,(กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๖),หนา ๒๘-๒๙. 



๑๘ 
 

รอบคอบ Ego จึงทําหนาที่ทําความเขาใจกับสภาพความจริงแหงชีวิต เพื่อจะไดควบคุมการ

แสดงออกของ Id ไดอยางถูกตอง และเหมาะสมถูกตอง นอกจากนี้ Ego ยังมีหนาที่สะกดกล้ัน 

และยับยั้งการระบายออกของ Id ที่อาจทําอันตรายตอตนเองดวย ทั้งนี้โดยเปล่ียนรูปแบบการ

แสดงของพฤติกรรมใหเปนไปในลักษณะที่ปลอดภัย ซึ่งเรียกช่ือวา กลวิธานปองกันตน(Defense 

Mechanism)"๒๖ 

“ถาดูผิวเผินจะเห็นวาความสัมพันธระหวาง Ego และ Id นาจะเปนไปโดยราบร่ืนแต

จากประสบการณในการรับรักษาผูปวยจิตเวชพบวา มักจะมีการขัดแยงระหวาง Ego กับ Id เสมอ 

นักจิตวิเคราะหถือวาความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego เปนตัวการสําคัญที่ทําใหเกิดโรคประสาท

(Neurosis) ความขัดแยงระหวาง Id กับ Ego เร่ิมข้ึนต้ังแตเมื่อใดนั้น เรายังไมทราบแนชัด ส่ิงที่

ทราบก็คือ Ego จะตองเจริญเติบโตหรือพัฒนาข้ึนตามสมควรกอน จึงจะมีความขัดแยงเกิดข้ึน 

และเมื่อมีการเกิดความขัดแยงเกิดข้ึนก็สงผลใหเกิดพฤติกรรมตางๆ ตามมา๒๗ 

“การใชคําวา Primary Process และ Secondary Process ในทางทฤษฎีจิต

วิเคราะหนั้นมีสองความหมาย ความหมายแรกเปนการทํางานของโครงสรางของจิตใจ

ตามหนาที่ สวนความหมายที่สองน้ัน หมายถึงขบวนการคิด หรือการใชความคิด 

ตัวอยางเชน Primary Process Thinking เปนลักษณะความคิดแบบเด็กเล็กๆ ซึ่งเปนไป

ตามแรงผลักดันของ Id และ Ego ที่ยังไมเจริญเติบโต สวน Secondary Process 

Thinking หมายถึง ความคิดแบบผูใหญซึ่งเปนลักษณะของ Ego ที่พัฒนาและ

เจริญเติบโตแลว ซึ่งควบคุมโดยเหตุผล และโครงสรางทางตรรกะที่รับรูตอความสัมพันธ

ระหวางส่ิงตางๆ๒๘ 

การทํางานของจิตใจแบบ Secondary Process ที่มีผลตอพฤติกรรมนั้น มีลักษณะ

การทํางานแตกตางกันออกไปคือ มีความสามารถที่จะรอคอย หรือความตองการการ

ตอบสนองของ Id ไวกอน จนกระทั่งไดเวลาและสถานท่ี ที่ดีกวา เหมาะสมกวา จึงจะยอม

ใหไดรับการตอบสนองซ่ึงเปนลักษณะการทํางานของ Ego ที่พัฒนาแลว นอกจากนี้

พลังงานของจิตใจที่ติดอยูกับบุคคลใดก็ตาม จะติดแนนมั่นคงมาก ไมสามารถยายที่ได

งายเหมือนการทํางานแบบ Primary Process ไปสู Secondary Process นั้นจะเปนการ

                                                        
๒๖ มีผูแปลเปนภาษาไทยวา กลวิธานปองกันตน อางใน นิภา นิชยายน, การปรับตัวและ

บุคลิกภาพ: จิตวิทยาเพ่ือการศึกษาและชีวิต, หนา ๕๘. 
๒๗ Philip Rieff, Freud : The Mind of The Maralis, p110. 
๒๘ M.W. Padmasiri De Silva, Buddhist and Freudian Psychology,Monic, p.35. 



๑๙ 
 

พัฒนาแบบคอยเปนคอยไป และไมสามารถจะบอกไดวาเมื่อใดหมดระยะของ Primary 

Process 

นอกจากนี้ การที่ Ego จะเอาชนะส่ิงแวดลอมภายนอกได Ego จะตองเจริญเติบโต

และทําหนาที่ไดอยางนอย ๓ ประการ คือ 

๑) การรับรูความรูสึกตางๆ (Sensory Perception) ซึ่งจะบอก Ego ใหทราบถึง 

ความเปนไปของส่ิงแวดลอม 

๒) ความสามารถในการจําเปรียบเทียบและคิดตามแบบของ Secondary Process 

๓) จะตองสามารถควบคุมกลามเนื้อที่ทําการเคล่ือนไหวไดแนนอนเสียกอน๒๙ 

หนาที่ทั้งสามประการนี้มีความสัมพันธกันมากจนแยกออกจากกันไดยาก การที่ Ego 

สามารถทําหนาที่ทั้งสามอยางเพื่อที่จะเรียนรูความเปนไปของส่ิงแวดลอมภายนอกที่เรียกวา 

Reality Testing หมายถึง การที่ Ego สามารถแยกแรงกระตุนจากภายนอกกับแรงกระตุนจาก

ภายในคือ Id ถา Ego ทํางานนี้ไดดี เรียกวามี Sense of Reality ดี ถา Ego ไมสามารถทํางานแบบ

นี้ได เรียกวามีการเสียของ Reality Testing 

การมองโลกและพฤติกรรมที่ผิดจากความเปนจริงนี้ ทําใหเกิดอคติตางๆ ในคนเรา 

นอกจากนี้ความเชื่อในเร่ืองไสยศาสตรและลัทธิศาสนา ก็เนื่องมาจากเหตุนี้ดวยเชนกัน 

อยางไรก็ตาม บุคคลที่ปกติและเปนผูใหญแลวตองมี Sense of Reality อยางนอยก็ใน

ชีวิตประจําวัน ถาหากไมสามารถทําไดในชีวิตประจําวัน ก็ถือวาผิดปกติหรือเปนโรคจิต 

โดยผูปวยเหลานี้จะมีความเช่ือมั่นในประสาทหลอน และความหลงผิดของตนเอง ซึ่ง

สวนมากก็มาจากความกลัว และความปรารถนาของ Id นั้นเอง ในคนปกตินั้น Ego จะ

สามารถจัดการกับส่ิงแวดลอมภายนอก เพื่อที่จะตอบสนองความตองการของ Ego ตาม

สมควรแกกรณี 

การทํางานของ Ego ในระดับนี้เปรียบเสมือน คนที่อยูในเมืองเจริญแลว ทุกคนตางก็

รักษาผลประโยชนของตนและประโยชนของสวนรวม บางคร้ังเมื่อประโยชนสวนตัวเกิดขัด

ประโยชนสวนรวม เราก็จะตองเสียสละประโยชนสวนตัวเพื่อประโยชนสวนรวม เราจึงจะ

อยูกันไดอยางราบร่ืน ดังนั้น Ego บางคร้ังตองขัดขวาง ตอตาน หรือเล่ือนเวลาตอบสนอง

ตอความตองการของ Id โดยดึงพลังจาก Id การที่ Ego ใชกลไกจัดการกับแรงกระตุนจาก 

Id โดยวิธีเก็บกดนี้ ฟรอยดไดใหขอสังเกตไววามีอยู ๒ ประเภท คือ การเก็บกดที่สมบูรณ 

                                                        
๒๙ Philip Rieff, Freud : The Mind of The Maralis,(New York,1961),p.123. 



๒๐ 
 

และการเก็บกดที่ไมสมบูรณ การเก็บกดที่สมบูรณ หมายถึง แรงกระตุน หรือความ

ปรารถนาของ Id ถูกลบหายไปจากความรูสึกตัวอยางสมบูรณ เหมือนกับวาไมเคยมีแรง

กระตุน หรือความปรารถนานั้นอยูเลย ภาษาทางจิตวิเคราะหเรียกวา “Cathexis” ถูก

เปล่ียนทิศทางไปยังสวนอ่ืนของจิตใจ แตในทางปฏิบัติเราพบวาการเก็บกดโดยทั่วไปนั้น 

มักจะไมสมบูรณ และทําใหเกิดอาการของโรคประสาทตามมา ในเมื่อการเก็บกดที่ไม

สมบูรณไดเกิดข้ึน จะเปนเหตุให Ego ตองใชพลังงานเพิ่มเติมข้ึนไปอีก๓๐ 

กลไกจิตใจอันตอไปคือ Isolation๓๑ ซึ่งมีอยูสองความหมาย และพบมากในคนไข

ประเภทย้ําคิดย้ําทํา ความหมายแรกของกลไกอันนี้ ฟรอยดไดอธิบายวา เปนการแยกอารมณ หรือ

เก็บกดอารมณออกจากความคิด ความปรารถนา ความจํา ประสบการณ เมื่อแยกอารมณออกไป

แลว ความคิด ความจํา ความปรารถนา จะสามารถโผลข้ึนมาในระดับที่รูตัวไดคือ Conscious แต

อารมณซึ่งสวนมากไดแกอารมณที่ทําใหเจ็บปวด ไมสบาย จะถูกเก็บกดอยูในระดับที่ไมรูตัวคือ 

Unconscious คนไขประเภทย้ําคิดย้ําทํานี้ มักจะเปนคนซอนอารมณในทุกเร่ืองไดดีกวาคน

ธรรมดา ในการเก็บกดอารมณนี้ สามารถจะลบลางความเจ็บปวด ความตกใจ ความหวาดกลัว 

ไมใหโผลข้ึนมาสูระดับที่รูตัว และการกระทําอยางนี้เปนไปตามหลักเกณฑของหลักความพึงพอใจ

(Peasure Principle) และสวนมากการแยกอารมณ หรือการเก็บกดอารมณนี้ มักจะไดผลสมบูรณ

คือ บุคคลคนนั้นจะไมเกิดความวิตกกังวลข้ึน แตวาในกรณีอ่ืนๆ อาจจะทําใหบุคคลนั้นเปนคนที่มี

อารมณเย็นชาเกินไปได 

จากการศึกษาของฟรอยด พบวา พฤติกรรมบางอยางที่กระทําซ้ําๆ และการกระทํา

ในพิธีศาสนาตางๆ ที่เรียกวา Ritual ซึ่งพบทั้งในเด็ก และผูใหญนั้นก็สามารถอธิบายใหเขาใจได

โดยใชหลักของกลไกแบบนี้ การกระทําดังกลาวเนื่องจากบุคคลนั้น ไดใชเปนการลบลางส่ิงที่แรง

กระตุนจาก Id บังคับใหกระทําอยางใดอยางหนึ่งไปกอนแลว Ego เห็นวาเปนส่ิงที่ไมดี จึงไดมีการ

กระทําใหมเพื่อลบลางการกระทําอันเดิม 

กลไกอันตอไปเรียกวา Projection หมายถึง การที่บุคคลใดๆ ก็ตามเอาความคิด 

ความรูสึก ความปรารถนาของตนเองไปโยนใหผูอ่ืน หรือวัตถุอ่ืนภายนอกตัวคนๆ นั้น ซึ่งพบใน

คนไขโรคจิตเภทชนิดหวาดระแวง และบางคราวก็พบในคนปกติดวย 

                                                        
๓๐ ดูรายละเอียดใน นพมาศ อุงพระ (ธีรเวคิน), ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว, หนา ๒๙. 
๓๑ Isolation ความหมายตามนัยนี้ หมายถึง การแยกความรูสึก เม่ือเผชิญกับปญหาและความ

ปวดราวมาก Ego ก็อาจจะใชวิธีใหรับรูแตแยกความรูสึก กลาวคือ รับรูเร่ืองแตไมยอมรูสึกอะไร เหมือนที่เรา

กลาววา บางคนเปนคนเย็นชา ไมมีหัวใจ ซึ่งมักจะเกิดขึ้นในกรณีที่เคยเจ็บปวดมากแลวจนประสาทไมรูสึกอีก. 



๒๑ 
 
ตัวอยางที่พบในคนปกติก็คือ การโทษคนอ่ืน เพราะวา ความคิด ความปรารถนาของ

ตนเองเปนส่ิงที่ไมดียอมรับไมได ภาษาทางจิตวิเคราะหอธิบายวา “ฉันไมไดมีความปรารถนาที่เลว 

หรือเปนอันตราย นาย ก. ตางหากที่มี” และจากประสบการณในชีวิตจริงของคนเราก็จะพบวา 

อาชญากรรม การกระทําส่ิงที่ชั่วรายตอขาศึกศัตรูในสงคราม การมีอคติตอคนแปลกหนา ชาว

ตางประเทศตลอดจนเร่ืองไสยศาสตร และศาสนามีไมนอยที่เกี่ยวของทั้งหมด หรือเปนบางสวนใน

ระดับจิตไรสํานึก ซึ่งมาจาก Projection ของความตองการของ Id ในตัวเราเอง 

สรุปประเภทของพฤติกรรมไดวา หนาที่อันสําคัญที่เปนกลไกของจิตใจก็คือ Ego และ

หนาที่ที่สําคัญที่สุดของ Ego ก็คือ พยายามหาทางใหไดรับการตอบสนองตอความตองการของ Id 

ใหมากที่สุดโดยไมขัดแยงกับส่ิงแวดลอมภายนอกโดยที่ Primary Processเปนกระบวนการคิดใน

ระดับจิตไรสํานึก มีวิธีคิดเปนแบบเด็กๆ อยางไมมีเหตุผล ไมสนใจเร่ืองเวลา หรือสถานที่ส่ิงที่

ตองการคือความสุข ความสมหวัง ซึ่งหากตองการก็จะตองไดรับการตอบสนองทันทีจึงจะพอใจ 

โดยไมคํานึงวาผลตามมาจะเปนอยางไร(Pleasure Principle) สวน Secondary Process เปน

กระบวนการคิดที่เราคุนเคย และใชกันอยู ในระดับจิตสํานึก และจิตกอนสํานึกมีกระบวนการคิด

เชนนี้ เปนการคิดที่ยึดเหตุผล มองส่ิงตางๆ ตามความเปนจริง (Reality Principle)  
 

 ๒.๑.๕ ระดับของพฤติกรรม 
 

ตามทฤษฎีจิตวิเคราะหของฟรอยดไดแบงพัฒนาการของพฤติกรรมมนุษยเปนไป

ตามพัฒนาการทางดานรางกาย โดยแบงเปนระดับข้ันตอนของพฤติกรรมดังนี้๓๒ 

ซิกมันด ฟรอยด นั้นใหความสําคัญตอ “Ego ในแงที่เปนผูจัดการของพฤติกรรม

ทั้งหมด ในบุคคลที่ Ego เขมแข็งนั้นก็สามารถจัดการไดดี และในกรณีของคนมีปญหา Ego ก็จะ

สรางกลไกตางๆ ข้ึนมาปกปองตัวเองเพื่อทําหนาที่ได จะมีก็ในกรณีสิ่งแวดลอมและสภาวะจิต

เลวรายเต็มที่เทานั้น ที่ Id จะเขามาคุมการทํางานของ Ego” แยงงานนั้นไป ร.ศ. นพมาศ ธีรเวคิน 

ไดกลาวถึงกลไกที่จะกอใหเกิดพฤติกรรมระดับตางๆ ตามแนวคิดของฟรอยดไวดังนี้ 

๑) การเก็บกด (Repression) การเก็บกด นั้นคือ การผลักเร่ืองที่รับไมไดเขาจิตไร

สํานึก โดยที่จิตสํานึกไมยอมรับรูตอไป เชน ลืมบาง ไมยอมรับบาง เหตุการณนี้ชี้ใหเห็นวา 

Ego ออนแอตองหลบเขาจิตไรสํานึกซึ่งเปนอาณาจักรของ Id 

                                                        
๓๒  M.W. Padmasiri De Silva , Buddhist and Freudian Psychology ,Chamonix, p.84. 



๒๒ 
 
๒) การปฏิเสธ (Denial) การปฏิเสธนั้นเปนไปไดสองรูปแบบคือ อาจจะรูสํานึกหรือไร

สํานึกก็ได ในกรณีแรกเปนการไมยอมรับด้ือๆ ซึ่งมีในคนปกติมากมาย แตในกรณีที่เกิด

ความพรองทางสภาวะจิตคนเราจะไมรับรูเสียเฉย ๆ เพื่อปองกันสภาวะจิตของตนเอง 

๓) การถดถอย (Regression) เวลา Ego ของคนไมสามารถเผชิญกับเหตุการณได ก็

อาจจะมีพฤติกรรมถดถอยกลับไปสูวัยเด็ก ตัวอยางที่เห็นชัดที่สุด คือ การทําอะไรไมได 

การสูญเสียความเช่ือมั่น และทําตัวเหมือนเด็ก 

๔) การทําตรงขาม (Reaction Formation) ในกรณีนี้คนที่รูสึกกาวราว อึดอัด คับ

แคน แตเจอการบีบค้ันและกลัวจึงไมกลาแสดงออก กลับทําเปนใจดี เช่ือฟง บุคคลเหลานี้

จะมีความกาวราวเก็บไวในจิตไรสํานึก พอมีโอกาสก็จะเผลอแสดงออกมาดังจะเห็นได

จากการฆาตกรรมสยองขวัญ ซึ่งมีใหเห็นทั้งทางภาพยนตร และชีวิตจริง สังคมท่ีดีจึงไม

ควรทําใหคนเปนเชนนี้ เพราะถึงแมไมเปนอาชญากรบุคคลประเภทระบบทําใหเก็บกด ก็

จะเปนพวกหนาไหวหลังหลอก ขอบขโมย ชอบทําลับหลัง เพราะตอหนาทําไมได สวน

ใหญแลวพฤติกรรมดังกลาว จะเกิดข้ึนก็เฉพาะในกรณีที่ระบบกดข่ีที่สุด เชน ระบบทาส 

หรือส่ิงแวดลอมเลวมากๆ 

๕) การโยนโทษ (Projection) เมื่อมนุษยเขาตาจน Ego ก็จะใชวิธีโยนความผิดใส

ผูอ่ืน สภาวะของจิตดังกลาวแสดงวาออนแอ และสมศักด์ิศรี ลืมความรับผิดชอบไปส้ิน 

ยกตัวอยางเชน ตัวเองคิดรายกับคนอ่ืนกลับไปกลาวหาวาคนอ่ืนคิดรายกับตัวเอง ทั้งนี้

ลวนสะทอนใหเห็นถึงสภาวะของจิตที่ออนแอ และพัฒนาการที่ไมดีของจิต 

๖) การแกตัว (Retionalization) เมื่อ Ego ออนแอไมสามารถจะเผชิญความเปนจริง

อยางเขมแข็งได มนุษยจะมีอาการชอบแกตัว หาเหตุผลมาทําใหส่ิงที่ผิดเปนส่ิงที่ถูกจนได

ในสังคมที่กดข่ีเต็มที่ และกดดันมนุษย เชนทาส ก็จะมีปรากฏการณดังกลาวเยอะข้ึน ใน

หมูคนปกติ หรือคนออนแอทางจิตก็มีอาการเชนเดียวกัน ทั้งนี้เพราะมนุษยที่อปกติ ก็

เพราะเกิดจากความกดดันทางสังคม เชน สังคมกีดกันไมใหกาวหนา ผูกขาดอาชีพ 

ผูกขาดสถานะ คนไมมีโอกาสกาวหนา ลวนเปนความกดดันทําใหเกิด Ego ที่ออนแอ และ 

Id ที่แข็งคือ โหดเหี้ยมและโกหกเกง แกตัวเกง ดังจะเห็นไดวาจิตวิทยาของฟรอยด เปน

จิตวิทยาของคนที่ถูกกดดัน หรือไมปกติ พวกนี้จะใชกลไกแกตัวปกปองตัวเองมาก 

๗) การแยกความรูสึก (Isolation) เมื่อเผชิญปญหาและการปวดราว Ego ก็อาจจะใช

วิธีใหรับรูแตแยกความรูสึก กลาวคือรับรูเร่ืองแตไมยอมรูสึกอะไร เหมือนที่เรากลาววา 
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บางคนเปนคนเย็นชา ไมมีหัวใจ ซึ่งมักจะเกิดข้ึนในกรณีที่เคยเจ็บปวดมามากแลวจน

ประสาทไมรูสึกอีก 

๘) การขจัด (Undoing) เปนความพยายามที่จะกําจัดความตองการที่ไรสํานึกและ

ยอมรับไมไดอาจเปนเพราะอันตรายถายอมรับ๓๓ 

๙) “การเปล่ียน (Displacement) เมื่อเจอปญหาเชนนี้ไมไดบางส่ิง ก็อาจจะเปล่ียน

สถานที่ หรือส่ิงของหรือบุคคลเพื่อเปนการทดแทนที่ไมได”๓๔ 

๑๐) “การปรับพลัง (Sublimation) ในหมูกลไกปองกันตนเองทั้งหมด ดูเหมือนจะมี

วิธีนี้ที่สรางสรรคที่ดีที่สุด ตามทฤษฎีของฟรอยด มนุษยไมสามารถใชพลังในแนวที่ Id 

ตองการเสมอ เพราะสังคมไมยอมรับทั้งการใชพลังทางเพศ และพลังทางการทําลายก็

ไมไดทั้งส้ิน จึงระบายพลังไมหมดระบบก็จะอึดอัด วิธีเดียวที่จะเกิดการประสานกัน

ระหวางการสรางอารยธรรม และการที่ไดใชพลังในตัวซ่ึงไหลมาตลอดเวลาก็คือ การใช

พลังทําในส่ิงที่สังคมยอมรับ พวกงานสรางสรรคในสังคมทั้งหลายทั้งปวง ลวนแลวแตเปน

การปรับพลังมาทําในส่ิงที่สรางสรรค”๓๕ 

ความคิดของฟรอยด ดังกลาวมาดูก็เหมือนมีเหตุผลดี แตก็คนถามวา จําเปนดวย

หรือที่อารยธรรมตองมาจากการขัดแยง ระหวางความตองการของมนุษยกับส่ิงแวดลอม 

นอกจากนี้ ความสรางสรรคของมนุษยอาจมาจากพลังธรรมดา หรือแรงจูงใจธรรมดาของ

มนุษยก็ได ไมจําเปนตองขัดแยงกันถึงจะสรางสรรคได แตความคิดของฟรอยดนั้น เหมาะ

ที่จะอธิบายสภาวะจิตของคนที่ถูกกดดันเต็มที่ หรือบุคคลที่มีสภาวะทางจิตที่ไมปกติ หรือ

มีความตองการทําลายหรือระบายแตระบายไมได จึงทําใหอธิบายไดวา แมทาสที่ลําบากก็

ยังทํางานได ไมประทวงเพราะไมมีทางเลือก คนงานที่มีเสรีภาพพอสมควรเสียอีก ที่

ประทวงเวลาเกิดความไมยุติธรรม จึงกลาวไดวา จิตวิทยาของฟรอยดเหมาะที่จะอธิบาย

วิธีระบายพลังของคนที่ไมมีทางเลือกมากกวา อาจจะไมมีทางเลือกมากกวา อาจจะไมมี

ทางเลือกเพราะสังคม และเพราะพลังทําลายสูง และกลัววาตัวเองจะลําบากเมื่อแสดง

ความรูสึกจริงๆ แตฟรอยดอาจจะอธิบายการสรางสรรคของคนที่สุขภาพจิตดี อยูใน

ส่ิงแวดลอมที่เปด หรือเปดโอกาสใหคนแสดงพฤติกรรมโดยเสมอภาค และเต็มที่ไดยาก 

                                                        
๓๓ นพมาศ ธีรเวคิน , จิตวิทยาสังคมกับชีวิต ,พิมพคร้ังที่  ๒,(กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๙), หนา ๕๐. 
๓๔ ศรีเรือน แกวกังวาน,ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ(รูเรา-รูเขา),หนา ๒๓-๒๔. 
๓๕ เร่ืองเดียวกัน,หนา ๒๓-๒๔. 
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เพราะมนุษยสามารถที่จะสรางสรรคได โดยท่ีจิตใจไมตองมีอะไรมาขัดแยง เพราะ

ส่ิงแวดลอมเอ้ืออํานวย อาจจะกลาวไดวาการสรางสรรคที่เกิดจากการบีบค้ันทางจิตใจกับ

การสรางสรรคโดยธรรมชาตินั้น ตางกันตรงที่วาในกรณีแรกคนจะขัดแยง และขมข่ืนในใจ 

สรางแลวก็ไรความสุขดังที่ฟรอยดสังเกต แตในกรณีหลัง มนุษยสามารถสรางสรรคดวย

ความภาคภูมิใจ มีความสุข ปลอดจากความขมข่ืนจากชีวิต เชน อยูในสังคมที่เปดโอกาส

โดยเสมอภาค๓๖ 

กลไกเหลานี้ มนุษยคนปกติก็ใช แตตางกันอยูที่วาไรสํานึกกวากันเทาใด คนปกติจะรู

สํานึกมากกวา และจิตวิทยาของฟรอยดก็ใหน้ําหนักแกจิตไรสํานึกมาก เพราะฟรอยดเช่ือวา

กระบวนการของ Id ก็ไรสํานึกโดยสวนใหญ และกลไกปองกันตัวเองของ Ego ก็ไรสํานึกแม 

Superego ก็กึ่งไรสํานึก หลักสําคัญก็คือวาในกระบวนการพัฒนาการทางพฤติกรรมนั้น ยิ่งมีขอ

ขัดแยงและการเก็บกดเพียงใด ก็จําทําใหการรับรูเปนไปในเชิงไรสํานึก ผูวิจัยคิดวา ทั้งนี้ข้ึนอยูกับ

บุคคลเฉพาะที่ Ego เข็มแขงก็อาจจะจัดการไดดีกวา แตส่ิงแวดลอมที่เลวมากก็จะเพิ่มสภาวะจิตที่

ไรสํานึก และไรเหตุผลมากข้ึนตามลําดับ โชคดีที่สังคมปจจุบันสวนใหญ เปดโอกาสใหมนุษยแสดง

ศักยภาพเทาเทียมกัน และลดชองวางของการเอารัดเอาเปรียบ ทําใหประชากรสวนใหญของโลกมี

สุขภาพกาย และใจดีกวาสมัยโบราณ โดยเฉพาะสมัยที่มีทาส และการเอารัดเอาเปรียบมาก ดังนั้น 

จิตไรสํานึกของมนุษยคงจะลดลง ความมีเหตุผลก็จะมีมากข้ึน สุขภาพจิตดีข้ึน ถาจะมองแบบพุทธ

ศาสนา โอกาสที่มนุษยจะมีเหตุผล และกระจางในสัจธรรมของชีวิตก็มีมากข้ึน เพราะเจาตัวจิตไร

สํานึกซ่ึงหมายถึงความงมงายไรเหตุผล เปนตัวแปรที่กีดขวางการแสวงหาสัจธรรมของมนุษย 

อยางไรก็ตามไดมีผูวิจารณในทฤษฎีพัฒนาระดับข้ันทางพฤติกรรมนี้ของฟรอยด วา 

”เต็มไปดวยความขัดแยงทางจิตวิทยา ซึ่งจากการศึกษาพบวา วิธีการอธิบายการ

แสดงศักยภาพระดับพฤติกรรมของฟรอยดนั้น เปนการอธิบายถึงคน และสังคมที่มีปญหา หรือ

ปวยมากกวาเนนการอธิบายถึงระดับพฤติกรรมของคนปกติธรรมดาทั่วไป แตถาหากนําทฤษฏีนี้มา

อธิบายโลกปจจุบันซึ่งเต็มไปดวยสังคมเปด และมีความเสมอภาคทางโอกาสและเสรีภาพมากข้ึน

ทุกวัน อาจมีขอมีขอผิดพลาดได ทั้งนี้ดวยเหตุวาฟรอยดไดขอมูลในการสรางทฤษฎีนี้มาจากการ

สังเกตคนไข และขอมูลทางสังคมที่มีปญหา”๓๗ดังนั้น ทฤษฎีของเขาจึงอธิบายใหเราไดเขาใจอยาง

แจมชัดในบุคคลที่ปวยและสังคมที่มีปญหา แตสําหรับสังคมที่ไมปวยและเปดโอกาสเต็มที่ ที่จะให

มนุษยเล่ือนข้ันทางสถานของสังคม และมีความเสมอภาคของโอกาส มนุษยยอมไมจําเปนตองมี

                                                        
๓๖ ศรีเรือน แกวกังวาล, ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ (รูเรา-รูเขา), หนา ๒๓ - ๒๔. 
๓๗ เร่ืองเดียวกัน,หนา ๒๓-๒๔. 



๒๕ 
 

ความขัดแยงทางจิตใจกอนแลวจึงจะบรรลุพฤติกรรมที่ดีงามเสมอไป ซึ่งหากพิจารณาใหดีจะเห็น

วา การที่มนุษยจะมีพฤติกรรมไปในทิศทางใดนั้น สังคมซึ่งเปนสภาวะแวดลอมอาจมีสวนกําหนด

อยู ไมใชตัวมนุษยแตละคนจะผลิตพลังที่ไมดีตลอดเวลา พลังไมดีอาจเปนผลมาจากการ

ปฏิสัมพันธระหวางส่ิงแวดลอม และบุคคล ไมใชเหตุเพียงตัวผูนั้นคนเดียว ดวยเหตุนี้ ถาหากมีการ

สรางส่ิงแวดลอมที่ดี มนุษยก็อาจแสดงศักยภาพไดเต็มที่ โดยไมตองเปนโรคจิตประสาท หรือมี

สังคมที่ปวยก็ได ทฤษฎีของฟรอยดนั้น มุงเนนอธิบายภาพของสังคมที่มีปญหา หรือปวยไดดีมาก 

ทําใหเราเกิดความกระจางเกี่ยวกับปรากฏการณอันเปนภาพของบุคคล และสังคมที่ผิดปกติ แต

ทั้งนี้ เราตองยอมรับวาสังคมยังมีอีกหลายแงมุม เพราะโดยปกติแลวสังคมที่มีความสมบูรณแบบ

ยังไมมี และยุคนี้จะหาสังคมที่เลวรายจนทําใหคนมีกระบวนการปรับตัวที่ผิดปกติก็หายาก อีกทั้ง

สังคมโลกเสรีแบบอเมริกัน และสังคมคอมมิวนิสตก็ลวนทําใหมนุษยอยูดีกินดีข้ึนกวาเกา ดังนั้น 

ระบบตองปดกั้นเต็มที่ เชน สังคมทาส หรือคลายทาส ซึ่งปดกั้นโอกาสกาวหนาทางสังคมอยาง

เต็มที่ และตลอดชีวิต ระบบที่จะสรางผลการปรับตัวที่ไมปกติมากที่สุด ก็คงจะเปนระบบทาส และ

ระบบวรรณะ ซึ่งก็เปนระบบสังคมที่เปนอดีตไปแลวทั้งส้ิน สังคมสมัยใหมคงจะหาขอสําคัญที่จะ

ทําใหระบบอยูไดตลอดไปหรือไมนั้นก็อยูที่วา ระบบจะยอมปรับเปล่ียน และมุงหาความกาวหนา 

หรือสภาวะที่ดีข้ึนหรือไม สังคมปจจุบันทั้งโลกเสรี และโลกคอมมิวนิสตนั้น ตางก็ปรับปรุงแกไข 

และมุงหวังอนาคตที่ดีข้ึน จึงจะเอ้ืออํานวยตอพัฒนาการ และการบรรลุศักยภาพในการแสดงออก 

ซึ่งพฤติกรรมของมนุษย 

 สรุปไดวาระดับของพฤติกรรมจะข้ึนอยูกับส่ิงแวดลอมและสภาวะของจิต วามี

แรงจูงใจไปทางบวก หรือทางลบ และบุคคลนั้นมีสภาวะของจิตปกติ หรือไมปกติเกิดข้ึนพรอมกับ

สภาพของส่ิงแวดลอมที่เปดหรือปดใหเกิดการกระทําพฤติกรรมนั้น หรือไม 
  

๒.๑.๖ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

“พุทธศาสนาเปนศาสนาที่เนนการกระทํา (กรรมวาท และกิริยาวาท) เปนศาสนาดวย

ความพากเพียรพยายามของมนุษย (วิริยวาท)”๓๘ ถาจําแนกการแสดงออกของพฤติกรรมสามารถ

จําแนกไดเปน ๓ ทาง คือ “๑) พฤติกรรมทางกาย เรียกวา กายกรรม ๒) พฤติกรรมทางวาจา 

เรียกวาวจีกรรม ๓) พฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากภายในคือจิต เรียกวา มโนกรรม”๓๙ 

                                                        
๓๘ องฺ. ติก.(ไทย) ๒๐/๑๓๘/๓๘๖. 
๓๙ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕-๕๖. 



๒๖ 
 
นอกจากนี้คําสอนของพุทธศาสนายังยึดถือเอาการกระทําของมนุษยเปนเคร่ือง

ตัดสินวา บุคคลนั้นเปนคนดีหรือคนช่ัว มิไดยึดถือเอาเร่ืองชาติ โคตร ตระกูล ยศ ความรู อํานาจ 

เพศ และวัยเปนเคร่ืองวัด หากแตวัดที่การแสดงออก หรือการกระทําของแตละบุคคล ดังพุทธพจน

ที่วา  “ น ชจฺจา วสโล โหติ น ชจฺจา โหติ พฺราหฺมโณ กมฺมุนา วสโล โหติ กมฺมุนา โหติ พฺราหฺมโณติ“ 

แปลเปนใจความวา “คนจะชื่อวาเปนคนเลว เพราะชาติกํา เนิดก็หามิได จะชื่อวาเปนพราหมณ 

เพราะชาติกําเนิดก็หามิได แตชื่อวาเปนคนเลวเพราะกรรม ชื่อวาเปนพราหมณเพราะกรรม”๔๐ และ

วาบุคคลเปนพราหมณเพราะชาติก็หามิได แตเปนพราหมณเพราะกรรมไม เปนพราหมณก็เพราะ

กรรม เปนชาวนาก็เพราะกรรม เปนศิลปน เปนพอคาเปนผูรับใช เปนโจร เปนนักรบ อาชีพ เปน

ปุโรหิต และแมเปนพระราชา ก็เพราะกรรมสัตวโลก...โลกยอมเปนไปเพราะกรรม หมูสัตวยอม

เปนไปเพราะกรรมสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนเคร่ืองผูกพัน... บุคคลเปน พราหมณเพราะกรรม๔๑ 

สรุปไดวา ลักษณะคําสอนในพุทธศาสนา เปนกรรมวาท และกิริยาวาท กลาวคือ 

ความดี ความช่ัว หรือส่ิงที่ดีหรือไมดี ลวนมีความเกี่ยวของกันกับการกระทําของมนุษยทั้งส้ินคําวา 

“กรรม” ก็คือ การแสดงออก ทางกายวาจา รวมไปถึงใจนั่นเอง การกระทําทั้งหมดนี้เรียกวา 

พฤติกรรม การแสดงทางกาย วาจา ที่มีใจเปนผูบังคับบัญชาใหกระทําส่ิงตางๆ ทั้งดีบางช่ัวบาง

นี่เองที่เปนที่มาของพฤติกรรมทั้งหมด 
 

 ๒.๑.๗ บอเกิดของพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

ตามหลักพุทธศาสนาไดกลาวถึงจุดเร่ิมตนอันเปนบอเกิดของพฤติกรรมดานตางๆ 

ของมนุษยวามี ๒ ประเภทใหญๆ  ดังนี้ 

๑) เกิดจากตัณหา ไดแก พอใจ ชอบใจยินดี อยาก รักใคร ตองการ ที่ไมดี ไมสบาย

ไมเกื้อกูล เปนอกุศล  

๒) เกิดจากฉันทะ ไดแก พอใจ ยินดี อยาก รักใคร ตองการ ที่ดีงาม สบาย เกื้อกูล 

เปนกุศล” ๔๒ 

                                                        
๔๐ ขุ. สุ. (บาลี) ๒๕/๑๔๒/๓๖๑, ขุ. สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 
๔๑ ขุ. สุตฺต. (ไทย) ๒๕/๕๕๖-๕๕๗,๖๐/๖๕๖-๖๖๒. 
๔๒ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพคร้ังที่ 

๑๑,กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๓๘,หนา ๔๙๐. 



๒๗ 
 
ตัณหา แปลวา ความทะยานอยาก ความรานรน ความปรารถนา ความอยากเสพ

ความอยากได อยากเอาเพื่อตน ความเสนหา”๔๓จึงอาจพูดไดอยางงายๆ วา ตัณหานั่นเองเปนบอ

เกิดของพฤติกรรมตางๆ ของมนุษยแบงเปน ๓ ดาน ดังนี้ 

๑) กามตัณหา คือ ความกระหายอยากได อารมณทีน่าชอบใจ มาเสพเสวย

ปรนเปรอตน หรือ ความทะยานอยากในกาม ๔๔ คือส่ิงที่สนองความตองการทางประสาท

ทั้งหา ๔๕ 

๒) ภวตัณหา คือ ความกระหายอยากในความถาวรม่ันคง มีคงอยูตลอดไป ความ

ใหญโตโดดเดนของตน หรือความทะยานอยากในภพ 

๓) วิภวตัณหา คือ ความกระหายอยาก ในความดับส้ินขาดสูญ แหงตัวตน หรือ

ความทะยานอยากในวิภพ ๔๖ 

ตัณหาทั้ง ๓ ดานนี้ยอมทําใหพฤติกรรมของมนุษยดําเนินไปในทิศทางตางๆ เชน ได

ส่ิงที่ชอบใจ พอใจก็เปนสุข และแสวงหาส่ิงที่ชอบใหมไปเร่ือยๆ ถาไดส่ิงที่ไมนาชอบใจก็

อยากจะไปใหพนจากส่ิงเหลานั้น ซึ่งพฤติกรรมจะเปนอยางไรนั้น ก็ข้ึนอยูกับวาใครมี

ตัณหาทั้งสามดานนี้มากนอยอยางไร 

ฉันทะ ความพอใจ ความพอใจ ความยินดี ความตองการ ความรักใคร ใฝปรารถนา

ในส่ิงนั้นๆ (เปนกลางๆ เปนอกุศลก็ได เปนกุศลก็ได ๔๗ 

  สรุปไดวา บอเกิดของพฤติกรรมในพุทธศาสนา นี้ทําใหเห็นความแตกตางระหวาง

พฤติกรรมที่ตัณหาเปนบอเกิดและฉันทะเปนบอเกิดไดดังนี้ 

                                                        
๔๓ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท[ชําระ-

เพ่ิมเติ่ม ชวงที่ ๑],พิมพคร้ังที่ ๑๒,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑), หนา ๑๐๑. 
๔๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 
๔๕  พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม,พิมพ

ครั้งที่ ๑๗, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

,๒๕๕๑),หนา๘๖. 
๔๖ อางแลว. 
๔๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท[ชําระ-

เพ่ิมเติ่ม ชวงที่ ๑],พิมพคร้ังที่ ๑๒,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑), หนา ๗๖. 
 



๒๘ 
 
 ๑. ตัณหา มุงประสงคเวทนา ดังนัน้ จึงตองการสิง่สําหรับเอามาเสพเสวยเวทนา เอา

อัตตาเปนศูนยกลาง พฤติกรรมที่แสดงออกมายอมเปนไปอยางสับสน กระวนกระวาย เปนทกุข 

 ๒. ฉันทะ มุงประสงคที่ประโยชน กลาวคือ ประโยชนที่เปนคุณคาแทจริงแกชีวิต 

หรือคุณภาพชีวิต ดังนั้น พฤติกรรมที่แสดงออกมาจึงมุงไปที่ความจริง ส่ิงที่ดีงาม เพราะฉันทะกอ

ตัวจากโยนิโสมนสิการ คือ ความรูจักคิด หรือคิดถูกวิธี คิดตามสภาวะและเหตุผล เปนภาวะกลางๆ 

ไมผูกพันธกับอัตตา และนําไปสูอุตสาหะ หรือวิริยะ คือทําใหเกิดพฤติกรรมที่จะแสวงหาสิ่งที่เปน

ความดีงามนั่นเอง จึงมุงเนนที่มโนกรรมท่ีมีตัณหา และฉันทะเปนมูลเหตุและเปนสมุฏฐานในการ

เกิดพฤติกรรมตางๆ ของมนุษย โดยพฤติกรรมที่เกิดข้ึนนั้น มีทั้งดีและไมดีและที่เปนกลางๆ คือ ไม

ดี ไมชั่วก็มี ทั้งนี้ เนื่องมาจากเจตสิกที่มาอาศัยจิตเปนตัวกระตุนใหเกิด เจตสิกจึงเปนพลังที่ควบคุม

รางกายมนุษยใหกระทําการตางๆในขณะจิตหนึ่งที่เกิดข้ึน และดับไปกอนที่จิตดวงอ่ืนจะเกิดข้ึน

ตอเนื่องกันไปนั้น ตองอาศัยจิต และเจตสิกที่เกิดข้ึนทํากิจหนาที่ของตน จึงจะทําใหการแสดง

พฤติกรรมนั้นสําเร็จลุลวงไปได 
  

 ๒.๑.๘ ประเภทของพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

หลักคําสอนในพุทธศาสนา ไดจําแนกประเภทแหงพฤติกรรมไวหลายลักษณะ ตาม

เกณฑตางๆ เชน จําแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เปนมูลเหตุใหเกิดพฤติกรรม 

จําแนกตามทวาร หรือทางแสดงออกของพฤติกรรม หรือจําแนกตามความสัมพันธของ

พฤติกรรมกับผลที่เกิดจากการแสดงพฤติกรรม เนื่องจากคําสอนเกี่ยวกับพฤติกรรมของ

มนุษยนี้มีปรากฏมากมายในคัมภีรทางพุทธศาสนา ทั้งในสวนพระไตรปฎก และอรรถกถา

ตางๆ ในงานวิจัยนี้จึงขอนํามากลาวถึงโดยสังเขป ดังนี้ 

พฤติกรรมของมนุษยแบงเปน ๓ ประเภท คือ 

 ก) กายทวาร พฤติกรรมทางกาย หรือกระทําดวยกาย 

 ข) วจีกรรม พฤติกรรมทางวาจา หรือการกระทําทางวาจา 

 ค) มโนกรรม พฤติกรรมทางใจ หรือการกระทําทางใจ๔๘ 

ทางแหงพฤติกรรมที่เปนความดี อันนาํไปสูความสุขความเจริญ ทางกาย วาจาและ

ใจ ๔๙โดยแบงออกเปน 

 ๑) กายกรรม ๓ ไดแก พฤติกรรมทางกาย ๓ อยาง คือ 

                                                        
๔๘ ม.ม (ไทย)๑๓ / ๖๔ / ๕๖., องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑,อภ.สํ.๓๔/๖๖๓/๒๕๙. 
๔๙ ที.ปา.(ไทย)๑๑/๓๒๔/๓๒๑. 



๒๙ 
 
  ก. ปาณาติปาตา เวรมณี เวนจากปลงชีวติ 

  ข. อทนิฺนาทานา เวรมณี เวนจากถือเอาของที่เขามิไดใหโดยอาการขโมย 

  ค. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เวนจากประพฤติผิดในกาม๕๐ 

๒) วจีกรรม ๔ ไดแกพฤติกรรมทางวาจา ๔ อยางคือ 

  ก. มุสาวาทา เวรมณี เวนจากการพูดเท็จ 

  ข. ปสุณาย วาจาย เวรมณี  เวนจากการพูดสอเสียด 

  ค. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เวนจากการพดูคําหยาบ 

  ง. สัมผัปปลาปา เวรมณี เวนจากการพูดเพอเจอ๕๑  

๓) มโนกรรม ๓ ไดแก พฤติกรรมทางใจ ๓ อยางคือ 

  ก. อนภิชฺฌา ความไมคิดเพงเล็งอยากไดของเขา 

  ข. อพฺยาปาท ความไมคิดรายตอผูอ่ืน 

  ค. สมฺมาทิฏฐิ ความเหน็ชอบ ถูกตองตามคลองธรรม๕๒ 

ตามหลักพุทธศาสนาถือวา ในบรรดาพฤติกรรมทั้งที่เปนภายนอก (กายกรรม 

วจีกรรม) และที่สืบเนื่องอยูภายใน (มโนกรรม) นั้น มโนกรรม ถือวามีผลตอพฤติกรรมของมนุษยที่

จะดําเนินไปในทางสรางสรรค หรือทําลายมากที่สุด ดังพุทธพจนความวา  

ดูกรตปสสี บรรดากรรม (การกระทํา) ๓ อยางเหลานี้ ที่เราจําแนกไวแลวอยางนี้ 

แสดง ความแตกตางกันแลวอยางนี้ เราบัญญัติมโนกรรมวา มีโทษมากกวาในการทํา

บาปกรรม ในความเปนไปแหงบาปกรรม หาบัญญัติกายกรรม อยางนั้นไม หาบัญญัติ

วจีกรรมอยางนั้นไม ๕๓ 

เหตุที่มโนกรรมมีความสําคัญตอความเปนไปของพฤติกรรมมนุษยที่สุดนั้น ก็เพราะ

จะเปนจุดเร่ิมตน คนคิดกอน แลวจึงพูดจึงกระทํา คือแสดงออกทางกาย และวาจา ดังนั้น 

วจีกรรมและกายกรรม จึงขยายออกมาจากมโนกรรมนั่นเอง และท่ีวามีผลกวางขวาง

รุนแรงที่สุด ก็เพราะวามโนกรรมรวมถึง ความเช่ือถือ ความเห็น ทฤษฎี แนวความคิด และ

                                                        
๕๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม,พิมพคร้ังที่ 

๑๗,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย:โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย,๒๕๕๑),ขอ ๓๑๙,

หนา ๒๓๓. 
๕๑ อางแลว. 
๕๒ เร่ืองเดียวกัน , หนา๒๓๔. 
๕๓ ม.ม.(ไทย) ๑๓ /๕๗ / ๕๕. 



๓๐ 
 

คานิยมตางๆ ที่เรียกวาทิฏฐิ ทิฏฐินี้เปนตัวกําหนดพฤติกรรมทั่วๆ ไปของบุคคล ความ

เปนไปในชีวิตของบุคคล และคติของสังคมทั้งหมด เมื่อเชื่อ เมื่อเห็น หรือนิยมอยางไร ก็คิด

การ พูดจาส่ังสอนชักชวนกัน และทําการตางๆ ไปตามที่เช่ือที่เห็นที่นิยมอยางนั้น ถาเปน

มิจฉาทิฏฐิ การดําริ พูดจา และทําการก็ดําเนินไปในทางผิดเปนมิจฉาไปดวย แตถาเปน

สัมมาทิฏฐิ การดําริ พูดจาก และทําการตางๆ ก็ดําเนินไปในทางถูกตองเปนสัมมาไป

ดวย๕๔ เชน คน และสังคมที่เห็นวาความพร่ังพรอมทางวัตถุมีคาสูงสุดเปนจุดหมายที่พึงใฝ

ประสงค ก็จะเพียรพยายามแสวงหาวัตถุใหพร่ังพรอม และถือเอาความพร่ังพรอมดวยวัตถุ

นั้น เปนมาตรฐานวัดความเจริญรุงเรือง เกียรติยศ และศักด์ิศรีเปนตน วิถีชีวิตของคน และ

แนวทางของสังคมนั้นก็จะเปนไปในรูปแบบนั้น สวนคนและสังคมที่ถือเอาความสงบสุข

ทางจิตใจเปนที่หมาย ก็จะมีวิถีชีวิต และความเปนไปอีกแบบหนึ่ง๕๕  

ดังพุทธพจนแสดงความสําคัญของมิจฉาทิฏฐิ และสัมมาทิฏฐิ ที่สืบเนื่องมาจาก

มโนกรรม ความวา  

ภิกษุทั้งหลาย เราไมพิจารณาเห็นธรรมอ่ืนแมสักอยางหนึ่ง ที่เปนเหตุใหอกุศลธรรม 

ทั้งหลายที่ยังไมเกิด ก็เกิดข้ึน อกุศลธรรมทั้งหลายที่เกิดข้ึนแลว ก็เปนไปเพื่อความเจริญยิ่งข้ึน ไป

จนไพบูลย เหมือนอยางมิจฉาทิฏฐิเลย... 

ภิกษุทั้งหลาย เราไมพิจารณาเห็นธรรมอ่ืนแมสักอยางหนึ่ง ที่เปนเหตุใหกุศลธรรม

ทั้งหลายที่ยังไมเกิดข้ึน ก็เกิดข้ึน กุศลธรรมทั้งหลายที่เกิดข้ึนแลว ก็เปนไปเพื่อความเจริญยิ่งข้ึนไป

จนไพบูลย เหมือนอยางสัมมาทิฏฐินี้เลย ๕๖ 

สรุปไดวา พุทธศาสนาถือวา การแสดงออกของมนุษยทุกอยางถือวากรรม ไมวาจะ

เปนทางกาย วาจา และพฤติกรรมที่สืบเนื่องมาจากใจ ก็เรียกวาเปนกรรมได ตอมาก็มีปญหาวาใน

บรรดาพฤติกรรมทั้งหลาย ที่มนุษยแสดงออกไป และยังไมไดแสดงออกไปนั้นอะไรมีผลกระทบที่

รายแรงที่สุด ที่จะพึงมีตอความเปนไปของตนเอง และสังคมมากที่สุด 
 

                                                        
๕๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพคร้ังที่

๑๑,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒),หนา ๑๖๑.,ที่วามิจฉาทิฎฐิ และสัมมาทิฎฐิ เปน

มโนกรรม ดู องฺ.ทสก.๒๔/๑๙๔-๕/๓๑๘-๓๒๐. 
๕๕ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพคร้ังที่

๑๑,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒),หนา ๑๖๑. 
๕๖  องฺ.เอก. (ไทย) ๒๕/๒๓๘-๒๙๙/๓๘. 



๓๑ 
 
 ๒.๑.๙ ระดับของพฤติกรรมทางพระพุทธศาสนา 
 

เนื่องจากพุทธศาสนาถือวา มนุษยมีองคประกอบ ๒ ประการดวยกัน คือ กายและจิต

เหมือนกันทุกชาติ ทุกศาสนา ทั่วสากลโลก แตส่ิงที่ทําใหมนุษยแตกตางกันในดานความประพฤติ

นั่นคือจริยธรรมและคุณธรรม กลาวคือ ความประพฤติเปนเคร่ืองแบงระดับบุคคล 

พุทธศาสนาไดแบงพฤติกรรมของบุคคลที่มีผลเชิงคุณคาทางจริยธรรมไดหลาย

ประเภท ไมวาจะเปนระดับของการใหผลของพฤติกรรมนั้นๆ หรือ ระดับที่เกี่ยวของกับความเปนไป

ของวิถีชีวิต ซึ่งขอนํามากลาวพอสังเขปดังนี้ 

ก. แบงตามระดับการใหผลของพฤติกรรม๕๗ 

๑) ระดับภายในจิตใจ เนื่องดวย พฤติกรรมที่มนุษยแสดงออกมายอมสืบเนื่องมาจาก

จิตใจนั่นเอง โดยมีการสั่งสมคุณสมบัติตางๆ เชน กุศลธรรม(ดี) อกุศลธรรม(ชั่ว) คุณภาพ

และสมรรถภาพของจิต จึงมีอิทธิพลตอการปรุงแตงความรูสึกนึกคิด ความโนมเอียง ความ

นิยมชมชอบ และความสุข ความทุกข เปนตน อยางไรบาง กลาวคือ เมื่อจิตใจที่ส่ังสม

ความชั่วไวพฤติกรรมที่แสดงออกมายอมมีผลชั่ว พฤติกรรมที่จิตใจส่ังสมความดีไว

พฤติกรรมที่แสดงออกมายอมเปนไปในทางที่ดีงาม สรางสรรค เปนตน 

๒) ระดับบุคลิกภาพ จากการกระทําตางๆ ที่มนุษยแสดงออกมายอมมีผลตอการ

สรางเสริมนิสัย ปรุงแตงลักษณะพฤติกรรมทั้งหมด ไมวาจะเปนการแสดงออก ทาที การ

วางตนปรับตัว ความเกี่ยวของสัมพันธกับคนอ่ืนๆ และตอสถานการณ หรือสภาพแวดลอม

ทั่วๆ ไปอยางไรบาง การใหผลตอพฤติกรรมระดับนี้ตอเนื่องมาจากระดับที่หนึ่งนั่นเอง และ

มีขอบเขตคาบเกี่ยวกัน แตนํามาแยกพิจารณา เพื่อใหมองเห็นแงมุมของการใหผลตอ

ความเปนไปของชีวิตชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

๓) ระดับวิถีชีวิตของบุคคล เมื่อบุคคลมีพฤติกรรมอยางไร ยอมกอใหเกิดผลตอความ

เปนไปของชีวิตตางๆ เชน ความเส่ือม ความเจริญ ความลมเหลว ความสําเร็จ ลาภ ยศ 

สรรเสริญ และความสูญเสียตางๆ ซึ่งรวมเรียกวา โลกธรรมทั้งหลาย 

๔) ระดับสังคม พฤติกรรมที่บุคคลแสดงมาทั้งหมด ยอมมีผลตอความเปนไปของ

สังคมอยางหลีกเล่ียงไมได เชน ทําใหเกิดความเส่ือมความเจริญของสังคม ความรมเย็น

                                                        
๕๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต) , พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , พิมพคร้ังที่ 

๑๑,(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒) , หนา ๑๘๗. 



๓๒ 
 

เปนสุขของสังคม ความทุกขยากเดือดรอนรวมกันของมนุษยทั้งหลาย รวมทั้งผลจากการที่

มนุษยกระทําตอสภาพแวดลอมอ่ืนๆ แลวยอนกลับหาตัวมนุษยแตละคน๕๘ 

ข. แบงตามระดับคุณภาพของพฤติกรรมที่แสดงออก ม ี๒ อยาง ดังนี ้

๑) ระดับอกุศลกรรม คือ พฤติกรรมที่ไมดี หรือเปนไปในทางที่ทําลาย เบียดเบียน ไม

สรางสรรค หมายถึง พฤติกรรมที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ หรือโมหะ 

๒) ระดับกุศลกรรม คือ พฤติกรรมที่แสดงออกไปในทางท่ีดี เจริญ สรางสรรค เปน

พฤติกรรมที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรือ อโมหะ๕๙ 

ค. แบงตามระดับของการพฒันาชีวิต มี ๓ ระดับ ดังนี ้

๑) พฤติกรรมระดับศีล ไดแก การพัฒนาพฤติกรรมที่แสดงออกมาทางกายวาจา ให

ดําเนินไปในทิศทางถูกตองดีงาม เชน การปฏิบัติตามศีล ๕ รูจักเล้ียงชีพดวยสัมมาชีพ 

รวมไปถึงความขยันหมั่นเพียรในการประกอบอาชีพที่สุจริต เปนพฤติกรรมที่การดํารงอยู

ของตนดวยการมีสวนชวยสรางสรรครักษาใหเอ้ืออํานวยตอการมีชีวิตอยูรวมกัน เปน

พื้นฐานที่ดีสําหรับการพัฒนาคุณภาพจิตและปญญาเปนตน 

๒) พฤติกรรมระดับสมาธิ เมื่อการดํารงตนในระดับศีลอยูในขอบเขตที่ดีงามแลว 

ยอมสงผลตอการพัฒนาคุณภาพของจิต หรือการปรับปรุงจิตใหมีคุณภาพ และ

สมรรถภาพสูงข้ึนไปตามลําดับ ซึ่งพฤติกรรมระดับนี้ ยอมเอ้ือตอการมีชีวิตที่ดีงาม และ

พรอมที่จะใชงานในทางปญญาอยางไดผลดีที่สุด 

๓) พฤติกรรมระดับปญญา พฤติกรรมระดับนี้ ถือวาเปนพฤติกรรมระดับสูง กลาวคือ 

การดําเนินชีวิตเปนไปอยางไมประมาท รูจักมอง และเขาใจส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง 

หรือรูเทาทันธรรมดาของสังขารธรรมทั้งหลาย ที่ทําใหเปนอยู และทําการตางๆ ดวย

ปญญา รูจักวางใจวางทาทีและปฏิบัติตอโลก และชีวิต ไดอยางถูกตองเหมาะสม ในทางที่

เปนไปเพื่อแผขยายประโยชนสุข มีจิตใจผองใส ไรทุกข เปนอิสระ และสดชื่นเบิกบาน๖๐ 

ธีรยุทธ พึ่งเทียร กลาวถึง พฤติกรรมทางพุทธศาสนาวา สังคมไทยปจจุบันมีปญหา

มากมาย หาความสงบมิได ทั้งที่เปนแดนแหงพุทธศาสนา เมื่อพิจารณาถึงเหตุที่แทจริงแลวจะ

พบวามูลเหตุของปญหามีจุดกําเนิดมาจากความเส่ือมทางจิตใจของคนในสังคมเปนเพราะการ

                                                        
๕๘ ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), เช่ือกรรม รูกรรม แกกรรม 

,(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สองศยาม จํากัด, ๒๕๔๗),หนา ๑๐๗-๑๐๘. 
๕๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๗/๒๗๙. 
๖๐ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๑/๑๑๙-๑๒๐. 



๓๓ 
 

ขาดคุณธรรมประจําใจ ดังนั้นการแกปญหาที่ถูกตองที่สุด คือการทําใหคนในสังคม มีศีลธรรม

ประจําใจ การปลูกฝงศีลธรรมใหเกิดข้ึนในจิตใจไดดังนั้นจําเปนตองมีปจจัยอยูหลายประการขอ

สําคัญที่สุดก็คือ ”การมีแบบอยางที่ดีของสังคม หมายถึง คุณความดีที่คนไทยทุกคนสมควรนํามา

เปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตไดทั้งหมดมีอยูแลวใน“หลักพุทธธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา”๖๑  

                     พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตฺโต)ไดกลาวถึง พุทธศาสนา เปนหลักนําทางในการพัฒนา     

             ไวอยางนาสนใจวาปจจุบันนี้ ไดเปนที่ยอมรับกันทั่วไปแลววา การที่จะพัฒนาประเทศให   

             สําเร็จผลดีบรรลุจุดหมายที่ตองการไดอยางแทจริงนั้น จะพัฒนาเพียงดานวัตถุอยางเดียว  

             เทานั้นไมเพียงพอ ประสบการณในการพัฒนาตลอดเวลายาวนานที่ผานมาไดสอนให 

             ตระหนักวาการมุงพัฒนาวัตถุภายนอกอยางเดียวนั้น แมจะระดมทุนลงไปอยางมากมาย  

             ก็ไมทําใหสังคมบรรลุความมั่งค่ังรุงเรือง และสันติสุขที่แทจริงได ตามวัตถุประสงค กลับ 

             สรางปญหาอยางมากมาย เชน 

                     ปญหาความยากจน ปญหาดานสุขภาพ ปญหาดานการศึกษา ปญหาทางการเมือง  

            ปญหาดานจริยธรรมคุณธรรม ปญหาดานวัฒนธรรม ปญหาทางเพศ และอบายมุข มี 

            ปญหาทางเพศเพิ่มสูง ปญหาดานส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะตัวคนซ่ึงเปนผูรวมใน 

            กระบวนการพัฒนา และไดรับผลจากการพัฒนาโดยตรง จะตองไดรับการพัฒนาเปนอยาง 

            ดี และในการพัฒนาคนนั้นสวนสําคัญที่สุดก็คือ จิตใจ ดังนั้นในยุคปจจุบัน งานพัฒนาจึง 

            หันมาใหความสนใจแกการพัฒนาจิตใจมากข้ึน การพัฒนาจิตใจนั้น รวมถึงการพัฒนา  

            คุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนสุขภาพจิตโดยทั่วไป การพัฒนาจิตใจ ตลอดจนการพัฒนา 

            คนนั้นเปนหนาที่หลักของพระพุทธศาสนา และพระสงฆมีสวนรวมอยางสําคัญในการ 

            พัฒนาประเทศชาติมาโดยตลอดพฤติกรรมระดับนี้ จะแสดงตัวออกมาไมเฉพาะที่การ 

            ปฏิบัติของบุคคลเทานั้น แตยังแสดงถึงภารกิจที่มนุษยจะตองจัดทําในระดับชุมชน และ 

            สังคมดวย ๖๒ 

สรุปไดวาระดับของพฤติกรรมทางพุทธศาสนาไดถือวาความประพฤติทางจริยธรรม

และคุณธรรม เปนเครื่องแบงระดับของบุคคลโดยการใชผลของพฤติกรรมและคุณภาพของ

พฤติกรรมที่แสดง 

                                                        
๖๑ ธีรยุทธ พึ่งเทียร , พระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชน , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

สูตรไพศาล,๒๕๔๔),หนา ๔๖. 
๖๒ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตโต) , หนังสือพัฒนาคุณภาพชีวิตดวยจิตวิทยาแบบย้ังยืน,พิมพ

คร้ังที่ ๔ , (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอ เอส พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๔๓) , หนา ๒๕. 



๓๔ 
 
 

 ๒.๑.๑๐ เปาหมายของการแสดงพฤติกรรมในพระพุทธศาสนา 
 

ตามหลักคําสอนของพุทธศาสนา ไดกลาวถึงเปาหมาย คือ “อรรถ” ซึ่งเปน

จุดมุงหมายของพฤติกรรมมนุษยไวหลายลักษณะ โดยขอนํามากลาวพอสังเขป ดังนี้ 

แบงตามอรรถหรือเปาหมายของพฤติกรรมมนุษย ๓ อยาง 

ก) ทิฏฐธัมมิกัตถะ เปาหมายปจจุบัน เปนจุดหมายข้ันแรกของมนุษย หรือเปาหมาย

เฉพาะหนา ไดแก การแสวงหา ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ หรือทรัพยสิน ฐานะ เกียรติ ไมตรี 

ชีวิตคูครองเปนตน พฤติกรรมที่แสวงหาเหลานี้จะตองดําเนินไปอยางชอบธรรม การ

ปฏิบัติตอส่ิงเหลานี้ตองเปนไปอยางถูกตอง พฤติกรรมที่แสวงหาส่ิงเหลานี้ จะตองทําตน 

และผูคนที่เกี่ยวของใหมีความสุข อยูรวมกันดวยดี ปฏิบัติหนาที่ตอกันอยางถูกตองใน

ระหวางมนุษยเพื่อความสุขรวมกัน๖๓ 

ข) สัมปรายิกัตถะ เปาหมายในอนาคต เกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะแสดงออกในดาน

คุณคาของชีวิต เปนจุดหมายข้ันสูงข้ึนไปกวาเปาหมายระดับแรก เปนเปาหมายอันเปน

หลักประกันชีวิตเมื่อละโลกนี้ไป หรือเปนเคร่ืองประกันการไดคุณคาที่สูงลํ้าเลิศยิ่งกวาส่ิงที่

จะพึงไดกันตามปกติในโลกนี้ ไดแกความเจริญงอกงามแหงชีวิตจิตใจ ที่กาวหนาเติบใหญ

ข้ึนดวยคุณธรรม ความใฝใจในทางศีลธรรม ในเร่ือง บุญ เร่ืองกุศล ในการสรางสรรคส่ิงที่

ดีงาม เปนพฤติกรรมที่อาศัยศรัทธาความเสียสละ การมีความมั่นใจในคุณธรรม มีความ

สงบสุขทางจิตใจ พฤติกรรมที่รูจักปติสุขที่ประณีตดานใน ตลอดจนคุณวิเศษที่เปน

ผลสําเร็จทางจิต เปนเปาหมายของพฤติกรรมข้ันที่ผอนคลายความยึดติดผูกพันในวัตถุ 

ทําใหไมยอมตีคาผลประโยชนดานอามิสสูงเกินไป จนจะตองมุงไขวควายอมสยบให หรือ

เปนเหตุตองมีพฤติกรรมไปในทางชั่วราย หันมาใหคุณคาแกคุณธรรมดีงาม รูจักทําการ

ดวยความใฝธรรม รักความดีงาม รักคุณภาพของชีวิต และความเจริญงอกงามของ

จิตใจ๖๔ 

ค) ปรมัตถะ เปาหมายข้ันสูงสุด หรือเปาหมายที่เปนสาระที่แทจริงของพฤติกรรม 

ชีวิตมนุษย เปนเปาหมายข้ันสุดทาย ไดแกการรูแจงสภาวะของส่ิงทั้งหลายตามความเปน

จริง รูเทาทันคติธรรมดาของสังขารธรรม ไมตกเปนทาสของโลกและชีวิต มีจิตใจเปนอิสระ

                                                        
๖๓ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาที่สากลบนฐานแหงภูมิปญญาไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: อมรินทร พร้ินต้ิง, ๒๕๓๒), หนา ๑๐๙. 
๖๔  สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๒๐-๑๒๙/๒๐๘. 



๓๕ 
 

โปรงโลงผองใส ไมถูกบีบค้ันคับของจํากัดดวยความยึดติดถือมั่น หวั่นหวาดของตนเอง 

เปนพฤติกรรมที่ดําเนินไปเพื่อความปราศจากกิเลสเผาลน ที่ทําใหเศราหมองขุนมัว อยู

อยางไรทุกข ประจักษแจงความสุขประณีตภายในที่สะอาดบริสุทธิ์ส้ินเชิง อันประกอบ

พรอมดวยความสงบเยือกเย็นสวางไสวเบิกบานโดยสมบูรณ เรียกวาวิมุติ และนิพพาน๖๕ 

 สรุปไดวาเปาหมายของการแสดงพฤติกรรมในพุทธศาสนาขั้นแรกเปนเปาหมาย

ปจจุบันที่มนุษยพึ่งแสวงหา เชนทรัพยสิน ฐานะ คูครอง โดยตองปฏิบัติอยางถูกตองตอตนเองและ

คนรอบขางใหมีความสุข  สวนเปาหมายข้ันสูงเปนเปาหมายในอนาคต ไดแกความเจริญงอกงาม

ทางจิตใจ มีคุณธรรม มีศีลธรรม รักความดีงาม รักคุณภาพชีวิต และจิตใจ และข้ันสูงสุด การรูแจง

ของสภาวะของส่ิงทั้งหลายตามความเปนจริง มีจิตใจเปนอิสระ ผองใส ปราศจากกิเลส ไมยึดติด

ถือมั่น อยูอยางไรทุกขประจักษแจงแหงความสุขมีความสงบเยือกเย็นเบิกบาน เรียกวานิพพาน 
 

๒.๑.๑๑ ประเภทของพฤติกรรมของมนุษยโดยท่ัวไป 
 

จากความหมายของพฤติกรรมขางตนนี้ อาจแบงประเภทพฤติกรรมของมนษุยได ๒ 

ประเภท คือ 

๑. พฤติกรรมภายนอก (Covert Behavior) เปนพฤติกรรมที่รูสึกสังเกตไดโดยใช

ประสาทสัมผัส หรือใชเคร่ืองมือ พฤติกรรมภายนอก แบงไดเปน ๒ ประเภท๖๖ คือ 

 ๑.๑ พฤติกรรมภายนอกที่ไมตองอาศัยเคร่ืองมือในการสังเกต คือ พฤติกรรมที่

สังเกตได เชน การเคลื่อนไหวของแขนขา เรียกวา พฤติกรรมโมลาร (Molar Behavior) 

 ๑.๒ พฤติกรรมภายนอกที่ตองอาศัยเคร่ืองมือในการสังเกต หมายถึง พฤติกรรมที่

เราไมสามารถเห็นดวยตาเปลาเชนการทํางานของสมองพฤติกรรมประเภทนี้เรียกวา 

พฤติกรรมโมเลกุล (Moleculan Behavior) 

๒.พฤติกรรมภายใน (Invert Behavior) ไดแกพฤติกรรมที่เจาตัวเทานั้นรับรู เชน 

ความรูสึกหิว พฤติกรรมภายใน มี ๔ ลักษณะ คือ 

                      ๒.๑ พฤติกรรมที่เปนความรูสึกจากการสัมผัส (Sensitive) เชน การเห็น 

การไดยิน การมีความสุข 

                      ๒.๒ พฤติกรรมที่เปนความเขาใจ หรือตีความ (Interpreting) เชน เมื่อเรา

มองตาเพื่อนก็เขาใจเพื่อน 

                                                        
๖๕ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาที่สากลบนฐานแหงภูมิปญญาไทย, หนา ๑๑๑. 
๖๖ สุรสีห  อินอุนโชติ, หนา ๔๒. 



๓๖ 
 

                      ๒.๓ พฤติกรรมที่เปนความจําเปน (Remembering) เชนเมื่อมีโทรศัพท 

เรียกเขามา เราจําเสียงเพื่อนได 

                      ๒.๔ พฤติกรรมที่เปนความคิด (Thinking) เชน การคิดสรางสรรค 

การศึกษาเหตุผลในทางพุทธศาสนา ไดจําแนกพฤติกรรมของคน ออกเปน ๓ ดาน๖๗ คือ 

๑.กายกรรมเปนพฤติกรรมหรือการกระทําที่แสดงออกทางรางกาย ๒.วจีกรรม เปน

พฤติกรรมที่แสดงออกทางใจ ๓. มโนกรรม เปนพฤติกรรมที่แสดงออกทางใจ 

สรุปไดวาประเภทของพฤติกรรมของมนุษยโดยทั่วไปมีพฤติกรรมภายนอก (Covert 

Behavior) เปนพฤติกรรมที่รูสึกสังเกตไดโดยใชประสาทสัมผัส หรือใชเคร่ืองมือ และพฤติกรรม

ภายใน (Invert Behavior) ไดแกพฤติกรรมที่เจาตัวเทานั้นรับรูได 
  

๒.๑.๑๒ ปจจยัที่ทําใหเกิดพฤติกรรมทางจริยธรรม 
 

ไดมีนักวิชาการไดใหความหมายของพฤติกรรมทางจริยธรรม ในลักษณะตางๆ 

ดังนี้คือ 

ดวงเดือน พันธุมนาวิน ไดใหความหมาย “พฤติกรรมทางจริยธรรม หมายถึง การที่

บุคคลแสดงพฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบ หรือ งดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑ หรือ

ตอตานในสังคมนั้น”๖๘ 

สงบ ลักษณะและสมบูรณ ศาลยาชีวิน ไดใหแนวคิดเหน็สอดคลองกนัวา “พฤติกรรม

ทางจริยธรรม” ประกอบดวยองคประกอบ ดานความคิดปรัชญา (Cognitive) คือ ความสามารถใน

การตัดสินใจ โดยการใชปญญา และเหตุผล องคประกอบดานอารมณ และความรูสึก (Affective) 

เปนความนยิมศรัทธาที่จะทําความดี ซึ่งเกิดจากการเรียนรู องคประกอบดานการกระทาํ (Moral 

Conduct) เปนการปฏิบัติทีม่ีอิทธพิล สืบเนื่องจากองคประกอบ ๒ ประการดังกลาว แลว๖๙ 

                                                        
๖๗ พระธรรมปฎก ป.อ.ปยุตฺโต, จิตวิทยาเพ่ือการพัฒนาคนตามแนวธรรมชาติ, 

(กรุงเทพมหานคร:มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หนา ๔. 
๖๘ ดวงเดือน พันธุมนาวิน , การใชผลผลิตจากการวิจัยทางจิตพฤติกรรมศาสตรเพ่ือการ

พัฒนาคนไทย , วารสารจิตวิทยา , ๓(๒) : (๒๕๓๙) , หนา ๔๖-๖๐. 
๖๙ สมบูรณ ศาลยาชีวิน , จิตวิทยาเพ่ือการศึกษาผูใหญ , (สํานักพิมพ Publication: พิมพคร้ัง

ที่ ๑, ๒๕๒๖) , หนา ๒๖๗. 



๓๗ 
 
สรุปไดวาปจจัยที่ทําใหเกิดพฤติกรรมทางจริยธรรม ดานความคิดมีความสามารถใน

การตัดสินใจ โดยการใชปญญา และเหตุผล องคประกอบดานอารมณ และความรูสึกแสดง

พฤติกรรมที่สังคมนิยมชมชอบ หรืองดเวนการแสดงพฤติกรรมที่ฝาฝนกฎเกณฑของสังคม 
 

 ๒.๑.๑๓ แหลงกาํเนิดพฤติกรรมทางจริยธรรม 
 

แหลงกําเนิดพฤติกรรมทางจริยธรรมของคนนั้น นักทฤษฎีทางจริยธรรมสวนใหญได

ใหความเห็นวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของบุคคลนั้นมีตนเหตุ และมาจากอิทธิพลทางสังคม

มากกวาทางอ่ืน ดังที่ เพียเจต (Piaget) เปนนักจิตวิทยาชาวออสเตรีย เปยรเจตมีทัศนะวา 

พัฒนาการทางจริยธรรม ข้ึนอยูกับการพัฒนาทางสติปญญาของบุคคลนั้น หรือข้ึนอยูกับความ

ฉลาดในการรับรูกฎเกณฑและทัศนะตางๆทางสังคม พัฒนาการทางจริยธรรมมีลําดับข้ันตอน

ตายตัว โดยเปยเจต ไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรมของมนุษยเปน ๓ ข้ันตอน คือ 

๑. ข้ันกอนจริยธรรม มีอายุต้ังแตแรกเกิดถึง๒ ป เปนข้ันที่ไมมีความสามารถ ในการ

รับรูส่ิงแวดลอม อยางละเอียดปรารถนาไดรับการตอบสนองทางกาย โดยไมคํานึงถึง 

กาลเทศะใดๆ 

๒. ข้ันยึดคําส่ัง อายุต้ังแต ๒-๘ ป เด็กเร่ิมรับรูสภาพแวดลอมของตนเองและบุคคล

อ่ืน มีความเกรงกลัวผูใหญ และเห็นวาคําพูดผูใหญเปนประกาศิต ที่ตนตองปฎิบัติตาม 

๓. ข้ันยึดหลักแหงตนเองอายุ ๘ ปข้ึนไปจะมีพัฒนาการทางสติปญญา และ

ประสบการณในการมีบทบาทในกลุมเพื่อน ดังนั้นจากการกระทําตามดวยการยึดคําส่ัง

เกรงกลัวอํานาจภายนอก นําไปสูการแสวงหาเหตุผล ความถูกตองในการกระทํานั้น และ

ต้ังกฎเกณฑของตนเองได๗๐ 

สมบูรณ ศาลยาชีวิน ไดกลาววา “พฤติกรรมทางจริยธรรมของบุคคล” ก็เหมือน

พฤติกรรมทั่วไป ประกอบดวย 

๑. องคประกอบดานความคิด ปญญา (Cognitive) คือ ความสามารถในการ

ตัดสินใจ พิจารณาวาอะไรถูกตอง ไมถูกตอง อะไรดี อะไรซึ่งดอย การใชปญญา และเหตุผล 

๒. องคประกอบดานอารมณ ความรูสึก (Affective) คือ ความนิยม ศรัทธา พอใจที่

จะทําความดี ความศรัทธาในธรรมะซ่ึงเกิดจากการเรียนรูจากประสบการณที่เคยปฏิบัติมา 

                                                        
๗๐ Piaget. J., The Origin of Intelligence in the Child, Translated by Margaret 

Cook.States of America : Published in Penguin Education , 1977. 



๓๘ 
 
๓. องคประกอบดานการกระทํา การแสดงออก (Moral Conduct) เชน การปฏิบัติ

ตามศีล ๕ ซึ่งเช่ือวา โดยปกติแลวการปฏิบัติที่จะสืบเนื่องจากอิทธิพล ขององคประกอบ ทั้งสอง 

ประการขางตน ที่กลาวมาแลว แตอาจมีการกระทําบางอยางซ่ึงตกอยูภายใตสถานการณที่ยั่วยุ 

บีบค้ันใหบุคคลตองกระทํา และตกอยูภายใตพลังจิตของบุคคลดวย ผูมีพลังจิตเขมแข็งยอมจะ

เอาชนะส่ิงยั่วยุได๗๑ 

สรุปไดวา แหลงกําเนิดพฤติกรรมทางจริยธรรมมีตนเหตุ และมาจากอิทธิพลทาง

สังคม แตละบุคคลจะตางกันที่การพัฒนาทางสติปญญาวาจะรับรูกฎเกณฑและทัศนะตางๆทาง

สังคม และมีสภาวะทางรางกายและสภาวะทางอารมณ ควบคูกันไป 
 

 ๒.๑.๑๔ การขัดเกลาทางสังคม 
 

การขัดเกลาทางสังคมเปนขบวนการทั้งทางตรง และทางออมที่มนุษยในสังคมหนึ่งๆ 

ไดเร่ิมรูคุณคา กฏเกณฑ ระเบียบแบบแผนที่กลุมหนึ่งๆ กําหนด หรือวางไวเพื่อเปนแนวทาง แบบ

แผนการปฏิบัติตอกัน และใหบุคคลไดพัฒนาบุคลิกภาพของตนเองคนจะมีลักษณะเปนคนที่

สมบูรณก็ตอเมื่อไดเปนสมาชิกของสังคมไดเรียนรู ระเบียบ กฏเกณฑของสังคม (ศีล) การอบรมส่ัง

สอน จึงเปนเคร่ืองกําหนดพฤติกรรมของคน 

จํานง อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ ไดจําแนกปจจัยที่มีความสัมพันธกับการขัดเกลาทาง

สังคมไวดังนี้ 

๑. ปจจัยทางชีววิทยา สภาพรางกายของคนมีความแตกตางกัน ทําใหการอบรมมี

แนวทางตางกัน ซึ่งแลวแตลักษณะความคาดหวังของสังคม นั้นๆ เชนโครงสรางทางสรีระ

ของเพศชาย และเพศหญิงแตกตางกัน บทบาทของชายหญิงแตละสังคมที่แตกตางกัน 

๒. ปฎิสัมพันธในครอบครัว หมายถึง กระบวนการที่การกระทําของบุคคลใน

ครอบครัวเปนเหตุ ใหเกิดการกระทําหรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุตรหลาน 

๓. สถานภาพทางสังคม หมายถึง ตําแหนง ยศ หรือ ฐานะของบุคคล ซึ่งเปนสมาชิก

ของกลุมหรือของสังคม โดยปกติสถานภาพทางสังคมยอมมีความสัมพันธซึ่งกัน และกัน

และยังเปนเคร่ืองกําหนดระดับเกียรติทางสังคมผูที่อยูในสถานภาพทางสังคมสูงมักจะมี

โอกาสในการเรียนรู ส่ิงตางๆ ไดมากกวาคนที่อยูในสถานภาพทางสังคมตํ่า เชน 

                                                        
๗๑ สมบูรณ ศาลยาชีวิน , จิตวิทยาเพ่ือการศึกษาผูใหญ , พิมพคร้ังที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ. Publication, ๒๕๒๖) ,  หนา ๒๖๕. 

 



๓๙ 
 

สถานภาพกรรมกร กับ นายจาง ยอมมีระดับเกียรติยศที่แตกตางกัน แตก็มีบทบาท

เกี่ยวของกัน 

๔. ภาษาเด็กที่ไดรับการพัฒนาทางภาษาใหสูงข้ึนจะชวยใหการขัดเกลาทางสังคมได

อยางมีประสิทธิภาพสูงข้ึนตามไปดวย 

๕. การไดรับการยอมรับในสังคมบุคคลสามารถปฏิบัติหนาที่ไดอยางมีประสิทธิภาพ

และมีความสุข ถาไดกระทําส่ิงที่ตนตองการ ซึ่งบุคคลอ่ืนก็ยอมรับรูดวย 

๖. การขัดเกลาทางสังคมลวงหนา ถาบุคคลไดรับการอบรมใหเขาใจในแผนงานที่ตน

จะเปนอยางไรในอนาคตกอนยอมจะไดรับการเอาใจใสโดยอาจจะเร่ิมสังเกตุบุคคลอ่ืนที่มี

บทบาทเชนนั้นอยูกอนแลว 

๗. การขัดเกลาทางสังคมภายหลังถาบุคคลรูตัวลวงหนาจะไดเปนอะไรก็สามารถ

เตรียมตัวใหพรอมเพื่อที่จะเปนอยางนั้นแตบางคร้ังอาจจะเกิดการเปล่ียนแปลงกะทันหัน

ไมเปนไปตามที่คิดไวแตเดิมเมื่อเปนเชนนั้น จึงตองพยายามปรับปรุงตนเองใหม เพื่อ

กระทําตามบทบาทใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ยังไดจําแนกแหลงขัดเกลาทาง

สังคมไว ดังนี้ คือ 

๗.๑ ครอบครัว โดยเฉพาะบิดามารดา จะมีอิทธิพลอยางสูงในการขัดเกลาทาง

สังคม แกเด็กและเปนองคกรแรกท่ีทําหนาที่ขัดเกลาทางสังคมใหมนุษยเพราะครอบครัว

เปนผูเล้ียงดูต้ังแตขณะยังเปนเด็ก เมื่อบุคคลไดรับการขัดเกลาทางสังคมในวัยเด็ก ในทาง

ที่ดีๆ ก็จะเติบโตข้ึนเปนผูมีอารมณและบุคลิกภาพดี 

๗.๒ สถานศึกษา เมื่อถึง วัยเรียนครอบครัวจะสงบุตรหลานไปโรงเรียนเพื่อใหครู

อบรมส่ังสอน ส่ิงที่ครอบครัวคาดหวัง คือ วิชาความรู กฎศีลธรรม มารยาทสังคม เปนตน 

๗.๓ กลุมเพื่อน หมายถึง กลุมคนที่มีปฎิสัมพันธตอบุคคลใดบุคคลหนึ่งและมี

ลักษณะบางประการที่คลายคลึงกับบุคคลนั้นเชน กลุมเพื่อนนักเรียน กลุมขาราชการ 

กลุมพอคา เปนตน คนจะคบกันเปนเพื่อนไดตองมีความพอใจในการปฏิบัติตอกัน และกัน

หากคบกับกลุมเพื่อนเกเร เด็กก็จะรับเอานิสัยไมดีเหลานั้น ผูปกครองจึงตองดูแลการคบ

กับเพื่อนที่เกเรเพื่อใหสอดคลองกับความตองการของคนอ่ืน ความดีสูงสุดของชีวิต               

บรรจบ บรรณรุจิ ไดเขียนหนังสือเร่ือง จิตวิเคราะหเปรียบเทียบ: พระพุทธเจา: ซิก

มันด ฟรอยด สรุปเนื้อหาที่เกี่ยวของไดวา พฤติกรรมที่แสดงออกมานั้นถูกกํากับดวยจิตรู

สํานึก แตจิตรูสํานึกนั้นจะเกิดข้ึนไดก็ตองอาศัยแรงกระตุนผลักดันจากภายในอันไดแก จิต

ไรสํานึกซ่ึงเปนที่รวมแหงความตองการความปรารถนา และความเก็บกดตางๆ และจิตไร



๔๐ 
 

สํานึกนี้เองเปนที่รวมอยูแหงพลังงานอันกอใหเกิดการแสดงพฤติกรรมมนุษยแสดง

พฤติกรรมตางๆออกมาโดยมีแรงจูงใจเปนเคร่ืองชักจูง และคอยหนุนหลังอยูเบ้ืองหลังแหง

พฤติกรรมตรงกับทรรศนะทางพุทธศาสนาคือตัณหา และพระพุทธศาสนายอมรับ

เหมือนกันวาพฤติกรรมของมนุษยนั้นมาจากพลังงานทางจิต (เจตสิก)๗๒ 

พระชัชวาลย ศรีสุข ไดแสดงผลงานการวิจัยเร่ือง ศาสนากับการพัฒนาบุคลิกภาพ 

ในสวนที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมไววา พฤติกรรมตางๆ ของมนุษยเปนผลมาจาก

แรงผลักดันของตัณหาเปนหลักใหญ แมวาตัณหาจะมิใชตัวเหตุโดยตรงของพฤติกรรม แต

เปนแรงผลักดันใหเกิดพฤติกรรมในฐานะเปนเงื่อนไขของการกระทํา โดยใชปญญา 

(โยนิโสมนสิการ) เปนตัวแกปญหาพฤติกรรมของมนุษย พฤติกรรมที่มีปญญาเปนตัวนํา

ทําใหการพัฒนาบุคลิกภาพเปนไปดวยดี ตองอาศัยความเคยชิน (อุปนิสัย) เพราะถามี

พฤติกรรมเคยชินอยางไร คนก็จะดําเนินชีวิตไปดวยพฤติกรรมอยางนั้น การพัฒนา

บุคลิกภาพในพุทธศาสนาใชการพัฒนาจิตใจไปทีละข้ันจนกวาจะส้ินกิเลส ดวยการพัฒนา

ตน และสังคมตามหลักของศีล สมาธิ ปญญา และอริยมรรคมีองค ๘ ซึ่งเปน

กระบวนการพัฒนาที่ตองใชเวลาในการสั่งสมจนกวาจิตจะพัฒนา เขาถึงภาวะที่สมบูรณ

สูงสุดคือนิพพานอันเปนจุดหมายปลายทางของการพัฒนาบุคลิกภาพที่แทจริง๗๓ 

วิทยานิพนธ: การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ือง พฤติกรรมของมนุษยใน

ทรรศนะ ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิก

มันด ฟรอยด พฤติกรรม (Behavior) เปนผลมาจากการแสดงปฏิกิริยาตอบสนองตอส่ิงเรา

ในสถานการณตางๆ การกระทําของมนุษยอาจสังเกตเห็นไดชัดเจน ไดแกการกระทําทาง

กาย เชน การยืน เดิน นั่ง นอน เปนตน เรียกวา “กายกรรม” การกระทําทางวาจา ไดแก 

การพูด สนทนา การทักทายและการส่ังสอน เปนตน เรียกวา “วจีกรรม” สวนการกระทําที่

ซับซอนมากข้ึน ยากตอความเขาใจ ตองติดตามสังเกต วิเคราะห ตีความ และประเมินคา 

เปนการกระทําทางใจ เชน การคิด การจํา การลืม การเรียนรู แรงจูงใจ เจตคติ ความ

เมตตาหรือความรัก เปนตน เรียกวา “มโนกรรม” พฤติกรรมของมนุษยทั้ง ๓ ลักษณะ มิได

อยูแยกจากกัน แตทํางานผสมผสานเปนจริตหรือจริยาตามลักษณะความประพฤติประจํา

                                                        
๗๒  บรรจบ บรรณรุจิ, จิตวิเคราะหเปรียบเทียบ: พระพุทธเจา : ซิกมันด ฟรอยด, หนา๔. 
๗๓  พระชัชวาลย ศรีสุข, “ศาสนากับการพัฒนาบุคลิกภาพ: ศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอน

เก่ียวกับการพัฒนาบุคลิกภาพในพุทธศาสนาและศาสนาคริสต”,วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๑. 



๔๑ 
 

อยูในสันดาน พื้นเพจิต หรือลักษณะอุปนิสัย ๖ ประเภท คือ ราคจริต โทสจริต โมหจริต 

สัทธาจริต พุทธิจริต วิตกจริต๗๔ ดังนั้น เปาหมายของการแสดงพฤติกรรมอันเนื่องมาจาก

ตัณหาก็เพราะความทนอยูไมได ความตองการจะหนีจากสภาพที่เปนทุกข ตองการจะลด

ความเครียดทางจิตใจลง และพฤติกรรมตางๆ ของมนุษยนั้นมีทั้งในแงบวกและแงลบ ทั้งนี้

เพราะมาจากแรงผลักดันของจิตสวนที่เปนกุศลและอกุศล๗๕ 

สรุปไดวาการขัดเกลาทางสังคมข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยางทั้งทางดานสภาพทาง

รางกาย การมีปฏิสัมพันธในครอบครัว สภาพทางสังคม ภาษาที่ใช ความสามารถในการปฏิบัติ

หนาที่ การเขาใจแผนงานของตนเองในอนาคต ความพรอมในที่จะรับการเปล่ียนแปลงอยาง

กะทันหัน เชนครอบครัวที่มีอิทธิพลอยางมากตอเด็ก สถานศึกษา กลุมเพื่อน การศึกษา และ

สุดทายคือนิพพาน  
 

๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับโหราศาสตร 
 

 ๒.๒.๑ ความหมายของโหราศาสตร 
 

คําวา “โหราศาสตร” (Astrology) มีศัพทมาจากภาษาสันสฤกต หมายถึงวิชาที่วา

ดวยเวลาและคําวา โหราศาสตร ตามตําราของ “วราหมิหิระ” กลาววาเปนคําที่มาจากคํา

ประสม สองคํา คือ “อโห”และ“ราตรี” ซึ่งแปลวา วันและคืน โหราศาสตรมาจากคําวา 

“อโห”  แปลวา กลางวัน และ”ราตรี” แปลวา กลางคืน แตไดตัดอักษรพยางคแรกและ

พยางคหลังออกเสีย จึงเหลือเพียงคําวา “โหรา”  ยังมีอีกคําที่ใชแทนโหราศาสตร คือ โชติย

ศาสตร มาจากคําวา โชติ แปลวา แสงสวาง หรือดวงดาว๗๖ 

โหราศาสตรไทย เปนหนึ่งในวิชาที่วาดวยการทํานายโชคชะตา เพื่อทํานายอนาคตที่

อาจจะเกิดข้ึนกับบุคคล สังคม โดยใชดวงดาว ผลกรรมตางๆ ของมนุษย มาเปนปจจัยใน

การกําหนดวากันวา โหราศาสตรไทยเปนวิชาที่มาจากคัมภีรพระเวทในศาสนาพราหมณ 

ที่มีอยูกอนพุทธศาสนา โดยหลักของโหราศาสตรไทยนั้นตามหลักฐานที่มีอยู แสดงถึงการ

                                                        
๗๔ ขุ.มหา.(ไทย) ๒๗/๑๕๖/๔๓๒.,ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๑๙๑/๕๔๕-๕๔๖. ; วิสุทฺธิ.(ไทย), ๑/๔๐-๖๐.  
๗๕ พระมหาศุภวัฒน ชุติมนฺโต (สุขดํา), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ือง พฤติกรรมของ

มนุษยในทรรศนะ ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด ฟรอยด ของพุทธปรัชญาเถรวาท กับ ซิกมันด ฟรอยด”, 

วิทยานิพนธบัณฑิตวิทยาลัย ,มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ.๒๕๔๘ 
๗๖ มานพ นักการเรียน. พระพุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องโหราศาสตร.( กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ),๒๕๕๔, หนา ๑. 



๔๒ 
 

สืบทอดมาจากอินเดียต้ังแตสมัยสุโขทัย มาจนถึงปจจุบัน ในทางพุทธศาสนา สมเด็จพระ

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจาไดมีพุทธานุญาตให พระภิกษุสงฆเรียนรูวิชาโหราศาสตรในเร่ือง

ฤกษยาม เพื่อจะไดรูเวลาอุโบสถสังฆกรรม อันเปนกิจในพระพุทธศาสนา จึงไดมีชื่อ วัน 

เดือน ป และฤกษแสดงไวทายบอกวัตรพระเปนประเพณีสืบตอมา๗๗ 

 ดังนั้น โหราศาสตรจึงเปนศาสตรที่วาดวยการทํานายหรือการพยากรณชะตาของ

มนุษยและปรากฏการณตางๆ ของโลกโดยอาศัยการโคจรของดวงดาวเปนหลักและมีการ

รวบรวมเปนสถิติเพื่อเปนขอมูลในการพยากรณส่ิงตาง ๆ ที่อยูภายใตกฎเกณฑเดียวกัน มี

ความเช่ือมโยงทั้งตําแหนงและการเคล่ือนไหวของดวงดาวในเชิงดาราศาสตร ซึ่งรวมทั้ง

พระอาทิตย พระจันทร ดาวเคราะห และดวงดาวตางๆ ดวงชะตาของมนุษยจะข้ึนอยูกับ

การเคลื่อนไหวของดวงดาวในขณะตกฟาก ซึ่งโหราจารยจะเช่ือวา อิทธิพลของดวงดาว

ตางๆ จะสงผลตอบุคลิกลักษณะของบุคคลนั้นๆ การรับรูถึงความสัมพันธระหวาง

บุคลิกลักษณะของคนกับการเคล่ือนไหวของดวงดาวจะทําใหโหราจารยสามารถทํานาย

เสนทางที่จะเปนไปของบุคคลนั้นได ซึ่งอาจจะไมใชเพียงแคปจเจกบุคคล แตอาจจะ

รวมทั้งกลุม สังคม และประเทศชาติไดดวย๗๘ สวนคําวา “Astrology” ในภาษาอังกฤษนั้น 

มีรากศัพทมาจากภาษากรีซ ๒ คํา คือ  “ASTROW” หมายถึง ดวงดาว กับ “LOGOS” 

หมายถึง  ถอยคําหรือคําพูดซึ่งแปลรวมกันวาเปนการพูดเกี่ยวกับดวงดาว๗๙ 

สรุปไดวาความหมายของโหราศาสตรหมายถึง แสงสวางของดวงดาวทั้งกลางวัน 

และกลางคือเปนหนึ่งในวิชาที่วาดวยการทํานายโชคชะตา ที่จะเกิดข้ึนทั้งที่ผานมา และในอนาคต

ของบุคคล สังคม โดยใชดวงดาวผลของกรรมตางๆ ของมนุษย 
 

 ๒.๒.๒ ความเปนมาของโหราศาสตร 
 

 โหราศาสตรเปนวิชาที่เกาแกอีกวิชาหนึ่ง ซึ่งมนุษยไดใหความสนใจอยูทุกยุคทุกสมัย 

กลาวกันวาโหราศาสตรเกิดข้ึนพรอมกับความเชื่อในเทพเจา เชน การบูชาพระอาทิตยหรือ

พระจันทร มนุษยเกิดความสงสัยในส่ิงที่ตนไดสัมผัสจึงเกิดปญหาและไดหาทางออกโดย

                                                        
๗๗ http://th.wikipedia.org/wiki/ A2,(30 Nov.,2011) 
๗๘ Nicki Tesch, The Mystery of Astrology,  

http://komar.cs.stthomas.edu/qm425/Tesch4.htm, 1997, P.1,(30 Nov.,2011) 
๗๙ สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี, 

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนพานิช จํากัด, ๒๕๑๘), หนา ๑๖๙. 



๔๓ 
 

การใหความเคารพและนับถือตอมา จากการศึกษาของนักโบราณคดี ไดพบตนกําเนิดของ

โหราศาสตร เมื่อ พ.ศ.๒๓๙๔ และพ.ศ.๒๓๙๖ ทาน เซอร เฮนรี เลยอารด (Sir Henry 

Layard) กับผูชวยของเขาคือ นายฮอรมัซด รัซซัม (Hormuzd Rassam) ไดคนพบศิลา

จารึก (ทําดวยดินเหนียว) จํานวน ๒๒,๐๐๐ ชิ้น ในซากปรักหักพังของหอสมุดของกษัตริย

อัซซูร บานิปาล (Ashurbanipal) ในนิเนเวฮ (Nineveh) ประเทศแอซซีเรีย (Assyria) ซึ่ง

สูญชาติไปแลว ในบรรดาศิราจารึกเหลานี้ (Babylonia) รวม ๗๐ ชิ้น ซึ่งมีชื่อเรียกวา  

“ความรุงโรจนของเบล” (The Lllumination  of  Bel) บรรยายถึงบารมีของซารกอนแหงอัค

คาด  (Sargon ของ Akkad) ผูพิชิตอาณาจักรซูเมอร (ประมาณ ๑๘๑๗ ปกอนพุทธกาล) 

จากการศึกษาศิลาจารึก ทาน เอ. เอ็ซ. เซยซ  (A.H.Sayce) ศาสตราจารยผูชวยแผนก

นิรุกติศาสตรเปรียบเทียบมหาวิทยาลัยอ็อกซฟอรด กลาวไวในหนังสือ “ศาสนาของบาบิโล

เนียโบราณ” (The  Religion of the Ancient Babyloni)วา “บาบิโลเนีย คือ ถิ่นกําเนิดที่

แทจริงของการตรวจการณทางดาราศาสตร” ในทํานองเดียวกันกับทานมอรริส จาชโทรว 

(Morris Jastrow) ศาสตราจารยแผนกภาษา     เซไมท แหงมหาวิทยาลัยเพนนซิลวาเนีย

ไดกลาวไวในหนังสือ “ศาสนาของบาบิโลเนียและแอซซีเรีย” The Religion of Babylonia 

and Abylonia and Assyria)  วา  “ระบบจักรราศีทั้งปวงเกิดมาจากโดรงเรียนดารา

ศาสตรบาบิโลเนีย” ๘๐ 

สรุปไดวาเปนขอยุติไดโดยปราศจากขอสงสัยใดๆ วา วิชาโหราศาสตรที่เรากําลัง

ศึกษาและคนควากันอยูทุกวันนี้กําเนิดมาจากบาบิโลเนียซ่ึงไดสูญชาติไปนานแลว  และดินแดนที่

อาณาจักรบาบิโลเนียนี้ต้ังอยูในสมัยอดีตอันไกลโพน ก็คือบนลุมแมน้ํายูเฟรติสและไทรกริส 

(Euprates and Tigris) ซึ่งในปจจุบันคือบริเวณที่ต้ังของประเทศอิรักในตะวันออกกลาง 
 

 ๒.๒.๓ ความเชื่อในโหราศาสตร 
 

 เปนที่ทราบกันดีวา โหราศาสตรไดรับอิทธิพลมาจากโหราศาสตรอินเดียหรือที่เรียก

กันวา  โชติยศาสตร  ซึ่งสาขาหนึ่งในบรรดา ๑๘ ศาสตร๘๑ ที่พระพุทธเจาเคยเรียนเมื่อคร้ัง

เปนพระราชกุมาร  แตอยางไรก็ตามโหราศาสตรไทยก็ยังไมเหมือนของอินเดียโดยทีเดียว 

                                                        
๘๐ ประยูร พลอารีย , คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ , (กรุงเทพมหานคร: โรงเรียนโหราศาสตร

กรุงเทพ, ๒๕๒๑), หนา ๑๘. 

        ๘๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , มิลินฺทปฺหา , (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพวิญญาณ,๒๕๔๐) 

, ขอ ๔,หนา ๔. 



๔๔ 
 

เพราะไทยไมไดรับโดยตรงจากอินเดีย แตไดรับสืบทอดตอจากพมาและมอญ ผูที่เรียนวิชา

นี้ก็คือผูที่อยูในวังและพระสงฆ จากหลักฐานที่พอเปนตัวอยางคือ ศิลาจารึก วัดปามะมวง

ดานที่สองมีคํากลาวสรรเสริญพระปญญาของพระยาลิไทยวา “เรียนพระวินัย พระ

อภิธรรม โดยโลกาจารยมีพราหมณแลดาบส” เปนตน สมเด็จบพิตรทรงพระราชบัญญัติ

คัมภีร เพทศาสตราคม ธรรมนิยม มีโชคศาสตร (ตําราโหร) เปนตน โหราศาสตรไทยมี

เอกลักษณเฉพาะตน โดยนําความเช่ือในเร่ืองของส่ิงศักด์ิสิทธิ์เขามาเกี่ยวของดวย ซึ่งแบง

ออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้ 

๑. ภาคคํานวณ เปนเร่ืองของการคํานวณตัวเลข การนับตัวเลข และกฎเกณฑในเร่ือง

ของการหาตําแหนงของดวงดาวตางๆ เชน กฎเกณฑในการผูกดวง โดยใชคัมภีรหรือตํารา 

เปนหลักในการพยากรณ เชน คัมภีรสุรยาตร เปนคัมภีรสําหรับคํานวณหาจุดเถลิงศก, วัน, 

ยาม, ราศี, เปนตน 

๒. ภาคพยากรณ เปนเร่ืองของการเชื่อมโยงกฎเกณฑในการตีความและเชื่อมโยง

ความหมายออกเปนลักษณะของคําทํานาย อาจแบงออกเปน ๓  ลักษณะ คือ ๑) การ

พยากรณในดานอดีต  ๒) การพยากรณปจจุบัน  ๓) การพยากรณในดานอนาคต 

๓.  ภาคพิธี  เปนการนําหลักของไสยศาสตรเขามาเกี่ยวของดวย  หรือเรียกวา พิธี

สะเดาะเคราะหโดยนําพิธีกรรมทั้งของพราหมณกับพุทธศาสนามาประสมกันเพื่อใหเกิด

ศรัทธากับผูมารับบริการ  อนึ่งสําหรับพระสงฆนั้นใชดูฤกษดี ไมดี เพื่อนําไปประกอบ

พิธีกรรมทางศาสนาดวย๘๒ 

สรุปไดวาความเช่ือในโหราศาสตรไดรับอิทธิพลมาจากโหราศาสตรอินเดียซึ่งสาขา

หนึ่งที่พระพุทธเจาเคยเรียนเมื่อคร้ังเปนพระราชกุมาร โหราศาสตรกับสังคมไทยนั้น แยกจากกันไม

ออก ในสมัยโบราณ การดําเนินชีวิตของบุคคลหรือเหตุการณบานเมือง โหราศาสตรจะนํามาใช

อยางเขมงวดกวดขัน โดยแสดงออกในรูปของพิธีกรรม ความเชื่อและวัฒนธรรมประเพณี ต้ังแต

การเกิด การมีคูครอง การทําบุญอายุ การตาย การทําศึกสงคราม การวางศิลาฤกษฝงเสาหลัก

                                                        
๘๒ มานพ นักการเรียน , พระพุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องโหราศาสตร, ( กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ) , ๒๕๕๔ , หนา ๑. 

 

 
 



๔๕ 
 

เมือง ในพุทธศาสนามีทัศนะอยางไรบางตอความเช่ือเร่ืองโหราศาสตร เปนเร่ืองที่ชาวพุทธควร

ศึกษาเพื่อเพิ่มสติปญญาบารมีของตนเองและจะไดกําหนดทาทีที่ถูกตองตอโหราศาสตรอีกดวย 

 
 ๒.๒.๔ ความสัมพันธของโหราศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ 

 

   ก. โหราศาสตรกับพุทธศาสตร  เปนที่กลาวขานกันมากวา หลักของโหราศาสตรไม

สามารถจะเขากับหลักพุทธศาสนาได  เพราะหลักของพุทธศาสนานั้นสอนวา ทําดีไดดี ทํา

ชั่วไดชั่ว  ใครทํากรรมอะไรไวยอมไดรับผลกรรมน้ัน  แตอยางไรก็ตามนักโหราจารยก็

ปรับปรุงวิธีการในการทํานายเพื่อใหเขากับหลักของศาสนา ซึ่งพลตรีประยูร พลอารีย ได

กลาวเร่ืองนี้ไววา “วิชาโหราศาสตรไมใชศาสตรที่หลาย ๆ ทานเขาใจ แตเปนศาสตรแหง

ปญญา ที่ เกี่ยวกับปรัชญาอันสูงยิ่ง  เคร่ืองมือสําคัญของวิชาโหราศาสตรคือวิชา

ตรรกศาสตร (Logic) โดยเฉพาะคือการอุปมาอุปมัย (Analogy)  เมื่อศึกษาสูงข้ึนๆ จะ

พบวามีธรรมชาติคลายเปนศาสนา ศาสนาหนึ่ง และที่นาสนใจอยางยิ่งก็คือ เขากันกับ

พระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี”๘๓ 

 ดังนั้น นักโหราศาสตรไทยโดยสวนใหญ จะอางอิงถึงหลักธรรมในพุทธศาสนาเปนตัว

หลักสําคัญในการพยากรณ เชน จํารัส ศิริ ไดกลาวถึงหลักกรรมในพุทธศาสนากับหลัก

พรหมลิขิตไววา “อันที่จริงหลักพรหมลิขิตหรืออิทธิพลดวงดาว ก็คือกรรมลิขิตนั้นเอง 

ดวงดาวเปนสถิติสองทางใหรูวาระกรรมไดกอนก็มาจากสถิติการโคจรของดวงดาวนั่นเอง  

ระหวางสถิติกับกรรมลิขิต  จึงเปนเร่ืองที่ผมเช่ือตามเหตุผลดังที่ไดเรียนมาแลว” ๘๔ 

  ข. โหราศาสตรกับปรัชญา  นักโหราศาสตร หรือโหราจารยตองอาศัยปรัชญาเมธี

เปนหลักอุปมาหรือทางดานปรัชญา ตลอดจนการศึกษาโครงสรางดานจิตวิทยาของผูมา

รับการพยากรณมาประมวลกับความรูทางโหราศาสตร แลวจึงทํานาย หรือพยากรณตอง

อาศัยหลักจิตวิทยา และหลักปรัชญา เพื่อใหเกิดความศรัทธาเช่ือถือแกผูที่มาขอรับการ

พยากรณ โหราศาสตรจึงถือเปนศาสตรทางปญญาที่เกี่ยวของกับปรัชญาอันสูงยิ่งออกมา 

ในแงของปรัชญาความจริงแลวเปนหลักของความเปนจริงในทุกกรณี ทั้งทางโลก และทาง

                                                        
๘๓ ประยูร  พลอารีย ,  คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ , (กรุงเทพฯ: โรงเรียนโหราศาสตรกรุงเทพ, 

๒๕๒๑), หนา ๑๑. 
๘๔ จํารัส  ศิริ ,  โหราศาสตรไทย  อานชะตาดวยตนเอง , พิมพคร้ังที่ ๒ , (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพเกษมบรรณกิจ, ๒๕๐๘) , หนา ๑๐-๑๒. 



๔๖ 
 

ธรรม เชน หากเราขับรถผานตําบลใดไป ตําบลนั้นๆ ก็ผานเราไปเชนเดียวกัน หรือการโลก

โคจรรอบดวงอาทิตย ดวงอาทิตยก็โคจรรอบโลกดวย แมกฎแหงกรรมก็มาจากหลักความ

จริง (Action-Reactin) นี้ ดังนี้เปนตน ในการพยากรณโหราจารยจะตองทราบปรัชญาของ

เร่ืองนั้นๆ๘๕ นอกจากนี้ โหราจารยจะตองมีหลักปรัชญา เบ้ืองตนเปนพื้นฐานเสียกอน และ

ยังถือเปนแบบอยางที่ยึดถือปฏิบัติกันสืบๆ มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน หรือจะเรียกวาเปน 

พุทธปรัชญา ก็ไมผิดคือ  

ผูบําเพ็ญตนเปนโหราจารยมีหลักการปฏิบัติดังนี้ 

๑) ปหนึ่งตองไหวครูคร้ังหนึ่ง 

๒) ตองมีคุณธรรมของโหร คือถือศีลธรรมพราหมณ ทําใจของตนใหบริสุทธิ์ 

๓) สมาทานศีล ๕ เปนปกติ 

๔) ฆานางทั้ง ๔ ใหตาย (คือไมมีอคติ ๔ อยาง) 

๕) ตองไมสรางกรรมชั่ว ถาสรางกรรมชั่วติดตัวไปจนตายตกนรก ๘ ขุม๘๖ 

  ค. โหราศาสตรกับจิตวิทยา เปนส่ิงที่โหราจารยจะหลีกเล่ียงไมได จะตองทราบ

โครงสรางของจิตวิทยาของบุคคลในการพยากรณดวงชะตา เพราะคําพยากรณเปนจํานวนไมนอย

ที่แจกรูปออกไปโดยอาศัยความรูทางจิตวิทยา  ในขณะเดียวก็มีโหราจารยจํานวนไมนอยที่

พยากรณผิดพลาดเพราะขาดความรอบรูในวิชานี้” ๘๗ 

  ง. “โหราศาสตรกับดาราศาสตร เนื่องจากโหราศาสตรเปนเร่ืองกับการทํานาย และ

การพยากรณโชคชะตาของมนุษยตางๆ ของโลกโดยอาศัยตําแหนงของดวงดาวเปนเคร่ืองชี้ ดังนั้น

โหราศาสตรจึงตองอาศัยความดานดาราศาสตร ความรูเกี่ยวกับดวงดาว ระยะทาง โคจร ตําแหนง

ฯลฯ ตองมีความรูเร่ืองการคํานวณในเร่ืองดังกลาว เพื่อที่จะสามารถนํามาประกอบการพยากรณ

ดวงชะตาตางๆ”๘๘ 

                                                        
๘๕ พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล , วิทยานิพนธ“การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจาก

หมอดู” , หนา ๓๕-๓๗. 
๘๖ สิงโต สุริยาอารักษ , โหราศาสตรไทยเดิม , (กรุงเทพมหานคร:เจริญวิทยการพิมพ,๒๕๒๒),

หนา ๖. 
๘๗ เร่ืองเดียวกัน , หนา ๗. 
๘๘ พิไลรัตน  จุริวณชยกุล , การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคม

โหราศาสตรแหงประเทศไทย , วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาสังคม

มหาบัณฑิต, มหาวิทยาธรรมศาสตร, ๒๕๒๔) , หนา ๒๘. 



๔๗ 
 
  จ.โหราศาสตรกับไสยศาสตร ไสยศาสตร หมายถึง อํานาจลึกลับของส่ิงศักด์ิสิทธ 

เคร่ืองรางของขลัง น้ํามนต และเวทมนตคาถา ความเช่ือในไสยศาสตรมีอิทธิพล

เนื่องมาจากความเช่ือทางโหราศาสตรดวย เชน เมื่อตรวจดวงชะตาพบวามีเคราะหกรรมก็

หันมาแสวงหาส่ิงศักด์ิสิทธิ์ที่เขาเช่ือวาอิทธิฤทธิ์ มีอํานาจปดเปาใหเขาพนภัย ส่ิงที่มี

อิทธิฤทธิ์ตามความเชื่อทางสังคมไทยสวนใหญไดแกน้ํามนตคาถาอาคม และการ

สะเดาะหเคราะหตามพิธีกรรมทางโหราศาสตร ปจจุบันลัทธิไสยศาสตรยังมีอิทธิพลตอ

สังคมไทย นับแตการประกอบอาชีพ การแขงขันกีฬาฯ การที่สมาชิกในสังคมมีความเชื่อ

ในเร่ืองไสยศาสตรอยูมาก ยอมสะทอนใหเห็นถึงสถานการณอันไมแนนอน และไมมั่นคง

ในสังคมเพราะความเล่ือมใสในทางไสยศาสตรมีเหตุจูงใจจากความกลัว และความ

ตองการ คือ ๑) ความกลัว เชน กลัวผี กลัวความเงียบสงบของสภานที่ฯ ๒) ความตองการ 

เชน ตองการลาภ  ความสุขความสบายใจ๘๙ 

สรุปไดวาความสัมพันธของโหราศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ โดยเฉพาะกับพุทธศาสตร

เพราะหลักของพุทธศาสนาจะสอนวาทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว ใครทํากรรมใดไวยอมไดรับผลของกรรม

นั้นนักโหราจารยก็ปรับปรุงวิธีการในการทํานายในเขากับหลักพุทธศาสนาโดยมีการโยงเขากับ

อิทธิพลของดวงดาวที่เปนกรรมลิขิตที่ติดตัวบุคคลนั้นมา และความสัมพันธกับจิตวิทยา โหราจารย

จะทราบโครงสรางของจิตวิทยาไดดี ทําใหวิเคราะหพฤติกรรมของบุคคลนั้นได 
  

๒.๒.๕ ประโยชนของโหราศาสตร 
 

ประโยชนของโหราศาสตรเกิดข้ึนกับบุคคลที่มีความเช่ือถือเทานั้น  เพราะวิชานี้ยังไม

สามารถพิสูจนไดตามหลักของวิทยาศาสตร ถึงแมวาจะมีนักโหราจารยบางทานพยายาม

ทําใหโหราศาสตรเปนวิทยาศาสตรก็ตาม แตหลักโหราศาสตรนั้นยังคงเปนศาสตรลึกลับ

อยูดี แตอยางไรก็ตามวิชาโหราศาสตรก็ยังมีประโยชน ซึ่งพิไลรัตน รุจิวณิชยกุล ไดสรุป

ประโยชนของโหราศาสตรไวเปนขอๆ ดังนี้ คือ 

  ก. ใชสําหรับพยากรณเหตุการณอนาคต  วิชาโหราศาสตรมีความโนมเอียงไป

ทางดานการพยากรณเหตุการณในอนาคต  เพื่อตองการทราบวาจะมีเหตุการณอะไร

เกิดข้ึนหรือไม 

  ข. ใชในกิจการฤกษพานาที  อันเปนกิจกรรมอยางหนึ่งของวิชาโหราศาสตรซึ่งถือวา

เปนโหราศาสตรประยุกต ใชในการใหฤกษและหามฤกษ เพื่อเลือกหรือกําหนดวันเวลา

                                                        
๘๙ อางแลว. 



๔๘ 
 

มงคลสําหรับประกอบกิจกรรมหรือเร่ิมกิจกรรมงานตางๆ ทั้งนี้รวมทั้งวันเวลาส้ินสุดกิจการ

งานเหลานั้น 

  ค. ใชเปนความรูข้ันพื้นฐานสําหรับศาสตรลึกลับตางๆ เชน ไสยศาสตร  ลาง 

สังหรณ การแกเคล็ดตางๆ ฯลฯ  ซึ่งเคร่ืองมือหลักที่จะนําไปสูความรูแจงในศาสตรนี้คือ 

วิชาโหราศาสตร 

  ง. ใชเปนความรูข้ันพื้นฐานของวิชาพยากรณศาสตรอ่ืนๆ เชน  หัตถศาสตร  เลขเจ็ด

ตัว  กราฟ  ฯลฯ 

    จ. ใชสําหรับการบุกเบิกจักรวาลเพื่อสํารวจส่ิงหรือสวนที่มนุษยยังไมทราบ  ไดมีนัก

โหราจารยในอดีตไดคนพบดาวพระเคราะหซึ่งยังไมมีใครคนพบมากอน คือ อัลเฟรด วิ

ตเตอ (Alfred Witte) ซึ่งไดคนพบดาวพระเคราะห ๘ ดวงในจักรวาล นอกจากนี้ยัง

สามารถนําไปใชกับทุกส่ิงทุกอยางทั้งมีชีวิตและไมมีชีวิตประโยชนทางดานสังคมและ

จิตวิทยา๙๐ 

 ประโยชนดานนี้ไดมีนักวิชาการหลายทานไดกลาวไววา มีประโยชนทางดาน

จิตวิทยาเพื่อชวยเหลือผูที่มีความทุกข  บางคนถึงข้ันคิดฆาตัวตายแตนักโหราจารยผู

ฉลาดสามารถแกไขปญหานี้ไดโดยบอกผูมารับบริการมิใหคิดเชนนั้นได ดังที่ สุพัตรา 

สุภาพ ไดกลาวถึงประโยชนของโหราศาสตรไววา “ผูที่เชื่อถือ  เห็นวาชีวิตของมนุษยข้ึนอยู

กับอิทธิพลของดาวพระเคราะห  ไมวาจะในทางทีดี  หรือรายก็ตาม ฉะนั้นการปฏิบัติตนให

ถูกตองจึงเปนส่ิงดี เปนการประพฤติใหเหมาะสม  กับเหตุการณ ไมประมาท และหาทาง

ผอนหนักเปนเบาเคราะหกรรมที่เกิดข้ึนโดยเฉพาะบุคคลที่ไมประสบความสําเร็จในชีวิต

หรือคนที่มีความทุกขมักจะชอบปรึกษาโหราจารยหรือ หมอดู เพื่อขอคําแนะนํา  เพื่อ

ความสบายใจของตนเอง ฉะนั้นโหรหรือหมอดูบางคร้ังทํา หนาที่คลายๆ กับนักจิตวิทยา  

เพราะเปนการระบายอารมณของคนบางคน  และเปนที่ไดปรับปลอบจิตในบางเร่ือง  แตมี

เหมือนกันที่ยิ่งหาโหรหรือหมอดูยิ่งเศราใจ เพราะเมื่อเขาทํานายวาโชคเคราะหไมดีก็กลัด

                                                        
๙๐ พิไลรัตน  จุริวณชยกุล , การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคม

โหราศาสตรแหงประเทศไทย , วิทยานิพนธปริญญาสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต , (สาขาสังคม

มหาบัณฑิต, มหาวิทยาธรรมศาสตร, ๒๕๒๔) , หนา ๓๔-๔๐. 



๔๙ 
 

กลุม  จึงตองหาทางสะเดาะเคราะหวิธีการตางๆ เชน รดน้ํามนต บนบานศาลกลาว ตัก

บาตร เปนตน ๙๑ 

 สําหรับนักจิตแพทยหลายทานไดกลาวถึงโหราศาสตรวามีประโยชนสําหรับคนปวย

ทางดานจิตใจมากเหมือนกัน เชน รองอธิบดีกรมสุขภาพจิต น.พ.ธงชัย ทวิชาชาติ ไดกลาวไววา  

“โหราศาสตรเปนศาสตรที่สามารถชวยเหลือประชาชนไดในยามที่มีปญหาสุขภาพจิต หากๆไดรับ

ขอมูลที่เปนวิชาการจากกรมสุขภาพจิตจะทําใหเปนความหวังใหกับประชาชนได เพราะลําพัง

บุคคลากรของกรมสุขภาพจิตคงจะชวยเหลือประชาชนที่ประสบปญหาความเครียดไดไมหมด” ๙๒ 

 ความจริงแลว  การใชตําแหนงของดวงดาวในทองฟามาเปนหลักในการทํานายดวง

ชะตาของบุคคลและพยากรณโชคเคราะหตางๆ นั้น ไมไดหมายความวา ดวงดาวจะใชอิทธิพล

บันดาลเจาชะตาใหเปนไปดังนั้นไม หากหมายความวา ดวงดาวเปนเคร่ืองชี้ถึงวาสนาและ

โชคชะตาของเจาของดวงชะตาน้ันๆ เทานั้น ดังนั้น เจาของชะตายอมมีอํานาจอยางเต็มที่ในการ

ปรับปรุงตนเองหรือกระทําตนเองใหเปนผลดีหรือผลรายแกตนตอไปไดอีกเสมอ 

สรุปไดวาประโยชนของโหราศาสตร ทําใหทราบควรจะปฏิบัติตนใหถูกตองอยางไรจึง

เปนส่ิงดี ประพฤติใหเหมาะสม  กับเหตุการณ ไมประมาท และหาทางผอนหนักเปนเบาเคราะห

กรรมที่เกิดข้ึนโดยเฉพาะบุคคลที่ไมประสบความสําเร็จในชีวิตหรือคนที่มีความทุกขมักจะชอบ

ปรึกษา หรือเพื่อขอคําแนะนําจากโหราจารย  เพื่อความสบายใจของตนเอง         
 

๒.๒.๖ โหราศาสตรตอวิถีชีวิตคนไทย 
 

 สุพัตรา สุภาพ ไดกลาววา ผูที่เช่ือถือ เห็นวาชีวิตของมนุษยข้ึนอยูกับอิทธิพลของ

ดวงดาวพระเคราะหไมวาจะในทางดี หรือรายก็ตาม ฉะนั้นการปฏิบัติตนใหถูกตองจึงเปนส่ิงดี เปน

การประพฤติใหเหมาะสมกับเหตุการณ ไมประมาท และหาทางผอนหนักเปนเบาเคราะหกรรมที่จะ

เกิดข้ึน โดยเฉพาะบุคคลที่ไมประสบผลสําเร็จในชีวิต หรือคนที่มีความทุกข มักจะชอบหาโหร หรือ

หมอดู เพื่อขอคําแนะนําเพื่อความสบายใจของตนเอง๙๓   

                                                        
๙๑ สุพัตรา  สุภาพ , สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี.  

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนพานิช จํากัด, ๒๕๑๘) , หนา ๑๖๑. 
๙๒  ธงชัย ทวิชาชาติ,หมอดูชวยลดปญหาสุขภาพจิต,(๑๑ กันยายน ๒๕๔๐),เดลินิวส,หนา  ๓. 
๙๓ สุพัตรา  สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรมไทย คานิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี.  

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนพานิช จํากัด, ๒๕๑๘) , หนา ๑๖๙. 
 



๕๐ 
 
 สรุปไดวาโหราศาสตรตอวิถีชีวิตคนไทย ข้ึนอยูกับความเช่ือของบุคคลนั้น จะนํามา

โหราศาสตรมาใชอยางไร การใชปญญามาพิจารณาประกอบกับวิถีชีวิตของตนอยางไร 

 
 ๒.๒.๗ แนวคิดเรื่องโหราศาสตรตามแนวพุทธศาสตร 
 

แกนแทแหงพุทธศาสนานั้น เนนการประพฤติตนใหไดประโยชนดวยความเพียร หรือ

ที่เรียกวา “วิริยวาท” ถือเอาประโยชนที่เกิดจากการกระทําเปนใหญ แมจะไมไดปฏิเสธ

ปจจัยอ่ืนๆ ไมวาจะเปนดวงดาว แตทวาดวงดาวนั้นไมไดมีอิทธิพลมาหักลางอํานาจแหง

กรรมได ดังจะเห็นไดจาก นักขัตตชาดก ซึ่งมีเร่ืองเลาวา มีชาวบานนอกมาขอลูกสาว

ชาวกรุงใหลูกชายของตน คร้ันถึงวันกําหนดเขามารับตัว เผอิญตรงกับวันฤกษไมดี 

ชาวบานนอกจึงรอไปวันหนึ่ง ชาวกรุงไดบอกเลิกขอตกลงนั้นเสีย และยกลูกสาวใหแกราย

อ่ืนไป  มีผูพูดกันถึงเ ร่ืองนี้  จนกระทั่งถึงหมู ภิกษุสงฆ๙๔ พระพุทธเจาจึงไดตรัสวา 

“ประโยชนไดลวงเลยคนโงเขลาที่มัวคอยฤกษยามอยู ประโยชนนั่นแหละเปนฤกษของ

ประโยชน  ดวงดาวทั้งหลายจะทําอะไรได๙๕ 

นอกจากนี้ ในปุพพัณหสูตร ยังมีพระพุทธพจนยืนยันวา  “ภิกษุทั้งหลาย    สัตวเหลา

ใดประพฤติกายสุจริต(ความประพฤติชอบดวยกาย) วจีสุจริต(ความประพฤติชอบดวย

วาจา) และมโนสุจริต(ความประพฤติชอบดวยใจ)ในเวลาเชา เวลาเชาก็เปนเวลาที่ดีของ

สัตวเหลานั้นสัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ในเวลาเที่ยง เวลา

ภิกษุทั้งหลาย สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต และมโนสุจริต ในเวลาเย็น เวลา

เย็นก็เปนเวลาที่ดีของสัตวเหลานั้นสัตวทั้งหลายประพฤติชอบในเวลาใดเวลาน้ันช่ือวาเปน

ฤกษดี    มงคลดี    สวางดี    รุงดี  ขณะดี    ยามดี    และบูชาดีในพรหมจารีบุคคล 

กายกรรมเปนสวนเบื้องขวา๑ วจีกรรมเปนสวนเบ้ืองขวา มโนกรรมเปนสวนเบื้องขวา 

ความปรารถนาของทานเปนสวนเบ้ืองขวา สัตวทั้งหลายทํากรรมอันเปนสวนเบ้ืองขวาแลว

ยอมไดประโยชนอันเปนสวนเบ้ืองขวาทานเหลานั้นไดประโยชนแลว จงไดรับความสุขงอก

งามในพุทธศาสนา จงไมมีโรคถึงความสุขพรอมดวยญาติทั้งมวล๙๖ 

                                                        
๙๔ มานพ นักการเรียน , พระพุทธศาสนากับความเช่ือเรื่องโหราศาสตร , (กรุงเทพมหานคร:

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) ๒๕๔๙ , หนา ๕. 
๙๕ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๙/๒๐. 
๙๖ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๙๙-๔๐๐. 



๕๑ 
 
ในอบายมุข ๖ ไดระบุชัดเจนวา”คนผัดวันประกันพรุงยอมทําใหสูญเสียผลประโยชน

เพราะความเกยีจคราน คนเกียจครานมักจะสูญเสียผลประโยชนหรือผลประโยชนทีพ่ึงจะไดก็ผาน

พนเลยไป ดวยสาเหตุขออาง ๖ ประการคือ หนาวหนัก รอนหนัก เชานัก สายนัก หวินัก และ

กระหายนกั คนที่ชอบอางแลวไมทาํงาน ไมทําส่ิงที่ควรทํา ยอมไมไดรับความมัง่ค่ังทางทรัพยสิน 

และผลประโยชนทัง้หลายกล็วงเลยผานบุคคลนั้นไปเสีย”๙๗ 

สรุปไดวา บุคคลผูที่มีความเช่ือเร่ืองดวงชะตา เร่ืองฤกษงามยามดี  จะทําอะไรก็จะ

รอคอยแตฤกษ  ทําใหสูญเสียประโยชนไปมากตอมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่เปนผูนําทาง

ครอบครัว  ผูนําชุมชน แมกระทั่งผูนําในระดับประเทศ ถามัวคอยแตฤกษยอมเสียประโยชนอยาง

แนนอน  ดังแนวคิดตามพระพุทธพจนขางตน ยอมหมายความวา พระพุทธศาสนาถือหลักวา ฤกษ

งามยามดีอยูที่การกระทําของตนเอง ไมจําเปนตองคํานึงถึงอํานาจของดวงดาวแตประการใด 

ความพรอมที่สุดเมื่อโอกาสมาถึงนั่นคือฤกษงามยามดีที่ดีที่สุด 
 

๒.๒.๘ ทฤษฎีโหราศาสตร 
 

ทฤษฎีโหราศาสตร คือ การอธิบายวา เหตุใดดวงดาวหรือนิมิตสัญลักษณตาง ๆ ที่

เกิดข้ึนรวมทั้งการเส่ียงทาย จึงสามารถเชื่อมโยงเขากับเหตุการณที่เกิดข้ึนกับชีวิตของมนุษยได มี

นักวิชาการสาขาตางๆ อธิบายไวตามมุมมอง และแนวทางของศาสตรที่ตนใช เชน นักฟสิกส 

นักจิตวิทยา เปนตน ผูวิจัยจะไมกลาวถึงทฤษฎีโหราศาสตรโบราณที่วาดวงดาวบนทองฟาคือ เทพ

เจาทั้งหลายที่มีอํานาจดลบันดาลใหมนุษยเปนไปตาง ๆ นานา เนื่องจากเปนความเชื่อโบราณที่

ลาสมัย แตจะใชการอธิบายโดยใชความรูวิทยาการสมัยใหม โดยสรุปได ๒ ทฤษฎีหลักดังนี้ 
  

๒.๒.๘.๑ ทฤษฎีแรงสงจากดวงดาว 
 

 ทฤษฎีนี้เปนแนวการอธิบายที่ใชกันมากที่สุด และใชกันมายาวนาน โดยเช่ือวา

ดวงดาวมีแรงสงทําใหมีผลเกิดข้ึนกับส่ิงมีชีวิตบนโลก ในทางวิทยาศาสตรกลาววา ดวงดาว

ทั้งหลายมีคล่ืนแมเหล็กไฟฟาสงออกมา และจะเปล่ียนแปลงไปตามแรงเคล่ือนที่ของวัตถุบน

ฟากฟา ระบบประสาทของมนุษยจะตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงบนทองฟานั้น ถึงแมปจจุบันยัง

                                                        
๙๗ P.A. Payutto , Buddhism : A Layman’ Guide to Life , Bangkok: 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University , 1996 , P.6. 



๕๒ 
 

ไมมีการศึกษาเร่ืองนี้กันอยางจริงจังจนมีขอสรุปที่ชัดเจน แตก็มีผลการศึกษาที่นาสนใจของกลิน 

(Glynn) ซึ่งเสนอแผนภาพแสดงผลกระทบของดวงดาวตอชีวิตมนุษย๙๘  

ในวิทยานิพนธปริญญาเอกเก่ียวกับทฤษฎีแมเหล็กไฟฟาของเขา ดังแสดงในรูปที่ 

๒.๒.๘.๑ 

 

รูปที่ ๒.๒.๘.๑ แผนภาพแสดงผลกระทบของดวงดาวตอชีวิตมนุษย 

 สําหรับการตอบสนองของเด็กแรกเกิดตอตําแหนงดวงดาวในแผนภาพ ดร.ยูเกน 

โจนัส (Dr.Eugen Jonas) จิตแพทยชาวสโลวาเกีย คนพบวา ขณะทารกเกิดเปนชวงที่วงรอบเม

แทบอลิซึมของเขาถึงจุดสูงสุดและเด็กจะเปนผูที่กําหนดการเกิดของตัวเอง โดยหล่ังฮอรโมนแอดริ

นาลีนเขาสูกระแสเลือดของแม การทดลองของ ดร.โจนัส พบวาจุดสูงสุดของวงรอบนี้จะเกิดข้ึน

                                                        
         ๙๘ Stephen Arroyo, Astrology , Psychology and the Four Elements , (USA : CRCS 

Publications, 1975) , p. 37,อางใน จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธ

ปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , (บัณพิตวิทยลัย,มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,๒๕๕๑),

หนา ๑๖. 



๕๓ 
 

สม่ําเสมอ สอดคลองกับมุมระหวางดวงอาทิตยกับดวงจันทรในดวงกําเนิดของแตละบุคคล 

ปรากฏการณนี้ทําใหเชื่อไดวาทารกมีบุคลิกภาพที่แฝงเรนมาต้ังแตเกิด๙๙ 

 ศาสตราจารยจอรจส ลัคฮอฟสกี (Georges Lakhovsky) นักชีววิทยาและฟสิกสชาว

รัสเซียไดศึกษาเร่ืองนี้เชนกัน ลัคฮอฟสกีไดแสดงไววา “รังสีที่แผมาจากอวกาศมาสูโลกเกิดจาก

ดาวเคราะหและดาวฤกษตางๆ รังสีนี้มีผลตอโครโมโซมของเซลลซึ่งเปนตัวรับสัญญาณไฟฟา

จักรวาล โดยนํามาแปลงเปนกระแสไฟฟาอันเปนแรงลึกลับเรียกวา ชีวิต และในลักษณะ

เดียวกันลัคฮอฟสกีก็คิดวา เซลลสมองทําหนาที่เหมือนเสาอากาศในการรับสัญญาณที่แผมาจาก

ดวงดาวเหมือนเสาวิทยุ”๑๐๐ 

 เร่ืองนี้อาจจะอธิบายดวยทฤษฎีควอนตัมได กลาวคือ “ตามหลักวิทยาศาสตร

ปจจุบัน อธิบายวาสรรพส่ิงในโลกนี้เปนเพียงกลุมของอนุภาคหรือคล่ืนมากมาย ตอเช่ือมเรียงกัน

ไป เสมือนเปนเนื้อเดียวกันตลอดทั่วทั้งจักรวาล ในสภาพของส่ิงที่เปนอนุภาคหรือคล่ืนที่เรียกวา

ควอนตัมนี้จะมีปฏิสัมพันธกันไดเสมอ การเปล่ียนแปลงสถานะของอนุภาคหนึ่ง จะมีผลกระทบตอ

สถานะของอีกอนุภาคหนึ่งได ไมวาจะอยูหางไกลกันเพียงใด”๑๐๑ 
 

๒.๒.๘.๒ ทฤษฎีองครวม 
 

แนวคิดแบบองครวม (Holistic) อธิบายวาทุกส่ิงในจักรวาลรวมกันเปนระบบเดียว 

ภายในระบบใหญ มีระบบยอยที่มีโครงสราง รูปแบบ และความเปนไปสอดคลองกับระบบ

ใหญ ดังจะเห็นไดจากโครงสรางของจักรวาลกับโครงสรางของอะตอมมีลักษณะที่

คลายกัน อยูภายใตกฎเกณฑของธรรมชาติแบบเดียวกัน ทุกสวนของจักรวาลมี

ความสัมพันธสอดคลองกันหมด นักจิตวิทยาคนสําคัญของโลกคือคารล กุสตาฟ จุง (Carl 

Gustav Jung) เรียกความสอดคลองตองกันนี้วา ซิงโครนิซิตี (Synchronicity) โดยจุงได

                                                        
๙๙ Stephen Arroyo , Astrology, Psychology and the Four Elements , (USA : CRCS 

Publications, 1975) ,p. 38 , อางใน จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธ

ปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” ,หนา ๑๖. 
๑๐๐ B.V. Raman , Planetary Influences on Human Affairs, (Bangalore : IBH Prakashana, 

1980) , pp. 56-57 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญา

ที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๖. 
๑๐๑ โอฬาร เพียรธรรม , ตามหาความจริง วิทยาศาสตรกับพุทธธรรมศาสตรที่เปนคนละ

เรื่องเดียวกัน , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙) , หนา ๒๐๕-๒๐๖. 



๕๔ 
 

อิทธิพลความคิดมาจากคัมภีรอ้ีจิงของจีนโบราณ เขาพบวาเหตุการณบังเอิญหลายคร้ัง

เกิดข้ึนอยางมีความหมายสอดคลองกันโดยไมไดเปนเหตุเปนผลของกันและกัน บางคร้ังอ้ี

จิงสามารถบอกถึงรูปแบบของความหมายที่เชื่อมโยงเหตุการณปจจุบันไปสูเหตุการณทีย่งั

ไมเกิดข้ึนในอนาคต ซึ่งทั้งสองเหตุการณไมไดเปนเหตุเปนผลกัน ปรากฏการณนี้อาจจะ

เรียกวา การเกิดข้ึนพรอมกันอยางมีความหมาย (Meaningful Coincidence) หรือ

หลักการเช่ือมโยงที่ไมสัมพันธเชิงเหตุ (Acausal Connecting Principle)๑๐๒ ตัวอยางหนึ่ง

ที่เกิดข้ึนกับจุงเองระหวางการบําบัด คนไขของเขาไดฝนถึงเคร่ืองประดับที่เปนแมลงปก

แข็งทองคําและกําลังสนทนากับจุง ในเร่ืองนี้ ทันใดนั้นมีเสียงเกิดข้ึนที่กระจกหนาตาง 

ปรากฏเปนแมลงปกแข็งตัวหนึ่งกําลังพยายามจะเขามาในหอง จุงอธิบายเหตุการณนี้วา

ภาพของแมแบบ (Archetype) ในความฝนอาจจะเกิดข้ึนสอดคลองกับเหตุการณ

ภายนอก แมแบบไมไดอยูในโลกของจิตเทานั้นแตอาจรุกลํ้าขามเขตมาปรากฏในโลก

ภายนอกได จุงใชคําวาซิงโครนิซิตีเมื่อภาพในจิตกับเหตุการณภายนอกเกิดข้ึนพรอมกัน 

และเหตุการณนี้จะเกิดบอยเมื่อจิตสํานึกมีกําลังออน และจิตใตสํานึกมีกําลังกวา๑๐๓ 

สรุปไดวาทฤษฎีโหราศาสตรมี ๒ ทฤษฎีแรงสงจากดวงดาวเพราะเช่ือวาดวงดาว

สงผลตอส่ิงชีวิตบนโลก ระบบประสาทของมนุษยจะตอบสนองตอการเปล่ียนแปลงบนทองฟา และ

ทฤษฎีองครวม ซึ่งเกี่ยวกับจักรวาลเปนระบบใหญ อยูภายในธรรมชาติแบบเดียวกัน 
 

 ๒.๒.๙ ประเภทและสาขาของโหราศาสตร 
 

 วิชาที่วาดวยการทํานายทายทัก (divination) สามารถแบงประเภทตามลักษณะการ

ทํานายไดเปน ๔ ประเภทหลัก ดังนี้ 

  ๑)” การทํานายดวยลางบอกเหตุ (omen) ที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ เชน การปรากฏ

ข้ึนที่ผิดปกติของสัตว การเคลื่อนที่ของนกและแมลง ปรากฏการณเหลานี้สอใหเห็นถึงเหตุการณที่

จะเกิดข้ึนตามมา ตัวอยางเชน การอพยพของกบจํานวนมากเกิดข้ึนอยางผิดปกติไมกี่วันกอนการ

                                                        
๑๐๒ Ann Casement , Carl Gustav Jung , (UK : SAGE Publications, 2001) , pp. 149-150,

อางใน , จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตร

ในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๘. 
๑๐๓ Ibid., p. 150 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของ

พุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๘. 



๕๕ 
 

เกิดแผนดินไหว ๘ ริกเตอรในประเทศจีน เมื่อวันที่ ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๕๑”๑๐๔ เร่ืองนี้เปน

ปรากฏการณทางธรรมชาติที่วิทยาศาสตรก็ไมสามารถอธิบายไดชัดเจน เปนปรากฏการณที่เกิด

กับธรรมชาติโดยสวนรวม ไมเกิดเฉพาะเจาะจงกับบุคคลใดบุคคลหน่ึง ประเด็นนี้อยูนอกเหนือ

โหราศาสตรที่ผูวิจัยจะกลาวถึง 

๒) การทํานายโดยอาศัยอํานาจจิตหรืออางอํานาจเทพเจา เปนเร่ืองที่เกี่ยวกับอนาค

ตังสญาณ การใชอํานาจจิต หรือการเขาเจาทรงผีเพื่อการทํานายทายทัก เร่ืองการใช

อํานาจจิตในการทํานายนี้ผูวิจัยขอแยกออกไมนํามารวมกับโหราศาสตร สวนการทํานาย

ดวยคนทรงนี้มีมาต้ังแตสมัยโบราณ ในกรีกมีการทํานายที่อางอํานาจเทพเจาเรียกวา ออ

ราเคิล (oracle) ที่วิหารเดลไฟ (Delphi) มีนักบวชสตรีที่เรียกวา ไพเธีย (Pythia) หรือ 

ไพธอเนส (Pythoness) อยูอาศัยกับงูอันเปนสัญลักษณของการทํานายและปญญา เมื่อมี

ผูมารับการทํานายเธอจะทําตัวเองใหอยูในภวังค บางคร้ังมีการด่ืมเลือด สูดควัน หรือ

เค้ียวใบไมบางอยาง จากนั้นก็จะออกคําทํานายเปนภาษาที่คลุมเครือ โดยจะมีนักบวช

แปลความเปนรอยกรองใหผูมาถามปญหาอีกทีหนึ่ง๑๐๕ เร่ืองการอางอํานาจเทพเจาในการ

ทํานายนี้ผูวิจัยก็ไมนํามารวมอยูในโหราศาสตรที่จะกลาวถึงตอไป 

๓) การทํานายดวยสัญลักษณที่เกี่ยวเนื่องกับบุคคล คือการตีความจากสัญลักษณที่

เกิดข้ึนสัมพันธกับบุคคลนั้น ไดแก ดวงชะตากําเนิด (ตําแหนงดวงดาวตาง ๆ ในขณะ

บุคคลถือกําเนิดจากครรภมารดา) ลักษณะหนาตา รางกาย ลายมือ ลายเทา ความฝน 

ลักษณะการจัดที่อยูอาศัย รวมไปถึงลายเซ็น เพราะส่ิงเหลานี้สามารถสะทอนลักษณะ

บางประการของบุคคลออกมา คําทํานายที่ใชกันเกิดข้ึนจากการศึกษาและเก็บสถิติมา

เปนระยะเวลานาน การทํานายดวยตําแหนงดวงดาวจะมีคําอธิบายในหัวขอตอไป ในสวน

                                                        
๑๐๔ Weird Asia News , “Frog Migration : Omen to China Earthquake Disaster”, 

<http://www.weirdasianews.com/2008/05/13/frog-migration-omen-to-china-earthquake-disaster/>(27 

May, 2008),อางใน,จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอ

โหราศาสตรในยุตปจจุบัน”, หนา ๑๙. 
๑๐๕ Rosemary Ellen Guiley , Encyclopedia of the Strange , Mystical, & Unexplained, 

(New York : Gramercy, 1991) , pp. 413-414 , อางใน,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะห

ทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๑๙. 

 



๕๖ 
 

ของการทํานายดวยความฝนมีปรากฏชัดในพระไตรปฎก จึงขออธิบายเกี่ยวกับเร่ืองความ

ฝนโดยสรุปดังนี้ 

 “ความฝน คือ ภาพ ความคิดและความรู สึกที่ปรากฏแกบุคคลในขณะหลับ 

โดยเฉพาะการหลับในระยะที่ดวงตามีการเคลื่อนไหวอยางเร็ว (rapid eye movement, REM) หรือ

ในสภาวะที่ยังไมหลับสนิท นักวิทยาศาสตรยังไมสามารถทําความเขาใจในเนื้อหาและจุดประสงค

ของความฝนไดอยางชัดเจน”๑๐๖ “ในสมัยโบราณเชื่อกันวาความฝนเปนปรากฏการณที่เหนือ

ธรรมชาติ เปนสาสนจากพระผูเปนเจา และนํามาใชทํานายทายทักได ชาวอิยิปตโบราณไดบันทึก

เร่ืองราวเกี่ยวกับความฝนและการตีความไวในกระดาษปาปรัสต้ังแต ๒,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล”๑๐๗ 

“ในศตวรรษที่ผานมานักวิทยาศาสตร และผูมีการศึกษามองความฝนวาเปนปรากฏการณที่ไร

ความหมาย การแปลความฝนเปนเร่ืองของการถือโชคลาง แตนักจิตวิทยาอยางซิกมันด ฟรอยด

และคารล จุงกลับใหความสําคัญกับความฝน อิริค ฟรอมมนักจิตวิทยาไดอธิบายธรรมชาติของ

ความฝนไววา “ความฝนเปนการแสดงออกที่มีความหมาย และมีนัยสําคัญของกิจกรรมทางจิต

ทั้งหลายภายใตสภาวะของการนอนหลับ”๑๐๘ 

ฟรอยดเชื่อวาความฝนเปนการแสดงออกของจิตไรสํานึกทางหนึ่ง เปนจินตนาการ

ของการทําใหความปรารถนาบรรลุผลที่แสดงออกมาในรูปแบบของสัญลักษณ ตัวอยาง

ของการตีความสัญลักษณของฟรอยด เชน พอแมจะแสดงออกดวยภาพของผูมีอํานาจ 

ไดแก พระราชา พระราชินีเปนตน เด็กๆ พี่ๆ นองๆ จะแสดงออกดวยภาพของสัตวเล็ก 

อวัยวะเพศชายจะแสดงออกดวยภาพของวัตถุที่มีลักษณะเปนแทง ไดแก ทอนไม เสา 

ตนไมเปนตน หรือวัตถุที่ใชแทงใชยิง ไดแก มีด ปนเปนตน อวัยวะเพศหญิงจะแสดงออก

ดวยภาพของวัตถุที่มีชองวางไวใสของ ไดแก กระปอง โถ ขวด กลอง เรือ หรือหองเปน

                                                        
๑๐๖ Wikipedia , “Dream”, <http://en.wikipedia.org/wiki/Dream>(3 Jul., 2008) , อางใน ,

จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุต

ปจจุบัน” , หนา ๒๐. 
๑๐๗ Rosemary Ellen Guiley , Op.Cit., p. 158 , อางใน ,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”

การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน”, หนา ๒๐. 
๑๐๘ Erich Fromm , The Forgotten Language : An Introduction to the Understanding of 

Dreams , Fairy Tales and Myths , (USA : Grove Press, 1951) , p. 25 , อางใน,จักรเทพ รําพึง , สาร

นิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๐. 



๕๗ 
 

ตน๑๐๙ จุงไดขยายทฤษฎีเกี่ยวกับความฝนออกไปอีก โดยเช่ือวานอกจากจะเกิดจากจิตไร

สํานึกของปจเจกชนแลวยังมีสวนของจิตสํานึกรวม (collective unconscious) ดวย คือมี

ความหมายในเชิงสัญชาตญาณและประวัติศาสตรของมนุษย๑๑๐ เปนภาพของแมแบบ 

(archetype) ที่สะสมมาเปนเวลายาวนาน และดวยทฤษฎีของจุงนี้เอง จึงเช่ือวาความฝน

สามารถนํามาทํานายเหตุการณได 

๔) การทํานายดวยการเส่ียงทาย เปนการทํานายที่ไดรับความนิยมอยางมากเชนกัน 

การเส่ียงทายมีปรากฏมาต้ังแตโบราณ ในอินเดียโบราณมีการทํานายชีวิตแตงงานของ

เจาสาวโดยใหสตรีเส่ียงทายเลือกสิ่งหนึ่งจากของที่ปกปดไว ๕ อยาง มีเมล็ดพันธุพืชตาง 

ๆ ดินจากแทนพิธีกรรม ดินจากแปลงเกษตร มูลวัว และดินจากท่ีเผาศพ คําทํานายของ

การเลือกเปนไปตามส่ิงที่เลือกได คือ ถาเลือกเมล็ดพันธุก็จะเจริญรุงเรืองในพืชชนิดนั้น 

ถาเลือกดินจากแทนพิธีก็จะเจริญในทางศาสนา ถาเลือกดินจากแปลงเกษตรก็จะเจริญ

ในทางเกษตรกรรม ถาเลือกไดมูลวัวจะเจริญในทางปศุสัตว และถาเลือกไดดินจากที่เผา

ศพหมายถึงไมเปนมงคล๑๑๑ ในราชพิธีพืชมงคลที่ไทยรับอิทธิพลพราหมณมาก็มีการเส่ียง

ทายเชนกัน คือดูจากของที่พระโคกิน และการเลือกผานุง ซึ่งเปนการทํานายความสมบูรณ

ของพืชพันธุและน้ําที่มีใชในการเกษตร สวนวัฒนธรรมจีนมีคัมภีรอ้ีจิง (i ching) เปนการ

เส่ียงทายแบบหนึ่ง เปนรากฐานสําคัญของปรัชญาจีนโบราณ อ้ีจิง ใชรูป ๖๔ รูป ซึ่งแตละ

รูปประกอบดวยเสน ๖ เสน เปนเสนทึบ (หยางหรือชาย) และเสนขาด (หยินหรือหญิง) 

รวมกัน การเส่ียงทายโดยใชเหรียญหรือไมเซียมซี เพื่อใหไดรูปใดรูปหนึ่งใน ๖๔ รูปนี้ คํา

ทํานายของอ้ีจิงจะสะทอนถึงสภาวะของจิตใตสํานึกและเหตุการณภายนอก”๑๑๒ การเส่ียง

                                                        
๑๐๙ Paul R. Abramson , Personality, (USA : Holt, Rinehart and Winston, 1980) , pp. 32-

33, อางใน,จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตร

ในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๐. 
๑๑๐ Ibid., p. 56 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของ

พุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๑. 
๑๑๑ Anthony Philip Stone , Hindu Astrology : Myths, Symbols and Realities , (India : 

Select Books, 1981) , pp. 147-148 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะ

ของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๑. 
๑๑๒ Joseph Murphy , Secret of the I Ching , (USA : Parker Publishing Company, 1970), 

p.18,อางใน ,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอ

โหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๑. 



๕๘ 
 

ทายที่นิยมกันในปจจุบันคือไพยิปซีหรือไพทาโรท (tarot) ไพชุดนี้ประดิษฐข้ึนที่ตอนเหนือ

ของอิตาลีในตนคริสตศตวรรษที่ ๑๕ แตก็มีผูกลาววาตนกําเนิดด้ังเดิมคือกรีกโบราณ และ

ถูกนําเขามาในยุโรปโดยชาวยิปซี ไพชุดหลัก ๒๒ ใบเปนภาพที่มีความหมายสอดคลองกับ

อักษรภาษาฮิบบรูในคาบาลาห (kabalah) อักษรฮิบบรูแตละตัวสัมพันธกับดาวเคราะห 

จักรราศีและธาตุ”๑๑๓ “คับบาลาหเปนภาษาฮิบบรู แปลวา ส่ิงที่ไดรับมา เปนคําสอนลึกลับ

ของศาสนายูดายที่ถายทอดกันมาแบบมุขปาฐะจากอาจารยสูศิษย”๑๑๔ 

การทํานายดวยการเส่ียงทายนี้ไมเกี่ยวของกับเทหวัตถุบนทองฟาโดยตรง ทฤษฎีแรง

สงจากดวงดาวใชอธิบายการเส่ียงทายไมได แตอธิบายดวยทฤษฎีองครวมได กลาวคือ ถา

ทุกสวนในจักรวาลดําเนินไปดวยกฎเกณฑเดียวกัน มีความสัมพันธเปนระบบเดียวกัน การ

เปล่ียนแปลงที่สวนยอยของระบบยอมสะทอนใหเห็นการเปล่ียนแปลงที่สวนใหญ หรือการ

เปล่ียนแปลงที่สวนหนึ่งยอมมีผลกระทบในสวนอ่ืน ๆ ของระบบดวย ดวยหลักเชนนี้ยอม

ไมมีส่ิงใดเกิดข้ึนโดยไมมีสาเหตุ และไมมีส่ิงใดที่ไมสัมพันธกัน การเส่ียงทายที่เกิดข้ึนใน

แตละคร้ัง ยอมตองมีความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่งกับเหตุการณที่จะเกิดข้ึน ดวยเหตุนี้

ทําใหการเส่ียงทายบางครั้งก็ถูก แตเราไมสามารถรูกฎเกณฑของธรรมชาติทั้งหมด มนุษย

ทําไดเพียงการเก็บสถิติ การเส่ียงทายจึงไมอาจจะถูกตองทุกคร้ังได สวนวิชาโหราศาสตรที่

ใชดวงดาวในการทํานาย มีการแบงตามลักษณะการใชงานได ๗ สาขา คือ 

๑) การดูดวงชะตาบุคคล (natal astrology) เปนการใชโหราศาสตรที่รูจักกันมาก

ที่สุด โดยคํานวณตําแหนงของดวงดาวตางๆ ตามวันเวลาเกิดของบุคคล ไดเปนดวงชะตา 

นํามาวิเคราะหลักษณะและแนวโนมชวีิตของบุคคล 

           ๒) การดูดวงชะตาบานเมือง (mundane astrology) โดยใชวนัเวลาสําคัญของ

ประเทศแทนวันกําเนิด เชน วันกาํเนิดของประเทศสหรัฐอเมริกาถือเอาวันที่ ๔ กรกฎาคม 

ค.ศ.๑๗๗๖ จากนัน้จึงคํานวณดวงชะตาของประเทศแลวนาํมาทํานายเหมือนดวงบุคคล 

                                                        
๑๑๓ Robert M. Place, The Tarot : History, Symbolism, and Divination, (USA : 

Tarcher/Penguin, 2005) , pp. 5-6 , อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะ

ของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๒. 
๑๑๔ Rosemary Ellen Guiley, Encyclopedia of the Strange, Mystical, & Unexplained, 

(New York : Gramercy, 1991), p. 306 , อางใน,จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะห

ทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” , หนา ๒๒. 

 



๕๙ 
 

โดยเปล่ียนเปนบริบทของประเทศ เชน การดูแนวโนมของสงคราม ความเจริญรุงเรืองทาง

เศรษฐกิจ และการเปล่ียนแปลงสําคัญเปนตน 

           ๓) โหราศาสตรธรรมชาติหรืออุตุนิยมโหราศาสตร (natural or meteorological 

astrology) เปนการดูสภาพแวดลอมทางธรรมชาติดวยตําแหนงดวงดาวบนทองฟา เชน 

การเกิดภัยธรรมชาติ แผนดินไหว พายุเปนตน 

       ๔) โหราศาสตรการเกษตร (agricultural astrology) เปนการใชตําแหนงดวงดาว

เพื่อชวยในการเกษตร เชน การกําหนดวนัเพาะปลูกและเก็บเกีย่วเปนตน 

       ๕) โหราศาสตรการแพทย (medical astrology) เปนการเช่ือมโยงดวงดาวและ

จักรราศีตางๆ เขากับอวยัวะของรางกาย แลวใชความสัมพันธของปจจยัเหลานีว้ินิจฉัยโรค

ภัยไขเจ็บทางรางกาย ตลอดจนนาํมาชวยในการทาํจิตบําบัด 

        ๖) โหราศาสตรกาลชะตา (horary astrology) เปนการตอบปญหาโดยใช

ตําแหนงดวงดาวในขณะที่มผูีถามปญหา เชน การถามวา “สมควรจะเปล่ียนงานหรือไม?” 

       ๗) การเลือกวันเวลาที่เหมาะสมหรือการหาฤกษ (electional astrology) เปน

การกําหนดชวงเวลาที่เหมาะสมในการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ โดยใชตําแหนงดวงดาว เชน 

การหาวันเวลาที่เปนมงคลสําหรับการเปดกิจการการคาเปนตน๑๑๕ 

ละเอียด ศิลานอย ใหแนวคิดเกี่ยวกับ “ความเชื่อในเร่ืองโหราศาสตร” วา

โหราศาสตรมีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทยมาต้ังแตโบราณ ปจจุบันการเช่ือถือนี้ยังคงอยู

และดูจะมีมากข้ึนดวย บทบาทในปจจุบันของโหราศาสตรที่มีตอวิถีชีวิตของคนไทย สรุป

ไดดังนี้ ๑) การดูแนวโนมชีวิตในอนาคต เมื่อบุคคลประสบปญหาในชีวิต มีขอคับของใจ 

หาทางออกไมได มักจะไปหาหมอดู เพื่อใหตรวจดูดวงชะตาตนวาดีรายอยางไร โชคดีจะ

เขามาเมื่อใด และเคราะหรายที่กําลังเผชิญจะส้ินสุดลงเมื่อใด นี่ดูจะเปนกิจกรรมหลักใน

การใชโหราศาสตรของคนไทย เร่ืองที่คนสวนใหญสนใจก็คือเร่ืองการเงิน การงานและ

ความรัก ถึงแมคนจะไมมีความเชื่ออยางมั่นคงนักตอโหราศาสตร แตคําทํานายของหมอดู

ก็ทําใหคลอยตาม สบายใจ มีกําลังใจ หรืออาจจะมีความกังวลใจมากข้ึนความที่บุคคลไม

                                                        
๑๑๕ Alan Oken , Alan Oken’s Complete Astrology , (USA : Ibis Press, 2006), pp. 15-16,

อางใน , จักรเทพ รําพึง , สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตร

ในยุตปจจุบัน”,หนา ๒๒-๒๓. 



๖๐ 
 

มีความเขาใจในโหราศาสตรเพียงพอ ผนวกกับคําที่มักกลาวกันวา “ไมเช่ืออยาลบหลู” ทํา

ใหหมอดูเปนผูที่มีอิทธิพลอยางมากในสังคมไทย๑๑๖ 

สตีเฟน อาโรโย นักจิตวิทยา ไดสรุป ประโยชนของโหราศาสตรที่มีตอการใหการ

ปรึกษา ผูวิจัยขอยกมาเปนบางขอ ดังนี้ คือ ๑.โหราศาสตรทําใหเกิดความอดทน เมื่อ

บุคคลเห็นวาชีวิตเปนวงรอบของการเปล่ียนแปลง เปนการงายที่จะอดทนตอสภาวะที่เรารู

วาจะส้ินสุดลงเมื่อใด ๒.โหราศาสตรบอกใหรูถึงรูปแบบการเติบโตและพัฒนา ดีกวา

เคร่ืองมือทางจิตวิทยาใด ๆ จะทําได โดยสามารถระบุวาบุคคลควรจะทําอะไร ในชวงเวลา

ใด และสามารถบอกถึงชวงการเปล่ียนแปลงที่สําคัญของชีวิตได ๓.โหราศาสตรทําให

บุคคลดําเนินชีวิตใหสอดคลองกับกําลังที่ตนมี และใชพลังความคิด ความต้ังใจ และการ

สรางสรรคเพื่อสรางวิถีชีวิตใหดีข้ึน ในจังหวะเวลาที่เหมาะสม ๔.ชวยใหบุคคลมีความ

เขาใจในกฎจักรวาลที่ควบคุมสรรพส่ิง ทําใหเขาใจความจริงภายในของตน กฎเหลานี้

ไดแก ความเปนระเบียบ ความสมดุล กฎของเหตุและผล วงรอบ การแบงข้ัว เราเปนในส่ิง

ที่เราคิด และส่ิงที่เหมือนกันกอใหเกิดกันและกัน (like begets like)เปนตน๕.โหราศาสตร

เปดเผยถึงโครงสรางพื้นฐานของชีวิตและชวงชีวิต อันเกิดจากระเบียบแหงรูปแบบของ

ประสบการณตางๆ ๖.โหราศาสตรทําใหเราเกิดมุมมองและวิธีที่จะตระหนักถึงชีวิต ทําให

เราไมติดยึดในประสบการณบางอยาง ความทอแทผิดหวัง และความอึดอัด โดยความ

เขาใจถึงความเปล่ียนแปลงที่เปนวงรอบของชีวิต ๗. โหราศาสตรชวยผูใหการปรึกษาและ

นักจิตบําบัดเขาถึงธรรมชาติภายในของผูปวยดีกวาวิธีฉาย (Projecting) สมมติฐานของจิต

ไรสํานึกของบุคคลออกมาและยังชวยในการหาวิธีบําบัดที่เหมาะสมกับแตละคนดวย ๘. 

โหราศาสตรมีวิธีที่ทําใหบุคคลรูถึงความตองการในสวนลึกระดับจิตไรสํานึก ทําใหเกิด

ความชัดเจนในทิศทางและความหมายของชีวิต ๙. โหราศาสตรทําใหบุคคลสามารถ

กําหนดประเภทของกิจกรรมที่เหมาะกับพลังชีวิตที่ตนมี๑๐.โหราศาสตรชวยทําใหบุคคลมี

ความมั่นใจในความคุนเคยสวนตัว ความรูสึก และความรูภายในที่ตนกลัวที่จะแสดงออก

หรือยอมรับ ๑๑. โหราศาสตรทําใหเราตระหนักวาโลกนี้คือเวทีละครที่แตละคนเปนสวน

หนึ่งของการแสดง ทําใหเกิดมุมมองตอชีวิต เกิดอารมณขัน ดําเนินชีวิตไปไดดวยดี 

นอกจากนี้ยังนําไปสูการต้ังคําถามที่ลึกซ้ึงข้ึนไป เชน ใครเลาคือผูแสดง ใครคือผูกํากับ 

                                                        
๑๑๖ ละเอียด ศิลานอย, เฟง-สุย (ฮวงจุย) ภูมิลักษณพยากรณ,(กรุงเทพมหานคร:                 

โอเดียนสโตร, ๒๕๓๐), อารัมภกถา,หนา ๕. 

 



๖๑ 
 

และใครคือผูเขียนบท ๑๒.การใชโหราศาสตรในการใหการปรึกษา ผูใหการปรึกษา

สามารถชวยใหบุคคลปรับตัวใหเขากับธรรมชาติของตน มากกวาการหลอหลอมตนดวย

แบบพิมพทฤษฎีที่มนุษยคิดข้ึนวาบุคคลควรจะเปนอยางไร๑๑๗ 
 

๒.๒.๑๐ ความคิดเห็นของนักวิชาการเกี่ยวกับโหราศาสตร 
 

 นักวิชาการเปนจํานวนมาก ไดใหความคิดเห็นเกี่ยวกับโหราศาสตรไวหลากหลาย 

บางคนกลาวหาวา  โหราศาสตรเปนศาสตรที่งมงาย ทําใหคนไมพัฒนา เพราะมัวแตคอยฤกษที่

โหราจารยใหมา บางคนก็ใหความหมายที่สนับสนุนความเชื่อโหราจารยอยางเต็มที่วา โหราศาสตร

เปนวิชาที่ทําใหคนไดทราบถึงกรรมของตนเองได อยางไรก็ดี ในที่นี้จะขอยกตัวอยางความคิดเห็น

ของนักวิชาการบางคนไวใหเกิดแนวทางในการคิดและวางทาทีชีวิตตนตอโหราศาสตร ดังนี้ 

 พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวไววา “โหราศาสตรมันเปน Art และ Science อันหนึ่งซึ่งควรมี

ไวในโลกอยางนอยที่สุดก็เพื่อชมเลน เชน Art และ Science อยางอ่ืนๆ เชน ศิลปกรรมการ

แกะสลักเปนตนเหมือนกัน เรามีบานเรือนอาศัยอยูไดสบาย โดยไมตองมีกรอบรูปแขวนประดับ  

แตถาเราจะมีแขวนบาง พอเหมาะ ๆ มันก็ไมเสียหายอะไรหรือไมเหนื่อยเปลาเกินไป....การครอง

ชีวิตของเรา ซึ่งเราจําเปนตองอาศัยหลักกรรมเปนตัวเรือน  และหลักโหราศาสตรเปนกรอบรูป

แขวนประดับเรือน ฉันใดก็ฉันนั้น”๑๑๘ 

 ปญญานันทภิกษุ  ไดกลาวไววา “พระพุทธศาสนาไมมีคําวา “ดลบันดาล” ขอใหเรา

เขาใจขอนี้ไวดวย คือ ไมมีอะไรที่มีอํานาจดลบันดาลใหใครเปนอะไร เราจะดีก็ดวยการทําดีของเรา

ชั่วก็ดวยการทําช่ัวของเรา มั่งมีก็ดวยการแสวงหาทรัพย รูจักหา รูจักเก็บ รูจักใช รูจักทําใหมันเจริญ

งอกงาม…ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ในพระพุทธศาสนาคือ ธรรมะ”๑๑๙ 

 บุญมี เมธางกูร ผูศึกษาฝายอภิธรรมไดกลาว ผูศึกษาวิทยาการตางๆ ทั้งจากในและ

นอกประเทศไทยจนมีความรูสารพัด มีดีกรียาวๆ ก็หนีไมพนจากดิรัจฉานวิชา  หรือหนี

อวิชชาคือความโงความหลงใหลในเร่ืองชีวิตของตนไปไมพน จะตองเวียนวายตายเกิด

                                                        
๑๑๗ Stephen Arroyo , pp. 54-56, อางใน, จักรเทพ รําพึง, สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะห

ทรรศนะของพุทธปรัชญาที่มีตอโหราศาสตรในยุตปจจุบัน” ,หนา ๕๘ - ๕๙. 
๑๑๘ พุทธทาสภิกขุ , พุทธศาสตรกับไสยศาสตร  โหราศาสตรกับพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ: 

มูลนิธิพุทธรักษา, ๒๕๒๙), หนา ๗๑. 
๑๑๙ ปญญานันทภิกขุ, แสงธรรม สองทาง, (อนุสรณงานพระราชทานเพลิงศพ พระครูพัชรธรรม

สาร (บัวภา จนฺทสาโร), (กรุงเทพฯ: บริษัทพิมพดี จํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๒๘ - ๒๙. 



๖๒ 
 

ตอๆ ไป และแกปญหาใหแกชีวิตไมได เพราะวิทยาการเหลานั้นมิไดวาดวยเร่ืองของชีวิต

จิตใจ และความพนทุกข ไมวาจะเปนวิชา นิติศาสตร วิทยาศาสตร พฤกษศาสตร 

มนุษยศาสตร...ลวนแลวแตศึกษาเพื่อจะใหมีความรู เพื่อจะไดกินไดนอน และเสพเมถุน

เทานั้น หาไดมีความเขาใจชีวิตจริงๆ ไม หาไดมีหนทางที่จะพนจากทุกขไม๑๒๐ 

 ประยูร  พลอารีย  ไดกลาวไววา “วิชาโหราศาสตรไมใชศาสตรที่หลาย ๆ ทานเขาใจ 

แตเปนศาสตรแหงปญญา ที่เกี่ยวกับปรัชญาอันสูงยิ่ง เคร่ืองมือสําคัญของวิชาโหราศาสตรคือวิชา

ตรรกศาสตร (Logic) โดยเฉพาะคือการอุปมาอุปมัย (Analogy) เมื่อศึกษาสูงข้ึน ๆ จะพบวามี

ธรรมชาติเปนศาสนาหนึ่ง และนาสนใจอยางยิ่งก็คือ เขากันกับพุทธศาสนาไดเปนอยางดี”๑๒๑ 

 จากทัศนะของนักปราชญดังกลาวขางตน จะเห็นไดวา บางทัศนะถือมองวา

โหราศาสตรคือเคร่ืองมืออยางหนึ่งในการนําไปสูพุทธิปญญา บางทัศนะมองวา โหราศาสตรเปน

เสมือนเคร่ืองประดับบานซ่ึงจะมีหรือไมก็ได จะมีไวพอเปนเคร่ืองประดับใหสวยงามพอดูดีก็ได ซึ่ง

การเปรียบเทียบเชนนี้ เปนเสมือนช้ีใหเห็นวาโหราศาสตรก็มีประโยชนตอชีวิตของมนุษย

เชนเดียวกัน เพียงแตวาจักนําไปใชประโยชนในทางใดหรือจะเช่ืองมงายโดยไมไดอาศัยหลัก

ปญญาและวิริยะเลยก็ข้ึนอยูกับผูนําไปใช 

 สรุปไดวา ความเชื่อที่บุคคลมีตอโหราศาสตร ยอมมาจากความเช่ือ เชิงอภิปรัชญาที่

มีตอโลกของบุคคลนั้น ไมวาเขาจะรูตัวหรือไมก็ตาม ไมวาเขาจะรูจักอภิปรัชญาหรือไมก็ตาม การที่

บุคคลมีความเชื่อวา ชีวิตของเราถูกกําหนดมาแลว ทําใหเชื่อถือคําทํานายเหมือนประกาศิตที่

จะตองเปนอยางนั้นหลีกเล่ียงไมได ในขณะที่บุคคลที่เชื่อวาเราเกิดมาพรอมกับเสรีภาพ ยอมมี

มุมมองตอคําทํานายที่แตกตางกันออกไป ผูวิจัยแบงบุคคลที่เกี่ยวของกับโหราศาสตรเปน ๓ ฝาย

คือ ฝายผูทํานายหรือที่เรียกวา “หมอดู” หรือ “โหร” ฝายผูรับการทํานาย และบุคคลทั่วไปในสังคม

ที่มีโหราศาสตรเปนบริบท ซึ่งบทบาทการใชโหราศาสตรและความเขาใจของแตละฝายนั้นตางกัน 

ข้ึนอยูกับความทัศนคติของบุคคลตอการทํานายดังที่ไดกลาวมาแลว ในงานวิจัยนี้มีความต้ังใจที่

จะศึกษาทฤษฎีและหลักการของโหราศาสตร สรางความเขาใจที่ถูกตองวาโหราศาสตรคืออะไร ทํา

อะไรได และทําอะไรไมได บุคคลที่เกี่ยวของควรจะมีทาทีที่ถูกตองตอเร่ืองนี้อยางไร โหราศาสตร

                                                        
๑๒๐ บุญมี  เมธางกูร, ตีแผไสยศาสตร  เปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพฯ: สุทธิการการพิมพ, 

๒๕๒๒), หนา ๑๗๐. 
๑๒๑ ประยูร พลอารีย, คัมภีรสูตรพระเคราะหสนธิ, (กรุงเทพฯ: โรงเรียนโหราศาสตรกรุงเทพ, 

๒๕๒๑), หนา ๑๑. 

 



๖๓ 
 

เขามามีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนไทย ในทุกมิติต้ังแตเกิดจนตาย องคประกอบแวดลอมของชีวิตก็

ยังตองเก่ียวของกับโหราศาสตร อาทิ การเมือง เศรษฐกิจ หรือแมแตประเพณีทองถิ่นในวิถีชีวิต

ชาวบานก็ตาม ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะโหราศาสตรถูกประชาสัมพันธหรือโฆษณาตามสื่อมวลชน

แทบจะทุกแขนง มีบทบาทตอดารานักแสดงหรือนักการเมืองระดับประเทศ ซึ่งเปนบุคคล

สาธารณะที่มีชื่อเสียง กอใหเกิดพฤติกรรมลอกเลียนแบบและขยายวงกวางออกไปอยางมาก อีก

มิติหนึ่งที่พบก็คือ การทําหนาที่หมอดูหรือโหราจารยของพระสงฆในพระพุทธศาสนาซึ่งเปน

พฤติกรรมที่ ขัดแยงระหวางการสนองศรัทธาชาวบานกับการประพฤติตามพระธรรมวินัย  

นอกจากนี้  โหราศาสตรยังเปนศาสตรที่พระพุทธศาสนาถือวาเปนเดรัจฉานวิชาคือขัดตอวิถีแหง

การดําเนินชีวิตดวยปญญา 
 

๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับศรัทธา ๔ 
  
๒.๓.๑ ความหมายของศรัทธา ๔ 
 

 ศรัทธา ๔ หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล ๔ อยาง คือ 

  ๑) กัมมสัทธา๑๒๒ หมายถึง เช่ือกรรม, เช่ือกฎแหงกรรม, เช่ือวากรรมมีอยูจริง คือ  

เชื่อวาเมื่อทําอะไรโดยมีเจตนา คือ จงใจทําทั้งรู ยอมเปนกรรม 

๒) วิปากสัทธา หมายถึง เชื่อวิบาก, เชื่อผลของกรรม คือเช่ือวากรรมที่ทําแลวตองมี

ผล และผลตองมีเหตุ 

๓) กัมมัสสกตาสัทธา หมายถึง เช่ือความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน , เช่ือวาแต

ละคนเปนเจาของกรรม จะตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน 

๔) ตถาคตโพธิสัทธา หมายถึง มั่นใจในองคพระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมา

สัมพุทธะ๑๒๓ 

สวนหลักศรัทธาที่อยูนอกเหนือจาก ๔ อยางนี้ ถือเปนความเช่ือเฉพาะบุคคล ที่ทําให

บุคคลไมเหมือนกัน โดยเฉพาะการเช่ือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ อํานาจดลบันดาล ไสยศาสตร และการเขาทรง 

มีลักษณะที่รวมกันคือ 

                                                        
๑๒๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท [ชําระ-

เพ่ิมเติม ชวงที่ ๑], พิมพคร้ังที่ ๑๒, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย), ๒๕๕๑, หนา ๔๒๘. 
๑๒๓ องฺ.ปฺจก.๒๒/๕๓/๗๔.,พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร, พิมพคร้ัง

ที่๙, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓) ,หนา๑๖๔. 



๖๔ 
 
  ๑) ใชศรัทธา เอาความเช่ือเปนหลัก คือ ไมเกิดจากการรูความจริง 

  ๒) เมื่อเปนความเช่ือ ก็ตองพึ่งอาศัยส่ิงที่อยูนอกตัว คือข้ึนตออํานาจดลบันดาล รอ

อํานาจนอกตัว ตองอาศัยส่ิงภายนอกมาชวย 

  ๓) ส่ิงอ่ืนภายนอกนั้นมาทําใหเราโดยเราไมตองทําเอง และเราทําเองไมได๑๒๔ 

หลักศรัทธานี้เปนพื้นฐานนําไปสูความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรไดในเกือบทุกศาสนาจะ

เนนสอนใหศาสนิกชนเร่ิมตนดวยความเช่ือ หรือความศรัทธา (Faith) ในพระเจาหรือคําสอนของ

พระศาสดาอยางเหนียวแนน ยกเวนศาสนาพุทธที่ไมไดเร่ิมตนดวยศรัทธาแตจะใหเร่ิมตนดวยการ

คนหาความจริงจากการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง ดังปรากฏใน หลักกาลามสูตร ๑๒๕ และเม่ือได

สอบสวนดวยความจริงแลว ความเช่ือศรัทธาก็จะเกิดข้ึนเองอยางถูกตอง ในคําสอนของ

พระพุทธศาสนา ไดจําแนกศรัทธาไว ๔ ประการ คือ 

๑. กัมมสัทธา หมายถึง ความเช่ือในกฎแหงกรรม หรือการกระทํา กลาวคือ กระทํา

ส่ิงใด โดยเจตนาก็จะเปนกรรม ซึ่งมีทั้งกรรมดี และกรรมชั่ว โดยกฎแหงกรรมจะชี้วา กรรม

เหลานั้นจะสงผล คือหากทํากรรมดีก็จะไดรับกรรมดี ทํากรรมช่ัวก็ไดรับกรรมชั่ว ดังนั้น 

การที่ผูใดปรารถนาส่ิงดีจะตองทํากรรมดี ไมใชไดมาจากการสวดออนวอนขอจากส่ิงใดๆ 

๒. วิปากสัทธา หมายถึง ความเชื่อในผลของกรรมวามีจริง หรือเชื่อวาทํากรรมใดแลว

ก็จะไดผลสนองตอบเสมอ แตอาจจะใหผลชาเร็วตางกันข้ึนอยูกับเหตุปจจัย 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา หมายถึง ความเช่ือวาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน แตละ

คนเปนเจาของกรรมของตน หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ กรรมของใคร ใครก็เปนผูรับผลกรรม

นั้น ไมสามารถถายเทกรรมหรือสะเดาะเคราะหลางบาปได 

๔. ตถาคตโพธิสัตตา หมายถึง ความเช่ือวาการตรัสรูของพระพุทธเจามีจริง มั่นใจใน

องคพระตถาคตวาทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงพระคุณทั้ง ๙ ประการ ตรัสธรรม 

บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปนผูนําทางที่แสดงใหเห็นวา มนุษยคือเราทุกคนนี้ หากฝกตน

ดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุด บริสุทธิ์หลุดพนได ดังที่พระองคไดทรงบําเพ็ญไว

เปนแบบอยาง๑๒๖ 

                                                        
๑๒๔ พระธรรมปฎก(ป.อ. ปยุตโต), ถาอยากพนวิกฤต ตองเลิกติดไสยศาสตร, พิมพคร้ังที่๓, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๐), หนา๑๓. 
๑๒๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 
๑๒๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๔/๓. 



๖๕ 
 
ลักษณะที่ควรกลาวถึง “ศรัทธา” เพื่อทําความเขาใจในเร่ืองความหมาย บทบาท และ

ความสําคัญของศรัทธาในระบบพุทธธรรม มีดังนี้ 

๑. ศรัทธาเปนเพียงข้ันหนึ่งในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวไดวาเปนข้ันตํ่า

ที่สุด 

๒. ศรัทธาที่ประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งที่เนื่องดวยเหตุผล คือมีปญญา

รองรับและเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหส้ินเชิง 

โดยไมตองถามหาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค (Emotion) ดานเดียว 

๓. ศรัทธาที่เปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว ถือเปนความเชื่อที่งมงาย เปนส่ิงที่

จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูสึกฝายอาเวคที่เนื่องอยูกับศรัทธาแบบที่ถูกตอง เปน

ส่ิงที่นํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตนๆ แตจะถูก

ปญญาเขาแทนที่โดยส้ินเชิงในที่สุด 

๔. ศรัทธาที่มุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญานั้น อาจใหความหมายส้ันๆ วา 

เปนความซาบซ้ึงดวยความมั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็น คือมั่นใจตนเอง โดยเหตุผลวา 

จุดหมายที่อยูเบ้ืองหนานั้นเปนไปไดจริงแท และมีคาควรแกการที่ตนจะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธา

ที่เราใจใหอยากพิสูจนความจริงของเหตุผลที่มองเห็นอยูเบ้ืองหนานั้นตอๆ ยิ่งๆ ข้ึนไป เปนบันได

ข้ันตนสูความรู ตรงขามกับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค ซึ่งทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

๕. เพื่อควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายที่ถูกตอง ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธ

ธรรม ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหนึ่งแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหนึ่งดวยเสมอไป อาทิ 

สัมปรายิกัตถะ (สัทธาสัมปทา สีลสัมปทา จาคสัมปทา ปญญาสัมปทา) 

พละ ๕ และ อินทรีย ๕ (สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา) 

สมชีวิธรรม ๔ (สมสัทธา สมสีลา สมจาคา สมปญญา) 

เวสารัชชกรณธรรม ๕ (ศรัทธา ศีล พาหุสัจจะ วิริยารัมภะ ปญญา) 

อริยวัฑฒิ หรือ อารยวัฑฒิ ๕ (ศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ ปญญา) 

อริยทรัพย ๗ (ศรัทธา ศีล หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ จาคะ ปญญา) 

สัปปุริสธรรม ขอแรก คือ สัทธัมมสมันนาคโต ประกอบดวยธรรมเจ็ดประการ อัน

ไดแกมีศรัทธา มีหิริ มีโอตตัปปะ เปนพหูสูต มีความเพียรอันปรารภแลว มีสติมั่นคง มี

ปญญา ตามปรกติศรัทธายอมมาเปนขอหนึ่ง พรอมกับที่ปญญาเปนขอสุดทายแตในกรณี

ที่กลาวถึงปญญาไมจําเปนตองกลาวถึงศรัทธาไวดวย เชน อธิษฐานธรรม โพชฌงค และ

นาถกรณธรรมเปนตน ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธา ทั้งในฐานะเปนตัวคุมและในฐานะเปน



๖๖ 
 

องคประกอบที่จําเปน แมในแงคุณสมบัติของบุคคล ผูที่ไดรับยกยองสูงสุดใน

พระพุทธศาสนา ก็คือผูมีปญญาสูงสุด เชน พระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ไมไดถือเอา

ศรัทธาในศาสนาเปนเกณฑ 

๖. คุณประโยชนของศรัทธา เปนไปใน ๒ ลักษณะ คือ ในแนวหนึ่ง ศรัทธาเปนปจจัย

ใหเกิดปติ ซึ่งทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิและปญญาในที่สุด อีก

แนวหนึ่งศรัทธาทําใหเกิดวิริยะ คือความเพียรพยายามที่จะปฏิบัติ ทดลองส่ิงที่เช่ือดวย

ศรัทธานั้น ใหเห็นผลประจักษจริงจังแกตน ซึ่งนําไปสูปญญาในที่สุด คุณประโยชนทั้งสอง

นี้ จะเห็นวาเปนผลจากความรูสึกในฝายอเวค แตตองมีความใฝประสงคปญญาแฝงอยู

ดวยตลอดเวลา 

๗. ศรัทธาเปนไปเพื่อปญญา ดังนั้น ศรัทธาจึงตองสงเสริมความคิดวิจัยวิจารณ จึงจะ

เกิดความกาวหนาแกปญญาตามจุดหมาย นอกจากนี้ แมตัวศรัทธาน่ันเองจะมั่นคงแนน

แฟนไดก็เพราะไดคิดเห็นเหตุผลจนมั่นใจ หมดความเคลือบแคลงสงสัยใดๆ โดยนัยนี้ 

ศรัทธาในพุทธธรรมจึงสงเสริมการคนคิดหาเหตุผล การขอรองใหเชื่อก็ดี การบังคับใหยอบ

รับความจริงตามที่กําหนดก็ดี การขูดวยภัยแกผูไมเช่ือก็ดี เปนวิธีการที่เขากันไมไดเลยกับ

หลักศรัทธานี้ 

๘. ความเลื่อมใสศรัทธาติดในบุคคล ถูกถือวามีขอเสียขอบกพรอง แมแตความ

เล่ือมใสติดในองคพระศาสดาเอง พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหละเสีย เพราะเปนศรัทธาที่แรง

ดวยความรูสึกทางอเวค กลับกลายเปนอุปสรรคตอความหลุดพนเปนอิสระโดยสมบูรณใน

ข้ันสุดทาย 

๙. ศรัทธาไมถูกจัดเปนองคมรรค เพราะตัวการที่จําเปนสําหรับการดําเนินกาวหนา

ตอไปในมรรคานี้ คือปญญาที่พวงอยูกับศรัทธานั้นตางหาก และศรัทธาที่จะถือวาใชไดก็

ตองมีปญญารองรับอยูดวย นอกจากนี้ ทานที่มีปญญาสูง เชน องคพระพุทธเจาเอง และ

พระปจเจกพุทธเจา ทรงเร่ิมมรรคาที่ตัวปญญาทีเดียว ไมผานศรัทธา เพราะการสราง

ปญญาไมจําตองเร่ิมที่ศรัทธาเสมอไป (คือเร่ิมที่โยนิโสมนสิการ) ดวยเหตุนี้ เร่ืองศรัทธา 

ทานจึงกลาวซอนแฝงไวในตอนตนวาดวยการสรางสัมมาทิฏฐิ ไมจัดแยกไวเปนเร่ือง

ตางหาก 

๑๐. แมแตศรัทธาที่พนจากภาวะเปนความเชื่องมงายนั้นเอง ถาไมดําเนินตอไปถึง

ข้ันทดลองปฏิบัติเพื่อพิสูจนใหเห็นความจริงประจักษแกตน ก็ไมนับวาเปนศรัทธาที่ถูกตอง



๖๗ 
 

ตามความหมายแทจริง เพราะเปนศรัทธาที่มิไดปฏิบัติหนาที่ตามความหมายของมัน 

จัดเปนการปฏิบัติธรรมผิดพลาด เพราะปฏิบัติอยางขาดวัตถุประสงค 

๑๑. แมศรัทธาจะมีคุณประโยชนสําคัญ แตในข้ันสูงสุด ศรัทธาจะตองหมดไป ถายัง

มีศรัทธาอยูก็แสดงวายังไมบรรลุจุดหมาย เพราะตราบใดที่เชื่อตอจุดหมายนั้น ก็ยอม

แสดงวายังไมไดเขาถึงจุดหมายนั้นรูเห็นจริงดวยตนเอง และตราบใดที่ยังมีศรัทธา ก็แสดง

วายังตองอิงอาศัยส่ิงอ่ืน ยังตองฝากปญญาไวกับส่ิงอ่ืน ยังไมหลุดพนเปนอิสระโดย

สมบูรณ โดยเหตุนี้ศรัทธาจึงไมเปนคุณสมบัติของพระอรหันต ตรงขามพระอรหันตกลับมี

คุณสมบัติวาผูไมมีศรัทธาซ่ึงหมายความวา ไดรูเห็นประจักษ จึงไมตองเช่ือตอใครๆ หรือ

ตอเหตุผลใดๆ อีก 

๑๒. ความกาวหนาในมรรค ดําเนินมาโดยลําดับ จากความเชื่อ (ศรัทธา) มาเปน

ความเห็นหรือเขาใจโดยเหตุผล (ทิฐิ) จนเปนการรูการเห็นในที่สุด ซึ่งในข้ันสุดทาย เปนอัน

หมดภาระของศรัทธาโดยส้ินเชิง  ศรัทธามีขอบเขตความสําคัญและประโยชนแคไหน

เพียงใด เปนส่ิงที่จะตองรูเขาใจตามเปนจริง ไมควรตีคาสูงเกินไป แตก็ไมควรดูแคลนโดย

เด็ดขาด เพราะในกรณีที่ดูแคลนศรัทธาอาจกลายเปนการเขาใจความหมายของศรัทธาผิด 

เชน ผูที่คิดวาตนเช่ือมั่นในตนเอง แตกลายเปนเช่ือตอกิเลสของตน ในรูปอหังการมมังการ

ไป ซึ่งกลับเปนผลรายไปอีกดานหนึ่ง 

๑๔. ในระดับศีลหา หรือที่เรียกกันวา ศีลธรรม ศรัทธาเปนองคธรรมสําคัญซึ่งเกื้อกูล

มากทําใหคนมีหลักต้ังตัวเปนกําลังเหนี่ยวร้ังและตานปะทะไมใหยอมตามส่ิงชักจูงลอเรา

เยายวนใหทําความช่ัว อีกประการหนึ่ง การมีศรัทธาเปนเหมือนมีรองไหลประจําของ

กระแสความคิด เมื่อไดรับรูอารมณอยางใดอยางหนึ่ง ซึ่งไมเกินกําลังของศรัทธาที่มีอยู 

กระแสความคิดก็จะวิ่งเลนไปตามรองหรือแนวทางที่ศรัทธาเตรียมไวทําใหไมคิดไปในทาง

อ่ืนหรือทางที่ผิดศีลธรรม ดังนั้น สําหรับผูยังไมหมดกิเลส ศีลจึงดํารงอยูไดดีดวยศรัทธา 

ศรัทธาแบบนี้มีคุณมากในระดับหนึ่ง แตพรอมกันนั้นถาเปนศรัทธาที่ไมประกอบดวย

ปญญา ก็อาจมีโทษมาก โดยกลายเปนตัวการขัดขวางการสรางปญญาเสียเอง 

๑๕.ในกระบวนการแหงความเจริญของปญญา (หรือการพัฒนาปญญา) อาจ

กําหนดข้ันตอนที่จัดวาเปนระยะของศรัทธาไดคราวๆ คือ 

๑) สรางทัศนคติที่มีเหตุผล ไมเช่ือหรือยึดถือส่ิงใดสิ่งหนึ่ง เพียงเพราะฟงตามๆ กัน

มา เปนตน (ตามแนวกาลามสูตร) 



๖๘ 
 
๒) เปนผูคุมครองสัจจะ คือ ยินดีรับฟงหลักการ ทฤษฎี คําสอน ความเห็นตางๆ 

ของทุกฝายทุกดาน ดวยใจเปนกลาง ไมดวนตัดสินส่ิงที่ยังไมรูไมเห็นวาเปนเท็จจริง ไมยืน

กรานยึดติดแตส่ิงที่ตนรูหรือคิดเห็นเทานั้นวาถูกตองเปนจริง 

๓) เมื่อรับฟงทฤษฎี คําสอน ความเห็นตางๆ ของผูอ่ืนแลว พิจารณาเทาที่เห็นดวย

ปญญาตนวาเปนส่ิงที่มีเหตุผล และเห็นวาผูแสดงทฤษฎี คําสอนหรือความเห็นนั้นๆ เปนผู

มีความจริงใจ ไมลําเอียงมีปญญา จึงเล่ือมใสรับเอามาเพื่อคิดหาเหตุผลทดสอบความจริง

ตอไป 

๔) นําส่ิงที่ใจรับมานั้น มาขบคิดทดสอบดวยเหตุผล จนแนแกใจวา เปนส่ิงที่ถูกตอง

แทจริงอยางแนนอน จนซาบซึ้งดวยความมั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็นแลว พรอมที่จะ

ลงมือปฏิบัติพิสูจนทดลองใหรูเห็นความจริงประจักษตอไป 

๕) ถามีความเคลือบแคลงสงสัย รีบสอบถามดวยใจบริสุทธิ์ มุงปญญา มิใชดวย

อหังการมมังการ พิสูจนเหตุผลใหชัดเจนเพื่อใหศรัทธานั้นมั่นคงแนนแฟน เกิดประโยชน

สมบูรณตามความหมายของมัน๑๒๗ในพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท ถือวาศรัทธาที่แทจริง

ตามหลักศาสนานั้น ๔ ประเภทเรียกวา “ศรัทธา ๔” ซึ่งวาดวยหลักความเชื่อที่

ประกอบดวยเหตุผล ๔ ประการ  

จากแนวคิดขางตน สามารถสรุปไดวาความศรัทธาหมายถึง ที่ตองใชหลักศรัทธา ๔ 

แลวยังมีปจจัยแวดลอมภายนอกอีกที่มีสวนชวยสนับสนุนความศรัทธานี้ดวย คือความเชื่อเฉพาะ

บุคคล ที่สุดใดๆคือการใชปญญาเปนส่ิงสําคัญที่ตองใชในการพิจารณา นอกเหนือจากส่ิงทั้งปวง 
 

 ๒.๓.๒ องคประกอบของศรัทธา ๔ 
 

ศรัทธา ๔ อยางนี้ มีมาในบาลีเฉพาะขอที่ ๔ อยางเดียว วาโดยใจความ ศรัทธา ๓ ขอ

ตนยอมรวมลงในขอที่ ๔ ไดทั้งหมด๑๒๘ หลักศรัทธามีรายละเอียดที่ควรพิจารณา ดังนี้ 
 
 
 
 
 

                                                        
๑๒๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, พิมพคร้ังที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิพมมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๖๔๗ – ๖๕๐. 
๑๒๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  

พิมพคร้ังที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๔๐. 



๖๙ 
 
๑) กัมมสัทธา 

 

 คําวา “กรรม” แปลวา การกระทํา ประกอบดวยเจตนาคือ ทําดวยความจงใจหรือจง

ใจทํา ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เชนขุดหลุมพรางดักคน หรือสัตวใหตกลงไปตาย เปนกรรม แตขุดน้ําไวกิน

ใชสัตวตกลงไปตายเอง ไมเปนกรรมวาโดยสาระ กรรมก็คือเจตนา หรือเจตนานั่นเองเปนกรรม,การ

กระทําที่ดีเรียกวา กรรมดี การกระทําที่ชั่ว เรียกวา กรรมชั่ว๑๒๙  

ในพระพุทธศาสนากลาวยืนยันแนนอนวา กรรมเปนกฎของธรรมชาติอยางหนึ่งที่เปน

ระเบียบแนนอน กลาวรวมอยูในนิยาม ๕๑๓๐ ดังนี้ 

๑) อุตุนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิ หรือปรากฏการณธรรมชาติตางๆ

โดยเฉพาะดิน นํ้า อากาศ และฤดูกาล อันเปนส่ิงแวดลอมสํา หรับมนุษย 

๒) พีชนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ มีพันธุกรรม เปนตน 

๓) จิตตนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการทํางานของจิต 

๔) กรรมนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการกระทํา ของมนุษย คือ กระบวนการ

ใหผลของการกระทํา 

๕) ธรรมนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธและอาการที่เปนเหตุเปนผล

แกกันแหงส่ิงทั้งหลาย๑๓๑ 

จะเห็นไดวา กรรมขอแรกนั้น เกี่ยวของกับธรรมชาติแวดลอมรอบตัวของมนุษยและ

สัตวและต้ังแตขอ ๒ พีชนิยามเปนตนมา เปนสวนที่เกี่ยวของกับมนุษยและสัตวที่ตองตกอยูภายใต

กฎธรรมชาติ ๕ อยางนี้ 

กรรมนั้น เมื่อแบงโดยประเภทมี ๓ ประการ เรียกวา กรรม ๓๑๓๒ คือ การกระทําที่

ประกอบดวยเจตนา ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม ประกอบดวย 

๑) กายกรรม คือ กรรมทํา ดวยกาย การกระทําทางกาย 

๒) วจีกรรม คือ กรรมทํา ดวยวาจา การกระทําทางวาจา 

๓) มโนกรรม คือ กรรมทํา ดวยใจ การกระทําทางใจ๑๓๓ 

                                                        
๑๒๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท[ชําระ-

เพ่ิมเติม ชวงที่ ๑] ,พิมพคร้ังที่ ๑๒ , หนา ๔. 
๑๓๐ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๔. 
๑๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๖. 
๑๓๒ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕. 
๑๓๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๗๑. 



๗๐ 
 
กรรมนั้น เมื่อวาดวยเจตนาในการกระทํามี ๒ ประการ เรียกวา กรรม ๒๑๓๔ คือ การ

กระทําที่ประกอบดวยเจตนา ทางกายก็ตาม ทางวาจาก็ตาม หรือทางใจก็ตาม ประกอบดวย 

๑) อกุศลกรรม คือ กรรมที่เปนอกุศล กรรมชั่ว การกระทํา ที่ไมดี ไมฉลาด ไมเกิด

จากปญญา ทําใหเส่ือมเสียคุณภาพชีวิต หมายถึง การกระทํา ที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ 

หรือโมหะ 

๒) กุศลกรรม คือ กรรมที่เปนกุศล กรรมดี การกระทํา ที่ดี ฉลาด เกิดจากปญญา

สงเสริมคุณภาพของชีวิตจิตใจ หมายถึง การกระทํา ที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรือ 

อโมหะ๑๓๕ 
  

๒. วิปากสัทธา 
 

กรรมนั้น เมื่อกลาวถึงผลของการกระทาํม ี๑๒ ประการ เรียกวา กรรม ๑๒๑๓๖ คือ การ

กระทาํที่ประกอบดวยเจตนา ดีก็ตาม ชั่วกต็าม ก็จะใหผลไปตามนัน้ ดังพระพุทธพจนวา 

“บุคคลหวานพืชเชนใด ยอมไดผลเชนนัน้ คนทาํดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดชั่ว”๑๓๗ ใน

ที่นีห้มายถงึ กรรมประเภทตางๆ พรอมทัง้หลักเกณฑเกีย่วกับการใหผลของกรรมเหลานัน้  

หมวดที่ ๑ วาโดยปากกาล คือ จําแนกตามเวลาที่ใหผล 

๑) ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม คือ กรรมใหผลในปจจุบันคือในภพนี้ 

๒) อุปปชชเวทนียกรรม คือ กรรมใหผลในภพที่จะไปเกิดคือในภพหนา 

๓) อปราปริยเวทนียกรรม คือ กรรมใหผลในภพตอๆ ไป 

๔) อโหสิกรรม คือ กรรมเลิกใหผล ไมมีผลอีก 

หมวดที่ ๒ วาโดยกิจ คือ จําแนกการใหผลตามหนาที่ 

๕) ชนกกรรม คือ กรรมแตงใหเกิด กรรมที่เปนตัวนําไปเกิด 

๖) อุปตถัมภกกรรม คือ กรรมสนับสนุน กรรมที่เขาชวยสนับสนุน หรือซํ้าเติมตอจาก

ชนกกรรม 

๗) อุปปฬกกรรม คือ กรรมบีบค้ัน กรรมที่มาใหผล บีบค้ันผลแหงชนกกรรมและ 

อุปตถัมภกรรมนั้น ใหแปรเปล่ียนทุเลาลงไป บ่ันทอนวิบากมิใหเปนไปไดนาน 

                                                        
๑๓๔ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑,๕๕๑/๑๐๑; ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐๘/๒๔๘;๒๔๒/๒๗๒. 
๑๓๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๘. 
๑๓๖ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๓/๒๒๓. 
๑๓๗ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๒๕๖. 



๗๑ 
 
๘) อุปฆาตกรรม คือ กรรมตัดรอน กรรมที่แรง ฝายตรงขามกับชนกกรรมและ

อุปตถัมภกกรรม เขาตัดรอนการใหผลของกรรมสองอยางนั้น ใหขาดไปเสียทีเดียว เชน 

เกิดในตระกูลสูง มั่งค่ังแตอายุส้ัน เปนตน 

หมวดที่ ๓ วาโดยปากทานปริยาย คือ จําแนกตามความยักเยื้องหรือลําดับความแรง

ในการใหผล 

๙)  ครุกกรรม คือ กรรมหนัก ใหผลกอน ไดแก สมาบัติ ๘ หรือ อนันตริยกรรม 

๑๐) พหุลกรรม หรือ อาจิณณกรรม คือ กรรมทํามากหรือกรรมชิน ใหผลรองจากครุก 

กรรม 

๑๑) อาสันนกรรม คือ กรรมจวนเจียน หรือกรรมใกลตาย คือกรรมทํา เมื่อจวนจะ

ตายจับใจอยูใหมๆ ถาไมมี ๒ ขอกอน ก็จะใหผลกอนอ่ืน 

๑๒) กตัตตากรรม หรือ กตัตตาวาปนกรรม คือ กรรมสักวาทํา กรรมที่ทํา ไวดวย

เจตนาอันออน หรือมิใชเจตนาอยางนั้นโดยตรง ตอเมื่อไมมีกรรมอ่ืนใหผลแลวกรรมนี้จึงจะใหผล 

กฏัตตากรรมก็เขียน กรรม ๑๒ หรือ กรรมส่ี ๓ หมวดนี้ มิไดมีมาในบาลีในรูปเชนนี้โดยตรง พระ

อาจารยสมัยตอมา เชน พระพุทธโฆษาจารย เปนตน ไดรวบรวมมาจัดเรียงเปนแบบไวใน

ภายหลัง๑๓๘อยางไรก็ตาม ผลของกรรมนั้นก็ตองพิจารณาถึงจุดออนหรือจุดดอยของกรรมที่ใหผล

ดวยเชนกัน เรียกวา “วิบัติ ๔๑๓๙คือ ขอเสีย จุดออน ความบกพรองแหงองคประกอบตางๆ ซึ่งไม

อํานวยแกการใหผลของกรรมดี แตเปดชองใหกรรมชั่วแสดงผล สวนประกอบบกพรอง เปดชองให

กรรมชั่ว 

๑) คติวิบัติ คือ วิบัติแหงคติ คติเสีย ในชวงยาวหมายถึง เกิดในกําเนิดต่ําทราม หรือที่

เกิดอันไรความเจริญ ในชวงส้ันหมายถึง ที่อยู ที่ไป ทางดําเนินไมดี หรือ ทําไมถูกเร่ืองไมถูกที่ คือ 

กรณีนั้น สภาพแวดลอมนั้น สถานการณนั้น ถิ่นนั้น ตลอดถึงแนวทางดําเนินชีวิตขณะนั้น ไม

เอ้ืออํานวยแกการกระทํา ความดีหรือการเจริญงอกงามของความดีและการที่ผลดีจะปรากฏ แต

กลับเปดทางใหแกความช่ัวและผลราย 

๒) อุปธิวิบัติ คือ วิบัติแหงรางกาย รูปกายเสีย; ในชวงยาวหมายถึง รางกายวิกลวิการ 

ไมงดงาม บุคลิกภาพไมดี ในชวงส้ันหมายถึง สุขภาพไมดี เจ็บปวย มีโรคมาก 

                                                        
๑๓๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพ

คร้ังที่ ๑๗,(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๑),หนา 

๓๓๘ - ๓๓๙. 
๑๓๙ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๔๐/๗๑๗. 



๗๒ 
 
๓) กาลวิบัติ คือ วิบัติแหงกาล กาลเสีย ในชวงยาวหมายถึง เกิดอยูในสมัยที่โลกไมมี

ความเจริญหรือบานเมืองมีแตภัยพิบัติ ผูปกครองไมดี สังคมเส่ือมจากศีลธรรม มีการกดข่ี

เบียดเบียนกันมากยกยองคนชั่ว บีบค้ันคนดี ในชวงส้ันหมายถึง ทํา ผิดกาลผิดเวลา 

๔) ปโยควิบัติ คือ วิบัติแหงการประกอบ กิจการเสีย ในชวงยาวหมายถึง ฝกใฝในทาง

ที่ผิดประกอบกิจการงานที่ผิด หรือมีปกติชอบกระทํา แตความชั่ว ในชวงส้ันหมายถึง เมื่อกระทํา

กรรมดี ก็ไมทําใหถึงขนาด ไมครบถวนตามหลักเกณฑทําจับจด ใชวิธีการไมเหมาะกับเร่ืองหรือเมื่อ

ประกอบความดีตอเนื่องมา แตกลับทําความช่ัวหักลางเสียในระหวาง 

วิบัติ ๔ นี้ เปนส่ิงที่จะตองนํามาประกอบการพิจารณาในเรื่องการใหผลของกรรม 

เพราะการปรากฏของวิบาก นอกจากอาศัยเหตุคือกรรมแลว ยังตองอาศัยฐานคือ คติ อุปธิ กาละ 

และปโยคะ เปนปจจัยประกอบดวย๑๔๐  
 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา 
 

ความเช่ือเร่ืองกรรมโดยความเปนเหตุเปนผลของกันและกัน คือเช่ือวาคนแตละคนมี

กรรมเปนของตนเอง และจะตองรับผิดชอบตอกรรมนั้น ดังพระพุทธพจนวา “ตนทําบาปกรรมเอง    

ก็เศราหมองเอง๑ตนไมทําบาปกรรมเอง    ก็บริสุทธิ์เอง ความบริสุทธิ์    และไมบริสุทธิ์    เปนของ

เฉพาะตนคนอ่ืนจะทําคนอ่ืน ใหบริสุทธิ์ไมได ๒”๑๔๑ 

นอกจากนี้ พระพุทธเจาไดทรงแสดงกรรม และผลของกรรมไว ดังนี้   

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอายุส้ันยอมนําเขาไปสูความมีอายุส้ัน 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอายุยืนยอมนําเขาไปสูความมีอายุยืน 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโรคมากยอมนําเขาไปสูความมีโรคมาก 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโรคนอยยอมนําเขาไปสูความมีโรคนอย 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีผิวพรรณทรามยอมนําเขาไปสูความมีผิวพรรณทราม 

   ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีผิวพรรณผองใสยอมนําเขาไปสูความมีผิวพรรณผอง

ใส 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอํานาจนอยยอมนําเขาไปสูความมีอํานาจนอย 

                        ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอํานาจมากยอมนําเขาไปสูความมีอํานาจมาก 

                                                        
๑๔๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๗๗ - 

๑๗๘. 
๑๔๑ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๖๕/๘๔. 



๗๓ 
 
    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโภคะนอยยอมนําเขาไปสูความมีโภคะนอย 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีโภคะมากยอมนําเขาไปสูความมีโภคะมาก 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความเกิดในตระกูลตํ่ายอมนําเขาไปสูความเกิดในตระกูลตํ่า 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความเกิดในตระกูลสูงยอมนําเขาไปสูความเกิดในตระกูลสูง 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีปญญาทรามยอมนําเขาไปสูความมีปญญาทราม 

    ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีปญญามากยอมนําเขาไปสูความมีปญญามาก 

  สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด  มีกรรมเปน

เผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน    ดวย

ประการฉะนี้๑๔๒ 
 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา 
 

ศรัทธาที่แยกเปน ๔ ประเภทนั้น เมื่อกลาวโดยรวมแลวก็คือ ตถาคตโพธิสัทธา บุคคล

จะตองมีความเช่ือในพระพุทธเจาเสียกอน จึงจะมีความเชื่อในเร่ืองคําสอนที่ถูกตองตามหลักกฎ

แหงกรรม ความเช่ือในรูปแบบของตถาคตโพธิสัทธานี้ คือการพิจารณาโดยใชปญญากอนปลงใจ

เช่ือในพระพุทธเจา ซึ่งตรงกับความเชื่อของคนทั่วไป คือเมื่อเกิดความทุกขความเดือดรอนแลว ก็

จะแสวงหาบุคคลหรือเทพเจาเปนที่พึ่ง ฉะนั้น ตถาคตโพธิสัทธา จึงเปนสวนที่สําคัญที่สุดของ

พุทธศาสนิกชนอยางไรก็ตาม พุทธศาสนิกชนหรือชาวพุทธที่เปนอุบาสกและอุบาสิกา ที่นับวาเปน

ชาวพุทธช้ันนํา จะตองมีความเขมแข็งที่จะต้ังมั่นอยูในหลัก ใหเปนตัวอยางแกชาวพุทธทั่วไป 

นอกจากรักษาวินัยชาวพุทธแลว ตองมีอุบาสก ๕๑๔๓ ดังนี้ 

๑) มีศรัทธา เชื่อประกอบดวยปญญา ไมงมงาย มั่นในพระรัตนตรัย ไมหวั่นไหว ไม

แกวงไกว ถือธรรมเปนใหญ 

๒) มีศีล นอกจากต้ังอยูในศีล ๕ และสัมมาชีพแลว ควรถือศีลอุโบสถตามกาล เพื่อ

พัฒนาตนใหชีวิตและความสุขพึ่งพาวัตถุนอยลง ลดการเบียดเบียน และเกื้อกูลแกผูอ่ืน

ไดมากข้ึน 

๓) ไมถือมงคลต่ืนขาว เชื่อกรรม มุงหวังผลจากการกระทําดวยเร่ียวแรงความเพียร

พยายามตามเหตุผล ไมต่ืนขาวเลาลือโชคลางเร่ืองขลังมงคล ไมหวังผลจากการขออํานาจ

ดลบันดาล 

                                                        
๑๔๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๗/๓๕๖. 
๑๔๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๑/๒๘๗. 



๗๔ 
 
๔) ไมแสวงหาพาหิรทักขิไณย ไมไขวควาเขตบุญขุนขลังผูวิเศษศักด์ิสิทธิ์ นอกหลัก

พระพุทธศาสนา 

๕) ขวนขวายในการทะนุบํารุงพระพุทธศาสนา ใสใจริเร่ิมและสนับสนุนกิจกรรม

การกุศลตามหลักคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา๑๔๔ 

สําหรับคนสามัญทั่วไป ศรัทธาเปนธรรมข้ันตนที่สําคัญยิ่ง เปนอุปกรณชักนําให

เดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเร่ิมตนที่ดี ทําใหการกาวหนาไปสูจุดมุงหมาย

ไดผลรวดเร็วข้ึน ดวยเหตุนี้ จึงปรากฏวา บางคราวผูมีปญญามากกวา แตขาดความ

เชื่อมั่น กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวา แตมีศรัทธาแรงกลา เชน กรณี

ของพระสารีบุตร ซึ่งบรรลุธรรมชากวาพระสาวกหลายทานที่อุปสมบทพรอมกัน เพราะ

ความที่ทานมีปญญามาก ในกรณีที่ศรัทธานั้นไปตรงกับส่ิงที่ถูกตองแลว จึงเปนการทุน

แรงทุนเวลาไปในตัว ตรงกันขาม ถาศรัทธาเกิดในส่ิงที่ผิดก็เปนการทําใหเขว ยิ่งหลงชักชา

หนักข้ึนไปอีก อยางไรก็ดี ศรัทธาในพุทธธรรม มีเหตุผลเปนฐานรองรับ มีปญญาคอย

ควบคุม จึงยากที่จะผิด นอกจากพนวิสัยจริงๆ และก็สามารถแกไขใหถูกตองได ไมด่ิงไป

ในทางที่ผิด เพราะคอยรับรูเหตุผลคนควาและทดลองอยูตลอดเวลา การขาดศรัทธาเปน

อุปสรรคอยางหนึ่ง ซึ่งทําใหชะงัก ไมกาวหนาตอไปในทิศทางที่ตองการ๑๔๕ 

 สรุปไดวาในบรรดาความเช่ือทั้งหลายที่กลาวมา ความเช่ือในการตรัสรูใน

พระพุทธเจานั้นสําคัญที่สุด เนื่องจากสัจธรรมที่พระพุทธเจาคนพบแลวนั้น เปนส่ิงที่รูเองไดยาก 

ดังนั้น ในเบ้ืองตนการมีความเช่ือศรัทธาในการตรัสรูขององคศาสดาผูสอน จึงเปนหนทางแรกสุด

ในการพัฒนาปญญาใหรูแจงตอไป 

สรุปไดวา ศรัทธา ๔ ทีเกี่ยวของกับศรัทธา หรือความเชื่อในทางพระพุทธศาสนานั้น 

เนนความเชื่อในเร่ืองกฎแหงกรรมที่กระทําดวยเจตนา ซึ่งการที่บุคคลจะประสบผลดีหรือผลชั่วก็มา

จากการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาท้ังทางกาย วาจา หรือใจ ซึ่งผลของกรรมที่ไดก็มาจากการ

กระทําของตนเอง มนุษยจะประสบส่ิงที่ดีไดก็ดวยกรรมดี และประสบผลชั่วไดก็ดวยกรรมชั่วของ

ตนเอง บุคคลไมสามารถแกกรรมที่ตนกระทําได แมกรรมจะยังไมแสดงผล ก็ไมไดหมายความวา

ผลของกรรมไมมี เนื่องจากปจจัยของการแสดงผลกรรมยังไมพรอม ทําใหกรรมยังไมแสดงผลทันที

                                                        
๑๔๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), ธรรมนูญชีวิต พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, พิมพ

คร้ังที่ ๕๗, (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา, ๒๕๔๖), หนา ๑๖ 
๑๔๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ,(กรุงเทพมหานคร 

: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ),พิมพคร้ังที่ ๑๑, หนา ๖๕๖ - ๖๕๗. 



๗๕ 
 

ในชาตินี้ แตผลของกรรมนั้นจะสงผลแนนอนในชาติตอๆไปแนนอน ผลของกรรมเปนอจินไตย คือ 

เปนส่ิงที่เหนือกวามนุษยปุถุชนจะใชหลักเหตุผลอธิบายได บุคคลนั้นเทานั้นเปนเจาของกรรม และ

ตองรับผิดชอบตอกรรมนั้น บุคคลที่ไดรับความสุขหรือความทุกขเปนผลมาจากการประกอบกรรม

ดีหรือกรรมชั่ว และกรรมเปนส่ิงที่ไมสามารถรับถายโอนใหผูอ่ืนหรือใชวิธีการอื่นใดใหรับกรรมแทน

ตนได 
 

๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมความเชื่อ 
 

๒.๔.๑ ความหมายของพฤติกรรมความเชื่อ 
 

คําวา “เช่ือ หมายถึงเห็นตามดวย มั่นใจ ไวใจ”๑๔๖ “ความเช่ือ ( Beliefs ) หมายถึง 

เห็นดวย มั่นใจ ไวใจ และนับถือ”๑๔๗ “ใจยอมรับวาจริง แตตองมีความรูตัวและความเขาใจ เปนผล

อันเนื่องมาจากความคิดและความรูสึกของตัวเองเทานั้น โดยไมมีการพิสูจน”๑๔๘ “ เปนทัศนคติของ

แตละบุคคลในการที่จะยอมรับส่ิงที่ไดรู ไดเห็น โดยไมตองการเหตุผลมาอธิบาย”๑๔๙ และ”เปนการ

ยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอ

มนุษยหรือสังคม แมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลานี้ไมสามารถจะพิสูจนไดวาเปนความจริง 

แตมนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับและใหความยําเกรง”๑๕๐ “การยอมรับหรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐาน

ที่จะพิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนส่ิงนั้นใหเห็นจริงก็ได”๑๕๑ 

พฤติกรรมความเช่ือเปนส่ิงที่มนุษยคอยๆ มีพฤติกรรมการเรียนรูและทําความเขาใจ

โลกที่เปนมานานหลายพันป และเช่ือวามีอํานาจลึกลับที่จะทําใหมนุษยไดรับผลดีผลราย 

                                                        
๑๔๖ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท นานมีบุคสพับลิเคชั่น, ๒๕๔๖), หนา ๓๗๒. 
๑๔๗  มานิต มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพ

พระนคร,๒๕๑๔), หนา ๔๕๓ 
๑๔๘  http : //home.att.net/˜ag2kh/contena.htm.- (26 March,2011). 
๑๔๙  The University of Chicago, The New Encyclopaedia Britanica, (Chicago : University 

Chicago Press,1985), p. 63. 
๑๕๐  ธวัช ปุณโณทก, ”วัฒนธรรมพื้นบาน คติความเชื่อ” ใน วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเช่ือ, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๓๕๐-๓๕๑. 
๑๕๑  ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางแสน, 

๒๕๒๓),หนา ๒๒๔. 



๗๖ 
 

เมื่อมนุษยกลัวอํานาจลึกลับนั้น ก็จะกระทําส่ิงตางๆ เพื่อมิใหถูกลงโทษและเพื่อใหอํานาจ

นั้นพึงพอใจ ตอมาจึงมีพิธีกรรมตางๆ เพื่อบูชาเซนสรวงเทพเจา เพราะเช่ือวาส่ิงทั้งหลาย

ทั้งปวงที่เกิดข้ึนตองมีผูบันดาล ใหมนุษยต้ังเทพเจาประจําส่ิงนั้นๆ ข้ึน๑๕๒
 ความเชื่อเกิด

จากสภาพที่บุคคลใหความมั่นใจเห็นคลอยตาม และพรอมที่จะปฏิบัติตามส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

แลวนําไปถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดทราบ เพื่อตองการใหเกิดความมั่นใจเห็นคลอยตาม 

และปฏิบัติตามดวย โดยไมคํานึงวาความเช่ือนั้นๆ มีเหตุผลที่สามารถพิสูจนไดหรือไม 

และช้ีใหเห็นวาความเชื่อของคนมีมูลเหตุมาจากความไมรู ความไมรูทําใหเกิดความกลัว 

คร้ันเมื่อมีความกลัวแลวจึงคิดสรางความเชื่อข้ึนมาเพื่อใหเปนที่พึ่งทางใจ ความเช่ือ

บางอยางอาจหมดความจําเปน ไมมีประโยชน และไมมีความหมายโดยตรงตอชีวิตความ

เปนอยูในปจจุบัน แตมีคุณคาทางประวัติศาสตรเพื่อใหอนุชนไดศึกษาเหตุผลและสาระที่

เกิดจากความเชื่อในส่ิงตางๆ ๑๕๓ 

สรุปไดวา ความเชื่อ หมายถึง การมั่นใจ ไวใจ ที่บุคคลเห็นดวยคลอยตามและปฎิบัติ

ตามดวยโดยไมตองคํานึงถึงวาจะคนอ่ืนจะเช่ือหรือไม จะพิสูจนไดหรือไม เพื่อเปนที่พึ่งทางใจใน

การดํารงชีวิตในปจจุบัน 
 

 

๒.๔.๒ ความเปนมาของพฤติกรรมความเชื่อ 
 

ความเชื่อมีวิวัฒนาการตามลําดับข้ันตอนดังนี้ 

๑. ความเช่ือวิญญาณในธรรมชาติ (Animatism) เปนความเช่ือที่วาธรรมชาติ

เหลานั้นมีตัวตน มีอํานาจพิเศษและกอใหเกิดคุณและโทษแกมนุษยได จึงไดเกรงกลัวและ

กราบไหว 

๒. ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดาหรือวิญญาณนิยม (Animism) เช่ือวาในธรรมชาติ

ทั้งหลายมี เจตภูตหรือวิญญาณ (spirit) ที่มีอํานาจทําใหเกิดความทุกขอาจเปนมารรายผี

สาง สวนที่ทําใหเกิดสุขอาจเปนเทวะ สรางภาพเหลานั้นข้ึนตามความนึกคิดของตนเอง 

เปนเทพเจาหรือผีสางเทวดาแลวนับถือในภาพนั้น 

                                                        
๑๕๒ ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนาและระบบความเช่ือ กับประเพณีนิยมในทองถ่ิน, 

(กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๔๙. 
๑๕๓ นันทนา ขุนภักดี, รายงานการวิจัยวิเคราะหความเช่ือของชาวไทยในสวัสดิรักษา, พิมพ

คร้ังที่ ๒, (นครปฐม : โรงพิมพมหาวิทยาลัยศิลปกร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร,พ.ศ.๒๕๓๐) ,หนา ๒๔๖. 



๗๗ 
 
๓. ความเช่ือวิญญาณบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) เช่ือวาวิญญาณบรรพบุรุษที่

ตายไปแลวไมไดไปไหน ยังคงอยูปกปองรักษาดูแลบุตรหลานของตนอยู ทําใหเกิดการ

บูชาวิญญาณบรรพบุรุษ 

๔. ความเช่ือในเทพเจาหลายองคหรือ พหุเทวนิยม (Polytheism) มีการสรางภาพ 

เทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนอยางไร และ

ธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงตํ่ากวากันอยางไร เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหล่ันกัน 

และมีหนาที่แตกตางกัน 

๕. ความเช่ือในพระเปนเจาองคหนึ่งของชนกลุมหนึ่งหรืออติเทวนิยม (Henotheism) 

เปนการนับถือเทพเจาตามกลุมชั้นวรรณะของตนไมปะปนกัน 

๖. ความเช่ือในพระเปนเจา องคเดียว๑๕๔ หรือเอกเทวนิยม (Monotheism) เปนความ

เช่ือวาในโลกนี้มีพระเจาสูงสุดอยูเพียงองคเดียว เปนมหาเทพผูสรางสรรพส่ิง ทรงอํานาจ

ยิ่งใหญ เปนวีรบุรุษ 

๗. ความเช่ือในปญญาของมนุษย ใชเหตุผล ไมยอมข้ึนอยูกับอํานาจของส่ิงที่มองไม

เห็นและไมสามารถพิสูจนได ความรูเหตุผลคือลําดับสูงสุดแหงปญญาของมนุษย เปน

มูลเหตุใหเกิดพระพุทธศาสนา  สรุปวาความเชื่อของมนุษยเกิดจากความรูสึกวา ไม

ปลอดภัยจากอํานาจเหนือ ธรรมชาติ เมื่อเกิดเหตุการณทางธรรมชาติที่ทําอันตรายตอ

ชีวิตและทรัพยสินของมนุษย และเมื่อมนุษยหาเหตุผลมาอธิบายไมได จึงเกิดความคิดวา

จะตองมีส่ิงใดสิ่งหนึ่งบันดาลใหเปนไป และส่ิงนั้นจะตองมีอํานาจเหนือธรรมชาติซึ่งไม

สามารถบอกไดวาอํานาจเหนือธรรมชาตินั้นคืออะไร จึงมีจินตนาการขึ้นตามความรูสึกวา

ส่ิงที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติคือ ภูตผี ปศาจ วิญญาณ เทวดา นางไม เปนตน๑๕๕ความเช่ือ

เปนสวนหนึ่งของความเปนมนุษย ความเชื่อส่ิงเหนือธรรมชาติยอมมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษย 

หมายถึง เชื่อในพลังอํานาจที่จะบันดาลใหเกิดการเปล่ียนแปลงส่ิงใดสิ่งหนึ่งในจักรวาล๑๕๖
 

                                                        
๑๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พระเปนเจา แปลมาจาก God, พจนานุกรม ศัพทปรัชญา อังกฤษ-

ไทย, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร พร้ินต้ิง กรุพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๔๖. 
๑๕๕ ดนัย ไชยโยธา,ลัทธิ ศาสนาและระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในทองถ่ิน, หนา ๖๘-

๖๙. 
๑๕๖ ศรีศักร วัลลิโภดม, อางใน ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนาและระบบความเชื่อ กับประเพณี

นิยมในทองถ่ิน, ๒๕๓๖, หนา ๒๙. 



๗๘ 
 
สรุปไดวา ความเปนมาของความเชื่อมีการวิวัฒนาการจากธรรมชาติมาสูการเช่ือ

เร่ืองวิญญาณทั้งหลายที่คอยดูแลรักษาและทําใหเกิดส่ิงไมดีข้ึนไดนําไปสูความเช่ือเร่ืองพระเจา 

และส่ิงศักด์ิสิทธิ์ทั้งหลายที่เปนตัวแทนทางดานวัตถุซึ่งถือเปนตัวแทนของส่ิงที่ตนเคารพนับถือ ที่

ตนเองมีความเช่ือวาสามารถชวยเหลือตนเองไดเมื่อเกิดปญหา ทั้งหลายทั้งปวงจะตองใชปญญา

ในการพิจารณาประกอบดวย 

 

๒.๔.๓ ระบบพฤติกรรมความเชื่อ 

ความเชื่อของมนุษยเกิดข้ึนจากความไมรูซึ่งพระพุทธองคตรัสวาเปน “อวิชชา“ เมื่อ

ไดพบเหตุการณทางธรรมชาติ เชน ฟาผา แผนดินถลม จึงเกิดความคิดวาตองมีส่ิงใดสิ่ง

หนึ่งกระทําใหเกิดข้ึน จึงพากันสรางผี วิญญาณ เทพารักษข้ึน แลวพากันนึกคิดวาส่ิงที่

สรางข้ึนมานั้นมีรูปรางตามจินตนาการของตน และทําพิธีกรรมตางๆ เพื่อบูชา สักการะ 

เซน บวงสรวง เพื่อใหส่ิงที่ตนคิดวามีอยูนั้น ผอนคลายความรุนแรง และมีเมตตากรุณา ไม

ทําราย และบันดาลความสุขมาให ความเชื่อแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 

๑. ความเชื่อทั่วๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา ( Belief ) เชน นรก สวรรค ความฝน 

๒. ความเชื่อที่แฝงไวดวยความกลัว หรือ ความเชื่อทางไสยศาสตร (Superstition) 

ความเชื่อดังกลาวนี้ แบงยอยเปน ๑๒ อยาง คือ 

๑). ความเชื่อเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติ 

๒). ความเชื่อเกี่ยวกับยากลางบาน 

๓). ความเชื่อโชคลาง 

๔). ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษยาม นิมิต ฝน 

๕). ความเชื่อทางไสยศาสตร 

๖). ความเชื่อลักษณะของคนและสัตว 

๗). ความเชื่ออันเนื่องมาแตศาสนา 

๘). ความเชื่อเกี่ยวกับการทํามาหากิน และอาชีพ 

๙). ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี 

      ๑๐). ความเชื่อเร่ืองเคล็ดและการแกเคล็ด 

      ๑๑).  ความเชื่อเกี่ยวกับนรกสวรรค ชาติ ภพ 



๗๙ 
 

๑๒). ความเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย ฯลฯ๑๕๗ 

สรุปไดวา ความเชื่อ อันมีเหตุอันเกิดจากการเช่ือตอๆ กันมา และเกิดจากส่ิงที่เรา

กลัวในจิตใจทําใหเราหาเหตุและผลเพื่อมาสนับสนุนส่ิงที่เราเช่ือนั้นใหมาชวยใหมีพลังมากข้ึน ทํา

ใหเกิดมีอวิชชา เกิดจากความกลัวหรือการนึกคิดจากส่ิงที่ตนจินตนาการข้ึนมา 
 

๒.๔.๔ ประโยชนของพฤติกรรมความเชื่อ 
 

ความเช่ือนับเปนพื้นฐานแหงการนับถือส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ประโยชนของความเช่ือ ทําให

มีลักษณะตางๆ ดังนี้ คือ๑๕๘ 

๑. ความเชื่อทําใหเกิดความมั่นใจ 

๒. ความเชื่อทําใหเกิดพลัง 

๓. ความเชื่อทําใหเกิดการสรางสรรค 

๔. ความเชื่อทําใหเกิดความสามัคคี 

๕. ความเชื่อทําใหเกิดรูปธรรม (สัญลักษณ) 

๖. ความเชื่อเปนพื้นฐานใหเกิดปญญา 

๗. ความเชื่อทําใหการนับถือศาสนาเปนไปอยางมั่นคง 

๘. ความเชื่อทําใหเกิดฤทธ์ิทางใจ 

ในทางตรงกันขาม หากความเช่ือนั้นเปนความงมงายไมใชวิจารณญาณ กลาวคือ 

เชื่อตามคําบอกเลาของบรรพบุรุษ โดยมิไดพิจารณาไตรตรองหาเหตุผล ก็ทําใหเกิดผลเสียแก

ชุมชนสังคม โดยเฉพาะในการพัฒนาประเทศ เพราะนอกจากจะไมใหความรวมมือแลว ยังกระทํา

การตอตานอีกดวย 

สรุปไดวา ประโยชนของความเช่ือทําใหเกิดพลังทางใจ สรางสรรคเกิดความสามัคคี 

ความเช่ือมั่น  และทําใหเกิดปญญาในการที่จะทําส่ิงตางๆ เมื่อมีปญหาเพื่อใชในการดํารงชีวิต

ประจําวัน อยางมีความสุข 
 

 

 

 

 

 

                                                        
๑๕๗ สัญญา สัญญาวิวัฒน, ปฬาณี ฐิติวัฒนา, ศาสนาและความเช่ือในกรุงเทพมหานคร

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑๔. 
๑๕๘ อางแลว. 



๘๐ 
 

๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

 

ตัวแปรตน                                               ตัวแปรตาม 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
         
        
         
แผนภาพที่ ๒ : กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 
ปจจัยสวนบุคคลของชาวพุทธ 

เพศ 

อาย ุ

ระดับการศึกษา 

อาชีพ 

สถานภาพทางสมรส 

รายได 

      
 พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธ 
 

๑. พฤติกรรมความเช่ือตอหลักโหราศาสตร
และพระพุทธศาสนา 

๒.   พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔     

  ในพระพุทธศาสนา 

๓. ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปของ 

ผูตอบแบบสอบถาม 

 



๑ 
 



๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๑ 
 

                                

บทที่ ๓ 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 

    การวิจัยเร่ือง “ การศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี

ตอหลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ ” เปนการ วิจัยเชิงสํารวจ ( Surway Research ) โดยมี

ข้ันตอนในการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

 ๑ ) ประชากร และกลุมตัวอยาง 

 ๒ ) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ๓ ) การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ๔ ) การวิเคราะหขอมูล 
 

๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแกชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่เขารับการพยากรณ ที่

ศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา กรุงเทพมหานคร  
 

กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ผูวิจัยไดกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยการกําหนด

ขนาด กลุมตัวอยางของยามาเน ( Yamane ) ที่ความเช่ือมั่น ๙๕ %  โดยผูวิจัยไดกําหนดขนาด

ของกลุมตัวอยางจํานวน ๔๐๐ คน ทั้งที่เนื่องจากผูวิจัยไมทราบ จํานวนประชากรที่แนนอน จึง

เลือกกลุมตัวอยางใหญที่สุดของตาราง ซึ่งมีประชากรมากที่สุดโดยไมจํากัดจํานวน 

สําหรับวิธีการสุมตัวอยาง ผูวิจัยไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ( Accidental 

Sampling ) จากประชากรที่เขามารับการพยากรณจากโหราจารย ที่เปนชาย ๒๐๐ คน และหญิง 

๒๐๐ คน 
 
 
 



๘๒ 
 

๓.๒ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถาม ( Questionnaires ) ผูวิจัยสรางข้ึน

เองโดยมีข้ันตอน การสราง และการตรวจสอบของคุณภาพเคร่ืองมือดังนี้ 
 

 ๓.๒.๑ ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ 
 

๓.๒.๑.๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมดานความ

เชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสารที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนาตลอดจนหลัก

ศรัทธา ๔ แลวกําหนดเปนกรอบปจจัยใหครอบคลุมเนื้อหา และวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา 

๓.๒.๑.๒ สรางแบบสอบถามตามวิธีการสรางแบบสอบถามโดยใชกรอบปจจัย

ตามที่กําหนดไว ซึ่งแบงออกเปน ๔ ตอนดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ แบบสอบถามขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส อาชีพ และรายไดเฉล่ียตอเดือน ซึ่งมีลักษณะ

เปนแบบปลายปดใหเลือกตอบ ( Check List ) จํานวน ๖ ขอ 

 ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มี

ตอหลักโหราศาสตร และหลักพระพุทธศาสนา จํานวน ๕ ขอ 

 ตอนที่ ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับ พฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา คือ ๑ ) กัมมสัทธา ๒ ) วิปากสัทธา ๓ ) กัมมัสสกตสัทธา ๔ ) ตถาคตโพธิสัทธา 

 มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา ( Rating Scale ) ๕ ระดับ คือ มากที่สุด 

มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด  ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังนี้ 

   ๕  หมายถึง     มีความเชื่อ      มากที่สุด 

 ๔ หมายถึง     มีความเชื่อ      มาก  

    ๓ หมายถึง     มีความเชื่อ      ปานกลาง  

    ๒ หมายถึง     มีความเชื่อ      นอย 

 ๑ หมายถึง     มีความเชื่อ      นอยที่สุด   

     ตอนที่ ๔  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วเกี่ยวกับการ

แกปญหาของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ใน ๕ ดาน คือ ๑ ) คูครอง/ครอบครัว ๒ ) ธุรกิจ/การเงิน 

๓ ) อาชีพการงาน  ๔ ) ความเจ็บปวย/ความตาย  และ๕ ) การทําบุญตออายุ มีลักษณะเปนแบบ

ปลายเปดใหตอบโดยเสรี จํานวน ๕ ขอ 

 



๘๓ 
 
 ๓.๒.๑ การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
      

ผูวิจัยไดทําการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยการหาความเที่ยงตรง (Validity) และ

ความเชื่อมั่น ( Reliability )ดังนี้ 

     ๓.๒.๑.๑ การหาความเที่ยงตรง ( Validity ) โดยการนําไปใหผูเชี่ยวชาญชวย

ตรวจสอบความถูกตอง และความครอบคลุมของเนื้อหาตามวัตถุประสงคที่ตองการศึกษา จํานวน 

๔ คน ไดแก ๑ ) ผศ.ดร.เริงชัย หมื่นชนะ อาจารยประจํา คณะคุรุศาสตร สถาบันราชภัฎสวนสุนัน

ทา,ผูทรงคุณวุฒิ คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒ ) ดร.ชัยสิทธิ์ 

ทองบริสุทธิ์ อาจารยประจํา คณะคุรุศาสตรอุตสาหกรรม ๓ ) ดร.ประมูล สารพันธ ผูเชี่ยวชาญดาน

การวิจัยสถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๔)ดร.แสวง นิลนามะ 

อาจารยประจํา คณะ อาจารยประจํา คณะพุทธศาสนา 

แลวนํามาหาดัชนีความสอดคลองของขอคําถามกับวัตถุประสงค ( Index Item-

Objective Congruence : IOC ) ไดแกคา IOC มากกวา ๐.๕ ทุกขอ 

      ๓.๒.๑.๒ หาความเที่ยงตรง (Reliability ) โดยการนําแบบสอบถามที่ปรับปรุง

แกไขจากผูเช่ียวชาญ แลวไปทดสอบใช ( Tryout ) กับประชากรที่ไมไดเปนกลุมตัวอยางจํานวน 

๓๐ คน แลวนํามาหาคาสัมประสิทธิของความเช่ือมั่นตามวิธีการของครอนบาค ( Cronbach ) ได

คา สัมประสิทธิของความเช่ือมั่นเทากับ ๐.๙๓๑ 
 

๓.๓  การเกบ็รวบรวมขอมูล 
 

เปนการเก็บรวบรวมขอมูลจริงกับกลุมประชากรเปาหมาย โดยขอหนังสือรับรองจาก

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเพื่อขอความรวมมือไปยังผูอํานวยการ

ศูนยพยากรณนานาชาติ วัดราชนัดดา เพื่อความอนุเคราะหอนุญาตใหทําการแจกแบบสอบถาม

และเก็บรวบรวมขอมูล จํานวนแบบสอบถาม ๔๐๐ ชุด ซึ่งผูวิจัยไดเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล และ

เก็บคืนดวยตนเองแลวนํามา ตรวจสอบความสมบูรณ ปรากฏวามีความสมบูรณใชไดทั้ง ๔๐๐ ชุด 

คิดเปนรอยละ ๑๐๐.๐๐ 
 

๓.๔  การวิเคราะหขอมูล 
 

ผูวิจัยไดมีการวิเคราะหขอมูลและประมวลผล  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติเพื่อ

คํานวณหาคาสถิติตางๆ ดังนี้ 



๘๔ 
 
   ๓.๔.๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม วิเคราะหโดยการหาความถี ่และรอย

ละ 

   ๓.๔.๒  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก

โหราศาสตร และพระพทุธศาสนาวิเคราะหโดย การหาความถี ่และรอยละ 

   ๓.๔.๓  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักศรัทธา ๔  ในพระพุทธศาสนา วิเคราะหโดยการหาเฉล่ีย ( Means ) และสวนเบ่ียนเบน

มาตราฐาน ( Standard Deviation ) 

    ๓.๔.๔  การเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่

สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ สถานภาพสมรส และรายไดตอเดือน วิเคราะหโดยการทดสอบคาที (t-test ) การวิเคราะห

ความแปรปรวนทางเดียว ( One Way Analysis of Variance ) และทดสอบความแตกตางของ

คาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีการของ LSD.( Least Significant Difference ) 

    ๓.๔.๕  ขอมูลที่เปนขอคําถามปลายเปดใหเลือกตอบโดยเสรี วิเคราะหโดยการ

เขียนเปนความเรียง และนําเสนอในรูปตารางประกอบ 

    ๓.๔.๖  เกณฑในการแปลความหมายของคาเฉล่ียโดยยึดเกณฑในแตละชวง

เทากัน (๐.๘ ) ดังนี้ คือ 

  คาเฉลีย่ ๔.๒๑ – ๕.๐๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ มากที่สุด 

  คาเฉลีย่ ๓.๔๑ – ๔.๒๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ มาก 

  คาเฉลีย่ ๒.๖๑ - ๓.๔๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ ปานกลาง 

  คาเฉลีย่ ๑.๘๑ - ๒.๖๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ นอย 

  คาเฉลีย่ ๑.๐๐ - ๑.๘๐ หมายถงึมีความเช่ืออยูในระดับ นอยที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๕ 
 
 

 

 

 



๘๕ 
 

 
บทที่ ๔ 

 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาวิจัยเร่ือง “ พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ ” ใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey research) โดยเคร่ืองมือที่

ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) จํานวนทั้งส้ิน ๔๐๐ ชุด จากนั้นผูวิจัยไดทําการ

วิเคราะหเปน ๕ ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ ๑ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

 ตอนที่ ๒ พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีตอหลักโหราศาสตรและ

พระพุทธศาสนา  

 ตอนที่ ๓ ความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร  

 ตอนที่ ๔ เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมที่มีตอหลักโหราศาสตรกับหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  

 ตอนที่ ๕ ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่

สนใจโหราศาสตร 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

 เพื่อใหเกิดความเขาใจในการส่ือความหมายตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณ

ตางๆ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 n    หมายถึง จํานวนกลุมตัวอยาง 

 x     หมายถงึ คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 

 S.D.    หมายถงึ คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 t    หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉล่ีย ๒ ตัว

แปร (t - distribution) 

 F    หมายถึง คาสถิติที่ใชในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉล่ียมากกวา 

๒ ตัวแปร (F - distribution) 

p-value    หมายถงึ คาความนาจะเปน (Probability) 



๘๖ 
 

df    หมายถงึ ระดับชั้นแหงความอิสระ (Degree of Freedom) 

SS    หมายถงึ คาผลรวมของคะแนนเบ่ียงเบนแตละตัว ยกกําลังสอง 

   (Sum of Squares) 

MS    หมายถงึ คาเฉลี่ยของความแปรปรวน ยกกําลังสอง (Mean Squares) 

 *    หมายถึง คานัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ตอนท่ี ๑ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร  
 

 ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ประกอบดวย เพศ อายุ 

ระดับการศึกษา อาชีพ สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ 

๔.๑ – ๔.๖ 
 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวน และรอยละขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามเพศ 
 

เพศ จํานวน รอยละ 

หญิง ๒๕๕ ๖๓.๗๕ 

ชาย ๑๔๕ ๓๖.๒๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางที่ ๔.๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน ๒๕๕ คน คิดเปนรอยละ ๖๓.๗๕ รองลงมา เพศชาย 

จํานวน ๑๔๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๒๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอายุ 
 

อายุ จํานวน รอยละ 

                          ตํ่ากวา ๓๐ ป ๑๑๕ ๒๘.๗๕ 

                          ๓๑ - ๔๐ ป ๑๑๙ ๒๙.๗๕ 

                          ๔๑ - ๕๐ ป ๘๔ ๒๑.๐๐ 

                          ๕๑ - ๖๐ ป ๖๒ ๑๕.๕๐ 

                          มากกวา ๖๐ ป ขึ้นไป ๒๐ ๕.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 



๘๗ 
 

 

 จากตารางที่ ๔.๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญมีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป จํานวน ๑๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๗๕ รองลงมา 

อายุตํ่ากวา ๓๐ ป จํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ อายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป จํานวน ๘๔ 

คน คิดเปนรอยละ ๒๑.๐๐ อายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป จํานวน ๖๒ คน คิดเปนรอยละ ๑๕.๕๐ และ

อายุมากกวา ๖๐ ป ข้ึนไป จํานวน ๒๐ คน คิดเปนรอยละ ๕.๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๓ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามระดับ

การศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวาปริญญาตรี ๒๓๓ ๕๘.๒๕ 

ปริญญาตรี ๑๑๙ ๒๙.๗๕ 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔๘ ๑๒.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญมีการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี จํานวน ๒๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๒๕ 

รองลงมา ปริญญาตรี จํานวน ๑๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๗๕ และปริญญาโทข้ึนไป จํานวน ๔๘ 

คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๔ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามอาชีพ 
 

อาชีพ จํานวน รอยละ 

รับจาง ๑๔๐ ๓๕.๐๐ 

ธุรกิจสวนตัว ๘๙ ๒๒.๒๕ 

ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๖๔ ๑๖.๐๐ 

นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ๕๗ ๑๔.๒๕ 

แมบาน ๔๓ ๑๐.๗๕ 

เกษตรกรรม ๗ ๑.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 



๘๘ 
 

 จากตารางที่ ๔.๔ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญประกอบอาชีพรับจาง จํานวน ๑๔๐ คน คิดเปนรอยละ ๓๕.๐๐ รองลงมา 

ธุรกิจสวนตัว จํานวน ๘๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๒๕ ขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ จํานวน ๖๔ คน คิด

เปนรอยละ ๑๖.๐๐ นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา จํานวน ๕๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๒๕ แมบาน 

จํานวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๗๕ และเกษตรกรรม จํานวน ๗ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๕ 
 

ตารางที่ ๔.๕ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตาม

สถานภาพสมรส 
 

สถานภาพสมรส จํานวน รอยละ 

สมรส ๒๑๕ ๕๓.๗๕ 

โสด ๑๕๐ ๓๗.๕๐ 

หยาราง/แยกกันอยู ๓๕ ๘.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญสมรสมี จํานวน ๒๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๕๓.๗๕ รองลงมา โสด จํานวน ๑๕๐ 

คน คิดเปนรอยละ ๓๗.๕๐ และหยาราง/แยกกันอยู จํานวน ๓๕ คน คิดเปนรอยละ ๘.๗๕ 
 

ตารางที่ ๔.๖ จํานวน และรอยละ ขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จําแนกตามรายได

เฉล่ียตอเดือน 
 

รายไดเฉล่ียตอเดือน จํานวน รอยละ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๑๖๐ ๔๐.๐๐ 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๑๐๘ ๒๗.๐๐ 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔๖ ๑๑.๕๐ 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๘๖ ๒๑.๕๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางที่ ๔.๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน สวนใหญมีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท จํานวน ๑๖๐ คน คิดเปนรอยละ 



๘๙ 
 

๔๐.๐๐ รองลงมา รายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท จํานวน ๑๐๘ คน คิด

เปนรอยละ ๒๗.๐๐ รายไดเฉล่ียตอเดือน ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป จํานวน ๘๖ คน คิดเปนรอยละ 

๒๑.๕๐ และรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท จํานวน ๔๖ คน คิดเปนรอย

ละ ๑๑.๕๐ 
 

ตอนท่ี ๒ พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร    
             และ พระพุทธศาสนา 
 

 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร 

และหลักพระพุทธศาสนาดังนี้  
 

 ๑) พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร
เกี่ยวกับหลักการที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไป หลักโหราศาสตรที่เลือกใช และปญหาปรึกษา
โหราจารย/หมอดู รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๗ – ๔.๙ 

 

ตารางที่ ๔.๗ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก   

                   โหราศาสตร จําแนกตามหลักการที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไป 
  

หลักการที่ใชแกปญหาทั่วไป จํานวน รอยละ 

พระพุทธศาสนา ๓๔๔ ๘๖.๐๐ 

โหราศาสตร ๕๖ ๑๔.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

พระพุทธศาสนาแกปญหาชีวิตทั่วไป มากที่สุด จํานวน ๓๔๔ คน คิดเปนรอยละ ๘๖.๐๐ และใช

หลักการทางโหราศาสตร จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๐ 
 

ตารางที่ ๔.๘ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลักโหราศาสตร 

จําแนกตามหลักโหราศาสตรที่เลือกใช 
 

หลักโหราศาสตรที่เลือกใช จํานวน รอยละ 

บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ ๒๒๑ ๕๕.๒๕ 

ปรึกษาโหราจารย/หมอดู ๑๕๙ ๓๙.๗๕ 

แกตามตําหนักรางทรงตางๆ ๒๐ ๕.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

โหราศาสตรสําหรับ บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ มากที่สุดจํานวน ๒๒๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๒๕ 

รองลงมา ปรึกษาโหราจารย/หมอดู จํานวน ๑๕๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๕ และนอยที่สุด คือแก

ตามตําหนักรางทรงตางๆ จํานวน ๒๐ คน คิดเปนรอยละ ๕.๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๙ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลักโหราศาสตร 

จําแนกตามปญหาที่ใชปรึกษาโหราจารย/หมอดู 
  

ปญหาที่ปรึกษาโหราจารย/หมอดู จํานวน รอยละ 

อาชีพ/การงาน ๑๒๕ ๓๑.๒๕ 

คูครอง/ครอบครัว ๑๑๘ ๒๙.๕๐ 

การเงิน ๙๗ ๒๔.๒๕ 

ความเจ็บปวย/ตาย ๒๖ ๖.๕๐ 

ทําบุญตออายุ ๑๘ ๔.๕๐ 

ธุรกิจ ๑๖ ๔.๐๐ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

จากตารางที่ ๔.๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ปรึกษา

โหราจารย/หมอดูในปญหาอาชีพ/การงาน มากที่สุด จํานวน ๑๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๕ 

รองลงมา คูครอง/ครอบครัว จํานวน ๑๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๕๐ การเงิน จํานวน ๙๗ คน คิด

เปนรอยละ ๒๔.๒๕ ความเจ็บปวย/ตาย จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๖.๕๐ ทําบุญตออายุ 



๙๑ 
 

จํานวน ๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๔.๕๐ ตามลําดับ และนอยที่สุดปรึกษาเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๑๖ 

คน คิดเปนรอยละ ๔.๐๐ 
 

 ๒) พฤติกรรมของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับหลักพระพุทธศาสนาที่ใชแกปญหาชีวิตทั่วไปหลักพระพุทธศาสนาที่เลือกใช และ
ปญหาท่ีแกตามหลักพระพุทธศาสนา รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๐ – ๔.๑๑ 
 

ตารางที่ ๔.๑๐ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลัก 

พระพุทธศาสนา จําแนกตามหลักพระพุทธศาสนาใชในการแกปญหา 
 

หลักพระพุทธศาสนาที่ใชในการ 
แกปญหา 

จํานวน รอยละ 

ใหทาน ๑๔๖ ๓๖.๕๐ 

เลือกปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม ๑๐๗ ๒๖.๗๕ 

สวดมนต ๗๘ ๑๙.๕๐ 

นั่งสมาธิ ๓๘ ๙.๕๐ 

รักษาศีล ๓๑ ๗.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

พระพุทธศาสนาแกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน จํานวน ๑๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕๐ 

รองลงมา เลือกปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม จํานวน ๑๐๗ คน คิดเปนรอยละ ๒๖.๗๕ สวดมนต 

จํานวน ๗๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๙.๕๐ นั่งสมาธิ จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๙.๕๐ ตามลําดับ

และนอยที่สุดคือการรักษาศีล จํานวน ๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๗.๗๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๒ 
 

ตารางที่ ๔.๑๑ จํานวน และรอยละ ของพฤติกรรมชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ตอหลัก      

พระพุทธศาสนา จําแนกตามหลักพระพุทธศาสนา 
 

ปญหาที่แกตามหลักพระพุทธศาสนา จํานวน รอยละ 

คูครอง/ครอบครัว ๑๑๕ ๒๘.๗๕ 

อาชีพ/การงาน ๘๘ ๒๒.๐๐ 

การเงิน ๗๕ ๑๘.๗๕ 

ทําบุญตออายุ ๖๙ ๑๗.๒๕ 

ความเจ็บปวย/ตาย ๔๖ ๑๑.๕๐ 

ธุรกิจ ๗ ๑.๗๕ 

รวม ๔๐๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลัก

พระพุทธศาสนาแกปญหาคูครอง/ครอบครัว มากที่สุดจํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ 

รองลงมา ใชแกปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๘๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๐๐ การเงิน จํานวน ๗๕ 

คน คิดเปนรอยละ ๑๘.๗๕ ทําบุญตออายุ จํานวน ๖๙ คน คิดเปนรอยละ ๑๗.๒๕ ความเจ็บปวย/

ตาย จํานวน ๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๕๐ตามลําดับ และนอยที่สุดเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๗ คน 

คิดเปนรอยละ ๑.๗๕ 
 

ตอนท่ี ๓ พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน 
             พระพุทธศาสนา 
 

 ผลการวิเคราะหพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตามหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ประกอบดวย กัมมสัทธา : เช่ือกรรม วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 

กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว และตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้น

เปนจริง รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๒ – ๔.๑๖ 

 

 

 

 



๙๓ 
 

ตารางที่ ๔.๑๒ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน    

                        พระพุทธศาสนา โดยรวม 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

 

S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ๔.๓๗ ๐.๖๘ มากที่สุด 

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ๔.๒๒ ๐.๖๖ มากที่สุด 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว ๔.๒๑ ๐.๖๕ มากที่สุด 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง ๔.๓๗ ๐.๖๐ มากที่สุด 

รวม ๔.๒๙ ๐.๖๐ มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๙) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา มีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุดทุกดาน  
 

ตารางที่ ๔.๑๓ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

                        พระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม  
 

กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวากรรมมีจริง ๔.๔๖ ๐.๗๒ มากที่สุด 

๒. เช่ือวากฎของกรรมมีจริง ๔.๔๑ ๐.๗๗ มากที่สุด 

๓. เช่ือวากรรมดีเกิดจากเจตนาดี ๔.๓๗ ๐.๗๘ มากที่สุด 

๔. เช่ือวากรรมไมดีเกิดจากเจตนาไมดี ๔.๒๔ ๐.๘๙ มากที่สุด 

๕. เช่ือวากรรมดีเปนส่ิงติดตัวผูกระทํา ๔.๔๒ ๐.๗๕ มากที่สุด 

๖. เช่ือวากรรมชั่ว ยอมติดตัวผูกระทํา ๔.๓๒ ๐.๘๔ มากที่สุด 

รวม ๔.๓๗ ๐.๖๘ มากที่สุด 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ อยูในระดับมากที่สุดทุกขอ ( x = ๔.๒๔ - ๔.๔๖)   

x

x



๙๔ 
 

   ตารางที่ ๔.๑๔ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน                     

พระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม  
 

วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 

 

S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวากรรมที่ทํานั้นมีผลแนนอน ๔.๔๔ ๐.๗๓ มากที่สุด 

๒. เช่ือวาผลของกรรมมีจริง ๔.๔๘ ๐.๗๐ มากที่สุด 

๓. เช่ือวาผลของกรรมยอมเกิดจากเหตุ ๔.๒๗ ๐.๘๐ มากที่สุด 

๔. เช่ือวาทําดี ยอม ไดดี ๔.๔๑ ๐.๗๕ มากที่สุด 

๕. เช่ือวาทําช่ัว ยอม ไดชั่ว ๔.๓๗ ๐.๗๘ มากที่สุด 

๖. ไมเช่ือวาทําช่ัวไดชั่ว เพราะเห็นวาทําช่ัวไดดีมีถมไป ๓.๓๘ ๑.๒๙ ปานกลาง 

รวม ๔.๒๒ ๐.๖๖ มากท่ีสุด 

 

 จากตารางที่ ๔.๑๔ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนาดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = 

๔.๒๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเช่ือ อยูในระดับปานกลาง ไดแก ไมเช่ือวาทําชั่วได

ชั่ว เพราะเห็นวาทําช่ัวไดดีมีถมไป สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุด 
      

ตารางที่ ๔.๑๕  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน    

                     พระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว  
 

กัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวาทุกคนมีกรรมเปนของตน ๔.๔๓ ๐.๖๙ มากที่สุด 

๒. เช่ือวาแตละคนเปนเจาของผลการกระทําเปนของตน ๔.๓๔ ๐.๗๒ มากที่สุด 

๓. เช่ือวาแตละคนจะไดรับผลของการกระทํา ๔.๓๔ ๐.๗๔ มากที่สุด 

๔. เช่ือวากรรมท่ีทําแลวใหผลเร็วบางชาบาง ๔.๓๐ ๐.๗๙ มากที่สุด 

๕. เช่ือวาใครทําอะไรยอมไดรับผลของกรรมนั้น ๔.๓๒ ๐.๘. มากที่สุด 

๖. เช่ือวาบุคคลสามารถรับผลกรรมแทนกันได ๓.๕๗ ๑.๒๒ นอย 

รวม ๔.๒๑ ๐.๖๕ มากท่ีสุด 

 

x

x



๙๕ 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว โดยรวม อยูในระดับมาก

ที่สุด ( x = ๔.๒๑) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ อยูในระดับนอย ไดแก เชื่อวาบุคคล

สามารถรับผลกรรมแทนกันได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุด 
 

ตารางที่ ๔.๑๖ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

                    พระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง  
 

ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง S.D. 
ระดับความ

เช่ือ 

๑. เช่ือวา ที่ " พระพุทธเจาตรัสรูแลวนํามาสอนนั้นจริงแทแนนอน " ๔.๔๘ ๐.๖๔ มากที่สุด 

๒. เช่ือการตรัสรูของพระพุทธเจา ๔.๔๙ ๐.๖๒ มากที่สุด 

๓. เล่ือมใสในพระรัตนตรัย ๔.๕๖ ๐.๕๗ มากที่สุด 

๔. ไมสงสัยในพระคุณของพระพุทธเจา ๔.๔๑ ๐.๖๗ มากที่สุด 

๕. เช่ือวาการปฏิบัติตามพระธรรมสามารถตรัสรูตามได ๓.๙๐ ๑.๐๒ มาก 

๖. เช่ือวาพระพุทธองคประเสริฐ เพราะการฝกฝนจนตรัสรูธรรม ๔.๓๗ ๐.๗๓ มากที่สุด 

รวม ๔.๓๗ ๐.๖๐ มากท่ีสุด 
 

 จากตารางที่ ๔.๑๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง โดยรวม อยู

ในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก ( x = ๓.๙๐)  

ไดแก เชื่อวาการปฏิบัติตามพระธรรมสามารถตรัสรูตามได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูใน

ระดับมากที่สุด 
 
ตอนท่ี ๔ เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอ 
             หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา  
 

        ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี

ตอหลักศรัทธา ๔ จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

ตามสมมุติฐาน ที่ ๑-๖ ดังนี้   
 

 

 

x



๙๖ 
 

สมมุติฐานที่ ๑  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

แตกตางกัน  

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๑ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๗ 
 

ตารางที่ ๔.๑๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี  

                        ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔  
ในพระพุทธศาสนา 

เพศ 

t p-value ชาย หญิง 

S.D. S.D. 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ๔.๓๐ ๐.๗๔ ๔.๔๑ ๐.๖๔ -๑.๕๓๖ ๐.๑๒๕ 

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ๔.๒๑ ๐.๖๙ ๔.๒๓ ๐.๖๕ -๐.๓๑๓ ๐.๗๕๔ 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว ๔.๑๙ ๐.๖๙ ๔.๒๓ ๐.๖๓ -๐.๕๐๒ ๐.๖๑๖ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ

พระพุทธเจานั้นเปนจริง 
๔.๓๕ ๐.๖๒ ๔.๓๘ ๐.๕๙ -๐.๓๗๗ ๐.๗๐๖ 

รวม ๔.๒๖ ๐.๖๓ ๔.๓๑ ๐.๕๘ -๐.๗๕๗ ๐.๔๕๐ 
  

 จากตารางที่ ๔.๑๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐาน

ที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเชื่อไมแตกตางกันทุกดาน และสรุป

ทดสอบรายคูดวยวาคูใดแตกตางกัน 
 

สมมุติฐานที่ ๒  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔  

แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๑ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๘ 
          

 

 

 

 

 

x x



๙๗ 
 

ตารางที่ ๔.๑๘  การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี 

                         ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามอายุ 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 
ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ระหวางกลุม ๔ ๙.๐๔ ๒.๒๖ ๕.๐๙๖* ๐.๐๐๑ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๗๕.๑๘ ๐.๔๔   

รวม ๓๙๙ ๑๘๔.๒๒       

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของ

กรรม 

ระหวางกลุม ๔ ๑๐.๙๒ ๒.๗๓ ๖.๖๒๘* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๖๒.๗๓ ๐.๔๑   

รวม ๓๙๙ ๑๗๓.๖๕    

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี

กรรมเปนของตัว 

ระหวางกลุม ๔ ๑๐.๓๙ ๒.๖๐ ๖.๓๘๕* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๖๐.๗๐ ๐.๔๑   

รวม ๓๙๙ ๑๗๑.๐๙       

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัส

รูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง 

ระหวางกลุม ๔ ๑๐.๖๔ ๒.๖๖ ๗.๘๗๓* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๓๓.๕๒ ๐.๓๔   

รวม ๓๙๙ ๑๔๔.๑๖       

รวม 

ระหวางกลุม ๔ ๙.๙๔ ๒.๔๙ ๗.๔๕๘* ๐.๐๐๐ 

ภายในกลุม ๓๙๕ ๑๓๑.๖๗ ๐.๓๓   

รวม ๓๙๙ ๑๔๑.๖๑       

 

 จากตารางที่ ๔.๑๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณา ในแตละดานพบวา มีพฤติกรรมความ

เชื่อแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ทุกดาน 

ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเช่ือที่มี

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนรายคูทั้ง โดยรวม และรายดานดวยวิธีการของ LSD. 

รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑๙ - ๔.๒๓ 
 



๙๘ 
 

ตารางที่ ๔.๑๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๑๒  -๐.๑๔ -๐.๑๙* -๐.๔๗* -๐.๓๘* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๒๖    -๐.๐๕ -๐.๓๓* -๐.๒๕ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๓๑    -๐.๒๘* -๐.๑๙ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๕๙     ๐.๐๙ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๕๐      

 

จากตารางที่ ๔.๑๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป 

๕๑ - ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม 

มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป 

และ ๔๑ - ๕๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

                        ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม จําแนกตามอายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๑๗  -๐.๒๐* -๐.๒๔* -๐.๔๕* -๐.๓๕* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๓๗   -๐.๐๔ -๐.๒๕* -๐.๑๕ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๔๑    -๐.๒ -๐.๑๐ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๖๒     ๐.๑๐ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๕๒     - 

 

 จากตารางที่ ๔.๒๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป 

๔๑  - ๕๐  ป  ๕๑  - ๖๐  ป  และ  ๖๐  ป  ข้ึนไป  มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา  ๔  ใน

x

x



๙๙ 
 

พระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

          สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีระดับความเชื่อ

ตามหลักศรัทธา ๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง 

๓๑ - ๔๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามอายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๐๔  -๐.๑๓ -๐.๒๒* -๐.๔๙* -๐.๓๗* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๑๘   -๐.๐๘ -๐.๓๖* -๐.๒๔ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๒๖    -๐๒๘* -๐.๑๖ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๕๓     ๐.๑๒ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๔๒     - 

 

 

จากตารางที่ ๔.๒๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป 

๕๑ - ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิ

ปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ 

          สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรมความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มี

อายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 
 

x



๑๐๐ 
 

ตารางที่ ๔.๒๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔                         

ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน จําแนกตาม

อายุ 
 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๐๓  -๐.๑๖ ๐.๑๘ -๐.๔๘* -๐.๓๙* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๑๙   -๐.๐๒ -๐.๓๒* -๐.๒๓ 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๒๑    -๐.๓๑* -๐.๒๑ 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๕๒     ๐.๐๙ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๔๓     - 

 

จากตารางที่ ๔.๒๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป 

มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรม

เปนของตน มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ – ๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ปอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุ ๖๐ ปข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน มากกวา ชาว

พุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

ตารางที่ ๔.๒๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง 

จําแนกตามอายุ 

 

อายุ  ต่ํากวา ๓๐ ป ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป ๖๐ ป ขึ้นไป 
๔.๑๒ ๔.๒๖ ๔.๓๑  ๔.๕๙ ๔.๕๐ 

ตํ่ากวา ๓๐ ป ๔.๒๓  -๐.๐๖ -๐.๑๓ -๐.๔๕* -๐.๔๒* 

๓๑-๔๐ ป ๔.๒๙   -๐.๐๗ -๐.๓๙* -๐.๓๗* 

๔๑ - ๕๐ ป ๔.๓๖    -๐.๓๒* -๐.๓๐* 

๕๑ - ๖๐ ป ๔.๖๘     ๐.๐๒ 

๖๐ ป ขึ้นไป ๔.๖๖     - 

 

x

x



๑๐๑ 
 

จากตารางที่ ๔.๒๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป 

และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิ

สัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ 

- ๔๐ ป และ ๔๑ - ๕๐ ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

สมมุติฐานที่ ๓  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน  

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๓ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๔  
 

ตารางที่ ๔.๒๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

                        ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา 
๔ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

 
df 

 
SS 

 
MS 

 
F 

 
p-value 

๑.กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๙.๕๙ 

๑๗๔.๖๓ 

๑๘๔.๒๒ 

๔.๗๙ 

๐.๔๔ 

๑๐.๘๙๗ ๐.๐๐๐ 

๒.วิปากสัทธา :เช่ือผลของ

กรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๑๑.๕๐ 

๑๖๒.๑๕ 

๑๗๓.๖๕ 

๕.๗๕ 

๐.๔๑ 
๑๔.๐๘๔* ๐.๐๐๐ 

๓.กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี 

กรรมเปนของตน 

     

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๖.๖๖ 

๑๖๔.๔๓ 

๑๗๑.๐๙ 

๓.๓๓ 

๐.๔๑ 
๘.๐๓๙* ๐.๐๐๐ 

๔.ตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้น

เปนจริง 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๘.๑๐ 

๑๓๖.๐๖ 

๑๔๔.๑๖ 

๔.๐๕ 

๐.๓๔ 

๑๑.๘๑๑* ๐.๐๐๐ 

 

 

รวม 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 
๓๙๗ 
๓๙๙ 

๘.๘๔ 
๑๓๒.๗๘ 
๑๔๑.๖๑ 

๔.๔๒ 
๐.๓๓ 

๑๓.๒๑๓* ๐.๐๐๐ 

 

จากตารางที่ ๔.๒๔ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยาง



๑๐๒ 
 

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา มีพฤติกรรมความเชื่อแตกตาง

กัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ทุกดาน 

ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเช่ือที่มี

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนรายคูทั้ง โดยรวม และรายดานดวยวิธีการของ LSD. ราย

ละเอียดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๕ – ๔.๒๘ 
 
ตารางที่ ๔.๒๕ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

                        พระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

 

จากตารางที่ ๔.๒๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : 

เช่ือกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๒๑ - -๐.๐๘ -๐.๔๗* 

ปริญญาตรี ๔.๒๙ - - -๐.๓๙* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๖๘ - - - 

x



๑๐๓ 
 

ตารางที่ ๔.๒๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม จําแนกตามระดับ

การศึกษา 

 

จากตารางที่ ๔.๒๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : 

เช่ือผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
ตารางที่ ๔.๒๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเชื่อตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว 

จําแนกตามระดับการศึกษา 
 

 

จากตารางที่ ๔.๒๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตา

สัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และ

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๑๔ - -๐.๐๗ -๐.๕๔* 

ปริญญาตรี ๔.๒๑ - - -๐.๔๖* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๖๗ - - - 

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๑๔ - -๐.๐๗ -๐.๔๑* 

ปริญญาตรี ๔.๒๒ - - -๐.๓๔* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๕๕ - - - 

x

x



๑๐๔ 
 

ปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 

ตารางที่ ๔.๒๘  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเช่ือตอหลัก   

                     ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ    

                         พระพุทธเจานั้นเปนจริง จําแนกตามระดับการศึกษา 

 

 
 

จากตารางที่ ๔.๒๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษา

ปริญญาโทข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิ

สัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวา

ปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 
ระดับการศึกษา 

 
 

 
 

 
ต่ํากวาปริญญา

ตรี 

 
ปริญญาตร ี

 
ปริญญาโทขึ้นไป

๔.๒๙ ๔.๓๕ ๔.๗๘ 
ตํ่ากวาปริญญาตรี ๔.๒๘ - -๐.๑๐ -๐.๔๕* 

ปริญญาตรี ๔.๓๙ - - -๐.๓๕* 

ปริญญาโทขึ้นไป ๔.๗๓ - - - 

สมมุติฐานที่ ๔  
ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี อาชีพ ตางกันมีพฤติกรรมความเชื่อมีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๔ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒๙ 
  
 
 
 
 
 
 
 

x



๑๐๕ 
 

 
ตารางที่ ๔.๒๙ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน  

พระพุทธศาสนา จําแนกตามอาชีพ 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔
ในพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

df SS MS F p-value 

๑. กัมมสัทธา : เช่ือกรรม ระหวางกลุม ๕ ๔.๓๐ ๐.๘๖ ๑.๘๘๔ ๐.๐๙๖ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๗๙.๙๑ ๐.๔๖ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๘๔.๒๒       

๒. วิปากสัทธา : เช่ือผลของ

กรรม 

ระหวางกลุม ๕ ๖.๒๐ ๑.๒๔ ๒.๙๒๐* ๐.๐๑๓ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๖๗.๔๕ ๐.๔๒ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๗๓.๖๕ 
   

๓. กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี

กรรมเปนของตัว 

ระหวางกลุม ๕ ๓.๙๗ ๐.๗๙ ๑.๘๗๒ ๐.๐๙๘ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๖๗.๑๑ ๐.๔๒ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๗๑.๐๙       

๔. ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัส

รูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง 

ระหวางกลุม ๕ ๓.๑๘ ๐.๖๔ ๑.๗๗๗ ๐.๑๑๖ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๔๐.๙๘ ๐.๓๖ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๔๔.๑๖       

รวม 

ระหวางกลุม ๕ ๓.๙๖ ๐.๗๙ ๒.๒๖๔* ๐.๐๔๗ 

ภายในกลุม ๓๙๔ ๑๓๗.๖๖ ๐.๓๕ 
  

รวม ๓๙๙ ๑๔๑.๖๑       
 

จากตารางที่ ๔.๒๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีอาชีพตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดานพบวา ดานวิปากสัทธา : 

เชื่อผลของกรรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญตามสถิติที่ระดับ .๐๕ สําหรับดานที่เหลือมี

พฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกัน 
 



๑๐๖ 
 

ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉล่ียของพฤติกรรมความเชื่อตาม

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนรายคู โดยรวม และดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ดวย

วิธีการของ LSD. รายละเอียดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๐ - ๔.๓๑ 
 
 

ตารางที่ ๔.๓๐ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา โดยรวม จําแนกตามอาชีพ 
 

 
   อาชีพ 

 นั ก เ รี ย น /
นิ สิ ต /
นักศึกษา 

แมบาน ธุรกิจ
สวนตวั 

ขาราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

รับจาง เกษตร 
กรรม 

๔.๒๙ ๔.๓๖ ๔.๑๘ ๔.๔๘ ๔.๒๕ ๔.๔๗ 

นักเรียน/นิสิต/

นักศึกษา 
๔.๑๙ 

-  

-๐.๐๗ 

 

 

๐.๑๒ 

 

 

-๐.๒๖* 

 

 

-๐.๐๑ 

 

 

-๐.๓๖ 

 

แมบาน ๔.๒๖ - - ๐.๑๘ -๐.๑๙ ๐.๐๖ -๐.๒๙ 

 

ธุรกิจสวนตัว 

 

๔.๐๗ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๓๘* 

 

-๐.๑๒ 

 

-๐.๔๗ 

 

ขาราชการ/ 

รัฐวิสาหกิจ 

 

๔.๔๕ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

๐.๒๕* 

 

-๐.๑๐ 

 

 รับจาง 

 

 

๔.๒๐ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๓๕ 

เกษตรกรรม ๔.๕๕ - - - - - - 
 

จากตารางที่ ๔.๓๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/

รัฐวิสาหกิจ มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธ

ที่ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว และรับจาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 
 
 
 

x



๑๐๗ 
 

ตารางที่ ๔.๓๑ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามอาชีพ 
 

 
   อาชีพ 

 นั ก เ รี ย น /
นิ สิ ต /
นักศึกษา 

แมบาน ธุรกิจ
สวนตวั 

ขาราชการ/
รัฐวิสาหกิจ 

รับจาง เกษตร 
กรรม 

๔.๒๙ ๔.๓๖ ๔.๑๘ ๔.๔๘ ๔.๒๕ ๔.๔๗ 

นักเรียน/นิสิต/

นักศึกษา 
๔.๑๙ 

-  

-๐.๐๗ 

 

 

๐.๑๑ 

 

 

-๐.๑๙ 

 

 

๐.๐๔ 

 

 

-๐.๑๘ 

 

 

แมบาน 

 

๔.๒๖ 

 

- 

 

- 

 

๐.๑๘ 

 

-๐.๑๒ 

 

๐.๑๐ 

 

-๐.๑๑ 

 

ธุรกิจสวนตัว 

 

๔.๐๗ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๓๐* 

 

-๐.๐๗ 

 

-๐.๒๙ 

 

ขาราชการ/ 

รัฐวิสาหกิจ 

 

๔.๔๕ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

๐.๒๓* 

 

๐.๐๑ 

 

 รับจาง 

 

 

๔.๒๕ 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

-๐.๒๒ 

เกษตรกรรม ๔.๔๗ - - - - - - 

 

จากตารางที่ ๔.๓๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/

รัฐวิสาหกิจ มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผล

ของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่ที่ประกอบอาชีพนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ธุรกิจสวนตัว และรับจาง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
สมมุติฐานที่ ๕  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี สถานภาพสมรส ตางกันมีพฤติกรรมความเช่ือมี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๕ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๒ 
 

 

x



๑๐๘ 
 

ตารางที่ ๔.๓๒ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอ 

                        หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสมรส 

 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔
ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

 
df 

 
SS 

 
MS 

 
F 

 
p-value 

๑.กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๒๓ 

๑๘๓.๙๘ 

๑๘๔.๒๒ 

๐.๑๒ 

๐.๔๖ 

๑.๒๕๒ 

 

๐.๗๗๗ 

 

 

๒.วิปากสัทธา :เช่ือผลของ

กรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๗๕ 

๑๗๒.๙๐ 

๑๗๓.๖๕ 

๑.๓๘ 

๐.๔๔ 

๐.๘๖๔ ๐.๔๒๒ 

๓.กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี 

กรรมเปนของตน 

     

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๒๓ 

๑๗๐.๘๖ 

๑๗๑.๐๙ 

๐.๑๑ 

๐.๔๓ 

๐.๒๖๖ ๐.๗๖๖ 

๔.ตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปน

จริง 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๘๒ 

๑๔๓.๓๔ 

๑๔๔.๑๖ 

๐.๔๑ 

๐.๓๖ 

๑.๑๓๐ ๐.๓๒๔ 

รวม 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

๒ 

๓๙๗ 

๓๙๙ 

๐.๔๓ 

๑๔๑.๑๘ 

๑๔๑.๖๑ 

๐.๒๒ 

๐.๓๖ 

๐.๖๐๘ ๐.๕๔๕ 

 

จากตารางที่ ๔.๓๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีสถานภาพสมรสตางกัน 

มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไป

ตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันทุก

ดาน 

 

สมมุติฐานที่ ๖  
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี รายไดเฉล่ียตอเดือน ตางกันมีพฤติกรรมความเชื่อมี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน  

ผลการวิเคราะหสมมุติฐานที่ ๖ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๓ 
 

 

 



๑๐๙ 
 

ตารางที่ ๔.๓๓ การวิเคราะหเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 
 

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔
ในพระพุทธศาสนา 

แหลงความ
แปรปรวน 

 
df 

 
SS 

 
MS 

 
F 

 
p-value 

๑.กัมมสัทธา : เช่ือกรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๒.๘๔ 

๑๘๑.๓๘ 

๑๘๔.๒๒ 

๐.๙๕ 

๐.๔๖ 

๒.๐๖๕ 

 

๐.๑๐๔ 

 

 

๒.วิปากสัทธา :เช่ือผลของ

กรรม 

 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๔.๕๐ 

๑๖๙.๑๕ 

๑๗๓.๖๕ 

๑.๕๐ 

๐.๔๓ 
๓.๕๑๐* ๐.๐๑๕ 

๓.กัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมี 

กรรมเปนของตน 

     

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๖.๖๘ 

๑๖๔.๔๐ 

๑๗๑.๐๙ 

๒.๒๓ 

๐.๔๒ 
๕.๓๖๗* ๐.๐๐๑ 

๔.ตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปน

จริง 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๗.๐๖ 

๑๓๗.๑๐ 

๑๔๔.๑๖ 

๒.๓๕ 

๐.๓๕ 
๖.๗๙๕* ๐.๐๐๐ 

รวม 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

๓ 

๓๙๖ 

๓๙๙ 

๔.๖๕ 

๑๓๖.๙๖ 

๑๔๑.๖๑ 

๑.๕๕ 

๐.๓๕ 
๔.๔๘๐* ๐.๐๐๔ 

 

จากตารางที่ ๔.๓๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน

ตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวเมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา 

ดาน วิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน และดาน

ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มีพฤติกรรมความเชื่อแตกตางกัน อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ สําหรับดานที่เหลือมีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกัน 

          ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยของพฤติกรรมความเชื่อตาม

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาเปนคู โดยรวม และดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรมมีจริง ดวยวิธีการ

ของ LSD. รายละเอียดดังแสดงตารางที่ ๔.๓๔ - ๔.๓๗ 
 
 



๑๑๐ 
 

ตารางที่ ๔.๓๔ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา 
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ 
บาท ขึ้นไป 

๔.๔๐ ๔.๑๘ ๔.๑๒ ๔.๓๔ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๔๐ 
- 

๐.๒๒* 

 

๐.๒๗* 

 

๐.๐๕ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๑๘ 

 
- 

๐.๐๖ 

 

-๐.๑๖ 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๑๒ 

  
- 

-๐.๒๒* 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๓๔       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๔ พบวา ชาวพุทธสนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน

ระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ 

 สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป 

มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

x



๑๑๑ 
 

ตารางที่ ๔.๓๕  การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม จําแนกตามรายไดเฉล่ีย

ตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ 
บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ บาท 
ขึ้นไป 

๔.๒๙ ๔.๑๐ ๔.๐๗ ๔.๓๓ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๒๙ - ๐.๑๙* 

 

๐.๒๒* 

 

-๐.๐๔ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๑๐ 

 

- ๐.๐๓ 

 

-๐.๒๓* 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๐๗ 

  
- 

-๐.๒๖* 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๓๓       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๕ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่า

กวา ๑๐,๐๐๐ บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน

ระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .๐๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x



๑๑๒ 
 

ตารางที่ ๔.๓๖ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคู ของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔   

                        ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว จําแนกตาม  

                        รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา 
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ 
บาท ขึ้นไป 

๔.๓๕ ๔.๐๖ ๔.๐๘ ๔.๒๒ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๓๕ - ๐.๓๐* 

 

๐.๒๘* 

 

๐.๑๓ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๐๖ 

 
- 

-๐.๐๒ 

 

-๐.๑๗ 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๐๘ 

  

- -๐.๑๕ 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๒๒       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๖ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่า

กวา ๑๐,๐๐๐ บาท มีระดับความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : 

สัตวมีกรรมเปนของตัว มากกวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x



๑๑๓ 
 

ตารางที่ ๔.๓๗ การวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยรายคูของพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔  

                         ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง  

                         จําแนกตามรายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

รายไดเฉล่ียตอเดือน 

 

ต่ํากวา 
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ - 
๑๕,๐๐๐ บาท 

๑๕,๐๐๑ - 
๒๐,๐๐๐ บาท 

๒๐,๐๐๑ 
บาท ขึ้นไป 

๔.๔๘ ๔.๒๓ ๔.๑๔ ๔.๔๖ 

ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท ๔.๔๘ - ๐.๒๕* 

 

๐.๓๔* 

 

๐.๐๒ 

 

๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท ๔.๒๓ 

 

- ๐.๐๙ 

 

-๐.๒๓* 

 

๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท ๔.๑๔ 

  

- -๐.๓๑* 

 

๒๐,๐๐๑ บาท ขึ้นไป ๔.๔๖       - 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๗ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่า

กวา ๑๐,๐๐๐ บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธ

ที่สนใจโหราศาสตรที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - 

๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

 
ตอนท่ี ๕ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธท่ีสนใจ

โหราศาสตร  
  

ผลการวิเคราะหขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว

พุทธที่สนใจโหราศาสตร ประกอบดวย ดานคูครอง ดานการทําธุรกิจ ดานการเงิน ดานอาชีพการ

งาน ดานความเจ็บปวย/ตาย และดานการทําบุญตออายุ รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๓๘ – 

๔.๔๓ 

 

 

x



๑๑๔ 
 

ตารางที่ ๔.๓๘  จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของ   

                          ชาวพุทธ ดานคูครอง 

 

ดานคูครอง 
จํานวน 

(คําตอบ) 

เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้าํใจกนัใหมากๆ ๒๑ 

คูครองตองเรียนรูนิสัยใจคอซึ่งกนัและกนั และยอมรับขอดีขอเสียกันได ๑๓ 

ใหอภัยตอกัน ๙ 

เปนคนดี มีความซื่อสัตย ขยนัทาํมาหากิน ๖ 

ตองรักศีล๕ ปฎิบัติธรรม สัปปุริสธรรม ดําเนินชีวิตกับคูครองดวยการเช่ือ

เร่ืองกรรม 
๕ 

ควรปฏิบัติตอกันดวยจิตสํานึกที่ดี มีสติ อยาใชแตอารมณ ๔ 

อดทนตอปญหาและอุปสรรครวมกัน ๒ 

ไมโกหก ไมผิดศีลธรรม ตองจริงใจทั้งตอหนาและลับหลัง ๒ 

ควรรักเดียวใจเดียว ไมควรคบชู ๒ 

ถาอยูแลวไมมคีวามสุขก็แยกกันดีกวา ๒ 

รวม ๖๖ 

 

 จากตารางที่ ๔.๓๘ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 

๔๐๐ คน มีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานคูครอง มีมากที่สุด คือ 

เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้ําใจกันใหมากๆ จํานวน ๒๑ คน รองลงมา คูครองตองเรียนรู

นิสัยใจคอซึ่งกันและกัน และยอมรับขอดีขอเสียกันได จํานวน ๑๓ คน ใหอภัยตอกัน จํานวน ๙ คน

เปนคนดี มีความซ่ือสัตย ขยันทํามาหากิน จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด อดทนตอ

ปญหาและอุปสรรครวมกัน ไมโกหก ไมผิดศีลธรรม ตองจริงใจทั้งตอหนาและลับหลัง ควรรักเดียว

ใจเดียว ไมควรคบชู ถาอยูแลวไมมีความสุขก็แยกกันดีกวา จํานวน ๒ คน  
 
 



๑๑๕ 
 

ตารางที่ ๔.๓๙ จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานการทําธุรกิจ 

 

ดานการทําธุรกิจ 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ใชหลักอิทธิบาท๔ และสังคหวัตถ ุซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ ๑๘ 

มีคุณธรรมและจริยธรรมในการทาํธุรกิจถอืเปนเร่ืองสําคัญ ๑๖ 

จริงใจ ต้ังใจ ขยัน มุงมั่น อดทน ๑๑ 

ดูเหตุผล ความเหมาะสม เปนไปตามกระแสธุรกิจ ที่สําคัญไมทําอะไรเกินตัว ๖ 

ข้ึนอยูกับทําเล สถานที่ และเงินทุน ๕ 

การปรึกษาหารือ และฤกษยามก็มีสวนเหมือนกัน ๑ 

 

รวม ๘๗ 
 

 

จากตารางที่ ๔.๓๙ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําธุรกิจมากที่สุด คือ ใชหลัก

อิทธิบาท๔ และสังคหวัตถุ ซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ จํานวน ๑๘ คน  รองลงมา มีคุณธรรม และ

จริยธรรมในการทําธุรกิจถือเปนเร่ืองสําคัญ จํานวน ๑๖ คน จริงจัง ต้ังใจ ขยัน มุงมั่น อดทน 

จํานวน ๑๑ คน ดูเหตุผล ความเหมาะสม เปนไปตามกระแสธุรกิจ ที่สําคัญไมทําอะไรเกินตัว 

จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ การปรึกษาหารือ และฤกษยามก็มีสวนสัญเหมือนกัน 

จํานวน ๑ คน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑๖ 
 

ตารางที่ ๔.๔๐ จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานการเงิน 
 

ดานการเงิน 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ขยัน อดทน และประหยัด ใชจายเทาที่จาํเปนตามความเหมาะสมแกฐานะ ๓๒ 

เศรษฐกิจพอเพียงใหชวีิตอยูได ๒๖ 

แบงสวนที่เก็บออม และสวนที่ลงทุน ๒๓ 

ใชหลักธรรมความไมประมาท ในการใชเงินทอง ๓ 

การไววางใจ ๑ 

จากประสบการณที่ผานมา การงานข้ึนอยูกับพรรคพวกมากกวาการทําความดี ๑ 
รวม ๘๗ 

 

จากตารางที่ ๔.๔๐ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการเงินมากที่สุด คือ ขยัน อดทน 

และประหยัด ใชจายเทาที่จําเปนตามความเหมาะสมแกฐานะ จํานวน ๓๒ คน  รองลงมา 

เศรษฐกิจพอเพียงใหชีวิตอยูได จํานวน ๒๖ คน แบงสวนที่เก็บออม และสวนที่ลงทุน จํานวน ๒๓ 

คน ใชหลักธรรมความไมประมาท ในการใชเงินทอง จํานวน ๓ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ

การไววางใจ ข้ึนอยูกับความรู ความสามารถของแตละคนเอง จากประสบการณที่ผานมา การงาน

ข้ึนอยูกับพรรคพวกมากกวาการทําความดี จํานวน ๑ คน 
 

ตารางที่ ๔.๔๑ จํานวน และรอยละ ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานอาชีพการงาน 
 

ดานอาชีพการงาน 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ซื่อสัตย อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร ๑๘ 

ขยัน ใสใจรักอาชีพตนเอง ใฝรู ศึกษาเพิ่มเติมอยูเสมอ ๑๐ 

ต้ังใจทํางาน ทําใหมันดีที่สุดกับส่ิงที่ทํา ๗ 

พูดคุยสอบถามกับเจานายกับเพื่อนรวมงาน ๕ 

เปนเร่ืองธรรมชาติที่ทุกคนตองเจอ ๒ 
  



๑๑๗ 
 

ดานอาชีพการงาน 
 

จํานวน 
( คําตอบ ) 

 

ไมควรทุจริต คดโกง ควรซื่อสัตยในหนาทีก่ารงาน ๒ 

แสวงหาส่ิงทีท่าํแลวไดประโยชนและสังคม ๑ 

ใชการรักษาศีล๕ ในการดํารงชีพในการใชชีวิตทัง้สวนตัวและการงาน ๑ 

ควรประกอบอาชีพที่ทาํบาปนอยที่สุดถาเลือกได ๑ 

รวม ๔๙ 
 
 

จากตารางที่ ๔.๔๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานอาชีพการงานมากที่สุด คือ ซื่อสัตย 

อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร จํานวน ๑๘ คน รองลงมา ขยัน 

ใสใจรักอาชีพตนเอง ใฝรู ศึกษาเพิ่มเติมอยูเสมอ จํานวน ๑๐ คน ต้ังใจทํางาน ทําใหมันดีที่สุดกับ

ส่ิงที่ทํา จํานวน ๗ คน พูดคุยสอบถามกับเจานายกับเพื่อนรวมงาน จํานวน ๕ คน ตามลําดับ และ

นอยที่สุด คือ แสวงหาส่ิงที่ทําแลวไดประโยชนและสังคม ใชการรักษาศีล๕ ในการดํารงชีพในการ

ใชชีวิตทั้งสวนตัวและการงาน ควรประกอบอาชีพที่ทําบาปนอยที่สุดถาเลือกได จํานวน ๑ คน 
 
ตารางที่ ๔.๔๒ จํานวน และรอยละขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานความเจ็บปวย/ตาย 

 

ดานความเจ็บปวย/ตาย 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

เปนอนิจจัง ทกุขขัง อนัตตา ๓๑ 

ดูแลและรักษารางกาย ออกกําลังกินยาเปนประจํา นอนหลับพกัผอนให

เพียงพอ 
๑๑ 

เจ็บปวยตามจุดตางๆของรางกายเพราะเจากรรมนายเวร ควรเผยเมตตาให

มากๆ อุทิศใหเจากรรมนายเวร 

๒ 

ไปพบแพทยเพื่อรักษา ๑ 

ใชหลักธรรมะเขามาผสมผสานกับแพทยแผนปจจุบัน ๑ 

 



๑๑๘ 
 

ดานความเจ็บปวย/ตาย 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

ความเชื่อและศรัทธา ๑ 

วิปสสนากรรมฐาน ๑ 

หมั่นตรวจสุขภาพสม่ําเสมอ ๑ 

รวม ๔๙ 
 

จากตารางที่ ๔.๔๒ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานความเจ็บปวย/ตายมากที่สุด คือ 

เปนอนิจจัง ทุกขขัง อนัตตา จํานวน ๓๑ คน รองลงมา ดูแลและรักษารางกาย ออกกําลังกินยาเปน

ประจํา นอนหลับพักผอนใหเพียงพอ จํานวน ๑๑ คน เจ็บปวยตามจุดตางๆของรางกายเพราะเจา

กรรมนายเวร ควรเผยเมตตาใหมากๆ อุทิศใหเจากรรมนายเวร จํานวน ๒ คน ตามลําดับ และนอย

ที่สุด ไปพบแพทยเพื่อรักษา ใชหลักธรรมะเขามาผสมผสานกับแพทยแผนปจจุบัน ความเชื่อและ

ศรัทธา วิปสสนากรรมฐาน หมั่นตรวจสุขภาพสม่ําเสมอ จํานวน ๑ คน 
 

ตารางที่ ๔.๔๓ จํานวน และรอยละขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาของ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ดานการทําบุญตออายุ 

ดานการทําบุญตออายุ 
จํานวน 

( คําตอบ ) 

แคเปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ ๑๒ 

ไมเช่ือเทาไหร ๗ 

การทําบุญควรทําใหเปนอาจิณหรือทําบอยๆ เพื่อเราจะไดระลึกถึงบุญที่กระทํา ๖ 

เพื่อเปนการสรางบารมี เพื่อจิตใจผองใส ๔ 

การหม่ันใหทานรักษาศีล เจริญภาวนา เปนการชวยเสริมอายุตัวเองอยูแลว ๓ 

การทําบุญบอยๆ บุญกุศลนั้นก็มีสวนชวย สงผลของการทําดีไวเร่ือยๆ ๒ 

ตออยางไงก็ตายเพราะหมดอายุไข ๒ 

ทําบุญตลอดเวลาชวยเหลือมนุษย สังคม ไมเคยคิดทําบุญเพื่อตออายุ ๒ 

ไดจริงหรือเปลาเปนส่ิงที่จับตองไมได ๑ 

ถาเจ็บปวยมากๆถึงไปทําที่วัด ๑ 

ปลอยชีวิตสัตว ๑ 

รวม ๔๑ 
 



๑๑๙ 
 

จากตารางที่ ๔.๔๓ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําบุญตออายุมากที่สุด คือ แค

เปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ จํานวน ๑๒ คน รองลงมา ไมเชื่อเทาไหร จํานวน ๗ คน การ

ทําบุญควรทําใหเปนอาจิณหรือทําบอยๆ เพื่อเราจะไดระลึกถึงบุญที่กระทํา จํานวน ๖ คน เพื่อเปน

การสรางบารมี เพื่อจิตใจผองใส จํานวน ๔ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ ไดจริง หรือเปลาเปน

ส่ิงที่จับตองไมได ถาเจ็บปวยมากๆถึงไปทําที่วัด ปลอยชีวิตสัตว จํานวน ๑ คน 

 
 
 
 
 

 

 

 

 



๑๒๐ 
 

 
บทที่ ๕ 

 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยเร่ือง ” ศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ “ มีวัตถุประสงคคือ ๑ ) เพื่อศึกษาพฤติกรรมของชาวพุทธที่

สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนา  ๒ ) เพื่อศึกษาพฤติกรรมความเชื่อ

ของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา  ๓ ) เพื่อศึกษา

เปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนาจําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

๔ ) เพื่อศึกษาขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร ดําเนินการวิจัย โดยวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ ( Survey Research ) เก็บขอมูลโดยใช

แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง มีคาความเช่ือมั่น เทากับ๐.๙๓๑ กับกลุมตัวอยางที่เปนชาวพุทธ

ที่สนใจโหราศาสตร ที่เขามารับการพยากรณจากโหราจารย จํานวน ๔๐๐ คน เปนชาย ๒๐๐ คน 

และหญิง ๒๐๐ คน วิเคราะหขอมูล โดยการหาคาความถี่ รอยละ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

การทดสอบคาที ( t – test ) การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ( One – Way Analysis of 

Variance ) และเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีการ LSD.( Least 

Significant Difference ) 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 

  ๕.๑.๑ ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนเพศหญิง จํานวน ๒๕๕ คน คิดเปน  

รอยละ ๖๓.๗๕ มีอายุ ๓๑ – ๔๐ ป จํานวน ๑๑๙ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๗๕ มีการศึกษาระดับตํ่า

กวาปริญญาตรี จํานวน ๒๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๒๕ มีอาชีพรับจาง จํานวน ๑๔๐ คน คิด

เปนรอยละ ๓๕ มีสถานภาพสมรส จํานวน ๒๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๕๓.๗๕ และมีรายไดเฉล่ียตอ

เดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท จํานวน ๑๖๐ คน คิดเปนรอยละ ๔๐.๐๐  
 

                     ๕.๑.๒. พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตร ที่ปฏิบัติตอ
หลักโหราศาสตร และหลักพระพุทธศาสนา มีดังนี้ 

  ๕.๑.๒.๑ พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ปฏิบัติตอหลัก

โหราศาสตร สรุปไดดังนี้ 



๑๒๑ 
 
           ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักพระพุทธศาสนา

แกปญหาชีวิตทั่วไป มากที่สุด จํานวน ๓๔๔ คน คิดเปนรอยละ ๘๖.๐๐ และใชหลักการทาง

โหราศาสตร จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ 

           ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักโหราศาสตร

สําหรับ บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ มากที่สุดจํานวน ๒๒๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๒๕ รองลงมา ปรึกษา

โหราจารย/หมอดู จํานวน ๑๕๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๙.๗๕ และนอยที่สุด คือแกตามตําหนักราง

ทรงตางๆ จํานวน ๒๐ คน คิดเปนรอยละ ๕.๐๐ 

           ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ปรึกษาโหราจารย/หมอ

ดูในปญหาอาชีพ/การงาน มากที่สุด จํานวน ๑๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๕ รองลงมา คูครอง/

ครอบครัว จํานวน ๑๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๕๐ การเงิน จํานวน ๙๗ คน คิดเปนรอยละ 

๒๔.๒๕ ความเจ็บปวย/ตาย จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๖.๕๐ ทําบุญตออายุ จํานวน ๑๘ คน 

คิดเปนรอยละ ๔.๕๐ ตามลําดับ และนอยที่สุดปรึกษาเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๑๖ คน คิดเปนรอย

ละ ๔.๐๐ 

๕.๑.๒.๒ พฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ปฏิบัติตอหลัก

พระพุทธศาสนา สรุปไดดังนี้ 

            ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักพระพุทธศาสนา

แกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน จํานวน ๑๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕๐ รองลงมา เลือก

ปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม จํานวน ๑๐๗ คน คิดเปนรอยละ ๒๖.๗๕ สวดมนต จํานวน ๗๘ คน 

คิดเปนรอยละ ๑๙.๕๐ นั่งสมาธิ จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๙.๕๐ และนอยที่สุดคือการรักษา

ศีล จํานวน ๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๗.๗๕ 

            ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง ใชหลักพระพุทธศาสนา

แกปญหาคูครอง/ครอบครัว มากที่สุดจํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ รองลงมา ใช

แกปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๘๘ คน คิดเปนรอยละ ๒๒.๐๐ การเงิน จํานวน ๗๕ คน คิดเปน

รอยละ ๑๘.๗๕ ทําบุญตออายุ จํานวน ๖๙ คน คิดเปนรอยละ ๑๗.๒๕ ความเจ็บปวย/ตาย 

จํานวน ๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๕๐ตามลําดับ และนอยที่สุดเกี่ยวกับธุรกิจ จํานวน ๗ คน คิด

เปนรอยละ ๑.๗๕ 

 



๑๒๒ 
 
  ๕.๑.๓. พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมอยูในระดับ มากที่สุด เมื่อพิจารณาในแตละดาน สรุปได

ดังนี้ 

     ๕.๑.๓.๑ ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม พบวาชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความ

เชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด 

( x = ๔.๓๗) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ อยูในระดับมากที่สุดทุกขอ ( x = ๔.๒๔ - 

๔.๔๖)   

     ๕.๑.๓.๒ ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร 

มีความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม โดยรวม อยูใน

ระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๒) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเช่ือ อยูในระดับปานกลาง 

ไดแก ไมเชื่อวาทําชั่วไดชั่ว เพราะเห็นวาทําชั่วไดดีมีถมไป สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเช่ืออยูใน

ระดับมากที่สุด 

    ๕.๑.๓.๓ ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว พบวา ชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร มีความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรม

เปนของตัว โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๑) เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา มีความเชื่อ 

อยูในระดับนอย ไดแก เช่ือวาบุคคลสามารถรับผลกรรมแทนกันได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความ

เชื่ออยูในระดับมากที่สุด 

    ๕.๑.๓.๔ ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง rพบวา

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิ

สัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) เมื่อ

พิจารณาเปนรายขอ พบวา อยูในระดับมาก ( x = ๓.๙๐)  ไดแก เช่ือวาการปฏิบัติตามพระธรรม

สามารถตรัสรูตามได สําหรับขออ่ืนๆ ที่เหลือมีความเชื่ออยูในระดับมากที่สุด 
   

๕ .๑ .๔ ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจ
โหราศาสตร ที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา สรุปไดดังนี้ 

 

     ๕.๑.๔.๑ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวมไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ัง

ไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันทุกดาน 

                         ๕.๑.๔.๒ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุตางกนั มพีฤติกรรมความเช่ือตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพทุธศาสนา โดยรวมแตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ ๐.๐๕ 



๑๒๓ 
 

ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา มีพฤติกรรมความเช่ือแตกตาง

กัน อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ ๐.๐๕ ทกุดาน และสรุปทดสอบรายคูดวยวาคูใดแตกตางกัน     

     ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป และ 

๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาว

พุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร  ที่มีอายุระหวาง  ๕๑  - ๖๐  ป  มีพฤติกรรมความเ ช่ือตอหลักศรัทธา  ๔  ใน

พระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป และ ๔๑ - ๕๐ ป อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ 

- ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมม

สัทธา : เชื่อกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕

สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีระดับความเชื่อตามหลักศรัทธา 

๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป อยาง

มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๔๑ - ๕๐ ป ๕๑ - ๖๐ ป และ 

๖๐ ป ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผล

ของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ 

ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุระหวาง ๓๑ - 

๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๔ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุระหวาง ๕๑ - ๖๐ ป มีพฤติกรรม

ความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน 

มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ – ๔๐ ป และ ๔๑ – ๕๐ ปอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุ ๖๐ ปข้ึนไป มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน 

มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

       ๕ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายรุะหวาง ๕๑ - ๖๐ ป และ ๖๐ ป ข้ึนไป 

มีพฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ



๑๒๔ 
 

พระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีอายุตํ่ากวา ๓๐ ป ระหวาง ๓๑ - ๔๐ ป และ ๔๑ - 

๕๐ ปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

     ๕.๑.๔.๓ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

       ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม มากกวา 

ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

๐.๐๕ 
        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 

มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปน

ของตัว มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๔ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีระดับการศึกษาปริญญาโทข้ึนไป มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของ

พระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่มีระดับการศึกษาตํ่ากวาปริญญาตรี และปริญญาตรี 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๕.๑.๔.๔ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีอาชีพตางกัน มีพฤติกรรมความเช่ือตอ

หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ในดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม และโดยรวม อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ สําหรับดานที่เหลือมีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกัน 

       ๑ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม มากกวา ชาวพุทธที่ที่ประกอบ

อาชีพธุรกิจสวนตัว และรับจาง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่ประกอบอาชีพขาราชการ/รัฐวิสาหกิจ มี

พฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม 



๑๒๕ 
 

มากกวา ชาวพุทธที่ที่ประกอบอาชีพนักเรียน/นิสิต/นักศึกษา ธุรกิจสวนตัว และรับจาง อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๕.๑.๔.๕ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีสถานภาพสมรสตางกัน มีพฤติกรรมความ

เช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม ไมแตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ัง

ไว เมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวามีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันทุกดาน 

                  ๕.๑.๔.๖ ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตางกัน มีพฤติกรรม

ความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา โดยรวม แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งเปนไปตามสมมุติฐานที่ต้ังไวเมื่อพิจารณาในแตละดาน พบวา ดาน วิปากสัทธา : 

เชื่อผลของกรรม ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตน และดานตถาคตโพธิสัทธา : การ

ตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มีพฤติกรรมความเชื่อแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ ๐.๐๕ สําหรับดานที่เหลือมีพฤติกรรมความเช่ือไมแตกตางกันโดยที่ 

        ๑ ) ชาวพุทธสนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - 

๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕สําหรับ

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉลี่ยตอเดือน ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อ

ตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานกัมมสัทธา : เช่ือกรรม มากกวา ชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๒ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ 

บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเชื่อตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดานวิ

ปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม มากกวา ชาวพุทธที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - 

๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๓ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ 

บาท มีระดับความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพุทธศาสนา ดานกัมมัสสกตาสัทธา : สัตวมีกรรมเปน

ของตัว มากกวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - 

๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

        ๔ ) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือนตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ 

บาท และ๒๐,๐๐๑ บาท ข้ึนไป มีพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ดาน

ตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง มากกวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มี



๑๒๖ 
 

รายไดเฉล่ียตอเดือนระหวาง ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท และ ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

                   ๕.๑.๕. ผลของขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของ
ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร สรุปไดวา 

 

        ๕.๑.๕.๑  ดานคูครอง พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง 

จํานวน ๔๐๐ คน มีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานคูครอง มีมาก

ที่สุด คือ เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้ําใจกันใหมากๆ จํานวน ๒๑ คน รองลงมา คูครองตอง

เรียนรูนิสัยใจคอซึ่งกันและกัน และยอมรับขอดีขอเสียกันได จํานวน ๑๓ คน ใหอภัยตอกัน จํานวน 

๙ คนเปนคนดี มีความซ่ือสัตย ขยันทํามาหากิน จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด อดทนตอ

ปญหาและอุปสรรครวมกัน ไมโกหก ไมผิดศีลธรรม ตองจริงใจทั้งตอหนาและลับหลัง ควรรักเดียว

ใจเดียว ไมควรคบชู ถาอยูแลวไมมีความสุขก็แยกกันดีกวา จํานวน ๒ คน  

       ๕.๑.๕.๒ ดานการทําธุรกิจ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุม

ตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําธุรกิจมากที่สุด 

คือ ใชหลักอิทธิบาท๔ และสังคหวัตถุ ซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ จํานวน ๑๘ คน คิด รองลงมา มี

คุณธรรม และจริยธรรมในการทําธุรกิจถือเปนเร่ืองสําคัญ จํานวน ๑๖ คน จริงจัง ต้ังใจ ขยัน มุงมั่น 

อดทน จํานวน ๑๑ คน ดูเหตุผล ความเหมาะสม เปนไปตามกระแสธุรกิจ ที่สําคัญไมทําอะไรเกิน

ตัว จํานวน ๖ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ การปรึกษาหารือ และฤกษยามก็มีสวนสัญ

เหมือนกัน จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๓ ดานการเงิน พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุมตัวอยาง มี

ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการเงินมากที่สุด คือ ขยัน อดทน 

และประหยัด ใชจายเทาที่จําเปนตามความเหมาะสมแกฐานะ จํานวน ๓๒ คน  รองลงมา 

เศรษฐกิจพอเพียงใหชีวิตอยูได จํานวน ๒๖ คน แบงสวนที่เก็บออม และสวนที่ลงทุน จํานวน ๒๓ 

คน ใชหลักธรรมความไมประมาท ในการใชเงินทอง จํานวน ๓ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ

การไววางใจ ข้ึนอยูกับความรู ความสามารถของแตละคนเอง จากประสบการณที่ผานมา การงาน

ข้ึนอยูกับพรรคพวกมากกวาการทําความดี จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๔ ดานอาชีพการงาน พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุม

ตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานอาชีพการงานมากที่สุด 

คือ ซื่อสัตย อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร จํานวน ๑๘ คน 



๑๒๗ 
 

รองลงมา ขยัน ใสใจรักอาชีพตนเอง ใฝรู ศึกษาเพิ่มเติมอยูเสมอ จํานวน ๑๐ คน ต้ังใจทํางาน ทํา

ใหมันดีที่สุดกับส่ิงที่ทํา จํานวน ๗ คน พูดคุยสอบถามกับเจานายกับเพื่อนรวมงาน จํานวน ๕ คน 

ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ แสวงหาส่ิงที่ทําแลวไดประโยชนและสังคม ใชการรักษาศีล๕ ในการ

ดํารงชีพในการใชชีวิตทั้งสวนตัวและการงาน ควรประกอบอาชีพที่ทําบาปนอยที่สุดถาเลือกได 

จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๕ ดานความเจ็บปวย/ตาย พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปน

กลุมตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานความเจ็บปวย/ตาย

มากที่สุด คือ เปนอนิจจัง ทุกขขัง อนัตตา จํานวน ๓๑ คน รองลงมา ดูแลและรักษารางกาย ออก

กําลังกินยาเปนประจํา นอนหลับพักผอนใหเพียงพอ จํานวน ๑๑ คน เจ็บปวยตามจุดตางๆของ

รางกายเพราะเจากรรมนายเวร ควรเผยเมตตาใหมากๆ อุทิศใหเจากรรมนายเวร จํานวน ๒ คน 

ตามลําดับ และนอยที่สุด ไปพบแพทยเพื่อรักษา ใชหลักธรรมะเขามาผสมผสานกับแพทยแผน

ปจจุบัน ความเชื่อและศรัทธา วิปสสนากรรมฐาน หมั่นตรวจสุขภาพสม่ําเสมอ จํานวน ๑ คน 

       ๕.๑.๕.๖ ดานการทําบุญตออายุ พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่เปนกลุม

ตัวอยาง มีขอคิดเห็น และขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการแกปญหาดานการทําบุญตออายุมาก

ที่สุด คือ แคเปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ จํานวน ๑๒ คน รองลงมา ไมเช่ือเทาไหร จํานวน ๗ 

คน การทําบุญควรทําใหเปนอาจิณหรือทําบอยๆ เพื่อเราจะไดระลึกถึงบุญที่กระทํา จํานวน ๖ คน 

เพื่อเปนการสรางบารมี เพื่อจิตใจผองใส จํานวน ๔ คน ตามลําดับ และนอยที่สุด คือ ไดจริง หรือ

เปลาเปนส่ิงที่จับตองไมได ถาเจ็บปวยมากๆถึงไปทําที่วัด ปลอยชีวิตสัตว จํานวน ๑ คน 

 
๕.๒ อภิปรายผลวิจัย 
 

 ๕.๒.๑. พฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร 
และพระพุทธศาสนา 
 

 ไดพบวาชาวพุทธที่มีตอโหราศาสตร กลุมตัวอยาง จํานวน ๔๐๐ คน สวนใหญเมื่อมี

ปญหาชีวิตทั่วไปจะเลือกปฏิบัติตามหลักการทางพุทธศาสนา จํานวน ๓๔๔ คน คิดเปนรอยละ 

๘๖.๐๐ รองลงมา หลักการทางโหราศาสตร จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ สวนใหญเปน

เพศหญิง จํานวน ๒๕๕ คน คิดเปนรอยละ ๖๓.๗๕ รองลงมา เพศชาย จํานวน ๑๔๕ คน คิดเปน

รอยละ ๓๖.๒๕ 

โดยรวมหลักพุทธศาสนาที่ปฏิบัติเพื่อแกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน จํานวน 

๑๔๖ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕๐ โดยรวมหลักโหราศาสตรที่เลือกใชมากที่สุดคือ บนบานส่ิง



๑๒๘ 
 

ศักด์ิสิทธิ์ จํานวน ๒๒๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๒๕ สวนใหญมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอดูใน

ปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๑๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๕ สวนใหญมักใชวิธีการแกปญหา

ตามหลักพุทธศาสนากับปญหาคูครอง/ครอบครัว จํานวน ๑๑๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ จาก

ผลการวิจัยจะเห็นไดวาถึงชาวพุทธสวนใหญจะมีความเช่ือตอหลักโหราศาสตร แตก็ยังใหหลักทาง

พุทธศาสนาเพื่อเปนแนวทางในการแกไขปญหาชีวิต โดยเลือกใชหลักการทําทาน เปนวิธีที่ทําได

งายที่สุด เพราะเม่ือทําไปแลวทําใหเกิดความสบายใจ  ซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของณัชชา 

ชินธิป  นักธุรกิจมีการใชโหราศาสตรในการตัดสินใจในหลายเร่ือง เชนการข้ึนบานใหม เปดราน

ใหม เลือกทําเลที่ต้ัง หาฤกษต้ังเสาเอกเสาโท เลือกหุนสวนลูกคา เลือกคูครอง ประกอบพิธีมงคล

สมรส ตรวจดวงชะตาประจําป เปนตน เชื่อถือกันมานานและปฎิบัติกันมาจนถึงปจจุบัน กลายเปน

ประเพณีที่สืบทอดมา ทําใหโหราศาสตรเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิต 
 

                  ๕.๒.๒. พฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก
ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 
 

ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเช่ือตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๙) ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มีความเช่ือตามหลัก

ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาแตละดานดังนี้  

ดานกัมมสัทธา : เชื่อกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๓๗) 

                   ดานวิปากสัทธา : เชื่อผลของกรรม โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด ( x = ๔.๒๒)         

ดานกัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัว โดยรวม อยูในระดับมากที่สุด  

( x = ๔.๒๑)   

ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง โดยรวม อยูในระดับ    

มากที่สุด ( x = ๔.๓๗)  

จากผลวิจัย พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร สวนใหญยังมีความเช่ือตอหลัก

ศรัทธา ๔ เช่ือวากรรมมีจริง ( กัมมสัทธา ) เช่ือวาส่ิงที่ผูตอบแบบสอบถามประสบอยูในปจจุบันนี้

คือผลของกรรม (วิปากสัทธา)ที่เขาเหลานั้นไดกระทําไวในอดีต ถาเขากระทําส่ิงใดแลวยอมไดรับ

ผลนั้นไมเร็วก็ชา แตตองไดรับแนนอน ( กัมมัสกตสัทธา ) ยังมั่นใจอีกวาส่ิงที่พระพุทธเจาไดตรัสรู

และไดส่ังสอน นั่นคือความจริงซึ่งสอดคลองกับความคิดเห็นของพระมหาประศักด์ิ อคฺคปฺโญ  

( ชั่งแสง )พบวา ความเช่ือของชาวไทยในเร่ืองโหราศาสตร ไดมีตัวอยางการทํานายทายทักใน

พระไตรปฎก  เร่ืองความสัมพันธระหวางโหราศาสตรกับดวงดาว ปรัชญา และจิตวิทยา รวมถึง



๑๒๙ 
 

ประโยชนของโหราศาสตร นอกจากนั้นมีการศึกษาในเร่ืองของกรรมตามหลักพุทธศาสนา อํานาจ 

และอิทธิพลของดวงดาว และกรรมในชีวิตมนุษย ชาวพุทธไทยในปจจุบันเช่ือโหราศาสตร และกฎ

แหงกรรมไปพรอมๆ กัน ในขณะที่ยังเช่ือวา ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว ตามที่พระพุทธเจาไดทรงสอนไว 
 

  ๕.๒.๓. เปรียบเทียบพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่
มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ
สมรส และรายไดเฉลี่ยตอเดือน 
 

 ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีเพศตางกัน มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความเชื่อ

ตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหาชีวิตทั่วไป จะเลือกปฏิบัติโดยใชวิธีการ

แกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน ที่มีเพศตางกัน มีระดับพฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ไม

แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน  

จากผลการวิจัย พบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร เพศหญิง เมื่อมีปญหาในชีวิต 

จะเลือกปฏิบัติตามหลักทางพระพุทธศาสนาแลวใชหลักโหราศาสตรควบคูกันไป สวนเพศชายใช

วิธีการแกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา เฉพาะเร่ืองที่ตนเองแกไขไมไดเทานั้น ทําใหทราบไดวา

ทั้งเพศหญิง และเพศชายจะเนนการใชหลักทางพระพุทธศาสนา ในการแกไขปญหากอนเปน

อันดับแรก ซึ่งไดสอดคลองกับความคิดเห็นของพิไลรัตน รุจุวณิชยกุล ไดศึกษาเร่ืองปญหา

สุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคมโหราศาสตรแหงประเทศไทย คนที่ไปหาหมอดู

เพราะอยากรูอนาคตมากที่สุด เมื่อมีปญหาคนสวนใหญจะเลือกปรึกษาคนใกลชิดกอน รองลงมา

คือปรึกษาหมอดู สวนนักสังคมสงเคราะหจิตเวชอยูอันดับสุดทาย จากผลการวิจัยยัง พบวา คนจะ

ดูหมอเร่ืองการทํางาน เร่ืองคูครอง และการศึกษามากที่สุด ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุ

ตางกัน มีความสัมพันธกับพฤติกรรมความเช่ือตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหา

ชีวิตทั่วไป ทานเลือกปฏิบัติตาม หลักพระพุทธศาสนา โดยรวม มากที่สุด และทานมักจะปรึกษา

โหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน  ที่มีอายุตางกัน มีระดับความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ในทุกๆ ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ จากผลการวิจัยพบวา อายุ มีผลตอการ

ตัดสินใจ วาจะกระทําการใด อันเนื่องมาจาก การมีประสบการณในการดําเนินชีวิต แตกตางกันไป 

โดยมีการใชหลักทางพระพุทธศาสนา มากอนเปนอันดับแรก ซึ่งไดสอดคลองกับความคิดเห็นของ

วิจัยมหาวิทยาลัยธุรกิจบัญฑิต ไดศึกษาเชิงวิเคราะหและสํารวจความคิดเห็นของประชาชน 



๑๓๐ 
 

เกี่ยวกับหมอดู ซึ่งเปนผูที่อยูในอาชีพ อายุและการศึกษาที่แตกตางกัน จํานวน ๘๔๒ ราย ผล

สํารวจพบวา คนกรุงเทพสวนใหญคือรอยละ ๖๒ ลวนแตเคยดูหมอมากอน 

ชาวพุทธ ในกรุงเทพมหานครที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีความสัมพันธกับ

พฤติกรรมตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหาชีวิตทั่วไป ทานเลือกปฏิบัติตอบตาม

หลักการใด ทานมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด และทานมักใชวิธีการแกปญหา

ตามหลักพุทธศาสนากับปญหาในขอใด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน ที่มีระดับการศึกษาตางกัน มีระดับความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

แตกตางกัน ในทุกๆ ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕  

ผลการวิจัย พบวา ระดับการศึกษา ใกลเคียงกันเมื่อเกิดปญหาในชีวิตจะเลือกปฏิบัติ

ตามหลักพระพุทธศาสนาโดยการ ใหทาน กอนเปนอันดับแรกเพื่อใหเกิดความสบายใจซ่ึงได

สอดคลองกับพิไลรัตน รุจิวณิชยกุล คนไปหาหมอดูเพราะอยากรูอนาคตมากที่สุด คาดหวังวาเมื่อ

มาหาหมอดูแลวทําใหสบายใจมากข้ึน 

 ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอาชีพตางกัน  และมีรายไดเฉล่ียตอเดือนตางกัน มี

พฤติกรรมตอหลักโหราศาสตร แตกตางกัน เมื่อทานมีปญหาชีวิตทั่วไป ทานเลือกปฏิบัติเพื่อใช

แกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา โดยรวม มี มากที่สุด  ที่เลือกใช มากที่สุด มักจะปรึกษา

โหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความ

แตกตางกัน ที่มีอาชีพตางกัน มีระดับความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน 

ในดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม และ โดยรวม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 

นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน   ที่มีรายไดเฉล่ียตอเดือน ตางกัน มีระดับความเช่ือตอหลักศรัทธา 

๔ ในพระพุทธศาสนา แตกตางกัน ในดานวิปากสัทธา : เช่ือผลของกรรม ดานกัมมัสสกตสัทธา : 

สัตวมีกรรมเปนของตัว ดานตถาคตโพธิสัทธา : การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง และโดยรวม 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ นอกนั้นไมมีความแตกตางกัน  

จากผลการวิจัยพบวาชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอาชีพ และมีรายไดเฉล่ียตอ

เดือน ตางกันนั้น เมื่อมีปญหาในชีวิตจะเลือกที่จะปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนากอน แลวใชวิธี

บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ดวย แลวมักจะไปปรึกษาโหราจารย/หมอดูเพื่อใหมั่นใจในตัวเองมากข้ึนซึ่ง

สอดคลองกับภิญโญ พงศเจริญ ไดศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ือง “บทบาทของโหรในสังคมไทย” คนสวน

ใหญเหลานี้มีความเช่ือวาวิถีชีวิตข้ึนอยูกับอํานาจความเพียรพยายาม ตกอยูใตอํานาจกรรม และ

เปนไปตามกาลเวลา   

 



๑๓๑ 
 

                  ๕.๒.๔. ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาว
พุทธที่สนใจโหราศาสตร 

 

จากผลการวิจัยมีขอคิดเห็นและขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหา ดานคูครอง 

มีมากที่สุด คือ เขาใจกัน เอาใจใสกัน และถนอมน้ําใจกันใหมากๆ จํานวน ๒๑ คน แกปญหาดาน

การทําธุรกิจมากที่สุด คือ ใชหลักอิทธิบาท ๔ และสังคหวัตถุ ซื่อสัตยสุจริต และจริงใจ จํานวน ๑๘ 

คน การแกปญหาดานการเงินมากที่สุด คือ ขยัน อดทน และประหยัด ใชจายเทาที่จําเปนตาม

ความเหมาะสมแกฐานะ จํานวน ๓๒ คน การแกปญหาดานอาชีพการงานมากที่สุด คือ ซื่อสัตย 

อดทน สุจริต ตรงตอเวลา มีความรับผิดชอบ จงรักภักดีตอองคกร จํานวน ๑๘ คน เกี่ยวกับการ

แกปญหาดานความเจ็บปวย/ตายมากที่สุด คือ เปนอนิจจัง ทุกขขัง อนัตตา จํานวน ๓๑ คน 

เกี่ยวกับ การแกปญหาดานการทําบุญตออายุมากที่สุด คือ แคเปนกําลังใจ ทําเพื่อความสบายใจ 

จํานวน ๑๒ คน 
  

๕.๓ ขอเสนอแนะ 
 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ  
 

 ๑ ) จากผลการวิจัยพบวา ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีอายุแตกตางกัน มี

พฤติกรรมความเช่ือตอหลักศรัทธา ๔ แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ดังนั้นผูที่

เกี่ยวของ สถาบันการศึกษา และกระทรวงศึกษาธิการ ควรจัดหลักสูตรพระพุทธศาสนา เนนหลัก

ศรัทธา ๔ ใหมากยิ่งข้ึน เพื่อใหเยาวชนไดศึกษาทางดานพระพุทธศาสนา จะไดเกิดการปลูกฝง

ต้ังแตเร่ิมตนของชีวิตมีระบบการคิดการพิจารณาโดยการใชปญญาในการแกไขปญหา และ

สถานการณตางๆ ที่จะเขามาในชีวิต  

๒ ) นักโหราศาสตร หรือโหราจารย ควรศึกษา หลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา ให

เขาใจ เพื่อใชประกอบกับการพยากรณ ของผูที่มาปรึกษา เพื่อชี้แนะแนวทางในการแกไขปญหา

ชีวิต และการดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา ใหถูกตอง 

๓  ) พระภิกษุในพระพุทธศาสนา  ที่สนใจโหราศาสตร  อาจใชกลอุบายทาง

พระพุทธศาสนา ในการเผยแผพระพุทธศาสนา สําหรับคนที่เขามาปรึกษาเร่ืองปญหาตางๆ  เพื่อ

ชักจูงใหเขาสูความเขาใจหลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา 

๔ ) ชาวพุทธไทย ที่สนใจโหราศาสตร หรือคนทั่วไปในสังคมที่มีโหราศาสตรเปน

บริบท ในปจจุบันควรมีความรูเร่ือง ศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาบาง จะไดนํามาเปนสวนประกอบ



๑๓๒ 
 

ตามคําแนะนําของนักโหราศาสตร อันจะเปนผลดี และประโยชนที่จะเกิดข้ึนแกชาวพุทธและบุคคล

ทั่วไปในปจจุบันโดยตรง 
 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป  
 

เ ร่ืองการศึกษาพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรตอหลัก

โหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔  ยังมีเร่ืองนาศึกษาอยูอีกหลายประเด็น ซึ่งจะเปนประโยชนเพิ่ม

ความรูในแงมุมทางวิชาการ อันเปนอาหารทางปญญาของผูสนใจไดรูตอไป และถาไดมีการวิจัย

เร่ืองนี้ ในเชิงสํารวจถึงคําแนะนํา หรือคําพยากรณของนักโหราศาสตรวามีสวนชวยแกปญหา หรือ

ลดปญหาของสังคม หรือของตนเองไดมากนอยเพียงใด ก็จะไดทราบวาโหราศาสตร สามารถ

นํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตประจําวันตอไป 

หากฝายที่เกี่ยวของมีความต้ังใจที่จะพัฒนาโหราศาสตรในสวนของ โหราจารย(หมอ

ดู) และปจจัยที่เกี่ยวของกับชาวพุทธที่เขารับการพยากรณ ( ดูหมอ ) จากโหราจารย ที่ให

คําแนะนําแกไข ปญหาตางๆ ใหเปนที่พึ่งของสังคมไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป ผูศึกษามี

ขอแนะนําสําหรับเร่ืองที่ควรแกการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป ดังนี้ 

 ๑ ) การจัดองคกรทางโหราศาสตร เร่ือง ความพรอมของโหราจารย(หมอดู)ที่มีตอ

การพัฒนาสังคม เร่ือง ความรูสาขาตางๆ ทางดานโหราศาสตรที่มีผลตอการพัฒนาสังคม เร่ือง

นโยบาย และทิศทางของโหราศาสตรที่เอ้ือตอการพัฒนาโหราศาสตรในสังคมไทย 

 ๒ ) การศึกษาความคิดเห็นของชาวพุทธตอหลักโหราศาสตร โดยศึกษาเฉพาะชาว

พุทธที่ เปนฆราวาส และท่ีเปนบรรชิตในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เกี่ยวกับ

อิทธิพลของโหราศาสตรที่มีตอการตัดสินใจเขารับการพยากรณโหราศาสตร ( ดูหมอ ) 

 ๓ ) การศึกษาความสัมพันธของโหราศาสตร กับขนบธรรมเนียมประเพณีของคนแต

ละทองถิ่นที่มีอิทธิพลตอชีวิตประจําวัน 

 ๔ ) การศึกษาชาวพุทธที่มีความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรในเขตปริมณฑล เชน นนทบุรี 

นครปฐม นครนายก เปนตน 

 ๕ ) การศึกษาประสิทธิผลของการใชวิชาโหราศาสตรเพื่อบําบัดความเครียด 

 ๖ ) การศึกษาโหราศาสตรกับขนบธรรมเนียมประเพณีไทย 

 ๗ ) การศึกษาโหราศาสตรไทยในฐานะภูมิปญญาไทย 

 ๘ ) การศึกษาโหราศาสตรที่ปรากฏในวรรณกรรมไทย 

 



๑๓๓ 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



                            แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง ศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพทุธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก
โหราศาสตร และหลกัพระพุทธศาสนา 

           

แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาพฤติกรรมดานความเช่ือของชาวพุทธตอ

หลักโหราศาสตรทานสามารถแสดงการรับรู หรือแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ  คําตอบไมมีผิด

ไมมีถูก และไมมีผลกระทบตอตัวทานแตอยางใด  การตอบแบบสอบถามทานไมตองลงชื่อ  

คําตอบทั้งหมดจะนําไปวิเคราะหในภาพรวมและเพื่อประโยชนทางดานวิชาการเทานั้น 

 ผูศึกษานําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลออกเปน  ๔  ตอน  ดังนี้ 

 ตอนที่  ๑  แบบสอบถามขอมูลทั่วไปของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร มี ๖ คําถาม 

              ตอนที่  ๒  แบบสอบถามพฤติกรรมของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร ที่มีตอหลัก  

                            โหราศาสตรและพระพุทธศาสนา มี ๕ คําถาม 

              ตอนที่  ๓  แบบสอบถาม ความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนาของชาวพุทธที่  

                สนใจโหราศาสตร มี ๒๔ คําถาม 

 ตอนที่  ๔  ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่สนใจ 

                โหราศาสตร มี  ๖ คําถาม 

 

 

  

 

                ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี ้

 

 

                             (นางสาวณฤดี  วิวชัภูรี) 

                                  นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพทุธศาสนา 

                                คณะพุทธศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 



  โปรดทําเครื่องหมาย √ ลงในชอง หนาขอความท่ีทานเลือกตอบ 
 

ตอนท่ี ๑  แบบสอบถามขอมูลทั่วไป 

  คําชี้แจง  โปรดทําเคร่ืองหมาย √ ใน (  ) หนาขอความที่ตรงกับความเปนจริงของ

ทานมากที่สุด เพียงคําตอบเดียว ในแตละขอ 
๑.  เพศ  

                (    )  ชาย                                           (    ) หญิง 
๒.  อายุ  
            (    )  ตํ่ากวา  ๓๐  ป                           (    ) ๓๑-๔๐ ป 

            (    ) ๔๑ -๕๐   ป                                (   ) ๕๑-๖๐ ป 

             (   )  ๖๐ ข้ึนไป 
๓.  ระดับการศึกษา  
             (    ) ตํ่ากวาปริญญาตรี                        (    ) ปริญญาตรี 

             (    ) ปริญญาโทข้ึนไป                                                  
๔.  อาชีพ  
             (    ) นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา                (    ) แมบาน 

             (    ) ธุรกิจสวนตัว                                (    ) ขาราชการ/รัฐวิสาหกจิ 

             (    ) รับจาง                                         (    ) เกษตรกรรม     
 ๕.  สถานภาพ  
             (    ) โสด                                             (    ) มีครอบครัว 

             (    ) หยาราง/แยกกันอยู                                       
 ๖.  รายไดเฉลี่ย ตอเดือน  
             (    ) ตํ่ากวา ๑๐,๐๐๐ บาท                  (    )  ๑๐,๐๐๑- ๑๕,๐๐๐ บาท 

             (    ) ๑๕, ๐๐๑-๒๐,๐๐๐ บาท             (    )  ๒๐,๐๐๑ ข้ึนไป   

  
ตอนท่ี ๒  แบบสอบถามพฤติกรรมของชาวพุทธท่ีสนใจโหราศาสตรที่มีตอหลัก
โหราศาสตร และหลักพระพุทธศาสนา 
 

๑. เมื่อทานมปีญหาชีวิตทัว่ไป ทานเลือกปฏิบัติตามหลักการใด 

            (    ) พระพทุธศาสนา                                  (    ) โหราศาสตร 



๒. โดยรวมหลักพระพุทธศาสนาที่ทานปฏิบัติเพื่อแกปญหามากที่สุด 

            (    ) ใหทาน                                         (    ) รักษาศีล  

            (    ) สวดมนต                                      (    ) นัง่สมาธิ   

            (    ) เลือกปฏิบัติหลักธรรมที่เหมาะสม 

๓. ทานมักใชวิธีการแกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนากับปญหาในขอใด ( ตอบไดเพียง ๑ ขอ ) 

            (    ) คูครอง/ครอบครัว                          (   ) ธุรกิจ 

            (    ) การเงนิ                                        (    ) อาชีพ/การงาน 

            (    ) ความเจ็บปวย/ตาย                       (    ) ทาํบุญตออาย ุ

๔. โดยรวมหลักโหราศาสตรที่ทานเลือกใชมากที่สุด 

            (    ) บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์                       (    ) แกตามตําหนกัรางทรงตางๆ 

            (    ) ปรึกษาโหราจารย/หมอดู 

๕.ทานมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอดูในปญหาขอใด( ตอบไดเพียง ๑ ขอ ) 

            (    ) คูครอง/ครอบครัว                          (    ) ธรุกิจ 

            (    ) การเงนิ                                         (    ) อาชีพ/การงาน 

            (    ) ความเจบ็ปวย/ตาย                        (    ) ทาํบุญตออาย ุ

 
ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามความเชื่อตามหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา 

                  คําชี้แจง  ใหทําเคร่ืองหมาย  √ ลงในชอง ที่ตรงกับความเปนจริงของทานมากที่สุด

ในแตละขอ 
                คําตอบแตละขอมีความหมายดังนี้ 
เห็นดวยมากท่ีสุด           หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้             มากท่ีสุด 

เห็นดวยมาก                  หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้            มาก 

เห็นดวยปานกลาง         หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้            ปานกลาง 

เห็นดวยนอย                หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้         นอย 

เห็นดวยนอยที่สุด       หมายถึง          ทานเห็นดวยกับขอความนี้            นอยที่สุด 
 
 
 
 
 



 
 

 
ความเช่ือเรื่องกรรม 

ดานตางๆ 

          ระดับความคิดเห็น 
เห็นดวย 
มากที่สุด 

เห็นดวย 
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย 

เห็นดวย 
นอยที่สุด 

 
    กัมมสัทธา : เช่ือกรรมมีจรงิ      

๑. ทานเชื่อวากรรมมีจริง      

๒. ทานเชื่อวากฎของกรรมมีจริง      

๓. ทานเชื่อวากรรมดีเกิดจาก 

เจตนาดี 

     

๔. ทานเชื่อวากรรมไมดีเกิดจาก 

เจตนาไมดี 

     

๕. ทานเชื่อวากรรมดีเปนส่ิงติดตัว
ผูกระทํา 

     

๖. ทานเชื่อวากรรมช่ัว ยอมติดตัว

ผูกระทํา 

     

 
 

ความเช่ือเรื่องกรรม 
ดานตางๆ 

 

             ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย 
มากที่สุด 
 

เห็นดวย
มาก 

เห็นดวย 
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย เห็นดวย 

นอยที่สุด 

วิปากสัทธา  : เช่ือผลของกรรม      

๗. ทานเชื่อวากรรมที่ทํานั้น 

มีผลแนนอน 

     

๘. ทานเชื่อวาผลของกรรม 

     มีจริง 

     

๙. ทานเชื่อวาผลของกรรม 

ยอมเกิดจากเหตุ 

     

๑๐. ทานเชื่อวาทําดี  

       ยอมไดดี 

     



๑๑. ทานเชื่อวาทําช่ัว  

       ยอมไดชั่ว 

     

๑๒. ทานไมเช่ือวาทําช่ัว 

  ไดชั่วเพราะทานเห็นวา 

       ชั่วไดดีมีถมไป 

 

     

 
 

ความเช่ือเรื่องกรรม 
ดานตางๆ 

 

 

 
              ระดับความคิดเห็น 
 

เห็นดวย 
มากที่สุด 

 

เห็นดวย 
มาก 

เห็นดวย
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย 

เห็นดวย 
นอยที่สุด 

 

กัมมัสสกตสัทธา : สัตวมีกรรมเปนของตัวเอง     

๑๓. ทานเชื่อวาทุกคนมีกรรม
เปนของตน 

     

๑๔. ทานเชื่อวาแตละคนเปน
เจาของผลการกระทํา

เปนของตน 

     

๑๕. ทานเชื่อวาแตละคนจะ
ไดรับผลของการกระทํา 

     

๑๖. ทานเชื่อวากรรมที่ทําแลว
ใหผลเร็วบางชาบาง 

     

๑๗. ทานเชื่อวาใครทําอะไร
ยอมไดรับผลของกรรม

นั้น 

     

๑๘. ทานเชื่อวาบุคคล
สามารถรับผลกรรมแทน

กันได 

   

 
 
 



ความเช่ือเรื่องกรรม 
ดานตางๆ 

 

 

 
            ระดับความคิดเห็น 
 

เห็นดวย 
มากที่สุด 

 

 เห็นดวย 
มาก 

เห็นดวย 
ปานกลาง 

เห็นดวย 
นอย 

เห็นดวย 
นอยที่สุด 

 

ตถาคตโพธิสัทธา :การตรัสรูของพระพุทธเจานั้นเปนจริง      

๑๙. ทานเชื่อวา ที่  

“ พระพุทธเจาตรัสรูแลว

นํามาสอนนั้นจริงแท

แนนอน ” 

     

๒๐. ทานเชื่อการตรัสรูของ
พระพุทธเจา 

     

๒๑. ทานเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัย 

     

๒๒. ทานไมสงสัยในพระคุณ 

ของพระพุทธเจา 

     

๒๓. ทานเชื่อวาการปฏิบัติ 

 ตามพระธรรมสามารถ 

        ตรัสรูตามได 

     

๒๔. ทานเชื่อวาพระพุทธองค
ประเสริฐ เพราะการ 

        ฝกฝนจนตรัสรูธรรม 

   

 

ตอนท่ี ๔ ขอคิดเห็น และขอเสนอแนะท่ัวไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธท่ีสนใจ 
โหราศาสตร 
 

๑. ดานคูครอง  
..........................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
 
 
 



๒. ดานการทําธุรกิจ 
…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………….. 
๓. ดานการเงิน 

…………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………... 
๔. ดานอาชีพการงาน 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 
๕. ดานความเจ็บปวย/ตาย 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 
๖. ดานการทําบุญตออายุ 

…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 
ขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือ 

 
                                                    นางสาวณฤดี  วิวชัภูร ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประวัติผูวิจยั 
 

 

ชื่อ                            นางสาวณฤดี วิวชัภูรี 

วัน เดือน ป เกิด      ๒๗ มนีาคม ๒๕๑๐ 

สถานที ่เกิด             คายธนะรัตน อ.ปราณบุรี จ.ประจวบคีรีขันธ 

 
ประวัติการศกึษา    
 
      มัธยมศึกษาตอนตน        :    โรงเรียนกองทัพบกอุปถัมภ สองเหลาสราง (ส.ล.ส) จ.ลพบุรี 

      มัธยมศึกษาตอนปลาย    :    โรงเรียนพิบูลวทิยาลัย อ.เมือง จ.ลพบุรี 

      อุดมศึกษา                      :    สถาบันราชภัฎพระนคร เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร  

                                                 (เกยีรตินยิมอันดับ ๒) 

      พ.ศ. ๒๕๕๐       -    สําเร็จการอบรมหลักสูตร ไพยิปซี ข้ันพืน้ฐาน และไพยิปซข้ัีนสูง 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร โหราศาสตร สาขา ๗ ตัว ๙ ฐาน  

ข้ันพืน้ฐาน  และข้ันสูง 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร โหราศาสตร สาขาเลขศาสตรข้ันพืน้ฐาน 

                                     และข้ันสูง 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร โหราศาสตร สาขาจับยามข้ันพื้นฐาน 

และข้ันสูง และทักษาพยากรณ 

                                     สถาบันโหราศาสตรพลังทพิย 

- สําเร็จการอบรมหลักสูตร พิธกีรรมโบราณ , อักขระและเลขยันต                                    

และหลักสูตรมหาเวทย 

สถาบันโหราศาสตรพลังทิพย 

     พ.ศ. ๒๕๕๒        -     สําเร็จการอบรมหลักสูตรโหราศาตร สาขาหตัถศาสตร(ลายมือ) 

                                      ข้ันพืน้ฐาน และข้ันสูง 

                                      สถาบันโหราศาสตรนานาชาติ (แหงประเทศไทย) 



                                       

  

                                      

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
ภาคผนวก ค. 

แบบสอบถามท่ีใชในการวิจัย 



ก 
 

ชื่อวิทยานิพนธ  : ศึกษาพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ             

                                       หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ 

ผูวิจัย   : นางสาวณฤดี  ววิัชภูรี 

ปริญญา  : พทุธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพทุธศาสนา) 
คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ 
   : พระมหาทวี มหาปฺโญ (ละลง)ผศ.ดร.   ป.ธ.๙, พธ.บ.,ศน.ม., 

                                       M.Phil., Ph.D. (Buddhist Studies),Delhi U.,India 

   : พล.ท.ดร.วีระ วงศสรรค   กศ.บ.(เกยีรตินิยม),น.บ.,วท.บ.,ศศ.บ.,               

                                      ค.ม.,ศศ.ม.,กศ.ด. 

 

วันสาํเร็จการศึกษา : ๑๕ มนีาคม ๒๕๕๕ 

 
บทคัดยอ 

 
 การวิจัยเร่ือง “ ศึกษาพฤติกรรมความเชื่อของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอ

หลักโหราศาสตร และหลักศรัทธา ๔ ” มีวัตถุประสงค ๔ ขอ (๑)เพื่อศึกษาพฤติกรรมของชาวพุทธ

ที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักโหราศาสตร และพระพุทธศาสนา (๒)เพื่อศึกษาพฤติกรรมความเช่ือ

ของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ในพระพุทธศาสนา (๓)เพื่อศึกษา

เปรียบเทียบพฤติกรรมความเช่ือของชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรที่มีตอหลักศรัทธา ๔ ใน

พระพุทธศาสนา จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพสมรส และรายไดเฉล่ียตอเดือน 

(๔)เพื่อศึกษาขอคิดเห็น และขอเสนอแนะทั่วไปเกี่ยวกับการแกปญหาของชาวพุทธที่สนใจ

โหราศาสตร 

การวิจัยคร้ังนี้ไดแก ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตร จํานวน ๔๐๐ คน เคร่ืองมือที่ใชใน

การวิจัยคร้ังนี้ เปนแบบสอบถามมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) สอบถามเกี่ยวกับ

พฤติกรรมดานความเชื่อของชาวพุทธตอหลักโหราศาสตร วิเคราะหขอมูลโดย การหาคาความถ่ี 

รอยละ คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบคา  t (t –test) และคา F (f–test) คาสถิติที่ใช

ในการพิจารณาความแตกตางของคาเฉลี่ยมากกวา ๒ ตัวแปร (F- distribution)   

 
   



ข 
 

ผลการวิจัย พบวา จํานวน ๔๐๐ คน สวนใหญเมื่อมีปญหาชีวิตทั่วไปจะเลือกปฏิบัติ

ตามหลักทางพระพุทธศาสนา จํานวน ๓๔๔ คน ที่ใชเพื่อแกปญหามากที่สุดคือ การใหทาน 

จํานวน ๑๔๖ คน เกี่ยวกับปญหาทางดานคูครอง/ครอบครัว จํานวน ๑๑๕ คน หลักโหราศาสตรที่

เลือกใชมากที่สุดคือ บนบานส่ิงศักด์ิสิทธิ์ จํานวน ๒๒๑ คน สวนใหญมักจะปรึกษาโหราจารย/หมอ

ดู ปญหาอาชีพ/การงาน จํานวน ๑๒๕ คน ชาวพุทธที่สนใจโหราศาสตรสวนใหญมักใชวิธีการ

แกปญหาตามหลักพระพุทธศาสนา คิดเปนรอยละ ๒๘.๗๕ 

  

 

 

 

 



๑๓๕ 
 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย : 
 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลีอักษรไทย ฉบับ มหาจุฬาลงเตปฎกํ 

                      ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : การพิมพพระนคร, ๒๕๓๙. 

_________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.            

มหามกุฎราชวิทยาลัย.พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม.กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.    

         
ข. ขอมูลทุติยภมิู 

 

(๑) หนังสือ : 
 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์. สังคมวิทยา. พิมพคร้ังที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร , ๒๕๔๑. 

ถวิล ธราโภชน และศรัณย ดําริสุข,พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน,พิมพคร้ังที่ ๒,         

                    (กรุงเทพมหานคร:ทิพยวิสุทธิ์,๒๕๔๔,หนา ๓-๑๐.  

นพมาศ อุมพระ,ทฤษฎีบุคลิกภาพและการปรับตัว,พิมพคร้ังที่ ๓,(กรุงเทพมหานคร: 

                    สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร),๒๕๔๖,หนา ๒๘-๒๙. 

บรรจบ บรรณรุจิ. จิตวิเคราะหเปรียบเทียบ: พระพุทธเจา : ซิกมันด ฟรอยด.   

 กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ, ๒๕๓๘. 

ปราณี สําเริงราชย. มูลนิธิ. รวมเรื่องกรรม. กรุงเทพมหานคร : อักษรธเนศวรการพิมพ. 

 ๒๕๒๘. 

ประยงค สุวรรณบุปผา. จิตบําบัดแนวพุทธ เลม ๒. พิมพครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร :  

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

ปรีชา คุณาวุฒิ. พุทธปรัชญาเร่ืองกรรมและการใหผลของกรรม. วิทยานิพนธ 

 อักษรศาสตรมหาบัณฑิต สาขาปรัชญา กรุงเทพมหานคร :  



๑๓๖ 
 
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑. 

ปน มทุุกนัต. พุทธศาสตร ภาค ๒. กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ, ๒๕๒๕. 

พร รัตนสุวรรณ. พุทธวทิยา เลม ๒. กรุงเทพมหานคร : ศิวพร, ๒๔๙๙. 

_________.พุทธวิทยา เลม ๒. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : วญิญาณ, ๒๕๓๒. 

พุทธทาสภิกขุ. ปฏิจจสมุปบาทคืออะไร. กรุงเทพมหานคร : ธรรมบูชา. คณะกรรมการแผนก   

 ตํารา. ๒๕๔๑. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑. พิมพคร้ังที่ ๑๗. กรุงเทพมหานคร 

พระเทพปริยัติวิมล. พระพุทธศาสนากับความเชื่อเรือ่งโหราศาสตร. กรุงเทพมหานคร:   

 มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระเทพเวท ี(ประยุทธ ปยุตโต). กรรมตามนัยแหงพทุธธรรม. กรุงเทพมหานคร : อมรินทร 

 พร้ินต้ิง กรุฟ. พระพทุธโฆษะ. ๒๕๒๑. พระวิสุทธิมัคค พระคัมภีรประจําครอบครัว 

 ชาวพุทธ. พิมพคร้ังที ่๓.กรุงเทพมหานคร: สมาคมศูนยคนควาทางพระพุทธศาสนา, 

 ๒๕๓๑. 

_________. วิสุทธมิรรค. แปล ภาค ๓ ตอนจบ. พิมพคร้ังที่ ๗. กรุงเทพมหานคร :  

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐.   

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, 

 พิมพคร้ังที่๑๑.กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๒. 

___________. (ป.อ.ปยุตฺโต),ฉบับประมวลศัพท[ชําระ-เพิ่มเติม ชวงที่ ๑],พิมพคร้ังที่ ๒(มหา 

                     จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,หนา ๑๖๖. 

_________. (ป.อ. ปยุตโต),กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, พิมพคร้ังที่ ๔. 

 กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๓๘. 

_________. (ป.อ. ปยุตโต),จิตวิทยาเพื่อการพัฒนาคนตามแนวธรรมชาติ, กรุงเทพมหานคร   

 : มูลนิธพิทุธธรรม, ๒๕๓๘. 

_________. (ป.อ. ปยุตโต), เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพ 

 โกมลคีมทอง, ๒๕๓๘. 

_________. (ป.อ. ปยุตโต). ความสําคัญของพระพทุธศาสนาในฐานะศาสนาประจําชาติ. 

 กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิกจาํกดั, ๒๕๓๙. 

_________. (ประยุทธ ปยตุโต). พจนานุกรมพทุธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังที ่๙. 

 กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระสุธีวรญาณ, พระพุทธศาสนาปรทิรรศน, พิมพคร้ังที ่๒, กรุงเทพมหานคร: 



๑๓๗ 
 
 สํานักพมิพสุขภาพใจ, ๒๕๔๙. 

เพ็ญศรี ดุก และคณะ. วัฒนธรรมพื้นบาน: คติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร:  

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

มนัส บุญประกอบและคณะ พุทธศาสนากับการพัฒนาพฤติกรรมมนุษย, วชิาเลือก หมวด ข.   

 หลักสูตรวทิยาศาสตรดุษฎีบัณฑิต,สาขาวิชาการวิจยัพฤติกรรมศาสตรประยุกต   

 ภาคตน ปการศึกษา ๒๕๕๐. 

มานพ นกัการเรียน. พระพทุธศาสนากับความเชื่อเรื่องโหราศาสตร,กรุงเทพมหานคร :   

 มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ),๒๕๕๔, หนา ๑. 

ยอดธง ทับทิวไม. โหราศาสตร เศรษฐกิจและการเมือง, กรุงเทพมหานคร: สํานกัพิมพ 

 เดลฟ ,๒๕๓๗. 

ละเอียด ศิลานอย, เฟง-สุย (ฮวงจุย) ภูมิลักษณพยากรณ. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 

 ๒๕๓๐. 

วไลพร ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม. จิตวิทยาพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :  

 มหาวทิยาลัยมหิดล,๒๕๒๕. 

วิมลสิทธิ์ หรยางกูร,พฤติกรรมมนุษยกับสภาพแวดลอม,พิมพคร้ังที่ ๔,จุฬาลงกรณ  

                     มหาวิทยาลัย,กรุงเทพมหานคร,๒๕๓๗,หนา ๘-๙. 

สิงโต สุริยาอารักษ,โหราศาสตรไทยเดิม,กรุงเทพมหานคร,เจริญวิทยการพิมพ,๒๕๒๒. 

สมบูรณ ศาลยาชีวนิ. จิตวทิยาเพื่อการศึกษาผูใหญ. สํานักพมิพ. Publication: พิมพคร้ังที ่๑. 

 ๒๕๒๖. 

สุนทร ทัศนจันทร. โหราศาสตรของโลกวนัพรุงนี.้ กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๙. 

อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย. คูมือการศกึษาหลักสูตรจฬูอาภิธรรมิกะโท. ฝายวิชาการ , 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

โอฬาร เพียรธรรม, ตามหาความจริง วิทยาศาสตรกับพุทธธรรม ศาสตรที่เปนคนละเรื่อง  

 เดียวกัน,กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๙. 
 
(๒) บทความในวารสาร 
 

ดวงเดือน พันธุมนาวนิ. การใชผลผลิตจากการวจิัยทางจิตพฤติกรรมศาสตรเพือ่การพัฒนา     

                 คนไทย. วารสารจิตวิทยา. ๓(๒) : (๒๕๓๙). 

ศูนยวิจยักสิกรไทย. “ธุรกจิหมอดูป ๔๙: คนกรุงเทพมหานคร จายเงินดูหมอ ๒,๔๐๐ ลาน 



๑๓๘ 
 
 บาท”, กระแสทรรศน ฉบับที่ ๑๘๘๙. 

ศรีเรือน แกวกังวาล, ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ (รูเรา-รูเขา), พิมพคร้ังที่ ๑๖,กรุงเทพมหานคร           

                    : หมอชาวบาน ,๒๕๕๔. 

 
(๓) บทความในหนังสือพมิพ 
 

ธงชัย ทวิชาชาติ ,หมอดูชวยลดปญหาสุขภาพจิต, เดลินิวส(๑๑ กันยายน ๒๕๔๐), หนา  ๓. 

 
(๔) สารนิพนธ/วิทยานิพนธ 
 

จักรเทพ รําพึง,สารนิพนธ”การศึกษาเชิงวิเคราะหทรรศนะของพุทธปรัชญาท่ีมีตอ            

                 โหราศาสตรในยุตปจจุบัน”,บัณพิตวิทยลัย,มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย                      

                    ,๒๕๕๑. 

จีรวรรณ ชินะโชติ, การศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนเร่ืองกรรมในพุทธศาสนา และศาสนา 

 ฮินดู. วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, ภาควิชาปรัชญา, 

 กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓. 

ณรงค วงษอุดม, การศึกษาเชิงวิจารณความคิดเร่ืองกรรมในปรัชญาอินเดียสายอาสติกะ. 

 วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาปรัชญา, 

 กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖. 

ณัชชา ชนิธิป, “โหราศาสตรกับการตัดสินใจทางธุรกิจ” วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

 บัณฑิตวทิยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธาน,ี ๒๕๔๘. 

ธนกร สุขเสริม. พระมหา. การศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองกรรมและการเกิดใหมใน 

 คัมภีรพระสุตตันตปฎกและคัมภีรอุปนิษัท. วิทยานิพนธปริญญาศลิปศาสตร 

 มหาบัณฑิต. นครปฐม : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑. 

ประเสริฐ หลอมทอง.การตีความหลักธรรมและหลักไตรลักษณในเร่ืองพระพทุธศาสนา  

 วิชาสังคมศึกษา ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ.๒๕๒๔. วิทยานิพนธ 

 ปริญญามหาบัณฑิต. ภาควิชาสารัตถศึกษา. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ  

 มหาวทิยาลัย, ๒๕๒๘. 

พระมหาฐานนัดร เขมปฺโญ (มือแป). “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองเสรีภาพในพุทธปรัชญา 

 เถรวาท”. วิทยานิพนธพทุธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวทิยาลัย: มหาวิทยาลัย 



๑๓๙ 
 
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พิไลรัตน รุจิวณิชยกุล. “การศึกษาปญหาสุขภาพจิตของผูมารับบริการจากหมอดู : ศึกษาเฉพาะ 

 กรณีผูมารับบริการจากหมอดูของสมาคมโหราศาสตรแหงประเทศไทย”. 

 วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต. คณะสังคมสงเคราะหศาสตร :    

 มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๔.  

พระชัชวาลย ศรีสุข. “ศาสนากับการพัฒนาบุคลิกภาพ : ศึกษาเปรียบเทียบหลักคําสอนเกี่ยวกับ 

 การพัฒนาบุคลิกภาพในพทุธศาสนาและศาสนาคริสต” .วทิยานิพนธอักษร 

 ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวทิยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑. 

พระมหาประศักด์ิ อคฺคปฺโญ (ชั่งแสง). “ความเชื่อเร่ืองโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของ 

 ชาวพุทธไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :   

 มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระมหาวพิจน สุภจารี (วันคํา). “การศึกษาแนวความคิดเร่ืองเสรีภาพในพระพทุธศาสนาเถรวาท”. 

 วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวทิยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 

 ลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาศุภวฒัน ชุติมนฺโต (สุขดํา). ” วิทยานิพนธการศึกษาเปรยีบเทียบแนวความคิดเรื่อง 
 พฤติกรรมของมนุษยในทรรศนะ ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ ซิกมันด                     
 ฟรอยด ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับซิกมันด ฟรอยด”.บัณฑิตวิทยาลัย   

  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.                  
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