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บทคัดยอ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ีมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาวิวัฒนาการ       
การบวชในพระพุทธศาสนา  ๒) เพ่ือศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน           
๓) เพ่ือศึกษาแนวทางแกปญหาการบวชในสังคมไทย 

 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ท่ีเปนท้ังการวิจัยเชิง
เอกสาร (Document Research) และการวิจัยภาคสนามโดยวิธีการสัมภาษณทานผูทรงคุณวุฒิ 
และผูเก่ียวของ จํานวน ๓๘ รูป/คน  แลววิเคราะหขอมูลดวยวิธีวิเคราะหเชิงเน้ือหา  ผล
การศึกษาพบวา การบวชในพระพุทธศาสนาหมายถึง การฝกฝนหรือการพัฒนาตนดวยการ
นําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส  ดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของกิเลส   
พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงย่ิงขึ้นไปจนถึงภาวะของ
ความพนทุกข  การบวชมีวิวัฒนาการมาตามลําดับ ๓ สมัย กลาวคือ  สมัยตนพุทธกาลเปนการ
บวชดวยพระองคเอง เรียกวา “เอหิภิกขุอุปสัมปทา”  เมื่อมีกุลบุตรเขามาขอบวชมากขึ้น  ภิกษุ
ไมสามารถนํากุลบุตรไปบวชกับพระพุทธเจาเองได  พระพุทธองคจึงทรงประทานใหถึง  ไตร
สรณคมนเปนการบวชท่ีเรียกวา “ติสรณคมณูปสัมปทา” ตอมา มีคนจํานวนมากจากหลายทอง
ท่ีมาขอเขาบวช พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหพระสงฆเปนใหญในการรับบวช เรียกวา 
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“ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา”  การบวชลักษณะน้ี พระสงฆไดยึดถือเปนแบบแผนจนถึง
ปจจุบัน  โดยมีกระบวนการกลั่นกรองผูบวชตามพระธรรมวินัย 

 ผลการศึกษา ในดานผูบวช พบวา ผูบวชมีวัตถุประสงคในการบวชแตกตางกัน  
และผูบวชไมทราบวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการบวช   ในดานผูรับบวช พบวา ปญหา
กระบวนการกลั่นกรองผูบวชของพระอุปชฌายมีความหละหลวม  เมื่อบวชเขามาแลวขาด
อาจารยผูใหการแนะนําอบรมท้ังดานปริยัติและปฏิบัติ  เปนเหตุใหผูบวชไมสามารถบรรลุ
เปาหมายของการบวชอยางแทจริงได  

 สวนแนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย สรุปไดดังน้ี  ๑. ปฏิบัติตาม
หลักพระธรรมวินัยอยางเครงครัด  ๒. ตรวจสอบคุณสมบัติของผูมาขอบวชอยางละเอียด     
๓. จัดใหมีการศึกษาอบรมท้ังกอนบวชและหลังบวชโดยมีหลักสูตร  รูปแบบ  และวิธีการ
อบรม อยางชัดเจนเปนแนวเดียวกัน  ๔. พัฒนาสถานท่ี และบุคลากรทางพระศาสนาใหมีท้ัง
คุณภาพและปริมาณที่เพียงพอ  ซึ่งจะทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาเจริญกาวหนา ดังพระ
พุทธประสงคขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
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ABSTRACT 

 

The objectives of this thesis are : 1) to study the development of the ordination in 
Buddhism 2) to analyze the problems of the ordination in contemporary Thai society 3) to 
study how to solve the problems about the ordination in contemporary Thai society. 

This research is a qualitative one with two patterns :- the documentary research 
including field research by making in-depth interview with 37 participants who specially  
and related persons give the data by the way of analyzing contexts.  This study found that 
ordination in Buddhism means that people have to practice or self develop in body, speech  
and mind for making they themselves out of or beyond the status of lay man by living  their 
lives against the desires.  From the study, it is found that the ordaintation is to leave from 
home by searching inside peaceful.  There are three periods of time of ordination in 
Buddhism : the beginning time, Buddha ordained a monk by himself called Ehibhikku 
Upbhasampstha, the middle time, the ordinator praised three refuges : the Buddha, the 
Dhamma, and the Sangha called Tisaranakhamnu Ubhasampatha, and the last time, the 
Buddha allowed Sanga to ordain monks by the monks praised four Yaties called 
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Yatijadhutakarma Ubhaasampatha which is used nowadays and the Dhamma Vinaya are the 
process of screening the ordainers. 

This research in the term of the ordainers found that there are different purposes 
of ordination, and most of them do not exactly understand about the ultimate of ordination. 

And the term of Sanga, This research found that the problems are the 
effectiveness of the examining and screening process and lacking of persons to train both 
theory and practice to the ordainers.  

To fix these problems out, this study offers the solutions as follow 1. Strictly 
practice by following the principle of Dhamma Vinaya. 2. Strictly screen and examine the 
behavior of the ordainers. 3. To provide classes of training the principle of Dhamma Vinaya 
both before and after ordination by using the similar cubiculum. 4. To develop the quality 
and quantity of both places and persons so that the dissemination of Buddhism would be 
succeed as the intention and indulgence of the Buddha. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย ซึ่งผูวิจัย
ขอระบุนามไวเพ่ือเปนการแสดงความขอบคุณดังตอไปนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ พระศรีสิทธิมุนี (พล อาภากโร) คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย      
ดร.พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร  ประธานท่ีปรึกษา  ขอขอบคุณอาจารยรังษี สุทนต  อาจารยท่ี
ปรึกษา  ท่ีไดกรุณา ใหคําแนะนํา ชี้แจงการศึกษาคนควาและทําวิจัยมาต้ังแตตน 

ขอขอบพระคุณ ดร.พระมหาสุทิตย อาภากโร  ขอบคุณ ผศ.ดร.มนตรี สืบดวง และ
ดร.ศศิวรรณ กําลังสินเสริม  ท่ีไดใหคําแนะนําชวยเหลือ  และชวยชี้แนวทางตรวจแก
วิทยานิพนธใหอยางดีย่ิง 

ขอกราบขอบพระคุณ  และขอขอบคุณผูใหสัมภาษณท้ัง ๓๘ รูป/คน  ท่ีใหคําตอบ
อันเปนประโยชน ชวยเสริมใหขอมูลการจัดทําวิทยานิพนธน้ีสมบูรณชัดเจนขึ้น 

ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ สหธรรมิก  พระนิสิตปริญญาโท รุนท่ี ๑๗  ทุกทาน  ท่ีให
กําลังใจแกผูวิจัยมาโดยตลอด  โดยเฉพาะอยางย่ิง  พระอาจารยสมชาย สุภาจาโร  พระมหา
วนัส กตสาโร  ท่ีไดใหคําปรึกษา  แนะนํา  ชวยพิมพ  และตรวจแกวิทยานิพนธน้ีมา จนสําเร็จ
ลุลวงไปดวยดี  ขอบคุณพระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ  พระมหาพิสิฐ วิสิฏปฺโ  พระมหา
สาโรช เมธงฺกโร  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ  พระเจริญ วฒฺฑโน  และพระคํารณ รตนรํสี 

ขออนุโมทนา  อาจารยดร .  ศศิวรรณ กําลังสินเสริม  ท่ีถวายหนังสือเพ่ือใช
ประกอบการทําวิทยานิพนธและใหคําแนะนําปรึกษาเปนอยางดี  คุณสุวรรณี เลื่องยศลือชากุล  
คุณจิตตกานต มณีนารถ  ผูชวยเขียนบทคัดยอภาษาอังกฤษและพิสูจนอักษร  โดยเฉพาะคุณ
นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค  ท่ีชวยคนควาหาขอมูลและชวยพิมพ ซึ่งผูวิจัยขอระลึกถึงความกรุณา
และความมีนํ้าใจของทุกทานตลอดไป 

ขอบคุณทานผูเปนเจาของตําราและผูจัดทําเว็บไซตทุกทานท่ีผูวิจัยไดใชขอมูลใน
การทําวิจัยครั้งน้ี 

ขอบคุณทานผูมีอุปการคุณท่ีไดใหความอุปถัมภปจจัย ๔  เพ่ือใชในการศึกษาและ
อํานวยความสะดวกในการเดินทางท้ังทางบกและทางนํ้าทุกทาน 
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ขอขอบคุณพระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข เจาหนาท่ีบัณฑิตวิทยาลัยท่ีอํานวยความ
สะดวกในการคนควาขอมูล  ขอขอบคุณเจาหนาท่ีประจําหอสมุดทุกแหงท่ีผูวิจัยเขาไปใช
บริการ ไดแก หอสมุดกลางมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  หอสมุดปรีดี พนมยงค 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  หอสมุดกลางวังทาพระ มหาวิทยาลัยศิลปากร  หอสมุดกลาง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  หอสมุดแหงชาติ ทาวาสุกรี  และญาติโยมชุมชน วัดสีหไกรสร       
ท่ีอุปถัมภปจจัยสี่แกผูวิจัย 

สุดทายน้ี  ผู วิจัยขอขอบคุณผู ท่ีไดอนุเคราะหทุนสนับสนุนการวิจัยทุกทาน      
พระครูประสิทธิวิมล เจาอาวาสวัดสีหไกรสร  พระปริยัติธรรมสุนทร เจาอาวาสวัดราชสิงขร  
พระอารามหลวง ท่ีไดอนุเคราะหท่ีพักอาศัย  ความสําเร็จของวิทยานิพนธน้ี  ขอนอมบูชา  
พระคุณ บิดา-มารดา ท่ีไดใหกําลังใจดวยดีตลอดมา ผูใหทุกสิ่งทุกอยางท้ังทางโลกและทาง
ธรรม ครู อุปชฌาย อาจารย ท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาใหแกผูวิจัย ญาติ มิตร ผูใหการสนับสนุน
ทางการศึกษา ตลอดถึงผูมีพระคุณทุกทาน 
 
 
 

พระทนง  ธมฺมิโก (ปานทอง) 
 ๒๕ กรกฎาคม ๒๕๕๓ 
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สารบัญ 

เรื่อง หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ช 

สารบัญภาพ ฌ 

สารบัญตาราง ญ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฎ 

บทที่ ๑ บทนํา ๑ 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย  ๔ 

๑.๓ คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย ๔ 

๑.๔  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕ 

๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย ๗ 

๑.๖ วิธีดําเนินการวิจัย ๗ 

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๘ 

บทที่ ๒ วิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา ๙ 

๒.๑ ความหมายของการบวช ๙ 

๒.๒ อุดมการณของการบวช ๑๑ 

๒.๓ รูปแบบของการบวช ๒๓ 

๒.๔ แนวทางการปฏิบัติตนและวิถชีีวิตของพระจากอดีตถึงปจจุบัน ๒๗ 

๒.๕ คุณสมบัติของคนที่เขามาบวช ๓๕ 

๒.๖ กระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติของคนที่เขามาบวช ๔๓ 



 ซ 

บทที่ ๓ ปญหาเก่ียวกับการบวชในสังคมไทย ๕๘ 

๓.๑ ปญหากอนเขามาบวช ๖๖ 
 ๓.๑.๑  ในดานของผูมาขอบวช ๖๖ 
 ๓.๑.๒  ทางดานของผูรับบวช ๘๘ 

๓.๒ ปญหาการอบรมหลังบวช ๙๔ 
 ๓.๒.๑  ปญหาสําหรับผูบวชระยะสั้น ๙๖ 
 ๓.๒.๒  ปญหาสําหรับผูบวชระยะยาว ๙๙ 

บทที่ ๔ แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสงัคมไทย ๑๑๒ 

๔.๑ แนวทางการแกไขปญหากอนเขามาบวช ๑๑๒ 
 ๔.๑.๑  ทางดานผูมาขอบวช ๑๑๓ 
 ๔.๑.๒  แนวทางแกไขปญหาดานการกลั่นกรองของพระอุปชฌาย ๑๑๔ 

๔.๒ แนวทางแกปญหาจากการศึกษาอบรมหลังการบวช  ๑๒๐ 
 ๔.๒.๑  พระอุปชฌาย พระอาจารยผูสอน ผูใหการศึกษาอบรม 
                                      หลังการบวช ๑๒๑ 

 ๔.๒.๒  ดานตัวผูบวช ๑๓๑ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๕๕ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๕๕ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๖๓ 

บรรณานุกรม ๑๖๔ 

ภาคผนวก ๑๗๙ 

 ภาคผนวก ก.  หนังสือขอความรวมมือการใหสัมภาษณในการวิจัย ๑๘๐ 

ภาคผนวก ข.  แบบสัมภาษณวิทยานิพนธ ๑๘๑ 

ภาคผนวก ค.  ธรรมานุศาสน ๒๑๕ 

ประวัติผูวิจัย ๒๒๘ 
 



 ฌ 

สารบัญภาพ 
 

ภาพ หนา 
 

ภาพท่ี  ๑   แผนภูมิแสดงตําแหนงการน่ังของภิกษุในพิธีอุปสมบท
แบบญัตติจตุตถกรรมของไทยในปจจุบัน ๔๘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ญ 

สารบัญตาราง 

ตาราง หนา 
 

ตารางท่ี ๑ ขอมูลจากการสัมภาษณ พระอุปชฌาย ๑๑๔ 

ตารางท่ี ๒ ขอมูลจากการสัมภาษณพระอาจารยผูใหการอบรมสั่งสอน ๑๒๒ 

ตารางท่ี ๓ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะสั้น ๑๓๒ 

ตารางท่ี ๔ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาวเพ่ือโอกาสในการศึกษา ๑๓๖ 

ตารางท่ี ๕ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาว เพ่ือการหลุดพน ๑๔๐ 

ตารางท่ี ๖ สรุปปญหาตามระยะเวลา และประเภทของการบวช ๑๔๗ 

ตารางท่ี ๗ แนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวชของ
พระอปุชฌาย ๑๔๙ 

ตารางท่ี ๘ แนวทางการแกไขปญหาการอบรมหลังการบวช ๑๕๒ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฎ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

การใชอักษรยอ 
 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฎก และอรรถกถา ภาษาบาลี 
และไทย โดยใชพระไตรปฎกภาษาบาลีและไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อรรถกถา
ภาษาไทย ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย เปนหลัก เรียงตามคัมภีรดังน้ี 

 
พระวินัยปฎก 

 

วิ. ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ. จู (ไทย)  = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

 

ที. สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที. ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย  มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที. ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย)  
ที. ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม. มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม. อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ. ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ. ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ. ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ. ปฺจก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. นวก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  นวกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ. ทสก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย  ทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ. ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 



 ฏ 

ขุ. อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อุทาน    (ภาษาไทย) 
ขุ. อิติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ. ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  มหานิทเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ. ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปฎก 

 

อภิ.ก. (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา. อ. (ไทย) = วินัยปฎก  สมันตปาสาทิกา มหาวิภังค อรรถกถา (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมงัคลวิลาสินี สลีขันธวรรค อรรถกถา (ภาษาไทย) 
ที.ม.อ.  (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรค อรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบท อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี เถรคาถา อรรถกถา (ภาษาไทย) 
 

ปกรณวิเสส 
 

มิลินฺท. (บาลี) = มิลินฺทปฺหปกรณ (ภาษาบาลี) 
วิสุทฺธิ. (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  (ภาษาบาลี) 
วิสุทฺธิ. (ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ  (ภาษาไทย) 

 
การใชหมายเลขยอ 

 

พระไตรปฎกภาษาไทย จะแจง เลม ขอ หนา เชน วิ. ม. (ไทย) ๔/๙/๑๑  หมายถึง    
วินัยปฎก มหาวรรค เลม ๔ ขอ ๙ หนา ๑๑ 



 ฐ 

พระไตรปฎกภาษาบาลี จะแจง เลม ขอ หนา เชน วิ. ม. (บาลี) ๔/๙/๑๑  หมายถึง    
วินยปฎก มหาวคฺคปาลิ เลม ๔ ขอ ๙ หนา ๑๑  

อรรถกถาภาษาไทย จะแจง เลม ภาค หนา เชน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๓๗๗ หมายถึง      
สุมังคลวิลาสินี สีลขันธวรรค อรรถกถา เลมท่ี ๑ หนา ๓๗๗ 

ปกรณวิเสส จะแจง เลม หนา เชน วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๕๐. หมายถึง วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  
เลมท่ี ๑ หนา ๑๕๐  สวนคัมภีรมิลินทปญหา จะแจง หนา เชน มิลินฺท. (บาลี) ๒๙๓. หมายถึง       
มิลินฺทปฺหปกรณ  หนา ๒๙๓ 



 

บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑    ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การบวชคือขั้นตอนท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตหรือบัญญัติขึ้น  เพ่ือใชเปนแนวทาง
ประกอบการพิจารณาบุคคลท่ีมีความประสงคจะเขามาบวช  เปนสมาชิกของสังคมสงฆ  
กลาวคือเปนภิกษุหรือภิกษุณีในพระพุทธศาสนา  โดยทรงกําหนดคุณสมบัติของภิกษุผูเปน
ประธานและองคประชุมสงฆไวอยางเปนกิจลักษณะ  ภิกษุรูปใดรูปหน่ึงจะใชอภิสิทธิ์
พิจารณาอยางรวบรัดโดยลําพังไมได  ประธานและองคประชุมดังกลาวจะตองพิจารณาอยาง
ละเอียดรอบคอบและมีความเห็นรวมกันเปนเอกฉันท  จึงจะอนุมัติใหบุคคลน้ัน ๆ ผานขั้น
ตอนน้ีได  ท้ังน้ีก็เพ่ือใหไดบุคคลท่ีมีศรัทธา  มีความต้ังใจจริงและมีคุณสมบัติครบถวนตามท่ี
กําหนดไวเขามาเปนสมาชิกของสังคมสงฆเปนสําคัญ๑ 

ปจจุบันบุคคลเขามาบวชเปนพระภิกษุดวยสาเหตุตางกัน  บางคนไมมีศรัทธาจะ
บวชแตถูกพอแมบังคับใหบวชบาง เพราะเพ่ือนชักชวนบาง  บวชเพ่ือเลี้ยงชีพบาง  เมื่อเขามา
บวชแลวก็ไมต้ังใจศึกษาเลาเรียนและฝกหัดปฏิบัติ  ประพฤติลอแหลมตอการละเมิดพระ
ธรรมวินัย๒  การวางเปาหมายไมถูกตองแตพยายามใหการบวชบรรลุเปาหมายนั้น จึงเปน
สาเหตุแหงวิกฤติศรัทธาของพระศาสนา 

กอนเขาพรรษา กุลบุตรท่ีอายุครบบวชคงไดมีโอกาสบวชเปนพระภิกษุเพ่ือศึกษา
พระธรรมวินัยตามประเพณีนิยม หลายทานลาราชการมาบวช คงไมไดรับอนุญาตใหบวชถึง 
๓ เดือน ก็ยังดีท่ีมีโอกาสไดบวช  ขณะบวชเปนพระมีเวลานอยไมรูจะศึกษาอะไรตรงไหนจึง
จะคุมคาท่ีบวชเรียน บางวัดก็ไมไดใสใจใหการฝกฝนอบรมเทาท่ีควร ปลอยใหวันเวลาลวงไป
                                                 

๑ แสวง อุดมศรี, การปกครองคณะสงฆไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
ม.ป.ป.), หนา ๒๙. 

๒ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ  ศึกษา
เปรียบเทียบพระอุปชฌายเถรวาทและพระอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธอักษรศาสตร- 
มหาบัณฑิต,  (สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๒๓๖. 



 ๒ 

วัน ๆ นาเสียดาย ทางหน่ึงท่ีจะชวยไดคือหาหนังสือมาอานมาศึกษา๓ การบวชในปจจุบันจึงไม
เหมือนสมัยกอน  ถาเปนขาราชการจะมีเวลามากหนอยหลายเดือน  แตถาทํางานเอกชนก็จะ
บวชกันไมไดมาก  สวนใหญจะบวชกันไดแค ๑๕ วัน  เพราะจะทําใหตกงานได  น่ีเปนปญหา
ของคนรุนใหม 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์  กลาวในรายงานการวิจัยเรื่อง  “พฤติกรรมการบวชของ       
คนไทย” วา แตละองคประกอบของการบวชในสังคมไทย มีปญหาดังน้ี   

๑. ปญหาเก่ียวกับพระอุปชฌาย  พระอุปชฌายไมไดทําหนาท่ีของความเปนผูให
กําเนิดอยางสมบูรณ  สวนใหญเมื่อบวชใหแลวไมทําการสอนพระภิกษุสามเณรท่ีตนบวชให  
ไมดูแลเอาใจใสอยางแทจริง  และเมื่อบวชแลวไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตน  ผูบวชอาศัย
อยูคนละวัดกับพระอุปชฌายของตน  พระอุปชฌายไมมีความรูความสามารถในหลักธรรม  
พระอุปชฌายมีอายุมาก  และมีภารกิจอยางอื่นมากเกินไป  รวมท้ังขาดการคัดเลือกผูขอบวช     
ไมไดสืบประวัติผูขอบวชกอนท่ีจะบวชให 

๒. ปญหาเก่ียวกับอาจารยผูสอน  พระอาจารยไมเอาใจใสในการอบรมส่ังสอน  
ไมมีความรูความสามารถในการสอน  มัวเมาในลาภ  ยศ  สรรเสริญ  อายุมากเกินไป  แนะนํา
สั่งสอนไดเฉพาะในเรื่องทําวัตรสวดมนต  และพิธีกรรม  ไมทําตนใหนาเคารพกราบไหว  
ชอบใชอํานาจ  ไมสนับสนุนใหศึกษาวิชาการสามัญ 

๓. ปญหาเก่ียวกับตัวผูบวช  ผูบวชไมมีความรูหลักพระศาสนาอยางถูกตองเพราะ
ขาดการเอาใจใสอบรมสั่งสอนจากพระอุปชฌายและอาจารย  ปรับตัวลําบากเพราะความ     
ไมเคยชินมากอน  ไมมีเวลาปรนนิบัติรับใชพระอุปชฌายและอาจารย  ผูบวชบางคนไมมี
ศรัทธามากอนบวช  แตจําใจบวชตามใจบิดามารดาหรือตองการปฏิบัติตามประเพณีนิยม
เทาน้ัน  และผูบวชจํานวนหนึ่งมีรางกายไมแข็งแรงและรางกายพิการ  รวมท้ังเปนคนด้ือ  ไม
ต้ังใจศึกษา เลาเรียน  ไมเชื่อฟงคําสั่งสอนพระอุปชฌายและอาจารย  รวมท้ังเรื่องอาหารขบฉัน
ไมพอเพียง 

๔. ปญหาเก่ียวกับปจจัยสี่  สวนใหญเปนปญหาเก่ียวกับเสนาสนะท่ีอยูอาศัย      
ไมเพียงพอ  เสนาสนะชํารุดทรุดโทรม  ถูกรบกวนจากชาวบาน (ต้ังอยูติดกับบานเรือนของ
                                                 

๓ เสฐียรพงษ วรรณปก, “รื่นรมรมเยศ”, มติชนรายวัน, (ฉบับที่ ๑๐๓๕ : วันอาทิตยที่ ๑๖ กรกฎาคม 
๒๕๔๙), หนา ๖. 



 ๓ 

ชาวบาน)  เสนาสนะรกมาก  วัดขาดความเหมาะสมกับการเปนสถานท่ีบําเพ็ญสมณธรรม  
และบางแหงพบวา สมภารมุงการกอสรางเสนาสนะคือโบสถ วิหาร ฯลฯ จนทําใหพระภิกษุ
สามเณรเดือดรอน  ตองชวยทําการกอสรางจนไมมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย และ
ปฏิบัติศาสนธรรม 

๕. ปญหาเก่ียวกับพระภิกษุสามเณรท่ีเปนสหธรรมิกท่ีอยูในสํานักหรือวัดเดียวกัน
กับผูบวช  เชน  ปญหาการประพฤติตัวไมเหมาะสม  ปญหาการถูกปลอยปละละเลยจากพระ
อุปชฌายและอาจารย  ปญหาความเห็นแกตัวไมชวยเหลือซึ่งกันและกัน๔ 

นอกจากปญหาท่ีพบระหวางการบวชแลวยังพบวา กระแสเรียกรองสิทธิ์การบวช
ของกลุมคนรักรวมเพศท่ีตองการเขามาบวชในพระศาสนา  ซึ่งตามระเบียบพระธรรมวินัยแลว
คุณสมบัติของผูท่ีจะอุปสมบทเปนพระภิกษุไดน้ัน  จะตองผานกระบวนการตรวจสอบจาก
พระอุปชฌายและพระคูสวดซักถามคุณสมบัติอยางละเอียดถี่ถวน  โดยเฉพาะตัวผูบวชเอง
จะตองไมเปนอภัพบุคคลคือคนที่ไมคูควรแกการอุปสมบท  ไมเปนคนถูกตองหามเด็ดขาด  
เชน เปนคนมีเพศบกพรอง๕  ในสมัยพุทธกาล  พระพุทธเจาทรงวางกฎระเบียบสําหรับการ
คัดเลือกผูท่ีเหมาะสมจะมาเปนพระภิกษุท้ังในดานรางกายและจิตใจ ผิดกับในสมัยปจจุบัน
การบวชทําไดงายมาก ทําใหมีแตพระท่ีขาดคุณสมบัติท้ังดานกายภาพและจิตภาพ จึงมีปญหา
มากมายดังท่ีพบเห็น๖ 

จากตัวอยางของวิกฤติการณการบวชในพระพุทธศาสนาขางตนน้ัน พอเปนดัชนี
บงชี้วา  กระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคมซึ่งกําลังเกิดขึ้นในสังคมไทยปจจุบัน  และกระแส
แนวความคิดตอการบวชท่ีกําลังเปลี่ยนแปลงไป  ไดสงผลใหการบวชในสังคมไทยประสบ
กับภาวะวิกฤติตาง ๆ เพ่ิมมากยิ่งขึ้นกวาสมัยอดีต  ซึ่งวิกฤติการณดังกลาว  ไดบ่ันทอนความ
เชื่อมั่นเรื่องการบวชในประเทศไทยวา  การบวชน้ันยังเปนการทําใหชีวิตเจริญดวยคุณธรรม  
หรือเปนผูฝกฝนพัฒนาตนเองมากนอยเพียงใด 

                                                 
๔ จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์, “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”, รายงานวิจัย, (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ศูนยพุทธศาสนศึกษา, ๒๕๓๘), หนา ๕๗-๖๔. 
๕ ส. ธรรมภักดี, ประเพณีไทยฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ลูก ส. ธรรมภักดี, 

๒๕๑๑), หนา ๗๔. 
๖ ฟน ดอกบัว, พระพุทธศาสนากับคนไทย, (กรุงเทพฯ : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๒), หนา ๒๗๑. 
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ในการศึกษาวิจัยเรื่องน้ี  ผูวิจัยมีจุดมุงหมายเพ่ือท่ีจะชี้ใหพุทธบริษัทไดเขาใจ
ความหมาย  ความสําคัญของการบวช  รวมท้ังปญหาและสาเหตุการประพฤติผิดวัตถุประสงค
ของการบวชท่ีปรากฏตามสื่อมวลชนตาง ๆ ของสังคมไทย  และวิกฤติการณการบวชที่ผิด
วัตถุประสงคในปจจุบันวา  แทท่ีจริงแลวเกิดจากสาเหตุอะไร  และจะมีทางออกตอปญหา
ดังกลาวอยางไร  เพ่ือท่ีจะทําใหพุทธบริษัทไดมองเห็นถึงคุณประโยชนของการบวชใน
สังคมไทยมากย่ิงขึ้น  จึงศึกษาวิเคราะหเรื่องน้ีอยางเปนรูปธรรมเพ่ือหาแนวทางปฏิบัติท่ีจะลบ
ความมัวหมอง  และเรียกศรัทธาในการบวชตามหลักพระพุทธศาสนาท่ีถูกตองกลับคืนมาสู
สังคมชาวไทยในอันท่ีจะชวยสงเสริมบทบาทและสถานะการบวชใหพัฒนาไปในทางท่ี
เหมาะสมตอสภาวการณในปจจุบัน 

 

๑.๒    วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาวิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน 

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาแนวทางแกปญหาการบวชในสังคมไทย 

 

๑.๓    คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 

 การบวช  หมายถึง  การบวชหมายถึงการฝกฝนหรือการพัฒนาตนอยางเขมขน ดวย
การนําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส  ดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของกิเลส   
พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงย่ิงขึ้นไปถึงภาวะของความ
พนทุกข 

 ปญหาการบวช  หมายถึง อุปสรรคหรือขอขัดของตาง ๆ ท่ีเปนสาเหตุทําใหการ
บวชไมบรรลุผลตามวัตถุประสงคท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไว 

 พระอุปชฌาย  หมายถึง  พระภิกษุท่ีไดรับการแตงต้ังใหมีหนาท่ีเปนประธานและ
รับผิดชอบในการใหบรรพชาอุปสมบทอยางถูกตองตามพระธรรมวินัย  และกฎระเบียบคณะ
สงฆไทย 



 ๕ 

 อาจารยผูสอน  หมายถึง  ผูอบรมสั่งสอน แนะนํา ใหการศึกษาเรื่องอาจาระ คือ 
ความประพฤติท่ีดีงาม มีหนาท่ีเหมือนเปนพ่ีเลี้ยง 

 ผูบวชระยะสั้น  หมายถึง  ผูบวชตามประเพณีท่ีสืบตอกันมาแตโบราณ เพ่ือแสดง
ความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ ผูบวชระยะสั้นน้ีมีเวลาบวชไมถึง ๑ พรรษา 

 ผูบวชระยะยาวเพื่อโอกาสในการศึกษา  หมายถึง  ผูบวชท่ีตองการเขามาศึกษา
หลักธรรมคําสอนตาง ๆ ในพระพุทธศาสนาเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจอยางถูกตองและ
เพ่ือใหมีโอกาสไดศึกษาวิชาทางโลกใหสูงย่ิง ๆ ขึ้นไป ผูบวชระยะน้ีต้ังแต ๑ พรรษาขึ้นไป 

 ผูบวชระยะยาวเพื่อการหลุดพน  หมายถึง  ผูบวชเพราะความเบ่ือหนายตอทางโลก 
เบ่ือหนายตอการท่ีตอสูชีวิตท่ีผันแปรไมแนนอนและเพ่ือปฏิบัติใหบรรลุถึงมรรค ผล นิพพาน 

 

๑.๔    ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 จากการศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยพบวายังไมมีผูใดเคยศึกษาวิจัยเก่ียวกับ
การศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบันโดยตรง  มีเพียงเอกสารงานวิจัยท่ีมี
เน้ือหาสอดคลองกับงานวิจัยน้ี  ซึ่งเปนประโยชนตอการกําหนดขอบเขต  กรอบความคิดใน
การศึกษาวิจัยเรื่องน้ีเปนอยางย่ิง  ผูวิจัยจึงนํามาประมวลกลาว  ดังตอไปนี้ 

 ๑.๔.๑ พระมหาสุทัศน ไชยะภา ไดศึกษาประวัติพระอุปชฌายในสมัยพุทธกาล 
พบวาตลอดระยะเวลาท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญพุทธกิจ  การศึกษาของคณะสงฆเกิดขึ้นและ
วิวัฒนาการมาตามลําดับ  เพ่ือประโยชนตอการเผยแผพระพุทธศาสนา  การรับบุคคลเขาบวช
เพ่ือฝกฝนตามหลักการพระพุทธศาสนา  ตองอาศัยบุคคลผูนําเขาสูหมูสงฆ  ฝกสอนดูแลและ
ใหการศึกษาอบรมปฏิบัติตนจนไดบรรลุถึงเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาการเผยแผจึง
จะสําเร็จประโยชนไดอยางเต็มท่ี  คือ  พระอุปชฌาย  ดังน้ัน  พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญ
แกการคัดเลือกพระอุปชฌายมาก  สังเกตไดจากท่ีทรงบัญญัติของพระอุปชฌายอยางรัดกุม
ต้ังแตเปนพระอรหันตถึงกัลยาณปุถุชนทีเดียว๗ 

                                                 
๗ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษา

เปรียบเทียบบทบาทพระอุปชฌายเถรวาทและอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”, หนา ๑๖. 
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 ๑.๔.๒ วิโรจน พรหมสุด ไดศึกษาเรื่อง “การบวช กระบวนการขัดเกลาเพ่ือความ
เปนศาสนทายาทคุณภาพ”  พบวาการบวชหรือกระบวนการอุปสมบท  เปนการบําเพ็ญพรต
ในพระพุทธศาสนา  ซึ่งชาวพุทธถือวาไดบุญมาก  แตวิธีการบวชน้ันคอยเปลี่ยนมาโดยลําดับ
ต้ังแตพระบรมศาสดายังทรงพระชนมอยู  เมื่อแรกตรัสรูยังมีผูนับถือพระพุทธศาสนานอย  
พระพุทธองคทรงเปนพระอุปชฌายเอง  พิธีบวชยังไมมีพิธีการอะไรมากทํางาย ๆ แลวก็คอย
เปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ๘ 

 ๑.๔.๓ พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร  ไดศึกษาเรื่อง  “วิกฤตพุทธศาสนา : ศึกษา
กรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)” พบวา สามเณรเปน
นักบวชท่ีไดผานกระบวนการของการบรรพชาเขามาเพ่ือทําหนาท่ีท่ีสําคัญ  คือสืบตอและ
ดํารงรักษาพระพุทธศาสนา  เพราะสามเณรมีสถานะเปนผูรับการบมเพาะคุณธรรมและ
จริยธรรมตาง ๆ เพ่ือเตรียมอุปสมบทเปนพระภิกษุเมื่ออายุ ๒๐ ปบริบูรณ  สามเณรจึงเปน
เหลากอของสมณะซึ่งหมายถึงเหลากอของบุคคลผูเพียบพรอมไปดวยองคความรูท่ีประสาน
คลองกับพฤติกรรมของตนทั้งการคิด  การพูดและการกระทํา  อันจะเปนประโยชนเก้ือกูลตอ
การทําหนาท่ีเปนศาสนทายาทท่ีสําคัญในการสืบทอดพระพุทธศาสนาใหยาวนานตอไป๙ 

 ๑.๔.๔ จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”  
จากการศึกษาปญหาเร่ืองท่ีเก่ียวของในระหวางการบวช  พบวา  พระอุปชฌายไมไดทําหนาท่ี
ของความเปนผูใหกําเนิดทางธรรมอยางสมบูรณ  กลาวคือ  อุปชฌายสวนใหญเมื่อบวชแลว
ไมไดทําการสอนพระภิกษุสามเณรท่ีตนบวชให  ไมดูแลเอาใจใสอยางแทจริง  และพบวา
หลังจากท่ีบวชแลวผูบวชไมไดอยูกับพระอุปชฌาย  แตอาศัยอยูคนละวัดกับอุปชฌายของตน  
สวนเร่ืองการอบรมสั่งสอน  พบวา  พระอุปชฌายไมมีความรูความสามารถในการสั่งสอน
หลักธรรม เน่ืองจากอายุมากเกินไป และมีภารกิจอื่น ๆ มากเกินไป รวมทั้งขาดการคัดเลือก
บุคคลท่ีจะเขามาบวช ในขณะท่ีพระภิกษุท่ีทําหนาท่ีสั่งสอนพระภิกษุสามเณรน้ัน มีปญหา

                                                 
๘ วิโรจน พรหมสุด, “การบวช : กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”, วิทยานิพนธ

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗), 
หนา ๘. 

๙  พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร, “วิกฤติพุทธศาสนา : ศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรใน
ประเทศไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนศึกษา 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๒๒๖. 



 ๗ 

คลายกันกับอุปชฌายคือพระอาจารยไมคอยดูแลเอาใจใสใหการอบรมสั่งสอน  ไมมีความรู
ความสามารถในการสั่งสอน  แนะนําไดเฉพาะเรื่องทําวัตรสวดมนตและพิธีกรรม๑๐ 

 จากเอกสารและงานวิจัยดังท่ีไดนําเสนอมาน้ันจะเห็นไดวา  งานวิจัยขางตนได
กลาวถึงเฉพาะสาเหตุของปญหาเรื่องการบวชในพระพุทธศาสนา  ตลอดจนการวิเคราะห
ปญหาและเสนอทางออกของปญหา  เพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาคุณภาพการบวชใน
สังคมไทยใหถูกตองสืบตอไป  
 

๑.๕    ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑.๕.๑ ขอบเขตดานเอกสาร  ผูวิจัยใชหลักฐานขอมูลในพระไตรปฎก อรรถกถา 
ฎีกา สวนรายละเอียดของงานวิจัย  ไดเก็บรวบรวมจากตําราและเอกสารทางวิชาการอื่น ๆ ท่ี
เก่ียวของกับพระพุทธศาสนาเถรวาทตามนัยและกรอบของการวิจัย  เพ่ือใหไดเน้ือความ
สมบูรณท่ีสุด 

 ๑.๕.๒ ขอบเขตดานเน้ือหาผูวิจัยเจาะจงเลือกเฉพาะประเด็นเน้ือหาดังตอไปน้ี             
(๑) ปญหาเก่ียวกับปญหาแรงจูงใจของคนท่ีเขามาบวช (ผูบวช)  (๒) ปญหาเก่ียวกับการ
กลั่นกรองคนเขามาบวช (อุปชฌาย)  (๓) ปญหาเก่ียวกับการศึกษาอบรมหลังการบวช  
(อาจารย)  เหตุผลท่ีผูวิจัยเลือกศึกษา  ๓  ประเด็นน้ี  เพราะเปนเน้ือหาที่อยูในความสนใจของ
พุทธบริษัท  และเปนเน้ือหาท่ียังมีความเขาใจคลาดเคลื่อนในเร่ืองการบวช  
 

๑.๖    วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) มีขั้นตอน
การศึกษาดังน้ี คือ 

 ๑.๖.๑  ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิ  (Primary  Source)  คือ  คัมภีร
พระไตรปฎก และจากเอกสารขั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) อรรถกถา ฎีกา พรอมท้ัง
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๑.๖.๒  การวิจัยภาคสนาม  (Field Research)  เปนการวิจัยโดยใชแบบสัมภาษณ
จากกลุมตัวอยาง  โดยสัมภาษณพระอุปชฌาย ๗ รูป  พระอาจารยสอน ๖ รูป  ภิกษุผูบวชระยะ
                                                 

๑๐ จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์, “พฤติกรรมการบวชของคนไทย, บทคัดยอ. 



 ๘ 

สั้น ๑๑ รูป  ผูบวชระยะยาวเพ่ือโอกาสในการศึกษา ๕ รูป  ผูบวชระยะยาวเพ่ือตองการหลุด
พน ๖ รูป ผูทรงคุณวุฒิ ๑ ทาน และอื่น ๆ ๒ ทาน รวม ๓๘ รูป/คน  เพ่ือนํามาเปนขอมูลเสริม  
และเปนสวนประกอบงานวิจัยใหสมบูรณย่ิงขึ้น 

 ๑.๖.๓  เก็บรวบรวมและนําขอมูลท่ีไดท้ังจากภาคเอกสารและภาคสนามมา
สังเคราะหสรุปผล และนําเสนอแนวทางแกไขปญหาการบวชในสังคมไทยเพื่อความถูกตอง
และสอดคลองกับพระธรรมวินัยสืบตอไป 

 

๑.๗    ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงวิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๑.๗.๒ ทําใหทราบถึงปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน 

 ๑.๗.๓ ทําใหทราบถึงแนวทางการแกปญหาการบวชในสังคมไทย 



 

บทท่ี ๒  

 

วิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา 

 
๒.๑    ความหมายของ “การบวช” 

 “การบวช” หมายถึงการถือเพศเปนภิกษุสามเณรหรือนักพรตอื่น ๆ๑  ใชกับคนท่ี
ปลีกตัวออกไปจากเรือนคือสละวิถีชีวิตแบบชาวบานไปสูวิถีแหงบรรพชิต โดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือทําใหแจงซึ่งประโยชนอันยอดเย่ียมอันเปนท่ีสุดแหงพรหมจรรย ตามท่ีพระพุทธเจาตรัส
แกปญจวัคคียในตอนหน่ึงวา “เหลากุลบุตรผูออกจากเรือนเปนบรรพชิตโดยชอบตองการดวย
ปญญาอันย่ิงเองเขาถึงอยูในปจจุบันน้ีแนแท”๒ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงใหความหมายวา  
“บรรพชา หมายถึง การบวชท่ัวไปรวมท้ังการอุปสมบทดวย ในสมัยแรกตรัสรู ผูท่ีมีความ
ประสงคประพฤติพรหมจรรย กลาวท้ังคําทูลขอบรรพชาและอุปสมบทควบกันไป”๓ 

สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ทรงใหความหมายวา  “ปพพัชชา” คือ 
การออก การออกท่ีเปนการออกบวช ในเบ้ืองตนก็เปนการออกทางกาย คือออกจากบานเรือน
มาเปนผูไมมีเรือน เพราะฉะน้ันจึงมีคําเรียกนักบวชวา อนาคาริกะ ท่ีแปลวา คนไมมีเรือน คน
ไมมีบาน เพราะวาไดออกจากบานเรือนมาแลว๔ 

                                                        
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพฯ : ศิริวัฒนา

อินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๖๑๐. 
๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘. 
๓ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๒, พิมพครั้งที่ ๒๒, (กรุงเทพฯ 

: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑ ), หนา  ๘๖. 
๔ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ 

: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒-๓. 



 
๑๐ 

พุทธทาสภิกขุ  ไดอธิบายความหมายของการบวชวา บวช นํามาใชในรูปของ
ภาษาไทยมีรูปศัพทมาจากภาษาบาลี ปพฺพชฺชา ประกอบดวยศัพทคือ ป + วช  ป แปลวา ท่ัว 
หรือสิ้นเชิง วช แปลวา ไป หรือ เวน  คําวา ป + วช จึงอธิบายความไดวา ไปโดยสิ้นเชิง 
หมายถึงไปจากความเปนฆราวาส จากการครองเรือนไปสูความเปนบรรพชิต คือ เปนผูไม
ครองเรือนโดยสิ้นเชิง โวหารท่ีสูงไปกวาน้ัน ทานเรียกวาไปจากโลกโดยสิ้นเชิง ซึ่ง
หมายความวา ละเสียจากวิสัยท่ีชาวโลกเขามีกันเปนกันโดยสิ้นเชิงน่ันเอง๕ 

พระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระจันทบุรีนฤนาถ  ทรงใหความหมายวา  “ปพ ฺพชฺชํ   
หรือ ปพฺพชฺชา (ป + วชฺ) แปลวา ความเวนท่ัว”๖  หมายความวา ไป หรือ เวนโดยสิ้นเชิง คือ 
ไปจากเพศฆราวาส  สละการครองเรือน  เพ่ือไปสูความเปนบรรพชิต  คือผูไมครองเรือน  
และเวนจากบาปสิ่งชั่วราย  เวนจากสิ่งท่ีก้ันจิตไมขึ้นสูระดับสูง  และเวนจากสิ่งท่ีไมเหมาะสม
กับนักบวช 

บรรพชาน้ัน  แปลความหมายไดวา  เวนสละละไดท่ัว ๆ ไป  หมายความวาสละละ
สิ่งท่ีไมดีไมงาม  หรือบาปอกุศลตาง ๆ เปนเรื่องของการฝกฝนพัฒนาตนเอง  สวนคําวา  
“อุปสมบท” มาจาก “อุปสัมปทา” คือ “อุป” กับ “สํ” เปนบทหนา + “ปท” ธาตุ แปลงนิคหิต
เปน “ม” สําเร็จรูปเปน “อุปสมฺปทา” แปลวา ผูเขาถึงพรอม หมายถึง การเขาถึงภาวะที่สูงขึ้น
ไป คือเขาสูชีวิตในชุมชนของพระภิกษุ โดยมีการบวชท่ีสมบูรณคือผูบรรพชาแลวท่ีไดรับมติ
เห็นชอบจากสงฆอีกชั้นหน่ึง 

การบวชจึงมีความหมายวา  เปนการละเวนปลีกตัวออกไปจากการเบียดเบียน  และ
ปลีกตัวออกจากกาม  ท้ังกิเลสกามและวัตถุกาม  อีกความหมายหน่ึง  คือ  สละเครื่องหวง
กังวลภายนอก  คือทรัพยสินเงินทอง  วัตถุสิ่งของตาง ๆ ไมมีความผูกพันยึดติดในสิ่งเหลาน้ัน  
ซึ่งมีความหมายตอไปวาจะไดมีชีวิตท่ีเปนอิสระ  อยางไรก็ตาม  การบวชเปนการเริ่มตน
เทาน้ัน  จะตองเพียรพยายามปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลท่ีเปนจุดมุงหมายของการบวชตอไป  การท่ี
จะบรรลุผลการบวชก็ตองมีการเรียนคือศึกษาฝกหัดพัฒนาชีวิตของเรา  ท้ังกาย  วาจา  จิตใจ  
และปญญาใหดี ใหประณีต ใหเจริญงอกงามยิ่ง ๆ ขึ้นไป จนกวาจะละบาปอกุศลไดหมด   

                                                        
๕ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวช ภาค ๑, (กรุงเทพฯ : สมชายการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๔. 
๖ พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต,    

พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๔๗๕. 



 
๑๑ 

และเจริญกุศลใหเต็มท่ีหลุดพนจากกิเลสและปวงทุกข  มีชีวิตจิตใจท่ีบริสุทธิ์ผองใส  เปน
อิสระสงบสุขอยางแทจริง๗ 

ดังน้ัน “การบวช” จึงหมายถึง การนําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปน
ฆราวาส ซึ่งหมายถึงการถือเพศเปนภิกษุ สามเณร๘ ดวยการดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของ
กิเลส พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจา และใจใหสูงย่ิงขึ้นไป จวบจนถึง
ภาวะของความพนทุกข 

การบวชตามความหมายในปจจุบันจึงมีนัย เปน ๒ คือ 

๑. บรรพชา หรือ บวช หมายถึง การเวนท่ัว เวนขางหนา หมายถึงการเวนจากกาม 
หรือการเวนจากภัยภายหนา ซึ่งคําน้ี กินความถึงการบวชเปนสามเณรและการบวชเปน
พระภิกษุ แตคําวา บรรพชา ในปจจุบัน จะหมายถึงการบวชเปนสามเณรเทาน้ัน๙ 

๒. การอุปสมบท หมายถึง การทําใหคุณวิเศษถึงพรอม หรือเขาใกลการบรรลุ
ธรรม ไดแก การบวชของพระภิกษุและภิกษุณี ปจจุบัน ภิกษุณีตามวงศหรือนิกายเถรวาทไมมี
แลว  คงเหลือแตภิกษุเทาน้ัน 

๒.๒    อุดมการณของการบวช 

 ๒.๒.๑   สมัยกอนพุทธกาล  การบรรพชาหรือการบวช  ตามความหมายท่ัวไป  มี
มาแตเดิมกอนพระพุทธศาสนาจะเกิดขึ้น  คือในหมูประชาชนน้ัน  มีบุคคลบางคนท่ีรูจักคิด
พิจารณามองเห็นชีวิตมีความเปนไปไดท้ังทางดีและทางราย  บางครั้งก็มีความเส่ือม  บางครั้ง
ก็มีความเจริญแปรผันเปลี่ยนแปลงไปตาง ๆ  ไมเท่ียงแทแนนอน  หาสาระและความสุขท่ี
แทจริงไมได  คนบางคนท่ีคิดเชนน้ีจึงปลีกตัวออกจากสังคมไปอยูในท่ีหางไกล  เพ่ือคนหา
ความสุขท่ีสงบไมถูกรบกวนดวยเร่ืองวุนวายท่ีตองเก่ียวของกับผูอื่น  จึงเกิดมีชีวิตแหงการ
บวชขึ้นมา  ผูท่ีออกบวชเหลาน้ีก็ไปอยูตามปาเขา ในถ้ํา  แลวก็หาความรูความเขาใจเก่ียวกับ
ชีวิต  ตลอดจนคนหาความสงบของจิตใจและไดพบความสุขจากสันติ๑๐ 

                                                        
๗ ธรรมปราโมทย, คูมือพระแท, (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หนา ๑๒-๑๓. 
๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖๐๑. 
๙ พระธรรมกิตติวงศ, คําวัด, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๔๓๐. 
๑๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพฯ : บริษัท

ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒. 



 
๑๒ 

 ๒.๒.๒   สมัยพุทธกาล  เมื่อเจาชายสิทธัตถะประสูติ  พระองคก็ประทับอยูในวัง
ทามกลางความสุข  ตอมาทรงพิจารณาวาการท่ีจะอยูตาม ๆ กันไปกับผูอื่นท่ีเกิดมาแลวก็แก  
เจ็บ  ตายไป  วนเวียนอยูเทาน้ี  โดยไมรูไมเขาใจความจริงของชีวิต  ก็ไมชวยใหเขาถึงความ
พนจากความทุกขไปไดเลย  พระองคทรงพิจารณาหาหนทางวา  ทําอยางไรจึงจะสามารถ
เขาถึงความจริงและความพนไปจากทุกขน้ีได  ทรงพิจารณาเห็นวา  ชีวิตการครองเรือนน้ี    
คับแคบ  การออกบวชอยางนักบวชท่ีมีอยูในยุคน้ันเปนทางออกท่ีดี  จึงตัดสินพระทัยสละชีวิต
ในวังเสด็จออกผนวชแสวงหาความรูความเขาใจจากสํานักตาง ๆ พระองคทรงประพฤติ
ปฏิบัติตามแนวทางของนักบวชเหลาน้ันทุกรูปแบบ  จนในท่ีสุดพระองคทรงเห็นวาสิ่งท่ี
พระองคทรงประพฤติปฏิบัติตามน้ันยังไมใชทางท่ีจะทําใหเกิดปญญารูแจงท่ีจะบรรลุถึงความ
พนทุกขได  จึงไดทรงแสวงหาหนทางของพระองคเองแลวก็ไดตรัสรูในวันเพ็ญเดือนหก   
เมื่อสองพันกวาปมาแลว  ดังท่ีเราเรียกวันท่ีพระพุทธเจาตรัสรูวา  วันวิสาขบูชา 

 เมื่อพระองคตรัสรูแลวก็ไดนําพระธรรม คือสิ่งท่ีทานไดตรัสรูน้ันมาสั่งสอนเผยแผ
ตอไป  ผูท่ีศรัทธาเชื่อถือและเห็นดวยกับคําสั่งสอนของพระองควาสามารถพัฒนาชีวิตใหถึง
ความสุขความเจริญท่ีแทจริงได  ก็ขอเขามาประพฤติปฏิบัติอยูกับพระองค  โดยสละความ
เปนอยูกับครอบครัว สละบานเรือนออกมาบวช๑๑  

 ในสมัยพุทธกาลผูออกบวชมีจุดมุงหมายเพ่ือแสวงหาความหลุดพน หรือเพ่ือบรรลุ 
สัจธรรมอันสูงสุดคือ พระนิพพาน  ในมหาสาโรปมสูตรพระพุทธเจาตรัสถึงเหตุท่ีทําให
บุคคลออกบวชวา 

ภิกษุท้ังหลาย กุลบุตรบางคนในโลกน้ี มีศรัทธาออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิต
ดวยคิดวาเราเปนผูถูกชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส อุปายาส 
ครอบงําแลว ถูกความทุกขครอบงํา มีความทุกขอยูเฉพาะหนาแลว ทําอยางไร การ
ทําท่ีสุดแหงกองทุกขท้ังสิ้นน้ีจะพึงมีได๑๒        

ในตอนทายของพระสูตรน้ี พระพุทธเจาตรัสถึงจุดมุงหมายสูงสุดของการบวชไว
ดังน้ี 

                                                        
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔-๕. 
๑๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๗/๓๔๐. 



 
๑๓ 

ภิกษุท้ังหลาย พรหมจรรยน้ีจึงมิใชมีลาภสักการะและความสรรเสริญเปน
อานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงศีลเปนอานิสงส มิใชมีความสมบูรณแหงสมาธิ
เปนอานิสงส มิใชมีญาณทัสสนะเปนอานิสงส พรหมจรรยน้ี มีเจโตวิมุตติอันไม
กําเริบเปนเปาหมาย เปนแกน เปนท่ีสุด๑๓ 

ในโลกสูตร พระพุทธเจาทรงตรวจดูสัตวโลกดวยทิพยจักษุ เห็นหมูสัตวกําลัง
เดือดรอนดวยความทุกขมากมาย ทรงเปลงอุทานวา  

สัตวโลกนี้เกิดความเรารอน ถูกทุกขเวทนากระทบแลวกลาวทุกขเวทนาวาเปน
ของตน เพราะสัตวโลกน้ีสําคัญสิ่งใดวาเท่ียง สิ่งนั้นกลับเปนอยางอื่น สัตวโลกมี
ภาวะไมมั่นคง ติดอยูในภพ หมกมุนอยูในภพ เพลิดเพลินอยูในภพ ภพท่ีสัตวโลก
เพลิดเพลินจัดเปนภัย ภัยท่ีสัตวโลกกลัว จัดเปนทุกข บุคคลตองบําเพ็ญพรหมจรรย
น้ีเทาน้ัน  เพ่ือละภพใหได๑๔ 

ในฐานสูตร พระพุทธเจา ตรัสถึงเหตุผลท่ีผูไมประมาทในชีวิตควรจะปฏิบัติไววา 

สัตวท้ังหลาย มีความแกเปนธรรมดา มีความเจ็บ และมีความตายเปนธรรมดา 
ยอมเปนไปตามธรรมดา  เราน้ันดํารงอยูอยางน้ี  รูธรรมท่ีไมมีอุปธิกิเลส  เห็น
เนกขัมมะวาเปนธรรมอันเกษม ครอบงําความมัวเมาท้ังปวงในความไมมีโรค ใน
ความเปนหนุมสาวและในชีวิต  ความอุตสาหะไดมีแลวแกเราผูเห็นแจงนิพพาน 
บัดน้ี  เราไมควรเสพกาม  จักประพฤติไมถอยหลัง  มุงประพฤติพรหมจรรย๑๕ 

ในคัมภีรมหาวรรค พระพุทธองคทรงแสดงถึงอุดมการณของการประพฤติ
พรหมจรรยในแงของการปฏิเสธกามคุณท้ังหยาบและละเอียด แกพระสาวกรุนแรกกอนท่ี
พระองคจะสงไปประกาศพระพุทธศาสนา ดังน้ี 

ดูกรภิกษุท้ังหลาย เราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของ
มนุษย  แมพวกเธอก็พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย 

                                                        
๑๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๑๑/๓๔๘. 
๑๔ ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๓๐/๒๒๙. 
๑๕ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๓-๑๐๔. 



 
๑๔ 

พวกเธอจงเท่ียวจาริก เพ่ือประโยชนและความสุขแกชนหมูมาก เพ่ืออนุเคราะห
โลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย๑๖ 

จากพุทธพจนดังกลาวแสดงใหเห็นวา บุคคลในสมัยน้ันออกบวช เพ่ือตองการ
ประพฤติพรหมจรรย อันเปนหนทางท่ีจะทําใหบรรลุถึงพระนิพพานไดน่ันเอง การบวชเปน
วิถีทางเดียวท่ีจะทําใหมีโอกาสประพฤติและบําเพ็ญพรหมจรรยไดอยางสมบูรณ แม
พระพุทธเจาเอง เมื่อทรงเปนพระโพธิสัตวยังไมไดตรัสรู ไดทรงปรารภถึงความแก ความเจ็บ 
ความตาย ท่ีครอบงําสัตวโลก ทรงประสงคจะพบโมกขธรรมคือธรรมะเปนเครื่องพนจาก
ความแก ความเจ็บ ความตาย ทรงพบเห็นสมณะคือนักบวช ก็ทรงเลื่อมใสในการบวช เพราะ
ทรงเห็นวาจะเปนทางแสวงหาโมกขธรรม จึงไดเสด็จออกบวช  เพราะฉะนั้น จุดมุงหมายแหง
การบวชของพระพุทธเจา คือ โมกขธรรม ธรรมะเปนเครื่องพนจากความทุกขของโลก๑๗ 

จากการศึกษาพบวาในสมัยพุทธกาล  ผูท่ีเขามาสูรมเงาของผากาสาวพัสตรอยูใน
ภาวะของจิตท่ีแตกตางกันไป  บางทานออกบวช เพราะ 

๑)  ไดสดับพระธรรมเทศนาแลวพิจารณา  และปฏิบัติกาย  วาจา  ใจ  ไปตาม
พระธรรมเทศนาน้ันจนเปนพระอริยบุคคล  เชน  พระปญจวัคคีย  เปนตน 

ครั้งน้ันทานพระอัญญาโกณฑัญญะไดเห็นธรรมแลว  บรรลุธรรมแลว  รูแจง
ธรรมแลว  ขามความสงสัยแลว  ปราศจากความแคลงใจ  ถึงความเปนผูแกลวกลา  
ไมตองเชื่อผูอื่นในคําสอนของพระศาสดา  ไดกราบทูลพระผูมีพระภาคดังน้ี  “ขา
พระองคพึงไดการบรรพชา  พึงไดการอุปสมบทในสํานักของพระผูมีพระภาค”  
พระผูมีพระภาคไดตรัสวา  “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด”  แลวตรัสตอไปวา  “ธรรมอัน
เรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”  พระ
วาจาน้ันไดเปนการอุปสมบทของทานอัญญาโกณฑัญญะน้ัน๑๘ 

๒)  ออกบวช  เพราะจิตเล็งเห็นถึงความวุนวาย  ความขัดของของการอยูครอง
เรือนวาไมเปนท่ีต้ังแหงความสุขท่ีแทจริง เชน พระยสกุลบุตร (ลูกชายมหาเศรษฐี) เปนตน  

                                                        
๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
๑๗ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา,  หนา ๒-๓. 
๑๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 



 
๑๕

ในราตรี ยํ่ ารุ ง   พระผูมีพระภาคเสด็จลุกขึ้น เ ดินจงกรมอยู  ณ  ท่ีแจ ง  ได
ทอดพระเนตรเห็นยสกุลบุตรเดินมาแตไกล  ครั้นเห็นแลวจึงเสด็จลงจากท่ีเดินจงกรม ประทับ
น่ังบนอาสนะท่ีเขาจัดไวขณะน้ัน  ยสะไดเปลงอุทานขึ้น  ณ  ท่ีไมไกลพระผูมีพระภาควา       
“ทานผูเจริญ  ท่ีน่ีวุนวายหนอ  ทานผูเจริญ  ท่ีน่ีขัดของหนอ”๑๙  พระผูมีพระภาคไดตรัสกับ   
ยสกุลบุตรน้ันดังน้ีวา  “ยสะ  ท่ีน่ีไมวุนวาย  ท่ีน่ีไมขัดของ  มาเถิดยสะจงน่ังลง  เราจะแสดง
ธรรมแกเธอ” ๒๐ (ท่ีน่ี พระผูมีพระภาคตรัสหมายถึงพระนิพพาน) ลําดับน้ัน ยสกุลบุตรราเริง
เบิกบานใจ  “ไดยินวา  ท่ีน่ีไมวุนวาย  ท่ีน่ีไมขัดของ”๒๑  จึงถอดรองเทาทองเขาไปเฝาพระผูมี
พระภาคถึงท่ีประทับ  พระผูมีพระภาคไดตรัสอนุปุพพิกถาแกยสกุลบุตร๒๒  ยสกุลบุตรได
กราบทูลวา  “ทานผูเจริญ  ขาพระองคพึงไดรับการบรรพชาพึงไดการอุปสมบทในสํานักของ
พระผูมีพระภาค”  พระผูมีพระภาคตรัสวา  “เธอจงมาเปนภิกษุเถิด”  แลวตรัสตอไปวา  “ธรรม
อันเรากลาวดีแลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเถิด”๒๓  พระวาจาน้ันแล ไดเปนการอุปสมบท
ของทานยสะ 

๓)  ออกบวช เพราะตองการจะเรียนและพิสูจนหลักธรรมท่ีละเอียดลึกซึ้งของ
พระพุทธเจา  เชน  พระสารีบุตรและพระโมคคัลลาน  

ขณะน้ันเวลาเชา  ทานพระอัสสชิครองอันตรวาสกถือบาตรและจีวรเขาไป
บิณฑบาตยังกรุงราชคฤห  สารีบุตรปริพาชกไดเห็นทานพระอัสสชิกําลังเท่ียวบิณฑบาตอยูใน
กรุงราชคฤหมีกิริยานาเลื่อมใส  มีจักษุทอดลงถึงพรอมดวยอิริยาบถแลวคิดวา  “ภิกษุรูปน้ีคง
เปนองคใดองคหน่ึงในบรรดาพระอรหันตหรือทานผูดําเนินสูหนทางแหงความเปนพระ
อรหันตในโลกเปนแน  เราพึงเขาไปหาภิกษุน้ีถามวา  ผูมีอายุ  ทานบวชอุทิศใคร  ใครเปน
ศาสดาของทานหรือทานชอบใจธรรมของใคร”  แลวคิดวา  “บัดน้ียังเปนกาลไมสมควรท่ีจะ
ถามภิกษุน้ีเพราะทานกําลังเขาละแวกบานเท่ียวบิณฑบาตอยู  ถากระไรเราควรติดตามภิกษุน้ี
ไปขางหลัง  เพราะการติดตามไปขางหลังน้ีเปนหนทางท่ีผูมีความตองการรูแลว” 

                                                        
๑๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
๒๐ วิมติ.ฏีกา. (บาลี) ๒/๒๖/๑๒๐. 
๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
๒๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๓๒. 
๒๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๐/๓๗. 



 
๑๖

ตอมา  พระอัสสชิไดเท่ียวบิณฑบาตในกรุงราชคฤห  รับบิณฑบาตแลวกลับ  ลําดับ
น้ัน  สารีบุตรปริพาชกจึงเขาไปหาทาน  เรียนถามวา “ผูมีอายุ  อินทรียของทานผองใส    
ผิวพรรณบริสุทธิ์ผุดผอง  ทานบวชอุทิศใคร  ใครเปนศาสดาของทาน  หรือทานชอบใจธรรม
ของใคร”  พระอัสสชิกลาวตอบวา  “พระมหาสมณะผูเปนศากยบุตรเสด็จออกผนวชจาก
ศากยตระกูล  เราบวชอุทิศพระผูมีพระภาคพระองคน้ัน  พระผูมีพระภาคพระองคน้ันเปน
ศาสดาของเราและเราชอบใจธรรมของพระผูมีพระภาคพระองคน้ัน”   “ก็พระศาสดาของทาน
ตรัสอยางไร สอนอยางไร”   “เราเปนผูใหมบวชไมนาน เพ่ิงมาสูพระธรรมวินัยน้ี  ไมสามารถ
แสดงธรรมโดยพิสดารแกทานได”  สารีบุตรปริพาชกกราบเรียนทานพระอัสสชิวา  “จะนอย
หรือมากก็ตาม  จงกลาวเถิด”  ทานพระอัสสชิกลาววา  “ธรรมเหลาใดเกิดแตเหตุ  พระตถาคต
ตรัสเหตุแหงธรรมเหลาน้ัน  และความดับแหงธรรมเหลาน้ัน  พระมหาสมณะมีปกติตรัสอยาง
น้ี”  เมื่อสารีบุตรปริพาชกไดสดับพระคาถาเพียง ๒ บาท ก็บรรลุโสดาปตติผล  สารีบุตร
ปริพาชกไดกระทําสัญญากันไวกับสหายชื่อโมคคัลลานะวา  ถาผูใดไดอมตธรรมกอนจงบอก
แกกันใหรู  โมคคัลลานปริพาชกไดฟงธรรมปริยายน้ีจากสารีบุตร  ธรรมจักษุอันปราศจากธุลี
ปราศจากมลทินไดเกิดขึ้นแกโมคคัลลานปริพาชกวา “สิ่งใดสิ่งหน่ึงมีความเกิดขึ้นเปน
ธรรมดา สิ่งน้ันท้ังปวงมีความดับไปเปนธรรมดา”  สารีบุตรและโมคคัลลาน-ปริพาชกได
กราบเรียนสัญชัยปริพาชกจะไปสํานักพระผูมีพระภาค  จากน้ัน สารีบุตรและโมคคัลลานะได
พาปริพาชก ๒๕๐ คน  มุงหนาไปทางพระเวฬุวันกราบทูลวา  “ขาแตพระองคผูเจริญ  พวกขา
พระองคพึงไดการบรรพชา  พึงไดการอุปสมบทในสํานักของพระผูมีพระภาค”  พระผูมีพระ
ภาคตรัสวา  “พวกเธอจงมาเปนภิกษุเถิด”  แลวตรัสตอไปวา “ธรรมอันเรากลาวดีแลว  พวก
เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”  พระวาจาน้ันแล  ไดเปนการ
อุปสมบทของทานเหลาน้ัน๒๔ 

๔)  ออกบวชดวยจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เชน  
พระมหากัสสปเถระ (ซึ่งเปนอดีตผูใหญบาน)  เปนตน  

การอุปสมบทดวยการรับฟงโอวาทหรือการบวชท่ีเรียกวา  โอวาทปฏิคคหณู-
ปสัมปทา  ซึ่งประทานใหเฉพาะแกพระมหากัสสปเถระเพียงรูปเดียว  โดยทรงประทาน
โอวาท ๓  ดังน้ี 

                                                        
๒๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐-๖๒/๗๒-๗๗. 



 
๑๗

เพราะเหตุน้ันแล  กัสสปะ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีวา  เราจักเขาไปต้ังความละอาย
และความเกรงไวในภิกษุท้ังท่ีเปนผูเฒา  ท้ังท่ีเปนผูใหม  ท้ังท่ีเปนผูปานกลางอยาง
แรงกลา  เธอพึงศึกษาอยางน้ีแหละ  กัสสปะ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีวาเราจักฟงธรรม
อันใดอันหน่ึง  ซึ่งประกอบดวยกุศล  เราเง่ียหูลงฟงธรรมน้ันท้ังหมด  ทําในใจให
สําเร็จประโยชน  รวบรวมไวท้ังหมดดวยใจ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีแล  กัสสปะ  
เพราะเหตุน้ันแล  กัสสปะ  เธอพึงศึกษาอยางน้ีวา  ก็สติท่ีเปนไปในกายของเรา  ซึ่ง
ประกอบดวยความรําคาญ  จักไมละเราเสีย  เธอพึงศึกษาอยางน้ีแล  กัสสปะ๒๕ 

๕)  ออกบวชตามเชื้อสายหรือวงศสกุล เชน พระนันทะ พระภัคคุ พระภัททิยะ 
พระอนุรุทธะ  

เมื่อพระภัททิยะเจริญเติบโต  ไดเสวยราชสมบัติสืบศากยวงศ  ตอมาภายหลัง      
อนุรุทธกุมารผูเปนเพ่ือนไดมาชักชวนใหออกบวช  ในตอนแรกพระภัททิยะไมพอใจท่ีจะออก
บวชดวย  ในท่ีสุดตองยอมออกบวช  จึงไดทูลลาพระมารดา  สละราชสมบัติออกไปเฝา
พระพุทธเจาท่ีอนุปยนิคมแควนมัลละ  แลวทูลขออุปสมบทในธรรมวินัย๒๖ 

๖)  ออกบวช  เพ่ือประสงคจะมีโอกาสไดอยูใกลชิดกับพระผูท่ีตนพอใจรักใคร  
เชน  พระวักกลิ   

ทานไดทํากุศลตลอดชีวิต  เมื่อเจริญวัยไดเห็นพระศาสดาแลวไมอิ่มเพราะเห็น
สมบัติพระรูปกาย  จึงเท่ียวไปกับพระศาสดา  ทานมาคิดวาเมื่อเราอยูในทามกลางเรือนจัก
ไมไดเห็นพระศาสดาตลอดกาลเปนแน  จึงไดบวชอยูในสํานักพระศาสดา๒๗ 

๗)  ออกบวชเพราะพอตองการใหบวช  เชน  พระราหุล   

วันหน่ึงพระบรมศาสดาไดเสด็จไปท่ีพระราชนิเวศนของพระนางยโสธรา  พระ
ราชเทวีเกาของพระองค  พระนางไดสงราหุลกุมารผูเปนโอรสมาทูลขอราชสมบัติท่ีควรจะได  
พระบรมศาสดาทรงพระดําริวา  “ก็ทรัพยสมบัติท้ังหลายท่ีจะมั่นคงถาวรและประเสริฐย่ิงกวา

                                                        
๒๕ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๗๗๑. 
๒๖ อุทัย ไชยานนท, ชีวประวัติพระอรหันต, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : บริษัทสํานักพิมพนํ้าฝน  

จํากัด,  ๒๕๔๔), หนา ๒๑๓. 
๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๕-๒๗๖. 



 
๑๘

อริยทรัพยมิไดมี  ควรท่ีเราจะใหอริยทรัพยแกราหุลเถิด”  เมื่อทรงดําริอยางน้ีแลว จึงตรัสสั่ง
พระสารีบุตรวา  ถาอยางน้ันสารีบุตรจงบวชเถิด  ครั้งน้ันราหุลกุมารยังเยาวอยู  มีอายุยังไม
ครบอุปสมบท  พระสารีบุตร  จึงทูลถามวา  “จะโปรดใหขาพระพุทธเจาบวชราหุลกุมาร
อยางไร”  พระบรมศาสดาปรารภเร่ืองน้ีเปนเหตุ  จึงทรงอนุญาตใหภิกษุบวชกุลบุตรท่ีมีอายุยัง
ไมครบอุปสมบทใหเปนสามเณรดวยใหไตรสรณคมนสาม  เมื่อราหุลกุมารไดบวชเปน
สามเณรแลวก็ไดอุปสมบทเปนภิกษุ๒๘ 

๘)  ออกบวชเพราะไดฟงธรรมและเพ่ือลบลางกรรมชั่วท่ีตนไดเคยกระทํามา  
เพราะเกิดความสํานึกผิดกลับตัวได  เชน  พระองคุลิมาล 

พระพุทธเจาทรงทราบวาองคุลิมาลจะฆามารดาของตนเองเพ่ือใหไดน้ิวครบ  
๑,๐๐๐ น้ิว  จึงรีบเสด็จไปแตเชาตรู เมื่อพบองคุลิมาลแลว  องคุลิมาลก็ตรงเขาไลทันที  แตไล
เทาไรก็ไลไมทันจนเกิดอาการเหน่ือย  จึงรองตะโกนใหพระพุทธเจาหยุด  พระพุทธเจาก็ตรัส
บอกองคุลิมาลวา  พระองคทรงหยุดแลว  “เราหยุดจากการกระทําอกุศลอันใหผลเปนทุกขมา
นานแลว  สวนทานยังไมหยุด”  เสียงน้ันทําใหองคุลิมาลโจรรูสึกสํานึกโทษของตน  จึงเปลื้อง
เครื่องศาสตราวุธ  และมาลัยน้ิวมือออกจากกายท้ิงไวในซอกภูเขา  แลวเขาไปเฝาทูลขอ
บรรพชาอุปสมบท  พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาตใหอุปสมบทดวยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา๒๙ 

๙)  ออกบวชเพ่ือจรรโลงพระพุทธศาสนาอยางแทจริง เชน ทานธรรมปาละ  

พระอรรถกถาจารยรูปน้ีมีชีวิตอยูระหวาง  ป พ.ศ. ๙๕๐-๑๐๐๐  อันเปนรุนหลัง
พระพุทธโฆษาจารย๓๐  หลวงจีนเฮี่ยนจังบันทึกไววา  ธรรมปาละเปนเด็กหนุมท่ีชาญฉลาด
แหงเมืองกาญจิปุระ  กษัตริยแหงอาณาจักรปลลวะทรงพอพระทัยประสงคจะยกพระราชธิดา
ใหแตงงานกับเขา  แตเขาซึ่งไมตองการจะแตงงาน  จึงหนีไปบวช๓๑ 

                                                        
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๔-๑๙๕. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒๑-๔๒๒. 
๓๐ ขุ.เถร.อ. (บาลี) ๑/๒๘. 
๓๑ G.P. Malasekera, op.cit., Vol. IA-DH, p 1146, note 4.  อางใน  อภิญวัฒน โพธิ์สาน, ชีวิตและ

ผลงานนักปราชญพุทธ, (Life and works of Buddhist scholars), (ขอนแกน : โรงพิมพพระธรรมขันธ, ๒๕๔๙), 
หนา ๘๐. 



 
๑๙

๑๐)  ออกบวชเพราะรูตัวเองวายางเขาสูวัยชราโดยลําดับแลว  ควรจะละการ
ครองเรือนทําตนใหบริสุทธิ์กอนตายดีกวา  เชน  ราธะพราหมณ  

เมื่อราธะพราหมณแกเฒาชราลง  ไมมีบุตรภรรยาเลี้ยงดู  จึงเปนคนเข็ญใจยากจน  
จากน้ันไดไปอาศัยเลี้ยงชีพอยูกับพระภิกษุในพระเชตวันมหาวิหาร  ตอมามีความประสงคจะ
บวช  พระศาสดาทรงเห็นวาราธะพราหมณอยากบวช  จึงอนุญาตใหบวชในพระพุทธศาสนา
ได ๓๒ 

๑๑)  ออกบวช  เพราะจิตตองการจะเรียนธรรมวินัยดวยคิดจะปฏิบัติใน
ไตรสิกขา  คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  

ในเมืองสาวัตถี  มีพ่ีนองสองคน  คนพ่ีชื่อมหาบาล  คนนองชื่อจุลบาล  วันหน่ึง 
มหาบาลไปฟงธรรมของพระพุทธเจา เกิดความเลื่อมใสเมื่อจบธรรมเทศนาเรื่องอนุปุพพิกาถา  
มหาบาลไดความรูแจมแจงในธรรมเห็นวา บุตรธิดาและทรัพยสมบัติเปนของไมย่ังยืน 
คลุกเคลาไปดวยทุกขและโทษ แมสรีระของตนเองก็ติดตามไปไมได ตองทอดท้ิงไวใหเปน
ภาระแกผูอื่น ไมมีประโยชนในการครองเรือน ควรบวชอยางพระศาสนา เขาเขาไปถวาย
บังคมพระพุทธองคแลวขอบวช๓๓ 

๑๒)  ออกบวชเพราะหมดท่ีพ่ึงทางฆราวาสหรือเพ่ือหลบภัยพิบัติจากการเปน
ฆราวาส  เชน  พระปโลติกะ 

วันหน่ึง พระอานนทเถระเห็นทารกนุงผาผืนเกา ถือกระเบ้ืองเท่ียวขอทานอยู จึง
พูดวา “เจาบวชเสียจะไมดีกวาการเท่ียวไปอยางนี้หรือ” เขาตอบวา ใครจะเปนผูบวชใหผม           

พระอานนทจึงกลาวรับรองวา ฉันจะบวชให แลวก็พากันไปยังวิหาร เมื่ออาบน้ําเสร็จ ให
กรรมฐาน แลวจึงบวชให๓๔ 

 

                                                        
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๙. 
๓๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบททางแหงความดี, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพฯ : ธรรมดา, ๒๕๔๘),    

หนา ๓๒-๓๓. 
๓๔ มหามกุฎราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐคาถาแปล ภาค ๕, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๒๑-๑๒๕. 



 
๒๐

ผูวิจัยสรุปวัตถุประสงคของการบวชในสมัยพุทธกาล  เปนประเด็นดังน้ี  
๑. บวชเพราะตองการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพน 
๒. บวชเพราะศรัทธาเลื่อมใส  ตองการศึกษาพระธรรมวินัย 
๓. บวชเพราะตองการท่ีพ่ึง 

๒.๒.๓   สมัยปจจุบัน  เมื่อมีวิวัฒนาการทางสังคม  โดยเฉพาะเร่ืองวัฒนธรรม
ประเพณี  ทําใหการบวชมีความหมายใหมเพ่ิมขึ้น  แตเน้ือหาสาระด้ังเดิมของการบวชก็ยังเปน
เรื่องของการศึกษา  อบรม  ฝกหัด  ขัดเกลา  ทําคนใหเปนคนดี  มีคุณสมบัติตาง ๆ เจริญงอก
งามขึ้น  จนเปนคนท่ีสมบูรณ 

คนไทยในอดีตเห็นประโยชนของการบวชวา แมจะบวชชั่วคราว บวชสักระยะ
หน่ึงก็จะชวยขัดเกลาใหชีวิตเจริญงอกงามข้ึนไดบาง  ย่ิงเปนผูท่ีจะตองรับผิดชอบสังคมตอไป  
ถาเปนคนไมเคยบวช ไมไดฝกหัดขัดเกลาตนเองมาบาง ก็จะไมสามารถรับผิดชอบสังคมและ
อาจจะกอปญหาใหแกสังคมอีกดวย  แตถาเขาไดมาบวช  ไดรับการศึกษาอบรมใหเปนคนดี   
มีปญญา ก็จะออกไปชวยสังคมได ตอมาก็เกิดเปนวัฒนธรรมประเพณีขึ้นมาวา ในสังคมไทยน้ี  
กุลบุตรถามีโอกาสก็ควรจะบวชอยางนอยสักระยะเวลาหน่ึง  เพ่ือจะไดศึกษาอบรมตามหลัก
คําสอนของพระพุทธเจา๓๕ 

พระธรรมปฎก กลาวถึง วัตถุประสงคของการบวชในปจจุบัน สรุปได ๔ ประการ 
คือ 

๑)  เปนการทําหนา ท่ีของพุทธศาสนิกชน  คือ  บวชเ พ่ือเปนการรักษา
พระพุทธศาสนา  อยากจะชวยกันรักษาพระพุทธศาสนาโดยการรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญ
มั่นคง  ถาคําสอนของพระพุทธเจายังดํารงอยู  ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลายสบืไป 

๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย  หมายความวา  พระพุทธเขามาอยูใน
สังคมไทย  และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาเมื่อมีพระพุทธศาสนา 
ซึ่งประกอบดวยหลักธรรมคําสอนท่ีทําใหคนประพฤติดีงาม เปนหลักแกสังคม  ทําใหสังคม
อยูกันไดดวยสันติสุข มีการเบียดเบียนกันนอยลง  มีคนดีมากกวาคนชั่ว  สังคมน้ีอยูได  
พระพุทธศาสนาชวยใหคนมากมายกลายเปนคนดีขึ้นมา 

                                                        
๓๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, หนา ๗-๘. 



 
๒๑ 

๓)  เปนการสนองพระคุณของบิดามารดา  ดังท่ีเราถือกันมาเปนประเพณีวา ถา
ใครไดบวชลูกแลว  ถือวาไดบุญไดกุศลมาก  ชวยใหพอแมเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค  
ตลอดจนไดเปนญาติของพระศาสนา๓๖  การบวชจึงมีความหมายวาเปนการตอบแทนพระคุณ
ของบิดามารดา๓๗ 

๔)  เปนการฝกฝนอบรมพัฒนาตนเอง  การบวชเปนการพัฒนาชีวิตท้ังในดาน
ความประพฤติทางกาย วาจา และดานจิตใจ  ท่ีจะมีความเขมแข็ง มั่นคง เปนสุข และในดาน
ปญญา คือ เกิดความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง๓๘ 

บรรพต วีระสัย กลาวถึงมูลเหตุในการบวชไว ๒ ลักษณะ  คือ 

๑)  มูลเหตุจูงใจโดยสวนตัวของผูบวชเอง เชน บวชเพ่ือตอบแทนพระคุณบิดา
มารดา บวชเพราะยากจน หน้ีสินลนพนตัว บวชเพ่ือเลี้ยงตัว บวชเพ่ือตองการรักษาพยาบาล
ใหหายปวย  เบ่ือหนายชีวิตฆราวาส  บวชเพราะศรัทธา  บวชเพ่ือการฝกตน 

 

                                                        
๓๖ ครั้งหน่ึงพระเจาอโศกมหาราชไดตรัสถามพระเถระวา  ทานไดอุปถัมภบํารุงพระพุทธศาสนา

มากมาย เพ่ือที่จะไดเปนญาติกับพระศาสนา เปนพระญาติกับพระพุทธเจา เทาที่ไดทํามาน้ีทานไดเปนญาติของ
พระศาสนาหรือยัง  พระเถระทูลตอบวายัง  ทานตรัสถามวา จะทําอยางไรจึงจะไดเปน  พระเถระทูลตอบวา ถาได
มีลูกมาบวชในพระพุทธศาสนา จะเปนชายหรือหญิงก็ตาม ก็จะไดเปนญาติของพระศาสนา  พระเจาอโศกมีโอรส
ธิดาอยู ๒ พระองคที่อยากจะบวชอยูแลว ก็เลยอาสาบวชให คือ เจาชายมหินทกับเจาหญิงสังฆมิตตา ไดออกผนวช
เปนภิกษุและภิกษุณี ทําหนาที่สืบตอพระพุทธศาสนา พระมหินทเถระไดมาประดิษฐานพระพุทธศาสนาในลังกา
ทวีป  สวนพระสังฆมิตตาเถรี ไดนําภิกษุณีสงฆมาต้ังในศรีลังกา  จึงถือคติวา ใครบวชลูกก็ไดเปนญาติกับพระ
ศาสนา น้ีเปนความหมายตามประเพณี,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐-๑๑.  

๓๗ การบวชเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา เปนสวนหน่ึงที่ทําใหพอแมมีความสุข นอกจากน้ัน
ยังปล้ืมใจดวยความหวังวา เมื่อลูกไดบวช ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี รับผิดชอบ
ชีวิตของตนเองและครอบครัว สังคมได  ยิ่งทําใหพอแมเกิดความม่ันใจและมีความสุขเพ่ิมขึ้น นอกจากน้ัน เมื่อลูก
เปนพระอยูที่วัดทําใหจิตใจของพอแมเขามาใกลชิดกับพระศาสนามากขึ้น ตลอดจนมีโอกาสไปวัดมากขึ้นก็มี
โอกาสไดฟงธรรม ไดใกลชิดพระศาสนา และเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓-๑๕.  

๓๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘-๑๖. 



 
๒๒ 

๒)  มูลเหตุจูงใจท่ีคํานึงถึงสังคม เชน บวชตามคานิยมในสังคม หากไมบวชจะ
ถูกตําหนิติเตียน เปนตน หรือบวชเพ่ือเจริญรอยตามประเพณีเกา ๆ การบวชในลักษณะน้ีมัก
เกิดขึ้นจากความตองการของบิดามารดาของผูบวชเปนสําคัญ๓๙ 

รัชนีกร เศรษโฐ กลาวถึงวัตถุประสงคในการบวชไว ๔ ประการ คือ 

๑)  บวชเพราะตองการหลบหนีความผิด เชน ไปกอคดีอาญา หรือไปกอหน้ี
เอาไว จึงอยากบวชเพ่ือชดใชกรรม  หรือหลบหนีอาญา 

๒)  บวชเพราะตองการทราบความจริงเก่ียวกับการบวช หมายถึง ไมไดตองการ
บวชอยางแทจริง แตอยากทราบวาเมื่อบวชแลวจะเปนอยางไร ตองการพิสูจนดวยตนเอง 

๓)  บวชตามประเพณี หมายถึง การบวชท่ีลูกชายทุกคนตองกระทําสืบเน่ืองกัน
มาแตโบราณ เพ่ือแสดงความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ หรือบวชกอนแตงงาน 

๔)  บวชเพราะเบ่ือหนายตอทางโลก เบ่ือหนายตอการตอสู บวชเสียใหพนจาก
สิ่งเหลาน้ี๔๐ 

พระมหาสมนึก หอมรื่น ไดสรุปวัตถุประสงคในการบวชไว ๖ ประการ  ดังน้ี 

๑)  บวชเพ่ือตองการตอบแทนบุญคุณบิดามารดา  

๒)  บวชตามประเพณี 

๓)  บวชเพ่ือจะไดมีโอกาสในการศึกษาเลาเรียน 

๔)  บวชเพราะตองการศึกษาพระธรรมวินัย 

๕)  บวชเพราะมุงหวังผลประโยชนบางประการ เชน บวชเพ่ือใหดํารงชีวิตอยู
ไดโดยไมตองลําบากหาเลี้ยงชีพ บวชเพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา บวชเพราะตองการวัด
เปนสถานที่พักผอนในวัยชรา บวชเพราะเหตุผลบางประการโดยเฉพาะ เชน บวชแกบน บวช
หนาไฟ 

 

                                                        
๓๙ บรรพต วีระสัย, สังคมวิทยา มานุษยวิทยา, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๑๙), หนา ๒๙๕-๓๐๑. 
๔๐ รัชนีกร เศรษโฐ, สังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๓), หนา ๑๘๙.  



 
๒๓ 

๖)  บวชเพ่ือมุงพระนิพพาน๔๑ 

พระมหาสมนึก หอมรื่น ไวต้ังขอสังเกตวา ในสมัยพุทธกาลน้ัน ผูบวชตองการพน
ทุกขดวยการปฏิบัติตามธรรมเพ่ือมุงบรรลุพระนิพพาน เมื่อบวชมาแลวก็ต้ังใจประพฤติปฏิบัติ
ธรรม อยางไรก็ตาม จากการศึกษาพระวินัยปฎก จะเห็นไดวามีเรื่องราวของพระภิกษุท่ีกระทํา
ผิดพระวินัยเปนจํานวนมาก แสดงใหเห็นวาผูเขามาบวชดวยวัตถุประสงคอื่นนอกเหนือจาก
ความพนทุกขก็มีมิใชนอย จึงเปนเหตุใหพระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทไวถึง ๒๒๗ ขอ 
และในสมัยปจจุบันซึ่งสภาพของสังคมเปลี่ยนแปลงไปจากสมัยพุทธกาลเปนอันมาก ผลแหง
ความเจริญทางวัตถุ สังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมตาง  ทําใหวัตถุประสงค
ของการบวชในสมัยปจจุบันมิใชเพียงเพ่ือตองการพนทุกข แตมีวัตถุประสงคท่ีแตกตางกัน
ออกไปมากมายหลายประการ๔๒ 

จากการศึกษาเรื่องวัตถุประสงคของการบวช  ต้ังแตสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบัน จะ
เห็นไดวาการบวชในปจจุบันมีวัตถุประสงคท่ีเปลี่ยนแปลงและเพ่ิมเติมไปจากเดิม  ถึงแมวา
จุดประสงคของผูบวชจะตางกันดังแสดงมาแลวขางตน  ผูวิจัยเห็นวา ในทายท่ีสุดผูบวชตาง
เดินหนาไปสูจุดหมายเดียวกันน่ันก็คือ  การพาตัวใหพนไปจากความทุกข  แตเปนการพนจาก
ความทุกขในระดับท่ีแตกตางกัน กลาวคือ สมัยพุทธกาล ผูบวชสวนใหญตองการหลุดพนจาก
ความทุกขดวยการปฏิบัติตนเพ่ือใหถึงพระนิพพาน (พนทุกขระดับโลกุตตระ)  แตปจจุบัน  
แมจะมีผูตองการพนจากความทุกขในระดับเขาถึงพระนิพพานยังมีอยู  แตผูท่ีตองการท่ีจะพน
จากความทุกขในระดับโลกียะ  หันหนามาพึงพาการบวช ดวยเชนกัน 

๒.๓    รูปแบบของการบวช 

ในหัวขอน้ี  ผู วิจัยจะไดแสดงถึงการพัฒนาการดานรูปแบบของการบวชใน
พระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบันเฉพาะพระภิกษุเทาน้ัน 

การบวชในพระพุทธศาสนาคือ การบวชเปนภิกษุ หรือภิกษุณี  วิธีอุปสมบทมี
ท้ังหมด ๘ อยาง๔๓  แตท่ีใชเปนหลักมี ๓ อยาง คือ 

                                                        
๔๑ พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทยปจจุบัน”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๐), หนา ๓๑-๓๖. 
๔๒ อางแลว. 
๔๓ วิ.มหา.อ. (บาลี) ๑/๗๗. 



 
๒๔ 

๒.๓.๑  เอหิภิกขุอุปสัมปทา การอุปสมบทดวยพระวาจาวา “จงเปนภิกษุมาเถิด”๔๔ 
เปนวิธีท่ีพระพุทธเจาทรงบวชใหเอง  

๒.๓.๒  ติสรณคมนูปสัมปทา หรือสรณคมนูปสัมปทา การอุปสมบทดวยการถึง       
ไตรสรณะเปนวิธีท่ีทรงอนุญาตใหพระสาวกทําในยุคตนพุทธกาล เมื่อคณะสงฆยังไมใหญนัก 
ครั้นทรงอนุญาตวิธีท่ี ๓ แลว วิธีท่ี ๒ น้ีก็เปลี่ยนไปใชสําหรับบรรพชาสามเณร  

๒.๓.๓  ญัตติจตุตถกรรม เปนวิธีท่ีทรงอนุญาตใหสงฆทํา ในเม่ือคณะสงฆเปนหมู
ใหญขึ้นแลว และเปนวิธีท่ีใชสืบมาจนทุกวันน้ี   

วิธีอุปสมบทอีก ๕ อยางท่ีเหลือเปนวิธีท่ีทรงประทานเปนการพิเศษ จําเพาะบุคคล
บาง ขาดตอนไปแลวบาง๔๕  ดังน้ันประเภทแหงการบวชของภิกษุท่ีใชเปนหลักจึงมีอยู          
๓ ประเภท ดังน้ี 

๒.๓.๑  เอหิภิกขุอุปสัมปทา 

ในระยะเร่ิมแรกพระพุทธองคทรงบวชกุลบุตรดวยพระองคเองเรียกการบวชแบบ
น้ีวา “เอหิภิกขุอุปสัมปทา”  การอุปสมบทในรูปแบบนี้เกิดขึ้นในตอนตนพุทธกาล ซึ่งคณะ
สงฆยังมีไมมากนัก ขั้นตอนก็ไมยุงยากซับซอน ดังเชนตอนพระพุทธองคประทานการ
อุปสมบทใหแกทานอัญญาโกณฑัญญะ เพียงแตพระพุทธองคตรัสวา “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด  

                                                        
๔๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๔๕ วิธีอุปสมบทอีก ๕ อยางน้ัน คือ   
๑) โอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา การอุปสมบทดวยการรับโอวาท เปนวิธีที่ทรงอนุญาตใหแก    

พระมหากัสสปะ 
๒) ปญหาพยากรณูปสัมปทา  การอุปสมบทดวยการตอบปญหาของพระพุทธองค เปนวิธีที่ทรง

อนุญาตแกโสปากสามเณร  
๓) ครุธรรมปฏิคคหณูปสัมปทา (หรืออัฏฐครุธรรม ปฏิคคหณูปสัมปทา) การอุปสมบทดวยการรับ

ครุธรรม ๘ ประการ เปนวิธีที่ทรงอนุญาตแกพระนางมหาปชาบดีโคตมี   
๔) ทูเตนะอุปสัมปทา การอุปสมบทดวยทูต เปนวิธีที่ทรงอนุญาตแก นางคณิกา (หญิงโสเภณี)    

ช่ือ อัฑฒกาสี  
๕) อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา การอุปสมบท ญัตติจตุตถกรรม ๒ ครั้ง จากสงฆทั้งสองฝายคือ จากภิกษุณี

สงฆครั้งหน่ึงจากภิกษุสงฆครั้งหน่ึง ไดแกการอุปสมบทของภิกษุณี. 



 
๒๕ 

ธรรมอันเรากลาวดีแลว เธอจงประพฤติพรหมจรรย เพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”๔๖ หลัง
ตรัสจบแลวก็ถือวาผูน้ันสําเร็จเปนพระภิกษุโดยสมบูรณ 

การอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทาน้ีมีขอควรสังเกตวา พระดํารัส “มาเถิดภิกษุ
หรือเปนภิกษุ มาเถิด”  ดังน้ี  ถือเปนการอนุญาตใหถือเพศ  คือ  การประทานบรรพชา  และ
พระดํารัสวาประพฤติพรหมจรรยเพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด  ดังน้ี  ถือวาทรงอนุญาตใหรับ
ประพฤติพระธรรมวินัยคือการประทานอุปสมบท 

สําหรับการอุปสมบทดวยวิธีดังกลาวน้ี  มีขอสังเกตอีกประการหน่ึง  คือวา  ถาหากวา
ผูท่ีเขามาขออุปสมบทน้ัน บรรลุพระอรหันตแลว อยูจบพรหมจรรยแลว เชน พระยสะ จะยกคําวา 
“เพ่ือทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบเถิด” ออกเสีย  คงไวแตคําวา “ประพฤติพรหมจรรยเถิด”๔๗ 

ตอมาหลังจากท่ีทรงสงพระอรหันตสาวกไปประกาศพระพุทธศาสนายังทิศตาง ๆ 
แลว ไดมีผูเลื่อมใสประสงคท่ีจะบวชไดเดินทางจากทิศไกลมาเขาเฝาเปนจํานวนมาก จึงทรง
อนุญาตภิกษุสงฆใหกุลบุตรบรรพชาอุปสมบทไดโดยไมตองมาเขาเฝาพระพุทธองคดวยวิธี
ไตรสรณคมน   

๒.๓.๒  ติสรณคมนูปสัมปทา 

การบวชประเภทนี้ เกิดขึ้นในชวงท่ีพระพุทธศาสนาเริ่มขยายตัวใหญมากขึ้น     
การอุปสมบทประเภทน้ีมีขั้นตอนมากกวาการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทาท่ีเปนการ
กลาวพระวาจาของพระพุทธเจา วิธีการอุปสมบทแบบติสรณคมนูปสัมปทามีขั้นตอนคือ         
ใหผูประสงคจะบวชโกนผม ปลงหนวด นุงหมผาซึ่งมีการยอมดวยนํ้าฝาด (ผากาสะวะ) หมผา
เฉวียงบาขางหน่ึง กราบเทาพระภิกษุท้ังหลายในที่น้ัน แลวทําการเปลงวาจาถือพระรัตนตรัย
เปนสรณะครบ ๓ ครั้งวา  “ขาพเจาขอถึงพระพุทธเปนท่ีพ่ึง  ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนท่ีพ่ึง  
ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนท่ีพ่ึง” ๔๘ เมื่อกุลบุตรไดกระทําเชนน้ีแลวก็เปนอันวาไดบวชสําเร็จ
เปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาสมบูรณแบบตามวัตถุประสงค 

                                                        
๔๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๒/๗๗. 
๔๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๔๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 



 
๒๖ 

ขอท่ีนาสังเกตวา   การบวชดวยติสรณคมณูปสัมปทาน้ีไดแยกออกไดเปน             
๒ ขั้นตอน  คือ  ลําดับแรก  การใหครองผากาสายะ  เปนการใหบรรพชา  ลําดับตอมาคือการ
ใหรับไตรสรณคมณ เปนการใหอุปสมบท  ตอมาภายหลัง  ไดยกเลิกการใหอุปสมบทดวย 
ไตรสรณคมณ  และอนุญาตใหบรรพชาสามเณรดวยไตรสรณคมน  สามเณรรูปแรกท่ีบวช
ดวยไตรสรณคมน  คือ  สามเณรราหุลและเปนสามเณรรูปแรกในพระพุทธศาสนาดวย  โดยมี
พระสารีบุตรเปนผูบวชให ตอมา เมื่อชุมชนสงฆขยายตัวมากขึ้น มีความเขมแข็ง เปนองคกร
ใหญ  จึงทรงมอบภาระการรับกุลบุตรผูตองการบรรพชาอุปสมบทใหกับสงฆ  เปนผูบวชให  
โดยต้ังญัตติ ๑ ครั้ง  และสวดกรรมวาจา ๓ ครั้ง  มีภิกษุสงฆประชุมรวมกัน  ภายหลังไดทรง
กําหนดภิกษุสงฆผู เขารวมในอุปสมบทกรรมวา  ตอง ๕ รูปเปนอยางตํ่า  สําหรับการ
อุปสมบทในปจจันตชนบท  และ ๑๐ รูปเปนอยางตํ่า  สําหรับในมัธยมประเทศ  และทรงหาม
ใชวิธีไตรสรณคมนใหการอุปสมบทต้ังแตน้ันมา๔๙ 

๒.๓.๓  ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา 

ตอมา  มีพราหมณสูงอายุผูหน่ึงชื่อราธะ  เกิดความเบ่ือหนายในชีวิตตองการ
อุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา  แตไมมีพระภิกษุรูปใดทําการอุปสมบทให       
วันหน่ึง ความทราบถึงพระพุทธเจา พระองคจึงไดเรียกประชุมสงฆ แลวตรัสถามมีความวา 
ในหมูภิกษุท้ังหลายน้ีมีผูใดนึกถึงอุปการคุณของพรามณผู น้ีท่ีไดกระทําไวแกทานบาง       
พระสารีบุตรทูลวา พราหมณผูน้ีเคยใหขาวทัพพีหน่ึงแกทาน พระพุทธองคจึงใหพระสารีบุตร
จัดการอุปสมบทใหแกพราหมณผูน้ัน พระสารีบุตรจึงทูลถามวาจะใหอุปสมบทในรูปแบบใด 
พระองคจึงทรงบัญญัติวิธีท่ีเรียกวา “ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา”๕๐  การบวชประเภทน้ีเปนวิธี
ท่ีใหคณะสงฆเปนผูกระทําการ และนับต้ังแตอุปสมบทใหพราหมณสูงอายุชื่อราธะดวยวิธีน้ี   
ผูท่ีประสงคจะบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาก็จะตองบวชโดยวิธีการดังกลาว 

ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา  เปนรูปแบบการบวชซึ่งใชอยูในปจจุบัน  หมายถึง  
การอุปสมบท ซึ่งมีสงฆเปนผูกระทํา โดยภิกษุประชุมกันครบองคกําหนด ในเขตชุมนุมท่ี

                                                        
๔๙ พระธรรมวโรดม (บุญมา คุณสมฺปนฺโน ป.ธ.๙), คูมือพระอุปชฌาย, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพฯ : 

สหายพัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๙๕. 
๕๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๙/๙๗-๙๘. 



 
๒๗ 

เรียกวาเสมาและกลาววาจาประกาศรับคนผูน้ันเขาหมูและไดรับความยินยอมของภิกษุท้ังปวง
ท่ีเขาประชุม 

๒.๔    แนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระจากอดีตถึงปจจุบัน 

ในหัวขอน้ี  จะกลาวถึงแนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระ  ทานพุทธทาส
ภิกขุ กลาวไววา กิจและวัตรตาง ๆ ของภิกษุมิไดเปนสิ่งท่ีบัญญัติขึ้นมาใหม แทท่ีจริงก็คือ 
ระเบียบวินัยตาง ๆ ท่ีอยูในพระไตรปฎกน่ันเอง   ในอดีตเมื่อการศึกษายังไมเจริญ ยอมเปน
การยากท่ีภิกษุสามเณรท่ัวไปจะศึกษาหาความรูเอาเองไดจากคัมภีรตาง ๆ  เพราะปรากฏวา
ภิกษุสามเณรท่ีถึงกับไมรูหนังสือก็ยังมี  ฉะน้ัน จึงเปนหนาท่ีของอุปชฌาชย จะตองชวย
ประมวลกิจวัตรตาง ๆ มาต้ังขึ้นไวเปนหมวดหมูครบถวนท้ังทางธรรมและทางวินัย  เพ่ือ
ประโยชนแกผูบวชใหม๕๑    

แนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระท้ังในอดีตและปจจุบัน ยังคงยึดหลัก
ตามธรรมวินัย  แบงออกเปน ๒ ประการ  คือ 

๒.๔.๑   ดานหลักธรรมที่ตองนํามาปฏิบัติ 

การบรรพชา ถือเปนการเขามามีชีวิตใหมในพระพุทธศาสนา เพ่ือเริ่มตนเจริญ
ไตรสิกขา คือการฝกฝนเพ่ือพัฒนาตนเองตอไป    

การฝกอบรมตนของพระภิกษุในพระพุทธศาสนาท่ีเรียกวาไตรสิกขาเปนคําสอน
ภาคปฏิบัติของพระพุทธศาสนาท้ังหมด กลาวคือ ไตรสิกขา ประกอบดวย อธิศีลสิกขา อธิจิต-
ตสิกขา อธิปญญาสิกขา หรือเรียกวา ศีล สมาธิ ปญญา ซึ่งถือวาเปนกิจหรือเปนหนาท่ีหลักท่ี
พระภิกษุตองเพียรกระทํา เพ่ือเขาถึงสิ่งท่ีประเสริฐหรือดีท่ีสุดท่ีชีวิตพึงได  ดังพุทธพจนวา 

ภิกษุท้ังหลาย กิจท่ีสมณะควรกระทํามีอยู ๓ ประการ คือ ๑. การสมาทาน
อธิศีล-สิกขา  ๒. การสมาทานอธิจิตตสิกขา  ๓. การสมาทานอธิปญญาสิกขา  ภิกษุ
ท้ังหลายเธอท้ังหลายพึงศึกษาวา “เราจะมีความพอใจอยางย่ิงในการสมาทานอธิศีล
สิกขา  อธิจิตตสิกขา และอธิปญญาสิกขา  ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุผูไมมีความพอใจใน

                                                        
๕๑ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : สุขภาพใจ, ๒๕๔๔), 

หนา ๔๑. 



 
๒๘ 

การศึกษาอธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา และอธิปญญาสิกขา แมจะเดินตามหลังภิกษุ
ท้ังหลายไปดวยสําคัญวา เราเปนภิกษุ เราเปนภิกษุ ดังน้ี ก็หาชื่อวา เปนภิกษุเหมือน
รูปอื่น ๆ ไม เหมือนลาซึ่งเดินตามหลังฝูงโค แตสีก็ดี เสียงก็ดี เทาก็ดี ไมเหมือนโค
เลย แมมันจะสําคัญตนวาเปนโค ก็หาเปนโคอยางโคท้ังหลายไม”๕๒ 

ภิกษุท้ังหลาย กิจท่ีคหบดีชาวนาตองรีบทํา ๓ ประการน้ี กิจท่ีคหบดี ชาวนาตอง
รีบทํา  ๓ ประการ อะไรบาง คือ คหบดีชาวนาในโลกน้ี  ๑. ตองเรงรีบไถคราดนา
ใหเรียบรอย  ๒. ตองเรงรีบเพาะพืชลงไปตามกาลท่ีควร  ๓. ตองเรงรีบไขนํ้าเขา
บาง  ระบายนํ้าออกบาง  กิจท่ีคหบดีชาวนาตองรีบทํา ๓ ประการน้ีแล  คหบดี
ชาวนาน้ันไมมีฤทธิ์หรืออานุภาพท่ีจะบันดาลวา วันน้ีแลขาวเปลือกของเราจงเกิด 
พรุงน้ีจงออกรวง มะรืนน้ีจงหุงได แทท่ีจริง ขาวเปลือกของคหบดีชาวนานั้น มี
ระยะเวลาของฤดูท่ีจะเกิดขึ้น ออกรวงและหุงได ฉันใด  ภิกษุท้ังหลาย กิจท่ีภิกษุ
ตองรีบทํา ๓ ประการน้ีก็ฉันน้ันเหมือนกันแล กิจท่ีภิกษุตองรีบทํา ๓ ประการ 
อะไรบาง  คือ  ๑. การสมาทานอธิศีลสิกขา  ๒. การสมาทานอธิจิตตสิกขา  ๓. การ
สมาทานอธิปญญาสิกขา  กิจท่ีภิกษุตองรีบทํา ๓ ประการน้ีแล  ภิกษุน้ันไมมีฤทธิ์ 
หรืออานุภาพท่ีจะบันดาลวาวันน้ีแล พรุงน้ี หรือมะรืนน้ี จิตของเราจงหลุดพนจาก
อาสวะ  เพราะไมถือมั่น  ภิกษุท้ังหลายท่ีแทจริง  จิตของภิกษุน้ันผูศึกษาอธิศีล
สิกขา  อธิจิตตสิกขา  และอธิปญญาสิกขา  มีระยะเวลาท่ีจะหลุดพนจากอาสวะ
เพราะไมถือมั่น”๕๓ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาวไววา การบวชน้ี วัตถุประสงคสําคัญก็เพ่ือ 
“สิกขา”  คือการศึกษา โดยตองเอาพระพุทธเจามาเปนตนแบบวา แตเดิมพระองคก็เปนมนุษย
ธรรมดาคนหนึ่ง  แตเมื่อไดเรียนรู ท่ีจะฝกหัดพัฒนาตนเอง ก็สามารถท่ีจะเปนบุคคล               
ผูประเสริฐ  แนวทางการปฏิบัติของพระสงฆท้ังในอดีตและปจจุบัน จําเปนตองอาศัยหลัก
ความจริง ท่ีเรียกวา “ธรรม” เมื่อนําเอาธรรมมาเปนเครื่องนําทางในการฝกฝนอบรมพัฒนาตน  
ธรรมะก็จะเปนสรณะองคท่ี ๒  ผูใดเอาธรรมหรือหลักความจริงในธรรมชาติมาใชประโยชน
ได  ผูน้ันก็สามารถดํารงชีวิตดวยตัวเองอยางดี  เครื่องมือของเราท่ีจะเอาธรรมมาใชประโยชน

                                                        
๕๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๒-๘๓/๓๐๘-๓๐๙. 
๕๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๓/๓๒๔-๓๒๕. 



 
๒๙ 

ได ก็คือ ปญญาท่ีรูความจริง  แตถาเรายังไมรูความจริงน้ันโดยสมบูรณ เราก็เอาธรรมมาใชได
ไมเต็มท่ี  หรือไมถูกตอง  เพราะฉะน้ันเราจึงตองพัฒนาตนเองดวยสิกขา คือฝกศึกษาเรียนรู
ย่ิงขึ้นไป  เราก็จะไดปญญาความรูน้ัน  เมื่อทําไดอยางน้ี เราจะพัฒนาตนเองขึ้นไปเรื่อย ๆ ตาม
ความสามารถ ตามศักยภาพของแตละคน  ผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา 
ตองดําเนินชีวิตอยูภายในชุมชนที่เรียกวา “สังฆะ” มีกฎเกณฑและระเบียบปฏิบัติของชุมชนท่ี
เรียกวา “วินัย” ซึ่งเปนท้ังขอกําหนดท่ีเก่ียวกับความเปนอยูสวนตัวและขอกําหนดท่ีเก่ียวกับ
ความสัมพันธระหวางสมาชิกคือพระภิกษุดวยกัน  ชุมชนน้ีเปนชุมชนที่ประเสริฐ  ผูอยูใน
ชุมชนน้ีเปนผูฝกฝนอบรมเพ่ือพัฒนาตนเอง  โดยเริ่มแรกอาจจะเขารวมสมมติสงฆ  คือ สังฆะ
โดยรูปแบบกอน ทานไดกลาวไววา สงฆมี ๒ ระดับ คือ  ๑. สมมติสงฆ หมายถึง สังฆะท่ีเกิด
จากการปฏิบัติตามวินัย ขอบัญญัติตาง ๆ ท่ีเปนกรอบในการเปนอยู เมื่อประพฤติตามวินัย
แบบแผนแลวก็มีชีวิตท่ีดีงามขึ้นมา ถือวาเปนสงฆโดยสมมติตามรูปแบบ  ๒. อริยสงฆ คือ 
สงฆท่ีประเสริฐ หมายถึง ผูท่ีสามารถทําจิตใจใหเขาถึงคุณงามความดีได ใหความดีงามน้ัน 
ไมเปนเพียงขอปฏิบัติท่ีเปนกรอบอยูภายนอก แตเขามาเปนเน้ือแทในชีวิตจิตใจของเรา๕๔       
สมมติสงฆน้ันเปนสงฆโดยรูปแบบ อริยสงฆน้ันเปนสงฆโดยคุณสมบัติ  

การถือเอาพระรัตนตรัยเปนหลักในการศึกษาพัฒนาตนนี้  เรียกวา ไตรสรณคมน  
แปลวา การถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ  เมื่อไดหลักการน้ีแลว ก็เขาสู “สิกขา” เพราะวาเมื่อ
พระพุทธเจาเขาถึงสัจธรรมความจริงแลว ก็ทรงวางแนวสิกขาไวให เพ่ือเราจะไดพัฒนาชีวิต
ของเราไดตามหลักความจริงคือธรรมน้ัน จนเขาถึงธรรม คือ หลักความจริงน้ันไดโดย
สมบูรณ  โดยหลักคําสอนของพระพุทธเจา  สิกขา มี ๓ ประการดวยกัน  คือ๕๕ 

 ๑) สิกขาเพ่ือการพัฒนาในดานพฤติกรรม คือ ฝกฝนอบรมความประพฤติท่ัวไป 
ทางกาย วาจา และการอยูรวมสังคม พรอมท้ังการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมท้ังหลายภายนอก น้ี
เรียกวา ศีล 

 ๒) สิกขาเพ่ือการพัฒนาดานจิตใจ เปนการฝกอบรมปลูกฝงคุณธรรมความดี
งาม เชน เมตตา กรุณา ศรัทธา ความเพียร สติ สมาธิ เพ่ือพัฒนาตนในดานความสุข ใหเปนผูมี
จิตใจท่ีไมเปนทุกข ไมเศราหมอง มีความปลอดโปรง เบิกบาน เรียกรวม ๆ วา สมาธิ 

                                                        
๕๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, หนา ๒๐-๒๔.  
๕๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕. 



 
๓๐ 

 ๓) สิกขาเพ่ือการพัฒนาในดานปญญา  คือ ฝกการมองการดูการคิดการพิจารณา
ใหเกิดความรูความเขาใจสิ่งตาง ๆ ท่ีจะทําใหสามารถเขาถึงความจริงของสิ่งท้ังหลาย  แลว
นํามาใชการดําเนินชีวิต แกปญหาและทําการตาง ๆ ใหสําเร็จไดดวยดี น้ีเรียกวา ปญญา 

สนิท ศรีสําแดง กลาววา การศึกษาตามแนวทางของพระพุทธศาสนาตองการผลิต
คนใหเปนคนท่ีรังเกียจความชั่วกลัวบาป บุคคลท่ีศึกษาจะไดรับการยกยองตอเมื่อมีความรูดี
และมีศีลสมบูรณ โดยมีวิธีการเรียนรูคือการมีศีล สมาธิ ปญญา อันเปนตัวนําไปสูเปาหมาย
สูงสุดคือความพนทุกขในท่ีสุด การศึกษาแนวพุทธสอนใหผูเรียนรูวา ทําอยางไรจึงจะ
ดํารงชีวิตอยางมีความสุข เจริญกาวหนาและดีงาม มองเห็นความนากลัวในความผิดแมเพียง
เล็กนอย เมื่อเริ่มตนจากจุดน้ีแลว ถือวาการเรียนรูไมมีการสูญเปลาแลว การเรียนรูแนวนี้เปน
การเรียนรูเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพท่ีดีของผูเรียนท้ังดานความรู และความประพฤติ  ถือไดวาเปน
การเรียนรูตลอดชีวิตท่ีสมบูรณ๕๖ 

นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค กลาววา การศึกษาแนวพุทธมีองคประกอบสําคัญคือ 
กัลยาณมิตร ผูจัดเตรียมปจจัย ๒ อยางใหพรั่งพรอม  ๑. ปจจัยภายนอก อันไดแก ปรโตโฆสะ 
หมายถึง การเรียนรูท่ีเกิดจากบุคคล ตํารา สิ่งแวดลอม เปนตน และ ๒. ปจจัยภายใน คือ 
โยนิโสมนสิการ หมายถึง การเรียนรูท่ีเกิดจากภายใน การรูจักคิด คิดเปน รูจักพิจารณา เปน
วิธีการแหงปญญาซึ่งจะชวยนอมนําใหผูเรียนรูเกิดกระบวนการเรียนรูขึ้นภายในและพัฒนา
ไปสูกระบวนการของการเรียนรูตามหลัก ศีล สมาธิ ปญญาอยางเปนองครวมทั้ง ๓ ดาน เมื่อ
ผูเรียนไดรับการศึกษาครบรอบดานก็จะเกิดผลคือ การพัฒนาอยางสมบูรณครบ ท้ัง ๔ ดาน๕๗  
คือ ๑. กายภาวนา ๒. สีลภาวนา ๓. จิตตภาวนา ๔. ปญญาภาวนา๕๘  

                                                        
๕๖ สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากับการศึกษา, (กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๗), หนา ความนํา (๔) - (๕). 
๕๗ ๑. กายภาวนา การฝกอบรมพัฒนากายใหเก่ียวของกับสิ่งภายนอกในทางที่ไมเกิดโทษ  ๒. สีล-

ภาวนา  การพัฒนาความประพฤติใหอยูในระเบียบวินัย ไมกอใหเกิดความเดือดรอน อยูรวมกับผูอื่นไดดวยดี       
๓. จิตตภาวนา การฝกอบรมจิตใจใหเขมแข็ง เจริญดวยคุณธรรมทั้งหลาย ขยันหมั่นเพียร มีสมาธิ  ๔. ปญญา
ภาวนา การพัฒนาปญญาใหรูและเขาใจสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง สามารถแกไขปญหาที่เกิดขึ้นไดดวยปญญา
ไดในที่สุด.  อางใน  นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค, “การศึกษารูปแบบของวัดที่เหมาะสมกับการเปนแหลงการเรียนรู
ตลอดชีวิต”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),
๒๕๕๐, หนา ๑๒-๑๓.. 

๕๘ อางแลว. 



 
๓๑ 

๒.๔.๒  ดานการปฏิบัติ หรือ กิจวัตรของสงฆ   

ชุมชนสงฆเปนชุมชนท่ีตองพ่ึงพาอาศัยปจจัย ๔ จากคฤหัสถ พระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาจึงตองมีบุคลิกลักษณะท่ีนาเคารพเลือ่มใสคอื ความเปนผูสงบสงัดและ
สํารวมระวังในวัตถุกามและกิเลสกามดวยการฝกอบรมพัฒนาตัวเองตามหลักธรรมท่ี
พระพุทธเจาทรงแสดงไวเพ่ือบรรลุถึงเปาหมายของการบวช 

สมณะ นักบวช หรือภิกษุในพระพุทธศาสนามีฐานะหน่ึงคือ ธรรมเสนา ทหารใน
กองทัพธรรมท่ีจะตองตอสูกับใจตนเองหรือกิเลสภายในใจตนเอง  เพ่ือใหสามารถกาวเดินไป
บนเสนทางของพระพุทธเจาภายใตอุดมการณ หลักการ และวิธีการ ตามหลักของโอวาทปาฏิ-
โมกข๕๙ ท่ีจัดเปนคําสอนหลัก เปนประธาน เปนหัวใจของพระพุทธศาสนา๖๐  

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) กลาวถึง สาระสําคัญของโอวาทปาฏิโมกข พอสรุป
ไดวา  มี ๓ คาถา คือ 

   ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา   นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา 

   น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนฺโต.๖๑ 

 เปนคาถาท่ีแสดงลักษณะของพระพุทธศาสนาท่ีแตกตางจากศาสนาอื่น ท้ังในดาน
การปฏิบัติตน และในดานของจุดหมายของศาสนา คือ นิพพาน จากน้ันไดแสดงคุณลักษณะ
ของบรรพชิตในพระพุทธศาสนาวาตองมีลักษณะเชนใด กลาวคือ พระองคตรัสวา ผูท่ีจะเปน 
บรรพชิตน้ันตองไมเปนผูทํารายผูอื่น ไมเบียดเบียนใคร เปนผูไมมีภัยไมมีเวร  เปนแบบอยาง
ของการนําสงัคมไปสูสันติ๖๒  

   สพฺพปาปสฺส อกรณํ   กุสลสฺสูปสมปฺทา  

   สจิตฺตปริโยทปนํ    เอตํ พุทฺธาน สาสนํ.๖๓ 

                                                        
๕๙ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐. 
๖๐ พระเทพดิลก (ระแบบ  ิตาโณ), ศาสนทายาทคุณภาพ, (กรุงเทพฯ : พรศิวการพิมพ, ๒๕๔๓), 

หนา ๒๓. 
๖๑ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓.  
๖๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จาริกบุญจาริกธรรม, (กรุงเทพฯ : บริษัท พิมพสวย จํากัด, 

๒๕๔๗), หนา ๑๒๑-๑๒๒.  
๖๓ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓. 



 
๓๒ 

 คาถาน้ีพระพุทธเจาทรงแสดงคําสอนขั้นปฏิบัติวา คือ ไมทําชั่ว ทําความดี และทํา
ใจใหผองใส 
   อนูปวาโท อนูปฆาโต  ปาติโมกฺเข จ สํวโร 
   มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ   ปนฺตฺจ สยนาสนํ 
  อธิจิตฺเต จ อาโยโค  เอตํ พุทฺธาน สาสนํ.๖๔  

 คําสอนในคาถาน้ีเปนคําสอนของพระพุทธเจา สําหรับพระสงฆวาควรจะดําเนิน
ชีวิตและประพฤติปฏิบัติตนอยางไร สรุปไดวาพระท่ีจะไปสอนผูอื่นตองเปนตัวอยาง ไมกลาว
รายใคร ไมทํารายใคร สํารวมตนในปาฏิโมกข คือ ประมวลขอกําหนดความประพฤติท่ีเปน
ระเบียบกฎเกณฑขอบังคับในการดําเนินชีวิตของพระภิกษุ เพ่ือรักษามาตรฐานแหงความ
เปนอยูท่ีเหมาะสม และเอื้อตอการเจริญในไตรสิกขาของพระภิกษุ ท่ีเรียกกันวา ศีล ๒๒๗ ขอ 
และตองเปนผูรูจักประมาณในอาหาร บริโภคดวยความรู เขาใจวัตถุประสงคโดยใชปญญา  
ไมฉันอาหารเพียงเพ่ือเอร็ดอรอย ตามใจอยาก พระสงฆเปนผูดําเนินชีวิตดวยอาศัยผูอื่น ตอง
ทําตัวใหเขาเลี้ยงงาย เปนอยูงาย ไมวุนวายใชเวลาหมดไปกับการแสวงหาสิ่งเสพบริโภค คือ 
ไมมุงหาความสําราญจากเร่ืองของวัตถุ  นอกจากน้ีตองเปนผูรูจักอยูในท่ีน่ังท่ีนอนอันสงัด  
ไมมัวออกไปคลุกคลีกับชาวบานจนไมรูจักหาความสงบ ไมปลีกตัวออกไปหาเวลาพัฒนา
จิตใจและปญญา ตองไมละท้ิงการอยูในท่ีสงัด เพ่ือเปนฐานท่ีมั่นคงภายใน จะไดไมถูกกลืน
เขาไปในสภาพท่ียุงเหยิงของสังคมภายนอก เมื่อไดท่ีสงัดแลวก็ใสใจในการฝกฝนจิตใจให
เจริญย่ิงขึ้นไป เมื่อพระสงฆพัฒนาจิตใจแลวก็จะเปนผูมีจิตใจประณีตงดงาม มีความสุขทาง
จิตใจโดยพ่ึงพาอาศัยวัตถุนอย มีชีวิตท่ีเปนสุขบนความเรียบงาย เปนแบบอยางท่ีดีแก
ประชาชนได คําสอนในคาถาน้ีถือเปนแนวทางและเปนคติแกประชาชน ทําใหประชาชนมี
ความหวังและเล่ือมใสศรัทธาตอพระสงฆในพระพุทธศาสนา๖๕  

 ในอาวาสิกธรรม ๕๖๖ ไดแสดงถึงธรรมของภิกษุผูอยูประจําวัดไววา  

                                                        
๖๔ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๔๓-๔๔. 
๖๕ นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค, “การศึกษารูปแบบของวัดที่เหมาะสมกับการเปนแหลงการเรียนรูตลอด

ชีวิต”, หนา ๒๗. 
๖๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 

๑๓, (กรุงเทพฯ : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๑๘๓. 



 
๓๓ 

๑)  ถึงพรอมดวยอากัปกิริยาและวัตรปฏิบัติ  คือ  มีกิริยามารยาททาทีการ
แสดงออกทางกายวาจาสํารวมงดงาม และเอาใจใสปฏิบัติกิจหนาท่ีสม่ําเสมอเรียบรอย 

๒) เปนพหูสูต คือ ไดศึกษาเลาเรียนมาก รูหลักพระธรรมวินัย มีความรูความ
เขาใจกวางขวางลึกซึ้ง 

๓) ประพฤติขัดเกลา ฝกอบรมตนในไตรสิกขา ชอบความสงบ ยินดีในกัลยาณ
ธรรม 

๔) มีกัลยาณพจน มีวาจางาม กลาวกัลยาณพจน รูจักพูด รูจักเจรจาศรัทธาและ
นําปญญา 

๕) มีปญญา รูเขาใจ รูพิจารณา เฉลียวฉลาด สามารถแกปญหา ไมซึมเซอ
เบอะบะ  

 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) สรุปหนาท่ีของพระภิกษุสงฆไว ๒ ประการ 
คือ๖๗ 

 ๑) บทบาทหรือหนาท่ีตอตนเอง จากธรรมบทอรรถกถา๖๘ พระจักขุบาลเขาไป
ทูลถามพระพุทธเจาวา “ธุระในศาสนาของพระองคมีเทาใด”  พระองคตรัสวา “ดูกอนภิกษุ 
ธุระในศาสนาน้ีมี ๒ คอื คันธธุระและวิปสสนาธุระ คันถธุระ หมายถึง การศึกษาเลาเรียน
ธรรมวินัยตามสมควรแกปญญาของตนแลวบอกกลาวตอ ๆ กันไป  วิปสสนาธุระคือการ
พิจารณาสังขารโดยความเปนของไมเท่ียง เปนทุกขและเปนอนัตตา จนสามารถบรรลุ
อรหัตตผลเปนจุดหมายสูงสุด”๖๙ 

 ๒) บทบาทและหนาท่ีตอผูอื่น เกิดขึ้นเน่ืองจากความผูกพันในดานความเปนอยู  
พระสงฆถูกกําหนดใหตองฝากชีวิตความเปนอยูไวกับคฤหัสถ เริ่มต้ังแตอาหารและความ
เปนอยูอื่น ๆ ดังมีพระพุทธพจนเตือนพระสงฆใหระลึกถึงความรูสึกท่ีตองรับผิดชอบของตน
วา  “บรรชิตพึงพิจารณาเนือง ๆ วา  ความเปนอยูของเราเน่ืองดวยผูอื่น  วันคนืลวงไป ๆ บัดน้ี  

                                                        
๖๗ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), บทบาทของพระสงฆในสังคมไทยปจจุบัน, (กรุงเทพฯ :   

โรงพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๓๐), หนา ๓-๑๖. 
๖๘ วศิน อินทสระ, ธรรมบททางแหงความดี เลมท่ี ๑, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพฯ : ธรรมดา, ๒๕๔๘), 

หนา ๓๔. 
๖๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๑๕. 



 
๓๔

เราทําอะไรอยู”๗๐ ในแงของคุณธรรม  เมือ่มีความผูกพันกันในดานความเปนอยู พระสงฆยอม
ตองมีหนาท่ีชวยเหลือใหผูอื่นพนทุกขดวยความเมตตา พระพุทธเจาไดตรัสสอนหนาท่ีน้ีต้ังแต
เริ่มประกาศพระศาสดา  ดังพุทธพจนท่ีวา “ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงจาริกไปเพ่ือประโยชน
แกชนหมูมาก โดยอาศัยความอนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชนเพ่ือความเก้ือกูลและเพื่อ
ความสุขของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย”๗๑ 

ภิกษุท้ังหลาย  พราหมณและคฤหบดีท้ังหลายเปนผูมีอุปการะมากแกเธอ
ท้ังหลาย บํารุงเธอท้ังหลายดวยจีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  และคิลานปจจัยเภสัช
บริขาร  แมเธอท้ังหลายก็จงเปนผูมีอุปการะมากแกพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย 
จงแสดงธรรมอันงามในเบ้ืองตน งามในทามกลาง งามในท่ีสุด  จงประกาศแบบ
การครองชีวิตอันประเสริฐ พรอมท้ังอรรถ พรอมท้ังพยัญชนะแกพราหมณและ
คฤหบดีเหลาน้ันเถิด๗๒  

 นอกจากหลักธรรมสําคญัท่ีพระพุทธเจาไดทรงแสดงแกภิกษุท้ังหลายแลว ยังมีสิ่ง
สําคัญท่ีพระสงฆตองทําและควรทําอีก  ดังท่ีทานพุทธทาสภิกขุ กลาวถึงคาํวา กิจวัตรของ
สงฆไววา  กิจ  หมายถึง กิจสําคัญหรือจําเปนตองทํา สวนคําวา วัตร หมายถึง ควรทํา   แตทาน 
จะไดกลาวถึงกิจวัตรรวม ๆ กันไป โดยไมแยกวา อะไรเปนกิจ อะไรเปนวัตรใหชัดเจน
ออกไป ซึ่งพอจะจํากัดความไดวา สวนใดท่ีตองทําอยางเด็ดขาดน้ันเปนกิจ  สวนใดท่ีเปนแต
ควรทํา เพ่ือใหดีงามย่ิง ๆ ขึ้นไปน้ันเปนวัตร๗๓ 

กิจวัตร ๑๐ ประการ คือ๗๔  

๑) บิณฑบาต  หมายถึงการเล้ียงชีวิตอยูดวยอาหารท่ีไดมาโดยสิทธิอันชอบ
ธรรมของบรรพชิต  

๒) การกวาดวัด หมายถึง การมีหลักเกณฑหรือมีนิสัยแหงความสะอาดหมดจด
ท้ังภายนอกภายใน  

                                                        
๗๐ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๔๘/๑๐๔.  
๗๑  วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
๗๒  ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๘๔/๔๔๙-๔๕๐. 
๗๓ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว. หนา ๓๙. 
๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๙-๑๐๐. 



 
๓๕ 

๓) ปลงอาบัติ  การเปดเผยความผิดความชั่วของตน ใหหมดความเปนผูมี
ความผิดความชั่วติดตัว และต้ังใจสํารวมระวังมากย่ิงขึ้น  

๔) ทําวัตรสวดมนต การทําตนใหสม่ําเสมอในการทํางานโดยเฉพาะในการมี
คุณพระรัตนตรัยเปนเครื่องระลึกประจําใจอยูตลอดเวลา และการสาธยายบทธรรมอันพึงเพ่ือ
ชวยความจํา 

๕) ขวนขวายในปจจเวกขณ และภาวนา  การหมั่นพิจารณาดวยสติสัมปชัญญะ
และปญญา  ในธรรมท่ีจะเปนเครื่องคุมครองตนใหพนจากภัยของกิเลส  

๖) อุปฏฐากอุปชฌายอาจารย  การเอาใจใสตออุปชฌายอาจารยอันเปนกําเนิด
หรือทางมาแหงความรูและการปฏิบัติท่ีดําเนินไปไดราบรื่นในฐานะมีทานเหลาน้ันเปน
กัลยาณมิตร 

๗) บริหารสิ่งของและรางกาย ดวยการเอาใจใสปรับปรุงเครื่องใชไมสอยท่ีเปน
อุปกรณแกการเปนอยูตลอดจนถึงการปรับปรุงรางกายใหมีความพรอมอยูเสมอ 

๘) ขวนขวายเรียนธรรมวินัย  การพยายามศึกษาเลาเรียนหลักวิชา ท้ังท่ีเปนวิชา
โดยตรงและวิชารอบตัว 

๙) เอาใจใสของสงฆและกิจของสงฆ  การเอาใจใสสมบัติของกลางและภารกิจ
อันเปนสิ่งท่ีจะตองรับผิดชอบรวมกัน  

๑๐) การควบคุมตนเองใหอยูในภาวะท่ีปราศจากมลทินโทษ จนเปนท่ีต้ังแหง
ความผาสุกท้ังกายและใจจนกระท่ังเปนท่ีเลื่อมใสของผูพบเห็น เปนการเผยแพรพรหมจรรยไป
ในตัว 

สรุปแนวทางการปฏิบัติตนและวิถีชีวิตของพระ  ท้ังในอดีตและปจจุบันยังคงยึด
หลักการเดิมคือ  ปฏิบัติตนตามแนวทางท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวตามหลักธรรมวินัย       
อันเปนการฝกฝนพัฒนาตนเองและเพ่ือเปนแบบอยางท่ีดีตอผูอื่น  

๒.๕    คุณสมบัติของคนที่เขามาบวช 

หลักเกณฑในการคัดสรรหรือคุณสมบัติของผูบวชน้ัน ในพระวินัยไดกําหนด
หลักเกณฑตาง ๆ เอาไวมากมาย  ท้ังชวงกอนและในระหวางท่ีจะทําการอุปสมบทดวย  ในชั้น



 
๓๖ 

น้ีถือเปนหนาท่ีสําคัญของพระอุปชฌายท่ีจะตรวจสอบคุณสมบัติของผูใหถูกตรงตาม
ขอกําหนดในพระวินัย จําแนกไดดังน้ี 

 ๒.๕.๑  พระพุทธบัญญัติขอหามมิใหพระอุปชฌายใหการบวชแกบุคคลที่มีลักษณะ
ดังน้ี  คือ 

ก. คนไมสมประกอบ 

๑) คนมือดวน 

๒) คนเทาดวน 

๓) คนท้ังมือท้ังเทาดวน 

๔) คนหูว่ิน 

๕) คนจมูกแหวง 

๖) คนท้ังหูว่ินและจมูกแหวง 

๗) คนมีน้ิวมือน้ิวเทาขาด 

๘) คนมีงามมืองามเทาขาด 

๙) คนเอ็นขาด 

๑๐) คนมีมือเปนแผน 

๑๑) คนคอม 

๑๒) คนเต้ีย 

๑๓) คนคอพอก 

๑๔) คนถูกสักหมายโทษ 

๑๕) คนมีรอยเฆี่ยนดวยหวาย 

๑๖) คนมีหมายจับ 

๑๗) คนเทาปุก  

๑๘) คนมีโรคเรื้อรัง 

๑๙) คนมีรูปรางไมสมประกอบ 

๒๐) คนตาบอดขางเดียว 



 
๓๗ 

๒๑) คนงอย 

๒๒) คนกระจอก  

๒๓) คนเปนโรคอัมพาต 

๒๔) เคลื่อนไหวเองไมได 

๒๕) คนชรา ทุพพลภาพ 

๒๖) คนตาบอดสองขาง 

๒๗) คนใบ 

๒๘) คนหูหนวก 

๒๙) คนท้ังบอดท้ังใบ 

๓๐) คนท้ังบอดท้ังหนวก 

๓๑) คนท้ังใบท้ังหนวก 

๓๒) คนท้ังบอดท้ังใบท้ังหนวก  

 ลักษณะท้ัง ๓๒ ประการ  ดังกลาวขางตนน้ัน  ใหปรับอาบัติแกภิกษุผูลวง
ละเมิดวา  “รูปใดใหบรรพชา  ตองอาบัติทุกกฏ” ๗๕ 

ข. คนมีภาระผูกพัน คนมีภาระผูกพัน หมายถึง ผูท่ีไมมีอิสระในตนเอง ชีวิต
ของตนเองน้ันยังตองขึ้นอยูกับผูอื่นอยู อาจจะดวยหนาท่ีการงานหรือ ความสัมพันธระหวาง
กันก็ได คนมีภาระผูกพันน้ันมีอยู ๔ จําพวก คือ 

๑) คนท่ีมารดาบิดาไมไดอนุญาต 

๒) คนท่ีเปนราชภัฏ คือ ขาราชการอยูในตําแหนง มีเงินเดือนหรือไดรับ
เบ้ียหวัด 

๓) คนมีหน้ีสิ้น 

๔) คนท่ีเปนทาส๗๖ 

                                                        
๗๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔-๑๘๗.  
๗๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๐-๙๘/๑๔๕-๑๕๒.  



 
๓๘ 

คนท้ัง ๔ จําพวกน้ีตองพนจากภาระผูกพันแลว  พระอุปชฌายถึงจะทําการ
อุปสมบทใหไดคือ 

๑) บุตรท่ีไดรับอนุญาตจากมารดาบิดาแลว 

๒) คนท่ีเปนราชภัฎ รับอนุญาตจากเจาหนาท่ีเหนือตนแลว 

๓) คนมีหน้ีสิน ไดรับการปลดหน้ีหรือไดใชหน้ีสินเรียบรอยแลว 

๔) คนเปนทาส ไดรับการปลดใหเปนไท คือเปนอิสระแลว๗๗ 

ค. คนเคยตองอาญาหลวง 

๑) คนท่ีถูกเฆี่ยนดวยหวายจนหลังลาย มีรอยแผลท่ีหลัง 

๒) คนท่ีถูกสักหมายโทษ หรือ บุคคลท่ีถูกนาบดวยเหล็กแดงให
เสียโฉม๗๘ 

ง. คนประทุษราย  ไดแก 

๑) โจรผูรายท่ีขึ้นชื่อโดงดัง 

๒) นักโทษท่ีหนีเรือนจําหรือท่ีทําลายเครื่องพันธนาการ 

๓) โจรท่ีถูกหมายประกาศวาพบท่ีใดใหฆาเสียหรือทํารายได โดยผูฆา
หรือผูทํารายโจรน้ันไมมีโทษ๗๙ 

จ. คนเปนโรคนารังเกียจไดแก 
๑) โรคเรื้อน 

๒) โรคฝ เชน ฝดาษ หัด 

๓) โรคกลาก หรือ โรคพยาธิ 

๔) โรคมองครอ หรือ โรคหืด 

                                                        
๗๗ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓, พิมพครั้งที่ ๑๙, (กรุงเทพฯ 

: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๐๒-๑๐๓. 
๗๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๕. 
๗๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๑-๙๓/๑๔๗-๑๔๘. 



 
๓๙ 

๕) โรคลมบาหมู๘๐ 

ทรงหามมิใหภิกษุผู เปนอุปชฌายบวชใหแกกุลบุตรผู เปนโรคท้ัง ๕ ชนิดน้ีท่ี
เรียกวา  “อันตรายิกธรรม”  ภิกษุอุปชฌายรูปใดใหการอุปสมบทแกผูเปนโรคแมชนิดใดชนิด
หน่ึงก็ตาม  ปรับอาบัติทุกกฏแกพระภิกษุผูเปนอุปชฌายรูปน้ัน๘๑  อยางไรก็ตาม  หากพระ
อุปชฌายประสงคใหบวช  ตองรักษาโรคใหหายดีเสียกอน  เพ่ือปองกันมิใหผูเปนโรคติดตอ
พากันออกบวชในพระพุทธศาสนา  ดวยหวังเพียงเพ่ือท่ีจะใหหมอรักษาเยียวยาโรคน้ันใหหาย
แลวสึกออกไป 

โดยสรุปขอกําหนดดังท่ีไดกลาวมาน้ี มีจุดประสงคเพ่ือมิใหพระพุทธศาสนาเปน
เหมือนถังขยะรับคนที่ทางโลกไมตองการแลว๘๒ แตก็เปนท่ีนาสังเกตวาขอกําหนดสังฆาณัติ
ระเบียบพระอุปชฌาย  พ.ศ. ๒๔๘๗  มาตรา ๑๔  ไดกําหนดใหคุณสมบัติเพ่ิมเติมอีก  คือ 

๑)  เปนคนมีหลักฐาน  มีอาชีพสุจริตไมเปนคนจรจัด  

๒)  เปนสุภาพชน  มีความประพฤติดี   

๓)  มีรางกายสมบูรณ  สามารถบําเพ็ญสมณกิจได   

๔)  ไมเปนคนชราไรความสามารถ   

๕)  ไมเปนคนทุพพลภาพ  เชน  ตาบอด  หูหนวกแตกําเนิด  

๖)  มีความรูอานออกเขียนได   

๗)  เปนผูมีความสามารถกลาวคําขอบวชได๘๓  

ดังท่ีกลาวน้ีไมเปนขอหามเด็ดขาด ถาอุปสมบทใหแลว บุคคลผูน้ันยอมมีภิกษุ
ภาวะโดยบริบูรณ ถึงแมจะไดรูขอเท็จจริงน้ีเขาในภายหลังก็ไมจําเปนตองใหผูน้ันสึกไป 
เน่ืองจากผูท่ีเปนโรคดังกลาว หรือมีขอจํากัดดังกลาว ก็สามารถบรรลุการพนทุกขตามคติใน
พระศาสนาได  เพียงแตวาใหเปนดุลยพินิจของพระอุปชฌายวาจะใหอุปสมบทบุคคลจําพวกน้ี

                                                        
๘๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘/๑๔๒. 
๘๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘-๘๙/๑๔๒-๑๔๔. 
๘๒ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปฎกสําหรับประชาชน, พิมพครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพฯ : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, หนา ๒๒๖. 
๘๓ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๑. 



 
๔๐ 

หรือไม เพราะพระอุปชฌายท่ีขืนทําน้ันจะตองอาบัติ  ซึ่งเปนอาบัติทุกกฏ  (อาบัติเล็กนอย)  
ดังน้ันถาพิจารณาจากเหตุผลท้ังหมดขางตนแลว ผูท่ีไดรับการอุปสมบทยอมเปนพระภิกษุท่ี
สมบูรณในพระศาสนา เพียงแตวาพระอุปชฌายจะยอมอุปสมบทใหหรือไมเทาน้ัน ซึ่งขอหาม
น้ีอาจจําเปนในชวงท่ีพระพุทธศาสนาเพ่ิงเริ่มกอต้ัง เพราะตองการใหคณะสงฆไมเสียความ
งาม และเพ่ือใหผูท่ีพบเห็นเกิดความเชื่อถือศรัทธา แตในปจจุบันขอหามดังกลาวไมถือเปนขอ
ท่ีเครงครัด ซึ่งแตกตางจากขอหามท่ีจะไดอธิบายในหัวขอตอไป 

บุคคลที่หามอุปสมบทเด็ดขาด  ในพระวินัยปฎก มหาวรรคบัญญัติหามอุปสมบท
แกบุคคลท้ัง ๑๑ ประเภทเหลาน้ี ถึงแมจะอุปสมบทใหแลว ถาหากรูเขาภายหลังก็ตองใหสึก
ไป เปนบุคคลท่ีตองหามเด็ดขาดมิใหอุปสมบท คือ   

๑) กะเทย๘๔ 

๒) คนท่ีลักเพศ (หมายถึงคนท่ีอุปสมบทเอาเองโดยไมถูกตอง) 

๓) ภิกษุท่ีไปเขารีตเดียรถีย 

๔) สัตวดิรัจฉาน๘๕ 

๕) ผูฆามารดา 

๖) ผูฆาบิดา 

๗) ผูฆาพระอรหันต 

๘) ผูขมขืนนางภิกษุณี 

๙) ผูทําสงฆใหแตกกัน 

๑๐) ผูท่ีประทุษรายพระพุทธเจาถึงยังพระโลหิตใหหอ 

๑๑) คนมีอวัยวะเพศ ๒ เพศ (อุภโตพยัญชนก)๘๖ 

                                                        
๘๔ กะเทยหรือที่เรียกวาบัณเฑาะก คือ คนที่ไมปรากฏวาเปนเพศชายหรือเพศหญิง ไดแกกะเทยโดย

กําเนิด ๑ ชายผูถูกตอนที่เรียกวาขันที ๑ ชายมีราคะกลาประพฤตินอกจารีตในทางเสพกามและยั่วยวนชายอื่นให
เปนเชนน้ัน ๑.  อางใน  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๓๕-
๑๓๖. 

๘๕ มีเรื่องกลาวกันวาพญานาคมาขออุปสมบท ใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๗/๑๖๘. 
๘๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๓/๑๗๓-๑๘๐. 



 
๔๑ 

ลักษณะท้ัง ๑๑ ประการดังกลาวน้ี หามอุปสมบทเด็ดขาด ถารูภายหลังก็ตองใหสึก
ไป ดังท่ี  พระผูมีพระภาครับสั่งวา  “ภิกษุท้ังหลาย  อนุปสัมบันผูฆามารดา  ไมพึงให
อุปสมบท  ท่ีอุปสมบทแลว  พึงใหสึกเสีย”๘๗  หรือท่ีพระผูมีพระภาครับสั่งอีกวา  “ภิกษุ
ท้ังหลาย  อนุปสัมบันผูฆาบิดา  ไมพึงให อุปสมบท  ท่ีอุปสมบทแลว  พึงใหสึกเสีย”๘๘  ถา
หากพิจารณาโดยสภาพในขอกําหนดดังกลาวขางตนน้ี จะเห็นไดวา พระอุปชฌายจะตองทํา
การคัดสรรคุณสมบัติของผูบวช (อุปสัมปทาเปกขะ) อยางละเอียด เพราะขอกําหนดดังกลาวน้ี
ตรวจสอบไดยากกวาขอกําหนดขางตน แตในทางกลับกัน ผลของการละเมิด หรือละเลย
หนาท่ีดังกลาวน้ันกลับมีผลรุนแรงมากกวา ถึงขนาดวาแมจะไดรับการอุปสมบทแลวก็ไมมี
ภิกษุภาวะ ไมมีคุณสมบัติท่ีจะเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาไดเลย 

นอกเหนือจากน้ันแลวผูบวชจะตองมีคุณสมบัติอีก ๒ ประการ๘๙ คือ ๑. ตองเปน
ผูชาย  ๒. มีอายุครบ ๒๐ ป  การเปนผูชายนั้นก็คือตองเปนบุรุษเพศ ถาหากไมใชผูชายแลวจะ
อุปสมบทไมได สวนการมีอายุครบ ๒๐ ป น้ัน ในพระวินัยน้ันอนุญาตใหนับอายุรวมต้ังแต
ปฏิสนธิมาจนถึงวันท่ีอุปสมบท  หมายความวาใหนับต้ังแตวันคลอดจนถึงวันท่ีอุปสมบทให
ได ๑๙ ป กับอีก ๓ เดือนเต็มเปนอยางนอย แลวนับเอาวันท่ีอยูในครรภเพ่ิมเขาอีก ๙ เดือน    
จะเปนอายุเต็ม ๒๐ ป พอดี บุคคลท่ีมีอายุตํ่ากวาน้ีถาใหอุปสมบท ผูน้ันไมเปนอันอุปสมบท 
หรือเรียกวาอุปสมบทไมขึ้น ถาขืนใหอุปสมบทใหจัดการตามควร ในท่ีน้ีนาจะหมายถึงหาก
ประสงคอุปสมบทอีก ตองรอใหอายุครบกําหนดกอนจึงมาขออุปสมบทใหม เพราะคุณสมบัติ
ไมบริบูรณจึงไมมีภิกษุภาวะ แตเมื่อคุณสมบัติครบถวนและรอจนอายุครบ ๒๐ ปแลว กลับมา
ขออุปสมบทใหม ก็นาท่ีจะใหอุปสมบทได สวนพระอุปชฌายท่ีขืนอุปสมบทใหท้ังท่ีรูอยูวา
อายุไมครบ ๒๐ น้ัน พระอุปชฌายรูปน้ันตองอาบัติปาจิตตีย 

 

 

 

                                                        
๘๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒/๑๗๗. 
๘๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๓/๑๗๘. 
๘๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๔/๑๙๑. 



 
๔๒ 

 ๒.๕.๒  กรณีเดียรถียตองการบวช๙๐ 

หลักเกณฑน้ีเกิดขึ้นเน่ืองจากผูท่ีอุปสมบทแลว ตอมากลับไปเขาเปนเดียรถีย เมื่อ
ความทราบถึงพระพุทธเจาพระองคจึงตรัสวา ผูเคยเปนเดียรถียเขามาอุปสมบท ตอมากลับไม
เชื่อฟงอุปชฌาย ๆ วากลาวโดยธรรมกลับคัดคานแลวจากไปเขารีตเดียรถียอีก ครั้นแลวขอ
อุปสมบทใหม เชนน้ีไมควรอุปสมบทให 

สวนกรณีท่ีผูเคยเปนเดียรถียประสงคจะขออุปสมบทในพระศาสนาน้ี จะตอง
ไดรับการอบรม คือ ปริวาสเปนเวลา ๔ เดือน คือใหโกนผม ปลงหนวด นุงหมผายอมดวยนํ้า
ฝาด ทําผาหมเฉวียงบาขางหน่ึง กราบภิกษุท้ังหลายในท่ีน้ัน เปลงวาจาถึงพระรัตนตรัย ๓ จบ 
แลวใหภิกษุรูปหน่ึงสวดประกาศขอใหสงฆใหปริวาสเปนเวลา ๔ เดือน เมื่อไมมีผูคัดคานจึง
สําเร็จไปขั้นหน่ึง ในระหวาง ๔ เดือนน้ีถาประพฤติตนไมเรียบรอยไมเปนท่ีพอใจก็ไมควร
อุปสมบทให ถาประพฤติเรียบรอยเปนท่ีนาพอใจจึงควรอุปสมบทให  ยกเวนเสียแตพระญาติ
ผูเกิดในศากยสกุล ถาเคยเปนเดียรถียมากอนแลวมาขออุปสมบท ใหอุปสมบทไดโดยไมตอง
เขาปริวาสเปนเวลา ๔ เดือน๙๑ ขอยกเวนน้ีพระองคไดประทานเปนขอกําหนดพิเศษเพ่ือ
สงเคราะหพระญาติผูเกิดในศากยสกุล การอบรมดังกลาวน้ีแมจะคลายกับการขอบรรพชาเปน
สามเณร แตการอยูปริวาสดังกลาว ผูปริวาสก็ไมมีสถานะเปนบรรพชิต คงเปนแตเพียงการ
ทดสอบดูวาผูน้ันมีความต้ังใจจริงในการขออุปสมบทหรือไมเทาน้ัน 

สรุปวา คุณสมบัติของผูบวชน้ันจะตองไมขัดกับหลักเกณฑท่ีไดบัญญัติไวในพระ
วินัย เชน เปนคนท่ีสมประกอบ  ไมมีภาระผูกพัน ไมเคยตองอาญาหลวง ไมเปนโจรผูราย ไม
เปนโรคท่ีนารังเกียจ ไมเปนกะเทย ไมใชคนลักเพศ ไมเคยตองอาบัติปาราชิก หากเคยเปน
ภิกษุแตไมเคยไปเขารีตเดียรถีย เปนมนุษย ไมเคยทําอนันตริยกรรม ไมเคยขมขืนภิกษุณี ไม
เปนคน ๒ เพศ เปนผูชายมีอายุครบ ๒๐ ป หรือหากเปนเดียรถียประสงคจะบวชตองอยู
ปริวาส ๔ เดือนจึงสามารถบวชได  

 

 

                                                        
๙๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๖/๑๓๗. 
๙๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๖/๑๓๗-๑๔๒. 



 
๔๓

๒.๖    กระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติของคนที่เขามาบวช 

กระบวนการคัดเลือกบุคคลท่ีจะเขารับการอุปสมบทเขาเปนพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาน้ัน จะขอกลาวแตเพียงวิธีท่ีใชกันอยูในปจจุบัน คือวิธี “ญัตติจตุตถกรรม”๙๒ 
ท่ีใชกันในฝายเถรวาท วิธีการดังกลาวน้ันก็ไมตางจากการคัดเลือกคนเขาทํางานของฝายโลก
เทาใดนัก เพราะโดยพ้ืนฐานแลว การคัดเลือกบุคคลเขาเปนพระภิกษุน้ัน อยูบนพ้ืนฐานของ
ระบบประชาธิปไตย คือตองไดรับการยอมรับจากพระภิกษุท่ีเขารวมสังฆกรรมน้ัน  

เพราะแตละขั้นตอนน้ัน มีความซับซอน และมีท้ังขอหามและขออนุญาต การท่ีคน
ท่ีมีความประสงคจะเขามาสูความเปนพระภิกษุ มิใชเรื่องงาย เน่ืองจากพระภิกษุน้ันเปนท่ี
เคารพสักการะ เปนผูนําของประชาชนท่ีศรัทธา หากวาไดบุคคลไมดี มีความปรารถนาในลาภ
สักการะ หรือเปนแตเพียงอาศัยพระศาสนาหาผลประโยชนใสตัวเองแลว ผลเสียท่ีจะตามมาก็
ยอมจะมากตามไปดวย  ซึ่งจะไดกลาวในรายละเอียดแตละขั้นตอนของการคัดเลือกตามวิธี
อุปสมบทตอไป 

๒.๖.๑  ข้ันตอนที่ ๑  การตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพ (Physical test)  
กระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพนี้ เปนกระบวนการตรวจสอบขั้นตน และเปน
กระบวนการท่ีสําคัญเปนอยางมาก เพราะถาหากวา ไมใสใจกระบวนการน้ีแลว ดําเนินการ
ตามขั้นตอนอื่น ๆ ตอไป จนถึงขั้นสุดทายคือการครองผากาสาวพัสตรแลวก็ตาม ก็ไมอาจเปน
พระภิกษุได คงเปนไดเพียง “อนุปสัมบัน” คือผูท่ีมิไดรับการอุปสมบท หมายถึงมิไดเปน
พระภิกษุโดยอัตโนมัติ ผลเสียก็จะตกกับผูอุปสมบทเอง เพราะจะเขาใจวาตนเองน้ันเปน
พระภิกษุโดยสมบูรณ ก็จะเขารวมทําสังฆกรรม เชน อุโบสถกรรม เปนตน ซึ่งจะทําใหสังฆ
กรรมเสียไป เพราะในสังฆกรรมน้ัน มีขอกําหนดวา หามมิใหผูท่ีมิใชพระภิกษุเขารวมเปน
เด็ดขาด นอกจากน้ัน ผลเสียอีกอยางหน่ึงซึ่งใหญหลวงกวา คือ ผูอุปสมบทเองจะเปน
เหมือนกับคนหลอกลวง เพราะตนเองมิไดเปนพระภิกษุ แตเท่ียวอางวาตนเองเปนพระภิกษุ 
(สมณปฏิญญา) เหมือนกับคนปลอมบวชเชนกัน ยอมไดรับผลบาปกรรมดังกลาว ดังน้ัน ทุก
ฝายท้ังผูอุปสมบทเอง พระอุปชฌายและทุกคนที่เก่ียวของตองมีความสัตยจริง ไมต้ังอยูบน
อคติเพ่ือใหอุปสมบทกรรมบรรลุและไดประโยชนทุกฝาย  

                                                        
๙๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๗/๑๙๖. 



 
๔๔ 

แมวา พระพุทธศาสนาจะใหอิสรภาพและเสรีภาพกับบุคคลทุกจําพวกสามารถเขา
รับการอุปสมบทเปนพระภิกษุได แตวาก็มีขอยกเวนสําหรับบุคคลบางจําพวกท่ีหามอุปสมบท
โดยสิ้นเชิงไว ซึ่งไดแบงออกไดดังน้ี คือ  

๑)  ผูท่ีเคยตองอาบัติปาราชิก  หมายถึง บุคคลท่ีเคยไดรับการอุปสมบทเปน
พระภิกษุมากอน แตทําผิดพระวินัยถึงขั้นตองอาบัติปาราชิก ซึ่งเปนอาบัติหนักท่ีสุด ตองขาด
จากความเปนพระภิกษุในทันที จะลาสิกขาเองหรือยังคงถือเพศบรรพชิตอยูก็ไมเปนพระภิกษุ
แลว ซึ่งอาบัติปาราชิกน้ัน มี ๔ ขอ ไดแก  

ก. ความยินดี (มีเจตนา) และเสพเมถุนธรรมคือมีเพศสัมพันธโดยท่ีสุด
กระท่ังเสพหรือมีเพศสัมพันธกับสัตวเดรัจฉานทางปาก (มุขมรรค) ทวารเบา (ปสสาวมรรค) 
และทวารหนัก (เวจจมรรค) ทางใดทางหน่ึง  

ข.  ลักทรัพยโดยเจตนา และทรัพยหรือสิ่งของน้ันมีราคา ๕ มาสก๙๓ หรือ  
๑ บาทขึ้นไป จะโดยเปนคนลงมือเอง หรือสั่งใหคนอื่นลงมือก็ตาม  

ค.  มีเจตนาฆามนุษยใหตาย จะฆาเองหรือใชคนอื่นก็ตาม แมแตเปนคนหา
อาวุธ เพ่ือใหคนอื่นนําไปฆาก็ตาม โดยท่ีสุดคือการพรรณนาความตายดวยประสงควาถาคน
อื่นฟงหรือรับรูแลวจะฆาตัวตาย หากคนนั้นฟงหรือรับรูแลวทําตาม ฆาตัวเองตายไปเพราะคํา
พรรณนาหรือคํากลาวน้ัน ๆ พระภิกษุรูปน้ันก็ตองขาดจากความเปนภิกษุ 

ง.  มีเจตนาอวดอางตัวเองวา มีคุณธรรมท่ีไมมีในตัวเอง เชน ฌาน สมาธิ 
มรรค ผล หรือโดยท่ีสุดกระท่ังอวดอางวา ตนเองน้ันมีความยินดีในเรือนวางเปลา (เรือนท่ี
สําหรับปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุมรรคผล) ถาหากวามีคนเชื่อวาภิกษุรูปน้ันมีคุณวิเศษน้ันจริง 
ทันทีท่ีเชื่อ ภิกษุท่ีอวดอางคุณวิเศษหรืออุตริมนุษยธรรม (ธรรมท่ีสูงสุดในหมูมนุษย) ตองขาด
จากความเปนพระภิกษใุนทันที 

๒)  ผูท่ีทําอนันตริยกรรม หมายถึง ผูท่ีทํากรรมหนักอยางใดอยางหน่ึงใน ๕ ขอน้ี คือ 

ก.  ปตุฆาต       ฆาบิดาผูใหกําเนิดตัวเอง๙๔ 

                                                        
๙๓ มาสก  หมายถึง  ช่ือมาตราเงินที่ใชในสมัยโบราณ  มีอัตราเทียบกับเงินไทย คือ ๑ มาสก  เทากับ  

๒๐ สตางค  ๕ มาสก  เทากับ ๑ บาท, อางใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน                
ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๓๒. 

๙๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๓/๑๗๘. 



 
๔๕ 

ข.  มาตุฆาต ฆามารดาท่ีใหกําเนิดตัวเอง๙๕ 

ค.  อรหันตฆาต ฆาพระอรหันต๙๖ 

ง.  โลหิตุปบาท มีเจตนาราย ทํารายพระพุทธเจาจนพระโลหิตหอ๙๗ 

จ.  สังฆเภท ทําการยุแหยใหสงฆแตกกัน ไมทําอุโบสถรวมกัน๙๘ 

อนันตริยกรรม ท้ัง ๕ ประการขางตน เปนกรรมหนัก หามสวรรค หามนิพพาน 
หมายความวา หากผูใดทําแลว เมื่อเสียชีวิตแลว จะไมอาจเกิดในสวรรคได และไมสามารถจะ
บรรลุมรรคผลได เทากับวาไมอาจบรรลุนิพพานไดน่ันเอง  

๓)  ผูท่ีอายุยังไมครบ ๒๐ ปบริบูรณ  หมายถึง บุคคลท่ีตองการจะอุปสมบทนั้น
มีอายุยังไมครบ ๒๐ ปบริบูรณ นับต้ังแตปฏิสนธิในครรภมารดา จนถึงวันท่ีจะเขารับการ
อุปสมบท แมจะผานขั้นตอนอุปสมบทแลวก็ตาม ก็เปนไดเพียง “สามเณร” เทาน้ัน๙๙  

๔)  ภิกษุท่ีเขารีตเดียรถีย หมายถึง บุคคลท่ียังเปนพระภิกษุอยู แตไปเขารีตหรือ
เปลี่ยนไปนับถือศาสนาอื่น (เดียรถีย หมายถึง นักบวชนอกศาสนาพุทธ) แตสําหรับบุคคล
ท่ัวไปหรือบุคคลดังกลาว ลาสิกขากอนแลว ไปเขารีตศาสนาอื่น เมื่อจะหันกลับมาอุปสมบท
อีก จะตองเขาพิธี “ติตถิยปริวาส” หมายถึง การฝกตนเพ่ือดูวามีศรัทธาตอพระพุทธศาสนา
แทจริงหรือไม เปนเวลา ๔ เดือน ถาหากพิสูจนไดวามีความเลื่อมใส มีศรัทธาม่ันคงแลว จึง
สามารถเขารับการอุปสมบทได๑๐๐ 

๕)  อุภโตพยัญชนก (คน ๒ เพศ) หมายถึงบุคคลท่ีมีเพศชาย และเพศหญิงใน
ตัวบุคคลเดียวกัน เมื่อถึงขางแรม ก็จะกลายเปนเพศหญิง เมื่อถึงขางขึ้น เพศก็จะกลับเปนเพศ
ชายดังเดิม 

                                                        
๙๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒/๑๗๗. 
๙๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๔/๑๗๘. 
๙๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๘๐. 
๙๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๕/๑๗๙. 
๙๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๙/๑๕๒. 
๑๐๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๖/๑๓๗. 



 
๔๖ 

๖) บัณเฑาะก (กระเทย) หมายถึง คนท่ีเปนเพศชาย แลวตัดอวัยวะเพศของตน 
หรือคนท่ีแปลงเพศ อาจจะเปนชายแลวแปลงเปนหญิง และแปลงจากเพศหญิงเปนเพศชาย 
นับเขาในประเภทนี้ท้ังน้ัน๑๐๑ 

๗)  เถยยสังวาส (คนลักเพศ)  หมายถึงคนที่ลักเพศหรือขโมยเพศภิกษุ  ซึ่ง
ไดแกคนท่ีปลอมบวชเปนพระภิกษุเอง และคนท่ีตองอาบัติปาราชิก ขาดจากความเปน
พระภิกษุแลว แตยังปฏิญญาวาตนเองยังเปนพระภิกษุอยู๑๐๒  

๘)  สัตวเดรัจฉาน  หมายถึง สัตวเดรัจฉานทุกจําพวก รวมท้ังพวกก่ึงสัตวก่ึง
มนุษย เชน นาค ครุฑ หรืออมนุษยท่ีมีฤทธิ์ สามารถแปลงเปนมนุษยได เชน วิทยาธร หรือ
คนธรรพ เปนตน๑๐๓  

บุคคลท้ัง ๘ จําพวกน้ัน ถือวา เปน “อภัพบุคคล” หมายถึง บุคคลท่ีไมสมควรใหเขา
รับการบรรพชาอุปสมบท๑๐๔ แมจะเขารับการอุปสมบท ผานพิธีกรรมตาง ๆ จนเสร็จสิ้นแลวก็
ตาม ก็มิไดเปนพระภิกษุตามน้ัน ดังน้ัน ขั้นตอนท่ี ๑ คือ การตรวจสอบคุณสมบัติทางกายภาพ 
ถือเปนปราการดานแรกท่ีสําคัญอยางมาก เพราะวา ถาบุคคลท่ีจะเขารับการอุปสมบท จัดอยู
ในจําพวกใดจําพวกหนึ่งแลว ขั้นตอนท่ีเหลือท้ังหมด ถือเปนโมฆะ คือใชไมได   เพ่ือให
กระบวนการหรือขั้นตอนน้ี ผานลุลวงไปดวยดี และบุคคลท่ีเขารับการอุปสมบท ก็บรรลุ
วัตถุประสงค อีกท้ังพระศาสนาจะไดบุคลากรท่ีดีเขามา จําเปนอยางย่ิงท่ีทุกฝายจะตองรวมมือ
กัน โดยเฉพาะอยางย่ิง พระอุปชฌาย ท่ีใหการอุปสมบท ตองตรวจสอบอยางเขมงวดเก่ียวกับ
ประวัติของผูขอรับการอุปสมบท อีกท้ัง ตัวผูอุปสมบทเอง ก็ตองบอกไปตามความจริง เพราะ
หากปดบัง ผลเสียก็จะตกอยูกับผูอุปสมบทเอง เพราะหากเปนอภัพบุคคลแลว ตนเองก็จะ
ไมไดเปนพระภิกษุตามท่ีต้ังใจไว และเปน “เถยยสังวาส” คือตนเองมิไดเปนพระภิกษุ แต
ขโมยความเปนพระภิกษุไปหลอกลวงประชาชน วิบากกรรมก็ตกอยูกับตนเอง และทําใหพระ
ศาสนามัวหมองไปดวย 

 

                                                        
๑๐๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๙/๑๗๓. 
๑๐๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๐/๑๗๔. 
๑๐๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕. 
๑๐๔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๐๘. 



 
๔๗ 

๒.๖.๒  ข้ันตอนที่ ๒  สัมภาษณเพื่อตรวจสอบคุณสมบัติที่เปนขอหาม  เมื่อผาน
ขั้นตอนท่ี ๑ ซึ่งจะทําการกลั่นกรองคุณสมบัติท่ีจําเปนตอการอุปสมบท และจําเปนอยางมาก 
เพ่ือขจัดบุคคลท่ีเปน “อภัพบุคคล” ออกไป ซึ่งเปนบุคคลท่ีองคการหรือพระศาสนาปฏิเสธท่ี
จะใหเขารวมหมู เปนสมาชิกขององคกร บุคคลท่ีผานเขาขั้นตอนแรกมาได ถือวามีคุณสมบัติ
ท่ีจะสําเร็จเปนพระภิกษุได เมื่อผานกระบวนการทุกขั้นตอนแลว  

ในขั้นตอนแรก เปนแตเพียงตรวจสอบประวัติท้ังโดยเอกสารท่ีมี เชนใบรับรองการ
ขออุปสมบท หรือจากบุคคลอางอิงท้ังหลาย สุดทายคือพระอุปชฌายท่ีจะตัดสินใหบุคคลน้ัน
เขารับการอุปสมบทได เมื่อเห็นวาบุคคลน้ันมีคุณสมบัติผานขั้นตอนแรกแลว การอุปสมบท
เปนพระภิกษุน้ัน โดยความนิยมจะตองบรรพชาเปนสามเณรมากอน หากผูอุปสมบทไมได
เปนสามเณรมากอน ก็จะทําการอุปสมบทพรอมกันทีเดียวคือบรรพชาและอุปสมบทไปพรอม
กัน วิธีการบรรพชาไดกลาวไวในบทท่ี ๑ แลว  เมื่อพิธีบรรพชาเปนสามเณรแลว (ซึ่งก็คือ
ผูสมัครท่ีผานการสอบขอเขียนแลว จะขอเขารับการสัมภาษณ) ก็จะถึงพิธีอุปสมบท ซึ่งตอง
ครบองค ไดแก 

๑) มีพระภิกษุ (พระอันดับนาค) ไมตํ่ากวา ๑๐ รูป ไมนับพระอุปชฌาย หรือ ๕ 
รูปขึ้นไปในท่ีกันดาร หาภิกษุยาก 

๒) มีพระอุปชฌาย ทําหนาท่ีเปนคนสั่งสอน หรือพ่ีเลี้ยง ดูแลความประพฤติ
ของพระใหม 

๓) มีพระอนุสาวนาจารย และพระกรรมวาจาจารย  ซึ่งท้ังสองรูป จะทําหนาท่ี
ถามคุณสมบัติของผูขออุปสมบท ซึ่งพระภิกษุท้ังสองน้ี เรียกกันวา กรรมวาจาจารยหรือ   
“พระคูสวด”๑๐๕ 

๔) กระทําในโรงอุโบสถ (พัทธสีมา) 

“สวดซอม” ในสังฆกรรมน้ัน พระอุปชฌาย จะน่ังเปนประธานอยูตรงกลาง
ดานหนา ถัดมา พระอนุสาวนาจารยและพระกรรมวาจาจารย จะน่ังทางซายและขวามือของ

                                                        
๑๐๕ พระคูสวด  หมายถึง  คําเรียกภิกษุ ๒ รูป ผูทําหนาที่สวดประกาศในทามกลางสงฆเวลาให

อุปสมบทหรือทําสังฆกรรมอื่น ๆ เรียกวาพระคูสวด  หรือ  พระกรรมวาจาจารย, อางใน พระธรรมปฎก         
(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๖. 



 
๔๘ 

พระอุปชฌาย อุปสัมปทาเปกขะ จะอยูตรงหนาพระอุปชฌาย และพระอันดับ จะน่ังลอม
อุปสัมปทาเปกขะ  ซึ่งจะแสดงไดดังภาพดานลางน้ี 

 

ภาพท่ี  ๑     แผนภูมิแสดงตําแหนงการน่ังของภิกษุในพิธีอุปสมบทแบบญัตติจตุตถกรรม 
ของไทยในปจจุบัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อทุกรูปน่ังตามตําแหนงของตนเรียบรอยแลว อุปสัมปทาเปกขะ ก็จะกลาวขอ
ขมาพระอุปชฌาย ตอหนาพระภิกษุสงฆในท่ีประชุม พรอมกับประกาศขอใหพระอุปชฌาย 
รับตนเปนศิษยวา อุปชฌาโย เม ภันเต โหหิ (ขอทานจงเปนพระอุปชฌายของขาพเจา) ๓ ครั้ง 
ถาพระอุปชฌายเห็นชอบ ยอมรับคําขอดังกลาว ก็จะกลาวยืนยันวา โอปายิกัง ปะฏิรูปง         
ปาสาทิเกนะ สัมปาเทหิ (หากทานเห็นสมควร ก็จงทําสิ่งท่ีสมควรที่กอใหเกิดความเลื่อมใส
เถิด) เมื่อขั้นตอนการขอรองใหอุปชฌายเปนผูรับรองการอุปสมบทของตนเองเลว พระ
อุปชฌายก็จะใหบริขาร  ประกอบดวย  บาตร  จีวร (ผาสําหรับหมคลุม)  สบง (ผาสําหรับนุง) 
และ ผาสังฆาฎิ (ผาเอนกประสงค) แกอุปสัมปทาเปกขะ เปนการยอมรับอุปสัมปทาเปกขะ
เปนศิษย และเปนผูรับรองการอุปสมบทของอุปสัมปทาเปกขะน้ัน  

 

อุปสัมปทาเปกขะ 

 

พระอนุสาวนาจารย 
 

พระกรรมวาจาจารย 

           

พระอุปชฌาย 

พระอันดับ 
 
 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 

พระอันดับ 



 
๔๙ 

เมื่อทุกอยางพรอม พระกรรมวาจาจารย และพระอนุสาวนาจารย จะสวดประกาศ
ขอมติสงฆในท่ีประชุมน้ัน เพ่ือสมมติตัวเองขึ้นเปนผูถามอันตรายิกธรรมของอุปสัมปทา-
เปกขะ เมื่อไดรับฉันทานุมัติจากท่ีประชุมสงฆแลว พระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนา-
จารย ก็จะสวดถามอุปสัมปทาเปกขะ ทีละขอ แลวใหอุปสัมปทาเปกขะตอบตามความเปนจริง 
ซึ่งอันตรายิกธรรมท่ีพระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยสวดถามน้ัน มีความหมาย
และรายละเอียดดังน้ี 

อันตรายิกธรรม หมายถึง ธรรมหรือสิ่งท่ีจะทําอันตรายตอการอุปสมบทแบง
ออกเปน ๒ ฝาย คือ 

ก. ขอตองหาม  หมายถึง ถาหากมีแลว จะอุปสมบทไมได  

ข.  สิ่งจําเปน     หมายถึง ถาหากไมมี  ก็จะอุปสมบทไมได  

ในสิ่งท่ีเปน “ขอตองหาม” น้ัน จะเปนการตรวจสอบสุขภาพ (health test)  ของ
อุปสัมปทาเปกขะ  ซึ่งเปนการถามถึงความสมบูรณของสุขภาพ  อันไดแก  ความไมเปน
โรคติดตอ ๕ ประการ  ไดแก๑๐๖   

๑)  กุฏฐัง    หมายถึง   โรคเรื้อน 

๒)  คัณโฑ หมายถึง   โรคฝ 

๓)  กิลาโส หมายถึง  โรคกลากเกลื้อน 

๔)  โสโส หมายถึง โรคไขมองครอ 

๕)  อปมาโร หมายถึง โรคลมบาหมูหรือลมชัก วิกลจริต 

แมวา ในทางพุทธบัญญัติไดจํากัดไวเพียง ๕ ขอก็ตาม แตวา ก็ยังมีกฎหมายท่ีได
ออกมารองรับอีกหลายขอ  เชน  

๑)  เปนคนหลบหนีอาญาแผนดิน  

๒)  เปนคนหลบหนีราชการ 

๓)  เปนคนตองหาในคดีอาญา 

๔)  เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ 

                                                        
๑๐๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๘-๘๙/๑๔๒-๑๔๔. 



 
๕๐ 

๕)  เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางศาสนา 

๖)  เปนคนมีโรคติดตอนารังเกียจ  เชน  วัณโรคในระยะอันตราย 

๗)  เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติกิจพระศาสนาได๑๐๗ 

ปจจุบันน้ีมีโรคติดตอหลายโรคท่ีถือเปนโทษรายแรง ซึ่งแมวาพระพุทธเจามิได
บัญญัติไว แตวาสามารถสงเคราะหหรือเขากันไดกับขอใดในขอหน่ึงใน ๕ ขอน้ัน เชน โรค
เอสด ก็จัดเขาในโรคเรื้อนได 

สําหรับทานท่ีจะอุปสมบท  เมื่อตรวจดูตัวเองวามีคุณสมบัติดังกลาวน้ีครบบริบูรณ
ทุกประการดีแลว  ตนเองตองการอุปสมบทอยูวัดใดก็ตองไปหาเจาอาวาสวัด๑๐๘เพ่ือท่ีจะไดอยู
วัดเพ่ือเปนการซักซอมความพรอมจากพระอาจารยพ่ีเลี้ยงเพ่ือทําความเขาใจในหัวขอ
อันตรายิกธรรมใหเขาใจตอไป 

๒.๖.๓  ข้ันตอนที่ ๓  การตรวจสอบคุณสมบัติที่จําตองมี 

เมื่อผานกระบวนการกลั่นกรองแตละขั้นตอนมาแลว อุปสัมปทาเปกขะ ก็จะถูก             
พระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยถามคุณสมบัติท่ีจะตองมีอีก ๘ ขอ ซึ่งถาหากมี ก็
จะตอบวา อามะ ภันเต (มี ขอรับ) หรือ ถาหากไมมี ก็จะตอบวา นัตถิ ภันเต (ไมมี ขอรับ)  ซึ่ง
คําถาม ๘ ขอน้ัน ไดแก๑๐๙  

๑)  มะนุสโสสิ ทานเปนมนุษย ใชหรือไม 

๒)  ปุริโสสิ ทานเปนผูชาย ใชหรือไม 

๓)  ภุชิสโสสิ ทานเปนไท หรือมิไดเปนทาสของใคร ใชหรือไม 

๔)  อะนะโณสิ ทานเปนคนไมมีหน้ีสินใชหรือไม  

๕)  นะสิ ราชะภะโฏ ทานมิไดเปนคนท่ีรับราชการ ใชหรือไม 

                                                        
๑๐๗ พีรพล กนกวลัย, ใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบท, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 

ม.ป.ป.), หนา ๒, 
๑๐๘ สุรพันธ พวงภักดี, ประเพณีไทย ฉบับพระมหาราชครู, (พระนคร : โรงพิมพลูก ส. ธรรมภักดี, 

๒๕๑๑), หนา ๗๕. 
๑๐๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๕/๑๙๒. 



 
๕๑

๖)  อะนุญญาโตสิ มาตาปตูหิ ทานไดรับอนุญาตแลวจากมารดาบิดาให
อุปสมบทได ใชหรือไม 

๗)  ปะริปุณณะวีสะติวัสโสสิ ทานมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว ใชหรือไม 

๘)  ปะริปุณณันเต ปตตะจีวะรัง  ทานมีบาตรและจีวรครบแลว ใชหรือไม 

จุดประสงคของการถามคําถามท้ัง ๘ ขอน้ี เพ่ือปองกันภัยใหกับทุกฝายท่ีเก่ียวของ 
ท้ังตัวผูอุปสมบทเอง ภิกษุท่ีรวมสังฆกรรมและผูท่ีเสียประโยชนเมื่อบุคคลน้ันไดรับการ
อุปสมบท ซึ่งผูวิจัยวิเคราะหในแตละขอมีความหมายดังตอไปนี้ 

คําถามขอท่ีหน่ึง ท่ีวา “ทานเปนมนุษยหรือไม”๑๑๐ เปนการถามอุปสัมปทาเปกขะ
ถึงกําเนิดท่ีแทจริง เพราะถาหากอุปสัมปทาเปกขะไมไดเปนมนุษย แมจะใหอุปสมบทไป 
อุปสัมปทาเปกขะก็มิไดเปนพระภิกษุ ดังท่ีไดกลาวไวในขั้นตอนท่ี ๑ ซึ่งไดระบุวาใครบางท่ี
เขาขายเปน “อภัพพบุคคล”คําถามขอน้ี เปนการรักษาประโยชนของอุปสัมปทาเปกขะเอง มิ
ใหเปนผูปลอมบวชหรือเปนคน “ลักเพศ” 

คําถามขอท่ีสอง ท่ีวา “ทานเปนผูชายหรือไม”๑๑๑ เปนคําถามท่ีจะคัดเลือกเฉพาะ
ผูชายเทาน้ัน เพราะการบวชเปนพระภิกษุน้ันจํากัดไวเฉพาะผูชายเทาน้ัน หากเปนผูหญิงมี
ความประสงคจะอุปสมบท ก็ตองบวชเปนพระภิกษุณีใหถูกตองตามพระบัญญัติ จะปะปนกัน
มิได หรือหากเปนอภัพพบุคคล เชน บัณเฑาะก หรืออุภโตพยัญชนกก็ไมสามารถบวชได ซึ่ง
คําถามขอน้ี ก็เพ่ือรักษาผลประโยชนของอุปสัมปทาเปกขะ เชนกัน 

คําถามขอท่ีสาม  ท่ีวา  “ทานเปนไท  หรือไม”๑๑๒ จุดประสงคก็เ พ่ือจะรักษา
ผลประโยชนของเจานายท่ีเปนเจาของอุปสัมปทาเปกขะ ซึ่งสมัยกอนการคาขายทาสยังมีอยู 
ถาหากวาทาสหนีไปขออุปสมบทแลว นายของทาสผูน้ันก็จะติฉินนินทาพระศาสนา และ
พระภิกษุรูปน้ันก็จะเปนเย่ียงอยางของทาสคนอื่น ๆ ท่ีตองการพนจากความเปนทาสก็จะหนี
ไปบวช กอความเดือดรอนใหเจานายและนําภัยมาสูพระภิกษุอื่น ๆ ได แตถาไดรับการยินยอม
จากเจานายก็อุปสมบทไดเชนกัน  

                                                        
๑๑๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕-๑๗๗. 
๑๑๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕-๑๗๗. 
๑๑๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๗/๑๕๑. 



 
๕๒ 

คําถามขอท่ีสี่ ท่ีวา “ทานเปนคนไมเปนหน้ี ใชหรือไม”๑๑๓ จุดประสงคของการถาม 
ก็เปนเชนเดียวกับคําถามขอท่ีสามขางตน เพราะเมื่อลูกหน้ีอุปสมบทไปแลว หน้ีท่ีเจาหน้ีจะได
คืนก็สูญไปดวย เจาหน้ีก็จะตามทวงกับพระภิกษุรูปน้ันตลอดเวลาจนไมมีเวลาปฏิบัติสมณ-
ธรรม หรือขโมยบาตรและจีวรเปนการใชหน้ีเปนตน แตมิใชวาคนท่ีมีหน้ีสินอยูจะอุปสมบท
ไมได เพราะวามีแนวทางแกไขอยู น่ันคือ ตองไดรับการยินยอมจากเจาหน้ีเสียกอน ซึ่งใน
ประเทศไทยกอนบวชก็จะมีการขอขมาลาอุปสมบท ซึ่งก็คือวิธีการแกไขปญหาดังกลาว  

คําถามขอท่ีหา ท่ีวา “ทานมิใชขาราชการใชหรือไม”๑๑๔ หมายถึง คนท่ีรับราชการ 
รับเงินเดือนของพระราชาหรือของรัฐ ถาหากไมไดรับการยินยอมใหเขารับการอุปสมบท 
พระภิกษุจะใหบุคคลคนน้ันบรรพชาอุปสมบทไมได เพราะบุคคลผูน้ันถือไดวามีเจานาย
เชนเดียวกับคําถามขอท่ีสาม หากใหอุปสมบทไปพระราชาอาจทรงกร้ิวและทําอันตรายภิกษุ
ได และการใหอุปสมบทแกขาราชการโดยมิไดรับการยินยอมจากพระราชาหรือรัฐ อาจเปน
การเปดทางใหคนหนีราชการได เชน ทหารท่ีจะออกรบ เมื่อไมอยากออกรบก็จะหนีมาขอ
อุปสมบทเปนตน  ดังน้ัน  คําถามน้ีจึงถามเพ่ือรักษาผลประโยชนของเจานายและคุมครอง
พระภิกษุ  เชนกัน 

คําถามขอท่ีหก ท่ีวา “ทานไดรับอนุญาตจากมารดาบิดาแลว ใชหรือไม”๑๑๕ แมวา 
อุปสัมปทาเปกขะจะบรรลุนิติภาวะมีอายุครบ ๒๐ ป บริบูรณแลวก็ตาม แตการจะอุปสมบท
ไดน้ัน ก็ตองไดรับความเห็นชอบจากผูปกครองดวยเชนกัน จุดประสงคก็คือรักษาวงศตระกูล
ของอุปสัมปทาเปกขะและแสดงความเคารพตอบุพพการี เพราะในบางตระกูลมีลูกชายเพียง
คนเดียวและจะเปนคนสืบสกุลหรือดูแลกิจการการงานของตระกูล หรือพอแมไมอาจ
ชวยเหลือตัวเองไดตองพ่ึงพาลูกคนนั้น ถาหากลูกคนนั้นอุปสมบทไปก็จะไมมีใครสืบทอด
สกุล รับมรดก  ดูแลกิจการ  หรือดูแลพอแมยามแกเฒา  เปนตน  เมื่อเปนเชนน้ีจึงตองขอ
อนุญาตผูปกครองกอน  

                                                        
๑๑๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๖/๑๕๐. 
๑๑๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๐/๑๔๕-๑๔๖. 
๑๑๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๕/๑๖๔. 



 
๕๓ 

คําถามขอท่ีเจ็ด ท่ีวา “ทานมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว ใชหรือไม”๑๑๖ ก็เพ่ือจะ
ปองกันอภัพบุคคลเขามารับการอุปสมบทเพราะยังไมมีวุฒิภาวะเพียงพอ ซึ่งแมพระภิกษุจะทํา
การอุปสมบทไปก็คงเปนไดเพียงสามเณรเทาน้ัน และพระภิกษุท่ีเขารวมสังฆกรรมน้ัน ก็ตอง
อาบัติดวยเชนกัน  เพ่ือรักษาอุปสัมปทาเปกขะจึงใหถามคําถามขอน้ีดวย  เหมือนกับคําถาม 
ขอท่ีหน่ึง 

คําถามขอท่ีแปด ท่ีวา “ทานมีบาตรและจีวรครบบริบูรณแลว ใชหรือไม”๑๑๗ เพ่ือ
ท่ีวา คนท่ีเขามาอุปสมบทจะตองมีบริขารท่ีเปนของตนเอง เพราะปรากฏวาผูประสงคจะ
อุปสมบท แตไมมีบาตรและจีวรครบ จึงไดยืมภิกษุท่ีรูจักกัน เมื่ออุปสมบทแลวก็ถูกทวงคืน 
ทําใหไมมีท้ังบาตรและจีวร เพ่ือปองกันปญหาดังกลาวจึงตองถามคําถามดังกลาว  

จากคําถามท้ัง ๘ ขอดังกลาว ถาหากอุปสัมปทาเปกขะตอบวา นัตถิ ภันเต ซึ่งเปน
การปฏิเสธคุณสมบัติท่ีจําเปนขอใดขอหน่ึง การอุปสมบทถือเปนโมฆะเพราะอุปสัมปทา
เปกขะขาดคุณสมบัติบางประการไป ซึ่งพอสรุปคําถามไดวา ขอท่ี ๑, ๒ และ ๗ เปน
คุณสมบัติท่ีขาดไมได ถาไมมีแมจะตอบยอมรับไปจนถึงสิ้นสุดการอุปสมบทก็หาเปน
พระภิกษุไม สวนขอท่ีเหลือแมจะตอบยอมรับขัดกับความเปนจริงบาง  เมื่อสิ้นสุดแลวก็ยังคง
เปนพระภิกษุท่ีสมบูรณ แตอาจกอปญหาตามมาภายหลังได  

๒.๖.๔  ข้ันตอนที่ ๔  การขอฉันทานุมัติจากที่ประชุม 

เมื่อพระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยไดสวดถามอันตรายิกธรรมเสร็จ
สิ้นแลว เปนอันวาอุปสัมปทาเปกขะไดผานกระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติเปนท่ีเรียบรอย 
พรอมท่ีจะเสนอชื่อเขาท่ีประชุม เพ่ือใหสงฆหรือพระภิกษุในท่ีประชุมทุกรูปรับทราบ และลง
มติพิจารณาวาเห็นสมควรจะใหอุปสัมปทาเปกขะน้ันเขาหมูหรือเปนสมาชิกหรือไม ซึ่งจะ
เปนหนาท่ีของพระอุปชฌายท่ีตองประกาศบอกสงฆท่ีเรียกวา “เผดียงสงฆ”๑๑๘ เพ่ือบอก
รายละเอียดเก่ียวกับตัวอุปสัมปทาเปกขะ ซึ่งถอดความเปนภาษาไทยไดวา 

                                                        
๑๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๙/๑๕๒-๑๕๔. 
๑๑๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 
๑๑๘ พระธรรมกิตติวงศ, คําวัด, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๘), หนา ๖๑๗. 



 
๕๔ 

“ณ บัดน้ี ทานท้ังหลาย มีสามเณร ...... ซึ่งเปนอุปสัมปทาเปกขะของขาพเจา มาขอ
เขารับการอุปสมบทกะพระสงฆ ขาพเจาจึงขอเชิญสงฆไดถามอันตรายิกธรรมกะสามเณร...... 
เมื่อถามแลว ก็ขอใหทราบเวลาท่ีสมควร แลวจึงใหสามเณร ...... อุปสมบทดวยญัตติจตุตถ
กรรมท่ีเหมาะสมและไมวิบัติเพ่ือใหการอุปสมบทสําเร็จลุลวงไปดวยเถิด” (เครื่องหมาย ...... 
สําหรับใสชื่อของสามเณรท่ีเรียกวา “ฉายา”) 

คํากลาวเผดียงสงฆของพระอุปชฌาย เปนเหมือนการประกาศใหสงฆรับทราบวา 
ผูท่ีจะขออุปสมบทหรืออุปสัมปทาเปกขะท่ีจะตองลงมติน้ันเปนใคร มีคุณสมบัติครบหรือไม 
ถาหากตนเห็นวาไมสมควรจะไดลงมติคัดคาน หรือกลาวทักทวงในทามกลางสงฆได และจะ
ไดรูวาเมื่อรับรองไปแลว ใครเปนผูปกครองของพระใหมรูปน้ี  

เมื่อพระอุปชฌายกลาวประกาศดังน้ีแลว พระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนา
จารย ก็จะต้ังญัตติและขอใหสงฆใหความเห็นชอบ (ต้ังญัตติ ๑ ครั้ง และสวดประกาศขอมติ ๓ 
ครั้ง ซึ่งถอดความไดวา 

“(ญัตติ) ขอสงฆจงฟงขาพเจา สามเณรท่ีชื่อวา ..... น้ี เปนอุปสัมปทาเปกขะของ
ทาน ..... บริสุทธิ์จากอันตรายิกธรรมแลว และมีบาตรจีวรครบบริบูรณ มาขออุปสมบทกะ
สงฆ  โดยมีทาน ..... เปนอุปชฌาย ถาเวลาถึงพรอมแลวละก็ สงฆก็พึงใหสามเณร ..... 
อุปสมบทโดยมีทาน ..... เปนอุปชฌายเถิด น่ีคือญัตติ” จากน้ัน ก็จะสวดประกาศ (อนุสาวนา) 
๓ ครั้ง เพ่ือใหสงฆใหความเห็นชอบ หรือคัดคานติดตอกันไปวา 

“ขอสงฆจงฟงคําของขาพเจา สามเณรท่ีชื่อวา ..... น้ี เปนอุปสัมปทาเปกขะของ
ทาน ..... บริสุทธิ์จากอันตรายิกธรรมแลว และมีบาตรจีวรครบบริบูรณ มาขออุปสมบทกะ
สงฆ  โดยมีทาน ..... เปนอุปชฌาย สงฆก็ใหสามเณร ..... อุปสมบทโดยมีทาน ..... เปน
อุปชฌาย หากทานผูใดในท่ีน้ี เห็นดวยกับการท่ีใหสามเณร ..... อุปสมบทโดยมีทาน ..... เปน
อุปชฌาย ก็ขอใหน่ังดุษฎีภาพ แตถาหากทานผูใดไมเห็นดวย ก็ขอใหกลาวคัดคาน 

ถึงครั้งท่ีสอง ขอสงฆจงฟงคําของขาพเจา..... ฯลฯ .... ก็ขอใหคัดคาน 

ถึงครั้งท่ีสาม ขอสงฆจงฟงคําของขาพเจา..... ฯลฯ .... ก็ขอใหคัดคาน”๑๑๙ 

                                                        
๑๑๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๗/๑๙๖. 



 
๕๕

ถาหากวา สงฆทุกรูปในท่ีประชุมใหความเห็นชอบท่ีจะใหอุปสัมปทาเปกขะนั้น
อุปสมบทได ก็จะน่ังน่ิงกันทุกรูปเปนการยอมรับโดยดุษฎีภาพ  แตถามีพระภิกษุไมเห็นดวย
กับการอุปสมบทน้ันคัดคานแมแตเพียงรูปเดียว  ไมวาจะเหตุผลใดก็ตาม  การอุปสมบทถือ
เปนอันสิ้นสุด ลมเลิกไป อุปสัมปทาเปกขะน้ันไมอาจเปนพระภิกษุได๑๒๐  แตถาหากวาทุกรูป
ใหความเห็นชอบ น่ังน่ิง ไมมีรูปใดคัดคาน อุปสัมปทาเปกขะน้ันก็สําเร็จเปนพระภิกษุ 
ในทันทีท่ีพระกรรมวาจาจารยและอนุสาวนาจารยสวดถึงคําวา “แตถาหากทานผูใดไมเห็น
ดวย ก็ขอใหกลาวคัดคาน” ในครั้งท่ี ๓ เทาน้ัน พิธีการอุปสมบทก็เปนอันสําเร็จลุลวง  

ปจ จุ บัน  จะมีการลง เวลา ท่ี พิธีกรรมสํ า เ ร็ จ  และชื่ อพระอุปชฌาย  พระ
กรรมวาจาจารย พระอนุสาวนาจารย และจํานวนพระภิกษุท่ีเขารวมสังฆกรรมเปนหลักฐาน
สําคัญ  เพียงเทาน้ีการอุปสมบทเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาถือเปนอันเสร็จสิ้น 

เมื่อไดรับการอุปสมบทสําเร็จเรียบรอยแลว พระพุทธเจาบัญญัติไววา เมื่อ
อุปสมบทเสร็จใหอุปชฌาย๑๒๑ บอกสิ่งท่ีควรรูเบ้ืองตนวา  

๑)  ใหรูวา ชีวิตของพระภิกษุจะอยูไดดวยเครื่องอาศัยเลี้ยงชีพอยางไร เรียกวา 
นิสสัย ๔๑๒๒ ซึ่งก็คือปจจัย ๔ สําหรับชีวิตของพระภิกษุ  

                                                        
๑๒๐ ปจจุบันพระสงฆในที่ประชุมเปนแคองคประกอบเพื่อใหการบวชเสร็จสิ้นลงเทาน้ัน  สวนใหญ

แทบไมมีความเห็นในการแสดงสิทธิ์ในเรื่องน้ี. 
๑๒๑ อุปชฌาย คือผูที่ชวยใหคําแนะนํา  ผูที่เขามาสูการอุปสมบท จะตองมีผูดูแลเบื้องตนเพราะยังไมรู

ธรรมวินัย ยังปกครองตัวเองไมได  ตองขอใหทานมาดูแล, อางใน พระพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สอนนาค - 
สอนทิด : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, หนา ๓๐. 

๑๒๒ คําวา “นิสสัย” ที่ปรากฏในอํานาจหนาที่ความรับผิดชอบพระอุปชฌาย  มีความหมาย ๒ นัย  
กลาวคือ  ๑. นิสสัย หมายถึง ที่พ่ึง ที่อาศัย  เชน  การขอนิสสัยในการอุปสมบท  ถาเปนการกลาวรองขอตอพระ
อุปชฌายในพิธีอุปสมบท  ขอใหทานเปนที่พ่ึงที่อาศัยของตน  หนาที่ปกครอง  สั่งสอนใหการศึกษาอบรมตอไป
ตราบเทาที่ยังเปนพระนวกะ  สวนอาจารยผูใหนิสสัยคือ  อาจารยผูรับที่จะทําหนาที่ที่เปนที่พ่ึงที่อาศัยปกครอง  
แนะนําในการศึกษาอบรม  ถือเปนกิจเบื้องตนกอนพิธีอุปสมบท นิสสัย ตามนัยน้ีครอบคลุมหนาที่พระอุปชฌาย  
๓ ลักษณะ  คือ  ๑) หนาที่ยกกุลบุตรขึ้นสูเพศบรรพชิต  ๒) หนาที่การใหที่พ่ึงพิงอาศัยและการศึกษาอบรมใน
สํานัก  ๓) หนาที่ปกครองดูแลความเปนอยูของพระนวกะดวยความเอื้อเฟอเก้ือกูลดุจบิดากับบุตร  และ                
๒. นิสสัย หมายถึง   ปจจัยเครื่องอาศัยของบรรพชิต  ๔  อยาง คือ  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คิลานเภสัช.           
อางใน  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๒๙. 



 
๕๖

๒) บอกใหรูวา อะไรทําไมได ถาทําแลวขาดจากความเปนพระภิกษุ เรียกวา 
อกรณียกิจ มี ๔ ขอ๑๒๓ 

๓) บอกหนาท่ีของพระภิกษุคือการเจริญไตรสิกขา ซึ่งไดกลาวไปแลว๑๒๔และ 
วัตถุสมบัติ  หมายถึง  คนผูจะอุปสมบทตองเปนบุคคลท่ีไมตองหาม  ถาเปนบุคคลท่ีตองหาม  
จัดเปนวัตถุวิบัติ 

จากการสัมภาษณ พระสาสนโสภณ (พิจิตร ตฺวณฺโณ ป.ธ.๙)  ในเร่ืองรูปแบบการ
บวชระหวางธรรมยุตินิกาย และมหานิกาย ใน ปจจุบันน้ี  ทานกลาววา ไมไดแตกตางกัน๑๒๕  
และเมื่อไดศึกษาเอกสารเก่ียวกับการบวชในประเทศไทยท้ังธรรมยุตินิกายและมหานิกายยังคง
ใชวิธีการอุปสมบทแบบญัติจตุตถกรรมวาจาตามแบบอยางสมัยพุทธกาล  จะมีความแตกตาง
กันบางเพียงคําสวดและพิธีกรรม๑๒๖ แตก็ยังคงเปนการอุปสมบทดวยวิธีญัตติจตุตถกรรมวาจา
เชนเดียวกัน๑๒๗ 

สรุปเน้ือหาในกระบวนการตรวจสอบคุณสมบัติของคนท่ีเขามาบวชไดวาการ
อุปสมบทเปนกระบวนการกลั่นกรองหรือคัดสรรบุคคลเขาสูชุมชนสงฆท่ีเรียกวา “สังฆะ” ซึ่ง
เปนชุมชนแบบอยางท่ีสงบเรียบงาย  มุงเนนการฝกฝนตนเพ่ือความหลุดพนและเปนอิสระจาก
กิเลส  เมื่อผูขอบวชเขาใจหลักการและ พรอมท่ีจะบวชเปนพระภิกษุแลว ตองมากลาวคําขอ
นิสัยกับพระอุปชฌาชย๑๒๘  จากน้ันก็ตองมีการตรวจสอบคุณสมบัติของผูท่ีขอบวช  โดยมีผูทํา
หนาท่ีเปนผูซักถามคุณสมบัติของผูบวช ท่ีเรียกวา คูสวด ซึ่งเปนพระอาจารย เรียกวา 

                                                        
๑๒๓ ๑. เสพเมถุน ไมได  ๒. ถือเอาทรัพยสินของผูอื่นที่เขาไมไดให ไมได  ๓. ทําลายชีวิตมนุษย  ๔. 

อวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตน,  อางใน พระพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาว
พุทธ, หนา ๔๔. 

๑๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๘-๔๕. 
๑๒๕ สัมภาษณ พระสาสนโสภณ (พิจิตร ตฺวณฺโณ ป.ธ.๙),  เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, (ธ), เจาอาวาส

วัดโสมนัสวิหาร, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๒๖ สุรพันธ พวงภักดี, ประเพณีไทย ฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ลูก ส ธรรมภักดี,  

๒๕๑๑), หนา ๑๑๓. 
๑๒๗ การบวชในประเทศไทยน้ันนิยมใชกันอยู มี ๒ วิธี คือ  ๑) การบวชโดยใชรูปแบบเดิม  คือ  ใชคํา

สวดแบบอุกาสะ  เรียกอีกอยางหน่ึงวาการบวชของพระมหานิกาย  ๒)  การบวชแบบใหม  คือ  สวดแบบเอสาหัง  
เรียกการบวชในลักษณะน้ีวาเปนการบวชของพระธรรมยุติ, อางแลว. 

๑๒๘ การขอนิสสัยในที่น้ี  คือการขออยูดวย เพ่ือใหอุปชฌายอบรมสั่งสอน. 



 
๕๗

กรรมวาจาจารย กับอนุสาสวนาจารย  สงฆพิจารณาคุณสมบัติของทานผูท่ีมาขอบวชเสร็จแลว
ก็จะต้ังขอเสนอเรียกวา ญัตติ และใหลงมติยอมรับใหอุปสมบทหรือไม ถาไมมีใครคัดคาน ก็
ประกาศยํ้า ๓ ครั้ง แนใจแลวก็เปนอันวา สําเร็จความเปนภิกษุ   

จากการศึกษาเรื่องวิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา พบวา สมัยพุทธกาล 
กุลบุตรออกบวชเพราะเกิดความเบ่ือหนายและมุงแสวงหาความพนทุกข  ดําเนินชีวิตท่ีทวน
กระแสของกิเลส  พรอมกันน้ันก็ฝกฝนอบรมตนเองทางกาย  วาจา และใจใหสูงย่ิงขึ้นไปถึง
ภาวะของความพนทุกข  โดยในชวงแรกพระพุทธเจาทรงประทานการบวชใหเองที่เรียกวา 
เอหิภิกขุอุปสัมปทา  ตอมาทรงเห็นความลําบากของพระสาวกท่ีตองพากุลบุตรผูศรัทธาจากท่ี
ไกล ๆ เขาพบเพ่ือขอบวช  จึงไดทรงอนุญาตใหบวชดวยวิธีติสรณคมณูอุปสัมปทา คือ การ
อุปสมบทดวยการถึงไตรสรณคมน เมื่อพระพุทธศาสนาเจริญมากขึ้น  พระองคทรงมอบ
อํานาจใหสงฆดําเนินการรับสมาชิกเขาหมูกันเอง ท่ีเรียกวา ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา  การ
บวชแบบญัตติจตุตถกรรม ใชต้ังแตบัดน้ันมาจนกระท่ังถึงปจจุบัน  

ในบทท่ี ๓ ผูวิจัยจะไดแสดงถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการบวชในสังคมไทยตอไป 

 



 

บทท่ี ๓ 
 

ปญหาเกี่ยวกับการบวชในสังคมไทย 

 

ปญหาเรื่องการบวชในสังคมไทยเปนปญหาท่ีหมักหมมยืดเย้ือมายาวนาน เชน 
กรณีผูท่ีบวชเปนพระภิกษุหรือสามเณรบางสวนปฏิบัติตนไมเหมาะสมกับความเปนสมณเพศ  
เชน ไมเครงครัดในพระธรรมวินัย  มีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศ  ซึ่งเปนท่ีวิพากษวิจารณของ
ชาวพุทธ และสรางความมัวหมองใหกับพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก ผูมีหนาท่ีเก่ียวของใน
เรื่องน้ีมักมิไดใสใจในการแกปญหาอยางแทจริง  จึงทําใหเกิดปญหามากขึ้นทุกวัน  

แสวง อุดมศรี กลาวไวใน “การปกครองคณะสงฆไทย” วาสภาพการณท่ัวไปของ
การปกครองคณะสงฆไทยในปจจุบันมีลักษณะท่ีไมเปนเอกภาพและไมมีแนวนโยบายทํางาน
ท่ีเดนชัด  เปนแตเพียงทํางานตามสถานการณท่ีเกิดขึ้นเทาน้ัน๑ 

สถานการณของสถาบันสงฆในประเทศไทยปจจุบัน  จึงอยูในลักษณะทรงกับทรุด 
ดังจะเห็นไดจาก  ภาวการณของคนในสังคมท่ีไมนิยมบวช  หรือการขาดพระภิกษุสามเณรใน
ปจจุบัน  วัดปราศจากคนดูแล  และยังไมรวมถึงความประพฤติของพระสงฆท่ีมีลักษณะยอ
หยอนพระธรรมวินัย  มีอาจาระท่ีไมสมควร ติดสิ่งเสพติดใหโทษ  หรือการตกเปนขาวใน
หนาหนังสือพิมพเก่ียวกับการประพฤติเสียหายทางเพศอยูเปนประจํา  ซึ่งความประพฤติ
เหลาน้ีนํามาซึ่งความไมเลื่อมใสศรัทธาตอประชาชนท่ัวไปในสังคม  และปญหาท่ีสําคัญอีก
ประการหน่ึงของคณะสงฆไทยเวลาน้ี  คือ  การไมมีระบบกลั่นกรองผูท่ีมาบวช  กระบวนการ
สวนใหญในเวลาน้ีมิไดมีอะไรมากกวาพิธีอุปสมบท  ซึ่งก็กลายเปนพิธีกรรมไปแลว  ใครท่ี
สามารถกลาวขานนาคไดและมีอัฐบริขารครบก็สามารถบวชพระได๒  การกลั่นกรองผูบวชแม
จะเปนหนาท่ีของพระอุปชฌายดังในอดีตก็ตาม  แตการท่ีคณะสงฆมีการควบคุมจํานวน
                                                 

๑ แสวง อุดมศรี, การปกครองคณะสงฆไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๖), หนา ๑๒-๑๓. 

๒ พระไพศาล วิสาโล, พุทธศาสนาในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤติ, พิมพครั้งที่ ๒,
(กรุงเทพฯ : มูลนิธิสดศรี-สฤษด์ิวงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๗๗. 



 ๕๙

อุปชฌาย  และมีผูจะบวชเปนจํานวนมาก  ทําใหเปนการยากท่ีอุปชฌายจะรูจักผูบวชไดทุกคน   
เมื่อไมมีระบบกลั่นกรองที่ดีพอ ทําใหมีบุคคลท่ีไมมีคุณสมบัติเหมาะสม  เขามาเปนสมาชิก
คณะสงฆเปนจํานวนมาก  และมักถูกปลอยปละละเลยจากอุปชฌาย  จากการสอบถาม
พระภิกษุสามเณรจํานวน ๙๒๐ รูป  เมื่อป ๒๕๓๘  มีถึงรอยละ ๖๖ หรือ ๒ ใน ๓  ท่ีระบุวา  
อุปชฌายไมสั่งสอนอยางใกลชิด ไมเอาใจใส และมีภารกิจอยางอื่นมากเกินไป ไมรวมรอยละ 
๑๘ ท่ีบอกวาอุปชฌายขาดความรูความสามารถ๓ 

การท่ีพระสงฆจะมีบทบาทตอสังคมได  ตองขึ้นอยูกับคุณภาพของพระสงฆเปน
สิ่งสําคัญ แตก็เปนท่ีทราบกันดีวาพระสงฆไทยในปจจุบันมีคุณภาพลดนอยถอยลงโดยเฉพาะ
ในดานวัตรปฏิบัติและความสามารถในการสอนธรรมจนไมเพียงจะสูญเสียความเปนผูนํา
ในทางคุณธรรมและสติปญญาเทาน้ัน หากยังสูญเสียศรัทธาจากญาติโยมอีกดวย  

จุดออนสําคัญของคณะสงฆไทยเวลาน้ีก็คือ การไมมีระบบกลั่นกรองผูท่ีจะมาบวช 
กระบวนการสวนใหญในเวลาน้ีมิไดมีอะไรมากไปกวาพิธีอุปสมบท ซึ่งก็กลายเปนเพียง
พิธีกรรม  รายกวาน้ันก็คือเด๋ียวน้ีหยอนยานกระท่ังแมวาเมามายจนทองจําคําขานนาคไมได
เลยก็ยังสามารถบวชเปนพระได  ไมเวนแมแตผูท่ีเคยตองปาราชิกหรือถูกจับสึกมาแลว 

อันท่ีจริงการกลั่นกรองผูบวชมีอยูแลวตามวินัย  โดยอุปชฌาย เปนผูไดรับ
มอบหมายใหทําหนาท่ีน้ีและเปนผูรับรองตอคณะสงฆ  แตทุกวันน้ีอุปชฌายแทบไมไดทํา
หนาท่ีกลั่นกรองผูบวชอีกแลว เพราะนอกจากจะไมรูจักผูบวชเปนสวนตัวแลว อาจมีเปน
จํานวนมากท่ีรอบวช จนตองเร่ิมทําพิธีบวชกันต้ังแตเชามืด  ท่ีเปนเชนน้ีก็เพราะมีการควบคุม
จํานวนอุปชฌาย ในตําบลหน่ึงมีไดเพียงหนึ่งซึ่งก็คือเจาคณะตําบล จึงเปนการยากที่จะรูจัก
ผูคนในพ้ืนท่ีของตนไดอยางท่ัวถึง ย่ิงไปกวาน้ัน อุปชฌายยังมีงานคณะสงฆมากมายในฐานะ
ท่ีเปนเจาคณะระดับตาง ๆ ต้ังแตตําบลไปจนถึงจังหวัด จึงมักไมมีเวลาท่ีจะตรวจสอบผูท่ีจะมา
บวชได  ดังน้ันจึงปรากฏวาผูท่ีไมพรอมจะเปนพระสามารถเขามาเปนสมาชิกคณะสงฆไดเปน
จํานวนมากและเมื่อมาบวชแลว ก็มักถูกปลอยปละละเลยจากอุปชฌายอาจารย๔  

สุรินทร พัฒนสิริ  ไดต้ังขอสังเกตวา ปจจุบันตามวัดตาง ๆ มักจะทอดท้ิงเรื่องของ
การฝกอบรม  สวนมากมักจะไมคอยสนใจสัทธิวิหาริก ครูอาจารยก็ไมสนใจศิษยมักจะปลอย

                                                 
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๘. 
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๖-๒๗๘. 
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ปละละเลยแบบตัวใครตัวมัน  เจาอาวาสก็ไมสนใจลูกวัด  อุปชฌายก็ไมสนใจสัทธิวิหาริก  
ปลอยกันไปตามเร่ืองตามราว๕ 

จากการศึกษาขอมูลเก่ียวกับเรื่องปญหาการบวชในเว็บไซด  มีผูต้ังกระทูไววา 
พระสงฆปจจุบันเหมือนกาฝากสังคม  เพราะพบพระสงฆบางรูปประพฤติผิดวินัยสงฆ เชน 
ด่ืมสุรา เท่ียวกลางคืน เลนฟุตบอล ดูวีดิโอลามก เลนตะกรอ แถมมีแฟนอีกตางหาก เปนแบบ
น้ีเหมือนกันแทบจะทุกวัด จากน้ันเกิดการโตตอบกันในประเด็นน้ีวา การทําผิดวินัยสงฆมี
เฉพาะพระสงฆบางรูปเทาน้ัน ไมไดหมายความวาพระสงฆจํานวนอีกเปนแสนรูปจะทําผิด
วินัยสงฆอยางท่ีคุณเห็น  เพราะการตัดสินเพียงเพราะวาปลาตัวเดียวกันในของตายแลวตัวอื่น
จะตองเหม็นเนาไปดวยน้ันดูเปนความคิดท่ีต้ืนเกินไป พระสงฆมีเปนแสน ลวนมาจากตางพอ
ตางแม ตางฐานะ ตางระดับการศึกษา ตางอุปนิสัย เมื่อมาบวชแลวบางรูปก็ยังติดนิสัยฆราวาส
เดิม เคยประพฤติตนตอนเปนฆราวาสอยางไรก็ยังปฏิบัติอยางน้ัน ถาเปนเชนน้ีก็อาจจะทําผิด
วินัยสงฆได พระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอีกเปนจํานวนมากยังมีอยู แตคุณมองไมเห็น คน
ไทยจํานวน ๖๐ กวาลานคน มีคนท่ีประพฤติชั่วเพียงนอยนิดแตเปนขาวใหไดยินทุกวัน ถา
ชาวตางชาติเหมาเอาวาคนไทยท้ังประเทศชั่วไปเสียหมดอยางน้ีคุณจะคิดอยางไร ถาคุณ
ยอมรับวาท่ีชาวตางชาติเขาบอกวาคนไทยมันชั่วท้ังประเทศ พอแมคุณ โคตรเหงาของคุณก็ชั่ว
ไปดวยจะไมอคติไปหนอยหรือ๖ 

หรืออีกกระทูหน่ึง จากบทความเรื่องพุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน มี
รายละเอียดพอสรุปไดวา  ผูเขียนบทความน้ีไดมีโอกาสเห็นสามเณรหลายรูปยืนสูบบุหรี่และ
สาดนํ้าสงกรานตบนทายรถหกลอท่ีเขียนวาเปนสมบัติของวัดหน่ึงในตางจังหวัด แนนอน
ท่ีสุดภาพดังกลาวอาจเปนเพียงภาพหน่ึงในหลาย ๆ ภาพ เชน พระสงฆรวมวงเตะตะกรอ  
พระสงฆคายาบาและเสพยาเสพติด  พระสงฆรวมคดีขมขืน ฯลฯ  ท่ีปรากฏอยางดาษด่ืนใน
สังคมไทยปจจุบัน พรอมกับมีคําอธิบายจากนักวิชาการดานศาสนาวา ผูท่ีถูกเรียกวา “ทรงศีล” 
เหลาน้ีมีวัตรปฏิบัติ “นอกรีต” และเปนเพียงคนโกนหัวหมผาเหลืองเทาน้ัน อยางไรก็ดี สิ่ง
เหลาน้ีกําลังสะทอนใหสังคมไทย มองเห็นภาพความเปล่ียนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม  

                                                 
๕ อางใน พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร, “วิกฤติพุทธศาสนา : กรณีศึกษาการบรรพชาเปนสามเณรใน

ประเทศไทย (๒๕๒๓ – ๒๕๔๓)”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพุทธศาสนศึกษา, 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๙๒-๙๓. 

๖ http://www.moe.go.th/mis/wwwboard3/messages/201.html. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
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อยางย่ิง ผูเขียนบทความน้ีกลาววา สามเณรในฐานะเด็กวัยรุนคนหน่ึง แมจะสมควรโดนตําหนิ
อยางย่ิงตอการกระทํา “ไม ละอายผาเหลือง” แตผูท่ีสมควรถูกตําหนิมากท่ีสุด นาจะเปนเจา
อาวาส พระสงฆชั้นผูใหญของวัดรวมถึงฆราวาส โดยเฉพาะคนขับรถหกลอท่ีมิไดวากลาว 
หามปราม แตกลับสนับสนุนใหเกิดการกระทําเชนน้ี โดยนัยน้ีความผิดพลาดของกลุม
สามเณรดังกลาว  สวนหน่ึงจึงเกิดจากความเพิกเฉยของผูท่ีเก่ียวของกับตัวสามเณรมากกวา 
ผูเขียนไดเทียบเคียงกับปรากฏการณการเรียกรองใหบรรจุพระพุทธศาสนาลงในรัฐธรรมนูญ 
และไดแสดงทัศนะเก่ียวกับเรื่องน้ีไววา  ในภาวะท่ีเรานับถือศาสนาพุทธ  เหตุการณสามเณร
เลนนํ้าสงกรานตกับการชุมชุมเรียกรองดังกลาวจึงมีความคลายคลึงกันตรงท่ีวา  เราพยายาม
เรียกรองอะไรระหวางแกนของศาสนาพุทธซึ่งไมวาจะเปนใครก็ตามพึงประพฤติปฏิบัติ เชน 
พระสงฆท่ีควรปฏิบัติดีปฏิบัติชอบตามหนาท่ีในพระวินัย  ฆราวาสท่ีพึงปฏิบัติตอกันตาม
ศีลธรรมของศาสนา  หรือจะเปนเพียงสิ่งท่ีพยายามบอกวาประเทศไทยเปนเมืองพุทธเทาน้ัน   
ซึ่งไมตางอะไรกับความพยายามใชผาเหลืองหมกายแลวอุปโลกนวาเปนพระสงฆ  หรือการ
ประกาศวาประเทศไทยมีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ๗ 

จากกรณีกลุมองคกรชาวพุทธ  ขอใหมีการทบทวน และยุติการฉายภาพยนตรเรื่อง 
“นาคปรก”๘ ในรายละเอียดเก่ียวกับภาพลักษณ และผลกระทบอันจะเกิดขึ้นจากหนังเรื่องน้ี
อาจเปนการสะทอนมุมมองเทาท่ีหนังจะทําได เปนความหวงใย มุงหวังตอการจรรโลงสังคม
ผานโลกทัศนทางศาสนา รวมท้ังทําหนาท่ีชาวพุทธ และคนทําหนังคนหน่ึงจะพึงทําได ดัง
ปรากฏในคําสัมภาษณในหลาย ๆ ครั้งของผูกํากับ แตหนังก็ยังคงเปนประเด็นถกเถียง 

                                                 
๗ http://210.246.188.9/newsclassroom/index.php?option=com_content&view=article&id=1410:-

m-m-&catid=4:2008-05-27-15-39-08&Itemid=11. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๘ ภาพยนตรเรื่อง “นาคปรก” เปนเรื่องของ โจร ๓ คน ที่รวมกันวางแผนปลนรถขนเงิน ถูกไลตาม

จับ เมื่อจนมุมตัดสินใจนําเงินที่ปลนมาไดแอบซอนไวในวัด และเมื่อยอนกลับมาขุดหาเงินจึงรูวา สถานที่น้ันถูก
โบสถสรางไว โจรจึงตัดสินใจปลอมตัวแฝงเขามาในวัดดวยการบังคับใหหลวงตาบวชใหที่วัดแหงน้ี “ปลน
ผาเหลือง” เปนคํากลาวของหลวงตา ตามที่ปรากฏในหนังตัวอยาง กลุมองคกรชาวพุทธที่โตแยงรองคัดคาน
เพ่ือใหทบทวน และยุติการฉายหนัง ตอรายละเอียด ภาพลักษณ เชน โจรท่ีปรากฏตามทองเรื่องแตพรางกายเปน
พระ พกปน ถือปน กระทํารุนแรงโดยการใชปนจอหัว ใชคําผรุสวาท รวมไปถึงผูแสดงเปนพระทําทาสบถ
ฆราวาส และการมีเพศสัมพันธ พฤติกรรมเหลาน้ีปรากฏผานคนใน “ชุดพระ” ตามบทในทองเรื่อง,  อางใน 
ไทยรัฐ, ฉบับวันที่ ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓. 
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วิพากษวิจารณกันอยางกวางขวางวาเหมาะสม รุนแรง กาวลวงศาสนาหรือไม อยางไร๙ แมวา
ภาพยนตรจะมีเปาหมายเพ่ือความบันเทิง แตจากเรื่องน้ี  ผูวิจัยคิดวา ภาพยนตรเรื่องน้ี สามารถ
สะทอนใหเห็นอะไรบางอยางไดหรือไม 

ในสังคมปจจุบัน ความสัมพันธระหวางพระกับผูหญิงมีความซับซอนมากย่ิงขึ้น  
ไมวาจะเปนการสัมพันธในแงของเพ่ือนรวมงาน  ครูกับศิษยหรือนักเรียนกับนักเรียน  ดังท่ีเรา
มักจะเห็นพระทํางานรวมกับผูหญิง เชน จัดอบรมหรือประชุมสัมมนาตาง ๆ พระเรียนหอง
เดียวกันกับผูหญิงตามมหาวิทยาลัยท่ัวไป  บางทีก็ไปไหนมาไหนดวยกัน  ท้ังน้ีอาจเพ่ือทํา
รายงานหรือติวหนังสือสอบก็ตาม หรือพระท่ีตองไปปรึกษางานกับอาจารยผูหญิงท่ีปรึกษาใน
หองพัก เปนตน ชองวางท่ีเปราะบางเหลาน้ี ผูเห็นอาจตองต้ังสติกําหนดรูอยางเทาทันตออคติ
ท่ีพรอมจะเขาสิงรางเราตลอดเวลา และชองวางท่ีวาน้ันอาจขาดสะบ้ันไดทุกเมื่อ หากตางคน
ตางไมมีธรรมะและวินัยคุมครองตัวเอง ไมมีการยกเวนวาจะเปนผูถูกสังเกตหรือผูสังเกตก็
ตาม การปฏิเสธท่ีจะไมยุงหรือเก่ียวของกับผูหญิงเสียเลย หรือถาจะเลือกคลุกคลีกับผูหญิงก็
อดท่ีจะพนไปจากสายตาแหงความสงสัยของคนรอบขางไมได  อยางไรก็ตาม พระวินัยท่ีถูก
บัญญัติไวเพ่ือพระน้ัน ไมใชโซตรวนกักขังพระไวเปนแน แตนาจะเปนเครื่องมือท่ีเก้ือกูลให
กาวหนาในการปฏิบัติเฉพาะตน  และมีความสัมพันธท่ีดีกับผูอื่นโดยไมแยกวาเปนหญิงหรือ
ชาย ไมเชนน้ันทฤษฎีโตะสี่ขาสําหรับพุทธบริษัทในการค้ําจุนพระพุทธศาสนาคงใชไมได  
หากท้ังสองฝายรูจักปรับเปลี่ยนทัศนคติในเร่ืองดังกลาวเสียใหม  เพียงหันกลับมามองอีกมุม
หน่ึงวา การสัมพันธกันน้ันเปนโอกาสท่ีจะไดรูจักตนเองวา มีความเครงครัดและเขาใจใน
หลักการปฏิบัติตอกันและกันมากนอยแคไหน  ถารูวาตัวเองมีความเขาใจอยูแลวก็คงไมเกิด
ปญหาขึ้นและนาจะเปนเกราะปองกันภัยท่ีดีได๑๐ 

ในกรณีท่ีมีกลุมพระสงฆจํานวนหน่ึง ออกมาเรียกรองประชาธิปไตยอยางเปดเผย 
ทําใหสังคมไทยเริ่มต้ังคําถามและวิพากษวิจารณถึงบทบาทของพระสงฆ ตอการเคล่ือนไหว
ดังกลาววามีความเหมาะสมหรือไม  ประการใด ?  ในเรื่องดังกลาวน้ี สุรพศ ทวีศักด์ิ๑๑ ไดเขา

                                                 
๙ http://www.bsyth.com/index.php?mo=3&art=427236. ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๐ http://www.skyd.org/html/sekhi/64/054-Monk_Woman.html. เรื่องของพระกับผูหญิง นํ้ากับไฟ, 

๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๑ ซึ่งไดรับทุนวิจัยจากศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ใหทําโครงการวิจัยเรื่อง 

“ความคิดทางจริยธรรมกับการเลือกฝายทางการเมืองของพระสงฆในสังคมไทยปจจุบัน”. 



 ๖๓

ไปสังเกตการชุมนุม ในวันท่ี ๑๔ มีนาคม ๒๕๕๓ พบวา จากการไดพูดคุยกับพระสงฆท่ีมา
ชุมนุม ทําใหเห็นภาพการชุมนุมของพระสงฆในแงมุมท่ีตางออกไปจากท่ีเห็นทางสื่อมวลชน
วา พระสงฆท่ีมาชุมนุมน้ันมีท่ีมาท่ีไปท่ีชัดเจน มีท้ังพระนักศึกษามหาวิทยาลัยสงฆ พระ
สังฆาธิการ พระลูกวัด สังกัดวัดในกรุงเทพฯ และตางจังหวัดทุกภาคของประเทศ  ทานเหลาน้ี
มีการติดตามขอมูลขาวสารทางการเมือง มีความคิด ความเชื่อ หรืออุดมการณรวมกันบางอยาง 
จนทําใหตัดสินใจออกมารวมชุมนุมทางการเมือง  ท้ัง ๆ ท่ีมีกฎระเบียบของคณะสงฆวาดวย
คําสั่งมหาเถรสมาคม เรื่อง หามพระภิกษุสามเณรเก่ียวของกับการเมือง พ.ศ. ๒๕๓๘ อาศัย
อํานาจตามความในมาตรา ๑๕ ตรี แหง พ.ร.บ.คณะสงฆ พ.ศ.๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติมโดย
พระราชบัญญัติคณะสงฆ (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕  มีใจความ  ดังน้ี๑๒ 

ขอ ๑  คําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี เรียกวา “คําสั่งมหาเถรสมาคม เรื่อง หาม
พระภิกษุสามเณรเก่ียวของกับการเมือง พ.ศ.๒๕๓๘” 

ขอ ๒  คําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี ใหใชบังคับต้ังแตวันถัดจากวันประกาศใน
แถลงการณคณะสงฆ เปนตนไป (คือ วันท่ี ๒๖ ม.ค. ๒๕๓๕) 

ขอ ๓ ต้ังแตวันใชคําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี ใหยกเลิกคําสั่งมหาเถรสมาคม เรือ่ง 
หามพระภิกษุสามเณรเก่ียวของกับการเมือง พ.ศ.๒๕๑๗ 

ขอ ๔ หามพระภิกษุสามเณรเขาไปในท่ีชุมนุม หรือในบริเวณสภาเทศบาล หรือ
สภาการเมืองอื่นใด หรือในท่ีชุมนุมทางการเมือง ไมวากรณีใด ๆ 

ขอ ๕ หามพระภิกษุสามเณรทําการใด ๆ อันเปนการสนับสนุนชวยเหลือ
โดยตรงหรอืโดยออมแกการหาเสียง เพ่ือการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎร หรือสภา
เทศบาล หรือสภาการเมืองอื่นใดแกบุคคลหรือคณะบุคคลใด ๆ 

ขอ ๖  หามพระภิกษุสามเณร รวมชุมนุมในการเรียกรองสิทธิของบุคคลหรือ
คณะบุคคลใด ๆ 

ขอ ๗  หามพระภิกษุสามเณรรวมอภิปราย หรือบรรยายเร่ืองเก่ียวกับการเมือง    
ซึ่งจัดต้ังขึ้นท้ังในวัดและนอกวัด 

                                                 
๑๒http://www.khaosod.co.th/view_news.php?newsid=TUROaWRXUXdNVEk0TURNMU13PT0 

=&sectionid  = TURNd053PT0=&day=TWpBeE1DMHdNeTB5T0E9PQ==. วันที่ ๒๘ มีนาคม ๒๕๕๓, ขาว
สด รายวัน, (ปที่ ๑๙, ฉบับที่ ๗๐๕๖๙), ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๖๔

ขอ ๘  ใหพระสังฆาธิการต้ังแตชั้นเจาอาวาสขึ้นไป ผูมีอํานาจหนาท่ีในทาง
ปกครองชี้แจงแนะนําผูอยูในปกครองของตนใหทราบคําสั่ง มหาเถรสมาคมนี้ และกวดขัน
อยาใหมีการฝาฝนละเมิด 

ขอ ๙  พระภิกษุสามเณรรูปใดฝาฝนละเมิดคําสั่งมหาเถรสมาคมน้ี  ใหพระ
สังฆา   ธิการผูปกครองใกลชิดดําเนินการตามอํานาจหนาท่ีของตน  ถาความผิดเกิดขึ้นนอก
เขตสังกัด ใหเจาคณะเจาของเขตท่ีความผิดเกิดขึ้นวากลาวตักเตือนแลวแจงใหพระสังฆาธิการ
ผูปกครองใกลชิดดําเนินการ 

ขอ ๑๐  ใหพระสังฆาธิการผูมีอํานาจหนาท่ีในทางปกครองทุกชั้นปฏิบัติการให
เปนไป ตามคําสั่งมหาเถรสมาคมน้ีโดยเครงครัด 

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย เจาอาวาสวัดปากนํ้าภาษีเจริญ ในฐานะกรรมการ
มหาเถรสมาคม และเจาคณะใหญหนเหนือ กลาวถึงในเรื่องน้ีวา การท่ีพระสงฆไดไปเขารวม
เคลื่อนไหวทางการเมืองถือเปนเรื่องไมเหมาะสม  ดวยบทบาทของพระสงฆไมควรเก่ียวของ
กับการเมืองท้ังสิ้น  เรื่องน้ีไดออกเปนคําสั่งมหาเถรสมาคม หามพระภิกษุสามเณรเก่ียวของ
กับการเมือง ซึ่งประกาศใชต้ังแต พ.ศ.๒๕๓๘ เปนตนมา ดังน้ัน ไมควรไปละเมิดกฎระเบียบ 
ท่ีสําคัญประชาชนจะติเตียนและเสื่อมศรัทธาในสถาบันสงฆ นอกจากน้ีสมเด็จพระวันรัต  
รักษาการเจาคณะใหญคณะธรรมยุต และกรรมการมหาเถรสมาคม กลาววา การท่ีพระสงฆจะ
ไปรวมชุมนุมในทางการเมือง ไมวาจะเปนกลุมใดก็ตาม ยอมไมเหมาะสมอยางย่ิง ดวยมี
ระเบียบมหาเถรสมาคมกําหนดชัดเจนหามพระสงฆยุงเก่ียวกับการเมือง ดานนายอํานาจ 
บัวศิริ ผอ.สํานักเลขาธิการมหาเถรสมาคม สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ กลาวในเร่ือง
เดียวกันวา ระเบียบมหาเถรสมาคมระบุไวชัดเจนหามพระสงฆยุงเก่ียวการเมือง หากพระสงฆ
รูปใดละเมิด เจาคณะผูปกครองสามารถเรียกไปตักเตือน หากยังไมเชื่อฟง จําเปนตองโทษทาง
พระธรรมวินัย ถายังไมเชื่อฟงอีก สามารถขับออกจากวัดได อยางไรก็ตาม เมื่อไปอยูวัดอื่น ยัง
มีพฤติกรรมดังกลาวอีก ก็จะถูกขับออกจากวัดอีก สุดทายก็จะกลายเปนพระเรรอน และ
จะตองลาสิกขาในท่ีสุด๑๓  

                                                 
๑๓ http://www.khaosod.co.th/view_news.php?newsid=TUROaWRXUXdNVEk0TURNMU13PT0 

=&sectionid  = TURNd053PT0=&day=TWpBeE1DMHdNeTB5T0E9PQ==. วันที่ ๒๘ มีนาคม ๒๕๕๓, ขาว
สด รายวัน, (ปที่ ๑๙, ฉบับที่ ๗๐๕๖๙), ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
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พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดเสนอหลักในการปฏิบัติตอการเมืองของ
พระไววา พระก็ตองเก่ียวกับการเมืองโดยการใหธรรมะกับการเมือง  พระใหธรรมะ  โยมก็เอา
ธรรมะไปเปนเกณฑสําหรับวัดคนและงานการเมืองน้ัน  แตพระไมตองเขาไปยุงกับการวัด
โดยไมจําเปน  พระใหแตหลักแกณฑท่ีจะเอาไววัด  โยมก็ไปวัดกันเอง  ทานกลาววา การเมือง
เก่ียวของกับทุกคน แตทุกคนเก่ียวของกับการเมืองดวยวิธีตาง ๆ กัน ไมเหมือนกัน  เพราะตาง
ก็มีบทบาทและหนาท่ีตอการเมืองคนละอยาง๑๔ 

นิธิ เอียวศรีวงศ แสดงความเห็นวา พระควรยุงเก่ียวกับการเมืองอยางย่ิง แตยุงเก่ียว
เพ่ือนําเอาธรรมะ เขาไปสูการเมือง เชนเดียวกับพระควรยุงเก่ียวกับการทําธุรกิจ การสื่อสาร 
การบริโภค การพลังงาน การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม กามารมณ หรือความสัมพันธทางสังคม 
ทุกชนิด ฯลฯ เพราะท้ังหมดเหลาน้ีลวนมีมิติทางศีลธรรมท่ีเราควรพิจารณาท้ังสิ้น ความเสื่อม
โทรมในเมืองไทยน้ัน  สวนหน่ึงก็มาจากการท่ีเราตัดมิติทางศีลธรรมออกไปโดยสิ้นเชิง และ
พระไมคอยยอมเขาไปยุงเก่ียวกับสิ่งเหลาน้ันเอาเลย เทศนาของทานจึงลอยอยูในสุญญากาศ 
ฟง “เอาบุญ” โดยไมสามารถเอาไปใชเพ่ือใหเกิดบุญท่ีแทจริงขึ้น  นอกจากน้ีทานยังกลาวอีก
วา เรื่องของการเมือง การคา การศึกษา หรือดานสังคมก็ตาม ท่ีมีปญหาวุนวายอยูทุกวันน้ี ก็
เพราะกลุมคนในดานน้ัน ๆ ไรศาสนาหรือคุณธรรมน่ันเอง  แมในแวดวงศาสนา ก็อาจจะเต็ม
ไปดวยปญหา ถาในแวดวงน้ัน ๆ เต็มไปดวยโลกธรรมมากกวาคุณธรรม ท่ีเคยเชื่อถือกันมา
นานวา คนท่ีผานการบวชเรียนมาแลวยอมเปนคนดี เปนบัณฑิตหรือเรียกกันวา “ทิด” แตการ
บวชทุกวันนี้อาจไมเปนอยางเชนท่ีเคยเชื่อถือกันมานานก็ได  เพราะเปาหมายการบวชของคน
ทุกวันน้ี ไมไดมีเปาหมายเพ่ือมาลดละกิเลส ทําตนใหพนทุกข เพ่ือทําพระนิพพานใหแจง
ดังเชนท่ีเปนมา การบวชดีหรือไมดี จึงขึ้นอยูกับวา บวชเขามาเพ่ืออะไร ไมใชไปตัดสินกันท่ี 
“การบวช”๑๕ 

จากการศึกษาพอสรุปไดวาปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการบวช  ซึ่งเปนท่ีมาของผูบวชท่ี
กระทําผิดหลักพระธรรมวินัย  ทําใหเกิดความเสื่อมเสียท้ังตอตนเองและตอพระพุทธศาสนา
น้ัน  สวนหนึ่งมาจากตัวของผูบวชเอง  และอีกสวนมาจากปจจัยภายนอกอื่น ๆ เชน ผูทํา

                                                 
๑๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), กรรมของคนไทย ทํากันไวเอง (ถึงเวลามาแกกรรมกันเสียที), 

(นครปฐม : บริษัท จ.เจริญอินเตอรพริ้น (ประเทศไทยจํากัด), ๒๕๕๓), หนา ๒๕-๒๖. 
๑๕ http://www.asoke.info/09Communication/DharmaPublicize/Kid/k170/068.html.  ๑๔ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 
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หนาท่ีบวช  ระบบการกลั่นกรองท่ีหละหลวม  การอบรมสั่งสอนหลังการบวช เพ่ือใหเห็น
ภาพของปญหาอยางชัดเจน  ผูวิจัยแบงชวงระยะเวลาของปญหา ออกเปน ๒ ระยะ  ไดแก 

๓.๑    ปญหากอนเขามาบวช  

 ๓.๑.๑   ในดานของผูมาขอบวช  

 เน่ืองจากการบวชในปจจุบัน มีวัตถุประสงคท่ีเปลี่ยนแปลงไปบาง จากสมัย
พุทธกาล ดังท่ีไดกลาวมาแลวในบทท่ี ๒   สังคมไทยเปนสังคมท่ีมีความหลากหลายท้ังใน
เรื่องของวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี อีกท้ังในเรื่องของการเปลี่ยนแปลงทางสังคม
เศรษฐกิจทําใหผูคนมีฐานะความเปนอยูท่ีแตกตางกันไป  ผูท่ีอยูในฐานะยากจนมักจะขาด
โอกาส  ขาดทางเลือกท่ีจะศึกษาหาความรูและยกระดับฐานะความเปนอยูของตนเองใหสูงขึ้น
ได ดวยเหตุผลน้ีดังกลาวน้ีลูกหลานของคนยากจนในสังคมไทยจึงมักจะนิยมบวชเรียน ซึ่ง
เปนโอกาสและทางเลือกท่ีดีท่ีสุดในการยกระดับความรูของตนเองใหสูงขึ้นได  

 เมื่อวัตถุประสงคของการบวชในสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไปจากในสมัยพุทธกาล  
จนอาจกอใหเกิดปญหาไดน้ัน  ผูวิจัยไดศึกษาถึงสาเหตุของการบวชในแบบตาง ๆ ท่ีอาจนํามา
สูปญหาของการบวช  ท่ีผูวิจัยใชคําวา “อาจ”  เพราะเรื่องของการบวชเปนเรื่องเฉพาะตน  จาก
การศึกษาเอกสารในบทที่ ๒  จะพบวาหลักธรรมคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา
ยังคงเหมือนเดิมไมเปลี่ยนแปลง กระบวนการกลั่นกรองผูขอบวชมีความรัดกุมมากยิ่งขึ้นใน
ปจจุบัน  วัตถุประสงคของการบวชมีการเปลี่ยนแปลงไปบางจากอดีต  บุคคลใดมีจิตสํานึกดีก็
ไดรับประโยชนจากการบวช สวนบุคคลใดบวชโดยไมปฏิบัติตนตามหลักธรรมวินัยก็จะเกิด
ผลเสียท้ังตอตนเองและตอพระศาสนา  

 ในบทน้ี  จะวิเคราะหปญหาการบวชประเภทตาง ๆ โดยจําแนกตามวัตถุประสงค
ของการบวช ดังน้ี คือ  

  ๑) การบวชตามประเพณี  

ที่มาของการบวช   ในปพุทธศักราช ๑๙๐๕  พระเจาลิไท กษัตริยพระองคท่ี ๕ 
แหงกรุงสุโขทัยไดทรงเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา ทรงรับสั่งใหนิมนต



 ๖๗

พระมหาสวามีสังฆราชเมืองลังกา ชื่อวา “สุมนะ” มาเปนพระอุปชฌาย แลวทรงเสด็จออก
ผนวชเปนพระภิกษุอยูชั่วคราว ณ วัดอรัญญิก๑๖   

นับวาเปนแบบอยางของประเพณีการบวชชั่วคราว อันเปนเอกลักษณประการหน่ึง
ของคนไทยท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาจนกระท่ังปจจุบัน 

ชวงเวลาสําหรับการบวชตามประเพณีหรือบวชชั่วคราวนี้ มักนิยมกระทํากัน
ในชวงเทศกาลเขาพรรษา ท้ังน้ีเพราะในชวงเขาพรรษาประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม  หลังจากปกดําขาวกลาเสร็จแลว  มีเวลาในการเขาวัดทําบุญทําทาน  ฟงเทศนฟง
ธรรมในวันพระไดสะดวก  เมื่อออกพรรษาก็เปนชวงระยะเวลาเก็บเก่ียวพอดี  ดังน้ันเวลาใน
การบวชนาน ๓ เดือน ท่ีกําหนดเวลาไวเชนน้ี ก็เพ่ือตองการใหผูบวชไดมีเวลาและโอกาสใน
การศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยตาง ๆ อยางจริงจังน่ันเอง แตในปจจุบัน เน่ืองจากสภาพ
สังคมไดเปลี่ยนแปลงไป  ปจจัยแวดลอมทางสังคมและทางเศรษฐกิจอยูในสภาพท่ีบีบรัด
ย่ิงขึ้น ทําใหชวงระยะเวลาในการบวชสั้นเขาอีก กลายเปนบวช ๑ เดือนบาง  ครึ่งเดือนบาง  
๑๕ วันบาง จนกระท่ัง ๗ วัน หรือ ๓ วัน แลวแตโอกาส  ซึ่งหากจะกลาวตามประเพณีไทย
ด้ังเดิมน้ัน  ชายไทยทุกคนท่ีเปนพุทธศาสนิกชน  เมื่อมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว  จะถือวา
การบวชเปนภาระสําคัญท่ีจะตองปฏิบัติ เพราะการบวชจะทําใหผูบวชไดเรียนรูและศึกษา
ธรรมะตาง ๆ อยางจริงจัง และลึกซึ้ง ประกอบกับเปนโอกาสท่ีผูบวชจะไดเขามารับการอบรม
เอาสิ่งท่ีดีงามตาง ๆ ไวจนเปนนิสัย ถึงแมวาผูบวชจะบวชเพียงระยะเวลาสั้น ๆ ก็ตาม เมื่อสึก
ออกไป ก็สามารถนําเอาหลักธรรมตาง ๆ ท่ีไดศึกษาเลาเรียนมา ไปประยุกตใชใหเหมาะสม
และสอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันได ซึ่งในสังคมไทยถือวาคนประเภทน้ีเปนคนท่ีมี
ความรูเพียงพอท่ีจะรับผิดชอบตอตนเอง  ครอบครัว  สังคม  ตลอดจนถึงประเทศชาติไดเปน
อยางดี๑๗  ดังน้ันผูบวชท่ีสึกออกมาแลว  จึงถูกเรียกวา “ทิด” ซึ่งมาจากคําวา “บัณฑิต” 
หมายถึง “ผูรูแลว”  นอกจากน้ัน  สังคมไทยยังมีคตินิยมในเรื่องเกี่ยวกับการครองเรือนวา
ผูชายท่ียังไมไดบวช ยังไมเหมาะสมท่ีจะแตงงานหรือมีครอบครัว จึงเกิดสํานวนคําพูดท่ีเรียก

                                                 
๑๖ ประพัฒน ตรีณรงค, ความเปนมาของพุทธศาสนาในเมืองไทย, (พระนคร : คลังวิทยา, ๒๕๒๐),

หนา ๗๐-๗๑. 
๑๗ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), ปรัชญาการศึกษาไทย, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๘๒. 



 ๖๘

กันวา “บวชกอนเบียด”๑๘ คือ ถาผูชายไปขอลูกสาวบานไหนแตงงาน พอแมของฝายหญิงก็
มักจะถือเอาเรื่องการบวชเปนเกณฑในการพิจารณาฝายชายดวย ท้ังน้ีเพราะคนไทยถือวา ผูท่ี
ไดบวชเรียนมาแลวน้ัน นอกจากจะมีความรูแลว ยังมีคุณธรรมควบคูไปดวยจึงเหมาะท่ีจะเปน
ผูนําของครอบครัว และเหมาะสมท่ีจะแตงงานกับลูกสาวของตนได  ดังน้ัน  จึงมีผูบวชเปน
จํานวนไมนอยท่ีบวชตามประเพณี  เพ่ือใหตนเปนท่ียอมรับในสังคม  และในขณะเดียวกัน  
การบวชก็ไดกลายเปนเง่ือนไขทางสังคมสําหรับการครองเรือนท่ียึดถือและปฏิบัติสืบตอกัน
มาจนกระท่ังปจจุบัน  และอีกเหตุผลหน่ึงของการนิยมบวชกอนแตงงานน้ัน  เพราะเปนท่ีเชื่อ
กันวา  ถาบวชหลังแตงงาน  ลูกสะใภจะแยงหรือแบงบุญไปจากบิดามารดา  ทําใหไดบุญ
นอยลง  บุตรชายจึงตองบวชกอนเบียด 

ประเด็นที่อาจทําใหเกิดปญหา  การบวชตามประเพณีน้ี  บางครั้งท่ีผูเขามาขอบวช
มิไดมีความเขาใจอยางแทจริงเก่ียวกับวัตถุประสงคของการบวช  ประกอบกับเหตุปจจัยอื่น ๆ 
เชน เมื่อบวชเขามาอยูในวัดแลว ก็มิไดรับการอบรมสั่งสอนดูแลกันตามธรรมวินัย หรืออาจ
เปนเพราะสภาพสังคมปจจุบันท่ีเนนความเจริญทางดานวัตถุ ทําใหเกิดอุปสรรคปญหาตาง ๆ 
การบวชตามประเพณีน้ี  แมผูบวชบางทานต้ังใจวาจะบวชเพียงระยะเวลาสั้น ๆ แตเมื่อได
ศึกษาพระธรรมวินัย ไดรับรสของพระธรรมคําสั่งสอนแลวก็อาจจะบวชตอไปโดยไมได
กําหนดระยะเวลาท่ีจะลาสิกขา  ดังเชน  พระมหาวนัส กตสาโร  ไดใหสัมภาษณวา  หลังจาก
บวชตามประเพณีเมื่ออายุ ๒๒ ป แลว  ไดศึกษาเลาเรียนท้ังปริยัติธรรม แผนกบาลีจนสอบได  
เปรียญธรรม ๖ ประโยค  และศึกษาแผนกสามัญจบระดับปริญญาโท  สาขาพระพุทธศาสนา  
ปจจุบันเปนครูผูสอนวิชาบาลี  และวิชาสามัญ   พรอมท้ังสอนนักเรียนในโรงเรียน
พระพุทธศาสนาวันอาทิตยอีกดวย๑๙  หรือจากการสัมภาษณ  คุณศรชัย สุนทรศุภพิศาล ได
แสดงความเห็นในทํานองเดียวกันวา หลังจากเรียนจบปริญญาตรี ไดประกอบอาชีพพรอมท้ัง
เท่ียวเตรในท่ีอโคจรไปพรอม ๆ กัน อยู ๑ ปเต็ม ๆ มารดาขอใหมาบวช และไมไดต้ังใจวาจะ
บวชนาน แตเมื่อศึกษาพระธรรมวินัยแลวรูสึกซาบซึ้งในหลักธรรมคําสั่งสอนมาก  เกิดศรัทธา

                                                 
๑๘ สมควร เหลาลาภะ, “บวชเพ่ือครองเรือน”, วารสารพุทธจักร, (ปที่๓๙, ฉบับที่ ๑๑, พฤศจิกายน 

๒๕๒๘), หนา ๒๕. 
๑๙ สัมภาษณ  พระมหาวนัส กตสาโร, อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, วัดราช

สิงขร, เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๖๙

ขึ้นในใจทําใหสามารถบวชอยูในพระพุทธศาสนา ถึง ๑๕ พรรษา๒๐  พระปรีชา ปยสีโล  ได
รวมบวชในโครงการถวายเปนพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ๑๕ วัน  มีพระพ่ี
เลี้ยงคอยใหคําแนะนํา  ไดทํากิจวัตรทุกวัน  เชา - เย็น  มีวิทยากรมาใหการอบรม๒๑ 

ในทางตรงกันขาม  พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ ไดใหสัมภาษณวา หลังจากบวชเขา
มาแลวพบวา  พระพี่เลี้ยงสอนแตบทสวดมนตไมเนนการใหความรูดานหลักธรรมท่ีจะตอง
นํามาประพฤติปฏิบัติ อีกท้ังสภาพแวดลอมของวัดก็ไมเอื้อตอการพักอาศัย เน่ืองจากมี
นกพิราบอาศัยอยูเปนจํานวนมาก  และระบบการแบงงานภายในวัดก็คือพระใหมตองทํางาน
ตากแดดตากลมซึ่งกอนบวชไมเคยทํามากอน  ทําใหรูสึกเหมือนกับวาโดนเอาเปรียบเมื่อตอง
ทํางานรวมกับพระเกา๒๒  และจากการสัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม  พบวาเมื่อบวชเขา
มาบวชแลวพบปญหาและอุปสรรคในเรื่องของการขาดกัลยาณมิตรท่ีจะคอยใหคําแนะนําดูแล
อบรม  เพราะทานเจาอาวาสมีงานมาก  ตองคอยตอนรับดูแลญาติโยมทําใหไมคอยมีเวลาท่ีจะ
สั่งสอนอบรม  ไมมีพระอาจารยพ่ีเลี้ยง  สวนใหญความรูท่ีไดก็จะคนควาดวยตนเอง  อีกท้ังยัง
รูสึกถึงความแตกแยกระหวางพระอาจารยกับพระในวัด  ทําใหพระบวชใหมเกิดความไม
สบายใจไมอยากท่ีจะบวชอยูตอ๒๓ 

 ๒)  บวชเพื่อตองการตอบแทนบุญคุณมารดาบิดา 

ที่มาของการบวช  ในสังคมไทยต้ังแตสมัยโบราณ  มีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการ
บวชวา บิดามารดาท่ีเปนพุทธศาสนิกชนทุกคน  เมื่อมีบุตรชายและอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณ 
จะตองจัดการใหบุตรของตนไดบวชเปนพระภิกษุในพุทธศาสนา จึงจะถือวาไดสรางบุญกุศล
ท่ีย่ิงใหญใหแกตนเอง และจะทําใหตนเองไดเกาะชายผาเหลืองไปสูสุคติอีกดวย๒๔  ซึ่ง

                                                 
๒๐ สัมภาษณ  คุณศรชัย สุนทรศุภพิศาล (ระยะเวลาอุปสมบท ๒๕๓๒-๒๕๔๗), อดีตพระธรรมฑูต, 

๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๑ สัมภาษณ  พระปรีชา ปยสีโล, วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๒ สัมภาษณ  พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ, วัดหนองน้ําทิพย อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,      

๑๓ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๓ สัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม, วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๓ มิถุนายน  

๒๕๕๓. 
๒๔ พระโสภณคณาภรณ (เจริญ สุวฑฺฒโน), การบวช, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย ๒๕๓๓), หนา ๒๘. 



 ๗๐

แนวความคิดและความเช่ือน้ี ไดเปนท่ียอมรับของพุทธศาสนิกชนชาวไทย และไดถือปฏิบัติ
อยางสืบเน่ืองเรื่อยมาจนถึงปจจุบัน  

คานิยมอันสําคัญอีกประการหน่ึงของการบวชตามประเพณีไทย น่ันคือ “การบวช
พระเปนการทดแทนพระคุณมารดาบิดา” ถาใครไดบวชลูกแลวถือวาไดบุญไดกุศลมาก ชวย
ใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค๒๕ อีกท้ังไดเปนญาติของพระศาสนา การบวชจึงมี
ความหมายเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา  คตินิยมเร่ืองการบวชเปนการตอบแทนคุณ
ของบิดามารดาและทําใหบิดามารดาเปนญาติของพระศาสนาน้ัน เปนคติท่ีเกิดขึ้นต้ังแตสมัย
พระเจาอโศกมหาราช  ดังท่ีไดกลาวมาแลวในบทท่ี ๒ 

ประเด็นที่อาจจะเปนปญหา  เน่ืองจากผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุในพุทธศาสนา 
โดยมุงหวังเพ่ือท่ีจะตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาน้ี  มักจะบวชเพ่ือตองการทําตามความ
ประสงคของมารดาบิดาเปนสําคัญเทาน้ัน สวนตัวผูบวชเอง (โดยสวนมาก) มิไดมุงหวังท่ีจะ
ศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจังแตประการใด และ(โดยสวนมาก) ผูท่ีบวชดวยสาเหตุน้ีมักจะ
บวชในชวงระยะเวลาสั้น ๆ เทาน้ัน อาจจะ ๓ เดือน  ๑ เดือน  ๑๕ วัน หรือบวชเพียง ๗ วัน   
จึงอาจกลาวไดวา การบวชในลักษณะน้ีเปนการบวชท่ีผูบวชมีจุดมุงหมายท่ีจะแสดงความ
กตัญูกตเวทีตอบิดามารดา และผูมีพระคุณเปนมูลเหตุจูงใจท่ีสําคัญ  การบวชเพ่ือแทนคุณ
มารดา บิดา นับเปนการแสดงออกเพ่ือบูชาความดี แตมีปญหาวา หากผูบวชไมไดรับการ
อบรมชี้แนะ หรือใหความรูท่ีถูกตองแลว ผูบวชอาจเขาใจวาจุดหมายของการบวชคือการตอบ
แทนคุณมารดาบิดาเทาน้ัน  ดังท่ี  อาจารยรังษี สุทนต  ไดใหความเห็นเก่ียวกับเรื่องน้ีไววา  
บางคนบวชโดยไมรูวาบวชทําไม  หรือบางคนถูกบังคับใหบวชก็มี  หลายรูปถูกบังคับใหบวช
แบบใจไมรักก็มี  เน่ืองจากเขามาบวชแบบจําใจ  ผลท่ีปรากฏก็เปนไปในทางลบ  หรือแบบ
เข็นครกขึ้นภูเขา๒๖ 

จากการสัมภาษณ พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต พบวา เมื่อเขามาบวชแลวรูสึกวาการ
ปฏิบัติตนน้ันยากกวาท่ีคิดไวกอนบวชเพราะมีขอปฏิบัติมาก  อีกท้ังสถานที่อยูอาศัยก็มีเสียง

                                                 
๒๕ อางแลว. 
๒๖ อางใน พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร, “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑๔๐. 



 ๗๑

รบกวน  ทําใหรูสึกวาไมสะดวกตอการประพฤติปฏิบัติธรรม๒๗  พระวิชัย วิชฺชาธโร กลาววา 
ปญหาและอุปสรรคท่ีพบหลังจากการบวชเขามา คือ ครูอาจารยไมมีเวลาใหการอบรมสั่งสอน  
เพราะตองใหเวลากับการตอนรับญาติโยม  และไมมีการมอบหมายงานใหพระรูปอื่นมาให
ความรูหรืออบรมสั่งสอนแทนพระอาจารย  ทําใหการบวชไมไดรับประโยชนเทาท่ีควร๒๘ 

 ๓)  บวชเพื่อที่จะไดมีโอกาสในการศึกษาเลาเรียน 

ที่มาของการบวช  สังคมไทยต้ังแตสมัยสุโขทัย วัดเปนแหลงการศึกษาสําหรับ
ชาวบานหรือเปนศูนยกลางการศึกษาสําหรับมวลชน๒๙ ดังน้ันเมื่อกุลบุตรไดบวชเปนสามเณร
หรือพระภิกษุแลว ก็ยอมมีโอกาสไดศึกษาเลาเรียนในดานตาง ๆ ท้ังทางธรรมและทางโลก จึง
เกิดประเพณีท่ีเรียกวา “ประเพณีบวชเรียน”๓๐ ขึ้น และการบวชเรียนก็เริ่มสืบตอกันมาจน
กลายเปนประเพณีอยางแทจริงในสมัยของพระบาทสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ ดังมี
ขอความปรากฏในพงศาวดารวา “นาจะเขาใจวา ประเพณีท่ีเจานายทรงผนวช และผูลากมากดี
บวช ซึ่งนับวาเปนสวนหน่ึงของการศึกษา จึงเปนธรรมเนียมเมืองสืบมาชานาน เห็นจะมีขึ้น
ครั้งแผนดินสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถเปนปฐม”๓๑ และในสมัยตอมาคือในรัชสมัยของ
พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกษฐ ประเพณีบวชเรียนก็ไดกลายเปนเง่ือนไขในการท่ีจะ
รับกุลบุตรเขาเปนขาราชการอีกดวย  ดังมีขอความปรากฏในบันทึกของสมเด็จกรมพระยา-
ดํารงราชนุภาพในตอนหน่ึงวา 

กุลบุตรทุก ๆ คนควรจะตองบรรพชาและอุปสมบท ในรัชสมัยของสมเด็จ    
พระเจาอยูหัวบรมโกษฐ ประมาณ พ.ศ.๒๒๗๕ กลาวกันวา ในรัชกาลน้ัน ผูท่ีจะ
เปนขุนนางมียศบรรดาศักด์ิ ตองเปนผูท่ีไดบวชแลวจึงจะทรงแตงต้ัง ดังน้ัน เจานาย
ในพระราชวงศก็ตองออกผนวชทุกพระองคเหมือนกัน  ราชประเพณีน้ีไดสืบทอด

                                                 
๒๗ สัมภาษณ พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต, วัดเขาสนามแจง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๙ มิถุนายน  

๒๕๕๓. 
๒๘ สัมภาษณ พระวิชัย วิชฺชาธโร, วัดผดุงธรรม อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๒๙ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), “พระพุทธศาสนากับการศึกษา”, จุลสารสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร, (มหาวิทยาลัยมหิดล, ปที่ ๒ ฉบับที่ ๓ มกราคม-เมษายน ๒๕๕๒), หนา ๒๓-๒๔. 
๓๐ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), การศึกษาคณะสงฆไทย ปญหาท่ีรอทางออก, (กรุงเทพฯ : 

มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หนา ๓๐. 
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๒. 



 ๗๒

ถึงสมัยกรุงธนบุรี จนถึงกรุงรัตนโกสินทร ก็นิยมปฏิบัติตามแบบแผนครั้งแผนดิน
สมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกษฐทุกอยาง๓๒ ผูใดไดบวชเปนสามเณรหรือพระภิกษุ
แลวก็ยอมมีโอกาสไดศึกษาเลาเรียนในดานตาง ๆ ท้ังทางโลกและทางธรรม จึงเกิด
ประเพณีท่ีเรียกวา “ประเพณีการบวชเรียน”๓๓ 

ระบบการศึกษาของภิกษุสามเณรในปจจุบัน แบงเปนประเภทใหญ ๆ ไดดังน้ี๓๔ 

ก.  การศึกษาโดยคณะสงฆเปนผูดําเนินการเอง คือ โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
- แผนกธรรม ไดแก  นักธรรมและธรรมศึกษา มี ๓ ชั้น คือ ชั้นตรี ชั้นโท 

และชั้นเอก 
- แผนกบาลี ไดแก เปรียญธรรม มี ๙ ชั้น คือ ประโยค ๑ - ๒  จนถึงเปรียญ

ธรรม ๙ ประโยค 

ข.  การศึกษาก่ึงระบบของรัฐ หรือจัดใหสอดคลองกับระบบการศึกษาของรัฐ  
คือ 

- โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา (ระดับมัธยมศึกษา ๑ - ๖)  
- การศึกษาในมหาวิทยาลัยสงฆ (ปริญญาตรี - ปริญญาเอก)  

ปจจุบันผูบวชในลักษณะน้ี สามารถเลือกเรียนไดตามความสนใจ หรือตาม
นโยบายของเจาอาวาสแตละวัด โดยแบงประเภทของการศึกษาออกเปน ๓ ประเภท ใหญ ๆ 
คือ  ๑. พระปริยัติธรรมแผนกธรรม (นักธรรมตรี นักธรรมโท นักธรรมเอก)  ๒. พระปริยัติ
ธรรมแผนกบาลี  (เปรียญธรรม ๑ - ๙ ประโยค)  ๓. พระปริยัติธรรมแผนกสามัญ ศึกษาเลา
เรียนหลักสูตรทางโลก (มัธยมศึกษา ๑ - ๖ จนถึง ศึกษาตอในมหาวิทยาลัยสงฆ ระดับปริญญา
ตรี - โท - เอก)  การบวชโดยมีวัตถุประสงคลักษณะน้ี  ทําใหผูบวชไดศึกษาท้ังทางโลกและ
ทางธรรม สามารถนําหลักธรรมคําสอนไปประยุกตใชใหเหมาะสมและสอดคลองกับการ
ดําเนินชีวิตในภายหนาได 

                                                 
๓๒ อางแลว. 
๓๓ อางใน พระมหาสมนึก หอมรื่น, สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย

ปจจุบัน, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๐), หนา ๓๔. 
๓๔ กองแผนงานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี, สภาพการ

จัดการศึกษาของคณะสงฆไทย, (กรุงเทพฯ : หจก.การพิมพพระนคร, ๒๕๒๖), หนา ๑. 



 ๗๓

ชวงเวลาของการบวช  สวนใหญการบวชประเภทน้ีจะเปนการบวชระยะยาว  เริ่ม
ต้ังแตอายุนอย ๆ บวชเขามาเปนสามเณร ดังเชน พ.ท.ชรินทร จุลคประดิษฐ กลาววา “น่ีเรา
อยากจะเรียนหนังสือใหจบภาคบังคับ ไมรูจะไปไหนก็ตองอาศัยวัดอยู เมื่อจบป.๔ แลว จึง
ตัดสินใจบวชเปนสามเณร เพ่ือหวังจะไดเรียนตอ มีอนาคตท่ีดีกวา”๓๕  ผศ.ร.ท.ดร.บรรจบ 
บรรณรุจิ ไดกลาวถึงเหตุผลท่ีตัดสินบวช เพราะวา “อยากเรียนตอใหจบป.๔ เมื่อจบ ป.๔ แลว 
คิดจะเรียนตอใหสูงขึ้นไปอีก เน่ืองจากวาอยูในเกณฑเรียนท่ีใชได ครูบอกวา นาจะบวชเณร
และเรียนหนังสือ ก็เลยพบชองทาง”๓๖ 

ประเด็นที่อาจทําใหเกิดปญหา  การบวชเพ่ือใหไดโอกาสศึกษาหาความรู จะเปน
ปญหาตอสถาบันพระพุทธศาสนา ในกรณีท่ีเมื่อบวชเขามาแลวมุงเพ่ือศึกษาความรูทางโลก
เพียงอยางเดียว ไมสนใจการศึกษาและการประพฤติปฏิบัติธรรมตามหลักพระพุทธศาสนา 
การบวชเขามาดวยเหตุจูงใจนี้ จึงมักเกิดภาพท่ีไมพึงประสงคของพระภิกษุสามเณร ดังท่ีได
กลาวมาแลวขางตน  อยางไรก็ตาม  อาจารยจํารูญ ธรรมดา  แสดงความเห็นในเรื่องน้ีวา  “การ
บวชแลวใชวาจะทําใหเปนคนดีเสมอไป  เพราะบางคนบวชมาแลวโชคไมดี  ไปเจอ
สภาพแวดลอมท่ีไมดี ไมเจอกัลยาณมิตร มีปญหาหลายอยางตามมา หรือปญหาอาจเกิดจาก
ปจจัยสวนตัวของผูบวชเอง เชน วุฒิภาวะและความคึกคะนองในวัย”  และพระศรีธวัชเมธี 
(ชนะ ธมฺมธโช) กลาววา “เด๋ียวน้ี ปญหาอุปสรรคสําคัญก็คือ ผูเขามาบวชแลว ติดเกม ติดวัตถุ         
ไมใฝใจท่ีจะศึกษาเลาเรียนกันเลย”๓๗  ในเรื่องดังกลาวน้ี  ดร. พระมหาไพเราะ จิตสีโล  ไดให
ความเห็นวา  “วุฒิภาวะของคนหนุมนาเปนหวง  ความเปนหนุมทําใหลืมตัววาตัวเองเปน
อะไร  นอกจากน้ีนิสัยใจคอและปญหาสวนตัวจากภูมิหลังก็เปนปญหาสําคัญ”  ดังท่ี ผศ.ดร.
สมิทธิพล เนตรนิมิตร กลาวไววา “บางรูปมีปญหาทางบานมา เคยอยูในสภาพสิ่งแวดลอมท่ี
ไมดีก็จะเกเรหรือแสดงพฤติกรรมออกนอกลูนอกทาง  เปนการเรียกรองความสนใจจากสังคม
เพ่ือนฝูง”๓๘ 

                                                 
๓๕ อางใน พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร, “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา”, หนา ๑๓๔. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๓.  
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๑. 
๓๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๙-๑๔๐. 



 ๗๔

อาจารยวศิน อินทสระ กลาวไวในหนังสืออัตชีวประวัติวา “สมัยท่ีขาพเจาบวชอยูท่ี
วัดบุปผาราม  ทานอาจารย (ทานเจาคุณพระราชดิลก) เอาใจใสตอการศึกษาเลาเรียนของ
ขาพเจาเปนอยางย่ิง ทานใหเรียนอะไรก็เรียนดวยความต้ังอกต้ังใจ ใหทองอะไรก็ทองได อยาง
ใหทองบทสวดมนตตามหลักสูตรของวัด ทานจะเรียกไปซอมทุกคืน เมื่อเริ่มเรียนนักธรรมชั้น
ตรีไดทองพุทธศาสนสุภาษิตเลม ๑ ตลอดเลม ๕๐๐ ขอ ท้ังภาษาบาลีและภาษาไทย ชางมี
ความสุขและความพอใจเสียน่ีกระไร  รูสึกซาบซึ้งในพระพุทธภาษิตเริ่มต้ังแตน้ันมา 
นอกจากน้ียังไดอานพุทธประวัติซึ่งไมเคยไดอานมากอน ไดทองธรรมะและวินัยในนวโกวาท 
ไดหัดเขียนเรียงความแกกระทูธรรมและอานวินัยมุขเลม ๑ ลวนแตเปนของชอบท้ังน้ัน 
ขาพเจาจึงเรียนนักธรรม เรียนสวดมนตอยางไมรูสึกเบ่ือหนาย แมจะยากไปบางสําหรับบาง
เรื่อง เชน วินัยมุข สําหรับขาพเจาซึ่งอายุเพียง ๑๓ ป ในขณะนั้น ... ตอมาทานอาจารยและทาง
วัดต่ืนเตนและดีใจกันมาก รวมท้ังทานอุปชฌายดวยเพราะมีสามเณรสอบไดเปนเปรียญเอก 
(ป.ธ. ๗) ของวัด เลาลือกันไปวาเปนคนเรียนเกง ใคร ๆ หวังกันวาขาพเจาจะไดเปรียญ ๙ โดย
ไมนานนัก แตผูท่ีหวังก็ผิดหวังเพราะขาพเจาหยุดเพียงเทาน้ี ต้ังใจวาจะเรียนโดยการสอบเพียง
เทาน้ี”๓๙  จากน้ันทานไดเรียนตอในมหาวิทยาลัยสงฆจนจบปริญญาตรี  ทานไดลาสิกขาและ
ไปเรี ยนตอปริญญาโทท่ีประ เทศอิน เ ดีย   และกลับมา เปนบุคลากร ท่ีมีคุณค าต อ
พระพุทธศาสนาในเวลาตอมา๔๐ 

จากการสัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ  กลาววา  ทานเปนผูหน่ึงท่ีบวช
เพ่ือเขามาศึกษา  และเน่ืองจากมีการเรียนหลายอยางดวยกัน  เชนภาคเชาเรียนบาลี  ภาคบาย
เรียนในมหาวิทยาลัยสงฆ (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย)  ทําใหตองมีการ
ปรับตัว  ตองทํางานแขงกับเวลา  ตองดูหนังสือเพ่ือไมใหเสียการเรียนท้ัง ๒ อยาง๔๑ 

                                                 
๓๙ วศิน อินทสระ, อัตชีวประวัติ วศิน อินทสระ, (กรุงเทพฯ : หองหนังสือเรือนธรรม, ๒๕๕๒), 

หนา ๑๗-๒๒. 
๔๐ ทานไดรับปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิ จากมหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย เมื่อป พ.ศ. 

๒๕๔๕  ไดรับพระราชทานรางวัลเสมาธรรมจักรในฐานะฆราวาสผูทําคุณประโยชนตอพระพุทธศาสนา  สาขา
วรรณกรรม เมื่อป พ.ศ. ๒๕๒๕  ปจจุบัน อายุ ๗๖ ป ยังคงตอบปญหาธรรมะแกผูสนใจในเวปไซดเรอืนธรรม. 

๔๑ สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ, เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป สํานักงานคณบดีบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม เขตดุสิต กรุงเทพฯ, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๗๕

พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ  ไดใหสัมภาษณวา ปญหาและอุปสรรคในระดับการ
เรียนท่ีสูงขึ้นไป  ครูอาจารยท่ีจะสอนหลักธรรมมีนอย  ทําใหตองยายสถานท่ีเรียนไปอยูวัด
อื่นท่ีสามารถใหความรูทางดานธรรมวินัยท่ีสูงขึ้นไปไดกวาสํานักเดิม ปญหาเรื่องท่ีพักไม
เพียงพอทําใหไมสะดวกตอการเรียน  ปญหาเรื่องการเดินทาง  ดานครูอาจารยสอนไดเฉพาะ
บทสวดมนต  สวนพระอุปชฌาย และพระพ่ีเลี้ยงก็ไมไดใหการอบรมสั่งสอนเพราะอยูกันคน
ละวัด๔๒ 

พระมหาวนัส กตสาโร ไดบวชตามประเพณี เมื่ออายุ ๒๒ ป เพราะบิดามารดา
ขอรองใหบวช ปกติเปนคนมีทุนเดิมสนใจธรรมะอยูแลว หลังจากบวชแลวเกิดศรัทธาจึง
ศึกษาเลาเรียนท้ังหลักสูตรทางโลก และทางธรรม  ทานกลาวถึงปญหาท่ีเกิดขึ้นระหวางการ
บวชวา  เรื่องท่ีพักอาศัยท่ียังไมเอื้อตอการศึกษา  มีเสียงอึกทึกคึกโครมจากการกอสราง  ไม 
สัปปายะตอการศึกษาเลาเรียน  นอกจากน้ันก็เปนเรื่องของการตองรูจักแบงเวลา  ตองรูจัก   
ใชเวลาใหมีประโยชนมากท่ีสุด  สถานท่ีเรียนก็เปนอีกปญหาหน่ึงท่ีควรจัดใหสัปปายะ 
เหมาะสม๔๓ 

พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร  เปนพระอีกรูปหน่ึงท่ีมีจุดมุงหมายในการบวชเพ่ือศึกษา
เลาเรียน  ทานไดเขามาบวชเมื่ออายุ ๑๒ ขวบ  ปญหาท่ีพบระหวางบวช คือ เกิดจากตัวเอง  
เพราะรูสึกเบ่ือหลักสูตรการเรียนบาลีท่ีมีความซ้ําซาก จําเจ อีกท้ังปญหาเรื่องของทุนทรัพยใน
การใชจายเรื่องคารถ คาเทอม ท่ีพักอาศัยอยูไกลจากสถานศึกษาทําใหเสียเวลาในการเดินทาง
มาเรียน๔๔ 

พระคํารณ รตนรํสี  บวชเปนเณรภาคฤดูรอน เมื่ออายุ ๑๓ ป  เน่ืองจากเห็นพระ
แลวเกิดความศรัทธา  จากน้ันจึงบวชตอเพ่ือการศึกษาเลาเรียน  ทานกลาวถึงปญหาและ
อุปสรรคท่ีพบ คือ เรื่องท่ีพักแออัด  เพราะมีพระเรียนเปนจํานวนมาก วัดกับสถานที่เรียนอยู
กันคนละแหง  ทําใหตองเสียเวลาในการเดินทาง  ลําบากดานทุนการศึกษา เชน คาหนวยกิต

                                                 
๔๒ สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ, อาจารยพิเศษ อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา เขตบางรัก กรุงเทพฯ, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓, 
๔๓ สัมภาษณ  พระมหาวนัส กตสาโร,  อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,  

วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓.  
๔๔ สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร, อาจารยสอนบาลี,  วัดบุญประดิษฐ เขตบางแค กรุงเทพฯ, 

๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓.  



 ๗๖

และคาอุปกรณการศึกษา  ตองแสวงหาดวยตนเอง  ไมคอยมีกัลยาณมิตรคอยใหคําแนะนํา 
และชวยเหลือหรือใหคําปรึกษา๔๕ 

จะเห็นไดวา  ผูบวชบางทานท่ีเขามาบวชดวยวัตถุประสงคเพ่ือความกาวหนา
ทางดานการศึกษา  หากโชคดีไดพบกัลยาณมิตร  ไดพบอุปชฌายอาจารยท่ีมีความเมตตาให
ความรักความเอาใจใส  ไดอยูในสถานท่ีท่ีดีเหมาะแกการศึกษาเลาเรียน กอปรกับตัวผูบวชเอง 
มีจิตใจเขมแข็งรักดี เอาใจใสตอการเรียนท้ังทางโลกและทางธรรมก็สามารถเจริญกาวหนาใน
หนาท่ีการงานจนสามารถเปนตัวอยางท่ีดีแกคนรุนหลังได  ในเรื่องดังกลาวน้ี ทานอาจารย
วศิน อินทสระไดเมตตาใหขอคิด  เรื่องปญหาของการบวชท้ังในอดีตและปจจุบันวา 
“หลักธรรม  ขอวัตรปฏิบัติตาง ๆ  ทุกอยางยังคงเหมือนเดิม  มันขึ้นอยูกับจิตสํานึกของแตละ
บุคคลดวย  ถาใฝดี รักดีก็เอาดีได  ถาไมสนใจ  ละเลยในคําสั่งสอน  ไมปฏิบัติตามธรรมวินัย  
แมจะมีกฏระเบียบออกมาบังคับมากมาย  ก็ไมสามารถปฏิบัติตามได”๔๖ 

 ๔) บวชเพื่อตองการพนไปจากความทุกข   

ที่มาของการบวช  บางทานเขามาบวชเพราะเขาใจวัตถุประสงคของการบวชเปน
อยางดี  ศรัทธาในพระธรรมคําสั่งสอน  ดังเชน  พระธุดงคกรรมฐานสายอีสาน ภายใตการนํา
ของพระอาจายมั่น ภูริทตฺโต พระอาจารยเสาร กนฺตสีโล สองพระกรรมฐาน ท่ีไดชื่อวาเปน  
ตักศิลาธรรมะแหงภาคอีสาน ท่ีไดบุกเบิกกองทัพธรรมแหงอีสาน ไดวางรากฐานแนวการ
ปฏิบัติใหหย่ังรากแกวมั่นคงในผืนแผนดินไทย๔๗ 

การกําเนิดของพระธุดงคกรรมฐานสายอีสาน  เน่ืองจากมีความเชื่อตาม ๆ กันมาวา 
สังคมชาวนาอีสานนั้น มีความใฝฝน และความเชื่อท่ีจะถึงซึ่งสังคมพระศรีอาริย หรือ สังคม
อุดมทิพย และสังคมอุดมธรรม ท่ีปราศจากความอดอยากและแรนแคนทางกายและทางใจ ดัง
คํากลาวโบราณของชาวอีสานท่ีวา “ใจบศรัทธาแลวแสนสิออยกะปานดา ใจบศรัทธานําเฮ็ดดี
กะปานฮาย” หมายความวา สังคมอีสานใหความสําคัญของใจเปนใหญ  และวาการท่ีชาวนาจะ
ถึงซึ่งสังคมพระศรีอาริยไดจะตองฟงเทศนอยางนอย ๑,๐๐๐ คาถา ใน ๑ วัน๔๘ 
                                                 

๔๕ สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี,  วัดบางเสาธง เขตบางกอกนอย กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

๔๖ สัมภาษณ  วศิน อินทสระ, อาจารยพิเศษ, นักเขียน, นักวิชาการศาสนา, ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓.  
๔๗ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๔๘ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๗๗

พระมหาไกรวุฒิ มะโนรัตน  เขียนสังคมแบบพระศรีอาริยไววา การโหยหาถึง
สังคมอุดมคติ แบบสังคมพระศรีอาริย เกิดจากการท่ีมนุษยไมพอใจสภาพความเปนอยูของ
ตนเองในปจจุบัน ท้ังจากสภาพแวดลอมทางการเมือง กฎหมายท่ีไมเปนธรรม การสงคราม 
และเกิดจากความไมเสมอภาคทางเศรษฐกิจ ท่ีคนมีฐานะทางการเงินแตกตางกันมาก ในขณะ
ท่ีคนหน่ึงมีกินมีใชอยางฟุมเฟอย มีความสุขเลิศลอย แตอีกคนหน่ึงอดอยาก มีทุกขเวทนา ใน
สังคมท่ีอยูในสภาพเง่ือนไขเชนน้ี กอใหเกิดความไมพอใจในสภาพความเปนอยู จึงพยายาม
สรางรูปแบบหรือโครงสรางขึ้นมาใหมในสังคมพระศรีอาริย ซึ่งชาวนาอีสานเชื่อวา เมื่อพุทธ
ศาสนาของพระโคดมลวงถึง ๕,๐๐๐ ป โลกจะมีแตความเลวรายท่ีสั่งสมกันมาเปนเวลานาน 
ผูคนระส่ําระสายบานเมืองอยูในยุคมิคสัญญี  ตอมาจะมีผูมีบุญมาปราบทุกขเข็ญ คือ พระศรี
อาริย ซึ่งเปนศาสดาของศาสนาพุทธองคใหม ยุคพระศรีอาริย เปนยุคท่ีมีแตความสุข เปนยุคท่ี
มีแตความอุดมสมบูรณ เชนเดียวกับในคัมภีรอนาคตวงศ กลาววา สังคมอุดมคติในยุคพระศรี
อาริยท่ีจะมาถึง จะมีความอุดมสมบูรณทุกประการ  มหาชนไมไดคาขาย ไมไดไถนา ก็มี
อาหารบริบูรณ มีความอุดมสมบูรณทางธรรมชาติ ฝนจะตกทุก ๆ ๑๕ วัน สัตวท้ังหลายไม
ยอมแก คนท้ังหลายมีอายุยืน ๘๐,๐๐๐ ป ผูคนมีรูปรางสวยงาม มีเสรีภาพและภราดรภาพ 
มนุษยทุกคนมีคุณธรรมความดี ต้ังมั่นในทาน ศีล ภาวนา เอื้อเฟอ เผื่อแผ มีทรัพยสินเปนของ
กลาง มนุษยทุกคนไมเบียดเบียนกัน เพราะรักษาศีล ๕  ฉะน้ัน คนอีสานจึงใฝฝนและรอคอย
สังคมอุดมคติ เพราะสังคมดังกลาว ถือวาเปนสังคมท่ีไมมีการเอารัดเอาเปรียบ ดังสามารถมอง
ผานวรรณกรรมหรือเรื่องเลาทางวัฒนธรรมของอีสานหลากหลายเร่ือง เชน ในกาพยหลาน
สอนปู กาพยวิฑูรบัณฑิต คอกลอยสอนโลก และตํานานพญาอินทรโปรดโลก ท่ีมักจะมี
เรื่องราว “สังคมพระศรีอาริย” อันถือวาเปนความหวังของชาวนาอีสานเสมอ แมนในความ
เปนจริงพวกเขาเพียงแคปรารถนาในสังคมไดอยูดีกินดี ไมมีการเอารัดเอาเปรียบ และได
ทําบุญก็พอ๔๙ 

แมวาพระพุทธศาสนาจะประดิษฐานท่ัวทุกภาคของประเทศไทย  แตท่ีมีความ
ชัดเจน  และผูปฏิบัติต้ังใจในการประพฤติปฏิบัติใหถึงซึ่งจุดสูงสุดของพระพุทธศาสนา  มี
แบบแผนหรืออุดมการณท่ีเปนรูปธรรมมากท่ีสุด คือ ในภาคอีสาน โดยเฉพาะในกลุมพระ
ธุดงคกรรมฐานสายพระอาจารยมั่น ภูริทตฺโต หรือท่ีเรียกกันวาพระปาหรือพระกรรมฐานท่ีถือ
ธุดงควัตร ๑๓ และใหความสําคัญในการอยูปาเปนวัตร ปรัชญาหรือแนวคิดของพระธุดงค
                                                 

๔๙ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๗๘

กรรมฐานสายพระอาจารยมั่น เชื่อวา ความแรนแคน ความอดอยาก ความไมเปนธรรมใน
สังคม เปนความทุกข ถึงจะมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาปรับปรุงจนมีความบริบูรณพูนสุข
ดวยวัตถุและความสะดวกสบาย หรือแนวใดก็ตาม มนุษยก็ยังตองเผชิญกับความยากลําบาก
ของการเจ็บ การแก และการตาย จากกฎของธรรมชาติ ฉะน้ัน คณะพระธุดงคกรรมฐานสาย
พระอาจารยมั่น เห็นวา สังคมอุดมคติหรือสังคมอุดมธรรมท่ีแทจริงคือสังคมแหงอริยะ น่ัน
หมายถึง ความจําเปนท่ีจะตองพัฒนาตนเองและหมูพวกใหถึงซึ่งอริยะ โดยการวางสังคมอุดม
คติในเชิงรูปแบบ คือ ศีล สมาธิ ปญญา (ไตรสิกขา) หรือ มรรค ๘ รวมท้ังธุดงควัตร ๑๓ ซึ่ง
เปนสังคมไมมีชนชั้น  ทุกคนเสมอภาคกันดวยศีล  ทานไดเผยแพรแนวคิดหลักปฏิบัติดังกลาว
ใหกับกลุมชน ตามหมูบานชนบทภาคอีสาน ภาคเหนือ ภาคกลางและภาคใตของไทย สราง
สังคม อุดมธรรม โดยการไมเบียดเบียน การไมลักขโมย การเผยแผ การอยูรวมกันในสังคม
ดวยศีล ๕ หรือในระดับสูงสุดดวยการเจริญภาวนา๕๐ 

พระมหาสมนึก หอมร่ืน  กลาวถึงการบวชเพ่ือมุงพระนิพพานวา  เปนการบวชท่ี
เปนไปตามวัตถุประสงคด้ังเดิมของการบวชซึ่งมีมาต้ังแตสมัยพุทธกาล ในปจจุบันก็ยังมีผู
ออกบวชเพ่ือบรรลุพระนิพพานน้ี ไดประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด และ
ครองเพศบรรพชิตไปตลอดชีวิต  ผูท่ีบวชดวยวัตถุประสงคเชนน้ีมักจะไปบวชในวัดท่ีมีการ
ปฏิบัติกัมมัฏฐานเปนประจํา หรืออยูในสายปฏิบัติเปนพระปา พระธุดงคหรือท่ีเรียกวา 
อรัญวาสี เปนสวนใหญ๕๑  แตอยางไรก็ตาม พระปราโมทย ปราโมชฺโช กลาวถึงทานเจาคุณ
พระนรรัตนราชมานิต (ธมฺมวิตกฺโก ภิกขุ) วา “ทานเปนชาวเมืองมาโดยตลอด ต้ังแตเกิด เรียน 
ทํางานจนรุงเรืองถึงขั้นเปนองคมนตรี จนถึงการบรรพชาอุปสมบทในเมืองโดยไมเคยเดิน
ธุดงคไปตามปาเขาหรือแมกระทั่งออกนอกวัด ทานก็ยังสามารถปฏิบัติธรรมไดสมควรแก
ธรรม เปนขอพิสูจนวา ธรรมแทไมเลือกสถานท่ี ถาเปนคนจริง ถึงอยูกลางกรุงก็ปฏิบัติได”๕๒ 

การปฏิบัติแบบลองผิดลอง ถูกโดยไมมีครูอาจารยหรือผูใหคําแนะนําน้ัน เปน
อุปสรรคปญหาของการบวชเพ่ือการหลุดพน  เพราะอาจทําใหผูปฏิบัติฟนเฝอออกนอกทาง
เสียเวลาไปได  แตหากผูปฏิบัติมีโยนิโสมนสิการ และปรโตโฆสะก็สามารถกาวไปสูเสนทาง

                                                 
๕๐ http://www.watsamphan.com/oldpic/somdej90/006.html. ๑๕ มิถุนายน ๕๓. 
๕๑ พระมหาสมนึก หอมรื่น, สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทยปจจุบัน, 

หนา ๕๕. 
๕๒ ดําเกิง สงวนสัตย, พระกรรมฐานกลางกรุง, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเม็ดทราย, ๒๕๕๒), หนา ๓. 



 ๗๙

ของความหลุดพนจากความทุกขไดในท่ีสุด  ดังท่ีพระพุทธเจาไดตรัสถึง ปจจัย ๒ ประการ      
ท่ีจะนํามาสูปญญา (สัมมาทิฏฐิ)  อันหมายถึงการเรียนรูท่ีถูกตอง ซึ่งทําใหเกิดไตรสิกขาไดครบ
ท้ัง ๓ สวน คือ (๑) ปจจัยภายนอก (ปรโตโฆสะ) อันหมายถึง คําสอน การถายทอด การเรียนรู
จากผูอื่น  (๒) ปจจัยภายใน (โยนิโสมนสิการ) อันเปนกระบวนการเรียนรูท่ีผานการใสใจคิด
พิจารณาของผูเรียนโดยแยบคาย การรูจักคิด คิดเปน และปจจัยท้ัง ๒ ประการน้ี จะเกิดขึ้นไดก็
มาจากผูท่ีจะมาทําหนาท่ีเปนกัลยาณมิตร ท่ีจะแสวงหาจัดเตรียมสิ่งตาง ๆ ท่ีเอื้อตอการเรียนการ
สอน อันเปนปจจัยภายนอกดังท่ีกลาวมาแลว และพรอมกันน้ันก็สรางเง่ือนไข ใหผูเรียนรูเกิด
ความสนใจคิดพิจารณาไตรตรองไดอยางแยบคายจนเกิดปญญาอยางแทจริงได๕๓ 

ผูวิจัยขอยกตัวอยางอุปสรรคปญหาอันเกิดจากการขาดกัลยาณมิตรในการปฏิบัติ
ธรรมพอเปนสังเขปดังตอไปนี้ 

พระธรรมวิสุทธิมงคล (หลวงตาพระมหาบัว ญาณสัมปนโน)  กลาวถึงพระอาจารย
มั่น ภูริทัตโต วา ทานเองไมรูสึกกลัวสัตวเสือมากไปกวา ความกลัวจะไมหลุดพนจากกอง
ทุกขถึงบรมสุขคือพระนิพพานในชาติน้ี แมวาทานจะพบอุปสรรคปญหามากมายระหวางการ
ปฏิบัติธรรมก็ตาม อยางเชน ในเรื่องของอาหารทานก็ใชธรรมขอธุดงควัตร มาพิจารณาอาหาร
เปนอุบายในการลดความทะยานอยากในรสชาติของอาหาร  หลังจากเสร็จภัตตกิจแลวทาน
กาวสูปาเดินจงกรมท้ังน่ังสมาธิภาวนา  จนกวาจะถึงเวลาอันควรจึงพักผอนกายเพ่ือคลายทุกข  
จิตของทานไดรับความสงบสุขโดยสมํ่าเสมอ ท่ีมีชาอยูบางในบางกาล เพราะขาดผูแนะนํา
เวลาติดขัด  ลําพังตนเองเพียงไปเจอเขาแตละเรื่อง  กวาจะหาทางผานพนไปไดก็ตองเสียเวลา
ไปหลายวัน  ท้ังจําเปนตองพิจารณาอยางละเอียดถี่ถวน  เพราะนอกจากจะติดขัดจนไปไมได
แลวยังกลับมาเปนภัยแกตัวเองอีกดวย  หากมีผูคอยเตือนและใหคําแนะนําในบางเวลา บาง
รูสึกวาจะไปไดอยางรวดเร็ว  ไมตองเสียเวลาและก็จะเปนท่ีแนใจดวย  ทานกลาวสรุปวา 
กัลยาณมิตรเปนสิ่งสําคัญมากสําหรับผูท่ีกําลังอยูในระหวางการบําเพ็ญทางใจ  ทานเคยเห็น
โทษของการขาดกัลยาณมิตรมาแลววาเปนสิ่งท่ีไมดีเลย๕๔ 

                                                 
๕๓ ดูรายละเอียดใน  Phramaha Pongnarin Thitavam so,  “An Analytical Study of Process of 

Learning in Theravada Buddhism”, Master of Arts (Buddhist Studies), (Graduate School : 
Mahachulalongkornrajavidayalaya University), 2005. 

๕๔ พระธรรมวิสุทธิมงคล (พระมหาบัว ญาณสัมปนโน), ประวัติพระอาจารยม่ัน ภูริทัตโต, 
(กรุงเทพฯ : บริษัท พิฆเนศ พริ้นทต้ิง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๒๒. 



 ๘๐

นอกจากการมีกัลยาณมิตรแลว การมีสติ การรูสึกตัวท่ัวพรอมเปนสิ่งท่ีพระพุทธเจา
ทรงสรรเสริญเปนอยางย่ิง  

หลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ๕๕  ผูฝกปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานโดยการรูสึกถึงการ
เคลื่อนไหวของรางกายและจิตใจโดยปราศจากพิธีรีตรองหรือครูบาอาจารย  ไดกลาววา  การ
ปฏิบัติธรรมน้ัน ถาทําใหถูก มันไมนาน เหมือนกับลูกกุญแจ ถาเราไขไมถูกจังหวะ มันก็ติดอยู 
หรือเหมือนกับของท่ีควํ่าหนาอยู  เราไมเคยไปหงายขึ้น  มีแตหมุนมันอยูอยางน้ัน  ถาเราไป
พลิกขึ้นมันก็เปด  หรืออยางเชนเกลียวน็อตกับแหวน  เราขันแนนไมคลายมันออก  มันก็จับ
แนนอยูอยางน้ัน  เราไมรูจักวาแหวนมันมีเกลียวและท่ีตัวน็อตมันก็มีเกลียว  เมื่อเราไปจับมัน
คนละตัว  หมุนใหถูกทางมันก็เคลื่อนตัวมันเอง  ใหเขาใจอยางน้ัน๕๖ 

จากการสัมภาษณ พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร)๕๗ กลาวถึงเรื่องการ
ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานไววา สมัยกอนจะหากัลยาณมิตร ครูบาอาจารยท่ีจะสอนทางดานน้ี
ยากมาก อีกท้ังตําราเรื่องการฝกปฏิบัติก็หายาก ทานตองเดินทางจากจังหวัดศรีสะเกษมาท่ี
จังหวัดชลบุรี เพราะไดยินขาววา มีอาจารยสอนวิปสสนากรรมฐาน การเดินทางสมัยน้ันก็
ยากลําบาก ตองเดินทางดวยเทาหลายสิบกิโลเพ่ือมาขึ้นรถไฟ จากน้ันก็ตองมาตอรถประจํา
ทางอีก  แตน่ันก็เปนเพียงอุปสรรคภายนอก เมื่อไดมาพบครูบาอาจารยแลวตองใชความเพียร
พยายามวิริยะ อุตสาหะฝกตนเองใหมีสติสัมปชัญญะอยางตอเน่ือง เพ่ือตอสูและเรียนรู
เก่ียวกับกิเลสภายในของตนเองดวยความอดทน  ทานไดรับนิมนตมาเปนพระวิปสสนาจารย  
ดูแลฝกอบรมนิสิตปริญญาตรี - ปริญญาเอก ท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ ของมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ต้ังแตปพ.ศ. ๒๕๓๗ จนถึงปจจุบัน 

พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ  กลาววา  ทานเขามาบวชเพ่ือปรารถนาท่ีจะพนไปจาก
ความทุกข  ทานเกิดในครอบครัวคนจีนท่ีบรรพบุรุษไมไดปลูกฝงเรื่องทําบุญใสบาตรหรือ
ไหวพระสวดมนต เลย  ในวัย เ ด็กท านเปนคนเรี ยนดี  หลังจากจบการศึกษาคณะ
วิศวกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ไดไปศึกษาตอและจบระดับปริญญาโท สาขา

                                                 
๕๕ หลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ, นิพพาน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพเม็ดทราย, ๒๕๔๘), 

หนา ๖๙-๗๑.  
๕๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๑.  
๕๗ สัมภาษณ พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร), ที่ปรึกษาพระวิปสสนาจารย มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๑

คอมพิวเตอร ท่ีสหรัฐอเมริกา  จากน้ันไดทํางานในตางประเทศ  ค่ําคืนหน่ึงหลังจากงานปารต้ี  
ทานพบกับความรูสึกของตนเองวา ชีวิตมีเพียงเทาน้ีหรือ เมื่องานเล้ียงเลิกรา สิ่งท่ีเขามาแทนท่ี
ความรื่นเริงและเสียงหัวเราะก็คือ ความมืด ความเงียบเหงา หนาวและอางวาง พออะไร ๆ จะดี 
แลวมันก็จบลง ระหวางน้ันทานยังไมเคยศึกษาพระพุทธศาสนาหรือตําราทางศาสนาเลมใด ๆ 
เลย หลังจากกลับมาอยูเมืองไทย ทานสัมผัสชีวิตอีกดานหน่ึงซึ่งถือวาเปนเรื่องใหมสําหรับ
ทาน ทานออกเท่ียวเตรยามค่ําคืนระยะหน่ึงและคิดขึ้นมาไดในวันหน่ึงวา ถาตนยังทําตัวอยาง
น้ีตอไปเรื่อย ๆ คงจะแยแน  ระหวางน้ันทานไดเดินเขาไปในวัดบวรนิเวศวิหาร เห็นปาย
ประกาศอบรมวิปสสนากรรมฐาน  ทานจึงเขาไปสมัครเขาฝกอบรมวิปสสนากรรมฐานเปน
ครั้งแรก จากน้ันชีวิตของทานก็เปลี่ยนแปลงไป ทานคิดวา คําสอนท่ีดีอยางน้ีมีดวยหรือ ทาน
ไดเริ่มศึกษาท่ีจะเรียนรูจักตัวเองอยู ๔ ป  หลังจากท่ีมั่นใจแลววา การบวชจะทําใหความทุกข
นอยลดนอยลงได  ทานไดตัดสินใจบวช  และดําเนินตามแนวทางท่ีตนเองไดต้ังใจไวแตแรก 
คือปฏิบัติเพ่ือใหพนไปจากความทุกข  แตทานกลาววา  การคนหาทางอันจะนําไปสูความพน
ทุกขน้ันไมใชของงายเลยหากขาดกัลยาณมิตร  ปญหาและอุปสรรคเกิดขึ้นท้ังภายนอกและ
ภายในจิตใจของตนเอง  อุปสรรคจากภายนอกน้ันไมหนักหนานัก  พอจะแกไขได แต
อุปสรรคภายในท่ีตองเพียรตอสูกับกิเลสน้ันยากย่ิงนัก๕๘ 

พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี  กลาวถึงปญหาและอุปสรรคของการบวชและปฏิบัติ
ธรรมวา  เคยปฏิบัติแบบอิสระมากอน  เมื่อเปลี่ยนมาเปนรูปแบบท่ีบังคับทําใหเกิดความ
ยากลําบากในการปฏิบัติตาม  และการปฏิบัติรวมกันเปนจํานวนมากทําใหไมสะดวกในดาน
ตาง ๆ  เชน  อาหารและท่ีพัก  อีกท้ังในเรื่องของการควบคุมดูแลและการสงสอบอารมณ  พระ
วิปสสนาดูแลไมท่ัวถึง นอกจากน้ี  ปญหาดวยภาระหนาท่ี  คือ  งานประจําท่ีตองสอนหนังสือ 
ทําใหการปฏิบัติมีอุปสรรคบางในเร่ืองของเวลา  และสถานท่ี๕๙ 

พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย  ใหสัมภาษณวา  ทานบวชดวยความศรัทธา  แตในใจ
ลึก ๆ แลว  ตองการบวชเพ่ืออยากติดตอกับวิญญาณของบิดาท่ีเสียชีวิตไปแลว  เมื่อมีเวลาวาง
จากทํางานก็น่ังสมาธิและเจริญภาวนาไปดวย  บางครั้งเกิดนิมิตตาง ๆ ทําใหเกิดความสังเวช  

                                                 
๕๘ สัมภาษณ  พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ, วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,    

๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๕๙ สัมภาษณ  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี, พระอาจารยและพระวิปสสนาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๒

มองเห็นความวุนวายของผูคนท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมือง  แมแตพระราชาพระมหากษัตริยก็ยัง
หนีไมพนความวุนวาย หาความสุขไมได เมื่อพิจารณาดูโดยรอบคอบแลวมองไมเห็นความสุข  
ชนชั้นกลางและชนช้ันสูงก็มีแตความวุนวายหาความเปนแกนสารไมได  มองเห็นการบวช
ดีกวา  มีความเรียบงาย  ไมตองด้ินรนแสวงหา  เมื่อบวชเปนพระแลวไดศึกษาพระธรรมวินัย  
ไดพบกับความสงบสุข ไมวุนวาย จึงนับวาการบวชน้ีไดรับประโยชนมาก เน่ืองจากบวชดวย
ความศรัทธาเปนทุนเดิมอยูแลว  ปญหาดานการปฏิบัติจึงไมคอยมี  หรือถึงจะมีอยูบางก็เพียง
เล็กนอย ไดศึกษาและปฏิบัติธรรมดวยตัวเอง แตก็มีเรื่องติดขัดบางประการ เชน เปนเจา
อาวาสตองรับภาระหนาท่ีหลายอยาง  ทําใหใจไหลไปตามกระแส  จิตใจสงบไดยาก๖๐  

พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร  จุดมุงหมายเดิมของทาน คือเขามาบวชตามประเพณี  
บวชคร้ังแรกเม่ืออายุ ๒๔  หลังจากท่ีลาสิกขาไปแลวมีชีวิตปกติทางโลกเห็นความวุนวายและ
การทะเลาะกันภายใน  บวชครั้งท่ี ๒  อายุ ๓๕ ป เพราะเกิดความเชื่อมั่นวาบวชแลวปฏิบัติ
ยอมจะตองเห็นสัจธรรม  มีความเชื่อในเรื่องกรรมในอดีตสงผลถึงปจจุบัน  ทานกลาวถึง
ปญหาท่ีพบระหวางการปฏิบัติตามพระธรรมคําสั่งสอนวา  เรื่องของการมีกัลยาณมิตรคอยให
แนะนําในการปฏิบัติใหถูกตองตามแนวทางท่ีพระพุทธเจาทรงวางรากฐานไวน้ันสําคัญมาก 
เพราะเราไมสามารถรูไดดวยตัวเองวา ทางใดถึงจะนําไปสูความพนไปจากความทุกขไดจริง  
ตองอาศัยการมีครูอาจารยท่ีมีประสบการณเคยผานการปฏิบัติธรรมท่ีถูกตองตรงตามแนวทาง
ท่ีพระพุทธองคทรงวางไวมาแลว ปจจัยภายนอกอื่น ๆ เชน ท่ีพักอาศัย อาหาร ยารักษาโรค
น้ันสัปปายะ ไมมีปญหาใด ๆ สิ่งสําคัญ คือ การตอสูและเรียนรูกับความตองการของตนเอง 
ตองหมั่นสรางศรัทธาความเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย  และพยายามไมคลุกคลีกับญาติโยม   
ต้ังใจปฏิบัติอยางจริงจัง ปลีกวิเวก พยายามละนิวรณท้ัง ๕ ใหได๖๑ 

พระอธิการทนง กิตฺติปฺโญ  ไดกลาววา จุดมุงหมายท่ีบวชก็คือตองการปฏิบัติ มี
ความเชื่อวาการปฏิบัติตองมีผล ทําอยางไรจึงจะถึงจุดมุงหมายของการบวช จึงต้ังใจบวชไป
เรื่อย ๆ วางงานภายนอก สรางงานภายใน ทานใหแงคิดวา งานภายนอกทํางานแคเลี้ยงปาก
เลี้ยงทอง งานภายใน เปนท่ีพ่ึงมากกวา การปฏิบัติอยูท่ีตัวของเรา การปฏิบัติมีอยูไมจํากัด มีอยู

                                                 
๖๐ สัมภาษณ  พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย, เจาอาวาสวัดถํ้าวังนาง อําเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ, 

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓,  
๖๑ สัมภาษณ  พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร,  เลขานุการเจาคณะจังหวัดลพบุรี  (ธ)  วัดปาเทพเนรมิต  

อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๓

ทุกท่ี การปฏิบัติไมจําเปนตองมีพ่ีเลี้ยง เพราะถามีแลวเราไมปฏิบัติตามก็ไมเกิดประโยชน
อะไร สวนเรือ่งการเลือกสถานท่ีมีความจําเปน เชน ครูบาอาจารยท่ีสอนใหเราได กอนบวช
ตองไปดูสถานท่ี ครูอาจารยอายุมากก็คงสอนเราไมได ปฏิบัติศีลไมดีเราก็ไมเลือก ตองให
คําแนะนําได ปฏิบัติศีลดี มีเวลา๖๒ 

จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ จะเห็นไดวา แมผูบวชจะมีวัตถุประสงค
ของการบวชเพ่ือการหลุดพนจากความทุกขจนกาวถึงบรมสุขคือพระนิพพานอันเปน
ประโยชนขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนาก็ตาม  แตการปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา
ก็ยังตองพบกับอุปสรรคปญหามากมาย  ซึ่งผูวิจัยจะเสนอทางการแกไขไวในบทท่ี ๔ ตอไป 

ระยะเวลาของการบวช ไมไดกําหนดระยะเวลา 

ประเด็นที่อาจเกิดเปนปญหา  ผูวิจัยขอยกพระพุทธพจนเพ่ือประกอบคําอธิบายใน
หัวขอน้ีวา พระพุทธเจาตรัสวา “เมื่อผูปฏิบัติเปนอยูโดยชอบ คือปฏิบัติตามมรรคมีองค ๘ อยู 
โลกก็จะไมวางจากพระอรหันต” ๖๓  ปญหาท่ีอาจเกิดขึ้นจึงอยูท่ีวา  อยางไรจึงจะเรียกวา 
เปนอยูโดยชอบ  แมวาทานพุทธทาสจะกลาวไววา อยูดวยอริยมรรคมีองคแปดก็เรียกวา 
เปนอยูโดยชอบ สัมมาทิฏฐิ อันเปนองคท่ี ๑ ของอริยมรรคน้ันหมายถึง ความรูความเห็นแจงท่ี
ถูกตองวาไมมีอะไรท่ีควรจะยึดถือ  เมื่อเปนอยูโดยชอบอยางน้ี กิเลสก็จะผายผอมและหมดสิ้น 
ไมมีความเคยชินท่ีจะเกิดขึ้นอีก๖๔  หากมองในดานของการศึกษานั้นคําวา  การดําเนินตาม
อริยมรรคมีองคแปดดังท่ีพระพุทธเจาตรัสสอนไวน้ัน  ไมเปนการยากตอการศึกษาหรือทอง
ใหจําได  หากแตในดานของการปฏิบัติ นอยคนนักท้ีจะสามารถปฏิบัติตามและรูแจงเห็นจริง
ได  แมจะไดรับคํายืนยันจากพระพุทธองคดังพระพุทธพจนท่ีไดตรัสไวแลวก็ตาม  แตเสนทาง
สายนี้ก็ยังตองไดรับการพิสูจนจากผูท่ีตองการจะพนทุกขจริง ๆ อีกท้ังแนวทางการปฏิบัติน้ียัง
ตองพ่ึงพาอาศัยกัลยาณมิตรครูบาอาจารยคอยชวยเหลือ และใหคําแนะนําท่ีถูกตองอีกดวย 

สรุปปญหาท่ีเกิดจากการบวชเพ่ือการพนไปจากความทุกข มีดังน้ี คือ ๑. การขาด
กัลยาณมิตร ซึ่งถือเปนเรื่องสําคัญท่ีสุด ดังพระพุทธพจนวา “เพราะกัลยาณมิตรเปนบุพนิมิต

                                                 
๖๒ สัมภาษณ  พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ,  วัดเขาสนามแจง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,   

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๖๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒. 
๖๔ http://www.larndham.net/cgi-bin/kratoo.pl/001995.html. ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓ 



 ๘๔

แหงความเจริญ เรามองไมเห็นองคประกอบภายนอกอื่นใดมีประโยชนมากเทาความมี
กัลยาณมิตรเลย”๖๕  ๒. ปจจัยภายในจิตใจของผูบวชเอง  ๓. สถานท่ีและสภาพแวดลอม อาจมี
สวนบาง  ดังจะเห็นไดวา มีพระธุดงคกรรมฐาน ดังท่ีกลาวมาแลวมุงเดินทางหาดินแดนแหง
ความสงบประพฤติปฏิบัติธรรมเพื่อความหลุดพนจากความทุกข  แตสําหรับในบางกรณี เชน 
ทานเจาคุณพระนรรัตนราชมานิต (ธมฺมวิตกฺโก ภิกขุ)  ทานไดชื่อวาเปนพระกรรมฐานกลาง
กรุง  สามารถปฏิบัติธรรมทามกลางสังคมเมืองได โดยไมเคยเดินธุดงคไปตามปาเขาหรือ
แมกระท่ังออกนอกวัดเลย  ทานก็ยังสามารถปฏิบัติธรรมไดสมควรแกธรรม๖๖ 

 ๕)  การบวชเพราะสาเหตุอ่ืน ๆ เชน การบวชแกบน บวชหนาไฟ๖๗ บวช
เพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา  บวชเพราะตองการใหตนเองตํารงชีวิตอยูไดอยางมีความสุข
โดยไมตองประกอบอาชีพ  บวชเพราะอาศัยวัดเปนสถานท่ีพักผอนในวัยชรา ฯลฯ  

ในประเทศไทย การบวช การสึก (ลาสิกขา) ไมเปนของตองหาม ใครใครบวชก็
บวช ใครใครสึกก็สึก แตทุกอยางก็ใหถูกตองตามขั้นตอนของวินัยสงฆ๖๘ จึงอาจกลาวไดวา 
ในสังคมไทย มีการบวชแลวสึกโดยไมจําเปนตองถือเพศบรรพชิตตลอดชีวิต ทําใหเกิดการ
บวชชนิดตาง ๆ ขึ้นมากมาย ซึ่งมีท้ังการบวชระยะสั้นและการบวชระยะยาว ในเรื่องดังกลาวน้ี 
อาจทําใหเกิดปญหาไดหากไมสามารถปฏิบัติตามพระธรรมวินัยไดครบถวน 

จากประวัติ เณรแอ หรือนายหาญ รักษาจิตร เจาของตนตํารับกุมารทอง ของขลัง 
รวมท้ังมนตดําเสนหยาแฝดชื่อดัง  “เณรแอ” บรรพชาเปนสามเณรอยูท่ีวัดหนองระกํา           
อ.หนองโดน จ.สระบุรี อยูหลายป แมวาอายุจะถึงวัยท่ีตองอุปสมบทเปนพระภิกษุ “เณรแอ”  
ก็ไมยอมอุปสมบทเปนพระภิกษุ แตเลือกท่ีจะร่ําเรียนไสยศาสตรมนตดําจากอาจารยเขมร จน

                                                 
๖๕ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓.  
๖๖ ดําเกิง สงวนสัตย, พระกรรมฐานกลางกรุง, หนา ๓. 
๖๗ http://guru.google.co.th/guru/thread?tid=0b2799053f100286. บวชหนาไฟ  หมายถึง  การ

บรรพชาสามเณร (บวชเณร) ที่นิยมบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหกับผูตาย โดยปรกติการบวชหนาไฟมักจะบวชกันใน
วันเผาศพ โดยเมื่อทําพิธีฌาปนกิจเสร็จก็มักจะสึกเรียกตามภาษาชาวบานคือ "บวชเชาสึกเย็น" ที่เรียกวาหนาไฟจึง
นาจะมีสาเหตุมาจากบวชเพียงเพ่ือเปนเณรอยูหนาไฟเทาน้ัน. (บางทานวาเปนการ บวชหลอกคนตาย คือพอ
ประกอบพิธีฌาปนกิจเสร็จก็สึก). 

๖๘ อางใน พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย
ปจจุบัน”, หนา ๓๖. 
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วากันวามีอาคมแกกลา ช่ําชองการทําเสนหยาแฝด การสะเดาะเคราะห และปลุกเสกของขลัง 
จนมีชื่อเสียงโดงดังไปท่ัว “เณรแอ” ทําพิธีทางไสยศาสตรใหจํานวนมาก  โดยใช ใตถุนเมรุวัด
หนองระกํา  ทําพิธีปลุกเสกกุมารทองของขลังท่ีเชื่อกันวา เปนผีเด็กท่ีใครมีไวในครอบครอง
แลวจะทําใหเจริญรุงเรืองในหนาท่ีการงาน การคาการขายไดกําไร  แตพิธีกรรมปลุกเสก 
“กุมารทอง” ในครั้งน้ัน ทําใหจอมขมังเวทผูน้ีตองติดคุกติดตะรางอยู ๑ ปเต็ม เพราะมีการ
บันทึกภาพวิดีโอขั้นตอนการยางศพเด็ก และมีการนําวิดีโอเทปไปเผยแพรในสื่อมวลชน    
ตาง ๆ จนเปนขาวครึกโครม หลังจากพนโทษ แมวา เณรแอ จะไมไดถือครองผาเหลือง แตเขา
ก็ไมไดหางหายไปจากแวดวงไสยศาสตร เขาไดใชบานพักทรงไทย ปลูกสรางอยูในเน้ือท่ี ๕ 
ไร อ.หนองโดน จ.สระบุรี เปนสถานที่ทําเสนหยาแฝดใหแกผูท่ีศรัทธา จนกลายเปนคนมี
ฐานะ มีทรัพยสินอยูในความครอบครองหลายสิบลานบาท  ตอมา นางชไมพรเขารองเรียน 
กลาวหาเณรแอวา เปนจอมลวงโลก อางพิธีทางไสยศาสตรหลอกขมขืนหญิงสาวท่ีหลงเชื่อ 
แถมยังแอบถายวิดีโอไวแบล็กเมลเหย่ือ หลังจากสืบสวนสอบสวนรวบรวมพยานหลักฐาน 
จนทําใหเณรแอ ตองเขาคุกอีกครั้ง  ปจจุบันไดถูกคุมขัง อยูในเรือนจําพิเศษ
กรุงเทพมหานคร๖๙ 

การบวชชนิดน้ีแมจะเปนเพียงการบวชสามเณร  ท้ัง ๆ ท่ีมีอายุอยูในวัยท่ีสมควรจะ
บวชเปนพระไดแลว แตก็ไมมีผูใดจัดการดูแลเอาใสใจวากลาวตักเตือน ใหคําแนะนําท่ีถูกตอง  
หรือหยุดการกระทําผิดดังกลาว เมื่อปลอยเลยตามเลย ทําใหเกิดเหตุการณท่ีสรางความเสียหาย
อยางย่ิงตอพระพุทธศาสนา  เน่ืองจากเปนการบวชเพื่อแสวงหาผลประโยชนจากชาวบาน
หลอกลวงประชาชน  เรื่องน้ีแสดงใหเห็นถึงการปลอยปละละเลยของผูเก่ียวของ  ไมสนใจ 
ไมมีการตรวจสอบหรือจัดการใด ๆ ระหวางท่ีเณรแอดําเนินการหาผลประโยชนอยูซึ่งก็เปน
เวลาเน่ินนาน  ทําใหเกิดภาพท่ีไมนาดูออกสูสาธารณชนจนเปนขาวครึกโครม 

ประเด็นที่อาจจะเปนปญหา  

ในเรื่องระยะเวลา  หากมีเวลานอยจะทําใหมีเวลาในการอบรมสั่งสอนไมเพียงพอ  
เพราะผูเพ่ิงเขามาบวชก็ยังต้ังตัวไมทัน  หรือมิไดมุงหวังท่ีจะศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจัง

                                                 
๖๙ http://news.sanook.com/scoop/scoop_309171.php.  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓,  คม ชัด ลึก, ฉบับวัน

จันทร ที่ ๖ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
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แตประการใด หรืออาจจะไมไดใหความสําคัญกับการบวชมากนัก  เพียงแตบวชไปตาม
วัตถุประสงคเทาน้ัน  

ในบางกรณีท่ีทานบวชนาน  ผูไมประสงคใหออกนามทานหนึ่ง กลาววา  เมื่อบวช
แรก ๆ คิดวาสามารถไหวตัวเองไดเลย ประพฤติปฏิบัติตามคําขอวัตรปฏิบัติเกือบจะทุก
ประการ  แตตอมาเมื่อออกไปพบปะผูคนมากขึ้น  เก่ียวของคลุกคลีกับญาติโยมมากขึ้น  เกิด
ความคุนเคยกับญาติโยมจนเกิดเปนความเคยชิน ไมสามารถเครงครัดและประพฤติปฏิบัติตน
ตามธรรมวินัยเหมือนเมื่อบวชใหม ๆ ได  เห็นขอบกพรองของตนเองมากขึ้นจนตองลาสิกขา
ไปก็มี เพราะถาบวชตอไปก็อาจเปนสาเหตุทําใหเกิดการทําผิดธรรมวินัยได๗๐ 

พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙) เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘ (ธ) เจาอาวาส
วัดโสมนัสวิหาร ไดกลาวถึงเรื่องการบวชระยะสั้นวา เมื่อมีผูมาขอบวชตํ่ากวา ๑๕ วัน ทางวัด
โสมนัสวิหารจะไมอนุญาตใหบวช  เพราะการบวชนั้นมีเวลานอยเกินไป  เชน  บวช ๓ วัน    
๕ วัน  ๗ วันน้ัน เพียงพอท่ีจะศึกษาเรียนรูไดบาง แตไมเพียงพอท่ีจะเขาใจวัตถุประสงคของ
การบวชท่ีแทจริงได  การอบรมขัดเกลาตนเองตามหลักธรรมวินัยน้ันตองอาศัยเวลาดวย  อีก
อยางการบวชนอยวันก็เปนการเสียเวลาท้ังสองฝาย  เสียทรัพยมากมาย แตไมไดประโยชน
คุมคาซึ่งเปนการขัดกับวัตถุประสงคของการบวชท่ีแทจริง  ทานไดกลาวอีกวา สําหรับผูท่ีเขา
มาบวชท่ีวัดโสมนัสวิหารน้ัน ตองบวชอยางนอย ๑๕ วัน และตองเขารับการฝกวิปสสนา
กรรมฐานตามหลักสูตรพัฒนาจิตของทางวัด อยางนอย ๗ วัน  ท้ังน้ีเพ่ือใหผูบวชเขามาได
ศึกษาอบรมตนตามแนวทางของพระพุทธศาสนาบางตามสมควร๗๑ 

จากการศึกษา  ผูวิจัยพบวา  พระภิกษุท่ีเขามาบวชตางก็มีพ้ืนฐานแตกตางกันท้ังใน
ดานเชื้อชาติ ตระกูล การศึกษา อุปนิสัย และวิถีชีวิต บางคนมีอุปนิสัยเรียบรอย บางคนมี
อุปนิสัยกระโดกกระเดก เมื่อมาอยูรวมกันในสังคมสงฆทําใหปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตน
ใหเขากับสังคมสงฆซึ่งถือวาเปนสังคมอุดมคติ ท้ังในเรื่องของกิริยามารยาท สํารวมตน ซึ่ง
ไมใชอุปนิสัยด้ังเดิมของตน ทําใหบางคนเกิดความอึดอัด พระบวชใหมท่ีไมต้ังใจจะบวชนาน 
ย่ิงมีความอดทนนอย เพราะคิดวาไมนานนักตนก็จะลาสิกขาอยูแลว ไมจําเปนตองเครงครัด

                                                 
๗๐ ผูไมประสงคใหออกนาม. 
๗๑ สัมภาษณ  พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, (ธ) เจาอาวาส

วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย,  กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
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นักก็ได เปนเหตุใหประพฤติปฏิบัติตนไมเต็มท่ี  สวนบางรูปท่ีจําเปนตองอยู เพราะสาเหตุบาง
ประการ  เชน  เพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา  หรือบวชเพราะตองการใหตนเองตํารงชีวิต
อยูไดโดยไมตองประกอบอาชีพ  บวชเพราะอาศัยวัดเปนสถานท่ีพักผอน  เปนตน  ศรัทธาใน
การบวชไมมี  แตตองทนอยูเพราะความจําเปน  ทําใหไมสามารถรักษาศีลไดครบ ๒๒๗ ขอ 
ไมสามารถประพฤติปฏิบัติตนตามขอวัตรปฏิบัติได  ทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ดังท่ีไดกลาว
มาแลว 

หากจะกลาววา การบวชหรือการศึกษาอบรมพัฒนาตนตามหลักการท่ีพระพุทธเจา
ทรงบัญญัติไวน้ี  เปนเรื่องเฉพาะตน  ก็เปนจริงตามน้ัน  เพราะจากการศึกษาเอกสาร และ
สัมภาษณบุคคลตาง ๆ พบวา ในดานหลักธรรมคําสั่งสอนน้ัน ทุกอยางยังคงเหมือนเดิม ผูใด
ปฏิบัติตามไดมากก็จะไดรับผลของการปฏิบัติมาก หากผูใดบวชแลวไมปฏิบัติตามธรรมวินัย  
หรือประพฤติตนยอหยอน และยิ่งหากขาดกัลยาณมิตรท่ีจะคอยชวยเหลือใหคําแนะนําในทาง
ท่ีถูกตองดีงาม  ก็จะเกิดเปนปญหาตาง ๆ ตามมา  แมวาขั้นตอนการกล่ันกรอง  หรือ
วัตถุประสงคของการบวชจะแตกตางไปจากเดิมบางเน่ืองจากสภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป  
แตหากผูใดมีสํานึกท่ีดีเปนทุนเดิมอยูแลว  ก็จะสามารถพัฒนาตนไปสูแนวทางการพัฒนาตน
ท่ีพระพุทธเจาทรงวางรากฐานไวได  ผูท่ีไมเพียรพยายามท่ีจะสั่งสมอบรมตนก็อาจจะตกไปสู
กระแสโลกของวัตถุอันกอใหเกิดปญหานานัปการตามมา   

สรุปปญหาในหัวขอน้ีวา  เมื่อวัตถุประสงคของการบวชในปจจุบันมีความ
หลากหลายมากมายแตกตางจากสมัยพุทธกาล  เชน  บวชเพ่ือใหไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียน 
บวชตามประเพณี  บวชเพ่ือตอบแทนบุญคุณบิดามารดา บวชเพ่ือลาภสักการะ บวชเพราะ
ศรัทธาตองการพนจากความทุกข  บวชเพราะอาศัยพระศาสนาหาเลี้ยงชีพ  คุณภาพของบุคคล
ผูเขามาบวชในพระพุทธศาสนาจึงแตกตางกันไป  และสงผลถึงความประพฤติของพระภิกษุก็
มีความแตกตางกันไปดวย  ดังจะเห็นไดวามีท้ังภาพภิกษุท่ีดีงาม  วางตนเหมาะสม  นาเคารพ
นับถือและ ภาพท่ีไมนาดู ไมดีงาม ไมเหมาะสม ดังท่ีไดยกตัวอยางกรณีศึกษาน้ัน ถือไดวาเปน
ปญหาใหญของคณะสงฆและผูเก่ียวของจะตองหาทางแกไขตอไป  

 

 



 ๘๘

 ๓.๑.๒   ทางดานของผูรับบวช  ตองมีการศึกษาปญหาการกล่ันกรองคนเขาบวช
พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (ว.วชิรเมธี) ผูอํานวยการสถาบันวิมุตตยาลัย กลาวเก่ียวกับเรื่องน้ีวา 
“เพราะภาวะเศรษฐกิจฝดเคือง คนทํามาหากินลําบากจึงหาทางเอาตัวรอด บางคนเมื่อเห็น
ชองทางในพระพุทธศาสนาจึงแฝงตัวเขามา   และการกลั่นกรองรับคนเขามาบวชก็
หละหลวม”๗๒ 

 พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙) เจาอาวาส วัดโสมนัสวิหาร ในฐานะ
พระอุปชฌาย ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องน้ีไววา “กระบวนการกล่ันกรองท่ีสําคัญท่ีสุด 
คือ การปฏิบัติตามหลักธรรมวินัย  เราไมจําเปนตองมีพระมากแตจําเปนท่ีจะตองมีพระท่ีมี
คุณภาพ  จริง ๆ แลวจะวาไปน้ัน มีพระปริมาณมากก็ดี แตตองมีคุณภาพดวย ท่ีพระเลอะ ๆ ทุก
วันน้ีก็เพราะอุปชฌายน่ันแหละ บวชกันมาก ๆ ก็ไดเงินมาก มันเปนซะอยางน้ี”  นอกจากน้ี
ทานไดแสดงความเห็นวา  “วัดใดท่ีมีระบบการกลั่นกรองดี  วัดก็จะไดพระดี  ยกตัวอยางเชน 
ระบบการคัดเลือกกล่ันกรองของหลวงปูมั่น หลวงปูชา ซึ่งมีการใหอยูวัดกอนอนุญาตใหบวช
น้ันก็เพ่ือศึกษาอบรมตนกอนท่ีจะบวชจริง ๆ เมื่อเรากล่ันกรองอยางดีเราก็จะไดคนดี เปรียบ
เหมือนเราจะเลือกลูกเขย ลูกสะใภ หากไมมีการกลั่นกรองท่ีดีก็จะไดคนเปนไมดี เปนโรคภัย 
โรคเอดสเขามาในครอบครัวได”  ทานเจาคุณอาจารยไดใหขอมูลเก่ียวกับการกล่ันกรองผูมา
ขอบวชของทางวัดโสมนัสวิหารไววา  ๑. ตองมีคนนํามาฝากหรือมีผูรับรอง  และคนน้ันทาน
ตองรูจักดวย  ๒. ตองบวชไดอยางนอย ๑๕ วัน  ๓. สามารถทองคําท่ีจะขอบวชไดจริง ๆ 
ไมใชทองตาม แสดงใหเห็นถึงความต้ังใจจริงท่ีจะบวช  ๔. ตองฝกวิปสสนากรรมฐานตาม
หลักสูตรของทางวัดอยางนอย ๗ วัน  ๕. ตองมีศีลบริสุทธิ์  ๖. หามพาแฟน พาเพ่ือนเขามาคุย
เชา คุยเย็น ถาจะนํามาก็ไมตองมาบวช เรื่องเชนน้ีตองตกลงทําความเขาใจกันกอนในเบ้ืองตน 
นอกจากน้ีทานไดกลาวถึงเรื่องการปกครองภายในวัดวา สมภารหรือเจาอาวาสไมไดเปนใหญ
ท้ังหมด  เจ าคณะแตละคณะจะมีอํ านาจดูแลพระสงฆ ท่ีอ ยู ในคณะของตนเองดวย  
เพราะฉะน้ัน กอนบวชตองไดรับการรับรองจากเจาคณะท่ีจะเขามาจําวัดอาศัยอยูดวย หากเกิด
ปญหาใด ๆ ขึ้น เจาคณะนั้น ๆ จะตองดูแลรับผิดชอบพระในคณะของตนเอง๗๓ 

                                                 
๗๒ http://www.phrathai.net/node/1946. ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๓. 
๗๓ สัมภาษณ  พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘ (ธ), เจาอาวาส 

วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ, พระอุปชฌาย, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๘๙

 พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร อินฺทปฺโญ ป.ธ.๙) เจาคณะภาค ๓ เจาอาวาสวัดบพิตร
พิมุข  ไดใหสัมภาษณเก่ียวกับปญหาในระบบการกลั่นกรองวา  เกิดจากบางครั้งเปนคนคุนเคย
กัน  ถาตรวจสอบละเอียดมากก็เกรงใจคณะเจาภาพ  ย่ิงเปนผูใหญมาฝากจะทําใหการ
กลั่นกรองลําบาก  อีกท้ังการบวชเปนหมูก็มีความยากลําบากในการกลั่นกรอง  มีการ
ตรวจสอบเหมือนกันแตก็ไมคอยละเอียด  เชน  กอนท่ีจะมาบวชน้ันถาเราไมไวใจ  ก็ใหทาง
แพทยตรวจเลือดกอนวามีโรคท่ีขัดตอพระวินัยหรือไม  ถาผูขอบวชอยูบริเวณใกล ๆ ก็ไม
จําเปนตองตรวจดูอะไรมาก  เพราะรูจักกันมาต้ังแตตน  ถามาจากถิ่นอื่นก็ตรวจดูมาก  เพราะ
อาจจะทําผิดมาจากท่ีอื่นแลวมาบวช  บางครั้งบวชเปนกลุมทําใหอุปชฌายจําสัทธิวิหาริก
ไมได  ทานไดกลาวถึงกรณีท่ีในปจจุบันเมื่ออุปชฌายอุปสมบทใหแลว ไมมีการอบรมสั่งสอน
น้ัน  ทานแสดงความเห็นวา ท่ีจริงแลว พระอุปชฌายท่ีไมมีเวลาสอนก็ไมควรจะบวช  แตใน
บางกรณี ถึงแมวาจะไดรับการอบรมมาแลวจากสวนกลาง แตนิสัยใจคอของพระอุปชฌายก็
แตกตางกันไป บางรูปอาจไมปฏิบัติตามกฎของมหาเถรสมาคม ซึ่งหากเกิดกรณีอยางน้ีก็ตอง
ทําโทษพระอุปชฌาย  มีการสั่งพักเพ่ือเปนตัวอยาง  ถาทําไดก็จะทําใหการบวชมีความรัดกุม
มากขึ้น  ปจจุบันไมมีการลงโทษ  ใครทําผิดก็จับสึกกันไป  ทําใหการบวชงาย  บางปบวช  
๔๐๐ - ๕๐๐ รูป  แตก็ไมรูวาไปอยูท่ีไหนบาง  ควรใหมีการอบรมพระอุปชฌายเพ่ือใหรูกฎ
และเพ่ือไมใหท้ิงกฎอยางนอย ๒ ปตอครั้ง๗๔ 

 พระราชปริยัติสุธี  กลาวถึง ปญหาและอุปสรรควา  ผูมาขอบวชปจจุบันรับราชการ  
ทํางาน  ผูบวชไมมีเวลา  พระอุปชฌายก็มีภาระมากจึงไมมีเวลาในการคัดกรองกอนบวชมาก
นัก  ตองอาศัยดูจากผูนํามาฝากวารับรองไดหรือไม  ใชการอบรมในเวลาทําวัตรเย็น  ตอง
อาศัยอบรมหลังบวชและมีพระพ่ีเลี้ยงคอยแนะนําในการทํากิจวัตร๗๕ 

 พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร) กลาวถึงระบบการกล่ันกรองผูบวชวา มัก
ไมมีปญหาอะไร เน่ืองจากปฏิบัติตามหลักธรรมวินัยทุกอยาง และผูมาบวชสวนใหญก็จะรูจัก
กันดีเปนบุตรหลานของคนในหมูบานในตําบล หากเห็นวาไมถูกตองตามหลักธรรมวินัยก็ไม

                                                 
๗๔ สัมภาษณ  พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร  อินฺทปฺโ ปธ, ๙),  เจาคณะภาค ๓,  เจาอาวาสวัดบพิตร

พิมุขวรวิหาร เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพฯ,  พระอุปชฌาย, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗๕ สัมภาษณ  พระราชปริยัติสุธี (อํานวย  ปฺาวุฑฺโฒ ป.ธ. ๗), เจาคณะจังหวัดลพบุรี, เจาอาวาส

วัดคลองเกตุ อ.โคกสําโรง จ.ลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๙๐

บวชให นอกจากวิธีการกลั่นกรองตามหลักการแลว ก็ตองสังเกตดวยสายตาดวย และตองมี
ผูรับรองดวย จึงจะบวชให  ท่ีผานมาไมมีปญหาใด ๆ ในเรื่องน้ี๗๖ 

 พระครูพิศาลโชติวัฒน  ไดใหสัมภาษณวา ปญหาและอุปสรรคสวนใหญแลว  พระ
อุปชฌายจะไมไดพบตัวผูบวช เพราะมาถึงก็บวชเลย ไมไดสืบประวัติกอน อีกท้ังไมสามารถ
ตรวจสอบผูอยูนอกเขต เพราะเจาอาวาสกลั่นกรองมาแลว  พระอุปชฌายมีหนาท่ีบวชตามเวลา
ท่ีกําหนด  ถาไมดีก็ไมดีเลยเพราะไมไดกลั่นกรองเอง  การบวชเปนกลุมจํานวนมาก ๆ เปน
การยากตอการกลั่นกรองผูเขามาบวช  โดยปกติจะใชวิธีการกลั่นกรองดวยสายตาและคนรอบ
ขางชวยกันตรวจสอบเปนหลัก  ถาไมมั่นใจเรื่องโรคก็ใหมีใบรับรองจากแพทย  ถามี
พฤติกรรมเบ่ียงเบน (ท่ีไมชัดเจน) ก็ตกลงกับผูปกครองรับรองเปนกรณีพิเศษ วาถาบวชเขา
มาแลวแสดงอาการที่ไมเหมาะสม ใหลาสิกขา   พระอุปชฌายกับเจาอาวาสตองชวยกัน  ถาแกไมได
ก็ใหผูรับรองชวยกันรับผิดชอบในการแกไข ทานไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับเร่ืองการกล่ันกรองไว
วา ถาจะใหการกล่ันกรองสมบูรณพระอันดับตองมีสวนชวยในการกล่ันกรองรวมกับพระอุปชฌาย
ดวย  เพราะพระอันดับอาจจะรูมากกวาพระอุปชฌายก็ได  บางรูปอาจเคยเปนเพื่อนกับผูบวช๗๗

 

 พระครูวรกิจจาภิรม  กลาวถึงปญหาอุปสรรคเก่ียวกับเรื่องน้ีวา  ผูปกครองมาฝาก
อุปชฌายไวแตชื่อตัวผูบวชไมมา  เน่ืองจากเปนขาราชการ  ตองลางานมาบวช  ผูท่ีมาขอบวชมี
เวลานอย ยังไมทันบวชก็หาวันลาสิกขาไวกอนแลว จึงเปนปญหาเรื่องการใหการศึกษาอบรม  
แนวทางแกไข   การบวชมีนโยบายวาบวชใหคนในพ้ืนท่ีเปนหลัก  คนตางถิ่นมาบวชตองมี
หลักฐาน  มีคนรับรองอยางเต็มท่ี  ไมรับคนท่ีไมรูจักหัวนอนปลายเทา   เมื่อบวชเขามาแลว
ตองใหเรียนเลย  ไมจําเปนตองเขาพรรษากอนจึงเรียน  มีการทําวัตรทุกวัน  สําหรับพระบวช
ใหมจะสอนทุกวันหลังทําวัตร  เชน  สอนพระวินัย  มีการจัดปาฏิโมกขสัญจรเปนการประชุม
พระและใหความรูหลักธรรมดานปริยัติแกพระท่ีรวมเขาประชุม๗๘ 

                                                 
๗๖ สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล, เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน, วัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู 

จังหวัดศรีสะเกษ,  พระอุปชฌาย, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗๗ สัมภาษณ  พระครูพิศาลโชติวัฒน,  เจาคณะตําบลหนองเตา-พุคา,  เจาอาวาสวัดสระตาแวว  

อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  พระอุปชฌาย, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗๘ สัมภาษณ  พระครูวรกิจจาภิรม, เจาคณะอําเภอบานหมี่, เจาอาวาสวัดทองคุง อําเภอบานหมี่,

จังหวัดลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๙๑

 เจาอธิการวันทอง  เหมวณฺโณ  กลาวถึงปญหาและอุปสรรคในกลั่นกรองผูเขามาบวช
วา  ในสภาพสังคมไทยปจจุบันมีเรื่องของระยะเวลาในการทํางานบังคับ  ทําใหไมสามารถมา
อยูวัดกอนเปนเวลานนาน ๆ เหมือนในอดีต  แตอยางไรก็ตาม หากเปนไปได ทานก็ใหมาอยูท่ี
วัดอยางนอย  ๒-๓วัน  เพ่ือใหฝกซอมกอนบวช  แตสวนมากก็มักไมคอยไดผลเทาท่ีควร  
สวนใหญตองสอนกันตอนบวชเสียเปนสวนมาก  อีกเรื่องหน่ึงคือ เมื่อรับสมัครแลวไมนําตัว
ผูสมัครมาใหพระอุปชฌายดูตัว  พระอาจารยแตละวัดท่ีไมไดเปนพระอุปชฌาย จึงไมรูขอมูล
วาผูท่ีตองหามอุปสมบทมีลักษณะอยางไรบาง  ทานก็รับไวโดยไมรูระเบียบการตรงน้ีจึงเปน
การหนักใจสําหรับพระอุปชฌาย   พระท่ีบวชแลวสวนใหญไมไดมาอยูกับพระอุปชฌาย   
ทานกลาววา  สําหรับพระอาจารยเจาอาวาสทุกวัด  ถากุลบุตรมาสมัครบวช  พิจารณาแลวให
พอแมนําตัวกุลบุตรน้ันมาฝากกับพระอุปชฌายอีกทีหน่ึง  เพราะวาเปนหนาท่ีของพระ
อุปชฌายจะตองรับผิดชอบ  และควรมีการอบรมใหความรูเรื่องการอุปสมบท  โดยเจาอาวาส
แตละวัดชวยกันดูแล  ถามีปญหาใหเจาอาวาสบอกกับพระอุปชฌายจะไดชวยกันแกไข  
สําหรับพระท่ีบวชมาระยะเวลาสั้น ๆ  ควรใหมีการฝกปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน  โดยการใหถือ
ธุดงควัตรดวยจะเปนการดี๗๙  

พระไพศาล วิสาโล  ไดต้ังขอสังเกตวา  การกลั่นกรองผูมาบวชจะเกิดขึ้นไดยาก  
หากกระบวนการคัดเลือกอุปชฌายยังไมใหความสําคัญกับหนาท่ีและความสามารถในการ
อบรมสั่งสอนของอุปชฌาย  หากอุปชฌายไมไดถูกเนนยํ้าใหใสใจกับการอบรมสั่งสอน   
ไหนเลยจะสนใจกล่ันกรองพิจารณาผูมาขอบวชกับตน  ดังน้ันจึงจําเปนอยางย่ิงท่ีคณะสงฆจะ
หันมาเขมงวดกับเรื่องน้ี  การสอบคัดเลือกและอบรมอุปชฌายแทนท่ีจะใหความสําคัญกับ
ความสามารถในการประกอบพิธีอุปสมบทใหถูกตองตามพระวินัยและระเบียบแบบแผนของ
คณะสงฆ  ควรเปลี่ยนมาเนนท่ีการฝกอบรมและตรวจสอบผู ท่ีจะมาเปนอุปชฌายวามี
ความสามารถในการอบรมสั่งสอนพระเณรมากนอยเพียงใด  และมีทัศนคติท่ีเก้ือกูลกับ
คุณสมบัติขอน้ีหรือไม  การเนนยํ้าในเรื่องน้ีจะชวยใหไดอุปชฌายท่ีใสใจกับการกลั่นกรอง
และอบรมกุลบุตรกอนท่ีเขาสูพิธีอุปสมบท๘๐ 

                                                 
๗๙ สัมภาษณ  เจาอธิการวันทอง เหมวณฺโณ,  เจาคณะตําบลโคกกระเทียม-ทาแค  เจาอาวาสวัด  

หนองเลา อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๘๐ พระไพศาล วิสาโล, พระพุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, หนา 

๒๘๑-๒๘๒. 
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ทานไดกลาววา ขั้นตอนการรับบุคคลภายนอกเขามาเปนสมาชิกของคณะสงฆ เปน
ขั้นตอนท่ีสําคัญตอการสืบทอดจรรโลงพระพุทธศาสนาในอนาคต  เพราะผูเขามาบรรพชา
อุปสมบทน้ันถือเปนแบบอยางของบุคคลท่ัวไปท่ีตองมีความสมบูรณท้ังรางกายและจิตใจ  มี
ความพรอมท่ีจะพัฒนาตนเอง  ถาไดบุคคลผูไมมีคุณภาพเขามาเปนสมาชิกตามพระวินัยยอม
สรางความเสื่อมเสียแกคณะสงฆและทําใหเสียระเบียบปฏิบัติ  ดังน้ัน การคัดสรรบุคคลเขามา
บวช จึงตองทํากันอยางรอบคอบจริงจัง มิใชทําพอแตเปนพิธีเทาน้ัน หากมีการปฏิบัติ          
ยอหยอนก็จะเปนชองโหวใหบางคนอาศัยพระศาสนาบวชเขามาเพ่ือเลี้ยงชีพ  กอใหวิกฤติ
ศรัทธาอยางหลีกเลี่ยงมิได  ซึ่งคุณสมบัติการกลั่นกรองผูบวชตองอาศัยเครื่องมือในการขัด
เกลา หากพระอุปชฌายไดทําหนาท่ีของตน  อีกท้ังตัวพระอุปชฌายมีความรูความสามารถใน
การสั่งสอนสัทธิวิหาริกของตนได  ปญหาในเรื่องของการคัดกรองผูบวช และการอบรมหรือ
กลอมเกลาสัทธิวิหาริกคงไมเปนปญหาเทาไร  แตหากตรงขามแลวยอมมองเห็นปญหา
เก่ียวกับบุคลากรทางพระศาสนาเปนลําดับแรก ในกรณีน้ี พระไพศาล วิสาโล ไดแสดงความ
คิดเห็นวา  จุดออนสําคัญของคณะสงฆไทยคือการไมมีระบบกล่ันกรองผูท่ีจะมาบวช  
กระบวนการบวชสวนใหญในเวลาน้ีมิไดมีอะไรมากไปกวาพิธีกรรม๘๑ 

สุเมธ เมธาวิทยกุล  กลาววา  ในการบวชของกุลบุตรชาวไทยน้ัน  กระบวนการ
กลั่นกรองท่ีสําคัญเปนดานแรกก็คือ การคัดสรรคนท่ีจะเขามาบวช ซึ่งหนาท่ีน้ีเปนความ
รับผิดชอบโดยตรงของพระอุปชฌาย ถาหากวาพระอุปชฌายปฏิบัติหละหลวมในการคัดเลือก
บุคคลเขามาเปนพระ ก็จะทําใหศาสนาเสื่อมเร็ว เพราะพระภิกษุสงฆหยอนความสามารถใน
การปฏิบัติศาสนกิจอันเน่ืองมาจากคนบางพวกมาบวชโดยมีจุดมุงหมายท่ีไมสอดคลองกับ
พุทธประสงค เชน อุปมุยฺหิกา บวชตาม ๆ กัน  อุปชีวิกา บวชเพ่ือเลี้ยงชีพ  อุปกีฬิกา บวชเพ่ือ
หวังเลน  อุปทูสิกา บวชเพ่ือสรางความเสื่อมเสียใหพระศาสนา บุคคลท้ัง ๔ ประเภทน้ีมี
พฤติกรรมไมแตกตางไปจากคฤหัสถเลย ตางแตหมผาเหลืองเทาน้ัน๘๒ 

จะเห็นไดวา หนาท่ีการกลั่นกรองคนเขามาบวชน้ันเปนหนาท่ีสิทธิ์ขาดของพระ
อุปชฌายโดยตรง  แตจากการสัมภาษณในปจจุบัน  แมพระอุปฌายจะมีอํานาจหนาท่ี
รับผิดชอบการกลั่นกรองโดยตรงแตในทางปฏิบัติกลับไมเปนเชนน้ัน  อาจเกรงใจผูฝากมา
บวชหรือเจาภาพ หรือผูมีอํานาจเหนือกวา ดังจะเห็นจากคําใหสัมภาษณวา คนคุนเคยกันถา
                                                 

๘๑ อางแลว. 
๘๒ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๑. 
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ตรวจสอบละเอียดมากก็เกรงใจคณะเจาภาพ  ยิ่งเปนผูใหญฝากมาทําใหการกล่ันกรองลําบาก  จาก
กรณีศึกษาจะเห็นจุดออนของระบบการกลั่นกรองผูท่ีจะมาบวชในปจจุบันวา  หากระบบการ
กลั่นกรองหละหลวมการบวชก็ไมมีอะไรมากไปกวาพิธีอุปสมบท ซึ่งก็เปรียบเหมือนเปน
เพียงพิธีกรรมท่ีใครมีอัฏฐบริขารครบถวน  กลาวขานนาคไดก็บวชเปนพระได  แมบางคน
ทองจําคําขานนาคไดบางไมไดบาง  ขนาดตองบอกกันคําตอคําก็สามารถบวชเปนพระได 

จากการศึกษา สรุปปญหาอันเกิดจากการกลั่นกรองกุลบุตรผู เขามาบวชของ
อุปชฌายไดวา  มาจากสาเหตุดังน้ี 

๑)  ไมมีเวลาตรวจสอบกล่ันกรองผูเขามาขอบวช เน่ืองจากมีผูมาขอบวชปหน่ึง
เปนจํานวนมาก เปนเพราะมีการควบคุมอุปชฌายไวใหมีเพียงตําบลละ ๑ รูป คือ เจาคณะ
ตําบล อีกท้ังพระอุปชฌายยังมีตําแหนงทางการปกครองของคณะสงฆ  เชน  เจาคณะตําบล  
เจาอาวาส  ซึ่งตองแบงเวลาไปทํางานใหกับทางคณะสงฆ  จึงไมมีเวลาในการท่ีจะตรวจสอบ
กลั่นกรองผูเขามาขอบวชไดอยางละเอียดถี่ถวนตามกฎเกณฑของพระธรรมวินัยและพรบ.
คณะสงฆ 

๒)  พระอุปชฌาย  หรือพระอาจารยแตละวัดท่ีไมไดเปนพระอุปชฌายแตเปน
ผูนําคนมาบวช  ไมรูขอมูลวาผูท่ีตองหามอุปสมบทมีลักษณะอยางไรบาง  แสดงใหเห็นวา 
ขาดความรูความเขาใจในหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา  จึงเปนเหตุใหไมสามารถปฏิบัติ
ตามไดอยางสอดคลองกับพระธรรมวินัย  

๓)  พระอุปชฌายไมใหความสําคัญของการกลั่นกรองคนเขามาขอบวช
เทาท่ีควร 

๔)  เน่ืองจากความตองการทางดานวัตถุ หรือความตองการใหมีผูบวชจํานวน
มาก ๆ  พระอุปชฌายจึงไมเขมงวดตอการกลั่นกรองผูเขามาบวช 

๕)  อาจจะคิดวาเปนการบวชระยะสั้นจึงไมเขมงวดมากนัก 

ผูวิจัยเห็นวา ปญหาเรื่องการกล่ันกรองคนเขาบวช เปนปญหาสําคัญใน
กระบวนการคัดเลือกผูเขามาบวช  หากพระอุปชฌายไมใหความสําคัญกับการกลั่นกรองคน
เขามาขอบวชแลว  อาจเปนสาเหตุใหเกิดปญหาหลายอยางตามมาดังท่ีไดกลาวไปแลว   
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๓.๒    ปญหาการศึกษาอบรมหลังบวช 

เมื่อพิจารณาตามหนาท่ีของพระอุปชฌาย  พอสรุปไดวา  พระอุปชฌายมีบทบาท
อยางเดนชัดในการรับกุลบุตรเขามาเปนสมาชิกของพระพุทธศาสนา เริ่มต้ังแตขั้นแรกคือการ
คัดเลือกคนเขามาฝกจนบรรลุอุดมการณของพระพุทธศาสนา  บทบาทของพระอุปชฌายใน
การใหบรรพชาอุสมบทน้ัน  ท่ีแทจริงแลวมิไดเปนเพียงพิธีกรรมท่ีปฏิบัติพอใหเสร็จเทาน้ัน  
แตยังแสดงใหเห็นถึงระบบการศึกษาของสงฆ  ท้ังในสวนของปริยัติศาสนา  เชน  การฝกฝน
ทองจําคําขานนาค  เรียนรูคุณพระรัตนตรัย  เปนตน  และสวนปฏิบัติศาสนา  เชน  หลักมูล
กรรมฐาน  เปนตน  นอกจากน้ันยังเปนการวางรากฐานของระบบการปกครองของพระ
อุปชฌายและสัทธิวิหาริก  อันเปนพ้ืนฐานของการปกครองคณะสงฆตอไป  เชน  พิธีขอ
นิสสัยและถือพระอุปชฌาย  เปนตน   

จากการศึกษาเอกสารและจากการสัมภาษณ  พบวา ผูท่ีมีหนาท่ีใหการดูแลอบรม
หลังการบวชก็เปนหนาท่ีโดยตรงของพระอุปชฌาย  ดังจะเห็นไดจาก  กฎมหาเถรสมาคม  
ฉบับท่ี ๑๗ (พ.ศ.๒๕๓๖)  วาดวยการแตงต้ังถอดถอนพระอุปชฌาย  ขอ ๑๙ วา 

“พระอุปชฌาย  เมื่อใหบรรพชาอุปสมบทแลว  มีหนาท่ีตองถือเปนภารธุระ
ปกครองดูแลสั่งสอนสัทธิวิหาริกของตนใหต้ังอยูในสัมมาปฏิบัติ  ตองขวนขวายใหการศึกษา
พระธรรมวินัยและตองออกหนังสือสุทธิแกสัทธิวิหาริกตามความในขอ ๔๑ เพ่ือแสดงสังกัด
ถิ่นท่ีอยูและความบริสุทธิ์แหงสมณเพศ  ถาสัทธิวิหาริกผูมีพรรษายังไมพน ๕ จะไปอยูในวัด
อื่นใด  เมื่อพระอุปชฌายเห็นสมควรก็ใหสอบถามไปยังเจาอาวาสวัดน้ัน  เมื่อไดรับคํายืนยัน
รับรองท่ีจะปกครองดูแลสั่งสอนแทนได  จึงจะใหทําหนังสือฝากและมอบภารธุระแกเจา
อาวาสวัดน้ัน  เมื่อไดรับคํายืนยันรับรองท่ีจะปกครองดูแลสั่งสอนแทนตน  ถาสัทธิวิหาริกน้ัน
มีพรรษายังไมพน ๕ จะยายไปอยูวัดอื่นตอไปอีก  ใหเจาอาวาสผูรับฝากปกครองดูแลแจงไป
ยังพระอุปชฌายเพ่ือไดปฏิบัติตามความในวรรค ๒ แตถาพระอุปชฌายน้ันพนจากความเปน
พระอุปชฌายแลว  ก็ใหเจาอาวาสผูปกครองปฏิบัติการตามความวรรค ๒”  ตามความในวรรค
แรก  ยืนยันชัดเจนวา  พระอุปชฌายตองปฏิบัติหนาท่ีตามพระธรรมวินัยและกฎมหาเถร
สมาคม ๓ ประการ  คือ  

๑)  ตองเปนภารธุระปกครองดูแลสั่งสอนสัทธิวิหาริกใหต้ังอยูในสัมมาปฏิบัติ   

๒)  ตองขวนขวายใหสัทธิวิหาริกไดรับการศึกษาพระธรรมวินัย     
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๓)  ตองออกหนังสือสุทธิใหแกสัทธิวิหาริก๘๓   

พระมหาสุทัศน  ไชยะภา  กลาวไวใน  “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนา
คุณภาพพระนวกะ” วา  พระอุปชฌายเปนผูปกครองดูแลและฝกหัดอบรมพระธรรมวินัยแก
สัทธิวิหาริกโดยตรงตลอดเวลาท่ียังเปนพระนวกะ มีพรรษายังไมพน ๕  ตองประคับประคอง
สัทธิวิหาริกเพ่ือใหต้ังมั่นในสัมมาปฏิบัติ  และมีความรูพระธรรมวินัยพอรักษาตัวได  เปรียบ
เหมือนบิดามารดาตองรับเปนภาระดูแลสั่งสอนบุตรธิดาผูยังเยาว  ยังไมบรรลุนิติภาวะอยาง
ใกลชิด  หนาท่ีพระอุปชฌายท่ีจะตองปฏิบัติหลังจากใหบวชเปนภาระท่ีละเอียดออนท่ีจะให
คุณหรือโทษแกสัทธิวิหาริก  คณะสงฆ  และพระศาสนาได ทานไดแสดงความเห็นวา  พระ
อุปชฌายบางรูปมักละเลยหนาท่ีสวนน้ีเสีย  เมื่อบวชแลวก็ไมใสใจอบรมสั่งสอนหรือมอบ
ภารธุระผูอื่นดูแลโดยท่ีตนไมสนใจ  ก็จักกอใหเกิดความเสื่อมเสียแกพระศาสนาได๘๔ 

จะเห็นไดวาตามพระธรรมวินัย  ผูบวชเปนภิกษุแลวจะตองอยูศึกษาปฏิบัติใน
สํานักพระอุปชฌายอยางนอย ๕ ป  ถามีเหตุจําเปนจะไปศึกษาอยูในสํานักอื่น  พระอุปชฌาย
ตองรับภาระฝากฝงแกเจาสํานักน้ันเพ่ือใหดูแลปกครองแทนตนจนถึง ๕ ป  เมื่อเห็นวามี
ความรูสามารถปกครองตนและบริษัทไดก็จะใหอยูตามอัธยาศัยท่ีเรียกวานิสสัยมุตตกะ  แตใน
ปจจุบันพระสงฆเขามาบวชดวยสาเหตุตางกัน บางคนไมมีศรัทธา บวชเพราะถูกพอแมบังคับ
บาง บวชเพราะเพ่ือนชักชวนบาง บวชเลี้ยงชีพบาง เมื่อบวชเขามาแลวก็ไมต้ังใจศึกษาเลาเรียน
และฝกหัดปฏิบัติ  ทําใหมีพฤติกรรมลอแหลมตอการละเมิดพระธรรมวินัยได  และสําหรับ
พระอุปชฌายบางรูปก็ปฏิบัติหนาท่ียอหยอน ไมอบรมสั่งสอน ฝกหัดกิริยามารยาท มุงเนน
เฉพาะสวนท่ีเปนพิธีกรรมเทาน้ัน  บางครั้งก็มอบหมายใหพระสงฆรูปอื่นปฏิบัติหนาท่ีสอน
แทน  แตโดยความเปนจริง  จากการสัมภาษณพระสงฆบางรูป  พบวา  เมื่อผูบวชเขามาแลวก็
มิไดรับการอบรมดูแลจากพระอุปชฌายหรือพระพ่ีเลี้ยงแตอยางใด  คงปลอยใหศึกษาเรียนรู
ดวยตัวเอง  หรือบวชเขามาก็ตองเขามาทํางานตาง ๆ ในวัด เชน การกอสราง ตอเติมเสนาสนะ 
ท้ัง ๆ ท่ีบางรูปก็ไมเคยทํามากอน 

                                                 
๘๓ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ  ศึกษา

เปรียบเทียบบทบาทพระอุปชฌายเถรวาทกับพระอุปชฌายมหายานในกรุงเทพฯ”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา
บัณฑิต, (สาขาศาสนาเปรียบเทียบ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๑๐๓-๑๐๕. 

๘๔ อางแลว. 



 ๙๖

ผูวิจัยมีความเห็นวา  การใหคําแนะนํา อบรมสั่งสอน  ดูแล  เปนสิ่งจําเปนอยางย่ิง
สําหรับผูบวชใหม  เพ่ือใหรูถึงเปาหมายและความสําคัญของการบวช  พระอุปชฌายไมควร
มองขามในประเด็นน้ี  ดังน้ัน  การไมวางเปาหมายของการบวชใหถูกตองและพยายามเพ่ือให
การบวชบรรลุเปาหมายนั้น  จึงเปนปญหาท่ีสําคัญของพระศาสนาอีกประการหน่ึง  

ในดานผูบวชเขามาแลว  การศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมวินัยเปน
หนาท่ีของพระภิกษุสามเณรท่ีบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  ถาบวชแลวไมศึกษา
และปฏิบัติตามพระธรรมวินัยก็เหมือนไมไดบวช  ผูท่ีบวชแกบนหรือบวชตามประเพณีมักไม
ทราบและไมสนใจเรื่องน้ี  เมื่อบวชแลวแทนท่ีจะเกิดประโยชนท้ังแกผูบวชญาติมิตรและ
สังคม  กลับเปนการทําลายเวลาและโอกาสของตน  ทําลายความมั่นคงของพระพุทธศาสนา
และสังคมไปในตัวดวย๘๕  ปญหาการศึกษาอบรมหลังบวช เปนปญหาสําคัญอีกปญหาหน่ึง
ของวงการคณะสงฆไทย  

จากการวิเคราะหปญหาการบวช สรุปประเภทของการบวชออก เปน ๒ แบบ 
กลาวคือ  การบวชระยะสั้น  และการบวชระยะยาว  และสรุปปญหาจากการบวช ออกไดเปน 
๓ ปจจัยสําคัญ คือ   ปจจัยภายนอก  ปจจัยภายใน และปจจัยจากบริบทของสังคม 

๓.๒.๑   ปญหาสําหรับผูบวชระยะสั้น  การบวชประเภทน้ี  ผูบวชมีความตองการ 
ท่ีจะบวชเพ่ือใหถูกตองตามประเพณีบาง หรือบวชเพราะความเชื่อบาง เชน การบวชแกบน 
บวชหนาไฟ  บวชทดแทนพระคุณบิดามารดา บวชกอนแตง ฯลฯ  ทําใหการบวชประเภทน้ีมี
ระยะเวลาท่ีจํากัด  เพราะไมตองการใหความจําเปนดานการดําเนินชีวิตน้ันเวนวรรคหรือไม
ตอเน่ือง  ในขณะเดียวกันก็ไมตองการใหความจําเปนดานประเพณีถูกละเลย  ปญหาท่ีเกิดจาก
การบวชประเภทน้ี จําแนกได ดังน้ีคือ  

๑)  ปจจัยภายนอก  จากการศึกษาพบวา  

 ก.  ปญหาเรื่องการขาดการใหความรู  ผูใหการบวช คิดวาผูบวชมิได
มุงหวังท่ีจะศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจังแตประการใด หรืออาจจะไมไดใหความสําคัญกับ
การบวชมากนัก  เพียงแตบวชไปตามวัตถุประสงคเทาน้ัน๘๖  และจากการสัมภาษณ พระ
                                                 

๘๕ ชําเลือง วุฒิจันทร, การพัฒนากิจการคณะสงฆและการพระศาสนาเพื่อความม่ันคงแหงชาติ.
(กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๖), หนา ๑๑๙. 

๘๖ http://news.sanook.com-898705.html.  ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๓. 



 ๙๗

อุปชฌาชย พระอาจารยท่ีทําหนาท่ีอบรมหลังบวช  พบวาตามวัดในตางจังหวัด  สวนมากขาด
แคลนพระอาจารยพ่ีเลี้ยงท่ีจะใหความรูและแนะนําขอปฏิบัติตาง ๆ จะมีก็แตพระหลวงตา   
สวนเจาอาวาสน้ันมักจะไมมีเวลาวางพอท่ีจะใหคําแนะนําอบรมอยางใกลชิดและบอย
เทาท่ีควร  ทําไดแคเพียงแนะนําหลักการแลวใหปฏิบัติเอาเอง  ซึ่งผูท่ีบวชดวยศรัทธาและ
ต้ังใจปฏิบัติอยางแทจริงเทาน้ันท่ีพอจะไดประโยชนในการบวชระยะสั้น  เพราะฉะนั้นการ
บวชระยะสั้น  เมื่อมองในดานผลลัพธจึงนาจะเปนประโยชนเพียงเล็กนอยท้ังตอผูท่ีเขามาบวช
เองและตอสังคม 

สรุปไดวา ปญหาการขาดกัลยาณมิตรเปนสิ่งท่ีสําคัญมาก  หลายทานใหสัมภาษณ
ถึงความสําคัญและความจําเปนของการมีกัลยาณมิตรท่ีจะคอยควบคุมและใหคําแนะนําแก
ภิกษุใหม  หากไมมีกัลยาณมิตรท่ีดีหรืออยูในวัดท่ีสภาพแวดลอมท่ีไมดีก็ยอมกอใหเกิดปญหา
และอุปสรรคตอการบวชได  ดังท่ีไดแสดงมาแลวขางตน   

 ข.  ปญหาเรื่องสถานที่  นับเปนอีกปญหาหน่ึงสําหรับผูบวชระยะสั้น 
โดยเฉพาะในสังคมเมือง สถานท่ีและพ้ืนท่ีของวัดถูกนําไปใชหาผลประโยชนในทางท่ีผิดกับ
วัตถุประสงค  เชน  พ้ืนท่ีของวัดใชเปนสถานท่ีจอดรถบาง  ใหเอกชนเชาทําธุรกิจบาง  มีวัด
จํานวนไมนอยท่ีหมดคุณคาอันควรแกการเลื่อมใสศรัทธา  เพราะเต็มไปดวยสิ่งสกปรก และ
ความไมเปนระเบียบ  หลายแหงจัดใหพระใหมอยูรวมกันหลาย ๆ รูป ในกุฏิเดียวกัน จึงทําให
เกิดปญหาตามมาอีกมากมาย เชน การม่ัวสุมกัน  วัดซึ่งเคยเปนศูนยกลางของกิจกรรมทาง
สังคมท่ีพึงปรารถนาก็กลายแหลงอบายมุข๘๗ และจากการสัมภาษณ พบวา ปญหาเกิดจาก
สถานท่ีบางแหงไมเอื้อตอการประพฤติปฏิบัติธรรม  เน่ืองจากคับแคบและมีเสียงดังจนเกินไป 

 ค.  ระบบการกล่ันกรอง  ยังไมไดมาตรฐาน อุปชฌายบางรูปไมไดคํานึงถึง
ระบบการกลั่นกรองเทาใดนัก  เนนท่ีปริมาณจํานวนผูบวช ขอใหมากไวกอน ทําใหเกิดผูบวช
เขามาไมมีคุณภาพ หรือมีคุณภาพนอย ยากตอการอบรมสั่งสอน 

๒)  ปจจัยภายในตัวผูบวช 

 ก.  ผูบวชอยูในระยะของวัยรุน  มีความคึกคะนอง  ผูบวชระยะสั้น
สวนมากเปนผูบวชท่ีมีอายุระหวางเด็ก หรือวัยรุน  ผศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร  กลาวไววา 
                                                 

๘๗ พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ), พุทธศาสนาปริทรรศน รวมผลงานทางวิชาการเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๕๓. 



 ๙๘

คนท่ีอยูในวัยเด็กหรือวัยรุน  ชวงวัยรุนหนุม ๆ มีปญหาเรื่องผูหญิง ลอแหลมมาก ถาบางวัด
หรือหลายวัดปลอยปละละเลย ปลอยใหไปศึกษาทางโลกโดยไมสนใจดูแล  ปลอยใหไปหา
เรียนกันเอง ปลอยใหรับผิดชอบตัวเอง ก็มักจะเตลิดเปดเปงไปเลย”๘๘  ขอมูลจากการ
สัมภาษณ ท้ัง ๑๑ รูป พบวา ผูเขามาขอบวชระยะสั้นสวนมาก มีอายุระหวาง ๒๑ - ๒๖ ป 

 ข.  มีนิสัยใจคอตามภูมิหลังของแตละคน  หรืออาจมาจากสภาพแวดลอมท่ี
ไมดี อุปนิสัยใจคอของผูบวชท่ีไมมีใจรักทางดานน้ีแตบวชเพราะจําเปนตองบวช เชน อยาก
ใหถูกตองตามประเพณี บวชเพราะบิดามารดาขอรองใหบวช อาจารยรังษี สุทนต แสดง
ความเห็นวา มีบางรูปก็ถูกบังคับใหเรียนแบบไมมีใจรัก เน่ืองจากวาเขามาบวชแบบจําใจ๘๙ 

 ค.  ระยะการบวชที่จํากัด  โดยปกติหลักสูตรท่ีคณะสงฆวางไวสําหรับการ
เรียนรูศึกษาพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ตองใชระยะเวลานานพอสมควร  โดยเฉพาะ
หลักสูตรการศึกษาของคณะสงฆตองใชเวลาในการศึกษาเลาเรียน ๑ ชั้นตอ ๑ ป  ดวยเหตุน้ี  ผู
บวชระยะสั้นในระยะเวลาไมเกิน ๑ เดือน  ยอมไมสามารถเลาเรียนตามหลักสูตรน้ีได๙๐  ผู
บวชระยะสั้นจะมีระยะเวลาในการเรียนรูจํากัดมาก  อาจจะเขามาบวชเพียงแค ๓ วัน ๗ วัน ทํา
ใหมีเวลาในการอบรมสั่งสอนไมเพียงพอ  ผูเพ่ิงเขามาบวชก็ยังต้ังตัวไมทัน  หรือมิไดมุงหวังท่ี
จะศึกษาพระธรรมวินัยอยางจริงจังแตประการใด หรืออาจจะไมไดใหความสําคัญกับการบวช
มากนักเพียงแตบวชไปตามวัตถุประสงค  และอีกเหตุผลหนึ่งกลาวคือ  การท่ีผูบวชมี
ระยะเวลาจํากัดในการบวช  ทําใหไมสามารถเรียนรูและเขาใจขอวัตรปฏิบัติของพระสงฆ 
และพระธรรมวินัยอันเปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจาไดท่ัวถึง  หรืออาจคิดวาตนเองบวชไม
นานนัก เมื่อลาสิกขาไปแลวก็คงไมไดนําเอาความรูไปใชมากนัก 

๓)   ปจจัยจากบริบททางสังคมตาง ๆ 

 ก.  ผลจากความเจริญทางวัตถุและเทคโนโลยี  จะเห็นไดวา ความเจริญของ
เทคโนโลยีและสื่อตาง ๆ ในปจจุบัน  หากผูใชไมพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเสียกอน ก็

                                                 
๘๘ อางใน  พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร, “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา”, หนา ๑๔๐. 
๘๙ อางแลว. 
๙๐ พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย

ปจจุบัน”, หนา ๖๓-๖๔. 



 ๙๙

อาจเปนอันตรายท้ังตอผูใหญและเยาวชนของชาติ การพนันฟุตบอล หรือเกมตาง ๆ ก็แฝงเขา
มาในรูปของความเจริญจากเทคโนโลยีเหลาน้ีดวย  ในกรณีน้ีก็ไมเวนแมแตกับบุคคลท่ีอยูใน
วัด  ซึ่งสวนใหญอยูในวัยท่ีกําลังอยากรูอยากเห็น อีกท้ังความเจริญดังกลาวไดทะลักเขามาใน
วัดดวย เมื่อเสพเขาไป รับรูบอย ๆ อาจทําใหเสียเวลาไปกับสิ่งเหลาน้ีมากเกินไปจนเกิดปญหา
ตามมาภายหลัง 

 ข.  ผลจากระเบียบในการอุปสมบทท่ีซับซอนข้ึน  จากการสัมภาษณ พบวา 
ปจจุบันพระเถระท่ีมีตําแหนงเปนเจาคณะตําบลขึ้นไปเทาน้ันจึงจะมีสิทธิ์เปนอุปชฌายและ
ตองผานการอบรมสอบอุปชฌายแลวเทาน้ันจึงจะสามารถบวชใหกุลบุตรไดตามกฎหมายและ
กฎมหาเถรสมาคม  ทําใหเกิดปญหาสําหรับผูกลั่นกรอง จากกรณีศึกษาพบวา บางครั้งพระ
อุปชฌายไมเคยพบหนาตาผูบวชมากอนเลย  ทําใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมาได 

๓.๒.๒  ปญหาสําหรับผูบวชระยะยาว  มีปญหาแตกตางกันไป  ดังน้ีคือ 

 ก.  ปญหาการอบรมหลังบวชสําหรับผูบวชเพื่อการหลุดพน  

การบวชเพ่ือมุงบรรลุนิพพานน้ีถือวาเปนการบวชท่ีเปนไปตามวัตถุประสงคด้ังเดิม
ของการบวช  ซึ่งมีมาต้ังแตสมัยพุทธกาล  และถูกตองตามพุทธบัญญัติของพระพุทธองคมาก
ท่ีสุด ปจจุบันก็ยังมีผูท่ีเขามาบวชเพ่ือมุงบรรลุนิพพานอยูบางแมวาจะมีจํานวนไมมากนักก็
ตาม โดยมากผูท่ีบวชเพ่ือมุงบรรลุนิพพานน้ี จะประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยาง
เครงครัด และจะครองเพศบรรพชิตไปจนตลอดชีวิต ผูท่ีบวชเพราะเหตุจูงใจในลักษณะน้ี 
มักจะเปนผูท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษุในคณะอรัญวาสี (วิปสสนาธุระ) เปนสวนใหญ 

พุทธทาสภิกขุ  กลาวถึง คุณคาหรืออานิสงสของการบวชเพ่ือการพนจากทุกขวา การ
พนไปจากความทุกข ท่ีเรียกวา นิพพาน หากไมไดถึงเพียงน้ันก็ยอมมีไฟกิเลสเบาบางลง  
แลวแตวาผูบวชจะสามารถประพฤติปฏิบัติตามธรรมวินัยไดดีเพียงไร  น้ีกลาวเฉพาะผูท่ีต้ังใจ
บวชตลอดไป  สําหรับผูบวชตามกาล บวชชั่วคราวตามขนบธรรมเนียมประเพณี  ยอมไดผลโดย
สรุปคือ  ไดเรียนรูศาสนาท่ีตนนับถืออยางใกลชิด  ไดรับรูคุณคาของการปฏิบัติตามธรรมท่ีเปน
เครื่องพนทุกขเทาท่ีตนจะปฏิบัติได  และเมื่อลาสิกขามาก็จะเปนคนท่ีดีกวาเดิมเหมาะสมท่ีจะ
เปนผูนําครอบครัว๙๑ 

                                                 
๙๑ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : สุขภาพใจ, ๒๕๔๔), หนา ๑๘. 



 ๑๐๐

พรชุลี  อาชวอํารุง กลาวถึงกําเนิดของวัดนานาชาติวา เกิดจากพระสงฆฝรั่งมาหา
ฟนบมบาตรตามพระวินัย  แลวก็เลยมาปกกลดพักหาความวิเวกเพ่ือปฏิบัติธรรม  พระสงฆชุด
แรกมี ๗ รูป  พระอาจารยสุเมโธ  เปนประธานสงฆรูปแรก  การปกครองเครงครัดในขอวัตร
ปฏิบัติและสิกขาบทเรื่องธุดงควัตร  ฉันในบาตร  ฉันมื้อเดียว  วันพระถือเนสัชชิกไมนอน
ตลอดคืน มีการคัดเลือกผูเขาบวชเปนขั้นตอน เนนการปฏิบัติเรื่องอาจาริยวัตร และอุปชฌาย-
วัตร  เนนการปฏิบัติภาวนาเพ่ือขัดเกลาตนเองใหมีสติอยูกับตัวท่ัวพรอมทุกอิริยาบถ  การสอน
ธรรมะมีอยูตลอดเวลาแตไมเปนทางการ เชน เวลาฉันนํ้าปานะหรือกอนฉันในวันธรรมสวนะ
และหลังทําวัตรเย็นจะมีธรรมเทศนา  ในวันพระขึ้น ๑๕ ค่ํา  หลังจากพระสงฆสวดปาติโมกข
ก็จะมีการเทศนอบรม สภาพวัดเนนความเรียบงาย สะอาดเปนระเบียบ มีความกลมกลืนกับ
สภาพปาและธรรมชาติ แยกศาลาใชสอยระหวางฆราวาสกับพระสงฆไวอยางชัดเจน๙๒ 

จะเห็นไดวา การบวชเพ่ือความพนทุกขน้ัน ผูบวชตองอยูในท่ีสงัด ไมคลุกคลีกับ
ชาวบาน ตองปลีกตัวเพ่ือพัฒนาจิตใจและปญญา ฯลฯ  แตจากสภาพสังคมในปจจุบัน 
พระสงฆท่ีอยูในเมืองแทบจะหนีความยุงเหยิงของสังคมภายนอกไมไดเลย ตองรับกิจนิมนต  
ตองสอนหนังสือ หรือรับภาระหนาท่ีตาง ๆ จนแทบจะไมมีเวลาประพฤติปฏิบัติธรรมเพ่ือ   
ขัดเกลาจิตใจเลย 

ปญหาการบวชเพ่ือการหลุดพนจากความทุกข สรุปไดวาเกิดจาก 

 ๑)  ปจจัยภายนอก  

ในเรื่องของของสถานท่ี  เน่ืองจากการบวชเพ่ือความหลุดพนจะเนนการอยูแบบ
วิเวก  อยูกับธรรมชาติ  เน่ืองจากตองการความสงบ  หางไกลจากผูคนทําใหงายตอการ
ประพฤติปฏิบัติธรรม  การบวชเพ่ือความหลุดพนน้ี  ผูบวชมุงพัฒนาตนเองมากกวาวัตถุ
ภายนอก  ทําใหปญหาดานอาคารสถานท่ีไมมีความจําเปนตองโออา หรูหรา เพียงแตให
ปลอดภัย เงียบสงบ  ไมมีคนพลุกพลาน  อันจะทําใหเกิดปญหาตอปฏิบัติธรรม 

ปญหาดานบุคลากร ครูอาจารยผูใหคําแนะนําอบรมวิปสสนากรรมฐาน  มี
ความสําคัญอยางย่ิงสําหรับการบวชเพ่ือความหลุดพน  พุทธทาสภิกขุ กลาวถึงความดับทุกข

                                                 
๙๒ พรชุลี อาชวอํารุง, “รูปแบบและยุทธศาสตรการดําเนินงานของวัดที่จัดการศึกษาและเผยแผศาสน

ธรรม”, รายงานวิจัย, เอกสารอัดสําเนา, (สํานักนโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,  
๒๕๔๘), หนา ๒๕๑-๒๕๓. 



 ๑๐๑

วา พระรัตนตรัยแทคือผูท่ีดับทุกขดวยตนเอง แลวสอนผูอื่นใหดับทุกขไดดวย หรือหมายถึง
บุคคลผูไดรับการสอนสืบ ๆ กันมา แลวปฏิบัติตามจนไดรับผลเปนความดับทุกขอยาง
เดียวกัน๙๓  ปญหาของผูบวชเพ่ือการพนทุกข  คือ อาจจะเขาสํานักผิด  เพราะในปจจุบันมีผู
อางวา จะพบพระนิพพานไดดวยวิธีการตาง ๆ กัน   

พระไพศาล วิสาโล  กลาววา ระบบเศรษฐกิจทุนนิยมหรือเศรษฐกิจในรูปของ
เงินตราทําใหสภาพสังคมแบบด้ังเดิมเปลี่ยนแปลงไป  ความสัมพันธแบบซื้อขายไดเขามา
ครอบงําความสัมพันธในรูปแบบอื่นดวย แมแตในวงการพระพุทธศาสนา วัดไดแปรสภาพมา
เปน “ตลาด” บุญกุศลและพิธีกรรม รวมถึงเครื่องรางของขลังกลายเปนสินคาท่ีตองใชเงินซื้อ
หา  คนท่ีปรารถนาจะไดบุญไมจําเปนตองทําความดีอีกตอไป  เพียงแตจายเงินเทาน้ัน  ถวาย
เงินมากเทาไรก็มีความเชื่อวาบุญจะมากขึ้นเทาน้ัน สวนพิธีกรรมก็กลายเปนบริการท่ีมักมี
ราคากําหนดไว ท้ังบุญกุศลและพิธีกรรม แมจะไมมีผลเปนรูปธรรมเดนชัด แตผูคนท่ีซื้อหา
เพราะปรารถนาความมั่งคั่งร่ํารวย  หลายคนปรารถนาความสงบ โดยไมไดมุงหมายไปที่วัตถุ
เงินตรา ตองการเจริญสติ ตองการเห็นนิมิต เห็นดวงแกว ทองนรกเท่ียวสวรรค มองสภาวะท่ี
ตองการไมตางไปจากสินคา คือ เชื่อวาเงินจะชวยใหไดประสบกับสิ่งน้ันเร็วขึ้น ไมไดเชื่อวา
สภาวะตาง ๆ น้ันตองอาศัยความเพียรพยายาม  ทานไดกลาวสรุปไววา การท่ีผูคนเขามาหา
พระพุทธศาสนาเย่ียงผูบริโภคน้ัน  วัดและพระก็เปนฝายเขาหาเศรษฐกิจแบบเงินตรา  โดยการ
นําศาสนสมบัติไปสรางผลประโยชน  วัดและพระปรับเปลี่ยนตัวเองเปนผูขายบริการ 
พระพุทธศาสนาในเมืองไทยมีแนวโนมวาจะกลมกลืนไปกับลัทธิบริโภคนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ๙๔ 

จากท่ีไดแสดงมาน้ี  พอสรุปไดวา  ผูท่ีมาบวชเพ่ือหลุดพนจําเปนตองไดครูอาจารย
ท่ีจะอบรมสั่งสอนดวยวิธีการและแนวทางท่ีถูกตอง  หากเขาสํานักผิดก็จะเปนการยากตอการ
ไปใหถึงความต้ังใจท่ีจะพนจากความทุกข 

ประเวศ วะสี  ไดกลาวไวอยางนาสนใจวา การพัฒนาคนเปนการพัฒนาท่ีแทจริง
และสําคัญท่ีสุด เพราะคนท่ีพัฒนาแลวยอมสามารถทําอะไรใหถูกตองได แตเมื่อกลาวถึงการ
พัฒนาพระพุทธศาสนาก็มักจะเนนไปท่ีการพัฒนาวัด พัฒนาวัตถุแทนท่ีจะไปพัฒนาคน ซึ่งถือ

                                                 
๙๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗. 
๙๔ พระไพศาล วิสาโล และคณะ, “พุทธศาสนาในรมเงาของบริโภคนิยม”, มองอยางพุทธเพ่ือเขาใจ

ในชีวิตและสังคม, (กรุงเทพฯ : บริษัท เฟองฟา พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๖๓. 



 ๑๐๒

วาเฉไฉไปจากหลักการด้ังเดิมของพระพุทธศาสนาไปอยางมาก๙๕   และจากคานิยมท่ีเนนการ
พัฒนาวัตถุแทนการพัฒนาบุคคลน้ีเอง ทําใหเปนภาระและปญหาสําหรับพระสงฆบางรูป 
ดังท่ี พระราชวุฒาจารย (ดูลย อตุโล) กลาวถึงการขอรองพระใหเปนไปเจาอาวาส สวนมากไม
อยากไปและมักอางวา ผมกอสรางไมเกง อบรมไมเปน เทศนไมได  ประชาสัมพันธหรือ
รับแขกไมคลอง ทานจึงสอนวา “สิ่งเหลาน้ันไมจําเปนเทาไรหรอก เรามีหนาท่ีปฏิบัติกิจวัตร
เทาน้ันเอง บิณฑบาต ฉัน แลวก็น่ังภาวนา เดินจงกรม ทําความสะอาดลานวัด เครงครัดตาม
ธรรมวินัยแคน้ีก็พอแลว การกอสรางอะไร ๆ มันแลวแตญาติโยม เขาจะทําหรือไมทําก็แลวแต
เขา”๙๖ จะเห็นไดวาการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพน ไมไดเนนดานอาคารสถานท่ี แตเนนท่ีการ
ปฏิบัติกิจวัตรของสงฆ๙๗ ซึ่งไดบัญญัติไวตามธรรมวินัย 

 ๒)  ปจจัยภายในตัวผูบวช  การบวชเพ่ือความหลุดพนจากความทุกขน้ี เนน
การฝกฝนและพัฒนาตนเอง  ซึ่งถือวาเปนเรื่องท่ีตองฝนกับความตองการของคนท่ัวไปเปน
อยางมาก  การขัดเกลาตนเองเพ่ือความหลุดพนจากความทุกขเปนเรื่องของความต้ังใจจริง  
ตองมีศรัทธา ความเพียร  สติ สมาธิ ปญญา หากผูบวชมีจิตใจไมเขมแข็งหรือทอถอยเสีย
กลางคันเมื่อพบกับปญหาอุปสรรค ซึ่งก็อาจทําใหผูบวชเปลี่ยนเจตนาของการบวชเพ่ือความ
หลุดพนไปเปนอยางอื่นได 

 ๓)  ปจจัยจากบริบทของสังคม  ปกติปญหาของผูบวชเพ่ือความหลุดพนจาก
ความทุกขน้ี มักไมพบปญหาท่ีมาจากบริบททางสังคมตาง ๆ  เน่ืองจากวา ผูปฏิบัติสวนใหญ
มักจะหลีกเรนจากผูคน ใฝหาความสงบเพ่ือศึกษาคนหาความรูอันอยูภายในจิตใจของตนเอง 
เนนการปฏิบัติภาวนาเพ่ือใหรูแจงเห็นจริงในสรรพสิ่งท้ังหลายวาไมเท่ียง เปนทุกข ไมใชตัว
ไมใชตน จนคลายจากความยึดมั่นถือมั่นในที่สุด อันเปนจุดมุงหมายสูงสุดของผูปฏิบัติเพ่ือ
ความหลุดพนจากความทุกข 

                                                 
๙๕ ประเวศ วะสี, พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม, (กรุงเทพฯ : หมอชาวบาน, ๒๕๔๐), หนา ๖๕-๖๗. 
๙๖ พระราชวุฒาจารย (ดูลย อตุโล), หลวงปูฝากไว, (กรุงเทพฯ : เรือนธรรม, ม.ป.ป.), หนา ๔๕. 
๙๗ กิจวัตร ๑๐ คือ  ๑. บิณฑบาต  ๒. กวาดวัด  ๓. ปลงอาบัติ  ๔. ทําวัตร สวดมนต  ๕. ขวนขวาย 

ปจจเวกขณและภาวนา  ๖. อุปฏฐากอุปชฌาชยอาจารย  ๗. บริหารสิ่งของและรางกาย  ๘. ขวยขวายเรียนธรรม
วินัย  ๙. เอาใจใสของสงฆและกิจของสงฆ  ๑๐. ดํารงตนใหนาไหว  ดูรายละเอียดในบทท่ี ๒ หนา ๓๔-๓๕ ของ
วิทยานิพนธเลมน้ี. 



 ๑๐๓

แตในบางกรณีพบวา มีบางรูปท่ีบวชในเมือง แตสนใจการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐานเพื่อความหลุดพนจากความทุกข ดังเชน พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ  พระมหาบุญเลิศ 
ธมฺทสฺสี  หรือพระท่ีมีหนาท่ีความรับผิดชอบในระดับเจาอาวาสบางรูป  จากกรณีศึกษาพบวา 
สภาพสังคมในปจจุบัน พระสงฆท่ีอยูในเมืองแทบจะหนีความยุงเหยิงของสังคมภายนอก
ไมไดเลย ตองรับกิจนิมนต ตองสอนหนังสือ หรือรับภาระหนาท่ีตาง ๆ จนแทบจะไมมีเวลา
ประพฤติปฏิบัติธรรมเพ่ือขัดเกลาจิตใจ  แตบางรูปก็สามารถจัดการกับปญหาภายนอกไดดังท่ี
ไดกลาวมาแลวขางตน  

 ข.  ปญหาการอบรมหลังบวชสําหรับผูบวชเพื่อโอกาสในการศึกษา 

ในดานของพระอาจารยผูสอน  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ  กลาวถึง  ปญหาและ
อุปสรรค ในเชิงปจเจกวา ในปจจุบันน้ี พระสงฆท่ีเขามาบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียนน้ัน ไมใครท่ี
จะสนใจเรียน  อานหนังสือนอย  รักความสะดวกสบาย  มีการขวนขวายนอย  ไมชอบคนควา  
หาความรู  อีกประการหน่ึงคือ  อันตรายภิกษุใหม ๔ อยาง  และท่ีสําคัญ คือในปจจุบัน
พระสงฆสวนใหญอยูแบบตัวใครตัวมันไมมีการเอื้อเฟอกันเหมือนในอดีต  สังคมพระเปน
สังคมแบบตางคนตางอยู  ชั่วชางชี  ดีชางสงฆ  ทานกลาววา ในเชิงโครงสราง  พระอุปชฌาย
ไมคอยมีเวลาอบรมสั่งสอนศิษย มีหนาท่ีแคผูผลิต คือ ไมทําหนาท่ีของตนเอง การเรียนระดับ
มหาวิทยาลัยสงฆในอดีตไมตองเสียคาใชจาย  แตปจจุบันผู ท่ีตองการเรียนในระดับ
มหาวิทยาลัยของสงฆจะตองเสียเงินเปนคาหนวยกิต  ทําใหผูท่ีมีความประสงคท่ีจะเขามา
ศึกษาหาความรูตองหมดโอกาสเพราะไมมีเงิน ทานสรุปวา บทบาทของมหาวิทยาลัยสงฆควร
จะสอนใหผูเรียนไดจบท้ังปริญญาบัตรและปริญญาชีวิตไปดวยพรอม ๆ กัน  สามารถนําขอ
อรรถขอธรรมไปใชในการดําเนินชีวิตตอไปในอนาคต  ไมเพียงแตจบมาเพ่ือลาภยศ 
สรรเสริญเทาน้ัน และในสวนของพระอุปชฌายอาจารย ตองใหเปนไปตามธรรมวินัย 
กลาวคือ  พระอุปชฌายจะตองดูแลพระนวกะเปนเวลา ๕ ป อยางแทจริงกอนท่ีจะพนนิสสัย        
มุตตกะจะทําใหพระใหมทนตออันตรายของผูบวชใหมได  และในเร่ืองของชุมชนของสงฆ พระ
อุปชฌายอาจารยและกัลยาณมิตร-กัลยาณธรรมจะตองหลอหลอมชุมชนสงฆใหกลับเปนเหมือนใน
อดีต  มีการเอ้ือเฟอตอกันตามพระธรรมวินัย  ตักเตือนกันได  อดโทษกันไดดวยเมตตา๙๘ 

                                                 
๙๘ สัมภาษณ  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ,  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตสิรินธร, วัดโสมนัสวิหาร, เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๐๔

พระมหาสุพจน   ปฺาปทีโป  ใหสัมภาษณว า  ปจ จุ บันผูบวชเข ามาใน
พระพุทธศาสนามีวัตถุประสงคท่ีแตกตางกัน  ประกอบกับพ้ืนฐานความรูท่ีแตกตางกัน  ทําให
ความสนใจในการเรียนมีไมเทากัน  ผูบวชเขามาในระยะเวลาท่ีแตกตางกันทําใหการสอนไม
พรอมกันเกิดความลักลั่นทําใหผูท่ีไดเรียนผานไปแลวเกิดความเบ่ือหนาย  อีกประการหน่ึงคือ 
ความสนใจเรียนน้ัน ขึ้นอยูกับพ้ืนฐานของผูเรียนและเทคนิคการสอนของทานผูสอนประกอบ
กันดวย ทานไดเสนอแนวความคิดวา อาจารยผูสอนตองเนนใหผูท่ีบวชเขามาแลวเห็นถึง
คุณคาของการบวช  ไมใชบวชมาเพ่ือท่ีจะรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีเทาน้ัน  แตการบวช
น้ีเปนการบวชเพ่ือสืบทอดอายุพระพุทธศาสนา  แมจะบวชในระยะเวลาส้ัน ๆ  บวชมาแลวทํา
ใหดีท่ีสุด  ทานไดใหขอเสนอแนะสําหรับการบวชไววา  ควรจัดเวลาการบวชใหพรอมกัน 
เชนบวชในชวงตนเดือน การเรียนการสอนจะไดพรอมเพรียงกัน ถาบวชไมพรอมกันจะทําให
การเรียนการสอนยอนไปมา  ผูเรียนรูสึกเบ่ือและทําใหการเรียนไมตอเน่ือง  สําหรับผูบวช
ระยะสั้นควรจัดใหเปนรุน ๆ และควรสอนหลักคิหิปฏิบัติ  เชน  ฆราวาสธรรม  เบญจศีล-
เบญจธรรม  ในการอบรมพระท่ีบวชชวงสั้น ๆ  ซึ่งเปนหลักสูตรยอ ๆ ลัดสั้นกวาพระท่ีบวช
ในชวงเขาพรรษา๙๙ 

พระอธิการสมชาย สุภาจาโร กลาวถึงปญหาและอุปสรรควา ดานปจเจก สวนใหญ
เกิดจากตัวผูเรียนเองที่ไมคอยสนใจเรียน  มีเพียงประมาณรอยละ ๑๐ เทาน้ันท่ีเต็มใจมาเรียน  
สวนใหญจะโดนบังคับ ทําใหไมใสใจ ไมเตรียมตัว มาเรียนก็สักวามาเรียนทําใหขาดความ
กระตือรือรนในการเรียน และในเรื่องของแบบเรียน ทานกลาววา ไมไดใชคูมือการสอนของ
พระมหาสมณเจาฯ แตจะเปนแบบเรียนของสํานักพิมพมากกวาซึ่งเปนการเรียนเพ่ือสอบได
มากกวานําไปใชประโยชน ทําใหพระไมเขาใจหรือรูไมครอบคลุม ดานโครงสราง คณะสงฆ
ขาดความเอาจริงเอาจัง  ปลอยปละละเลย  เชน  เมื่อมีปญหาอะไรก็ตามในดานการประพฤติ
ของพระท่ีกระทําผิดพระธรรมวินัย ก็ไมไดรับความเอาใจใสหาขอยุติหรือแกปญหา ในเรื่อง
ของการเรียนมีเวลาจํากัด  เรียนแคชวงเขาพรรษา  ไมมีการกําหนดเวลาท่ีแนนอนขึ้นอยูกับ
สถานการณ บางครั้งเวลาเรียนก็นอยไป บางครั้งก็เรียนมากไปในแตละพรรษา ไมมีระยะเวลา
เรียนท่ีแนนอนวา  ปหน่ึงจะตองเรียนก่ีชั่วโมง  เมื่อมีภารกิจอื่นเขามาก็ไมเรียนชดเชย  การ
สอบนักธรรมเปนธรรมเนียมไปแลววา  สอบผานก็คือผาน  สอบตกก็ตก  ตองเรียนใหม  

                                                 
๙๙ สัมภาษณ  พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป, อาจารยพ่ีเล้ียงพระนวกะ, วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม 

กรุงเทพฯ,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๐๕

บางครั้งทําใหผูเรียนเกิดความทอ  เรียนมาท้ังปสอบตกไมมีสิทธิ์แกตัว ตองกลับมาเรียนใหม
ทําใหเสียเวลา  ไมเหมือนการศึกษาทางโลกเมื่อสอบตกวิชาใดแลวก็มีสิทธิ์สอบแกตัวได  
พระอธิการสมชายกลาวถึง กรณีการอบรมหลังบวชไวอยางนาสนใจวา  ผูบวชเขามาตอง
ไดรับการศึกษาอบรม  ไมวาจะบวชอยูนานหรือบวชระยะสั้น  วัดทุกวัดควรจัดเปนหลักสูตร
ของผูบวชระยะสั้น ๗ วัน  ๑๕ วัน  หรือ ๑ เดือน  ผูบวชเขามาตองไดรับคําแนะนําหรือการ
ดูแลจากพระอุปชฌายอาจารยหรือพระพ่ีเลี้ยง  เชิงโครงสราง  คณะสงฆตองเพ่ิมคุณภาพของ
พระอุปชฌายอาจารย  เจาอาวาสท่ีดูแลผูบวชดวยการจัดอบรมเพ่ิมความรูในการดูแลพระใหม  
จัดระยะเวลาการเรียนนักธรรมใหยาวนานข้ึน  อาจเพ่ิมเปน ๖ เดือน  เพ่ือใหพระคุนเคยและมี
เวลา  จะไดไมรีบรอน  การใชแบบเรียนควรมีหลักสูตรท่ีเปนหลักคือแบบเรียนนักธรรมของ
มหามกุฏราชวิทยาลัย  อาจควบคูไปกับคูมือของโรงพิมพตาง ๆ๑๐๐  

พระมหาสุชาติ ถิราโณ  พระอาจารยสอนบาลี-อภิธรรม  กลาวถึงปญหาและ
อุปสรรควา  ดานปจเจก  ผูเรียนขาดความสนใจ  อาจเปนเพราะวาไมมีศรัทธาโดยตรงในเร่ือง
การบวช  บวชมาเพราะถูกบังคับ  หรือพอแมอยากใหบวช  บวชเขามาแลวก็ไมสนใจท่ีจะ
ศึกษาธรรมะ แตบวชมาเพ่ือเรียนทางโลกอยางเดียว เอาการเรียนบาลีเปนบันไดเพ่ือท่ีจะไปตอ
ทางโลก ไมไดยึดแนวทางแหงการพนทุกข ทานกลาววา สมัยพุทธกาลผูบวชบวชเพ่ือแสวงหา
โมกขธรรมจึงไปแสวงหาครูอาจารยเพ่ือใหสอน แตในสมัยน้ีกลายเปนวา พระอาจารยตอง
พยายามฉุดเขามาเรียนมากกวาเขาสมัครใจมาเรียนเอง  เพราะฉะน้ันการเรียนการสอนใน
ปจจุบันถือไดวา เปนการเอาใจนักเรียนมากเกินไป ทําใหนักเรียนขาดความกระตือรือรน  และ
ยังรูสึกวาตนมีความสําคัญมาก  ดานโครงสราง ขาดการสนับสนุนในการทํางาน  ทานท่ีเปน
ผูใหญไมสนับสนุน  หาคนที่จะทํางานไดยาก  ทําใหการเรียนการสอนการปกครองลําบาก  
โครงสรางของคณะสงฆจะทํางานแบบตัวใครตัวมัน  ไมสนับสนุนดานการเผยแผเชิงรุก
เทาท่ีควร  ทานไดเสนอแนวทางวา  ครูอาจารยผูสอน  ตองปลุกศรัทธาโดยอาศัยความจริงใจ
กับลูกศิษย  ใหเขาเขาใจวัตถุประสงคของการบวชใหชัดเจนกอน  และแนะนําวีธีการศึกษา

                                                 
๑๐๐ สัมภาษณ  พระอธิการสมชาย สุภาจาโร,  เจาอาวาสวัดบานลาด อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,  

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๐๖

เรียนรูท่ีถูกตองตามแนวทางของพระพุทธศาสนา  ดานโครงสราง  ควรใหการสนับสนุนคนท่ี
ต้ังใจทํางาน  หาคนท่ีมีความรูเขามาประพฤติปฏิบัติ๑๐๑ 

พระมหาประกาศิต อาจารปาลี ป.ธ.๙  อาจารยผูสอนบาลี กลาวถึงปญหา ดาน
ปจเจก พบวา ในอดีตผูบวชเรียนเพ่ือรูและปฏิบัติ  ปจจุบันเรายึดกับการสอบมากเกินไป  
ปญหาอีกประการหน่ึงคือ ขาดสื่อการสอน พระอาจารยยังคงยึดวิธีการสอนรูปแบบเดิม ๆ คือ
ใชวิธีการสอนแบบบรรยาย ขาดทุนทรัพยในการจัดซื้ออุปกรณการสอน ภัตตาหารก็ไม
เพียงพอ  สาเหตุเน่ืองจากมีพระจากวัดตาง ๆ มารวมเรียนดวยเปนจํานวนมาก วัดต้ังอยูในยาน
ชุมชนท่ีมีวัดต้ังอยูเปนจํานวนมาก ทําใหการบิณฑบาตไมเพียงพอตอการเลี้ยงพระเณร  ทาน
กลาวถึง  ปญหาทางดานโครงสรางวา  เปนไปในลักษณะตางคนตางทํา การสนับสนุนดาน
งบประมาณยังมีนอย  การต้ังสํานักเรียนสวนมากมักขึ้นอยูกับบุญบารมีของเจาสํานักหรือตัว
บุคคล  ถามีการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลหรือผูบริหารแลวทําใหสํานักขาดผูดูแลอุปถัมภ  ทาน
ไดเสนอแนะวา  ทุกวัดควรมีการใหความรูท้ังดานคันถธุระและวิปสสนาธุระไปพรอม ๆ กัน  
ไมควรเนนดานใดดานหน่ึง  หนวยราชการจากสวนกลางโดยเฉพาะสํานักงาน
พระพุทธศาสนาควรเขามามีสวนรวมชวยสนับสนุนในดานงบประมาณ   นอกจากน้ันทานได
ใหขอคิดสําหรับผูบวชไววา  ในชวงท่ีบวชอยูก็ควรศึกษาอยางเต็มท่ี  พระอาจารยสวนใหญก็
ใหความรูเต็มท่ีอยูแลว  เมื่อลาสิกขาไปจะไดไมเปนผูตกหลนทางการศึกษา  คณะสงฆควรมี
นโยบายท่ีชัดเจน  ดังตัวอยางท่ีทํามาแลวเชน  เรื่องพระธรรมทูต  หรือการเรียนหลักสูตร
ปรับปรุงบริหารกิจการคณะสงฆ  กลาวคือ  มีการเรียนและการสอนอยางเขมงวดและมีการ
อบรมกอนสอบเพ่ือเปนการเนนความรูเดิม  เสริมความรูใหม  สงเสริมการเรียนโดยไมตอง
กังวลเรื่องการสอบ๑๐๒ 

จากท่ีไดกลาวมาแลวท้ังหมด สรุปปญหาไดวา  เกิดจาก 

๑. ปจจัยภายนอก 

                                                 
๑๐๑ สัมภาษณ  พระมหาสุชาติ ถิราโณ, อาจารยสอนพระบาลี-อภิธรรม, วัดราชสิงขร เขตบาง

คอแหลม กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๑๐๒ สัมภาษณ  พระมหาประกาศิต อาจารปาลี,  ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ,  อาจารยสอนบาลี,  

วัดสรอยทอง  เขตบางซื่อ  กรุงเทพฯ,  ๒๖ มิถุนายน  ๒๕๓๕. 



 ๑๐๗

จะเห็นไดวา  การจัดการศาสนศึกษาของพระสงฆเปนอํานาจของเจาอาวาส  ซึ่งมี
ตําแหนงเรียกวา  เจาสํานักเรียน  การจัดการเรียนการสอนและการบริการสํานักเรียน  วัดและ
ทองถิ่นดําเนินการเองโดยคณะกรรมการศึกษาคณะสงฆไมไดเขาไปดูแล   และไมมี
กฎระเบียบวาดวยการบริหารสํานักเรียน  การจัดการศึกษาจึงเปนเรื่องของแตละวัดท่ี
ดําเนินการเอง  วัดใดท่ีมีเจาอาวาสเอาใจใสเปนกิจธุระดานการเรียน  การสอนของวัดน้ันก็
เปนไปดวยดี  สวนวัดท่ีเจาอาวาสไมใหความสนใจก็ปลอยใหเปนไปตามยถากรรม  ทําใหเกิด
ปญหาหลาย ๆ ดาน จากการศึกษาพอสรุปได ดังน้ี  คือ 

 ก.  ปญหาดานสถานที่ อุปกรณการเรียนการสอน  จากกรณีศึกษา จะเห็นไดวา 
วัดท่ีอยูหางไกลจากตัวเมืองหรือชนบท  บางพ้ืนท่ีไมมีการเรียนการสอน  การศึกษาของ
พระสงฆสวนใหญปรากฏเฉพาะในเมืองใหญ ๆ หรือเมืองหลวงเทาน้ัน  ทุกวันน้ีอาจกลาวได
วา พระเณรสวนใหญไดรับการศึกษาตามยถากรรม  กลาวคือตองขวนขวายศึกษาเอง  ทําให
หลายวัดเกิดปญหาในเร่ืองของสถานที่  อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนมักมีขึ้นในวัดใหญ ๆ 
ทําใหมีพระจากวัดตาง ๆ มารวมเรียนดวยเปนจํานวนมาก  ทําใหการบิณฑบาตไมเพียงพอตอ
การเลี้ยงพระเณรท่ีมาอยูรวมกันหลาย ๆ รูป ในขณะเดียวกัน พระไพศาล วิสาโล กลาววา 
หลักสูตรการศึกษาลาหลัง  ขาดการพัฒนาท้ังเน้ือหา  วิธีการเรียน  การสอน  และอุปกรณ๑๐๓   

 ข. ปญหาดานบุคลากร  ในท่ีน้ีหมายถึงพระอาจารยผูทําหนาท่ีใหการอบรม
สั่งสอน  จากกรณีศึกษาพบวา จํานวนบุคลากรที่จะใหการอบรมสั่งสอนมีนอย  เมื่อเทียบกับ
ปริมาณงานแลวมีจํานวนไมเพียงพอกับผูบวช  ทําใหผูสอนไมมีเวลาท่ีจะศึกษาคนควาเพ่ิมเติม
หรือปรับปรุงการเรียนการสอน 

ศิริพร แยมนิล  กลาวไวในงานวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผ 
ศาสนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา วา ขาดการใหการศึกษาพัฒนาบุคลากรใหสอดรับกับ
โครงการท่ีปฏิบัติอยูและท่ีจะเกิดขึ้นตอไปอีกดวย๑๐๔ 

                                                 
๑๐๓ พระไพศาล วิสาโล, พระธรรมปฎก กับอนาคตของพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ : กองทุนวุฒิธรรม, 

๒๕๔๒), หนา ๑๑๑. 
๑๐๔ ศิริพร แยมนิล, “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรมของวัดในพระพุทธศาสนา 

กรณีศึกษาวัดปญญานันทาราม จ.ปทุมธานี”, รายงานวิจัย, หนา ๒๑๐-๒๑๑.  



 ๑๐๘

พระสุธีวรญาณ   กลาวถึงปญหาในการทําหนาท่ีของพระสงฆในการสอน
พระพุทธศาสนาในปจจุบัน ถึงสาเหตุในการสอนธรรมท่ีทําใหไมไดผลเทาท่ีควรเปนเพราะ
สาเหตุใหญ ๆ  ๓  ประการ คือ๑๐๕   

๑)  ผูสอนขาดความรูความแตกฉานในธรรม มีความรูชั้นสัญญา ไมถึงขั้นทิฎฐิ
และระดับญาณ 

๒)  ผูสอนขาดความรูความสามารถในการถายทอดธรรม ไมฝกพูดในท่ีชุมชน  
หรือพัฒนาบุคลิกภาพ  ใชเสียงเบา  ใชบาลีมาก  ยกหัวขอธรรมมาก  ไมเตรียมตัว  ไมสังเกต
คนฟง  ติดรปูแบบ  ใชเวลามาก   เปนตน  

๓)  ผูสอนขาดความพอใจ  เต็มใจและรักในการสอนธรรม  เผยแผธรรมเอาแต
ฝายรับ  ไมทําแบบฝายรุก 

 พระยุทธนา  รมณียธมฺโม๑๐๖  กลาวไวในงานวิจัยวา คุณสมบัติของผูจัดการศึกษา
ของพระสงฆ  วัยวุฒิคุณวุฒินับวาเปนองคประกอบสําคัญของผูจัดการศึกษาของสงฆ  เพราะที่
ผานมาผูรับผิดชอบจัดการศึกษาของพระสงฆลวนเปนพระเถระท่ีมีวัยวุฒิมาก  ตลอดจนการท่ี
ไดรับการศึกษาตามระบบเกา  จึงไมสนับสนุนการจัดการศึกษาท่ีเห็นวาขัดแยงกับแนวคิดตนแต
ไมมองดูสภาพบริบททางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไปแลว  จึงทําใหการจัดการศึกษาไมประสบ
ความสําเร็จเทาท่ีควร 

 สรุปวา เมื่อบุคลากรมีนอยและไมไดรับการพัฒนา ทําใหการเรียนการสอนไมได
ผลดีเทาท่ีควรจะเปน  อีกท้ังเรื่องของระยะเวลาของผูเขามาบวชเรียนเพ่ือศึกษาแตกตางกัน หาก
ไมมีการจัดระบบการเรียนการสอนใหเหมาะสม  จะเกิดความลักลั่นและไมเปนผลดีเทาท่ีควร 

 ๒.  ปจจัยภายใน  เปนปญหาเก่ียวกับตัวผูบวชโดยตรง   

 องคกรตาง ๆ ท่ีปรากฏในโลกน้ี ถึงแมจะมีระบบท่ีมีประสิทธิภาพสมบูรณท่ีสุดก็
ตาม  ถาหากวาบุคลากรขององคกรน้ัน ๆ ดอยคุณภาพและไมมีความรัก ความปรารถนาดี ตอ
                                                 

๑๐๕ พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ), พุทธศาสนาปริทรรศน รวมผลงานทางวิชาการเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนา, หนา ๒๘๙-๒๙๐. 

๑๐๖ พระยุทธนา รมณียธมฺโม (แกวกัณหา), “การศึกษาเชิงวิเคราะหการจัดองคกรคณะสงฆในสมัย
พุทธกาล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), 
หนา ๑๐๔. 



 ๑๐๙

องคกรแลวก็ยากท่ีจะนําพาองคกรของตนไปสูจุดประสงคได  พระพุทธศาสนาเชนเดียวกัน 
แมระบบและคําสอนจะสมบูรณเพียงใด หากบุคลากรคือผูบวชดอยคุณภาพ ไมมีศรัทธาอยาง
จริงจังในการเขามาบวชก็ยากท่ีจะใหการอบรมสั่งสอนใหดีได  หรือหากผูบวชมีปญหา
เก่ียวกับสุขภาพอนามัย  สามวันดีสี่วันไข ก็ยากท่ีจะประสบความสําเร็จในการเลาเรียนศึกษา  
ซึ่งถือวาเปนภาระท่ีหนัก  นอกจากน้ีในเรื่องของความประพฤติ หากเปนคนท่ีหัวด้ือมาแตเดิม  
อาจตองอาศัยเวลาปรับปรุงและอบรมบมนิสัยพอสมควร  พระอุปชฌายหรือพระอาจารยตอง
ใหความเอาใจใสดูแลมากเปนพิเศษ  

 จากขอมูลการสัมภาษณพระสงฆท่ีบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียน พบวามีปญหาเก่ียวกับ
เรื่องการเรียนหลาย ๆ อยางดวยกัน  เชนภาคเชาเรียนบาลี  ภาคบายเรียนในมหาวิทยาลัยสงฆ 
(มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย)  ทําใหตองมีการปรับตัว  ตองทํางานแขงกับเวลา  ตองดู
หนังสือหนักเพ่ือไมใหเสียการเรียนท้ัง ๒ อยาง๑๐๗ บางรูปแสดงความเห็นวา ไมคอยมี
กัลยาณมิตรคอยใหคําแนะนําชวยเหลือหรือใหคําปรึกษา๑๐๘ หรือปญหาดานครูอาจารยท่ีจะ
สอนหลักธรรมมีนอย  ทําใหตองยายสถานท่ีเรียนไปอยูวัดอื่นซึ่งมีพระอาศัยอยูเปนจํานวน
มาก  ปญหาเรื่องท่ีพักและอาหารไมเพียงพอ  ทําใหไมสะดวกตอการเรียน  อีกท้ังบางรูปยัง
ประสบกับปญหาในเรื่องของการเดินทางอีกดวย๑๐๙  นอกจากน้ี  ยังมีปญหาเกิดจากตัวของผู
บวชเองท่ีรูสึกเบ่ือในหลักสูตรการเรียนบาลีท่ีมีความซ้ําซาก  จําเจ  อีกท้ังในเรื่องของทุน
ทรัพยในการใชจายเร่ืองคารถ  คาเลาเรียนก็เปนปญหาท่ีเกิดขึ้นแกภิกษุสามเณรท่ีบวชเขามา
เพ่ือศึกษาเลาเรียน๑๑๐ 

 จากการศึกษาผูวิจัยยังพบวา  ปญหาในเรื่องของพ้ืนฐานความรูและระยะเวลาการ
บวชของผูเรียนท่ีมีความแตกตางกัน  ทําใหเปนการยากท่ีจะปรับใหมาเรียนในหลักสูตร
เดียวกัน  ในดานผูรับการศึกษา จะเห็นไดวากลุมบุคคลท่ีเปนผูเขามารับการศึกษาของคณะ

                                                 
๑๐๗ สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ, เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป, สํานักงานคณบดีบัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม เขตดุสิต กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๐๘ สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี, วัดบางเสาธง เขตบางกอกนอย กรุงเทพฯ, ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๐๙ สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ,  อาจารยพิเศษ  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา เขตบางรัก กรุงเทพฯ,  ๒๒  มิถุนายน  ๒๕๕๓, 
๑๑๐ สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร,  วัดบุญประดิษฐ เขตบางแค กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน 

๒๕๕๓.  



 ๑๑๐

สงฆสวนใหญจะเปนกลุมบุคคลท่ีขาดโอกาสทางการศึกษา  ทําใหความตองการทางดาน
การศึกษาน้ันไมสอดคลองและไมคอยสัมพันธกับระบบการศึกษาของคณะสงฆ การเรียนการ
สอนจึงมีลักษณะของการถูกบังคับใหเรียนปริยัติธรรม - บาลี โดยไมเต็มใจบาง ฝนทนเรียน
เพราะจําเปนตองอาศัยวัดอยูเพ่ือการศึกษาเลาเรียนทางโลกบาง 

 ๓.  ปญหาจากบริบททางสังคม  เน่ืองจากสภาพการณของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป  
พระอาจารยผูสอนประสบปญหาในเร่ืองการสื่อสารกับคนสมัยใหม  เพราะบางสวนยังคง
ยึดถือรูปแบบและวิธีการในการเผยแผอยางเดิม  ดังน้ัน เพ่ือใหการเผยแผพระพุทธศาสนา
ไดผลดีทามกลางสภาพการณบริบททางสังคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลง  คณะสงฆควรศึกษาหาวิธี
ท่ีเหมาะสมตอไป 

 จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของดังกลาวมาน้ี   สรุปประเด็นท่ีทําใหเกิดปญหา
จากการบวชในปจจุบัน  ไดวา 

๑. วัตถุประสงคของคนที่เขามาบวชในพระพุทธศาสนาตางแตกกัน บางคนมี
ศรัทธา บางคนไมมีศรัทธา บางคนเขาใจจุดมุงหมายของการบวชเล็กนอย บางคนไมเขาใจเลย 

๒. กระบวนการคัดกรองคนท่ีเขามาบวชของพระอุปชฌายมีความหละหลวม 
สาเหตุเพราะขาดความรูความสามารถ  มีเวลากลั่นกรองไมเพียงพอ  เน่ืองจากมีผูเขามาขอ
บวชมากหรือปญหาท่ีเกิดจากความเกรงใจผูนํามาฝาก 

๓. การอบรมดูแลหลังการบวช  เน่ืองจากมีผูเขามาบวชหลากหลายประเภท  ทํา
ใหการดูแลหลังการบวชมีปญหาแตกตางกันออกไป  ซึ่งผูวิจัยสรุปประเด็นไดวา การบวช
ระยะสั้น มีปญหาเก่ียวกับเรื่องระยะเวลาท่ีมีนอย ไมเพียงพอตอการศึกษาเรียนรู และตัวผูบวช
เองสวนใหญไมไดมีความต้ังใจจริงท่ีจะบวชเพ่ือเขามาเรียนรูพระธรรมวินัย  อีกท้ังพระ
อุปชฌายไมมีเวลาใหการอบรมสั่งสอน  ทําใหผูบวชไมทราบวัตถุประสงคท่ีแทจริงของการ
บวช ไมรูวามาบวชทําไม บวชแลวไดอะไร  เพียงแตบวชตาม ๆ กันไป  สวนการบวชระยะ
ยาว  ปญหาดานตัวผูบวชเอง ประพฤติตนยอหยอน ไมสนใจ ไมต้ังใจท่ีจะศึกษาหาความรู
อยางจริงจัง มีความอดทนนอย นอกจากน้ียังมีปญหาเก่ียวกับการขาดสัปปายะท้ัง ๔ คือ 
ปญหาเก่ียวกับสถานท่ีเรียน ท่ีอยูอาศัย อาหาร  บุคลากรผูใหการอบรมขาดท้ังในดานปริมาณ
และคุณภาพ  ขาดการพัฒนาครูผูสอนใหมีความรูความสามารถ  



 ๑๑๑

สรุปไดวา  ปญหาการบวชในสังคมไทย  เปนปญหาท่ีเกิดขึ้นจากการไมทราบ
วัตถุประสงคในการบวชอยางชัดเจนของกุลบุตรผูขอบวช  และปญหาท่ีเกิดจากปจจัย
ภายนอกอื่น ๆ  เชน  การขาดกัลยาณมิตร  การบวชท่ีเนนแตเรื่องของพิธีกรรมอยางเดียว    
รวมถึงปญหาอันเกิดจากบริบทของสังคมดวย  ซึ่งปญหาตาง ๆ น้ันเกิดขึ้นท้ังกอนการบวช
และการใหการอบรมหลังบวช  ซึ่งผูวิจัยจะไดศึกษาและนําเสนอแนวทางการแกไขปญหาการ
บวช  ในบทท่ี ๔ ตอไป 

 



 

บทท่ี ๔ 
 

แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสงัคมไทย 
 

ในบทน้ีผูวิจัยไดเสนอแนะแนวทางแกไขปญหาการบวชท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทย     
โดยศึกษาจากเอกสารและสัมภาษณผูเก่ียวของ  ซึ่งผูวิจัยจะนํามาสรุปและเสนอแนวทางแกไข
แตละเร่ืองเปนลําดับไป 

แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย เปนเรื่องท่ีผูเก่ียวของทุกฝาย         
ท้ังผูบวช  อุปชฌาย  อาจารยผูสอน  พระพ่ีเลี้ยง  และคณะสงฆ  จะตองรวมมือกันแกไข        
เพราะปญหาน้ีเปนปญหาท่ีเกิดจากสาเหตุหลายประการ  

 

๔.๑    แนวทางการแกไขปญหากอนเขามาบวช   

กรมการศาสนา๑ และสํานักงานสภาสถาบันราชภัฏกลาวไวใน “สาระสําคัญของ
หลักสูตรการบริหารและจัดการวัด”  เน้ือหาท่ีเก่ียวของกับเรื่องน้ีพอสรุปไดวา  ๑. ควรมีการ
คัดสรรอบรมบุคคลผูจะมาบวชในพระพุทธศาสนาใหเปนท่ีมั่นใจวาจะเขามาศึกษาธรรม      
๒. ตองมีการศึกษาอบรมแกผูเขามาบวชท้ังกอนบวช  ระหวางบวช  และหลังการบวชดวย   
๓. ตองมีการปฏิบัติธรรมในระหวางบวชเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง  ๔. ตอง
พยายามบริหารจัดการวัดใหมีอาคารสถานท่ี  อาณาบริเวณเหมาะสมตอการศึกษาและปฏิบัติ
ธรรมท้ังในสวนของพระภิกษุสามเณรและประชาชน  ใหสอดคลองกับหลักการของ
พระพุทธศาสนา  มีความสงบรมเย็น  ทําใหอยากเขามาหาความสงบและศึกษาธรรม  

 

                                                        
๑

 ปจจุบันมีการโอนภารกิจดานการพระพุทธศาสนาของกรมศาสนาไปอยูในความรับผิดชอบของ

สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี และ โอนกรมศาสนาไปสังกัดกระทรวงวัฒนธรรม. 
ผูวิจัย. 



   

 

๑๑๓ 

๔.๑.๑   ทางดานผูมาขอบวช   

จากการศึกษาเก่ียวกับขั้นตอนกระบวนการบวช  พบวา  การบวชเปรียบเสมือนการ
ประกอบพิธีกรรมอยางใดอยางหน่ึง  โดยผูมาขอบวชไดจัดเตรียมอัฏฐบริขารไวแลว  เมื่อ
พรอมก็นัดหมายเวลาทําพิธีบวช  พระอุปชฌายนําปฏิบัติตามพิธีกรรมของพิธีบวชตามพระ
ธรรมวินัย  ในพิธีปฏิบัติน้ี  ผูวิจัยมีความเห็นวา  ทุกอยางท่ีกระทําอยูน้ันไมมีขั้นตอนใดท่ีผิด
ชัดเจน  แตท่ีไมบรรลุวัตถุประสงคอันแทจริงของการบวชน้ัน  เปนเพราะขาดสิ่งสําคัญ
ประการหนึ่งท่ีผูบวชจะตองรูวา  กอนท่ีกุลบุตรจะเขามาบวชน้ัน  ผูบวชจะตองรับทราบวา 
การบวชเปนกระบวนการพัฒนาตนเองอยางหน่ึงในพระพุทธศาสนา  ซึ่งพระพุทธเจาไดทรง
วางหลักการ  วิธีการและเปาหมายไวอยางชัดเจนแลว  เมื่อกุลบุตรจะเขามาสูรมเงาของ
พระพุทธศาสนา  จะตองศึกษาธรรมตามหลัก “สิกขา ๓”  คือ  ศึกษาศีล (ศีลสิกขา)  ศึกษาจิต 
(จิตตสิกขา)  และศึกษาปญญา (ปญญาสิกขา)  และมีกฎระเบียบท่ีจะตองอยูรวมกันในชุมชน
สังฆะ ท่ีเรียกวา พระธรรมวินัย  น่ี คือจุดเริ่มตนของชีวิตนักบวช ถาเริ่มตนตรงน้ีถูกตอง
ชัดเจน  ขอวัตรปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอื่น ๆ หรือกิจกรรมอื่น ๆ ท่ีจะสงเสริมใหการปฏิบัติ
ตามพระธรรมวินัยมีประสิทธิภาพก็จะถูกตองดีงามตามไปดวย 

ฉะน้ัน  ผูท่ีจะเขามาบวชทุกคน  ไมวาจะเขามาบวชดวยวัตถุประสงคใดก็ตาม   ใน
ขั้นแรก  จําเปนท่ีจะตองรับรูรวมกันเสียกอนวา  เรามีจุดมุงหมายอะไร  เราคือใคร  กําลังมาทํา
สิ่งใด  หนาท่ีของเราคืออะไร  เมื่อบวชแลวจะตองทําอะไร  ผลท่ีไดรับคืออะไร  หากไมทํา 
ผลจากการไมกระทําน้ันจะออกมาเปนอยางไร 

แนวทางการแกไขปญหา สําหรับในขั้นตอนกอนบวชน้ี  มหาเถรสมาคม หรือคณะ
สงฆ  ตองจัดใหมีการอบรมกอนการบวช  โดยอาจทําในรูปแบบของแผนพับ  ซีดี  วีดิทัศน  
แสดงขอมูล  วัตถุประสงคของการบวช  แนะนําการปฏิบัติตนระหวางท่ีบวชอยู  ผูบวชระยะ
สั้น ๗ วัน  ๑๕ วัน  ๑ เดือน  ควรศึกษาเรียนรูหลักธรรมอะไรบาง  ควรฝกปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน  อยางนอยก่ีวัน (ระบุ)  การบวชท่ีจะบรรลุผลตามท่ีตองการมีลักษณะอยางไร  
วิธีการปฏิบัติตนขณะบวช  เมื่อปฏิบัติตามหลักคําสั่งสอนของพระพุทธเจาแลวจะไดรับผล
อยางไร  บิดามารดาจะไดบุญจากการบวชของบุตรหลานไดอยางไร ฯลฯ เมื่อผูบวชทราบ
ชัดเจนถึงประโยชนของการบวช  จะมีศรัทธา  และยินดีพอใจท่ีจะเขามาบวชเพ่ือฝกฝนตนเอง 
แมจะเปนเวลาไมนานก็จะเปนประโยชน  เกิดเปนบุญกุศลตามท่ีไดต้ังใจไว 



   

 

๑๑๔ 

๔.๑.๒   แนวทางแกไขปญหาดานการกล่ันกรองของพระอุปชฌาย  

กอนการบวช  พระอุปชฌายมีหนาท่ี คัดเลือก กลั่นกรองผูเขามาบวชโดยยึดหลัก     
พระธรรมวินัย  จากการศึกษาเอกสาร  พบวา  บางวัดมีการคัดเลือกบุคคลเขาบวชอยาง
เครงครัด  โดยถือวาการประพฤติพรหมจรยเพ่ือไปสูมรรคผลนิพพานจําตองเร่ิมตนดวย
ศรัทธาและการตัดสินใจอยางแนวแน  เมื่อกุลบุตรจะเขามาบวช  ตองมีผูรับรองเปนหลักฐาน
เพ่ือพิสูจนความมั่นคงในศาสนากอนจะบวชให  และทดลองใหอยูกอนเพ่ือดูความประพฤติ
วาจะใหอยูไดหรือไม  บางคน ๑๕ วัน  บางคน ๑-๓ เดือน หรือ ๖ เดือน เมื่ออยูไดครบและ
ยินดีบวชจึงอนุญาตใหบวชได๒  หากผูมาขอบวชมีอุตสาหะปฏิบัติกิจวัตรตาง ๆ อยาง
สม่ําเสมอ  ไมแสดงออกซึ่งความเห็นแกตัว  หลีกเลี่ยง  หลบซอน  มีมายาสาไถย  ก็จะไดรับ
อนุญาตใหโกนหัว  ถือวา ไดผานการทดสอบข้ันแรก  และตองอยูในฐานะเชนน้ีจนกวาตาง
ฝายตางพึงพอใจในการประพฤติปฏิบัติของกันและกัน  คือ  พระอาคันตุกะมีความพอใจใน
ขอวัตรกติกาตาง ๆ ของสํานัก มีความอดทนพากเพียร ไมยอทอ และมุงมั่นก็จะไดรับการเขา
หมู โดยมีการเปลี่ยนบริขารตาง ๆ ใหถูกตองตามธรรมวินัยและอนุญาตใหเขารวมอุโบสถ
สังฆกรรมได๓  แตจากการสัมภาษณพระอุปชฌายหลายรูป  ไดแสดงความเห็นวา ระบบการ
กลั่นกรองผูมาขอบวชในปจจุบันน้ี  ทําไดไมรัดกุม  เน่ืองมาจากหลายสาเหตุ  ดังตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี ๑   ขอมูลจากการสัมภาษณ พระอุปชฌาย 
 

ช่ือ – ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 
พระสาสนโสภณ๔ 
 

๑ .  ที่พระเลอะ  ๆ  ทุกวันน้ี ก็
เพราะอุปชฌายน่ันแหละ บวช
กันมาก ๆ ก็ไดเงินมาก   
๒. เห็นแกประโยชนสวนตน
ไมคํานึงถึงพระศาสนา 
 

๑. การปฏิบัติตามหลักธรรมวินัยอยางเครงครัด 
และตองมีผูรับรองจึงจะบวชให  
๒. สามารถทองคําที่จะขอบวชไดจริง ๆ ไมใช
ทองตาม แสดงใหเห็นถึงความต้ังใจจริงที่จะบวช    
๓. ตองฝกวิปสสนากรรมฐานตามหลักสูตรของ
ทางวัดอยางนอย ๗ วัน 

                                                        
๒

 คนึงนิตย จันทบุตร, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดหนองปาพง, (กรุงเทพฯ : บริษัทพริก

หวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๑๐๒. 
๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๙. 
๔ พระสาสนโสภณ (พิจิตร ตวณฺโณ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, เจาอาวาส วัดโสมนัสวิหาร 

เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ, พระอุปชฌาย, ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๑๕ 

๔. ตองมีศีลบริสุทธิ์  
๕. ตกลงทําความเขาใจกันกอนในเบื้องตนวา หาม
พาแฟน พาเพื่อนเขามาคุยเชาคุยเย็น ถาจะนํามาก็
ไมตองมาบวช  

๖. จัดระบบการปกครองภายในวัด เจาอาวาส
ไมไดเปนใหญทั้งหมด เจาคณะแตละคณะจะมี
อํานาจดูแลพระสงฆที่อยูในคณะของตนเองดวย  
เพราะฉะน้ัน กอนบวชตองไดรับการรับรองจาก
เจาคณะที่จะเขามาจําวัดอาศัยอยูดวย หากเกิด
ปญหาใด  ๆ  ขึ้น  เจ าคณะน้ัน  ๆ  จะตองดูแล
รับผิดชอบพระในคณะของตนเอง 
๗. หากพบพระอุปชฌายทําผิดก็ตองลงโทษ 

พระธรรมปริยัติสุธี๕ 
 

๑. คนคุนเคยกันถาตรวจสอบ
ละ เ อียดมาก ก็ เกรงใจคณะ
เจาภาพ ยิ่งเปนผูใหญมาฝาก 
ทําใหการกล่ันกรองลําบาก 
๒.  การบวชเปนหมู ก็ลําบาก
ยากในการกล่ันกรอง  มีการ
ตรวจสอบเหมือนกันแตก็ไม
คอยละเอียด 
๓. อุปชฌายอุปสมบทใหแลว
ไมมีการอบรม  บางรูปบวช 
เปนกลุม  ทําใหอุปชฌายจํ า
สัทธิวิหาริกไมได 
๔ .  ปจจุบันไมมีการลงโทษ
หนัก ๆ  ใครทําผิดก็จับสึกกัน
ไป ทําใหการบวชงาย  บางป
บวช ๔๐๐-๕๐๐ รูป  แตก็ไมรู
วาไปอยูที่ไหนบาง   
 

๑. การกล่ันกรองมีกฎของพระอุปชฌายอยูแลว
ตามพระธรรมวินัย 
๒. ถาผูขอบวชอยูบริเวณใกล ๆ ก็ไมจําเปนตอง
ตรวจดูอะไรมาก  เพราะรูจักกันมากอน  ถามาจาก
ถ่ินอื่นก็ตรวจดูมาก  เพราะอาจจะทําผิดมาจากที่
อื่นแลวมาบวช  
๓. การอยูวัดกอนบวชแบบโบราณน้ัน ปจจุบันทํา
ไดยาก เพราะมีภาระหนาที่เก่ียวกับการทํางาน ก็
ใหไปทํางานได  แตตอนเย็นตองกลับมาฝกซอม
ทองขานนาค 
๔. พระอุปชฌายที่ไมมีเวลาสอนก็ไมควรจะบวช
ใหใคร  
๕ .  ถึงแมวาพระอุปชฌายจะไดรับการอบรม
มาแลวจากสวนกลาง   แตนิสัยใจคอของพระ
อุปชฌายก็แตกตางกันไป  บางรูปอาจไมปฏิบัติ
ตามกฎของมหาเถรสมาคม 
๖. ตองทําโทษพระอุปชฌาย  มีการสั่งพักเพ่ือเปน
ตัวอยาง  ถาทําไดก็จะทําใหการบวชมีความรัดกุม
มากขึ้น 

                                                        
๕ สัมภาษณ พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร อินฺทปฺโ ป.ธ.๙), เจาคณะภาค ๓, เจาอาวาสวัดบพิตรพิมุข

วรวิหาร เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพฯ,  พระอุปชฌาย, ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓, 



   

 

๑๑๖ 

๗. ตองมีการอบรมพระอุปชฌายเพ่ือใหรูกฎและ
เพ่ือไมใหทิ้งกฎ 

พระราชปริยัติสุธี๖ 
 

๑ .  ผู ม าขอบวชป จ จุบันรั บ
ราชการ  ทํางาน  จึงไมมีเวลา   
๒. พระอุปชฌายก็มีภาระมาก
จึงไมมี เวลาในการคัดกรอง
กอนบวชมากนัก  ตองอาศัยดู
จากผู นํามาฝากวารับรองได
หรือไม 

๑. ใชการอบรมในเวลาทําวัตรเย็น   
๒. ตองอาศัยการอบรมหลังบวชและมีพระพ่ีเล้ียง
คอยแนะนําในการทํากิจวัตร 
๓. ใหผูนํามาฝากรับรอง 

พระครูวรกิจจาภิรม๗ 
 

๑. ผูปกครองมาฝากอุปชฌาย
ไ ว แ ต ช่ื อ ตั ว ผู บ ว ช ไ ม ม า  
เน่ืองจากเปนขาราชการ  ตอง
ลางานมาบวช  
๒ .  ผูที่มาขอบวชมีเวลานอย  
ยังไมทันบวชก็หาวันลาสิกขา
ไวกอนแลว จึงเปนปญหาเรื่อง
การใหการศึกษาอบรม 
 
 

๑. การบวชมีนโยบายวาบวชใหคนในพ้ืนที่เปน
หลัก   คนตางถ่ินมาบวชตองมีหลักฐาน  มีคน
รับรองอยางเต็มที่  ไมรับคนที่ไมรูจักหัวนอน
ปลายเทา  
๒ .  เมื่อบวชเข ามาแลวตองให เรี ยนเลย   ไม
จําเปนตองเขาพรรษากอนจึงเรียน 

๓. มีการทําวัตรทุกวัน และสอนพระบวชใหม เชน  
สอนพระวินัย นอกจากน้ียังจัดปาฏิโมกขสัญจร
ประชุมพระและใหความรูหลักธรรมดานปริยัติแก
พระที่รวมเขาประชุม 

พระครูศาสนกิจวิมล๘  ไมคอยพบปญหา  หากไม
มั่นใจในคุณสมบัติของผูมาขอ
บวช จะไมบวชให 

๑. ยึดหลักธรรมวินัยในการกลั่นกรองคนมาบวช 
๒. สวนมากจะเปนคนในพ้ืนที่ รูจักกันอยางดีมา
กอน หากไมใชคนในพ้ืนที่ตองมีผูรับรอง 

พระครูพิศาลโชติวัฒน๙ 
 

๑. สวนใหญแลวพระอุปชฌาย
จะไมไดพบตัวผูบวช  เพราะ

๑ .  การกล่ันกรองดวยสายตาและคนรอบขาง
ชวยกันตรวจสอบเปนหลัก  

                                                        
๖ สัมภาษณ  พระราชปริยัติสุธี (อํานวย  ปฺาวุฑฺโฒ ป.ธ. ๗), เจาคณะจังหวัดลพบุรี, เจาอาวาสวัด

คลองเกตุ อ.โคกสําโรง จ.ลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๗ สัมภาษณ  พระครูวรกิจจาภิรม, เจาคณะอําเภอบานหม่ี, เจาอาวาสวัดทองคุง อําเภอบานหม่ี,

จังหวัดลพบุรี, พระอุปชฌาย, ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๘ สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร), เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน, เจาอาวาสวัด

หนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ,  พระอุปชฌาย,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๙ สัมภาษณ  พระครูพิศาลโชติวัฒน,  เจาคณะตําบลหนองเตา-พุคา, วัดสระตาแวว  อําเภอบานหมี่ 

จังหวัดลพบุรี,  พระอุปชฌาย,  ๑๕  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 



   

 

๑๑๗ 

มา ถึ ง ก็บวช เลย   ไม ไดสืบ
ประวัติกอน 
๒. ไมสามารถตรวจสอบผูอยู
นอกเขต   เพราะเจ าอาวาส
ก ล่ั น ก ร อ ง ม า แ ล ว   พ ร ะ
อุปชฌายมีหนาที่บวชตามเวลา
ที่ กําหนด   ถาไม ดี ก็ไม ดี เลย
เพราะไมไดกล่ันกรองเอง 

๓ .  การบวชเปนกลุมจํานวน
มาก  ๆ  เปนการยากตอการ
กล่ันกรองผูเขามาบวช 

๒. ถาไมมั่นใจเรื่องโรคก็ใหมีใบรับรองจากแพทย 
๓. ถามีพฤติกรรมเบ่ียงเบนก็ตกลงกับผูปกครอง
รับรองเปนกรณีพิเศษคือใหลาสิกขา  
๔. พระอุปชฌายกับเจาอาวาสชวยกัน  ถาแกไมได
ก็ใหผูรับรองชวยกันรับผิดชอบในการแกไข 
๕. ถาจะใหการกล่ันกรองสมบูรณพระอันดับตอง
มีสวนชวยในการกล่ันกรองรวมกับพระอุปชฌาย
ดวย   เพราะพระอันดับอาจจะรูมากกวาพระ
อุปชฌายก็ได  บางรูปอาจเคยเปนเพ่ือนกับผูบวช 

เจาอธิการวันทอง  

เหมวณฺโณ๑๐  
 

 

๑. ปจจุบันการงานบังคับจึงไม
มีการมาอยูวัดเหมือนอดีต  แต
ก็ใหอยู วัดอยางนอย ๒-๓วัน  
เพ่ือใหฝกซอมกอนบวช  แต
สวนมากก็มักไมคอยไดผล
เทาที่ควร  สวนใหญตองสอน
กันตอนบวชเสียเปนสวนมาก 
๒ .รับสมัครแลว   ไม นํ า ตัว
ผูสมัครมาใหพระอุปชฌายดูตัว  
๓ .  พระอาจารย แต ละ วัดที่
ไมไดเปนพระอุปชฌาย  จึงไม
รู ข อ มู ล ว า ผู ที่ ต อ ง ห า ม
อุปสมบทมีลักษณะอยางไรบาง 
ทานก็รับไวโดยไมรูระเบียบ
การตรงน้ีจึงเปนการหนักใจ
สําหรับพระอุปชฌาย 
๔. พระที่บวชแลวสวนใหญไม
ไดมาอยูกับพระอุปชฌาย 

๑. พระอาจารยทุกวัด  ถากุลบุตรมาสมัครบวช  
พิจารณาแลวใหพอแมนําตัวกุลบุตรน้ันมาฝากกับ
พระอุปชฌายอีกทีหน่ึง  เพราะวาเปนหนาที่ของ
พระอุปชฌายจะตองรับผิดชอบ  
๒. ควรมีการอบรมใหความรูเรื่องการอุปสมบท 
๓. เจาอาวาสแตละวัดชวยกันดูแล  ถามีปญหาให
เจาอาวาสบอกกับพระอุปชฌายจะไดชวยกันแกไข 
๔. สําหรับพระที่บวชมาระยะเวลาสั้น ๆ  ใหมีการ
ปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน  โดยการใหถือธุดงควัตร 

                                                        
๑๐ สัมภาษณ  เจาอธิการวันทอง เหมวณฺโณ,  เจาคณะตําบลโคกกระเทียม-ทาแค,  เจาอาวาส

วัดหนองเลา อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  พระอุปชฌาย,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๑๘ 

จากการสัมภาษณจะเห็นไดวา ตามหลักพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา             
พระอุปชฌายมีหนาท่ีต้ังแตเริ่มแรกในการรับกุลบุตรผูท่ีเขามาขอบวช  โดยตองผานการ
กลั่นกรองจากคณะสงฆท่ีพระพุทธเจาทรงมอบความเปนใหญให การรับคนเขามาอุปสมบท
ตองไดรับความเห็นชอบ เปนเอกฉันทจากคณะสงฆท่ีประชุมพรอมกันในอุโบสถท่ีประกอบ
พิธีอุปสมบท และเมื่อบวชแลวพระบวชใหมตองไดรับการฝกหัดอบรมและศึกษาเลาเรียนจาก
พระอุปชฌายโดยอยูภายใตการปกครองดูแลของทานจนกวาจะมีพรรษาครบ ๕ จึงเรียกวา 
นิสสัยมุตตกะ คือ ผูพนจากการพ่ึงพาพระอุปชฌาย   

สรุปไดวาหนาท่ีของพระอุปชฌาย ในขั้นแรก  คือ ตองตรวจสอบและคัดสรรผูมา
ขอบวชใหไดคุณสมบัติถูกตองตรงตามพระวินัย และในขั้นท่ีสองคือการใหการอบรมกลอม
เกลาหลังการบวชเพื่อใหไดบรรพชิตท่ีมีความรูความสามารถ มีศีล มีธรรม ประพฤติปฏิบัติดี
ปฏิบัติชอบ สามารถปฏิบัติศาสนกิจอนุเคราะหญาติโยมไดเปนอยางดี แตจากการศึกษาพบวา 
กระบวนการกลั่นกรองผูมาบวชในปจจุบันหละหลวม ทําใหเกิดปญหาจากการบวชตามมา 
ดังท่ีไดเห็นพบกันอยู 

พระไพศาล วิสาโล ไดเสนอแนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูมาขอบวช  
ดังน้ี  

๑.  การใหทดลองอยูวัดกอนบวช โดยใหผูประสงคบวชมาอยูวัดชั่วระยะเวลาหน่ึง
กอนบวช เพ่ือเปนการเตรียมตัวใหพรอมสําหรับการครองเพศบรรพชิต โดยถือศีล ๕ หรือ   
ศีล ๘ พรอมกับศึกษาใหมีความรูเบ้ืองตนในดานธรรมและวินัยท้ังปริยัติและปฏิบัติตาม
สมควรขณะเดียวกันก็ปฏิบัติวัฏฐากอุปชฌายและพระในวัด เพ่ือเรียนรูและคุนเคยชีวิตพระ 
พรอมกันน้ันก็เปดโอกาสใหอุปชฌายไดรูจักอุปนิสัยของผูมาบวชมากขึ้น ผูท่ีมีความพรอม   
ก็สามารถบวชไดในเวลาไมนาน สวนผูท่ียังไมพรอมก็จะตองอยูวัดนานข้ึนจนกวาอุปชฌาย
จะเห็นควรใหบวช วิธีน้ีอยางนอยก็ทําใหผู ท่ีไมพรอมบวช หรือมาบวชเพราะหวังลาภ
สักการะและความสะดวกสบายถูกกรองออกไปไดในระดับหน่ึง 

ทานไดแสดงความเห็นวา สําหรับวิธีน้ี ลําพังวัดของอุปชฌายเองยอมไมสามารถ
รองรับผูมาทดลองอยูกอนบวชไดหมด โดยเฉพาะชวงกอนเขาพรรษา ดังน้ันจึงจําตองมีวัด 
อื่น ๆ ในเครือขายของอุปชฌายเพ่ือเปนท่ีรองรับผูมาบวช  เน่ืองจากอุปชฌายมักเปนพระ
สังฆาธิการระดับเจาคณะ คือต้ังแตเจาคณะตําบลขึ้นไป  ดังน้ัน  จึงสามารถมอบหมายใหเจา



   

 

๑๑๙ 

อาวาสวัดตาง ๆ ในเขตปกครองทําหนาท่ีดูแลผูท่ีจะมาบวชแทนทาน รวมท้ังใหคํารับรองตอ
อุปชฌายวาผูน้ันพรอมท่ีจะบวชไดหรือไม  การกลั่นกรองวิธีน้ีสามารถทําไดโดยถือเปน
ระเบียบท่ีวัดใดวัดหน่ึงจัดทําขึ้นเปนพิเศษหรือเปนระเบียบขอตกลงของคณะสงฆท้ังตําบล 
อําเภอ หรือท้ังจังหวัดก็ได  คณะกรรมการสงฆหรือสังฆสภาต้ังแตระดับจังหวัดลงมาเปนเวที
อยางดีท่ีจะชวยใหเกิดการอภิปรายและการปรึกษาหารือในเรื่องดังกลาว  และทําใหระเบียบท่ี
เกิดขึ้นมีความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 

๒ .  การกลั่นกรองผูบวชสามารถทําไดโดยการจัดต้ังหนวยงานหน่ึงขึ้นมา          
เพ่ือทําหนาท่ีตรวจสอบคุณสมบัติของผูประสงคจะอุปสมบทเพ่ือใหแนใจวาผูน้ันมิไดอยูใน
ระหวางการดําเนินคดี หนีโทษ หรือเคยถูกจับสึกเพราะตองอาบัติปาราชิกมาแลว  หนวยงาน
น้ีควรเปนของคณะสงฆโดยประสานงานกับหนวยงานราชการ  อาทิ  สํา นักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ  กระทรวงมหาดไทย  เปนตน  อีกท้ังมีท่ีทําการกระจายไปตาม
จังหวัดตาง ๆ โดยผูท่ีจะบวชจะตองติดตอเพ่ือขอใบรับรองจากหนวยงานน้ี สําหรับเปน
หลักฐานในการขออนุญาตอุปสมบทจากอุปชฌาย และภายหลังจากการอุปสมบทและลา
สิกขาแลว  อุปชฌายมีหนาท่ีแจงขอมูลดังกลาวใหหนวยงานดังกลาวไดรับทราบและบันทึก
ไว เชนเดียวกับกรณีท่ีไมรับอุปสมบทหรือจับสึก หรือเกิดเหตุมรณภาพ อุปชฌายก็ตองแจง
หนวยงานน้ีดวยเชนกัน๑๑ 

๓. สําหรับอุปชฌายซึ่งมีหนาท่ีใหการอบรมสัทธิวิหาริก (พระท่ีตนบวชให) โดยตรง
น้ัน ก็ควรมีการปรับปรุงหลักเกณฑในการแตงต้ังดวย กลาวคือไมควรกําหนดวาจะตองเปนผูท่ี
มีตําแหนงในทางปกครองต้ังแตเจาอาวาสขึ้นไป ท้ังน้ีเพราะมักปรากฏวาย่ิงมีตําแหนงปกครอง
สูงเทาไรก็ย่ิงไมมีเวลาใหแกศิษยมากเทาน้ัน เกณฑในการแตงต้ังอุปชฌายควรใหความสําคัญแก
ผู ท่ีมีความสามารถในการฝกสอนและมีความประพฤติดีเปนแบบอยางของศิษย โดยไม
จําเปนตองมีตําแหนงทางการปกครองเกินกวาชั้นเจาอาวาสขึ้นไป นอกจากน้ันยังไมควร
กําหนดใหแตละตําบลมีอุปชฌายไดเพียง ๑ รูป เพราะจะทําใหอุปชฌายมีศิษยท่ีตองดูแลมาก
เกินไป หากตําบลหน่ึง ๆ มีอุปชฌายไดมากกวา ๑ รูป ภาระของอุปชฌายจะลดลงและทําใหทาน
มีเวลาดูแลศิษยไดดีขึ้น แตท้ังน้ีท้ังน้ันก็หมายความวาคณะสงฆมีความเขาใจรวมกันวาอุปชฌาย

                                                        
๑๑ พระไพศาล วิสาโล, พระพุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต, พิมพ

ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิสดศรี สฤษด์ิวงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๘๑-๒๘๒. 



   

 

๑๒๐ 

ไมไดมีหนาท่ีเพียงแคทําการอุปสมบทใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนของคณะสงฆเทาน้ัน 
หากมีหนาท่ีฝกสอนผูท่ีตนบวชใหเปนสําคัญ๑๒ 

ผูวิจัยมีความเห็นและขอเสนอแนะเพ่ิมเติมแนวทางการแกไขปญหาของพระ
อุปชฌายวา ทางคณะสงฆควรท่ีจะทบทวนบทบาทและหนาท่ีในการจัดระบบโครงสรางการ
ปกครองคณะสงฆใหรัดกุม มีระบบ และมีประสิทธิภาพมากกวาน้ี กลาวคือ 

๑. ผูท่ีจะเปนพระอุปชฌาย ควรคัดสรรจากพระสงฆ ผูมีท้ังความรู มีความสามารถ 
และมีคุณธรรมเปนท่ีเคารพนับถือของศิษยานุศิษยและประชาชนในสังคม และท่ีสําคัญตองมี
เวลาใหการอบรมสั่งสอนดูแลศิษยของตน 

๒. ผูท่ีจะเปนเจาอาวาส  ดูแลวัดและปกครองพระภิกษุสามเณรในวัด ก็ควรมี
คุณสมบัติเทียมเทากับพระอุปชฌาย เพราะตองทําหนาท่ีแทนพระอุปชฌายได ในกรณีท่ี
พระภิกษุสามเณรไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตนเอง  มาขออาศัยพ่ึงพิงอยูได  โดยมีการ
อบรมสอบคัดเลือกผูมีคุณสมบัติอยางเขมงวด เหมือนกรณีพระอุปชฌาย 

๓. การพิจารณารับบุคคลเขามาบวชในพระพุทธศาสนา ควรพิจารณาคัดสรร
คุณสมบัติใหรัดกุมขึ้น และกําหนดระยะเวลาของการบวช ใหมีเวลาพอท่ีจะสามารถอบรมสั่ง
สอน ใหรูจักหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติและเรียนรูแนวทางในการปฏิบัติดี
พอสมควร เมื่อลาสิกขาออกไปแลว สามารถเปนบัณฑิต หรือสามารถพัฒนาตนเองใหเปน
บัณฑิตได โดยการวางระบบหลักสูตรท่ีจะใหขอแนะนําและความรูแกบุคคลผูเขามาบวช    
แมจะเปนการบวชในชวงระยะเวลาสั้น ๆ ก็จําเปนตองเขาใจการเรียนรูตามหลักของ
พระพุทธศาสนาบางพอสมควรแกระยะเวลา 

๔.๒    แนวทางแกไขปญหาจากการศึกษาอบรมหลังการบวช  

พระไพศาล วิสาโล กลาววา  การกลั่นกรองนั้นเปนเพียงขั้นตอนแรกสําหรับผูท่ีจะ
เขามาเปนสมาชิกคณะสงฆ ขั้นตอนท่ีสําคัญกวาน้ันก็คือการกลอมเกลาเพ่ือใหมีคุณสมบัติอัน
ควรแกการเปนบรรพชิตท้ังในดานความประพฤติ และความรูความเขาใจในทางธรรมท่ี  
เจริญงอกงามท้ังคุณธรรมและปญญา  สามารถดํารงตนใหเปนสมาชิกท่ีดีของหมูคณะ 
ขณะเดียวกันก็สามารถบําเพ็ญกิจใหเปนประโยชนแกมหาชนไดดวย การกลอมเกลาน้ีเปนสิ่ง

                                                        
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑๙. 



   

 

๑๒๑ 

สําคัญท่ีจะชวยใหผูบวชเห็นคุณคาของชีวิตพรหมจรรย มีแรงจูงใจและปจจัยหนุนสงใหบวช
ตอไป  ท้ังเพ่ือบําเพ็ญกิจสวนตัวและสวนรวมใหเจริญงอกงามย่ิงขึ้น ถึงแมหลายคนจะบวช 
ไมนาน แตการกลอมเกลาท่ีดีจะชวยใหผูน้ันไดรับอานิสงสจากการบวชติดตัวไปสูโลก
ฆราวาส สามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนไดท้ังในดานความประพฤติ คุณภาพจิต และการ
คิดชอบ 

ทานแสดงความเห็นวา  แมวาคณะสงฆไมมีระบบกลั่นกรองใด ๆ เลย แตถามี
ระบบกลอมเกลาท่ีดีก็ยังพอมีหลักประกันวา  ผูท่ีมาบวชพระจะไดรับการศึกษาอบรมใหเปน
พระท่ีดี  สามารถทําหนาท่ีตามพระธรรมวินัยได  ดังในอดีตมีคนจํานวนไมนอยท่ีไมไดมี
ศรัทธาท่ีจะบวช  หากบวชเพียงเพ่ือใหไดพรรษาตามประเพณี  แตแลวก็ไดรับอานิสงสจาก
การบวช เจริญกาวหนาในการปฏิบัติ จนไมเพียงแตจะบวชไดยั่งยืนยาวนาน หากยังกลายเปน
ประทีปทางคุณธรรมและสติปญญาแกผูคนท้ังประเทศ  ท้ังน้ีก็เพราะทานเหลาน้ันไดรับการ
กลอมเกลาภายหลังบวชน่ันเอง๑๓ 

ผูวิจัยเห็นวา ปญหาการอบรมดูแลหลังจากบวชเขามาแลวขึ้นอยูกับหลายเหตุหลาย
ปจจัย  ปญหาใหญหากพิจารณาดูแลวเหมือนจะอยูท่ีผูท่ีทําหนาท่ีน้ีโดยตรง คือพระอุปชฌาย   

๔.๒.๑   พระอุปชฌาย พระอาจารยผูสอน ผูใหการศึกษาอบรมหลังการบวช  

จากการศึกษาและสัมภาษณท้ังพระอุปชฌายและผูบวช (ในท่ีน้ีจะกลาวถึงเฉพาะ
ปญหากรณีผูบวชระยะยาวเพ่ือศึกษาเลาเรียนเทาน้ัน เพราะการบวชระยะสั้นแทบจะไมได
เรียนรูขนบธรรมเนียม ขอวัตรปฏิบัติของพระสงฆเลย  เน่ืองจากมีเวลาบวชไมนานก็ลาสิกขา
ไปแลว) พบวา ดวยขอจํากัดในปจจุบันท่ีผูบวชสวนใหญท่ีบวชเขามาเพ่ือศึกษาเลาเรียนน้ัน 
เมื่อบวชแลวก็มิไดอยูกับพระอุปชฌายอาจารย แตไดเขามาศึกษาเลาเรียนในสํานักเรียน หรือ
ในมหาวิทยาลัยสงฆ  และจะศึกษาเลาเรียนกับพระอาจารยผูสอนวิชาการท้ังแผนกธรรมบาลี 
และแผนกสามัญ  อีกท้ังพระอาจารยผูสอนในมหาวิทยาลัยสงฆเปนสวนใหญ  ผูวิจัยได
สัมภาษณพระอาจารยพ่ีเลี้ยงผูใหการดูแลพระนวกะ และพระอาจารยผูสอน รวม ๖ รูป เพ่ือ
ประกอบเปนขอมูลเพ่ือหาแนวทางในการแกไขปญหาการอบรมหลังบวชใหสมบูรณย่ิงขึ้น 

                                                        
๑๓ พระไพศาล วิสาโล, พระพุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต,   

หนา ๒๘๑-๒๘๒. 



   

 

๑๒๒ 

จากการศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณพระอาจารยผูใหการอบรมสั่งสอน  พบวา  
 

ตารางท่ี ๒  ขอมูลจากการสัมภาษณอาจารยผูใหการอบรมส่ังสอน 
 

ช่ือ - ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 

พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ๑๔ 

 

เชิงปจเจก 
๑. ปจจุบันน้ี พระสงฆที่เขามาบวช
เพ่ือศึกษาเลาเรียนน้ัน ไมใครที่จะ
สนใจเรียน  อานหนังสือนอย  รัก
ความสะดวกสบาย  มีการขวนขวาย
นอย   ไมชอบคนควาหาความรู   
๒. อันตรายภิกษุใหม ๔ อยาง เมื่อ
ขาดกัลยาณมิตรคอยดูแลเอาใจใส     
๓. ปจจุบันพระสงฆสวนใหญอยู
แบบตัวใครตัวมัน ไมเอื้อเฟอกัน
เหมือนในอดีต  สังคมพระเปน
สังคมแบบตางคนตางอยู  ช่ัวชางชี  
ดีชางสงฆ   

เชิงโครงสราง 
๔. พระอุปชฌายไมคอยมีเวลา
อบรมสั่งสอนศิษย  มีหนาที่แค
ผูผลิต  แตไมทําหนาที่ของตนเอง    
๕. การเรียนระดับมหาวิทยาลัยสงฆ
ปจจุบันผูเรียนจะตองเสียเงินเปนคา
หนวยกิต  ทําใหผูที่มีความประสงค
ที่จะเขามาศึกษาหาความรูตองหมด
โอกาสเพราะไมมีเงิน 

 

๑. มหาวิทยาลัยสงฆควรจัดการ
เรียนการสอนใหผูเรียนไดทั้ง
ปริญญาบัตรและปริญญาชีวิตไป
พรอม ๆ กัน  สามารถนําขออรรถ
ขอธรรมไปใชในการดําเนินชีวิต
ตอไปในอนาคต  ไมเพียงแตจบมา
เพียงเพ่ือไดรับปริญญาเทาน้ัน 
๒. ในสวนของพระอุปชฌาย
อาจารย ตองใหเปนไปตามธรรม
วินัย กลาวคือ พระอุปชฌายจะตอง
ดูแลพระนวกะเปนเวลา  ๕  ปอยาง
แทจริงกอนที่จะพนนิสสัยมุต
ตกะจะทําใหพระใหมทนตอ
อันตรายของผูบวชใหมได  
๓. ในเรื่องของชุมชนของสงฆ พระ
อุปชฌายอาจารยและกัลยาณมิตร-
กัลยาณธรรมจะตองหลอหลอม
ชุมชนสงฆใหกลับเปนเหมือนใน
อดีต  มีการเอื้อเฟอตอกันตามพระ
ธรรมวินัย  ตักเตือนกันได  อดโทษ
กันไดดวยเมตตา 

                                                        
๑๔สัมภาษณ  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ, พระอาจารยประจํา มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย วิทยา

เขตสิรินธร,  วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๒๓ 

พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป๑๕  

  
๑. ผูบวชเขามามีวัตถุประสงคที่
แตกตางกัน   
๒. พ้ืนฐานความรูแตกตางกัน  ทํา
ใหความสนใจในการเรียนมีไม
เทากัน   
๓. ผูบวชเขามาในระยะเวลาที่
แตกตางกันทําใหการสอนไมพรอม
กันเกิดความลักล่ันทําใหผูที่ไดเรียน
ผานไปแลวเกิดความเบื่อหนาย 
๔. ความสนใจเรียนน้ันก็ขึ้นอยูกับ
พ้ืนฐานของผูเรียนและเทคนิคการ
สอนของทานผูสอนประกอบกัน
ดวย 

๑. อาจารยผูสอนตองเนนใหผูที่
บวชเขามาแลวเห็นถึงคุณคาของ
การบวช  ไมใชบวชมาเพ่ือที่จะ
รักษาขนบธรรมเนียมประเพณี
เทาน้ัน  แมจะบวชในระยะเวลา  
สั้น ๆ บวชมาแลวทําใหดีที่สุด   
๒. ควรจัดเวลาการบวชใหพรอม
กันเชนบวชในชวงตนเดือน การ
เรียนการสอนจะไดพรอมเพรียงกัน  
ถาบวชไมพรอมกันจะทําใหการ
เรียนการสอนยอนไปมา  ผูเรียน
รูสึกเบื่อและทาํใหการเรียน         
ไมตอเน่ือง  
๓. สําหรับผูบวชระยะสั้นควรจัดให
เปนรุน ๆ และควรสอนหลักคิหิ
ปฏิบัติ เชน ฆราวาสธรรม เบญจ
ศีล-เบญจธรรม ในการอบรมพระที่
บวชชวงสั้น ๆ ซึ่งเปนหลักสูตร   
ยอ ๆ ลัดสั้นกวาพระที่บวชในชวง
เขาพรรษา 

 
พระอธิการสมชาย สุภาจาโร๑๖  
 

ดานปจเจก   
๑. สวนใหญผูเรียนไมคอยสนใจ
เรียน  มีเพียงประมาณรอยละ  ๑๐  
เทาน้ันที่เต็มใจมาเรียน  สวนใหญ
จะโดนบังคับ ทําใหไมใสใจ ไม
เตรียมตัว มาเรียนก็สักวามาเรียน 
ทําใหขาดความกระตือรือรน  ใน
การเรียน   

 
๑. ผูบวชเขามาตองไดรับการศึกษา
อบรมไมวาจะบวชอยูนานหรือบวช
ระยะสั้น  จัดเปนหลักสูตรของผู
บวชระยะสั้น  ๗ วัน  ๑๕ วัน  หรือ  
๑ เดือน 
๒. ผูบวชเขามาตองไดรับคําแนะนํา
หรือการดูแลจากพระอุปชฌาย,
อาจารย, หรือพระพ่ีเล้ียง 

                                                        
๑๕ สัมภาษณ  พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป,  พระอาจารยพ่ีเล้ียงพระนวกะ,  วัดราชสิงขร    

เขตบางคอแหลม กรุงเทพมหานคร,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๑๖ สัมภาษณ  พระอธิการสมชาย สุภาจาโร,  เจาอาวาสวัดบานลาด อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,      

พระอาจารย,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๒๔ 

๒. แบบเรียน ทานกลาววา  ไมได
ใชคูมือการสอนของพระมหาสมณ
เจาฯ แตจะเปนแบบเรียนของ
สํานักพิมพมากกวาซึ่งเปนการเรียน
เพ่ือสอบไดมากกวานําไปใช
ประโยชนได  ทําใหพระไมเขาใจ
หรือรูไมครอบคลุม     
ดานโครงสราง   
๑. คณะสงฆขาดความเอาจริงเอาจัง  
ปลอยปละละเลย  เชน  เมื่อมีปญหา
อะไรก็แลวแต  เชน  ปญหาดานการ
ประพฤติของพระที่กระทําผิดพระ
ธรรมวินัยก็ไมไดรับความจริงใจเอา
ใจใสหาขอยุติหรือแกปญหา 
๒. การเรียนมีเวลาจํากัด  เรียนแค
ชวงเขาพรรษา  ไมมีการ
กําหนดเวลาที่แนนอนขึ้นอยูกับ
สถานการณ  ไมมีระยะเวลาเรียนที่
แนนอนวา  เมื่อมีภารกิจอื่นเขามาก็
ไมเรียนชดเชย  
๓. การสอบนักธรรมเปนธรรม
เนียมไปแลววา  สอบผานก็คือผาน
สอบตกก็ตกตองเรียนใหม  บางครั้ง
ทําใหผูเรียนเกิดความทอ  เรียนมา
ทั้งปสอบตกไมมีสิทธิ์แกตัวตอง
กลับมาเรียนใหมทําใหเสียเวลา  ไม
เหมือนการศึกษาทางโลกเมื่อสอบ
ตกวิชาใดแลวก็มีสิทธิ์สอบแกตัวได   

๓. คณะสงฆตองเพ่ิมคุณภาพของ
พระอุปชฌาย,อาจารยเจาอาวาสที่
ดูแลผูบวชดวยการจัดอบรมเพ่ิม
ความรูในการดูแลพระใหม 
๔. จัดระยะเวลาเรียนนักธรรมให
ยาวนานขึ้น  อาจเพิ่มเปน  ๖  เดือน  
เพ่ือใหพระคุนเคยและมีเวลาไมรีบ
รอน 
๕. การใชแบบเรียนควรมีหลักสูตร
ที่เปนหลักคือแบบเรียนนักธรรม
ของมหามกุฏราชวิทยาลัยอาจควบคู
ไปกับคูมือของโรงพิมพตาง ๆ 
 

 
พระมหาสุชาติ ถิราโณ๑๗ 
  

ดานปจเจก 
๑. ผูเรียนขาดความสนใจ  อาจเปน
เพราะวาไมมีศรัทธาในเรื่องการ

 

๑. ครูอาจารยตองปลุกศรัทธาโดย
อาศัยความจริงใจกับลูกศิษย  ใหเขา

                                                        
๑๗ สัมภาษณ  พระมหาสุชาติ ถิราโณ ป.ธ. ๙,  พระอาจารยสอนพระบาลี-อภิธรรม,  วัดราชสิงขร 

เขตบางคอแหลม  กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๒๕ 

บวช  บวชมาเพราะถูกบังคับ  หรือ
พอแมอยากใหบวช  บวชเขามาแลว
ก็ไมสนใจที่จะศึกษาธรรมะ แต
บวชมาเพ่ือเรียนทางโลกอยางเดียว   
เอาการเรียนบาลีเปนบันไดเพ่ือที่จะ
ไปตอทางโลกไมไดยึดแนวทาง
แหงการพนทุกข 
๒. สมัยพุทธกาลผูบวชบวชเพื่อ
แสวงหาโมกขธรรมจึงไปแสวงหา
ครูอาจารยเพ่ือใหสอน  แตในสมัยน้ี
กลายเปนวา พระอาจารยตอง
พยายามฉุดเขามาเรียนมากกวาเขา
สมัครใจมาเรียนเอง  เพราะฉะน้ัน
การเรียนการสอนในปจจุบันถือได
วา เปนการเอาใจนักเรียนมาก
เกินไป  ทําใหนักเรียนขาดความ
กระตือรือรน  และยังรูสึกวาตนมี
ความสําคัญมาก 
ดานโครงสราง 
๑. ขาดการสนับสนุนในการทํางาน  
ทานที่เปนผูใหญไมสนับสนุน  หา
คนที่จะทํางานไดยาก  ทําใหการ
เรียนการสอนการปกครองลําบาก  
โครงสรางของคณะสงฆจะทํางาน
แบบตัวใครตัวมัน  ไมสนับสนุน
ดานการเผยแผเชิงรุกเทาที่ควร 

ไปตามแนวทางท่ีถูกตองของ
พระพุทธศาสนากอน 
๒. ใหการสนับสนุนคนที่ต้ังใจ
ทํางาน 
๓. หาคนที่มีความรูเขามาประพฤติ
ปฏิบัติ 
 

 
พระมหาประกาศิต อาจารปาลี๑๘  
 

ดานปจเจก  
๑. ในอดีตผูบวชเรียนเพ่ือรูและ
ปฏิบัติ  ปจจุบันเรายึดกับการสอบ
มากเกินไป   
 

 
๑. ทุกวัดควรมีการใหความรูทั้งดาน
คันถธุระและวิปสสนาธุระไป
พรอม ๆ กัน  ไมควรเนนดานใด
ดานหน่ึง   

                                                        
๑๘ สัมภาษณ  พระมหาประกาศิต อาจารปาลี (ป.ธ.๙),  พระอาจารยสอนบาลี  ผูชวยอาจารยใหญฝาย

วิชาการ,  วัดสรอยทอง เขตบางซื่อ กรุงเทพฯ,  ๒๖ มิถุนายน ๒๕๓๕. 



   

 

๑๒๖ 

๒. ขาดสื่อการสอน พระอาจารย
ยังคงยึดวิธีการสอนรูปแบบเดิม ๆ 
คือใชวิธีการสอนแบบบรรยาย    
๓. ขาดทุนทรัพยในการจัดซื้อ
อุปกรณการสอน   
๔. ภัตตาหารก็ไมเพียงพอ    วัด
ต้ังอยูในยานชุมชนที่มีวัดต้ังอยูเปน
จํานวนและมีพระจากวัดตาง ๆ 
มารวมเรียนดวยเปนจํานวนมาก  
ทําใหการบิณฑบาตไมเพียงพอตอ
การเล้ียงพระเณร   
ดานโครงสราง 
๑. เปนไปในลักษณะตางคนตางทํา 
๒. การสนับสนุนดานงบประมาณ
ยังมีนอย   

๓. เมื่อมีการเปล่ียนแปลงตัวบุคคล
หรือผูบริหารแลวทําใหสํานักขาด
ผูดูแลอุปถัมภ 

๒. หนวยราชการจากสวนกลาง
โดยเฉพาะสํานักงาน
พระพุทธศาสนาควรเขามามีสวน
รวมชวยสนับสนุนในดาน
งบประมาณ 
๓. ในชวงที่บวชอยูก็ควรศึกษา
อยางเต็มที่  พระอาจารยสวนใหญก็
ใหความรูเต็มที่อยูแลว   เมื่อลา
สิกขาไปจะไดไมเปนผูตกหลนทาง
การศึกษา   
๔. คณะสงฆควรมีนโยบายที่ชัดเจน  
ดังตัวอยางที่ทาํมาแลวเชน  เรื่อง
พระธรรมทูต  หรือการเรียน
หลักสูตรปรับปรุงบริหารกิจการ
คณะสงฆ   
๕. มีการเรียนและการสอนอยาง
เขมงวดและมีการอบรมกอนสอบ  
เพ่ือเปนการเนนความรูเดิม  เสริม
ความรูใหม  
๖. สงเสริมการเรียนโดยไมตอง
กังวลเรื่องการสอบ  จัดโครงการ  
๑-๒  เดือน สําหรับพระสังฆาธิการ
ใหมาเพ่ิมพูนการเรียนบาลี  โดยไม
มุงหวังการสอบสนามหลวงหรือ
เพ่ือตองการใบประกาศนียบัตร 

พระครูสุตคุณากร๑๙ 
 
 
 

๑. ชวงเขาพรรษาพระไมคอยมา
เรียนหนังสือเพราะติดกิจกรรม  
ตาง ๆ ที่วัด  
๒. นักเรียนมีปญหาคือการเขียน
หนังสือไมคอยได 

๑. เริ่มสอนหลังวันวิสาขบูชากอน
เขาพรรษาจึงทําใหมีเวลาเรียนเพ่ิม
มากขึ้น 
๒. ฝกหัดคัดลายมือสงพระอาจารย
ทุกวัน 

                                                        
๑๙ สัมภาษณ  พระครูสุตคุณากร,  เจาคณะตําบลมหาสอน,  เจาอาวาสวัดมหาสอน อําเภอบานหมี่    

จังหวัดลพบุรี,  ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๓.  



   

 

๑๒๗ 

๓. ตองมีการบังคับจึงจะต้ังใจเรียน  
ไมอดทนตอคําสอนของครูอาจารย 
๔. ใชหนังสือแบบเรียนของ
สํานักพิมพตาง ๆ เน้ือหายอเกินไป
ไมละเอียด 
๕. คูมือการเรียนไมเพียงพอตอ
จํานวนนักเรียน 

๓. ใหนักเรียนทองแบบเรียนใหฟง
และสงแบบเรียนกับพระอาจารย
ผูดูแลทุกวัน 
๔ .  ใหคํ าแนะนํากับนักเรียนถึง
วัตถุประสงคของการบวชและผลที่
ไดรับจากการบวชเรียน 
๕ .  ใชแบบเรียนของสํานักพิมพ
เพราะในชวงเขาพรรษามีเวลาเรียน
นอยจึงไมสามารถใชหลักสูตรระยะ
ยาวในการเรียนได 
๖. หนังสอืไมเพียงพออาศัยบอกบุญ
กับญาติโยม 
๗ .  คณะสงฆจั ดผ าป า เปนกอง
ทุนการศึกษามอบใหในแตละสํานัก
เรียนในเขตปกครอง  
๘. มีการประชุมครูสอนเพ่ือ
มอบหมายงานชัดเจน 

 

  

 

 จากการเสนอแนวการแกไขปญหา การใหการศึกษาอบรมหลังการบวช ของพระ
อาจารยผูทําหนาท่ีนอกจากจะความรูแลวยังตองดูแลเอาใจใส เปนธุระจัดหาสิ่งท่ีขาดแคลน
ใหแกศิษยไปพรอม ๆ กัน  เพราะผูบวชสวนใหญ เมื่อบวชเขามาแลวก็ไมไดอยูในสํานักพระ
อุปชฌายดังท่ีไดกลาวไปแลวน้ัน  ฉะน้ัน  พระอาจารยผูใหการศึกษาก็คือครูผูมีเวลาอยูกับ
ศิษยมากกวาพระอุปชฌายท่ีมิไดทําหนาท่ีของตนตามพระธรรมวินัยอยางแทจริง๒๐    

 ในท่ีน้ี  ผูวิจัยขอกลาวตามสภาพความเปนจริงวา  ผูท่ีทําหนาท่ีใหการศึกษาให
ความรูน้ัน  ถือไดวาเปนผูท่ีมีสวนสําคัญในการใหการอบรมสั่งสอนหลังบวชไปในตัว  โดย

                                                        
๒๐ จากการสัมภาษณ มีเพียงบางวัดเทาน้ันที่พระอุปชฌายมอบหมายใหมีพระพ่ีเล้ียงคอยดูแลอบรม 

พระนวกะ (พระบวชใหม). 



   

 

๑๒๘ 

ผูทําหนาท่ีน้ีจะตองประกอบดวยองคคุณของกัลยาณมิตร ๗ ประการ๒๑  และครูตองไมเปนแต
เพียงผูสอนหนังสืออยางเดียว  อ.วศิน อินทสระ  กลาวไววา  ครูท่ีดีตองปนครูท่ีใหแนวทาง
ดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดวย ไมประพฤติตนเสื่อมเสีย  ดังท่ี โสเครตีส นักปราชญชาวกรีก กลาว
ไววา จริยธรรมสอนไมยาก ท่ีสอนยากเพราะไมมีตัวแบบ  เพราะฉะน้ันผูท่ีเปนครูท่ีดีสอน
ศิษยโดยการกระทําใหดู เปนอยูใหเห็น๒๒ หากผูบวชไดพบครูอาจารยท่ีดีสามารถเปน
แบบอยางได และเอาใจใสก็เปนโชคดีของศิษยท่ีถือวาไดพบกัลยาณมิตรท่ีจะคอยชี้แนะให
เดินไปในทางท่ีถูกตองดีงาม 

 ผูวิจัยไดรวบรวมและสรุปแนวทางแกไขปญหาการอบรมหลังบวช สําหรับพระ
อาจารยไดเปนลําดับดังน้ี คือ 

 ๑ .   ตองปลูกฝงทัศนคติท่ีถูกตองเกี่ยวกับการบวชใหกุลบุตรผูมาบวชรูวา                
เมื่ออุปสมบทแลวจะตองฝกฝนตนเองใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  คือ ท้ังผูสอนและผูเรียนตองถือ
วา กําลังอยูในระยะท่ีฝกฝนตนเองอยู 

 อ.วศิน อินทสระ  กลาวในฐานะอาจารยผูสอนวา  ในสวนของผูเปนครู ก็อยูใน
ระยะของการฝกฝนตนเองเชนเดียวกัน ตองรูจักระงับความโกรธ รูจักการวางตัว ไปสอนเพ่ือ
จะเอาบุญ ผูเรียนก็ไปเรียนเพ่ือจะเอาบุญ บุญก็คือการฝกฝนตนเองน่ันเอง สําหรับผูเรียนน้ัน
ไมใชไปเรียนเพ่ือเอาความรูจากหนังสืออยางเดียว แตตองไปฝกฝนตนเองใหเปนคนดี  สุภาพ

                                                        
๒๑ ๑. ปโย นารัก เขาถึงจิตใจของผูเรียน ชวนใหผูเรียนอยากเขาไปปรึกษาไตถาม  ๒. ครุ นาเคารพ    

มีความประพฤติสมควรแกฐานะ ทําใหเกิดความอุนใจ เปนที่พ่ึงได  ๓. ภาวนิโย นาเจริญใจ คือมีความรูจริงทาง
ปญญา ฝกฝนปรับปรุงตนอยูเสมอ เปนที่นายกยองควรเอาเปนตัวอยาง  ๔. วัตตา รูจักพูดช้ีแจงใหเขาใจ รูวาเมื่อใด
ควรพูดอะไร อยางไร ใหคําแนะนําตักเตือน เปนที่ปรึกษาที่ดี  ๕. วจนักขโม เปนผูอดทนตอถอยคํา พรอมกับ
คําปรึกษาซักถาม ตลอดจนคําลวงเกินตาง ๆ  ๖. คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา สอนศิษยในเรื่องยุงยากลึกซึ้งใหเขาใจได 
๗. โน จัฏฐาเน นิโยชะเย ไมชักนําในทางเสื่อมเสีย,  องฺ. สตฺตก. (ไทย) ๒๗/๓๗/๕๙. อางใน พระธรรมปฎก (ป.อ. 
ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสาตร ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๖), หนา ๒๐๔. 

๒๒ วศิน อินทสระ, แนวการศึกษาพระสุตตันตปฏกและหัวใจการศึกษาพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพฯ 
: สุภา, ๒๕๕๓), หนา ๔๒. 



   

 

๑๒๙ 

เรียบรอย รูจักกาละเทศะ  หากไมเขาใจก็จะคิดจะมาเอาปริญญาอยางเดียว ไมคิดท่ีจะฝกฝน
ตนเอง  ปริญญาท่ีไดก็เปนแคเศษกระดาษมันไมมีคาอะไร๒๓ 

 ๒. วิธีการใหการอบรมสั่งสอน  ตองดําเนินไปตามลีลาของนักสอน กลาวคือ           
๑. สันทัสสนา ชี้ใหชัดวาจะสอนอะไร แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจอยางแจมแจง ๒. สมาท-
ปนา ชวนใหปฏิบัติ สิ่งใดควรทําสิ่งใดไมควรทํา บรรยายใหเห็นความสําคัญจนผูฟงยอมรับ
และลงมือปฏิบัติตาม ๓. สมุตเตชนา เราใหกลา ปลุกใจใหเกิดความกระตือรือลน มีกําลังใจ 
แข็งขันมั่นใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหน่ือยหรือกลัวความยากลําบาก ๔. สัมปหังสนา 
ปลุกใหราเริง ทําบรรยากาศใหสนุก มีความหวัง มองเห็นผลดีและทางสูความสําเร็จ๒๔ 

 เมื่อครูพรอมท่ีจะฝก  ในดานของผูถูกฝกน้ัน หากเขาไมยินดีรับการฝกก็ฝกไมได 
ดังท่ี  พระพุทธเจาเปรียบการฝกคนดวยกับการฝกชางฝกมาวา  การฝกชาง ฝกมาน้ัน ฝกเพ่ือ
ประโยชนของคนฝกเพราะเม่ือฝกไดแลวก็จะใชงานไดตามท่ีตองการ  แตพระพุทธเจาทรงฝก
คนไมใชเพ่ือประโยชนของพระองคเอง แตเพ่ือประโยชนของผูท่ีถูกฝกน่ันเอง  พระอุปชฌาย
อาจารยก็ถือวาเปนผูฝกเชนเดียวกัน ฝกเพ่ือใหคนท่ีไดรับการฝกไดประโยชน หากเขาไมยินดี
รับการฝกก็ฝกไมได  พระพุทธเจาตรัสถามคนฝกมาวา มาท่ีฝกไมไดจะทําอยางไร  คนฝกมา
ตอบวา  มาท่ีฝกไมไดเขาก็ฆาท้ิงเสียเพ่ือไมใหมันแพรพันธุท่ีเลวตอไป  พระพุทธเจาตรัสวา 
สําหรับคนท่ีฝกไมไดพระองคก็ฆาเหมือนกัน  แตการฆาของพระอริยะคือ การไมสอน  เลกิสอน
สําหรับคนน้ีเพราะวา ฝกไมไดแลว ทานจะฝกผูท่ีสมควรไดรับการฝก๒๕ 

 ๓.  สําหรับอุปชฌายอาจารย พระพ่ีเลี้ยง หรือผูท่ีเก่ียวของในการดูแลอบรมผูบวช
อาจใชวิธีการอบรม โดยการศึกษาจากธรรมานุศาสน  “ธรรมานุศาสน”  เปนหนังสือท่ีสมเด็จ
พระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ) ไดเรียบเรียงไวสําหรับอานกอนอานพระวินัย  เพ่ือสอนพระภิกษุ
สามเณรวันละขอ  เปนคําสอนท่ีฟงเขาใจงาย  สอนอยางตรง ๆ และจับใจผูฟงมาก  วัด
ธรรมยุตเปนจํานวนมากนิยมนําไปใชอานกอนอานพระวินัยในวัดของตน  มีท้ังหมด          

                                                        
๒๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔. 
๒๔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรม ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๕๘. 
๒๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๑๑/๑๖๙-๑๗๑. 



   

 

๑๓๐ 

๑๘ ขอ๒๖ เชน ในขอ ๑๕  กลาวไววา  บุคคลมาบวชในศาสนามี ๒ พวกคือ บางจําพวกบวช
ดวยศรัทธา บางจําพวกบวชดวยไมศรัทธา เปนแตสักวาเห็นเขาบวชก็บวชบาง  พวกท่ีไมมี
ศรัทธา  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนเถร  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนขโมย  บวชทําไม 
บวชไป ๆ กลายเปนเถรเรอราเลอะเทอะ  ไมรูจักศาสนาวาเปนของดี  บวชทําไม บวชไป ๆ 
กลายเปนพอคา  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนเจาชู  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนลูกจาง
ของคฤหัสถ  ปฏิบัติหาเลี้ยงชีวิตไมสุจริต  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคนเกะกะกีดวัด
ปฏิบัติไมคุมตัว  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคนเกะกะกีดศาสนาหาท่ีพ่ึงมิได  ท่ีพ่ึงท่ี
เคารพของตนคือธรรมวินัย ๒ อยาง  เปนสัตถุศาสน  มีผูแสดงใหฟงก็ไมอยากฟง  พากันลุก
ตุบ ๆ ออกไปเสียนอกโบสถไมชอบฟง  ถาเปนถอยคําของคนตลกคะนองรองรําเอะอะอื้ออึง
ใหอารมณฟุงซาน ก็ไมรําคาญ สูนอนนั่งทนฟงอยูได  บวชทําไม บวชเอาอะไร กินแลวก็นอน 
นอนแลวก็กิน ขี้รดวัด เย่ียวรดวัด ปฏิบัติเลอะเทอะ  บวชทําไม บวชเอาอะไร เลาเรียนหรือ
ทองบนอยางใดอยางหน่ึงก็ไมมี  แตสวดมนตไหวพระก็เต็มที  ชางไมอายแกผีสางเทวดาพระ
เณรท่ีเขามีศรัทธาบางเลย ก็เราท้ังหลายไมไดวุนวายเลอะเทอะอยางวามาน้ี  ควรท่ีเราท้ังหลาย
จะประกอบศึกษาเลาเรียนทองบนสวดมนตไหวพระ  อยาใหกาลเวลาวันคืนลวงไปเสียเปลา 
ขาดทุนชีวิตท่ีเปนมา เหตุดังน้ัน บัดน้ี จะไดแสดงวินัยกถา จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ ให
สําเร็จประโยชน เทอญ๒๗  

 ๔.  หากผูบวชเขามาแลวไมต้ังใจท่ีจะศึกษา ฝกฝน  อบรมพัฒนาตนเอง  จนทําตน
ใหเกิดความเสื่อมเสียแกพระพุทธศาสนา  พระอุปชฌายอาจารยตองจัดการขั้นเด็ดขาด ดังท่ี
พระพุทธเจาตรัสไววา  

ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทรยอมซัดสาดซากศพที่ตกลงไปขึ้นฝงเสีย ไมยอมใหลอยอยู 
นานฉันใด  ในธรรมวินัยก็ฉันน้ันสงฆยอมไมอยูรวมดวยภิกษุผูทุศีลมีใจบาป มีความ
ประพฤติไมสะอาด มีการกระทําท่ีตองปกปด  ไมใชสมณะ  สงฆประชุมพรอมกันแลว

                                                        
๒๖ ธรรมานุศาสน เปนหนังสือที่ใชเพ่ืออบรมสั่งสอนพระภิกษุสามเณรในวัดธรรมยุต  สวนใหญ 

อานในระหวางเขาพรรษา วันละ ๑ ขอ  ดูรายละเอียด ภาคผนวก ค. 
๒๗

 สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ), ธรรมานุศาสน, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๒๘), หนา ๒๐-๒๑. 



   

 

๑๓๑ 

ยอมขับภิกษุน้ันออกเสียจากหมู ภิกษุเชนน้ีแมจะน่ังอยูทามกลางสงฆ ถึงอยางน้ันเธอก็ได
ชื่อวาหางไกลจากสงฆ  และสงฆก็หางไกลจากเธอเชนกัน๒๘ 

๕. พระอุปชฌายอาจารยควรมีความรอบรู รอบคอบแมในเรื่องเล็กนอย เพราะเรื่อง
เล็ก ๆ ถาปลอยไปก็กลายเปนปญหาใหญตอไปในอนาคตได หากมีขอผิดพลาดประการใด
ควรเอาใจใส ใหคําแนะนําในสิ่งท่ีเปนประโยชน 

๖. ปญหาเร่ืองท่ีพัก  อาหาร  เปนเรื่องท่ีทานเจาสํานักเรียน หรือทานเจาอาวาสวัด
ควรใหการดูแลอยางใกลชิดดวยความเมตตา ท่ัวถึงและเสมอภาค 

 

๔.๒.๒  ดานตัวผูบวช   

เมื่อบวชเขามาแลว ทราบวัตถุประสงคของการบวชแลววา ตองเขามาศึกษาเพ่ือ
เรียนรู ฉะน้ัน เพ่ือใหการศึกษาเลาเรียนไดรับผลดี  ผูศึกษาเลาเรียนมีกําลังใจ ไมทอถอยเสีย
ระหวางทาง  ภิกษุผูเปนศิษย ควรปฏิบัติตนตามแนวทางตอไปนี้ 

 ๑)  ผูบวชเขามาแลว ตองใหความสําคัญแกครู  ถาเปรียบวัดเปนโรงเรียน               
พระอุปชฌายอาจารย ครูผูใหการอบรมสั่งสอนทุกรูป ถือเปนครู และพระสงฆก็คือศิษย    
การเรียนการสอนธรรมะนั้น ท้ังผูเรียนและผูสอนจะตองออนนอมถอมตน   

อ.วศิน อินทสระ กลาวไววา  สําหรับผูเรียนน้ันไมใชไปเรียนเพ่ือเอาความรูจาก
หนังสืออยางเดียวแตตองไปฝกฝนตนเองใหเปนคนดี  สุภาพเรียบรอย รูจักกาละเทศะ  ทาน
กลาววา เมื่อผมสอนหนังสือในมหาวิทยาลัยจะเนนเสมอวา พวกเธอมาเรียนหนังสือ มาเอา
บุญไมใชมาเรียนหนังสืออยางเดียวมาทําบุญดวย  และก็ไดพูดถึงบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ขอ๒๙ใหฟง
ในการเขาเรียนแตละชั่วโมงวา เธอไดบุญอยางไร ใหมีจิตใจอยางไร  หากไมเขาใจก็จะคิดแต

                                                        
๒๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๔/๒๘๐,  วศิน อินทสระ, “ความอัศจรรยของธรรมวินัย” ใน พระอานนทพุทธ

อนุชา, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๗๖. 
๒๙ บุญกิริยาวัตถุ แปลวา ที่ต้ังหรือเหตุแหงบุญ,  ผูวิจัย. 



   

 

๑๓๒ 

วามาเรียนหนังสืออยางเดียว  จะมาเอาปริญญาอยางเดียว ไมคิดท่ีจะฝกฝนตนเอง  ปริญญาท่ี
ไดก็เปนแคเศษกระดาษมันไมมีคาอะไรถาเรียนไปโดยไมไดฝกฝนตนเอง๓๐   

 ๒)  ปฏิสัมพันธระหวางศิษยกับครูจะอยูรวมกันไดตามกรอบของพระธรรม
วินัยน้ัน  ศิษยตองเคารพครูและปฏิบัติตนตามหลักอุปชฌายวัตร๓๑  มีความสามัคคีกลมเกลียว
กันในหมูคณะ โดยยึดหลักอปริหานิยธรรม ๗ กลาวคือพรอมเพรียงกันทํากิจท้ังปวง 

  ๓)  ศิษยจะตองหมั่นระลึกถึงประโยชนของการเขามาบวชวา คือการไดศึกษา
เลาเรียนเพ่ือพัฒนาตนเองใหเปนคนท่ีสมบูรณ  เมื่อคิดไดดังน้ีแลว จะไดมีกําลังใจ ไมขี้เกียจ 
ไมทอถอย  มีความพยายามศึกษา ฝกฝนตนเองเพ่ือความสําเร็จเปนผูท่ีมีความรูดี รักชั่วกลัว
บาป มีศีลสมบูรณในอนาคต 

สรุปแนวทางการแกไขปญหาการบวช  แยกตามประเภทของการบวช ดังตอไปนี้ 

 ก.  ผูบวชระยะสั้น เชน บวชตามประเพณีบวชเพ่ือตองการทดแทนบุญคุณบิดามารดา  

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกปญหาไดดังนี ้
 

ตารางท่ี ๓  ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะส้ัน 
 

ช่ือ - ฉายา ปญหาที่พบระหวางบวช แนวทางการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น 
พระอานนท คุณวีโร๓๒ 
 

ไมคอยไดรับความรูเรื่องหลักธรรม
และแนวทางการปฏิบัติธรรม 

๑. ขอใหมีการสอนหลักธรรมเพื่อ
เปนแนวทางในการดําเนินชีวิตเมื่อ
ลาสิกขาไปแลว   
๒. ใหพระอาจารยสอนการปฏิบัติ
เพ่ิมจากนอกเหนือเวลาทําวัตร 
 
 

                                                        
๓๐

 วศิน อินทสระ, แนวการศึกษาพระสุตตันตปฎกและหัวใจการศึกษาพระพุทธศาสนา, 

หนา ๔๓-๔๔. 
๓๑

 อุปชฌายวัตร หมายถึง วิธีปฏิบัติของลูกศิษยตออุปชฌาย เชน เขาไปรับใชถวายนํ้าลางหนาบวน

ปาก ชวยนุงหมจีวร ซักผา ลางบาตร ทําความสะอาดกุฏิ รับยาม จะทําอะไรตองถามทานกอน จะไปไหนตอง
กราบลา เอาใจใสยามอาพาธ ฯลฯ, ดูใน  วิ. ม. (ไทย) ๔/๖๖/๘๒-๘๗. 

๓๒ พระอานนท  คุณวีโร,  วัดบานลาด  อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  ๒๓ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๓ 

พระบุรชัย ปุณฺณวุโฒ๓๓   
 

ไมคอยพบปญหาอะไร เพราะเลือก
สถานที่ที่จะบวชไวกอนแลว 

กอนจะบวช  ตองเลือกสถานที่ ๆ 
จะบวชไวกอนวา  ตองการบวชเพ่ือ
วัตถุประสงคอะไร  ก็หาวัดที่เหมาะ
กับความตองการของตัวผูบวชเอง 

พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต๓๔ บวชเพราะตองการพนจากความ
ทุกข ธรรมะที่เกิดจากการปฏิบัติทํา
ใหคนพบวาทุกปญหามีทางแกไข
ได  เชน เรื่องกัลยาณมิตร นอกจาก
จะเปนครูอาจารยแลว ทานพบวา 
หนังสือ หรือซีดีธรรมก็เปน
กัลยาณมิตรได ฯลฯ 

๑. นอกจากศึกษาเรียนรูธรรมะจาก
พระอาจารยแลว หนังสือและ ซีดี
ธรรมะเปนสิ่งจําเปนตองมี  
๒ .  กั ล ย า ณ มิ ต ร จํ า เ ป น ม า ก  
นอกจากพระอาจารย ผู เปน เจ า
อาวาสแลวหากมีปญหาอื่น  ๆ  ก็
สามารถสอบถามปญหาหรือขอ
สงสัยไดจากพระพ่ีเล้ียง    
๓. สหธรรมิก ผูอยูรวมกัน หากไดผู
อยูรวมที่ดีแลว จะเปนการสงเสริม
การประพฤติปฏิบัติพรหมจรรย   
๔. เลือกสถานที่ปฏิบัติธรรมที่อยู
หางจากชุมชน ทําใหไมถูกรบกวน
จากญาติโยม   หากมีเสียงรบกวนก็
ตองปลอยวางบาง  ทุกอยางทําตาม
หนาที่ 

พระวิชัย วิชฺชาธโร๓๕ ครูอาจารยไมมีเวลาใหการอบรมสั่ง
สอน  เพราะตองใหเวลากับการ
ตอนรับญาติโยม  และไมมีการ
มอบหมายงานใหพระรูปอื่นให
ความรูหรืออบรมสั่งสอนแทนพระ
อาจารย  ทําใหการบวชไมไดรับ
ประโยชนเทาที่ควร   

๑.  ควรมีการประชุมสงฆเพ่ือให
เปนไปในแนวทางเดียวกัน  เชน  
ลงพระปาฏิโมกขใหพระอุปชฌาย
ไดอบรมสั่งสอนหลังทําวัตรสวด
มนต   
๒. ควรมีการอบรมใหความรูแกผู
บวชอยางสม่ําเสมอ 
 

                                                        
๓๓ พระบุรชัย  ปุณฺณวุโฒ  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  ๑๙  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๓๔ สัมภาษณ  พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต,  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี, ๑๙  

มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๓๕ สัมภาษณ  พระวิชัย วิชฺชาธโร,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี, ๑๑ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๔ 

พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ๓๖   ๑. พระพ่ีเล้ียงสอนแตบทสวดมนต 
ไมเนนดานหลักธรรม   
๒. สภาพแวดลอมไมเอื้อตอการพัก
อาศัยเน่ืองจากมีนกพิราบอาศัยอยู
เปนจํานวนมาก   
๓. การแบงงานภายในวัดพระใหม
ตองทํางานตากแดดตากลมซึ่งกอน
บวชไมเคยทํา  โดนเอาเปรียบการ
ทํางานรวมกับพระเกา   

๑ .  การบริหารจัดการในวัดเจ า
อาวาสควรแบงงานรับผิดชอบให
ชัดเจน   
๒. ควรมีหลักสูตรสําหรับผูบวช
ระยะสั้น   
๓. ควรมีการสอนดานหลักการ
ปฏิบัติดวย 

พระวรชัย กนฺตสาโร๓๗ ปญหาและอุปสรรค ที่อยูอาศัยมีไม
เพียงพอตอจํานวนพระที่บวช   

ควรมีการสรางที่อยูอาศัยเพ่ิมและ
อํานวยความสะดวกแกผูบวช 

พระสมชาย รวิวณฺโณ๓๘   ๑. ไมมีการเรียนการสอน  เน่ืองจาก
อาจารยไมคอยมีเวลาอบรมสั่งสอน
และไมมีพระพี่เล้ียง 
๒. มุงงานที่ไมเก่ียวของกับการบวช
มากเกินไปจนละเลยการให
การศึกษาและปฏิบัติ   

๑. พระอาจารยควรใหความใสใจ
กับพระที่บวชระยะสั้นมากกวาที่
เปนอยู 
๒. พระอาจารยควรท่ีจะสอนวิชา
ความรูทั้งดานทฤษฎีและปฏิบัติ
ควบคูกันไป 

พระเจนรบ  คณิสฺสโร๓๙   ๑ .  พระอาจารย มี ภ าระในการ
ตอนรับญาติโยมจนไมมีเวลาสอน
ธรรมแกพระบวชใหม 
๒. ไมมีการจัดพระพ่ีเล้ียงมาชวย
อบรมพระใหม สวนใหญตองเรียน
ดวยตนเอง  โดยศึกษาจากพระที่
บวชกอน 
 
 

๑. พระอาจารยตองใหความสนใจ
พระบวชระยะสั้นมากกวาน้ี 
๒. ควรมีพระพ่ีเล้ียงคอยแนะนําให
ความรู 

                                                        
๓๖สัมภาษณ   พระอนันตชัย  จิตฺตปฺโ ,   วัดหนองนํ้าทิพย  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี ,                

๑๓  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๓๗ สัมภาษณ  พระวรชัย กนฺตสาโร,  วัดหนองน้ําทิพย อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,  ๑๓  มิถุนายน  

๒๕๕๓. 
๓๘สัมภาษณ  พระสมชาย รวิวณฺโณ,  วัดบานโคก อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 
๓๙ สัมภาษณ  พระเจนรบ คณิสฺสโร  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน  

๒๕๓๕. 



   

 

๑๓๕ 

พระเจริญ  ธฺชโห๔๐   พระอาจารยไมไดอบรมดานธรรมะ
สวนใหญเนนเฉพาะบทสวดมนต 

๑ .  พระอาจารย ควรสอนหลั ก
ธรรมะเพ่ิมเติมอยางนอยสัปดาหละ  
๑  ครั้ง   
๒. ควรมีการสอนหลักปฏิบัติพระ
กัมมัฏฐานดวย 

พระนันทวัฒน  กตธมฺโม๔๑   
 

๑. เจาอาวาสไมมีเวลาสั่งสอนและ
อบรม  ตองตอนรับญาติโยม   
๒. พระอาจารยพ่ีเล้ียงไมมี  สวน
ใหญความรูที่ ไดจากการศึกษา
คนควาดวยตนเอง   
 

๑. ควรกําหนดใหมีพระพ่ีเล้ียงมา
ชวยสอน   
๒. ใหมีพระเจาหนาที่ประสานงาน
ภายในวัดเพ่ือใหเกิดความเรียบรอย  
๓. เจาอาวาสควรสรางอาจารยที่ดี
สามารถเปนแบบอยางแกพระลูกวัด 

จากการสัมภาษณ สรุปไดวา  แมเพียงระยะเวลาอันสั้น ๓ วัน หรือ ๗ วัน ก็นับวามี
ประโยชน หากผูท่ีบวชน้ันบวชดวยความต้ังใจ  มีการเตรียมตัวตัวใจมากอน  และใชเวลา
ในชวงท่ีบวชอยูอยางเปนประโยชนมากที่สุด และหากจะใหเกิดผลดี  ผูวิจัยเห็นวา ควรบวช
อยางนอย ๑๕ วัน ขึ้นไป โดยอาจใชเวลาศึกษาภาคทฤษฎี ๑ สัปดาห และปฏิบัติกรรมฐาน       
๑ สัปดาห  ท่ีสําคัญคือ  ผูบวชตองเลือกบวชในวัดท่ีมีครูบาอาจารยผูสามารถใหความรูท้ัง
ภาคทฤษฎีและสอนปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานได  ถาทําไดดังน้ีก็จะไดรับประโยชนจากการ
บวชอยางแทจริง 

 

ข.  ผูบวชระยะยาวเพื่อโอกาสในการศึกษา 

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางแกปญหาได ดังน้ี 

 

 

                                                        
๔๐สัมภาษณ  พระเจริญ ธฺชโห,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน 

๒๕๕๓. 
๔๑ สัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหม่ี จังหวัดลพบุรี,         

๑๓ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๖ 

ตารางท่ี ๔ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาวเพ่ือโอกาสในการศึกษา 
 

ช่ือ - ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 

พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ๔๒   
 
 

๑. มีการเรียนหลายอยางดวยกัน   
เชนภาคเชาเรียนบาลี  ภาคบายเรียน
ในมหาวิทยาลัยสงฆ (มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย)  ทําใหตองมีการ
ปรับตัว  ตองทํางานแขงกับเวลา  
ตองดูหนังสือเพ่ือไมใหเสียการ
เรียนทั้ง  ๒  อยาง 

๑. ตองมีวินัยในตนเอง รูจักจัดแบง
เวลาใหดี  ใชเวลาใหเปนประโยชน 
๒. อาศัยครูอาจารยเปนกัลยาณมิตร 
๓. สถานที่สัปปายะเอื้อตอการเรียน
ไมมากไปดวยสักการะ ไมแรนแคน
ดวยอาหารบิณฑบาต  

พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ๔๓     
  

๑. ครูอาจารยที่จะสอนหลักธรรมมี
นอย  ทําใหตองยายสถานที่เรียนไป
อยูวัดที่มีพระอาจารยผูใหการอบรม
สั่งสอนอาศัยอยูเปนจํานวนมาก   
๒. ปญหาเรื่องที่พักไมเพียงพอทํา
ใหไมสะดวกตอการเรียน   
๓.ปญหาเรื่องของการเดินทาง  
๔. ดานครูอาจารยสอนไดเฉพาะบท
สวดมนต  สวนพระอุปชฌาย และ
พระพี่เล้ียงก็ไมไดใหการอบรมสั่ง
สอนเพราะอยูกันคนละวัด 

๑ สงเสริมครูบุคลากรใหมีความรู
ความสามารถ 
๒. ทุกวัดควรจัดใหมีการศึกษา
ธรรมวินัยก็จะทําใหเปนการสะดวก
ตอผูเรียน 
๓. อยูในสถานที่มีการเรียนจะเปน
การสะดวก 
๔. พระพ่ีเล้ียงควรใหความรูทั้งดาน
ปริยัติและปฏิบัติควบคูกันไป 
 
 

พระมหาวนัส  กตสาโร๔๔ 
 

๑. เรื่องที่พักอาศัยที่ยังไมเอื้อตอ
การศึกษา มีเสียงอึกทึกคึกโครมจาก
การกอสราง ไมสัปปายะตอ
การศึกษาเลาเรียน บางวัดไมจัด
สถานที่ ไมเอื้อเฟอตอการศึกษาอยู

๑. ตองรูจักแบงเวลา ตองรูจักใช
เวลาใหมีประโยชนมากที่สุด  
๒. ใหศึกษาและปฏิบัติตนตามหลัก
พระธรรมวินัย 
๓. ควรมีการวางแผนระยะยาวใน

                                                        
๔๒ สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ,  เจาหนาที่บริหารงานทั่วไป สํานักงานคณบดีบัณฑิต

วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,  วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม เขตดุสิต กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 
๔๓ สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ,  อาจารยพิเศษ  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา เขตบางรัก กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓, 
๔๔ สัมภาษณ พระมหาวนัส กตสาโร,  อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,  วัดราช

สิงขร  เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓.  



   

 

๑๓๗ 

อยางไรก็ได 
๒. เวลามีนอยเมื่อเทียบกับ การงาน
ของทางวัด การเลาเรียนศึกษา  การ
สอนหนังสือนักเรียน  
๓. สถานที่เรียนบางแหงไมสัปปายะ 
ไมเหมาะสม 

เรื่องของการปรับปรุงสถานที่เรียน 
สถานที่พักอาศัย แตละวัดควรที่จะ
มีการวางแบบแปลนใหมีสถานที่
เอื้อ เฟอตอคนที่บวชเขามา  เ พ่ือ
รองรับคนเขามาบวชไดประโยชน
จริง ๆ ใหสัปปายะตอการศึกษาเลา
เรียน 
๔ .  เ ลือกสํานักเรียนที่ เอื้อตอตัว
ผูเรียนเอง 
๕. สถานที่เรียนควรจัดใหสัปปายะ 

พระมหาสาโรช  เมธงฺกุโร๔๕ ๑. ปญหาที่พบ  เกิดจากตัวผูบวช
เองคือการรูสึกเบื่อ   
๒. หลักสูตรการเรียนบาลีมีความ
ซ้ําซาก  จําเจ   
๓. ปญหาในเรื่องของทุนทรัพยใน
การใชจายเรื่องคารถ  คาเทอม 
๔. ที่พักอาศัยอยูไกลจาก
สถานศึกษาทําใหเสียเวลาในการ
เดินทางมาเรียน 

๑. ตองใชความอดทนและให
กําลังใจตนเอง เปนแนวทางการ
แกไข  ระลึกถึงเสมอวาเราบวชเขา
มาเพ่ือฝกฝนตนเอง 
๒. ดูความพรอมของตัวเองกอน 
๓. ดูสถาบันที่จะเรียนวามี
ทุนการศึกษาใหหรือไมเพ่ือสะดวก
ในการเรียน  
๔. หาสถานที่อยูใใกลสถานที่เรียน 

พระคํารณ  รตนรํสี๔๖ ๑. บวชเพราะเกิดความศรัทธา  
จากน้ันจึงบวชตอเพ่ือการศึกษา  
๒. ที่พักแออัด เพราะมีพระเรียน
เปนจํานวนมาก   
๓. วัดกับสถานท่ีเรียนอยูคนละที่
กันทําใหตองเสียเวลาในการ
เดินทาง   
๔. ลําบากดานทุนการศึกษา  เชน  
คาหนวยกิตและคาอุปกรณ
การศึกษา  ตองแสวงหาดวยตนเอง   

๑. ควรมีกัลยาณมิตรคอยให
คําแนะนํา ชวยเหลือหรือให
คําปรึกษา 
๒. ปรับปรุงเรื่องที่พักอาศัยใหเอื้อ
ตอคนที่บวชเขามา  เพ่ือรองรับคน
เขามาเรียนไดรับประโยชนจริง ๆ 
ใหสัปปายะตอการศึกษาเลาเรียน 
๓. ควรมีรถรับสงประจําเขตใหกับ
ผูเรียนเพ่ือเปนการอํานวยความ
สะดวก 

                                                        
๔๕สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร,  อาจารยสอนบาลี, วัดบุญประดิษฐ เขตบางแค กรุงเทพฯ,  

๒๔  มิถุนายน  ๒๕๕๓.  
๔๖ สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี,  พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน วัดบางเสาธง  เขตบางกอกนอย  

กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๓๘ 

จากการสัมภาษณพบวา ปญหาหลายเรื่องเปนปญหาท่ีเรื้อรังมานาน และไมมีใคร
กลาหยิบยกขึ้นมาเปนประเด็นปญหาในการศึกษาวิจารณ  เพ่ือแกปญหาน้ีอยางจริงจัง  พระ  
ราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต)  กลาววา  คนท่ัวไปทราบแตเพียงวา เมื่อพระภิกษุสามเณรบวชแลวก็
ตองศึกษาเลาเรียนตามประเพณีและตามหนาท่ี  เมื่อศึกษาเลาเรียนสําเร็จแลวจะนําเอา
การศึกษาท่ีทานไดรับไปใชประโยชนอะไรไดอยางแทจริงบาง  ท้ังผูท่ีสามารถดํารงสมณเพศ
อยู และผู ท่ีลาสิกขาออกไปสูโลกภายนอกแลว  เพราะหลักความจริงมีอยูวา ผู ท่ีไดรับ
การศึกษาไมวาทานจะดํารงสมณเพศอยูหรือวาสละสมณเพศเปนฆราวาสก็ตามยอมสามารถ
นําเอาการศึกษาท่ีไดรับไปใชในการดําเนินชีวิตไดโดยไมเปนภาระของสังคม และยังได
ชวยเหลือเปนกําลังสําคัญของพระพุทธศาสนาและสังคมสวนรวมดวย 

ทานกลาววา ทัศนคติของพระภิกษุสามเณรในวัยเลาเรียนกับของคณะสงฆระดับ
ผูบริหารจะขัดแยงกัน  ย่ิงความตองการเรียนทางโลกกับการศึกษาบาลีนักธรรมท่ีจัดใหหาง
กันออกไปมากเทาใด ความขัดแยงก็ย่ิงรุนแรงมากข้ึนเทาน้ัน เมื่อเปนเชนน้ีก็เปนธรรมดา
ตอไปอีกวาพระสงฆฝายบริหารจะเพ่ิมความเปนหวงมากข้ึนและก็มักโนมไปในทางสราง
กฎเกณฑมากวดขันหรือบีบบังคับใหพระภิกษุสามเณรอยูในกรอบ และสวนมากไมประสบ
ความสําเร็จแตกลับทําใหสถานการณเลวรายลง วิธีท่ีดีคือการประสานประโยชนหรือพบกัน
ครึ่งทาง คือใหเรียนไดแตตองรวมมือทางวัด ทํานองวาอนุญาตใหใชทางผานไดแตตอง
ชวยกันบํารุงรักษา ย่ิงทางท่ีมีคนผานมาก  ทางยิ่งเจริญมาก และอาจมีคนอยูประจําทางเพ่ือ
พัฒนาและดูแลทางตอไป๔๗ 

พระภิกษุสามเณรถือวาเปนพลเมืองของชาติ และเปนบุคลากรทางพระพุทธศาสนา 
นโยบายของชาติจะตองจัดการศึกษาใหประชาชนอยางท่ัวถึง และตามหลักพระพุทธศาสนา 
การศึกษาปริยัติสัทธรรม จัดเปนคันถธุระคือหนาท่ีท่ีจะตองทําการเรียนรู  ปจจุบันมีการจัด
การศึกษา ๒ ระบบคือ  ๑. พระปริยัติธรรมแผนกธรรมและบาลี  ซึ่งใชวิธีการทองจําเปน
สวนมากสืบทอดกันมาเปนหลายรอยป  ยังไมไดมีการปรับปรุงหลักสูตรเน้ือหาและวิธีการให
สอดคลองกับความเปนจริง  ๒. ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษาและมหาวิทยาลัยสงฆ  ซึ่งเปน
ระบบการศึกษาสากลท่ีสอดคลองและเขากันไดกับการศึกษาสมัยใหม  แมมหาเถรสมาคมให

                                                        
๔๗ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษาคณะสงฆไทย ปญหาท่ีรอทางออก, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิ

โกมลคีมทอง, ๒๕๒๙), หนา ๕-๗. 



   

 

๑๓๙ 

การสนับสนุนการศึกษาแบบปริยัติธรรมสามัญและมหาวิทยาลัยสงฆอยูโดยนิตินัย แตโดย
พฤตินัยคณะสงฆยังใหการสนับสนุนระบบการศึกษาแบบเกาท่ีเรียกวาบาลีและนักธรรมอยู
อยางมาก เพราะมีความเช่ือวาการศึกษาตามหลักสูตรนักธรรม-บาลี จะสามารถรักษาพระ
ธรรมวินัยไวได และผูเรียนจะสามารถดํารงสมณเพศสืบทอดศาสนทายาทตอไป  ท้ังๆ ท่ี
ขอเท็จจริงไมไดเปนดังน้ันเสมอไป ดังรายงานวิจัยวา ผูเรียนพระปริยัติธรรมแผนกบาลีเริ่ม
ลดลง ขณะเดียวกัน ผูท่ีมีการศึกษาสูงเชน มหาเปรียญเอก (ป.ธ. ๗-๙) มีแนวโนมการลาสิกขา
สูง สาเหตุประการหน่ึงคือ ผูเรียนไมทราบทิศทางเปาหมายท่ีชัดเจนของการจัดการศึกษา เมื่อ
จบชั้นสูงสุดแลว จะทําภารกิจใด ตําแหนงหนาท่ีท่ีจะรองรับเปนอยางไร ไมมีกําหนด
คุณสมบัติ และการเทียบโอนกับระบบการศึกษาอื่น ๆ ก็ไมชัดเจน ทําใหผูเรียนขาดขวัญและ
กําลังใจ๔๘ 

พระเทพวรเมธี เลขานุการแมกองธรรม กลาววา การศึกษาพระปริยัติธรรมนักธรรม
บาลี “ยังขาดการตีความธรรมะเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะสมกับสถานการณปจจุบัน”   ถึง
รัฐจะสนับสนุนการศึกษาแบบเกาท่ีเรียกวานักธรรมและบาลีแตก็ใชวาจะท่ัวถึง  ยังมีพระภิกษุ
สามเณรอีกจํานวนมากท่ีไมไดเรียนโดยเฉพาะวัดในตางจังหวัด บางวัดเปนถึงวัดเจาคณะตําบล 
หรือเจาคณะอําเภอเสียดวยซ้ํา และแมแตวัดในกรุงเทพฯ บางวัดก็ไมจัดการศึกษาตามหลัก
พระพุทธศาสนาและตามนโยบายการศึกษาของชาติดังกลาวแลว  ดังรายงานการวิจัยของกอง
แผนงาน กรมการศาสนา ระบุถึงความไมเสมอภาคทางการศึกษาของพระภิกษุสามเณรอยาง
ชัดเจนวา “สํานักเรียน/สํานักศาสนศึกษาในภูมิภาคหรือชนบท สวนใหญจะขาดแคลนใน
แทบทุกดาน พระภิกษุสามเณรตองศึกษาดวยตนเอง เพราะวัดไมไดจัดการเรียนการสอนเปน
ประจํา จึงตองหลั่งไหลเขามาศึกษาในเมืองหรือกรุงเทพมหานคร เพ่ือแสวงหาท่ีเลาเรียน ทํา
ใหชนบทขาดแคลนพระสงฆท่ีมีการศึกษาในระดับสูงท่ีจะทําประโยชนใหแกพระศาสนา 
ชุมชนและสังคม”๔๙  

จากการศึกษาพบวา แมวาปจจุบันรัฐบาลไดสนับสนุนการศึกษาของคณะสงฆทุก
รูปแบบ ท้ังการศึกษาระบบนักธรรมและบาลี  และการศึกษาระบบใหมในรูปของ

                                                        
๔๘ กรมการศาสนา, การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาบาลี, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพการศาสนา, 

๒๕๒๗), หนา ๗๒. 
๔๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑. 



   

 

๑๔๐ 

มหาวิทยาลัยสงฆ โดยเฉพาะในมหาวิทยาลัยสงฆน้ันทางรัฐบาลมุงจัดการศึกษาอยางเปน
บูรณาการท้ังทางโลกและทางธรรม   นโยบายการใหการศึกษาในหลายรูปแบบอาจจะดี   แต
ในทางปฏิบัติแลว แผนการจัดการศึกษา  การจัดหลักสูตร  การพัฒนาบุคลากร  สถานท่ีเรียน  
สถานท่ีพักอาศัย  งบประมาณ  ยังไมสอดคลองกัน 

ฉะน้ัน  แนวทางการแกไขปญหาในเรื่องดังกลาวน้ี    เปนปญหาท่ีจะตองผลักดัน
ให เปนหนา ท่ีของคณะสงฆและผูบริหารววัดรวมกันแกไขปญหาท่ีเ กิดขึ้นโดยการ
ประสานงานกันเพ่ือใหนโยบายท่ีดีบรรลุผลตามวัตถุประสงค   และเพ่ือใหผูบวชซึ่งถือไดวา
เปนกําลังสําคัญของพระศาสนาไดมีกําลังใจท่ีจะศึกษาเลาเรียน  สงผลใหเปนปจจัยเก้ือหนุน
ใหบวชตอไปเพ่ือการพัฒนาตนเองและสวนรวมใหเจริญกาวหนาย่ิงขึ้นไป 

ค.  ผูบวชระยะยาวเพื่อการหลุดพน 

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางแกไขไดดังน้ี 
 

ตารางท่ี ๕ ขอมูลจากการสัมภาษณผูบวชระยะยาวเพ่ือการหลุดพน 

 ช่ือ – ฉายา ปญหาที่พบ แนวทางการแกไขปญหา 
พระครูศาสนกิจวิมล๕๐ 

 
๑. หาครูบาอาจารยที่จะสอน
ทางดานน้ียากมาก  
๒. ในอดีตตําราเร่ืองการฝกปฏิบัติก็
หายาก  
๓. การเดินทางในสมัยน้ันก็
ยากลําบาก ตองเดินทางดวยเทา
หลายสิบกิโลเพื่อมาขึ้นรถไฟ 
จากน้ันก็ตองมาตอรถประจําทางอีก  
แตน่ันก็เปนเพียงอุปสรรคภายนอก  

ตองใชความเพียรพยายามวิริยะ
อุตสาหะฝกฝนตนเองใหมีสติและ
สัมปชัญญะอยางตอเน่ือง  เพ่ือตอสู
และเรียนรูเก่ียวกับกิเลสภายใน 
 

พระวิวัฒน  ธมฺมวฑฺโฒ๕๑ 
 

๑. ปญหาที่เกิดขึ้นคือ การคนหาทาง
อันจะนําไปสูความพนทุกขน้ัน

๑. คนหากัลยาณมิตรที่คิดวา นาจะ
เปนคนที่ใช 

                                                        
๕๐

 สัมภาษณ พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร), ที่ปรึกษาพระวิปสสนาจารย  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน, เจาอาวาสวัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู        
จังหวัดศรีสะเกษ, ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

๕๑
 สัมภาษณ  พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ,  วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,      

๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๔๑ 

ไมใชของงายเลยหากขาด
กัลยาณมิตร   
๒. ปญหาและอุปสรรคเกิดขึ้นทั้ง
ภายนอกและภายในจิตใจของ
ตนเอง   อุปสรรคจากภายนอกน้ัน
ไมหนักหนานัก  พอจะแกไขได แต
อุปสรรคภายในท่ีตองเพียรตอสูกับ
กิเลสน้ันยากย่ิงนัก 

๒. กําลังดําเนินการปฏิบัติตามทาง
ที่ไดศึกษาอยู  
๓. ใชความเพียรพยามยามฝก
สติสัมปชัญญะอยางตอเน่ือง เพ่ือ
เรียนรูหลักพระไตรลักษณจากการ
ดําเนินชีวิตในเพศบรรพชิต 

พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี๕๒ 
 

๑. รูปแบบที่บังคับทําใหเกิดความ
ยากลําบากในการปฏิบัติตาม 
๒.  การปฏิบัติรวมกันเปนจํานวน
มากทําใหไมสะดวกในดานตาง ๆ 
เชน  อาหารและที่พัก 
๓. ควบคุมการสงสอบอารมณ   
พระวิปสสนาดูแลไมทั่วถึง  
๔. ปญหาดวยภาระหนาที่ คือ งาน
ประจําที่ตองสอนหนังสือ ทําให
การปฏิบัติมีอุปสรรคบางในเรื่อง
ของเวลา และสถานที่ 

๑. ตองใชความเพียรพยายาม อดทน
ที่จะจัดการกับปญหาที่เกิดขึ้นทั้ง 
ภายนอกและภายใน  เพ่ือที่จะ
บรรลุผลตามท่ีไดต้ังใจไว 
๒. ตองรูจักแบงเวลาใหดี 
๓. ปฏิบัติตามแนวทางที่เราเขาใจ ,
ถูกจริต 
๔. ใชเวลาสําหรับผูติดอารมณเกา 
ตองมีการปฐมนิเทศเพ่ือปรับความ
เขาใจ 

พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย๕๓ ๑. เน่ืองจากบวชดวยความศรัทธา 
ปญหาดานการปฏิบัติจึงไมคอยมี  
หรือถึงจะมีอยูบางก็เพียงเล็กนอย
สามารถแกไขไดเอง  
๒. ไดศึกษาและปฏิบัติธรรมดวย
ตัวเอง  แตก็มีเรื่องติดขัดบาง
ประการในเรื่องของการงาน  
๓. เปนเจาอาวาสตองรับภาระ 
หนาที่หลายอยาง  ทําใหใจไหลไป
ตามกระแส  จิตใจสงบไดยาก 

๑. พระที่บวชใหมตองอาศัย
กัลยาณมิตรแนะนํา 
๒. การปฏิบัติระยะแรกตองอาศัย 
สัปปายะ ๔ 
๓. เขารับการอบรมจากสํานักตาง ๆ 
และเลือกเอาสิ่งที่เหมาะสมกับ
ตัวเองมาใช 
๔. ฝกปฏิบัติตามรูอารมณ  ฝกสติ  
สัมปชัญญะใหชํานาญอยูกับปญหา
เฉพาะหนา 
๕. ฟงหรืออานหลักการปฏิบัติจาก
สื่อตาง ๆ เชน หนังสือหรือแผนซีดี 

                                                        
๕๒ สัมภาษณ  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี  พระอาจารยและพระวิปสสนาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วัดใหมอมตรส เขตพระนคร กรุงเทพฯ ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
๕๓สัมภาษณ  พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย, เจาอาวาสวัดถํ้าวังนาง อําเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ,  

๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓,  



   

 

๑๔๒ 

๖. สําหรับผูที่บวชมานาน มีภาระ
มากจะตองปฏิบัติใหถึงจุดหน่ึง
กอนตองฝกความชํานาญของเราให
มีสติระลึกรูอยูกับกิจการงานตาง ๆ 
ตองฝกไปอีกแนวหน่ึงคือตามรู
อารมณไปเรื่อย ๆ มีสติสัมปชัญญะ
คอยรูตาม  ตองฝกสติใหชํานาญไป
ทีละเรื่อง ๆ ไป ทุกอารมณที่มา
กระทบแตละอารมณ แตละเรื่อง ที่
ปรากฏอยูในปจจุบันกําหนดบอย ๆ 

พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ๕๔ บิดาไมตองการใหบวช เพราะได
ศึกษาเลาเรียนมาแลว มีหนาที่การ
งานที่ดี อยากใหสรางฐานะ มี
ครอบครัวที่มั่นคง 
 

๑. เช่ือวาการปฏิบัติมีผล ทําอยางไร
จึงจะถึงจุดมุงหมายของการบวช 
๒. การปฏิบัติอยูที่ตัวของเรา  
๓. การปฏิบัติไมจําเปนตองมีพ่ีเล้ียง 
๔. การเลือกสถานที่มีความจําเปน 
๕. ครูบาอาจารยตองใหคําแนะนํา
ได ปฏิบัติดี มีเวลา 

พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร๕๕ ๑. เกิดความตองการกัลยาณมิตร 
เพ่ือคอยใหแนะนําชวยเหลือในการ
ปฏิบัติใหถูกตองตามแนวทางที่
พระพุทธเจาทรงวางรากฐานไว  
๒. ปญหาสําคัญคือการตอสูและ
เรียนรูกับความตองการของตนเอง 
ตองหมั่นสรางศรัทธาความเช่ือมั่น
ในพระรัตนตรัย   
 

๑. ตองการกัลยาณมิตรครูอาจารยที่
มี  ประสบการณเคยผานการปฏิบัติ
ธรรมที่ถูกตองตรงตามแนวทางที่
พระพุทธองคทรงวางไวมาแลว  
๒. ฝกฝนตนเอง ดวยการฝกการมี
สติ ความเพียร หมั่นระลึกถึงคุณ
พระรัตนตรัย และปลูกฝงศรัทธา
ความเช่ือมั่นในพระพุทธเจา พระ
ธรรมและพระสงฆ (ศรัทธาในการ
ปฏิบัติตางกับศรัทธาทั่วไป  เพราะ
เปนศรัทธาเช่ือมั่นวา สิ่งที่
พระพุทธเจาตรัสน้ันหากปฏิบัติจริง
ก็จะไดรับผลจริง)   
๓. หลีกเล่ียงการเขาไปคลุกคลีกับ

                                                        
๕๔สัมภาษณ  พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ,  เจาอาวาสวัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหม่ี  จังหวัด

ลพบุรี,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓.  
๕๕ สัมภาษณ  พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร,  เลขานุการเจาคณะจังหวัดลพบุรี (ธ) วัดปาเทพเนรมิต  

อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



   

 

๑๔๓ 

ญาติโยม  
๔ .  ปญหาภายในที่ เ กิดขึ้น กับผู
ปฏิบัติคือ ความต้ังใจของผูบวชเอง 
ตองแกดวยการ เพ่ิมความศรัทธา  
ในพระรัตนตรัย เพ่ิมความเช่ือมั่น
วาปฏิบัติตามคําสอนแลวจะพบกับ
ความพนทุกขไดจริง 
๕ .  ตองแนวแนอาศัยความเพียร  
ศรัทธา อความเงียบสงบ  ต้ังใจ
ปฏิบัติจริง จนตัดนิวรณ ๕ ได 

 ขอมูลจากการสัมภาษณ จะเห็นไดวา แมผูบวชจะมีวัตถุประสงค เพ่ือการหลุดพน
จากความทุกขจนกาวถึงบรมสุขคือพระนิพพาน อันเปนประโยชนขั้นสูงสุดใน
พระพุทธศาสนาก็ตาม  แตการปฏิบัติตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาก็ยังตองพบกับ
อุปสรรคปญหามากมาย   

 จากการศึกษาพบวา การปฏิบัติเพ่ือใหบรรลุธรรมน้ัน  ยังมีองคประกอบอยางอื่น
ชวยสนับสนุนการปฏิบัติใหบรรลุผลสําเร็จ  กลาวคือ 

 ๑. การตัดปลิโพธ  สิ่งรบกวนท่ีกอใหเกิดความกังวลใจตาง ๆ ซึ่งเปนอุปสรรคตอ
การบรรลุธรรม๕๖ 

 ๒. แสวงหากัลยาณมิตร  ไดแก  แสวงหาครูอาจารยผูสอนกรรมฐาน๕๗ 

 ๓. มอบตนเองเปนศิษยตอกัลยาณมิตร  คือ  ผูสอน ในวิสุทธิมรรคกลาวถึง
ประโยชนการกลาวมอบตนใหกัลยาณมิตรวา  เปนการชวยใหเกิดขวัญและกําลังใจในคราวได
ประสบอารมณท่ีนากลัว  ทําใหไมเปนคนด้ือรั้น  ไมเท่ียวเตรไปตามอําเภอใจ  วางายสอนงาย  
มีอาจารยคอยควบคุมดูแลความประพฤติ๕๘ 

                                                        
๕๖ ปลิโพธ  มี ๑๐ อยาง. ดูรายละเอียดใน  วิสุทฺธิ. (บาลี)  ๑/๑๑๒. 
๕๗ ลักษณะของกัลยาณมิตรมี ๗ อยาง  คือ  (๑) เปนที่รักเปนที่พอใจ  (๒) เปนที่เคารพ  (๓) เปนที่ยก

ยอง  (๔)  เปนนักพูด  (๕) เปนผูอดทนตอถอยคํา  (๖) เปนผูพูดถอยคําลึกซึ้งได  (๗) ไมชักนําในอฐานะ.  อาง
ใน  องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 

๕๘ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๔๖/๑๔๗. 



   

 

๑๔๔ 

 ๔. ไดกัมมัฎฐานเปนท่ีถูกอุปนิสัย  หมายความวาไดปฏิบัติธรรมท่ีเหมาะสมกับ
นิสัยของตน๕๙ 

 ๕. ไดในสิ่งท่ีสัปปายะ  หมายความวาไดสิ่งท่ีเหมาะสม  เก้ือกูลตอการปฏิบัติเพ่ือ
การบรรลุอรหัตตผล  ดังพุทธพจนวา เรากลาว  จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะ  คามนิคม  ชนบท
และประเทศ  โดยสวนสอง  คือท่ีควรเขาไปก็มี  ไมควรเขาไปก็มี  เรายอมกลาวจีวร  โดยสวน
สอง  คือท่ีควรใชสอยก็มี  ไมควรใชสอยก็มี  อาศัยอะไรจึงกลาวเชนน้ัน ?  ในจีวร  ๒  ชนิด  
จีวรชนิดใด  ภิกษุรูอยูวา  เมื่อเราใชจีวรน้ี  อกุศลธรรมยอมเจริญ  กุศลธรรมยอมเสื่อม  จีวร
เห็นปานน้ีไมควรใชสอย  จีวรชนิดใดภิกษุรูอยูวา  เมื่อเราใชจีวรน้ีอกุศลธรรมยอมเส่ือม   
กุศลธรรมยอมเจริญย่ิง  จีวรเห็นปานน้ี  ควรใชสอยบิณฑบาต  เสนาสนะ  คามนิคม  ชนบท
และประเทศ  บุคคล  คือ  ท่ีควรคบก็มี  ไมควรคบก็มี๖๐ 

 จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณผูเก่ียวของ  สรุปแนวทางการแกไขปญหา
การบวชเพ่ือความหลุดพนจากความทุกขไดวา  ปญหาสวนใหญเกิดจากการขาดกัลยาณมิตร 
และปญหาท่ีเกิดจากกิเลสภายในตัวเอง  การมีกัลยาณมิตรมีอานิสงสดังน้ี  

๑. ยอมไดเกิดในสถานท่ีท่ีรุงเรืองดวยศีล สมาธิ ปญญา 

๒. ยอมมีบุตรภรรยา ตลอดจนบริวารชนท่ีต้ังอยูในโอวาท 

๓. ยอมเปนผูมีเสนห เปนท่ีรักนับถือของมหาชน 

๔. ยอมเปนผูมีความทรงจําดี ปฏิภาณวองไว และปญญาดี 

๕. ยอมมีอาชีพและกิจการเปนหลักฐานมั่นคงตลอดไป 

๖. ยอมปลอดภัยจากอัคคีภัย โจรภัย อุทกภัย ราชภัย และศัตรูหมูพาลท้ังหลาย 

๗. ยอมเปนผูมีรางกายแข็งแรง สมสวน สงางาม มีอํานาจมาก 

                                                        
๕๙ พระพุทธโฆษาจารยกลาวไวในวิสุทธิมรรควา  กัมมัฏฐาน ๑๑ อยาง  คือ อสุภะ ๑๐๕๙  กายคตาสติ  

เหมาะแกคนราคะจริต  กัมมัฏฐาน ๘ อยาง คือ พรหมวิหาร ๔๕๙  วรรณกสิณ ๔๕๙  เหมาะแกคนโทสจริต  อานา
ปานสติกัมมัฏฐาน  เหมาะแกคนโมหจริต  และคนวิตักกจริต  อนุสสติ ๖ ขอขางตน๕๙  เหมาะแกคนสัทธาจริต,  
กัมมัฏฐาน ๔  มรณาสุสสติ  อุปมานุสสติ  จาตุววัฏฐาน  อาหาเรปฏิกูลสัญญา  เหมาะแกคนพุทธิจริต  กสิณที่
เหลือ  และอรูป  เหมาะแกคนทุกจริต,  วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๑๒๓. 

๖๐ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๕๔/๑๑๖-๑๑๙,  ในมิลินทปญหากลาวถึงผูปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด  
เรียกวาพระโยคาวจร ใหปฏิบัติตามอยางธรรมชาติและสัตวบางประเภท  ดูอุปมาปฺหา ใน มิลินฺท. (บาลี) ๒๙๓. 



   

 

๑๔๕ 

๘. ยอมมีจิตใจมั่นคง เขมแข็ง อดทน มีเหตุผล ไมหว่ันไหวในโลกธรรม 

๙. ยอมไปบังเกิดในสวรรค เมื่อยังไมหมดกิเลส 

๑๐. ไดดวงตาเห็นธรรม บรรลุมรรคผลนิพพานโดยงาย๖๑ 

ในประเด็นน้ีเปนการยากท่ีจะตอบใหตรงประเด็นไปไดวาจะคนหากัลยาณมิตรได
ท่ีไหน มีขั้นตอนและวิธีการคนหาอยางไร  เพียงแตในขั้นตนหากผูปฏิบัติมีศรัทธา มีความ
เพียร  ก็อาจคนหาไดจากตํารา เอกสาร  จากน้ันก็แสวงหากัลยาณมิตรท่ีเปนบุคคล โดย
พิจารณาดูตามหลักคุณลักษณะของกัลยาณมิตร  ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไว เมื่อผูปฏิบัติได
พบกัลยาณมิตรแลว  ทานจะใหคําแนะนําชี้ทางเดินท่ีถูกตองใหผูปฏิบัติเกิด ศรัทธาเชื่อมั่นใน
การตรัสรูขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ศรัทธาเชื่อมั่นในคุณของพระรัตนตรัย  ไม
ทอถอย  มีความเพียรพยายามท่ีจะลดละกิเลสตัณหานอยใหญท่ีปรากฏขึ้นในจิตใจ  เมื่อผู
ปฏิบัติเกิดสติระลึกรูตัวอยางตอเน่ือง มีสมาธิแนวแน ปญญาในการทําท่ีสุดแหงทุกขก็จะ
ปรากฏชัดแจงขึ้นมาเองตามสติปญญาและกําลังของผูปฏิบัติ   

หากไดพบกัลยาณมิตรและไดปฏิบัติตามคําแนะนํา  โดยการเดินตามทางท่ีทานเคย
มีประสบการณและไดรับผลการปฏิบัติตามสมควรแตการปฏิบัติแลว ปญหาอื่น ๆ ทุกอยางก็
จะคล่ีคลายไปไดในท่ีสุด ขอใหมั่นใจในพระพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา    

สุภัททะ ในธรรมวินัยท่ีไมมีอริยมรรคมีองค ๘ ยอมไมมี สมณะท่ี ๑  ยอมไมมี
สมณะท่ี ๒ ยอมไมมีสมณะท่ี ๓ ยอมไมมีสมณะท่ี ๔ ในธรรมวินัยท่ีมีอริยมรรคมีองค 
๘ ยอมมีสมณะท่ี ๑ ยอมมีสมณะท่ี ๒ ยอมมีสมณะท่ี ๓ ยอมมีสมณะท่ี ๔  สุภัททะ ใน
ธรรมวินัยน้ี มีอริยมรรคมีองค ๘ สมณะท่ี ๑ มีอยูในธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน สมณะท่ี ๒ มี
อยูในธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน สมณะท่ี ๓ มีอยูในธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน สมณะท่ี ๔ ก็มีอยูใน
ธรรมวินัยน้ีเทาน้ัน ลัทธิอื่นวางจากสมณะท้ังหลายผูรูท่ัวถึง สุภัททะ ถาภิกษุเหลาน้ี
เปนอยูโดยชอบ โลกจะไมพึงวางจากพระอรหันตท้ังหลาย๖๒ 

                                                        
๖๑ http://main.dou.us/view_content.php?s_id=400&page=7. 
๖๒ ที. ม. (ไทย) ๑๐/ ๒๑๔/๑๖๒. 
- สมณะที่ ๑ สมณะที่ ๒ สมณะที่ ๓ สมณะที่ ๔ ไดแก พระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี 

และพระอรหันต ตามลําดับ,  ที.ม.อ. (ไทย) ๒๑๔/๑๙๖. 



   

 

๑๔๖ 

สวนปญหาอื่น ๆ ท่ีปรากฏบาง เชน เรื่องของสถานท่ี กับจํานวนของผูปฏิบัติธรรม
ไมพอดีกัน แตจากการสัมภาษณผูบวชเพ่ือความพนทุกข พบวา เรื่องสถานท่ีไมไดเปนปญหา
ใหญสําหรับทานเลย 

ง.  การบวชเพื่อมุงหวังผลประโยชนบางประการ  เชน บวชเพ่ือใหดํารงชีวิตอยูได
โดยไมตองลําบากหาเล้ียงชีพ บวชเพราะตองการเรียนเดรัจฉานวิชา บวชเพราะตองการวัด
เปนสถานท่ีพักผอนในวัยชรา  บวชเพราะเหตุผลบางประการโดยเฉพาะ เชน บวชแกบน บวช
หนาไฟ 

พระมหาสมนึก หอมรื่น แสดงทัศนะไววา เน่ืองจากประชาชนชาวไทยสวนใหญนับ
ถือศาสนาพุทธและมองเห็นวาสถาบันศาสนาเปนสถาบันท่ีสูงสง พระภิกษุเปนตัวแทนของ
สถาบันพระพุทธศาสนาอีกท้ังเปนผูนําท้ังทางจิตใจและสังคม ในขณะเดียวกันก็ไดรับความ
เคารพนับถือและเทิดทูนบูชาจากคนในสังคมควบคูไปดวย  ฉะน้ันจึงมีคนจําพวกหน่ึงมองเห็น
ผลประโยชนท่ีตัวเองจะไดรับเมื่อเขามาบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา๖๓   

บุคคลประเภทน้ีเมื่อเขามาบวชแลวก็ไมสามารถประพฤติปฏิบัติตนตามพระธรรม
วินัยได เน่ืองจากพระธรรมคําสั่งสอนน้ันเปนเรื่องละเอียดออน มีขอหามและขอควรปฏิบัติท่ี
จําเปนของบรรพชิตมากมาย  ทําใหผูบวชซึ่งไมไดมีศรัทธาในการบวช  เกิดความอึดอัดรําคาญ
ใจไมสามารถปฏิบัติตามได เมื่อบวชนาน ๆ เขานิสัยเดิมท่ีเกิดจากความเคยชินก็ปรากฏออกมา  
เคยชอบเคยสนใจสิ่งใดก็แสดงออกมา และดวยความจําเปน เพ่ือผลประโยชนจําตองบวชอยูตอ   
ทําใหเกิดภาพท่ีไมดีไมงามปรากฏแกสาธารณชนดังท่ีเปนขาว  สาเหตุเน่ืองมาจากผูบวชไมไดมี
ศรัทธาท่ีแทจริงในการบวช  เขามาบวชเพ่ืออาศัยเปนทางทํามาหากิน หรืออาศัยพระศาสนาเพ่ือ
ความอยูรอด 

แนวทางการแกไขปญหาในเร่ืองดังกลาวนี้  คณะสงฆผูรับผิดชอบตองจัดการข้ัน
เด็ดขาดหากพบบุคคลประเภทนี้  เพื่อมิใหเปนปญหาใหญตอไปในอนาคต สวนการบวชเพราะ
เหตุผลบางประการโดยเฉพาะ เชน บวชแกบน บวชหนาไฟ  มักไมพบปญหาอยางใดตอ
พระพุทธศาสนา นอกจากผลกระทบทั้งทางบวก คือ ผูบวชมีความสุขทางจิตใจท่ีไดบวชถือวาเปน
การทําบุญใหกับผูตาย  การบวชเชาสึกเย็นนั้นตัวของผูบวชเอง  แมจะไดประโยชนบางก็เปน

                                                        
๖๓ พระมหาสมนึก หอมรื่น, “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบระยะสั้นในสังคมไทยปจจุบัน”, 

หนา ๓๔. 



   

 

๑๔๗ 

ประโยชนเล็กนอย  คือแมจะเปนชวงเวลาส้ัน ๆ ก็ถือไดวาเปนการไดสัมผัสกับการบวชไดดวย
ตนเอง  ถือเปนประสบการณตรงท่ีมีคา อาจทําใหเกิดศรัทธาและคิดจะบวชเมื่อมีเวลามากกวานี้  
สวนผลกระทบทางลบ คือ การเสียทรัพย เสียเวลาแลวไมไดรับประโยชนท่ีแทจริงของการบวช 

ในบทท่ี ๔ ผูวิจัยสรุปแนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทยได ๓ แนวทาง  
ไดแก  

๑. แนวทางการแกปญหาการบวช ศึกษาตามระยะเวลาและประเภทของการบวช 
๒. แนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวช ท้ังในดานของพระอุปชฌาย 

และตัวผูบวช 
๓. แนวทางการแกไขปญหาการอบรมหลังการบวช 

 

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขการบวช ศึกษาตามระยะเวลา
และประเภทของการบวชไดดังน้ี 

 

ตารางท่ี ๖  สรุปปญหาตามระยะเวลา และประเภทของการบวช 
 

ลําดับ ประเภท ปญหาที่พบ แนวทางการแกไข 
กอนบวช  ไมรูจุดมุงหมายของการบวชวา

บวชมาทําไม เชน เพ่ือตอบแทน
บุญคุณบิดามารดาน้ัน  ตอบแทน
ไดอยางไร  

๑. จัดอบรมใหความรูแกผูบวชใหทราบ
จุดมุงหมายของการบวชที่ชัดเจน  

บวชแลว ระยะสั้น  ๑. ผูบวชไมไดรับการศึกษาอบรม
สั่งสอนจากพระอุปชฌายอาจารย
เน่ืองจากเปนการบวชระยะสั้น   
๒. บวชมาแลวก็มาน่ังเฉย ๆ รอ
วันลาสิกขา  
๓. ตองศึกษาหาความรูดวยตนเอง 

๑. ควรจัดหลักสูตรการเรียนการสอนในหลัก
ฆราวาสธรรม คิหิปฏิบัติ (การปฏิบัติตนใน
การครองเรือน) หลักเบญจศีล เบญจธรรม 
หรือ จัดทําหลักสูตรการเรียนรู สําหรับผูบวช
ระยะสั้น  
๒. แนะนําวิธีการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 
อันเปนสิ่งที่พุทธบริษัททุกทานสมควรอยาง
ยิ่งที่จะตองเรียนรู  ทั้งสําหรับผูบวชระยะสั้น 
และผูบวชระยะยาว สําหรับผู ที่มีเวลาจํากัด 
อยางนอยใหไดทดลองใชชีวิตที่ถูกหลักของ
ภิกษุ แมจะมีเวลาจํากัด แตก็จําเปนจะตอง



   

 

๑๔๘ 

ได รั บรู สิ่ งที่ ถู กต องตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา 

๓. จัดหาหนังสือ ซีดี วีดิทัศนที่ใหความรู 
ทางพระพุทธศาสนาไวในวัด เพ่ือใหผูบวช
ไดศึกษาเรียนรูดวยตนเอง 

 บวชเพ่ือ
โอกาสใน
การศึกษา 

๑. ปญหาเรื่องขาดกัลยาณมิตร  
ตางคนตางอยู  ไมเอื้อเฟอตอกัน   
๒. ที่พักอาศัย อาหาร ไมสัปปายะ 
๓. ผูบวชขาดความอดทน ไมมี
จิตสํานึก ไมเอาใจใสในการเรียน  
มีความพยายามนอย 
๔. ไมรูจักแบงเวลา 
๕. ขาดทุนทรัพย 

๑. คณะสงฆ หรือผูรับผิดชอบ  ควรจัดทํา
แผนระยะยาวสําหรับการบวชเพ่ือศึกษาหา
ความรู โดยอาจจัดหาบุคคลผูสามารถให
คําปรึกษาดานการเรียนระยะยาวให อาจเปน
ฆราวาส หรือภิกษุ ที่มีความรูความชํานาญ
ในดานน้ีเขามาชวยเหลือผูบวชเพ่ือที่จะศึกษา
เลาเรียน ไมปลอยไปตามยถากรรมดังที่
เปนอยูในปจจุบัน 
๒. จัดทีมเฉพาะกิจที่ไดรับการอบรมฝกฝน
มาแลวอยางดี มีความรูความสามารถในการ
อบรมช้ีแนะแนวทางที่ถูกตองระหวางที่บวช 
๓. ตองจัดอบรมการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐาน ควบคูไปกับการเรียนการสอน 
เพราะพระพุทธศาสนา มีแนวทางการศึกษา
แบบครบวงจร กลาวคือ การศึกษาปริยัติ 
ปฏิบัติและปฏิเวธ หากขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึง จะ
ทําใหไมไดผลการศึกษาตามที่พระพุทธเจา
ทรงวางแนวทางไว 
๔. ปรับปรุง นโยบายการจัดการศึกษาให
สอดคลองกับสถานที่เรียน สถานที่พัก พรอม
ทั้งตองมีแผนพัฒนาบุคลากรให เปนผูมี
ความรูความสามารถ มีศีลมีธรรม สามารถ
เปนแบบอย างที่ ดี แก ศิ ษย ได   จั ดสรร
งบประมาณสําหรับชวยเหลือผูเรียนดีและ
ประพฤติดี แตขาดแคลน 
๕. อุปชฌายอาจารย  และครูผูสอนตองสราง
จิตสํานึกใหผูบวชรูวา บวชมาทําไมบวชแลว
ไดประโยชนอยางไร  บวชมาแลว ตอง
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมวินัยจึงจะเปนผลดี



   

 

๑๔๙ 

ทั้งตอตนเองและพระศาสนา 
๖. ปลูกฝงความรูสึก และสรางบรรยากาศ
แหงความเปนกัลยาณมิตรในวัดใหมีความรัก
ความเมตตาเอ้ืออาทรแตอกันเหมือนในอดีต
ที่ผ านมา ศิษยตองปฏิบั ติตอครูอาจารย
อยางไร อาจารยตองปฏิบัติตอศิษยอยางไร 
เรื่องเหลาน้ีสมควรที่จะไดรับการฟนฟูและ
สงเสริมใหเกิดเปนรูปธรรม 
๗. แตละวัดจําเปนตองจัดใหมีหองสมุด  ที่มี
หนังสือ ซีดีธรรมะ เพ่ือใหผูบวชไดศึกษาหา
ความรูอยางเพียงพอและถูกตองตามหลักการ
ของพระพุทธศาสนา  เพราะหนังสือที่ดี ก็
เปรียบไดดังกัลยาณมิตร 

 บวชเพ่ือการ
หลุดพน 

๑ .  ปญหาการขาดกัลยาณมิตร 
เปนปญหาใหญ  
๒. ปญหาเรื่องสถานที่  
๓. ปญหาที่เกิดจากปจจัยภายใน
ของตนเอง 

๑. นอกจากกัลยาณมิตรที่เปนบุคคลซึ่งหาได
ยากในปจจุบัน  ควรจัดหาหนังสือ  ซี ดี
แนวทางการปฏิบั ติธรรมไวสําหรับเปน
ทางเลือก สําหรับผูที่กําลังคนทางแนวทางที่
เหมาะสมกับตนเอง 
๒. จัดเตรียม สถานที่ ที่ เหมาะสมกับการ
ประพฤติปฏิบัติธรรม สัปปายะ  
๓. หากทอถอย ควรปลูกศรัทธา ความเช่ือมั่น
และตั้งใจปฏิบัติ จริงๆ  มีศรัทธา เช่ือมั่นและ
ปฏิบัติตามธรรมที่พระพุทธองคไดทรงวาง
ไว  

  

๔. สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวช 
ท้ังในดานของพระอุปชฌาย และตัวผูบวชไดดังน้ี 
 

ตารางท่ี ๗  แนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูบวชของพระอุปชฌาย 

 

ปญหาการกล่ันกรอง แนวทางการแกไข 

ปญหาที่เกิดจากพระอุปชฌาย 
ไมสามารถทําหนาที่ของตนเอง

๑. จัดฝกอบรมโดยการเขาโรงเรียนฝกอบรมพระอุปชฌาย โดยมีหลักสูตร
จากคณะสงฆ  จัดการทดสอบและทดลองการทํางาน  



   

 

๑๕๐ 

ใหสมบูรณ ดวยเหตุเพราะ  
๑. มีผูบวชมาก ไมสามารถ
กล่ันกรองโดยละเอียดได  
๒. พระอุปชฌายไมเคยไดพบ 
ผูบวชกอนวันบวชเลย เพราะ ผู
บวชตองทํางาน ไมมีเวลามา
พบกอน 
๓ .  เ กรงใจผู นํ ามาฝาก  ไม
กล่ันกรองมาก 
๔. พระอุปชฌายมีงานมาก  ไม
มีเวลาใหการอบรมหลังบวช  
๕.  พระอุปชฌายขาดความรู 
ความเขาใจ เรื่องจุดมุงหมาย
ของการบวชที่แทจริง 
๖. ขาดจิตสํานึกในการเปนพระ
อุปชฌาย 

๒. ตรวจสอบผูที่จะมาเปนอุปชฌายวามีความสามารถในการอบรมส่ังสอน
พระเณรมากนอยเพียงใด  และมีทัศนคติที่เก้ือกูลกับคุณสมบัติขอน้ีหรือไม   
การเนนย้ําในเรื่องน้ี นอกจากจะชวยใหไดอุปชฌายที่ใสใจกับการกลั่นกรอง
และอบรมกุลบุตรกอนที่เขาสูพิธีอุปสมบทไดแลว ยังแกไขปญหาในเรื่อง
การอบรมดูแลศิษยของตนหลังการบวชไดดวย เน่ืองจากเปนผูมีความ
รับผิดชอบ  เพราะไดผานการตรวจสอบคุณสมบัติอยางดีในเรื่องเหลาน้ีมาแลว 
๓. การกล่ันกรองผูบวชสามารถทําไดโดยการจัดต้ังหนวยงานหน่ึงขึ้นมา
เพ่ือทําหนาที่ตรวจสอบคุณสมบัติของผูประสงคจะอุปสมบทเพ่ือใหแนใจ
วาผูน้ันมิไดอยูในระหวางการดําเนินคดี หนีโทษ หรือเคยถูกจับสึกเพราะ
ตองอาบัติปาราชิกมาแลว   หนวยงานน้ีควรเปนของคณะสงฆโดย
ประสานงานกับหนวยงานราชการ อาทิ สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ
กระทรวงมหาดไทย  เปนตน  อีกทั้งมีที่ทําการกระจายไปตามจังหวัดตาง ๆ 
โดยผูที่จะบวชจะตองติดตอเพ่ือขอใบรับรองจากหนวยงานนี้ สําหรับเปน
หลักฐานในการขออนุญาตอุปสมบทจากอุปชฌาย และภายหลังจากการ
อุปสมบทและลาสิกขาแลว  อุปชฌายมีหนาที่แจงขอมูลดังกลาวให
หนวยงานดังกลาวไดรับทราบและบันทึกไว เชนเดียวกับกรณีที่ไมรับ
อุปสมบทหรือจับสึก หรือเกิดเหตุมรณภาพ อุปชฌายก็ตองแจงหนวยงานน้ี

ดวยเชนกัน๖๔ 
๔. ลงโทษพระอุปชฌาย หากไมปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  

๕. ปรับปรุงหลักเกณฑในการแตงต้ังพระอุปชฌาย  ไมควรกําหนดวาจะตอง
เปนผูที่มีตําแหนงในทางปกครองต้ังแตเจาอาวาสขึ้นไป ทั้งน้ีเพราะมักปรากฏ
วายิ่งมีตําแหนงปกครองสูงเทาไรก็ยิ่งไมมีเวลาใหแกศิษยมากเทาน้ัน 
๖. เกณฑในการแตงต้ังอุปชฌายควรใหความสําคัญแกผูที่มีความสามารถใน
การฝกสอนและมีความประพฤติดีเปนแบบอยางของศิษย โดยไมจําเปนตองมี
ตําแหนงทางการปกครองเกินกวาช้ันเจาอาวาสขึ้นไป  
๗. ไมควรกําหนดใหแตละตําบลมีอุปชฌายไดเพียง ๑ รูป เพราะจะทําให
อุปชฌายมีศิษยที่ตองดูแลมากเกินไป หากตําบลหน่ึงๆ มีอุปชฌายไดมากกวา 
๑ รูป ภาระของอุปชฌายจะลดลงและทําใหทานมีเวลาดูแลศิษยไดดีขึ้น แต
ทั้งน้ีทั้งน้ันก็หมายความวาคณะสงฆมีความเขาใจรวมกันวาอุปชฌายไมไดมี
หนาที่เพียงแคทําการอุปสมบทใหถูกตองตามระเบียบแบบแผนของคณะสงฆ
เทาน้ัน หากมีหนาที่ฝกสอนผูที่ตนบวชใหเปนสําคัญ 
๘. ผูที่จะเปนพระอุปชฌาย ควรคัดสรรจากพระสงฆ ผูมีทั้งความรู มี

                                                        
๖๔ พระไพศาล วิสาโล,  พระพุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต,                

หนา ๒๘๑-๒๘๒. 



   

 

๑๕๑ 

ความสามารถ และมีคุณธรรมเปนที่เคารพนับถือของศิษยานุศิษยและ
ประชาชนในสังคม และที่สําคัญตองมีเวลาใหการอบรมสั่งสอนดูแลศิษย 
๙. ผูที่จะเปนเจาอาวาส  ดูแลวัดและปกครองพระภิกษุสามเณรในวัด ก็ควร
มีคุณสมบัติเทียมเทากับพระอุปชฌาย  เพราะตองทําหนาที่แทนพระ
อุปชฌายในกรณีที่พระภิกษุสามเณรไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตนเอง 
มาขออาศัยพ่ึงพิงอยูได  โดยมีการอบรมสอบคัดเลือกผูมีคุณสมบัติอยาง
เขมงวด เหมือนกรณีพระอุปชฌาย 
๑๐ .  จัดระเบียบการอยู วัดกอนบวช   แมจะชวงเวลา  เสาร -อาทิตย 
วันหยุดราชการ โดยอาจจัดทําระเบียบการกล่ันกรองเพ่ิมขึ้นเปนพิเศษหรือ
เปนขอตกลงของคณะสงฆทั้งตําบล อําเภอ หรือทั้งจังหวัดก็ได  และ
นําเสนอตอคณะสงฆเพ่ือความเปนไปไดในทางปฏิบัติ 
๑๑. การพิจารณารับบุคคลเขามาบวชในพระพุทธศาสนา ควรพิจารณาคัด
สรรคุณสมบัติใหรัดกุมขึ้น และกําหนดระยะเวลาของการบวชใหมีเวลา
พอที่จะสามารถอบรมส่ังสอนใหรูจักหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาดี
พอสมควรทั้งภาคปริยัติและปฏิบัติ เมื่อลาสิกขาแลว สามารถเปนบัณฑิต 
หรือสามารถพัฒนาตนเองใหเปนบัณฑิตได  

ปญหาที่เกิดจากผูบวช 
๑. ไมมีเวลา 
๒. ไมรู เรื่องจุดมุงหมายของ
การบวชที่แทจริง 
๓. ขาดผูช้ีแนะแนวทาง  

๑. กําหนดเวลาทดลองอยูวัดกอนบวช อาจเปนชวงวันหยุด เพ่ือใหเตรียมตัว
ใหพรอมสําหรับการครองเพศบรรพชิต โดยถือศีล ๕ หรือศีล ๘ พรอมกับ
ศึกษาใหมีความรูเบื้องตนในดานธรรมและวินัยทั้งปริยัติและปฏิบัติตาม
สมควร 
๒. ฝกปฏิบัติวัฏฐากอุปชฌายและพระในวัด เพ่ือเรียนรูและคุนเคยชีวิตพระ 
พรอมกันน้ันก็เปดโอกาสใหอุปชฌายไดรูจักอุปนิสัยของผูมาบวชมากข้ึน 
อาจมาในวันหยุดสุดสัปดาหก็ได 
๓. เมื่อมาอยูวัดแลว ยังไมพรอมจะอยู ก็ตองใหอยู วัดนานขึ้น จนกวา
อุปชฌายจะเห็นควรใหบวช วิธีน้ีอยางนอยก็ทําใหผูที่ไมพรอมบวช หรือมา
บวชเพราะหวังลาภสักการะและความสะดวกสบายถูกกรองออกไปไดใน
ระดับหน่ึง   

หากวัดของอุปชฌายเอง ไมสามารถรองรับผูมาทดลองอยูกอนบวชได
หมด  จําตองมีวัดอื่นๆ ในเครือขายของอุปชฌายจัดเปนที่รองรับผูมาบวช   
และมอบหมายใหเจาอาวาสวัดตาง ๆ ในเขตปกครองทําหนาที่ดูแลผูที่จะมา
บวชแทนทาน รวมทั้งใหคํารับรองตออุปชฌายวาผูน้ันพรอมที่จะบวชได
หรือไม 

  

สรุปเปนตารางแสดงปญหาและแนวทางการแกไขการอบรมหลังการบวชไดดังน้ี 
 



   

 

๑๕๒ 

ตารางท่ี ๘  แนวทางการแกไขปญหาการอบรมหลังการบวช 
 

ปญหาการอบรมหลังการบวช แนวทางการแกไข 
 
ขาดการอบรมดูแลหลังจากบวช ปลอยแบบตัว
ใครตัวมัน  ศึกษากันเอง ดูแลกันเองตาม
ยถากรรม  

ขอเสนอแนะตอคณะสงฆ 
๑. ใหความรูแกพระอุปชฌายวา การกลอมเกลาอบรมหลัง
การบวช เพ่ือใหมีผูบวชมีคุณสมบัติอันควรแกการเปน
บรรพชิต ทั้งในดานความประพฤติ และความรูความ
เขาใจในทางธรรม  เปนหนาที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่งที่
พระอุปชฌาย หรือผูที่ไดรับมอบหมายจะตองทําหนาที่
ตรงน้ีอยางสมบูรณที่สุด  จัดหลักสูตรเขม อบรมพระ
อุปชฌายอาจารยและเจาอาวาส และผูที่ไดรับมอบหมาย
ใหดูแลพระบวชใหม รวมถึงอาจารยผูสอนภิกษุทุกระบบ 
ตองเขารับการอบรมในหลักสูตรน้ี 

๒. พระอุปชฌายอาจารยจะตองไดรับการพัฒนาศักยภาพ
ทั้งในดานความรู  และในดานการปฏิบัติ    

๓. จัดหลักสูตรอบรม ถวายความรูที่จําเปนตองใชใน
ระหวางการบวช เพ่ือเปนการสงเสริมคุณภาพผูบวช  
๔. เอื้อประโยชนตอพระผูนอยใหไดเขารวมอบรมสัมนา
เพ่ิมเติมความรูเปนระยะ  ตามสถานที่ ๆ จัด   
๕. คณะสงฆตองเห็นความสําคัญ  ใหการสงเสริมและให
กําลังใจกับผูที่ทําดี และลงโทษกับผูที่ละเลย ละเวนการ
ปฏิบัติหนาที่  
๖. อบรมพระอาจารยผูสอน ใหมีเมตตาอบรมสั่งสอนศิษย 
ดูแลเอาใจใสอยางใกลชิด สามารถเปนตัวอยางทีดีแกศิษย
ได  แมจะไมไดทําหนาที่อุปชฌายแตก็ใกลชิดและมี
อิทธิพลตอศิษยในระหวางที่ศึกษาเลาเรียนอยู 
๗. จัดประชุมอบรมพระอุปชฌาย  พระพ่ีเล้ียงใหเห็น
ความสําคัญของการใหความรูแกพระบวชใหม  และใหเห็น
โทษของการปลอยปละละเลยผูที่บวชเขามาในพระศาสนานี ้
ขอเสนอแนะสําหรับพระอุปชฌาย - เจาอาวาส - ผูบริหารวัด 
๑. ควรจัดอบรมครูอาจารยสําหรับดูแลพระบวชใหม 
โดยเฉพาะ  หากวัดเล็ก ๆ ไมสามารถกระทําได อาจเน่ือง
ดวยบุคลากรไมเพียงพอ  ควรมีการประชุมจัดกลุมให
ความรูสัญจร  หรือจัดทําเปนแผนพับ เอกสารขอมูลที่เปน
ประโยชน  หรือวีดีโอ ซีดี เปดใหผูบวชไดศกึษาเรียนรู  



   

 

๑๕๓ 

๒. พัฒนาสถานที่ ไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีมาก แตตอง
เนนความสงบรมเย็น ดังภาพวัดในสมัยพุทธกาล 
๓. ทําสังคมวัด ให เปนสังคมของกัลยาณมิตร  สราง
บรรยากาศของการเอื้อเฟอดูแลซึ่งกันและกัน 
๔. จัดใหมีผูอบรม - ดูแล ใหคําแนะนําแกพระบวชใหม   
โดยตองมอบหมายหนาที่ใหพระที่ประพฤติดี สามารถเปน
ตัวอยางที่ดีได  มาดูแลปกครองอบรมพระบวชใหมเปน
กลุม ๆ จะชวยสงเสริมดานพระวินัยและการศึกษาของสงฆ
ใหดีขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาสงฆ พัฒนาวัด พัฒนาบทบาท
หนาที่ของสงฆ  จนเกิดประโยชนตอประชาชนและ
ประเทศชาติอยางแทจริง 
๕. จัดการพัฒนาบริเวณอาคารสถานที่ เสนาสนะของวัดให
สะอาดเรียบรอยรมรื่น เหมาะสมกับสภาพความตองการ
และความจําเปนใหมากที่สุด  เนนความเรียบงายไม
จําเปนตองหรูหรา  

๖. สรางสภาพวัดใหเปนที่พักอาศัยของพระภิกษุสามเณร
ที่มาบวชเรียน ศึกษาปฏิบัติธรรม เปนสถานท่ีที่ชาวบานเขา
มาหาความสงบทางกายและใจ  

สรุป  แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหตาม
ประเภทของการบวช ท้ังการบวชระยะสั้นและระยะยาว  และไดนําเสนอแนวทางการแกไข
ปญหาออกเปน ๒ ชวงเวลา คือกอนเขามาบวช โดยการใหความรูกอนบวชแกกุลบุตรผูมา   
ขอบวช  อาจเปนในรูปแบบของซีดีแนะนําประโยชนและวัตถุประสงคของการบวช  และได
เสนอแนวทางการกล่ันกรองของพระอุปชฌายใหรัดกุมย่ิงขึ้น  ปญหาหลังจากบวชเขามาแลว 
ทางดานคณะสงฆตองพัฒนาคุณภาพของพระอุปชฌายอาจารย  โดยเนนการใหความสําคัญ
ดานการอบรมดูแลใหตรงกับวัตถุประสงคของการบวช แตละวัดตองจัดสถานท่ีสัปปายะ หา
หนังสือ ซีดี แนวทางการปฏิบัติท่ีถูกตองใหผูบวชไดศึกษา หากมีกัลยาณมิตรดานบุคคล           
ไมเพียงพอ หนังสือท่ีดี ฯลฯ ก็สามารถเปนกัลยาณมิตรใหแกผูบวชได  อีกท้ังในสวนของ      
ผูบวชเอง  ก็ตองหมั่นสรางจิตสํานึกท่ีดี  หากบวชเพ่ือการศึกษาเลาเรียนก็ตองชวยกันสราง
ชุมชนสงฆใหเปนชุมชนแหงกัลยาณมิตร  ดังพระพุทธประสงคของพระพุทธเจา  อันจะนํา
ความเจริญรุงเรืองมาสูตนเองและสังคมโดยรวมตอไป 



   

 

๑๕๔ 

นอกจากแนวทางการแกปญหาตาง ๆ ท่ีไดกลาวมาแลว  ยังอาจมีปญหาอื่น ๆ  ซึ่งเปน
ปญหาภายนอก จัดวาสามารถแกไขปรับปรุงไดแมจะตองใชเวลาบาง สวนปญหาท่ีเกิดขึ้นจาก
ตัวของผูบวชเองท่ีไมมีจิตสํานึกท่ีดี  นับวาเปนการยากท่ีผูใดจะเสนอแนวทางแกไขได  หากผู
น้ันไมคิดจะแกไขตนเองเสียกอนก็อาจจะยังเปนปญหาตอไป จนตองใชกฎหมายบานเมืองเขามา
ชวยจัดการแกไข  ซึ่งถือไดวาเปนขั้นสุดทายของแนวทางการแกไขปญหาการบวชในปจจุบัน 

 

 



 

 

บทท่ี  ๕ 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

๕.๑    สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาวิเคราะหเรื่องปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน  ซึ่งผูวิจัยไดต้ัง
วัตถุประสงคของการศึกษาไว  ๓  ประการ  กลาวคือ  ๑) ศึกษาวิวัฒนาการการบวชใน
พระพุทธศาสนา  ๒) เพ่ือศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน  และ  ๓) เพื่อ
ศึกษาแนวทางแกปญหาการบวชในสังคมไทย  โดยสามารถสรุปผลการศึกษาวิจัย  ดังน้ี 

๕.๑.๑   วิวัฒนาการการบวชในพระพุทธศาสนา   

สมัยพุทธกาล  คณะสงฆยังไมไดมีสถานะเปนศูนยรวมทางจิตใจ ขนบธรรมเนียม
วัฒนธรรม  ประเพณี เชนในปจจุบัน  พระพุทธศาสนาในยุคน้ันมีจุดมุงหมายในการบวชเพ่ือ
การหลุดพนจากความทุกข หรือท่ีเรียกวา พระนิพพาน  วัตรปฏิบัติของสงฆจึงปรากฏใน
รูปแบบการลดละทุกสิ่ ง ท่ี เปน เค ร่ืองผูก พันไมว าจะ เปนทรัพยสิน  บุตร  ภรรยา 
ยศฐาบรรดาศักด์ิ ดังปรากฏในพระวินัยปฎกเรื่องนิสสัย ๔ ซึ่งเปนปจจัยเครื่องอาศัยของ
บรรพชิตท่ีเนนความสันโดษของภิกษุตามพระธรรมวินัย  ดังท่ีไดกลาวไปแลว  นอกจากจะ
สันโดษแลวยังมีคุณสมบัติอื่น ๆ เชน ความเปนคนเลี้ยงงาย บํารุงงาย มักนอย ขัดเกลาตนเอง 
มีอาการนาเลื่อมใส  

การบวชในสมัยพุทธกาลจึงปรากฏในรูปของอาจารยปกครองศิษย  เน่ืองจากสงฆ
สาวกยังนอย  และวัตถุประสงคในการบวชสวนใหญก็เกิดจากความศรัทธาในคําสั่งสอน   
เบ่ือหนายการครองเรือน  และมุงหาทางหลุดพนจากความทุกข  ปญหาอันเกิดจากการบวชจึง
มีนอย  ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทขึ้นมา  ผูวิจัยเห็นวา  บางก็เกิดจากความไมรู  บางก็
ยังไมเคยมีเหตุการณลักษณะน้ีปรากฏมากอน เปนตน ตามหลักฐานในพระไตรปฎกท่ีวา
พระสงฆลวงละเมิดสิกขาบทเนือง ๆ พบเพียงพระสงฆฉัพพัคคีย และหลักในการปกครอง



  ๑๕๖

สงฆก็มีเพียงพระธรรมวินัย ไมปรากฏวาตองใชกฎหมายบานเมืองแตอยางใด  พระสงฆทุก
รูปมีหนาท่ีปฏิบัติตามพระธรรมวินัย  อุปชฌายอาจารยมีหนาท่ีปกครองศิษย  เมื่อสมัยตน
พุทธกาล  พระพุทธเจาทรงประทานการบวชใหเอง  เรียกวา  เอหิภิกขุอุปสัมปทา  ตอมา
พระองคทรงเห็นความลําบากของพระสาวกท่ีตองพากุลบุตรผูศรัทธาจากท่ีไกล ๆ เขาพบเพ่ือ
ขอบวช จึงไดทรงอนุญาตใหบวชดวยวิธีติสรณคมณูอุปสัมปทา คือ การอุปสมบทดวยการถึง
ไตรสรณคมน ตอมาพระพุทธศาสนาเจริญมากขึ้น  พระพุทธเจาไดประทานความเปนใหญแก
คณะสงฆในการรับสมาชิกเขาหมูท่ีเรียกวา ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทา ซึ่งแปลวา การบวชท่ี
ตองสวดประกาศอันมีการสวดเสนอญัตติรวม ๔ ครั้ง การบวชชนิดน้ีมีขั้นตอน ระบบการ
กลั่นกรองกุลบุตรผูขอบวช และการใหการอบรมกลอมเกลาภิกษุใหมตามหลักพระธรรมวินัย
อยางชัดเจน 

เมื่อมีวิวัฒนาการทางสังคมทําใหจุดประสงคของการบวชแตกตางไปจากเดิม 
โดยเฉพาะในสังคมเมืองไทยซึ่งเรื่องของวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี  ทําใหการบวช
มีความหมายใหมเพ่ิมขึ้นมาดวย  แตเน้ือหาสาระดั้งเดิมของการบวชก็ยังคือเรื่องของการศึกษา
อบรมฝกหัดขัดเกลาทําคนใหเปนคนดี  มีคุณสมบัติในดานตาง ๆ เจริญงอกงามขึ้นจนเปนคน
ท่ีสมบูรณ  ดังคนไทยในอดีตเห็นประโยชนของการบวชวา แมจะบวชช่ัวคราว บวชสักระยะ
หน่ึงก็จะชวยขัดเกลาใหชีวิตเจริญงอกงามขึ้นไดบาง  ตอมาก็เกิดเปนวัฒนธรรมประเพณี
ขึ้นมาวาในสังคมไทยน้ี  กุลบุตรถามีโอกาสก็ควรจะบวชอยางนอยสักระยะเวลาหน่ึงเพ่ือจะ
ไดศึกษาอบรมตนตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาก็เปนประโยชน  ย่ิงเปนผูท่ีจะตอง
รับผิดชอบสังคมตอไป ถาเปนคนไมเคยบวช ไมไดฝกหัดขัดเกลาตนเองมาบาง นอกจากจะ
ไมเปนประโยชนตอสวนรวมแลวก็อาจจะกอปญหาใหแกสังคมดวย จึงเกิดการบวชตาม
ประเพณี บวชเพ่ือทดแทนบุญคุณบิดามารดา 

ปจจุบันน้ีสภาพสังคม ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรมประเพณีตาง ๆ เปลี่ยนแปลงไป
จากเดิมเปนอันมาก  วัตถุประสงคของการบวชก็มีมากขึ้นอีก เน่ืองจากเศรษฐกิจฝดเคือง ผูท่ี
หวังจะอาศัยพระศาสนาหาเลี้ยงชีพจึงหาโอกาสเขามาบวช  ซึ่งเปนสาเหตุหน่ึงท่ีทําใหเกิด
ปญหาการบวชขึ้นในปจจุบัน 

ผูวิจัยสรุปไดวา  ในสมัยพุทธกาล  การบวชหมายถึงการฝกฝนหรือการพัฒนาตน
อยางเขมขน ดวยการนําพาตนใหพนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส  ดําเนินชีวิตท่ีทวน
กระแสของกิเลส  พรอมกันน้ันก็มีการฝกฝนอบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงย่ิงขึ้นไป



  ๑๕๗

ถึงภาวะของความพนทุกข  ปจจุบันแมจะยังมีผูศรัทธาออกบวชเพ่ือคนหาแนวทางท่ีจะทําให
พนไปจากความทุกขอยู  แตก็ยังมีผูบวชเพ่ือวัตถุประสงคอื่น ๆ ดวย  ท้ังน้ีหากกระบวนการ
กลั่นกรอง และขอจํากัดในเรื่องของระยะเวลาการบวช ก็เปนสาเหตุของปญหาการบวชอีก
ประการหน่ึง  ซึ่งเก่ียวของโยงใยท้ังจากตัวกุลบุตรผูเขามาขอบวชเอง และพระอุปชฌาย
อาจารย ผูทําหนาท่ีกลั่นกรองและอบรมสั่งสอนภิกษุใหมใหประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม-
วินัยหลังการบวช  ซึ่งขั้นตอนและกระบวนการเหลาน้ีหากภิกษุดําเนินการใหเปนไปตาม  
พระพุทธบัญญัติ ปญหาเกิดขึ้นแตไมมากเหมือนเชนในปจจุบัน  ซึ่งจากการศึกษา  พบปญหา
การบวชในสังคมไทยปจุบัน ดังตอไปนี้ 

๕.๑.๒   ปญหาการบวชในสังคมไทย  จากการศึกษา ไดขอสรุปวา  

 ๕.๑.๒.๑  กอนเขามาบวช  ผูบวชในปจจุบันยังไมเขาใจความหมายและ
จุดประสงคท่ีแทจริงของการบวชวา  คือการเขามาศึกษาอบรมพัฒนาตนเองตามแนวทางของ
พระพุทธเจาตามหลักศีล สมาธิ ปญญา   

 ๕.๑.๒.๒  ปญหาเรื่องการกล่ันกรองบุคคลผูเขามาบวชท่ีไมมีความรัดกุม
เพียงพอ สวนใหญเปนเพียงรูปแบบของพิธีกรรม  พระอุปชฌายไมคอยใหความสําคัญ  ละเลย
ไมเอาใจใสกับการกลั่นกรองผูบวชมากนัก  อีกท้ังปญหาในเรื่องของความเกรงใจ เวลามีนอย
ไมสัมพันธกับการงานท่ีมีมาก  เมื่อกลั่นกรองมาไมดี  ทําใหเกิดปญหาสําหรับผูบวชท่ีไมมี
ศรัทธามากอน  มักไมใหความสําคัญกับการศึกษาเลาเรียน  อุปชฌายสวนใหญเมื่อบวชให
แลวไมมีเวลาอบรมสั่งสอนมักจะมอบภาระใหผูอื่นสอนแทน  ปญหาการขาดบุคลากรผูให
การอบรมสั่งสอนและสวนใหญมักไมมีความรูความสามารถในการสอนท้ังดานปริยัติและ
ปฏิบัติ 

 ๕.๑.๒.๓  ปญหาการอบรมหลังการบวช  จากการศึกษาพบวา การกลั่นกรอง
นับวาเปนกระบวนการท่ีสําคัญแลวในการคัดเลือกผูเขามาบวช  แตกระบวนการใหการอบรม
สั่งสอน ปลูกฝงสิ่งตาง ๆ เพ่ือการเปนภิกษุท่ีประพฤติตนใหเหมาะสมกับเพศบรรพชิตกลับ
สําคัญไมนอยไปกวากันเลย  เมื่อผูบวชอุปสมบทเปนภิกษุแลวหากไดพบกัลยาณมิตรถือวา
เปนการโชคดี  จากการสัมภาษณพบปญหาท่ีสืบเน่ืองมาจากการขาดกัลยาณมิตรใหคําแนะนํา
อบรมสั่งสอนหลายประการ เชน ผูบวชตองการเรียนรูธรรมจากการเขามาบวชบาง แตไมมี



  ๑๕๘

ผูสอน หรือบางทานเม่ือบวชเขามาแลวแสดงความห็น ครูอาจารยท่ีจะใหความรูดาน
หลักธรรมมีนอย 

๕.๑.๓   แนวทางการแกไขปญหาการบวชในสังคมไทย  จากการศึกษาผูวิจัยสรุป
และเสนอทางแกไขไว  ดังน้ี 

 ๕.๑.๓.๑  ดานผูมาขอบวช : แนวทางการใหความรูกอนการบวช และเมื่อบวช
เขามาแลว 

 ๑)  จัดใหมีการอบรมผูเขามาบวชทุกประเภท ท้ังระยะสั้น ระยะยาว  ให
ทราบจุดประสงคในการบวชอยางชัดเจน อธิบายประโยชนท่ีผูบวชจะไดรับ และโทษหากไม
ปฏิบัติตามธรรมวินัย  โดยจะจัดโดยวัดแตละวัดก็ได หรือจัดทํามาจากองคกรคณะสงฆ
สวนกลาง  อาจอยูในรูปของวีดีโอ ซีดีหรือแผนพับ แนะนําการบวช  แนะนําวัดหรือ วิธีการ
ปฏิบัติตนหลังจากบวชแลว วาจะตองประพฤติปฏิบัติตนอยางไร   แตหลักสูตรการใหความรูน้ี
นาจะไดรับการผลิตใหไดมาตรฐานถูกตองตามหลักของคณะสงฆ  ผานกระบวนการตรวจสอบ
โดย มหาเถรสมาคม ท้ังน้ีเพ่ือจะไดไมมขีอผิดพลาดท่ีเกิดการกระทําโดยรูเทาไมถึงการณ 

 ๒)  ผูบวชใหมท้ังบวชระยะสั้นและระยะยาว  ตองไดเรียนรูหลักของ
พระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติ และภาคปฏิบัติ (หลักสูตรเรงรัด เรียนรูโดยยอ) สําหรับผูบวชท่ีมี
เวลาจํากัด  อยางนอยใหไดทดลองใชชีวิตท่ีถูกหลักของภิกษุ แมจะมีเวลาจํากัดแตก็จําเปน
จะตองไดรับรูสิ่งท่ีถูกตองตามแนวทางของพระพุทธศาสนาอยางนอยมาบวช   ๗ – ๑๕  วัน ก็
ตองใหเขาไดรับความรูน้ี   

 ๓)  ปลูกจิตสํานึกของผูบวชดวยการประชาสัมพันธตามสถานศึกษาของ
สงฆ และทางสื่อตาง ๆ เพ่ือใหผูบวชระลึกถึงสิ่งท่ีดีงามจากการไดเขามาอยูในรมเงาของพระ
ศาสนา  

 ๕.๑.๓.๒  ดานพระอุปชฌาย : แนวทางแกไขการกลั่นกรอง และการอบรมหลัง
การบวช 

๑) จัดประชุมอบรมพระอุปชฌาย  พระพ่ีเลี้ยง  พระอาจารยท่ีเก่ียวของ  ให
เห็นความสาํคญัของการใหความรูแกพระบวชใหม  และใหเห็นโทษของการปลอยปละละเลยผู



  ๑๕๙

ท่ีบวชเขามาในพระศาสนาน้ี - รณรงคใหกุลบุตรผูเขามาขอบวช ทดลองอยูวัดกอนบวชอยาง
นอยเขามาเพ่ือเรียนรูวิธีอปุฏฐากอุปถัมภครูบาอาจารย เรียนรูกฎระเบียบของการอยูรวมกัน 

๒)  จัดทําวีดิทัศน แนะนําการบวชสําหรับผูตองการจะบวช  มีรายละเอียด
ท่ีเปนประโยชนสําหรับผูบวช ใหเขากับยุคสมัยปจจุบัน เชน วิธกีารปฏิบัติตนเมื่อเขามาบวช   
โดยแจกจายไปยังพระอุปชฌาย ทานเจาอาวาสแตละวัดเพ่ือดําเนินการใหเปนระบบเหมือน ๆ 
กันทุกวัด  

 ๓)  จัดทําหลักสูตรถวายความรูสําหรับผูบวชใหม  ท้ังบวชระยะสั้น ๕ วัน 
๗ วัน เชน หลักสูตร คิหิปฏิบัติ การปฏิบัติตนเปนฆราวาสท่ีดี ฯลฯ และหลักสูตรระยะยาว 
อาจทําเปนรูปแบบของส่ือวีดีทัศน เพ่ือเผยแผในวัด ถือเปนการศึกษาเรียนรูพระธรรมวินัยอีก
ทางหนึ่ง อีกท้ังควรมีเน้ือหานําเสนอแนวทางในการฝกปฏิบัติวัปสสนากรรมฐานไวดวย เพ่ือ
เปนแนวทางใหผูบวชไดรับทราบระบบการศึกษาในพระพุทธศาสนาวา หากจะศึกษาพัฒนา
ตนใหไดผลดีแลว ตองเรียนรูอยางตอเน่ืองกันท้ังปริยัติ ปฏิบัติ จากน้ันก็จะไดรับผลตาม
สมควรแกการปฏิบัติ น่ันคือ ปฏิเวธ 

 ๔)  วางแผนการเรียนระยะยาวสําหรับผูบวชเพ่ือการศึกษา เมื่อบวชตอไป
ก็จะมีความรูความสามารถเปนกําลังของพระศาสนาตอไป หากลาสิกขาก็จะเปนคนดีของชาติ
บานเมือง   

 ๕)  จัดหาทุนสําหรับผูสนใจเรียนท้ังดีประพฤติดี แตขาดทุนทรัพย เพ่ือ
สงเสริมใหกําลังใจผูท่ีประพฤติดีและเรียนดี   

 ๖)  จัดอบรม ถวายความรู หรือเสนอแนวคิดตอพระสังฆาธิการในการ
สรางเสนาสนะใหเหมาะสมกับวัด ไมตองเนนความใหญโต แตใหเรียบงาย  สมถะ สงบ 
เหมาะแกการบําเพ็ญสมณธรรม ท้ังน้ีเพ่ือสะดวกแกการดูแลรักษา 

 ๗)  พัฒนาพระสงฆใหสามารถเปนกัลยาณมิตร  มีศีลมีธรรม เปนตัวอยาง
ท่ีดีตอญาติโยมได   

 ๘)  พัฒนาสถานท่ี ไมจําเปนตองใชเทคโนโลยีมาก แตตองเนนความสงบ
รมเย็น ดังภาพวัดในสมัยพุทธกาล 



  ๑๖๐

 ๙)  สรางสังคมวัด  ใหเปนสังคมของกัลยาณมิตร  สรางบรรยากาศของการ
เอื้อเฟอดูแลซึ่งกันและกัน 

 ๑๐)  จําเปนตองมีผูใหการปกครองดูแลพระบวชใหม  โดยใหพระท่ี
ประพฤติดีแลวดูแลปกครองอบรมพระบวชใหมเปนกลุม ๆ จะชวยสงเสริมดานพระวินัยและ
การศึกษาของสงฆใหดีขึ้น ทําใหเกิดการพัฒนาสงฆ พัฒนาวัด พัฒนาบทบาทหนาท่ีของสงฆ 
จนเกิดประโยชนตอประชาชนและประเทศชาติอยางแทจริง 

 ๑๑) สําหรับอุปชฌายอาจารย พระพ่ีเลี้ยง หรือผูท่ีเก่ียวของในการดูแล
อบรมผูบวชอาจใชวิธีการอบรม โดยการศึกษาจากธรรมานุศาสน ท่ี พระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ) 
ไดเรียบเรียงไวสําหรับอานกอนอานพระวินัย เพ่ือสอนพระภิกษุสามเณรวันละขอ เปนคําสอน
ท่ีฟงเขาใจงาย  สอนอยางตรง ๆ และจับใจผูฟงมาก  วัดธรรมยุตเปนจํานวนมากนิยมนําไปใช
อานกอนอานพระวินัยในวัดของตน  มีท้ังหมด ๑๘ ขอ 

 ๑๒) พระอุปชฌายอาจารยควรมีความรอบรู รอบคอบแมในเรื่องเล็กนอย 
เพราะเรื่องเลก็ ๆ ถาปลอยไปก็กลายเปนปญหาใหญตอไปในอนาคตได หากมีขอผิดพลาด
ประการใดควรเอาใจใส ใหคําแนะนําในสิ่งท่ีเปนประโยชน 

 ๑๓) หากผูบวชเขามาแลวไมต้ังใจท่ีจะศึกษา ฝกฝน  อบรมพัฒนาตนเอง  
จนทําตนใหเกิดความเสื่อมเสียแกพระพุทธศาสนา  พระอุปชฌายอาจารยตองจัดการขั้น
เด็ดขาด 

 ๑๔)  ปญหาเรื่องท่ีพัก อาหาร เปนเรื่องท่ีทานเจาสํานักเรียน หรือพระ
อุปชฌาย ทานเจาอาวาสวัดควรใหการดูแลอยางใกลชิดดวยความเมตตา ท่ัวถึงและเสมอภาค 

 ๑๕)  จัดการพัฒนาบริเวณอาคารสถานท่ี เสนาสนะของวัดใหสะอาด
เรียบรอยรมรื่น เหมาะสมกับสภาพความตองการและความจําเปนใหมากท่ีสุด เนนความเรียบ
งายไมจําเปนตองหรูหรา สรางสภาพวัดใหเปนท่ีพักอาศัยของพระภิกษุสามเณรท่ีมาบวชเรียน 
ศึกษาปฏิบัติธรรม เปนสถานท่ีท่ีชาวบานเขามาหาความสงบทางกายและใจ 

 ๑๖)  จัดใหมีหองสมุด มีหนังสือท่ีเปนประโยชนตอการศึกษาเรียนรู ท้ังภาค
ปริยัติและแนวทางการปฏิบัติธรรม 



  ๑๖๑

 ๑๗)  นโยบายการดําเนินงานในวัด  ควรมีการวางแผนทั้งระยะยาว  ระยะสั้น  
เพ่ือการพัฒนาคน  พัฒนาวัด  

 ๑๘)  ผูท่ีบวชระยะยาว เพ่ือศึกษาเลาเรียน  ทางคณะสงฆตองมีนโยบาย  และ
การวางแผนยุทธศาสตรท่ีไมขัดแยงกันเอง  ในดานของการเตรียมพรอมในทุกดาน  เชน  การ
อบรมพัฒนาความรูความสามารถของบุคลากร  จัดสถานท่ีเรียน  สถานท่ีพักอาศัย  อาหาร  และ
อื่น ๆ ท่ีเปนสิ่งท่ีจําเปนสําหรับผูบวชใหเหมาะสม  อาจจัดหนวยงานหรือบุคคลเฉพาะกิจให
คําแนะนําท่ีเปนประโยชนในการศึกษาเลาเรียนท่ีเหมาะสมแกตนเอง 

 ๑๙)  จัดหาครูอาจารย ท่ีผานการอบรมมาแลวอยางดี  เปนผูมีความรู
ความสามารถและประพฤติดี เปนแบบอยางท่ีดีแกศิษยได มาใหการอบรมดูแลพระบวชใหม
โดยเฉพาะ  หากวัดเล็ก ๆ ไมสามารถกระทําได อาจเน่ืองดวยบุคลากรไมเพียงพอ  พระอุปชฌาย
ควรมีการประชุมจัดกลุมใหความรูสัญจรหรือจัดทําเปนแผนพับ เอกสารขอมูลท่ีเปนประโยชน  
หรือวีดีโอซีดี เปดใหผูบวชไดศึกษาเรียนรูตามวัดตาง ๆ 

 ๕.๑.๓.๓  ดานพระอาจารย : การถวายการศึกษาและปลูกฝงทัศนคติท่ีดีหลังการ
บวช 

๑)  ตองปลูกฝงทัศนคติท่ีถูกตองเก่ียวกับการบวชใหกุลบุตรผูมาบวชรูวา 
เมื่ออุปสมบทแลวจะตองฝกฝนตนเองใหดีท่ีสุดเทาท่ีจะทําได  คือ ท้ังผูสอนและผูเรียนตองถือ
วา กําลังอยูในระยะท่ีฝกฝนตนเองอยูเชนเดียวกัน 

๒)  วิธีการใหการอบรมสั่งสอน  ตองดําเนินไปตามลีลาของนักสอน  ชี้ให
ชัดวาจะสอนอะไร แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจอยางแจมแจง ชวนใหปฏิบัติ สิ่งใดควรทําสิ่ง
ใดไมควรทํา บรรยายใหเห็นความสําคัญจนผูฟงยอมรับและลงมือปฏิบัติตาม เราใหกลา ปลุก
ใจใหเกิดความกระตือรือลน มีกําลังใจ แข็งขันมั่นใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหน่ือย
หรือกลัวความยากลําบาก ปลุกใหราเริง ทําบรรยากาศใหสนุก มีความหวัง มองเห็นผลดีและ
ทางสูความสําเร็จ 

๓)  ประพฤติตนเปนกัลยาณมิตร ตามหลัก ๗ ประการ  สามารถใหคําแนะ
ท่ีเปนประโยชนและเปนท่ีพ่ึงของศิษยได 

 



  ๑๖๒

 ๕.๑.๓.๔  ขอเสนอแนวทางแกไขตอคณะสงฆ 

 ๑)  คณะสงฆควรใหการศึกษาและอบรมพระอุปชฌายอยางเปนระบบ  โดย
อาจจัดต้ังเปนโรงเรียนหรือวิทยาลัย  ใหการศึกษาแกผูท่ีตองการจะเปนพระอุปชฌายเปนการ
เฉพาะ  เหมือนกับท่ีเปนวิทยาลัยการปกครองของภาครัฐท่ีจัดใหแกผูจะไปทําหนาท่ีในการ
ปกครอง  ซึ่งจะเปนการอบรมและใหความรูพระอุปชฌายอยางเปนระบบ  เมื่อเรียนจบหลักสูตร
แลวก็ใหใบประกาศรับรอง  แทนการแตงต้ังจากคณะสงฆนาจะไดผลดีกวาการแตงต้ังเสร็จแลว
คอยมาตามอบรมทีหลังเหมือนท่ีเปนอยูในปจจุบัน 

 ๒)  สงเสริมบทบาทหนาท่ีของพระอุปชฌายตามพระธรรมวินัย  เน่ืองจากใน
ปจจุบันพระอุปชฌายมีจํานวนนอย  แตผูบวชมีจํานวนมากเกินกวาท่ีพระอุปชฌายจะทําความรู
จักทุกคน  พระอุปชฌายจํานวนไมนอยจึงทําหนาท่ีไดแคการตรวจสอบคุณบุคคลผูท่ีตองการ
บวชไดอยางไมละเอียดเพียงพอ  

 ๓)  พระอุปชฌาย  อาจารย  เจาอาวาส  และเจาคณะพระสังฆาธิการทุกระดับ
ทุกวัดและเขตปกครอง  และทุกรูป  ควบคุมสั่งสอน  กวดขัน  การทํากิจวัตรและการปฏิบัติตน
ของพระภิกษุสามเณรในปกครองใหถูกตองตามพระธรรมวินัย  กฎหมาย  กฎ  ระเบียบและคําสั่ง
มหาเถร-สมาคม  และฟงคําสั่งผูบังคบับัญชาเหนือตนอยางจริงจัง  เครงครัด 

 ๔)  คณะสงฆควรจัดใหมีการถวายความรูตอพระสังฆาธิการอยางตอเน่ือง  
และมีแบบแผนเปนไปในทํานองเดียวกัน  

 ๕)  ปรับปรุงระบบการแตงต้ังผูท่ีจะเปนพระอุปชฌาย ควรคัดสรรจาก
พระสงฆ ผูมีท้ังความรู มีความสามารถ โดยเฉพาะอยางย่ิงตองมีคุณธรรมเปนท่ีเคารพนับถือ
ของศิษยานุศิษยและประชาชนในสังคม และท่ีสําคัญตองมีเวลาใหการอบรมสั่งสอนดูแลศิษย
ของตน   

 ๖)  ผูท่ีจะเปนเจาอาวาส  ดูแลวัดและปกครองพระภิกษุสามเณรในวัด ก็
ควรมีคุณสมบัติเทียมเทากับพระอุปชฌาย   เพราะตองทําหนาท่ีแทนพระอุปชฌายได ในกรณี
ท่ีพระภิกษุสามเณรไมไดอยูกับพระอุปชฌายของตนเอง  มาขออาศัยพ่ึงพิงอยูได  โดยมีการ
อบรมสอบคัดเลือกผูมีคุณสมบัติอยางเขมงวด เหมือนกรณีพระอุปชฌาย 

 ๗)  การพิจารณารับบุคคลเขามาบวชในพระพุทธศาสนา ควรพิจารณาคัด
สรรคุณสมบัติใหรัดกุมขึ้น  และกําหนดระยะเวลาของการบวช ใหมีเวลาพอท่ีจะสามารถ
อบรมสั่งสอนใหรูจักหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท้ังภาคปริยัติและเรียนรูแนวทางในการ



  ๑๖๓

ปฏิบัติดีพอสมควร เมื่อลาสิกขาออกไปแลว สามารถเปนบัณฑิต หรือสามารถพัฒนาตนเอง
ใหเปนบัณฑิตได โดยการวางระบบหลักสูตรท่ีจะใหขอแนะนําและความรูแกบุคคลผูเขามา
บวช  แมจะเปนการบวชในชวงระยะเวลาสั้น ๆ ก็จําเปนตองเขาใจการเรียนรูตามหลักของ
พระพุทธศาสนาบางพอสมควรแกระยะเวลา  

 
๕.๒    ขอเสนอแนะ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยตอไป 

๑) ควรศึกษาปญหาการบวชเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีเกิดปญหาชัดเจน เพราะอาจจะทําให
เห็นปญหาชัดขึ้นเปนกรณี ๆ ไป 

๒)ควรทําการศึกษาเรื่องความตองการพัฒนาตนเองของพระอุปชฌาย ซึ่งถือ
วาเปนบุคคลากรท่ีสําคัญของพระศาสนา  หากไดรับการพัฒนาอยางจริงจังและตรงตามความ
ตองการแลว จะเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาอยางย่ิง 

๓)ควรศึกษาเร่ืองการกําหนดนโยบาย และการบริหารนโยบายเก่ียวกับเรื่อง
การบวชของคณะสงฆเพ่ือใหการบวชและผูบวชในสังคมไทยไดรับการพัฒนาไปในแนวทาง
ท่ีดี 

 



 
บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาไทย : 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐.  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

___________.  พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

___________.  อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏกถา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๕. 

___________.  ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจฬุาฎีกา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑)  หนังสือ : 

กรมการศาสนา.  การพัฒนารูปแบบการจัดการศึกษาบาลี.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
การศาสนา, ๒๕๒๗. 

___________.  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๒๗. 

กองแผนงานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี.  สภาพ
การจัดการศึกษาของคณะสงฆไทย.  กรุงเทพมหานคร : หจก.การพิมพพระนคร, 
๒๕๒๖. 

ขาวสดรายวัน.  ปท่ี ๑๙, ฉบับท่ี ๗๐๕๙,  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๖๕ 

คนึงนิตย จันทบุตร.  ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัดหนองปาพง.  กรุงเทพมหานคร : 
บริษัท พริกหวานกราฟฟค จํากัด, ๒๕๔๕. 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ และคณะ.  สังคมวิทยา.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
๒๕๔๐. 

ชําเลือง วุฒิจันทร.  การพัฒนากิจการคณะสงฆและการพระศาสนาเพื่อความมั่นคงแหงชาติ.
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๖. 

ดําเกิง สงวนสัตย.  พระกรรมฐานกลางกรุง.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, ๒๕๕๒. 

ไทยรัฐ.  ฉบับวันท่ี ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓. 

ธรรมชีวะ (พระมหาสม สุมโน).  ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในฮินดู  
และในพุทธศาสนา.   กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗. 

ธรรมปราโมทย.  คูมือพระแท.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๘. 

บรรจบ บรรณรุจิ.  ปฏิจจสมุปบาท.  กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ, ๒๕๓๘. 

บรรพต วีระสัย. สังคมวิทยา มานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัย-
รามคําแหง,  ๒๕๑๙. 

ประพัฒน ตรีณรงค.  ความเปนมาของพุทธศาสนาในเมืองไทย.  พระนคร : คลังวิทยา, 
๒๕๒๐. 

ประเวศ วะสี.  พระสงฆกับการรูเทาทันสังคม.  กรุงเทพมหานคร : หมอชาวบาน, ๒๕๔๐. 

ปรีชา ชางขวัญยืน.  ทรรศนะทางการเมืองของพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : สามัคคี
สาสน จํากัด, ๒๕๔๐. 

ปรีดี พนมยงค.  ความเปนอนิจจังของสังคม.  กรุงเทพมหานคร : เกวียนทอง, ๒๕๐๑. 

ปน มุทุกันต.  แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช-
วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พ .  สถิตวรรณ  ( พิ จิตร   ิตวณฺโณ ) .   อนุปุพพิกถาทีปนี  ภาค  ๕  อานิสงสการบวช .  
กรุงเทพมหานคร : บริษัท เซเวน พริ้นต้ิง กรุป จํากัด, ๒๕๔๖. 

พระเจาบรมวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ.  ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต.  พิมพ
ครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 



 ๑๖๖ 

พระญาณโปนิกเถระ.  หัวใจกัมมัฏฐาน.  กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๕. 

พระเทพดิลก (ระแบบ  ิตาโณ).  ศาสนทายาทคุณภาพ.  กรุงเทพมหานคร : พรศิวการพิมพ, 
๒๕๔๓. 

พระธรรมกิตติวงศ.  คําวัด.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต).  ๓ ไตร.  กรุงเทพมหานคร : เฟองฟา พรินต้ิง จํากัด,  ๒๕๔๔. 

___________.  จาริกบุญจาริกธรรม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗. 

___________.  ไตรลักษณ.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๔๓. 

___________.  ทัศนะของพระพุทธศาสนาตอสตรีและการบวชเปนภิกษุณี.  กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทสหธรรมิก, ๒๕๔๔. 

___________. ปรัชญาการศึกษาไทย. พิมพโดยเสด็จพระราชกุศลในการเสด็จพระราชดําเนิน 
พระราชทานเพลิงศพ พระธรรมวรนายก (สมบูรณ จนฺทกเถร). กรุงเทพมหานคร : มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐. 

___________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๑.  กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

___________.  วินัยชาวพุทธ.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๓. 

___________.  สอนนาค - สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท
ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๒. 

พระธรรมวโรดม  ( บุญมา  คุณสมฺปฺโน ) .   คู มือพระอุปชฌาย .   พิมพครั้ ง ท่ี  ๖ .  
กรุงเทพมหานคร : สหายพัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๐. 

พระธรรมวิสุทธิมงคล (พระมหาบัว ญาณสัมปนโน).  ประวัติพระอาจารยม่ัน ภูริทัตโต.  
กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิฆเนศ พริ้นทต้ิง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๔๗. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต).  กรรมของคนไทย ทํากันไวเอง (ถึงเวลามาแกกรรมกัน
เสียที).  นครปฐม : บริษัท จ.เจริญอินเตอรพริ้น (ประเทศไทยจํากัด), ๒๕๕๓. 

___________.  พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม .  พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๓ . 
กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘. 



 ๑๖๗ 

___________.  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ.  พิมพครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ  บริษัทสหธรรมิก  จํากัด, พ.ศ.  ๒๕๔๙. 

พระไพศาล วิสาโล.  พระธรรมปฎก  กับอนาคตของพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : 
กองทุนวุฒิธรรม, ๒๕๔๒. 

___________.  พระพุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต.  พิมพ 
ครั้งท่ี ๒.  กรงุเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี สฤษด์ิวงศ, ๒๕๔๖. 

พระไพศาล วิสาโล และคณะ. “พุทธศาสนาในรมเงาของบริโภคนิยม”, มองอยางพุทธเพื่อ
เขาใจในชีวิตและสังคม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท เฟองฟา พริ้นต้ิง จํากัด, 
๒๕๔๖. 

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโ.  “พระวินัย : กฎเกณฑและคุณคาทางสังคม”.  เก็บเพชรจาก
คัมภีรพระไตรปฎก.  พิมพครั้งท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาอุทัย ญาณธโร.  พุทธวิถีแหงสังคม : ปรัชญาสังคมและการเมืองของพุทธศาสนา.  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสาร, ๒๕๓๘. 

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ิตาโณ).  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต).  การพัฒนาจริยธรรม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก 
จํากัด, ๒๕๓๘. 

___________.  การพัฒนาที่ยั่งยืน.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙. 

___________.  การศึกษาคณะสงฆไทย ปญหาที่รอทางออก.  กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล
คีมทอง, ๒๕๒๙. 

___________.  จะพัฒนาคนกันไดอยางไร.  พิมพครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙. 

___________.  ธรรมนูญชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : สินประสิทธิ์การพิมพ, ๒๕๒๗. 

___________.  บทบาทของพระสงฆในสังคมไทยปจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
กรมการศาสนา, ๒๕๓๐. 



 ๑๖๘ 

___________.  ปรัชญาการศึกษาไทย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๐. 

___________. พุทธศาสนากับสังคมไทยปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด  ศิวพร,  
๒๕๑๓. 

___________.  มองการศึกษาไทย.  กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ม.ป.ป. 

___________.  สถาบันสงฆกับสังคมปจจุบัน.  กรุงเทพมหานคร : จรูญการพิมพ, ๒๕๒๙. 

พระราชวุฒาจารย (ดูลย  อตุโล).  หลวงปูฝากไว.  กรุงเทพมหานคร : เรือนธรรม, ม.ป.ป. 

พระวีรธรรมมุนี (แปล).  วิสุทธิมรรค เลม ๖.  พระนคร : ส. ธรรมภักดี, ๒๔๙๘. 

พระสุธีวรญาณ (ณรงค จิตฺตโสภโณ).  พุทธศาสนาปริทรรศน รวมผลงานทางวิชาการ
เก่ียวกับพระพุทธศาสนา.  พิมพครั้งท่ี ๕.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระโสภณคณาภรณ (เจริญ สุวฑฺฒโน).  การบวช.  พิมพครั้งท่ี ๗.  กรุงเทพมหานคร :    
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

พระอุดรคณาธิการ. (ชวินทร สระคํา).  ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย.  
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

พระอุปติสสเถระ.  วิมุตติมรรค. พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ แปล . 
กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๑. 

พีรพล กนกวลัย.  ใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบท.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ม.ป.ป. 

พุทธทาสภิกขุ.  คําบรรยายพุทธศาสตร ภาคที่ ๓.   กรุงเทพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๑๙. 

___________.  คําสอนผูบวช ภาค ๑.  กรุงเทพมหานคร : สมชายการพิมพ, ๒๕๓๗. 

___________.  คําสอนผูบวชพรรษาเดียว.  พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, 
๒๕๔๔. 

___________.  ศิลปะการดําเนินชีวิต.  พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๓๗. 

___________.  อนัตตาของพระพุทธเจา.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 

ฟน ดอกบัว.  พระพุทธศาสนากับคนไทย.  กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๒. 



 ๑๖๙ 

ภัททันตะ อาสภมหาเถระ. วิปสสนาธุระ.  กรุงเทพมหานคร : C๑๐๐ Design Co.,Ltd., 
๒๕๓๖. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย.  พระธัมมปทัฏฐคาถาแปล ภาค ๕.  กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหา-
มกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๐. 

___________.  อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฎีกา แปล.  กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๐๖. 

มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ. ปรมัตถโชติกะมหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลมที่ ๑. 
กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๒๖. 

ระวี ภาวิไล. อภิธรรมสําหรับคนรุนใหม.  กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร, ๒๕๓๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :   
ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖. 

___________.  พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย.  กรุงเทพมหานคร : อมรินทร การ
พิมพ, ๒๕๓๒. 

รัชนีกร เศรษโฐ.  สังคมและวัฒนธรรมไทย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๒๓. 

วศิน อินทสระ.  “ความอัศจรรยของธรรมวินัย”.  ใน  พระอานนทพุทธอนุชา.  พิมพครั้งท่ี ๙.  
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

___________.  ธรรมบททางแหงความดี.  พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : ธรรมดา, 
๒๕๔๘. 

___________.  แนวการศึกษาพระสุตตันตปฏกและหัวใจการศึกษาพระพุทธศาสนา.  
กรุงเทพมหานคร : สุภา จํากัด, ๒๕๕๓. 

___________.  อัตชีวประวัติ วศิน อินทสระ.  กรุงเทพมหานคร : หองหนังสือเรือนธรรม, 
๒๕๕๒. 

วัชระ งามจิตเจริญ. พุทธธรรม ๑.  กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

ส. ธรรมภักดี.  ประเพณีไทยฉบับพระมหาราชครู.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ลูก ส. ธรรม
ภักดี, ๒๕๑๑. 



 ๑๗๐ 

สนิท ศรีสําแดง. พระพุทธศาสนากับการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

___________.  พุทธปรัชญา.  กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๕. 

สมเด็จพระญาณสังวร (สุวฑฺฒโน).  หลักพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : ประกายพรึก,  
๒๕๒๖. 

___________.  ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา.  พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส.  พุทธศาสนสุภาษิต เลม ๑.  
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

___________.  นวโกวาท.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

___________.  วินัยมุข เลม ๑.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

___________.  วินัยมุข เลม ๒.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

___________.  วินัยมุข เลม ๓.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

สมเด็จพระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ).  ธรรมานุศาสน.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

สมัคร บุราวาศ.  ปญญาวิวัฒน : กําเนิดและวิวัฒนาการแหงปญญาของมวลมนุษยชาติในอดีต.  
กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๐. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ.  คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

___________.  พระไตรปฎกฉบับสําหรับประชาชน.  พิมพครั้งท่ี ๑๖.  กรุงเทพมหานคร : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

สุนทร ณ รังสี.  ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ.  กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

สุรพันธ พวงภักดี.  ประเพณีไทย  ฉบับพระมหาราชครู.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ลูก ส . 
ธรรมภักดี, ๒๕๑๑. 



 ๑๗๑ 

สุรีย มีผลกิจ และคณะ.  พุทธกิจ  ๔๕  พรรษา.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท คอมฟอรมจํากัด, 
๒๕๔๕ 

สุเมธ เมธาวิทยกุล.  สังกัปพิธี.  กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒. 

เสนาะ ผดุงฉัตร.  พุทธศาสนากับสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนา, ๒๕๓๖. 

แสง จันทรงาม.  พุทธศาสนวิทยา.  กรุงเทพมหานคร : ธีระการพิมพ, ๒๕๔๔. 

แสวง อุดมศรี.  การปกครองคณะสงฆไทย.  กรุงเทพฯมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ม.ป.ป. 

หลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ.  นิพพาน.  พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, 
๒๕๔๘. 

อภิญวัฒน โพธิ์สาน. ชีวิตและผลงานนักปราชญพุทธ (Life and works of Buddhist 
scholars).  ขอนแกน : โรงพิมพพระธรรมขันธ, ๒๕๔๙. 

อุทัย ไชยานนท.  ชีวประวัติพระอรหันต. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร  :  บริษัท
สํานักพิมพนํ้าฝน  จํากัด,  ๒๕๔๔. 

 

(๒)  บทความ   : 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์.  “การบวชในสังคมไทย”.  พุทธศาสนศึกษา.  ปท่ี ๒ : ฉบับท่ี ๒.  
พฤษภาคม - สิงหาคม  ๒๕๓๘. 

ไตรพิตรา สารเศรษฐศิริ.  “ลูกเณร”.  พุทธจักร.  ปท่ี ๔๓ : ฉบับท่ี ๒. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). “พระพุทธศาสนากับการศึกษา”.  จุลสารสังคมศาสตรและ
มนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล.  ปท่ี ๒ : ฉบับท่ี ๓ (มกราคม - เมษายน  
๒๕๕๒). 

รังษี สุทนต.  “การศึกษาแบบโบราณ”.  สารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต.  รุนท่ี ๔๒,  ๒๕๓๙. 

สมควร เหลาลาภะ.  “บวชเพ่ือครองเรือน”.  พุทธจักร.  ปท่ี๓๙ : ฉบับท่ี ๑๑ พฤศจิกายน,  
๒๕๒๘. 

เสฐียรพงษ วรรณปก. “รื่นรมรมเยศ”. มติชนรายวัน. ฉบับท่ี ๑๐๓๕, วันอาทิตยท่ี ๑๖ 
กรกฎาคม ๒๕๔๙. 



 ๑๗๒ 

(๓)  วิทยานิพนธและงานวิจัย : 

กุลชลี จงเจริญ. “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรมของวัดใน
พระพุทธศาสนา กรณีศึกษาวัดเขาแกว จ.นครสวรรค”.  รายงานวิจัย.  เอกสารอัด
สําเนา.  สํานักนโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
๒๕๔๗. 

จักรดาว ศิริวรรณ. “ปจจัยท่ีมีผลตอการบวชเปนภิกษุสงฆและครองสมณเพศไดยาวนานใน
กรุงเทพมหานคร”.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาสังคมศาสตรเพ่ือ
การพัฒนา สถาบันราชภัฎพระนคร, ๒๕๔๖. 

จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์ .  “พฤติกรรมการบวชของคนไทย”. รายงานวิจัย .   จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย ศูนยพุทธศาสนศึกษา, ๒๕๓๘. 

นรีวัลคุ ธรรมนิมิตโชค. “การศึกษารูปแบบของวัดท่ีเหมาะสมกับการเปนแหลงการเรียนรู
ตลอดชีวิต”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พรชุลี อาชวอํารุง. “รูปแบบและยุทธศาสตรการดําเนินงานของวัดท่ีจัดการศึกษาและเผยแผ     
ศาสนธรรม”. รายงานวิจัย.  สํานักนโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, ๒๕๔๘. 

พระมหาชินวัฒน จกฺกวโร. “ศึกษาบทบาทของสามเณรไทยในการเผยแผระพุทธศาสนา”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา    
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาสมนึก หอมรื่น. “สาเหตุและผลกระทบของการอุปสมบทระยะสั้นในสังคมไทย
ปจจุบัน”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๐. 

พระมหาสุทัศน ไชยะภา.  “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ  ศึกษา
เปรียบเทียบพระอุปชฌายเถรวาทและพระอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”.  
วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต .   สาขา วิชาศาสนา เปรี ยบ เ ทียบ 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔. 



 ๑๗๓ 

พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร.  “วิกฤติพุทธศาสนา : ศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศ
ไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)”.  วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  สาขาวิชาพระ
พุทธศาสนศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

พระยุทธนา รมณียธมฺโม (แกวกัณหา). “การศึกษาเชิงวิเคราะหการจัดองคกรคณะสงฆในสมัย
พุทธกาล”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระวราภรณ ชยากโร.  “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องสังคมอุดมคติในทัศนะของพระธรรม
ปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระสยาม ราชวัตร.  “การศึกษาเปรียบเทียบไตรสิกขาในคัมภีรวิสุทธิมรรคกับคัมภีรวิมุตติ
ม ร ร ค ”.   วิ ท ย านิ พนธ อั ก ษ รศ าสต รมห าบั ณฑิ ต .   บัณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓. 

วิโรจน พรหมสุด. “การบวช : กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”.  
วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต.  คณะสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  ๒๕๔๗. 

ศิริพร แยมนิล. “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรมของวัดใน
พระพุทธศาสนา กรณีศึกษาวัดปญญานันทาราม จ.ปทุมธานี”. รายงานวิจัย.  สํานัก
นโยบายและแผนการศึกษา สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๔๗. 

สุนทราภรณ เตชพโลกุล. “เศรษฐศาสตรแนวพุทธกับวิถีทางพัฒนาของไทย”.  วิทยานิพนธ 
เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๔. 

สุนทรียา สุนทรวิภาต. “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพระพุทธศาสนา ท่ีมีผลตอ
สังคมไทยปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”. 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล 
๒๕๒๙. 

เสริม พัชรานุ. “ปญหาโรคเอดสกับสถาบันคณะสงฆไทย : ศึกษาเฉพาะกรณีทรรศนะของ
พระสงฆและนักวิชาการชาวพุทธท่ีมีตอการตรวจเช้ือไวรัส HIV ของบุคคลท่ีจะ
เขารับการบรรพชาอุปสมบท”.  วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙. 



 ๑๗๔ 

(๔)  สัมภาษณ   : 

(๔.๑)  พระอุปชฌาย 

สัมภาษณ  พระสาสนโสภณ (พิจิตร  ิตวณฺโณ ป.ธ.๙),  เจาคณะภาค ๑๖-๑๗-๑๘, (ธ)            
เจาอาวาสวัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระธรรมปริยัติสุธี (อาทร อินฺทปฺโ ป.ธ.๙),  เจาคณะภาค ๓,  เจาอาวาส        
วัดบพิตรพิมุขวรวิหาร เขตสัมพันธวงศ กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระราชปริยัติสุธี (อํานวย ปฺวุฑฺโฒ ป.ธ.๗),  เจาคณะจังหวัดลพบุรี,  เจาอาวาส
วัดคลองเกตุ อําเภอโคกสําโรง จังหวัดลพบุรี,  ๑๖ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระครูวรกิจจาภิรม (ปทุม สจฺจวโร),  เจาคณะอําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,      
เจาอาวาสวัดทองคุง อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  เจาอธิการวันทอง เหมวณฺโณ,  เจาคณะตําบลโคกกระเทียม-ทาแค  เจาอาวาส       
วัดหนองเลา อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร),  ท่ีปรึกษาพระวิปสสนาจารย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน,            
เจาอาวาสวัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ,  ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระครูพิศาลโชติวัฒน,  เจาคณะตําบลหนองเตา-พุคา อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  
เจาอาวาสวัดสระตาแวว,  อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
 

(๔.๒)  พระอาจารยผูใหการอบรมสั่งสอน 

สัมภาษณ  พระครูสุตคุณากร,  เจาคณะตําบลมหาสอน,  เจาอาวาสวัดมหาสอน  อําเภอบาน
หมี่  จังหวัดลพบุรี,  ๒๗ มิถุนายน ๒๕๕๓.  

สัมภาษณ  พระอธิการสมชาย สุภาจาโร,  เจาอาวาสวัดบานลาด อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  
๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาประกาศิต อาจารปาลี (ป.ธ.๙),  ผูชวยอาจารยใหญฝายวิชาการ,  อาจารย
สอนบาลี,  วัดสรอยทอง  เขตบางซื่อ  กรุงเทพฯ,  ๒๖ มิถุนายน  ๒๕๓๕. 



 ๑๗๕ 

สัมภาษณ  พระมหาสุชาติ ถิราโณ (ป.ธ. ๙),  อาจารยสอนบาลี-อภิธรรม,  วัดราชสิงขร     
เขตบางคอแหลม  กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ,  อาจารยประจํามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,    
วิทยาเขตสิรินธร, วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,  ๑๑ 
มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาสุพจน ปฺาปทีโป,  พระพ่ีเลี้ยงพระนวกะ, วัดราชสิงขร                    
เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ,  ๒๐ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
 

(๔.๓)  ผูบวชระยะสั้น 

สัมภาษณ  พระเจนรบ คณิสฺสโร,  วัดผดุงธรรม  อําเภอบานหม่ี  จังหวัดลพบุรี,  ๑๓  มิถุนายน  
๒๕๓๕. 

สัมภาษณ  พระเจริญ ธฺชโห,  วัดผดุงธรรม  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,  ๑๓  มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระธีรสิทธิ์ รตนโชโต,  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,            
๑๙  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระนันทวัฒน กตธมฺโม,  วัดผดุงธรรม  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,           
๑๓ มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระบุรชัย ปุณฺณวุโฒ  วัดเขาสนามแจง  อําเภอบานหมี่  จังหวัดลพบุรี,          
๑๙  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระปรีชา ปยสีโล, วัดราชสิงขร เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ, ๒๓ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระวรชัย กนฺตสาโร, วัดหนองนํ้าทิพย อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๓ มิถุนายน  
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระวิชัย วิชฺชาธโร,  วัดผดุงธรรม อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี, ๑๑ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระสมชาย รวิวณฺโณ,  วัดบานโคก อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๑๓ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 



 ๑๗๖ 

สัมภาษณ  พระอนันตชัย จิตฺตปฺโ,  วัดหนองนํ้าทิพย อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,        
๑๓  มิถุนายน  ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระอานนท คุณวีโร,  วัดบานลาด อําเภอบานหมี่ จังหวัดลพบุรี,  ๒๓ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 
 

(๔.๔)  ผูบวชระยะยาวเพื่อโอกาสในการศึกษาเลาเรียน 

สัมภาษณ  พระมหาถิรเดช จิตฺตสุโภ,  อาจารยพิเศษ  อภิธรรมโชติกะวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  วัดแกวแจมฟา  เขตบางรัก  กรุงเทพฯ,                
๒๒  มิถุนายน ๒๕๕๓, 

สัมภาษณ  พระมหาพิทักษ จิตฺตโสภโณ, เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป สํานักงานคณบดีบัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย,  วัดสวัสด์ิวารีสีมาราม  เขตดุสิต  
กรุงเทพฯ,  ๒๒ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาวนัส กตสาโร,  อาจารยสอนบาลี และพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,     
วัดราชสิงขร,  เขตบางคอแหลม กรุงเทพฯ,  ๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาสาโรช เมธงฺกุโร,  อาจารยสอนบาลี,  วัดบุญประดิษฐ  เขตบางแค  
กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระคํารณ รตนรํสี,  พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน,  วัดบางเสาธง เขตบางกอก
นอย กรุงเทพฯ,  ๒๔ มิถุนายน ๒๕๕๓. 
 

(๔.๕)  ผูบวชระยะยาวเพื่อตองการพนไปจากความทุกข 

สัมภาษณ  พระครูศาสนกิจวิมล (หนูพันธ อิสฺสโร),  ท่ีปรึกษาพระวิปสสนาจารย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  เจาคณะตําบลหนองเชียงทูน,             
เจาอาวาสวัดหนองเชียงทูน อําเภอปรางคกู จังหวัดศรีสะเกษ,  ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระอธิการวิชิต ธมฺมวิริโย,  เจาอาวาสวัดถ้ําวังนาง อําเภอบึงสามพัน จังหวัด
เพชรบูรณ,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓,  

สัมภาษณ  พระอธิการทนง กิตฺติปฺโ,  เจาอาวาสวัดเขาสนามแจง อําเภอบานหม่ี 
จังหวัดลพบุรี,  ๑๙ มิถุนายน ๒๕๕๓. 



 ๑๗๗ 

สัมภาษณ  พระครูปลัดทวีศักด์ิ าณวโร,  เลขานุการเจาคณะจังหวัดลพบุรี (ธ)  วัดถนนใหญ
(วัดปาเทพเนรมิตร)  อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี,  ๒๕ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี,  พระอาจารยและพระวิปสสนาจารยประจําบัณฑิต
วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, วัดใหมอมตรส เขตพระนคร 
กรุงเทพฯ,  ๒๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

สัมภาษณ  พระวิวัฒน ธมฺมวฑฺโฒ,  วัดโสมนัสวิหาร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ,   
๑๑ มิถุนายน ๒๕๕๓. 

 

(๔.๖)  ผูทรงคุณวุฒิ และอ่ืน ๆ 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๐

ภาคผนวก ก.  หนังสือขอความรวมมือการใหสัมภาษณในการวิจัย 

แบบสัมภาษณเพื่อประกอบการทําวิทยานิพนธ 
เรื่อง 

ศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน 

 

คําช้ีแจง 

 แบบสัมภาษณน้ีจัดทําขึ้น เพ่ือประกอบการศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชใน
สังคมไทยปจจุบัน  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของผูท่ีเก่ียวของการบวชโดยตรง 
คือ  พระอุปชฌาย  อาจารยผูสอน  ผูบวชระยะสั้น  และผูบวชระยะยาว 

 ผูวิจัยจะสัมภาษณผูเก่ียวของและสรุปแนวทางการตอบปญหา  และขอเสนอแนะ
ในการแกปญหาของทานเพ่ือประกอบขอมูลท่ีไดศึกษาจากเอกสารงานวิจัย  ท้ังน้ีเพ่ือ
ประโยชนตอพระพุทธศาสนาสืบตอไป  จึงเรียนมาเพ่ือขอความรวมมือจากทานในการให
สัมภาษณตามความเปนจริง 

 ผูวิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน  และขออนุโมทนามา 
ณ โอกาสน้ี  

 

 พระทนง  ธมฺมิโก 
 นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 



  ๑๘๑

ภาคผนวก ข.  แบบสัมภาษณวิทยานิพนธ 

 

แบบสัมภาษณพระอุปชฌาย 

 

๑. ทานมีแนวทางการกลั่นกรองผูเขามาขอบวชอยางไร นโยบายการกลั่นกรองผูเขาบวช
ของทานมีลักษณะอยางไร 

๒. ทานมีความตองการอยางไรตอคุณลักษณะของผูมาขอบวช 

๓. นอกเหนือจากพระธรรมวินัยท่ีบัญญัติไวแลว ทานมีหลักเกณฑอยางไรในการ
คัดเลือกผูเขาบวช 

๔. ขอทราบถึงขั้นตอนการสืบประวัติของผูขอบวช 

๕. ปญหาและอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในกระบวนการกลั่นกรองผูเขาบวช 

๖. ทานมีความเห็นอยางไรตอกรณีพระอุปชฌายท่ีรับการแตงต้ังปจจุบันน้ี  เพราะพระ
อุปชฌายจํานวนหน่ึงเพียงแตใหบวช  เมื่อบวชแลวก็มิไดปฏิบัติหนาท่ีของอุปชฌาย
คือการอบรมสั่งสอนพระนวกะ 

๗. ขอเสนอแนะและแนวทางการแกไขปญหาการกลั่นกรองผูเขามาบวช 
 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๒

แบบสัมภาษณอาจารยผูสอน 

 

๑. แนวการใหความรูแกพระภิกษุสามเณรท่ีเขามาเรียน ทานเนนในดานใด  เปนไปใน
ทิศทางใด  เอื้อตอการขัดเกลาตนเองตามหลักธรรมวินัยหรือไม  

๒. ปญหาท่ีทานพบระหวางการจัดการเรียนการสอนพระภิกษุสามเณร 

๓. สิ่งใดท่ีทานคิดวาเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหการบวชไมบรรลุวัตถุประสงคท่ีแทจริง 

๔. ทานมีแนวทางการแกไขอยางไร ตอเรื่องเหลาน้ี 

๕. ขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนาเก่ียวกับเรื่องน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๓

แบบสัมภาษณผูบวชระยะส้ัน 

  

๑. ทานมีจุดมุงหมายหรือวัตถุประสงคอยางไรในการบวชระยะสั้น 

๒. ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการบวช  

๓. ระหวางท่ีบวชอยู ทานพบอุปสรรคปญหา อยางไรบาง 
 - ดานหลักธรรมคําสอน 
 - บุคคลท่ีมาใหการอบรม (พระอุปชฌาย, พระพ่ีเลี้ยง, พระอาจารย ฯลฯ) 
 - สถานท่ี เอื้ออํานวยตอการศึกษาธรรม 
 - อื่น ๆ  

๔. แนวทางการแกไข และขอเสนอแนะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๔

แบบสัมภาษณผูบวชระยะยาว (เพื่อการหลุดพน) 

 

๑. ทานมีจุดมุงหมายอยางไรในการบวช 

๒. ทานมีศรัทธาความเชื่อในเรื่องของการบวชอยางไร 

๓. สิ่งท่ีทานคาดหวังวาจะไดรับระหวางการบวช 

๔. ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการบวช  

๕. ระหวางท่ีบวชอยู ทานพบอุปสรรคปญหาอยางไรบาง 
 -  ดานหลักธรรมคําสอน 
 - บุคคลท่ีมาใหการอบรม (พระอุปชฌาย, พระพ่ีเลี้ยง, พระอาจารย ฯลฯ) 
 - สถานท่ี เอื้ออํานวยตอการศึกษาธรรม 
 - อื่น ๆ  

๖. แนวทางการแกไข  

๗. ขอเสนอแนะ ท่ีเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ๑๘๕

แบบสัมภาษณผูบวชระยะยาว (เพื่อโอกาสในการศึกษา) 

 

๑.  ทานเขามาบวช ต้ังแตอายุเทาไร 

๒. ทานมีจุดมุงหมายอยางไรในการบวช 

๓. ทานมีศรัทธาความเชื่อในเรื่องของการบวชอยางไร 

๔. ทานไดรับประโยชนอะไรบางจากการบวช  

๕. การบวช ถือเปนการพัฒนาตนเอง ทานไดรับการพัฒนาตนเองในดานใดบาง   ดาน
กาย ศีล จิตตภาวนา 

๖. ระหวางท่ีบวชอยู ทานพบอุปสรรคปญหา อยางไรบาง 
 -  ดานหลักธรรมคําสอน 
 - บุคคลท่ีมาใหการอบรม (พระอุปชฌาย, พระพ่ีเลี้ยง, พระอาจารย ฯลฯ) 
 - สถานท่ี เอื้ออํานวยตอการศึกษาธรรม 
 - อื่น ๆ  

๗. แนวทางการแกไข 

๘. ขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอพระพุทธศาสนา 

 



ภาคผนวก ค.  ธรรมานุศาสน 
 
 

ธรรมานุศาสน เปนหนังสือท่ีทานเจาพระคุณสมเด็จฯ พระวันรัต (ทับ พุทฺธสิริ) ได
เรียบเรียงไวสําหรับอานกอนอานพระวินัย  เพ่ือสอนพระภิกษุสามเณรวันละขอ  เปนคําสอน
ท่ีฟงเขาใจงาย  สอนอยางตรง ๆ และจับใจผูฟงมาก  วัดธรรมยุตเปนจํานวนมากนิยมนําไปใช
อานกอนอานพระวินัยในวัดของตน  เดิมเปนหนังสือท่ีเขียนดวยตัวขอมหวัดไวในใบลาน  
ทางวัดโสมนัสวิหารไดจัดพิมพขึ้นเปนครั้งแรก เน่ืองในงานฉลองครบรอบ ๑๐๐ ปของวัด  
เมื่อป พ.ศ.๒๔๙๙  โดยไดพิมพเพียง ๑๗ ขอ  และหนังสือเรื่องน้ีไดหมดไปนานแลว  ปจจุบัน
มีวัดธรรมยุตเปนจํานวนมากกําลังตองการ  ฉะน้ัน ในครั้งน้ี ทางวัดจึงไดจัดพิมพขึ้นเปนครั้งท่ี 
๒  เพ่ือเผยแพรผลงานของเจาพระคุณฯ  และเพ่ือสนองความตองการของวัดตาง ๆ ท่ีกําลัง
ตองการหนังสือน้ี  แตในการพิมพครั้งน้ี  ไดจัดพิมพท้ัง ๑๘ ขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๒๑๖ 

 
ธรรมานุศาสน 

ของ 
สมเด็จพระวันรัต พุทฺธสิริเถระ 

วัดโสมนัสวิหาร กรุงเทพมหานคร 

 

๑. เราท้ังหลายไดปฏิญาณตนวาเปนผูนับถือพระสัมมาสัมพุทธเจาวาเปนท่ีพ่ึงอันอุดม
กวาสิ่งอื่น ๆ ฉะน้ีแลว  ควรท่ีเราท้ังหลายจะเคารพนับถือพระธรรมและวินัยให
ย่ิงขึ้นไปจึงจะชอบ  เพราะวาธรรมและวินัยน้ัน  เมื่อผูใดปฏิบัติตามยอมยังผูน้ันใหได
ความสุขสบาย ไมลุมหลงเดือดรอนตอกิเลสบาปธรรมท้ังปวง  เมื่อเปนเชนน้ี  พึง
ทราบเถิดดวยตนเองวา  อันน้ีเปนบุญ  คือความดีความชอบในพระพุทธศาสนาเราได
ประสบแลว  ก็เมื่อเราท้ังหลายละเพศฆราวาสมาบรรพชาอุปสมบท  ปรารถนาบุญ
กุศลซึ่งเปนท่ีต้ังแหงความสุข  ไมรุมจิตใหเรารอนดวยเพลิงกิเลส  เปนเหตุจะนําผล
คือความทุกขมาใหฉะน้ีแลว  จําตองศึกษาสําเหนียกไวในขอธรรมและวินัยใหถองแท  
และไมแกลงลวงหวงดองอาบัตินอยใหญไวใหเปนอนาวิติกกมันตราย  เพราะฉะนั้น 
บัดน้ี จะไดแสดงวินัยกถา  จงมนสิการะทําไวในใจ  แลวปฏิบัติไปใหสําเร็จประโยชน
ของตน ๆ เทอญ 

๒. เราท้ังหลายนับถือพระผูมีพระภาคพุทธเจาวา  เปนท่ีพ่ึงอันประเสริฐ  และรูชัดวาเพศ
สมณะน้ีเปนเพศอันดี  เปนหนทางท่ีจะทําใหออกจากทุกข  ทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน
ไดดังน้ีแลว  จึงไดละฆราวาสคิหิพรรณออกบรรพชา  นุงหมผายอมฝาดสีเดียว  เปน
อุบายท่ีจะระงับกิเลสขมกิเลส  ดวยพระสุคตเจาน้ัน  พระองคเปนผูดําเนินดีแลวใน
สัมมาปฏิปทา  หนทางขอปฏิบัติชอบกําจัดกิเลสดับขาดสิ้นเชิง  ดวยพระปรีชาท่ีรูแจง
ประจักษชัด  ในของท่ีเปนท้ังเหตุและผลท้ังสองประการอาโลกชัชวาล  ความสวาง
แจมแจงเกิดขึ้นแกพระทัยของพระองค  ความมืดคือกิเลสน้ันดับหายไปจากพระ
สันดาน  ดังน้ี  เปนคุณธรรมที่ทรงทราบชัดในของจริง  แลวพระองคทรงประกาศ
ความดีและความชอบ คือธรรมและวินัยซึ่งเปนอุบายท่ีจะประสบของจริงใหไว  
จนถึงเทวดาและมนุษยท้ังหลายไดประพฤติตาม  ละความโลภ  ละความโกรธ  ละ
ความหลง  ขาดจากสันดานไดสิ้นทุกขดวยประการท้ังปวงแลว  ไมตองเปนทาสแหง



 ๒๑๗ 

ตัณหาตอไป เปนคุณแหงความปฏิบัติชอบในหนทางสิ้นทุกข ก็เราท้ังหลายมาชอบใจ  
นับถือศาสนาคือคําสอนของทานผูสิ้นกิเลส  เปนหนทางดับทุกขฉะน้ีแลว จงศึกษา
ธรรมและวินัย  จะไดเปนเครื่องขูดเกลาชําระธุลีคือกิเลสอันเปนบาป  เปนของชั่ว
หยาบลามก  หมักหมมพอกทาสันดาน  ใหเกลี้ยงสะอาดเบาบางไป  จึงจะสมกับ
ปฏิญาณวา  เปนผูนับถือพระพุทธเจาวาเปนท่ีพ่ึง  ฉะน้ี  เพราะเหตุน้ัน  บัดน้ี  จะได
แสดงวินัยกถา  จงต้ังใจฟงแลวปฏิบัติศึกษาใหสําเร็จประโยชนของตน ๆ เทอญ 

๓. ผูท่ีหวังความศึกษา  มาบรรพชาอุปสมบทเปนภิกษุและสามเณรในพระศาสนาของ
พระพุทธเจา  เปนมรรคาทางดับทุกขและเพลิงกิเลสใหเบาบางจากสันดานของผู
ปฏิบัติไดจริง  ประเสริฐกวาศาสนาของบรรดาครูอาจารยติตถิยปริพาชกเหลาท่ีมี
ศาสนาคําสอนอื่นท้ังปวง  เพราะฉะน้ัน จึงไดละเพศฆราวาสออกบรรพชา  มิไดบวช
อยูในเรือนกับดวยบุตรภรรยาญาติของตน  และมิไดชอบใจศาสนาคําสอนของอัญญ
เดียรถียน้ัน ๆ   ก็เมื่อมาชอบใจศาสนาของพระผูมีพระภาคพุทธเจา  อันเปนสันติ 
วรบทหนทางพระนิพพานเปนเครื่องระงับกิเลส ฉะน้ีแลว  ควรจะตองศึกษาใน อธิศีล 
อธิจิต อธิปญญา  ศึกษาขอปฏิบัติกายวาจาจิตใหสมกับศาสนาท่ีเปนของจริง  ไมใช
ของเลน  ไมใชของคนมีกิเลสบัญญัติ  พึงนุงสบงหมจีวรเปนตนใหเปนปริมณฑลตาม
เสขิยวัตร  ศึกษามรรยาทเคร่ืองปฏิบัติกายวาจาใหเรียบรอย นุงหมพนจากคฤหัสถ     
มีนุงผาสีตาง ๆ แสดงตัวอยางผูบริโภคกาม  พึงหัดวาจาท่ีจะพูด ๆ แตในท่ีควรแกกาล  
เมื่อกาลควรจะประกอบการบุญกุศลก็พรอมเพรียงกันและการท่ีจะฟงธรรมคําสั่งสอน
ควรฟงโดยเคารพ  อยาทําความฟุงซานใหเกิดขึ้นในจิต  ดังคนเสียจริตไมรูจักกาลควร
พูดและไมควรพูด  ใหเปนอันตรันตรกถา  พึงหัดจิตในกาลท่ีควรจะสงบระงับ  และ
ในกาลท่ีควรจะเจริญสมถะและวิปสสนากัมมัฏฐาน  ยังจิตใหเกิดความเลื่อมใสในพระ
พุทธคุณ ธรรมคุณ สังฆคุณ  และในกาลควรประกอบบุญกุศลน้ัน ๆ ควรจะสงบจิต   
ไมควรแสดงความเพงตอสิ่งท่ีจะยังจิตใหเพลิดเพลิน  หัวเราะเลน ยังความประมาทให
เปนไป  แสดงความไมเลื่อมใสดังของเลน  เมื่อเปนเชนน้ีจิตของผูน้ันก็จะเหินหางจาก
กุศล  เพราะบุญกุศลจะเกิดขึ้นเปนไปในจิตของบุคคล  ก็ดวยประพฤติในสิ่งท่ีดีท่ีชอบ
ท่ีควรแกกาล  ยังสันดานใหผองแผว  สงบระงับอดกลั้น ไมฟุงซานตอกิเลสและ
อารมณท่ีจะพาจิตใหรื่นเริง  หัวเราะเปนนิสัยพาลชนน้ัน ๆ จึงจะยังบุญกุศลใหเกิดขึ้น
ได  เพราะฉะน้ัน  เราท้ังหลายควรต้ังใจศึกษาฟงธรรมวินัยโดยเคารพ  อยามาตรวา  



 ๒๑๘ 

ทําเลน  ดังพรรณนามาแลวน้ัน  ใหเปนการศึกษา  จะไดคุมอาบัติโทษโดยกาลสมควร
ตามพระธรรมวินัยใหสําเร็จประโยชนสวนกุศลของตน เทอญ 

๔. ผูท่ีถึงพรอมแลวดวยสิกขาและสาชีวะของภิกษุท้ังหลาย คืออธิศีล และอาชีวสิกขาบท 
ท่ีพระพุทธเจาบัญญัติไวจึงเปนภิกษุได  เพราะเหตุนั้น  เราท้ังหลายปฏิญาณตนวาเปน
ภิกษุแลว  ก็จําจะตองศึกษาใหรูท่ัวไปในสิกขาบทนอยใหญท้ังปวง  ถายังไมรูให     
ไตถามซักถามความในสิกขาบทน้ัน ๆ ใหรูใหเขาใจ  อยางน้ีแหละเปนกิจของภิกษุท่ี
ยังไมรูจะพึงทํา  ถาภิกษุใดยังไมรูแลวและทอดธุระเสีย  ไมศึกษาหรือไปประกอบกิจ
อื่น ๆ เสีย  ไมควรเลยแกผูน้ัน  เปนอาบัติ  โดยพุทธบัญญัติวา  ใหภิกษุผูศึกษาอยูพึงรู
ท่ัวไป  ถายังไมรูใหไตถามซักถามใหรูใหเขาใจในสิกขาบทนอยใหญ  อันน้ีเปน
ความชอบในเธอน้ัน  เหตุดังน้ัน  เราท้ังหลายพึงเปนผูพรอมเพรียงกันต้ังใจศึกษา  ฟง
สิกขาบทโดยเคารพ  ท่ีจะแสดงไปเด๋ียวน้ีใหสําเร็จประโยชนจริง ๆ อยาหลอกกัน  
อยาลืมคําเดิมท่ีปฏิญาณไววา  จะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพานน้ัน  ศาสนา
หายาก  ความเปนมนุษยก็ไดดวยยาก  อยาปฏิบัติผิดใหเปนคนนอกศาสนาเสียเลย 

๕. เราท้ังหลายมาประพฤติพรหมจรรย  บวชเปนภิกษุและสามเณร ณ ศาสนาน้ี  เพ่ือจะ
หลอกใหคนในโลกเลื่อมใสนับถือหามิได  เพ่ือจะไดพูดจาปราศรัยกับชนมีศักด์ิคือ
เจานายเปนตนก็หามิได  เพ่ือจะตองการลาภและสักการะบูชาเปนอามิสทายาทก็หา
มิได  เพ่ือจะอวดใหเขารูวาตนเปนคนสุกมิใชคนดิบคือ  ไดบวชประพฤติพรหมจรรย
แลว  สึกไปจะไดหาเมียงาย ๆ ก็หามิได  เราท้ังหลายมาบวชเปนภิกษุและสามเณร
ประพฤติพรหมจรรยในศาสนาน้ี  หวังจะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน  จึง
ไดลั่นวาจาวา  สพฺพทุกฺขนิสฺสรณนิพฺพานสจฺฉิกรณตฺถาย  ดังน้ี ทุก ๆ คน  การท่ีจะ
ปฏิบัติออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพานน้ันก็ตองปดก้ันบาปอกุศลเสีย  เวนเสีย
ดวยกายวาจาใจ  ใหบริสุทธิ์อยูดวยสติความระวังปดก้ันบาป  และมาละอกุศลเสีย
อยางน้ีแหละเปนความชอบสมควรแกเราทั้งหลายผูปฏิบัติจะออกจากทุกขทําใหแจง
ซึ่งพระนิพพาน  จะระวังปดก้ันอกุศลเสียไดก็ตองอาศัยปฏิบัติดีในพระธรรมวินัยน้ี 
เหตุดังน้ัน  บัดน้ี  จะไดแสดงวินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จ
การศึกษาวินัยของตน ๆ น้ันเทอญ 

๖. เราท้ังหลายมาบวชดวยศรัทธาในศาสนาน้ี  บริโภคปจจัย ๔ คือ จีวร บิณฑบาต  
เสนาสนะ เภสัช  ท่ีทายกหวังผลแลวใหดวยศรัทธาเลื่อมใสแลวแล  ไปทํากิจนอกพระ



 ๒๑๙ 

ศาสนาเสีย  กอกิเลสใหกําเริบกลาขึ้น  หาทํากิจในศาสนา  คือ  ปฏิบัติดับราคะ โทสะ 
โมหะไม  อยางน้ีไมชอบเลยแกเราท้ังหลาย  เพราะวา  พระพุทธเจาเปนท่ีพ่ึงของเรา
ท้ังหลายนั้น  พระองคสิ้นราคะ โทสะ โมหะแลว  จึงทรงพระนามวา  อรหํ  สมฺมา  
สมฺพุทฺโธ  พระองคน้ันตรัสเทศนาสั่งสอนสัตวเพ่ือใหละราคะ โทสะ โมหะ อยาง
เดียวเทาน้ัน  คําสั่งสอนของพระองคจึงไดชื่อวา สฺวากฺขาโต ผูท่ีปฏิบัติตามพระองค
น้ันเลา  ก็ละราคะ  โทสะ  โมหะ  ไดแลว  จึงชื่อวา  สุปฏิปนฺโน  ปฏิบัติชอบแลว  
เพราะเหตุน้ัน  ผูใดมาบวชในพระศาสนาน้ี  พึงรูวา  เราจะตองปฏิบัติรบขาศึก  คือ 
ราคะ โทสะ โมหะ เทาน้ัน พระอุปชฌายจึงไดให ตจปญจกกัมมัฏฐาน คือ เกสา โลมา 
นขา ทนฺตา ตโจ ดังน้ี แตเมื่อเราอุมผากาสาวพัสตรเขามาขอบรรพชา เพ่ือจะไดเปน
อาวุธสําหรับประหารขาศึก คือ ราคะ โทสะ โมหะ อน่ึง ศีลจะบริสุทธิ์ไมเปนอาบัติ
เลา  ก็ตองรูจักสิกขาบทวินัยท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว  ถาไมรูไซร  ยากอยูท่ีจะ
รักษาตนใหเปนคนพนจากอาบัติมีศีลบริสุทธิ์ได  เพราะเหตุน้ัน  เราท้ังหลายพึงเปนผู
พรอมเพรียงกันต้ังใจศึกษาฟงสิกขาบทโดยเคารพ  ท่ีจะแสดงเด๋ียวน้ีใหสําเร็จ
ประโยชน เทอญ 

๗. ผูถึงพรอมแลวดวยสิกขาสาชีวะของภิกษุท้ังหลาย  คือ  อธิศีล  และอาชีวสิกขาบท  ท่ี
พระพุทธเจาบัญญัติไว  จึงเปนภิกษุได  จะตองรูจักอาบัติท่ีจะพึงตองดวยอาการ ๖ 
อยาง  คือ  ตองดวยไมละอาย  รูแลวแกลงลวงสิกขาบท ๑  ตองดวยความไมรูจัก
สิกขาบทถี่ถวน ๑  ตองดวยสงสัยแลวขืนทําลง ๑  ตองดวยความสําคัญในของท่ีไม
ควรวาควร ๑  ตองดวยความสําคัญในของท่ีควรวาไมควร ๑  ตองดวยหลงลืมสติ ๑  
ถาไมรูจักอาการท่ีจะตองอาบัติ ๖ อยางน้ีแลว ยากอยูท่ีจะรักษาตนใหพนจากอาบัติได  
เพราะเหตุน้ัน เราทั้งหลายพึงเปนผูพรอมเพรียงกันต้ังใจศึกษาฟงสิกขาบทโดยเคารพ
ท่ีจะแสดงตอไปนี้ใหสําเร็จประโยชนเทอญ 

๘. กุลบุตรผูบวชเปนภิกษุและสามเณรในศาสนาน้ี มีอยู ๕ จําพวก พวกหน่ึงชื่ออุปชีวิกา 
เขาบวชในพระศาสนาพออาศัยหาเลี้ยงชีวิต  พอเปนสุข ๆ เทาน้ัน  พวกหน่ึงชื่อ 
อุปกีฬิกา  เขาบวชในพระศาสนาอาศัยของเลน  พอเปนสุข ๆ เทาน้ัน  พวกหน่ึงชื่อ  
อุปทูสิกา  เขาบวชในศาสนา  เปนผูประทุษรายตระกูล  คือ ประจบชาวบาน  ดวยชวย
ธุระทําการงานของเขาบาง  ใหสิ่งของแกเขาบาง  ชื่อวาเปนผูบวชประทุษรายศาสนา 
หาเลี้ยงชีวิตไมชอบธรรม  ทําใหศาสนาเสื่อมเสียไป  พวกหน่ึงชื่อ  อุปมุยฺหิกา  เขา



 ๒๒๐ 

บวชในศาสนา  เปนคนหลงงมงาย ผิดหรือชอบก็ไมรูหลับตาทําไป  พระพุทธ  พระ
ธรรม  พระสงฆ  อันเปนท่ีพ่ึงของตนก็หารูจักไม  พวกหน่ึงชื่อ  อุปนิสฺสรณิกา  เขา
บวชในศาสนาเพ่ือจะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน  ผูบวชในศาสนามีอยู ๕ 
จําพวกอยางน้ี  ๓ จําพวกขางตนท่ีบวชอาศัยหาเลี้ยงชีวิตและบวชหาของเลน  และ
บวชประทุษรายตระกูลในศาสนาน้ี  ไมชอบธรรมและวินัย  ถึงจะใหศึกษาเลาเรียนฟง
ไป ขัดไมไดก็เปนแตสักวาทําเทาน้ัน  หาปฏิบัติจริง ๆ ไม  ถาวาเปนการบุญกุศลเปน
ตนวา  เลาเรียนทองบนสวดมนตไหวพระฟงเทศน  เปนกิจของตนท่ีจะพึงทําแลวผัด
เพ้ียนบอกวาปวยเสียกระทําไมได  ถาเปนกิจนิมนตแลวไกลใกลไมวา  ไปได  บุคคล
เชนน้ีพึงรูเถิดวา  เปนผูเคารพตอลาภ  ไมเคารพตอธรรม  ทําใหศาสนาเสื่อมเสียไป 
เพราะความมุงหมายของตนท่ีจะหาเล้ียงชีวิต  และจะหาของเลนเทาน้ัน  พวกท่ี ๔ เขา
บวชหลงงมงายน้ัน  ตองการธรรมวินัยอยู  แตหารูจักธรรมวินัยไม  เขาวาอยางไรก็
หลับตาทําไป  ผิดธรรมและวินัยก็หารูไม  พวกท่ี ๕ เขาบวชในศาสนาน้ี  หวังจะออก
จากทุกขน้ัน  เปนผูตองการธรรมวินัย  เพราะวา  ธรรมะและวินัยน้ัน  เปนพระศาสดา
แทนพระพุทธเจา  เปนอุบายเพ่ือจะใหออกจากทุกข  ทําใหแจงซึ่งพระนิพพานได  
จริง ๆ  สมตามความหวังของตน ๆ ก็เราท้ังหลายมาบวชเปนภิกษุและสามเณรใน
ศาสนาน้ี  หวังจะออกจากทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน  ควรท่ีเราท้ังหลายเคารพ  
นับถือธรรมและวินัยน้ัน  ใหย่ิงกวาอื่น ๆ จึงจะชอบ  เหตุดังน้ัน  บัดน้ี  จะไดแสดง
วินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จประโยชน เทอญ 

๙. เราท้ังหลายมาปฏิญาณวาเปน  อุปสัมบัน  ผูเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจาแลว  ก็
จะตองปฏิบัติใหสมกับชื่อวา  อุปสัมบัน  ท่ีจะปฏิบัติใหสมกับชื่อวา  อุปสัมบัน  น้ัน 
คือ  สิ่งใดท่ีพระหามไวไมใหทําก็ไมทํา  ท่ีพระสั่งสอนใหทําก็ทําตามทุกอยาง  อยางน้ี
แหละ  จึงจะชื่อวา  อุปสมฺปนฺโน  ผูเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจาได  อน่ึง  มา
ปฏิญาณวาเปนภิกษุแลว  ก็จําจะตองปฏิบัติใหสมกับชื่อวา ภิกษุ  คือเปนผูเห็นปฏิบัติ
ตอกิเลส ทําลายกิเลส  ไมกอกิเลสทําใหกําเริบกลาขึ้น  ทําใหบริบูรณพรอมในสิกขา 
คือ  พระปาฏิโมกข  อยางน้ีแหละ  จึงจะสมกับชื่อวา  ภิกษุ  ได  อน่ึง มาปฏิญาณวา
เปน  บรรพชิต  วาเปนสมณะแลวก็จําตองปฏิบัติใหสมกับชื่อวา  บรรพชิต  วา  สมณะ 
ท่ีจะทํากิจใหสมกับชื่อวาบรรพชิตวาสมณะนั้น  คือ  ละเวนกิจของคฤหัสถท้ังปวง  
มาทํากิจคือเวนระงับบาปนอยใหญ  ไมเบียดเบียนผูหน่ึงผูใดใหเขาไดรับความลําบาก
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เดือดรอนดวยกายและวาจาอยางน้ีแหละ  จึงจะสมชื่อวาอุปสัมบัน  ภิกษุ  วาบรรพชิต 
วาสมณะได  ถาไมปฏิบัติตามลักษณะท่ีชื่อวา  อุปสัมบันและภิกษุและบรรพชิตและ
สมณะดังกลาวมาน้ี  ดวยมาตรวานุงผาเหลือง  หมผาเหลือง  โกนผม  ปลงหนวด
เทาน้ัน  จะเปนอุปสัมบัน  เปนภิกษุ  เปนบรรพชิต  เปนสมณะมาแตไหน  ก็เรา
ท้ังหลายจะปฏิบัติใหเปนผูเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจา  และเปนผูเห็นภัยทําลาย
กิเลสและเปนผูเวนเปนผูระงับไมทําบาปนอยใหญดวยกายวาจาใจ  ก็ตองอาศัยศึกษารู
ธรรมและวินัย  ปฏิบัติไปอยางน้ีแหละ  จึงจะสมควรแกเราท้ังหลายท่ีมาปฏิญาณวา
เปนอุปสัมบัน  เปนภิกษุ  เปนบรรพชิต  เปนสมณะได  เหตุดังน้ัน  บัดน้ีจะไดแสดง
วินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จประโยชน เทอญ 

๑๐. เราท้ังหลายมาปฏิญาณตนวาเปนอุปสัมบัน  และภิกษุ  และบรรพชิต  และสมณะ  ดัง
พรรณนามาแลวน้ัน  ก็จําจะตองปฏิบัติใหสมควรแกปฏิญาณของตนจึงจะชอบ  ถา 
ไมปฏิบัติใหสมกับปฏิญาณของตนแลว  บวชทําไม  บวชเอาอะไร  อาบัติก็ไมกลัว 
บุญก็ไมอยากได  อยูมาปาฏิโมกขก็ไมจบ  ทอดธุระเสีย  ไมศึกษาในพระปาฏิโมกข  
ก็เปนอาบัติทุกวัน ๆ ไป  ดวยไมเอื้อเฟอ  เพราะพระพุทธเจาทรงบังคับใหศึกษา  มี
ท่ีมาท้ังในพระสูตรและพระวินัย  ก็ท่ีมาในพระวินัยน้ันวา ตตฺถ สพฺเพเหว สิกฺขิตพฺพํ 
ใหทานผูมีอายุท้ังสิ้นพึงเปนผูพรอมเพรียงกัน  ชื่นชมยินดีศึกษาในพระปาฏิโมกขน้ัน
เถิด  อน่ึง  ท่ีมาในวินัยน้ันวา  สิกฺขมาเนน ภิกฺขเว ภิกฺขุนาฯ เปฯ อยํ ตตฺถ สามีจิ  ดังน้ี 
ใหภิกษุผูศึกษาอยูพึงรูท่ัวไป  ถาไมรูใหพึงไตถามในสิกขาบทนอยใหญใหรูใหเขาใจ  
ท่ีมาในพระสูตรน้ันวา สมฺปนฺนสีลา ภิกฺขเว วิหรถฯ เปฯ สิกฺขาปเทสุ  ทานท้ังหลายจง
เปนผูมีศีลบริบูรณ  มีปาฏิโมกขถึงพรอมแลวเถิด  จงเปนผูสํารวมแลวในปาฏิโมกข  
ใหบริบูรณดวยอาจาระและโคจรเถิด  จงเปนผู เห็นภัยในโทษมีประมาณนอย  
สมาทานสิกขาบทนอยใหญ  ศึกษาอยูดวยดีเถิด  ดังน้ี  ดวยพระพุทธเจาทรงบัญชาให
ศึกษาในสิกขาบทนอยใหญท้ังในพระสูตรและพระวินัยดังกลาวมาน้ี  ถาภิกษุทอด
ธุระเสียไมศึกษาตามบัญชาของพระพุทธเจา  ก็เปนอาบัติทุกวันไปเพราะไมเอื้อเฟอ  
เมื่อเปนอาบัติอยูทุกวัน ๆ อยางน้ี  อยูทําไม  สึกเสียดีกวา  อยูไปก็ขาดทุน  ไมไดกําไร  
เปนท่ีรังเกียจของเพ่ือนพรหมจรรยผูท่ีกลัวบาป  อยากไดบุญ  ดวยเหตุดังน้ัน  บัดน้ี  
จะไดแสดงวินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ  ใหสําเร็จประโยชนของตน ๆ เถิด 
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๑๑. บัดน้ี  จะไดแสดงขอปฏิบัติท่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  และขอปฏิบัติท่ีเปนธรรมเปน
วินัยซึ่งมาในโคตมีสูตร  ความวา  ขอปฏิบัติเปนไปพรอมเพ่ือราคะ  โทสะ  โมหะ  
เปนเครื่องยอมใจดวยดี  น่ีไมใชธรรม  ไมใชวินัย  ไมใชคําสั่งสอนของพระศาสดา  
ขอปฏิบัติท่ีเปนไปดวยดี  เพ่ือปราศจากความยอมใจ คือ ราคะ โทสะ โมหะ น่ีเปน
ธรรมเปนวินัยเปนคําสั่งสอนของพระศาสดา  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี เพ่ืออันประกอบ
สัตวไวดวยดีในวัฎฎะ  คือ  สักกายทิฏฐิ  วิจิกิจฉา  สีลัพพัตตปรามาส  กามราคะ 
พยาบาท รูปราคะ อรูปราคะ อุทธัจจะ มานะ อวิชชา น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย ขอปฏิบัติ
เปนไปดวยดี เพ่ืออันเวนจากธรรมอันประกอบสัตวไวดวยดีในวัฏฏะ คือ สักกายทิฏฐิ 
วิจิกิจฉา สีลัพพัตตปรามาส กามราคะ พยาบาท รูปราคะ อรูปราคะ อุทธัจจะ มานะ 
อวิชชา  น่ีเปนธรรมวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ืออันกอเกิดตอไปในภพหนา  น่ี
ไมใชธรรมะไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือไมกอเกิดตอไปในภพหนา  คือ 
พระนิพพาน  น่ีเปนธรรมวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความปรารถนาใหญมัก
มาก  น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความปรารถนานอยไมมัก
มาก  เรียนหนังสือก็ไมอยากใหใครรู  สมาทานธุดงคก็ไมอยากใหใครรู  มรรคผล
เกิดขึ้นก็ไมอยากใหใครรู  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือไม
สันโดษยินดีดวยของท่ีมีอยูเทาน้ัน  ตะเกียกตะกายขวนขวายหาตอไป  น่ีไมใชธรรม
ไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือสันโดษเต็มใจยินดีอยูดวยของท่ีมีอยูเทาน้ัน  
ไมตะเกียกตะกายขวนขวายหาตอไป  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี   
ดวยอันอยูระคนปะปนกันดวยลูกศิษย  และอุบาสก  อุบาสิกา  ไมมีเวลาท่ีจะทําจิตให
เกิดสมาธิได  น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือวิเวกสงัดกาย  หลีก
เรนอยูแตผูเดียวเพ่ือจะใหไดสมาธิ น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือ
ความเกียจคราน  ในอันละบาปกอสรางกุศล  น่ีไมใชธรรมไมใชวินัย  ขอปฏิบัติ
เปนไปดวยดี  เพ่ือปรารถนาความเพียรหมั่นไมเกียจคราน  ในอันละบาปกอสรางบุญ
กุศลอันเปนท่ีพ่ึงของตน  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความเปน
ผูอันเขาเลี้ยงยากน่ีไมชอบใจกิน  น่ันก็ไมชอบใจกิน  พิถีพิถันไปตาง ๆ น่ีไมใชธรรม
ไมใชวินัย  ขอปฏิบัติเปนไปดวยดี  เพ่ือความเปนผูเลี้ยงงาย  ไดอะไรก็กินไมเลือก  
พอยังชีวิตใหเปนไปเทาน้ัน  น่ีเปนธรรมเปนวินัย  และเปนคําสั่งสอนของพระศาสดา  
ภิกษุสามเณรท่ีมาบวชในศาสนาน้ี  อุตสาหปฏิบัติใหดี  ใหถูกตองตามธรรมและวินัย
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คําสั่งสอนของพระศาสดาเถิด  จะไดไมเสียทีท่ีมาประพฤติพรหมจรรยในพระธรรม
วินัยน้ี  ถาปฏิบัตินอกธรรมนอกวินัย  นอกคําสั่งสอนของพระศาสดาด่ังวามาน้ีแลว
เสียทีท่ีเกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนาน้ีทีเดียว  เพราะปฏิบัตินอกธรรม  นอก
วินัย  บอกคําสั่งสอนของพระศาสดา  ภิกษุสามเณรจงรูท่ัวกันเถิด 

๑๒. มหาโจร ๔ จําพวก  มีอยูศาสนาน้ี  พระพุทธเจาตรัสไวในอุตตริมนุสสธรรมสิกขาบท
วา  มหาโจรท่ี ๑ คือ ภิกษุบวชแลวควรจะเลาเรียนสิกขาบทเพ่ือบรรลุมรรคผลทําให
แจงซึ่งพระนิพพาน  ก็หาเลาเรียนศึกษาสิกขาบทอยางน้ันไม  ไปมุงหาบริษัทบริวาร 
ใหบรรพชิตและคฤหัสถนับถือสักการะบูชาดวยปจจัย ๔  บวชอยางน้ันเปนมหาโจร 
ท่ี ๑  เพราะไปปลนบุญของทายก และปลนศาสนาทําใหอันตรธานเส่ือมเสียไปดวย  
มหาโจรท่ี ๒ คือ ภิกษุเลาเรียนปริยัติธรรมเผาตัวเสียคือ เลาเรียนมุงตอลาภสักการะ
ความสรรเสริญฝายเดียว ลาภสักการะความสรรเสริญเกิดขึ้นฆาตัวเสีย เผาตัวเสีย ทํา
อันตรายแกบุญกุศลมรรคผลนิพพาน อยางน้ีชื่อวามหาโจรท่ี ๒  เพราะขโมยปริยัติ
ธรรมไปแลกลาภสักการะความสรรเสริญเสีย  ก็จะเลาเรียนปริยัติธรรมน้ันเพ่ือจะใหรู
ในศีล สมาธิ ปญญา ครั้นรูแลวจะไดปฏิบัติทําใหสมบูรณในศีล สมาธิ ปญญาน้ัน เพ่ือ
บรรลุมรรคผลทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน เลาเรียนอยางน้ีเปนนิสสรณปริยัติอยางหน่ึง  
สมควรแกผูบวช ประพฤติพรหมจรรยในธรรมวินัยน้ี มหาโจรท่ี ๓ คือ ภิกษุโกรธ
เคือง ริษยาเพ่ือนพรหมจรรย เขาเปนผูบริสุทธิ์ โจทกเขาดวยอาบัติปาราชิกหามูลมิได 
เปนมหาโจรท่ี ๓  ผูปลน ขโมยคุณเขา  มหาโจรท่ี ๔ คือ ภิกษุเอาของครุภัณฑของ
สงฆไมควรจะแจกจะปนสละใหแกกันและกันได  เพราะเปนครุภัณฑ  ก็เอาครุภัณฑ
ไปแจกจายปนกันเสีย จนถึงสงเคราะหชาวบาน จัดเปนมหาโจรลักของสงฆท่ี ๔  มหา
โจรท่ี ๕ คือ ภิกษุบวชประพฤติพรหมจรรยน้ี ก็เพ่ืออุตตริมนุสสธรรม คือ ฌาน 
วิโมกข สมาธิ มรรคผล นิพพาน ครั้นไปยังไมไดไมถึง มีความปรารถนาลามก อยาก
ใหเขานับถือและบูชา  อวดเขาวาไดแลวถึงแลว  น้ีเปนยอดมหาโจรท่ี ๕  เพราะขโมย
อุตตริมนุสสธรรม ท่ีเปนคุณอันสูงสุดในพระพุทธศาสนา นอมเขามาในตน อวดเขา
วาไดแลวถึงแลว  ภิกษุและสามเณรท่ีมาบวชประพฤติพรหมจรรยในศาสนาน้ี 
อุตสาหปฏิบัติใหดี  อยาใหเปนมหาโจรท้ัง ๕ ดังวามาน้ีเลย  

๑๓. ผูท่ีมีความตองการดวยบุญกุศล  จนถึงมาบวชเรียน ภิกษุและสามเณรในพระธรรม
วินัยน้ี  ครั้นบวชแลวจําตองปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตามสติกําลัง



 ๒๒๔ 

ดวยกันทุก ๆ คน ก็ควรรูเสียบางวา พระพุทธเจาน้ัน พระองคเปนบรมราชโอรสของ
บรมกษัตริยอันใหญในกรุงกบิลพัสดุนคร  พระพุทธเจาพระองคน้ัน  มีพระกิริยา
อัชฌาสัย  และพระวาจาอันเรียบรอยไมกระดางกระเด่ืองหยาบคายเลย  เพราะ
พระองคเปนศากยราชตระกูล  ต้ังอยูในสุขุมาลชาติ จึงไดสั่งสอนไวในเสนาสนวรรค
วา เมื่อภิกษุออนจุดไฟดับไฟหรือปดเปดหนาตาง เปนตน จงขอโอกาสแกภิกษุผูมี
พรรษาแกกวาตนเสียกอน จึงจะทําได เพ่ือจะแสดงความเคารพและอัชฌาสัยอัน
เรียบรอยซึ่งกันและกัน ก็เราท้ังหลายเปนผูนับถือพระพุทธเจาแลว ควรจะมีกิริยา
อัชฌาสัยเรียบรอย จึงจะเปนการดีงาม เหมือนการท่ีมาไหวพระสวดมนตเปนตน ควร
จะมีกิริยาอัชฌาสัยอันเรียบรอย แสดงความเคารพซึ่งกันและกันจึงจะชอบ ไมควรจะ
มาทําอาการใหวิปริตไปตาง ๆ คือ เวลาไหวพระอยู ภายนอกเจรจากันบาง หัวเราะกัน
บาง ดวยเรื่องอะไรก็ไมทราบ เสียงพึม ๆ พํา ๆ ดังบาง ไดยินเขามาถึงขางในบาง     
หักน้ิวมือบาง ขากเสลดบาง ทํากุก ๆ กัก ๆ โดยประตูบางเปนตน ท่ีทําอาการดังวา   
มาน้ีไมดีไมงามเลย  เพราะตั้งใจจะมาไหวพระสวดมนตดวยกันท้ังน้ัน  กลับมาทํา
อาการไมเรียบรอยตาง ๆ ประโยชนของตนเองไมบริบูรณ ซ้ําทําประโยชนของผูอื่น
เสื่อมไปดวย  การไหวพระสวดมนตก็ไมชานัก  พออดทนไดอยู จะต้ังใจเสียวาเรามา
ไหวพระ  ยังกุศลธรรมใหเจริญเวลาหน่ึง ๆ ก็จะดีทีเดียว  ฝายสามเณรเลา  พอกราบ
พระแลวก็ตะลีตะลานจะออกทาเดียว  จะเต็มเบ่ือหรือจะหวงอะไรก็ไมทราบ  ทํา
ขลุกขลักสวบสาบกันทุกวัน  เห็นจะนึกเสียวา  กิจการฟงสิกขาบทมิใชธุระของเรา  
เปนกิจของพระตางหาก  จึงไดหลีกเลี่ยงเสีย  ท่ีจริงแลว  ผูบวชจะตองการบุญกุศล 
จริง ๆ ควรจะอยูฟงจึงจะชอบ  ดวยเปนธรรมวินัย แสดงขอปฏิบัติตาง ๆ จะไดมีความ
ศรัทธาเลื่อมใส  และใหรูจักประพฤติตนใหต้ังอยูในความเจริญในพระพุทธศาสนา 
จึงจะเปนการสมควรแกตน 

๑๔. ผูท่ีมาบวชในศาสนาน้ี มาบวชดวยศรัทธา เชื่อคําสั่งสอนของพระพุทธเจาก็มี  มาบวช
ดวยเสียมารดาบิดาไมไดจําใจบวชก็มี  มาบวชตามกาลคลายกับเกณฑมาบวชก็มี ครั้น
บวชแลว บางคนมีศรัทธาเลื่อมใสปฏิบัติตามธรรมวินัยก็มี  บางคนมาบวชแลวเดิมก็
เลื่อมใสศรัทธา ครั้นบวชแลวนานมากลายเปนคนเกียจครานไป  ไมเลาเรียนศึกษา
อะไร การไหวพระสวดมนตก็เต็มที ไมอายผีสางเทวดาและพระเณรท่ีเขามีศรัทธาบาง
เลย  บางคนบวชแลวไมปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ใหเปนผูต้ังอยูในธรรมของสมณะ  



 ๒๒๕ 

เปนธุระท่ีจะตองทําจริง ๆ ก็หาทําไม  ไปทํากิจอื่นเสีย มีกิจของชาวบานเปนตน  
ปฏิบัติคอนขางจะเปนกิจอาชีพก็มี  ผูบวชมาไมปฏิบัติตามธรรมวินัยดังกลาวมาน้ี   
ไมสมควรเลย  ก็เราท้ังหลายมาบวชดวยศรัทธาในธรรมวินัยน้ี  พระธรรมและพระ
วินัยท่ีเปนพระศาสดาเหมือนองคพระพุทธเจาน้ัน  เปนของหายากนัก  ควรท่ีเรา
ท้ังหลายจะไมประมาท  อุตสาหเลาเรียนธรรมวินัยน้ัน  ทองบนศึกษาไปอยาใหวันคืน
ลวงไปเสียเปลา ๆ เลย ไมขาดทุนชีวิตท่ีเปนมา เด๋ียวน้ีจะไดแสดงวินัยกถา จงพากัน
ต้ังใจฟงโดยเคารพใหสําเร็จประโยชนของตน ๆ น้ัน เทอญ 

๑๕. บุคคลมาบวชในศาสนามี ๒ พวก  คือ  บางจําพวกบวชดวยศรัทธา  บางจําพวกบวช
ดวยไมศรัทธา  เปนแตสักวาเห็นเขาบวชก็บวชบาง  พวกท่ีไมมีศรัทธา บวชทําไม 
บวชไป ๆ กลายเปนเถร  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนขโมย  บวชทําไม บวชไป ๆ 
กลายเปนเถรเรอราเลอะเทอะ ไมรูจักศาสนาวาเปนของดี  บวชทําไม บวชไป ๆ 
กลายเปนพอคา  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนเจาชู  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปน
ลูกจางของคฤหัสถ  ปฏิบัติหาเลี้ยงชีวิตไมสุจริต  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคน
เกะกะกีดวัดปฏิบัติไมคุมตัว  บวชทําไม บวชไป ๆ กลายเปนคนเกะกะกีดศาสนาหาท่ี
พ่ึงมิได  ท่ีพ่ึงท่ีเคารพของตนคือธรรมวินัย ๒ อยาง  เปนสัตถุศาสน  มีผูแสดงใหฟงก็
ไมอยากฟง  พากันลุกตุบ ๆ ออกไปเสียนอกโบสถไมชอบฟง  ถาเปนถอยคําของคน
ตลกคะนองรองรําเอะอะอื้ออึงใหอารมณฟุงซาน ก็ไมรําคาญ สูนอนนั่งทนฟงอยูได 
บวชทําไม บวชเอาอะไร  กินแลวก็นอน นอนแลวก็กิน ขี้รดวัด เย่ียวรดวัด ปฏิบัติ
เลอะเทอะ  บวชทําไม บวชเอาอะไร เลาเรียนหรือทองบนอยางใดอยางหน่ึงก็ไมมีแต
สวดมนตไหวพระก็เต็มที ชางไมอายแกผีสางเทวดาพระเณรท่ีเขามีศรัทธาบางเลย ก็
เราท้ังหลายไมไดวุนวายเลอะเทอะอยางวามาน้ี  ควรท่ีเราท้ังหลายจะประกอบศึกษา
เลาเรียนทองบนสวดมนตไหวพระ  อยาใหกาลเวลาวันคืนลวงไปเสียเปลา  ขาดทุน
ชีวิตท่ีเปนมา  เหตุดังน้ัน  บัดน้ี  จะไดแสดงวินัยกถา  จงพากันต้ังใจฟงโดยเคารพ   
ใหสําเร็จประโยชน เทอญ  

๑๖. ผูใดมาบวชประพฤติพรหมจรรยในธรรมวินัยน้ีเกียจครานเสีย ไมไดเจริญวิปสสนา
อยางใชสวดมนตอยูทุกวันน้ีเปนพหุลเทศนา  พระพุทธเจาตรัสสั่งสอนมากกวา
โอวาทอื่น  เปนพุทธภาษิตทางนิพพานแท  ผูท่ีไมไดเจริญวิปสสนาน้ันถึงชีวิตจะ
เปนอยูนานสักรอยปและบริบูรณดวยลาภยศสมบัติก็ดี ไมประเสริฐ เพราะไมได



 ๒๒๖ 

ปฏิ บั ติตามพุทธภาษิต เปนทางพระนิพพาน  เสี ย ที ท่ี เปนมนุษย เ กิดมาพบ
พระพุทธศาสนาน้ีทีเดียว  ก็ผูใดไดเจริญวิปสสนาอยางสวดมนตอยูทุกวันน้ี  ถึงชีวิต
จะเปนอยูไมนานสักวันเดียวตายไป ผูน้ันวิเศษ ประเสริฐกวาผูท่ีไมไดเจริญวิปสสนา
กรรมฐานน้ัน  เรื่องท่ีวามาน้ี  เปนพุทธภาษิตแสดงคุณอานิสงสเจริญวิปสสนา  อันมี
ผลย่ิงใหญนัก  เพราะเหตุน้ัน  ภิกษุและสามเณรหมดดวยกัน  อยาเกียจครานเลย จง
อุตสาหสวดมนต เจริญวิปสสนาทุกวันเถิด ถึงชีวิตจะไมเปนไปนาน อยูวันเดียวดับไป 
ก็จะไมเสียทีท่ีเกิดมาเปนมนุษยพบพระพุทธศาสนา  ก็ผูท่ีมาบวชดวยศรัทธาแลว    
ชื่อวาผูปฏิบัติเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจา  เปนมนุษยวิเศษกวาเทวดาและพรหม
โดยขอปฏิบัติ  เพราะเทวดาและพรหมเหลาน้ันเปนอนุปสัมบัน  มิไดปฏิบัติโดย
อุปสัมบัน  คือเขาถึงพรอมพระทัยพระพุทธเจาได  เราท้ังหลายควรจะยินดีในการท่ีมา
ประพฤติพรหมจรรยน้ี อยาแปรปรวนไปสูฆราวาสวิสัยเสียเลย  

๑๗. ลักษณะภิกษุจะทําอุโบสถ คือ ฟงพระปาฏิโมกขในอุโบสถน้ัน จําเปนจะตองชําระตน 
คือแสดงอาบัติใหเปนคนบริสุทธิ์เสียกอนจึงจะควร  ดวยเปนการแสดงตนวาเปนคน
บริสุทธิ์ในท่ีประชุมสงฆ ถาเปนผูไมบริสุทธิ์มีอาบัติอยูไมควร คือตองสัมปชาน
มุสาวาททุกกฏ เพราะเหตุน้ี เมื่อฟงอยูระลึกอาบัติได พึงบอกกับภิกษุน่ังใกลกันวา 
ขาพเจามีอาบัติชื่อน้ีอยู ครั้นลุกจากท่ีน้ีแลว จะแสดงซึ่งอาบัติน้ัน อน่ึง ถาสงสัยใน
อาบัติเกิดขึ้น  พึงบอกวา  ขาพเจาสงสัยอาบัติในสิกขาบทน้ี  เมื่อเห็นแลวจะแสดงคืน 
ถาเปนผูบริสุทธิ์แลวเมื่อจบอุเทศหน่ึง ๆ พึงอธิษฐานจิตเสีย ดังน้ีวา “ปาริสุทฺเธตฺถาหํ 
เราเปนผูบริสุทธิ์แลวในอุเทศนี้’’ เมื่อฟงอยูจะตองฟงโดยเคารพ คือ น่ังน่ิงนึกนอมจิต
ไปตามผูสวด ถาไมฟงโดยเคารพ พูดจากันเสียเปนตน ชื่อวาไมเคารพตอสงฆ และไม
เอื้อเฟอในการฟงพระปาฏิโมกขดวย ไมดีไมงามเลย อน่ึง เมื่อสวดพระปาฏิโมกขจบ
แลว ยังมีกิจสวดมนตตอไป ผูท่ีปวยไขไมสบายจริง ๆ จะกลับเสียบางก็ควร แตผูท่ี  
ไมปวยไขอะไรไมควรจะหลีกเลี่ยงออกไปเสียเลย  การรอนและการเม่ือยยอมมี
ดวยกันแทบทุกคน  แมจะทนอยูจนสวดมนตจบก็เห็นพอไดไมเปนไรนัก  ดวยผูท่ีอยู
ไดก็มี  ผูท่ีอยูไมไดเสียเปรียบผูท่ีอยูไดเปนแน  แมแตเขาเลนการแขงพนันเปนการ
เกเรเกเสเขายังไมใครยอมเสียเปรียบกันงาย ๆ  สวดมนตน้ีเปนการบุญทีเดียว  ยอม
เสียเปรียบกันงาย ๆ ดูกระไร ๆ อยูกระมัง  จงตรึกตรองดูบาง อน่ึง ก็จะเปนทิฏฐานุคติ 



 ๒๒๗ 

เปดชองใหผูอื่นเห็นตามทําตามดวย  เพราะเหตุน้ี  ขอทานท้ังหลาย จงสวดมนตให
เปนการพรอมเพรียงกัน  เพ่ือความเจริญใหย่ิง ๆ เถิด 

๑๘. เราท้ังหลายมาบวชประพฤติพรหมจรรยในพระธรรมวินัยน้ี  ก็หวังเพ่ือจะออกจาก
ทุกขทําใหแจงซึ่งพระนิพพานจะสําเร็จความปรารถนาได  ก็อาศัยชําระกายวาจาใจให
บริสุทธิ์ เครื่องท่ีจะชําระกายวาจาใจใหบริสุทธิ์น้ัน คือ ศีล สมาธิ ปญญา เปนทางท่ีจะ
ใหถึงพระนิพพานไดสมประสงค ศีล คือ พระปาฏิโมกขและขอปฏิบัติท่ีมาในขันธกะ
ตาง ๆ เปนธรรมเครื่องชําระกายวาจาใหบริสุทธิ์  สมาธิ  การทําจิตใหหยุดอยูดวย
กัมมัฏฐานอารมณใดอารมณหน่ึง มีพิจารณา ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เปนตน จนจิตสงบ
ไมฟุงซานในอารมณตาง ๆ  ชื่อวาเจริญสมถกัมมัฏฐานภาวนา  ปญญา ความรู
ประจักษท่ัวไป คือ พิจารณาสังขารรางกายน้ีวา เปนของไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา 
จนเห็นจริงแจงชัดในใจแลว  ชื่อวาเจริญวิปสสนาภาวนา  ก็การท่ีมาเจริญสมาธิและ
ปญญาน้ี  ชื่อวาชําระใจใหบริสุทธิ์สะอาดได  ศีล  สมาธิ  ปญญาน้ี  พระพุทธเจาตรัส
สั่งสอนไวเปนเครื่องสําหรับชําระกายวาจาใจใหบริสุทธิ์  จึงชื่อวาเปนเครื่องชําระ
ภายใน  ก็เครื่องชําระภายนอกนั้น  เหมือนอยางพระองคตรัสสอนใหปดกวาด
เสนาสนะเปอนเปรอะรกเรื้อ  เปนตน  ดังมาในเสนาสนวัตรฉะน้ัน  เพราะเหตุน้ี  ภิกษุ
แลว สามเณรผูหวังบุญกุศลแลว จงบําเพ็ญศีล สมาธิ ปญญาใหบริบูรณ และหมั่น
ชําระปดกวาดเสนาสนะท่ีโบสถวิหารลานพระเจดียท่ีสงฆใหสะอาด ก็จะไดอานิสงส 
ดังมีมาในคัมภีร ๕ อยาง คือ จิตของผูกวาดเลื่อมใส ๑  จิตของผูอื่นเลื่อมใส ๑  เทวดา
ยินดีชอบใจดวย ๑  ผูกวาดชื่อวาสั่งสมกรรมใหเปนไปในภพหนา  มีรูปงามนา
เลื่อมใส ๑  ตายไปสูสุคติสวรรค ๑  อีกนัยหน่ึง คือ จิตของตนเล่ือมใส ๑  จิตของผูอื่น
ก็เลื่อมใสดวย ๑  เทวดาชื่นชมยินดีดวย ๑  ผูกวาดชื่อวากระทําตามคําสั่งสอนของพระ
ศาสดาเปนปฏิบัติบูชาดวย ๑  เปนทิฏฐานุคติเย่ียงอยางแกชนภายหลัง ๑  เหตุดังน้ัน 
ภิกษุสามเณรพึงปฏิบัติตามเถิด  ก็จะไดชื่อวาปฏิบัติบูชาคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 
ตามสติกําลังของตน ๆ ดวยพรรณนามาน้ีแล 
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