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บทคัดยอ 
 

 
วิทยานิพนธน้ี เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญ
ในคัมภีรพระพุทธศาสนา และบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 

จากการศึกษาพบวา สรรเสริญหมายถึง การนําเอาคุณงามความดีหรือความสามารถ
ดีเดนของบุคคลหน่ึงมาเลาใหอีกบุคคลหน่ึงฟง โดยผูท่ีถูกสรรเสริญจะอยูในท่ีน้ันหรือไมก็ตาม 
เพราะการสรรเสริญเปนเจตนาของผูสรรเสริญมุงหมายใหผูอื่นทราบถึงความดีของผูท่ีถูกกลาวถึง
วาไดประกอบคุณงามความดีไวเมื่อพูดถึงความดีของบุคคลอื่น 

ดวยเหตุน้ี เมื่อมีการสรรเสริญเกิดขึ้นในสังคมใด บุคคลในสังคมน้ันตองมีวิธีต้ังรับ 
โดยการนําหลักธรรมมาประยุกตใช เพ่ือปองกันผลกระทบท่ีจะเกิดแกสังคม ดังน้ันเมื่อจะ
สรรเสริญใครควรยึดหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา ท่ีวา “นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเห 
ปคฺคหารหํ” หมายความวา ขมคนท่ีควรขม ชมคนท่ีควรชม อันเปนธรรมท่ีบุคคลในทุกๆ สังคม
ควรนอมนําไปปฏิบัติเพ่ือความผาสุกของสังคมน้ันๆ สืบไป  
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Abstract 
This Thesis is of the objective to analytically study the praise in Theravāda 

Buddhism.  It is to study the goodness and the importance of the praise, the praise at the 
Buddha’s time  and the praise in Thai societies. 

Form the study,  it is found that the praise means bringing the goodness to 
inform the people,   no matter whether they are there or not.  The praiset is the           
persons’ volition,  no matter whether the praised one is there or not,  because the  praiser is 
of the purpose to enable the other persons to understand the pressed.   This point in the 
example to express the others goodness. 

For this reason,  when there is a praise  in any society,  the people in that society 
must  have the method of welcoming by applying the Doctrinal principles to prevent the  
attraction  from  arising in societies.  So, When one wishes to praise someone,    one should 
have a Doctrinal principle  called ‘Niggan he nigganhāraham’ and ‘Pagganhe 
pagganhāraham’ which mean ‘to blame one who should be blamed’ and  ‘to praise one    
who should be praised.’   These two Doctrinal principles should be applied to the societies 
by all the leaders of the societies  for the peace and the happiness of the people in every 
society. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธเลมน้ีสําเร็จสมบูรณได ดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย
ผูวิจัยขอโอกาสระบุนามไวเพ่ือแสดงความขอบพระคุณดังตอไปนี้ 

พระราชสิทธิมุนี (วิ.) อาจารยผูควบคุมวิทยานิพนธ ผูเปนกัลยาณมิตรในการ
จัดทําโครงราง แนะนํา และใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการวิจัย 

พระมหาทวี มหาปฺโญ ผศ.ดร. อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ผูแนะนําแกไข
ในสิ่งท่ีควรแกไข ใหความรูเพ่ิมเติมเพ่ือความสมบูรณของงานเขียนวิจัย 

ผศ.ดร.สมิทธิพล เนตรนิมิตร อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ผูใหกําลังใจ ใหความรู
ในสิ่งท่ีขาพเจาไมรูมากอน เปนผูเบิกทางใหกาวไปสูความสําเร็จแหงงานวิจัยน้ีโดยสมบูรณ 
เปนผูแนะนําคัมภีร ตลอดจนรายละเอียดตางๆ ในการทําวิจัย 

พระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข, อาจารยรังษี สุทนต ผูใหกําลังใจ และใหแหลงขอมูล
อันเปนความรูอันมีคาย่ิง และเจาหนาท่ีบัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน ผูอํานวยความสะดวกต้ังแต
การเรียนในหลักสูตรตลอดจนขั้นตอนตางๆ ในการสงงานวิทยานิพนธ และเปนกัลยาณมิตร 
อาจารยชูศักด์ิ ทิพยเกษร ผูตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษใหสมบูรณ 

ความดีท้ังมวลและคุณาประโยชนท่ีเกิดจากวิทยานิพนธเลมน้ี ผูวิจัยขอมอบใหกับ
คุณพอแหวน คุณแมจํารัส เทวา บิดามารดาของผูวิจัย หลวงพอพระครูสมุทรสารโสภณ (อันไสว) 
อดีตเจาคณะอําเภออัมพวา เจาอาวาสวัดบางกะพอม ผูใหโอกาสทางการศึกษาและกําลังใจ
อันยิ่งใหญตลอดมา หลวงพอพระครูสุวัฒนพิศาล (เจริญ วรวุฑฺโฒ) ท่ีปรึกษาเจาคณะตําบล
โพธาราม เขต ๓ เจาอาวาสวัดเจ็ดเสมียน พระอุปชฌายผูใหการอุปสมบท และมีเมตตาสั่งสอนศิษย
ใหไดดํารงตนสรางประโยชนแกสังคมจวบจนปจจุบัน ตลอดจนคณะครูอาจารยและ
เพ่ือนสหธรรมิกทุกทาน ผูใหคําปรึกษาในเรื่องตาง  ๆและท่ีขาดมิไดก็คือญาติโยมผูใหการสนับสนุน
ดานปจจัยสี่เลี้ยงชีวีมาถึงวันน้ี ซึ่งนับเปนกัลยาณมิตรทางธรรมโดยแท สงผลใหผูวิจัยมีจิตฝกใฝ
ในกระแสแหงธรรมจึงรังสรรคงานวิจัยชิ้นน้ีออกมาไดเปนผลสําเร็จ. 
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ราชวิทยาลัย และไวยากรณ เรียงตามคัมภีรดังน้ี 

 
พระวินัยปฎก 

วิ.มหา. (บาลี) = วินยปฏก  มหาวิภงฺคปาลิ     (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย)  = วินัยปฎก  มหาวิภังค     (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (บาลี) = วินยปฎก  จูฬวคฺคปาลิ     (ภาษาบาลี) 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก  จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขนฺธวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาล)ี 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก   (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  สํยุตฺตนิกาย สคาถวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
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สํ.ส. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  สํยุตฺตนิกาย มหาวคฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย ทุกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย จตุกกนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย สตฺตกนิปาตปาลิ             (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย อฏฐกนิปาตปาลิ          (ภาษาบาลี) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ   (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ติก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ติกนิปาต ชาตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ติกนิบาต ชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก  ขุทฺทกนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 
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พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.ป. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก  ปฏฐานปาลิ     (ภาษาบาลี) 
อภิ.ป. (ไทย) = อภิธรรมปฎก  ปฏฐาน      (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก  ปุคฺคลปฺญตฺติปาลิ    (ภาษาบาลี) 
อภิ.ปุ. (ไทย) = อภิธรรมปฏก  ปุคคลบัญญัติ     (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ม.มู.อ. (บาลี)  = มชฺฌิมนิกาย  ปปฺจสูทนี มูลปณฺณาสกอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ. (ไทย)  = มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี  มูลปณณาสกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ. (บาลี)  = มชฺฌิมนิกาย  ปปฺจสูทนี อุปริปณฺณาสกอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.อ. (ไทย)  = มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี  อุปริปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ส.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย  สารตฺถปฺปกาสนีิ สคาถวคคฺอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย   สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย  สารตฺถปฺปกาสินี นิทานวคฺคอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย   สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิปาตอฏฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี  เอกกนิบาตอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย  ธมฺมปทอฏฐกถา    (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย   ธรรมบทอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
อภิ.วิ.อ. (บาล)ี = อภิธมฺมปฎก  วิภงฺค  สมฺโมหวิโนทนีอฏฐกถา (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.อ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก  วิภังค   สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 

ไวยากรณ 
อภิธาน.ฏีกา (ไทย) = อภิธานัปปทีปกา ฏีกา      (ภาษาไทย) 
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การใชหมายเลขยอ 
พระไตรปฎกภาษาบาลี จะแจงเลม ขอ หนา เชน องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๔๐/๓๒๖ 

หมายถึง สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาตปาลิ เลม ๒๒ ขอ ๔๐ หนา ๓๒๖ ฉบับมหา
จุฬาเตปฏกํ 

อรรถกถา-ฏีกา ภาษาบาลี จะแจงเลม หนา ท่ีไมจัดเปนลําดับเลม จะแจงหนา เชน 
องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๒๙๗ หมายถึง มโนรถปูรณี องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตอฏฐกถา เลม ๑ 
หนา ๒๙๗ ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา และ องฺ.เอกก.ฏีกา (บาลี) ๑/๒๙๗ องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิ
ปาตฏีกา เลม ๑ หนา ๒๙๗ ฉบับมหาจุฬาฏีกา 

ฏีกาปกรณวิเสส ภาษาบาลี ยกเวน ปรมตฺถมฺชูสา วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา จะแจง
เลม หนา ท่ีไมจัดเปนลําดับเลม จะแจง หนา เชน อภิ.วตารฏีกา (บาลี) ๑/๒ หมายถึง 
อภิธมฺมตฺถุวิภาสินี อภิธมฺมาวตารฏีกา เลม ๑ หนา ๒ ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส 

พระไตรปฎกภาษาไทย จะแจงเลม ขอ หนา เชน องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๓๒๖ 
หมายถึง สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต เลม ๒๒ ขอ ๔๔ หนา ๓๒๖ ฉบับมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย 

อรรถกถาภาษาไทย ในกรณีเลข ๓ ตอน (-/-/-) หมายถึง การแจงเลม ภาค หนา 
เชน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒/๕๗-๘๑ หมายถึง มโนรถปูรณี อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต  
อรรรถกถาแปล เลมท่ี ๑ ภาคท่ี ๒ หนา ๕๗-๘๑ ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ในกรณีเลข ๔ 
ตอน (-/-/-/-) หมายถึง การแจงเลม ภาค ตอน หนา เชน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๑๐ หมายถึง        
ขุททกนิกาย ธรรมบท อรรถกถา เลมท่ี ๑ ภาคท่ี ๒ ตอนท่ี ๑ หนา ๑๐  ฉบับมหามกุฏราช
วิทยาลัย 



 
บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 ในทางพระพุทธศาสนาสิ่งท่ีนาปรารถนา ชวนใหรัก ชักใหใคร พาใจใหกําหนัด
ยินดี เรียกวา กามคุณ มี ๕ อยาง คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ (สัมผัส)๑ ท่ีดี ไดแก รูปงาม 
เสียงไพเราะ กลิ่นหอม รสโอชา สัมผัสนุมนวล สิ่งเหลาน้ีคือสิ่งท่ีผูคนปรารถนา อยากได 
อยากฟง อยากลิ้มรส อยากพบเห็น อยากสัมผัส จัดเปนโลกธรรม คือ เรื่องธรรมดาของโลก 
ในสวนดี ไดแก ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข พระพุทธศาสนาถือวา การสรรเสริญเปนโลกธรรมฝาย
อิฏฐารมณ คือ เปนอารมณท่ีนาปรารถนา นาชอบใจ บุคคลจึงมีความตองการ อยากจะไดรับ 
แมจะเปนการสรรเสริญตอหนาหรือลับหลังก็ตาม การสรรเสริญเปนเหตุใหเจริญหรือเสื่อมได
ในท้ังสองกรณีตามแตเหตุปจจัย หากประสบกับการสรรเสริญแลวไมใชอุบายโดยแยบคาย
นํามาพิจารณาตนใหทราบชัด จึงเปนเหตุใหประพฤติวิปริต โดยรูเทาไมถึงการณ เปนเหตุทําให
เน่ินชาในธรรม ตรงขามกับบุคคลผูพิจารณาโดยอุบายอันแยบคายแลว ทราบชัดวาตนมีคุณสมบัติ
ควรแกการสรรเสริญ จึงเปนเหตุนํามาซึ่งนํ้าทิพยชโลมใจ นําพาตนและหมูคณะใหไดถึงฝง 
ประสบความไพบูลยในเบื้องหนาดังมโนรถ ดังเชน ปรากฏการณในสังคมไทยในปจจุบัน 
จึงนับเปนเรื่องยากท่ีจะหลีกใหพนจากการสรรเสริญไปได ท้ังท่ีเปนไปตามความชอบธรรม 
หรือเปนไปเพ่ือเสแสรงสรรเสริญ เพียงเพ่ือผลประโยชนตางตอบแทน 
 สรรเสริญชื่อวา ปสังสา ดังพระพุทธดํารัสวา อฏฐ โลกธมฺมา ลาโภ จ อลาโภ จ 
ยโส จ อยโส จ นินฺทา จ ปสํสา จ สุขฺจ ทุกฺขฺจ๒ โลกธรรมมี ๘ ประการ คือ ลาภ เสื่อมลาภ 
ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา สุข และทุกข สรรเสริญเปนหน่ึงใน ๘ ประการ ของโลกธรรม 
หมายถึง เรื่องทางโลก ธรรมดาของโลก ๘ ประการ ท่ีพระพุทธเจาทรงแสดง ทรงชี้ใหเห็นถึง
ความแตกตางกันระหวางจิตของปุถุชนผูท่ีไมไดสดับ (ผูมืดบอดในธรรม) กับจิตของอริยสาวก 
เมื่อประสบกับโลกธรรม ๘ ประการ ทรงยกตัวอยางใหเห็นไดชัดเจนจากปุถุชนผูไดรับ
อิฏฐารมณ คือไดรับสรรเสริญในสิ่งท่ีนาปรารถนา เปนโลกธรรมฝายนายินดี แลวไมสามารถ

                                                        
๑ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๙๗/๑๖๘. 
๒ที.ปา.(บาลี) ๑๑/๓๓๗/๒๒๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๗/๓๔๘. 



 ๒ 

ควบคุมจิตใจของตนเองไวได อาทิ พระเทวทัต ท่ีถูกลาภสักการะ ยศ สรรเสริญ สุข ท่ีไดรับ
จากมหาชน และไดรับจากพระเจาอชาตศัตรู ดวยความไมเขาใจในความเปนธรรมดาของโลก 
จึงมีความปรารถนาลามก หวังจะเปนพระศาสดาปกครองพระภิกษุท้ังหลายแทนพระพุทธเจา  
เมื่อไดรับการปฏิเสธจึงคิดอุบาย  วางแผนอันชั่ว  ลอบทําราย  หมายปลงพระชนมชีพ
พระพุทธเจา๓ อีกเรื่องหน่ึงคือ พระโลฬุทายีเถระ เมื่อไดเห็นพระเถระแสดงธรรมแลวไดลาภ
สักการะและการสรรเสริญเปนอันมาก จึงปรารถนาท่ีจะไดรับการสรรเสริญอยางเชนน้ันบาง 
จึงไปขอโอกาสแสดงธรรม โดยมิไดประมาณในความรูความสามารถของตน จึงเปนเหตุให
เกิดเปนเรื่องเสียหายท่ีไมสมควร๔ การสรรเสริญน้ัน พระผูมีพระภาคทรงแสดงโลกธรรม ๘ 
ไว คือ ลาภ เสื่อมลาภ ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ นินทา สุข ทุกข เมื่อใดก็ตามหากบุคคลได ลาภ 
ยศ สรรเสริญ และสุข เมื่อน้ันพึงระลึกไวใหจงหนักวา ความเสื่อมลาภ เสื่อมยศ นินทา และ
ทุกข กําลังจะตามมาเชนเดียวกัน๕  
 การสรรเสริญบุคคล คือ ยกยอง นําความดีมากลาวถึงใหผูอื่นไดรับรู จะกลาวตอหนา 
หรือกลาวลับหลัง จัดเปนการสรรเสริญท้ังสิ้น ตางกับการนินทาท่ีตองพูดลับหลังเทาน้ัน 
พระพุทธเจาประทานพระโอวาทแก กันทรกปริพาชกวา อัจฉริยะน้ันมี ๒ อยาง คือ ครห
อัจฉริยะ อัศจรรยในการติเตียน กับ ปสังสา อัศจรรยในการสรรเสริญ๖ การยึดมั่นในสรรเสริญ 
(อยากใหผูอื่นยกยอง สรรเสริญ) จึงมีโทษดวยเชนกัน ดังในอสนีสูตร แสดงไววา ฟาผาลงบน
ศีรษะแมทําใหถึงกับตองตายในทันทีทันใด ก็เปนการตายเพียงคร้ังเดียว แตผูท่ียึดมั่นในลาภ
สักการะและสรรเสริญ เมื่อตายแลวตองไดรับทุกขในนรกเปนอันมาก (หลายครั้ง)๗  
 การสรรเสริญ เปนเสียงสะทอนท่ีเกิดจากผูอื่น ดังน้ันการสรรเสริญจึงเกิดขึ้นได
กับปุถุชนและแกอริยบุคคลผูไดเรียนรู ตางกันท่ีวาปุถุชนผูไมไดเรียนรูจะไมรูเทาทันตาม
ความเปนจริง จึงเปนเหตุใหลุมหลง ยินดี ยินราย ปลอยใหโลกธรรมเขาครอบงํา ยํ่ายีจิตใจ ฟู 
ยุบเรื่อยไป จึงไมสามารถขามพนจากทุกขท้ังปวงได มีโสกะ ปริเทวะ เปนตน สวนอริยสาวก 
ผูไดเรียนรู เมื่อพิจารณาเห็นตามความเปนจริงวา การสรรเสริญเหลาน้ีท่ีเกิดขึ้นกับตน ลวนไม

                                                        
๓ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗ /๓๓๓ /๑๗๔. 
๔ ดูรายละเอียดใน ขุ. ขุ. อ.(ไทย) ๒๗/ขอ ๑๕๕. 
๕ ดูรายละเอียดใน องฺ. อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๙๖/๑๕๙. 
๖ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓/๔. 
๗ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ.อ. (ไทย) ๑๖/๑๖๒/๒๖๙. 



 ๓ 

เท่ียงแท ไมแนนอน เปนทุกข มีความแปรปรวนไปเปนธรรมดา จึงไมหลงใหล เคลิบเคลิ้มไป
ตามอิฏฐารมณ ไมขุนมัว หมนหมอง ทุกขระทม เพราะประสบกับอนิฏฐารมณ มีสติดํารงอยู 
เปนผูปราศจากทุกข โสกะ ปริเทวะ เปนตน 
 ผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาวิเคราะหเรื่องสรรเสริญ เพราะเปนประเด็นที่มี
ความสําคัญอยางยิ่งที่สรางปญหาใหกับสังคมมากมาย เพื่อจะนํามาชวยคลี่คลายปญหา
ท่ีเกิดขึ้นในสังคมไทยในปจจุบัน โดยจะสามารถจําแนกไดวา เปนสัมมาทิฏฐิ คือเปนเรื่อง
ถูกตอง ควรจะกระทํา ควรประพฤติตอไป หรือเปนมิจฉาทิฏฐิ เปนเรื่องผิด ควรละเวนโดย
สิ้นเชิง หากประชาชนในสังคมสามารถเขาใจและปฏิบัติตนไดถูกตอง เหมาะสม ยอมจะทําให
บุคคลในสังคมดํารงอยูไดอยางสงบ สันติ สุข อันจะเปนประโยชนแกประเทศชาติสืบไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑   เพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ 
 ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 
 
๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยน้ีจะศึกษาจากพระไตรปฎก อรรถกถาในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
เปนหลัก และศึกษาจากหนังสือ วิทยานิพนธหรืองานวิจัย บทความ วารสาร ท่ีเก่ียวของกับ
งานวิจัยน้ี 
 
๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 
 ๑.๔.๑  คุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญเปนอยางไร 
 ๑.๔.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนามีผูใดบาง 
 ๑.๔.๓. บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทยมีผูใดบาง 
 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 ๑.๕.๑  การศึกษาเชิงวิเคราะห หมายถึง การจําแนก แยกแยะ และการคนควาเรื่องสรรเสริญ
ในพุทธศาสนาเถรวาท ใหกระจาง ชัดเจน จนสามารถนํามาประยุกตใชในสังคมไทยปจจุบัน 



 ๔ 

 ๑.๕.๒ โลกธรรม หมายถึง เรื่องของโลก ธรรมดาของโลก ไมมีใครหลีกพนไปได 
ไมวาจะตองการหรือไมตองการก็ตาม มี ๘ อยาง คือ ลาภ เสื่อมลาภ ยศ เสื่อมยศ สรรเสริญ 
นินทา สุข ทุกข 
 ๑.๕.๓ สรรเสริญ หมายถึง การพูดยกยอง การพูดชมเชย การเชิดชูวาดี การพูด
สนับสนุนใหดีขึ้น 
 ๑.๕.๔ นินทา หมายถึง การติเตียน การวาราย การกลาวราย การเพงโทษคนอื่น 
การพูดถึงความไมดีไมงามของคนอื่น โดยมีเจตนาใหคลาดเคลื่อนจากความจริง 
 ๑.๕.๕ คุณและโทษของการสรรเสริญ หมายถึง การพูดยกยอง การพูดชมเชย การ
เชิดชูวาดี การพูดสนับสนุนใหดีขึ้นน้ันเปนไปในทางกุศลธรรม กลาวคือ มีกุศลมูล (กายกรรม 
วจีกรรม มโนกรรม) เปนสมุฏฐานถือวาเปนคุณ สวนโทษของการสรรเสริญน้ัน หมายถึง
สภาวะท่ีตรงขามไดแก อกุศลธรรม 
 ๑.๕.๖ อิฏฐารมณ หมายถึง สิ่งท่ีมากระทบใจทําใหเกิดความยินดี พอใจ ไดแก 
ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข เปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา ตองการอยากได อยากมี อยากพบเห็น ไดแก 
กามคุณ ๕ คือรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัสท่ีดี ชวนใหรัก ใหชอบใจ 
 ๑.๕.๗ อนิฏฐารมณ หมายถึง สิ่งท่ีมากระทบใจทําใหเกิดความทุกข ไมพอใจ 
ไดแก เสื่อมลาภ เสื่อมยศ นินทา ทุกข อันเปนอารมณท่ีไมนาปรารถนา เปนสิ่งท่ีทุกคนไม
ตองการไดประสบ ไมอยากมี ไมอยากพบเห็น ซึ่งตรงขามกับอิฏฐารมณ 
 ๑.๕.๘ เอตทัคคะ หมายถึง บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา
อันเปนตําแหนงอันยอดเย่ียมสูงสุดท่ีพระพุทธเจาประทานใหแกพระสาวก มีท้ังฝายภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ผูมีความสามารถ มีความชํานาญเปนเลิศโดยเฉพาะดาน เพ่ือเปน
เกียรติแกผูไดรับตําแหนงน้ันๆ ซึ่งจะพึงไดดวยการต้ังความปรารถนา แลวบําเพ็ญบารมีมาใน
อดีตชาติ 
  
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ๑.๖.๑ สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฐายี) ไดแสดงไวในหนังสือมงคลในพระพุทธศาสนา
วา โลกธรรม แปลวา ธรรมท่ีครอบงําสัตวโลก และสัตวโลกก็หมุนเวียนไปตามโลกธรรม
เหลาน้ัน พระพุทธเจา และพระอริยเจาท้ังหลายแมเมื่อประสบกับโลกธรรม ทานกําหนดรูได



 ๕ 

เทาทันโลกธรรมวาไมเท่ียง เปนทุกข มีความแปรเปลี่ยนไปเปนธรรมดา ทานจึงไมยินดียินราย 
มีจิตสงบเปนปกติ ไมหว่ันไหวในโลกธรรม๘ 
 ๑.๖.๒ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร) ไดแสดงไวในหนังสือมงคลยอดชีวิต 
ฉบับสมบูรณวา มวลชนท้ังปุถุชนและอริยชน ถูกโลกธรรมกระทบดวยกันท้ังสิ้น พึงทราบได
ดังตัวอยางเร่ือง ติ ชม ชาวโลกตองผานการติและชมดวยกันท้ังน้ัน ผูจะถูกติ หรือไดชมโดย
สวนเดียวยอมไมมี โดยท่ีสุดแผนดินใหญและดวงจันทร ดวงอาทิตย ก็มีท้ังถูกติท้ังไดชม แม
องคพระสัมมาสัมพุทธเจาขณะประทับน่ังแสดงธรรมอยูในทามกลางบริษัท ยังมีท้ังพวกติและ
พวกชม พระพุทธองคจึงไดตรัสวา “คนบางพวกติผูน่ังน่ิง บางพวกติผูพูดมาก และบางพวกก็
พูดติผูพูดพอประมาณ ใครๆ จะไมถูกติไมมีในโลก คนถูกติสวนเดียวหรือไดชมสวนเดียวไม
เคยมีในอดีต จักไมมีในอนาคต และจะไมมีอยูในปจจุบันน้ีดวย”๙ 
 ๑.๖.๓  ชัยวัฒน อัตพัฒน ไดแสดงไวในหนังสือหลักพระพุทธศาสนาวา ลักษณะ
ของการบูชาตามนัยของมงคลสูตร ๔ ประการ คือ ๑) สักการะ (การทําดี) ๒) ครุการะ 
(ทําความรัก ความหวงใย) ๓) มานนา (ความนับถือ) ๔) วันทนา หมายถึง การกราบไหว และ
อภิวาท เปนลักษณะของความเคารพ การชมเชย คือ การยกยองสรรเสริญ จัดเปนมงคล๑๐ 
 ๑.๖.๔ พระมหาสนิท อนุจารี  (สุมหิรัมย) ไดเสนอวิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต เรื่อง “พระพุทธ ศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย : ศึกษาเฉพาะกรณี ศิลาจารึก
พอขุนรามคําแหงและสุภาษิตพระรวง” พูดเรื่อง สุภาษิตพระรวง “ท่ีชอบชวยยกยอ” วา 
สุภาษิตบทน้ีสอนวา ถาคนท่ีเราคบดวยเปนคนดี มีนํ้าใจโอบออมอารี เปนเพ่ือนตายหรือเปน
มิตรแท เราจึงควรท่ีจะยกยองเพ่ือนของเรา เพ่ือใหคุณธรรมความเปนเพ่ือนของเขาปรากฏ 
จะไดเปนท่ีรับรูและเปนท่ียกยองแกบุคคลท่ัวไป สุภาษิตบทน้ีสอดคลองกับพุทธศาสนสุภาษิต 
ท่ีวา นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเห ปคฺคหารหํ แปลวาพึงขมคนท่ีควรขม พึงยกยองคนท่ีควร

                                                        
๘สมเด็จพระสังฆราช (จวน อุฏฐายี), มงคลในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

ธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๖๒๖-๖๒๗. 
๙สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๖๒๖-๖๒๗. 
๑๐ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทวัชรินทรการพิมพ, ๒๕๒๕), 

หนา ๑๖๙-๑๗๐. 



 ๖ 

ยกยอง และ ยฺเจ วิฺู ปสํสนฺติ อนุวิจฺจ สุเว สุเว .โก ตํ นินฺทิตุมรหติ แปลวา ผูใด วิญูชน
พิจารณาดูอยูทุกๆ วัน แลวกลาวสรรเสริญผูน้ัน ใครเลาจะควรติเตียนเขาได๑๑ 
 ๑.๖.๕ พันเอกปน มุทุกันต ไดแสดงไววา ตามปกติคนเราชอบคําสรรเสริญ คือ 
อยากไดรับคําสรรเสริญจากคนอื่น อยากใหเขาสรรเสริญตัว ความชอบอยางน้ีดูเหมือนจะมีอยู
ดวยกันทุกคน ตางกันแตวาใครจะแสดงออกนอกหนาหรือไมเทาน้ัน แมบางคนจะพูดวาไม
อยากใหใครชม ในใจจริงก็อาจจะอยากใหเขาชมอยูก็ได อยางนอยท่ีสุดก็อยากใหเขาชมวา 
ทานผูน้ีชอบทําอะไรเงียบๆ อยางน้ีเปนตน๑๒  
 ๑.๖.๖ วศิน อินทสระ ไดแสดงไววา การมีสัจจะและความจริงใจนี้ คือ ใหมีความ
จริงทางกาย วาจา และใจ ความจริงทางวาจา คือ การพูดจริงท่ีเรียกวาสัจวาจา ไมหลอกลวง
ผูใดใหเขาใจผิดดวยวาจา แตการพูดคําจริงน้ันจะตองพิจารณาถึงกาละ เทศะ และบุคคล 
รวมทั้งประโยชนและความยุติธรรม หมายความวา ควรพูดในเวลาและสถานที่ที่ควรพูด 
กับบุคคลท่ีควรพูด ในการพูดน้ันควรคํานึงถึงประโยชนและความยุติธรรมดวย๑๓ 
 จากการศึกษางานวิจัย และเอกสารท่ีเก่ียวของพบวา งานวิจัยและหนังสือดังกลาว 
ยังไมไดกลาวถึงเรื่องการสรรเสริญโดยตรง เพียงกลาวเฉพาะเรื่องในบางตอนเทานั้น 
สวนประเด็นท่ีกลาวโดยตรงเก่ียวกับการสรรเสริญน้ัน ยังไมมีการจัดลําดับเน้ือหาเปนเรื่อง
สรรเสริญโดยเฉพาะ ดังน้ันผูวิจัยจึงมีจุดมุงหมายท่ีจะศึกษาเรื่องการสรรเสริญใหไดสาระ
ครบถวนย่ิงขึ้น ท้ังน้ีเพ่ือนํามาประยุกตใชใหเหมาะกับการดําเนินชีวิตประจําวัน เพ่ือนําความ
ผาสุกมาสูบุคคลและสังคมสืบตอไป 
 
๑.๗ วิธีดําเนินการวจิัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอน
การวิจัยดังตอไปนี้ 

                                                        
๑๑พระมหาสนิท อนุจารี (สุมหิรัมย), “พระพุทธศาสนากับวรรณคดีไทยสมัยสุโขทัย : ศึกษาเฉพาะ

กรณี ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหงและสุภาษิตพระรวง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๔๔.  

๑๒พันเอกปน มุทุกันต, บทความเรื่อง “ นินทา” วารสาร พ.ส.ล., ฉบับที่ ๒๓๖ เดือนกรกฎาคม-
สิงหาคม ๒๕๔๕, หนา ๔๕-๔๖. 

๑๓วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทองกวาว, ๒๕๔๑), หนา ๒๗. 



 ๗ 

 ๑.๗.๑ รวบรวมขอมูลจาก เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Source) คือ พระไตรปฎก 
 ๑.๗.๒ รวบรวมขอมูลจาก เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Source) คือ อรรถกถา 
ปกรณวิเสส เอกสารงานวิจัย หนังสือ ตําราและอื่นๆ ท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยเรื่องน้ี 
 ๑.๗.๓ วิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบปญหางานวิจัยท่ีตองการทราบ  
 ๑.๗.๔ สรุปผลของการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 ๑.๘.๑  ทําใหทราบคุณคาและความสําคญัของการสรรเสริญ 
 ๑.๘.๒ ทําใหทราบประวัติบุคคลผูไดรับการสรรเสรญิในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ๑.๘.๓. ทําใหทราบประวัติบุคคลผูไดรับการสรรเสรญิในสังคมไทย 



 
บทที่ ๒ 

คุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ 
 

 ผูวิจัยจะศึกษา ความหมาย องคประกอบ ความสําคัญ ประโยชน และโทษของการ
สรรเสริญ ตามท่ีมีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ดังตอไปนี้ 
 
๒.๑ ความหมายของคําวา สรรเสริญ 
 ความหมายของสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา และในทัศนะของนักวิชาการ 
 ๒.๑.๑ วิเคราะหศัพทคําวา “สรรเสริญ” 
 สรรเสริญ ตามท่ีนักภาษาแสดงไว มีศัพท ดังน้ี 
 กิตฺตน นามกิริยา (กิตฺต + ยุ = อน) แปลวา การชม ยกยอง สรรเสริญ 
 กิตฺติ นาม แปลวา ชื่อเสียง๑ 
 สรรเสริญ คือ กตฺถนา (กตฺถ สิลาฆายํ + ยุ + อา) แปลวา ยกยอง สรรเสริญ ชม 
 กถนํ อสรูปทฺวิภาววเสน กตฺถนา แปลวา การกลาวใหตางออกไปเปนทวีคูณ ชื่อวา 
กตฺถนา (อาเทศ ยุ เปน อน, ลบสระหนา) 
 สรรเสริญ คือ สิลาฆา (สิลาฆ กตฺถเน + อ + อา) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนาคุณ 
มีวิเคราะหศัพทวา  
 สิลาฆํ สิลาฆา แปลวา การสรรเสริญ ชื่อวา สิลาฆา (ลบสระหนา) 
 สีลสฺส วา สภาคคุณสฺส อาหนนํ สีลาฆา แปลวา หรือการยกยองผูมีศีลเสมอกัน
หรือผูมีคุณเสมอกัน ชื่อวา สิลาฆา (สีล + อา + หน  หึสายํ+ อ+ อา, รัสสะ อี เปน อิ, อาเทศ 
หนฺ เปน ฆ, ลบสระหนา) 
 สรรเสริญ คือ วณฺณนา (วณฺณ ปสํสายํ + ยุ + อา) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนา
คุณ มีวิเคราะหศัพทวา  
 วณฺณียเตติ วณฺณนา แปลวา คุณท่ีทานพรรณนา ชื่อวา วัณณนา (อาเทศ ยุ เปน อน, 
ลบสระหนา) 
                                                        

๑ แปลก สนธิรักษ,  พจนานุกรม บาลี –ไทย, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทร 
พริ้นต้ิง กรุพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๘๕. 



 

 

๙ 

 สรรเสริญ คือ นุติ (นุ ถุติยํ + ติ) ยกยอง สรรเสริญ ชม  
 นุยเต นุติ  แปลวา การสรรเสริญ ชื่อวา นุติ 
 สรรเสริญ คือ ถุติ (ถุ อภิตฺถเว + ติ) ยกยอง สรรเสริญ ชม  
 ถวนํ ถุติ แปลวา การชมเชย ชื่อวา ถุติ 
 สรรเสริญ คือ โถมน (โถม สิลาฆายํ + ยุ) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนาคุณ  
 โถมิยเตติ โถมนํ  แปลวา ความดีท่ีทานยกยอง ชื่อวา โถมนะ (อาเทศ ยุ เปน อน) 
 ปสํสํ โถมนํ กิตฺตึ วณฺณหาริยํ อิจฺฉนฺโต แปลวา เมื่ออยากไดการสรรเสริญ การชม 
ชื่อเสียง การยกยอม 
 สรรเสริญ คือ ปสํสา (ป + สํส ปสํสเน + อ + อา) ยกยอง สรรเสริญ ชม พรรณนาคุณ 
มีวิเคราะหศัพทวา 
 ปสํสนํ ปสํสา แปลวา การสรรเสริญ ชื่อวา ปสังสา (ลบสระหนา) 
 อฏฐ  โลกธมฺมา  ลาโภ  จ  อลาโภ  จ  ยโส  จ  อยโส  จ  นินฺทา  จ  ปสํสา  จ 
สุขฺจ  จ ทุกฺขฺจ  แปลวา  โลกธรรม มี ๘ ประการ คือ ลาภ  ไมมีลาภ  ยศ  ไมมียศ  นินทา 
สรรเสริญ  สุข  และทุกข๒ 
 สรรเสริญ คือ ปสฎฐ ปสตฺถ (ป + สฐ ถุติยํ + ต) สรรเสริญ ยกยอง ชม 
 ปกาเรน   สยเตติ ปสฏโ  แปลวา ผูท่ีเขายกยองท่ัวไป ชื่อวา ปสัฏฐะ (อาเทศ ต 
เปน ,   เปน ฏ, หรือ ต เปน ถ,   เปน ตฺ บาง)  
 ปสํสียิตฺถาติ  วา  ปสฏโ แปลวา หรือผูท่ีเขาสรรเสริญแลวชื่อวา ปสัฏฐะ (ป+สํส 
ปสํสเน + ต), ลบนิคหิต, อาเทศ สฺต เปน ฏฐ)  
 อยํ หิ ธมฺโม อริเยหิ วณฺณิโต ปสตฺโถ โถมิโต แปลวา ธรรมะขอน้ี พระอริยเจา 
พากันสรรเสริญ ยกยอง ชื่นชม  
 อายสฺมา หิ สาริปุตฺโต ภควตา อเนกปริยาเยน โถมิโต วณฺณิโต ปสตฺโถ แปลวา ทาน
พระสารีบุตรผูท่ีพระผูมีพระภาคทรงชมเชย ทรงยกยอง สรรเสริญ โดยอเนกปริยาย๓ 
 สรรเสริญ คือ วณฺณิต (วณฺณ วณฺณกฺริยาวิตฺถารคุณวจเนสุ + อิ + ต) สรรเสริญ 
ยกยอง ชม 

                                                        
๒ พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, 

๒๕๔๒), หนา ๑๗๖-๑๗๗. 
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒๔. 



 

 

๑๐ 

 สรรเสริญ คือ  ถุต  (ถุ อภิตฺถเว + ต)  สรรเสริญ ยกยอง ชม 
 ถวียิตฺถาติ  ถุโต  แปลวา  ผูท่ีเขาชมเชย ชื่อวา ถุตะ 
 สตฺถารา  วณฺณิโต  ถุโต แปลวา ผูอันพระศาสดาสรรเสริญ ยกยองแลว 
 สรรเสริญ ยังมีอีกหลายศัพท เชน อีฑิต ปณิต๔ 
  
 ๒.๑.๒ การสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 ในพระวินัยปฎก 
 สิกขาบทท่ี ๓ เรื่องภิกษุณีถุลลนันทา จงใจกอความรําคาญแกพระภัททกาปลานีเถรี 
ผูเปนพหูสูต เปนนักพูดท่ีแกลวกลา สามารถกลาวธรรมีกถาจนไดรับการสรรเสริญวามีคุณสมบัติ
ย่ิงกวา๕ ภิกษุณีถุลลนันทาเกิดความริษยาครอบงํา คิดวาพระเถรีเปนผูมักนอย สันโดษ จึงแกลง
ดวยการไปเดินจงกรม ยืน น่ัง นอน.ทองบนตอหนาเพ่ือสรางความรําคาญใหกับพระภัททกาป
ลานี เปนเหตุใหภิกษุณีพากันตําหนิ ประณามฯ จึงไดนําเรื่องน้ีไปบอกแกภิกษุ พวกภิกษุไดไป
กราบทูลพระพุทธเจา พระพุทธองคจึงมีพระพุทธบัญญัติวา ‘ภิกษุณีใดจงใจ กอความไมผาสุก
แกภิกษุณี ตองอาบัติปาจิตตีย’๖ 
 ทุติยภาณวาร อัคคาสนาทิอนุชานนะ วาดวยทรงอนุญาตอาสนะเลิศเปนตน 
พระพุทธเจาตรัสถามภิกษุท้ังหลายวา ใครควรไดอาสนะ นํ้า บิณฑบาตอันเลิศ ภิกษุบางพวก
ตอบวา ภิกษุผูบวชจากตระกูลกษัตริย พราหมณ คหบดี ผูเปนธรรมกถึก ผูไดปฐมฌาน ทุติยฌานฯ 
พระพุทธองค ตรัสเลาเรื่องสัตว ๓ สหายวา นกกระทา ลิงและชางพลาย อาศัยตนไทรดํารงอยู 
ดําเนินชีวิตไมเหมือนกันไมเคารพกัน ภายหลังนกกระทาใหลิงกับชางสมาทานศีล ๕ เปนเหตุ
ใหสัตวเหลาน้ันเคารพยําเกรง ดําเนินชีวิตอยูอยางเสมอภาคกัน หลังจากสิ้นชีวิตแลว ไปเกิด
ในสุคติโลกสวรรค ขอปฏิบัติน้ีเรียกวา ‘ติตติริยพรหมจรรย’  

                                                        
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒๕. 
๕ มีคุณสมบัติยิ่งกวา  คือบวชจากตระกูลที่ใหญหรือประเสริฐกวาและเปนผูประเสริฐกวาโดยคุณ

ทั้งหลาย (วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๙๔๑/๒๑๗). 
๖ วิ.ภิกขุนี. (ไทย) ๓/๙๔๑-๙๔๒/๒๑๗-๒๑๘. 



 

 

๑๑ 

               นรชนเหลาใดฉลาดในธรรม 
          ประพฤติออนนอมถอมตนตอบุคคลผูเจริญท้ังหลาย 
          นรชนเหลาน้ันเปนผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน 
          และมีสุคติภพในเบ้ืองหนา๗ 
 แมสัตวดิรัจฉานพวกนั้นยังมีความเคารพยําเกรง ดําเนินชีวิตอยูอยางเสมอภาคกัน 
ดวยการสมาทานศีล ๕ ภิกษุเปนผูบวชแลวในธรรมวินัย หากมีความเคารพ มีความยําเกรงกันและ
กัน ดําเนินชีวิตอยางเสมอภาคกัน ก็จะพึงงดงามในธรรมวินัยน้ี ยอมจะไดรับการสรรเสริญใน
ปจจุบัน 
 ในพระสุตตันตปฎก 
 โกกาลิกสูตร๘ ภิกษุชื่อวาโกกาลิกะ เขาไปเฝาพระพุทธเจา กราบทูลวา ‘พระสารีบุตร 
และพระโมคคัลลานะเปนผูมีความลุอํานาจ มีความปรารถนาชั่ว’ พระพุทธเจาตรัสหามไมให
กลาวใหรายถึง ๓ ครั้ง โกกาลิกภิกษุก็ยังกลาวยืนยันใหราย พระพุทธองคตรัสวา ‘โกกาลิกะ 
เธออยากลาวอยางน้ัน เพราะสารีบุตรและโมคคัลลานะเปนผูมีศีลเปนท่ีรัก’ เมื่อโกกาลิกภิกษุ
หลีกไปไมนาน รางกายก็เกิดมีตุมขึ้นท่ัวรางกายและไดมรณภาพเพราะอาพาธน้ัน แลวไปเกิด
ในปทุมนรก พระพุทธองคตรัสวา 
                  ผรุสวาจา (คําหยาบ) เปนเหมือนผึ่ง๙ เครื่องตัดตนของคนพาล ผูกลาวคําชั่ว ยอมเกิดท่ี 
        ปากของบุรุษ ผูใดสรรเสริญคนท่ีควรติเตียน หรือติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ ผูน้ันชื่อวา 
        สั่งสมความผิดไวดวยปาก ยอมไมประสบความสุข เพราะความผิดน้ัน.บุคคลผูต้ังวาจาและ 
        ใจอันชั่ว ติเตียนพระอริยะ ยอมเขาถึงนรกสิ้น ๑๓๖,๐๐๐ นิรัพพุทกัป๑๐ กับอีก ๕ อัพพุทกัป 
 สิงคาลกสูตร พระพุทธเจาตรัสกับ สิงคาลกมาณพ เรื่องมิตรท่ีดีมีความรักใคร มีใจดี 
ยอมสนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญเพ่ือน โดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
 ๑. ไมพอใจความเสื่อมของเพ่ือน 

                                                        
๗ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๑๑/๑๒๔-๑๒๕. 
๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๑/๒๔๘-๒๕๒. 
๙ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๖๖๓/๖๕๙. 
๑๐ นิรัพพุทกัป เปนจํานวนกัปที่ใชสังขยา (การกําหนดนับ) จํานวนสูง, (สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๑/๒๔๘). 



 

 

๑๒ 

 ๒. พอใจความเจริญของเพ่ือน 
 ๓. หามปรามคนท่ีนินทาเพ่ือน 
 ๔. สนับสนุนคนท่ีสรรเสริญเพ่ือน๑๑ 
 เพ่ือนท่ีดียอมไมพอใจ ไมชอบใจความเสื่อมของเพ่ือน ยอมยินดีและพอใจความเจริญ
ของเพ่ือน คอยหามปรามคนท่ีติเตียนเพ่ือน และสรรเสริญคนท่ีสรรเสริญเพ่ือน เมื่อคนพูดถึง
เพ่ือนวา คนชื่อโนนมีรูปงามนาเลื่อมใส มีชาติดี ถึงพรอมดวยศีล เพ่ือนท่ีดีมีความรักใครยอม 
สรรเสริญคนท่ีพูดสรรเสริญเพ่ือนของตนวา ทานพูดดี พูดอยางน้ีดีแลว ชายผูน้ีมีรูปงาม นาเลื่อมใส 
มีชาติดี ถึงพรอมดวยศีล๑๒  
 ในพระอภิธรรมปฎก  
 เอกกนิทเทส๑๓ 
 ในบรรดาเอกกมาติกาเหลาน้ันมี ชาติมทะ โคตรตมทะ. ลาภมทะ สักการมทะ นิปเปสิกตา 
คือ การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง ชื่อวา นิปเปสิกตา (การพูดลบลางความดีของคนอื่น) 
ไดแก การดา การพูดขม การพูดนินทา การพูดตําหนิโทษ การพูดตําหนิโทษหนักขึ้น การพูด
เหยียดหยาม การพูดเหยียดหยามใหหนักย่ิงขึ้น การพูดใหเสียชื่อเสียง การพูดใหเสียชื่อเสียงอยาง
รายแรง การนําเรื่องเท่ียวไปประจาน การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง๑๔ ของภิกษุผูมุงลาภ
สักการะและชื่อเสียง ผูปรารถนาลามก ถูกความอยากครอบงํา๑๕ 
 การสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา ในพระวินัยปฎก ผูท่ีไมไดรับการสรรเสริญ 
เกิดความริษยาผูไดรับการกลาวสรรเสริญทําใหเกิดพระพุทธบัญญัติ ผูฉลาดในธรรม 
ประพฤติปฏิบัติตนออนนอมถอมตัวตอบุคคลผูเจริญ ยอมเปนผูไดรับการสรรเสริญใน
ปจจุบัน มีสุคติภพในเบ้ืองหนา ในพระสุตตันตปฎก ผูติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ สรรเสริญคนท่ี
ควรติเตียนชื่อวากระทําผิด มีวาจาและใจชั่ว เมื่อติเตียนพระอริยะยอมเขาถึงนรก และมิตรท่ีดียอม

                                                        
๑๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๖๗/๑๒๘.  
๑๒ ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๑๐๙-๑๑๐. 
๑๓ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๔๓-/ 
๑๔ คําบาลีวา “ปรปฏฐิมํสิกตา” อรรถกถาขยายความวา “ปุรโต มธุรํ ภณิตฺวา ปรมฺมุเข อวณฺณภาสิตา”ตอ

หนาพูดจาออนหวาน  ลับหลังพูดนินทา  ติเตียน (อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๖๔/๕๕๔). 
๑๕ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๖๔/๕๕๔. 



 

 

๑๓ 

สนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญเพ่ือน ในพระอภิธรรมปฎก การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง 
เรียกวา นิปเปสิกตา คือ การพูดลบลางความดีของคนอื่น  
 ๒.๑.๓ การสรรเสริญในทัศนะของนักวิชาการ 
 พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ จิตญาโณ) ใหทัศนะการสรรเสริญวา ตามปกติแลวหาก
เปนการสรรเสริญจากวิญูชน ยอมยุติวา ไดผานการใชปญญาพิจารณาตามสมควรแลว แตคนใน
โลกน้ีหาเปนวิญูชนท้ังหมดไม การสรรเสริญเปนอันมากไดมาตามอคติ ท่ีสําคัญคือ คนท่ีไดรับ
การสรรเสริญจะเปนผูประจักษวาการสรรเสริญเปนจริง เกินจริง หรือไมเปนจริง๑๖ 
 ณัจฉลดา พิชิตบัญชาการ ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญวา เปนพฤติกรรมของ
มนุษยทุกชาติทุกภาษาท่ีมีอยูในทุกสังคมควบคูกันไป ตรงขามกับนินทาซึ่งเปนเรื่องของ
เหตุการณ การสรรเสริญเปนเรื่องของบุคคล เปนเรื่องของสวนตัว และเปนสวนรวมดวย๑๗  
 ในโลกธรรม ๘ ประการน้ัน๑๘ การสรรเสริญคูกับการนินทา การสรรเสริญ ไดแก 
การกลาวขวัญถึงความดี เมื่อเรากลาวถึงความดีของใคร จะกลาวตอหนาหรือลับหลังก็ตาม 
เรียกวา สรรเสริญผูน้ัน ทํานองเดียวกันถาใครกลาวขวัญถึงความดีของเรา เรียกวา เขาสรรเสริญเรา 
การท่ีมีผูสรรเสริญเชนน้ี เรียกงายๆ วา ไดรับสรรเสริญ การสรรเสริญมักนํามาซึ่งความชื่นชม 
เบิกบาน มีความสุข เปนท่ีพอใจของผูไดรับสรรเสริญ แตเปนธรรมดาของโลกอีกเหมือนกัน 
ท่ีคนเราทุกคนจะตองถูกโลกธรรมท้ังสองอยางกระทบทางใจ ไมมีใครเลยท่ีไดรับแต
สรรเสริญอยางเดียว และก็ไมมีใครเลยอีกเชนกันท่ีจะถูกนินทาโดยสวนเดียว 
 รศ. ชัยวัฒน อัตพัฒน ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญ ความดี หรือ บุญ กุศล ไววา 
เมื่อกลาวโดยธรรมชาติ คือ คุณสมบัติทางจิตใจของมนุษย กลาวโดยเหตุ คือ คุณธรรมเปน
เครื่องชําระจิตใจใหสะอาดบริสุทธิ์ และกลาวโดยผล คือ ความสุขท่ีเราไดรับ๑๙ 
 วศิน อินทสระ ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญวา บัณฑิตไมควรหว่ันไหวในเรื่อง
สรรเสริญหรือนินทา ควรควบคุมจิตของตนใหมั่นคง สํารวจความประพฤติและการกระทําของตน 
                                                        

๑๖ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), เรียบเรียง, พระพุทธศาสนาปริทรรศน, พิมพครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙), หนา ๓๕๘ - ๓๗๑. 

๑๗ ณัจฉลดา พิชิตบัญชาการ, ผศ., มานุษยวิทยาประยุกต, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทรุงศิลปการพิมพ 
(๑๙๗๗) จํากัด, ๒๕๒๙), หนา ๖๗. 

๑๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๗/๓๔๘. 
๑๙ ชัยวัฒน อัตพัฒน, หลักพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๒๓), หนา  ๔๖. 



 

 

๑๔ 

หากเห็นไดดวยปญญาแลววาดําเนินไปในทํานองคลองธรรมอันควรแลว ก็ขอใหทําความดีตอไป
เถิด เพิกเฉยตอเสียงสรรเสริญและนินทาน้ัน เพ่ือมิใหกังวลเกินไป จะไดต้ังใจทําความดีเพ่ือความ
ดี เพ่ือความถูกตอง เพ่ือธรรม๒๐ 
 ศิวโมกข กองญาณ ไดอธิบายความถึงการสรรเสริญวา สรรเสริญยอมเปนท่ีชื่นชม
ของผูมีอัตตา และเปนท่ีนิยมของคนออนแอ แตไมเปนท่ีไยดีของวิสุทธิชน และไมเปนท่ี
แยแสของผูท่ีมีจิตใจเขมแข็ง 
 บุคคลท่ียังมีอัตตาไมควรไดรับการสรรเสริญ เพราะการเยินยอทําใหหลงตน อัตตา๒๑

เติบโต ความโงแผคลุมมากขึ้น ผูใดสรรเสริญผูอื่นดวยความกลัวเกรง นับเปนผูทําลายตัวเอง
ดวยใจเขลา และทํารายผูอื่นดวยปญญาเบา 
 บุคคลใดแสวงหาการสรรเสริญ ยอมไมไดรับการสรรเสริญแทจริง บุคคลใดไม
ไยดีกับการสรรเสริญ ยอมไดรับการสรรเสริญท่ีแทจริง๒๒  
 ดังน้ัน ผูท่ีไมศึกษาเรื่องโลกธรรมใหทราบชัด เมื่อไดรับสรรเสริญยอมมัวเมา
ประมาท ครั้นเมื่อถูกนินทายอมทุกขระทมใจ หากผูใดไดศึกษาโลกธรรมและทราบชัดตาม
ความเปนจริง ยอมเปนผูมีสติตักเตือนตน จักไมหว่ันไหวเมื่อไดรับสรรเสริญ หรือถูกนินทา 
 นอกจากน้ี ยังมีคําท่ีมีความหมายใกลเคียงกับคําวาสรรเสริญอีกมากมาย เชน คํานิยม 
การยกยอง การชมเชย การยกยอ ฯลฯ คําเหลาน้ีบอกความหมายของสรรเสริญท้ังทางตรงและ
ทางออม โดยความหมาย คือ การกลาว การพรรณนา การประกาศ การโฆษณาใหคนเชื่อวาเปน
เรื่องจริง เพ่ือใหไดมาและรักษาไวซึ่งผลประโยชน เกียรติยศชื่อเสียงของตน ของพรรคพวก 
ของหมูคณะ เปนคําพูดท้ังตอหนาหรือลับหลังก็ได เปนคําพูดท่ีเปนไดท้ังจริงใจและไมมีความ
จริงใจตอกัน อาทิ คํายกยอ คําประจบ ท้ังคําท่ีพูดและการกระทํา กลาวคือ ถาเปนคําพูดหรือ
การกระทําของคนใจคด คือ ใจท่ีคิด ปากท่ีพูด และกายท่ีกระทําไมตรงกัน จะเปนเครื่อง
ตัดสินในเจตนาของผูกลาวสรรเสริญในขณะน้ันน่ันเอง 

                                                        
๒๐ วศิน อินสระ, จริยศาสตร, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพ บรรณาคาร, ๒๕๑๘), หนา ๒๖-๒๗. 
๒๑ อัตตา แปลวา ตัวตน รางกาย รูปลักษณะตัวเอง, พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), 

พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน  คําวัด, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, 
๒๕๕๑), หนา ๑๓๑๓. 

๒๒ ศิวโมกข กองญาณ, มนุษย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท บพิธการพิมพ จํากัด, ๒๕๒๘ ), หนา ๕๑. 



 

 

๑๕ 

 การสรรเสริญในทัศนะของนักวิชาการแสดงไววา การสรรเสริญจากวิญูชน ได
ผานการใชปญญาพิจารณาตามสมควรแลวจึงเชื่อถือได สวนการสรรเสริญสวนมากน้ันจะไดมา
ดวยอคติ การสรรเสริญเปนพฤติกรรมของมนุษยทุกชาติทุกภาษาและในทุกสังคม ซึ่งตรงขาม
กับนินทาท่ีเปนเรื่องสวนบุคคล ผูท่ีศึกษาโลกธรรมแลวเขาใจตามสภาพความเปนจริงยอมมี
สติตักเตือนตน ไมหว่ันไหวในสรรเสริญ ผูท่ีไมไดศึกษาโลกธรรม ยอมหลงใหล มัวเมาใน
สรรเสริญ 
 สรุปความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนา ผูท่ีไมไดรับการสรรเสริญเกิดความ
ริษยาผูไดรับการกลาวสรรเสริญ จึงเปนเหตุใหเกิดพระพุทธบัญญัติ ผูฉลาดในธรรมประพฤติ
ปฏิบัติตนออนนอมถอมตัวตอบุคคลผูเจริญ ยอมเปนผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน และมี
สุคติภพในเบ้ืองหนา ผูติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ สรรเสริญคนท่ีควรติเตียนชื่อวากระทําผิด มี
วาจาและใจชั่ว เมื่อติเตียนพระอริยะยอมเขาถึงนรก และมิตรท่ีดียอมสนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญ
เพ่ือน ในพระอภิธรรมปฎก การพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง เรียกวา นิปเปสิกตา สวน
สรรเสริญของนักวิชาการ คือ การนําคุณงามความดีหรือความสามารถดีเดนของผูหน่ึงมาเลา
ใหอีกผูหน่ึงฟง การสรรเสริญเปนเจตนาของผูสรรเสริญท่ีมุงประโยชนแกผู ท่ีกลาวถึง 
ประกาศหรือพรรณนาคุณความดีของบุคคลท่ีถูกกลาวถึง เพ่ือเปนตัวอยางแกผูฟง เปนเจตนาท่ี
มีประโยชนจากการพูดถึงความดีงามของบุคคลอื่น จึงเรียกวา สรรเสริญ  
 
๒.๒ องคประกอบของการสรรเสริญ 
 การสรรเสริญ มีองคประกอบ ๓ ประการ คือ บุคคลผูกลาวสรรเสริญ ผูไดรับการ
สรรเสริญ และผูฟงเขาสรรเสริญกัน ดังน้ี 
 ๒.๒.๑ บุคคลผูกลาวสรรเสริญ จัดเปนองคประกอบท่ี ๑ คือ 
 เปนผูแสดงการสรรเสริญ โดยเปนผูนําคุณงามความดีของบุคคลอื่นมากลาว
พรรณนาแสดงการสรรเสริญ พูดสนับสนุนใหดีขึ้น หวังประโยชนใหเกิดแกผูท่ีไดนํามากลาว
สรรเสริญประการหน่ึง หรือเพ่ือใหเกิดประโยชนแกตนประการหน่ึง หรือเพ่ือใหเกิด
ประโยชนแกผูท่ีไดรับทราบการสรรเสริญของตนแลวนําไปเปนแนวปฏิบัติใหเกิดประโยชน
ตอไป จะดวยประการใดก็ตาม การสรรเสริญจึงเปนการกลาวยกยองชมเชยการกระทําของ
บุคคลท่ีดีงาม ถูกตองตามคลองธรรม การกระทําหรือผลของการกระทําไมใชเปนการตัดสิน



 

 

๑๖ 

วาดีหรือชั่ว แตเจตนาท่ีอยูเบ้ืองหลังการกระทําน้ัน คือความดีหรือความชั่ว สรุปไดวา บุคคลผู
กลาวสรรเสริญ การสรรเสริญ คําสรรเสริญน้ันจะเปนความดีหรือความชั่วมีเจตนาเปนสําคัญ 
 มีพุทธภาษิตบทหน่ึงความวา เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ๒๓ แปลวา ภิกษุท้ังหลาย 
เราเรียกเจตนาวาเปนตัวกรรม๒๔(การกระทํา) ดังปรากฏในพระนิพนธของ สมเด็จพระมหาสมณ
เจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ตอนหน่ึงวา  
              การงานท้ังปวง จะเปนกิจควรสรรเสริญก็เพราะเกิดจากนํ้าใจที่ควรสรรเสริญ จะเปน 
         กิจท่ีควรติเตียนก็เพราะเกิดจากนํ้าใจที่ควรติเตียน ไมใชชนิดของการงาน การท่ีบุคคลทํา 
         ยอมสออาการท่ีตนเปนอยูอยางไร เขาจักเปนผูมีสติปญญาหรือไมน้ัน ไมเปนประมาณ  
         เขาจักเปนบุคคลเชนไรก็ตาม เขาตองประกอบการงานจึงจะเปนความดีท่ีสุดแกเขา 
         ถาเขาเปนบุคคลโตการงานน้ันจะเปนกิจโต ถาเขาเปนบุคคลเล็กการงานน้ันจะเปนกิจเล็ก  
         ถาเขาทําโดยสงบการงานน้ันจะดีจะชอบ ถาเขาทําโดยกําเริบและมักใหญใฝสูงการน้ันก็ 
         จะไมแท เปนชองคูและเลวทราม๒๕ 
 บุคคลผูสรรเสริญ เกิดจากจิตคิดสรรเสริญเปนมโนกรรม บุคคลท่ีมีจิตใจดีและชั่ว 
ทรงชี้ใหเห็นคุณของธรรมฝายดีและชี้โทษของธรรมฝายชั่ว แนวทางในการทําความดี ทรง
สอนใหเห็นผลของการมีความคิดชั่ววา 
               ธรรมท้ังหลาย๒๖ มีใจ๒๗ เปนหัวหนา๒๘  
         มีใจเปนใหญ สําเร็จดวยใจ 

                                                        
๒๓ อง.ฉกฺก.อ. (ไทย)  ๒๒/๔๑๘/๔๒๔ 
๒๔ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๒/๕๗๗/๖๔๔. 
๒๕ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, มนุษยวิทยา เลม ๑ ความสําเร็จและความพลาด, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๔๙๓), หนา ๖๘-๖๙. 
๒๖ ธรรมทั้งหลาย มีความหมาย ๔ ประการ คือ (๑) คุณธรรม (๒) เทศนาธรรม (๓) ปริยัติธรรม 

(๔) นิสสัตตธรรม (สภาวะที่มิใชสัตว) หรือนิชชีวธรรม (สภาวะที่มิใชชีวะ) ในที่น้ีหมายถึงนิสสัตตธรรมไดแก 
อรูปขันธ ๓ คือ เวทนาขนัธ สัญญาขันธ และสังขารขันธ (ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓). 

๒๗ หมายถึงจิต  ๔  ระดับ  คือ  จิตระดับกามาวจรภูมิ  จิตระดับรูปาวจรภูมิ  จิตระดับอรูปาวจรภูมิ  
และจิตระดับโลกุตตรภูมิ  แตในที่น้ีหมายเอาจิตที่มีโทมนัสประกอบดวยปฏิฆะ  เดิมทีเดียว  จิตน้ันเปนภวังคจิต 
คือเปนจิตที่ผองใส(ปภัสสรจิต)  แตเมื่อถูกเจตสิกธรรมฝายช่ัวกลาวคืออุปกิเสสธรรมจรมากระทบเขา  ก็กลายเปน
จิตเศราหมองที่เรียกวา  ใจช่ัว  ซึ่งพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมออกมาทางกายและวาจา (ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓). 

๒๘ เปนหัวหนา  หมายถึงเปนหัวหนาของเจตสิกธรรม กลาวคือเปนเหตุปจจัยใหเจตสิกธรรมเกิดขึ้น 
(ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓). 



 

 

๑๗ 

         ถาคนมีใจชั่ว ก็จะพูดชั่วหรือทําชั่วตามไปดวย 
         เพราะความชั่วน้ัน ทุกขยอมติดตามเขาไป 
         เหมือนลอหมุนตามรอยเทาโคท่ีลากเกวียนไป ฉะน้ัน๒๙ 
                ธรรมท้ังหลาย มีใจเปนหัวหนา 
          มีใจเปนใหญ สําเร็จดวยใจ 
          ถาคนมีใจดี ก็จะพูดดีหรือทําดีตามไปดวย 
          เพราะความดีน้ัน สุขยอมติดตามเขาไป 
          เหมือนเงาติดตามตัวเขาไป ฉะน้ัน๓๐ 
 จากพุทธพจน ทําใหเราทราบวา หากบุคคลมีใจอันดีงาม เมื่อทํายอมทําเฉพาะดวย
กายสุจริต ๓ อยาง (การกระทําทางกาย) คือ 
 ๑.  (ปาณาติปาตํ ปหายฯ เปฯ สพฺพปาณภูตหิตานุกมฺป โหติ) ละการฆา การเบียดเบียน 
มีเมตตากรุณาชวยเหลือเก้ือกูลกัน) 
 ๒. (อทินฺนาทานํ ปหายฯ เปฯ อทินฺนํ เถยฺยสงฺขาตํ อนาทาตา โหติ) ละอทินนาทาน 
เคารพกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของผูอื่น 
 ๓.  (กาเมสุมิจฺฉาจารํ ปหายฯ เปฯ น จาริตฺตํ อาปชฺชิตา โหติ) ละการประพฤติผิดในกาม 
ไมลวงละเมิดประเพณีทางเพศ 
 เมื่อพูดยอมพูดเฉพาะวจีสุจริต ๔ อยาง (การกระทําทางวาจา) คือ 
 ๔. (มุสาวาทํ ปหายฯ เปฯ น สมฺปชานมุสา ภาสิตา โหติ) ละการพูดเท็จ ไมยอมกลาวเท็จ 
เพราะเหตุตนเอง ผูอื่น หรือเพราะเห็นแกผลประโยชนใดๆ 
 ๕. (ปสุณํ วาจํ ปหาย ฯลฯ สมคฺคกรณี วาจํ ภาสิตา โหติ) ละการพูดคําสอเสียด 
ชวยสมานคนท่ีแตกราวกัน สงเสริมคนท่ีสมัครสมานกัน ชอบกลาวถอยคําท่ีสรางสามัคคี 
 ๖. (ผรุสํ วาจํ ปหายฯ เปฯ พหุชนมนาปา ตถารูป วาจํ ภาสิตา โหติ) ละคําหยาบ 
พูดแตคําสุภาพออนหวาน 
 ๗. (สมฺผปฺปลาป ปหายฯ เปฯ กาลวาที ภูตวาที อตฺถวาที ธมฺมวาที วินยวาที นิธานวตึ 
วาจํ ภาสิตา โหติฯ เปฯ) ละการพูดเพอเจอ พูดแตคําจริงมีเหตุผล มีสารประโยชน ถูกกาลเทศะ 

                                                        
๒๙ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/ ๒๓. 
๓๐ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๒/ ๒๔. 



 

 

๑๘ 

 เมื่อทํากายสุจริต เมื่อพูดวจีสุจริต เพราะความท่ีตัวเปนผูมีใจอันเปนประโยชน 
ยอมทํามโนสุจริต ๓ อยาง (การกระทําทางใจ) คือ 
 ๘. (อนภิชฺฌาลุ โหติฯ  เปฯ) ไมเพงเล็งอยากไดของผูอื่น 
 ๙. (อพฺยาปนฺนจิตฺโต โหติฯ  เปฯ สุขี  อตฺตานํ  ปริหรนฺตูติ) ไมมีจิตคิดราย คือ
ปรารถนาแตวา ขอใหสัตวท้ังหลายไมมีเวร ไมเบียดเบียน ไมมีทุกข ครองตนอยูเปนสุขเถิด 
  ๑๐.(สมฺมาทิฏฐิโก โหติฯ  เปฯ  สยํ  อภิฺญา  สจฺฉิกตฺวา ปเวเทนฺตีติ) มีความ
เห็นชอบ เชน ทานมีผล การบูชามีผล ผลวิบากกรรมดีกรรมชั่วมี เปนตน 
 กุศลกรรมบถ ๑๐๓๑ หมวดน้ี ในบาลีเรียกชื่อหลายอยาง เชน ธรรมจริยา (ความประพฤติธรรม) 
โสไจย (ความสะอาดหรือเครื่องชําระตัว) อริยธรรม (อารยธรรม, ธรรมของผูเจริญ) อริยมรรค 
(มรรคาอันประเสริฐ) สัทธรรม (ธรรมดี, ธรรมแท) สัปปุริสธรรม (ธรรมของสัตบุรุษ) 
 พระพุทธองคทรงสอนบุคคลตาง  ๆทรงชี้นําใหบุคคลกระทําซึ่งความดี บุคคลมีจิตใจดีงาม
ก็มักจะพูดดี แลวกระทําคุณความดี และชี้ใหเห็นโทษของการทําความชั่ววา หากบุคคลมีใจชั่ว
ก็มักจะพูดชั่วแลวกระทําชั่ว ดังปรากฏในเร่ือง พระปุณณมันตานีบุตร 
 ในรถวินีตสูตร พระพุทธเจาตรัสถามภิกษุจํานวนมากวา ภิกษุรูปใดท่ีเพ่ือน
พรหมจารีในทองถิ่นยกยองวาเปนผูมักนอย สันโดษ ชอบสงัด ไมชอบคลุกคลี ประกอบความ
เพียรฯลฯ ภิกษุเหลาน้ันตอบเปนเสียงเดียวกันวา พระปุณณมันตานีบุตร๓๒ ในขณะนั้นทาน
พระสารีบุตรน่ังอยูในท่ีน้ันดวย รูสึกชื่นชมยินดีท่ีทานพระปุณณมันตานีบุตรไดรับการยกยอง
สรรเสริญเฉพาะพระพักตรของพระพุทธองคและทรงอนุโมทนาดวย พระเถระจึงคิดวา สักวันหน่ึง 
ทานคงไดมีโอกาสสนทนาธรรมกับทานพระปุณณมันตานีบุตรบาง แลวความปรารถนาของ
ทานก็เปนผลสําเร็จ๓๓  
 ๒.๒.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญ  จัดเปนองคประกอบท่ี ๒ คือ  
 เปนผูท่ีถูกยกมาอางเพ่ือการสรรเสริญ เพราะเปนผูท่ีมีองคคุณควรแกการ
สรรเสริญ เพ่ือใหผูอื่นไดรับทราบ ในทางจริยศาสตร พฤติกรรมทางศีลธรรมขึ้นอยูกับ
แรงจูงใจและเจตนาภายใน หรือเบ้ืองหลังแหงการกระทํามากกวาผลภายนอก เชน บุคคล
กระทํากรรมอยางหน่ึงเปนผลใหเกิดเปน ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข โดยเฉพาะผูท่ีไดรับการ

                                                        
๓๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๘๕/๕๒๓;  องฺ.ทสก. ๒๔/๑๖๕/๒๘๗ ;  ๑๖๘/-๑๘๑/๒๙๖-๓๐๐. 
๓๒ องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๑๙๖/๑๘๐-๑๘๔.  
๓๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๕๒-๒๕๘/๒๗๓-๒๘๐. 



 

 

๑๙ 

สรรเสริญ มิไดหมายความวากรรมของเขาจะเปนกรรมดีเสมอไป อาจเปนกรรมช่ัวก็ได ถามี
เจตนาชั่ว มีอีกบุคคลท่ีไดรับความทุกขจากกรรมท่ีเขากระทํา เราจึงไมควรท่ีจะตัดสินกรรม
น้ันวาดีหรือชั่วเสมอไป กรรมน้ันอาจเปนกรรมดี ถาเขามีเจตนาดี ในกรณีท่ีการกระทําและผล
แหงการกระทําลงรอยเดียวกัน ไมขัดแยงกัน เชน เจตนาดี การกระทําน้ันดี และมีผลดี
ภายนอก ทําใหสามารถมองเห็นไดชัดแจงก็ไมมีปญหาอะไร ซึ่งในทางกลับกันก็เปน
เชนเดียวกัน ดวยเหตุท่ีตนไดทําคุณประโยชนแกสังคมมากมาย ดวยหวังความเจริญแกสังคม
มนุษยหมูใหญ เปนผลใหไดรับการยกยองเชิดชูเกียรติ เปนขวัญกําลังใจแกคณะศรัทธาท้ังหลาย 
เปนผลสงเสริมใหตนเองมีกําลังใจท่ีจะประกอบกิจอันเปนมหากุศลย่ิงๆ ขึ้นไป ดุจเทพบุตร
พิจารณาสมบัติอันเปนทิพยท่ีตนไดมาดวยกุศลเหตุนํามาเปนปจจุบันผล ดังท่ีพระพุทธองคได
ตรัสกับอนาถปณฑิกเศรษฐีวา “ในการใหทานน้ัน ถาจิตใจผองใส วัตถุทาน ชื่อวาเศราหมอง
เปนไมมี เมื่อจิตเปนกุศลสุจริต ผลก็สุจริต”๓๔  
 ในพระพุทธศาสนาผูไดรับการสรรเสริญ มีตัวอยางท่ีเห็นไดชัดเจนจากปุถุชน คือ 
เมื่อไดรับการสรรเสริญ ซึ่งมักจะเปนสิ่งท่ีนาปรารถนา เปนโลกธรรมฝายนายินดี บางคนเมื่อ
ไดรับลาภสักการะจากการสรรเสริญแลวไมสามารถควบคุมจิตใจของตนเองใหเปนปกติไวได 
อาทิ พระเทวทัตท่ีถูกลาภสักการะ ยศ สรรเสริญ สุข ท่ีไดรับจากมหาชน และไดรับจากพระ
เจาอชาตศัตรู โดยไมเขาใจสภาพของความเปนธรรมดาของโลก มีความปรารถนาลามก หวัง
จะเปนพระศาสดาปกครองพระภิกษุท้ังหลายแทนพระพุทธองค เมื่อไดรับการปฏิเสธจากพระ
พุทธองค จึงคิดอุบายวางแผนอันชั่ว ลอบทําราย หมายปลงพระชนมชีพพระพุทธเจาหลายครั้ง 
ตรงกันขามกับพระปุณณมันตานีบุตรท่ีทานเปนผูมักนอย เปนผูสันโดษ เปนผูสงัด เปนผูไม
คลุกคลี ปรารภความเพียร เปนผูสมบูรณดวยศีล สมาธิ ปญญา ฯลฯ ทานจึงเปนท่ีสรรเสริญ 
ไดรับการยกยองจากเพ่ือนภิกษุท้ังหลาย โดยเฉพาะไดรับการยกยองสรรเสริญเฉพาะพระ
พักตรของพระพุทธองค และพระพุทธเจาทรงอนุโมทนา จะเห็นไดวาแมกระน้ันทานก็มิได
ยินดี ไมสนใจในคําสรรเสริญการยกยองน้ัน๓๕ 
 ๒.๒.๓ บุคคลผูฟงเขาสรรเสริญกัน จัดเปนองคประกอบท่ี ๓ คือ  
 เปนบุคคลผูประสบกับเหตุการณน้ัน เมื่อไดรับฟงเขากลาวสรรเสริญกันแลว 
สภาวะจิตของตนเองไดรับประโยชนจากการไดยินฟงเพียงไร ซึ่งตองใชวิจารณญาณอยางมาก

                                                        
๓๔ วศิน อินทสระ, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บรรณาคาร, ๒๕๑๘), หนา ๒๘-๒๙. 
๓๕ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๓ /๑๗๔. 



 

 

๒๐ 

ในการรับฟงบุคคลผูท่ีกลาวสรรเสริญกัน ดวยเหตุวาเราไดรับทราบขอมูลเพ่ือใหเชื่อไดวา. 
เพียงพอ ถูกตอง สมบูรณ เปนความจริงมากนอยเพียงไร 
 ในสังคมอินเดียโบราณสวนใหญนับถือศาสนาพราหมณ เนนพิธีกรรม การบูชายัญ 
ออนวอนเทพเจา ดําเนินชีวิตตามหลักอาศรม ๔๓๖ ศาสนาพราหมณมีอิทธิพลเก่ียวกับระบบ
การแบงชนชั้น “วรรณะ” โดยยกยอง อุปโลกนตนเองวา พราหมณเทาน้ันท่ีเปนผูประเสริฐ ถือ
กําเนิดจากปากของพระพรหม ดูหมิ่น ดูถูก เหยียดหยามพวกอื่นท่ีไมใชพวกตนวา เปนพวกต่ํา
ตอย ไมบริสุทธิ์ 
 เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลว ทรงสั่งสอนชนทุกระดับชั้น ดวยหลักธรรมท่ีมีทัศนะ
ขัดแยงกับทัศนคติความเชื่อถือด้ังเดิมของพวกพราหมณ และบรรดาเจาลัทธิอื่นๆ เชน เรื่อง
วรรณะ เรื่องหลักกรรม เปาหมายสูงสุดของชีวิต เปนตน ดังปรากฏใน 
 พรหมชาลสูตร๓๗ แปลวา พระสูตรวาดวยขายแหงประโยชน คําวาขายแหง
ประโยชนหมายถึง พระสัพพัญุตญาณของพระผูมีพระภาค ท่ีเปนเหตุใหทรงรูทิฏฐิ หรือ
ลัทธิตางๆ ท่ีแพรหลายอยูในสมัยน้ันโดยแจมแจง และทรงรูแจงย่ิงไปกวาน้ันอีก พระสูตรน้ี 
พระพุทธเจาตรัสกับภิกษุประมาณ ๕๐๐  รูป โดยพระพุทธองคทรงปรารภคําติเตียน           
พระรัตนตรัยของสุปปยปริพาชก กับคําสรรเสริญพระรัตนตรัยของพรหมทัตมาณพผูเปนศิษย 
พระพุทธองคทรงทราบจึงตรัสเตือนภิกษุท้ังหลาย ไมใหโกรธเมื่อถูกตําหนิติเตียน และไมให
ยินดีจนเหลิงเมื่อไดรับคําสรรเสริญเยินยอ ใหพิจารณาหาสาเหตุแหงการติเตียนและการ
สรรเสริญน้ันๆ ตามสภาพของความเปนจริง แลวชี้แจงใหเขาทราบวาอะไรเปนเรื่องจริง อะไร
เปนเรื่องเท็จ จากน้ันทรงแสดงใหภิกษุท้ังหลายทราบวา หลักธรรมของพระองคสูงสงกวา
ลัทธิอื่นๆ ท้ัง ๖๒ ลทัธิ ท่ีแพรหลายอยูในสมัยพุทธกาลน้ัน๓๘วา 

                                                        
๓๖ สมพร สุขเกษม, หลักธรรมในศาสนา  : สหวิทยาลัยรัตนโกสินทร วิทยาลัยครูบานสมเด็จเจาพระยา, 

๒๕๒๓), หนา ๔๑-๔๖. 
๓๗ พระสูตรนี้มีชื่ออื่นอีกคือ (๑) อัตถชาลสูตร แปลวา พระสูตรที่วาดวยขายแหงประโยชน 

(๒) ธัมมชาลสูตร แปลวาพระสูตรที่วาดวยขายแหงธรรม (๓)ทิฏฐิชาลสูตร แปลวา พระสูตรที่วาดวยขายแหงทิฏฐิ
หรือลัทธิ ทรงจําแนกทิฏฐิไวถึง ๖๒ ลัทธิ (๔) สังคามวิชยสูตร แปลวา พระสูตรที่วาดวยตําราพิชัยสงคราม ผูที่ได
ฟงพระสูตรน้ีจบแลวจะสามารถยํ่ายีพวกมารทั้งที่เปนเทวบุตรมาร ขันธมาร มัจจุมาร หรือกิเลสมารใหพายแพได ,
ที.สี. (ไทย) ๙/-/[๑๓].  

๓๘ ที.สี. (ไทย)  ๙/-/[๑๓]. 



 

 

๒๑ 

               ปุถุชน๓๙ เมื่อกลาวยกยองตถาคต ก็พึงกลาวดวยเร่ืองเล็กนอย ตํ่าตอยเพียงเร่ือง 
          ระดับศีลเทาน้ัน.ภิกษุท้ังหลาย ขอท่ีปุถุชนกลาวยกยองตถาคต ก็พึงกลาวดวยเร่ือง 
          เล็กนอย ตํ่าตอย เพียงเร่ืองระดับศีลเทาน้ัน๔๐ 
 พระพุทธองคตรัสถึงสาเหตุท่ีทําใหคนสรรเสริญพระองคใน ๒ เรื่อง ใหภิกษุสงฆฟงวา 
 ประการแรก พระพุทธองคทรงงดเวนจากขอหามในศีล ๓ ขั้น คือ จูฬศีล ๒๖ ขอ 
ในมัชฌิมศีล ๑๐ ขอ และในมหาศีล ๗ ขอ 
 ประการท่ี ๒ คนท้ังหลายกลาวสรรเสริญพระองคเพราะทรงมี พระสัพพัญุตญาณ 
คือทรงรูแจงธรรมะท่ีลึกซึ้ง เห็นไดยาก รูตามไดยาก ประณีต คาดคะเนเอาดวยเหตุผลไมได 
ละเอียด รูไดเฉพาะบัณฑิต เมื่อทรงรูแจงธรรมะนี้แลว ทรงสั่งสอนใหผูอื่นรูตามได ดวยเหตุน้ี
คนท้ังหลายจึงกลาวสรรเสริญพระองค พระพุทธเจาตรัสตอไปวา  
               มีสมณพราหมณบางพวก ประกาศวาทะแสดงลัทธิ โดยปรารภขันธสวนอดีต 
         ซึ่งเรียกวา ‘ปุพพันตกัปปกวาทะ  มี ๑๘ ลัทธิ  และปรารภขันธสวนอนาคตและปจจุบัน 
         ซึ่งเรียกวาอปรันตกัปปกวาทะอีก  ๔๔  ลัทธิ  แตเพราะพวกเขาไมรูตามความเปนจริง 
         จึงถูกลัทธิเหลาน้ีครอบคลุมไวเหมือนปลาท่ีถูกแหครอบคลุมไวมิอาจหลุดพนไปได 
         จึงทรงถือวา ลัทธิเหลาน้ีเปนมิจฉาทิฏฐิ๔๑ 
 ลัทธิอปรันตกัปปกวาทะ๔๔ ลัทธิ เมื่อรวมกับลัทธิปุพพันตกัปปกวาทะ ๑๘ ลัทธิ ก็
เปน ๖๒ ลัทธิ เรียกวา ทิฏฐิ ๖๒ ตรัสสรุปไวในตอนทายของพระสูตรน้ีวา พระองคทรงรูแจง
มูลเหตุแหงทิฏฐิเหลานี้ และทรงรูดวยวาผูที่ยึดถือทิฏฐิเหลานี้มีคติและภพเบื้องหนาเปน
อยางไร พระองคจึงไมทรงยึดมั่นถือมั่น เมื่อไมทรงยึดมั่นถือมั่นจึงทรงรูแจงความเกิด 
ความดับ คุณ โทษแหงเวทนา และอุบายวิธีท่ีทําใหสลัดเวทนา (การเสวยอารมณ ทางตา หู 
จมูก ลิ้น กาย ใจ) ออกไปได พระองคจึงทรงหลุดพน และตรัสยํ้าวาน่ีแหละธรรมะอันลึกซึ้ง 
เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบ ประณีต คาดคะเนเอาดวยเหตุผลไมได ละเอียด รูไดเฉพาะ
บัณฑิต เมื่อพระองคทรงรูแจงธรรมะนี้แลว ทรงสั่งสอนผูอื่นใหรูตามดวย จึงเปนเหตุใหคน
ท้ังหลายกลาวสรรเสริญพระองค สวนสมณพราหมณผูมีทิฏฐิเหลาน้ีไมรูความจริง จึงบัญญัติ

                                                        
๓๙ คนที่ยังมีกิเลสหนา ที่เรียกเชนน้ี เพราะบุคคลประเภทน้ียังมีเหตุกอใหเกิดกิเลสอยางหนานานัปการ 

(ที.สี. (ไทย) ๙/๗/๓.). 
๔๐ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๗-๒๗/๓-๑๐. 
๔๑ ที.สี. (ไทย)  ๙/-/[๑๔]. 



 

 

๒๒ 

ทิฏฐิเหลาน้ีขึ้นตามความเขาใจของตนเองเปนการแสหาการด้ินรนของคนมีตัณหา คือ ความ
ทยานอยากสิ่งอันนาใคร นาปรารถนา ผานทางอายตนะ ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ เมื่อมี
ตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน (ความยึดมั่นถือมั่น) เมื่อมีอุปาทานเปนปจจัยจึงมีภพ (ความมี
ความเปน) เมื่อมีภพเปนปจจัยจึงมีชาติ (ความเกิด) เมื่อมีชาติเปนปจจัยจึงมีชรา (ความแก
มรณะ (ความตาย) โสกะ (ความเศราโศก) ปริเทวะ (ความ คร่ําครวญ) ทุกข (ความไมสบายกาย) 
โทมนัส (ความไมสบายใจ) และอุปายาส (ความคับแคนใจ) 
 เรื่องศีลและเรื่องทิฏฐิเปนเครื่องบงบอกถึงความมีสามัคคีหรือความไมมีสามัคคี 
ความเจริญหรือความเสื่อมของหมูคณะหรือกลุมชนในสังคม กลาวคือ ถาหมูคณะใดมีศีล
เหมือนกัน (สีลสามฺญตา) มีทิฏฐิเหมือนกัน (ทิฏฐิสามฺญตา) แสดงวาหมูคณะน้ันสามัคคี
กัน แตถามีศีลไมเหมือนกันก็ดี มีทิฏฐิไมเหมือนกันก็ดี ก็แสดงวาไมสามัคคีกัน ทรงเนนวา 
พระองคทรงมีศีลเหลาน้ีโดยสมบูรณ คนท้ังหลายจึงสรรเสริญพระองค๔๒  
 ศีลท่ีพระพุทธองคบัญญัติออกมาเพ่ือควบคุมพฤติกรรมของปจเจกบุคคล และ
ควบคุมความสัมพันธระหวางบุคคลและสังคม ศีลในพรหมชาลสูตรมิไดเจาะจงเฉพาะภิกษุสงฆ
เทาน้ัน ความมุงหมายและเน้ือหาสาระของศีล แมจะเปนคฤหัสถก็ไมควรละเวนเชนกัน สวน
มหาศีล เปนเรื่องของเดรัจฉานวิชา๔๓ แมจะตรัสใหภิกษุสงฆเวนขาด แตก็มีหลายเร่ืองท่ีคฤหัสถ
ก็ไมควรประพฤติปฏิบัติ อาทิ วิชาทํานายทายทัก ดูลักษณะสิ่งของคนสัตว วิชาพยากรณ ดูฤกษ 
ดูยาม ทําพิธีกรรมบนบานศาลกลาว ฯลฯ เน่ืองจากเปนวิชาท่ีขวางทางไปสูนิพพาน และไมมีใน
คําสอนของพระพุทธศาสนา ฤกษจะดี ดวงจะดี ลักษณะจะดี ราศีจะดี ขึ้นอยูท่ีการประพฤติ เมื่อ
ปฏิบัติดีเวลาไหนก็เปนฤกษดียามดีท้ังสิ้น ถึงกระน้ันวิชาเหลาน้ีก็ไมไรประโยชนเสียทีเดียว 
อุปมาเหมือนกับดาบสองคม ถาพระภิกษุและคฤหัสถรู เทาทัน นํามาเปนอุบายใชเผยแผ
พระพุทธศาสนาก็สามารถทําได แตควรสําเหนียกไววาไมมีปรากฏในหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาเถรวาท และพระพุทธองคก็ไมทรงสงเสริมหรือสนับสนุน 
 สรุปวา องคประกอบท้ัง ๓ ประการของการสรรเสริญ มีท้ังผลดีมีประโยชนและ
ผลเสีย มีโทษแกผู ท่ีไดรับการสรรเสริญ ผูกลาวสรรเสริญผูอื่นท้ังตอหนาและลับหลัง 
ตลอดจนแมจะเปนผูไดฟงเขาสรรเสริญกันก็ตาม จิตของบุคคลท้ังหลายเหลาน้ันจะอยูใน
สภาวะใดก็แลวแตวาบุคคลน้ันจะประคองจิตใหต้ังอยูในกุศลจิต ซึ่งเนนเจตนาเปนสําคัญ 

                                                        
๔๒ ที.สี. (ไทย) ๙/-/[๑๔-๒๐]. 
๔๓ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑/๘-๒๔๗. 



 

 

๒๓ 

 
๒.๓ ความสําคัญของการสรรเสริญ 
 พระพุทธศาสนาถือกําเนิดในประเทศอินเดีย ซึ่งรวมเรียกประเทศตางๆ โดยรอบ
วาชมพูทวีป๔๔ ในสังคมชมพูทวีปใหความสําคัญเรื่องของระบบวรรณะ กลาวไดวามีบทบาท
สําคัญเปนอยางมากท้ังในดานการเมืองการปกครองและสังคมโดยรวม แมวาเรื่องของวรรณะ
จะเปนเรื่องท่ีเกิดขึ้นมานานมากแลวพรอมๆ กับการสังคมชาวชมพูทวีป แตก็ยังคงสืบทอด
หรือตกทอดตอกันมา วรรณะตางๆ น้ันมาจากการเกิดของบรรพบุรุษแลวสืบเชื้อสายตอกันมา
ทางสายเลือด เชน พอแมหรือตนตระกูลเปนวรรณะกษัตริยลูกหลานท่ีเกิดตามมาภายหลังก็ถือ
เปนวรรณะกษัตริยสืบตอตลอดไปชั่วลูกชั่วหลานท้ังหญิงและชายไมมีท่ีสิ้นสุด ไมวาคนๆ น้ัน
ในชีวิตจริงแลวจะประกอบอาชีพอะไรวรรณะก็ไมมีการเปลี่ยนแปลง แตถาแตงงานขามวรรณะ 
กรณีน้ันลูกท่ีเกิดขึ้นจะกลายเปนวรรณะจัณฑาล๔๕ เปนบุคคลตองหามของสังคม เปนพวกตํ่า
ท่ีสุดในระบบวรรณะ ชมพูทวีปเคยมีคนในวรรณะจัณฑาลไดสืบราชสมบัติเปนกษัตริย ซึ่งใน
ครั้งน้ันไมไดทําใหคนๆ น้ันหรือกษัตริยพระองคน้ันเปลี่ยนสถานะตนเองไปเปนวรรณะ
กษัตริยไดแตอยางใด พระองคยังคงเปนวรรณะจัณฑาล วรรณะจึงเปนการกดขี่บุคคลในสังคม
อินเดีย ในสมัยกอนน้ันมีเฉพาะกลุมของพราหมณ๔๖เทาน้ันท่ีเปนนักปรัชญาหรือเปนผูมี
ความรู เพ่ือตองการแบงแยกชนชั้น กําหนดระเบียบของสังคมจึงใชระบบวรรณะเขามา
กําหนดตัวบุคคลหรือสถานะของบุคคลโดยแยกวรรณะของกลุมพราหมณใหมีสถานะสูงสุด
และเปนท่ียําเกรงของวรรณะอื่นวาสามารถติดตอกับพระเปนเจาได แมเปนวรรณะเดียวกันก็
ยังมีการกีดกันเรื่องคนละสายเลือดหรือเรื่องของตระกูล สมัยพุทธกาลสายเลือดของ
พระพุทธเจา เรียกวาศากยวงศ๔๗ ตระกูลศากยะจะแตงงานกันในตระกูลเดียวกันเทาน้ัน ดังเชน
เรื่องพระเจาวิฑูฑภะ จากการท่ีพระเจาปเสนทิดําริจะเปนพระญาติกับพระพุทธเจาจึงไดสง

                                                        
๔๔ ชมพูทวีปสมัยน้ัน แบงเปน ๑๖ แควน (โสฬส-มหาชนบท) คือ อังคะ มคธ กาสี โกศล วัชชี มัลละ เจตี 

วังสะ กุรุ ปญจาละ มัจฉะ สุรเสนะ อัสสกะ อวันตี  คันธาระ กัมโพชะ ใน ๑๖ แควนน้ี บางแควนไดสูญสิ้นหรือกําลังเสื่อม
อํานาจ บางแควนกําลังเรืองอํานาจ โดยเฉพาะแควนมคธที่มีอํานาจสูงสุด, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), กาลานุกรม 
พระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ดานสุทธาการพิมพ  จํากัด, ๒๕๕๒), หนา ๗. 

๔๕วิ.มหา. (ไทย) ๒/๒๐๒/๗๓๗. 
๔๖พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, 

หนา ๖๕๙. 
๔๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙๙. 



 

 

๒๔ 

พระราชสาสนไปขอประทานพระธิดาองคหน่ึง เจาศากยะไดประชุมกันวาถาไมใหตระกูลจะ
พินาศ ดวยความหยิ่งในสายเลือดทาวมหานามะโอรสพระเจาอาวของพระพุทธเจาจึงไดสง
ธิดาท่ีเกิดจากนางทาสีชื่อวาสภขัตติยาไปถวาย ทรงอภิเษกเปนอัครมเหสี ตอมาประสูติพระโอรส 
พระนามวาวิฑูฑภะ เมื่อทรงเจริญวัยไดทูลขอไปเยี่ยมตระกูลของพระเจายาย เจาศากยะไดสงพระ
กุมารท่ีเด็กกวาวิฑูฑภะไปชนบท ทําใหวิฑูฑภกุมารเท่ียวไหวเจาศากยะ ไมมีเจาศากยะองคใด
ไหวตน วันเสด็จกลับมหาดเล็กลืมอาวุธจึงกลับไปเอาแลวไดยินเสียงดาวิฑูฑภกุมารจากนาง
ทาสีท่ีกําลังลางท่ีท่ีพระกุมารน่ังในทองพระโรง ดวยนํ้าเจือนํ้านมวา ‘น้ีเปนแผนกระดานท่ี
บุตรนางทาสีวาสภขัตติยาน่ัง’ มหาดเล็กจึงทราบวา พระนางวาสภขัตตยา เกิดจากนางทาสี
ของทาวมหานามศากยะ จึงเกิดเรื่องอื้อฉาวขึ้น เจาชายวิฑูฑภะสดับคําน้ันแลวจึงไดต้ังพระทัย
ไววา เมื่อครองราชยแลวจักเอาเลือดในลําคอเจาศากยะมาลางแผนกระดานท่ีน่ัง เมื่อพระราชา
สวรรคต พระเจาวิฑูฑภะทรงระลึกถึงเวรนั้นจึงเสด็จยกกองทัพไป พระพุทธเจาเสด็จไป
ประทับน่ังท่ีโคนไมมีแสงแดดทะลุปรุโปรงใกลเมืองกบิลพัสดุ ใกลกันน้ันมีตนไทรรมเงาตน
ใหญอยูในรัชสีมาของพระเจาวิฑูฑภะ ตรัสถามวา ไฉนพระพุทธองค จึงประทับน่ังท่ีโคนไม
ทามกลางแดดรอน โปรดประทับน่ังท่ีโคนไทรมีเงารมเย็น พระพุทธองค ตรัสตอบวา ชื่อวา
เงาของหมูพระญาติเปนของเย็น พระราชาทรงดําริวา พระพุทธองคเสด็จมาเพื่อทรงประสงค
รักษาหมูพระญาติจึงเสด็จกลับ พระเจาวิฑูฑภะเสด็จไปครั้งท่ี ๒- ๓ ครั้งท่ี ๔ พระพุทธองค
ทรงเห็นบุรพกรรมของเจาศากยะวาเคยโปรยยาพิษในแมนํ้าจึงมิไดเสด็จไป พระเจาวิฑูฑภะ
เสด็จไปเมืองกบิลพัสดุ รับสั่งใหฆาพวกเจาศากยะจนหมดสิ้น สุดทายพระเจาวิฑูฑภะก็ถูกนํ้า
ทวมสวรรคต 
 จากเหตุการณดังกลาวน้ี แสดงใหเห็นถึงผลเสียจากการติเตียน กีดกัน แบงชั้น
วรรณะ การอาฆาตแคนท่ีถูกเหยียดหยามในสายเลือดวาตํ่าตอยกวากัน ไมบริสุทธิ์เหมือน
สายเลือดของฝายตน ทําใหเกิดฆาลางเผาพันธุเพราะเหตุเพียงเกิดในวรรณะตํ่าเทาน้ัน 
 มีเรื่องการสรรเสริญในธัมมเจติยสูตร เจดีย๔๘ การนอบนอมธรรม เปนคําท่ีพระ
พุทธองคทรงเรียกอาการท่ีพระเจาปเสนทิโกศลทรงแสดงตนนอบนอมตอพระพุทธองค และ
สรรเสริญพระพุทธองคดวยอาการทรงซบพระเศียรลงจุมพิตพระยุคลบาทดวยพระโอษฐ ทรง

                                                        
๔๘ ธรรมเจดีย หมายถึงพระวาจาเคารพธรรม เพราะเมื่อกระทําความเคารพในรัตนะหน่ึง ก็ยอมเปน

อันกระทําความเคารพรัตนะทั้งสาม  ฉะน้ัน  เมื่อกระทําความเคารพในพระผูมีพระภาค  ก็ยอมเปนอันกระทํา 
ความเคารพพระธรรมและพระสงฆดวย (ดูรายละเอียดใน  ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๗๔/๔๕๘). 



 

 

๒๕ 

นวดพระยุคลบาทดวยฝาพระหัตถท้ังสอง และทรงประกาศพระนามวา 
              หมอมฉันคือพระเจาปเสนทิโกศล หมอมฉันคือพระเจาปเสนทิโกศล 
         เมื่อพระพุทธเจาตรัสถามวาเหตุไร จึงทรงกระทําความนอบนอมเปนอยางย่ิงถึงเพียงน้ี 
         พระราชาทูลตอบวา “หมอมฉันมีความเห็นคลอยตามธรรม๔๙ในพระพุทธเจาดวยเห็นวา 
         พระผูมีพระภาคตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ พระธรรมอันพระผูมีพระภาคตรัสไว 
         ดีแลว พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเปนผูปฏิบัติดีแลว”๕๐ 
 การยกยองสรรเสริญของพระเจาปเสนทิ ดวยการแสดงอาการนอบนอมตอพระ
พุทธองค และทรงเปลงพระวาจาประกาศพระนามของพระองคน้ัน ทรงสักการะ เคารพ นับถือ บูชา 
และนอบนอมในธรรม การทําความเคารพกราบไหว การลุกขึ้นตอนรับ การทําอัญชลีกรรม 
สามีจิกรรมในธรรมน้ัน เปนการกระทําคุณงามความดี เพ่ือประโยชนสวนตน และประโยชน
สวนรวมตามแนวทางท่ีถูกตองตามหลักของศีลธรรมและกฎเกณฑตางๆ แลว ยอมจะไดรับผลดี
เปนเครื่องตอบแทน ซึ่งผลดีในท่ีน้ียอมจะพิจารณาไดท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรม คือ ผลดี
ทางวัตถุและจิตใจ 
 
๒.๔ ประโยชนจากการสรรเสริญ 
 ในพระไตรปฎกไดแสดงถึงเรื่องประโยชนของการสรรเสริญไวอยางหลากหลาย ดังตอไปนี้ 
 ๒.๔.๑ การสรรเสริญนําไปสูการพัฒนาตน 
 การสรรเสริญ เปรียบเสมือนแรงจูงใจท่ีนําบุคคลใหคิดท่ีจะพัฒนาตนใหสูงขึ้น
ทางรางกายและจิตใจ โดยการพัฒนาควบคูกันไปตามทํานองคลองธรรมตามวิถีแหงตน ผูท่ี
พัฒนาตนเองอยู เสมอยอมเปนบุคคลท่ีประสบความสําเร็จในหนา ท่ีการงาน  ไดรับ
ความกาวหนาในสายอาชีพ ไดรับคํายกยองสรรเสริญมากกวาผูท่ีทํางานอยูไปวันๆ โดยไม
สนใจท่ีจะพัฒนาความรูและความสามารถของตนเอง ชอบทํางานตามคําสั่งท่ีไดรับมอบหมาย
จากหัวหนางานเทาน้ัน เมื่อไดกระทําการใดแลวมีบุคคลท่ีเรารัก บุคคลท่ีเราเคารพนับถือได
แสดงความยินดีตอเรา ยกยองสรรเสริญเรา เรายอมจะยินดีท่ีจะไดรับการยกยองสรรเสริญ

                                                        
๔๙ ความเห็นคลอยตามธรรม  หมายถึง ความเห็นคลอยตามธรรม คือ ญาณเครื่องเห็นประจักษ 

(ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๗/๔๕๒). 
๕๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๔-๓๗๔/๔๔๙-๔๕๙, 



 

 

๒๖ 

เชนน้ัน และยอมจะไมยินดีในเม่ือไดรับการนินทาในที่ไหนๆ ธรรมดาของปุถุชน๕๑ยอมมี
ความยินดีเมื่อไดรับการกลาวยกยองสรรเสริญ พระพุทธเจาตรัสวา สัตบุรุษผูควรบูชา ควร
สรรเสริญในหมูภิกษุน้ัน ยอมไมยกตนขมผูอื่น ไมถือตัว 
 สัปปุริสสูตร๕๒ วาดวยธรรมของสัตบุรุษและธรรมของอสัตบุรุษ 
 สมัยท่ีพระพุทธเจาประทับ ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐีในกรุง
สาวัตถี ไดตรัสแกภิกษุท้ังหลายวา ธรรมของอสัตบุรุษและสัตบุรุษ ๒๖ ประการ ดังน้ี 
 ๑)   ความมีตระกูลสูง๕๓  
 ๒)  ความมีตระกูลใหญ 
 ๓)  ความมีตระกูลท่ีมีโภคะมาก  
 ๔)  ความมีตระกูลท่ีมีโภคะโอฬาร  
 ๕)  ความมีชื่อเสียงเกียรติยศ  
 ๖)  ความมีปจจัย ๔ มาก  
 ๗)  ความเปนพหูสูต  
  ๘)  ความเปนวินัยธร  
   ๙)  ความเปนธรรมกถึก  
 ๑๐)  ความเปนผูถืออารัญญิกธุดงค  
 ๑๑)  ความเปนผูถือปงสุกูลิกธุดงค  
 ๑๒)  ความเปนผูถือปณฑปาติกธุดงค  
 ๑๓)  ความเปนผูถือรุกขมูลิกธุดงค  
 ๑๔)  ความเปนผูถือโสสานิกธุดงค  
 ๑๕)  ความเปนผูถืออัพโภกาสิกธุดงค  
 ๑๖)  ความเปนผูถือเนสัชชิกกธุดงค  
 ๑๗)  ความเปนผูถือ ยถาสันถติกธุดงค  

                                                        
๕๑ ปุถุชน หมายถึงคนที่ยังมีกิเลสหนา ที่เรียกเชนน้ีเพราะบุคคลประเภทน้ียังมีเหตุกอใหเกิดกิเลส

อยางหนานานัปการ ปุถุชน มี ๒ ประเภท คือ (๑) อันธปุถุชน คนที่ไมไดรับการศึกษาอบรมทางจิต (๒) กัลยาณ
ปุถุชน คนที่ไดรับการศึกษาอบรมทางจิต (ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๘๗/๙๙). 

๕๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๕-๑๐๘/๑๒๕-๑๓๕. 
๕๓ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๑๐๕/๖๘, (มมร.). 



 

 

๒๗ 

 ๑๘)  ความเปนผูถือเอกาสนิกธุดงค  
 ๑๙)   การไดปฐมฌานสมาบัติ  
 ๒๐)  การไดทุติยฌานสมาบัติ  
 ๒๑)  การไดตติยฌานสมาบัติ 
 ๒๒) การไดจตุตถฌานสมาบัติ  
 ๒๓) การไดอากาสานัญจายตนสมาบัติ  
 ๒๔) การไดวิญญาณัญจายตนสมาบัติ  
 ๒๕) การไดอากิญจัญญายตนสมาบัติ  
 ๒๖)  การไดเนวสัญญายตนสมาบัติ  
 ทรงเปรียบเทียบธรรมของ อสัตบุรุษกับธรรมของสัตบุรุษ ไวดังน้ี  
 คุณสมบัติขอที่ ๑ 
 อสัตบุรุษออกบวชจากตระกูลสูงคิดวา “เราออกบวชจากตระกูลสูงบวช ภิกษุอื่นมิได
ออกบวชจากตระกูลสูงบวช” ความมีตระกูลสูงจึงยกตนขมผูอื่น สวนสัตบุรุษออกบวชจาก
ตระกูลสูงไมคิดเชนน้ัน คิดวา “ความมีตระกูลสูงมิไดทําใหโลภะ โทสะ โมหะ สิ้นไป แมภิกษุ
ไมใชตระกูลสูงออกบวชแลวปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม ก็เปนผูควรบูชา ควรสรรเสริญ ในหมู
ภิกษุน้ัน ความมีตระกูลสูงทําใหสัตบุรุษไมยกตนขมผูอื่น 
 คุณสมบัติขอที่ ๒-๔  
 อสัตบุรุษออกจากตระกูลใหญ จากตระกูลมีโภคะมาก จากตระกูลท่ีมีโภคะ
โอฬารคิดวา “เราออกบวชจากตระกูลท่ีมีโภคะโอฬาร ภิกษุอื่นไมใชผูออกบวชจากตระกูลมี
โภคะโอฬาร” ทําใหยกตน ขมผูอื่น  
 สวนสัตบุรุษยอมคิดวา “ความเปนผูมีโภคะโอฬารมิไดทําให โลภะ โทสะ โมหะ 
สิ้นไป แมภิกษุมิไดออกบวชจากตระกูลมีโภคะโอฬาร แตปฏิบัติธรรม สมควรแกธรรม ก็เปน
ผูควรบูชา ควรสรรเสริญ ในหมูภิกษุน้ัน” ความเปนผูมีโภคะโอฬารทําใหภิกษุผูเปนสัตบุรุษ
ไมยกตนขมผูอื่น  
 
 
 
 



 

 

๒๘ 

 คุณสมบัติขอที่ ๕-๙ 
 อสัตบุรุษผูมีชื่อเสียงเกียรติยศ๕๔ ผูไดจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัย 
เภสัชบริขาร เปนพหูสูต เปนวินัยธร เปนธรรมกถึก คิดวา “เรามีชื่อเสียง มียศ เปนธรรมกถึก 
สวนภิกษุอื่นเปนผูไมมีชื่อเสียง มิไดเปนพระธรรมกถึก” จึงยกตนขมผูอื่น 
 สวนสัตบุรุษผูมีชื่อเสียงเกียรติยศ เปนธรรกถึกคิดวา “ความเปนธรรมกถึก มิไดทํา
ให โลภะ โทสะ โมหะ สิ้นไป แมภิกษุมิไดเปนพระธรรมกถึก แตปฏิบัติธรรม สมควรแก
ธรรม ก็เปนผูควรบูชา ควรสรรเสริญในหมูภิกษุน้ัน”  
 คุณสมบัติขอที่ ๑๐-๑๘ 
 อสัตบุรุษเปนผูถืออารัญญิกธุดงค (ถือการอยูปาเปนวัตร) ถือผาบังสุกุล ถือการ
เท่ียวบิณฑบาต ถือการอยูตามโคนไม ถือการอยูในปาชา ถือการอยูกลางแจง ถือการน่ัง ถือ
การอยูในเสนาสนะที่เขาจัดให ถือการฉัน ณ อาสนะเดียวเปนวัตร คิดวา “เราเปนผูถือเอกา
สนิกธุดงคเปนวัตร สวนภิกษุอื่นไมเปนผูถือเอกาสนิกธุดงค จึงยกตนขมผูอื่น น้ีชื่อวาธรรมของ 
อสัตบุรุษ สวนสัตบุรุษผูถืออารัญญิกธุดงค ถือเอกาสนิกธุดงค คิดวา “ความเปนผูถือเอกาสนิก
ธุดงคเปนวัตรมิไดทําให โลภะ โทสะ โมหะสิ้นไป แมภิกษุไมถือเอกาสนิกธุดงค แตปฏิบัติ
ธรรมสมควรแกธรรม ก็เปนผูควรบูชา ควรสรรเสริญในหมูภิกษุน้ัน” ความเปนผูถือเอกาสนิก
ธุดงคเปนวัตร ทําใหภิกษุผูเปนสัตบุรุษ ไมยกตนขมผูอื่น  
 คุณสมบัติขอที่ ๑๙-๒๖ 
 อสัตบุรุษผูไดปฐมฌาน ไดทุติยฌาน ไดตติยสมาบัติ ไดจตุตตถฌาน ไดอากาสานัญจายตน
สมาบัติ ไดวิญญาณัญจายตนสมาบัติ ไดอากิญจัญญายตนสมาบัติ ไดเนวสัญญายตนสมาบัติ คิดวา 
“เราเปนผูไดปฐมฌาน สวนภิกษุอื่นไมเปนผูไดปฐมฌาน” จึงยกตนขมผูอื่น  
 สวนสัตบุรุษผูไดปฐมฌาน เนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติ คิดวา “แมเพราะ เนวสัญญา
นาสัญญายตนสมาบัติ พระผูมีพระภาคจึงตรัส อตัมยตา (ความไมมีตัณหา)๕๕ ไว เพราะเหตุผลท่ีคน
ท้ังหลายเขาใจกัน ยอมแปรเปลี่ยนเปนอยางอื่นจากท่ีเขาใจกันก็ได” ความเปนผูไดเนวสัญญา
นาสัญญายตนสมาบัติ ทําใหภิกษุผูเปนสัตบุรุษ คิดแตอตัมยตา จึงไมยกตนขมผูอื่น  
 
 คุณสมบัติขอที่ ๒๗ 
                                                        

๕๔ ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๑๐๖/๖๘, (มมร.). 
๕๕ม.อุ.อ. (บาลี) ๑๐๘/๖๘,  



 

 

๒๙ 

 พระผูมีพระภาคตรัสไวตอนทายวา “สัตบุรุษลวงเนวสัญญานาสัญญายตนสมาบัติได
โดยประการท้ังปวง บรรลุสัญญาเวทยิตนิโรธอยู เพราะเห็นดวยปญญา อาสวะท้ังหลายของสัตบุรุษ
จึงสิ้นไป ภิกษุน้ันยอมไมถือตัวกับใคร  ๆไมถือตัวในท่ีไหน  ๆและไมถือตัวดวยเหตุใดๆ”๕๖ 
 ๒.๔.๒ มีความใครครวญแลว ยอมสรรเสริญบุคคล 
 การสรรเสริญหรือนินทาเปนเรื่องธรรมดาของโลก เรื่องสรรเสริญกับนินทา มีมา
นานแลวไมใชเพ่ิงเกิดขึ้นหรือมีขึ้นในปจจุบัน หลายคนสรรเสริญบุคคลวาดี วาเลิศ ประเสริฐ มี
เมตตามาก บริจาคทรัพยสินและบริวารมากมาย สมควรแลวท่ีจะไดรับการยกยองสรรเสริญจาก
มหาชน อันบัณฑิตชนใครครวญแลวจึงแสดงออกถึงความออนนอมถอมตนตามสภาวะความเปน
จริง ใชวิจารณญาณในขณะทํา พูด คิด เพงพินิจตนเองวาเปนประโยชนหรือมิใชประโยชน วาเปน
สาระหรืออสาระ ไมคอยแตเพงพินิจบุคคลอื่นวาทําอะไร ทําอยางไร ใชเวลาอยางมีคุณคากับ
ตนเอง แลวจึงเลือกดําเนินชีวิตไปตามแนวแหงสาระ 
 ดังเรื่อง อตุลอุบาสก ซึ่งเปนอุบาสกผูหน่ึง กลาววาพระภิกษุหลายรูป วาไมมีใครดี 
ทําใหไมถูกใจเลย เปนอุบาสกชาวกรุงสาวัตถี มีบริวารมากมาย วันหน่ึงตองการท่ีจะฟงธรรมจาก
พระเรวตเถระ ท่ีทานยินดีในการหลีกเรน เท่ียวไปผูเดียวเหมือนราชสีห ดังน้ันทานจึงไมกลาว
อะไร อตุลอุบาสกโกรธกลาววา “พระเรวตเถระไมยอมกลาวอะไร” จึงไปหาพระสารีบุตรขอให
แสดงธรรม พระสารีบุตรแสดงอภิธรรมกถาอยางมากมาย อตุละอุบาสกโกรธกลาววา พระสารี
บุตรแสดงอภิธรรมกถาโดยละเอียดอยางมากมายเกินไป จึงพาบริวารไปหาพระอานนท ทาน
แสดงเพียงเล็กนอย เฉพาะขอท่ีพอใหเขาใจงาย อตุละก็ยังโกรธพระอานนท วาพูดนอย สุดทายจึง
ไปเขาเฝาพระพุทธเจา พระองคตรัสวา  
               อตุละเอย การนินทาและสรรเสริญน้ีมีมานานแลว มิใชเพ่ิงมีในวันน้ีเทาน้ัน  คนน่ังอยู 
           เฉยๆ เขาก็นินทา คนพูดมาก เขาก็นินทา แมคนพูดนอย เขาก็นินทา ไมมีใครเลยในโลกน้ี 
          ไมถูกนินทา ท้ังในอดีต ในอนาคต และในปจจุบัน ก็ไมมีใครเลยท่ีจะถูกนินทาอยางเดียว 
          หรือไดรับการสรรเสริญอยางเดียว แตวิญูชนพิจารณาทุกวันๆ ยอมสรรเสริญบุคคลผู 
            ดําเนินชีวิตหาขอตําหนิมิได ผูเปนนักปราชญ ผูมีปญญาและศีลมั่นคง ใครเลาจะควรตําหนิ 
           ตําหนิผูน้ัน ผูเปรียบเหมือนแทงทองชมพูนุท ผูเชนน้ัน แมเทวดาและมนุษยก็ชื่นชม ถึง 
             พรหมก็สรรเสริญ๕๗ 

                                                        
๕๖ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๕-๑๐๘/๑๒๖-๑๓๕. 
๕๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๗-๒๓๐/๑๐๓-๑๐๔. 



 

 

๓๐ 

 ความหมาย คือ การนินทาหรือสรรเสริญของคนพาล ไมควรถือเปนประมาณ แต
บัณฑิตผูใครครวญแลว รู เหตุท่ีควรติเตียนหรือเหตุท่ีควรสรรเสริญ ยอมเลือกสรรเสริญ
นักปราชญผูมีปญญา และศีลมั่นคง ดํารงชีวิตอยูอยางหาขอตําหนิมิได พระพุทธเจาตรัส การ
นินทาหรือสรรเสริญไมไดเพ่ิงมีในวันน้ี หรือเมื่อตะกี้ คนน่ิงก็วาเหมือนคนใบ หูหนวกเหมือน
ไมรูอะไร และในอนาคต การนินทาหรือสรรเสริญของคนพาล ไมเปนผลไมควรยึดถือ 
บัณฑิตท้ังหลายใครครวญแลวทราบเหตุแหงนินทา ยอมสรรเสริญบุคคล โดยเฉพาะภิกษุ  
เพราะความท่ีทานเปนผูเครงในสิกขา ประกอบดวยปญญา รุงเรืองในธรรมอันเปนโลกิยะและ
โลกุตระ และดวยปาริสุทธิศีล ๔ แลวใครเลาจะนินทาบุคคลน้ัน ผูเปนดังทองชมพูนุทท่ีไมตอง
บุและขัด เทพยดา มนุษย ผูเปนบัณฑิตก็ดี ยอมชมเชย สรรเสริญภิกษุน้ัน  
 ๒.๔.๓ การสรรเสริญเปนแรงกระตุนใหทําความดี 
 การสรรเสริญเปนแรงกระตุนใหบุคคลท่ีต้ังใจทําความดีมาแตเดิม และไดประสบ
มากับตนเองโดยพิจารณาเห็นชัดแจงแลววาเปนจริงดังท่ีตนไดสัมผัสมา  
 สาเลยยกสูตร แปลวา พระสูตรวาดวยเหตุการณในหมูบานพราหมณชื่อ สาลา 
พระพุทธเจาทรงแสดงแกพราหมณและคหบดีท่ีมาประชุมกันในหมูบานทูลถามวาอะไรเปน
เหตุเปนปจจัยใหสัตวบางพวกในโลกน้ีไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก อะไรเปนเหตุเปน
ปจจัยใหสัตวบางพวกนี้ไปเกิดในสุคติ โลกสวรรค ตรัสตอบเพียงสั้นๆ วา สัตวท่ีไปเกิดใน
อบาย ทุคติ วินิบาต นรก เพราะประพฤติอธรรมเปนเหตุ สวนสัตวท่ีไปเกิดในสุคติโลกสวรรค 
เพราะประพฤติธรรมเปนเหตุ ตอเมื่อพราหมณและคหบดีเหลาน้ันทูลขอใหทรงอธิบาย จึง
ทรงไขความวา ประพฤติอธรรมหมายถึงประพฤติกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ๕๘ 
 การสรรเสริญถือเปนการกระทําทางวาจา ในกุศลกรรมบถ หรือทางแหงความดี 
ทางแหงกรรมท่ีเปนบุญเปนกุศล กรรมดีอันเปนทางนําไปสูสุคติ โลกสวรรค ตรงกันขาม
อกุศลกรรมบถ มี ๑๐ อยาง คือ  
 กายกรรม  ๓  (การกระทําทางกาย) ไดแก  
 ๑)  ปาณาติปาตา เวรมณี เวนจากการทําลายชีวิต  
 ๒) อทินนาทานา เวรมณี เวนจากการถือเอาของที่เขาไมไดให  
 ๓) กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เวนจากการประพฤติผิดในกาม  

                                                        
๕๘ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/-/[๑๓๓-๑๓๔]. 



 

 

๓๑ 

 วจีกรรม  ๔ (การกระทําทางวาจา) ไดแก  
 ๔) มุสาวาทาเวรมณี เวนจากพูดเท็จ  
 ๕) ปสุณาย วาจาย เวรมณี เวนจากพูดสอเสียด  
 ๖)  ผรุสาย วาจาย เวรมณี เวนจากพูดคําหยาบ  
 ๗)  สัมผัปปลาปา เวรมณี เวนจากพูดเพอเจอ  
 มโนกรรม  ๓  (การกระทําทางใจ) ไดแก  
 ๘)   อนภิชญา ไมโลภ คอยจองอยากไดของเขา  

 ๙)   อพยาบาท ไมคิดราย เบียดเบียนเขา  
 ๑๐) สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบตามทํานองคลองธรรม๕๙ 

 อรรถกถาอธิบายวา คําถามมี ๒ ประเภท คือ คําถามของผูครองเรือน (อคาริกปุจฺฉา) 
และคําถามของผูไมครองเรือน (อนคาริกปุจฺฉา) เชน คําถามวา “อะไรชื่อวา กุศล อะไรชื่อวา
อกุศล”เปนคําถามของผูครองเรือนชื่อวา อุปาทาขันธ ๕” ถาพระพุทธองคทรงตอบสั้น จะทํา
ใหไมเขาใจ น้ีเปนพระกุศโลบายในการแสดงธรรมของพระพุทธเจา คือ ทรงพิจารณาอุปนิสัย
ของผูฟงกอนแลวทรงแสดงธรรมตามอุปนิสัยของเขา๖๐ 
 
๒.๕ โทษจากการสรรเสริญ 
 ในพระไตรปฎกไดแสดงถึงเรื่องโทษของการสรรเสริญไวดวยเชนเดียวกัน 
ดังตอไปนี้ 
 ๒.๕.๑ ทําใหเกิดมิจฉาทิฏฐิ 
 ลาภ ยศ สรรเสริญ เปนโลกธรรมฝายดี ซึ่งเปนท่ีปรารถนาของปุถุชน ผูยังมีความ
ตองการเก่ียวของอยูกับโลก ยังไมตองการหลุดพน มีความเห็นวาโลกน้ีชางโสภานาอยู การ
สรรเสริญของบุคคลบางกลุมไดมาโดยทางท่ีไมชอบธรรมก็มี ชอบธรรมก็มี การสรรเสริญ
ปกติจะมาจากการทําคุณงามความดี แตเหตุท่ีบุคคลในโลกน้ีมีมายา โออวด ครอบงําอยู จึงมี
การบิดเบือน การสรรเสริญแบบจอมปลอมจึงเกิดขึ้นในปุถุชน ตราบใดที่อกุศลกรรมยังไม
ปรากฏผล ชนเหลาน้ันจึงเห็นวาการกระทําของตนถูกตอง ชอบธรรม ท้ังๆ ท่ีกลุมชนในแหลง
น้ันๆ สวนใหญมีความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) ถึงแมวาจะมีผูมีความเห็นถูก (สัมมาทิฏฐิ)ก็มี

                                                        
๕๙พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑-๒๒. 
๖๐ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/-/[๑๓๕]. 



 

 

๓๒ 

จํานวนนอย ยอมจะไมสามารถคัดคานขัดขวางสําเร็จ ตองพยายามจนกวากุศลกรรมจะมีกําลัง
มาใหผล กวาจะรูก็สายเสียแลว หมดทางแกไขได ดังปรากฏในเร่ือง พระเทวทัต 
 พระเทวทัต มีความเก่ียวของในฐานะเปนพระญาติของพระพุทธเจา เมื่อออกบวช
ไดไมนาน ไดบรรลุฌานโลกีย (บรรลุฌาน ๔ และมีฤทธิ์ชั้นปุถุชนอันเปนโลกิยะ)๖๑ หลังจาก
ท่ีบวชแลวในชวงแรกไดต้ังใจประพฤติปฏิบัติธรรมเปนอยางดีจึงไดบรรลุฌานและมีฤทธิ์
มาก๖๒ พระเทวทัตตามเสด็จพระพุทธองคไปยังกรุงโกสัมพี พรอมกับพระอสีติมหาสาวก มี
พระสารีบุตร และพระมหาโมคคัลลานะ เปนตน ปรากฏวาประชาชนชาวเมืองพากันนํา
ภัตตาหาร จีวร และเภสัช ไปถวายพระพุทธองค และพระอสีติมหาสาวกเปนอันมาก 
ประชาชนรูจักพระเถระรูปใดก็เท่ียวถามหาพระเถระรูปน้ัน พระเทวทัตนอยใจท่ีคนท้ังหลาย
เมื่อเขามาในวัด ตางก็พากันถามหาถึงแตพระสารีบุตร พระมหาโมคคัลลานะ และพระอานนท 
ไมมีผูใดถามหาถึงทานเลย จึงเกิดมานะถือตัววา ตัวทานก็เปนกษัตริยออกบวชเชนเดียวกัน 
ทําไมหนอ จึงจะไมมีใครรูจักสรรเสริญ กลาวยกยองถึงตนบาง คิดวาจะไดบุคคลท่ีเลื่อมใสมา
เปนผูอุปฐาก ถวายลาภสักการะ กลาวสรรเสริญตนเชนเดียวกับพระเถระรูปอื่นๆ จึงคิด
แสวงหาคนมาเปนพวก เมื่อนึกถึงพระเจาพิมพิสาร คิดวาคงจะไมสําเร็จ เพราะพระเจา        
พิมพิสารบรรลุธรรมเปนพระโสดาบันแลว จึงเห็นวามีแตอชาตศัตรูราชกุมาร พระโอรสของ
พระเจาพิมพิสาร๖๓คงจะเกลี้ยกลอมสําเร็จได ดวยพระกุมารยังทรงพระเยาว ยังไมไดคุณธรรม
ในพระพุทธศาสนา จึงเดินทางจากกรุงโกสัมพี ไปยังกรุงราชคฤห แลวเขาไปหาอชาตศัตรู 
ราชกุมาร พระเทวทัตเนรมิตตนเปนกุมารนอย ใหมีงูพิษพันท่ีมือท้ังสองขางๆ ละ ๒ ตัว พันท่ี
เทาท้ังสองขางๆ ละ ๒ ตัว พันท่ีคอ ๑ ตัว พันสวมบนศีรษะทําเปนเทริด ๑ ตัว และทําเปน
สรอยสังวาลเฉวียงบาอีก ๑ ตัว เหาะไปปรากฏตัวบนพระเพลาของอชาตศัตรูราชกุมาร ทําให
พระกุมารตกพระทัยกลัว แลวจึงกลาวปลอบวา ตนเปนพระภิกษุ อยากลัวเลย แลวคลายฤทธิ์
กลับเปนภิกษุตามเดิม พระกุมารทรงเล่ือมใสในอิทธิฤทธิ์น้ันมาก ถึงกับปวารณาพระองคเปน
องคอุปถัมภพระเทวทัต ทรงรับสั่งใหสรางวิหารถวายพระเทวทัต ท่ีตําบลคยาสีสะ ต้ังแตน้ัน
พระเทวทัตก็กลายเปนผูมีลาภสักการะ ไดรับการสรรเสริญเปนอันมากสมดังความปรารถนา 

                                                        
๖๑วิ.จู.(บาลี) ๗/๓๓๐-๓๓๑/๑๑๒-๑๑๖. 
๖๒ขุ.ป.(บาลี) ๓๑/๑๓/๔๔๒,  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๓/๕๖๖. 
๖๓อดิศักด์ิ ทองบุญ, คําใหการของพระเทวทัต, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๐),  หนา ๒-๔. 



 

 

๓๓ 

เมื่อไดรับการสรรเสริญ มีลาภสักการะมากมาย ทานจึงหลงลืมตัว และเกิดความคิดกําเริบ 
ปรารถนาจะปกครองสงฆแทนพระพุทธเจาดวยปรารถนาในสรรเสริญ ลาภ สักการะมาก
ย่ิงขึ้น ดวยอกุศลกรรมน้ี ฤทธิ์ท่ีทานมีก็เสื่อมหายไป ขณะน้ัน พระพุทธองคประทับ ณ กรุง
โกสัมพี ทรงทราบเรื่องน้ีจากพระมหาโมคคัลลานะ จึงตรัสวา “การกระทําของ พระเทวทัต 
จักปรากฏผลออกมาเอง” แลวตรัสธรรมเทศนาเรื่องศาสดา ๕ จําพวก ใหฟง เมื่อพระพุทธองค
เสด็จไปท่ีพระเวฬุวันมหาวิหาร กรุงราชคฤห เหลาภิกษุเขาเฝากราบทูลเรื่องพระเทวทัตให
ทรงทราบ ไดตรัสวา “ในกาลภายหนา พระเทวทัตจักเสื่อมจากลาภสักการะ สรรเสริญ และจัก
เสื่อมจากกุศลธรรมท้ังหลาย” แลวแสดงธรรมเทศนาแกภิกษุท้ังหลาย๖๔ 
 คราวหน่ึง พระพุทธองคตรัสเมื่อครั้งท่ีพระเจาอชาตศัตรูนําภัตตาหารไปบํารุงใน
เวลาเย็นเวลาเชา พระองคตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดขึ้นแก
เทวทัตเพ่ือฆาตนเอง ลาภสักการะและการสรรเสริญเกิดขึ้นแกเทวทัตเพ่ือความเสื่อม เหมือน
ตนกลวยออกปลีเพ่ือฆาตนเอง ออกปลีเพ่ือความเสื่อม”๖๕ พระพุทธองคตรัสพระคาถาวา 

ผลกลวยฆาตนกลวย ขุยไผฆาตนไผ 
         ดอกออฆาตนออ ลูกมาอัสดรฆาแมมา ฉันใด 
         สักการะยอมฆาคนชั่ว ฉันน้ัน๖๖ 
 การสรรเสริญท่ีประกอบดวยมิจฉาทิฏฐิ เมื่อลาภสักการะเกิดขึ้นกับบุคคลผู
ประมาทประกอบดวยความโลภ โดยไมระวังและไมรูจักความพอดีมากเพียงใด เมื่อซองเสพ
โดยความประมาทก็จะทําใหเสื่อมในกุศลธรรมท้ังหลาย พระพุทธเจาตรัสเลาอดีตชาติของ
พระเทวทัตและพระโกลิกะก็ไดกลาวยกยอง สรรเสริญกันและกันในเรื่องไมเปนจริงวา 
 ชัมพุขาทกชาดก สุนัขจ้ิงจอก ตองการจะลวงกาเพ่ือกินลูกหวา จึงแสรงสรรเสริญกา
วา ‘ใครน่ันมีเสียงหยดยอยยอดเยี่ยมกวาสัตวท่ีมีเสียงไพเราะท้ังหลาย จับอยูท่ีก่ิงตนหวา เจรจา
ดวยสําเนียงอันนาพอใจ คลายลูกนกยูง’ กาสรรเสริญตอบสุนัขจ้ิงจอกวา กุลบุตรรู จัก
สรรเสริญกุลบุตรดวยกัน น่ีทานผูมีผิวพรรณเชนกับลูกเสือโครง เชิญทานบริโภคเถิดเพ่ือน 
เราจะใหลูกหวาสุกแกทาน 

                                                        
๖๔วิ.จู. (บาลี) ๗/๓๓๓-๓๓๕/๑๑๗-๑๒๓, วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๓-๓๓๕/๑๓๔-๑๔๐. 
๖๕วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๕/๑๗๙, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๘/๑๑๒. 
๖๖วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๕/๑๗๙ - ๑๘๐, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๘๓/๒๕๔, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๘๔/๒๘๕, องฺ.

จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๘/๑๑๓. 



 

 

๓๔ 

 เทวดาโพธิสัตวเห็นกากับสุนัขจ้ิงจอกกลาวยกยอง สรรเสริญกันและกันในเรื่อง
ไมเปนจริงกลาววา ‘คนท่ีมาประชุมกันพูดเท็จ สรรเสริญกันเอง คือ กากินอาหารท่ีเขาคายแลว
และสุนัขจ้ิงจอกกินซากศพ’๖๗  
 อันตชาดก วาดวยท่ีสุด ๓ อยาง กาตัวหน่ึงจะลวงสุนัขจ้ิงจอกเพ่ือกินเน้ือโคแกซึ่ง
ตาย ชาวบานนําไปท้ิงท่ีปาละหุง กาจึงกลาววา ‘พญาเน้ือ ลําตัวของทานเหมือนพญาโคอุสภะ 
การเย้ืองกรายของทานดุจพญาราชสีห’ สุนัขจ้ิงจอกกลาวตอบวา ‘กุลบุตรรูจักสรรเสริญ
กุลบุตรดวยกัน น่ีพอกาผูมีสรอยคองามเหมือนนกยูง เชิญทานลงจากตนละหุงเถิด’ 
 รุกขเทวดาโพธิสัตวเห็นกิริยาของกากับสุนัขจ้ิงจอกจึงกลาววา ‘บรรดามฤคชาติ
สุนัขจ้ิงจอกเลวท่ีสุด บรรดาปกษี กาเลวท่ีสุด และบรรดารุกขชาติท ตนละหุงเลวท่ีสุด’๖๘ ท่ีสุด
ของ ๓ อยางไดมาประจวบกันเขาแลว ทรงประชุมชาดกวา สุนัขจ้ิงจอกไดเปนพระเทวทัต กา
ไดมาเปนพระโกกาลิกะ๖๙  
 ๒.๕.๒ ทําใหเกิดความอิจฉา นินทา ติเตียนผูอ่ืน 
 สําหรับปุถุชน จะแสดงการสรรเสริญเฉพาะในของๆ ตน ในพวกของตน        
ผูใดท่ีไมใชพวกพองก็ไมสรรเสริญเยินยอ กลับนํามานินทา ติเตียน วาราย อันเปนอาการของ
ความอิจฉา ริษยา ในเม่ือผูอื่นกระทําความดี แลวไดรับการยกยอง สรรเสริญ เห็นวาเกินหนา
ของตน คิดจะตีตนเสมอตน บุคคลเชนน้ันยอมไมสามารถพัฒนาจิตใจของตนใหมีธรรมเสมอ
กับผูท่ีกําลังสรรเสริญกัน ไมรูจักประมาณตนวาควรแกฐานะใด เพียงอยากได ยศ และ
สรรเสริญมาซองเสพเทาน้ัน เพ่ือสนองความทยานอยากของตนใหได ทําใหเกิดความอิจฉา 
นินทา ติเตียนผูอื่น พระพุทธองคตรัสปรารภเรื่องภิกษุหนุมชื่อติสสะวา 
 พระติสสะ เท่ียวติเตียน (นินทา) ทานของชาวบาน ชาวเมือง ผูอื่นท้ังหมด แมทาน
ของอนาถบิณฑิกเศรษฐี ของนางวิสาขามหาอุบาสิกา ตลอดจนกระท่ังอสทิสทาน (ทานท่ีไมมี
ทานอื่นเสมอเหมือน) ของพระเจาปเสนทิโกศล ก็ไมพนถูกพระติสสะนินทา เมื่อไดของเย็นก็
ไมพอใจ ไดของรอนก็ไมพอใจ ติเตียนไปทุกสิ่ง เมื่อไดของนอยก็ติเตียนวา ใหเหมือนไมเต็ม
ใจ ใหอยางตระหน่ี เมื่อไดของมากก็ตําหนิคนใหวา “ในเรือนของพวกน้ีคงจะไมมีท่ีเก็บ

                                                        
๖๗ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๓๐-๑๓๒/๑๔๙-๑๕๐,  ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๔/๓๓๗-๔๘๓, (มมร.).. 
๖๘ขุ.ชา (ไทย) ๒๗/๑๓๓-๑๓๕/๑๕๐-๑๕๑,  ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๔/๓๔๑-๔๘๖, (มมร.).. 
๖๙ ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๔/๓๔๑-๔๘๖, (มมร.). 

 



 

 

๓๕ 

กระมัง ควรท่ีจะใหปจจัยแกภิกษุเพียงพอยังอัตภาพใหเปนไปเทาน้ัน ของมากมายเหลาน้ีคง
ตองวิบัติไปอยางไรประโยชน แตพอครั้นปรารภถึงทานในตระกูลของทานแลว ก็สรรเสริญ
กลาวยกยองไมหยุดหยอน เชน “นาชมเชยจริงๆ เรือนพวกญาติของเราเปนโรงเลี้ยงภิกษุ
ท้ังหลายผูมาจากทิศท้ัง ๔” ความจริงแลวพระติสสะน้ันไมไดร่ํารวย หรือมาจากตระกูล
ใหญโตอันใด เปนเพียงบุตรของผูรักษาประตู ทองเท่ียวไปกับพวกชางไมในชนบท ถึงเมือง
สาวัตถีแลว ติสสะจึงขอบวช มีภิกษุใครรูไปสืบจนทราบฐานะของพระติสสะ แลวกราบทูล
ใหพระพุทธองคทราบ พระพุทธองคจึงตรัสวา “ไมเพียงแตชาติน้ีเทาน้ัน แมในชาติกอน พระติส
สะ สมัยอดีตชาติเปนนายกฏาหกะ เท่ียวพูดอวดถึงทรัพยสมบัติวามีมากมาย นายตามมาจึงรูวา
นายกฏาหกะไมมีทรัพยอะไร”๗๐  พระพุทธเจาตรัสวา 
                บุคคลยอมใหทานตามความเช่ือตามความเล่ือมใส ภิกษุไมพอใจในขาวและน้ําท่ีเปนทาน 
           ของคนอื่นน้ันยอมไมบรรลุสมาธิ๗๑ ในเวลากลางวันหรือกลางคืน สวนภิกษุผูตัดอกุศลจิต 
           น้ีได ถอนขึ้นทําใหรากขาดแลว ยอมบรรลุสมาธิในเวลากลางวันหรือกลางคืน๗๒ 
 การใหทาน การถวายปจจัย ๔ แกพระภิกษุสามเณรยอมถวายตามความเลื่อมใส คือ
ตามสมควรแกความเล่ือมใสของตนไมทําใหตนเดือดรอน ผูใดท่ีไมพอใจในขาวนํ้าท่ีคนอื่นให 
ยอมเดือดรอนแกตนเอง เพราะไมสามารถทําใจใหสบายมีความสุขได ใจท่ีขาดความสุขยอมไม
อาจจะบรรลุสมาธิได  
 ดังน้ันการสรรเสริญทานของตนเองของพระติสสะ จึงเปนการแสดงออกถึงความ
อิจฉาริษยาในทานของผูอื่น แมกระทั่งทานท่ีย่ิงใหญไมมีทานอื่นใดเสมอเหมือนของพระเจา 
ปเสนทิโกศล ก็ไมพนถูกพระติสสะนินทา อันท่ีจริงแลวการกระทําของพระติสสะ ท่ียกยอง
สรรเสริญตนเองและพวกตนเอง แลวนินทาวาผูอื่น พวกอื่น ท้ังท่ีไมไดมีคุณความดีเทากับผูท่ี
ตนกลาวติเตียน นินทา 
 
 ๒.๕.๓ ทําใหเกิดเปนเรื่องเสียหาย  

                                                        
๗๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓๘-๔๑, (มมร.). 
๗๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๙-๒๕๐/๑๑๐. 
๗๒สมาธิ ในที่น้ีหมายถึงอุปจารสมาธิ และอัปปนาสมาธิ หรือมัคคสมาธิ และผลสมาธิ, ( ขุ.ธ. (ไทย) 

๒๕/๒๔๙-๒๕๐/๑๑๐). 



 

 

๓๖ 

 ความปรารถนาท่ีตองการจะไดรับการสรรเสริญจากผูอื่นน้ัน เปนเหตุใหบุคคล
บางพวกขาดปญญา ขาดความรู ขาดความเขาใจในบาป บุญ คุณ โทษ ประโยชน มิใช
ประโยชน เพราะเขาเหลาน้ันขาดการพัฒนาทางปญญา จึงแสดงออกทางอาการในลักษณะวา
ไดรูแจงสภาวธรรม เปนอยางน้ันอยางน้ี ปรากฏทางกาย ทางวาจา ขาดความสํานึกในตนตาม
สภาพของความเปนจริงดวยปญญาของตนทําใหเกิดเปนเรื่องเสียหาย ดังปรากฏในเร่ือง 
พระโลฬุทายี 
 พระโลฬุทายีเถระ เห็นพระรูปอื่นแสดงธรรมไดลาภสักการะ กับการสรรเสริญ
เปนอันมาก จึงปรารถนาจะไดรับการสรรเสริญอยางน้ันบาง จึงไปขอโอกาสแสดงธรรม โดย
ไมประมาณในความรูความสามารถของตนวามีมากนอยเพียงใด 
 เรื่องน้ีเกิดขึ้นเมื่อครั้งท่ีพระอริยสาวกไดฟงธรรมแลวเดินกลับมาพูดคุยกัน
สรรเสริญถึงคุณสมบัติของพระอัครสาวก คือ พระสารีบุตร และพระมหาโมคคัลลานะ และ
กลาวสรรเสริญความไพเราะแหงธรรมของทาน พระโลฬุทายีไดฟงเชนน้ัน ดวยอยากจะโอ
อวดบางจึงกลาววา “พวกทานฟงธรรมของพระอัครสาวกแลวยังสรรเสริญกันถึงปานน้ี ถาได
ฟงธรรมของเราจะสรรเสริญสักเพียงใด” ชาวบานไดยินทานพระอริยสาวกพูดเชนน้ัน พากัน
เขาใจวาเปนเรื่องจริง คิดวาพระโลฬุทายีเปนพระธรรมกถึกสําคัญรูปหน่ึง จึงปรารถนาจะ
นิมนตเพ่ือจะไดฟงธรรมจากทานสักครั้ง  
 อยูมาวันหน่ึง พวกอุบาสกไดนิมนตพระโลฬุทายีขึ้นเทศนา ถึงเวลาเทศน ทานน่ัง
บนอาสนะแลวจับพัดสั่นอยู ไมเห็นกลาวขอธรรมได จึงบอกกับพวกอุบาสกวา ขอสวด
สรภัญญะ ขอใหนิมนตภิกษุรูปอื่นเทศนเถิด พวกอุบาสกก็อนุโลมตาม พระโลฬุทายีก็สวด
สรภัญญะไมไดอีก บอกกับพวกเขาวาทานจะเทศนในตอนกลางคืน ตอนน้ีใหนิมนตพระภิกษุ
รูปอื่นสวดสรภัญญะ๗๓ กอนเถิด พอถึงตอนกลางคืนก็เทศนไมได ผลัดไปเทศนตอนใกลรุง ก็
เทศนไมไดอีก พวกอุบาสกจึงขับไลพระโลฬุทายีออกไป บางคนโกรธจัดปาดวยทอนไมและ
กอนดิน พระโลฬุทายีหนีไป ตกลงในหลุมคูถ (อุจจาระ) 
 พระพุทธเจาตรัสแสดงอดีตกรรมของพระโลฬุทายี ในสูกรชาดก๗๔ วาดวยหมูทา
ราชสีห พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนราชสีหถูกสุกรทารบ แตราชสีหไมรบดวย กลาววา 

                                                        
๗๓สรภัญญะ การสวดออกเสียง ทํานองสําหรับสวดคําฉันท จัดเปนคํารองทํานองหน่ึง,พระธรรม

กิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน คําวัด,  หนา ๑๐๑๙.  
๗๔ ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๓/๓/๑๗-๑๕๖, (มมร.) 



 

 

๓๗ 

“ทานเปนสัตวสกปรก ปากเหม็นเนา มีกลิ่นฟุงไป ถาทานปรารถนาจะสูกับเรา เราก็จะใหชัย
ชนะแกทาน”  พระพุทธองคตรสถึงพระโลฬุทายี เรียนธรรมนอและมิไดทองบนวา  
              มนตร๗๕มีการไมทองบนเปนมลทิน 
         เรือนมีความไมขยันหมั่นเพียร๗๖เปนมลทิน 
         ผิวพรรณมีความเกียจคราน๗๗เปนมลทิน 
         ผูรักษามีความประมาท๗๘เปนมลทิน๗๙ 
 ๒.๕.๔ ทําใหเกิดตัณหา ความทะยานอยาก 
 ตัณหาความทะยานอยาก เปรียบเสมือนยางเหนียวท่ียึดเหนี่ยวตรึงรัดมนุษยและ
สัตวใหตองพรองอยูเปนนิจ อันไดแก โลภะ โทสะ โมหะ เปนมูลเหตุแหงความอยาก เปน
อกุศลธรรมก่ิงใหญของอวิชชา ท่ีจะแตกแขนงออกไปอีกมากมาย  อันเปนเสมือนรากเหงา
ของอกุศลท้ัง ๓ ประการ ด่ังบุคคลเมื่อปลอยจิตของตนใหไหลไปตามกระแสแหงกิเลสแลว 
อกุศลธรรมท้ังหลายจะโถมทวีเขาครอบงําจิตใหตกตํ่าลงไป ด่ังลาวาท่ีไหลจากภูเขาไฟ ธาร
ลาวาท่ีไหลผานไปทิศทางใด ยอมเผาไหมสิ่งท้ังปวงในทิศทางน้ันใหมอดไหมไปดวย สราง
ความเสียหายใหสิ่งเหลาน้ันจนกวาจะหมดแรงแหงกระแสท่ีไหลเชี่ยวน้ัน  เหตุน้ันจึงควรละเวน
เสีย ดังปรากฏในเร่ือง พระสุธรรม๘๐ 
 จิตตคหบดีสรางวัดอัมพาฏการามแลวนิมนตพระสุธรรมเปนเจาอาวาส ทุกครั้งท่ี
คหบดีจะนิมนตภิกษุสงฆอาคันตุกะจะตองบอกพระสุธรรมทราบกอน ตอมาพระอัครสาวกได
เดินทางมาพรอมกับพระเถระหลายรูป อาทิ พระมหากัจจายนะ พระมหาโกฏฐิกะ พระมหากัปป
นะ พระมหาจุนทะ พระอนุรุทธะ พระเรวตะ พระอุบาลี พระอานนท และพระราหุล มาถึง

                                                        
๗๕ มนตร  หมายถึงปริยัติและศิลปะ  เมื่อไมทองบน  และไมเอาใจใส  ก็เสื่อมสูญ  หรือหายไปได, 

(ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๖ ไมขยันหมั่นเพียร  หมายถึงไมเอาใจใสดูแล  หรือไมบูรณะซอมแซมบานเรือน, (ขุ.ธ. (ไทย) 

๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๗ความเกียจคราน หมายถึงการไมหมั่นชําระรางกายและอวัยวะสวนอื่นๆ ใหสะอาดทําใหมี

ผิวพรรณมัวหมอง,   (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๘ ความประมาท สําหรับคฤหัสถ หมายถึงประมาทในทรัพยสมบัติ เชน สัตวเล้ียง สําหรับ

บรรพชิตหมายถึงไมคุมครองอินทรียทวารทั้ง ๖,  (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๐/๑๐๗). 
๗๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๑/๑๐๗ 
๘๐ วิ.จู. (ไทย)  ๖/๓๓/๖๕. 



 

 

๓๘ 

เมืองมัจฉิกาสณฑ จิตตคหบดีเขาไปหาพระเถระ กราบนิมนตใหไปรับภัตตาหารในวันรุงขึ้น 
แลวไปนิมนตพระสุธรรม ทานคิดวาแตกอนจะนิมนตภิกษุรูปใดตองมาบอกกอน บัดน้ีไป
นิมนตพระเถระกอนจึงมาบอกตน จึงปฏิเสธไมรับนิมนต แมคหบดีนิมนตถึง ๓ ครั้ง พระสุ
ธรรมก็ไมรับนิมนต 
 เวลาเชา พระสุธรรมถือบาตรเขาไปในเรือนจิตตคหบดีสํารวจดูวาจัดเตรียมอาหาร
อะไรไว  จิตตคหบดีกลาวนิมนตพระสุธรรม ทานกลับกลาวกระทบจิตตคหบดีวา ‘อาหารอัน
ควรขบเคี้ยว บริโภค ทานไดจัดไวอยางมากมาย แตขาดอยูอยางเดียว คือ ขนมแดกงา’๘๑  จิตต
คหบดีกลาวตอบวา “พระพุทธพจนมีอยูมากมายทานไมกลาว กลับมาพูดถึงขนมแดกงาซึ่ง
เปนคําเล็กนอย พระสุธรรมคิดวาคหบดีบริภาษตน จึงบอกคืนอาวาสจะไมอยู แมจิตตคหบดี
อาราธนา ๓ ครั้งใหอยูอัมพาฏกวัน พระสุธรรม กลาววาจะไปเฝาพระพุทธเจาท่ีกรุงสาวัตถี 
คหบดีใหชวยกราบทูลเรื่องใหทรงรับทราบดวย เมื่อพระสุธรรมเขาเฝากราบทูลเรื่องท้ังหมด
ใหทรงทราบ  พระพุทธเจาทรงตําหนิแลวทรงแสดงธรรมีกถา ใหสงฆลงปฏิสารณียกรรมแก
พระสุธรรม ใหไปขอขมาจิตตคหบดี ครั้งแรกคหบดีไมยกโทษให จึงเกอเขินกลับมาหา
พระพุทธเจา ทรงทราบแลว แตทรงมีพระประสงคทําลายความกระดางของพระสุธรรม รับสั่ง
ใหกลับไปขอโทษอีกครั้ง พระพุทธเจามิไดตรัสวิธีท่ีจะใหคหบดียกโทษให และจิตตคหบดีก็
ยังไมยอมยกโทษให จึงกลับมาเขาเฝาพระพุทธเจาตรัสกับพระสุธรรมวา 
             ภิกษุพาลปรารถนาการยกยองท่ีตนไมมี๘๒ปรารถนาใหภิกษุท้ังหลายตามแวดลอมตน 
        ปรารถนาความเปนใหญในอาวาส และปรารถนาเครื่องบูชาจากชาวบาน   ภิกษุพาลเกิด 
        ความดําริวา “ขอใหคฤหัสถและบรรพชิตท้ัง ๒ ฝาย จงเขาใจวา เราผูเดียวทํากิจน้ี เราผู 
        เดียวพึงมีอํานาจในการงาน ไมวากิจการใหญหรือเล็ก” ความริษยา๘๓และความถือตัว๘๔  

                                                        
๘๑ ขนมแดกงา เปนขนมคลุกงา ซึ่งตนตระกูลของจิตตคหบดีมีอาชีพทําขนมคลุกงาขาย พระสุธรรม

ประสงคจะวากระทบตนตระกูลของจิตตคหบดี  (วิ.จู. (ไทย) ๖/๓๓-๓๔/๖๕-๖๖). 
๘๒ ปรารถนาการยกยองที่ตนไมมี  หมายถึงไมมีศรัทธา  ตองการใหคนชมวามีศรัทธา  ทุศีลตองการ

ใหคนชมวามีศีล (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๓/๕๐). 
๘๓ ความริษยา ในที่น้ีหมายถึงตัณหาที่เกิดในทวาร ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กายและใจ (ขุ.ธ. (ไทย) 

๒๕/๗๔/๕๐).  
๘๔ ความถือตัว หมายถึงมานะ ๙ อยาง (๑) เปนผูเลิศกวาเขา ถือตัววาเลิศกวาเขา (๒) เปนผูเลิศกวาเขา 

ถือตัววาเสมอเขา (๓) เปนผูเลิศกวาเขา ถือตัววาดอยกวาเขา (๔) เปนผูเสมอเขา ถือตัววาเลิศกวาเขา (๕) เปนผู



 

 

๓๙ 

        จึงเกิดพอกพูนขึ้น๘๕  
 พระพุทธองคทรงแสดงธรรมเทศนาเก่ียวกับภิกษุผูเปนพาล อันไดแก 
 ๑) ภิกษุผูเปนพาล ปรารถนาความยกยอง สรรเสริญ เพราะเหตุท่ีเปนผูไมมีศรัทธา เปน
ผูทุศีล เกียจคราน สติไมต้ังมั่น จิตไมมั่นคง มีปญญาทราม ไมเปนผูสิ้นอาสวะ 
 ๒) เปนผูปรารถนาใหภิกษุท้ังหลายในวิหารแวดลอมตนเพ่ือถามปญหาตางๆ 
 ๓) เปนผูปรารถนาความเปนใหญในอาวาส 
 ๔) เปนผูปรารถนาการถวายปจจัย ๔ จากบุคคลอื่นท่ีไมใชญาติของตน และไม
ปรารถนาใหไปถวายภิกษุอื่นดวย 
 ๕) เปนผูดําริวา กิจการท่ีสําคัญ สิ่งปลูกสรางตางๆ ในวิหาร เชน อุโบสถ เปนตน 
สําเร็จไดเพราะความสามารถของตน 
 ๖) เปนผูดําริวา หนาท่ีการงานท้ังหลายท้ังปวง และขาวของเครื่องใชตางๆ เชน 
ยาน พาหนะ มีด พรา ขวาน หรือแมแตนํ้าปานะท่ีคฤหัสถ หรือบรรพชิตตองการจะตองมา
บอกกลาวหรือปรึกษาตนเสียกอน 
 ความอยากและความดําริน้ีเมื่อเกิดกับภิกษุรูปใด วิปสสนา มรรค และผลยอมไม
เจริญแกภิกษุผูเปนพาลรูปน้ัน แตตัณหาท่ีเกิดขึ้นในทวารท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ และ
มานะ ๙ อยางยอมเจริญแกภิกษุผูเปนพาล เมื่อพระพุทธเจาแสดงธรรมเทศนาจบลง ทรงทราบ
วาทิฐิพระสุธรรมสิ้นแลว จึงทรงมอบภิกษุอนุทูต๘๖รูปหน่ึงใหไปกับพระสุธรรม และตรัสสอน
ดวยพระพุทธพจนวา สมณะไมควรมีมานะ และความริษยา สําคัญวา วิหารของเรา อุบาสกของเรา 
อุบาสิกาของเรา เมื่อกระทําดังน้ีแลวกิเลสยอมเจริญขึ้น เปนตน พระสุธรรมไดฟงพระพุทธ
โอวาทแลวไปหาจิตตคหบดีพรอมกับภิกษุอนุทูตน้ัน ปลงอาบัติตอหนาคหบดี ขอใหอุบาสกยก
โทษให คหบดียกโทษใหและกลาววา หากโทษของเขามีอยู ก็ขอใหพระสุธรรมโปรดยกโทษให

                                                                                                                                                               
เสมอเขา ถือตัววาเสมอเขา (๖) เปนผูเสมอเขา ถือตัววาดอยกวาเขา (๗) เปนผูดอยกวาเขา ถือตัววาเลิศกวาเขา (๘) 
เปนผูดอยกวาเขา ถือตัววาเสมอเขา (๙) เปนผูดอยกวาเขา ถือตัววาดอยกวาเขา, (ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๔/๕๐).  

๘๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๓-๗๔/๕๐. 
๘๖ อนุทูต ทูตติดตาม ในพระวินัยหมายถึง พระภิกษุที่สงฆสมมุติใหเปนตัวแทนสงฆ เดินทางรวม

ไปกับพระภิกษุผูถูกสงฆลงโทษดวย ‘ปฏิสารณียกรรม’ ใหไปขอขมาคฤหัสถ ในกรณีที่พระภิกษุน้ันไมอาจไป
ตามลําพัง อนุทูตจะทําหนาที่ชวยพูดกับคฤหัสถน้ันเปนสวนตัว หรือในนามของสงฆเพ่ือใหตกลงรับขมา เมื่อตก
ลงกันแลว รับอาบัติที่ภิกษุน้ันแสดงตอหนาเขาแลวจึงใหขมา,พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรม
พุทธศาน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๗๐. 



 

 

๔๐ 

ดวย ตอจากน้ันทานก็ไดอยูในอัมพาฏการาม และไดประพฤติดี หายเยอหย่ิง ต้ังอยูในพระพุทโธ
วาท ไดเจริญวิปสสนากรรมฐาน เวลาไมนานก็ไดสําเร็จอรหัตตผล พรอมดวยปฏิสัมภิทา ๔๘๗ 
 ความดําริของพาลชนเชนน้ีคลายกันกับภิกษุพาลยอมปรารถนาการสรรเสริญ 
ความยกยองอันไมสมควรเกิดมีแกตน ปรารถนาใหมีบริวารแวดลอม คือ มีความเปนใหญใน
หมูภิกษุ ปรารถนาความยิ่งใหญในอาวาส และการบูชานับถือในตระกูลอื่น ภิกษุพาลดําริวา 
“ขอใหคฤหัสถและบรรพชิตท้ังสองพวกจงเขาใจวาสิ่งตางๆ ท่ีทําสําเร็จน้ันเปนเพราะอาศัยเรา
ผูเดียว กิจตางๆ นอยใหญจงขึ้นอยูกับเรา อยูในอํานาจของเรา” ดวยอาการอยางน้ี ตัณหา ริษยา 
และมานะยอมเจริญขึ้นๆ  เมื่อสภาวะเปนเชนน้ันปญญาของเขายอมท่ีจะไมพัฒนา 
เปรียบเสมือนนํ้าชาท่ีลนถวย ไมสามารถเติมชารสเลิศลงไปไดอีกแลว สังสารวัฏฏของเขาจะ
ยืดยาวออกไปไกลอีกไกลแสนไกล ตราบใดท่ียังไมยอมรับสภาพของความเปนจริงน้ันๆ ได 
 
๒.๖ วิธีปฏิบัติเม่ือมีผูกลาวสรรเสริญ 
              พระพุทธเจาตรัสสอน ภิกษุท้ังหลาย ถึงวิธีปฏิบัติตน เมื่อมีผูกลาวสรรเสริญวา 
          ภิกษุท้ังหลาย ถึงคนพวกอื่นจะพึงกลาวยกยองเรา กลาวยกยองพระธรรมหรือกลาว 
         ยกยองพระสงฆก็ตาม พวกเธอไมควรทําความรื่นเริงดีใจหรือกระหยิ่มใจตอคนพวกน้ัน 
         ถาพวกเธอทําความรื่นเริงดีใจ หรือกระหยิ่มใจตอพวกเขา พวกเธอก็จะประสบอันตราย 
         เพราะความรื่นเริงดีใจน้ันไดเชนกัน คํายกยองน้ัน ถาเปนเรื่องจริง พวกเธอควรยืนยัน 
         ใหเขารูชัดลงไปวา ‘เรื่องน้ีเปนเรื่องจริง ถูกตอง มีอยู  และปรากฏในพวกเรา’๘๘ 
              พระพุทธเจาตรัสสอน ภิกษุท้ังหลาย ถึงวิธีปฏิบัติตน เมื่อมีผูกลาวนินทาวา 
         ภิกษุท้ังหลาย  ถึงคนพวกอื่นจะพึงกลาวติเตียนเรา กลาวติเตียนพระธรรมหรือกลาว 
         ติเตียนพระสงฆก็ตาม พวกเธอไมควรผูกอาฆาตแคนเคืองขุนใจคนพวกน้ัน  ถาพวกเธอ 
        โกรธเคืองหรือไมพอใจพวกเขา พวกเธอก็จะประสบอันตราย๘๙ เพราะความโกรธ 
         เคืองน้ันได อน่ึง พวกเธอจะรูไดหรือวาท่ีพวกเขาพูดน้ันถูกหรือผิด”กราบทูลวา“รูไมได 
         พระพุทธเจาขา” พระผูมีพระภาคตรัสวา “คําติเตียนน้ัน ถาเปนเรื่องไมจริง พวกเธอควร   
         ชี้แจงใหเห็นชัดวา ‘เรื่องน้ีเปนเรื่องไมจริง ไมถูกตอง ไมมีและไมปรากฏในพวกเรา’๙๐ 

                                                        
๘๗วิ.จู .(ไทย) ๖/๓๓-๔๕/๖๕-๘๕. 
๘๘ ที.สี. (ไทย) ๙/๕/๒-๓.  
๘๙อันตรายในที่น้ีหมายถึง  อุปสรรคตอการบรรลุธรรมช้ันสูง  (ที.สี. (ไทย) ๙/๕/๒-๓). 



 

 

๔๑ 

 พระพุทธเจาตรัสสอนภิกษุท้ังหลายไมใหเริงราดีใจไปกับผูกลาวยกยอง เมื่อไดรับ
การยกยองคําสรรเสริญ มีผูกลาวชม การยินดี ชื่อวาปติและโสมนัส ยอมเปนอันตรายได 
เพราะปติเกิดพรอมกับความโลภ ความโลภ ก็เปนเชนเดียวกับความโกรธ และหลงนั่นเอง  
เมื่อมีผูกลาวสรรเสริญ ยกยองก็ไมควรน่ิงเฉย ควรท่ีจะตอบยืนยันวา คําท่ีพวกทานพูดน้ัน เปน
คําจริงเพราะเหตุน้ี เปนความจริงเพราะเหตุน้ี แมถูกถามวา ทานไดปฐมฌาน  หรือ เปน พระ
อรหันตหรือ ควรยืนยันเฉพาะแกภิกษุท้ังหลายท่ีเปนสภาคกันเทาน้ัน ถาปฏิบัติเชนน้ีไดยอม
ละเวนจากความเปนผูปรารถนาลามก และยอมแสดงวาพระศาสนาไมวางเปลา 
 
๒.๗ สรุป 
 สรรเสริญ หมายถึง การนําเอาความคุณงามความดี หรือความสามารถดีเดนของ
บุคคลหนึ่งมาเลาใหอีกบุคคลหน่ึงฟง โดยผูน้ันอาจจะอยูในท่ีน้ันหรืออาจจะไมไดอยูในท่ีน้ัน 
ดวยสรรเสริญเปนเจตนาของผูสรรเสริญท่ีมุงประโยชน เชน มุงใหผูประพฤติตนประกอบคุณ
ความดีรูวา เปนไปเพ่ือประกาศพรรณนาคุณความดีของบุคคล ยกขึ้นมาเพ่ือเปนตัวอยางแก
ผูฟงใหเปนอุทาหรณ กลาวคือ เปนเจตนาท่ีมีประโยชน จากการพูดขอดีงามของบุคคลอื่น เมื่อ
ทราบเจตนานั้นแลว จักไดดําเนินตามเจตนาอันเปนกุศลท่ีตนมีอยูตอไป ตนจักไมเดียวดาย
แลว ดวยเหตุมีสัตบุรุษผูมองเห็นซึ่งกุศลเจตนาของตนเปนพยาน  
 องคประกอบของสรรเสริญ เกิดจาก ๓ องคประกอบ คือ บุคคลผูสรรเสริญท่ีเกิด
จากจิตคิดสรรเสริญ เปนมโนกรรม หากบุคคลมีใจอันดีงามเมื่อเขาพูด ยอมพูดเฉพาะแตวจี
สุจริต เมื่อทํายอมทํากายสุจริต และยอมทํามโนสุจริต ในกุศลกรรมบถพระพุทธองคทรงสอน 
ทรงชี้นําใหบุคคลกระทําความดี บุคคลมีจิตใจดีงามมักจะพูดดี แลวกระทําคุณความดี และ
ชี้ใหเห็นโทษของการทําความช่ัว หากบุคคลมีใจชั่วก็มักจะพูดชั่ว แลวกระทําชั่ว เจตนาเปน
สําคัญในบุคคลผูกลาวสรรเสริญ มิใชการสรรเสริญ หรือคําสรรเสริญน้ันเปนความดีหรือความ
ชั่ว 
 บุคคลผูไดรับการสรรเสริญ เมื่อไดรับการสรรเสริญแลวประคองจิตไวดวยเจตนา
อันดี ในกรณีของเจตนา การกระทําและผลแหงการกระทําน้ันดี ยอมมีผลดี ดังในเรื่องโลก
ธรรม ๘ ปุถุชนผูไดรับอิฏฐารมณ คือ ไดรับสรรเสริญ เปนสิ่งท่ีนาปรารถนา นายินดี บางคน
เมื่อไดรับการสรรเสริญเปนลาภสักการะแลวไมสามารถควบคุมจิตใจของตนเองใหเปนปกติ
                                                                                                                                                               

๙๐ที.สี. (ไทย) ๙/๖/๓.   



 

 

๔๒ 

ไวได อาทิ พระเทวทัตท่ีถูกลาภสักการะ ยศ สรรเสริญ สุข ท่ีไดรับจากมหาชน และไดรับจาก
พระเจาอชาตศัตรู โดยไมเขาใจสภาพตามความเปนจริง เปนธรรมดาของโลก มีความ
ปรารถนาอันลามก หวังจะเปนพระศาสดาปกครองพระภิกษุท้ังหลายแทนพระพุทธเจา 
ตรงกันขามกับพระปุณณมันตานีบุตรท่ีทานเปนผูมักนอย เปนผูสันโดษ เปนผูสงัด เปนผูไม
คลุกคลี ปรารภความเพียร เปนผูสมบูรณดวยศีล สมาธิ ปญญา ทานจึงสามารถประคองจิตของ
ตนมิใหไหลไปตามกระแสแหงการสรรเสริญ 
 สวนบุคคลผูฟงเขาสรรเสริญบุคคลอื่นแลว คลอยตามความน้ัน ท้ังๆ ท่ีรับรู ยังไม
ครบถวน ไมพิจารณาวาเปนเรื่องจริง หรือเท็จ พระพุทธองคตรัสถึงสาเหตุท่ีทําใหบุคคล
สรรเสริญพระองคใน ๒ เรื่องใหภิกษุสงฆฟงวา มาจากประการแรก พระพุทธองคทรงเวน
จากศีล ๓ ขั้น (จูฬศีล มัชฌิมศีล มหาศีล)  
 ประโยชนจากการสรรเสริญ นําไปสูการพัฒนาตน พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม
ของสัตบุรุษ เปรียบเทียบกับอสัตบุรุษโดยทรงยกคุณสมบัติขึ้นเปรียบเทียบ การสรรเสริญ 
นําไปสูการแกปญหาซึ่งเปนเรื่องธรรมดาของโลก เราจะหลีกหนีไปไมพน เรื่องสรรเสริญกับ
นินทาน้ีมีมานานแลวไมใชเพ่ิงเกิดขึ้นหรือมีขึ้นในปจจุบัน การสรรเสริญของคนพาลไมเปนผล 
ไมควรยึดถือ บัณฑิตท้ังหลายใครครวญแลว ทราบชัดแลว ยอมสรรเสริญบุคคล โดยเฉพาะ
ภิกษุ เพราะความท่ีทานเปนผูเครงในสิกขาบท ประกอบดวยปญญา รุงเรืองในธรรมอันเปน
โลกิยะและโลกุตระ และดวยปาริสุทธิศีล ๔ ผูเปนบัณฑิตยอมชมเชย สรรเสริญภิกษุน้ัน  
 การสรรเสริญเปนแรงกระตุนใหทําความดี ในกุศลกรรมบถ ทางแหงกรรมดี อัน
เปนเหตุนําพาบุญกุศลใหเจริญย่ิงๆ ขึ้นไป นําไปสูสุคติ ซึ่งตรงกันขามอกุศลกรรมบถ 
 โทษจากการสรรเสริญในครั้งพุทธกาลน้ัน เปนเหตุทําใหเกิดมิจฉาทิฏฐิ ทําใหเกิด
ความอิจฉา นินทา ติเตียนผูอื่นทําใหเกิดเปนเรื่องเสียหายท่ีไมสมควร และทําใหเกิดตัณหา 
ความทะยานอยาก พระพุทธเจาตรัสวา  ภิกษุพาลยอมปรารถนาการสรรเสริญ ความยกยองอัน
ไมมีในตน 



 
บทที่ ๓ 

บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 

 สังคมสงฆในครั้งพุทธกาลเปนสังคมท่ีมีพระพุทธเจาทรงต้ังขึ้นเปนแบบอยางของ
ผูประพฤติธรรม พระพุทธองคตรัสวา ผูมาจากวรรณะตางๆ เมื่อประพฤติปฏิบัติในธรรมสามารถ
บรรลุไดทุกคน ทรงเปรียบพระวินัยเหมือนมหาสมุทรเปนท่ีรองรับแมนํ้าสายตางๆ เมื่อมีพุทธ
บริษัทจํานวนมากขึ้น คําสั่งสอนของพระพุทธองคก็ยอมแพรหลายออกไปท้ังบรรพชิตและ
คฤหัสถก็เพ่ิมมากขึ้นไปดวยเชนเดียวกัน๑ 

 
๓.๑  การสรรเสริญในพระพุทธศาสนา 
 ตลอดระยะเวลาแหงพระชนมชีพของพระพุทธเจาท่ีไดทรงประกาศคําสอน มี
บุคคลทุกเพศ ทุกวัย ทุกวรรณะ อุทิศตนมาสูพระธรรมวินัยท่ีเปนสายกลาง เมื่อปฏิบัติแลวยอม
ไดผลไมจํากัดเวลา ผูท่ีเขาสูธรรมวินัย เรียกวาพุทธบริษัท มี ๔ ประเภท ไดแกภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา ทานเหลาน้ีมีบทบาทที่สําคัญในการประกาศพระพุทธศาสนา พระพุทธองค
ทรงฝากพระธรรมวินัยไวกับบริษัท ๔ ดังมีพระพุทธดํารัสวา เมื่อตถาคตปรินิพพาน ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อบุาสิกา ในธรรมวินัยยังมีความเคารพ ยําเกรงในพระศาสดา.ในพระธรรม.ใน
พระสงฆ.ในสิกขา.ในกันและกัน น้ีแลเปนเหตุเปนปจจัยใหสัทธรรมต้ังมั่นอยูนาน๒ 
 บริษัท ๔ ดังกลาวโดยเพศมี ๒ ไดแก ภิกษุกับอุบาสก เปนฝายบุรุษ ภิกษุณีกับ
อุบาสิกา เปนฝายสตรี กลาวโดยสถานะทางสังคมมี ๒ ไดแก ฝายบรรพชิต คือนักบวช ไดแก
ภิกษุ และฝายคฤหัสถ คือผูครองเรือน ไดแก อุบาสกและอุบาสิกา พระพุทธเจาซึ่งเปนสังฆบิดร 
ทรงเปนประธานฝายภิกษุ ซึ่งเปนสังคมท่ีพระพุทธองคทรงจัดต้ังขึ้นเพ่ือรับบุคคลทุกหมูเหลา 
เขามาประพฤติปฏิบัติธรรม ในการประพฤติปฏิบัติของพุทธบริษัท ไมทรงใหความสําคัญตอ
ฝายหน่ึงฝายเดียว ทรงเปนวิภัชชวาที คือ ตรัสแยกแยะ ไมทรงสรรเสริญความปฏิบัติผิดของ

                                                        
๑ พระมหาสังเวย ธมฺมเนติโก (เนตรนิมิต), ภิกษุณีกับการบรรลุพระอรหัตผลล, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพประดิพัทธ, ๒๕๓๗), หนา ๓. 
๒ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๑/๒๓๓. 



 ๔๔ 

บุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ หากปฏิบัติชอบแลวยอมยังกุศลธรรมท่ีนํา
ออกจากทุกขใหสําเร็จได เพราะการปฏิบัติชอบเปนเหตุ๓ ในดานท่ีตองพ่ึงพาอาศัยกัน ตรัสวา 
              คฤหัสถและบรรพชิต ตองพ่ึงพากันทางอามิสและธรรม พราหมณและคฤหบดี 
         เปนผูมีอุปการะมากแกเธอ บํารุงเธอดวยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัย 
         เภสัชบริขาร แมเธอท้ังหลายก็จงเปนผูมีอุปการะมาก (ตอบแทน) แกพราหมณและ 
         คฤหบดีเหลาน้ัน เธอจงแสดงธรรมอันงามเบ้ืองตน ทามกลางและเบ้ืองปลาย ประกาศ 
         พรหมจรรยพรอมท้ังความหมายและอักขรวิธี อันบริสทุธิ์และบริบูรณทุกประการ 
         แกพราหมณและคฤหบดีเหลาน้ัน๔ 
 พระพุทธเจาทรงยกยองสรรเสริญพุทธบริษัท ๔ ประเภท ไดแกภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา เพ่ือเปนแบบอยางของอนุชน ดังพุทธพจนท่ีวา 
             สารีบุตร และโมคคัลลานะเปนตราชู เปนมาตรฐานของภิกษุ ผูเปนสาวกของเรา 
         เขมา และอุบลวรรณา เปนตราชู เปนมาตรฐานของภิกษุณี ผูเปนสาวิกาของเรา 
         จิตตคฤหบดี และหัตถกอุบาสก ชาวเมืองอาฬวี เปนตราชู เปนมาตรฐานของอุบาสก 
         ผูเปนสาวกของเรา.อุบาสิกาขุชชุตตราและเวฬุกัณฏกีนันทมารดา เปนตราชูเปนมาตรฐาน 
          ของอุบาสิกาผูเปนสาวิกาของเรา๕ 
 พระพุทธเจาตรัสวา คนพาลผูเปนอสัตบุรุษ ประกอบดวยธรรม ๒ ประการคือ 
 ๑. ไมพิจารณา ไมไตรตรอง พูดสรรเสริญคนท่ีควรติเตียน 
 ๒.ไมพิจารณา ไมไตรตรอง พูดติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ 
 สวนบัณฑิตผูเฉียบแหลมเปนสัตบุรุษ ประกอบดวยธรรม ๒ ประการ คือ 
 ๑. พิจารณา ไตรตรองแลว พูดติเตียนคนท่ีควรติเตียน 
 ๒.พิจารณา ไตรตรองแลว พูดสรรเสริญคนท่ีควรสรรเสริญ๖ 
 ดังน้ันการสรรเสริญในพระพุทธศาสนาน้ัน พระพุทธองคทรงสรรเสริญในพุทธ
บริษัท ๔ ท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ หรือของบุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ 

                                                        
๓ ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๔๓๖/๔๕๔. 
๔ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๓๒๕-๓๒๖. 
๕ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๗๒-๑๗๓/๒๒๔-๒๒๕, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๓๑-๑๓๔/๑๑๘. 
๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๓๕/๑๑๗.  



 ๔๕ 

หากปฏิบัติดีปฏิบัติชอบแลว ยอมยังกุศลธรรมท่ีนําออกจากทุกขใหสําเร็จได ในดานท่ีตอง
พ่ึงพาอาศัยกันน้ัน คฤหัสถและบรรพชิต ตองพ่ึงพากันทางอามิสและธรรม 
 
๓.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสมัยพุทธกาล 
 พระพุทธเจาไดทรงปกครองพระสงฆสาวกดวยวิถีแหงพุทธ เพ่ือใหไปแนะนํา
ประชาชนชาวชมพูทวีป โดยไมยึดถือวรรณะแบบสังคมชมพูทวีปด้ังเดิม ดังพระพุทธดํารัส
กอนท่ีจะสงพระสาวกชุดแรกออกไปประกาศพระศาสนาวา 
 “จรถ  ภิกฺขเว  จาริกํ  พหุชนหิตาย  พหุชนสุขาย  โลกานุกมฺปายฯ”  
 แปลวา ภิกษุท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงจาริกไป เพ่ือประโยชนเก้ือกูลแกพหูชน เพ่ือ
ความสุขแกพหูชน เพ่ืออนุเคราะหชาวโลกฯ 
 โดยพระพุทธองคทรงยกยองผูท่ีควรยกยอง ปองปรามผูท่ีควรปองปราม ดังจะเห็น
ไดจากทรงยกยองพระสารีบุตรและพระมหาโมคคัลลานะเปนพระอัครสาวก ฝายซายและฝาย
ขวา และทรงต้ังพระเถระท้ังหลายไวในฐานะเอตทัคคะ กลาวคือ ทรงยกยองพระพุทธสาวกวา
มีความเปนเลิศในดานตางๆ มีท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ เพ่ือใหเปนกําลังในการชวยเผยแผ
พระพุทธศาสนา ดวยวิธีการแสดงปาฏิหาริย ๓ ประการ๗  ไดแก 
 ๑.  อิทธิปาฏิหาริย (แสดงฤทธิ์)  
 ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย (การทายใจ) 
 ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย (การสอนใหเห็นจริง) ๘ 
 พระพุทธองคจึงทรงประกาศต้ังไวในตําแหนงเอตทัคคะแก ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา เปนผลใหการเผยแผพระศาสนาเปนไปไดอยางกวางขวาง 
 ๓.๒.๑ เอตทัคคะ 
 เอตทัคคะ (อานวา เอตะ ทัคคะ) แปลวา ผูเปนเลิศในทางน้ัน หมายความวาเปนผู
ยอดเย่ียมในทางใดทางหน่ึงเปนพิเศษสูงกวาผูอื่น เปนตําแหนงพิเศษท่ีพระพุทธเจาทรงยกยอง
พระสาวกผูมีความเปนเลิศ โดยทรงพิจารณาถึงคุณธรรมหรือความรูความสามารถเฉพาะตัวท่ี

                                                        
๗ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๘๗/๖๑๐. 
๘จําเนียร ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก ประวัติพระอัจฉริยะมหาเถระเม่ือคร้ังพุทธกาล เลม ๑, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒). 



 ๔๖ 

ยอดเย่ียมกวาสาวกองคอื่นๆ เชน ทรงยกยองพระสารีบุตรใหเปนเอตทัคคะทางดานผูมีปญญา 
ทรงยกยองพระมหาโมคคัลลานะใหเปนเอตทัคคะทางดานผูมีฤทธิ์๙  
 ตําแหนงเอตทัคคะน้ี ยอมไดโดยเหตุ ๔ ประการ คือ 
 ๑. โดยเหตุเกิดเรื่อง (อัตถุปปตติโต) คือ ไดแสดงความสามารถออกมาใหปรากฏ
โดยสอดคลองในเหตุการณหรือสถานการณน้ันๆ ท่ีเกิดขึ้น 
  ๒.โดยการมากอน (อาคมันโต) คือไดสรางบุญสะสมในดานน้ันมาต้ังแตอดีตชาติ
พรอมท้ังไดต้ังจิตปรารถนา เพ่ือบรรลุไดตําแหนงเอตทัคคะน้ีดวย 
  ๓. โดยเปนผูช่ําชองชํานาญ (จิณณวสิโต) คือไดเปนผูมีความเชี่ยวชาญเฉพาะเร่ือง
น้ันๆ เปนพิเศษ 
  ๔. โดยเปนผูย่ิงดวยคุณ (คุณาติเรกโต) คือมีความสามารถในเร่ืองท่ีทําใหไดรับ
ตําแหนงเอตทัคคะเหนือกวาผูอื่นท่ีมีความสามารถอยางเดียวกัน 
 เอตทัคคะบริษัท ๔ ผูเปนเลิศในดานตางๆ คือ ภิกษุเอตทัคคะ ภิกษุณีเอตทัคคะ 
อุบาสกเอตทัคคะ และอุบาสิกาเอตทัคคะนั้น พระเถระบางรูปไดตําแหนงเอตทัคคะดวยเหตุ
อยางเดียว บางรูปไดดวยเหตุ ๒ อยาง บางรูปไดดวยเหตุ ๓ อยาง บางรูปไดดวยเหตุ ๔ อยาง
เหมือนทานพระสารีบุตรเถระ และพระมหาโมคคัลลานเถระเปนตน๑๐  
             พระพุทธเจาผูแกลวกลา ทรงแสดงธรรมท่ีประเสริฐ ทรงชวยมนุษยและเทวดาใหขาม 
       (สงสารวัฏ) ทรงประกาศธรรมจักรในทามกลางบริษัท ตรัสสรรเสริญคุณเปนอันมาก 
       แลวต้ังพระสาวกผูเลิศกวาภิกษุผูมีปฏิภาณ ท่ีชาวโลกยกยองวาเปนคนดีน้ันไวในตําแหนง 
       เอตทัคคะ๑๑  
 ๓.๒.๒ ภิกษุเอตทัคคะ  ๔๑ รูป 
 พระเถระผูเปนเอตทัคคะ พระเถระ๑๒แปลวา พระผูใหญท่ีเปนเพศชาย ตามพระวินัย 
กําหนดวามีพรรษาต้ังแต ๑๐ พรรษาขึ้นไป ไดแก 
 ๑) พระอัญญาโกณฑัญญเถระ เอตทัคคะดานรัตตัญู  

                                                        
๙ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, 

หนา ๑๔๒๑. 
๑๐ ดูรายละเอียดใน องฺ. เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๘๙/๒๕. 
๑๑ ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๐๔/๓๐๓. 
๑๒ ในที่น้ีหมายถึงพระเถระผูเปนพระเอตทัคคะจํานวน ๔๑ รูป, (ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/-/[๕๓]).  



 ๔๗ 

 พระเถระเปนพระมหาสาวกผูเปนปฐมสาวกของพระพุทธเจาเปนรูปแรกในคณะ
พระปญจวัคคีย เปนบุตรพราหมณมหาศาล เกิดท่ีหมูบานโทณวัตถุ ไมไกลจากกรุงกบิลพัสดุ 
เดิมชื่อโกณฑัญญะ เปนพราหมณหนุมท่ีสุดในบรรดาพราหมณ ๘ คน ผูทํานายลักษณะของ
พระสิทธัตถกุมาร เปนผูเดียวท่ีทํานายวาพระกุมารจะทรงออกบรรพชา ไดตรัสรูเปนพระ
สัมมาสัมพุทธเจาอยางแนนอน มีคติเปนอยางเดียว ตอมาทานออกบวชตามเสด็จพระสิทธัตถะ 
ขณะบําเพ็ญทุกรกิริยาเปนหัวหนาพระปญจวัคคีย นําคณะหลีกหนีไปเมื่อพระมหาบุรุษเลิก
บําเพ็ญทุกรกิริยากลับเสวยพระกระยาหาร ตอมาเมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลวเสด็จไปโปรด 
ทานสดับปฐมเทศนาธัมมจักรกัปปวัตนสูตรแลวไดดวงตาเห็นธรรม ขอบรรพชาอุปสมบท
เปนปฐมสาวกของพระพุทธเจา โกณฑัญญะจึงไดชื่ออัญญาโกณฑัญญะ เพราะเมื่อฟงปฐม-
เทศนาของพระพุทธเจาและไดธรรมจักษุ พระพุทธเจาทรงเปลงอุทานวา  
 “อฺญาสิ วต โภ โกณฺฑฺโญ ๆ” แปลวา โกณฑัญญะไดรูแลวหนอๆ  
 คําวา อัญญา จึงไดมารวมในชื่อของทาน ตอมาทานไดฟงอนัตตลักขณสูตร ไดรับ
การยกยองใหเปนเอตทัคคะทางรัตตัญู (รูราตรีนาน คือบวชนาน รูเห็นเหตุการณมากมาแตตน) 
ทานทูลลาพระพุทธเจาไปอยูท่ีฝงมันทากินี ในปาฉัททันตวัน แดนหิมพานต อยู ณ ท่ีน้ัน ๑๒ ป 
จึงปรินิพพานกอนพุทธปรินิพพาน๑๓ 
 ๒) พระอุรุเวลกัสสปเถระ เอตทัคคะดานมีบริวารมาก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงท่ีเคยเปนนักบวชประเภทชฎิล นับถือลัทธิ
บูชาไฟ ถือตัววาเปนพระอรหันต สรางอาศรมสั่งสอนลัทธิของตนอยูใกลฝงแมนํ้าเนรัญชรา 
ตําบลอุรุเวลา เพราะเปนชาวกัสสปโคตรและอยู ณ ตําบลอุรุเวลา จึงไดชื่อวา อุรุเวลกัสสปะ 
ทานเปนคณาจารยใหญ ท่ีชาวราชคฤหนับถือมาก มีนองชายสองคน คนหน่ึงชื่อนทีกัสสป อีก
คนหน่ึงชื่อคยากัสสป ลวนเปนหัวหนาชฎิลต้ังอาศรมอยูถัดกันไปบนฝงแมนํ้าเนรัญชรา ไม
หางไกลจากอาศรมของพ่ีชายใหญ ตอมาพระพุทธเจาไดเสด็จมาทรมานอุรุเวลกัสสปะดวย
อิทธิปาฏิหาริยตางๆ จนชฎิลใหญคลายพยศ ยอมมอบตัวเปนพุทธสาวกขอบรรพชา ทําให
ชฎิลผูนองท้ังสองพรอมดวยบริวารออกบวชตามดวยท้ังหมด ครั้นบวชแลวไดฟงพระธรรม
เทศนาอาทิตตปริยายสูตรจากพระพุทธเจาจึงไดสําเร็จพระอรหันต ท้ังสามพ่ีนองพรอมดวย

                                                        
๑๓ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๙๖-๖๑๒/๙๑-๙๓/, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๙,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,  ๒๕๔๓), หนา ๓๙๖-๓๙๗.. 



 ๔๘ 

บริวารท้ังหมดรวมหน่ึงพันองค พระอุรุเวลกัสสปะไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคคะทางมี
บริษัทย่ิงใหญ คือ มีบริวารมาก๑๔ 
 ๓) พระสารีบุตรเถระ เอตทัคคะดานเลิศดวยปญญา 
 พระเถระเปนพระอัครสาวกเบ้ืองขวาของพระพุทธเจา เกิดท่ีหมูบานนาลกะ (บาง
แหงเรียกนาลันทะ) ไมไกลจากเมืองราชคฤห เปนบุตรแหงตระกูลหัวหนาหมูบานน้ัน บิดาชื่อ
วังคันตพราหมณ มารดาช่ือสารี จึงไดนามวาสารีบุตร เมื่อเยาววัยเรียกวาอุปติสสะ มีเพ่ือน
สนิทชื่อ โกลิตะ ซึ่งตอมาคือพระมหาโมคคัลลานะ มีนองชาย ๓ คน ชื่อ จุนทะ อุปเสนะ 
และเรวตะ นองหญิง ๓ คน ชื่อจาลา อุปจาลา และสีสุปจาลา ซึ่งตอมาไดบวชในพระธรรม
วินัยท้ังหมด เมื่ออุปติสสะและโกลิตะจะบวชน้ัน ท้ังสองคนไปเท่ียวดูมหรสพท่ียอดเขา
ดวยกัน คราวหน่ึงไปดูแลวเกิดสลดใจ คิดจะออกแสวงหาโมกขธรรม และตอมาไดไปบวชอยู
ในสํานักของสัญชัยปริพาชก แตก็ไมบรรลุจุดมุงหมาย วันหน่ึงอุปติสสปริพาชกพบกับ
พระอัสสชิเถระขณะทานบิณฑบาต เกิดความเลื่อมใสติดตามไปเพ่ือสนทนา และขอถามหลัก
คําสอน ไดฟงความยอเพียงคาถาเดียวก็ไดดวงตาเห็นธรรม กลับไปบอกขาวแกโกลิตะแลวพา
กันไปเฝาพระพุทธเจา มีปริพาชกท่ีเปนศิษยตามไปดวยถึง ๒๕๐ คน โดยไดรับเอหิภิกขุ
อุปสมบทท้ังหมดท่ีงเวฬุวัน เมื่อบวชแลวได ๑๕ วัน พระสารีบุตรไดฟงพระธรรมเทศนา
เวทนาปริคคหสูตร ซึ่งพระพุทธเจาทรงแสดงแกทีฆนขปริพาชก ณ ถ้ําสุกรขาตา เขาคิชฌกูฏ 
จึงไดบรรลุพระอรหันต ไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคคะทางมีปญญามากและเปนอัครสาวก
ฝายขวา เปนกําลังสําคัญในการประกาศพระศาสนา และไดรับการยกยองใหเปนพระธรรม
เสนาบดี คําสอนของทานปรากฏอยูในพระไตรปฎกเปนอันมาก เชน สังคีติสูตรและทสุตตร
สูตร ท่ีเปนแบบอยางแหงการสังคายนา ทานปรินิพพานกอนพระพุทธเจาไมก่ีเดือน เมื่อจวน
จะปรินิพพาน ทานเดินทางไปโปรดมารดาของทานซึ่งยังเปนมิจฉาทิฏฐิใหมารดาไดเปนพระ
โสดาบันแลว จึงปรินิพพานท่ีบานเกิด ดวยปกขันทิกาพาธ หลังจากปลงศพแลวพระจุนทะ
นองชายของทานนําอัฐิธาตุไปถวายพระพุทธเจา พระพุทธองคตรัสใหกอสถูปบรรจุอัฐิธาตุ
ของทานไว ณ พระเชตวัน เมืองสาวัตถี (อรรถกถาวา ทานปรินิพพานในวันเพ็ญเดือน ๑๒ จึง
เทากับ ๖ เดือน กอนพุทธปรินิพพาน)๑๕ 

                                                        
๑๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๕๑-๓๙๕/๒๗๒-๒๗๘, เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๕-๔๓๖. 
๑๕ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๔๑-๓๗๔/๒๖-๕๘, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๓๖-๓๓๗. 



 ๔๙ 

 
 ๔) พระมหาโมคคัลลานเถระ เอตทัคคะดานมีฤทธิ์ 
 พระเถระเปนพระอัครสาวกเบ้ืองซายของพระพุทธเจา เกิดท่ีหมูบานโกลิตคาม ไม
ไกลจากเมืองราชคฤห เปนบุตรของพราหณนายบานแหงน้ัน มารดาช่ือนางโมคคัลลีพราหมณี 
เดิมชื่อโกลิตะ ตามชื่อหมูบานซึ่งบิดาของตนเปนใหญ ตอมาเรียกโมคคัลลานะ เพราะเปนบุตร
ของนางพราหมณีโมคคัลลี ไดเปนสหายกับอุปติสสะ (คือพระสารีบุตร) มาแตเด็ก ตอมาท้ังสอง
ไดออกบวชเปนปริพาชกในสํานักของสัญชัยปริพาชก จนกระท่ังอุปติสสะไดพบพระอัสสชิ 
สหายท้ังสองจึงไดมาเฝาพระพุทธเจา และขอบวชในพระธรรมวินัย เมื่อบวชแลวได ๗ วัน โกลิตะ 
ซึ่งบัดน้ีเรียกวามหาโมคคัลลานะจึงไดบรรลุพระอรหัตผล ไดรับการยกยองใหเปนเอตทัคคะทาง
มีฤทธิ์มาก ในตอนปลายพุทธกาลทานถูกพวกโจรซ่ึงไดรับจางจากพวกเดียรถียลอบสังหารดวย
การทุบตีจนรางแหลก พระพุทธเจาโปรดใหกอสถูปบรรจุอัฐิธาตุของทานไว ณ พระเชตวันวิหาร
คูกับสถูปพระสารีบุตร๑๖ 
 ๕) พระปุณณมันตานีบุตรเถระ เอตทัคคะดานธรรมกถึก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง ไดชื่อน้ีเพราะเดิมชื่อปุณณะ เปนบุตรของ
นางมันตานี ทานเกิดในตระกูลพราหมณมหาศาลในหมูบานพราหมณชื่อโทณวัตถุ ไมไกล
จากเมืองกบิลพัสดุ เปนหลานของพระอัญญาโกณฑัญญะ ไดบรรพชาเม่ือพระเถระผูเปนลุง
เดินทางมาเมืองกบิลพัสดุ บวชแลวไมนานจึงบรรลุพระอรหัตผล เปนผูปฏิบัติตนตามหลักกถา
วัตถุ ๑๐ และสอนศิษยของตนใหปฏิบัติเชนน้ันดวย ทานไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในบรรดา
พระธรรมกถึก หลักธรรมเร่ืองวิสุทธิ ๗ ก็เปนภาษิตของทาน๑๗ 
 ๖) พระกาฬุทายีเถระ เอตทัคคะดานนําตระกูลใหเลื่อมใส 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหนึ่ง เดิมชื่อ กาฬุทายี เปนอํามาตยของพระเจา
สุทโธทนะ เปนสหชาติและเปนพระสหายสนิทของพระโพธิสัตวเมื่อครั้งยังทรงพระเยาว เมื่อพระ
เจาสุทโธทนะสงไปทูลเชิญพระพุทธเจาเพ่ือเสด็จมากรุงกบิลพัสดุ กาฬุทายีไดไปเฝาพระพุทธเจา
ท่ีกรุงราชคฤหไดฟงพระธรรมเทศนา จึงไดบรรลุพระอรหัตผล อุปสมบทเปนภิกษุแลว ทูลเชิญ

                                                        
๑๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๗๕-๓๙๗/๕๙-๖๑,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๒. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๓๔-๔๔๐/๖๗-๖๘,  พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๗๔. 



 ๕๐ 

พระพุทธเจาพรอมดวยภิกษุสงฆเสด็จสูกรุงกบิลพัสดุ จึงไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในดานนํา
ตระกูลใหเลื่อมใส๑๘ 
 ๗) พระนันทเถระ เอตทัคคะดานสํารวมอินทรีย ๖ 
 พระนันทเถระเปนพระอนุชาของพระพุทธเจาแตตางมารดา คือประสูติจากพระ
นางมหาปชาโคตมี ไดออกบวชในวันมงคลสมรสกับนางชนปทกัลยาณี เบ้ืองแรกประพฤติ
พรหมจรรยอยูดวยความจําใจ แตตอมาพระพุทธเจาทรงสอนดวยอุบาย จนพระนันทะเปลี่ยน
ใจมาต้ังใจปฏิบัติธรรม และในท่ีสุดจึงไดบรรลุพระอรหัตผล ไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในใน
บรรดาภิกษุผูสํารวมอินทรีย พระนันทะมีรูปพรรณสัณฐานคลายพระพุทธเจา แตตํ่ากวา
พระพุทธเจา ๔ น้ิว๑๙ 
 ๘) พระราหุลเถระ เอตทัคคะดานใครในการศึกษา 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนโอรสของเจาชายสิทธัตถะ เมื่อท่ีคราว
พระพุทธเจาเสด็จกรุงกบิลพัสดุ ไดเขาเฝาทูลขอทายาทสมบัติตามคําแนะนําของพระมารดา 
พระพุทธเจาจะประทานอริยทรัพย จึงใหพระสารีบุตรบวชเปนสามเณรองคแรกในพระพุทธศาสนา 
ตอมาไดอุปสมบทเปนภิกษุ ไดรับยกยองเปนเอตทัคคะในทางเปนผูใครตอการศึกษา อรรถ
กถาอธิบายวาพระราหุลปรินิพพานในสวรรคชั้นดาวดึงสกอนพุทธปรินิพพานและกอนการ
ปรินิพพานของพระสารีบุตร๒๐ 
  ๙) พระอุบาลีเถระ เอตทัคคะดานทรงพระวินัย 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนกัลบกของเจาศากยะ ไดออกบวชท่ี
อนุปยอัมพวัน พรอมกับพระอานนท และพระอนุรุทธะ มีอุปชฌายชื่อพระกัปปตกะ ครั้นบวช
แลวเรียนกรรมฐานจะไปอยูปา พระพุทธเจาไมทรงอนุญาต ทานจึงเลาเรียนและเจริญวิปสสนา
ไมชาก็สําเร็จพระอรหัตผล เปนผูมีความรูความเขาใจเชี่ยวชาญในพระวินัยมาก ไดรับยกยอง
เปนเอตทัคคะในทางภิกษุผูทรงพระวินัย (วินัยธร) พระอุบาลีเปนกําลังสําคัญในคราวปฐม
สังคายนา คือ เปนผูวิสชันาพระวินัย๒๑ 
 

                                                        
๑๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๘-๖๓/๑๕๖-๑๕๘,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗. 
๑๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๗-๓๔/๑๐๖-๑๐๗. 
๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๘-๘๕/๑๑๒-๑๑๔. 
๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๔๑-๕๙๕/๖๘-๙๑. 



 ๕๑ 

 ๑๐) พระภัททิยเถระ (ศากยราช) เอตทัคคะดานเกิดในตระกูลสูง 
 พระเถระ เปนพระมหาสาวกองคหนึ่ง ที่เปนกษัตริยศากยวงศ เปนโอรสของ 
พระนางกาฬิโคธา ซึ่งเปนเจาหญิงสากิยาราชเทวี สละราชสมบัติท่ีมาถึงตามวาระแลวออก
บวชพรอมกับพระอนุรุทธะทานบวชไดไมนาน บําเพ็ญวิปสสนาจนไดบรรลุอภิญญา ๖ 
สมาทานธุดงค ๑๓ ประการ ไดบรรลุอรหัตผล เปนพระมหาสาวกองคหน่ึงใน ๘๐ องค๒๒ 
 ๑๑) พระอนุรุทธเถระ เอตทัคคะดานมีทิพยจักษุญาณ  
 พระอนุรุทธเถระเปนเจาชายในศากยวงศ เปนพระโอรสของพระเจาอมิโตทนะ และ
เปนพระอนุชาของเจามหานามะ ภายหลังออกบวชพรอมกับเจาชายอานนท เรียนกรรมฐานใน
สํานักของพระสารีบุตร ไดบรรลุอรหัตผลท่ีปาปาจีนวังสทายวัน ในแควนเจตี ไดรับการยกยองวา
เปนเอตทัคคะในทางทิพยจักษุญาณ๒๓ 
 ๑๒) พระอานนทเถระ เอตทัคคะดานพหูสูต มีสติ มีคติ มีธิติ และพุทธอุปฏฐาก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง ท่ีเปนเจาชายในศากยวงศ เปนพระโอรสของ
พระเจาสุกโกทนะ ซึ่งเปนพระเจาอาของเจาชายสิทธัตถะ ทานออกบวชในพระพุทธศาสนาพรอม
กับเจาชายอนุรุทธะและอุบาลีอนุชาของเจามหานามะ และไดรับเลือกเปนพุทธอุปฐาก ไดรับการ
ยกยองวาเปนเอตทัคคะในหลายดาน คือเปนพหูสูต มีสติ มีคติ มีธิติ และเปนอุปฏฐากไดบรรลุ
อรหัตผลหลังจากพุทธปรินิพพานแลว ๓ เดือน เปนกําลังสําคัญในคราวปฐมสังคายนา คือ เปนผู
วิสัชนาพระสูตรและพระอภิธรรม ทานมีอายุ ๑๒๐ ป จึงปรินิพพานในอากาศ เหนือแมนํ้า
โรหิณี ซึ่งเปนเสนก้ันแดนระหวางแควนของพระญาติสองฝาย คือ ศากยะและโกลิยะ๒๔  
 ๑๓) พระโมฆราชเถระ เอตทัคคะดานทรงจีวรเศราหมอง 
 โมฆราชมาณพทานเปนศิษยคนหน่ึงในจํานวน ๑๖ คน ของพราหมณพาวรี ท่ีไป
ทูลถามปญหากับพระพุทธเจาท่ีปาสาณเจดีย ไดบรรลุพระอรหัตผลแลวอุปสมบทเปนพระ
มหาสาวกองคหน่ึง ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางทรงจีวรเศราหมอง๒๕ 
 
 

                                                        
๒๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๒๐/๒๐๖. 
๒๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๔๓๑-๔๓๓/๖๕-๖๖. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๔๔-๖๖๓/๙๘-๑๐๐ . 
๒๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๔-๘๓/๑๕๘-๑๖๐. 



 ๕๒ 

 ๑๔) พระปณโฑลภารทวาชเถระ เอตทัคคะดานบันลือสีหนาท 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรพราหมณมหาศาลภารทวาชโคตร 
ในพระนครราชคฤห เรียนจบไตรเพท ออกบวชในพระพุทธศาสนา ไดบรรลุพระอรหัตผล 
เปนผูบริบูรณดวยสติ สมาธิ ปญญา มักเปลงวาจาวา “ผูใดมีความสงสัยเรื่องมรรคก็ดี ผลก็ดี 
ขอผูน้ันจงถามขาพเจาเถิด” ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางบันลือสีหนาท๒๖ 
 ๑๕) พระมหากัจจายนเถระ เอตทัคคะดานอธิบายเน้ือความยอใหพิสดาร 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในกัจจายนโคตรท่ีนครอุชเชนี เปนบุตร
ปุโรหิตแหงแควนอวันตี เรียนจบไตรเพทแลว ไดเปนปุโรหิตแทนบิดา พระเจาจัณฑปชโชติ
ตรัสสั่งใหนําพระพุทธเจาเสด็จมาสูกรุงอุชเชนี จึงเดินทางไปเฝาพระพุทธเจา ไดฟงพระธรรม
เทศนาแลว บรรลุพระอรหัตผลจึงออกบวช ไดอัญเชิญเสด็จพระพุทธเจาสูแควนอวันตี พระ
พุทธองคตรัสสั่งใหทานเดินทางไปเอง ทานเดินทางไปกรุงอุชเชนี ประกาศธรรมยังพระเจา
จัณฑปชโชติและชาวเมืองท้ังหมดใหเลื่อมใสในพระศาสนาแลวจึงกลับมาเฝาพระพุทธเจา 
ทานมีรูปรางสวยงาม ผิวพรรณดังทองคํา บุตรเศรษฐีคนหน่ึงชื่อโสเรยยะเห็นแลวเกิดมีอกุศล
จิตตอทานวาใหไดอยางทานเปนภรรยา หรือใหภรรยาตนมีผิวพรรณงามอยางทาน อกุศลจิต
น้ัน เพศของโสเรยยะกลายเปนหญิง นางสาวโสเรยยะไดแตงงานและมีบุตร ตอมาไดพบและ
ขอขมาตอทาน เพศจึงกลับเปนชายตามเดิม โสเรยยะขอบวชในสํานักของทานไดบรรลุธรรม
เปนพระอรหันตองคหน่ึง ๒๗ 
 ๑๖) พระสีวลีเถระ  เอตทัคคะดานมีลาภมาก 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนพระโอรสของพระนางสุปปวาสา ซึ่ง
เปนพระราชธิดาของพระเจากรุงโกลิยะ ปรากฏวาต้ังแตทานปฏิสนธิในครรภเกิดลาภสักการะ
แกพระมารดาเปนอันมาก ตามตํานานวาอยูในครรภถึง ๗ ป พระมารดาเจ็บพระครรภถึง ๗ 
วัน ครั้นประสูติแลวก็ทํากิจกรรมตางๆ ได ตอมาไดบวชในสํานักของพระสารีบุตร ในวันท่ี
บวช เวลาปลงผม พอมีดโกนตัดกลุมผมครั้งท่ี ๑ ไดบรรลุโสดาปตติผล ครั้งท่ี ๒ ไดบรรลุ
สกทาคามิผล ครั้งท่ี ๓ ไดบรรลุอนาคามิผล พอปลงผมเสร็จไดบรรลุพระอรหัตผล ทาน
สมบูรณดวยปจจัยลาภและทําใหลาภเกิดแกภิกษุสงฆเปนอันมาก๒๘ 

                                                        
๒๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๑๓-๖๒๗/๙๓-๙๕. 
๒๗ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๒๗/๒๓๗-๒๔๑. 
๒๘ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๔-๙๕/๒๙๖-๓๐๒. 



 ๕๓ 

 ๑๗) พระโสณกุฏิกัณณเถระ เอตทัคคะดานมีวาจาไพเราะ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนบุตรของอุบาสิกาชื่อกาฬี ซึ่งเปนพระ
โสดาบัน เกิดท่ีบานเดิมของมารดาในเมืองราชคฤห แลวกลับไปอยูในตระกูลบิดาท่ีแควนอวันตี 
ทักขิณาบท พระมหากัจจายนะใหบรรพชาเปนสามเณร รออีก ๓ ป จึงหาภิกษุไดครบ ๑๐ รูปแลวจึง
อุปสมบทเปนภิกษุ ไมนานไดสําเร็จพระอรหัตผล ตอมาเดินทางไปเฝาพระพุทธเจาท่ีเมืองสาวัตถี 
จึงนําความท่ีพระอุปชฌายสั่งมากราบทูลขอพุทธานุญาต ทําใหเกิดมีพระพุทธานุญาตพิเศษ
สําหรับปจจันตชนบท๒๙ 
 ๑๘) พระมหากัสสปเถระ เอตทัคคะดานธุดงค 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดท่ีหมูบานพราหมณชื่อมหาติตถะ แควน
มคธ เปนบุตรของกปล มีชื่อเดิมวา ปปผลิมาณพ ไดสมรสกับนางภัททกาปลานีตามความ
ประสงคมารดาบิดา แตไมมีความยินดีในชีวิตครองเรือน ท้ังสามีภรรยาสละเรือนนุงหมผา
กาสาวะออกบวชกันเอง เดินทางออกจากบานแลวแยกกันท่ีทางสองแพรง ปปผลิมาณพไดพบ
กับพระพุทธเจาท่ีพหุปุตตกนิโครธ ระหวางเมืองราชคฤหกับเมืองนาลันทา ไดอุปสมบทดวย
โอวาท ๓ ขอ และไดถวายผาสังฆาฏิของตนแลกกับจีวรเกาของพระพุทธเจาแลวสมาทาน
ธุดงค บวชได ๗ วัน ไดบรรลุพระอรหัตผล  มีปฏิปทามักนอย สันโดษ เมื่อพระพุทธ
ปรินิพพานแลว ริเริ่มและเปนประธานปฐมสังคายนา ดํารงชีวิตสืบมาจนมีอายุ ๑๒๐ ป จึง
ปรินิพพาน๓๐ 
 ๑๙) พระราธเถระ  เอตทัคคะดานทรงปฏิภาณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนพราหมณในเมืองราชคฤห เมื่อชราลง
ถูกบุตรทอดท้ิง อยากจะบวชก็ไมมีภิกษุรับบวชให เพราะเห็นเปนคนแกเฒา ราธะเสียใจจน
รางกายซูบผอม พระพุทธเจาทรงทราบจึงตรัสถามวา มีใครระลึกถึงอุปการะของราธะไดบาง 
พระสารีบุตรระลึกถึงภิกษาทัพพีหน่ึงท่ีราธะถวาย จึงรับเปนอุปชฌาย ราธะไดเปนบุคคลแรก
ผูไดบวชดวยญัตติจตุตถกรรมวาจา ทานบวชแลวไมนานไดสําเร็จพระอรหัตผล พระราธะเปน
ผูวางาย ต้ังใจรับฟงคําสั่งสอน มีความสุภาพออนโยน เปนตัวอยางของภิกษุผูบวชเมื่อแก ท้ัง

                                                        
๒๙ดูรายละเอียดใน ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๖๕-๓๖๙/๔๐๑. 
๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๙๘-๔๒๐/๖๒-๖๔. 



 ๕๔ 

พระพุทธเจาและพระสารีบุตรก็ชมทาน และทานเคยทําหนาท่ีเปนพุทธอุปฐาก ไดรับการยก
ยองวาเปนเอตทัคคะในทางกอใหเกิดปฏิภาณ๓๑ 
 ๒๐) พระลกุณฏกภัททิยเถระ เอตทัคคะดานพูดเสียงไพเราะ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรตระกูลมั่งคั่งนครสาวัตถี ไดฟง
พระธรรมเทศนาแลวมีความเลื่อมใส จึงขอบวช ทานมีรูปรางเต้ียคอมจนบางคนเห็นแลว
ขบขัน มีหญิงน่ังรถผานมาเห็นทานแลวหัวเราะจนเห็นฟน ทานกําหนดฟนน้ันเปนอารมณ
กรรมฐาน ไดสําเร็จพระอนาคามี ตอมาทานไดบรรลุพระอรหัตผลในสํานักพระสารีบุตร แต
เพราะมีรูปรางเล็กเต้ียคอม ทานมักถูกเขาใจผิดวาเปนสามเณรบาง ถูกพระหนุมเณรนอย
ลอเลียนบาง ถูกเพ่ือนพระดูแคลนบาง พระพุทธเจาตรัสยกยองวาถึงทานจะรางเล็ก แตมี
คุณธรรมฤทธานุภาพมาก๓๒ 
 ๒๑) พระทัพพมัลลบุตรเถระ เอตทัคคะดานจัดเสนาสนะ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนพระโอรสของพระเจามัลลราช เมื่อ 
พระชนม ๗ พรรษา มีความเลื่อมใสไดบรรพชาเปนสามเณร เวลาปลงผม พอมีดโกนตัดกลุม
ผมคร้ังท่ี ๑ ไดบรรลุโสดาปตติผล ครั้งท่ี ๒ ไดบรรลุสกทาคามิผล ครั้งท่ี ๓ ไดบรรลุ
อนาคามิผล พอปลงผมเสร็จไดบรรลุพระอรหัตผล ทานรับภาระเปนเจาหนาท่ีทําการสงฆใน
ตําแหนงผูดูแลจัดสถานท่ีพักอาศัยของพระและเปนภัตตุเทสก๓๓ 
 ๒๒) พระพากุลเถระ เอตทัคคะดานมีโรคาพยาธินอย 
 พากุละ หรือพักกุละเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรเศรษฐีเมืองโกสัมพี  
เมื่อเปนทารก พ่ีเลี้ยงนําไปอาบนํ้าท่ีแมนํ้า ถูกปลาใหญกลืนลงทอง ปลาถูกจับไดท่ีเมือง
พาราณสีและถูกขายใหภรรยาเศรษฐีเมืองพาราณสี เมื่อผาทองแลวพบเด็กจึงเลี้ยงเปนบุตร 
มารดาเดิมมาขอบุตรคืน พระราชาทรงตัดสินใหเปนทายาทสองตระกูล ครองเรือนจนอายุ ๘๐ 
ป ฟงพระธรรมเทศนาแลวมีความเล่ือมใส จึงขอบวชบําเพ็ญเพียรอยู ๗ วัน จึงไดบรรลุพระ
อรหัตผล๓๔ 

 

                                                        
๓๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๙๖-๓๒๖/๒๗๘-๒๗๒. 
๓๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๓๓-/๒๘๙-๒๙๓. 
๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๐๘-๑๔๙/๒๕๒-๒๕๗. 
๓๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๘๖-๔๑๘/๖๓๕-๖๓๙. 



 ๕๕ 

 ๒๓) พระวักกลิเถระ เอตทัคคะดานศรัทธาวิมุตติ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงเกิดในตระกูลพราหมณกรุงสาวัตถี เรียนจบ
ไตรเพทแลว บวชเพ่ือจะไดเฝาดูพระพุทธเจา ทรงสอนดวยอุบาย ทําใหพระวักกลิไดบรรลุ
อรหัตผลในอากาศน่ันเอง ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางผูหลุดพนดวยศรัทธา๓๕ 
 ๒๔) พระมหากัปปนเถระ เอตทัคคะดานใหโอวาทภิกษุบริษัท 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนกษัตริยครองราชยนครกุกกุฏวดี 
ปจจันตประเทศ ไดทราบขาวการอุบัติของพระพุทธเจาแลว บังเกิดปติศรัทธา สละราชสมบัติ 
ทรงมาเดินทางไกลถึง ๓๐๐ โยชน มาเฝาพระพุทธเจา เมื่อสดับธรรมกถาไดบรรลุพระอรหัตผล 
จึงขออุปสมบท สวนพระอัครมเหสีชื่ออโนชา เกิดปติศรัทธาเชนเดียวกัน พระนางทรงรถมา
เฝาพระพุทธเจา ฟงธรรมบรรลุโสดาปตติผลแลว รับบรรพชาจากพระอุบลวรรณาเถรีไปอยูใน
สํานักภิกษุณี ฝายมหากัปปนเถระชอบอยูสงบสงัดและมักอุทานวา ‘สุขจริงหนอ’ ทานสามารถ
แสดงธรรมใหศิษยบรรลุอรหัตผลไดคราวเดียวถึง ๑,๐๐๐ องค๓๖ 
 ๒๕) พระอุปเสนเถระ เอตทัคคะดานนํามาซึ่งความเลื่อมใสของหมูชนทุกชั้น 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมชื่ออุปเสน วังคันตบุตร เปนบุตร
พราหมณชื่อวังคันตะ มารดาช่ือนางสารี เปนนองชายของพระสารีบุตร เกิดท่ีหมูบานนาลกะ 
เติบโตไดเรียนไตรเพทจบแลว ตอมาไดฟงธรรมมีความเลื่อมใส จึงบวชในพระพุทธศาสนา 
หลังจากบวชได ๒ พรรษา จึงไดสําเร็จพระอรหัตผล ทานออกบวชจากตระกูลใหญ มีคนรูจัก
มากและทานเปนนักเทศนท่ีมีความสามารถ จึงมีกุลบุตรเล่ือมใสมาขอบวชดวยเปนจํานวนมาก 
เปนผูถือธุดงคและสอนใหสัทธิวิหาริกถือธุดงคดวย เปนท่ีเลื่อมใสของคนท่ัวไปท้ังหมด๓๗ 
 ๒๖) พระขทิรวนิยเรวตเถระ เอตทัคคะดานอยูปาเปนวัตร 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรพราหณชื่อวังคันตะ มารดาช่ือนางสารี 
เปนนองชายคนสุดทองของพระสารีบุตร เกิดท่ีหมูบานนาลกะ โตขึ้นเรียนไตรเพทจบแลว ออก
บวชบําเพ็ญสมณธรรมในปาไมตะเคียน ๓ เดือนเศษ จึงบรรลุพระอรหัตผล๓๘ 
 

                                                        
๓๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๐๘/๒๗. 
๓๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๖๖-๑๐๗/๒๔๖-๒๕๒. 
๓๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๘๖-๙๖/๑๑๔-๑๑๕. 
๓๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๖๒๘-๖๔๓/๙๖-๙๘. 



 ๕๖ 

 ๒๗) พระสุภูติเถระ เอตทัคคะดานอรณวิหาร และทักขิเนยยบุคคล 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรสุมนเศรษฐีในนครสาวัตถี ไดไป
รวมงานฉลองวัดเชตวันไดฟงพระธรรมเทศนาแลว มีความเลื่อมใสจึงขอบวช ตอมาเจริญ
วิปสสนาทําเมตตาญาณใหเปนบาท จึงไดสําเร็จพระอรหัตผล ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะ ๒ 
ทาง คือ ในทางอรณวิหาร (เจริญญาณประกอบดวยเมตตา) และเปนทักขิเนยยบุคคล๓๙  
 ๒๘) พระพาหิยทารุจิริยเถระ เอตทัคคะดานขิปปาภิญญา  
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลในแควนพาหิยรัฐ คาขายทาง
ทะเล ประสบอุบัติเหตุเรือแตก เมื่อรอดชีวิต แตหมดเนื้อหมดตัว จึงตองแสดงตนเปนผูหมด
กิเลส หลอกลวงประชาชนเลี้ยงชีวิต ตอมาพบพระพุทธเจาทูลขอใหแสดงธรรม ทรงแสดงวิธี
ปฏิบัติตออารมณท่ีรับรูทางอายตนะท้ังหก จบพระธรรมเทศนายนยอน้ัน พาหิยะก็สําเร็จพระ
อรหัตผล แตไมทันไดอุปสมบท กําลังเท่ียวเดินหาบาตรและจีวร ไดถูกโคแมลูกออนขวิด
เสียชีวิตเสียกอน ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางตรัสรูฉับพลัน๔๐ 
 ๒๙) พระวังคีสเถระ เอตทัคคะดานมีปฏิภาณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณ กรุงสาวัตถี ได
ศึกษาไตรเพทไดเรียนมนตเอาน้ิวเคาะกะโหลก ไดเขาเฝาพระพุทธเจา เมื่อเคาะศีรษะผู
ปรินิพพานไมสามารถบอกคติได จึงขอบวชในพระพุทธศาสนา ไมนานก็ไดบรรลุพระ
อรหัตผล๔๑ 
 ๓๐) พระโสณโกฬิวิสเถระ เอตทัคคะดานปรารภความเพียร 
 เปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เดิมเปนกุลบุตรชื่อโสณะ ในตระกูลโกฬิวิสะ เปนบุตร
ของอุสภเศรษฐีแหงวรรณะแพศย ในเมืองกาฬจัมปากะแควนอังคะ มีลักษณะพิเศษท่ีฝามือฝาเทา
มีขนออนขึ้น ไดสมญาวาเปน สุขุมาลโสณะ พระเจาพิมพิสารรับสั่งใหไปเฝาและใหแสดงขนท่ีฝา
มือฝาเทาใหทอดพระเนตร คราวน้ันโสณะไดไปเฝาพระพุทธเจา ไดสดับพระธรรมเทศนาแลว
ออกบวช ทําความเพียรอยางแรงกลาจนเทาแตกและเริ่มทอแทใจ พระพุทธเจาจึงทรงประทาน
โอวาทดวยขออุปมาเรื่องพิณสามสาย ไมนานก็ไดบรรลุพระอรหัตผล๔๒  

                                                        
๓๙ ดูรายละเอียกใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑-๕๑/๑๒๓-๑๒๙. 
๔๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๗๘-๒๒๐/๒๖๒-๒๖๗, หนา ๑๘๘. 
๔๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๙๖-๑๔๒/๓๐๒-๓๐๙. 
๔๒ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๕-๕๓/๑๗๐-๑๗๓. 



 ๕๗ 

 ๓๑) พระโสภิตเถระ  เอตทัคคะดานระลึกปุพเพนิวาสานุสติญาณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณในกรุงสาวัตถี 
ตอมาไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจา มีความเลื่อมใสจึงขอบวช ไมชาก็ไดบรรลุพระ
อรหัตผล ทานไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางระลึกปุพเพนิวาสานุสติญาณ๔๓ 
 ๓๒) พระนันทกเถระ เอตทัคคะดานใหโอวาทแกภิกษุณี 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลผูมีฐานะกรุงสาวัตถี ไดฟง
พระธรรมเทศนาแลวมีความเลื่อมใสจึงขอบวช ไมชาก็ไดบรรลุพระอรหัตผล ครั้งหน่ึงแสดง
ธรรมแกภิกษุณี ปรากฏวามีภิกษุณีไดสําเร็จพระอรหัตผลถึง ๕๐๐ องค๔๔ 
 ๓๓) พระกังขาเรวตเถระ เอตทัคคะดานยินดีในฌานสมบัติ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลท่ีมั่งคั่งในกรุงสาวัตถี ไดฟง 
พระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาแลว มีความเล่ือมใสจึงขอบวช ไดบรรลุพระอรหัตผล๔๕ 
 ๓๔) พระมหาปนถกเถระ๔๖ เอตทัคคะดานเจริญวิปสสนา 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงในอสีติมหาสาวก เปนบุตรเศรษฐีกรุงราชคฤห
ไปวัดกับเศรษฐีผูเปนตาไดฟงพระธรรมเทศนาอยูเสมอ จิตก็นอมไปทางบรรพชา จึงบวชเปน
สามเณร เมื่ออายุครบก็อุปสมบท เปนพ่ีชายของพระจูฬปนถก ออกบวชไดสําเร็จพระอรหัต มี
ความชํานาญในอรูปาวจรฌานและวิปสสนา เคยรับหนาท่ีเปนภัตตุเทสก คือ ผูจัดแจกอาหาร
ของสงฆดวย๔๗ 
 ๓๕) พระจูฬปนถกเถระ เอตทัคคะดานชํานาญในมโนมยิทธิ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึงในอสีติมหาสาวก เปนบุตรเศรษฐีกรุงราชคฤห 
และเปนนองชายของพระมหาปนถกะ ออกบวชแลวมีปญญาทึบ พ่ีชายใหทองหน่ึงคาถา ทอง
ตลอดเวลา ๔ เดือนก็ยังทองไมได จึงถูกพ่ีชายขับไล เกิดความเสียใจคิดจะสึก เมื่อไดพบกับ
พระพุทธเจา พระพุทธองคตรัสปลอบแลวประทานผาขาวบริสุทธิ์ใหไปลูบคลําพรอมท้ัง

                                                        
๔๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑-๙/๒๙๓-๒๙๔. 
๔๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๖๑-๑๘๒/๖๗๕-๖๗๘. 
๔๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๔-๕๓/๒๙๓-๒๙๖. 
๔๖ ดูรายละเอียดใน องฺ..เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๐๐/๒๗. 
๔๗ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๑. 



 ๕๘ 

บริกรรมสั้นๆ วา “รโชหรณํ ๆ” ผาน้ันหมองเพราะมือคลําอยูเสมอ ทําใหเห็นไตรลักษณ จึงได
บรรลุพระอรหัตผล ทานมีความชํานาญและแคลวคลองในอภิญญา ๖๔๘ 
 ๓๖) พระกุณฑธานเถระ เอตทัคคะในดานจับสลากเปนปฐม 
 พระเถระเปนมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณกรุงสาวัตถี ไดศึกษาจบ
ไตรเพท เมื่อสูงอายุแลวไดฟงพระธรรมเทศนา จึงออกบวช ต้ังแตน้ันมาก็มีรูปหญิงคนหน่ึง
ติดตามตัวตลอดเวลา จนกระท่ังไดบรรลุพระอรหัตผล รูปน้ันจึงหายไป๔๙ 
 ๓๗) พระรัฐปาลเถระ  เอตทัคคะในดานบวชดวยศรัทธา๕๐ 
 รัฐปาล หรือรัฐบาลเถระ เปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรในตระกูลเศรษฐี
หัวหนาหมูบานถุลลโกฏฐิตนิคม แควนกุรุ มีโอกาสไดไปเฝาพระพุทธเจา ไดสดับพระธรรม
เทศนาแลว เกิดความเลื่อมใสจึงขอบวช ขอลามารดาบิดาเพ่ือบวชแตไมไดรับอนุญาต ทาน
เสียใจและอดอาหารประทวง มารดาบิดาจึงจําตองอนุญาต เมื่ออกบวชแลวไมนานก็ไดบรรลุ
พระอรหัตผล๕๑ 
 ๓๘) พระกุมารกัสสปเถระ เอตทัคคะในดานแสดงธรรมอันวิจิตร 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนบุตรของธิดาเศรษฐีในนครราชคฤห 
คลอดเม่ือมารดาบวชเปนภิกษุณีแลว พระเจาปเสนทิโกศลทรงเลี้ยงเปนโอรสบุญธรรม ทารก
น้ันนามวากัสสปะ เรียกวา กุมารกัสสปะ เพราะทานเปนเด็กสามัญ แตไดรับการเลี้ยงดูอยาง
ราชกุมาร ทานอุปสมบทในสํานักของพระพุทธเจา ไมนานก็ไดบรรลุพระอรหัตผล๕๒ 
 ๓๙) พระมหาโกฏฐิตเถระ เอตทัคคะในดานปฏิสัมภิทา ๔ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณในเมืองสาวัตถี บิดา
เปนพราหมณชื่ออัสสลายนะ มารดาชื่อจันทวดี ทานเรียนจบไตรเพท ไดฟงพระธรรมเทศนา
ของพระพุทธเจาแลวออกบวชแลว เจริญวิปสสนาไดบรรลุพระอรหัต๕๓ 
 
                                                        

๔๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๕-๕๔/๑๐๗-๑๑๐. 
๔๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๑๖/๑๕๐-๑๕๒. 
๕๐ ดูรายละเอียดใน ม.ม.(ไทย) ๑๓/-/[๗๓-๗๔]. 
๕๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๙๗-๑๑๑/๑๑๖-๑๑๗. 
๕๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๕๐๑๖๗/๒๕๘-๒๖๑,  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,  หนา ๒๐. 
๕๓ ดูรายละเอียดใน องฺ..เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๑๘/๒๘, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๘. 



 ๕๙ 

 ๔๐) พระสาคตเถระ เอตทัคคะในดานเตโชกสิณ 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณ นครสาวัตถี ไดฟง 
พระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาเกิดความเลื่อมใส ขอบวชแลวทําความเพียรเจริญสมาบัติ ๘ 
ประการ จนมีความชํานาญในสมาบัติ ทานเปนตนบัญญัติสุราปานสิกขาบท และเพราะเกิดความ
สังเวชในเหตุการณท่ีเกิดขึ้นกับตน จึงเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานจนไดบรรลุพระอรหัตผล๕๔ 
 ๔๑) พระปลินทวัจฉเถระ เอตทัคคะในดานเปนท่ีรักใครของเทพยดา 
 พระเถระเปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณวัจฉโคตรในเมือง
สาวัตถี ไดฟงพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา มีศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาออกบวช
แลว เจริญวิปสสนาไดบรรลุพระอรหัตผล๕๕ 

 ๓.๒.๓ ภิกษุณีเอตทัคคะ ๑๓ รูป 
 พระเถรีผูเปนเอตทัคคะ พระเถรี๕๖แปลวา พระผูใหญท่ีเปนเพศหญิง ตามพระวินัย
กําหนดวามีพรรษาต้ังแต ๑๐ พรรษาขึ้นไป ไดแก  
 ๑) พระมหาปชาบดีโคตมีเถรี เอตทัคคะดานรัตตัญู  
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนพระนานางของพระพุทธเจา เดิมเรียกวา พระ
นางปชาบดี เปนธิดาของพระเจาอัญชนะแหงโกลิยวงศ เปนภคินีของพระนางสิริมหามายา 
เมื่อพระมหามายาสิ้นพระชนมแลว พระเจาสุทโธทนะไดมอบพระสิทธัตถะใหพระนางเลี้ยงดู 
ตอมาเมื่อพระเจาสุทโธทนะสวรรคตแลว พระนางไดออกบวชเปนภิกษุณีองคแรกใน
พระพุทธศาสนาไดรับยกยองเปนเอตทัคคะทางรัตตัญู (รูราตรีนาน บวชนาน รูเห็นเหตุการณ
กอนใคร)๕๗ 
 ๒) พระเขมาเถรี  เอตทัคคะดานเลิศดวยปญญา 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง ประสูติในราชตระกูลแหงสาคลนครในมัททรัฐ 
ตอมาไดเปนพระอัครมเหสีของพระเจาพิมพิสาร มีความมัวเมาในรูปสมบัติของตน เมื่อไดฟง

                                                        
๕๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๗-๓๐/๑๕๒-๑๕๔,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓๒. 
๕๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑-/๒๐๗/๕๗๙-๖๐๙,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๓. 
๕๖ ในที่น้ีหมายถึงพระเถรีผูเปนพระเอตทัคคะจํานวน ๑๓ รูป,  (ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/-/[๕๓]). 
๕๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๙๗/๓๙๙, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธ

ศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๐. 



 ๖๐ 

พระพุทธเจาแสดงพระธรรมเทศนาเร่ืองราคะและการกําจัดราคะ จบพระธรรมเทศนาไดบรรลุ
อรหัตผล ไดบวชเปนภิกษุณี ไดรับยกยองเปนเอตทัคคะมีปญญามาก เปนอัครสาวิกาฝายขวา๕๘ 
 ๓) พระอุบลวรรณาเถรี  เอตทัคคะดานมีฤทธิ์ 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาเศรษฐีนครสาวัตถี ไดชื่อวาอุบลวรรณา
เพราะมีผิวพรรณดังดอกนิลอุบล (อุบลเขียว) มีความงามมากเปนท่ีปรารถนาของพระราชาใน
ชมพูทวีปตางสงคนมาติดตอ ทานเศรษฐีเกิดความลําบากใจจึงคิดจะใหธิดาบวชพอเปนอุบาย 
แตนางเองพอใจในบรรพชาอยูแลวจึงบวชเปนภิกษุณีดวยศรัทธา คราวหน่ึงอยูเวรจุดประทีป
อยูในอุโบสถ นางเพงดูเปลวประทีปถือเอาเปนนิมิต เจริญฌานมีเตโชกสิณเปนอารมณ ได
บรรลุพระอรหัตผล ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะทางแสดงฤทธิ์ไดตางๆ เปนอัครสาวิกาฝาย
ซาย๕๙ 
 ๔) พระปฏาจาราเถรี  เอตทัคคะดานทรงจําพระวินัย 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาเศรษฐีในนครสาวัตถี ไดรับวิปโยคทุกข
อยางหนักเพราะสามีตาย ลูกตาย พอแมพ่ีนองตายหมด ในเหตุการณรายท่ีเกิดขึ้นฉับพลัน
ทันทีและติดตอกันถึงกับเสียสติปลอยผานุงผาหมหลุดลุย เดินบนเพอไปในท่ีตางๆ จนถึง
พระเชตวัน พระพุทธเจาทรงแผพระเมตตาเปลงพระวาจาใหนางกลับไดสติหลังแสดงพระ
ธรรมเทศนา นางไดบรรลุโสดาปตติผล บวชเปนภิกษุณี ไมชาไดสําเร็จพระอรหัตผล๖๐ 
 ๕) พระนันทาเถรี เอตทัคคะในดานเพงดวยฌาน 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง ผูเปนพระราชธิดาของพระเจาสุทโธทนะกับพระ
นางมหาปชาบดีโคตมีและเปนพระขนิษฐาภคินี (นองสาว) ของเจาชายนันทะ มีพระนามเดิม
วา เจาหญิงนันทา มีสิริโฉมงดงามจึงไดรับพระนามวารูปนันทา เห็นพระประยูรญาติตางออก
บวชเปนจํานวนมากจึงไดบวชเปนภิกษุณี เบ้ืองตนมิไดบวชดวยศรัทธา ยังหลงในรูปโฉมของ
ตนเอง พระพุทธเจาทรงนิรมิตสาวงามโบกพัดถวายงานท่ีเห็นไดเฉพาะภิกษุณีนันทา ทรงใช

                                                        
๕๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๘๙-๓๘๓/๔๒๖-๔๓๘, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘ 
๕๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๘๔-๔๖๗/๔๓๘-๔๔๙, เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒๕. 
๖๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๔๖๘-๕๑๑/๔๕๐-๔๕๕,  เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๔๒. 



 ๖๑ 

พุทธปาฏิหาริยทําใหสรีระเปล่ียนแปลงจนถึงรางกายมีหนอนชอนไช พระพุทธองคตรัสพระ
คาถาใหต้ังมั่นในอสุภกรรมฐาน พอจบพระธรรมกถานางไดบรรลุพระอรหัตผล๖๑ 
 ๖) พระธรรมทินนาเถรี  เอตทัคคะในดานธรรมกถึก 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนกุลธิดาชาวพระนครราชคฤห เปนภริยาของวิสาข
เศรษฐี มีความเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาบวชในสํานักนางภิกษุณี บําเพ็ญเพียรไมนานก็สําเร็จ
พระอรหัตผล ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะในดานธรรมกถึก๖๒  
 ๗) พระโสณาเถรี  เอตทัคคะในดานปรารภความเพียร 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาผูมีตระกูลชาวพระนครสาวัตถี นางมีสามี 
มีบุตร ๑๔ คน เปนชาย ๗ คน หญิง ๗ คน  ภายหลังสามีถึงแกกรรมลูกชายหญิงก็แตงงานไป
หมด จึงออกบวชเปนภิกษุณี มีความเพียรอยางแรงกลาเจริญวิปสสนาอยูในเรือนไฟ ไดฟงพระ
ธรรมเทศนา สําเร็จพระอรหัตผล ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะดานปรารภความเพียร๖๓ 
 ๘) พระสกุลาเถรี เอตทัคคะในดานทิพยจักษุญาณ 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เกิดในตระกูลพราหมณมหาศาลในกรุงสาวัตถี นาม
เดิมวา สกุลา แตงงานกับชายผูมีตระกูลเสมอกัน เมื่อนางวิสาขามหาอุบาสิกาถวายวัดบุพพาราม 
ไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาแลวประกาศตนเปนอุบาสิกา ตอมาไดฟงพระธรรมเทศนา
จากสํานักพระอรหันตองคหน่ึงไดบรรลุเปนพระโสดาบัน เบ้ืองตนบวชเปนสิกขมานา สําเร็จเปน
พระอนาคามี จึงออกบวชเปนภิกษุณี มีความเพียรอยางแรงกลา เจริญวิปสสนากรรมฐาน ไมนาน
ไดสําเร็จพระอรหัตผล ไดรับการยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางทิพยจักษุญาณคูกับพระอนุรุทธ
เถระเอตทัคคะในทางทิพยจักษุญาณฝายภิกษุ๖๔ 
 ๙) พระภัททากุณฑลเกสีเถรี เอตทัคคะในดานขิปปาภิญญา 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาเศรษฐีในพระนครราชคฤห เคยเปนภริยา
ของโจรผูเปนนักโทษประหารชีวิต โจรคิดจะฆานางเพ่ือเอาสมบัติ แตนางใชปญญาคิดแกไข

                                                        
๖๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๖๖-๒๑๙/๔๗๗-๔๘๔, ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดาน

ตางๆ ในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สุวิริยาสาสน, ๒๕๔๙), หนา ๒๓๗-๒๓๘. 
๖๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๙๕-๑๓๐/๔๖๘-๑๗๒, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๑. 
๖๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๒๐-๒๔๓/๔๘๔-๔๘๗,  ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดาน

ตางๆ ในพระพุทธศาสนา, หนา ๓๕๑-๓๕๒. 
๖๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๓๑-๑๖๕/๔๗๓-๔๗๗, เรื่องเดียวกัน,  หนา ๒๔๔. 



 ๖๒ 

กําจัดโจรได แลวบวชในสํานักนิครนถ ตอมาไดพบกับพระสารีบุตรไดถามปญหากันและกัน 
จนนางมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตอมาไดฟงพระธรรมเทศนาท่ีพระพุทธเจาทรง
แสดงก็สําเร็จพระอรหัตผล จึงบวชในสํานักนางภิกษุณี๖๕ 
 ๑๐) พระภัททกาปลานีเถรี  เอตทัคคะในดานปุพเพนิวาสานุสติญาณ  
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาพราหมณโกสิยโคตรในสาคลนครแหง 
มัททรัฐ (คัมภีรอปทานวาไวชัดดังน้ี แตอรรถกถาอังคุตตรนิกายคลาดเคลื่อนเปนแควนมคธ)
พออายุ ๑๖ ป ไดสมรสกับปปผลิมาณพ (พระมหากัสสปะ) ตอมามีความเบ่ือหนายในฆราวาส 
จึงออกบวชเปนปริพาชิกา เมื่อพระมหาปชาบดีผนวชเปนภิกษุณีแลวนางไดมาบวชในสํานัก
พระมหาปชาบดี เจริญวิปสสนากัมมัฏฐานดวยความไมประมาท ไดบรรลุพระอรหัต ไดรับ
การยกยองเปนเอตทัคคะในทางปุพเพนิวาสานุสสติ (ระลึกชาติได)๖๖ 
 ๑๑) พระภัททากัจจานาเถรี (พระยโสธราเถรี) เอตทัคคะในดานทรงอภิญญา 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาของพระเจาสุปปพุทธะแหงโกลิยวงศ มี
พระนามเดิมวา ยโสธราหรือพิมพา เปนพระมารดาของพระราหุล ไดนามวาภัททากัจจานา 
เพราะทรงมีฉวีวรรณดุจทองคําเน้ือเกลี้ยง บวชเปนภิกษุณีในพระพุทธศาสนา เจริญวิปสสนา
กัมมัฏฐานดวยความไมประมาทไมชาก็ไดสําเร็จพระอรหัตผล๖๗ 
 ๑๒) พระกีสาโคตมีเถรี เอตทัคคะในดานทรงจีวรเศราหมอง 
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาคนยากจนในนครสาวัตถี แตไดเปน
ลูกสะใภเศรษฐีในพระนครน้ัน นางมีบุตรชายคนหนึ่ง อยูมาไมนานบุตรชายตาย นางมีความ
เสียใจมาก อุมบุตรท่ีตายแลวไปในท่ีตางๆ เพ่ือหายาแกไขใหฟน จนไดพบกับพระพุทธเจา
ทรงสอนดวยอุบายและทรงประทานโอวาท นางไดฟงแลวบรรลุโสดาปตติผล แลวบวชเปน
ภิกษุณี วันหน่ึงน่ังพิจารณาเปลวประทีปท่ีตามอยูในพระอุโบสถ ไดสําเร็จพระอรหัตผล๖๘ 
 

                                                        
๖๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑-๕๔/๔๕๖-๔๖๒, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๑-๒๐๒. 
๖๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๔๔-๓๑๓/๔๘๗-๔๙๕, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๑. 
๖๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๑๔-๔๑๐/๔๙๖-๕๐๗,เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๑-๒๐๒..  
๖๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๕๕-๙๔/๔๖๓-๔๖๘,เรื่องเดียวกัน, หนา ๙. 



 ๖๓ 

 ๑๓) พระสิงคาลมาตาเถรี  เอตทัคคะดานศรัทธาวิมุตติ๖๙  
 พระเถรีเปนมหาสาวิการูปหน่ึง เปนธิดาในตระกูลเศรษฐีกรุงราชคฤห เมื่อเจริญวัย
แตงงานไปกับชายหนุมผูมีชาติตระกูลเสมอกัน มีบุตรชายนามวา สิงคาลกุมาร จึงไดชื่อวา
สิงคาลมาตา (มารดาของสิงคาละ) พระพุทธองคเสด็จออกบิณฑบาตในกรุงราชคฤห 
ทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกมาณพ๗๐มีผาเปยก ผมเปยก กําลังไหวทิศท้ังหลาย (ทิศเบ้ืองหนา 
หลัง ขวา ซาย ลาง  บน)๗๑ พระพุทธองคทรงแสดงธรรมเร่ืองทิศ ๖ ของพระอริยวินัย จบพระ
ธรรมเทศนา สิงคาลกมาณพประกาศตนเปนอุบาสกผูถึงสรณะในพระรัตนตรัย สวนสิงคาลมา
ตาผูเปนมารดาไดฟงธรรมกถาของพระพุทธองคแลวศรัทธาไปบวชเปนภิกษุณีสํานักของ
พระพุทธเจา เมื่อบวชแลวเฝายืนมองดูพระพุทธสรีระทรงแสดงธรรมเปนท่ีต้ังแหงความ
เลื่อมใส พระเถรีทําลักษณะแหงศรัทธาใหเปนธุระแลวไดบรรลุพระอรหัตผล๗๒ 
 ๓.๒.๔ อุบาสกเอตทัคคะ ๑๑  ทาน 
 อุบาสก แปลวา ผูน่ังใกลพระรัตนตรัย คือคฤหัสถผูชายท่ีเลื่อมใสประกาศตนนับถือ
พระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง มีวิธีประกาศตน ๒วิธี คือ เทฺวาจิกา คือการกลาวถึงรัตนะ ๒ เปนท่ีพ่ึง 
และเตวาจิกา คือการกลาวถึงรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง๗๓ อุบาสกท่ีไดรับแตงต้ังในเอตทัคคะน้ัน ตอง
เปนผูท่ีไดสั่งสมสรางกุศลสมภารมาในอดีตชาติและในชาติปจจุบันก็มีคุณธรรมดวย อุบาสกท้ัง 
๑๑ ทานน้ี๗๔ไดแก 
 

                                                        
๖๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๔๗/๓๑. 
๗๐ บิดามารดาของสิงคาลมาณพมีความเช่ือมั่นในพระพุทธเจา เปนอุบาสกโสดาบัน แตบุตรชายไม

ศรัทธา กอนบิดาตายสั่งใหไหวทิศทุกเชา เพ่ือพระศาสดาหรือพระสาวกมาพบจะแสดงธรรมเพ่ือใหรูคุณใน
พระพุทธศาสนา แลวจักทําบุญ  (ดูรายละเอียดใน ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๙๕-๙๖). 

๗๑ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒/๑๙๙-๒๑๘. 
๗๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๔๗/๓๑, (องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒/๔๖-๔๗), 
๗๓ พระพุทธเจาตรัสวา ความเจริญของอุบาสก ๗ ประการคือ ๑.ไมละเลยการเยี่ยมเยียนภิกษุ 

๒.ไมทอดทิ้งการฟงสัทธรรม ๓. ศึกษาในอธิศีล ๔.มีความเล่ือมใสมากในภิกษุผูเปนเถระผูเปนนวกะและผูเปน
มัชฌิมะ ๕.ฟงธรรมอยางไมคอยคิดโตแยงเพงโทษ ๖.ไมแสวงหาผูรับทักษิณานอกศาสนาน้ี ๗.ทําอุปการะใน
ศาสนานี้กอน (องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๑/๔๗). 

๗๔ เปนผูมีคุณธรรม ๖ ประการ  คือ ๑) ความเล่ือมใสอันไมหว่ันไหวในพุทธเจา ๒) ความเล่ือมใส
อันไมหว่ันไหวในธรรม ๓) ความเล่ือมใสอันไมหว่ันไหวในสงฆ ๔) อริยศีล ๕) อริยญาณ ๖) อริยวิมุตติ (องฺ.ฉกฺก. 
(ไทย) ๒๒/๑๑๙/๖๔๑). 



 ๖๔ 

 ๑)-๒)  ตปุสสอุบาสกและภัลลิกอุบาสก  เอตทัคคะในดานถึงสรณะ ๒ กอนใคร  
 ตปุสสะคูกับภัลลิกะเปนพอคาท่ีมาจากอุกกลชนบท มาพบพระพุทธเจาขณะประทับ
อยู ณ ภายใตตนไมราชาตนะภายหลังตรัสรูใหมๆ ไดถวายเสบียงเดินทาง คือ ขาวสัตตุผง ขาวสัตตุ
กอนแลวแสดงตนเปนอุบาสก ถึงพระพุทธเจากับพระธรรมเปนสรณะ นับเปนปฐมอาสกผูถึง
สรณะ ๒๗๕ 
 ๓) อนาถบิณฑิกเศรษฐี เอตทัคคะในดานทายก  
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึงในสมัยพุทธกาลเดิมชื่อ สุทัตต เปนเศรษฐีเมืองสาวัตถี 
ตอมาไดนับถือพระพุทธศาสนา บรรลุโสดาปตติผล เปนผูมีศรัทธาแรงกลาสรางวัด พระเชตวัน
ถวายแดพระพุทธเจาและภิกษุสงฆท่ีเมืองสาวัตถี ซึ่งพระพุทธเจาไดประทับจําพรรษารวมท้ังหมดถงึ 
๑๙ พรรษา นอกจากบํารุงภิกษุสงฆแลวยังไดสงเคราะหคนยากไรอนาถามากมายเปนประจํา จึงได
ชื่อวาอนาถบิณฑิก ซึ่งแปลวา ผูมีกอนขาวเพ่ือคนอนาถา ทานไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะใน
หมูทายกฝายอุบาสก (เปนเลิศในทางถวายทาน)๗๖ 
 ๔) จิตตคหบดี  เอตทัคคะในดานธรรมกถึก 
 อุบาสกคนสําคัญคนหนึ่งท่ีมีความมั่นคงในพระพุทธศาสนา เคยถูกภิกษุชื่อสุธรรมดา 
เปนมูลเหตุใหพระพุทธเจาทรงบัญญัติปฏิสาราณียกรรม คือ การลงโทษภิกษุผูดาวาคฤหัสถท่ีไม
มีความผิด ดวยการใหไปขอขมาเขา จิตตคหบดีไดถวายสวนอัมพาฏกวัน (สวนมะกอก) ใหเปน
สังฆารามและสรางท่ีอยูพระสงฆ ขณะท่ีหลั่งนํ้าในมือถวายสังฆารามแดพระมหานามเถระ 
มหาปฐพีไดเกิดหว่ันไหวเปนนิมิตบอกเหตุวา พระพุทธศาสนาไดต้ังมั่นแลว๗๗ทานเปน
เอตทัคคะในดานธรรมกถึก๗๘  
 ๕) หัตถกราชกุมาร เอตทัคคะในดานสงเคราะหบริวารดวยสังคหวัตถุ๗๙ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหนึ่ง เปนโอรสของพระเจาอาฬวกราช แหงแควนอาฬวี 
เน่ืองจากพระบิดาใหสัญญากับอาฬวกยักษวาจะสงคนไปใหกินทุกวัน เมื่อหาเด็กไมไดจึงสง

                                                        
๗๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๒๖/๕๙๕, พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธ

ศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๖๙. 
๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๑๙-๑๒๐/๖๘,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖๗. 
๗๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๓/๑๒๗. 
๗๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๐/๓๑. 
๗๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๕/๔๗๘. 



 ๖๕ 

โอรสไปใหยักษ พระพุทธเจาทรงชวยเหลือใหพนจากยักษ เมื่อทรงเจริญวัยทรงทราบเร่ืองท่ี
พระพุทธองคทรงชวยเหลือจึงไปเฝา ไดฟงพระธรรมเทศนาแลวบรรลุอนาคามีผล ไดเลาเรียน
ทรงจําพระพุทธพจนไดมาก ทานไปไหนมาไหนมีอุบาสก ๕๐๐ คนเปนบริวาร ทานเปน
เอตทัคคะในดานสงเคราะหบริวารดวยสังคหวัตถุ ๔๘๐ 
 ๖)  พระเจามหานามศากยราช  เอตทัคคะในดานถวายของรสประณีต 
 พระเจามหานามศากยราช เปนเจาชายในศากยวงศ โอรสของพระเจาอมิโตทนศากยะ 
เปนเชฏฐภาดา (พ่ีชาย) ของพระอนุรุธะไดเปนราชาปกครองแควนศากยะในสมัยพุทธกาล 
(ภายหลังพระเจาสุทโธทนะ)๘๑ ครั้งท่ีพระพุทธเจาประทับ ณ เมืองเวรัญชาขาดแคลนอาหารได
เสด็จไปเฝาทูลขอทนุบํารุงภิกษุสงฆเปนเวลา ๔ เดือน แลวบํารุงภิกษุสงฆมีพระพุทธเจาเปน
ประธานดวยโภชนะอันประณีตและของอรอย ๔ ชนิด ครบ ๔ เดือน แลวขอตออีก ๔ เดือน แลว
ขอตออีก ๔ เดือน รวมเปนเวลา ๑ ป๘๒ 
 ๗)  อุคคคหบดี  ชาวกรุงเวสาลี เอตทัคคะดานถวายโภชนะท่ีนาชอบใจ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดมาในตระกูลเศรษฐีกรุงเวสาลี เมื่อเจริญวัยมีรางกาย
สูงสงางามและภายหลัง ทานมีเกียรติคุณขจรไปท่ัวทุกสารทิศ จึงไดรับเรียกขานวา อุคคคหบดี 
ไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาครั้งแรกไดบรรลุโสดาปตติผล ตอมาไดบรรลุอนาคามี 
ยามชรานําอาหารรสเลิศตางๆ ถวายพระภิกษุสงฆท่ีมีพระพุทธเจาเปนประธานตลอดมา๘๓ 
 ๘)  อุคคตคหบดี ชาวหัตถีคาม เปนเอตทัคคะดานอุปฏฐากสงฆ๘๔ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดในตระกูลเศรษฐีในหัตถีคาม เมื่อเจริญวัยบิดา
ลวงลับจึงรับมรดกแลวใชชีวิตฟุมเฟอยหมกมุนในกามคุณ พระพุทธเจาพรอมท้ังภิกษุสงฆ
เสด็จไปหัตถีคาม อุคคตเศรษฐีด่ืมสุราเมาอยู ๗ วัน พาพวกหญิงฟอนรําไปดวย เมื่อพบกับพระ
พุทธองคแลวเกิดหิริโอตตัปปะ ความเมาหายไปเม่ือไดฟงพระธรรมเทศนา พอจบไดบรรลุ
โสดาปตติผล ต้ังแตน้ันทานเลิกด่ืมสุราไมเก่ียวของกับพวกหญิงฟอนรํา มุงในถวายทานแด

                                                        
๘๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑//๓๒/๕๐-๕๑,๒๕๖/๓๗๓. 
๘๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/ 
๘๒ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๘. 
๘๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๒๕๗-๒๖๐. 
๘๔ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๔/๓๒. 



 ๖๖ 

ภิกษุสงฆเปนประจํา คืนวันหน่ึงเทวดามาบอกใหทานทราบวาภิกษุรูปน้ันรูปน้ีสําเร็จวิชชา ๓ 
อภิญญา ๖ รูปน้ันทุศีล แตทานไมสนใจยังคงถวายทานสมํ่าเสมอไมแบงแยกวามีศีลหรือไม  
 ๙)  สูรอัมพัฏฐอุบาสก  เอตทัคคะดานศรัทธาไมหว่ันไหว๘๕ 
 อุบาสกคนสําคัญคนหนึ่ง ในตระกูลเศรษฐีกรุงสาวัตถี เจริญวัยไดถวายภัตตาหาร
แดพระพุทธเจา จบพระธรรมกถาสูรอัมพัฏฐสําเร็จเปนพระโสดาบัน พระพุทธองคเสด็จกลับ  
มารเนรมิตตนคลายพระพุทธเจา ตรัสบิดเบือนคําสอน เขาคิดวา ‘ธรรมดาพระพุทธเจาท้ังหลาย
ยอมไมตรัสคําท่ีสองขัดแยงกับคําแรก จึงทราบวาเปนมาร มารจึงไดอันตรธานไป๘๖ 
 ๑๐) หมอชีวกโกมารภัจ  เอตทัคคะดานเล่ือมใสในบุคคล 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดท่ีเมืองราชคฤห แควนมคธ เปนบุตรของนางคณิกา 
(หญิงงามเมือง) ชื่อสาลวดี แตไมรูจักมารดาบิดาของตน เพราะเมื่อนางคลอดแลวก็ใหเอาทารกไป
ท้ิง เจาชายอภัย โอรสพระเจาพิมพิสารเห็นทารกยังมีชีวิตอยู จึงไดโปรดใหนําไปใหนางนมเลี้ยง
ไวในวัง จึงไดมีสรอยนามวา โกมารภัจจ (ผูอันพระราชกุมารเลี้ยง) ครั้นเจริญวัยเดินทางไปศึกษา
วิชาแพทยกับอาจารยทิศาปาโมกขท่ีเมืองตักสิลา ศึกษาอยู ๗ ป จึงสําเร็จ เมื่อ เดินทางกลับมาถึง
พระนครราชคฤห พระเจาพิมพิสารโปรดใหหมอชีวกเปนแพทยประจําพระพุทธองค และ
คณะสงฆ๘๗ 
 ๑๑) นกุลบิดาคฤหบดีอุบาสก   เอตทัคคะดานสนิทสนมความคุนเคย 
 อุบาสกคนสําคัญคนหน่ึง เกิดในตระกูลเศรษฐีแหงกรุงสุงสุมารคีรี เมืองหลวง
แควนภัคคะ เมื่อเจริญวัยไดแตงงานกับสตรีผูมีชาติตระกูลเสมอกัน มีบุตรชื่อนกุล คนท้ังหลาย
จึงเรียกมารดาบิดาวา นกุลมารดาคหปตานี และนกุลบิดาคหบดี เมื่อพระพุทธเจาเสด็จจาริกมา
เผยแผธรรม ท้ังสองพลันเขาไปหมอบกราบแทบเบ้ืองพระยุคลบาทและเรียกพระพุทธองควา
ลูก พระพุทธองคมิไดทรงหามปราม ตรัสใหทราบวา ท้ังสองคนเคยเกิดเปนมารดาบิดาปูยาลุง
อาและนาของพระพุทธองค ๕๐๐ ชาติ ทรงยกยองเปนเอตทัคคะคูกับ นางนกุลมารตาคหปตานี
ฝายอุบาสิกา ๘๘ 

                                                        
๘๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/ ๒/๗๐-๗๑. 
๘๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๑/๖๕-๖๗. 
๘๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๒๖/๒๗๐-๒๗๑, .ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตาง ๆ 

ในพระพุทธศาสนา, หนา ๕๖-๕๘. 
๘๘ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๙๐-๒๙๑. 



 ๖๗ 

 
  ๓.๒.๕ อุบาสิกาเอตทัคคะ ๑๐ ทาน 

 อุบาสิกา แปลวา หญิงผูน่ังใกลพระรัตนตรัย คือ คฤหัสถผูหญิงท่ีเลื่อมใสประกาศ
ตนนับถือพระรัตนตรัยเปนสรณะ อุบาสกและอุบาสิกาท่ีไดรับแตงต้ังในเอตทัคคะแตละทาน
ไดต้ังความปรารถนาตําแหนงเอตทัคคะมาในศาสนาพระพุทธเจาในอดีต มีอุบาสิกาท่ีไดรับ
การสรรเสริญ ดังน้ี 
 ๑) นางสุชาดาอุบาสิกา เอตทัคคะดานถึงพระรัตนตรัยกอน 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนธิดาของเสนิยกุฎมพี เศรษฐีแหงหมูบานเสนานิคม
แควนมคธ ไดแตงงานไปกับบุตรเศรษฐีแหงกรุงพาราณสี แควนกาสี ไดบุตรคนแรกนามวา ยสมาณพ 
(ตอมาคือพระยสเถระ) เมื่อเจาชายสิทธัตถะเสด็จออกบรรพชา นางสุชาดาเห็นพระโพธิสัตวจึงนํา
ขาวมุปายาสนอมเขาไปถวายในเวลาเชาของวันท่ีจะตรัสรู ถือเปนปฐมบิณฑบาต เมื่อยสมาณพไดฟง
พระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาแลวไดดวงตาเห็นธรรมเปนพระโสดาบัน ตอมาไดฟงพระธรรม
เทศนาคร้ังท่ี ๒ ยสมาณพไดบรรลุพระอรหัตผล จึงขอบวชพระพุทธองคทรงประทานเอหิภิกขุ
อุปสมบท แตไมไดตรัสคําวา “เพ่ือทําท่ีสุดทุกขโดยชอบ” เพราะทานพระยสเถระสําเร็จเปนพระ
อรหันตกอนขอบรรพชา วันน้ันพระพุทธเจาเสด็จนําพระยสเถระมาสูเรือนทานเศรษฐี ทรงแสดง
ธรรมโปรดนางสุชาดาพรอมกับภรรยาเกาของยสมาณพ ยังผลใหท้ังสองตนสําเร็จพระโสดาปตติผล 
ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะในดานถึงสรณะเปนปฐม (ปฐมอุบาสิกา)๘๙ 
 ๒) นางวิสาขาอุบาสิกา เอตทัคคะดานทายิกา  
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหนึ่ง เปนธิดาของเศรษฐีแหงเมืองภัททิยะ แควนอังคะ บิดา
นามวา ธนัญชัยเศรษฐี มารดาชื่อ สุมนาเทวี ทานเมณฑกเศรษฐีและนางจันทปทุมาเปนปูและ
ยาของนางวิสาขา เมื่อพระพุทธเจาเสด็จมาเผยแผธรรม ณ เมืองภัททิยะทานเมณฑกเศรษฐี
มอบหมายใหเด็กหญิงวิสาขานําเหลาบริวารไปรับเสด็จนอกเมือง เมื่อไดฟงพระธรรมเทศนา
แลวบรรลุเปนพระโสดาบันดวยกันท้ังหมด ตอมาเมื่อทานเมณฑกเศรษฐึไดฟงพระธรรม
เทศนาแลวบรรลุเปนพระโสดาบันเชนกัน เมื่อนางอายุ ๑๕ ป ตระกูลมิคารเศรษฐีไดสูขอนาง
ไปเปนสะใภ เมื่อมาสูตระกูลสามีเปนท่ีรักใครของคนท้ังหลายในตระกูล นางวิสาขามีอายุยืน

                                                        
๘๙ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา  ๓๔๕. 



 ๖๘ 

ไดเห็นหลานและเหลนทุกคน แมนางจะมีอายุ ๑๒๐ ป แตกลับไมมีผมหงอกแมแตเสนเดียวได
ชื่อวาเปนยอดแหงอุปฏฐายิกา๙๐ 
 ๓)นางขุชชุตตราอุบาสิกา  เอตทัคคะดานธรรมกถึก  
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนลูกสาวแมนมในเรือนของโฆษกเศรษฐีกรุงโกสัมพี 
แควนวังสะ เดิมมีนามวา อุตตรา เน่ืองจากเปนหญิงคอมจึงเรียกวา ขุชชุตตรา เมื่อโฆษกเศรษฐีรับ
นางสามาวดีเปนธิดาบุญธรรมนางไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจา จบพระธรรมเทศนา ได
บรรลุพระโสดาปตติผล พระนางสามาวดีขอใหนางแสดงธรรมท่ีฟงมาจากพระพุทธองคใหพระ
นางและบริวารไดฟง นางแสดงธรรมไปตามลําดับ เมื่อจบลงพระนางและบริวารท้ังหมดไดบรรลุ
พระโสดาปตติผล๙๑ 
 ๔) พระนางสามาวดีอุบาสิกา เอตทัคคะดานเจริญเมตตา 
 พระนางสามาวดีอุบาสิกา เดิมชื่อวา สามา เปนธิดาของภัททวดีย (ภัททวติยะ)
เศรษฐีแหงกรุงภัททวดีย ผูเปนอทิฏฐสหาย คือสหายท่ีมีไมตรีกันแตไมเคยเห็นหนากันมากอน
กับโฆษกเศรษฐีแหงกรุงโกสัมพี แควนวังสะ ตอมาเมืองภัททวดียเกิดแหงแลง นางสามาพา
มารดาบิดาหนีภัยแลงมากรุงโกสัมพี เมื่อมารดาบิดาตายหมดทานโฆษกเศรษฐีรับนางสามาวดี
เปนธิดาคนโตมอบหญิงบริวาร ๕๐๐ นาง ไวคอยรับใชจึงไดนามวาสามาวดี ตอมานางไดเปน
พระมเหสีของพระเจาอุเทน กษัตริยแหงกรุงโกสัมพี เมื่อนางขุชชุตตราไปฟงพระธรรมเทศนา
จากพระพุทธเจาพระนางสามาวดีขอใหแสดงธรรมท่ีฟงมาจากพระพุทธองคใหพระนางและ
บริวารไดฟงบาง จบการแสดงธรรม พระนางและบริวารทั้งหมดบรรลุพระโสดาปตติผล 
ตอมาถูกพระนางมาคัณทิยา มเหสีองคท่ี ๒ ของพระเจาอุเทนเผาปราสาท พระนางพรอมท้ัง
บริวารท้ังหมดสิ้นพระชนมในกองไฟ๙๒ 
 ๕) นางอุตตรานันทมาตาอุบาสิกา เอตทัคคะดานเจริญฌาน๙๓ 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง มีนามเดิมวา อุตตรา เปนธิดาของปุณณเศรษฐี แตเดิม
นายปุณณะเปนคนรับใช วันหน่ึงไปไถนาไดถวายนํ้าบวนปากพรอมไมฟนแดพระสารีบุตร
เถระ ภรรยาก็ไดถวายภิกษาแดพระสารีบุตรเถระดวย สงผลใหดินในนากลายเปนทอง สอง

                                                        
๙๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘๓. 
๙๑ ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตาง ๆ ในพระพุทธศาสนา,  หนา ๓๐๘-๓๐๙. 
๙๒ดูรายละเอียดใน ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๗๐/๓๑๙-๓๒๐. 
๙๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๒/๓๒. 



 ๖๙ 

สามีภรรยาจึงกลายเปนเศรษฐี ไดอาราธนาพระพุทธเจาพรอมเหลาภิกษุสงฆมาฉันภัตตาหาร 
๗ วันไดฟงพระธรรมเทศนาแลว ท้ังหมดไดบรรลุพระโสดาปตติผล นางอุตตราไดแตงงานกับ
บุตรชายทานสุมนเศรษฐีผูเปนนายเกา มีบุตรชื่อนันทะ ถึงฤดูกาลเขาพรรษานางจางหญิงนคร
โสเภณีมาปรนนิบัติสามีเพ่ือท่ีนางจะไดมีเวลาสรางกุศล นางถูกนางสิริมาหญิงโสเภณีใช
นํ้ามันรอนเดือดรดราดแลวมิไดเปนอันตราย นางไมไดโกรธ เปนเหตุใหนางสิริมาสํานึก 
กราบขออภัยโทษ นางอุตตรานันทมาตาอุบาสิกามีความเชี่ยวชาญในการเขาฌานสมาบัติเปน
พิเศษ 
 ๖) พระนางสปุปวาสาโกลิยธิดาอุบาสิกา เอตทัคคะดานถวายของรสประณีต 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนพระราชธิดาของพระเจากรุงโกลิยะ แหงตระกูล
โกลยวงศ ราชตระกูลฝายพุทธมารดาของพระพุทธเจา ตอมาไดอภิเษกสมรสกับเจาชายองค
หน่ึงแหงศากยวงศ ราชตระกูลฝายพุทธบิดาของพระพุทธเจาไดฟงพระธรรมเทศนาจาก
พระพุทธเจาครั้งแรกไดบรรลุเปนพระโสดาบัน พระนางทรงครรภ ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ครั้น
ไดรับพรจากพระพุทธองคจึงประสูติโอรสโดยสวัสดิภาพ คือ พระสีวลีกุมาร (พระสีวลีเถระ) 
พระนางสุปปวาสาโกลิยธิดาเปนผูถวายโภชนียแกปฏิคาหก (ผูรับ)๙๔ 
 ๗) นางสุปปยาอุบาสิกา เอตทัคคะในดานผูปฏฐากภิกษุไข 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหนึ่ง เปนชาวเมืองพาราณสี แควนกาสี ครั้นเจริญวัยไดแตงงาน
กับชายผูมีชาติตระกูลเสมอกัน ไดฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาครั้งแรกก็ไดบรรลุโสดา
ปตติผล เมื่อพระพุทธเจาเสด็จมายังเมืองพาราณสีอีกครั้ง นางสุปปยาฟงพระธรรมเทศนาแลวกอน
กลับบานนางไปเย่ียมภิกษุผูอาพาธ ภิกษุน้ันตองการฉันเน้ือ คนรับใชแจงนางวาไมสามารถหาเน้ือ
ได นางใชมีดเฉือนเน้ือของเองใหคนรับใชปรุงอาหารนําไปถวาย ภายหลังพระพุทธเจาทรงทราบ
จึงมีพระพุทธบัญญัติ หามภิกษุฉันเน้ือมนุษยและเน้ืออื่นๆ ท่ีภิกษุไมควรฉัน ไดรับการยกยองเปน
เอตทัคคะในดานผูปฏฐากภิกษุไข๙๕ 
 ๘) นางกาฬีกุรฆริกาอุบาสิกา  เอตทัคคะดานเล่ือมใสตามผูอื่น 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง มีนามเดิมวา กาฬี อยูในนครราชคฤห แควนมธ เมื่อ
เจริญวัยไดมาอยูกับสามีชาวกุรฆระ แควนอวันตี ในคัมภีรมโนรถปูรณีกลาววา นางกาฬีกุรฆ

                                                        
๙๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๓/๓๓. 
๙๕ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๔/๓๓, ธนากิต, เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตางๆ ใน

พระพุทธศาสนา, หนา ๓๒๑-๓๒๒. 



 ๗๐ 

ริกาเปนอุบาสิกาผูถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงกอนหญิงใดในโลก ในวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดง
ธัมมจักกัปปวัตนสูตรโปรดเหลาปญจวัคคีย ในครั้งน้ันมีสาตาคิรียักษ ท่ีอาศัยอยูทางตอน
เหนือของชมพูทวีปไดฟงพระธรรมเทศนาน้ันแลวบรรลุพระโสดาปตติผล อยากจะใหสหาย
คือ เหมวต-ยักษไดบรรลุธรรมบาง ท้ังสองยักษมาพบกันท่ีใกลเรือนมารดาบิดาของนางกาฬี
กุรฆริกา นางไดยินสาตาคิรียักษสรรเสริญพระพุทธคุณของพระพุทธเจาดวยความต้ังใจ พลัน
ไดอานิสงสสําเร็จเปนพระโสดาบัน มีความเล่ือมใสในพระรัตนตรัยท้ังท่ียังไมเคยเห็นและเขา
เฝาฟงธรรมจากพระพุทธเจา ตอมานางมีบุตร คือโสณกุฏกัณณมาณพ (คือพระโสณกุฏกัณณเถระ)๙๖ 
 ๙)  นางกาติยานีอุบาสิกา  เอตทัคคะดานเลื่อมใสมั่นคง 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เปนชาวกุรฆรนครเชนเดียวกับผูเปนสหาย คือ นาง
กาฬีกุรฆริกา ผูเปนมารดาของพระโสณกุฏิกัณณเถระ ประวัติของอุบาสิกาท้ังสองมีความ
คลายกัน คือ ขณะท่ีพระโสณกุฏิกัณณเถระกําลังแสดงธรรมโปรดโยมมารดา พวกโจรจํานวน 
๙๐๐ คน ซึ่งกําลังขโมยทรัพยสิน นางทาสีมารายงานเร่ืองโจรลอบไปขโมยทรัพยสินท่ีบาน 
นางไมใยดีในทรัพยสิน หัวหนาโจรท่ีซอนตัวในท่ีน้ันไดยินเรื่องน้ัน จึงใหสมุนโจรนํา
ทรัพยสินมาคืน หลังไดฟงพระธรรมกถานางไดบรรลุโสดาปตติผล ยกโทษใหโจร พวกโจร
ใหนางชวยเหลือใหบวชในสํานักของพระโสณกุฏิกัณณเถระ นางก็จัดการใหตามประสงค๙๗ 
 ๑๐) นางนกุลมารดาคหปตานีอุบาสิกา ๙๘ เอตทัคคะดานสนิทสนมความคุนเคย 
 อุบาสิกาคนสําคัญคนหน่ึง เกิดในตระกูลเศรษฐีแหงกรุงสุงสุมารคีรี แควนภัคคะ 
เมื่อเจริญวัยแตงงานไปกับชายผูมีชาติตระกูลเสมอกัน มีบุตรชื่อนกุล จึงเรียกมารดาวานกุล
มารดาคหปตานี และนกุลบิดาคหบดี เมื่อพระพุทธเจาพรอมดวยเหลาภิกษสุงฆเสด็จจาริกมาเผย
แผธรรม ณ เมืองสุงสุมารคีรี ประทับ ณ เภสกลาวัน ชาวเมืองตางมาเฝารวมท้ังนกุลบิดาคหบดี
และภริยา ท้ังสองพลันเขาไปหมอบกราบแทบเบ้ืองพระยุคลบาท และเรียกพระพุทธองควาลูก 
พระพุทธองคมิไดทรงหามปราม ตรัสใหทราบวา นกุลมารดาคหปตานี และนกุลบิดาคหบดีเคย
เกิดเปนมารดาบิดาปูยาลุงอาและนาของพระพุทธองคอยางล ะ ๕๐๐ ชาติ  
 
 

                                                        
๙๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๗/๓๓,  เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๒๓-๓๒๕. 
๙๗ ดูรายละเอียดใน ใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๕/๓๓, เรื่องเดียวกัน,  หนา ๓๒๕. 
๙๘ องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๖๖/๓๓,  



 ๗๑ 

๓.๓ สรุป 
 การสรรเสริญในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญความปฏิบัติผิด
ของบุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ หากประพฤติดี ปฏิบัติชอบแลวยอมยัง
กุศลธรรมท่ีนําออกจากทุกขได พระพุทธเจาทรงยกยองสรรเสริญพุทธบริษัท ๔ ประเภท 
ไดแกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา เพ่ือเปนแบบอยางของอนุชน ทรงยกยองผูท่ีควรยกยอง 
ปองปรามผูท่ีควรปองปราม  
 เอตทัคคะ คือ ตําแหนงท่ีพระพุทธเจายกยองพุทธสาวกวา เปนผูยอดเย่ียมในทาง
ใดทางหน่ึงวาเปนผูประเสริฐสุด ตําแหนงเอตทัคคะนี้ ยอมไดโดยเหตุ ๔ ประการ คือโดยเหตุ
เกิดเรื่อง โดยการมากอน โดยเปนผูช่ําชอง และโดยเปนผูย่ิงดวยคุณ  
 เอตทัคคะบริษัท ๔ ผูเปนเลิศในดานตางๆ  คือ ภิกษุเอตทัคคะ ภิกษุณีเอตทัคคะ  
อุบาสกเอตทัคคะ และอุบาสิกาเอตทัคคะ  
 มีภิกษุเอตทัคคะ ๔๑ รูป ภิกษุณีเอตทัคคะ ๑๓ รูป อุบาสกเอตทัคคะ ๑๑ ทานและ
อุบาสิกาเอตทัคคะ ๑๐ ทาน 



 
บทที่ ๔ 

บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 
 
 สังคมไทยมีวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีอันดีงาม ท่ีไดรับการสืบทอดมาแต
ครั้งโบราณ เรื่องราวของบุคคลสําคัญผูไดรับการสรรเสริญ ท่ีเปนแบบอยางท่ีดี สามารถ
นํามาใชเปนแนวทางประพฤติ และปฏิบัติตนตามอยางได  

 
๔.๑ การสรรเสริญในสังคมไทย 
 สังคมไทยไดรับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนามาเปนรากฐานสําคัญ พระพุทธศาสนา
เถรวาทมีหลักธรรมตามคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา ตามท่ีปรากฏในพระไตรปฎกบาลี ได
ประดิษฐานบนดินแดนแหลมทอง ต้ังแตเมื่อพุทธศตวรรษท่ี ๓ เนนท่ีการอยูรวมกันในสังคม
อยางรมเย็นเปนสุข ตอมาพุทธศตวรรษท่ี ๑๒-๑๘ คติความเช่ือในศาสนาพราหมณและพุทธ
ศาสนามหายานไดเริ่มเขามา แตสาระพุทธธรรมแนวพุทธศาสนาเถรวาทยังคงเปนหลักจวบ
จนถึงสมัยสุโขทัย รัชสมัยพอขุนรามคําแหง พระมหาธรรมราชาลิไทย เนนเรื่องกระแสชีวิต สุข 
ทุกข ตามกรรมในแนวสาระไตรภูมิ การพัฒนาชีวิตเพ่ือใหพนทุกข และคุณคาของพระรัตนตรัย
ตอการพัฒนาชีวิต คานิยม พฤติกรรม การทําบุญ ท่ีเนนสัมมาทิฏฐิ ทานศีล ความกตัญู การ
เคารพผูใหญ ความเมตตา เหลาน้ีเปนรากฐานสังคมไทยมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร๑  
 สังคมไทยใหความสําคัญกับการสรรเสริญ บุคคลในสถานะตางๆ อยางย่ิง เพราะ
เหตุวาเมื่อจะยกยองสรรเสริญบุคคลใดใหไดทําหนาท่ีรับผิดชอบ ผูท่ีมีอํานาจรับผิดชอบใน
การพิจารณาสรรเสริญบุคคล ตองไมเปนผูท่ีขาดการไตรตรองอยางรอบคอบดวยวิจารณญาณ๒ 
ผูท่ีมีหนาท่ีในสังคมไมควรคิดเพียงวา ไมนานเราก็ตายจากโลกน้ีไปแลว ปลอยใหเปนภาระของ
คนรุนหลังหาทางแกไขกันเองบาง คิดวาแลวแตบุญแตกรรมของใครก็แลวกัน  

                                                        
๑สุภาพรรณ ณ บางชาง รศ.ดร., พุทธธรรมท่ีเปนรากฐานสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยถึงกอน

เปล่ียนแปลงการปกครอง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนาบทคัดยอ. 
๒วิจารณญาณ หมายถึง ปญญาที่สามารถรูหรือใหเหตุผลที่ถูกตอง, พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช 

ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, พิมพครั้งที่ ๓,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา
และสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๘๘๘.  



 

 

๗๓ 

 ดังน้ัน หากผูนําประเทศรวมท้ังผูบริหารนอมนําหลักของบุญท้ัง ๑๐ น้ีมาประพฤติ
ปฏิบัติแลว ประเทศชาติจะผานพนอุปสรรค ภาวะวิกฤติไปสูทางเจริญรุงเรืองได 
 ผูท่ีมีอํานาจหนาท่ีปกครองบานเมือง ควรใหความสําคัญเปนอยางย่ิง ดังพระราชดํารัส
ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช ในพิธีเปดงานชุมนุมลูกเสือแหงชาติ ครั้งท่ี ๖     
ณ คายลูกเสือวชิราวุธ อําเภอศรีราชา จังหวัดชลบุรี เมื่อวันท่ี ๑๑ ธันวาคม ๒๕๑๒ ความวา  
            บานเมืองน้ันมีท้ังคนดีและคนไมดี ไมมีใครจะทําใหคนทุกคนเปนคนดีไดท้ังหมด  
         การทําใหบานเมืองมีความปกติสุขเรียบรอย จึงไมใชการทําใหทุกคนเปนคนดี หากแต 
         อยูท่ีการสงเสริมคนดี ใหคนดีไดปกครองบานเมือง และควบคุมคนไมดีไมใหมีอํานาจ  
         ไมใหกอความเดือดรอนวุนวายได 
 ดังน้ัน ผูท่ีมีอํานาจหนาท่ีในสังคมไมควรเปนผูถืออคติในสวนตน ควรปลูกฝง
ลักษณะนิสัยแหงพุทธธรรมไวเพ่ือเปนแนวทางแหงบัณฑิตชนเปนแนวในการปฏิบัติตนตอ
สังคมไทย และเพ่ือเปนแบบอยางแหงปูชนียบุคคล๓ อันควรคาแกอนุชนในการแสดงออกซึ่ง
ความเคารพเทิดทูนไวไดอยางสนิทใจ ตามวิถีธรรมแหงอริยชนท่ีไดปฏิบัติสืบตอๆ กันมา  
 
๔.๒ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย 
 ในประเทศไทยมีพระมหากษัตริยผูทรงประพฤติในหลักธรรมตามสมควรแหงพระ
เกียรติยศ ทรงเลื่องลือในธรรมท่ีพระองคทรงครองตนในฐานะผูนําหรือผูปกครองสูงสุดของ
ประเทศ หลักธรรมท่ีพระองคทรงปฏิบัติในการปกครองบานเมือง เรียกวา ทศพิธราชธรรม๔ เปน
ตัวอยางของกษัตริยท่ีย่ิงใหญดวยบุญ บารมี ท่ีผูนําหรือผูบริหารของทุกประเทศในโลกพึงถือเอา
มาเปนตัวอยาง มีรางวัลท่ียกยอง สรรเสริญ เชิดชูบุคคลดีเดนในสังคมไทยมากมาย อาทิ 

                                                        
๓ปูชนียบุคคล หมายถึง บุคคลที่ควรแกการบูชา บุคคลที่นาบูชา นานับถือในฐานะที่เปนบุคคลที่

สําคัญ  ที่มีอุปการคุณหรือทําประโยชนใหแกตน แกสังคม แกศาสนา หรือแกประเทศชาติ, เรื่องเดียวกัน,  หนา 
๕๙๗.  

๔ ๑) ทาน พระราชทานทรัพย สิ่งของ  ๒) ศีล ทรงประพฤติที่ดีงาม ๓) ปริจจาคะ ทรงเสียสละ เพ่ือ
ประโยชนสุขของประชาชน  ๔) อาชชวะ ทรงซื่อสัตย สุจริต จริงใจ  ๕) มัททวะ ทรงสุภาพออนโยน ๖) ตปะ ทรง
ไมยอทอตอปญหาอุปสรรค  ๗) อักโกธะ ทรงมีพระอารมณที่สุขุม ไมทรงกริ้ว ๘) อวิหิงสา ทรงไมเบียดเบียน 
เปยมดวยพระเมตตากรุณา ๙) ขันติ ทรงมีความอดทน  ๑๐) อวิโรธนะ ทรงมีความไมคลาดธรรม, พระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๕๐. 



 

 

๗๔ 

 
 ๔.๒.๑ รางวัลยูเนสโก  
 องคการศึกษา วิทยาศาสตร และวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก 
(UNESCO)๕ มีพระมหากษัตริยไทย พระบรมวงศานุวงศ คนไทยและองคกรไทยไดรับรางวัล
จนถึงป พ.ศ. ๒๕๕๒ รวม ๒๐ พระองค/ทาน เปนรางวัลซึ่งเปนท่ียอมรับกันท่ัวโลก เพราะมี
กฎกติกาและกระบวนการพิจารณาตัดสินรางวัลท่ีชัดเจน มีหลักเกณฑการคัดเลือกบุคคล
สําคัญ คือ ใหสมาชิกปจจุบัน ๑๘๙ ประเทศ เสนอชื่อบุคคลสําคัญ หรือผูมีผลงานดีเดนท้ัง ๕ 
สาขา คือ 
  ๑) การศึกษา   (Education)  
 ๒) วิทยาศาสตรธรรมชาติ  (Natural Science)  
 ๓) สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร (Social and Human Sciences)  
 ๔) วัฒนธรรม (Culture)  
 ๕) การสื่อสารและขอมูลขาวสาร (Communication and Information) 
 โดยบุคคลน้ันๆ มีอายุครบตามหลักเกณฑ คือทุก ๕๐ ป ๑๐๐ ป ๑๕๐ ป ๒๐๐ ป 
โดยตองมีผลงานดีเดนระดับภูมิภาคและมีคุณคาตอโลกเปนแบบอยางอันดี โดยแสดงออก
อยางชัดเจน ในเรื่องการสงเสริมขันติธรรม สันติธรรม วัฒนธรรม ตลอดจนความสัมพันธและ
ความเขาใจอันดี เพ่ือใหยูเนสโกประกาศใหประชาชนโลกรวมเฉลิมฉลองพรอมๆ กัน โดย
ประเทศสมาชิกจะเสนอช่ือไดทุก ๒ ป และจะตองสงชื่อและประวัติพรอมรายละเอียดให
ยูเนสโกลวงหนาอยางนอย ๑-๒ป ประเทศไทยมีบุคคลสําคัญท่ียูเนสโกยกยอง ดังน้ี 
 ๑.พระมหากษัตริยผูทรงไดรับการสรรเสริญ จากยูเนสโก ๕ พระองค คือ 
 ๑) พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย มีพระนามเดิมวา ฉิม เปนพระราชโอรส
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก และสมเด็จพระอมรินทราบรมราชินี ทรงพระ
ราชสมภพเมื่อ วันท่ี ๒๔ กุมภาพันธ พุทธศักราช ๒๓๑๐ ณ ตําบลอัมพวา สมุทรสงคราม ขณะ

                                                        
๕ยูเนสโก เปนทบวงการชํานัญพิเศษของสหประชาชาติ กอต้ังโดยไดมีการลงนามในธรรมนูญของ

องคการ เมื่อวันที่ ๑๖ พฤศจิกายน พ.ศ.  ๒๔๘๘ UNESCO ยอมาจาก United Nations Educational, Scientific 

and Cultural Organization,  http://th.wikipedia.org/wiki. 
 



 

 

๗๕ 

ประสูติ  พระราชบิดามียศเปนหลวงยกกระบัตรเมืองราชบุรี  ตลอดสมัยรัชกาลท่ี  ๑ 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย โดยไดเสด็จกับพระราชบิดาไปในการสงครามทุก
ครั้ง ไดสถาปนาเปน ‘พระมหาอุปราชกรมพระราชวังบวรสถานมงคล’ ดํารงพระเกียรติยศอยู
ได ๓ ป พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกเสด็จสวรรคต จึงทรงขึ้นครองราชยอยู ๑๕ 
ป ครั้นถึง พ.ศ. ๒๓๖๗ เสด็จสวรรคตเมื่อพระชนมายุได ๕๖ ปกับ ๕ เดือน ทรงเปนพระปฐม
บรมศิลปนแหงกรุงรัตนโกสินทร ดวยทรงพระปรีชาสามารถในศิลปกรรมดานกวีนิพนธ 
ประติมากรรม และดนตรี ท้ังยังทรงเปนองคอุปถัมภกทรงทํานุบํารุงซอมแซมงานศิลปกรรม
ตางๆ และทรงสงเสริมเชิดชูศิลปนตลอดรัชสมัย  
 คณะรัฐมนตรีจึงไดมีมติเมื่อ วันท่ี ๒๖ กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๒๘ ประกาศใหวันท่ี 
๒๔ กุมภาพันธ ของทุกป เปนวันศิลปนแหงชาติ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
ทรงมีพระปรีชาสามารถดนตรีเปนอยางสูง เครื่องดนตรีท่ีทรงถนัดและโปรดปรานคือ ซอสามสาย 
เพลงพระราชนิพนธท่ีมีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักกันดี คือ เพลงบุหลันลอยเลื่อน หรือบุหลัน (เลื่อน) 
ลอยฟา ตอมาเรียกวา เพลงทรงพระสุบิน เปนท่ีแพรหลายจนรูจักถึงปจจุบัน ยกยองสดุดี
พระองคเปน ‘นักวัฒนธรรมไทยระดับโลก’๖ 
 ๒) พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  
 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว มีพระนามเดิมวา ‘มงกุฎ’ สมเด็จเจาฟา
มงกุฎสมมุติเทวาวงศเปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยและ
สมเด็จพระศรีสุริ เยนทรามาตยบรมราชินี  ทรงพระราชสมภพเมื่อ  วันท่ี  ๑๘  ตุลาคม 
พุทธศักราช ๒๓๔๗ ทรงผนวชเปนสามเณรเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๐ ณ วัดมหาธาตุ ๘ เดือน จึงลา
ผนวช ทรงผนวชเปนพระภิกษุเมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๗ เสด็จประทับจําพรรษา ณ วัดสมอราย ทรง
ผนวชนานถึง ๒๗ พรรษา จึงไดลาผนวชเสด็จขึ้นครองราชยเมื่อ พ.ศ. ๒๓๙๔  
 ทรงเปนพระมหากษัตริยท่ีมีพระราชกรณียกิจอันเปนคุณประโยชนตอประเทศ
เปนอันมาก ทรงมีพระปรีชาญาณอันฉลาดเฉียบแหลมรอบรูในสรรพวิชาการท้ังปวง ทรง
ตัดสินพระทัยดําเนินนโยบายติดตอ ทําสนธิสัญญากับตางประเทศมหาอํานาจตะวันตก ซึ่งเปน
ผลดีทําใหเศรษฐกิจเจริญกาวหนาอยางท่ีไมเคยมีมากอน ทรงวางแนวทางการปกครองให พระ
บรมวงศานุวงศและเสนาบดีลงมติ ผูท่ีจะขึ้นเปนพระมหากษัตริย ทรงทํานุบํารุงพุทธศาสนา

                                                        
๖ ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา ๒๕๔๕, 

๒๕๔๙),  http://www.thaigoodview.com 



 

 

๗๖ 

และเปนองคอัครศาสนูปถัมภกทุกศาสนา พระราชกรณียกิจเปนท่ีซาบซึ้งในพระมหา
กรุณาธิคุณแกพสกนิกรสมกับพระราชสมัญญานาม ‘พระราชบิดาแหงการปฏิรูป’ ทรงขึ้น
ครองราชยอยู ๑๘ ป ครั้นถึง พ.ศ. ๒๔๑๑ เสด็จสวรรคตเมื่อพระชนมายุได ๖๕ พรรษา ทรงมี
พระราชโอรสและพระราชธิดารวม ๘๒ พระองค๗ 
 ๓) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  
 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระนาม
เดิมวา สมเด็จเจาฟาจุฬาลงกรณ เปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวและ
สมเด็จพระเทพศิรินทรามาตยบรมราชินี ทรงพระราชสมภพเมื่อ วันท่ี ๒๐ กันยายน พุทธศักราช 
๒๓๙๖ ขึ้นครองราชยเมื่อพระชนมายุ ๑๖พรรษา เจาพระยาสุริยวงศเปนผูสําเร็จราชการจนถึง 
พ.ศ. ๒๔๑๖ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๐๙ ทรงผนวชเปนสามเณรเม่ือพระชนมายุครบ ๒๐ พรรษา จึงทรง
ผนวชเปนพระภิกษุ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
 สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระพุทธศาสนาไดรับการเอาพระทัย
ใส ทรงทํานุบํารุงและสงเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมเปนอยางดีย่ิง โปรดใหมีการสอนและ
สอบไลพระปริยัติธรรมขึ้นตามวัดตางๆ และโปรดใหจัดต้ังสถาบันการศึกษาของคณะสงฆใน
พระบรมราชูปถัมภ ๒ สถาบัน คือ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพ.ศ. ๒๔๓๒ (เดิม
พระราชทานนามวา มหาธาตุวิทยาลัย) และมหามกุฎราชวิทยาลัย ในพ.ศ. ๒๔๓๖ พระบรม
รูปทรงมา สรางขึ้นเน่ืองจากพระบรมวงศานุวงศ ขาราชบริพารตลอดจนพสกนิกรท่ัวประเทศ
รําลึกและใครจะสนองพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ในงาน
พระราชพิธีเน่ืองในวโรกาสท่ีพระองคไดเสด็จเถลิงถวัลยราชสมบัติครบ ๔๐ ป และไดทรง
ประกอบพระราชกรณียกิจมากมายท่ีเปนประโยชนแกประเทศไทย ทรงไดรับการยกยองพระ
เกียรติคุณอยางสูงสุดและถวายพระราชสมัญญาวา ‘สมเด็จพระปยมหาราช’ พระองคทรงพระ
ประชวรดวยโรคพระวักกะ (ไต) พิการ และเสด็จสวรรคตเม่ือ วันท่ี ๒๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๕๓ 

                                                        
๗ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุ

สภาลาดพราว, ๒๕๒๕), หนา ๘๒. 
 



 

 

๗๗ 

ทรงครองราชยอยู ๔๒ ป มีพระชนมายุได ๕๘ พรรษา ทรงมีพระราชโอรสและพระราชธิดา 
รวม ๗๗ พระองค๘ 
 ๔) พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  
 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว มีพระนามเดิมวา สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ 
เจาฟามหาวชิราวุธ เปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จ
พระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง ทรงพระราชสมภพเมื่อ วันท่ี ๑ 
มกราคม พุทธศักราช ๒๔๒๓ ขึ้นครองราชยเมื่อ ๒๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๕๓ เมื่อพ.ศ. ๒๔๔๗ 
ทรงผนวชเปนพระภิกษุ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม 
 พระองคทรงพระประชวรดวยโรคพระอันตะ (ไสต่ิง) อักเสบ และเสด็จสวรรคต
เมื่อวันท่ี ๒๖พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๖๘ ทรงครองราชยอยู ๑๕ ป มีพระชนมายุได ๔๖ พรรษา 
เน่ืองจากทรงมีพระอัจฉริยภาพในดานอักษรศาสตรพระราชนิพนธในรูปแบบตางๆ ทรงคุณคา
มากมายท่ีเปนประโยชนแกประเทศ ทรงไดรับการยกยองพระเกียรติคุณจากประชาชน ถวาย
พระราชสมัญญาวา ‘สมเด็จพระมหาราชธีรราชเจา๙ 
 ๕) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช 
 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช มีพระนามเดิมวา สมเด็จพระเจาลูกยา
เธอ เจาฟามหาวชิราวุธ ทรงเปนพระราชโอรสพระองคท่ี ๓ ของสมเด็จพระมหิตลาธเบศร อดุลย
เดชวิกรม บรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงพระราชสมภพ ณ เมือง
เคมบริดจ รัฐแมสซาชูเสทส สหรัฐอเมริกา เมื่อวันจันทรท่ี ๕ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๔๗๐ ขึ้น
ครองราชยเมื่อ วันท่ี ๙ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๘๙ ทรงอภิเษกพระราชสมรสกับหมอมราชวงศสิริกิต์ิ 
กิติยากร ธิดาของกรมหมื่นจันทบุรีสุรนาถ และหมอมหลวงบัว กิติยากร ณ วังสระปทุม 
กรุงเทพมหานคร เมื่อวันท่ี ๒๘ เมษายน พ.ศ. ๒๔๙๓ แลวสถาปนาเปนสมเด็จพระราชินีสิริกิต์ิ 
ทรงมีพระราชโอรสและพระธิดา ๔ พระองค คือ สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาอุบลรัตนราช
กัญญา สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจาฟาวชิราลงกรณ สยามมกุฎราชกุมาร สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟาจุฬาภรณวลัยลักษณ อัครราช
กุมารี วันท่ี ๕ พฤาภาคม พ.ศ. ๒๔๙๓ มีพระราชพิธีพระบรมราชาภิเษกและทรงรับเฉลิมพระนาม

                                                        
๘ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา

ลาดพราว, ๒๕๒๕), หนา ๑๒๒-๑๘๘. 
๙ หนา ๑๙๔. 



 

 

๗๘ 

วา ‘พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร 
สยามินทราธิราชบรมนาถบพิตร พระบรมราชสัญลักษณประจํารัชกาล ใชรูปพระปรมาภิไธยยอ 
ภปร. อยูภายใตเศวตฉัตร ประดิษฐานอยูบนพระแทนภัทรบิฐเมื่อวันท่ี ๒๒ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๙๙ 
ทรงผนวชเปนพระภิกษุ ณ วัดพระศรีรัตนศาสดาราม มีพระฉายาวา ‘ภูมิพโลภิกขุ’ ลาผนวช วันท่ี 
๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๙ 
 พระเกียรติยศของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงไดรับการ
ทูลเกลาฯ ถวายรางวัลและเกียรติยศตางๆ มากมาย อันเน่ืองมาจากกรณียกิจและพระราชอัธยาศัย
ในการแสวงหาความรูท่ีสําคัญ และในวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๕๐ ทรงเจริญพระชนมพรรษาครบ 
๘๐พรรษา มี ‘พระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา’ในวันท่ี ๕ ธันวาคม พ.ศ. 
๒๕๕๐๑๐ 
 ๒.พระบรมวงศานุวงศ ผูไดรับการสรรเสริญ จากยูเนสโก ๗ พระองค คือ 
 ๑)สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  
 ทรงเปนพระบรมวงศานุวงศ ท่ีมีพระปรีชาสามารถและพระมหากรุณาธิคุณแกพสก
นิการชาวไทย ในระหวางท่ีบานเมืองกําลังอยูในชวงพัฒนาและเปลี่ยนแปลง ทรงเปนพระกําลัง
สําคัญในรัชกาลท่ี ๕ ในการพัฒนาบานเมืองใหไดรับความเจริญกาวหนาท้ังดานการปกครอง 
การศึกษาและการสาธารณูปโภคอื่นๆ ท้ังยังทรงเปนผูมีความสามารถในหลายดาน อาทิ ดานการ
ปกครอง การพัฒนา การศึกษา การบริหาร โดยเฉพาะดานประวัติศาสตร ทรงนิพนธหนังสือ
เก่ียวกับประวัติศาสตรไวมากมาย กวา ๖๐๐ เลม ทําใหทรงไดรับการยกยองใหเปน “พระบิดา
แหงประวัติศาสตรไทย”  
 กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ทรงเปนพระราชโอรสองคท่ี ๕๓ ในพระบาทสมเด็จพระ
จอมเกลาเจาอยูหัว (รัชกาลท่ี ๔) และเจาจอมมารดาชุม ประสูติเมื่อวันท่ี ๒๑ มิถุนายน พ.ศ. 
๒๔๐๕ สิ้นพระชนมเมื่อวันท่ี ๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๘๖ รวมพระชนมายุได ๘๑พรรษา ในป พ.ศ. 
๒๕๐๕ องคการยูเนสโกไดยกยองสมเด็จฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ใหเปนบุคคลสําคัญระดับ
โลก เน่ืองจากพระนิพนธดานประวัติศาสตร อีกท้ังยังทรงเปนบุคคลไทยคนแรกท่ีไดรับการยก

                                                        
๑๐ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุ

สภาลาดพราว, ๒๕๒๕), หนา ๓๐๒. 
 



 

 

๗๙ 

ยองประกาศ เฉลิมฉลองวันประสูติ ครบ ๑๐๐ ชันษา คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบกําหนดให วันท่ี 
๑ ธันวาคมของทุกป เปน ‘วันดํารงราชานุภาพ’  
 ๒) สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอฯ กรมพระยานริศรานุวัตติวงศ 
 ทรงไดรับพระราชทานพระนามวา “พระองคเจาจิตรเจริญ” พระองคสามารถในงาน
วิจิตรศิลปหลายแขนง มีศิลปกรรมฝพระหัตถมากมาย ตลอดรัชกาลท่ี ๖ ทรงรับราชการสนองพระ
เดชพระคุณในการชางตางๆ เชน การออกแบบเครื่องราชูปโภค ภาพปกหนังสือพระราชนิพนธ 
เครื่องราชอิสริยาภรณ พระเมรุท่ีพระราชทานเพลิงพระศพใหญๆ แบบพัดรอง ธงประจํากองลูกเสือ 
เปนตน นอกจากน้ันไดสนองพระคุณ เปนกรรมการสภาคลังตรวจงบประมาณแผนดิน กรรมการ
ตรวจแกรางประมวลกฎหมายแพงและพาณิชย กรรมการหอพระสมุด เปนตน ดวยพระอัจฉริยภาพ
ทางดานวิจิตรศิลป วิทยาการตางๆ ของพระองค ทําใหพระองคทรงเจริญกาวหนาในงานราชการ
ตาง  ๆจนเปนท่ีนายกยองและไววางพระราชหฤทัยของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาหลายรัชกาล 
องคการยูเนสโก ยกยองใหพระองคเปนบุคคลสําคัญ เปนบุคคลท่ีนาชื่นชมในพระปรีชาสามารถ
ดานศิลปะแขนงตาง  ๆของชาวไทยและของโลก 
 ๓) สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส  
 สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส เปนพระราชโอรสองคท่ี ๒๘ ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก ประสูติแตเจาจอมมารดาจุย เมื่อป พ.ศ. ๒๓๓๓ มีพระ
นามวา พระเจาลูกยาเธอ พระองคเจาวาสุกรี ทรงผนวชเปนสามเณรเมื่อ พระชนมายุได ๑๒ พรรษา 
เมื่อป พ.ศ. ๒๓๔๕ ทรงผนวชเปนพระภิกษุ แลวเสด็จไปประทับ ณ วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม 
ทรงศึกษาหนังสือไทยและภาษาบาลีตลอดท้ังวิชาอื่นๆ จากสมเด็จพระพนรัตน จนทรงมีพระปรีชา
สามารถ ท้ังทางคดีโลก และคดีธรรม มีผลงานอันเปนพระราชนิพนธเรื่องตางๆ เปนจํานวนมาก 
สําหรับวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ไดทรงพระนิพนธเรื่องพระปฐมสมโพธิกถา รายยาวมหา
เวสสันดรชาดก หรือรายยาวมหาชาติ ซึ่งนับเปนวรรณกรรมชิ้นเอกในสมัยรัตนโกสินทร ในทาง
พระพุทธศิลป ไดทรงคิดแบบพระพุทธรูปปางตางๆ ถวายพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว 
โดยทรงเลือกพระอิริยาบถตางๆ จากพุทธประวัติเปนจํานวน ๓๗ ปาง เริ่มต้ังแตปางบําเพ็ญทุกข
กิริยา จนถึงปางหามมาร ในวันท่ี ๑๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ องคการยูเนสโกไดประกาศยกยองยก



 

 

๘๐ 

ยองสดุดีพระเกียรติคุณ พระเกียรติประวัติ ทรงมีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก ‘๒๐๐ ป 
พระมหาสมณะ มหากวี’๑๑ 
 ๔) พระเจาวรวงศเธอ กรมหม่ืนนราธิปพงศประพันธ  
 ศาสตราจารย พลตรี พระเจาวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ พระนามเดิม
วา หมอมเจาวรรณไวทยากร วรวรรณ ทรงเปนพระโอรสในพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิป
ประพันธพงศ และหมอมหลวงตวนศรี (มนตรีกุล) วรวรรณ ประสูติวันท่ี ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. 
๒๔๓๔ ณ จังหวัดพระนคร ทรงเริ่มศึกษาท่ีโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย และราชวิทยาลัย สอบ
ไดทุน King's scholarship ไปศึกษาตอท่ีมหาวิทยาลัยออกซฟอรด ประเทศอังกฤษ สําเร็จการศึกษา
ปริญญาตรีในระดับเกียรตินิยมและปริญญาโทจากคณะบูรพคดีศึกษา สาขา ภาษาบาลี และ
สันสกฤต ท่ีสถาบันตะวันออก ทรงเปนรัฐมนตรีวาการกระทรวงการตางประเทศ และนายก
ราชบัณฑิตยสถาน ทรงมีชื่อเสียงในดานการบัญญัติศัพท และทรงเปนผูวางกฎเกณฑในการ
บัญญัติศัพทภาษาตางประเทศดวยคําบาลีและสันสกฤต สิ้นพระชนมเมื่อวันท่ี ๕ กันยายน พ.ศ. 
๒๕๑๙ สิริพระชันษา ๘๕ ป ในวันท่ี ๒๕ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ องคการยูเนสโกไดประกาศยก
ยองยกยองสดุดีพระเกียรติคุณ พระเกียรติประวัติ ทรงมีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก 
‘๑๐๐ ป เสด็จในกรมฯ นราธิปพงศประพันธ นักการทูต นักปราชญย่ิงใหญ เกรียงไกร’๑๒ทรงเปน
ปูชนียบุคคลสําคัญระดับโลก๑๓ 
 ๕) สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก๑๔ 
 มีพระนามเดิมวา สมเด็จเจาฟามหิดลอดุลยเดชเปนพระราชโอรสในพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัวและสมเด็จพระศรีสวรินทิราบรมราชเทวี พระพันวัสสาอัยยิกาเจา พระราช
สมภพเมื่อวันท่ี ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๓๔ เสด็จสวรรคตวันท่ี ๒๔ กันยายน พ.ศ. ๒๔๗๒ สิริพระ
ชนมพรรษา ๓๘ พรรษา ทรงมีผลงานดีเดนทางการแพทย อันกอประโยชน และผูปฏิบัติงานดีเดนทาง
สาธารณสุขเปนประโยชนตอมนุษยชาติ ทรงไดรับพระราชสมัญญาวา ‘บิดาแหงการแพทยแผน
ปจจุบัน’ วโรกาส ๑๐๐ ป สมเด็จพระบรมราชชนก วันท่ี ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๕ องคการยูเนสโกได

                                                        
๑๑ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา ๒๕๔๕, 

๒๕๔๙),  http://www.thaigoodview.com 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๕๙-๗๓, http://www.thaigoodview.com 
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๓-๑๖๑. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๖๓-๑๗๖. 



 

 

๘๑ 

ประกาศยกยองยกยองสดุดี พระเกียรติคุณ พระเกียรติประวัติ ทรงมีผลงานดีเดนทางการศึกษา 
วิทยาศาสตร และมนุษยธรรมระดับโลก ณ วโรกาส ‘๑๐๐ ป สมเด็จฯ พระบรมราชชนก’  
 ๖) สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 มีพระนามเดิมวา สังวาลย พระราชสมภพ วันอาทิตยท่ี ๒๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๔๓ 
ท่ีจังหวัดนนทบุรี สวรรคตวันท่ี ๑๘ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ พระชนมายุ ๙๔ พรรษา พระองค
เปนพระราชชนนีใน 
  ๑) สมเด็จพระเจาพ่ีนางเธอเจาฟากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร 
 ๒) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดล รัชกาลท่ี ๘ 
 ๓) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลปจจุบัน 
 ทรงเปนท่ีรักใคร บูชา และเทิดทูนของประชาชนชาวไทย เน่ืองจากพระองคทรง
ปฏิบัติพระราชภารกิจจนตลอดพระชนมายุ ทรงโปรดจัดต้ังหนวยแพทยอาสา เมื่อพ.ศ. 
๒๕๑๒ เพ่ือรักษาผูปวยในถิ่นทุรกันดาร ทรงดํารงพระชนมชีพโดยทรงยึดพระธรรมเปนหลัก 
พสกนิกรไทยประจักษและสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ พรอมใจขานพระราชสมัญญาวา 
‘สมเด็จยา’ วันท่ี ๒๑ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๔๓ เปนวันคลายวันพระราชสมภพครบรอบ ๑๐๐ ป 
องคการวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก ไดเฉลิมพระเกียรติยก
ยองใหสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงเปน “บุคคลสําคัญของโลก”๑๕ 
 ๗) พระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจานวม  กรมหลวงวงศาธิราชสนิท  

 พระราชโอรสลําดับท่ี ๔๙ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ตนราชสกุล
สนิทวงศ มีนามเดิมวา พระองคเจาชายนวม ประสูติแตเจาจอมมารดาปรางใหญ ธิดาทานขรัวยาย
ทองอิน เมื่อวันเสารท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๓๕๑ ทรงกํากับกรมหมอหลวง และทรงศึกษาวิชาการ
แพทยสมัยใหมจากมิชชันนารีอเมริกัน โปรดเกลาฯ สถาปนาขึ้นเปน กรมหมื่นวงศาสนิท เมื่อ
ครั้นป พ.ศ. ๒๓๙๒ พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัวทรงมีพระราชปรารภ ถึงความเสื่อม
โทรมของภาษาไทย จึงทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหพระองคเจานวม ทรงแตงตําราภาษาไทยขึ้น
ใหม เพ่ืออนุรักษภาษาไทย พระนิพนธเรื่อง “จินดามณี เลม ๒ ซึ่งทรงดัดแปลงจากตําราเดิมสมัย
อยุธยา อธิบายหลักเกณฑภาษาไทยใหเขาใจงายกวาเดิม  ตอมาในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหัว โปรดเกลาฯ เลื่อนขึ้นเปน กรมหลวงวงศาธิราชสนิท ทรงกํากับราชการมหาดไทย 

                                                        
๑๕ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  หนา ๓๒๕-๓๒๖. 



 

 

๘๒ 

และเปนท่ีปรึกษาราชการแผนดิน ทรงเปนเจานายหนึ่งในสี่พระองค ท่ีพระบาทสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหัว ทรงหมายจะใหสืบราชบัลลังกตอจากพระองค สิ้นพระชนมในสมัยรัชกาลท่ี ๕ 
พระชันษา ๖๓ พรรษา ในป พ.ศ. ๒๕๕๐ กระทรวงวัฒนธรรมไดเสนอพระนาม พระเจาบรมวงศ
เธอ กรมหลวงวงศาธิราชสนิท ในโครงการเฉลิมฉลองบุคคลสําคัญและเหตุการณสําคัญทาง
ประวัติศาสตรของยูเนสโก ในวาระครบรอบ ๒๐๐ ปของการประสูติ 
 ๓. บุคคลสําคัญผูไดรับการสรรเสริญ จากยูเนสโก  ๘ ทาน คือ 
 ๑)  สุนทรภู 
 พระสุนทรโวหาร นามเดิม ภู (๒๖ มิถุนายน พ.ศ. ๒๓๒๙ - พ.ศ. ๒๓๙๘) เปนกวีชาว
ไทยท่ีมีชื่อเสียงไดรับยกยองเปน ‘เชกสเปยรแหงประเทศไทย’  เกิดหลังจากต้ังกรุงรัตนโกสินทร
ได ๔ ป และไดเขารับราชการเปนกวีราชสํานักในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา
นภาลัย เมื่อสิ้นรัชกาลไดออกบวชเปนเวลารวม ๒๐ ป กอนจะกลับเขารับราชการอีกครั้งในปลาย
รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยูหัว โดยเปนอาลักษณในสมเด็จเจาฟาจุฑามณี กรม
ขุนอิศเรศรังสรรค ในสมัยรัชกาลท่ี ๔ ไดเลื่อนตําแหนงเปน พระสุนทรโวหาร เจากรมอาลักษณ
ฝายพระราชวังบวร ซึ่งเปนตําแหนงสุดทายกอนสิ้นชีวิต 
 สุนทรภูเปนกวีท่ีมีความชํานาญทางดานกลอน ไดสรางขนบการประพันธกลอน
นิทานและกลอนนิราศขึ้นใหม จนกลายเปนท่ีนิยมอยางกวางขวางสืบเน่ืองมาจนกระท่ังถึง
ปจจุบัน ผลงานท่ีมีชื่อเสียงของสุนทรภูมีมากมายหลายเร่ือง เชน นิราศภูเขาทอง นิราศสุพรรณ 
เพลงยาวถวายโอวาท กาพยพระไชยสุริยา และพระอภัยมณี เปนตน โดยเฉพาะเร่ือง พระอภัยมณี 
ไดรับยกยองจากวรรณคดีสโมสรวาเปนยอดของวรรณคดีประเภทกลอนนิทาน และเปนผลงานที่
แสดงถึงทักษะ ความรู และทัศนะของสุนทรภูอยางมากท่ีสุด สุนทรภูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการ
สรางวรรณคดีประเภทรอยกรอง หรือ ‘กลอน’ ใหเปนท่ีนิยมแพรหลาย วันท่ี ๒๖ มิถุนายน พ.ศ. 
๒๕๒๖ในโอกาสครบรอบ ๒๐๐ ป ชาตกาล สุนทรภูไดรับยกยองจากองคการยูเนสโกใหเปน
บุคคลสําคัญของโลกดานงานวรรณกรรม มีผลงานดีเดนทางวัฒนธรรมระดับโลก ‘สุนทรภู ๒๐๐ 
ป กวีโลก’๑๖ 
 
 
 ๒) พระยาอนุมานราชธน  
                                                        

๑๖ ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, หนา ๓๙-๕๖. 



 

 

๘๓ 

 ศาสตราจารย พระยาอนุมานราชธน (๑๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๓๑ - ๑๒ กรกฎาคม พ.ศ. 
๒๕๑๒) นักปราชญและนักการศึกษาคนสําคัญของไทย ผูมีผลงานดีเดนทางดานวัฒนธรรม และ
เปนหน่ึงในบุคคลสําคัญของโลกชาวไทย ประจําป พ.ศ. ๒๕๓๑ เกิดวันศุกรท่ี ๑๔ ธันวาคม พ.ศ. 
๒๔๓๑ ท่ีเรือนไมหลังหน่ึง ติดคูดานใตวัดพระยาไกร แถวโรงเล่ือยบริษัทบอรเนียว อําเภอยาน
นาวา จังหวัดพระนคร เปนบุตรของนายหลีกับนางเฮียะ ไดรับพระราชทานนามสกุลจาก
พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัววา เสฐียรโกเศศ เรียนจบชั้นมัธยม ๕ จากโรงเรียน
อัสสัมชัญ เริ่มทํางานเปนเสมียนท่ีกรมศุลกากร การงานกาวหนามาโดยตลอด ไดรับพระราชทาน
บรรดาศักด์ิเปนพระยา เมื่ออายุได ๓๖ ป แตเกิดการเปลี่ยนแปลงการปกครองจึงลาออก ตอมา
หลวงวิจิตรวาทการก็ชวนมาทํางานท่ีกรมศิลปากร ดวยความท่ีเปนผูมีความสามารถจึงไดเลื่อน
ตําแหนงขึ้นตามลําดับจนไดเปนอธิบดีกรมศิลปากร แมจะเกษียณแลวก็ยังคงเขียนหนังสือและตํา
รอยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะงานเขียนรวมกับพระสารประเสริฐ (ตรี นาคะประทีป) ซึ่งทํางานคูกัน
โดยใชนามปากกาคูวา เสฐียรโกเศศนาคะประทีป ผลิตหนังสือ ตํารา และวรรณกรรมออกมา
จํานวนมาก ไดรับการยกยองจากยูเนสโกใหเปนบุคคลมีผลงานดีเดน ทางดานวัฒนธรรมระดับ
โลก ประจําปพุทธศักราช ๒๕๓๑๑๗ 
 ๓) ปรีดี พนมยงค 
 ดร. ปรีดี พนมยงค หรือ หลวงประดิษฐมนูธรรม เกิดวันท่ี ๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. 
๒๔๔๓ ณ ตําบลวาสุกรี อําเภอกรุงเกา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ถึงแกอสัญกรรมวันท่ี ๒ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๖ ณ กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส สิริอายุรวม ๘๒ ป เปนผูนําคณะราษฎร
สายพลเรือนกอการเปลี่ยนแปลงการปกครอง จากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย มาเปนระบอบ
ประชาธิปไตย เมื่อวันท่ี ๒๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๗๕ เคยดํารงตําแหนงนายกรัฐมนตรีของประเทศ
ไทย ๓ สมัย และรัฐมนตรีวาการกระทรวงตางๆ อีกหลายสมัย เปนผูกอต้ังและผูประศาสนการ
เพียงคนเดียวของมหาวิทยาลัยวิชาธรรมศาสตรและการเมือง และเปนผูกอต้ังธนาคารแหงประเทศ
ไทย ในชวงสงครามโลกครั้งท่ีสอง เปนผูนําขบวนการเสรีไทยตอตานกองทัพจักรวรรดิญี่ปุน ทํา
ใหประเทศไทยรอดพนจากการเปนผูแพสงคราม ไดรับแตงต้ังเปนผูสําเร็จราชการแทนพระองค 
ในรัชกาลท่ี ๘ และไดรับพระบรมราชโองการโปรดเกลาฯ ยกยองในฐานะ ‘รัฐบุรุษอาวุโส’ซึ่งถือ
วาเปนตําแหนงทางการเมืองสูงสุดของไทย ปรีดี พนมยงคตองยุติบทบาททางการเมือง หลัง
เหตุการณพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดลสวรรคต โดยถูกกลาวหาวามีสวน

                                                        
๑๗ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก, หนา ๑๒๙-๑๔๑. 



 

 

๘๔ 

เก่ียวของกับเหตุการณดังกลาว ตอมาเกิดรัฐประหาร พ.ศ. ๒๔๙๐ เปนเหตุใหทานตองลี้ภัย
การเมืองไปยังประเทศจีนและฝรั่งเศส รวมระยะเวลากวา ๓๐ ป และไมไดกลับสูประเทศไทยอีก
จนถึงแกอสัญกรรม ในพ.ศ. ๒๕๒๖ ระหวางท่ีลี้ภัยอยูตางประเทศนายปรีดีไดดําเนินการฟองรอง
ผูใสความหมิ่นประมาทตอศาลยุติธรรม ผลปรากฏวาศาลตัดสินใหชนะทุกคดี และยังไดรับความ
รับรองจากทางราชการตลอดจนเงินบํานาญและหนังสือเดินทางของไทย๑๘ วันท่ี ๑๑ พฤษภาคม 
พ.ศ. ๒๕๔๓ไดรับยกยองจากองคการยูเนสโกใหเปน ‘บุคคลสําคัญของโลกและไดรวมเฉลิม
ฉลองในวาระครบรอบ ๑๐๐ ป ชาตกาล ระหวาง พ.ศ. ๒๕๔๓ - พ.ศ. ๒๕๔๔๑๙  
 ๔) หมอมหลวงปน มาลากุล  
 หมอมหลวงปน เกิดเมื่อวันท่ี ๒๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๔๖ ณ บานถนนอัษฎางค 
กรุงเทพมหานคร เปนบุตรคนท่ี ๖ ใน ๑๓ คน ของเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี (หมอม
ราชวงศเปย มาลากุล) และทานผูหญิงเสง่ียม พระเสด็จสุเรนทราธิบดี (เสง่ียม มาลากุล ณ อยุธยา 
(นามสกุลเดิม วสันตสิงห)) ทานมีพ่ีนองรวมบิดามารดาท้ังสิ้น ๘ คน ถึงแกอสัญกรรมเม่ือวันท่ี ๕ 
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ สิริอายุได ๙๑ ป ๑๑ เดือน ๑๑วัน และเมื่อวันท่ี ๓ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๔๔ 
ทานไดรับการประกาศเชิดชูเกียรติจากองคการยูเนสโก ยกยองเปน ‘นักการศึกษาดีเดนของโลก 
ในสาขาวรรณกรรมและสื่อสาร’  
 เมื่อวันท่ี ๒๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๕ ในวาระครบ ๑๐๐ ปวันเกิดของทาน องคการ
การศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ (UNESCO) ประกาศใหศาสตราจารย 
ม.ล. ปน มาลากุล เปน ‘บุคคลสําคัญของโลกดานการศึกษา’๒๐  
 ๕) กุหลาบ สายประดิษฐ (ศรีบูรพา) 
 กุหลาบ สายประดิษฐ เกิดวันท่ี ๓๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๔๘ ท่ีกรุงเทพฯ บิดาชื่อ 
สุวรรณ (เสมียนเอกกรมรถไฟ) มารดาชื่อ สมบุญ (มาจากครอบครัวชาวนา) พ่ีสาวชื่อ จํารัส นิมา
ภาส แตงงานกับ ชนิด ปริญชาญกล (อาชีพแปลและเขียนหนังสือนามปากกา "จูเลียต") มีบุตร ๒ 
คน คือ พ.ญ.สุรภิน ธนะโสภณ และสุรพันธ สายประดิษฐ (วิศวกร) เรียนจบมัธยมจากเทพศิรินทร 
(๒๔๖๘) และสอบไดธรรมศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรการเมือง (๒๔๘๖) กุหลาบ 

                                                        
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๙-๑๔๑. 
๑๙ ประกาศ วัชราภรณ, คนไทยดีเดนระดับโลก,หนา ๑๙๙-๒๑๗. 
๒๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๓-๒๖๓. 



 

 

๘๕ 

เปนนักคิด นักเขียน และนักหนังสือพิมพท่ีไดรับยกยอง การเขียนหนังสือใชนามปากกาวา ศรี
บูรพา, อิสรชน และอุบาสก ถึงแกกรรมเม่ือวันท่ี ๑๖ มิถุนายน ๒๕๑๗๒๑  
 ๖) พุทธทาสภิกขุ  
 พระธรรมโกษาจารย (เง่ือม อินทปญโญ) พุทธทาสภิกขุ (๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. 
๒๔๔๙ - ๘กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๖) เปนชาวอําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี เกิดเมื่อป พ.ศ. 
๒๔๔๙ เริ่มบวชเรียนเมื่ออายุได ๒๐ ป ท่ีวัดบานเกิด จากน้ันไดเขามาศึกษาพระธรรมวินัยตอท่ี
กรุงเทพมหานคร จนสอบไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค ตลอดเวลาท่ีดํารงสมณเพศ ทานพุทธทาส
ภิกขุต้ังใจศึกษาพระปริยัติอยางแนวแน พรอมต้ังมั่นปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด และวัตรเหลาน้ี
เอง ท่ีทําใหทานพุทธทาสภิกขเุปนผูถึงพรอมดวยกิจท้ังดานคันถธุระและวิปสสนาธุระ เปนผูริเริ่ม
กอต้ังสวนโมกขพลาราม เพ่ือใหเปนสถานท่ีปฏิบัติธรรมและสถานที่เผยแผพระพุทธศาสนา 
นอกจากน้ีผลงานของทานพุทธทาสภิกขุยังมีปรากฏอยูมากมาย ท้ังในรูปพระธรรมเทศนา และใน
รูปงานเขียน ทานไดรับการประกาศเชิดชูเกียรติ จากองคการยูเนสโกยกยองดาน ‘สงเสริมขันติ
ธรรม สันติธรรม วัฒนธรรม ความสัมพันธและความเขาใจอันดีของมวลมนุษย’๒๒  
 ๗) เอ้ือ สุนทรสนาน 
 สุนทราภรณ หรือ เอื้อ สุนทรสนาน เกิดวันเสารท่ี ๒๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๕๓ ท่ีบาน
บางชาง อําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ถึงแกกรรมในวันท่ี ๑ เมษายน ๒๕๒๔ รวมอายุ ๗๑ 
ป ศึกษาขั้นตนท่ีโรงเรียนราชบูรณะ โรงเรียนโฆษิตสโมสร แลวยายเขาศึกษาโรงเรียนพรานหลวง 
ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว จบการศึกษาไดเขารับราชการในกรมมหรสพ
หลวง ตอมาไดไปทํางานกับกรมโฆษณาการ หรือกรมประชาสัมพันธปจจุบัน จนไดรับตําแหนง
หัวหนาแผนกบันเทิงตางประเทศ และอยูในตําแหนงน้ีจนถึงแกกรรม เปนท้ังนักรอง นักประพันธ
เพลง ท่ีสรางความสุขใหผูฟงท้ังประเทศเปนผูบุกเบิกเพลงไทยสากล วันท่ี ๕ เมษายน พ.ศ. 
๒๕๕๐ องคการยูเนสโกในวาระครบรอบ ๑๐๐ ปชาตกาล ยกยองครูเอื้อเปนบุคคลสําคัญของโลก
สาขาวัฒนธรรมดนตรีไทยสากล๒๓ 
 
 ๘) หมอมราชวงศคึกฤทธ์ิ ปราโมช  

                                                        
๒๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๙-๒๔๒.  
๒๒ ณัฐชนน มหาอิทธิดล, “ทางธรรม”. a day, ปที่ ๙  ฉบับที่ ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) : ๑๑๗. 
๒๓ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  หนา ๓๗๓. 



 

 

๘๖ 

 พลตรี หมอมราชวงศ คึกฤทธิ์ ปราโมช นายกรัฐมนตรีไทย คนท่ี ๑๓ เกิดวันท่ี ๒๐ 
เมษายน พ.ศ. ๒๔๕๔ ในเรือกลางแมนํ้าเจาพระยา ณ ตําบลบานมา อําเภออินทรบุรี จังหวัด
สิงหบุรี เปนโอรสคนสุดทอง ในบรรดาโอรส-ธิดาท้ัง ๖ คน ของพระวรวงศเธอพระองคเจาคํารบ
กับหมอมแดง (บุนนาค) โดยชื่อ ‘คึกฤทธิ์’ น้ัน มาจากการท่ี ชอบรองไหเสียงดังในวัยทารก จึง
ไดรับพระราชทานนามน้ีจาก สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ สมรสกับหมอมราชวงศ
หญิงพักตรพริ้ง ทองใหญ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๗ มีบุตรธิดา ๒ คน คือหมอมหลวงรองฤทธิ์ ปราโมช 
และหมอมหลวงหญิง วิสุมิตรา ปราโมช ตอมาไดแยกกันอยูกับหมอมราชวงศพักตรพริ้ง 
 ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ นับเปนบุคคลท่ีมีบุคลิกและบทบาทท่ีหลากหลาย มีชื่อเสียงในหลาย
ดาน โดยเฉพาะการประพันธ การแสดง เปนนักการเมือง และยังเคยรับบทแสดงภาพยนตรแสดง
เปนนายกรัฐมนตรีของประเทศสารขัณฑ ในภาพยนตรเรื่อง The Ugly American (1963) คูกับมาร
ลอน แบรนโด เมื่อป พ.ศ. ๒๕๐๖ หมอมราชวงศคึกฤทธิ์ ปราโมช ถึงแกอสัญกรรม เมื่อวันท่ี ๙ 
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ สิริรวมอายุ ๘๔ ป ๕ เดือน ๒๐  วันในป พ.ศ. ๒๕๕๐ กระทรวงวัฒนธรรม
ไดเสนอชื่อใหทานเปนบุคคลสําคัญของโลก ๒๔ 
 ๔.๒.๒ รางวัลแมกไซไซ 
 มูลนิธิรามอน แมกไซไซ ต้ังขึ้นเมื่อป ค.ศ.๑๙๕๗ เพ่ือเปนอนุสรณแกประธานาธิบดี
รามอน แมกไซไซ แหงประเทศฟลิปปนส เพ่ือยกยองแกบุคคลชาวเอเชียซึ่งมีนํ้าใจอันย่ิงใหญ 
เสียสละเพ่ือเสรีภาพ และมีความต้ังมั่นท่ีจะอุทิศเวลาใหแกชนกลุมใหญและเพ่ือนรวมชาติ เรียกวา 
‘รางวัลแมกไซไซ’ มีคนไทยไดรับเกียรติในสาขาตางๆ ดังน้ี 
 ๑)  ดร. ปวย อ้ึงภากรณ  
 ไดรับรางวัลในแขนงเศรษฐกิจ สาขาราชการ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๘ งานที่ทําใหไดรางวัล 
คือ การอุทิศตนในดานเศรษฐกิจท่ีชวยใหประชาชนมีความเปนอยูท่ีดีขึ้น มีความสามารถสูงใน
ดานเศรษฐกิจไทย 
 
 
 
 ๒) นายแพทยฝน แสงสิงแกว  

                                                        
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖๒-๓๖๔. 



 

 

๘๗ 

 ไดรับรางวัลในแขนงสาธารณสุข สาขาราชการ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๙ งานที่ทําใหไดรางวัล 
คือ ความคิดในการออกแบบและจัดต้ังองคกรเก่ียวกับสุขภาพจิตในประเทศไทยอยางมี
ประสิทธิภาพ 
 ๓) หมอมเจาสิทธิพร กฤดากร  
 ทรงไดรับรางวัลในสาขาบริการชุมชน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๐ งานท่ีทําใหทานทรงได
รางวัลซึ่งไดทรงกระทําติดตอกันเกือบ ๕๐ ป คือการบุกเบิก ทดลองและศึกษางานในดาน
เกษตรกรรมของประเทศ 
 ๔) หลวงพอจรูญ ปานจันทร  
 ไดรับรางวัลในแขนงบําบัดยาเสพติด สาขาบริการชุมชน และทําความเขาใจซึ่งกัน
และกันระหวางประเทศ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๑๘ งานท่ีทําใหไดรางวัล คือ ชวยบําบัดยาเสพติดใหแก
ผูเสพติดท่ัวประเทศ เปนเวลาติดตอกันนับ ๑๐ ป 
 ๕) นายแพทยกระแส ชนะวงศ 
 ไดรับรางวัลในแขนงบริการชุมชนแพทยตางจังหวัด สาขาผูนําชุมชน เมื่อพ.ศ. 
๒๕๑๙ งานท่ีทําใหไดรางวัล คือ การอุทิศตนสําหรับงานแพทย ฝาฟนอุปสรรคอันยากลําบาก
เพ่ืองานอนามัยของประชาชนท่ีถูกทอดท้ิงในชนบทหางไกล 
  
 ๖) ครูประทีป อ้ึงทรงธรรม 
 ไดรับรางวัลดานสาขาบริการสาธารณชน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๑ งานท่ีทําใหไดรางวัล คือ 
เปนผูอุทิศตนชวยเหลือเด็กยากจนในสลัมใหไดรับการศึกษา เปนผูสละความสุขสวนตัวเพ่ือ
ชวยเหลือผูอื่นมีชีวิตท่ีดีขึ้น 
 ๗) ดร. ประเวศ วสี 
 ไดรับรางวัลในแขนงสาธารณสุข สาขาราชการ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๔ งานท่ีทําใหไดรางวัล 
คือ เปนผูอุทิศตนเพ่ืองานวิจัยทางการแพทย นําประโยชนจากการแพทยสมัยใหมไปสูคนยากจนใน
ชนบทไทย และคนพบกลไกเก่ียวกับการสืบพันธุของเชื้อโรคในเลือด อันเปนกรรมพันธุในหมูคน
ไทยเรียกวา ‘ทาเลสซีเมีย’  
 
 
 ๘) ประยูร จรรยาวงศ 



 

 

๘๘ 

 ไดรับรางวัลในแขนงการตูน สาขาหนังสือพิมพ เมื่อ พ.ศ. ๒๕๒๕ งานท่ีทําใหได
รางวัล คือ งานเขียนภาพลอเลียนและขบขันซึ่งไดกระทํามาเปนเวลานานถึง ๓๐ ป๒๕ 
 ๔.๒.๓ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน 
 บุคคลผูท่ีรับการสรรเสริญ ยกยอง และยอมรับนับถือในสังคมไทยปจจุบัน ดวยความ
เคารพวา ทานไดรับสารพัดรางวัลอันเปนการยกยองเชิดชูเกียรติคุณมากมายแทบจะนับไมถวน
ปจจุบันน้ี มีหลายทาน อาทิ 
 ๑.  พระพรหมคุณาภรณ 
 หลวงพอประยุทธ ปยุตฺโต นามเดิม คือ ประยุทธ อารยางกูร พระนักวิชาการ ผูเครงครัด
ธรรมปริยัติ ไดรับการขนานนามวา ‘มณีรัตนะแหงยุคสมัย’ ฉายแววอัจฉริยะสอบเปรียญ ๙ ประโยค 
ผานขณะท่ียังเปนสามเณร กระท่ังไดรับพระราชทานอุปสมบทในฐานะนาคหลวง จากน้ันก็ศึกษาจน
จบปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต เกียรตินิยมอันดับหน่ึงจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
รวมถึงดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักด์ิจากหลากสถาบัน หลายสาขาวิชา โดยเฉพาะตําแหนง ‘เมธาจารย’ ท่ี
ไดรับจากมหาวิทยาลัยพระพุทธศาสนา แหงโลก และราชบัณฑิต (พิเศษ) ของประเทศไทย เวลาชีวิต
ของพระพรหมคุณาภรณทุมเทใหกับการพระพุทธศาสนาอยางเต็มท่ี ดวยความรูมหาศาลท่ีร่ําเรียน
จนแตกฉานในธรรมะ ของพระพุทธเจา ถึงไดรับการขนานนามวา ‘พระไตรปฎกเคลื่อนท่ี’ 
 พระพรหมคุณาภรณมีบทบาทท่ีสําคัญในวงการพุทธศาสนาดานวิชาการของคณะสงฆ
ยุคปจจุบันอยางสูง รวมถึงการเผยแผธรรมในรูปแบบตาง  ๆท้ังการเทศนาและงานเขียนในรูปแบบยุค
ใหม ซึ่งถัดจากยุคสมัยของทานพุทธทาสก็มีพระพรหมคุณาภรณ ท่ีเขียนหนังสือธรรมะอยางจริงจัง 
หนักแนน ครบถวน ถูกตอง จํานวนมาก เขาถึงผูคนไดอยางแนบเนียน ทันกับโครงสรางของสังคมท่ี
เปลี่ยนไปขณะน้ีไดขนาดน้ี โดยเฉพาะหนังสือ ‘พุทธธรรม’ ท่ีรวบรวมเน้ือหา คําสอนของ
พระพุทธเจาไวไดท้ังหมด อยางหมดจดครบถวน เปนหนังสือทรงอิทธิพลแหงยุคสมัยถัดจาก ‘วิ
สุทธิมรรค’ของสมเด็จพุทธโฆษาจารย พระเถระชาวลังกาชวงสมัยอยุธยา จนถูกนําไปแปลหลาย
ภาษา นับเปนผลงานชั้นเลิศท่ีหาใครจะสามารถเปรียบเทียบได ทําใหพระพุทธศาสนาไดขจรขจาย
ไปท่ัวโลก ทานไดรับรางวัลการศึกษาเพ่ือสันติภาพจากองคการยูเนสโก และรางวัลอีกมากมายท่ีเชิด
ชู ยกยอง มากมาย๒๖ 
 

                                                        
๒๕ องคการคาคุรุสภา, หนังสือชุดภาพกรุงรัตนโกสินทรสองรอยป,  หนา ๓๖๐-๓๖๑. 
๒๖ ณัฐชนน มหาอิทธิดล, “ทางธรรม”. a day, ปที่ ๙  ฉบับที่ ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) : ๑๒๗. 



 

 

๘๙ 

 ๒. พระราชธรรมนิเทศ 
 พระพยอม กลฺยาโณ นามเดิม คือ พยอม จ่ันเพชร จบนักธรรมชั้นเอก เปนศิษยในหลวง
พอพุทธทาส แตในป พ.ศ. ๒๕๒๑ ไดถูกสงตัวมาชวยบูรณะวัดแกว ท่ีหลวงพอเทียน จิตฺตสุโภ ได
กอต้ัง ซึ่งภายหลังหลวงพอเทียนมอบหมายใหพระพยอมดูแลวัดแกวตอ ซึ่งทานไดพัฒนาตามคํา
ปรารภของทานพุทธทาสภิกขุวา ตองการใหมีสวนโมกขพลารามเกิดขึ้นในเมืองบาง จนกลายเปนวัด
สวนแกว ท่ีทานเปนเจาอาวาสในปจจุบันน่ันเอง พระพยอมเปนพระนักเทศน นักพัฒนา ท่ีมีบทบาท
ทางความคิดของประชาชนในปจจุบัน ท้ังยังเขาถึงไดทุกชนชั้น ท้ังในเรื่องของการปรับปรุงศีลธรรม
จรรยา ดําเนินการปลกแอกความงมงายของคนไทยจากเร่ืองไสยศาสตร โดยเฉพาะมูลนิธิสวนแกวท่ี
มีจุดมุงหมายอันชัดเจนท่ีโดยรวมแลว คิดพัฒนาสังคมพุทธใหเจริญงอกงามดวย ศีล ปญญา อยาง
แทจริง๒๗ 
 ๓. ศาสตราจารยระพี สาคริก 
 ศาสตราจารย ระพี สาคริก เกิดเกิดเมื่อ วันท่ี ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๖๕ ท่ีวรจักร เขตปอม
ปราบ กรุงเทพมหานคร เปนบุตรของขุนตํารวจเอก พระมหาเทพกษัตรสมุห (เน่ือง สาคริก) ขาราช
สํานักพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว กับนางสนิท ภมรสุต ท่ีวรจักร เขตปอมปราบศัตรู
พาย กรุงเทพมหานคร เปนบุตรชายคนโตของ ขุนตํารวจเอก พระมหาเทพกษัตริยสมุห (เน่ือง 
สาคริก) และคุณแมสนิท ภมรสูตร เริ่มตนการศึกษาระดับประถมท่ีโรงเรียนสามเสนวิทยาคาร 
จากน้ันไดยายโรงเรียนอีกหลายแหง ต้ังแตโรงเรียนเซนตคาเบรียล โรงเรียนจิตรลดา โรงเรียน
นาฏศิลป โรงเรียนวัดเบญจมบพิตรหรือโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตรในปจจุบัน จนจบชั้นมัธยม
บริบูรณ และไดรับประกาศนียบัตรจากกระทรวงศึกษาธิการถึง ๒ ใบ จากน้ันจึงไดเขาศึกษาตอท่ี
โรงเรียนเตรียมวิทยาลัยเกษตรศาสตร (ตอมาสถาปนาขึ้นเปนมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร หลักสูตร
ปริญญาตรี ๕ ป เมื่อ พ.ศ. ๒๔๘๖) ซึ่งเปดสอนระดับเตรียมมหาวิทยาลัยท่ีแมโจ จังหวัดเชียงใหม 
(แมโจรุน ๗) ศึกษาในคณะเกษตร ศาสตราจารย ระพี สาคริกไดเลือกศึกษาดานกสิกรรมและสัตว
บาล สาขาปฐพีวิทยา ระดับปริญญาตรี และไดรับพระราชทานปริญญาบัตร เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๐ เปน
ราษฎรอาวุโส นักวิจัย นักวิชาการเกษตรผูบุกเบิกวงการกลวยไมของประเทศไทยสูสากล อดีต
อธิการบดีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร และรัฐมนตรีชวยวาการกระทรวงเกษตรและสหกรณ ปจจุบัน
ดํารงตําแหนงนายกสภาสถาบันอาศรมศิลป เปนผูบุกเบิกและพัฒนากลวยไมไทย เปนผูท่ีสนใจและ
เชี่ยวชาญในเรื่องกลวยไมอยางแทจริง ไดทําการคนควาและเรียบเรียงเปนตําราออกเผยแพร จน

                                                        
๒๗ พีรพิชญ ฉั่วสมบูรณ, “ธรรมะ”, a day, ปที่ ๙  ฉบับที่ ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) :  ๘๓. 



 

 

๙๐ 

ผูสนใจอยางมาก ศาสตราจารย ระพี จัดต้ังสมาคมกลวยไมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ 
ไดจัดงานประชุมกลวยไมโลกในประเทศไทย มีผลงานท่ีมีชื่อเสียงไปท่ัวโลก คือ การผสมพันธ
กลวยไมไทย ทําใหไดกลวยไมพันธใหม ท่ีสากลไมมี ทําใหกลวยไมไทยมีดอกท่ีสวยงามและมี
คุณภาพดีเดน ไดรับเกียรติและรางวัลมากมายจากวงการกลวยไมในประเทศและวงการกลวยไม
สากล ทําใหกลวยไมกลายเปนสินคาออกท่ีสําคัญ ศาสตราจารย ระพี สาคริก สมรสกับ คุณกัลยา มน
ตริวัตร (บุตรีขุนพิชัยมนตรี หัวหนาเสรีไทยสายกาญจนบุรี ในระหวางสงครามโลกครั้งท่ี ๒) มีบุตร 
๔ คน เปนชาย ๓ คน หญิง๑ คน เมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๓ ศาสตราจารย ระพี สาคริก ไดลาออกจากตําแหนง
ประจําตาง  ๆท่ีทานดํารงท้ังภาคราชการ ก่ึงราชการและภาคเอกชน เพ่ือหันมาใชชีวิตท่ีสงบและเรียบ
งาย เหลือเพียงการเปนท่ีปรึกษาใหวิทยาทาน ดวยการบรรยาย สัมมนา โดยเฉพาะดานการพัฒนา
ชนบท และเยาวชนท่ีเนนดานคุณธรรม และจริยธรรม 
 
๔.๓ สรุป 
 การแสดงออกซึ่งการสรรเสริญในสังคมไทยในปจจุบันมีอยูอยางหลากหลาย การ
สรรเสริญบุคคลในสถานะตางๆ เพ่ือใหเหมาะสมกับบุคคลและยุคสมัยในปจจุบันน้ัน การ
สรรเสริญดวยการใชวาจาชมเชย ยกยอง สรรเสริญ หรือใหความเคารพในการกระทําของบุคคลผู
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ เปนเหตุใหไดรับความเลื่อมใส เทิดทูนไวในสถานะตางๆ เพ่ือใหประจักษแก
วงสังคม แลวนอมนําแบบอยางในปฏิปทาหรือคําสอนของทานมาประพฤติปฏิบัติตาม นับเปน
การสรรเสริญท่ีสูงย่ิง ยากแกบุคคลท่ีจะนําไปปฏิบัติได เพราะตองแสดงออกมาดวยความจริงใจ 
และเปนการแสดงออกซึ่งความกลาหาญในธรรมอันสูงย่ิงของผูท่ีใหการสรรเสริญบุคคลน้ันๆ 
เพราะมนุษยปุถุชนสวนใหญเห็นแกตนเองเปนสําคัญ ไมตองการเห็นบุคคลอื่นดีกวาตนเอง เวน
ไวแตเวไนยชน เทาน้ันท่ีจะแสดงการสรรเสริญแกบุคคลผู ท่ีตนเห็นวาสมควรท่ีจะใหการ
สรรเสริญดวยความจริงจังและจริงใจ  
 ชาวไทยไดใหความสําคัญแดองคพระประมุขของชาติไทยเรามาแตโบราณ ตลอดถึง
พระบรมวงศานุวงศทุกๆ พระองค นักปราชญราชบัณฑิตจึงไดแตงเพลง โคลง ฉันท กาพยกลอน 
เพ่ือเปนการสรรเสริญพระบารมี และเทิดทูนไวเหนือเกลาเหนือกระหมอม ใหพสกนิกรไดซาบซึ้ง
ในพระบารมีตราบนานเทานาน ดวยจิตวิญญาณของความเปนไทย แลวนอมนําพระราชดํารัสของ
พระองคทานไปปฏิบัติ เพ่ือความอยูดี กินดี เพราะพระองคทานเปนหวงพสกนิกรของทานเปน
อยางมากท่ีตองด้ินรนในสังคมยุคปจจุบัน ตองกาวใหทันกับกระแสโลกและรักษาไวซึ่ง



 

 

๙๑ 

เอกลักษณของความเปนไทย พระองคทานจึงไดนอมนําธรรมในพระพุทธศาสนามาประทานแก
ปวงประชาโดยประยุกตใหทันสมัย ฟงแลวสามารถนําไปปฏิบัติไดทุกคน เพ่ือดํารงความอยูรอด
ของสังคมไทยในปจจุบัน 



 
บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 วิทยานิพนธน้ี เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถรวาท มี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ บุคคลผูไดรับการสรรเสริญใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา และบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทยจากการศึกษาพบวา  
 การสรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา กลาวถึง ผูท่ีไมไดรับการสรรเสริญแลวเกิด
ความริษยาผูไดรับการกลาวสรรเสริญเปนเหตุใหเกิดพระพุทธบัญญัติ ผูฉลาดในธรรม ประพฤติ
ปฏิบัติตนออนนอมถอมตัวตอบุคคลผูเจริญ ยอมเปนผูไดรับการสรรเสริญในปจจุบัน มีสุคติภพ
ในเบ้ืองหนา ผูติเตียนคนท่ีควรสรรเสริญ สรรเสริญคนท่ีควรติเตียนชื่อวากระทําผิด มีวาจาและใจ
ชั่ว เมื่อติเตียนพระอริยเจายอมเขาถึงนรก และมิตรท่ีดียอมสนับสนุนผูท่ีกลาวสรรเสริญเพ่ือน ใน
พระอภิธรรมปฎก แสดงไววาการพูดสรรเสริญตอหนานินทาลับหลัง เรียกวา นิปเปสิกตา คือ การ
พูดลบลางความดีของคนอื่น  
 การสรรเสริญในทัศนะของนักวิชาการ เสนอไววา การสรรเสริญจากวิญูชน ได
ผานการใชปญญาพิจารณาตามสมควรแลวจึงเชื่อถือได สวนการสรรเสริญสวนมากน้ัน อาจจะมา
จากอคติก็ได การสรรเสริญเปนพฤติกรรมของมนุษยทุกชาติ ทุกภาษา ในทุกสังคม ควบคูและ
ตรงขามกับนินทาซึ่งเปนเรื่องของบุคคลและสวนรวม ผูท่ีศึกษาโลกธรรมยอมมีสติตักเตือนตน 
ไมหว่ันไหวในสรรเสริญ ผูท่ีไมไดศึกษาโลกธรรม ยอมเปนผูหลงใหล มัวเมาในสรรเสริญ 
 การสรรเสริญ มีองคประกอบ ๓ ประการ คือ บุคคลผูกลาวสรรเสริญ ผูไดรับการ
สรรเสริญ และผูฟงเขาสรรเสริญกัน 
 การสรรเสริญในพระพุทธศาสนา พระพุทธองคทรงสรรเสริญใน พุทธบริษัท ๔ ท่ี
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ หรือของบุคคล ๒ จําพวก คือฝายบรรพชิตและฝายคฤหัสถ หากปฏิบัติดี 
ปฏิบัติชอบแลวยอมยังกุศลธรรมซึ่งเปนธรรมท่ีนําออกจากทุกขไดสําเร็จ ในดานท่ีตองพ่ึงพา
อาศัยกัน คฤหัสถและบรรพชิต ตองพ่ึงพากันทางอามิสและธรรม 
 พระพุทธเจาทรงยกยองสรรเสริญพุทธบริษัท ๔ เพ่ือเปนแบบอยางของอนุชน 
ทรงยกยองผูท่ีควรยกยอง ปองปรามผูท่ีควรปองปราม  



 

 

๙๓ 

 เอตทัคคะ คือ ตําแหนงท่ีพระพุทธเจายกยองพุทธสาวกวา เปนผูยอดเย่ียมในทาง
ใดทางหน่ึงวาเปนผูประเสริฐสุด ตําแหนงเอตทัคคะน้ี ยอมไดโดยเหตุ ๔ ประการ คือโดยเหตุ
เกิดเรื่อง โดยการมากอน โดยเปนผูช่ําชอง และโดยเปนผูย่ิงดวยคุณ มีภิกษุเอตทัคคะ ๔๑ รูป 
ภิกษุณีเอตทัคคะ ๑๓ รูป อุบาสกเอตทัคคะ ๑๑ ทาน และอุบาสิกาเอตทัคคะ ๑๐ ทาน 
 สังคมไทยไดรับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนามาเปนรากฐาน มาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร 

โดยใหความสําคัญกับการสรรเสริญบุคคลในสถานะตางๆ เพ่ือใหเปนแบบอยางแหงปูชนีย
บุคคล อันควรคาแกอนุชน ในการแสดงออกซึ่งความเคารพเทิดทูนไวไดอยางสนิทใจ ตามวิถี
ธรรมแหงอริยชนท่ีไดปฏิบัติสืบตอๆ กันมา  
 บุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย มีพระมหากษัตริยทรงไดรับการสรรเสริญ 
จากยูเนสโก ๕ พระองค คือ ๑)พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ๒) พระบาทสมเด็จพระ
จอมเกลาเจาอยูหัว ๓) พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ๔) พระบาทสมเด็จพระมงกุฎ
เกลาเจาอยูหัว ๕) พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรมวงศานุวงศ ๗ 
พระองค คือ ๑)สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอฯ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ๒) สมเด็จพระเจาบรม
วงศเธอฯ กรมพระยานริศรานุวัตติวงศ ๓) สมเด็จพระมหาสมณ-เจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 
๔) พระเจาวรวงศเธอ กรมหมื่นนราธิปพงศประพันธ ๕) สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก ๖) สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ๗)พระเจาบรมวงศเธอ 
พระองคเจานวม กรมหลวงวงศาธิราชสนิท 
 บุคคลสําคัญผูไดรับการสรรเสริญจากยูเนสโก ๘ ทาน คือ ๑) สุนทรภู ๒) พระยาอนุมาน
ราชธน ๓) ปรีดี พนมยงค ๔) หมอมหลวงปน มาลากุล ๕) กุหลาบ สายประดิษฐ ๖) พุทธทาสภิกขุ      
๗) เอื้อ สุนทรสนาน ๘) หมอมราชวงศคึกฤทธิ์ ปราโมช 
 มีผูไดรับรางวัลแมกไซไซ คือ ๑) ดร. ปวย อึ้งภากรณ ๒) นายแพทยฝน แสงสิง แกว 
๓) หมอมเจาสิทธิพร กฤดากร ๔) หลวงพอจรูญ ปานจันทร ๕) นายแพทยกระแส ชนะวงศ      ๖) 
ครูประทีป อึ้งทรงธรรม ๗) ดร. ประเวศ วสี ๘) ประยูร จรรยาวงศ 
 บุคคลผูท่ีรับการสรรเสริญ ยกยอง และยอมรับนับถือในสังคมไทยปจจุบัน มีหลาย
ทาน ไดแก พระพรหมคุณาภรณ พระราชธรรมนิเทศ และศาสตราจารย ระพี สาคริก 
 
 
 



 

 

๙๔ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมุงศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถร
วาท มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาคุณคาและความสําคัญของการสรรเสริญ บุคคลผูไดรับการ
สรรเสริญในคัมภีรพระพุทธศาสนา และบุคคลผูไดรับการสรรเสริญในสังคมไทย แตยังมี
ประเด็นท่ีนาสนใจในการศึกษาวิจัยตอไปนี้คือ 
 ๑) ศึกษาวิเคราะหโลกธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท เปรียบเทียบกับโลกธรรม
ในพระพุทธศาสนามหายาน 
 ๒) ศึกษาเรื่องยศฐาบรรดาศักด์ิในสมัยพุทธกาล เปรียบเทียบกับสมัยปจจุบัน 
 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการนําไปใชในสังคม 
 จากศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสรรเสริญในพระพุทธศาสนาเถรวาท ทําใหสามารถทราบ
ไดถึงวิวัฒนาการการสรรเสริญครั้งกอนพุทธกาลและสมัยพุทธกาล เมื่อพระพุทธศาสนาอุบัติขึ้น
พระพุทธเจาตรัสสั่งสอน คัดคานแนวความคิดด้ังเดิมของชนชาวอินเดียสมัยน้ัน ท่ีสวนใหญ
ยึดถือเรื่องวรรณะ ทิฏฐิ หรือลัทธิตางๆ ท่ีมีทัศนะความคิดเห็นและประพฤติปฏิบัติตอสิ่งตางๆ 
เอนเอียงไปทางดานใดดานหน่ึงอยางสุดโตง และคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง ทรงมุงสอน
ความจริง ท่ีถูกตอง เกิดประโยชนสุข ทําใหบุคคลจํานวนมากทูลขอบรรพชาอุปสมบท เมื่อ
อุปสมบทแลวบรรลุเปนพระอรหันต ถาไมไดอุปสมบทก็จะประกาศตนเปนอุบาสกอุบาสิกาขอ
ถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ มีบางสวนนอยท่ีแมไมไดเห็นธรรมะ แตก็ทําใหนอมนําอุปนิสัยไปสู
จิตใจใฝในกุศลธรรม 
 ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเรื่องสรรเสริญจากพระสูตรตางๆ ในคัมภีรพระไตรปฎก และ
อรรถกถา พบวา มีเรื่องสรรเสริญและนินทามากมายมาตั้งแตกอนพุทธกาล จนถึงครั้งพุทธกาล 
พระพุทธองคมีวิธีท่ีปฏิบัติตนตอการสรรเสริญและการนินทา สามารถนํามาใชไดกับสังคม
ปจจุบันท่ีเปนสังคมยุคไฮเทคโนโลยี ทันสมัยดวยวิทยาการและวัตถุนิยม ถึงแมจะมีปญหาและ
สาเหตุท่ีผิดแผกแตกตางไปจากคร้ังพุทธกาลบาง แตรูปแบบ และความเห็นผิดในทิฏฐิ ในการ
สรรเสริญ และการนินทายังคงมีอยูไมเปลี่ยนแปลง แมผลกระทบท่ีเกิดจากมิจฉาทิฏฐิ ก็ไมไดทํา
ใหจริยธรรมเบาบางลง กลับสงผลจากความคิดเห็นผิดๆ ท่ีมีการสื่อสารสะดวก รวดเร็วขึ้น และจะ
เปนอันตรายอยางย่ิงถาไมมีการระมัดระวัง ไตรตรอง พิจารณาใหรอบคอบอยางถูกตอง ดวยการ
พิจารณาถึงคําสอนของพระพุทธเจาในการปฏิบัติตน ตอการสรรเสริญอยางท่ีถูกท่ีควร 



 

 

๙๕ 

นอกเหนือจากการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยคิดวา คําสอนของพระพุทธเจายังมีความทันสมัย ถูกตอง 
และเกิดประโยชน สามารถนํามาประยุกตใชไดในสังคมปจจุบัน และยังสามารถตอเน่ืองใน
อนาคตสืบไป  
 ดังน้ัน พุทธศาสนิกชนควรทําความเขาใจในสังคมไทยในปจจุบันท่ีกําลังประสบกับ
ความเปลี่ยนแปลงคร้ังใหญ อันเน่ืองมาจากกระแสโลกาภิวัตน น้ีคือสถานการณใหม ท่ีพุทธ
ศาสนาตองเผชิญอยางหลีกเลี่ยงไมได สภาพดังกลาวน้ีเรียกรองใหพุทธศาสนาปรับตัวเพ่ือตอบ
คําถามใหมๆ ของสังคม รวมท้ังตองเสนอทางเลือกใหมใหกับสังคมดวยคําถามสําคัญขอหน่ึง คือ 
พุทธศาสนาจะรับมือกับสังคมบริโภคนิยมท่ีเต็มไปดวยวิทยาการสมัยใหม กับปญหารูปแบบใหม 
ดวยเลหกลใหมๆ ท่ีแนบเนียนย่ิงกวาในอดีตไดอยางไร พระพุทธศาสนาซึ่งมีลักษณะเดนท่ี
มุงเนนสาระท่ีเปนกุศล เกิดประโยชนแกผูฟง เปนผลดีกับผูประพฤติปฏิบัติ ไมนิยมถกเถียง
ขัดแยงกับใคร ไมแสวงหาสาวก ลาภสักการะ ไมมีอคติ ไมมุงหวังไดรับการสรรเสริญ การ
ประพฤติปฏิบัติตนในธรรม ตามธรรมของพระพุทธเจา จะชวยสงเสริมใหเกิดปญญา อันจะชวย
ใหชนในชาติอยูรวมกันไดโดยความรูรักสามัคคี ไมแบงฝาย ไมใหรายปายสีกัน อันจะยังผลให
สังคมรมเย็นเปนสุข เกิดสันติธรรม หากชนทั้งหลายยึดมั่นในพระรัตนตรัยเปนสรณะ 
พระพุทธศาสนาก็จะสถิตสถาพรย่ังยืนสืบไป 
 



 
บรรณานุกรม 

 
๑.  ภาษาไทย : 
 ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ 

๒๕๐๐.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 . อรรถกถาบาลี.  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. พระสูตรและอรรถกถา. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 
 
 ข.  ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ : 
กรมการศาสนา. พระปฐมสมโพธิกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๒๓. 
คณะกรรมการแผนกตํารา. มังคลัตทีปนี แปล เลม ๑. พิมพครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร : 
                 โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 
คณาจารยแหงโรงพิมพเลี่ยงเชียง. วินัยมุข เลม ๒ น.ธ. โท ฉบับมาตรฐาน. กรุงเทพมหานคร :    
                  โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๖. 
ธนากิต.  เอตทัคคะ ผูเปนเลิศดานตางๆ ในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สุวิริยาสาสน,  
                 ๒๕๔๙. 
นววรรณ พันธุเมธา, คลังคํา, กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชชิ่ง,๒๕๔๔. 
นายแปลก สนธิรักษ, พจนานุกรม บาลี -ไทย, กรุงเทพมหานคร  : อมรินทร  พริ้นต้ิง  กรุพ 

จํากัด, ๒๕๓๒. 
บรรจบ บรรณรุจิ. อสีติมหาสาวก. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : กองทุนพุทธสถาน,    
                   ๒๕๓๙.  
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                  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 
พระครูกัลยาสิทธิวัฒน (สมาน กัลฺยาณธมฺโม). เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๓.      
                  กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๔. 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). วิมุตติมรรค. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระธรรมกิตติวงศ  (ทองดี สุรเตโช). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสตร  “คําวัด”.  

 พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑. 
พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๙.   
                  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓. 
__________.พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร :   
                   โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓. 
 .พุทธธรรม (ฉบับขยายความ). พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา   
                   จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๒. 
พระราชวิสุทธิโสภณ (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ.๙).  กรรมทีปนี. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
                     พิฆเณศ, ๒๕๒๑. 
พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีรอภิธานวรรณนา. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท   
                     ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด, ๒๕๔๗.  
พระสุธีธรรมานุวัตร. สวดมนตแปล. พิมพครั้งท่ี ๗.  กรุงเทพมหานคร : หจก. สามลดา,   
                     ๒๕๕๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร  
                   : บริษัทนานมีบุคสพับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๒. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช  (เจริญ สุวฑฺฒโน). ความเขาใจเรื่องชีวิต. พิมพ 
                   ครั้งท่ี  ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
สมเด็จพระพุฒาจารย  (อาจ อาสภมหาเถร) แปลและเรียบเรียง. คัมภีรวิสุทธิมรรค  
                   พระพุทธโฆสเถระ รจนา. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง  
                   กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร  :  สุขภาพใจ,   
                     ๒๕๔๙.  
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เสฐียรพงษ  วรรณปก,  ศ.พิเศษ.  คําบรรยายพระไตรปฎก. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : 
                  ธรรมสภาและสถาบัน บันลือธรรม, ๒๕๔๓. 
 . พุทธศาสนา : ทรรศนะและวิจารณ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : บริษัท    
                  พิฆเณศพริ้นต้ิง เซ็นเตอร จํากัด, ๒๕๓๘. 
แสวง อุดมศรี. การปกครองคณะสงฆไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ       
                   ราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๒. 
สุภาพรรณ ณ บางชาง รศ.ดร.. พุทธธรรมที่เปนรากฐานสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยถึงกอน    
                  เปล่ียนแปลงการปกครอง. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  
                  ๒๕๒๕. 
 
(๒) บทความในวารสาร 
ภัทรนิธิ์ วิสุทธิศักด์ิ.  “บารมีของผูนําประเทศในฝน”. พุทธจักร. ปท่ี ๖๕ ฉบับท่ี ๗     
                  (กรกฏาคม ๒๕๕๓)  : ๕๑-๕๒. 
ณัฐชนน มหาอิทธิดล. “ทางธรรม”.  a day, ปท่ี ๙  ฉบับท่ี ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) : ๑๒๗. 
พีรพิชญ ฉ่ัวสมบูรณ. “ธรรมะ”.  a day, ปท่ี ๙  ฉบับท่ี ๑๐๘ (สิงหาคม ๒๕๕๒) :  ๘๓. 
 
(๓) วิทยานิพนธ : 
พระมหาสมบูรณ สุธมฺโม (ทองแกว). “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการนินทาในพระพุทธศาสนาเถรวาท”.  
               วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
                ๒๕๕๑. 
แมชีกฤษณา รักษาโฉม. “การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของวินัยธร : ศึกษาเฉพาะกรณี  
                 พระอุบาลีและพระนางปฏาจาราเถรี”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
                 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
รังษี สุทนต. “การศึกษาวิเคราะหบทบาทของอนาถบิณฑิกอุบาสกท่ีปรากฏในคัมภีร 
                 พระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.   บัณฑิตวิทยาลัย   
                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
 
 



 ๙๙ 

 (๔) เอกสารที่ไมไดตีพิมพ : 
รังษี สุทนต. “พุทธกิจ : กิจท่ีพระพุทธเจาทรงทํา” คูมือศึกษาเน้ือหาพระไตรปฏกเบ้ืองตน  
                  (อัดสําเนา) 
 
๒.  ภาษาอังกฤษ : 
Walpola Sri Rahula. What the Buddha Taught. 5th ed. Thailand : Haw Trai Printing, 2006. 

 



 ๑๐๐ 

ประวัติผูวิจัย 
 
 ช่ือ   พระปลัดเชาวลิต  กิตฺติโสภโณ (เทวา) 
 เกิด   วันจันทรท่ี  ๑  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๐๔ 
 สถานที่เกิด  ๖๒/๑ หมู ๖  บานดอนไมเรียง  ตําบลเจ็ดเสมียน 
    อําเภอโพธาราม  จังหวัดราชบุรี  ๗๐๑๒๐ 
 อุปสมบท  วัดเจ็ดเสมียน  ตําบลเจ็ดเสมียน  อําเภอโพธาราม 

จังหวัดราชบุรี 
 การศึกษา  วิทยาศาสตรบัณฑิต (สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร) 

มหาวิทยาลัยราชภัฎ  สวนสุนันทา  ปการศึกษา ๒๕๔๕ 
 สังกัด   วัดบางกะพอม  ตําบลอัมพวา  อําเภออัมพวา 

จังหวัดสมุทรสงคราม 
 หนาที่   ผูชวยเจาอาวาสวัดบางกะพอม ๕/๒๕๓๘ 

พระธรรมทูตสายท่ี ๗  อําเภออัมพวา  ๓๙๖/๒๕๓๘ 
เลขานุการเจาคณะอําเภออัมพวา ๒๕๔๕-๒๕๕๐ 

 ที่อยูปจจุบัน  วัดบางกะพอม  ตําบลอมัพวา  อําเภออัมพวา 
จังหวัดสมุทรสงคราม ๗๕๑๑๐  
โทรศัพท  ๐๘๑-๘๕๖๕๔๕๐ 
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