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วันสําเร็จการศึกษา : ๒๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ 
บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยนี้  มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานัก 
อัตถิภาวนิยม โดยมีวัตถุประสงคในการศึกษา ๓ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดอันเปน
รากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ๒)เพื่อศึกษาปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม และ๓) เพื่อวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม จากการ
ศึกษาวิจัย สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ไดดังนี้คือ 
 ๑. เพื่อศึกษาแนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
สรุปไดวา ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม นั้นมีแนวคิดที่มีรากฐานมาอยางยาวนาน
ในการกลาวถึงการใหสิทธิเสรีภาพ เจตจํานง (Free will) ความรับผิดชอบ ของปจเจกชน แต
มิไดปรากฏใหเห็นลักษณะที่ชัดเจนทางดานปรัชญาการศึกษา ปรัชญาของสํานักอัตถิภาวนิยม
เบื้องตน เปนขบวนการของนักปรัชญาที่ตองการเสนอใหเห็นถึงสารัตถะ เจตคติ ความ
รับผิดชอบของมนุษยที่สามารถกําหนดเจตจํานงเสรีของตนได โดยไมจําเปนตองพึ่งพาสังคม 
ความเชื่อทางสังคมอันเปนบรรทัดฐานที่มิไดใหมนุษยมีจิตอิสระในการตัดสินใจเลือก
เจตจํานงดวยตนเอง   
 ๒. เพื่อศึกษาปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม สรุปไดวา ปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  เกิดข้ึนจากการไดเห็นถึงผลเสีย และขอจํากัดของการจัด
การศึกษาของปรัชญาการศึกษาสํานักสารัตถนิ ยม (Essentialism)  และนิ รันตรวาท 
(Perennialism)  ที่ใหความสําคัญกับวิชาทางดานศีลธรรม  การปลูกฝงศีลธรรมโดยไม
คํานึงถึงเสรีภาพ ความสนใจ และความมีอิสรภาพในการตัดสินใจเลือกของผูเรียนแตละคนวา
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มีความตองการ และมีความสนใจในอะไร สวนปรัชญาการศึกษาสํานักพิพัฒนาการนิยม 
(Progressivism) แมจะใหความสําคัญกับความสนใจของผูเรียน ความถนัดหรือความสนใจ 
ของผูเรียนแตละคน แตก็ยังมุงเพื่อการตอบสนองสังคม รับใชสังคมโดยใหผูเรียนไดตระหนัก
รูถึงความเปนมนุษยที่มีเจตจํานง ความรับผิดชอบดวยตนเอง ดวยการตระหนักรับผิดชอบ 
มิใชการบมเพาะ หรือการปลูกฝงแตอยางใด 
 ๓. เพื่อวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม สรุปไดวาปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  สะทอนใหเห็นถึง จุดมุงหมายของการศึกษาที่จะตอง
สงเสริมใหผูเรียนไดรูจักคิด ตระหนักรูถึงเจตจํานง ความเปนมนุษยที่มีเจตจํานงในการ
ตัดสินใจเลือกดวยตนเองไมวาจะเปนอยางไรก็ตาม พรอมกับการตระหนักรับผิดชอบในการ
ตัดสินใจดวยตนเอง  สถานที่เรียน ผูสอนหรือวิชาการอื่นใด เปนเบื้องตนในการเปดโลกทัศน
ใหแกผู เรียนไดเกิดแรงบันดาลใจในการตัดสินใจวาตัวของเขาจะเปนอยางไร ปรัชญา
การศกึษาของสํานักอัตถิภาวนิยม จึงเปนแนวทางการจัดการศึกษาที่เนนการสรางแรงบันดาล
ใจใหกับผูเรียนมากกวาการชี้นําหรือการปลูกฝง เพราะเมื่อไหรก็ตามที่ผูเรียนไดตระหนักถึง
ความมีอยูของเจตจํานงดวยตัวเองแลว ผูเรียนจะไดฝกฝน พัฒนาตนในส่ิงที่เขามุงหวัง ในส่ิง
นั้นอยางเต็มกําลังความรู และความสามารถ กลับกลายเปนการศึกษาที่ยาวนาน และติดตามตัว
เขาตลอดชีวิต 

ดังนั้นจากการศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิ
ภาวนิยม ทําใหทราบวาการศึกษานั้นตองใหผูเรียนไดเรียนรูในส่ิงที่ผูเรียนตองการ จึงเปน
การศึกษาที่ติดตามผูเรียนตลอดไป และในขณะเดียวกันการกระตุนใหผูเรียนไดเกิดจิตสํานึก
ในเสรีภาพของตนกับความรับผิดชอบจึงเปนส่ิงที่การศึกษาตองดําเนินการใหเกิดข้ึนไป
ดวยกัน 
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Abstract 
This research project attempts to analyze the educational philosophy of 

existentialism. There are 3 objectives:-  
1. To study the concepts on which the educational philosophy of existentialism 

is based.  
2. To study the educational philosophy of existentialism. 
3. To critically discuses the educational philosophy of existentialism.   
The findings from the research conducted in accordance with the objectives are 

as follows:- 
         a) To study the concepts on which the educational philosophy of 
existentialism is based. It can be concluded that the educational philosophy of existentialism 
has chronologically been based on the concepts of the liberty, free will and sense of 
responsibility of the individual, however it is not apparent that the school of existentialism 
emphasizes the characteristics of educational philosophy clearly. Originally, the school of 
educational philosophy of existentialism was a movement of philosophers who wanted to 
demonstrate the existence of the essence of the sense of responsibility of humans who could 
determine their own purpose without having to depend on society and social beliefs that 
were the standards for forbidding humans from having free will in the making of decisions 
to determine their own purposes.  
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       b) To study the educational philosophy of existentialism which can be 
concluded that the educational philosophy of existentialism arose from the awareness of the 
ill effects, and the limitations of the educational management under the educational 
philosophy of Essentialism and that of Perennialism both of which stress the morality and 
the instillation of morality without taking into consideration the liberty, the interests and the 
freedom of each of the learners in deciding what he or she wants and what they are 
interested in. As for the educational philosophy of Progressivism, although it places 
importance on the learner’s interests, aptitudes or inclinations, nevertheless, it aims at 
supporting the societies and  serving societies. It does not appreciate the nature of human 
beings who have their own purpose and sense of self-responsibility, which the sense of 
responsibility, not a result of social incubation or cultivation of any kind. 
       c) To analyze the educational philosophy of existentialism which can be 
concluded that the educational philosophy of existentialism clearly reflects the purpose of 
education as being the aim of encouraging the learners to have the critical thinking abilities, 
and it recognizes their human nature of having free will and purpose in making their own 
decisions, regardless of what the manner of doing may be.  In addition, the educational 
philosophy of existentialism recognizes that the responsibility for making self-decisions, the 
places of learning, the teachers and the subjects are the preliminary factors for opening up 
the learners to the world vision. As a result, it inspires learners to decide for themselves 
what they want to be. Therefore, the educational philosophy of existentialism is a more 
guideline on educational management that inspires the learners rather than leads or 
cultivates the learners, because when the learners become aware of their purposes by 
themselves, they will wholeheartedly train and develop themselves to realize their goals by 
utilizing their full knowledge and capabilities. Consequently, the education becomes a 
lifelong process. 
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Hence, this research work suggests that the education must facilitate the learners to learn 
what he or she wants to learn in order to be the educated ones who stick to the learning 
forever. At the same time, the education must actuate the learners to become conscious of 
their own liberties and responsibilities.    
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  ๑.๖ ขอบเขตของการวิจัย                                                                                              ๑๑ 
  ๑.๗ ประโยชนทีค่าดวาจะไดรับ                                                                                   ๑๑ 
  ๑.๘ กรอบแนวคิดการวิจัย                     ๑๒ 

บทที่ ๒  แนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม         ๑๓ 
   ๒.๑  ขบวนการอัตถิภาวนิยม             ๑๓ 
  ๒.๒.๑ เซอเรน คีรกอรการด                                                                        ๑๔ 

๒.๒.๒ ฟโอดอ โดสโตเยฟสคี            ๑๕ 
๒.๒.๓ เฟรดเดริค นิตเช            ๑๕ 
๒.๒.๔ คาล ยัสเปรส              ๑๖ 
๒.๒.๕ มารติน ไฮเดกเกอร           ๑๗ 
๒.๒.๖ เอดมุนด ฮุสเซิรล           ๑๙ 
๒.๒.๗ ยัง ปอล ซารตร             ๑๙ 



 

(ซ) 
 

 ๒.๒ พัฒนาการปรัชญาการศึกษากอนหนาปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนยิม      ๒๐ 
  ๒.๒.๑ ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม           ๒๐ 

    ๒.๒.๒ ปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท          ๒๓ 
๒.๒.๓ ปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม         ๒๕       

บทที่ ๓   ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม                                                                   ๓๐ 
๓.๑ ความเปนมาของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม          ๓๐ 

  ๓.๒ จุดมุงหมายของการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม    ๓๖ 
 ๓.๓ สถานที่เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม         ๓๘ 
 ๓.๔ ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม                   ๓๙ 

 ๓.๕ หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม              ๔๐ 
 ๓.๖ รูปแบบการเรียนการสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม    ๔๒ 

บทที่ ๔   วิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม          ๔๕ 
  ๔.๑  จุดมุงหมายการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม        ๔๖ 

 ๔.๒ สถานที่เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม         ๔๘ 
 ๔.๓ ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม         ๕๐  

 ๔.๔ หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม        ๕๑ 
 ๔.๕ รูปแบบการเรียนการสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถภิาวนิยม   ๕๓ 

               ๔.๖ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองนักปราชญชาวพุทธ         ๖๐                                                           
  ๔.๖.๑ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองพุทธทาสภิกขุ                ๖๐ 
 ๔.๖.๒ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองพระพรหมคุณาภรณ                ๖๒ 
 ๔.๖.๓ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองพระธรรมโกศาจารย        ๖๔ 

บทที่ ๕  สรุปผลการวิจัย วิจารณและขอเสนอแนะ           ๖๙ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย              ๖๙ 
                ๕.๒ ขอเสนอแนะ             ๗๒  
          ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะจากการวิจัย           ๗๒ 
          ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป           ๗๓ 



 

(ฌ) 
 

บรรณานุกรม 
ประวัติผูวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

(ญ) 
 

สารบัญตาราง 
ตารางที่                                                                                                                                     หนา 
๑ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม                                                                        ๒๒ 
๒ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท                                                                       ๒๔ 
๓ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม                                                               ๒๖ 
๔ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม นิรันตรวาทและพิพัฒนาการนิยม                 ๒๗ 
๕ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม                                                                    ๔๔ 
๖ สรุปความแตกตางของปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยมรันตรวาท  
    พิพัฒนาการนิยมสํานักอัตถิภาวนิยม และวิเคราะหปรัชญาการศึกษา 
    ผานมุมมองนักปราชญชาวพุทธ                       ๖๖ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
                       (ฎ) 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
อักษรยอในวิทยานิพนธนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษไทย   ฉบับมหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ. ๒๕๓๙  โดยไดกลาวถึงแหลงที่มา/เลม/ขอ/และหนา  
ตามลําดับ  เชน  องฺ.ติก.  (ไทย).  ๒๐/๓๕/๑๘๙. หมายถึง อังคุตรนิกาย  ติกนิบาต  เลมที่  ๒๐  ขอที่  
๓๕  หนา  ๑๘๙. 

พระสุตตันตปฎก 
ขุ.มหา. (ไทย)  =   พระสุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย)    =   พระสุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต (ภาษาไทย) 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

บทที่  ๑ 
บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การศึกษาเปนรากฐานของการพัฒนาในทุกภาคสวนของสังคม หากสังคมใดไม
ใสใจตอการศึกษาและการพัฒนาการศึกษายอมที่จะดํารงอยูอยางไมปกติสุข   การศึกษาใน
โลก  จึงมีวิวัฒนาการมาอยางตอเนื่องยาวนาน การศึกษาจึงเปนปจจัยสําคัญประการเดียวที่
ยังคงความสําคัญอยางไมเปลี่ยนแปลง เพราะทั้งชีวิตของมนุษยคือการศึกษา  และการศึกษา
ของมนุษยตองไมแปลกแยกจากธรรมชาติ  การใหการศึกษาแกผูเรียนก็เชนเดียวกัน เด็กควร
ไดรับการศึกษาตามธรรมชาติหรือวัยของเด็ก กลาวคือครูประพฤติตนดุจดังผูทําสวนที่คอย
ดูแลพืชพันธใหเติบโตตามธรรมชาติ ปราศจากการกระทําใดๆ ที่ผิดธรรมชาติ ๑  ความสําคัญ
ของการศึกษาจึงเปนหัวใจของการพัฒนาในสังคมมนุษย  ดังที่จัง ฌาค รุสโซ (Jean Jacques 
Rousseau)๒  ไดใหความสําคัญของการศึกษาวา พืชเติบโตดวยการเพาะปลูก มนุษยก็เจริญ
งอกงามดวยการศึกษา เราเกิดมาออนแอ เราตองการพลัง  เราเกิดมาโดยไมมีการตระเตรียม
อะไรไวใหเลย  เราตองการความชวยเหลือ เราเกิดมาพรอมกับอวิชชา เราจึงตองการความ
ยุติธรรม เราไมมีอะไรมาต้ังแตแรกเกิด ส่ิงที่เราตองการเมื่อเราเติบโตข้ึนคือการศึกษาเทานั้น๓      
อาริสโตเติลยืนยันความสําคัญของการศึกษาในฐานะเปนส่ิงที่ทําใหเกิดความแตกตางระหวาง
คนมีการศึกษากับคนไรการศึกษาวา ประดุจดังการมีชีวิตกับความตายนั่นทีเดียว๔  การศึกษา
ในพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญอยางมากในการขัดเกลาใหผูศึกษา จากการเปนบุคคล
ธรรมดาเปนผูที่เรียกวา เปนผูที่มีความเจริญและกาวหนาย่ิงๆข้ึนไป เปนลําดับ การศึกษา

                                                
 ๑ Hardie, C., 1962, Truth and Fallacy in Educational Theory, New York: Teachers College 
Bureau of Publications.อางอิงจาก http://plato.stanford.edu/entries/education-philosophy/(๒๔ มีนาคม ๒๕๕๓). 

๒ Rousseau, Jean-Jacques, ๑๗๑๒-๑๗๗๘.นักปรัชญา นักเขียน และนักทฤษฎีการเมืองชาวฝรั่งเศส 
ซึ่งคําอธิบายและนวนิยายของเขาท่ีเสนอแนวความคิดเกี่ยวกับเสรีภาพ สมภาพ ภราดรภาพ ไดกอใหเกิดแรง
บันดาลใจใหแกผูนําการปฏิวัติฝรั่งเศส เปนตน อางใน เจษฎา ทองรุงโรจน, พจนานุกรมปรัชญา อังกฤษ-ไทย, 
หนา ๑๖๘. 

๓http://plato.stanford.edu/entries/education-philosophy/ (๒๐ มีนาคม ๒๕๕๓). 
๔ http://www.spaceandmotion.com/Philosophy-Education.htm (๒๐ มีนาคม ๒๕๕๓). 



 
 
 

 

๒

ดังกลาวนั้น ในพระพุทธศาสนาเรียกวา “ไตรสิกขา” ในพระพุทธศาสนานั้นอาจกลาวไดวา
ชีวิตของมนุษยทั้งชีวิตนั้นเก่ียวของกับการศึกษาอยูตลอดเวลา ตราบที่ยังไมส้ินกิเลสเปนเสขะ
บุคคล๕ที่ยังตองศึกษา  ฉะนั้นการพัฒนาตนเพื่อการเปนมนุษยที่สมบูรณจึงตองมีจุดหมายเพื่อ
ความส้ินกิเลส อันเปนจุดหมายของชีวิต “มนุษย” ในมรรควิถีของมนุษย   

การศึกษาในประเทศไทยมีการปรับปรุง พัฒนาการมาอยางตอเนื่อง ยาวนาน  
เร่ิมตนต้ังแตสมัยสุโขทัยเปนราชธานี จวบจนสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชยที่การศึกษาไทยได
ยึดถือหลักธรรมคําสอนในทางพระพุทธศาสนาเปนหลักแนวคิดพื้นฐาน มีปรัชญาการศึกษา
เพื่อขัดเกลาและหลอหลอมสมาชิกในสังคมใหอยูรวมกันอยางปกติสุข ความสัมพันธของคน
ในสมัยนั้น  จึงไดอาศัยคําสอนทางพระพุทธศาสนามาประยุกตใชจนกอเกิดเปนวิถีชี วิต  
(Way of life) และที่เรียกกันวา “บวร” ซ่ึงประกอบดวย บาน วัด และโรงเรียน นอกจากนี้
ความผูกพันระหวางวัดและชุมชน จึงเปนทุนทางจิตวิญญาณ (Spiritual capital)  ทุนทาง
วัฒ น ธ รรม  ( Cultural capital) ใ น สังคม ไท ยม า ต้ังแ ต อ ดีตจน ป จ จุบั น  ต้ั งแ ต เ กิ ดจน
ตาย  “บาน  วัด  โรงเรียน” จึงเปนทุนมรดกทางสังคม ที่มีมาคูสังคมไทย  สถาบันทั้ง ๓  จึงมี
ความ สัม พั น ธ ใ น ท างสั งคม  แ ล ะ เ ป น ตัว เ ชื่ อ ม โย ง กิ จ กรรม ใ น ชุ ม ช น ทั้ ง  มิ ติ
ทางดาน  เศรษฐกิจ  สังคม และวัฒนธรรม๖  

                                                
 ๕ เสขะ แปลวา ผูยังตองศึกษาอยูคือยังตองศึกษาไตรสิกขาคือ อธิศีล อธิสมาธิ เพื่อบรรลุมรรคผลท่ี
สูงข้ึนไปอีก เรียกเต็มวา พระเสขะ หรือเสขบุคคล เสขะคือพระอริยบุคคลท่ียังไมไดบรรลุอรหันตผล หรือยัง
ไมไดเปนพระอรหันตไดแกพระโสดาบัน พระสกทาคามี  และพระอนาคามี เสขะหากไดบรรลุอรหันตผลเปน
พระอรหันตแลวก็เปนอันพนจากความเปนเสขะและไดช่ือใหมวา อเสขะ 
 อเสขะแปลวา ผูไมตองศึกษาอีก คือไมตองศึกษาไตรสิกขา คืออธิศีลอธิสมาธิ อธิปญญาอีกตอไป 
เพราะไดศึกษาจบโดยไดบรรลุอรหันตผลแลวเรียกเต็มวา พระอเสขะ หรือ อเสขบุคคล อเสขะไดแกพระ
อริยบุคคลระดับสูงสุดคือพระอรหันตผูเสร็จกิจการศึกษาไตรสิกขาแลว ผูไมมีกิจท่ีจะตองบําเพ็ญเพื่อละกิเลสอีก.  
พระธรรมกิตติวงศ  (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัด , อางอิงจาก
,http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%82%E0%B8%B0(๑๘ พฤษภาคม 
๒๕๕๓). 

 ๖ พระมหาสุเทพ สุวณฺโณ, ประชาสังคม “บวร”เพื่อความเขมแข็งของชุมชน ,  อางอิงจาก, 
http://src.ac.th/web/index.php?option=content&task=view&id=225(๑๘ พฤษภาคม ๒๕๕๓). 



 
 
 

 

๓

 ในสังคมปจจุบัน   การศึกษาทั้ งในประเทศไทยและตางประเทศ มีการ
เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว มีขอบเขตการติดตอที่ทันสมัย (Globalization)โดยอาศัย
เทคโนโลยี (Technology) และกอใหเกิดนวัตกรรมทางการศึกษา ที่มีขอบเขตการศึกษาที่
กวางไกลมากย่ิงข้ึน ทําใหชองวางของการศึกษาของคนลดนอยลงไปมาก  แตในขณะเดียวกัน  
ปญหาการรูหนังสือ ความเขาใจ อันนําไปสูผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาที่สามารถสงเสริมการ
เรียนรู  ใหผูเรียนเปนคนเกง ดี และมีความสุข  เปนการศึกษาอยางย่ังยืนนั้น ยังไมปรากฏผล
ใหเห็นเดนชัดมากนัก ซํ้ารายยังกลับกลายเปนการศึกษาเพื่อสนองความตองการ ในการ
สงเสริมการเสพ สนองความตองการทางวัตถุ กลายเปนผลพวงของการศึกษาที่มีปญหา  ไม
เปนการศึกษาเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของมนุษยใหเกงดี และมีความสุข  ที่นําไปสู
การศึกษาเพื่อการพัฒนาที่สมดุลทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคมและสติปญญาของผูเรียน จึง
กอใหเกิดธุรกิจการศึกษาในปจจุบัน๗ จากแผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๕๙) ได
กลาวถึงปญหาไววา   
 คุณภาพการศึกษาของประชากรไทยโดยเฉลี่ยตํ่าลง  และมีมาตรฐานคอนขางตํ่า
เมื่อเทียบกับหลายประเทศในระดับเดียวกัน  การศึกษาขาดเอกภาพดานนโยบาย  สถานศึกษา
ขาดอิสระและความคลองตัวในการบริหารจัดการ  ขาดการมีสวนรวมจากภาคประชาชน  
ชุมชน   สถาบันทางสังคมตกอยูในกระแสบริโภคนิยมเห็นแกประโยชนสวนตนมากกวา
สวนรวม  คนสวนใหญขาดความสามารถในการกลั่นกรอง คัดสรรทางวัฒนธรรม   ภูมิปญญา
ทองถิ่นไทย  ศิลปะไทยที่ทรงคุณคาถูกละเลย   สถาบันศาสนาซ่ึงเคยเปนพลังสําคัญ  เปน
แหลงเรียนรูฝกอบรมของกุลบุตรกุลธิดาของศาสนิกชนไดรับการยอมรับในฐานะที่พึ่งทางใจ
นอยลง การดําเนินกิจกรรมทางศาสนายังคงเนนพิธีกรรมมากกวาการเนนดานหลักธรรม ๘ 

 จากแผนการศึกษาแหงชาติดังกลาว  ไดสะทอนใหเห็นความสําคัญของการศึกษา
และแนวทางการสงเสริมหรือสนับสนุนใหเกิดการพัฒนาที่เกิดคุณภาพที่ดีแกผูเรียน โดย
อาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวนของสังคม แตอยางไรก็ตาม การศึกษาที่ผานมาและกําลัง
                                                

 ๗ ดูเพิ่มเติมใน ศาสตราจารยกิตติคุณ ดร.วัลลภา เทพหัสดิน ณ อยุธยา, ธุรกิจการศึกษา, อางอิงจาก, 
http://www.kroobannok.com/1278(๑๒ เมษายน ๒๕๕๓). 

 ๘ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, แผนการศึกษาแหงชาติ (พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๕๙) : ฉบับ
สรุป, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพฯ : บริษัทพริกหวานกราฟฟค  จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๒. 
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ดําเนินการจัดการศึกษาอยูในขณะนี้นั้น  ไมไดหมายความวา  ไดกอใหเกิดผลเสียหาย
ทั้งหมด  แตจากการพิจารณาถึงแนวทางการดําเนินการที่ เปนอยู  เพื่อพัฒนาให เกิด
ประสิทธิภาพที่นําไปสูการสรางสรรคสังคมแหงการเรียนรูอยางย่ังยืน ในขณะที่โลกแหงการ
เรียนรู การติดตอแลกเปลี่ยน ขอมูลขาวสาร นั้นมีความรวดเร็ว  และมีระยะส้ันมากย่ิงข้ึน
ทุกๆ ขณะ การศึกษาเลาเรียนเพียงแตในโรงเรียนหรือสถานศึกษา หรือจากครู อาจารย 
ผูสอนเพียงประการเดียวนั้น คงไมเพียงพอ หรือกอใหเกิดประสิทธิผลที่ดีไดอยางเต็มที่  ใน
การพัฒนาทั้งระบบไดอยางย่ังยืน การศึกษาในปจจุบันตองใหความสําคัญกับการพัฒนาถึง
บุคลิกลักษณะของผูเรียน(ปจเจก)ใหเขาใจ เขาถึงความตองการของตน เมื่อผูเรียนสามารถ
รูจัก เขาใจ ตัวตนของตนเองไดเปนอยางดีแลว  ก็สามารถที่พัฒนาความรูของตนไปใน
ทิศทางที่ตนตองการนั้น ไดอยางสัมฤทธิ์ผล หรือกลาวในแงหนึ่งนั้นการศึกษาจะตอง
กอใหเกิดอิสรภาพในการเรียนรู และพัฒนาตนเพื่ออยูในสังคมอยางมีความสุข 

 แนวคิดหรือปรัชญาการศึกษาที่สังคมไทยเคยนํามาใชในการพัฒนาการศึกษาที่
ผานมาคือ ปรัชญาการศึกษาสํานักสารัตถนิยม๙    สํานักนิรันตรวาท๑๐ สํานักปฏิรูปนิยม๑๑ 
สํานักพิพัฒนาการนิยม๑๒ สํานักปฏิฐานนิยม๑๓  เปนแนวทางที่ไดมีการเสนอไว  แตก็ยังมิได
                                                

๙ สํานักสารัตถนิยม เห็นวาการศึกษาคือเครื่องมือในการสืบทอดมรดกทางสังคม ซึ่งก็คือวัฒนธรรม
และอุดมการณท้ังหลายอัน เปนแกนสาระสําคัญ (Essence) ของสังคมให ดํารงอยูตอไป.  อ างอิงจาก
,http://www.oknation.net/blog/print.php?id=132971 (๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓). 

๑๐ สํานักนิรันตรวาท มีความเช่ือท่ีวา หลักการของความรู จะตองมีลักษณะจีรังยั่งยืนอยางแทจริง คงท่ี 
ไม เ ปลี่ ยน แป ลง  ซึ่ ง เร าค วร อนุ รัก ษแ ละถ าย ทอ ดใ หใ ชไ ดใน ปจ จุ บั นแ ละ อน าคตไป .  อ า งอิ งจ าก , 
http://www.oknation.net/blog/print.php?id=132971(๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓). 

๑๑  สํานักปฏิรูปนิยม มีความเช่ือพื้นฐานเกี่ยวกับผูเรียน ครู หลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน 
ตลอดท้ังลักษณะของการจัดการศึกษา เหมือนกับปรัชญาการศึกษาสาขาพิพัฒนาการนิยม เวนแตในเปาหมายของ
สังคมเทานั้นท่ีแตกตางกันไป. อางอิงจาก, http://www.oknation.net/blog/print.php?id=132971 (๑๗ มีนาคม 
๒๕๕๓). 

๑๒ สํานักพิพัฒนาการนิยม มีความเช่ือวา นักเรียนเปนบุคคลท่ีมีทักษะพรอมท่ีปฏิบัติงานได ครูนั้น
เปนผูนําทางในดานการทดลองและวิจัย หลักสูตรเปนเนื้อหาสาระท่ีเกี่ยวกับประสบการณตาง ๆ ของสังคมไป. 
อางอิงจาก, http://www.oknation.net/blog/print.php?id=132971(๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓). 

๑๓ สํานักปฏิฐานนิยม มุงการแสวงหาความจริง โดย กระบวนการเชิงสาเหตุหลักฐานขอเท็จจริงเชิง
ประจักษ (EMPIRICAL EVIDENCE) และดวยการใชขอมูลเชิงปริมาณเปนหลัก ,อางอิงจาก, รศ. นิศา  ชูโต  และ
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กอใหเกิดผลในการตอบสนองการแปรเปลี่ยนของสังคมและโลกไดอยางไมจํากัด  แนวทาง
การศึกษายังคงตองมีการพัฒนาแลกเปลี่ยน พัฒนาองคความรูอยางตอเนื่อง และปรัชญาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม เปนสํานักปรัชญาหนึ่งที่มองการศึกษาตามกรอบแนวคิดปรัชญาสํานัก
ตางๆ ดังกลาวมานั้น วาไมสามารถทําใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาไดอยางเพียงพอ บรรลุ
เปาหมายของการพัฒนามนุษยไดอยางย่ังยืน ปรัชญาของสํานักอัตถิภาวนิยม จึงไดเสนอ
แนวทางอันมีเอกลักษณของตน และมีอิทธิพลตอการศึกษาในตะวันตก  และของไทยใน
ปจจุบัน ซ่ึงไดสะทอนใหเห็นถึงการแสวงหาองคความรู และแนวทางการพัฒนาทางดาน
การศึกษาที่ยังคงดํารงความสําคัญ เพื่อใหไดการศึกษาที่เหมาะสมกับบริบทของสังคมที่
เปลี่ยนไป 

ปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism) กอตัวข้ึนที่กรุงปารีสในชวง
สงครามโลกคร้ังที่ ๒  โดยกลุมคนที่มิใชนักวิชาการอาชีพ   หรือนักปรัชญาตามมหาวิทยาลัย
มาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันตามรานกาแฟ   ปรัชญาสํานักนี้จึงเปนแนวความคิด ที่มนุษย
ตองการแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาในรูปแบบตาง ๆ   ไมวาจะเปน นวนิยาย (Novel)  บท
ละคร บทกวีนิพนธ ศิลปะและเทววิทยาเปนแนวคิดปรัชญารวมสมัย แลวคอย ๆ ไดรับความ
สนใจจากคนทั่วๆ ไป  ตัวอยางเชน ผลงานของนักเขียนนวนิยายอยาง   ยัง ปอล ซารตร (Jean 
Paul Sartre: ๑๙๐๕-๑๙๘๐) อัลแบรต กามูส (Albert Camus: ๑๙๑๓-๑๙๖๐)ไดแสดงขอคิด
ขอเขียนที่สะทอนอารมณความรูสึกตอประชาชน   และกระตุนความต่ืนตัวของประชาชน
ทั่วไปมากที่สุด๑๔ ปรัชญานี้เกิดจากทัศนะของเซอเรน คีรกอรการด (Soren Kierkegard) และ
ยัง ปอล ซารตร (Jean Paul Sartre) ปรัชญานี้ใหความสนใจที่ตัวบุคคล หรือความเปนอยู มีอยู
ของมนุษย ซ่ึงมักถูกละเลย ซ่ึงพวกเขามีความคิดเห็นวาสภาวะโลกปจจุบันนี้มีสรรพส่ิง
ทางเลือกมากมายเกินความสามารถที่มนุษยเราจะเรียนรู  จะศึกษา และจะมีประสบการณได
ทั่วถึง ฉะนั้นมนุษยเราควรจะมีสิทธิ์หรือโอกาสที่จะเลือกสรรพส่ิงตาง ๆ ดวยตัวของตัวเอง
มากกวาที่จะใหใครมาปอนหรือมอบให จากแนวความคิดดังกลาว ปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยม
                                                                                                                                       
คณะ, เอกสารประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรพัฒนานักวิจัยเฉพาะทาง หัวขอ “การวิจัยเชิงคุณภาพ 
ดานสังคมศาสตร” วันท่ี  ๑๙  - ๒๑  ตุลาคม  ๒๕๔๘, สถาบันวิจัยและพัฒนา   มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต. 

 ๑๔ วารีญา ภวภูตานนท ณ มหาสารคาม, ปรัชญาข้ันแนะนํา : กระแสคิดที่ทรงอิทธิพลตอโลก, จาก
,http://www.wareeya.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=5351198(๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓). 
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จึงมีความเชื่อวา เปาหมายของสังคมนั้นตองมีความมุงมั่นที่จะพัฒนาใหคนเรามีอิสรภาพ และ
มีความรับผิดชอบ และส่ิงนี้จะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อเราพยายามเปดโอกาสหรือยอมใหผูเรียนมี
สิทธิเสรีภาพที่จะเปนผูเลือกเอง ครูเปนเพียงผูกระตุน และปรัชญานี้มีความเชื่อวา ธรรมชาติ
ของคนก็ดี สภาพแวดลอมทางสังคมก็ดีเปนส่ิงที่ไมตายตัว คนแตละคนสามารถกําหนดชีวิต
ของตนเองได เพราะมีอิสระในการเลือกทุกส่ิงทุกอยางไมอยูคงที่แตเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
เพราะเชื่อวาความจริง (Truth) เปนเร่ืองนามธรรมที่ไมมีคําตอบสําเร็จรูปให สาระความจริงก็
คือ ความมีอยูเปนอยูของมนุษย (Existence) ซ่ึงมนุษยแตละคนจะตองกําหนดหรือแสวงหา
สาระสําคัญ (Essence) ดวยตนเอง โดยการเผชิญกับสถานการณที่ เรียกวา “Existential 
situation” ซ่ึงบุคคลแตละคนมีเสรีภาพที่จะเลือกและตัดสินใจดวยตนเอง๑๕ 

แนวคิดของปรัชญาอัตถิภาวนิยมเร่ิมมีระบบมากย่ิงข้ึน และไดรับความสนใจกัน
มากย่ิงข้ึนหลังจากที่ซารตร๑๖ไดปฏิเสธรางวัลโนเบล  เพื่อยืนยันวา มนุษยมีอิสระที่จะยอมรับ
และปฏิเสธสรรพส่ิง  แมแตรางวัลโนเบลดังกลาวดวย  โดยเขามีแนวคิดวา “มนุษยถูกสาปให
มีเสรีภาพ (Man is Condemned to be  free” ดังที่ยัง ปอล ซารตร ไดกลาวไววา   
 มนุษยมิใชอะไรอื่นนอกจากผลิตผลที่เขาสรางข้ึนใหแกตัวเอง นั่นคือหลักขอแรก
ปรัชญาเอ็กซิสเตนเชียลลิสม... คํากลาวนี้มิไดหมายความเปนอื่น นอกจากวามนุษยมีศักด์ิศรีที่
ย่ิงใหญกวากอนหินหรือโตะ มันหมายความวามนุษยมีอยูกอน กลาวคือเร่ิมแรกมีมนุษยกอน
แลวเขาก็หมุนไปสูอนาคต เขาเปนส่ิงที่รูสํานึกตัวเองและวาดภาพตัวเองในอนาคตได มนุษย

                                                
 ๑๕ อางอิงจาก, http://www.oknation.net/blog/print.php?id=132971(๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓). 
 ๑๖ Sartre นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม  นักเขียนบทละคร,และนักเขียนนวนิยายชาวฝรั่งเศส, ผูเรียกรอง

เสรีภาพของมนุษยในฐานะปจเจกบุคคลไดรับการประกาศใหเปนผูรับรางวัลโนเบลสาขาวรรณกรรม  ป 1964  
แตเขาปฏิเสธท่ีจะรับรางวัลนั้น  : ผูเขียน  Les  Mosts ; Memmories  d’une  jeune  fille  range  ;  La  Force  de  
l’age  La  Nausee ;  L’Etre  et  le  neant ;  L’ Existentilsme  et  un  humanisme  ;  L ‘Age  de  raison.,อางใน
,เจษฎา  ทองรุงโรจน, พจนานุกรม ปรัชญาอังกฤษไทย, ( นนทบุรี : โรงพิมพ  บริษัท ออฟซ็ท  เพรส  จํากัด, 
๒๕๔๗), หนา ๑๖๘. 
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คือแบบแผนที่รูสึกตัวตลอดเวลา เขาไมใชตะไครน้ําหรือดอกไม ไมมีอะไรมีอยูกอนแบบแผน
อันนี้ ไมมีอะไร ในสวรรค มนุษยจะตองเปนส่ิงที่เขาเองวาดใหเปน๑๗ 

 ในปจจุบันปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม มุงการพัฒนาผูเรียน ใหเปน
ผูที่สามารถพัฒนาความเปนอัตลักษณของตนเองอยางเต็มที่ ใหรูจักมีความรับผิดชอบตอการ
ตัดสินใจของตนเอง  การศึกษาจึงชวยใหมนุษยเขาใจตัวเอง และโลกได โดยเนน Self 
Expression ซ่ึงเปนผลดีแกผูเรียน เพราะตองการใหผูเรียนไดแสดงออกตามความสามารถของ
ตนเอง มีความคิดอิสระในการทํางาน มีความสุขกายและสบายใจในการปฏิบัติงาน สอนให
ผู เ รียนรู จักอัตถิภาวะ และกระตุนใหกลาเผชิญหนากับเหตุการณดวยความตระหนัก
รับผิดชอบ ทั้งตอเสรีภาพของตนและของคนทุกคนในโลก๑๘ 

 ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมจึงสะทอนใหเห็นถึงความตองการ  ที่จะ
สงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความเปนมนุษยของตัวเองอยางเต็มที่  ใหรูจักใชเสรีภาพในการเลือก  
และมีความรับผิดชอบตอการตัดสินใจของตน การศึกษาจึงเปนการชวยใหมนุษยเขาใจตัวเอง 
เขาใจโลก และความสําคัญของการมีอยู (Existence) การศึกษาจะชวยใหมนุษยสามารถเผชิญ
กับปญหาตาง ๆ ไดอยางชาญฉลาด และสามารถหาความหมายออกมาจากส่ิงที่ไรความหมาย 
นั่นคือจุดมุงหมายอยางกวาง ๆ ของปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาแนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิ-
ภาวนิยม 
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  
 

                                                
 ๑๗ Sartre, J-P.,Existentialism is a Humanism, in Jones,W.T.ed.,Approaches to Ethics, McGraw-

Hill. New York,1969, p.521, อางใน วิทย วิศทเวทย, ปรัชญาทั่วไป, พิมพครั้งท่ี๑๐, (กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน, 
ม.ป.ป.), หนา ๑๕๕. 

 ๑๘ กีรติ บุญเจือ, ปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒), หนา ๑๑๗-
๑๑๘. 
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๑.๓ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 ๑.๓.๑ ศ.กีรติ บุญเจือ ไดเขียนหนังสือเร่ือง  “ปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม” ๑๙  โดย
ไดกลาวถึงพัฒนาการของปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยมไววา เปนปรัชญาที่มีบทบาทอยาง
กวางขวางที่สุดในวงการมนุษยศาสตรในปจจุบัน โดยไดแบงเนื้อหาของลัทธิออกเปน ๖ ภาค 
คือ ภาคหนึ่ง อัตถิภาวนิยมทั่วไป ภาคสอง อัตถิภาวนิยมของคีรเคกอรด ภาคสาม อัตถิภาว 
นิยมของซารตร ภาคส่ี อัตถิภาวนิยมของกามสู ภาคหา อัตถิภาวนิยมของเตยารด เดอ ชารแด็ง 
และภาคหก อัตถิภาวนิยมของนักคิดอื่นๆ 

 ๑.๓.๒  รศ.ดร.พินิจ  รัตนกุล ไดกลาวถึง แนวความคิดของซารตร ในหนังสือชื่อ 
“ปรัชญาชีวิตของ  ฌอง ปอล  ซารตร”๒๐วา มีแนวความคิดที่เดนในการใหเสรีภาพการ
ตัดสินใจ ใหคนเราสามารถเลือกเอาเองวาระหวางความดีความชั่วเราจะเลือกเอาอะไร  ดังนั้น
มนุษย  จึงสามารถตัดสินใจเอาวาจะเอาอะไร ระหวางความดี หรือ  ชั่ว  มนุษยคือพลังในการ
ปฏิเสธ และมีอิสรภาพในการเลือก  เพราะการสํานึกรูที่แฝงไวดวยความไมพอ  ไมอิ่ม  ไมเต็ม 
หรือบกพรองดวยลักษณะกลวงโลง  วางเปลา  จากความวางเปลา  (อนัตตา)  ดังกลาว  จึงทํา
ใหมนุษยมีเสรีภาพในการเลือกสรรชีวิตตนข้ึนมา 

 ๑.๓.๓ ส.ศิวรักษ ไดเขียนหนังสือ “ปรัชญาการศึกษา”๒๑ สรุปใจความไดวา 
การศึกษาชวยใหสังคมมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็ว สรางใหผูเรียนแตละคนเปนคนดี รูจักคิด
วิเคราะห สรางสรรคผลงาน อยางมีปญญา ในการผลิตผลงานที่ดี เปนไปเพื่อใหสมาชิกใน
สังคมไดนําเอาความรู ทักษะและทัศนคติมาใชใหเปนประโยชนตอสังคม ทําใหสังคมเปน
สังคมที่เกิดการเรียนรู 

 ๑.๓.๔ ศักด์ิชัย นิรัญทวี ไดเรียบเรียงหนังสือชื่อ “ปรัชญาเอ็กซิสเตนเชียลลิสม”๒๒ 
สรุปไดวา เสรีภาพเปนส่ิงที่จําเปนและมีความสําคัญตอมนุษย มนุษยจะไปสูเสรีภาพไมได
หากไมผานการทําลายคุณคาเสียกอน เพราะวา “ถาเจตจํานงมีเสรีภาพมันก็จําเปนจะตอง

                                                
 ๑๙ กีรติ บุญเจือ, ปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช), ๒๕๒๒. 
 ๒๐ พินิจ  รัตนกุล, ปรัชญาชีวิตของ  ฌอง ปอล  ซารตร, (กรุงเทพฯ : สนพ. สามัญชน), ๒๕๔๑. 
 ๒๑ ส.ศิวรักษ, ปรัชญาการศึกษา, (กรุงเทพฯ : มูลนิธิเด็ก), ๒๕๔๕. 
 ๒๒ ศักด์ิชัย  นิรัญทวี, ปรัชญาเอ็กซิสเตนเชียลลิสม, (กรุงเทพฯ : บริษัท โอเฮ็นจี  การพิมพ), ๒๕๔๓. 
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ปฏิเสธ  และมีอํานาจแหงการทําลายคุณคา” เสรีภาพจึงมีความสําคัญคูกันกับความรับผิดชอบ
ไมวากรณีใดๆ ตลอดระยะเวลาที่ผานมามนุษยจึงมุงแสวงหาเสรีภาพตลอดมา 

 ๑.๓.๕  พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ ไดกลาวเปรียบเทียบเสรีภาพของนาคารชุน
กับ ฌอง -ปอล ซารตรไวในวิทยานิพนธเร่ือง “ศูนยตากับอนัตตา : มองนาคารชุนกับ ฌอง - 
ปอล  ซารตร”๒๓ไววา นาคารชุนเปนนักปราชญพุทธศาสนามีมุมมองไมไดแตกตางไปจาก
พุทธศาสนาด้ังเดิมมากนัก  ซารตรเปนนักคิดที่พยายามอธิบายในมุมมองที่ตองการกระตุนให
มนุษยเราไดตระหนักถึงเสรีภาพที่แทจริงของตนคือ การต้ังคําถามที่มีตอ การดํารงอยูในชวง
ชีวิตของตน   ประเด็นที่แตกตางคือการพยายามที่จะอธิบายวาส่ิงที่เราเปนอยูในสังคมนี้นั้น
มันเปนการไมใหอิสรภาพแกมนุษยเรามากนัก เราควรที่จะมีสิทธิในการเลือกที่จะทําหรือไม
ทําก็ได ตรงนี้เปนเสมือนการทาทายกฎเกณฑ กติกาของสังคมเชนกัน เพราะถึงอยางไร การที่
มนุษยเราจะพึงกระทําตามความตองการของตนทุกอยางคงเปนไปไดยาก เพราะวามนุษยเรา
นั้นอยูในสังคมนั่นเอง เพราะสิทธิของตนเองจะตองโดนระงับไปบางเมื่อมนุษยมาอยูรวมกัน 
ไมไดเพื่อใครคนใดคนหนึ่ง แตเพื่อสังคมที่สันตินั่นเอง  สังคมที่สันติก็คงจะเปนสังคมที่
มนุษยเราสามารถมีอิสรภาพทางจิตที่สูงข้ึนไป  ในพุทธศาสนายอมรับในเร่ืองของการพัฒนา
ตนอยูเสมอเชนเดียวกัน    

๑.๓.๖ เอส  เอส  เชาคูเล   (S.S.Chaugule)  ในงานเขียนเร่ือง “อัตถิภาวนิยมใน
การศึกษา”๒๔ ไดทําการศึกษา ความสําคัญของปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่มีตอการศึกษา โดยได
ใหภูมิหลังของปรัชญาสายอัตถิภาวนิยมโดยเปรียบเทียบกับปรัชญาอัตถิภาวนิยมสายอินเดีย 
และพระเวท และปรัชญาตะวันตกสายตาง ๆ และสาระสําคัญของอัตถิภาวะนิยม เชน คนคือ
ศูนยกลางของอัตถิภาวะ หาใชความเปนจริง กฏเกณฑ หรือสาระไม ผูเขียนยังใหความหมาย
ของคําวา “อัตถิภาวนิยม” วามาจากคํานิยามของนักวิชาการตาง ๆ  และการใชสาระ ๑๒ 
ประการของอัตถิภาวนิยมในการศึกษา เชน  การศึกษาควรใหฝกฝนมนุษยใหรูจักสรางโอกาส
                                                

๒๓ พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ  (นิลนามะ),  “ ศูนยตากับอนัตตา : มองนาคารชุนกับ ฌอง - ปอล  
ซารตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),  
๒๕๔๔. 

 ๒๔S.S.Chaugule. Existentialism in Education, Article posted in http://www.articlesbase.com 
/education-articles/existentialism-in-education-1233391.html (๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓). 



 
 
 

 

๑๐

ที่ดีกวา และใหแนวคิดทีดี่ เพราะทางเลือกของคนไมสมบูรณนัก และผลลัพธก็ไมอาจคาดเดา
ได   

    ๑.๓.๗  คลีฟ  แวน มอรริส  (Cleve van morris) ในงานเขียนเร่ือง  “อัตถิภาวนิยม
และการศึกษา” ๒๕  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบระหวางอัตถิภาวนิยมกับปรัชญาประสบการณ
นิยม โดยเนนไปที่ปรัชญาอัตถิภาวนิยมกับการศึกษา  โดยมีวัตถุประสงคคือการเสนอเนื้อหา
สาระสาระสําคัญของปรัชญาอัตถิภาวนิยม   เพื่อเปรียบเทียบกับปรัชญาประสบการณนิยม  
เพื่อศึกษาสาระของปรัชญาอัตถิภาวนิยมและการนําไปใชในการศึกษา  

 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยดังกลาวมาขางตนนั้นพบวา ในประเด็นของ
การศึกษายังมิไดมีการศึกษาวิเคราะหถึงสํานักอัตถิภาวนิยมในประเด็นเก่ียวกับปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมวาเปนอยางไร เปนเพียงแตการกลาวถึงและการวิเคราะหถึง
สาระสําคัญของปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยมวามีลักษณะอยางไร เทานั้น  ทั้งในเร่ืองของ
ประวัติ การเกิดข้ึนในเนื้อหา การใหความสําคัญกับมนุษยในแงใดบาง แตประเด็นที่ยังขาด
และผู วิ จัยตองการจะศึกษานั้น ยังไมปรากฏใหชัดเจนในมุมมองทางการศึกษาของ   
สํานักอัตถิภาวนิยมวาเปนอยางไร  

๑.๔ วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยคร้ังนี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยเสนอ
รายงานแบบพรรณาวิเคราะห (Analytical Description) มีข้ันตอนดังตอไปนี้ คือ 
 ๑.๔.๑ ศึกษา คนควา และรวบรวมจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) ที่เก่ียวกับ
ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 

 ๑.๔.๒ ศึกษา คนควา และรวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary 
Sources) คือหนังสือตํารา เอกสารที่เปนงานเขียน และวิจัยอื่น ๆ ที่เก่ียวของ 
 ๑.๔.๓ วิเคราะห เรียบเรียง อธิบายขอมูล 

                                                
 ๒๕ http://www3.interscience.wiley.com/journal/ 119780016/abstract?CRETRY= 1&SRE         
TRY=0 DOI 10.1111/j.1741-5446.1954.tb01105.x(๑๗ มีนาคม ๒๕๕๓). 

 



 
 
 

 

๑๑

 ๑.๔.๔ สรุปผลการวิจัยพรอมเสนอแนะประเด็นที่มีประโยชนตอการศึกษาคร้ัง
ตอไป 

๑.๕ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 ๑.๕.๑ อัตถิภาวนิยม คือ แนวคิดที่กลาวถึงเสรีภาพและความรับผิดชอบของ
ปจเจก 
 ๑.๕.๒ ปรัชญาการศึกษา หมายถึง แนวคิด ความคิดเห็นที่มีตอแนวทางการจัด
การศึกษา โดยมิจํากัดในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ในเวลาใดเวลาหนึ่ง 

 ๑.๕.๓ ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม หมายถึง แนวคิดที่กลาวถึงการ
แสดงออกอยางมีเสรีภาพ และความรับผิดชอบของปจเจกในประเด็นเก่ียวกับการศึกษา 
 ๑.๕.๔ แนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม คือ 
ขบวนการอัตถิภาวนิยม ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตนิยม ปรัชญาการศึกษาของสํานัก    
นิรันตรวาท และปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม 
 ๑.๕.๕ การวิเคราะห หมายถึง การใชเหตุผลเพื่อชี้ใหเห็นถึงจุดออน จุดแข็ง วา
เปนอยางไร ทั้งในแงของการสนับสนุนและโตแยงของผูวิจัยวาเปนอยางไรเห็นดวยหรือไม 
และอยางไร 

๑.๖ ขอบเขตของการวิจัย 

 การศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษา เอกสาร ตําราวิชาการ และงานวิจัยที่เก่ียวของกับ
การศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมวาลักษณะเปนอยางไร ทั้ง
พัฒนาการปรัชญาการศึกษากอนหนาปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมจะกอเกิดข้ึน         
มีสํานักปรัชญาการศึกษา ไดแกสํานักนิรันตรวาท สํานักสารัตถนิยมและสํานักพิพัฒนาการ-
นิยม  และศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมผานมุมมองนักปราชญชาว
พุทธในบางประเด็นที่เก่ียวกับปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม 

๑.๗ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ๑.๗.๑ ทําใหไดทราบแนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของ 
สํานักอัตถิภาวนิยม 



 
 
 

 

๑๒

 ๑.๗.๒ ทําใหไดทราบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ๑.๗.๓ ไดวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๑.๘ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

แนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 

๑. ขบวนการอัตถิภาวนิยม 
๒. พัฒนาการปรัชญาการศึกษากอนหนา
ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม 

ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๑. ความเปนมาของปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิ
ภาวนิยม 
๒. ความหมายและจุดมุงหมาย 
๓. สถานท่ีเรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม 
๔. ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม           
๕.หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษา
ของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๖. รูปแบบการเรียนการสอนในระบบปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 

วิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๑.ความหมายและจุดมุงหมายในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๒.สถานท่ีเรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๓.ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม           
๔.หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๕.รูปแบบการเรียนการสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
๖.วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองนักปราชญชาวพุทธ 

สรุปและขอเสนอแนะ 
             



 
 

๑๓ 
 

บทที่  ๒ 

แนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 

แนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  มีปรากฏมา
กอนที่จะมีการเกิดข้ึนของปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ซ่ึงปรัชญาการศึกษา
สํานักอัตถิภาวนิยมเปนการนําเอาแนวคิดบางสวนหรือของนักปรัชญาบางคนมากําหนดเปน
แนวทางในการจัดการศึกษา  จนกอเกิดมาเปนปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ใน
ขณะเดียวกันการเกิดข้ึนของปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมเกิดข้ึนเพราะเห็นวาปรัชญา
การศึกษากอนหนานั้นไมสามารถตอบสนองความตองการหรือแกไขปญหา หรือสงเสริมให
การศึกษาเกิดผลสัมฤทธิ์ที่ดีได ในบทนี้จึงเปนการกลาวถึงขบวนการอัตถิภาวนิยม และ
พัฒนาการปรัชญาการศึกษากอนหนาปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม 

๒.๑ ขบวนการอัตถิภาวนิยม๑ 

 การศึกษาแนวคิดอัตถิภาวนิยมในประวัติปรัชญา เปนการศึกษาถึงแนวคิดตางๆ  
ที่มีการกลาวถึงอัตถิภาวนิยม๒ คือ ทัศนะทางปรัชญาที่ใหความสําคัญปจเจกภาพมากกวา
สากล เสรีภาพมากกวาระเบียบกฎเกณฑ เนนการสรางสรรคมากกวาการอนุรักษระเบียบแบบ
แผน ความรู สึกมากกวาเหตุผล และใหความสําคัญแกความรู เชิ งอั ตนัย(Subjective 
Knowledge) เชน ความรูที่เกิดจากการประสบดวยตนเอง มากกวาความรูเชิงปรนัย (Objective 
Knowledge) เชน ความรูที่เกิดจากเหตุผล กลาวคือ ถือวาความรูเชิงอัตนัยมีน้ําหนักมากกวา
ความรูเชิงปรนัย  
 
 
                                                
 ๑ การนําเสนอแนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญากอนปรัชญาอัตถิภาวนิยมผูวิจัยไดใชหนังสือของ
กีรติ  บุญเจือ คือ ปรัชญาอัตถิภาวนยิมและแกนปรัชญาปจจุบัน เปนกรอบในการนําเสนอในสองประเด็น คือทาที
อัตถิภาวนิยมในประวัติปรัชญาและขบวนการอัตถิภาวนิยม ในสวนเนื้อหาอื่นๆ นั้นไดนําประกอบเพื่อความ
สมบูรณมากยิ่งข้ึน 

๒ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ -ไทย , พิมพครั้ ง ท่ี  ๓ ,  (กรุง เทพฯ: 
ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓), หนา ๓๕. 



 
 

๑๔ 
 
 การศึกษาถึงแนวคิดของขบวนการอัตถิภาวนิยม เปนการศึกษาถึงแนวคิดของ  
นักคิดตางๆ  คือ เซอเรน คีรกอรการด ฟโอดอ โดสโตเยฟสคี เฟรดเดริค นิตเช เรลเน คาล 
ยัสเปรส มารติน ไฮเดกเกอร เอดมุนด ฮุสเซิรล และยังปอล ซารตรที่ไดมีแนวคิดเก่ียวกับ  
อัตถิภาวนยิม เพื่อชี้ใหเห็นถึงแนวคิดของนักปรัชญาแตละทานวาเปนมาอยางไร มีพัฒนาการ
ที่รับชวงตอกันมาอยางไร ของแตละแนวคิด เพื่อตองการชี้ใหเห็นวา แตละแนวคิดนั้นจะ
นําไปสูการกอใหเกิดปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมตอไป ดังตอไปนี้คือ 

 ๒.๑.๑ เซอเรน คีรกอรการด (Soren Kierkegaard, ค.ศ.๑๘๑๓-ค.ศ.๑๘๕๕) 
  แนวคิดของเซอเรน คีรกอรการด  เปนปรัชญาที่ใหความสําคัญกับเร่ืองสวนบุคคล 
แตละคนมีปรัชญาของตนเองโดยเฉพาะ การศึกษาความคิดปรัชญาของคนอื่นก็เพื่อดูตัวอยาง
วาคนอื่นพบปรัชญาอยางไร เพื่อฝกฝนสติปญญาใหรูจักจับประเด็นความคิดของตัวเอง         
คีรกอรการด ไดชื่อวาเปนบิดาของขบวนการอัตถิภาวนิยม  
   เซอเรน คีรกอรการด เห็นวา๓ อัตถิภาวะเปนพื้นฐานของความรู นักปรัชญาแต
กอนชอบใชเหตุผลเขาใจความรูเปนระบบ อยางเชน ระบบปรัชญาของเฮเก็ลเปนอาทิ            
คีรกอรการดชมวาหอคอยไดแข็งแกรงดีมากแตหอคอยย่ิงแกรงเทาใดก็ย่ิงหางไกลจากชีวิต
จริงเทานั้น จึงเปนปรัชญาที่ไรประโยชน เสียเวลาศึกษา ความรูใหประโยชนแกตัวเราอยาง
แทจริงก็คือ ตัวเราเองในส่ิงแวดลอมที่เปนจริง ปรัชญาที่มีประโยชนตอผูศึกษาจะตองเปน
ปรัชญาที่ไดจากการตรึกตรองเก่ียวกับอัตถิภาวะ 
   แนวคิดของคีรกอรการดนั้นเนนเสรีภาพของมนุษยที่เปนปจเจกชนที่สามารถให
ความหมายหรือใหความสําคัญกับส่ิงตางๆดวยตัวของเขาเอง ดังนั้นหากนําเอาแนวคิดของ    
คีรกอรการดที่เปนนักปรัชญาผูเร่ิมตนขบวนการอัตถิภาวนิยมมาใชในระบบการศึกษา โดย
การเนนใหเห็นถึงเสรีภาพของการศึกษาที่จะตองใหความสําคัญกับผูเรียน ในการคิด ในการ
ตัดสินใจตามความตองการของแตละคน อยางไรก็ตาม การศึกษาเมื่อเปนระบบจะตองมีความ
หลากหลายในองคประกอบของการศึกษา ไมวาจะเปนจุดมุงหมาย สถานที่เรียน หลักสูตร 
หรือการเรียนการสอน ฉะนั้น ในแนวคิดของคีรกอรการด การศึกษาในแนวคิดอัตถิภาวนิยม
จะตองคํานึงถึงเสรีภาพของแตละคนไมเพียงแตผูเรียนแตจะตองคํานึงบริบทแวดลอมทางดาน
ศีลธรรมที่จะตองเขามามีบทบาทรวมดวย เพราะคีรกอรการดเปนพวกอัตถิภาวนิยมแบบ    

                                                
๓ กีรติ บุญเจือ, แกนปรัชญากรีกปจจุบัน, (กรุงเทพฯ :  ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๘), หนา ๑๑๓-๑๑๔. 



 
 

๑๕ 
 
เทวนิยมที่ยังเห็นความสําคัญทางดานศีลธรรมที่ยังเปนสวนหนึ่งสําคัญย่ิงไมนอยไปกวา
เสรีภาพของผูเรียนที่ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมจะตองคํานึงถึง ดังนั้นแนวคิดของ  
คีรกอรการดจึงใหความสําคัญกับมนุษยทุกคนซ่ึงปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมได
นําไปใชเพื่อเปนจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนไดเปนผูมีเสรีภาพในการตัดสินใจเลือก โดย
เปนผูใหความหมายตอส่ิงตางๆ ดวยตัวของผูเรียนเอง 

 ๒.๑.๒ ฟโอดอ โดสโตเยฟสคี (Fyodor Dostoyevky, ค.ศ.๑๘๒๑-ค.ศ.๑๘๘๑)  
   โดสโตเยฟสคี มีความคิดวา มนุษยแตละคนเผชิญปญหาของตนเอง จะตอง
ตัดสินใจเลือกโดยตนเอง ไมมีใครจะทําแทนกันได แตละคนตองเปนตัวของตัวเอง มีหลักยึด
มั่นสําหรับตนเอง มีบุคลิกภาพของตนเอง จะเปนเชนนี้ไดก็ตองกลาเผชิญปญหา ขบคิด และ
เลือกทางชีวิตที่เห็นวาดีที่สุดสําหรับตน ไมควรตกเปนเคร่ืองมือของใครเลย แตรวมมือกันเพื่อ
สรางสังคมที่เปนธรรมและสงบสุข 
 แนวคิดของโดสโตเยฟสคีซ่ึงเปนนักอัตถิภาวนิยมนั้นใหความสําคัญกับมนุษยแต
ละคนที่สามารถรับผิดชอบหรือสามารถยึดมั่นในส่ิงที่เปนตนเองได หากนําแนวคิดดังกลาว
ของโดสโตเยฟสคี มาใชในระบบการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม จึงจะตองใหความสําคัญ
กับจุดมุงหมายในการพัฒนาผูเรียนใหเปนตัวของตัวเอง รับผิดชอบในวิถีทางของตนที่ตนเอง
นั้นไดตัดสินใจ ในสวนขององคประกอบการศึกษา ทั้งผูสอน สถานที่ หลักสูตร หรือการจัด
การศึกษาจะตองใหความสําคัญกับผูเรียนในแตละคนตัดสินดวยตัวเขาเอง องคประกอบของ
การศึกษาจึงเปนเพียงเง่ือนไขหนึ่งเบื้องตนเทานั้นที่เปนส่ิงหนึ่งที่ใหผูเรียนไดเลือก แนวคิด
ของโดสโตเยฟสคีจึงเปนพื้นฐานในการเสนอแนวคิดเร่ืองเสรีภาพแกมนุษยที่ไมจํากัดเพศ 
หรืออายุ ซ่ึงนําไปสูการสรางระบบปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมที่เปนใหผูเรียนเปนผู
ที่มีเสรีภาพในการตัดสินใจเลือกดวยตัวของตนเอง 

 ๒.๒.๓ เฟรดเดริค นิตเช (Friedrich Nietzsche, กอน ค.ศ.๑๘๔๔-ค.ศ.๑๙๐๐) 
   นิตเช เปนนักปรัชญาชาวเยอรมันผูมีอิทธิพลตอความคิดของนักอัตถิภาวนยิมมาก
ผูหนึ่ง และเปนนักวรรณคดี ที่มีอิทธิพลตอความคิดของโลกในหลายดาน สวนทางดาน
ปรัชญานั้น   นิตเช ไมถึงกับเปนอัตถิภาวนิยมคนหนึ่งอยางแทจริง แตตองนับวาความคิดของ
นิตเช มีอิทธิพลตอขบวนการอัตถิภาวนิยมอยูไมนอยทีเดียว โดยเฉพาะอยางย่ิงความคิดเร่ือง
อภิมนุษย  ผูที่มีบุคลิกภาพแข็งแกรงยอมมีแนวชีวิตของตนเองโดยมุงไปสูความเปนอภิมนุษย 



 
 

๑๖ 
 
การเดินตามประเพณีเปนวิธีเลี่ยงความรับผิดชอบของคนออนแอ พวกนี้ไมมีโอกาสจะ
กาวหนาข้ึนสูความเปนอภิมนุษย แตอาจจะเปนเคร่ืองมือของคนมีบุคลิกภาพแข็งแกรง 
 นิตเชเองไมเคยเสนอความคิดเปนระบบ และไมเคยประกาศวาตองการให
แนวความคิดตนเปนไปในรูปใดโดยเฉพาะ นิตเชคิดวา การเขาถึงญาณ หรืออัชฌัชติกญาณข้ัน
อุตระจะทําใหเห็นชัดเจนวา ทาทีที่ถูกตองของมนุษยก็คือหันหนาเขาเผชิญหนากับชีวิตจริง 
ยอมรับสภาพความเปนจริงของชีวิต ขบคิดปญหาที่มีจริงเฉพาะหนา และขบคิดทางแกปญหา
เฉพาะหนาเร่ือยไป  
 แนวคิดของนิตเชมนุษยแตละคนจะตองพยายามมุงหนาในการพัฒนาตนเองอยาง
ตอเนื่องไมควรพอใจหรือยินดีกับส่ิงที่เปนอยูในปจจุบันเทานั้น หากนําเอาแนวความคิดของ
นิตเชมาใชในการศึกษาจุดมุงหมายของการศึกษา ทั้งองคประกอบการศึกษาจะตองไมควรยึด
ส่ิงที่เปนกรอบนั้น หากแตจะตองแสวงหาส่ิงที่เปนแนวทางใหมๆ เสมอในการพัฒนาตนเอง
ของแตละคน โดยการหันหนาเผชิญกับความจริงของชีวิต ไมควรหลบตัวเองดวยความเชื่อที่
เคยยึด หรือยึดถือกันมา โดยทีผู่เรียนไมรูวามันดีหรือไมดีอยางไร การศึกษาของอัตถิภาวนิยม
จึงตองใหผูเรียนไดเกิดการหย่ังรูและหย่ังเห็นดวยตนเองใหไดวา ส่ิงที่ผูเรียนแตละคนนั้น
พยายามพัฒนาตนไปนั้นเปนส่ิงที่ดีอยางไร เปนส่ิงที่ดีตอตนเองจริงหรือไม ในแนวคิดของ 
นิตเช มนุษยทุกคนจะตองพัฒนาตนใหเปนอภิมนุษยที่เปนอิสระดวยตนเอง ไมเพียงการคิด
หรือนึกเอา หากแตเปนการตัดสินใจตามวิถีทางของตนเอง การศึกษาจึงตองสามารถผลักดัน
ใหผูเรียนเขาถึงความเปนอภิมนุษยใหได ดังนั้นแนวคิดของนิตเช จึงเปนรากฐานในการให
อิสระแกมนุษย ซ่ึงไมจํากัดวาเปนเด็ก หรือผูใหญเปนการเนนในเห็นถึงเสรีภาพ ความสําคัญ
ของมนุษย ซึงปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมไดนําไปใชในการจัดการศึกษาเพื่อใหผูเรียนเปน
ผูที่พัฒนาตนเองดวยตนเอง  

 ๒.๑.๔ คาล ยัสเปรส (Karl Jaspers, ค.ศ.๑๘๘๓-ค.ศ.๙๖๙) 
    ยัสเปรสคิดวา วิทยาการปฏิฐานทั้งหลาย (Positive sciences) มีขอบเขตจํากัดอยู
ในการสังเกตทดลอง เลยจากนั้นไปไมสามารถจะตัดสินอะไรได แตทวาวิทยาการเหลานี้เปน
พื้นฐานจําเปนสําหรับการคนควาทางปรัชญาตอไป 
    นักปรัชญาที่แลวมา มีบางคนใชวิทยาการปฏิฐานเปนพื้นฐาน นับวาถูกตอง แต
ยังบกพรองเพราะยังขาดสวนประกอบที่สําคัญที่สุด คือ ตัวผูคิด ซ่ึงเปนผูที่มีอัตถิภาวะใน
สถานการณ (Existent in situations) แตละคนมีสถานการณเฉพาะของตนไมซํ้าแบบกัน ผูที่อยู



 
 

๑๗ 
 
ใตอํานาจของสถานการณอยางราบคาบจะไมมีปญหาอะไร แตบางคนด้ินรนเพื่ออยูเหนือ
สถานการณของตน การด้ินรนนําไปสูการเผชิญหนา การตัดสินใจเลือก ความผิดหวัง ความ
ทุกข ความกลัวตาย การหาทางหลุดพนทั้งหมดเหลานี้ทําใหตองการรูจักและเขาใจอัตถิภาวะ
มากข้ึน ทําใหสนใจอัตถิภาวะอื่นๆ นอกจากอัตถิภาวะของตน 
    ยัสเปรส มีความเห็นแบบอัตถิภาวนิยมวา จุดเร่ิมตนของปรัชญาที่แทนั้นอยูที่การ
เขาใจสภาวะความเปนอยูของตนเอง เรามิเพียงแตถูกวางไวในโลก (To be placed in the 
world) อยางที่บางคนสอน แตทวาถูกวางในสถานการณหนึ่งในโลก (To be placed in a 
situation) สถานการณของเราไมใชส่ิงแวดลอมที่เราตองยอมจํานนอยางจําใจ แตทวาเปนส่ิงที่
ทาทายอัตถิภาวะของเรา เสนอปญหาใหเราขบคิดและหาทางออกเอาชนะใหได เราตองขาม
พนสถานการณเดิมใหได เพราะฉะนั้นปรัชญาแทจริงจะเกิดข้ึนไดก็ตอเมื่อบุคคลเผชิญปญหา
ดวยตนเอง ในสภาวะความเปนอยูและส่ิงแวดลอมเฉพาะตัว ปญหาสากลเปนเพียงแบบฝกหัด 
ปรัชญาเปนชีวิตแหงการเผชิญปญหาสวนตัว เพราะฉะนั้น ปรัชญาอัตถิภาวนิยมจึงไมใช
ระบบปรัชญาคงตัว แตเปนความคิดเฉพาะบุคคล เปนทาทีของผูคิด เปนปรัชญาในขณะคิด
นั้นเอง 
 ดังนั้นจากแนวคิดของยัสเปรสเมื่อนํามาใชในปรัชญาการศึกษาจึงตองใหมุง
การศึกษาเพื่อใหผูเรียนไดรูจักคิด แยกแยะตัดสินใจในส่ิงตางไดดวยตนเอง ผูสอนหรือ
สถานศึกษานั้นเปนเพียงเบื้องตนในการที่จะกําหนดไวแกผูเรียนเทานั้น ผูเรียนจึงจะตองเปนผู
ที่ยังคงมีบทบาทมากที่สุดที่ยังจะตองใหความสําคัญ ที่ผูเรียนจะสามารถนําไปใชในการ
ดํารงชีวิตอยูในโลกนี้ดวยตัวเอง ดังนั้นส่ิงตางจึงเปนส่ิงที่จัดข้ึนเพียงเบื้องตน แตทายที่สุดแลว
ผูเรียนแตละคนจะเปนผูตัดสินใจข้ันสุดทาย ในแนวคิดของ ยัสเปรสนั้นจึงเปนเพียงส่ิงที่
สําคัญตอเมื่อผูเรียนเปนผูที่จะตองตัดสินใจเลือกดวยตัวของเขาเอง แนวคิดของยัสเปรสที่เปน
รากฐานของปรัชญาสํานักอัตภิภาวนิยมเพื่อเปนการใหความสําคัญกับมนุษย ในการตัดสินใจ
เลือกแนวทางของตนเอง 

 ๒.๒.๖ มารติน ไฮเดกเกอร (Martin Heidegeer, ค.ศ.๑๘๘๙-ค.ศ.๑๙๗๖)  
    ไฮเดกเกอรใชวิธีการของฮุสเซิรลวิเคราะหภาวะของมนุษย พบวาคนเราโดย
ธรรมชาติมีความสนใจ คือสนใจอยากรูโลก คนอื่น และตัวเอง จากความสนใจผิวเผินนี้ 
คนเรามีความเขาใจอยางผิวเผินเก่ียวกับอัตถิภาวะ นั่นเปนเพียงความเขาใจกอนระดับปรัชญา 
(Pre philosophy concept) ยังไมมีปญหาอะไร รูเทาที่ตองการปฏิบัติในชีวิตประจําวันเทานั้น 



 
 

๑๘ 
 
ผูใดขบคิดมากข้ึนจะพบวาตัวเองเปนสุญตา หาหลักมั่นคงสําหรับยึดเหนี่ยวในตัวไมไดเลย 
ทุกอยางในตัวนําไปสูความตาย ซ่ึงเปนสุญตาอันสมบูรณ จึงเกิดความรูสึกขยาดข้ึน ความ
ขยาดไมมีวัตถุ เปนความขยาดตอสุญตา คร้ันคิดคนตอไปพบวาการที่ตัวเองเปนสุญตานี้เอง
เปดโอกาสใหสรางอัตถิภาวะข้ึนมาได อัตถิภาวะแทนี้จะเปนของตนเองจริง เกิดจากการ
เผชิญหนากับสถานการณโดยตนเอง อันเปนการเลือกเสรี การใชเสรีภาพเลือกนี้คือ อัตถิภาวะ
อันแทจริง คิดไดถึงข้ันนี้คนเราจะมีความหรรษา (Joy) 
  ในแนวคิดของไฮเดกเกอร แกนแทของส่ิงทั้งหลายสามารถหาไดทางอัชฌัชติก
ญาณ เชน คณิตศาสตรเราจะรูไดตองอาศัยรูแจงในคณิตศาสตรนั้นแลว ไฮเดกเกอรไดอธิบาย
ความแตกตางระหวางเนื้อแทของวัตถุและส่ิงที่มีอยูอยางฉลาดโดยใหทัศนะวาเนื้อแทของ
วัตถุมีอยูจริง เมือ่พูดถึงส่ิงใด แนละเราตองเอยถึงเนื้อแทของมัน เมื่อเรารูวามันเปนอะไรแลว 
เราอาจจะถามวามันยังมีอยูหรือไม นี่เองเปนหลักคําสอนที่สําคัญของนักจิตนิยม ซ่ึงภาวะใดที่
มีอยู ยอมแสดงเนื้อแทของมันออกมากอน และไฮเดกเกอรไดยกตัวอยางใหเห็นในทางปฏิบัติ
วา อัตตาคือตัวตนเปนธรรมชาติที่มีอยูอยางบริสุทธิ์สะอาด ซ่ึงมันจะตองทําหนาที่ของมัน 
เพราะสถานการณบังคับ กฎจริยธรรมก็ไมมีจริงเสมอไป แตจะจริงในบางเวลาและบางโอกาส
เทานั้น มนุษยเรามีอิสรเสรีและปฏิบัติหนาที่ก็เพราะสถานการณบังคับ๔ ดังนั้นเมื่อนําแนวคิด
ของไฮเดกเกอร มาใชในปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมจึงมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนได
พัฒนาตนเองเปนผูที่มีการหย่ังเห็นหรือคิดไดดวยตนเองถึงส่ิงตางๆ อยางเขาถึงแกนแทของ
ความเปนจริง ไมเปนการเกิดการบังคับใหเชื่อวาส่ิงใดดีหรือไมดี เปนความอิสระของผูเรียน
อยางแทจริง องคประกอบทางการศึกษา ทั้งผูสอน สถานศึกษา หลักสูตร หรือการเรียนการ
สอนจึงตองเปนไปเพื่อการทําใหผูเรียนเปนผูที่มีความเปนอิสระทั้งทางรางกายและจิตใจ ใน
การเปนผูเลือกส่ิงตางๆ อยางมีเสรีของตนเอง ซ่ึงเมื่อผูเรียนไดเกิดการเรียนรูเชนนั้นก็ยอมทํา
ใหเกิดการเรียนรูที่เปนไปอยางปรกติทั้งตอการศึกษาและการใชชีวิต ที่ไมใหความรูสึกที่
แปลกแยกทั้งในขณะที่ศึกษาและการใชชีวิตวาเปนส่ิงที่แตกตางกัน ปรัชญาการศึกษา
สํานักอัตถิภาวนิยมจึงใหความสําคัญกับผูเรียนเพราะการศึกษานั้นมีข้ึนเพื่อใหผูเรียนไดเกิด
การเรียนรูดวยตนเองในส่ิงที่ตนรักและชอบทั้งผลที่จะตามมาดวยการตัดสินใจของตนเอง 
 
                                                

 ๔ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา(ทฤษฎีความรู), (กรุงเทพฯ : โอ เอส พริ้นต้ิง เฮาส. ๒๕๔๔), หนา 
๑๒๓. 



 
 

๑๙ 
 
 ๒.๒.๗ เอดมุนด ฮุสเซิรล (Edmund Hussel, ค.ศ.๑๘๕๙-ค.ศ.๑๙๓๘) 
    ฮุสเซิรล มีอิทธิพลย่ิงตอลัทธิอัตถิภาวนิยม ถึงแมวาเขาจะมีความสนใจและเห็น
ใจในลัทธิอื่นอยูบางก็ตาม แตนอกจากนี้ยังไดวิพากษวิจารณความสําเร็จแหงภูมิปญญาอัน
ใหญหลวงทางตรรกะ คณิตศาสตร วิทยาศาสตรธรรมชาติ เหตุผลนิยม โดยเขาไมไดแสวงหา
ทางที่จะลดความสําคัญของวิชาเหลานี้ในแบบเปนปรปกษตอเหตุผล เพราะเขาพยายามจะ
แสวงหาความถูกตองของส่ิงเหลานี้มากกวา  ฮุสเซิรล พยายามยึดลัทธิอัตถิภาวนิยม แมจะมี
ลัทธิอื่นตอตานไมเห็นดวย โดยเฉพาะเดการต พยายามวิพากษวิจารณอยูเสมอ แตก็สามารถ
กําจัดอุปสรรคการวิพากษวิจารณเชนนั้นได จึงยึดในทรรศนะของตนโดยคิดวา มนุษยเปนผู
คิดคํานึง และส่ิงอื่นที่เกิดมีข้ึนเพราะตัวมนุษยนี้เอง๕ แนวคิดของฮุสเซิรล จึงเปนการให
ความสําคัญกับมนุษยวาเปนส่ิงที่สําคัญที่สุด ไมวาจะเปนการตัดสินใจตอส่ิงใด ปรัชญา
การศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมที่นําเอาแนวคิดของฮุสเซิรลไปใชก็เปนการทําใหเห็นถึง
ความสําคัญของมนุษย 

 ๒.๒.๘ ยัง ปอล ซารตร (Jean-Paul Sartre, ค.ศ.๑๙๐๕-ค.ศ.๑๙๘๐) 
 แนวคิดของซารตร เปนแนวคิดที่มีอิทธิพลเปนอยางมากในดานตางๆ เมื่อเกิด
เปนปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมข้ึนมานี้ สวนใหญเพราะแนวคิดของซารตรที่สงผล
เปนอยางมากจึงกลาวไดวาเปนรากฐานคือที่มาที่สําคัญที่ซารตรไดใหความสําคัญกับมนุษย
ทุกคนที่มีเสรีภาพในการตัดสินใจดวยตนเอง ไมวาสถานการณเปนเชนไร ซารตรมีความคิด
ปรัชญาในแนวอัตถิภาวนิยม แบบอเทวนิยม ซารตร เชื่อวามนุษยเกิดมาพรอมกับความวาง
เปลา คือไมมี “แบบ” หรือ “ธรรมชาติ” ที่เปลี่ยนแปลงไมไดติดตัวมา ลักษณะตางๆ เชน “ดี” 
หรือ “ชั่ว” เปนลักษณะที่สรางข้ึนหลังจากมนุษยเกิดข้ึนแลวคนที่จะเปนข้ีขลาดติดตัวมา แต
เปนเพราะเขาตัดสินใจเลือกเปนคนขลาด ในทํานองเดียวกันแมวามนุษยจะมีความสามารถที่
จะทําบาป แตมนุษยมิไดเปนคนบาปด่ังที่ศาสนาสอน เพราะบาปนั้นมิใชส่ิงที่ติดตัวมาแตเกิด 
มนุษยมากําหนดชะตาชีวิตของตนเองข้ึนภายหลังจากเกิด มนุษยจึงเปนผูกําหนดตัวเอง และ
เปนเร่ืองที่ไรสาระมากตามความคิดของซารตร ถาหากจะกลาววามีชะตาลิขิตคอยบันดาลให
มนุษยเปนตามลิขิต เพราะมนุษยมีความพรอมที่จะทําส่ิงใดไดตามที่ตนปรารถนา ในทัศนะ

                                                
 ๕ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา(ทฤษฎีความรู), หนา ๑๑๓-๑๑๔. 



 
 

๒๐ 
 
ของซารตร๖  มนุษยเปนอยูโดยการเลือกดวยตนเอง ไมมีส่ิงใดมาบังคับมนุษยไมวาจะเปนส่ิง
ที่มาจากภายนอกหรือภายในตัวมนุษย มนุษยมีสิทธิเต็มที่ที่จะปฏิเสธหรือยอมรับส่ิงตางๆ  

ผู วิ จัยเห็นวาแนวคิดเร่ืองมนุษยของซารตรนําไปสูปรัชญาการศึกษาที่ให
ความสําคัญกับผูเรียนทุกคน ในทัศนะของซารตรไมเพียงผูเรียนที่ตองรับผิดชอบตอตัวเอง
เทานั้นแตตองรับผิดชอบตอโลกดวย บางคนที่ไมเขาใจในปรัชญาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
อาจจะมองวาปรัชญาในสํานักนี้ตองการใหเห็นแกตัวหรือไมสนใจตอสังคมวาจะเปนอยางไร 
แตในความเปนจริง คือ ปรัชญาสํานักนี้ตองการชี้ใหเห็นวามนุษยนั้นมีสิทธิเสรีภาพมากมายที่
จะตัดสินใจอยางไรก็ตามบนพื้นฐานในการตัดสินใจเลือกดวยตนเองกลาวคือใหมนุษยมีสิทธิ
ในการเลือกมากข้ึน  

ดังนั้นขบวนการอัตถิภาวนิยม ที่มาจากแนวคิดของนักปรัชญาตางๆ จนมาถึง
ซารตร จึงกลาวไดวาเนนความสําคัญของมนุษยที่เปนผูที่สามารถตัดสินใจในส่ิงตางๆ ไมวา
สถานการณจะเปนอยางไร จนนําไปสูการเกิดข้ึนของปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมที่
ใหความสําคัญกับผูเรียนในการที่จะเลือกในการศึกษาในส่ิงตางๆ ดวยตนเองดวยความ
รับผิดชอบ 

 

๒.๒ พัฒนาการปรัชญาการศึกษากอนหนาปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม 

๒.๒.๑ ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม (Essentialism) 
 ปรัชญาการศึกษาสํานักสารัตถนิยม มีความเปนระบบเร่ิมข้ึนในสหรัฐอเมริกาเมื่อ

ประมาณ  ๔๐  ปเศษ กลาวคือกอต้ังเมื่อ ป ค.ศ.๑๙๓๐  โดยมีนักการศึกษาและนักปรัชญาทั้ง
ฝายจิตนิยม  และฝายวัตถุนิยมของอเมริกันที่มีทรรศนะทางอนุรักษนิยม  ไดรวมกลุมกันข้ึน
เพื่อรณรงคในการที่จะตอตานแนวคิดฝายพิพัฒนาการนิยม  และขณะเดียวกันก็เผยแพร
แนวคิดฝายสารัตถนิยม  โดยนักการศึกษาที่เปนผูนําในการจัดต้ังกลุมสารัตถนิยมข้ึนมานั้นก็
ไดแก  William  C.  Bagley   และมีนักการศึกษาที่มีชื่ออื่นๆ รวมดวยหลายทาน เชน Thomas.  
Briggs, Isaac  L.  Kandel และ Herman H.  Horne เปนตน  

                                                
 ๖ ดูเพิ่มเติมใน ศักด์ิชัย นิรัญทวี, ปรัชญาเอ็กซิสเตนเชียลิสม, (กรุงเทพฯ : โอเอ็นจี การพิมพ, 

๒๕๔๓), หนา ๙-๒๕. 



 
 

๒๑ 
 

 จุดมุงหมายของปรัชญาการศึกษาสํานักสารัตถนิยม (Essentialism) เนนการ
ถายทอดความรูที่มีมาต้ังแตอดีต   เพราะเห็นวาการศึกษาไดผานกาลเวลา และไดรับการคัด
สรรจากผูรู หรือนักปราชญมาแลว  

 สถานที่เรียนหรือโรงเรียนจะตองเปนสถาบันที่มีการใหการอนุรักษวัฒนธรรม  
แตเนนสภาวะแวดลอมทางอุดมคติและสัญลักษณ๗  สถานที่เรียนนั้นถือวามีบทบาทโดยตรง
ตามความคาดหวังที่สังคมตองการ  เพราะการศึกษาตามแนวคิดนี้  ตองการใหสังคมเขามา มี
สวนในการถายทอดวัฒนธรรมที่ไดยึดถือกันมาอยางยาวนานโดยการยึดหลักการอบรมจิตใจ
เด็กใหมีระเบียบวินัยอันดีงามที่ ยึดถือกันมา๘  ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม 
(Essentialism) ไดใหความสําคัญกับผูสอนมากที่สุดหมายความวา ผูสอนจะเปนผูนําในการ
เรียนของเด็กหรือผูเรียน บทบาทของผูสอนนั้นก็คือเปนผูเชื่อมโยงผูใหญกับโลกของเด็กเขา
ดวยกัน ซ่ึงการที่จะทําหนาที่นี้ไดอยางสมบูรณ ผูสอนจะตองไดรับการฝกฝนมาเปนอยางดี  
นักปรัชญาการศึกษาสํานักสารัตถนิยม (Essentialism)ไดใหความสําคัญของวิชาที่เปนพื้นฐาน
หรือเปนสารัตถะของการศึกษา  คือ การศึกษากอนอุดมศึกษา  ที่เปนสาระของการศึกษา  ใน
ระดับประถม  เชน คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  ประวัติศาสตร  และภาษาตางประเทศ  ใน
ระดับมัธยมศึกษา ใหความสําคัญแกหลักการและความคิดรวบยอดของวิชา๙ เพราะเห็นวาเปน
วิชาที่จําเปนที่จะชวยใหผูเรียนไดเกิดความตระหนักถึงคุณคาหรือความสําคัญในการเรียนรูส่ิง
ที่เปนสาระสําคัญของวิชาจริงๆ   ซ่ึงเปนการเตรียมความพรอมเพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูสึก
ถึงคุณคาของจิตใจในระดับสูง สวนในระดับตํ่า คือการใหความสําคัญกับการพัฒนา หรือการ
เตรียมความพรอมทางดานรางกาย หรือ ที่เรียกวา กายภาค  และเปนการมุงการเตรียมผูเรียน
เพื่อเปนพลเมืองที่ดี ซ่ึงก็ตองศึกษาใหวิชาการตางๆ คือ  วิชาหนาที่พลเมือง  ศีลธรรม  พล
ศึกษา  วิชาการและอาชีพ เนื้อหาวิชาของหลักสูตรควบคุมการสอนการเรียนลวงหนา  โดย
จัดทํารวมกันระหวางครูและผูรูในวงการศึกษา  โดยคํานึงถึงความจําเปนของสังคมและ
บุคลากรเปนหลัก๑๐ หลักสูตรการศึกษาของลัทธิสารัตถนิยมนั้นวิชาที่เรียนสามารถแยก

                                                
 ๗ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๗), หนา  ๒๕๕. 
 ๘ บุญเลิศ  นาคแกว และนงเยาว สุชาพันธุ, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาการศึกษา, หนา ๑๑๓. 
 ๙ ศุภร  ศรีแสน, ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, (กรุงเทพฯ : เจาพระยาการพิมพ, ๒๕๒๖), หนา ๑๖๐. 
 ๑๐ อบรม  สินภิบาล และชาญชัย ศรีไสยเพชร, พื้นฐานการศึกษา, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพรุงเรืองรัตน, 
๒๕๒๒), หนา  ๔๔. 



 
 

๒๒ 
 
ออกเปน ๒ ประเภทใหญ คือ ประเภทแรกเก่ียวกับการสงเสริมอุดมคติของชีวิต เปนเร่ือง
เก่ียวกับจิตใจ หรือการใชสติปญญาอยาง และประเภทที่สองเปนวิชาประเภท การเสริมสราง
สุขภาวะทางรางกาย เปนพวกกายบริหาร  

การเรียนการสอนของปรัชญาการศึกษาสํานักสารัตถนิยม (Essentialism) ถือวา
เปนการเรียนการสอนที่มุงเนนการบรรยาย การทบทวนตํารา เพื่อใหเกิดความเขาใจ๑๑ ซ่ึงเปน
การถายทอดความรู และประสบการณ  เพราะเห็นวา การเรียนการสอนโดยธรรมชาติแลว  
เปนงานที่หนักและมักจะไมมุงหวังที่จะใหมีการนําไปใชอยางทันทวงที     

ตารางที่ ๑ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม (Essentialism)  

จุดมุงหมาย เนนการถายทอดความรูท่ีมีมาตั้งแตอดีต   รักษามรดก ธํารงรักษาส่ิง
ตางๆ ท่ีเปนอดีตเอาไว 

สถานที่เรียน เปนลักษณะของการรักษามรดก ธํารงรักษาส่ิงตางๆ ท่ีเปนอดีตเอาไว 

ผูสอน ผูสอนเปนผูนําในการเรียนของผูเรียน เปนผูเช่ือมโยงผูใหญกับโลกของ
เด็กเขาดวยกัน ผูสอนจะตองไดรับการฝกฝนมาเปนอยางด ี

หลักสูตร อนุรักษวัฒนธรรมแตเนนสภาวะแวดลอมทางอุดมคติและสัญลักษณ 

รู ป แ บ บ ก า ร จั ด
การศึกษา 

มุงเนนการบรรยาย การทบทวนตํารา เพ่ือใหเกิดความเขาใจ  การ
ถายทอดความรู และประสบการณ   

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา  ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม (Essentialism)  
มีประวัติความเปนมา จากแนวคิดของอุดมคตินิยม จิตนิยม สสารนิยมบางสวน มีความเจริญ
เปนระบบมากข้ึน เมื่อมีนักการศึกษาของอเมริกันต้ังเปนสมาคม   จุดมุงหมายการศึกษา
ตองการพัฒนาใหผูเรียนรักษาส่ิงที่เปนอดีตเอาไว ที่เรียกวาเปนมรดกทางวัฒนธรรม 

 

 
                                                
 ๑๑ พิมพพรรณ เทพสุเมธานนท และวินิตา สุทธิสมบูรณ, หลักการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพฯ : 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๐), หนา ๗๙. 



 
 

๒๓ 
 

๒.๒.๒ ปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท (Perennialism) 
 ปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท (Perennialism) มีแนวคิดพื้นฐานมาจาก

รากฐานแนวคิดของปรัชญาของเพลโต (Plato) สวนหนึ่ง แตสวนใหญแลว  จะเปนปรัชญา
ของ ฝายวัตถุนิยมแบบคลาสสิค ที่มีอาริสโตเติล (Aristotle) และเซนตโธมัส  อาควีนัส (St. 
Thomas Aquinas)๑๒ เปนหลัก ซ่ึงเปนฝายคริสตศาสนาและผูใหกําเนิดฝายโธมัสนิยมใหม 
(Neo-Thomas) ๑๓ โดย เนน การใชความ คิดแ ละเหตุผลของบุ คคล ที่ เ รี ยกว า  Rational 
Humanism๑๔   

จุดมุงหมายการศึกษาปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท (Perennialism)  จึง
มีดวยกันอยูสองลักษณะคือ (๑) เปนเร่ืองของการเนนเหตุผล สติปญญา ไมเก่ียวกับศาสนา
โดยตรง และ (๒) เปนเร่ืองที่เก่ียวกับศาสนาแตเปนในลักษณะที่เรียกวา ศาสนาเขากันไดกับ
เหตุผล๑๕ อยางที่โธมัส อาควีนัส เชื่อวา เราอาจทําใหเหตุผลกับศาสนากลมกลืนกันได แตก็
เชื่อวาความลี้ลับแหงศรัทธาบางอยาง อยูเหนือการใหเหตุผลจะยึดถือได๑๖ สถานที่เรียนเปน
เพียงสถานที่มุงเนนใหผูเรียนรูจักอุดมคติของชีวิต ในลักษณะที่มีความเปนระเบียบเรียบรอย 
มีการจัดที่นั่งอยางเปนระเบียบ ชัดเจนโรงเรียนตองต้ังข้ึนเพื่อใหสังคมเกิดการปฏิรูปไมใช
เปนการศึกษาที่เนนการออกไปประกอบอาชีพ๑๗ ผูสอน จะตองเปนผูสอนที่มีคุณสมบัติเปน
เลิศมีความรอบรูและสนใจวิชาการตางๆ ตองมีความรูมากกวาคนทั่วไปในสังคมเพราะ
การศึกษาวิชาการเปนหนาที่ของผูสอนโดยตรง๑๘  ผูสอนจึงถือวาเปนผูนําทางปญญาใหแก

                                                
 ๑๒ เซนตโธมัส  อาควีนัส (Saint  Thomas Aquinas,๑๒๒๕-๑๒๗๔), เกิดทางตอนใตของอิตาลี, นัก
ปรัชญาและนักเทววิทยาชาวอิตาเลียนซึ่งคริสตจักรนิกายโรมันคาทอลิคยกยองวาเปนนักปรัชญา  และนักเทว
วิทยาตะวันตกท่ียิ่งใหญท่ีสุด, อางใน เจษฎา ทองรุงโรจน, พจนานุกรมปรัชญา อังกฤษ-ไทย, หนา ๑๔, และดู
เพิ่มเติมใน, Thomas  Mautner, Dictionary  of  Philosophy, (India: Penguin  Book, 2000),  pp. 34-37.   
 ๑๓ Van Cleve. Morris, Philosophy and the American School, (Boston : Houghton  Miffin, ๑๙๖๑), 
p.340. 
 ๑๔ วนิดา สุจิต, การศึกษาแนวทางการจัดการศึกษาตามปรัชญาอัตถิภาวนิยม, หนา ๒๒. 

๑๕ Van Cleve. Morris, Philosophy and the American School,  p. 343. 
๑๖ อางใน จํานงค ทองประเสริฐ, ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง, หนา ๒๓๔. 

 ๑๗ ไพฑูรย  สินลารัตน, ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, หนา ๑๗๐. 
 ๑๘ วิชัย  ตันศิริ, หลักพื้นฐานทางการศึกษา, หนา ๑๐๔. 



 
 

๒๔ 
 
เด็ก๑๙ใหผูเรียนไดเรียนรูจากแบบอยางของผูสอน เปนแนวทางการปฏิบัติตนใหสอดคลอง
เปนอันเดียวกับมรรคาแหงพระเจา หลักสูตรการศึกษาไววาหลักสูตรที่ดีตองเปนหลักสูตร
เดียวกัน นักเรียนทุกคนตองเรียนเหมือนกันและไมมีสิทธิจะเลือกเพราะนักเรียนยอมไมมี
ความรูวาวิชาใดจะใหประโยชนแกตนเทากับครู และนักปราชญ ผูรู๒๐ การเรียนการสอน มิได
เนนเฉพาะรูปแบบการศึกษาในเอกสารหรือในหนังสือเทานั้น  แตตองการเนนความสนใจ
เร่ืองราวที่อยูรอบตัวโดยเฉพาะส่ิงที่เปนปญหาอยูในปจจุบัน โดยเปนการมุงเนนใหมีการต้ัง
ประเด็นเพื่อการซักถามอภิปราย  การใชเหตุผล สติปญญาโตแยงกัน๒๑ เพ่ือนําไปสูการปฏิบัติ
ทางปญญาอยางเกิดประโยชนทันกับชวงเวลาของมนุษยท่ีมีไมมากนัก 

ตารางที่ ๒ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท (Perennialism)   
จุดมุงหมาย เนนเหตุผล สติปญญา ไมเกี่ยวกับศาสนาโดยตรง และ ศาสนาเขากัน

ไดกับเหตุผล 

สถานที่เรียน ปลูกฝงศรัทธา ตอผูเรียนใหเกิดขึ้นพรอมกับใหผูเรียนไดเรียนรู และมี
ความจําวิชาการตางๆ ของคนในสมัยกอน 

ผูสอน มุงเนนใหผูเรียนรูจักอุดมคติของชีวิตความเปนระเบียบเรียบรอย มี
ระเบียบ ชัดเจน 

หลักสูตร ตองเปนหลักสูตรเดียวกัน นักเรียนทุกคนตองเรียนเหมือนกันและไมมี
สิทธิจะเลือกเพราะนักเรียนยอมไมมีความรูวาวิชาใดจะใหประโยชน
แกตนเทากับคร ูและนักปราชญ ผูรู 

รู ป แ บ บ ก า ร จั ด
การศึกษา 

เนนความสนใจเรื่องราวท่ีอยูรอบตัวโดยเฉพาะส่ิงท่ีเปนปญหาอยูใน
ปจจุบัน โดยเปนการมุงเนนใหมีการตั้งประเด็นเพ่ือการซักถาม
อภิปราย  การใชเหตุผล สติปญญาโตแยงกัน 

 สรุปไดวา ปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท (Perennialism)  เปนลัทธิที่มี
ประวัติความเปนมาโดยไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทั้งของนักปรัชญากรีก ทั้งอาริสโตเติล และ
                                                
 ๑๙ บรรจง  จันทรสา,  ปรัชญากับการศึกษา,  หนา ๒๔๒. 
 ๒๐ วิชัย  ตันศิริ, หลักพื้นฐานทางการศึกษา,  หนา ๓๒. 
 ๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕. 



 
 

๒๕ 
 
โสกราตีส มาใชในปรัชญาการศึกษานี้ดวย เปนปรัชญาที่เนนการใชเหตุผล เพื่อนําไปสูการ
เรียนรูที่ผานการศึกษาจากแนวความคิดที่ดีงามที่เปนของนักคิดที่ย่ิงใหญในอดีตตางๆ 

๒.๒.๓ ปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) 
 พิพัฒนาการนิยมเกิดจากทัศนะทางการศึกษาของ จัง ฌาค รุสโซ (Jean Jacques 

Rouseeau) ชาวอเมริกา เขาเชื่อวา การศึกษาจะชวยพัฒนาเด็กไปในทางที่ดี  ตอมามีนัก
การศึกษาชาวสวีเดน ชื่อ โจฮันด เฮนริส เพสตาโลสซี (Johann Heinrich Pestalozzi) มีแนวคิด
วา การพัฒนาหมายถึงการเปลี่ยนแปลง ความคิดของนักการศึกษาทั้งสองมาแพรหลายเมื่อ 
จอหน ดิวอี้ (John Dewey) ไดทําการศึกษาคนควาเพิ่มเติม คือ แทนที่จะเนนการศึกษาเพื่อ
พัฒนาความเปนเลิศทางสติปญญาของผูเรียน๒๒  

จุดมุงหมายของการศึกษา  เปนการศึกษาที่เกิดจากการลงมือกระทําดวยตัวของ
ผูเรียนจนสามารถเขาใจไดดวยตนเอง หากการศึกษาไมสามารถนําไปสูการลงมือกระทําดวย
ตัวของผูเรียนเองไดก็ไมเปนการศึกษาที่ชวยใหเกิดประโยชนได   สถานที่เรียนควรเปน
สถานที่ ที่ชวยใหเกิดความรวมมือกัน ไมใชแขงขันกันเอาชนะและเอาแพกัน๒๓ไดมาจากการ
ที่ไดมีความสัมพันธ และการพึ่งพาซ่ึงกันและกัน   ผูสอนไมใชเปนผูบงการหรือออกคําส่ัง 
เพียงแตทําหนาที่ในการใหคําแนะนําและคําปรึกษา   ผูสอนจะตองอาศัยความรูและ
ประสบการณของตนมาใชใหเปนประโยชนในการใหคําแนะนํา๒๔ซ่ึงผูสอนเปนผูที่มีความรู
และประสบการณกวางขวาง มีบุคลิกดีเห็นใจเด็ก๒๕  หลักสูตรการศึกษาไมตายตัว  แตเปน 
การเรียนการสอนตองเปนการบูรณาการความรู  แมวาจะมีเนื้อหาหลักสูตรที่แนนอนแลวก็
ตาม๒๖ หลักสูตรการศึกษาเปนเพียงแบบที่เปนแนวทางในการเรียนเทานั้น แตเมื่ออยูใน
ระหวางการเรียนแลวก็สามารถปรับเปลี่ยนไปตามความตองการของผูเรียนแตละคนวาเปน
อยางไรตอไป เพื่อใหการเรียนเปนแนวทางไปสูการใหผูเรียนแตละคนไดฝกฝนในส่ิงที่ศึกษา
นั้น   
                                                

 ๒๒ อางอิงจาก, http://www.oknation.net/blog/print.php?id=132971(๒๐ มีนาคม ๒๕๕๓) 
 ๒๓ วรวิทย  วศินสรากร, ความรูเบื้องตน เก่ียวกับปรัชญาการศึกษา, หนา ๖๕. 

 ๒๔ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, หนา  ๒๔๕. 
 ๒๕ กิติมา ปรีดีดิลก, ปรัชญาการศึกษาเลม1, อางใน พิมพพรรณ เทพสุเมธานนท และคณะ, ปรัชญา
การศึกษาเบื้องตน, หนา ๑๐๔. 
 ๒๖ Vidya  Ratna  Taneja, Educational  thought  and  Practical, (India : S.K.Ghai,1976), p. 81. 



 
 

๒๖ 
 
 ปรัชญาการศึกษาสํานักพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) ถือหลักวาผูเรียนควรมี
บทบาทดวยตนเองใหมากที่สุด การเรียนควรเปนเร่ืองของการกระทํามากกวารูผูเรียนจึงควร
จะเรียนรูในส่ิงที่เหมาะสมแกวัยของเขา และส่ิงที่จัดใหเด็กเรียนนั้น ควรจะเปนไปในทางที่
กอใหเกิดประสบการณที่ผูเรียนอาจจะตองประสบเมื่อโตเปนผูใหญ    เรียนรูเพื่อใหสามารถ
เขาใจปญหาของชีวิตในปจจุบัน และหาทางปรับตัวใหเขากับภาวะที่เปนจริงในปจจุบัน  

 ตารางที่ ๓ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม (Progressivism)  

จุดมุงหมาย มุงเทคนิค หรือการมีสวนรวมของผูเรียนโดยการใหผูเรียนไดลงมือ
ฝกฝน เพ่ือใหไดมาซ่ึงความรู ความเขาใจมากกวาการเรียนทฤษฎี 

สถานที่เรียน สถานท่ีใหผูเรียนไดมาเรียนรูและสรางสรรคแสวงหาประสบการณ
รวมกัน 

ผูสอน ผูสอนเปนผูท่ีคอยแนะนํา กระตุน ใหผูเรียนไดเรียนรู แสดงออกอยางมี
อิสรเสร ี

หลักสูตร เปนวิชาการท่ีเนนการใหเสรีภาพแกผูเรียน อยางเชนวิชาวิทยาศาสตร 

รูปแบบการจัด
การศึกษา 

การศึกษาตองเปนการศึกษาท่ีเกิดจากการลงมือกระทําดวย    ตัวของ
ผูเรียนจนสามารถเขาใจไดดวยตนเอง 

โดยสรุป ปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม (Progressivism)  จึงเห็น
ความสําคัญของการศึกษาที่จะตองมีความสอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงของวิทยาการ
สมัยใหมการเตรียมความพรอมเพื่อที่จะเทาทันตอการเปลี่ยนแปลงของโลกเพื่อพัฒนาผูเรียน 
ทั้งทางรางกาย จิตใจ และปญญาในการแกไขกับปญหาอยางทันทวงท ี
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 ตารางที่ ๔ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม นิรันตรวาท และพิพัฒ-
นาการนิยม  

สรุปสํานัก
ปรัชญา

การศึกษา 

สํานักสารัตถนิยม สํานักนิรันตรวาท สํานักพิพัฒนาการนิยม 

จุดมุงหมาย เนนการถายทอดความรูท่ีมี
มาตั้งแตอดีต   รักษามรดก 
ธํารงรักษาส่ิงตางๆ ท่ีเปน
อดีตเอาไว 

เ น น เ ห ตุ ผ ล 
ส ติ ป ญ ญ า  ไ ม
เ กี่ ย ว กั บ ศ า ส น า
โ ด ย ต ร ง  แ ล ะ 
ศาสนาเขากันได
กับเหตุผล 

มุง เทคนิค  หรือการมี
สวนรวมของผูเรียนโดย
การใหผูเรียนไดลงมือ
ฝกฝน เพ่ือใหไดมาซ่ึง
ค ว า ม รู  ค ว า ม เ ข า ใ จ
มากกวาการเรียนทฤษฎี 

สถานที่เรียน เปนลักษณะของการรักษา
มรดก ธํารงรักษาส่ิงตางๆ 
ท่ีเปนอดีตเอาไว 

ปลูกฝงศรัทธา ตอ
ผู เรียนให เกิดขึ้น
พรอมกับใหผูเรียน
ได เ รี ย นรู  แ ละ มี
ควา มจํ า วิชา กา ร
ตางๆ ของคนใน
สมัยกอน 

สถานท่ีใหผูเรียนไดมา
เรียนรูและสรางสรรค
แสวงหาประสบการณ
รวมกัน 

ผูสอน ผูสอนเปนผูนําในการเรียน
ของผูเรียน เปนผูเช่ือมโยง
ผูใหญกับโลกของเด็กเขา
ดวยกัน ผูสอนจะตองไดรับ
การฝกฝนมาเปนอยางด ี

มุง เนนให ผู เรี ยน
รู จั ก อุ ด มค ติข อ ง
ชี วิ ต ค ว า ม เ ป น
ระเบียบเรียบรอย มี
ระเบียบ ชัดเจน 

ผู ส อ น เ ป น ผู ท่ี ค อ ย
แ น ะ นํ า  ก ร ะ ตุ น  ใ ห
ผู เ รี ย น ไ ด เ รี ย น รู 
แ ส ด ง อ อ ก อ ย า ง มี
อิสรเสร ี

หลักสูตร อนุรักษวัฒนธรรมแตเนน
สภาวะแวดลอมทางอุดมคติ
และสัญลักษณ 

ตองเปนหลักสูตร
เดียวกัน นักเรียน
ทุ ก ค น ต อ ง เ รี ย น
เหมือนกันและไมมี

เปนวิชาการท่ีเนนการ
ให เสรีภาพแก ผู เรี ยน 
อ ย า ง เ ช น วิ ช า
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สิทธิจะเลือกเพราะ
นักเรียนยอมไมมี
ความรูวาวิชาใดจะ
ใหป ระ โยช นแ ก
ตนเทากับครู  และ
นักปราชญ ผูรู 

วิทยาศาสตร 

รูปแบบการ
จัดการศึกษา 

มุง เนนการบรรยาย การ
ทบทวนตํารา เพ่ือให เกิด
ความเขาใจ การถายทอด
ความรู และประสบการณ   

เ น น ค ว า ม สน ใ จ
เ รื่ อ ง ร า ว ท่ี อ ยู
รอบตัวโดยเฉพาะ
ส่ิงท่ีเปนปญหาอยู
ใ น ป จ จุ บั น  โ ด ย
เปนการมุงเนนให
มีการตั้งประเด็น
เ พ่ื อ ก า ร ซั ก ถ า ม
อภิปราย  การใช
เหตุผล สติปญญา
โตแยงกัน 

ก า ร ศึ ก ษ า ต อ ง เ ป น
การศึกษาท่ีเกิดจากการ
ลงมือกระทําดวย    ตัว
ของผูเรียนจนสามารถ
เขาใจไดดวยตนเอง 

จากการศึกษาถึงสํานักปรัชญาการศึกษาสํานักตางๆ ผูวิจัยเห็นวา แตละสํานัก มี
ลักษณะเฉพาะของตน แตกลาวโดยสรุปไดวา ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม และ   
นิรันตรวาทนั้นเนน ความสําคัญของวิชาการที่มุงสอนจริยธรรม ศีลธรรม ผูสอนตองเปนผูที่มี
ความรูดี และสถานที่เรียนตองเก้ือกูลตอการเรียนรูที่จะบมเพาะความเปนจริงของชีวิต ให
ผูเรียนเขาใจชีวิตที่ไดเกิดมา และรูปแบบการเรียนการสอนตองใหความสําคัญกับศีลธรรม 
หรือหลักธรรมซ่ึงเปนการยึดหลักวิชาเพื่อนอมนําไปปฏิบัติใหเกิดผลตอจิตใจ ที่มีคุณธรรม
มากกวาการยึดเพื่อประกอบอาชีพเทานั้น  ซ่ึงแตกตางจากปรัชญาการศึกษาของสํานัก     
พิพัฒนาการนิยมที่ยึดผูเรียน ที่ตองการใหผูเรียนนําไปใชใหเกิดผลตอสังคมที่ตนเองอาศัยอยู
ดวย  โดยสถานที่เรียนไมจํากัดเฉพาะสถานที่เพียงแหงหนึ่ง แหงใดเทานั้น แตการออกไป
ทัศนศึกษา (ธรรมทัศนาจร) ในสถานที่ หรือแหลงตางๆ ก็สามารถเปนการบมเพาะใหกับ
ผูเรียน เพื่อใหผูเรียนไดมีประสบการณจริงดวยตนเอง สัมผัสและเรียนรูดวยตนเอง และพรอม
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ที่จะแกไขปญหาที่เกิดข้ึนไดในอนาคต ผูสอนจึงไมจําเปนตองเนนวิชาที่มีอยูในหลักสูตร แต
จะตองคํานึงถึงขอมูลขาวสารที่เกิดข้ึนในแตละวันเพื่อใหผูเรียนเกิดการตระหนัก พรอมที่จะ
เรียนรูอยูตอเนื่องจนเกิดทักษะดวยตนเอง 

จากการไดศึกษาถึงแนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิ-
ภาวนิยม ผูวิจัยเห็นวา แนวคิดของอัตถิภาวนิยมไดเห็นถึง ปรากฏการณตางๆ ของปรัชญา
ตางๆ ที่เกิดข้ึนกอนหนานั้นวาไมสามารถเปนแนวทางในการจัดการศึกษาไดอยางดีที่สุดได 
จึงกอใหเกิดปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมข้ึนมา ตอจากสํานักปรัชญาการศึกษา
ดังกลาวมานั้น ซ่ึงจะกลาวถึงปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถภิาวนยิมใน บทที่ ๓  ตอไป 
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บทที่  ๓ 
ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 

 การศึกษาในสมัยกอนนั้น ถือวาการศึกษาวิชาปรัชญาเปนวิชาที่สําคัญกวาวิชาการ
แขนงอื่นใดทั้งหมด โดยไมเวนขอบเขตการศึกษาเฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ปรัชญาครอบคลุม
การศึกษาทุกวิชา ปรัชญาจึงเปนที่รวมแหงสรรพวิทยาการตางๆที่มีการศึกษามาต้ังแตกรีก ใน
สมัยโบราณรวมเขาเปนเนื้อหาของปรัชญา จนเนื้อหาปรัชญากรีก ไมมีขอบเขตจํากัดเพราะ
ครอบคลุมวิทยาการทุกสาขา ตอมาเมื่อวิทยาการตางๆ พัฒนาจนแยกเปนวิชาอิสระ วิทยาการ
ที่เหลืออยูจึงเปนเนื้อหาสําคัญของวิชาปรัชญาสมัยปจจุบัน เนื้อหาแทๆ ที่เหลืออยูนั้นเรียกวา
ปรัชญาบริสุทธิ์ (Pure Philosophy) ซ่ึงแบงออกเปน ๓ สาขา คือ อภิปรัชญา (Metaphysics) 
ญาณวิทยา (Epistemology) และตรรกศาสตร (Logics)๑ วิชาปรัชญาจึงมีลักษณะ ๓ ประการ
คือ ๑) มีลักษณะวิพากษ (Critical) ๒) ปญหาปรัชญาเปนปญหาพื้นฐานและ ๓) ปรัชญา
แสวงหาโลกทัศน๒  ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเปนหนึ่งในปรัชญาที่เสนอโลกทัศนที่มีนักคิดตางๆ 
ไดเสนอไว จนกลายเปนปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมที่มีรายละเอียดดังตอไปนี้
คือ 

๓.๑  ความเปนมาของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) เปนปรัชญาที่มีเกิดข้ึนแลว   กลาวคือมีมา
ต้ังแตสมัยโสกราตีส หรือในยุคตนๆ ของปรัชญากรีก เพียงแตความเปนระบบของแนวคิดยัง
ไมมี  หรือ ไมสูไดรับความสนใจ จึงเปนแนวความคิดที่ไมสําคัญเร่ือยมาจนถึงหลัง
สงครามโลกคร้ังที่  ๒ เมื่อซารตร เผยแพรลัทธินี้ดวยวรรณกรรม จึงไดเปนที่รูจักและมี
อิทธิพลตอจิตใจของคนรุนใหมอยางกวางขวาง เมื่อตอนที่ซารตรปฏิเสธรางวัลโนเบล๓ 
ปรัชญาเมธีฝายลทัธิอัตถิภาวนิยม ที่มีบทบาทสําคัญไดแกชาวเดนมารกชื่อ ซอเรน คีรเคการด 

                                                
 ๑ พระธรรมโกศาจารย(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีกบอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, พิมพครั้งท่ี ๕,  

(กรุงเทพฯ : ศยาม, ๒๕๔๔), หนา ๑๑. 
๒ วิทย วิศทเวทย, ปรัชญาทั่วไป, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๒๗), หนา ๑๖๖. 

 ๓ กีรติ บุญเจือ, ปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม, หนา ๓. 
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(Soren Kierkegaard) ชาวเดนมก, มารติน บูเบอร (Martin Buber) นักปรัชญาชาวยิว, ปแอร เต
ยารด เดอ ชารแดง (Pierre Teihard de Chardin) เปนตน๔    

 ความหมายของคําวาอัตถภิาวะนิยมนั้น เฉพาะคําวา Existentialism  แปลวา อัตถิ-
ภาวนิยม มาจากคําวา “อัตถิภาวะ” มาจากศัพทมคธวา อัตถิ = เปนอยู+ภาวะ= สภาพ ตรงกับ
ศัพทภาษาอังกฤษวา existence  ซ่ึงแปรรูปมาจากศัพทภาษาละตินวา existentia (ex= จาก+
stare=ยืน) แปลวา ความมีอยู๕   นักปรัชญาในยุคโบราณ เชนโสกราตีส และพวกโสฟสต เคย
สนใจเร่ืองเสรีภาพของมนุษยและแมแตนักปรัชญายุคกลาง ก็เคยมีความสนใจในหัวขอนี้
เชนกัน แตไมเคยปรากฏวาไดมีการคนควาหรือไมเคยมีการนําเอาหัวขอเร่ืองเสรีภาพของ
มนุษยมาใชเปนหัวขอสําคัญของวิชาปรัชญาอยางจริงจัง จนกระทั่งคําสอนของคีรกอรการด 
ปรากฏข้ึน แนวคิดทางปรัชญาของสํานักอัตถิภาวนิยมที่ผิดแผกแตกตางจากแนวคิดทาง
ปรัชญายุคโบราณและยุคกลาง ก็คือ ปรัชญายุคโบราณและยุคกลางมุงคนควาหาคําตอบ
เก่ียวกับความจริงแท หรือแกนแท (Essence) ของส่ิงตางๆ เชน ความจริง หรือแกนแทของ
มนุษยคืออะไร เปนตน แตปรัชญาอัตถิภาวนิยม มุงคนควาหาคําตอบในเร่ือง ความมีอยู หรือ
สภาพการคงอยู (Existence) ของมนุษย หรืออาจจะกลาวอีกอยางหนึ่งวา ปรัชญาสํานัก     
อัตถิภาวนิยมมีลักษณะเปนมนุษยนิยม และอัตนิยม แตแตกตางไปจากลัทธิมนุษยนิยมและ
ลัทธิอัตนัยที่เคยมีมากอน ตรงที่ลัทธิมนุษยนิยมและลัทธิอัตนิยมเดิมที่สนใจในหัวขอที่
เก่ียวกับแกนแทหรือความจริงแทของมนุษย สวนสํานักอัตถิภาวนิยมกลับสนใจในหัวขอเร่ือง
ความมีอยู หรือสภาพการคงอยูของมนุษย๖ ในปจจุบันปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยมเปนที่ไดรับ
ความสนใจและไดรับการศึกษาอยางกวางขวางมากย่ิงข้ึนอาจเปนเพราะเปนแนวคิดที่มิได
เขียนเปนไปในเชิงตําราทางวิชาการเทานั้น  แตยังแตงเปนวรรณกรรมตางๆ มากมายไปดวย 

 ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เปนแนวคิดที่เปนปฏิกิริยาตอตานกับ
หลักการสําคัญของเพลโต และอาริสโตเติลที่วา สาระของความเปนมนุษย หรือ จุดมุงหมาย
ของความเปนมนุษยคือ  การเขาถึงความจริง และการบรรลุเปาหมายของความเปนมนุษย๗การ
ฝกใหผูเรียนรูจักตนเอง  สนใจตนเอง  และเลือกทางของตนเอง  ยอมจะไมขัดกับเร่ืองความ
                                                
 ๔ เมธี  ปลันธนานนท, ปรัชญาการศึกษาสําหรับครู, หนา ๘๗. 
 ๕ กีรติ บุญเจือ, ปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม, หนา ๓. 

 ๖ สมบูรณ พรรณาภพ, ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, หนา ๔๖๕-๔๖๖. 
 ๗ วิชัย  ตันศิริ, หลักพื้นฐานทางการศึกษา, หนา ๑๒. 



 
 

๓๒ 
 

สนใจในบุคคลอื่นแตอยางใด  เพราะปรัชญานี้ถือเปนหลักอยูแลว  ส่ิงที่ดีที่สุดสําหรับตนเอง
นั้น  จะตองเปนส่ิงที่ดีที่สุดสําหรับบุคคลอื่นดวย ส่ิงที่ตนเองเลือกนั้นยอมหมายถึงวา  เรา
เลือกสําหรับคนอื่นๆ  ดวย  เพราะฉะนั้น  จึงถือไดวาส่ิงไมดีสําหรับคนอื่น ยอมไมดีสําหรับ
ตนเองดวย๘ แนวคิดของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมเปนการมุงสงเสริมมนุษย
คนหาจุดมุงหมายของตนใหเจอ๙ ใหมีลักษณะที่สอดคลองกับแนวคิดทางปรัชญาคือ  การ
สอนใหผูเรียนเปนตัวของตัวเอง  มีเสรีภาพในการเลือก  มีความรับผิดชอบหรือตัดสินใจใดๆ  
ดวยตนเอง  เมื่อพิจารณาในหลักการเชนนี้ก็พอจะลงความเห็นไดวา การศึกษาตามแนวนี้
เหมาะที่จะนําไปใชในระดับสูงกวา ระดับประถมศึกษาข้ึนไป   การศึกษาจึงเนนลักษณะการ
เจริญเติบโต และพัฒนาทางดานสวนตัวของผูเรียนแตละคนเปนสําคัญ๑๐   

 อยางไรก็ตาม ประวัติความเปนมาปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  
แสดงใหเห็นวาไดยอมรับความเปนตัวตนบุคคล(ปจเจก)ที่สูงกวาส่ิงอื่นใด การศึกษาหรือวา
การเรียนรู รวมทั้งการใชชีวิต ก็ตองเปนไปเพื่อการจะไดรูจักหรือเลียนรูถึงความเปนมนุษย
ของตนก็โดยการสํานึกรูถึงความเปนมนุษยของตนวามีเสรีภาพ  การเขาถึงเสรีภาพก็มาจาก
การไดตัดสินใจของตัวเอง 
 คีรกอรการด ที่ไดชื่อวาเปนบิดาของปรัชญาอัตถิภาวนิยม เพราะเขาไดคนพบ
ความจริงเก่ียวกับชี วิตและแกนแทของชีวิตในคริสตศตวรรษที่  ๒๐ ขอนี้ เองที่ทําให               
คีรกอรการด รูสึกอบอุนข้ึนเพราะตามทรรศนะของเขาในฐานะที่เปนคริสตศาสนิกชน ยังเชื่อ
วาพระผูเปนเจา (God) ถึงแมวาจะไมใชพระผูเปนเจาแบบที่พวกนักสอนศาสนาเคยยอมรับ
นับถือกันมาต้ังแตโบราณกาล ในคริสตศตวรรษที่ ๑๙ โดยเฉพาะในป ค.ศ. ๑๘๓๐ เปนระยะ
ที่ไดมีการคัดคานคุณคา (Values) และส่ิงตอไปนี้อยางรุนแรงคือเก่ียวกับอาตมัน (Soul-
Substance) เหตุผล (Logics) มนุษยชาติ (Man) และความเปนจริง(Truth) คีรกอรการด ถือวา
ส่ิงดังกลาวไมมีจริง และสรางข้ึนโดยหลักแหงเหตุผลเทานั้น (Abstract and Rational 
Fabrications) และเขาไดยํ้าวา ส่ิงดังกลาวนอกจากจะไมมีจริงแลว ยังเปนส่ิงที่ไมเก่ียวกับ
มนุษยเราดวย (Non-Human and Impersonal) 

                                                
 ๘ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา,  หนา ๒๕๓.  

๙ Kneller.F.George. Existentialism and Education, p. 116. 
 ๑๐ Ibid. p.251. 



 
 

๓๓ 
 

 คีรกอรการด ไดแบงแยกแนวความคิดทางปรัชญาออกเปน ๒ พวก คือ พวกที่
โนมเอียงไปในทางรูปธรรม (Concrete) และพวกที่โนมเอียงไปในทางจิตใจหรือนามธรรม 
(Abstract) พวกแรกเปนพวกที่เจาอารมณถือตนเปนใหญ ถือเร่ืองปจจุบันเปนเร่ืองสําคัญ ถือ
วาคนเราทุกส่ิงทุกอยางจะมีประโยชนก็ตอเมื่อเขามีชีวิตอยู พวกหลังมอบความสําคัญใหแก 
จิตใจเยือกเย็น ใชวิจารณญาณ และมีใจกวาง ส่ิงที่จะนํามาคิด จะเปนของใครก็ตาม ไมถือเปน
สําคัญ สมัยโบราณ โสกราตีส เปนตัวแทนของพวกรูปธรรมนิยม ปจจุบันผูที่นิยมทางนี้ก็มี 
สทีรเนอร,ฟอยเออรบัช,ไฮเนะ,นีทเช,และมารกซ สวนตัวแทนของพวกนามธรรมนิยมก็คือ  
เฮเกล๑๑คีรกอรการด คิดวาเพลโตเปนตนตอของความผิดพลาดของปรัชญาตะวันตกและของ
คริสตศาสนา สุดยอดแหงความผิดพลาดอยูที่ปรัชญาเฮเกล คีรกอรการด ชี้แจงวา ไมมีความ
จริงนิรันดรใหยึดเหนี่ยวเปนสรณะตายตัว ความจริงแทก็คือ สภาพของมนุษยในแตละขณะ 
ไมมีกฎศีลธรรมมาตรฐาน แตทวามนุษยแตละคนจะตองตัดสินใจในแตละสภาพของชีวิต
ความประพฤติเลวคือ การหลีกเลี่ยงการตัดสินใจ การที่ตองตัดสินใจทําใหคนเรามีความขยาด 
(Dread) และกังวลใจ (Anxiety) เราจึงชอบเลี่ยงโดยการใชเหตุผลสรางระบบความคิดข้ึนเปน
ที่พักพิง การตัดสินใจที่มีคุณคาอันแทจริงและที่จะชวยใหมนุษยพนจากความขยาด สําหรับ   
คีรกอรการด ก็คือการตัดสินใจเลือกพระเจาเปนสรณะ๑๒ 

 กีรติ บุญเจือไดกลาวถึงปรัชญาอัตถิภาวนิยม ไววา ไมใชระบบปรัชญาหรือระบบ
ความคิด แตทวาระบุถึงทาทีของความคิดที่มีปฏิกิริยาตอปรัชญาที่เปนระบบ อยางไรก็ตาม 
นักปรัชญาอัตถิภาวนิยม หลายทานที่สรางระบบความคิดข้ึนมาใหม หลายทานไมยอมรับวา
ตนถือลัทธิอัตถิภาวนิยม เพราะคํานี้มีความหมายเลือนลาง ไปถึงการชอบทําอะไรแปลก 
แหวกแนวในชวงที่กําลังโดงดัง  ในปรัชญาหมายถึงความคิดที่ไดมาจากการเผชิญหนา 
(Confrontation) กับความมีอยูของตนเอง คือยอมรับสภาพของตนในส่ิงแวดลอมที่เปนจริง 
ยอมรับปญหาอันเกิดจากการมีอยูของตนในส่ิงแวดลอมที่กําหนดใหในความเปนจริง ยอมรับ
วา การแกปญหาตองมีพื้นฐานอยูบนความเปนจริงแหงการมีอยูของตนในส่ิงแวดลอมจริงที่
กําหนดใหต้ังแตเกิดจนถึงปจจุบัน 

                                                
 ๑๑ พระทักษิณคณาธิกร, ปรัชญา, หนา ๒๔๕. 
 ๑๒ กีรติ บุญเจือ, ชุดปรัชญาและศาสนาเซ็นจอหน เลมหา ยอนอานปรัชญากังขาของมนุษยชาติ(ชวง

วิจารณระบบเครือขาย), หนา ๒๒๗. 



 
 

๓๔ 
 

 สาเหตุที่บันดาลใหเกิดทาที ขบวนการทางปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยม คือ  เกิด
จากอัจฉริยภาพของอัจฉริยบุคคล ที่ไมรูสึกพอใจกับสถานภาพของมนุษยชาติรวมสมัย จึงอด
ต้ังคําถามไมไดวา คานิยมที่ยอมรับกันอยูในสังคมรวมสมัยของตนนั้นสมบูรณที่สุดแลว
หรือไม หรือวานาจะแกไข หรือปรับปรุง ใหดีข้ึนไดในแงใดไดบาง หรือไม สามารถรวบรวม
ไดเปนขอๆ ดังตอไปนี ้

 ๑) สาเหตุจากปรัชญาของคานต (Immanuel Kant, ๑๗๒๔-๑๘๐๔)๑๓ จาก
ปรัชญาของคานตที่วา ปญญาของเรามีกลไกแปรสภาพความเปนจริงของความรู ทําใหความรู
เปนเพียงปรากฏการณเทาที่ปรากฏแกปญญาของเรา สวนความเปนจริงนั้นเราไมอาจจะรูได 
ทําใหนักปรัชญาปจจุบันมีความจําเปนตองเสนอหลักยึดเหนี่ยวไปกอน ลัทธิอัตถิ-ภาวนิยม
เสนอวา ในเมื่อเรายังไมอาจจะรูวาอะไรจริงอยางเด็ดขาดเนื่องจากยังไมรูโครงสรางของ
ปญญาเชนนี้   หลักที่ควรยึดถือนั้นไมมีอะไรดีกวาการสงเสริมเสรีภาพสวนบุคคล ทั้งนี้ก็
เพราะวา แมเราจะไมแนใจวาอะไรจริงเลยก็ตาม แตก็มีความจริงขอหนึ่งที่เราไมอาจจะปฏิเสธ
ได นั่นคือ เสรีภาพเปนแกนแทของความเปนมนุษย เสรีภาพไมอาจจะแยกออกจากความเปน
มนุษยได เราอาจจะปฏิเสธหรือสละอะไรในตัวไดทุกอยางเวนแตเสรีภาพ ดังที่ซารตรได
กลาวไวเปนคําคมวา “มนุษยถูกสาปใหมีเสรีภาพ” (Man is condemned to be free) 

 ๒) ความไมพอใจในระบบเครือขาย จากการที่ลัทธิอัชฌัชติกญาณนิยม 
(Intuitionism) แกปญหาโครงสรางของปญญาของคานตดวยการเสนอหลักยึดเหนี่ยววา 
ปญญาของคนธรรมดาตองคิดและเขาใจโดยผานโครงสรางของปญญาตามที่คานตสอน จึง
เชื่อตามผูที่ฝกปญญาถึงข้ันญาณวิเศษ สามารถรูความเปนจริงโดยตรง 

 ๓) ความไมพอใจในลัทธิปฏิบัตินิยม (Pragmatism) ซ่ึงแกปญหาโครงสรางของ
ปญญาของคานต โดยใชประสิทธิภาพเปนหลักยึดเหนี่ยวนั้น ปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยม เห็น

                                                
๑๓ (Kant, Immanuel,เกิด ค.ศ. ๑๗๒๔, (พ.ศ. ๒๒๖๗) ตาย ค.ศ.๑๘๐๔ (พ.ศ.๒๓๔๗), เปนนัก

ปรัชญาและนักอภิปรัชญา ชาวเยอรมัน งานท่ีมีเนื้อหาครอบคลุมและเปนระบบของเขาในทฤษฎีเกี่ยวกับความรู , 
จริยศาสตรและสุนทรียศาสตร มีอิทธิพลอยางยิ่งตอ ปรัชญายุคหลังโดยเฉพาะตอสํานักลัทธิคานต และจิตนิยม ผู
ในกําเนิดปรัชญาวิพากษ (Critical philosophy), อางใน ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย
, หนา ๑๖๔, และใน เจษฎา  รุงเรืองโรจน, พจนานุกรมปรัชญาอังกฤษ-ไทย, หนา ๑๐๔. 
 



 
 

๓๕ 
 

วาไมนําไปสูการทําลายเสรีภาพของมวลมนุษย และจะไปสูการเอารัดเอาเปรียบกันดวยกลวิธี
สลับซับซอนนับวันแตจะมากข้ึน 

 ๔)  ความไมพอใจในลัทธิ จักรกลนิยม (Mechanicism)  ถือว า เอกภพเปน
เคร่ืองจักรเคร่ืองใหญ และคนแตละคนเปนเคร่ืองจักรเคร่ืองเล็กหรือเอกภพนอย มนุษยแตละ
คนมีสภาพเปนฟนเฟองตัวหนึ่งหรือจักรกลชิ้นหนึ่งในเคร่ืองจักรแหงเอกภพ  

 ๕) ความไมพอใจในทฤษฎีของฟรอยด โดยเสนอทฤษฎีจิตใตสํานึกในจิตวิทยา 
และสามารถใชทฤษฎีนี้รักษาโรคประสาทอยางไดผล โดยใชควบคูกับการใชยา แตการขยาย
ขอบเขตของทฤษฎีนี้มาสูวงการอื่นๆ ของชีวิตและสังคมนั้น นักปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยม
เห็นวาเปนผลสืบเนื่องมาจากลัทธิจักรกลนิยมที่ประยุกตใชกับจิต และไมใหศักด์ิศรีแกมนุษย
อยางเพียงพอ 

 ๖) ความตองการเยียวยาโรคหงุดหงิด เปนที่ประจักษวามนุษยในปจจุบันนี้มี
อาการหงุดหงิดมากข้ึนทุกวัน โดยไมมี วิธีการใดจะสกัดก้ันและเ ยียวยาไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ศาสนาซ่ึงแตกอนเคยชวยมนุษยชาติในเร่ืองนี้อยางไดผลก็นับวันแตจะเส่ือม
บทบาทลง วิธีการของฟรอยดก็ชวยไดเฉพาะผูมีอาการโรคประสาทอยางชัดแจง สวนอาการ
หงุดหงิดทั่วๆ ไปซ่ึงกลายเปนโรคประจําสมัยปจจุบันและกําลังทวีความรุนแรงข้ึนเร่ือยๆ นั้น
ไมอาจจะชวยได๑๔ 

 ผูที่นําปรัชญาอัตถิภาวนิยมมาประยุกตใหเปนปรัชญาการศึกษาที่สมบูรณคือ นัก
ปรัชญาชาวอเมริกันชื่อ George F.Kneller และ Van Cleve Moriss๑๕  
 หลักสําคัญของปรัชญาการศึกษาของสํานักนี้คือ การเนนตัวของผูเรียนเปนสําคัญ 
โดยการสรางผูเรียนใหเปนตัวของตัวเอง ซ่ึงผูเรียนจะมีลักษณะดังกลาวได ผูเรียนแตละคน
จะตองมีอิสรภาพในการเลือกและตัดสินใจในการกระทําส่ิงตางๆ ดวยตนเอง และรับผิดชอบ
ในการกระทํานั้น ซ่ึงเปนการสรางมนุษยใหมีวินัยในตนเองดวย ในการจัดการศึกษาจึงเปน
การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาปจเจกบุคคล คือ พัฒนาบุคคลแตละคนตามความสามารถ
เฉพาะตัวของเขา และสนองความตองการของแตละคน เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาตนเอง ทุก
                                                

๑๔ กีรติ บุญเจือ, ชุดปรัชญาและศาสนาเซ็นจอหน เลมหา ยอนอานปรัชญากังขาของมนุษยชาติ(ชวง
วิจารณระบบเครือขาย), (กรุงเทพฯ : บริษัทฐานบัณฑิต จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๒๗-๒๓๑. 

๑๕ บรรจง จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, หนา ๘๕. 



 
 

๓๖ 
 

คนมีโอกาสและวิธีการของตนเองที่จะนําไปสูการรูจักตนเอง ชวยใหบุคคลไดเรียนรูที่จะ
ตัดสินใจ ต้ังเปาหมายและวางแผนชีวิตตลอดจนพัฒนาความรูสึกนึกคิด เพื่อใหสามารถ
ดํารงชีวิตอยูในสังคมอยางมีความหมายและมีความสุข๑๖ 

๓.๒  จุดมุงหมายของการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ปรัชญาการศึกษาในระบบสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism)  เนนการสรางให

ผูเรียนรูจักยอมรับ และมีความรับผิดชอบในส่ิงที่ตนเลือกและในส่ิงที่ตนกระทํา  การศึกษา
จะตองสรางใหผูเรียนเปนผูมีวินัยในตัวเอง (Self  discipline)๑๗ เพื่อเปนการสงเสริมให ผูเรียน
มีอิสรเสรีในการคนพบตัวเอง๑๘ ไมเปนการปดก้ันตอการเรียนรูของผูเรียน เพื่อใหสถานที่
เรียนมิจํากัดเฉพาะ ทุกฝายจึงตองมุงใหผู เรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด 
โรงเรียน ครู หรือผูที่เก่ียวของกับการศึกษาเปนเพียงแคผูที่คอยกระตุนผูเรียนใหเขาหันมา
สนใจ รูจักคิด พิจารณาตัดสินใจ ดวยตัวเขาเอง การตัดสินใจเลือกของผูเรียนนั้นตองมีความ
สอดคลองกับผลที่เกิดข้ึนมาวา  ตัวของผูเลือกตองเปนผูที่รับผิดชอบตอผลอันตามมานั้นดวย  
จุดมุงหมายของการศึกษาของปรัชญาลัทธินี้จึงตองการใหเปนมนุษยที่สมบูรณ เขาใจตัวเอง  
เขาใจโลก และความสําคัญของการมีอยู (Existence)๑๙  

 ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมจึงไดกลาวถึงเสรีภาพวา เปนส่ิงที่สําคัญมาก
ที่สุด จุดมุงหมายของการศึกษาควรเนนหรือตอบสนอง ความเปนตัวตนของผูเรียน ของมนุษย
ทุกคนวามีสิทธิเทาเทียมกันในทุกสถานการณ แมในสถานการณที่เราเชื่อวาไมมีสิทธิหรือ
เสรีภาพที่จะเลือกก็ตาม   ในปรัชญาของลัทธินี้ ไมเชื่อวามนุษยไมมีสิทธิที่จะไมเลือก
ตัดสินใจไดดวยตนเองไมวาในสถานการณใดใด 

 นักปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมเห็นวา  ความคิด  ความเชื่อที่เปนสูตร
สําเร็จรูปที่สอนวาชีวิตที่ดีควรเปนเชนไรนั้นไมสามารถนํามาใชไดในชีวิตจริงเนื่องจากบุคคล
แตละคนนั้นมีภาวะความเปนอยู  บุคลิกภาพ  ความสนใจ  ความตองการความคาดหวัง  มี

                                                
๑๖ ชูศักด์ิ แสนปญญา, เราควรจัดการศึกษาเพื่อสังคมหรือเพื่อปจเจกบุคคล, หนา ๕๖. อางอิงจาก 

วนิดา สุริต, การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามลัทธิอัตถิภาวนิยม, หนา ๗ 
๑๗ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา,  หนา ๒๕๓. 
๑๘ วิชัย  ตันศิริ, หลักพื้นฐานทางการศึกษา, หนา ๑๕. 
๑๙ ศักดา ปรางคประทานพร,  ปรัชญาการศึกษาฉบับพื้นฐาน, หนา ๑๔๘. 



 
 

๓๗ 
 

ปญหาตางกัน  บุคคลแตละคนจึงควรเปนผูกําหนดส่ิงที่มีคุณคาใหกับตนเอง  หาความหมาย
ใหแกตนเอง  เลือกทางเดินใหแกชีวิตของตนเอง  และรับผิดชอบตอผลของการเลือกและการ
กระทําของตนเอง  ดังนั้น ระบบการศึกษาเทาที่เปนอยูในปจจุบันที่มุงครอบงําความคิดของ
ผูเรียนใหเปนแบบสากลเดียวกัน  ใหมีความนิยมและความทะยานอยากเชนเดียวกันจึงเปน
การศึกษาที่เปนปฏิปกษตอชีวิตและเสรีภาพของบุคคล  นักปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาว- 
นิยมจึงมีทัศนะวา หากจําเปนตองจัดการศึกษาข้ึนแลว  การศึกษานั้นควรตองมีความมุงหมาย
เพื่อใหผูเรียนไดพัฒนาความเปนตัวของตัวเองอยางเต็มที่ใหรูจักตัวเองใหรูจักใชเสรีภาพใน
การเลือกและมีความรับผิดชอบตอการตัดสินใจและการกระทําของตนเอง  หรืออาจกลาว
อยางส้ัน ๆ วา  ความมุงหมายของการศึกษาก็คือ  การชวยใหบุคคลไดเปนตัวของตัวเอง 

 ความเปนตัวของตัวเองจะทําใหบุคคลเปนผูที่มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคเพราะ
เมื่อซารตร  กลาววา   ความมีอยูของมนุษยมีมากอนแกนสารของมนุษยนั้นยอมแสดงใหเห็น
วาความคิดเก่ียวกับส่ิงตางๆ  ในโลกไมวาจะเปนความคิดที่ยึดถือกันวาดี เชน  สันติภาพ  
ความยุติธรรม  หรือความคิดที่ชั่วราย เชน  สงคราม  ความโลภ ฯลฯ เหลานี้ลวนแตเปนส่ิงที่
มนุษยสรางข้ึนเมื่อมนุษยมีภาวะอยูแลวทั้งส้ิน  และเมื่อมนุษยสรางความคิดซ่ึงเปนตัวนําการ
กระทําที่ชั่วรายไดก็ยอมสรางสรรคความคิดที่ดีข้ึนมาทดแทนไดเชนกัน  การศึกษาจึงนาที่จะ
ใหความสนใจกับความเปนจริงของแตละบุคคลเพื่อบุคคลจะไดเลือกส่ิงที่มีคาสําหรับตนเอง  
โดยใหผูเรียนไดรูจักทุก ๆ  ดานของชีวิตไมวาดีหรือราย  มีเหตุผลหรือเหลวไหล  เพราะใน
ชีวิตจริงของมนุษยก็มีลักษณะเชนนั้นอยูแลว  แตการศึกษาสวนใหญในปจจุบันมักจะ
หลอกลวงผูเรียนโดยการใหเรียนใหพบแตส่ิงที่สวยงามและหลีกเลี่ยงขอขัดแยงหรือส่ิงที่นา
เกลียดนากลัวตาง ๆ  เชนความขัดแยงในชีวิตสมรส   สงคราม    ความหิว   ความตาย   ซ่ึงตาง
ก็เปนความจริงอีกสวนหนึ่งของชีวิต   

 นักปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม จึงเห็นวา  การศึกษาควรสนใจในทุก
สวนของความเปนมนุษยรวมถงึความคิด  เหตุผล  ความรูสึก  และการดํารงชีวิตดวย  การให
ความสําคัญแกเหตุผลหรือสติปญญาของมนุษยแตเพียงอยางเดียวเหมือนปรัชญาแนวอื่นนั้นก็
อาจผิดพลาดได  เพราะประวัติศาสตรที่ผานมาไดชี้ใหเห็นวาบางคร้ังมนุษยไดใชเหตุผลมา
เปนขออางใหเกิดความชอบธรรมในการประกอบกิจกรรมที่ชั่วรายตาง ๆ ได  

 โดยสรุป จุดมุงหมายของการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิ-
ภาวนิยม จึงพยายามมุงใหผูเรียนไดศึกษา แสวงหาแนวทางเพื่อ นําไปสูการคนพบตนเองและ



 
 

๓๘ 
 

รูจักตนเองเปนสําคัญ มุงใหผูเรียนเปนตัวของตัวเองและรูจักพึ่งตนเอง ใหผูเรียนมีความ
รับผิดชอบ๒๐ การศึกษาที่นักปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ไดใหความสนใจจึง
เปนภาวะความจริงของมนุษย และให ความสําคัญกับปจเจกบุคคลดังกลาวนี้   จะชวยให
บุคคลแตละคนไดรูจักความกลัวความคับของใจ  ความหวัง  ไดเห็นตนเองใชเหตุผลเพื่อส่ิงที่
ถูกและผิด  การศึกษาเชนนี้ จึงเปนการศึกษาที่ทําใหคนรูจักตัวเองซ่ึงจะเปนพื้นฐานในการ
เลือกและการตัดสินใจที่รับผิดชอบของแตละคน  

๓.๓ สถานที่เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 สถานที่เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมโรงเรียนเปน
สถานที่ เพียงใหนักเรียนมาเรียนรูเพื่อรู จักตัวเอง พัฒนาลักษณะเดนของตัวเองและรู
จุดมุงหมายของชีวิตตัวเองโรงเรียนจึงตองสรางบรรยากาศแหงเสรีภาพทั้งในและนอก
หองเรียน ควรเนนเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม คือ สอนใหเด็กมีทั้งความสามารถและความ
โนมเอียงในการเลือกแนวทางจริยธรรมของตนเอง แตไมใชอบรมศีลธรรม แตเปนการสราง
และกําหนดเง่ือนไขที่จะใหเด็กฝกปฏิบัติตาม ครู มีบทบาทคลายกับปรัชญาพิพัฒนาการนิยม 
ทําหนาที่คอยกระตุนหรือเราใหผูเรียนต่ืนตัว ใหเขาใจตนเอง สามารถใชความถนัดและ
ความสามารถเฉพาะตัวออกมาใหเปนประโยชนใหมากที่สุด ครูจะใหความสําคัญแกผูเรียน
มาก ใหเสรีภาพ และเคารพในศักด์ิศรีของผูเรียน ใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบในการกระทําของ
ตนเอง และครูจะตองเปนผูรูจริงในเร่ืองที่สอนซ่ือสัตยและจริงใจตอผูเรียน สถานที่เรียน ก็คือ  
สถานที่ที่สรางเพื่อใหผูเรียนแตละคนใหเขาใจในตัวเองอยางเต็มที่เปนการทําโรงเรียนให
เหมาะสมกับผูเรียนไมใชทําใหผูเรียนเหมาะสมกับโรงเรียน๒๑ 

 สถานที่เรียนจึงเปนไปเพื่อการสนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนแตละคน   มี
พัฒนาการในดานเปนตัวของตัวเอง นั่นคือใหนักเรียนมีโอกาสเลือกโดยอิสระ (Free Choice) 
การที่จะสรางใหเด็กมีพัฒนาการดังกลาว อาจกระทําไดโดยหลักเบื้องตน ๒ ประการ ดังนี้คือ 

๑. ฝกใหเด็กมีความสามารถ (Ability)  ในการเลือกและตัดสินใจอยางเปนอิสระ 

                                                
 ๒๐ เกียรติวรรณ อมาตยกุล, ศึกษาและวิเคราะหปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม, วารสารครุศาสตร ๑๔

(ตุลาคม-ธันวาคม), ๒๕๒๘. ดูเพิ่มเติมใน วนิดา สุจริต, การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามลัทธิอัตถิภาว 
นิยม,  หนา  ๑๘๒. 
กกกกกกกก ๒๑ ศุภร  ศรีแสน, ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, หนา ๑๕๔. 



 
 

๓๙ 
 

๒. ฝกใหเด็กเกิดความโนมเอียง (Inclination)  ที่จะเลือกทางใดทางหนึ่งตามที่ตน
ไดตัดสินใจโดยอาศัยเหตุผลอยางใครครวญแลว   

 สถานที่เรียนนั้น เปนเพียงการใหโอกาสตอผูเรียนที่เขามา เมื่อเขามาเรียนแลว    
สภาพแวดลอมก็เปนเพียงส่ิงที่จะชวยกระตุนความอยากรูของผูเรียนเทานั้น  และการตัดสินใจ
ก็โดยการที่แตละคนจะเปนผูเลือกวาอยางไหนเหมาะแกตน สถานที่ เรียนจึงเปนส่ิงที่มี
ความสําคัญนอยลงไปดวยหากวาเปนการบีบบังคับ หรือการหวานลอม หรือการสรางหรือ
การจัดฉากใหมีการจูงใจใหเชื่อ  ปรัชญาการศึกษาในระบบสํานักอัตถิภาวนิยมเนนถึงสถานที่  
ที่กอใหเกิดความรูสึกที่แสดงออกถึงความเปนอิสระทางดานตางๆ แมแตทางดานจิตใจ แตไม
เปนการสุดโตงอยางที่เรียกวา ปรนเปรอตนเอง หรือทางพุทธปรัชญาเรียกวา การหมกมุนใน
กาม  แตเปนการใหเกิดความรูสึกที่ผูเรียนสามารถพิจารณาดวยตนเอง รับรูถึงความเปนอิสระ
และเพื่อใหเกิดความเขาใจตนเอง 

 สถานที่ เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม จึงเปนไป
เพื่อที่จะกระตุนเราใหเกิดการคิดดวยตัวของเด็กเอง  คูกับเนนเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม  นั่น
คือสอนใหเด็กมีทั้งความสามารถ  และความโนมเอียงในการเลือกแนวทางจริยธรรมของ
ตนเอง  แตไมใชเปนการ  “อบรม” ศีลธรรมซ่ึงการอบรมศีลธรรมนั้นยอมหมายถึง การสราง
และกําหนดเง่ือนไขทีจ่ะใหเด็กปฏิบัติตาม๒๒  

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา สถานที่เรียนจึงเปนส่ิงที่มีความสําคัญนอยลงไปดวยหาก
วาเปนการบีบบังคับ หรือการหวานลอม หรือการสรางหรือการจัดฉากใหมีการจูงใจใหเชื่อ 
แตเปนการใหเกิดความรูสึกที่ผูเรียนสามารถพิจารณาดวยตนเอง รับรูถึงความเปนอิสระและ
เพื่อใหเกิดความเขาใจตนเองถึงเจตจํานงอิสระของตน ที่พรอมจะรับผิดชอบส่ิงตางๆ ดวยตัว
ของตัวเอง 

๓.๔ ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism) 

ตองการผูสอนที่เปนผูที่คอยแนะนํา หรือกระตุนเตือนใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบทั้งการกระทํา 
และผลของการกระทําของตนเอง การกระทําทุกอยางกอใหเกิดผล การต้ังกฎเกณฑอะไร

                                                
 ๒๒ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, หนา ๒๕๒. 



 
 

๔๐ 
 

ข้ึนมาควรพิจารณาถึงผลิตผลที่จะเกิดข้ึนสําหรับทุกคนเปนหลัก๒๓ และตองทําใหเด็กยอมรับ
วาผลที่เกิดตามมาจากการกระทําของนักเรียนนี้ เกิดข้ึนเพราะการเลือกของเด็กเอง  ผูสอนตอง
สงเสริมใหนักเรียนไดมีการอภิปรายอยางกวางขวางเก่ียวกับปญหาตางๆ๒๔  เชน ยาเสพติด 
เขาพระวิหารและอื่นๆ โดยครูมิไดเปนผูชี้นําวาตองออกมาเปนไปตามที่ครูตองการ ศูนยกลาง
ของการศึกษาคือผูเรียน แตละคนในฐานะบุคคลที่เปนตัวของตัวเองและมีอิสรเสรี๒๕ ปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ตองการใหยึดผูสอนวาเปนเพียงผูเร่ิมตน ในการเรียน ไมใช
เปนผูที่มีความสําคัญตอ การกําหนดวา อะไรสําคัญตอผูเรียน แตใหยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
คือเปนการสอนใหเหมาะกับผูเรียน ตามอัธยาศัยหรือ ความสนใจเฉพาะของผูเรียน 

 สรุปไดวา ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมนี้จึงเนนถึง
เร่ืองความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน  ปรัชญานี้ถือวานักเรียนเปนคนที่สําคัญและมี
เสรีภาพมากที่สุดในโรงเรียน  นักเรียนมีสิทธิและอํานาจเต็มในการเลือกส่ิงที่ตนเห็นวาควร
นํามาเรียน และสนับสนุนสงเสริมผูเรียนในการคนหาความหมายและสาระสําคัญของชีวิต
ของเขาเอง ผูเรียนมีเสรีภาพในการเลือกส่ิงที่เรียนตามที่ตนตองการ   มีเสรีภาพในการเลือก
ตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปญหา  และสถานการณตาง ๆ และรับผิดชอบในการตัดสินใจหรือการ
กระทําของตน เนื้อหาของหลักสูตรนี้มุงไปที่สาระที่จะชวยใหเด็กมีความเขาใจตนเองและ
เปนตัวของตัวเอง  

๓.๕ หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ปรัชญาการศึกษาในระบบของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism) ไดกําหนด
จุดหมายของหลักสูตร  และโปรแกรมการศึกษาในแนวทางของสาขามนุษยศาสตร โดยเนน
เนื้อหาวิชาที่มีความสําคัญในการสงเสริมใหบุคคลเลือกและตัดสินใจ  อันไดแกวิชา  เชน  
ศิลปะ  ปรัชญา  วรรณคดี  การเขียน  การละคร  ฯลฯ   ซ่ึงสอดคลองกับ  จุดมุงหมายอันสําคัญ
ของหลักสูตร เพื่อสัมพันธกับ สถานที่เรียน ก็คือ  สรางผูเรียนแตละคนใหเขาใจในตัวเอง
อยางเต็มที่ เปนการทําโรงเรียนใหเหมาะสมกับผู เรียนไมใชทําใหผู เรียนเหมาะสมกับ

                                                
 ๒๓ วรวิทย วศินสรากร,  ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาการศึกษา, หนา ๖๘. 
 ๒๔ เมธี ปลันธนานนท, ปรัชญาการศึกษาสําหรับครู, หนา ๘๘. 
 ๒๕ วิธาน สุชีวคุปต และคณาจารยภาควิชาปรัชญา , ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๓๓), หนา ๒๘๐. 



 
 

๔๑ 
 

โรงเรียน๒๖ หลักสูตร ไมกําหนดตายตัว แตตองเปนหลักสูตรที่ชวยใหผูเรียนเขาใจตนเองไดดี
ข้ึน เนื้อหาของหลักสูตรจะเนนทางสาขามนุษยศาสตร (Humanities) เชน ศิลปะ ปรัชญา 
วรรณคดี ประวัติศาสตร การเขียน การละคร จิตรกรรม ศิลปะ การประดิษฐ โดยนักปรัชญา
เชื่อวาวิชาเหลานี ้จะฝกฝนผูเรียนทางดานสุนทรียศาสตร อารมณ และศีลธรรม จริยธรรมอันดี
งาม วิชาตาง ๆไมไดจัดใหเรียนตายตัว แตจะใหผูเรียนเลือกไดตามความพอใจ และความ
เหมาะสมเพื่อผูเรียนจะไดพัฒนาความเปนตัวของตัวเอง 

 ปรัชญาการศึกษาในระบบของสํานักอัตถิภาวนิยม มีแนวความชื่อที่วามนุษยมี
ศักยภาพในทางที่จะเปนตัวของตัวเองตลอดเวลา  ลักษณะที่เปนตัวของตัวเอง เชนนี้จึงนับวา
เปนส่ิงที่มีอยู (Exist) ที่แทจริงในมนุษย และเปนส่ิงที่มีคุณคาที่แทจริงของมนุษยดวยการ
ดํารงชีวิตของมนุษยแตละคนจึงมีแบบอยางเปนของตนเองที่มนุษยแตละคนจะเปนผูสราง
ข้ึนมา และเชื่อวามนุษยแตละคนสามารถที่จะเลือกการกระทําของตนเอง เปนผูกําหนด
แนวทางชีวิตและโชคชะตาของตนเอง เมื่อตระหนักในลักษณะของมนุษยเชนนี้แลว หนาที่
ประการแรกของโรงเรียนก็คือทําหนาที่สรางคนใหเปนตัวของตัวเอง   

 ปรัชญาการศึกษาในระบบของสํานักอัตถิภาวนิยม ตองการกระตุนเราใหเกิดการ
คิดดวยตัวของเด็กเอง  คู กับเนนเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม  นั่นคือสอนใหเด็กมีทั้ง
ความสามารถ  และความโนมเอียงในการเลือกแนวทางจริยธรรมของตนเอง  แตไมใชเปนการ  
“อบรม”  ศีลธรรมซ่ึงการอบรมศีลธรรมนั้นยอมหมายถึง การสรางและกําหนดเง่ือนไขที่จะ
ใหเด็กปฏิบัติตาม๒๗ จะเนนทางศิลปะ จรรยา มารยาท ประวัติศาสตร วรรณคดี ปรัชญา เปน
ตน ทุกวิชามีความสําคัญ ถาใครเห็นวาวิชาใดที่จะชวยใหรูจักตัวเองและเขาใจโลกไดดีข้ึนถือ
วาวิชานั้นยอมเหมาะสมกับเขา ผูเรียนมีสิทธิและอํานาจเต็มที่ในการเลือกวิชาเรียน ครูมีหนาที่
เพียงเปนคนคอยกระตุนหรือเราใหผูเรียนรูจักตนเอง สามารถนําศักยภาพของตนเองมาใชให
เกิดประโยชนมากที่สุด โดยใหผูเรียนไดแสดงออกตามความสามารถของตนเอง มีความคิด
อิสระในการทํางาน มีความสุขกายและสบายใจในการปฏิบัติงาน มีความอิสระและสามารถที่
จะปรับปรุงตนเองใหเขากับสถานการณใหม ๆ ได ผูเรียนมีโอกาสไดพัฒนาในดานตาง ๆ 
และประสบผลสําเร็จในการสรางสรรค มีความเชื่อมั่นในตนเอง 

                                                
 ๒๖ ศุภร  ศรีแสน,  ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, หนา ๑๕๔. 
 ๒๗ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, หนา ๒๕๒. 



 
 

๔๒ 
 

๓.๖ รูปแบบการเรียนการสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 รูปแบบการเรียนการสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ไม

กําหนดระเบียบแบบแผนแนนอนจะใชวิธีใดก็ได ที่สามารถกระตุนใหผูเรียนตอบสนองอยาง
เสรี ที่ไมมีการบังคับ และเปนการสอนที่มีลักษณะสงเสริมผูเรียนแตละคน เนนการเรียนการ
สอนที่เร่ิมตนที่ผูเรียนกอนคือการเรียนรูจากภายในไปภายนอก (Learning from the inside-
out) โดยผูสอนเปนผูสงเสริมใหผูเรียนเขาใจส่ิงที่เรียนอยางแทจริงจนเกิดความรูข้ึนภายในตัว
ผูเรียนความรูนี้เองจะแสดงออกมาภายนอกใหประจักษวาผูเรียนรูสึกอยางไรตอส่ิงนั้นถือเปน
การรูที่เกิดจากความตองการของผูเรียน การเรียนถือเปนเสรีภาพที่ผูเรียนแตละคนจะเลือกวิธี
เรียนรูที่เหมาะสมกับตนเอง เพราะส่ิงสําคัญที่จะกอใหเกิดการเรียนรูอยูที่ความพอใจของ
ผูเรียนมากกวาวิธีสอน การเรียนการสอนจึงควรเปนการแสวงหาความรูรวมกัน๒๘ การศึกษา
ในแนวทางปรัชญาการศึกษาในระบบของสํานักอัตถิภาวนิยมไมใชส่ิงที่เติมใหหรือจัดใหจาก
ภายนอก  แตเนื่องจากปจเจกบุคคลเปนผูมีเสรีภาพ   มีอิสระที่จะเลือกจุดหมายในชีวิตใหกับ
ตนเองและมีความรับผิดชอบ  การศึกษาจึงควรเร่ิมตนที่ตัวผูเรียนที่จะเปนผูนําหรือผูกําหนด
ทิศทางการศึกษาของตนเองดวยตนเอง  ผูเรียนแตละคนก็มีความแตกตางกันในดานความรู 
ความสนใจ  ความตองการความคาดหวัง  บุคลิกภาพสวนตัว เพราะฉะนั้นการศึกษาจึงไมควร
มีลักษณะเหมือนกันสําหรับทุกๆคน  การศึกษาไมใชการปรับตัวใหสอดคลองกับกฎเกณฑ
หรือหลักการใด  และการศึกษาก็ไมใชการควบคุมพฤติกรรมของผูเรียนใหเปนไปตาม
จุดมุงหมายเดียวกัน แตการศึกษาควรตองแตกตางหลากหลายกันไปทั้งในแงของหลักสูตร
หรือวิธีการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนไดเลือกดวยตนเอง  หรืออาจใหมีการติดตอเปนการ
สวนตัวระหวางผูเรียนกับผูสอนเพือ่กําหนดส่ิงที่จะเรียน  วิธีและเวลาที่จะเรียนกันเอง 

 ผูเรียนเปนคนสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนการสอนที่จะตองตัดสินใจเลือก
และกระทําดวยตนเองและตองรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง เปนผูมีเสรีภาพในการ
เลือกอยางเต็มที่ เปนผูมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยตรง เปนผูมีสวนใน
กิจกรรมการเรียนการสอนโตยตรง เปนผูรวมแสดงความคิดเห็น ซักถาม โตตอบกับครูอยาง

                                                
 ๒๘ สุภา ใจบุญ, แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทย ภายในปพุทธศักราช ๒๕๔๘ ตามการคาดการณของ

ผูเช่ียวชาญทางการศึกษา, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐. ดู
เพิ่มเติมใน วนิดา สุริต, การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามลัทธิอัตถิภาวนิยม, หนา  ๑๗๕-๑๗๖. 



 
 

๔๓ 
 

เต็มที่๒๙  ผูเรียนคือผูที่สําคัญที่สุดในกระบวนการของการศึกษาของปรัชญาการศึกษาในระบบ
ของสํานักอัตถิภาวนิยม  ผูสอนและวิชาความรูมีความสําคัญเหมือนกัน แตไมสําคัญเทากับการ
มีอยูของผูเรียนแตละคนตองการใหผูเรียนเปลี่ยนทัศนคติเก่ียวกับการศึกษาเสียใหม โดยเลิก
เนนวาผูเรียนทุกคนตองประสบความสําเร็จ ตองฉลาด ตองมีความสุข ตองปรับตัวได และ
เปนที่ยอมรับของสังคม ส่ิงเหลานี้ถือเปนคานิยมที่ทําลายความเปนตัวเองของนักเรียน ทําไม
โรงเรียนไมเปดโอกาสใหผูเรียนตัดสินใจเร่ืองการมีอยูของเขาเอง เพราะถาโรงเรียนปลูกฝง
คานิยมของสังคมปจจุบันแลว จะไมมีโอกาสพัฒนาความเปนมนุษยของตนเองได 

 ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism) มุงสอนใหผูเรียนเปน
ตัวของตัวเอง คือสอนใหผูเรียน รูจักอัตถิภาวะ และกระตุนใหกลาเผชิญหนากับเหตุการณดวย
ความตระหนักรับผิดชอบ ทั้งตอเสรีภาพของตนและของคนทุกคนในโลก๓๐ เพราะการเรียน
การสอนหากไมสามารถสรางความรูสํานึกถึงความเปนตัวตนของตนวาเปนอยางไร ก็ไม
สามารถทําใหผู เ รียนแตละคนเกิดความรับผิดชอบตอสังคมหรือตอตัวเองได ปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เนนเสรีภาพของการเรียนรูของผูเรียน ใหความสําคัญตอ
การวิเคราะหศึกษาสภาวะความเปนมนุษย และเนนกระบวนการสรางจิตสํานึกเพื่อแสวงหา
ทางเลือกของตนเอง๓๑ ไมเปนการบังคับ การสอนไมควรใหผูเรียนตองเรียนในเร่ืองที่การสอน
กําหนด  แตควรใหผูเรียนมีสิทธิเลือกในส่ิงที่ผูเรียนตองการ ใหเขาเลือกเอง  วิชาตางๆ  เปน
เพียงเคร่ืองมือใหผูเรียนไดรูจักตัวเอง๓๒ เปนการมุงพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล ไมวาจะ
เลือกใชวิธีการสอนแบบใดๆ  ก็ตาม  ผูสอนตองคํานึงถึงผูเรียนเสมอ ซ่ึงเปนการเรียนรูจาก
ภายในไปสูภายนอก   กระตุนผูเรียนทั้งทางดานสติปญญา  จิตใจ  และ  อารมณ  หลักสูตรไม
มีวิชาใดวิชาหนึ่งสําคัญที่สุด  วิชาใดที่ผูเรียนมีความพอใจและเห็นวาเขาควรจะเลือก  วิชานั้น
ยอมมีความสําคัญ๓๓  ผูสอนจึงตองคอยใหคําแนะนําเพื่อเปนแรงบันดาลใจใหผูเรียนไดเขาใจ
ตามความตองการและความสนใจ ที่จะเรียนรูดวยความสนใจของตนเอง 

                                                
๒๙ เรณู คุปตัษเฐียร, เอกสารคําสอนวิชาปรัชญาและปรัชญาการศึกษา, มหาวิทยาลัยขอนแกน, 

๒๕๒๙, ดูเพิ่มเติมใน วนิดา สุริต, การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามลัทธิอัตถิภาวนิยม, หนา  ๒๐๖. 
 ๓๐ กีรติ บุญเจือ, ปรัชญาลัทธิอัตถิภาวนิยม, หนา ๑๑๗-๑๑๘. 

 ๓๑ วิชัย  ตันศิริ,  หลักพื้นฐานทางการศึกษา,  หนา ๑๓. 
 ๓๒ วรวิทย วศินสรากร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาการศึกษา, หนา ๖๘. 
 ๓๓ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, หนา ๒๕๑-๒๕๒. 



 
 

๔๔ 
 

 อยางไรก็ตาม จุดหมายของการศึกษาในแนวทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิ-
ภาวนิยม ตองการตอตานแนวทางการศึกษาของสํานักปรัชญากอนหนา คือสํานักนิรันตรวาท 
และสารัตถนิยมที่ไมใหความสําคัญกับปจเจก หรือคุณลักษณะเฉพาะของผูเรียนวาเปน
อยางไร 

  ตารางที่ ๕ สรุปปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism)  
จุดมุงหมาย ใหผูเรียนรูจักยอมรับ และมีความรับผิดชอบในสิ่งท่ีตนเลือกและในสิ่งท่ีตนกระทํา  

การศึกษาจะตองสรางใหผูเรียนเปนผูมีวินัยตัวเอง 
สถานที่เรียน สนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนแตละคน   มีพัฒนาการในดานเปนตัวของตัวเอง 

นั่นคือใหนักเรียนมีโอกาสเลือกโดยอิสระ 
ผูสอน ผูสอนคอยแนะนํา หรือกระตุนเตือนใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบท้ังการกระทํา และผล

ของการกระทําของตนเอง 
หลักสูตร เนนเนื้อหาวิชาท่ีมีความสําคัญในการสงเสริมใหบุคคลเลือกและตัดสินใจ  อันไดแก

วิชา  เชน  ศิลปะ  ปรัชญา  วรรณคดี  การเขียน  การละคร  ฯลฯ    
รูปแบบการเรียน

การสอน 
ไมกําหนดระเบียบแบบแผนแนนอนจะใชวิธีใดก็ได เนนการใหเสรีภาพเปนอยาง
มาก แตตองคูกับความรับผิดชอบ    

 ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เนนการใหเสรีภาพเปนอยางมาก แต
ตองคูกับความรับผิดชอบ   แมวาปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม โดยภาพรวม เนน
เร่ืองเสรีภาพในการเรียนรูของผูเรียน แตมิไดใหใชเสรีภาพตามความคิดอิสระตามความเขาใจ
ทั่วไปวา เสรีภาพนั้น หมายถึง การทําอะไรตามใจชอบโดยมิตองรับผิดชอบส่ิงอะไรที่ตามมา 
ไมวาดีหรือเลว  หากแตส่ิงที่ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ตองการคือใหผูเรียน 
ยอมรับถึงความมีเสรีภาพของความเปนมนุษย (ตนเอง) ที่สามารถเลือกได  ไมวาจะอยูใน
สถานการณอยางใด และการตัดสินใจอยางหนึ่งอยางใด  เมื่อเกิดผลออกมาผูเรียนก็ตองเปน
ผูรับผิดชอบตอส่ิงเหลานั้นดวยตัวเขาเอง ซ่ึงเปนการใชเสรีภาพในความหมายของปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ที่เห็นวามนุษยนั้นเปนเสรีภาพ  

 ดังนั้น สรุปไดวา ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  จึงเปนแนวคิดที่ยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียน  โดยใหเสรีภาพแกผู เรียน โดยใหผูเรียนเปนผูลงมือ
ปฏิบัติ  สวนผูสอนเปนผูดูหรือพี่เลี้ยงคอยใหคําแนะนําปรึกษา  ผูเรียนจะมีเสรีภาพอยางเต็มที่
ในการคิดตัดสินใจดวยตนเองวาจะเปนอยางไร หรือเรียนรูอะไร เปนผูกําหนดทิศทางชีวิต
ของตนเอง 



 
 

๔๕ 
 

บทที่ ๔ 
วิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 

 ในบทนี้เปนการวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานกัอัตถิภาวนิยมใน ๕ ประเด็น
คือ ๑) จุดมุงหมายของการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ๒) สถานที่
เรียนตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ๓) ผูสอนตามปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิ
ภาวนิยม ๔) หลักสูตรการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม และ ๕) 
รูปแบบการจัดการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ดังตอไปนี้คือ 

๔.๑ จุดมุงหมายการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 จุดมุ งหมายการศึกษาของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ให

ความสําคัญการศึกษาเพื่อตอบสนองความตองการของผูเรียน คือ ผูเรียนตองการเรียนรูส่ิงใด 
ผูเก่ียวของตองตอบสนองใหได การศึกษาจึงมุงเพื่อใหผูเรียนไดเรียนในส่ิงที่ตองการ สามารถ
เลือก ตัดสินใจดวยตัวของตนเองวา จะเรียนส่ิงใด ไมวาจะเปนวิชาชีพ วิชาการหรือวิชาอื่นใด 
นอกเหนือจาก ที่โรงเรียนเตรียมไวให เพื่อเปนการสงเสริมใหผูเรียนมีอิสรเสรีในการคนพบ
ตัวเอง๑ ไมเปนการปดก้ันตอการเรียนรูของผูเรียน เพื่อใหสถานที่เรียนไมจํากัดเฉพาะ และทุก
ฝายจึงตองมุงใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเองใหมากที่สุด โรงเรียน ครู หรือผูที่เก่ียวของ
กับการศึกษาเปนเพียงแคผูที่คอยกระตุนผูเรียนใหเขาหันมาสนใจ รูจักคิด พิจารณาตัดสินใจ 
ดวยตัวเขาเอง การตัดสินใจเลือกของผูเรียนนั้นตองมีความสอดคลองกับผลที่เกิดข้ึนมาวา  ตัว
ของผูเลือกตองเปนผูที่รับผิดชอบตอผลอันตามมานั้นดวย  จุดมุงหมายของการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม  จึงตองการใหผูเรียนเปนมนุษยที่สมบูรณ เขาใจตัวเอง  เขาใจโลก๒ ตามที่
เปน พรอมกับการตัดสินใจตอส่ิงตางๆ นั้นดวยตัวของผูเรียนพรอมกับความรับผิดชอบอยาง
เสรีภาพ 

 อยางไรก็ตาม จุดมุงหมายการศึกษาของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  
แมจะเห็นไดถึงขอดีในแงของการใหเสรีภาพแกผูเรียนเปนอยางมาก แตในขณะเดียวกันก็เห็น

                                                
 ๑ วิชัย  ตันศิริ, หลักพื้นฐานทางการศึกษา, (กรุงเทพฯ : เอเชียดิจิตอล การพิมพจํากัด, ๒๕๕๐), หนา 
๑๕. 
 ๒ ศักดา ปรางคประทานพร, ปรัชญาการศึกษาฉบับพื้นฐาน, หนา ๑๔๘. 



 
 

๔๖ 
 

ไดถึงจุดดอยที่วา ผู เรียนที่ไมไดผานการศึกษา มีประสบการณนอย จะรูไดอยางไรวา 
การศึกษาแบบใด หรือวาอยางไรจึงจะเปนการศึกษาเพื่อการสงเสริม สนับสนุน พัฒนาให
ผูเรียนไดรับประโยชนอยางแทจริง เปนประโยชนในอันที่จะอยูรวมกับผูอื่น หรือแมแตเปน
ประโยชนสําหรับตัวเองจริง  ขอเท็จจริงประการหนึ่งที่เปนไดวา ธรรมชาติของเด็ก หรือ
มนุษยนั้นมักจะทําอะไรตามใจตน ตองการความสบาย ไมชอบความยากลําบาก ดังนั้นผูเรียน 
หากจะใหตัวของเขาเปนผูตัดสินใจวาจะเรียนส่ิงใด ก็ยอมที่จะใหเชื่อไดวาเด็กยอมที่เลือกทํา
ตามใจตัวเอง ไปตามอํานาจฝายตํ่ามากกวาอํานาจฝายสูง ฉะนั้นการใหผูเรียนที่ขาดเสียซ่ึง
ประสบการณ แมเพียงตองการใหเสรีภาพ แกผูเรียนวามีสิทธิไดรับการเลาเรียนตามความ
ตองการก็จริงอยูแตจะตองรับผิดชอบตอผลอันจะเกิดจากการกระทําแหงตนได แตประการ
หนึ่งคือ การไดอยูใกลชิดกับผูที่มีประสบการณที่มาก เปนพหูสูต ทรงภูมิรู ภูมิธรรม ก็ยอม
สามารถที่จะทําใหผูเรียนไดรับสิทธิประโยชนจากการศึกษาอยางรวดเร็ว โดยไมจําเปนตอง
ไปเสียเวลากับการเรียนรูหรือหาประสบการณดวยตัวของเขาเองเพียงผูเดียว  แมวาการเกิด
ของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมตองการที่จะตอตานปรัชญากอนหนาคือ  
ปรัชญาการศึกษาสํานักนิรันตรวาท และสารัตถนิยม ที่เนนยํ้าหรือใหความสําคัญกับผูสอน 
หลักสูตร หรือแมแตสถานศึกษาทางดานศาสนสถานวา เปนส่ิงสําคัญอันอาจสามารถที่จะนํา 
หรือจูงใจ นําพาผูเรียนไดมีจิตใจที่ละเอียดประณีต มีอัธยาศัยเหมาะควรแกการเขาถึงการ
เรียนรูส่ิงที่เปนประโยชนแกคุณคาทางดานชีวิตมากกวาวิชาการทางโลก อันไมกอใหเกิดผล
การพัฒนาไดอยางแทจริง  จุดมุงหมายของการศึกษาของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิ-
ภาวนิยม จึงไดมุงถึงเสรีภาพวา เปนส่ิงที่สําคัญมากที่สุด จุดมุงหมายของการศึกษาควร เนน
หรือตอบสนอง ความเปนตัวตนของผูเรียน ของมนุษยทุกคนวามีสิทธิเทาเทียมกันในทุก
สถานการณ แมในสถานการณที่เราเชื่อวาไมมีสิทธิหรือเสรีภาพที่จะเลือกก็ตาม  แนวคิดความ
เชื่อและหลักการสําคัญในดานจุดมุงหมายของการศึกษาคือ มุงใหผูเรียนพัฒนาความเปน
มนุษยของตนเองอยางเต็มที่ ใหรูจักใชเสรีภาพในการเลือก และมีความรับผิดชอบตอการ
ตัดสินใจของตนเอง  การศึกษาจะตองชวยใหมนุษยเขาใจตัวเอง เขาใจโลกและความสําคัญ
ของการมีอยู การศึกษาจะตองชวยใหมนุษยสามารถเผชิญกับปญหาตาง ๆ ไดอยางชาญฉลาด 
สามารถหาความหมายออกมาจากส่ิงที่ไรความหมาย สํานักนี้มีความเชื่อวา ถาตองการจะให
ผูเรียนมีคุณคา จะตองสงเสริมใหผูเรียนแตละคนไดมีโอกาสพัฒนาความรูความสามารถของ
แตละคนดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูชวยเทานั้น จุดมุงหมายของการศึกษา คือการสรางใหคน



 
 

๔๗ 
 

รูจักยอมรับและมีความรับผิดชอบในส่ิงที่ตนเลือกและทําในส่ิงที่ตนทํา หมายถึง การศึกษา
ตองสรางผูเรียนใหเปนผูมีวินัยในตนเอง 

 ผูวิจัยเห็นวา จุดมุงหมายการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
จึงมีทัศนะวาหากจําเปนตองจัดการศึกษา   การศึกษานั้นควรตองมีจุดมุงหมาย ใหผูเรียนได
พัฒนาความเปนตัวของตัวเองอยางเต็มที่ใหรูจักตัวเองใหรูจักใชเสรีภาพในการเลือก และมี
ความรับผิดชอบตอการตัดสินใจและการกระทําของตนเอง  การศึกษาจึงนาที่จะใหความ
สนใจกับความเปนจริงของแตละบุคคลเพื่อบุคคลจะไดเลือกส่ิงที่มีคาสําหรับตนเอง  โดยให
ผูเรียนไดรูจักทุก ๆ  ดานของชีวิตไมวาดีหรือราย  มีเหตุผลหรือเหลวไหล  เพราะในชีวิตจริง
ของมนุษยก็มีลักษณะเชนนั้นอยูแลว  แตการศึกษาสวนใหญในปจจุบันมักจะหลอกลวง
ผูเรียนโดยการใหเรียนใหพบแตส่ิงที่สวยงาม และหลีกเลี่ยงขอขัดแยงหรือส่ิงที่นาเกลียดนา
กลัวตาง ๆ  ซ่ึงตางก็เปนความจริงอีกสวนหนึ่งของชีวิต  ใหความสําคัญกับผูเรียนโดยมุงให
ผูเรียนไดศึกษาคนควา พยายามใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ๓ การศึกษาที่นักปรัชญาการศึกษา
ของสํานักอัตถิภาวนิยม ไดใหความสนใจจึงเปนภาวะความจริงของมนุษย  และให 
ความสําคัญกับปจเจกบุคคลดังกลาวนี้ จะชวยใหบุคคลแตละคนไดรูจักความกลัวความคับ
ของใจ  ความหวัง  ไดเห็นตนเองใชเหตุผลเพื่อส่ิงที่ถูกและผิด  การศึกษาเชนนี้ จึงเปน
การศึกษาที่ทําใหคนรูจักตัวเองซ่ึงจะเปนพื้นฐานในการเลือกและการตัดสินใจที่รับผิดชอบ
ของแตละบุคคล ซ่ึงยังไมสะทอนใหเห็นถึงการศึกษาที่จะสามารถแกไขปญหาใหสังคมได 
ดังที่ดังที่  จอหน ดิวอี้ ไดกลาววา  การศึกษาคือชีวิต มิใชการเตรียมตัวเพื่อชีวิต วิธีการที่ใชใน
การเรียนรูคือลงมือทํา การลงมือกระทําดวยตัวของแตละคน  หนาที่ของผูสอนหรือนัก
การศึกษาจึงตองจัดเตรียม ประสบการณที่มีคุณคาซ่ึงสามารถชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
ทําประโยชนแกสังคมและแกตน ๔ แนวคิดของดิวอี้ที่เปนกลุมปรัชญาสํานักอัตถิภาวนิยมจึง
แตกตางกับสํานักอัตถิภาวนิยมที่ไมไดมุงเนนการนําความรูไปชวยแกไขปญหาของผูเรียน 

                                                
 ๓ เกียรติวรรณ อมาตยกุล, ศึกษาและวิเคราะหปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยม, วารสารครุศาสตร ๑๔ 

(ตุลาคม-ธันวาคม), ๒๕๒๘. ดูเพิ่มเติมใน วนิดา สุริต, การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามลัทธิอัตถิภาว- 
นิยม, หนา ๑๘๒. 

กกกกกกกก๔ John Dewey, Experience   and   Education, (New York : Collier Books, 1963), อางใน, วรยุทธ 
ศรีวรกุล, ปรัชญาการศึกษา, (กรุงเทพฯ : บริษัท นําทองการพิมพ จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๕๘. 



 
 

๔๘ 
 

หรือสังคมเพียงแตมุงสนองความตองการของผู เรียนที่ เทานั้นวาส่ิงที่ผู เ รียนเลือกใน
สถานการณนั้นๆ เปนไปเพื่ออะไร ดีหรือไมหรือวาใครไดรับประโยชน 

๔.๒ สถานที่เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 สถานที่เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม มีสภาพที่ตองการ
จะสรางบรรยากาศแหงเสรีภาพทั้งในและนอกหองเรียน คือ สอนใหผูเรียนมีทั้งความสามารถ
และความโนมเอียงในการเลือกแนวทางจริยธรรมของตนเอง แตไมใชอบรมศีลธรรม แตเปน
การสรางและกําหนดเง่ือนไขที่จะใหเด็กฝกปฏิบัติตาม ครู มีบทบาทคลายกับปรัชญาพิพัฒนา-
การนิยม ทําหนาที่คอยกระตุนหรือเราใหผูเรียนต่ืนตัว ใหเขาใจตนเอง สามารถใชความถนัด
และความสามารถเฉพาะตัวออกมาใหเปนประโยชนใหมากที่สุด ครูจะใหความสําคัญแก
ผูเรียนมาก ใหเสรีภาพ และเคารพในศักด์ิศรีของผูเรียน ใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบในการ
กระทําของตนเอง และผูสอนจะตองเปนผูรูจริงในเร่ืองที่สอนซ่ือสัตยและจริงใจตอผูเรียน 
สถานที่เรียน ก็คือ  สถานที่ที่สรางเพื่อใหผูเรียนแตละคนเขาใจในตัวเองอยางเต็มที่เปนการทํา
โรงเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียนไมใชทําใหผูเรียนเหมาะสมกับโรงเรียน๕ 

 สถานที่เรียนจึงเปนไปเพื่อการสนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนแตละคน   มี
พัฒนาการในดานเปนตัวของตัวเอง นั่นคือใหนักเรียนมีโอกาสเลือกโดยอิสระ จึงเปนไป
เพื่อที่จะกระตุนเราใหเกิดการคิดดวยตัวของเด็กเอง  คูกับเนนเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม  นั่น
คือสอนใหเด็กมีทั้งความสามารถ  และความโนมเอียงในการเลือกแนวทางจริยธรรมของ
ตนเอง  แตไมใชเปนการ  “อบรม”  ศีลธรรมซ่ึงการอบรมศีลธรรมนั้นยอมหมายถึง การสราง
และกําหนดเง่ือนไขที่จะใหเด็กปฏิบัติตาม๖ สถานที่เรียนจึงเปนส่ิงที่มีความสําคัญนอยลงไป
ดวยหากวาเปนการบีบบังคับ หรือการหวานลอม หรือการสรางหรือการจัดฉากใหมีการจูงใจ
ใหเชื่อ แตเปนการใหเกิดความรูสึกที่ผูเรียนสามารถพิจารณาดวยตนเอง รับรูถึงความเปน
อิสระและเพื่อใหเกิดความเขาใจตนเองถึงเจตจํานงอิสระของตน ที่พรอมจะรับผิดชอบส่ิง
ตางๆ ดวยตัวของตัวเอง แตไมไดหมายความวาสถานที่เรียนใครจะทําอะไรก็ได ดังที่เฮิรบ- 

                                                
 ๕ ศุภร  ศรีแสน, ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, หนา ๑๕๔. 
 ๖ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, หนา ๒๕๒. 
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สนิทเชอร๗ ผูอํานวยการโรงเรียนเลวิส วาลัมส ซ่ึงดําเนินการสอนตามแนวคิดปรัชญา
การศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ไดแสดงความคิดเห็นไววา “...บางคนคิดวา ซัมเมอรฮิล หรือ   
เลวิส เปนที่ที่ทุกคนทําอะไรไดตามใจชอบ แตไมไดหรอก มีบางโรงเรียนทําแบบนั้น
เหมือนกัน...ซ่ึงผมหวังวาคงจะลม ผมอยากใหลม เพราะผมคิดวาโรงเรียนแบบนั้นเปน
อันตรายตอเด็ก ผมคิดวาผูใหญพวกนั้นตองรูจักโตเสียบาง รูจักเขาใจกอนวาเวลาคุณถือชีวิต
คนอื่นไวในมือ โดยเฉพาะชีวิตของเด็กๆ นั้น มันเปนเร่ืองสําคัญแคไหน หรือไมก็เลิกเอา
ซัมเมอรฮิลมาบังหนา แตอยาเรียกมันวาซัมเมอรฮิล อยาเรียกมันวาเสรีภาพ เรียกมันวา
ซัมเมอรฮิล เพราะมันไมมีอะไรเก่ียวกันเลย” 

ในทัศนะของผูวิจัยเห็นวา แนวคิดของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมนั้น
แตกตางกันกับปรัชญาการศึกษาสํานักสารัตถนิยมที่เนนถึงส่ิงที่ดีงามที่มาจากอดีตวาเปนส่ิงดี
งามแลวโรงเรียนจะตองเปนการอนุรักษวัฒนธรรม  แตเนนสภาวะแวดลอมทางอุดมคติและ
สัญลักษณ๘  แตกตางกันกับสํานักอัตถิภาวนยิมที่ไมไดเนนถึงสถานศึกษาที่เก่ียวของกับสถาน
ที่วาเปนสถานที่ที่เก่ียวกับการสรางอุดมคติชีวิตที่เนนในเร่ืองของความดี ความงาม ความเปน
จริงของชีวิตเพื่อใหผูเรียนไดสัมผัส ซึมซับและเรียนรูได เพื่อนําไปสูการปฏิบัติตนเพื่อนอม
นําส่ิงที่ดีงามนั้นไปปฏิบัติจนกอเกิดส่ิงนั้นๆ แกตนเอง อัตถิภาวนิยมนั้นปฏิเสธส่ิงที่ตกทอด
มามาจากอดีตวาไมสามารถใหประโยชนกับยุคสมัยใหมไดเพราะสมัยตางๆ นั้นยอมมีบริบท
ที่แตกตางกันออกไป สถานที่เรียนจึงตองแตกตางกันออกไปดวย แตอยางไรก็ตาม ผูวิจัยเห็น
วา ส่ิงที่สํานักอัตถิภาวนิยมแสดงใหเห็นนั้นเพื่อตองการมุงใหผูเรียนไดตระหนัก และคิดวา 
ส่ิงที่สํานักสารัตถนิยมเนนยํ้าความเปนอดีตไวก็ตามแตส่ิงนั้นมิใชผูเรียนจะไมใหความสําคัญ
หรือคุณคาแตอยางใด เพราะอยางไรก็ตามสถานที่ เรียนนั้นผู เรียนแตละคนอาจจะมีให
ความสําคัญก็ไดดวยเพราะผูเรียนแตละคนนั้นแตกตางกันออกไป ซ่ึงสํานักอัตถิภาวนิยม
ไมไดเนนยํ้าวาผูเรียนจะไมไดไปเรียนรูแตอยางใดเปนเพียงแตตองการเนนยํ้าใหผูเรียนไดคิด
และไดตัดสินใจดวยตนเองวาตนเองนั้นถนัดหรือชอบในส่ิงใด และเมื่อชอบในส่ิงใดแลวก็
ยอมที่จะนําเอาส่ิงนั้นไปใชสําหรับตนเองตอไป  

                                                
๗ เตือนตา สุวรรณศิลป และสมบูรณ ศุภศิลป (แปล), ปรัชญาการศึกษาแบบซัมเมอรฮิล : ชีวิต 

เสรีภาพ ซัมเมอรฮิล, (กรุงเทพฯ : บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๒๕), หนา ๕๕๓. อางใน สมบูรณ พรรณนาภพ, 
วิชาศึกษา 471 : ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน (เลม2), หนา ๔๙๖. 
กกกกกกกก๘ บรรจง  จันทรสา, ปรัชญากับการศึกษา, หนา  ๒๕๕. 



 
 

๕๐ 
 

๔.๓ ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เปนผูสอนที่คอยแนะนํา 

หรือกระตุนเตือนใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบทั้งการกระทํา และผลของการกระทําของตนเอง 
การกระทําทุกอยางกอใหเกิดผล การต้ังกฎเกณฑอะไรข้ึนมาควรพิจารณาถึงผลิตผลที่จะ
เกิดข้ึนสําหรับทุกคนเปนหลัก๙ และตองทําใหเด็กยอมรับวาผลที่เกิดตามมาจากการกระทํา
ของนักเรียนนี้ เกิดข้ึนเพราะการเลือกของเด็กเอง  ครูตองสงเสริมใหนักเรียนไดมีการอภิปราย
อยางกวางขวางเก่ียวกับปญหาตางๆ๑๐  เชน ยาเสพติด ความฝกใฝทางดานพรรคการเมืองใด
การเมืองหนึ่ง และอื่นๆ โดยผูสอนมิไดเปนผูชี้นําวาตองออกมาเปนไปตามที่ครูตองการ 
ศูนยกลางของการศึกษาคือผูเรียน แตละคนในฐานะบุคคลที่เปนตัวของตัวเองและมีอิสรเสรี๑๑ 
ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมนี้จึงเนนถึงเร่ืองความสัมพันธ
ระหวางผูสอนกับผูเรียน  ปรัชญานี้ถือวาผูเรียนเปนคนที่สําคัญ และมีเสรีภาพมากที่สุดใน
โรงเรียน  ผู เรียนมีสิทธิและอํานาจเต็มในการเลือกส่ิงที่ตนเห็นวาควรนํามาเรียน และ
สนับสนุนสงเสริมผูเรียนในการคนหาความหมายและสาระสําคัญของชีวิตของเขาเอง ผูเรียน
มีเสรีภาพในการเลือกส่ิงที่เรียนตามที่ตนตองการ   มีเสรีภาพในการเลือกตัดสินใจเมื่อเผชิญ
กับปญหา  และสถานการณตาง ๆ และรับผิดชอบในการตัดสินใจหรือการกระทําของตน 
เนื้อหาของหลักสูตรนี้มุงไปที่สาระที่จะชวยใหเด็กมีความเขาใจตนเองและเปนตัวของตัวเอง  
โดยใหยึดผูสอนวาเปนเพียงผูเร่ิมตน ในการเรียน ไมใชเปนผูที่มีความสําคัญตอ การกําหนด
วา อะไรสําคัญตอผูเรียน แตใหยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง คือเปนการสอนใหเหมาะกับผูเรียน 
ตามอัธยาศัยหรือ ความสนใจเฉพาะของผูเรียน 

ในปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ผูสอนมีความเขาใจตรงกันขามอยาง
มากกับแนวคิดของสํานักสารัตถและนิรันตรวาท ที่ใหความสําคัญกับผูสอนวา ผูสอนตองเปน
ผูที่เหมาะสมกวา ที่จะเปนผูนําในการสรางพัฒนาการใหแกเด็กย่ิงกวาที่จะใหเด็กนําตัวเอง๑๒ 
โดยหากใหการศึกษาเปนไปตามความตองการของผูเรียนแลวผูเรียนยอมตองการเรียนในส่ิงที่
                                                
 ๙ วรวิทย วศินสรากร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาการศึกษา, หนา ๖๘. 
 ๑๐ เมธี ปลันธนานนท, ปรัชญาการศึกษาสําหรับครู, หนา ๘๘. 
 ๑๑ วิธาน สุชีวคุปต และคณาจารยภาควิชาปรัชญา, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๓๓), หนา ๒๘๐. 

  ๑๒ บรรจง  จันทรสา,  ปรัชญากับการศึกษา, หนา ๒๓๘. 



 
 

๕๑ 
 

งายหรือส่ิงที่ตนชอบแตอาจจะไมเปนส่ิงที่ดีทั้งแกตัวของผูเรียนและสังคมได โดยเห็นวา
ผูสอนไมจําเปนวาตองเปนครูเทานั้น   แมแตคําแนะนําของปราชญ ก็สามารถชวยใหผูเรียน
พนจากทุกขเข็ญที่เกิดข้ึนจากการกระทําที่รูเทาไมถึงการณ”๑๓แตอยางไรก็ตามถึงแมวา
สํานักอัตถิภาวนิยมไมเนนใหผูสอนเปนผูที่ตองมีความรูดีและเปนปราชญแต การที่จะจัด
การศึกษาหรือผูสอนที่สามารถคอยแนะนําใหผูเรียนไดเกิดกระบวนการคิดไดก็ตองเปนผูที่มี
ความรูในส่ิงที่สอนดวย ดังนั้นผูสอนของสํานักอัตถิภาวนิยมจึงตองเปนผูที่มีความรูและ
ความสามารถดวย หากแตความแตกตางระหวางสํานักสารัตถและนิรันตรวาทกับอัตถิภาว- 
นิยมคือ สํานักสารัตถและนิรันตรวาทใหยึดตัวของผูสอนหากแตสํานักอัตถิภาวนิยมไม
จําเปนตองยึดตามหรือไมก็ไดใหผูเรียนเปนผูที่ใชวิจารณญาณดวยตนเองวาควรจะตัดสินใจ
ดวยตนเองหรือไมอยางไร 

๔.๔ หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism) ไดกําหนดจุดหมาย

ของหลักสูตร  และโปรแกรมการศึกษาในแนวทางของสาขามนุษยศาสตร โดยเนนเนื้อหาวิชา
ที่มีความสําคัญในการสงเสริมใหบุคคลเลือกและตัดสินใจ  อันไดแกวิชา  เชน  ศิลปะ  
ปรัชญา  วรรณคดี  การเขียน  การละคร  ฯลฯ   ซ่ึงสอดคลองกับ  จุดมุงหมายอันสําคัญของ
หลักสูตร เพื่อสัมพันธกับ สถานที่เรียน ก็คือ  สรางผูเรียนแตละคนใหเขาใจในตัวเองอยาง
เต็มที่เปนการทําโรงเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียนไมใชทําใหผูเรียนเหมาะสมกับโรงเรียน๑๔ 
การศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมนี้จะเนนถึงเร่ืองความสัมพันธ
ระหวางผูสอนกับผูเรียน  ปรัชญานี้ถือวาผูเรียนเปนคนที่สําคัญและมีเสรีภาพมากที่สุดใน
โรงเรียน  ผูเรียนมีสิทธิ และมีอํานาจเต็มในการเลือกส่ิงที่ตนเห็นวาควรนํามาเรียน และ
สนับสนุนสงเสริมผูเรียนในการคนหาความหมาย และสาระสําคัญของชีวิตของเขาเอง ผูเรียน
มีเสรีภาพในการเลือกส่ิงที่เรียนตามที่ตนตองการ   มีเสรีภาพในการเลือกตัดสินใจเมื่อเผชิญ
กับปญหา  และสถานการณตาง ๆ และรับผิดชอบในการตัดสินใจหรือการกระทําของตน 
เนื้อหาของหลักสูตรนี้มุงไปที่สาระที่จะชวยให ผูเรียนมีความเขาใจตนเองและเปนตัวของ
ตัวเอง  

                                                
กกกกกกกก๑๓ วิศท วิศทเวทย, ปรัชญา, หนา ๔๐-๔๑. 

๑๔ ศุภร  ศรีแสน, ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, หนา ๑๕๔. 



 
 

๕๒ 
 

 หลักสูตรการศึกษาในระบบของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  ไม
กําหนดตายตัว   มีวิชาเลือกใหเลือกกวางขวางเพื่อสงเสริมเสรีภาพ   หลักสูตรสวนใหญเนน
วิชาศิลปะและปรัชญา  ซ่ึงเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงออกอยางเสรีภาพ  จะเนนทาง
ศิลปะ จรรยา มารยาท ประวัติศาสตร วรรณคดี ปรัชญา เปนตน ทุกวิชามีความสําคัญ ถาใคร
เห็นวาวิชาใดที่จะชวยใหรูจักตัวเองและเขาใจโลกไดดีข้ึน ถือวาวิชานั้นยอมเหมาะสมกับ
ผูเรียน  ผูเรียนมีสิทธิและอํานาจเต็มที่ในการเลือกวิชาเรียน ผูสอนมีหนาที่เพียงเปนผูที่คอย
กระตุนหรือเราใหผูเรียนรูจักตนเอง สามารถนําศักยภาพของตนเองมาใชใหเกิดประโยชน
มากที่สุด แมแตในทางดานวิชาที่เก่ียวกับศิลปศึกษา ผูสอนก็ควรใหโอกาสใหผูเรียนไดเรียน
ศิลปะแบบตาง ๆ โดยเนน Self expression ซ่ึงเปนผลดีแกผูเรียน เพราะไดแสดงออกตาม
ความสามารถของตนเอง มีความคิดอิสระในการทํางาน มีความสุขกายและสบายใจในการ
ปฏิบัติงาน มีความอิสระและสามารถที่จะปรับปรุงตนเองใหเขากับสถานการณใหมๆได 
ผูเรียนมีโอกาสไดพัฒนาในดานตาง ๆ และประสบผลสําเร็จในการสรางสรรคอันเกิดจากการ
พยายามฝกฝน อบรมตนเอง ในส่ิงที่ตนพึงปรารถนาไมวาจะกอใหเกิดผลดีหรือไมอยางไร 
ผูเรียนจะตองเปนผูรูจักใครครวญ และรับผิดชอบในส่ิงนั้นๆ ดวยความรับผิดชอบของตน  
ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  จึงยึดผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียน  โดยให
ผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติ  สวนครูเปนผูดูหรือพี่เลี้ยงคอยใหคําแนะนําปรึกษา  ถาผูเรียน
ตองการ  ผูเรียนจะมีเสรีภาพอยางเต็มที่ในการคิดตัดสินใจดวยตนเองวาจะเปนอยางไร หรือ
เรียนรูอะไร   

 หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม มีแนว
ความชื่อที่วามนุษยมีศักยภาพในทางที่จะเปนตัวของตัวเองตลอดเวลา  ลักษณะที่เปนตัวของ
ตัวเอง เชนนี้จึงนับวาเปนส่ิงที่มีอยู (Exist) ที่แทจริงในมนุษย และเปนส่ิงที่มีคุณคาที่แทจริง
ของมนุษยดวยการดํารงชีวิตของมนุษยแตละคนจึงมีแบบอยางเปนของตนเองที่มนุษยแตละ
คนจะเปนผูสรางข้ึนมา และเชื่อวามนุษยแตละคนสามารถที่จะเลือกการกระทําของตนเอง 
เปนผูกําหนดแนวทางชีวิตและโชคชะตาของตนเอง เมื่อตระหนักในลักษณะของมนุษยเชนนี้
แลว หนาที่ประการแรกของโรงเรียนก็คือทําหนาที่สรางคนใหเปนตัวของตัวเอง  สนับสนุน
และสงเสริมใหนักเรียนแตละคน   มีพัฒนาการในดานเปนตัวของตัวเอง นั่นคือใหนักเรียนมี
โอกาสเลือกโดยอิสระ  เพื่อใหผูเรียนเกิดความโนมเอียง (Inclination)  ที่จะเลือกทางใดทาง
หนึ่งตามที่ตนไดตัดสินใจโดยอาศัยเหตุผลอยางใครครวญของตนเองดีแลว   



 
 

๕๓ 
 

 ผูวิจัยเห็นวา หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิ
ยม ตองการกระตุนเราใหเกิดการคิดดวยตัวของเด็กเอง  คูกับเนนเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม  
นั่นคือสอนใหเด็กมีทั้งความสามารถ  และความโนมเอียงในการเลือกแนวทางจริยธรรมของ
ตนเอง  แตไมใชเปนการ  “อบรม”  ศีลธรรมซ่ึงการอบรมศีลธรรมนั้นยอม หมายถึง การสราง
และกําหนดเง่ือนไขที่จะใหเด็กปฏิบัติตาม เพื่อใหเกิดแรงบันดาลใจในการนําไปตัดสินใจ
เลือกดวยตนเองในส่ิงตางๆ เปนการเรียนรูอันเกิดจากภายในของผูเรียน ที่ตองการจริงๆ วา
เปนอยางไร 

 หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม จึงเห็นวา
การศึกษานั้น เปนเพียงการใหโอกาสตอผูเรียนที่เขามา เมื่อเขามาเรียนแลว    สภาพแวดลอมก็
เปนเพียงส่ิงที่จะชวยกระตุนความอยากรูของผูเรียนเทานั้น  และการตัดสินใจก็โดยการที่แต
ละคนจะเปนผูเลือกวาอยางไหนเหมาะแกตน สถานที่เรียนจึงเปนส่ิงที่มีความสําคัญนอยลงไป
ดวยหากวาเปนการบีบบังคับ หรือการหวานลอม หรือการสรางหรือการจัดฉากใหมีการจูงใจ
ใหเชื่อ  หลักสูตรการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมเนนถึง
การศึกษา  ที่กอใหเกิดความรูสึกที่แสดงออกถึงความเปนอิสระทางดานตางๆ แมแตทางดาน
จิตใจ แตไมเปนการสุดโตงอยางที่เรียกวา ปรนเปรอตนเอง หรือทางพุทธปรัชญาเรียกวา การ
หมกมุนในกาม  แตเปนการใหเกิดความรูสึกที่ผูเรียนสามารถพิจารณาดวยตนเอง รับรูถึง
ความเปนอิสระและเพื่อใหเกิดความเขาใจตนเอง 

๔.๕ รูปแบบการเรียนการสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
 รูปแบบการจัดการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ไมกําหนด

ระเบียบแบบแผนแนนอน  จะใชวิธีใดก็ได ที่สามารถกระตุนใหผูเรียนตอบสนองอยางเสรี  ที่
ไมมีการบังคับและเปนการสอนที่มีลักษณะสงเสริมผูเรียนแตละคน เนนการเรียนการสอนที่
เร่ิมตนที่ผูเรียนกอนคือการเรียนรูจากภายในไปภายนอก (Learning from the inside-out) โดย
ครูเปนผูสงเสริมใหผูเรียนเขาใจส่ิงที่เรียนอยางแทจริงจนเกิดความรูข้ึนภายในตัวผูเรียน
ความรูนี้เองจะแสดงออกมาภายนอกใหประจักษวาผูเรียนรูสึกอยางไรตอส่ิงนั้นถือเปนการรูที่
เกิดจากความตองการของผูเรียน การเรียนถือเปนเสรีภาพที่จะเลือกวิธีเรียนรูที่เหมาะสมกับ
ตนเองเพราะส่ิงสําคัญที่จะกอใหเกิดการเรียนรูอยูที่ความพอใจของผูเรียนมากกวาวิธีสอน 



 
 

๕๔ 
 

การเรียนการสอนจึงควรเปนการแสวงหาความรูรวมกัน๑๕ การศึกษาในแนวทางปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมไมใชส่ิงที่เติมใหหรือจัดใหจากภายนอก  แตเนื่องจากปจเจก
บุคคลเปนผูมีเสรีภาพ   มีอิสระที่จะเลือกจุดหมายในชีวิตใหกับตนเองและมีความรับผิดชอบ   
การศึกษาจึงควรเร่ิมตนที่ตัวผูเรียนที่จะเปนผูนําหรือผูกําหนดทิศทางการศึกษาของตนเองดวย
ตนเอง  ผูเรียนแตละคนก็มีความแตกตางกันในดานความรู   ความสนใจ   ความตองการความ
คาดหวัง   บุคลิกภาพสวนตัว เพราะฉะนั้นการศึกษาจึงไมควรมีลักษณะเหมือนกันสําหรับ
ทุกๆคน  การศึกษาไมใชการปรับตัวใหสอดคลองกับกฎเกณฑหรือหลักการใด  และ
การศึกษาก็ไมใชการควบคุมพฤติกรรมของผูเรียนใหเปนไปตามจุดมุงหมายเดียวกัน แต
การศึกษาควรตองแตกตางหลากหลายกันไปทั้งในแงของหลักสูตรหรือวิธีการเรียนการสอน
เพื่อใหผูเรียนไดเลือกดวยตนเอง  หรืออาจใหมีการติดตอเปนการสวนตัวระหวางผูเรียนกับ
ผูสอนเพื่อกําหนดส่ิงที่จะเรียน  วิธีและเวลาที่จะเรียนกันเอง กิจกรรมการเรียนการสอนตอง
จัดตามความสนใจของผูเรียน การเรียนเนนการกระทําโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญมากที่สุด 
การศึกษาจะตองพัฒนาเด็กทุก ๆ ดานไมเฉพาะสติปญญาเทานั้น สถานที่เรียนมีความสัมพันธ
กับสังคมมากข้ึน เด็กจะตองพรอมที่จะไปอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ปรับตัวไดอยางดี 
กระบวนการเรียนการสอนจึงมีความสําคัญพอ ๆ กับเนื้อหาที่ เปนเร่ืองของปจจุบันมี
ความสําคัญกวาอดีตหรืออนาคต  บทบาทของสถานที่เรียนตอชุมชนนั้น สถานที่เรียนจะตอง
เปนอันหนึ่งอันเดียวกับชุมชน การยอมรับการเปลี่ยนแปลงในสังคมโดยเฉพาะดาน
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และวัฒนธรรม สถานที่เรียนไมควรปลีกตัวออกมาจากสังคมเหมือน
ปรัชญากลุมอนุรักษนิยม สถานที่เรียนเปนสวนหนึ่งของสังคม สถานที่เรียนจะมีโอกาสสราง
นักเรียนในลักษณะใหมที่มีสติปญญา ความพรอม และเขาใจสังคมอยางดี พรอมออกไป
ปรับปรุงและพัฒนาสังคมได  ปรัชญาสาขานี้ใหความสําคัญกับตัวผูเรียนมาก ผูเรียนจะเรียนรู
โดยอาศัยประสบการณในชีวิตเปนสําคัญ เพราะถือวาการเรียนรูนั้นจะเกิดไดดีก็ตอเมื่อ ผูเรียน
ไดประสบการณตรงหรือลงมือทําดวยตนเอง ดังนั้นผูเรียนจึงมีอิสระที่จะเลือกตัดสินใจดวย
ตนเอง แตไมไดหมายความวา ผูเรียนจะรางหลักสูตรหรือกําหนดกิจกรรมเสียเอง กระบวน

                                                
 ๑๕ สุภา ใจบุญ, แนวโนมปรัชญาการศึกษาไทย ภายในปพุทธศักราช ๒๕๔๘ ตามการคาดการณของ

ผูเช่ียวชาญทางการศึกษา, ดูเพิ่มเติมใน วนิดา สุริต, การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามลัทธิอัตถิภาวนิยม, 
หนา  ๑๗๕-๑๗๖. 
 



 
 

๕๕ 
 

ของการศึกษาตามปรัชญานี้ถือหลักวา ผูเรียนควรมีบทบาทดวยตนเองมากที่สุด การเรียนควร
เปนเร่ืองของการกระทํา มากกวารู ผูเรียนจะตองกระตือรือรนในการเรียนมากกวาคอยรับหรือ
อยูเฉย ๆ ผูสอนจะเปนผูจัดประสบการณเรียนรูใหผูเรียน ใหผูเรียนไดรูจักที่จะแกไขปญหา
ของตนเองและของสังคม  

 รูปแบบการจัดการศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เนนให
เห็นการใหเสรีภาพเปนอยางมาก แตตองคูกับความรับผิดชอบ   แมวาปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม โดยภาพรวม เนนเร่ืองเสรีภาพในการเรียนรูของผูเรียน แตมิไดใหใช
เสรีภาพตามความคิดอิสระตามความเขาใจทั่วไปวา เสรีภาพนั้น หมายถึง การทําอะไรตามใจ
ชอบโดยมิตองรับผิดชอบส่ิงอะไรที่ตามมา ไมวาดีหรือเลว การจัดการเรียนการสอนตาม
แนวทางปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมจะฝกใหผูเรียนรูจักเลือกวิชาที่เรียนอยางมี
ความรับผิดชอบผูสอนจะเปนผูกระตุนใหผูเรียนแตละคนใชเสรีภาพในการเลือกเรียนอยาง
ถูกตอง และเหมาะสมการจัดการเรียนการสอนนิยมจัดหลายรูปแบบข้ึนอยูกับความถนัดและ
ความสนใจของผูเรียนเปนหลัก ไมกําหนดระเบียบแบบแผนใหนักเรียนปฏิบัติ แตใหมีความ
รับผิดชอบและยอมรับผลการกระทําของตนเอง เนื้อหาวิชาเนนวิชาศิลปศาสตร เพราะทําให
ผูเรียนไดรับความรูกวางขวาง และรูจักตัวเองไดมาก โรงเรียนเนนเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม 
ซ่ึงไมแตกตางไปจากชีวิตจริงในชีวิตประจําวัน  ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
ตองการใหผูเรียน ยอมรับถึงความมีเสรีภาพของความเปนมนุษย(ตนเอง) ที่สามารถเลือกได  
ไมวาจะอยูในสถานการณอยางใด และการตัดสินใจอยางหนึ่งอยางใด  เมื่อเกิดผลออกมา
ผูเรียนก็ตองเปนผูรับผิดชอบตอ ส่ิงเหลานั้นเองดวย  

 ผูวิจัยจึงเห็นวา ผู เรียนจึงเปนคนสําคัญที่สุดในกระบวนการเรียนการสอนที่
จะตองตัดสินใจเลือกและกระทําดวยตนเองและตองรับผิดชอบตอการกระทําของตนเอง เปน
ผูมีเสรีภาพในการเลือกอยางเต็มที่ เปนผูมีสวนในกิจกรรมการเรียนการสอนโตยตรง เปนผู
รวมแสดงความคิดเห็น ซักถาม โตตอบกับครูอยางเต็มที่๑๖  ผู เรียนคือผูที่สําคัญที่สุดใน
กระบวนการของการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ผูสอนและวิชา
ความรูมีความสําคัญเหมือนกัน แตไมสําคัญเทากับการมีอยูของผูเรียนแตละคน  ตองการให
ผูเรียนเปลี่ยนทัศนคติเก่ียวกับการศึกษาเสียใหม โดยเลิกเนนวาผูเรียนทุกคนตองประสบ
                                                

 ๑๖ เรณู คุปตัษเฐียร, เอกสารคําสอนวิชาปรัชญาและปรัชญาการศึกษา, มหาวิทยาลัยขอนแกน,๒๕๒๙. 
ดูเพิ่มเติมใน วนิดา สุริต, การวิเคราะหแนวทางการจัดการศึกษาตามลัทธิอัตถิภาวนิยม, หนา  ๒๐๖. 



 
 

๕๖ 
 

ความสําเร็จ ตองฉลาด ตองมีความสุข ตองปรับตัวได และเปนที่ยอมรับของสังคม ส่ิงเหลานี้
ถือเปนคานิยมที่ทําลายความเปนตัวตนของผูเรียน ทําไมโรงเรียนไมเปดโอกาสใหผูเรียน
ตัดสินใจเร่ืองการมีอยูของเขาเอง เพราะถาโรงเรียนปลูกฝงคานิยมของสังคมปจจุบันแลว จะ
ไมมีโอกาสพัฒนาความเปนมนุษยของตนเองได 

 อยางไรก็ตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism) มุงให
ผูเรียนเปนตัวของตัวเอง คือสอนใหผูเรียนรูจักอัตถิภาวะ และกระตุนใหกลาเผชิญหนากับ
เหตุการณดวยความตระหนักรับผิดชอบ ทั้งตอเสรีภาพของตนและของคนทุกคนในโลก  
เพราะการเรียนการสอนหากไมสามารถสรางความรูสํานึกถึงความเปนตัวตนของตนวาเปน
อยางไร ก็ไมสามารถทําใหผูเรียนแตละคนเกิดความรับผิดชอบตอสังคมหรือตอตัวเองได 
ปรัชญากลุมลัทธิอัตถิภาวนิยมเนนเสรีภาพของการเรียนรูของผูเรียน ใหความสําคัญตอการ
วิเคราะหศึกษาสภาวะความเปนมนุษย และเนนกระบวนการสรางจิตสํานึกเพื่อแสวงหา
ทางเลือกของตนเอง  ไมเปนการบังคับ การสอนไมควรใหผูเรียนตองเรียนในเร่ืองที่การสอน
กําหนด  แตควรใหผูเรียนมีสิทธิเลือกในส่ิงที่ผูเรียนตองการ ใหเขาเลือกเอง  วิชาตางๆ  เปน
เพียงเคร่ืองมือใหผูเรียนไดรูจักตัวเอง เปนการมุงพัฒนาผูเรียนเปนรายบุคคล ไมวาจะเลือกใช
วิธีการสอนแบบใดๆ  ก็ตาม  ผูสอนตองคํานึงถึงผูเรียนเสมอ ซ่ึงเปนการเรียนรูจากภายใน
ไปสูภายนอก   กระตุนผูเรียนทัง้ทางดานสติปญญา  จิตใจ  และอารมณ  หลักสูตรไมมีวิชาใด
วิชาหนึ่งสําคัญที่สุด  วิชาใดที่ผูเรียนมีความพอใจและเห็นวาเขาควรจะเลือก  วิชานั้นยอมมี
ความสําคัญ  

 อยางไรก็ตามปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมจึงมีความแตกตางกันกับสํานัก     
นิรันตรวาท เนนความสําคัญของพุทธิศึกษาและวิชาการ๑๗อยางแนนอนวาผูเรียนจําเปนที่
จะตองรูส่ิงดังกลาวนั้นเพราะเปนส่ิงที่ชีวิตของมนุษยจําเปนที่จะตองแสวงหาหรือพัฒนา
คุณภาพชีวิตของตนเองนั้นใหไดหรือใหเขาถึงไมเพียง ในขณะที่สํานักอัตถิภาวนิยมนั้นให
น้ําหนักไปในวิชาการที่เนนการใหเสรีภาพแกผูเรียนอยางเต็มที่ แตก็ยังมุงใหผูเรียนไดเกิดการ
ใชสติปญญาของตนเองเปนสําคัญ ไมเหมือนกับสํานักนิรันตรวาท เนนความสําคัญของความ
จริงของชีวิตที่มนุษยตองพัฒนาใหได ซ่ึงยังคงแตกตางกับสํานักพิพัฒนาการนิยมที่เห็นวา
การศึกษาที่จะเกิดประโยชน และคุมคาก็ตองกอใหเกิดการปรับตัวของผูเรียน ตอการนําเอาไป

                                                
 ๑๗ บุญเลิศ นาคแกวและนงเยาว สุขาพันธุ, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาการศึกษา, หนา ๑๔๓. 



 
 

๕๗ 
 

ใชในการแกปญหาไดอยางทันทวงที สามารถสรางผูเรียนใหมีลักษณะพิเศษ กระตุนใหเกิด
ความสนใจ๑๘ โดยสํานักพิพัฒนาการเห็นถึงการศึกษาวาตองสามารถแกปญหา ไมเพียงให
ผูเรียนไดตระหนักรูความเปนผูที่สามารถตัดสินใจทําอะไรดวยตนเองเทานั้นที่ ยึดเพียง
ผลสัมฤทธิ์ในการตัดสินใจเลือกของผูเรียน 

 จากการศึกษาทั้งหมด ๕ ประเด็นกลาวคือ ๑) จุดมุงหมายของการศึกษาตาม
ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ๒) สถานที่ เรียนตามปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม ๓) ผูสอนตามปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ๔) หลักสูตร
การศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม และ ๕) รูปแบบการจัดการศึกษาตาม
ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  

 สรุปไดวา ในความเหมือนและความแตกตางของปรัชญาการศึกษาทั้ง ๓ สํานัก 
คือปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม ปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท และ
ปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยมนั้น สํานักอัตถิภาวนิยม เห็นวาสํานักที่มี
การศึกษาที่ เครงครัด คือสํานักสารัตถนิยม และสํานักนิ รันตรวาท และที่ เนนการให
ความสําคัญกับการแกปญหาสังคม ที่ใหเนนความตองการของผู เรียนแตไมเนนความ
รับผิดชอบคือ การศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม 

 ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ตองการใหจุดมุงหมายของการศึกษาให
ความสําคัญกับผูเรียนมากข้ึนใหผูเรียนมีเสรีภาพในการคิด ในการตัดสินใจดวยตนเองวาใน
การกําหนดการเรียนหรือหลักสูตรวิชาการตางๆ ผูสอนเปนเพียงผูที่คอยอํานวยการใหการ
เรียนการสอนเปนไปตามเจตจํานง หรือความตองการของผูเรียน สถานที่เรียนตองเอื้ออํานวย
ในการเรียนแกผูเรียนในเบื้องตนเทานั้น หากผูเรียนเห็นวาตนไมมีความสนใจหรือไมเปนไป
ตามความตองการ การเรียนการสอนผูสอนก็ตองปรับใหเปนไปตามความตองการของผูเรียน
ที่ใหผูเรียนเปนผูคนควา คนหาความเปนตัวของตนเอง รวมทั้งศีลธรรมและจริยธรรมในการ
ดํารงชีวิต 

 จากการศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ดังกลาวมานั้น ผูวิจัย
เห็นวา แมจะมีขอดีที่ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ตองการตอตานถึงปรัชญาของ
สํานักกอนหนานั้น กลาวคือ ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม ปรัชญาการศึกษาของ
                                                
กกกกกกกก๑๘ ไพฑูรย  สินลารัตน,  ปรัชญาการศึกษาเบื้องตน, หนา ๘๒. 



 
 

๕๘ 
 

สํานักนิรันตรวาท และปรัชญาการศึกษาของสํานักพิพัฒนาการนิยม แตผูวิจัยเห็นวามีขอเสีย 
กลาวคือ เปนการใหเสรีภาพมากจนเกินขอบเขตได หรือตามความพึงพอใจของตนเองมาก
จนเกินไป โดยไมคํานึงถึงเหตุผลที่ควรจะเปน  จะทําใหสังคมโดยสวนรวมเกิดความเสียหาย
ได  หากมีการเปดโอกาสใหบุคคลแตละคนไดแสดงออก ทั้งความรูและความสามารถ หากขัด
ตอหลักศีลธรรม จริยธรรม และคุณธรรม ที่ดีงามของสังคม การที่บุคคลตางๆ ใชตัวเองใน
การเลือกปฏิบัติกิจกรรมตางๆ โดยไมผานการประชุมหรือการแสดงความคิดเห็นจากหลายๆ 
ฝายอาจจะกอใหเกิดความผิดพลาดไดอีกมากมายและความรวมมือ ในการทํากิจกรรมตางๆ ก็
ยากที่จะประสบผลสําเร็จไดดี บรรลุวัตถุประสงคของงานไปได  

 ยอรจ เอฟ เนลเลอร๑๙ ไดกลาวถึงจุดออน หรือปญหาที่อาจเกิดข้ึนไดเมื่อปฏิบัติ
ตามแนวทางการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม สรุปได ๔ ประการ 
ไดแก 

 ประการแรก จุดออนเก่ียวกับผูสอน เนื่องดวยในปจจุบันผูสอนสวนมากยอม
คํานึงความจําเปนที่จะตองปฏิบัติตามหลักแหงความพรอมทางจิตวิทยา ปญหาที่อาจจะเกิดข้ึน
จึงไมใชปญหาที่วาผูเรียน ไมสามารถเผชิญชีวิตดวยตนเองต้ังแตเยาววัย และไมใชปญหาที่วา
ผูเรียน ไมมีความสามารถที่จะเรียนรูตนเอง ดวยตนเอง แตปญหาที่อาจจะเกิดข้ึนยอมไดแก
ปญหาของผูสอน คือถาหากผูสอนไมยอมถือหลักแหงความพรอมทางจิตวิทยาแลว ผูสอน
ควรจะปฏิบัติอยางไร จึงจะสามารถทําหนาที่ของตนในการเสริมสรางความสามารถในการ
ตัดสินใจเลือกกระทําของผูเรียนไดเหมาะสมและมีประสิทธิภาพเพราะถาหากผูสอนยึดถือ
หลักแหงความพรอมทางจิตวิทยาแลว ก็ยอมขัดกันกับการเปดโอกาสใหผูเรียนมีเสรีภาพใน
การเลือกทําดวยตนเอง และถาหากผูสอนไมคํานึงถึงหลักแหงความพรอมทางจิตวิทยาแลว 
ยอมเปนการปลอยปละละเลยในหนาที่และความรับผิดชอบของตน 

 ประการที่สอง ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เชื่อวา ความรูทาง
วิทยาศาสตร หรือความรูทีไ่ดมาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตรทําใหมนุษยหมดคุณคาที่แทจริง
ของตน และการปฏิเสธความรูตางๆ ที่มีลักษณะเปนความรูแบบปรนัย (Objective finding) 
เพราะถือวาความรูประเภทนี้ไมมีสวนเก่ียวของกับการปรับปรุงสภาวะการมีอยูของมนุษยให
ดีข้ึนนั้นยอมไมถูกตอง 

                                                
๑๙ Georg G.Kneller, Exisialism in Education, pp.561-562. 



 
 

๕๙ 
 

 ประการที่สาม ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เนนแนวคิดแบบอัตนิยม
(Subjectivities) มากจนเกินไป โดยไมยอมรับคุณคาแหงความเปนมนุษย คือผลแหงการ
ปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาวะแวดลอมตางๆ ในสังคมของเขา ปญหาที่อาจจะเกิดข้ึนได
ก็คือ สังคมสมัยใหมจะอดทนตอเสรีภาพสัมบูรณ ของปจเจกบุคคลหรือของเอกัตถบุคคลได
หรือไม และการปลอยใหเสรีภาพของเอกัตถบุคคลทําลายความเสมอภาคในสังคมปจจุบันนั้น
เปนการถูกตองและยุติธรรมหรือไม 

 ประการที่ส่ี ความเห็นของปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมเนนแนวคิดแบบ
อัตนัยมากจนเกินไป ทําใหมองเห็นวาการปฏิบัติตามแนวคิดดังกลาวก็ยอมมีปญหามากมาย 
เพราะเหตุวาการสํารวจตนเองหรือ การพินิจภายใน (Introspection) และการวิเคราะหตนเอง 
(Self analysis) นั้นยอมไมอาจกระทําไดในสุญญากาศ (Vacuum) เวนไวแตการกระทํา
ดังกลาวนั้นเปนไปเพื่อเปนการกําจัดตนเอง และเปนการจํากัดขอบเขตของตนเองใหแคบเขาๆ 
เร่ือย ๆ จนกระทั่งถูกทําลายจนหมดส้ิน 

 อยางไรก็ตาม ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมนั้น แมจะสนใจแตเพียง
ปจเจกบุคคลมากเกินไป จนละเลยความสําคัญของสวนรวมเนื่องจากบุคคลแตละคนตองอยู
ในสังคม จึงไมสามารถปฏิเสธหรือละเลยสังคมได ดังนั้นปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิ-
ภาวนิยม จึงตองควรปรับเปลี่ยนแนวทางของตนเชนเดียวกัน ในบางประการ แตผูวิจัยยังคง
เห็นวา ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม นั้นกอใหเกิดการกลับไปใหคุณคาของ “มนุษย” 
หรือ “ความเปนมนุษย” มากย่ิงข้ึน แทนที่จะลดทอนมนุษยใหเปนเพียงส่ิงที่ จํากัดตาม
ความคิด ความเชื่อ ตามประเพณีของสังคมเทานั้น เพราะส่ิงตางๆ “มนุษย”เปนผูกําหนด ให
ความหมายของส่ิงตางๆในโลก ฉะนั้น การที่ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม พยายามให
สังคมใหความสําคัญกับมนุษยจึงเปนการฟนมิติความเปนมนุษยที่มีคาสูงข้ึนอีกคร้ัง 

 จากการศึกษาวิเคราะหผูวิจัยเห็นวา ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เปน
สํานักปรัชญาทีเ่นนเสรีภาพของการเรียนการศึกษาที่คูกับความรับผิดชอบ เพื่อใหผูเรียนไดรับ
ประโยชนที่ เปนไปตามความตองการ หรือเจตจํานงอิสระของตนเอง ปรัชญาการศึกษา
สํานักอัตถิภาวนิยมไมเห็นดวยวา การศึกษาตองเนนการปลูกฝง สอนใหเชื่อในส่ิงที่ผานมา
ของอดีต วาเปนส่ิงที่ดีหรือส่ิงตางๆ ที่สังคมในอดีต ยอมรับวาดี จะตองทําตาม หรือเชื่อวาจะ
สามารถนําผูเรียนหรือสังคมไปสูส่ิงที่ดีงามได เพราะโลกหรือสังคมแปรเปลี่ยนไปตลอดเวลา 
การศึกษา จึงไมควรยึดหลักการใดหลักการหนึ่งอยางเหนียวแนนวาดีงาม และปฏิเสธส่ิงอื่น



 
 

๖๐ 
 

ใดทั้งหมดวาไมดี หรือไมสามารถจรรโลงสังคม หรือนําสังคมไปสูส่ิงที่ดีงามไดอยางที่อดีต
ยอมรับ 

๔.๖ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองนักปราชญชาวพุทธ  
 ๔.๖.๑ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองพุทธทาสภิกขุ 
 พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงการศึกษาไววา “การศึกษาหากมุงใหฉลาดมันจะนําไปสู
ความเห็นแกตัว  การศึกษาที่ควบคุมความฉลาด  มันก็นํามาสูความไมเห็นแกตัว”๒๐ จึงชื่อวา
เปนการศึกษา ซ่ึงอาจจะแตกตางจากปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมที่มุงการศึกษาที่
ข้ึนอยูกับผูเรียน การศึกษาที่ข้ึนอยูกับผูเรียนจึงอาจเปนการศึกษาที่ไมไดเปนไปเพื่อความไม
เห็นแกตัวได แตปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม นั้นเชื่อวาจะอยางไรก็ตามตองข้ึนอยูกับ
การเลือก เมื่อเลือกอยางไร ปจเจกบุคลแตละคนก็ตองรับผิดชอบในส่ิงนั้นดวยตนเอง เพราะ
มนุษยเปนเสรีภาพ เพราะสํานักนี้เชื่อวาปรัชญาที่แทจริงจะตองเปนระบบความคิดที่ชวยให
แตละคนศึกษาเขาใจตัวเอง รูปญหาตัวเองและแกไขปญหาของตัวเอง๒๑ แตในทัศนะพุทธทาส
ภิกขุการศึกษาที่ถูกตองเปนไปเพื่อการดับทุกขไดทั้งปวงโดยส้ินเชิง  หมดส้ินซ่ึงสัญชาตญาณ
อยางสัตว๒๒ คือการศึกษาตองมีจุดมุงหมายที่ชัดเจน ไมใชจะอยางไรก็ได เพราะชีวิตของ
มนุษยนั้นแสนส้ัน การเกิดมาจึงตองใหชีวิตประสบกับความสําเร็จ หรือชีวิตตองเทียมดวยวัว
สองตัว คือประสบความสําเร็จทางดานรางกายและจิตใจ หรือชีวิตทั้งทางโลกและทางธรรม  

 พุทธทาสภิกขุ  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการเรียนการสอนวา ตองเปนไปตาม
หลักไตรสิกขา๒๓   ซ่ึงส่ิงที่ไดคือการส้ินราคะ โทสะ และโมหะ๒๔ จึงชื่อวาเปนการรับ  

                                                
๒๐ พุทธทาสภิกขุ, การศึกษาที่สามารถกําจัดความเห็นแกตัว, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพธรรมบูชา, 

๒๕๓๒), หนา ๑๔-๒๑. 
๒๑ พระธรรมโกศาจารย(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พระธรรมโกศาจารย พุทธทาสภิกขุบุคคลสําคัญของโลก

, (กรุงเทพฯ : ห.จ.ก.เอม่ี เทรดด้ิง จํากัก, ๒๕๔๙), หนา ๗๔-๗๕. 
๒๒ พุทธทาสภิกขุ, การศึกษาคืออะไร?, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพธรรมบูชา, ม.ป.ป.), หนา ๔๒-๔๓. 
๒๓ (๑)  อธิสีลสิกขา  ฝกอบรมในเรื่องศีล  (๒)  อธิจิตตสิกขา  ฝกอบรมในเรื่องจิต  (สมาธิ)  (๓)      

อธิปญญาสิกขา  ฝกอบรมในเรื่องปญญา. องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๘๖/๓๑๒. 
๒๔ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 



 
 

๖๑ 
 

“ปริญญา”๒๕ ปริญญาที่แทจริงจึงเปนไปเพื่อการดับทุกขอยางเดียว หากไมเปนไปเพื่อการดับ
ทุกขก็ไมชื่อวาเปนการศึกษา และย่ิงการเรียนการสอนที่ผูสอนไมไดมีส่ิงแปลกใหมในการ
สอนก็ย่ิงเปนส่ิงที่กอใหเกิดความเบื่อหนายตอการเรียนการสอนระหวางผูเรียนกับผูสอนดวย 
การเรียนการสอนที่จะใหผูเรียนไดรับประโยชน ผูสอนจะสอนอะไรก็ตามใหรูวานี่เปน
ของใหม   ที่สามารถทําใหผูเรียนรูสึกวา ไมเคยไดยินมากอน  ถาเรียกความสนใจในความเปน
ของแปลกของใหมนาอัศจรรยไดก็จะประสบสําเร็จในการสอน ผูเรียนก็สนุก  การศึกษาก็เปน
ส่ิงที่นาสนใจ๒๖การเรียนการสอนจึงจะประสบผลสําเร็จไดอยางลุลวง ไมเพียงแตผูเรียน
เทานั้นที่จะไดประโยชน ผูสอนก็จะตองศึกษาคนควา ขณะเดียวกันก็ตองมีการปฏิบัติเพื่อเปน
แบบอยางแกผูเรียนดวย เพื่อนอมศรัทธาใหเกิดตอผูเรียน กอใหการเรียนการสอนที่อํานวย
ประโยชนทั้งผูเรียนและผูสอนทั้งในปจจุบันและภายภาคหนาตอไปดวย   กลาวคือการเรียน
การสอนในทัศนะของพุทธทาสภิกขุ เปนไปตามสภาพธรรมชาติซ่ึงเกิดจากการรวมมือกัน
ระหวางกันครูกับนักเรียนจึงจะสามารถทําใหการเรียนเกิดประโยชนสูงสุด   และผูสอนก็ตอง
สอนส่ิงที่ผูเรียนไมเคยรูไมเคยไดรับฟง หรือไดยินมากอนก็จะเปนการเราใหผูเรียนสนใจ
อยากจะรู อยากจะเรียนมากข้ึน พุทธทาสภิกขุ ใหความเห็นวา การยึดมั่นในส่ิงใดก็แลวแตไม
ดีทั้งนั้น  แมแต การใหความสําคัญกับการเรียนรูหรือศึกษา ทําความเขาใจในรางกายก็เพื่อให
เกิด การมองอยางเขาใจชีวิต หรือคิดอยางลึกซ้ึงวาชีวิต หรือรางกายของคนเรานั้นเปนเพียง
การอิงอาศัยเพียงชั่วคราวเทานั้น เปรียบกับการศึกษาก็ไมควรไปเสียเวลากับส่ิงอื่นๆ เพราะจะ
ทําใหชีวิตไมไดรับประโยชนสูงสุดในการไดเกิดมาเปนมนุษย การศึกษาจึงตองมุงใหผูเรียน
ไดเขาถึงบรมธรรมเทานั้น ซ่ึงพระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)๒๗ เห็นวาซารตรเปน
นักปรัชญาสายอัตถิภาวนิยมที่เชื่อคลายกับพุทธทาสภิกขุ โดยพุทธทาสภิกขุเรียกวา การมอง
ดานใน แตซารตร เรียกวา การพรรณาปรากฏการณที่ เกิดข้ึนในใจ (Phenomenological 
Description) ฉะนั้นทัศนะพุทธภิกขุกับปรัชญาการศึกษาอัตถิภาวนิยมมีจุดรวมกัน ที่มุงการ
แกปญหาชีวิตของมนุษย ดวยตัวของมนุษยเอง ดวยการตัดสินใจเลือกดวยตนเอง 

                                                
๒๕ พุทธทาสภิกขุ, การศึกษาและการรับปริญญาในพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพฯ : หจก.ภาพพิมพ, 

ม.ป.ป), หนา  ๑. 
๒๖ พุทธทาสภิกขุ,  ครูคือดวงประทีปของโลก, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพธรรมบูชา, ม.ป.ป.), หนา  ๑๘. 
๒๗ พระธรรมโกศาจารย(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พระธรรมโกศาจารย พุทธทาสภิกขุบุคคลสําคัญของ

โลก, หนา ๗๙. 



 
 

๖๒ 
 

 

 ๔.๖.๒ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองพระพรหมคุณาภรณ 
ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมเนนเสรีภาพกับความรับผิดชอบไมวาจะเปน

การศึกษาที่ผูเรียนจะเปนอยางไร แตในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) เนน
จุดหมาย ทั้ง ๓  คือ ทิฏฐธัมมิกัตถะ สัมปรายิกัตถะ  และปรมัตถะ๒๘ ซ่ึงจุดหมายทั้ง ๓ 
ประการนี้เปนจุดหมายที่เปนไปเพื่อการพัฒนาหรือเปนอุดมคติของผูเรียนที่ตองตระหนักใน
การศึกษา เพื่อใหเกิดการเอาใจใสในการเรียนรูอยางตอเนื่อง สรางใหคนธรรมดาเปนคนที่
ไดรับการศึกษาที่เรียกวาเปน “บัณฑิต” และการศึกษาก็เปนเคร่ืองมือใหแกบัณฑิตในการ
ดําเนินชีวิตและบําเพ็ญประโยชนแกสังคม๒๙ เปนบุคคลที่พึงประสงคในการดําเนินชีวิตที่
เปนไปเพื่อประโยชนแกผูอื่นดวย  เพราะการศึกษาหากไมสามารถสรางใหผูเรียนบรรลุผลใน
ดานความสุขได การศึกษาก็ยังไมเปนการศึกษาที่แทจริง    การศึกษาจึงเปนทางออกของการ
แกไขปญหาไดอยางแทจริง  การศึกษาจึงสามารถพัฒนาศักยภาพมนุษยใหเปนผูมีความสุข๓๐ 
ไดงายข้ึน เปนผูที่มีความทุกขยากข้ึน ที่ผูเรียนหรือ มนุษยทุกคนจําเปนจะตองคนหา จุดหมาย
ดังกลาวใหได จึงไดชื่อวาเปนการศึกษาที่ยกระดับใหเปน “บัณฑิต” ที่สามารถแกปญหาของ
ตนเองได ซ่ึงเปนจุดรวมอยางเดียวกันกับปรัชญาอัตถิภาวนิยมที่ตองการให “มนุษย”แตละคน
มุงแสวงหาความตองการของตน โดยมิจํากัดดวยสิทธิเสรีภาพที่ไมสามารถตัดสินใจเลือก
ไมไดเพราะมนุษยเปนเสรีภาพ การปฏิเสธความมีอยูของเสรีภาพจึงเปนไปไมไดไมวาใน
สถานการณอื่นใด ดังที่ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมไดเนนการเรียนการสอนให
ผูเรียนแตละคนคนพบความจริงดวยตนเอง เปนวิธีการสอนทํานองเดียวกับที่โสกราตีส 
(Socrates Method)๓๑ ใช และจะกระตุนใหผูเรียนแตละคนรูจักแนวทางที่จะเลือกอยางมีความ
                                                

๒๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนากับการพัฒนาสังคม, (กรุงเทพฯ : บริษัท
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๓-๗. 

๒๙ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ย่ังยืน , (กรุงเทพฯ : บริษัท
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๐. 

๓๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่อสันติภาพ,  พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพฯ :  
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๒๔. 

๓๑
 ๑.สงสัยลังเล (Sceptical) ๒.สนทนา (Conversation) ๓. หาคําจํากัดความ (Definitional)  อุปนัย 

(Induction) ๕. นิรนัย (Deduction), อางใน พระธรรมโกศาจารย(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีกบอเกิดภูมิ
ปญญาตะวันตก, หนา ๑๒๖-๑๒๗. 



 
 

๖๓ 
 

รับผิดชอบ๓๒ ดวยตัวของผูเรียนเอง พระพรหมคุณาภรณ จึงมุงใหการศึกษาสามารถสราง
บุคคลที่มีชีวิตที่ดีงาม โดยไมตองอิงกับวัตถุ อินทรียสัมผัสที่ตอบสนอง๓๓จึงเปนการศึกษาที่
สรางผูเรียนเปนผูมีเสรีภาพอยางแทจริงดวยการตัดสินใจเลือกแนวทางชีวิตของตนเองเปน
สําคัญ โดยที่มีสภาวะที่อยูเหนือภาวะปรุงแตง การยึดติดในส่ิงอื่นใด ใหผูเรียนแตละคนได
คนพบความหมายเก่ียวกับการมีอยูดวยตนเอง๓๔โดยความยินยอม และเขาใจความตองการที่
ผูเรียนไดตระหนักรูดวยตนเองอยางอิสระ ซ่ึงในพุทธศาสนานั้นมีจุดหมายอยางชัดเจนใน
การศึกษาเพื่อการพัฒนามนุษยไมเพียงแตผู เ รียนที่อยูในระบบการศึกษาเทานั้น ดังที่          
พระพรหมคุณาภรณไดกลาวไววา การศึกษา หมายถึงการพัฒนาชีวิตใหดําเนินไปตลอด 
จนกระทั่งบรรลุเปาหมายคือ อิสรภาพ และสันติสุข๓๕การศึกษาจึงไมเพียงใหอิสรภาพในส่ิงที่
เปนปจจัยภายนอกเทานั้นหากแตจะตองใหความสําคัญกับส่ิงที่เปนปจจัยภายในตัวของบุคคล
หรือผูเรียนเพื่อใหผูเรียนไดเกิดการตระหนักและหย่ังรู สามารถคิดและตรวจสอบขอเท็จจริง 
เพื่อการตัดสินใจไดดวยตนเองตอส่ิงตางๆนั้นอยางเกิดประโยชนดวยตัวของเขาเอง ซ่ึง
จุดมุงหมายของพุทธศาสนา การตัดสินใจไมเพียงเพื่อตัวของผูเรียนเทานั้น หากแตจะตอง
นําไปสูผลอันเกิดจากการตัดสินใจนั้นที่เปนผลสัมฤทธิ์ที่ดีทั้งตอผูเรียนและผูอื่น หรือวาสังคม
นั้นๆ ดวย เปนประโยชนรวมกัน ดังที่ วีระชาติ นิ่มอนงคไดกลาวไววา พระพรหมคุณาภรณ
นั้น ตองการนําเสนอหลักธรรมในพุทธศาสนาเปนตัวบูรณาการกับศาสตรอื่นๆ ไมตองการที่
จะใชหลักธรรมในพุทธศาสนาตอบปญหาทางสังคมทุกอยาง๓๖ จากความคิดเห็นของวีระชาติ   
นิ่มองค เปนการสะทอนใหเห็นไดอยางชัดเจนวา คําสอนของพุทธศาสนานั้นแมจะเปน     
อกาลิโก หากแตการนํามาใชหรือประยุกตในการเสนอแกปญหาสังคมจะตองพิจารณาอยาง
รอบดวย ซ่ึงจะตองศึกษาถึงบริบทอื่นๆ ในการวิเคราะหและตีความเพื่อเสนอแนะไดอยาง
ถูกตอง เพื่อเปนการบูรณาการที่เปนการเติมเต็มสวนของการศึกษาที่ขาดเพื่อใหสมบูรณมาก
                                                
 ๓๒ วิจิตร ศรีสะอาน, ปรัชญากับการศึกษา, เอกสารการสอนชุดวิชาพื้นฐานเลมท่ี 1หนวยท่ี1-10,
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (กรุงเทพฯ : บริษัทรุงเรืองศิลปการพิมพ  (1977) จํากัด, ๒๕๒๕), หนา ๒๖๓. 

๓๓ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), ปรัชญาการศึกษาไทย  ฉบับแกไขรวบรวมใหม, หนา ๑๐. 
๓๔ Geroge.F.Kneller. Existentialism and Education, p.46. 
๓๕

 อางใน วีระชาติ นิ่มอนงค, ความไมเสมอภาคทางการศึกษาของพระภิกษุสามเณรในประเทศไทย
, ทุนอุดหนุนการวิจัยจากสํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ๒๕๔๕, หองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, หนา ๒๔. เอกสารอัดสําเนา. 

๓๖
 เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑. 
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ย่ิงข้ึนตอไป เพื่อจุดหมายคือ การศึกษาเพื่อการพัฒนาอยางย่ังยืน คือรางกายและจิตใจ ไมเพียง
การศึกษาเพื่อการตอบสนองความอยากรูเพื่อรูแตอยางใด หากแตจะตองนําไปสูการปฏิบัติให
เห็นผลที่เปนประโยชนทั้งสวนรวมและสวนตนจึงเปนการศึกษาที่แทจริง 

 ๔.๖.๓ วิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองพระธรรมโกศาจารย  
พระธรรมโกศาจารย(ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการศึกษาไว

วา การศึกษาควรเนนการพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ  นั่นคือ การศึกษามีไวเพื่อพัฒนา
คนใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งนี้เพราะถาคนไดรับการพัฒนาดีแลว การพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานความรูก็จะตามมาเอง๓๗การศึกษาจึงตองใหความสําคัญกับมนุษยหรือผูเรียนเพื่อใหไดรับ
ประโยชนจากการศึกษาใหมากที่ สุด ซ่ึงปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ก็เห็น
ความสําคัญดังกลาวนี้เชนเดียวกันวาผูสอนตองใหความสําคัญเปนอยางย่ิง โดยเฉพาะตองให
ความสําคัญกับผูเรียนเพื่อใหผูเรียนไดรูจักคิดวิเคราะห คือ มุงสอนใหผูเรียนไดตระหนักรู ถึง
ความสําคัญของตนเองเปนอยางย่ิง โดยพระธรรมโกศาจารย  ตองการให ผูสอน ผูเรียน 
ผูบริหาร  ไดนําเอาพุทธปรัชญา ไปใชในการฝกฝนทั้งตอตนเอง  ผูเรียน  และผูที่ทําหนาที่
เก่ียวกับการศึกษา และ สงเสริมกระบวนการสรางความคิด ใหยึดเอาความถูกตอง  อยางมี
โยนิโสมนสิการ คือ คิดถูกวิธี คิดมีเสนแบง คิดมีเหตุผล คิดเรากุศล ซ่ึงเปนการคิดแบบ     
วิภัชชวาท คิดแบบแยกแยะสวนประกอบ๓๘ ดังนั้นการศึกษาจึงตองใหความสําคัญจากสวน
ตางๆ เปนอยางเชิงบูรณาการคือ ความรวมมือจากสวนตางๆ ของสังคม การศึกษาจึงสามารถ
เปนผลสัมฤทธิ์เปนอยางมากตามมาดวย โดยที่ลึกๆ แลวมนุษยมีเสรีภาพที่รูวาฉันจะตอง
รับผิดชอบตอการตัดสินใจของฉัน๓๙ ความรับผิดชอบของผูเรียน หรือมนุษยทุกคนจึงตอง
หนาที่ของแตละคนที่ตองตัดสินใจตอชะตาของตนเองไมวาจะเปนอยางไร พรอมกับความ
รับผิดชอบของตน เสรีภาพในทัศนะของซารตรจึงไมจํากัดดวยครอบครัว รัฐ ภาษา เพศ เปน

                                                
 ๓๗ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), ทิศทางการศึกษาไทย, (กรุงเทพฯ : สํานักพิมพศยาม
,๒๕๔๓), หนา ๑๘. 

๓๘ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), “การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา”,  พุทธจักร.ปท่ี 
๖๑ ฉบับท่ี ๑๒ (ธันวาคม ๒๕๖๐), หนา ๑๓. 

๓๙พระธรรมโกศาจารย(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พระธรรมโกศาจารย พุทธทาสภิกขุบุคคลสําคัญของโลก, 
หนา ๙๔. 
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ตน๔๐แตเปนการยึดโยงกับตัวตนของมนุษยในการตัดสินใจดวยเสรีภาพของตนเอง ซารตรไม
ยอมรับทัศนะของพุทธศาสนาเก่ียวกับความสัมพันธของผลที่มาจากเหตุ (Cause –effect) 
ระหวางสามัญสํานึกเพราะทัศนะนี้ตอตานความมีอยูอยางอิสระของตัวตน…แตในทัศนะของ
พุทธศาสนาสามัญสํานึกเกิดข้ึนอยางอิสระ...เปนไปตามกฎอิทัปปจจยตา๔๑ แมไมมีผูไป
เก่ียวของหรือรับรูหรือไมก็ตาม ความมีอยูของสรรพส่ิง กลาวคือ ความเปนเหตุปจจัยของส่ิง
ตางๆ นั้นก็ยังคงมีอยู ดํารงอยูอยางนั้น 

 ดังนั้นการวิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมองนักปราชญชาวพุทธนั้นให
เสรีภาพแกผูเรียน การจัดการศึกษา แตในขณะเดียวกันตองมุงสอนใหเกิดกระบวนการเรียนรู
ที่อิงอาศัยกันและกัน คือ ความรวมมือของปจจัยภายนอกรวมดวย ไมเพียงการศึกษาที่
ตอบสนองความตองการของผูเรียนเทานั้น หากแตจะตองมุงการบูรณาการกับการพัฒนาใน
ดานตางๆ ทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคมและปญญาของผู เรียน หรือ “มนุษย” มิใชมุงการ
ตอบสนองความตองการเทานั้น หากแตการศึกษาตองควบคูกับการเนนยํ้าแนวทางการอยู
รวมกับบุคคลอื่นๆ ในสังคม ดวยบรรทัดฐานทางสังคมแมจะแตกตางกัน อยางเขาใจถึง
เสรีภาพที่ยึดโยงตัวตนของมนษุยระหวางกัน ที่ปจเจกชนตางมีเจตจํานงในการกําหนดวิถีชีวิต
ของตน 

 

 

 

 

 

 

 

                                                
๔๐Phra Medhidhammaporn (Prayoon mererk), Sartre’s Existentialism and Early Buddhism, Fifth 

Impression, (Bangkok : SAHADHAMMA LD.), 1998. p. 68. 
๔๑ Ibid. pp.188-189. และดูใน ขุ.มหา. (ไทย) ๒๔/๑๘๖/๕๒๖. 
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 ตารางที่  ๖ สรุปความแตกตางของปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม          
นิรันตรวาท พิพัฒนาการนิยมสํานักอัตถิภาวนิยม และวิเคราะหปรัชญาการศึกษาผานมุมมอง
นักปราชญชาวพุทธ 

สรุปสํานัก
ปรัชญา

การศึกษา 

สารัตถนิยม นิรันตรวาท พิพัฒนาการ
นิยม 

สํานักอัตถิ
ภาวนิยม 

ทัศนะนักปราชญ
ชาวพุทธ 

จุดมุงหมาย เนนการ
ถายทอดความรู
ท่ีมีมาต้ังแตอดีต   

รักษามรดก 
ธํารงรักษาสิ่ง
ตางๆ ท่ีเปน
อดีตเอาไว 

เนนเหตุผล 
สติปญญา 
ไมเกี่ยวกับ

ศาสนา
โดยตรง 

และ ศาสนา
เขากันได
กับเหตุผล 

มุงเทคนิค 
หรือการมี

สวนรวมของ
ผูเรียนโดย

การใหผูเรียน
ไดลงมือ

ฝกฝน เพื่อให
ไดมาซึ่ง

ความรู ความ
เขาใจ

มากกวาการ
เรียนทฤษฎี 

ใหผูเรียนรูจัก
ยอมรับ และมี

ความ
รับผิดชอบใน
สิ่งท่ีตนเลือก
และในสิ่งท่ี
ตนกระทํา  
การศึกษา

จะตองสราง
ใหผูเรียนเปน
ผูมีวินัยตัวเอง 

ใหเสรีภาพแก
ผูเรียน พัฒนาผูเรียน
ใหมีเสรีภาพอยาง
แทจริงท่ีเรียกวา วิ
มุติเปนไปเพื่อการ
ดับทุกขอยางเดียว 

สถานที่เรียน เปนลักษณะ
ของการรักษา
มรดก ธํารง

รักษาสิ่งตางๆ ท่ี
เปนอดีตเอาไว 

ปลูกฝง
ศรัทธา ตอ
ผูเรียนให
เกิดข้ึน

พรอมกับให
ผูเรียนได

เรียนรู และ
มีความจํา
วิชาการ

ตางๆ ของ
คนใน

สมัยกอน 

สถานท่ีให
ผูเรียนไดมา
เรียนรูและ
สรางสรรค
แสวงหา
ประสบการณ
รวมกัน 

สนับสนุน
และสงเสริม

ใหนักเรียนแต
ละคน มี

พัฒนาการใน
ดานเปนตัว
ของตัวเอง 
นั่นคือให
นักเรียนมี

โอกาสเลือก
โดยอิสระ 

มีความเปน
สภาพแวดลอมท่ีดี 
เอื้อตอการพัฒนา
ทางรางกาย จิตใจ 
สังคม และปญญา 
ท้ังสภาพแวดลอม
ตางๆ และตัวของ

มนุษย 
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ผูสอน ผูสอนเปนผูนํา
ในการเรียนของ

ผูเรียน เปนผู
เช่ือมโยงผูใหญ
กับโลกของเด็ก

เขาดวยกัน 
ผูสอนจะตอง

ไดรับการฝกฝน
มาเปนอยางดี 

มุ ง เ น น ใ ห
ผู เ รียนรู จัก
อุดมคติของ
ชี วิ ต ค ว า ม
เปนระเบียบ
เรียบรอย มี
ร ะ เ บี ย บ 
ชัดเจน 

ผูสอนเปนผูท่ี
คอยแนะนํา 
กระตุน ให
ผูเรียนได

เรียนรู 
แสดงออก

อยางมี
อิสรเสร ี

ผูสอนคอย
แนะนํา หรือ
กระตุนเตือน
ใหผูเรียนรูจัก
รับผิดชอบท้ัง

การกระทํา 
และผลของ
การกระทํา
ของตนเอง 

เปนผูท่ีมีความรูดี
และความประพฤติ

ดี แนะนําท้ัง
วิชาการและวิชา

ศีลธรรมเปน
ตัวอยางในการ

ปลูกฝงสิ่งท่ีดีงาม 

หลักสูตร อนุรักษ
วัฒนธรรมแต
เนนสภาวะ

แวดลอมทาง
อุดมคติและ
สัญลักษณ 

ตองเปน
หลักสูตร
เดียวกัน 

นักเรียนทุก
คนตอง
เรียน

เหมือนกัน
และไมมี
สิทธิจะ

เลือกเพราะ
นักเรียน
ยอมไมมี
ความรูวา

วิชาใดจะให
ประโยชน

แกตน
เทากับครู 

และ
นักปราชญ 

ผูรู 

เปนวิชาการท่ี
เนนการให
เสรีภาพแก

ผูเรียน 
อยางเชนวิชา
วิทยาศาสตร 

เนน
เนื้อหาวิชาท่ีมี
ความสําคัญ

ในการ
สงเสริมให
บุคคลเลือก

และตัดสินใจ  
อันไดแกวิชา  
เชน  ศิลปะ  

ปรัชญา  
วรรณคดี  การ

เขียน  การ
ละคร  ฯลฯ 

ใหความสําคัญท้ัง
วิชาการและวิชา

ศีลธรรมเพื่อการบูร
ณาการเขากับชีวิต
จนกอเกิดเปนชีวิต

จริงได 

รูปแบบการ
จัดการศึกษา 

มุงเนนการ
บรรยาย การ
ทบทวนตํารา 

เพื่อใหเกิดความ

เนนความ
สนใจ

เรื่องราวท่ี
อยูรอบตัว

การศึกษา
ตองเปน

การศึกษาท่ี
เกิดจากการ

ไมกําหนด
ระเบียบแบบ
แผนแนนอน
จะใชวิธีใดก็

บูรณาการ
เทคโนโลยีกับ

ศาสตรตางๆ เพื่อให
เกิดกระบวนการคิด 
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เขาใจ เนน
ถายทอดความรู 
ประสบการณ 

โดยเฉพาะ
สิ่งท่ีเปน

ปญหาอยูใน
ปจจุบัน 

โดยเปนการ
มุงเนนใหมี

การต้ัง
ประเด็นเพื่อ
การซักถาม

อภิปราย  
การใช
เหตุผล 

สติปญญา
โตแยงกัน 

ลงมือกระทํา
ดวย   ตัวของ

ผูเรียนจน
สามารถ

เขาใจไดดวย
ตนเอง 

ได เนนการ
ใหเสรีภาพ

เปนอยางมาก 
แตตองคูกับ

ความ
รับผิดชอบ 

และการเรียนรู 
เพื่อใหผูเรียนไดคิด
วิเคราะหแยกแยะ

สิ่งตางไดดวย
ตนเอง 
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บทที่ ๕   
สรุปผลการวิจัย วิจารณและขอเสนอแนะ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

  จากการศึกษาวิจัย เร่ืองการศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาว- 
นิยม มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ๒) เพื่อศึกษาปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
และ ๓) เพื่อวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  

จากการศึกษาวิจัย สรุปผลจากการวิจัยเร่ืองดังกลาวไดดังตอไปนี้คือ 
 ประการที่หนึ่ง จากการศึกษาแนวคิดอันเปนรากฐานทางปรัชญาการศึกษาของ

สํานักอัตถิภาวนิยม สรุปผลไดวา ขบวนการอัตถิภาวนิยม ไดรับแนวคิดจากนักปรัชญาตางๆ โดย
สรุปกลาวคือ  คีรกอรการดเปนนักปรัชญาผูเริ่มตนขบวนการอัตถิภาวนิยม ซ่ึงหวังจะใหคนเห็น
ปญหาชัดเจน และคําตอบท่ีชัดเจนยังไมได เพราะแนวคิดยังใหมท่ีเกิดโดย เซอเรน  คีรกอรการด  
โดสโตเยฟสคี นิตเช ยัสเปรส ไฮเดกเกอร ฮุสเซิรลและซารตร ท่ีเห็นวามนุษยทุกคนมีเสรีภาพตั้งแต
เกิด มนุษยถูกสาปใหมีเสรีภาพ ดังนั้นการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยมจึงนําไปพัฒนาจนเกิดเปนสํานัก
ปรัชญาการศึกษาสํานักอัตถิภาวนิยม ท่ีใหเสรีภาพในการตัดสินใจในการเรียน มีจุดมุงหมายเพ่ือให
ผูเรียนไดตระหนักรู และตัดสินใจตอส่ิงตางๆ ดวยตนเอง 

 สวนพัฒนาการของปรัชญาการศึกษากอนหนาของปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม คือ ปรัชญาการศึกษาของสํานักสารัตถนิยม (Essentialism) ที่ เนน
ความสําคัญเก่ียวกับการอนุรักษ รักษาวัฒนธรรมแบบเดิมๆ ที่มาจากอดีต เปนแนวคิดผสม
ระหวางอุดมคตินิยมกับสัจนิยม  เปนกลุมผูที่ยึดถือตามหลักอุดมคตินิยม  เนนหนักเก่ียวกับ
การเรียนวิชาประวัติศาสตรและวรรณคดีฝกใหนักเรียนเกิดทัศนคติซาบซ้ึงในคุณงามความดี  
เปนตน ปรัชญาการศึกษาของสํานักนิรันตรวาท (Perennialism) เปนปรัชญาสาขาที่เชื่อวา
วิชาการ มีความสําคัญแตไมใชเนื้อแทของการศึกษา เนื้อหาเปนเพียงพาหนะที่จะนําผูเรียน
ไปสูส่ิงที่เหนือกวา ปรัชญาสํานักนิรันตรวาทยอมรับ คือ การเชื่อวาเหตุผล หรือสติปญญาของ
มนุษยไมสามารถมีความสมบูรณเพียงพอกับการเขาถึงความจริงได  หากยังไมไดดําเนินชีวิต
ของตนไปในหนทางแหงพระเจา  ซ่ึงหนทางการดําเนินชีวิตอยางนี้เทานั้น  จะสามารถนําพา
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เอาผูเรียนไปสูหนทางที่ดีงามแหงชีวิต ไดเพียงอยางเดียว  และปรัชญาการศึกษาของพิพัฒนา
การนิยม (Progressivism) มีความเชื่อที่วา  ขอเท็จจริงของส่ิงทั้งหลายนั้นมิไดคงที่ หรือหยุด
นิ่ง  หากแตมีการเปลี่ยนแปรสภาพไปตามกาลเวลาและส่ิงแวดลอม องคประกอบที่มีอิทธิพล
สูงสุดในการกําหนดรูปแบบ ของวัฒนธรรม และสังคมนั้นไมใชคานิยมหรือจารีตประเพณี
ด้ังเดิม   หากแตเปนเทคโนโลยี การคนควาทดลอง และประสบการณของมนุษย ที่ไดรับมา
จากการไดประจักษ และรับรูมาจากโลกแหงความเปนจริง  

ประการที่สอง จากการศึกษาปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม สรุปผลได
วา 

ปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism) เปนปรัชญาที่มีเกิดข้ึนแลว   กลาวคือมีมา
ต้ังแตสมัยโสกราตีส หรือในยุคตนๆ ของปรัชญากรีก เพียงแตความเปนระบบของแนวคิดยัง
ไมมี  หรือไมสูได รับความสนใจ จึงเปนแนวความคิดที่ไม สําคัญเร่ือยมาจนถึงหลัง
สงครามโลกคร้ังที่  ๒ เมื่อซารตร เผยแพรลัทธินี้ดวยวรรณกรรม จึงไดเปนที่รูจักและมี
อิทธิพลตอจิตใจของคนรุนใหมอยางกวางขวาง ย่ิงซารตรปฏิเสธรางวัลโนเบล ย่ิงทําให
ปรัชญาอัตถิภาวนิยมเดนชัดมากข้ึน  ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เปนแนวคิดที่
เปนปฏิกิริยาตอตานกับหลักการสําคัญของเพลโต และอาริสโตเติลที่วา สาระของความเปน
มนุษย หรือ จุดมุงหมายของความเปนมนุษยคือ  การเขาถึงความจริง และการบรรลุเปาหมาย
ของความเปนมนุษย ประวัติความเปนมาปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม  แสดงให
เห็นวาไดยอมรับความเปนตัวตนบุคคล(ปจเจก) ที่สูงกวาส่ิงอื่นใด การศึกษาหรือวาการเรียนรู 
รวมทั้งการใชชีวิต ก็ตองเปนไปเพื่อการจะไดรูจัก หรือเรียนรูถึงความเปนมนุษยของตนก็โดย
การสํานึกรูถึงความเปนมนุษยของตนวามีเสรีภาพ  การเขาถึงเสรีภาพก็มาจากการไดตัดสินใจ
ของตัวเอง ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism)  เนนการสรางใหผูเรียน
รูจักยอมรับ และมีความรับผิดชอบในส่ิงที่ตนเลือกและในส่ิงที่ตนกระทํา  การศึกษาจะตอง
สรางใหผูเรียนเปนผูมีวินัยตัวเอง (Self  discipline) สถานที่เรียนของปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม จึงเปนไปเพื่อที่จะกระตุนเราใหเกิดการคิดดวยตัวของเด็กเอง  คูกับเนน
เร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม  นั่นคือสอนใหเด็กมีทั้งความสามารถ  และความโนมเอียงในการ
เลือกแนวทางจริยธรรมของตนเอง  แตไมใชเปนการ  “อบรม” ศีลธรรมซ่ึงการอบรมศีลธรรม
นั้นยอมหมายถึง การสรางและกําหนดเง่ือนไขที่จะใหเด็กปฏิบัติตาม  ผูสอนของปรัชญา
การศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม (Existentialism) ตองการผูสอนที่เปนผูที่คอยแนะนํา หรือ
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กระตุนเตือนใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบทั้งการกระทํา และผลของการกระทําของตนเอง การ
กระทําทุกอยางกอใหเกิดผล การต้ังกฎเกณฑอะไรข้ึนมาควรพิจารณาถึงผลิตผลที่จะเกิดข้ึน
สําหรับทุกคนเปนหลัก ปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ไดกําหนดจุดหมายของ
หลักสูตร  และโปรแกรมการศึกษาในแนวทางของสาขามนุษยศาสตร โดยเนนเนื้อหาวิชาที่มี
ความสําคัญในการสงเสริมใหบุคคลเลือกและตัดสินใจ  อันไดแกวิชา ศิลปะ  ปรัชญา  
วรรณคดี  การเขียน  การละคร  ฯลฯ   ซ่ึงสอดคลองกับ  จุดมุงหมายอันสําคัญของหลักสูตร 
เพื่อสัมพันธกับสถานที่เรียนก็คือ  สรางผูเรียนแตละคนใหเขาใจในตัวเองอยางเต็มที่เปนการ
ทําโรงเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียนไมใชทําใหผูเรียนเหมาะสมกับโรงเรียน   รูปแบบการจัด
การศึกษาตามปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ไมกําหนดระเบียบแบบแผนแนนอน
จะใชวิธีใดก็ได  ใหผูเรียนตอบสนองอยางเสรีที่ไมมีการบังคับและเปนการสอนที่มีลักษณะ
สงเสริมผูเรียนแตละคน เนนการเรียนการสอนที่เร่ิมตนที่ผูเรียนกอนคือการเรียนรูจากภายใน
ไปภายนอก   จนเกิดความรูข้ึนภายในตัวผูเรียนความรูนี้เองจะแสดงออกมาภายนอกให
ประจักษวาผูเรียนรูสึกอยางไรตอส่ิงนั้นถือเปนการรูที่เกิดจากความตองการของผูเรียน การ
เรียนถือเปนเสรีภาพที่จะเลือกวิธีเรียนรูที่เหมาะสมกับตนเอง เพราะส่ิงสําคัญที่จะกอใหเกิด
การเรียนรูอยูที่ความพอใจของผู เรียนมากกวาวิธีสอน การเรียนการสอนจึงควรเปนการ
แสวงหาความรูรวมกัน 

ประการที่สาม จากการศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม 
สรุปผลไดวา 

 จุดมุงหมายของการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ให
ความสําคัญกับการศึกษาเพื่อตอบสนองความตองการของผูเรียน คือ ผูเรียนตองการเรียนรูส่ิง
ใด ผูเก่ียวของตองตอบสนองใหได การศึกษาจึงเปนไปเพื่อใหผูเรียนไดเรียนในส่ิงที่ตองการ 
สามารถเลือก ตัดสินใจดวยตัวของตนเองวา จะเรียนส่ิงใด ไมวาจะเปนวิชาชีพ วิชาการหรือ
วิชาอื่นใด จุดมุงหมายของการศึกษาของปรัชญาสํานักนี้  จึงตองการให “ผู เรียน” เปน 
“มนุษย” ที่สมบูรณ เขาใจตัวเอง  เขาใจโลก  การศึกษานั้นควรตองมจุีดมุงหมาย ใหผูเรียนได
พัฒนาความเปนตัวของตัวเองอยางเต็มที่ใหรูจักตัวเองใหรูจักใชเสรีภาพในการเลือก และมี
ความรับผิดชอบตอการตัดสินใจ และการกระทําของตนเอง 

 สถานที่เรียนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ตองเปนไปเพื่อ
การสนับสนุนและสงเสริมใหนักเรียนแตละคน   มีพัฒนาการในดานเปนตัวของตัวเอง นั่นคือ
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ใหนักเรียนมีโอกาสเลือก โดยคูกับเนนเร่ืองศีลธรรมและจริยธรรม  คือสอนใหเด็กมีทั้ง
ความสามารถ  และความโนมเอียงในการเลือกแนวทางจริยธรรมของตนเอง  แตไมใชเปน
การ  “อบรม” 

 ผูสอนในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม เปนผูสอนที่คอย
แนะนํา หรือกระตุนเตือนใหผูเรียนรูจักรับผิดชอบทั้งการกระทํา และผลของการกระทําของ
ตนเอง การกระทําทุกอยางกอใหเกิดผล การต้ังกฎเกณฑอะไรข้ึนมาควรพิจารณาถึงผลิตผลที่
จะเกิดข้ึนสําหรับทุกคนเปนหลัก  ผูเรียนมีเสรีภาพในการเลือกส่ิงที่เรียนตามที่ตนตองการ   มี
เสรีภาพในการเลือกตัดสินใจเมื่อเผชิญกับปญหา  และสถานการณตาง ๆ และรับผิดชอบใน
การตัดสินใจหรือการกระทําของตน 

 รูปแบบการจัดการศึกษาในระบบปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม ไม
กําหนดระเบียบแบบแผนแนนอนจะใชวิธีใดก็ได ที่สามารถกระตุนใหผูเรียน ตอบสนอง
อยางมีเสรีภาพที่ไมมีการบังคับ และเปนการสอนที่มีลักษณะสงเสริมผูเรียนแตละคน 

 ในสวนของปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยมในทัศนะนักปราชญชาว
พุทธนั้น ใหเสรีภาพแกผู เรียน การจัดการศึกษา แตในขณะเดียวกันตองมุงสอนใหเกิด
กระบวนการเรียนรูที่อิงอาศัยกันและกัน คือ ความรวมมือของปจจัยภายนอกรวมดวย ไมเพียง
การศึกษาที่ตอบสนองความตองการของผูเรียนเทานั้น หากแตจะตองมุงการบูรณาการกับการ
พัฒนาในดานตางๆ ทั้งทางรางกาย จิตใจ สังคมและปญญาของผูเรียน  

๕.๒  ขอเสนอแนะ 
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

 จากการศึกษาเร่ือง  การศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของสํานักอัตถิภาวนิยม
ยังมีประเด็นที่ควรนําไปปฏิบัติดังตอไปนี้   คือ การวิเคราะหถึงการนําแนวคิดไปใชในการ
เรียนการสอนในปจจุบันอยางไร อาจมีการศึกษาถึงความเขาใจของผูเรียนขณะที่กําลังศึกษา
อยูวามีความพอใจอยางไรหรือไม เพื่อนําขอมูลมาสนับสนุน แนวคิดทางปรัชญาการศึกษา
ควรมีการปรับการเรียนการสอน  ควรปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยโดยคํานึงถึงประโยชนอัน
กอใหเกิดกับผูเรียนและสังคมอันพึงประสงคไดดวย พรอมกับมีการอาศัยความรวมมือกับภาค
สวนตางๆ ของสังคม ทั้งภาครัฐและเอกชน การศึกษาวิจัยไมเพียงแตศึกษาถึงแนวคิดในเร่ือง
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นั้นๆ เทานั้นแตควรมีการศึกษาถึงบริบท ประวัติ ส่ิงที่แวดลอมไปดวย เพราะแนวคิดของแต
ละแนวคิดนั้น  มิได เ กิด ข้ึนเฉยๆ หรืออย างเลื่อนลอย แตละแนวคิดเ กิดข้ึนเพราะ
สภาพแวดลอมที่แตกตาง และจํากัดกันออกไป การศึกษาในประเด็นดังกลาวจึงอาจนําไปสู
การตีความ การวิเคราะหใหเห็นไดอยางครอบคลุมมากย่ิงข้ึน ที่สําคัญคือ ควรนําไปปรับใชใน
ระบบการศึกษาของประเทศไทย ก็จะเปนประโยชนแกผูเรียนจํานวนมาก 

 ผูวิจัยเห็นวา การศึกษาในเชิงปรัชญาการศึกษายังปรากฏอยูนอยมาก อาจเปน
เพราะเขาใจวา ปรัชญาการศึกษาไมสามารถศึกษาดวยวิธีการทางปรัชญา หากจะมีอยูก็แตใน
ทฤษฎีทางการศึกษา ที่เก่ียวกับศิลปศาสตรเทานั้น อยางไรก็ดี ขอบเขตในการศึกษาปรัชญา 
หรือคําจํากัดความของปรัชญานั้นกวางไมจํากัดเฉพาะเจาะจง หรือไมจํากัดอยางหนึ่งอยางใด 
แมอาจมีการจํากัดระบบของปรัชญาเปน ๒ ลักษณะคือเปนปรัชญาบริสุทธิ์ และปรัชญา
ประยุกต หรือ ๓ คือ อภิปรัชญา คุณวิทยา และจริยศาสตร หรือ ๕ ลักษณะ คือ เปนอภิปรัชญา 
ญาณวิทยา จริยศาสตร สุนทรียศาสตร และตรรกศาสตร แตอยางไรก็ตาม เปนเพียงแค
แนวทางในการศึกษาพื้นฐานเทานั้น เพราะทายที่สุดแลวปรัชญาก็ยังคงความสําคัญ ไมจํากัด
ดวยบริบทอยางใดอยางหนึ่ง 

 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 

 ผูวิจัยเห็นวา จากการศึกษาเร่ือง  การศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของ
สํานักอัตถิภาวนิยม ยังมีประเด็นตางๆ ที่จะเปนประโยชน  ในการนําไปศึกษาวิจัยเพิ่มเติมอีก
ตอไปเพื่อนําไปสูการสรางสรรค การขยายองคความรูใหเกิดประโยชนมากย่ิงข้ึนตอไปอีก
กลาวคือ การศึกษาเปรียบเทียบระหวางแนวคิดของแตละบุคคลเชน การศึกษาเปรียบเทียบ
ทัศนะทางการศึกษาของซารตรกับทัศนะพุทธทาสภิกขุ หรือพระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺ
โต) เพื่อเปนการเชื่อมโยงองคความรูระหวางของไทยที่เปนปรัชญาการศึกษาเชิงพุทธเพื่อให
ไดเกิดความรู โลกทัศน (World view) และชีวทัศน (Life View) ที่เรียกวาเปนการขยายขอบ
ฟาแหงความรูไดอยางดีย่ิงข้ึนระหวางแนวคิดทางตะวันตกและตะวันออก เพื่อเปนการบูรณา
การ สรางฐานความรูทีเ่ขาใจระหวางกันมากย่ิงข้ึน ในการสรางสังคมแหงการเรียนรูตอไป 
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