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บทคัดยอ 

การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามีวัตถุประสงค ๓ ประการ 
คือ เพื่อศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยา
ในธัมมปทัฏฐกถา และเพื่อนําเสนอญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหา
ความรู โดยผูวิจัยทําการศึกษาวิเคราะหจากเอกสาร  

ผลจากการวิจัยพบวา แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท คือความ
รอบรูในสมมติสัจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจคือความรูท่ีพนจากการอิง
อาศัยโลกตามแนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกายโดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ เม่ือ
เปรียบเทียบความหมายของญาณวิทยาตะวันตกท่ีใหความหมายวา เปนปรัชญาสาขาหนึ่งท่ีวาดวย
บอเกิด ลักษณะ หนาท่ี ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีเรียกวา ทฤษฎี
ความรู ซ่ึงถือวา เปนหัวใจในการแสวงหาความรู ญาณวิทยาในตะวันตกมีความสําคัญตรงท่ีเปน
พื้นฐานในการเก็งความจริง  และมีบอเกิดของความรู ธรรมชาติของความรู ความสมเหตุสมผลของ
ความรู และเกณฑท่ีใชตัดสินความรู ญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทมีแนวคิดมาจากการ
ตรัสรูความจริงของพระพุทธเจา แลวพระองคก็นําเอาความรูจริงนั้นมาประกาศแกชาวโลก แบงเปน 
๒ ระดับคือ ความรูระดับโลกียะ และความรูระดับโลกุตตระ ซ่ึงมีบอเกิดหรือแหลงความรูอยู ๓ 
ทาง ไดแก สุตมยปญญา จินตามยปญญา และภาวนามยปญญา สวนธรรมชาติของความรูไดแกสัจ
ธรรม ๒ คือ สมมติสัจกับปรมัตถสัจ ความสมเหตุสมผลของความรู ไดแก โลกุตตรปญญา เปน
ความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงซ่ึงเปนสัญญาช้ันพิเศษท่ีอยูเหนือระดับสามัญธรรมดา และเกณฑ
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ท่ีใชตัดสินความรู ไดแก หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการเปนหลักเกณฑในเบ้ืองตน และสัมมาทิฏฐิกับ
ภาวนามยปญญา เปนหลักเกณฑในระดับท่ีสูง 

แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา เปนความรูท่ีพระอรรถกถาจารยไดแก 
พระพุทธโฆสเถระรจนาข้ึน เพื่ออธิบายพระพุทธพจนใหเปนรูปธรรมใหไดเขาใจและจดจําไดงาย 
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามีอยูถึง ๓๐๕ เร่ือง มีความเหมือนกับญาณวิทยาท่ัวไปตรงท่ีมุง
แสวงหาท่ีมาของความรู ธรรมชาติ ขอบเขต ความสมบูรณ ตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริงเพือ่
เปนแนวทางหรือกระบวนการท่ีจะนําพาบุคคลไปสูความรูท่ีแทจริง แตตางกันคือญาณวิทยาท่ัวไป
มุงแสวงหาแตความรูภายนอกท่ีเปนเหตุใหติดอยูกับโลกวัตถุ สวนญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามุง
แสวงหาความรูท้ังโลกภายนอกและโลกภายใน มุงใหเกิดความรูเทาทันตอสรรพส่ิง จนสามารถทํา
ใหจิตหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร และมีเปาหมายอยูท่ีประโยชน ๓ ระดับคือ 
ประโยชนในโลกน้ี ประโยชนในโลกหนา และประโยชนสูงสุดคือการเขาถึงพระนิพพาน 

ญาณวิทยากับกระบวนการเรียนรูในธัมมปทัฏฐกถาเกิดข้ึนโดยอาศัยเทคนิควิธีการ
สอนของพระพุทธเจาท่ีทรงวางแบบอยางไวอยางถูกตองเหมาะสมแกสติปญญาของแตละบุคคล 
ความรูมี ๒ ชนิดคือ (๑) ความรูโดยออม ไดแก สุตมยปญญาและจินตามยปญญา เปนความรูท่ีอาศัย
ปจจัยภายนอกและภายใน เปนไดท้ังสัมมาทิฏฐิและมิจฉาทิฏฐิ  (๒) ความรูโดยตรง ไดแก 
ภาวนามยปญญา เปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมจิตโดยตรง เปนสัมมาทิฏฐิฝายเดียว สวน
ขอบเขตของความรูแบงเปน ๒ ระดับคือ (๑) ความรูท่ีทําใหเกิดความสงบสุขในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน (๒) ความรูท่ีทําใหหลุดพนจากอาสวกิเลส ไดแก พระนิพพาน  วิธีการใชญาณวิทยา
ในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูจากเร่ืองตัวอยางท้ัง ๒๖ เร่ืองนั้น มีกระบวนการแหง
ญาณวิทยาเนนสูจริยศาสตร คือ ภาคปฏิบัติการหรือการฝกอบรมเร่ิมจากศรัทธาไปสูสัมมาทิฏฐิ
จนถึงข้ันสัมมาญาณะ และเขาถึงจุดหมายคือความหลุดพนเปนอิสระเรียกวา สัมมาวิมุตติ  การ
ประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิตมีหลายรูปแบบข้ึนอยูกับจริตของแตละ
บุคคล บางคนอาจจะเหมาะกับหลักธรรมระดับศีลใชสุตมยปญญา ระดับสมาธิใชจินตามยปญญา 
ระดับปญญาใชภาวนามยปญญา ซ่ึงสามารถพัฒนาชีวิตไปสูเปาหมาย ๓ ระดับ ไดแก (๑) ข้ันตน คือ
การตั้งเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนในชาตินี้ (๒) ข้ันกลาง คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนใน
ชาติหนา และ (๓) ข้ันสูงสุด คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนอยางยิ่ง ไดแก พระนิพพาน  
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ABSTACT 

This thesis is the analytical study of the concept of epistemology in 
Dhammapadaṭṭhakathā. The objective of the study is to analize the concept of epistemology 
in the Theravāda Buddhist Philosophy and to propose the concept of epistemology in 
Dhammapadaṭṭhakathā. The researcher has studied this subject by documentary research.   

It is found that :-  The concept of epistemology in the Theravāda Buddhist 
Philosophy is the knowledge in conventional truth which is the knowledge through the world, 
and the ultimate truth which is the knowledge beyond the world according to the concept of 
Smaller Vehicle (Hīnayāna or the Southern Sect in Buddhism) by holding mainly the 
principle of cause and effect. When it was compared with the meaning of the Western 
epistemology which gives the meaning that it is one of the philosophies, which deal with the  
origin of the characteristic, the duty, the kind, the regulation, and the reasonability of 
knowledge. It was sometimes called the theory of knowledge which is the heart of searching 
for knowledge. The importance of Western epistemology is the basis of estimation of truth 
and there is the origin of knowledge, the reasonability of knowledge, and the criterion to 
decide the knowledge. The epistemology in the Theravāda Buddhist Philosophy is the concept 
of the Buddha ‘s enlightenment. The Buddha brought the truth to declare to human beings 
which can be divided into 2 levels namely:- Worldly knowledge (Lokiyapaññā) and Supreme 
knowledge (Lokuttarapaññā). There are 3 origins or resources of the knowledge namely:- 
Sutamayapaññā (wisdom resulting from study), Cintāmayapaññā (wisdom resulting from 
reflection), and Bhāvanāmayapaññā (wisdom resulting from mental development). On the 
contrary, the nature of knowledge is the truth of 2 types namely:- conventional truth 
(Samatisacca) and ultimate truth (Paramatthasacca) which is the reasonability of knowledge 
e.g. the supreme wisdom (Lokuttarapaññā) which is the knowledge happening in the real 
experience which is the special perception above the common level. The criterion to decide 
the knowledge is an advice on how to investigate a doctrine in Kālāmasuta which is the 
primary criterion, and Sammā-diṭṭhi and Bhāvanāmayapaññā which are of the highest levels. 

Regarding the concept of epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā, it is found that 
it is the knowledge that Venerable Buddhaghosacariya had laid down to explain the Buddha’s 
teaching for easy understanding and remembering. There are about 305 epistemologies in 
Dhammapadaṭṭhakathā. They are like the epistemologies to search for the resource of 
knowledge, nature, scope, completeness including the factor making the truth to be the way or 
process to lead people to the real knowledge. However, it is different from the other concepts 
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in that one searches for the external knowledge which is belonging to the world. On the 
contrary, the epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā aims at the searching for the external 
and internal knowledge to see through everything up to the enlightenment of the circle of life. 
There are 3 benefits of the epistemology, namely:- the present benefit, the future benefit, and 
the highest benefit which is the attainment of Nibbāna.  

Movers, the epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā is the way of searching for 
knowledge. It is found that the epistemology and the learning process in 
Dhammapadaṭṭhakathā arise from the technique of teaching used by the Buddha who laid 
down the foundation correctly and appropriately to the intelligence of individual person. 
There are 2 kinds of knowledge, namely:- 1) the indirect knowledge e.g. Sutamayapaññā 
(wisdom resulting from study) and Cintāmayapaññā (wisdom resulting from reflection), This 
is the external and internal factors  which can be Sammādiṭṭhi and Micchādiṭṭhi.) the direct 
knowledge e.g. Bhāvanāmayapaññā which is the wisdom resulting from mental development 
which is Sammādiṭṭhi. Then, the scope of knowledge can be divided into 2 levels, (1) the 
knowledge creating the happiness to daily lives, (2) the knowledge casing the freedom from 
the defilements e.g. Nibbāna. The method of epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā is the 
origin of knowledge from 26 exemplary subjects. There is a process of epistemology to  
ethics, that is the practice or training. It starts from Saddhā to Sammādiṭṭhi until getting 
Sammāñāṇa and the attaining of the ultimate goal of liberation which is called Sammāvimutti. 
The application of epistemology to Dhammapadaṭṭhakathā and the life development depends 
on the characteristics of individual person. 

One who is suitable for the level of the precept must apply the Sutamayapaññā. 
One who is suitable for the level of concentration must apply Cintāmayapaññā  and one who 
is suitable for wisdom must apply the Bhāvanāmayapaññā. Therefore, the etymology can 
develop the life into 3 levels  namely, firstly, the aim of life for the present benefits, secondly, 
the aim of life for the future benefit, and lastly, the aim of life for the ultimate goal called  
“Nibbāna”. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

 วิทยานิพนธเลมนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาวิเคราะห และนําเสนอในระดับปริญญาพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

งานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความเมตตานุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย ซ่ึงผูวิจัยขอ
ระบุนามไว เพื่อแสดงความเคารพขอบพระคุณดังตอไปนี้ คือ พระสุธีธรรมานุวัตร,ผศ.ดร.(เทียบ 
สิริาโณ ป.ธ.๙) คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย,  พระราชวรมุนี,ดร.(พลอาภากโร)  คณบดีคณะพุทธ
ศาสตร, พระมหากฤษณะ ตรุโณ ประธานควบคุมวิทยานิพนธ,  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี  และ 
ดร.แสวง นิลนามะ  คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ,  พระมหาดวงดี วิสุทฺธธมฺโม ผูเขียน
บทคัดยอภาษาอังกฤษ,  รศ.ชูศักดิ์ ทิพยเกษร ผูเช่ียวชาญตรวจบทคัดยอภาษาอังกฤษ  และพระครู
ใบฎีกาสนั่น ทยรกฺโข ผูตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ 

นอกจากนี้ ขอขอบพระคุณคณาจารย เจาหนาท่ีประจําบัณฑิตวิทยาลัยทุกรูป/คน ท่ีให
คําแนะนําปรึกษา และการจัดทําเอกสารติดตอกับบุคคลท่ีเกี่ยวของในวิทยานิพนธเลมนี้ ทําให
เนื้อหาของวิทยานิพนธมีความแมนยําและถูกตอง รวมไปถึงทุกทานท่ีมีสวนใหอักษรทุกตัวใน
วิทยานิพนธเลมนี้ปรากฏขึ้นมาอยางถูกตองและเปนมาตรฐาน 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ และคุณแมท่ีใหกําเนิดเล้ียงดู อุปถัมภคํ้าชูดวยความรัก
และหวงใยมาโดยตลอดจนเติบใหญ 
 คุณความดี และคุณประโยชนใดๆ ท่ีเกิดข้ึนจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอนอบนอมบูชาแดคุณ
พระศรีรัตนตรัย และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังปวง  อานิสงสใดๆ จากวิทยานิพนธเลมนี้ ขอถวายเปน 
พระราชกุศลแด พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  สมเด็จพระนางเจาสิริกิ ต์ิ 
พระบรมราชินีนาถ  พระบรมวงศานุวงศ  และขอมอบแดคุณพอ  คุณแม  คุณครูบาอาจารย  
ผูมีพระคุณ ผูมีอุปการคุณ สามีและบุตร ธิดา ญาติพี่นอง มิตรสหาย สรรพสัตวท้ังปวง จงมีท่ัวถึงกัน
เทอญ 
 

นางเสาวนีย  พงศกรเสถียร     
๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ 

 
 



สารบัญ 
 
 

เร่ือง หนา 
  
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฏ 
  
บทท่ี  ๑ บทนํา ๑ 

๑.๑     ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจยั ๔ 
๑.๓ ขอบเขตการวจิัย ๕ 
๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ ๕ 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๕ 
๑.๗ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจยัท่ีเกีย่วของ ๖ 
๑.๘    วิธีดําเนนิการวจิัย ๙ 
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๙ 

 
บทท่ี  ๒ วิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ๑๐ 

๒.๑ แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ัวไป ๑๐ 
       ๒.๑.๑    ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาตะวันตก ๑๐ 

๒.๑.๒ บอเกิดแหงความรู ๑๔ 
๒.๑.๓ ธรรมชาติแหงความรู ๒๔ 
๒.๑.๔ ความสมเหตุสมผลแหงความรู ๒๗ 
๒.๑.๕ เกณฑท่ีใชตัดสินความรู ๓๐ 

๒.๒ แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ๓๑ 



 ช 

เร่ือง หนา 
  

       ๒.๒.๑   ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ๓๑ 
๒.๒.๒ บอเกิดแหงความรู ๓๘ 
๒.๒.๓ ธรรมชาติแหงความรู ๕๐ 
๒.๒.๔   ความสมเหตุสมผลแหงความรู ๕๕ 
๒.๒.๕   เกณฑท่ีใชตัดสินความรู ๕๘ 

             ๒.๓   สรุปเชิงเปรียบเทียบญาณวทิยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาตะวันตก ๖๓ 
  
บทท่ี  ๓ วิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๖๘ 

๓.๑ ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๖๘ 
๓.๑.๑ ญาณวิทยาในยมกวรรค ๖๘ 
๓.๑.๒     ญาณวิทยาในอัปปมาทวรรค ๖๙  
๓.๑.๓     ญาณวิทยาในจิตตวรรค ๗๐ 
๓.๑.๔     ญาณวิทยาในปุปผวรรค ๗๐ 
๓.๑.๕     ญาณวิทยาในพาลวรรค ๗๑ 
๓.๑.๖     ญาณวิทยาในปณฑิตวรรค ๗๒ 
๓.๑.๗     ญาณวิทยาในอรหันตวรรค ๗๒ 
๓.๑.๘     ญาณวิทยาในสหัสสวรรค ๗๒ 
๓.๑.๙      ญาณวิทยาในปาปวรรค ๗๓ 
๓.๑.๑๐    ญาณวิทยาในทัณฑวรรค ๗๓ 
๓.๑.๑๑    ญาณวิทยาในชราวรรค ๗๔ 
๓.๑.๑๒   ญาณวิทยาในอัตตวรรค ๗๔ 
๓.๑.๑๓   ญาณวิทยาในโลกวรรค ๗๔ 
๓.๑.๑๔   ญาณวิทยาในพุทธวรรค ๗๕ 
๓.๑.๑๕   ญาณวิทยาในสุขวรรค ๗๕ 
๓.๑.๑๖    ญาณวิทยาในปยวรรค ๗๖ 
๓.๑.๑๗   ญาณวิทยาในโกธวรรค ๗๖ 
๓.๑.๑๘   ญาณวิทยาในมลวรรค ๗๖ 
๓.๑.๑๙    ญาณวิทยาในธัมมัฏฐวรรค ๗๗ 



 ซ 

เร่ือง หนา 
  

๓.๑.๒๐   ญาณวิทยาในมัคควรรค ๗๗ 
๓.๑.๒๑   ญาณวิทยาในปกิณณกวรรค ๗๘ 
๓.๑.๒๒  ญาณวิทยาในนิรยวรรค ๗๘ 
๓.๑.๒๓  ญาณวิทยาในนาควรรค ๗๙ 
๓.๑.๒๔ ญาณวิทยาในตัณหาวรรค ๗๙ 
๓.๑.๒๕  ญาณวิทยาในภิกขุวรรค ๘๐ 
๓.๑.๒๖  ญาณวิทยาในพราหมณวรรค ๘๐ 

๓.๒ ความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในธัมม-
ปทัฏฐกถา 

๙๐ 

๓.๒.๑    ทรรศนะเกีย่วกับโลกและชีวิต ๙๐ 
๓.๒.๒   ทรรศนะเกีย่วกับทางสายกลาง ๙๖ 

๓.๓ ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพ่ือเปาหมายสูงสุด ๑๐๕ 
  

บทท่ี  ๔ ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู ๑๐๙ 
๔.๑ วิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรู ๑๐๙ 

๔.๑.๑ วรรคท่ี ๑ ยมกวรรควรรณนา ๑๐๙ 
๔.๑.๒     วรรคท่ี ๒ อัปปมาทวรรควรรณนา ๑๑๒ 
๔.๑.๓     วรรคท่ี ๓ จิตตวรรควรรณนา ๑๑๓ 
๔.๑.๔     วรรคท่ี ๔ ปุปผวรรควรรณนา ๑๑๔ 
๔.๑.๕     วรรคท่ี ๕ พาลวรรควรรณนา ๑๑๖ 
๔.๑.๖     วรรคท่ี ๖ ปณฑิตวรรควรรณนา ๑๑๗ 
๔.๑.๗     วรรคท่ี ๗ อรหันตวรรควรรณนา ๑๑๙ 
๔.๑.๘     วรรคท่ี ๘ สหัสวรรควรรณนา ๑๒๐ 
๔.๑.๙      วรรคท่ี ๙ ปาปวรรควรรณนา ๑๒๔ 
๔.๑.๑๐    วรรคท่ี ๑๐ ทัณฑวรรควรรณนา ๑๓๔ 
๔.๑.๑๑    วรรคท่ี ๑๑ ชราวรรควรรณนา ๑๓๖ 
๔.๑.๑๒   วรรคท่ี ๑๒ อัตตวรรควรรณนา ๑๓๘ 
๔.๑.๑๓   วรรคท่ี ๑๓ โลกวรรควรรณนา ๑๔๑ 



 ฌ 

เร่ือง หนา 
  

๔.๑.๑๔   วรรคท่ี ๑๔ พุทธวรรควรรณนา ๑๔๓ 
๔.๑.๑๕   วรรคท่ี ๑๕ สุขวรรควรรณนา ๑๔๕ 
๔.๑.๑๖    วรรคท่ี ๑๖ ปยวรรควรรณนา ๑๔๗ 
๔.๑.๑๗   วรรคท่ี ๑๗ โกธวรรควรรณนา ๑๔๙ 
๔.๑.๑๘   วรรคท่ี ๑๘ มลวรรควรรณนา ๑๕๑ 
๔.๑.๑๙   วรรคท่ี ๑๙ ธัมมัฏฐวรรควรรณนา ๑๕๔ 
๔.๑.๒๐  วรรคท่ี ๒๐ มัคควรรควรรณนา ๑๕๘ 
๔.๑.๒๑   วรรคท่ี ๒๑ ปกิณณกวรรควรรณนา ๑๖๒ 
๔.๑.๒๒  วรรคท่ี ๒๒ นิรยวรรควรรณนา ๑๖๕ 
๔.๑.๒๓  วรรคท่ี ๒๓ นาควรรควรรณนา ๑๗๑ 
๔.๑.๒๔  วรรคท่ี ๒๔ ตัณหาวรรควรรณนา ๑๗๗ 
๔.๑.๒๕  วรรคท่ี ๒๕ ภิกขุวรรควรรณนา ๑๘๐ 
๔.๑.๒๖  วรรคท่ี ๒๖ พราหมณวรรควรรณนา ๑๘๓ 

๔.๒   การประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวติ ๑๘๔ 

  
บทท่ี  ๕   สรุปผลการวจัิย และขอเสนอแนะ ๑๘๙ 

๕.๑   สรุปผลการวิจยั ๑๘๙ 

๕.๑.๑     แนวคิดเร่ืองญาณวทิยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท ๑๘๙ 
๕.๑.๒    แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๑๙๒ 
๕.๑.๓    ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู ๑๙๔ 

๕.๒   ขอเสนอแนะ ๑๙๖ 
           ๕.๒.๑  ขอเสนอแนะท่ัวไป ๑๙๖ 
           ๕.๑.๒  ขอเสนอแนะในการทําวิจัย ๑๙๖ 
  

บรรณานุกรม ๑๙๘ 
  

ประวัติผูวิจัย ๒๐๘ 
 



 

ญ 

สารบัญตาราง 
 

  หนา 
   
ตารางท่ี  ๑ เปรียบเทียบญาณวิทยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาท่ัวไป ๖๗ 
ตารางท่ี  ๒ สรุปญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๘๑ 
 

 



 ฎ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 
การใชอักษรยอ 

อักษรยอช่ือคัมภีรในวิทยานิพนธนี้ ใชอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับ
มหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิม 
พระเกียรติพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ คัมภีรอรรถกถาภาษาบาลี 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และคัมภีรอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 
ดังตอไปนี้ 
 
คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 

การอางอิงพระไตรปฎกอางท้ังฉบับภาษาบาลีและภาษาไทย ใชระบุช่ือคัมภีร และระบุ
ถึง เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ เชน องฺ.จตุกฺก . (บาลี) ๒๑/๑๕๗/๑๖๒-๑๖๓ หมายถึง คัมภีร 
สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ ภาษาบาลี เลม ๒๑ ขอ ๑๕๗ หนา ๑๖๒-๑๖๓   
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๕๗/๒๑๗ หมายถึง คัมภีร สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต 
ภาษาไทย เลม ๒๑ ขอ ๑๕๗ หนา ๒๑๗ 

 
พระวินัยปฎก 

 
วิ.มหา. (บาลี) = วินยปฏก มหาวภิงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวภิังค (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (บาลี) = วินยปฏก มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (บาลี) = วินยปฏก จูฬวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
       



 ฏ 

ที.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย สคาถวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ข. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย สฬายตนวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย มหาวารวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ปฺจกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) = สุตตตันปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 
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องฺ.สตฺตก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย สตฺตกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย อฏกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.อฏก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกาทสก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย เอกาทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกาทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกาทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย วิมานวตฺถุปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย เถรคาถาปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.เถร. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ปฺจก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ปฺจกนิปาตชาตกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปญจกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปฎก 

 
อภิ.สงฺ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก ธมฺมสงฺคณีปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก วิภงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก ปุคฺคลปฺตฺติปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.ปุ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัติ (ภาษาไทย) 
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อภิ.ป. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก ปฏานปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.ป. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปฏฐาน (ภาษาไทย) 

 
ปกรณวิเสส 

 
วิสุทฺธิ. (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ (ภาษาบาลี) 
วิสุทธิ. (ไทย)  วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาไทย) 
มงฺคลตฺถ. (บาลี)  มงฺคลตฺถทีปนี (ภาษาบาลี) 
มงคล. (ไทย)  มังคลัตถทีปนี (ภาษาไทย) 
 
คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 

การอางอิงอรรถกถาภาษาบาลีใชฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยระบุ เลม/ขอ/
หนา หลังคํายอช่ือคัมภีร เชน องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๑/๒๙๗/๔๒๐ หมายถึง องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี 
ทุกนิปาตอฏกถา ภาษาบาลี เลม ๑ ขอ ๒๙๗ หนา ๔๒๐ ถาไมมีระบุเลขขอของคัมภีรอรรถกถา
ภาษาบาลี จะระบุเฉพาะเลมและหนา เชน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๘๙-๙๓ หมายถึง ขุทฺทกนิกาย 
ธมฺมปทอฏกถา ภาษาบาลี เลม ๗ หนา ๘๙-๙๓  การอางอิงอรรถกถาภาษาไทย ซ่ึงใชฉบับแปล
ของมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยระบุ เลม/ภาค/ตอน/หนา เชน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๔/๑๔๙-๑๕๑ 
หมายถึง คัมภีร ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ ตอน ๔ หนา ๑๔๙-๑๕๑ 
ถาไมระบุตอน จะระบุเฉพาะเลขเลมและขอของคัมภีรอรรถกถาภาษาบาลี จะระบุเฉพาะหนา เชน 
อ งฺ . ทุก .อ .  (ไทย )  ๑ /๒ /๑๘๐ -๑๘๑ .หมาย ถึง  อั ง คุตตรนิกาย  มโนรถปู รณี  ทุกนิบาต 
อรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ หนา ๑๘๐-๑๘๑ แตถาไมระบุภาคและตอนของคัมภี 
อรรถกถาภาษาไทย จะระบุเฉพาะเลม/หนา เชน องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) ๓/๕๕๘-๕๖๓ หมายถึง  
อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉักกนิบาตอรรถกถา ภาษาไทย เลม ๓ หนา ๕๕๘-๕๖๓ 

 
อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

 
ที.ม.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปฺจสูทนี อุปริปณฺณาสกอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี อุปริปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
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สํ.ส.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี สคาถวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ข.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสิน ี ขนฺธวารวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.ข.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี ขันธวารวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสิน ี สฬายตนวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สฬายตนวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉกฺกนิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉักกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี อุทานอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.อุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี อุทานอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี วิมานวตฺถุอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.วิ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี วิมานวัตถุอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา เปตวตฺถุอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.เปต.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา เปตวัตถุอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย เอกกนิปาตชาตกฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย เอกกนิบาตชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย) 

 
 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
 
อภ.ิวิ.อ.  (บาลี) = อภิธมฺมปฏก วิภงฺค สมฺโมหวิโนทนีอฏกถา (ภาษาบาลี) 
อภ.ิวิ.อ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
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คํายอเก่ียวกับคัมภีรฎีกา 
การอางอิงคัมภีรฎีกาภาษาบาลี มีครบสมบูรณเฉพาะฉบับมหาจุฬาฎีกา โดยระบุช่ือ

คัมภีรตามดวย เลม/หนา หลังคํายอช่ือคัมภีร เชน สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) ๑/๑๘ หมายถึง สารตฺถทีปนีฏี
กา ภาษาบาลี เลม ๑ หนา ๑๘ 

 
ฏีกาพระวินัยปฎก 

 
สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) = สารตฺถทีปนีฏีกา (ภาษาบาลี) 
  

ฏีกาพระสุตตนัตปฎก 
 
องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย ทุกนิปาตฏีกา (ภาษาบาลี) 
 



 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 แนวคิดเร่ือง “ญาณวิทยา” ในพุทธศาสนาเกิดข้ึนเม่ือคร้ังท่ีเจาชายสิทธัตถะทรง
แสวงหาความรูเพื่อแกไขปญหาของตนเปนเบ้ืองตนโดยเสด็จออกบรรพชาแลวศึกษาในสํานักของ
ดาบสและทรงทรมานพระองคดวยวิธีการตางๆ ตามความเช่ือของคนในยุคนั้น๑ โดยทรมานพระ
วรกายใหลําบากถึง ๓ วาระ เปนเวลาถึง ๖ ป๒ แตความรูความจริงก็ไมปรากฏชัด ในท่ีสุดทรงคน
พบวา การทรมานพระวรกายเชนนี้ไมใชทางที่จะกําจัดอาสวะกิเลสหรือไมใชหนทางท่ีจะตรัสรูได 
จึงกลับมาเสวยพระกระยาหารเพื่อบํารุงรางกายใหมีเร่ียวแรงแลวทรงแสวงหาความจริงทางจิต
ตอไปจนถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๖ ทรงต้ังอธิษฐานในพระหฤทัยวา 

 หนัง เอ็น และกระดูก จงเหือดแหงไปเถิด เนื้อและเลือดในสรีระของเราจงเหือดแหง
ไปก็ตามที เม่ือเรายังไมบรรลุผลท่ีพึงบรรลุดวยเร่ียวแรงของบุรุษ ดวยความเพียรของบุรุษ 
ดวยความบากบ่ันของบุรุษแลว จักไมหยุดความเพียรนั้น๓ 

 ในคืนนั้นเอง พระองคทรงบําเพ็ญสมถะโดยวิธีกําหนดลมหายใจ (อานาปานสติ) เปน
อารมณจนไดบรรลุรูปฌาน ๔ แลวใชฌานนั้นเปนพื้นฐานเจริญข้ึนสูวิปสสนา เม่ือถึงยามตนทรงบรรลุ
ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือสามารถระลึกชาติหนหลังได เม่ือถึงยามกลางทรงบรรลุจุตูปปาตญาณ คือ
สามารถหยั่งรูการเวียนวายตายเกิดของสัตวใน ๓๑ ภูมิ พิจารณาสังขารคือรูปธรรมนามธรรมวาเปน
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ทรงพิจารณาปจจยาการแหงปฏิจจสมุปบาทโดยอนุโลมและปฏิโลม ปญญาอันเกิด
จากการภาวนา (วิปสสนาญาณ) จึงเกิดข้ึนเปนลําดับ เม่ือถึงยามสุดทายทรงบรรลุอาสวักขยญาณ คือ
สามารถกระทําอาสวะกิเลสท้ังหลายใหหมดส้ินไปดวยพระปญญา๔ และในท่ีสุดแหงปจฉิมยามพระองค
ทรงบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณรูแจงเห็นจริงในอริยสัจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค๕  

                                                 
 ๑  ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๗๑–๓๗๒/๔๐๕–๔๐๙. 
 ๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๗๗–๓๘๒/๔๑๒–๔๑๖. 
 ๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๔/๒๑๓, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕/๖๑, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๙๖/๕๗๕. 
 ๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕. 
 ๕ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๘๓–๓๘๗/๔๑๖–๔๑๘.  
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ตอมาจึงทรงนําเอาความรูนั้นมาแกปญหาของสรรพสัตว โดยทรงแสดงแนวทางการปฏิบัติธรรมคือ
วิปสสนากัมมัฏฐานเพื่อใหเวไนยสัตวไดรูตามพระองค เชน ปฐมเทศนาท่ีช่ือธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
(พระสูตรวาดวยการหมุนกงลอแหงธรรม)๖ สําหรับ ญาณวิทยา ตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทมีช่ือ
เรียกวา “ปญญา หรือวิปสสนา” ดังขอความท่ีวา 

 วิปสสนามีในสมัยนั้น เปนไฉน ? ปญญา กิริยาท่ีรูชัด การวิจัย ความเลือกเฟน การวิจัย
ธรรม การกําหนดหมาย การเขาไปกําหนด การเขาไปกําหนดเฉพาะ ภาวะท่ีรู ภาวะท่ีฉลาด 
ภาวะท่ีรูละเอียด การรูแจมแจง ความคิดคน ความใครครวญ ปญญาดุจแผนดิน ปญญาเปน
เคร่ืองทําลายกิเลส ปญญาเปนเคร่ืองนําทาง ความเห็นแจง ความรูสึก ปฏักคือปญญา ความ
สวางคือปญญา แสงสวางคือปญญา ประทีปคือปญญา ดวงแกวคือปญญา ความไมหลง 
ความวิจัยธรรม ความเห็นชอบ ในสมัยนั้นอันใด นี้ช่ือวา วิปสสนา มีในสมัยนั้น๗ 

 หรืออาจ มีข อสง สัยว า  ญาณวิทยาห รือทฤษฎีความ รูนี้  ตรงกับ คํ า ท่ี ใช ใน
พระพุทธศาสนาวา “ปญญา ญาณ อภิญญา วิชชา วิญญาณ เปนตน” เทานั้นหรือ หรือวา ความรูใน
พระพุทธศาสนาน้ีแบงเพียง ๒ ระดับคือ ความรูระดับโลกียะ และความรูระดับโลกุตตระเทานั้น 
และบอเกิดของความรูในพระพุทธศาสนามีเพียง ๓ ประการคือ๘ สุตมยปญญา หมายถึง ความรูท่ี
เกิดจากการศึกษาเลาเรียน, จินตามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดจากคิดพิจารณาหาเหตุผล, 
ภาวนามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงเทานั้นหรือเม่ือกลาวโดยปรมัตถแลว
บอเกิดหรือพื้นฐานของความรูท่ีแทจริงตามหลักพระพุทธศาสนาคือ ขันธ ๕ อันประกอบดวย รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ซ่ึงถือวาเปนสวนประกอบพ้ืนฐานของโลกและชีวิต จากขันธ ๕ จึง
ทําใหเกิดสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา ส่ิงเหลานี้เปนจริงโดยสมมติหรือบัญญัติใชไหม ? เพราะเม่ือวา
โดยปรมัตถสัจจะแลว ส่ิงเหลานั้นคือผลรวมของขันธ ๕ เชน “รถ” เกิดจากการรวมตัวกันของส่ิง
ตางๆ หากแยกออกไปแลวจะเรียกแตกตางกันออกไปเชน ลอ ประตู เคร่ืองยนต แตเพราะรวมกันจึง
เรียกวารถ ดังคําท่ีวชิราภิกษุณี กลาววา 

 นี่แนะมาร ทานจะมีความเห็นยึดถือวาเปนสัตวไดอยางไร ในสภาวะท่ีเปนกองแหง
สังขารลวนๆ นี้ จะหาสัตวไมไดเลย เปรียบเหมือนวา เพราะคุมสวนประกอบเขาดวยกัน 
ศัพทวา รถ ยอมมีฉันใด เม่ือขันธท้ังหลายมีอยู สมมติวาสัตว ก็ยอมมีฉันนั้น๙ 

                                                 
 ๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘. 
 ๗ อภิ.ส.ํ (ไทย) ๓๔/๕๔/๓๖–๓๗. 
 ๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑. 
 ๙  สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๑/๒๒๘. 
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 ในสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขานี้ ถามองในฐานะท่ีเปนปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจะแบง
ออกเปนแค ๒ สวนคือ สวนท่ี ๑ อายตนะภายใน ๖ ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ โดยอยูในฐานะ
เปนผูรู หรือรับรู, สวนท่ี ๒ อายตนะภายนอก ๖ ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และ
ธรรมารมณ อยูในฐานะเปนส่ิงท่ีถูกรับรู๑๐ 

 ดังนั้น กระบวนการพัฒนาความรูในพระพุทธศาสนา จากระดับโลกิยะไปจนถึงระดับ
โลกุตระ จึงเร่ิมจากความรูทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ทางใดทางหนึ่งพัฒนาจนระดับสูงสุด เชน เม่ือ
เกิดความรูทางตา เรียกวา จักขุวิญญาณ มีสติรับรูเทาทันทุกขณะเทานั้นหรือจะมีความรูอะไรท่ีทําให
คุณภาพจิตพัฒนาละเอียดไปเร่ือยๆ หรือวาขอบเขตความรูในพระพุทธศาสนาอยูนอกเหนือไปจาก
ขันธ ๕ ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีอยูภายในตัวมนุษยแน ถึงกระนั้น ความสมเหตุสมผลของความรูใน
พระพุทธศาสนาข้ึนอยูกับคุณภาพของจิตของผูรูหรือไม ถาเปนคุณภาพจิตของปุถุชนคนมีกิเลส
ท้ังหลาย ความรูนั้นจะมีทางสมเหตุสมผลไดหรือไมเพราะทุกคร้ังท่ีเกิดการรับรูจะมีกิเลสเขามา เชน 
ตาเห็นรูป เกิดการรับรู จิตทํางานครบทุกขณะ  ถือวาทํากรรมครบกระบวนการหนึ่งซ่ึงยัง
ประกอบดวยกิเลส กรรม วิบาก เม่ือมีกิเลสอยากไดจึงทํากรรมใหไดส่ิงนั้นมาเสพเสวย ไดรับวิปาก
คือเวทนาที่เปนสุขจึงเกิดกิเลสอยากไดยิ่งข้ึนไปแลวทํากรรมและไดรับวิปากตอไปอีกหรือ ฉะนั้น
การรับรูในลักษณะน้ีจึงจะสมเหตุสมผลเพราะมีความลําเอียงตางๆ กระนั้นหรือ แมแตความรูของ
พระอริยบุคคลก็อางความสมเหตุสมผลตางกันออกไป เชน พระโสดาบันก็มีความสมเหตุสมผล
ระดับหนึ่ง ตองเปนความรูระดับพระอรหันตเทานั้นจึงสมเหตุผล เปนตน 

 สวน “ญาณวิทยา” แนวตะวันตก มาจากคําภาษาอังกฤษวา “Epistemology” ซ่ึงภาษา
กรีกเรียกวา Episteme (ความรู) กับ Logos (ศาสตร) มีความหมายรวมกันวา ศาสตรหรือทฤษฎีแหง
ความรู (Theory of Knowledge) ก็จริง แตญาณวิทยาก็ศึกษาถึงกําเนิดธรรมชาติ ขอบเขต และความ
สมบูรณแหงความรู ตลอดจนถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรู และหามาตรฐานวา อะไรเปนความรูจริง 
อะไรเปนความรูไมจริง๑๑ พจนานุกรมศัพทปรัชญาใหความหมายวา “ปรัชญาสาขาหนึ่งท่ีวาดวยบอ
เกิด ลักษณะ หนาท่ี ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีใชวา ทฤษฎี
ความรู”๑๒ และ จี.ที.ดับบลิว.แพททริค (G.T.W. Patrick) ไดกลาวถึงขอบเขตการศึกษาญาณวิทยาไว
ในหนังสือ Introduction to Philosophy วา “ทฤษฎีความรู เปนสาขาปรัชญาท่ีศึกษาปญหาเกี่ยวกับ
                                                 
 ๑๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๕–๓๑๖, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๖, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑, ๔–๖/๑–๒,  
๔–๕. 
 ๑๑ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๓), หนา ๑. 
 ๑๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งที่ 
๓, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓), หนา ๓๔. 
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บอเกิด ลักษณะ ความถูกตอง ขอบเขตจํากัด และเง่ือนไขของความรู”๑๓ โดยศึกษาใน ๔ ประเด็นคือ 
ธรรมชาติของความรู ตนกําเนิดของความรู ขอบเขตของความรู และความสมเหตุสมผลของความรู
ซ่ึงเปนความรูระดับโลกียะเทานั้น 

 คําสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดรับการสืบทอดมาเปนลําดับโดยผานทางคัมภีร
สําคัญเรียกวา พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา เปนตน คัมภีรอรรถกถาอธิบายเนื้อความใน
พระไตรปฎกท่ีเปนหมวดหมูหรือพระสูตรเล็กนอยเรียกวา ขุททกนิกาย ในขุททกนิกายแบงออกถึง 
๑๕ คัมภีร แตมีหมวดหมูหรือพระสูตรหนึ่งท่ีเรียกวา “พระธรรมบท” เปนคัมภีรช้ันอรรถกถา 
อธิบายหมวดธรรมซ่ึงเปนสวนหนึ่งในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พระไตรปฎกเลมท่ี ๒๕ คําวา 
ธรรมบทหรือบทแหงธรรม เปนแหลงประมวลหลักธรรมท่ีมีเนื้อหาสาระส้ันแตชัดเจนลึกซ้ึงโดย
อรรถและพยัญชนะมีตัวอยางเปนบุคลาธิษฐาน แตยังมีปญหาเกี่ยวกับบอเกิด ลักษณะ ความถูกตอง 
ขอบเขตจํากัด และเง่ือนไขของความรูอยู ยังไมสามารถช้ีชัดวาเปนทฤษฎีแหงความรูจริงหรือไม ดัง
ตัวอยางในธัมมปทัฏฐกถา เชน เร่ืองพระจักขุบาลเถระซ่ึงทานไดฟงพระธรรมเทศนาแลวเกิดความ
เล่ือมใสออกบวชจนไดบรรลุพระอรหันต๑๔ เร่ืองนางปฏาจารา หญิงผูไรสติแตกลับไดสติเพียงฟง
ธรรมเทศนาแลวบรรลุพระอรหันต๑๕ 

 จากตัวอยางท้ัง ๒ เร่ืองท่ียกมานี้ เปนประเด็นท่ีตองศึกษาวา เปนญาณวิทยา ท่ีเปน
ทฤษฎีความรูจริงหรือไม หรือมีบอเกิด ลักษณะ ความถูกตอง ขอบเขตจํากัด และเง่ือนไขของ
ความรูหรือไม ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ีปรากฏในธัมม-
ปทัฏฐกถาเปนลําดับสืบไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑   เพื่อศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

 ๑.๒.๓  เพื่อนําเสนอญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 
 

                                                 
 ๑๓ อางใน พระมหามานพ กวิวํโส (นักการเรียน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญา”,  วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๖. 
 ๑๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๓–๒๒, (แปล) ๑/๓–๓๔. 
 ๑๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๓๕–๑๔๒, (แปล) ๔/๒๐๖–๒๑๕. 
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๑.๓  ขอบเขตการวิจัย  

การศึกษาวิเคราะหแนวคิดญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา เปนการศึกษาเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) ไดวางขอบเขตการศึกษาดังนี้ คือจะศึกษาแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลัก
พุทธปรัชญาเถรวาทจากญาณวิทยาทั่วไปดวย และญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาโดยใชขอมูลจาก
เอกสารปฐมภูมิ (Primary) ไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณวิเศษตางๆ และทุติย
ภูมิ (Secondary) ไดแก หนังสือ ตํารา บทความ ขอเขียน เอกสารอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของแลวจึงนําเสนอ
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 

 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๔.๑   แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร ? 
๑.๔.๒  ธัมมปทัฏฐกถาเปนญาณวิทยาอยางไร ? 
๑.๔.๓  ธัมมปทัฏฐกถามีแนวทางในการแสวงหาความรูอยางไรบาง ? 

 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 แนวคิด หมายถึง ทัศนะหรือความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของกับญาณวิทยาตามหลักพุทธ
ปรัชญาเถรวาท ญาณวิทยาท่ัวไป 

ธรรมบท หมายถึง บทแหงธรรม หรือธรรมท่ีตรัสไวเปนบท หรือธรรมภาษิตส้ัน ๆ ท่ี
พระผูมีพระภาคตรัสไวตางเวลา ตางสถานท่ี และตางบุคคล มีท้ังหมด ๔๒๓ บท การนับเปนบท 
นับตามจํานวนพระคาถา คือ พระคาถา ๑ คาถาหรือพระคาถา ๑ คาถากับอีกกึ่งพระคาถา นับเปน ๑ 
บท ในธรรมบทเหลานี้ ทานรวบรวมไวเปนเร่ือง ๆ มีช่ือเร่ืองปรากฏตามสภาวธรรมหรือบุคคลท่ี
ทรงปรารภถึง บางเร่ืองไมปรากฏบุคคลชัดเจน ทานก็ใชคําวา บุคคลใดบุคคลหน่ึงบาง ภิกษุรูปใด
รูปหนึ่งบาง รวมได ๓๐๕ เร่ือง แตละเร่ืองจัดไวเปนหมวดหมู เรียกวา วรรค รวมเปน ๒๖ วรรค แต
ละวรรคมีช่ือปรากฏตามอํานาจเน้ือหาสาระของธรรมบท   

 ธัมมปทัฏฐกถา (อรรถกถาธรรมบท) หมายถึง คําหรือขอความท่ีอธิบายความแหง
ธรรมบทในคัมภีรท่ีช่ือวาขุททกนิกาย อันเปนสวนหนึ่งของพระสุตตันปฎก เลมท่ี  ๒๕ 

 พระอรรถกถาจารย หมายถึง พระคณาจารยท่ีอธิบายพระพุทธพจนในช้ันอรรถกถา
ธรรมบทในงานวิจัยนี้ ไดแก พระพุทธโฆสเถระ หรือท่ีเรียกกันวา “พระพุทธโฆสาจารย” 

 การแสวงหาความรู หมายถึง วิธีการเรียนรูเพื่อใหเกิดความรูในธัมมปทัฏฐกถา 
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๑.๖  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ๑.๖.๑   แมชีดวงพร คําหอม ไดทําการศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธจริยศาสตร ในธัมม-
ปทัฏฐกถา สรุปวา  “พุทธจริยศาสตรเปนความประพฤติหรือจริยธรรมในเชิงพุทธคือธรรมท่ีใชเปน
เกณฑตัดสินความดี  ความช่ัว  ความถูก  ความผิด  การยึดถือในการกระทําความดีคือตอง
ประกอบดวยความอดทน ในการละช่ัว ทําดี และการชําระจิตใหสะอาด โดยไมวาราย ไมฆา 
คฤหัสถรูจักหนาท่ีตน บรรพชิตระวังขอปฏิบัติพระวินัย รูประมาณในการบริโภค เปนอยูงาย และ
ประกอบในการศึกษาจิตเนืองๆ ตามหลักคําสอนท่ีมุงเนนใหมนุษยดําเนินชีวิตในหลักเกณฑท้ัง ๓ 
ระดับคือ ระดับตน ไดแก เบญจศีล เบญจธรรม, ระดับกลาง ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ ระดับสูง ไดแก 
อริยมรรคมีองค ๘ หลักการดําเนินชีวิตตามทรรศนะของพุทธจริยศาสตรสามารถศึกษาและปฏิบัติ
ไดในสองระดับคือ ระดับแรก หลักดําเนินชีวิตของคฤหัสถเนนถึงฆราวาสธรรมท่ีต้ังอยูบนพื้นฐาน
ของการศึกษาในหลักของทาน ศีล และภาวนา โดยมุงผลท่ีเปนประโยชนสําหรับการดําเนินชีวิตใน
ปจจุบันและมีหลักประกันสําหรับชีวิตท่ีดีในอนาคตคือความสุขความเจริญในสัมปรายภพ ระดับท่ี
สอง หลักสําหรับบรรพชิตคือผูไมครองเรือน เปนวิธีของพุทธศาสนิกชนท่ีมีความพรอมสูงท่ีต้ังอยู
บนพื้นฐานของการศึกษาปฏิบัติในเร่ืองของศีล สมาธิ และปญญา โดยเนนการเจริญสมถภาวนาเพื่อ
พัฒนาจิตใหมีคุณภาพมีสมาธิม่ันคงแนวแน และวิปสสนาภาวนาเปนการพัฒนาปญญาใหเกิด
ความรูความเขาใจในสภาวธรรมตามความเปนจริงเพื่อบรรลุปรมัตถประโยชนคือประโยชนสูงสุด 
ดับกิเลสและความทุกข ตัดกระแสของการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร”๑๖ 

 ๑.๖.๒  พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม (สุภะโกศล) ไดศึกษาอิทธิพลของอรรถกถาธรรมบท
ตอพิธีกรรมและประเพณีของชาวอีสาน สรุปวา 

 “ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับอรรถกถาธรรมบทมีอิทธิพลตอพิธีกรรมและประเพณีของชาว
อีสานคือ นายมหาสุวรรณขอลูก ตอพิธีบนบานตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ, การอุบัติของกาลียักษิณี ตอ
ประเพณีบุญขาวสาก, พระมหากาลพิจารณาศพ ตอพิธีศพ, บุรพกรรมของพระอัญญาโกณฑัญญะ 
ตอประเพณีบุญคูณลาน, บุรพกรรมของพระอุรุเวลกัสสปะเปนตน ตอประเพณีบุญขาวประดับดิน, 
อุบาสกผูประพฤติธรรม ตอพิธีตออายุ, ภิกษุผูบําเพ็ญวิปสสนา ตอพิธีข้ึนบานใหม, วิสาขามหา
อุบาสิกา (สะใภตัวอยาง) ตอพิธีแตงงาน, อายุวัฒนกุมารและบุรพกรรมของโพธิราชกุมาร ตอพิธี
สะเดาะเคราะห, อานุภาพของพระรัตนตรัย ตอประเพณีตักบาตรเทโว, พญานาคช่ือเอรกปตต ตอ

                                                 
 ๑๖ แมชีดวงพร คําหอม, “การศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธจริยศาสตรในธัมมปทัฏฐกถา”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
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ประเพณีบุญเขากรรม, ทาสีช่ือปุณณา ตอประเพณีบุญขาวจี่, บุรพกรรมของพระพุทธเจา ตอ
ประเพณีบุญซําฮะ และเร่ืองท่ีเกี่ยวกับมนต ๔ เร่ือง ตอความเช่ือเกี่ยวกับมนต พิธีกรรมและประเพณี 
ประกอบดวยสารธรรมและประโยชนมากมาย”๑๗ 

 ๑.๖.๓  พระมหาระวี ติกฺขปฺโ (ไกรยะพันธ) ไดทําการศึกษาเร่ือง “เปรียบเทียบ
ทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทกับเบอรทรันด รัสเซลล”๑๘ สรุปวา ทฤษฎีความรูหรือญาณ
วิทยาถือวาเปนปรัชญาสาขาหนึ่งและญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทไดกลาวถึงความรู ๒ 
ประการคือ ความรูระดับสามัญ ซ่ึงเกิดข้ึนโดยอาศัยประสาทสัมผัสท่ัวไป เปนความรูท่ีใชประโยชน
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน และความรูระดับสูง เปนความรูท่ีเหนือประสาทสัมผัสท่ัวไปเกิดจาก
การฝกฝนจิตใหมีสมาธิจนเกิดปญญารูแจงโดยตรงเปนความรูท่ีใชดับทุกขไดและเปนจุดหมาย
สูงสุดของพุทธปรัชญาเถรวาท เนื่องจากพุทธปรัชญาเถรวาทมองวา ชีวิตเต็มไปดวยความทุกข การ
ท่ีจะหลุดพนจากความทุกขไดตองมีความรูท่ีถูกตองซ่ึงความรูท่ีถูกตองเกิดจากการลงมือปฏิบัติจน
เกิดความรูประจักษแจงโดยตรงและความรูระดับสูงนี้จะทําใหมนุษยเกิดปญญาท่ีแจมชัดมองเห็น
ทุกสรรพส่ิงไดตรงตามความเปนจริงและทําใหหลุดพนจากความทุกขท้ังปวงได เบอรทรันด รัส
เซลล กลาวถึงความรู ๒ ประการคือ ความรูวัตถุ (knowledge of object) เปนความรูเกี่ยวกับวัตถุ
ส่ิงของท่ัวๆ ไป ความรูนั้นเกิดข้ึนจากการประจักษกับขอมูลทางประสาทสัมผัสโดยตรงและอาศัย
การบรรยายการบอกกลาวซ่ึงถือวาเปนการรูโดยออม และความรูความจริง (knowledge of reality) 
เปนความรูเกี่ยวกับความแทจริงของส่ิงนั้นๆ โดยตรงโดยวิธีการทางอัชฌัตติกญาณ และโดยออม
ดวยวิธีการอนุมานตามหลักเหตุผล  ความรูท้ังสองประการน้ีเปนความรูเกี่ยวกับโลกทางกายภาพ
การแสวงหาความรูของรัสเซลลก็คือ การเกิดความรูท่ีมีความแจมแจงชัดเจนเกี่ยวกับโลกทาง
กายภาพหรือเกี่ยวกับส่ิงท่ีเปนรูปธรรมท้ังหลายเปนความรูท่ีมุงพิสูจนถึงการมีอยูและวิธีการที่ทําให
ทราบถึงการมีอยูของส่ิงท่ีเปนรูปธรรมเหลานั้นท้ังพุทธปรัชญาเถรวาทและเบอรทรันด รัสเซลล มี
แนวคิดเร่ืองความรูท้ังท่ีมีความเหมือนและแตกตางกันคือ ในดานท่ีเหมือนกัน ไดแก การยอมรับ
รวมกันวา ผัสสะหรือเพทนาการคือจุดเร่ิมตนของการรับรูและการรับรูหรือสัญญาคือจุดเร่ิมตนแหง
ความรูของมนุษย  สวนดานท่ีแตกตางกันนั้น พุทธปรัชญาเถรวาทกลาวถึงท้ังการรับรูทางประสาท

                                                 
 ๑๗ พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม (สุภะโกศล), “ศึกษาอิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทตอพิธีกรรมและ
ประเพณีของชาวอีสาน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
 ๑๘ พระมหาระวี ติกฺขปฺโ (ไกรยะพันธ), “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญา
เถรวาทกับเบอรทรันด รัสเซลล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
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สัมผัสและการรับรูท่ีอยูเหนือประสาทสัมผัส ขณะท่ีรัสเซลลกลาวถึงเพียงการรับรูทางประสาท
สัมผัสท่ัวไปเทานั้น ความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทเกิดมาจากประสบการณแหงการคนหาสัจธรรม
แหงชีวิต พระพุทธองคทรงคนพบความรูท่ีแทจริงดวยการลงมือปฏิบัติ พิสูจน ทดสอบ จนเกิดการรู
แจงเห็นจริงในสัจธรรมท้ังหลายโดยพระองคเอง ความรูท่ีทรงคนพบนอกจากสามารถนําไปใชใน
การดําเนินชีวิตประจําวันใหเกิดความสุขและความสงบแลวยังสามารถทําใหมนุษยผูปฏิบัติตาม
หลุดพนจากความทุกขและพบกับความสุขท่ีแทจริงคือพระนิพพานได สวนความรูของเบอรทรันด 
รัสเซลล เกิดจากประสบการณทางประสาทสัมผัสท่ัวๆ ไปท้ังทางตรงและทางออม โดยคนหา
ความรูท่ีถูกตองแทจริงเกี่ยวกับส่ิงท่ีเปนรูปธรรมท้ังหลายเพื่อทําการพิสูจนใหรูวา พวกมันมีอยูจริง
หรือไม ถามีอยูจริง เราสามารถรูไดอยางไร รัสเซลลตองการทําตัวเองใหมีความรูท่ีถูกตองเกี่ยวกับ
ส่ิงเหลานี้และตองการสรางทฤษฎีความจริงเปนของตัวเองเกี่ยวกับส่ิงเหลานี้ข้ึนมา 

 ๑.๖.๔  ลักษณวัต ปาละรัตน ไดทําการศึกษาเรื่อง “ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเปน
ประสบการณนิยมหรือไม” ๑๙ สรุปวา ประสบการณตามนัยของพุทธปรัชญายอมรับวา 
ประสบการณเปนเคร่ืองมือสําคัญใหเขาถึงความรู ท้ังระดับสามัญและระดับท่ีเหนือประสาทสัมผัส
แตพุทธปรัชญาก็มีความเห็นวา ประสบการณของมนุษยนั้นมีขอบเขตท่ีจํากัด แตในทางตรงกันขาม
ความรูมีมากมายในสวนท่ีประสบการณของมนุษยไมอาจเขาถึง ดังนั้น ความรูต้ังแตพื้นฐานจนถึง
ระดับสูงสุดประสบการณเทานั้นเปนส่ิงท่ีพิสูจนและยืนยันได ดานความรูในพุทธปรัชญาเนนให
เกิดความรูแจงในตัวเองกอนเปนการสรางความรูโดยยึดตนเองเปนหลักโดยใหมีความรูแจงในชีวิต
แลวหลุดพนจากความทุกขไปได กระบวนการรับรูของพุทธปรัชญาคือการรูส่ิงตางๆ ตามความเปน
จริง ๒ ระดับคือ ความรูสามัญ และความรูระดับสูง ซ่ึงความรูท้ังสองทดสอบวาเปนจริงไดดวย
ประสบการณของตนเองจากการรับรูทางประสาทสัมผัสท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และจิต 

 ๑.๖.๕  พระธเนศ านิสฺสโร ไดทําการศึกษาเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรู
ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ เอ.เจ.แอร”๒๐ สรุปความไดวา ความหมายของความรูในพุทธปรัชญา
เถรวาทมีท้ังระดับโลกิยะ และโลกุตระและมีลักษณะเปนพฤติกรรมหรือความสามารถของจิตมีท้ัง
ระดับปกติและพิเศษเปนความรูท่ีเปนประสบการณอยูเหนือสัมผัส กระบวนการเกิดข้ึนของความรู

                                                 
 ๑๙ ลักษณวัต ปาละรัตน, “ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนประสบการณนิยมหรือไม”, 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๓๕. 
 ๒๐ พระธเนศ านิสฺสโร, “ศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ เอ.เจ.แอร”,  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 



 ๙ 

เปนประจักษนิยม และมีเกณฑตัดสินในการแสวงหาความรูอันเปนความจริงแบบปฏิบัตินิยม แบบ
สมนัย และแบบสหนัย 

พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค” ๒๑ พบวา ทฤษฎีความรู 
เปนสาขาปรัชญาท่ีมุงแสวงหาความรูเกี่ยวกับความจริง คือส่ิงไหนท่ีจัดเปนความรู ส่ิงนั้นก็ตอง
เกี่ยวของกับความจริง และส่ิงไหนท่ีเปนจริง ส่ิงนั้นก็ตองเปนความรูท่ีแทจริงเชนกัน การรูความจริง
จึงเรียกวาความรู ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ไดแก วิชชา  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรค ไดแก โลกิยปญญา และโลกุตตรปญญา  และญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับ
ปรัชญาตางสํานัก  เชน ลัทธิประสบการณนิยม ท้ังสองยอมรับวา ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปน
ญาณวิทยาเบื้องตน แตในระดับท่ีสูงข้ันไปไมเหมือนกัน และญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
กับลัทธิเหตุผลนิยม เปนญาณวิทยาแบบรูมากอนประสบการณ แตญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรค เปนความรูหลังประสบการณ เปนตน 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) 

โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้  
 ๑.๗.๑  คนควา รวบรวมและเรียบเรียงขอมูลจากเอกสารปฐมภูมิ และทุติยภูมิท่ี
เกี่ยวของกับแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ัวไปและญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

๑.๗.๒  ศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา พรอมท้ังนําเสนอองคความรูมา
ประยุกตใชในการแสวงหาความรู 

 ๑.๗.๓  สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ๑.๗.๑   ทําใหทราบแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ๑.๗.๒  ทําใหทราบถึงญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

๑.๗.๓   ทําใหทราบถึงญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา อันเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 

                                                 
 ๒๑ พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ), “การศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : 
ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗. 



 

บทท่ี ๒ 

วิเคราะหแนวคิดเรื่องญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 
 
 ในบทนี้ ผูวิจัยจะศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเร่ืองญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู) ในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท โดยแยกประเด็นการศึกษาออกเปนเร่ืองความเปนมาและความหมาย บอเกิด 
ธรรมชาติ ความสมเหตุสมผล และเกณฑท่ีใชตัดสินของญาณวิทยาท่ัวไป และญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท เปนลําดับสืบไป 

๒.๑  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ัวไป 

๒.๑.๑  ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาตะวนัตก 

มนุษยเปนส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ ชนิดหนึ่งเชนเดียวกับส่ิงมีชีวิตอีกมากมายในระบบสุริย
จักรวาล คือ เร่ิมต้ังแตดาวเคราะหดวงนอยโลกใบนี้กอตัวข้ึนมาและมีวิวัฒนาการจนทําให
สภาพแวดลอมเอ้ืออํานวย แตมีวิวัฒนาการในตัวเองจนผานพนอุปสรรคตาง ๆมาจนมีชีวิตรอดอยู
ได แตก็อยูอยางหวาดระแวง ตองคอยระมัดระวังตัวจากสัตวตาง ๆ และมนุษยดวยกัน ภัยท่ีมีอยูรอบ
ดานวันแลววันเลา ตองคอยหลบหลีกเอาตัวรอด โดยเฉพาะภัยจากธรรมชาติ มนุษยจึงมิไดหยุดอยู
แคการมีชีวิตรอดไปวัน ๆ แตยังนึกคิดแสวงหาวิธีท่ีจะตอสู เอาชนะภัยตาง ๆเหลานั้นดวย
ความสามารถทางสติปญญา เม่ือมนุษยมีความนึกคิด จึงเกิดความสงสัยในปรากฏการณของ
ธรรมชาติท่ีตนกําลังเผชิญอยูขณะน้ัน วาความจริงมันคืออะไร มีอะไรอยูเบ้ืองหลังของปรากฏการณ
นั้น จะรูไดไหม และดวยวิธีการอยางไร ดังนั้นความสงสัยจึงเปนบอเกิดของปรัชญา ดังท่ีเฮอรเบิรต 
สเปนเซอร กลาววา “ความสังสัย (Doubt) เปนรากเหงาของปรัชญา”๑  

คนธรรมดาสวนมากอาจกลาวไดวา ปรัชญาเกี่ยวของกับชีวิตมนุษยต้ังแตเกิดมา ท้ังยัง
เปนรองรอยอารยธรรมท่ีสําคัญของเผาพันธุมนุษยในการสืบคนตนตอแหงวิวัฒนาการทางความคิด 
และสติปญญาของมนุษย นํามาสูการจัดระบบทางการศึกษาในวิชาการแขนงตาง ๆ เพราะปรัชญา
เปนมารดาแหงวิทยาการทั้งหลาย สาขาของปรัชญาท่ีสําคัญในคริสตศตวรรษท่ี ๑๒ คือ อภิปรัชญา 
ญาณวิทยา และจริยศาสตร  

                   
๑ สถิต วงศสวรรค, ปรัชญาเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ๒๕๔๓), หนา ๑๘. 



 ๑๑ 

ญาณวิทยา (Epistemology) จึงเปนปรัชญาแขนงหนึ่งท่ีมีความสําคัญในการแสวงหา
ความรู ถามวา ญาณวิทยาเกิดข้ึนมาต้ังแตเม่ือไร ทางดานปรัชญาสายตะวันตกนั้นเกิดข้ึนต้ังแตยุค
ทองของปรัชญากรีกสมัยรุงเรือง คือโซคราตีส เนื่องจากกลุมโซฟสท (Sophist) เห็นวาปรัชญา
สํานักตาง ๆในสมัยนั้นมีการถกเถียงกันเร่ืองความถูกตอง ความดี และความจริง จนเกิดความ
ขัดแยงแตไมมีมาตรการใด ๆท่ีจะทําการตัดสินใหแนนอนลงไปไดวาอะไรเปนสัจจะ โปรตาโกรัส
จึงเสนอแนวคิดวา “มนุษยเปนมาตรการวัดทุกส่ิง = Man is the measure of all things”  
แนวคิดนี้เปนที่ถูกใจของกลุมคนหนุมสาว ปญญาชนในยุคการปกครองแบบประชาธิปไตยในยุค
นั้น ความเช่ือถือทางศาสนา ศีลธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี กฏหมาย ตลอดถึงการประพฤติ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันใหใชความรูสึกของแตละบุคคลเปนมาตรวัดสําหรับตนเปนการใหเสรีภาพ
ทางความคิดและการกระทํา ซ่ึงโซคราตีสเห็นวาเปนภัยตอสังคมมนุษยเพราะคนฉลาดและมีอํานาจ
มักฉกฉวยโอกาสเอารัดเอาเปรียบประชาชนผูดอยกวา จึงออกมารณรงคตอตาน  โดยเห็นวาความ
ถูกตอง ความดี และความจริงจะตองมีมาตรการตัดสินท่ีแนนอน  จึงเสนอทฤษฎีความรูวา “ ความรู
คือคุณธรรม คุณธรรมคือความรู”๒  จริงอยูคุณธรรมนั้นมีมากมาย เชน ความเมตตา ความซ่ือสัตย 
ความกลาหาญ แตโซคราตีสถือวา คุณธรรมมีหนึ่งเดียวเทานั้นคือ ความรู ญาณวิทยาจึงไดรับความ
สนใจต้ังแตนั้นเปนตนมาและไดรับการพัฒนาข้ึนในสมัยของพลาโตและอริสโตเติล จนกระท้ังนัก
ปรัชญาสมัยใหม เชน จอหน ล็อค ถือวาญาณวิทยาเปนปรัชญาสําคัญท่ีสุด 

ในปจจุ บันได มีการแยกปรัชญาเปน  ๓  สาขาใหญ  ๆ  ไดแก  (๑ )  อภิปรัชญา 
(Metaphysics) เปนสาขาท่ีวาดวยความเปนจริง (reality) คือ ความจริงแทเร่ืองโลก คน และ
ภาวะเหนือธรรมชาติ  (๒) ญาณวิทยา (Epistemology) เปนสาขาท่ีวาดวยความรู ศึกษาถึง
เหตุปจจัยท่ีทําใหความรูเกิดข้ึน อะไรเปนบอเกิดของความรู เปนตน (๓) คุณวิทยา 
(Axiology) เปนสาขาท่ีวาดวยความประพฤติของมนุษย การใชเหตุผล หรือตรรกวิทยา 
(logic) จริยธรรม (Ethics) และความงามหรือสุนทรียศาสตร (Aesthetics)๓ 

จากความขางตนนี้อาจกลาวไดวา ญาณวิทยาหรือทฤษฎีแหงความรูเกิดข้ึนในกรีก
กอนโสคราตีสมีกลุมนักปรัชญาที่เรียกวาโซฟสตไดเสนอหลักในการตัดสินความดี ความช่ัว และ
ความจริง โดยถือเอาตัวของมนุษยเองเปนมาตรวัดตัดสินความดี ความช่ัว และความจริง ตอมาจึง
เกิดแนวคิดท่ีปฏิเสธหรือแยงความคิดนั้นดวยหลักการท่ีวาความดี ความช่ัว และความจริง ไมใช
ข้ึนอยูกับมนุษยอันเปนแนวความคิดของโสคราตีส หลังจากนั้นญาณวิทยาหรือทฤษฎีแหงความรูก็
                   

๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗. 
๓ บุญอยู ขอพรประเสริฐ, ญาณวิทยาแบบคานทกับพุทธปรัชญา, วารสารพุทธศาสตรศึกษา, 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗, หนา ๖๖. 



 ๑๒ 

พัฒนาและเจริญรุงเรืองในปรัชญาของพลาโตและอาริสโตเติล จนกระท่ังมาถึงปรัชญาตะวันตก
สมัยใหมซ่ึงนักปรัชญาท่ีสําคัญ เชน จอหน ล็อค นักปรัชญาชาวอังกฤษใหความสําคัญกับญาณ
วิทยามากท่ีสุด เพราะเขาเช่ือวาญาณวิทยาจะตองมากอนปญหาทางอภิปรัชญาและสาขาอ่ืนๆ 
แนวความคิดนี้ไดมีอิทธิพลตอนักปรัชญาในยุโรป เชน เบอรคเลย ฮิวม และคานท ซ่ึงตางก็เนน
ทฤษฎีแหงความรู แมแตในลัทธิคานทใหมก็ไดถือหลักการที่วา “การศึกษากรรมวิธีแหงความรูของ
เราดวยวิจารณญาณควรจะเปนพื้นฐานของความคิดคํานึงทุกอยาง”๔ “เปนหัวใจในการแสวงหา
ความรู ญาณวิทยาจึงมีความสําคัญเพราะเปนพื้นฐานในการเก็งถึงความจริงทางอภิปรัชญาและเปน
การพิจารณาถึงองคประกอบของความรูจริง”๕  

เม่ือกลาวโดยสรุปแลวญาณวิทยาจึงมีความสําคัญตอผูศึกษาปรัชญาและผูศึกษา
วิชาการอ่ืนๆ เพราะญาณวิทยาเปนพื้นฐานในการเก็งความจริง  

ญาณวิทยา เปนปรัชญาสาขาหนึ่งใน ๓ สาขาของปรัชญา ในชวงศตวรรษท่ี ๑๒ คือ 
อภิปรัชญา ญาณวิทยา และจริยศาสตร “ญาณวิทยามีความสําคัญในการสืบคนตนตอของความรู ซ่ึง
วาดวย บอเกิด ลักษณะ หนาท่ี ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีใชคํา
วา ทฤษฎีความรู (Theory of Knowledge)”๖  ญาณวิทยา เปนภาษาสันสกฤต มาจากคําวา ญาณ 
(ความรู) และคําวา วิทยา (วิชา) คํานี้จึงหมายถึงวิชาวาดวยความรู หรือทฤษฎีความรู คํานี้บัญญัติข้ึน
เพื่อใชเปนคําแปลของคําภาษาอังกฤษวา Epistemology ซ่ึงมาจากภาษากรีกวา Episteme (ความรู) + 
Logos (วิชา ) มีความหมายวา ทฤษฎีแหงความรู ซ่ึงญาณวิทยา จะอธิบายถึงปญหาเกี่ยวกับท่ีมาของ
ความรู แหลงเกิดของความรู ธรรมชาติของความรู และเหตุแหงความรูท่ีแทจริง 

อีกอยางหน่ึง คําวา “ญาณวิทยา” สมาสจาก ญาณ (รู) +วิทยา (ศาสตร, วิชา) จึงแปลวา 
ศาสตรท่ีวาดวยความรู ปรัชญาสาขาน้ีวาดวยทฤษฎีแหงความรู พูดถึงความสามารถของมนุษยใน
การที่จํารับรูความจริง แหลงของความรู แบบและวิธีการที่จะทําใหเกิดความรูและความจริง๗ ดังนั้น 
ในพจนานุกรมศัพทปรัชญาไดใหความหมายวา “ปรัชญาสาขาหนึ่งท่ีวาดวยบอเกิด ลักษณะ หนาท่ี 

                   
 ๔ สุเมธ เมธาวิทยกูล,  ปรัชญาเบื้องตน,  หนา ๕๑. 
 ๕ บุญมี แทนแกว,  ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู),  หนา ๑. 

๖ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ -ไทย,  พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: 
๒๕๔๓), หนา ๓๔. 

๗ สนิท ศรีสําแดง, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย
สยาม, ๒๕๓๔), หนา ๑๒๐. 



 ๑๓ 

ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีใชคําวา ทฤษฎีความรู”๘ “ผูท่ีใชคําวา 
ทฤษฎีความรู เปนคร้ังแรกคือ แฟรรีเอร (J.F.Ferrier) ในวงการปรัชญาทั่วไปนิยมใชคําวา 
Epistemology แตในภาษาไทยนิยมใช ๒ คํา คือ ญาณวิทยาและทฤษฎีแหงความรู”๙  

อยางไรก็ตามความหมายของญาณวิทยา ยังไมจบลงแคนี้ยังมีนักปรัชญาแตละทานท้ัง
ท่ีเปนคนไทยและชาวตางประเทศไดนิยามความหมายไวในหลายจึงขอนํามากลาวไว เพื่อประกอบ
การศึกษาดังตอไปนี้   

ญาณวิทยา (Epistemology) มีผูเรียกกันหลายอยาง อาจเรียกวา ทฤษฎีความรู (Theory 
of Knowledge) แหลงเกิดของความรู (Source of knowledge) ปฐมเหตุของความรู (Origin 
of knowledge) ธรรมชาติของความรู บางทานเรียกวา ญาณปรัชญา คือปรัชญาแหงความรู 
เปนปรัชญาบริสุทธ์ิแขนงหน่ึง ซ่ึงกลาวถึงปญหาวาเรารูจักความแทจริงไดอยางไร เรามี
มาตรการอะไรที่จะตัดสินวา ความรูของเรานั้นตรงกับความเปนจริง๑๐  

“ญาณวิทยา คือการศึกษาถึงเหตุปจจัยท่ีทําใหความรูเกิดข้ึน ทําใหความรูเปนไปได ทํา
ใหเราเขาใจเกี่ยวกับความรู ศึกษาปญหาท่ีวาอะไรเปนบอเกิดของความรู อะไรเปนธรรมชาติแหง
ความรู ขอบเขตแหงความรูมีกําหนดแคไหน อะไรเปนปจจัยใหเกิดความรู”๑๑  

ญาณวิทยา คือทฤษฎีความรู เปนวิชาท่ีศึกษาคนหาความรู ธรรมชาติและเหตุแหง
ความรูท่ีแทจริง ตลอดท้ังคนหาธรรมชาติแหงความรู ซ่ึงสามารถจะช้ีใหเห็นวา ความรูนั้น
จะเปนความรู ท่ีแทจริงหรือไม  หรือความรู เชนนั้นจะเปนเครื่องมือตัดสินไดวามี
ความสัมพันธกับความจริงเพียงใดหรือไม และเปนวิชาท่ีสืบคนหาขอบเขตและขอจํากัด
ของความรู๑๒  

จากขอความท่ีกลาวมาขางตนท้ังหมดพอสรุปไดวา ญาณวิทยา แปลวา ทฤษฎีความรู 
เปนการศึกษาเพื่อตอบสนองความอยากรู อยากเห็น และความสงสัยท่ีวา มนุษยจะสามารถรู
                   

๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งที่ 
๔, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘), หนา ๓๔. 
 ๙ สุเมธ เมธาวิทยกูล, ปรัชญาเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๐), 
หนา ๕๑. 

๑๐ สถิต วงศสวรรค, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๙๔. 
๑๑ ชัยวัฒน อัตพัฒน,   ญาณวิทยา,   (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๑๙), 

หนา  ๑. 
๑๒ บุญมี แทนแกว, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๒๔),หนา ๑๐๘. 



 ๑๔ 

สารัตถะหรือความเปนจริงนั้นไดหรือไม และโดยวิธีใด ความรูเชนไร ถือเปนเกณฑในการตัดสิน
วาถูกตรงตามความเปนจริง การท่ีมนุษยไดรับประสบการณตาง ๆ จากประสาทสัมผัสแลวมี
ความรูสึกนึกคิด มีจินตนาการท่ีแตกตางกันทําใหมนุษยมีความรูแตกตางกัน จึงเกิดคําถามข้ึนมาวา 
ความรูอยางไรเรียกวารูจริง มีกฎเกณฑและเง่ือนไขอยางไรในการตัดสินวาถูกผิด จากแนวความคิด
ท่ีเกี่ยวกับปญหาดังกลาวจึงทําใหนักคิด จินตนาการพัฒนาแนวคิดข้ึนจนกลายเปนทฤษฎีความรูใน
สาขาตาง ๆ ซ่ึงแตกตางจากสัตวรวมโลกประเภทอ่ืน ๆ ท่ีมีประสาทสัมผัสเหมือนกันแตแตกตางกัน
ท่ีความรูจักคิด เพราะความคิดนี่เองจึงทําใหมนุษยสามารถพัฒนาเผาพันธุจนมีวิถีชีวิตท่ีเหนือ
ส่ิงมีชีวิตในโลก แตความรูชนิดใดเปนความรูท่ีแทจริง ตองอาศัยวิธีการทางญาณวิทยาเพื่อสืบ
คนหาความเปนจริง ซ่ึงอาจเปนความรู ๓ อยาง ไดแก (๑) รูเพราะเคยชิน  (๒) รูเพราะชํานาญ  (๓) 
รูเพราะเหตุผลเชิงบรรยาย ความรูแบบญาณวิทยาตองมีเง่ือนไข คือ ตองจริง ตองเช่ือวาเปนจริง 
และตองมีพยานหลักฐาน เปนความรูท่ีเขมขนคือจริง ๑๐๐% ไมมีอะไรสงสัยหรือตองพนจาก
ความสงสัย 

๒.๑.๒  บอเกิดแหงความรู  
 บอเกิดของญาณวิทยาเกิดข้ึนจากแนวความคิดทางปรัชญาท่ีตองการอธิบายการเกิดข้ึน
ของความรูของมนุษย “ซ่ึงตอมาแนวความคิดทางปรัชญาน้ีไดพัฒนาเปนทฤษฎีญาณวิทยาฝาย
ตะวันตกหลายทฤษฎีดวยกัน เชน ทฤษฎีเหตุผลนิยม (Rationalism) ทฤษฎีประจักษนิยม 
(Empiricism) ทฤษฎีอนุมานนิยมหรือทฤษฎีความรูเชิงวิจารณ (Apiorism) ทฤษฎีสัญชาตญาณนิยม
หรืออัชฌัตติกญาณ (Intuitionism) บางตําราใชคําวา ญาณพิเศษ (Insight)”๑๓ 

 ญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรู “เปนสาขาปรัชญาท่ีมุงแสวงหาความรูเกี่ยวกับความจริง 
คือส่ิงไหนท่ีจัดเปนความรู ส่ิงนั้นก็ตองเกี่ยวของกับความจริง และส่ิงไหนท่ีเปนจริง ส่ิงนั้นก็ตอง
เปนความรูท่ีแทจริงเชนกัน การรูความจริงจึงเรียกวาความรู”๑๔  

รวมความวา ปรัชญาเปนเร่ืองของความรู ท้ังการแสวงหาความรู (Seeking Wisdom) 
และความรูท่ีคนพบแลว (Wisdom Sought) ลวนอยูภายในขอบขายของวิชาปรัชญาท้ังส้ิน  

กลาวอีกนัยหนึ่ง ปรัชญาเปนเร่ืองเก่ียวกับความรูสองขั้นตอน คือข้ันแสวงหาความรู 
และข้ันคนพบความจริง ในข้ันแสวงหานั้น มนุษยมีความสงสัยจึงต้ังคําถามแลวคิดหา

                   
 ๑๓ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๑๐๙. 
 ๑๔ พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ), “การศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : 
ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๗. 



 ๑๕ 

คําตอบอยางมีเหตุผล เราเรียกข้ันนี้วาการคิดแบบปรัชญา (Philosophical Thinking) สวน
ข้ันท่ีสอง เปนผลสืบเนื่องมาจากการแสวงหา เราเรียกคําตอบท่ีไดวาความรูเชิงปรัชญา 
(Philosophical Knowledge) แมวาปรัชญาจะมีสองข้ันตอนแตก็สัมพันธกันจนแยกไมออก 
ข้ันตอนท้ังสองตางก็เปนปรัชญาซ่ึงเปรียบไดกับดานท้ังสองของเหรียญเดียวกัน ไมวาเรา
จะมองจากดานกอยหรือหัวก็เปนเหรียญไดเทาๆ กัน ไมวาจะมองข้ันความคิดแบบปรัชญา
หรือข้ันความรูเชิงปรัชญา เราก็พบส่ิงท่ีเรียกวาปรัชญาไดเทาๆ กัน๑๕ 

ในเม่ือปรัชญาหมายถึงความรักในความรู วิทยาการใดใหความรู วิทยาการนั้นเปน
ปรัชญา ดังท่ีพลาโตกลาววา “ความใฝรูเปนอารมณของนักปรัชญา ปรัชญาเร่ิมตนท่ีความใฝรู 
(Wonder)”๑๖   

บอเกิดหรือกําเนิดของความรูเกิดข้ึนไดอยางไร อะไรคือทางท่ีเราจะเรียนรูได ผูวิจัยขอ
นําทรรศนะของนักปรัชญาคนสําคัญมาแสดงไวเพื่อช้ีใหเห็นตัวอยาง ดังนี้ 

 เดมอคริตุส (พ.ศ.๘๓–๑๗๓)๑๗ เปนนักปรัชญาตะวันตกในสมัยเร่ิมตน ไดเสนอบอเกิด
ของความรูไว ๒ ประเภท คือ  

ความรูเทียม และความรูแท ความรูประเภทแรกเกิดจากประสาทสัมผัสท้ังหาหรือท่ี
เรียกวา สัญชาน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และกาย กระทบกับส่ิงภายนอก ไดแก ภาพ เสียง 
กล่ิน รส และส่ิงสัมผัส ทําใหเกิดเปนองคความรูข้ึนมาสัญชานจึงเปนเพียงความรูระดับ
ผัสสะ ความรูระดับผัสสะน้ีเกิดข้ึนเพราะวัตถุตางๆ แพรภาพเหมือน (Images) ของตัวเอง
กระจายออกไปรอบดาน เรียกวาคุณภาพทุติยภูมิ สวนความรูแทเปนความรูระดับเหตุผล 
ไมใชระดับผัสสะ เรียกวาคุณภาพปฐมภูมิ เดมอคริตุสจึงใหความสําคัญแกเหตุผลมากกวา
ผัสสะ บางทานเรียกเดมอคริตุสวาเปนนักเหตุผลนิยม (Rationalist)๑๘ 

 ดังนั้น บอเกิดของความรูตามทรรศนะของเดมอคริตุส สรุปไดวา ความรูในระดับ 
สัญชานเปนการรูจักส่ิงเฉพาะท่ีชวยใหเราสามารถระบุชัดลงไปวาเรากําลังเห็นส่ิงนี้ ไดยินส่ิงนั้น 
เปนตน แตไมสามารถทําใหเราเขาใจชัดแจงตอส่ิงนั้นๆ วามีท่ีมาอยางไร มีองคประกอบอะไรเปน

                   
 ๑๕ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, หนา ๕. 
 ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖. 
 ๑๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๓–๑๐๑. 
 ๑๘ Magill, F.N. (edit), Masterpieces of World Philosophy in Summary Form, (London : 
George Allen & Unwin Ltd., 1963), p. 14. 



 ๑๖ 

เคร่ืองสนับสนุน พูดโดยรวมก็คือมีแตความจําไดหมายรูอยางเดียวแตไมมีความเขาใจและทายท่ีสุด
แลวความจํานั้นก็ตองเส่ือมในวันหนึ่ง สวนความเขาใจโดยอาศัยเหตุผลเปนองคประกอบเพื่อใหรู
แจงชัดในส่ิงตางๆ นั้น มีความสําคัญกวาการจําไดหมายรูเพราะเมื่อมีความเขาใจชัดแจงแลวยอมทํา
ใหเกิดความรูท่ีเท่ียงตรงประทับอยูในความรูสึกตลอดไป แมไมตองจําแตก็สามารถนําเอาความรู
นั้นมาใชได เพราะฉะน้ัน เหตุผลจึงอยูเหนือประสาทสัมผัส 

 โสคราตีส (พ.ศ.๗๓–๑๔๔)๑๙ เปนนักปรัชญากรีกสมัยรุงเรือง ไดเสนอบอเกิดของ
ความรูไววา  

ความรูทุกอยางไดมาจากมโนภาพ มโนภาพคือความรูจักส่ิงสากลโดยอาศัยเหตุผลเปน
องคประกอบท่ีสําคัญ ความรูข้ันมโนภาพจึงเปนความรูเกี่ยวกับส่ิงสากลท่ีทุกคนยอมรับ 
การที่โสคราตีสใชคําวา ทุกคนยอมรับ เพราะมนุษยทุกคนมีเหตุผล เม่ือทุกคนใชเหตุผล
คนพบมโนภาพของส่ิงสากลอันใด มโนภาพของส่ิงสากลอันนั้นยอมจะตรงกัน ส่ิงสากลจึง
เปนความจริงมาตรฐานท่ีทุกคนมีสิทธ์ิเขาถึงได ความรูจึงไมใชทรรศนะแบบอัตนัย แตเปน
ทรรศนะแบบปรนัยหรือการเขาถึงมโนภาพของส่ิงท้ังหลาย โสคราตีสไดกลาวเสริมอีกวา
เราจะคนพบมโนภาพของส่ิงใดไดก็โดยอาศัยการสรางคําจํากัดความของส่ิงนั้น เพราะมโน
ภาพหมายถึงส่ิงเดียวกันกับคําจํากัดความ เชน การสรางคําจํากัดความของสุนัข เราจะรวม
เอาลักษณะรวมของสุนัขทุกตัวทุกประเภทมีเหมือนกันเขามาไวในคําจํากัดความ แตจะกัน
ลักษณะท่ีแตกตางของสุนัขแตละตัวออกไป คําจํากัดความท่ีไดมาจะครอบคลุมประเภท
ของสุนัขท้ังหมด ท้ังสุนัขพันธุไทย พันธุฝร่ัง หรือพันธุปกกิ่ง ลวนแตเปนสุนัขตามคําจํากัด
ความที่เราสรางข้ึน เหตุนั้น ลักษณะสุนัขท่ีเราบรรยายในคําจํากัดความจึงเปนลักษณะของ
สุนัขสากลที่ไมเจาะจงถึงสุนัขตัวใดตัวหนึ่ง ภาพของสุนัขท่ีมีอยูในใจเราจึงเปนมโนภาพ 
มโนภาพกับคําจํากัดความจึงเปนส่ิงเดียวกัน แตมีขอแตกตางกันอยูบาง คือมโนภาพเปน
ความรูจักส่ิงสากลที่ยังอยูในใจ สวนคําจํากัดความเปนการบรรยายลักษณะของส่ิงสากล
นั้นออกมาเปนคําพูด๒๐ 

 ดังนั้น บอเกิดของความรูตามทรรศนะของโสคราตีส สรุปไดวา เปนการสรางวิธีการ
คิดแบบรวบยอดโดยอาศัยเหตุผลเปนองคประกอบท่ีสําคัญซ่ึงมีลักษณะคลายกับทรรศนะของ 

                   
 ๑๙ ดูรายละเอียดใน พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, 
หนา ๑๑๓–๑๓๐. 
 ๒๐ Stace, W.T., A Critical History of Greek Philosophy, (MacMilan & Co., Ltd., London, 
1953), p. 145. 



 ๑๗ 

เดมอคริตุส แตแตกตางกันตรงท่ีเดมอคริตุสระบุเพียงแคความรูท่ีเกิดจากสัญชานเปนความรูเทียม 
สวนความรูท่ีเกิดจากเหตุผลเปนความรูแท แตโสคราตีสตีความกวางออกไปอีกวาเหตุผลเปน
เคร่ืองมือชวยใหเกิดมโนภาพ และมโนภาพเปนส่ิงท่ีชวยทําใหรูจักส่ิงสากลทั้งหลายในโลก เม่ือพูด
โดยรวมคําวา มโนภาพตามทรรศนะของโสคราตีสก็คือความคิดรวบยอดน่ันเอง โสคราตีสเช่ือวา
มนุษยทุกคนมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท้ังหลายอยูแลว ถารูจักนําเหตุผลมาใชก็จะทําใหเขาใจ
ส่ิงท้ังหลายในโลกไดอยางชัดเจน ผลงานของโสคราตีสจึงถูกเรียกวา “การผดุงครรภทางปญญา 
(Intellectual Midwifery) เทคนิคการผดุงครรภของทานมีช่ือเรียกวา วิธีการของโสคราตีส (Socratic 
Method)”๒๑ 

 พลาโต (พ.ศ.๑๑๖–๑๙๖)๒๒ เปนนักปรัชญากรีกสมัยรุงเรือง ไดเสนอบอเกิดของความรู
ไวคลายคลึงกับทรรศนะของโสคราตีสผูเปนอาจารยของตน พลาโตใหทรรศนะวา  

ความรูระดับผัสสะหรือสัญชานไมใชความรูแตเปนเพียงทรรศนะ การปฏิเสธสัญชาน
วาเปนบอเกิดของความรูนี้มีเหตุผลสําคัญอยู ๒ ประการคือ (๑) สัญชานของแตละคนให
ความรูไมตรงกัน หรือแมสัญชานของคนๆ เดียวก็รายงานขอมูลตางกันในเวลาตางกัน 
ความรูระดับสัญชานจึงเปนเพียงทรรศนะสวนตัว (๒) สัญชานไมชวยใหเราคนพบความ
จริงแท เพราะส่ิงท่ีเรารับรูไดดวยประสาทสัมผัสเปนเพียงส่ิงเฉพาะ ความจริงแทเปนส่ิง
สากล เชน คนสากล แมวสากล อันอยูในโลกแหงมโนคติ จึงเปนการเหลือวิสัยท่ีสัญชานจะ
รับรูได๒๓ 

 ดังนั้น บอเกิดของความรูตามทรรศนะของพลาโต สรุปไดวา ความรูท่ีแทจริงไมไดมา
จากผัสสะหรือสัญชานเพราะสัญชานใหความรูเกี่ยวกับส่ิงเฉพาะเทานั้นแตไมใหความรูเกี่ยวกับ
มโนคติ สวนความรูท่ีแทจริงไดมาจากเหตุผล การรูจักโลกแหงเหตุผลเรียกวา ความรู สวนการรูจัก
โลกแหงสัญชานเรียกวา ทรรศนะ ซ่ึงโสคราตีสก็ไดสอนทํานองนี้เหมือนกัน แตมีขอแตกตาง
ระหวางศิษยกับอาจารยคูนี้อยูตรงท่ี โสคราตีส เห็นวา ความรู หมายถึง การคนพบมโนภาพ 
(Concept) แตสําหรับพลาโต เห็นวา ความรู หมายถึง การคนพบมโนคติ (Idea) ซ่ึงมโนคติใน
ความหมายของพลาโตนั้นหมายถึงพุทธิปญญา ดังนั้น การศึกษาในทรรศนะของพลาโตจึงเปน
กระบวนการเปล่ียนโลกทรรศนของคนคือทําใหคนมองหามโนคติแทนท่ีจะติดอยูกับส่ิงเฉพาะ 

                   
 ๒๑ Thilly, F., A History of Philosophy, (Central Book Depot, Allahabad, 1978), p. 69. 
 ๒๒ ดูรายละเอียดใน พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, 
หนา ๑๓๑–๑๙๙. 
 ๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๑–๑๔๒. 



 ๑๘ 

 เม่ือเปรียบเทียบทรรศนะวาดวยบอเกิดของความรูของ เดมอคริตุส โสคราตีส และ 
พลาโต สามารถสรุปไดวา เดมอคริตุส มีทรรศนะวา ความรูท่ีเกิดข้ึนไดโดยอาศัยสัญชานหรือ
ประสาทสัมผัสท้ังหา คือ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย ท่ีไปกระทบกับวัตถุภายนอก คือ รูป เสียง กล่ิน 
รส และสัมผัสทางกาย แลวทําใหเกิดเปนความจําไดหมายรู จัดเปนความรูเทียม คือ อาศัยความจํา
เพียงอยางเดียวแตไมมีความเขาใจ จึงไมสามารถตอยอดใหเกิดเปนความรูอยางอ่ืนได สวนการนํา
เหตุผลมาเปนเคร่ืองพินิจพิจารณาจัดเปนความรูแท เพราะสามารถทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูใน
ส่ิงใหมๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น เดมอคริตุส จึงใหความสําคัญกับความเขาใจมากกวา
ความจํา โสคราตีส มีทรรศนะคลายคลึงกับเดมอคริตุส คือใหความสําคัญกับเหตุผลหรือความเขาใจ
วาเปนส่ิงท่ีจําเปนท่ีสุดในชีวิตมนุษย เพราะความเขาใจสามารถทําใหมนุษยแกปญหาตางๆ ได แตมี
ขอแตกตางกันในดานการตีความ คือ เดมอคริตุส ระบุเพียงแคความมีเหตุผลเปนความรูแท สวน 
โสคราตีส ตีความกวางออกไปอีกวา เหตุผลเปนเคร่ืองมือท่ีทําใหรูจักส่ิงสากลทั้งหลายในโลกซ่ึง
พูดโดยรวมก็ไดแกความคิดรวบยอดนั่นเอง พลาโต มีทรรศนะทํานองเดียวกับโสคราตีสแตมีขอ
แยงวาความรู หมายถึง การคนพบมโนคติท่ีมีระดับสูงกวาทรรศนะของโสคราตีส ซ่ึงมโนคติดัง
กลาวคือพุทธิปญญาอันเปนความรูท่ีสามารถทําใหมนุษยหลุดพนจากการติดอยูกับส่ิงเฉพาะหรือ
วัตถุในโลก ดังนั้น ในทรรศนะของท้ังสามทานนั้น ทรรศนะของพลาโตจึงเปนทรรศนะท่ี
สอดคลองกับทรรศนะของพระพุทธศาสนามากท่ีสุด 

 ฮาโรลด เอ็ช. ติตุส (Harold H. Titus)๒๔ เปนนักปรัชญาสมัยใหม ไดเสนอบอเกิดของ
ความรูไว ๔ แหลงดวยกัน คือ “(๑) หลักฐานท่ีนาเช่ือถือหรือประกาศิต (Authority) (๒) การรับรู
ทางประสาทสัมผัสหรือประสบการณ (Sense experience) (๓) การคิดหรือเหตุผล (Think or 
Reason) (๔) อัชฌัตติกญาณ (Intuition)”๒๕ 

จอหน ฮอสเปอร (John Hospers)๒๖ เปนนักปรัชญาสมัยใหม ไดเสนอบอเกิดของ
ความรูไว ๗ แหลงดวยกันคือ  

(๑) สัญชาน (Perception) คือการรับรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัส (sense) ท้ังหา ไดแก 
การเห็น การไดยิน การไดกล่ิน การรูรส และการสัมผัส   (๒) การพินิจภายใน 

                   
 ๒๔ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy, (New Delhi : Eurasia publishing House Ltd., 
1968), p. 27. 
 ๒๕ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy,  pp. 27–34. 
 ๒๖ John Hospers,  An Introduction to Philosophical Analysis,  (London : Routledge, 1990),  
p. 41. 



 ๑๙ 

(Introspection) คือการพิจารณาหรือการสังเกตสภาพจิตของตน  (๓) ความทรงจํา 
(Memory) คือขอมูลท่ีไดผานประสาทสัมผัสแลวบันทึกเก็บไวในความทรงจํา (๔) เหตุผล 
(Reason) คือความรูท่ีผานการอธิบายตามหลักเหตุผลหรือตรรกะ  (๕) ศรัทธา (Faith) คือ
ความรูท่ีเช่ือวาพระเจามีอยู ซ่ึงไมจําเปนตองคิดตามหลักฐานหรือเหตุผล (๖) อัชฌัตติก
ญาณ (Intuition) คือการท่ีจิตเกิดความรูแจมแจงชัดเจนโดยตรงไมตองอาศัยการอางเหตุผล
หรือความรูเปนตัวกลาง (๗) หลักฐานท่ีนาเช่ือถือหรือประกาศิต (Testimony) คือความรูท่ี
ไมผานประสบการณตรงแตอาศัยหลักฐาน เชน หนังสือ๒๗ 

 จากทรรศนะท่ีแตกตางกันดังกลาว ปญหาท่ีตามมาก็คือบอเกิดของความรูทางไหนจะ
ใหความรูท่ีถูกตองตรงตามความเปนจริง ในเร่ืองนี้นักปรัชญาจึงมีความเห็นแตกตางกันเปน ๓ กลุม
ใหญ คือ 

 ๑.  ลัทธิประสบการณนิยม หรือประจักษนิยม (Empiricism) ถือวาประสาทสัมผัสเปน
มาตรการตัดสินความจริง ในทางญาณวิทยาหมายถึง ทรรศนะท่ีถือวาแหลงความรูท่ีเช่ือถือไดมี
อยางเดียวเทานั้นคือประสบการณ (experience) “ซ่ึงหมายถึงความรูท่ีผานประสาทสัมผัส ทรรศนะ
นี้ไมเช่ือวา มีความรูกอนประสบการณ (a priori knowledge) มีแตความรูหลังประสบการณ  
(a posteriori knowledge) เทานั้น”๒๘ “นักปรัชญาชาวอังกฤษนามวา จอหน ล็อค เปนผูคิดทฤษฎีนี้
ข้ึนมาระหวาง ค.ศ.๑๖๓๒–๑๗๐๔ เพื่อตอบปญหาเร่ืองบอเกิดของความรู หรือความรูเกิดข้ึนได
อยางไร”๒๙ 

 จอหน ล็อค แสดงทฤษฎีประสบการณนิยมหรือประจักษนิยมเพื่อโตแยงทฤษฎีเหตุผล
นิยมของเดสคารตส โดยอธิบายวา  

ความรูท่ีแทจริงนั้นเกิดจากประสบการณทางประสาทสัมผัส หมายถึง ความรูอันเกิด
จาก ตา หู จมูก ล้ิน และกาย เปนความรูท่ีแทจริงเพราะเปนความรูท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลวชัดเจน
โดยตัวของมันเอง จอหน ล็อค เปรียบเทียบจิตของมนุษยเม่ือเกิดใหมวาเหมือนกับกระดาษ
ท่ีวางเปลาปราศจากรอยขีดเขียนใดๆ แตยิ่งนานเขา จิตก็ยิ่งแปดเปอนไปดวยความคิดจาก
ประสบการณซ่ึงมี ๒ อยางคือ เพทนาการ กับมโนภาพ เพทนาการคือการรับรูทางประสาท

                   
 ๒๗ John Hospers,  An Introduction to Philosophical Analysis,  pp. 41–47. 
 ๒๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๓๒–
๓๓. 
 ๒๙ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ปรัชญาเบื้องตน,  (กรุงเทพมหานคร : นวสาสนการ
พิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๑๐๒. 



 ๒๐ 

สัมผัสท้ัง ๕ อยางใดอยางหนึ่ง สวนมโนภาพคือการรับรูภายในจิต ซ่ึงเปนผลของการ
นําเอาความคิดตางๆ มาประสานกัน ความรูจึงเกิดข้ึนจากเพทนาการกับมโนภาพ ไมใชจาก
การคิดหาเหตุผล จากความคิดติดตัวของพวกเหตุผลนิยม๓๐  

ประจักษนิยมไดจัดประสบการณไว ๒ ประเภทคือ (๑) ประสบการณทางประสาท
สัมผัส ไดแก ประสาทสัมผัสท้ัง ๕ (๒) ประสบการณทางจิต ไดแก การคิดทบทวน ซ่ึงท้ัง ๒ 
ประเภทนี้ เปนบอเกิดของความรู จอหน ล็อค เ ช่ือวา “ความรูทุกชนิดเกิดหลังจากท่ีไดรับ
ประสบการณแลว ความรูมิใชมีมาแตกําเนิด ท้ังมิใชแบบนิรนัยคือการหาความจริงจากหลักการที่วา
มีมาแตเดิม” ๓๑ ทฤษฎีนี้มีช่ือเฉพาะวา ทฤษฎีความรูเกิดทีหลังประสบการณ และท่ีเรียกวาประจักษ
นิยมเพราะถือวาประสบการณเปนบอเกิดของความรู 

 เดวิด ฮูม (David Hume 1711-1776)๓๒  เปนนักปรัชญาประสบการณนิยมชาวอังกฤษ
ไดตําหนิ จอหน ล็อค วา  

หละหลวมตอลัทธิ เพราะระยะหลังเห็นดวยกับตรรกวิทยาของลัทธิเหตุผลนิยมและ
ความรูทางวิวรณซ่ึงไมไดสรุปผลจากขอมูลทางประสบการณ ฮิวม จึงไดปรับปรุงทฤษฎี
ประจักษนิยมของล็อคใหเปนทฤษฎีเพทนาการนิยม และมีความเชื่อวา ความรูทุกชนิดเกิด
จากความประทับใจและความคิด ซ่ึงความประทับใจมี ๒ ประเภทคือ (๑) ความประทับใจ
ท่ีไดจากภายนอกหรือประสาทสัมผัส (๒) ความประทับใจภายในหรือการไตรตรอง ท้ัง
ความประทับใจภายในและภายนอกถือวา เปนบอเกิดของความรู ดังนั้น ทฤษฎีเพทนาการ
นิยมของฮิวมจึงประกอบดวย (๑) ประสาทสัมผัสเปนท่ีมาของประสบการณ (๒) 
ประสบการณเปนท่ีเกิดของความคิด (๓) ความคิดวิเคราะหออกมาไดเปนความรู ฮิวมถือวา 
ความรูทุกอยางท่ีไมผานประสาทสัมผัสลวนแตเปนโมฆะท้ังส้ินเปนความเช่ือถือท่ีงมงายท่ี
ไดรับการสืบทอดกันมา เชน เร่ืองสาร สสาร จิต กฎการเปนสาเหตุ สรุปวา ทุกอยางจะ
เช่ือถือไมไดเลยถายังไมผานประสบการณทางประสาทสัมผัส๓๓ 

 ลัทธิประสบการณนิยมหรือประจักษนิยมตามทรรศนะของนักปรัชญาดังกลาวจึง
สามารถสรุปไดวา ประสบการณนิยมเนนญาณวิทยามากกวาอภิปรัชญาคือสนใจวิธีเขาถึงความจริง
มากกวาท่ีจะถกปญหาวาความจริงคืออะไร ถือวาบอเกิดหรือตนกําเนิดของความรูไดมาจาก
                   
 ๓๐ สุเมธ เมธาวิทยกูล,  ปรัชญาเบื้องตน,  หนา ๕๔. 
 ๓๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๕๔. 
 ๓๒ ชัยวัฒน อัตพัฒน,  ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู),  หนา ๑๗๕. 
 ๓๓ สุเมธ เมธาวิทยกูล, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๕๔. 



 ๒๑ 

ประสบการณและความสมเหตุสมผลของความรู ปฏิเสธความรูท่ีติดตัวมาต้ังแตเกิด นักปรัชญากลุม
นี้ เ ช่ือวา  ความรูตองมาหลังประสบการณเสมอ  ประสบการณนิยมจึงยอมรับความรูหลัง
ประสบการณ ซ่ึงประสบการณประกอบดวยประสาทสัมผัส ๒ ประเภทคือ ประสาทสัมผัสภายใน 
มีลักษณะเปนอัตวิสัย เชน ความปรารถนา ความรูสึก ความคิด สวนประสาทสัมผัสภายนอก เชน 
เห็น ไดยิน ไดกล่ิน รูรส รูสัมผัส ส่ิงตางๆ ในโลกมีลักษณะสัมพันธ คือข้ึนอยูกับส่ิงอ่ืนๆ ไม
แนนอนตายตัว และวิธีเขาถึงความจริงมักใชวิธีอุปนัยและประสบการณ ซ่ึงนักปรัชญาท่ีมี
แนวความคิดแบบประสบการณนิยมสมัยกรีกโบราณ ไดแก พวกโซฟสต โดยเฉพาะโปรทากอรัส 
(๔๘๐–๔๑๐ B.C) ถือวาเปนโซฟสตผูมีช่ือเสียงโดงดังผูหนึ่ง ในสมัยใหม ไดแก “ฟรานซิส เบคอน 
(Francis Bacon) จอหน ล็อค (John Locke) เบิรคเลย (George Berkeley) และโธมัส ฮ็อบส (Thomas 
Hobbes)”๓๔ 

๒. ลัทธิเหตุผลนิยม (Rationalism) ถือวาเหตุผลเปนมาตรการตัดสินความจริง ในทาง
ญาณวิทยาหมายถึง แนวความคิดซ่ึงยืนยันวามนุษยสามารถหาความรูบางอยางท่ีเกี่ยวกับโลกไดโดย
ไมจําเปนตองผานประสาทสัมผัส แตโดยการใชเหตุผล นักเหตุผลนิยมบางกลุมถึงกับยืนยันวา
ประสาทสัมผัสไมสามารถใหความรูท่ีแทจริงเกี่ยวกับโลกได การใชเหตุผลตามทรรศนะของนัก
เหตุผลนิยมมิไดหมายรวมถึงการสรุปท่ีเกิดจากการอุปนัย (induction) แตหมายถึงกระบวนการคิดท่ี
โยงความสัมพันธระหวางความคิดหนึ่งกับอีกความคิดหนึ่ง๓๕ ทฤษฎีนี้ยอมรับวา ความรูเกิดจากการ
คิดหาเหตุผลเทานั้น ซ่ึงนักปรัชญาท่ีสําคัญ ไดแก เดสคารตส, สปโนซา, ไลบนิซ เปนตน๓๖ 

เรเน เดสคารตส (Rene Descartes 1596-1650) ไดรับสมญาวาเปนบิดาแหงปรัชญา
ตะวันตกสมัยใหม อธิบายทฤษฎีเหตุผลนิยมวา หมายถึงเหตุผลท่ีเกิดจากสัญชาตญาณหรือ
ญาณพิเศษ มิใชเหตุผลท่ีเกิดจากการรับรูทางประสาทสัมผัส มิใชเหตุผลท่ีเกิดจากการ
วินิจฉัย หรือการอนุมาน หรือจินตนาการ แตเปนเหตุผลท่ีเกิดข้ึนโดยแจมแจงในตัวท่ีพระผู
เปนเจาไดประทานใหมาแตแรกเกิด ความคิดติดตัวมาแตเกิดนี้ เดสคารตส เรียกวา Innate 
Ideas คือ สหชาตปญญา หรือสหัชฌญาณ เดสคารตส ไดแยกความคิดอันเปนเคร่ืองเสริม
ใหเกิดความรูเปน ๓ ประเภทคือ  (๑) ความคิดท่ีเกิดจากประสบการณ ความคิดประเภทน้ี
อาศัยประสบการณภายนอกเขามากระทบกับอายตนะภายใน คือ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย 

                   
 ๓๔ สุจิตรา ออนคอม,  ปรัชญาเบื้องตน,  พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๘),  
หนา ๖๑. 
 ๓๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๘๕. 
 ๓๖ สุเมธ เมธาวิทยกูล, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๕๒. 



 ๒๒ 

ซ่ึงความคิดประเภทนี้ไมแนวาจะใหความจริงหรือไม  (๒) ความคิดท่ีจิตสรางข้ึน ความคิด
ประเภทนี้อาศัยความนึกคิดโดยการอนุมานบาง เก็ง หรือเดาบาง ความรูประเภทนี้ไม
สามารถใหความรูจริงเสมอไป  (๓) ความคิดท่ีมีติดตัวมาแตเกิด ความคิดประเภทนี้เดส
คารตสเช่ือวา สามารถใหความรูจริงได  เพราะพระเปนเจาไดประทานใหทุกคนมา 
ต้ังแตเกิด๓๗ 

 สปโนซา (Spinoza 1632-1677)๓๘  ไดอธิบายทฤษฎีวาดวยบอเกิดความรูเพิ่มเติมวา  

พระผูเปนเจาเปนรากฐานของส่ิงท้ังหลาย พระองคเปนเนื้อสาร เปนอนันต ไมมี
ขอบเขต ไมมีท่ีส้ินสุด และปรากฏออกมาในรูปลักษณะมากมายในธรรมชาติอยางไมมีท่ี
ส้ินสุด สปโนซา ถือวา จิตคือส่ิงท่ีสรางมโนภาพหรือความคิด และเปนตนเหตุของพิชาน 
คือ จิตรูสํานึก ดังนั้น จิตจึงเปนตัวคิดคํานึงจินตนาการ สังเกต และพิจารณา เพราะถือวาจิต
เปนส่ิงท่ีคงอยูคูกับรางกาย ทํานองเดียวกันกับความคิด กับการกินท่ีเปนของคูกัน ฉะนั้น 
ตัวจิตและรางกายนี้เองเปนเหตุใหเกิดความรู เจตจํานง รูปธรรม และการเปล่ียนแปลงทาง
ฟสิกส๓๙ 

 ไลบนิซ (Gattfried Leibniz 1646-1716)๔๐  เช่ือวา ความรูท่ีแทจริงตองเปนความจริงท่ี
สากลและจําเปน เหตุผลเทานั้นจะเปนสมุฏฐานแหงความรูท่ีจําเปนและสากล ซ่ึงไลบนิซไมเห็น
ดวยกับเดสคารตสท่ีถือวาความคิดติดตัวมาแตเกิด ถือวาความคิดไมไดมีอยูในจิตอยางท่ีเดสคารตส
เขาใจ แตวามันอยูในจิตโดยอาศัยประสบการณเปนเคร่ืองเปดเผยฉุดดึงออกมาโดยใหเหตุผล
เพิ่มเติมอีกวา “กอนอ่ืนประสบการณจะตองไดรับการตีความจากเหตุผลหรือทําใหมีเหตุผลกอน
แลวจึงรับไวเปนความรูตอไป”๔๑ 

 ลัทธิเหตุผลนิยมตามทรรศนะของนักปรัชญาดังกลาวจึงสามารถสรุปไดวา นักเหตุผล
นิยมมีความเห็นรวมกันวา ความรูท่ีแทจริงไดมาจากการใชความคิดอยางมีเหตุผล ไมใชไดมาจาก
การสังเกตหรือประสบการณภายนอก เหตุผลเปนบอเกิดของความจริงและเปนบอเกิดของความรู
ตางๆ ซ่ึงเหตุผลในท่ีนี้ตางจากเหตุผลท่ีมนุษยใชอยูท่ัวๆ ไป ความรูท่ีไดจากเหตุผลนั้นตองเปน

                   
 ๓๗ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๑๑๐. 
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๑๘. 
 ๓๙ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๑๘. 
 ๔๐ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๑๑๘. 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙. 



 ๒๓ 

ความจริงท่ีไมเปล่ียนแปลง เชน เหตุผลทางคณิตศาสตรมีความเปนจริงแนนอนตายตัว ซ่ึง
ประสบการณไมสามารถใหความจริงเชนนั้นได 

 ๓. ลัทธิอัชฌัตติกญาณนิยม หรือสัญชาตญาณนิยม (Intuitionism) ถือวาอัชฌัตติกญาณ
เปนมาตรการตัดสินความจริง โดยท่ัวไปหมายถึง ทรรศนะท่ีถือวาการรูเองเปนบอเกิดท่ีสําคัญท่ีสุด
ของความรู ในทางจริยศาสตรหมายถึง ทรรศนะท่ีถือวาความดีหรือความช่ัวนิยามไมได แตอาจรูได
โดยอัชฌัตติกญาณวาเปนส่ิงดีหรือส่ิงช่ัว๔๒ ความรูท่ีรูโดยอัชฌัตติกญาณจึงเปนการหยั่งรูของจิต
หรือการเห็นแจงของจิต การรูส่ิงหนึ่งส่ิงใดโดยทางประสาทสัมผัสเปนการรับรูภายนอก แตการรู
แบบอัชฌัตติกญาณเปนการหยั่งรูเขาไปภายใน อัชฌัตติกญาณจึงเปนตนกําเนิดความรูอีกทางหนึ่ง 
แตการรูโดยอัชฌัตติกญาณนี้จะเกิดกับคนบางคนและในบางเวลาเทานั้น ไมเกิดกับทุกคน๔๓ ทฤษฎี
นี้เช่ือวา อัชฌัตติกญาณหรือสัญชาตญาณเปนสวนหน่ึงของชีวิตชวยใหรูสึกวาเปนอันเดียวกันกับ
พลังชีวิตท้ังชวยใหสามารถรูความจริงในส่ิงท่ีมีอยูจริง 

 ฮังร่ี แบร็กซอง (Henry Bergson 1859-1947)๔๔ เปนนักปรัชญาชาวฝร่ังเศสผูนําทฤษฎี
นี้มาใชไดกลาววา  

สัญชาตญาณเหนือกวาวุฒิปญญา เพราะสัญชาตญาณเปนสวนหนึ่งในพลังชีวิตท่ีทําให
รูพลังจิตไดโดยตรง และใหความรูเร่ืองความแทจริงไดเปนอยางดี  สวนวุฒิปญญาหรือ
ปญญาวุฒิสามารถทําใหความแทจริงความถูกตองเปล่ียนแปลงไปกลายเปนความไมจริง
ความผิดพลาดได สัญชาตญาณจึงเปนความรูท่ีเกิดข้ึนภายในคลายความรูท่ีมีเพราะปฏิภาณ
ไหวพริบ ความฉลาดปราดเปร่ือง ความมีอัจฉริยะ คลายกับญาณสังหรณท่ีเกิดข้ึนโดยไมมี
ใครแนะนําส่ังสอนหรือบางทีเรียกวา สามัญสํานัก เพราะสามารถนึกข้ึนไดเอง ดังนั้น 
อัชฌัตติกญาณหรือสัญชาตญาณมีลักษณะดังนี้  คือ  (๑) เปนความรูสมบูรณ รูส่ิงท้ังหลาย
อยางหมดส้ิน  (๒) เปนความรูท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงได จึงเขาถึงความแทจริงซ่ึง
เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงได  (๓) เปนความรูวิเคราะหและสังเคราะห คือจําแนกออกเปน
สวนๆ และรวมเขาเปนสวนรวมได  (๔) เปนความรูบริบูรณ เปนอิสระในตัวเอง ไมข้ึนกับ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  (๕) เปนความรูธรรมชาติภายในของความแทจริง๔๕ 

                   
 ๔๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๕๑. 
 ๔๓ สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๖๓. 
 ๔๔ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๗–๘. 
 ๔๕ อมร โสภณวิเชษฐวงศ, ปรัชญาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประสานมิตร, 
๒๕๒๐), หนา ๑๑๘. 



 ๒๔ 

 ลัทธิอัชฌัตติกญาณนิยมหรือสัญชาตญาณนิยมตามทรรศนะของนักปรัชญาดังกลาวจึง
สามารถสรุปไดวา  ทฤษฎีอัชฌัตติกญาณนิยมหรือสัญชาตญาณนิยมนี้จัดเปนความรูท่ีเกิดข้ึน
โดยตรงเพราะไมตองอาศัยส่ือกลางในการสรางความรู  ดังเห็นไดจากการที่ฮังร่ี แบร็กซองปฏิเสธ
วุฒิปญญาวาไมสามารถนําพามนุษยใหเขาถึงความรูท่ีแทจริงหรือส่ิงท่ีแทจริงได วุฒิปญญาเปน
เพียงทําใหมนุษยฉลาดข้ึนเทานั้น 

 เพราะฉะน้ัน บอเกิดของความรูตามทรรศนะของนักปรัชญาตะวันตกดังกลาวสามารถ
สรุปไดวา มีวิวัฒนาการมาจากความสงสัยวาความรูเกิดข้ึนไดอยางไร อะไรเปนความรูท่ีแทจริง เม่ือ
เกิดความสงสัยแลวก็พากันคิดทฤษฎีตางๆ ข้ึนมา เพื่อตอบขอสงสัยของตนเอง บางทฤษฎีกลาววา
ความรูเกิดจากประสาทสัมผัสท้ังหา บางทฤษฎีกลาววาเกิดจากตามหลักเหตุผลในใจ บางทฤษฎี
กลาววาเกิดจากความรูท่ีผุดข้ึนในใจโดยตรง ซ่ึงมีท้ังผูท่ีคลอยตามและโตแยงกันมาตามลําดับจนถึง
ยุคปรัชญาสมัยใหม เม่ือกลาวโดยสรุปแลวทฤษฎีเกี่ยวกับบอเกิดของความรูฝายตะวันตกมี ๓ กลุม
ใหญๆ คือ (๑) กลุมประสบการณนิยม (๒) กลุมเหตุผลนิยม (๓) กลุมอัชฌัตติกญาณนิยม ใน ๓ 
กลุมนั้น กลุมแรกเนนท่ีเร่ืองภายนอกตัววาเปนสาเหตุใหเกิดความรู สวนกลุมท่ี ๒ และกลุมท่ี ๓
เนนเร่ืองภายในตัวคือเช่ือวาบอเกิดของความรูท่ีแทจริงตองเกิดจากภายในจิตเพราะเม่ือจิตรูและ
เขาใจทุกส่ิงแลวก็ยอมสงผลใหเขาใจและรูเกี่ยวกับส่ิงภายนอกอยางชัดเจนโดยปราศจากขอสงสัย
อีกตอไป 

 ๒.๑.๓  ธรรมชาติแหงความรู   
 การตอบคําถามทางญาณวิทยาท่ีวา ลักษณะของความรูคืออะไร มีโลกจริงอยูนอกจิต
หรือไม และเราจะรูไดอยางไร ปญหาดังกลาวจึงเปนปญหาเร่ืองปรากฏการณกับความจริงแท 
“ธรรมชาติของความรูมีพื้นฐานอยูบนความจริงทางประสบการณทางผัสสะ (Sense experience) ท่ี
เปนตัวการรับรูความจริงภายนอกไดและผานความคิดหรือจิตท่ีมี ๒ ลักษณะคือ วิธีการคิดตาม
ทฤษฎีหรือความหมายท่ัวไป และคิดตามหลักหรือความจริงดวยการเปรียบเทียบกับหลักทางตรรกะ
แลวนําแนวความคิดท่ีไดนั้นมาอธิบายหลักการทางผัสสะอีกที”๔๖ 

 การตอบคําถามตอธรรมชาติของความรูอาศัยประสาทสัมผัส ๒ อยางคือ สัมผัส
ภายนอก (Outer senses) ไดแก การเห็น การไดยิน การสัมผัส และความคิดของเรา รวมถึงวัตถุท่ีถูก
สรางข้ึน และสัมผัสภายใน (Inner senses) ไดแก ประสบการณจากความสุข ความทุกข ความรูสึก
รักหรือเกลียด ความภูมิใจ และความสํานึกผิด ประสบการณทางความคิดเหลานี้เปนประสบการณ 
                   
 ๔๖ W.V.O. Quine, Epistemology Naturalized, ed. By Linda Matin Alcoff, (Massachusetts : 
Blackwell, 1998), p. 254. 



 ๒๕ 

๒ ชนิด ท่ีจอหน ล็อค (John Locke) เรียกอยางแรกวา “มโนคติแหงประสาทสัมผัส (Ideas of 
sensation) และเรียกอยางท่ีสองวา มโนคติแหงภาพสะทอน (Ideas of reflection)”๔๗ 

 ธรรมชาติของความรู หมายถึง ภาวะตัวตนของความรู สวนประเด็นท่ีวาส่ิงตางๆ ท่ี
รับรูโดยประสาทสัมผัสเปนความรูของเรานั้นเปนความจริงในตัวเองโดยไมไดข้ึนอยูกับการรูจัก
ของคนเราหรือเปลา ซ่ึงทฤษฎีท่ีใหคําตอบพอสรุปไดดังนี้๔๘ 

 ๑)  จิตนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological Idealism) ถือวา สรรพส่ิงมีอยูในจิต โลก
เปนเพียงมโนภาพในจิต ไมอาจมีอยูไดโดยปราศจากจิต ส่ิงตางๆ มีอยูเนื่องจากมันเปนส่ิงท่ีถูกรับรู
ได (To be is to be perceived) ส่ิงท่ีรับรูไมไดเพราะมันไมมีอยูจริงหรือท่ีเรียกวา จิตนิยมอัตวิสัย 
(Subjective Idealism) ท่ีเบิรคเลย (George Berkeley : 1685–1753) ไดแสดงทรรศนะไววา 

 ถาวัตถุภายนอก หมายถึง ส่ิงท่ีมีอยูนอกตัวเองและเปนเหตุแหงประสบการณทาง
ประสาทสัมผัสแลวไซร ขาพเจาก็ขอยืนยันวา ส่ิงภายนอกเหลานั้นไมมีอยูเลย ท้ังเราก็ไม
สามารถรับรูไดวามันมีอยู แตถาวัตถุภายนอก หมายถึง กลุมหรือสวนประกอบท่ีซับซอน
ของประสบการณทางประสาทสัมผัสแลวละก็ ส่ิงเหลานั้นก็มีอยูอยางไมตองสงสัย 
เนื่องจากเรามีความรูสึกกับมันทุกขณะแหงการดํารงชีวิตท้ังมีประสบการณทางประสาท
สัมผัสในรูปแบบท่ีเปนระเบียบอยางตอเนื่องดวย๔๙ 

ส่ิงตางๆ ภายนอกจึงอยูในฐานะเปนส่ิงท่ีจิตรับรู ไมมีอิสระในตัวเอง ข้ึนอยูกับจิต ส่ิงท่ี
อยูเหนือการรับรูของจิตก็ไมมี เบิรคเลยกลาววา ถึงแมจะมีส่ิงท่ีจิตมนุษยรับรูไมไดแตก็
ยังคงอยูเพราะยังมีจิตท่ียิ่งใหญคือพระผูเปนเจาเปนผูรับรู โลกภายนอกที่เรารับรูจึงอาศัย
ประสบการณทางสัมผัสของเราท่ีข้ึนอยูกับจิต ดังนั้น ส่ิงท่ีรูจึงเปนสภาวะของจิตเราเอง ท่ี
เรียกวา ความคิดหรือเปนเพียงภาพสะทอนของจิต เปรียบเหมือนคนท่ีถูกลามโซท่ีแขน ท่ี
ขา และใสข่ือไวท่ีคอ ไมสามารถขยับหรือหันหนาหันหลังได ถูกบังคับใหนั่งหันหนาเขา
หาผนังถํ้าต้ังแตเด็ก โดยไมมีโอกาสรับรูหรือเห็นส่ิงตางๆ ภายนอกถํ้าเลย ตอมา มีคนมากอ
กองไฟท่ีปากถํ้าแลวพากันเดินขวักไขวผานกองไฟจึงทําใหเงาของเขาเหลานั้นเคล่ือนไหว

                   
 ๔๗ John Hospers, An Introduction to Philosophical Analysis, p. 33. 
 ๔๘ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy, pp. 41–51. 
 ๔๙ John Hospers, An Introduction to Philosophical Analysis, p. 508. 



 ๒๖ 

ไปปรากฏอยูท่ีผนังถํ้าและเสียงท่ีพวกเขาพูดกันก็เหมือนกับวาถูกเปลงออกมาจากเงาท่ีผนัง
ถํ้า คนท่ีถูกจองจําอยูก็เขาใจวานั่นเปนส่ิงท่ีเปนจริงท้ังภาพและเสียง๕๐  

จากตัวอยางดังกลาว จึงช้ีชัดวา ส่ิงตางๆ ท่ีอยูภายนอกต้ังอยูในฐานะเปนส่ิงท่ีจิตรับรู
เทานั้น ซ่ึงอาจจะเปนเร่ืองจริงหรือไมจริงก็ได 

 ๒)  สัจนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological Realism) ถือวา “ส่ิงตางๆ มีอยูจริงและมี
อยูไดดวยตัวเอง ไมวาเราจะรับรูหรือไมก็ตาม คือมีความจริงท่ีเปนอิสระของโลกภายนอกนอกจาก
การรับรูของจิต และโลกภายนอกมีอยูจริงไมข้ึนอยูกับจิต แตมีอยูจริงโดยไมตองตรวจสอบวา โลก
และส่ิงตางๆ มีอยูจริงตามท่ีรูไดทางประสาทสัมผัส”๕๑ ตามทรรศนะของสัจนิยมท่ัวไป ตอมา
ภายหลังสํานักสัจนิยมสมัยใหมซ่ึงกอต้ังโดย จี.อี.มัวร (G.E.Moore : 1873–1958) ถือวา มนุษย
สามารถรับรูส่ิงตางๆ ไดโดยตรง ไมตองผานหรืออาศัยขอมูลท่ีเปนผัสสะทางอวัยวะรับผัสสะใด 
รับรูอยางไรความจริงก็เปนอยางนั้น สี เสียง กล่ิน รส และวัตถุ เปนคุณสมบัติท่ีมีอยูจริง หรือส่ิงท่ี
รูสึกไดอาจมีอยูอยางอิสระ แตมโนภาพท่ีจําได ภาพจินตนาการ ความนึกฝน เปนตน ไมมีอยูอยาง
อิสระ คือการรับรูไมตองอาศัยขอมูลทางผัสสะหรือการสรางมโนภาพของวัตถุ ดังท่ีมัวรกลาววา 
“เรารูส่ิงท้ังสองนี้แตกตางกัน ในขณะผัสสะทุกๆ คร้ัง กลาวคือความรูสึกในสีเขียวเรียกวา วิญญาณ 
(Consciousness) และสีเขียวเรียกวา วัตถุของวิญญาณ หรือวัตถุใหเกิดความรู (Object of 
Consciousness)”๕๒  สีเขียวท่ีเปนวัตถุใหเกิดความรูสึกอาจมีอยูแมความรูสึกในสีเขียวอาจจะไมมีก็
ได ฉะนั้น ความมีอยูของวัตถุกับประสบการณท่ีเกิดจากวัตถุ เชน ความถูกตองหรือผัสสะ ความคิด 
วัตถุมีรูปราง มีอยูแตอาจไมสามารถรูไดชัดเพราะบางคนเห็นโดยเอาความคิดของตนใสเขาไปดวย
นั่นเอง ในการรับรูวัตถุจึงไมไดมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทางจิตท่ีเปนสวนตัวของผูรูเขาไปแตท่ีรับรู
ตางกันเพราะระบบประสาทของแตละคนเลือกลักษณะใดลักษณะหนึ่ง แตทุกๆ ลักษณะก็ลวนเปน
คุณสมบัติจริงของวัตถุท้ังส้ิน เชน โตะตัวหนึ่ง แตละคนท่ีมองก็มองดวยมุมมองท่ีตางกันออกไป 

 ๓. สัมพัทธนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological Relativism) กลุมนี้มีทรรศนะไป
ทางอาศัยความสัมพันธระหวางจิต (Subject) กับวัตถุ (Object) อันเปนส่ิงท่ีถูกรู กลาวคือธรรมชาติ
ของความรูจะตองอาศัยเหตุปจจัย ๒ ประการคือ บุคคลเหตุ หมายถึง ผูจะรู และวัตถุเหตุ หมายถึง 

                   
 ๕๐ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, หนา ๑๔๒–
๑๔๓. 
 ๕๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๖๙. 
 ๕๒ G.E.Moore, Philosophical Studies, (London : Arthur Barker Ltd., 1969), p. 17. 



 ๒๗ 

วัตถุท่ีเรารู เหตุปจจัยท้ังสองประการน้ีสัมพันธกันเม่ือใด ธรรมชาติของความรูในส่ิงนั้นยอมเกิดข้ึน
ไดจริง 

 ตามทรรศนะของนักปรัชญาท้ัง ๓ กลุมดังกลาว สามารถสรุปไดวา กลุมจิตนิยมเช่ือวา 
ธรรมชาติของความรูอยูท่ีตัวบุคคลหรืออยูท่ีจิตหรือประสาทสวนใดสวนหนึ่งสัมผัสจึงจะรูได 
ธรรมชาติของความรูจึงไดแกจิต กลุมสัจนิยมเช่ือวา วัตถุและคุณสมบัติของวัตถุมีความจริงอยูในตัว
ของมันเอง ธรรมชาติของความรูเร่ืองใดจึงอยูในส่ิงนั้น กลุมสัมพัทธนิยมเช่ือวา ธรรมชาติของ
ความรูเกิดข้ึนไดเพราะอาศัยความสัมพันธของส่ิง ๒ ส่ิงคือ จิต กับ วัตถุ ซ่ึงจิต หมายถึง ผูจะรู สวน
วัตถุ หมายถึง ส่ิงท่ีจิตรู เม่ือ ๒ ส่ิงสัมพันธกันความรูจึงเกิดข้ึน เพราะฉะน้ัน ธรรมชาติของความรูจึง
อาจเปนความรูท่ีถูกหรือผิดก็ได ถาเปนความรูท่ีถูกก็ไมตองอาศัยส่ิงอ่ืนชวยตัดสิน ดังขอความวา 
“ความรูยอมประกาศตัวเอง มีความชัดแจงในตัว ไมตองมีส่ิงอ่ืนชวยประกาศให”๕๓ แตถาเปน
ความรูท่ีผิดก็ตองอาศัยส่ิงอ่ืนชวยตัดสินให เพราะความรูท่ีผิดพลาดคือความรูท่ีไมสมบูรณ และ
ความรูท่ีไมสมบูรณนั้นนิยมเรียกกันวา ความรูผิดพลาด 

 
๒.๑.๕  ความสมเหตุสมผลแหงความรู  

 ความสมเหตุสมผลของความรู (Validity of Knowledge) คือความเขาใจถูกตอง ความ
เขาใจถูกตองเปนความรูตรงและสมเหตุสมผล ตางจากความจําท่ีเปนเพียงรอยประทับใจหรือความ
ตรึงตราเทานั้น กุมาริละ ถือวา ความรูท่ีสมเหตุสมผลคือความเขาใจส่ิงท่ีไมเคยเขาใจมากอน ให
ความรูในเร่ืองนั้นอยางแทจริง ไมเกิดจากเหตุขัดแยง อิสระจากความขัดแยง ความรูท่ีสมเหตุสมผล
ตองประกอบดวยเง่ือนไขเหลานี้คือ “(๑) ตองไมเกิดจากเหตุท่ีขัดแยงกัน (๒) ไมมีเหตุขัดแยง
ในทางตรรกวิทยา (๓) ใหความเขาใจท่ีไมเคยเขาใจมากอน คือใหความรูใหม (๔) เปนตัวแทนของ
ส่ิงท้ังหลายไดอยางแทจริง”๕๔ โดยนัยนี้ ข้ึนช่ือวาความรูทุกอยางยอมมีความสมเหตุสมผลในตัวเอง 
ไมตองอาศัยความรูอยางอ่ืนเขามาชวยแตอยางใด ความสมเหตุสมผลของความรูเกิดจากเหตุแทจริง
ท่ีให เกิดความรู  ไมเกิดจากเง่ือนไขอยางอ่ืน ความรู ท่ีอยูในฐานะเปนความรูจัดวามีความ
สมเหตุสมผลทั้งส้ิน ซ่ึงประกอบดวยความเขาใจส่ิงนั้นๆ โดยปราศจากขอขัดแยง เง่ือนไขแทจริงท่ี
ใหเกิดความรูสมเหตุสมผลยอมใหความสมเหตุสมผลมาพรอมกับความรูรวมท้ังเกิดความเช่ือใน
ความสมเหตุสมผลของความรูนั้นดวย 

                   
 ๕๓ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๒๓๒. 
 ๕๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๐. 



 ๒๘ 

 การพิสูจนความรูวาจริงแทหรือไม ไดสรางปญหาใหกับนักปรัชญาผูตองการเกณฑ
การตัดสินความจริงแท เพราะหากขอพิสูจนสามารถยืนยันความรูไดก็เปนขอยืนยันความเปนจริงได
เชนกัน ฉะนั้น ทฤษฎีความจริง จึงเปนเกณฑท่ีใชตัดสินความจริงมี ๓ ทฤษฎี คือ๕๕ 

 ๑)  ทฤษฎีสมนัย (Correspondence Theory of Truth) “เปนทฤษฎีท่ีตัดสินความจริงจาก
การตรงกันระหวางขอความท่ีเปนจริงกับขอเท็จจริง”๕๖ กลาวคือ ขอความหรือความคิดจะถูกตองก็
ตอเม่ือตรงกันกับขอเท็จจริง เชน มีคนกลาววาน้ําทะเลเค็ม ขอความนี้มีความเปนจริง เพราะเรารับรู
ได ไมใชเพราะตรงกับขอความอ่ืนๆ ท่ีมีมาในอดีต แตความรูนี้ตรงกับความเปนจริงที่เราสามารถ
รับรูได จึงถือวา “ความคิดนั้นเปนความรูท่ีแทจริงเนื่องจากตรงตามความเปนจริงเพราะความจริงคือ
การตรงกันระหวางสารัตถะ (Essence) กับการมีอยู (Existence) ของส่ิงท่ีปรากฏใหเห็นเปนรูปราง
ซ่ึงเปนท่ีรูกัน สารัตถะเปนลักษณะของส่ิงท่ีรูกันจึงทําใหส่ิงนั้นๆ เปนท่ีรูกันได ไมใชส่ิงท่ีจิตสราง
ข้ึน”๕๗ “นักปรัชญาท่ีอาศัยทฤษฎีนี้คือ กลุมสัจนิยม (Realism) เชน จี.อี.มัวร (G.E.Moore) 
บี.รัสเซลล (B.Russll) และประสบการณนิยม”๕๘ 

 ๒) ทฤษฎีสหนัย (Coherence Theory of Truth) เปนทฤษฎีตัดสินความจริงท่ีไมได
ข้ึนอยูกับการท่ีขอความน้ันสอดคลองกับสภาพการณในโลกหรือไม แตข้ึนอยูกับขอความนั้น
สอดคลองกับขอความอ่ืนท่ีเรารับวาจริง เชน ขอความวา “มีคนในหองนี้” เปนขอความท่ีจริง ถาเรา
ยอมรับขอความอีก ๒ ขอวาจริง คือ “ฉันเห็นคนในหองนี้” และ “ส่ิงท่ีฉันเห็นมักจะมีจริง”๕๙ นั่นคือ
ความรูจะถูกตองเปนจริงก็ตอเม่ือสอดคลองกับความรูท่ีเรามีอยูเดิม ถาหากมันขัดแยงกันก็ถือวา
“ความรูนั้นไมใชความรูท่ีถูกตองหรือถากลาวใหชัดเจนก็อาจกลาวไดวา ความกลมกลืนหรือความ
สอดคลองกันตามหลักตรรกะเปนขอพิสูจนความจริง”๖๐ ทฤษฎีความจริงแบบสหนัยจึงเปนการ
อาศัยหลักเหตุและผล แตบางทีเหตุผลก็ไมตรงกับความเปนจริงเสมอไปซ่ึงอาจจะถูกหรือผิดก็ได 
“กลุมจิตนิยม (Idealism) และกลุมเหตุผลนิยม”๖๑ เชน เอฟ.เอ็ช.แบรดลีย (F.H.Bradley) บี.แบลน

                   
 ๕๕ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy, pp. 56–61. 
 ๕๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๒๓. 
 ๕๗ พระมหาระวี  ติกฺขปฺโ  (ไกรยะพันธ),  “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธ
ปรัชญาเถรวาทกับเบอรทรันด รัสเซลล”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๓๐. 

๕๘ สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๗๓.   
 ๕๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๑๘. 
 ๖๐ John Hospers, An Introduction to Philosophical Analysis, pp. 128–129. 

๖๑สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๗๓.  



 ๒๙ 

ชารด (B.Blanshard) อี.เอส.ไบรทแมน (E.S.Brighman) รูดอลฟ คารแนฟ (Rudolf Carnap) เปน
กลุมท่ีใชทฤษฎีนี้ตัดสิน 

 ๓)  ทฤษฎีปฏิบัตินิยม (Pragmatic Theory of Truth) ทฤษฎีนี้ถือวา  

ความรูนั้นตองนํามาปฏิบัติไดกลาวคือความรูใดท่ีปฏิบัติไมไดหรือปฏิบัติแลวไมเกิด
ประโยชนถือวา ไมใชความรูท่ีแทจริงซ่ึงความจริงท่ีถูกสรางข้ึนโดยประสบการณความคิด
และการพินิศจัยยังไมเปนความจริงเพราะยังไมไดรับการพิสูจนวาเปนจริงโดยผลท่ีเต็มไป
ดวยประโยชนแตเม่ือบรรลุถึงกิจกรรมอันสําเร็จประโยชนมันก็เปนจริง๖๒  

กลุมปฏิบัตินิยมคือ เพียช (Pierce) เจมส (James) และดิวอ้ี (Dewey) เปนกลุมนัก
ปรัชญาท่ีนําเอาทฤษฎีนี้มาใช และแนวคิดท่ีกลุมปฏิบัตินิยมคํานึงถึงสรุปไดดังนี้ (๑) 
ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานใดเปนจริง ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานน้ันตองสราง
ความพอใจแกความตองการหรือความประสงคของมนุษย (๒) ความคิด ทฤษฎี หรือ
สมมติฐานใดเปนจริง ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานนั้นตองพิสูจนไดโดยการทดลองทาง
วิทยาศาสตร (๓) ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานใดเปนจริง ความคิด ทฤษฎี หรือ
สมมติฐานนั้นตองมีสวนชวยในการตอสูเพื่อการดํารงอยูของชีวิต คือนําไปใชใหเกิด
ประโยชนและประสบความสุขไดจริง๖๓ 

 จากท่ีกลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  การตัดสินความจริงตามหลักของปฏิบัตินิยมก็ยังมี
จุดบกพรอง เพราะยังมีความเชื่ออีกมากมายที่ไมเปนจริงเลย แตมีผลลัพธท่ีนาพอใจ ทําจิตใจให
สบายได การตัดสินความจริงดวยเพียงการปฏิบัติ จึงไมอาจเขาใจไดท้ังหมด ดังท่ีเอมมานูเอล คานท 
(Immanuel Kant)๖๔  นําเสนอวา  “ความจริงอยางท่ีเปนจริง (Things in Themselves) ไมอาจรับ 
รูได  เขาเช่ือวา  ส่ิงสูงสุดนั้นมนุษยสามารถเขาถึงได  แตมิใชความรูทางทฤษฎี (Theoretical 
Knowledge)”๖๕ และจอหน ฮิก (John Hick) นักปรัชญาศาสนายุคปจจุบันอธิบายความเปนจริงอยาง

                   
 ๖๒ Jidunath Sinha, Introduction to Philosophy, (Calcutta : Sinha Publishing House, 1968), p. 
115. 
 ๖๓ อางใน พระมหามานพ กวิวํโส (นักการเรียน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญา”,  วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๔–
๒๕. 
 ๖๔ Kolenda, Konstantin, Philosophy’s Journey : A Historical Introduction, (Massachusetts : 
Addison-Wesley Publishing Company, 1974), p. 128. 
 ๖๕ Kolenda, Konstantin, Philosophy’s Journey : A Historical Introduction, pp. 139–140. 



 ๓๐ 

ท่ีเปนจริง (Real in itself) วา “ไมสามารถบอกไดวามีเพียงหนึ่งเดียวหรือหลายหลาก เปนบุคคลหรือ
ส่ิงของมีสํานึกหรือไมมี มีจุดมุงหมายหรือไมมี เปนเนื้อสารหรือกระบวนการ ดีงามหรือช่ัวราย 
นารักหรือนาชัง เปนส่ิงท่ีเกินกวาภาษาซ่ึงเปนการรับรูของมนุษยจะบรรยายไดถึงส่ิงเปนจริงอัน
มนุษยไมอาจรับรูได”๖๖ 

ดังนั้น ความสมเหตุสมผลของความรูสามารถสรุปไดวา กลุมจิตนิยมเช่ือตรงกันวา การ
ตัดสินส่ิงใดวาถูกตองเปนจริงจะตองสหนัยหรือเช่ือมนัยและยอมรับวาเปนจริง กลาวคือจะตองรู
รวมกันสวนมากวาตองเปนอยางนั้นจริงๆ หรือมีเหตุผลตรงกัน และถือเปนกฎตายตัวอันเปนความรู
เดิมอาศัยความคิดท่ีทุกคนมีเปนพื้นฐานอยูแลว กลุมสัจนิยมเชื่อตรงกันวา การตัดสินส่ิงใดวา
ถูกตองเปนจริงจะตองเห็นสอดคลองกันระหวางขอความอธิบายความจริงกับส่ิงท่ีเปนจริงนั้น เปน
ตนวา มนุษยจะตองมี ๒ ขา ๒ แขน ๒ ตา ๒ หู กินขาวและส่ิงอ่ืนๆ เปนอาหาร ขอความท่ีอธิบาย
ลักษณะตางๆ ของมนุษยเหลานี้ยอมเปนจริงท้ังนั้น เพราะสวนตางๆ ดังกลาวมาเปนคุณ
ลักษณะเฉพาะของมนุษย และเราสามารถตรวจสอบไดดวยประสบการณตรงกัน เชน สามารถ
มองเห็นทางตาและใหประสบการณท่ีทุกคนจะรูเห็นได กลุมปฏิบัตินิยมเช่ือตรงกันวา ความคิดก็ดี 
ทฤษฎีก็ดี สมมติฐานก็ตาม จะถูกตองเปนจริงก็ตอเม่ือนําไปปฏิบัติใหเกิดประโยชนไดจริงและ
เกิดผลดีเปนท่ีพอใจของผูปฏิบัตินั้น ส่ิงที่จําเปนตองคํานึงถึงสําหรับกลุมนี้มีหลักอยู ๓ ประการคือ 
ตองมีทฤษฎีท่ีถูกตอง ตองปฏิบัติตามไดจริง และตองเกิดผลจริงเม่ือนําไปใชหรือนําไปปฏิบัติ 

๒.๑.๕  เกณฑตัดสินความจริง 

เกณฑท่ีใชตัดสินความจริงท้ัง ๓ ทฤษฎี ท่ีกลาวมา  
สามารถใชตัดสินความจริงไดในขอบเขตหน่ึงหรือในอีกสถานการณหนึ่ง แตอาจไม

สามารถใชไดกับอีกขอบเขตหนึ่ง หรือในอีกสถานการณหนึ่ง เชน ทฤษฎีสมนัย เปนเกณฑ
ท่ีสามารถใชในชีวิตประจําวันและวงการวิทยาศาสตร และในบางเร่ืองใชทฤษฎีสมนัย
ไมได ก็อาจใชทฤษฎีสหนัย ได แตบางคร้ังบางเร่ืองเม่ือเราตองการผลในทางปฏิบัติท่ีเปน
ประโยชนแกเรา โดยไมตองไปสนใจวา จริงหรือไม เราก็สามารถใชเกณฑของทฤษฏี
ปฏิบัตินิยม เปนตน๖๗ 

                   
 ๖๖ Rowe, William L., Philosophy of Religion, 2nd ed., (California : Wadsworth Publishing, 
1993). p. 181. 

๖๗ สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา  



 ๓๑ 

จากท่ีกลาวขางตนพอสรุปไดวา การที่จะยึดเกณฑใดเกณฑหนึ่งอยางตายตัวเพยีงเกณฑ
เดียวในการตัดสินความถูกตองหรือความจริงยังใชไมได เพราะแตละเกณฑมีขอดีขอเสียตางกัน 
ตองเลือกใชเกณฑท่ีเหมาะสมกับสถานการณ อยางทฤษฎีสมนัย (Correspondence Theory of 
Truth) ใชตัดสินความถูกตองหรือความจริงทางวิทยาศาสตร ทฤษฎีสหนัย (Coherence Theory of 
Truth) ใชตัดสินความถูกตองหรือความจริงทางคณิตศาสตร และทฤษฎีปฏิบัตินิยม (Pragmatic 
Theory of Truth) ใชตัดสินความถูกตองหรือความจริงในกรณีสองเกณฑดังกลาวไมสามารถใช
ตัดสินได เพราะมุงผลในทางปฏิบัติ 
 
๒.๒  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

๒.๒.๑  ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรูนี้ “นาจะตรงกับคําท่ีใชในทางพระพุทธศาสนาวา สัญญา 
วิญญาณ อภิญญา ญาณ ปญญา วิชชา เปนตน เพราะฉะน้ัน ตามแนวทางในพระพุทธศาสนา เม่ือพูด
ถึงเร่ืองความรู จึงหมายถึงแนวคิด ทฤษฎี ท่ีใชผานคําดังกลาว เพื่อเปนส่ือเปนสัญลักษณถึงความรู
ในพระพุทธศาสนาโดยแบงเปน ๒ ระดับคือ ความรูระดับโลกียะ และความรูระดับโลกุตตระ”๖๘ 
พุทธปรัชญา เปนปรัชญาประเภทสัจนิยม เพราะพระพุทธองคตรัสเกี่ยวกับเร่ืองความจริงเปนหลัก 
เชน เร่ืองทุกข เร่ืองไตรลักษณ เปนตน เพื่อสอนใหพุทธบริษัทมีสติรอบคอบ โดยคิดอยูเสมอวา ถา
ความจริงเปนเชนนี้ ทําอยางไรชีวิตจึงจะมีความสมบูรณและพบกับความสุขท่ีแทจริงไดซ่ึงความ
จริงท่ีมนุษยเราศึกษาและรูกันในโลกมี ๔ ประการคือ๖๙ (๑) สมมติสัจจะ (Conventional Truth) คือ
ความจริงโดยสมมติ หมายถึง ความจริงข้ันนอกหรือความจริงผิวเผินท่ีชาวโลกสมมติกันวาเปนจริง 
หรือท่ีมนุษยสวนมากยอมรับและใชดําเนินชีวิตประจําวันเพื่อความสะดวกสบายในการติดตอ
สังสรรค (๒) สภาวสัจจะ (Empirical Truth) คือความจริงตามสภาวะ หมายถึง ความจริงท่ีไดจาก
การศึกษาคนควา วินิจฉัย วิเคราะห วิจารณใหลึกซ้ึงลงไปจนสามารถรูความจริงในระดับลึก เชน 
“น้ํา” เปนความจริงตามสภาวะ เพราะน้ําเปนส่ิงท่ีประกอบข้ึนดวยไฮโดรเจน ๒ ปรมาณู และ
ออกซิเจนอีก ๑ ปรมาณูนั้นเปนความจริงตามสภาวะของน้ํา (๓) ปรมัตถสัจจะ (Metaphysical 
Truth) คือความจริงข้ันปรมัตถ เปนความจริงเกี่ยวกับส่ิงท่ีอยูเหนือวิสัยของประสาทสัมผัสของ

                   
 ๖๘ อางใน พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ), “การศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญา
เถรวาท : ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค”, หนา ๑. 
 ๖๙ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๓๓–๓๔. 



 ๓๒ 

มนุษย เชน ความจริงเกี่ยวกับจิต วิญญาณ พระเปนเจา นรก สวรรค นิพพาน เปนตน ซ่ึงนักปรัชญา
สนใจในความจริงชนิดนี้โดยเรียกวา “อภิปรัชญา” หรือ “ปฐมปรัชญา” หรือ “ภววิทยา” ในการรู
ความจริงท้ัง ๓ นี้ แมจะทําใหคนฉลาดเปนปราชญข้ึนได มีเหตุผล สามารถปรับปรุงหรือพัฒนาชีวติ
และโลกใหดีข้ึนก็ตามแตก็ไมเปนไปเพื่อความบริสุทธ์ิสะอาดผองใสหลุดพนจากกิเลสและกอง
ทุกขท้ังปวงได เนื่องจากพระพุทธศาสนามุงถึงความบริสุทธ์ิหลุดพนจากกิเลสและกองทุกขท้ังปวง
เปนสําคัญ สัจจะท้ัง ๓ ดังกลาว  ไมสามารถทําใหบุคคลผูศึกษาถึงท่ีสุดแหงทุกขไดเพราะ
พระพุทธศาสนานิยมความจริงข้ันสูงกวานั้นอีกคือ (๔) อริยสัจ (The Four Noble Truth)๗๐ คือความ
จริงอยางยิ่ง ความจริงอันประเสริฐ ความจริงของพระอริยเจา ความจริงอันประเสริฐนี้มี ๔ อยางคือ 
ทุกข ไดแก ส่ิงท่ีทนไดยาก สมุทัย ไดแก เหตุใหเกิดความทุกข นิโรธ ไดแก ความดับทุกข มรรค 
ไดแก ทางปฏิบัติเพื่อความดับทุกข อริยสัจ ๔ ประการนี้ พระพุทธเจาทรงสรรเสริญยิ่งและทรง
แนะนําช้ีนําใหพุทธบริษัทสนใจและศึกษากันอยางจริงใจเพราะการรูอริยสัจนี้สามารถนําตนไปสู
การหลุดพนจากความทุกขไดจริง 

 พุทธปรัชญามีรูปแบบของการแสวงหาความรูโดยอาศัยการกระทําเปนหลัก แตใน
กรณีท่ีจะสามารถปฏิบัติไดถูกตองและถูกทางนั้นตองอาศัยความเขาใจท่ีถูกตองดวย ซ่ึงพุทธ
ปรัชญาเรียกวาปญญา ความรูคือปญญาน้ีจัดเปนความรูระดับสูงสุด มีธรรมชาติเปนความหยั่งรู
ความบริสุทธ์ิเชนเดียวกับแสงสวางท่ีผุดข้ึนแจงกระจางทําใหมองเห็นธรรมชาติอันแทจริงของส่ิง
ตางๆ ตามความเปนจริงโดยไมมีทรรศนะสวนตัวหรือเหตุผลสวนตัวเขาไปเกี่ยวของ ความนิยมใน
คัมภีรท้ังหลายทานจัดลําดับของความรูไว ๔ ประเภทคือ (๑) วิญญาณ คือ การรูแจงอารมณทาง
ประสาทท้ัง ๕ มี ตา เปนตน (๒) สัญญา คือ ความจําได และหมายรู (๓) ทิฏฐิ คือ ความเห็น ความ
เขาใจโดยนัยแหงเหตุผล (๔) ญาณ คือ ความรู ความหยั่งรู ซ่ึงเปนไวพจนคําหนึ่งของปญญา๗๑ 
ความรู ๓ อยางหลังคือ สัญญา ทิฏฐิ และญาณ เปนผลปลายของสุตะ จินตา และภาวนาน่ันเอง 
สัญญามีอิทธิพลตอการรับรู การมองเห็น การเขาใจโลกรอบตัว และการท่ีจะสรางความรูอยางอ่ืนๆ 
ตอไป ทิฏฐิต้ังแตความยึดถือลัทธิศาสนาและอุดมการณตางๆ ตลอดจนถึงคานิยมตางๆ เปนตัวช้ีนํา
แนวทางแหงพฤติกรรมและวิถีชีวิตของบุคคลไดท้ังหมด สวนญาณเปนความรูกระจางชัดและลึกซ้ึง
ท่ีสุดเปนผลสําเร็จทางปญญาสูงสุดท่ีมนุษยจะทําไดซ่ึงสามารถชําระลางลงไปถึงจิตสันดานของ

                   
 ๗๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘, สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๗๓–๑๐๗๔/๕๘๔–๕๘๕, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๙/
๑๖๓. 
 ๗๑ อางใน พระมหาสําเนียง เล่ือมใส, “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและภควัทคีตา”, วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๔), หนา ๘๓–๘๔. 



 ๓๓ 

บุคคลสรางหรือเปล่ียนแปลงทาทีแหงการมองโลกและชีวิตไดใหมมีผลตอพฤติกรรมและการ
ดําเนินชีวิตของบุคคลอยางเด็ดขาดและแนนอนยั่งยืนกวาทิฏฐิ ปญญาจึงสามารถนําพาบุคคลเขาถึง
จุดมุงหมายสูงสุดคือพระนิพพานได ดังพระพุทธพจนวา “ฌานยอมไมมีแกผูไมมีปญญา ปญญาก็
ยอมไมมีแกผูไมมีฌาน ผูมีท้ังฌานและปญญานั่นแล จึงนับวาอยูใกลนิพพาน”๗๒ 

 ดังนั้น พื้นฐานของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทคือปญญาท่ีถูกฝกฝนและอบรมดี
แลว คําวา “ปญญา” เปนคํากลางๆ เพราะความรูมีหลายข้ันหลายระดับ แตเม่ือกลาวโดยประเภท
ใหญๆ แลวมี ๒ ประเภทคือ โลกียปญญาและโลกุตตรปญญา โลกียปญญายังไมถือวาเปนความรูท่ี
แทจริงตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเนื่องจากไมสามารถทําใหหลุดพนจากความทุกขไดแตเปนไป
เพื่อความเสพเสวยโลกพอกพูนกิเลสใหเพิ่มข้ึน สวนโลกุตตรปญญานั้นเปนความรูท่ีแทจริง เปน
ความรูท่ีตรงเปาหมายของพุทธปรัชญาคือเปนความรูท่ีสามารถทําลายอวิชชาใหหมดไปไดและ
เขาถึงความเปนพระอริยบุคคลคือพระอรหันตในท่ีสุด ความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมีคําท่ีเปน
ไวพจนหลายคําดวยกัน เชน ในคัมภีรอภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิรวบรวมศัพทท่ีใช
เกี่ยวกับความรูไว ๒๒ ศัพท เชน ธี, ปญญา, พุทธิ, เมธา, มติ เปนตน๗๓ นอกจากนี้ยังมีอีกหลายคําท่ี
ทานรวบรวมและอธิบายไว เชน ธัมมวิจยะ คือความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม (Truth 
investigation) โกศล คือความฉลาด ความเช่ียวชาญ (Skill, Proficiency) ปริญญา คือการกําหนดรู 
การทําความรูจักหรือการทําความเขาใจส่ิงตางๆ อยางครบถวน (Full understanding) ปฏิสัมภิทา คือ
ปญญาแตกฉาน (Analytic insight; discrimination) อภิญญา คือความรูยิ่งยวด (Super knowledge; 
ultra-conscious insight) โพธิ คือปญญาเปนเคร่ืองตรัสรู (Enlightenment)๗๔ พระพุทธโฆษาจารย 
ไดแสดงทรรศนะตอปญญาไววา ความรูโดยประการตางๆ ท่ีพิเศษยิ่งกวาอาการคือความหมายรูและ
ความรูแจง นี้แหละพึงทราบวา ความรูชัด คําแกปญหาท่ีวา ท่ีช่ือวาปญญาเพราะอรรถวารูชัด๗๕ พระ

                   
 ๗๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๒/๑๔๙. 
 ๗๓ ดูรายละเอียดใน ตรี นาคประทีป, อภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิ, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหา มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๔. 
 ๗๔ ดูรายละเอียดใน อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๙๕๕/๓๘๖, และ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๙๐, ๙๙, ๑๑๒, ๒๓๕, ๒๓๙. 
 ๗๕ พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศ 
พริ้นทต้ิง, ๒๕๔๗), หนา ๗๑๑–๗๑๓. 



 ๓๔ 

อุปติสสเถระ กลาววา ปญญา เปนคําท่ีใชอางอิง โดยทานไดกลาววา การท่ีจิตรูอารมณตามความ
เปนจริง นี้เรียกวาปญญา๗๖ 

เม่ือกลาวตามหลักอภิธรรมแลว คําท่ีเกี่ยวกับความรูลวนแตเปน “เจตสิก” ท้ังส้ิน ไมวา
จะเปนสัญญา ศรัทธา ทิฏฐิ หรือปญญา๗๗ ก็ตาม ลักษณะของความรูจึงเปนเจตสิก กลาวคือเปน
ลักษณะท่ีประกอบจิตเปนพฤติกรรมตางๆ๗๘ หรือความสามารถของจิต ผูวิจัยแบงออกเปน ๒ ระดับ
คือ (๑) ระดับปกติ เปนระดับท่ีบุคคลท่ัวไปสามารถประสบได เชน สัญญา มีลักษณะเปนความจํา
ได๗๙ วิญญาณ มีลักษณะเปนการรูแจงในอารมณ๘๐  (๒) ระดับพิเศษ เปนระดับท่ีเกิดข้ึนเฉพาะ
บุคคลท่ีผานการฝกฝนอบรมจิตเทานั้น เชน ปญญา มีลักษณะเปนการแทงตลอสภาวธรรม๘๑ สรุปวา 
ทัศนะของพุทธปรัชญา เช่ือวา ความรูไมใชเพียงแคความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสเทานั้น แตยังมี
ขอบเขตถึงความรูในข้ันเหนือประสาทสัมผัสซ่ึงทําใหเขาใจถึงความจริงตามหลักไตรลักษณรูแจง
เห็นจริงตามสภาวธรรมดวย และคําท่ีใชแทนคําจํากัดความของความรูตามทรรศนะของพุทธ
ปรัชญาเถรวาทนั้นไดแก ปญญา หรือ ญาณ ดังขอความวา “ปญญาเหมือนแผนดิน ปญญาเครื่อง
ทําลายกิเลส ปญญาเปนเคร่ืองนําทาง … ปญญาเหมือนประทีป ปญญาเหมือนดวงแกว”๘๒  

เม่ือยอนกลับไปดูความหมายของญาณวิทยา แยกเปน ๒ คํา คือ ญาณ + วิทยา คําวา 
“ญาณ” เปนภาษาบาลี หมายถึง ความรู ปรีชาหยั่งรู ปรีชากําหนดรู๘๓ ความเฉลียวฉลาด ความเขาใจ
แจมแจง๘๔ ปญญา การหยั่งเห็น ความเช่ือ๘๕ มีรูปวิเคราะหวา ชานาติ อเนนาติ าณํ แปลวา เคร่ืองรู 

                   
 ๗๖ พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๑), หนา ๒๑๐. 
 ๗๗ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวนีฎีกา ฉบับแปลภาษาไทย, 
พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๗๐–๗๑. 
 ๗๘ วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาปรัชญา คณะศิลปกรรม
ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๓๑. 
 ๗๙ พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, หนา ๗๔๘. 
 ๘๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๘, พระพุทธโฆษาจารย, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔๑. 
 ๘๑ พระพุทธโฆษาจารย, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑๓. 
 ๘๒ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๖๑๒/๒๘๗. 
 ๘๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๔๙. 
 ๘๔ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี–ไทย สําหรับ
นักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๒๒๒. 



 ๓๕ 

ธรรมชาติเปนเหตุรู ศัพทเดิมคือ า ธาตุ ในความหมายวารู ลง ยุ ปจจัย แปลง ยุ เปน อน และ น 
เปน ณ สําเร็จรูปเปน าณ๘๖ ในพระสุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค มีใจความวา 

ญาณ (ความรู) ๔  คือ  ๑. ธัมมญาณ (ความรูในธรรม)  ๒. อันวยญาณ (ความรูในการ
คลอยตาม)  ๓. ปริยญาณ (ความรูในการกําหนดจิตของผูอ่ืน)  ๔. สัมมติญาณ (ความรูใน
สมมติ)  ญาณ ๔ อีกนัยหนึ่ง ๑. ทุกขญาณ (ความรูในทุกข) ๒. ทุกขสมุทยญาณ (ความรูใน
เหตุเกิดแหงทุกข) ๓.    ทุกขนิโรธญาณ (ความรูในความดับแหงทุกข) ๔. ทุกขนิโรธคามินี
ปฏิปทาญาณ (ความรูในขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข)๘๗ 

เม่ือกลาวโดยสรุป ความรู ก็คือ “ปญญา” ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตของบุคคลโดยอาศัยการ
พัฒนา ฝกฝน อบรม หรือการศึกษา เพื่อใหเกิดมีข้ึน บางทีเรียกวา “ภาวนา” ปญญาในภาษา
สันสกฤตมีใช ๒ คํา คือ ชฺยาน และชฺญาณ๘๘ 

 คําวา “วิทยา” เปนภาษาสันสกฤต สวนภาษาบาลีใชคําวา “วิชฺชา” หมายถึง ความรู๘๙ 
ความรูท่ีเกิดจาก ญาณ และวิทยา เปนความรูท่ีแตกตางกัน ความรูท่ีเกิดจาก ญาณ คือความรูท่ีเกดิข้ึน
จากภายใน เปนความรูในระดับท่ีสามารถทําการละกิเลสไดตามลําดับ สวนความรูท่ีเกิดจาก วิทยา 
คือความรูท่ีเกิดข้ึนจากภายนอก เปนความรูท่ีเกิดจากการศึกษาเลาเรียนคัมภีรตางๆ เรียกวาทฤษฎี 

 ญาณวิทยาจึงมีความสัมพันธกับอภิปรัชญาในฐานะท่ีจะชวยตอบปญหาวาดวยบอเกิด
ความรูและมาตรการสําหรับตัดสินความถูกความผิดของความรู กลาวคือ อภิปรัชญาตองใชญาณ
วิทยาเปนเคร่ืองมือในการคนควาธรรมชาติท่ีแทจริงของส่ิงท่ีมีอยูเพื่อใหไดความรูท่ีถูกตองและ
แทจริง ญาณวิทยาจึงเปนบันไดข้ันแรกท่ีนําไปสูวิทยาการตางๆ ดังท่ีจอหน ล็อค นักปรัชญาประ
จักษนิยมชาวอังกฤษ ไดกลาวไววา “ถาไมมีญาณวิทยาเปนองคประกอบแลวปรัชญาก็ไม

                                                     
 ๘๕ พจนานุกรมบาลี–ไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๔๗), หนา 
๕๗. 
 ๘๖ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), รวบรวม–แปล, ศัพทวิเคราะห, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๒๗๕. 
 ๘๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๐, ๓๕๔/๒๘๕–๒๘๖, ๓๗๗–๓๗๘. 
 ๘๘ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, 
๒๕๔๓), หนา ๑. 
 ๘๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๙. 



 ๓๖ 

สมบูรณ”๙๐ สวนวิธีการของญาณวิทยา คือการคิดหาเหตุผลจากประสบการณท่ัวไปและ
ประสบการณทางวิทยาศาสตร๙๑ ญาณวิทยา จึงมีความหมายโดยสรุปวา แนวทางหรือกระบวนการ
ท่ีจะนําพาบุคคลไปสูความรูท่ีแทจริงหรือท่ีสามารถพิสูจนไดโดยต้ังอยูบนพื้นฐานของสัมมาปญญา
คือความรูท่ีประกอบดวยความเห็นชอบซ่ึงไมเปนโทษตอตนเองและสวนรวมทั้งในปจจุบันและใน
อนาคต 

 พุทธปรัชญา แยกเปน ๒ คํา คือ พุทธ + ปรัชญา คําวา “พุทธ” หมายถึง พระพุทธเจา 
ในคัมภีรขุททกนิกาย มหานิทเทส และปฏิสัมภิทามรรค ทานพระสารีบุตรไดอธิบายความหมายช่ือ
ของพระพุทธเจาไวดังนี้ 

 ช่ือวาพระพุทธเจา เพราะตรัสรูสัจจะท้ังหลายแลว เพราะทรงทําหมูสัตวใหตรัสรู 
เพราะทรงเปนพระสัพพัญู เพราะเปนผูทรงเห็นธรรมท้ังปวง เพราะไมมีคนอ่ืนแนะนํา 
เพราะทรงเปนผูเบิกบาน เพราะทรงเปนพระขีณาสพ เพราะทรงเปนผูปราศจากอุปกิเลส 
เพราะปราศจากราคะโดยส้ินเชิง เพราะปราศจากโทสะโดยส้ินเชิง เพราะปราศจากโมหะ
โดยส้ินเชิง เพราะปราศจากกิเลสโดยส้ินเชิง เพราะเสด็จถึงทางสายเอก เพราะตรัสรูอนุตตร
สัมมาสัมโพธิญาณลําพังพระองคเดียว เพราะทรงเปนผูขจัดความไมรูไดแลว เพราะทรง
เปนผูไดเฉพาะความรู คําวา พระพุทธเจานี้ มิใชพระชนนีทรงต้ัง มิใชพระชนกทรงตั้ง มิใช
พระภาดาทรงต้ัง มิใชพระภคินีทรงตั้ง มิใชมิตรและอํามาตยต้ัง มิใชพระญาติและผูรวม
สายโลหิตทรงต้ัง มิใชสมณพราหมณต้ัง มิใชเทวดาตั้ง คําวา พระพุทธเจานี้ เปนวิโมก
ขันติกนาม๙๒ เปนสัจฉิกาบัญญัติ๙๓ ของพระผูมีพระภาคพุทธเจาท้ังหลาย เกิดข้ึนพรอมกับ
การทรงไดเฉพาะพระสัพพัญุตญาณท่ีโคนตนโพธ์ิ รวมความวา พระพุทธเจาพระองค
นั้น๙๔ 

                   
 ๙๐ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๔๗), หนา ๗. 
 ๙๑ เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๕. 

๙๒ วิโมกขันติกนาม หมายถึง พระนามที่เกิดในที่สุดแหงอรหัตตผล (ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๖๒/๑๐๐). 
๙๓ สัจฉิกาบัญญัติ หมายถึง การทําใหแจงซึ่งอรหัตตผล, อีกนัยหน่ึงคือ บัญญัติที่เกิดดวยการทําให

แจงซึ่งธรรมทั้งปวง (ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๖๒/๑๐๐). 
 ๙๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๙๒/๕๕๑–๕๕๒, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๖๒/๒๕๒–๒๕๓. 



 ๓๗ 

คําวา “พุทธ” จึงหมายถึง “ทานผูตรัสรูแลว ผูรูอริยสัจ ๔ อยางถองแท”๙๕  ในคัมภีร
อรรถกถา ทานแบงความหมายของพุทธเปน ๓ คํา คือ  

พระพุทธเจา คือทานผูตรัสรูเองและสอนผูอ่ืนใหรูตาม (บางทีเรียกวา พระสัมมา
สัมพุทธะ) พระปจเจกพุทธะ คือทานผูตรัสรูเองจําเพาะผูเดียวแตสอนผูอ่ืนไมได พระอนุ
พุทธะ คือทานผูตรัสรูตามพระพุทธเจา เรียกอีกอยางหนึ่งวา สาวกพุทธะ บางแหงจัดเปน ๔ 
คือ สัพพัญูพุทธะ ปจเจกพุทธะ จตุสัจจพุทธะ คือพระอรหันต สุตพุทธะ คือผูเปน
พหูสูต๙๖  

สวนคําอธิบายเพิ่มเติมและคําท่ีใชเรียกช่ือแทนพระพุทธเจาปรากฏรายละเอียดใน
คัมภีรอภิธานวรรณนา๙๗ 

 จากท่ีไดวิเคราะหคําวา “พุทธ” ขางตน พอสรุปไดวา พุทธ หมายถึง ช่ือของบุคคลผูได
บรรลุคุณสมบัติพิเศษท่ีไมมีใครแตงต้ังใหแตไดมาดวยการบําเพ็ญบารมีอยางยิ่งยวดซ่ึงมีความ
แตกตางกับปจเจกพุทธและสาวกพุทธ เพราะปจเจกพุทธแมวาจะตรัสรูไดดวยตนเองแตก็ไม
สามารถส่ังสอนผูอ่ืนใหรูตามได สวนสาวกพุทธก็ตองอาศัยพุทธเปนผูส่ังสอนจึงสามารถบรรลุถึง
ความส้ินกิเลสได ดังนั้น พุทธ จึงเปนผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบานดวยตนเองโดยไมมีใครยิ่งยวดกวา 

 คําวา “ปรัชญา” มีความหมายวา ความรอบรู เปนศัพทบัญญัติใชกับคําวา “Philosophy” 
ในภาษาอังกฤษ มีรากศัพทมาจากภาษากรีกวา “Philos” (Love) + Sophia (Wisdom)๙๘ แปลวา ความ
รักความรอบรู (Love of Wisdom) เม่ือวากันตามความหมายตามตัวอักษร คําวา “ปรัชญา” และ 
“Philosophy” มีความหมายไมตรงกันนัก เพราะ “ปรัชญา” หมายถึง ความรอบรู สวน “Philosophy” 
หมายถึง ความรัก อันเปนแรงผลักดันใหแสวงหาความรอบรูนั้น แตเม่ือกําหนดใหคําวา “ปรัชญา” 
เปนศัพทบัญญัติสําหรับใชหมายถึงคําวา “Philosophy” นั่นแสดงวาคําท้ังสองมีความหมายเทากัน
ตามหลักของการบัญญัติศัพท “Philosophy” มีความหมายเชนใด “ปรัชญา” ตองมีความหมาย
เชนนั้น๙๙ กลาวคือการแสวงหาความรูก็ดี ความรูท่ีแสวงหามาไดก็ดี จัดเปนปรัชญา หรือ 

                   
 ๙๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘. 
 ๙๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๕๙. 
 ๙๗ ดูรายละเอียดใน พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร 
: ประยูรวงศพริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๙–๒๑. 
 ๙๘ New Webster’s Dictionary, College Edition, 1979, p. 1116. 
 ๙๙ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), เปรียบเทียบแนวคิดพุทธทาสกับซาตร, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๓๖), หนา ๖. 



 ๓๘ 

Philosophy ท้ังนั้น๑๐๐ เหตุนั้น ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ จึงให
ความหมายวา “ปรัชญา คือวิชาวาดวยหลักแหงความรูและความจริง”๑๐๑  

จากท่ีแยกวิเคราะหคําวา พุทธ-ปรัชญา เม่ือมารวมกันจึงมีความหมายพอสรุปไดวา วิชา
ท่ีวาดวยความรอบรูในสมมติสัจจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจจคือความรู
ท่ีพนจากการอิงอาศัยโลก 

คําวา “เถรวาท” หมายถึง วาทะหรือลัทธิของพระเถระ, นิกายพระพุทธศาสนาฝายใต 
ซ่ึงถือตามคติท่ีพระอรหันตพุทธสาวกไดวางหลักธรรมวินัยเปนแบบแผนไวเม่ือคร้ังปฐมสังคายนา 
ไดแกพระพุทธศาสนาท่ีนับถือแพรหลายในประเทศไทย พมา ลังกา ลาว และกัมพูชา๑๐๒ จัดเปนคํา
สอนดั้งเดิมของพระพุทธศาสนา เรียกอีกอยางหนึ่งวาหีนยาน๑๐๓ หรือทักษิณนิกาย คือนิกายฝาย
ใต๑๐๔ 

จากท่ีไดแปลความคําวา “เถรวาท” แลวมารวมกับคําวา พุทธปรัชญา ก็จะไดความวา 
“พุทธปรัชญาเถรวาท” กลาวโดยสรุปแลว พุทธปรัชญาเถรวาท หมายถึง วิชาท่ีวาดวยความรอบรูใน
สมมติสัจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจคือความรูท่ีพนจากการอิงอาศัยโลก
ตามแนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกายโดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ 

 

 ๒.๒.๒  บอเกิดแหงความรู 

 ปญญาหรือความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมีหลายระดับดวยกัน การพัฒนาความรูจึงมี
ระดับท่ีแตกตางกันออกไป โดยเร่ิมจากการพัฒนาความรูในระดับเบ้ืองตนซ่ึงเปนความรูท่ีจัดอยูใน
ระดับโลกียปญญาไปจนถึงความรูสูงสุดอันเปนเหตุใหหลุดพนจากกิเลสและกองทุกขท้ังปวงท่ี
เรียกวาโลกุตตรปญญา เบ้ืองตนของการรับรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงอาศัยจิตเปน

                   
 ๑๐๐ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, พิมพครั้งที่ ๓, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๐), หนา ๓. 
 ๑๐๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 
นานมีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๖๖๘. 
 ๑๐๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๗๑. 
 ๑๐๓ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี–ไทย สําหรับ
นักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม, หนา ๒๔๐. 
 ๑๐๔  ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  หนา ๔๙๕. 



 ๓๙ 

พื้นฐานโดยจิตมีความสําคัญในการรับรูอารมณภายนอก ในพระอภิธรรมไดใหความหมายของจิต
ไววา “ธรรมชาติท่ีคิด หรือรูอารมณ ช่ือวาจิต (จินฺเตตีติ จิตฺตํ อารมฺมณํ วิชานาตีติ อตฺโถ)”๑๐๕ จิตจึง
เปนธรรมชาติท่ีทําใหเกิดความนึกคิดปรุงแตงและเปนธรรมชาติรูอารมณซ่ึงอารมณในท่ีนี้หมายถึง
อายตนะภายนอก ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ ท่ีจิตไปรับรูโดยการอาศัย
ทวารหรืออายตนะภายใน๑๐๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ จิตเปนนามธรรมและมีช่ือเรียกหลายช่ือ 
เชน วิญญาณ มโน มนัส มนินทรีย เปนตน สภาวะของจิตมีท้ังหมด ๘๙ หรือ ๑๒๑ แตเม่ือกลาวโดย
ลักษณะแลวมีเพียง ๑ เทานั้นคือ การรูอารมณ เม่ือใดจิตกระทบกับอารมณที่ผานเขามาทางอายตนะ 
เม่ือนั้นผัสสะยอมเกิดข้ึนและตัวผัสสะนี่เองเปนจุดเร่ิมของความรู พุทธปรัชญาเถรวาทไมเช่ือวาส่ิง
ภายนอก (The objective world) เปนมโนภาพ (Idea) หรือจิตสรางข้ึน แตเปนส่ิงท่ีมีอยูเองนอกจิต
ของคนเรา (Exists by itself outside the human mind) ดังนั้น จุดเร่ิมตนของความรูจึงเกิดจากผัสสะ
กระทบกับอารมณภายนอกทําใหเกิดวิญญาณ (การรูแจงอารมณ) สรางเวทนา นําไปสูการรูอารมณ 
ความรูอารมณนําไปสูการคิดตริตรองถึงอารมณนั้น (อายตนะภายใน + อารมณ + วิญญาณ = ผัสสะ 
เวทนา สัญญา สังขาร) 
 ในพุทธปรัชญาพระพุทธองคทรงจําแนกบอเกิดของความรูไว ๓ ทาง ท่ีเรียกวา               
“ปญญา ๓ อีกนัยหนึ่ง  ๑. จินตามยปญญา (ปญญาท่ีเกิดจากการคิด)  ๒. สุตมยปญญา (ปญญาท่ีเกิด
จากการฟง)  ๓. ภาวนามยปญญา (ปญญาท่ีเกิดจากการอบรม)”๑๐๗ แตละทางนั้นสามารถเทียบได
กับตรรกวิทยาของตะวันตกดังนี้ 

๑. จินตามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดจากความคิด การพิจารณาหาเหตุผล ความรู
หรือปญญาชนิดท่ี ๒ นี้ไมใชยุติเพราะมีประสบการณกับส่ิงนั้นเทานั้น แตไดครุนคิดตรึกตรองจาก
ส่ิงท่ีไดสัมผัสใหมีความละเอียดลึกซ้ึงมากยิ่งข้ึน สรางองคความรูดวยกระบวนการของเหตุผล โดย
มีกฎเกณฑเปนสวนประกอบในการสราง ความรูท่ีเกิดจากจินตามยปญญาจึงเปนพลังทางสมองแท 
(Mindful Power) โดยไมมีประสบการณมาเกี่ยวของในการสราง หรือหากจะมีประสบการณอยูบาง
ก็มีเพียงขอมูลในเบ้ืองตนเทานั้น ดังนั้น จินตามยปญญาจึงเปรียบไดกับตรรกวิทยาแบบนิรนัย 
(Deduction) เพราะคิดหาเหตุผลโดยไมอาศัยประสบการณ เทียบไดกับอนุมานประมาณ อนุมาน
ประมาณ (Inference) คือความรูท่ีไดจากการอนุมาน ซ่ึงหมายถึงการรับรูส่ิงหนึ่งเปนเบ้ืองตนแหง
                   
 ๑๐๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทท่ี ๑–๒–๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุวรรณภูมิ, ๒๕๔๗), หนา ๘, มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธมฺมตฺถสงฺคหปาลิยา สห 
อภิธมฺมตฺถวิภาวินี นาม อภิธมฺมตฺถสงฺคหฏีกา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๖), หนา ๖๖. 
 ๑๐๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๕–๓๑๖. 
 ๑๐๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๘/๕๐๓–๕๐๔. 



 ๔๐ 

การรับรูอีกส่ิงหนึ่ง เปนความรูท่ีไดรับมาโดยทางออม ไดแก ความรูท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยความรูข้ัน
ประจักษเปนเหตุแลวสาวไปถึงส่ิงท่ีไมประจักษจนรูวาส่ิงไมประจักษซ่ึงตองการรูนั้นมีอยูหรือไม 
เชนเม่ือเห็นควันไฟแตท่ีไกล ก็เกิดความรูตามมาวาท่ีนั้นมีไฟอยูดวย ท้ังๆ ท่ียังไมเห็นไฟเลย ในท่ีนี้
การเห็นควันไฟเปนความรูข้ันประจักษ การรูวามีไฟอยูท่ีนั้นดวยเปนความรูข้ันอนุมาน๑๐๘ 

 ๒. สุตมยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดเพราะการฟง (Knowledge that is learned from 
other) ขอบเขตของสุตมยปญญาไมไดหมายเฉพาะความรูท่ีเกิดข้ึนจากการฟงเทานั้นแตยังหมายถึง
การศึกษาเลาเรียน การอานตํารา หรือความรูท่ีเกิดข้ึนจากการล้ิมรส การสัมผัส เปนตน รวมความวา 
สุตมยปญญา คือความรูที่เกิดข้ึนทางประสาทสัมผัส สุตมยปญญาจึงไมแตกตางไปจากตรรกวิทยา
แบบอุปนัย (Induction) เพราะยืนยันความรูท่ีถูกตองวาตองเกิดจากผัสสะเทานั้น สวนความรูใดๆ ท่ี
ไมผานทางผัสสะถือวาเปนความรูท่ีไมถูกตอง เทียบไดกับศัพทประมาณ ศัพทประมาณ (Verbal 
Testimony) คือความรูความเขาใจท่ีไดจากตําราหรือคําบอกเลา และตองมีลักษณะท่ีเช่ือถือได แบง
ออกเปน ๒ ชนิดคือ เลาลิกศัพท ไดแกคําสอนของมนุษยท่ีเช่ือถือได เชน ฤาษีผูมีญาณ ไวทิกศัพท 
ไดแก คําสอนของเทพซ่ึงหมายถึงคัมภีรพระเวท๑๐๙ 

 ๓. ภาวนามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดข้ึนเพราะการฝกฝน อบรม และลงมือปฏิบัติ
คือการปฏิบัติกัมมัฏฐานหรือสมาธิ พระพุทธศาสนาถือวาความรูชนิดนี้สําคัญท่ีสุดเพราะเปนความรู
ท่ีเกิดจากฌานไมใชความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสหรือการคิดคาดคะเน แตเปนความรูท่ีเกิดข้ึน
เพราะความสงบแหงจิตและความรูประกายวาบขึ้นในดวงจิตดวยอํานาจแหงฌาน พระพุทธศาสนา
ไดแบงสมาธิออกเปน ๓ อยางคือ๑๑๐ อุปจารสมาธิ หมายถึง สมาธิเพียงเฉียดๆ คือเปนสมาธิไมม่ันคง 
เปนแลวหาย หายแลวเปน อยางนี้เร่ือยไป สมาธิระดับนี้ยังไมกอใหเกิดความรูอะไรแตเปนฐานให
เกิดสมาธิข้ันตอไป อัปปนาสมาธิ หมายถึง สมาธิแนวแน แนบสนิท ไมหวั่นไหวคลอนแคลน ทําให
อภิญญา ๖ มีอิทธิวิธี เปนตน เกิดข้ึนในจิตได ปญญาในระดับท่ี ๓ นี้เปนวิธีพิเศษสําหรับใน
พระพุทธศาสนาเทานั้นซ่ึงตรรกวิทยาตะวันตกไมสามารถคนพบได๑๑๑ เทียบไดกับประจักษ
ประมาณ ประจักษประมาณ (Perception) คือความรูท่ีไดจากการสัมผัสระหวางอายตนะภายในกับ
                   
 ๑๐๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๖. 
 ๑๐๙ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดียรวมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), 
หนา ๑๗๙. 
 ๑๑๐ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๕๔. (สมาธิ 
๓ คือ สุญญตสมาธิ, อนิมิตตสมาธิ, อัปปณิหิตสมาธิ หรืออีกอยางหนึ่งคือ ขณิกสมาธิ, อุปจารสมาธิ, อัปปนา
สมาธิ) 
 ๑๑๑ ประยงค แสนบุราณ, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๗), หนา ๖๑–๖๓. 



 ๔๑ 

อายตนะภายนอก เปนความรูท่ีปราศจากความผิดพลาด ตามทรรศนะนี้ การกระทบกันระหวาง
อายตนะภายในกับอายตนะภายนอกจะเกิดข้ึนไมไดหากมนัสไมไดสัมผัสกับอายตนะภายใน
เสียกอน และการสัมผัสของมนัสกับอายตนะก็เกิดข้ึนไมไดหากอาตมันไมสัมผัสกับมนัสกอน 
เพราะฉะน้ัน การเกิดข้ึนของความรูประจักษจึงเร่ิมดวยการสัมผัสกันระหวาง อาตมัน + มนัส มนัส 
+ อายตนะภายใน อายตนะภายใน + อายตนะภายนอก๑๑๒ ความประจักษมี ๒ ข้ันตอน คือ 
นิรวิกัลปะ คือความรูข้ันคลุมเครือ ไดแกความรูวาส่ิงๆ หนึ่งมีอยูเทานั้น และสวิกัลปะ คือความรูข้ัน
แจมแจง ไดแก ความรูวาส่ิงนั้นคืออะไรมีคุณสมบัติอยางไร๑๑๓ ความรูประจักษนี้แบงออกเปน ๒ 
ชนิดคือ เลาลิกะ คือความรูระดับสามัญ ไดแก ความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสซ่ึงแบงออกเปน ๒ 
ชนิดคือ มานสะ ไดแก ความรูประจักษภายใน เชน รูสึกรัก เกลียด โกรธ สุข ทุกข และพาหยะ 
ไดแก ความรูประจักษภายนอก เชน ตาเห็นรูป หูฟงเสียง จมูกดมกล่ิน เปนตน อเลาลิกะ คือความรู
ระดับวิสามัญเปนความรูระดับสูง ไดแก ความรูท่ีเกิดจากปญญาท่ีไดรับจากประสบการณซ่ึงแบง
ออกเปน ๓ ชนิดคือ สามานยลักษณะ คือความรูท่ีเกี่ยวกับลักษณะรวมของส่ิงท่ีอยูในประเภท
เดียวกัน ชญานลักษณะ คือความรูท่ีซับซอนโดยการเก่ียวเนื่องกันของส่ิงท่ีเรารับรูซ่ึงส่ิงท่ีเรารับรู
นั้นไมไดปรากฏแกประสาทสัมผัสโดยตรงแตปรากฏโดยอาศัยส่ิงอ่ืนท่ีเกี่ยวเนื่องกันและมีความ
ทรงจําของการรับรูในอดีตเปนส่ิงประกอบ เชน เม่ือเห็นเชือกเปนงู ไมใชเชือกกลายเปนงู แตเพราะ
ความทรงจําเกี่ยวกับงูท่ีเคยเห็นในอดีตปรากฏข้ึนในความรูสึก คร้ันเห็นเชือกในท่ีๆ มีแสงสลัวมอง
ไมถนัดจึงเขาใจผิดวาเปนงู โยคชะ คือความรูท่ีเกิดดวยอํานาจสมาธิ๑๑๔ 

 ในคัมภีรวิมุตติมรรค พระอุปติสสเถระไดกลาวถึงความรูหรือปญญาวาเกิดข้ึนได
เพราะอาศัยเหตุ ๑๑ ประการคือ๑๑๕ (๑) การศึกษาความหมายของคัมภีร (๒) การทําความดีตางๆ (๓) 
การมีศีลบริสุทธ์ิ ดังขอความท่ีปรากฏวา ปญญาตองมีศีลชวยชําระใหบริสุทธ์ิ ศีลก็ตองมีปญญาชวย
ชําระใหบริสุทธ์ิ…ปญญายอมมีแกผูมีศีล ศีลยอมมีแกผูมีปญญา…เปรียบเหมือนบุคคลใชมือลางมือ 
หรือใชเทาลางเทา๑๑๖ (๔) สมถะและวิปสสนา (๕) อริยสัจ ๔ (๖) ศิลปศาสตร (๗) การทําจิตใหสงบ 
(๘) การอยูในฌานตลอดกาลทุกเม่ือ (๙) การทําจิตใหปราศจากนิวรณ (๑๐) การไมคบคนพาล (๑๑) 
การคบบัณฑิต 

                   
 ๑๑๒ ศรัณย วงศคําจันทร, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปบรรณาคาร, มปป.), หนา ๓๙. 
 ๑๑๓ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, ๒๕๒๑), หนา ๑๑๑. 
 ๑๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๓–๑๑๕. 
 ๑๑๕ พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, แปลโดย พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๑๑. 
 ๑๑๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑๗/๑๒๒. 



 ๔๒ 

 ในคัมภีรวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆษาจารยไดแบงความรูหรือปญญาออกเปนหลาย
ประเภทดวยกันเชน  

ปญญาอยางเดียว ไดแก ปญญาท่ีวาโดยลักษณะคือการตรัสรูสภาวธรรม ปญญา ๒ 
อยางหรือทุกปญญา ไดแก ในทุกนัยท่ี ๑ ประกอบดวย โลกียปญญาและโลกุตตรปญญา ใน
ทุกนัยท่ี ๒ ประกอบดวย สาสวปญญา คือปญญาท่ีเปนอารมณของอาสวะท้ังหลาย จัดเปน
ปญญามีอาสวะ และอนาสวปญญา คือปญญาท่ีไมเปนอารมณของอาสวะ จัดเปนปญญาไม
มีอาสวะ เปนตน๑๑๗ 

 ในพุทธธรรม พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)ไดจําแนกความรูไวหลายระดับ๑๑๘ 
ซ่ึงผูวิจัยขอสรุปประเด็นสําคัญดังนี้ 

 ๑. จําแนกความรูโดยสภาวะ หรือโดยธรรมชาติของขันธ ๕ มี ๓ ประเภทคือ (๑) 
สัญญา ไดแก ความรูท้ังหมดท่ีอยูในสัญญาขันธซ่ึงก็คือความจําไดหมายรูอารมณ รวมท้ังความรูท่ี
เกิดจากการกําหนดหมาย แบงออกเปน ๒ ระดับคือ สัญญาช้ันตน ไดแก ความหมายรูลักษณะ
อาการตามสภาวะของส่ิงนั้นๆ โดยตรง เชน หมายรูวาสีแดง สีดํา เปนตน สัญญาซอนเสริม ไดแก 
ความหมายรูไปตามความคิดปรุงแตง เชน รูวาดี รูวาไมดี วาเที่ยง วาไมเท่ียง เปนตน (๒) วิญญาณ 
ไดแก ความรูท้ังหมดท่ีอยูในหมวดวิญญาณขันธ (๓) ปญญา ไดแก ความรูหลักในหมวดสังขาร
ขันธ เปนความรอบรู รูท่ัว รูชัด รูเทาทันและตรงตามความเปนจริง ปญญาชวยเสริมสัญญาและ
วิญญาณ ซ่ึงพระสารีบุตรไดแสดงความแตกตางกันระหวางวิญญาณและปญญาวา 

 คนมีปญญารูวานี้เปนทุกข นี้เหตุใหเกิดทุกข นี้ความดับทุกข นี้ทางใหถึงความดับทุกข 
สวนวิญญาณรูวาเปนสุข รูวาเปนทุกข รูวาไมใชสุขไมใชทุกข แตท้ังปญญาและวิญญาณ
นั้นก็เปนองคธรรมท่ีปนเคลาหรือระคนกันอยูไมอาจแยกออกบัญญัติขอแตกตางกันได 
ปญญา๑๑๙ เปนภาเวตัพพธรรม คือเปนส่ิงท่ีควรฝกอบรมทําใหเจริญข้ึน สวนวิญญาณ๑๒๐ 
เปนปริญเญยยธรรม คือเปนส่ิงท่ีควรกําหนดรูหรือทําความรูจักใหเขาใจตามความเปน
จริง๑๒๑ 

                   
 ๑๑๗ ดูรายละเอียดใน พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, หนา ๗๑๓–๗๑๗. 
 ๑๑๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา ๔๒–๕๔. 

๑๑๙ ปญญา หมายถึง มัคคปญญา (ปญญาในอริยมรรค) 
๑๒๐ วิญญาณ หมายถึง วิปสสนาวิญญาณ (ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๔๕๑/๒๕๐). 

 ๑๒๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๔๓ 

 ๒. จําแนกความรูโดยทางรับรู โดยยึดถือเอาอายตนะหรือทวารเปนตนทางของการ
รับรูหลัก ผัสสะเปนแหลงความรู ความรูทุกอยางเกิดข้ึนจากผัสสะโดยอาศัยการรับรูผานอายตนะ
ท้ัง ๖ มี ๒ ประเภทคือ (๑) ความรูทางปญจทวาร คือความรูท่ีผานทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ไดแก การ
เห็น การฟง การไดกล่ิน การล้ิมรส และสัมผัสทางกาย (๒) ความรูทางมโนทวาร คือความรูท่ีรูได
ดวยใจ หรือเรียกวา ธรรมารมณ คือส่ิงท่ีใจรู ใจคิดได เปนอารมณเฉพาะของใจ เชน ความรัก ความ
โกรธ ดีใจ เสียใจ เปนอารมณอดีตท่ีไดรับรูไวดวยอายตนะ ๕ อยางแรก และเปนอารมณท่ีเนื่องอยู
กับรูปธรรมท่ีเปนอารมณของปญจทวารเปนการปรุงแตงอารมณอดีตท่ีรับเขามาทางปญจทวาร
พรอมท้ังอารมณเฉพาะของใจและความรูเกี่ยวกับบัญญัติจนกลายเปนความตริตรองคิดหาเหตุผล
จินตนาการและวินิจฉัยส่ังการ เปนความหยั่งรูหรือปรีชาญาณพิเศษท่ีเกิดผุดข้ึนในใจท่ีสงบจน
มองเห็นความสัมพันธของส่ิงตางๆ ไดชัดเจน จนทําใหเกิดความรูระดับญาณหรืออภิญญา 

 ๓. จําแนกโดยพัฒนาการทางปญญาภายในบุคคลอยูในขอบเขตของการอบรม มี ๓ 
ประเภทคือ (๑) สัญญา คือความรูท่ีเกิดจากการกําหนดหมายหรือจําไดหมายรูซ่ึงบันทึกไวเปนแบบ
เทียบเคียงและเปนวัตถุดิบของการรูและการคิดตอไป (๒) ทิฏฐิ คือความเห็น ความเขาใจโดยนัย
เหตุผล ไดแก ความรูท่ีลงขอสรุปอยางใดอยางหนึ่งและประกอบดวยความยึดถือโดยอาการผูกพัน
กับตัวตนอาจเปนความรูท่ีมาจากแหลงภายนอก แตไดคิดกล่ันกรองยอมรับเอาหรือสรุปเปนของตน
แลว (๓) ญาณ คือความรู ความหยั่งรู ความรูบริสุทธ์ิท่ีผุดโพลงสวางแจงข้ึน มองเห็นตามสภาวของ
ส่ิงนั้นๆ 

 ๔. จําแนกโดยกิจกรรมและผลงานของมนุษย เนื่องดวยการปฏิบัติทางสังคม มี ๓ 
ประเภทคือ (๑) สุตะ หรือสุติ คือความรูท่ีไดจากการสดับ เลาเรียน หรือถายทอดตอๆ กันมา สุตะ
เปนแหลงความรูท่ีสําคัญ เม่ือมองในแงพัฒนาการทางปญญาจัดเปนปรโตโฆสะซ่ึงเปนปจจัยของ
สัมมาทิฏฐิ การเรียน การสอน การศึกษาเลาเรียน ตํานาน เร่ืองเลาตางๆ แมแตพระสูตรท้ังหลายท่ี
ปรากฏในพระไตรปฎกก็จัดเปนสุตะเปนเร่ืองเลาท่ีไดยินไดฟงมา (๒) ทิฏฐิ คือความเห็นทฤษฎี 
ลัทธิ ความเชื่อตางๆ ไดแก ความรูท่ีไดลงขอสรุปใหแกตนอยางใดอยางหน่ึงประกอบดวยความ
ยึดถือผูกพันกับตัวตน เม่ือมองในแงสังคมโดยฐานะท่ีเปนกิจกรรมและผลงานของมนุษยเม่ือความ
ยึดถือนั้นขยายออกมา มีการแสดงหรือเผยแพรความเห็นออกไปมีผูเช่ือถือหรือยึดถือตามจนมีการ
จัดต้ังเปนกลุมเปนหมูเปนสํานักข้ึน (๓) ญาณ คือความรู ความหยั่งรู ความรูบริสุทธ์ิตรงตามสภาวะ 
หรือปญญาท่ีทํางานออกผลเปนเร่ืองๆ จนมองเห็นตลอดสายในแตละดาน ญาณเปนความรูระดับ
สูงสุดของมนุษย เม่ือญาณเกิดข้ึนแลวไมวาจะเปนโลกิยญาณหรือโลกุตตรญาณจะทําใหเกิดความ



 ๔๔ 

เจริญกาวหนาในอารยธรรมของมนุษย พระพุทธเจาทรงบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณจนสามารถกอต้ัง
พระพุทธศาสนาข้ึน นับวาเปนผลงานและกิจกรรมท่ียิ่งใหญของมนุษยชาติ๑๒๒ 

 กระบวนการรับอารมณดังกลาวแบงเปน ๒ ชวงคือ ชวงแรก เกิดข้ึนต้ังแตอายตนะ
ภายในจนถึงเวทนาซ่ึงถือวาเปนการรับรูบริสุทธ์ิท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ชวงท่ีสอง เกิดข้ึนต้ังแต
เวทนาเปนตนไป ถือวาเปนกระบวนการธรรมแบบเสวยโลก อันท่ีจริงแลวกระบวนธรรมในการ
รับรูในชวงท่ีสองนี้เม่ือพิจารณาภายหลังจากการเกิดเวทนาแลวสัญญาหรือความหมายรูนั้นสามารถ
แบงออกเปน ๒ สายคือ๑๒๓ (๑) สายวิวัฏ หรือสัญญาบริสุทธ์ิ เปนการรับรูตามสภาวะจริงของ
ธรรมชาติท่ีไมผานการปรุงแตงใดๆ ไมมีความรูสึกวาเปนตนหรือความยึดถือวาเปนของตนเขาไป
เกี่ยวของ ความรูชนิดนี้เม่ือเกิดข้ึนแลวสามารถทําใหตัดสังสารวัฏนําไปสูความหลุดพนคือบรรลุ
พระนิพพานได (๒) สายสังสารวัฏ หรือปปญจสัญญา เปนการรับรูท่ีผานการปรุงแตงจากทวาร
ตางๆ ทําใหความจริงบางอยางถูกบดบังไป จึงเปนสาเหตุนําไปสูความรูท่ีผิดพลาดจากความเปน
จริง ดังนั้น การปฏิบัติธรรมหรือการเจริญจิตตภาวนาจึงเปนการควบคุมกระบวนการรับรูไมใหผาน
การปรุงแตงจากส่ิงยั่วเยาภายนอกทําใหบุคคลนั้นสามารถเดินเขาสูสัญญาบริสุทธ์ิและบรรลุถึง
มรรค ผล นิพพาน ไดในท่ีสุด 

 กระบวนการนี้เปนระบบการรับรูโดยมีผัสสะเปนจุดเช่ือมตอระหวางการรับรูบริสุทธ์ิ
กับกระบวนการสังสารวัฏคือหมุนวนไปไมสามารถกาวตอไปสูผลอันสูงสุดท่ีสามารถเขาถึงได
เพราะกระบวนการตั้งแตเวทนาไปจะนําไปสูการเสวยอารมณ กลาวคือ เวทนาเปนเหตุแหงการคิด
ปรุงแตงเพราะมนุษยไมไดหยุดอยูแคเพียงการรับรูอารมณภายนอกเทานั้น แตตองกาวไปสูการคิด
ปรุงแตงอันเปนไปในการเสพอารมณเหลานั้น ดังขอความท่ีปรากฏในมธุปณฑิกสูตรวา 

 จักขุวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะอาศัยจักขุและรูปารมณ … โสตวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะ
อาศัยโสตะและสัททารมณ … ฆานวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะอาศัยฆานะและคันธารมณ … 
ชิวหาวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะเพราะอาศัยชิวหาและรสารมณ … กายวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะ
อาศัยกายและโผฏฐัพพารมณ … มโนวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ 
ความประจวบกันแหงธรรมท้ัง ๓ เปนผัสสะ เพราะผัสสะเปนปจจัยเวทนาจึงเกิด บุคคล
เสวยอารมณใดยอมหมายรูอารมณนั้น บุคคลหมายรูอารมณใดยอมตรึกอารมณนั้น บุคคล

                   
 ๑๒๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา ๔๒–๕๔. 
 ๑๒๓ พระธเนศ านิสฺสโร (ปานหัวไผ), “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถร
วาทกับ เอ.เจ.แอร”, หนา ๓๘. 



 ๔๕ 

ตรึกอารมณใดยอมคิดปรุงแตงอารมณนั้น บุคคลคิดปรุงแตงอารมณใด เพราะความคิดปรุง
แตงอารมณนั้นเปนเหตุ แงตางๆ แหงปปญจสัญญายอมครอบงําบุรุษในธรรมารมณ
ท้ังหลายท่ีจะพึงรูแจงทางใจ ท้ังท่ีเปนอดีต อนาคต และปจจุบัน๑๒๔ 

 ปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดความรูอีก ๒ ประการคือ ปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ ท้ัง
สองนับวาเปนองคประกอบสําคัญท่ีทําใหเกิดความรู หรือความเห็นท่ีถูกตองข้ึนมาได ดังมีพระ
พุทธพจนในพระไตรปฏกกลาวไววา ภิกษุท้ังหลาย ปจจัยเพื่อความเกิดข้ึนแหงสัมมาทิฏฐิมี ๒ 
ประการคือ ปรโตโฆสะ คือการไดสดับจากบุคคลอ่ืน และโยนิโสมนสิการ คือการมนสิการโดย
แยบคาย๑๒๕ โดยท้ังสองสามารถสงเคราะหเขากับแหลงกําเนิดขางตนไดดังนี้ โยนิโสมนสิการ 
สงเคราะหเขากับแหลงกําเนิดภายใน เปนการใชความคิดถูกตอง คือการกระทําในใจโดยแยบคาย 
มองส่ิงท้ังหลายดวยความคิดพิจารณาสืบคนถึงตนเคา สาวเหตุผลจนตลอดสาย แยกแยะออก 
วิเคราะหดูดวยปญญาท่ีคิดเปนระเบียบและโดยอุบายวิธีใหเห็นส่ิงนั้นๆ หรือปญหานั้นๆ ตาม
สภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย ขอนี้จัดเปนองคประกอบภายในและจัดเปนฝาย
ปญญา๑๒๖ ปรโตโฆสะ สงเคราะหเขากับแหลงกําเนิดภายนอก เปนเสียงจากผูอ่ืน การกระตุนหรือ
ชักจูงจากภายนอก คือการรับฟงคําแนะนําส่ังสอน เลาเรียนความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชัก
จูงของผูอ่ืน โดยเฉพาะการสดับสัทธรรมจากทานผูเปนกัลยาณมิตร๑๒๗ ทานยังไดกลาวถึงโยนิโส
มนสิการวา เปนมูลแหงวิวัฏเพราะเม่ือโยนิโสมนสิการเกิดข้ึนก็นําไปสูการปฏิบัติตามมรรคมีองค ๘ 
ซ่ึงมีสัมมาทิฏฐิเปนหัวหนา สัมมาทิฏฐิก็คือวิชชา (ความรูหรือปญญา) เม่ือวิชชาเกิดข้ึน อวิชชาก็ดับ
ไป เม่ืออวิชชาดับ กระบวนธรรมนิโรธวารแหงปฏิจจสมุปบาทก็ดําเนินไป นําสูความดับทุกขไดใน
ท่ีสุด๑๒๘ ตามนัยนี้ โยนิโสมนสิการจึงเปนบอเกิดของปญญา และปญญาก็ตองอิงอาศัยโยนิโส
มนสิการจึงเกิดข้ึนได เปรียบเหมือนคนเกี่ยวขาวตองจับตนขาวดวยมือขางหนึ่งแลวก็จับเคียวเพือ่ตัด
ตนขาวดวยมืออีกขางหนึ่งตนขาวจึงจะขาดได ดังขอความท่ีพระนาคเสนถวายวิสัชนาแกพระเจามิ
ลินทในมิลินทปญหาวา มนสิการมีลักษณะยกข้ึน ปญญามีลักษณะตัด และไดกลาวถึงลักษณะของ
ความรูคือปญญาพรอมท้ังอุปมาไววา ปญญาเม่ือเกิดข้ึนยอมกําจัดมืดคืออวิชชา ทําความสวางคือ
วิชชาใหเกิดข้ึน สองแสงคือญาณ ทําอริยสัจท้ังหลายใหปรากฏ แตนั้น พระโยคาวจรยอมเห็นดวย
ปญญาอันชอบวา ส่ิงนี้ไมเท่ียง ส่ิงนี้เปนทุกข ส่ิงนี้ไมใชตัว เหมือนบุรุษถือไฟเขาไปในเรือนท่ีมืด 
                   
 ๑๒๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓–๒๑๔. 
 ๑๒๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑. 
 ๑๒๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๖. 
 ๑๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๐. 
 ๑๒๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๗๒. 



 ๔๖ 

ไฟท่ีเขาไปแลวนั้นยอมกําจัดความมืดทําความสวางใหเกิด สองสวางทํารูปใหปรากฏ ฉันใด ปญญา
เม่ือเกิดข้ึนยอมกําจัดมืดคืออวิชชา ทําความสวางคือวิชชาใหเกิด สองแสงคือญาณ ทําอริยสัจ
ท้ังหลายใหปรากฏ ฉันนั้น๑๒๙ 

 นอกจากนี้ ความรูในพุทธปรัชญาอาศัยระบการรับรูแบบธรรมชาติแลวจึงเร่ิมพัฒนา
จากระดับเบ้ืองตนจนเปนความรูระดับสูง แบงได ๖ ระดับ ดังตอไปนี้ 

 ๑. ความรูระดับวิญญาณ (Consciousness) คือความรูแจงอารมณเปนความรูเร่ิมแรกเม่ือ
เห็น ไดยิน ไดกล่ิน เปนตน ซ่ึงจะกลายเปนเวทนาตอไปจึงจะกําหนดไดวาเปนอะไรตอไป เปน
ความรูท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยทวารทั้ง ๖ เปนฐานดังนี้ 

 ตาสัมผัสกับรูปเกิดความรูข้ึน เรียกวา จักขุวิญญาณ หูสัมผัสกับเสียงเกิดความรูข้ึน 
เรียกวา โสตวิญญาณ จมูกสัมผัสกับกล่ินเกิดความรูข้ึน เรียกวา ฆานวิญญาณ ล้ินสัมผัสกับ
รสเกิดความรูข้ึน เรียกวา ชิวหาวิญญาณ กายสัมผัสกับโผฏฐัพพะเกิดความรูข้ึน เรียกวา 
กายวิญญาณ ใจสัมผัสกับธรรมเกิดความรูข้ึน เรียกวา มโนวิญญาณ๑๓๐ 

 ความรูระดับวิญญาณนี้เปนความรูท่ีมีความบริสุทธ์ิเนื่องจากเปนการรูโดยตรงใน
ระยะแรกยังไมมีการใหรายละเอียดหรือความหมายอะไร คือเม่ือตาเห็นรูปก็รูเพียงวาเห็นเทานั้นแต
ไมรูวาเปนรูปอะไร การเกิดข้ึนของความรูระดับวิญญาณน้ีจะเกิดข้ึนไดตองมีองคประกอบ ๓ อยาง
คือ อายตนะ อารมณ และจิตทําหนาท่ีจดจอ 

 ๒. ความรูระดับสัญญา (Perception) หมายถึง การกําหนดไดหมายรู คือความรูระดับ
กําหนดรูอาการเคร่ืองหมายลักษณะตางๆ อันเปนเหตุใหจําอารมณนั้นๆ ได มีความละเอียดกวา
ความรูระดับวิญญาณ เกิดข้ึนโดยอาศัยการเทียบเคียงระหวางประสบการณเดิมหรือความรูเกากับ
ความรูใหม แบงออกเปน ๖ อยางตามทางแหงการรับรูคือ รูปสัญญา สัททสัญญา คันธสัญญา รส
สัญญา โผฏฐัพพสัญญา และธัมมสัญญา ความรูระดับสัญญานี้คือกระบวนการเรียกเก็บรวบรวม
และสะสมขอมูลของการเรียนรูและวัตถุดิบสําหรับความคิด 

 ๓. ความรูระดับทิฏฐิ หรือมโนภาพ (Conception) หมายถึง ความเห็นซ่ึงรวมถึงความ
เช่ือถือความเขาใจตามนัยเหตุผล ความรูท่ีเปนทรรศนะแนวคิดหรือทฤษฎีตางๆ ท่ีเกิดข้ึนหลังจาก
การฟง การคิด ท่ีเปนไปตามกระบวนการทางเหตุผลหรืออนุมาน เปนการเห็นความจริงรวบยอดท่ี

                   
 ๑๒๙ ดูรายละเอียดใน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๔, ๔๑–๔๒. 
 ๑๓๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๖, สัง.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๗, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๒๑/๘๑. 



 ๔๗ 

อยูเบ้ืองหลังปรากฏการณตางๆ ซ่ึงเปนความรูท่ีไดจากการคิดแบบวิเคราะหเปรียบเทียบแลวทําการ
สังเคราะหสรุปรวบยอดกลายเปนทรรศนะ มโนภาพ หรือความเขาใจ เปนความรูท่ีเกิดข้ึนจากการ
ฟงหรือสุตมยปญญา และการคิดท่ีเรียกวาจินตามยปญญา ตามทรรศนะของพุทธปรัชญาแบงความรู
ระดับทิฏฐิออกเปน ๒ ประเภทคือ มิจฉาทิฏฐิ คือความเห็นท่ีผิดจากความเปนจริงเปนไปเพื่อสราง
โลกสรางกิเลส และสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบเห็นความจริง ไดแก การเห็นท่ีถูกตองตามอริยสัจ 
๔ สมดังพุทธพจนท่ีแสดงไววา ดูกรภิกษุท้ังหลาย สัมมาทิฏฐิคืออะไร คือความรูในทุกข ความรูใน
สมุทัย ความรูในทุกขนิโรธ ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา นี้เรียกวา สัมมาทิฏฐิ๑๓๑ สัมมาทิฏฐิ
เทานั้นจึงจะถือวาเปนปญญาท่ีตรงตามทรรศนะของพุทธปรัชญา 

 ๔. ความรูระดับอภิญญา (Extrasensory Perception) คือความรูท่ีเกิดข้ึนจาก
ความสามารถพิเศษทางจิต ผานการฝกจิตใหมีพลังโดยไมตองอาศัยประสาทสัมผัสใดๆ ท้ังเปนส่ิงท่ี
สามารถรับรูไดโดยไมข้ึนกับกาละและเทศะ (Time and Space) การรับรูระดับนี้เม่ือเกิดข้ึนสามารถ
ท่ีจะรับรูส่ิงตางๆ ไดเกินวิสัยสามัญของมนุษย เรียกความรูแบบนี้วา อภิญญา มี ๖ ประการคือ (๑) 
อิทธิวิธี คือความสามารถแสดงฤทธ์ิไดหลายอยาง เชน คนเดียวทําใหเปนหลายคน ทําท่ีมืดใหสวาง 
(๒) ทิพพโสตะ คือความสามารถในการไดยินเสียงท้ังเสียงทิพยเสียงมนุษยท้ังระยะใกลและไกล 
(๓) เจโตปริยญาณ คือการรูใจคนอ่ืน สามารถทํานายไดวาเขาคิดอยางไร (๔) ปุพเพนิวาสานุสสติ
ญาณ คือความสามารถระลึกชาติในอดีตได (๕) ทิพพจักขุ คือความสามารถในการมองเห็นสัตว
ท้ังหลายผูจุติเปนอันมาก (๖) อาสวักขยญาณ คือความรูท่ีทําใหส้ินอาสวะกิเลส๑๓๒ ความรูระดับ
อภิญญาท้ัง ๖ นี้ อภิญญา ๕ ขอแรกจัดเปนโลกียอภิญญา คือเปนความรูระดับสามัญท่ัวไป ผูท่ีได
อภิญญาเหลานี้อาจเปนสัมมาทิฏฐิหรือมิจฉาทิฏฐิก็ได อภิญญาท่ี ๖ คืออาสวักขยญาณ จัดเปนโล
กุตตรอภิญญา เปนความรูระดับสูง ผูไดอภิญญาขอนี้จะเปนสัมมาทิฏฐิเทานั้น 

 ๕. ความรูระดับญาณ (Intuitive Insight) คือความรูท่ีเกิดข้ึนจากการหยั่งรูสภาวะแหง
ความจริงท้ังหลายตามความเปนจริงเปนความรูท่ีเกิดข้ึนเฉพาะภายในตัวของผูรูเทานั้น เปนการ
เรียนรูโดยประสบการณตรงผานข้ันตอนการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปญญา๑๓๓ 
ความรูระดับญาณน้ีมีข้ันตอนแหงการเจริญท่ีเรียกวาวิปสสนาญาณ ๙ คือ (๑) อุทยัพพยญาณ คือ
ญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวามีลักษณะเกิดข้ึนและเส่ือมไปเสมอๆ เหมือนฟองน้ําและพยับแดดท่ีเกิดข้ึน
จากเหตุปจจัยแลวแตกดับไป (๒) ภังคญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวามีลักษณะเคล่ือนท่ีสลายไป 

                   
 ๑๓๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๓๕/๑๒๖–๑๒๘. 
 ๑๓๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๖/๓๙๔–๓๙๖, อัง.ฉักก. (ไทย) ๒๒/๒/๔๑๒–๔๑๔. 
 ๑๓๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๒, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๒, ๘๗–๙๑/๓๐๙, ๓๑๒–๓๒๐. 



 ๔๘ 

เหมือนกระแสน้ําไหลตอกันไปเร่ือยๆ เห็นความเกิดดับวามีลักษณะอยางเดียวกันโดยตลอดและ
เปล่ียนจากสภาพหนึ่งไปสูสภาพหน่ึง (๓) ภยตูปฏฐานญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวาเปนส่ิงท่ีนา
สะพรึงกลัว ปรากฏประหน่ึงวาเปนทุกขโทษมีภัยนานาชนิด ซ่ึงเม่ือเกิดมีนามรูปข้ึนมาแลวจะไมให
เกิดทุกขนั้นเปนไปไมได (๔) อาทีนวญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวาเต็มไปดวยทุกขโทษท่ีนาเบ่ือ
หนายท่ีสุดเปนท่ีประชุมของโรคภัยไขเจ็บทุกชนิดไมนาอภิรมยยินดีแตอยางใด (๕) นิพพิทาญาณ 
คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวาเปนส่ิงท่ีนาเบ่ือหนายยิ่งข้ึน จนถึงถอนจากกามราคะออกจากนามรูปได 
รูสึกเบ่ือหนายตอนามรูปนั้นเปนอยางมาก (๖) มุญจิตุกัมยตาญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นเหตุผลวาเม่ือไม
มีนามรูปภัยอันตรายส่ิงนาเบ่ือนากลัวท้ังหลายยอมไมมีจึงเกิดความพอใจใครจะหนีไปใหพนจาก
นามรูปนั้นเสีย (๗) ปฏิสังขาญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นเหตุผลวาเปนเครื่องปลดปลอยตนจากนามรูป
คือเห็นเหตุปจจัยปรุงแตงนามรูปแจมแจงตามความเปนจริง เม่ือเห็นเหตุปจจัยของนามรูปยังอยูจะ
ปรารถนาใหนามรูปดับไปก็ยอมไมได เม่ือใดกําจัดเหตุปจจัยของนามรูปไดแลว เม่ือนั้นนามรูปยอม
ดับไป อวิชชา ตัณหา อุปาทาน กรรม เปนเหตุปจจัยสรางนามรูปข้ึนมา อาหารเปนปจจัยสืบตอรูป
กายใหเจริญ อายตนะและผัสสะเปนปจจัยสืบตอนามกายใหเปนไป เม่ือพิจารณาเห็นเหตุผลดังนี้ จิต
ยอมมีกําลังม่ันคง ดําเนินไปในแนวทางเพ่ือกําจัดเหตุปจจัยของนามรูปยิ่งข้ึน (๘) สังขารุเปกขา
ญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นเหตุผลวานามรูปเปนไปตามเหตุปจจัยของมันและเปนธรรมดาตองมีการ
เปล่ียนแปลง เปนส่ิงบีบค้ันไมอยูในอาณัติของใครจะไปฝนธรรมดาของมันยอมเปนการไมสมควร
แลววางใจเปนกลางในนามรูปไมดีใจหรือเสียใจในความเปล่ียนแปลงของสังขาร (๙) สัจจานุโลมิก
ญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นอริยสัจธรรม ๔ ประการอยางแจงชัดตามกําลังของญาณทรรศนะนั้นแลว
กําจัดกิเลสใหขาดไปตามกําลังของอริยมรรคญาณท่ีเกิดข้ึนถึง ๔ ข้ันตามลําดับ ข้ันสุดทายสามารถ
ทําลายอาสวะใหเด็ดขาดไปจากตัวเองโดยส้ินเชิง ผูบรรลุถึงข้ันนี้เรียกวา พระอรหันต๑๓๔ 

 ๖. ความรูระดับตรัสรูหรือสัมโพธิ (Enlightenment) คือความรูระดับญาณข้ันสูงสุดใน
พุทธปรัชญา เปนญาณท่ีรูวาตนหลุดพนจากสภาวธรรมฝายสังขตะท้ังปวง และเม่ือไดบรรลุโล
กุตตรธรรมก็รูวาตนไดอยูจบพรหมจรรยแลว กิจท่ีจะพึงทําทุกอยางก็ไดทําเสร็จแลว ไดบรรลุถึง
ความเปนอิสระจากโลกิยธรรมท้ังมวลโดยสมบูรณ ไมมีกิจท่ีตองทําอีกตอไป ความรูระดับนี้จะ
เกิดข้ึนไดตองมีเง่ือนไข ๓ ประการคือ ไดปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค ๘ บริบูรณดวยดี มีความรู
ระดับญาณเกิดข้ึนแลวโดยสมบูรณ และเกิดความเปล่ียนแปลง ๕ ประการคือ เปล่ียนแปลงทาง

                   
 ๑๓๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑–๑๒๑/๗–๑๘๗. 



 ๔๙ 

ปญญา เปล่ียนแปลงทางคุณภาพจิต เปล่ียนแปลงทางอารมณ เปล่ียนแปลงทางทัศนคติ และ
เปล่ียนแปลงทางพฤติกรรม๑๓๕ 

 แหลงท่ีมาหรือบอเกิดของความรูดังกลาว ปรัชญาอินเดียทุกสํานักใหความเชื่อถือและ
ยอมรับ ตางแตกระบวนการและวิธีการอธิบายขอปลีกยอยเทานั้นท่ีตางกันออกไป เม่ือกลาวโดย
สรุปแลว ปรัชญาฝายตะวันออกโดยเฉพาะปรัชญาอินเดียยอมรับความรูท่ีไดโดยตรงจากประสาท
สัมผัสอยางหน่ึงและยอมรับความรูท่ีไดโดยออมท่ีอาศัยส่ือกลางอยางหน่ึง นักปรัชญาตะวันออก มี
ทรรศนะวา แหลงท่ีมาหรือบอเกิดของความรูไดมาโดยอาศัยประมาณ ๓ ประการคือ ประจักษ
ประมาณ ไดแก ความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสท้ังหา มี ตา หู จมูก เปนตน ปรากฏเปนความรูชัด
แจงในตัวเอง อนุมานประมาณ ไดแก ความรูท่ีไดจากการคาดคะเน การเก็งความจริง ถึงแมจะไม
ประจักษตอประสาทก็สามารถคาดคะเนถึงความจริงได ศัพทประมาณ ไดแก ความรูท่ีไดจาก
ส่ือกลาง เชน ความรูท่ีไดจากคําสอนของพระศาสดา ครู อาจารย คัมภีร เปนตน 

 ขอความดังกลาวมาสามารถสรุปไดวา จากการแบงประเภทของความรูตามทรรศนะ
ของนักปรัชญาฝายพระพุทธศาสนาท่ีไดกลาวไวขางตนยอมมีทรรศนะท่ีตางกัน สวนความเห็นของ
ผูวิจัยเม่ือนําความรูท่ีกลาวไวขางตนมาจัดเพื่อใหมองเห็นไดชัดเจนยิ่งข้ึนสามารถแบงออกเปน ๒ 
ประเภทใหญๆ คือ (๑) ความรูภายใตวิสัยโลก หรือท่ีเรียกวา โลกียปญญา (๒) ความรูเหนือวิสัยโลก 
หรือท่ีเรียกวา โลกุตตรปญญา 

 ความรูระดับวิญญาณ ระดับสัญญา ระดับทิฏฐิ และระดับอภิญญา ๕ ขอขางตน จัดเปน
ความรูระดับโลกียะ สวนอภิญญาขอท่ี ๖ คืออาสวักขยญาณ กับความรูระดับญาณ และความรูระดับ
ตรัสรูหรือสัมโพธิ จัดเปนความรูระดับโลกุตตระ การแบงความรูออกเปนอยางนี้อาศัยเปาหมายของ
พุทธปรัชญาเถรวาทคือการหลุดพนจากความทุกขท้ังปวงเปนหลัก เม่ือพิจารณาเหตุผลตางๆ ดังท่ี
ไดกลาวมาแลว ผูวิจัยจึงสรุปวาบอเกิดของความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทเกิดข้ึนจากบอเกิด ๒ 
แหลงดวยกันคือ 

 ๑. เกิดข้ึนจากภายนอก (External Source) บอเกิดชนิดนี้ไดแก อายตนะภายนอกท้ัง ๖ 
คือ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ ซ่ึงทําหนาท่ีเกี่ยวของกับอายตนะภายในทําใหเกดิ
เปนความรูตางๆ ข้ึนมา พระพุทธศาสนาเรียกวา วิญญาณ แปลวา ความรูแจง คือความรูตาม
ขอเท็จจริงดวยอํานาจของประสาทสัมผัสเทานั้น ไมใชความรูท่ีจะทําใหหลุดพนจากความทุกข 
บางคร้ังความรูชนิดนี้อาจทําใหหลงผิดก็ไดเพราะถาปฏิบัติในตอนเร่ิมแรกไมถูกตอง การรับรูก็จะ

                   
 ๑๓๕ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : ธนะการพิมพ, ๒๕๓๕), หนา ๕๕. 



 ๕๐ 

ไมบริสุทธ์ิ  แตจะกลายเปนกระบวนการรับรู ท่ี รับใชกระบวนการเสพเสวยโลก  หรือเปน
สวนประกอบของกระบวนธรรมแบบสังสารวัฏไปเสีย ทําใหไดรับความรูท่ีบิดเบือน เอนเอียง 
เคลือบแฝง มีอคติ ไมถูกตองตามความเปนจริงหรือตรงกับสภาวะท่ีมันเปน การรับรูในระดับนี้ทาน
จึงสอนใหวางใจเปนกลาง 

 ๒. เกิดข้ึนจากภายใน (Internal Source) บอเกิดชนิดนี้ไดแก อายตนะภายใน คือ
อินทรียหรือทวารท้ัง ๖ ไดแก จักขุนทรีย โสตินทรีย ฆานินทรีย ชิวหินทรีย กายินทรีย และมนินท
รีย ซ่ึงทําหนาท่ีเปนใหญภายในอินทรียจงึถือวาเปนแหลงกําเนิดแรกท่ีทําใหเกิดความรูประเภทอ่ืนๆ 
หมายถึง ความรูท่ีเกิดข้ึนภายในดวงจิตโดยไมผานประสาทสัมผัสใดๆ แตเกิดข้ึนจากการบําเพ็ญ
เพียรทางจิตและจิตไดสมาธิระดับอัปปนาสมาธิซ่ึงพระพุทธศาสนาเรียกวา อภิญญา แปลวา ความรู
ยิ่งยวด คือความรูท่ีสามารถดําเนินไปสูความหลุดพนจากกองทุกขได ดังนั้น ความรูตามทรรศนะ
ของพุทธปรัชญาจึงเปนความรูระดับสูงคือความรูในระดับญาณหรือระดับโลกุตตรปญญาเพราะ
เปนความรูอันประเสริฐเปนความรูท่ีเกิดเม่ือหมดความสงสัยหมดอวิชชาอันเปนความรูหรือปญญา
ของพระอริยบุคคล 
 
 ๒.๒.๓  ธรรมชาติแหงความรู 

 พุทธปรัชญามีทรรศนะตอธรรมชาติของโลกและชีวิตวามีลักษณะท่ีเหมือนกันกลาวคือ 
มีลักษณะท่ีแปรปรวนเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาซ่ึงเรียกวาสามัญลักษณะ หรือกฎไตรลักษณ กฎนี้
เปนกฎธรรมชาติท่ีพระพุทธเจาทรงคนพบหรือตรัสรูแลวนํามาแสดงและเผยแผใหมนุษยท้ังหลาย
ไดรับทราบ พระองคมิใชเจาของกฎธรรมชาติแตอยางใด ดังท่ีมีพระดํารัสวา 

 ภิกษุท้ังหลาย ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม ไมเกิดข้ึนก็ตาม ธาตุนั้นคือความต้ังอยูตามธรรมดา 
ความเปนไปตามธรรมดาก็คงต้ังอยูอยางนั้น ตถาคตรู บรรลุธาตุนั้นวา สังขารท้ังปวงไม
เท่ียง…สังขารท้ังปวงเปนทุกข…ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา คร้ันรู บรรลุแลวจึงบอก แสดง 
บัญญัติ กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงายวา สังขารท้ังปวงไมเท่ียง…สังขารท้ังปวงเปน
ทุกข…ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา๑๓๖ 

 กฎธรรมชาติ หรือกฎไตรลักษณท่ีกลาวถึงนี้ไดแก อนิจจตา ความเปนสภาพท่ีไมเท่ียง 
ทุกขตา ความเปนทุกข ท่ีทนอยูในสภาพเดิมไมได และอนัตตตา ความเปนสภาพมิใชตัวตน ไมอยู
ในอํานาจหรือความบังคับของใคร การเปล่ียนแปลงปรวนแปรของส่ิงตางๆ ท่ีเปนไปตามลักษณะ

                   
 ๑๓๖ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕. 



 ๕๑ 

ท้ัง ๓ ประการนี้เปนเร่ืองสามัญท่ีมนุษยรับรูและเขาใจได ท้ังนี้เพราะมนุษยมีความคิด มีเหตุผลรูจัก
สังเกตเปรียบเทียบส่ิงท่ีตนพบเห็นและมีประสบการณเกี่ยวกับความจริงเหลานี้อยูตลอดเวลา 

 นอกจากมีทรรศนะตอโลกตามความเปนจริงของสามัญลักษณแลวยังกลาวถึงวิถีทาง
แหงการลวงพนจากความทุกขใหประสบกับความสุขอยางยิ่งยวดกลาวคือพระนิพพานอีกดวย โดย
สอนวาธรรมชาติของมนุษยคือความทุกข ความสุขก็คือการหลุดพนจากความทุกข การที่จะหลุดพน
จากความทุกขไดตองเขาใจธรรมชาติท่ีแทจริงของมนุษยวาเปนอยางไร ทําไมจึงเกิดความทุกขได 
ทางใดท่ีนําไปสูความพนทุกข ทางนั้นเปนทางท่ีถูกตอง๑๓๗ และทางท่ีถูกตองอันจะทําใหลวงพน
จากความทุกขตามหลักของพระพุทธศาสนานั้นก็คือทางสายกลางหรืออัฏฐังคิกมรรค ทางสายกลาง
นี้เปนหนทางท่ีจะนํามนุษยผูมีปญญาซ่ึงตระหนักรูหลักความจริงของโลกและชีวิตฝกฝนพัฒนาตน
ตามหลักไตรสิกขาใหขามพนจากความทุกขประสบบรมสุขคือนิพพานได เชน พระพุทธเจาและ
พระอริยสาวก พระองคและพระอริยสาวกเดิมเปนเพียงมนุษยสามัญแตทวามีปญญาตระหนักรู
ความจริงของโลกและชีวิตวา มีความผันแปร ไมแนนอน เปนทุกข จึงทรงฝกฝนพัฒนาศักยภาพ
และบําเพ็ญเพียรดวยหลักไตรสิกขาหรืออัฏฐังคิกมรรคทําใหไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณนํา
พระองคใหขามพนจากทะเลแหงความทุกขและหวงแหงสังสารวัฏได มนุษยจึงเปนสัตวท่ีฝกฝนได
และสามารถที่จะพัฒนาศักยภาพของตนใหบรรลุเปาหมายท่ีประเสริฐและดีงามซ่ึงตางจากสัตวอ่ืน
ท่ัวไปที่เกิดมาดวยสัญชาตญาณแลวก็ตายไปดวยสัญชาตญาณ ผูท่ีฝกฝนตนจนบรรลุเปาหมายสูงสุด
ทานกลาววาประเสริฐเลิศกวาเทวดาท้ังหลาย กระท่ังแมแตพระพรหมก็เคารพกราบไหวบูชา๑๓๘ 

 มนุษยนั้นเปนธรรมชาติสวนหนึ่งของโลกเหมือนกับสัตวโลกประเภทอ่ืนๆ การเกิดข้ึน
ของมนุษยเปนการเกิดข้ึนตามกระบวนการของธรรมชาติมิใชเกิดจากการสรางสรรคของพระเจาแต
อยางใด ตามทรรศนะของพุทธปรัชญา มนุษยเปนสัตวโลกชนิดหนึ่งท่ีมีชีวิต เกิด แก เจ็บ ตาย อยูใน
โลกเชนเดียวกับสัตวโลกชนิดอ่ืนๆ ซ่ึงมีความเห็นแตกตางจากปรัชญาศาสนาเทวนิยมอ่ืนๆ ท่ีสอน
วา มนุษยและโลกเกิดจากการสรางสรรคของพระเปนเจา การที่บางทานคิดและเขาใจวาโลกและ

                   
 ๑๓๗ ปรีชา ชางขวัญยืน, ความคิดทางการเมืองในพระไตรปฎก, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๓๙. 
 ๑๓๘ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษาเพ่ืออารยธรรมท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพสหธรรมิก, ๒๕๓๙), หนา ๑๓. 



 ๕๒ 

มนุษยเกิดจากการสรางสรรคของพระเปนเจาเปนความคิดและความเขาใจท่ีเกิดข้ึนดวยอํานาจของ
อวิชชาคือความไมรูแจงส่ิงท้ังปวงตามสภาพความเปนจริง๑๓๙ 

 มนุษยตามทรรศนะของพุทธปรัชญาจึงประกอบดวย ๒ สวนคือ รางกาย (รูป) และจิต 
(นาม) สวนท่ีเปนรางกายน้ันแมจะมีความเปล่ียนแปลงแปรปรวนอยูตลอดเวลาแตก็เปนส่ิงท่ีสังเกต
ไดไมยากเพราะสามารถมองเห็นไดดวยตา สวนท่ีเปนจิตนั้นเปนส่ิงท่ีมองดวยตาเปลาไมเห็นจึงตอง
ใชความรูสึกเปนสําคัญซ่ึงพุทธปรัชญามีทรรศนะเก่ียวกับธรรมชาติของจิตดังนี้คือ (๑) ดิ้นรน 
(ผนฺทนํ) หมายความวา ดิ้นรนออกไปรับอารมณท่ีมากระทบตามทวารตางๆ ทานเปรียบเหมือนปลา
ท่ีถูกเหวี่ยงข้ึนบกซ่ึงมีแตจะดิ้นลงน้ําทาเดียว (๒) กวัดแกวง (จปลํ) หมายความวา ขาดความม่ันคง 
แมบางคราวจะมองดูสงบนิ่ง แตเม่ือมีอารมณมากระทบเขาก็อดท่ีจะหวั่นไหวไปตามอารมณนั้นๆ 
ไมได (๓) รักษายาก (ทุรกฺขํ) หมายความวา การที่จะรักษาไดม่ันคงคิดอยูแตส่ิงท่ีดีตลอดเวลานั้น 
เปนส่ิงท่ีทําไดยาก (๔) หามไดยาก (ทุนฺนิวารยํ) หมายความวา ไมใชแตเพียงการรักษาจิตใหอยูใน
ความดีเทานั้นท่ีทําไดยาก แมการหามจิตจากความช่ัว คือความพยายามระวังจิตไมใหคิดในส่ิงท่ีไมดี
นั้นก็ทําไดยากเหมือนกัน (๕) ขมไดยาก (ทุนฺนิคฺคหํ) หมายความวา เม่ือจิตเกลือกกล้ัวอยูกับความ
ช่ัวแลวการท่ีจะบังคับใหจิตถอยหางออกมาจากความช่ัวก็เปนส่ิงท่ีทําไดยากเหมือนกัน๑๔๐ ลักษณะ
ของจิตดังกลาวมาแสดงใหเห็นวาจิตของปุถุชนนั้นดิ้นรนกลับกลอกเกี่ยวเกาะอารมณอยูตลอดเวลา 
การเกี่ยวเกาะเชนนั้นเองท่ีทําใหมนุษยปุถุชนพลัดตกลงไปในหุบเหวแหงอกุศลธรรมเนืองๆ แมวา
บางคร้ังความคิดท่ีเปนกุศลจะเกิดข้ึนมาบาง แตอกุศลก็จะเกิดข้ึนมาหลอกลอใหมนุษยหันใหกับ
กุศลแลวเดินตามมันไป จิตของปุถุชนตกอยูในลักษณะเชนนี้เองจึงทําใหตองประสบกับความทุกข
อยางใหญหลวง 

 อยางไรก็ตาม แมวาลักษณะแหงจิตของปุถุชนจะมีธรรมชาติดังกลาวขางตนแตไมได
หมายความวาพุทธปรัชญาจะมองธรรมชาติของมนุษยในเชิงลบอยางเดียวเหมือนนักปรัชญาฝาย
มนุษยนิยมบางทาน เชน ซุนจื๊อ มองมนุษยวา “ธรรมชาติของมนุษยมีแตความช่ัวราย”๑๔๑ หรือมอง
ดานดีเพียงอยางเดียวเหมือนเมงจื๊อท่ีมองมนุษยวา “มนุษยทุกคนเกิดมาดีอยูแลวตามธรรมชาติ”๑๔๒ 
พุทธปรัชญามองธรรมชาติดานจิตของมนุษยท้ังดานลบและดานบวก มนุษยปุถุชนแมจะมีธรรมชาติ

                   
 ๑๓๙ สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๑), หนา ๘๒. 
 ๑๔๐ บรรจบ บรรณรุจิ,  จิต มโน วิญญาณ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๓๙–๙๐. 
 ๑๔๑ S, Radhakrishnan, The Concept of Man, (London George Allen and Unwin, 1966), p. 184. 
 ๑๔๒ Ibid, p. 183. 



 ๕๓ 

ดานจิตดังกลาวแลวขางตน แตธรรมชาติดังกลาวนี้จะหายไปเม่ือไดรับการฝกฝนพัฒนาใหต้ังอยูใน
ครรลองท่ีถูกตองและดีงามกลาวคือ ศีล สมาธิ และปญญา ท้ังนี้ข้ึนอยูกับบุคคลผูมีปญญาเทานั้น ดัง
พระพุทธพจนวา  

       จิตท่ีดิ้นรน กวัดแกวง รักษายาก หามยาก  

ผูมีปญญาสามารถควบคุมใหตรงได  

เหมือนชางศรดัดลูกศรใหตรง ฉะนั้น”๑๔๓  

       การฝกจิตท่ีควบคุมไดยาก เปล่ียนแปลงงาย 

ชอบใฝหาแตอารมณท่ีปรารถนา จัดเปนความดี  

เพราะจิตท่ีฝกดีแลวยอมนําความสุขมาให๑๔๔  

       ผูมีปญญาควรรักษาจิต 

ท่ีเห็นไดยากยิ่ง ละเอียดยิ่ง  

ชอบใฝหาแตอารมณท่ีนาปรารถนา 

เพราะจิตท่ีคุมครองแลวยอมนําสุขมาให๑๔๕  

จากพุทธพจนดังกลาวจะเห็นวามนุษยปุถุชนแมจะมีธรรมชาติเชนนั้นแตก็สามารถ
ฝกฝนพัฒนาตนได ผูมีปญญาท่ีสามารถฝกฝนจิตพัฒนาตนใหกาวลวงธรรมชาติดังกลาวไดทาน
เรียกวาเปนมนุษยผูประเสริฐหรืออริยบุคคล 

 ธรรมชาติของความรูในพุทธปรัชญาเนนความรูภายในหรือความรูจักตัวเองเปนหลัก 
ดังพระพุทธพจนวา อนึ่ง เราบัญญัติโลก ความเกิดข้ึนแหงโลก ความดับแหงโลก และขอปฏิบัติให
ถึงความดับแหงโลก ในรางกายท่ีมีประมาณวาหน่ึง มีสัญญา มีใจนี้เอง๑๔๖ ความรูท่ีเกิดประจักษดวย
ตนเองหรือความรูข้ันจริงแทนั้น พระพุทธองคทรงใหความสําคัญเปนอันดับหนึ่ง ดังนั้น เค เอ็น ชย

                   
 ๑๔๓ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓/๓๕. 
 ๑๔๔ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕/๓๖. 
 ๑๔๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๖/๓๖. 
 ๑๔๖ อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๔. (โลก ไดแก ทุกขสัจ, ความเกิดแหงโลก ไดแก สมุทัยสัจ, ความ
ดับแหงโลก ไดแก นิโรธสัจ, ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงโลก ไดแก มัคคสัจ (อัง.จตุกก.อ. (บาลี) ๒/๔๕/๓๔๕)) 



 ๕๔ 

ติลเลเก (K.N. Jayatilleke) จึงไดจัดพระพุทธเจาเขาในกลุมของนักประสบการณนิยม 
(Experientialist) หรือนักประจักษนิยม (Empiricists)๑๔๗ 

 ปญญาหรือความรูในพุทธปรัชญาอาศัยระบบการรับรูแบบธรรมชาติแลวจึงพัฒนาจาก
ระดับตนจนเปนความรูในระดับสูงสุดแตมีระบบความรูเปนอันเดียวกันคือความตองการหลุดพน
จากความทุกขท้ังปวง ปญญาในพุทธปรัชญาเถรวาทจึงพิจารณาผานเหตุและผล ไมใชเร่ืองของ
ศรัทธาแบบเล่ือนลอย หากแตเปนองคประกอบกระบวนการเรียนรูและความรูอันเปนรูปธรรม
เกี่ยวกับสภาพความเปนจริงของโลกธรรมชาติท่ีอยูลอมรอบชีวิตมนุษยนี่เอง หรือนับเขาเปนโล
กุตตรสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบระดับโลกุตตระท่ีอยูเหนือโลกไมข้ึนตอโลก ไดแก ความรู ความ
เขาใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตถูกตองตามความเปนจริง หรือรูเขาใจตามสภาวะธรรมชาติ สัมมาทิฏฐิ
ประเภทนี้เกิดจากโยนิโสมนสิการเปนองคประกอบภายในหรือปจจัยภายในตัวบุคคลซ่ึงสัมมาทิฏฐิ
นี้ไมอาจเกิดข้ึนไดเพียงแคการรับฟงแลวเช่ือตามคนอ่ืนดวยศรัทธาเพราะตองเปนการรูจักท่ีตัว
สภาวะเอง ตองเอาธรรมชาติเปนขอพิจารณาโดยตรง ดวยเหตุนี้จึงไมมีลักษณะเปนหลักการ 
กฎเกณฑ ขอยึดถือท่ีปรุงแตงหรือบัญญัติวางซอนเพิ่มข้ึนจากธรรมดาของธรรมชาติ และเปนอิสระ
ไมข้ึนตออิทธิพลของสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป เปนการเกี่ยวของกับธรรมชาติซ่ึงมีสภาวะ
และธรรมดาเสมอกันทุกถ่ินฐานทุกกาลสมัยไมจํากัดเวลา เม่ือกลาวโดยสรุป ผูวิจัยเห็นวา ธรรมชาติ
ของความรูในพุทธปรัชญามี ๒ ระดับคือ (๑) ความรูข้ันสมมติ คือความรูในความจริงท่ัวๆ ไปท่ี
ชาวโลกบัญญัติใชกันซ่ึงเปนจริงในระดับหนึ่งเทานั้น แตยังมีขอผิดพลาดอ่ืนๆ ท่ีเกิดการโตแยงและ
สรางทฤษฎีตางๆ ข้ึนมากมายเพ่ือแกไขความผิดพลาดแตก็ไมสามารถถึงจุดท่ีตกลงกันได (๒) 
ความรูข้ันแทจริง คือความรูความจริงข้ันสูงสุด เปนความรูท่ีทําใหมองเห็นสรรพส่ิงตรงตามความ
เปนจริง เปนความรูท่ีเกิดประจักษดวยตนเอง ถือเปนความรูท่ีอยูเหนือประสาทสัมผัสและเปน
ความรูท่ีทําใหหลุดพนจากความทุกขได ทําใหปราศจากการโตแยงและการยึดม่ันตอทรรศนะหรือ
ทฤษฎีตางๆ ทางโลก 

 ดังนั้น ธรรมชาติของความรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาถือวาตองเปนความรูท่ี
เปนไปเพื่อทําลายอวิชชาใหหมดไปทําวิชชาใหเกิดข้ึน มีความเกี่ยวของกับธรรมชาติ และไมใช
ความคิดคาดคะเนแตตองเปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนตนเองจนเกิดปญญาท่ีรูเทาทันตอสามัญ
ลักษณ ตอโลก และตอชีวิต ท่ีเรียกวา “สัมมัปปญญา หรือ สัมมาทิฏฐิ” 

                   
 ๑๔๗ K.N. Jayatilleke, Early Buddhist Theory of Knowledge, (London : George Allen and 
Unwin Ltd., 1963), pp. 169, 451. 



 ๕๕ 

๒.๒.๔  ความสมเหตุสมผลแหงความรู 

 ทรรศนะของพุทธปรัชญามีความเช่ือวา ธรรมชาติเดิมของจิตเร่ิมจากความไมรูมากอน 
ตอมาไดความชัดเจนตอโลกและไดรับการศึกษาอบรมในภายหลัง จิตจึงคอยๆ รูข้ึนโดยลําดับ ซ่ึงมี
พระพุทธพจนรับรองไววา “ปญญายอมเกิดเพราะการประกอบแล ความเส่ือมปญญายอมมีเพราะไม
ประกอบ เม่ือรูทางแหงความเจริญและความเส่ือมแหงปญญาท้ังสองทางน้ีแลว พึงต้ังตนไวโดย
ประการท่ีปญญาจะเจริญข้ึนได”๑๔๘ ชีวิตของมนุษยถาใชความคิดอยางถูกตองแลวจะเห็นความจริง
ดวยตัวมันเอง ความจริงท่ีจิตรูจากตัวมันเองไมอาศัยอะไรนี้เรียกวา Innate Ideas หรือ สหชาต
ปญญา เปนส่ิงท่ีมีมากับมนุษยต้ังแตแรกเกิด ความรูจะตองเปนส่ิงท่ีประจักษและมีเหตุผลซ่ึงเกิดข้ึน
โดยอาศัยการคิดทบทวนขอเท็จจริงท่ีไดจากประสบการณอยางมีเหตุผล 
 ความจริงสูงสุดของพุทธปรัชญาคือนิพพาน นิพพานนั้นเปนส่ิงท่ีไมอาจรูไดดวย
สัญญาธรรมดาหรือการอนุมานดวยหลักเหตุผล แตเปนส่ิงท่ีหยั่งรูไดดวยปญญาในลักษณะท่ีเปน
ประสบการณตรง ดังพระพุทธพจนวา “นิพพานอันผูปฏิบัติพึงเห็นไดดวยตนเอง…อันวิญูชนพึงรู
เฉพาะตน”๑๔๙ ดังนั้น ความรูท่ีแทจริงคือ ภาวนามยปญญา ซ่ึงเกิดจากการไดอบรมจิตตามแนวสมถะ
และวิปสสนาจนเกิดญาณ เพราะเม่ือญาณเกิดข้ึนแลวเทานั้นจึงทําใหรูแจงส่ิงท้ังหลายตามความเปน
จริง ผูเจริญปญญาดวยการพิจารณาไตรลักษณจะพัฒนาความเขาใจตอโลกและชีวิตใหชัดเจนยิ่งข้ึน
พรอมกับมีความเปล่ียนแปลงทางดานสภาพจิตเปนข้ันตอนสําคัญ ๒ ข้ันตอนคือ๑๕๐ 

 ข้ันตอนท่ี ๑ เม่ือเกิดความรูเทาทันสังขาร มองเห็นความไมเท่ียง ความเปนทุกขและ
ความไมเปนตัวตนชัดเจนข้ึนในระดับปานกลางจะมีความรูสึกทํานองเปนปฏิกิริยาเกิดข้ึนคือรูสึก
ในทางตรงกันขามกับความรูสึกท่ีเคยมีมาแตเดิม กอนนั้นเคยยึดติดหลงใหลในรูป รส กล่ิน เสียง 
เปนตน มัวเมาเพลิดเพลินอยูกับส่ิงเหลานั้น พอมองเห็นไตรลักษณแลวความรูสึกเปล่ียนไป 
กลายเปนรูสึกเบ่ือหนายรังเกียจ อยากจะหนีไปเสียใหพน นับวาเปนข้ันท่ีความรูสึกรุนแรงกวา
ความรู (เรียกอยางภาษาไทยวา อารมณเหนือปญญา) แมวาจะเปนข้ันตอนท่ีปญญายังไมสมบูรณ
และความรูสึกยังเอนเอียง แตก็เปนข้ันตอนท่ีสําคัญหรือบางทีถึงกับจําเปนในการท่ีจะถอนตนให
หลุดออกไปจากความหลงใหลยึดติดซ่ึงเปนภาวะท่ีมีพลังแรงมาก ในทางตรงกันขามถาหยุดอยู
เพียงข้ันนี้ ผลเสียจากความรูสึกท่ีเอนเอียงก็จะเกิดข้ึนได 

                   
 ๑๔๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘๒/๑๒๐. 
 ๑๔๙ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๖/๒๑๙–๒๒๐. 
 ๑๕๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๐/๓๘–๗๐/
๓๙. 



 ๕๖ 

 ข้ันตอนท่ี ๒ เม่ือความรูเทาทันนั้นพัฒนาตอไปจนกลายเปนความรูเห็นตามความเปน
จริง ปญญาเจริญเขาสูภาวะสมบูรณ เรียกวา รูเทาทันธรรมดาอยางแทจริง ความรูสึกเบ่ือหนาย
รังเกียจและอยากจะหนีไปเสียใหพนนั้นก็จะหายไปกลับรูสึกเปนกลางท้ังไมหลงใหล ท้ังไมหนาย
แหนง ไมติดใจ มีความรูชัดตามท่ีมันเปนและความรูสึกโปรงโลงเปนอิสระ พรอมดวยทาทีของการ
ท่ีจะปฏิบัติตอส่ิงนั้นๆ ไปตามความสมควรแกเหตุผลและตามเหตุปจจัย พัฒนาการทางจิตปญญา
ข้ันนี้ในระบบการปฏิบัติของวิปสสนาทานเรียกวา สังขารุเปกขาญาณ (ญาณอันเปนไปโดยความ
เปนกลางตอสังขาร) เปนข้ันตอนท่ีสําคัญและจําเปนในการท่ีจะเขาถึงความรูประจักษแจงสัจจะและ
ความเปนอิสระของจิตโดยสมบูรณ 

 ความเปนอิสระหลุดพนของจิตโดยเฉพาะในระดับท่ีพัฒนาสมบูรณแลวจะมีลักษณะ
และผลขางเคียงท่ีสําคัญ ๒ ประการคือ (๑) ความปลอดทุกข คือเปนอิสระหลุดพนจากความรูสึกบีบ
ค้ันท่ีเกิดจากความยึดติดถือม่ันตางๆ มีความสุขท่ีไมอิงอาศัยอามิส หรือไมข้ึนตอส่ิงลอ ปลอดโปรง 
ผองใส สดช่ืนเบิกบานไรกังวล ไมหวั่นไหว ไมเศราโศก ไมเหี่ยวแหงไปตามความผันผวน
ปรวนแปรขึ้นๆ ลงๆ ท่ีเรียกวาโลกธรรม (๒) ความปลอดกิเลส คือเปนอิสระหลุดพนจากอํานาจบีบ
ค้ันครอบงําและบงการของกิเลสทั้งหลาย เชน ความโลภ โกรธ หลง ชอบ ชัง ริษยา และความถือตัว
ถืออํานาจ เปนตน โปรงโลงเปนอิสระ สงบ และบริสุทธ์ิ ปญญาท่ีอยูในข้ันกําลังพัฒนายังไม
สมบูรณอาจกอใหเกิดโทษไดเชนกัน ตามหลักท่ีวา กุศลเปนปจจัยแกอกุศล๑๕๑ กลาวคือ เม่ือทําจิต
ไดแลว จิตสบายมีความสุขแลวก็เพลิดเพลินอยูกับความสุขทางจิตหรือพอใจในผลสําเร็จทางจิตนั้น
แลวหยุดความเพียรพยายามเสีย หรือปลอยปละละเลยไมเรงทํากิจท่ีควรทํา ไมจัดการแกไขปญหา
ภายนอกท่ีคางคาอยู เรียกวาตกอยูในความประมาท ความรูในไตรลักษณเปนตัวเรงโดยตรงสําหรับ
ความไมประมาท เพราะเม่ือรูวาส่ิงท้ังหลายไมเท่ียงแทแนนอน ไมคงท่ี เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา 
ไมคงตัว จะตองแตกสลายไป ไมรอเวลา และไมฟงใคร เปนไปตามเหตุปจจัย เม่ือเปนเชนนี้ ก็จํา
เปนอยูเองวาวิธีปฏิบัติท่ีถูกตองยอมมีอยูอยางเดียวคือพึงเรงทําการตามเหตุปจจัย หมายความวา 
จะตองเรงขวนขวายปองกันความเส่ือมท่ียังไมเกิดข้ึน แกไขปญหาหรือความเสียหายผิดพลาดท่ี
เกิดข้ึนแลวรักษาส่ิงดีท่ีมีใหคงอยูและทําส่ิงท่ีดีเพื่อใหเกิดความเจริญงอกงามตอไป คําสอนของ
พระพุทธเจาท่ีแนะนําใหทํากิจดวยความไมประมาทนั้น แบงตามประเภทของกิจได ๒ อยางคือ (๑) 
กิจดานใน ไดแก คําสอนท่ีแนะนํากระตุนเตือนใหเรงพัฒนาจิตของตนอยางท่ีเรียกวา ทําความเพียร
ทางจิต เพื่อบรรลุภูมิธรรมท่ีสูงยิ่งๆ ข้ึนไป ซ่ึงก็คือการเขาถึงคุณคาดานการทําจิตของไตรลักษณ 
หรือความสามารถทําจิตของตนใหหลุดพนเปนอิสระไดมากข้ึนไปโดยลําดับนั่นเอง กิจดานนี้อาจ

                   
 ๑๕๑ อภิ.ป. (ไทย) ๔๐/๔๐๕/, อภิ.ป. (ไทย) ๔๐/๔๐๕/๒๕๘. 



 ๕๗ 

เรียกงายๆ วาการปรับปรุงภายใน หรือเรียกใหส้ันวา ปรับภายใน (๒) กิจดานนอก ไดแก คําสอนท่ี
แนะนําเราเตือนใหเรงพัฒนาชีวิตดานนอก เกี่ยวกับความเปนอยูประจํา การดํารงตนในโลก ให
กระตือรือรนขยันหม่ันเพียรในการประกอบอาชีพการงาน การทําหนาท่ีของตน การแกไขปองกัน
ปญหาตางๆ การสรางสรรคส่ิงดีงามและการบําเพ็ญกิจเพื่อประโยชนสุขของสวนรวม กิจดานนี้อาจ
เรียกงายๆ วา การปรับปรุงภายนอก หรือเรียกใหส้ันวา ปรับภายนอก หลักความไมประมาทท่ีกลาว
มาเปนเคร่ืองเตือนใจใหสํานึกวา ทุกคนแมเปนอริยะแลวในชั้นตนๆ ตราบใดท่ียังไมบรรลุ
อรหัตตผลก็ยังมีจุดออน อาจไปติดเพลินในความสุขสบายและอ่ิมพอในผลสําเร็จท่ีลุถึงแลว
กลายเปนผูประมาทคือพล้ังพลาดเอากุศลธรรมและคุณวิเศษท่ีไดบรรลุแลวเปนปจจัยแหงความ
ประมาทไปเสียจึงตองเตือนตนอยูเสมอใหต้ังอยูในความไมประมาทและหม่ันสรางความสังเวชคือ
คอยเราเตือนจิตสํานึกใหคิดท่ีจะไมประมาทอยูตลอดทุกเวลา ความรูเขาใจมองเห็นไตรลักษณ 
โดยเฉพาะความเปนอนัตตา จะบรรเทากิเลสท่ีเกี่ยวเนื่องผูกพันกับตัวตนเหลานี้ใหเบาบางลง 
ตลอดจนขจัดทําลายลางใหหมดส้ินไป สุดแตกําลังปญญาจะเห็นประจักษแจงทําจิตใหเปนอิสระ
หลุดพนไดเพียงไหน เม่ือไมมีกิเลสตัวปนเปนเง่ือนปมแอบแฝงและเปนตัวกีดกั้นจํากัดใหคับแคบ
หรือเปนแรงพัดพาใหเชือนแชแลวหนทางแหงการทําความดีงามก็เปดโลงกวางไมจํากัดขอบเขตจะ
บําเพ็ญคุณธรรมหรือสรางสรรคกรรมที่ดีงามใดๆ เชน ทาน ศีล ก็ทําไดอยางบริบูรณเต็มท่ีและ
สะอาดบริสุทธ์ิ 

 การเห็นไตรลักษณดวยมนสิการอยางถูกวิธีจะนําใหเกิดคุณคาทางจริยธรรมท้ังความดี
งามและความงอกงามท่ีมาพรอมดวยความสุข กลาวคือดีงามดวยกุศลธรรมท่ีแลนโลงไปไมมีอกุศล
คอยขัดถวงหรือบีบค้ัน งอกงามดวยความไมประมาทในการทํากิจ และเปนสุขดวยปญญารูเทาทัน
ธรรมดาของโลกและชีวิตท่ีทําใหจิตปลอดโปรงผองใสเบิกบานเปนอิสระ ผูท่ีมองเห็นไตรลักษณ 
รูเทาทันธรรมดา และมีนิรามิสสุขเปนหลักประกัน แมจะยังเสพกามสุขก็จะไมมืดมัวถึงกับหมกมุน
หลงใหล หรือถลําลึกจนเกิดโทษรุนแรง โดยเฉพาะจะไมเกินเลยจนกลายเปนเหตุแหงการ
เบียดเบียนตนและผูอ่ืน และแมเม่ือความสุขนั้นผันแปรไปก็จะไมถูกความทุกขใหญทวมทับเอา 
ยังคงดํารงสติอยูได มีความกระทบใจแตนอย เปนผูพรอมท่ีจะเสวยความสุขในทุกระดับไดอยาง
สมบูรณเต็มอ่ิมเต็มรสและคลองใจ เพราะไมมีความกังวลขุนของเปนเง่ือนปมหรือเปนเคร่ืองกีด
ขวางท่ีคอยรบกวนอยูภายใน และยิ่งกวานั้นท้ังท่ีสามารถเสวยความสุขท้ังหลายไดอยางสมบูรณ
ท่ีสุด แตก็ไมติดในความสุขเหลานั้นไมวาจะประณีตหรือดีวิเศษเพียงใด ผูมีจิตเปนอิสระ รูเขาใจส่ิง
ท้ังหลายตามความเปนจริง ไมยึดม่ันถือม่ันดวยตัณหาอุปาทานเทานั้นจึงจะรูวาอะไรเปนความเส่ือม 
อะไรเปนความเจริญท่ีแทจริง มิใชเพียงความเจริญท่ีอางสําหรับมาผูกรัดตัวเองและผูอ่ืนใหเปนทาส
มากยิ่งข้ึน หรือถวงใหจมต่ําลงไปอีก และจึงจะสามารถใชประโยชนจากความเจริญท่ีสรางข้ึนนั้น



 ๕๘ 

ไดมากท่ีสุด พรอมกับท่ีสามารถทําตนใหเปนท่ีพึ่งแกคนอ่ืนไดอยางดี นี้คือวิถีแหงความมีชีวิตท่ี
ประสานกลมกลืนในธรรมชาติ การที่สามารถถือเอาประโยชนจากกฎธรรมชาติ หรือใชกฎ
ธรรมชาติใหเปนประโยชนได การอยูอยางไมสูญเสียอิสรภาพอยางท่ีวาอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ัน 
หรือการมีชีวิตอยูดวยปญญาซ่ึงถือวาเปนการมีชีวิตอยูอยางประเสริฐสุด ดังพุทธภาษิตท่ีวา “ปฺ
าชีวึ ชีวิตมาหุ เสฏ”๑๕๒ 

 ความสมเหตุสมผลของความรูตามทรรศนะพุทธปรัชญา สรุปไดวา เปนความรูท่ีเกิด
จากประสบการณตรงซ่ึงเปนสัญญาช้ันพิเศษ จัดเปนความรูท่ีอยูเหนือระดับสามัญธรรมดา ความรู
ประเภทนี้เปนผลมาจากการพัฒนาทางจิตท่ีสมบูรณแลวดวยความสมดุลยเต็มท่ีระหวางศีล สมาธิ 
และปญญา จึงเรียกวา อภิญญา หลักพุทธปรัชญาตั้งอยูบนฐานคือปญญาเพราะเหตุท่ีพระพุทธเจา
ทรงรูแจงความจริงจนส้ินสงสัยแลวพุทธศาสนาจึงไดเกิดข้ึน ดังพระดํารัสวา “จักษุเกิดข้ึนแลว 
ญาณเกิดข้ึนแลว ปญญาเกิดข้ึนแลว วิชชาเกิดข้ึนแลว แสงสวาง (อาโลกะ) เกิดข้ึนแลว”๑๕๓ เปนเร่ือง
การมองเห็นโดยอาศัยญาณหรือปญญา (ญาณทัสสนะ) เพื่อใหเกิดความเขาใจในเร่ืองกฎธรรมชาติ
แลวดํารงตนอยูดวยความไมประมาทในการทําความดีและละเวนความช่ัว ดวยเหตุนี้พุทธศาสนาจึง
ไดช่ือวาเปนศาสนาแหงปญญา มิใชเปนศาสนาแหงศรัทธาดังท่ีปรากฏในปรัชญาสายอ่ืนๆ 
 
 ๒.๒.๕  เกณฑท่ีใชตัดสินความรู 

 ตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท ความรูที่จัดวาถูกตองนั้นตองเปนความรูท่ีสามารถ
ทําใหผูท่ีรูนั้นหลุดพนไปจากสังโยชน  

สังโยชน หมายถึง กิเลสท่ีผูกมัดใจสัตว, ธรรมท่ีมัดใจสัตวไวกับทุกข มี ๑๐ อยางคือ 
สักกายทิฏฐิ (ความเห็นวาเปนตัวของตน), วิจิกิจฉา(ความลังเลสงสัย), สีลัพพตปรามาส 
(ความถือม่ันศีลพรต), กามฉันทะหรือกามราคะ (ความพอใจในกาม), พยาบาทหรือปฏิฆะ
(ความกระทบกระท่ัง), รูปราคะ (ความติดใจในอารมณแหงรูปฌาน), อรูปราคะ (ความติด
ใจในอารมณแหงอรูปฌาน), มานะ(ความถือตัว), อุทธัจจะ (ความฟุงซาน) และอวิชชา 
(ความไมรูแจง)๑๕๔   

                   
 ๑๕๒ สัง.ส. (ไทย) ๑๕/๗๓/๘๐, ข.ุสุ. (ไทย) ๒๕/๑๘๔/๕๔๓. 
 ๑๕๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓–๑๗/๒๐–๒๕, สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓–๕๙๔. 

๑๕๔ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๓/๑๔, ที.ปา.ฏีกา  ๓๔/๑๓ 



 ๕๙ 

นอกจากนี้ ความรูท่ีสําคัญท่ีสุดคือความรูท่ีสามารถทําใหผูท่ีรูนั้นหลุดพนไปจากความ
ทุกขอันเปนไป “ตามหลักอริยสัจ ๔ คือ รูทุกข รูเหตุเกิดทุกข รูความดับทุกข รูวิธีปฏิบัติเพื่อใหถึง
ความดับทุกข๑๕๕ พระพุทธองคทรงเนนความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรง ถาความรูใดสอดคลอง
กับประสบการณตรงคือเปนส่ิงท่ีประจักษและมีเหตุผลซ่ึงเกิดข้ึนโดยอาศัยการคิดทบทวน
ขอเท็จจริงท่ีไดจากประสบการณอยางมีเหตุผลก็ถือวาเปนความรูท่ีถูกตอง แตเม่ือพิจารณาในสวน
ของความคิดหรือทฤษฎีตางๆ ท่ีเปนไปในโลกนี้มีคอนขางมาก มีนักปรัชญาหลายทานไดแสดง
เกณฑในการตัดสินความรูไวหลายประเด็นดวยกันเพื่อทดสอบความรูดังกลาว สําหรับพุทธปรัชญา
ไดวางหลักการตัดสินความรูเอาไวดังขอความท่ีปรากฏในกาลามสูตร๑๕๖ ดังนี้ 

 ๑. อยาปลงใจเช่ือ เพราะไดฟงตามๆ กันมา 
 ๒. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการถือสืบๆ กันมา 
 ๓. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการเลาลือ 
 ๔. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการอางตํารา 
 ๕. อยาปลงใจเช่ือ เพราะเหตุผลทางตรรกะ 
 ๖. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการคาดคะเน (อนุมาน) 
 ๗. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
 ๘. อยาปลงใจเช่ือ เพราะเขากันไดกับทฤษฎีท่ีพินิจแลว 
 ๙. อยาปลงใจเช่ือ เพราะมองเห็นรูปรางลักษณะวานาเปนไปได 
 ๑๐. อยาปลงใจเช่ือ เพราะนับถือวาสมณะน้ีเปนครูของเรา 

 เม่ือใดทานท้ังหลายรูดวยตนเองแลววา ธรรมเหลานี้เปนอกุศล ธรรมเหลานี้มีโทษ 
ธรรมเหลานี้วิญูชนติเตียน ธรรมเหลานี้โดยยึดถือปฏิบัติถึงท่ีแลวจะเปนไปเพื่อมิใชประโยชน
เกื้อกูล เพื่อความทุกข เม่ือนั้นทานท้ังหลายพึงละเสีย … เม่ือใดทานท้ังหลายรูดวยตนเองแลววา 
ธรรมเหลานี้เปนกุศล ธรรมเหลานี้ไมมีโทษ ธรรมเหลานี้วิญูชนสรรเสริญ ธรรมเหลานี้โดยยึดถือ
ปฏิบัติถึงท่ีแลว จะเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข เม่ือนั้นทานท้ังหลายพึงถือปฏิบัติ
บําเพ็ญ (ธรรมเหลานั้น) 

 จากพระสูตรนี้จะเห็นวา ในกรณีท่ีผูฟงยังไมรูไมเขาใจและยังไมมีความเช่ือในเร่ืองใด 
ไมใชไมใหเช่ือในเร่ืองนั้น แตไมควรเช่ือกอน หากยังไมพิจารณาหาเหตุผลดวยสติปญญาของ
ตนเองเปนหลักและอาศัยประสบการณในการปฏิบัติดวยตนเองเปนหลักอีกทางหน่ึง เพราะความรู

                   
 ๑๕๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๑๙/๑๑๘. 
 ๑๕๖ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 



 ๖๐ 

ท่ีผานการพิจารณาดวยเหตุผลเพียงอยางเดียวพุทธปรัชญาถือวา อาจเปนไดท้ังถูกและผิด ดัง
ขอความในสันทกสูตรวา “สันทกะ อีกประการหนึ่ง ศาสดาบางคนในโลกน้ี เปนนักตรรกะ เปนนัก
อภิปรัชญา ศาสดานั้นจึงแสดงธรรมตามปฏิภาณของตน ตามหลักเหตุผล และการคาดคะเนความ
จริง ศาสดาผูเปนนักตรรกะ เปนนักอภิปรัชญา ก็ยอมมีการใชเหตุผลถูกบาง การใชเหตุผลผิดบาง    
เปนอยางนั้นบาง เปนอยางอ่ืนบาง”๑๕๗ 

 เพราะเหตุผลมีขอจํากัด เนื่องจากเหตุผลผานกระบวนการคิดแตยังไมไดลงมือปฏิบัติ 
การคิดดวยเหตุผลจึงเปนเพียงแตการคาดคะเน ดังพระพุทธพจนวา “ภิกษุท้ังหลาย มีธรรมเหลาอ่ืน
อีกท่ีลึกซ้ึง เห็นไดยาก รูตามไดยากสงบประณีต ใชเหตุผลคาดคะเนเอาไมได ละเอียด รูไดเฉพาะ
บัณฑิต ซ่ึงตถาคต รูแจงไดเองแลวส่ังสอนผูอ่ืนใหรูแจงตามอันเปนเหตุใหคนกลาวยกยองตถาคต
ถูกตอง ตามความเปนจริง ก็ธรรมท่ีลึกซ้ึง เห็นไดยาก รูตามไดยาก ...  ”๑๕๘   

จากหลักกาลามสูตรท้ัง ๑๐ ประการดังกลาวจะเห็นวา จะใชเปนเกณฑในการตัดสิน
ความรูวา ถูกหรือผิดเลยทีเดียวยังไมได  ดังท่ีสมภาร พรมทา ไดจัดกลุมของกาลามสูตรตาม
แหลงท่ีมาของความรูไว ๓ กลุมคือ  

(๑) กลุมประเพณีและเสียงของคนสวนใหญ ไดแกขอ ๑–๓  (๒) กลุมคัมภีรและบุคคล
ท่ีนาเช่ือถือ ไดแกขอ ๔ และ ๑๐  (๓) กลุมท่ีคิดดวยกระบวนการวิธีตางๆ ไดแกขอ ๕–๙   

กลุมท่ี ๓ นี้แยกประเภทออกเปน (๓.๑) คิดดวยกระบวนวิธีแบบนิรนัย ไดแกขอ ๕ 
(๓.๒) คิดดวยกระบวนวิธีแบบอุปนัย ไดแกขอ ๖ (๓.๓) คิดดวยกระบวนวิธีแบบนิรนัย
และอุปนัยผสมกัน ไดแกขอ ๗–๙ ในการจัดแบงกลุมดังกลาว  

กลุมท่ี ๑ และกลุมท่ี ๒ จัดเปนสุตมยปญญา สวนกลุมท่ี ๓ จัดเปนจินตามยปญญา 
สังเกตไดวา ความรูท้ัง ๓ กลุมดังกลาวไมมีประสาทสัมผัสอยูเลย ซ่ึงในทางปรัชญาถือวา
เปนแหลงความรูท่ีสําคัญอยางหนึ่งมีผูรูหลายทานตีความวา กาลามสูตรช้ีวาพระองคทรงมี
ทฤษฎีความรูแบบประจักษนิยม เพราะบรรดาแหลงความรูท้ังหมดท่ียกมาแลวเตือนใหเรา
พิจารณาโดยต้ังขอสงสัยอยาเพิ่งดวนเช่ือถือเนื่องจากไมมีประสาทสัมผัสรวมอยูดวย นี่อาจ

                   
 ๑๕๗ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๓๑/๒๗๒. 
 ๑๕๘ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๘/๑๑. 



 ๖๑ 

หมายความวา พระองคทรงเห็นวา ประสาทสัมผัสเปนแหลงความรูท่ีเช่ือถือไดจึงไมทรง
นํามารวมไวในบรรดาส่ิงท่ีทรงช้ีใหเราสอบสวนเหลานี้๑๕๙ 

จากท่ีสมภาร พรมทา กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา  หลักกาลามสูตรเปนเกณฑตัดสิน
ความจริงท่ีสามารถใชตัดสินในขอบเขตหนึ่งหรือสถานการณหนึ่ง แตอาจจะใชไมไดกับขอบเขต
หนึ่งหรือสถานการณหนึ่ง   

นอกจากนี้วีรชาติ นิ่มอนงค ไดกลาวถึงหลักศรัทธา ๑๐ ขอสรุปเปรียบเปนเชิง
ตรรกวิทยาในปรัชญาอินเดียวา  

หลักศรัทธา ๑๐ ขอท่ี ๑,๒,๓,๔,๕ และ ๑๐ เทียบไดกับศัพทประมาณ และอุปมาน
ประมาณดวยหรือสุตมยปญญา หรือเทียบไดกับกัลยาณมิตรมีพระพุทธเจาเปนตน, ขอท่ี ๖, 
๗, ๘, และ ๙ เทียบไดกับอนุมานประมาณหรือจินตมยปญญาหรือเทียบไดกับโยนิโส
มนสิการคือการใชวิจารณญาณ, สวนขอพิเศษ (๑๑) จัดเปนบทสรุปอันเปนจุดยืนของพุทธ 
จัดเปนประจักษประมาณพิเศษหรือภาวนามยปญญา ซ่ึงตองประกอบดวยหลักสัมมาทิฐิ
เปนเคร่ืองมือสําคัญในการหยั่งรูสัจภาวะ๑๖๐ 

แตแสง จันทรงาม ไดจัดพุทธปรัชญาวา อยูในกลุมปฏิบัตินิยม (Pragmatism) โดยมี
ความเห็นวา  

พุทธปรัชญา เปนปรัชญาท่ีมีความมุงหมายในการปฏิบัติ เนื่องจากพระพุทธศาสนาถือ
วาความทุกขเปนพื้นฐานของคําสอนตางๆ ซ่ึงตามทรรศนะน้ีแลวชีวิตของมนุษยเต็มไป
ดวยความทุกขซ่ึงเกิดจากความเขาใจผิดในสภาวะความเปนจริงของตนเองและโลก ดังนั้น 
ในการศึกษาถึงสภาวะธรรมชาติของโลกตามหลักไตรลักษณและธรรมชาติของชีวิตตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทจะเปนความรูอันถูกตองท่ีมนุษยจะใชเปนเคร่ืองช้ีนําในการปฏิบัติ
และนําไปแกปญหาในชีวิตได ถึงแมวาจะไมชวยกําจัดทุกขใหหมดไปโดยส้ินเชิงก็ตาม 
พุทธปรัชญาจึงตองการสอนใหมนุษยรูจักและเขาใจส่ิงตางๆ ในโลกตามความเปนจริง เพื่อ
ไมใหเขาไปยึดม่ันถือม่ันในกิเลส พระพุทธศาสนาเช่ือวา ความรูท่ีถูกตองจะสามารถนํา
บุคคลไปสูการปฏิบัติและการฝกจิตซ่ึงจะเปนวิถีทางท่ีนําไปสูปญญาหรือความรูใน

                   
 ๑๕๙ สมภาร พรมทา, “พุทธปรัชญา” มนุษย สังคม และปญหาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒๓๘. 

๑๖๐ วีรชาติ น่ิมอนงค,  “การศึกษาทฤษฎีอรรถปริวรรตศาสตรในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท”,  
(รายงานการวิจัย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒),  หนา ๑๒๗. 



 ๖๒ 

ระดับสูงตลอดจนไปสูเปาหมายคือพระนิพพานไดในท่ีสุด ถึงกระนั้น พุทธปรัชญาก็ไมถือ
วา ความรูเปนเปาหมายหรือเปนส่ิงท่ีมีคุณคาในตัวเอง เพราะเราไมไดแสวงหาความรูเพื่อ
ตอบสนองความอยากรูอยากเห็น แตเราแสวงหาความรูเพื่อนํามาใชเปนเคร่ืองมืออันจะ
ชวยใหบังเกิดผลในทางปฏิบัติซ่ึงใชในการแกปญหาของมนุษย ตลอดจนทําชีวิตของมนษุย
ใหดีข้ึน ความรูจึงเปนเพียงวิถีทางท่ีจะนําไปสูเปาหมายท่ีแทจริงของมนุษย๑๖๑ 

และ วิทย วิศทเวทย กลาววา  

คําสอนสวนใหญของพุทธศาสนาเนนใหปฏิบัติจนเกิดปญญาหรือความรูข้ึนมาได ตรง
กับคํากลาวท่ีวา ทฤษฎีกับปฏิบัติเปนส่ิงท่ีแยกกันไมออก นั่นคือ ปญญากับศีลตางเก้ือกูล
กันอยูตลอดเวลา  ในแงนี้ ศาสนาพุทธจึง มี ลักษณะคลายกับปรัชญาปฏิบั ตินิยม 
(Pragmatism) ทฤษฎีเปนเคร่ืองช้ีนําการปฏิบัติ และการปฏิบัติก็ชวยพัฒนาทฤษฎีให
สมบูรณข้ึน ในทีฆนิกาย ไดบอกไววา ศีลเปนของจําเปนสําหรับปญญา กลาวคือการปฏิบัติ
ชวยใหเราเขาใจไดชัดเจนข้ึน และเม่ือเขาใจชัดเจนก็ปฏิบัติคร้ังตอไปไดดีข้ึนดังพุทธพจน
วา “อยางนั้นแล พราหมณ อยางนั้นแล พราหมณ ปญญาตองมีศีลชวยชําระใหบริสุทธ์ิ ศีลก็
ตองมีปญญาชวยชําระใหบริสุทธ์ิ ปญญายอมมีในท่ีท่ีมีศีล ...”๑๖๒ พุทธปรัชญามีความ
แตกตางจากปฏิบัตินิยมในแงท่ีวา สัจจะและหลักธรรมคําสอนมีเนื้อหาท่ีแนนอน ปรากฏ
อยูเสมอตามธรรมชาติ เปนส่ิงท่ีมีอยูโดยตัวเองอยางเปนอิสระ ไมไดเปนส่ิงท่ีถูกสรางข้ึน 
แตเปนส่ิงท่ีถูกคนพบ ตองใชปญญาเขาไปคนหาความจริงดวยตนเอง ความจริงในทัศนะน้ี
จึงเปนส่ิงท่ีคงท่ี แนนอน ตายตัว และเปนสาธารณะ ไมไดมีลักษณะเปนส่ิงสัมพัทธ 
(Relative) อยางของปฏิบัตินิยม๑๖๓ 

 แมวาพุทธปรัชญาจะมีสวนท่ีแตกตางจากแนวความคิดของกลุมปฏิบัตินิยมไปบาง แต
โดยสวนรวมแลวผูวิจัยมีความเห็นวา พุทธปรัชญาสามารถใชปฏิบัตินิยมเปนฐานในการตัดสิน
ความรูไดซ่ึงอาจจะเรียกไดวาเปนทฤษฎีปฏิบัตินิยมแบบประยุกต เพราะหลักฐานเบ้ืองตนในการ
ตัดสินยังสามารถอางอิงไดจากพระไตรปฎกเพียงแตมีรายละเอียดในสวนยอยเทานั้นท่ีทําให
แตกตางกันออกไป  

                   
 ๑๖๑ แสง จันทรงาม, พุทธศาสนวิทยา, (พระนคร : บรรณาคาร, ๒๕๑๒), หนา ๑๔. 
 ๑๖๒ วิทย วิศทเวทย, “ความรูในทัศนะของพุทธศาสนา”, พุทธศาสนศึกษา, ปที่ ๒ ฉบับที่ ๓ 
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 ๖๓ 

สรุปวา พุทธปรัชญามีเกณฑท่ีใชตัดสินความรูท่ีแนนอนคงท่ีไมมีการผันแปร กลาวคือ 
ทฤษฎีหรือความรูใดท่ีผานกระบวนการศึกษาคนควาตามข้ันตอนของหลักไตรสิกขาหรือมรรคมี
องค ๘ จนเกิดเปนโพธิญาณแลว ทฤษฎีหรือความรูนั้นจัดวามีเปาหมายท่ีแนนอนชัดเจน ยอม
เปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข เพื่อดับทุกข แกมวลมนุษยท้ังหลายไดจริง และจะเปน
ทฤษฎีหรือความรูท่ีเปนอมตะตลอดกาล 

 

๒.๓  สรุปเชิงเปรียบเทียบญาณวิทยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาตะวันตก  

จากท่ีกลาวถึงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาหรือจะเรียกพุทธญาณวิทยาก็ไดมา พอสรุป
เปรียบเทียบกับญาณวิทยาตะวันตกไดดังนี้ คือ 

ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยา หมายถึง ความรอบรูในสมมติสัจคือ
ความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจคือความรู ท่ีพนจากการอิงอาศัยโลกตาม
แนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกายโดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ แนวคิดเร่ืองญาณ
วิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทสรุปไดวา ไดแก กระบวนการท่ีทําใหเกิดความรู และคําท่ีใชแทน
ความหมายของความรูก็มีหลายคําดวยกันโดยท่ีภาษาอังกฤษใชคําวา knowledge บาง wisdom บาง 
understand บาง สวนในพุทธปรัชญาใชคําวา ปญญา บาง วิชชา บาง วิญญาณ บาง อภิญญา บาง 
ญาณ บาง สัมโพธิญาณ บาง แตกตางกันออกไปในแตละระดับของความรูซ่ึงลวนแตจัดเปนความรู
ท้ังส้ิน แตเม่ือกลาวเปรียบเทียบกันแลว ความรูในญาณวิทยาทั่วไปมีความหมายแคบกวาความรูใน
พุทธปรัชญา ท่ีกลาววาความรูในญาณวิทยาท่ัวไปเปนระดับความรูที่แคบกวาความรูในพุทธปรัชญา
นั้นเพราะญาณวิทยาท่ัวไปมุงศึกษาแตส่ิงท่ีติดของอยูกับโลกเม่ือศึกษาแลวก็ทําใหหลงเกี่ยวของอยู
กับโลกวัตถุไมสามารถพัฒนาไปสูความหลุดพนจากโลกคือกิเลสเปนความรูระดับเดียวคือ
ระดับโลกียะ สวนความรูในพุทธปรัชญานั้นเปนความรู ๒ ระดับคือ ระดับโลกียะ และระดับโลกุต
ตระ ซ่ึงสามารถพัฒนาตนตามหลักของไตรสิกขาจากระดับโลกียะใหเขาถึงระดับโลกุตตระอันเปน
ความรูระดับสูงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปไมสามารถเขาถึงได จึงมีคําศัพทท่ีมีความหมายตรงกับความรู
หลายคําดวยกัน เชน ปญญา วิชชา อภิญญา ญาณ คําเหลานี้เปนไวพจนของความรูท่ีทําใหเกิดความ
เขาใจมากยิ่งข้ึน คําวา ปญญา หมายถึง ความรู ความเขาใจ ความรูท่ัว ความรูชัดแจงท่ีสามารถทําให
เกิดข้ึนไดโดยการฝกฝนพัฒนาตน ประกอบดวยปญญา ๓ ประการคือ (๑) สุตมยปญญา คือปญญาท่ี
เกิดจากการสดับรับฟงหรือศึกษาเลาเรียน (๒) จินตามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการคิดพิจารณา
เหตุผล (๓) ภาวนามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิดความ
ชํานาญ นอกจากน้ียังมีปญญาในไตรสิกขา อันประกอบดวยสัมมาทิฏฐิ คือปญญาอันเห็นชอบ และ



 ๖๔ 

สัมมาสังกัปปะ คือปญญาในการตัดสินใจในการกระทําในทางท่ีถูกตอง  ซ่ึงท้ังสองประการน้ีเปน
องคประกอบของอริยมรรคมีองค ๘ คําวา วิชชา หมายถึง ความรูในความหมายท่ีตรงกันขามกับ
อวิชชาหรือความไมรู ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  knowledge sciene ซ่ึงในพุทธปรัชญาคํานี้ใชใน
ความหมายท่ีตรงกับ transcendental wisdom เปนความรูระดับเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา คําวา 
อภิญญา หมายถึง ความรูยิ่ง เปนความรูเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา (higher knowledge, 
supernormal power, super knowledge) และเปนความรูแบบเจาะจง (direct) ความรูระดับอภิญญานี้
ตองอาศัยการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาจึงจะสามารถเกิดอํานาจพิเศษทางจิตได ความรูระดับ
อภิญญาเรียกอีกอยางหนึ่งวาวิชชา ๘ ประการ มีวิปสสนาญาณเปนตนจนถึงอาสวักขยญาณเปน
ท่ีสุด วิชชาและอภิญญาจึงเปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและพัฒนาทางจิตท่ีสําคัญยิ่งกวา
ประสาทสัมผัสแบบธรรมดาท่ัวไปเพราะเปนทางท่ีจะทําใหเขาถึงความรูท่ีแทจริงได คําวา ญาณ 
หรือญาณทัสสนะ หมายถึง ความรูท่ีเปนการหยั่งรูอยางเขาใจและลึกซ้ึงมีลักษณะเกิดข้ึนสวางโพลง
ข้ึนในขณะนั้นอยางฉับพลันในใจทันที เปนความรูท่ีบริสุทธ์ิและมีอิสระจากเหตุผลเพราะเปน
ความรูท่ีมีความสัมพันธกับสภาวะความจริงภายนอกโดยตรงมองเห็นตามสภาพความจริงของส่ิง
นั้นๆ หรือเร่ืองนั้นๆ ดังนั้น ญาณวิทยาในความหมายของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงหมายถึงการทําลาย
อวิชชาใหหมดส้ินไปเกิดความรูความเขาใจสรรพส่ิงตามสภาพความเปนจริงอันเปนความรู
ระดับสูงท่ีทําใหผูศึกษาและปฏิบัติหมดส้ินกิเลสเกิดความสะอาด สวาง สงบในจิต 

บอเกิดของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววาบอเกิดของความรูเกิดจากความสงสัยใฝรู
แลวพัฒนาตัวเองมาตามลําดับจนเกิดเจาลัทธิและสํานักปรัชญาตางๆ มากมาย แตเม่ือประมวลแลว
บอเกิดของความรูตามทรรศนะของญาณวิทยาทั่วไปมี  ๓  กลุมคือ  กลุมเหตุผลนิยม  กลุม
ประสบการณนิยม และกลุมอัชฌัตติกญาณนิยม สวนพุทธญาณวิทยา ไดแก หลักปญญา ๓ ประการ 
ไดแก (๑) สุตมยปญญา ความรูอันเกิดจากการฟง หรือการเลาเรียน (๒) จินตามยปญญาความรูอัน
เกิดจากการครุนคิดดวยเหตุผลซ่ึงส่ิงท่ีเรียนมาแลวนั้น (๓) ภาวนามยปญญา ความรูแทจริงอันเกิด
จากจิตท่ีบริสุทธ์ิหลังจากท่ีไดครุนคิดอยางรอบคอบแลวนั้น หรือโดยสรุปแบงออกเปน ๒ อยาง คือ 
ประการแรกคือปรโตโฆสะ คือเสียงจากคนรอบขาง ไดแกความรูท่ีไดจากการศึกษาเลาเรียนเปนตน 
ประการท่ีสองคือโยนิโสมนสิการ คือความรูท่ีไดจากการไตรตรองดวยเหตุผล เปนตน เม่ือวาโดย
แยกแยะแลวจินตามยปญญานาจะเปนเหตุผลนิยม สุตมยปญญานาจะเปนประสบการณนิยม และ
ภาวนามยปญญานาจะเปนอัชฌัตติกญาณนิยมได แตหลักปญญาท้ัง ๓ ของพุทธญาณวิทยาอิงอาศัย
กันเปนปฏิจจสมุปปบาท จึงจัดเขากับญาณวิทยาท่ัวไปไมได 

ดานธรรมชาติของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปเม่ือกลาวโดยสรุปแลวมี ๓ กลุมคือ กลุมจิต
นิยมเนนจิต กลุมสัจนิยมเนนวัตถุ และกลุมสัมพัทธนิยมเนนจิตกับวัตถุสัมพันธกัน ท้ัง ๓ กลุมนี้มี



 ๖๕ 

ความเช่ือกลุมละแบบจึงทําใหขัดแยงกันหาบทสรุปรวบยอดไมได แตเม่ือประมวลทัศนะของท้ัง ๓ 
กลุมนี้เขาดวยกันแลวสามารถสรุปไดวาธรรมชาติของความรูในญาณวิทยาท่ัวไปตองอาศัยประสาท
สัมผัส ๒ อยางคือ สัมผัสภายนอก และสัมผัสภายใน ธรรมชาติของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถร
วาทเม่ือกลาวโดยสรุปแลวไดแก สัจธรรม ๒ คือ สมมติสัจกับปรมัตถสัจ สมมติสัจจะนาจะเขากัน
ไดกับกลุมสัมพัทธนิยม แตญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเช่ือวา ธรรมชาติของความรูตองเปน
ความรูท่ีเกิดจากสัมมาทิฏฐิ และมีจุดหมายเพ่ือดับอวิชชา ทําวิชชาใหเกิดข้ึนมิใชขัดแยงกันจนหา
บทสรุปไมได เพราะสมมติสัจกับปรมัตถสัจ และอริยสัจ ๔ ถือวา เปนองคประกอบท่ีสําคัญของ
ธรรมชาติแหงความรู เม่ือเปรียบเทียบกันระหวางญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถร
วาทแลวจะพบความเหมือนกันตรงท่ีตองอาศัยสัมผัสภายนอกและสัมผัสภายในมาเปน
องคประกอบใหเกิดความรู แตมีความแตกตางกันตรงท่ีธรรมชาติของความรูในญาณวิทยาทั่วไป
อาจเปนความรูท่ีถูกหรือผิดก็ไดท้ังนี้ข้ึนอยูกับการรับรูและการตีความ สวนธรรมชาติของความรูใน
พุทธปรัชญาเถรวาทน้ันมีองคประกอบท่ีเปนเครื่องตัดสินท่ีสําคัญคือสัมมาทิฏฐิ ความรูอันใดจะ
ถูกตองหรือผิดพลาด สัมมาทิฏฐิจะเปนตัวช้ีวัด กลาวคือความรูอันใดเม่ือนําไปประพฤติปฏิบัติแลว
ทําใหชีวิตมีความสุขในปจจุบันและสามารถพัฒนาใหหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดได ความรู
อันนั้นจัดวาเปนความรูท่ีถูกตอง 

ดานความสมเหตุสมผลของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววา ความสมเหตุสมผลของ
ความรูคือความเขาใจถูกตองโดยปราศจากขอขัดแยงอันต้ังอยูบนพื้นฐานหลัก ๓ ประการคือ มี
ทฤษฎีถูกตอง ปฏิบัติตามไดจริง และเม่ือปฏิบัติตามแลวตองเกิดผลไดจริงโดยอิงทฤษฎีความจริง ๓ 
ทฤษฎี ไดแก สมนัย สหนัย และปฏิบัตินิยม สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทกลาววา ความ
สมเหตุสมผลของความรูเปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงซ่ึงเปนสัญญาช้ันพิเศษเปนความรูท่ี
อยูเหนือระดับสามัญธรรมดาในท่ีนี้ไดแกโลกุตตรปญญา เม่ือเปรียบเทียบกันแลวญาณวิทยาท่ัวไป
กับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมีความเหมือนกันตรงท่ีตองเปนความรูความเขาใจท่ีถูกตอง
โดยปราศจากขอขัดแยงความรูจึงจะสมเหตุสมผล แตมีความแตกตางกันตรงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปมุง
ผลแคเพียงปจจุบัน สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมุงผล ๒ สวนคือสวนปจจุบัน ไดแก 
ความอยูดีมีความสุข เปนคนดีมีศีลธรรม สวนอนาคต ไดแก ไดความสุขกายสุขใจ ไมตกทุกข
ยากลําบาก ละจากโลกน้ีแลวเขาถึงสุคติโลกสวรรค ท่ีสําคัญคือการพัฒนาความรูไปสูจุดหมาย
ปลายทางอันเกษมจากอาสวะกิเลสทั้งปวง 

ดานเกณฑท่ีใชตัดสินความรู ญาณวิทยาท่ัวไปมีเกณฑการตัดสินความรูท่ียังไมแนนอน
เพราะทัศนะของแตละฝายแตละสํานักก็ยึดเหตุผลของตนเปนใหญ ใชการตัดสินบนพ้ืนฐานแหง
ความรูสึกของตนเองเปนสําคัญซ่ึงอาจทําใหเกิดความลําเอียงเขาขางตนเองไดโดยอิงทฤษฎีความ



 ๖๖ 

จริง ๓ ทฤษฎี ไดแก สมนัย สหนัย และปฏิบัตินิยม สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท
พระพุทธเจาทรงใชความรูท่ีสามารถทําใหผูท่ีรูนั้นหลุดพนไปจากหลักสังโยชน ๑๐ มาเคร่ืองตัดสิน
และทรงวางเกณฑการตัดสินความรูไวอยางชัดเจนดวยหลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ และหลักท่ี
สําคัญคือสัมมาทิฏฐิกับภาวนามยปญญา หลักกาลามสูตรนั้นเปนหลักเกณฑในเบ้ืองตนท่ีนํามาใช
ตัดสินความรู เพราะพระพุทธองคทรงมุงใหเกิดประโยชนกับพุทธบริษัททุกระดับช้ัน สวน
สัมมาทิฏฐิและภาวนามยปญญาเปนหลักเกณฑในระดับท่ีสูงกวาหลักกาลามสูตรเพราะเปนหลักท่ี
ใชตัดสินความรูในระดับท่ีทําใหหลุดพนจากกิเลสท้ังปวง เม่ือเปรียบเทียบกันแลวเกณฑท่ีใชในการ
ตัดสินความรูของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมีแตความแตกตางกัน
เพราะการตัดสินความรูของญาณวิทยาท่ัวไปเนนท่ีมติของบุคคลเปนสําคัญคือเม่ือมติของผูนําเปน
อยางไรก็วากันไปตามนั้น เม่ือเปล่ียนยุคสมัยมติก็เปล่ียนแปลงไปดวย สวนเกณฑตัดสินความรูของ
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทพระพุทธองคทรงยกใหหลักธรรมท่ีพระองคแสดงไวดีแลว
ประกาศไวดีแลวเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญแมวายุคสมัยจะเปล่ียนไปอยางไรแตกฎเกณฑท่ีพระพุทธ
องคทรงวางไวแลวยอมไมเปล่ียนไปแตยังเปนกฎเกณฑท่ีใชไดตลอดกาลทุกยุคสมัย 

จากท่ีสรุปมาท้ังหมดผูวิจัยเห็นวา หลักปญญา ๓ ประการ ไดแก ((๑) จินตามยปญญา 
(๒) สุตมยปญญา และ(๓) ภาวนามยปญญา ครอบคลุมเปนไดท้ังบอเกิดความรู ธรรมชาติความรู  
ความสมเหตุสมผลความรู และเกณฑที่ใชตัดสินความรู โดยสามารถสรุปเปนตารางเปรียบกับญาณ
วิทยาท่ัวไปไดดังนี้ 

 
 
 

ตารางท่ี  ๑  เปรียบเทียบญาณวิทยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาท่ัวไป 
 

ท่ี ขอเปรียบเทียบ ญาณวิทยาในพุทธปรัชญา ญาณวิทยาท่ัวไป 

๑. บอเกิดแหงความรู - หลักปญญา ๓ ไดแก สุต 
   ปญญา จินตามยปญญา และ  
   ภาวนามยปญญา  
- ปรโตโฆสะ และโยนิโส 
   มนสิการ 
- ขันธ ๕ 
- อายตนะ ๑๒ 

- ประสบการณ  
- เหตุผล  
- อัชฌัตติกญาณ  
- มี ๖ เพิ่มมา  ๓ ไดแก  
   ๑)  จากผูอ่ืน  
   ๒) วิวรณ  
   ๓) ศรัทธา  



 ๖๗ 

๒. ธรรมชาติแหงความรู - สมมติสัจกับปรมัตถสัจ 
- สัมมาทิฏฐิ 
- ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-ปญญาในอริยสัจ ๔ 

- จิตนยิม  
- สัจนิยม  
- สัมพัทธนิยม 

๓. 
 

ความสมเหตุสมผลแหง      
ความรู 

- โลกียปญญา 
- โลกุตตรปญญา 
- กิเลส, สังโยชน ๑๐  
- หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ 
- อริยมรรค อริยผล 

- สมนัย  
- สหนัย  
- ปฏิบัตินิยม 

๔. เกณฑท่ีใชตัดสินความรู - กิเลส, สังโยชน ๑๐  
- หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ 
- สัมมาทิฏฐิกับภาวนามย 
  ปญญา 
- อริยมรรค อริยผล 

- สมนัย  
- สหนัย  
- ปฏิบัตินิยม 

 
 

 



 

บทท่ี ๓ 

วิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 
 
 ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยจะศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา เพื่อจะไดทราบถึง
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาในแตละวรรค โดยยกตัวอยางหนึ่งเร่ืองในแตวรรค และประยกตใช
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิต เปนลําดับสืบตอไป 
 
๓.๑  ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท คือ หลักปญญา ๓ ประการ คือ สุตมยปญญา จิน
ตามยปญญา และภาวนามยปญญาอยางไร ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาก็เหมือนกับญาณวิทยาใน
พุทธปรัชญาเถรวาทอยางนั้น กลาวคือหลักปญญา ๓ ประการ เปนญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ซ่ึง
มีอยู  ๒๖ วรรค โดยมีใจความสรุปไดดังตอไปนี้ 
  

๓.๑.๑  ญาณวิทยาในยมกวรรค 

 ยมกวรรค คือหมวดวาดวยธรรมเปนคูกัน หมายถึง ธรรมท่ีตรงกันขาม ถูกประมวลมา
ไวในหมวดเดียวกัน ธรรมท่ีตรงกันขามนั้นคือ ความคิดช่ัวกับความคิดดี การจองเวรกับการไมจอง
เวร การแตกความสามัคคีกับความสามัคคี ผูมีจิตไมม่ันคงกับผูมีจิตม่ันคง ผูไมควรนุงหมผากาสาว
พัสตรกับผูควรนุงหมผากาสาวพัสตร ส่ิงท่ีไมมีสาระกับส่ิงท่ีมีสาระ จิตท่ีไมไดรับการอบรมกับจิตท่ี
ไดรับการอบรม ผูทําบาปยอมเศราโศกกับผูทําบุญยอมบันเทิงใจ ผูเรียนมากแตประมาทยอมไมได
บรรลุมรรคผลกับผูเรียนนอยแตไมประมาทยอมไดบรรลุมรรคผล อนึ่ง มีขอสังเกตวา ธรรมบทใน
เร่ืองหนึ่งจะมีธรรมบทในอีกเร่ืองหนึ่งมีความหมายตรงกันขาม บางเร่ืองมีธรรมบท ๒ บทจะมี
ความหมายตรงกันขามอยูในเร่ือง บางเร่ืองแมมีธรรมบทเพียง ๑ บท แตเนื้อความก็มีความหมาย
ตรงกันขามอยูในตัว เชน เวรยอมระงับดวยการไมจองเวร เปนตน “ในยมกวรรคมี ๑๔ เร่ือง แก 
(อธิบาย) ๒๐ คาถา”๑  

                   
๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๓–๒๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๓–๓๔. 



 ๖๙ 

ญาณวิทยาท่ีปรากฏในยมกวรรค ไดแก หลักปญญา ๓ ไดแก สุตมยปญญา จินตามย
ปญญา ภาวนามยปญญา หรือปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ จิตอันประกอบดวยญาณ, อรูปขันธ 
๓ มีเวทนา เปนตน, อินทรีย ๖ และสมถภาวนาและวิปสสนาภาวนา เปนบอเกิดแหงความรู   

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในไตรลักษณ, ปญญาในอริยสัจจ และปรมัตถสัจจะ เปนธรรมชาติ
แหงความรู 

โลกียปญญา และโลกุตตรปญญา, ญาณ, อนุปสสนา, ฌาน, รูปฌาน และอรูปฌาน เปน
ความสมเหตุสมผลแหงความรู 

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในอริยสัจ ๔, อริยผลมีโสดาปตติผลเปนตน, วิมุตติ ๕,โลกุตรธรรม 
๙, ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ, วิชชา ๘, สาวกบารมีญาณ, ปญญา ๑๖ และรูปสมาบัติและอรูปสมาบัติ 
เปนเกณฑท่ีใชตัดสินความรู 

 
 ๓.๑.๒  ญาณวิทยาในอัปปมาทวรรค 

อัปปมาทวรรค คือหมวดวาดวยความไมประมาท คําวา ความไมประมาทเปนช่ือของ
สติ๒ ในวรรคนี้ทานประมวลธรรมบทท่ีมีเนื้อหาสาระวาดวยเร่ืองความไมประมาทเปนทางแหง
ความสําเร็จผลที่พึงปรารถนาตางๆ โดยท่ีสุดเปนทางแหงการบรรลุอมตนิพพานมารวมไวดวยกัน 
เชน เร่ืองพระนางสามาวดี วาดวยความไมประมาทเปนเหตุใหบรรลุนิพพานปราศจากกิเลสอยาง
ส้ินเชิง เร่ืองนายกุมภโฆสก วาดวยความไมประมาทเปนเหตุใหไดรับเกียรติยศ เปนตน “มี ๙ เร่ือง 
แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๓ 

สําหรับญาณวิทยาท่ีปรากฏในอัปปมาทวรรค ไดแก หลักปญญา ๓, ปรโตโฆสะ และ
โยนิโสมนสิการ, ขันธ ๕, เวทนาปริคคหกัมมัฏฐาน, บริกรรม, สาธยาย และกุสโลบาย เปนบอเกิด
แหงความรู   

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในไตรลักษณ และวิปสสนา เปนธรรมชาติแหงความรู 
โลกียปญญา และโลกุตตรปญญา และวิปสสนา เปนความสมเหตุสมผลแหงความรู 
สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในอริยสัจ ๔, โสดาปตติผล, สกทาคามิผล, อนาคามิผล, ความสุข

ในฌาน, ปญญาในไตรลักษณ, อรหัตตผล, ปฏิสัมภิทา, อิทธิวิธญาณ, โลกุตตรสมบัติ, วิชชา ๓ และ
อภิญญา ๖ เปนเกณฑท่ีใชตัดสินความรู 

                   
 ๒ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๖๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๙๒. 

๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๔–๘๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๐–๑๓๑. 



 ๗๐ 

 ๓.๑.๓  ญาณวิทยาในจิตตวรรค 
 จิตตวรรค คือหมวดวาดวยการฝกจิต คําวา จิต หมายถึงธรรมชาติท่ีคิดและ ส่ังสม
อารมณ มีคุณสมบัติดังนี้คือ ดิ้นรน ไดแก ดิ้นรนไปในอารมณท้ัง ๖ มีรูปเปนตน กวัดแกวง ไดแก 
หวั่นไหว ไมอาจจะต้ังอยูในอารมณเดียวได รักษาไดยาก ไดแก ดํารงอยูไดยากในอารมณธรรมท่ี
เปนสัปปายะ หามยาก ไดแก หามมิใหซานไปในอารมณท่ีเปนขาศึกไดยาก ดิ้นรนไปมา ไดแก ยินดี
ในกามคุณ ๕ เม่ือถูกพรากจากกามคุณ ๕ ใหหยุดนิ่งในวิปสสนากัมมัฏฐานก็ดิ้นรนท่ีจะกลับไปสู
กามคุณ ๕ นั้นอีก เปล่ียนแปลงงาย ไดแก เกิดดับเร็ว อนึ่ง ยังมีคุณสมบัติอีกคือ เท่ียวไปไกล ไดแก 
รับอารมณท่ีอยูไกลได เท่ียวไปดวงเดียว ไดแก เกิดข้ึนทีละดวงไมเกิดพรอมกัน ไมมีรูปราง ไดแก 
ไมมีลักษณะสัณฐาน ไมมีสีเปนตน อาศัยอยูในถํ้า ไดแก อาศัยอยูในมหาภูตรูป ๔ และหทัยรูป คําวา 
การฝก หมายถึงการฝกดวยอริยมรรค ๔ คือ โสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และ
อรหัตตมรรค ดังนั้น คําวา การฝกจิต จึงหมายถึงการใชอริยมรรคขมจิต ระงับจิตท่ีดิ้นรน กวัดแกวง 
รักษาไดยาก หามไดยาก ดิ้นรนไปมา เปล่ียนแปลงงาย เท่ียวไปไกล ไมมีรูปราง ไมมีสี อาศัยอยูใน
ถํ้า ใหเปนจิตท่ีเกษม พนจากบวงมาร กลาวคือ อวิชชา ตัณหา และอุปาทาน “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) 
ธรรมบท ๑๑ คาถา”๔ 

สําหรับญาณวิทยาท่ีปรากฏในอัปปมาทวรรค ไดแก หลักปญญา ๓, ปรโตโฆสะ และ
โยนิโสมนสิการ, ขันธ ๕, อาการ ๓๒, กาย, วิญญาณ และอกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนบอเกิดแหงความรู 

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในไตรลักษณ และปญญาใน อริยสัจจ เปนธรรมชาติแหงความรู 
โลกียปญญา และโลกุตตรปญญา, มรรค ๔, กิเลส และฌานมีปฐมฌานเปนตน เปน

ความสมเหตุสมผลแหงความรู 
วิชชา ๓, ผล ๔, อภิญญา ๖ โลกุตรธรรม ๙ และพระอรหัตต เปนเกณฑท่ีใชตัดสิน

ความรู 
 

๓.๑.๔  ญาณวิทยาในปุปผวรรค 

 ปุปผวรรค คือหมวดวาดวยดอกไม ในวรรคนี้ทานรวบรวมธรรมบทท่ีมีเนื้อหาสาระ
เปรียบเทียบกันระหวางธรรมกับดอกไมบาง ระหวางกิเลสกับดอกไมบาง ระหวางอาการอื่นๆ กับ
อาการที่เก็บดอกไมบาง เชนในเร่ืองภิกษุ ๕๐๐ รูป มีเนื้อหาเปรียบเทียบระหวางการเลือกปฏิบัติตาม
โพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการของพระเสขะกับการเลือกเก็บดอกไมของนายมาลาการ ในเร่ืองภิกษุ
ผูเจริญมรีจิกัมมัฏฐานเปรียบเทียบการตัดวัฏฏะในภูมิ ๓ (กามภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ) กับการตัดดอกไม 

                   
 ๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๒๙–๑๓๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๙๙–๒๐๔. 



 ๗๑ 

ในเร่ืองเจาชายวิฑูฑภะและเร่ืองนางปติปูชิกาเปรียบเทียบความยินดีกามคุณ ๕ กับความหลงเพลิน
เลือกเก็บดอกไม ในเร่ืองโกสิยเศรษฐีผูตระหนี่เปรียบเทียบระหวางการที่ภิกษุเขาไปสูตระกูลไม
ทําลายตระกูลกับการท่ีผ้ึงเขาไปดูดน้ําหวานของดอกไมไมทําลายสีและกล่ินของดอกไม เปนตน “มี 
๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๖ คาถา”๕ 

 ๓.๑.๕  ญาณวิทยาในพาลวรรค 
 พาลวรรค คือหมวดวาดวยคนพาล คําวา คนพาล หมายถึงคนโง ไมมีปญญา ไมรูจัก
ประโยชนในโลกน้ีและประโยชนในโลกหนาไมรูจักพระสัทธรรมจึงตองเวียนวายตายเกิดใน
สังสารวัฏ ในวรรคนี้มีสาระสําคัญในเร่ืองตางๆ ท่ีนาศึกษาคือ ในเร่ืองชายคนใดคนหนึ่ง ตรัสวา 
สังสารวัฏยาวนานสําหรับคนพาล ผูไมรูแจงสัทธรรม ดุจราตรีหนึ่งยาวนานสําหรับคนผูนอนไม
หลับและดุจระยะทางโยชนหนึ่งยาวไกลสําหรับคนผูเม่ือยลา ในเร่ืองสัทธิวิหาริกของพระ
มหากัสสปเถระ ตรัสวา ความเปนเพื่อนคือ จุลศีล มัชฌิมศีล มหาศีล กถาวัตถุ ๑๐ ธุดงคคุณ ๑๓ 
วิปสสนา มรรค ๔ ผล ๔ อริยมรรคมีองค ๘ ท้ังหมดนี้ไมมีในหมูคนพาล ในเร่ืองอานันทเศรษฐี 
ตรัสวา คนพาลยอมยึดม่ันถือม่ันวาบุตรของเรา ทรัพยของเรา แทจริงตัวตนไมมี บุตรและทรัพยจะมี
ไดอยางไร ในเร่ืองโจรผูทําลายปม ตรัสวา คนพาลถารูตัววาเปนคนพาลก็เปนบัณฑิตไดบาง แตถา
สําคัญวาตนเปนบัณฑิตก็ยิ่งเปนคนพาลหนักยิ่งข้ึน ในเร่ืองพระอุทายีเถระ ตรัสวา คนพาลแมอยูใกล
บัณฑิตช่ัวชีวิตก็ไมรูธรรมเหมือนทัพพีไมรูรสแกง ในเร่ืองภิกษุชาวเมืองปาฐา ตรัสวา คนฉลาดแม
อยูใกลบัณฑิตเพียงครูเดียวก็รูแจงธรรมไดฉับพลันเหมือนล้ินรูรสแกง ในเร่ืองนายสุปปพุทธะผูเปน
โรคเร้ือน ตรัสวา คนพาลผูมีปญญาทรามยอมทําบาปกรรมเปนเหตุใหเดือดรอน ในเร่ืองชาว นา 
ตรัสวา กรรมใดท่ีบุคคลทําแลวมีผลเปนทุกข เดือดรอนในภายหลัง กรรมนั้นเรียกวา กรรมไมดี ใน
เร่ืองชางดอกไมช่ือสุมนะ ตรัสวา กรรมใดท่ีบุคคลทําแลวมีผลเปนสุข อ่ิมเอิบใจ กรรมนั้นเรียกวา 
กรรมดี ในเร่ืองพระอุบลวัณณาเถรี ตรัสวา คนพาลยอมสําคัญวากรรมช่ัวเปนกรรมดี นาปรารถนา 
นาใคร นาชอบใจดุจน้ําผ้ึง ตราบเทาท่ีกรรมช่ัวยังไมใหผล ในเร่ืองอาชีวกช่ือชัมพุกะ ตรัสวา คน
พาลแมปฏิบัติเครงครัดอยางไรก็ไมไดรับผลแหงการปฏิบัติ แตพระอริยบุคคลมีพระโสดาบันเปน
ตนยอมไดรับผลการปฏิบัตินั้น ในเร่ืองเปรตผูมีรูปรางเหมือนงู ตรัสวา บาปกรรมมิไดใหผล
ในทันที แตคอยๆ เผาผลาญคนพาลเหมือนไฟท่ีถูกเถากลบไว ในเร่ืองเปรตถูกฆอนตอยศีรษะ ตรัส
วา ความรูศิลปะ ยศ และช่ือเสียง เม่ือเกิดข้ึนแกคนพาล ยอมเกิดเพียงเพื่อทําลายถายเดียว ในเร่ือง
พระสุธัมมเถระ และเร่ืองพระวนวาสีติสสเถระ ตรัสวา ความริษยาและความถือตัวยอมพอกพูนแก

                   
 ๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๓–๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๔-๖. 



 ๗๒ 

คนพาลผูเห็นแกตัว ไมมีศรัทธา แตตองการใหเขาชมวามีศรัทธา “มี ๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรม
บท ๑๖ คาถา”๖ 

 ๓.๑.๖  ญาณวิทยาในปณฑิตวรรค 
 ปณฑิตวรรค คือหมวดวาดวยบัณฑิต คําวา บัณฑิต หมายถึงผูปฏิบัติตามหลักธรรมคือ
กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ โดยสรุปก็คือ ทําดี พูดดี คิดดี ในวรรคนี้ตรัสถึงคุณลักษณะของบัณฑิต
วา บัณฑิตมีลักษณะคอยช้ีโทษเหมือนช้ีบอกขุมทรัพย บัณฑิตมีลักษณะคอยกลาวสอนพรํ่าสอน
และหามจากความช่ัวเปนกัลยาณมิตรยินดีในธรรมท่ีพระอริยะประกาศไว มีหนาท่ีฝกตนดุจคนไข
น้ําทําหนาท่ีไขน้ํา เปนตน มีลักษณะม่ันคงไมหวั่นไหวเพราะนินทาและสรรเสริญ ฟงธรรมแลวยอม
ผองใส เวนฉันทราคะในขันธ ๕ ไมยินดีไมยินรายเม่ือโลกธรรมมากระทบ ไมทําบาปเพราะอาง
ความจําเปน ยอมลอยขามฝงนี้คือสักกายทิฏฐิ ไปถึงฝงโนนคือนิพพานได “มี ๑๑ เร่ือง แก (อธิบาย) 
ธรรมบท ๑๔ คาถา”๗ 
 
 ๓.๑.๗  ญาณวิทยาในอรหันตวรรค 
 อรหันตวรรค คือหมวดวาดวยพระอรหันต คําวา อรหันต หมายถึงผูกําจัด ขาศึกคือ
กิเลสดวยอริยมรรค หรือผูอยูหางไกลจากกิเลส ผูควรแกปจจัย ๔ ผูไมมีท่ีลับในการทําบาป ไดแก 
บุคคลผูปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจาจนสามารถกําจัดกิเลสไดหมด ในวรรคนี้มีเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับคุณสมบัติของพระอรหันตคือไมมีความเรารอนกระวนกระวาย ไมติดอาลัย บรรลุนิพพาน 
เปนท่ีรักของเทวดาและมนุษย ไมหวั่นไหวเพราะอิฏฐารมณและอนิฏฐารมณ จะอยู ณ สถานท่ีใด 
จะเปนบานหรือปาก็ตาม สถานท่ีนั้นยอมเปนสถานท่ีนาร่ืนรมยเพราะทานไมแสวงหากามอีกตอไป
“มี ๑๐ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๐ คาถา”๘ 
  

๓.๑.๘  ญาณวิทยาในสหัสสวรรค 
 สหัสสวรรค คือหมวดวาดวยหนึ่งในรอยในพัน เนื้อหาสาระในวรรคน้ีมีลักษณะ 
เปรียบเทียบกันระหวางส่ิงท่ีเปนสาระ การกระทําท่ีเปนสาระ และชีวิตท่ีมีสาระ จํานวน ๑ กับส่ิงท่ี
ไรสาระ การกระทําท่ีไรสาระ และชีวิตท่ีไรสาระจํานวน ๑๐๐ หรือ ๑,๐๐๐ เชน ในเรื่องเพชรฌาต
โจรเคราแดงและเร่ืองพระพาหิยทารุจีริยเถระ ตรัสวา คําพูดหรือคาถาท่ีมีประโยชน กลาวคือคําพูด

                   
 ๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๓–๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๔–๖. 
 ๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑–๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑–๗. 
 ๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๘๔–๘๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๓๒–๑๓๔. 



 ๗๓ 

หรือคาถาท่ีแสดงเร่ืองนิพพาน หรือขันธ ๕ เปนตน แมมีเพียงคําเดียวหรือคาถาเดียวก็ยังดีกวาคําพูด
หรือคาถาท่ีไรประโยชนต้ัง ๑,๐๐๐ ในเร่ืองพระกุณฑลเกสีเถรี ตรัสวา ธรรมบทเดียวท่ีคนฟงแลว
สงบได ดีกวาคาถาท่ีไรประโยชนต้ัง ๑๐๐ คาถา การชนะตนเพียงคนเดียว ดีกวาการชนะขาศึกต้ัง 
๑,๐๐๐ คน เปนตน “มี ๑๔ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๖ คาถา”๙ 
 
 ๓.๑.๙  ญาณวิทยาในปาปวรรค 
 ปาปวรรค คือหมวดวาดวยบาป คําวา บาป หมายถึงกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต 
หรืออกุศลจิต เนื้อหาสาระในวรรคน้ีคือ พระผูมีพระภาคตรัสสอนใหเห็นโทษของการทําบาปคือ
ความทุกข และใหละเวนหลีกเล่ียงจากบาป ดุจคนรักชีวิตหลีกเล่ียงยาพิษได ใหเห็นอานิสงสคือ
ความสุขท่ีเกิดจากการส่ังสมบุญคือกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต และการใหทาน การบําเพ็ญวัตรมี
อุปชฌายวัตร เปนตน ใหรีบทําบุญเพราะถาทําบุญชาใจจะยินดีในบาป คนทําบาปยอมไดรับผลของ
บาปมิอาจจะหลีกล้ีหนีพนไปได ดุจเดียวกับความตายท่ีไมอาจจะพนไปได ฉะนั้น “มี ๑๒ เร่ือง แก 
(อธิบาย) ธรรมบท ๑๓ คาถา”๑๐ 
 
 ๓.๑.๑๐ ญาณวิทยาในทัณฑวรรค 
 ทัณฑวรรค คือหมวดวาดวยการลงทัณฑ คําวา ลงทัณฑ ตามความหมายใน วรรคนี้คือ 
การใชกําลังทําราย เขนฆา หรือเบียดเบียนบุคคลอ่ืนหรือสัตวอ่ืนใหไดรับความเดือดรอนโดยการใช
ทอนไม กอนดิน และวาจาที่หยาบคายใหรายปายสี ทรงแสดงวา ความเดือดรอน ความทุกข ไมมี
ใครตองการ สัตวท้ังหลายยอมกลัวความทุกข ความเดือดรอน จะมีก็แตพระขีณาสพเทานั้นท่ี
ปราศจากความกลัว เม่ือรูอยางนี้จึงไมควรเบียดเบียนสัตวอ่ืนและไมควรใหใครเบียดเบียนเพราะผู
เบียดเบียนผูอ่ืนยอมไดรับโทษอยางใดอยางหนึ่งใน ๑๐ อยางคือ (๑) ทุกขเวทนาอยางแรงกลา (๒) 
เส่ือมทรัพย (๓) ถูกทํารายรางกาย (๔) เจ็บปวยอยางหนัก (๕) กลายเปนคนวิกลจริต (๖) ตองราชภัย
คือถูกถอดยศ ปลดตําแหนง (๗) ถูกกลาวหาอยางรายแรง (๘) เส่ือมญาติ (๙) ทรัพยสมบัติพินาศยอย
ยับ (๑๐) บานเรือนถูกไฟไหม นอกจากนี้ยังมีธรรมบทที่ทรงแสดงใหเขาถึงความเปนพราหมณ (ผู
ลอยบาป) ความเปนสมณะ (ผูระงับบาป) ความเปนภิกษุ (ผูทําลายกิเลสได) โดยการปองกันอกุศล
วิตกดวยความมีหิริและสังเวคธรรมคือ สโหตตัปปญาณ (ญาณท่ีมีโอตตัปปะ) เพียบพรอมดวยวิชชา

                   
 ๙   ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๑๓–๑๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๗๖–๑๘๑. 
 ๑๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๓๕–๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๕๔–๖๑. 



 ๗๔ 

และจรณะ มีสติม่ันคง เปนเหตุใหถึงความส้ินไปแหงวัฏฏทุกข “มี ๑๑ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท  
๑๗ คาถา”๑๑  

๓.๑.๑๑  ญาณวิทยาในชราวรรค 
 ชราวรรค คือหมวดวาดวยความชรา คําวา ชรา หมายถึงความแก ความ ทรุดโทรม 
จัดเปนกองหนึ่งในไฟ ๑๑ กองท่ีแผดเผาสรรพสัตวท้ังหลายอยูเปนนิตย ไฟ ๑๑ กองนั้นคือ ราคะ 
โทสะ โมหะ ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุปายาส ในวรรคนี้พระผูมีพระภาค
ทรงแสดงวา เหตุท่ีสัตวท้ังหลายถูกไฟ ๑๑ กองนี้เผาก็เพราะถูกความมืดคืออวิชชาปกคลุมไว ดังนั้น 
จึงควรรีบแสวงหาดวงประทีปคือญาณ ไมควรประมาทยึดติดในรางกายนี้ท่ีเปนรังแหงโรคมีแตจะ
เกาทรุดโทรมแตกสลายไปแตธรรมของสัตบุรุษคือ โลกุตตรธรรม ๙ ประการ หาไดเกาแกทรุด
โทรมไปไม “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๑ คาถา”๑๒  
 
 ๓.๑.๑๒  ญาณวิทยาในอัตตวรรค 
 อัตตวรรค คือหมวดวาดวยตน คําวา ตน ตามเนื้อหาสาระในวรรคนี้ ทรงมุงตรัสใน
ระดับโลกิยะ มุงหมายถึงผูกระทําโดยท่ัวไป เชน ในเร่ืองโพธิราชกุมาร ขอความท่ีตรัสวา “ถารูวา
ตนเปนท่ีรัก ... พึงประคับประคองตนไวใหได” หมายถึง ถาเปนคฤหัสถเม่ือรักตนก็ควรทําบุญมี
ทานและศีลเปนตน ถาเปนบรรพชิต ก็ควรขวนขวายทําวัตรปฏิบัติ ศึกษาปริยัติและเจริญกัมมัฏฐาน
เปนตน หรือเชน ในเร่ืองมารดาของพระกุมารกัสสปเถระ ขอความท่ีตรัสวา “ตนแลเปนท่ีพึ่งของ
ตน” หมายถึงตนเองเทานั้นท่ีจะสามารถทํากุศลแลวเขาถึงสวรรคหรือบรรลุมรรคผลไดท่ีพึ่งคือ
อรหัตตผลได ไมมีใครอ่ืนจะทําใหได “มี ๑๐  เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๐  คาถา”๑๓ 
 
 ๓.๑.๑๓  ญาณวิทยาในโลกวรรค 
 โลกวรรค คือหมวดวาดวยเร่ืองโลก คําวา โลก ตามความหมายในวรรคนี้มีความหมาย
หลายนัยคือ ในเร่ืองภิกษุหนุม โลก หมายถึงโลกคือหมูสัตว หรือโลกคือแผนดิน ในเร่ืองพระเจาสุ
ทโธทนะ เร่ืองนางจิญจมาณวิกา เร่ืองอสทิสทาน และเร่ืองนายกาละบุตรของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
โลก หมายถึงกาลเวลาคือภพนี้และภพหนา ในเร่ืองภิกษุผูเจริญวิปสสนา ๕๐๐ รูป เร่ืองอภัยราช
กุมาร เร่ืองพระสัมมัชชนเถระ และเร่ืองพระอังคุลิมาลเถระ โลก หมายถึงโลกคือขันธ ๕ ในเร่ือง

                   
 ๑๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๕๓–๕๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๘๔–๘๖. 
 ๑๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๙๙–๑๐๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๑๕๔–๑๕๕. 
 ๑๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๑–๑๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๗–๒๓. 



 ๗๕ 

ธิดานายชางหูก โลก หมายถึงโลกิยมหาชน ในเร่ืองภิกษุ ๓๐ รูป โลก หมายถึงโลกคือวัฏฏทุกข “มี  
๑๑ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๑๔  
 
 ๓.๑.๑๔  ญาณวิทยาในพุทธวรรค 
 พุทธวรรค คือหมวดวาดวยเรื่องพระพุทธเจา คําวา พระพุทธเจา หมายถึงผูตรัสรูธรรม
ท้ังปวงมี อริยสัจ ๔ เปนตน โดยชอบและดวยพระองคเอง หมายถึงผูรูยิ่งธรรมท่ีควรรูยิ่ง ผูกําหนดรู
ธรรมท่ีควรกําหนดรู ผูละธรรมท่ีควรละ ผูกระทําใหแจงธรรมท่ีควรกระทําใหแจง ผูบําเพ็ญธรรมท่ี
ควรบําเพ็ญ เนื้อหาสาระในวรรคนี้คือ ใน ๔ เร่ืองแรกทรงแสดงสภาวะแหงความเปนพระพุทธเจา
คือ ทรงชนะกิเลสไดไมกลับแพอีก ทรงปราศจากรองรอยคือ ราคะ โทสะ โมหะ ไรตัณหา ยินดีใน
นิพพาน และการท่ีจะอุบัติเปนพระพุทธเจาในโลกไดนั้นยากยิ่งกวาการเกิด การดํารงอยู และการฟง
ธรรมของมนุษย ในเร่ืองปญหาของพระอานนทเถระทรงแสดงหลักคําสอนของพระพุทธเจา เชน 
การไมทําบาป การทําบุญกุศล และการทําจิตใหผองแผว ในเร่ือง ภิกษุผูไมยินดี ทรงแสดงวา สาวก
ของพระพุทธเจายอมยินดีในความส้ินตัณหา ในเรื่องอัคคิทัตตปุโรหิต ทรงแสดงวา พระรัตนตรัย
คือท่ีพึ่งอันเกษม ในเร่ืองพระอานนทเถระ เร่ืองภิกษุหลายรูป และเร่ืองพระเจดียทองของพระกัสสป
ทศพล ทรงแสดงวา พระพุทธเจาท้ังหลายผูเปนบุรุษอาชาไนยเกิดในตระกูลใด ตระกูลนั้นยอม
ไดรับแตความสุข ประสพแตบุญท่ีมิอาจจะประมาณได “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๘ 
คาถา”๑๕ 
 
 ๓.๑.๑๕  ญาณวิทยาในสุขวรรค 
 สุขวรรค คือหมวดวาดวยความสุข คําวา ความสุข ตามเนื้อหาสาระในวรรคน้ี หมายถึง
ความไมมีเวรตอกัน ไมมีความเดือดรอนเพราะกิเลส การละความติดใจในกามคุณ ๕ ความ
ปราศจากกิเลสเคร่ืองกังวลคือ ราคะ โทสะ และโมหะ การอยูรวมกับพระอริยะ และโดยท่ีสุด
หมายถึงนิพพาน ในวรรคนี้ นอกจากทรงแสดงถึงความสุขโดยสภาวะตางๆ แลวยังทรงแสดงความ
ทุกขโดยสภาวะท่ีตรงกันขามกับความสุขอีกดวย เชน การอยูอยางมีเวรตอกัน ความหมกมุนในกาม
คุณ ๕ เปนตน “มี ๘ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๑๖ 
 
 ๓.๑.๑๖  ญาณวิทยาในปยวรรค 
                   
 ๑๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๕๗–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๙๑–๙๕. 
 ๑๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๐๐–๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๕๔–๑๕๗. 
 ๑๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๓๓–๑๓๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๐๔–๒๐๖. 



 ๗๖ 

 ปยวรรค คือหมวดวาดวยส่ิงเปนท่ีรัก คําวา ส่ิงเปนท่ีรัก มีความหมายหลายนัยตาม
เนื้อหาที่ปรากฏในวรรคนี้คือ ในเร่ืองบรรพชิต ๓ รูป เร่ืองกุฎมพีคนใดคนหนึ่ง เร่ืองนางวิสาขา 
และเร่ืองเจาลิจฉวี ส่ิงเปนท่ีรัก หมายถึงปยารมณ (อารมณท่ีนารัก) ไดแก กามคุณ ๕ เร่ืองอนิตถิ
คันธกุมาร ส่ิงเปนท่ีรัก หมายถึงวัตถุกามและกิเลสกาม เร่ืองพราหมณคนใดคนหน่ึง หมายถึงตัณหา 
ท้ัง ๖ เร่ืองแรกดังกลาวมาทรงแสดงวา ส่ิงเปนท่ีรักเปนเหตุใหเกิดความโศกและภัยตางๆ ผู
ปราศจากส่ิงเปนท่ีรักยอมไมมีความโศกและภัย สวน ๓ เร่ืองสุดทายคือ เร่ืองเด็กนอย ๕๐๐ คน 
เร่ืองพระอนาคามีเถระ และเร่ืองนายนันทิยะ ส่ิงเปนท่ีรัก หมายถึงปาริสุทธิศีล ๔ สัมมาทัสสนะ 
โลกุตตรธรรม ๙ อริยสัจ ๔ ศีล สมาธิ ปญญา นิพพาน และบุญกุศลท่ีเคยส่ังสมไว “มี ๙ เร่ือง แก 
(อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๑๗ 
 
 ๓.๑.๑๗  ญาณวิทยาในโกธวรรค 
 โกธวรรค คือหมวดวาดวยความโกรธ คําวา โกรธ หมายถึงความขุนเคืองใจอยาง
รุนแรง ไมพอใจอยางรุนแรง เปนอาการ ๑ ในอาการ ๖ คือ (๑) โทสะ (ความคิดประทุษราย) (๒) 
ปฏิฆะ (ความคับแคน) (๓) โกธะ (ความขุนเคืองใจ) (๔) อาฆาต (ความผูกใจเจ็บและอยากแกแคน) 
(๕) โกปะ (ความมีจิตกําเริบ) (๖) โรสะ (ความโกรธข้ึง) ในวรรคนี้มีเนื้อหาสาระในเร่ืองความโกรธ
ท่ีพระผูมีพระภาคทรงแสดงตามอัธยาศัยของบุคคลเปนหลักทรงแสดงใหเห็นโทษแหงความโกรธ
คือความทุกข ประโยชนของการละความโกรธคือความสุข และวิธีละความโกรธ เชน ในเร่ืองนาง
อุตตราอุบาสิกา ทรงแสดงวา พึงชนะคนโกรธดวยความไมโกรธ หรือในเร่ืองอตุลอุบาสก ทรง
แสดงวา โลกธรรมคือส่ิงประจําโลก มีมานานแลว มิใชพึ่งมี ทรงสอนใหรูจักทําใจไมใหโกรธวา ใน
โลกนี้ คนไมถูกนินทาไมมี และในเร่ืองพระฉัพพัคคีย ทรงสอนใหสํารวมกาย วาจา และใจ มิให
กําเริบ มีศีลม่ันคง ดํารงชีวิตใหปราศจากขอตําหน ิ“มี ๘ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๔ คาถา”๑๘ 
  

๓.๑.๑๘  ญาณวิทยาในมลวรรค 

 มลวรรค คือหมวดวาดวยมลทิน คําวา มลทิน หมายถึงกิเลสตางๆ หรือสวนเสียตางๆ 
ตามเนื้อหาสาระที่ปรากฏในวรรคนี้ เชน ในเร่ืองบุตรของคนฆาโค และเร่ืองพราหมณคนใดคน
หนึ่ง มลทิน หมายถึงกิเลสมีราคะ ในเรื่องพระติสสเถระ มลทิน หมายถึงอกุศลกรรม ความ
ปราศจากปญญาพิจารณาปจจัย ๔ แลวบริโภค ในเร่ืองพระโลลุทายี มลทิน หมายถึงการไมทองบน

                   
 ๑๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๕๕–๑๕๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๔๓–๒๔๗. 
 ๑๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๖๓–๑๖๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๕๕–๒๕๗. 



 ๗๗ 

มนตเปนเหตุใหมนตเส่ือม หมายถึงความไมขยันหม่ันเพียรซอมแซมบานเรือนเปนเหตุใหบานเรือน
ทรุดโทรม หมายถึงความเกียจครานไมหม่ันชําระรางกายเปนเหตุใหมีผิวพรรณมัวหมอง และ
หมายถึงความประมาทไมรักษาทรัพยเปนเหตุใหทรัพยสูญหาย ไมคุมครองอินทรีย ๖ เปนเหตุให
กิเลสเขามาครอบงําได ในเร่ืองกุลบุตรคนใดคนหนึ่ง มลทิน หมายถึงความประพฤตินอกใจสามี
หรือภรรยา ความตระหนี่ และอกุศลธรรมท้ังหลายท้ังปวง  “มี  ๑๒ เร่ือง แกธรรมบท  ๒๑ คาถา”๑๙ 
 
 ๓.๑.๑๙  ญาณวิทยาในธัมมัฏฐวรรค 
 ธัมมัฏฐวรรค คือหมวดวาดวยผูต้ังอยูในธรรม คําวา ผูต้ังอยูในธรรม มีความ หมายตาม
นัยแหงสาระสําคัญในวรรคนี้คือ ในเร่ืองมหาอํามาตยผูพิพากษา หมายถึง ผูปราศจากอคติ ๔ มี
ฉันทาคติ เปนตน พิพากษาคดีโดยธรรม ในเร่ืองพระฉัพพัคคีย หมายถึงผูไมมีเวรไมมีภัย ในเร่ือง
พระเอกุทานเถระ หมายถึงผูไมประมาท ในเร่ืองพระลกุณฑกภัททิยเถระ หมายถึงพระเถระผูตรัสรู
อริยสัจ บรรลุโลกุตตรธรรม ๙ ประการ มีอหิงสา สัญญมะ (ศีล) ทมะ (การสํารวมอินทรีย) 
ปราศจากกิเลส ในเร่ืองภิกษุหลายรูป หมายถึงผูตัดความริษยา มีปญญา ในเร่ืองหัตถกภิกษุ หมายถึง
สมณะผูระงับกิเลสท้ังหลายได ในเร่ืองพราหมณคนใดคนหน่ึง หมายถึงภิกษุผูลอยบาปท้ังหลายได 
เปนอยูดวยปญญา ในเร่ืองเดียรถีย หมายถึงมุนีผูฉลาดเลือกช่ังแตส่ิงดีละส่ิงช่ัว ในเร่ืองพรานเบ็ดช่ือ
อริยะ หมายถึงพระอริยะผูไมเบียดเบียนสัตวอ่ืน ในเร่ืองภิกษุผูถึงพรอมดวยศีลเปนตนหลายรูป 
หมายถึงผูมีปาริสุทธิศีล ๔ มีธุดงคคุณ ๑๓ ประการ เปนผูทรงพระไตรปฎก บรรลุสมาบัติ ๘ ได
สัมผัสเนกขัมมสุข “มี ๑๐ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๗ คาถา”๒๐ 
 
 ๓.๑.๒๐ ญาณวิทยาในมัคควรรค 
 มัคควรรค คือหมวดวาดวยมรรค คําวา มรรค หมายถึงอริยมรรคมีองค ๘ มีสัมมาทิฏฐิ 
(ความเห็นชอบ) เปนตน หมายถึงวิปสสนาปญญา หมายถึงการมนสิการโดยแยบคายในอารมณ ๓๘ 
ประการ อันเปนทางแหงปญญา หมายถึงการตัดปาคือกิเลสมีราคะเปนตน ในวรรคนี้มีสาระสําคัญ
ดังนี้คือ ในเร่ืองภิกษุ ๕๐๐ รูป เร่ืองพระปธานกัมมิกติสสเถระ เร่ืองสูกรเปรต เร่ืองสัทธิวิหาริกของ
พระสารีบุตรเถระ และเร่ืองนางปฏาจารา ทรงแสดงวา อริยมรรคมีองค ๘ เปนทางแหงความส้ิน
ทุกข ตรัสรูอริยสัจ บรรลุวิราคธรรมคือนิพพาน เปนทางพนจากบวงแหงมารคือวัฏฏะ ในเร่ืองอนิจจ
ลักษณะ เร่ืองทุกขลักษณะ และเร่ืองอนัตตลักษณะ มรรค หมายถึงวิปสสนาท่ีพิจารณาเห็นสังขาร

                   
 ๑๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๕–๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๒–๒๕. 
 ๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๖๗–๖๘. 



 ๗๘ 

ท้ังหลายวาไมเท่ียง เปนทุกข และเปนอนัตตา เปนเหตุใหเบ่ือหนายในทุกข ในเร่ืองพระโปฐิลเถระ 
มรรค หมายถึงการมนสิการโดยแยบคายในอารมณ ๓๘ ประการ เปนทางใหเกิดปญญา การไม
มนสิการเปนทางใหปญญาเส่ือมถอย ในเร่ืองภิกษุแกหลายรูป มรรค หมายถึง การตัดปาคือกิเลสมี
ราคะ เปนตน “มี ๑๐  เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๗ คาถา”๒๑ 
 
 ๓.๑.๒๑  ญาณวิทยาในปกิณณกวรรค 
 ปกิณณกวรรค คือหมวดวาดวยเร่ืองเบ็ดเตล็ด หมายถึงหมวดท่ีวาดวยธรรมท่ัวไป ไม
ระบุชัดถึงธรรมเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เชน ในเร่ืองบุพพกรรมของพระองค ทรงแสดงถึงเร่ืองการสละ
ความสุขเล็กนอยเพื่อความสุขท่ียิ่งใหญคือนิพพาน ในเร่ืองกุมาริกากินไขไก ทรงแสดงเร่ืองความ
มุงหวังแตสุขเพื่อตนแลวกอทุกขแกผูอ่ืนเปนเหตุใหไมอาจพนจากเวรได เร่ืองพระลกุณฏกภัททิยะ 
ทรงแสดงวา การฆามารดาบิดา กษัตราธิราชท้ัง ๒ พระองค ชาวแวนแควน และเจาพนักงานได จัด
วาเปนพราหมณผูอยูอยางไรทุกข ความหมายของคําเหลานั้นดังนี้คือ มารดา หมายถึงตัณหาอันเปน
เหตุใหเกิดในภพตางๆ บิดา หมายถึงอัสมิมานะ กษัตราธิราชทั้ง ๒ พระองค หมายถึงสัสสตทิฏฐิ 
(ความเห็นวาเท่ียง) และอุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ) ชาวแวนแควน หมายถึงอายตนะภายใน 
๖ และอายตนะภายนอก ๖ เจาพนักงาน หมายถึงนันทิราคะ (ความกําหนัดดวยอํานาจความยินดี) 
เปนช่ือของกามในช่ือกาม ๑๖ ช่ือ และพราหมณ หมายถึงพระขีณาสพ “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) 
ธรรมบท ๑๖ คาถา”๒๒ 
 
 ๓.๑.๒๒  ญาณวิทยาในนิรยวรรค 
 นิรยวรรค คือหมวดวาดวยคนทําความช่ัวตกนรก คําวา ความช่ัว มีความหมายหลายนัย
ตามพฤติกรรมของบุคคลตางๆ ท่ีปรากฏในวรรคนี้ เชน เร่ืองปริพาชิกาช่ือสุนทรี หมายถึงการกลาว
ตูผูอ่ืนดวยเรื่องเท็จ และการทําความช่ัวแลวปดบังวามิไดทําเปนเหตุใหไดรับผลคือตกนรก เร่ือง
ภิกษุผูอยูฝงแมน้ําวัคคุมุทา หมายถึงความทุศีลพูดอวดอุตริมนุสสธรรมท่ีไมมีในตนเพื่อแสวงหา
ลาภเปนเหตุใหไดรับผลคือตกนรก ในเร่ืองนี้ทรงแสดงเชิงเปรียบเทียบใหเห็นผลตางระหวางความ
ทุกขท่ีไดรับจากความเปนผูทุศีลท่ีบริโภคอาหารซ่ึงชาวบานถวายแลวตองตกนรกหลายแสนกัปป
กับความทุกขคือความรอนท่ีไดรับจากการกลืนกินกอนเหล็กรอนวา ความทุกขท่ีไดรับจากการกลืน
กินกอนเหล็กรอนนั้นมีผลนอยกวา เพราะแมจะไดรับทุกขเวทนาก็ไดรับเพียงในชาตินี้เทานั้น และ

                   
 ๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๕๘–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๙๑–๙๕. 
 ๒๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๐๗–๑๑๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๑๖๘–๑๗๑. 



 ๗๙ 

เร่ืองบุตรเศรษฐีช่ือวาเขมกะ หมายถึงการเปนชูกับภรรยาผูอ่ืนเปนเหตุใหไดรับทุกขคือความเศรา
หมอง นอนไมเปนสุข ถูกนินทา และตกนรก “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๔ คาถา”๒๓ 
 
 ๓.๑.๒๓  ญาณวิทยาในนาควรรค 
 นาควรรค คือหมวดวาดวยชาง คําวา ชาง แปลจากนาคศัพทท่ีแปลวา ชาง เพราะนาค
ศัพทมาจาก นค แปลวา ภูเขา สัตวท่ีใหญโตดุจภูเขา ช่ือวานาคะ (ชาง) นี้เปนความหมายทางคดีโลก 
แตทางคดีธรรมมีความหมาย ๓ นัยคือ (๑) หมายถึงผูไมทําความชั่วทางกาย วาจา และใจ (๒) 
หมายถึง ผูไมถึงอคติ ๔ ไมดําเนินชีวิตดวยอํานาจราคะ โทสะ โมหะ มานะ ทิฏฐิ อุทธัจจะ วิจิกิจฉา 
และอนุสัย (๓) หมายถึงผูไมหวนกลับมาหากิเลสที่ละไดแลว ชางเปนสัตวท่ีใชเปนพาหนะในการ
เดินทาง การคา และการสงคราม เปนสัตวท่ีมีความสําคัญมากในคร้ังพุทธกาล เพราะชางเปนสัตวท่ี
ฝกหัดไดดี ฉลาดแสนรู ดังนั้น ในวรรคนี้จึงมีเนื้อหาสาระท่ีรวบรวมพระดํารัสของพระผูมีพระภาค
ผูทรงฉลาดในเทศนาวิธีทรงแสดงเชิงประยุกตเปรียบเทียบระหวางการฝกตนกับการฝกชาง
เปรียบเทียบระหวางคนท่ีฝกตนไดกับชางท่ีไดรับการฝกหัดมาดีวา มีผลคลายคลึงกัน เชน เร่ืองการ
ฝกตน ทรงแสดงเปรียบเทียบระหวางชางท่ีไดรับการฝกหัดมาดี สามารถ อดทนตอลูกศรใน
สงครามไดกับบุคคลท่ีฝกตนไดดวยอริยมรรคมีองค ๘ สามารถอดกล้ันถอยคําหยาบคายตางๆ ได 
และเร่ืองชางปาเวรกะ ทรงแสดงวา บุคคลผูไมประมาทตามรักษาจิตอยูเสมอยอมสามารถถอนตน
ข้ึนจากหลมคือกิเลสไดดุจชางแกช่ือปาเวรกะท่ีจมลงในเปอกตม  แตเพราะเคยเปนสัตวท่ีไดรับการ
ฝกหัดมาดีเปนพาหนะในสงคราม เม่ือไดฟงเสียงกลองสงครามจึงสามารถถอนตนข้ึนจากเปอกตม
ได “มี ๘ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๔ คาถา”๒๔ 
 
 ๓.๑.๒๔ ญาณวิทยาในตัณหาวรรค 
 ตัณหาวรรค คือหมวดวาดวยตัณหา คําวา ตัณหา หมายถึงความทะยานอยากในอารมณ
ท้ังหลายมี ๓ ประการ คือ (๑) กามตัณหา (๒) ภวตัณหา (๓) วิภวตัณหา แยกเปนสายได ๓๖ สายคือ 
ตัณหา ๓ ประการในอายตนะภายใน ๖ เปน ๑๘ สาย (๓ x ๖ = ๑๘) และตัณหา ๓ ประการใน
อายตนะภายนอก ๖ เปน ๑๘ สาย (๓ x ๖ = ๑๘) สาระสําคัญในวรรคนี้ พระผูมีพระภาคตรัสวา 
ตัณหายอมเจริญเพิ่มพูนแกบุคคลผูประมาทปราศจากสติ ไมเจริญฌาน วิปสสนา มรรค และผล เม่ือ

                   
 ๒๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๒๙–๑๓๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๐๐–๒๐๑. 
 ๒๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๔๐–๑๔๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๑๙–๒๒๗. 



 ๘๐ 

บุคคลถูกตัณหาครอบงํายอมเศราโศก แตเม่ือสามารถครอบงําตัณหาได ขุดรากตัณหาไดดวย
อรหัตตมัคคญาณ ยอมไมเศราโศก “มี ๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๒๖ คาถา”๒๕ 
 
 ๓.๑.๒๕  ญาณวิทยาในภิกขุวรรค 
 ภิกขุวรรค คือหมวดวาดวยภิกษุ คําวา ภิกษุ ตามเนื้อหาสาระในวรรคน้ี หมายถึงบุคคล
ผูสํารวมมือเทาและวาจาไมเบียดเบียนสัตวท้ังหลาย มุงเจริญกัมมัฏฐาน หมายถึงบุคคลผูไมถือม่ัน
ในนามรูป ในวรรคนี้มีสาระสําคัญท่ีพระผูมีพระภาคทรงแสดงเกี่ยวกับภิกษุและเปนสาระสําคัญท่ี
ปรารภพฤติกรรมท่ีแตกตางกันของภิกษุแตละรูปแตละกลุม เชน เร่ืองภิกษุ ๕ รูป ผูสํารวมทวารรูป
ละทวาร ทรงแสดงวา ภิกษุผูสํารวมทวารคือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย วาจา และใจ ยอมหลุดพนจากทุกข
ในวัฏฏะ เร่ืองภิกษุฆาหงส ทรงแสดงวา บุคคลผูสํารวมมือเทาวาจา สํารวมตน ยินดีเจริญกัมมัฏฐาน 
มีจิตต้ังม่ัน อยูผูเดียว สันโดษ เรียกวาภิกษุ เร่ืองพระนังคลกูฏเถระผูเตือนตนเอง เจริญกัมมัฏฐานจน
สามารถบรรลุอรหัตตผล พระผูมีพระภาคทรงปรารภทานเปนแบบอยางแกภิกษุท้ังหลายวา จงเตือน
ตนเองจงคุมครองตนเองมีสติปองกันอกุศลกรรมมิใหเกิดในตนเม่ือทําไดอยางนี้ก็จักอยูเปนสุข “มี 
๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๒๓ คาถา”๒๖ 
 
 ๓.๑.๒๖  ญาณวิทยาในพราหมณวรรค 
 พราหมณวรรค คือหมวดวาดวยพราหมณ คําวา พราหมณ ตามเนื้อหาสาระ ในวรรคนี้
หมายถึงท้ังพระขีณาสพและพราหมณโดยชาติกําเนิด แตพระผูมีพระภาคทรงมุงแสดงถึงคุณสมบัติ
ของพระขีณาสพเปนหลัก เชน ในเร่ืองพราหมณผูเล่ือมใสมาก พระผูมีพระภาคทรงเรียกบุคคลผูตัด
กระแสคือตัณหาได รูแจงสภาวะท่ีอะไรปรุงแตงไมได (นิพพาน) วา พราหมณ ในเร่ืองภิกษุหลาย
รูป ทรงเรียกบุคคลผูถึงฝงแหงธรรมท้ังสองคือสมถะและวิปสสนา ปราศจากโยคะ ๔ คือ กาม ภพ 
ทิฏฐิ และอวิชชาวา พราหมณ และในเร่ืองบรรพชิตรูปใด รูปหนึ่ง ทรงเรียกบุคคลผูลอยบาปไดวา 
พราหมณ “มี ๔๐ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๔๒ คาถา”๒๗ 

 

จากท่ีกลาวถึงญาณวิทยาใน ๒๖ วรรคมา พอสรุปไดดังนี้ 

 

                   
 ๒๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๓๗–๔๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๖๐. 
 ๒๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๘๒–๘๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๒๓–๑๒๖. 
 ๒๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๑๑๓–๑๑๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๗๑–๑๗๒. 



 ๘๑ 

๑)   ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา มีท้ังบอเกิดแหงความรู ธรรมชาติแหงความรู ความ
สมเหตุสมผลแหงความรู และเกณฑท่ีใชตัดสินความรูโดยสรุปเปนตารางดังตอไปนี้ 

 
ตารางท่ี  ๒   สรุปญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

 

ท่ี วรรค บอเกิดแหง 
ความรู 

ธรรมชาติแหง
ความรู 

ความสมเหต ุ
สมผลแหง
ความรู 

เกณฑท่ีใชตัด 
สินความรู 

๑. ยมกวรรค -ธรรมท่ีเปนคู 
-หลักปญญา ๓ 
-ปรโตโฆสะ  
 และโยนิโส 
 มนสิการ 
-อรูปขันธ ๓ มี 
 เวทนาเปนตน  
-อินทรีย ๖ 
-สมถภาวนา
และวิปสสนา
ภาวนา 
 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-ปญญาใน   
 อริยสัจจ 
-ปรมัตถสัจจะ 
 
 

-โลกียปญญา  
  และโลกุตตร 
  ปญญา 
-ญาณ  
-อนุปสสนา 
-ฌาน 
-รูปฌาน 
 และอรูป 
 ฌาน 
 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาใน   
 อริยสัจจ 
-อริยผลมีโสดา 
 ปตติผลเปนตน 
-วิมุตติ ๕ 
-โลกุตรธรรม ๙ 
-ปุพเพนวิาสา- 
 นุสสติญาณ 
-วิชชา ๘ 
-สาวกบารม ี
 ญาณ 
-ปญญา ๑๖ 
-รูปสมาบัติ 
 และอรูป 
 สมาบัติ 

๒. อัปปมาท
วรรค 

-อัปปมาท 
-หลักปญญา ๓ 
-ปรโตโฆสะ  
 และโยนิโส 
 มนสิการ 
-ขันธ ๕ 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาในไตร 
 ลักษณ 
-วิปสสนา 
 
 

-โลกียปญญา  
 และโลกุตตร 
 ปญญา 
-วิปสสนา 
 
 

-สัมมาทิฏฐิ 
-โสดาปตติผล 
-สกทาคามิผล  
-อนาคามิผล 
-ความสุขใน 
 ฌาน 



 ๘๒ 

-เวทนาปริคคห 
 กัมมัฏฐาน 
-บริกรรม 
-สาธยาย 
-กุสโลบาย 
 

 -ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-อรหัตตผล 
-ปฏิสัมภิทา 
-อิทธิวิธญาณ 
-โลกุตตร 
 สมบัติ 
-วิชชา ๓ 
-อภิญญา ๖ 

๓. จิตตวรรค -จิต 
-หลักปญญา ๓ 
-ปรโตโฆสะ  
 และโยนิโส 
 มนสิการ 
-ขันธ ๕ 
-อาการ ๓๒ 
-กาย 
-วิญญาณ 
-อกุศล-กุศล
กรรมบถ  
 ๑๐ 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-ปญญาใน   
 อริยสัจจ 
 

-โลกียปญญา  
 และโลกุตตร 
 ปญญา 
-มรรค ๔ 
-กเิลส 
-ฌานมีปฐม-  
 ฌานเปนตน 

-วิชชา ๓  
-อภิญญา ๖  
-โลกุตรธรรม ๙ 
-ผล ๔ 
-พระอรหัตต 

๔. ปุปผวรรค ดอกไม ” ” ” 
๕. พาลวรรค คนพาล ” ” ” 
๖. ปณฑิตวรรค บัณฑิต ” ” ” 
๗. อรหันตวรรค พระอรหันต ” ” ” 
๘. สหัสสวรรค หนึ่งในรอยใน

พัน 
” ” ” 

๙. ปาปวรรค บาป ” ” ” 
๑๐. ทัณฑวรรค การลงทัณฑ ” ” ” 
๑๑. ชราวรรค ความชรา ” ” ” 



 ๘๓ 

๑๒. อัตตวรรค ตน ” ” ” 
๑๓. โลกวรรค โลก ” ” ” 
๑๔. พุทธวรรค พระพุทธเจา ” ” ” 
๑๕. สุขวรรค ความสุข ” ” ” 
๑๖. ปยวรรค ส่ิงเปนท่ีรัก ” ” ” 
๑๗. โกธวรรค ความโกรธ ” ” ” 
๑๘. มลวรรค มลทิน ” ” ” 
๑๙. ธัมมัฏฐวรรค ผูต้ังอยูในธรรม ” ” ” 
๒๐. มัคควรรค มรรค ” ” ” 
๒๑. ปกิณณกวรรค เร่ืองเบ็ดเตล็ด ” ” ” 
๒๒. นิรยวรรค คนทําความช่ัว

ตกนรก 
” ” ” 

๒๓. นาควรรค ชาง ” ” ” 
๒๔. ตัณหาวรรค ตัณหา ” ” ” 
๒๕. ภิกขุวรรค ภิกษ ุ ” ” ” 
๒๖. พราหมณ

วรรค 
พราหมณ ” ” ” 

 

 ๒) พระอรรถกถาจารยรวบรวมแตงข้ึนทุกเร่ืองเปนเร่ืองท่ีพระพุทธโฆษาจารย
รวบรวมแตงข้ึน เร่ืองเหลานี้เปนเร่ืองท่ีพระสงฆในสมัยกอนมีการจารึกอรรถกถาลงในใบลานใช
บอกกลาวเลาสอนกันมาเชนเดียวกับเร่ืองท่ีจารึกไวในพระไตรปฎก “เม่ือมีการจารึกพระไตรปฎก
ลงในใบลานเน้ือหาสวนท่ีไมสมควรจารึกไวในพระไตรปฎกทานไดรวบรวมแตงเปนอรรถกถา 
เร่ืองในอรรถกถาธรรมบทจึงคลายกับพระสูตรบาง ชาดกบาง แตไมเขาลักษณะของพระสูตรหรือ
ชาดก เนื้อหาในอรรถกถาธรรมบทไมวาจะเปนเร่ืองบุคคล สถานท่ี หรือเหตุการณตางๆ ตรงกับ
เนื้อหาท่ีปรากฏในพระไตรปฎก”๒๘ 

 ๓)  ทานนํามาจากพระไตรปฎก เนื้อหามีความเกี่ยวของกับพระไตรปฎก  

                   
๒๘ อางใน พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม (สุภะโกศล), “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทตอพิธีกรรมและ

ประเพณีของชาวอีสาน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔),  หนา ๒๕-๒๖. 



 ๘๔ 

ทานอางอิงจากพระไตรปฎกใน ๓ ลักษณะคือ (๑) นําเนื้อหามาบางสวน สวนมากอยู
ในรูปคาถาดังกลาวแลวในสวนของคาถา เชน นํามาจากขุททกนิกาย ชาดก มีวัฏฏกชาดก 
นทีจรกากชาดก เปนตน (๒) นําเนื้อหามาอางอิงบางสวน เชน นํามาจากพระสุตตันตปฎก 
อังคุตตรนิกาย ตัวอยางเชน  “เตนาห  ภควา  ปภสฺสรมิทํ  ภิกฺขเว  จิตฺตํ.  ตฺจ  โข  อาคนฺตุ
เกหิ  อุปกฺกิเลเสหิ  อุปกฺกิลิฏนฺติ ฯ แปลวา เพราะเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา 
ภิกษุท้ังหลาย จิตนี้มีธรรมชาติประภัสสร และท่ีจิตนั้นเศราหมองก็เพราะอุปกิเลสท่ีจรเขา
มา”๒๙ (๓) นําเนื้อหาท่ีอยูในพระไตรปฎกมายอใหส้ัน เชน “เร่ืองภิกษุชาวเมืองโกสัมพี 
นํามาจากพระวินัยปฎกมหาวรรค โกสัมพิกขันธกะ”๓๐ โดยพระอรรถกถาจารยนํามาเสนอ
เทาท่ีจําเปนในลักษณะยอเร่ืองใหส้ัน เนื้อหาบางตอนท่ีสําคัญก็อางพระไตรปฎก เชน 
“เอวํป เตสุ วจนํ  อนาทิยนฺเตสุ … มยเมเตน ภณฺฑเนน กลเหน วิคฺคเหน วิวาเทน ปฺายิสฺ
สามาติ วุตฺเต … แปลวา เม่ือภิกษุเหลานั้นไมสนใจพระดํารัสถึงขนาดน้ี … พวกขาพระองค
จักเปดเผยดวยการแตกราว การทะเลาะ การแกงแยง การวิวาทนั่นเอง …”๓๑ 

 ๔)  อดีตวัตถุ คือเร่ืองในอดีต หรือเร่ืองในชาติกอน ท่ีสงผลถึงปจจุบัน พระพุทธเจา
ตรัสเลาใหฟง สวนมากมาคูกับปจจุบันวัตถุ แทรกอยูในเร่ืองอ่ืน ไมมีอดีตวัตถุโดยเฉพาะ มี ๒ 
ประเภทคือ (๑) ชาดก คือเร่ืองการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวในอดีตชาติ เปนเร่ืองชาดกหรือ
นํามาจากชาดก มีจํานวนมาก มีนิโครธชาดก นันทวิสาลชาดก เปนตน พระพุทธองคตรัสเลาใหฟง
เพื่อแสดงถึงการบําเพ็ญบารมีของพระองค (๒) บุพพกรรม คือเร่ืองกรรมเกาในอดีตชาติของบุคคล
ทุกระดับ มักมาคูกับเร่ืองในปจจุบัน บางเร่ืองเร่ิมตนดวยบุพพกรรม บางเร่ืองเร่ิมตนดวยเร่ืองใน
ปจจุบันแลวกลาวถึงบุพพกรรม มักข้ึนตนดวยคําวา อตีเต กิร … ไดยินวา ในอดีต … หรือ พุทฺธ
กาเล กิร … ไดยินวา ในกาลแหงพระพุทธเจาพระนามวา … ท่ีข้ึนตนดวยคําอ่ืนมีนอย 

 ๕)  คาถา คือ คาถาในธรรมบทท่ีนํามาอธิบายความ นับเปนสวนท่ีสําคัญดังกลาวแลว
ในเบ้ืองตน จําแนกได ๓ สวนคือ (๑) คําอธิบายกอนตรัสพระคาถา ท่ีเรามักเรียกกันวาคอคาถา มีใน
ทุกเร่ือง เชน อถ นํ สตฺถา  อาม คหปติ อปฺปมตฺตา นาม คหฏา วา ปพฺพชิตา วา อิธโลเก จ ปรโลเก 
จ นนฺทนฺติเยวาติ วตฺวา อิมํ คาถมาห … แปลวา คร้ังนั้น พระศาสดาตรัสกะเศรษฐีนั้นวา … แลวตรัส
พระคาถาน้ีวา …๓๒ (๒) คาถา เนื้อหาในพระคาถาไมตางจากคําอธิบายกอนตรัสพระคาถา เพราะ

                   
 ๒๙ องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/๔๙–๕๒/๙. 
 ๓๐ วิ.ม. (บาลี) ๕/๔๕๑–๔๖๑/๒๓๑–๒๖๑. 
 ๓๑ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๕๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๗๗. 
 ๓๒ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๑๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒๐๖. 



 ๘๕ 

คาถาเปนการประมวลคําอธิบายจากรอยแกวเปนรอยกรองอีกคร้ัง (๓) คําอธิบายคาถาหรือแกอรรถ 
เปนคําอธิบายศัพทหรือเนื้อความในพระคาถาใหเขาใจชัดเจนยิ่งข้ึนนับเปนสวนสําคัญของทุกเร่ือง 
มีมากนอยตางกันไปแตละเร่ืองเปนสวนท่ีพระพุทธโฆสะแตงอธิบาย อยางเชนพระคาถาท่ีเปนพุทธ
พจนวา  

      โย  จ  ปุพฺเพ  ปมชฺชิตฺวา   ปจฺฉา  โส  นปฺปมชฺชติ 
 โสมํ  โลกํ  ปภาเสติ   อพฺภา  มุตฺโตว  จนฺทิมา ฯ 

                   ผูใดประมาทแลวในกาลกอน ภายหลังกลับไมประมาท  

               ผูนั้น  ยอมทําโลกนี้ใหสวางไสว ดุจดวงจันทรพนจากเมฆหมอก    

               ฉะนั้น ฯ๓๓ 

 พระพุทธโฆสะไดแตงอธิบายความวา  

ตสฺสตฺโถ  โย  ปุคฺคโล  ปุพฺเพ  วตฺตปฺปฏิวตฺตกรเณน  วา  สชฺฌายาทีหิ  วา  ปมชฺชิตฺวา 
ปจฺฉา มคฺคผลสุเขน วีตินาเมนฺโต นปฺปมชฺชติ โส อพฺภาทีหิ มุตฺโต จนฺโท วิย โอกาสโลกํ มคฺคฺ
าเณน อิมํ ขนฺธาทิโลกํ โอภาเสติ เอกาโลกํ กโรตีติ ฯ๓๔ 

 แปลวา พึงทราบอธิบายแหงพระคาถาวา ผูใด เม่ือกอนประมาทดวยการทําวัตรและ
วัตรตอบหรือดวยการสาธยายเปนตน ภายหลัง มีชีวิตอยูดวยสุขท่ีเกิดจากมรรคผล ช่ือวายอมไม
ประมาท ผูนั้น ยอมยังขันธโลกเปนตนนี้ใหสวาง คือทําใหสวางพรอมกันไดดวยมรรคญาณ เหมือน
พระจันทรท่ีพนจากหมอกเปนตน แลวทําโอกาสโลกใหสวางอยู ฉะนั้น ฯ๓๕ 

 ๖)  สรุปผล คือการบอกใหทราบวา พระพุทธเจาตรัสพระธรรมเทศนาแลวคนฟงไดรับ
ผลอะไร พระธรรมเทศนามีประโยชนมากนอยเพียงไร เปนสวนสําคัญของทุกเร่ือง ตัวอยางเชน  
เทสนาวสาเน  โกสมฺพีวาสิติสฺสตฺเถโร  สห  ปฏิสมฺภิทาหิ  อรหตฺตํ  ปาปุณิ, เสสมหาชนสฺสาป สาตฺถิ
กา ธมฺมเทสนา อโหสีติ ฯ แปลวา ในเวลาจบเทศนา พระติสสเถระชาวกรุงโกสัมพี บรรลุพระอรหัต
พรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย พระธรรมเทศนาไดเปนประโยชนแมแกมหาชนท่ีเหลือ ดังนี้แล ฯ๓๖ 

                   
 ๓๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๗๒/๔๗, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗๒/๘๖. 
 ๓๔ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๓๗. 
 ๓๕ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๕๙–๖๐. 
 ๓๖ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๗๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๑๓. 



 ๘๖ 

 ในอรรถกถาธรรมบท ประกอบดวยเนื้อหา ๕ สวนสําคัญดังกลาว บางเร่ืองมีครบ ๕ 
สวน บางเร่ืองมีเพียง ๔ สวน ท่ีขาดหายไปสวนมากจะเปนสวนท่ี ๓ คืออดีตวัตถุ นอกจากนี้ อรรถ
กถาธรรมบทยังมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนคัมภีรอธิบายพระบาลีดังนี้คือ 

 ๑.  ดานท่ีเปนอรรถกถา คําสอนในพระพุทธศาสนาแบงเปนยุคตางๆ ไดดังนี้ 

 (๑) ยุคธรรม-วินัย เร่ิมต้ังแตพระพุทธเจาตรัสรู แสดงปฐมเทศนา จนถึงเสด็จดับขันธ-
ปรินิพพาน รวมเวลา ๔๕ พระพรรษา พระพุทธองคทรงแสดงธรรม-วินัย ดวยมุขปาฐะ กลาวคือ
ทรงแสดงธรรมดวยปากเปลา พระสาวกก็ทรงจําดวยมุขปาฐะตามความสามารถและความถนัดของ
แตละทาน (๒) ยุคพระไตรปฎก เร่ิมต้ังแตหลังพุทธปรินิพพาน จนถึงการทําสังคายนาคร้ังท่ี ๓ 
ประมาณ พ.ศ. ๒๓๕ รวมถึงผลของการสังคายนาคร้ังท่ี ๓ ดวย ยุคนี้ยังใชวิธีมุขปาฐะอยู (๓) ยุค
หลังพระไตรปฎก พระเถระท้ังหลายไดแตงคัมภีรอธิบายความหมายในพระไตรปฎกใหเขาใจงาย
ข้ึนแบงได ๗ ยุคดังนี้ (๓.๑) ยุคอรรถกถา พระเถระท้ังหลายไดแตงหนังสืออธิบายขอความใน
พระไตรปฎก เรียกผูแตงวา พระอรรถกถาจารย เร่ิมประมาณ พ.ศ. ๙๕๙ (๓.๒) ยุคฎีกา พระเถระ
ท้ังหลายไดแตงหนังสืออธิบายขอความในอรรถกถาใหเขาใจงายข้ึน เรียกผูแตงวา พระฎีกาจารย 
เร่ิมประมาณ พ.ศ. ๑๕๘๗ (๓.๓) ยุคอนุฎีกา พระเถระท้ังหลายไดแตงหนังสืออธิบายขอความใน
ฎีกาใหเขาใจงายข้ึน เรียกผูแตงวา พระอนุฎีกาจารย (๓.๔) ยุคปกรณพิเศษ พระเถระท้ังหลายไดแตง
หนังสืออธิบายธรรมะ ไมไดอธิบายคัมภีรใดคัมภีรหนึ่งโดยเฉพาะ เกิดข้ึนตางยุคตางสมัยกัน 
หนังสือบางเลมแตงกอนยุคอรรถกถา เชน มิลินทปญหา๓๗ บางเลมแตงในยุคอรรถกถา เชน วิสุทธิ
มรรค กลาวรวมๆ ไดวาอยูในยุคหลังพระไตรปฎกนี้เชนกัน (๓.๕) ยุคโยชนา พระเถระท้ังหลายได
แตงหนังสืออธิบายคําและความหมายในคัมภีรเดิมใหเขาใจงายข้ึน เชน โยชนาสมันตปาสาทิกา 
อธิบายขอความหรือคําท่ียากในอรรถกถาพระวินัยช่ือวาสมันตปาสาทิกา (๓.๖) ยุคบาลีไวยากรณ 
พระเถระท้ังหลายไดแตงหนังสือไวยากรณบาลี เชน คัมภีรกัจจายนะ เกิดข้ึนในยุคหลังพระพุทธโฆ
สาจารย (๓.๗) ยุคพจนานุกรม ยุคนี้มีการรวบรวมคําบาลีไวเปนหมวดหมู เพื่อสะดวกในการ
คนควา จัดไวไมชัดเจนนักเพราะเกิดในหลายยุคหลายสมัย๓๘ อรรถกถาธรรมบทเปนคัมภีรท่ีอยูใน
ยุคอรรถกถา จึงมีความสําคัญและเน้ือหานาเช่ือถือรองจากพระไตรปฎก 

                   
 ๓๗ ดูรายละเอียดใน สุภาพรรณ ณ บางชาง, ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา, หนา ๒๑๕–
๒๔๓. 
 ๓๘ เสนาะ ผดุงฉัตร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับวรรณคดีบาลี, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๓๘–๔๐. 



 ๘๗ 

 ๒.  ดานท่ีเปนวรรณคดี อรรถกถาธรรมบทนั้นมีเนื้อหาถูกตองตามความหมายของ
วรรณคดี วรรณคดีบาลี และวรรณคดีศาสนา ดังนี้ 

 อรรถกถาธรรมบทเปน “วรรณคดี” คือผลงานท่ีแตงดี มีศิลปะ ท้ังท่ีเปนลายลักษณและ
มุขปาฐะสามารถใหคุณคาทางอารมณและความรูสึกตอผูอานผูฟงได๓๙ ผลงานท่ีแตงดีจะตองมี
วรรณศิลปอันหมายถึงศิลปะในการแตงหนังสือคือหนังสือท่ีไดรับการยกยองวาแตงดี อรรถกถา
ธรรมบทเปน “วรรณคดีบาลี” ตรงกับภาษาบาลีวา “ปาลิสาหิจฺจ” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Pali 
Literature” มีคําจํากัดความ ๓ ประการคือ (๑) ผลผลิตแหงความคิดของนกัปราชญภาษาบาลี ท่ีเขียน 
จาร จารึก หรือพิมพไว (๒) คาถาภาษาบาลี (๓) วรรณกรรมบาลีเกี่ยวกับการประพันธ๔๐ 

 อรรถกถาธรรมบทเปน “วรรณคดีศาสนา” คือวรรณคดีท่ีเขียนข้ึนโดยอาศัยเนื้อหา
สาระหรือหลักธรรมทางศาสนา ตลอดจนบุคคลตางๆ ในศาสนา ไดแก ศาสดา สาวกและผูท่ี
เกี่ยวของมาเปนแกนหรือโครงเร่ือง หรืออาจจะรวมท้ังเร่ืองราวท่ีคิดแตงข้ึนใหมโดยมีจุดประสงค
เพื่อจะกลอมเกลาจิตของบุคคลใหดีข้ึน๔๑ อรรถกถาธรรมบทช่ือวาเปนวรรณคดี เพราะเปนหนังสือ
ท่ีแตงอยางมีศิลปะเขาข้ันวรรณคดี ประกอบดวยลักษณะของวรรณศิลป ๖ ประการคือ (๑) อารมณ
สะเทือนใจ มีเนื้อหาเกี่ยวกับอารมณสะเทือนใจท่ีผูแตงแสดงออกมาใหไดรับรูทําใหผูอานหรือผูฟง
เกิดอารมณรวม (๒) จินตนาการ มีเนื้อหาท่ีผูแตงสรางภาพข้ึนในจิตแลวบรรยายใหเกิดภาพโดยมุง
ในดานความงาม ความดี เพื่อบํารุงจิตใหเกิดความบันเทิง (๓) การแสดงออก ผูแตงนําเอาความรู 
อารมณสะเทือนใจ ความนึกคิด จินตนาการของบุคคลตางๆ มาบรรยายใหผูอานหรือผูฟงไดรับรูถึง
ความรูสึกอยางชัดเจนมองเห็นความเคล่ือนไหวและนิสัยใจคอของบุคคลในเร่ือง (๔) ทวงทํานอง
หรือทวงทาท่ีแสดงออก มีสํานวนโวหารในการเลาเร่ืองท่ีเปนเอกลักษณของตน วิธีจัดเรียงถอยคํา 
การเขียนประโยค วรรคตอน การแสดงความคิดเห็นเฉพาะตัวท่ีผูแตงแสดงออกมา (๕) กลวิธีใน
การแตง มีวิธีการในการแตง คือมีความรูและฝมือในการแตง การถอดจินตนาการและอารมณ

                   
๓๙ รศ.ดร. ศิราพร ณ ถลาง และ รศ.ร.อ. (หญิง) ปรียา หิรัญประดิษฐ, หนวยที่ ๑๓ “วรรณคดีไทย”, 

ในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยศึกษา สาขาวิชาศิลปศาสตร เลมท่ี ๒,  พิมพครั้งที่ ๓,  (นนทบุรี : มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), หนา ๓๑๙. 
 ๔๐ เสนาะ ผดุงฉัตร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับวรรณคดีบาลี, หนา ๒๗. 
 ๔๑ สนิท ต้ังทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗), 
หนา ๘๕. 



 ๘๘ 

สะเทือนใจออกมาไดอยางมีศิลปะ (๖) องคประกอบ มีองคประกอบท่ีเหมาะสม คือมีเนื้อหาหลัก
และสวนขยายท่ีเหมาะสม๔๒ 

 อรรถกถาธรรมบทเปนวรรณคดีบาลีประเภทผสม ตามลักษณะของบทประพันธ ๓ 
ประเภทคือ คชฺช รอยแกว ปชฺช รอยกรอง วิมิสฺส ผสมกันท้ังสองอยาง๔๓ ถือวาเปนวรรณกรรม
ศาสนาเพราะเปนหนังสืออธิบายขยายเน้ือความในคัมภีรทางศาสนาใหเปนท่ีเขาใจชัดเจนและงาย
ข้ึน๔๔ โดยอธิบายขยายความธรรมบท ๔๒๓ คาถา ในขุททกนิกาย พระสุตตันตปฎกเลมท่ี ๒๕ ให
ชัดเจนและเขาในงายข้ึน นอกจากนี้ยังประกอบดวยรสของวรรณคดี ๙ รสดวยกันคือ (๑) สิงคารรส 
รสรัก (๒) หัสสรส รสขําขัน (๓) กรุณารส รสสงสาร (๔) รุทธรส รสโกรธ (๕) วีรรส รสกลาหาญ 
(๖) ภยานกรส รสท่ีนาสะพึงกลัว (๗) วิภัจฉรส รสเกลียด (๘) อัพภูตรส รสอัศจรรย และ (๙) 
สันตรส รสสงบ๔๕ ผูแตงไดนําเนื้อหามาแสดงไวครบท้ัง ๙ รส ทําใหอรรถกถาธรรมบทมีเนื้อหานา
ศึกษามากอยางยิ่ง 

 ๓. ดานท่ีเปนส่ือในการเผยแผพุทธศาสนา อรรถกถาธรรมบทนําเสนอหลักธรรมและ
สาระประโยชนตางๆ ผานหนังสือ อันเปนส่ือท่ีใชเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีดีมาก ดังวัตถุประสงคที่
สรุปจากปณามคาถาและคําอุทิศท่ีปรากฏในอรรถกถาธรรมบท ๗ ประการคือ (๑) เพื่อนําเสนอ
ธรรมบทท่ีพระพุทธเจาทรงอาศัยเหตุตางๆ แสดงไวแลว กอใหเกิดปติและปราโมทยแกเทวดาและ
มนุษยท้ังหลาย (๒) เพื่อใหสรรพสัตวท่ีไมรูภาษาสิงหลไดรับประโยชนจากอรรถกถาธรรมบท (๓) 
เพื่อแปลอรรถกถาธรรมบท โดยตัดเนื้อหาและลําดับคําพูดท่ีพิศดารเกินออกไป ยกข้ึนสูตันติภาษา 
(ภาษามคธ) ท่ีนาพอใจ อธิบายบทพยัญชนะแหงคาถาท่ียังไมแจมแจงใหชัดเจนใหหมดแลวกลาว
บทพยัญชนะแหงคาถาที่เหลือนั้นโดยอรรถดวยภาษาอ่ืนเชนกัน (๔) เพื่อใหเกิดปติและปราโมทย
ทางใจ โดยอาศัยอรรถและธรรมแกนกัปราชญท้ังหลาย (๕) เพื่อนําเสนอคาถาธรรมบท ๔๒๓ คาถา 
พรอมเร่ืองประกอบ ๓๐๒ เร่ือง (๖) เพื่อเรียบเรียงอรรถกถาแหงพระคาถาใหสมบูรณดวยอรรถและ
พยัญชนะ ดวยภาษาบาลีประมาณ ๗๒ ภาณวาร ใหเปนประโยชนและเก้ือกูลแกชาวโลก (๗) เพื่อ
ความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรมของพระพุทธเจา 

                   
 ๔๒ รศ.ดร. ศิราพร ณ ถลาง และ รศ.ร.อ. (หญิง) ปรียา หิรัญประดิษฐ, หนวยที่ ๑๓ “วรรณคดีไทย”, 
ในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยศึกษา สาขาวิชาศิลปศาสตร เลมท่ี ๒, หนา ๓๒๐–๓๒๒. 
 ๔๓ เสนาะ ผดุงฉัตร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับวรรณคดีบาลี, หนา ๒๔. 
 ๔๔ สนิท ต้ังทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, หนา ๘๕. 
 ๔๕ สุภาพรรณ ณ บางชาง, ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา, หนา ๗–๙. 



 ๘๙ 

 ๔. ดานท่ีเปนตําราเรียน คณะสงฆไทยใชอรรถกถาธรรมบทเปนแบบเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกบาลีมาต้ังแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน๔๖ 

 ตามเนื้อหาท่ีกลาวมาแลวแสดงใหเห็นถึงความสําคัญและเน้ือหาของธรรมบทพรอม
ท้ังอรรถกถาธรรมบท รวมท้ังรูปแบบการสอนท่ีปรากฏในอรรถกถาธรรมบท เพื่อแสดงใหเห็นวา
อรรถกถาธรรมบทเปนบอเกิดของความรูมากมายท้ังความรูระดับโลกุตตรปญญา คือความรูท่ี
สามารถทําใหบุคคลนั้นๆ เขาสูกระแสแหงพระนิพพาน หยุดการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสารได
อยางเด็ดขาด โดยอาศัยการดําเนินตามหลักของไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปญญา และความรู
ระดับโลกียปญญา คือความรูท่ีสามารถนําพาตนใหดํารงอยูในหนทางแหงความดีงามตามวิถีแหง
ปุถุชนและประกอบสัมมาอาชีพเพื่อเล้ียงตนไดอยางไมผิดหลักศีลธรรม โดยอาศัยการดําเนินตาม
หลักของบุญกิริยาวัตถุคือ ทาน ศีล ภาวนา เปนพื้นฐานท่ีสําคัญเชนเดียวกัน ญาณวิทยาหรือประมวล
ความรูในธัมมปทัฏฐกถาจึงเปนบอเกิดของความรูตางๆ หลายสาขา ท้ังทางโลกและทางธรรม 

 

 ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาจึงสรุปไดวา ความรูในอรรถกถาธรรมบทท่ีพระอรรถ
กถาจารยรจนาข้ึนนับวาเปนแหลงความรูมากมาย ท้ังดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร สังคมศาสตร 
ภาษาศาสตร คติธรรมความเช่ือตางๆ ลวนแลวแตปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาท้ังส้ิน แหลงความรูนี้
มิไดจําเพาะเจาะจงแตบรรพชิตหรือภิกษุสามเณรเทานั้น หากแตเปนแหลงความรูของผูสนใจศึกษา
ธรรมทุกหมูเหลาเพราะเปนฐานขอมูลสําหรับใหกาวไปสูความรูท่ีลึกซ้ึงและยากข้ึนไปตามลําดับ 
เปนความรูท่ีมีกระบวนการพัฒนาเปนข้ันตอนจากสามัญชนไปสูความเปนอริยชน ท้ังบรรพชิต 
คฤหัสถ เทวดา มาร พรหม เม่ือศึกษาและหม่ันฝกหัดปฏิบัติแลวยอมทําใหบรรลุถึงจุดหมายสูงสุด
คือพระนิพพานไดอยางเทาเทียมกัน ความรูท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาเม่ือกลาวโดยสรุปแลว
สามารถประมวลเปนปญญาในระดับโลกียะ และปญญาในระดับโลกุตตระ ปญญาในระดับโลกียะ
คือเม่ือผูศึกษาไมมีบุญบารมีท่ีจะฝกหัดพัฒนาตนใหบรรลุถึงพระนิพพานก็สามารถนําเอาหลักคติ
ธรรมความเช่ือตางๆ มาประพฤติปฏิบัติเพื่อใหเกิดประโยชนสุขในปจจุบันได ปญญาในระดับ 
โลกุตตระคือเม่ือผูศึกษามีบุญดีบารมีสงท่ีจะฝกหัดพัฒนาตนใหบรรลุถึงจุดหมายสูงสุดคือพระ
นิพพานก็สามารถปฏิบัติตามหลักการและข้ันตอนท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจนบรรลุถึงนิพพาน
ในปจจุบันไดเชนเดียวกัน 
 
                   
 ๔๖ ดูรายละเอียดใน กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติการศึกษาสงฆ, หนา ๒๙–๓๐, 
และ สนามหลวงแผนกบาลี, เร่ืองสอบบาลี ของสนามหลวงแผนกบาลี พ.ศ. ๒๕๔๓, หนา ๘๐–๘๑. 



 ๙๐ 

๓.๒  ความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 
ธัมมปทัฏฐกถา หรืออรรถกถาธรรมบท คือองคความรูท่ีไดรับการอรรถาธิบายมาจาก

พระบาลีเดิมท่ีเรียกวาพระไตรปฎก โดยมีพระอรรถกถาจารยเปนผูอธิบายความพรอมท้ังนําเร่ืองมา
ประกอบไวเพื่อใหเขาใจไดงายข้ึน  

จัดเปนปรัชญาอินเดียประเภทหนึ่งท่ีเรียกวาพุทธปรัชญา ซ่ึงนักปรัชญาสํานักตางๆ ท้ัง
นักปรัชญาตะวันออกและนักปรัชญาตะวันตกใหความสําคัญและศึกษากันอยูเสมอ ซ่ึง
ปรัชญาอินเดียนี้มีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยในซีกโลกตะวันออกเปนอยางมาก แมในประเทศ
จีนซ่ึงเปนแหลงกําเนิดแหงปรัชญาจีนเองก็ยังไดรับอิทธิพลปรัชญาอินเดียเขาไปดวย ดวย
ความยิ่งใหญของปรัชญาอินเดียนี้จึงทําใหการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาอินเดียมี
ความสําคัญมาก หาไมแลวการศึกษาแนวความคิดทางปรัชญาคงหาความสมบูรณไดยาก  

ปรัชญาอินเดียหมายถึงปรัชญาทุกระบบท่ีเกิดในอินเดียโดยการสรางสรรคทาง
ความคิดของศาสดาและนักคิดท่ีเคยมีชีวิต หรือมีชีวิตอยูในอินเดีย ดังนั้น ปรัชญาอินเดียจึง
ไมไดหมายถึงปรัชญาฮินดูเทานั้น แตรวมไปถึงพุทธปรัชญา ปรัชญาเชน เปนตนดวย๔๗ 
 
ในหัวขอนี้ผูวิจัย จึงแสดงทัศนะความเหมือนและความตางของญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐ

กถาซ่ึงเปนปรัชญาสายอินเดียท่ีเรียกวาพุทธปรัชญา กับญาณวิทยาทั่วไปซ่ึงเปนปรัชญาในสํานัก
ของนักปรัชญาตะวันตกคนสําคัญ คือ อนักซาโกรัส และอาริสโตเติล ดังนี้ 

 
 ๓.๒.๑  ทัศนะเก่ียวกับโลกและชีวิต 
 พุทธปรัชญามุงแสวงหาความจริงเกี่ยวกับโลกและชีวิตเชนเดียวกับปรัชญาตะวันตก 
แตมีขอท่ีแตกตางกันคือ 

 การศึกษาพุทธปรัชญามิใชเปนการศึกษาเพื่อใหเกิดความรูเพียงอยางเดียว แตได
สงเสริมใหนําไปปฏิบัติดวย พุทธปรัชญาจึงมีท้ังหลักทฤษฎีและหลักปฏิบัติ และเนนท่ีการปฏิบัติ 
เพราะมีจุดมุงหมายท่ีการรูแจงตนเองเปนสําคัญโดยอาศัยหลักจริยศาสตรเทานั้น พุทธปรัชญาจึงมี
ลักษณะเปนปรัชญาเพื่อชีวิต สวนการศึกษาปรัชญาตะวันตกเปนการศึกษาเพื่อสนองความตองการ
ใครรู เม่ือเกิดความสงสัยในส่ิงใดก็ศึกษาเกี่ยวกับส่ิงนั้นจนไดคําตอบท่ีถูกใจและหายสงสัยอยาง
ส้ินเชิง เม่ือหายสงสัยแลวก็พอใจเพียงแคนั้น ไมนํามาปฏิบัติเหมือนกับการศึกษาทางพุทธปรัชญา 
ปรัชญาตะวันตกจึงไมยอมรับเนื้อหาใดๆ ท่ีมีลักษณะใหนําไปปฏิบัติ 

                   
 ๔๗ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, ๒๕๒๑), หนา (๑)-(๒). 



 ๙๑ 

 พุทธปรัชญามีความสนใจคิดคนหาความจริงภายในตนและความจริงเหนือธรรมชาติ
ภายนอกซ่ึงมีอิทธิพลตอธรรมชาตินั้น จึงศึกษาเพื่อจะเปนส่ิงนั้นจริงๆ ไมใชเพียงเพื่อรูเทานั้น 
เพราะถือวาธรรมชาติภายในตนกับความจริงเหนือธรรมชาติมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด พุทธ
ปรัชญามีทรรศนะวา โลกน้ีไมมีความจีรังยั่งยืนท้ังภายในและภายนอก พุทธปรัชญาจึงมีลักษณะ
มองโลกในแงราย ปรัชญาตะวันตกมีแนวคิดวา โลกภายนอกเปนจริง จึงพยายามศึกษาคนควาหา
ความจริงของส่ิงตางๆ ในธรรมชาติอยางจริงจังจนทําใหพบกฎทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มากมาย ปรัชญาตะวันตกจึงมีลักษณะมองโลกในแงดี 

 พุทธปรัชญาเนนคุณคาแหงชีวิต เชน ความมีระเบียบวินัย การรูจักบังคับตนเอง ความรู
จักสันโดษ ความไมยึดม่ันถือม่ัน เปนคุณลักษณะที่ทําใหชีวิตพัฒนาสูงข้ึนไปจนอยูเหนือโลก เปน
ชีวิตท่ีประเสริฐกวาชีวิตสามัญธรรมดาท่ัวไปท่ีตองอยูกับโลก จึงสงเสริมเพื่อความหลุดพนจากโลก 
พุทธปรัชญาจึงมีลักษณะปฏิเสธชีวิตในโลกนี้ เพื่อความไมมีแหงชีวิตในโลกหนา กลาวคือภาวะท่ี
หลุดพนจากกิเลสท้ังปวงจนทําใหเขาสูฝงแหงพระนิพพาน ปรัชญาตะวันตกมีแนวโนมสงเสริมให
ความสําคัญตอความอยาก (ตัณหา) ของมนุษยอยางเต็มท่ี จึงทําใหเกิดการแขงขันกัน คิดคน
สรางสรรคเคร่ืองอํานวยความสะดวกสบายตามท่ีตัณหาตองการ ปรัชญาตะวันตกจึงมีลักษณะ
สงเสริมชีวิตในโลกนี้๔๘ 

 อนักซาโกรัส (Anaxagoras พ.ศ. ๔๓–๑๑๕)๔๙ ปรัชญาเมธีของกรีกซ่ึงเปนบุคคลท่ี 
อาริสโตเติลนับถือมากกลาวไววา “จิตและสสารมีอยูคูกันช่ัวนิรันดร” ทานอธิบายตอไปวา สสาร
คือสวนประกอบตางๆ ของอนุภาค (ปรมาณู) ท่ีรวมตัวกัน สวนจิตเปนพลังท่ีประกอบไปดวยพุทธิ
ปญญาซ่ึงทําใหส่ิงตางๆ เคล่ือนไหวจนทําใหเกิดโลกข้ึน เหตุผลท่ีทําใหทานมีความคิดเห็นเชนนี้ก็
คือการเปนไปอยางมีระเบียบแบบแผนของโลกจึงทําใหเช่ือวาตัวการท่ีทําใหสสารสามารถรวมตัว
กันอยางมีระบบนั้นคือพลังจิต ตามแนวความคิดของ อนักซาโกรัสนี้ทําใหเราเห็นวา  ปรัชญาของ
กรีกในฐานะเปนปรัชญาของชาวตะวันตกมีจุดสําคัญอยู ท่ีโลกและโลกเม่ือแยกแลวก็ มี
สวนประกอบเพียง ๒ สวน คือสสารและพลังงาน ปรัชญาตะวันตกและปรัชญาอินเดียจึงมี
แนวความคิดและจุดสนใจอยูท่ีโลกเหมือนกันจนกระท่ังปรัชญาบางสาขา เชน ปรัชญาสางขยะ ต้ัง
ขอสรุปไววา โลกเรานี้มีสวนประกอบอยู ๒ สวน ท่ีสําคัญคือประกฤติกับปุรุษ ซ่ึงท้ังประกฤติและ 
ปุรุษนี้เม่ือเปรียบเทียบกับปรัชญากรีกแลวก็คือสสารและพลังงานนั่นเอง แตในพุทธปรัชญา

                   
 ๔๘ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดียรวมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), 
หนา ๑–๔. 
 ๔๙ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, หนา ๘๕–๙๑. 



 ๙๒ 

พระพุทธเจาทรงมีความสนใจแตกตางไปจากปรัชญาเมธีของกรีกและอินเดียคนอ่ืนๆ นั่นคือ
พระองคทรงสอนเหลาสาวกใหสนใจศึกษาเร่ืองโลกภายในยิ่งกวาเร่ืองโลกภายนอก ดังพระพุทธ
ดํารัสตรัสไววา “เราตถาคตยอมบัญญัติโลก ความเกิดแหงโลก ความดับแหงโลก และขอปฏิบัติให
ถึงความดับแหงโลก ในรางกายท่ีมีประมาณวาหน่ึง มีสัญญา มีใจนี้เทานั้น”๕๐ พระพุทธดํารัสนี้ เม่ือ
นํามาวิเคราะหแลวจะพบแนวความคิดท่ีมีเหตุผลของพระพุทธองคดังนี้ 

 ๑) ขณะท่ีนักปรัชญาคนอ่ืนๆ ตางใหความสนใจและพยายามคนควาหาความจริง
เกี่ยวกับโลกภายนอกอยูนั้น พระพุทธเจากลับทรงเห็นวา การศึกษาโลกภายนอกไมใชเปนทางตรง
อันจะนําไปสูความพนทุกขแตเปนเพียงการสนองตอบความอยากรูเพียงช่ัวครูช่ัวยามและจะทําให
พบกับปญหาไมมีท่ีส้ินสุด ดังนั้น จึงทรงหันมาใหความสนใจเพ่ือแสวงหาความจริงเกี่ยวกับโลก
ภายใน (ตัวเรา) 

 ๒)  การเขาใจเร่ืองโลกภายในจะเปนหนทางนําไปสูการเขาใจเร่ืองโลกภายนอกไดเปน
อยางดีเพราะเม่ือเปรียบเทียบกันในดานโครงสรางทางวัตถุแลวโลกภายนอกเกิดมาจากการรวมตัว
กันของส่ิงท่ีเล็กท่ีสุดคือปรมาณู (Atom) (ยกเวนพืชเพราะพืชมีจุดเร่ิมตนของชีวิตมาจากเซลล
เหมือนกับคนและสัตว) สวนโลกภายในคือรางกายของคนเราเกิดมาจากการขยายตัวของหนวยชีวิต
ท่ีเล็กท่ีสุดคือเซลล (Cell) ซ่ึงท้ังเซลลและปรมาณูนี้ยอมมีสวนประกอบท่ีเหมือนกันคือธาตุ ๔ ไดแก 
ดิน น้ํา ไฟ ลม 

 ๓)  ธาตุท้ัง ๔ ทางพุทธปรัชญาถือวา เปนธาตุท่ีไมมีความรูสึก ในเมื่อไมมีความรูสึก
แตวามันสามารถรวมตัวกันไดอยางเหมาะสมและมีระเบียบเปนโลกภายใน (ตัวเรา) และโลก
ภายนอก (จักรวาล) แสดงวาเบ้ืองหลังการรวมตัวกันของธาตุท้ัง ๔ นี้จะตองมีตัวการท่ีทรงไวซ่ึง
อํานาจแหงการรวบรวมและการสรางสรรคอยางแนนอน 

 สรุปแลว ท้ังโลกภายในและโลกภายนอก เม่ือวาโดยสวนประกอบท่ีพระพุทธเจาทรง
คนพบแลวมีอยู ๒ สวนเหมือนกัน สวนประกอบนั้นปรัชญาเมธีกรีกเรียกวาสสารและพลังงาน 
ปรัชญาอินเดียเชนสางขยะเรียกวาประกฤติและปุรุษ แตพระพุทธเจาทรงเรียกวานามและรูป 
การศึกษาเร่ืองการสรางโลกนี้แบงออกเปน ๒ ประเภทคือ โลกภายในและโลกภายนอก ดังนี้ 

 ๑)  โลกภายใน : คนและสัตว 

 หากเรานําคนหรือสัตวมาแยกสวนประกอบดูแลวจะพบวาท้ังคนและสัตวนั้นประกอบ
ไปดวยสวนประกอบท่ีสําคัญ ๒ สวนคือสวนท่ีเปนนามและสวนท่ีเปนรูปดังนี้ 

                   
 ๕๐ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๗/๑๑๙. 



 ๙๓ 

 นาม ไดแก สวนท่ีเปนวิญญาณ (จิต มโน) และเจตสิกซ่ึงทําหนาท่ีในการรับรูสัมผัส
ตางๆ ตลอดถึงการบังคับควบคุมรางกาย รูป ไดแก สวนท่ีปรากฏเปนตัวตนตลอดถึงบุคลิกลักษณะ 
แบงออกดังนี้คือมหาภูตรูป คือรูปท่ีแปรสภาพออกไปเปนส่ิงตางๆ ในรางกาย ในท่ีนี้หมายถึงธาตุ
เดิมของสวนประกอบทุกอยาง มี ๔ คือ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ ธาตุลม และอุปาทายรูป คือรูปท่ี
อาศัยมหาภูตรูปเกิด ในท่ีนี้หมายถึง ปสาทรูป ๕ โคจรรูป ๔ ภาวรูป ๒ หทัยรูป ๑ ชีวิตรูป ๑ อาหาร
รูป ๑ ปริจเฉทรูป ๑ วิญญัติรูป ๒ วิการรูป ๓ ลักขณรูป ๔๕๑ 

 ชีวิตคนและสัตวประกอบดวยนามและรูปท้ังสองนี้ซ่ึงท้ังนามและรูปตางก็มีความ
เปนไปอาศัยกันและกัน นาม (จิตและเจตสิก) หากไมมีรูปแลวก็ไมสามารถสําแดงตัวออกมาได
เพราะขาดท่ีอาศัย เชน หากไมมีมันสมองความคิดก็ไมเกิด ในขณะเดียวกันรูป หากไมมีนามก็คงไม
สามารถเคล่ือนไหวไปมาได อยางไรก็ตามนามและรูปในลักษณะดังกลาวมานี้ก็เปนปจจุบันซ่ึงถือ
วาเปนผลของเหตุในอดีตซ่ึงเหตุในอดีตของนามรูปนั้นนักชีววิทยาบอกวา เพราะอสุจิ (Sperm) ของ
พอ ผสมกับไข (Ovum) ของแม จึงเกิดเปนตัวตน  ในทางพุทธปรัชญาบอกวามิใชเกิดข้ึนเพราะ
อาศัยพอแมเทานั้นหากแตจะตองมีสัตวเขามาปฏิสนธิอยูในครรภมารดาดวย ตัวคน (นามรูปใน
ปจจุบัน) จึงเกิดข้ึนได ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไวในมหาตัณหาสังขยสูตรวา  

ภิกษุท้ังหลาย เพราะปจจัย ๓ ประการประชุมพรอมกัน การถือกําเนิดในครรภจึงมีได... 
แตเม่ือใด มารดาบิดาอยูรวมกัน มารดามีระดู และคันธัพพะก็ปรากฏ เม่ือนั้น เพราะปจจัย    
๓ ประการประชุมพรอมกันอยางนี้ การถือกําเนิดในครรภจึงมีได...๕๒  

จากพระพุทธพจนท่ีอางมานี้ จะเห็นวา ๒ ขอแรกตรงกับแนวความคิดของนักชีววิทยา
เพราะระยะเวลาท่ีผูหญิงจะมีลูกไดนั้นตองอยูในวัยท่ียังมีระดูและจะมีแตมารดาฝายเดียวโดยไมมีผู
มาทําหนาท่ีพอก็ไมได ดังนั้น ๒ ขอแรกจึงเปนท่ียอมรับกันในหมูนักชีววิทยา สวนขอท่ี ๓ ท่ีวามี
คันธัพพะมาปรากฏนั้น นอกจากพระพุทธเจาแลวก็ไมมีนักชีววิทยาคนไหนกลาวไวเลย คันธัพพะ 
คือสัตว หมายถึง มนุษย เทวดา เปรต หรือสัตวนรก ที่ตายหรือจุติแลวมาเกิดอยูในครรภของมารดา
ในรูปของวิญญาณ ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไววา  “อานนท เพราะเหตุนั้น เหตุ ตนเหตุ เหตุเกิดและ
ปจจัยแหงนามรูป ก็คือวิญญาณน่ันเอง”๕๓ สัตวท่ีเกิดในครรภมารดานั้นมาในสภาพท่ีเปนวิญญาณ
แลววิญญาณน้ันก็เปนปจจัยใหไขท่ีผสมเช้ือเติบโตเปนชีวิตคนตอไป ตรงกับหลักปฏิจจสมุปบาทท่ี

                   
 ๕๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 
๑๓, (กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๗๑–๗๓. 
 ๕๒ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๐๘/๓๖๔, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๘/๔๔๓-๔๔๔. 
  ๕๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๑๕/๖๕–๖๖. 



 ๙๔ 

พระพุทธองคตรัสวา “เพราะนามรูปเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี ...”๕๔  วิญญาณท่ีวานั้นก็คือจิตนั่นเอง
ซ่ึงมีลักษณะดังนี้คือ “ไมมีรูปราง หมายถึง ไมมีสัณฐาน ไมมีสี  เปนตน”๕๕  คันธัพพะนั้นมี 
ปจจัยประกอบ ๓ ประการ  คือ  กรรมท่ีสัตวทําไวเปรียบเหมือนท่ีนา วิญญาณเปรียบเหมือนเมล็ด
พืช  ตัณหาเปรียบเหมือนยางเหนียวในพืช๕๖  จึงสรุปวา การที่คนจะเกิดไดตองประกอบดวย
องคประกอบท้ังภายในและภายนอก 

 ๒)  โลกภายนอก 

 ระบบจักรวาลซ่ึงประกอบดวยส่ิงตางๆ เชน ภูเขา ตนไม พื้นดิน กอนหิน ดวงจันทร 
ดวงอาทิตย ฯลฯ (ยกเวนคนและสัตว) ความคิดของคนเราท่ีเกี่ยวกับโลกภายนอกนี้มีมาชานานแลว
กอนท่ีพระพุทธเจาจะเสด็จอุบัติข้ึนเสียอีกและความคิดนั้นสวนมากจะเนนหนักไปในประเด็นท่ีวา
โลกเกิดข้ึนมาอยางไรอะไรทําใหโลกเกิดข้ึน แนวความเช่ืออยางหนึ่งซ่ึงจะตอบแนวความคิดนี้คือ
เช่ือวาพระพรหมทําใหโลกเกิดข้ึนแลวในที่สุดก็สรุปกันวาพระพรหมเปนผูสรางโลก พระพุทธเจา
เสด็จอุบัติข้ึนทามกลางหมูชนท่ีเต็มไปดวยความเช่ืออยางนี้ คร้ังแรกพระองคก็ทรงคลอยตาม
ความคิดของคนเหลานั้น แตในเวลาตอมาหลังจากท่ีพระองคทรงคนพบสัจธรรมดวยพระองคเอง
แลวเร่ืองโลกและผูสรางโลกอยางท่ีเคยเช่ือถือกันมานั้นทรงปฏิเสธอยางเด็ดขาดพรอมกันนั้นยัง
ทรงแนะนําสาวกมิใหสนใจในเร่ืองเหลานี้จนเกินเหตุดวยทรงเห็นวาเปนเร่ืองไกลตัว แมบางคร้ัง
คนท่ีไปสนทนากับพระองคจะไมติดใจเร่ืองผูสรางโลกแตก็ยังแคลงใจอยูวาโลกนี้เท่ียงหรือไมเท่ียง
แลวไดทูลถามปญหานี้กับพระองค พระองคก็มิไดตอบปญหาของเขา ดวยทรงใหเหตุผลวา “ปญหา
นี้ไมประกอบดวยอรรถ ไมประกอบดวยธรรม ไมเปนจุดเร่ิมตนแหงพรหมจรรย ไมเปนไปเพื่อ
ความหนาย เพื่อความคลายความรัก ไมเปนไปเพื่อความสงบ อีกท้ังตัวผูถามปญหาเองก็ไมอยูใน
ฐานะท่ีจะเขาใจคําตอบของพระองคไดเพราะมีจิตยึดม่ันในสัสสตทิฏฐิ (ความเห็นวาเท่ียง) และ
อุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ)” ในอัคคัญญสูตร พระพุทธองคทรงแสดงเร่ืองโลกใหพราหมณ
ช่ือวาเสฏฐะ และภารทวาชะฟงวา 

 ดูกอนวาเสฏฐะและภารทวาชะ ในอดีตกาลนานมาแลวมีอยูยุคหนึ่งท่ีโลกน้ีพินาศ 
ขณะท่ีโลกกําลังตกอยูในยุคพินาศนั้น โดยมากเหลาสัตว (มนุษย) ตายแลวไปบังเกิดเปนอา
ภัสสรพรหม สัตวเหลานั้นไดสําเร็จแลวทางใจ (มีฤทธ์ิ) มีปติเปนอาหาร มีรัศมีซานออก

                   
 ๕๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๗/๕๘. 
  ๕๕ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๒๖. 
 ๕๖ เสฐียรพงษ วรรณปก, พระไตรปฎกวิเคราะห, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ซันตา, ๒๕๔๖), หนา ๕๐. 



 ๙๕ 

จากกายตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ  อยูในวิมานอันงามสถิตอยูในภพนั้นส้ินกาลชา 
นาน … คร้ันตอมา โลกนี้กลับวิวัฒนาการข้ึนมาอีก ขณะท่ีโลกวิวัฒนาการข้ึนมานั้น เหลา
สัตวจํานวนมากพากันจุติจากช้ันอาภัสสรพรหมลงมาเกิดเปนมนุษย สัตวเหลานั้นไดสําเร็จ
ทางใจ มีปติเปนอาหาร มีรัศมีซานออกจากกายตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ อยูในวิมาน
อันงามสถิตอยูส้ินกาลนาน สมัยนั้นจักรวาลนี้ท้ังจักรวาลเปนน้ําท้ังนั้นมืดมนแลไมเห็น
อะไร ดวงจันทรและดวงอาทิตยก็ยังไมปรากฏ ดวงดาวนักษัตรท้ังหลายก็ยังไมปรากฏ 
กลางวันและกลางคืนก็ยังไมปรากฏ … ตอมาอีกเปนระยะเวลานานจึงเกิดมีงวนดินลอยอยู
บนน้ําท่ัวไป งวนดินนั้นปรากฏแกสัตวเหลานั้นเหมือนนมสดท่ีบุคคลเค่ียวใหงวดแลวต้ัง
ไวใหเย็นจับเปนฝาอยูขางบนถึงพรอมดวยสีและกล่ิน … ตอมามีสัตวผูหนึ่งเปนคนโหลพูด
วา ทานผูเจริญท้ังหลาย นี่มันอะไรกัน แลวเอานิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลองชิมดู … ในคราวท่ี
สัตวเหลานั้นพยายามปนงวนดินใหเปนคําๆ แลวบริโภคอยูนั้น รัศมีกายของสัตวเหลานั้นก็
หายไป เม่ือรัศมีหายไป ดวงจันทรและดวงอาทิตยก็ปรากฏ … ในเวลาตอมา สัตวเหลานั้น
ก็ยังคงพากันบริโภคงวนดินอยู … รางกายของสัตวเหลานั้นก็หยาบข้ึนทุกที … ในเวลา
ตอมาเม่ืองวนดินหายไปแลวก็เกิดกระบิดินข้ึน กระบิดินนั้นปรากฏลักษณะคลายเห็ดถึง
พรอมดวยสีและกล่ิน … สัตวเหลานั้นพากันบริโภคกระบิดินนั้น … เม่ือกระบิดินนั้น
หายไปแลวก็เกิดเครือดินข้ึน เครือดินนั้นปรากฏคลายผลมะพราวถึงพรอมดวยสี  และ 
กล่ิน … สัตวเหลานั้นพากันบริโภคเครือดินนั้น … เม่ือเครือดินนั้นหายไปแลวก็มีขาวสาลี
เกิดข้ึนเองโดยไมตองปลูกไมมีรําไมมีแกลบขาวสะอาดกล่ินหอม … สัตวเหลานั้นพากัน
บริโภคขาวสาลีนั้น … สัตวเหลานั้นก็มีรางกายหยาบข้ึนทุกทีจนปรากฏเพศชายเพศหญิง
และก็มีการเสพเมถุนธรรม … เม่ือสัตวเหลานั้นไดเสพอสัทธรรมอยูเสมอจึงไดมีการสราง
เรือน…๕๗ 

 ในจูฬนิกาสูตร คือสูตรท่ีวาดวยโลกธาตุขนาดเล็ก แหงคัมภีรพระสุตตันตปฎก 
อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต พระพุทธองคไดตรัสเลาเร่ืองโลกภายนอกหรือโลกธาตุแกพระอานนทวา  

อานนท  สหัสสีโลกธาตุเทาโอกาสท่ีดวงจันทรและดวงอาทิตยโคจรสองทิศท้ังหลาย
ใหสวางรุงโรจน ในสหัสสีโลกธาตุนั้น มีดวงจันทร ๑,๐๐๐ ดวง  มีดวงอาทิตย ๑,๐๐๐ ดวง 
มีขุนเขาสิเนรุ    ๑,๐๐๐ ลูก มีชมพูทวีป ๑,๐๐๐ มีอปรโคยานทวีป ๑,๐๐๐ มีอุตตรกุรุทวีป 
๑,๐๐๐ มีปุพพวิเทหทวีป    ๑,๐๐๐ มีมหาสมุทร ๔,๐๐๐ มีทาวมหาราช ๔,๐๐๐ มีเทวโลก
ช้ันจาตุมหาราช ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันดาวดึงส ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันยามา ๑,๐๐๐ มีเทวโลก

                   
 ๕๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑–๑๔๐/๘๓–๑๐๒. 



 ๙๖ 

ช้ันดุสิต ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันนิมมานรดี ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันปรนิมมิตวสวัตดี ๑,๐๐๐ มี
พรหมโลก ๑,๐๐๐ นี้เรียกวา สหัสสีโลกธาตุขนาดเล็ก โลก  ๑,๐๐๐ คูณดวยโลกธาตุขนาด
เล็กนั้น นี้เรียกวา  สหัสสีโลกธาตุขนาดกลาง โลก ๑,๐๐๐    คูณดวยสหัสสีโลกธาตุขนาด
กลางนั้น นี้เรียกวา สหัสสีโลกธาตุขนาดใหญ๕๘  

 จากพุทธพจนขางตนนี้พอสรุปไดวา  

๑)  คําวา โลก กับคําวา จักรวาล มีความหมายตางกัน โดยท่ีโลกมีความหมายกวางกวา 
โลกหนึ่งนั้นประกอบดวยจักรวาลหลายจักรวาลรวมกันอยางนอยท่ีสุด ๑,๐๐๐ จักรวาล 

 ๒)  จักรวาลหนึ่งนั้น กําหนดเอาการโคจรของดวงอาทิตยและดวงจันทรเปนเกณฑซ่ึง
แสดงใหเห็นวาในจักรวาลอื่นก็มีดวงจันทรและดวงอาทิตยเชนกัน 

  
 ๓.๒.๒  ทัศนะเก่ียวกับทางสายกลาง 

 กอนท่ีจะแสดงทัศนะเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองทางสายกลางของพุทธปรัชญากับ
อาริสโตเติล ผูวิจัยขอนําเสนอหลักปฏิบัติท่ีเรียกวาทางสายกลางในพุทธปรัชญาโดยสังเขปดังนี้ 

 วิธีปฏิบัติท่ีจะนําพามนุษยไปสูการเห็นสัจธรรมก็คืออริยมรรคหรือทางอันประเสริฐ 
หรือทางท่ีทําผูปฏิบัติใหเปนผูประเสริฐ ท่ีพระพุทธเจาทรงทดลองปฏิบัติมาแลวและทรงประกาศวา
เปนหนทางที่จะนําผูประพฤติปฏิบัติไปสูความสะอาด สวาง สงบ ตลอดจนเกิดปรีชาญาณ 
ความสําเร็จของมรรคมีองค ๘ นี้ พระพุทธองคตรัสวา “ตราบใดท่ีมรรคมีองค ๘ นี้ยังมีอยูและมีผู
ปฏิบัติตาม ตราบนั้นโลกจะไมวางจากพระอรหันต”๕๙ มรรคมีองค ๘ จึงเปรียบเหมือนประตูไปสู
พระนิพพาน สําหรับเกณฑความประพฤติปฏิบัติเพื่อบรรลุจุดหมายหรืออุดมคติสูงสุดตามแนวญาณ
วิทยาในธัมมปทัฏฐกถาก็คือหลักไตรสิกขา หรือการปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค ๘ ในธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตรเรียกวา ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ หมายถึง อริยสัจคือทางปฏิบัติใหถึงความ
ดับทุกข ไดแก อริยมรรค เรียกอีกช่ือหนึ่งวา มัชฌิมาปฏิปทา คือทางสายกลาง เพราะไมเกี่ยวของ
ทางสุดโตงสองทางคือ (๑) กามสุขัลลิกานุโยค คือการหมกมุนอยูในกามสุข (๒) อัตตกิลมถานุโยค 
คือการประกอบความลําบากเดือดรอนใหแกตนเอง ดังพระพุทธดํารัสวา 

                   
 ๕๘ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๑/๓๐๕–๓๐๘. 
 ๕๙ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๒๑๔/๑๓๓, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๔. 



 ๙๗ 

 ภิกษุท้ังหลาย ท่ีสุดสองทางนี้ บรรพชิตไมพึงเสพ กลาวคือ การหมกมุนดวยกามสุขใน
กามท้ังหลาย อันเปนความสุขช้ันตํ่า ของปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวย
ประโยชนและการทําตนใหเดือดรอน ตถาคตไดตรัสรูแลวซ่ึงทางสายกลางอันไมของแวะ
ที่สุดสองอยางนั้น อันเปนทางท่ีกอใหเกิดจักษุ (การเห็น) กอใหเกิดวิญญาณ (การรู) เปนไป
เพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน ก็ทางสายกลางนั้นเปนไฉน ทาง
นั้นคือ  อริยมรรคมีองค  ๘  ประการนี้ คือ  สัมมาทิฏฐิ  สัมมาสังกัปปะ  สัมมาวาจา 
สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ๖๐ 

 ทางสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทามีจุดหมายท่ีแนนอน คือความดับทุกข หรือภาวะท่ี
หลุดพนเปนอิสระไรปญหา มรรคคือระบบความคิดและการกระทํา หรือการดําเนินชีวิตท่ีตรงจุด
พอเหมาะพอดีไมมากเกินไปไมนอยเกินไปและใหผลสําเร็จตามเปาหมาย ความดับทุกขจึงเปนทาง
สายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา อริยมรรคมีองค ๘ นั้น มีการศึกษาอยางเปนข้ันตอนดังนี้ 

  ๑. สัมมาทิฏฐิ คือปญญาเห็นชอบ หมายถึง พฤติกรรมท้ังหมดของบุคคลมีศูนยรวม
เร่ิมตนท่ีมโนกรรม โดยมีความเขาใจชัดในอริยสัจ ๔ วา ความทุกขคืออะไร สาเหตุของความทุกข
เกิดจากอะไร ความดับทุกขเปนส่ิงท่ีเปนไปได อริยมรรคคือขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกขมีอยูจริง 
สัมมาทิฏฐินั้นอาศัยหลักอยู ๒ ประการคือ ปรโตโฆสะ ไดแก การมีกัลยาณมิตรคอยแนะนําส่ังสอน
, โยนิโสมนสิการ ไดแก การกระทําในใจโดยแยบคาย คือการคิดอยางมีระเบียบ การพิจารณาดวย
อุบายแยกแยะ การใชความคิดสืบสาวใหตลอดสาย พิจารณาสืบคนใหถึงตนเคา ไมเอาความรูสึก
ดวยตัณหาอุปาทานของตนเขาไปตัดสิน 

 ๒. สัมมาสังกัปปะ คือความดําริชอบ หมายถึง ความดําริในการออกจากกาม ความดําริ
ในการไมพยาบาท ความดําริในการไมเบียดเบียน โดยมีลักษณะสําคัญ ๓ ประการคือ (๑) คิดปลอด
โปรงไมขุนของอยูในส่ิงสนองความอยากตางๆ ไดแก เนกขัมมะ (๒) ความคิดท่ีประกอบดวย
เมตตาจิต ไดแก อพยาบาทสังกัปปะ (๓) การคิดดวยใจกรุณาชวยอนุเคราะหสงเคราะหผูท่ีมีความ
ทุกข ไดแก อวิหิงสาสังกัปปะ 

 ๓. สัมมาวาจา คือการเจรจาชอบ หมายถึง การพูดท่ีเกิดจากความเมตตาและปญญา 
รวมท้ังเจตนาท่ีดีโดยงดเวนจากการพูดท่ีมีลักษณะสําคัญ ๔ ประการ มีการพูดเท็จเปนตน 

 ๔. สัมมากัมมันตะ คือการทําการงานชอบ หมายถึง การกระทําท่ีงดเวนจากกายทุจจริต 
๓ มีการตัดรอนชีวิตผูอ่ืนเปนตน 

                   
 ๖๐ วิ.มหา. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓–๑๔, วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐–๒๑. 



 ๙๘ 

 ๕. สัมมาอาชีวะ คือการเล้ียงชีพชอบ หมายถึง การประกอบการงานท่ีสุจริต เวนจาก
การเล้ียงชีพดวยการโกงหรือหลอกลวง เปนตน 

 ๖. สัมมาวายามะ คือความพยายามชอบ หมายถึง การใชความพยายามไมทอถอย มุงม่ัน
ในการประกอบความเพียร ๔ ประการ มี สังวรปธาน คือเพียรระวังไมใหความช่ัวเกิดข้ึนเปนตน 

 ๗. สัมมาสติ คือการต้ังสติไวชอบ หมายถึง ความระลึกได ความต่ืนตัวตอหนาท่ีหรือ
ภาวะท่ีจิตรูเทาทันอารมณภายนอก หรือไดแกความไมประมาทในสติปฏฐาน ๔ มีกายานุปสสนา
เปนตน 

 ๘. สัมมาสมาธิ คือความต้ังใจม่ันชอบ หมายถึง ความต้ังใจม่ันหรือภาวะท่ีจิตมีอารมณ
เดียวไมสายไปสูอารมณท่ีมิไดกําหนด โดยท่ัวไปสมาธิ มี ๓ ระดับคือ (๑) ขณิกสมาธิ คือสมาธิ
ช่ัวขณะ ซ่ึงอํานวยประโยชนในชีวิตประจําวันท่ัวไป (๒) อุปจารสมาธิ คือสมาธิเฉียดๆ หรือจวน
เจียนจะแนวแน (๓) อัปปนาสมาธิ คือสมาธิท่ีแนวแนสนิทเปนสมาธิข้ันสูงสุดเปนผลสําเร็จของการ
เจริญสมาธิหรือสมถะ เปนสมาธิในระดับฌาน เพราะจิตท่ีเปนสมาธิแลวจะยังผลใหเกิดคุณลักษณะ
ดังนี้คือ (๑) แข็งแรงมีพลังมาก (๒) ราบเรียบสงบซ้ึง (๓) ใสกระจาง (๔) นุมนวลควรแกการงาน 

 มรรคมีองค ๘ จึงเปนหนทางสําหรับผูปรารถนาความดับทุกขท้ังปวงเพราะผูท่ีดําเนิน
ชีวิตตามอริยสัจอันประกอบดวยมรรคมีองค ๘ นี้ยอมสามารถบรรลุถึงอมตธรรม คือธรรมท่ีไมตอง
เกิด แก เจ็บ ตาย เขาถึงสุขอันไพบูลย คือพระนิพพาน ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสวา 

 ภิกษุท้ังหลาย เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขสมุทยอริย
สัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
อริยสัจ เราถอนภวตัณหาไดแลว ภวเนตติส้ินไปแลว บัดนี้ภพใหมไมมีอีก๖๑ 

 จะเห็นวา หลักปฏิบัติดังพระพุทธดํารัสดังกลาวถือวาเปนหนทางสายเอกท่ีผูมุงหลุด
พนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสารควรดําเนินตามเปนอยางยิ่ง ไมมีหนทางใดท่ีสามารถทํา
ใหผูปรารถนาความหลุดพนไดบรรลุถึงความหลุดพนได เพราะเปนหนทางท่ีไมตึงเกินไป ไมหยอน
เกินไป แตอยูในระดับท่ีพอดี เปนระดับท่ีทุกคนสามารถปฏิบัติไดเทาเทียมกัน ไมวาจะเปนชน
ช้ันสูง หรือเปนชนชั้นตํ่าในสังคม ถาทุกคนมีความสนใจ มีความต้ังใจจริงยอมนําไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันไดเชนเดียวกันท้ังหมด เพราะธรรมะของพระพุทธเจาเปนส่ิงท่ีไมมีลิขสิทธ์ิหวงหาม 
มีแตสงเสริมสนับสนุนใหนําไปใชกันใหมากๆ เม่ือนําไปใชกันมากเทาใด ชีวิตของตนเองและ
สังคมสวนรวมยอมจะประสบแตความสงบรมเย็นอยางแนนอน 

                   
 ๖๑ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๙๑/๓๗๗, สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๑/๖๐๖. 



 ๙๙ 

 อาริสโตเติล (พ.ศ. ๑๕๙–๑๙๖)๖๒ เปนนักอันตวิทยา คือถือวาพฤติกรรมของมนุษยมุง
ไปท่ีจุดหมายสูงสุดเดียวกัน โดยจําแนกจุดหมายเปน ๒ ประเภทคือ (๑) จุดหมายระหวางทาง 
หมายถึง จุดหมายเฉพาะหนาท่ีมนุษยตองการเพ่ือเปนทางผานไปสูจุดหมายท่ีไกลกวานั้น เชน การ
ฝกมาเพื่อสรางกองทัพมา กองทัพมาเปนจุดหมายเฉพาะหนาท่ีนําไปสูจุดหมายอ่ืนคือการรบใน
สงคราม สวนการสงครามเปนจุดหมายท่ีนําไปสูชัยชนะ และชัยชนะเปนหนทางไปสูจุดหมาย
สูงสุดคือสันติภาพ (๒) จุดหมายปลายทาง หมายถึง จุดหมายสูงสุดท่ีเปนจุดจบในตัวเอง โดยไม
ตองนําไปสูจุดหมายอ่ืนตอไป ดังเชน สันติภาพเปนจุดหมายสูงสุดของการเตรียมการรบและการทํา
สงครามทุกข้ันตอน๖๓ 

 อาริสโตเติล เช่ือวา พฤติกรรมทุกอยางของมนุษยมีจุดหมายท้ังสองประการ นั่นคือ มุง
ไปสูจุดหมายระหวางทางเพ่ือนําไปสูจุดหมายปลายทาง ซ่ึงจุดหมายปลายทางสูงสุดของพฤติกรรม
มนุษยคือความดี อาริสโตเติลมีทรรศนะตอความดีวา ความดีคือความสุข (Happineess) การที่มนุษย
แสวงหาความดีก็เทากับวาพวกเขาแสวงหาความสุขซ่ึงเปนจุดหมายปลายทางของชีวิต ท้ังความดี
และความสุขเปนเร่ืองเดียวกัน อาริสโตเติลมีทรรศนะเก่ียวกับความสําราญ ความม่ังค่ัง และ
เกียรติยศวา 

 ความสําราญไมใชความสุขสําหรับมนุษยเทานั้น สัตวดิรัจฉานก็มีความสําราญ
เหมือนกัน เม่ือมนุษยประเสริฐกวาสัตวดิรัจฉาน มนุษยจึงมีความสุขซ่ึงประณีตกวาความ
สนุกเพลิดเพลิน อันท่ีจริงความสําราญไมใชจุดหมายสูงสุด มนุษยไมอาจแสวงหาความ
สําราญไดโดยตรง ความสําราญเปนผลพลอยไดของชีวิตท่ีแสวงหาความสุข เหมือนกรณีท่ี
ตนฝนข้ึนแซมในนาขาวนั่นเอง คนปลูกขาวพลอยไดฝนดวยฉันใด คนแสวงหาความสุขก็
พลอยไดความสําราญดวยฉันนั้น, ความม่ังค่ังไมใชความสุข แตเปนทางผานไปสูความ
สําราญ เงินซ้ือความสุขไมได, และเกียรติยศเปนส่ิงท่ีไดมาเพราะอาศัยการใหเกียรติของ
ผูอ่ืน วันใดผูอ่ืนไมใหเกียรติ วันนั้นเราก็มีความทุกข ดังนั้น เกียรติยศจึงไมใชจุดหมายท่ี
สมบูรณในตัวเอง เพราะยังตองพึ่งพาการยอมรับของผูอ่ืน แตเนื่องจากความสุขคือจุดหมาย
สูงสุดท่ีสมบูรณในตัวเอง ดังนั้น เกียรติยศจึงไมใชความสุข๖๔ 

                   
 ๖๒ ดูรายละเอียดใน พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, 
หนา ๒๐๑–๒๗๒. 
 ๖๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๙. 
 ๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๐. 



 ๑๐๐ 

 ความสุขคือกิจกรรมของวิญญาณท่ีสอดคลองกับคุณธรรมท่ีสมบูรณ และคนที่มี
ความสุขคือคนท่ีดําเนินชีวิตดวยคุณธรรมท่ีสมบูรณ ความสุขตามทรรศนะของอาริสโตเติลจึง
หมายถึงความสุขทางวิญญาณไมใชทางรางกาย วิญญาณเปนแบบของมนุษยท่ีทําใหมนุษยประเสริฐ
กวาสัตว ดังนั้น ความสุขของมนุษยจึงเปนความสุขท่ีเกิดกับวิญญาณ และวิญญาณจะมีความสุขก็
ตอเม่ือไดคิดและดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรม นั่นคือความสุขเกิดจากคุณธรรมถาวร คุณธรรมในท่ีนี้
หมายถึงคุณสมบัติท่ีดี เชน ความกลาหาญ ความเสียสละ ความซ่ือสัตย ความยุติธรรม ท่ีฝงรากลึก
ภายในใจจนเปนลักษณนิสัย ความรูสึกท่ีดีเชนความสงสารซ่ึงเกิดข้ึนเปนคร้ังคราวไมจัดเปน
คุณธรรม คุณสมบัติท่ีดีจะเปนคุณธรรมก็ตอเม่ือมันเปนลักษณะนิสัยท่ีเกิดข้ึนประจําตลอดชีวิต ดัง
คําท่ีอาริสโตเติลกลาววา “วันฟาใสเพยีงวันเดียว ไมทําใหเกิดฤดูใบไมผลิข้ึนไดฉันใด การทําดีเพียง
วันเดียวก็ไมทําใหคนเปนคนดีไดฉันนั้น”๖๕ คนดีคือคนท่ีทําดี หรือมีคุณธรรมเปนลักษณะนิสัย
ประจํานั่นแหละท่ีอาริสโตเติลเรียกวาคุณธรรมท่ีสมบูรณ คุณธรรมจะสมบูรณไดก็เพราะการทําดี
จนกลายเปนนิสัย คุณธรรมไมใชคุณสมบัติท่ีมนุษยมีติดตัวมาต้ังแตเกิด แตเปนนิสัยท่ีมนุษยสราง
ข้ึนมาภายหลัง อาริสโตเติลกลาววา “เราไดคุณธรรมมาจากการฝกหัด เหมือนกรณีของความชํานาญ
ในศิลปะท้ังหลาย เราเรียนกอนท่ีจะทําเร่ืองเหลานั้น เราเรียนดวยการลงมือทํา เชนคนเปนชาง
กอสรางเพราะลงมือกอสราง ในทํานองเดียวกัน เราเปนคนยุติธรรมเพราะกระทําส่ิงท่ียุติธรรม เปน
คนสํารวมตนเพราะกระทําการสํารวมตน เปนคนกลาก็เพราะกระทําเร่ืองท่ีแสดงความกลา”๖๖ 
คุณธรรมไมใชศักยภาพ หรือภาวะแฝง (Potentiality) ซ่ึงมีอยูกอนภายในวิญญาณท่ีมนุษยจะ
สามารถนํามาพัฒนาไดภายหลัง วิญญาณของมนุษยมีความสามารถในการหลอเล้ียงชีวิต มี
ความรูสึกและคิดดวยเหตุผลเทานั้น คุณธรรมไมไดเปนความสามารถหรือคุณสมบัติท่ีติดมาพรอม
กับวิญญาณ มนุษยไดคุณธรรมหลังจากท่ีถือกําเนิดในโลกแลวฝกหัดทําเร่ืองท่ีดีจนติดเปนนิสัย 
ลักษณะนิสัยท่ีไดมานี้คือคุณธรรม อาริสโตเติลจึงกลาววา “คุณธรรมเปนผลมาจากนิสัย” ซ่ึงเปนท่ี
นาสังเกตวา คําวา Ethics (จริยศาสตร) มาจากคําวา Ethos ในภาษากรีก ท่ีแปลวา นิสัย (Habit) 
ลักษณะนิสัยท่ีพัฒนาข้ึนนั้นยอมมีท้ังฝายดีและฝายเลว ลักษณะนิสัยฝายดีเรียกวา คุณธรรม (Virtue) 
สวนลักษณะนิสัยฝายเลวเรียกวาความช่ัว (Vice) คุณธรรมตามทรรศนะของอาริสโตเติลมี ๒ 
ประเภทคือ๖๗ (๑) คุณธรรมดานพุทธิปญญา (Intellectual Virtue) หมายถึง ความสามารถในการใช
เหตุผลเพื่อแสวงหาความรูเกี่ยวกับส่ิงสากลและเพื่อการคํานวณในวิชาคณิตศาสตร ความสามารถ
ในการคิดคนหาความจริงเชนนี้เกิดจากการศึกษาเลาเรียนซ่ึงอาศัยปญญาภาคทฤษฎี (Theoretical 
                   
 ๖๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๑. 
 ๖๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๑–๒๕๒. 
 ๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๒. 



 ๑๐๑ 

Wisdom) (๒) คุณธรรมดานศีลธรรม (Moral Virtue) หมายถึง ความสามารถในการเลือกทําความดี
ซ่ึงเกิดจากการฝกหัดปฏิบัติจนเปนนิสัย เม่ืออาริสโตเติลกลาววา “คุณธรรมเปนผลมาจากนิสัย” 
ทานหมายถึงคุณธรรมดานศีลธรรมท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการประพฤติดีปฏิบัติชอบท่ัวไป
ในชีวิตจริง 

 อาริสโตเติลใหคํานิยามความหมายของคุณธรรมดานศีลธรรมไววา “คุณธรรมคือ
ลักษณะนิสัยในการเลือกทางสายกลาง” ขอนี้หมายความวา คุณธรรมดานศีลธรรมเปนคุณลักษณะท่ี
เกิดจากการฝกหัดปฏิบัติจนกลายเปนนิสัย ยิ่งไปกวานั้น คุณธรรมยังเกี่ยวของกับการเลือกแสดง
ความรูสึกและกระทําการในระดับพอดี ไมมากหรือนอยเกินไป นั่นคือคุณธรรมเปนทางสายกลาง 
(Mean) ระหวางความเกิน (Excess) และความขาด (Deficiency)๖๘ ตามปกติคนเราแสดงความรูสึก
และทําอะไรไดหลายระดับ การแสดงความรูสึกและการกระทํานี่เองท่ีมีความเกิน ความขาด และ
ความพอดี เชน คนเราอาจมีความรูสึกรัก โกรธ หรือกลัวมากเกินไปหรือนอยเกินไป ความรูสึกท่ี
มากหรือนอยเกินไปเหลานั้นอาริสโตเติลเรียกวาความช่ัว แตถาเปนความรูสึกท่ีเหมาะสมกับ
กาลเทศะและบุคคล ท้ังมีเหตุผลและแรงจูงใจท่ีสมควร ความรูสึกเหลานั้นอยูในระดับพอดี เปนทาง
สายกลาง ซ่ึงอาริสโตเติลเรียกวาคุณธรรม เชน คุณธรรมคือความกลาหาญ เปนทางสายกลาง
ระหวางความกลัวกับความบาบ่ิน ในกรณีเชนนี้ ความขลาดกลัวเปนความขาด สวนความบาบ่ินเปน
ความเกิน อาริสโตเติล แสดงทรรศนะตอไปวา คุณธรรม หมายถึงการควบคุมความรูสึกไมใชการ
กําจัดความรูสึก ดังนั้น คุณธรรมจึงอยูกึ่งกลางระหวางสุดโตงสองดานคือ การกําจัดความรูสึกแบบ
ถอนรากถอนโคนอยางหนึ่ง และการปลอยความรูสึกออกมาเต็มท่ีจนตกเปนทาสของอารมณอยาง
หนึ่ง เนื่องจากความรูสึกเปนองคประกอบหนึ่งของวิญญาณการแสดงความรูสึกออกมาอยาง
พอเหมาะพอควรภายใตการควบคุมของเหตุผลนั่นแหละคือคุณธรรม เปนทางสายกลางระหวาง
ความจืดชืดเฉ่ือยชาไรความรูสึกกับการแสดงความรูสึกออกมาเต็มท่ี ซ่ึงความขาดและความเกินท้ัง
สองประการนี้จัดเปนความช่ัวท่ีตองละเวน 

 อาริสโตเติล มีทรรศนะเกี่ยวกับทางสายกลางวา ทางสายกลางเปนส่ิงท่ีไมอาจใชไดกับ
ทุกคน ส่ิงท่ีพอดีในกรณีหนึ่งอาจไมพอดีในกรณีอ่ืน ไมสามารถวัดเปนจํานวนตัวเลขได แตทางสาย
กลางนั้นตองข้ึนอยูกับการกําหนดของบุคคลนั้นเอง เพราะวาเขาเปนผูรูดีท่ีสุดวาอะไรคือทางสาย
กลางสําหรับเขา แตทางสายกลางสําหรับเขาตองเปนไปตามหลักเหตุผล ไมใชตามความรูสึก นั่นคือ
ตองวัดจากสถานการณและบุคคลท่ีเกี่ยวของ หลักเหตุผลดังกลาวเกิดจากปญญาภาคปฏิบัติท่ีอาศัย
ประสบการณมาเปนเคร่ืองชวยตัดสินใจซ่ึงวิญญาณของมนุษยมีเหตุผลหรือปญญา ๒ ประเภทคือ 

                   
 ๖๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๓. 



 ๑๐๒ 

ปญญาภาคทฤษฎี ท่ีชวยใหเกิดความรูทางวิทยาศาสตรและปรัชญา ปญญาภาคปฏิบัติ ท่ีใหความรู
เ ร่ืองหลักเหตุผลประกอบการตัดสินใจเลือกทางสายกลางสําหรับปฏิบัติใหสอดคลองกับ
สถานการณนั้นๆ ถาไมมีปญญาภาคปฏิบัติ มนุษยจะไมมีความสามารถในการเลือกคุณธรรม๖๙ 

 ประเด็นนี้มีขอสังเกตวา แมมนุษยจะมีความสามารถในการเลือกทําความดี แตก็ไมแน
วามนุษยจะทําความดีเสมอไป เพราะมนุษยมีความรูสึกท่ีคอยฉุดออกนอกทางคุณธรรม และ
ความรูสึกนี่เองท่ีเปนตัวการใหคนทําดีหรือช่ัว อาริสโตเติลจึงมีทรรศนะวาใหใชเหตุผลควบคุม
ความรูสึกไวในทางสายกลาง สวนการกระทําใดจะช่ือวามีเจตนาหรือไมมีเจตนาน้ัน อาริสโตเติลมี
ทรรศนะวาตองข้ึนอยูกับองคประกอบ ๓ ประการคือ (๑) การกระทําโดยความไมรูสถานการณ เชน 
แพทยฉีดยาบางชนิดใหคนไขโดยไมทราบวาคนไขแพยาชนิดนั้น ปรากฏวาคนไขตาย (๒) การ
กระทําเพราะถูกบังคับ เชน ทหารเปดเผยความลับของทางการแกขาศึกเพราะทนการทรมานไมไหว 
(๓) การกระทําเพื่อหลีกเล่ียงความเสียหายรายแรง เชน ลูกเรือโยนสินคาลงทะเลเม่ือเรือโดนคล่ืน
ใหญเพื่อรักษาเรือและชีวิตลูกเรือเอาไว๗๐ 

 จากทรรศนะของอาริสโตเติลดังกลาวจึงสรุปวา การกระทําท่ีช่ือวาไมมีเจตนานั้นตอง
เปนการกระทําท่ีผูกระทําทําไปโดยความรูเทาไมถึงการณหรือเพราะเห็นแกประโยชนของคนหมู
มากซ่ึงตรงกันขามกับทรรศนะของพุทธปรัชญาท่ีวา “เจตนาช่ือวากรรม” แมวาจะรูหรือไมรูก็ตาม 
ถาทําการอันใดลงไปแลวยอมช่ือวาเปนกรรมเสมอ แตจะเปนกรรมประเภทใด มีกําลังแรงหรือออน 
ก็ข้ึนอยูกับองคประกอบของการทํากรรมนั้นๆ 

 สําหรับแนวความคิดเกี่ยวกับเร่ืองทางสายกลางของพุทธปรัชญากับอาริสโตเติล มี
ความเหมือนและความแตกตาง สรุปไดดังนี้ 

 ทรรศนะของพุทธปรัชญา ทางสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา ไมไดถูกกําหนดดวย
เหตุผลหรือความพอใจของแตละคน เพราะทางสายกลางในพุทธปรัชญามีเกณฑการวัดหรือมี
เปาหมายเปนเกณฑกําหนดท่ีแนนอนซ่ึงทําใหคนทุกคนยึดถือทางสายกลางเดียวกันท่ีเรียกวา เอกา-
ยนมรรค ตามทรรศนะน้ี เปาหมายจึงเปนเคร่ืองวัดทางสายกลาง ดังเชนนิโรธหรือนิพพานเปน
เปาหมายท่ีกําหนดใหมรรคมีองค ๘ เปนทางสายกลางระหวางท่ีสุดโตง ๒ ดานคือ (๑) กามสุขัลลิ
กานุโยค ไดแก การปรนเปรอตนเองดวยความสุขทางเนื้อหนัง (๒) อัตตกิลมถานุโยค ไดแก การ
ทรมานตนใหไดรับความลําบาก ตามลัทธิคติดั้งเดิมท่ีเคยเปนมาในคร้ังกอนท่ีจะเกิดมีพุทธปรัชญา 

                   
 ๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖. 
 ๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖. 
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ทางสายกลางในพุทธปรัชญาจึงไมไดข้ึนอยูกับเหตุผลสวนตัวหรือความชอบใจของแตละคน เพราะ
พุทธปรัชญาสอนวา จะหาทางสายกลางในเร่ืองใดตองกําหนดเปาหมายในเรื่องนั้นใหไดกอน เม่ือ
ไดเปาหมายแลวจึงดําเนินการใหเหมาะสมกับเปาหมายนั้น การกระทําท่ีพอดีกับเปาหมายจึงเปน
ทางสายกลางในเร่ืองนั้น เชน เม่ือเกิดปญหาหรือความทุกขข้ึนในชีวิต เราจะตองมองที่ตัวเหตุหรือ
ปญหาน้ันวาเกิดข้ึนเพราะอะไร มีอะไรเปนปจจัยใหเกิดข้ึน แลวจึงแกปญหาท่ีตนเหตุนั้น ไมใชนั่ง
โทษตนเองหรือโทษผูอ่ืนอยูรํ่าไป เพราะมีแตจะสรางปญหาใหมากข้ึนแตไมไดชวยใหปญหานั้น
คล่ีคลายแตประการใด ทรรศนะของอาริสโตเติล ทางสายกลางไมมีมาตรฐานตายตัว คนแตละคน
เปนผูกําหนดวาอะไรคือทางสายกลางของเขา การกําหนดนั้นอาศัยเหตุผลหรือปญญาภาคปฏิบัติ 
ตรงนี้เองท่ีเปนความแตกตางระหวางทางสายกลางของพุทธปรัชญากับอาริสโตเติล เพราะพุทธ
ปรัชญาเนนส่ิงท่ีอยูระหวางความยอหยอนกับความตึงเกินไป แตอาริสโตเติลกลับเนนท่ีตัวบุคคลวา
เปนผูกําหนดเอง ในปรัชญาของอาริสโตเติลทางสายกลางยังไดรวมเอาความรูสึกโกรธและ
ความรูสึกอยางอ่ืนๆ ไวดวย แตพุทธปรัชญามุงชําระความโกรธและกิเลสอ่ืนๆ ท้ังไมถือวา
ความรูสึกเหลานี้เปนองคประกอบของคุณธรรมแตอยางใด เม่ือกลาวโดยสรุปแลว ทางสายกลางใน
ทรรศนะของพุทธปรัชญากับอาริสโตเติลมีความเหมือนกันตรงท่ีเนนปญญาภาคปฏิบัติเชนกัน แต
ตางกันตรงท่ีพุทธปรัชญามุงชําระกิเลสในขันธสันดานท่ีปะปนอยูในความรูสึกโดยสอนใหขุดราก
ถอนโคนความรูสึกท่ีไมดี เชน ความโลภ ความโกรธ เปนตน ออกไปใหหมดแลวใชชีวิตอยูดวย
คุณธรรม คือ สอนใหละกิเลสแลวเปนอยูดวยคุณธรรม ทางสายกลางจึงอยูกึ่งกลางระหวางความยอ
หยอนกับความตึงเกินไป สวนอาริสโตเติลมุงคุณธรรมวาเปนทางสายกลางซ่ึงมีบุคคลเปนผูกําหนด
เลือกเองวาจะเลือกดานใด โดยปลอยใหบุคคลแสดงอารมณความรูสึกออกมาภายใตการควบคุม
ของเหตุผล ทางสายกลางจึงอยูระหวางทางสุดโตงท้ังสองคือ การขุดรากถอนโคนความรูสึกจน
หมด และ การแสดงความรูสึกออกมาอยางเต็มท่ี ซ่ึงทรรศนะของอาริสโตเติลนี้ถาเปนเหตุผลดีก็จะ
แสดงออกมาดี ถาเปนเหตุผลท่ีเขาขางตัวเองก็จะแสดงออกมาดวยอารมณความรูสึกท่ีโนมเอียงไป
ในทางไมดี 

 ทัศนะท่ีวาดวยความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในธัมม
ปทัฏฐกถาซ่ึงเปนปรัชญาสายอินเดียท่ีเรียกวาพุทธปรัชญาดังกลาวมาแลวนั้นสรุปไดดังนี้ 

 ทัศนะเกี่ยวกับโลกและชีวิต  พุทธปรัชญากับปรัชญาของอนักซาโกรัสมีความ
เหมือนกันตรงท่ีสอนใหศึกษาโลกท้ังสองคือโลกภายในและโลกภายนอกใหเขาใจอยางถองแท
ลึกซ้ึง แตตางกันตรงท่ีพุทธปรัชญาเนนใหศึกษาและพิจารณาอยูกับโลกภายในคือรางกายของ
ตนเองเปนสําคัญ เพราะเม่ือศึกษาและพิจารณาใหละเอียดถ่ีถวนแลวยอมเปนเหตุนําพาไปสูความ
ส้ินสุดแหงโลกได นั่นคือการเขาถึงพระนิพพานอันเปนการกาวลวงโลกวัตถุท้ังปวง สวนปรัชญา
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ของอนักซาโกรัสเนนใหศึกษาเฉพาะโลกภายนอกคือส่ิงท่ีปรากฏอยูท่ัวไป เปนการศึกษาเพื่อสราง
ความเจริญใหกับโลกวัตถุเทานั้น แตไมไดมุงเนนสรางความเจริญใหโลกภายในคือจิต ดังนั้น 
ทรรศนะของอนักซาโกรัสจึงเปนการศึกษาและพัฒนาเพื่อความติดของอยูกับโลกวัตถุ 

 ทัศนะเกี่ยวกับทางสายกลาง พุทธปรัชญากับปรัชญาของอาริสโตเติลมีความเหมือนกัน
ตรงท่ีเนนปญญาท่ีเปนภาคปฏิบัติ แตตางกันตรงท่ีพุทธปรัชญาเนนส่ิงท่ีอยูกึ่งกลางระหวางความยอ
หยอนกับความตึงเกินไปนั่นคือความพอดี โดยสอนใหดํารงชีวิตอยูดวยความพอดี ดํารงตนอยูดวย
หลักปฏิบัติท่ีเรียกวาอริยมรรคมีองค ๘ ซ่ึงกลาวโดยสรุปก็คือหลักไตรสิกขานั่นเอง มุงใหผูปฏิบัติ
ขัดเกลาจิตชําระกิเลสใหเบาบางและจางลงแลวใชคุณธรรมมาเปนเครื่องดําเนินชีวิตอยูในสังคม 
สวนปรัชญาของอาริสโตเติลมุงเนนท่ีคุณธรรมเปนหลักโดยสอนใหบุคคลเลือกปฏิบัติในทางใด
ทางหนึ่งซ่ึงเปนทางหยอนหรือตึงจนเกินไป ลักษณะเชนนี้จึงทําใหบุคคลแสดงอารมณ หรือ
พฤติกรรมท่ีอาจเปนไปในทางท่ีดีหรือเลวรายก็ได 

 ความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับธัมมปทัฏฐกถาสรุปไดวา สวนท่ี
เหมือนกันคือ ท้ังญาณวิทยาทั่วไปและญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาตางก็มุงแสวงหาที่มาของ
ความรู ธรรมชาติ ขอบเขต ความสมบูรณ ตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริงเพื่อเปนแนวทาง
หรือกระบวนการที่จะนําพาบุคคลไปสูความรูท่ีแทจริงหรือท่ีสามารถพิสูจนไดโดยมีศรัทธาคือ
ความเช่ือเปนพื้นฐานท่ีสําคัญ สวนท่ีตางกันคือ ญาณวิทยาท่ัวไปมุงแสวงหาแตความรูภายนอกหรือ
ความรูท่ีเปนเหตุใหสรางโลกติดอยูกับโลกวัตถุไมไดมุงเพื่อจะศึกษาใหลึกเขาไปถึงโลกภายในคือ
จิต กลาวคือเม่ือศึกษาและเกิดความรูแลวก็หยุดอยูแคความรูโลกวัตถุภายนอกเทานั้นไมพัฒนาให
ลึกเขาไปภายในจิต กลาวโดยสรุปคือมีเปาหมายอยูแคมวลมนุษยชาติในโลกปจจุบันนี้เทานั้น สวน
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามุงแสวงหาความรูท้ังโลกภายนอกและโลกภายใน มุงใหเกิดความรู
ทางโลกภายนอกไดแกการดํารงตนอยูในความดีงาม มีความสุขกายสุขใจ มีชีวิตความเปนอยูท่ีดี 
แลวพัฒนาใหลึกซ้ึงเขาไปสูโลกภายในคือจิต พัฒนาจิตใหมีความรูเทาทันตอสรรพส่ิง ตอธรรมดา
ของโลก ทายท่ีสุดก็เพื่อทําใหจิตหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร หยุดกระบวนการ
สรางโลกภายใน อีกท้ังยังมีเปาหมายกวางกวาญาณวิทยาท่ัวไปคือมุงใหเกิดประโยชนตอมนุษยและ
อมนุษย มนุษยในที่นี้หมายความรวมถึงภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา คนชรา เด็ก คนจน คนรวย 
พระราชามหากษัตริย อมนุษยหมายรวมถึงท้ังเทวดา มาร พรหมดวย ดังนั้น ญาณวิทยาในธัมม
ปทัฏฐกถาจึงเปนความรูท่ีเปดกวางใหกับทุกคนไดศึกษาโดยไมมีการจํากัดชนช้ัน หากแตอยูท่ีผู
นําไปประพฤติปฏิบัติเทานั้นวาจะสามารถเขาถึงไดมากนอยเพียงใดจะพัฒนาใหเปนไดแคเพียง 
โลกียะปญญาหรือสามารถพัฒนาใหเขาถึงโลกุตตระปญญา 
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๓.๓  ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพื่อเปาหมายสูงสุด 

 พุทธปรัชญาเปนคําสอนประเภท “อเทวนิยม” คือไมเช่ือตออํานาจของเทพเจาวามีอยู
จริงและสามารถดลบันดาลใหทุกอยางสําเร็จไดเพียงแคการออนวอน แตยืนหยัดในหลักการวา “ทุก
ส่ิงเกิดจากเหตุ ส่ิงท่ีลงมือกระทําเปนเหตุ ส่ิงท่ีไดรับกลับคืนมาเปนผล ทุกส่ิงทุกอยางลวนแลวแต
ตองอาศัยกันและกันเกิดข้ึนท้ังหมด เม่ือไมตองการไดรับผลก็ตองระงับท่ีเหตุ” คําสอนของพุทธ
ปรัชญาจึงสรุปไดดังนี้คือ มีคําสอนท่ีเปนกลาง มีหลักการเปนสากล ถือสําคัญท้ังสาระและรูปแบบ 
เปนกรรมวาที เปนวิภัชชวาที มุงความเปน อิสรภาพคือความหลุดพน เปนศาสตรแหงการใชปญญา 
สอนหลักอนัตตา มองตามเหตุตามปจจัย เช่ือวามนุษยประเสริฐดวยการฝกฝนพัฒนา เปนศาสตรท่ี
ตองมีการศึกษาเปนประจํา คือศึกษาในหลักศีล สมาธิ ปญญา ใหความสําคัญแกปจจัยภายในและ
ภายนอก ปจจัยภายในคือโยนิโสมนสิการ ปจจัยภายนอกคือปรโตโฆสะ สอนใหเปนผูไมประมาท 
สอนใหมองเห็นความทุกข และมุงประโยชนเพื่อสวนรวมเปนสําคัญ 

 ในการดําเนินชีวิตของมนุษย มีท้ังทางโลกและทางธรรม ทางโลกมุงแตแสวงหา
ความสุขความสบายในชีวิตปจจุบันจนเดือดรอนวุนวายท่ัวไป ทางธรรมก็มุงแสวงหาความสงบสุข 
ความถูกตองดีงาม ชีวิตมนุษยจึงมีเปาหมายของชีวิตท่ีแตกตางกันกลาวโดยสรุปได ๓ ประเภทคือ 
(๑) ความตองการทางกาย เชน ตองการอาหาร ตองการยา เปนตน (๒) ความตองการทางสังคม เชน 
ตองการความเจริญกาวหนา ตองการลาภ ยศ สุข สรรเสริญ ตองการเพื่อน เปนตน (๓) ความ
ตองการทางจิต เชน ตองการความสุข ความสบายใจ ตองการพนทุกข เปนตน ชีวิตของมนุษยจึง
ไมไดดําเนินไปโดยเล่ือนลอย แตดําเนินไปอยางมีระเบียบกฎเกณฑท่ีแนนอน ถาการดําเนินชีวิต
ของแตละคนดีสังคมก็จะดีไปดวย ซ่ึงตรงกับขอความท่ีวา “หลักแหงความประพฤติดี” หรือ 
“แนวทางของการประพฤติดี ปฏิบัติชอบ” ของการดําเนินชีวิตของมนุษย เพราะหลักศีลธรรมเปน
แนวทางประพฤติปฏิบัติตนท่ีสรางสรรคชีวิตคนใหเปนคนดีท้ังเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิต
เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต พุทธปรัชญาไมไดปฏิเสธคุณคาหรือคุณสมบัติ
ทางดานวัตถุแตก็ยอมรับวาวัตถุสามารถสนองความตองการทางรางกายและทางสังคมได และเปน
คุณสมบัติพื้นฐานท่ีชีวิตมนุษยตองอิงอาศัย ศีลธรรมก็มีคุณคาหรือคุณสมบัติพื้นฐานเพื่อท่ีจะกาว
ไปสูสถานะท่ีดีกวาสูงกวาตอไป พระพุทธองคทรงเนนคุณคาทางศีลธรรมท่ีเปนนามธรรมเปน
คุณคาทางจิตซ่ึงมีคุณสมบัติดีอยูในตัวเอง เชน การใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ยอมมีคุณสมบัติ
เปนฝายดีในตัว ถาการกระทําช่ัว ตระหนี่เห็นแกตัว ยอมมีคุณสมบัติเปนฝายช่ัวในตัว ทําใหการ
ดําเนินชีวิตเต็มไปดวยปญหาและความทุกขตางๆ การดําเนินชีวิตจึงตองประพฤติปฏิบัติตนอยูดวย
ความไมประมาท ตามทรรศนะพุทธปรัชญาถือวามนุษยมีเปาหมายปลายทางสูงสุด อยากมีความสุข



 ๑๐๖ 

พนจากทุกขบรรลุถึงนิพพานอันเปนความสุขอยางยอดยิ่งของชีวิต ตลอดท้ังมีความปรารถนา
ตองการอิสระ เสรีภาพ แมจะตกอยูภายใตกฎธรรมชาติก็ตามแตภาวะทางจิตของมนุษยก็เปนอิสระ
มีเสรีภาพสามารถเลือกทิศทางท่ีจะเดินไปสูเปาหมายปลายทางของชีวิตได พุทธปรัชญาจึงสอนให
มนุษยดําเนินชีวิตใหดีใหถูกตองถูกทางเพ่ือจะไดดําเนินไปสูเปาหมายของชีวิตไดซ่ึงเปาหมายของ
ชีวิตตามทรรศนะของพุทธปรัชญาท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถามี ๓ ระดับคือ๗๑ 

 ๑. ทิฏฐธัมมิกัตถะ คือเปาหมายข้ันตาเห็น ประกอบดวย (๑) มีสุขภาพดี รางกาย
แข็งแรง ไรโรค งามสงา อายุยืน (๒) มีเงิน มีงาน มีอาชีพสุจริต พึ่งตนไดทางเศรษฐกิจ (๓) มี
สถานภาพดี เปนท่ียอมรับนับถือในสังคม (๔) มีครอบครัวผาสุก ทําวงศตระกูลใหเปนท่ีนับถือ 
เปาหมายข้ันตาเห็นนี้จัดเปนประโยชนในปจจุบัน 

 ๒. สัมปรายิกัตถะ คือเปาหมายข้ันเลยตาเห็น ประกอบดวย (๑) ความอบอุนซาบซ้ึงสุข
ใจดวยศรัทธา มีหลักใจ (๒) ความภูมิใจในชีวิตสะอาดท่ีไดประพฤติแตการสุจริต (๓) ความอ่ิมใจ
ในชีวิตมีคุณคา ท่ีไดเสียสละทําประโยชน (๔) ความแกลวกลาม่ันใจ ท่ีมีปญญาแกปญหานําชีวิตได 
(๕) ความโลงใจม่ันใจวาไดทํากรรมดี มีทุนประกันภพใหม เปาหมายข้ันเลยตาเห็นนี้จัดเปน
ประโยชนในเบ้ืองหนาหรือภพหนา 

 ๓. ปรมัตถะ คือเปาหมายสูงสุด ประกอบดวย (๑) ไมหวั่นไหวไปตามความผันผวน
ปรวนแปรตางๆ (๒) ไมผิดหวังเศราบีบค้ันจิตเพราะความยึดติดถือม่ัน (๓) ปลอดโปรง สงบ ผอง
ใส สดช่ืน เบิกบานใจ ตลอดเวลา (๔) เปนอยูและทําการดวยปญญาซ่ึงมองท่ีเหตุปจจัย เปาหมาย
สูงสุดนี้จัดเปนประโยชนอยางยิ่งคือความหลุดพนจากกิเลส 

 เปาหมายของชีวิตท้ัง ๓ ระดับนี้ แยกออกเปน ๓ ดานคือ (๑) อัตตัตถะ คือ เปาหมาย
เพื่อตน (๒) ปรัตถะ คือ เปาหมายเพื่อผูอ่ืน (๓) อุภยัตถะ คือ เปาหมายรวมกันท้ังสองฝาย 

 เปาหมายท้ัง ๓ ระดับดังกลาวนั้น สรุปไดวา เปาหมายแรก เพื่อบรรลุมนุษยสมบัติและ
ทรัพยสมบัติ ถือไดวาเปนเปาหมายของเพศฆราวาสท่ัวไป ผูใดท่ีมีความสมบูรณแหงมนุษยสมบัติ
และทรัพยสมบัติยอมถือไดวามีชีวิตสมบูรณ เปาหมายท่ีสอง เพื่อบรรลุสวรรคสมบัติหรือทิพย
สมบัติ ไดแก การไดไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค ตลอดถึงการไดบังเกิดในพรหมโลกช้ันตางๆ โดย
ใจความก็คือการไดสมบัติอันเปนทิพยทุกอยาง เชน รูปทิพย อายุทิพย อาหารทิพย ในพุทธปรัชญา
ไดวางหลักการบรรลุถึงประโยชนในภพหนาไวอยางกวางๆ ๔ ประการคือ (๑) สัทธา มีความเชื่อใน
เร่ืองบาป บุญ คุณ โทษ กฎแหงกรรม และเช่ือในการตรัสรูของพระพุทธเจา (๒) สีล มีศีลคืออุบาย

                   
 ๗๑ ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๘๕, ๙๑/๑๘๓, ๒๐๑, ข.ุสุ.อ. (บาลี) ๑/๓๗/๖๙. 



 ๑๐๗ 

สําหรับฝกหัดกาย วาจาของตนใหเรียบรอย (๓) จาคะ มีการเสียสละ ใหปน มีใจโอบออมอารี (๔) 
ปญญา มีปญญารูเหตุรูผล รูแยกแยะถูกผิด เปาหมายท่ีสาม เพื่อบรรลุนิพพานสมบัติซ่ึงเปนเปาหมาย
อันสูงสุดในพุทธปรัชญา ไดแก ความหลุดพนจากอาสวกิเลสท้ังปวง เปาหมายสูงสุดท่ีแทจริงท่ี
ปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจึงไดแกการกระทําใหแจงซ่ึงพระนิพพาน เพราะเหตุนี้ จึงสงผลใหหลักคํา
สอนของพระพุทธองคทุกระดับช้ันนอกจากจะเปนไปเพื่อเอ้ืออํานวยคุณประโยชนใหตามฐานะ
ของแตละบุคคลแลวยังมีเปาหมายสูงสุดรวมกันคือความดับทุกขซ่ึงพระพุทธองคไดตรัสไวอยาง
ชัดเจนในสีสปาสูตรตอนหนึ่งวา “ภิกษุท้ังหลาย ส่ิงท่ีเรารูแลวแตไมไดบอกแกพวกเธอท้ังหลายน้ัน
มีมาก ท่ีเราไมบอกเพราะวาไมมีประโยชน … ไมเปนไปเพ่ือความเบ่ือหนายคลายกําหนัด เพื่อความ
ดับทุกข เพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อตรัสรู เพื่อนิพพาน …”๗๒ ดังนั้น ญาณวิทยา ในธัมม
ปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพื่อเปาหมายสูงสุดจึงสรุปไดวา หลักคําสอนท่ีปรากฏในเร่ืองตัวอยางท้ัง ๓๐๒ 
เร่ือง มีเปาหมายอยูท่ีประโยชน ๓ ระดับคือ ประโยชนในโลกน้ี ประโยชนในโลกหนา และ
ประโยชนสูงสุดคือการเขาถึงพระนิพพาน 

แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาสรุปไดดังนี้ ดานความหมาย หมายถึงคัมภีร
ท่ีอธิบายพระพุทธพจนรจนาข้ึนโดยพระอรรถกถาจารยเพื่ออธิบายพระพุทธพจนใหชัดเจนและ
เขาใจไดงายแกพุทธบริษัทรุนหลังโดยนําเอาเร่ืองราวตางๆ มาประกอบตามความเหมาะสมแกพระ
พุทธพจนนั้นๆ สรุปก็คือทําส่ิงท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมเพื่อจะไดเขาใจและจดจําไดงายของ
พุทธบริษัทในยุคตอๆ มา อีกท้ังยังเปนการรักษาไวซ่ึงพระพุทธพจนใหปรากฏอยูตราบนานเทานาน 
ดานผูรจนาคัมภีร ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยมีมติเช่ือวาธัมมปทัฏฐกถาเปนผลงานของพระพุทธโฆสะผูเกิด
ท่ีมัธยมประเทศใกลกับพุทธคยาซ่ึงเปนผูรจนาคัมภีรวิสุทธิมรรค แตเนื้อหาบางสวนบางตอนตางไป
จากผลงานเร่ืองอ่ืนๆ เพราะทานตองปรับเปล่ียนเน้ือหาของงานเขียนใหสอดคลองกับสภาพสังคม
และความสนใจของผูอานเนื่องจากในยุคสมัยนั้นพระพุทธศาสนาไดแยกออกเปนนิกายใหญๆ ๒ 
นิกายคือเถรวาทหรือหินยานกับมหายาน ทานจึงตองใชกลยุทธในการเขียนเพ่ือดึงดูดความสนใจ
ของพุทธบริษัท และในงานเขียนธัมมปทัฏฐกถานั้นทานอาจขอความรวมมือจากพระเถระผูทรง
ความรูใหชวยตรวจทานและแกไขเพิ่มเติมในบางสวนเพื่อความถูกตองและความไพเราะของภาษา 
ดานความรูท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถา กลาวโดยสรุปไดวาธัมมปทัฏฐกถาเปนงานวิชาการทาง
พระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมสรรพวิชาการทุกแขนงเอาไวในท่ีเดียวกันท้ังความรูดานประวัติศาสตร 
ภูมิศาสตร สังคมศาสตร วัฒนธรรมประเพณี คติธรรมความเช่ือตางๆ หลักปฏิบัติเกี่ยวกับเร่ืองศีล 
สมาธิ ปญญา จึงทําใหผูศึกษาเม่ือศึกษาแลวไดท้ังความรูและความเพลิดเพลินไปในตัว อีกท้ังยังเปน

                   
 ๗๒ สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๗๑๒/๕๔๘. 



 ๑๐๘ 

การรักษาไวซ่ึงศาสนธรรมคําสอนของพระพุทธองคดวย ดานความเหมือนและความตางกับญาณ
วิทยาแขนงอ่ืน กลาวไดวาความรูในธัมมปทัฏฐกถามีสวนเหมือนกับญาณวิทยาแขนงอื่นในดาน
เปนบอเกิดของความรูตางๆ โดยมีศรัทธาเปนพื้นฐานท่ีสําคัญ แตตางจากญาณวิทยาแขนงอ่ืนตรงท่ี
ความรูในธัมมปทัฏฐกถาไมไดจําเพาะเจาะจงผูศึกษา แตทุกชนชั้นสามารถเขาถึงและนําไป
ประพฤติปฏิบัติใหเกิดประโยชนสุขตอชีวิตตนเองและสังคมสวนรวม เปนแหลงความรูท่ีสามารถ
ปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขในปจจุบันและสามารถพัฒนาความรูไปสูความหลุดพนจากการเวียนวาย
ตายเกิดในสังสารวัฏได ดังนั้น ธัมมปทัฏฐกถาจึงไดช่ือวาเปนขุมทรัพยทางปญญาของชนทุกหมู
เหลาอยางแทจริงเพราะมีจุดมุงหมายปลายทางท่ีสําคัญคือความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น 
พระอรรถกถาจารยจึงแตงอรรถกถาธรรมบทข้ึนโดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อใชเปน
เคร่ืองมือในการอบรมสั่งสอน ดวยการอธิบายหลักธรรมในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาใหชัดเจน
และเขาใจงายข้ึนอันเปนการแสดงคําสอนหรือบันทึกธรรมะของพระพุทธเจาและพุทธบริษัท ทําให
ผูศึกษาเขาใจและเขาถึงแกนของพระพุทธศาสนา กอใหเกิดศรัทธาม่ันคงในพระพุทธศาสนามากข้ึน 
(๒) เพื่อนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการสรรเสริญพระรัตนตรัย เนื้อหาท่ีแสดงถึงความรุงเรืองและ
เหตุการณของพระพุทธศาสนา รวมท้ังประวัติของบุคคลทางพระพุทธศาสนาทุกระดับ โดยบันทึก
ในเชิงนิทานประกอบธรรมะ (๓) เพื่อใหเปนบันเทิงคดี โดยนําเสนอเนื้อหาและหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาใหนาสนใจดวยการสอดแทรกจินตนาการของผูแตงลงไปดวย 



 

บทท่ี ๔ 

ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 
 
 จากท่ีศึกษาแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาแลวสามารถนํามาเปนแนวทางใน
การแสวงหาความรูได ในบทนี้ผูวิจัยจะศึกษาเร่ืองวิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอ
เกิดแหงความรู และการประยุกตญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามาใชในการพัฒนาชีวิตสืบตอไป 
 
๔.๑  วิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรู 

 บอเกิดแหงความรูท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถามีท่ีมาหลายประการดวยกันแตเม่ือ
ประมวลแลวก็ไดแกปญญา ๓ ประเภทคือ สุตมยปญญา จินตามยปญญา และภาวนามยปญญา 
ในธัมมปทัฏฐกถาท้ัง ๒๖ วรรค ๓๐๕ เร่ือง มีท้ังเร่ืองของบรรพชิตท่ีเปนปุถุชนและพระอรหันต 
เร่ืองของเด็ก เร่ืองของคนดี เร่ืองของคนช่ัว เร่ืองของพระเจาแผนดิน เร่ืองของอมนุษย เชน เทวดา 
มาร ยักษ นาค ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองใน ๒๖ วรรคโดยนํามาวรรคละเร่ืองเพ่ือแสดงถึงวิธีการใช
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาใหเปนบอเกิดแหงความรู ดังตอไปนี้ 

  

๔.๑.๑  วรรคท่ี ๑ ยมกวรรควรรณนา  

ยมกวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองธรรมเปนคู  ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระจักขุบาลเถระ๑  
มีพระพุทธพจนวา 

ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจประเสริฐท่ีสุด สําเร็จ
แลวแตใจ ถาบุคคลมีใจอันโทษประทุษรายแลว กลาวอยูก็ตาม 
ทําอยูก็ตาม ทุกขยอมไปตามบุคคลน้ัน เพราะทุจริต ๓ อยาง 
เหมือนลอหมุนไปตามรอยเทาโคผูลากเกวียน ฉะนั้นฯ๒ 

 พระพุทธภาษิตนี้เปนทางแหงความดีแท เพราะความดีท้ังหลายตองเร่ิมตนท่ีใจ คนจะ
ทําบุญหรือบาป จะพูดดีหรือช่ัว ยอมไปจากใจกอน ใจเปนผูสรางจินตนาการ เปนผูเดียวท่ีมีอํานาจ

                   
 ๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๓–๒๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๓–๓๔. 
 ๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑/๑๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓. 



 ๑๑๐ 

เด็ดขาดในการใหสุขหรือทุกขแกบุคคล คนท่ีมีความสุขหรือความทุกขก็เพราะใจ ใจจึงมี
ความสําคัญอยางยิ่งในเร่ืองของความสุขหรือความทุกข คนท่ีช่ือวาเปนคนดีเพราะเขาไดทําดีและ
พูดดีโดยมีการคิดดีเปนมูลมากอน กลาวอีกนัยหนึ่ง เขาต้ังใจจะเปนคนดีแลวดําเนินตามความต้ังใจ
นั้น ใจของมนุษยเปนส่ิงท่ีประเสริฐสุด มีคาท่ีสุดเทาท่ีมนุษยมีอยูเพราะเปนส่ิงช้ีโชคชะตาของ
มนุษยเอง บุคคลจะเปนอยางไรก็แลวแตใจของเขาเปน ตัวอยางเชน พระสิทธัตถะท่ีตอมาไดเปน
พระพุทธเจาก็เพราะพระทัยของพระองคเปนมากอน จึงสามารถกลาวไดวา บุคคลจะเปนอยางไรก็
เพราะใจเขาไปเปนอยางนั้นกอน พูดอยางภาษาชาวบานก็คือความใฝฝนอยากเปนนั่นเปนนี่ เม่ือมี
ความตองการและความตองการนั้นรุนแรงข้ึนก็เปนเคร่ืองกระตุนใหมีความพยายาม ความพยายาม
กอใหเกิดความสําเร็จ ความเปนคนดีก็มาจากความต้ังใจท่ีจะเปนคนดี ถาปราศจากความต้ังใจเสีย
แลวก็จะไมสําเร็จ คนธรรมดาไดกลายเปนพระอรหันตเปนท่ีเคารพบูชาของคนท้ังหลายก็เพราะใจ
ของทานปราศจากกิเลส โดยนัยนี้จะเห็นวา ใจมีความสําคัญเพียงใด คนท่ีโชคดีท่ีสุดคือคนท่ี
สามารถทําใจใหเปนสุขไดทุกวัน และความสงบอันแทจริงแหงใจน้ันมาจากการยอมรับส่ิงอัน
รายแรงท่ีสุดซ่ึงเกิดข้ึนในชีวิตได๓ ดังเชนเร่ืองพระจักขุบาลเถระ ทานเปนคนใจแข็ง มีความตั้งใจ
จริง นับแตต้ังใจออกบวช อยูปา ต้ังใจไมนอนตลอด ๓ เดือน โดยใหโอวาทกับตนเองวา “จะยอมให
ดวงตาแตกแตจะไมทําลายความต้ังใจ ดวงตาหาไดงายกวาคําสอนของพระพุทธเจา นานคร้ัง
พระพุทธเจาจึงจะอุบัติข้ึนสักองคหนึ่ง แตการเกิดของเราพรอมดวยดวงตานั้นมีนับคร้ังไมถวน”๔ 
ทายท่ีสุดทานก็สําเร็จเปนพระอรหันตพรอมกับการสูญเสียดวงตาท้ังสองขางอยางสนิท 

 เร่ืองพระจักขุบาลเถระ มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาและสามารถใชเพื่อเปน
บอเกิดแหงความรูดังนี้ ประเด็นแรกคือ การที่ทานไดฟงธรรมเทศนาคืออนุปุพพีกถา ๕ ประการ 
จากพระพุทธเจา ณ วัดเชตวัน ดังความวา  

ภายหลังวันหนึ่ง กุฎมพีมหาปาละเห็นหมูอริยสาวก มีมือถือเครื่องสักการบูชา มีของ
หอมและระเบียบดอกไมเปนตน ไปสูวิหาร จึงถามวา มหาชนหมูนี้ไปไหนกัน ? คร้ันไดยิน
วา ไปฟงธรรมก็คิดวา เราก็จักไปบาง คร้ันไปถึง ถวายบังคมพระศาสดาแลวนั่งอยูขางทาย
ประชุมชน. ธรรมดาพระพุทธเจาท้ังหลายเม่ือจะทรงแสดงธรรมทอดพระเนตรอุปนิสัยแหง
คุณ มีสรณะศีลและบรรพชาเปนตน (กอน)แลวจึงทรงแสดงธรรมตามอํานาจอัธยาศัย  

                   
 ๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๑, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๓๐–๓๑. 
 ๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๘. 



 ๑๑๑ 

เหตุนั้น วันนั้น พระศาสดาทอดพระเนตรอุปนิสัยของกุฎมพีมหาปาละแลว เม่ือทรง
แสดงธรรม ไดตรัสอนุปุพพีกถาคือทรงประกาศทานกถา (พรรณนาทาน) สีลกถา 
(พรรณนาศีล) สัคคกถา (พรรณนาสวรรค) โทษ ความเลวทรามและความเศราหมองแหง
กามท้ังหลาย และอานิสงสในเนกขัมมะ (คือความออกไปจากกามท้ังหลาย)๕ 

จากขอความขางตนจัดเปนสุตมยปญญา 

ประเด็นท่ีสอง เม่ือทานไดฟงอนุปุพพีกถาแลวก็เกิดความคิดข้ึนมาวา เราจักบวช ดัง
ความวา “กุฎมพีมหาปาละไดสดับธรรมนั้นแลว คิดวา บุตรและธิดาก็ดีโภคสมบัติก็ดี ยอมไปตามผู
ไปสูปรโลกหาไดไม แมสรีระก็ไปกับตัวไมได ประโยชนอะไรของเราดวยการอยูครองเรือน เราจัก
บวช”๖ จัดเปนจินตามยปญญา 

ประเด็นท่ีสาม ทานไดเขาไปเฝาพระศาสดา ทูลขอบวช และไดเขาสูการปฏิบัติในพระ
ธรรมวินัยจนไดบรรลุเปนพระอรหันต ดังความวา  

พอเทศนาจบ เขาก็เขาไปเฝาพระศาสดา ทูลขอบวช. ขณะน้ัน พระศาสดาตรัสถามเขา
วา ญาติไหน ๆ ของทานท่ีควรจะตองอําลาไมมีบางหรือ ? ... เขาไปสูสํานักพระศาสดาแลว
ทูลขอบวช ไดบรรพชาอุปสมบทแลว อยูในสํานักแหงพระอาจารยและอุปชฌายครบ ๕ 
พรรษาแลว ออกพรรษา ปวารณาแลวเขาไปเฝาพระศาสดา ถวายบังคมแลว ทูลถามวา พระ
เจาขา ในพระศาสนานี้ มีธุระกี่อยาง ? ...  สวนการเร่ิมต้ังความส้ินและความเส่ือมไวใน
อัตภาพ ยังวิปสสนาใหเจริญ ดวยอํานาจแหงการทําการติดตอแลว ถือเอาพระอรหัตของ
ภิกษุผูมีความประพฤติแคลวคลอง ยินดียิ่งแลวในเสนาสนะอันสงัด ช่ือวาวิปสสนาธุระ ... 
ลําดับนั้น พระศาสดาไดตรัสบอกพระกรรมฐานตลอดถึงพระอรหัตแกพระมหาปาละ. 
ทานถวายบังคมพระศาสดาแลว แสวงหาภิกษุผูจะไปกับตน ไดภิกษุ ๖๐ รูปแลว ออก
พรอมกับเธอท้ังหลายไปตลอดทาง ๑๒๐ โยชน ถึงบานปลายแดนหมูใหญตําบลหนึ่ง จึง
พรอมดวยบริวาร เขาไปบิณฑบาต ณ บานนั้น... บําเพ็ญสมณธรรม ลําดับนั้น พอมัชฌิม
ยามลวงแลว ท้ังดวงตา ท้ังกิเลส ของทานแตก (พรอมกัน) ไมกอนไมหลังกวากัน ทานเปน
พระอรหันตสุกขวิปสสกเขาไปสูหองนั่งแลว๗ 

จากขอความขางตนจัดเขาในภาวนามยปญญา 

 ๔.๑.๒  วรรคท่ี ๒ อัปปมาทวรรควรรณนา  
                   

๕ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๓–๑๑๔. 
๖ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๓๔. 
๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๔–๑๒๘. 



 ๑๑๒ 

อัปปมาทวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความไมประมาท ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระจูฬ
ปนถก๘ มีพระพุทธพจนวา 

ผูมีปญญาควรทําท่ีพึ่งท่ีน้ําคือกิเลสทวมไมไดดวยธรรมคือ 
ความหม่ันขยัน ความไมประมาท ความสํารวม และความฝก
อินทรีย ฯ๙ 

 ในเร่ืองพระจูฬปนถกกลาวถึงพี่นองสองคนชาวเมืองราชคฤห คือ คนพี่ปญญาดีมีช่ือวา
มหาปนถกเม่ือบวชในพระพุทธศาสนาแลวไมนานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตและไดรับหนาท่ีเปน
ภัตตุทเทสก สวนคนนองมีปญญานอยเม่ือบวชแลวอาศัยความพากเพียรพยายามเปนอยางมากแตก็
ยังไมสามารถบรรลุเปนพระอรหันตเสียทีจึงถูกพระมหาปนถกผูเปนพี่ชายไลใหไปลาสิกขากลับไป
เปนคฤหัสถดังเดิม ฝายพระจูฬปนถกไมปรารถนาจะลาสิกขาบทเลยแมแตนอย แตเม่ือถูกพระพี่ชาย
พูดจาแบบไมเหลือเยื่อใยหนักเขาจึงตัดสินใจจะลาสิกขาบท ในวันรุงข้ึนจึงมุงหนาออกจากวัดและ
ไดพบกับพระพุทธเจาท่ีหนาวัด เม่ือพระพุทธองคทรงทราบเร่ืองท้ังหมดจึงทรงแนะนําใหพระจูฬ
ปนถกเจริญพระกัมมัฏฐานวา “รโชหรณํ รโชหรณํ” ในท่ีสุดทานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตพรอม
ดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย 

 ในเร่ืองพระจูฬปนถกเถระน้ีสามารถใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ 
ประการแรก เกาะหรือท่ีพึ่งอันเกษมในท่ีนี้ทานหมายถึงพระอรหัตตผลเปนท่ีพึ่งพํานักอันปลอดภัย
ในสาครคือสังสารวัฏอันลึก เกาะคือพระอรหัตตผลเปนเกาะท่ีน้ําคือกิเลสทวมไมได กิเลสอันเปน
ดุจหวงน้ําทานเรียกวาโอฆะ มี ๔ ชนิดคือ กาโมฆะ ไดแก หวงน้ําคือความพอใจในกามคุณ ๕, ภโว
ฆะ ไดแก หวงน้ําคือความพอใจภพในความอยากเปนนั่นเปนนี่, ทิฏโฐฆะ ไดแก หวงน้ําคือ
ความเห็นผิด, อวิชโชฆะ ไดแก หวงน้ําคือความไมรูอริยสัจ ๔ ในหวงน้ําท้ัง ๔ นั้น หวงน้ําคือความ
ไมรูอริยสัจ ๔ เปนเร่ืองสําคัญท่ีสุดเพราะเม่ือไมรูวาอะไรควรรู อะไรควรทํา ยอมทําใหขาดปญญา
พิจารณาในการดําเนินชีวิตและยอมทําใหหลงติดอยูกับกามคุณ ๕ จนเกินเหตุ เม่ือหลงติดอยูกับกาม
คุณแลวยอมทําใหเกิดความอยากเปนนั่นเปนนี่จนเกิดความสับสนวุนวายกับชีวิตเม่ือชีวิตเกิดความ
สับสนวุนวายแลวยอมทําใหเกิดความหลงผิดเห็นผิดไดงายทายท่ีสุดแลวยอมเปนสาเหตุใหทําใน
เร่ืองท่ีไมดีไมงามอันเปนส่ิงท่ีผิดจากหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา ประการท่ีสอง ความ
เปนกัลยาณมิตร ในเร่ืองนี้จะเห็นวาแมจะเปนพี่นองคลานตามกันมาแตเม่ือถึงท่ีสุดพี่นองก็ตองขัด
ใจกันเพราะความเห็นท่ีตางกัน แตพระพุทธองคกลับทรงเปนกัลยาณมิตรท่ีเขาใจความรูสึกของ

                   
 ๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๔–๘๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๐–๑๓๑. 
 ๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๕/๒๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๕/๓๒. 



 ๑๑๓ 

พุทธบริษัทไดดีท่ีสุดโดยไมมีใครเปรียบเทียบได ดังนั้น พระพุทธองคจึงทรงสอนใหสรางเกาะดวย
ธรรม ๔ ประการคือ ความเพียร (อุฏฐานะ) ความไมประมาท (อัปปมาทะ) ความสํารวมกาย วาจา 
ใจ (สัญญมะ) และการฝกอินทรียคือ ระวังตา หู เปนตน มิใหยินดียินรายเพราะไดเห็นรูป ฟงเสียง 
เปนตน (ทมะ) ในเร่ืองพระจูฬปนถกเถระจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะที่ทานพระ
จูฬปนถกฟงพระโอวาทของพระพุทธองคนั้นจัดเปน สุตมยปญญา คือ การรับฟงบทเรียนท่ีสําคัญ
ในชีวิต เม่ือลงมือปฏิบัติตามพระโอวาทจัดเปน จินตามยปญญา คือ การพิจารณาสภาวธรรมตาม
สภาพความเปนจริง เม่ือสําเร็จเปนพระอรหันตแลวจัดเปนภาวนามยปญญา คือ เกิดปญญารูแจงเห็น
จริงในสภาวธรรมแบบหมดความสงสัยวาการเกิดเปนสาเหตุแหงทุกขท้ังปวงวิธีท่ีจะหลุดพนจาก
ความทุกขท้ังปวงไดนั้นตองละการเกิดใหไดเพราะเม่ือละการเกิดไดแลวความแกความเจ็บและ
ความตายซ่ึงเปนความทุกขในสังสารวัฏฏยอมส้ินสุดลง 

  

๔.๑.๓  วรรคท่ี ๓ จิตตวรรควรรณนา  

จิตตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองจิต ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระภาคิไนยสังฆรักขิต
เถระ๑๐ มีพระพุทธพจนวา 

จิตนี้เท่ียวไปไกล เท่ียวไปดวงเดียว ไมมีสรีระ มีคูหาคือกาย
เปนท่ีอาศัย ผูใดรูจักสํารวมจิต ผูนั้นยอมพนจากเคร่ืองผูก
แหงมาร ฯ๑๑ 

 ในเร่ืองนี้กลาวถึงพระภาคิไนยสังฆรักขิตเถระผูเปนหลานของพระสังฆรักขิตมหา
เถระ ชาวเมืองสาวัตถี หลังจากท่ีทานภาคิไนยสังฆรักขิตบวชแลวมีผูถวายผาจํานําพรรษา ๒ ผืน 
ทานคิดวาจะนําผาผืนหนึ่งไปถวายหลวงลุง เม่ือออกพรรษาแลวจึงไปเยี่ยมหลวงลุงพรอมกับถวาย
ผาใหหลวงลุง ๑ ผืน แตหลวงลุงกลับปฏิเสธวาของทานมีพอใชแลว แมทานภาคิไนยสังฆรักขิตจะ
ออนวอนถึง ๓ คร้ัง หลวงลุงก็ไมยอมรับผา ทานจึงคิดวาหลวงลุงรังเกียจจึงคิดจะลาสิกขา แลวคิด
ตอไปวาจะนําผาท้ัง ๒ ผืนนั้นไปขายเพื่อทําเปนทุนแลวสรางครอบครัว เม่ือมีภริยาและบุตรแลวจะ
นําภริยาและบุตรมาเยี่ยมหลวงลุงแตในขณะท่ีเดินทางมานั้นเกิดทะเลาะกับภริยาเพราะเร่ืองบุตรจึง
ใชดามปฏักตีภริยา เม่ือถึงตอนนี้ทานก็ไดสติวาไดตีท่ีศีรษะของหลวงลุงแลวและหลวงลุงก็รูเร่ืองท่ี
ทานคิดท้ังหมด ทานจึงเกิดความละอายแกใจประสงคจะหนีออกจากวัดแตภิกษุสามเณรพากันจับ

                   
 ๑๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๒๙–๑๓๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๙๙–๒๐๔. 
 ๑๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๗/๒๒, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗/๓๗. 



 ๑๑๔ 

ตัวทานไปเฝาพระพุทธเจาและพระพุทธองคก็ทรงแนะนําทานวา “ใหหม่ันฝกฝนอบรมจิต พยายาม
สํารวมจิตเพื่อใหละราคะ โทสะ และโมหะอันเปนเคร่ืองผูกแหงมาร” ในท่ีสุดทานภาคิไนยสังฆ
รักขิตก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน 

 ในเร่ืองพระภาคิไนยสังฆรักขิตนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ประการ
แรก ธรรมชาติของจิต จิตเปนธรรมชาติท่ีรับอารมณอยูเสมอไมวาอารมณนั้นจะอยูไกลหรือใกลเปน
ปจจุบัน อดีต หรืออนาคต จิตยอมสามารถเขาถึงไดทุกท่ีทุกกาลเวลา การเดินทางของจิตนั้นสามารถ
ไปไดทุกท่ีไมมีขีดข้ันทานจึงกลาววา ทูรงฺคมํ คือเท่ียวไปไดไกล เม่ือเกิดข้ึนยอมเกิดทีละดวงแมจะ
เกิดเร็วแตก็เกิดทีละดวง เม่ือดวงเกาดับไปดวงใหมจึงจะเกิดข้ึน จิตจึงรับอารมณไดทีละอยางแตเร็ว
มากทานจึงกลาววา เอกจรํ จิตไมมีสรีระคือไมมีสัณฐานไมมีสีไมมีรูปหยาบอยางท่ีเราเห็นไดดวยตา
เนื้อ เราจึงมองไมเห็นจิต เห็นแตพฤติกรรมของจิตทํานองเดียวกับเรามองไมเห็นความรอนแตเห็น
อาการของความรอน เชน เห็นสีของไฟเปนตน พฤติกรรมตางๆ ของมนุษยจึงเกิดมาจากจิต ทานจึง
กลาวถึงจิตวา อสรีรํ จิตนี้อาศัยรางกายเปนท่ีอยูอาศัยจึงเรียกวามีคูหาคือมหาภูตรูป ๔ ไดแก ดิน น้ํา 
ไฟ ลม เปนท่ีอาศัย ประการท่ีสอง การสํารวมจิต ธรรมชาติของจิตเปนธรรมท่ีกวัดแกวงไปมาไม
คงท่ีดิ้นรนไปในอารมณตางๆ อยูเสมอจึงยากท่ีจะกําหนดใหนิ่งอยูกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งได แตเม่ือต้ังใจ
ฝกหัดพัฒนาจิตอยางสมํ่าเสมอตามหลักของไตรสิกขาดังท่ีพระพุทธองคทรงวางแนวทางไวแลวก็
ยอมสามารถละกิเลสอันเปนเคร่ืองผูกแหงมารไดซ่ึงเคร่ืองผูกแหงมารในท่ีนี้ทานหมายเอาวัฏฏทุกข
ในภูมิท้ัง ๓ คือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ การที่บุคคลจะพนจากวัฏฏทุกขนี้ไดก็โดยการสํารวมจิต
ระวังไมใหกิเลสท่ียังไมเกิดไดเกิดข้ึน และละกิเลสท่ีเกิดแลวใหสูญส้ินไปนั่นเอง ในเรื่องพระ
ภาคิไนยสังฆรักขิตเถระจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ในขณะท่ีรับฟงพระโอวาทจากพระ
พุทธองคจัดเปน สุตมยปญญา คือปญญาท่ีเกิดข้ึนขณะฟง เม่ือนํามาใครครวญพิจารณาดวยโยนิโส
มนสิการจัดเปน จินตามยปญญา คือการพินิจพิจารณาตามดวยเหตุดวยผล เม่ือบรรลุพระโสดาบัน
แลวจัดเปนภาวนามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการรูแจงเห็นจริงในสภาวธรรมท้ังปวง 

 ๔.๑.๔  วรรคท่ี ๔ ปุปผวรรควรรณนา  

ปุปผวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองดอกไม ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระเถระผูเจริญมรีจิ
กัมมัฏฐาน๑๒ มีพระพุทธพจนวา 

                   
 ๑๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๓–๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๔–๖. 



 ๑๑๕ 

       ภิกษุรูแจงกายนี้วาเปรียบดวยฟองน้ํา เปรียบดวยพยับ
แดด ตัดพวงดอกไมของมารแลว พึงถึงสถานท่ีท่ีมัจจุราช
มองไมเห็น ฯ๑๓ 

 ท่ีวากายนี้เปรียบดวยฟองน้ํานั้น เพราะต้ังอยูไดไมนาน เหมือนฟองน้ําต้ังข้ึนแลวแตก
ไปโดยเร็ว ท่ีวาเปรียบดวยพยับแดดนั้น เพราะเปนเหมือนมีรูปรางดังจะจับฉวยไวได สําหรับผูมอง
จากท่ีไกล แตพอเขาใกลก็วางเปลา คําวาพวงดอกไมของมารนั้น หมายถึงวัฏฏะในภูมิ ๓ คือ กามภมิู 
รูปภูมิ และอรูปภูมิ ในท่ีบางแหงทานแสดงรูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ วาเปนพวงดอกไมของมาร 
เพราะคอยลอใหคนหลงและติดอยู เปนของละไดยากอยางหนึ่งในโลก ขอวาสถานท่ีอันมัจจุราช
มองไมเห็นนั้น คือพระนิพพาน บุคคลผูมองโลกดวยความเปนส่ิงวางเปลา ไมยึดม่ันถือม่ันในโลก
แลวมัจจุราชยอมมองไมเห็นคือไมตองตายอีก๑๔ โดยความหมายก็คือเขาสูพระนิพพานนั่นเอง 
ดังเชนเร่ืองพระเถระผูเจริญมรีจิกัมมัฏฐานเปนอารมณ  ทานบรรลุถึงความเปนพระอรหันตเพราะ
อาศัยธรรมชาติเปนแรงสนับสนุน โดยการพิจารณาถึงสภาพท่ีแทจริงของพยับแดดและฟองน้ําวา ดู
เหมือนจะมีรูปรางเม่ือมองในท่ีไกล แตพอเขาใกลก็กลายเปนความวางเปลาไรตัวตน ชีวิตก็เปน
เชนเดียวกับพยับแดดและฟองน้ําคือมีลักษณะเปนความไมเท่ียง มีความผันแปร และไมสามารถ
บังคับใหเปนดังใจท่ีอยากใหเปนได พุทธปรัชญามีทรรศนะตอธรรมชาติของโลกและชีวิตวามี
ลักษณะเหมือนกันคือมีลักษณะเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาเรียกวาสามัญลักษณะหรือกฎไตรลักษณ 
กฎธรรมชาติหรือกฎไตรลักษณท่ีกลาวถึงนี้ไดแก อนิจจตา คือความเปนสภาพไมเท่ียง ทุกขตา คือ
ความเปนทุกขทนอยูในสภาพเดิมไมได และอนัตตตา คือความเปนสภาพมิใชตัวตนไมอยูในอํานาจ
หรือความบังคับของใคร พุทธปรัชญานอกจากจะมีทรรศนะตอโลกตามความเปนจริงของสามัญ
ลักษณะแลวยังกลาวถึงวิถีทางแหงการลวงพนจากความทุกขใหประสบกับความสุขอยางยิ่งยวด
กลาวคือพระนิพพานอีกดวยโดยสอนวาธรรมชาติของมนุษยคือความทุกข ดังพระพุทธดํารัสวา 
“ทุกขเทานั้นเกิดข้ึน ทุกขเทานั้นดํารงอยูและแปรผันไป นอกจากทุกข ไมมีส่ิงอ่ืนเกิดข้ึน ไมมีอะไร
อ่ืนดับไป”๑๕ ความสุขก็คือความหลุดพนจากความทุกข การท่ีจะหลุดพนจากความทุกขไดตอง
เขาใจธรรมชาติท่ีแทจริงของมนุษยวาเปนอยางไร ทําไมจึงเกิดความทุกขได ทางใดท่ีนําไปสูความ

                   
 ๑๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๔๖/๒๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๖/๔๑. 
 ๑๔ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๑, หนา ๓๓๘. 
  มรีจิกัมมัฏฐาน คือกัมมัฏฐานที่มีพยับแดดเปนอารมณ. 
 ๑๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๑/๒๒๘. 



 ๑๑๖ 

พนทุกข และทางท่ีถูกตองอันจะทําใหลวงพนความทุกขตามหลักของพระพุทธศาสนานั้นก็คือทาง
สายกลางหรืออัฏฐังคิกมรรคนั่นเอง๑๖ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ธรรมชาติกับมนุษย เพราะ
ธรรมชาติคือธรรมะ ธรรมะคือธรรมชาติ มนุษยตองอาศัยธรรมชาติในการดํารงชีวิต แมแตภิกษุ
สงฆในคร้ังพุทธกาลก็อาศัยธรรมชาติเปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญจนบรรลุความส้ินกิเลส เพราะฉะน้ัน 
มนุษยจึงควรรักษาธรรมชาติไวใหเกิดความสมดุล ในเร่ืองพระเถระผูเจริญมรีจิกัมมัฏฐานเปน
อารมณจึงสรุปเขาในหลักไตรลักษณไดดังนี้ ขณะท่ีทานพิจารณาพยับแดดและฟองน้ําวาเปรียบ
เหมือนอัตตภาพที่เกิดข้ึนแลวเส่ือมไป จัดเปนอนิจจัง คือความไมเท่ียง การท่ีอัตตภาพไมคงทนอยู
ไดนานตองแตกสลายไปตามกาลเวลาเหมือนกับพยับแดดและฟองน้ํานั้น จัดเปนทุกขัง คือทนอยู
ในสภาพเดิมไมไดตองมีการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ การท่ีจะบังคับบัญชาใหอัตตภาพนี้คงทนอยูใน
สภาพเดิมนานๆ ไมได จัดเปนอนัตตา คือความไมใชตัวไมใชตน จึงบังคับบัญชาใหเปนดังใจไมได 

  

๔.๑.๕  วรรคท่ี ๕ พาลวรรควรรณนา  

พาลวรรควรรณนา วาดวยเรื่องคนพาล ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองโจรผูทําลายปม๑๗ มี
พระพุทธพจนวา 

ผูใดโง รูตนวาเปนคนโง ผูนั้นยังเปนคนฉลาดไดบางเพราะ
ความรูนั้น สวนผูใดโง แตสําคัญตนวาฉลาด ผูนั้น เรา
เรียกวาเปนคนโงมาก ฯ๑๘ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงโจรผูอยูในเมืองสาวัตถี ๒ คนท่ีเปนสหายกัน วันหนึ่งท้ัง ๒ คนไดพา
กันไปฟงธรรมท่ีวัดพระเชตวันพรอมกับมหาชน โจรคนหนึ่งต้ังใจฟงธรรมเปนอยางดี สวนโจรอีก
คนหนึ่งมีใจจดจออยูกับส่ิงของท่ีตนพอจะลักได โจรที่ต้ังใจฟงธรรมไดบรรลุโสดาปตติผล สวนอีก
คนหนึ่งไดทรัพย ๕ มาสกจากชายผาของอุบาสกคนหน่ึง ทรัพยนั้นพอคาอาหารไดวันหนึ่ง เม่ือกลับ
ถึงบาน โจรผูลักทรัพยพรอมดวยภริยาตองการเยาะเยยเพื่อนผูเปนโสดาบันจึงกลาววา ทานไปฟง
                   
 ๑๖ พระมหาสุรศักด์ิ ปจฺจนฺตเสโน, “การศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธปรัชญาในวรรณคดีโคลงโลกนิติ”, 
ใน สารนิพนธ พุทธศาสตรบัณฑิต รุนท่ี ๕๑ ปการศึกษา ๒๕๔๗, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๙๙. 
 ๑๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๑๒๔–๑๒๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๑๘๘–๑๙๐. 
 ๑๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๖๓/๒๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๓/๔๖. 



 ๑๑๗ 

ธรรมท้ังทีไมไดแมคาอาหารพอเล้ียงตนสักม้ือหนึ่ง จะมีประโยชนอะไร สหายผูเปนโสดาบันคิดวา 
เพื่อนเราคนน้ีเปนคนโงแทๆ แตสําคัญตนเองวาเปนคนฉลาด แตไมไดพูดอะไร เม่ือไปวัดพระเช
ตวันพรอมดวยหมูญาติจึงกราบทูลเร่ืองนั้นใหพระศาสดาทรงทราบ พระพุทธองคจึงทรงแสดง
ธรรมแกเขาวา “ผูใดโง รูตนวาเปนคนโง … เราเรียกวาเปนคนโงมาก” 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ คนท่ีโง ยังไมฉลาด รูสึกตนตาม
เปนจริงวา ตนยังโงอยู เม่ือพยายามเพื่อถายถอนความโงของตนยอมทําไดโดยการคบหาสมาคมกับ
บัณฑิตหรือคนฉลาด ยอมตนใหเขาแนะนําพรํ่าสอน กาลเวลาลวงไปๆ ยอมเปนคนฉลาดข้ึนได 
หากเคยเปนคนพาลก็กลับเปนบัณฑิตได ดุจดังพระจันทรท่ีพนจากเมฆหมอกแลวยอมสองแสง
สวางไสวใหแกชาวโลก๑๙ สวนคนท่ีจะตองดักดานนั้นคือคนที่ยังเปนคนโงอยูแตสําคัญตนวาเปน
คนฉลาดมีทิฏฐิมานะจัดไมยอมรับวาตนยังโงอยู ไมยอมรับความจริง แมตนเปนพาลก็เขาใจวาตน
เปนบัณฑิต ประพฤติตนอยางพาลก็เขาใจวาประพฤติอยางบัณฑิตคอยหาเหตุผลพาลๆ เขาขางตน 
แมจะมีบัณฑิตคอยแนะนําพรํ่าสอนอยางไรก็ไมยอมรับ คนเชนนี้อาจไมสามารถเปนบัณฑิตหรือ
ฉลาดข้ึนได เปรียบเหมือนกับทัพพีแมจะคนแกงอยูเปนเวลานานก็ยอมไมรูรสแกง๒๐ คนฉลาดตอง
ยอมโงกับคนเพียงคนหน่ึงหรือสองคนเพ่ือจักไดฉลาดกวาคนเปนแสนเปนลาน สวนคนท่ีไมยอมโง
กับใครก็จะไมฉลาดกวาใคร ในเร่ืองโจรผูทําลายปมจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ กลาว
เฉพาะในสวนของโจรผูเปนโสดาบัน เม่ือกําลังต้ังใจฟงพระธรรมเทศนาอยูดวยใจอันจดจอจัดเปน 
สุตมยปญญา เม่ือคิดพิจารณาตามเนื้อหาแหงพระธรรมเทศนาจัดเปน จินตามยปญญา และเม่ือได
บรรลุเปนโสดาบันบุคคลจัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๖  วรรคท่ี ๖ ปณฑิตวรรควรรณนา  

ปณฑิตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองบัณฑิต ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระราธเถระ๒๑ มี
พระพุทธพจนวา 

ผูฉลาด ควรเห็นวา คนท่ีช้ีโทษตักเตือนในเมื่อเห็นความผิด 
กลาวปรามใหเวนจากความช่ัว เปนผูมีปญญาดีนั้น เปน

                   
 ๑๙ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๓๗, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๕๙. 
 ๒๐ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๑๒๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๑๙๒. 
 ๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑–๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑–๗. 



 ๑๑๘ 

เสมือนผูบอกขุมทรัพยใหและควรคบบัณฑิตเชนนั้น เพราะ
เม่ือคบอยูมีแตทางดี ไมมีทางเสียเลย ฯ๒๒ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพระราธเถระผูบวชเม่ือตอนแก แตเดิมทานเกิดในตระกูลพราหมณ ใน
เมืองสาวัตถี เม่ือถึงยามตกยากในวัยชราจึงเขาไปอาศัยอยูในวัดพระเชตวันชวยทํางานใหวัด ทานมี
ความประสงคจะบวชมากแตไมมีใครรับรองใหทานบวช เม่ือความทราบถึงพระพุทธเจาจึงทรง
รับส่ังใหประชุมสงฆเพื่อสอบถามถึงผูรับรองใหทานราธะแตก็ไมมีใครรับรองให ในท่ีสุดพระสารี
บุตรเถระนึกถึงอุปการะของพราหมณท่ีเคยใสบาตรใหตนจึงยินดีรับรองใหทานราธะไดบวชสม
ปรารถนา และไดพาพระราธเถระจาริกไปยังสถานท่ีตางๆ พรอมท้ังแนะนําพรํ่าสอนอยูเนืองๆ พระ
ราธเถระทานก็เปนพระแกท่ีวานอนสอนงายรับฟงโอวาทดวยความเคารพปฏิบัติตามโอวาทของ
พระสารีบุตรอยูไมนานก็ไดสําเร็จเปนพระอรหันต เม่ือความทราบถึงพระพุทธองคจึงทรงตรัสวา 
“ภิกษุควรเปนผูวางายเหมือนพระราธะ เม่ืออาจารยช้ีโทษกลาวสอนอยูก็ไมควรโกรธ พึงมองเห็น
บุคคลผูตักเตือนส่ังสอนเสมือนเปนผูบอกขุมทรัพยให” 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ประการแรก การตักเตือนผูอ่ืน การ
ตักเตือนผูอ่ืนนั้นเปนเร่ืองยากอยางยิ่งเพราะผูตักเตือนผูอ่ืนนั้นจะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติท่ีดีกวาผู
ถูกตักเตือนมิเชนนั้นแลวผูถูกตักเตือนจะเกิดความไมพอใจหรือประชดประชันกลับคืนมายังผู
ตักเตือนได พระอรรถกถาจารยจึงกลาววา ผูช้ีโทษนั้นมี ๒ พวกคือ พวกที่ ๑ ผูแสหาโทษคอยจอง
หาความผิดของผูอ่ืน คนพวกนี้ชอบตําหนิติเตียนหรือทักทวงขอบกพรองของผูอ่ืนทามกลางชุมนุม
ชนดวยจุดประสงคเพื่อใหเขาละอาย พวกท่ี ๑ นี้จัดอยูในประเภทไมดี พวกท่ี ๒ ทานผูหวังความ
เจริญแกผูถูกตักเตือนมีความเจริญดวยศีลเปนตน มีความประสงคจะอุมชูเพราะความเอ็นดูในเขา 
ตองการใหรูส่ิงท่ีเปนโทษ ดําเนินในส่ิงท่ีเปนคุณ พวกท่ี ๒ นี้เปนพวกท่ีดี เม่ือเตือนใครคนน้ันไม
ควรโกรธ ควรทําความรูสึกในทานผูนั้นวาเหมือนผูบอกขุมทรัพยให๒๓ ในการวากลาวตักเตือนกัน
นั้นเร่ิมต้ังแตพอแมตักเตือนลูก ครูอาจารยตักเตือนลูกศิษย มิตรตักเตือนมิตร ดังนั้น ผูฉลาดควรเห็น
ผูตักเตือนตนเปนมิตรแท เม่ือรูถึงความหวังดีของผูเตือนแลวก็ควรรับคําเตือนดวยความเคารพท่ี
เรียกวาผูวางายสอนงาย ความเปนผูวางายสอนงายนั้นเปนเสนห เปนทางผูกมิตร เปนกุญแจสําคัญท่ี
ไขไปสูความดีงามตางๆ สวนคนโงทําตนใหใครตักเตือนไมไดในท่ีสุดก็หามิตรดีไมไดจะไดก็แต
มิตรปอกลอก มิตรหัวประจบ มิตรชักชวนในทางฉิบหาย ประการท่ีสอง ความกตัญูกตเวที บุคคล

                   
 ๒๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๗๖/๓๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๖/๕๑. 
 ๒๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๕๐), หนา ๒๖. 



 ๑๑๙ 

ผูมีความกตัญูกตเวทียอมระลึกอยูเสมอซ่ึงอุปการะท่ีผูอ่ืนกระทําแกตนแมเพียงเล็กนอย ตรงขาม
กับผูไมมีความกตัญูกตเวที ใครทําคุณให คุณนั้นก็ปรากฏเพียงช่ัวคราวเหมือนรอยขีดลงในน้ํา คน
มีความกตัญูยอมไมถือเอาขอบกพรองเล็กนอยของผูมีคุณมาลบลางความดีสวนใหญ ทํานองเอา
ใบบัวปดทองฟา แมใบบัวนั้นอาจปดตาของตนมิใหเห็นทองฟาไดแตทองฟายอมปรากฏแกคน
ท่ัวไปอยู คนกตัญูมีแตความเจริญไมมีความเส่ือม สวนคนอกตัญูมีแตความเส่ือมไมมีความเจริญ 
ประการท่ีสาม ผลดีของการคบบัณฑิต คนฉลาดมีอัธยาศัยเปนบัณฑิตยอมพอใจคบบัณฑิต เสมือน
แมลงผ้ึง แมลงภู และผีเส้ือพอใจในของสะอาด สวนคนโงมีอัธยาศัยเปนคนพาลยอมพอใจคบคน
พาล เสมือนแมลงวันพอใจในของโสโครก ดังนั้น ผูฉลาดเมื่อไดบัณฑิตเปนมิตรเปนสหายเปนท่ี
พึ่งพิงแลวก็ควรรูระวังรักษาถนอมมิตรเชนนั้นไวตลอดชีวิต ในเร่ืองพระราธเถระจึงสรุปเขาในหลัก
ปญญา ๓ ไดดังนี้คือ การที่ทานเปนผูวางายสอนงาย รับฟงโอวาทจากพระอุปชฌายดวยความเคารพ
จัดเปน สุตมยปญญา เม่ือทานนําโอวาทนั้นไปพิจารณาและประพฤติปฏิบัติตามอยางสม่ําเสมอ
จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือทานไดบรรลุเปนพระอรหันตเพราะการพินิจพิจารณาโอวาทที่พระ
อุปชฌายสอนน้ันจัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๗  วรรคท่ี ๗ อรหันตวรรควรรณนา  

อรหันตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพระอรหันต ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองหญิงคนใดคน
หนึ่ง๒๔ มีพระพุทธพจนวา 

ปาท้ังหลายเปนท่ีนาร่ืนรมย แตคนสามัญไมรูสึกร่ืนรมยในปา
อยางนั้น แตเปนท่ีร่ืนรมยของทานผูปราศจากราคะ เพราะ
ทานเหลานั้นไมแสวงหากาม ฯ๒๕ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุหนุมในเมืองสาวัตถีผูถูกสตรีนางหนึ่งยั่วยวนอยูในปา หลังจากท่ี
ภิกษุหนุมผูถือบิณฑบาตเปนวัตรรูปหนึ่งเรียนกัมมัฏฐานในสํานักพระศาสดาแลวไปสูสวนราง
กลางปาแหงหนึ่งเพื่อบําเพ็ญสมณธรรม ตอมามีหญิงแพศยาคนหน่ึงนัดกับชายไวใกลๆ สวนนั้นแต
ฝายชายไมมาตามนัด นางจึงเขาไปในสวนพบภิกษุหนุมกําลังบําเพ็ญสมณธรรมอยูนางจึงคิดวาเปน
บุรุษเพศเหมือนกันคงจะบําบัดความใครไดจึงทําการยั่วยวนภิกษุหนุมดวยมารยาของหญิงอยาง
มากมาย แตภิกษุหนุมเกิดธรรมสังเวชเหลือประมาณ พระศาสดาทรงพิจารณาถึงการบําเพ็ญสมณ

                   
 ๒๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๘๔–๘๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๓๒–๑๓๔. 
 ๒๕ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๙๙/๓๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๙๙/๖๐. 



 ๑๒๐ 

ธรรมของภิกษุหนุมนั้นแลวตรัสวา “ท่ีอันไมนาร่ืนรมยของผูแสวงกามนั่นแหละเปนท่ีร่ืนรมยของผู
ไมแสวงหากาม ผูปราศจากราคะ” ในท่ีสุดแหงพระดํารัสของพระพุทธองคภิกษุรูปนั้นก็บรรลุพระ
อรหันตพรอมดวยปฏิสัมภิทา 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ พระพุทธภาษิตในเร่ืองนี้เม่ือมอง
ในแงปรัชญาเปน subjective idea คือ ส่ิงตางๆ ไมมีความดี ความช่ัว ความนารัก นาชัง ความนา
ร่ืนรมย หรือไมนาร่ืนรมยในตัวมันเอง แตมันเปนอยางนั้นๆ เพราะความรูสึกของตนเอง คนๆ เดียว 
ส่ิงๆ เดียว จึงเปนท่ีชอบของบางคนและไมเปนท่ีชอบของบางคนเพราะคนแตละคนมีไอเดียไม
เหมือนกัน มองในแงการปฏิบัติธรรม ปายอมเปนสถานท่ีเหมาะในการปฏิบัติธรรมและหาความ
สงบทางใจ ในบานเมืองเกล่ือนกลนอยูดวยผูคน มนุษยเปนสัตวท่ีมีอัสมิมานะจัด มีความถือตัวแรง 
มีความแขงดีกันมาก จึงมักมีเร่ืองผิดของหมองใจกันอยูเสมอทําใหกังวลฟุงซาน นอกจากน้ียังมีวิ
สภาคารมณคืออารมณอันเปนขาศึกแกความสงบของใจอ่ืนๆ อีกมาก ในบานเมืองจึงไมเหมาะใน
การปฏิบัติธรรมเพ่ือมรรคผลนิพพาน แตอยางไรก็ตาม ทานผูมีใจสงบแลวอยูท่ีใดก็สงบนาร่ืนรมย 
คนท่ีใจไมสงบอยูท่ีใดก็เหมือนสถานท่ีนั้นแกลงลงโทษตน ถามองในแงจิตวิทยา ส่ิงแวดลอมมี
ความสําคัญตอความดีความช่ัวของคนอยูไมนอย แตทานผูมีใจม่ันคงในคุณธรรมยอมจะไมยอมให
ส่ิงแวดลอมดึงตนใหตํ่าลงได ในเร่ืองหญิงคนใดคนหนึ่งจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนีคื้อ เม่ือ
ภิกษุหนุมเรียนเอาพระกัมมัฏฐานในสํานักของพระศาสดาดวยความเคารพจัดเปน สุตมยปญญา เม่ือ
นําเอาพระกัมมัฏฐานนั้นไปพิจารณาโดยแยบคายและพิจารณาในมารยาของหญิงแพศยาจนเกิด
ธรรมสังเวชจัดเปน จินตามยปญญา เม่ือบรรลุพระอรหันตเพราะการพิจารณาในพระกัมมัฏฐานและ
เกิดธรรมสังเวชในมารยาของหญิงแพศยาจัดเปนภาวนามยปญญา 

 ๔.๑.๘  วรรคท่ี ๘ สหัสวรรควรรณนา  

สหัสวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพัน ผูวิจัยยกตัวอยางเร่ืองอายุวัฒนกุมาร๒๖ มีพระพุทธ
พจนวา 

    ธรรม ๔ ประการคือ อายุยืน ผิวพรรณงาม ความสุข และ
กําลัง ยอมเจริญแกผูมีปกติกราบไหว ประพฤติออนนอม
ถอมตนตอผูใหญอยูเปนนิตย ฯ๒๗ 

                   
 ๒๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๑๓–๑๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๗๖–๑๘๑. 
 ๒๗ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๐๙/๓๖, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๙/๖๔. 



 ๑๒๑ 

 ส่ิงท่ีพึงปรารถนา ๔ ประการนี้ เปนท่ีตองการของคนท่ัวไป กลาวคือ ประการแรก 
ตองการใหมีอายุยืน แมคนท่ีเปนอยูแรนแคนลําบากก็ไมอยากตาย เพราะยังหวังความสุขในอนาคต
วาความสุขจักมาถึงเรา ถาใครทํานายทายทักวาอายุจะยืนนานก็เกิดความพอใจ ใครทํานายทายทักวา
จะมีอายุส้ันก็เกิดความวิตกกังวล ประการท่ีสอง ตองการมีผิวพรรณงาม เปนท่ีตองตาตองใจของผู
ไดพบเห็น โดยเฉพาะในหมูสตรีจะขวนขวายมากในเร่ืองนี้ เคร่ืองประทินผิวของหญิงจึงมีมากใน
ทองตลาด วัตถุประสงคเพื่อใหผิวงามเปนท่ีพอตาพอใจของคนท่ีไดพบเห็น ประการท่ีสาม ตองการ
มีความสุข ความสุขเปนยอดปรารถนาของมนุษยทุกคนทุกยุคทุกสมัย การกระเสือกกระสนทุกอยาง
ของมนุษยมุงไปสูจุดหมายเดียวกันคือความสุข เม่ือไดความสุขก็เปนท่ีพอใจ เห็นวาชีวิตเปนส่ิงท่ีนา
ถนอมนาหวงแหน พึงอภิรมยชมช่ืน ซ่ึงตรงขามกับความทุกข อยางไรก็ตาม ความจริงในชีวิตของ
มนุษยท่ัวไปคือในยามสุขดูเหมือนจะไมไดสุขจริงๆ เปนสุขเพียงเล็กนอยผิวเผิน แตยามทุกขจะเปน
ทุกขจริงๆ เพราะพ้ืนฐานท่ีแทจริงของสรรพสัตวคือความทุกข ดังพระดํารัสวา “ทุกขเทานั้นเกิดข้ึน 
ทุกขเทานั้นต้ังอยู ทุกขเทานั้นดับไป นอกจากทุกขแลวไมมีอยางอ่ืนเลย”๒๘ ความทุกขจึงเปน
เคร่ืองประดับท่ีติดตัวมนุษยอยูตลอดเวลา เปรียบดังเรือกับพื้นน้ํา เรือเหมือนความสุข พื้นน้ําเหมือน
ความทุกข พื้นน้ํายอมกวางใหญไพศาลกวาเรือ๒๙ ประการท่ีส่ี กําลัง หมายถึง กําลังกาย รางกายท่ี
ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ มีอาหารเพียงพอเหมาะสมกับความตองการของรางกาย พูดอีกอยางหน่ึงคือ 
ความไมมีโรค ท่ีพระพุทธเจาตรัสวา “ความไมมีโรค เปนลาภอยางยิ่ง”๓๐ เราจะรูจริงเห็นแจงวา
ความไมมีโรคเปนลาภอยางยิ่งอยางไรก็ตอเม่ือโรคกําลังคุกคามเบียดเบียนเราอยู ดวยเหตุนี้เวลาเปน
โรคคนจึงยอมเสียเงินจํานวนมากเพ่ือใหโรคหาย เปนการซ้ือความไมมีโรคน่ันเอง และโรคนี่เอง
เปนขาศึกท่ีรายกาจอยางหน่ึงของมนุษย เม่ือโรคเขามา กําลังก็ถดถอย ความสุขก็ลดลง เสียดแทง
กายใหเจ็บปวด เสียดแทงใจใหกระวนกระวายหมนหมอง บรรดาโรคท่ีเกิดข้ึนทางกายและใจน้ัน๓๑ 
โรคทางกายใหหมอรักษาไดอยู แตโรคทางใจตองพึ่งธรรมะตองอาศัยธรรมะเปนเคร่ืองรักษา ดังคํา
กลาวท่ีวา “โรคทางกาย ใหหมอ ชะลอให โรคจิตไซร พึ่งหมอ ก็ไรผล จําตองพึ่ง ธัมโมสถ ทศพล 
วางใจตน เปนกลาง วางๆ เอย” ความไมมีโรคจึงเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่งอยางหนึ่งแหงความสุข เหตุ
แหงอายุ วรรณะ สุข และกําลังนั้นมีหลายอยางตางกันออกไป เชน การรูจักประมาณในการบริโภค
อาหาร การเอาใจใสตอผิวพรรณ การออกกําลังกายพอประมาณ เปนตน แตในท่ีนี้ พระพุทธองค
ทรงแสดงวา การอภิวาทนอบนอมและการเคารพออนนอมตอผูใหญ เปนเหตุแหงความเจริญดวย

                   
 ๒๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๑/๒๒๘. 
 ๒๙ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๒๕๐–๒๕๑. 
 ๓๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๑๕–๒๑๗/๒๕๔–๒๕๖. 
 ๓๑ อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๑๕๗/๒๑๗. 



 ๑๒๒ 

อายุ วรรณะ สุข และกําลัง คําวา ผูใหญ ตรงกับศัพทบาลีวา วุฑฺโฒ มี ๓ ประเภทคือ (๑) ชาติวุฑฺโฒ 
คือผูใหญโดยชาติ ไดแก ตระกูลสูง เชน พระเจาแผนดิน (๒) วยวุฑฺโฒ คือผูใหญโดยวัย ไดแก 
ผูสูงอายุ (๓) คุณวุฑฺโฒ คือผูใหญโดยคุณธรรม ไดแก ผูมีคุณธรรม ศีลธรรม ศิลปวิทยา 

 ความไมกระดางแข็งขอตอทานผูใหญ ประพฤติออนนอมถอมตนตอทานดวยความ
เคารพนับถือยําเกรงบูชา ยอมไดรับการสรรเสริญยกยองชมเชยในปจจุบัน เม่ือตายก็ไปสูสุคติ๓๒ 
ดังเชนเร่ืองอายุวัฒนกุมารท่ีเกิดมาแลวถูกทํานายวาจะตายภายใน ๗ วัน แตอาศัยความรักของพอแม
ท่ีมีตอลูกจึงทําใหอายุวัฒนกุมารมีอายุยืนนานอยูถึง ๑๒๐ ป เหตุก็คือเม่ือลูกชายถูกนักบวชทํานาย
วาจะตองตายภายใน ๗ วัน พราหมณผูเปนพอและแมจึงพาลูกไปเฝาพระพุทธเจา พระพุทธองคทรง
แนะนําใหพราหมณท้ังสองนิมนตพระสงฆไปเจริญพระพุทธมนตหรือท่ีเรียกวาพระปริตรท่ีบาน
โดยใหเด็กนอนอยูในทามกลางวงลอมของพระสงฆตลอด ๗ วัน ในท่ีสุดเด็กก็อยูรอดปลอดภัยมีใจ
นับถือพระพุทธศาสนาเปนอุบาสกนามวา อายุวัฒนกุมาร เร่ืองนี้แมจะดูวาไมนาเปนไปไดแตก็
เปนไปแลว แมแตในสังคมไทยบางถ่ินก็มีพิธีกรรมแบบน้ีเชนกันซ่ึงเรียกวาพิธีสะเดาะเคราะหโดย
อาศัยพระสงฆเปนเจาพิธีในการประกอบพิธีกรรม ตัวอยางเร่ืองจริงเชน มีเด็กกําลังจะตายพอแมพา
ไปหาหมอแผนปจจุบันแตปรากฏวาหมอแผนปจจุบันหมดวิธีรักษา พอแมจึงพาไปหาพระเพื่อ
ประกอบพิธีกรรมโดยนิมนตใหพระสงฆนั่งลอมเด็กแลวมีสายสิญจนโยงจากเด็กใหพระจับแลว
พระก็เจริญพระปริตรเม่ือเจริญพระปริตรจบก็เร่ิมตัดเสนดายรูปละเสนพรอมกับวาคาถา “กมฺมสฺส
โกมฺหิ กมฺมทายาโท กมฺมโยนิ กมฺมพนฺธุ กมฺมปฏิสรโณ ยํ กมฺมํ กริสฺสามิ กลฺยาณํ วา ปาปกํ วา ตสฺส 
ทายาโท ภวิสฺสามิ” หยุดตรงคําวา ตสฺส พรอมกับตัดเสนดายท่ีผูกมือหรือเทาเด็กใหขาด ท้ังนี้เพื่อเอา
เคล็ดวาตัดโรคภัยไขเจ็บตัดเวรตัดกรรม ปรากฏวาเด็กหายจากโรค เจริญเติบโตเปนหนุมสาวกัน
หลายราย๓๓ สวนท่ีใหคฤหัสถเปนเจาพิธีก็มีบางแตนอย 

 จากเร่ืองตัวอยางของอายุวัฒนกุมารก็ดี เร่ืองตัวอยางในสังคมไทยก็ดี ผูวิจัยมีความเห็น
วา การท่ีเด็กอยูรอดปลอดภัยนั้นเพราะอํานาจของบุญท่ีเกิดข้ึนในการประกอบพิธีกรรม กลาวคือ 
ในสวนของเจาภาพ ขณะท่ีเตรียมตัวในการประกอบพิธีกรรมใจยอมจดจออยูกับความดี ขณะกําลัง
ประกอบพิธีกรรมใจยอมนอบนอมเคารพตอพระสงฆและสงบนิ่งมีอารมณเปนหนึ่งเวนจากบาป
อกุศลท้ังปวง เม่ือจิตสงบนิ่งมีอารมณเปนหนึ่งก็เปนบุญประเภทภาวนาซ่ึงมีอานิสงสแรงกวาบุญ
ประเภทอ่ืนๆ ในสวนของผูท่ีมาประกอบพิธีกรรมก็ลวนเปนพระสงฆสาวกของพระพุทธเจา และ

                   
 ๓๒ สํานักเรียนวัดระฆัง, ธรรมวิภาคและเบญจศีลเบญจธรรม ฉบับปรับปรุง, (กรุงเทพมหานคร : 
สหธรรมิก, ๒๕๔๗), หนา ๗๐–๗๑. 
 ๓๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๒๕๒. 



 ๑๒๓ 

มนตท่ีใชสวดก็เปนมนตท่ีสรรเสริญถึงพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เม่ือรวมท้ังฝาย
เจาภาพและฝายผูประกอบพิธีกรรมบุญจึงมีกําลังคูณสองทําใหผูท่ีคิดวาจะตายกลับอยูรอดปลอดภัย
ได ดังนั้น ความเคารพนอบนอมตอผูใหญโดยคุณธรรมจึงสงผลดังกลาว ดังพระพุทธดํารัสวา “ภิกษุ
ท้ังหลาย อายุอยางเดียวเทานั้นจะเจริญก็หาไม แมวรรณะ สุข และกําลัง ก็ยอมเจริญแกบุคคลผูมี
ปกติไหวทานผูมีพระคุณ เขายอมพนจากอันตราย ดํารงอยูตราบเทาส้ินอายุ”๓๔ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ เหตุท่ีทําใหอายุยืนยาวนาน ๒ 
ประการคือ กรรม และการบูชา กรรมคือผลของกรรมดีท่ีทําไวมีการไมฆาสัตวเปนตน จึงสงผลใหมี
อายุยืนนาน การบูชาคือการออนนอมถอมตนตอผูใหญและผูมีพระคุณท้ังหลาย เม่ือทานท่ีเปน
ผูใหญโดยชาติเปนตนไดรับการบูชาดวยดีแลว ยอมมีความเอ็นดูสงเคราะหอนุเคราะหตอผูบูชา
อยางดีเชนกัน เม่ือเรามีสติพิจารณาอยางนี้แลวยอมทําใหดําเนินชีวิตอยูดวยความไมประมาทเรงรีบ
ขวนขวายประโยชนใหกับตนเองอยางสมํ่าเสมอซ่ึงถือวาเปนการตระเตรียมเสบียงเพื่อเก็บไวในยาม
ท่ีตองเดินทางไกลไปกับความตาย ดังท่ีทานโบราณาจารยสอนไววา “ใหเตรียมตัวกอนตาย ให
เตรียมกายกอนแตง ใหเตรียมน้ํากอนแลง ใหเตรียมแบงกกอนเดินทาง” เพราะชีวิตของเราน้ัน มี
ความเกิดเปนเบ้ืองตนเปรียบเหมือนกับสถานีตนทางของรถโดยสาร มีความแกชราและความเจ็บไข
ในทามกลางเปรียบเหมือนสถานียอยในระหวางทางของรถโดยสาร และมีความตายเปนท่ีสุดซ่ึง
เปรียบเหมือนสถานีสุดทายปลายทางของรถโดยสาร สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจึงทรงแสดงหลัก
อภิณหปจจเวกขณคือฐานะท่ีควรพิจารณาเนืองๆ ไว ๕ ประการคือ “ควรพิจารณาเนืองๆ วา เราหนี
แกไมได เราหนีไขไมพน เราทุกคนตองตาย เราตองไกลจากของรัก เราตองยึดหลักกรรม คือทําดี
ยอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว”๓๕ การท่ีพระพุทธเจาทรงสอนใหพิจารณาหลักอภิณหปจจเวกขณท้ัง ๕ 
อยูเนืองๆ นั้น เพื่อประโยชนดังนี้คือ  

การพิจารณาความแกเพื่อบรรเทาความเมาในวัย การพิจารณาความเจ็บไขเพื่อบรรเทา
ความเมาในความไมมีโรค การพิจารณาความตายเพ่ือบรรเทาความเมาในชีวิต การพิจารณา
ความพลัดพรากจากของหรือคนท่ีรักเพื่อบรรเทาความยึดม่ันถือม่ันตางๆ การพิจารณา
กรรมเพื่อบรรเทาความเห็นผิดและเปนเหตุใหเรงทําความดีใหกับตนเอง๓๖ 

 

 ๔.๑.๙  วรรคท่ี ๙ ปาปวรรควรรณนา  
                   
 ๓๔ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๘๐. 
 ๓๕ อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๘๑–๘๕. 
 ๓๖ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๔๔/๕๓๓. 



 ๑๒๔ 

ปาปวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองบาป ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองชน ๓ พวก๓๗ มีพระพุทธ
พจนวา 

        คนท่ีทําบาปไวจะหนีไปอยูกลางอากาศก็ตาม กลาง
มหาสมุทรก็ตาม หรือเขาไปอยูในชองภูเขาก็ตาม ยอมไมพน
จากการใหผลของบาป ประเทศท่ีเขาไปอยูแลว พนจากบาป
นั้นไมมี ฯ๓๘ 

 บาป วาโดยเหตุ คือสภาพท่ีเศราหมอง เปนเคร่ืองเศราหมองของกาย วาจา ใจ ท่ีเรียก
กันท่ัวไปวา ความช่ัวทางกายบาง ทางวาจาบาง ทางใจบาง เม่ือมันไปแปดเปอนสวนใด ยอมทําสวน
นั้นใหเศราหมอง บาปจึงเปนของโสโครกท่ีไมมีตัวตนแตก็รูไดเห็นได วาโดยสวนผล เปนช่ือของ
ความทุกข คือมีผลเปนทุกข เปนความรอนใจ มนุษยเกิดในสังคม อยูในสังคม และตายในสังคม 
การที่ถูกสังคมรังเกียจเพราะเปนคนบาปนั้น เปนความทรมานใจอยางหนึ่ง เปนความอัปยศ มอง
หนาใครไมสนิท ไมองอาจในที่ประชุม ตนเองซึ่งรักตนเองเปนท่ีสุดแลวยังรังเกียจและดูหม่ิน
ตนเองได ไยเลาจะไมไดรับการรังเกียจและดูหม่ินจากผูอ่ืน๓๙ บาปนั้นไมวาจะเล็กนอยเพียงไรก็ช่ือ
วาบาปและใหผลเปนความทุกขอยูนั่นเอง เหมือนอุจจาระ ปสสาวะ น้ําเลือด น้ําหนอง แมจะเพียง
เล็กนอยก็มีกล่ินเหม็น ไมสะอาด โสโครก๔๐ กําลังในการใหผลของบาปหรือบุญนั้นมีอานุภาพมาก 
เม่ือถึงคราวจะใหผล ไมวากรรมดีหรือกรรมชั่ว ยอมไมมีกําลังใดตานทานได แมจะตานทานก็
ตานทานไมอยู เพราะแรงแหงกรรมเหนือกวา จะหนีไปอยูท่ีใดก็ไมพน ดังเชนเร่ืองชน ๓ พวก ท่ี
ประกอบดวย กา ภรรยานายเรือ และภิกษุ ๗ รูป ท่ีไดรับผลแหงกรรมตางฐานะตางวาระกันดวย
วิบากแหงกรรมชั่วท่ีพวกเขาไดกระทําไวแลว กลาวคือ กาเคยเกิดเปนชาวนาฝกโคของตนใหไถนา
แตโคไมยอมทําตามจึงทําใหชาวนาโกรธไดจุดไฟเผาโคใหตายท้ังเปน ในพุทธกาลนี้เกิดเปนกาบิน
ไปในอากาศถูกเสวียนหญาท่ีกําลังติดไฟลอยไปคลองเขาท่ีคอทําใหตายทั้งเปน ภรรยาของนายเรือ
เคยเกิดเปนธิดาของเศรษฐีในเมืองพาราณสีเล้ียงสุนัขแสนรูไวหนึ่งตัว สุนัขตัวนี้มักจะติดตามนาง
ไปในทุกท่ีจนทําใหนางถูกเพื่อนบานลอวาเปนพรานสุนัข เม่ือถูกลอหลายๆ คร้ัง นางก็เกิดความอับ
อายจึงจับสุนัขถวงน้ําจนตาย ในพุทธกาลนี้นางไดเปนภรรยานายเรือเดินทางไปยังเมืองตางๆ วัน
หนึ่งเรือเกิดหยุดกลางมหาสมุทรโดยไมทราบสาเหตุ พวกชาวเรือจึงใหมีการจับฉลากเพื่อหาคน

                   
 ๓๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๓๕–๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๕๔–๖๑. 
 ๓๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๒๗/๓๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๗/๗๑. 
 ๓๙ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๓๒๔–๓๒๕. 
 ๔๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖๐. 



 ๑๒๕ 

กาฬกิณี ผลปรากฏวานางจับไดฉลากท่ีระบุวาเปนคนกาฬกิณีท้ัง ๓ คร้ัง นางจึงถูกจับถวงน้ําใหตาย
อยางทรมาน ภิกษุ ๗ รูปเคยเกิดเปนเด็กเล้ียงโค วันหนึ่ง ไดชวยกันเอาทอนไมอุดรูเหี้ยไวเพื่อ
ตองการจะจับเหี้ยในวันรุงข้ึน แตปรากฏวาลืม ผานไป ๗ วันนึกข้ึนได จึงชวยกันเอาทอนไมออก
ปรากฏวาพบเหี้ยอดอาหารผอมโซจึงเกิดความสงสารแลวปลอยเหี้ยไป ในพุทธกาลนี้ภิกษุท้ัง ๗ รูป
จึงถูกกอนหินขนาดใหญกล้ิงลงมาปดปากถํ้าท่ีพวกตนอาศัยอยูเปนเวลา ๗ วัน 

 การกระทําท่ีจัดวา เปนกรรมและมีผลทางศีลธรรมนั้นตองเปนการกระทําท่ี
ประกอบดวยเจตนาหรือความจงใจในการกระทํา ดังพระพุทธดํารัสวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ 
เจตยิตฺวา กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา : ดูกอนภิกษุท้ังหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคล
จงใจแลวยอมกระทํากรรมทางกาย วาจา ใจ”๔๑ ดังนั้น กรรมดีก็ตาม กรรมช่ัวก็ตาม ลวนเกิดจาก
ความต้ังใจในการกระทําท้ังส้ิน ผูวิจัยขอยกตัวอยางกรรม ๑๒ ชนิด๔๒ มาเปนองคประกอบ 
คําอธิบายกรรมทั้ง ๑๒ ชนิดปรากฏในคัมภีรวิสุทธิมรรคปริจเฉทท่ี ๑๙ ตอนวาดวยกังขาวิตรณวิ
สุทธินิเทศ๔๓ ทานแสดงลําดับไวอยางนี้ “กรรมท่ีใหผลตามกาล กรรมท่ีใหผลตามลําดับ และกรรม
ท่ีใหผลตามหนาท่ี” ซ่ึงมีความแตกตางจากท่ีอ่ืนอยูบาง แตโดยเนื้อความแลวก็เปนกรรม ๑๒ ชนิด
เชนเดียวกัน ดังนี้ 

 ๑. วาโดย ปากกาล คือกรรมท่ีจําแนกตามเวลาท่ีใหผล ๔ ชนิด 

 ๑) ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม 

 กรรมใหผลในปจจุบันคือภพนี้เทานั้น ไดแก กรรมดีก็ตามกรรมช่ัวก็ตามท่ีกระทํา
ในขณะแหงชวนจิตดวงแรกคือดวงที่ ๑ หมายถึง กรรมนี้ใหผลเฉพาะในชาตินี้เทานั้น ถาไมมี
โอกาสใหผลในชาตินี้ก็กลายเปนอโหสิกรรมไมมีผลตอไป เหตุท่ีใหผลในชาตินี้  เพราะเปนเจตนา
ดวงแรกไมถูกกรรมอ่ืนครอบงําเปนการปรุงแตงแตเร่ิมตนจึงมีกําลังแรง  แตไมใหผลตอจากชาตินี้
ไปอีกเพราะไมไดการเสพคุนจึงมีผลเล็กนอย ทานเปรียบวา เหมือนนายพรานเห็นเนื้อแลวหยิบศร
ยิงไปทันทีถาถูกเนื้อนั้นก็ลม แตถาพลาดเนื้อก็รอดไปหรือเปรียบเหมือนการกระทําบางอยางท่ี
ใหผลในวันนี้เทานั้นเชนถาเราขยันต้ังใจศึกษาเลาเรียนผลท่ีปรากฏก็คือเราก็จะสําเร็จการศึกษาและ
มีอาชีพท่ีดีได หรือเหมือนกับการหุงขาวในวันนี้ก็ตองกินในวันนี้ถาไปกินในวันพรุงนีข้าวกบู็ดหรือ

                   
 ๔๑ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๖๓/๓๙๕, อัง.ฉักก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗, อภิ.ก. (บาลี) ๓๗/๕๓๙/๓๒๘,  
อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๕๓๙/๕๘๓. 
  ๔๒ องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๓๔/๑๑๖–๑๓๐, วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๖๘๕–๖๘๗/๒๖๖–๒๖๗. 
 ๔๓ ดูรายละเอียดใน พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
ประยูรวงศ พริ้นทต้ิง, ๒๕๔๗), หนา ๙๖๙–๙๗๑. 



 ๑๒๖ 

เหมือนกับการปลูกพืชบางชนิด เชน ขาว ถ่ัว เม่ือปลูกแลวก็ตองไดรับผลในปนั้นเทานั้น พระพุทธ
องคทรงยกตัวอยางในเร่ืองนี้วาเปรียบเหมือนเกลือจํานวนเทากัน เม่ือใสลงไปในถวยน้ําเล็กๆ น้ํา
นั้นกลับกลายเปนน้ําเค็ม แตเม่ือเอาเกลือจํานวนเทานั้นใสลงไปในแมน้ําคงคา น้ําจะไมเค็มเพราะ
จํานวนน้ําทวมเกลือมากนัก และมีขอยกเวนวา ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม อาจเปล่ียนเปนกรรมอยางอ่ืน
ได เชน อาจแปรสภาพเปนอุปปชชเวทนียกรรมไดเม่ือตามไปใหผลในชาติหนา เปรียบเหมือนคนๆ 
เดียวทําหนาท่ีหลายอยาง เขายอมถูกเรียกช่ือตามหนาท่ีนั้นๆ ในท่ีนั้นๆ๔๔ 

 ๒) อุปปชชเวทนียกรรม 

 กรรมใหผลในภพท่ีจะไปเกิดคือในภพหนา หรือภพท่ี ๒ ไดแก กรรมดีก็ตาม  กรรมช่ัว
ก็ตามที่กระทําในขณะแหงชวนจิตดวงสุดทายคือดวงท่ี ๗ กรรมนี้ใหผลเฉพาะในชาติถัดจากนี้ไป
เทานั้น ถาไมมีโอกาสใหผลในชาติหนาก็กลายเปนอโหสิกรรม ท่ีเปนเชนนี้ เพราะเปนเจตนา
ทายสุดของชวนวิถีเปนตัวใหสําเร็จความประสงคและไดความเสพคุนจากชวนเจตนากอนๆ มาแลว 
แตในเวลาเดียวกันก็มีกําลังจํากัดเพราะเปนขณะจิตท่ีกําลังส้ินสุดชวนวิถี การใหผลของกรรม
ประเภทนี้คือเม่ือทํากรรมดีหรือช่ัวก็ตามในภพที่ผานมาถากรรมนั้นไมใหผลในชาติท่ีผานมาก็จะ
ใหผลในชาติท่ี ๒ คือสามารถทําใหชีวิตเปนไปตางๆ เชน ทําใหยากจน หรือรํ่ารวย เปนตน แตถาไม
สามารถใหผลในชาติท่ี ๒ ไดแลวก็จะเปนอโหสิกรรมไป กรรมประเภทนี้มีความเกี่ยวโยงไปถึง
กรรมประเภทท่ี ๑ ดวย 

 ๓) อปราปริยเวทนียกรรม 

 กรรมใหผลในภพตอๆ ไป ไดแก กรรมดีก็ตามกรรมชั่วก็ตามที่ทําในขณะแหงชวนจิต
ท้ัง ๕ ในระหวางชวนจิตท่ี ๒–๖ คือชวนเจตนาท่ีสองถึงท่ีหก กรรมนี้ใหผลไดเร่ือยไปในอนาคต
เม่ือเลยจากภพหนาไปแลวคือไดโอกาสเม่ือใดก็ใหผลเม่ือนั้นไมเปนอโหสิกรรมตราบเทาท่ียังอยูใน
สังสารวัฏ ทานเปรียบวา เหมือนสุนัขไลเนื้อตามทันเม่ือใดก็กัดเม่ือนั้นหรือเหมือนกับเงาท่ีคอยตาม
ตัวเราตลอดเวลา เพราะกรรมประเภทนี้จะตองใหผลของมันเสมอถามีโอกาส เชน เคยฆาคนหรือ
สัตวไวมากในชาติท่ีแลวกรรมนั้นก็จะติดตามตนอยูตลอดเวลาแตกรรมนั้นจะไมมีโอกาสใหผลเลย
ถาผูนั้นยังทํากรรมดีอยูเร่ือยๆ แตถาหยุดทําความดีเม่ือไรกรรมช่ัวนั้นก็จะใหผลไดทันที กรรมชนิด
นี้จะไลตามผูทําอยูเสมอ บางคราวก็ท้ิงระยะไกล บางคราวก็เขามาใกลมาก จนทําใหบุคคลนั้นฝนดี
หรือฝนรายท่ีเรียกวา กรรมนิมิต คือกรรมดีกรรมช่ัวจะใหผลมีเงามาใหเห็นกอนในความฝน ส่ิงท่ี
เรียกวาเคราะหดีหรือเคราะหรายท่ีผานเขามาในชีวิตเปนคร้ังคราวนั้นถือวาเปนอิทธิพลของกรรม

                   
 ๔๔ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๐๘–๔๐๙. 



 ๑๒๗ 

ชนิดนี้เอง๔๕ และถาไมอยากใหอกุศลอปราปริยเวทนียกรรมติดตามตนไดทันตองประกอบดวย
คุณสมบัติ ๔ ประการคือ (๑) ปฏิรูปเทสวาสะ คือการอาศัยอยูในถ่ินท่ีมีคนดีอยู (๒) สัปปุริสูปสสยะ 
คือการคบหาสมาคมกับคนดี (๓) อัตตสัมมาปณิธิ คือการต้ังตนไวในทางท่ีชอบ (๔) ปุพเพกตปุญญ
ตา คือหม่ันทําความดีใหเคยชิน๔๖ 

 ๔) อโหสิกรรม 

 กรรมเลิกใหผล ไดแก กรรมดีก็ตามกรรมช่ัวก็ตามซ่ึงไมมีโอกาสที่จะใหผลภายในเวลา
ท่ีจะใหผลได เม่ือผานหวงเวลาน้ันไปแลวก็ไมใหผลอีกตอไป คําวา อโหสิกรรม แปลวา กรรมท่ีได
มีแลว มีความหมาย ๓ อยางคือ (๑) เปนกรรมที่ใหผลเสร็จแลว จดัเปนอโหสิกรรม (๒) เปนกรรมท่ี
รอใหผลอยูแตไมมีโอกาส จดัเปนอโหสิกรรม (๓) เปนกรรมท่ีจัดเปนอปราปริยเวทนียกรรม คือ
กรรมในชาติตอๆ ไป ติดตามบุคคลใดไป เม่ือบุคคลนั้นเขาสูพระนิพพานแลวยอมจะไมมีโอกาส
ติดตามไปได จึงจัดเปนอโหสิกรรม 

 คําวา  อโหสิกรรม  ในภาษาไทยกับภาษาบาลีจึงมีความหมายท่ีตางกันคือ  ใน
ความหมายของภาษาไทย หมายถึง การยกโทษใหแกกัน ไมถือสาหาความกัน ไมโกรธกัน สวน
ความหมายในภาษาบาลี หมายถึง เปนกรรมท่ีไดมีแลวหรือเปนกรรมท่ีใหผลเสร็จแลวหรือเปน
กรรมท่ีไมสามารถใหผลไดอีก ลักษณะท่ีจะเปนอโหสิกรรมนั้น ทานกลาวไวในคัมภีรญาณวิภังค
แหงสัมโมหวิโนทนีอรรถกถาพระอภิธรรมวา “เจตนาที่อยูในชวนะดวงที่ ๑ ท่ีช่ือวาทิฏฐธัมมเวทนี
ยกรรมก็ดี เจตนาที่อยูในชวนะดวงที่ ๗ มีช่ือวาอุปปชชเวทนียกรรมก็ดี เจตนาท่ีอยูในชวนะตรง
กลาง ๕ ดวง คือต้ังแตดวงท่ี ๒–๖ ท่ีมีช่ือวาอปราปริยเวทนียกรรมก็ดี กรรมเหลานี้เม่ือลวงเลยเวลา
ของตนๆ ท่ีกําหนดไวโดยไมมีโอกาสท่ีจะใหผลแกบุคคลผูเปนเจาของกรรมแลวก็จะกลายเปน
อโหสิกรรม”๔๗ กรรมชนิดนี้ทานเปรียบเหมือนเมล็ดพืชท่ีเกาเกินไป หมดคุณภาพ หมดอายุ หรือ
เหมือนยาแกโรคท่ีเก็บไวนานเกินไปไมมีประสิทธิภาพในการบําบัดโรคอีก๔๘ 

 ๒. วาโดย กิจ คือกรรมท่ีจําแนกการใหผลตามหนาท่ี ๔ ชนิด 

 กรรมในหมวดท่ี ๒ นี้ เปนกรรมท่ีทําหนาท่ีของมันโดยตรง หนาท่ีใครหนาท่ีมันคือ
กรรมนี้จะแบงสวนกันวางานนี้เปนหนาท่ีของกรรมนี้งานนี้เปนหนาท่ีของกรรมนั้นจะไมกาวกาย

                   
 ๔๕ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๐๙. 
 ๔๖ อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๓๑/๕๐. 
 ๔๗ อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๘๑๐/๔๘๗–๔๘๘. 
 ๔๘ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๐๙. 



 ๑๒๘ 

หนาท่ีกันเหมือนยีนสในรางกายของเรายอมทําหนาท่ีตางกัน เชน ยีนสท่ีสรางผมก็จะทําหนาท่ีใน
การสรางเสนผมยีนสท่ีทําหนาท่ีในเร่ืองเล็บก็จะทําหนาท่ีสรางเล็บเปนตน 

 ๑) ชนกกรรม 

 กรรมแตงใหเกิดหรือกรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด ไดแก กรรมคือเจตนาดีก็ตาม  ช่ัวกต็ามท่ี
เปนตัวทําใหเกิดวิบากและกัมมชรูปท้ังในขณะท่ีปฏิสนธิและในเวลาท่ีชีวิตเปนไปกรรมนี้เม่ือแตง
สัตวใหไปเกิดแลวก็จะหมดหนาท่ี เชน แตงใหมาเกิดเปนมนุษยเสร็จแลวก็หมดหนาท่ีของตัวเอง 
สวนจะมีชีวิตเปนไปอยางไรนั้นก็จะเปนหนาท่ีของกรรมอ่ืนรับชวงตอไปเปรียบเหมือนมารดาท่ีให
กําเนิดบุตรเม่ือกําลังคลอดยอมไมมีใครมาทําหนาท่ีคลอดแทนได เม่ือคลอดเสร็จแลวก็ถือวาหมด
หนาท่ีในการคลอด สวนเด็กจะเปนอยางไรนั้นก็ตองทําหนาท่ีดูแลกันตอไป 

 ๒) อุปตถัมภกกรรม 

 กรรมสนับสนุน ไดแก กรรมพวกเดียวกันกับชนกกรรมซ่ึงไมสามารถใหเกิดวิบากเอง
แตเขาชวยสนับสนุนหรือซํ้าเติมตอจากชนกกรรมทําใหสุขหรือทุกขท่ีเกิดข้ึนในขันธซ่ึงเปนวิบาก
นั้นเปนไปนาน กรรมประเภทนี้เปนกรรมท่ีเกิดสืบเนื่องมาจากชนกกรรม คือเม่ือชนกกรรมใหเกิด
มาอยางไรแลวกรรมประเภทน้ีก็จะชวยสนับสนุนใหเปนไปอยางนั้นมากข้ึน เชน เม่ือเกิดมารวยกจ็ะ
ทําใหรวยมากยิ่งข้ึนหรือสบายมากข้ึน แตถาเกิดมาไมรวยก็จะทําใหจนหรือใหลําบากมากข้ึนเปน
ตน 

 ๓) อุปปฬกกรรม 

 กรรมบีบค้ัน ไดแก กรรมฝายตรงกันขามกับชนกกรรมซ่ึงใหผลบีบค้ันแหงชนกกรรม
และอุปตถัมภกกรรมทําใหสุขหรือทุกขท่ีเกิดข้ึนในขันธซ่ึงเปนวิบากน้ันไมเปนไปนาน กรรม
ประเภทนี้เปนกรรมที่ตรงกันขามกับชนกกรรมและอุปตถัมภกกรรมคือถาชนกกรรมแตงใหเกิดมา
ดีและอุปตถัมภกกรรมสนับสนุนใหดียิ่งข้ึน แตถาอุปปฬกกรรมท่ีเปนฝายอกุศลตามมาทันก็ยอมจะ
บีบค้ันใหเปนไปโดยตรงกันขามคือทําใหตกตํ่ากวาท่ีเปนอยูหรือชนกกรรมแตงมาไมดีและ
อุปตถัมภกกรรมก็สนับสนุนใหไมดี แตถาอุปปฬกกรรมท่ีเปนฝายดีตามมาทันก็จะใหผลทําใหผูนั้น
มีชีวิตท่ีดีข้ึนหรือถาชนกกรรมและอุปตถัมภกรรมสงมาใหดีหรือไมดี แตถาอุปปฬกรรมตามมาทัน
ก็ยอมจะทําใหดียิ่งข้ึนหรือแยหนักกวาเดิมเปนตน 

 ๔) อุปฆาตกกรรม 

 กรรมตัดรอน ไดแก กรรมฝายตรงขามกับชนกกรรมและอุปตถัมภกกรรมคือเปนกรรม
ท่ีมีกําลังแรงเขามาตัดรอนความสามารถของกรรมอ่ืนท่ีมีกําลังนอยกวา หามวิบากที่ดีและไมดีของ



 ๑๒๙ 

กรรมนั้นขาดไปเลยแลวเปดชองแกวิบากของตน เชน ปตุฆาตกรรมของพระเจาอชาตศัตรูท่ีตัดรอน
กุศลกรรมของพระองคเสีย หรือผูไดฌานสมาบัติซ่ึงถือวาเปนอนันตริยกรรมฝายกุศล ตราบใดท่ี
ฌานยังไมเส่ือม ความช่ัวอยางอ่ืนไมอาจทําลายเขาได ฌานกรรมนั้นตัดรอนวิบากแหงอกุศลอ่ืนเสีย
ส้ิน หากฌานไมเส่ือมเขาจะตองไปพรหมโลกอยางแนนอน สูงข้ึนไปกวานั้นหากเขาไดบรรลุ
อรหัตตผล อรหัตตผลนั้นยอมตัดรอนวิบากแหงกรรมอ่ืนเสียส้ิน เม่ือพระอรหันตนั้นละเบญจขันธ
นิพพานแลว กรรมช่ัวทุกอยางก็หมดโอกาสติดตาม เปนอโหสิกรรมไปหมด นี่คือลักษณะของอุป
ฆาตกรรม ซ่ึงมองเห็นงายๆ เชนคนขอทานท่ีกลับเปนเศรษฐี หรือเศรษฐีกลับเปนคนยากจน 

 ๓. วาโดย ปากทานปริยาย คือกรรมท่ีจําแนกการใหผลตามลําดับ ๔ ชนิด 

 กรรมท่ีใหผลตามลําดับนั้นมีกฎธรรมชาติของมันวา กรรมใดท่ีหนักกวา กรรมนั้น
จะตองใหผลกอนไมวากรรมนั้นจะเปนกรรมดีหรือกรรมช่ัวจะเปนกุศลกรรมหรืออกุศลกรรม เปน
กรรมท่ีทํากอนหรือทําทีหลัง ถากรรมนั้นหนักกวาแมทําทีหลังก็จะใหผลกอน สวนกรรมท่ีเหลือก็
จะใหผลตามลําดับและจัดคิวของการใหผลในตัวเอง 

 ๑) ครุกรรม 

 กรรมหนัก ไดแก กรรมท่ีมีผลแรงมาก ฝายดี ไดแก สมาบัติ ๘ หรือวิปสสนาญาณ ฝาย
ช่ัว ไดแก อนันตริยกรรม ๕ มีมาตุฆาตกรรมเปนตน ยอมใหผลกอนและครอบงํากรรมอื่นๆ ไวได
หมดเปรียบเหมือนหวงน้ําใหญไหลบามาทวมหวงน้ํานอย 

 ๒) อาสันนกรรม 

 กรรมจวนเจียนหรือกรรมท่ีใหผลในเวลาใกลจะตาย ไดแก กรรมท่ีกระทําหรือระลึก
ข้ึนมาในเวลาใกลจะตาย ถาไมมีกรรมหนักอยางอ่ืนอยูเลยก็อาจใหผลกอนกรรมอ่ืนๆ เปรียบเหมือน
โคแออัดอยูในคอกพอนายโคบาลเปดประตูออกโคตัวใดอยูปากประตูคอกแมเปนโคแกออนแอก็
ออกไปไดกอน ดังพระพุทธพจนวา จิตฺเต สํกิลิฏเ ทุคฺคติ ปาฏิกงฺขา … จิตฺเต อสํกิลิฏเ สุคติ 
ปาฏิกงฺขา ฯ แปลวา เม่ือจิตเศราหมองแลว ทุคติเปนอันหวังได … เม่ือจิตไมเศราหมองแลว สุคติก็
เปนอันหวังได ฯ๔๙ 

 ๓) อาจิณณกรรม๕๐ 

                   
 ๔๙ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๗๐/๔๘, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๒–๖๓. 

๕๐ ในคัมภีรวิสุทธิมรรคทานใชคําวา “พหุลกรรม” มีคําแปลเหมือนกับอาจิณณกรรม  



 ๑๓๐ 

 กรรมท่ีทําจนเคยชิน ไดแก กรรมดีหรือกรรมช่ัวท่ีบุคคลทํามากๆ หรือทําบอยๆ ส่ังสม
จนเคยชินเปนนิสัย เชน เปนคนมีศีลดี หรือเปนคนทุศีล เปนตน กรรมไหนทําบอยมากเคยชินมากก็
มีกําลังมากกวาสามารถใหผลไดกอน เหมือนนักมวยปลํ้าลงสูกัน คนไหนแข็งแรงเกงกวาก็ชนะไป 
กรรมนี้ตอเม่ือไมมีครุกรรมจึงจะใหผล กรรมน้ีเองที่มักกลายเปนนิสัย อุปนิสัย หรือวาสนาของคน 
(A Man’s Second Nature) การกระทําบอยกลายเปนความเคยชินจนเปนลักษณะประจําของบุคคลผู
นั้น อุปนิสัยของมนุษยจะดีหรือเลวข้ึนอยูกับกรรมชนิดนี้๕๑ 

 ๔) กตัตตากรรม 

 กรรมสักแตวาทํา ไดแก กรรมท่ีทําดวยเจตนาอันออนหรือมิใชเจตนาอยางนั้นๆ 
โดยตรง เปนกรรมท่ีเบา ตอเม่ือไมมีกรรมสามขอขางตนกรรมนี้จึงจะใหผล กตัตตากรรมนี้หมายเอา
กุศลกรรมและอกุศลกรรมอยางสามัญท่ีบุคคลไดทําไวแลวในปจจุบันชาตินี้ท่ีไมเขาถึงความเปนครุ
กรรม อาสันนกรรม และอาจิณณกรรม เปนกรรมท่ีกระทําโดยธรรมดา ผูกระทําไมไดมีเจตนาไมได
มีความต้ังใจอยางเต็มท่ีคลายกับวาไมเต็มใจทํา 

 กรรมขอนี้ทานเปรียบเหมือนลูกศรท่ีคนบายิงไปโดยไมมีเปาหมายท่ีแนนอนวาจะตก
ลง ณ ท่ีใด เพียงแตตองตกลงมาเทานั้นเองหรือเหมือนกับเด็กทารกท่ียังไมรูเดียงสาซ่ึงอยูในออม
กอดของคนท่ีเปนแมเปนพอยอมจะแสดงอาการอยางใดอยางหนึ่งออกมา เชนไมพอใจหรือตีเตะถีบ
เปนตน การกระทํานั้นยอมเกิดจากการไมต้ังใจแตเปนเพราะความไรเดียงสาจึงทําใหเด็กทําเชนนั้น
และก็เปนการกระทําท่ีจัดเปนบาปแนนอนแตเปนชนิดไมเจตนาหรือท่ีเรียกวา กตัตตากรรม นั่นเอง 
สวนกิริยาท่ีใหผลนั้น กตัตตากรรมน้ี ไมมีกําหนดกาลในอันจะใหผลแนนอนเพียงแตกําหนดไดวา
จะใหผลในภพใดภพหน่ึงเทานั้น เพราะวาเปนกรรมท่ีมีพลังเบาและมีพลังนอยจนตัวผูกระทําเองก็
หารูไมวาเปนบุญหรือเปนบาปเพียงแตรูวาส่ิงท่ีทําเปนส่ิงท่ีดีหรือไมดีเทานั้นแตก็หามีเจตนาจะเอา
ใจใสไม 

 หลักคําสอนเร่ืองกรรมปรากฏอยูในคัมภีรของพระพุทธศาสนาอีกแหงหนึ่ง ไดแก 
หลักคําสอนเร่ืองกรรมในจูฬกัมมวิภังคสูตร แหงคัมภีรมัชฌิมนิกาย ตามความแหงพระสูตรนี้กลาว
วา สุภมาณพ โตเทยยบุตร ไดเขาเฝาพระพุทธเจาเพื่อกราบทูลถึงสาเหตุท่ีทําใหมนุษยเกิดมาในโลก
แลวมีสภาพแตกตางกัน ดังขอความวา 

 ขาแตพระโคดมผูเจริญ อะไรหนอแลเปนเหตุเปนปจจัยใหพวกมนุษยท่ีเกิดเปนมนุษย
อยูปรากฏความเลวและความประณีต คือ มนุษยท้ังหลายยอมปรากฏมีอายุส้ัน อายุยืน มี

                   
 ๕๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๑๑. 



 ๑๓๑ 

โรคมาก มีโรคนอย มีผิวพรรณทราม มีผิวพรรณงาม มีศักดานอย มีศักดามาก มีโภคะนอย 
มีโภคะมาก เกิดในสกุลตํ่า เกิดในสกุลสูง มีปญญานอย มีปญญามาก ขาแตพระโคดมผู
เจริญ อะไรหนอแลเปนเหตุเปนปจจัยใหพวกมนุษยท่ีเกิดเปนมนุษยอยูปรากฏความเลว
และความประณีตตางกัน 

 พระพุทธเจาตรัสวา 

 ดูกอนมาณพ สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน เปนทายาทแหงกรรม มีกรรมเปนกําเนิด 
มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลวและประณีต ดูกอน
มาณพ บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรีก็ตามบุรุษก็ตาม เปนผูมักทําชีวิตสัตวใหตกลวง
เปนคนเห้ียมโหดมีมือเปอนเลือดหมกมุนในการประหัตประหารไมเอ็นดูในเหลาสัตวมี
ชีวิต เขาตายไปก็จะเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต  นรก เพราะกรรมนั้นอันเขาส่ังสมไวมากๆ 
แลวอยางนี้ หากตายไปแลวไมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ถาเกิดมาเปนมนุษย ณ ท่ีใดๆ 
ในภายหลังจะเปนคนอายุส้ัน ดูกอนมาณพ ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอายุส้ันนี้คือเปนผู
มักทําชีวิตสัตวใหตกลวงเปนคนเหี้ยมโหดมีมือเปอนเลือดหมกมุนในการประหัตประหาร
ไมเอ็นดูในเหลาสัตวมีชีวิต ดูกอนมาณพ บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรีก็ตาม บุรุษก็
ตาม ละปาณาติบาตวางอาชญาวางศาตราไดมีความละอายถึงความเอ็นดู  อนุเคราะหดวย
ความเกื้อกูลในเหลาสัตวมีชีวิต เขาตายไปจะเขาถึงสุคติโลกสวรรค  เพราะกรรมนั้นอันเขา
ส่ังสมไวมากๆ แลวอยางนี้ หากตายไปแลวไมเขาถึงสุคติโลกสวรรค ถาเกิดมาเปนมนุษย 
ณ ท่ีใดๆ ในภายหลังจะเปนคนมีอายุยืน ดูกอนมาณพ ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีอายุยืนนี้
คือละปาณาติบาตแลวเปนผูเวนขาดจากปาณาติบาตวางอาชญา วางศาตราไดมีความละอาย
ถึงความเอ็นดูอนุเคราะหดวยความเกื้อกูลในเหลาสัตวมีชีวิต …๕๒ 

 คําตอบของพระพุทธเจานี้แสดงใหเห็นชัดวาอะไรเปนสาเหตุใหบุคคลบางคนเกิด
มาแลวเปนคนมีอายุส้ันหรือบางคนเกิดมาแลวเปนคนมีอายุยืน ในคํากราบทูลของสุภมาณพ จําแนก
เปนผลท่ีตองการทราบสาเหตุไดเปน ๗ คูคือ (๑) เกิดมาเปนคนมีอายุส้ัน มีอายุยืน (๒) เกิดมาเปน
คนมีโรคมาก มีโรคนอย (๓) เกิดมาเปนคนมีผิวพรรณไมสวย มีผิวพรรณสวยงาม (๔) เกิดมาเปน
คนมีศักดานอย มีศักดามาก (๕) เกิดมาเปนคนยากจน รํ่ารวย (๖) เกิดในสกุลตํ่า ในสกุลสูง (๗) เกิด
มาเปนคนมีปญญานอย มีปญญามาก 

                   
 ๕๒ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙–๒๙๗/๓๔๙–๓๕๗. 



 ๑๓๒ 

 พระพุทธเจาไดแสดงเหตุท่ีทําใหเกิดผลดังกลาวไวชัดเจนทุกขอซ่ึงสามารถประมวล
กลาวโดยสรุปดังนี้ 

 ๑. การฆาสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีอายุส้ัน 
 ๒. การไมฆาสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีอายุยืน 
 ๓. การเบียดเบียนและทรมานสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีโรคมาก 
 ๔. การไมเบียดเบียนสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีโรคนอย 
 ๕. การเปนคนมักโกรธเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีผิวพรรณทราม 
 ๖. การเปนคนไมมักโกรธเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีผิวพรรณงาม 
 ๗. การเปนคนมีใจริษยาผูอ่ืนเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีศักดานอย 
 ๘. การเปนคนไมมีใจริษยาผูอ่ืนเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีศักดามาก 
 ๙. การไมบริจาคทานเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนยากจนขัดสน 
 ๑๐. การบริจาคทานเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนม่ังค่ังมีทรัพยสมบัติมาก 
 ๑๑. การไมประพฤติออนนอมตอผูท่ีควรเคารพเปนเหตุใหเกิดในสกุลตํ่า 
 ๑๒. การประพฤติออนนอมถอมตนตอผูท่ีควรเคารพเปนเหตุใหเกิดในสกุลสูง 
 ๑๓. การไมสนใจใฝหาความรูเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีปญญานอย 
 ๑๔. การสนใจใฝหาความรูเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีปญญามาก 

 ผลของกรรมตามท่ีปรากฏในจูฬกัมมวิภังคสูตรนี้หากใชเหตุผลพิจารณาก็จะเห็นไดวา
เหตุกับผลมีความสอดคลองกัน เหตุเปนอยางไรผลก็เปนอยางนั้น เชนเกิดมาเปนคนมีอายุส้ันก็
เพราะเคยทําลายชีวิตผูอ่ืนสัตวอ่ืนไวทําใหผูอ่ืนสัตวอ่ืนมีอายุส้ันมากอนตนจึงไดรับผลอยางเดียวกัน 
ความจริงการเปนคนมีอายุส้ันนี้ บางทีก็เปนผลของอกุศลกรรมท่ีทําไวในชาตินี้เชนพวกมือปน
รับจางฆาคนหรือโจรท่ีปลนแลวฆาเจาทรัพยตายผลสุดทายก็มักจะถูกคนอ่ืนหรือเจาหนาท่ีตํารวจยิง
ตายซ่ึงมักปรากฏเปนขาวตามหนาหนังสือพิมพอยูบอยๆ คนท่ีชอบยิงนกตกปลาเปนอาจิณบางคน
แมไมถูกใครฆา บางทีก็ขับรถชนตนไมตายเอง การฆาคนโดยเจตนานั้นพุทธศาสนาถือวาบาปหนัก
แตจะหนักมากนอยแคไหนนั้นข้ึนอยูกับเง่ือนไขอ่ืนๆ อีกหลายอยาง ผูท่ีเจตนาฆาคนอ่ืนแมจะไมถูก
ผูอ่ืนฆาตายก็มักจะตกนรกทันตาเห็นคือถูกศาลตัดสินจําคุกตลอดชีวิตหรือถูกจําคุกเปนสิบๆ ปข้ึน
ไป บุคคลเชนนี้นอกจากตกนรกท้ังเปนในชาตินี้แลวตายแลวก็ยังตองตกนรกในปรโลกอีกแนนอน
เขาไมมีทางหนีพนจากผลแหงอกุศลกรรมท่ีเขาทําไวไดเลย เร่ืองกรรมนี้มีพระพุทธพจนตรัสรับรอง
ไวหลายท่ีดวยกัน ตัวอยางเชน กมฺมํ สตฺเต วิภชติ ยทิทํ หีนปฺปณีตตาย : กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลว



 ๑๓๓ 

และประณีต๕๓ กมฺมุนา วตฺตติ โลโก : สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม๕๔ ยาทิสํ วปเต พีชํ ตาทิสํ ลภ
เต ผลํ กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ : บุคคลหวานพืชเชนใดยอมไดผลเชนนั้น ผูทํากรรมดี
ยอมไดรับผลดี ผูทํากรรมช่ัวยอมไดรับผลช่ัว๕๕ 

 เร่ืองของกรรมและกฎแหงกรรมนี้จึงเปนเร่ืองเฉพาะบุคคลคือใครทําอยางไรก็ตองได
อยางนั้นไมมีใครมาเปนผูทําและผูรับผลของการกระทํานั้นแทนเราได ถาอยากจะไดดีก็ตองทําแต
ในส่ิงท่ีดีละเวนจากส่ิงท่ีเปนความชั่วท้ังปวงหรือถาเผลอทําความช่ัวแลวเม่ือรูสึกตัวข้ึนมาไดก็ตอง
รีบเรงทําความดีข้ึนมาทันทีเพื่อเปนการผอนหนักใหเปนเบาหรือผูใดทําดีอยูแลวก็ควรทําดีให
ตลอดไปชีวิตจะไดประสบกับความสุขความเจริญ โดยไมตองคอยออนวอนหรือรอใหเทพเจาองค
ใดมาดลบันดาลให ดังพระพุทธดํารัสท่ีทรงตรัสไววา “สัตวท้ังปวงจักตาย เพราะชีวิตมีความตาย
เปนท่ีสุด สัตวท้ังหลายจักไปตามกรรม เขาถึงผลบุญและบาป คือผูทําบาปจักไปนรก สวนผูทําบุญ
จักไปสวรรค”๕๖ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ กรรมและผลของกรรม ไมวา
ผูกระทํากรรมจะดํารงอยูในฐานะไหน จะทํากรรมดีหรือช่ัว จะทําในท่ีลับหรือท่ีเปดเผย ผลของ
กรรมยอมมีความเสมอภาค ใหความยุติธรรมกับทุกตัวสัตวทุกฐานะ ไมเลือกวาจะเปนพระราชา 
หรือยาจกเข็ญใจ ลวนไดรับผลแหงการกระทําตามสมควรแกเหตุปจจัยดวยกันท้ังนั้น จะเห็นไดวา
กฎแหงกรรมนั้นเปนกฎธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีเราท้ังหลายผูยังเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏฏสงสาร
จะตองไดประสบพบเจออยูเปนประจําตลอดระยะเวลาท่ีเราทั้งหลายยังไมหมดกิเลสโดยท่ีไมมีใคร
เลยท่ีจะปฏิเสธผลของกรรมนั้นได กฎเกณฑอยางอ่ืนท่ีต้ังข้ึนมาแลวยังมีโอกาสยกเลิกได แตกฎแหง
กรรมนี้เปนกฎตายตัวคือเม่ือใครก็ตามไดทําอะไรลงไปแลวจะดีหรือช่ัวก็ตามยอมจะตองไดรับผล
ของการกระทํานั้นเสมอตางแตจะชาหรือเร็วเทานั้น 

 ชีวิตของมนุษยท้ังหลายท่ีไดเกิดมาแลวยอมตองมีความเกี่ยวเนื่องและเกี่ยวของอยูกับ
เร่ืองของกรรมเสมอวนเวียนอยูเปนวัฏฏจักรคือเม่ือมีกิเลสก็ยอมตองทํากรรมเม่ือทํากรรมแลวก็ตอง
ไดรับผลของกรรมอยูเชนนี้เร่ือยไปดังท่ีพระพุทธเจาไดตรัสแสดงไวเปนหลักฐานวา “เรามีกรรม

                   
 ๕๓ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๒๘๙, ๒๙๗/๒๖๒, ๒๖๘, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙, ๒๙๗/๓๕๐, ๓๕๖. 
 ๕๔ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๔๖๐/๔๕๒, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๐/๕๘๒. 
 ๕๕ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๕๖/๒๗๓, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
 ๕๖ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๓๓/๑๖๖. 



 ๑๓๔ 

เปนของตน มีกรรมเปนมรดก มีกรรมเปนแดนเกิด มีกรรมเปนพวกพอง มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย เม่ือ
เราทํากรรมใดไวจะดีหรือช่ัวก็ตามเราตองไดรับผลของกรรมนั้นเสมอ”๕๗ 

 ในเร่ืองชน ๓ พวกจึงสรุปเขาในหลักญาณวิทยาไดดังนี้ การศึกษาและเขาใจเร่ืองกรรม
อยางนอยท่ีสุดก็ทําใหเราไมยอมตนใหอยูภายใตอํานาจของความผิดหวัง ไมมองโลกและชีวิตอยาง
คนสายตาส้ัน หรือคนคิดส้ัน ทําใหสรางความหวังข้ึนในชีวิต ไมทอแทงาย มีความหวังอยูเสมอ การ
เช่ือเร่ืองกรรมยอมทําใหเรากลัวความช่ัวแมไมมีใครเห็น และทําใหเราม่ันคงในความดี กลาทําความ
ดี แมไมมีใครเห็นเชนกัน ความเขาใจอยางแจมแจงในเร่ืองกรรมยอมทําใหบุคคลมีน้ําอดน้ําทนมี
ความบากบ่ันม่ันคงไมทอถอยมีความเพียรส่ังสมกรรมดีขยาดตอกรรมช่ัวไมตีโพยตีพายเม่ือผิดหวัง
และไมระเริงหลงในเม่ือประสบผลดีเพราะรูแจงวา “ผลทุกอยางยอมมีมาเพราะเหตุ” 

  

๔.๑.๑๐  วรรคท่ี ๑๐ ทัณฑวรรควรรณนา  

ทัณฑวรรควรรณนา วาดวยเรื่องอาชญาหรือโทษ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ือง
อุโบสถกรรม๕๘ มีพระพุทธพจนวา 

    นายโคบาล ยอมตอนโคท้ังหลายไปสูท่ีหากินดวยทอนไม 
ฉันใด ชราและมัจจุ ยอมตอนอายุของสัตวท้ังหลายไป ฉัน
นั้น ฯ๕๙ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงหญิง ๕๐๐ คน ชาวเมืองสาวัตถี ตางพากันรักษาอุโบสถศีลดวยความมุง
หมายท่ีตางกันออกไปเชนบางคนรักษาอุโบสถศีลเพื่อปรารถนาสมบัติทิพย เม่ือนางวิสาขาสอบถาม
จนไดความชัดเจนแลวจึงนําพาหญิงเหลานั้นไปเฝาพระพุทธเจาท่ีวัดบุพพาราม เม่ือพระพุทธองค
ทรงทราบแลวก็แสดงธรรมใหฟงวา ธรรมดาสภาวธรรมท้ังหลายมีชาติเปนตนเปนเชนกับนาย
โคบาลท่ีมีทอนไมในมือ ชาติยอมสงสรรพสัตวไปสูสํานักชราๆ ยอมสงไปสูสํานักพยาธิๆ ยอมสง
ไปสูสํานักมรณะ มรณะยอมตัดรอนชีวิต ดุจบุคคลตัดตนไมดวยขวาน แมเม่ือเปนอยางนั้น ปวงสัตว
ช่ือวาปรารถนาพระนิพพานยอมไมมี ปรารถนาแตวัฏฏะเทานั้น 

                   
 ๕๗ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๖–๖๗, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑. 
 ๕๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๕๓–๕๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๘๔–๘๖. 
 ๕๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๓๕/๔๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๓๕/๗๔. 



 ๑๓๕ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ความคมคายและความสละสลวย
ของคําอุปมาอุปไมยท่ีใชเปรียบเทียบนามธรรมใหเห็นเปนรูปธรรม คือ ชราและมัจจุ เปรียบเหมือน
นายโคบาล อินทรียคือชีวิต เปรียบเหมือนฝูงโค มรณะคือความตาย เปรียบเหมือนสถานท่ีหากิน 
แลวสรุปเขาหาสภาวธรรมวา ชาติคือการเกิด ยอมสงอินทรียคือชีวิตของสัตวท้ังหลายไปสูสํานัก
ของชราๆ ยอมสงตอไปยังสํานักของพยาธิคือความเจ็บไขๆ ยอมสงตอไปยังสํานักของมรณะคือ
ความตาย และมรณะคือความตายนั่นเองยอมตัดชีวิตินทรียของสัตวท้ังหลาย เหมือนบุคคลตัดตนไม
ดวยขวานใหขาดฉะน้ัน ในวิสุทธิมรรคทานกลาวไววา อันท่ีจริงคนบายหนาไปสูความแกความตาย
ต้ังแตยังอยูในทองของมารดานั่นทีเดียว ความตายตามกาลคือตายในเวลาท่ีควรตาย เชน อายุมาก 
เรียกวา กาลมรณะ ถาตายในเวลาท่ียังไมสมควรจะตาย เชน ตายต้ังแตเปนเด็ก เรียกวา อกาลมรณะ 
เม่ือมีการเกิดก็ยอมมีความดับเปนของคูกัน ชีวิตของเราทานท้ังหลายจึงดํารงอยูไดเพียงนอยนิด
เทานั้น ดังพระพุทธพจนท่ีแสดงไววา  

ชีวิตนี้นอยนัก  มนุษยยอมตายภายใน  ๑๐๐ ป 

                      แมหากผูใดจะมีชีวิตอยูเกินไปกวานั้น 

                      ผูนั้นก็จะตายเพราะชราแนแท๖๐  

หมายความวา “ทุกชีวิตไมวาคนหรือสัตวมิไดมีเพียงเฉพาะชีวิตในชาตินี้ชาติเดียว แต
ทุกชีวิตมีท้ังชีวิตในชาติอดีต ชีวิตในชาติปจจุบัน และชีวิตในชาติอนาคต ชีวิตนี้นอยนักจึงหมายถึง
ชีวิตในชาติปจจุบันท่ีนอยนักส้ันนัก”๖๑   

ชีวิตนี้นอยนักแตก็มีความสําคัญนัก สําคัญยิ่งกวาชีวิตในอดีตและชีวิตในอนาคต ท่ีวา
ชีวิตนี้คือชีวิตในชาติปจจุบันนี้สําคัญเพราะในชีวิตนี้เราสามารถหนีกรรมไมดีท่ีทําไวใน
อดีตไดและสามารถสรางชีวิตในอนาคตใหดีเลิศเพียงใดก็ได หรือตกตํ่าเพียงใดก็ได ชีวิต
ในอดีตลวงเลยมาแลวทําอะไรอีกไมไดตอไป ชีวิตในอนาคตก็ยังมาไมถึง ยังทําอะไรไมได 
เชนนี้จึงกลาววาชีวิตนี้สําคัญนัก พึงใชชีวิตนี้ใหเปนประโยชนใหสมกับความสําคัญของ
ชีวิตนี้๖๒  

                   
๖๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๘๑๑/๖๙๕. 
๖๑ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, ชีวิตน้ีนอยนัก, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑. 
 ๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐. 



 ๑๓๖ 

ดังนั้น เม่ือคนเรานั้น มีชีวิตมาแลวไมวาจะอยูในฐานะเชนไรก็หนีความตายไปไมพน 
ไมเลือกวาจะเปนคนจน คนมี คนดี คนราย ก็ตองตายท้ังนั้น ดังคําประพันธท่ีวา “ตายเอย ตายแน 
หนุมสาว เฒาแก ตายแนท้ังนั้น ถึงมีเหลือลน หรือจนยากไร จุดจบ พบตาย ทุกรายเหมือนกัน”๖๓ 
ทุกชีวิตท่ีเกิดมาจึงไมมีใครท่ีจะลวงพนกฎของธรรมชาติขอนี้ได ตองมีการเส่ือมสลายไปตาม
กาลเวลาอยางแนนอน ดังพระปจฉิมโอวาทท่ีองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประทานไวเปน
คร้ังสุดทายวา “ภิกษุท้ังหลาย บัดนี้ เราขอเตือนเธอท้ังหลายวา สังขารท้ังหลายมีความเสื่อมไปเปน
ธรรมดา เธอท้ังหลายจงทําหนาท่ีใหสําเร็จดวยความไมประมาทเถิด”๖๔  

ในเร่ืองอุโบสถกรรมจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะท่ีหญิงเหลานั้นฟง
พระธรรมเทศนาดวยใจจดจอจัดเปนสุตมยปญญา ขณะท่ีหญิงเหลานั้นพิจารณาตามคําสอนของพระ
พุทธองคอยางมีสติจัดเปน จินตามยปญญา เม่ือหญิงเหลานั้นเกิดศรัทธารูวาอะไรควรทําอะไรไม
ควรทําและไดดวงตาเหน็ธรรมคือบรรลุโสดาปตติผลจัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๑๑  วรรคท่ี ๑๑ ชราวรรควรรณนา  

ชราวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความชรา ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระอุตตราเถรี๖๕ มี
พระพุทธพจนวา 

     รูปนี้แกหงอมแลว เปนรังของโรค เปอยพัง กายของตน
เปนของเนา จักแตก เพราะชีวิตมีความตายเปนท่ีสุด ฯ๖๖ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุณีชาวเมืองสาวัตถีรูปหนึ่งมีอายุ ๑๒๐ ป วันหนึ่งขณะท่ีภิกษุณีรูป
นั้นกําลังเท่ียวบิณฑบาตอยูไดพบกับภิกษุรูปหนึ่งเม่ือถามโดยเอ้ือเฟอดวยบิณฑบาตแลวไดถวาย
อาหารบิณฑบาตแดภิกษุรูปนั้นตลอด ๓ วัน สวนตนเองก็เปนผูอดอาหารทั้ง ๓ วัน ในวันท่ี ๔ 
ขณะท่ีภิกษุณีรูปนั้นกําลังเท่ียวบิณฑบาตอยูไดพบกับพระพุทธเจาในท่ีแคบแหงหนึ่ง เม่ือถอยหลัง
กลับไดเหยียบมุมจีวรของตนเองจนลมลง พระพุทธองคจึงทรงเสด็จเขาไปใกลๆ แลวตรัสวา “นอง
หญิง อัตภาพของเธอแกหงอมแลว ตอกาลไมชานักก็จะแตกสลายไป” ในท่ีสุดพระอุตตราเถรีก็
บรรลุโสดาปตติผล 

                   
๖๓ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, ชีวิตน้ีนอยนัก, หนา ๓๓. 

 ๖๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๕/๑๓๑.  
 ๖๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๙๙–๑๐๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๑๕๔–๑๕๕. 
 ๖๖ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๔๘/๔๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๔๘/๗๘. 



 ๑๓๗ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก เม่ือเทียบ
อายุของภิกษุณีผูมีอายุ ๑๒๐ ป กับพระพุทธเจาแลวจะเห็นวาภิกษุณีนั้นมีอายุมากกวาพระพุทธเจา
อยางแนนอน แตท่ีพระพุทธองคตรัสเรียกภิกษุณีนั้นวา นองหญิง เพราะทรงประสงคถึงความเปนผู
ประเสริฐสุดในฐานะท่ีพระองคทรงเปนผูตรัสรูดวยพระองคเองจึงมิไดประสงคถึงความแกออน
ของอายุ ประการท่ีสอง อัตตภาพรางกายนี้ พระองคทรงแสดงวา ส่ิงแนนอนอยางหนึ่งในชีวติคนคือ
เม่ือเกิดมาแลวก็ตองแกและตองตาย สังขารตองทรุดโทรมครํ่าคราไปทุกๆ วัน ความทรุดโทรมครํ่า
คราของสังขารมี ๒ ลักษณะคือ ลักษณะท่ี ๑ เรียกวา ปฏิจฉันนชรา คือความแกท่ียังปกปดอยู ไดแก 
การเปล่ียนแปลงทางกายภาพตั้งแตเกิดมาจนโต ซ่ึงการเปล่ียนแปลงในลักษณะนี้จะยังไมเปนท่ี
เขาใจชัดของสามัญชนท่ัวๆ ไปเพราะเปนเพียงการเปล่ียนจากเด็กไปสูความเปนผูใหญ ลักษณะท่ี ๒ 
เรียกวา อัปปฏิจฉันนชรา คือความแกท่ีเปดเผยปรากฏแกสายตาของคนท่ัวไป เชน ฟนหัก ผมหงอก 
เนื้อหนังเหี่ยวยน หลังโกง เปนตน รูปนี้ตองครํ่าคราเพราะชรา เปรียบเหมือนเกวียนเกาเอาไมไผมา
กระหนาบคาบคํ้าไวไมนานก็ตองสลายลงไมมีใครลวงพนไปได พระพุทธองคจึงทรงเตือนใหระลึก
อยูเสมอพิจารณาอยูเปนนิตยวา “เรามีความแกเปนธรรมดา ไมลวงพนความแกไปได อนึ่ง ชีวิตของ
มนุษยนี้นอยนัก ไมถึงรอยปก็จักตาย แมเลยรอยปไปบางก็ตองตายเพราะชราเปนแนแท” กายนี้เปน
รังของโรคนานาชนิด มีโรคตาเกิดท่ีตาเปนตน โรคตางๆ เม่ือเกิดยอมอาศัยกายนี้เกิดข้ึน ทางเกิดของ
โรคนั้นมี ๒ ทางคือ ทางแรก เช้ือโรคเขาสูรางกายจํานวนมากจนรางกายตอตานไมไหว เชน โรค
หวัด ทางท่ีสอง เพราะอวัยวะในรางกายพิการไปไมสามารถทําหนาท่ีของมันตามปกติได เชน 
โรคเบาหวาน โรคแผลในกระเพาะอาหาร ในทางพระพุทธศาสนาจึงสรุปวาเหตุเกิดของโรคมี ๒ 
ประการคือ ประการแรก เพราะกรรม ประการท่ีสอง เพราะเหตุภายนอกอ่ืนๆ เชน เช้ือโรค และ
อวัยวะในรางกายพิการไป เหตุท้ังสองประการนั้น ประการแรกท่ีวาโรคเกิดเพราะกรรมนั้นคอนขาง
จะเขาใจยากในความรูสึกของคนท่ัวๆ ไป ท่ีไมไดศึกษาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอยางถองแท 
เร่ืองกรรมและผลของกรรมเปนเร่ืองละเอียดออนตองใชความพินิจพิจารณาอยางมากจึงจะเขาใจ 
โรคท่ีเกิดจากกรรมมีลักษณะเปนโรคท่ีแพทยวินิจฉัยแลวไมพบสาเหตุของโรค เชน โรคปวดศีรษะ
ตลอดเวลา เม่ือไปพบแพทยใหแพทยวินิจฉัยแลวปรากฏวาไมพบสาเหตุท่ีทําใหปวดศีรษะ ลักษณะ
นี้ตองเขาใจไวกอนวาเปนโรคท่ีเกิดจากกรรมอยางแนนอน และเม่ือพิจารณาจากอาการแลวสามารถ
สรุปไดวา เม่ือชาติท่ีผานมาผูนั้นอาจเคยทุบตีศีรษะของผูใดไวก็ได ในชาติปจจุบันจึงตองมีอาการ
ปวดศีรษะตลอดเวลา วิธีการแกโรคกรรมคือตองอาศัยการบําเพ็ญบุญกุศลในชาติปจจุบัน 
โดยเฉพาะการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานถือวาเปนยาแกโรคกรรมไดเปนอยางดี ประการท่ีสองท่ีวา
โรคเกิดจากเช้ือโรคตางๆ นั้น เปนท่ีเขาใจของคนท่ัวๆ ไปไดเปนอยางดีเพราะเปนท่ีปรากฏชัดแก
สายตาอยูแลว สําหรับวิธีการแกโรคท่ีเกิดจากเช้ือโรคตางๆ นั้นคือ ตองหม่ันดูแลรักษาสุขภาพ



 ๑๓๘ 

รางกายของตนใหดี หลีกเล่ียงอาหารการกินท่ีมีสารปนเปอน หม่ันออกกําลังกายอยางสม่ําเสมอ 
และท่ีสําคัญคือตองรูจักรักษาสุขภาพจิตใหสดใสอยูเสมอจึงจะเปนยาขนานเอกในการชวยรักษา
โรคและปองกันโรค  

ในเร่ืองพระอุตตราเถรีจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะรับฟงพระพุทธ
ดํารัสอยูนั้นจัดเปน สุตมยปญญา เม่ือสงใจพิจารณาไปตามกระแสแหงพระพุทธดํารัสจัดเปน จิน
ตามยปญญา และเม่ือบรรลุโสดาปตติผลจัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๑๒  วรรคท่ี ๑๒ อัตตวรรควรรณนา  

อัตตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองตน ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองมารดาของพระกุมารกัสสป
เถระ๖๗ มีพระพุทธพจนวา 

         ตนแลเปนท่ีพึ่งแหงตน คนอ่ืนใครเลาจะเปนท่ีพึ่งได 
บุคคลมีตนอันฝกดีแลวยอมไดท่ีพึ่งอันไดโดยยาก ฯ๖๘ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงมารดาของพระกุมารกัสสปเถระผูเปนธิดาของเศรษฐีในกรุงราชคฤห 
นางขออนุญาตบรรพชาตั้งแตพอรูเดียงสาแตมารดาบิดาไมอนุญาต จนกระท่ังไดแตงงานในวัยสาว 
ตอมานางต้ังครรภแตไมรู ขออนุญาตสามีเพื่อบรรพชา สามีก็อนุญาตใหบรรพชาอยูในสํานักของ
ภิกษุณีผูเปนบริวารของพระเทวทัต ตอมาครรภของนางก็โตข้ึนโดยลําดับ ภิกษุณีท้ังหลายตางก็พา
กันประหลาดใจ เม่ือความรูถึงพระเทวทัตตแลว ทานจึงส่ังใหภิกษุณีนั้นลาสิกขา แตภิกษุณีนั้นคิดวา
ตนเองบวชดวยศรัทธา ไมไดบวชดวยเจาะจงพระเทวทัตตจึงใหเหลาภิกษุณีรูปอ่ืนนําไปสูสํานกัของ
พระพุทธองคท่ีวัดพระเชตวันแลวกราบทูลเร่ืองท้ังปวงใหทรงทราบ ความจริงพระพุทธองคทรง
ทราบอยูแลวแตเพื่อตองการใหเกียรติคุณของนางภิกษุณีนั้นปรากฏในทามกลางพุทธบริษัทจึง
รับส่ังใหประชุมคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาคดี ประกอบดวยพระเจาปเสนทิโกศล นางวิสาขา มหา
อนาถปณฑิกเศรษฐี พระอุบาลี เปนตน ท่ีเขารวมประชุม ทายท่ีสุดแลวท่ีประชุมมีมติเปนเอกฉันท
วาภิกษุณีนั้นทองต้ังแตยังไมไดบวช ทุกคนจึงหมดความเคลือบแคลงสงสัย ตอมานางภิกษุณีก็ได
คลอดบุตรเปนชายมีอานุภาพมากมีบุญอันไดกระทําไวแลวต้ังแตสมัยพระพุทธเจาพระนามวาปทุ
มุตตระ วันหนึ่งพระเจาปเสนทิโกศลเสด็จผานสํานักภิกษุณีทรงสดับเสียงเด็กรองเม่ือทรงทราบ

                   
 ๖๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๑–๑๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๗–๒๓. 
 ๖๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๖๐/๔๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๘๒. 



 ๑๓๙ 

เร่ืองแลวจึงมีพระประสงคจะสงเคราะหและไดนําเด็กไปเล้ียงไวในวังพระราชทานนามวา กุมาร
กัสสป จนรูเดียงสา ขณะเลนกับเด็กคนอ่ืนๆ เม่ือถูกลอวาเปนเด็กไมมีพอแมจึงนําเร่ืองนั้นกราบทูล
แดพระราชาจนในท่ีสุดทราบวาตนเองเปนลูกของนางภิกษุณีจึงเกิดความสลดใจแลวทูลขอบรรพชา
ซ่ึงพระราชาก็ทรงอนุญาต เม่ืออายุครบอุปสมบทก็ไดอุปสมบทแลวมีนามวา กุมารกัสสปเถระ ทาน
เรียนกัมมัฏฐานจากสํานักพระศาสดาแลวเขาไปสูปาแมจะพากเพียรพยายามสักเทาใดก็ไมบรรลุ
พระอรหันตสักทีจึงคิดวาจะกลับมาเฝาพระพุทธเจา ในขณะน้ัน สหายท่ีเคยรูจักกันมาในสมัย
พระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจาไดบรรลุอนาคามิผลแลวไปบังเกิดท่ีพรหมโลกลงมาแนะนําปญหาให
ทาน ๑๕ ขอเพื่อนใหกัสสปะนําไปทูลถามพระพุทธองค ทานกัสสปะนําปญหา ๑๕ ขอนั้นไปทูล
ถามกับพระพุทธองคและไดบรรลุพระอรหัตตผลเม่ือพระพุทธองคทรงแกปญหาจบ ฝายมารดาของ
พระกุมารกัสสปเถระ จําเดิมแตลูกชายออกบําเพ็ญสมณธรรมในปาแลวมีความทุกขโทมนัสเปน
อยางยิ่งเพราะคิดถึงบุตร วันหนึ่งขณะเท่ียวบิณฑบาตไดพบพระลูกชายจึงรีบเดินเขาไปหารอง
เรียกวา ลูกๆ วิ่งเขาไปเพื่อจะจังตองพระลูกชาย แตพระเถระไมยอมใหจับและคิดวาถาพูดดีๆ ดวย 
แมก็คงจะไมถอนอาลัยในตัวของเราจึงพูดกับภิกษุณีผูเปนแมดวยถอยคําอันดังวา เท่ียวทําอะไรอยู
ต้ัง ๑๒ ป จึงไมอาจตัดความรักได เม่ือนางภิกษุณีไดยินเชนนั้นจึงยอนถามวาพระลูกชายพูดอะไร 
และก็ไดรับคําตอบเชนเดิม จึงทําใหนางเสียใจมากและก็สามารถตัดความอาลัยรักในพระลูกชายได
อยางเด็ดขาดพรอมกับพิจารณาสภาวธรรมจนบรรลุพระอรหัตตผลในขณะน้ันนั่นเอง เม่ือความ
ทราบถึงพระพุทธองคจึงทรงประกาศความท่ีพระเถรีตัดความรักในบุตรทําท่ีพึ่งแกตนดวยตนนั่น
แล  คําวา “ตนแลเปนท่ีพึ่งของตน หมายถึงตนเองเทานั้นท่ีจะสามารถทํากุศลแลวเขาถึงสวรรค  
หรือบรรลุมรรคผลไดท่ีพึ่งท่ีไดยากคืออรหัตตผล ไมมีใครอ่ืนจะทําใหได”๖๙   

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ การพึ่งตนเอง ถามอง
ในแงศาสนาเปรียบเทียบแลวจะพบวา คําสอนเร่ืองการใหพึ่งตนเองของพระพุทธเจานี้เปน
คุณลักษณะพิเศษอยางหนึ่งของพระพุทธศาสนา เพราะศาสนาอ่ืนๆ โดยท่ัวไปสอนใหพึ่งพระเจาถือ
พระเจาวาเปนส่ิงสูงสุดเปนท่ีพึ่งอันเกษมของมนุษยไมมีท่ีพึ่งอ่ืนยิ่งกวาพระเจาเปนผูปรากฏอยูในท่ี
ทุกแหงคอยใหความชวยเหลือมนุษยอยูตลอดเวลา ตรงกันขามกับพระพุทธศาสนาที่สอนวาใหตน
นั่นแหละเปนท่ีพึ่งแหงตนไมตองไปออนวอนพึ่งพาอาศัยใคร เพราะการเปนอยูในชีวิตของแตละ
คนนั้นยอมตองมีความแตกตางกันออกไป ชีวิตจะกาวหนาประสบความสําเร็จหรือพบกับความ
ลมเหลวเราเทานั้นเปนผูกําหนดดวยตัวของเราเอง ไมมีส่ิงใดมาดลบันดาลใหไดนอกจากการกระทํา
ของตนเอง ถามองในแงความหมายข้ันสูง ทานหมายความวา ในการทําความดีเพื่อไปบังเกิดใน

                   
๖๙ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๕. 



 ๑๔๐ 

สวรรคก็ตาม เพื่อบรรลุถึงพระนิพพานก็ตาม บุคคลตองทําดวยตนเอง ใหคนอ่ืนทําแทนไมได 
เพราะผูอ่ืนเปนเพียงผูบอกทางใหเทานั้น การท่ีพระพุทธศาสนาสอนใหพึ่งพระพุทธเจา พระธรรม 
และพระสงฆ เปนท่ีพึ่งท่ีระลึกนั้น โดยใจความก็คือใหถือพระรัตนตรัยในฐานะเปนผูบอกทาง เปน
แสงสวางในหนทาง มิใชใหทานมาทําความดีแทนเรา ความดีเราตองทําเอง ดังพระพุทธภาษิตท่ี
ตรัสวา “ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา” “ความวา ความเพียรเคร่ืองเผาบาป ทาน
ท้ังหลายตองทําเอง ตถาคตเปนเพียงผูบอกเทานั้น”๗๐  

ในบางแหงทรงสอนใหพึ่งพระธรรมคือใหถือธรรมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต 
เพราะชีวิตท่ีเดินตามรอยธรรมยอมเปนชีวิตท่ีเพียบพรอมดวยคุณคา สวนขอวา บุคคลผูมีตนฝกดี
แลวยอมไดท่ีพึ่งท่ีไดโดยยากนั้น ทรงประสงคเอาท่ีพึ่งคือพระนิพพาน ท่ีบุคคลสามารถถึงไดโดยวิธี
เดียวคือการฝกตนใหดี เร่ิมต้ังแตการสํารวมในศีล ทําจิตใหเปนสมาธิ และอบรมปญญาใหรุงเรือง 
พระอรหัตตผลนั้นคือท่ีสุดแหงดีของตน ทานจึงกลาววาความดียิ่งทํายิ่งหมด คือไมมีอะไรจะตองทํา
อีก สวนความช่ัวยิ่งทํายิ่งมาก คือทําเทาไรไมรูจักหมด เหมือนยิ่งวายยิ่งลึก การพึ่งตนเองในแงของ
การดําเนินชีวิตนั้นมีหลากหลายประการดวยกัน เชน เร่ืองท่ีเกี่ยวกับการเงิน การทํางาน การศึกษา
เลาเรียน๗๑ ดังนั้น การพ่ึงตนเองจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญเพราะในโลกน้ีไมมีใครที่จะเปนท่ีพึ่งพํานักใหกับ
เราไดตลอดชีวิต ในแงของการดําเนินชีวิตแบบชาวโลกเราก็ตองรูจักหม่ันแสวงหาความรู นําความรู
มาใชใหเกิดประโยชนกับชีวิตของตนเองใหมากท่ีสุด ในแงของหลักธรรมเราก็ตองปฏิบัติตามหลัก 
ทาน ศีล ภาวนา ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดเพื่อความเปนผูมีสุคติเปนท่ีไปในเบ้ืองหนา ในเร่ือง
มารดาของพระกุมารกัสสปเถระจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ ท้ังสุตมยปญญา จินตามย
ปญญา และภาวนามยปญญา ในเร่ืองนี้เกิดข้ึนพรอมกันใชเวลารวดเร็วมาก กลาวคือ ในขณะท่ี
ภิกษุณีไดฟงคําพูดแบบไมเหลือเยื่อใยของพระลูกชายแลวนางก็คิดรําพึงรําพันวาไมมีประโยชน
อะไรอีกแลวสําหรับความรักท่ีเรามีใหบุตรจัดเปนสุตมยปญญา ในความหมายนี้ ผูวิจัยสรุปวานาง
คิดไดวาความรักความอาลัยท่ีนางมีอยูในตัวบุตรนั้นเปนเพียงความรักความอาลัยท่ีแฝงไปดวยความ
ทุกขท่ีตองทําใหนางทุกขโทมนัสอยูถึง ๑๒ ป เม่ือนางคิดไดดังนี้จึงทําการหักความรักความอาลัยท่ี
มีอยูในบุตรดวยการพิจารณาสภาวธรรมคือความไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา กลาวคือ ความรัก
ความอาลัยนั้นเปนส่ิงท่ีไมเท่ียง มีการเปล่ียนแปลงเสมอ ทําใหเกิดความทุกข เปนส่ิงท่ีบังคับใหเปน
ดังใจไมได จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือพิจารณาดวยโยนิโสมนสิการท่ีแยบคายเกิดความเขาใจใน

                   
 ๗๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๖/๖๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๖/๑๑๗. 
 ๗๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๑๔๘–๑๕๐. 



 ๑๔๑ 

ชีวิตไดอยางแจมแจงและทําลายอวิชชาจนส้ินเชิงรูแจงเห็นจริงในทุกส่ิงแลวจัดเปน ภาวนามย
ปญญา คือปญญาท่ีเปนตัวทําลายการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป 

 ๔.๑.๑๓  วรรคท่ี ๑๓ โลกวรรควรรณนา  

โลกวรรควรรณนา วาดวยเรื่องโลก ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองนายกาละ ผูเปนบุตรของ
อนาถบิณฑิกเศรษฐี๗๒ มีพระพุทธพจนวา 

      โสดาปตติผลประเสริฐกวาความเปนเอกราชในแผนดิน
กวาการไปสูสวรรค  และประเสริฐกวาความเปนใหญใน
โลกท้ังปวง ฯ๗๓ 

เร่ืองนี้กลาวถึงบุตรชายผูไมมีศรัทธาในพระพุทธศาสนาของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐีท่ี
ช่ือวานายกาละ แมวาจะเปนบุตรชายของมหาอุบาสกผูถึงพรอมดวยศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยาง
แรงกลาและมีทรัพยสมบัติเปนอันมากแตปรากฏวาไมไดมีอัธยาศัยเชนบิดาของตนเลย ฝายทานอนา
ถะผูเปนบิดาเม่ือพิจารณาแลวก็เกรงวาบุตรชายของตนผูมีความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรมจะ
เปนผูมีอเวจีเปนท่ีไปในเบ้ืองหนาจึงใครครวญหาอุบายเพื่อใหบุตรไดทําบุญ และในท่ีสุดก็ไดอุบาย
เพื่อทําใหบุตรพนจากอเวจีโดยการจางใหบุตรชายไปวัดฟงธรรมทายท่ีสุดบุตรชายก็ไดฟงธรรม
และบรรลุเปนโสดาบันบุคคลปดหนทางท่ีจะไปอบายภูมิไดสําเร็จดังใจ 

 “โสดาปตติผลเปนอริยผลชั้นตํ่าท่ีสุดในบรรดาอริยผล ๔ คือ ผูหยั่งลงสูอริยภูมิข้ันตน
คือโสดาปตติผลนี้ทานเรียกวา โสดาบัน แปลวา ผูเขาถึงกระแสธรรม ไมหวนกลับมาเปนปุถุชนอีก 
ปดอบาย ๔ ได กลาวคือ ไมตองตกนรก ไมตองเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน เปรต และอสุรกาย”๗๔ 
“มีคติอันแนนอนคือตองไดตรัสรูแน มีโอกาสสิ้นภพชาติโดยไมนานนัก อยางชาเพียง ๗ ชาติ พระ
โสดาบันมี ๓ ประเภทคือ เอกพีชี โกลังโกละ สัตตักขัตตุปรมะ”๗๕  

ประเภทแรก แปลวา มีพืชอีกคร้ังเดียวคือตองเกิดอีกเพียงคร้ังเดียวก็ถึงนิพพาน ท่ีเปน
เชนนี้เพราะมีปญญาแกกลา แตบารมีอยางอ่ืนนอยจึงไมข้ึนไปถึงสกทาคามี หรืออนาคามี 
เปรียบเหมือนสามเณรแมจะมีปญญามากเพียงใดก็ไมอาจเขารวมประชุมทําสังฆกรรมกับ
ภิกษุไดเพราะยังไมไดอุปสมบท แมเปนถึงเปรียญธรรม ๙ ประโยคก็ยังตองประพฤติอยูใน

                   
 ๗๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๕๗–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๙๑–๙๕. 
 ๗๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๗๘/๔๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗๘/๘๘. 
 ๗๔ ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘. 
 ๗๕ ดูรายละเอียดใน อัง.ทสก. (ไทย) ๒๔/๖๓–๖๔/๑๔๐–๑๔๓. 



 ๑๔๒ 

ขอบขายของสามเณร แตพออุปสมบทแลวก็กลับเปนผูมีศักดิ์สูงในทันที ประเภทท่ีสอง มี
ปญญาปานกลาง ยังตองทองเท่ียวเกิดตายอยูอีกประมาณ ๒ หรือ ๓ ชาติ สวนประเภทท่ี
สาม มีปญญาอยางสามัญหรือตํ่าจึงตองใชเวลาอีกหลายชาติแตไมเกิน ๗ ชาติ๗๖  

คุณสมบัติของพระโสดาบันคือมีความเคารพเล่ือมใสอยางไมคลอนแคลนใน
พระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ และรักษาศีล ๕ ไดอยางบริสุทธ์ิบริบูรณ พระโสดาบันนั้นแมจะ
ทําบาปอยูบางก็จริง แตทานไมปกปดบาปนั้นและไมทําบาปชนิดท่ีตองไปอบาย พระโสดาบันละ
กิเลสได ๓ อยางคือ (๑) สักกายทิฏฐิ คือความยึดม่ันในตัวตน ความเห็นสังขารวาเท่ียง (๒) วิจิกิจฉา 
คือ ความลังเลสงสัยในคุณพระรัตนตรัยและปฏิปทาใหถึงนิพพาน (๓) สีลัพพตปรามาส คือ ความ
ลูบคลําศีล และพรตหรือวัตร เพราะเหตุที่ละสักกายทิฏฐิไดพระโสดาบันจึงไมดาตอบผูท่ีดา ไม
ประหารตอบผูประหาร ไมพยาบาทตอบผูจองเวร เพราะหมดความสงสัยในคุณพระรัตนตรัย ม่ันใน
คุณของพระรัตนตรัย ความเล่ือมใสของทานจึงไมคลอนแคลน แมจะตองเสียชีวิตก็ไมยอมเปล่ียน
ความเลื่อมใสศรัทธา พระโสดาบันจึงไมเปล่ียนศาสนา ไมเขารีตในศาสนาอ่ืน อนึ่ง เพราะไดเห็น
นิพพานดวยตนเองแลวแมเพียงแวบเดียวก็ตามจึงหมดความสงสัยในปฏิปทาใหถึงพระนิพพานหรือ
ใหถึงความบริสุทธ์ิโดยมรรคมีองค ๘ พระโสดาบันละอภิฐาน ๖ อยางได อภิฐาน แปลวา ฐานะอัน
หนักคือ การฆามารดา การฆาบิดา การฆาพระอรหันต การทําโลหิตของพระพุทธเจาใหหอ การทํา
สงฆใหแตกกัน การไปเขารีตนับถือศาสนาอ่ืน  

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ความรัก
ของพอท่ีมีตอลูก เนื่องจากทานอนาถะไดพิจารณาวา ถาปลอยใหบุตรหางเหินจากบุญกุศลแลวสัก
วันหนึ่งเม่ือบุตรส้ินชีวิตลงผลท่ีไดตองไปสูทุคติเปนแนนอน แมวาในเร่ืองนี้จะระบุแคเพียงวานาย
กาละไมขวนขวายในบุญกุศลและไมไดระบุวานายกาละไปทําความชั่วอยางอ่ืนก็จริง แตเม่ือ
พิจารณาตามหลักคําสอนในพุทธศาสนาแลวจะพบวา การที่นายกาละเกิดในตระกูลดีมีทรัพยสมบัติ
มากน้ันเปนเพราะบุญเกาท่ีไดสรางมาแตอดีต สวนในชาติปจจุบันเม่ือเสวยบุญเกาแตไมสรางบุญ
ใหมแลวบุญเกาในสวนท่ีดียอมส้ินกําลังลงอยางแนนอนและผลวิบากในสวนท่ีไมดีในอดีตชาติ
จะตองตามทันและใหผลรายในทันที เม่ือพิจารณาอยางนี้ทานอนาถะผูเปนพอจึงปรารถนาใหบุตร
ของตนพนจากอบายภูมิโดยการใชอุบายหลอกใหบุตรเขาวัดฟงธรรมจนบรรลุโสดาบันบุคคลและ
ปดทางแหงอบายภูมิไดสําเร็จ อนึ่ง ผูใดถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพึ่ง ผูนั้นยอมพนจากการบังเกิดใน

                   
 ๗๖ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๒๙๐. 



 ๑๔๓ 

อบายมีนรกเปนตน จะอุบัติข้ึนในเทวโลกและเสวยสมบัติทิพยเปนอยางมาก๗๗ ประการท่ีสอง พุทธ
วิธีในการสอนของพระพุทธเจา ในเร่ืองนี้ไมไดระบุวาพระพุทธองคทรงสอนนายกาละโดยตรง แต
พุทธวิธีของพระองคก็เปนเคร่ืองประจักษแจงไดเปนอยางดีวาทรงเพียบพรอมดวยพุทธญาณอยาง
หาท่ีเปรียบมิไดเพราะทรงใชอิทธิวิธีจนทําใหนายกาละต้ังใจฟงอยางจดจอและเขาใจในบทแหง
ธรรมเพียงบทเดียวเทานั้น ประการท่ีสาม อริยทรัพยยอมประเสริฐกวาทรัพยภายนอก๗๘ เพราะเปน
ทรัพยท่ีไมท่ัวไปแกบุคคลอ่ืน ผูอ่ืนแยงชิงไปไมได เปนทรัพยท่ีติดตามตนไปตลอดทุกท่ี๗๙ เปน
ทรัพยท่ีนําพาบุคคลผูมีไวภายในใจใหเขาถึงสุคติโลกสวรรค โสดาปตติผลจึงเปนทรัพยท่ีประเสริฐ
กวาทรัพยท้ังปวงมีความเปนพระเจาจักรพรรดิเปนตน ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนแกนายกาละจึงสรุป
เขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะท่ีต้ังใจฟงบทแหงธรรมจากพระพุทธองคจัดเปน สุตมยปญญา 
เม่ือต้ังใจฟงแลวยังจําไมไดก็ต้ังใจฟงใหมและเร่ิมทบทวนไปตามบทแหงธรรมนั้น จัดเปน จินตามย
ปญญา เม่ือต้ังใจฟงบทแหงธรรมหลายๆ รอบจิตก็เกิดสมาธิและเขาใจในบทแหงธรรมอยางชัดเจน
จนบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๑๔  วรรคท่ี ๑๔ พุทธวรรควรรณนา  

พุทธวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพระพุทธเจา ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองปญหาของพระ
อานนทเถระ๘๐  มีพระพุทธพจนวา  

      การไมทําบาปท้ังปวง  

การทํากุศลใหถึงพรอม  

การทําจิตของตนใหผองใส  

นี้เปนคําส่ังสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย 

      ความอดทนคือความอดกล้ันเปนตบะอยางยิ่ง 

พระพุทธเจาท้ังหลายตรัสวา พระนิพพานเปนบรมสุข 

                   
 ๗๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๓๒/๒๑๗, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๒/๒๖๐, สํ.ส. (บาลี) ๑๕/
๓๗/๓๐, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๗/๕๐, ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๑๔๑–๑๔๒. 
 ๗๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (บาลี) ๒๓/๕-๗/๔-๖, อัง.สัตตก. (ไทย) ๒๓/๕-๗/๘-๑๔. 
 ๗๙ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๙/๑๒, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๙/๑๘, ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๙/๒๐๐. 
 ๘๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๐๐–๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๕๔–๑๕๗. 



 ๑๔๔ 

ผูทํารายผูอ่ืน  ไมช่ือวา   เปนบรรพชิต 

ผูเบียดเบียนผูอ่ืนอยู  ไมช่ือวา  เปนสมณะ 

การไมกลาวรายผูอ่ืน  การไมทํารายผูอ่ืน 

การสํารวมในพระปาติโมกข  

ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร 

การอยูในเสนาสนะท่ีสงัด  

การประกอบความเพียรในอธิจิต  

นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๘๑ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนในใจของพระอานนทเถระวา พระพุทธเจาตรัสบอกเหตุ
แหงพระพุทธเจา ๗ พระองคทุกอยางคือ พระชนกชนนี การกําหนดพระชนมายุ ไมเปนท่ีตรัสรู 
สาวกสันนิบาต อัครสาวก อุปฏฐาก แตมิไดตรัสบอกเร่ืองอุโบสถไว ทานจึงสงสัยวาอุโบสถแหง
พระพุทธเจาเหลานั้นจะเหมือนหรือตางกัน เม่ือทานไดเขาเฝาและทูลถามกับพระพุทธเจาแลวพระ
พุทธองคจึงตรัสวา ความแตกตางแหงกาลของพระพุทธเจาเหลานั้นมีอยูแตความแตกตางแหงคาถา
ไมมี ทรงขยายความตอไปวา พระวิปสสีพุทธเจา ทรงทําอุโบสถ ๗ ปตอหนึ่งคร้ัง เพราะพระโอวาท
ท่ีทรงประทานวันหนึ่งพอไปได ๗ ป พระสิขีและพระเวสสภู ทรงทําอุโบสถทุกๆ ๖ ป พระกกุ
สันธะและพระโกนาคมน ทรงทําอุโบสถทุกๆ ป พระกัสสปทศพลทรงทําอุโบสถทุกๆ ๖ เดือน 
เพราะพระโอวาทท่ีทรงประทานวันหนึ่งพอไปได ๖ เดือน ในศาสนาของพระองคทําอุโบสถทุกๆ 
กึ่งเดือน สวนพระโอวาทสําคัญหรือคาถาพุทธภาษิตอันเปนหลักของพระพุทธเจาทุกๆ พระองค
เหมือนกัน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก คือ หลัก
ปญญา ๒  ประการ ไดแก พระอานนทและผูท่ีเปนชนอันมากในท่ีนั้นไดฟงโอวาทปาฏิโมกขและมี
จิตคิดตาม จัดเปนสุตมยปญญาและจินตามยปญญา 

ประการท่ีสอง ชนเปนอันมาก ณ สถานท่ีนั้น ไดรับผลหรืออานิสงสคือบรรลุอริยผลมี
โสดาปตติผลเปนตน ดังความวา “ในกาลจบเทศนา ชนเปนอันมาก บรรลุอริยผลทั้งหลาย มีโสดา
ปตติผลเปนตน”๘๒ จัดเปนภาวนามยปญญา  

                   
 ๘๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๘๓–๑๘๕/๔๙–๕๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓–๑๘๕/๙๐–๙๑. 



 ๑๔๕ 

๔.๑.๑๕  วรรคท่ี ๑๕ สุขวรรควรรณนา  

สุขวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความสุข ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระติสสเถระ๘๓ มีพระ
พุทธพจนวา 

     บุคคลดื่มรสอันเกิดแตวิเวก และรสพระนิพพานเปนท่ีเขา
ไปสงบ ดื่มรสปติอันเกิดแตธรรม ยอมเปนผูไมมีความ
กระวนกระวาย ไมมีบาป๘๔ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพระติสสเถระผูไมประมาท หลังจากท่ีพระพุทธเจาตรัสวาจะเสด็จดับ
ขันธปรินิพพานในอีก ๔ เดือนขางหนา ธรรมสังเวชก็เกิดข้ึนแกเหลาภิกษุผูเปนพระขีณาสพ สวน
ภิกษุผูเปนปุถุชนตางก็อดกล้ันน้ําตาไวไมได แตทานติสสะกลับคิดวา เรายังเปนผูมากดวยราคะ เม่ือ
พระพุทธเจายังทรงพระชนมอยูเราก็ควรปฏิบัติเพื่อบรรลุพระอรหัตตใหได เม่ือภิกษุเหลาอ่ืนทราบ
เร่ืองจึงตําหนิทานวาไมมีความรักในพระพุทธเจาแลวพากันกราบทูลพระพุทธเจาเพื่อทรงทราบ 
พระพุทธองคมีพุทธดํารัสใหทานติสสะเขาเฝาและประทานสาธุการแกทานแลวตรัสวา ภิกษุ
ท้ังหลาย ผูมีความรักในเราจงเปนเหมือนทานติสสะเถิด ดวยวาผูทําการบูชาอยูดวยของหอมและ
ระเบียบดอกไมเปนตนไมช่ือวาบูชาเรา แตผูท่ีปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรมช่ือวาบูชาเรา๘๕ ในท่ีสุด
ทานติสสะก็บรรลุพระอรหันตดังท่ีต้ังใจไว 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ความไม
ประมาท๘๖ เนื่องจากทานติสสะปรารภในใจวาเม่ือพระพุทธเจาทรงพระชนมอยูเราควรปฏิบัติเพื่อ
บรรลุพระอรหัตต แนวคิดนี้เรียกวาผูดําเนินชีวิตดวยความไมประมาทเพราะทานประสงคท่ีจะหลบ
จากหมูคณะเพื่อหาความสงบสงัดใหกับตัวเอง ความสงบสงัดนั้นทานเรียกวาวิเวกมี ๓ อยางคือ๘๗ 
กายวิเวก คือความสงัดกาย ไดแก การไมคลุกคลีดวยหมูคณะเปนผูปลีกตนออกไปอยูแตเพียงผูเดียว 
รวมถึงการเวนทุจริตทางกายก็เรียกวากายวิเวก โดยนัยนี้แมจะอยูในหมูคณะแตไมทําทุจริตใดๆ ทาง
กายก็เรียกไดวาผูมีวิเวกเปนธรรมเคร่ืองอยูหางจากวีติกกมกิเลสคือกิเลสอยางหยาบ จิตตวิเวก คือ
ความสงัดจิต ไดแก จิตท่ีหางเหินจากปริยุฏฐานกิเลสคือกิเลสอยางกลางท่ีคอยกลุมรุมจิต ในท่ีนี้

                                                     
๘๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๐๐–๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๕๔–๑๕๗. 

 ๘๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๓๓–๑๓๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๐๔–๒๐๖. 
 ๘๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๐๕/๕๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๙๖. 
 ๘๕ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๙๙/๑๒๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๙๙/๑๔๘. 
 ๘๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 
 ๘๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๗/๓๒–๓๔. 



 ๑๔๖ 

ทานหมายถึงจิตท่ีอยูในฌาน ๘ อยางใดอยางหนึ่งโดยมีอุเบกขาและสติเปนอุปการะ อุปธิวิเวก คือ
สงัดกิเลส ไดแก การสงัดจากบาปอกุศลท้ังปวงท่ีนอนเนื่องอยูในขันธสันดานท่ีเรียกวาอนุสัยกิเลส 
ไดอยางเด็ดขาด๘๘ สรุปวา กายวิเวกปราบวีติกกมกิเลส จิตตวิเวกปราบปริยุฏฐานกิเลส อุปธิวิเวก
ปราบอนุสัยกิเลส ทานติสสะปฏิบัติเพื่อบรรลุวิเวกดังกลาวจึงไดช่ือวาดําเนินชีวิตดวยความไม
ประมาท ประการท่ีสอง การบูชา การบูชามี ๒ อยาง๘๙ คือ อามิสสบูชา คือการบูชาดวยวัตถุส่ิงของ 
เชน ดอกไม ของหอม ธัมมบูชา คือการบูชาดวยการปฏิบัติธรรม เชน การรักษาศีล ๕ ในการบูชาท้ัง 
๒ อยางนั้น พระพุทธเจาทรงสรรเสริญธัมมบูชาเพราะเปนการบูชาท่ีลงทุนนอยแตใหผลมาก
กลาวคือทําใหผูบูชาสามารถกาวเขาสูกระแสแหงพระนิพพานไดงายกวาอามิสสบูชา สวนผลของ
การบูชาจะปรากฏมากนอยเพียงไรข้ึนอยูกับใจเปนสําคัญเพราะเมื่อจิตเสมอกันผลก็ยอมเทากัน คือ
เม่ือมีความเล่ือมใสแหงใจแลวสัตวท้ังหลายยอมไปสูสุคติ ทานติสสะผูปฏิบัติเพื่อบรรเทากิเลสมี
ราคะเปนตนจึงไมช่ือวาไมรักในพระพุทธองคแตตรงกันขามทานกลับมีความรักในพระพุทธองค
เปนอยางยิ่งเพราะไดบูชาพระพุทธองคดวยธัมมบูชา ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนแกทานติสสเถระจึง
สรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ  

ขณะท่ีทานต้ังใจฟงพระโอวาทของพระพุทธองคดวยความเคารพ จัดเปน สุตมยปญญา 
เม่ือทานไตรตรองในพุทธดํารัสดวยโยนิโสมนสิการ จัดเปน จินตามยปญญา เม่ืออุปธิวิเวกเกิดข้ึน
ในจิตของทานพรอมกับทําลายกิเลสมีราคะเปนตนหมดไปจากจิต จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 ๔.๑.๑๖  วรรคท่ี ๑๖ ปยวรรควรรณนา  

ปยวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความรัก ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองนายนันทิยะ๙๐ มีพระ
พุทธพจนวา 

ญาติมิตรและสหายยอมยินดีตอนรับบุคคลผูจากไปเสียนาน 
กลับมาดวยความสวัสดี ฉันใด บุญท่ีบุคคลทําไวแลวยอม
คอยตอนรับบุคคลผูจากโลกนี้ไปแลว เหมือนญาติคอย
ตอนรับบุคคลอันเปนท่ีรัก ฉันนั้น ฯ๙๑ 

                   
 ๘๘ ดูรายละเอียดใน วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๔๖๖–๔๖๗. 
 ๘๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๑๕๗/๘๙, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๕๗/๑๒๔. 
 ๙๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๕๕–๑๕๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๔๓–๒๔๗. 
 ๙๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑๙–๒๒๐/๕๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑๙–๒๒๐/๑๐๑. 



 ๑๔๗ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงชายหนุมผูมีศีลมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ช่ือวา นันทิยะ เม่ือเขาโต
เปนหนุมมารดาบิดาประสงคจะใหเขาแตงงานกับหญิงนางหนึ่งช่ือวาเรวดี แตเขาไมประสงคจะ
แตงงานดวยเพราะนางเปนคนไมมีศรัทธาในพระรัตนตรัย สวนมารดาบิดาของเขาตองการจึงแจง
ใหนางเรวดีแกลงทําเปนมีศรัทธาในพระรัตนตรัย นางเรวดีก็ทําตามคําขอจนท้ังสองไดแตงงานและ
มีบุตรดวยกัน หลังจากท่ีมารดาบิดาส้ินชีวิตแลวนายนันทิยะก็ไดบําเพ็ญบุญกุศลอยางมากมาย เชน 
สรางศาลาถวายแกพระสงฆ และดวยอานิสงสแหงบุญทานท่ีเขาไดทําไวจึงทําใหปราสาททิพยและ
สมบัติทิพยปรากฏรอเขาอยูท่ีสวรรคช้ันดาวดึงส วันหนึ่ง พระมหาโมคคัลลานะจาริกไปสูสวรรค
ช้ันดาวดึงสไดเห็นสมบัติทิพยนั้นปรากฏอยูแตไมมีเทพเปนเจาของจึงสอบถามเหลานางเทพธิดาได
ความวาปราสาททิพยและสมบัติทิพยปรากฏรอนายนันทิยะจึงกลับมาเฝาทูลถามพระพุทธเจาและ
พระพุทธองคไดแสดงธรรมใหฟงวา สมบัติทิพยนั้นยอมปรากฏรอผูทําบุญไว เหมือนกับญาติมิตรผู
คอยตอนรับบุคคลผูจากไปท่ีอ่ืนๆ แลวกลับมาดวยความสวัสดี เม่ือพระพุทธองคแสดงธรรมจบหมู
ชนเปนอันมากตางก็บรรลุอริยผลมีโสดาปตติผลเปนตน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ “ประการแรก หนาท่ี
ของพอแม”๙๒  

ในเร่ืองนี้มารดาบิดาของนายนันทิยะประสงคจะใหเขาแตงงานกับหญิงบานใกลเรือน
เคียงท่ีช่ือวาเรวดีและบุตรท้ังสองก็แตงงานกันในท่ีสุด ประเด็นนี้พิจารณาตามหลักของทิศ 
๖ แลวจะพบวา  มารดาบิดาของนันทิยะไดทําหนาท่ีของมารดาบิดาไดเปนอยางดี ในขอ
ท่ีวา หาคูครองท่ีสมควรให แมวานางเรวดีจะเปนหญิงท่ีไมมีศรัทธาในพระรัตนตรัยดัง
ความตองการของนายนันทิยะก็ตาม แตเม่ือมารดาบิดาตองการเชนนั้นนันทิยะก็ไมขัดใจ 
ซ่ึงประเด็นนี้อาจตีความไดวามารดาบิดาของนายนันทิยะคงเห็นความเหมาะสมบางอยาง
ในตัวของนางเรวดีเปนแน เชน มีรูปงาม มีทรัพยสมบัติมาก หรือมีความขยันขันแข็ง๙๓  

ประการท่ีสอง อภิชาตบุตร นายนันทิยะผูปฏิบัติตามคําของมารดาบิดาจะดวยความเต็ม
ใจหรือไมเต็มใจก็ตาม เม่ือพิจารณาในฐานะของผูเปนบุตรแลวนายนันทิยะก็ไดช่ือวาเปน
อภิชาตบุตรอยางแทจริงเพราะเหตุผลคือความเปนผูนําพามารดาบิดาใหต้ังตนอยูในบุญ
ทานการกุศลและไมทําตัวหัวดื้อถือร้ันยอมทําตามคําของมารดาบิดาเปนอยางดี บุตร

                   
 ๙๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗/๑๖๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒–๒๑๓. 
 ๙๓ ดูรายละเอียดใน สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๒๘๐/๒๑๙, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๘๐/๓๑๓. 



 ๑๔๘ 

ประเภทนี้ยอมเปนท่ีตองการของมารดาบิดาท้ังหลายเพราะบุตรประเภทนี้ยอมเปนท่ีพึ่งพา
ของตนไดในวัยชรา๙๔  

“ดังคําท่ีทานกลาววา บุตรเปนท่ีพึ่งของพอแมในยามแกเฒา”๙๕ “คือพอแมมีความหวัง
วา บุตรท่ีเราเล้ียงมาแลวจักเล้ียงเราตอบ จักทํากิจใหเรา จักดํารงวงศตระกูล จักประพฤติตนใหสม
กับเปนทายาท และเม่ือเราลวงลับไปแลวจักทําบุญอุทิศให”๙๖ ดังนั้น “การที่มารดาบิดาท้ังหลาย
ปรารถนาจะมีบุตรไวก็ดวยเล็งเห็นประโยชนดังกลาว ประการท่ีสาม อานิสงสของทาน”๙๗  

หลังจากท่ีมารดาบิดาของนันทิยะส้ินชีวิตแลวเขาก็ไดทําบุญใหทานเปนอยางมาก เชน 
สรางศาลาถวายแกพระสงฆ ถวายอาหารบิณฑบาต ตลอดถึงการบํารุงพระสงฆดวยปจจัย
อันควรแกสมณบริโภค ซ่ึงบุญทานท่ีเขาทําไวนั้นเองไดไปปรากฏเปนวิมานทิพยและ
สมบัติทิพยรอเขาอยูท่ีสวรรคช้ันดาวดึงส ประเด็นนี้เม่ือพิจารณาตามหลักพระพุทธศาสนา
แลวจะพบวาบุญทานท่ีทําไวในขณะเปนมนุษยนั้นยอมมีอานิสงสอยางแนนอนเพราะวา
บุญท้ังหลายต้ังอยูในฐานะดุจมารดาบิดาท่ีนําเครื่องบรรณาการ ๑๐ อยางคือ อายุ วรรณะ 
สุข ยศ ความเปนอธิบดีอันเปนทิพย รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะอันเปนทิพยมาให และ
ผูใหของท่ีเลิศยอมไดของท่ีเลิศ๙๘  

เม่ือมีชีวิตอยูยอมไดความสุขใจเปนเบ้ืองตนเพราะใครครวญถึงการกระทําของตนแลว
ไมมีส่ิงท่ีทําใหเกิดความกระวนกระวายใจ เร่ืองการทําบุญใหทานน้ันเปนส่ิงเฉพาะบุคคล
จะบังคับใหทําหรือไมใหทําไมไดเพราะบางคนมีบารมีนอยมีอาสวะมาก เขาใจเร่ืองดีไดชา
หรือไมเขาใจ แตเขาใจเร่ืองช่ัวไดเร็วก็มักจะทําเร่ืองช่ัว บางคนมีอาสวะนอยมีบารมีมาก 
เขาใจเร่ืองช่ัวไดชาหรือไมเขาใจ แตเขาใจเร่ืองดีไดงายก็มักจะทําแตเร่ืองดี๙๙  

ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนแกนายนันทิยะจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ  

การท่ีนายนันทิยะมีจิตฝกใฝในการทําบุญใหทานในชาติปจจุบันนั้นเปนไปไดวาใน
อดีตชาติเขาตองส่ังสมบุญบารมีเกี่ยวกับเร่ืองทําบุญไวมากเม่ือมาเกิดในชาติปจจุบันเขาจึงมีจิตคิด

                   
 ๙๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๗๔/๒๘๗–๒๘๙, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๗๔/๔๓๑–๔๓๓. 
 ๙๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๕๔/๔๒, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๙, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๕๔/๙๐, 
สํ.ส.ฏีกา (บาลี) ๑/๕๔/๑๓๗. 
 ๙๖ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๓๙/๓๘, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๙/๖๐–๖๑. 
 ๙๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๓๕/๓๕–๓๖, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖–๕๗. 
 ๙๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๔๔/๔๖, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๔/๗๒. 
 ๙๙ ดูรายละเอียดใน วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๕๓๖. 



 ๑๔๙ 

แตเร่ืองบุญทานการกุศลซ่ึงประมวลลงในเรื่องปญญา ๓ ไดตามลําดับคือ เคยไดยินไดฟงเร่ืองบุญ
ทานการกุศลมามากแลวนํามาไตรตรองดวยสัมมัปปญญาคือปญญาท่ีประกอบดวยความเห็นถูกตอง
แลวลงมือกระทําจนเกิดเปนผลานิสงสตอไป 

 

 ๔.๑.๑๗  วรรคท่ี ๑๗ โกธวรรควรรณนา  

โกธวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความโกรธ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุรูปใดรูป
หนึ่ง๑๐๐ มีพระพุทธพจนวา 

ผูใดแล พึงสะกดความโกรธท่ีพลุงข้ึน เหมือนคนหามรถท่ี
กําลังแลนไปได เราเรียกผูนั้นวา สารถี สวนคนนอกนี้เปน
เพียงผูถือเชือก ฯ๑๐๑ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุรูปใดรูปหนึ่งกับรุกขเทวดาท่ีอาศัยอยูในตนไม เม่ือภิกษุชาวเมือง
อาฬาวีรูปหนึ่งสรางเสนาสนะของตนจึงเขาปาเพื่อตัดตนไม ในตนไมนั้นมีรุกขเทวดาประจําอยูตน
หนึ่ง เม่ือเทวดาเห็นภิกษุกําลังจะตัดตนไมท่ีตนอาศัยอยูจึงอุมบุตรยืนออนวอนแตภิกษุรูปนั้นไมฟง
คําขอของเทวดาทําการตัดตนไมท่ีตนตองการทันทีและขวานไดพลาดไปโดนแขนบุตรของเทวดา
จนขาดทําใหเทวดาตนนั้นโกรธมากคิดท่ีจะทํารายภิกษุแตพลันคิดไดวา ภิกษุนี้เปนผูมีศีล ถาเราจัก
ฆาภิกษุรูปนี้เสีย ก็จักเปนผูไปนรก แมเทวดาเหลาอ่ืนก็จักฆาภิกษุเหลาอ่ืนเหมือนกัน ดังนี้แลวจึง
รองไหไปเขาเฝาและกราบทูลเร่ืองใหพระพุทธเจาทรงทราบ เม่ือพระพุทธองคทรงทราบเร่ืองท้ัง
หมดแลวทรงสรรเสริญเทวดาวาทําถูกแลว และแสดงธรรมใหเทวดาฟงวา การขมความโกรธท่ี
เกิดข้ึนอยางนั้นไวอยู เหมือนกับการหามรถท่ีกําลังหมุนไวได หลังจากจบเทศนาเทวดาไดบรรลุ
โสดาปตติผล พระพุทธองคทรงประทานตนไมขางพระคันธกุฏีเพื่อเปนวิมานท่ีอยูแกเทวดาและ
ทรงบัญญัติภูตคามสิกขาบทคือหามไมใหภิกษุตัดตนไมต้ังแตนั้นมา 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก การระงับ
ความโกรธ ความโกรธนั้นมีโทษมากท้ังแกตัวผูโกรธเองและผูถูกโกรธ มีโทษแกตัวเองนั้นเชน เม่ือ
เกิดความโกรธแลวยอมทําใหน้ํายอยอาหารไมออกมาตามปกติ หัวใจเตนเร็วผิดปกติ มือส่ัน ปากส่ัน 
ขาดการควบคุม ผลท่ีออกมาคือการดา การทุบตี หรือทํารายผูอ่ืน ความโกรธทําใหสติปญญามืดมน
เหมือนเมฆหมอกมาบังแสงสวางคือดวงปญญา ดังพระพุทธดํารัสวา “เม่ือใดความโกรธครอบงํา

                   
 ๑๐๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๖๓–๑๖๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๕๕–๒๕๗. 
 ๑๐๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๒๒/๕๖, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๒/๑๐๒. 



 ๑๕๐ 

บุคคลแลว เม่ือนั้นเขายอมมืดมน”๑๐๒ เม่ือมืดมนก็เหมือนคนเดินในท่ีมืด ไมรูทางควรเวนหรือควร
เดิน ตกหลุมตกบอและถูกขวากหนามไดงาย ความโกรธนั้นจัดเปนมูลเหตุแหงอกุศลธรรมชนิด
หนึ่งท่ีเรียกวาโทสมูล นอกจากจะทําใหเกิดปญหาในการดําเนินชีวิตประจําวันตามปกติแลวยังมีผล
ตอการปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุมรรคผลดวย นี่เปนโทษท่ีเกิดข้ึนแกตนเอง สวนท่ีเปนโทษแกผูอ่ืนนั้น
คือ เม่ือผูโกรธไปดา หรือทํารายผูอ่ืน ยอมทําใหเขาโกรธเคืองหรือทํารายตอบได ความโกรธเปนส่ิง
ไมดี กอทุกขใหแกตนเองและผูอ่ืนมากมาย ทานจึงสอนใหละความโกรธเสียแลวจะอยูเปนสุขดังคํา
วา “ผูละความโกรธไดแลวยอมนอนเปนสุขและไมตองโศกเศรา”๑๐๓ ในคัมภีรวิสุทธิมรรคไดแสดง
วิธีละความโกรธไวหลายประการเชน ใหพิจารณาถึงโทษของความโกรธ ใหแผเมตตา ใหระลึกถึง
คําสอนของพระพุทธเจา ใหพิจารณาถึงความสัมพันธกันในสังสารวัฏ ใหพิจารณาถึงกรรม ให
พิจารณาวาเปนเพียงธาตุ ๔ เปนตน๑๐๔ บุคคลผูปรารถนาจะทําใหตนเองและผูอ่ืนมีความสุขสงบ
และตัดการไหลเวียนของสังสารวัฏใหส้ันลงก็ควรระงับความโกรธใหได เหมือนคําท่ีพระเจาโกศล
สอนทีฆาวุกุมารผูเปนบุตรไมใหโกรธตอบตอพระเจาพรหมทัตวา รักยาวใหบ่ัน รักส้ันใหตอ๑๐๕ 
ความหมายของคําสอนนี้หมายถึงไมใหผูกเวรอาฆาตพยาบาทตอกัน กลาวคือถารักความสงบสุขใน
ระยะยาวก็ตองตัดความโกรธใหไดโดยเร็ว ถายังมีความโกรธอยูมากก็ยอมทําใหเกิดความทุกขท้ัง
ตัวเองและผูอ่ืนอยูรํ่าไปไมมีวันจบส้ินเพราะเวรยอมระงับดวยการไมจองเวรกัน๑๐๖ ประการท่ีสอง 
คุณธรรมท่ีนําพาบุคคลไปสูความเปนเทวดา๑๐๗ ไดแก หิริโอตตัปปะ การท่ีเทวดามีความโกรธใน
ภิกษุแลวไมทํารายเพราะสามารถยับยั้งไวไดดวยสติสัมปชัญญะ เทวดาตนน้ันช่ือวามีความละอายใจ
ในการทําความช่ัวและกลัวตอผลของความช่ัว หิริโอตตัปปะนั้นเปนหลักธรรมท่ีควบคุมพฤติกรรม
ของบุคคลไดเปนอยางดีเม่ือมีหิริโอตตัปปะในใจแลวยอมทําใหคุณธรรมขออ่ืนๆ เชน ศีล ๕ 
ครบถวนบริบูรณไมดางพรอย หิริโอตตัปปะจึงช่ือวาเปนธรรมเคร่ืองคุมครองโลกอยางแทจริง 

                   
 ๑๐๒ อัง.สัตตก. (ไทย) ๒๓/๖๔/๑๒๘. 
 ๑๐๓ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๗๑, ๒๖๗/๔๗, ๒๘๖, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๑, ๒๖๗/๗๙, ๓๙๑. 
 ๑๐๔ ดูรายละเอียดใน พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, หนา ๔๗๕–๕๒๙. 
 ๑๐๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๕/๔๕๘–๔๖๓/๒๓๗–๒๔๕, วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๕๘–๔๖๓/๓๔๓–
๓๕๓. 
 ๑๐๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๖, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๕/๒๕, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๑๑๓–๑๑๕/
๑๓๙, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๑๓–๑๑๕/๒๒๐. 
 ๑๐๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๔๒/๒๖๔, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๒/๓๙๐–๓๙๑, ขุ.ชา. (บาลี) 
๒๗/๖/๒, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖/๓, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๐๔/๑๗๑–๑๗๒, ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๑๘๙. 



 ๑๕๑ 

ความเปนเทวดานั้นมี ๓ ประเภทคือ สมมติเทวดา อุปปตติเทวดา วิสุทธิเทวดา๑๐๘ สมมติเทวดา คือ
มารดาบิดาเปนตน อุปปตติเทวดา คือเทวดาโดยกําเนิด วิสุทธิเทวดา คือพระอรหันต ดังนั้น ความรู
ท่ีเกิดข้ึนแกรุกขเทวดาจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ  

การใครครวญไตรตรองถึงผลดีผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเองและผูอ่ืนดวยสัมมัปปญญา 
จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือต้ังใจฟงพระพุทธดํารัสของพระพุทธเจาดวยความเคารพ จัดเปน สุตมย
ปญญา เม่ือสงกระแสจิตไปตามพระพุทธดํารัสจนบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๑๘  วรรคท่ี ๑๘ มลวรรควรรณนา  

มลวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองมลทิน ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองกุลบุตรคนใดคนหน่ึง๑๐๙ 
มีพระพุทธพจนวา 

     ความประพฤติช่ัวเปนมลทินของสตรี ความตระหนี่เปน
มลทินของผูให ธรรมอันลามกท้ังหลายเปนมลทินท้ังในโลก
นี้และโลกหนา  เราจะบอกมลทินอันยิ่งกวามลทินนั้น 
อวิชชาเปนมลทินอยางยิ่ง ภิกษุท้ังหลาย ทานท้ังหลายละ
มลทินนั่นไดแลวยอมเปนผูหมดมลทิน ฯ๑๑๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงกุลบุตรคนใดคนหนึ่งผูถูกภริยานอกใจ เม่ือเขาแตงงานกับหญิงผูเสมอ
กันดวยชาติตระกูลนางหน่ึงตามท่ีมารดาบิดาจัดหาให หญิงนางนั้นก็ประพฤติตนในทางเส่ือมเสีย
ชอบนอกใจเขาเปนประจําจนเขาเกิดความอับอายเขาหนาใครไมไดพรอมกับงดเวนจากกุศลกรรม
ท้ังปวงมีการบํารุงพระพุทธเจาเปนตน เม่ือเวลาผานไปสองสามวันเขาไปเขาเฝาพระพุทธเจาและ
พระพุทธองคตรัสถามถึงสาเหตุนั้นเขาก็ไดทูลเร่ืองท้ังหมดใหทรงทราบ พระพุทธองคตรัสวา  

ข้ึนช่ือวาสตรีท้ังหลายเปนเชนกับแมน้ํา หนทาง โรงด่ืม ท่ีพัก และบอน้ํา บัณฑิตไม
ควรทําความโกรธในสตรีเหลานั้น เพราะความเปนผูมักประพฤตินอกใจเปนมลทินของ
สตรี ความตระหนี่เปนมลทินของผูใหทาน อกุศลกรรมเปนมลทินของสัตวท้ังหลายในโลก

                   
 ๑๐๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๓๒, ๑๑๙/๙๖, ๒๓๕, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๓๒, ๑๑๙/๑๖๐–๑๖๑, 
๓๘๗–๓๘๘, อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑๐๒๑/๕๑๔, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๒๑/๖๖๙, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๓/๓๖, ขุ.ขุ.อ. (บาลี) 
๒/๑๐๖,  ขุ.อิติ.อ. (บาลี) ๘๓/๒๙๐, ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๖/๑๘๙, อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๑๐๒๑/๕๖๔–๕๖๖. 
 ๑๐๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๕–๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๒–๒๕. 
 ๑๑๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๔๒–๒๔๓/๕๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๒–๒๔๓/๑๐๘. 



 ๑๕๒ 

นี้และโลกหนาเพราะอรรถวาเปนเคร่ืองยังสัตวใหฉิบหาย แตอวิชชาเปนมลทินอยางยอดยิ่ง
กวามลทินท้ังปวง ทายท่ีสุดกุลบุตรนั้นก็หมดความกังวลใจหม่ันประกอบตนในกุศลธรรม
ดังเดิม๑๑๑ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพ่ือเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้  

ประการแรก การเปนภริยาท่ีดี พระพุทธองคตรัสเปรียบเทียบสตรีกับส่ิงสาธารณ-
ประโยชน ๕ อยางคือ เปรียบเหมือนกับแมน้ํา หนทาง โรงดื่ม ท่ีพักอาศัย และบอน้ํา การที่
พระพุทธองคตรัสเชนนี้เพราะทรงสอนใหพิจารณาวาแมน้ําเปนตนเปนส่ิงสาธารณะ
ประโยชนท่ัวไปแกหมูชนคือใครปรารถนาจะใชสอยหรือบริโภคยอมใชสอยหรือบริโภค
ไดฉันใด หญิงท้ังหลายก็ยอมเปนส่ิงสาธารณะท่ัวไปสําหรับชายคือชายใดปรารถนาจะมี
ความสัมพันธกับหญิงนั้นก็ทําไดฉันนั้น เชนหญิงท่ีซ้ือมาดวยทรัพย แตในบางกรณีก็มี
ขอยกเวนดวยเหตุผลทางศีลธรรมและวัฒนธรรมเชนหญิงท่ีมีมารดาบิดาคุมครองรักษา๑๑๒  

การท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเชนนั้นเนื่องจากทรงประสงคโดยภาพรวมสวนใหญวา
“หญิงนั้นมักจะเปนผูมีใจออนไหวงายกวาบุรุษเพศซ่ึงตัดสินไดดวยเหตุผลท่ีวาผูท่ีจะมาตรัสรูเปน
พระพุทธเจาตองเปนบุรุษเพศเทานั้นเพราะมีใจกลาแกรงกวาสตรีเพศ”๑๑๓ อยางไรก็ตามเม่ือพูดใน
ประเด็นของความเปนสามีภริยากันแลว “ภริยาท่ีดีตองเปนผูประกอบดวยศีลธรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนาจึงจะทําใหการครองรักของสามีภริยาคูนั้นดําเนินไปไดดวยความสุข เชน มีความ
เช่ือเหมือนกัน มีความประพฤติเปนไปในทางเดียวกันเปนตน”๑๑๔ “หรือประกอบดวยความจริงใจ
ใหกัน รูจักปรับปรุงตนเองใหดีอยูเสมอ มีความอดทนตอกัน และรูจักการเสียสละใหกัน”๑๑๕  

                   
 ๑๑๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๖๗–๖๘. 
 ๑๑๒ เรื่องหญิง ๒๐ จําพวก ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (บาลี) ๑/๓๐๓–๓๐๔/๒๓๕–๒๓๖, วิ.มหา. 
(ไทย) ๑/๓๐๓–๓๐๔/๓๔๕–๓๔๗, วิ.อ. (บาลี) ๒/๓๐๓/๔๖–๔๗. 
 ๑๑๓ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๓๐/๑๑๕, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๐/๑๖๗, องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/
๒๗๙–๒๘๓/๒๙–๓๐, อัง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๗๙–๒๘๓/๓๕, ขุ.พุทฺธ. (บาลี) ๓๓/๕๙/๔๕๓, ขุ.พุทธ. (ไทย) 
๓๓/๕๙/๕๗๔–๕๗๕, อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๘๐๙/๔๑๐, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๐๙/๕๒๑, ขุ.พุทฺธ.อ. (บาลี) ๕๙/๑๓๙–
๑๔๑, อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๘๐๙/๔๖๙–๔๗๐. 
 ๑๑๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๕๕–๕๖/๗๐–๗๑, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๕๕–๕๖/๙๔–
๙๕. 
 ๑๑๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓, ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/
๑๙๐–๑๙๑/๓๗๐, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๙๐–๑๙๑/๕๔๕, ขุ.สุ.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐–๑๙๑/๒๖๗–๒๖๘. 



 ๑๕๓ 

“ภริยาท่ีดีประพฤติตามหลักศีลธรรมทานยกยองวาเปนเพื่อนอยางยิ่ง”๑๑๖ “สามารถท่ีจะทําใหวงศ
ตระกูลต้ังม่ันอยูได”๑๑๗ “เม่ือภริยาประพฤติตนเปนคนดีมีศีลธรรมอยางสม่ําเสมอยอมไดรับการ
สงเคราะหอนุเคราะหจากผูเปนสามี ๕ ประการ ในฐานะท่ีเปนทิศเบ้ืองหลังคือ ใหเกียรติยกยอง 
ปกปองเชิดชู ไมเจาชูนอกใจ มอบความเปนใหญ ใหเคร่ืองประดับ”๑๑๘  

ประการท่ีสอง มลทินของส่ิงท้ังปวงคือ ความประพฤติช่ัวเปนมลทินของสตรี ความ
ตระหนี่เปนมลทินของผูให และอวิชชาคือความไมรูเปนมลทินอยางยิ่ง ภริยาท่ีปรากฏใน
เร่ืองนี้จัดวาเปนหญิงผูไมประพฤติตามหลักศีลธรรมจึงทําใหครอบครัวเกิดความแตกแยก
เพราะหญิงผูประพฤติช่ัวในครัวเรือนทานเปรียบเหมือนกับโจร๑๑๙  

“เปรียบเหมือนกับงูเหา”๑๒๐ “ท้ังสามีและมารดาบิดาของสามียอมไมปรารถนาหญิงผูมี
ความประพฤติเชนนั้นเม่ือไดมาแลวยอมขับออกจากครอบครัวทายท่ีสุดแลวหญิงนั้นยอมถูกสังคม
ประณามหยามเหยียดและตกระกําลําบาก เพราะฉะนั้น ความประพฤติช่ัวจึงเปนมลทินของ
หญิง”๑๒๑ “ความประพฤติช่ัวนั้นมีโทษ ๕ อยางคือ ตนเองติเตียนตนได วิญูชนรูแลวยอมตําหนิ 
กิตติศัพทในทางเสียหายยอมฟุงไป เม่ือจะตายยอมขาดสติ เม่ือตายแลวยอมเขาถึงอบาย ทุคติ 
วินิบาต นรก”๑๒๒  

ขอท่ีวาความตระหนี่เปนมลทินของผูใหคือ เม่ือจิตประกอบดวยความตระหนี่ถ่ีเหนียว
ไมรูจักการขวนขวายในบุญทานการกุศลยอมทําใหผูนั้นไมไดสมบัติ ๓ อยางคือ มนุษย
สมบัติ สวรรคสมบัติ และนิพพานสมบัติ ซํ้ารายแลวอาจจะไปบังเกิดในอบายภูมิ ๔ มีนรก
เปนตน ดังเชนเร่ืองของโตเทยยพราหมณผูมีสมบัติมากมายแตเปนคนตระหนี่ถ่ีเหนียวไม
รูจักการทําบุญอีกท้ังยังสอนใหบุตรชายเปนคนตระหน่ีดวย เม่ือส้ินชีวิตลงตองไปเกิดเปน
สุนัขเฝาสมบัติอยูในเรือนของตนน่ันเอง๑๒๓  

                   
 ๑๑๖ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๕๔/๔๒, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๙. 
 ๑๑๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๕๘/๒๗๗–๒๗๘, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/
๓๗๕–๓๗๖, องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๕๘–๒๖๓/๔๔๗–๔๔๘. 
 ๑๑๘ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๙/๑๖๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๒๑๔. 
 ๑๑๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๒๙๒/๙๔, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๒๙๒/๑๔๑. 
 ๑๒๐ ดูรายละเอียดใน อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๒๒๙–๒๓๐/๓๗๐–๓๗๒. 
 ๑๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๔๒/๕๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๒/๑๐๘, องฺ.อฏก. (บาลี) 
๒๓/๑๕/๑๖๑, อัง.อัฏก. (ไทย) ๒๓/๑๕/๒๔๑, องฺ.อฏก.ฏีกา (บาลี) ๓/๑๕–๑๘/๒๗๙. 
 ๑๒๒ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๒๔๑/๒๕๔, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๒๔๑/๓๘๔. 
 ๑๒๓ ดูรายละเอียดใน ม.อุ.อ. (บาลี) ๓/๒๘๙–๒๙๖/๑๗๙–๑๘๕. 



 ๑๕๔ 

ตรงกันขามบุคคลผูยินและขวนขวายในบุญทานการกุศลยอมไดรับอานิสงสแหงบุญ
ทานตามควรแกกําลังของตนดังเชน “ในกินททสูตรมีเทวดามาเฝาทูลถามพระพุทธองควา ใหอะไร
ช่ือวาใหกําลัง ใหอะไรช่ือวาใหวรรณะ ใหอะไรช่ือวาใหความสุข ใหอะไรช่ือวาใหจกัษ ุใหอะไรช่ือ
วาใหทุกอยาง พระพุทธองคตรัสตอบวา ใหขาวช่ือวาใหกําลัง ใหผาช่ือวาใหวรรณะ ใหยานพาหนะ
ช่ือวาใหความสุข ใหประทีปแสงสวางช่ือวาใหจักษุ ใหท่ีพักอาศัยช่ือวาใหทุกอยาง”๑๒๔ “เพราะผูให
ยอมเปนท่ีรักของผูขอ”๑๒๕ “และยอมผูกมิตรไมตรีไวได”๑๒๖ สวนมลทินท่ีพระพุทธองคตรัสวาเปน
มลทินกวาทุกส่ิงคือ อวิชชา ไดแก ความไมรูในส่ิงท้ังปวง ความไมรูนั้นแยกยอยเปน ๒ ประเภท
ใหญๆ คือ ความไมรูในทางโลกท่ีใชประกอบอาชีพเพื่อเล้ียงตน การดําเนินชีวิตท่ีผิดพลาดตางๆ ก็
เพราะความไมรูเปนเบ้ืองตน และความไมรูในทางธรรมคือความไมรูอดีต อนาคต ปจจุบัน หรือไม
รูจักทุกข เหตุแหงทุกข ความดับทุกข และทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกข ดังนั้น อวิชชาจึงเปน
ตนเหตุของมลทินทุกอยาง ท้ังทางโลกและทางธรรม อวิชชาจะดับไปไดก็ตอเม่ือวิชชาเกิดข้ึน 
เหมือนแสงสวางเกิดข้ึนความมืดก็หายไป”๑๒๗ ตราบใดท่ีอวิชชายังมีอยู มลทินอ่ืนๆ ก็เกิดข้ึนได
เสมอ อวิชชาจึงเปนมลทินอยางยิ่ง ในทรรศนะของผูวิจัยเห็นวาอวิชชาดังกลาวเทียบไดกับ
มิจฉาทิฏฐินั่นเองเพราะเปนส่ิงท่ีใหโทษมากกวาอกุศลกรรมอยางอ่ืน๑๒๘ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนใน
เร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ การท่ีกุลบุตรผูถูกภริยานอกใจจนเกิดความทุกขอยาง
มากมายถาถมทวมทับใจจนหมดกําลังใจในการทําความดีแตในท่ีสุดก็มีกําลังใจหันมาทําความดีได
ดังเดิมนั้นเพราะเกิดจากการไดฟงพุทธดํารัสของพระพุทธองคท่ีทรงแสดงใหฟง เม่ือตรองตามแลว
พบวาเปนจริงตามนั้นก็เกิดความสวางโลงข้ึนในใจจนต้ังตนอยูในหนทางแหงความดีอีกคร้ัง 

  

๔.๑.๑๙  วรรคท่ี ๑๙ ธัมมัฏฐวรรควรรณนา  

ธัมมัฏฐวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองการตั้งอยูในธรรม ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุ
ฉัพพัคคีย๑๒๙ มีพระพุทธพจนวา 

                   
 ๑๒๔ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๒/๕๘. 
 ๑๒๕ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๓๕/๓๕, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖. 
 ๑๒๖ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓. 
 ๑๒๗ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๖๕๖. 

๑๒๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/๓๑๐/๓๕, อัง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๓๑๐/๔๑, องฺ.เอกก.อ. 
(บาลี) ๑/๓๑๐/๔๒๕. 
 ๑๒๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๖๗–๖๘. 



 ๑๕๕ 

บุคคลไมช่ือวาเปนบัณฑิตเพราะเหตุเพียงพูดมาก สวนผูมี
ความเกษม ไมมีเวร ไมมีภัย เรากลาววา เปนบัณฑิต ฯ๑๓๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพวกภิกษุฉัพพัคคียท่ีกลาวอวดอางตนเองวาเปนบัณฑิตแลวคอยทําราย
ภิกษุสามเณรเหลาอ่ืนดวยการโปรยหยากเยื่อใสศีรษะของภิกษุสามเณรเหลานั้นจนทําใหโรงฉัน
สกปรกไปท่ัว ภิกษุสามเณรเหลานั้นจึงนําความน้ันไปกราบทูลแดพระพุทธเจา พระพุทธองคตรัส
วา เราไมเรียกคนท่ีพูดมาก เบียดเบียนผูอ่ืนวา เปนบัณฑิต แตเราเรียกคนท่ีมีความเกษม ไมมีเวร ไม
มีภัยวา เปนบัณฑิต เม่ือพระธรรมเทศนาจบลงหมูชนเปนอันมากตางก็บรรลุอริยผลมีโสดาปตติผล
เปนตน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ลักษณะ
ของคนพาลและบัณฑิต สัตวเหลาใดเหลาหนึ่งผูประกอบดวยอกุศลกรรมบถ ๑๐ มีปาณาติบาตเปน
ตน๑๓๑ ช่ือวา คนพาล เพราะไมเปนอยูดวยปญญา แตเปนอยูดวยอาการสักวาหายใจ คนพาล เม่ือคิด
ยอมคิดแตเร่ืองช่ัวดวยอํานาจอภิชฌา พยาบาท และมิจฉาทิฏฐิ เม่ือพูดยอมพูดแตคําพูดช่ัว ตางดวย
วจีทุจริตมีมุสาวาทเปนตน เม่ือทํายอมทําแตกรรมช่ัวดวยสามารถกายทุจริตมีปาณาติบาตเปนตน๑๓๒ 
ดวยเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรวา คนพาลในโลกนี้ ยอมเปนผูคิดแต
เร่ืองท่ีคิดช่ัว พูดแตคําท่ีพูดช่ัว ทําแตกรรมท่ีช่ัว๑๓๓ คนพาลเปนผูท่ีไมควรคบคาสมาคมดวยเพราะ
พวกคนพาลเปนเชนกับปลาเนา ผูคบคนพาลเปนเหมือนใบไมท่ีหอปลาเนามีแตจะเหม็นเนาอยาง
เดียว๑๓๔ คนพาลเปรียบเหมือนกับตนสะเดาท่ีมีรสขม๑๓๕ เปรียบเหมือนกับอมิตรผูมีดาบในมือ๑๓๖ 
ภัย อุปทวะ และอุปสัค เม่ือเกิดยอมเกิดเพราะอาศัยคนพาล๑๓๗ เพราะเหตุนั้น คนพาลจึงเปนเหมือน
เรือนท่ีถูกไฟไหม๑๓๘ การคบคนพาลแมส้ินกาลนานก็ไมช่ือวารักษาตนไดเลย๑๓๙ สวนสัตวผู

                   
 ๑๓๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๕๘/๖๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๕๘/๑๑๒. 
 ๑๓๑ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๘๙/๖๓–๖๔, ม.มู. 
(ไทย) ๑๒/๘๙/๘๒–๘๓, องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๗๘/๒๒๖, อัง.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐. 
 ๑๓๒ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๑๗/๑๔, มงคล. (ไทย) ๑/๑๗/๒๐–๒๑. 
 ๑๓๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๔๖/๒๙๑, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๑. 
 ๑๓๔ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๐/๑๖, มงคล. (ไทย) ๑/๒๐/๒๓–๒๔. 
 ๑๓๕ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๙/๒๔, มงคล. (ไทย) ๑/๒๙/๓๔–๓๕. 
 ๑๓๖ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๐/๒๔, มงคล. (ไทย) ๑/๓๐/๓๕–๓๖. 
 ๑๓๗ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๓/๒๗–๒๘, มงคล. (ไทย) ๑/๓๓/๔๐–๔๒. 
 ๑๓๘ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๖/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๖/๔๓. 
 ๑๓๙ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๘/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๘/๔๕. 



 ๑๕๖ 

ประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ มีเวนจากการฆาสัตวเปนตน๑๔๐ ช่ือวา บัณฑิต เพราะดําเนินชีวิตอยู
ดวยปญญา เพราะเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสไววา บัณฑิตยอมเปนผูคิดแตเร่ืองท่ีคิดดี พูด
แตคําพูดท่ีดี และทําแตกรรมท่ีดี๑๔๑ อีกอยางหนึ่ง ผูท่ีช่ือวาบัณฑิตเพราะยึดประโยชนท้ังสองคือ 
ประโยชนในปจจุบันและประโยชนในสัมปรายภพไวได๑๔๒ บัณฑิตเปนเชนกับของหอมมีกฤษณา
และมาลาเปนตน ผูคบบัณฑิตก็เปนเชนกับใบไมท่ีพันหอของหอมยอมถึงความเปนผูควรสรรเสริญ
และฟูใจของวิญูชนท้ังหลาย๑๔๓ ภัย อุปทวะ และอุปสัคยอมไมมีเพราะการคบบัณฑิต เพราะเหตุ
นั้น บัณฑิตจึงเปนดุจการคุมครองในท่ีอันมีภัย ดังประทีปในท่ีมืด และเหมือนการไดขาวและนํ้า
เปนตนในเวลาถูกทุกขมีความหิวและความกระหายเปนอาทิครอบงํา บัณฑิตจึงเปนผูสามารถใน
การกําจัดทุกขมีภัยเปนตนทุกชนิดของหมูชนผูทําตามคําของตน๑๔๔ ดังพระดํารัสท่ีพระผูมีพระภาค
เจาตรัสสอนพระฉันนเถระวา “บุคคลผูมีปญญา ไมพึงคบพวกปาปมิตร ไมพึงคบพวกบุรุษผูตํ่า
ทราม พึงคบกัลยาณมิตร พึงคบบุรุษผูสูงสุด”๑๔๕ ผูท่ียินดีในกายทุจริตเปนตน ช่ือวา ปาปมิตร ผูท่ี
ประกอบในอัฏฐานะมีการตัดท่ีตอ หรือตางดวยกรรมมีอเนสนา ๒๑ ประการมีการพูดเท็จปนจริง 
จริงปนเท็จเปนตน ช่ือวา บุรุษผูตํ่าทราม๑๔๖ การคบบัณฑิตแมวาระเดียวก็ช่ือวาเปนการรักษาตนได 
คือยอมประสบแตความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสไววา การไม
คบคนพาลคบแตบัณฑิตเปนมงคลอยางสูงสุด ประการท่ีสอง ผูท่ีไดช่ือวาไมมีเวร เวรในที่นี้ไดแก
เวร ๕ คือ การฆา การลักขโมย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ และการดื่มน้ําเมา๑๔๗ เม่ือไมมี
เวรกับใครแลวยอมช่ือวามีความเกษมและไมมีภัยแตท่ีไหนๆ คนพูดมากคือคนท่ีแมไมมีเร่ืองอัน
ควรจะพูดก็พูด และคนท่ีหมดเร่ืองอันควรจะพูดแลวก็ไมหยุดพูด สวนคนพูดนอยคือคนท่ีมีลักษณะ
ตรงกันขามกับคนพูดมากคือมีเร่ืองอันควรจะพูดก็ไมพูด ยังไมหมดเร่ืองอันควรจะพูดก็หยุดพูดเสีย 

                   
 ๑๔๐ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒–๓๖๓, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๘๙/๖๔, ม.มู. 
(ไทย) ๑๒/๘๙/๘๓, องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๗๘/๒๒๖, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐–๓๓๑, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๔๗/
๒๕๐–๒๕๑, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๑๖–๒๑๙, ที.ปา.ฏีกา (บาลี) ๓๔๗/๓๔๒–๓๔๓, ม.มู.ฏีกา (บาลี) ๑/๘๙/
๓๘๑–๓๘๔. 
 ๑๔๑ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๓/๒๙๙, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๒. 
 ๑๔๒ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๔๓/๔๔, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๓/๖๙. 
 ๑๔๓ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๐/๑๖, มงคล. (ไทย) ๑/๒๐/๒๓–๒๔. 
 ๑๔๔ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๖/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๖/๔๓–๔๔. 
 ๑๔๕ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๗๘/๓๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๘/๕๒. 
 ๑๔๖ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๗/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๗/๔๔–๔๕. 
 ๑๔๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒–๓๐๓, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๔๗/๒๔๘–๒๕๐, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/
๘๙/๒๑๐–๒๑๖. 



 ๑๕๗ 

สวนคนท่ีพูดพอประมาณน้ันคือคนท่ีมีเร่ืองอันควรจะพูดก็พูด หมดเร่ืองท่ีควรจะพูดแลวก็หยุดพูด 
คนพูดมากกับคนพูดเกงนั้นไมเหมือนกัน คนพูดเกงคือคนท่ีรูจักพูดใหถูกกาละ เทศะ บุคคล และ
เร่ืองราว ควรพูดก็พูด ควรฟงก็ฟง พูดเปนท่ีถูกหู ถูกใจของคนอ่ืนสวนคนพูดมากนั้นมักจะพูดไป
เร่ือยๆ หาเร่ืองมาพูดไดเสมอ แตไมสนใจวาใครจะอยากฟงหรือไมอยากฟง เร่ืองท่ีพูดนั้นเปน
ประโยชนแกใครบางหรือไมเปน ผูฟงมีความสุขจากการฟงเขาพูดหรือไม ตรงกับสํานวนไทยวา 
พูดน้ําทวมทุง ไมมีเนื้อหาสาระอันใด๑๔๘ สวนคําพูดท่ีดีหรือท่ีเรียกวาวาจาสุภาษิตนั้นตอง
ประกอบดวยองค ๕ คือ พูดตามกาล พูดแตคําสัตย พูดแตคําออนหวาน พูดแตคําท่ีประกอบดวย
ประโยชน และพูดดวยเมตตาจิต๑๔๙ แมแตพระพุทธองคผูทรงรูโลกอยางแจมแจง เม่ือจะตรัสพระ
พุทธพจนในแตละคร้ังยังตองพิจารณาวาควรจะตรัสหรือไมควรจะตรัส เพราะบางเร่ืองเปนเร่ืองไม
จริง ไมแท ไมเปนประโยชน และวาจาท่ีจะตรัสนั้นไมเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็
ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท แตไมเปนประโยชน และวาจาท่ีจะตรัสนั้นไมเปนท่ีรักท่ีชอบ
ใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท เปนประโยชน แตวาจาท่ีจะ
ตรัสนั้นไมเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ทรงพิจารณาเปนรายๆ ไป บางเร่ืองเปน
เร่ืองไมจริง ไมแท ไมเปนประโยชน แตวาจาท่ีจะตรัสนั้นเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน 
พระองคก็ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท แตไมเปนประโยชน ถึงวาจาท่ีจะตรัสนั้นจะเปนท่ี
รักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท เปนประโยชน และ
วาจาท่ีจะตรัสนั้นเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ทรงพิจารณากอนท่ีจะตรัสเสมอ๑๕๐ ผู
เปนบัณฑิตจึงไมไดอยูท่ีการเปนคนพูดมากหรือพูดนอย แตอยูท่ีรูวาเวลาไหนควรพูด เวลาไหนควร
ฟง บางเร่ืองถึงตนเองจะรูมากสักเพียงใดถาพูดแลวไมเปนประโยชนตอผูฟงก็ไมจําเปนตองพูด แต
ควรลงมือกระทําใหดูเปนตัวอยาง เพราะคําพูดลานคําไมเทากับการกระทําใหดูเพียงคร้ังเดียว พระ
พุทธองคทรงเปนแบบอยางไดดีท่ีสุดเพราะทรงตรัสอยางใดก็ทรงทําอยางนั้น หรือทรงทําอยางใดก็
ทรงตรัสอยางนั้น ไมมีซอนเรนอําพรางแตประการใด ดังคํากลาวท่ีวา คนจะดีหรือช่ัวไมไดอยูท่ีชาติ

                   
 ๑๔๘ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๓๔. 
 ๑๔๙ อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๘/๓๓๘. 
 ๑๕๐ มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วินยฏกถา (ปโม ภาโค), พิมพครั้งที่ ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๒๒–๑๒๓ ; มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปฐม
สมันตปาสาทิกาแปล เลม ๑, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา 
๒๐๐–๒๐๑. 



 ๑๕๘ 

ตระกูล แตข้ึนอยูท่ีการกระทํา๑๕๑ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ได
ดังนี้ บัณฑิตยอมใหเกียรติผู อ่ืนดวยการยอมรับฟงความคิดเห็นท่ีเขาแสดงออกมาแลวนํามา
ใครครวญพิจารณาใหเห็นถึงประโยชนและโทษแลวลงมือปฏิบัติในส่ิงท่ีดีละเวนในส่ิงท่ีช่ัว ผลท่ี
ไดรับยอมมีแตความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคตอยางแนนอน 

 ๔.๑.๒๐  วรรคท่ี ๒๐ มัคควรรควรรณนา  

มัคควรรควรรณนา วาดวยเรื่องหนทาง ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุ ๕๐๐ รูป๑๕๒ มี
พระพุทธพจนวา 

     บรรดาทางทั้งหลาย ทางประกอบดวยองค ๘ ประเสริฐ
ท่ีสุด บรรดาสัจจะท้ังหลาย บท ๔ คืออริยสัจ ๔ ประเสริฐ
ท่ีสุด  บรรดาธรรมท้ังหลาย  วิราคธรรมประเสริฐท่ีสุด 
บรรดาสัตว ๒ เทาท้ังหลาย พระตถาคตเจาผูมีจักษุประเสริฐ
ท่ีสุด ทางนี้ เทานั้นไมมีทางอ่ืนเลย อันเปนไปเพื่อความ
บริสุทธ์ิแหงทรรศนะ ทานท้ังหลายจงดําเนินไปตามทางน้ี 
อันยังมารและเสนามารใหหลง เม่ือปฏิบัติตามทางนี้แลวจัก
ทําท่ีสุดแหงทุกขได เราทราบทางอันเปนท่ีสลัดลูกศร (คือ
วิราคะเปนตน) แลวบอกแกทานท้ังหลายไวแลว ความเพียร
เคร่ืองเผาบาป ทานท้ังหลายตองทําเอง เราตถาคตเปนเพียงผู
บอกทางเทานั้น บุคคลผูดําเนินไปตามทางนี้ มีฌาน ยอมพน
จากเคร่ืองผูกแหงมาร ฯ๑๕๓ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุ ๕๐๐ รูป ท่ีตามเสด็จพระศาสดาจาริกไปในชนบทตางๆ แลว
กลับมาสูเมืองสาวัตถี พํานักอยูท่ีวัดพระเชตวัน สนทนากันถึงหนทางท่ีตามเสด็จไปวา ทางจากบาน
โนนไปบานโนนสมํ่าเสมอ ทางจากบานโนนไปบานโนนไมสมํ่าเสมอ มีกรวด ไมมีกรวดเปนตน 
พระศาสดาเสด็จมาตรัสถาม เม่ือทราบความแลวตรัสวา ทางท่ีพวกเธอพูดถึงนี้เปนทางภายนอก 
ภิกษุควรทํากรรมในอริยมรรคอันเปนทางภายใน เพราะเม่ือทําอยางนี้ยอมพนจากทุกขท้ังปวง เม่ือ
จบเทศนาภิกษุเหลานั้นก็ไดบรรลุอรหัตตผล 

                   
 ๑๕๑ ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๑๔๒/๓๖๑, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 
 ๑๕๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๕๘–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๙๑–๙๕. 
 ๑๕๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๓–๒๗๖/๖๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๓–๒๗๖/๑๑๗. 



 ๑๕๙ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ทางประกอบดวยองค 
๘ นั้น คืออริยมรรคประกอบดวยองค ๘ มีสัมมาทิฏฐิเปนตน๑๕๔ ท้ัง ๘ ประการนี้เปนองคของมรรค
ไมใชตัวอริยมรรค สวนตัวอริยมรรคนั้นทานวาหมายถึง สัมมาญาณ คือความรูชอบ บรรดาทาง
ท้ังหลาย ทางประกอบดวยองค ๘ นี้ ประเสริฐท่ีสุด เพราะเปนทางนําไปสูอมตะคือความไมตาย 
นําออกไปจากวงเวียนแหงชีวิตอันไมมีท่ีส้ินสุด ดังพระพุทธดํารัสวา “ตราบใดท่ีมรรคมีองค ๘ นี้ยัง
มีอยูและมีผูปฏิบัติตาม ตราบนั้นโลกจะไมวางจากพระอรหันต”๑๕๕ มรรคมีองค ๘ จึงเปรียบเหมือน
ประตูไปสูพระนิพพาน บรรดาสัจจะท้ังหลาย อริยสัจ ๔ ประเสริฐท่ีสุด อริยสัจ แปลวา ความจริง
อันประเสริฐ หรือความจริงของผูเขาถึงความเปนพระอริย มี ๔ ประการคือ ทุกข สมุทัย นิโรธ 
มรรค๑๕๖ ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตรแสดงทุกขไว ๑๑ กองคือ ความเกิด ความแก ความตาย ความ
โศก ความรํ่าไรรําพัน ความทุกขกาย ความทุกขใจ ความคับแคนใจ ความปรารถนาส่ิงใดไมไดส่ิง
นั้นสมปรารถนา ความพลัดพรากจากส่ิงอันเปนท่ีรัก และความประสบกับส่ิงอันไมเปนท่ีรัก กลาว
โดยสรุป ความยึดม่ันถือม่ันในขันธ ๕ เปนทุกขข้ันรวบยอด๑๕๗ สมุทัย คือเหตุใหเกิดทุกข องค
ธรรมคือตัณหา มี ๓ ประเภทคือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา๑๕๘ กามตัณหา คือความอยาก 
ความดิ้นรนในกาม คําวา กาม ในท่ีนี้หมายถึง ความใคร ความพอใจ ความอยาก ส่ิงท่ีนาปรารถนา 
นาใคร มี ๒ อยางคือ กิเลสกามและวัตถุกาม๑๕๙ กิเลสกาม หมายถึง ความพอใจดวยอํานาจความใคร 
ความกําหนัด ความเพลิดเพลิน ความทะยานยาก ความเยื่อใย ความกระหาย ความเรารอน ความ
ยินดี ความติดใจ ไดแก ราคะ โลภะ อิจฉา (ความปราถนา) เปนตน วัตถุกาม หมายถึง วัตถุอันนา
ใคร นายินดี ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัสทางกาย กามคุณท้ัง ๕ นั้น ทานเปรียบเอาไววา  

เหมือนสวนดอกไมอันเต็มไปดวยดอกไมนานาชนิด ผูตองการดอกไมเม่ือเขาไปใน
สวนแลวจิตใจก็จะเพลิดเพลินอยูกับการเก็บ เก็บเทาไรก็ไมรูจักพอ มัวแตเพลิดเพลินอยูแต
ในสวนดอกไมแลวในที่สุดก็จะตายไปเสียเปลาๆ โดยไมมีดอกไมชนิดใดติดตัวไปเลย โลก
นี้จึงเปรียบเหมือนสวนดอกไมท่ีเต็มไปดวยกามคุณท้ัง ๕ ท่ีแสวงเทาไรก็ไมรูจักพอแลวใน

                   
 ๑๕๔ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓–๑๔, วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐–๒๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/
๔๐๒/๓๓๕. 
 ๑๕๕ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๒๑๔/๑๓๓, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๔. 
 ๑๕๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๗๓–๑๐๗๔/๕๘๔–๕๘๕. 
 ๑๕๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๓/๔๑๘–๔๒๑. 
 ๑๕๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 
 ๑๕๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘, ๑๐/๖๖, ๗๕. 



 ๑๖๐ 

ท่ีสุดคนผูแสวงหาก็ตายไปโดยไมสามารถนําวัตถุส่ิงของตางๆ ติดตัวไปไดเลยสักช้ิน
เดียว๑๖๐  

ภวตัณหา คือความอยาก ความดิ้นรนในภพ ในความเปน วิภวตัณหา คือความอยาก 
ความดิ้นรนในความไมเปน ความอึดอัดรําคาญในความเปนอยางใดอยางหนึ่งอันไมเปนท่ีปรารถนา
ในขณะน้ัน นิโรธ คือความดับทุกข โดยใจความคือดับเหตุแหงทุกขอันไดแกตัณหาเสียไดเรียกอีก
อยางหนึ่งวานิพพาน มรรค ไดแก อริยมรรคมีองค ๘ ดังกลาวแลว  อริยสัจ ๔ ประการนี้ประเสริฐ
กวาสัจจะท้ังหลาย เพราะทําคนผูบรรลุแลวใหเปนอริยะขามพนสังสารวัฏฏ ดังพระพุทธดํารัสท่ี
ตรัสวา 

 ภิกษุท้ังหลาย เพราะไมรูแจงแทงตลอดอริยสัจ ๔ ประการ เราและเธอท้ังหลายจึงเท่ียว
เรรอนไป ...  เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขสมุทยอริยสัจ 
เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
อริยสัจ เราถอนภวตัณหาไดแลว ภวเนตติส้ินไปแลว บัดนี้ ภพใหมไมมีอีก๑๖๑ 

 บรรดาธรรมท้ังหลาย วิราคธรรมประเสริฐท่ีสุด วิราคะคืออาการของจิต วิราคะนี้เปน
ไวพจนอยางหนึ่งของนิพพาน ทรงแสดงวาราคะเปนส่ิงนอกทางคือนอกอริยมรรค ดังนั้น วิราคะจึง
เปนส่ิงในทาง เปนธรรมอันประเสริฐ ราคะเปนธุลีภายใน วิราคะเปนธรรมปราศจากธุลี ราคะเสียด
แทงใจ วิราคะเหมือนอาการถอนหนามที่เสียดแทงใจเหมือนการถอนลูกศรออก ราคะเปนความมัว
หมอง วิราคะเปนความผองแผว๑๖๒ บรรดาสัตว ๒ เทาท้ังหลาย พระตถาคตผูมีจักษุประเสริฐ
ท่ีสุด๑๖๓ สัตว ๒ เทาเชนเทวดาและมนุษยในโลกท้ังปวงไมมีใครเลยท่ีจะประเสริฐโดยคุณธรรม
เทียบเทาพระตถาคตผูมีจักษุ ๕ คือ มังสจักษุ ไดแก ตาเนื้อธรรมดา แตทรงเห็นไดไกลเห็นไดไว 
ทิพพจักษุ ไดแก ตาท่ีมองเห็นไดระยะไกลเหนือวิสัยของตาเนื้อธรรมดา ทรงเล็งเห็นหมูสัตวผูเปน
ตางๆ กันเพราะอํานาจกรรมดวยจักษุนี้ ปญญาจักษุ ไดแก ปญญาท่ีทรงเห็นธรรมท่ีควรรูมีอริยสัจ ๔ 
เปนตน พุทธจักษุ ไดแก จักษุของพระพุทธเจาท่ีทรงพิจารณาเห็นอุปนิสัยของเวไนยสัตววาหยาบ
หรือประณีตอยางไร ควรโปรดดวยธรรมเทศนาอยางใด สมันตจักษุ ไดแก จักษุโดยรอบท่ีทรงทราบ

                   
 ๑๖๐ พร รัตนสุวรรณ, นรก-สวรรค ภาคนรก, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๔๒), หนา ๑๐๗. 
 ๑๖๑ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๙๑/๓๗๗, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๑/๖๐๕. 
 ๑๖๒ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๙๒. 
 ๑๖๓ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๓๙/๓๙–๔๐, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๓๙/๗๓–๗๔, องฺ.จตุกฺก. 
(บาลี) ๒๑/๓๔/๓๙, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๔/๕๓. 



 ๑๖๑ 

ธรรมท้ังปวงกลาวคือพระสัพพัญุตญาณท่ีทรงรูรอบดาน๑๖๔ ดวยเหตุท่ีทรงมีจักษุดังกลาวนี้จึงทรง
เปนผูประเสริฐกวาสัตวท้ังปวง พระพุทธองคทรงย้ําใหเห็นความสําคัญของอริยมรรคมีองค ๘ วา 
ทางนี้เทานั้นไมมีทางอ่ืนเลย อันเปนไปเพื่อความบริสุทธ์ิแหงทรรศนะ เปนทางอันทํามารและเสนา
มารใหหลง ตามผูปฏิบัติตามมรรคนี้ไมพบ สามารถสลัดลูกศรมีราคะเปนตนใหหมดไป ทําท่ีสุด
แหงทุกขได และทรงเตือนวา ความเพียรเคร่ืองเผาบาปนั้น ทานท้ังหลายตองทําเอง พระตถาคตเปน
เพียงผูบอกทางเทานั้น เม่ือปฏิบัติตามทางนี้แลวจักพนจากเคร่ืองผูกของมาร เคร่ืองผูกของมารคือ
วัฏฏะในภพ ๓ กลาวคือ กามภพ รูปภพ อรูปภพ๑๖๕ เปนเคร่ืองผูกใจสัตวใหวนเวียนอยูหมกอยูจม
อยู สาเหตุท่ีทําใหเกิดภพเปนเพราะอํานาจของ กรรม วิญญาณ และตัณหา ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสไว
วา “กรรม ช่ือวาเปนไรนา วิญญาณ ช่ือวาเปนพืช ตัณหา ช่ือวาเปนยางเหนียว วิญญาณดํารงม่ันอยู
ไดเพราะอาศัยธาตุอยางหยาบ อยางกลาง อยางละเอียด ของหมูสัตวท่ีมีอวิชชาเปนเคร่ืองปดกั้น มี
ตัณหาเปนเคร่ืองผูกใจ การเกิดในภพใหมจึงมีตอไป”๑๖๖ คําวา ธาตุอยางหยาบ หมายถึง กามธาตุ 
ธาตุอยางกลาง หมายถึง รูปธาตุ และธาตุอยางละเอียด หมายถึง อรูปธาตุ๑๖๗ กามภพ คือภพท่ียังมี
ความยินดีอยูในกามคุณอารมณ ๕ คือ รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัสทางกาย สวนรูปภพและอรูปภพ คือ
ภพท่ีสงบระงับจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลายดวยอํานาจของฌานท่ีตนไดเคยบําเพ็ญไวต้ังแตเม่ือ
คร้ังท่ียังเปนมนุษย อยางไรก็ตามหากวาบุคคลที่ไปบังเกิดในกามภพในสวนท่ีเปนกามสุคติภูมิ ๗ 
รูปภพและอรูปภพนั้นไมไดเปนพระอริยะข้ันใดข้ันหนึ่งแลวยอมมีโอกาสกลับมาเกิดในอบายภูมิได
อีก ดังพระพุทธดํารัสวา “เหลาสัตวผูอันอํานาจแหงบุญสงเสริมแลวไปสูกามภพ รูปภพ หรือไปถึงภ
วัคคพรหมคือพรหมชั้นสูงสุด ไดแก เนวสัญญานาสัญญายตนพรหมก็ยังมีโอกาสกลับไปสูทุคติภู
มิไดอีก เพราะการเกิดในภพไหนๆ ท่ีช่ือวาเท่ียงไมมี”๑๖๘ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขา
ในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ ขณะฟงพระธรรมเทศนาดวยใจเล่ือมใส จัดเปน สุตมยปญญา เม่ือ
พิจารณาตามพระดํารัสของพระพุทธองคดวยโยนิโสมนสิการ จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือบรรลุ
พระอรหัตตผลส้ินอาสวะท้ังปวง จัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

                   
 ๑๖๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๕๖, ๑๙๑/๔๒๔–๔๓๑, ๕๔๑–๕๔๗. 
 ๑๖๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๕, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๙๔, ๔๕๓/ ๘๙, ๔๙๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๕, 
ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๕/๑๒–๑๓. 
 ๑๖๖ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๗–๗๘/๓๐๐–๓๐๒. 
 ๑๖๗ องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๗๗/๒๒๘. 
 ๑๖๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๒๙/๖๗๕. 



 ๑๖๒ 

๔.๑.๒๑  วรรคท่ี ๒๑ ปกิณณกวรรควรรณนา  

ปกิณณกวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองเบ็ดเตล็ด ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุวัชชีบุตร๑๖๙ 
มีพระพุทธพจนวา 

     การบวชเปนของยาก ความยินดีในการบวชเปนของยาก เรือนท่ี
ครองไมดีเปนทุกข การอยูรวมกับคนเสมอกันเปนทุกข ผู
เดินทางไกลถูกทุกขติดตาม เพราะฉะน้ัน ไมพึงเปนผูเดิน
ทางไกล และไมพึงเปนผูอันทุกขติดตาม๑๗๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุผูเปนราชโอรสของเจาวัชชีรูปใดรูปหนึ่ง ทานสละราชสมบัติท่ีถึง
แกตนตามวาระออกบวชอยูในราวปาใกลพระนครไพศาลี เม่ือถึงคราวท่ีชาวพระนครทั้งหมดมีเจา
วัชชีเปนตนเลนมหรสพตลอดคืนยันรุงในวันเพ็ญเปนท่ีบานแหงดอกโกมุท ทานไดยินเสียงดนตรีมี
กลองเปนตนกึกกองไปท่ัวพระนครถูกความไมยินดีบีบค้ันจึงมีความคิดวา คนอ่ืนท่ีเลวกวาเรามีอยู
หรือหนอ พระศาสดาทรงทราบเร่ืองนั้นแลวประสงคจะทรงประกาศความท่ีฆราวาสเปนทุกขจึง
ทรงรวบรวมทุกข ๕ อยางแลวตรัสพระคาถาดังกลาวในเบ้ืองตน เม่ือจบเทศนา ภิกษุผูเปนราชโอรส
ของเจาวัชชีก็บรรลุพระอรหันต 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก การบวช
เปนของยากเพราะตองอาศัยความเด็ดเดี่ยวในการตัดสินใจ ตองสละเครือญาติ ปยชนคนท่ีรักมี
มารดาบิดาบุตรภริยาเปนตน ตองสละกองโภคะและความสะดวกสบายอยางฆราวาสโดยส้ินเชิง 
เม่ือบวชแลวการท่ีจะยินดีในการบวชก็เปนของยากเพราะภาวะแหงผูบวชไมเหมือนความเปนอยู
อยางคฤหัสถ ตองการของรอนก็ไดของเย็น ตองการของเย็นก็ไดของรอน ท่ีนอนปราศจากฟูกอัน
ออนนุม อาหารก็ตองฉันในเวลาอันจํากัดคือเชาถึงเท่ียงเทานั้นและตองฉันตามท่ีบิณฑบาตไดจะ
เลือกฉันไมได ตองเวนขาดจากความเกี่ยวของดวยสตรีเพศในทางรักใครเสนหา ตองอยูในกฎ
ขอบังคับระเบียบวินัยมากมายหลายรอยขอ จึงทําใหผูบวชรูสึกอึดอัดเปนการยากท่ีจะใหเกิดความ
พอใจในการบวช แตขอปฏิบัติและกฎเกณฑเหลานี้เหมาะอยางยิ่งสําหรับทานผูมุงขัดเกลากิเลสให
ส้ินไป ผูมุงตอพระนิพพาน ทานเหลานั้นยอมเกิดความพอใจในการบวชไดงายอยูอยางรูสึกปลอด
โปรง บางทานบวชเมื่อยังไมเคยผานความสุขทางโลกมากอน เม่ือถึงวัยหนุมความคิดฝนถึง
ความสุขทางโลกคือความสุขจากเพศตรงขามคอยเขามารบกวนกายและใจอยูเสมอเห็นคนรุน

                   
 ๑๖๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๐๗–๑๑๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๑๖๘–๑๗๑. 
 ๑๗๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๐๒/๖๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๐๒/๑๒๖–๑๒๗. 



 ๑๖๓ 

เดียวกันเอิบอ่ิมพร่ังพรอมอยูดวยกามคุณ ๕ ก็ใหหวนคิดถึงตนท่ีตองอดทนประพฤติพรหมจรรยใน
วัยท่ียังหนุมเชนนั้นก็คิดฝนอยากสึกออกไปบริโภคกามคุณเชนคนอ่ืนๆ บาง เห็นการบวชเปนชีวิตท่ี
อึดอัดขัดของ เพราะฉะน้ัน ทานจึงกลาววา ความยินดีในการบวชเปนของยาก บางทานเคยผาน
ความสุขทางโลกมาแลวพอสมควร คิดวา เม่ือบวชคงอยูไดโดยสงบสุขไมมีส่ิงใดมารบกวน แต
ความสุขเปนส่ิงหวานใจทําใหระลึกถึงอยูเนืองๆ ภาวะแหงผูบวชไมอาจไดรับสุขเชนนั้นได การ
หวนระลึกถึงความสุขเกาๆ เปนความทรมานใจอยางหน่ึงเพราะคนท่ีหวนถึงความสุขเกานั้นก็คือ
คนท่ีกําลังขาดความสุขในปจจุบัน เม่ือขาดความสุขในปจจุบันหวนถึงความสุขเกาอยูเนืองๆ และ
ไมมีความสุขอยางอ่ืนมาแทน ความอึดอัดกระวนกระวายก็เกิดข้ึน บางทานไมมีปญหาดังกลาวมา
แตมีความคับแคนใจเกี่ยวกับความเปนอยู เชน เร่ืองอาหาร เร่ืองท่ีอยูอาศัย เร่ืองการปกครองใน
อาวาสที่อยู การขัดแยงกันในหมูเพื่อนรวมพรหมจรรยเปนตนก็ไมอาจยินดีในการบวชได สรุปวา 
อุปสรรคในการบวชและความไมยินดีในการบวชนั้นมีมากซ่ึงแตละบุคคลมีปญหาไมเหมือนกัน 
ประการท่ีสอง เรือนท่ีครองไมดีเปนทุกข การครองเรือนโดยปกติเปนเร่ืองยากอยูแลว ลําบากดวย
การทํามาหากิน ประกอบอาชีพเพื่อใหไดทรัพยมาพอเล้ียงตน บุตรภริยา บาวไพรใหเปนสุข ตองมี
ท่ีดินบานเรือนเปนท่ีอยูอาศัยเปนหลักแหลง ดังคําท่ีพระอรรถกถาจารยพรรณนาไววา ผูครองเรือน
ตองนําพาตอราชกิจของพระราชา ตองรับใชอิสรชนผูเปนใหญเหนือตน ตองสงเคราะหคนขางเคียง
และสมณพราหมณผูประพฤติธรรม แมเม่ือเปนอยางนี้ การครองเรือนก็เต็มไดโดยยาก คือใหเต็ม
ความปรารถนาไดโดยยาก เหมือนหมอท่ีทะลุและเหมือนมหาสมุทร๑๗๑ เพราะฉะน้ัน เรือนท่ี
ปกครองไมดีจึงใหเกิดทุกข อธิบายตามแนวของพระอรรถกถาจารยวา ผูครองเรือนตองแบงรายได
สวนหนึ่งถวายพระราชาเปนราชพลีคือภาษีอากรในสมัยนี้๑๗๒ มีชีวิตอยูภายใตกฎขอบังคับของ
พระราชาหรือผูครองรัฐ เขาตองการอยางไรตองทําอยางนั้น ไมเปนอิสระแกตน นอกจากนี้ยังตอง
เอาใจอิสรชนคือผูเปนใหญเหนือตน เชน เสนาบดี มหาอํามาตย หรือนายจางของตน มีคนท่ีตอง
สงเคราะห อนุเคราะหมากมาย หาไดเทาไรก็ไมคอยพอใชเพราะมีทางออกมากเหมือนหมอทะลุตัก
น้ําใสเทาไรก็ไมรูจักเต็มพรองอยูเปนนิจไมรูจักอ่ิมจึงเปนทาสของตัณหา ลักษณะของการครอง
เรือนไมดีนั้นคือ ผูครองเรือนเกียจคราน ไมปรองดองกัน สามีภริยาไมเขาใจกันทะเลาะกันอยูเนอืงๆ 
ใชจายฟุมเฟอยสุรุยสุราย ไมหาของท่ีหายแลว ไมรูจักบูรณะซอมแซมของท่ีชํารุด มีความเปนอยู
เติบเกินตัวหรือฐานะของตัว ใหสามีหรือภริยาผูไมมีศีลธรรมเปนเจาเรือน๑๗๓ และหมกมุนใน

                   
 ๑๗๑ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๐๙, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๑๗๐. 
 ๑๗๒ การใชจายทรัพย ๕ ประการ ดูรายละเอียดใน อาทิยสูตร องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๔๑/๔๐–๔๑, 
อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๔–๖๕. 
 ๑๗๓ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๕๘/๒๗๗, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๕. 



 ๑๖๔ 

อบายมุข๑๗๔ อนึ่ง สามีภริยาผูอยูครองเรือนนั้นมี ๔ ประเภทคือ สามีผีอยูรวมกับภริยาผี สามีผีอยู
รวมกับภริยาเทวดา สามีเทวดาอยูรวมกับภริยาผี สามีเทวดาอยูรวมกับภริยาเทวดา๑๗๕ สามีผีภริยาผี
คือเปนผูไมมีศีลธรรมท้ังคู สวนสามีเทวดาภริยาเทวดาคือเปนผูประกอบดวยศีลธรรมเหมือนกัน ถา
ผูครองเรือนไมประกอบดวยศีลธรรมแลวยอมทําใหครอบครัวเกิดปญหานานาประการอยาง
แนนอน สวนผูครองเรือนท่ีประกอบดวยศีลธรรมยอมทําใหครอบครัวเกิดความอบอุนและความ
ผาสุกทุกคน นอกจากน้ีสามีภริยาผูครองเรือนตองประกอบดวยฆราวาสธรรม ๔ คือ สัจจะ ทมะ 
ขันติ จาคะ๑๗๖ การครองเรือนจึงจะดําเนินไปดวยความสุข สัจจะ คือความจริงใจตอกัน ทมะ คือการ
รูจักปรับปรุงตนเองใหดีอยูเสมอ ขันติ คือการรูจักอดทนและใหอภัยตอกัน จาคะ คือการรูจักสละ
ส่ิงท่ีเปนขาศึกภายในไดแกความเห็นแกตัวเปนตน ตามนัยแหงพระพุทธภาษิตวาเรือนท่ีครองไมดี
เปนทุกขแมก็จริง แตถาบุคคลผูอยูครองเรือนรูจักนําหลักธรรมดังกลาวมาประยุกตใชในการอยู
รวมกันอยางสมํ่าเสมอความผาสุกยอมบังเกิดข้ึนไดอยางแนนอนเพราะเรือนท่ีครองดีแลวยอมใหผล
เปนความสุขเหมือนหลังคาท่ีมุงบังดีแลวยอมปองกันแดดและฝนไดฉะนั้น ประการท่ีสาม การอยู
รวมดวยคนเสมอกันเปนทุกข ชนผูเปนคฤหัสถแมเสมอกันโดยชาติ โคตร ตระกูล และโภคะก็ตาม 
บรรพชิตแมเสมอกันโดยคุณมีศีล อาจาระ และพาหุสัจจะเปนตนก็ตาม แตเม่ือยังทะเลาะกันอยู ชน
เหลานั้นช่ือวาเปนผูไมเสมอกัน การอยูรวมกับคนเหลานั้นเปนทุกข ในประเด็นนี้ พระอรรถกถา
จารยมุงอธิบายใหเห็นความแตกแยกทางความคิดเห็น คือเม่ือมีความเห็นไมตรงกัน ยังทะเลาะกนัอยู 
ช่ือวาเปนผูไมเสมอกัน การอยูรวมกับคนเชนนั้นยอมเปนทุกขเนื่องจากความแกงแยงแขงดีกัน การ
ชิงดีชิงเดนกัน การไมยอมใหกัน ดังสํานวนไทยท่ีวา เสือสองตัวอยูถํ้าเดียวกันไมได คนจะอยู
รวมกันเปนสุขไดก็โดยท่ีคนหนึ่งเล็กคนหนึ่งใหญ คือยอมแพ หรือยอมใหเสียคนหนึ่ง ถาใหญต้ังแต 
๒ คนข้ึนไปก็อยูรวมกันไมได การอยูดวยกันจึงตองรูจักการยอมไดใหอภัยเปนแลวจะรมเย็นท้ัง
สองฝาย การใหอภัยตอกันเปนเร่ืองท่ียิ่งใหญเพราะเปนส่ิงท่ีทําไดยากขัดตอความรูสึกภายในของ
ตนแตถาทําไดผูนั้นยอมไดช่ือวาเปนผูชนะท่ียิ่งใหญ การใหอภัยตอกันนับเปนธรรมทานชนิดหนึง่ท่ี
พระพุทธองคทรงสรรเสริญวาเปนเลิศกวาทานท่ัวไป๑๗๗ เพราะการใหทานวัตถุภายนอกมีปจจัย ๔ 
เชน อาหาร เคร่ืองนุงหมเปนตน ตองจัดหามาดวยกําลังทรัพยจึงจะบริจาคได แตธรรมทานเปนทาน

                   
 ๑๗๔ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๔๗/๑๕๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 
 ๑๗๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๕๓/๖๕–๖๗, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๕๓/๘๘–๙๐. 
 ๑๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๑๙๐–๑๙๑/๓๗๐, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๙๐–๑๙๑/๕๔๕, ขุ.สุ.อ. 
(บาลี) ๑/๑๙๐–๑๙๑/๒๖๗–๒๖๘. 
 ๑๗๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๑๔๒/๘๗, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐, องฺ.ทุก.อ. 
(บาลี) ๒/๑๔๒/๖๘. 



 ๑๖๕ 

ท่ีไมตองจัดหามาดวยกําลังทรัพยขอเพียงต้ังใจดีแสดงความรูสึกท่ีดีออกมาจากใจใหอภัยตอผูอ่ืนก็
ไดช่ือวาเปนการใหธรรมทาน ดังพระพุทธภาษิตวา การใหธรรมเปนทาน ชนะการใหท้ังปวง๑๗๘ 
ประการท่ีส่ี ผูเดินทางไกลถูกทุกขติดตาม ความหมายในประเด็นนี้ หมายถึงผูเดินทางไกลอัน
กันดารคือวัฏฏะ ไดแก การเวียนวายตายเกิดอยูในโลก มี ๓ อยางคือ กิเลส กรรม วิบาก ถายังเดิน
ทางไกลในสังสารวัฏอยูตราบใด ยอมถูกทุกขติดตามอยูตราบนั้น ทุกขจะหยุดติดตามก็ตอเม่ือตัด
วัฏฏะไดแลว เพราะฉะน้ัน จึงไมควรเดินทางไกลคือไมควรวนเวียนอยูในวัฏฏะนาน ควรรีบ
เดินทางใหถึงจุดหมายคือพระนิพพานโดยเร็ว เม่ือถึงพระนิพพานแลวทุกขก็หยุดติดตามเปนผูถึง
ท่ีสุดแหงทุกข ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ ภิกษุผูเปนราช
โอรสของเจาวัชชีถูกความไมยินดีบีบค้ันใจแตเม่ือไดฟงพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาแลว
สามารถบรรเทาความไมยินดีนั้นได จัดเปน สุตมยปญญา เม่ือนํามาใครครวญพิจารณาดวยโยนิโส
มนสิการอยางแยบคายจนทําใหมีความเห็นคลอยตามพระธรรมเทศนา จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือ
จิตปลอดโปรงจากเคร่ืองรอยรัดท้ังหลายมีกามราคะเปนตนจนบรรลุพระอรหันต จัดเปนภาวนามย
ปญญา 

 

 ๔.๑.๒๒  วรรคท่ี ๒๒ นิรยวรรควรรณนา  

นิรยวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองนรก ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองหญิงข้ีหึง๑๗๙ มีพระพุทธ
พจนวา 

      กรรมช่ัวไมทําเสียเลยดีกวา เพราะกรรมช่ัวยอมตามแผด
เผาในภายหลัง สวนกรรมใดทําแลวไมตามแผดเผาใน
ภายหลัง กรรมนั้นเปนกรรมดี อันบุคคลทําแลวดีกวา๑๘๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงหญิงข้ีหึงคนหนึ่ง สามีของหญิงนั้นไดทําการเชยชิดกับหญิงรับใชคน
หนึ่งในเรือนของตน เม่ือหญิงข้ีหึงทราบเร่ืองจึงจับหญิงรับใชนั้นมัดมือมัดเทาแลวตัดหูตัดจมูกของ
เธอเสียแลวขังไวในหองๆ หนึ่ง เม่ือสามีกลับมาจากทําธุระหญิงข้ีหึงตองการปกปดกรรมของตนจึง
ชวนสามีไปวัดฟงธรรมของพระพุทธเจา ขณะน้ัน พวกญาติของหญิงข้ีหึงมาเยี่ยมนางท่ีบานไมพบ
นางและสามีแตไดพบกับหญิงรับใชซ่ึงถูกตัดหูและจมูกถูกขังไวในหองเกิดเมตตาจึงแกหญิงรับใช

                   
 ๑๗๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๕๔/๗๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
 ๑๗๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๒๙–๑๓๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๐๐–๒๐๑. 
 ๑๘๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๑๔/๗๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๑๔/๑๓๑. 



 ๑๖๖ 

ออกแลวนําไปวัดพระเชตวัน หญิงรับใชนั้นไดกราบทูลใหพระพุทธองคทรงทราบทามกลางพุทธ
บริษัท ๔ พระพุทธองคตรัสวา ข้ึนช่ือวาทุจริตแมเพียงเล็กนอย บุคคลไมควรทําดวยความคิดวา คน
อ่ืนจะไมรูกรรมของเรา สวนสุจริตเม่ือคนอ่ืนไมรูก็ควรทํา เพราะข้ึนช่ือวาทุจริตแมบุคคลปกปดไว 
ยอมทําการตามแผดเผาในภายหลัง สวนสุจริตยอมยังความปราโมทยอยางเดียวใหเกิดข้ึน เม่ือพระ
ธรรมเทศนาจบหญิงข้ีหึงและสามีสําเร็จโสดาปตติผล สวนหญิงรับใชไดรับการปลดปลอยใหเปน
ไท เธอกลับเปนผูประพฤติธรรมเปนปกติ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ คนสวนมากไมคอยเช่ือ
วากรรมชั่วจะตามแผดเผาในภายหลังไดจึงมักปลงใจเช่ือวา การทํากรรมช่ัว ถาคนไมเห็นไมมีใคร
จับผิดไมมีใครฟองรอง กรรมนั้นก็ไมมีผลช่ัวแตประการใด เพราะไดเห็นคนบางคนบางพวกทํา
กรรมช่ัวแลวยังดํารงอยูไดในความสุข ท่ีเปนเชนนี้เพราะไดเห็นอาการภายนอกแหงบุคคลเหลานั้น 
สวนกรรมช่ัวท่ีตามแผดเผาใจ เผาความรูสึกของผูกระทําใหเรารอนกระวนกระวายนั้นเขามิไดเห็น 
สวนผูกระทําความช่ัวเองแมเสวยผลเปนความรอนใจอยูก็ไมกลาเผยความจริงกับใครเพราะความ
ละอาย ความรอนใจกระวนกระวายใจหมนหมองใจทุกคร้ังท่ีระลึกถึงกรรมช่ัวท่ีตนเคยทํานั้นเปน
ผลโดยตรงของกรรมชั่ว ผลอันเปนความรอนใจนี้จะติดตามอยูเสมอปรากฏขึ้นในความรูสึกไมวา
เวลาจะลวงเลยไปนานเทาใด ตรงกันขาม คนท่ีสรางกรรมดีไว ผลอันเปนความสุขใจอันเปนผล
โดยตรงก็จะเกิดขึ้นทุกคร้ังท่ีระลึกถึงความดีนั้น ทานจึงกลาววา ความดีเปนของทิพยไมรูจักหมด 
พอนึกถึงก็มาใหปติปราโมทยทุกคร้ังไป๑๘๑ ความรูสึกชุมช่ืนใจเพราะระลึกถึงกรรมดีนั้นทําใหผูนั้น
มีสีหนาผองใส มีความเบากายเบาใจเหมือนไดบริโภคอาหารทิพย สวนกรรมช่ัวบางอยางแมจะให
ความสุขความร่ืนรมยในใจบางในขณะท่ีทําแตระยะเวลานั้นส้ันมากเพียงช่ัวโมงสองช่ัวโมงหรือ
นอยกวานั้น แตความเดือดรอนท่ีมันอาจตามมาเผาในภายหลังนั้นตามไปตลอดชีวิตนึกข้ึนทีไรก็
เศราหมองหมนไหมไรความสงบในดวงใจเปนอยางยิ่ง เพราะฉะน้ัน พระพุทธองคจึงตรัสวา กรรม
ช่ัวไมทําเสียเลยดีกวา เพราะมันตามแผดเผาภายหลังได สวนกรรมดีท่ีทําไวนั่นแหละดี เพราะไม
ตามแผดเผาในภายหลัง ในเร่ืองของหญิงข้ีหึงนี้กลาวไดวามีลักษณะตนรายปลายดี คือในเบ้ืองตน
หญิงข้ีหึงประกอบดวยอกุศลกรรมมีโทสะเปนตน แตในตอนทายปลดเปล้ืองอกุศลกรรมและปด
ประตูแหงอบายไดดวยพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา ลักษณะน้ีตรงกับพระพุทธภาษิตวา “ผูใด
เคยประมาทแลวในกาลกอน ภายหลังกลับไมประมาท ผูนั้นยอมทําโลกนี้ใหสวางได ดุจดัง
พระจันทรท่ีโผลพนจากเมฆหมอกฉะน้ัน”๑๘๒ เพราะความไมประมาทเปนหนทางแหงความไมตาย 

                   
 ๑๘๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๒๙๒. 
 ๑๘๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๗๒/๔๗, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗๒/๘๖. 



 ๑๖๗ 

สวนความประมาทเปนหนทางแหงความตาย๑๘๓ ตามนัยนี้หมายถึงผูไมประมาทยอมทําตนใหขาม
พนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏะกลาวคือเขาถึงอมตธรรมไดแกนิพพาน สวนผูประมาทตอง
เวียนวายตายเกิดอยูในวัฏฏะตอไปไมมีท่ีส้ินสุด ท้ังนี้เปนเพราะอํานาจของกรรม คําวา กรรม เปนคํา
กลางๆ อาจตีความหมายไดท้ังกรรมดีและกรรมช่ัว มาจากคําสันสกฤตวา กรฺมนฺ ตรงกับภาษาบาลี
วา กมฺม ไทยนําคําสันสกฤตมาแปลงรูปเปนกรรม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง 
การกระทํา คือการกระทําท่ีสงผลรายหรือผลดีมายังปจจุบันหรือจะสงผลรายหรือผลดีตอไปใน
อนาคต พุทธทาสภิกขุ กลาววา เม่ือพูดเร่ืองกรรมตองรูจักความหมายของคําวา กิริยา และกรรมดวย 
กิริยา แปลวา การกระทํา หมายถึง การเคล่ือนไหวท่ีไมมีเจตนา คําวา กรรม หมายถึง การกระทําท่ีมี
เจตนา เจตนามีท้ังเจตนาดีและเจตนาช่ัว เจตนานี้เกิดจากกิเลสซ่ึงมีอวิชชาและตัณหาเปนเหตุปจจัย 
ดังนั้น การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาจึงเปนตัวกรรม การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาดกีต็ามช่ัวก็
ตามมี ๓ อยางคือ กรรมทําดวยกาย เรียกวา กายกรรม ทําดวยวาจา เรียกวา วจีกรรม ทําดวยใจ 
เรียกวา มโนกรรม๑๘๔ บรรจบ บรรณรุจิ กลาววา กรรม มีความหมาย ๓ ประการคือ การกระทําท่ีเกดิ
จากเจตนาคือความต้ังใจความจงใจ การกระทําของคนท่ียังมีกิเลส และการกระทําท่ียังมีการ
ใหผล๑๘๕ การกระทําท่ีจัดวาเปนกรรมและมีผลทางศีลธรรมตองเปนการกระทําท่ีประกอบดวย
เจตนาหรือความจงใจในการกระทํา กลาวอีกนัยหนึ่งเจตนาในการกระทํานั่นเองจัดเปนกรรม ดัง
พระพุทธพจนวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ เจตยิตฺวา กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา : ดูกอน
ภิกษุท้ังหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคลจงใจแลวยอมกระทํากรรมทางกาย วาจา ใจ”๑๘๖ 
ตามพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา การกระทําท่ีจัดวาเปนกรรมนั้น ตองเปนการกระทําท่ี
ประกอบดวยเจตนาหรือความจงใจ การกระทําใดเกิดข้ึนหรือกระทําโดยปราศจากเจตนาไมจัดเปน
กรรมแตเรียกวากิริยา เปนการกระทําของพระอรหันตเทานั้น ซ่ึงเปนการกระทําท่ีไมกอใหเกิดผลดี
หรือผลช่ัวทางศีลธรรมแกพระอรหันต การกระทําท่ีเรียกวากิริยานี้จึงไมรวมถึงการกระทําท่ีเกิดข้ึน
โดยความประมาทหรือปราศจากสติ เพราะการกระทําท่ีเกิดข้ึนโดยความประมาทแมจะไมมีเจตนา

                   
 ๑๘๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 
 ๑๘๔ ดูรายเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒–๓๖๓, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๒–๘๓, อัง.ทสก. 
(ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐–๓๓๑, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๔๗/๒๕๐–๒๕๑, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๑๖–๒๑๙, ที.ปา.ฏีกา 
(บาลี) ๓๔๗/๓๔๒–๓๔๓, ม.มู.ฏีกา (บาลี) ๑/๘๙/๓๘๑–๓๘๔. 
 ๑๘๕ บรรจบ บรรณรุจิ, พุทธธรรมในพระไตรปฎกบาลี, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (อัดสําเนา) 
 ๑๘๖ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๖๓/๓๙๕, อัง.ฉักก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗, อภิ.ก. (บาลี) ๓๗/๕๓๙/
๓๒๘, อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๕๓๙/๕๘๓. 



 ๑๖๘ 

โดยตรงก็สงเคราะหเขาในเจตนาโดยออมเพราะเปนการกระทําท่ีขาดการใชสติพิจารณาอยาง
รอบคอบจัดเปนกรรมประเภท กตัตตากรรม คือกรรมสักแตวากระทําเปนกรรมที่มีกําลังออนจะ
สงผลแกผูกระทําก็ตอเม่ือไมมีกรรมอ่ืนท่ีมีกําลังแรงกวาใหผลแลวเทานั้น เม่ือบุคคลใดก็ตามกระทํา
การอยางใดอยางหนึ่งลงไปจะเปนส่ิงดีหรือไมดีก็ตาม ผลท่ีตามมาก็คือบุคคลนั้นจะตองเปนผูไดรับ
ผลของการกระทํานั้นอยางแนนอน ตางแตจะชาหรือเร็วเทานั้น ดังนั้น กรรมกับผลของกรรม จึงมี
ความเกี่ยวของและสัมพันธกันอยูรํ่าไปไมมีท่ีสุดโดยเกี่ยวของกันเปนวัฏฏจักรหรือที่เรียกวาวัฏฏ
สงสารคือหมุนเวียนเปนเหตุปจจัยใหกันและกันอยูอยางนี้ตลอดไปไมมีท่ีส้ินสุด นอกเสียจากบุคคล
นั้นจะไดเขาสูพระนิพพานแลวเทานั้นกฎขอนี้จึงจะไมเกิดข้ึนอีก มูลเหตุท่ีทําใหเกิดกรรมพระพุทธ
องคตรัสไว ๖ อยาง ซ่ึงถือวาเปนพลังผลักดันใหหมูสัตวกระทํากรรมตางๆ เหตุของกรรมท้ัง ๖ นี้
แบงออกเปน ๒ กลุมคือ อกุศลและกุศล กลุมแรกคืออกุศลกรรม แปลวา กรรมไมดีหรือกรรมช่ัว 
เปนการกระทําท่ีเกิดจากอกุศลเจตนาหรือเจตนาไมดี อาจเกิดข้ึนทางกายวาจาหรือใจก็ได เชน คิดจะ
ยิงนกเปนอกุศลกรรมฝายมโนกรรม พูดชักชวนคนอ่ืนใหไปยิงนกดวยเปนอกุศลกรรมฝายวจีกรรม 
ลงมือยิงนกดวยตนเองเปนอกุศลกรรมฝายกายกรรมเปนตน มีเหตุ ๓ อยางคือ โลภะ โทสะ 
โมหะ๑๘๗ ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในอกุศลมูลสูตรวา 

 บุคคลถูกบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดเพราะโลภะครอบงํา มีจิตถูกบาปอกุศลธรรมท่ีเกิด
เพราะโลภะกลุมรุม … เพราะโทสะครอบงํา … เพราะโทสะกลุมรุม … เพราะโมหะ
ครอบงํา … เพราะโมหะกลุมรุม ยอมอยูเปนทุกข ลําบาก คับแคน เดือดรอนในปจจุบัน 
หลังจากตายแลวพึงหวังไดทุคติ๑๘๘ 

 ทุคติในท่ีนี้หมายถึงทุคติ ๔ คือ นรก เปรต อสุรกาย และสัตวเดรัจฉาน๑๘๙ กรรมท่ีเกิด
จากเหตุเหลานี้ เทียบไดกับเมล็ดพืชท่ียังไมถูกทําลาย ไมผุพัง ไมไดรับอันตรายดวยลมดวยความ
รอน รักษากันไวดวยดี ไดรับการหวานในผืนนาท่ีดี หรือท่ีดินท่ีเตรียมไวดี ตอจากนั้นถาหากวาฝน
ตกลงมาตามฤดูกาลอันเหมาะสมแนนอนวาพืชจะตองเจริญงอกงาม กรรมก็มีเหตุมาจากโลภะ 
โทสะ โมหะนี้ และจะเปนกรรมท่ีใหผลซ่ึงจะใหผลตามความเหมาะสมแกผูกระทําในชาตินี้หรือใน
ชาติหนา กรรมนี้อาจจะเปนไดท้ังกรรมดีและกรรมชั่ว ยกตัวอยางเชน เม่ือบุคคลมีความโลภอยูใน
ใจ เขาอาจจะสละทรัพยทําบุญโดยหวังท่ีจะไดรับความยกยองจากบุคคลอ่ืนหรือหวังจะไดรับผลท่ี
นาพึงพอใจจากบุคคลอ่ืน ในกรณีนี้ก็เปนการแนนอนวากรรมดีของเขามีเหตุมาจากโลภะ แตโลภะ

                   
 ๑๘๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๔, ๗๐/๑๘๖, ๒๗๕. 
 ๑๘๘ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๖. 
 ๑๘๙ องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๗๐/๒๑๔. 



 ๑๖๙ 

มีบทบาทเปนแรงผลักดันในการกระทําบุญ โลภะจึงเปนเหตุโดยออมแหงการกระทํากุศล แต
ตรงกันขามถาหากวาโลภะเปนเหตุโดยตรง บุคคลนั้นอาจจะลักทรัพยของผูอ่ืน กลุมท่ีสองคือกุศล
กรรม แปลวา กรรมดี เปนการกระทําท่ีเกิดจากกุศลเจตนาหรือเจตนาที่ดี อาจเปนการกระทําท่ี
เกิดข้ึนทางกายวาจาหรือใจก็ได เชน คิดบริจาคทานเพ่ือสงเคราะหอนุเคราะหผูประสบภัยธรรมชาติ
จัดเปนกุศลกรรมฝายมโนกรรม พูดชัดชวนใหผูอ่ืนยินดีในการบริจาคทานเปนกุศลกรรมฝาย
วจีกรรม บริจาคทานดวยตนเองเปนกุศลกรรมฝายกายกรรมเปนตน มีมูลเหตุ ๓ อยางคือ อโลภะ 
อโทสะ อโมหะ๑๙๐ มีพระพุทธดํารัสวา 

 อโลภะจัดเปนกุศลมูล กรรมท่ีบุคคลผูไมมีโลภะทําทางกาย วาจา และใจ จัดเปนกุศล
กรรม … อโทสะจัดเปนกุศลมูล กรรมท่ีบุคคลผูไมมีโทสะทําทางกาย วาจา และใจ จัดเปน
กุศลกรรม … อโมหะจัดเปนกุศลมูล กรรมท่ีบุคคลผูไมมีโมหะทําทางกาย วาจา และใจ 
จัดเปนกุศลกรรม แมกรรมของบุคคลผูไมมีโมหะ ไมถูกโมหะครอบงํา มีจิตไมถูกโมหะ
กลุมรุม ไมกอความทุกขใหเกิดแกผูอ่ืนดวยเร่ืองท่ีไมเปนจริง ดวยการเบียดเบียน จองจํา ให
เสียทรัพย ติเตียน หรือขับไล โดยอวดอางวา เรามีกําลัง ทรงพลัง จัดเปนกุศลกรรม กุศล
กรรมจํานวนมากที่เกิดจากอโมหะ มีอโมหะเปนเหตุ มีอโมหะเปนแดนเกิด มีอโมหะเปน
ปจจัย ยอมเกิดมีแกบุคคลผูไมมีโมหะดวยประการฉะนี้๑๙๑ 

 พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบการกระทําท่ีบุคคลกระทําโดยปราศจากโลภะ โทสะ
และโมหะกับเมล็ดพืชท่ีถูกเผาจนยางแหงแลวเอาไปตากไวเอาไปแชไวในน้ําเมล็ดพืชนี้บุคคลท้ิง
แลวทําลายแลวยอมไมเกิดอีก ทํานองเดียวกับการกระทําท่ีเนื่องมาจากอโลภะ อโทสะและอโมหะ 
เม่ือโลภะโทสะและโมหะถูกถอนรากโดยส้ินเชิงการกระทําเหลานั้นก็ยอมไมใหผลแกผูกระทํา การ
กระทําหรือกรรมดังกลาวเปนการกระทําของพระอรหันต เราไมเรียกวา กรรม แตเรียกวา กิริยา 
ดังกลาวแลว กลาวโดยสรุปแลวมูลเหตุของกรรมก็คือกิเลส กิเลสท่ีทําใหเกิดกรรมประกอบดวย
อวิชชา ตัณหา ผัสสะ๑๙๒ อวิชชา คือภาวะท่ีปราศจากความรูเกี่ยวกับความทุกข เหตุท่ีทําใหเกิดความ
ทุกข … อวิชชาจึงเปนตนเหตุข้ันรากฐานและเปนข้ันท่ีลึกท่ีสุด ตัณหา คือความอยากซ่ึงเปนมูลเหตุ
ทําใหเกิดกรรมดีและกรรมช่ัวท่ีไดทําไปตามความโลภความโกรธความหลง ผัสสะ คือจุดต้ังตนของ
กรรม ผัสสะเกิดข้ึนจากการทําหนาที่ของอายตนะภายใน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ กระทบกับ

                   
 ๑๙๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๔, ๗๐/๑๘๗, ๒๗๗. 
 ๑๙๑ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗–๒๗๘. 
 ๑๙๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๕/๑๓๙–๑๔๑. (จูฬสีหนาทสูตร : หลักปฏิจจสมุปบาท
เริ่มตนดวยอุปาทาน) 



 ๑๗๐ 

อายตนะภายนอก ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส และธัมมารมณ กรรมอันไดแกความคิดความเห็น
การกระทําเร่ิมตนท่ีผัสสะ ผัสสะเปนปจจัยทําใหเกิดเวทนา เวทนาเปนปจจัยใหเกิดตัณหา ท้ังหมด
เปนกิเลสทําใหเกิดกรรม สวนอัพยากตกรรม แปลวา กรรมท่ีเปนกลางๆ การกระทําท่ีไมอาจจัดได
วาดีหรือช่ัวทางศีลธรรมเรียกวาอัพยากตกรรม การกระทําประเภทนี้เปนการกระทําท่ีเกิดจากอัพ
ยากตเจตนาหรือเจตนาท่ีเปนกลางๆ ซ่ึงไมจัดอยูในฝายกุศลหรืออกุศล เชน หยิบแกวน้ําท่ีวางอยูบน
โตะทํางานจากท่ีหนึ่งไปวางอีกท่ีหนึ่งเพื่อจะไดทํางานสะดวกอยางนี้ไมจัดเปนกุศลกรรมหรือ
อกุศลกรรมทางศีลธรรม แตถาเห็นแกวน้ําวางอยูใกลมือเด็กเล็กท่ีกําลังเลนสนุกอยูกับเพื่อนเกรงวา
เด็กจะทําแกวน้ําตกแตกแลวจะถูกแกวบาดมือจึงหยิบแกวน้ํานั้นไปวางไวในท่ีอ่ืนใหพนจากท่ีเด็ก
เลนอยางนี้จัดเปนการกระทําท่ีอยูในฝายกุศลกรรมเปนตน๑๙๓ กรรมหรือการกระทําท่ีจัดวาดีหรือช่ัว
นั้นพระพุทธเจาทรงวางเกณฑตัดสินไวดังนี้คือ “การกระทําใดเม่ือทําแลวทําใหผูกระทําไม
เดือดรอนใจในภายหลังการกระทํานั้นจัดเปนกรรมดี การกระทําใดเม่ือทําแลวทําใหผูทําเดือดรอน
ใจในภายหลัง การกระทํานั้นจัดเปนกรรมช่ัว”๑๙๔ เกณฑการตัดสินกรรมดีกรรมช่ัวนี้สรุปวา ในแง
ของกรรมใหถือเอาเจตนาเปนหลักในการตัดสินวาเปนกรรมหรือไมและในแงท่ีวากรรมนั้นดีหรือ
ช่ัวใหพิจารณาตามหลักเกณฑดังนี้ เกณฑหลัก พิจารณามูลเหตุวา เปนเจตนาท่ีเกิดจากกุศลมูลคือ 
อโลภะ อโทสะ อโมหะ หรือเกิดจากอกุศลมูลคือ โลภะ โทสะ โมหะ พิจารณาตามสภาวะวา เปน
สภาพเกื้อกูลแกชีวิตและจิตหรือไม ทําใหจิตสบายไรโรคปลอดโปรงผองใสสมบูรณหรือไม 
สงเสริมหรือบ่ันรอนคุณภาพและสมรรถภาพของจิต ชวยใหกุศลธรรมท้ังหลายเจริญงอกงามข้ึน 
อกุศลธรรมท้ังหลายลดนอยลง หรือทําใหกุศลธรรมลดนอยลง อกุศลธรรมท้ังหลายเจริญงอกงาม
ข้ึน ตลอดจนมีผลตอบุคลิกภาพอยางไร เกณฑรวม ใชมโนธรรม คือความรูสึกผิดชอบช่ัวดีของ
ตนเองพิจารณาวา การท่ีกระทํานั้นตนเองติเตียนตนเองไดหรือไมเสียความเคารพตนหรือไม 
พิจารณาความยอมรับของวิญูชนวา เปนส่ิงท่ีวิญูชนคนดียอมรับหรือไมช่ืนชมสรรเสริญหรือ
ตําหนิติเตียนหรือไม พิจารณาลักษณะและผลของการกระทํา คือตอตนเองตอผู อ่ืนเปนการ
เบียดเบียนตน เบียดเบียนผูอ่ืน ทําตนเองหรือผูอ่ืนใหเดือดรอนหรือไม เปนไปเพื่อประโยชนสุข
หรือเปนไปเพื่อโทษทุกขท้ังแกตนและผูอ่ืนหรือไม เม่ือตองการทราบวากรรมดีและกรรมชั่วจะ
ใหผลหนักหรือเบามากนอยอยางไร มีหลักพิจารณาอยู ๓ อยางคือ วัตถุ ปโยคะ และเจตนา สรุป
ใจความโดยยอคือ วัตถุ หมายถึง คน สัตว ส่ิงของ หรือเร่ืองท่ีเปนตัวทํากรรม เชน ถาฆาคนหรือ

                   
 ๑๙๓ สุนทร ณ รังสี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย), หนา ๑๖๘–๑๗๑. 
 ๑๙๔ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๘๙/๘๔–๘๕, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๒๐๗–๒๑๐/๓๒๗–๓๓๑, ขุ.ธ. (ไทย) 
๒๕/๖๗–๖๘/๔๘. 



 ๑๗๑ 

สัตว คนหรือสัตวท่ีเราฆาจัดเปนวัตถุของปาณาติบาต ผูท่ีเราฆาเปนผูมีคุณมากหรือมีคุณนอยเปน
สัตวใหญหรือสัตวเล็ก ถาฆาผูมีคุณมาก เชน พอแมหรือพระสงฆ บาปมาก ถาฆาผูมีคุณความดีนอย 
เชน โจร บาปนอย ถาฆาสัตวใหญ เชน ชาง วัว ควาย บาปมาก ถาฆาสัตวเล็ก เชน มด ยุง บาปนอย 
ปโยคะ หมายถึง ความพยายาม คือการกระทําทางกายหรือวาจา ถาทําดวยความพยายามมาก เชน 
ตองติดตามกระทํากรรมนั้นเปนวันเปนเดือนเปนปบาปก็มาก ถาทําดวยความพยายามนอย เชน 
ตบยุงคร้ังเดียว ไมตองออกแรงมาก บาปนอย เจตนา หมายถึง ความต้ังใจ ความมุงใจหมายจะทํา 
ความจงใจหรือตัวเจตนา เพราะการกระทําไมวาจะเปนกุศลหรืออกุศลท่ีจัดเปนกรรมสงผลใหแก
ผูทํานั้นตองเปนกรรมที่ทําดวยเจตนาหรือความจงใจเชนการฆาสัตวโดยไมเจตนาหรือไมต้ังใจ
จัดเปนบาปเล็กนอยเหมือนอธิบายไวในเร่ืองกตัตตากรรมเพราะขอนี้มุงหมายถึงเจตนาในการ
กระทําเปนใหญดังพระพุทธพจนวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ : ภิกษุท้ังหลาย เรากลาวการ
กระทําท่ีมีเจตนาวาเปนกรรม” การตัดสินวาการทํากรรมดีและกรรมช่ัวจะมีผลมากหรือนอยก็ข้ึนอยู
กับองคประกอบท้ัง ๓ อยางดังท่ีกลาวมา๑๙๕ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลัก
ปญญา ๓ ไดดังนี้ การที่หญิงข้ีหึงต้ังใจไปวัดเพื่อฟงธรรมแมวาตองการปกปดความผิดของตนเองท่ี
ทําไวกับสาวใชก็ตามที แตเ ม่ือวาโดยเจตนาแลวหญิงข้ีหึงจัดวามีเจตนาดีเพราะมุงไปพบ
พระพุทธเจาผูเปนเลิศกวาใครในโลกท้ังสาม เม่ือฟงธรรมดวยใจท่ีจดจอสงบนิ่ง จัดเปน สุตมย
ปญญา เม่ือพิจารณาธรรมท่ีพระพุทธเจาตรัสสอนและสํานึกผิดในส่ิงท่ีตนกระทํา จัดเปน จินตามย
ปญญา เม่ือจิตเกิดความสวางปลอดโปรงจากอกุศลธรรมมีโลภะเปนตนมีศรัทธาอยางม่ันคงในพระ
รัตนตรัยกลาวคือบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

๔.๑.๒๓  วรรคท่ี ๒๓ นาควรรควรรณนา  

นาควรรควรรณนา วาดวยเร่ืองผูประเสริฐ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองบุตรของพราหมณ
เฒา๑๙๖ มีพระพุทธพจนวา 

     ชางช่ือธนปาลกะ ตกมันจัด หามไดยาก ถูกขังไว ไมบริโภค
ฟอนหญา ระลึกถึงแตปาอันเปนท่ีอยูของชาง (นาควัน)๑๙๗ 

                   
 ๑๙๕ ดูรายละเอียดใน พระมหาสุดใจ สุขวฑฺฒโน (วงละคร), “การศึกษาเรื่องพอในวรรณคดีบาลี”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๕๖–
๖๕. 
 ๑๙๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๔๐–๑๔๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๑๙–๒๒๗. 



 ๑๗๒ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพราหมณเฒาคนหนึ่งผูมีสมบัติประมาณ ๘ แสน เม่ือบุตร ๔ คนเจริญวัย
แลวไดทําอาวาหมงคลและไดใหทรัพยแกบุตรคนละแสน ตอมานางพราหมณีถึงแกกรรม พวกบุตร
จึงปรึกษากันวา หากพอแตงงานกับนางพราหมณีคนใหมแลวไดบุตรตระกูลของพวกเราจักฉิบหาย 
พวกเราจักเล้ียงพอกัน เม่ือตกลงกันแลวจึงพากันบํารุงเล้ียงพอดวยปจจัยส่ีมีอาหารเคร่ืองนุงหมเปน
ตน ตอมาบุตรท้ัง ๔ กลาวกับผูเปนพอวา ขอใหพอมอบทรัพยท่ีเหลือนั้นแกพวกผมเถิด พราหมณจึง
ไดมอบทรัพยท่ีเหลือแกบุตรท้ังหมด เหลือไวแตเพียงผานุงหมของตน บุตรคนโตบํารุงเล้ียงพออยู 
๒-๓ วัน ตอมา ถูกลูกสะใภคนโตพูดจาถากถางวา ทรัพยท่ีแบงใหบุต2� ้ัง ๔ นั้นก็แบงเทากันคือ
คนละ ๒ แสน แตเหตุไฉนพอจึงไมไปอยูกับลูกคนอ่ืนบาง พราหมณเกิดความนอยเนื้อต่ําใจจึงไป
อาศัยอยูกับบุตรคนท่ีสองและก็ถูกลูกสะใภพูดจาทํานองเดียวกันอีก ไปอยูกับบุตรคนท่ีสามคนท่ีส่ีก็
ถูกลูกสะใภพูดจาเยยหยันทํานองเดียวกันจึงบวชเปนชีปะขาวเท่ียวขออาหารประทังชีวิตรางกาย
ทรุดโทรมลงเพราะความชรากินลําบากนอนลําบากไมเห็นท่ีพึ่งของตนในบุตรท้ังหลายจึงคิดวา 
พระสมณโคดมมีพระพักตรเบิกบาน ตรัสถอยคําไพเราะ ทรงฉลาดในการตอนรับ จึงไปเขาเฝาพระ
พุทธองค พระพุทธองคก็ทรงทําการปฏิสันถารแกพราหมณดวยดี เม่ือทรงทราบวาบุตรของ
พราหมณถูกภริยายุยงแลวขับไลพราหมณออกจากเรือนจึงทรงใหพราหมณเรียนคาถาวา 

ขาพเจาจักเพลิดเพลินดวยบุตรท่ีเกิดแลวเหลาใด และปรารถนาความเจริญแกบุตรเหลา
ใด บุตรเหลานั้นถูกภริยายุยง ยอมรุกรานขาพเจาเหมือนสุนัขรุกรานสุกรฉะนั้น ไดยินวา 
บุตรเหลานั้นเปนอสัตบุรุษ เลวทราม เรียกขาพเจาวา พอ พอ พวกเขาคือรากษสมาแลวโดย
รูปเพียงดังบุตร ยอมทอดท้ิงขาพเจาผูถึงความเส่ือม บิดาแมของเหลาพาลชนเปนคนแก 
ตองเท่ียวขอทานท่ีเรือนของชนเหลาอ่ืน เหมือนมาท่ีแกใชงานไมได ถูกเขาพรากไปจาก
อาหารฉะน้ัน นัยวา ไมเทาของขาพเจาแลยังประเสริฐกวา บุตรท้ังหลายไมเช่ือฟงจะ
ประเสริฐอะไร เพราะไมเทากันโคดุก็ได กันสุนัขก็ได มีไวยันขางหนาเวลามืดก็ได ใชหยั่ง
ลงไปในท่ีลึกก็ได เพราะอานุภาพแหงไมเทา คนแกเชนขาพเจาลมแลวก็กลับยืนข้ึนได ฯ๑๙๘ 

 ในวันประชุมพราหมณ พราหมณนั้นไดขอโอกาสแลวกลาวคาถาในทามกลางสมาคม
พราหมณจนจบ และในสมัยนั้น มนุษยท้ังหลายมีวัตรอยูอยางนี้วา บุตรใดใชสอยทรัพยท่ีเปนของ
มารดาบิดาแลวไมเล้ียงดูมารดาบิดา บุตรนั้นตองถูกฆา ดังนั้นพวกบุตรของพราหมณจึงหมอบลง
แทบเทาของบิดาแลววิงวอนวา ขอคุณพอโปรดใหชีวิตแกพวกกระผมเถิด เพราะความท่ีหทัยของ
บิดาเปนธรรมชาติออนโยน พราหมณจึงกลาววา ทานท้ังหลายอยาใหบุตรท้ังหลายของขาพเจา

                                                     
 ๑๙๗ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๒๔/๗๒, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๔/๑๓๔. 
 ๑๙๘ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๔๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๒๑–๒๒๒. 



 ๑๗๓ 

พินาศเลย ต้ังแตนั้นมา พวกบุตรจึงพากันบํารุงเล้ียงพราหมณผูเปนบิดาเปนอยางดีและมีโอกาสพา
กันทําบุญ เชน ถวายภัตตาหารแดภิกษุสงฆโดยมีพระพุทธเจาเปนประธาน ไดฟงพระธรรมเทศนา 
ซ่ึงพระพุทธองคตรัสมาตุโปสกนาคชาดก ในเอกาทสกนิบาต๑๙๙ วาดวยเร่ืองชางท่ีบํารุงเล้ียงมารดา
บิดาเปนตน ทายท่ีสุด พราหมณพรอมกับบุตรและลูกสะใภตางก็บรรลุโสดาปตติผลดวยกันทุกคน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ความรัก
ของบิดาท่ีมีตอบุตร ในเร่ืองนี้จะเห็นไดวาพราหมณผูเปนบิดาของบุตรท้ัง ๔ นั้น มีใจประกอบดวย
หลักธรรมท่ีเรียกวาพรหมวิหารในบุตรทุกคน ในวาระแรก ไดแบงสมบัติใหกับบุตรทุกคนเทาเทียม
กัน ไมไดแบงแยกวาคนไหนควรไดมากหรือนอย จัดอยูในขอ เมตตา ในวาระท่ีสอง เม่ือถูกบุตรขับ
ไลออกจากเรือนก็ไมอาฆาตแคนในบุตรของตนแตกลับทําใจไดและดําเนินชีวิตอยูตามลําพัง
จนกระท่ังไดอุบายสอนบุตรจากพระพุทธเจา จัดอยูในขอ อุเบกขา ในวาระท่ีสาม เม่ือบุตรจะถูก
พวกมนุษยทําโทษเพราะปฏิบัติผิดในตนก็ไดรองขอความเมตตาจากพวกมนุษยไมใหทํารายบุตร
ของตน จัดอยูในขอ กรุณา ในวาระท่ีส่ี เม่ือพวกบุตรกลับใจเปนคนดีและบํารุงเล้ียงตนอยางเดิมก็มี
ความเพลิดเพลินใจในการกระทําของบุตร จัดอยูในขอ มุทิตา พราหมณนั้นจึงไดช่ือวาเปนพรหม
ของบุตรท้ัง ๔ ดังพุทธดํารัสวา คําวา พรหม เปนช่ือของมารดาบิดา มารดาบิดาช่ือวาพรหมเพราะ
เปนผูอนุเคราะห๒๐๐ เพราะเปนทิศเบ้ืองหนาของบุตร๒๐๑ ในฐานะท่ีมารดาบิดาเปนทิศเบ้ืองหนาจึง
ตองประกอบดวยหนาท่ีของตน ๕ อยางมีการหามมิใหบุตรทําความช่ัวเปนตน๒๐๒ ความรักของ
พราหมณท่ีมีตอบุตรทุกคนจึงเปนความรักท่ีบริสุทธ์ิปราศจากอคติมีฉันทาคติ เปนตน๒๐๓ ดุจดัง
ความรักของพระพุทธเจาท่ีมีตอราหุลกุมารกับพระเทวทัต คนหนึ่งเปนบุตรท่ีเกิดแตอก คนหน่ึงเปน
ศัตรูท่ีตามทํารายมาตลอด แตพระพุทธองคก็ทรงใหความรักตอคนท้ังสองอยางเทาเทียมกัน มิได
เลือกปฏิบัติวาตองรักบุตรแลวเกลียดศัตรู แตกลับใหความสําคัญตอบุคคลท้ังสองอยางสมํ่าเสมอ 
เพราะพระพุทธองคทรงมีพระทัยสมํ่าเสมอในสัตวท้ังปวง๒๐๔ อีกอยางหนึ่ง การที่พราหมณไดรับ

                   
 ๑๙๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑–๑๒/๓๕๔–๓๕๕. 
 ๒๐๐ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๓๑/๑๒๗, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๑/๑๘๓, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๖๓/๘๐, อัง.จตุกก. 
(ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗, ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๑๐๖/๓๒๕, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๖/๔๘๕, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๘๑/๕๕, ขุ.
ชา. (ไทย) ๒๘/๑๘๑/๘๔. 
 ๒๐๑ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๗๓/๑๖๗, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๗. 
 ๒๐๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗/๑๖๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒–๒๑๓. 
 ๒๐๓ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๑๑/๒๐๓, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๘, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๗/๒๑, อัง.จตุ
กก. (ไทย) ๒๑/๑๗/๒๙. 
 ๒๐๔ ขุ.อป. (บาลี) ๓๒/๕๘๕–๕๘๖/๖๘, ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๕๘๕–๕๘๖/๘๙, ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๑๓๖. 



 ๑๗๔ 

การบํารุงเล้ียงจากบุตรดวยดีนั้นเม่ือพิจารณาตามหลักเหตุผลแลวมีสาเหตุอยู ๒ อยางคือ สาเหตุแรก 
เกิดจากภายนอก เหตุภายนอกในท่ีนี้คือบุตรของพราหมณกลัววาจะถูกพวกมนุษยทํารายจึงต้ังใจ
บํารุงเล้ียงพราหมณผูเปนบิดาตามคําม่ันสัญญาท่ีใหไวในท่ีประชุม สาเหตุท่ีสอง เกิดจากภายใน 
เหตุภายในในท่ีนี้คือเกิดจากตัวของพราหมณผูไดทําอุปการะแกบุตรไวกอนตามหลักสังคหวัตถุมี
ทานเปนตน เพราะสังคหวัตถุธรรมนั้นเปรียบเหมือนกับเพลาของรถท่ีเปนเคร่ืองเหนี่ยวร้ังลอรถให
วิ่งไปได หากวาพราหมณไมเคยทําอุปการะแกบุตรตามหลักสังคหวัตถุแลวไซรก็เปนการยากท่ีพวก
บุตรจะบํารุงเล้ียงตน ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไววา ถามารดาบิดาไมมีการสงเคราะหบุตรดวยทาน
เปนตน ก็จะไมไดการนับถือและการบูชาจากบุตรเลย๒๐๕ การที่พราหมณสงเคราะหบุตรดวยดีทาน
เรียกวา บุพพการี คือผูกระทําอุปการะไวกอน๒๐๖  

บุคคลผูไดช่ือวาบุพพการีมีดังนี้ มารดาบิดา อุปชฌาย อาจารย ผูท่ีใหโดยไมหวังการ
ตอบแทน พระพุทธเจา บุพพการีเปนบุคคลผูหาไดยากเพราะทําการสงเคราะหตอบุคคลอ่ืน
โดยไมหวังผลตอบแทนน้ันมีจํานวนนอย สาเหตุเพราะถูกตัณหาครอบงํา๒๐๗  

ในกรณีของพราหมณทานนี้จึงไดช่ือวาทําเหตุท่ีทําไดยากแตกลับทําไดอยางสมบูรณ
แบบและไดรับผลของการกระทํานั้นอยางสมบูรณแบบคือไดรับการบํารุงเล้ียงจากบุตรเปน
อยางดีและไดส่ิงท่ีไดยากท่ีสุดคือการไดบรรลุโสดาปตติผลปดหนทางแหงอบายอยางถาวร 
ประการท่ีสอง บุตรท่ีบํารุงเล้ียงมารดาบิดากับบุตรท่ีไมบํารุงเล้ียงมารดาบิดายอมไดรับ
อานิสงสตางกัน คือ บุตรเหลาใดรูวามารดาบิดาเปนผูมีพระคุณแกตนมากอนแลวทําการ
ตอบแทนทานดวยปจจัยส่ีมีขาวปลาอาหารเคร่ืองนุงหมเปนตนก็ดี ตอบแทนดวยการทําให
ทานเบาใจสุขใจก็ดี บุตรเหลานั้นทานเรียกวาเปนคนดี เม่ือมีชีวิตอยูยอมไดรับการ
สรรเสริญจากเหลาสาธุชนและเหลาเทพเทวาท้ังปวง เม่ือละจากโลกน้ีไปแลวยอมเขาถึง
สุคติโลกสวรรค๒๐๘  

                   
 ๒๐๕ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๗๓/๑๖๗, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๘, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) 
๒๑/๒๕๖/๒๗๖, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๒๕๖/๓๗๓, ขุ.ป.อ. (บาลี) ๑/๗๒/๓๑๕. 
 ๒๐๖ องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๕, องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๙. 
 ๒๐๗ อภิ.ปฺจ.อ. (บาลี) ๓/๘๓/๖๔, องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๙–๗๐. 
 ๒๐๘ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๐๕/๒๑๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๐๕/๒๙๗, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๖๓/๘๐, อัง.จตุ
กก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๘, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๔๐๘–๔๐๙/๑๖๔, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๔๐๘–๔๐๙/๒๔๔, ขุ.ชา.อ. 
(บาลี) ๙/๔๐๘–๔๐๙/๑๔๘, ขุ.อิติ.อ. (บาลี) ๑๐๖/๓๘๔. 



 ๑๗๕ 

“บุตรเชนนั้นทานเรียกวา กตัญูกตเวที คือผูรูอุปการะแลวทําตอบแทน”๒๐๙ “การ
บํารุงเล้ียงมารดาบิดาจัดเปนเหตุขอหนึ่งในเหตุเจ็ดอยางท่ีเรียกวาวัตตบท ๗  อันเปนเคร่ืองนําพา
บุคคลไปสูความเปนทาวสักกะ”๒๑๐  

อนึ่ง บุตรเหลาใด ผูทําการบํารุงเล้ียงมารดาบิดา บุตรเหลานั้นยอมพนจากความตาย
เพราะยาพิษ ดุจดังสุวรรณสามโพธิสัตว ยอมพนจากความตายในสํานักของยักษ ดุจดังนาย
สุตนะผูยากไร แมดํารงอยูในท่ีๆ เขาคุมครองรักษาไวก็ยอมพนไปได ดุจดังเนื้อช่ือวานันทิ
ยะ แมถูกแรวผูกท่ีขาก็ยอมรอดพนไปได ดุจดังพญาแรงและพญานกแขกเตา แมถูกผูกดวย
เคร่ืองผูกอยางอ่ืนก็ยอมหลุดพนไปได ดุจดังพญานาคราช๒๑๑  

“สวนบุตรเหลาใดไมสํานึกถึงอุปการะท่ีมารดาบิดาทําไวแลวแกตน ไมบํารุงเล้ียง
มารดาบิดาโดยชอบดวยธรรม บุตรเหลานั้นเม่ือมีชีวิตอยูยอมไดรับคําตําหนิอยางมากจากเหลา
สาธุชน แมทรัพยสมบัติท่ีมีอยูกอนแลวยอมถึงความสูญส้ิน ท่ียังไมมียอมไมปรากฏข้ึน”๒๑๒ “เพราะ
การไมบํารุงเล้ียงมารดาบิดาในยามท่ีทานแกเฒานั้นช่ือวาเปนทางแหงความเส่ือมของบุตร”๒๑๓  

มารดาบิดานั้นทานเปรียบเหมือนกับไฟภายในครัวเรือนท่ีบุตรทุกคนตองเคารพบูชา 
หากวาพวกบุตรไมเคารพบูชาแลวไซรผลท่ีไดก็ตองถูกไฟภายในไหมอยางหลีกเล่ียงไมได 
การไหมในประเด็นนี้ไมไดหมายความวามารดาบิดาคอยจุดไฟเผาบุตร แตเปนการ
เปรียบเทียบวา มารดาบิดาเปนผูมีอุปการะมากตอบุตรจึงเปนผูควรตอการบูชา เม่ือบุตร
ปฏิบัติผิดในมารดาบิดาความรอนท่ีบุตรจะพึงไดรับคือความทุกขท้ังในปจจุบันและใน
อนาคต พูดโดยสรุปคือมารดาบิดาไมไดตามเผาแตเปนปจจัยแหงการตามเผา เม่ือบุตร
เหลานั้นละจากโลกน้ีไปแลวยอมเขาถึงอบายภูมิ ๔ มีกาฬสุตตนรกเปนตน๒๑๔  

                   
 ๒๐๙ องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๕, องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๑๑๕/๒๖๑, องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๓/๑๒๐/๖๙. 
 ๒๑๐ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๕๗–๒๕๙/๒๗๕–๒๗๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๗–๒๕๙/
๓๗๕–๓๗๙, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๒๕๗/๓๓๐, สํ.ส.ฏีกา (บาลี) ๑/๒๕๗/๓๕๘–๓๕๙. 
 ๒๑๑ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๙๗, ๓๑๑/๒๗๓, ๒๘๕. 
 ๒๑๒ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๗๒–๑๗๕/๕๕, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๒–๑๗๕/๘๒–๘๓. 
 ๒๑๓ ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๙๘, ๑๒๔–๑๒๕/๓๕๕, ๓๕๙, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๙๘, ๑๒๔–๑๒๕/๕๒๕, 
๕๓๐. 
 ๒๑๔ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๐๗–๑๑๗/๓๕–๓๗, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๐๗–๑๑๗/๕๐–๕๒, ที.ปา.อ. 
(บาลี) ๓/๓๐๕/๑๘๙. 



 ๑๗๖ 

“บุตรท่ีไมรูบุญคุณหรือรูแลวไมทําตอบแทน ทานเรียกวาคนช่ัวหรืออสัปบุรุษ”๒๑๕ คือ
เปนคนอกตัญู คนอกตัญูเปนคนท่ีไมควรคบหาเพราะไมรูวาจะทําอันตรายเราเม่ือใด แมเราจะ
ใหอุปการะมากเทาใดก็ไมเปนท่ีพอใจ ดังพุทธภาษิตวา “แมจะพึงใหแผนดินท้ังหมดแกคนอกตัญู
ไซรก็ไมสามารถทําใหเขายินดีได”๒๑๖ “คนอกตัญูจึงเปนคนท่ีไมควรคบเพราะเม่ือคบแลวยอมนํา
ความเส่ือมเสียมาใหบุคคลผูคบดวย ดังคําท่ีฤาษีโพธิสัตวกลาวไวในสัจจกิรชาดกวา ไมลอยนํ้ามายัง
ดีกวาคนท่ีประทุษรายมิตร”๒๑๗ เพราะไมสามารถใชประโยชนอยางอ่ืนได เชน ใชทําฟน ใชปองกัน
สัตวราย ใชหยั่งความตื้นลึกของน้ํา ใชคลําทางในเวลากลางคืนเปนตน แตการมีเพื่อนเปนคน
อกตัญูนั้นมีแตนําความเส่ือมเสียมาใหสถานเดียว เชน ถูกสาธุชนตําหนิติเตียน ถูกชักนําใหทําใน
ส่ิงท่ีไมดีเปนตน เพราะฉะน้ัน การปฏิบัติชอบในมารดา ช่ือวา มัตเตยยะตา การปฏิบัติชอบในบิดา 
ช่ือวา เปตเตยยะตา๒๑๘ มารดาบิดาทราบวาบุตรท้ังหลายไมบํารุงแลว ยอมฝงทรัพยอันเปนของมีอยู
แหงตนในแผนดินบาง สละใหแกชนเหลาอ่ืนบาง อนึ่ง การนินทายอมเปนไปแกบุตรเหลานั้นวา 
คนพวกนี้ไมบํารุงมารดาบิดา บุตรเหลานั้นยอมบังเกิดในคูถนรกเพราะกายแตกทําลายไป สวนบุตร
เหลาใดบํารุงเล้ียงมารดาบิดาโดยเคารพ บุตรเหลานั้นยอมไดรับทรัพยอันเปนของมีอยูแหงมารดา
บิดาพรอมท้ังไดรับการสรรเสริญ เพราะรางกายแตกทําลายไปยอมบังเกิดในสวรรค การบํารุงเล้ียง
มารดาบิดาช่ือวาเปนการนําความสุขมาใหแกตนท้ังในโลกนี้และโลกหนา๒๑๙ สมดังพระพุทธดํารัส
ท่ีตรัสรับรองไววา การบํารุงเล้ียงมารดาบิดาเปนมงคลอยางสูงสุด๒๒๐  ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนใน
เร่ืองนี้ จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

เม่ือบุตรท้ัง ๔ พรอมลูกสะใภของพราหมณไดฟงเร่ืองโทษท่ีบุคคลผูใชสอยทรัพยของ
มารดาบิดาแลวไมบํารุงเล้ียงมารดาบิดาตอบแทนจะตองถูกฆาเกิดความกลัวจึงใหสัญญาวาจะบํารุง
เล้ียงบิดาของตนตลอดไป จัดเปน สุตมยปญญา แมวาจะเปนสุตมยปญญาท่ีเกิดจากความกลัวก็จริง 
แตก็นับวาไดฟงในเร่ืองท่ีดี เพราะทําใหเกิดกุศลจิต เม่ือใครครวญพิจารณาถึงโทษและผลดีของการ
บํารุงเล้ียงมารดาบิดาแลวพากันปฏิบัติชอบในบิดาของตน จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือมีโอกาส
ทําบุญมีการถวายภัตตาหารแดภิกษุสงฆโดยมีพระพุทธเจาเปนประธานและไดฟงพระธรรมเทศนา

                   
 ๒๑๕ องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๓๓/๖๐–๖๑, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 
 ๒๑๖ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๗๒/๑๘, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๒/๓๐. 
 ๒๑๗ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๗๓/๑๘, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๓/๓๐. 
 ๒๑๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๓๒/๗๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓๒/๑๓๗. 
 ๒๑๙ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๖๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๕๐–๒๕๑. 
 ๒๒๐ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๖/๔, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖/๗, ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๒๖๕/๓๘๕, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/
๒๖๕/๕๖๒. 



 ๑๗๗ 

เปนตน จิตหมดความลังเลสงสัยในคุณพระรัตนตรัยและคุณความดีท่ีเกิดจากการปฏิบัติชอบใน
มารดาบิดากลาวคือบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๒๔  วรรคท่ี ๒๔ ตัณหาวรรควรรณนา  

ตัณหาวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองตัณหา ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองทาวสักกเทวราช๒๒๑ มี
พระพุทธพจนวา 

     การใหธรรม ชนะการใหท้ังปวง รสแหงธรรม ชนะรสทั้ง
ปวง ความยินดีในธรรม ชนะความยินดีท้ังปวง ความส้ิน
ตัณหา ชนะทุกขท้ังปวง ฯ๒๒๒ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงเหลาเทวดาท่ีพากันต้ังปญหาข้ึนมา ๔ ขอแลวหาคําตอบไมได เม่ือพระ
พุทธองคทรงประทับอยูท่ีวัดพระเชตวัน เหลาเทวดาในช้ันดาวดึงสไดประชุมกันแลวต้ังปญหา
ข้ึนมา ๔ ขอคือ ทานชนิดไหนท่ีบัณฑิตกลาววายอดเยี่ยม รสชนิดไหนท่ีบัณฑิตกลาววายอด ความ
ยินดีชนิดไหนท่ีบัณฑิตกลาววาเลิศ เพราะเหตุไรความส้ินไปแหงตัณหาบัณฑิตจึงกลาววาประเสริฐ 
ปญหาท้ัง ๔ ขอนี้เปนปญหาที่หาคําตอบไมไดเปนเวลาถึง ๑๒ ป ในท่ีสุดทาวสักกเทวราชจึงไดพา
เหลาเทวดาทั้งปวงไปเขาเฝาและทูลถามพระพุทธเจา พระพุทธองคทรงแกปญหาใหเทวดาเหลานั้น
วา ธรรมทานเปนเยี่ยม รสแหงพระธรรมเปนยอด ความยินดีในธรรมประเสริฐ ความส้ินไปแหง
ตัณหาประเสริฐท่ีสุดเพราะเปนเหตุใหสัตวบรรลุพระอรหัต เม่ือพระธรรมเทศนาจบลง สัตวมี
ประมาณ ๘ หม่ืน ๔ พันไดบรรลุอริยผลมีโสดาปตติผลเปนตน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ขอหนึ่ง การใหธรรม
เปนทานชนะการใหท้ังปวง ในพระพุทธศาสนาทานแบงทานไว ๒ ประเภทคือ อามิสทาน และ
ธรรมทาน๒๒๓ การใหส่ิงของภายนอกท้ังปวงเรียกวา อามิสทาน การใหธรรม การพรํ่าสอนใหเวน
ช่ัวทําดีเรียกวา ธรรมทาน ท้ังสองอยางเปนกิจท่ีดีควรทํา แตทรงยกยองธรรมทานวาเลิศเพราะอามิส
นั้นอาจเปนโทษก็ได บางคนไดรับอามิสคือลาภมากก็มัวเมาในลาภยศ อาจจะใหโทษหรือคุณก็ได

                   
 ๒๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๓๗–๔๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๖๐. 
 ๒๒๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๕๔/๗๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
 ๒๒๓ องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๑๔๒/๘๗, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐, องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๑๔๒/๖๘,     
องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๒/๑๔๒/๗๓. 



 ๑๗๘ 

สุดแลวแตโยนิโสมนสิการของผูใหและผูรับ แตธรรมมีแตจะทําใหเปนคนดี เม่ือเปนคนดีแลวลาภ
ยศท่ีเกิดแกคนดียอมไมเปนโทษแกใคร ดังท่ีพระอรรถกถาจารยทานพรรณนาไววา 

 ถาบุคคลพึงถวายจีวรแกพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาและพระขีณาสพท้ังหลายผูนั่ง
ติดๆ กันในจักรวาลถึงพรหมโลก การที่พระพุทธเจาทรงอนุโมทนาดวยพระคาถาเดียวใน
สมาคมนั้นยังประเสริฐกวา เพราะอามิสทานนั้นมีคาไมถึงเศษหน่ึงสวน ๑๖ แหงพระดํารัส
ของพระพุทธเจา การแสดงก็ดี การกลาวสอนก็ดี การสดับก็ดีซ่ึงธรรม เปนของใหญอยางนี้ 
อนึ่ง การฟงธรรมมีอานิสงสมาก ธรรมทานประเสริฐกวาบิณฑบาตทานอันประณีต กวา
เสนาสนะทานอันโอฬาร เชน มหาวิหาร และโลหปราสาทต้ังหลายแสน กวาเภสัชทานอัน
ประณีต อนึ่ง คนเหลานั้นทําอามิสทานเหลานั้นไดก็เพราะไดฟงธรรมมากอน เวน
พระพุทธเจาและพระปจเจกพุทธเจาเสียแลว พระสาวกอ่ืนๆ แมมีปญญาเชนพระสารีบุตรก็
ตองฟงธรรมเสียกอนจึงทําท่ีสุดแหงทุกขได แมพระสัมมาสัมพุทธเจาเองท่ีทรงไดรับการ
ยกยองจากพระสาวกทั้งหลายก็เพราะทรงประทานธรรมทานอยูเปนประจําแกพระสาวก
ทุกหมูเหลาตลอดพระชนมชีพ ดังนั้น ธรรมทานจึงประเสริฐท่ีสุด ยอมชนะทานท้ังปวง๒๒๔ 

 ขอสอง รสแหงธรรมยอมชนะรสทั้งปวง คือรสอยางอ่ืนยังเจืออยูดวยโทษ โทษเพราะ
นอยเกินไปบาง มากเกินไปบาง เผ็ดเกิน เปร้ียวเกินเปนตน การติดในรสแหงวัตถุเปนตนวารส
อาหาร ยอมกอใหเกิดกิเลสบาปธรรมมาก รสกามก็เหมือนกัน คําวา กาม ในท่ีนี้หมายถึง ความใคร 
ความพอใจ ความอยาก ส่ิงท่ีนาปรารถนา นาใคร มี ๒ อยางคือ กิเลสกามและวัตถุกาม๒๒๕ กิเลสกาม 
หมายถึง ความพอใจดวยอํานาจความใคร ความกําหนัด ความเพลิดเพลิน ความทะยานยาก ความ
เยื่อใย ความกระหาย ความเรารอน ความยินดี ความติดใจ ไดแก ราคะ โลภะ อิจฉา (ความ
ปรารถนา) เปนตน วัตถุกาม หมายถึง วัตถุอันนาใคร นายินดี ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัสทาง
กาย เปนตน กามคุณท้ัง ๕ นั้น ทานเปรียบเอาไววา เหมือนสวนดอกไมอันเต็มไปดวยดอกไมนานา
ชนิด ผูตองการดอกไมเม่ือเขาไปในสวนแลวจิตใจก็จะเพลิดเพลินอยูกับการเก็บ เก็บเทาไรก็ไมรูจัก
พอ มัวแตเพลิดเพลินอยูแตในสวนดอกไมแลวในที่สุดก็จะตายไปเสียเปลาๆ โดยไมมีดอกไมชนิด
ใดติดตัวไปเลย โลกน้ีจึงเปรียบเหมือนสวนดอกไมท่ีเต็มไปดวยกามคุณท้ัง ๕ ท่ีแสวงเทาไรก็ไม

                   
 ๒๒๔ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๓๙–๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๗–๕๘. 
 ๒๒๕ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘, ๑๐/๖๖, ๗๕. 



 ๑๗๙ 

รูจักพอแลวในท่ีสุดคนผูแสวงหาก็ตายไปโดยไมสามารถนําวัตถุส่ิงของตางๆ ติดตัวไปไดเลยสักช้ิน
เดียว๒๒๖ สวนรสแหงธรรมมีแตคุณโดยสวนเดียว ดังท่ีพระอรรถกถาจารยทานพรรณนาไววา 

 รสทุกชนิดท่ีเกิดจากตนไม หรือรสชั้นสูงเชนสุธารสของเหลาเทวดายอมเปนปจจัยให
สัตวติดอยูในสังสารวัฏ เสวยทุกขโดยแท สวนรสแหงพระธรรมกลาวคือรสแหงโพธิปกขิย
ธรรม ๓๗ และโลกุตตรธรรม ๙ ประเสริฐกวารสท้ังปวงเพราะเปนเคร่ืองนําสัตวใหพนจาก
สังสารวัฏ๒๒๗ 

 ขอสาม ความยินดีในธรรมยอมชนะความยินดีท้ังปวง คือความยินดีอยางอ่ืน เชนความ
ยินดีในบุตรภริยา หรือทรัพยสมบัติ ความยินดีในลาภ ยศ สุข สรรเสริญ ความพอใจในดนตรี การ
ฟอนรํา ขับรองเปนตน ยอมเจืออยูดวยโทษและทุกขนานาประการ เปนความสุขเพียงเล็กนอย แตมี
ทุกขตามมามาก สวนความอ่ิมใจอันเกิดจากธรรมของผูสอนธรรมก็ดี ผูฟงธรรมก็ดี ผูปฏิบัติธรรมก็
ดี เปนส่ิงละเอียดออน ลึกซ้ึง ลุมลึก และสามารถนําพาบุคคลนั้นใหพนจากทุกขท้ังปวงได เพราะ
ธรรมยอมตามรักษาผูประพฤติธรรม ธรรมท่ีบุคคลประพฤติดีแลวยอมนําความสุขมาให และบุคคล
ผูมีปกติประพฤติธรรมยอมไมตกไปสูท่ีช่ัวมีอบายเปนตน๒๒๘ เหตุนั้น พระพุทธองคจึงตรัสวา ความ
ยินดีในธรรมยอมชนะความยินดีท้ังปวง 

 ขอส่ี ความส้ินไปแหงตัณหา บัณฑิตกลาววาประเสริฐท่ีสุด คือทานหมายเอาพระ
นิพพานซ่ึงประเสริฐกวาทุกอยางเพราะพระนิพพานเปนอสังขตธรรม คือส่ิงท่ีไมถูกปจจัยปรุง
แตง๒๒๙ สามารถครอบงําวัฏฏทุกขท้ังส้ิน ข้ึนช่ือวากระแสแหงตัณหาแลวจะตัดดวยความพยายาม
เพียงเล็กนอยยอมไมสําเร็จ จะตองตัดดวยความพยายามอยางมาก๒๓๐ วิธีตัดกระแสแหงตัณหานั้น
ทานสอนใหตัดต้ังแตผัสสะคือพอกระทบทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ก็รีบตัดความพอใจ หรือความ
ไมพอใจเสีย ทานเรียกวา ไมใหอภิชฌาหรือโทมนัสร่ัวไหลเขาสูใจได ถาอภิชฌาหรือโทมนัส
ร่ัวไหลเขาเม่ือใด เม่ือนั้นบาปอกุศลตางๆ ก็ไหลตามเขาไปดวย เหมือนไฟปรากฏ ณ ท่ีใด ความรอน
ยอมมี ณ ท่ีนั้น น้ําไหลเขาไป ณ ท่ีใด ความเย็นก็ตามเขาไป ณ ท่ีนั้น๒๓๑ การตัดกระแสแหงตัณหา

                   
 ๒๒๖ พร รัตนสุวรรณ, นรก-สวรรค ภาคนรก, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๔๒), หนา ๑๐๗. 
 ๒๒๗ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๘–๕๙. 
 ๒๒๘ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๗๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๐๕. 
 ๒๒๙ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๘/๒๐๙. 
 ๒๓๐ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๕๐–๑๕๑. 
 ๒๓๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๕๔๒. 



 ๑๘๐ 

โดยนัยนี้ก็คือการตัดความพอใจและไมพอใจในขณะท่ีอายตนะภายนอกและภายในกระทบกัน
นั่นเอง ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

ขณะท่ีเหลาเทวดาฟงพระธรรมเทศนาดวยความเคารพเล่ือมใส จัดเปน สุตมยปญญา 
เม่ือใครครวญพิจารณาเนื้อหาแหงพระธรรมเทศนาดวยโยนิโสมนสิการ จัดเปน จินตามยปญญา 
เม่ือเกิดความเขาใจในพระธรรมเทศนาอยางแจมแจงแลวบรรลุโสดาปตติผลเปนตน จัดเปน 
ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๒๕  วรรคท่ี ๒๕ ภิกขุวรรควรรณนา  

ภิกขุวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองภิกษุ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระวักกลิเถระ๒๓๒ มีพระ
พุทธพจนวา 

    ภิกษุผูมากดวยความปราโมทย  เล่ือมใสในพุทธศาสนา 
พึงบรรลุสันตบท   อันเปนธรรมเขาไปสงบระงับสังขาร 
เปนสุข๒๓๓ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงศรัทธาของพระวักกลิเถระท่ีมีตอพระพุทธเจา ทานวักกลิเปนบุตรของ
พราหมณในเมืองสาวัตถี เม่ือทานเติบใหญแลวไดพบกับพระพุทธเจาผูเสด็จเขาไปบิณฑบาตใน
เมืองสาวัตถี ทานวักกลิเกิดความชอบใจและเล่ือมใสในพระสรีระของพระพุทธองคเปนอยางยิ่งจึง
เขาบวชในสํานักพระพุทธเจาเพื่อตองการเห็นพระพุทธองคตลอดเวลาจึงทําใหทอดท้ิงกิจท่ีควรทํามี
การทองบนและการมนสิการพระกัมมัฏฐานเปนตน พระพุทธองคทรงรอใหญาณของทานวักกลิแก
กลาสมบูรณเต็มท่ีแลวจึงใหโอวาทวา วักกลิ ประโยชนอะไรของเธอดวยการเฝาดูกายเนานี้ วักกลิ 
ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นช่ือวาเห็นเรา ผูใดเห็นเรา ผูนั้นช่ือวาเห็นธรรม แตพระวักกลิก็ยังไมละการตามดู
พระสรีระของพระพุทธองค พระพุทธองคจึงดําริวา ถาภิกษุนี้ไมไดความสังเวชใจก็จักไมไดตรัสรู 
จึงตรัสวา เธอจงหลีกไปเถิดวักกลิ ทานวักกลิเกิดความนอยใจในพระดํารัสของพระพุทธองคจึงไป
ท่ีหนาผาเพื่อกระโดดหนาผาฆาตัวตาย พระพุทธองคจึงเสด็จไปปลอบขวัญและแสดงพระธรรม
เทศนาใหฟง ทายท่ีสุดพระวักกลิก็ไดบรรลุพระอรหันตและไดรับยกยองจากพระพุทธองควาเปน
เลิศดานศรัทธาวิมุตติ 

                   
 ๒๓๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๘๒–๘๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๒๓–๑๒๖. 
 ๒๓๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๘๑/๘๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘๑/๑๕๑. 



 ๑๘๑ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ขอวา มากไปดวย
ปราโมทย หมายถึงปราโมทยในธรรม มีความอ่ิมเอมในธรรม มีน้ําคือธรรมเปนเคร่ืองหลอเล้ียงจิต 
ความปราโมทยในธรรมไมเหมือนความยินดีในกามหรือความอ่ิมเอมใจเพราะกาม ความพอใจใน
กามเปนเหตุใหติดอยูในวัฏฏะ สวนความปราโมทยในธรรมเปนเหตุใหพนไปจากกามจากภพ ใน
กรณีของพระวักกลิ เบ้ืองตนเปนความปราโมทยเพราะไดเห็นพระสรีระอันงดงามของพระพุทธ
องคจึงทําใหเกิดความอ่ิมใจไมมีท่ีส้ินสุดจนทําใหไมมีโอกาสไดพิจารณาถึงหลักไตรลักษณ 
พระพุทธเจานั้น โดยพระธรรมกายแลวมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับพระธรรม ตามทรรศนะ
แหงพระพุทธศาสนามหายาน พระพุทธเจามีพระกาย ๓ คือ (๑) ธรรมกาย คือพระกายอันบริสุทธ์ิ
ของพระพุทธเจาเปนสภาวะอันหนึ่งซ่ึงมองไมเห็นดวยตาเนื้อหรือความจริง (๒) นิรมาณกาย คือ
กายท่ีคนท้ังหลายมองเห็นได เท่ียวเทศนาส่ังสอนคนอยู ตองเสวย ตองพักผอน ตองเจ็บ ตอง
นิพพาน ทรงนิรมิตพระกายลงมาเพื่อทรงส่ังสอนมนุษยโดยเฉพาะ (๓) สัมโภคกาย คือพระกายท่ี
สุกใสรุงเรืองอยูเสมอสถิตอยูเปนประจํา ณ แดนสุขาวดี๒๓๔ ขอวา เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา คือ
เล่ือมใสพอใจในคําสอนของพระพุทธเจา เพราะพระพุทธองคทรงอุบัติข้ึนมาเพื่อประกาศ ๘ อักษร 
๓ บท คําวา ๓ บท ไดแก อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เม่ือนับโดยอักษรมี ๘ อักษร ผูมากไปดวยความ
ปราโมทยในธรรม เล่ือมใสในคําสอนของพระพุทธเจาเชนนี้ ยอมบรรลุสันตบทคือบทหรือทางแหง
ความสงบระงับแหงสังขารอันไดแกพระนิพพาน นี้คืออานิสงสของความเล่ือมใสในพระรัตนตรัย 
บุคคลผูเล่ือมใสในพระรัตนตรัยยอมไดอานิสงส ๒ ประการคือ ประการแรก อยูเปนสุขในปจจุบัน
หรืออาจไดบรรลุคุณธรรมพิเศษมีโสดาปตติผลเปนตนข้ันใดข้ันหนึ่ง ประการท่ีสอง เม่ือละจากโลก
นี้ไปแลวยอมบันเทิงในสวรรคหรือไมตองกลับมาเกิดอีกกลาวคือเขาถึงพระนิพพานนั่นเอง ดังคําท่ี
พระอรรถกถาจารยไดพรรณนาไววา 

 ชนเหลาใดเหลาหนึ่งไดถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ ชนเหลานั้นจักไมเขาถึงอบายภูมิ ละ
รางกายของมนุษยนี้ไปแลวจักยังกายเทพใหบริบูรณ ชนเหลาใดเหลาหนึ่งไดถึงพระธรรม
เปนสรณะ ชนเหลานั้นจักไมเขาถึงอบายภูมิ ละรางกายของมนุษยนี้ไปแลวจักยังกายเทพ
ใหบริบูรณ ชนเหลาใดเหลาหนึ่งไดถึงพระสงฆเปนสรณะ ชนเหลานั้นจักไมเขาถึง
อบายภูมิ ละรางกายของมนุษยนี้ไปแลวจักยังกายเทพใหบริบูรณ๒๓๕ 

 คําสอนของพระพุทธเจาเปนคําสอนท่ีประกอบดวยเหตุและผลไมสอนใหเช่ืออยางงม
งาย การท่ีคนมุงจะทําความดีอยางใดอยางหนึ่งนั้นตองประกอบดวยศรัทธากอนเปนอันดับแรก คํา

                   
 ๒๓๔ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๕๒๘. 
 ๒๓๕ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๑๔๒. 



 ๑๘๒ 

สอนในพระพุทธศาสนาจึงไดวางหลักของศรัทธาไว ๔ ประเภท อันเปนศรัทธาท่ีอยูบนรากฐาน
ของปญญาคือ (๑) กัมมสัทธา เช่ือวากรรมมีจริง (๒) วิปากสัทธา เช่ือวาผลของกรรมมีจริง (๓) 
กัมมัสสกตาสัทธา เช่ือวาสัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของๆ ตนจริง (๔) ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือในการ
ตรัสรูของพระตถาคตเจาวามีจริง๒๓๖ ศรัทธาท้ัง ๔ ประเภทนี้ มีมาในพระไตรปฎกเฉพาะขอท่ี ๔ แต
เม่ือวาโดยใจความแลว ศรัทธา ๓ ขอตนก็ยอลงในขอท่ี ๔ ไดท้ังหมด เพราะถามีความเช่ือในขอท่ี ๔ 
แลวก็จะสงผลใหเช่ืออีก ๓ ขอขางตนดวย เนื่องจากกฎแหงกรรมก็ถูกคนพบจากการตรัสรูของ
พระพุทธเจา การท่ีทานเพ่ิมศรัทธาอีก ๓ ประเภทขางตนเขามานั้นเพื่ออธิบายหลักศรัทธาและหลัก
กรรมในพระพุทธศาสนาใหเขาใจชัดยิ่งข้ึนและเพ่ือใหตรงกันขามหรือเพื่อลบลางพวกมิจฉาทิฏฐิผู
ไมมีศรัทธาซ่ึงมิจฉาทิฏฐิมี ๓ พวกคือ๒๓๗ (๑) พวกอกิริยทิฏฐิ คือพวกท่ีเห็นวาการกระทําทุกอยาง
ไมเปนอันทํา พวกนี้ คานกรรม (๒) พวกนัตถิกทิฏฐิ คือพวกท่ีเห็นวาขาดสูญ พวกนี้ คานผลของ
กรรม (๓) พวกอเหตุกทิฏฐิ คือพวกท่ีเห็นวาไมมีเหตุไมมีผล พวกนี้ คานท้ังกรรมและผลของกรรม 
เร่ืองของศรัทธาหรือความเช่ือจัดเปนเบ้ืองตนของการกระทําทุกอยาง เม่ือมีความเชื่อวาถาทําส่ิงนี้
แลวจะเกิดผลดีก็ยอมจะทําอยางแนนอน แตในเร่ืองของความเช่ือตองเช่ือดวยเหตุและผลเทานั้นคือ
ไมเช่ือดวยความหลงผิด ถามีศรัทธาอยางเดียวแตไมมีปญญาประกอบก็จะกลายเปนหลงงมงายซ่ึง
ถือวาผิดหลักพระพุทธศาสนาที่สอนใหมีความเชื่อและใหมีปญญาประกอบดวยจึงจะประกอบการ
นั้นๆ ไดอยางถูกตองและถูกหลักคําสอน  

พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองศรัทธาและปญญาวาตองใชควบคูกันไปเสมอ มีศรัทธา
อยางเดียวอาจเอียงไปขางงมงาย มีปญญาอยางเดียวอาจเปนคนถือตัวไมยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน
เปนตน ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

เม่ือพระวักกลิเถระพิจารณาแลวจะพบวา ศรัทธาเปนตัวนําหนาปญญา กลาวคือใน
เบ้ืองตนทานวักกลิเกิดศรัทธาในพระสรีระอันงดงามของพระพุทธเจาซ่ึงจัดเปนความศรัทธา
ประเภท รูปปปมาณิกา คือเล่ือมใสในรูปอันงดงาม เปนโลกิยศรัทธาอันทําใหติดอยูกับส่ิงใดส่ิงหนึง่
หรือเ ร่ืองใดเ ร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ  ตอมาเ ม่ือไดฟงพระดํารัสของพระพุทธเจา ท่ีทรงชวย
ประคับประคองจิตแลวก็เกิดความปติซาบซานพัฒนาศรัทธาจากโลกิยะเขาสูโลกุตตระโดยลําดับ
จัดเปนปญญาแบบสุตมยปญญาและจินตามยปญญา เม่ือศรัทธาออนกําลังปญญามีกําลังเต็มท่ี
พิจารณาถึงหลักไตรลักษณไดอยางแจมแจงจนพบความจริงอยางสูงสุดคือบรรลุพระอรหันตจัดเปน
ปญญาแบบภาวนามยปญญา 

                   
 ๒๓๖ อัง.สัตตก. (ไทย) ๒๓/๔, ๖/ ๕, ๙. 
 ๒๓๗ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑-๑๔๙/๑-๔๗, ที.สี. (ไทย) ๙/๑๕๐–๒๕๓/๔๘–๘๖. 



 ๑๘๓ 

 ๔.๑.๒๖  วรรคท่ี ๒๖ พราหมณวรรควรรณนา  

พราหมณวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพราหมณ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระสารีบุตร
เถระ๒๓๘ มีพระพุทธพจนวา 

     บุคคลรูแจงธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงแลว
จากอาจารยใด ควรนอบนอมอาจารยนั้นโดยเคารพ เหมือน
พราหมณนอบนอมไฟท่ีบูชา ฉะนั้น๒๓๙ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพระสารีบุตรเถระผูนอบนอมตออาจารยอยูเปนนิตย พระสารีบุตรเถระ
คร้ังท่ีเปนอุปติสสมาณพไดฟงธรรมจากพระอัสสชิจนบรรลุโสดาปตติผล เม่ืออุปสมบทและได
บรรลุพระอรหันตพรอมกับการดํารงตําแหนงแหงพระสาวกเบ้ืองขวาของพระพุทธองคแลวก็ไมเคย
ถือตัวแตประการใด ยังคงใหความเคารพนบนอบตอพระอาจารยคือพระอัสสชิเถระอยูอยาง
สมํ่าเสมอ แมวาพระอัสสชิเถระจะไปอยู ณ ท่ีแหงใด พระสารีบุตรเถระก็จะหันศีรษะและทําการ
ไหวไปยังทิศนั้นเสมอ ภิกษุรูปอ่ืนๆ เห็นอาการเชนนี้จึงพากันติเตียนวาพระสารีบุตรเถระบูชาทิศ
ดังเชนพวกพราหมณแลวพากันไปกราบทูลใหพระพุทธองคทรงทราบ พระพุทธองครับส่ังใหพระ
สารีบุตรเขาเฝาแลวตรัสถามความจริงเม่ือทรงทราบความจริงแลวจึงตรัสวา พระสารีบุตรไมไดไหว
ทิศท้ังหลาย แตเพราะความท่ีเธอฟงธรรมจากพระอัสสชิเถระแลวบรรลุโสดาปตติผลจึงนอบนอม
อาจารยของตน เพราะวาภิกษุอาศัยอาจารยใด ยอมรูธรรม ภิกษุนั้น พึงนอบนอมอาจารยนั้นโดย
เคารพ เหมือนพราหมณนอบนอมไฟฉะนั้น เม่ือพระธรรมเทศนาจบลง ชนเปนอันมากไดบรรลุอริ
ยผลมีโสดาปตติผลเปนตน 

ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ในพระพุทธศาสนาแบง
อาจารยเปน ๔ ประเภทคือ ปพพัชชาจารย ไดแก อาจารยผูใหบรรพชาเปนสามเณร อุปสัมปทาจารย 
ไดแก อาจารยผูใหอุปสมบทเปนภิกษุ นิสสยาจารย ไดแก อาจารยผูเปนท่ีพึ่งอาศัยหรือผูใหนิสสัย  
อุทเทสาจารย ไดแก อาจารยผูบอกธรรมหรือใหศึกษาธรรม๒๔๐  พระอัสสชิเถระจัดอยูในประเภท  
อุทเทสาจารย คือผูทําใหพระสารีบุตรไดบรรลุอริยผลชั้นตน นอกจากนี้ผูท่ีเปนอาจารยทานกลาววา
เปนไฟสําหรับลูกศิษยดุจดังมารดาบิดาท่ีเปนไฟสําหรับบุตรธิดา คือทําใหลูกศิษยผูปฏิบัติชอบใน
ตนเกิดความสุขความเจริญท้ังในโลกนี้และโลกหนา และทําใหลูกศิษยผูปฏิบัติผิดในตนตอง
                   
 ๒๓๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๑๑๓–๑๑๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๗๑–๑๗๒. 
 ๒๓๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๙๒/๘๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๙๒/๑๕๖. 
 ๒๔๐ ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (บาลี) ๓/๔๖๘/๕๒๔, วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๔๑/๑๐๑, สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) ๓/
๘๐/๒๘๙, มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๒/๓๖๖/๒๗๘. 



 ๑๘๔ 

ประสบกับความทุกขในโลกท้ังสอง แมพระสารีบุตรเถระจะไดรับยกยองจากพระพุทธเจาวาเปน
เลิศในดานตางๆ เชน เปนพระอัครสาวกเบ้ืองขวา มีปญญามาก เปนกัลยาณมิตรของเหลาภิกษุหนุม
สามเณรนอยเปนตน แตทานไมลืมหนาท่ีของความเปนลูกศิษยท่ีดีของอาจารย ทานใหความสําคัญ
กับอาจารยเสมอแมวาจะไมไดพบหนากันทานก็ยังสงใจใหความเคารพเสมือนวาอยูตอหนา ดังนั้น 
ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

เม่ือพิจารณาจากการที่พระสารีบุตรไดเปนพระอัครสาวกผูเลิศนั้นสวนหนึ่งตอง
ยอมรับวาเปนเพราะทานเปนผูมีความกตัญูกตเวทีตอบุพพการีของทานทุกคน เร่ิมต้ังแตเม่ือคร้ังท่ี
ทานเปนอุปติสสมาณพพอไดฟงธรรมจากพระอัสสชิเถระจนไดดวงตาเห็นธรรมแลวบุคคลแรกที่
ทานนึกถึงคืออาจารยสัญชัยตอมาเม่ือทานอุปสมบทบรรลุพระอรหันตเปนพระอัครสาวกแลวทาน
ยังชวยอนุเคราะหใหราธพราหมณไดอุปสมบทอีกท้ังยังเปนท่ีปรึกษาใหคําช้ีนําช้ีแนะแกเพื่อน
พรหมจารีทุกทานและในวาระสุดทายแหงชีวิตของทานกอนท่ีจะนิพพานทานยังไปโปรดมารดาจน
ไดดวงตาเห็นธรรม คุณลักษณะของพระสารีบุตรดังกลาวช่ือวาเปนบอเกิดแหงความรู ๓ ประการ 
ไดแก สุตมยปญญา จินตามยปญญา และภาวนามยปญญา ท้ังตอตัวทานเองและบุคคลอ่ืนๆ ท่ีมี
โอกาสไดใกลชิดสนิทสนมกับทาน กลาวคือทานเปนผูท่ียอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนแลวคิด
วิเคราะหใครครวญในเร่ืองตางๆ ดวยความมีเหตุมีผล เม่ือเห็นวาส่ิงใดมีคุณเปนประโยชนก็สงเสริม
สนับสนุนตามความเหมาะสม เม่ือพิจารณาแลวเห็นวาขัดตอธรรมวินัยทานก็จะชวยช้ีแจงแกไขให
ปรับปรุงตนเองใหถูกตองตามหลักพระธรรมวินัยเพื่อความเปนประโยชนตอบุคคลนั้นๆ เอง 

 
๔.๒  การประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิต 
 ปรัชญาเปนเร่ืองของการคิดหาเหตุผลเปนสําคัญและถกเถียงกันในเร่ืองเหตุผลเพ่ือ
สันนิษฐานความจริง เร่ืองท่ีถกเถียงหรือคิดหานั้นอาจจะไมเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตท่ีเปนอยู เชน 
นักปรัชญาอาจจะถกเถียงกันวา จักรวาลเกิดข้ึนเม่ือไรและจะไปส้ินสุดเม่ือไร โลกจะแตกเมื่อไร 
ชีวิตเกิดข้ึนเม่ือไร เปนตน และนักปรัชญาก็ไมจําเปนตองดําเนินชีวิตตามหลักการอะไร หรือแมแต
ใหสอดคลองกับส่ิงท่ีตนคิด เขาคิดหาเหตุผลหาความจริงของเขาไป โดยท่ีชีวิตสวนตัวอาจจะ
เปนไปในทางตรงกันขามก็ได เชน นักปรัชญาบางคนอาจเปนคนคุมดีคุมรายสํามะเลเทเมา บางคน
มีทุกขจนกระท่ังฆาตัวตาย แตศาสนาเปนเร่ืองของการปฏิบัติ เร่ืองของการดําเนินชีวิต หรือการ
นํามาใชใหเปนประโยชนในชีวิตจริง การปฏิบัตินั้นตองมีหลักการท่ีแนนอนอยางใดอยางหนึ่งท่ี
ยอมรับวาเปนจริงโดยมีจุดหมายท่ีแสดงไวอยางชัดเจน พุทธปรัชญาเปนคําสอนท่ีเกิดจากความกลัว
แตไมใชกลัวในธรรมชาติท่ีมองไมเห็น ส่ิงท่ีกลัวคือความทุกข และแสวงหาวิธีดับความทุกขนั้น
ท้ังหมด คือท้ังภายในและภายนอก ปรัชญาบางสํานักมองวาผูท่ีทําความเดือดรอนเหลานี้ใหก็คือ



 ๑๘๕ 

พวกเทพเจาผูมีอํานาจลึกลับท่ีคอยลงโทษเม่ือเราทําไมดีหรือใหรางวัลเม่ือเราทําถูกใจ ฉะนั้น เม่ือ
มนุษยมองตามระบบการลงโทษหรือใหรางวัลก็จะเห็นไดวาตนตอของปญหามาจากไหนจุดระงับ
ปญหาก็นาจะมาจากตรงน้ันเหมือนกันจึงคิดหาวิธีการท่ีจะพนจากภัยโดยการไปแสดงความเคารพ
บูชาหรือบวงสรวงดวยความศรัทธา 

 จุดกําเนิดของพุทธปรัชญาก็คือความปรารถนาท่ีจะไรทุกข ความตองการพนทุกขก็
ตองดูท่ีกําเนิดทุกข ในท่ีนี้คือกระบวนการของเหตุปจจัยท่ีเปนตนตอเดิมซ่ึงเปนกฎธรรมชาติท่ี
เกี่ยวเนื่องกันโดยความไมรูไมเขาใจธรรมชาติและกฎของธรรมชาติซ่ึงไดแกอวิชชานั่นเอง ปรัชญา
บางสํานักบอกวา ศรัทธาเปนตัวเช่ือมไปหาจุดกําเนิดของภัยคือทุกข แตพุทธปรัชญาบอกวา ปญญา
เปนตัวโยงไปหาเหตุของความดับทุกข ตรงนี้เองท่ีถือวาเปนจุดเปล่ียนของพุทธปรัชญาและปรัชญา
อ่ืน ท่ีสําคัญพุทธปรัชญามองวาการแกไขปญหานั้นเปนเร่ืองที่มนุษยจะตองลงมือทําดวยปญญาและ
เปนวิสัยท่ีมนุษยจะทําไดดวย ดังนั้น การแกปญหาจึงเปล่ียนจากอํานาจดลบันดาลของเทพเจามา
เปนการลงมือกระทําของมนุษยแทน ซ่ึงสรุปไดวา (๑) ปรัชญาท่ัวไปมองวา ตนกําเนิดของภัยท่ีนา
กลัวมาจากอํานาจของเทพเจา แตพุทธปรัชญาเห็นวาตนกําเนิดของภัยท่ีนากลัวมาจากความไมรูไม
เขาใจในกฎธรรมชาติ (๒) ปรัชญาท่ัวไปมองวา ตัวท่ีโยงไปสูตนตอของภัยนั้นไดแกศรัทธา แต
พุทธปรัชญากลับมองวาตัวท่ีจะโยงเขาไปสูตนตอของปญหาจนทําใหแกปญหาไดก็คือความรูความ
เขาใจในกฎของธรรมชาติ (๓) ปรัชญาทั่วไปมองวา ตัวกําหนดผลท่ีจะใหเปนไปตางๆ นั้นไดแก
อํานาจดลบันดาลของเทพเจา แตพุทธปรัชญาเห็นวาไดแกการกระทําของตัวมนุษยเอง 

 คําสอนเร่ืองกรรมเปนคําสอนท่ีมีความสําคัญเพราะมีผลทางจริยธรรม ดังนั้นพุทธ
ปรัชญาจึงเปนปรัชญาแหงกรรมวาทและกิริยวาทคือเปนปรัชญาแหงการกระทําและเปนวิริยวาทคือ
เปนปรัชญาแหงความพากเพียรพยายาม แมพระพุทธเจาก็ตรัสเรียกพระองคเองวากรรมวาทีคือผู
กลาวสอนเร่ืองกรรมและวิริยวาทีคือผูกลาวสอนเร่ืองความเพียรพยายาม๒๔๑ พระองคจึงสอนหลัก
กรรมในแงของจริยธรรมวา “ภิกษุท้ังหลายไมหม่ันประกอบความเพียรในการอบรมจิตถึงจะมีความ
ปรารถนาวา ขอจิตของเราจงหลุดพนจากอาสวะเถิดดังนี้ จิตของเธอจะหลุดพนจากอาสวะหาได
ไม”๒๔๒ “บุคคลทํากรรมใดแลวไมเดือดรอนในภายหลัง เสวยผลแหงกรรมใดดวยหัวใจแชมช่ืนเบิก
บาน กรรมนั้นทําไวเปนดี บุคคลรูกรรมใดวาเปนประโยชนแกตน ควรรีบลงมือกระทํากรรมนั้น
ทีเดียว”๒๔๓ 

                   
 ๒๔๑ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๓๘/๓๘๖. 
 ๒๔๒ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๐๑/๑๙๓. 
 ๒๔๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๓/๑๑๑. 



 ๑๘๖ 

 หลักคําสอนเร่ืองกรรมนี้จึงเปนคําสอนท่ีแสดงลักษณะพิเศษของพุทธปรัชญาดังท่ี
นักปราชญฝายพระพุทธศาสนากลาวไววา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีสอนใหรูจักพึ่งตนเองใน
การประกอบคุณงามความดี ในการยกระดับชีวิตของตนใหสูงข้ึน ไมสอนใหคิดแตจะเอาดีในการ
ออนวอนบวงสรวง คําสอนนี้เปนเหตุใหเกิดหลักเร่ืองทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว ท่ีเรียกวา กฎแหงกรรม 
อันทําใหชาวตางประเทศหันมานิยมนับถือมากข้ึน๒๔๔ คําสอนเร่ืองกฎแหงกรรมในความหมายน้ีทํา
ใหพุทธปรัชญาแตกตางไปจากลัทธิปรัชญาอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งลัทธิปรัชญาประเภทเทวนิยมซ่ึง
ปรัชญาประเภทนี้แมจะสอนเร่ืองกรรมแตก็สอนใหคนเรามอบกายถวายชีวิตของตนไวกับส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิภายนอกเชนความเปนไปของชีวิตจะตองข้ึนอยูกับพระเจา พระองคจะเปนผูลิขิตชีวิตของ
สรรพสัตวใหเปนไปที่เรียกวา พรหมลิขิต แตพุทธปรัชญาปฏิเสธอํานาจของส่ิงภายนอกท้ังหมด
โดยสอนใหเช่ืออํานาจแหงผลกรรมของตนเองวาเปนผูสรางสรรคส่ิงตางๆ และเปนส่ิงจําแนก
สรรพสัตวใหแตกตางกันหรือเรียกวา กรรมลิขิต คําสอนเร่ืองกรรมนี้ทานกลาววามีฐานอยูท่ี
หลักปฏิจจสมุปบาทคือเปนคําสอนท่ีมีเหตุและผล ไมมีส่ิงท่ีเรียกวา นิยัตินิยม หรือความบังเอิญ 
กลาวคือ เราทุกคนเปนผลลัพธจากการกระทําของเราเองหรือเราเปนผูเลือกสรางสรรคตัวเราข้ึนมา 
การศึกษาเร่ืองกรรมและกฎแหงกรรมบางคร้ังก็ทําใหหลายๆ คนเกิดความเขาใจไขวเขวไปตางๆ ได
เชนกัน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) จึงไดกลาวถึงแนวความคิดหรือความเขาใจในเร่ืองกรรมและ
กฎแหงกรรมที่เปนระดับชาวบานไว ๒ ประการคือ (๑) กรรม หมายถึง ผลของการกระทําใน
อดีตชาติ เชน บุคคลท่ีประกอบอาชีพในทางสุจริตแตไมประสบความสําเร็จพบแตอุปสรรคหรือ
ความลมเหลวก็จะบอกวาเปนเพราะผลกรรมทํามาไมดีหรือเม่ือถูกยึดทรัพยสมบัติหรือถูกปลนก็จะ
บอกวาคนน้ันโกงเขามาในอดีตชาติ (๒) กรรม หมายถึง ผลในทางไมดีในแงรายตางๆ เชน ใครสัก
คนหนึ่งไปฆาคนเม่ือถูกตํารวจจับไดและตองติดคุกก็จะบอกวากรรมตามทัน๒๔๕ 

 สาเหตุท่ีคนท่ัวไปเขาใจเร่ืองกรรมผิดไปจากหลักคําสอนในพระไตรปฎกเนื่องจากขาด
ความรูความเขาใจในภาษาของพระไตรปฎกและขาดการวิเคราะหความหมายของคําสอนในระดับ
นามธรรมอันลึกซ้ึง เม่ือไมเขาใจความหมายของกรรมอยางชัดเจนและถองแทก็มักจะเขาใจวาสภาพ
ท่ีตนไดรับหรือประสบในปจจุบันเปนผลมาจากกรรมในอดีต นอกจากนี้ยังใหความสําคัญกับ
พิธีกรรมอํานาจเหนือธรรมชาติและความศักดิ์สิทธ์ิของพระสงฆโดยเขาใจวาพิธีกรรมท่ีมีพระสงฆ

                   
 ๒๔๔ สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๑๖๒. 
 ๒๔๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), กรรม นรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๓–๔. 



 ๑๘๗ 

เปนผูทําพิธีอาจเล่ียงผลของกรรมช่ัวได เชน พระสงฆบางรูปทําพิธีลางกรรมสะเดาะเคราะหให
ชาวบานอยูท่ัวไปในปจจุบัน๒๔๖ สรุปวา กรรมในระดับแนวความคิดหรือความเขาใจของชาวบาน
คือการเช่ือในเร่ืองของกรรมเกาหรือการกระทําในอดีต และผลในแงรายตางๆ ท่ีตนไมปรารถนา 
แนวคิดนี้พุทธปรัชญาถือวาเปนความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) เพราะทําใหบุคคลเกิดความทอถอยใน
การที่จะประกอบความเพียรพยายามสรางกุศลกรรมตางๆ ดังพระพุทธดํารัสวา “เม่ือบุคคลยึดถือ
กรรมท่ีทําไวในปางกอนโดยความเปนแกนสารแลว ยอมไมมีความพอใจหรือความพยายามวา ส่ิงนี้
ควรทํา หรือส่ิงนี้ไมควรทํา”๒๔๗   

มิจฉาทิฏฐิ มีอยู ๓ ประการคือ (๑) สมณพราหมณพวกหนึ่ง มีความเช่ืออยางนี้วา ไมวา
จะเปนความสุขความทุกขหรือมิใชความสุขความทุกขก็ตามท่ีคนเราไดเสวยท้ังหมดนั้น
ลวนแตเปนผลกรรมท่ีกระทําไวในชาติกอน ลัทธินี้เรียกวา ปุพเพกตเหตุ (ปุพเพกตวาท) 
(๒) สมณพราหมณพวกหนึ่ง มีความเช่ืออยางนี้วา ไมวาจะเปนความสุขหรือความทุกข
หรือมิใชความสุขหรือความทุกขก็ตามท่ีคนเราไดเสวยท้ังหมดนั้นลวนแตเปนการบันดาล
ของพระเปนเจา ลัทธินี้เรียกวา อิสรนิมมานเหตุ (อิศวรนิรมิตวาท) (๓) สมณพราหมณพวก
หนึ่ง มีความเช่ืออยางนี้วา ไมวาจะเปนความสุขหรือความทุกขหรือมิใชความสุขหรือความ
ทุกขก็ตามท่ีคนเราไดเสวยท้ังหมดนั้นลวนไมมีเหตุปจจัยท้ังส้ิน ลัทธินี้เรียกวา อเหตุปจจยะ 
(อเหตุวาท)๒๔๘ 

 พุทธปรัชญามีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับชีวิตวา ชีวิตเกิดจากองคประกอบหลายอยางมา
ประชุมกันข้ึน และเปนอยูทามกลางปจจัยภายนอกท่ีเรียกวาส่ิงแวดลอมจํานวนมาก ความดํารงอยู
ของชีวิตอาศัยความสัมพันธระหวางองคประกอบและปจจัยตางๆ ชีวิตมิใชส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยมี
เปาหมาย และเปาหมายก็มิใชส่ิงท่ีมีติดมากับชีวิต แตเปนส่ิงท่ีควรกําหนดใหแกชีวิต การศึกษาคือ
การพยายามแสวงหาเปาหมายใหแกชีวิต ลําพังชีวิตเองก็คือความเปนอยู ชีวิตท่ีมีเปาหมายก็คือชีวิต
ท่ีมีการศึกษา พุทธปรัชญาจึงวางแนวทางแหงการศึกษาและปฏิบัติเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายท้ัง ๓ 
ระดับไวเชนเดียวกัน แนวทางในการปฏิบัติเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายดังกลาวไดแก อริยมรรคมีองค 
๘ มีสัมมาทิฏฐิเปนตน เมื่อยอใหส้ันแลวก็ไดแกไตรสิกขาประกอบดวย ศีล สมาธิ ปญญา อริยมรรค

                   
 ๒๔๖ ภัทรพร สิริกาญจน, เกิดกับตาย,  เอกสารการสอนชุดวิชา แนวคิดไทย หนวยที่ ๑-๖, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙), หนา ๑๒–๑๓. 
 ๒๔๗ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๙. 
 ๒๔๘ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๘–๒๔๓ ; พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธ
ศาสนากับสังคมไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๓. 



 ๑๘๘ 

มีองค ๘ หรือไตรสิกขา เม่ือนํามาแสดงเปนคําสอนในรูปของการปฏิบัติก็ตรงกับโอวาทปาฏิโมกข
หรือคําสอนท่ีเปนหลักใหญของพุทธศาสนาท่ีกลาวแลวขางตนคือ (๑) การละเวนความช่ัว (๒) ทํา
ความดี (๓) การทําจิตของตนใหผองใส การปฏิบัติตามอริยมรรคนั้นตองเร่ิมดวยปญญาและจบลง
ดวยปญญา คือในเบ้ืองตนตองเร่ิมดวยความรูความเขาใจท่ีเปนความเช่ือตามเหตุผลกอน ความเช่ือ
ตามเหตุผลคือเช่ือวาทุกขท่ีเกิดยอมมีเหตุ เม่ือรูเหตุและเขาใจในเหตุแลวยอมรูวาเม่ือดับเหตุเสียได 
ทุกขซ่ึงเปนผลก็ยอมดับไปโดยอัตโนมัติ ในอริยมรรคจึงเร่ิมตนดวยสัมมาทิฏฐิกอน ความรูความ
เขาใจนี้คอยๆ เจริญข้ึนจนกลายเปนการรูการเห็นดวยปญญาของตนจริงๆ โดยสมบูรณ ตามแนวนี้
สัมมาทิฏฐิจึงเปนสะพานเช่ือมระหวาง อวิชชา กับ วิชชา เม่ือมีวิชชาแลวก็ยอมหลุดพนจากความ
ทุกข การพัฒนาจากความไมรูไปสูความรูไดแกความดับทุกขเพราะพุทธปรัชญาสอนใหดับทุกข
และความมุงหมายสูงสุดของการดับทุกขก็คือนิพพาน นิพพานจึงเปนลักษณะพิเศษเฉพาะตัวของ
พุทธปรัชญา หลักคําสอนท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจึงเปนหลักคําสอนท่ีมุงพัฒนาชีวิตของบุคคล
โดยยึดตามหลักอริยมรรคมีองค ๘ หรือไตรสิกขา ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา และมีเปาหมายสูงสุดคือ
ความดับทุกข 

  



 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหแนวคิด
เร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา และได
นําเสนอญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู ซ่ึงบรรลุตามวัตถุประสงค 
ขอบเขตของการวิจัย และประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ โดยสรุปผลการวิจัยไดดังตอไปนี้ คือ 

 
๕.๑.๑   แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 

ญาณวิทยา หมายถึง ความรอบรูในสมมติสัจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรู
ในปรมัตถสัจคือความรูท่ีพนจากการอิงอาศัยโลกตามแนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกาย
โดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทสรุปไดวา 
ไดแก กระบวนการท่ีทําใหเกิดความรู และคําท่ีใชแทนความหมายของความรูก็มีหลายคําดวยกัน
โดยท่ีภาษาอังกฤษใชคําวา knowledge บาง wisdom บาง understand บาง สวนในพุทธปรัชญาใชคํา
วา ปญญา บาง วิชชา บาง วิญญาณ บาง อภิญญา บาง ญาณ บาง สัมโพธิญาณ บาง แตกตางกัน
ออกไปในแตละระดับของความรูซ่ึงลวนแตจัดเปนความรูท้ังส้ิน แตเม่ือกลาวเปรียบเทียบกันแลว 
ความรูในญาณวิทยาทั่วไปมีความหมายแคบกวาความรูในพุทธปรัชญา ท่ีกลาววาความรูในญาณ
วิทยาท่ัวไปเปนระดับความรูท่ีแคบกวาความรูในพุทธปรัชญานั้นเพราะญาณวิทยาท่ัวไปมุงศึกษา
แตส่ิงท่ีติดของอยูกับโลกเม่ือศึกษาแลวก็ทําใหหลงเกี่ยวของอยูกับโลกวัตถุไมสามารถพัฒนาไปสู
ความหลุดพนจากโลกคือกิเลสเปนความรูระดับเดียวคือระดับโลกียะ สวนความรูในพุทธปรัชญา
นั้นเปนความรู ๒ ระดับคือ ระดับโลกียะ และระดับโลกุตตระ ซ่ึงสามารถพัฒนาตนตามหลักของ
ไตรสิกขาจากระดับโลกียะใหเขาถึงระดับโลกุตตระอันเปนความรูระดับสูงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปไม
สามารถเขาถึงได จึงมีคําศัพทท่ีมีความหมายตรงกับความรูหลายคําดวยกัน เชน ปญญา วิชชา 
อภิญญา ญาณ คําเหลานี้เปนไวพจนของความรูท่ีทําใหเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน คําวา ปญญา 
หมายถึง ความรู ความเขาใจ ความรูท่ัว ความรูชัดแจงท่ีสามารถทําใหเกิดข้ึนไดโดยการฝกฝน
พัฒนาตน ประกอบดวยปญญา ๓ ประการคือ (๑) สุตมยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการสดับรับฟง
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หรือศึกษาเลาเรียน (๒) จินตามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการคิดพิจารณาเหตุผล (๓) ภาวนามย
ปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ นอกจากนี้ยังมี
ปญญาในไตรสิกขา อันประกอบดวยสัมมาทิฏฐิ คือปญญาอันเห็นชอบ และสัมมาสังกัปปะ คือ
ปญญาในการตัดสินใจในการกระทําในทางที่ถูกตอง  ซ่ึงท้ังสองประการน้ีเปนองคประกอบของ
อริยมรรคมีองค ๘ คําวา วิชชา หมายถึง ความรูในความหมายท่ีตรงกันขามกับอวิชชาหรือความไมรู 
ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  knowledge sciene ซ่ึงในพุทธปรัชญาคํานี้ใชในความหมายท่ีตรงกับ 
transcendental wisdom เปนความรูระดับเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา คําวา อภิญญา หมายถึง 
ความรูยิ่ง เปนความรูเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา (higher knowledge, supernormal power, super 
knowledge) และเปนความรูแบบเจาะจง (direct) ความรูระดับอภิญญาน้ีตองอาศัยการปฏิบัติตาม
หลักไตรสิกขาจึงจะสามารถเกิดอํานาจพิเศษทางจิตได ความรูระดับอภิญญาเรียกอีกอยางหนึ่งวา
วิชชา ๘ ประการ มีวิปสสนาญาณเปนตนจนถึงอาสวักขยญาณเปนท่ีสุด วิชชาและอภิญญาจึงเปน
ความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและพัฒนาทางจิตท่ีสําคัญยิ่งกวาประสาทสัมผัสแบบธรรมดา
ท่ัวไปเพราะเปนทางท่ีจะทําใหเขาถึงความรูท่ีแทจริงได คําวา ญาณ หรือ ญาณทัสสนะ หมายถึง 
ความรูท่ีเปนการหยั่งรูอยางเขาใจและลึกซ้ึงมีลักษณะเกิดข้ึนสวางโพลงข้ึนในขณะน้ันอยาง
ฉับพลันในใจทันที เปนความรูท่ีบริสุทธ์ิและมีอิสระจากเหตุผลเพราะเปนความรูท่ีมีความสัมพันธ
กับสภาวะความจริงภายนอกโดยตรงมองเห็นตามสภาพความจริงของส่ิงนั้นๆ หรือเร่ืองนั้นๆ ดงันัน้ 
ญาณวิทยาในความหมายของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงหมายถึงการทําลายอวิชชาใหหมดส้ินไปเกิด
ความรูความเขาใจสรรพส่ิงตามสภาพความเปนจริงอันเปนความรูระดับสูงท่ีทําใหผูศึกษาและ
ปฏิบัติหมดส้ินกิเลสเกิดความสะอาด สวาง สงบในจิต  สรุปโดยเปรียบเทียบคุณลักษณะของญาณ
วิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทดังนี้ 
 ดานบอเกิดของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววาบอเกิดของความรูเกิดจากความสงสัย
ใฝรูแลวพัฒนาตัวเองมาตามลําดับจนเกิดเจาลัทธิและสํานักปรัชญาตางๆ มากมาย แตเม่ือประมวล
แลวบอเกิดของความรูตามทรรศนะของญาณวิทยาท่ัวไปมี ๓ กลุมคือ กลุมเหตุผลนิยม กลุม
ประสบการณนิยม และกลุมอัชฌัตติกญาณนิยม สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทในเบ้ืองตน
ก็เกิดจากความสงสัยใครรูของพระสิทธัตถะกอนแลวพัฒนามาเปนความรูระดับสูงคือญาณทัสสนะ 
บอเกิดของความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทน้ันมีหลายระดับ เชน สุตมยปญญา จินตามยปญญา 
ภาวนามยปญญา วิญญาณ วิชชา อภิญญา ญาณ เม่ือประมวลท้ังหมดเขาดวยกันแลวจะมีเพียงหนึ่ง
เดียวคือโลกุตตรปญญา บอเกิดของความรูในญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท
มีความเหมือนกันตรงท่ีเกิดความสงสัยใครรูแลวลงมือแสวงหาความรู แตตางกันตรงท่ีญาณวิทยา
ท่ัวไปเม่ือประมวลกลุมตางๆ เขาดวยกันแลวจะมีบทสรุปท่ีขัดแยงกันไมเปนไปในทิศทางเดียวกัน 
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สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเม่ือประมวลเขาดวยกันแลวจะมีบทสรุปเปนหนึ่งเดียวคือ
ความหมดกิเลส 

 ดานธรรมชาติของความรู ทรรศนะนี้เม่ือกลาวโดยสรุปแลวมี ๓ กลุมคือ กลุมจิตนิยม 
กลุมสัจนิยม และกลุมสัมพัทธนิยม ท้ัง ๓ กลุมนี้มีความเช่ือกลุมละแบบจึงทําใหขัดแยงกันหา
บทสรุปรวบยอดไมได แตเม่ือประมวลทรรศนะของทั้ง ๓ กลุมนี้เขาดวยกันแลวสามารถสรุปไดวา
ธรรมชาติของความรูในญาณวิทยาทั่วไปตองอาศัยประสาทสัมผัส ๒ อยางคือ สัมผัสภายนอก และ
สัมผัสภายใน สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเชื่อวาธรรมชาติของความรูตองเปนความรูท่ี
เกิดจากสัมมาทิฏฐิเทานั้น และมีจุดหมายเพื่อดับอวิชชาทําวิชชาใหเกิดข้ึนมิใชขัดแยงกันจนหา
บทสรุปไมได ธรรมชาติของความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทเม่ือกลาวโดยสรุปแลวไดแก สัจธรรม ๒ 
คือ สมมติสัจกับปรมัตถสัจ และอริยสัจ ๔ อันเปนองคประกอบท่ีสําคัญของธรรมชาติแหงความรู
เพราะทุกส่ิงบนโลกใบนี้หรือในชีวิตนี้ยอมมีเพียงความจริงโดยสมมติกับความจริงตามสภาพ
เทานั้น เม่ือเขาใจทุกส่ิงตามสภาพแหงความเปนจริงแลวยอมทําใหความรูเปนความรูท่ีถูกตองดีงาม
ไมเปนไปเพื่อถกเถียงหรือหักลางกัน เม่ือเปรียบเทียบกันระหวางญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาใน
พุทธปรัชญาเถรวาทแลวจะพบความเหมือนกันตรงท่ีตองอาศัยสัมผัสภายนอกและสัมผัสภายในมา
เปนองคประกอบใหเกิดความรู แตมีความแตกตางกันตรงท่ีธรรมชาติของความรูในญาณวิทยา
ท่ัวไปอาจเปนความรูท่ีถูกหรือผิดก็ไดท้ังนี้ข้ึนอยูกับการรับรูและการตีความ สวนธรรมชาติของ
ความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทน้ันมีองคประกอบท่ีเปนเคร่ืองตัดสินท่ีสําคัญคือสัมมาทิฏฐิ ดังนั้น 
ความรูอันใดจะถูกตองหรือผิดพลาด สัมมาทิฏฐิจะเปนตัวช้ีวัด กลาวคือความรูอันใดเม่ือนําไป
ประพฤติปฏิบัติแลวทําใหชีวิตมีความสุขในปจจุบันและสามารถพัฒนาใหหลุดพนจากการเวียนวาย
ตายเกิดได ความรูอันนั้นจัดวาเปนความรูท่ีถูกตองตามหลักของพุทธปรัชญา 

 ดานความสมเหตุสมผลของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววา ความสมเหตุสมผลของ
ความรูคือความเขาใจถูกตองโดยปราศจากขอขัดแยงอันต้ังอยูบนพื้นฐานหลัก ๓ ประการคือ มี
ทฤษฎีถูกตอง ปฏิบัติตามไดจริง และเม่ือปฏิบัติตามแลวตองเกิดผลไดจริง สวนญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทกลาววา ความสมเหตุสมผลของความรูเปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงซ่ึงเปน
สัญญาช้ันพิเศษเปนความรูท่ีอยู เหนือระดับสามัญธรรมดาในท่ีนี้ไดแกโลกุตตรปญญา เม่ือ
เปรียบเทียบกันแลวญาณวิทยาทั่วไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมีความเหมือนกันตรงท่ี
ตองเปนความรูความเขาใจท่ีถูกตองโดยปราศจากขอขัดแยงความรูจึงจะสมเหตุสมผล แตมีความ
แตกตางกันตรงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปมุงผลแคเพียงปจจุบัน สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมุง
ผล ๒ สวนคือสวนปจจุบัน ไดแก ความอยูดีมีความสุข เปนคนดีมีศีลธรรม สวนอนาคต ไดแก ได
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ความสุขกายสุขใจ ไมตกทุกขยากลําบาก ละจากโลกนี้แลวเขาถึงสุคติโลกสวรรค ท่ีสําคัญคือการ
พัฒนาความรูไปสูจุดหมายปลายทางอันเกษมจากอาสวะกิเลสท้ังปวง 

 ดานเกณฑท่ีใชตัดสินความรู ญาณวิทยาท่ัวไปมีเกณฑการตัดสินความรูท่ียังไม
แนนอนเพราะทัศนะของแตละฝายแตละสํานักก็ยึดเหตุผลของตนเปนใหญ ใชการตัดสินบน
พื้นฐานแหงความรูสึกของตนเองเปนสําคัญซ่ึงอาจทําใหเกิดความลําเอียงเขาขางตนเองได สวน
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทพระพุทธเจาทรงวางเกณฑการตัดสินความรูไวอยางชัดเจนดวย
หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ เร่ิมดวย อยาปลงใจเช่ือเพราะไดฟงตามๆ กันมา จนถึง อยาปลงใจเช่ือ
เพราะถือวาทานผูนั้นเปนครูของเรา และหลักท่ีสําคัญคือสัมมาทิฏฐิกับภาวนามยปญญา หลักกาลาม
สูตรนั้นเปนหลักเกณฑในเบื้องตนท่ีนํามาใชตัดสินความรูเพราะพระพุทธองคทรงมุงใหเกิด
ประโยชนกับพุทธบริษัททุกระดับช้ัน สวนสัมมาทิฏฐิและภาวนามยปญญาเปนหลักเกณฑในระดับ
ท่ีสูงกวาหลักกาลามสูตรเพราะเปนหลักท่ีใชตัดสินความรูในระดับท่ีทําใหหลุดพนจากกิเลสท้ังปวง 
เม่ือเปรียบเทียบกันแลวเกณฑท่ีใชในการตัดสินความรูของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทมีแตความแตกตางกันเพราะการตัดสินความรูของญาณวิทยาทั่วไปเนนท่ีมติของ
บุคคลเปนสําคัญคือเม่ือมติของผูนําเปนอยางไรก็วากันไปตามนั้น เม่ือเปล่ียนยุคสมัยมติก็
เปล่ียนแปลงไปดวย สวนเกณฑตัดสินความรูของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทพระพุทธองค
ทรงยกใหหลักธรรมท่ีพระองคแสดงไวดีแลวประกาศไวดีแลวเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญแมวายุคสมัย
จะเปล่ียนไปอยางไรแตกฎเกณฑท่ีพระพุทธองคทรงวางไวแลวยอมไมเปล่ียนไปแตยังเปนกฎเกณฑ
ท่ีใชไดตลอดกาลทุกยุคสมัย 

 

๕.๑.๒  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาสรุปไดดังนี้ คือ มีประวัติความเปนมา
เกี่ยวกับคัมภีรท่ีอธิบายพระพุทธพจนรจนาข้ึนโดยพระอรรถกถาจารยเพื่ออธิบายพระพุทธพจนให
ชัดเจนและเขาใจไดงายแกพุทธบริษัทรุนหลังโดยนําเอาเร่ืองราวตางๆ มาประกอบตามความ
เหมาะสมแกพระพุทธพจนนั้นๆ สรุปก็คือทําส่ิงท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมเพ่ือจะไดเขาใจและ
จดจําไดงายของพุทธบริษัทในยุคตอๆ มา อีกท้ังยังเปนการรักษาไวซ่ึงพระพุทธพจนใหปรากฏอยู
ตราบนานเทานาน ซ่ึงเปนผลงานของพระพุทธโฆสเถระผูเกิดท่ีมัธยมประเทศใกลกับพุทธคยา ซ่ึง
เปนท้ังผูรจนาคัมภีรวิสุทธิมรรค แตเนื้อหาบางสวนบางตอนตางไปจากผลงานเร่ืองอ่ืนๆ เพราะทาน
ตองปรับเปล่ียนเนื้อหาของงานเขียนใหสอดคลองกับสภาพสังคมและความสนใจของผูอาน
เนื่องจากในยุคสมัยนั้นพระพุทธศาสนาไดแยกออกเปนนิกายใหญๆ ๒ นิกายคือเถรวาทหรือ



 ๑๙๓ 

หินยานกับมหายาน ทานจึงตองใชกลยุทธในการเขียนเพ่ือดึงดูดความสนใจของพุทธบริษัท และใน
งานเขียนธัมมปทัฏฐกถานั้นทานอาจขอความรวมมือจากพระเถระผูทรงความรูใหชวยตรวจทาน
และแกไขเพิ่มเติมในบางสวนเพื่อความถูกตองและความไพเราะของภาษา ดานความรูท่ีปรากฏ
ในธัมมปทัฏฐกถา กลาวโดยสรุปไดวา ธัมมปทัฏฐกถาเปนงานวิชาการทางพระพุทธศาสนาท่ี
รวบรวมสรรพวิชาการทุกแขนงเอาไวในท่ีเดียวกันท้ังความรูดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร 
สังคมศาสตร วัฒนธรรมประเพณี คติธรรมความเช่ือตางๆ หลักปฏิบัติเกี่ยวกับเร่ืองศีล สมาธิ ปญญา 
จึงทําใหผูศึกษาเมื่อศึกษาแลวไดท้ังความรูและความเพลิดเพลินไปในตัว อีกท้ังยังเปนการรักษาไว
ซ่ึงศาสนธรรมคําสอนของพระพุทธองคดวย ดานความเหมือนและความตางกับญาณวิทยาแขนงอ่ืน 
กลาวไดวาความรูในธัมมปทัฏฐกถามีสวนเหมือนกับญาณวิทยาแขนงอื่นในดานเปนบอเกิดของ
ความรูตางๆ โดยมีศรัทธาเปนพื้นฐานท่ีสําคัญ แตตางจากญาณวิทยาแขนงอ่ืนตรงท่ีความรูในธัมม
ปทัฏฐกถาไมไดจําเพาะเจาะจงผูศึกษา แตทุกชนช้ันสามารถเขาถึงและนําไปประพฤติปฏิบัติใหเกิด
ประโยชนสุขตอชีวิตตนเองและสังคมสวนรวม เปนแหลงความรูท่ีสามารถปฏิบัติเพื่อประโยชนสุข
ในปจจุบันและสามารถพัฒนาความรูไปสูความหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏได 
ดังนั้น ธัมมปทัฏฐกถาจึงไดช่ือวาเปนขุมทรัพยทางปญญาของชนทุกหมูเหลาอยางแทจริงเพราะมี
จุดมุงหมายปลายทางท่ีสําคัญคือความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น พระอรรถกถาจารยจึง
แตงอรรถกถาธรรมบทข้ึนโดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการอบรม
ส่ังสอน ดวยการอธิบายหลักธรรมในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาใหชัดเจนและเขาใจงายข้ึนอันเปน
การแสดงคําสอนหรือบันทึกธรรมะของพระพุทธเจาและพุทธบริษัท ทําใหผูศึกษาเขาใจและเขาถึง
แกนของพระพุทธศาสนา กอใหเกิดศรัทธาม่ันคงในพระพุทธศาสนามากข้ึน (๒) เพื่อนําเสนอ
เนื้อหาเกี่ยวกับการสรรเสริญพระรัตนตรัย เนื้อหาท่ีแสดงถึงความรุงเรืองและเหตุการณของ
พระพุทธศาสนา รวมท้ังประวัติของบุคคลทางพระพุทธศาสนาทุกระดับ โดยบันทึกในเชิงนิทาน
ประกอบธรรมะ (๓) เพื่อใหเปนบันเทิงคดี โดยนําเสนอเนื้อหาและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ใหนาสนใจดวยการสอดแทรกจินตนาการของผูแตงลงไปดวย และมีเปาหมายท้ัง ๓ ระดับ ไดแก
เปาหมายแรก เพื่อบรรลุมนุษยสมบัติและทรัพยสมบัติ ถือไดวาเปนเปาหมายของเพศฆราวาสทั่วไป 
ผูใดท่ีมีความสมบูรณแหงมนุษยสมบัติและทรัพยสมบัติยอมถือไดวามีชีวิตสมบูรณ เปาหมายท่ีสอง 
เพื่อบรรลุสวรรคสมบัติหรือทิพยสมบัติ ไดแก การไดไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค ตลอดถึงการได
บังเกิดในพรหมโลกช้ันตางๆ โดยใจความก็คือการไดสมบัติอันเปนทิพยทุกอยาง เชน รูปทิพย อายุ
ทิพย อาหารทิพย ในพุทธปรัชญาไดวางหลักการบรรลุถึงประโยชนในภพหนาไวอยางกวางๆ ๔ 
ประการคือ (๑) สัทธา มีความเช่ือในเร่ืองบาป บุญ คุณ โทษ กฎแหงกรรม และเช่ือในการตรัสรูของ
พระพุทธเจา (๒) สีล มีศีลคืออุบายสําหรับฝกหัดกาย วาจาของตนใหเรียบรอย (๓) จาคะ มีการ



 ๑๙๔ 

เสียสละ ใหปน มีใจโอบออมอารี (๔) ปญญา มีปญญารูเหตุรูผล รูแยกแยะถูกผิด เปาหมายท่ีสาม 
เพื่อบรรลุนิพพานสมบัติซ่ึงเปนเปาหมายอันสูงสุดในพุทธปรัชญา ไดแก ความหลุดพนจากอาสว
กิเลสท้ังปวง เปาหมายสูงสุดที่แทจริงท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจึงไดแกการกระทําใหแจงซ่ึงพระ
นิพพาน เพราะเหตุนี้ จึงสงผลใหหลักคําสอนของพระพุทธองคทุกระดับช้ันนอกจากจะเปนไปเพื่อ
เอ้ืออํานวยคุณประโยชนใหตามฐานะของแตละบุคคลแลวยังมีเปาหมายสูงสุดรวมกันคือความดับ
ทุกข ดังนั้น ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพื่อเปาหมายสูงสุด จึงสรุปไดวา หลักคําสอนท่ี
ปรากฏในเรื่องตัวอยางท้ัง ๓๐๕ เร่ือง มีเปาหมายอยูท่ีประโยชน ๓ ระดับคือ ประโยชนในโลกน้ี 
ประโยชนในโลกหนา และประโยชนสูงสุดคือการเขาถึงพระนิพพาน 

 
๕.๑.๓  ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู  

จากการศึกษาวิจัย พบวา ญาณวิทยากับกระบวนการเรียนรูในธัมมปทัฏฐกถาเกิดข้ึน
โดยอาศัยเทคนิควิธีการสอนของพระพุทธเจาท่ีทรงวางแบบอยางไวอยางถูกตองเหมาะสมแก
สติปญญาของแตละบุคคล เนื้อหาท่ีทรงนํามาสอนนั้นมุงเนนท่ีความแตกตางของบุคคล คือทรง
พิจารณาอยางถองแทแลววาบุคคลแตละบุคคลนั้นมีอุปนิสัยอยางไร ชอบแบบไหน มีบุพพกรรม
เปนมาอยางไรแลวจึงทรงนําหลักธรรมท่ีเหมาะกับบุคคลนั้นๆ มาแสดงช้ีแจงใหเห็นไดดวยตนเอง 
โดยทรงสอนมุงผลที่ผูฟงสามารถนําไปปฏิบัติและเห็นผลไดจริงท้ังในปจจุบันและอนาคต ความรูท่ี
ไดในธัมมปทัฏฐกถามี ๒ ชนิดคือ (๑) ความรูโดยออม ไดแก สุตมยปญญาและจินตามยปญญา เปน
ความรูท่ีอาศัยปจจัยภายนอกและภายใน ความรูนี้เปนไดท้ังสัมมาทิฏฐิและมิจฉาทิฏฐิ (๒) ความรู
โดยตรง ไดแก ภาวนามยปญญา เปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมจิตโดยตรง หรือผลขั้นสูงสุด
ของสุตมยปญญาและจินตามยปญญา ความรูนี้เปนสัมมาทิฏฐิฝายเดียว สวนขอบเขตของความรู
ในธัมมปทัฏฐกถาแบงเปน ๒ ระดับคือ (๑) ความรูท่ีทําใหเกิดความสงบสุขในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน (๒) ความรูท่ีทําใหหลุดพนจากอาสวกิเลสท้ังปวงกลาวคือเขาถึงพระนิพพาน  

สําหรับวิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูจากเร่ือง
ตัวอยางท้ัง ๒๖ เร่ืองนั้น พบวา มีกระบวนการแหงญาณวิทยาเนนสูจริยศาสตร คือ ภาคปฏิบัติการ
หรือการฝกอบรม โดยเร่ิมตนดวยศรัทธาเสมอเพราะศรัทธาเปนความเช่ือความพอใจในเหตุผล
เบ้ืองตนของคําสอนหรือความเช่ือในความมีเหตุมีผลหรือลักษณะอันสมเหตุสมผลนาไววางใจของ
ตัวผูสอนเอง จากน้ันจึงรับฟงคําสอน ศึกษาอบรม จนเกิดความเขาใจเพิ่มพูนข้ึน มองเห็นเหตุผลท่ี
ถูกตองดวยตนเองที่เรียกวา สัมมาทิฏฐิ เม่ือความเห็นความเขาใจนี้เพิ่มพูนและแจมแจงชัดเจนข้ึน
ตามลําดับดวยการปฏิบัติธรรมหรือพิสูจนดวยประสบการณจนกลายเปนการรูการเห็นประจักษก็
นับวาปญญาไดเจริญมาถึงข้ันท่ีเรียกวา สัมมาญาณะ คือรูชอบ ไดแก ญาณอันเปนผลสืบเนื่องมาจาก



 ๑๙๕ 

มรรคญาณ เชน โสดาปตติผลเปนตน ซ่ึงเปนข้ันท่ีพนจากความเช่ือและพนจากความเขาใจดวย
เหตุผลใดๆ ท้ังส้ิน เปนข้ันสุดทายและเขาถึงจุดหมายคือความหลุดพนเปนอิสระเรียกวา สัมมา
วิมุตติ คือการพนชอบ ไดแก การหลุดพนอันชอบโดยอรหัตตผล กระบวนการท่ีเร่ิมตนดวยศรัทธา
นี้เร่ิมแรกทีเดียวปญญามีอยูเพียงในรูปแฝงหรือตัวประกอบของศรัทธากอนแลวเจริญตัวเองข้ึน
ตามลําดับจนถึงข้ันสุดทายเปนสัมมาญาณะ ปญญาจะเดนชัดบริสุทธ์ิเปนตัวแท สวนศรัทธาจะไม
เหลืออยูเลยเพราะถูกปญญาแทนท่ีโดยส้ินเชิง เม่ือถึงระดับนี้การตรัสรูหรือการหลุดพนจึงมีได 
ดังนั้น ในประเด็นนี้ศรัทธาจึงเปนเบ้ืองตนของปญญาท้ัง ๓ ประการ ปญญา ๓ ประการนั้นสรุปให
กระชับเปน ๒ ประการคือ ประการแรก ความรูโดยตรง คือ ความรูท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติธรรม
ภายในอันมีลักษณะสวางโพลงอยางฉับพลัน มาจากภาวนามยปญญา โดยปฏิบัติตามหลักอริยสัจ ๔ 
และหลักไตรสิกขา ผลแหงการปฏิบัติคือ ความสุข ความบริสุทธ์ิผองใสแหงจิตปราศจากกิเลสใน
เบ้ืองตนและทําใหเกิดความรูแจงวา นี่ทุกข นี่เหตุใหเกิดทุกข นี่ความดับทุกข นี่ทางแหงความดับ
ทุกข เกิดความรูแจงในตน สามารถทําใหเขาสูภาวะความเปนอิสระจากความทุกขสูสภาวะของ
ความดับทุกขในท่ีสุด ประการท่ีสอง ความรูโดยออม คือ ความรูท่ีไดจากการถายทอดจากคนหนึ่ง
ไปสูคนหนึ่ง ไดแก สุตมยปญญาและจินตามยปญญา เปนความรูท่ีใชในการดําเนินชีวิตเพื่อใหเกิด
ความสงบสุขในสังคม เปนความรู ท่ีเกี่ยวกับชาวโลกโดยตรง ความรูในประเด็นนี้ตองอาศัย
ประสาทสัมผัสในการรับรูท่ัวไปซ่ึงไมใชความรูระดับสูงตามทรรศนะของพุทธปรัชญา 

การประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิต สรุปไดวา ในธัมม
ปทัฏฐกถาเช่ือวา จิตของมนุษยสามารถฝกฝนพัฒนาได วิธีการที่จะพัฒนาจิตมีหลากหลายรูปแบบ
ท้ังนี้ก็เพื่อใหเหมาะสมกับจริตของแตละบุคคล บางคนอาจเหมาะท่ีจะใชหลักของกรรมฐานมาเปน
เคร่ืองในการพัฒนา บางคนอาจจะเหมาะกับหลักธรรมอ่ืนๆ เชน ศีล ปญญา จาคะ เปนตน ท่ีจะ
นํามาเปนเคร่ืองมือหรืออุบายในการพัฒนาจิต วิธีการพัฒนาจิตโดยใชกระบวนการของไตรสิกขา
หรือมรรคมีองค ๘ นั้น ตองเรียนรูถึงวิธีท่ีจะดําเนินชีวิตกอนวาจริงๆ แลวชีวิตนี้ควรเปนอยางไร
หรือพูดงายๆ ก็คือตองรูเปาหมายของชีวิต ควรวางเปาหมายเอาไวกอนแลวคอยดําเนินไปสู
เปาหมาย ซ่ึงเปาหมายมีอยู ๓ ระดับ ไดแก (๑) เปาหมายชีวิตในข้ันตน คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อ
ประโยชนในชาตินี้ เปนการต้ังเปาหมายไววาจะตองต้ังตัวสรางฐานะใหได เปนตน ดวยการ
ประกอบอาชีพท่ีสุจริตไมผิดศีลธรรมและกฎหมายบานเมืองจะเปนอาชีพอะไรก็แลวแตความพอใจ
ของบุคคลจะเปนนักธุรกิจ แพทย วิศวกร ชาวนา ชาวสวน หรืออ่ืนๆ เม่ือต้ังเปาหมายชีวิตไวแลวก็มุ
มานะฝกฝนตนเองใหบรรลุเปาหมายนั้น (๒) เปาหมายชีวิตข้ันกลาง คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อ
ประโยชนในชาติหนาเปนการต้ังเปาหมายชีวิตไวนอกจากการพยายามต้ังฐานะของตนใหไดแลวก็
จะสรางกุศลในทุกๆ โอกาสที่อํานวยใหเพื่อสะสมเปนทุนเปนเสบียงในภพชาติตอไป เพราะวาสัตว



 ๑๙๖ 

โลกท้ังหลายเม่ือส้ินอายุแลว หากวายังมีกรรมอยูก็จะตองเวียนวายตายเกิดอยูอยางแนนอน (๓) 
เปาหมายชีวิตข้ันสูงสุด คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนอยางยิ่ง ไดแก การต้ังใจปฏิบัติธรรม
ทุกรูปแบบเพื่อกําจัดกิเลสใหหมดส้ิน บําเพญ็ความเพียรเพื่อบรรลุพระนิพพาน คือความสุขท่ียิ่งยวด 
ในธัมมปทัฏฐกถาไดแสดงอุปกรณสําหรับชวยปดกั้นอกุศลธรรมและชวยใหกุศลธรรมเจริญข้ึน ๕ 
ประการคือ (๑) สัทธา ความเช่ือ (๒) ขันติ ความอดทน (๓) วิริยะ ความเพียร (๔) สติ ความระลึกได 
(๕) ญาณ ความรู เมื่อกลาวโดยสรุปแลว ในธัมมปทัฏฐกถาไดแสดงวิธีการพัฒนาชีวิตไว ๒ 
ประการ ประการแรก การพัฒนาชีวิตในข้ันตน คือการปฏิบัติตามหลักเบญจศีลเบญจธรรม เบญจ
ศีลหรือศีล ๕ ไดแก เวนจากการฆาสัตว เวนจากการลักทรัพย เวนจากการประพฤติผิดในกาม เวน
จากการพูดปด เวนจากการดื่มสุราเมรัย เบญจธรรมคือธรรม ๕ ประการ ไดแก ความเมตตากรุณา 
สัมมาอาชีพ สทารสันโดษ ความสัตย และสติสัมปชัญญะ ประการท่ีสอง การพัฒนาชีวิตในข้ันสูง 
คือการปฏิบัติตามมรรคมีองค ๘ หรือทางแหงความดับทุกขท่ีประเสริฐ ๘ ประการ มีสัมมาทิฏฐิเปน
ตน ซ่ึงสามารถทําใหเปนภาคปฏิบัติไดอีกลักษณะหนึ่งเรียกวา หลักโอวาทปาฏิโมกข คือการไมทํา
ช่ัวท้ังปวง การทําความดีใหเพียบพรอมและการทําจิตของตนใหผองใส 

 
๕.๒  ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถานี้  มีขอเสนอแนะอยู 
๒ ประเด็น คือ 

 ๕.๑.๑   ขอเสนอแนะท่ัวไป  

การศึกษาวิจัยแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา มีความตอเนื่องไปถึงหลัก
พุทธจริยศาสตร ยากท่ีจะกลาวโดยแยกจากกันได ดังเชน หลักปญญา ๓ ประการ เม่ือเกิดสุตมย
ปญญาก็นําไปสูจินตามยปญญา เม่ือเกิดจินตามยปญญาก็นําไปสูภาวนามยปญญา ดังนั้น ผูวิจัยเห็น
วา ควรจะศึกษาวิจัยญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาโดยวิธีการแบบวิทยาศาสตร เพื่อใหเห็นผลทันที
ในงานวิจัยนี้ แลวนําไปกําหนดเปนนโยบายในการพัฒนาสังคมไทยสืบตอไป 

๕.๑.๒  ขอเสนอแนะในการทําวิจัย  

ในการทําการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
๑)  ควรทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับญาณวิทยา

ตะวันตก ซ่ึงมีท้ังกลุมเหตุผลนิยม กลุมประสบการณนิยม และกลุมอัชฌัตติกญาณนิยม หรืออาจ



 ๑๙๗ 

เลือกศึกษาเฉพาะกรณี เชน เปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับญาณวิทยาของพลาโต และ
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับอัชฌัตติกญาณของอองรี แบรกซอง เปนตน 
 ๒)  ควรทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับญาณวิทยา
ตะวันออก  ซ่ึงมีท้ังปรัชญาอินเดีย ปรัชญาจีน ปรัชญาญ่ีปุน  เชน เปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมม
ปทัฏฐกถากับญาณวิทยาของปรัชญาเชน เปนตน เพื่อช้ีใหเห็นวา มีความเหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร 
 ๓)   ควรทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับจิตวิทยาในยุค
วิทยาศาสตรเพื่อช้ีใหเห็นวา ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับจิตวิทยายุควิทยาศาสตรมีบอเกิด
ธรรมชาติของความรู ความสมเหตุสมผลของความรู เกณฑท่ีใชตัดสินความรู และสามารถเปน
แนวทางในการแสวงหาความรู เหมือนกันหรือแตกตางกันอยางไร 

๔)    ควรทําการศึกษาวิเคราะหเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาในแตละวรรคอยาง
ละเอียด เพื่อจะไดองคความรูเร่ืองญาณวิทยาในการแสวงหาความรูแบบวิทยาศาสตรท่ีเปนรูปธรรม
มากยิ่งข้ึน 
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 ๑๙๙ 
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_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๗. พิมพครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๘. พิมพครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

_________. มงฺคลตฺถทีปนี (ปโม ภาโค). พิมพคร้ังท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. มิลินทปญหา ฉบับแปลในมหามกุฏราชวิทยาลัย. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. สมนฺตปาสาทิกา นาม วินยฏกถา (ปโม ภาโค). พิมพคร้ังท่ี ๙. 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

(๑) หนังสือท่ัวไป 

กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ. ประวัติการศึกษาสงฆ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการ
ศาสนา, ๒๕๒๗. 

กีรติ บุญเจือ. แกนปรัชญาปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนพานิช, ๒๕๒๒. 

คงเดช ประพัฒนทอง. เร่ืองพระพุทธโฆษาหรือพระพุทธโฆสะและตํานานพระปริตร. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๑๙. 

ชัยวัฒน อัตพัฒน. ญาณวิทยา. พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง
, ๒๕๔๗. 

เดือน คําดี. พุทธปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๓๔. 

ตรี นาคประทีป. อภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิ. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

ทองหลอ วงษธรรมา. ปรัชญาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๕. 

ท่ีระลึกงานพระราชทานเพลิงศพ ดร.สุวัฒน เสนีวงศ ณ อยุธยา. กรุงเทพมหานคร : บรรณศิลป 
พร้ินต้ิง, ๒๕๔๑. 

บรรจบ บรรณรุจิ. จิต มโน วิญญาณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 



 ๒๐๑ 

บุญมี แทนแกว. ญาณวิทยา. กรุงเทพมหานคร : ธนะการพิมพ, ๒๕๓๕. 

_________. ญาณวิทยา. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๔๓. 

บุญมี แทนแกว. ปรัชญา. พิมพคร้ังท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๔๑. 

_________. พระพุทธศาสนากับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : ว.เพชรสกุล, ๒๕๔๐. 

ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ-ไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักเรียนวัดปากน้ําจัดพิมพ, ๒๕๔๐. 

ปทานุกรมพระไตรปฎก บาลี-พมา เลม ๑๑. ยางกุง : โรงพิมพกระทรวงมหาดไทยและการศาสนา, 
๒๕๓๐. 

ประยงค แสนบุราณ. ปรัชญาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๗. 

ปรีชา ชางขวัญยืน. ความคิดทางการเมืองในพระไตรปฎก. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พจนานุกรมบาลี-ไทย. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๔๗. 

พร รัตนสุวรรณ. คําบรรยายพุทธปรัชญา ภาค ๑–๒. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๓๒. 

_________. นรก-สวรรค ภาคนรก. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๒. 

_________. พุทธวิทยา เลม ๑–๒. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๗. 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธศาสนากับสังคมไทย. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๒. 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต) รวบรวม-แปล. ศัพทวิเคราะห. 
กรุงเทพมหานคร : เล่ียงเชียง, ๒๕๕๐. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). กรรม นรกสวรรค สําหรับคนรุนใหม. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๓๗. 

_________. การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, 
๒๕๓๙. 

_________. คติธรรมแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 



 ๒๐๒ 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). ความตายคือคติธรรมแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________. ประโยชนสูงสุดของชีวิตนี้. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพคร้ังท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร : มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. 
พร้ินต้ิง แมส โปรดักสจํากัด, ๒๕๔๖. 

_________. พระไตรปฎก ส่ิงท่ีชาวพุทธตองรู. กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส
จํากัด, ๒๕๔๖. 

_________. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พระธรรมโมลี (สมศักดิ์ อุปสโม). งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห พระคาถาธรรมบท เลม ๑. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิทักษอักษร, ๒๕๔๕. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพคร้ังท่ี ๑๑. 
กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙. 

พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙). กรรมทีปนี เลม ๑. จัดพิมพโดยวัดยานนาวา วัดดอน วัด
พระธรรมกาย มูลนิธิธรรมกาย, ๒๕๔๔. 

พระพุทธโฆษาจารย. คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพร้ินต้ิง, 
๒๕๔๗. 

พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีรอภิธานวรรณนา. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพร้ิน
ต้ิง, ๒๕๔๗. 

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). เปรียบเทียบแนวคิดพุทธทาสกับซาตร. กรุงเทพมหานคร 
: สํานักพิมพศยาม, ๒๕๓๖. 

พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๐. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทท่ี ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุวรรณภูมิ, ๒๕๔๗. 



 ๒๐๓ 

พระอุดมญาณโมลี (มานิต ถาวโร ป.ธ.๙). หนังสือคูมือฝกหัดแตงไทยเปนมคธ สําหรับ ป.ธ.๔-๕-๖. 
พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง สารพัดนึก. พจนานุกรมบาลี-ไทย. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพร้ินต้ิง, ๒๕๓๘. 

พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดย พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ. 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

_________. วิมุตติมรรค. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๑. 

พัฒน เพ็งผลา. ประวัติวรรณคดีบาลี. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘. 

ภัทรพร สิริกาญจน. เกิดกับตาย. ใน เอกสารการสอนชุดวิชาแนวคิดไทย หนวยท่ี ๑-๖. 
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธมฺมตฺถสงฺคหปาลิยา สห อภิธมฺมตฺถวิภาวินี นาม อภิธมฺมตฺถสงฺคหฏีกา. 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๖. 

_________. อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวนีฎีกา ฉบับแปลภาษาไทย. พิมพคร้ังท่ี ๖. 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ปรัชญาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร : นวสาสนการพิมพ, 
๒๕๕๑. 

มูลนิธิกลุมศรัทธาธรรม. อริยธรรม เลม ๑๑. เชียงใหม : ดาราวรรณการพิมพ, ๒๕๔๒. 

รศ.ดร. ศิราพร ณ ถลาง และ รศ.ร.อ. (หญิง) ปรียา หิรัญประดิษฐ. หนวยท่ี ๑๓ “วรรณคดีไทย”. ใน
เอกสารการสอนชุดวิชาไทยศึกษา สาขาวิชาศิลปศาสตร เลมท่ี ๒. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคส
พับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖. 

_________. พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓. 

_________. พระธรรมบทจตุรภาค. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ, ๒๕๓๘. 



 ๒๐๔ 

วศิน อินทสระ. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๑. พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘. 

_________. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒ พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๕๐. 

_________. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘. 

_________. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๕๐. 

วัชระ งามจิตรเจริญ. พุทธศาสนาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

ศรัณย วงศคําจันทร. ปรัชญาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : ศิลปบรรณาคาร, มปป. 

สนามหลวงแผนกบาลี. เร่ืองสอบบาลี ของสนามหลวงแผนกบาลี พ.ศ. ๒๕๔๓. กรุงเทพมหานคร : 
สนามหลวงแผนกบาลีจัดพิมพ, ๒๕๔๓. 

สนิท ต้ังทวี. วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗. 

สนิท ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔. 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. ชีวิตนี้นอยนัก. 
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