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บทคัดยอ  
 

การศึกษาวิ เคราะห อิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ  (๑) เพื่อศึกษาเร่ือง
บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  (๒) เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับ
บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  (๓) เพื่อศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย   

ผลการวิจัย พบวา  บุพเพสันนิวาส ในคัมภีรพระพุทธศาสนา หมายถึง การเคยอยูรวมกัน
ในอดีตชาติ ในฐานะเปนบิดามารดา บุตรธิดา  ครูอาจารยศิษย สามีภรรยา ญาติมิตร นายบาว และ
สมณะคฤหัสถ  บุพเพสันนิวาสมี ๖ ประเภท คือ  (๑) บิดามารดากับบุตรธิดา  (๒) ครูอาจารยกับ
ศิษย  (๓) สามีกับภรรยา  (๔) ญาติมิตรกับญาติมิตร  (๕) นายกับบาว  (๖) สมณะกับคฤหัสถ ซ่ึงเปน
เปนบุพเพสันนิวาสระหวางพระพุทธเจากับบุคคลตางๆ ในอดีตชาติท่ีปรากฏในชาดก  

หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส เชน ปฏิจจสมุปบาท ซ่ึงปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนา เปนหลักธรรมท่ีนําบุคคลผูเกี่ยวของกันใหเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏหลายภพ
ชาติ จนถึงหลักธรรมเชน พรหมวิหาร ๔ และอิทธิบาท ๔  ท่ีนําใหเขาถึงนิพพาน  บุพเพสันนิวาส
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นั้น สังคมไทยเขาใจดานเดียวคือ เขาใจวาเปนการไดอยูรวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือ
คูครอง  จึงเปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหมนุษยเบียดเบียนกัน  

บุพเพสันนิวาสมีอิทธิพล ทางดานเปนตนแบบวรรณกรรม ปรากฏในคัมภีรอรรถกถา
ของพระพุทธโฆสาจารย ซ่ึงมีอิทธิพลตอวรรณกรรมในสังคมไทย  คุณคาของบุพเพสันนิวาสใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท มี ๕ ประการ คือ  (๑) เคร่ืองมือพัฒนาตนเอง  (๒) เคร่ืองมือพัฒนา
มนุษย  (๓) เคร่ืองมือกําหนดความสัมพันธของมนุษย  (๔) เปนกฎแหงกรรม (๕) เปนหลักการสราง
บุพเพสันนิวาสใหมเพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา  คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
สังคมไทยนั้น สวนมากจะมีคุณคาในฐานะที่เปนเพียงเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ
มนุษย และกฎแหงกรรมเทานั้น    

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

(ค) 

 

  

Thesis  Title :  THE  ANALYTICAL  STUDY  OF THE  INFLUENCE  AND 

  THE VALUE  OF  PUBBESANNIVASA  IN THERAVADA 
  BUDDHIST  TEXTS AND THAI  SOCIETIES 
 

Researcher :  Miss Suphamas   Pothong 
 

Degree :  Master of  Arts in Buddhist Studies 
 

Thesis Supervisory Committee 
 

:  Pha Suthithammanuwat  Pali IX, M.A.,Ph.D.    
:  Phamaha Tawee  Mahāpañño Pali IX, B.A., M.A., M.Phil., Ph.D. 
:  Mr. Rangsi  Suthon  Pali, IX., M.A.     

 

Date of Graduation : 17  March   2011  

 
 

ABSTRACT 
  

This thesis is the analytical study of the influence and the value of  
Pubbesannivāsa in Theravāda Buddhist Texts and Thai societies.  It  is of  3  objectives  
namely :- (1) to study Pubbesannivāsa in Theravada Buddhist  Texts, (2) to study the 
principles of the Buddhist doctrines regarding  Pubbesannivāsa in Theravāda  Buddhist  
Texts, and  (3) to analytically study the influence and the value of  Pubbesannivāsa in 
Theravāda  Buddhist  Texts  and  Thai  societies. 

From the research,  it  is found that  Pubbesannivāsa in Theravāda Buddhist  
Texts means the co-living in the past birth as  fathers and mothers,  sons and daughters,  
teachers and students, husbands and wives, cousins and friends, bosses and servants,  
Buddhist monks and laymen. There are 6 kinds of Pubbesannivāsa. They are  
(1) parents and sons, daughters, (2) teachers and students, (3) husbands and wives,  



 

 

(ง) 

 

  

(4) cousins and friends, (5) bosses and servants, and (6) Buddhist monks and laymen. 
All of the 6 groups were Pubbesannivāsa among the Buddha and different persons in 
the past birth in jātaka (birth story). The principles of Buddhist doctrine regarding 
Pubbesannivāsa in Theravada  Buddhist  Texts such as  Paticcasamuppāda are those 
that  lead the people concerned with re-birth again and again in Sansaravatta  including 
the principles of  the Buddhist doctrine such as 4 Brahmvihanras and 4 Iddhipadas  that 
lead the people to Nibbāna. Pubbesannivāsa is understood among  the Thai people as it  
is the co-living in the past birth as husbands and wives or  a couple all of which is one  
of  causes  that  harm the other  people. 

Pubbesannivāsa is of the influence which is the literature model in 
Commentary Text composed by Ven. Buddhaghosa. This Pubbesannivāsa has 
influence on the literature in the Thai societies,  Pubbesannivāsa in Theravāda  
Buddhist Texts is of  5 values namely :- (1) self development equipment  (2) human 
development equipment (3) human relationship determining equipment (4) law of 
action and (5) principle of creating new Pubbesannivāsa for improving the old 
Pubbesannivāsa. Mostly, Pubbesannivāsa in Thai  societies is of  a value as only  
the human  relationship  determining  equipment  and  the  law  of  action. 
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 กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความอนุเคราะหจากบุคคลหลายฝาย ซ่ึงผูวิจัยขอระบุ
นามไวเพื่อเปนการแสดงความขอบคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้  

พระสุธีธรรมานุวัตร, ผศ.ดร. (เทียบ สิริญาโณ) คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  พระมหาทวี 
มหาปฺโญ,ผศ.ดร.  และ อาจารย รังษี  สุทนต  อาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  ผูส่ังสอนความรูทาง
พระพุทธศาสนาในหลักสูตรและภาษาบาลี   ผูช้ีแนวทางในการทําโครงราง  คอยชวยเหลือและให
คําแนะนําในการคนควาคัมภีรตาง ๆ พรอมท้ังตรวจแกไขวิทยานิพนธดวยความเมตตาเปนอยางสูง 

พระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข และเจาหนาท่ีหองบัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน เจาหนาท่ี
หองสมุดกลาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ผูคอยอํานวยความสะดวกต้ังแตการเรียน
ในหลักสูตรถึงข้ันตอนตาง ๆ ในการตรวจรูปแบบและการสงวิทยานิพนธ   พระครูสังฆรักษ(อํานาจ 
เขมปฺโ) ผูช้ีแนะและตรวจแกไขนิยามและความหมายวิทยานิพนธ  อาจารยชูศักดิ์ ทิพยเกษร 
ผูตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษ  พระอาจารยและอาจารยทุกทาน รวมถึงทานผูเปนเจาของ
ผลงานทางวิชาการอันทรงคุณคาทุกทาน ท่ีผูวิจัยไดนํามาอางอิงประกอบในการวิจัยคร้ังนี้ 

พี่พัฒน(คุณประพัฒน ปญญาชาติรักษ)พี่นก(คุณผุสสดี ถาวรวุฒิ) เจี๊ยบ(คุณอรทัย มีแสง)  
ออม(คุณพิกุล) รุง(คุณปุณยานุช) เอิรท(คุณโกศล) พี่ปอม(คุณสุขสันต) พี่กิ๊ก(คุณสโรชา) เปล(คุณ
ปทมา) พรรณ(คุณมณีพรรณ) ปม(คุณชนัดดา) พี่ตน(คุณปถมพร) หมอชูฤทธ์ิ  บุง(คุณอิสิวัชร) พี่อา
(คุณศิลา) คุณอมร พี่ยศ(คุณยศวัฒน) ปาเล็ก(คุณประชา) ผ้ึง(คุณดลฤดี) พี่ปอง(คุณเรืองชัย) 
พี่อัศวกัณฐ  อัมรินทร  กฤษ(คุณเขมะทัศน) สน(คุณสนธยา) พี่แอว(คุณสุทธิพร)นก(คุณบริบูรณ) 
เพื่อนๆ นิสิตสาขาวิชาพระพุทธศาสนารุนท่ี๑๙  แมชีปารมิตา บุญประเสริฐ พี่แพม(คุณพูนสุข  
มาศรังสรรค) และเพื่อน ๆ นิสิตทุกทาน ท่ีคอยใหกําลังใจในการทําวิทยานิพนธ  

ความดีและประโยชนของวิทยานิพนธนี้  ผูวิจัยขอบูชาคุณบุพการีผู ใหกํา เนิด  
คือ คุณพอสมชายและคุณแมพรรณี โพธ์ิทอง ตลอดจนคุณแมปราณี ชวนจิต  คุณบัณฑิต ชวนจิต  
และญาติมิตรทุกๆทาน ขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัย จงคุมครองอภิบาลผูมีคุณูปการตามท่ีไดระบุ
นามและท่ีไมไดระบุนามทุกๆทาน ใหไดประสบแตความสุขความเจริญสิริสวัสดิพิพัฒนมงคล
สมบูรณพูนผลตลอดมายุกาล และขออุทิศสวนกุศลนี้ใหแกปูยาตายายและญาติมิตรทุกทาน ท่ีได
ลวงลับไปแลวอีกดวย 
 
             นางสาวสุภามาศ   โพธ์ิทอง 

                                    ๑๗  มีนาคม  ๒๕๕๔ 



 

 

(ฉ) 

 

  

สารบัญ 

 
เร่ือง               หนา 
 
บทคัดยอภาษาไทย (ก) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (ค) 
กิตติกรรมประกาศ (จ) 
สารบัญตาราง (ฎ) 
สารบัญแผนภาพ (ฏ) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (ฐ) 
 
บทท่ี ๑  บทนํา ๑ 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 
๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๔ 
๑.๔ แนวคิดทฤษฎีบุพเพสันนิวาสที่ใชเปนกรอบในการวิจัย ๔ 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๕  
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๕ 
๑.๗ ขอบเขตของการวิจัย ๙ 
๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย ๙ 
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๐ 
  

บทท่ี ๒  บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๑  
 
๒.๑ นิยามและความหมาย ๑๑ 

 ๒.๑.๑ นิยามและความหมาย ตามตัวอักษร ๑๑ 
 ๒.๑.๒ นิยามและความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๒ 

 
 



 

 

(ช) 

 

  

๒.๒ ชนิดของบุพเพสันนิวาส ๑๔ 
๒.๒.๑ บุพเพสันนิวาสฝายกุศล      ๑๔ 

 ๒.๒.๒ บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล      ๑๕ 
 ๒.๒.๓ บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๑๖ 
 ๒.๓ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส ๑๗ 

๒.๓.๑ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๑๗ 
                 ๒.๓.๒ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๑๘ 

 ๒.๓.๓  จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๑๙  
๒.๔ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาส ๒๑ 

        ๒.๔.๑ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล       ๒๑ 
   ๒.๔.๒ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนวิาสฝายอกุศล ๓๐ 
  ๒.๔.๓ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนวิาสฝายอัพยากตะ ๓๕ 

๒.๕ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส ๓๗ 
 ๒.๕.๑ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๓๗ 
 ๒.๕.๒ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๔๑ 
 ๒.๕.๓ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๔๔ 

๒.๖ ประเภทของบุพเพสันนิวาส ๔๗  
 ๒.๖.๑  ท่ีเปนบิดามารดากับบุตรธิดา ๔๗ 
 ๒.๖.๒ ท่ีเปนครูอาจารยกับศิษย ๔๙ 
 ๒.๖.๓ ท่ีเปนสามีกับภรรยา ๕๐ 

 ๒.๖.๔ ท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร ๕๒ 
 ๒.๖.๕ ท่ีเปนนายกับบาว ๕๔ 
 ๒.๖.๖ ท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ ๕๕  

๒. ๗ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๕๘  
  ๒.๗.๑ ท่ีเปนมารดา-บิดากับบุตร-ธิดา ๕๙ 
  ๒.๗.๒ ท่ีเปนสามีกับภรรยา ๖๕ 

  ๒.๗.๓ ท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร ๖๙ 
  ๒.๗.๔ ท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ ๗๒ 
   
 



 

 

(ซ) 

 

  

๒.๗.๕ บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๗๕ 
  ๒.๗.๖ พระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ ๗๘ 

๒.๘ สรุป ๘๔ 
 
 บทท่ี ๓  หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๘๗ 

 
๓.๑ หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกบับุพเพสันนวิาส ๘๗ 
 ๓.๑.๑ อันเนื่องมาจากฝายกศุล    ๘๗ 

 ๓.๑.๒ อันเนื่องมาจากฝายอกุศล  ๙๘ 
 ๓.๑.๓ อันเนื่องมาจากฝายอัพยกตะ     ๑๑๓ 

๓. ๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย ๑๒๓ 
 ๓.๒.๑ นิยามและความหมาย ๑๒๓ 
  (๑) ในทัศนะของนักวิชาการ ไทย ๑๒๓ 

(๒) ในภาษาไทยท่ีใชแตกตางจากภาษาบาลี ๑๒๖ 
๓.๒.๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ ๑๒๖ 

    (๑)  ดานวรรณคดี  ๑๒๖ 
    (๒) ดานวรรณกรรม ๑๒๘ 
   (๓)  ดานนวนิยาย ๑๓๐ 

(๔)  ดานบทภาพยนตร ๑๓๐ 

   (๕)  ดานนิทานไทย ๑๓๒ 

   (๖)  ดานหนังสือ ๑๓๔ 

   (๗) ดานบทความ ๑๓๔ 

   (๘)  ดานส่ือวิทยุ ๑๓๕ 

  (๙)  ดานบทเพลง ๑๓๖ 

   (๑๐) ดานบทกลอน ๑๓๗ 

 (๑๑)  ดานโหราศาสตร  ๑๓๙ 

 (๑๒ ) ดานอินเตอรเนต  ๑๔๑ 



 

 

(ฌ) 

 

  

 ๓.๓ มนุษยเบียดเบียนกนัเพราะไมทราบเร่ืองบุพเพสันนวิาส ๑๔๒ 
                       ในเชิงบวกและเชิงลบ  
 ๓.๓.๑ คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๑๔๓ 

 ๓.๓.๒  ความสุขและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๑๔๖ 
 ๓.๓.๓ คุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๑๔๘  

๓.๔ สรุป ๑๕๐ 
 
บทท่ี ๔  วิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร ๑๕๒       
                พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 
 
 ๔.๑ อิทธิพลของบุพเพสันนวิาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพทุธศาสนาเถรวาท ๑๕๒ 

 ๔.๑.๑ ดานท่ีเปนตนแบบของสุตตนิบาตอรรถกถา ๑๕๓ 
 ๔.๑.๒ ดานท่ีเปนตนแบบของธัมมบทอรรถกถา ๑๕๔ 

 ๔.๑.๓ ดานท่ีเปนตนแบบของสมันตปาสาทิกาอรรถกถา ๑๕๕ 
 ๔.๑.๔ ดานท่ีเปนตนแบบของสัมโมหวิโนทนีอรรถกถา ๑๕๖ 

๔.๒ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ๑๕๘ 
 ๔.๒.๑ ในวรรณคดี ๑๕๘ 
 ๔.๒.๒ ในวรรณกรรม ๑๕๙ 
 ๔.๒.๓ ในนวนิยาย ๑๖๐ 
 ๔.๒.๔ ในบทภาพยนตร ๑๖๑ 
 ๔.๒.๕ ในนิทานไทย ๑๖๒ 
 ๔.๒.๖ ในหนังสือ ๑๖๓ 
 ๔.๒.๗ ในบทความ ๑๖๔ 
 ๔.๒.๘ ในส่ือวิทยุ ๑๖๕ 
 ๔.๒.๙ ในบทเพลง ๑๖๖ 
 ๔.๒.๑๐ ในบทกลอน ๑๖๗ 
 ๔.๒.๑๑ ในโหราศาสตร   ๑๖๙

 ๔.๒.๑๒ ในอินเตอรเนต   ๑๗๑ 

 

 



 

 

(ญ) 

 

  

๔.๓ คุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพทุธศาสนาเถรวาท ๑๗๖ 
 ๔.๓.๑ หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาส ๑๗๖ 
                     ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 (๑)ในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง ๑๗๖ 
 (๒)ในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย ๑๗๘ 
  (๓)ในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย  ๑๗๙ 
  (๔)ในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม   ๑๗๙ 
  (๕ ) ในฐานะท่ีเปนหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหม ๑๘๐ 
                         เพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 
 ๔.๓.๒  การวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาส ๑๘๒ 
                      ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  ๔.๔ คุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในสังคมไทย ๑๙๑ 
๕.๔.๑ หวัขอของคุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในสังคมไทย     ๑๙๒ 

  ๕.๔.๒ วิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนวิาสท่ีปรากฏในสังคมไทย        ๑๙๒ 
   
บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๙๗
   
 ๕.๑  สรุปผลการวิจยั ๑๙๗ 
 ๕.๒  ขอเสนอแนะ ๒๐๒ 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในแงนโยบายการนําไปใช ๒๐๒ 
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยตอไป    ๒๐๒ 

 
บรรณานุกรม ๒๐๓ 
 ประวัติผูวิจัย ๒๐๙ 

 
 
 
 
 
 



 

 

(ฎ) 

 

  

สารบัญตาราง 

 
เร่ือง               หนา 
 
ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ ๗๙ 
ตารางท่ี ๒ : ตารางสรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๘๔ 
ตารางท่ี ๓ : ตารางแสดงกุศลกรรมบท ๑๐ และ อกุศลกรรมบท ๑๐ ท้ัง ๓ ทวาร ๑๐๖ 
ตารางท่ี ๔ : ตารางแสดงความสัมพันธของผลจากกรรมนยิามเทียบกับสมบัติและวิบัติ ๑๐๗ 
ตารางท่ี ๕ : ตารางแสดงเหตุและผลของกรรมตามอกุศลกรรมและอกุศลกรรม ๑๑๒ 
                    ในจุฬกัมมวภิังคสูตร 
ตารางท่ี ๖ : ตารางแสดงความสัมพันธของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของ ๑๒๒ 
                    และสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
 ตารางท่ี ๗ : ตารางสรุปหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส ๑๕๐ 
                        ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ตารางท่ี ๘ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสทีป่รากฏ ๑๕๗ 
                  ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ๑๗๓ 
ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ ๑๘๓ 
                     ในคัมภีรพระพทุธศาสนาเถรวาท 
ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ๑๙๓ 
  
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

(ฏ) 

 

  

สารบัญแผนภาพ 

 
เร่ือง               หนา 
 
แผนภาพท่ี ๑ : แสดงจุดกําเนดิของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล ๑๘ 
แผนภาพท่ี ๒ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ๑๙ 
แผนภาพท่ี ๓ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ ๒๑ 
แผนภาพท่ี ๔ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตา ๓๙ 
แผนภาพท่ี ๕ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ ๔๐ 
แผนภาพท่ี ๖ : แสดงเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะโดยยอ ๔๑ 
แผนภาพท่ี ๗ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาท้ัง ๒สาย ๔๓  
แผนภาพท่ี ๘ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาโดยยอ ๔๓ 
แผนภาพท่ี ๙ : แผนภาพแสดงประเภทของบุพเพสันนวิาส ๕๗ 
แผนภาพท่ี ๑๐ : แผนภาพกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ๘๓ 
แผนภาพท่ี ๑๑ : แสดงแผนผังไตรวัฏ ๑๐๒ 
แผนภาพท่ี ๑๒ : แสดงแผนผังไตรวัฏของสัมมาทิฏฐิบุคคล ๑๐๓
แผนภาพท่ี ๑๓ : แสดงแผนผังไตรวัฏของมิจฉาทิฏฐิบุคคล ๑๐๓ 
แผนภาพท่ี ๑๔ : แผนภาพแสดงคุณคาของบุพเพสันนวิาส ๑๘๒ 
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

(ฐ) 

 

  

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 
(๑) การใชอักษรยอ 
 

อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากพระไตรปฎก- อรรถกถา-ฏีกา ภาษาบาลี 
พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและจากคัมภีรอรรถกถาภาษาไทย ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย เรียงตามคัมภีรดังตอไปนี้ 

พระวินัยปฎก 

ว.ิม. (บาลี) =  วินยปฏก  มหาวภิงฺคปาลิ       (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) =   วินัยปฎก มหาวภิังค  (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

 
 

ที.สี. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ท่ี.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู. (ไทย)  = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มัชฌิมมูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ข. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  สํยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.ข. (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  สํยุตฺตนิกาย สฬายตนวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 



 

 

(ฑ) 

 

  

องฺ.ติก. (ไทย)  =  สุตฺตนฺตปฎก  องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  ปฺจกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย  ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกกฺ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  องฺคุตฺตรนิกาย นวกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาลี) 
องฺ.นวก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกาทสก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกาทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตก  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย ชาตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ชาดก  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  มหานิเทสก  (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (ไทย)   = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  จูฬนเิทสก  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 
ขุ. อป. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย อปทานปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ. อป. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อปทาน (ภาษาไทย) 
ขุ. พุทฺธ. (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย  พุทฺธวํสปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ. พุทธ. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  พุทธวงศ (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปฎก 

 

อภ.ิสงฺ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี   (ภาษาไทย) 
อภ.ิวิ. (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก  กถาวตฺถุปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภ.ิวิ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ   (ภาษาไทย) 



 

 

(ฒ) 

 

  

ปกรณวิเสส 
  

วิสุทฺธิ. (บาลี)  =  วิสุทฺธิมคฺคปกรณ  (ภาษาบาลี) 

 อรรถกถาพระวินัยปฎก 
 

วิ.มม. อ. (ไทย) =  วินัยปฎก สมันตปาสาทิกามหาวิภังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
 

ที.ม.อ. (บาลี)  =  ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (ไทย)  =  ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.อ. (บาลี)  =  สํยุตฺตนิกาย   สารตฺถปฺปกาสินี นิทานวคฺคอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
สํ.ข.อ. (ไทย)  =  สังยุตตนิกาย  สารัตถปกาสินี ขันธวรรคอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกายมโนรถปูรณี  จตุกฺกนิปาตอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก. (บาลี)  =  องฺคุตฺตรนิกาย  มโนรถปูรณี  ปฺจกนิปาตอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกทสก.อ.(ไทย)=  อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกทสกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย)  = ขุททกนิกาย   ธรรมบทอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.อ. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย   ปรมัตถทีปนี อิติวุตฺตกอฏกถา   (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ปรมัตถทีปนี อิติวุตตกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ปรมัตถทีปนี  เถรีคาถาอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   ชาดกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (ไทย)  =  ขุททกนิกาย   สัทธัมมปชโชติกา  มหานิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.อ. (บาลี)  =   ขุทฺทกนิกาย   สทฺธมฺมปฺปกาสินี  ปฏิสมฺภิทามคฺคอฏกถา(ภาษาบาลี) 
ขุ.ป.อ. (ไทย)  =   ขุททกนิกาย สัทธรรมปกาสินี ปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.อ (บาลี)  =   ขุทฺทกนิกาย   วิสุทฺธชนวิลาสินี  อปทานอฏกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.อป.อ. (ไทย)  =   ขุททกนิกาย  วิสุทธชนวิลาาสินี  อปทานอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 



 

 

(ณ) 

 

  

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ.อ. (ไทย)  = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี อัฏฐสาลินีอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
อภิ.ปฺจ.อ.(ไทย)  = อภิธรรมปฎก  ปญจปกรณอรรถกถา    (ภาษาไทย)  
  

ฎีกาพระสุตตนัปฎก 

สารตฺถ.ฏีกา (บาลี)  = สารตฺถทีปนีฏีกา      (ภาษาบาลี) 
วิมติ.ฏีกา (บาลี)  = วิมติวิโนทนีฏีกา      (ภาษาบาลี) 
 

ฎีกาพระสุตตนัปฎก 

ที.ม.ฏีกา (บาลี)  = ทีฆนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสนี มหาวคฺคฏีกา   (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.ฏีกา (บาลี)  = สํยุตฺตนิกาย ลีนตฺถปฺปกาสน ีสคาถวคฺคฏีกา   (ภาษาบาลี) 
 

ฎีกาพระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ.อนุฏีกา (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก  ธมฺมสงฺคณี     อนุฏีกา    (ภาษาบาลี) 

ฎีกาปกรณวิเสส 
 

 วิภาวินี.ฏีกา (บาลี)  = อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฏีกา     (ภาษาบาลี) 
  
(๒) การระบุหมายเลขยอ 
 

การอางอิงพระไตรปฎกภาษาบาลี ใชระบุช่ือคัมภีร และระบุถึงเลม / ขอ / หนา 
ตามลําดับ เชน องฺ. ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๔๐/๓๒๖ หมายถึง สุตฺตนฺตปฎก องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาต 
ปาลิ  การอางอิงนั้นระบุถึง คัมภีรพระสุตตันตปฎก ฉบับภาษาบาลี  เลมท่ี ๒๒ ขอท่ี ๔๐ หนาท่ี 
๓๒๖ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ 

  

 



 

 

(ด) 

 

  

การอางอิงคัมภีรพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ใชระบุช่ือคัมภีร เลม / ขอ / หนา 
ตามลําดับ เชน  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๖/๒๖๔-๒๖๕. หมายถึง คัมภีรพระสุตตันตปฎก ทีฆนินิกาย 
มหาวรรค ภาษาไทย เลม ๑๐ ขอ ๓๓๖ หนา ๒๖๔-๒๖๕  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

การอางอิงคัมภีรอรรถกถา –ฎีกา ภาษาบาลี จะแจงคัมภีร เลม / ขอ / หนา บาง แจงคัมภีร 
เลม/หนาบาง แจงคัมภีร ขอ/หนา บาง เชน วิ.ม.อ. (บาลี) ๓ / ๙๐/ ๕๗-๕๘. หมายถึงคัมภีรสมนฺต 
ปาสาทิกาวินยปฏก มหาวคฺคอฏฐกถา ภาษาบาลี เลม ๓ ขอ ๙๐ หนา ๕๗-๕๘ ฉบับมหาจุฬาอฏฐ 
กถา, ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๒๑. หมายถึง คัมภีรสุมงฺคลวิลาสินี ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฐกถา ภาษา
บาลี เลม ๑ หนา ๒๒๑ ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา วิ.สงฺ.อ. (บาลี) / ๑๒๔/๑๕๖. หมายถึงคัมภีร
วินยสงฺคหอฏฐกถา ภาษาบาลี ขอ ๑๒๔ หนา ๑๕๖ ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา ที.สี.ฏีกา (บาลี) ๑/๓๙๕. 
หมายถึงคัมภีรลีนตฺถปฺปกาสินี ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคฏีกา ภาษาบาลี เลม ๑ หนา ๓๙๕ ฉบับมหา
จุฬาฏีกา 

การอางคัมภีรพระไตรปฎกและอรรถกถาแปล ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ใชระบุช่ือ
คัมภีร / เลม / หนา และฉบับตามลําดับ เชน ขุ. ชา. อ. (ไทย) ๕๗/๔๕๘. ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 
หมายถึง คัมภีรพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก ภาษาไทย เลม ๕๗ หนา ๔๕๘ ฉบับมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย ในกรณีเลข ๓ ตอน หมายถึง การแจงเลม/ ภาค /หนา เชน องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒/๕๗-
๘๑ หมายถึง อังคุตตรนิกาย  มโนรถปูรณี เอกนิบาต อรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ หนา ๕๗-
๘๑  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย ในกรณีเลข ๔ ตอน หมายถึง การแจงเลม /ภาค/ ตอน / หนา เชน 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๑๐ หมายถึง คัมภีรขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ 
ตอน ๑ หนา ๑๐  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 

ปกรณวิเสส ภาษาบาลี   จะแจงคัมภีร เลม / ขอ / หนา   เชน วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๔๕๕/๙๙  
หมายถึงคัมภีรวิสุทฺธิมคฺคปกรณ ภาษาบาลี เลม ๒  ขอ ๔๕๕  หนา ๙๙ ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสส 

 

  



 
บทท่ี ๑ 

 
บทนํา 

 
๑.๑   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 
บุพเพสันนิวาสนั้น คนสวนมากเขาใจกันวา เปนเร่ืองของบุคคลท่ีเปนเนื้อคูกัน เปนคูรัก

กันมาในชาติปางกอน  จนกระท่ังพจนานุกรมใหความหมายวา “บุพเพสันนิวาส คือการเคยเปนเนื้อ
คูกัน การเคยอยูรวมกันในชาติกอน” ๑ และนักประพันธเพลง ไดประพันธวา “เนื้อคูกันแลวก็คง 
ไมแคลวกันไปได   ถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน เขาเรียกบุพเพสันนิวาสสรางสรรค 
คงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน...เพราะวาบุพเพสันนิวาสเรียกหา พี่จึง
ม่ันใจแนนหนาวาขวัญชีวาคงไมตัดรอน” ๒ เปนตน     

 

ในพระพุทธศาสนา มีหลักคําสอนเร่ืองการเวียนวายตายเกิดหรือสังสารวัฏ ซ่ึงปุถุชนผูยัง
มีกิเลสจะตองตายและเกิด กิเลสนั้นถายังกําจัดไมได บุคคลนั้นๆ ก็ยังตองตายเกิด เพราะกิเลสนําพา
ไปเกิดในภพใหมดังท่ีพระพุทธเจาตรัสตอบผูท่ีถามถึงส่ิงท่ีทําคนใหเกิดวา “ตัณหายอมทําใหคน
เกิด”๓  บุคคลผูยังมีกิเลสยอมตายเกิดนับชาติไมถวน  ดังพระพุทธพจนท่ีวา “โครงกระดูก รางกระดูก 

กองกระดูก ของบุคคลคนหน่ึง  ผูวนเวียนทองเท่ียวไปตลอด ๑ กัป  ถานํากระดูกนั้นมากองรวมกัน
ได และกระดูกท่ีกองรวมกันไวไมสูญหายไป พึงใหญเทาภูเขาเวปุลละ” ๔  จากพระพุทธพจนนี ้
หมายความวาในระยะเวลา๑ กัปนั้น  บุคคลคนเดียวผูท่ียังมีกิเลสเกิดตายหลายรอยหลายพันชาติ 

นับเปนแสน ๆ ชาติ 
  

การเกิดเปนมนุษยนั้นมีองคประกอบสําคัญ คือ ตองมีบิดามารดาเปนผูใหกําเนิด๕ เม่ือ
เกิดก็มีญาติพี่นอง และมิตรสหาย การที่มนุษยเกิดเปนญาติกันในแตละชาติ เรียกวา บุพเพสันนิวาส 

                                
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒,(กรุงเทพมหานคร :  

ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้น, ๒๕๔๖), หนา ๖๓๑. 
๒ บทเพลงช่ือ บุพเพสันนิวาส  ประพันธโดย นายไพบูลย   บุตรขัน. 
๓ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๕/๖๙. 
๔ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๓/๒๒๓. 
๕ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๘/๔๔๔. 



 

๒ 

คือเคยเกิดรวมกันในชาติปางกอน  ในพระพุทธศาสนากลาววา  บุพเพสันนิวาสนั้น มิใชหมายถึงวา
เคยเกิดเปนคูครองกันอยางเดียว แตหมายถึงเคยเกิดเปนบิดามารดากัน เคยเกิดเปนบุตรธิดากัน เคย
เกิดเปนพี่ชายนองชายกัน เคยเกิดเปนพี่สาวนองสาวกัน ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ผูไมเคยเปน
มารดา  มิใชหาไดงายเลย ผูไมเคยเปนบิดาโดยกาลนานน้ี  มิใชหาไดงาย  ผูไมเคยเปนพี่ชายนองชาย  
มิใชหาไดงาย  ผูไมเคยเปนพี่สาวนองสาว มิใชหาไดงาย  ผูไมเคยเปนบุตร มิใชหาไดงาย  ผูไมเคย
เปนธิดา  มิใชหาไดงาย”๖ จากพระพุทธพจนนี้   แสดงใหเห็นวา  ทุกคนท่ีเกิดมาตองเคยเกิดเปนญาติ
พี่นองกันมาในชาติปางกอน  การเกิดเปนมารดาบิดาและเปนบุตรกัน  ดังเร่ืองท่ีพราหมณเฒา
ชาวเมืองสาเกตกับนางพราหมณี ทึกทักวาพระพุทธเจาเปนบุตรของตน ใหบุตรและธิดาท้ังหลาย
ไหวพระพุทธเจาบอกวาเปนพี่ชาย ภิกษุท้ังหลายพากันวิจารณวาพราหมณเฒากับนางพราหมณีก็รูวา  
พระเจาสุทโธทนะเปนพระบิดาของพระพุทธเจา พระนางสิริมหามายาเปนพระมารดายังจะทึกทักวา 
พระพุทธเจาเปนบุตรของตน  พระพุทธเจาก็ทรงยอมรับ เปนอยางไรกัน  พระพุทธเจาไดตรัสบอก
ใหภิกษุท้ังหลายทราบวา พระองคเปนบุตรและเปนญาติของพราหมณเฒากับนางพราหมณี  ๓ พัน
ชาติ๗  บุคคลผูท่ีเคยเปนมารดาบิดาเปนบุตรกัน เม่ือเทียบกับจํานวนหญา ทอนไม กิ่งไม ใบไม ใน
ชมพูทวีป จํานวนของเหลานั้นพึงหมดส้ินไป๘ ท่ีพราหมณเฒากับนางพราหมณี มีความรักใน
พระพุทธเจาดุจเปนบุตรของตน ก็เพราะสายใยแหงความสัมพันธแหงการท่ีตนเคยเกิดเปนญาติกับ
พระพุทธเจามาในอดีตชาติติดเนื่องมา    พอมาพบพระพุทธเจาก็เกิดความคุนเคย เกิดความรักชอบ
พอ ความรักสนิทสนมกันนั้นเพราะการเกิดรวมกันในปางกอนเปนเหตุ ดังพุทธภาษิตวา “ความรัก
นั้นเกิดดวยสาเหตุ ๒ ประการ คือ (๑) ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอน   (๒) ดวยการเกื้อกูลกัน
และกันในปจจุบัน” ๙ 

 

การที่มนุษยจะเกิดรวมกันในแตละชาตินั้น ตามหลักทางพระพุทธศาสนานั้น มี
หลักธรรมท่ีมนุษยพึงประพฤติอยางสมํ่าเสมอ จึงจะสงผลใหมนุษยเกิดรวมชาติเปนญาติ 
พี่นองกันได ซ่ึงมีเร่ืองท่ีนกุลบิดากับนกุลมารดาประสงคจะเกิดพบกันทุกชาติ พระพุทธเจาไดทรง
แสดงหลักธรรมท่ีจะทําใหมนุษยเกิดพบกันในทุกชาติ คือ บุคคลผูปรารถนาจะเกิดรวมกันในทุก
ชาติ ตองเปนผูมีศรัทธาเสมอกัน มีศีลเสมอกัน มีการบริจาคเสมอกัน มีปญญาเสมอกัน๑๐ 

                                
๖ ดูรายละเอียดใน สํ. นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๗-๑๔๒/๒๒๗-๒๒๙. 
๗ องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๕๕-๕๖/๓๕๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๗๖–๒๗๘. 
๘ ดูรายละเอียดใน สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๔/๒๑๕. 
๙ ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๗/๑๗๔/๑๑๑. 
๑๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๕/๙๓-๙๔. 



 

๓ 

เ ร่ืองบุพเพสันนิวาสนั้ เปน เ ร่ืองของพระพุทธศาสนาถอยคําก็ เปนภาษาทาง
พระพุทธศาสนาแตมีอิทธิพลและคุณคาต้ังแตอดีตถึงปจจุบันในสังคมไทย จากพื้นฐานของมนุษยผู
ท่ียังมีกิเลสทุกคน สวนมากยอมรักและปรารถนาดีตอบุคคลท่ีเปนวงศาคณาญาติ และมิตรสหายท่ี
ตนชอบพอเทานั้น มักจะเบียดเบียนผูอ่ืนท่ีตนไมชอบ ซ่ึงเนื่องมาจากเหตุกระทบกระท่ังในการอยู
รวมกันในสังคมมนุษย   ท้ังท่ีทุกคนรักสุขเกลียดทุกข แตก็ยังแยงชิงกัน  ชิงดีชิงเดนกัน เบียดเบียน
กัน ทํารายซ่ึงกันและกัน จนฝายตรงขามตองสูญเสียชีวิต เหตุการณดังท่ีกลาวนี้ เปนอยูท่ัวท้ังโลก ท่ี
เปนอยางนี้ ก็เพราะมนุษยในโลก ไมมีความรูสึกวา คนท่ีตนแยงชิง ชิงดีชิงเดน เบียดเบียน ฆาจน
ส้ินชีวิตนั้น เคยเกิดเปนญาติของตนในชาติกอนๆ มีความรูสึกเปนศัตรูกัน ดังนั้น จึงจําเปนท่ีมนุษย
จะตองศึกษาเรียนรูในเร่ืองบุพเพสันนิวาสนี้ เม่ือไดศึกษาเรียนจนเขาใจอยางชัดเจนแลว มนุษยโลก
จะมีความรูสึกเมตตากรุณาตอเพื่อนมนุษยผูรวมเกิดแกเจ็บตายท้ังหลาย ไมแยงชิงกัน ไมชิงดีชิงเดน
กัน ไมเบียดเบียนกัน ไมทํารายซ่ึงกันและกัน ชายจะไมประทุษรายหญิง ดวยมีความรูสึกวา หญิงนั้น
เคยเกิดเปนมารดาของตน เคยเกิดเปนพี่สาว เคยเกิดเปนนองสาวของตน ในอดีตชาติ ถาชาวพุทธได
ศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสดวยความเขาใจอยางชัดเจนแลว เหตุการณท่ีบุคคลไมพึงปรารถนาหลาย
อยางจะลดลง จะเกิดความสงบเรียบรอยตามสมควรแกการประพฤติปฏิบัติของมนุษยในชุมชนนั้นๆ 
 

ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหเร่ืองบุพเพสันนิวาสพรอมหลักธรรมที่เกี่ยวของกับ
บุพเพสันนิวาส  รวมถึงอิทธิพลและคุณคาของบุพเพนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
เถรวาทและสังคมไทย    จนเขาใจชัดเจนแลวนําเสนอสําหรับผูสนใจเพื่อนอมนํามาประพฤติปฏิบัติ
เพื่อสงเสริมศีลธรรมใหเกิดมีท่ัวสังคมมนุษย 

    
๑.๒ วัตถุประสงค 

 
๑.๒.๑  เพื่อศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส ในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

เถรวาท 
๑.๒.๓ เพื่อศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 
 
 
 
 



 

๔ 

๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ 
 
๑.๓.๑  เร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร 
๑ .๓ .๒  มีหลักธรรมอะไรบางในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีเกี่ยวของกับ

บุพเพสันนิวาส 
๑ .๓ .๓  อิทธิพลและคุณคาของบุพเพนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

เถรวาทและสังคมไทยเปนอยางไร 
 
๑.๔ แนวคิดทฤษฎีบุพเพสันนิวาสท่ีใชเปนกรอบในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

บุพเพสันนิวาส 

บุพเพสันนิวาสในคัมภีร 
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

   .นิยามและความหมาย 
   .ชนิด จุดกําเนิด ลักษณะอาการ  เหตุเกิดแหง 
    บุพเพสันนิวาสและประเภทของบุพเพสันนิวาส 
   .กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
   .สรุป 

หลักธรรมที่เก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

   . หลักธรรมที่สงเสริมบุพเพสันนิวาส      
    .ความเขาใจเรื่องบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย      
    .มนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมทราบเรื่องบุพเพสันนิวาส 
     ในเชิงบวกและเชิงลบ 
     .สรุป 
 

ศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 

      .อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
     . อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
     .คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
     .คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
      



 

๕ 

 
 
 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 

 
๑.๕.๑ บุพเพสันนิวาส หมายถึง การอยูรวมกันในอดีตชาติ การที่บุคคลนั้น เคยเกิดรวม

เปนญาติกัน ในอดีตชาติ อันเปนสายใยใหมาเกิดเปนญาติกันบาง ใหรูรักชอบพอกันในชาติปจจุบัน
บาง 

๑.๕.๒ หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส หมายถึงหลักธรรมท่ีนําพาใหบุคคลไป
เกิดรวมกันอีกในชาติตอไป กับหลักธรรมท่ีสงเสริมใหบุคคลมีความรูสึกเปนมิตรมีเมตตากรุณาตอ
เพื่อนมนุษยผูรวมเกิดแกเจ็บตายท้ังหลาย 

๑.๕.๓ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาส หมายถึง อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท และท่ีฝงรากลึกในสังคมไทย 

๑.๕.๔ คุณคาของบุพเพสันนิวาส หมายถึง คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท และท่ีอยูในจิตสํานึกของคนไทย 
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานาการวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  
ผูวิจัย ไดคนควาและรวบรวมเอกสารและรายงานการวิจัยตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับเร่ือง

บุพเพสันนิวาส   มี เอกสารและรายงานการวิจัย ท่ี เกี่ยวของเปนขอมูลสนับสนุนการวิจัย  
ดังตอไปนี้ 

 

๑.๖.๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) จากหนังสือเร่ือง ความรักจากวาเลนไทนสู
ความเปนไทย สรุปความวา ความรักมี  ๒ อยาง คือ ๑) ความรักท่ีประกอบดวยความเมตตา 
ปรารถนาดี อยากใหผูอ่ืนมีความสุข และประสบแตส่ิงท่ีเปนประโยชน เปนความรูสึกดานกุศล 
ดังนั้นความรักแบบท่ีหนึ่งนี้จึงมีความสุขในการใหและใหดวยความสุข หรือเรียกอีกอยางวา “ความ
รักท่ีเปนการให”  ๒) ความรักแบบสิเนหะ หรือเสนหาซ่ึงประกอบดวยตัณหา เปนความรักท่ีเปน
อกุศล เกิดจากตัณหา มีความมุงหมายจะเสวยเวทนา (ความรูสึก) และการปกปองรักษาตนเอง เปน



 

๖ 

ความตองการท่ีจะเอาความสุขจากผูอ่ืน หรือตองการความสุขจากการเอา เรียกส้ันๆวา “ความรักท่ี
เปนการเอา” ๑๑ 

 
๑.๖.๒ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)๑๒  ไดกลาวถึงเร่ืองการเวียนวายตายเกิด

ไวในหนังสือ กรรม การเวียนวายตายเกิดวา พระพุทธศาสนาไมใชอุจเฉททิฏฐิ  (ลัทธิท่ีถือวาตาย
แลวสูญ) เพราะสอนวามีการเวียนวายตายเกิดขามภพขามชาติ พระพุทธศาสนาไมใชสัสสตทิฏฐิ 
(ลัทธิท่ีถือวามีอัตตาเท่ียงแทถาวร) เพราะสอนวาไมมีอัตตาเท่ียงแทคงท่ี ทุกส่ิงเปนอนิจจัง จิตหรือ
วิญญาณเกิดดับทุกขณะ จุติจิตท่ีดับไปในชาตินี้ไมใชดวงเดียวกับปฏิสนธิจิตท่ีถือกําเนิดในชาติหนา         

  

๑.๖.๓ พระมหาไกรวรรณ  ชินทตฺติโย ( ปุณขันธ ) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาท
ของพระเทวทัตท่ีปรากฎในพระพุทธศาสนา  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติแรกท่ี
พระเทวทัตไดพบกับพระโพธิสัตว พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกง  สวนพระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนพอคาผูซ่ือสัตยช่ือเสรีวะ ในเมืองเสรีวะ พอคาผูคดโกงจะหลอกซ้ือถาดทองคํา
ของยายหลานท่ีไมรูวาเปนถาดทองคําในราคาถูก  ตอมาพระโพธิสัตวไดซ้ือตัดหนาตามราคาสูงของ
ถาดทองคํา ทําใหเขาเสียใจมาก และผูกอาฆาตพระโพธิสัตว  ต้ังแตชาตินนี้เปนตนมา จึงไดมาเกิด
รวมชาติกับพระโพธิสัตวนับชาติไมถวน๑๓ 

  

๑.๖.๔ พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม ( จันทรคุม ) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาบทบาทของ
พระอานนทในการเผยแผพระพุทธศาสนา  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติสุดทายไป  
๑ แสนกัป ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตร พระอานนทเกิดเปน เจาชายสุมนกุมารทรงเล่ือมใสในตัว
พระสุมนเถระพุทธอุปฎฐากมาก   ทานไดถวายทานเขาพรรษาตลอด ๓ เดือน คร้ันออกพรรษาก็ได
ถวายทานอีก ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาขอเปนพุทธอุปฎฐากของพระพุทธเจาพระองคใด 
พระองคหนึ่งในอนาคต ซ่ึงไดรับการพยากรณจากพระพุทธเจาวา จักไดสําเร็จผลในในศาสนาของ

                                
๑๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต.), ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย, ( กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทสหธรรมิกจํากัด, ๒๕๓๘.) 
๑๒  ปจจุบันดํารงสมณศักด์ิที่ พระธรรมโกศาจารย. 
๑๓ พระมหาไกรวรรณ  ชินทตฺติโย ( ปุณขันธ ), “การศึกษาบทบาทของพระเทวทัตที่ปรากฎใน

พระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๖. 



 

๗ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา  “พระสมนโคดม” เม่ือไดฟงคําพยากรณแลว ทรงทําบุญตอเนื่อง
ตลอดชีวิต ไดเกิดรวมสรางบารมีกับพระโพธิสัตวนับชาติไมถวน๑๔

 

 
๑.๖.๕ พระมหาบุญเรียน  ปภงฺกโร(พิลาพันธ)  ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะห

แนวคิดเร่ืองเมตตาในพุทธปรัชญาเถรวาท  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา เมตตาเปนหลักธรรมท่ี
สําคัญในอันท่ีจะใหคนท้ังหลายเอ้ือเฟอซ่ึงกันและกัน ไมทําลายไมเบียดเบียนกันและกัน อยูรวมกัน
อยางสันติสุข และสรางสันติภาพใหเกิดข้ึนแกชาวโลก เปนคุณธรรมท่ีชวยพัฒนาจิตใจใหสะอาด
บริสุทธ์ิ ลดกิเลส ลดปญหา ขจัดความทุกขใหเบาบาง มีความเห็นแกตัวนอยลง เปนประโยชนท้ังแก
ตนเองและสังคมสวนรวม เปนคุณธรรมที่ทําใหหมดกิเลส หมดปญหา ไมมีอาสวะเปนเคร่ืองยึด
เหนี่ยวในจิตใจ เปนธรรมท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ ไมมีผูใหและผูรับ๑๕ 

 

๑.๖.๖ พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญา
ความรักในพุทธปรัชญาเถรวาทและงานเขียนเรื่องซิมโพเซ่ียมของเพลโต  ซ่ึงสามารถสรุป
ผลการวิจัยไดวา  หลักปรัชญาความรักของแนวคิดท้ังสองนี้ คลายคลึงกันและแตกตางกัน ความรัก 
คือ ความปรารถนาการความสุข และจะตองเปนส่ิงท่ีดีงาม มีประโยชน และมีคุณคาตอชีวิต แต
ความรักในพุทธปรัชญามีขอบเขตความหมายท่ีกวางกวาและครอบคลุมความรักทุกชนิดทุกประเภท 
สวนความรัก ในหลักปรัชญาของเพลโตมีความหมายท่ีแคบ เพราะหมายถึงเฉพาะความรักระหวาง
เพศ  ชายหญิงท่ีมีความใคร (กาม) เปนตัวเช่ือม   พุทธปรัชญาจําแนกไดเปน ๔ ประเภท คือ สิเนหะ 
เปมะ เมตตา และฉันทะ  สวนเพลโตน้ันแบงความรักออกเปน ๓ ระดับ คือ ความอยาก เจตนารมณ 
และเหตุผลหรือปญญา   พุทธปรัชญาถือวา “อริยมรรค มีองค ๘” เปนปฏิปทาเพ่ือดําเนินสูพระ
นิพพาน  เพลโตถือวา ดําเนินสูความเปนหนึ่งเดียวได จะตองพัฒนาความรักของตนใหสัมพันธกับ
ความสวยงาม  ๑๖ 

                                
๑๔ พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม ( จันทรคุม ), “การศึกษาบทบาทของพระอานนทในหากรเผยแผ

พระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๓๗. 

๑๕ พระมหาบุญเรียน  ปภงฺกโร (พิลาพันธ), “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องเมตตาในพุทธปรัชญา       
เถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, ( บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย),  
๒๕๔๒. 

๑๖ พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง), การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาความรักในพุทธปรัชญาเถรวาท 
และงานเขียนเรื่องซิมโพเซี่ยมของเพลโต, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 



 

๘ 

 

๑.๖.๗ พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง) ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะห แนวคิด
เร่ืองวาสนาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา วาสนา นิสัย และ จริต คือ 
ผลบุญหรือผลบาปท่ีมีอยูในจิต หรือท่ีไดอบรมส่ังสมมาดีแลว และเปนพฤติกรรมหรือนิสัยท่ีเปน
บุญหรือบาปท่ีไดอบรมส่ังสมมาเปนเวลานานจนเคยชินติดเปนพื้นนิสัย  สังคมไทยมีความหมายใน
แงดีอยางเดียวเรียกวา “บุพเพกตปุญญตา” ความเปนผูไดทําคุณงามความดีไวแตชาติปางกอน บุญมี
ความสัมพันธกับวาสนา คือ  กุศลกรรมท่ีกอใหเกิดกุศลวาสนา และวิบาก เรียกวา กุศลวาสนา  
บารมี  อุปนิสัย และ อาสวะ มีความสัมพันธวาสนา   บารมีคือบุญข้ันสุดยอด เปนกุศลกรรม
ระดับสูงท่ีมุงเพื่อบรรลุจุดมุงหมายสูงสุด คือ ความเปนพระพุทธเจา หรือ พระอรหันต   อุปนิสัย คือ 
วาสนาท่ีเปนบุญบารมีในทางธรรมเทานั้น  อาสวะ เปนวาสนาฝายอกุศล  การบรรลุธรรมมี
ความสัมพันธกับ วาสนาฝายกุศลgรียกวา บุญวาสนา หรือ วาสนาบารมี”  เปนธรรมที่คอยสงเสริม 
ใหไดบรรลุธรรมในข้ันตางๆ   พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงละวาสนาไดท้ังหมดไดดวยอริยมรรค
และอนาวรณญาณ ๑๗ 

  

๑.๖.๘ นายไพรัช  ลาวัณยากูล ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหวิธีการศึกษาเพื่อบรรลุ
ธรรมของพระราหุล  ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติสุดทายไป ๑ แสนกัป ในสมัย
พระพุทธเจาปทุมมุตร พระราหุลเกิดเปนบุตรของคฤหบดีมหาศาลรวมตระกูลกับพระรัฐบาล ดาบส
ท่ีอยูกับพระราหุลอนุโมทนาใหมีสมบัติเปนดังนาคพิภพ อีกตนหนึ่งอยูกับพระรัฐบาลอนุโมทนาให
เปนดังทาวสักกเทวราช  เม่ือตายแลวไปเกิดตามท่ีปรารถนาไว   พญานาคปฐวินธรดําริท่ีจะเปน
ดังเชนสามเณรพระโอรสของพระพุทธเจาปทุมมุตรบางในอนาคต  จึงถวายมหาทานตลอด ๗ วัน
แลวต้ังความปรารถนา ขอเปนพระโอรสของพระพุทธเจาพระองคหนี่งในอนาคตกาล เหมือนดัง
สามเณรอุปเรวตะนี้  สวนทาวสักกเทวราชต้ังความปรารถนาขอใหเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผูบวชดวย
ศรัทธา  ซ่ึงไดรับการพยากรณจากพระพุทธเจาวา จักไดสําเร็จผลในในศาสนาของพระสัมมาสัม
พุทธเจาพระนามวา  “พระสมนโคดม” เม่ือไดฟงคําพยากรณแลวไดทําบุญตอเนื่องตลอดชีวิต จึงมา
เกิดรวมชาติและสรางบารมีกับพระโพธิสัตวนับชาติไมถวน๑๘ 

 

                                
๑๗พระอํานาจ  เขมปฺโ (ยอดทอง), การศึกษาวิเคราะห แนวคิดเรื่องวาสนาในพระพุทธศาสนา 

เถรวาท, สารนิพนธนิพนพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๕๐. 

 ๑๘ ไพรัช  ลาวัณยากูล, “การศึกษาวิเคราะหวิธีการศึกษาเพ่ือบรรลุธรรมของพระราหุลเถระ”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.  



 

๙ 

๑.๖.๙ นางไพลิน องคสุพรรณ ไดทําวิจัยเร่ือง การศึกษาวิเคราะหการสรางบารมีของ
พระนางพิมพาท่ีปรากฏในชาดก ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา นับจากชาติสุดทายไป ๔ อสงไขย 
๑ แสนกัป พระนางพิมพาเกิดเปนนางสุมิตตาธิดาของพราหมณในสมัยพระพุทธเจาทีปงกร ไดพบ
สุเมธดาบสโพธิสัตว ระหวางทางท่ีพระพุทธเจาเสด็จเขาเมือง ไดรวมสรางกุศล ดวยการถวาย
ดอกบัวบูชาพระพุทธเจาทีปงกร นางไดอธิษฐานขอเกิดรวมสราง บารมีกับสุเมธดาบส ผูปรารถนา
เกิดเปนพระพุทธเจาในอนาคต ซ่ึงไดรับการพยากรณจากพระพุทธเจาวา จักไดตรัสรู เปน
พระพุทธเจาในอนาคต จากชาตินั้น พระนางพิมพาไดเกิดรวมสรางบารมีกับพระโพธิสัตวนับชาติ 
ไมถวน๑๙ 

 

๑.๖.๑๐ นางสาวศุภลักษณ  สุวรรณเครือ จากผลงานวิจัยเร่ือง มรรควิถีแหงรักและ
เมตตาเพ่ือรับใชสังคมในทรรศนะวิทยากรชาวพุทธ ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดวา ความรักเมตตา
เปนส่ิงท่ีมีอยูแลวในปจเจกบุคคล และจะพัฒนาใหถึงท่ีสุดไดดวยมรรควิถีแหง “การเจริญสติ
ภาวนา” บนรากฐานความรูสึกตัว ดวยจิตบริสุทธ์ิและสงัดเงียบภายใน จนเกิดปญญา อิสรภาพ  และ
ความตองการพนทุกข ภาวการณดังกลาวนี้ไดเอ้ือใหบุคคลนอมจิตและปญญาคนหาความจริง 
(โยนิโสมนสิการ) ซ่ึงสงผลใหเกิดกระบวนการเรียนรูภายในตนเองและชีวิต (Insight Development) 
อยางถูกตอง สามารถคนพบรูจักตนเองและเขาใจปจเจกบุคคลอยางลึกซ้ึง กลายเปนความรักเมตตา
ซ่ึงเคารพคุณคาชีวิตและความเปนมนุษยเทาเทียมกัน รวมท้ังมีความปรารถนาใหตนเองและผูอ่ืนพน
ทุกขรวมกัน ภาวการณดังกลาวจึงทําใหบุคคลเขาสูอิสรภาพ และการพ่ึงตนเองท้ังกาย จิต และ
ปญญาไดอยางแทจริง๒๐ 
 
๑.๗ ขอบเขตของการวิจัย 
 

การวิจัยในคร้ังนี้  ผูวิจัยมุงศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาส ท่ี
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย โดยอาศัยขอมูลจากคัมภีรพระไตรปฎก 
อรรถกถา ฎีกา  หนังสือสําคัญทางพระพุทธศาสนาและเอกสารท่ีเกียวของ 

                                
๑๙ ไพลิน  องคสุพรรณ, “การศึกษาวิเคราะหการสรางบารมีของพระนางพิมพาที่ปรากฏในชาดก”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๖. 
๒๐ ศุภลักษณ สุวรรณเครือ, “มรรควิถีแหงรักและเมตตาเพ่ือรับใชสังคมในทรรศนะวิทยากรชาว

พุทธ”, วิทยานิพนธหลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, ( คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
),  ๒๕๓๒. 



 

๑๐ 

 
๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห (Critical Study Research) โดยศึกษา

คนควาขอมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ซ่ึงมีลําดับข้ันตอนดังนี้ 
  
๑.๘.๑  ศึกษาขอมูลช้ันปฐมภูมิจากเอกสาร เชน พระไตรปฎก และคัมภีรอรรถกถาท่ี

เกี่ยวของกับเร่ืองท่ีตองการจะศึกษา 
๑.๘.๒ ศึกษาขอมูลช้ันทุติยภูมิจากเอกสารและรายงานการวิจัย เชน ขอเขียนท่ีเปน

ผลงานทางวิชาการของทานผูรูในทางพระพุทธศาสนา 
๑.๘.๓ นําขอมูลจากแหลงท้ังสองขางตน มาวิเคราะห แลวนําเสนอในรูปการพรรณนา

เชิงวิเคราะห (Analyticl Description) ประกอบกับทรรศนะแนวความคิดเห็นของผูวิจัย 
๑.๘.๔ สรุปผลของการศึกษาวิจัยและนําเสนอขอมูลท่ีไดมา 

  
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 
๑.๙.๑  ทําใหทราบเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๙.๒ ทําใหทราบหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

เถรวาท 
๑ .๙ .๓ทําใหทราบอิทธิพลและคุณค าของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๑ 

 
 



 
บทท่ี ๒ 

 
บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  
ในการศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น คําวา 

“บุพเพสันนิวาส” หมายถึง การเคยอยูรวมกันในอดีตชาติ   ซ่ึงผูวิจัยสนใจในประเด็นท่ีเจาะจงลงไป
อีกวามีความหมายท่ีครอบคลุมกวานี้หรือไม แลวมีกี่ประเภท และเม่ือกลาวถึงบุพเพสันนิวาสในทาง
พระพุทธศาสนานั้นถือวาเปนคําท่ีดีหรือไม  รวมถึงจุดกําเนิดและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสเปน
อยางไร  จึงจําเปนตองศึกษารายละเอียดของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ดังนี้ 
 
๒.๑ นิยามและความหมาย 
 
 ผูวิจัยไดแบงนิยามและความหมายออกเปน ๒ หัวขอคือ (๑) นิยามและความหมายตาม
ตัวอักษร และ (๒) นิยามและความหมายตามคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท    ดังนี้ 
 

 ๒.๑.๑ นิยามและความหมายตามตัวอักษร 
 

 ผูวิจัยขอกลาวความหมายตามที่ปรากฏในคัมภีรอรรถกถาฎีกา ความหมายแหง
บุพเพสันนิวาส ซ่ึงประกอบข้ึนจากคําวา “ปุพฺเพ”  ๑ ศัพท กับ “สนฺนิวาส” อีก ๑ ศัพท ใน
พระไตรปฎกไมมีการอธิบายความหมาย  มีอธิบายในช้ันอรรถกถาและฎีกา   
   คําวา  “ปุพฺพ” ( วิ ) หรือ “ปุพเพ” ในภาษาสันสกฤต คือ “ปูรฺว” หรือ “ปูรฺเว” แปลวา  
สุด หลัง  เสร็จ  อดีต  สวนอดีต  หนา  ขางหนา เคย (ได) ได เดิมที ๑  เบ้ืองแรก เบ้ืองตน กอน เกา 

สําเร็จมาจาก ปุพฺพ ธาตุ + อ  ปจจัย  มีรูปวิเคราะหวา  ปุพฺพติ  ปูรตีติ ปุพฺพํ แปลวา เบ้ืองแรก ท่ีเต็ม 
ช่ือวา  ปุพพะ  ดังเชนท่ีปรากฏในบทวิเคราะหวา  ปุพพกมมํ   สริตวาน๒ ระลึกถึงกรรมในปางกอน๓  

                                             
 ๑ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, พิมพครั้งที่ ๒ ,(กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร
,๒๕๔๖), หนา ๕๐๐. 
 ๒ ขุ.อป. (บาลี) ๓๒/๕/๔๙. 
 ๓ พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา).คัมภีรอภิธาน 
วรรณนา, พิมพครั้งที่ ๒, ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา ๘๖๑. 



 

 

 

๑๒ 

หมายถึง สวนของกาลท่ีเปนอดีตท่ีผานมา หมายถึง ในกาลกอน๔  ในอดีตกาล ในอดีตชาติ ในชาติ

เบ้ืองตน ในกาลเบ้ืองแรก  
 คําวา  “สันนิวาส” ในภาษาบาลีคือ สนฺนิวาส ประกอบดวย สํ+นิ บทหนา วสฺธาตุ ใน
ความอยู + ณปจจัย  มีรูปวิเคราะหวา  สนฺนิวสนฺติ  เอตฺถ  สตฺตาติ  สนฺนิวาโส๕ แปลวา  สัตวท้ังหลาย 
ยอมอยูอาศัยในโลกนั้น เหตุนั้น จึงช่ือวา สนฺนิวาส คือ โลกท่ีสัตวท้ังหลายเกิดรวมกัน  หมายถึง 
การที่ปญจขันธของหมูสัตวอยูรวมกันในชาติกอน 
 พระอุดรคณาธิการ และ ศ. พิเศษ ดร.จําลอง สารพัดนึก ไดกลาวความหมายแหง
สันนิวาสไวใน พจนานุกรม บาลี-ไทยวา คําวา “สนฺนิวาส” หรือ “สันนิวาส” แปลวา ท่ีอยู การอยู 
หมายถึง ท่ีท่ีสัตวท้ังหลายอยู เชน โลก เรียกวา โลกสันนิวาส หรือการอยูรวมกัน ความอยูรวมกัน๖ 

การอยูรวมกันนานๆ๗  การอยูอาศัยรวมกัน๘  

ดังนั้นรวมความไดวา “บุพเพสันนิวาส” หมายถึง การเคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอน 
หรือในอดีตชาติ  
   

 ๒.๑.๒ นิยามและความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทในช้ันอรรถกถาและฎีกาตางๆ ไดใหความหมายของคาํ
วา“บุพเพสันนิวาส” ไว ไดแก 
 พระพุทธโฆสาจารย  ไดอธิบาย คําวา “บุพเพสันนิวาส” ไวในคัมภีรอรรถกถาวา 
ปุพฺพสนฺนิวาเสนาติ   ปุริมชาตีสุ   จิรสนฺนิวาเสน๙ แปลวา บุพเพสันนิวาส หมายถึง การอยูรวมกัน
เปนเวลายาวนาน ในชาติกอนๆ ปุพฺเพนิวาส...ติ  “เอกมฺป  ชาตึ  เทฺวป  ชาติโย” ติ๑๐  เอวํ  วิภตฺเตน  

                                             
 ๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 
Dictionary), ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๑๒), หนา ๕๓๙. 

๕ ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๑๗/๑๖. 
๖ พระอุดรคณาธิการ (ชวิน สระคํา), ศ.พิเศษ ดร.จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี-ไทย, พิมพครั้ง

ที่ ๖, (กรุงเทพพมหานคร : บ.ธรรมสาร , ๒๕๕๒), หนา ๗๘๙. 
๗ พันเอกปน มุทุกันต, ประมวลศัพทศาสนา สําหรับนักศึกษาและประชาชน, (กรุงเทพพมหานคร : 

คลังวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๖๓๕. 
๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๗๘๐. 
๙ ที.ม.ฏีกา (บาลี) ๒/๓๕๕/๓๑๗. 
๑๐ ที.สี. (บาลี) ๙/๓๑ /๑๓. 



 

 

 

๑๓ 

ปุพฺเพนิวุตฺถกฺขนฺธสนฺตานสงฺขาเตน  ปุพฺเพนิวาเสน๑๑ แปลวา  บุพเพสันวาส  หมายถึง การอยู
รวมกันในปางกอน กลาวคือ ความสืบตอแหงขันธท่ีอยูรวมกันในปางกอน ซ่ึงพระพุทธองคทรง
จําแนกไวอยางนี้วา ๑ ชาติ  ๒ ชาติ   
 พระสารีบุตร  ชาวศรีลังกา   ผูแตงคัมภีรสารัตถทีปนี วินัยฎีกา ไดอธิบาย  คําวา 
“บุพเพสันนิวาส” ไวในคัมภีรวินัยฎีกาวา   ปุพฺเพ  ว  สนฺนิวาเสนาติ  เอตฺถ  …  ปุพฺเพติ อตีตชาติยํ.  
สนฺนิวาเสนาติ   สหวาเสน๑๒  แปลวา    ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอน อธิบายวา คําวา  ในปาง
กอน  คือ ในอดีตชาติ คําวา การอยูรวมกันในชาติปางกอน คือ อยูดวยกัน 

พระโจฬิยกัสสปะ  ชาวอินเดียใต  ไดอธิบาย คําวา “บุพเพสันนิวาส” ไวในคัมภีร 
วินัยฎีกาวา   ปุพฺเพ  ว  สนฺนิวาเสนาติ  ปุพฺเพ  วา  ปุพฺพชาติยํ  วา สหวาเสน๑๓  แปลวา  ดวยการอยู
รวมกันในชาติปางกอน อธิบายวา ดวยการอยูดวยกัน ในปางกอน คือ ในชาติกอน  
 พระธรรมปาละ  ชาวอินเดียใต  ไดอธิบาย คําวา “บุพเพสันนิวาส” ไววา ปุพฺเพนิวาส... 
ติ  เอตฺถ  …  ขนฺธา  จ  สนฺตานวเสเนว  ปวตฺตนฺตีติ อาห “ปุพฺเพนิวุตฺถกฺขนฺธสนฺตานสงฺขาเตน  ปุพฺ
เพนิวาเสน๑๔ แปลวา   การอยูรวมกันในชาติปางกอน หมายถึง ขันธท้ังหลาย เปนไปดวยอํานาจการ
สืบตอ  ดังท่ีพระอรรถกถาจารยกลาววา คือ ความสืบตอแหงขันธท่ีอยูรวมกันในปางกอน  
พระธรรมปาละ ไดอธิบายสันนิวาสไวในคัมภีรสังยุตตนิกายฎีกาวา สนฺนิวสติ  เอเตนาติ สนฺนิวาโส, 
จริตํ. โลกสฺส สนฺนิวาโส  โลกสนฺนิวาโส๑๕   สันนิวาส หมายถึง เหตุท่ีสัตวโลกอยูรวมกัน คือ จริต  
 พระมหานามเถระ ชาวศรีลังกา ไดอธิบาย คําวา “สันนิวาส” ไวในคัมภีรปฏิสัมภิทา
มรรคอรรถกถาไววา  โลกสนฺนิวาโสติ   ปฺจกฺขนฺธา  ลุชฺชนปลุชฺชนฏเฐน โลโก,  ตณฺหาทิฏฐิวเสน  
สนฺนิวสนฺติ  เอตฺถ  สตฺตาติ  สนฺนิวาโส, โลโกว  สนฺนิวาโส  โลกสนฺนิวาโส.  ... สตฺตสมูโหป  
โลกสนฺนิวาโส.  โสป  จ  สหขนฺธโกเยว.๑๖  แปลวา คําวา โลกสันนิวาส : ท่ีอยูอาศัยคือโลก  ไดแก    
เบญจขันธช่ือวา โลก ดวยอรรถวาสลายไป    ช่ือวา   สันนิวาส  เพราะเปนท่ีอาศัยของสัตวท้ังหลาย   
ดวยอํานาจตัณหาและทิฏฐิ   ท่ีอาศัยคือ โลกน่ันเอง ช่ือวา โลกสันนิวาส  แมหมูสัตวก็ช่ือวา โลก

                                             
๑๑ ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๑/๑-๒. 
๑๒ สารตถ.ฏีกา (บาลี) ๑/๑๖๑. 
๑๓ วิมติ.ฏีกา (บาลี) ๑/๓๗. 
๑๔ ที.ม.ฏีกา (บาลี) ๒/๑ 
๑๕ สํ.ส. ฏีกา (บาลี) ๑/๗/๗๔. 
๑๖ ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๑๗/๑๖. 



 

 

 

๑๔ 

สันนิวาส เพราะเปนท่ีอาศัยของสัตวโลก  ท่ีเรียกกันวา  สัตว  เพราะอาศัยขันธสันดานอันเปนทุกข  
แมโลกสันนิวาสนั้นก็เปนไปกับดวยขันธเหมือนกัน๑๗  

ดังนั้น  คําวา “บุพเพสันนิวาส” ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง การเคยอยู
ดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ ในฐานะเปนบิดามารดา บุตรธิดา 
ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร  นายบาว และ สมณะคฤหัสถ 

   
๒.๒ ชนิดของบุพเพสันนิวาส 
 
  คําวา  “บุพเพสันนิวาส”  ในทางพระพุทธศาสนานั้น เปนคํากลางๆ เปนไดท้ัง ฝายกุศล 
คือ ดีงามหรือทางบวก   ฝายอกุศล คือช่ัว หรือทางลบ และฝายกลางๆ(อัพยกตะ) คือ ไมดี  
ไมช่ัว ๑๘   ผูวิจัยจึงพิจารณาแบงชนิดของบุพเพสันนิวาสในทางพระพุทธศาสนาออกเปน ๓ ชนิด  
คือ (๑) บุพเพสันนิวาสฝายกุศล  (๒) ฝายอกุศล  และ (๓) ฝายอัพยากตะ ดังนี้ 
   

 ๒.๒.๑  บุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
 

บุพเพสันนิวาสฝายกุศล หมายถึง การเคยอยูรวมกันในอดีตชาติท่ีเปนบุญ ความดีงาม คือ
ความไมมีโรค ความไมมีโทษ ความฉลาด และความสุข๑๙ หรือ บุพเพสันนิวาสท่ีกอใหเกิดกุศล
ธรรม คือ บุญ ความดีงาม ความไมมีโรค ความไมมีโทษ ความฉลาด และความสุข  ผูวิจัยสนใจใน
ประเด็นท่ีวา “การกระทําตอกันอยางไรจึงจัดเปนบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศล” หรือ“บุพเพสันนิวาสที่
เปนกุศลเปนการแสดงออกถึงการเคยอยูรวมกันอยางไร”  
   พระพุทธศาสนากลาววา “กุศลกรรมบถ ๑๐ ช่ือวา กุศล”๒๐ หมายความวา การแสดงออก
ถึงการอยยูรวมกัน หรือการกระทําตอกันในกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ หรือการมีพฤติกรรมตาม
หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ ช่ือวา เปนบุพเพสันนิวาสท่ีเปนฝายกุศล และ กุศลกรรมบถ ๑๐ คือ 
ทางแหงกุศลกรรม ทางทําความดี  กรรมดีอันเปนทางนําไปสูความสุข ความเจริญ หรือสุคติ๒๑ มี ๑๐ 

                                             
๑๗ ขุ.ป.อ. (ไทย) ๗/๑/๑๑๐๕-๑๑๐๖. 
๑๘ พระมหาสมปอง มุทิโต (แปลและเรียบเรียง),พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา),  คัมภีรอภิธาน

วรรณนา,  หนา ๙๕๓. 
๑๙ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕ / ๑๕๑. 
๒๐ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๓/๕๕๗. 
๒๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 

๑๖, ( กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๒๗๗. 



 

 

 

๑๕ 

ประการ ดังนี้ (๑)เจตนางดเวนจากการฆาสัตว (๒)เจตนางดเวนจากการลักทรัพย(๓) เจตนางดเวน
จากการประพฤติผิดทางกาม  (๔) เจตนางดเวนจากการพูดเท็จ  (๕) เจตนางดเวนจากการพูด
สอเสียด  (๖)  เจตนางดเวนจากการพูดคําหยาบ  (๗ เจตนางดเวนจากการพูดเพอเจอ (๘) ความไม
เพงเล็งอยากไดของของเขา (๙)ไมมีจิตคิดราย  (๑๐) มีสัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ๒๒ 
 ดังนั้น ผูท่ีอยูรวมกันแลวกระทําตอกันในกุศลธรรมท้ัง ๑๐ ประการนี้อยางใดอยางหน่ึง 
หรือหลายๆ อยาง ซํ้า ๆ  จากในอดีต กอใหเกิดเปนบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน หรือแมกระท่ังการ
กระทํากุศลธรรมเหลานี้ในปจจุบัน กระทําซํ้า ๆ ตอกัน ก็จะกลายเปนบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน 
และตอไปในอนาคต ตลอดจนถึงภพภูมิตอๆ ไปอีกดวย และบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศลเหลานี้ตางก็
เปนเหตุใหเกิดในสุคติภูมิ หรือเม่ือเกิดเปนมนุษยก็จะมีบุพเพสันนิวาสที่พบเจอแตคนท่ีรัก  เปนมิตร
สหาย มีความปรารถนาดีตอกัน มีแตความสุขสมหวัง  เปนตน 
 

 ๒.๒.๒  บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

 บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล หมายถึง ถึงการเคยอยูรวมกันในอดีตชาติท่ีเปนบาป เปน
ความชั่ว ความไมฉลาด เปนกรรมชั่ว หรือการกระทําช่ัว หรือจะกลาวอีกนัยหนึ่งวา  เม่ืออยูรวมกัน
แลวใฝความชั่ว ใฝบาป ใฝในทําความชั่วตอกันเปนนิตย มีลักษณะสําคัญอยู๔ ประการ คือ  
(๑) ความมีโรคภัย (๒) ความมีโทษ (๓) ความโงเขลา และ (๔) การมีทุกขเปนผล (วิบาก) ๒๓ 
 บุคคลท่ีมีบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล จะกระทําหรือแสดงพฤติกรรมตอกันออกมา 
สามารถจําแนกพฤติกรรมเหลานี้ได ๑๐ ประการ เรียกวา “อกุศลกรรมบถ” หมายถึง ทางแหงความ
ช่ัว ทางแหงกรรมท่ีเปนอกุศล กรรมช่ัวอันเปนทางนําไปสูทุคติ๒๔  ดังนั้น บุพเพสันนิวาสที่เปนฝาย
อกุศล คือบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ  ไดแก  (๑) ปาณาติบาต การฆาสัตว   
(๒)อทินนาทาน  การลักทรัพย  (๓) กาเมสุมิจฉาจาร   การประพฤติผิดในกาม (๔) มุสาวาท การพูด
เท็จ (๕) ปสุณาวาจา   การพูดสอเสียด  (๖) ผรุสวาจา  การพูดคําหยาบ  (๗) สัมผัปปลาปะ การพูด
เพอเจอ (๘)อภิชฌา ความเพงเล็งอยากไดของของเขา (๙)พยาบาท ความคิดราย (๑๐) มิจฉาทิฏฐิ   
ความเห็นผิด๒๕ 

                                             
๒๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒–๓๖๓, ม. มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๓, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘–

๑๗๙/๓๓๐–๓๓๑. 
๒๓ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๕๓.   
๒๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑/

๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๓๕๘. 
๒๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒, ม. มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๒, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๑๗๘–๑๗๙/๓๓๐. 



 

 

 

๑๖ 

  ดังนั้น ผูท่ีอยูรวมกันแลวกระทําตอกันในอกุศลธรรมท้ัง ๑๐ ประการนี้อยางใดอยาง
หนึ่ง หรือหลายๆ อยาง ซํ้า ๆตอกัน  แตในอดีต ก็จะกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน หรือ
แมกระท่ังการกระทําเหลานี้ในปจจุบัน เม่ีอกระทําซํ้า ๆตอกัน ก็จะเปนบุพเพสันนิวาสในปจจุบัน 
และมีผลเปนบุพเพสันนิวาสในอนาคต ตลอดจนถึงภพภูมิตอๆ ไปอีกไดเชนเดียวกัน และ
บุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลเหลานี้ตางก็เปนเหตุใหเกิดในทุคติภูมิ หรือเม่ือเกิดเปนมนุษยก็จะมี
บุพเพสันนิวาสที่พบเจอแตคนพาล  ศรัตรู  การจองทําราย  การจองเวร หรือการพลัดพราก เปนตน 

 

  ๒.๒.๓  บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  
 

  คําวา “อัพยากตะ” หรือ “อัพยากฤต” แปลวา ไมพยากรณ หรือพยากรณไมได  คือ บอก
ใหชัดเจนไมไดวาเปนกุศล  หรืออกุศล  หมายถึง  ความเปนกลางๆ  ไมดี  ไม ช่ัว  ไมใชกุศล  
ไมใชอกุศล๒๖ ในอัฏฐสาลินี อรรถกถาธรรมสังคณี อรรถกถามาติกานุบุพบท ซ่ึงพระพุทธ 
โฆสาจารย กลาววา “ธรรมท่ีช่ือวา อัพยากตะ เพราะอรรถวา ไมกระทําใหแจง อธิบายวา ทาน 
ไมกลาวไวโดยความเปนกุศลและอกุศล”๒๗ และในอรรถกถาจิตตุปปาทกัณฑ กลาววา “อัพยากตะมี 
๔ อยาง คือ วิบาก (อัพยากตวิบาก) ๑ กิริยา (อัพยากตกิริยา) ๑ รูป ๑ และพระนิพพาน ๑”๒๘ จาก
อรรถกถานี้แสดงวา ธรรมท้ัง ๔ ประการนี้ไมไดเปนท้ังกุศลและอกุศล กลาวอีกนัยหนึ่งมิไดเปน
เจตนาท่ีเกิดมาจากกุศลมูลและอกุศลมูล ในสวนของรูปและนิพพานนั้นเปนธรรมที่ไมมีเจตนา  
ไมเปนกุศลหรืออกุศล ตัวอยางรูป เชน เสนผม เนื้อ หรือผิวหนัง เปนตน เปนอัพยากตะ  

 แตอัพยากตวิบากและอัพยากตกิริยาในสวนของอัพยากตวิบาก ทานกลาววา ความไมมี
วิบาก หรือลักษณะท่ีไมกอใหเกิดวิบากน่ันแหละเปนอัพยากตวิบาก  ดังท่ี พระพุทธโฆสาจารย 
กลาววา“อัพยากตะมีอวิบาก (ไมมีวิบาก) เปนลักษณะ”๒๙ สวนอัพยากตกิริยา คือ พฤติกรรมหรือ
กิริยาอาการที่อาจเกิดจากจิตท่ีเปนกุศล อกุศล หรือวิบาก แตโดยรูปแบบของตัวพฤติกรรมเอง ไมจัด
วาดีหรือช่ัว คือ บุพเพสันนิวาสท่ีเปนอัพยากตะ ซ่ึงเปนเพียงกิริยาอาการที่แสดงออกตอกันทางกาย
และวาจาดวยจิตท่ีเปนกลางๆ ไมดีไมช่ัว เชน การมาเรียนหนังสือในหองเดียวกัน  การไดมาปฎิบัติ
ธรรมดวยกัน การไดรวมงานกัน  เปนตน นอกจากน้ียังมีการกระทําของพระอรหันตทุกอยางท่ีมีตอ
ผูอ่ืน ก็จัดเปนกิริยาเพราะขาดเจตนาท่ีเปนกุศลและอกุศล 

                                             
๒๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๖๓. 
๒๗ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๕๓ . 
๒๘ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๙๘๗/๒๕๗, อภิ. สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๖๔, ๑๗๗. 
๒๙ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๑๕๓  . 



 

 

 

๑๗ 

  ดังนั้น บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ หมายถึงบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกลางๆ ไมดี ไมช่ัว 
ไมใชกุศล ไมใชอกุศล มิไดเกิดมาจากกรรมฝายกุศลและอกุศล หรือบอกไมไดวาเปนกุศลและอกศุล
นั่นเอง เชน การสัมมนาวิชาการรวมกัน  การเดินไปพรอม ๆ กัน  เปนตน ลักษณะเชนนี้บอกไมได
วาเปนกุศลหรืออกุศล อยางเชน การสัมมนาวิชการรวมกัน ลักษณะน้ีอาจจะเกิดจากกุศลก็ได อกุศล
ก็ได และท่ีสําคัญอาจจะไมไดเกิดมาจากท้ังกุศลและอกุศลก็ได เชน การเดินไปพรอม ๆ กัน 
ตามปกติมิไดเดินไปทําความดีหรือความช่ัวไปดวย จึงรียกวา บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ   
 
๒.๓  จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส    
     

เนื่องจาก บุพเพสันนิวาสเปนผลจากการกระทําท่ีเคยทํารวมกันมาหรือกระทําตอกัน 
(กุศลวิบาก อกุศลวิบาก และมิใชวิบากกรรม (อัพยากตวิบาก หรืออวิบาก) )จึงถือวาเหตุปจจัยจาก
การกระทําตอกันเหลานี้ ยอมมีตนเหตุ เรียกวา “มูล” หมายถึง รากเหงา หรือ มูลราก  บุพเพสนันวิาส
ก็ยอมมีจุดกําเนิดหรือมูลราก เชนกัน  เม่ือพิจารณาจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสตามชนิดของ
บุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศล  อกุศล และอัพยากตะ ซ่ึงมีจุดกําเนิดท่ีแตกตางกัน  ดังนั้นผูวิจัยจึงได
พิจารณาแบงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสออกเปน ๓ ฝาย คือ (๑) จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส 
ฝายกุศล   (๒)ฝายอกุศล และ  (๓) ฝายอัพยากตะ   ดังนี้ 
  

  ๒.๓.๑ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  
 

  จุดกําเนิดหรือมูลเหตุของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศล เรียกวา “กุศลมูล” แปลวา รากเหงา
ของกุศล ตนเหตุของกุศล รากเหงาของความดีงาม(บุญ) หรือตนเหตุของความดีงามท้ังหลาย๓๐ 
รากเหงาของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล มี ๓ ประการ คือ๓๑  
  (๑) อโลภะ ความไมอยากได หมายถึง ความคิดเผ่ือแผ เสียสละใหแกบุคคลอื่น เรียกวา
ทาน(การให)  หรือ  จาคะ(การเสียสละ) 
  (๒) อโทสะ ความไมคิดประทุษราย หมายถึง มี ความปรารถนาดีตอบุคคลอื่นอยูเสมอ 
เรียกวา  เมตตา( ปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุข) 

                                             
๓๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒. 
๓๑ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕-๒๗๗, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๘. 



 

 

 

๑๘ 

  (๓) อโมหะ ความไมหลง มีสติปญญารูจักคิดพิจารณาอยางถ่ีถวน รูบาปบุญ คุณโทษ 
ประโยชน มิใชประโยชน เรียกวา  ปญญา  
  ธรรมท้ัง ๓ ประการนี้ คือ อโลภะ อโทสะ  และ อโมหะ  ในทางพระพุทธศาสนาถือวา
เปนรากเหงา  หรือ จุดกําเนิดท่ีกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  
  การกระทําตางๆในการอยูรวมกันของมนุษยท่ีมีมูลกําเนิดมาจากกุศลท้ัง ๓ ประการนี้ 
ซ่ึงเปนแรงจูงใจใฝในการกระทําความดีตอกัน และเม่ือกระทําซํ้า ๆ  ก็จะสงผลใหเกิดเปน
บุพเพสันนิวาสฝายกุศลข้ึน ดังในกรณีท่ีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสกา ไดมาพบพระพุทธเจา
จนกระท่ังสามารถบรรลุธรรม แลวไดรับการแตงต้ังจากพระพุทธองคเปนเอตทัคคะตางๆ  เกิดมา
จากบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลท้ังส้ิน สามารถแสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาส ฝายกุศล ไดดังนี้ 
 

แผนภาพท่ี ๑ : แสดงจุดกําเนดิของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
             
 
 
 
 
 
   
  ๒.๓.๒ จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

 จุดกําเนิดหรือมูลเหตุของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนอกุศล เรียกวา “อกุศลมูล” แปลวา 
รากเหงาของอกุศล ตนเหตุของอกุศล รากเหงาของความช่ัว (บาป) หรือตนเหตุของความช่ัว
ท้ังหลาย๓๒ รากเหงาของบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลเกิดจาก “กิเลส” มี ๓ ประการ คือ 
  (๑) โลภะ (ความอยากได)  
  (๒) โทสะ (ความคิดประทุษราย ) 
  (๓) โมหะ ( ความหลง ความไมรูจริง)๓๓ 
 

                                             
๓๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๕๘. 
๓๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗–๒๗๙, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๘. 

กุศลกรรม กรรม 

กุศลกรรม 

กุศลมูล 

 กุศลมูล 

เจตนา  วิบาก 

กุศลบุพเพสันนิวาส 



 

 

 

๑๙ 

  ธรรมท้ัง ๓ ประการนี้ คือ โลภะ  โทสะ  และ อโมหะ ในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปน
รากเหงา  หรือ จุดกําเนิดท่ีกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศล   
  กรรมหรือการกระทําตางๆ  ของมนุษย สัตว ท่ีอยูรวมกัน  ซ่ึงมีมูลกําเนิดมาจาก
อกุศลกรรมท้ัง ๓ ประการนี้ กอใหเกิดอกุศลกรรม และเม่ือกระทําอกุศลกรรมรวมกันและกระทําตอ
กันซํ้า ๆ ก็จะสงผลใหเกิดบุพเพสันนิวาสทางช่ัว เรียกวา อกุศลบุพเพสันนิวาส ดังนั้น  อกุศลมูลท้ัง 
๓ ประการนี้จึงช่ือวาเปนมูลของอกุศลบุพเพสันนิวาส สามารถแสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสที่
เปนฝายอกุศลไดดังนี้ 
 

แผนภาพท่ี ๒ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
             
 
 
 
 
  
 

  ๒.๓.๓  จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 
 

  “กุศล” หรือ”อกุศล” พิจารณาท่ีมูลกําเนิดวา มาจากอกุศลมูลหรือกุศลมูล หรือ พิจารณา
ท่ีเจตนาเปนหลักวา เจตนาใดมีกุศลมูลหรืออกุศลมูลเปน จุดกําเนิดเพราะหากไมมีมูลกําเนิด 
พระพุทธศาสนาเรียกเจตนานี้วา “อัพยากตเจตนา” (อัพยากฤตเจตนา) ดังใน อรรถกถากัมมกถา 
อรรถกถากถาวัตถุ พระอภิธรรมปฎก กลาววา “เจตนา” พระพุทธเจาตรัสเรียกวา “กรรม” โดยไม
แปลกกันในคําวา “ภิกษุท้ังหลายเราเรียกเจตนาวาเปนกรรม ดังนี้ เจตนาแมนั้นเปนกุศลก็ดี เปน
อกุศลก็ดี มีวิบาก สวนเจตนาท่ีเปนอัพยากตะไมมีวิบาก ดังนี้” ๓๔  

แสดงใหเห็นวาในระดับของมูลกําเนิดแบงเจตนาเปน ๓ ประเภท คือ กุศลเจตนา 
อกุศลเจตนา และอัพยากตเจตนา แตในระดับของการกระทํากรรม แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 
กุศลกรรม และอกุศลกรรม  สวนเจตนาในวิบากจิตและกิริยาจิตเปนอัพยากตะ มีเจตนาแตไมจัดเปน
กรรมในแงกุศลอกุศล การกระทํารวมกันหรือ ตอกันดวยเจตนาเชนนี้เรียกวา “กิริยา” การแสดงออก 
อากัปกิริยา  ซ่ึงอาจเกิดข้ึนไดท้ังทางกายทวาร ท่ีเรียกวา “กายวิญญัติ” เชน การเดินไปดวยกัน เปน
ตน หรือ ทางวจีทวาร ท่ีเรียกวา “วจีวิญญัติ” เชน การพูดใหคนฟง  การเปลงวาจาตอกัน การเจรจา

                                             
๓๔ อภิ.ปฺจ.อ. (ไทย) ๘๑/๓๓๕–๓๓๖. 

กุศลกรรม กรรม 

อกุศลกรรม 

กุศลมูล 

 อกุศลมูล 

เจตนา วิบาก 

อกุศลบุพเพสันนิวาส 



 

 

 

๒๐ 

ตอกัน  การกลาวโอวาทตอศิษย  การปาวรองเร่ืองราวใหผูฟง เปนตน๓๕ เม่ือเปนเพียงกิริยาจึงไมเปน
กรรม ไมมีวิบาก (อวิบาก) เปนลักษณะของอัพยากตวิบาก เม่ือเปนเชนนี้จึงกอใหเกิดคําถามตามมา
วา “อัพยากตบุพเพสันนิวาสเกิดข้ึนมาไดอยางไร” คําตอบก็คือ เกิดมาจากกิริยาอาการซํ้า ๆ ตาม
ธรรมชาตินั่นเอง ซ่ึงกิริยาเหลานี้  อาจารยรุนหลังทานเรียกวา “อุปการะ” หรือ “เปนปจจัยหนุนให
เกิด” เทานั้น ดังใน “ธรรมานุกรม” ของสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ กลาวไววา 

กรรมเหลานั้น ถาวาตามพระสูตรแยกเปน ๒ คือ เปนกุศลสวนดี กับ เปนอกุศลสวนช่ัว  
ถาตามอภิธรรม เติม อัพยากต อีกอยางหน่ึงเขามา แตทานเรียกวา ธรรม (ไมเรียกวากรรม) 
อัพยากต  หรือ  อัพยากฤตนั้นเปนแตอุปการะ  สวนท่ีจะใหผลตองเปนกุศลกรรมหรือ
อกุศลกรรม เชน คนกินขาวก็ไดผลคืออ่ิม คนเรียนหนังสือก็ไดผล คือ อานหนังสืออกหรือรู
หนังสือ นี่ทานวาไมใชกรรม เปนปจจัย แตท่ีวาเปนปจจัยนี้ไมเคยพบในพระบาลี เปนแตพระ
อาจารยทานแสดงไวอยางนั้น๓๖ 

   แสดงใหเห็นวา กิริยาอาการตางๆท่ีแสดงออกตอกัน ท่ีเกิดมาจากอัพยากตเจตนานั้น เม่ือ
กระทําซํ้า ๆ รวมกัน สะสมตอกันมากๆ เขา  กริยาเหลานี้จะเปนอุปการะหรือเปนปจจัยเกื้อหนุน๓๗ 
ไปสูภพตอๆ ไป เกิดเปนอัพยากตบุพเพสันนิวาส ดังนั้น ถึงแมวาการกระทําเหลานี้จะไมมีวิบากท่ี
เกิดมาจากกุศลมูล (กุศลวิบาก) และอกุศลมูล (อกุศลวิบาก) ก็ตาม แตกิริยาอาการตางๆ ท่ีเกิดจาก
การกระทํา ซํ้า ๆ ไมถึงระดับท่ีจะเปนกรรมเหลานี้ ก็จะเปนปจจัยใหเกิดเปนอัพยากตบุพเพสันนิวาส 
ติดตัวไปในภพชาติตางๆ จัดเปนกุศลก็ไมได เปนอกุศลก็ไมได จึงเปนเพียงกิริยาอาการเทานั้น กิริยา
อาการเหลานี้จึงกลายเปนบุพเพสันนิวาสติดตามมา  สามารถแสดงจุดกําเนิดของอัพยากต
บุพเพสันนิวาสไดดังนี้ 
 
 
 
 
 

                                             
๓๕ อภิ.สง. (ไทย) ๓๔/๖๓๕–๖๓๖/๒๐๓. 
๓๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราชเจา กรม-

หลวงวชิรญาณวงศ, (มหามกุฏราชวิทยาลัย : จัดพิมพในงานวชิรญาณวงศานุสรณ ครบ ๑๐๐ ป นับแตวันประสูติ
แหงสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ, วันที่ ๒๑ – ๒๗ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๑๕),  
หนา ๙๒. 

๓๗ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๓๑๔–๓๑๕. 



 

 

 

๒๑ 

แผนภาพท่ี ๓ : แสดงจุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 

             
 
 
   

 
 

๒.๔ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาส 
   

ผูวิจัยไดแบงลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสในทางพระพุทธศาสนา ตามชนิดและ 
จุดกําเนิดของบุพเพสันนิวาสออกเปน ๓  ลักษณะ คือ (๑) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส 
ฝายกุศล  (๒) ฝายอกุศล และ (๓) ฝายอัพยากตะ ดังนี้ 
 

  ๒.๔.๑ ลักษณะอาการ ของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
 

 สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายกุศลนั้นประกอบดวย ๒ อยางคือ   
(๑)ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา  และ  (๒)ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ ดังนี้ 
 

  (๑ ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา 
 

   สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตานั้น คําวา “เมตฺตา” 
แปลวา  ความเมตตา มีรากศัพทมาจาก มิท ธาตุ ในคัมภีรอภิธานวรรณนา  ใชในความหมาย ๒ 
ประการ คือ  
  ก. ใชในความหมายวา “เสฺนห” แปลวา ความเยื่อใย, ความเอ็นดู, ความรัก ลง ต ปจจัย 
ลบ ท ซอน ต วุทธิ อิ เปน เอ ลบสระหนา และในรูปอิตถีลิงคเปน อา สําเร็จรูปเปน เมตฺตา  
มีบทวิเคราะหวา มิชฺชติ สิเนหตีติ เมตฺตา ความเยื่อใยเอ็นดู ช่ือวา เมตตา  
  ข. ใชในความหมายวา “มิตฺต” แปลวา มิตร, เพื่อน ลง ณ ปจัจย  ลบ ณ  วุทธิ อิ เปน เอ  
ลบสระหนา และในรูปอิตถีลิงคเปน อา สําเร็จรูปเปน เมตฺตา มีบทวิเคราะหวา  มิตฺเต ภวา เมตฺตา  

กุศลกรรม ไมเปนกรรม 

   กิริยา / วิญญัติ 

กุศลมูล 

ไมมีกุศลมูล/อกุศลมูล 

 

อัพยากตเจตนา อวิบาก 

อัพยากตบุพเพสันนิวาส 



 

 

 

๒๒ 

ความ เมตตาท่ีมีอยูในมิตร ช่ือวา เมตตา หรือ มิชฺชติ สิเนหตีติ เมตฺติ ความเยื่อใยท่ีเอ็นดู ช่ือวา เมตติ 
(ไมตรี) ๓๘  
  นอกจากนี้ในปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 
Dictionary) ไดใหความหมายวา เมตฺตา (Metta) หมายถึง ไมตรีจิต (friendliness), ความรูสึกท่ีเปน
มิตร (มิตรภาพ) (friendly feeling), ความปรารถนาดี (good will), ความกรุณา (kindness), ความรัก 
(love), ความมีใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผ (charity), ความเมตตากรุณา (loving kindness)๓๙ 
  คําวา “เมตตา” จึงหมายถึง ความเยื่อใย ความเอ็นดู ไมตรีจิต ความรูสึกท่ีเปนมิตร ความ
ปรารถนาดี ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ความผูกมิตร ความเปนผูรักใครสนิทกัน ความ
อนุเคราะห ตลอดจนความไมพยาบาทปองรายซ่ึงกันและกัน มีจิตแผไมตรีหรือคิดทําประโยชนแก
มนุษยและสัตวท่ัวหนา ดังท่ีในพระไตรปฎกไดใหความหมายไววา  

“คําวา เมตตา ไดแก  ความเอ็นดูความรัก  ภาวะท่ีเอ็นดู ความปรารถนาเกื้อกูลกัน ความ
อนุเคราะห ความไมพยาบาท ความไมปองราย กุศลมูลคือ อโทสะในหมูสัตว”๔๐ 

 จะเห็นไดวา ความเอ็นดู  ความปรารถนาดีและความไมพยาบาท ไมปองรายตอมนุษย
และสัตวท้ังหลาย รวมท้ังกิริยาท่ีแสดงใหเห็นถึงลักษณะอาการเหลานี้ ลวนหมายถึง ความเมตตา 
ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวส ท่ีประกอบดวยเมตตา จึงหมายถึง การอยูรวมกันดวยความ
ปรารถนาท่ีจะใหบุคคลและสัตวท้ังหลายเปนสุข 
  

  (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา  มีลักษณะ ๔  ประการ 
  

 ๑. ลักษณะอันเปนไปในทางแหงความประพฤติท่ีเปนประโยชนเกื้อกูล๔๑ หรือ กระทํา
ตอกันดวยความปรารถนาดีแกสัตวท้ังหลายเปนลักษณะ๔๒ มีลักษณะคุณธรรมในจิตใจ และบุคคล
สามารถกระทําตอกันใหปรากฏเปนรูปธรรมไดดวยพฤติกรรมทางกาย และทางวาจา ท่ีเต็มเปยมไป
ดวย ความอยากใหเขามีความสุข หรืออยากเห็นเขามีความสุข และอยากทําอะไรๆ เพื่อใหเขามี

                                             
๓๘ พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา). อภิธานวรรณนา, 

หนา ๒๑๗. 
๓๙ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 

Dictionary) ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, หนา ๖๒๖. 
๔๐ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๒/๕๙๐. 
๔๑ ขุ.อิติ.อ.(ไทย) ๔๕/๑๔๖. 
๔๒ อุปติสสเถระ, คัมภีรวิมุตติมรรค, แปลโดย คณาจารยจากมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๗๒. 



 

 

 

๒๓ 

ความสุข๔๓ จึงไมใชกิเลสตัณหา ไมมีตัวตน ตัวกู ของกู แตเปน ความปรารถนาดีตอกันดวย
สติปญญา ปรารถนาใหสัตวท้ังหลายดํารงตนรวมกันอยางสงบสุข เชนพระพุทธเจาทรงเมตตาตอ
สรรพสัตวเปนตน๔๔  
 ๒. ลักษณะนอมนําเอาซ่ึงส่ิงเปนประโยชนเกื้อกูลแกสัตวท้ังหลายเปนกิจ๔๕ หมายถึง มี
ความอยากหรือตองการนําประโยชนสุขเขาไปใหแกมนุษยและสัตวท้ังหลาย ในเมื่อมีความ
ปรารถนาดีแกสรรพสัตวแลว เม่ือจะประพฤติส่ิงใดก็ตาม ถาเปนไปเพื่อสรางทุกข กอปญหา ไมเกิด
ประโยชนแกตนเองและผูอ่ืนก็ละเวนเสีย จะประพฤติแตส่ิงท่ีดีงามเปนประโยชน และอํานวยสุขแก
บุคคลอ่ืนเทานั้น โดยถือวาการกระทําท่ีดีงามเปนเหมือนหนาท่ีของตน เปนภาระตามกฎเกณฑ
ธรรมชาติท่ีตนไดเกิดมา บุคคลผูมีเมตตา ยอมเปนผูเต็มเปยมไปดวยคุณงามความดี จากนั้นก็นอมนํา
คุณงามความดี ส่ิงท่ีเปนประโยชนสูบุคคลอื่นๆ ใหเขาเหลานั้นไดรับประโยชนและความสุข
เชนเดียวกับท่ีตนเองไดรับมา เมตตาลักษณะนี้จึงไมมีความบกพรองอยูขางใน เพื่อจะหาบุคคลอ่ืน
หรือส่ิงอ่ืนเพื่อมาเติมใหเต็ม แตจะหมายถึง ความเต็มเปยม และลนออกไปสูผูอ่ืน๔๖ 
 ๓. ลักษณะแหงการปลดเปล้ืองความอาฆาตเปนผลปรากฏ และมีความสงบแหงความ
พยาบาทเปนสมบัติ๔๗ความอาฆาตแปลวา ความโกรธเคือง ความฉุนเฉียว ความกระทบกระทั่ง 
ความผูกโกรธ ผูกใจเจ็บและอยากแกแคน๔๘ บุคคลท่ีมีเมตตาจิตสามารถกําจัดจิตใจท่ีเต็มเปยมไป
ดวยความอาฆาตแคน ท่ีบังเกิดข้ึนในดวงจิตของมนุษยและสัตวท้ังหลายได๔๙ และสามารถเปน
เคร่ืองละความพยาบาท ความขัดเคือง แคนใจ ความเจ็บใจ ความคิดราย  ความผูกใจเจ็บและอยากแก
แคนตางๆ อีกดวย๕๐ เนื่องจากผูมีเมตตานั้นยอมตองมีการใหอภัยแกบุคคลและสัตวเปนพื้นฐานอยู
เสมอ ไมถือสาเอาส่ิงท่ีไมเปนท่ีนาพอใจ ขัดเคืองใจ และความโกรธมาเปนอารมณเหนือจิตใจของ

                                             
๔๓ พระพรหมณคุณภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย, ( กรุงเทพมหานคร 

:  พิมพที่ธรรมสภ,. ๒๕๕๐), หนา ๘. 
๔๔ พระวรศักด์ิ วรธมฺโม, พุทธจริยธรรมเพื่อมนุษยชาติ (ภาคตน), ( กรุงเทพมหานคร :  

หจก. การพิมพพระนคร, ๒๕๒๘),  หนา ๔๕๘-๔๕๙. 
๔๕ ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๑๔๖. 
๔๖ เขมานันทะ, ชีวิตกับความรัก, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ. ๒๕๔๔), หนา ๕-๖. 
๔๗ ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๑๔๖. 
๔๘ พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร สระคํา). ศ.พิเศษ ดร.จําลอง สาพัดนึก, พจนานุกรมบาลี – ไทย ฉบับ

นักศึกษา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๑๔๗. 
๔๙ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๖๒ /๒๖๕-๒๖๖. 
๕๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๒๐/๑๓๐. 



 

 

 

๒๔ 

ตน พรอมท่ีจะใหอภัยแกบุคคลคนน้ันอยูเสมอ เม่ือจิตใจใหอภัยแลวความโกรธเคืองและความคิด
เปนอกุศลอ่ืนๆก็เกิดข้ึนไมได หรือเม่ือเกิดข้ึนแลวก็สามารถสงบระงับลงดวยดวยอภัยทาน 
 ๔. ลักษณะอันไดเห็นภาวะท่ีนาเจริญใจของสัตวท้ังหลายเปนบรรทัดฐาน๕๑ ผูท่ีมีเมตตา
จะมีความสุขไดก็ตอเม่ือตนเองสามารถทําใหบุคคลอ่ืนมีความสุขดวย เห็นความสุขของบุคคลอ่ืน
ตลอดจนถึงสรรพสัตวท่ัวๆไปเปนพื้นฐานสําคัญ หากการกระทําหรือคําพูดใดๆของตน ท่ีจะสงผล
กระทบถึงบุคคลอ่ืนใหไดรับความทุกข  ก็ไมกระทํา ไมกลาวคําเชนนั้น และเม่ือเห็นบุคคลอ่ืนมี
ความสุขก็ยินดีในความสุขของเขา สนับสนุนเอาใจใส ไมอิจฉาริษยา มีแตความปลาบปล้ืมยินดีดวย 
ในทางตรงกันขามหากบุคคลที่ตนรักมีความทุกขก็จะเกิดความกรุณา สงสาร คิดชวยเหลือ หรือ
พยายามกระทําการตางๆเพื่อชวยเหลือใหเขาพนจากความทุกข  แมไดชวยเหลืออยางเต็ม
ความสามารถแลว แตไมสามารถชวยได ก็จะมีอุเบกขา เชน ความเมตตาของพอแมท่ีมีตอลูก      
 

  ( ข ) จําแนกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตาได ๒ แบบ 
 

  ๑.เมตตาอโทสะ  หมายถึง การอยูรวมกันดวยความปรารถนาดี ไมมีการยึดวาเปนบิดา
มารดา บุตรธิดา สามีภรรยา พี่นอง หรือเพื่อนฝูงแตอยางใด ถึงแมตองจากกันไป ก็ไมเดือดรอนใจ 
และมีองคธรรมคือ อโทสะเจตสิก เรียกอีกอยางวา เมตตาแท 
  ๒. ตัณหาเปมะ หมายถึง การอยูรวมกันท่ีเจือดวยความปรารถนาดีโดยยึดถือความเปน
บิดามารดา บุตรธิดา สามีภรรยา พี่นอง หรือเพื่อนฝูงเปนท่ีต้ัง แยกจากกันไมได เปน ความผูกพันธ
กันไวดวยอํานาจของตัณหาเปมะ  มีองคธรรมคือ โลภเจตสิก จึงเรียกอีกอยางวา เมตตาเทียม๕๒ 
  ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตนี้จึงหมายถึง เมตตา 
อโทสะ คือ การอยูรวมกันดวยความปรารถนาดีท่ีจะไมเขาไปยึดติดดวยอัตตา เปนความปรารถนาท่ี
จะนําความสุข ประโยชนสุขไปสูสรรพสัตวท้ังหลาย โดยไมเลือกวาเปน ญาติมิตรหรือแมแตศัตรู 
จึงถือวาเปน เมตตาแท   
    

 (๒ ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ 
 

   ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ัน  คําศัพทธรรมท่ีมี
ความหมายครอบคลุมความอยากในแงตางๆไดแก “ฉันทะ” โดยท่ัวไปแปลวา ความพอใจ แต

                                             
๕๑ ขุ.อิติ.อ.(ไทย) ๔๕/๑๔๖ . 
๕๒ วรรณสิทธิ์ ไวทยะเสวี (ผูรวบรวม), คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะ ปริเฉทที่ ๙, (กรุงเทพฯ 

: โรงพิมพพัฒนวิทยการพิมพ, ๒๕๓๓), หนา ๑๒๙-๑๓๐. 



 

 

 

๒๕ 

สามารถแปลไดอีกหลายความหมาย  เชน ความต้ังใจ ความชอบใจ ความพอใจ ความรักใคร ความ
ปรารถนา ความอยากได เปนตน๕๓  มีความหมายในอรรถ คือ  (๑) วส ความอยูในอํานาจ  (๒) อธิปฺ
ปาย ความพอใจ  (๔) อิจฉา ความตองการ เปนตน  ในภาษาอังกฤษใหความหมายวา  ฉนฺโท 
(Chando) แปลวา wish (ความปรารถนา)  desire (ความตองการ) intention (ความต้ังใจท่ีจะทํา) will 
(ความตั้งใจ) consent (ความเห็นชอบ)  approval (ความพอใจ)๕๔ มีรากศัพทมาจาก ฉนฺท ธาตุ  
ในหมวด จุร ธาตุใชในความหมายวา  อิจฺฉายํ ลง อ  ปจจัย สําเร็จรูปเปน ฉนฺท มีบทวิเคราะหวา 
ฉนฺทนํ ฉนฺโท ความพอใจ  ช่ือวาฉันทะ๕๕ 
 คําวา “ฉันทะ” นี้ จึงเปนคําศัพทท่ีมีความหมายกวาง ครอบคลุมความอยาก หรือความ
ตองการซ่ึงเปนแรงจูงของมนุษยไดทุกอยาง มีความหมายกลางๆ เปนกุศลก็มี เปนอกุศลก็มี คือ ท่ี
เปนอกุศล เปนฉันทะท่ีไมดี เปนฝายช่ัว เชน ในกาม ตรงกับคําวา ตัณหา จะใชคําวา ตัณหาก็ได และ
ท่ีเปนกุศล เปนฉันทะท่ีดีงามเชน ขอ ๑ ใน  อิทธิบาท๕๖ ฉันทะท่ีเปนฝายกุศล มีช่ือเต็มวา “กุศลธรรม
ฉันทะ” บางทีเรียกส้ันเขาเปน   “กุศลฉันทะ” หรือ “ธรรมฉันทะ” แตนิยมเรียกคําเดียววา “ฉันทะ” 
นอกจากนี้ยังมีฉันทะที่เปนกลางๆ คือ ตองการทําหรืออยากทําเรียกวา “กัตตุกัมยตาฉันทะ” แตมัก
จัดรวมเขาเปนฝายดี คือ เปนกุศลฉันทะดวย๕๗  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบฉันทะ
นี้ คือ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล หมายถึง ความใฝท่ีจะทําส่ิงนั้นตอกันอยูเสมอ  
และปรารถนาจะใหไดผลดียิ่งๆข้ึนไป๕๘ ในคัมภีรอภิธรรมปฏก กถาวัตถุ ไดใหความหมายวา 

 “ความพอใจ(ฉันทะ)  การทําความพอใจ(ฉันทีกตา) ความเปนผูประสงคจะทํา  
(กัตตุกัมยตา) ความฉลาด (กุสโล)  ความพอใจในธรรม  (ธัมมัจฉันทะ) นี้เรียกวา ฉันทะ”๕๙ 

                                             
๕๓ หลวงเทพดรุณานุศิษฏ (ทวี  ธรรมธัช ป. ๙), ธาตุปฺปทีปกา หรือ พจนานุกรมบาลี–ไทย แผนกธาตุ 

ประกอบดวยหลักไวยากรณช้ันสูง, “ธาตุปฺปทีปกา ฉบับเพ่ิมเติม (ทายเลม)”, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพ : มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๔๓. 

๕๔ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี  ไทย อังกฤษ สันสกฤต  (Pali–Thai–English–Sanskrit 
Dictionary) ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, หนา ๒๙๙. 

๕๕ พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง, พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา),  อภิธานวรรณนา, 
หนา ๒๑๘. 

๕๖ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๔๒. 
๕๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา๔๘๙-๔๙๐. 
๕๘ สนิท  ศรีสําแดง, ปรัชญาเถรวาท (Buddhist Philosophy (Theravada)), (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๐๘. 
๕๙ อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๓๙๒/๒๕๐ ; อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๓๙๒/๓๒๙. 



 

 

 

๒๖ 

 แสดงใหเห็นวา ฉันทะคือ ความยินดี พอใจ  ความใฝ ความรัก ความอยาก ความตองการ 
คือ ใฝธรรม ใฝกุศล ใฝสัจจะ อยากรู อยากกระทํา ตองการธรรมหรือกุศลธรรม ท่ีเรียกส้ันๆวา กุศล
ฉันทะ หรือธรรมฉันทะ “กุศลธรรมฉันทะ” แปลวา ฉันทะในกุศลธรรม คือ ความพอใจ ความชอบ 
ความอยากในส่ิงท่ีดีงาม และความใฝความจริง หรือความรักความจริง ความใฝในส่ิงท่ีดีงาม หรือ
ความรักความดีงาม (ใฝดี รักดี) และกินความถึงความอยากรูอยากทํา หรือใฝรูใฝทํา อาจใชคําส้ันๆ 
คําเดียววา “ความใฝธรรม”๖๐ 

สรุปความหมายของลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ หมายถึง 
ภาวะจิตท่ียินดี พอใจ ตลอดจนความตองการใหส่ิงท้ังหลายดํารงอยูในภาวะท่ีดี ท่ีถูกตอง ท่ีงอกงาม 
ท่ีเรียบรอย ท่ีสุขสมบูรณของมัน หรือใหภาวะท่ีดี ท่ีถูกตอง สมบูรณอยางนั้นเกิดมีเปนจริงข้ึน 
ความหมายนี้รวมไปถึงวา ถาภาวะนั้นยังไมมี หรือส่ิงนั้นๆยังไมเปนอยางนั้น ก็ตองการทําใหมีให
เปนอยางนั้นดวย 

    

 (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ  มีลักษณะ ๓ ประการ  
 

เนื่องจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะหมายเอาท้ังท่ีเปน 
กัตตุกัมยตาฉันทะ และกุศลธรรมฉันทะ ดังนั้นลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวย
ฉันทะมีลักษณะท่ีสําคัญ ๓ ประการ คือ (๑) ลักษณะอาการท่ีมุงประสงคอัตถะ  (๒) ลักษณะอาการ
ท่ีตองการตัวธรรมหรือกุศล  และ(๓) ลักษณะอาการท่ีทําใหเกิดการกระทํา  ดังนี้ 

๑.ลักษณะอาการท่ีมุงประสงคอัตถะ  คําวา “อัตถะ” แปลวา ประโยชน ผลมุงหมาย หรือ
จุดหมาย ซ่ึงทานจําแนกเปน ๓ ประเภท คือ (๑) ประโยชนในปจจุบัน หรือจุดมุงหมายของชีวิต
ในทางโลกิยะ ทานเรียกวา “ทิฏฐธัมมิกัตถะ” (๒) ประโยชนในภพหนา หรือจุดหมายชีวิตในโลก
หนา ภายหลังท่ีละจากโลกนี้ไปแลว ทานเรียกวา “สัมปรายิกัตถะ” และ (๓) ประโยชนในชีวิตข้ัน
สูงสุดของมวลมนุษยชาติ เปนความปราศจากกิเลสและหลุดพนจากวัฏสงสารนั่นคือ “พระนิพพาน” 
ทานเรียกวา “ปรมัตถะ”๖๑ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบฉันทะ มีจุดมุงหมายอยูท่ี
ประโยชนท้ัง ๓ ประการนี้ ถือวาเปนส่ิงท่ีมีคุณคาแทจริงแกชีวิต คือ มีลักษณะอาการท่ีพึงพอใจ 
ยินดี หรือตองการประโยชนในปจจุบัน ประโยชนในโลกหนา และโดยเฉพาะอยางยิ่ง “พระ
นิพพาน” อันเปนประโยชนข้ันสูงสุด ท่ีพระอริยเจาท้ังหลายมีความตองการและปรารถนาอยางยิ่ง  

                                             
๖๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง  หนา ๔๙๓. 
๖๑ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๔๔/๔๖๔. 



 

 

 

๒๗ 

เรียกวา ยินดียิ่ง (อภิรมหรืออภิรัต) ในพระนิพพานบาง๖๒ ความปรารถนาอันยิ่ง (อภิปตถนา)  ใน
พระนิพพานบาง  ปรารถนาธรรมอันเปนแดนเกษมบาง๖๓ เปนตน 

๒. ลักษณะอาการท่ีตองการตัวธรรมหรือกุศล  ส่ิงท่ีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบฉันทะตองการมากท่ีสุดก็คือ กุศล หรือตองการตัวธรรม ตองการภาวะท่ีดีงาม หรือความรู
ความเขาใจในความจริงแท ท่ีเรียกวา ความพอใจในธรรม (ธรรม-ฉันทะ) หรือความพอใจในความ
ฉลาด (กุศลฉันทะ)  คือ ตองการความจริงและส่ิงท่ีดีงาม ท้ังในระดับโลกิยะและในระดับ 
โลกุตตระ นอกจากมีความตองการ ยินดี หรือพอใจแลว ยังมีความหมายรวมไปถึง ตองการรูความ
จริง ตองการทําใหส่ิงท่ีดีงามหรือภาวะท่ีดีงามเกิดมีข้ึน ผูมีฉันทะมากจึงกลายเปนนักแสวงคุณภาพ
ชีวิตและแสวงส่ิงท่ีเปนคุณคาแทจริงของชีวิต   ในบาลี เรียกนักแสวงกุศลธรรมวา “กุสลานุเอสี” 
หมายถึง ผูหม่ันแสวงหา เสาะหา คนหา หรือตองการความดีงาม อริยมรรค พระนิพพาน และ
ปฏิปทาเคร่ืองดําเนินไปสูพระนิพพาน๖๔ พระพุทธเจาเม่ือเสด็จออกแสวงหาสัจธรรมก็ทรงเปน  “กิง
กุสลานุเอสี” หรือ “กิงกุสลคเวสี” หมายถึง ผูแสวงหาวาอะไรเปนกุศล   พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัส
ยกยองผูมีฉันทะในกุศลธรรมวาชนะธรรม ท้ังปวง ดังพุทธพจนวา “ความยินดีในกุศลธรรมชนะ
ความยินดีท้ังปวง” ๖๕ 

๓. ลักษณะอาการท่ีทําใหเกิดการกระทํา๖๖ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ี
ประกอบดวยฉันทะมีความสัมพันธโดยตรงกับการกระทําตอกัน คือ เม่ือมีความตองการความจริง
แลวก็จะเกิดการกระทําตอกันเพื่อใหรูความจริง และกระทําตอกันเพื่อสรางภาวะท่ีดีงาม หรือกระทํา
ใหส่ิงท่ีดีงามเกิดมีข้ึน ท้ังในระดับโลกิยะคือความสุขในโลกนี้และในโลกหนา รวมทั้งความสุขท่ี
ปราศจากกิเลสท้ังหลาย ในระดับโลกุตตระ มีพระนิพพานเปนจุดหมายข้ันสูงสุด นั่นก็หมายความ
วา ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอดวยฉันทะกอใหเกิดการกระทํา เพื่อเขาถึงประโยชน
ท้ัง ๓ ดาน ไมใชเพียงแคมีความตองการ หรือยินดีในกุศลธรรมเพียงอยางเดียว ฉันทะจึงตองการ
ภาวะดีงามท่ีเปนผลของการกระทําตอกัน และจึงตองการการกระทําท่ีเปนเหตุของผล   ฉันทะจึงทํา
ใหเกิดการกระทํา และทําใหเกิดความตองการท่ีจะกระทํา เพื่อใหบรรลุถึงส่ิงท่ีดีงามหรือภาวะท่ีดี

                                             
๖๒ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๘๖/๕๒๒. 
๖๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๒/๓๘๘. 
๖๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๐/๕๘๖-๕๘๗. 
๖๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
๖๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถภาวินีฎีกา ฉบับแปลเปนไทย,  

พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๘๕. 



 

 

 

๒๘ 

งาม  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอดวยฉันทะเปนกรณียะ คือ เปนส่ิงท่ีพึงกระทํา ซ่ึง
แตกตางจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอดวยตัณหา เปนส่ิงท่ีพึงละ๖๗ 

 

( ข ) จําแนกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบวยดวยฉันทะได ๓ แบบ 
 

 ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ีสามารถจําแนกได ๓ แบบ 
คือ๖๘ 

๑. ตัณหาฉันทะ คือ ฉันทะท่ีเปนตัณหา เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสฝายช่ัว
หรืออกุศล  เปนคําหนึ่งของตัณหา เชนเดียวกับราคะและโลภะ เปนตน ในบาลีมีใชมากมายท่ีคุนตา
กันมาก คือ ในคําวา กามฉันทะ ขอแรกในนิวรณ ๕ ไดแกกามตัณหา๖๙ บางแหงก็มาดวยกัน เปน
กลุมเชน ราคะ(ความกําหนัด) นันทิ (ความเพลิดเพลิน) ตัณหา (ความทะยานอยาก) อุปาทาน (ความ
ยึดม่ันถือม่ัน) เปนตน๗๐ แตสวนมากมาลําพังโดดๆ ถึงกระนั้นก็สังเกตไมยากวามีความหมายเทากับ
ตัณหา เพราะถาเอาคําวา ตัณหา ใสลงไปแทนที่ฉันทะในกรณีนั้นๆ ก็จะไดความเหมือนกัน เชน 
ฉันทะในภพ ฉันทะในกามคุณท้ังหลาย ฉันทะในกาย เปนตน ท่ีสรางรูปเปนศัพทเฉพาะอยาง
เดียวกับตัณหาก็มี เชน รูปฉันทะ สัททฉันทะ คันธฉันทะ รสฉันทะ โผฏฐัพพฉันทะ และธรรม
ฉันทะ๗๑ แมแตฉันทะในคนก็มี ซ่ึงก็หมายถึง ความมีใจผูกพันธ ในคันธภกสูตร ตรัสถึงฉันทะใน
บุตรภรรยา และในสูตรเดียวกันนี้ไดตรัสวา “ฉันทะเปนมูลแหงทุกข”๗๒ ตรงกับท่ีตรัสในอริยสัจขอ
ท่ี ๒ วา ตัณหาเปนสมุทัย คือเหตุเกิดแหงทุกข และอีกแหงหนึ่งตรัสวา พึงละฉันทะในส่ิงท่ีไมเท่ียง 
เปนทุกข เปนอนัตตา๗๓ เทากับท่ีไดตรัสในธรรมจักรวา ตัณหาเปนส่ิงท่ีพึงละเสีย๗๔ 

๒. กัตตุกัมยตาฉันทะ คือ ฉันทะท่ีเปนกัตตุกัมยตาฉันทะ หมายถึง ความตองการจะ
กระทํา หรือ ความอยากทํา ดังไดกลาวแลว ฉันทะประเภทนี้ตรงกับท่ีอภิธรรมจัดเปนหนึ่งในเจตสิก 
๕๒ และเปนหนึ่งในปกิณณกเจตสิก ๖ เรียกวา ฉันทเจตสิก ประกอบไดกับจิต ๑๐๑ ดวง ในจํานวน 
๑๒๑ ดวงคือ ยกเวนโมหมูลจิต ๒ ดวง และอเหตุกเจตสิก ๑๘ ดวง เกิดกับจิตฝายกุศลก็ได ฝาย

                                             
๖๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๑๕. 
๖๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๘๖ - ๔๘๗. 
๖๙ ขุ.ป.อ.(ไทย) ๖๘/๓๔๒.   
๗๐ สํ.ข. (ไทย)๑๗/๑๑๒/๒๐๖ - ๒๐๗ ; ส.ํข. (บาลี) ๑๗/๑๑๒/๑๒๘. 
๗๑ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๙๑/๑๗๔ ; ส.ํนิ. (บาลี) ๑๖/๙๑/๑๓๙.  
๗๒ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๖๓/๔๑๘-๔๑๙ ; ส.ํสฬา. (บาลี) ๑๘/ ๓๖๓/๒๙๖. 
๗๓ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๓๗/ ๒๓๑ - ๒๓๒ ; ส.ํข. (บาลี) ๑๗/๑๓๗/๑๔๒. 
๗๔ สํ.ม. (ไทย) ๑๙ /๑๗๐/๙๘. 



 

 

 

๒๙ 

อกุศลก็ได๗๕ กัตตุกัมยตาฉันทะท่ีคุนกันดีท่ีสุด คือ ฉันทะท่ีเปนธรรมขอแรกในอิทธิบาท ๔ และท่ี
เปนสาระของสัมมัปปธานท้ัง ๔ ขอ ฉันทะประเภทนี้มีความหมายใกลเคียงกับวิริยะ หรือวายามะ 
(ความพยายาม) และอุตสาหะ บางทีทานก็กลาวซอนกันไวเพื่อเสริมความหมายของกันและกัน 
นับวาเปนคุณธรรมสําคัญท่ีจําเปนสําหรับการปฏิบัติธรรมและบําเพ็ญกิจกรณีตางๆ อยางไรก็ดี  
กัตตุกัมยตาฉันทะน้ี  มักรวมเขาไวดวยกันกับฉันทะประเภทที่ ๓ คือ กุศลธรรมฉันทะ เสมือนจะถือ
วาฉันทะ ๒ ประเภทนี้เปนอยางเดียวกัน เชน ฉันทะในอิทธิบาท ๔ และในสัมมัปปธาน ๔ นั้นก็
เปนกัตตุกัมยตาฉันทะ และกุศลธรรมฉันทะ 
 ๓. กุศลธรรมฉันทะ คือ ฉันทะประเภทกุศลธรรมฉันทะ ท่ีเรียกช่ือเต็มมีท่ีมาในพระสูตร
ซ่ึงตรัสแสดงองคประกอบ ๖ ประการอันยากท่ีจะปรากฏใหไดพบในโลกคือ (๑) ความปรากฏแหง
ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา หาไดยากในโลก  (๒) บุคคลผูแสดงธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศไว 
หาไดยากในโลก  (๓) บุคคลผูเกิดในถ่ินอริยะ หาไดยากในโลก   (๔) ความมีอินทรียไมบกพรอง หา
ไดยากในโลก   (๕) ความไมโงเขลา ความไมเปนคนเซอะ หาไดยากในโลก  (๖) ความพอใจในกุศล
ธรรม (กุศลธรรมฉันทะ) หาไดยากในโลก๗๖ จากองคประกอบท้ัง ๖ ประการนี้ กุศลธรรมฉันทะ 
เปนองคประกอบขอสุดทายใน ๖ ขอนั้น ซ่ึงนับวาเปนปจจัยสําคัญยิ่ง ท่ีจะชวยใหบุคคลไดรับ
ประโยชนจากพระพุทธศาสนาหรือสามารถดําเนินชีวิตท่ีดีงาม เพราะบุคคลใดแมจะมีองคประกอบ 
๕ ขอแรกครบถวนแลว แตถาบุคคลนั้นขาดกุศลธรรมฉันทะเสียอยางเดียว ก็ไมสามารถใช
องคประกอบขออ่ืนๆ ใหเปนประโยชนได ในคัมภีรวิภังคแหงพระอภิธรรมปฎก อธิบายฉันทะใน
สัมมัปปธาน ๔ และในอิทธิบาท ๔ วา เปน     กัตตุกัมยตากุศลธรรมฉันทะ  ซ่ึงนับวาเปนตนแบบ
ของคําอธิบายฉันทะฝายดีในอรรถกถาท้ังหลาย และเปนตนเคาของการจัดเอาฉันทะประเภทที่ ๒  
มารวมเขาเปนขอเดียวกับฉันทะประเภทท่ี ๓ นี้  
 ดังนั้น จึงกลาวไดวา ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอบวยดวยฉันทะหมายเอา
ท้ังกัตตุกัมยตาฉันทะและ กุศลธรรมฉันทะ คือ อยากจะทํา ส่ิงท่ีดีงามตอกัน หรือความผูกพันธท่ี
ตองการทําส่ิงท่ีดีงามใหเกิดมีข้ึน  
 
 
 

  

                                             
๗๕ กีรติ  บุญเจือ, สารานุกรมปรัชญา, (กรุงเทพฯ : บริษัทสํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๒), 

หนา ๙๕. 
๗๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๙๖/๖๒๐ ; องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๙๖/๔๑๙. 



 

 

 

๓๐ 

 ๒.๔.๒. ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

 สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลนั้นประกอบดวย “ตัณหา” ท่ีเปน
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลหรือลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนฝายกิเลส 
คือ เคร่ืองเศราหมองแหงจิตใจจัดอยูในกิเลสกลุมโลภะ๗๗  คําวา “ตัณหา” หรือ  “ตณฺหา”   
ในภาษาสันสกฤต คือ   สํ. ตฺฤษฺณา แปลวา  ความกระหาย  ความทะยาน  ความอยาก ความรอน 
ความราน  ความกระสับกระสาย  ความกระวนกระวาย ไมรูอ่ิม๗๘ หมายถึง  ความอยากไดอยากพน
อยางแรงท่ีทานเรียกวา “ทะยาน” หรือ “ดิ้นรน”๗๙ ดังนั้น ตัณหา จึงหมายถึง ลักษณะอาการของบุพ
เพสันนิวสท่ีเกิดมาจากตัณหา หรือประกอบดวยตัณหา ในพระพุทธศาสนาเถรวาทใหความหมายวา  

วัตถุท่ีทําใหเปนเขต เปนแดน เปนสวน เปนแผนก กําหนดถือเอา ยึดถือวาเปนของเราดวย
สัดสวนแหงตัณหามีประมาณเทาใด ยอมยึดถือวาเปนของเรา ซ่ึงวัตถุมีประมาณเทานี้วา นี้
ของเรา นั่นของเรา เทานี้ของเรา ของเรามีประมาณเทานี้ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ เคร่ือง
ปูลาด เคร่ืองนุงหม ทาสหญิงชาย แพะ แกะ ไก สุกร ชาง โค มา ลา ท่ีนา ท่ีสวน เงิน ทอง 
บาน นิคมราชธานี แควน ชนบท กองพลรบ คลังหลวง แมมหาปฐพีท้ังส้ินยอมยึดถือวาเปน
ของเราดวยอํานาจตัณหา ซ่ึงจําแนกได ๑๐๘ นี้ ช่ือวา ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ี
ผูกพันธดวยอํานาจตัณหา๘๐ 

ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล หมายถึง การอยูรวมกันดวยความ
พิศวาส๘๑ หรือ ความเยื่อใยเฉพาะบุคคล ความพอใจโปรดปรานสวนตัว เจือดวยความเห็นแกตัว ทํา
ใหจิตใจคับแคบติดของมัวหมองลงหรือต่ืนเตนเรารอนกระวนกระวาย มีความกระหายอยากใน
อารมณท่ีชอบใจท้ังหลายเปนสําคัญ๘๒  
 
 
 

                                             
๗๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๖๕/๒๗๒ – ๒๗๓. 
๗๘ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุง, หนา ๔๙๐. 
๗๙ สุเชาว  พลอยชุม( ผูรวบรวม ), สารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธสมเด็จ 

พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  , หนา ๑๗๕. 
๘๐ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒๒/๔๐๒ -๔๐๓. 
๘๑ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พริ้นต้ิงเฮาส. ๒๕๓๔), 

หนา ๙๖. 
๘๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๐๗. 



 

 

 

๓๑ 

  (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา  มีลักษณะ ๔ ประการ  
 

  เนื่องจาก “ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหานั้น  เกิดจากตัณหา 
หรือเจือดวยตัณหา ดังนั้นจึงมีลักษณะตามลักษณะของตัณหา ๓ ประการ คือ  (๑) มีลักษณะมุง
ประสงคเวทนา  (๒) พัวพันเกี่ยวเน่ืองกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง  และ (๓)นําไปสูปริเยส
นาหรือการแสวงหา ดังนี้ 
  ๑ .  ลักษณะมุงประสงค เวทนา๘๓ คือ  เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ี
ประกอบดวยตัณหา ท่ีมุงตองการเวทนา หรือตองการเสพเสวยเวทนาอันอรอยจากส่ิงท่ีตนตองการ 
คําวา “เวทนา” แปลวา ความเสวยอารมณ ความรูสึกรสของอารมณ หรือความรูสึกสุขทุกข๘๔ 
จําแนกประเภทใหญๆ ได ๓ ประการ คือ  สุขเวทนา (ความรูสึกสุข) ทุกขเวทนา (ความรูสึกทุกข) 
และอทุกขมสุขเวทนา (ความรูสึกสุขก็ไมใช ทุกขก็ไมใช)๘๕ อีกหมวดยังจําแนกเปนเวทนา ๕ 
ประการ คือ สุขเวทนา (ความสบายทางกาย) ทุกขเวทนา (ความไมสบายทางกาย) โสมนัสเวทนา 
(ความสบายใจ) โทมนัสเวทนา (ความไมสบายใจ) และอุเบกขาเวทนา (ความรูสึกเฉยๆ)๘๖ ในเวทนา
เหลานี้ รสท่ีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาตองการก็คือ สุขเวทนา และ
โสมนัสเวทนา๘๗ เม่ือใฝหรือผูกพันกับเวทนาอยางนี้ จึงรานรนไปหาส่ิงท่ีจะใหเวทนาแกมันได และ
ส่ิงท่ีตองการก็คือ ส่ิงใดก็ตามท่ีจะอํานวยเวทนาอันอรอยซ่ึงตัณหาชอบ เม่ือจัดรวมเขาเปนประเภท
แลวก็มีเพียง ๖ อยาง เรียกวา “อารมณ ๖” หรือ “อายตนะภายนอก ๖” คือ รูป เสียง กล่ิน รส 
โผฏฐัพพะ (สัมผัสทางกายหรือส่ิงท่ีถูกตองกาย) และธรรมารมณ (อารมณท่ีเกิดข้ึนกับใจหรือส่ิงท่ี
ใจนึก)๘๘ โดยเฉพาะอยางยิ่งอารมณท่ีเดนชัดกวา ท่ีเปนรูปธรรม ๕ ประการแรกซ่ึงเรียกวา  
“กามคุณ ๕”๘๙ โดยนัยนี้เราจึงไดลักษณะท่ีสําคัญของอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวย
ตัณหาวา เปนความกระหายอยากในส่ิงท่ีใหเวทนา หรือความกระหายอยากในอารมณท่ีชอบใจหรือ
ในกามคุณท้ังหลาย หรือความกระหายอยากไดอารมณท่ีชอบใจมาเสพเสวยเวทนาอันอรอย  

                                             
๘๓ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๔. 
๘๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,หนา ๒๘๗. 
๘๕ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๔๙/๒๗๐. 
๘๖ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๗๐/๓๐๓. 
๘๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๖๖/๑๖๘. 
๘๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๖. 
๘๙ ที่วาตัณหาเกิดในอารมณ ๖ หรือกามคุณ ๕ น้ี ขยายความวา ในปยรูป สาตรูป มี ๑๐ หมวดๆละ ๖ 

อยาง คือ อายตนะภายใน ๖ อารมณ ๖ วิญญาณ ๖ สัมผัส ๖ เวทนา ๖ สัญญา ๖ สัญเจตนา ๖ ตัณหา ๖ วิตก ๖ และ
วิจาร ๖  ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๐/๓๒๙–๓๒๑. 



 

 

 

๓๒ 

  ๒. พัวพันเกี่ยวเนื่องกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง๙๐ การที่ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาตองการเสพเสวยเวทนาจากอารมณดังท่ีกลาวมาแลวนี้ ไดสราง
เสริมความรูสึกอยางหนึ่งท่ีส่ังสมข้ึนดวยความหลงผิด  คือ ความรูสึกวามีตัวตนหรือมีอัตตาผูเสพ
เสวยเวทนา เม่ือเขาใจอยางนี้แลว ก็ตองมีความเห็นตอเนื่องไปอีกวา การท่ีจะไดเสพเสวยเวทนาอยู
เร่ือยไป ก็ตองมีตัวตนผูเสพเสวยท่ีเท่ียงแทถาวรได จากนั้นจึงมีความเห็นในทางตรงกันขามเกิด
ข้ึนมาซอนเปนคูคอยแยงกันไววา ตัวตนนั้นมีเพียงช่ัวคราว แลวก็จะดับส้ินพินาศขาดสูญไป ไมคง
อยูเท่ียงแทถาวร ความเห็นหรือความยึดถือนี้กลับไปสัมพันธกันกับการเสพเสวยเวทนา กลาวคือ 
ความมีอยูคงอยูอยางตัวตนนั้น จะมีความหมายก็เพราะไดเสพเสวยเวทนาท่ีช่ืนชอบใจ แตเม่ือใด
ไมไดเสพสม ความดํารงอยูของตัวตนก็ดูจะไรความหมาย ถึงตอนนี้ก็มิใชมีความหมายเพียงวา 
ความกระหายอยากในส่ิงท่ีใหเวทนาเทานั้น แตควรขยายออกไปใหชัดเจนอีกวา เปนความกระหาย
อยากท่ีจะไดส่ิงอํานวยเวทนามาปรนเปรออัตตา หรืออยากใหอัตตาไดเสพเสวยเวทนาอันอรอยจาก
อารมณท่ีนาช่ืนชม เปนอันวาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหามีศูนยรวมมุง
มาท่ีตัวตนหรือเพื่ออัตตาท้ังส้ิน๙๑ 
  ๓. นําไปสูปริเยสนาหรือการแสวงหา เนื่องจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยตัณหาตองการเอาส่ิงท่ีมาเสพเสวยเวทนา ดังนั้นความประสงคของลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาชนิดนี้จึงอยูท่ีการไดส่ิงนั้นๆมา วิธีการใดก็ตามที่จะใหไดส่ิง
นั้นมา เรียกเปนคําเฉพาะในท่ีนี้วา การแสวงหา หรือ ปริเยสนา๙๒ คือ การไปหา รับเอา หรือหาทาง
อยางใดอยางหนึ่ง ท่ีจะใหได ส่ิง ท่ีตองการนั้นๆมาเสพเสวย  นั่นก็ คือ  ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหา นําไปสูการแสวงหา ตรงกับภาษาบาลีวา ตณฺหา ปฏิจฺจ  
ปริเยสนา แปลวา เพราะอาศัยตัณหา การแสวงหาจึงเกิดข้ึน๙๓ และผลของการแสวงหาก็คือ การได
เสพเสวยเวทนาตามท่ีตนตองการ ตรงกับภาษาบาลีวา ปริเยสนํ ปฏิจฺจ ลาโภ แปลวา เพราะอาศัยการ
แสวงหา การไดจึงเกิดข้ึน๙๔ นั่นก็คือ ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสชนิดนี้จะทําใหเกิดการ
แสวงหากามวัตถุท่ีจะมาเสพเสวยปรนเปรอตนเอง และเม่ือแสวงหามาไดแลวก็นําส่ิงท่ีตนแสวงหา
นั้นมาเสพเสวยเวทนาอันอรอยจนเปนท่ีพอใจ จนกวากามวัตถุนั้นจะไมสามารถสนองความตองการ

                                             
๙๐ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๔๙๑. 
๙๑ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๑-๔๙๒. 
๙๒ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๔-๔๙๕. 
๙๓ องฺ.นวก. (บาลี) ๒๓/๒๓/๓๒๗-๓๒๘, องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๒๓/๔๘๐. 
๙๔ องฺ.นวก. (บาลี) ๒๓/๒๓/๓๒๘, องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๒๓/๔๘๐. 



 

 

 

๓๓ 

ของเขาอีกตอไป เขาก็จะแสวงหากามวัตถุอ่ืนอีกจนไดเสพเสวยตามท่ีตองการ เปนอยางนี้ไมมีท่ี
ส้ินสุด เปนไปตามสูตรท่ีวา เม่ือยิ่งได ก็ยิ่งแสวงหา เม่ือยิ่งแสวงหาก็ยิ่งได ไมรูจักอ่ิม ไมรูจักพอ  
  ดังนั้น ลักษณะท่ีสําคัญของลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาจึง
เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่มุงประสงคเวทนา  และตองการส่ิงสําหรับเอามาเสพเสวย
เวทนาหรือส่ิงท่ีจะปรนเปรอตัวตน  จึงพัวพันเกี่ยวเนื่องอยูกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง 
และนําไปสูปริเยสนาหรือการแสวงหา 
 

  ( ข ) จําแนกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา  ได  ๒  แบบ  
 

  ผูวิจัยพิจารณาแบงลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาเปน ๒  
แบบ๙๕  คือ  (๑) ตัณหาบุพเพสันนิวาส  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยอํานาจ
ตัณหา และ (๒) ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีประกอบอํานาจทิฏฐิ  ดังนี้ 
  ๑. ตัณหาบุพเพสันนิวาส    ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ผูกพันธกันดวยอํานาจ
ตัณหา   ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสประเภทน้ีเปนความปรารถนาตอกันท่ีแรงกลาท่ีเรียกวา 
“ความทะยานอยาก” ท่ีมีตอกามวัตถุท้ังหลายมี บุคคล สัตว วัตถุ และส่ิงของ เปนตน ดวยการเขาไป
ยึดถือเอาส่ิงเหลานั้นวาเปนเรา เปนของเรา พรอมท้ังพยายามดิ้นรนขวนขวายเพื่อเสาะแสวงหาส่ิง
เหลานั้นมาบําเรอปรนเปรอตนเอง หรือเพื่อตอบสนองความตองการของตน มีลักษณะท่ีเปนไปหรือ
การแสดงตัวใหปรากฏเปนรูปแบบท่ีแตกตางกันถึง ๑๐๘ ประการ แตเม่ือกลาวโดยลักษณะท่ีสําคัญ
ก็สามารถจําแนกได ๓ ประเภท คือ๙๖ 
  ก. กามตัณหา ความทะยานอยากในกาม  หมายถึง ความอยากไดในกามคุณ คือ ส่ิง
สนองความตองการทางประสาทสัมผัสท้ัง ๕ ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส และโผฏฐัพพะ 
  ข. ภวตัณหา ความทะยานอยากในภพ หมายถึง ความอยากในภาวะของตัวตนท่ีจะไดจะ
เปนอยางใดอยางหนึ่ง อยากเปนอยากคงอยูตลอดไป (รวมถึงความใหญโตโดดเดนของตน) หรือ
ความใครอยากท่ีประกอบดวยภวทิฏฐิหรือสัสสตทิฏฐิ 
  ค. วิภวตัณหา ความทะยานอยากในวิภพ หมายถึง ความอยากในความพรากพนไปแหง
ตัวตน จากความเปนอยางใดอยางหนึ่งอันไมปรารถนา อยากทําลาย อยากใหดับส้ินขาดสูญ (รวมท้ัง
การพรากพน บ่ันทอน แหงตัวตน) หรือความใครอยากท่ีประกอบดวยวิภวทิฏฐิหรืออุจเฉททิฏฐิ 

                                             
๙๕ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๒๒/๔๐๒ . 
๙๖ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๑๖/๕๗๓. และ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร 

ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๐๑. 



 

 

 

๓๔ 

  ดังนั้น“ตัณหาบุพเพสันนิวาส” หมายถึง  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยอํานาจตัณหา เจือดวยตัณหา หรือเกิดมาจากตัณหาท้ัง ๓ ประการนี้ คือ กามตัณหา 
ความทะยานอยากในกาม ภวตัณหา ความทะยานอยากในภพ และวิภวตัณหา ความทะยานอยากใน
ความปราศจากภพนั่นเอง 
  ๒. ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสท่ีผูกพันธุกันดวยอํานาจทิฏฐิ    
คําวา “ทิฏฐิ” แปลวา ความเห็น ทฤษฎี ความเช่ือถือ หรือความเขาใจ แนวคิดอยางใดอยางหน่ึงท่ีส่ัง
สมอบรมมาและยึดถือเชิดชูไว๙๗ ทิฏฐินี้เปนคํากลางๆก็มี จะใหรูวาดีหรือช่ัว เติมคําท่ีมีความหมาย
ตางเขา เชน สัมมาทิฏฐิ (ความเห็นชอบ) มิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) เปนตน แตโดยมากใชใน
ความหมายขางเห็นผิด คือ ใชเปนมิจฉาทิฏฐิมากกวา๙๘   ดังนั้น “ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส” หมายถึง 
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีเกิดจากความเห็นผิด หรือท่ีประกอบดวยมิจฉาทิฏฐิ  ซ่ึง
หมายถึล “สักกายทิฏฐิมีวัตถุ ๒๐  มิจฉาทิฏฐิมีวัตถุ ๑๐  อันตคาหิกทิฏฐิมีวัตถุ ๑๐ ทิฏฐิ  การตกอยู
ในทิฏฐิ ความรกชัฏคือทิฏฐิ ความกันดารคือทิฏฐิ เส้ียนหนามคือทิฏฐิ ความดิ้นรนคือทิฏฐิ เคร่ือง
ผูกพันธคือทิฏฐิ ความถือ ความถือม่ัน ความยึดม่ัน ความยึดม่ันถือม่ันทางช่ัว ทางผิด ภาวะท่ีผิด ลัทธิ
เดียรถีย ความถือขัดแยง ความถือวิปริต ความถือวิปลาส ความถือผิด ความถือในส่ิงท่ีไมเปนจริงวา
เปนจริงเห็นปานนี้จนถึงทิฏฐิ ๖๒ นี้ช่ือวาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวสดวยอํานาจทิฏฐิ๙๙ 
  ดังนั้นแสดงวา “ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส” เปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีเกิดจาก
ความเห็นผิดหรือมิจฉาทิฏฐิท่ีประกอบดวย สักกายทิฏฐิ ความเห็นวารางกายเปนของตน ความเห็น
วาเปนตัวของตน ความเห็นเปนเหตุถือตัวตนมีวัตถุ ๒๐ ประการ ไดแก ความเห็นรูปเปนอัตตา เห็น
อัตตามีรูป  เปนตน๑๐๐  มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิด ความเห็นท่ีผิดจากคลองธรรมมีวัตถุ ๑๐ ประการ 
ไดแก ความเห็นวา ทานท่ีบุคคลใหแลวไมมีผล การบูชาไมมีผล การเซนสรวงไมมีผล เปนตน๑๐๑ 
และอันตคาหิกทิฏฐิ ความเห็นท่ียึดเอาท่ีสุด คือ แลนไปถึงท่ีสุดในเร่ืองหนึ่งๆมีวัตถุ ๑๐ ประการ 
ไดแก ความเห็นวา โลกเท่ียง โลกไมเท่ียง โลกมีท่ีสุด เปนตน๑๐๒ ตลอดจนถึงมิจฉาทิฏฐิ คือ 

                                             
๙๗ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๑๒๒. 
๙๘สุเชาว  พลอยชุม (ผูรวบรวม), สารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธสมเด็จ 

พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, หนา ๑๙๔. 
๙๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐ /๑๒๒ /๔๐๓ . 
๑๐๐ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔ /๑๐๐๗ / ๒๖๐–๒๖๑.  
๑๐๑ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๗๑ /๖๒๐–๖๒๑. 
๑๐๒ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕ /๙๗๒ /๖๒๑. 



 

 

 

๓๕ 

ความเห็นผิด ๖๒ ประการ  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสเกิดข้ึนลวนตองอาศัยทิฏฐิเหลานี้ จึง
เรียกวา “ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส” 
  กลาวไดวา ตัณหาและทิฏฐินี้ เปนธรรมท่ีใกลชิดกัน อยูในชุดเดียวกัน และอิงอาศัยกัน
และกัน  คือ เ ม่ือเห็นวาส่ิงใดดี นาปรารถนา นารักใคร นาพอใจ (ทิฏฐิ)ก็อยากไดส่ิงนั้นมา
ครอบครองหรือนํามาเสพเสวยเวทนาอันอรอย เพื่อบํารุงบําเรอปรนเปรอตนเอง (ตัณหา) และ
ในทางตรงกันขาม เม่ืออยากไดส่ิงใด (ตัณหา) ก็จะมองจะเห็นใหเปนไปอยางนั้นตามความ
ปรารถนาของตน (ทิฏฐิ) และถาเปนส่ิงท่ีนาปรารถนา นารักใคร นาชอบใจ ก็อยากใหคงอยูนานๆ 
แตถาส่ิงนั้นไมเปนไปตามท่ีตองการหรือเปล่ียนแปลงไป ก็ไมอยากได ไมอยากเปน อยากใหส่ิง
เหลานั้นหมดส้ินไป ดังนั้นเม่ือตัณหาบุพเพสันนิวาสเกิดข้ึน ทิฏฐิบุพเพสันนิวาสก็ยอมจะเกิดตามมา 
และเม่ือทิฏฐิเกิดตัณหาก็จะเกิดดวยเชนกัน   
  

  ๒.๔.๓. ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 
 

  สําหรับลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะนั้น มีความเอิบอ่ิมใจเปนท่ีต้ังจงึ
ประกอบดวย “เปมะ”   คําวา  เปมะ มีความหมายวา  ปติยํ  แปลวา ความเอิบอ่ิมใจ, ความดีใจ, ความ
เบิกบานใจ มีรูปสําเร็จเปนตางๆไดแก  ปโณติ ปณาติ ปติ ปโย เปโม เปนตน๑๐๓ บทวิเคราะหวา  
ปนยตีติ วา ป,  ปโน ภาโว เปมํ   ความเอิบอ่ิมใจช่ือวาป หรือความเอิบอ่ิมใจช่ือวาเปมะ๑๐๔  ใน
ภาษาอังกฤษคือ  เปมํ (Pemen )  มาจากภาษาสันสกฤตวา เปฺรมนฺ (Preman) หมายถึง kindness 
(ความกรุณา) joy (ความสนุกสนาน) pleasure (ความยินดี) love(ความรัก affection  
(ความรักใคร)๑๐๕  ดังนั้น เปมะ หมายถึง ความเอิบอ่ิมใจ  ความชอบ  ความมีเยื่อใย ความสนุกสนาน 
ความยินดีเปนตน 

ถือวาเปนเร่ืองยากท่ีจะแยกลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะให
แตกตางจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาออกจากกันเสียทีเดียว แทจริง
แลวลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส  ท่ีประกอบดวยเปมะใชแสดงลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่เปนกลางๆไมเปนฝายกุศลและอกุศล   แตมักจะใชในความหมายท่ีคอนขางไป

                                             
 ๑๐๓ หลวงเทพดรุณานุศิษฏ (ทวี ธรมธัช ป. ๙), ธาตุปฺปทีปกา หรือ พจนานุกรมบาลี – ไทย แผนกธาตุ 

ประกอบดวยหลักไวยากรณชั้นสูง, หนา ๒๓๙. 
 ๑๐๔ พระมหาสมปอง มุทิโตแปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ(ผูรจนา),อภิธานวรรณนา,  

หนา ๒๓๓. 
 ๑๐๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 

Dictionary) ฉบับพระเจาวรวงศเธอ กรมพระจันทบุรีนฤนาถ, หนา ๕๔๖. 



 

 

 

๓๖ 

ในทางอกุศล   และจากอรรถกถาเทวทหสูตรวา “เพราะฉะนั้นตัณหาแล ทานเรียกวา ราคะ เพราะ
กําหนัด เรียกวา ฉันทะ เพราะพอใจ เรียกวา เปมะเพราะ ความเอิบอ่ิมใจ …ฯลฯ”๑๐๖  แสดงวา 
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส ท่ีประกอบดวยเปมะเปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส ท่ีมี
ลักษณะของตัณหาอยูดวย ซ่ึงจัดเปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล อยูในกิเลสตระกูล
โลภะ  แตมีขอสังเกตอยางหน่ึงคือ แมจะเปนลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ มีตัณหา
ประกอบดวยก็ตามก็ไมไดจัดไวเปนฝายกิเลสในกลุมโลภะเชนเดียวกับ ราคะ ตัณหา  
  ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะเรียกอีกอยางวา เคหสิตเปมะ 
หมายถึง ความเอิบอ่ิมใจอันอาศัยเรือน ไดแก การอยูรวมกันโดยเปนญาติกัน เปนคนรวมเรือน
เดียวกันความผูกพันธแบบพอแมลูก ญาติพี่นองและสามีภรรยา๑๐๗ นอกจากนี้ยังเปนความเอิบอ่ิมใจ
ท่ีเกิดข้ึนภายในใจของมนุษยและสัตว๑๐๘  หรือ มองเห็นคุณงามความดีในใจของคนท่ีอยูรวมดวย 
เห็นความดีของจิตใจหนือความงามทางรางกาย ก็จะมองเห็นความดี มีคุณธรรมอยูดวยเสมอ๑๐๙ 
  ดังนั้น ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะท่ีประกอบดวยเปมะจึง หมายถึง 
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่เปนความรูสึกหรือความเอิบอ่ิมใจท่ีเกิดข้ึนภายในใจ  เปนความ
ผูกพันธของบุคคลท่ีอยูครองเรือน หรือเกี่ยวกับบุคคลในครอบครัว เชน บิดามารดากับบุตร สามีกับ
ภรรยา   เปนการมองเห็นความดีงามหรือคุณคาของส่ิงตาง ๆ  และเปนหนาท่ีท่ีบุคคลในครอบครัว
พึงปฏิบัติตอกัน  
 

  (ก ) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ  
 

  เนื่องจากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะจะคาบเกี่ยวระหวาง
ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาดวย   เปนตามสัญชาตญาณแหงของมนุษย
และสัตว และ คุณธรรมหรือความปรารถนาดีตอกัน (เมตตา)๑๑๐  จึงมีลักษณะท่ีสําคัญ ๒ ประการ 
คือ (๑) ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหารวมดวยและ (๒) ลักษณะท่ี
ประกอบดวยคุณธรรม   ดังนี้ 

                                             
๑๐๖ สํ.ข.อ. (ไทย) ๓/๒๖. 
๑๐๗ สุเชาว พลอยชุม (ผูรวบรวม), ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราช 

กรมหลวงวชิรญาณวงศ, หนา ๓๔๙. 
๑๐๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗ / ๑๐๘ / ๒๗๕ , ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๑๐๘/๑๗๖. 
๑๐๙ วิธาน  สุชีวคุปต และ สนธิ์  บางยี่ขัน, ปรัชญาไทย (Thai Philosophy)PY 424 (PY 442), พิมพ

ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๒๖), หนา ๖๗ - ๖๘. 
๑๑๐ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๖๗. 



 

 

 

๓๗ 

  ๑. ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหารวมดวย ซ่ึงมีลักษณะสําคัญ
ท่ีมุงประสงคเวทนา จึงตองการเสพเสวยเวทนาอันอรอยจากกามคุณ ๕ ท่ีเรียกอีกอยางวา กามตัณหา 
พัวพันเกี่ยวเนื่องกับตัวตนหรือเอาอัตตาเปนศูนยกลาง และนําไปสูการแสวงหา 
  ๒. ลักษณะท่ีประกอบดวยคุณธรรม  เปนส่ิงท่ีเกิดจากคุณธรรมและความรับผิดชอบ
ภายในใจ คํานึงถึงความดีหรือความงามทางจิตใจเปนสําคัญ คอยควบคุมลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาใหดําเนินไปในทางท่ีดีงาม ถูกตอง และเหมาะสม ไมใชมุง
สนองความตองการของตนเพียงอยางเดียวเทานั้น ความงามทางจิตใจ นี้ ก็คือ ความงามที่เกิดจาก
คุณธรรมนั่นเอง หมายถึง ความเจริญกาวหนาของจิตใจ หรือจะเรียกวา ความเห็นอกเห็นใจ ความ
สงสาร ความเมตตา ความปราณี หรือความมีมนุษยธรรมก็ได คุณธรรมเหลานี้เขามามีอิทธิพลเหนือ
ตัณหา ทําใหสัญชาตญาณแหงกามารมณโดยธรรมชาติกลับกลายมาเปนความเอิบอ่ิมใจ๑๑๑ และคอย
ควบคุมธรรมชาติของตัณหาใหอยูในขอบเขตท่ีถูกตอง เหมาะสม และดีงาม กลับกลายเปนส่ิงท่ีมี
คุณประโยชน  

สรุปไดวา เพราะปุถุชนยังมีตัณหาอยูจึงตองมีคุณธรรมหรือหลักธรรมคอยควบคุมควบคู
กันไป นี้คือลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ เปนการพัฒนาบุพเพสันิวาสของ
ตนเองใหสูงข้ึน เชน ความรูสึกท่ีดีงามตอกัน เปนเร่ืองของคุณธรรม เพราะมี หลักธรรมมาสงเสริม
หรือมาควบคุมตัญหา เปนการพัฒนาความสัมพันธท่ีดีตอกันใหประณีตยิ่งข้ึนไป   
 
๒.๕  เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส 
 

เม่ือพิจารณาเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสตามชนิดและลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาส
ท่ีเปนกุศล  อกุศล และอัพยากตะ ซ่ึงบุพเพสันนิวาสท้ัง ๓ ชนิดนี้มีเหตุเกิดท่ีแตกตางกัน  ดังนั้น
ผูวิจัยไดแบงเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสออกเปน ๓ ประการคือ  (๑) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส 
ฝายกุศล  (๒) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล และ  (๓) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส 
ฝายอัพยากตะ ดังนี้ 

 

๒.๕.๑ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  
 

 จากลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลท่ีผูกพันธกันดวยเมตตาและฉันทะน้ัน 
ผุวิจัยจึงแบงเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่เปนฝายกุศลออกเปน ๒ อยาง คือ (๑)เหตุเกิดแหง

                                             
๑๑๑ วิเทศ  กรณีย, ปรัชญาครองรักครองเรือน, (กรุงเทพฯ : ประจักษวิทยา, ๒๕๐๙), หนา ๘ - ๙. 



 

 

 

๓๘ 

บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตาและ  (๒) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ  
ดังน้ี 
 

(๑ ) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา   
 

  เนื่องจากเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตามาจาก อโทสเจตสิก ในฝาย
โสภณเจตสิก (เจตสิกฝายดีงาม) ประกอบกับจิตฝายกุศล กอใหเกิดความปรารถนาฝายกุศลท่ีเรียกวา 
ความเมตตา จากนั้นก็ดําเนินไปตามข้ันตอนของพรหมวิหาร ๔ หรืออัปปมัญญา ๔ ซ่ึงมีหัวขอธรรม
เปนอันเดียวกัน แตมีขอบเขตท่ีแตกตางกัน คือ พรหมวิหาร แปลวา ธรรมเคร่ืองอยูอยางประเสริฐ 
ธรรมประจําใจอันประเสริฐ หลักความประพฤติท่ีประเสริฐบริสุทธ์ิ บางทีทานก็แปลวา ธรรมเปน
เคร่ืองอยูของพรหม ธรรมเปนเคร่ืองอยูอยางพรหม ธรรมประจําใจท่ีทําใหเปนพรหม หรือใหเสมอ
ดวยพรหม๑๑๒ และเรียกอีกอยางวา อัปปมัญญา เพราะแผท่ัวไปในมนุษยและสัตวท้ังหลายทุกถวน
หนา โดยไมมีประมาณ ไมมีขอบเขต ไมมีจํากัด ไมจําเพาะเจาะจง ดังพระบาลีวา อปฺปมาเนสุ สตฺเต
สุ ภวาติ อปฺปมฺญา แปลวา ธรรมที่เปนไปในสัตวท้ังหลายหาประมาณมิได ไมมีจํากัด ฉะนั้น ช่ือ
วา อัปปมัญญา๑๑๓ พรหมวิหารธรรม หรืออัปปมัญญา ๔ ประการนี้ มีเหตุเกิด ข้ึนในสถานการณท่ี
แตกตางกัน คือ๑๑๔ 
 ๑. เมตตา  ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอันแผไมตรีและคิดทําประโยชนแก
มนุษยและสัตวท่ัวหนา ซ่ึงหมายถึง ความปรารถนาดีตอผูอ่ืน เร่ิมจากแตละคนท่ีเกี่ยวของ ขยาย
ออกไปจนถึงความปรารถนาดีตอเพื่อนมนุษยและสัตว หรือตอสังคมท้ังหมดท่ัวท้ังโลก ดังท่ีกลาว
ไววา 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยเมตตา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนคนเห็นคนผูหนึ่ง ซ่ึงเปนท่ี
รัก เปนท่ีชอบใจแลว พึงรักใคร ฉะนั้น๑๑๕ 

๒. กรุณา  ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันปลดเปล้ือง บําบัดความทุกขยาก
เดือดรอนของสัตวท้ังปวง ดังท่ีกลาวไววา 

                                             
๑๑๒ พระพรหมคุณาภรณ( ป.อ. ปยุตฺโต ),พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา๑๔๘ - 

๑๔๙. 
๑๑๓ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมารจริยะ, สมถกรรมฐานทีปนี ปริเฉท ๙ เลมท่ี ๑, (กรุงเทพฯ : ทิพย

วิสุทธิ์, ๒๕๓๙), หนา ๑๗๘. 
๑๑๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), ภาวะผูนํา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : ธรรมสภา, ๒๕๔๑), 

หนา ๙ - ๑๑. 
๑๑๕ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๔๓/๔๒๗. 



 

 

 

๓๙ 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยกรุณา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนบุคคลเห็นคนผูหนึ่ง ซ่ึงตก
ทุกขไดยาก แลวพึงสงสาร ฉะนั้น๑๑๖ 

   ๓. มุทิตา  ความยินดี ในเม่ือผูอ่ืนอยูดีมีสุข มีจิตใจผองใส บันเทิง กอปรดวยอาการแชม
ช่ืนเบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวท้ังหลายผูดํารงอยูในปกติสุข พลอยยินดีดวยเม่ือเขาไดดีมีสุข เจริญงอก
งามยิ่งข้ึนไป ดังท่ีไดกลาวไววา 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยมุทิตา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนบุคคลเห็นคนผูหนึ่ง ซ่ึงเปนท่ี
รักชอบใจ แลวยินดีดวย ฉะนั้น๑๑๗ 

๔. อุเบกขา วางใจเปนกลาง ใหดํารงอยูในธรรมตามท่ีพิจารณาเห็นดวยปญญา คือ มีจิต
เรียบตรงเท่ียงธรรม ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณาเห็นกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทําแลว อันควร
ไดรับผลดีหรือช่ัว สมควรแกเหตุอันตนประกอบ พรอมท่ีจะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม รวมท้ัง
รูจักวางเฉยสงบใจมองดู ในเม่ือไมมีกิจท่ีควรทํา เพราะเขารับผิดชอบตนไดดีแลว หรือเขาควรไดรับ
ผลอันสมกับความรับผิดชอบของตน ช่ือวา มีอุเบกขา ดังท่ีทานไดกลาวไววา 

ภิกษุผูมีจิตสหรคตดวยอุเบกขา แผไปยังสัตวโลกท้ังปวง เหมือนบุคคลเห็นคนผูหนึ่ง   ซ่ึง
เปนท่ีรักชอบใจก็ไมใช  ไมเปนท่ีชอบใจก็ไมใช แลวเปนผูมีอุเบกขา ความวางเฉย ฉะนั้น๑๑๘ 

    

แผนภาพท่ี ๔ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตาไดดังนี ้
  
                                       
 
  
 
 

  (๒) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ  
 

   เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ เร่ิมตนท่ีโยนิโสมนสิการ กลาวคือ 
ฉันทะมีโยนิโสมนสิการเปนมูลฐาน หมายความวา ฉันทะเกิดมาจากโยนิโสมนสิการ (การคิด 
แยบคาย การคิดท่ีถูกวิธี การรูจักคิด หรือคิดเปน) ซ่ึงเปนข้ันตอนฝายปญญา๑๑๙  เหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสเชนนี้ไมไดเกิดข้ึนเอง  แตตองมีความคิดหรือความรูความเขาใจเขามาเกี่ยวของ 

                                             
๑๑๖ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๕๓/๔๒๘. 
๑๑๗ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๖๓/๔๓๐. 
๑๑๘ อภิ.วิ. (ไทย ) ๓๕/๖๗๓/๔๓๑. 
๑๑๙ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๔๙๔. 

เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา จุดเริ่มตน จุดสิ้นสุด 



 

 

 

๔๐ 

กระแสที่ไหลเร่ือยไปโดยไมตองใชความคิด คือ กระแสอวิชชา - ตัณหา สวนความผูกพันธในความ
ดีหรือส่ิงท่ีดี หรือการท่ีจะกําหนดไดวาอะไรเปนส่ิงท่ีดี ตองอาศัยความรูคุณคาของส่ิงหรือภาวะน้ัน
ตอชีวิต หรือรูความจริงเกี่ยวกับส่ิงนั้นกอน  มิใชเพียงกระทบเขาก็รู สึกสุขทุกข แลวก็เกิด 
ความชอบใจ ขัดใจตอไปเองทันทีเหมือนอยางกระแสฝายอวิชชาตัณหา ดวยเหตุนี้ เหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ  จึงตองใชโยนิโสมนสิการซ่ึงเปนปจจัยของปญญาเขามาตัด
กระแสอวิชชาตัณหา เปล่ียนเปนข้ันตอนการดับอวิชชาตัณหา โยนิโสมนสิการนี้เพียงคอยชัก
นํากระแสความคิดใหเดินถูกทาง เขาสูแนวทางของฉันทะที่เคยปลูกฝงไวกอนแลวหรืออาจตองคิด
พิจารณาสืบสาวหาเหตุผล เม่ือพิจารณาเห็นคุณคาของส่ิงนั้นหรือภาวะน้ันแลว จิตใจจะลาดเอนพุง
ไปหาส่ิงนั้นเอง เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ เดินไปอยางนี้เปนธรรมดา ไม
ตองบังคับหรือหาส่ิงใดมาหลอกลอชักจูง จากนั้นก็จะเกิดอุตสาหะหรือวายามะหรือวิริยะ ท่ีจะ
กระทําส่ิงดีงามหรือภาวะท่ีดีงามน้ันใหเกิดมีเปนจริงข้ึน ข้ันตอนของเหตุเกิดอยางนี้ในบางกรณีท่ี
เปนเร่ืองเฉพาะ อาจ ยอยข้ันตอนออกไปใหเห็นองคธรรม ชัดเจนข้ึน ในกีฏาคิริสูตรและจังกีสูตร 
พระพุทธเจาทรงแสดงลําดับข้ันตอนการบรรลุความจริงข้ันปรมัตถ กลาวคือ “พระอรหัตตผล” ดวย
การบําเพ็ญปฏิปทาโดยลําดับ คือ 

กุลบุตรในศาสนาน้ี เม่ือเกิดศรัทธาแลว ยอมเขาไปหา เม่ือเขาไปหายอมนั่งใกล เม่ือนั่งใกล
ยอมเง่ียโสตสดับ เม่ือเง่ียโสตสดับแลว ยอมฟงธรรม คร้ันฟงธรรมแลว ยอมทรงจําไว ยอม
พิจารณาเนื้อความแหงธรรมท่ีทรงจําไวแลว เม่ือพิจารณาเนื้อความอยู ธรรมท้ังหลายยอมควร
แกการเพงพินิจ เม่ือมีการเพงพินิจธรรมอยู ฉันทะ๑๒๐ ยอมเกิด กุลบุตรนั้นเกิดฉันทะแลว ยอม
อุตสาหะ คร้ันอุตสาหะแลวยอมพิจารณาไตรตรอง คร้ันพิจารณาไตรตรองแลว ยอมอุทิศกาย
และใจ เม่ืออุทิศกายและใจแลว ยอมทําใหแจงสัจจะอันยอดเยี่ยม (นิพพานสัจจะ) ดวยนามกาย 
และเห็นแจงสัจจะอันยอดเยี่ยมนั้นดวยปญญา (มรรคปญญา)๑๒๑ 

แผนภาพท่ี ๕ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ ไดดงันี ้
   
 
 
  
 

                                             
๑๒๐ ม.ม.อ.(บาลี) ๒/๔๓๒/๓๐๖ 
๑๒๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒,๔๓๐/๕๔๒,  

                        สัทธา อุปสังกมน ปยิรุปาสน โสตาวธาน ธัมมัสสวนะ  
            

 ธัมมธารณา อัตถุปปริกขา  ธัมมนิชฌานักขันติ ฉันทะ  
                                                ( ไตรตรองความ)      (เขาใจธรรมที่เพงพินิจ)     (ยินดี พอใจ) 
 

 อุสสาหะ ตุลนา  ปธาน อัญญาธารณา (หรือ สัจจานุปตติ) 



 

 

 

๔๑ 

 ข้ันตอนการพิจารณาเนื้อความหรือไตรตรองความ (อัตถุปปริขา) ก็คือข้ันของโยนิโส
มนสิการ สวนการเขาใจธรรมท่ีเพงพินิจ (ธัมมนิชฌานักขันติ) ก็เปนผลตอเนื่องจากการพิจารณา
ไตรตรองนั้น รวมท้ังสองอยางเปนข้ันตอนของการใชปญญา เม่ือพิจารณาเขาใจ มองเห็นส่ิงท่ีมี
คุณคาเปนความจริงแลว จิตก็นอมไปหา เรียกวาเปนฉันทะ คือ  ยินดี พอใจ ตองการส่ิงหรือภาวะท่ีดี
งามที่ เปนธรรมเปนสัจจะ  สรุปแตข้ันตอนใหญๆก็คือ โยนิโสมนสิการนําไปสูเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ แลวนําตอไปสูอุตสาหะหรือวิริยะ สามารถแสดงไดดังนี้๑๒๒ 
 

แผนภาพท่ี ๖ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะโดยยอ 
 

 
 
  
  
 
  สรุป เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะไดวาเปนข้ันตอนฝายปญญา ท่ี
เร่ิมตนดวยโยนิโสมนสิการ  กอใหเปนเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะและนําไปสู
การกระทํารวมกันหรือตอกัน คือ อุตสาหะหรือวิริยะ 
 

  ๒.๕.๒ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

เนื่องจากเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ เปนฝายอกุศลมาจากลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสที่ผูกพันธดวย “ตัณหา” ดังนั้น เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา จึง
ดําเนินตามแนววิถีเดียวกันกับ หลักปฏิจจสมุปบาท คือ ปจจยาการ หมายถึง อาการแหงธรรมท่ีอาศัย
การเกิดข้ึน คําวา “ปฏิจจสมุปบาท” มาจากภาษาบาลีวา “ปฏิจจฺสมุปฺบาท”  สวนคําวา “ปจจยา
การ”๑๒๓ แปลวา อาการแหงธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนคือ อาการที่ส่ิงท้ังหลายเปนปจจัยแกกัน  เปน
สภาวธรรมท่ีอาศัยเหตุปจจัยเกิดข้ึนจนเปนพฤติกรรมท่ีเกี่ยวเน่ืองกัน อาการที่ส่ิงท้ังหลายเปนปจจัย
แกกันระหวางเหตุผลและส่ิงท่ีปรากฎ โดยไมเกี่ยวเนื่องกันกับเหตุผลนั้นไมมีเลย”๑๒๔ เชน  อวิชชา

                                             
๑๒๒ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๒๖. 
๑๒๓ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๑ /๗. 
๑๒๔ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปฏิจจสมุปบาททีปนีและปจจัย ๒๔ โดยยอ,    

( กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพไพศาลวิทยา,  ๒๕๑๒ ), หนา ๑๐-๑๑. 

โยนิโสมนสิการ 
ลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสท่ี

ประกอบดวยบฉันทะ 
อุตสาหะ 



 

 

 

๔๒ 

เปนปจจัยใหเกิดสังขาร อาการตางๆ ตองเกิดตามปจจัยดวยปจจัยนั้น คําวา “ปจจัย”  หมายความวา 
เกื้อหนุนสรรพส่ิงใหเกิดข้ึน ต้ังอยูและเปล่ียนแปลง หลักปฏิจจสมุปบาทมีจุดมุงหมายใหทราบถึง
ความเปนปจจัย๑๒๕   โดยดําเนินไปตามปฏิจจสมุปบาทท่ีเปนไปตามปกติ เพียงแตเร่ิมแยกออกแสดง

อาการที่เปนไปในภายนอกตอจากตัณหาเปนตนไป  
ซ่ึงปฏิจจสมุปบาทสายเกิดตามแนวปกติ  พุทธพจนวา   เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขาร

จึงมี   เพราะสังขารเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี   เพราะวิญญาณเปนปจจัย นามรูปจึงมี   เพราะนามรูป
เปนปจจัย  สฬายตนะจึงมี เพราะสฬายตนะเปนปจจัย ผัสสะจึงมี  เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจงึมี   
เพราะเวทนาเปนปจจัย  ตัณหาจึงมี   เพราะตัณหาเปนปจจัย อุปาทานจึงมี  เพราะอุปาทานเปนปจจัย  
ภพจึงมี  เพราะภพเปนปจจัย  ชาติจึงมี  เพราะชาติเปนปจจัย  ชรา(ความแก)มรณะ(ความตาย)โสกะ
(ความเศราโศก) ปริเทวะ (ความครํ่าครวญ) ทุกข (ความทุกขกาย) โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุ
ปายาส (ความคับแคนใจ) ความเกิดข้ึนแหงกองทุกขท้ังปวงนี้จึงมี๑๒๖ 

 แตเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหานี้ ต้ังแตอวิชชาเร่ือยไปจนถึงตัณหา  
ซ่ึงทําใหเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหาเกิดข้ึน จากนั้นก็แยกออกจาก
ตัณหาแสดงข้ันตอนท่ีเปนไปในภายนอกเปนข้ันตอนเร่ือยไป ซ่ึงไดแสดงพุทธพจนเฉพาะ
ชวงตอนนี้วา    

อานนท ดวยเหตุดังนี้แล 
เพราะอาศัยเวทนา...... ตัณหา (ความทะยานอยาก) จึงมี 
เพราะตัณหาเปนปจจัย ปริเยสนา (การแสวงหา) จึงมี 
เพราะปริเยสนาเปนปจจัย ลาภะ (การได) จึงมี 
เพราะลาภะเปนปจจัย วินิจฉยะ (การกําหนด ตัดสิน) จึงมี 
เพราะวินิจฉยะเปนปจจัย ฉันทราคะ (ความกําหนัดดวยอํานาจความพอใจ) จึงมี 
เพราะฉันทราคะเปนปจจัย อัชโฌสานะ (ความหมกมุนฝงใจ) จึงมี 
เพราะอัชโฌสานะเปนปจจัย ปริคคหะ (การยึดถือครอบครอง) จึงมี 
เพราะปริคคหะเปนปจจัย มัจฉริยะ (ความตระหนี่หวงแหน) จึงมี 
เพราะมัจฉริยะเปนปจจัย อารักขะ (ความหวงกั้น) จึงมี 
เพราะอารักขะเปนเหตุ บาปอกุศลเปนอเนกยอมเกิดข้ึน  

                                             
๑๒๕ บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท : กระบวนธรรมเพ่ือความเขาใจชีวิต, พิมพครั้งที่๓, 

( กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ,  ๒๕๓๘ ), หนา ๘๕-๘๖. 
  ๑๒๖ วิ.ม. (บาลี) ๔/๑/๑-๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒, สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒. 



 

 

 

๔๓ 

จากการถือ ทอนไม การถือศัสตรา การทะเลาะ การแกงแยง การวิวาท การพูดข้ึนเสียงวา 
“มึงมึง” การพูดสอเสียด และการพูดเท็จ”๑๒๗

 

แผนภาพท่ี ๗ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหาท้ัง ๒ สาย ไดดังนี ้
 

 
 ข้ันตอนนี้ เปนเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหาโดยพิสดารตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท   แตสามารถสรุปโดยยอได ๑๒๘  ดังนี้ 
 

แผนภาพท่ี ๘ : แสดงเหตุเกดิแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหาโดยยอ 
 

  
 
     

  เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหานี้ กอตัวข้ึนภายในความหอหุมของ
อวิชชา กลาวคือ เม่ือบุคคลรับรูอารมณอยางใดอยางหนึ่ง ท่ีนาชอบใจหรือไมนาชอบใจก็ตาม เชน 
เห็นรูปสวยหรือนาเกลียด ไดยินเสียงไพเราะหรือมานาฟง เปนตน แลวเกิดความรูสึกสุขหรือทุกข 

                                             
๑๒๗ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๕๕–๒๕๖/๑๘๑. 
๑๒๘ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, หนา ๕๒๖. 

 ปริเยสนา→  ลาภะ → วินิจฉยะ 

→ ฉันทราคะ → อัชโฌสานะ 

→ ปริคคหะ → มัจฉริยะ → 

อารักขะ → การทะเลาะ แกงแยง 
 วิวาท สอเสียด พูดเท็จ ฯลฯ 

ปฏิจจสมุบปบาท ๒ สาย 

  ...อวิชชา… เวทนา →  ตัณหา  →  ปริเยสนา... 



 

 

 

๔๔ 

หรือเฉยๆข้ึน ในเวลานั้นตัณหาก็จะเกิดข้ึนในลักษณะอยางใดอยางหนึ่ง คือ ถารูสึกสุขก็ยินดี ช่ืน
ชอบ คลอยตามไป ติดใจ ใฝรัก อยากได ถารูสึกทุกข ก็ยินราย ขัดใจ ชัง อยากหลีกหนี หรืออยากให
สูญส้ินไปเสีย ถารูสึกเฉยๆ ก็เพลินๆ เร่ือยเฉ่ือยไป  อาการอยางนี้มันเปนไปไดเอง ไมตองใช
ความคิดหรือความเขาใจใดๆท้ังส้ิน และไมตองใชความสํานึกไตรตรอง  (อโยนิโสมนสิการ) ตรง
ขาม ถามีความรูความเขาใจ หรือใชความคิดแทรกเขามาในเวลานั้น เชน รูวารูปท่ีนาเกลียดนั้นเปน
ส่ิงมีประโยชน หรือรูวาเสียงไพเราะน้ันเปนสัญญาณอันตราย หรือเกิดสํานึกทางจริยธรรมหรือ
วัฒนธรรมประเพณีวา ส่ิงนั้นไมเหมาะสมกับภาวะหรือฐานะของตน เปนตน ตัณหาก็อาจถูกตัด
ตอนไป๑๒๙ อยางท่ีเรียกวา “เปนอยูแคเพียงปลายเสนประสาท”  

รวมความก็คือ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหาเกิดก็เพราะเปนไปตาม
ข้ันตอนของอวิชชา-ตัณหา หรือเรียกใหเต็มวา อวิชชา - ตัณหา - อุปาทาน เปนอันวา อวิชชานั่นเอง
เปนเหตุ ๑๓๐ เม่ือข้ันตอนของลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหาเกิดข้ึน จนเกิด
ความปรารถนา ความตองการอยางรุนแรง ก็ชักนําไปสูการแสวงหา (ปริเยสนา) ใฝหา คนหา เพื่อให
ไดมาครอบครอง อยากเขาไปยึดถือครอบครองแตเพียงผูเดียว ไมอยากใหคนอ่ืนยื้อแยงจากตนไป 
เรียกวา ความหึงหวง หรือหวงผัสสะ เมื่อมีความหวงแหนเห็นแกตัว หรือความหึงหวง จึงอาจทําให
เกิดการแยงชิงทะเลาะเบาะแวง แมจะไมไดแยงชิงทะเลาะเบาะแวงกับใคร ก็มักจะเกิดความมัวเมา
หมกมุน จนกระท่ังบางทีก็ถึงกับละท้ิงกิจหนาท่ีหรือความดีงามที่ควรจะทํา หรือ ทําใหยิ่งโลภแลว
พยายามแสวงหาส่ิงตางๆ มุงแตจะกอบโกยเอามาเพื่อตัวเองและเพื่อคนท่ีตนปรารถนา๑๓๑ 
 

  ๒.๕.๓ เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 

   

เนื่องจากเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่เปนฝายอัพยากตะมาจากลักษณะอาการของ
บุพเพสันนิวาสท่ีผูกพันธดวย “เปมะ” ดังนั้น เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ นั้น
ผูวิจัยไดพิจารณาแบงหัวขอออกเปน ๒ ประเด็น คือ (๑) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีทําใหพบกัน
หรือมีความสัมพันธกันได และ ( ๒ )เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ทําใหอยูรวมกันได ดังนี้ 

 
 
 

 

                                             
๑๒๙ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๙๐ - ๔๙๑. 
๑๓๐ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๕๑๑ - ๕๑๒. 
๑๓๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย, หนา ๖ - ๗. 



 

 

 

๔๕ 

(๑) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีทําใหพบกันหรือมีความสัมพันธกันได 
 

 จากคําถามมากมาย เชน มีปจจัยอะไรหนอแลเปนเหตุใหบุคคล บางคนในโลกนี้พอเห็น
กันเขาเทานั้นหัวใจก็สงบนิ่งสนิท   คือเยือกเย็นดังเอาน้ําหอมพันหมอมารด บางคนไมสงบ บางคน
พอเห็นกันเขาเทานั้นก็มีจิตผองใสออนลมุนละไม  เยื่อใยตอกันดวยอํานาจความรัก บางคนก็ไมเยื่อ
ใยตอกัน ท่ีเปนเชนนี้เหตุปจจัยอะไร  ดังท่ีภิกษุท้ังหลายไดกราบทูลถามพระสัมมาสัมพุทธเจาวา 

“ขาแตพระผูมีพระภาคเจา เหตุไรหนอ เม่ือบุคคลบางคนในโลกนี้ พอเห็นกันเขาก็เฉย  
หัวใจก็เฉย  บางคนพอเห็นกันเขาก็เล่ือมใส”  ๑๓๒ 

พระพุทธองคก็ไดตรัสตอบวา 
“ความรักนั้นยอมเกิดข้ึนดวยเหตุ ๒ ประการ คือ    

(๑) ดวยการอยูรวมกันในกาลกอน 
(๒) ดวยความเกื้อกูลตอกันในปจจุบัน     
เหมือนดอกอุบลและชลชาติ  เ ม่ือ เกิดในนํ้ายอมเกิด เพราะอาศัย เหตุ  ๒ประการ  
คือน้ําและเปอกตม  ฉะนั้น” ๑๓๓ 

สรุปความไดวา  การที่จะพบกันหรือมีความสัมพันธกันไดดวยเหตุ ๒ ประการ คือ  
๑. อดีตชาติ  คือ การเคยอยูดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ 

เชน เคยเปนบิดามารดา บุตรธิดา ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร  นายบาว หรือ สมณะ
คฤหัสภ  ความผูกพันธยั คงติดตามไปทุกชาติ เปนบุพเพสันนิวาส  ท่ีเรียกวา “ปุพพูปการะ” คือ การ
ท่ีเคยอุปการะเล้ียงดูกันมา หรือเคยทําบุญเกื้อหนุนกันมา  เม่ือมาพบกันในชาตินี้ก็จะเกิดความรูสึก
สนิทสนมคุนเคยกันไดงาย  เหมือนเคยรูจักกันมานานเปนแรมป 
 ๒. ปจจุบันชาติ เรียกวา ปจจุบันหิตะ คือ การเกื้อกูลกันในปจจุบัน มีความเอ้ิออาทร เปน
กัลยาณมิตรตอกันเปรียบเหมือนน้ําท่ีทําใหดอกบัวงอกงาม ซ่ึงก็จะเปนบุพเพสันนิวาสในชาติตอ ๆ
ไป   คนท่ีอยูกันดวยบุพเพสันนิวาสอยางเดียวแตขาดความกื้อกูลก็เหมือนปลูกดอกบัวบนดิน อยูกัน
ไดไปวัน ๆแบบไรความหมาย  ตรงกันขามถาคนที่เราอยูดวย แบบท่ีเรียกวา“รักเขาขางเดียว” คือ
ขาดบุพเพสันนิวาสกันมากอน ความสัมพันธนั้นก็ไมงอกงาม เหมือนปลูกดอกบัวในอางน้ําท่ี 
ไรโคลนตม หม่ันเติมน้ําใหเต็มเปยมทุกวัน แตดอกบัวก็ยังเหี่ยวแหง ดังนั้นบุพเพสันนิวาสและการ
เกื้อกูลกันจึงเปนส่ิงจําเปนท่ีทําใหไดพบกันหรือมีความสัมพันธกันได 
 

                                             
๑๓๒ ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๔๕๘ .  
๑๓๓ ขุ.ชา. ( ไทย ) ๒๗/๑๗๔/๑๑๑.  



 

 

 

๔๖ 

  ( ๒ ) เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีทําใหอยูรวมกันได 
 

   เม่ือไดพบกันหรือมีความสัมพันธกันแลว จะอยูรวมกันไดหรือไมนั้น จะตองมีคุณธรรม
ท่ีสมหรือเสมอกัน  เรียกวา สมชีวิธรรมมี ๔ ประการ คือ  (๑) สมศรัทธา มีศรัทธาเสมอกัน (๒) สม
สีลา  มีศีล คือ ความประพฤติเสมอกัน  (๓) สมจาคะ  มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผเสมอกัน  (๔) สมปญญา  

มีปญญาสมหรือเสมอกัน๑๓๔  ดังท่ี นกุลบิดาและนกุลมารดา ไดกราบทูลถามพระสัมามาสัมพุทธเจา
ถึงความปรารถนาท่ีจะอยูดวยกันไดตลอดไปท้ังปจจุบันและในสัมปรายภพวา 

ขาแตพระองคผูเจริญ นับแตเวลาท่ีตระกูลนําคฤหปตานีผูนกุลมารดาซ่ึงยังเปนสาวมา เพื่อ
ขาพระองคผูยังเปนหนุม ขาพระองคมิไดรูสึกจะประพฤตินอกใจ คฤหปตานีผูนกุลมารดาแม
ดวยใจเลย ท่ีไหนจะประพฤตินอกใจดวยกายเลา ขาพระองคท้ังสองปรารถนาพบกันและกัน
ท้ังในปจจุบันท้ังในสัมปรายภพ 

  พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอบวา   
ดูกร  คฤหบดีและคฤหปตานี ถาภรรยาและสามีท้ังสองหวังจะพบกันและกันท้ังใน

ปจจุบัน ท้ังในสัมปรายภพไซร ท้ังสองเทียวพึงเปนผูมีศรัทธาเสมอกัน  มีศีลเสมอกัน  มีจาคะ
เสมอกันและ มีปญญาเสมอกัน  ภรรยาและสามีท้ังสองนั้นยอมไดพบกันและกันท้ังใน
ปจจุบัน ท้ังในสัมปรายภพ ภรรยาและสามีท้ังสองเปนผูมีศรัทธา รูความประสงคของผูขอ มี
ความสํารวม เปนอยูโดยธรรม เจรจาคําท่ีนารักแกกันและกัน ยอมมีความเจริญรุงเรืองมาก มี
ความผาสุก ท้ังสองฝายมีศีลเสมอกัน รักใครกันมาก ไมมีใจรายตอกัน ประพฤติธรรมในโลก
นี้แลว ท้ังสองเปนผูมีศีลและวัตรเสมอกัน ยอมเปนผูเสวยกามารมณ เพลิดเพลินบันเทิงใจอยู
ในเทวโลก ฯ๑๓๕   

  สรุปไดวา  ความสัมพันธหรือการอยูรวมกันจะเกิดข้ึนไมได ถาขาดจากเหตุปจจัยท้ัง
อดีตชาติท่ีเปนบุพเพสันนิวาสและปจจุบันชาติท่ีเปนความเกื้อกูลประกอบกัน ความรูสึกท่ีมีตอกัน
ตอนแรกท่ีพบไดรูจักกันจนกระท่ังมีความสัมพันธรวมกัน เปนผลของบุพเพสันนิวาสจากการเคยอยู
รวมกันมากอนเปนกรรมเกาในอดีตชาติ  แตการจะรวมทุกขรวมสุขดวยกันไดถือวาเปนกรรมใหมท่ี
เกิดจากการกระทําตอกันในปจจุบันชาติ  ไมวาจะเปนกรรมเกาหรือกรรมใหม  กุศลและอกุศลท่ีได
สราง  “คูสรางคูสมหรือคูเวรคูกรรม”  ตองมีส่ิงท่ีเสมอกัน ๔ ประการคือ 
 ๑. ศรัทธาเสมอกัน คือ  เคารพนับถือลัทธิศาสนาส่ิงเคารพและหลักการตาง ๆ ตลอดจน
แนวความสนใจอยางเดียวกัน หนักแนนเขาหากัน หรือปรับตัวเขาหากันได 

                                             
๑๓๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย ) ๒๑/๕๕/ ๙๔. 
๑๓๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย ) ๒๑/๕๕/๙๔. 



 

 

 

๔๗ 

 ๒. ศีลเสมอกัน คือ มีความประพฤติ ศีลธรรม จรรยา มารยาท พื้นฐานการอบรม
พอเหมาะ สอดคลองไปกันได 
  ๓. จาคะเสมอกัน คือ  มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  โอบออมอารี ใจกวาง เสียละ ความพรอมท่ี
จะชวยเหลือเกื้อกูลผูอ่ืน พอกลมกลืนกันไมขัดแยงบีบค้ันกันเกินไป 
  ๔. ปญญาเสมอกัน คือ ถาเปนทางโลกก็คุยกันรูเร่ือง มีเหตุผล หรือถาเปนทางธรรมก็มี
ระดับความเห็นตามจริงใกลเคียงกัน หรือเปนไปในทางเดียวกัน   

 
๒.๖ ประเภทของบุพเพสันนิวาส 
 
            พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงวางหลักความสัมพันธของมนุษย ไวในหลักธรรมท่ีช่ือวา 
 “ทิศหก” หมายถึงบุคคลประเภทตางๆ ท่ีตัวเราตองมีความสัมพันธดวยดุจทิศท่ีอยูรอบตัวจัดเปน 
 ๖ ทิศ๑๓๖  คือ มารดาบิดาเปนทิศเบ้ืองหนา(ปุรัตถิมทิส)  อาจารยเปนทิศเบ้ืองขวา(ทักขิณทิส)  
ภรรยาและบุตรเปนทิศเบ้ืองหลัง(ปจฉิมทิส)  มิตรสหายเปนทิศเบ้ืองซาย(อุตตรทิส) ทาสและ
กรรมกร เปนทิศเบ้ืองลาง  (เหฏฐิมทิสและพระสงฆ สมณพราหมณเปนทิศเบ้ืองบน(อุปริมทิส)๑๓๗   
ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดพิจารณาแบงประเภทของบุพเพสันนิวาสโดยอางอิงความสัมพันธของทิศหก
ออกเปน ๖ ประเภท คือ  (๑) ประเภทของบุพเพสันนิวาสที่เปนบิดามารดากับบุตรธิดา (๒)ครู
อาจารยกับศิษย (๓) สามีกับภรรยา(๔) ญาติมิตรกับญาติมิตร (๕) นายกับบาว และ (๖)สมณะกับ
คฤหัสถ  ดังนี้ 
 

๒.๖.๑  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนบิดามารดากับบุตรธิดา 
  

สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสที่เปนบิดามารดากับบุตรธิดานั้น คําวา “บิดา” บิดร  
พอ ตรงกับภาษาบาลีวา “ปตุ”๑๓๘  ปตุ พอ( a father )๑๓๙โดยปริยายหมายถึง “ผูใหกําเนิด”  คําวา  

“มารดา” มารดร  แม ตรงกับภาษาบาลีวา “มาตุ”  หมายถึงชนผูเล้ียงบุตรโดยชอบ๑๔๐  มาตุ  แม  

                                             
๑๓๖ ดูรายละเอียดใน สิงคาลกสูตร : ฉทิสาปฏิจฉาทนกัณฑ  วาดวยการปดปองทิศ ๖ ใน ที.ปา. (ไทย) 

๑๑/๒๖๖-๒๗๔/๒๑๒-๒๑๘. 
๑๓๗  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒.  
๑๓๘ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๕๗๓.  
๑๓๙ นาคะประทีป, บาลี-สยาม อภิธาน, พิมพครั้งที่ ๒ , ( กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย

,๒๕๓๒), หนา ๕๗๓.  
๑๔๐ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย.หนา ๔๙๒.  



 

 

 

๔๘ 

( a  mother )  โดยปริยายหมายถึง “หญิงผูใหกําเนิดหรือเล้ียงดูลูก  คําท่ีลูกเรียกหญิงท่ีใหกําเนิดหรือ
เล้ียงดูตน”๑๔๑  แมในทัศนะของพระพุทธเจา ไดแก  โทหฬินี แปลวา มีใจสอง ยอมมีอาการแพทอง 

ยอมแบงหัวใจ คือความรักออกไปรักลูกท่ีถือปฏิสนธิในครรภ   สุหทย  แปลวา มีใจดี คือมีจิตใจ
จดจําอยูกับลูก ดีใจวาจะไดลูก    ชนยนฺตี “ผูยังลูกใหเกิด”  แปลวา ผูกําเนิดลูก ซ่ึงนิยมเรียกวา 
“ชนนี” คือ แมบังเกิดเกลา  โตเสนฺตี แปลวา ผูปลอบโยน คือใหลูกมีความราเริง เม่ือลูกรองไหก็ให
ลูกดื่มนม  ใหลูกไดนอนระหวางถัน กกกอดลูกใหไดรับความอบอุน  โปเสนฺตี แปลวา ผูเล้ียงดู คอย
ดูแลดวยใจหวง คอยรับขวัญดวยหทัยอันรักสนิท๑๔๒ 

 พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสถึงการท่ีบุคคลไมเคยเกิดมาเปนบิดามารดากันไมมี ไวใน 
อนมตัคคสังยุต๑๔๓   สรุปความในปตุสูตร วา   การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนบิดา มิใชหาไดงาย 

กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากที่จะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนบิดาและ 
ในมาตุสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนมารดา มิใชหาไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกัน
มาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนมารดา๑๔๔ 
 สวนคําวา  “บุตร”  บุตรชายตรงกับภาษาบาลีวา “ปุตฺต”  ปุตฺร โอรส  ปุตตะ บุตร๑๔๕  

“ลูก”    คําวา  “ธิดา” บุตรสาวตรงกับภาษาบาลีวา “ธีตุ”  ธิดา บุตรและธิดา(sons  and daughters )๑๔๖  

ผูกําเนิดจากพอแม  โดยปริยายถือวามีฐานะเสมือนลูก   เปนคําท่ีพอแมเรียกลูกของตนโดยตรง หรือ
เรียกเด็กอ่ืนผูเยาวกวาผูพูดหลายปดวยความรูสีกเอ็นดู  คําท่ีลูกใชแทนช่ือตนเวลาพูดกับพอแมดวย
ความรักและเคารพ หรือเรียกสัตวท่ียังไมโต๑๔๗    บุตร ธิดาในทัศนะของทานพุทธทาสภิกขุ ไดแก  

ผูยกพอแมออกจากขุมนรก คือ ความเดือดรอนใจท่ีไมมีบุตร   ผูท่ีสืบทอดสายโลหิตจากพอแม  ผูรับ
มรดกจากพอแม   ผูทีปดตาพอแมเวลาตายและทําบุญอุทิศให   ผูท่ีเปนท่ีพึ่งพาของพอแม  ผูเปน
ลูกหนี้ของพอแมท่ีตองใชหนี้ใหคุมคากัน  ผูท่ีนําพอแมใหถึงนิพพาน๑๔๘ 

                                             
๑๔๑ ราชบัณฑิตยสถาน ,   พจนานุกรม   ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ๒๕๔๒ ,   พิมพครั้ งที่  ๓ . 

( กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้น. ๒๕๔๖), หนา ๘๕๘. 
๑๔๒ พุทธทาสภิกขุ, เตือนใจวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา,ม.ป.ป.), หนา ๒๓-

๒๔. 
๑๔๓ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๑๔๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๗/๒๒๗. 
๑๔๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๗๐๒. 
๑๔๖ นาคะประทีป, บาลี-สยาม อภิธาน, หนา ๒๙๒.  
๑๔๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๐๒๐. 
๑๔๘ พุทธทาสภิกขุ, เตือนใจวัยรุน, หนา ๒๘. 



 

 

 

๔๙ 

 ประเภทของบุตรมี  ๓ ประเภท คือ ( ๑) อติชาตบุตร คือ บุตรท่ีมีคุณสมบัติสูงกวาบิดา
มารดา   (๒) อนุชาตบุตร คือ บุตรท่ีมีคุณสมบัติเสมอบิดามารดา  และ(๓) อวชาตบุตร คือ บุตรท่ีมี
คุณสมบัติตํ่ากวาบิดามารดา๑๔๙   

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสถึงการท่ีบุคคลไมเคยเกิดมาเปนบุตรธิดากันไมมี  ไวใน 
อนมตัคคสังยุต๑๕๐   สรุปความในปุตตสูตร ไดวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนลูกชาย มิใชหา
ไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปน
ลูกชาย  และในธีตุสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนลูกสาว มิใชหาไดงาย  กลาวคือ เคยเกิด
เปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนลูกสาว      
 

  ๒.๖.๒  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนครูอาจารยกับศิษย 
 

    สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนครูอาจารยกับศิษยนั้น คําวา ”ครู”  ตรงกับ
ภาษาบาลีวา  คฺรุ หมายถึง บุคคลผูอัน..พึงทําใหหนัก คือยกไวเบ้ืองสูง บุคคลผูอยูเบ้ืองสูง  คนผู
แสดงออกซ่ึงความรักศิษย  คนผูถายทอดความรูและความรักในศิษย  คนผูถายทอดความรูและความ
ดีงามแกศิษย คนผูส่ังสอน   ผูถายทอดความรูใหศิษย๑๕๑ ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Teacher” (n.)”   

คําวา  “ครู”  มีความหมายลึกซ่ึงและกวางขวาง ยากท่ีจะสรุปใหมีความหมายตายตัวอยางใดอยาง
หนึ่งได  คําวา “ครู” ท่ีมีรากศัพยในภาษาบาลีวา “คฺรุ- ครู”  หรือจากภาษาสันสกฤตวา “คุรุ”  ใน
ความหมายท่ีเปนคํานาม แปลวา ผูส่ังสอนศิษย หรือถายทอดความรูใหแกศิษยและในความหมายท่ี
เปนคําวิเศษในภาษาบาลี แปลวา หนัก สูง  สวนในภาษาสันสกฤต แปลวา ใหญ หนัก๑๕๒     

คําวา  “อาจารย”  ตรงกับภาษาบาลีวา “อาจาริย”๑๕๓ หมายถึง ผูส่ังสอนวิชาความรู  คําท่ี

ใช เ รียกนําหนาช่ือบุคคลเพื่อแสดงความยกยองวามีความรูในทางใดทางหน่ีง๑๕๔  ตรงกับ

ภาษาอังกฤษวา “Instructor(n.)” 

                                             
๑๔๙ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๗๔/๔๓๑-๔๓๓. 
๑๕๐ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๑๕๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๒๒๕. 
๑๕๒ ยนต ชุมจิต, ความเปนครู, พิมพครั้งที่ ๓ ( กรุงเทพมหานคร : โอ เอส.พริ้นต้ิงเฮาส,๒๕๔๑.), 

หนา๘-๙. 
๑๕๓ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๘๕. 
๑๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  หนา ๑๓๖๑. 



 

 

 

๕๐ 

  คําวา  “ศิษย”   ตรงกับภาษาบาลีวา “สิสฺส” แปลวา นักเรียน  ศิษย  ผูศึกษาวิชาความรู
จากครูหรืออาจารย   ผูอยูในความคุมครองของอาจารย 

ครูและอาจารยจําแนกโดยพิจารณาจากลักษณะของงานได ๔ ประเภท คือ 
(๑) ครูประจําบาน ไดแก บิดามารดา ซ่ึงเปนผูใหกําเนิดและถือวาเปนครูคนแรกของทุก

คนท่ีเรียกวา “บูรพาจารย” 
(๒) ครูประจําโรงเรียน ไดแก ครูอาจารยท่ีทําการสอนนักเรียนตามโรงเรียนหรือ

สถานศึกษาตาง ๆ จะกระทําโดยสํานึกหรือโดยจิตวิญญาณอยางแทจริงหรือกระทําโดยเปนหนาท่ีท่ี
ไดรับมอบหมาย 

(๓) ครูประจําวัด ไดแก พระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาหรือนักบวช ท่ีมีความรูความ
เขาใจหลักคําสอนอยางเพียงพอเผยแผหลักธรรมคําสอนเพ่ือใหประชาชนมีศีลธรรมและคุณธรรม 

(๔) ครูประจําโลก ไดแก พระสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีไดทรงตรัสรูและนําหลักธรรมมาเผย
แผอบรมใหมวลมนุษยโลกไดเขาใจและนําไปประพฤติปฏิบัติ๑๕๕ 
   

  ๒.๖.๓  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภรรยา 
  

   สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสที่เปนสามีกับภรรยานั้น คําวา “สามี” หมายถึง ผัว 
ชายท่ีเปนคูครองของหญิง คูกับภรรยาหรือภริยาหรือ นาย  เจาของ๑๕๖  

  ผูเปนสามีตองสํารวจตนเองวาเปนสามีประเภทใดโดยพิจารณาจากสามี ๗ ประเภท คือ  
 (๑) วธกสามี  คือ สามีเยี่ยงเพชฌฆาต หมายถึง สามีท่ีมีจิตประทุษราย ทําแตความ

เสียหายแกครอบครัวและภรรยา เปนผูมีความกําหนัดรักใครในหญิงอ่ืนแลวดูหม่ินภรรยาตน มักกอ
การทะเราะวิวาทดุดาภรรยาตน  

(๒) โจรสามี คือ สามีเยี่ยงโจร หมายถึง สามีท่ีลาวผลาญทรัพยสินของครอบครัว  ใชจาย
ฟุมเฟอย สุรุยสุราย เท่ียวเตร หมกหมุนในอบายมุข 

(๓) อัยยกสามี คือ สามีเยี่ยงนาย หมายถึง สามีเกียจครานในการงาน วางตัววางอํานาจ
เหนือภรรยา 

(๔) ปตาสามี คือ สามีเยี่ยงบิดา หมายถึง สามีท่ีมีความรักความหวังดีตอภรรยา หวงใย
ภรรยาเสมือนบิดาหวงใยบุตรธิดา คอยคุมครองรักษาทรัพยสมบัติของครอบครัวเปนอยางดี  

                                             
๑๕๕ ยนต ชุมจิต, ความเปนครู , หนา ๒๑. 
๑๕๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๗๘. 



 

 

 

๕๑ 

(๕) ภาตาสามี คือ สามีเยี่ยงพี่ชาย หมายถึง สามีท่ีมีความรักความเอ้ืออาทรตอภรรยา
เสมือนพี่ชายท่ีมีความรักตอนองสาว 

(๖) สขสามี คือ สามีเยี่ยงเพื่อนรัก  หมายถึง สามีท่ีปฏิบัติตนรวมทุกขรวมสุขชวยเหลือ
เกื้อกูลแนะนําประโยชนใหภรรยา  รักใครจริงใจตอภรรยา ช่ืนชมภรรยา มีศีล มีสทารสันโดษใน
ภรรยา  

(๗) ทาสสามี คือ สามีเยี่ยงทาส หมายถึง สามีท่ีปฏิบัติตัวเสมือนเปนทาสของภรรยา 
ยอมอยูในอํานาจของภรรยา ภรรยาจะดุดาอยางไรก็ไมโกรธเคือง ยอมฟงและคลอยตามภรรยา
ในทางท่ีถูกท่ีควร๑๕๗ 

เม่ือสามีไดสํารวจตนเองแลว วาอยูในสามีประเภทใดก็ตองปรับปรุงแกไขขอบกพรอง
ของตนเองก็จะนําพาชีวิตของตนเองและครอบครัวใหสงบสุขเปนการสงเสริมบุพเพสันนิวาสให
เจริญงอกงามและก็สามารถผูกใจภรรยาไวได  พระพุทธองคตรัสวา บุรุษยอมผูกใจสตรีไวดวย
อาการ ๗ อยาง  คือ (๑) ดวยรูป  (๒) ดวยรอยยิ้ม  (๓) ดวยวาจา (๔)ดวยมารยาท  (๕) ดวยดอกไม
หรือผลไม  (๖) ดวยกล่ิน  (๗)  ดวนรส และ (๘) ดวยผัสสะ๑๕๘ 

คําวา “ภรรยา”    ตรงกับภาษาบาลีวา “ภริยา”  หญิงอันบุรุษพึงเล้ียง  ภรรยา  ภารยา  
เมีย๑๕๙  หญิงท่ีเปนคูครองของชาย  คูกับสามี  

สวนคําวา “ภรรยา”  หมายถึง บุคคลท่ีสามีพึงสงเคราะห๑๖๐  ภริยา  เมีย (a wife) 

ผูเปนภรรยาก็ตองสํารวจตนเองวาเปนภรรยาประเภทใดโดยพิจารณาจากภรรยา  
๗ ประเภท คือ  

 (๑) วธกภริยา  คือ ภรรยาเยี่ยงขาศึก  หมายถึง ภรรยาท่ีมีจิตประทุษรายแกสามีอยูเนือง 
ๆ มิไดขาด สุภาพบุรุษใดไดเปนคูครองจะเดือดรอนอยูไมเปนสุข 

(๒) โจรีภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงโจร หมายถึง ภรรยาที่คอยลักขาวของแหงสามี ส่ิงของอัน
ใดก็ลักลอบเอาไป 

                                             
๑๕๗คูณ  โทขันธ ,พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นต้ิงเฮาส

, ๒๕๔๕), หนา ๗๐-๗๑. 
๑๕๘ องฺ.อฏฐก (ไทย) ๒๓/๑๘/ ๒๔๕. 
๑๕๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๘๑๗. 
๑๖๐ พระครูศิริศิริปญญามุนี, คัมถีรมงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียงจงเจริญ, 

๒๕๐๖), หนา ๑๘๑. 



 

 

 

๕๒ 

(๓) อัยยาภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงนาย หมายถึง ภรรยาท่ีขมข่ีสามีใหอยูในอํานาจดังนายกับ
บาวดวยเหตุหลายประการเชน  สามีมีฐานะจนกวาภรรยา หนาท่ีการงานตํ่ากวา การศึกษาตํ่ากวา  

(๔) มาตาภริยาคือ ภรรยาเยี่ยงมารดา หมายถึง ภรรยาท่ีมีความรักตอสามีเสมือนมารดาท่ี
รักบุตรในอุทร 

(๕) ภคินีภริยาคือ ภรรยาเยี่ยงนองสาว หมายถึง ภรรยาท่ีมีรักใครสามีเสมือนตนเปน
นองสาว 

(๖) สขภริยา คือ ภรรยายี่ยงเพื่อนรัก  หมายถึง ภรรยาที่ปฏิบัติตนเสมือนตนเปนสหาย
ของสามี เปนเพื่อนเจ็บเพื่อนตายของสามี 

(๗) ทาสีภริยา คือ ภรรยาเยี่ยงทาส หมายถึง ภรรยาท่ีปฏิบัติตัวเสมือนเปนทาสของสามี 
เปนท่ียินดีเกรงกลัวผัวยิ่งนัก๑๖๑ 

เม่ือภรรยาไดสํารวจตนเองแลว วาอยูในภรรยาประเภทใดก็ปรับปรุงแกไข ขอบกพรอง
ของตนเองก็นําพาชีวิตของตนเองและครอบครัวใหสงบสุขและเปนการสงเสริมบุพเพสันนิวาสให
เจริญงอกงามดวยเชนกัน 
 

๒.๖.๔  ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร 
 

 สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตรนั้น  คําวา “ญาติ” ตรง
กับภาษาบาลี คือ “ญาติ” แปลวา ญาติ๑๖๒  หมายถึง คนคุนเคย คนใกลชิด หมายถึง บุคคลที่คุนเคย

และวางใจกันได   คนในวงควานท่ียังนับรูกันไดทางเช้ือสายฝายพอหรือฝายแม๑๖๓ 

ญาติแบงออกเปน  ๒ ประเภท  ดังนี้  
(๑) ญาติทางโลก แบงไดเปน ๒ กลุม คือ   ๑. ญาติโดยสายโลหิต เชน ทวด ปู ยา ตา ยาย 

ลุง ปา นา อา พี่ นอง หลาน เหลน ฯลฯ  (สําหรับพอ แม ลูก ภรรยา สามี ถือวาเปนคนใกลชิดมาก
ท่ีสุด ยกไวตางหาก เพราะมีหนาท่ีท่ีตองปฏิบัติ ตอบุคคลเหลานี้ ตางกันออกไป) และ ๒. ญาติโดย
ความใกลชิดคุนเคย เชน เปนเพื่อนสนิทสนมกับเราโดยตรง หรือสนิทสนมกับญาติทางสายโลหิต
ของเรา    

                                             
๑๖๑ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๓/๑๒๒-๑๒๓.และ คูณ  โทขันธ , พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรม

ไทย, หนา ๒๙. 
๑๖๒ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, บาลีไวยากรณ, พิมพครั้งที่ ๔๖,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๓๒.  
๑๖๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๓๙๐. 



 

 

 

๕๓ 

(๒) ญาติทางธรรม  หมายถึง ผูเปนญาติเพราะเหตุ ๔ ประการ คือ ๑.เปนญาติเพราะบวช
ใหเปนพระภิกษุ   ๒. เปนญาติเพราะบวชใหเปนสามเณร และ๓. เปนญาติเพราะใหนิสสัย เชน 
พิธีกรรมของสงฆท่ีพระอุปชฌายใหแกศิษย และ ๔. เปนญาติเพราะสอนธรรมะให๑๖๔    

ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสถึงการท่ีบุคคลไมเคยเกิดมาเปนพี่ชายนองชายกันไมมี  
ไวใน อนมตัคคสังยุต๑๖๕  สรุปความในภาตุสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนพี่ชายนองชาย
มิใชหาไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิด
มาเปนพี่ชายนองชายและ  ในภคินีสูตรวา  การจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปนพี่สาวนองสาวมิใชหา
ไดงาย  กลาวคือ เคยเกิดเปนกันมาแลวทุกอยาง  ฉะนั้นเปนการยากท่ีจะหาสัตวท่ีไมเคยเกิดมาเปน
พี่สาวนองสาว 

คําวา “มิตร” ตรงกับภาษาบาลี คือ “มิตฺต”  แปลวา คนรักกัน คนมีความเยื่อใยกัน เพื่อน 
มิตร๑๖๖   คําวา “สหาย”  คือ ไปตาม ไปกับ ไปรวม ไปรวมกัน ไปดวยกัน ติดตามกัน๑๖๗  คําวา 

“เพื่อน”  คือ ผูท่ีรักใครชอบพอกันแลวกระทําความดีตอกันเพื่อใหอยูรวมกันได  ท้ังทางลับและทาง
เปดเผยโดยไมเลือกเพศ วัย ความรู ชาติ ศาสนาและไมคิดรายตกัน  หรือผูรวมธุระ ผูอยูในสภาพ
หรือลักษณะเดียวกัน เชน เพื่อนมนุษยดวยกัน 

มิตรแบงออกเปน  ๒ ประเภทคือ  (๑) มิตรแท และ (๒) ) มิตรเทียม  

(๑) พระพุทธเจาไดตรัสเกี่ยวกับบุคคลท่ีเปนมิตรดีท่ีควรคบ(มิตรแท)ไว ๔ จําพวก คือ 

  ๑.  มิตรมีอุปการะ                      
  ๒. มิตรรวมสุขรวมทุกข 
  ๓. มิตรแนะนําประโยชน      
  ๔.  มิตรมีความรักใคร๑๖๘   

(๒) พระพุทธเจายังไดตรัสถึงลักษณะของมิตรเทียมไว ๔ ประการคือ  

๑. ถือเอาแตประโยชนจากผูอ่ืนฝายเดียว คือ เสียนอย ปรารถนาจะไดมาก เม่ือตนเองมี
ภัยจึงคอยทํากิจของเพ่ือน และคบเพ่ือนก็เพราะเห็นแกประโยชน  

                                             
๑๖๔ พระสมชาย ฐานวุฑฺโฒ, มงคลชีวิต ฉบับธรรมทายาท, ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ นิวไวเต็ก, 

๒๕๓๕ ),  หนา ๑๒๗-๑๒๘ 
๑๖๕ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๑๖๖ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๕๗๙. 
๑๖๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๗๓๑. 
๑๖๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๕/๒๑๑. 



 

 

 

๕๔ 

๒. ดีแตพูด คือ จะกลาวตอนรับเฉพาะเร่ืองท่ีเปนอดีตไปแลวและเร่ืองท่ียังมาไมถึง 
สงเคราะหดวยส่ิงท่ีหาประโยชนไมได และเม่ือมีกิจเกิดข้ึนเฉพาะหนาก็แสดงความขัดของ 

๓. พูดประจบ คือ เม่ือเพื่อนทําท้ังช่ัวและดีก็คลอยตาม สรรเสริญตอหนา แตเม่ือลับหลัง
กลับนินทา  

๔. เปนเพื่อนท่ีชักนําไปในทางเส่ือม เชน ชักนําใหหมกมุนในการเสพของมึนเมา ใน
การเท่ียวเตรในเวลากลางคืน ในการเท่ียวดูมหรสพ และในการเลนการพนันอันเปนเหตุแหงความ
ประมาท๑๖๙ 

๒.๖.๕. ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนนายกับบาว 
 

สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนนายกับบาวนั้น  คําวา “นาย”  ตรงกับภาษา
บาลีวา “นาย” แปลวา  นาย  นายก เปนเจา  เปนใหญ  เปนหัวหนา  เปนประธาน  ผูนํา ผูนําไป๑๗๐    

คําวา “นายิกา” แปลวา  หญิงผูนํา หญิงผูเปนหัวหนา ๑๗๑  

คําวา  “บาว”  หมายถึง   คนใช    และ   “บาวไพล” หมายถึง  ขาทาสบริวาร๑๗๒ 

“คนใช” หมายถึง คนท่ีมีหนาท่ีคอยรับใช  ลูกจางท่ีคอยรับใชทํางานบาน ๑๗๓    

คําวา “ทาส”  ตรงกับภาษาบาลีวา “ทาส” แปลวา  ทาส  บาว คนรับใช  (โบราณเขียน 
ทาษ)๑๗๔   ผูท่ีอุทิศตนแกส่ิงท่ีเล่ือมใสศรัทธาเชน ผูท่ีขายตัวเปนคนรับใช หรือนายใชเงินไถคาตัว

มา๑๗๕  ทาสี  หมายถึง บาวผูหญิง  หญิงผูเปนบาว  คนรับใชหญิง คนใชหญิง  หญิงคนใช  ทาสหญิง 

คําวา “กรรมกร”  หมายถึง  คนงาน ลูกจางท่ีใชแรงงาน ๑๗๖  

คําวา “ลูกจาง”  หมายถึง ผูรับจางทําการงาน ผูซ่ึงตกลงทํางานใหนายจางโดยรับคาจาง
ไมวาจะเรียกช่ืออยางไร๑๗๗ 

 

                                             
๑๖๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๔-๒๕๙/๒๐๗-๒๐๙. 
๑๗๐ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา๓๘๒. 
๑๗๑ เร่ืองเดียวกัน. หนา๓๘๒, 
๑๗๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๖๒๕. 
๑๗๓ เร่ืองเดียวกัน. หนา๒๑๖. 
๑๗๔ ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, หนา ๓๓๖. 
๑๗๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๕๒๖. 
๑๗๖ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๖. 
๑๗๗ เร่ืองเดียวกัน. หนา๑๐๒๒. 



 

 

 

๕๕ 

ประเภทของนายตามหลักความสัมพันธมี ๕ ขอ คือ 
(๑) ควบคุมตนเองในดานตาง ๆ   เชน ไมโมโหฉุนเฉียวงาย  ไมหลงอํานาจ  ไมหลงตน

วาเกงกวาคนอ่ืน  ไมตัดสินใจในเวลาโกรธ  และไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง เปนตน 
(๒) สงเสริมใหกําลังใจบาว เชน  เขาใจวาบาวรูสึกเสียใจหรือนอยใจบางไมนานก็หาย

ไดแตตองใชเวลา  เอาใจเขามาใสใจเรา   แสดงความเช่ือม่ันในตัวบาว   ยกยองเม่ือบาวทําดี และเอา
ใจบาวเห็นใจในความยากลําบากของบาว เปนตน 

(๓) รูจักการใหรางวัลบาว เชน  มีอุบายการใหรางวัลโดยไมเกิดการอิจฉากัน  หลีกเล่ียง
การขูเข็ญแตเปล่ียนมาเปนใหรางวัลดีกวาการทําโทษ   ใหรางวัลพอเหมาะกับผลงาน  ใหรางวัลเม่ือ
บาวทําดี และใหรางวัลเปนเคร่ืองแสดงน้ําใจมากกวาสินจาง เปนตน 

(๔)การวิพากษวิจารย เชน ไมตําหนิตอหนาผูอ่ืน   ไมตําหนิอันเนื่องมาจากเหตุสุดวิสัย    
ตําหนิเร่ืองท่ีผิดมากกวาหาวาใครผิด  กอนตําหนิใหฟงความคิดเห็นของบาวกอนและ ตําหนิดวย
ความสุภาพไมอยูในอารมณโกรธ เปนตน๑๗๘   

ประเภทของบาวตามหลักความสัมพันธมี ๑๒ ขอ คือ 
(๑) เรียนรูนิสัยของนาย   (๒)ไมประจบสอพลอ  (๓) ทํางานใหบรรลุเปาหมาย   

(๔) เคารพและยกยองนาย (๕)อยาทะเลาะกับเพื่อนรวมงาน (๖)ไมรบกวนดวยเร่ืองเล็กนอย  
(๗)เขาหานายใหถูกกาลเทศะ (๘)อยานินทานาย (๙) รูจักกลาวขอบคุณนาย(๑๐)สรรเสริญความดี
ของนายเมื่อมีโอกาสเหมาะ (๑๑)อยาบนถึงความยากลําบากตอหนานาย (๑๒) รูจักประเมิน
ตนเอง๑๗๙  
 

๒.๖.๖ ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ 
 

สําหรับประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถนั้น คําวา “สมณะ”  ตรงกับ
ภาษาบาลีวา “สมณ”  แปลวา  ผูสงบ ผูสงบจากกิเลส โดยเฉพาะหมายถึงภิกษุในพระพุทธศาสนา๑๘๐   
หมายถึง บรรพชิตท่ีไดบําเพ็ญสมณธรรม ฝกฝนตนเองดวยศีล สมาธิ ปญญา มาแลวอยางเต็มท่ี 
จนกระท่ังมีกาย  วาจาและ ใจ สงบแลวจากบาป สมณะทุกรูปจึงตองเปนบรรพชิต แตบรรพชิตบาง
รูปอาจไมไดเปนสมณะก็ได ดังท่ีพระพุทธองคตรัสวา 

                                             
๑๗๘ สุจิตรา พรมนุชาธิป, มนุษยสัมพันธ, กรุงเทพมหานคร :โอ. เอส. พริ้นต้ิงเฮาส.หนา ๑๓๒-๑๓๓. 
๑๗๙ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๓๔. 
๑๘๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๒๕. 



 

 

 

๕๖ 

คนเราไมใชจะเปนสมณะเพราะหัวโลน คนท่ีไมทํากิจวัตร มีแตพูดพลอยๆ มีความริษยา
กัน เปนคนละโมบ จะจัดเปนสมณะไดอยางไร คนท่ีเราตถาคตเรียกวาสมณะน้ัน จะตองเปน
ผูระงับจากการทําบาป นอยใหญเสีย ๑๘๑   

คําวา “ภิกขุ”   ภิกษุ หมายถึง ชายท่ีบวชในพระพุทธศาสนา   “ภิกขุณี”  ภิกษุณี หมายถึง 
หญิงท่ีบวชในพระพุทธศาสนา๑๘๒   คําวา “สงฆ” ภิกษุ บางทีก็ใชควบกับ คําวา พระ และภิกษุ เปน

พระสงฆ หรือ ภิกษุสงฆ๑๘๓  คําวา “พระสงฆ”  หมูชนท่ีฟงคําส่ังสอนของพระพุทธเจาแลวปฏิบัติ

ตามพระธรรมวินัย หมูสาวกของพระพุทธเจา๑๘๔   คําวา “สงฆ”  หมู  ชุมชน  หมูสาวกของ

พระพุทธเจา เรียกวา สาวกสงฆ  ดังคําสวดในสังฆคุณ ประกอบดวยคูบุรุษ ๔ คู  บุรุษบุคคล๘ เร่ิม
แตทานผูต้ังอยูในโสดาปตติมรรค จนถึงพระอรหันต ๑๘๕ 

คําวา “คฤหัสถ”  ตรงกับภาษาบาลีวา “คหฏฐ”  แปลวา  ผุดํารงอยูในเรือน คนครอง
เรือน  ผูมีเรือน  ผูครองเรือน ผูใดดํารงอยูในเรือน ดวยอํานาจแหงความกําหนัดในกามคุณ ๕ ๑๘๖

หรือ ผูอยูในเรือน เรียกรวมทั้งชายและหญิง บางคร้ังเรียกวา คฤหัสถชายหญิง หมายถึง ชาวบาน
ท่ัวไปท่ีมิใชนักบวช มีความหมายเดียวกับฆราวาส    คําวา “คฤหัสถ”  นิยมใชคูกับ บรรพชิต ท่ี
แปลวานักบวช เชน  ท้ังคฤหัสถและบรรพชิตผูประพฤติธรรมรวมกัน เปนท่ีนารักนาพอใจ มีอยู  
ขอใหบรรพชิตและคฤหัสถในพระนครนี้มาชุมนุมพรอมกัน๑๘๗ 

ประเภทของพระสงฆ แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ  
(๑) สมมติสงฆ  หมายถึง ชุมนุมภิกษุหมูหนึ่งต้ังแต ๔ รูปข้ึนไป ซ่ึงสามารถประกอบ

สังฆกรรมไดตามกําหนดทางพระวินัย ตางโดยเปนสงฆจตุวรรคบาง ปญจวรรคบาง ทศวรรคบาง  
วีสติวรรคบาง๑๘๘ 

 
 

                                             
๑๘๑ ขุ. ธ.(ไทย ) ๒๕/๒๙/๕๐. 
๑๘๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา๘๒๓. 
๑๘๓ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๑๑๓. 
๑๘๔ พระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา๑๘๙. 
๑๘๕ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๒๙๕. 
๑๘๖ ประยุทธ หลงสมบุญ  , พจนานุกรมมคธ-ไทย,  หนา ๒๓๔.  
๑๘๗ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช),พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัด,  หนา ๖๔. 
๑๘๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา๒๙๕-๒๙๖. 



 

 

 

๕๗ 

(๒) พระอริยสงฆ แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ  
๑. พระเสข  หมายถึง ผูยังตองศึกษา ไดแก พระอริยบุคคลท่ียังไมบรรลุพระอรหันตตผล 

โดยพิสดารมี ๗  คือ ผูต้ังอยูในโสดาปตติมรรค โสดาปตติผล  สกทาคามิมรรค  สกทาคามผล  
อนาคามิมรรค อนาคามิผล  และ อรหัตตมรรค  พูดเอาแตระดับเปน ๓ ระดับ คือ พระโสดาบัน พระ
สกทาคามี และพระอนาคามี 

๒ .พระอเสขะ  ผูไมตองศึกษา  เพราะศึกษาเสร็จส้ินแลว  ไดแกบุคคลผู ต้ังอยูใน
อรหัตตผล คือพระอรหันต๑๘๙ 

แผนภาพท่ี ๙ : แผนภาพแสดงประเภทของบุพเพสันนวิาส 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

                                             
๑๘๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๔๘-  

๓๙๒. 

  บุพเพสันนิวาส   

บิดามารดา 
บุตรธิดา 

 

ครูอาจารย 
ศิษย 

 

สามี 
ภรรยา 

 

 ญาติมิตร 
 ญาติมิตร 
 

นาย 
บาว 

 

สมณะ 
คฤหัสถ 

 

อดีตชาต ิ

ปจจุบันชาต ิ

บิดามารดา 
บุตรธิดา 

 

ครูอาจารย 
ศิษย 

 

สามี 
ภรรยา 

 

ญาติมิตร 
 ญาติมิตร 

นาย 
บาว 

 

สมณะ 
คฤหัสถ 

 

ชาตติอ ๆไป 

บิดามารดา 
บุตรธิดา 

 

ครูอาจารย 
ศิษย 

 

สามี 
ภรรยา 

 

ญาติมิตร 
 ญาติมิตร 

นาย 
บาว 

 

สมณะ 
คฤหัสถ 

 



 

 

 

๕๘ 

๒. ๗ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 สําหรับกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผูวิจัยไดศึกษา
และสรุปจากอรรถกถาชาดก๑๙๐ หรือเรียกวา นิบาตชาดก เปนชาดกในพระไตรปฎก มีลักษณะเปน

การเลาเร่ืองราวท้ังขนาดส้ันและขนาดยาว จัดอยูในพระสุตตันตปฎก  ขุทกนิกายชาดก  มีท้ังหมด 
๕๕๐ ชาดก แตท่ีปรากฎมี ๕๔๗ ชาดก แบงออกเปน ๒๒ นิบาต แตละนิบาตมีจํานวนชาดก 
ไมเทากนั โดยเฉพาะนิบาตท่ี ๒๒ เรียกมหานิบาตชาดกหรือทศชาติชาดก นั่นเอง๑๙๑ 

 คําวา “ชาดก”  หมายถึง  เร่ืองของพระพุทธเจาท่ีมาในชาติกอน ๆ  เปนช่ือคัมภีรใน
พระพุทธศาสนาสวนหนึ่งในเกาสวนท่ีเรียกวา นวังคสัตถุสาสน๑๙๒ คือ คําสอนของพระบรมศาสดา

มีองค ๙ เปนเร่ืองท่ีแสดงพระจริยวัตรของพระพุทธเจาคร้ังท่ีเสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตวอันมี
มาแลวในอดีต๑๙๓   ชาดกประกอบดวยสวนตาง ๆ ๕ สวน คือ 

 ๑. ปจจุบันวัตถุ หรือ ปรารภเร่ือง หมายถึงการเร่ิมตนเลาเร่ืองในสมัยพุทธกาล โดยเร่ิมท่ี 
สถานท่ีท่ีพระพุทธองคประทับอยู  ทรงปรารภเหตุอะไร ในบางคร้ังอาจเปนสาวกปรารภ เพื่อเปน
เหตุใหตรัสถึงเร่ืองราวในอดีต  หรือเหตุการณดังกลาวเคยเกิดข้ึนแลวในอดีต 
 ๒. อดีตวัตถุ หรือสวนท่ีเปนชาดก เปนเร่ืองท่ีเคยเกิดข้ึนแลวในอดีตชาติ  เปนเร่ืองของ
พระโพธิสัตวกับอดีตชาติของบุคคลตาง ๆ อดีตวัตถุของชาดกท่ีเปนนิบาตชาดกจะมีเนื้อเร่ือง
เหมือนกัน 
 ๓. คาถา  เปนบทรอยกรองภาษาบาลี  ซ่ึงเปนสวนท่ีมีความเกาแกและสําคัญท่ีสุด   อาจ
เปนสุภาษิตท่ีทองจํากันสืบมา มีหมายเลขกํากับไวขางหนา 
 ๔. ไวยกรณ  เปนการอธิบายคําศัพยหรือขอความในคาถาท่ียาก ๆ  เพื่อใหเขาใจงายข้ึน 
มีการแยกศัพยแลวใหความหมาย ซ่ึงมีเฉพาะในอรรถกาชาดก ปญญาสชาดก และชาดกมาลาเทานั้น
ไมพบใน นิบาตชาดก  

                                             
๑๙๐ ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๕๕-๖๔.  
๑๙๑ อุดม รุงเรืองศรี, วรรณกรรมลานนา , (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุน สนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๔๖), หนา ๒๒๐. 
๑๙๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒, หนา ๒๓๑. 
๑๙๓ พิสิฐ   เจริญสุข, เกล็ดความรูในนิทานชาดก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๙), 

หนา ๑๖-๑๗.  



 

 

 

๕๙ 

 ๕. สโมธาน หรือ ประชุมชาดก บางทีเรียกวา ประชุมชาติ ซ่ึงเปนสวนทายของเร่ืองท่ี
กลาวถึงการกลับชาติมาเกิดของบุคคลตาง ๆ วามาเกิดเปนใครบางในชาติปจจุบันหรือในสมัย
พุทธกาล๑๙๔ เชนใน เวสสันดรชาดก วา  

 พราหมณชูชกในกาลนั้น คือภิกษุเทวทัต  นางอมิตตตาปนาคือ นางจิญจมาณวิกา  พราน
เจตบุตรคือ ภิกษุฉันนะ อัจจุตดาบสคือภิกษุสารีบุตร  ทาวสักกเทวราชคือภิกษุอนุรุทธะ  พระ
เจาสญชัยนรินทรราช คือพระเจาสุทโธทนมหาราช พระนางผุสดีเทวีคือพระนางสิริมหามายา   
พระนางมัทรีเทวีคือยโสธราพิมพามารดาราหุล  ชาลีกุมารคือราหุล  กัณหาชินาคือภิกษุณี
อุบลวรรณาราช   บริษัทนอกนี้คือพุทธบริษัทก็พระเวสสันดรราช คือ เราเองผูสัมมาสัมพุทธ
เจาแล๑๙๕ 

 สรุปความคือ ชาดกเปนเร่ืองราวของพระโพธิสัตวหรือเปนอดีตชาติของพระพุทธเจา ท่ี
มีความสัมพันเปนบุพเพสันนิวาสกับบุคคลตาง ๆ เชน พระพุทธบิดา-มารดา  พระราหุล พระนาง
พิมพา และพระอานนท เปนตน  
 ผูวิจัยไดแสดงกรณีตัวอยางไว ๖ กลุม คือ (๑) กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสที่เปนมารดา-
บิดากับบุตร-ธิดา( พระโพธิสัตวกับพระพุทธบิดา-มารดาและพระโพธิสัตวกับพระราหุล )  
(๒) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภรรยา (พระโพธิสัตวกับพระนางพิมพา)   
(๓) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร(พระโพธิสัตวกับพระอานนท)  
(๔) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสที่เปนสมณะกับคฤหัสภ ) (๕) ) กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตว
กับพระเทวทัต  (  บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล)  และ (๖ )  กรณี ตัวอยางบุพเพสันนิวาสของ 
พระโพธิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ  ดังนี้ 

 

๒.๗.๑. กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนมารดา-บิดากับบุตร-ธิดา 
 

 (๑) กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระพุทธบิดา-มารดา 
 

 ชีวประวัติในอดีตชาติของพระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา  ทานมีบทบาท
และมีความสัมพันธกับพระพุทธเจาในฐานะท่ีเปนพระพุทธบิดา-มารดา  ไดส่ังสมบารมีไวจนเปน
เหตุใหไดมาเกิดเปนพระพุทธบิดา-มารดาของพระพุทธเจา ดังในเวสสันดรชาดกท่ีไดกลาวถึง
อดีตชาติของพระนางผุสสดีท่ีไดต้ังความปรารถนาไววา 

                                             
๑๙๔ สืบพงษ  ธรรมชาติ, วรรณคดีชาดก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๒), 

หนา ๖๓-๖๔.  
๑๙๕ ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๘๑๔–๒๑๗. 



 

 

 

๖๐ 

“ขาแตสมเด็จพระผูทรงพระภาค อันวาการสักการบูชาอันขาพระพุทธเจากระทําใน
พระองคดวยผงจูรณแกนจันทรนี้ ขอใหขาไดสมความยินดีเปนพุทธมารดาของพระพุทธเจาพระองค
ใดพระองคหนึ่งในอนาคตกาล อันทรงพระญาณวิเศษปรากฏเหมือนอยางพระองคฉะนี้”๑๙๖ 

 พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเคยเกิดรวมชาติเปนบุพเพสันนิวาสกับ 
พระโพธิสัตว ตามที่ผูวิจัยไดประมวลพบ มี ๑๙ ชาติ  ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก 
คือ ๑. กัฎฐหาริชาดก  ๒. วัฎฎกชาดก  ๓.อลีนจิตตชาดก ๔.สุสิมชาดก   ๕.กุรุธัมมชาดก ๖ . มหา
ธรรมปาล  ๗.มาตุโปสกชาดก ๘.ยุธัญชัยชาดก  ๙. ทสรถชาดก ๑๐. สาลิเกทารชาดก  ดังนี้ 
 

๑. กัฎฐหาริชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภเร่ืองพระนางวาสภขัตติยา ในชาดกนี้ พระเจา
สุทโธทนะเกิด เปนพระเจ าพรหมทัตตและพระนางสิ ริมหามายา เกิด เปนหญิง เก็บฟน  
พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปพพระโอรสที่เกิดจากหญิงเก็บฟน พระราชาไดมอบแหวนไวให แต
เม่ือพระโอรสไปหาเกิดความละอายไมยอมรับ  มารดาจึงต้ังสัตยาธิษฐานโยนพระโอรสลอยข้ึนไป
แลวตกลงมาบนพระหัตถของพระราชบิดา  ตอมาพระโพธิสัตวไดครองราชยเปนพระเจา 
กัฎฐวาหนราชตอจากพระราชบิดาท่ีสวรรคต๑๙๗ 

  ๒. วัฎฎกชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการดับไฟปาดวยการตั้งสัจจกิริยา ในชาดกนี้ 
พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนบิดามารดาของนกคุมพระโพธิสัตว  ในขณะท่ี
ยังออนเพิ่งฟกออกจากฟองไขมีตัวโตเทาดุมเกวียน บิดา-มารดาตองหาอาหารมาปอน คร้ังหนึ่งเกิด
ไฟไหมปา   บิดามารดากลัวไฟจึงบินหนีไป ท้ิงลูกนกไวในรังเพียงตัวเดียว  จะหาท่ีพึ่งอ่ืนใดมิได 
แตพระโพธิสัตวรอดมาไดเพราะกระทําสัจจกิริยา๑๙๘  

 ๓. อลีนจิตตชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภกัลยาณมิตร ในชาดกนี้ พระเจาสุทโธทนะ
เกิดเปนพระเจาพาราณสี และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระมเหสี ทรงเปนพระราชบิดา-พระราช
มารดาของอลีนจิตตราชกุมารพระโพธิสัตว  อาศัยพญาชางเผือกท่ีเคยเล้ียงดูมา ชวยจับพระเจาโกศล
ท่ีเปนศรัตรูได๑๙๙ 

                                             
๑๙๖ ศึกษาธิการ, กรม, มหาเวสสันดรชาดก ฉบับที ๑๓, พิมพครั้งที่ ๗, ( กรุงเทพมหานคร : พิมพที่

องคกรการคาคุรุสภา, ๒๕๑๖ ), หนาที่ ๗. 
๑๙๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๑๓–๒๑๗. 
๑๙๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๓๔๑–๓๔๖. 
๑๙๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๓๔–๔๓. 



 

 

 

๖๑ 

  ๔.สุสิมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเดียรถียท่ีคอยขัดขวางการถวายทานแกพระบรม
ศาสดา    ในชาดกนี้ พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนปุโรหิตและพระนางสิริมหามายาเปนบิดา- มารดา
ของมานพพระโพธิสัตว  เลาเรียนวิชากลอมชางจนไดตําแหนงของบิดาคืนมา๒๐๐ 

 ๕.กุรุธัมมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภการใหชางแกทาวกาลิงคราฐ ในชาดกนี้   
พระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระชนนีของพระเจากุรุราชพระโพธิสัตวรักษากุรุธรรมท้ังครอบครัว 
ฝนจึงตก  เม่ือเมืองกาลิงคราฐเกิดฝนแลง  จึงไปขอกุรุธรรมมารักษาบาง ฝนจึงตก ขาวปลาอุดม
สมบูรณ๒๐๑ 

๖ . มหาธรรมปาล  พระพุทธเจาทรงปรารภความไมทรงเช่ือของพระพุทธบิดา ในชาดก
นี้ พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพราหมณ บิดา-  มารดาของพระโพธิสัตว 
อาจารยเอากระดูกแพะมาหลอกวาบุตรตาย ไมเช่ือ เพราะถือกุศลกรรมบถ ๑๐ ไมมีใครตายตอน
หนุม๒๐๒ 

๗. มาตุโปสกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูเล้ียงมารดา ในชาดกนี้ พระนางสิริ
มหามายาเกิดเปนนางชางมารดาตาบอดของ พญาชางพระโพธิสัตว เล้ียงดูมารดา  ไดชวยชีวิตพราน
ช่ัวไว เพราะความอกตัญูพรานช่ัวกลับไปนําพระเจาพรหมทัตตมาจับ พญาชางจึงไมยอมกิน
อาหารเพราะเปนหวงมารดาท่ีตาบอด  พระเจาพรหมทัตตจีงปลอยชางพญากลับคืนปา๒๐๓ 

๘. ยุธัญชัยชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการผนวชของเจาชายยุธัญชัยและยุธิฏฐิละ  
ในชาดกนี้  พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระราชบิดา-พระราชมารดาของ 
ยุธัญชัยกุมารพระโพธิสัตว พระโอรสองคโต  ทรงถือนิมิตรเปรียบเทียบชีวิตกับหยาดน้ําคาง  จึง
ออกบวชพรอมกับนองชายช่ือยุธิฏฐิละ๒๐๔ 

๙. ทสรถชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภผูมีปญญายอมไมเศราโศกถึงส่ิงท่ีเสียไปแลว   
ในชาดกนี้  พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาทสรถและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระมเหสี  
ซ่ึงเปนพระราชบิดา-มารดาของ พระรามบัณฑิตราชกุมารพระโพธิสัตว  ไปอยูปาตามคําสัญญาของ
บิดา ๑๒ ป มีพระลักขณกุมารนองชายและพระนางสีดาเทวีพระชายา ตามไปดวย  เม่ือพระบิดา

                                             
๒๐๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๘–๙๓.  
๒๐๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๑๘๘–๒๑๔. 
๒๐๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๘๗๙–๘๙๒. 
๒๐๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๑–๑๑. 
๒๐๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๖๓–๗๑. 



 

 

 

๖๒ 

สวรรคต พระภรต นองชายตางมารดาแจงใหไปครองราชย แตยังไมครบ ๑๒ ป จึงใหนําฉลองพระ
บาทไปวางบนราชบัลลังกแทนไปกอน๒๐๕ 

๑๐. สาลิเกทารชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภนกแขกเตาเล้ียงบิดา-มารดา ในชาดกนี้ 
พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนบิดา-มารดาของพญานกแขกเตาพระโพธิสัตว   
คาบรวงขาวสาลีมาเล้ียงบิดา-มารดา คนเฝาไรทําบวงจับนกมาใหเจานายโกสิลพราหมณ  แต
พราหมณกลับยกไรใหพญานกแขกเตาเพื่อใชเล้ียงดูบิดา-มารดา๒๐๖ 
  

  (๒) กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระราหุล   
 

 ชีวประวัติในอดีตชาติของพระราหุลมีบทบาทมีความสัมพันธกับพระพุทธเจาในฐานะท่ี
เปนพระโอรส  ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะวาเปนผูใครตอการศึกษา๒๐๗ ไดบรรลุอรหันต ไดส่ัง

สมบารมีไวจนเปนเหตุใหไดมาเกิดเปนบุตรของพระพุทธเจาท้ังทางโลกและทางธรรม  ทานไดต้ัง
ความปราถนาเปนพระโอรสของพระพุทธเจา  สรุปความไดวา 
 ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตตระ ชวงเวลา ๑ แสนกัปลวงมาแลว พระราหุลเกิดเปนบุตร
ของคฤหบดีมหาศาลรวมตระกูลกับพระรัฐบาล๒๐๘ ท้ังสองไดต้ังโรงทาน วันหนึ่งมีดาบส ๒ ตนมา

พักท่ีบานของท้ังสอง  ดาบสท่ีไปอยูกับพระราหุลอนุโมทนาใหมีสมบัติเปนดังนาคพิภพ อีกตนหนึ่ง
อยูกับพระรัฐบาลอนุโมทนาใหเปนดังทาวสักกเทวราชตามท่ีตนชอบ เม่ือท้ังสองต้ังความปรารถนา
ตามนี้ เม่ือตายแลวไปเกิดตามท่ีปรารถนาไว  พญานาคปฐวินธร๒๐๙ เสียใจในอัตภาพของตน และตัด

พอท่ีไดกัลยาณมิตรท่ีไมดี  ทาวสักกเทวราชไดปลอบใจพญานาคและแนะนําใหไปเฝากราบทูล
อาราธนาพระพุทธเจาปทุมมุตตระ ๆ พรอมภิกษุหนึ่งแสนรูป และอุปเรวตสามเณรพระโอรสของ
พระพุทธเจาไดเสด็จมาเสวยพระกระยาหารยังนาคพิภพ   
 พญานาคปฐวินธรดําริท่ีจะเปนเชนสามเณรในอนาคต  จึงถวายมหาทานตลอด ๗ วัน
แลวต้ังความปรารถนาเฉพาะพระพักตพระพุทธเจาปทุมมุตตระวา “ขอใหขาพระองคไดเปน

                                             
๒๐๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๗๒–๘๔.  
๒๐๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๓๔๙–๓๖๐. 
๒๐๗ ผศ. พระครูกัลยสิทธิวัฒน,. เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่ ๑๓,( กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙.) หนา ๕๒. 
๒๐๘ พระรัฐบาลเปนพระอรหันตที่ไดรับการยกยองเปนเอตทัคคะในทางผูบวชดวยศรัทธา; 

เร่ืองเดียวกัน. หนา ๑๔๒.  
๒๐๙ อรรถกถาปปญจสูทนีมีช่ือปรากฎวา “ปาลิตะ” สวนช่ือปฐวินธรเรียกตามช่ือพญานาคตัวกอน. 



 

 

 

๖๓ 

พระโอรสของพระพุทธเจาพระองคหนี่งในอนาคตกาลโนน เหมือนดังสามเณรอุปเรวตะนี้ ดวย
อานุภาพอธิการกุศลของผลทานนี้เถิด พระเจาขา”  พระพุทธเจาปทุมมุตตระ ทรงพยากรณวา “ทาน
จะไดเปนพระโอรสของสมณะโคดมพุทธเจาในอนาคตกาล ตามปรารถนา”   พญานาคไดชักชวน
ใหทาวสักกเทวราชต้ังความปรารถนาสักอยาง เพื่อจะไดเกิดมาพบกันอีก ไมพลัดพรากจากกัน  ทาน
กระทําสักการบูชา ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาขอใหเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผูบวชดวยศรัทธา พระ
ปทุมมุตรพุทธเจาทรงพยากรณวา “ทานจะไดเปนผูเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผูบวชดวยศรัทธา ในสมัย
สมณะโคดมพุทธเจาในอนาคตกาล ตามปรารถนา” ๒๑๐   

 พระราหุลเคยเกิดรวมชาติกับพระโพธิสัตวเปนบุพเพสันนิวาส มีท้ังท่ีเปนบุตรของพระ
โพธิสัตวและมิไดเปนบุตรของพระโพธิสัตว  ตามท่ีผูวิจัยไดประมวลพบ มี ๒๐ ชาติ  ผูวิจัยไดแสดง
ตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก  คือ ๑. มฆเทวชาดก  ๒. ติปลลัตถมิคชาดก  ๓. ทัททรชาดก ๔.มักกฏ
ดาบสชาดก ๕.สีหโกฏุกชาดก ๖.พันธนาการชาดก ๗.กปชาดก  ๘.อุรุคชาดก   ๙.กุมภการชาดก  
๑๐.จุลลสุตโสมชาดก  ดังนี้ 
 

  ๑. มฆเทวชาดก   พระพุทธเจาทรงปรารภมหาภิเนษกรมษของพระบรมศาสดา ในชาดก
นี้ พระราหุลเกิดเปนพระโอรสของพระเจามฆเทวพระโพธิสัตว  ทรงรับส่ังกับชางกัลบกวา ถาพบวา
พระองคผมหงอกใหแจง พระองคจะออกบวช  ตอมาทรงสละราชสมบัติใหกับพระโอรส แลวออก
ผนวช ๒๑๑ 

๒. ติปลลัตถมิคชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระราหุลเปนผูใครในการศึกษา   ใน
ชาดกนี้ พระราหุลเกิดเปนลูกเนื้อผูฉลาด หลานลุงของพญาเนื้อพระโพธิสัตว สอนหลานถึงอุบายวิธี
เอาตัวรอดจากบวงนายพราน กลับมาหาแมอยางปลอดภัย๒๑๒ 

๓. ทัททรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภโกกาลิกะภิกษุผูโออวดและโกหก ใน
ชาดกนี้ พระราหุลเกิดเปนบุตรผูวานอนสอนงายของพระยาราชสีหพระโพธิสัตว ถูกสุนัขจิ้งจอก
รองแขง แตเหลาราชสีหไมรองแขงดวยเพราะเห็นวาเปนสัตวท่ีตํ่ากวา๒๑๓ 

                                             
๒๑๐ จําเนียร  ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก : ประวัติพระอัจฉริยมหาเถระเม่ือคร้ังพุทธกาล  

 เลม  ๒ , หนา ๓๖๕-๓๗๔. 
๒๑๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๒๐–๒๒๓. 
๒๑๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๕๘–๒๖๔. 
๒๑๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๑๓๐–๑๓๔. 



 

 

 

๖๔ 

๔.มักกฏดาบสชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภภิกษุผูหลอกลวง ในชาดกนี้ 
พระราหุลเกิดเปนดาบสกุมารบุตรของดาบสพระโพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมารวาเปน
ดาบส เพื่อจะผิงไฟ แตถูกพระโพธิสัตว จับโกหกได จึงไลลิงไป๒๑๔ 

  ๕.สีหโกฏุกชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภโกกาลิกะภิกษุผูโออวดและโกหก  
ในชาดกนี้ พระราหุลเกิดเปนบุตรของพระยาราชสีหพระโพธิสัตว ซ่ึงมีพี่นองเปนลูกของนางสุนัข
จิ้งจอกเม่ือสงเสียงรองจะเปนเสียงหอนของสุนัข  พระโพธิสัตวจึงสอนไมใหเปลงเสียงเพื่อไมให
ใครรูวามีแมเปนนางสุนัขจิ้งจอก๒๑๕ 

๖.พันธนาคารชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเรือนจําหรือเคร่ืองจองจําเปนวัตถุและกิเลส
ในใจท่ีทําใหมนุษยติดในภพชาติ ในชาดกนี้พระราหุลเกิดเปนบุตรของคหบดีโพธิสัตว  ไดขอ
อนุญาตภรรยาท่ีต้ังครรภออกบวชแตนางไมยอม ขอใหรอจนกวาจะครอดแตในท่ีสุดพระโพธิสัตวก็
หนีไปบวช๒๑๖ 

๗.กปชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภภิกษุผูหลอกลวง ในชาดกนี้ พระราหุลเกิด
เปนดาบสกุมารบุตของดาบสพระโพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมารวาเปนดาบสแกทําให
ดาบสกุมารเกิดความสงสาร แตพระโพธิสัตว ไดสอนดาบสกุมารใหรูเทาทันของลิง ๒๑๗ 

๘. อุรคชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเปรียบคนตายเหมือนงูลอกคราบ ในชาดกนี้  
พระราหุลเกิดเปนบุตรของพราหมณพระโพธิสัตว ส่ังสอน ภรรยา บุตรธิดา สะใภและทาสีใหเจริญ
มรณาสติ   เม่ือบุตรถูกงูกัดตายจึงไมเสียใจ ทาวสักกเทวราชลงมาถาม พระโพธิสัตวไดแสดงเหตุ
ของความเปนผูไมเศราโศก๒๑๘ 

๙.กุมภการชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเหตุใหประพฤติภิกขาจริยาวัตร ในชาดกนี้ 
พระราหุลเกิดเปนบุตรของชางปนหมอพระโพธิสั ตว   ภรรยาหนีไปบวช  พระโพธิสัตว จําตองเล้ียง
ลูกจนโตแลวจึงออกบวชบาง๒๑๙ 

                                             
๒๑๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๑๓๕–๑๓๘. 
๒๑๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๑๓–๒๑๘. 
๒๑๖  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๗๕–๒๘๐. 
๒๑๗  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๕๒๒–๕๒๖. 
๒๑๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๗๓๐–๗๔๒. 
๒๑๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๓๔๔–๓๖๑. 



 

 

 

๖๕ 

  ๑๐.จุลลสุตโสมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภเนกขัมมบารมี ในชาดกนี้ พระราหุลเกิด
เปนกนิษฐโอรสของพระเจาสุตโสมโพธิสัตว ทรงพิจารณาเห็นโทษในฆราวาส ออนวอนให 
พระบิดาออกบวชและไดตามเสด็จออกบวชดวย๒๒๐ 

   

  ๒.๗.๒  กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภรรยา 
 

           ( กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระนางพิมพา ) 
 

  ชีวประวั ติในอดีตชาติของพระนางพิมพา   ไดทรงเลาไวกอนท่ีจะปรินิพพาน 
พระพุทธเจาทรงรับส่ังใหพระนางไดภาษิตแกบริษัท ปรากฎในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  
อปทาน  สรุปความไดวา 

สมัยพระพุทธเจาทีปงกร๒๒๑นับจากชาติท่ีเปนพระนางพิมพา ยอนไป ๔อสงไขย๒๒๒  
๑แสนมหากัป๒๒๓พระนางเกิดเปนนางสุมิตตาธิดาของพราหมณในรัมมนครแถบปจัจันตชนบท  
พระโพธิสัตวไดเกิดเปนพรหมาณช่ือวา สุเมธ ในอมรวดีนคร มีทรัพยสมบัติมาก ไดสละสมบัติ แลว
ออกบวช เป นด าบสในป าหิ มพานต  บํ า เพ็ญ เพี ย ร๗  วั นก็ สํ า เ ร็ จสมา บั ติ  ๘๒๒๔ และ 

                                             
๒๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๑/๖๙๔–๗๒๔. 
๒๒๑ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๖๑; ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๖๑/๕๐๑. 
๒๒๒ อสงไขย ไมสามารถนับได เปนช่ือมาตรานับจํานวนมากที่สุด เชน พระสัมมาสัมมพุทธเจา

ทั้งหลายทรงบําเพ็ญบารมี ๔ อสงไขยบาง ๘ อสงไขยบาง ๑๖ อสงไขยบาง  กับอีก ๑ แสนกัป แลวจึงเสด็จติขึ้น –
ม.อุ.อ ( บาลี ) ๗๒๐๐/ ๑๒๔-๑๒๕, ดูรายละเอียดเพ่ิมเติมใน คัมภีรอภิธรรมวรรณนา. พระมหาสมปอง มุทิโต 
แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา), หนา ๕๙๐-๕๙๑. 

๒๒๓ กัป  กาลกําหนด เปนระยะเวลายาวนานเหลือเกิน ที่กําหนดวาโลกคือสกลจักรวาลประลัย 
ทําลายคร้ังหน่ึง ทานอุปมาวา เปรียบเหมือนมีภูเขาศิลาลวน กวาง ยาว สูง  ดานละ ๑โยชน  ทุก ๑๐๐ ป  มีเทวดานํา
ผาเน้ือละเอียดอยางดีมาลูบครั้งหน่ึง จนกวาภูเขาน้ันจะสึกหรอสิ้นไป  กัปหน่ึงยาวนานกวาน้ัน –สํ.นิ.( บาลี ) ๑๖/ 
๑๒๔-๑๓๑/๑๗๕-๑๗๗,  สํ.นิ.( ไทย ) ๑๖/ ๑๒๔-๑๓๑/๒๑๘-๒๒๒, พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๙. 

๒๒๔ สมาบัติ ๘ คือ (๑)ปฐมฌาน (๒)ทุติยฌาน (๓)ตติยฌาน (๔)จตุตฌาน (๕) อากาสานัญจายตน
ฌาน (๖) วิญญาณัญจายตนฌาน (๗) อากิญจัญญายตนฌาน (๘) เนวสัญญานาสัญญยตนฌาน, ( วิ.มหา. (บาลี)๑/
๕.,  วิ.มหา.  (บาลี) ๑/๑๑/๕-๖., ที.ปา (บาลี) ๑๑/๓๐๖/๑๙๘,๓๐๘/๒๐๐., ที.ปา(ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๘), 
 พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๗๑, ๑๘๓. 



 

 

 

๖๖ 

อภิญญ๕๒๒๕ ได เหาะมาทางอากาศเห็นประชาชนแผวถางทางดวยความยินดี ๒๒๖  ทานจึงรวมดวย 
ยังไมทันเสร็จ พระพุทธเจาทีปงกรพรอมเหลาภิกษุสงฆก็เสด็จมาถึง ในหนทางท่ีมีน้ําขัง สุเมธดาบส
จองมองพระวรการของพระพุทธเจาซ่ึงงดงามดวยมหาปุริสลักษณะและพระอนุพยัญชนะแวดลอม
ดวยพระรัศมีเปลงฉัพพรรณรังสี๒๒๗ เหมือนสายฟาแลบ ทานจึงคิดสละชีวิตเพื่อพระพุทธเจา  จึงเอา
หนังเสือ ชฎา ผาเปลือกไม ปูลาดบนเปลือกตมสีดําแลวนอนสยายผมลงบนเปลือกตมทําเปนสะพาน 
ทานตองการบรรลุอภิสัมโพธิญาณ๒๒๘ ดังเชนพระพุทธเจาทีปงกร ไดต้ังความปรารถนาเพ่ือตรัสรู
เปนพระพุทธเจา 

นางสุมิตตารูสึกพอใจและ รูวาความเพียรของสุเมธดาบสจะมีผล นางเล่ือมใสท่ีสุเมธ
ดาบสมีจิตใจสูง  จึงไดมอบดอกอุบล ๕ กํามือแดสุเมธดาบส อธิฐานขอใหดอกอุบล ๕ กํามือของ
สุเมธดาบส  กับ ๓ กํามือของตนเปนปจจัยใหไดตรสรูในอนาคต  และต้ังจิตปรารถนาขอเกิดเปน
บาทบริจาริกาของสุเมธดาบสทุกชาติ  เพื่อชวยเหลือสุเมธดาบสใหไดบรรลุโพธิญญาณ และขอมี
สวนการบรรลุธรรมนั้นดวย  สุเมธดาบสรับดอกอุบล ๕ กํามือแลวบูชาพระพุทธเจาทีปงกรพรอม
นางสุมิตตา  พระพุทธเจาทีปงกร จึงสงอนาคตังสญาณตรวจดูแลวทรงพยากรณ วา นับจากนี้ไปอีก 
๔ อสงไขย ๑ แสนมหากัป ดาบสนี้จักตรัสรูเปนพระพุทธเจาพระนามวาโคดม๒๒๙  และไดทรง
พยากรณ วา อุบาสิกานี้จักเปนหญิงท่ีมีจิตเสมอกับสุเมธดาบส รวมสรางคุณงามความดีกับสุเมธ
ดาบส  กระทําส่ิงท่ีเปนประโยชนแกสุเมธดาบส จักเปนหญิงรูปงาม เปนท่ีรักของสุเมธดาบส เปน
คนพูดจาออนหวาน จักเปนธรรมทายาทผูทรงธรรมของสุเมธดาบส จักเปนหญิงท่ีรักษาคุณงาม
ความดี จักอนุเคราะหสุเมธดาบส จักชวยสุเมธดาบสบําเพ็ญบารมี และจักบรรลุโพธิญาณ  

                                             
๒๒๕ อภิญญา๕  คือ (๑) อิทธิวิธี ความรุที่ทําใหแสดงฤทธิ์ตาง ๆ ได (๒) ทิพพโสต ญาณที่ทําใหมีหู

ทิพย  (๓) เจโตปริยญาณ  ญาณที่ทําใหกําหนดใจผูอื่นได (๔) ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ ความรูที่ทําใหระลึกชาติได  
(๕) ทิพพจักขุญาณ ความรูที่ทําใหมีตาทิพย (ที.ปา  (บาลี) ๑๑/๓๕๔/๒๕๕๒-๒๕๗; ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๙๔-
๓๙๖), พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๕.  

๒๒๖ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๖๔/๓๙๓; ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๖๑๔/๕๐๒; ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๓-๑๖;  
 ขุ.อป.อ. (ไทย) ๘ /๑/๓๑-๓๒. 

๒๒๗ ฉัพพรรณรังสี คือ รัศมี  ๖ ประการ ที่เปลงออกจากพระวรกายของพระพุทธเจา (๑) นิล สีเขียว
เหมือนดอกอัญชัน (๒) ปต สีเหลืองเหมือนหรดาลทอง (๓)โลหิต สีแดงเหมือนตะวันออน (๔)โอทาต สีขาว
เหมือนแผนดิน (๕) มัญเชฎฐะ สีหงสบาทเหมือนดอกเซงหรือดอกหงอนไก (๖) ปภัสสร สีเล่ือมพรายเหมือน 
แกวผลึก –อภิ. สงฺ. อ. (บาลี)๑๔;  อภิ. สงฺ. อ.(ไทย)๑/๑/๓๔,พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรม 
พุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๙. 

๒๒๘ อภิสัมโพธิญาณ คือ ญานที่ทําใหตรัสรุเปนพระพุทธเจา 

๒๒๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย ) ๘/๑/๓๑-๔๒. 



 

 

 

๖๗ 

นางสุมิตตาอนุโมทนาคําพยากรณของพระพุทธเจาทีปงกร ไดกระทําความดีตามท่ีพระพุทธเจาทรง
พยากรณไว๒๓๐  พระพุทธเจาทีปงกรทรงบูชาสุเมธดาบสดวยดอกไม  พระภิกษุสงฆและประชาชนก็
ไดบูชาสุเมธดาบส เชนกัน๒๓๑ 

 พระนางไดเกิดอีกหลายชาติ๒๓๒ ไดพบและทําบุญถวายทานแกพระพุทธเจา๒๓๓ นับ 
ไมถวน ๒๓๔ ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตตระ   พระนางเกิดเปนหญิงชาวเมืองหงสาวดี  ฐานะม่ังค่ัง 
วันหนึ่งเห็นพระพุทธเจาปทุมมุตตระทรงต้ังภิกษุณีนางหนึ่งไวในตําแหนงเอตทัคคะดานบรรลุมหา
อภิญญา นางปรารถนาและ ถวายมหาทานแดพระพุทธเจา แลวต้ังจิตอธษฐานเปลงวาจาปรารถนา
ตําแหนงเอตทัคคะดานบรรลุมหาอภิญญานั้น๒๓๕ 

พระนางพิมพาไดสรางกุศลรวมชาติกับสุเมธดาบสในชาติท่ีเกิดเปนนางสุมิตตตาแลวได
เกิดมามีบุพเพสันนิวาสเปนคูครองกับพระโพธิสัตวอีกหลายภพชาติ  ตามที่ผูวิจัยไดประมวลพบ 
จากชาดกมีท้ังชาติท่ีเกิดมาสนับสนุนชวยสรางบารมีและเพียงเกิดเปนคูสามีภรรยาที่มิไดชวยสราง
บารมีนั้นมี ๓๒ ชาติ  รวมชาติท่ีเปนนางสุมิตตา เปน ๓๓ ชาติ   ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว 
๑๐ ชาดก คือ๑. ลักขณชาดก  ๒.มหาสุทัสสนชาดก๓.มณิโจรชาดก ๔.กุรุธัมมชาดก๕.อัพภันตร
ชาดก ๖.สุปตตชาดก ๗.อนนุโสจิยชาดก    ๘.วิสัยหชาดก  ๙.สูจิชาดก  ๑๐.มโนชชาดก  ดังนี้ 
    

                                             
๒๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (บาลี ) ๓๓/๓๖๔-๓๗๘/๓๙๓-๓๙๔, ขุ.อป.  (ไทย) ๓๓/๓๖๔-๓๗๘/

๕๐๒-๕๐๓. 
๒๓๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย) ๘/๑/๓๑-๔๒. 
๒๓๒ เทวมานุสกํ โยนี อนุโภตฺวา อสงฺขยํ สุขทุกขํ อนุโภตฺวาน เทเวสุ มานุเสสุ จ ภวสมฺปตฺเต อชายึ  

สากิย กุเล (ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๗๘-๓๗๙/๓๙๔), หมอมฉันไดบังเกิดในกําเนิดเทวดาและมนุษยมากมายไดเสวย
สุขทุกขในเทวโลกและมนุษยโลกหลายชาติ ชาติสุดทายไดมาเกิดในศากยสกุล (ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๓๖๘-๓๗๙/
๕๐๓). 

๒๓๓ดูรายละเอียดใน ขุ.อป. (บาลี ) ๓๓/๓๖๕-๓๗๘/๓๙๕-๓๙๖,  ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๘๕-๓๗๘/
๕๐๔-๕๐๕. 

๒๓๔ พระพุทธเจา ๑๐ พระองค  ปรากฎใน พระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ ดังน้ี   
๑ .พระพุทธเจาทีปงกร  ๒ .พระพุทธเจาโกณฑัญญะ   ๓ .พระพุทธเจาสุมังคละ  ๔ .พระพุทธเจาสุมนะ   
๕.พระพุทธเจาเรวตะ  ๖.พระพุทธเจาโสภิตะ  ๗.พระพุทธเจาอโนมนทัสสี  ๘.พระพุทธเจาปทุมะ  ๙.พระพุทธเจา
นารทะ ๑๐.พระพุทธเจาปทุมมุตตระ ดูรายละเอียดใน ขุ.พุทฺธ. (บาลี ) ๓๓/๑-๓๑/๔๓๕-๕๑๑, ขุ.พุทฺธ. (ไทย ) 
๓๓/๑-๓๑/๕๙๒-๖๔๔. 

๒๓๕ องฺ.เอกาทสก.อ. (ไทย ) ๑/๒/๔๘-๔๙. 



 

 

 

๖๘ 

๑. ลักขณชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัต  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปน
นางเนื้อภรรยาของพญาเน้ือโพธิสัตว ผูสอนใหลูกท้ังสองรักษาฝูงเนื้อ  ลูกตัวหนึ่งนําฝูงเนื้อใหรอด
พนอันตราย สวนลูกอีกตัวหนึ่งนําฝูงเนื้อใหถึงความวิบัติเพราะน้ํามือมนุษย จึงไดกลาวแนะนําให
นางเนื้อผุเปนภรรยาดูแลลูกท้ังสองท่ีมีความประพฤติตางกัน๒๓๖  

๒. มหาสุทัสสนชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคําปรารภของพระอานนทท่ีวาพระองค
จะปรินิพานในเมืองเล็ก  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสุภัททาเทวี พระมเหสีของพระ
เจาจักรพรรดิ์มหาสุทัสสนโพธิสัตว เม่ือพระเจาจักรพรรดิ์มหาสุทัสสนะจะสวรรคต พระนางกราบ
ทูลใหทรงพอพระทัยท่ีจะดํารงพระชนมชีพเพื่อครองราชสมบัติ พระองครับส่ังวาจะสวรรคต พระ
นางทรงกรรแสง ทําใหขาราชบริพารพากันรองไห  แลวพระเจาจักรพรรดิ์มหาสุทัสสนะไดสอน
พระนางและบริษัทท้ังหลายใหเห็นวา สังขารท้ังหลายไมเท่ียง เกิดข้ึนแลวเส่ือมไปเปนธรรมดา๒๓๗ 

๓. มณิโจรชาดก   พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัต  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิด
เปนนางสุชาดาภรรยาของพระโพธิสัตว  พระนางไดใชศีลบารมีของตนชวยเหลือพระโพธิสัตวให
พนจากอันตรายแหงชีวิต๒๓๘  
  ๔. อัพภันตรชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระสารีบุตร ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิด
เปนพระมเหสีของพระอานนทซ่ึงเกิดเปนพระเจาพรหมทัต สวนพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปน
พราหมณผูออกบวชเปนดาบส ถูกทาวสักกะใสความวาลักมะมวงของพระเจาพรหมทัต เพียงเพื่อมิ
ใหดาบสบําเพ็ญบารมีใหยิ่ง ๆ ข้ึนไป๒๓๙ 

๕.สุปตตชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระสารีบุตร ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปน
นางกาชื่อสุปสสาภรรยาของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนพญากาช่ือสุปตตะ ฝูงกาบริวารพา
กันชิงเคร่ืองเสวยของพระเจากรุงพาราณสีมาให นางกาช่ือสุปสสาผูแพทองบริโภค๒๔๐  

๖.อนนุโสจิยชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภกฎมพีภรรยาตายคนหน่ึง ในชาดกนี้พระนาง
พิมพาเกิดเปนธิดาของพราหมณช่ือสัมมิลลหาสินี ภรรยาของพระโพธิสัตวช่ึงเสวยพระชาติเปน
พราหมณ ไมชอบใจการครองเรือน คิดจะออกบวช ภายหลังไดออกบวชดวยกันภรรยา เม่ือภรรยา
ตายก็ไมเศราโศกเสียใจ๒๔๑ 

                                             
๒๓๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๑/๒๒๘-๒๓๒. 
๒๓๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๒/๒๔๘-๓๕๒. 
๒๓๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๓/๒๓๙-๒๔๕. 
๒๓๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๒๓๔-๒๕๓. 
๒๔๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๓๒๖- ๓๓๒. 
๒๔๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๕๖๘-๔๗๖. 



 

 

 

๖๙ 

๗.วิสัยหชาดก   พระพุทธเจาทรงปรารภอนาถบิณฑิกเศรษฐี  ในชาดกนี้ พระนางพิมพา
เกิดเปนภรรยาของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนวิสัยหเศรษฐีผูถูกทาวสักกะแกลงบอกใหเลิก
การใหทาน แตทานเปนผูม่ังค่ังในทาน จึงไมยอมเลิกและยังคงใหทานเร่ือยไป๒๔๒ 

๘.สูจิชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภปญญาบารมี  ในชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปน
ภรรยาของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนชางเหล็ก ทําเข็มท่ีประณีตสวยงามไปขายในตระกูล
ชางเหล็ก  ผูเปนบิดาของนางไดรับเข็มจากชางเหล็กจึงไดยกนางใหเปนภรรยาของพระโพธิสัตว๒๔๓ 

๙.มโนชชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุคบพวกผิดรูปหนึ่ง   ในชาดกนี้ พระนาง
พิมพาเกิดเปนนางสิงโตภรรยาของพระโพธิสัตว  ช่ึงเสวยพระชาติเปนพญาสิงโตสอนสิงโตมโนชะ
ผูบุตรไมใหคบกับสุนัขจิ้งจอก ซ่ึงเปนสัตวเลวทรามแตสิงโตมโนชะไมเช่ือฟงพากันไปขโมยมา
พระราชากินจึงถูกนายขมังธนูยิงตาย๒๔๔ 

๑๐.อาทิตตชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภอสทิสทานของพระเจาปเสนทิโกศล  ใน
ชาดกนี้ พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสมุททวิชยามเหสีของพระโรรุวโพธิสัตว  กรุงโรรุวะ 
รวมกันใหทานแกคนกําพรา วณิพก ยาจกจํานวนมาก ไดถวายทานแดพระปจเจกพุทธเจา ๗ 
พระองค และไดรวมสดับธรรมจากพระปจเจกพุทธเจา๒๔๕  

 

๒.๗.๓  กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตรกับญาติมิตร 
 

             ( กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระอานนท ) 
 

 ชีวประวัติในอดีตชาติของพระอานนท  ทานมีบทบาทสําคัญ มีความสัมพันธกับ
พระพุทธเจาในฐานะท่ีเปนพุทธอนุชา โดยพระองคเปนโอรสของพระเจาอมิโตทนะอนุชาของพระ
เจาสุทโธทนะ  ดังนั้นจึงเปนพระญาติในฐานะพุทธอนุชา   นอกจากนี้ทานยังเปนสหชาติกับ
พระพุทธเจา๒๔๖ และมีฐานะเปนพุทธอุปฏฐาก คือผูเขาไปปฏิบัติรับใชพระพุทธเจา๒๔๗ทานไดต้ัง

ความปราถนาเปนพุทธอุปฏฐากของพระพุทธเจา  สรุปความไดวา 

                                             
๒๔๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๔/๖๔๘-๖๕๔. 
๒๔๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๕/๑๒๘-๑๓๕. 
๒๔๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๕/๒๑๗-๒๒๓. 
๒๔๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๓/๕/๕๗๓-๕๘๔. 
๒๔๖ ที. อ. (บาลี) ๒/๑๒/๑๙. ; ขุ.อป.อ.(ไทย ) ๒/๓๖/๖๖. 
๒๔๗ ที.อ. (บาลี)  ๒/๑๑/๑๓-๔ ; องฺ.อ . (ไทย )  ๑/๒๑๙-๒๒๓/๒๖๒-๔ ; -ขุ. เถร.อ. (ไทย )๒ /๓๙๗/

๔๕๙ ; ขุ.อป.อ. (ไทย) ๒/๒๑-๒ ; ขุ.ชา.อ. (ไทย )๑/ ๒๔-๕. 



 

 

 

๗๐ 

 ในสมัยพระพุทธเจาปทุมมุตตระ   พระอานนทเกิดเปน เจาชายสุมนกุมาร พระโอรส
ของพระเจาอานันทราชและเปนพระกนิษฐาภาดาของพระพุทธเจาปทุมมุตร  เม่ือเจาชายสุมนกุมาร
จะไปเฝาพระพุทธเจาปทุมมุตตระ   ตองแจงแกพระสุมนเถระพุทธอุปฎฐากกอน เจาชายทรง
เล่ือมใสในตัวพระสุมนเถระมาก ท่ีทานมีวิธีการเขาเฝาพระพุทธเจา ดวยการดําดินเขาไปเฝาภายใน
คันธกุฎี และกลับออกมาแจงขาวดวยวิธีเดียวกัน  เจาชายไดถวายทานเขาพรรษาตลอด ๓ เดือน คร้ัน
ออกพรรษาก็ไดถวายทานอีก ๗ วัน ในวันท่ี ๗ ไดถวายจีวรแดพระพุทธเจาและภิกษุสงฆ แลวต้ัง
ความปรารถนาวา 

“ดวยเดชแหงกุศลกรรมท่ีไดสรางมาท้ังหมดนี้ ขอใหขาพระองคไดเปนพุทธอุปฏฐากของ
พระพุทธเจาพระองคใด พระองคหนึ่ง ในอนาคต อยางเชนพระสุมนเถระนี้เถิด”   

พระพุทธเจาปทุมมุตตระ   ทรงพยากรณวา ความปรารถนาของทานจะสําเร็จผลใน
ศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจาพระนามวา  “พระสมนโคดม” ในอีกแสนกัปขางหนา เจาชายสุมน
กุมารไดฟงคําพยากรณแลว ทรงทําบุญตอเนื่องตลอดชีวิต 

พระอานนทไดเกิดรวมชาติเปนบุพเพสันนิวาสกับพระโพธิสัตว  ตามท่ีผูวิจัยได
ประมวลพบมีถึง ๑๔๖  ชาติ   ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก คือ ๑. กาลกรรณีชาดก  
๒. กุสนาฬิชาดก  ๓. จุลลปทุมชาดก   ๔. มหาอัสสโรหชาดก  ๕ . สสบัณฑิตชาดก  ๖ . สุวรรณกัก
ชาดก  ๗ . คันธารชาดก  ๘. สุสีมชาดก  ๙. คังคมาลชาดก    และ  ๑๐. นิโครธชาดก  ดังนี้  
 

๑. กาลกรรณีชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภมิตรของทานอนาถปณฑิกเศรษฐี ในชาดกนี้ 
พระอานนทเกิดเปนมานพช่ือกาลกรรณี สหายของพาราณสีเศรษฐีพระโพธิสัตว  ไดมาอาศัยบาน
ของเศรษฐีอยู  แตเพื่อน ๆรังเกียจช่ือของกาลกรรณีจึงยุยงใหเศรษฐีไลออกจากบาน แตเศรษฐีกลับ
ใหกาลกรรณีเปนคนดูแลบาน  วันหนึ่งมีโจรปลนบานในขณะท่ีเศรษฐีไมอยูบาน กาลกรรณีขับไล
โจรไปไดและชวยปกปองทรัพยของสหายไวได๒๔๘ 

๒. กุสนาฬิชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภประโยชนของการคบมิตร ในชาดกนี้ พระ
อานนทเกิดเปนรุกขเทวดาตนไมมงคลช่ือรุจมงคล  เปนสหายท่ีมีความสนิทสนมกับรุกขเทวดา 
กอหญาช่ือกุสนาฬิ พระโพธิสัตว   พระราชาจะตัดไมตนรุจมงคลเพื่อนํามาทําเสาไมมีแกน กุสนาฬิ
รุกขเทวดาไดชวยเพ่ือนโดยแปลงกายเปนกิ้งกาวิ่งไปมาในตนรุจมงคล ทําใหพระราชาไมตัดแลว
เพราะคิดวาเปนไมกลวง๒๔๙ 

                                             
๒๔๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๒๘๓–๒๘๗. 
๒๔๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๔๖๓–๔๖๘. 



 

 

 

๗๑ 

๓. จุลลปทุมชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูกระสัน ในชาดกนี้ พระอานนทเกิด
พญาเหี้ย พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมาร ไดเสด็จออกปาพรอมพระชายา ได
ชวยเหลือโจรช่ัวคนหนึ่งท่ีถูกตัดมือ เทา หูจมูก  ตอมาถูกพระชายารวมมือกับโจรอกตัญูผลักตกลง
เหว พญาเหี้ยไดชวยชีวิตไว๒๕๐ 

๔. มหาอัสสโรหชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการทําความดีไวในปางกอนของพระ
อานันทเถระ ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปนบุรุษปจจันตคาม ไดชวยเหลืออุปการะพระเจาพาราณสี
พระโพธิสัตว เม่ือคร้ังออกศึกสงครามแลวทัพแตก  ตอมาเม่ือบานเมืองสงบไดตอบแทนบุรุษ 
ปจจันตคามดวยการยกสมบัติใหกึ่งหนึ่ง๒๕๑ 

๕ . สสบัณฑิตชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการสละชีวิตเปนทาน ในชาดกนี้  
พระอานนทเกิดเปนนาก  เปนสหายกับกระตายพระโพธิสัตว  พรอมท้ังลิงและสุนัขจิ้งจอก ท้ังส่ีถือ
อุโบสถศีล โดยมีทาวสักกเทวราชมาทดลองศีล  นากไดใหปลา  ลิงไดใหมะมวง สุนัขจิ้งจอกไดให
เนื้อ แตกระตายไมมีอะไรเลยท่ีจะใหเปนทาน จึงสละชีวิตเปนทาน กระโดดเขากองไฟ  ทาวสักก
เทวราชไดชวยชีวิตไว และสรรเสริญดวยการเขียนกระตายไวบนดวงจันทร๒๕๒ 

๖ . สุวรรณกักชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการสละชีพของพระอานนท  ในชาดกนี้ 
พระอานนทเกิดเปนปูทองไดผูกมิตรเปนสหายกับชาวนาพระโพธิสัตว   เม่ือกาคิดช่ัวสมคบกับงุเพื่อ
มากัดชาวนา แตปูทองไดมาชวยไวไดทัน โดยหนีบคอของงูและกา ชาวนาจึงรอดชีวิตมาได๒๕๓ 

๗ . คันธารชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการสะสมเภสัชของภิกษุ  ในชาดกนี้ พระ
อานนทเกิดเปนพระเจาวิเทหราชเพียงแคไดยินพระนามของพระเจาคันธาราชพระโพธิสัตวเทานั้นก็
ผูกสมัครเปนสหายสนิทแมยังมิเคยเห็นหนากันเลย  ตอมาท้ังคูไดสละราชสมบัติออกบวชเปนดาบส
ในปา วิเทหราชดาบสบังเอิญไดพบกับคันธาราชดาบส จีงไดอยูเรียนในสํานักนั้น     เม่ือวิเทหราช
ดาบสไดสะสมเกลือเพื่อใหคันธาราชดาบสแตกลับถูกติตียนจึงโกรธ ตอมาเม่ือไดสติจึงขอโทษ
แลวปฏิธรรมจนเขาสูพรหมโลก๒๕๔ 

๘. สุสีมชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการออกบวชของพระเจาสุสีม ในชาดกนี้ พระ
อานนทเกิดเปนพรหมทัตตกุมารเปนเปนสหายกับสุสีมกุมารพระโพธิสัตว  เม่ือพระมารดาของ

                                             
๒๕๐  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๒๙ –๒๓๘. 
๒๕๑  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๓๘๓–๓๙๒. 
๒๕๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/ ๔๘๑–๔๘๙. 
๒๕๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๑๕๐–๑๖๐. 
๒๕๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๓๑๙–๓๓๑. 



 

 

 

๗๒ 

พรหมทัตตกุมารมาพบก็หลงรัก สหายของลูก  จึงใหพระราชมารดาอภิเษกเปนมเหสีของสุสีมกุมาร
และใหครองราชยเปนพระเจาสุสีม  ตอมาเม่ือพระเจาสุสีมถูกมเหสีหลอกวาพระเกศาของพระองค
หงอกเปนสีขาว พระโพธิสัตว จึงออกบวช๒๕๕ 

 ๙. นิโครธชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัต ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปน 
โปติกะเปนสหายกับนิโครธกุมารพระโพธิสัตว และสาขะ   โปติกะใหไกเสกแกพระโพธิสัตวกินทํา
ใหไดเปนพระราชา สวนสาขะไดเปนแคเสนาบดีจึงแคน  เม่ือโปตกะมาขอพักอาศัยสาขะไดดาและ
ขับไล   เม่ือพระราชาทรงทราบก็ใหลงโทษสาขะ  แตโปติกะก็ใหอภัยสาขะ๒๕๖ 

  ๑๐. จิตตสัมภูตชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภิกษุสองรูปใชบริขารรวมกันมีความคุนเคย
สนิทกันอยางยิ่ง ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปนสัมภูตกุมารเปนนองชายลูกนาของจิตตกุมารพระ
โพธิสัตว  เปนจันทาลไดปลอมตัวเปนพราหมณไปเรียนท่ีตักกสิลา ถูกจับไดจึงไปบวชเปนดาบส  
ตายแลวจุติไปเกิดเปนเนื้อสองพี่นอง  ไมยอมหางกันเวลากินหรือนอนก็เอาหัว เขา ปากชนกัน  ถูก
ยิงตายพรอมกันแลวไปเกิดเปนนกเขาสองพี่นองก็ทําเชนเดิม ถูกยิงตายแลว   จิตตไปเกิดเปนบุตร
ปุโรหิต ออกบวชเปนดาบส  สัมภูตไปเกิดเปนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ภายหลังจิตตดาบสไดให
โอวาทและชักชวนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ออกบวชเปนดาบส๒๕๗ 
  

  ๒.๗.๔ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ 
 

           ( กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพุทธบริษัท) 
 

กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพุทธบริษัทนี้  เปนไดท้ังกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาส
ท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ  ครูอาจารยกับศิษย และนายกับบาวดวย    
  เร่ิมต้ังแตท่ีสมัยพระพุทธเจาทีปงกร๒๕๘ ทรงพยากรณวา  “สุเมธดาบสนี้จักตรัสรูเปน
พระพุทธเจาพระนามวาโคดม”   มหาชนไดฟงคําพยากรณแลวพากันยินดีตางต้ังความปรารถนาวา 
หากตนไมไดบรรลุมรรคผล ในศาสนาของพระพุทธเจาทีปงกร ก็ขอต้ังความปรารถนาบรรลุมรรค
ผลในกาลที่ดาบสนี้ไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต๒๕๙  

                                             
๒๕๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๕๙/๓๘๑–๓๙๔. 
๒๕๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๕๙/๘๕๑–๘๖๔. 
๒๕๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (ไทย ) ๖๐/๓๑–๕๕. 
๒๕๘ ขุ.อป. (บาลี) ๓๓/๓๖๑/; ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๓๖๑/๕๐๑ 
๒๕๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย) ๘/๑/๓๑-๔๒ 



 

 

 

๗๓ 

จากการตั้งความปรารถนานี้เอง ทําใหมหาชนไดมาเกิดรวมชาติมีบุพเพสันนิวาส ติดตาม
เปนหมูคณะของพระโพธิสัตวนับชาติไมถวนท้ังท่ีเปนครูอาจารยกับศิษย นายกับบาวหรือสมณะกับ
คฤหัสถ  โดยสวนสโมธาน ซ่ึงเปนสวนทายของเร่ืองท่ีกลาวถึงการกลับชาติมาเกิดของบุคคลตาง ๆ 
ดังเชนในอปณณกชาดก สรุปความวา 

บุตรพอคาเกวียนผูโงเขลาในสมัยนั้น ไดเปนพระเทวทัตในบัดนี้  แมบริษัทของบุตรพอคา
เกวียนโงนั้นก็ไดเปนบริษัทของเทวทัตในบัดนี้    บริษัทของบุตรพอคาเกวียนผูเปนบัณฑติใน
คร้ังนั้ไดเปน พุทธบริษัทในบัดนี้  สวนบุตรของพอคาเกวียนผูเปนบัณฑิตในคร้ังนั้นไดเปน
เราตถาคต๒๖๐                                     

  กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพุทธบริษัท ตามท่ีผูวิจัยไดประมวลพบมี ๔๐ ชาติ   
ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก คือ ๑. อปณณกชาดก  ๒.นฬปานชาดก ๓.กุกกุรชาดก 
๔. สกุณชาดก ๕. เวฬุกชาดก ๖. ทุมเมธชาดก  ๗. ตุณฑิลชาดก  ๘.เสนกชาดก ๙. ธรรมเทวบุตร
ชาดก ๑๐. สุปารกชาดก ดังนี้ 
 

๑. อปณณกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพวกเดียรถียท่ีละพระรัตนตรัยไปยึดถือส่ิงอ่ืน
เปนสรณะ ในชาดกนี้ พุทธบริษัท เกิดเปนบริวารของพอคาเกวียนพระโพธิสัตวผูเปนบัณฑิต  ได
เดินทางไปคาขายพรอมบริวาร  พระโพธิสัตวและบริวารรอดพนจากยักษมาไดดวยปญญา  สวน
พอคาเกวียนผูโงเขลาถูกยักษจับกิน๒๖๑ 

๒. นฬปานชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภลําไมออท่ีเปนของประหลาดตรงท่ีทะลุตลอด
ท้ังปลองซ่ึงเกิดจากการอธิษฐานของพระบรมศาสดาในอดีตชาติ ในชาดกนี้ พุทธบริษัทเกิดเปน
บริวารแปดหม่ืนตัวของพระยากระบ่ีพระโพธิสัตว  คุมบริวารไปกินน้ําในปา ถึงสระโบกขรณีท่ีมี
ผีเส้ือน้ําคอยจับสัตวท่ีลงไปกินน้ําขางลาง  พระโพธิสัตวจึงอธิษฐานใหตนออทะลุตลอดท้ังปลอง 
ใชดูดน้ําจากสระได  ทําใหบริวารแปดหม่ืนตัวรอดชีวิตจากผีเส้ือน้ํามาได๒๖๒  

๓. กุกกุรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภ การประพฤติประโยชนเพื่อญาติ ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงสุนัขบริวารของหัวหนาสุนัขพระโพธิสัตวอาศัยอยูนอกเขตพระราชวัง  วัน
หนึ่งหนังหุมรถทรงของพระเจาพรหมทัตตถูกสุนัขในเขตพระราชวังกัดกิน พระราชาพิโรธรับส่ัง
ใหฆาสุนัขนอกเขตพระราชวังท้ังหมด    พระโพธิสัตวไมอาจทนเห็นฝูงสุนัขบริวารถูกฆาได จึงเขา

                                             
๒๖๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๑๕๔–๑๗๐. 
๒๖๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๑๕๔–๑๗๐.  
๒๖๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๗๖–๒๗๗. 



 

 

 

๗๔ 

ไปหาพระราชาและพิสูจนใหเห็นวาใครเปนผูกัดกิน แลวใหโอวาทแกพระราชา  ทําใหฝูงสุนัข
บริวารรอดชีวิตมาได๒๖๓ 

๔. สกุณชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุรูปหนึ่งซ่ึงทนอยูในศาลาท่ีถูกไฟไหมได  
ในชาดกนี้ พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงนกบริวารของหัวหนานกพระโพธิสัตว  อาศัยอยูปาอุดมสมบูรณ  
วันหนึ่งกิ่งไมสีกันจนเกิดควันไฟท่ัวปา   พระโพธิสัตวไดรองบอกใหบริวารรีบหนีไปอยูท่ีใหมท่ี
ปลอดภัยกวา นกบริวารท่ีมีปญญาก็เช่ือฟง แตนกท่ีโงเขลาบางตัวไมยอมไปเพราะอาลัยในที่อยูเดิม 
จึงถูกไฟเผาตาย๒๖๔ 

๕. เวฬุกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุวายากรูปหนึ่ง ท่ีไมเช่ือฟงถอยคําของ
บัณฑิต ในชาดกนี้  พุทธบริษัทเกิดเปนดาบสหารอย บริวารของดาบสพระโพธิสัตว   วันหนึ่งมีลูกงู
มาในอาศรมของดาบสตนหนึ่งผูเปนศิษย  ศิษยนั้นเกิดความรักลูกงูจึงเล้ียงไวในกระบอกไมไผ เม่ือ
พระโพธิสัตวทราบจึงหาม  แตศิษยก็แอบเล้ียงไว  วันหนึ่งศิษยไปหาผลไมหลายวัน เม่ือกลับมารีบ
มาเปดกระบอกไมไผ งูหิวจัดจึงโกรธแลวกัดศิษยตาย๒๖๕ 

๖. ทุมเมธชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภการบําเพ็ยประโยชนแกโลก ในชาดกนี้พุทธ
บริษัทเกิดเปนประชาชนของพระเจาพาราณสีพระโพธิสัตว  เห็นประชาชนฆาสัตวมากมายเพื่อ
นํามาทําพลีกรรม  พระราชาจึงอุบายใหประกาศวา  ถาใครทําพลีกรรมจะถูกจับมาควักหัวใจเพื่อทํา
พลีกรรมใหแกเทวดา  ประชาชนเกิดความกลัวจึงละการทําพลีกรรม แลวหันมาถือศีลตามพระราชา
ของตน๒๖๖ 

๗.  ตุณฑิลชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภการภิกษุกลัวตายรูปหนึ่ง   ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนมหาชน สวนพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมหาตุณฑิลสุกรผูพี่ ไดปลอบสุกร 
ผูนองไมใหกลัวตาย แลวใหโอวาทเสียงอันไพเราะดวยพุทธลีลากองกังวาลไปท้ังพระนคร 
พระราชาและมหาชนไดฟงแลวประพฤติธรรมตามโอวาทของพระโพธิสัตว๒๖๗  

๘.เสนกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภผูมีปญญาชวยผูอ่ืนได ในชาดกนี้ พุทธบริษัทเกิด
เปนประชาชนของชนก พระราชาในนครพาราณสี  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเสนกอํามาตย

                                             
๒๖๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๘๒–๒๘๖. 
๒๖๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๓๔๗–๓๔๙. 
๒๖๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๕/๒๒–๒๕. 
๒๖๖  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๕๔–๕๙. 
๒๖๗  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๑๓๖–๑๔๙. 



 

 

 

๗๕ 

ชวยปลดเปล้ียงความกลัของพราหมณ และชวยใหรอดจากงูกัดตาย ใหลงอาญาแกเมียของพราหมณ
ท่ีมีชู  ประชาชนจํานวนมากไดทําใหแจง  ซ่ึงโสดาปตติผล๒๖๘ 

๙. ธรรมเทวบุตรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัตถูกแผนดินสูบ ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของธรรมเทพบุตรพระโพธิสัตว ออกส่ังสอนคนใหทํากุศลกรรมบท ๑๐ 
ในขณะท่ีอธรรมเทพบุตรและบริวารส่ังสอนคนใหทําอกุศลกรรมบท ๑๐  มาพบกันในอากาศตาง
กลาวถึงธรรมของตน อธรรมเทพบุตรจึงถูกแผนดินสูบ๒๖๙ 

๑๐. สุปารกชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระปญญาของพระบรมศาสดา  ในชาดกนี้ 
พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของตนหนสุปารกบัณฑิตพระโพธิสัตว  ชํานาญเก่ียวกับวิชาตนหนการ
เดินเรือ แมตอมาตาบอดก็ยังพาบริวารปลอดภัยในทะเล และไดแกวมณีมากมาย๒๗๐ 

 

๒.๗.๕ กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระเทวทัต  
 

              ( บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล ) 
 

ชีวประวัติในอดีตชาติของพระเทวทัต  ทานมีบทบาทสําคัญ ถึงแมจะเปนดานอกุศลหรือ
ดานลบ พระพุทธองคไดปรารภเหตุเกิดแลวจึงตรัสไวในชาดกตาง ๆ พระเทวทัตไดเกิดรวมชาติเปน
บุพเพสันนิวาสกับพระโพธิสัตว  ตามท่ีผูวิจัยไดประมวลพบมี ๗๗ ชาติ รวมชาติแรกเปน ๗๘ ชาติ 
มีท้ังชาติท่ีมุงจองเวรกันโดยตรงก็มี โดยออมก็มี   ผูวิจัยไดแสดงตัวอยาง เร่ืองยอไว ๑๐ ชาดก คือ  
๑.เสรีวณิชชาดก  ๒.มหาสีลวชาดก  ๓ .ตโยธรรมชาด  ๔.สัจจกิรชาดก  ๕.ทุมเมธชาดก ๖.จุลลปทุม
ชาดก  ๗ .ขันติวาทิชาดก  ๘.จุลธรรมปาลชาดก  ๙.มหากปชาดก และ ๑๐ .ปรันตปชาดก  ดังนี้  

  

๑. เสรีวณิชชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูละความเพียรรูปหนึ่ง  ในชาดกนี้  
พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกง  สวนพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพอคาผูซ่ือสัตยช่ือเสรีวะ ใน
เมืองเสรีวะ พอคาผูคดโกงจะหลอกซ้ือถาดทองคําของยายหลานท่ีไมรูวาเปนถาดทองคําในราคาถูก   
จึงแกลงวาถาดไมมีคาอะไรแลวจากไป  ตอมาพระโพธิสัตวไดซ้ือตัดหนาตามราคาสูงของถาด
ทองคําแลวจากไป  พอคาโกงอยากไดถาดทองกลับมาถามอีก หญิงชราจึงวาขายไปแลว  พอคารีบ

                                             
๒๖๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๙/๒๖๖–๒๘๕. 
๒๖๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๑๒–๒๒. 
๒๗๐  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๐/๙๕–๑๐๕. 



 

 

 

๗๖ 

ไปทวงถาดคืนจากพระโพธิสัตว แตพระโพธิสัตวไดขามเรือจากไปแลว  ทําใหเขาเสียใจมาก ถึงกับ
กระอักเลือด หัวใจแตกตายและผูกอาฆาตพระโพธิสัตว  ต้ังแตชาตินั้นเปนตนมา๒๗๑ 
  ๒. มหาสีลวชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภปรารภภิกษุรูปหนึ่งผูละความเพียร ในชาดก
นี้ พระเทวทัตเกิดเปนอํามาตยช่ัว  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเจาสีลวราชในกรุงพาราณสี 
ทรงเปนธรรมราชา หม่ันทําทานรักษาศีล  ไดเนรเทศอํามาตยช่ัวออกจากเมืองเนื่องจากลอบเขาไป
ในเขตพระราชฐาน  เขาจึงไปยุยงพระเจาโกศลไปยึดกรุงพาราณสี  พระเจาโกศลจึงลองสงคนไป
ปลนชายแดนเมืองพาราณสี แตถูกราชบุรุษจับได พระองคตรัสถามวาเหตุใดมาปลน  คนเหลานั้น
ตอบวาเพราะไมมีจะกิน พระราชาจึงพระราชทานทรัพยแลวปลอยไป  พระโพธิสัตวทรงใหโอวาท
พระเจาโกศลยึดม่ันในธรรม  พระเจาโกศลจึงคืนราชสมบัติให แลวทรงลงอาญาแกอํามาตยช่ัว๒๗๒ 

 ๓ .ตโยธรรมชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภความพยายามจะฆาพระบรมศาสดาของ 
พระเทวทัต ในชาดกนี้  พระเทวทัตเกิดเปนพญาลิง  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนลูกของพญาลิง  
เม่ืออยูในครรภนางลิงไดหนีไปครอดท่ีอ่ืนเพราะพอจะฆาลูกตายหมด ดวยกลัววาจะแยงคุมฝูง   เม่ือ
พระโพธิสัตวเจริญวัยจึงกลับเขาฝูง เม่ือพอไดพบลูกก็แกลงกอดรัดจะใหตาย แตลูกมีกําลังมากกวา  
จึงชอุบายใหผีเส้ือน้ําฆา จึงใชให ไปเก็บดอกบัวในสระ ลูกแสดงธรรมแกผีเส้ือน้ําจนพอใจ  เม่ือพอ
วานรเห็นก็เกิดความแคนจน หัวใจจึงแตกเปนเจ็ดเส่ียงส้ินชีวิต๒๗๓ 

 ๔.สัจจกิรชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภพระเทวทัตตะเกียกตะกายจะฆาพระบรม
ศาสดา  ในชาดกนี้ พระเทวทัตเกิดเปนทุฎฐกุมาร มีสันดานกักขฬะ  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปน
ฤาษี    ทุฎฐกุมารไดผูกอาฆาตฤาษีพระโพธิสัตวผูเคยชวยเหลือตน  รับล่ังใหประหารพระโพธิสัตว 
แตอาศัยปญญาจึงรอดพนได  ชาวนครไดปลงพระชนมพระราชา แลวอภิเษกพระโพธิสัตวข้ึน
ครองราชยแทน๒๗๔  

๕.ทุมเมธชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภคนโงไดยศไมเปนประโยชน  ในชาดกนี้  
พระเทวทัตเกิดเปนพระราชาในกรุงราชคฤห พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางเผือก  
พระราชาเกิดความอิจฉาจึงส่ังควาญชางใหฆาพระโพธิสัตว แตควาญชางไดพาพระโพธิสัตวไปอยูท่ี
กรุงพาราณสี๒๗๕ 

                                             
๒๗๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย  ) ๕๕/๑๗๘-๑๘๒. 
๒๗๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย  ) ๕๖/๖๐ -๗๒. 
๒๗๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย  ) ๕๖/๑๐๐-๑๐๔. 
๒๗๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๑๘๙-๑๙๘. 
๒๗๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๖/๔๖๙-๗๔. 



 

 

 

๗๗ 

   ๖. จุลลปทุมชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุผูกระสัน   ในชาดกนี้ พระเทวทัตเกิด
เปนโจรอกตัญู   พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมาร ไดเสด็จออกปาพรอมพระชายา ได
ชวยเหลือโจรคนหน่ึงท่ีถูกตัดมือ เทา หูจมูก กลับถูกพระชายารวมมือกับโจรผลักตกเหว พญาเหี้ยได
ชวยเหลือไว๒๗๖ 

  ๗ .ขันติวาทิชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภโทษที่ทํารายพระสมณะ ในชาดกนี้ พระ

เทวทัตเกิดเปนพระราชาพระนามวากลาปุ  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนขันติวาทิดาบส  
พระราชาไดส่ังใหใชหวายเฆ่ียนตี แลวตัดมือ หู เทา จมูกของดาบส  ดวยบาปกรรมนั้น  เขาจึงถูก
แผนดินสูบไปยังอเวจีมหานรก๒๗๗ 

  ๘.จุลธรรมปาลชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภความรักของแมท่ีมีตอลูก  ในชาดกนี้ 
พระเทวทัตเกิดเปนพระเจามหาปตาปะ  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระธรรมปาลกุมาร  
พระราชาทรงอิจฉาในความรักของพระเทวีตอพระโพธิสัตว จึงใหนํากุมารนอยไปประหารชีวิตตัด
อวัยวะทีละสวน   พระเทวีทรงออนวอนและร่ําไหจนพระทัยแตกสลายแลวทิวงคต  ฝายพระราชาก็
ถูกแผนดินสูบไปยังมหานรกอเวจี๒๗๘ 

 ๙.มหากปชาดก  พระพุทธเจาทรงปรารภคุณธรรมของหัวหนา  ในชาดกนี้ พระเทวทัต
เกิดเปนลิงบริวารที่ริษยา พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาลิงในปาหิมพานตมีบริวารเปนอันมาก  
เม่ือถูกพระเจาพรหมทัตลอมไวเพื่อจะฆา ไดเอาเถาวัลยผูกเอวของตนระหวางตนไมเพื่อใหบริวาร
หนีไปดวยความสวัสดี แตลิงรายไดกระโดดเหยียบหลังพระโพธิสัตวอยางแรงทําใหหัวใจแตกแลว
ไตขามไป พระโพธิสัตวรับทุกขเวทนาจนส้ินชีวิต๒๗๙ 

๑๐ .ปรันตปชาดก พระพุทธเจาทรงปรารภลางบอกความช่ัวและภัยท่ีจะมาถึง ในชาดกนี้ 
พระเทวทัตเกดิเปนพระเจาพรหมทัต พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนโอรสของพระเจาพรหมทัตใน
กรุงพาราณสี  พระเจาพรหมทัตประสงคจะปลงพระชนมพระโพธิสัตวจึงใหพระโพธิสัตวพรอม
บริวารออกไปทําศึก  สวนพระราชาเกิดความกลัวจึงหนีเขาปาและส้ินพระชนม พระโพธิสัตวเม่ือทํา
ศึกชนะก็ทรงขึ้นครองราชย๒๘๐ 
 
 
 

                                             
๒๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๗/๒๒๙-๒๓๘. 
๒๗๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๔๕๗-๔๖๔ . 
๒๗๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๕๘/๗๖๕-๗๗๔ . 
๒๗๙ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.อ. ( ไ ทย  ) ๕๙/๓๓๒-๓๔๓ . 
๒๘๐ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา. อ. ( ไทย ) ๕๙/๔๔๐-๔๕๒ . 



 

 

 

๗๘ 

๒.๗.๖ กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 
 

  พระพุทธองคไดทรงปรารภเหตุเกิดแลวจึงตรัสไวในชาดก  ๑๐ ชาติสุดทาย  ซ่ึงเปน
บุพเพสันนิวาส ของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ มาพบเจอและมีความสัมพันธรวมกัน เชน พระ
พุทธบิดา-พระพุทธมารดา พระนางพิมพา พระราหุล   พระอานนท พระเทวทัต พระสารีบุตร พระ
มหาโมคคัลลานะ พระอนุรุทย พระอุบลวรรณาเถรี นางวิสาขา และอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เปนตน
ผูวิจัยไดแสดงตัวอยางเ ร่ืองยอไว  ๑๐  ชาติ  คือ   ๑ . เตมียชาดก  ทรงบําเพ็ญเนกขัมบารมี๒๘๑   

๒.มหาชนกชาดก ทรงบําเพ็ญวิริยบารมี๒๘๒  ๓ .สุวรรณสามชาดก ทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี๒๘๓     

๔.เนมิราชชาดก ทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี๒๘๔  ๕.มโหสถชาดก  ทรงบําเพ็ญปญญาบารมี๒๘๕      

๖ .ภู ริ ทัตชาดก  ทรงบํา เพ็ญศีลบารมี๒๘๖   ๗ .จันทกุมารชาดก  ทรงบํา เพ็ญขันติบารมี๒๘๗     

๘.มหานารทกัสสปชาดก ทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารมี๒๘๘  ๙.วิธุรบัณฑิตชาดก ทรงบําเพ็ญสัจจ 

บารมี๒๘๙  และ  ๑๐ .เวสสันดรชาดก ทรงบําเพ็ญทานบารมี๒๙๐  ดังแสดงไวในตารางแสดง

บุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตางใน ๑๐ ชาติ ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

                                             
๒๘๑  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๑–๗๔. 
๒๘๒  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๗๕–๑๕๔. 
๒๘๓  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๑๕๕–๒๑๓. 
๒๘๔  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๒๑๓–๓๐๒. 
๒๘๕  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๓/๓๐๓–๕๖๘. 
๒๘๖  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๑– ๑๒๒. 
๒๘๗  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๑๒๓–๒๐๔. 
๒๘๘  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๒๐๕–๒๙๕. 
๒๘๙  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๒๙๖–๔๘๓. 
๒๙๐  ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๔/๔๘๔–๘๑๔. 



 

 

 

๗๙ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 
 

 

                    ๑.เตมียชาดก  ทรงบําเพ็ญเนกขัมบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระเตมีย พระราชโอรส แสรงเปนงอย  ใบ ภายหลังออกบวช 
พระเจาสุทโธทนะ พระเจากาสิกราช พระราชบิดา เ ช่ือคําทํานายของพราหมณวาพระเตมีย เปน

กาลกิณี  จึงใหนําไปฝง 
พระนางสิริมหามายา พระนางจันทรเทวี พระราชมารดา ไมยอมใหนําพระเตมียไปฝง 
พระสารีบุตร สุนันทสารถี ขาราชบริพาร นําพระเตมียไปฝงและกลับมาแจงขาวดี 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เห็นเหตุการณ ลงมาเนรมิตชุดและบริขารตาง ๆใหพระเตมีย 
พระอุบลวรรณาเถรี เทพธิดาเศวตฉัตร อดีดชาติเปนมารดา อุบายใหพระเตมีย เพ่ือจะไดไมตองครองราชย 

                     ๒.มหาชนกชาดก    ทรงบําเพ็ญวิริยบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระมหาชนก พระราชา เรือแตกแตไมละความเพียร  ไดครองราชย แลว

ภายหลังออกบวช 
พระนางพิมพา พระนางสีวลี พระมเหสี ทดสอบพระโพธิสัตว   ภายหลังออกบวช 
พระราหุล ทีฆาวุราชกุมาร พระราชโอรส ไดขึ้นครองราชยตอจากพระโพธิสัตว 
พระอานนท ชางศร ประชาชน ตอบขอธรรมเรื่องการเล็งศรดวยตาขางเดียว 
พระสารีบุตร นารทดาบส อยูในหิมพานต ใหโอวาทพระมหาชนกเพ่ือใหต้ังมั่นในศีล 
พระมหาโมคคัลลานะ มิคาชินดาบส อยูในหิมพานต ใหโอวาทพระมหาชนกเพ่ือมหาชนกลับนคร 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เห็นเหตุการณ แปลงเปนคนแกขับยานไปสงพระมารดา 
พระอุบลวรรณาเถรี นางมณีเมขลา เห็นเหตุการณ อุมพระโพธิสัตวไปสงยังกรุงมิถิลา 
พระเขมาเถรี เด็กหญิงสวมกําไร ประชาชน ตอบขอธรรมเรื่องเสียงของกําไรเด่ียวและคู 
พระมหากัสสปะ อ.ทิศาปาโมกข พอบุญธรรม อุปการะพระมารดาในฐานะนองสาว 

                      ๓ .สุวรรณสามชาดก    ทรงบําเพ็ญเมตตาบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา สุวรรณสาม บุตร เล้ียงดูบิดามารดา  ถูกยิงตายไมโกธร ฟนคืนชีพ 
พระมหากัสสปะ ทุกูลดาบส บิดา ออกบวช ตาบอดจากกรรมเกา ภายหลังตาดี 
พระภัททกาปลานีเถรี นางปาริกา มารดา ออกบวช ตาบอดจากกรรมเกา ภายหลังตาดี 
พระอานนท ทาวปลยักขราช อยูในเหตุการณ ยิงพระโพธิสัตวตาย รับดูแลบิดามารดาแทน 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เห็นเหตุการณ รูวาดาบส/ดาบสินีจะตาบอด จึงอุบายใหมีลูก 
พระอุบลวรรณาเถรี พสุนธรีเทพธิดา อดีดชาติเปนมารดา บอกอุบายที่พระราชาจะไมตกนรก 



 

 

 

๘๐ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 

 
 
 

                       ๔. เนมิราชชาดก   ทรงบําเพ็ญอธิษฐานบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระเนมิราช พระราชา สงสัยวาทานกับพรหมจรรยอะไรมีอานิสงสกวากัน 
พระอานนท มาตลีเทพสารถี อยูในเหตุการณ นําพระโพธิสัตวๆไปเที่ยวนรกและสวรรค 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช อยูในเหตุการณ แกขอสงสัย โดยเลาเรื่องในอดีตของตนใหฟง 

                       ๕.มโหสถชาดก    ทรงบําเพ็ญปญญาบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา มโหสถ บัณฑิต มีปญญามาก เปนบัณฑิตเมื่ออายุเพียง ๗ ป 
พระเจาสุทโธทนะ สิริวัฒกเศรษฐี บิดา สนับสนุนบุตรทุกทางและหาเพ่ือนให ๑,๐๐๐ คน 
พระนางสิริมหามายา นางสุมนา มารดา สนับสนุนบุตรทุกาทางและหาเพ่ือนให ๑,๐๐๐ คน 
พระนางพิมพา นางอมร ภรรยา งดงาม  สมบูรณดวยบุญ ฉลาด ซื่อสัตยในสามี 
พระราหุล ธนูเสขกุมาร สหายพระจุลนี ซื่อสัตยตอพระเจาจุลนี  แตไมรูกาละเทศะ 
พระอานนท นกแกว บริวาร นกแสนรู ไปสีบความลับทั่วชมพูทวีปใหมโหสถ 
พระเทวทัต เกวัฏ ปุโรหิตพระจุลนี อุบายช่ัวใหพระจุลนีตีเมืองและฆา๑๐๑พระราชา 
พระสารีบุตร พระเจาจุลนี พระราชากัปปลรัฐ เช่ือเกวัฏ แตฆาพระราชา ๑๐๑ ไมสําเร็จ 
พระมหาโมคคัลลานะ อนุเกวัฏ บริวาร รับอุบายมโหสถ  แทรกเขากองทัพพระเจาจุลนี 
พระอนุรุทธ ปญจาลจันทกุมาร โอรสพระจุลนี ถูกมโหสถจับตัวไปยังเมืองมิถิลา 
พระอุบลวรรณาเถรี นางเภรีปริพาชก อยูในเหตุการณ เปนบัณฑิต ฉลาด  ลองใจพระราชาแทนมโหสถ 
พระกัสสปะ เสนกะ บัณฑิต๑พระวิเทฯ มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
พระโปฎฐปาทะ ปุกกุสะ บัณฑิต๒พระวิเท มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
พระอัมพัฏฐะ กามินท บัณฑิต๓พระวิเท มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
พระโสณทัณฑกะ เทวินท บัณฑิต๔พระวิเท มีจิตริษยา คัดคานไมใหมโหสถเปนบัณฑิต 
ถูลนันทาภิกษุณี พระนางสลากเทวี พระมารดา 

พระเจาจุลนี 
ถูกมโหสถจับตัวไปยังเมืองมิถิลา ภายหลังถูก
ปลอยตัวกลับพรอมหลานชาย และลูกสะใภ 

สุนทรีภิกษุณี พระนางปญจาลจันที ธิดาพระจุลนี งดงาม ใชเปนตัวลอพระเจาวิเทฯมาอภิเษกเพ่ือฆา 
พระนางมัลลิกาเทวี นางนกสาลิกา บริวารพระจุลนี เปนเมียนกแกว และบอกความลับของพระจุลนี 
โคตมีภิกษุณี พระนางอุทุมพร มเหสีพระวิเทฯ ลูกสาวอาจารยทิศาฯ  ถูกสามีทิ้งใตตนมะเด่ือ  
พระกาฬุทายี พระเจาวิเทหราช พระราชามิถิลา ทดลองปญญามโหสถมากมาย กอนรับเปนบัณฑิต 
พระฉันนะ ติขิณกุมาร อนุชาพระจุลนี ชอบดูหมิ่นพระเจาจุลนี 



 

 

 

๘๑ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 

 

                     ๖.ภูริทัตชาดก   ทรงบําเพ็ญศีลบารมี   

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ภูริทัตตะ พญานาคนองที่๒ รักษาอุโบสถศีลที่เมืองมนุษย ถูกหมองูจับทรมาน 
พระสารีบุตร สุทัศนะ พญานาคพ่ีคนโต ไปตามหาภูริฯยังเมือมนุษย ชวยภูริฯจากหมองูได 
พระมหาโมคคัลลานะ สุโภคะ พญานาคนองที่๓ ไปตามหาภูริฯยังปาหิมพานต 
สุนักขัตตลิจฉวี อริฏฐะ พญานาคนองที่๔ ไปตามหาภูริฯยังเทวโลก 
พระอุบลวรรณาเถรี นางอัจจิมุขี นาคนองตางมารดา แปลงเปนกบไปกับสุทัศนะ  พนพิษมา ๓ หยด 
พระเทวทัต เนสาท พรานช่ัว บอกที่อยูของผูมีคุณแกหมองู เพราะความโลภ 
พระอานนท โสมทัต บุตรพรานเนสาท แยกทางกับพอใจช่ัว ไปเปนดาบสในปา 

                 ๗ .จันทกุมารชาดก   ทรงบําเพ็ญขันติบารมี     

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา จันทกุมาร เจาชาย มีความซื่อสัตย กตัญู ชนะความช่ัวดวยความดี 
พระสารีบุตร สุริยกุมาร นองแมเดียวกัน เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระมหาโมคคัลลานะ พระภัททเสน นองตางแมที่ ๑ เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระอานนท สุรกุมาร นองตางแมที่ ๒ เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระมหากัสสปะ รามโคตตะ นองตางแมที่ ๓ เปนเจาชายที่ถูกจับไปบูชายัญดวยกัน ๕ องค 
พระอุบลวรรณาเถรี เสลากุมารี นองสาว คร่ําครวญขอชีวิตพ่ีชายจากพระบิดา 
พระนางสิริมหามายา พระนางโคตมีเทวี พระมารดา ขอประทานชีวิตของลูก ๆ แตก็ไมไดผล 
พระนางพิมพา พระนางจันทาเทวี อัครชายา ทําสัจกิริยาออนวอนใหเทวดาลงมาชวยพระสวามี 
พระราหุล พระวสุละ พระโอรส รองไห กล้ิงไปมาเพ่ือใหปูปลอยพระบิดา  
พระเทวทัต กัณฑหาล ปุโรหิต ริษยาอาฆาต อุบายฆาจันทกุมารและประยูรญาติ 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช อยูในเหตุการณ มาชวยจันทกุมารและประยูรญาติจากการบูชายัญ 

                       ๘.มหานารทกัสสปชาดก   ทรงบําเพ็ญอุเบกขาบารมี   

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระนารทะ มหาพรหม ตอบขอธรรมเปรียบกับรถมาและหนทาง 
พระอานนท พระนางรุจา พระธิดาของพระราชา งดงาม ออนวอนใหเทวดาลงมาชวยพระบิดา 
พระเทวทัต อลาตเสนาบดี เสนาบดีช่ัว แนะใหออกรบ พาไปหาอเจลกะคุณาชีวก 
พระภัททชิ สุนามอํามาตย อํามาตย แนะใหจัดงานเล้ียงรื่นเริง 
พระสารีบุตร วิชัยอํามาตย อํามาตย แนะใหไปฟงธรรมจากพหูสูตร 
สุนักขัตตลิจฉวี คุณาชีวก อเจลกะ สั่งสอนใหคนเปนมิจฉาทิฏฐิ 
พระอุรุเวลกัสสปะ พระเจาอังคติราช พระราชามิถิลา เมื่อคบคนพาลก็เปนมิจฉาทิฏฐิ ตอมากลับตัวได 



 

 

 

๘๒ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 

 

                   ๙.วิธุรบัณฑิตชาดก    ทรงบําเพ็ญสัจจบารมี   

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา วิธุรบัณฑิต มหาราชครู นักปราชญ  ถูกยกใหเปนคาพนันสกากับยักษ 
พระนางพิมพา นางอโนมา ภริยาใหญ พาลูก ๆ ไปสงสามีไปกับยักษ 
พระราหุล ธรรมปาลกุมาร บุตรคนโต พานอง ๆไปสงบิดาไปกับยักษ 
พระอานนท พระเจาโกรพย เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนพระราชา 
พระสารีบุตร พญาวรุณนาคราช เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนพญานาค 
พระมหาโมคคัลลานะ พญาครุฑ เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนพญาครุฑ 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เพ่ือน บําเพ็ญเพียร เพ่ือไดไปเกิดเปนทาวสักกเทวราช 
พระอุบลวรรณาเถรี พระนางวิมลา พระชายานาค อุบายปวย เพราะตองการฟงธรรมของวิธุรบัณฑิต 
พระฉันนะ ปุณณกยักษ หลานทาวเวสสุฯ รักลูกสาวนาคจึงไปทาพนัน ตองการตัววิธุรบัณฑิต 
มากัญฐกะ มามโนมัยสินธพ มาแกว ยักษนําไปเปนตัวทาพนันสกากับพระราชา 

                 ๑๐ .เวสสันดรชาดก    ทรงบําเพ็ญทานบารมี 

ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา พระเวสสันดร เจาชาย รักการทําทาน บริจาคพระโอรส-ธิดา พระชายา 
พระเจาสุทโธทนะ พระเจากรุงสัญชัย พระราชบิดา ขับไลพระเวสสันดร เพราะบริจาคชางมงคล 
พระนางสิริมหามายา พระนางผุสดี พระราชมารดา ไมตองการใหพระเวสสันดรไปอยูปา 
พระนางพิมพา พระนางมัทรี พระชายา ไปอยูปากับพระสวามี  ถูกบริจาคใหเปนทาน 
พระราหุล ชาลีกุมาร พระโอรส ถูกบริจาคใหเปนทานแกชูชก 
พระอานนท อํามาตยนําขาว ขาราชบริพาร นําขาวดีแจงพระเวสสันดรใหกลับเขาวัง 
พระเทวทัต ชูชก ประชาชน ขอโอรส-ธิดาไปเปนทาส กินอาหารทองแตกตาย 
พระสารีบุตร อัจจุตฤาษี อยูในปา ถูกหลอก จึงบอกทางไปหาพระเวสสันดรแกชูชก
พระมหาโมคคัลลานะ วิษณุกรรมเทพบุตร เทพบุตร เนรมิตอาศรมในปาใหพระเวสสันดร 
พระอนุรุทธ ทาวสักกเทวราช เทวราช อุบายขอบริจาคพระนางมัทรี เพ่ือกันผูอื่นมาขอ 
พระอุบลวรรณาเถรี กัณหาชินา พระธิดา ถูกบริจาคใหเปนทานแกชูชก 
พระมหากัสสปะ พญาชางปจจัยนาค บริวาร ชางมงคลหัตถีของพระเวสสันดร ทําใหมีฝนได 
นางจิญจมาณวิกา นางอมิตตา ประชาชน เมียชูชก อุบายใหไปขอโอรส-ธิดามาเปนทาส 
นายฉันนะ นายพรานเจตบุตร คนดูแลปา นําทางพระเวสสันดรไปในปา 
พระอุบาลี เทพบุตร จําแลงกายเปน พญาราชสีห เพ่ือขวางทางพระนางมัทรี 
พระสีวลี เทพบุตร จําแลงกายเปน พญาเสือโครงเพ่ือขวางทางพระนางมัทรี 



 

 

 

๘๓ 

ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงบุพเพสันนิวาสของพระโพธ์ิสัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ 
 

 
แผนภาพท่ี ๑๐ : แผนภาพกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาส 

               ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ดังนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           ๑๐ .เวสสันดรชาดก    ทรงบําเพ็ญทานบารมี( ตอ ) 
ชาติปจจุบัน อดีตชาติ บุพเพสันนิวาส เหตุการณ 
พระจุลนาค เทพบุตร จําแลงกายเปน  พญาเสือเหลือง เพ่ือขวางทางพระนางมัทรี 
พระมหากัจจายนะ เทพบุตร จําแลงกายเปน  พระเวสสันดร เพ่ือไปอยูกับโอรส-ธิดา 
นางวิสาขา เทพธิดา จําแลงกายเปน พระนางมัทธี  เพ่ือไปอยูกับโอรส-ธิดา 
นางกีสาโคตมี นางกเรณู ชางเผือก แมของชางปจจัยนาค นําลูกชางมาใหเปนคูบุญของพระเวสสันดร 
พระมหานามศากยราช พระเจามัททราช พระราชาอีกเมือง ทูลเชิญใหพระเวสสันดรมาอยูดวย 
อนาถบิณฑิกเศรษฐี อํามาตย ขาราชบริพาร ผูจัดสัตสดกมหาทาน ใหพระเวสสันดร 

กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

บิดา-มารดา 
บุตร-ธิดา 
 

สามี 
ภรรยา 

ญาติมิตร 
ญาติมิตร 
 

สมณะ/คฤหัสภ 
ครูอาจารย/ศิษย 

 

บุพเพฯ 
ฝายอกุศล 

หลาย ๆ 
ประเภท 

พระโพธิสัตว กับ บุคคลตาง ๆท่ีมีความสัมพันเปนบุพเพสันนิวาสในอดีตชาติจากชาดก 

กรณีตัวอยาง 
กัฎฐหาริ  
วัฎฎกชาดก 
มฆเทว 
      ชาดก    

กรณีตัวอยาง 
ลักขณ  
มหาสุทัสสน 
มณิโจร 
   ชาดก 

กรณีตัวอยาง 
กาลกรรณี 
กุสนาฬิ 
จุลลปทุม 
   ชาดก 

กรณีตัวอยาง 
อปณณ  
นฬปา  
กุกกุร 
    ชาดก 

กรณีตัวอยาง 
เสรีวณิช 
มหาสีลว 
ตโยธรรม  
      ชาดก   

กรณีตัวอยาง 
เตมีย   
มหาชนก 
สุวรรณสาม 
          ชาดก 

พระสัมมาสัมพุทธเจา กับ บุคคลตาง ๆท่ีมีความสัมพันธในปจจุบันชาติ 

พุทธบิดา-มารดา 
พระราหุล 

พระนางพิมพา 

 
พระอานนท 
 

พุทธบริษัท 
 

พระเทวทัต 
 

บุคคลใน 
๑๐ ชาติ 



 

 

 

๘๔ 

๒.๗  สรุป    ผูวิจัยไดสรุปบทท่ี ๒ เปนตารางดังตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี ๒ :  สรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท 

  

หัวขอ ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 

นิยามและความหมาย 
                                    

                                             “บุพเพสันนิวาส” 
 

  ตามตัวอักษร 
 

                           การเคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอน หรือในอดีตชาติ  
 

ตามคัมภีรพระพุทธ 
ศาสนาเถรวาท 

 

การเคยอยูดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ ในฐานะเปนบิดามารดา 
บุตรธิดา ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร  นายบาว และ สมณะคฤหัสถ 

 

ชนิดของ 
บุพเพสันนิวาส 

 

การเคยอยูรวมกันที่  
ไมมีโรคไมมีโทษ ฉลาด  สุข 
กุศลกรรมบถ ๑๐ ช่ือวา กุศล 

 

การเคยอยูรวมกันที่  
มีโรค มีโทษ  โง  ทุกข 
อกุศลกรรมบถ  ๑๐  ช่ือว า 
อกุศล 

 
ที่เปนกลางๆไมดี ไมช่ัว  
ไมใชกุศล ไมใชอกุศล    

 

จุดกําเนิดของ 
บุพเพสันนิวาส 

 

มี ๓ ประการ 
(๑) อโลภะ  (๒) อโทสะ   
(๓) อโมหะ   

 

กิเลส   มี ๓ ประการ 
(๑) โลภะ  (๒) โทสะ   
(๓) โมหะ   

 

อัพยากตเจตนา  
ไมมีอกุศลมูล/  อกุศล      
ไมเปนกรรม     
กิริยา / วิญญัติ   อวิบาก 

 

ลักษณะอาการ  ของ
บุพเพสันนิวาส 
 

 

ประกอบดวย ๒ อยาง 
(๑ ) ประกอบดวยเมตตา 
-มีลักษณะ ๔ ประการ 
๑.เปนประโยชนเก้ือกูล 
๒.นอมนําประโยชนเก้ือกูล 
     แกสัตวทั้งหลายเปนกิจ 
๓.ปลดเปล้ืองความอาฆาต 
๔.ไดเห็นภาวะที่นาเจริญใจ 
      ของสัตวทั้งหลาย 
-จําแนกได ๒ แบบ 
๑.เมตตาอโทสะ   
๒.ตัณหาเปมะ 
 

 

 
ประกอบดวย ตัณหา 
-มีลักษณะ ๓ ประการ 
๑.มุงเวทนา  
๒.พัวพันกับตัวตนหรือ 
    เอาอัตตาเปนศูนยกลาง 
๓.นําไปสูปริเยสนาหรือ 
     การ แสวงหา  
 
-จําแนกได ๒ แบบ 
๑. ตัณหาบุพเพสันนิวาส 
๒.ทิฏฐิบุพเพสันนิวาส     

 

 
ประกอบดวย เปมะ 
-มีลักษณะ ๒ ประการ 
๑.ที่ประกอบดวยตัณหา 
๒ที่ประกอบดวยคุณธรรม   
 
 
  
 



 

 

 

๘๕ 

ตารางท่ี ๒ :  สรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท ( ตอ ) 
 

 
 
 

หัวขอ ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 

ลักษณะอาการ  ของ
บุพเพสันนิวาส(ตอ) 
 
 
 
 

 

(๒) ประกอบดวยฉันทะ 
-มีลักษณะ ๓ ประการ 
๑มุงประสงคอัตถะ 
๒.ตองการตัวธรรมหรือกุศล 
๓.ทําใหเกิดการกระทํา   
  -จําแนกได ๓  แบบ 
๑.ตัณหาฉันทะ 
๒.กัตตุกัมยตาฉันทะ 
๓.กุศลธรรมฉันทะ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
   
  

 
เหตุเกิดแหง 
บุพเพสันนิวาส 

 
(๑ )  ประกอบดวยเมตตา 
         หรือเรียก อัปปมัญญา 
๑.เมตตา อยากใหเขามีสุข 
๒.กรุณา คิดชวยใหพนทุกข  
๓.มุทิตา  ยินดีเมื่อ ผูอื่นมีสุข  
๔.อุเบกขา วางใจเปนกลาง 
 
 
 
(๒)ประกอบดวยฉันทะ 
       โยนิโสมนสิการนําไปสู
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ี
ประกอบดวยฉันทะ แลวนํา
ตอไปสูอุตสาหะหรือวิริยะ 
 

 
ประกอบดวย ตัณหา 
ดําเนินตามแนววิถีเดียวกัน
กับ หลักปฏิจจสมุปบาท คือ 
ปจจยาการ แยกเปน ๒สาย 
คือ เริ่มจากปฏิจจสมุปบาท
สายปกติ ไปจนถึตัณหาแลว
แ ย ก ออก เ ป น ป ริ เ ย สน า
เรื่อยไปเปนขั้นตอนที่เปนไป
ในภายนอก 

 
ประกอบดวย เปมะ 
๑.ที่ใหพบกันหรือ 
    มี ความสัมพันธกันได 
    มี ๒ ประการ 
-การอยูรวมกันในชาติปางกอน 
-การเก้ือกูลกันและกันใน 
   ปจจุบัน 
๒.ที่ทําใหอยูรวมกันได 
     สมชีวิธรรมมี ๔ ประการ 
-สมศรัทธา มีศรัทธาเสมอกัน  
-สมสีลา มีศีล คือมีความ 
   ประพฤติเสมอกัน  
-สมจาคะ มีนํ้าใจเอื้อเฟอ 
   เสมอกัน   
-สมปญญา  มีปญญาเสมอกัน   



 

 

 

๘๖ 

ตารางท่ี ๒ :  สรุปบุพเพสันนิวาสในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท ( ตอ ) 
 

  

หัวขอ ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 
ประเภทของ 
บุพเพสันนิวาส 

 
แบงตามความสัมพันธของทิศทั้งหก  ออกเปน ๖ ประเภท คือ  
     (๑ ) ที่เปนบิดามารดากับบุตรธิดา 
     (๒ ) ที่เปนครูอาจารยกับศิษย   
     (๓) ที่เปนสามีกับภรรยา   
     (๔) ที่เปนญาติมิตรกับญาติมิตร   
     (๕) ที่เปนนายกับบาว  
     (๖) ที่เปนสมณะกับคฤหัสถ 
 

  
กรณีตัวอยางของ 
บุพเพสันนิวาส 
ในคัมภีร 
พระพุทธศาสนา 
เถรวาท 

 
(๑) กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสท่ีเปนมารดา-บิดากับบุตร-ธิดา 
    ( พระโพธิสัตวกับพระพุทธบิดา-มารดาและพระโพธิสัตวกับพระราหุล ) 
(๒) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสามีกับภริยา (พระโพธิสัตวกับพระนางพิมพา)   
(๓) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนญาติมิตร (พระโพธิสัตวกับพระอานนท)  
(๔) กรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนสมณะกับคฤหัสถ 
      (พระโพธิสัตวกับพุทธบริษัท)   
(๕) )กรณีตัวอยางของพระโพธิสัตวกับพระเทวทัต ( บุพเพสันนิวาสฝายอกุศล)  
(๖) กรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสขอพระโพธิ์สัตวกับบุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติ    
 



 
บทท่ี ๓ 

 
หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น  

มีความเชื่อมโยงสัมพันธกันท้ังหมดกับลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท้ัง  ๓  ฝาย 
ไดแก  ฝายกุศลท่ีประกอบดวยเมตตาและฉันทะ  คือ  พรหมวิหารหรืออัปปมัญญา  และ 
โยนิโสมนสิการ  ฝายอกุศลท่ีประกอบดวยตัณหาคือ  ปฏิจจสมุปบาทและฝายอัพยกตะท่ี
ประกอบดวยเปมะซ่ึงมีเหตุเกิด ๒ ประการ คือ  เหตุท่ีทําใหพบหรือมีความสัมพันธกันได ไดแก 
การอยูรวมกันในชาติปางกอน และการเกื้อกูลกันในปจจุบัน  สวนเหตุท่ีทําใหอยูรวมกันไดหรือไม 
ก็คือคุณธรรมท่ีสมหรือเสมอกันรวมถึงประเภทของบุพเพสันนิวาสท้ัง ๖ ประเภท  จากขอมูล
เหลานี้ จึงเปนท่ีมาของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของและสงเสริมบุพเพสันนิวาส  ดังตอไปนี้  
 
๓.๑ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาส 
   

ในการศึกษาหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสนี้  ผูวิจัยไดพิจารณาจากลักษณะ
อาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสแลวแบงหลักธรรมออกเปน ๓  กลุม คือ  (๑) หลักธรรมท่ี
เกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศล  (๒) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาส
อันเนื่องมาจากฝายอกุศล และ (๓) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจาก 
ฝายอัพยกตะ   ดังนี้ 
 

 ๓.๑.๑ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศล    
  

 สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลนั้น มี  ๒ อยาง
คือ (๑) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวยเมตตาและ  
(๒) หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวยฉันทะ  ดังนี้ 
 
 
 
 



 
 

 

๘๘ 

 

(๑) หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวย
เมตตา  ไดแก 

 

พรหมวิหาร ๔ ๑  คือ  คุณธรรมเคร่ืองอยูอยางประเสริฐ มี ๔ ประการ คือ  
๑. เมตตา  ความรักใคร  ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข ใชในสถานการณท่ีผูอ่ืน  

อยูดีเปนปกติ  เปนหลักธรรมที่เปนพื้นฐานทางใจ ในยามปกติ ก็มีเมตตาปรารถนาดี คิดหาทาง
สรางสรรคความสุข ความเจริญใหแกคนเร่ือยไป  

๒. กรุณา   ความสงสาร  คิดชวยใหพนทุกข  ใชในสถานการณท่ีผูอ่ืนเดือดรอน  
ตางจากเมตตา คือเมตตาใชในยามปกติ แตเม่ือผูอ่ืนตกตํ่าลงกลายเปนเดือดรอนเปนทุกข เราก็มี
ความกรุณาใฝใจชวยเหลือบําบัดทุกขให  

๓. มุทิตา   ความพลอยยินดี ในเมื่อผูอ่ืนอยูดีมีสุข ใชเม่ือผูอ่ืนเปล่ียนไปในทางที่สูงข้ึน 
ไดดี มีสุข ทําส่ิงท่ีถูกตองดีงาม ประสบความสําเร็จ มุทิตาก็เกิดข้ึนคือ พลอยยินดีดวย และชวย
สงเสริมสนับสนุน 

๔. อุเบกขา ความวางใจเปนกลาง อุเบกขาใชเม่ือท่ีผูอ่ืนทําผิดหลักหรือ ละเมิดตอ
หลักการ เสียความชอบธรรม ทําลายกติกา   การรักษาความเปนกลางไมลําเอียง ไมเขาขาง  ควบคุม
การปฏิบัติตามขอธรรมเหลานี้ไมใหเกินขอบเขตจนกลายเปนเสียธรรม โดยปฏิบัติตอคนและสัตว
หรือใหความชวยเหลือโดยไมตองเสียความเปนธรรม 

ดังนั้น หลักธรรมขอนี้จึงเปนคุณธรรมอันเปนเคร่ืองอยูของพรหม  ประกอบอยู ผูท่ีมี
คุณธรรมขอนี้ยอมทําใหบุพเพสันนิวาสของเขาเจริญข้ึน  แมยังไมนิพพานก็ยังผลใหไปเกิดใน
พรหมโลก๒ มีการเปรียบบิดามารดาเปนพรหมของบุตรธิดา   

ดูคุณประโยชนของพรหมวิหาร๔  ในหัวขอท่ี ๓.๓.๑ (๑) (ก) 
  

 

 

 

 

 

                                             
๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๕/๙๔. 
๒ ในมหาโควินทสูตร, พระพุทธเจาตรัสแก ปญจสิขะ คันธรรพบุตร ถึงครั้งเมื่อพระพุทธองค

เสวยพระชาติเปนมหาโควินทพราหมณวาไดแสดงทางแหงความเปนผูอยูรวมกับพรหมในพรหมโลกแกเหลา
สาวก - ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๓๒๗-๓๒๙/๒๕๖-๒๕๗. 



 
 

 

๘๙ 

 

(๒) หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายกุศลท่ีประกอบดวย
ฉันทะ ไดแก 
 

๑) อิทธิบาท ๔๓  คือ  คุณธรรมของความสําเร็จ ๔ ประการมี   

๑. ฉันทะ คือ ความพอใจ  รักใครในส่ิงท่ีทําและทําดวยใจรักตองการทําใหเปน 
ผลสําเร็จอยางดี  

๒.  วิริยะ คือ  ความพากเพียร ความขยันพยายามทําในส่ิงนั้น ดวยความเขมแข็ง อดทน
เอาธุระไมทอดท้ิงไมทอถอยกาวไปขางหนาจนกวาจะสําเร็จ   

๓. จิตตะ คือ ความเอาใจใสฝกใฝในส่ิงท่ีทํานั้น ๆ ไมเอาใจออกหาง 
๔. วิมังสา คือ การใชปญญาพิจารณาใครครวญไตรตรอง หาเหตุผลในส่ิงนั้น ๆ โดย

อาศัยการวิเคราะหท่ีแทจริงซ่ึงไมใชการตีความดวยความรูสึกแฝงเรนใดๆ แตตองรูจักแยกแยะ   
 ดูคุณประโยชนของอิทธิบาท ๔  ในหัวขอท่ี  ๓.๓.๑ (๒) (ก) 
 

๒) อริยมรรคมีองค ๘๔  คือ  เสนทางแหงความเปนพระอริยะ๕  หรือทางปฏิบัติท่ีใหถึง
การเจริญ “สติปฏฐาน” 

๑. สัมมาทิฏฐิ   ปญญาอันเห็นชอบ หมายถึง เห็นอริยสัจ ๔ คือ ทุกข (ความทุกข) ทุกข
สมุทัย (เหตุเกิดแหงทุกข) ทุกขนิโรธ (ความดับแหงทุกข) และทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติ
ใหถึงความดับทุกข)  
 ๒. สัมมาสังกัปปะ  ความดําริชอบ หมายถึง ความดําริในการออกจากกาม ดําริในความ
ไมพยาบาท และดําริในความไมเบียดเบียน 
 ๓. สัมมาวาจา  เจรจาชอบ หมายถึง เจตนาเปนเหตุงดเวนจากวจีทุจริต ๔ คือ การพูดเท็จ 
การพูดสอเสียด การพูดคําหยาบ และการพูดเพอเจอ 
 ๔. สัมมากัมมันตะ  กระทําชอบ หมายถึง เจตนาเปนเหตุงดเวนจากกายทุจริต ๓ คือ การ
ฆาสัตว การถือเอาของท่ีเจาของเขาไมไดให และการประพฤติผิดในกาม 

                                             
๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๘๗/๒๑๘, ม. ม. (ไทย) ๑๓/๒๔๗/๒๙๒. 
๔ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘/๑๐.  
๕ เสนทางแหงความเปนพระอริยะ มี ๔ คือ โสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และ

อรหัตตมรรค บางทีเรียกอริยมรรคมีองค ๘ วา อริยมรรค เรียกเต็มๆ วา อริยอัฏฐังคิกมรรค - องฺ.ปฺจก.อ.(บาลี) 
๓/๒๐๕/๘๕ ดูรายละเอยีดเพ่ิมเติมใน อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๐๗/๕๑๙.   



 
 

 

๙๐ 

 

 ๕. สัมมาอาชีวะ เล้ียงชีพชอบ หมายถึง ละเวนจากการประพฤติมิจฉาอาชีวะแลว สําเร็จ
การเล้ียงชีพดวยสัมมาอาชีวะ 
 ๖. สัมมาวายามะ พยายามชอบ หมายถึง มีความเพียรพยายามในท่ี ๔ สถาน คือ พยายาม
สรางฉันทะ ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน เพื่อปองกันบาปอกุศลท่ียังไมเกิดไมใหเกิดข้ึน 
เพื่อละบาปอกุศลท่ีเกิดข้ึนแลว เพื่อทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน และเพื่อความดํารงอยู ไม
เลือนหาย ภิญโญภาพ ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว 
 ๗. สัมมาสติ  ระลึกชอบ หมายถึง ระลึกในสติปฏฐาน ๔ คือ พิจารณาเห็นกายในกาย 
เห็นเวทนาในเวทนา เห็นจิตในจิต และเห็นธรรมในธรรมในธรรมท้ังหลายอยู มีความเพียร มี
สัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได 

๘. สัมมาสมาธิ  ต้ังจิตม่ันชอบ หมายถึง เปนผูมีจิตสงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย 
เพราะไดเจริญฌาน ๔ คือ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน  และจตุตถฌาน 

ดูคุณประโยชนของอริยมรรคมีองค ๘  ในหัวขอท่ี ๓.๓.๑ (๒)(ก) 
 

๓ ) สัมมัปปธาน ๔๖  หรือ “หลักปธาน”   คือ ความเพียรพยายาม หรือมีอุตสาหะวิริยะ 
ในทางท่ีชอบประกอบดวยธรรม (สัมมาวายามะ) มี ๔ ประการ คือ   

๑. สังวรปธาน (เพียรระวัง) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน
เพื่อปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียังไมเกิดมิใหเกิดข้ึน   

๒. ปหานปธาน (เพียรละ) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน
เพื่อละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว   

๓. ภาวนาปธาน (เพียรเจริญ) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงม่ัน
เพื่อทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน    

๔. อนุรักขนาปธาน (เพียรรักษา) สรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต 
มุงม่ันเพื่อความดํารงอยูไมเลือนหาย ภิญโญภาพ ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว   

ดูการนําสัมมัปปธาน ๔ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาสใน หัวขอท่ี ๔.๓.๕ (๑) 
 
 
 
 
 

                                             
๖ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔/๒๖. 



 
 

 

๙๑ 

 

๔ ) ภาวนา ๔๗   คือ  การบําเพ็ญใหเกิดข้ึนเจริญยิ่งข้ึน มีความหมายเปน ๒ นัย คือ การ
ทําส่ิงท่ียังไมเกิด ใหเกิดข้ึน เจริญงอกงามข้ึนและ การทําส่ิงท่ีมีอยูแลว เกิดข้ึนแลว ใหเจริญงอกงาม
ไพบูลยยิ่งข้ึนไปอีกกวาเดิม  มี ๔ ประการ คือ การทําใหมีข้ึน เปนข้ึน การทําใหเกิดข้ึน การเจริญ 
การทําใหเจริญข้ึน  การบําเพ็ญ การบําเพ็ญใหเกิดข้ึนเจริญยิ่งข้ึน๘  คือ 

๑. กายภาวนา คือ การเจริญกาย พัฒนากาย การฝกอบรมกาย ใหรูจักติดตอเกี่ยวของกับ
ส่ิงท้ังหลายภายนอกทางอินทรียท้ัง ๕ ดวยดี และปฏิบัติตอส่ิงเหลานั้นในทางท่ีเปนคุณ มิใหเกิด
โทษ ใหกุศลธรรมงอกงาม ใหอกุศลธรรมเส่ือมสูญ เปนการพัฒนาความสัมพันธกับส่ิงแวดลอม
ทางกายภาพ เม่ือพัฒนากายแลวเรียกวา ภาวิตกาย มีกายเจริญแลว 

๒. สีลภาวนา คือ การเจริญศีล การพัฒนาความประพฤติ การฝกอบรมศีล ใหต้ังอยูใน
ระเบียบวินัย ไมเบียดเบียนหรือกอความเดือดรอนเสียหาย อยูรวมกับผูอ่ืนไดดวยดี เกื้อกูลแกกัน 
เม่ือพัฒนาในดานศีล หรือความประพฤติตอสังคมแลว เรียกวา ภาวิตศีล มีศีลเจริญแลว 

๓. จิตตภาวนา คือ การเจริญจิต การพัฒนาทางจิต การฝกอบรมจิตใจ ใหเขมแข็งม่ันคง 
เจริญงอกงามดวยคุณธรรมท้ังหลาย  เม่ือพัฒนาจิตใจแลว เรียกวา ภาวิตจิต มีจิตเจริญแลว 

๔. ปญญาภาวนา คือ การเจริญปญญา การัฒนาปญญา การฝกอบรมปญญา ใหรูและ
เขาใจส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง รูเทาทันเห็นแจงโลก และชีวิตตามสภาวะ สามารถทําจิตใจให
เปนอิสระ ทําตนใหบริสุทธ์ิจากกิเลส และปลอดพนจากความทุกข แกไขปญหาที่เกิดข้ึนไดดวย
ปญญา เม่ือฝกอบรมหรือพัฒนาดานปญญาแลว เรียกวา ภาวิตปญญา มีปญญาเจริญแลว   

ดูการนําภาวนา ๔ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาส ในหัวขอท่ี๔.๓.๕ (๒) 
 

๕) จริต ๖  คือ ความประพฤติ๙ การเท่ียวไปของจิต เร่ืองราวของจิต๑๐ หมายถึง ความ
ประพฤติปกติ ความประพฤติซ่ึงหนักไปทางใดทางหนึ่งอันเปนปกติประจําอยูในสันดาน แบบหรือ
ประเภทใหญๆ แหงพฤติกรรมของคน๑๑ ตัวความประพฤติ หรือลักษณะนิสัยนั้น เรียกวา “จริยา” 

                                             
๗ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๗๙/๙๗-๙๙, องฺ. ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๙/๑๔๔–๑๔๖, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. 
อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑),  หนา ๘๑–๘๒. 

๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๐๓. 
๙ ขุ.ม.อ. (ไทย) ๖๖/๓๘๖. 
๑๐ ป. หลงสมบุญ (ผูเรียบเรียง), พจนานุกรม มคธ – ไทย, พิมพครั้งที่ ๒,( กรุงเทพมหานคร : บริษัท

ธรรมสาร, ๒๕๔๖.), หนา ๒๕๖. 
๑๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๙. 



 
 

 

๙๒ 

 

สวนบุคคลผูมีความประพฤติ หรือลักษณะนิสัยอยางนั้นเรียกวา “จริต”๑๒ ในพระไตรปฎก แบงจริต
ออกเปน ๖ ประการไดแก  

๑. ราคจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความกําหนัด  
๒. โทสจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความประทุษราย            
๓. โมหจริต ผูมีความประพฤติดวยความหลง   
๔. วิตกจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความวิตก ดวยความตรึก  
๕. สัทธาจริต ผูมีความประพฤติในอารมณดวยความเช่ืองาย 
๖. ญาณจริต ผูมีความประพฤติเปนความรู ประพฤติดวยความรู ประพฤติโดยความรู  

หรือประพฤติเพื่อความรู๑๓  
ในคัมภีรวิสุทธิมรรคแบงจริตเปน ๖ ประเภทเชนกันแตเรียก “ญาณจริต” วาเปน “พุทธิ

จริต”๑๔   พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)ไดอธิบาย จริต ๖ ประการสรุปความไดวา  (๑)ราคจริต 
ผูมีราคะเปนความประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไปในทางราคะ ประพฤติหนักไปในทางรัก
สวยรักงาม ละมุนละไม  (๒)โทสจริต ผูมีโทสะเปนความประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไป
ในทางโทสะ ประพฤติหนักไปในทางใจรอน หงุดหงิด รุนแรง  (๓)โมหจริต ผูมีโมหะเปนความ
ประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไปในทางโมหะ ประพฤติหนักไปในทางเขลา เหงาซึม เง่ืองงง 
งมงาย ใครเห็นวาอยางไรก็คอยเห็นคลอยตามไปโดยงาย  (๔) วิตกจริต ผูมีวิตกเปนความประพฤติ
ปกติ มีลักษณะนิสัยหนักไปในทางชอบครุนคิดวกวน นึกคิดจับจดฟุงซาน  (๕) สัทธาจริต ผูมี
ศรัทธาเปนความประพฤติปกติ มีลักษณะนิสัยมากดวยศรัทธา ประพฤติหนักไปทางมีจิตซาบซ้ึง ช่ืน
บาน นอมใจ เล่ือมใสโดยงาย  (๖) ญาณจริต หรือพุทธิจริต ผูมีความรูเปนความประพฤติปกติ มี
ลักษณะนิสัยประพฤติหนักไปในทางใชความคิดพิจารณา และมองไปตามความจริง๑๕   

ดูการนําจริต ๖ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาส ในหัวขอท่ี ๔.๓.๓ 

                                             
๑๒ พระพุทธโฆสะเถระ, คัมภีรวิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร)และ

คณะ, พิมพครั้งที่ ๔,(  กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพริ้นทต้ิง จํากัด. ๒๕๔๖)., หนา ๑๖๗–๑๖๙. 
๑๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๕๖/๔๓๐-๔๓๑, ๑๙๑/๕๔๕–๕๔๖, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘๕/๓๐๓–๓๐๔,  

ขุ.ม.อ. (ไทย) ๖๖/๓๘๖.  
๑๔ เร่ืองเดียวกัน.  หนา ๑๖๘. 
๑๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๙ ; 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุง, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๘๕๓ – ๘๕๔. 



 
 

 

๙๓ 

 

๖ ) อธิษฐานธรรม ๔๑๖  คือ หลักธรรมท่ีควรตั้งไวในใจ หมายถึง ธรรมเปนท่ีม่ัน  ธรรม
อันเปนฐานท่ีม่ันคงของบุคคล  ธรรมท่ีควรใชเปนท่ีประดิษฐานตน เพื่อใหสามารถยึดเอาผลสําเร็จ
สูงสุดอันเปนท่ีหมายไวได โดยไมเกิดความสําคัญตนผิด และไมเกิดส่ิงมัวหมอง หมักหมมทับถม
ตน มี ๔ ประการ คือ  

๑.  ปญญา ความรูชัด คือ หยั่งรูในเหตุผล พิจารณาใหเขาใจในสภาวะของสิ่งท้ังหลาย
จนเขาถึงความจริง   

๒. สัจจะ๑๗ ความจริง คือ ดํารงม่ันในความจริงท่ีรูชัดดวยปญญา เร่ิมแตจริงวาจา
จนถึงปรมัตถสัจจะ มีความจริงใจตอตนเองและผูอ่ืน ไดแก ซ่ือสัตย  พูดจริง ทําจริง 
 ๓. จาคะ๑๘  ความสละ คือ สละส่ิงอันเคยชิน ขอท่ีเคยยึดถือไว และส่ิงท้ังหลายอัน
ผิดพลาดจากความจริงเสียได  เร่ิมแตสละอามิสจนถึงสละกิเลส   
 ๔. อุปสมะ ความสงบ คือ ระงับโทษขอขัดของมัวหมองวุนวายอันเกิดจากกิเลส
ท้ังหลายแลว ทําจิตใจใหสงบได ความสงบใจจากส่ิงท่ีเปนขาศึกแกความสงบการทําใจใหสงบ
สภาวะอันเปนท่ีสงบคือ นิพพาน ความสงบใจจากนิวรณธรรม๑๙ 

ดังกรณีตัวอยางจากอดีตชาติของพระนางพิมพา  พระนางเกิดเปนนางสุมิตตาไดพบกับ
สุเมธดาบส  และจากแรงอธิษฐานโดยการต้ังจิตปรารถนาจึงไดมีบุพเพสันนิวาสกับพระพุทธเจา  
สรุปความไดวา 
  เม่ือสุเมธดาบสไดพบพระพุทธเจาทีปงกรแลวอธิษฐานตองการเปนอยางพระองคบาง ก็
เอาตัวถมเปนสะพานแลวจึง ไดตั้งความปรารถนาเพื่อตรัสรูเปนพระพุทธเจา  นางสุมิตตาเม่ือเห็น
สุเมธดาบส รูสึกเล่ือมใส  ไดอธิษฐานขอใหดอกอุบล ๕ กํามือของสุเมธดาบสกับ ๓ กํามือของตน
เปนปจจัยใหไดตรสรูในอนาคต แลวต้ังจิตปรารถนาขอเกิดเปนบาทบริจาริกาของสุเมธดาบสทุก
ชาติ  เพื่อชวยเหลือสุเมธดาบสใหไดบรรลุโพธิญญาณ และขอมีสวนการบรรลุธรรมนั้นดวย  นาง
ไดกระทําความดีตามท่ีพระพุทธเจาทรงพยากรณไว   เม่ือมหาชนไดฟงคําพยากรณแลวพากันยินดี

                                             
๑๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๗. 
๑๗ สัจจะน้ี เปนหลักธรรมในฆราวาสธรรม ๔ ขอที่ ๑, เปนหลักธรรมในอธิษฐานธรรม๔ขอที่๒, 

เปนหลักธรรมในเบญจธรรมขอที่๔,  เปนหลักธรรมในบารมี ๑๐ ขอที่ ๗.   
๑๘ จาคะน้ี เปนหลักธรรมในฆราวาสธรรม ๔ ขอที่ ๔, เปนหลักธรรมในอธิษฐานธรรม๔ขอที่๓, 

เปนหลักธรรมในอริยทรัพย๗ ขอที่ ๖.   
 ๑๙ นิวรณธรรม๕เปนสิ่งที่ก้ันจิต ขัดขวางจิตไมใหบรรลุความดี ไมใหกาวหนาในคุณธรรม มี ๕ 
อยางคือ (๑) ความพอใจในกามคุณ  (๒) ความพยาบาทคิดราย ปองรายผูอื่น (๓) ความหดหูซึมเซา ความงวง  
(๔) ความฟุงซาน รําคาญใจ และ (๕) ความลังเลสงสัย. 



 
 

 

๙๔ 

 

ตางต้ังความปรารถนาวา หากตนไมไดบรรลุมรรคผลตอนน้ี  ก็ขอต้ังความปรารถนาบรรลุมรรคผล
ในกาลที่ดาบสนี้ไดตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต    เม่ือพระนางพิมพากลับชาติเกิดเปนหญิงสาว
เห็นพระพุทธเจาปทุมุตตระทรงต้ังภิกษุณีนางหนึ่งไวในตําแหนงเอตทัคคะดานบรรลุมหาอภิญญา 
นางปรารถนาและ ถวายมหาทานแดพระพุทธเจา แลวต้ังจิตอธิษฐานเปลงวาจาปรารถนาตําแหนง
เอตทัคคะดานบรรลุมหาอภิญญานั้น๒๐ 
 และกรณีตัวอยางจากอดีตชาติของพระราหุล  ทานไดต้ังความปราถนาเปนพระโอรส
ของพระพุทธเจา  พรอมกับท่ีพระรัฐบาลต้ังความปราถนาเปนเอตทัคคะ สรุปความไดวา 
 ในสมัยพระพุทธเจาปทุมุตตระ พระราหุลเกิดเปนบุตรของคฤหบดีรวมตระกูลกับ 
พระรัฐบาล  เม่ือตายแลวไปเกิดเปนพญานาคปฐวินธร ไปเฝากราบทูลอาราธนาพระพุทธเจา 
ปทุมุตตระพรอมภิกษุหนึ่งแสนรูป และอุปเรวตสามเณร ซ่ึงเปนพระโอรสของพระพุทธเจาใหเสด็จ
มาเสวยพระกระยาหารยังนาคพิภพ    พญานาคเมื่อเห็นอุปเรวตสามเณรก็เกิดความเล่ือมใสจึง
อธิษฐานเปนเชนสามเณรในอนาคต  ไดถวายมหาทานตลอด ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาเฉพาะ
พระพักตพระปทุมมุตรพุทธเจาวา ขอเปนพระโอรสของพระพุทธเจาพระองคหนี่งในอนาคตกาล  
เหมือนดังสามเณรอุปเรวตะนี้ ดวยอานุภาพของกุศล ผลทานนี้  ฝายพระรัฐบาลตายแลวไปเกิดเปน
ทาวสักกเทวราช ทานกระทําสักการบูชา ๗ วันแลวต้ังความปรารถนาขอใหเลิศกวาภิกษุท้ังหลายผู
บวชดวยศรัทธา๒๑    

 สรุปความไดวา  การที่จะเปนบุพเพสันนิวาสกับพระสัมมาสัมพุทธเจาไดนั้น มิใชเกิด
ข้ึนมาโดยบังอิญแตเกิดจากการอธิษฐานโดยการต้ังจิตปรารถนา เชน อดีตชาติของพระนางสิริมหา
มายา  พระนางพิมพา  พระราหุล พระอานนท  กระท่ังมหาชนท่ีตอมากลับชาติมาเกิดเปนพุทธ
บริษัท รวมถึงการไดตําแหนงเอตทัคคะของพุทธบริษัทท้ังหลายก็เกิดจากการตั้งจิตปรารถนาท้ังส้ิน  
การต้ังจิตต้ังใจม่ันอธิษฐานไวเสมอก็คือการมุงม่ันไมหวั่นไหว สรางหลักประกันไวในใจ สราง
หลักของการดําเนินชีวิตเสมือนต้ังเข็มทิศของชีวิต หลักธรรมขอนี้ สามารถนํามาใชไดท้ังในชีวิต
และนํามาใชในการฝกตนโดยมีจิตท่ีต่ังม่ันเปนตัวนําเปนการปรับปรุงบุพเพสันนิวาสของเรา เพื่อมุง 
 

                                             
๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อป.อ. (ไทย ) ๘/๑/๓๑-๔๒. 
๒๑ จําเนียร  ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก : ประวัติพระอัจฉริยมหาเถระเม่ือคร้ังพุทธกาล  

 เลม  ๒ , หนา ๓๖๕-๓๗๔. 



 
 

 

๙๕ 

 

ใหเกิดปญญาสูการพนทุกข ท่ีเรียกวา “นิพพาน”๒๒ ไมกลับมาเวียนตายเวียนเกิดในสังสารวัฏอีก
ตอไป 

๗ ) ธาตุสมาคม๒๓  คบกันโดยธาตุ “ธาตุ” หมายถึง สภาวะท่ีทรงอยูอยางเดียวกันเม่ือ
ธาตุอยางเดียวกัน  จิตยอมมีศรัทธาเล่ือมใสจดจอดวย สัทธาปสาทะ คําวา “สัทธา”๒๔ หมายถึง 
ความเชื่อ ความเล่ือมใส  สวนคําวา ปสาทะแปลวา อาการท่ีจิตจมอยูในอํานาจของส่ิงนั้น ๆ  
หมายถึง ความเล่ือมใส ความบริสุทธ์ิ สะอาด ความสุข ความผองใส เบิกบานใจในเม่ือไดพบเห็น
หรือไดยินไดฟงหรือไดระลึกถึงส่ิงหรือบุคคลท่ีตนเคารพนับถือ เปนอาการท่ีจิตซาบซ้ึงดื่มด่ําอยูกับ
ส่ิงหรือบุคคลนั้นจนเกิดความโปรงโลงไมขุนมัว ไมลังเลสงสัยในส่ิงหรือบุคคลนั้น นิยมใชคูกับคํา
วาศรัทธาคือ ความเช่ือ เปน ศรัทธาปสาทะ หรือ สัทธาปสาทะ ซ่ึงหมายถึงเล่ือมใสดวยศรัทธา หรือ 
ท้ังเล่ือมใสท้ังศรัทธา๒๕   ดังในหีนาธิมุตติกสูตร พระสูตรท่ีวาดวยสัตวผูมีอัธยาศัยเลวและอัธยาศัย
งาม  ดังท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสวา 

ภิกษุท้ังหลาย  สัตวท้ังหลายคบคาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน  คือ 
สัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยเลว  คบคาสมาคมกับสัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยเลว 
สัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยงาม  คบคาสมาคมกับสัตวท้ังหลายผูมีอัธยาศัยงาม 
แมในอดีต...   แมในอนาคต...  แมในปจจุบันนี้...ฯลฯ๒๖ 

 ดังในจังกมสูตร วาดวยการจงกรม  พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสถามเกี่ยวกับ การรักษา
ธุดงค  อานิสงส  การสมาทาน  การอธิษฐาน  และการขาดธุดงค๒๗ แลวทรงสรุป  สรุปความไดวา  

พระสารีบุตรกําลังเดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีปญญามาก พระมหาโมคคัลลานะลวนมี
ฤทธ์ิ   พระมหากัสสปะลวนกลาวเร่ืองธุดงค   พระอนุรุทธะลวนมีตาทิพย  พระปุณณมันตานีบุตร
ลวนเปนธรรมกถึก  พระอุบาลีลวนทรงวินัย  พระอานนทลวนเปนพหูสูต   แมพระเทวทัตก็กําลัง

                                             
๒๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๕/๒๙๘-๓๐๐, นิพพาน คือ สภาพที่ดับกิเลสและกองทุกขแลวอันเปนภาวะ

ที่เปนสุขสูงสุด เพราะไรกิเลส ไรทุกข เปนอิสรภาพสมบูรณ มี ๒ ประเภท คือ ๑. สอุปาทิเสสนิพพาน คือ 
นิพพานที่ยังมีอุปาทิเหลือ ๒. อนุปาทิเสสนิพพาน คือ นิพพานที่ไมมีอุปาทิเหลือ - พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. 
ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๖   

๒๓ สํ.นิ. (ไทย)  ๑๖/๙๘/๑๘๖. 
๒๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๑๖๕. 
๒๕ พระธรรมกิตติวงศ  (ทองดี  สุรเตโช), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน  ชุด  คําวัด , 

(กรุงเทพมหานคร : ชอระกา, ๒๕๔๘), หนา ๔๗๖. 
๒๖ สํ.นิ. (ไทย)  ๑๖/๙๘/๑๘๖. 
๒๗ สํ.นิ. อ.(บาลี) ๒/๙๙/๑๕๗. 



 
 

 

๙๖ 

 

เดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีความปรารถนาช่ัว  บุคคลผูมีอัธยาศัยเหมือนกันจึงคบกันได แลวตรัส
คาถาเชนเดียวกับในหีนาธิมุตติกสูตร 

ดังในสคาถาสูตรวาดวยธรรมเทศนา  พระพุทธองคตรัสคาถาเชนเดียวกับใน 
หีนาธิมุตติกสูตร ท่ีวาดวยสัตวผูมีอัธยาศัยเลวและอัธยาศัยงาม   แลวทรงเปรียบเทียบวา 

เปรียบเหมือนคูถ(อุจจาระ)กับคูถรวมเขากันได   มูตร(ปสสาวะ)กับมูตรรวมเขากันได 
เขฬะ(น้ําลาย)  กับเขฬะรวมเขากันได   ปุพโพ(น้ําหนอง)กับปุพโพรวมเขากันไดโลหิต
(เลือด)กับโลหิตรวมเขากันได...   เปรียบเหมือนน้ํานมสดกับน้ํานมสดรวมเขากันได  น้ํามัน
กับน้ํามันรวมเขากันไดเนยใสกับเนยใสรวมเขากันได  น้ําผ้ึงกับน้ําผ้ึงรวมเขากันได  น้ําออย
กับน้ําออยรวม เขากันได  อุปมานี้ฉันใด  อุปไมยก็ฉันนั้น  สัตวท้ังหลายคบคาสมาคมกันโดย
ธาตุ อยางเดียวกัน    คร้ันตรัสเวยยากรณภาษิตนี้แลว  จึงไดตรัคาถาประพันธตอไปวา 

ปาคือกิเลส  เกิดเพราะการคลุกคลีกัน  ยอมขาดไป  เพราะการไมคลุกคลีกัน  บุคคลเกาะ
ทอนไมเล็กพึงจมลงในหวงน้ําใหญ ฉันใด   แมสาธุชนอาศัยคนเกียจครานก็ยอมจมลงฉันนั้น
เพราะฉะน้ัน  พึงเวนคนเกียจคราน ผูมีความเพียรยอหยอนนั้นเสีย พึงอยูรวมกับบัณฑิตผูสงัด  
เปนอริยะ  มีใจเด็ดเดี่ยว  เพงพินิจ  ปรารภความเพียรเปนนิจ 

ในอัสสัทธสังสันทนสูตร วาดวยการคบคาสมาคมกันของสัตวผูไมมีศรัทธา  ในอัสสัทธ
มูลกสูตรวาดวยสัตวผูไมมีศรัทธาเปนมูล และในอหิริกมูลกสูตร วาดวยสัตวผูไมมีหิริเปนมูล 
พระพุทธองคตรัส คาถา  สรุปความไดวา   

สัตวผูไมมีศรัทธา ไมมีหิริ  ไมมีโอตตัปปะ  มีสุตะนอย  เกียจคราน  มีสติหลงลืม   มี
ปญญาทราม  คบคาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน  และสัตวท้ังหลายผูมีศรัทธา   มีหิริ(ความ
ละอายตอบาป) มีโอตตัปปะ(ความเกรงกลัวตอบาป) มีปญญา   ผูปรารภความเพียร  มีสติม่ันคง คบ
คาสมาคมกันโดยธาตุอยางเดียวกัน  แมในอดีต... แมในอนาคต..แมในปจจุบันนี้...ฯลฯ 

ดังกรณีตัวอยางพราหมณสองผัวเมียในสาเกต สรุปความวา เม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจา
ไดเสด็จออกบิณฑบาต  มีพราหมณเฒาสองผัวมียเมืองสาเกต ไดกลาวตูพระพุทธองควาเปนบุตร
และตัดพอท่ีไมดูแลบิดามารดา  แลวนําบุตรธิดามากราบพระพุทธองควาเปนพี่ชาย พระพุทธองค
ทรงรับรองอยางนั้นเหมือนกัน จึงเปนเหตุใหเกิดความสังสัยในหมูภิกษุ  พระศาสดาจึงตรัสวา   
“สองสามีภริยานั้น ยอมเรียกบุตรของตนเทานั้นวา “บุตร” แลวทรงนําอดีตชาติ มาแสดงวา พระ
พุทธองคเปนบุตรของพราหมณผัวเมียรวมท้ังหมด  ๓  พันชาติคือ  ในอดีตกาลพราหมณนี้ไดเปน
บิดา ๕๐๐ ชาติติด ๆ กัน เปนอา ๕๐๐  ชาติ  เปนลุง ๕๐๐  ชาติ ถึงพราหมณีนั้น ก็ไดเปนมารดา 
๕๐๐  ชาติติด ๆ กัน  เปนนา  ๕๐๐ ชาติ  เปนปา ๕๐๐ ชาติ  พระพุทธองคเปนผูเจริญแลวในมือของ



 
 

 

๙๗ 

 

พราหมณ๑ พัน ๕ รอยชาติ  เจริญแลวในมือพราหมณี ๑ พัน ๕ รอยชาติอยางนี้ แลวไดทรงภาษิต
พระคาถานี้วา 

ใจยอมจดจอ   แมจิตเล่ือมใสในบุคคลใด   
เขายอมสนิทสนมในบุคคลแมนั้น 
ซ่ึงตน ไมเคยเห็นโดยแท๒๘ 

  

 ดังกรณีตัวอยางในจิตตสัมภูตชาดก แสดงถึงความที่มีจิตใจที่เล่ือมใส ยอมจดจอและ
คุนเคยกันระหวางจิตตกุมารพระโพธิสัตวกับสัมภูตกุมาร  สรุปความวา พระพุทธเจาทรงปรารภ
ภิกษุสองรูปใชบริขารรวมกัน มีความคุนเคยสนิทกันอยางยิ่ง ในชาดกนี้ พระอานนทเกิดเปนสัมภูต
กุมารเปนนองชายลูกนาของจิตตกุมารพระโพธิสัตว  ท้ังสองเปนจันทาลไดปลอมตัวเปนพราหมณ
ไปเรียนท่ีตักกสิลา ถูกจับไดจึงหนีไปบวชเปนดาบส  ตายแลวไปเกิดเปนเนื้อสองพี่นอง  มีจิตจดจอ
ผูกพันธกันมากไมยอมหางกัน  เวลากินหรือนอนก็เอาหัว  เขาและ ปากชนกัน  จึงถูกยิงตายพรอม
กัน  แลวไปเกิดเปนนกเขาสองพ่ีนองก็ทําเชนเดิมคือไมยอมหาง ถูกยิงตายแลว   จิตตไปเกิดเปน
บุตรปุโรหิต ออกบวชเปนดาบส  สัมภูตไปเกิดเปนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ภายหลังจิตตดาบสไดให
โอวาทและชักชวนพระเจาสัมภูตบัณฑิต ออกบวชเปนดาบสดวยกัน๒๙ 
 

๘) มงคลชีวิต ๓๘  คือ  หลักธรรมท่ีวาดวยทางแหงความเจริญกาวหนาของชีวิตมี ๓๘ 
ประการคือ  ๑. ไมคบคนพาล   ๒. คบบัณฑิต ๓.บูชาคนท่ีควรบูชา  ๔.การอยูในถ่ินท่ีเหมาะสม  
๕. มีบุญวาสนามากอน ๖. ต้ังตัวชอบ ๗. เปนพหูสูต ๘.  มีศิลปะ ๙. มีวินัย ๑๐.มีวาจาสุภาษิต   
๑๑ .  ดูแลบิดามารดา  ๑๒ .สงเคราะหบุตร  ๑๓ .สงเคราะหภรรยา  ๑๔ .การงานไม ค่ังคาง  
๑๕.บําเพ็ญทาน ๑๖.ประพฤติธรรม ๑๗. สงเคราะหญาติ ๑๘.การงานไมมีโทษ ๑๙.งดเวนการทํา
บาป  ๒๐ . เวนการดื่มน้ํา เมา  ๒๑ .  ไมประมาทในธรรม  ๒๒ .  มีสัมมาคารวะ  ๒๓ .ถอมตัว  
๒๔.  สันโดษ  ๒๕. มีความกตัญู   ๒๖.ฟงธรรมตามกาล ๒๗.มีความอดทน ๒๘.การเปนคนวา
งาย ๒๙.เห็นสมณะ ๓๐.  สนทนาธรรมตามกาล ๓๑.บําเพ็ญตบะ ๓๒. ประพฤติพรหมจรรย  
๓๓. เห็นอริยสัจ  ๓๔. บรรลุพระนิพพาน ๓๕. จิตไมหวั่นไหวในโลกธรรม ๓๖.  จิตไมเศราโศก 
๓๗. จิตปราศจากธุลี และ ๓๘.  จิตเกษม๓๐ 

 

                                             
๒๘ ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๗/๑๗๔/๑๑๑.  
๒๙ ขุ.ชา.อ. ( ไทย ) ๖๑/๓๑–๕๕. 
๓๐ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗-๘, และ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับ

สมบูรณ,( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖) หนา ๒๑ 



 
 

 

๙๘ 

 

  ๓.๑.๒ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอกุศล 
  

สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอกุศลนั้น
ประกอบดวยตัณหา ไดแก 

 

๑) ปฏิจจสมุปบาท  คือ ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนพรอม ภาวะท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน หมายถึง  
การที่ส่ิงท้ังหลายอาศัยกันและกันเกิดข้ึนของ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  
เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ พระอภิธัมมัตถวิภาวินี ไดใหความหมายของปฏิจจสมุป
บาทไววา เปน “ปจจยาการ” หมายถึง อาการที่เปนปจจัยแกกันและกัน ส่ิงใดก็ตามในจักรวาลนี้จะ
เกิด ข้ึน เองโดยไม มีป จจั ย ท่ี ทํ าให เกิ ดห รือองคประกอบ อ่ืนๆ  ท่ี เกิ ดร วมด วยนั้นย อม 
มีไมได๓๑    ทีฆนิกาย มหาวรรค  ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาท หมายถึง สภาวธรรมท่ีเปน

ปจจัยและสภาวธรรมท่ีอาศัยปจจัยเกิดข้ึน อันเปนกระบวนการทางปจยภาพ ซ่ึงเปนสภาว ท่ีดํารงอยู
อยางนั้น๓๒  พระพุทธโฆสาจารย  ไดใหความหมายของปฏิจจสมุปบาท ไววา  เปนสภาวธรรมท่ี
เกิดข้ึนเพราะปจจัยท้ังหลาย  ความเปนปจจัยแหงธรรมท้ังหลาย   ธรรมท่ีเปนปจจัยท้ังหลายเหลานี้
เกิดเปนกระบวนการของสภาวธรรมท่ีเปนเหตุและผลตอเนื่องกัน๓๓   ปฏิจจสมุปบาทมี ๒ แบบคือ    

ก) ปฏิจจสมุปบาทสากลหรือท่ัวไป พระพุทธเจาทรงแสดงโดยไมระบุช่ือหัวขอปจจัย
เรียงสัมพันธกันไป ไดแก 

๑. สมุทยวาร  เม่ือส่ิงนี้มี ส่ิงนี้จึงมี เพราะส่ิงนี้เกิดข้ึน ส่ิงนี้จึงเกดิข้ึน 
๒. นิโรธวาร   เม่ือส่ิงนี้ไมมี ส่ิงนี้จึงไมมี เพราะส่ิงนี้ดับไป ส่ิงนี้จึงดับ๓๔  
ข) ปฏิจจสมุปบาทประยุกต  พระพุทธเจาทรงแสดงเปนหัวขอโดยระบุช่ือปจจัยอันเปน

เหตุตอเนื่องกันไป คือ   
๑. ปฏิจจสมุปบาทสายเกิด เรียกวา สมุทยวาร พุทธพจนวา  เพราะส่ิงนี้เปนปจจัย  ส่ิงนี้

จึงมี.... ความเกิดข้ึนแหงกองทุกขท้ังปวงนี้  จึงมีไดดวยประการฉะนี้๓๕ 
 
 

                                             
๓๑ วิภาวินี.ฏีกา ( บาลี ) ๓๐๕.           
๓๒ ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๖๔/๓๖; ที.ม. (บาลี ) ๑๐/๖๔/๓๑.; สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘; สํ.นิ.อ.(บาลี )  

๒/๒๐/๔๖-๔๗. 
๓๓ วิสุทฺธิ. (บาลี ) ๒/๕๗๘-๕๗๙/ ๑๗๐-๑๗๑ 

 ๓๔ สํ.นิ.(บาลี) ๑๖/๓๗/๖๒-๖๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๗/๗๙. 
  ๓๕ วิ.ม.(บาลี) ๔/๑/๑-๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๒, สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒. 



 
 

 

๙๙ 

 

๒. ปฏิจจสมุปบาทสายดับ  เปนการแสดงสายการดับทุกขท่ีเรียกวา นิโรธวาร เพราะส่ิง 
นี้สํารอกดับไปไมเหลือ  ส่ิงนี้จึงดับ.....  ความดับแหงกองทุกขท้ังมวลนี้ ยอมมีดวยประการฉะนี้๓๖ 

ปฏิจจสมุปบาทท่ีประกอบดวยองคธรรม ๑๒ ประการนี้ เปนเพียงตัวอยางหน่ึงเทานั้น  
เนื่องจากเปนกระบวนธรรมท่ีปรากฏตัณหาท่ีทําใหเกิดทุกขตามมา แตในความเปนจริงยังมี
กระบวนธรรมท่ีไมปรากฏตัณหา ไดแก กระบวนธรรมท่ีปรากฏโทสะท่ีประกอบดวยโมหะ โมหะ
ท่ีไมประกอบดวยโทสะกับโลภะและกุศลมูล นอกจากนี้ปฏิจจสมุปบาทยังสามารถแบงศึกษาไดท้ัง
แบบขามภพขามชาติและปจจุบันชาติ  

 

๒) สังสารวัฏและการเวียนวายตายเกิด 
 

สังสารวัฏหรือ วัฏฏสงสาร แปลวา การทองเท่ียวไป การเดินทาง การหมุนเวียนหมายถึง 
การเวียนตายเวียนเกิดจากภพนี้ไปภพหนาและภพตอๆไป   เวียนวายตายเกิดจนกวาจะดับส้ินกิเลส  
ดังพุทธพจนวา  “สัตวเวียนวายไปยังสังสาร ยอมไมหลุดพนจากทุกขและทุกขเปนภัยใหญคุกคาม
เขา”๓๗   “สัตว” คํานี้หมายถึง ผูท่ียังติดของพอใจในขันธ ๕ คือ รูปขันธ เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  
สังขารขันธ และวิญญาณขันธ หมายถึง ส่ิงมีชีวิตท่ีมีกาย และวิญญาณ  ไดแก มนุษย  เปรต อสูรกาย
สัตวเดรัจฉาน สัตวนรก   เทวดา รูปพรหม และอรูปพรหม  รวมเรียกวา “หมูสัตวโลก” 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสเกี่ยวกับสังสารวัฏ หรือ วังวนแหงชีวิตวา  
เราแสวงหาชางผูทําเรือนไมประสบ ไดทองเท่ียวไปสูสังสาระ(การเกิด) ไมเพียงชาติเดียว  

ความเกิดบอยๆ เปนทุกข  แนะ นายชางผูทําเรือนเราพบทานแลว ทานทําเรือนอีกไมได 
ซ่ีโครงทุกซ่ีของทาน เราหักเสียแลว ยอดเรือนเราก็ร้ือเสียแลว จิตของเราถึงธรรม ปราศจาก
เคร่ืองปรุงแตงแลว เพราะเราบรรลุเปนท่ีส้ินตัณหาแลว๓๘ 

การสืบหาจุดกําเนิดของสังสารวัฏจนถึงส้ินสุดนั้นเปนเร่ืองยาก ตราบใดท่ีสรรพสัตวยัง
มีอวิชชาคือความไมรู ปดบังความจริงอยู  แนวคิดในการท่ีจะสืบคนโลกนี้ เคยเกิดในสมัยพุทธกาล 
คือ โรหิตัสสเทพบุตร   อดีตดาบสมีฤทธ์ิมาก พยายามคนหาท่ีสุดของโลกตลอดชีวิต ไมหยุดพักดื่ม
กินหรือขับถาย  ทานสามารถยางเทากาวหน่ึงจากขอบมหาสมุทรของทิศตะวันออกไปยังทิศ
ตะวันตก แตก็ไมสามารถคนพบ  ส้ินชีพเสียกอน  มาเกิดเปนเทพบุตร จึงไดทูลถามวาพระสัมมา 

                                             
 ๓๖ วิ.ม.(บาลี) ๔/๑/๑-๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑-๓, สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๒-๓.   

๓๗ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๕๕/๖๙-๕๖/๗๐. 
๓๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๓-๑๕๔/๗๙-๘๐. 



 
 

 

๑๐๐ 

 

สัมพุทธเจาวา ทําอยางไรถึงจะไมเกิด แก เจ็บ ตาย  จุติ  อุบัติและสามารถบรรลุท่ีสุดโลกดวยการ
เดินหรือไม  พระพุทธองคตรัสตอบโรหิตัสสเทพบุตรวา 

ดูกอนผูมีอายุ  ณ โอกาสใดบุคคลไมเกิด ไมแก ไมตาย ไมจุติ ไมอุบัติ เราไมเรียกโอกาส
นั้นวาท่ีสุดของโลกแลว  จะไมกลาวถึงการกระทําท่ีสุดทุกข  แตเราบัญญัติโลก ในเรือนราง 
มีประมาณวาหนึ่งนี้ และพรอมท้ังสัญญา พรอมท้ังใจครอง  แตไหนแตไรมา ยังไมมีใครถึง
ท่ีสุดโลกดวยการเดินทางและเพราะที่ยังบรรลุถึงท่ีสุดไมได จึงยังไมพนไปจากทุกข   เหตุ
นั้นแลคนมีปญญาดี  รูแจงโลกถึงท่ีสุดโลกไดอยูจบพรหมจรรยแลว  รูท่ีสุดโลกแลวเปนผู
สงบแลว จึงไมหวังโลกนี้และโลกอ่ืน๓๙ 

 

 พระพุทธองคยังไดทรงอุปมาเปรียบเทียบความยาวของการเวียนวายตายเกิดกับ
เหตุการณหรือส่ิงตาง ๆ ไวใน อนมตัคคสังยุต๔๐   สรุปความไดดังนี้  
 ๑. ติณกัฏฐสูตร๔๑ ทรงอุปมาวา เปรียบเสมือนบุรุษตัดทอนหญา ไม กิ่งไม ใบไมในชมพู
ทวีปนี้ มารวมกันแลวทําใหเปนมัด ๆ ๔ นิ้วโดยสมมุติวา มัดนี้เปนมารดาของเรา มัดนี้เปนมารดา
ของมารดาเรา ลําดับนับจนหมด  แตก็ไมสามารถนับมารดาของมารดาแหงบุรุษนั้นไดหมดส้ิน 

๒. ปฐวีสูตร๔๒ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนบุรุษปนดินท้ังแผนดินเปนกอนเล็ก ๆ เทา
เม็ดกระเบาจนหมดแลวนับกอนท่ีหนี่งแทนบิดา  นับกอนตอ ๆ ไปแทนบิดาของบิดา  ไปเร่ือย ๆ จน
ดินหมดแตก็ยังไมสามารถนับบิดาของบิดาแหงบุรุษนั้นไดหมดส้ิน 
 ๓. อัสสุสูตร๔๓ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนน้ําตาท่ีหล่ังออกเพราะรองไหเสียใจกับการ
สูญเสียมารดา  บิดา  พี่นอง ญาติมิตร  บุตรธิดา ความเส่ือมโภคสมบัติ เจ็บปวดเพราะโรคภัยนั้น มี
จํานวนมากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ 
 ๔. ขีรสูตร๔๔ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนน้ํานมของมารดาที่ดื่มมาแลว ยังมีมากกวาน้ํา
ในมหาสมุทรท้ัง ๔ 
 

                                             
๓๙ สํ. ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๗/๑๑๘,องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๓. 
๔๐ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑-๔๕๕/๑๗๗-๑๘๙. 
๔๑ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๑/๑๗๗. 
๔๒ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๒/๑๗๗-๑๗๘. 
๔๓ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๓/๑๗๘-๑๗๙.  
๔๔ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๔/๑๗๙.  



 
 

 

๑๐๑ 

 

 ๕. ปพพตสูตร๔๕ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนภูเขาหินแทงทึบ ท่ีมีความกวาง ยาว  สูง
อยางละ ๑ โยชน  ทุก ๆ ๑๐๐ ปมีบุรุษนําผบางเบามาลูบจนภูเขาสึกราบเรียบ ความพยายามนี้ยังเร็ว
กวาซ่ึงความยาวของกัปหนึ่ง 
  ๖. สาสปสูตร๔๖ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนเมืองท่ีลอมดวยกําแพงเหล็ก ท่ีมีความกวาง 
ยาว สูงอยางละ ๑ โยชน บรรจุเมล็ดผักกาดไวเต็ม ทุก ๆ ๑๐๐ ป บุรุษพึงหยิบเมล็ดผักกาดออกจาก
เมืองหน่ึงเมล็ดจนหมด ยังเร็วกวาความยาวนานของกัปหนึ่ง 
  ๗. สาวกสูตร๔๗ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนพระสาวก ๔ รูป แตละรูปมีอายุยืน ๑๐๐ ป 
สามารถระลึกชาติไดวันละแสนกัป ระลึกชาติทุกวันจนครบอายุ ๑๐๐ ป แตก็ยังระลึกชาติไดไม
หมด 
 ๘.คงคาสูตร๔๘ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนเม็ดทรายท่ีมีในแมน้ําคงคาตั้งแตตนสายจน
สุดท่ีปากอาวลงมหาสมุทร กัปท่ีผานมาแลวนั้นมีจํานวนมากกวาเม็ดทรายท่ีมีอยูในแมน้ําคงคา 
 ๙.ทัณฑสูตร๔๙ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนบุคคลโยนทอนไม เม่ือตกลง บางคร้ังโคน
ตกถึงพื้นกอน  บางคร้ังยอดตกถึงพื้นกอน และบางคร้ังยอดตกลงทางขวาง ฉันใด ชีวิตของสัตวท่ี
เวียนวายตายเกิดก็ไมแนนอน ฉันนั้น บางชาติเกิดเปนมนุษย บางชาติเกิดเปนสัตวเดรัจฉาน 
 ๑๐.ปุคคลสูตร๕๐ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนบุคคลเวียนตายเวียนเกิด ตลอด ๑ กัป เม่ือ
นําโครงกระดูกมากองรวมกันยังสูงกวาภูเขาเวปุลละ 
 ๑๑. ติงสมัตตาสูตร๕๑ ทรงอุปมาวา  เปรียบเสมือนโลหิตของบุคคลท่ีไหลออกจากการ
ถูกตัดศรีษะขณะท่ีเกิดเปนมนุษยบาง สัตวเดรัจฉานบาง  ยังมีจํานวนมากกวาน้ําในมหาสมุทรท้ัง ๔ 
 

 ดังท่ีพระพุทธองคตรัสอุปมาถึงความยาวนานของสังสารวัฏมามากมาย  พบวา
กระบวนการท่ีทําใหเกิดสังสารวัฏ มี ๓ ประการ คือ  (๑) กิเลส แปลวา ความเศราหมองหมายถึง 
ความช่ัวท่ีแฝงในความรูสึกนึกคิด ทําใหจิตขุนมัว ไดแก กิเลสกาม หมายถึงความช่ัวแฝงในใจ และ 
วัตถุกาม หมายถีงวัตถุนาใคร ๕ อยาง คือ รูป เสียง กล่ิน รส  สัมผัส (๒) กรรม แปลวา การกระทํา  

                                             
๔๕ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๕/๑๘๐.   
๔๖ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๖/๑๘๐-๑๘๑.  
๔๗ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๗/๑๘๑-๑๘๒.  
๔๘ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๘/๑๘๒.  
๔๙ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๒๙/๑๘๓.  
๕๐ สํ.นิ. (ไทย) ๘/ ๔๐/๑๘๓. 
๕๑ สํ.นิ. (ไทย) ๘/๔๔๐-๔๔๒/๑๘๓-๑๘๔.  



 
 

 

๑๐๒ 

 

หมายถึง การกระทําทางกาย วาจา ใจ ท้ังดีและช่ัว ท้ังดีและช่ัว  และ (๓) วิบาก แปลวา ผลท่ีเกิดข้ึน 
หมายถึง ผลแหงกรรม   หรือรวมเรียกวา ไตรวัฏฏ คือการเวียนวายตายเกิดดวยเหตุ ๓ ประการ 
 

แผนภาพท่ี ๑๑ : แสดงแผนผังไตรวัฏ ไดดังนี้ 
  
 
  
  
 
 
 รูปแบบการถือกําเนิดของสรรพสัตว ท่ีพระพุทธองคตรัสไวมี ๔ แบบ โดยกรรมจําแนก
ใหถือกําเนิดแบบตํ่าตอยดอยคุณภาพหรือแบบมีคุณภาพ๕๒ ไดแก (๑) ชลาพุชะ กําเนิดในครรภ  
(๒) อัณฑชะ กําเนิดในฟองไข  (๓) สังเสทธะ กําเนิดในคราบไคล  และ(๔) โอปปติกะ กําเนิดแลว
เติบโตทันที 
  

เม่ือสัตวไดถือกําเนิดมาตามรูปแบบท่ีจําแนกโดยกรรมท่ีตนกระทําไว เม่ือละโลกแลว
จะแยกขอบเขตภพภูมิท่ีรองรับการเวียนวายตายเกิดของสรรพสัตวในสังสารวัฏออกเปน ๒  คติ  
คือ 
 ๑. สุคติภูมิ สถานท่ีรองรับผูกระทําความดี  มีความเปนอยูสุขสบาย ไดแก มนุษยและ 
เทวภูมิ ผูท่ีมาในภพนี้ตองเปนสัมมาทิฏฐิบุคคล๕๓ประกอบกุศลกรรม ๓ ทาง คือทางกาย วาจาและ
ใจ แตการที่จะไดเกิดมาในสุคติภูมินั้นยากมาก ดังท่ีพระพุทธองคไดทรงอุปมาไว  คือ  
 ทรงอุปมาสัตวท่ีไดเกิดเปนมนุษย  เปรียบเหมือนฝุนในเล็บมีปริมาณนอยกวาฝุนใน
แผนดิน ฉันใด สัตวท่ีกลับชาติมาเกิดเปนมนุษยก็นอยเหมือนฝุนในเล็บ สัตวท่ีไปเกิดในอบายก็มี
มากเหมือนฝุนในแผนดิน ฉันนั้น๕๔ หรือ 
 ทรงอุปมา มนุษยและเทวดาท่ีจุติแลวกลับมาเกิดเปนมนุษยและเทวดาอีกมีนอย เหมือน
ฝุนในเล็บ  แตมนุษยและเทวดาท่ีจุติแลวกลับมาเกิดอบายภูมิมีมากกวา  เหมือนฝุนในแผนดิน๕๕ 
    

                                             
๕๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๔๙-๓๕๗ 
๕๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๕/๘๒ 
๕๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๔/๓๑๓. 
๕๕ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๓๑/๖๔๐. 

กิเลส 

วิบาก กรรม 



 
 

 

๑๐๓ 

 

แผนภาพท่ี ๑๒ : แสดงแผนผังไตรวัฏของสัมมาทิฏฐิบุคคล ไดดังนี ้
 

 
 
 
 
 
 
 ๒. ทุคติภูมิ สถานท่ีรองรับผูกระทําความช่ัว  มีความทุกขยาก  ไดแก อบายภูมิ ๔ คือ
นรก เปรต อสูรกายและ สัตวเดรัจฉาน ซ่ึงกลาวไดวาเปนภพภูมิท่ีเสวยวิบากกรรมช่ัวลวนๆ นับวา
เปนอาภัพสัตวประเภทหน่ึง    ผูท่ีมาบังเกิดในภพภูมินี้ตองเปนมิจฉาทิฏฐิบุคคล๕๖ ประกอบ
อกุศลกรรม ๓ ทาง คือทางกาย วาจาและใจ   ดังท่ีพระพุทธองคไดทรงอุปมาไววา   
 “สัตวเหลานี้เม่ือบังเกิดในอบายภูมิแลวก็ยากท่ีจะกลับมาเปนมนุษย  ทรงอุปมาวา ทุก
หนึ่งรอยป  เตาตาบอดตัวหนึ่งจะโผลหัวสวมเขาพอดีกับบวงขนาดเทาหัวของตนท่ีลอยอยู ณ จุดใด
จุดหนึ่งในมหาสมุทร”๕๗   
 

แผนภาพท่ี ๑๓ : แสดงแผนผังไตรวัฏของมิจฉาทิฏฐิบุคคล ไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 

 
พระพุทธองคทรงทําหนาท่ีกัลยาณมิตรแนะนําส่ังสอนใหสัตวโลกรูเปาหมายสูดของ

ชีวิต จึงทําใหมีพยานในการตรัสรูธรรม คือพระอริยบุคคลเกิดข้ึนเปนจํานวนมากท่ีสามารถตัด
สังสารวัฏของตนเองใหลดนอยลง ยนยอระยะทางใกลพระนิพพานมากยิ่งข้ึน ไดแก 

 
 

                                             
๕๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๔๕/๘๒. 
๕๗ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๑๗/๖๓๐. 

กุศลธรรม 

กุศลวิบาก กุศลกรรม 

อกุศล

อกุศล อกุศลกรร



 
 

 

๑๐๔ 

 

๑. พระโสดาบัน ๒ ระดับ คือ ระดับท่ีทานจะกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกเพียงชาติเดียว 
และระดับท่ีไมเกิน ๗ ชาติ ก็สามารถทําลายอาสวกิเสสไดหมดส้ิน  เพราะทานละกิเลสสังโยชน
เบ้ืองตํ่าได ๓ ประการ คือ สักกายทิฏฐิ (ความเห็นเปนเหตุถือตัวตน) วิจิกิจฉา(ความเคลือบแคลง
สงสัยในกุศลธรรม) และสีลัพพตปรามาส(ความยึดถือเพียงศีลพรตก็หลุดพนได)  
 ๒. พระสกทาคามี คือ ทานจะกลับมาเกิดเปนมนุษยอีกเพียงชาติเดียวก็สามารถทําลาย
อาสวกิเสสไดหมดส้ิน  เพราะทานละกิเลสสังโยชนเบ้ืองตํ่าได ๓ ประการแลวยัง กําจัดราคะ โทสะ 
โมหะ ใหเบาบาง 
 ๓. พระอนาคามี คือ ทานจะไมกลับมาเกิดเปนมนุษยอีก เพราะทานละกิเลสสังโยชน
เบ้ืองตํ่าได ๓ ประการและสังโยชนเบ้ืองสูง ๒ ประการ คือ กามราคะ(กําหนัดในกิเลสกาม) ปฏิฆะ
(ความขุนเคือง)  ไปบังเกิดในพรหมช้ันสุทธาวาสและ ปรินิพพานในพรหมโลกนั้นเลย 
 ๔. พระอรหันต คือ พระอริยบุคคลช้ันสูง การเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏของทานจบ
ส้ินแลว  กรรมและวิบากท้ังปวงท่ีรอสงผลในอนาคตกาลไดยุติลงแลว ทานดํารงอยูในสภาวะท่ีดับ
ส้ินแหงกิเสลอาสวะคือ นิพพาน 
 

 พระพุทธองคทรงเปนผูเปดเผยกรรม ทรงทอดพระเนตรเห็นวงจรของสังสารวัฏในวันท่ี
ตรัสรูธรรม เพราะทรงบรรลุ วิชชา ๓ ดังนี้   

๑. ปฐมยาม  ยามตนแหงราตรี  ทรงบรรลุวิชชา๑ ปุพเพนิวาสานุสติญาณ  คือ ระลึกชาติ
หนหลังของพระองคเองเรียกวา อตีตังสญาณ  ตรวจดูอดีตชาติดวยธรรมจักษุ  จึงรูวาพระองคเคย
เวียนเกิดเวียนตายมาแลวนับชาติไมถวน  

๒. มัชฌิมยาม ทามกลางแหงราตรี  ทรงบรรลุวิชชา ๒ จุตูปปาตญาณ คือกําหนดรูการ
จุติและการอุบัติของสัตวท้ังหลาย ทรงเห็นการเวียนวายตายเกิดของสัตววาเปนไปตามกรรม ทําให
ถือกําเนิดตางกัน พระองคทรงรูแจงวากรรมคือเบ้ืองหลังท่ีจําแนกหมูสัตวใหมีความแตกตางกัน 

๓.ปจฉิมยาม ท่ีสุดแหงราตรี  ทรงบรรลุวิชชา ๓  อาสวักขยาญาณคือทําลายอาสวกิเลส
ของพระองคหมดส้ินไป  บรรลุอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาองคท่ื๔ แหง
ภัทรกัปนี้  
  

 กรรมและการใหผลของกรรมเปนอจินไตย  เปนเร่ืองท่ีเสขบุคคลคือ ผูท่ียังตองศึกษา
เพื่อการหลุดพนและปุถุชนไมควรคิดดวยสติปญญาของตน เพราะกฎแหงกรรมมีกลไกท่ีซับซอน 
ไมอาจแยกแยะดวยตาเปลาหรือคิดเชิงเหตุผลโดยสมมุติฐานตามทฤษฎีได  เพราะการเห็น
กรรมวิบากจะตองอาศัยเคร่ืองมือเฉพาะคือธรรมจักษุ  ทําใหเกิดญาณ หยั่งรูเร่ืองในอดีตชาติคือ  
อตีตังสญาณ  ปจจุบันชาติ คือปจจุปปนนังสญาณ   อนาคตคืออนาคตังสญาณ และญาณกําหนดรูวา



 
 

 

๑๐๕ 

 

สัตวท้ังหลายตองเปนไปตามกรรมคือยถากัมมูปคญาณ  พระพุทธเจาเทานั้นท่ีตรัสรูเพราะเปน 
พุทธวิสัย   พระพุทธองคทรงเตือนผูท่ีกําลังคิดเร่ืองนี้วา  “วิบากแหงกรรม เปนอจินไตย ไมควรคิด 
ผูท่ีคิด ก็จะพึงมีสวนแหงความเปนบา ไดรับความลําบากเปลา”๕๘ 
 

 สรุปความไดวา สังสารวัฏหรือวังวนแหงชีวิตนี้ เปนวงจรชีวิตของสรรพสัตวท่ียังเวียน
วายตายเกิด  เปนวงจรเฉพาะของผูท่ีมีกิเลส พอใจ ยินดี อยากได อยากมี ยึดติดกับรูปลักษณสัมผัส 
ส่ิงไมมีสาระวาเปนสาระของชีวิต  ไมสามารถแยกแยะไดวา อะไรถูก ผิด ดีช่ัว ควรไมควร  มี
วินิจฉัยเสียเพราะถูกกิเลสครอบงําใหตรึกในเร่ืองกามราคะ พยาบาท เบียดเบียน เปนเหตุใหจิตฝาย
อกุศลสรางกรรมทางกาย วาจาและ ใจ โดยมีตัณหาคือความทะยานอยากควบคุมใหสรางกรรม
เพิ่มข้ึนกอใหเกิดภพเกิดชาตินี้ ชาติหนา เวียนวายตายเกิดไมรูจบ  ควบคุมบังคับบัญชาใหสรรพสัตว 
อยูในวังวนนี้เหมือนคุกใหญในภพตาง ๆ  แมพระอรหันต ชาติสุดทายก็ยังตองเผชิญกับกฎแหง
กรรมนี้  ซ่ึงวงจรนี้เองท่ีทําใหบุพเพสันนิวาสยังคงดําเนินตอไปท้ังในชาตินี้ ชาติหนา และชาติตอ ๆ
ไปไมส้ินสุด    
   

๓ ) กฏแหงกรรมตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
 

กฏแหงกรรม  คือ กฎแหงการกระทํา เปนกฎแหงเหตุผล  เปนกฎแหงธรรมชาติ คือ
ธรรมฝายใดเกิดข้ึนในใจก็ทํากรรมฝายนั้น เกิดกุศลธรรมก็ประกอบกุศลกรรม เกิดอกุศลธรรมก็
ประกอบอกุศลกรรม เรียกวา กฎธรรมชาติหรือนิยาม ๕๕๙  คือ    

๑. อุตุนิยาม  ฝายวัตถุ  ธรรมชาติส่ิงแวดลอม  เชนลม  ฟา  อากาศ  ฤดูกาล  ความผัน
แปร  ความรอน  อุณหภูมิ   

๒. พืชนิยาม  การสืบพันธุ  พันธุกรรม  ปลูกพืช 
๓. จิตตนิยาม  การทํางานของจิต  เชนอารมณ  การไหวของภวังจิต  จิตคิดอยางไร 
๔. กรรมนิยาม  พฤติกรรมมนุษย  กระบวนการตอการกระทําและการใหผลของกรรม  

กระบวนการของเจตนา  เชน  กรรมดี  กรรมช่ัว 
๕. ธรรมนิยาม  ความสัมพันธ  และอาการท่ีเปนเหตุ  เปนผลกัน  “ความเปนไปตาม

ธรรม”  เกิดข้ึน  ต้ังอยู  ดับไป  

 
 
 

                                             
๕๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๗/๑๒๒. 
๕๙ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๑/๑๐๐, อภิ. สงฺ.อ. (ไทย) ๑/๒/๘๑-๘๒. 



 
 

 

๑๐๖ 

 

คําวา  “กรรม”  มีรากศัพทเดิมมาจากภาษาบาลีวา  “กมฺม”(กัมมะ) ภาษาสันสกฤตใช 
“กรฺม”  กรรมเปนคํากลาง ๆ แปลวา การกระทํา  เม่ือจะตัดสินการกระทํานั้นวาเปนกรรมหรือไม 
และเปนกรรมฝายใด ตองดูท่ีเจตนา คือความจงใจ   ดังนั้น กรรม จึงแปลวา การกระทําโดยเจตนา๖๐ 
กรรมแบงเปน ๒ ฝายคือ (๑) ฝายกุศลกรรมและ(๒)ฝายอกุศลกรรม  ทางที่ทําใหเกิดพฤติกรรมท่ี
จัดเปนกรรมดี หรือกรรมช่ัวเรียก กุศลกรรมบท ๑๐ และ  อกุศลกรรมบท ๑๐ และแบงตามทวารได
เปน ๓ คือ(๑)กายกรรม  (๒)วจีกรรม  และ(๓)มโนกรรม    สามารถแสดงเปนตารางกุศลกรรมบท 
๑๐ และ  อกุศลกรรมบท ๑๐  ตามทวารดังนี้ 
 

ตารางท่ี ๓ : ตารางแสดงกุศลกรรมบท ๑๐ และ อกุศลกรรมบท ๑๐ ท้ัง ๓ ทวาร 
 

ทวาร กุศลกรรมบท อกุศลกรรมบท 
 

กายกรรม 
  ๑. งดเวน ทําลายสัตวมีชีวิต 
  ๒. งดเวน ลักขโมยของผูอ่ืน 
  ๓. งดเวน การประพฤติผิดในกาม  

  ๑. จงใจทําลายสัตวมีชีวิต 
  ๒. จงใจลักขโมยของผูอ่ืน 
  ๓. จงใจประพฤติผิดในกาม 

 
วจีกรรม 

  ๔. งดเวน การพูดเท็จ 
  ๕. งดเวน การพูดสอเสียด 
  ๖. งดเวน การพูดคําหยาบ 
  ๗. งดเวน การพูดเพอเจอ 

  ๔. จงใจ  พูดเท็จ 
  ๕. จงใจ  พูดสอเสียด 
  ๖. จงใจ  พูดคําหยาบ 
  ๗. จงใจ  พูดเพอเจอ 

 
มโนกรรม 

  ๘. ไมโลภอยากไดของผูอ่ืน 
  ๙. ไมพยาบาทคิดเบียดเบียนเขา 
๑๐. เปนสัมมาทิฏฐิ 

  ๘. ติดโลภอยากไดของผูอ่ืน 
  ๙. คิดพยาบาทเบียดเบียนเขา 

         ๑๐. เปนมิจฉาทิฏฐิ 
  

 
ตามท่ีกลาวมาแลววา เจตนาคือ  กรรมท่ีเกิดทางกาย  ทางวาจาและทางใจแบงเปน 

๒ ฝายคือ กุศลกรรมและอกุศลกรรม  แตเม่ือจะตัดสินหากฎเเกณฑตรวจสอบวากรรมที่ทําลงไป
นั้นเปนกรรมฝายใด ใหดูท่ีผลหลังจากท่ีกระทํา โดยมีเกณฑตัดสินกรรมดีและกรรมชั่ว ดังนี้ 

 
 
 

                                             
๖๐ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 



 
 

 

๑๐๗ 

 

 ๑.  พิจารณาท่ีผลสุดทายของการกระทํา  ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในเขมสูตร วา 
“บุคคลทํากรรมใดแลวไมเดือดรอนในภายหลัง มีจิตแชมช่ืนเบิกบาน ไดรับผลแหงกรรม

ใด  กรรมท่ีทําแลวเปนกรรมดี  ลวนบุคคลทํากรรมใดแลว เดือดรอนในภายหลัง มีน้ําตานอง
หนารองไหอยู  ไดรับผลแหงกรรมใด  กรรมท่ีทําแลวเปนกรรมไมดี”๖๑ 

๒. พิจารณาท่ีตนเหตุของการกระทํา  ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในปฐมนิทาน วา 
“กรรมใดท่ีบุคคลทําดวย อโลภะ อโทสะ อโมหะ กรรมนั้นเปนกุศล กรรมนั้นไมมีโทษ 

กรรมนั้นมีผลเปนสุข  สวนกรรมท่ีทําดวย โลภะ โทสะ โมหะ กรรมนั้นเปนอกุศล กรรมนั้น
มีโทษ เปนอกุศล  กรรมนั้นมีผลเปนสุข  ”๖๒ 

 

ตารางท่ี ๔ : ตารางแสดงความสัมพันธของผลจากกรรมนยิามเทียบกับสมบัติและวิบัติ ดังนี ้
 

ตารางแสดงเกณฑตัดสิน กรรมดี – กรรมช่ัว 

ลําดับ 
เกี่ยวกับการใหผลของกรรม 

ระดับภายนอก 
สมบัติ ๔ วิบัติ ๔ 

๑. คติ ภพ ภูมิท่ีเกิด เจริญ เหมาะสม ทุรกันดาร  ทุกขรอน 
๒. อุปธิ รางกาย แข็งแรง พิการ  ออนแอ สัตว 
๓. กาล กาลเวลา  

 กาลเทศะ 
ถูกกาล  
ถูกยุคสมัย 

ไมถูกกาล 
ตกยุค 

๔. ปโยค ลงมือทํา  เพียรพยายาม เพียรพยามถูกถึง
พรอมดวยกัน 

ทําคร่ึง ๆ กลาง เล็กไม
เพียรพยายาม 

 
เม่ือกลาวถึงเร่ืองกรรมทําใหมีความสงสัยกันมากวา กรรมดีและกรรมช่ัวท่ีทําไปแลว

นั้น กรรมไปอยูท่ีไหน  ดังท่ีพระพุทธองคไดตรัสเปนพุทธภาษิตใน สมุททกสูตร วา 
“บุคคลหวานพืชเชนใด   ยอมไดผลเชนนั้น   

ผูทํากรรมดี ยอมไดรับผลดี   ผูทํากรรมช่ัว ยอมไดรับผลช่ัว”๖๓ 
 
 

                                             
๖๑ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๓ /๑๑๑. 
๖๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๑๒/๓๕๔. 
๖๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 



 
 

 

๑๐๘ 

 

  เม่ือนํามาเปรียบเทียบกับอุปมาของพระพุทธองคท่ีตรัสไว  สรุปความไดวา 
สมมุตวา ชาวนาปลูกขาวสาลีตนหนึ่ง  ตนขาวคอยๆโตขึ้นๆ ลําตนดูดซึมสงอาหารไป

หลอเล้ียงลําตน  ทําใหเกิดเมล็ดขาวอันโอชะพรอมนํามาบริโภคและเก็บเมล็ดพันธุไวทําพันธุ เมล็ด
ขาวกอเกิดตนขาวตอๆไป  เปรียบกับหมูสัตวท่ีประกอบดวยรูปกายกับจิตวิญญาณ  รูปกายเหมือน 
ลําตนดูดซึมเอาสารอาหารทุกอยางรอบขางมาหลอเล้ียง  จิตเหมือนเมล็ดพันธุเก็บสารอาหารท่ีลํา
ตนสงมา รูปกายเปนอุปกรณของจิตใชสรางกรรมผานการกระทํา๓ทาง แลวบันทึกไวในจิต เพราะ
ธรรมชาติของจิตนั้นบริสุทธผุดผอง๖๔  จิตเปนเหมือนยุงฉางเก็บเมล็ดพันธุ คือเช้ือกรรมท้ังหมด 
ออกผลกรรมท้ังในชาตินี้ ชาติหนาและชาติตอๆไป 
  

ดังท่ีกลาวมาแลวสังสารวัฏเกิดไดเพราะเหลาสัตวเติมเช้ือแหงกิเลสคอยปรุงแตง ทําให
กุศลธรรมและอกุศลธรรมครอบงําใหกระทํากรรมทางกาย ทางวาจาและทางใจ  พระพุทธองคได
ตรัสถึงสาเหตุของการเกิดกรรมไวเปน ๒ ฝาย๖๕  คือ (๑) กรรมฝายช่ัว มีสาเหตุมาจาก โลภะ โทสะ
และโมหะและ (๒)กรรมฝายดี มีสาเหตุมาจาก โลภะ โทสะและโมหะ 

  จากหลักการของกฏแหงกรรมท่ีวา  ใครทํากรรมใดไวก็ตามยอมไดรับผลของกรรม
นั้น ทําดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว  พระพุทธองคทรงแยกลัษณะกรรมและการใหผลของกรรม
ออกเปน ๔ ประเภท๖๖  คือ 

๑. กรรมดํามี วิบากดํา หมายถึง บุคคลมีอกุศลเจตนาจึงปรุงแตงอกุศลกรรมไดแก  
การกระทําช่ัว ทางกาย  ทางวาจา และทางใจ   ผลของการกระทํานี้จึงทําใหไปบังเกิดในทุคติวินิบาต เสวย
ทุกขเวทนาลวน ๆ อยูในทุคติภูมิ  สวนมากผูท่ีประกอบแตกรรมดํา คือ สัตวนรก 

๒. กรรมขาว มีวิบากขาว หมายถึง บุคคลมีกุศลเจตนาจึงปรุงแตงกุศลกรรม ไดแก การ
กระทําท่ีดีทางกาย  ทางวาจา และทางใจ ผลของการกระทํานี้จึงทําใหไปบังเกิดในเกิดในสุคติ เสวยสุข
ลวนๆ สวนมากผูท่ีประกอบแตกรรมขาว คือ พรหม 

 ๓. กรรมท้ังดําท้ังขาว มีวิบากท้ังดําท้ังขาว หมายถึง บุคคลมีท้ังกุศลเจตนาและมี
อกุศลเจตนา เม่ือมีกุศลเจตนาก็ปรุงแตงกุศลกรรมและเม่ือมีอกุศลเจตนาก็ปรุงแตงอกุศลกรรม   
ประกอบท้ังกุศลและอกุศลปะปนกัน ผลของการกระทํานี้จึงทําใหมีสุขบางทุกขบางสลับกัน   เม่ือ
กรรมดีสงผลก็ไปบังเกิดในเกิดในสุคติภูมิเสวยสุขเวทนา  และเม่ือกรรมช่ัวสงผลก็ไปบังเกิดในเกิดใน 

                                             
๖๔ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๕๕/๒๐๒. 
๖๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๑๒/๓๕๔. 
๖๖ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙. 



 
 

 

๑๐๙ 

 

ทุคติภูมิ เสวยทุกขเวทนา  ผูท่ีประกอบท้ังกรรมดําท้ังขาว ไดแก  มนุษย เทวดาบางพวก วินิตบาต
บางพวก เชน สัตวเดรัจฉาน 

๔. กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว เปนไปเพื่อความส้ินกรรม  หมายถึง พระ
อรหันต     คือผูละเจตนาเคร่ืองปรุงแตงใหเกิดกุศลกรรมและอกุศลกรรม   ซ่ึงเปนสภาวะท่ีดับจน
หมดส้ินแลวซ่ึงกรรมท้ังปวง วิบากไมดําไมขาวนั้นก็คือกรรมท่ีทําเพื่อออกจากสังสารวัฏ คือพระ
นิพพาน 

ในสมัยพุทธกาล โครงสรางภาพรวมเร่ืองกรรมนี้  พระพุทธองคไดทรงจําแนกกรรม
ออกเปนลักษณะการใหผลของกรรมตามกาลเปน ๓วาระ ตอมาหลังพุทธกาล พระพุทธโฆสาจารย 
ไดรจนาคัมภีรวิสุทธิมรรค โดยการแบงกรรมเปน ๑๒ ประการ จัดเปนหมวดหมู ๓ ประเภท  ดังนี้ 

 

๑. กรรมใหผลตามกาลเวลา มี ๔ ประการ 
 

ก) ทิฎฐธรรมเวทนียกรรม  กรรมท่ีใหผลในปจจุบันนี้คือชาตินี้ หมายถึง กรรมท่ีกระทํา
ในชาตินี้แลวไดรับผลในชาตินี้ทันที ไมตองไปรอรับผลในชาติหนาหรือชาติไหน ๆ  เปน
กรรมท่ีใหผลทันตาเห็น 

ข)  อุปปชชเวทนียกรรม  กรรมที่ใหผลในชาติหนา  หมายถึง  กรรมที่กระทําไวใน
ชาติปจจุบัน   แตวายังไมไดโอกาสใหผล ตอเม่ือตายจากชาตินี้แลวไปเกิดใหม กรรมนั้นจึงใหผล
ในชาติใหม 

ค)  อปราปรเวทนียกรรม กรรมท่ีใหผลในชาติตอ ๆ ไป หมายถึง กรรมท่ีกระทําไวใน
ชาติปจจุบัน แตยังไมใหผล จะใหผลในชาติตอ ๆ ไป ไดโอกาสเม่ือใดใหผลเม่ือนั้น ตราบเทาท่ีผูทํา
ยังเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสาร 

ง)  อโหสิกรรม กรรมท่ีเลิกใหผล หมายถึง กรรมท่ีหมดโอกาสใหผลเพราะผูกระทํา
ไดรับผลของกรรมอ่ืนท่ีหนักกวาบาง เพราะรอคอยใหผลนานเกินไปเหมือนเมล็ดพืชถูกเก็บไวเปน
เวลานานเกินไปจึงไมอาจปลูกข้ึนไดบาง เพราะเปนกรรมท่ีใหผลเสร็จส้ินแลวหรือ เพราะผูกระทํา
ไดบรรลุอรหัตตมรรคอรหัตตผลนิพพานแลวไมเกิดอีกตอไป กรรมท่ีทําไวก็หมดโอกาสใหผล  

 

๒. กรรมใหผลตามน้ําหนัก มี ๔ ประการ 
 

ก) ครุกรรม  หมายถึง กรรมท่ีมีกําลังมาก  สามารถใหผลแกผูเปนเจาของกรรมเปน
ลําดับอันดับแรก โดยกรรมอ่ืน ๆ ไมมีอํานาจท่ีจะขวางกั้นการใหผลแหงครุกรรมนี้ได มีท้ัง ๒ ฝาย 
คือกุศลและอกุศล   ฝายกุศลไดแก มหัคคตกุศล๙ ประการไดแก รูปกุศล๕ ประการและอรูป  



 
 

 

๑๑๐ 

 

๔ประการ   ฝายอกุศลมี๒อยางคือ(๑)นิตยมิจฉาทิฏฐิกรรม ความเห็นผิดอยางแรงกลาและ  
(๒) อนันตริยกรรม๕   
 ข)  อาสันนกรรม กรรมกระทําเม่ือใกลตาย หมายถึง กรรมท่ีทําเม่ือคราวใกลตาย แลว
ผูทําระลึกไดในขณะจิตสุดทาย หากครุกรรมไมมี กรรมนี้จะใหผลกอนกรรมอ่ืน  
 ค)  พหุลกรรม หรืออาจิณกรรม กรรมท่ีกระทําจนเคยชิน หมายถึงกรรมท่ีทํามากคร้ัง 
เชน บุคคลกระทําความดีหรือความช่ัวเปนอาจิณ หากครุกรรมและอาสันนกรรมไมมีกรรมนี้จะ
ใหผลกอนกรรมอ่ืน 

ง)  กตัตตากรรม กรรมสักวาทํา หมายถึง กรรมท่ีกระทําไวดวยเจตนาท่ีออนหรือดวย
ความรูเทาไมถึงการณ  หากครุกรรม อาสันนกรรม และอาจิณกรรมไมมี กรรมนี้จะใหผล นับวาเปน
กรรมท่ีมีน้ําหนักเบาท่ีสุด 

 

๓. กรรมใหผลตามหนาท่ี มี ๔ ประการ 
 

ก)  ชนกกรรม  กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด หมายถึง กรรมท่ีทําหนาท่ีสงไปใหเกิดเปน 
ตาง ๆ คือ เกิดเปนเทวดา มนุษยหรือสัตวเดรัจฉาน 

ข)  อุปถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน หมายถึงกรรมที่ทําหนาท่ีสนับสนุนชนกกรรม               
อันเปนกรรมลักษณะเดียวกับกรรมแตงใหเกิด หากกรรมแตงใหเกิดเปนกุศลกรรมท่ีสนับสนุนฝาย
กุศล  ก็เขาไปหนุนชวยใหดียิ่งข้ึน เชน การเกิดมาเปนลูกผูดีมีทรัพยมาก อุปถัมภกรรมฝายกุศลก็จะ
สนับสนุน มีรางกายท่ีแข็งแรงดวยเปนตน 

ค)  อุปปฬกกรรม กรรมบีบค้ัน หมายถึง กรรมทําหนาท่ีบีบค้ันกําลังของกรรมท่ีใหผล
อยูกอนเส่ือมลง หรือไมใหชนกกรรมใหผลไดเต็มท่ี หากชนกกรรมเปนกุศล กรรมฝายอกุศลก็เขา
ไปบีบค้ัน เบียดเบียนไมใหชนกกรรมใหผลไดเต็มท่ี เชน การเกิดมาในตระกูลเศรษฐี อุปปฬกกรรม 
นั้น ใหคอย ๆกลายเปนคนยากจนและซํ้ามีรางกายท่ีท่ีพิการดวยเปนตน  

ง)  อุปฆาตกรรม กรรมตัดรอน หมายถึง กรรมท่ีทําหนาท่ีตัดรอนไมใหชนกกรรมใหผล
อีกตอไป เปนกรรมประเภทเดียวกับอุปปฬกกรรม แตใหผลเด็ดขาดกวา และใหผลมีสภาพตรงขาม 
กลาวคือขณะท่ีกรรมอ่ืนกําลังใหผลอยู อุปฆาตกรรมตามมาทันจะเร่ิมใหผลตรงกันขามโดยทันที
หากชนกกรรมเปนกุศล กรรมฝายอกุศลก็เขาไปตัดรอนไมใหชนกกรรมน้ันใหผลอีกตอไป เชน 
ทารกท่ีตายในทองมารดา เปนเพราะชนกกรรมฝายกุศลกระทําใหเกิด แตอุปฆาตกรรมฝายอกุศลมา
ตัดรอนทันที เปนตน  

 
 
 



 
 

 

๑๑๑ 

 

๔ ) หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับกฎแหงกรรม   
 

๑. หลักธรรมวาดวยเรื่องกฎแหงกรรมท่ีทําใหคนแตกตางกันในจุฬกัมมวิภังคสูตร๖๗ 
  

จากการท่ี สุภมาณพ โตเทยยบุตรพราหมณ ไดทูลถามปญหากับพระสัมมาสัมพุทธเจา
วา  ทําไมคนเราเกิดมาแตกตางกัน  พระพุทธองคไดทรงตอบปญหานี้อยางแจมแจง วา 

“ดูกอนมานพ สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน  เปนทายาทแหงกรรม  มีกรรมเปนกําเนิด  
มีกรรมเปนเผาพันธุ  มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย  กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลวและประณีตได” 

จากพุทธพจนนี้ สรุปไดวากรรมท่ีแตละบุคคลกระทําไวนั่นเองคือ ส่ิงท่ีทําใหคน
แตกตางกัน โดยสามารถพิจารณาพุทธพจนออกเปนสวนๆ  ไดดังนี้ 

ก) มีกรรมเปนของตน  หมายความวา สัตวท้ังหลายเปนเจาของกรรม ทรัพยท้ังหลายท่ีมี
อยู  เม่ือตายแลวก็เอาไปไมได   มีแตกรรมดีและ กรรมช่ัวเทานั้นท่ีติดตามตัวเราไปทุกหนทุกแหง
ทุกภพทุกชาติ 

ข) เปนทายาทแหงกรรม หมายความวา  มรดกท่ีเปนทรัพยสินเงินทองไมแนนอน เม่ือ
ตายไปแลวก็เปนของคนอ่ืน  แตกรรมดี กรรมช่ัวนี้แนนอน ไมสามารถมอบใหกับใครได ใครเปน
เจาของกรรม คนนั้นก็เปนทายาทแหงกรรมของตนดวย 

ค) มีกรรมเปนกําเนิด  หมายความวา บิดามารดาเปนเพียงท่ีอาศัยเกิดของคนท่ียังมีกรรม 
คือ มีกิเลส  กรรมและวิบากใหไปเกิดในท่ีตาง ๆ เหมาะสมกับกรรมท่ีตัวเองไดกระทําไว  คนไมมี
กรรมแลวเชนพระอรหันต ยอมไมเกิดอีก   
 ง) มีกรรมเปนเผาพันธุ หมายความวา ญาติพี่นองเม่ือโตหรือตายก็แยกยายจากกัน บาง
คนญาติพี่นองเผาพันธดี ตระกูลดี แตตนเองกลับตกตํ่า หรือญาติพี่นองไมดี แตตนเองกลับสูงสง  
ดังนั้นจึงมีแตกรรมของเราเทานั้นท่ีเปนเผาพันธุสงผลใหเราประสบส่ิงท่ีดีหรือเลว 

จ) มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย หมายความวา พอแมญาติพี่นองหรืออยางอ่ืน เราอาจพึ่งได
ช่ัวคราว   พอโตเราก็ตองพึ่งตนเองและกรรมดีเทานั้นท่ีจะเปนท่ีพึ่งไดตลอดไป 

สุภมาณพ เม่ือไดฟงพุทธพจนในเบ้ืองตนแลวก็ยังไมเขาใจ จึงไดทูลขอใหพระพุทธองค
ทรงขยายความเพ่ิมเติม   ซ่ึงสามารถสรุปเปนตารางตามหลักของเหตุและผลของกรรม ตาม
อกุศลกรรมและอกุศลกรรมไดดังนี้  

 
 
 

                                             
๖๗ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๔๘. 



 
 

 

๑๑๒ 

 

ตารางท่ี ๕ : ตารางแสดงเหตุและผลของกรรมตามอกุศลกรรมและอกุศลกรรมในจุฬกัมมวภิังคสูตร 
 

อกุศลกรรม กุศลกรรม ลําดับ 

เหตุ ผล เหตุ ผล 
๑. ฆาสัตว อายุสั้น ไมฆาสัตว อายุยืน 
๒. เบียดเบียนสัตว มีโรคมาก ไมเบียดเบียนสัตว มีโรคนอย 
๓. มักโกรธ มีผิวพรรณทราม ไมมักโกรธ มีผิวพรรณผองใส 
๔. มีใจริษยา มีอํานาจนอย ไมมีจิตในริษยา มีอํานาจมาก 
๕. ไมใหทาน ยากจน ใหทาน ร่ํารวย 
๖. กระดาง เยอหยิ่ง เกิดในตระกูลตํ่า ออนนอม เกิดในตระกูลสูง 
๗. ไมเขาหาสมณะ

พราหมณ 
มีปญญาทราม เขาหาสมณะ

พราหมณล 
ปญญามาก 

 
๒. หลักธรรมวาดวยความซับซอนของการใหผลของกรรม ในมหากัมมวิภังคสูตร๖๘ 
 

พระพุทธองคทรงตําหนิพระสมิธ ในเร่ืองการตอบปญหาแกโปตลิบุตรปริพาชก  เพียง
แงเดียว แทนที่จะตอบโดยแยบคาย เพราะคําถามของโปตลิบุตรปริพาชกนั้นมิไดเจาะจงวาเปน
กรรมดีหรีอกรรมช่ัว จากนั้นพระพุทธองคทรงยกตัวอยางของ บุคคล ๔ ประเภท สรุปความไดดังนี้ 
 ก) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบอกุศลกรรมบถ ๑๐  ตายแลว ไปสูทุคติก็มี 
 ข) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบอกุศลกรรมบถ ๑๐  ตายแลว ไปสูสุคติก็มี 
 ค) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบกุศลกรรมบถ   ๑๐  ตายแลว ไปสูสุคติก็มี 
 ง) บุคคลบางคนในโลกนี้ ประกอบกุศลกรรมบถ   ๑๐  ตายแลว ไปสูทุคติก็มี 
 จากนั้นพระพุทธองคทรงอธิบายความเห็นของพราหมณ ๔ จําพวก ซ่ึงตางก็มีตาทิพย
เหมือนกัน แตมีวาทะตางกัน สรุปความไดดังนี้ 
 ก) พราหมณพวกท่ี ๑ เห็นบุคคลจําพวกท่ี๑ ในบุคคล๔จําพวก แลวยืนยันวา กรรมช่ัวมี 
ผลของกรรมช่ัวมี 
 ข) พราหมณพวกท่ี๒ เห็นบุคคลจําพวกท่ี๒ในบุคคล๔จําพวก แลวยืนยันวากรรมชั่ว 
ไมมี  ผลของกรรมช่ัวไมมี 
 ค) พราหมณพวกท่ี๓เห็นบุคคลจําพวกท่ี๓ในบุคคล๔จําพวก ลวยืนยันวา กรรมดีมี 
ผลของกรรมดีมี 

                                             
๖๘ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๙๘/๓๕๗. 



 
 

 

๑๑๓ 

 

 ง) พราหมณพวกท่ี๔ เห็นบุคคลจําพวกท่ี๔ในบุคคล๔จําพวก แลวยืนยันวา กรรมดีไมมี  
ผลของกรรมดีไมมี 

 

๓.๑.๑ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอัพยกตะ    
 

สําหรับหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอัพยกตะนั้น
ประกอบดวยเปมะ ไดแก 
  

 ๑) สมชีวิธรรม๖๙ ในชีวิตสมรสคูสมรสจะตองมีคุณธรรมท่ีสมหรือสมํ่าเสมอกัน เรียกวา 
สมชีวิธรรมมี ๔ ประการ คือ  
 ๑. สมศรัทธา มีศรัทธาเสมอกัน   
 ๒. สมสีลา มีศีล คือ ความประพฤติเสมอกัน  
 ๓.สมจาคา มีน้ําใจเอ้ือเฟอเผ่ือแผเสมอกัน   
 ๔.สมปญญา มีปญญาสมหรือเสมอกัน 
 

 ๒) ฆราวาสธรรม ๔๗๐ คือ คุณธรรมของผูครองเรือน มี ๔ ประการ  คือ   
๑. สัจจะ ความจริงใจ เชน ซ่ือสัตยตอกัน   
๒. ทมะ  ความขมใจ  เชน  ฝกฝนปรับปรุงตน ควบคุมอารมณ บังคับตนเองเม่ือมีเร่ืองท่ี

ไมเขาใจกันและกัน  
๓. ขันติ ความอดทนตกันและ  
๔. จาคะ ความเสียสละ เผ่ือแผ แบงปนมีน้ําใจตกัน 
ถาบุคคลมีคุณธรรมขอนี้โดยเฉพาะผูครองเรือน ยอมพัฒนาใหบุพเพสันนิวาสของท้ังคู

หรือของผูกระทํา เปนผูท่ีนาคบหาดวย  เพราะบุคคลจะเห็นถึงความสําคัญคือใหเกียรติกับผูท่ี
ปฏิสัมพันธเปนหลัก  ปรับตนใหเขากับสถานการณตางๆไดดี  เม่ือเปนมิตรกับใครก็ยอมมีแตความ
ปรารถนาดี และชวยบมเพาะใหเขาเหลานั้นไดเปนผูมีฆราวาสธรรมดวยเชนกัน 
     

๓) สังคหวัตถุ ๔ ๗๑  คือคุณธรรมที่เปนเครื่องผูกพันธน้ําใจกันและกัน เปนหลักการ
สงเคราะห ชวยเหลือกัน มี ๔ ประการ คือ  

๑. ทาน  การให การแบงปนเอ้ือเฟอเผ่ือแผกัน   

                                             
๖๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๕/๙๔. 
๗๐ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๔. 
๗๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๑. 



 
 

 

๑๑๔ 

 

๒. ปยวาจา หรือ เปยยวัชชะ วาจาไพเราะออนหวาน ถอยทีถอยอาศัย   

๓. อัตถจริยา การประพฤติเปนประโยชนตอกันและกัน  

๔. สมานัตตตา ทําตนเสมอตนเสมอปลาย รวมสุข รวมทุกขกัน ปฏิบัติดีตอกันดวย
ความสม่ําเสมอ 
 
 

๔) สัปปุริสธรรม ๗๗๒  เปนธรรมของสัตบุรุษ ๗ ประการคือ 

๑. ธัมมัญุตา รูหลัก และรูจักเหตุ   

๒. อัตถัญุตารูจักอรรถ รูจักผล คือรูความหมาย รูความมุงหมาย รูประโยชนท่ี
ประสงค รูจักผลที่จะเกิดข้ึนสืบเนื่องจากการกระทํา หรือความเปนไปตามหลัก เชน หลักธรรม 
หรือภาษิตตางๆ    

๓. อัตตัญุตา รูจักตน คือรูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู ความสามารถ ความถนัด 
และคุณธรรม เปนตน วามีเทาไร อยางไร แลวประพฤติใหเหมาะสม และรูท่ีจะแกไขปรับปรุง
ตอไป 

๔. มัตตัญุตารูจกัประมาณ คือความพอดี   

๕. กาลัญุตา รูจักกาล คือรูกาลเวลาอันเหมาะสมและระยะเวลาท่ีควรหรือจะตองใชใน
การประกอบกิจ ทําหนาท่ีการงาน หรือปฏิบัติการตางๆ เชนใหตรงเวลา ใหเปนเวลา ใหทันเวลา ให
พอเวลา ใหเหมาะเวลา เปนตน   

๖. ปริสัญุตา รูจักบริษัท คือรูจักชุมชน และรูจักท่ีประชุม รูกิริยาท่ีจะประพฤติตอ
ชุมชนนั้นๆ    

๗. ปุคคลัญุตารูจักบุคคล คือความแตกตางแหงบุคคลวา โดยอัธยาศัย ความสามารถ 
และคุณธรรม เปนตน ใครๆ ยิ่งหรือหยอนอยางไร และรูท่ีจะปฏิบัติตอบุคคลนั้นๆ ดวยดี วาควรจะ
คบหรือไม จะใช จะตําหนิ ยกยอง และแนะนําส่ังสอนอยางไร เปนตน๗๓  

 ดังนั้น  การไดคบหาสมาคมกับสัตบุรุษ  จึงมีผลใหผูคบหาสมาคมไดปรับปรุง
บุพเพสันนิวาส รูจักธรรมปฏิบัติอันจะนําสูความสุขท้ังปวง คือรูจักเลือกเขาหาบุคคล หรือเขาไปอยู

                                             
๗๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓.   
๗๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  

หนา ๒๑๐-๒๑๑. 



 
 

 

๑๑๕ 

 

รวมกับผูทรงคุณธรรม มีปญญา มีความสามารถ ซ่ึงจะชวยมสนับสนุน ชักจูง ช้ีชองทาง เปน
แบบอยาง ตลอดจนเปนเครื่องอุดหนุนเกื้อกูลแกกัน ใหชีวิตดําเนินกาวหนาไปดวยดี  ดูการนํา 
สัปปุริสธรรม ๗ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย
ในหัวขอท่ี ๔.๓.๒ 

๕)  กัลยาณมิตรธรรม ๗ ๗๔  คือ คุณธรรมของกัลยาณมิตร หรือคุณสมบัติของมิตรท่ีดี
หรือมิตรแท   คําวา “กัลยาณมิตร”  ความหมายวา เพื่อนท่ีดี เพื่อนท่ีงาม  หรือเพื่อนท่ีรักใครคุนเคยท่ี
ดี ท่ีงาม หรือ มิตรผูมีคุณธรรมอันบัณฑิตพึงนับ๗๕ คําวา “เพื่อน” ในท่ีนี้มิไดหมายถึง เพื่อนใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนมิตรกับมิตรเทานั้น แตหมายถึง ทุกประเภทของบุพเพสันนิวาส 
ไมวาจะเปน บิดามารดากับบุตรธิดา อาจารยกับศิษย  สามีกับภริยา ญาติมิตรกับญาติมิตร นายกับ
บาวหรือสมณะกับคฤหัสภ   มี ๗ ประการคือ  ดังนี้  

๑. ปโย หมายถึง เปนท่ีรักท่ีพอใจ คือนารัก มีเมตตา เปนท่ีสบายจิต สนิทใจ ชวนให
อยากเขาไปหา เพราะมีลักษณะแหงกัลยาณมิตร ๘ ประการ๗๖ คือ  ๑. มีศรัทธา คือเช่ือการตรัสรูของ
พระตถาคต เช่ือกรรมและผลของกรรม   ๒. มีศีล คือเปนท่ีรัก เปนท่ีเคารพ เปนท่ีนับถือของสัตว
ท้ังหลาย   ๓. มีสุตะ คือ กลาวถอยคําท่ีลึกซ้ึงท่ีสัมปยุตดวยสัจจะและปฏิจจสมุปบาท๗๗ ๔. มีจาคะ 
คือ มีความปรารถนานอย สันโดษ ชอบสงัด ไมคลุกคลีดวยหมูคณะ   ๕. มีความเพียร คือ ปรารภ
ความเพียรในการปฏิบัติเพื่อเกื้อหนุนแกตนและผูอ่ืน   ๖. มีสติ คือ มีสติต้ังม่ัน  ๗. มีสมาธิ คือ จิตต้ัง
ม่ันไมฟุงซาน และ  ๘. มีปญญา คือ รูอยางไมวิปริต ใชสติพิจารณาคติแหงกุศลธรรมและอกุศล
ธรรม รูส่ิงท่ีเกื้อกูลและส่ิงไมเกื้อกูลแหงสัตวท้ังหลายดวยปญญาตามความเปนจริง มีจิตเปนหนึ่งใน
อารมณนั้นดวยสมาธิ เวนส่ิงท่ีไมเกื้อกูล ประกอบส่ิงท่ีเกื้อกูลดวยความเพียร       

๒.  ครุ หมายถึง นาเคารพดวยความประพฤติหนักแนนอันสมควรแกฐานะ เปนท่ีพึ่ง
อาศัยได คือใหความรูสึกอบอุนใจ และความรูสึกปลอดภัย  

๓.  ภาวนีโย หมายถึง นาเจริญใจ นายกยองดวยความเปนผูรูและเปนผูฝกฝนปรับปรุง
ตนเองอยูเสมอ สมควรแกการเอาอยาง ปฏิบัติตาม ทําใหระลึกและเอยอางดวยความซาบซ้ึงภูมิใจ  

                                             
๗๔  เร่ืองเดียวกัน. หนา ๒๐๔.  
๗๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,  หนา ๑๕. 
๗๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 
๗๗ ดูรายละเอียดใน มหานิทานสูตร  วาดวยสิ่งที่เปนตนเหตุใหญ ปฏิจจสมุปบาทใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/

๙๕-๑๑๖/๕๗-๖๖.   



 
 

 

๑๑๖ 

 

๔.  วตฺตา จ หรือวัตตา หมายถึง เปนผูฉลาดในการใชคําพูด คือรูจักพูดใหไดผล รูจัก
ช้ีแจงใหผูฟงเกิดความเขาใจ เปนท่ีปรึกษาท่ีดี  รูวาเม่ือไรควรพูดอะไรบาง และคอยใหคําแนะนําวา
กลาวตักเตือน 

๕. วจนกฺขโม หมายถึง อดทนตอถอยคํา พรอมท่ีจะรับฟงคําปรึกษาซักถาม ตลอดจนคํา
เสนอแนะและขอวิพากษวิจารณตางๆ  

๖. คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา หมายถึง แถลงเร่ืองลํ้าลึกได สามารถอธิบายเร่ืองยุงยากซับซอน
ใหเขาใจ และสอนใหเรียนรูเร่ืองราวท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึนไป อาทิ เร่ืองเกี่ยวกับฌาน วิปสสนา มรรค ผล 
และนิพพาน เปนตน   

๗.  โน จฏฐาเน นิโยชเย หมายถึง ไมชักนําในอฐานะ คือไมชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย
หรือเร่ืองเหลวไหลไมสมควร ไมเกิดประโยชนเกื้อกูล มีคติเปนทุกข แตชักนําไปในทางตรงขามคือ
ทางท่ีทําใหเกิดประโยชนเกื้อกูล และมีคติเปนสุข 

ดูการนํากัลยาณมิตรธรรม ๗ ไปใชใหเกิดคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปนเคร่ืองมือใน
การพัฒนามนุษยในหัวขอท่ี ๔.๓.๒ 

๖)  บุคคลหาไดยาก ๒๗๘  คือคุณธรรมของบุคคลท่ี หาไดยาก หมายถึง บุคคลท่ีมีคุณคา
ไมสามารถตีราคา และซ้ือหากันไดมี ๒ ประเภทคือ (๑)บุพพการี   (๒) กตัญูกตเวที  ดังนี้ 

๑. บุพพการี  คือ บุคคลผูทําอุปการะกอนหมายถึง โดยเปนหนาที โดยฐานะ มีเมตตตา
ในบุคคลหน่ึง ๆ โดยไมหวัง ความตอบแทน เชนเดียวกับคนใจกวางโอบออมอารี มีอัธยาศัย จําแนก
เปน๔ประเภท คือ (๑) มารดาบิดาเปนบุพการีของบุตร (๒)ครูอาจารย เปนบุพการีของศิษย 
(๓) กษัตริยเปนบุพการีของประชาชนและ(๔) พระสัมมาสัมพุทธเจา เปนบุพการีของพุทธบริษัท 

 ๒. กตัญูกตเวที ๗๙  คือ ผูรูอุปการะท่ีทานทําแลวและตอบแทน แยกออกเปน ๒ คือ 
กตัญู รูคุณทาน และ กตเวที ตอบแทน หรือสนองคุณทาน ความกตัญูกตเวที แยกไดเปนสอง
ระดับ คือ กตัญูกตเวทีตอบุคคลผูมีคุณความดีหรืออุปการะตอตนเปนสวนตัวเชนตอบิดามารดา 
และกตัญูกตเวทีตอบุคคลผูไดบําเพ็ญคุณประโยชนหรือมีคุณความดีเกื้อกูลแกสวนรวม เชน 

                                             
๗๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๖๗ 
๗๙ สํ. นิ. (ไทย) ๑๖/๒๓๓-๒๓๔/๓๒๓-๓๒๔.   



 
 

 

๑๑๗ 

 

กษัตริย ๘๐ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ไดนิพนธเกี่ยวกับ
ความกตัญูกตเวที  สรุปความวา 

ความกตัญูกตเวทีเปนเคร่ืองหมายของคนดี คือตองเปนคนดีดวยความกตัญูกตเวที
ตอผูอ่ืนท่ีมีคุณและผูท่ีทําประโยชนตอสวนรวม ก็ยอมสมควรแกความกตัญูกตเวทีของผูอ่ืนท่ีมี
ตอตน  สํานึกอยูดวยความกตัญู และคนดียอมแสดงกตเวทีดวยการตอบแทนทุกโอกาสและเต็ม
ความสามารถ   บุตรธิดากตัญูกตเวทีตอบิดามารดากับเปนเพียงตัวอยางหนึ่งของความกตัญู
กตเวทีตอกันเทานั้น เพราะผูทําคุณท่ียิ่งกวาบิดามารดาคือสถาบันสําคัญตางๆ  เพียงมีกตัญูกตเวที
ตอมารดาบิดาเทานั้นก็จะเปนฐานของกตัญูกตเวทีท่ีสูงข้ึน และกวางไกลออกไป ครอบคลุมถึง
การแสดงกตัญูตเวทีตอสถาบันชาติ ศาสนา๘๑ 

ดังนั้น หลักธรรมขอนี้เม่ือมีก็จะทําใหมีบุพเพสันนิวาสที่ดีตอกัน เพราะบุคคลท่ัวไปยงัมี
ความตระหนี่  ยากท่ีจะสละส่ิงของๆ ตนใหแกผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทน หรือผูท่ีไดรับมาแลว
นอกจากจะไมตอบแทนซํ้ายังเปนคนอกตัญูไมรูคุณอีก  แตบุคคลท่ีหาไดยากท้ังสองนี้ ประเสริฐ
ยิ่งนัก  เปนท่ีนาเคารพนับถือ ยกยอง และนากราบไหวบูชา  

๘) หลักธรรมระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา 

   สําหรับหลักธรรมระหวางบิดามารดากับบุตรธิดานั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริม
บุพเพสันนิวาส  เปนหนาท่ีท่ีบุตรตองบํารุงบิดามารดา และบิดามารดาก็อนุเคราะหบุตธิดา ซ่ึง
หนาท่ีมี ๕ ประการ๘๒ คือ 
  ก) บุตรธิดามีหนาบํารุงบิดามารดา โดย 
  ๑. เล้ียงดูเปนการตอบแทนพระคุณ  
  ๒. ชวยทํากิจ  
  ๓. ดํารงรักษาวงศตระกูล  
  ๔. ประพฤติตนเหมาะสมกับความเปนทายาท  
  ๕. ทําบุญอุทิศใหเม่ือทานลวงลับ   
  ข) บิดามารดามีหนาอนุเคราะหบุตรธิดา โดย  

                                             
๘๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,  หนา ๒. 
๘๑ มูลนิธิมหามกุฏราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ, ธรรมศึกษา: เคร่ืองหมายแหงคนดี  

พ ร ะ นิ พ น ธ ส ม เ ด็ จ พ ร ะ ญ า ณ สั ง ว ร ส ม เ ด็ จ พ ร ะ สั ง ฆ ร า ช  ส ก ล ม ห า สั ง ฆ ป ริ ณ า ย ก , ที่ ม า 
<http://www.mahamakuta.inet.co.th>.( ๒๐ มกราคม ๒๕๕๑) 

๘๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒-๒๑๓. 



 
 

 

๑๑๘ 

 

  ๑. หามมิใหประพฤติช่ัว  
  ๒. ใหประพฤติดี  

๓. ใหไดรับการศึกษา  
  ๔. ชวยหาภรรยาหรือสามีท่ีสมควรให  
  ๕. มอบสมบัติใหในเวลาอันควร 
   

  ๙)  หลักธรรมระหวางอาจารยกับศิษย 
 

สําหรับหลักธรรม ระหวางอาจารยกับศิษยนั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
เปนหนาท่ีท่ีศิษยตองบํารุงอาจารย และอาจารยก็อนุเคราะหศิษย  ซ่ึงหนาท่ีมี ๕ ประการ๘๓ คือ  
  ก) ศิษยมีหนาบํารุงอาจารยโดย  
  ๑. ลุกข้ึนตอนรับอาจารย   
  ๒. เขาไปคอยรับใช  
  ๓. เช่ือฟง  
  ๔. ดูแลปรนนิบัติ  
  ๕. เรียนวิชาความรูดวยความเคารพ และ 
  ข) อาจารยมีหนาอนุเคราะหศิษย โดย  
  ๑. แนะนําใหเปนคนดี  
  ๒. สอนใหเขาใจแจมแจง  

๓. ใหความรูในศิลปะวิทยาการทุกแขนง  
  ๔. ยกยองใหปรากฏในหมูเพื่อน  
  ๕. ปกปองศิษยในทิศท้ังหลายคือสอนใหปฏิบัติไดจริงนําวิชาไปเล้ียงชีพทําการงานได 
     

  (๑๐) หลักธรรมระหวางสามีกับภริยา 
 

สําหรับหลักธรรม ระหวางสามีกับภริยานั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
เปนหนาท่ีท่ีสามีตองบํารุงภรรยา  และภรรยาก็อนุเคราะหสามี  ซ่ึงหนาท่ีมี  ๕ ประการ๘๔ คือ  

ก) สามีมีหนาท่ีบํารุงภรรยา  โดย   
๑. ใหเกียรติยกยองภรรยา  

                                             
๘๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓. 
๘๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๒๑๔. 



 
 

 

๑๑๙ 

 

  ๒. ไมดูหม่ิน  
  ๓. ไมประพฤตินอกใจ  
  ๔. มอบความเปนใหญให  
  ๕. ใหเคร่ืองประดับเคร่ืองแตงตัวแกภรรยา  
  ข) ภรรยามีหนาท่ีอนุเคราะหสามี โดย  
  ๑. จัดการงานดี  
  ๒. สงเคราะหญาติมิตรของท้ังสองฝายดวยดี  
 ๓. ไมนอกใจสามี  
  ๔. รักษาทรัพยท่ีสามีหามาได   
  ๕. ขยันในการงานท้ังปวง    

 

(๑๑)  หลักธรรมระหวางญาติมิตรกับญาติมิตร 
 

สําหรับหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาสระหวางญาติมิตรนั้นเปนหลักธรรมท่ี
สงเสริมบุพเพสันนิวาส เปนหนาท่ีท่ีบุคคลพึงบํารุงญาติมิตร และญาติมิตรก็อนุเคราะหตอบ ซ่ึง
หนาท่ีมี  ๕ ประการ๘๕ คือ  

ก) บุคคลมีหนาท่ีบํารุงญาติมิตรโดย  

๑. มีน้ําใจแบงปนส่ิงของให   

๒. พูดจาไพเราะ  

๓. ทําตนเปนประโยชน  

๔. วางตนสมํ่าเสมอ รวมสุขรวมทุกขดวย  

๕. ซ่ือสัตยจริงใจไมพูดจาหลอกลวงมิตรสหาย  

ข)  ญาติมิตรมีหนาท่ีอนุเคราะหตอบ โดย 

๑. ชวยรักษาปองกันเม่ือมิตรประมาท  

๒. ปองกันทรัพยสินของมิตรเม่ือเขาประมาท  

๓. เปนท่ีพึ่งพิงแกมิตรไดเม่ือมีภัย  

                                             
๘๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๐/๒๑๔-๒๑๕. 



 
 

 

๑๒๐ 

 

๔. ไมละท้ิงมิตรในยามทุกขยากอันตราย หรือยามคับขัน  

๕. นับถือตลอดถึงวงศญาติของมิตร 

 พระสัมมาสัมพุทธเจายังไดตรัสถึงโทษแหงการคบคนช่ัวเปนมิตรไว ๖ ประการ๘๖ คือ  
ทําใหมีมิตรสหายเปน (๑) นักเลงการพนัน  (๒) นักเลงเจาชู  (๓) นักเลงเหลา (๔))คนหลอกลวง 
(๕) คนโกง และ (๖) โจร  

( ๑๒) หลักธรรมระหวางนายกับบาว 
 

สําหรับ ระหวางนายกับบาวนั้นเปนหลักธรรมท่ีสงเสริมบุพเพสันนิวาส เปนหนาท่ีท่ี
นายตองบํารุงบาวและบาวก็อนุเคราะหนายซ่ึงหนาท่ีมี  ๕ ประการ๘๗  คือ  
  ก) นายมีหนาท่ีบํารุงบาว โดย 
  ๑. จัดการงานใหบาว  คนรับใชหรือลูกจางทําตามสมควรแกกําลัง  
  ๒. ใหอาหารและคาจาง  
  ๓. ดูแลรักษายามเจ็บปวย  
  ๔. ใหอาหารมีรสแปลก   
  ๕. ใหหยุดงานตามโอกาส   
  ข ) บาวมีหนาท่ีอนุเคราะหนาย โดย 
  ๑. ต่ืนข้ึนทํางานในหนาท่ีกอนนาย 
   ๒. แมเลิกงานแลวก็เขานอนท่ีหลัง  
  ๓. ถือเอาแตของท่ีนายให  
  ๔. ทําการงานใหดีข้ึน  
  ๕. นําคุณของนายไปสรรเสริญ 
 

  (๑๓ ) หลักธรรม ระหวางสมณะกับคฤหัสถ 
 

สํ าห รับหลักธรรมระหว า งสมณะกับคฤหัสถนั้ น เปนหลักธรรมที่ ส ง เส ริม
บุพเพสันนิวาส เปนหนาท่ีท่ีคฤหัสถตองบํารุงสมณะ ซ่ึงหนาท่ีมี ๕ ประการและสมณะก็อนุเคราะห
ตอบ ซ่ึงหนาท่ีมี ๖ ประการ๘๘  คือ  

                                             
๘๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๒/๒๐๔-๒๐๕. 
๘๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๑/๒๑๕. 
๘๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 



 
 

 

๑๒๑ 

 

ก) คฤหัสถมีหนาท่ีบํารุงสมณะ โดย  

  ๑. ปฏิบัติตนดวยเมตตา  

  ๒. พูดดวยเมตตา  

  ๓. คิดดวยเมตตา  

  ๔. ใหการตอนรับ  

  ๕. ถวายปจจัยเคร่ืองยังชีพ  

  ข) สมณะอนุเคราะหศิษยตอบ โดย  

  ๑. หามมิใหประพฤติช่ัว  

  ๒. ใหต้ังอยูในความดี  

  ๓. อนุเคราะหดวยน้ําใจอันดีงาม มีแตความปรรถนาดี  

  ๔. ใหฟงในส่ิงท่ียังไมเคยไดฟง  

  ๕. อธิบายส่ิงท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจลึกซ้ึงยิ่งข้ึน  

  ๖. ช้ีทางสงบสุขโดยสอนวิธีดําเนินชีวิตใหประสบแตความสุขความเจริญยิ่งๆ ข้ึนซ่ึง
เปรียบเหมือนการบอกทางสวรรคให 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 
 

 

๑๒๒ 

 

 สามารถสรุปเปนตารางแสดงความสัมพันธของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของและสงเสริม
บุพเพสันนิวาสไดดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี ๖ : ตารางแสดงความสัมพันธของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของและสงเสริมบุพเพสันนิวาส 
   ฝาย ชนิด จุดกําเนิด ลักษณะ เหตุเกิด เกิดหลักธรรมที่เก่ียวของและสงเสริม

บุพเพสันนิวาส 
ประกอบ 
ดวย 
เมตตา 

เมตตา 
  หรือ  
อัปปมัญญา 

-พรหมวิหาร๔  
 

 
 
 
   กุศล 

 
กุศล
กรรม 
บถ  
๑๐ 

 
 
-อโลภะ   
-อโทสะ   
-อโมหะ   

 
ประกอบ 
ดวย 
ฉันทะ 

 
โยนิโส
มนสิการ 

-อิทธบาท๔ -อรยิมรรคมีองค ๘ 
-สัมมัปปธาน ๔ – ภาวนา๔   -จริต ๖   
-อธิษฐานธรรม ๔ –ธาตุสมาคม  
 -มงคลชีวิต ๓๘ ประการ  

 
 อกุศล 

อกุศล 
กรรม 
บถ  
๑๐ 

 
-โลภะ 
-โทสะ   
-โมหะ   

 
ประกอบ 
ดวย 
ตัณหา 

หลักปฏิจจสมุป
บาท  
ปจจยาการ แยก
เปน ๒สาย 

-ปฏิจจสมุปบาท 
-สังสารวัฏและการเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรมหลักคําสอนพระพุทธศาสนา 
-หลักธรรมที่เก่ียวของกับกฎแหงกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บุพ
เพ
สัน 
นิ 
วาส 

 
อัพยา 
กตะ 

 
ที่เปน
กลางๆ
ไมดี 
ไมช่ัว  
 

 
-ไมมี 
อกุศลมูล/  
อกุศล      
 

 
 
ประกอบ 
ดวย 
เปมะ 

-เหตุที่ทําให 
พบสัมพันธกัน 
--เคยอยูรวมกัน
ในอดีตชาติ 
--เก้ือกูลกัน 
ในปจจุบัน 
-เหตุที่ทําใหอยู
รวมกันได      

-สมชีวีธรรม๔  -ฆราวาสธรรม๔  
-สังคหวัตถุ๔  -สัปปุริสธรรม ๗-กัลยาณมิตร 
ธรรม๗  -บุคคลหาไดยาก๒     
-หนาที่ระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา  อาจารย
กับศิษย   สามีกับภรรยา   ญาติมิตรกับญาติมิตร
มิตร  นายกับบาว  สมณะกับคฤหัสถ   



 
 

 

๑๒๓ 

 

๓. ๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย 
 

ในการศึกษาเร่ือง “ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทย” นั้น ผูวิจัยไดแบง
หัวขัอออกเปน ๒ ประเด็น คือ  (๑) นิยามและความหมาย (๒) ความเขาใจร่ืองบุพเพสันนิวาสใน
สังคมไทยจากส่ือตาง ๆ ดังนี้   
  

 ๓.๒.๑ นิยามและความหมาย 
    

  ผูวิจัยไดแบงนิยามและความหมายออกเปน ๓ หัวขอ คือ   (๑ )นิยามและความหมายตาม
ทัศนะของนักวิชาการ  และ (๒) นิยามและความหมายของ “บุพเพสันนิวาส” ในภาษาไทยที่ใช
แตกตางจากภาษาบาลี  ดังนี ้
  

 (๑) นิยามและความหมายในทัศนะของนักวิชาการไทย 
 

นักวิชาการไทยไดใหคํานิยามและความหมายของ  “บุพเพสันวาส”  ไวดังนี้ 
 

 ประยุทธ หลงสมบุญ หรือนามปากาวา ป. หลงสมบุญ ใหคํานิยาม “บุพเพสันวาส” ไว
วา “บุพเพสันวาส” (ปุ.) แปลวา การอยูอาศัยรวมในกอน การอยูอาศัยรวมในกาลกอน การอยู
รวมกันในกาลกอน หรือเคยเปนคูกันแตปางกอน๘๙ 
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายไววา “บุพเพสันวาส” คือ การเคย
อยูรวมกันในกาลกอน เชนเคยเปนพอแมลูกพี่นองเพ่ือนผัวเมียกันในภพอดีต๙๐ 
 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) ใหความหมายวา “บุพเพสันนิวาส” หมายถึง การ
เคยอยุรวมกันมาในชาติกอน เชน เคยเปนบิดามารดา เปนพี่นอง หรือเปนสามีภรรยากันมา
บุพเพสันนิวาส โดยปกติใชในความหมายวาการเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปาง
กอน  เปนเหตุใหสายใยแหงความสัมพันธนั้นติดเนื่องมาดวย  จึงพอมาพบกันเห็นกันเขาในปจจุบัน
ก็เกิดความคุอนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกันข้ึนทันที ซ่ึงเรียกกันวา “เปนบุพเพ” ๙๑ 

                                             
๘๙ ป. หลงสมบุญ (ผูเรียบเรียง), พจนานุกรม มคธ – ไทย, หนา ๕๐๓. 
๙๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๘๕. 
๙๑ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด, หนา ๔๗๖. 



 
 

 

๑๒๔ 

 

 จักรพล พิมพกร ใหความหมายวา “บุพเพสันวาส” (น.) หมายถึง การเคยอยูรวมกันใน
กาลกอน การเคยเปนสามีภรรยากันมาในชาติกอน๙๒ 

 น.อ. (พิเศษ)  ปรีชา นันทาภิวัฒน ใหคํานิยาม “บุพเพสันวาส” ไววา  บุพเพสันวาส  
(น.) การเคยอยูรวมกันมากอน เคยเปนสามีภรรยากันมากอน๙๓  และ   “บุพเพสันนิวาส” (น.) คือ  

บุพเพสันวาส การเคยอยูรวมกันมากอน จะในฐานะเปนสามีภรรยากันหรือเปนบิดา-มารดา บุตรใน
ชาติกอน เม่ือมาพบเห็นกันในชาติปจจุบัน จิตท่ีมีความปฎิพัทธ์ิผูกพันธกันมากอน ถูกดึงดูดเขาหา
กัน มีความรักตอกันเปนสามีภรรยา๙๔ 

พ.อ.ปน มุทุกันต  ใหความหมายไววา “บุพเพสันนิวาส” (น.)โดยตรง ไดแก การเคยเปน
สามีภรรยากันในชาติกอน ในท่ีบางแหงการเคยเปนบิดามารดาหรือเปนบุตรธิดากันมากอน ก็
เรียกวา บุพเพสันนิวาสดวย การที่บุคคลมีบุพเพสันนิวาสกันมากอนแลวไดพบกันรักกันไดอีกนั้น 
เพราะระดับแหงกระแสจิตของคนท้ังสองยอมประสานกันไดโดยเร็วและแนนแฟน ประกอบกับ
ความรักเดิมไดกลายเปนอุปนิสัยแหงจิตแลว ทําใหจิตเกิดความโนมเอียงเห็นดีเห็นชอบไปไดงาย๙๕

และใหความหมายยของ “บุพเพสันวาส” ไววา  บุพเพสันนิวาส  (บุบเพสันนิวาด)  เคยอยูรวมกันมา
กอน (Cohabitation in the previous existence)อ. บุพเพสันวาส โดยตรงหมายถึง เคยเปนภรรยาสามี
กันในชาติกอน,  พระพุทธเจาทรงสอนวาคนท่ีเคยมีบุพเพสันนิวาสกัน เม่ือมาพบกันเขาในชาตินี้
ยอมจะรักกัน และอาจไดเปนสามีภรรยากันอีก ๙๖    
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ไดใหความหมายไววา  “บุพเพสันนิวาส” 
โดยท่ัวไปแลว หมายถึง การเคยเปนเนื้อคูกัน การเคยอยูรวมกันในชาติปางกอน หรือการเคยเปน
สามีภรรยากันในอดีตชาติ๙๗ 

                                             
๙๒ จักรพล พิมพกร, พจนานุกรม พุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงดาว, ๒๕๓๒),  

หนา ๑๐๗. 
๙๓ น.อ.( พิเศษ )ปรีชา    นันทาภิวัฒน, พจนานุกรม ภาษาไทย ( ฉบับสมบูร ), พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๕), หนา ๑๔๒. 
๙๔ น.อ.( พิเศษ )ปรีชา   นันทาภิวัฒน, ศัพทานุกรม พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๕), หนา ๕๒. 
๙๕ พันเอกปน มุทุกันต, ประมวลศัพทศาสนา สําหรับนักศึกษาและประชาชน, (กรุงเทพพมหานคร : 

คลังวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๒๙๓. 
๙๖ พ.อ. ปน  มุทุกัน, ประมวลศัพท ๖ ศาสนา ( พุทธ-อิสลาม-คริสต-พราหมณ-ฮินดู-ซิกข), พิมพครั้ง

ที่๒,(กรุงเทพมหานคร : บ.สารมวลชน จก., ๒๕๓๔), หนา ๑๒๕. 
๙๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๖๓๑. 



 
 

 

๑๒๕ 

 

 พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด ของ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุร
เตโช) ไดกลาวถึงความหมายของ “บุพเพสันนิวาส” ในสังคมไทยไววา โดยปกติแลวมักนิยมใช
หมายถึงการเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอน  เปนเหตุใหสายใย
ความสัมพันธนั้นติดเนื่องมาดวย จึงพอมาพบเห็นกันเขาในปจจุบัน ก็เกิดความคุนเคย หรือเกิด
ความรักใครชอบพอกันข้ึนทันที ซ่ึงเรียกกันวาเปน “ปุพเพ”๙๘  
  พจนานุกรม ไทย-ไทย ของ   เปล้ือง ณ นคร  ใหความหมายของ “บุพเพสันวาส” ไววา 
บุพเพสันนิวาส  คําแปล   (บุบ-เพ-สัน-นิ-วาด)น. การเคยอยูรวมกันมากอน, โดยตรงหมายถึง การ
เคยเปนภรรยาสามีกันในชาติกอน, พระพุทธเจาทรงสอนวาคนท่ีเคยมีบุพเพสันนิวาสกัน เม่ือมาพบ
กันเขาในชาตินี้ยอมจะรักกัน (และอาจไดเปนสามีภรรยากันอีก), ในท่ีบางแหง การเคยเปนบิดา 
มารดา หรือบุตรกันมากอน ก็เรียกวา บุพเพสันนิวาสดวย๙๙ 
 พจนานุกรม ไทย-อังกฤษ ของ ศ.พิเศษ เสถียฐพงษ  วรรณปก ไดกลาวถึงความหมาย

ของ “ปุพฺเพนิวาส” ไววา บุพเพสันนิวาส หมายถึง to be ment  for  each other , be predestined  
to marry  a preordained  marriage  cohabitation แปลไดวา  เพื่อเปนของกันและกัน, การมี
โชคชะตารวมกันท่ีจะแตงงานกัน หรือทําบุญรวมกันมา มีอุปนิสัยคลายกันเขากันได ๑๐๐ 

 พจนานุกรม อังกฤษ- ไทย ฉบับ คอนไซส( a concise  Eng – Thai dictionary ) ของ  

เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ ไดกลาวถึงความหมายของ “ปุพฺเพสันนิวาส” ไววา Cohabit(vi)  
(โค’แฮ็บบิท) หมายถึง “ชายหญิงอยูรวมกัน อยูเปนสามีภรรยากัน” ๑๐๑ 

 ดังนั้น คําวา “บุพเพสันนิวาส” ตามนิยามและความหมายในทัศนะของนักวิชาการไทย
หรือภาษาไทย หมายถึง การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติ คือ เคยเปนสามีภรรยากัน
หรือเคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ 
 

                                             
๙๘ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน ชุด คําวัด,  

 หนา ๔๗๖. 
๙๙ เปล้ือง ณ นคร,  พจนานุกรม ไทย-ไทย, (กรุงเทพพมหานคร : คลังวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๒๙๒-

๒๙๓. 
๑๐๐ ศ.พิเศษ เสฐียรพงษ  วรรณปก, พจนานุกรม ไทย-อังกฤษ, (กรุงเทพพมหานคร : บ.ซีเอ็ด จก., 

( มหาชน ), ๒๕๕๒), หนา ๑๖๔. 
๑๐๑ เธียรชัย  เอี่ยมวรเมธ, พจนานุกรม อังกฤษ- ไทย ฉบับ คอนไซส,(a concise  Eng – Thai 

dictionary),  (กรุงเทพพมหานคร : บ.อักษรพิทยา จก.( มหาชน ) , ๒๕๔๓), หนา ๒๐๐. 



 
 

 

๑๒๖ 

 

 (๒) นิยามและ ความหมายของบุพเพสันนิวาสในภาษาไทยท่ีใชแตกตางจากภาษาบาลี 
 

เม่ือเราไดนิยามและความหมายของ “บุพเพสันวาส” ของนักวิชาการไทยหรือภาษาไทย
แลว ทําใหเกิดคําถามตามมาวาแลว “บุพเพสันวาส ในภาษาไทยตางจากความหมายในภาษาบาลี
อยางไร” 

จากบทท่ี ๒ เราได คําวา “บุพเพสันนิวาส” ในนิยามและความหมายตามตัวอักษรใน
ภาษาบาลี วา  “เคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอน หรือในอดีตชาติ”  สวนนิยามและความหมายใน
ภาษาไทย  หมายถึง การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติ คือ เคยเปนสามีภรรยากันหรือ
เคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ 

ดังนั้น สรุปความไดวานิยามและ ความหมายของ “บุพเพสันนิวาส”ในภาษาไทยที่ใช
แตกตางจากภาษาบาลี คือ ในภาษาไทยยังเขาใจดานเดียว คือ  การไดอยูรวมกันในอดีตชาติของสามี
ภรรยาหรือคูครอง  สวนภาษาบาลีนั้น  ใหความหมายครอบคลุมกวา คือ  การเคยอยูรวมกันมาใน
ชาติปางกอน หรือในอดีตชาติ ซ่ึงไมไดเจาะจงท่ีการเปนสามีภรรยาหรือคูครองเทานั้น 

  

  ๓.๒.๒ ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากสื่อตาง ๆ 
 

  ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยในหัวขอนี้ ผูวิจัยไดศึกษาจากส่ือตางๆโดย
แบงออกเปน๑๒  กลุมคือ  (๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณคดี 
(๒) วรรณกรรม   (๓) นวนิยาย  (๔) บทภาพยนต   (๕) นิทานไทย  (๖) หนังสือ (๗)บทความ 
(๘) บทวิทยุ  (๙) บทเพลง  (๑๐) บทกลอน  (๑๑) โหราศาสตรและ (๑๒) อินเตอรเนต   ดังนี้ 
 

  (๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณคดี  
    

  พระยาอนุมานราชธน ไดใหความหมายของวรรณคดีวา หมายถึงบทประพันธซ่ึงมี
ลักษณะเดนในเชิงประพันธ มีคาทางอารมณและความรูสึกแกผูอานผูฟงคือ ในวรรณคดีมี
วรรณศิลป๑๐๒   และ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายวา คือ หนังสือท่ีไดรับ

การยกยองวาแตงดี  ผูวิจัยได รวบรวมไว ดังนี้ 
 
 

                                             
๑๐๒ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>. (๒๐ มกราคม ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๒๗ 

 

 พระบาทสม เด็ จพระมงกุฏ เกล า เ จ า อยู หั ว  พระราชนิพนธ วรรณคดี เ ร่ื อ ง 
มัทนพาธา๑๐๓  เปนบทละครพูดคําฉันท ๕ องค   สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้ 

 จอมเทพสุเทษณเฝาลุมหลงเทพธิดามัทนา ใชเวทมนตรเรียกนางมัทนามาหา คร้ันไดสติ 
นางก็ปฏิเสธวามิมีจิตเสนหาดวย  สุเทษณโกรธจึงสาปนางไปเกิดเปนดอกกุหลาบในโลกมนุษยท่ี
ปาหิมะวัน   ทุกๆคืนวันเพ็ญนางจะกลายรางเปนคน  ถานางมีความรักเม่ือใดก็มิตองคืนรูปเปน
กุหลาบอีกแตจะไดรับความทุกขทรมานเพราะความรักจนมิอาจทนอยูได และเม่ือนั้นถานาง 
ออนวอนขอความชวยเหลือ ตนจึงจะงดโทษทัณฑนี้  เม่ือฤาษีมาพบกุหลาบจึงใหขุดไปปลูกใน
บริเวณอาศรม ในวันเพ็ญคืนหนึ่งทาวชัยเสนกษัตริยแหงหัสตินาปุระเสด็จมาพักท่ีอาศรมของฤๅษี  
และดวยบุพเพสันนิวาสของท้ังคู  เม่ือไดเห็นนางมัทนา ก็ถึงกับตะลึงและตกหลุมรักทันที  ทาว 
ชัยเสนรําพันถึงความรักลึกซ้ึงท่ีมีตอนาง แลวแฝงตัวอยูหลังกอไม นางมัทนาไดพรรณาถึงความรัก
ท่ีเกิดข้ึนในใจอยางทวมทน ท้ังสองจึงกลาวถึงความรูสึกอันลํ้าลึกในใจท่ีตรงกั ทาวชัยเสนทรงจัด
พิธีวิวาหท่ีปานั้น  ทําใหพระนางจัณฑีมเหสีแคนใจ จึงออกอุบายกล่ันแกลงนางมัทนาวามีชู 
ทาวชัยเสนกร้ิวหนัก รับส่ังใหประหารนางมัทนาและชู แตก็มีคนชวยไวได นางมัทนาไดทําพิธีบูชา
เทพ จอมเทพสุเทษณ ยินดีจะแกคําสาปและรับนางเปนมเหสี แตนางมัทนาก็ยังคงปฏิเสธ   สุเทษณ 
จึงกร้ิวสาปใหนางมัทนาเปนดอกกุหลาบไปตลอดกาล ตอมาทาวชัยเสนรูความจริงท้ังหมดจึงไดนํา
ตนกุหลาบมาปลูกในอุทยาน  กุหลาบนั้นดํารงอยูคูโลกมาจนบัดนี้ ชายหญิงเม่ือมีรักก็จักใชดอก
กุหลาบเปนสัญญลักษณแหงความรักสืบตอไป 

 วรรณคดีร่ืองลิลิตพระลอ๑๐๔ เปนวรรณคดีของไทยท่ีไดรับความนิยมเร่ืองหนึ่ง  สรุป
เนื้อเร่ืองยอ ดังนี้ 

 กษัตริยสองนครคือ เมืองสรวงกับเมืองสรอง ไดยกทัพตอสูกัน ทาวแมนสรวงไดชัย
ชนะและสังหารทาวพิมพิสาร  ทาวพิชัยพิษณุกรพระโอรสครองราชแทนและมีพระราชธิดาสอง
พระองค คือพระเพื่อนและพระแพง   ทาวแมนสรวงมีพระโอรสพระนามวา พระลอ มีพระสิริโฉม
งดงามเล่ืองลือไปไกล   ดวยบุพเพสันนิวาสทําใหพระราชธิดาท้ังสองของเมืองสรวงหลงไหลใฝฝน
ใครอยากจะไดพระลอเปนพระสวามี  เฝากลัดกลุมพระทัยใครจะพบพระลอตลอดมา  นางร่ืนนาง
โรยจึงสงคนไปสีซอชมโฉมพระเพื่อนพระแพงใหพระลอฟง  และใหปูเจาสมิงพรายทําเสนห    
พระ ลอไปเมืองสรวง  ถูกไกผีของปูเจาสมิงพรายลอเขาไปเมืองสรวง แอบเขาไปในสวนหลวงของ

                                             
๑๐๓ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>  ( ๑๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๒) 
๑๐๔ ที่มา :  <http://www.th.wikipedia.org>.( ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 
 

 

๑๒๘ 

 

พระเพื่อนและพระแพงจนไดพบและรักกันสมใจปรารถนาท้ังสามพระองค  คร้ันนานวันเขา ทาว
พิชัยพิษณุทรงทราบเร่ือง แตดวย ใจเมตตา จึงรับส่ังวาจะอภิเษกให แตพระเจายาเล้ียงของพระเพ่ือน
พระแพง ซ่ึงเปนพระมเหสีของทาวพิมพิสารยังมีความพยาบาทพระลออยู จึงออกอุบาย ใหทหารไป
จับพระลอ ดวยอานุภาพแหงความรักยอมจะอยูเหนือความตาย ดังนั้น พระลอ พระเพื่อนพระแพง
และพ่ีเล้ียงชายหญิงจึงตอสูจนส้ินชีวิต ทาวพิชัยพิษณุทราบเร่ือง สลดพระทัยยิ่งนัก กร้ิวพระเจายา
เล้ียงและทหาร รับส่ังใหนําไปประหารชีวิตท้ังหมด จากนั้นใหจัดการพระศพอยางสมเกียรติ  

(๒) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณกรรม 
 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายคําวา วรรณกรรม คือ งาน
หนังสือ งานนิพนธท่ีทําข้ึนทุกชนิด ไมวาแสดงออกมาโดยวิธีหรือในรูปอยางใด เชน หนังสือ จุล
สาร ส่ิงเขียน ส่ิงพิมพ ปาฐกถา เทศนา คําปราศัย สุนทรพจน ส่ิงบันทึกเสียง ภาพ๑๐๕ ผูวิจัยได 
รวบรวมไวดังนี้ 

 

 รศ.ดร.คุณหญิง วนิตา ดิถียนต หรือนามปากกาวา แกวเกา ไดประพันธวรรณกรรมเร่ือง 
“แตปางกอน” ๑๐๖ สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  

เจานางมานแกวมีความสามารถทางภาษา จึงทําใหหมอมพเยียมารดาของคุณใหญเกิด
ความริษยา  จึงบังคับคุณใหญใหแตงงานกับทานหญิงวิไลเรขา แตคุณใหญยืนยันจะแตงงานกบัมาน
แกว คืนสงตัว มานแกวถูกทานหญิงกับหมอมพเยีย ลอบวางยาพิษจนส้ินชีวิต   เจานางมานแกว
กลับมาเกิดใหมช่ือราชาวดีปนครูสอนภาษาและไดกลับมาท่ีวังแหงนี้ซ่ึงกลายเปนโรงเรียน ซ่ึงเปน
สมบัติของคุณชายจิรายุสหลานชายคนเดียวของทานหญิงวิไลเรขา   เธอรูสึกผูกพันกับท่ีนี้มาก 
โดยเฉพาะเรือนฝร่ังและเพลงลาวมานแกว ท่ีคุณใหญแตงข้ึนเพื่อมอบใหมานแกวหญิงท่ีรัก   เธอได
พบกับวิญญาณของคุณใหญท่ีวนเวียนรอคอยเธอ  ขณะท่ีคุณชายจิรายุสหลงรักราชาวดี  ทานหญิง
ปกใจวามานแกวกลับมาชาติเกิดเพื่อทําลายเธอ  จึงวางแผนใหราชาวดีมารับใช   ความพยาบาทจาก
คร้ังนั้นยังไมส้ินสุด เม่ือทานหญิงพยายามวางยาราชาวดี แตคุณชายจิรายุสชวยเหลือไดทัน   
หลังจากทานหญิงวิไลเรขาส้ินไป   คุณชายจิรายุสขอราชาวดีแตงงาน แตดวยความรักท่ีคุณใหญมี
ตอเธอ เธอจึงปฏิเสธและตัดสินใจละทางโลกไปปฏิบัติธรรมอุทิศสวนกุศลใหคุณใหญ ไมนานเธอ
ก็เสียชีวิต 

                                             
๑๐๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๙๒๒. 
๑๐๖  ที่มา: <http://www. p-i-e.exteen.com>.( ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 
 

 

๑๒๙ 

 

คุณใหญกลับชาติมาเกิดเปนหมอมหลวงจิราคม ลูกชายของคุณชายจิรายุสกับคุณหญิง
สวรรยา  สวนราชาวดีกลับชาติมาเกิดเปนอันตราลูกสาวของคุณถวิลเพื่อนรักของราชาวดี   หนุม
สาวสนิทสนมกันรวดเร็วจนคุณชายจิรายุสแปลกใจ  แตเม่ือคุณถวิลนําจดหมายของราชาวดีท่ีเขียน
ถึงเธอกอนตาย เลาเร่ืองราวบุพเพสันนิวาสในอดีตชาติท่ีผานมาของเธอกับคุณใหญ  ก็ทําใหคุณชาย
จิรายุสเขาใจ จิราคมและอันตราผูกพันกันดวยเพลงลาวมานแกวท่ีตางก็ช่ืนชอบเปนพิเศษแลวใน
ท่ีสุดบุพเพสันนิวาสก็ทําใหความรักของคนท้ังคูท่ีรอคอยการพบกันมานานแสนนานก็สุขสมหวัง 
  

 ดร.ไบรอัน  แอล.ไวล ไดประพันธวรรณกรรมเร่ือง“เราจะขามเวลามาพบกัน (Only 
Love is Real )” ๑๐๗ โดยมี มณฑานี ตันติสุข เปนผูแปล เปนนิยายรักจากเร่ืองจริงท่ีสราง
ปรากฏการณประทับใจใหกับคนไทยท้ังประเทศ เปนหนังสือขายดีในไทยมียอดขายนับแสนเลม 
สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  

ดร.ไบรอัน แอล.ไวส ประธานแผนกจิตเวชโรงพยาบาลเมาทไซไน รัฐไมอามี่ ไดให
การบําบัดทางจิต( Phychotherapy )กับคนไขโดยใชวิธีสะกดจิตเพื่อยอนอดีตชาติ  ทําใหพบวา 
บุพเพสันนิวาส ไดกําหนดทุกชีวิตมาแตชาติปางกอนและเปนคําตอบวา ทําไมคนไขบางคนถึงข้ีหึง
ท้ัง ๆ ท่ีก็ รูอยูแกใจวาคู รักของตนไมเคยคิดนอกใจเลย   เ ม่ือบุพเพสันวาสเปนผูกําหนดให  
“คูแท” สองคนตองมาพบกัน แตพบกันแลวจะตัดสินใจอยางไรก็สุดแทแตใจ  อาจจะไมไดลงเอยท่ี
การแตงงานกับเนื้อคูซ่ึงผูกพันธกันมาก็เปนได  เพราะบุพเพสันวาสอาจ มีหลายคน และอาจจะเลือก
แตงงานกับคูแทท่ีผูกพันธกันนอยกวาก็ได  หรืออาจจะผูกพันธกับเนื้อคูซ่ึงเขาและเธอยังไมไดมา
เกิดมาพรอมกันในชาตินี้  การไดพบกันของคนสองคนไมใช ความบังเอิญ หากเปนเร่ืองของ  
“บุพเพสันวาส”  จริงหรือท่ีมนุษยไมมีสิทธ์ิกําหนดชีวิตรักของตัวเอง เพราะถูกกําหนดไวลวงหนา
ดวยบุพเพสันวาสจากอดีตชาติแลว  จนกระทั่งคนไขสองคนคือ เอลิซาเบธ และเปโดร  ไดเดินทาง
ขามเวลานับศตวรรษจากอดีตชาติและดวยบุพเพสันนิวาสทําใหท้ังคู ไดกลับมาพบกันอีกคร้ัง หนุม
สาวผูไมเคยรูจักกัน ไมเคยเห็นหนากันมากอน และมีชีวิตอยูคนละประเทศ  คนละวัฒนธรรม 
หากแตบุพเพสันนิวาสกลับทําใหเขาไดมาพบกันและไดรวมชีวิตอีกคร้ังในชาติปจจุบัน 

 
 
 
 
   

                                             
๑๐๗ ที่มา : < http://www.tttonline.net >.( ๒๘ กุมภาพันธ ๒๕๕๑)  



 
 

 

๑๓๐ 

 

(๓) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานนวนิยาย 
  

 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดอธิบายคําวา นวนิยาย คือ เร่ืองยาวแบบรอย
แกว ท่ีแตงข้ึนจากชีวิตจริง  จากนิทานพื้นบานพื้นเมือง จากจินตนาการ หรือจากประสบการณ๑๐๘  
ผูวิจัยได รวบรวมไวดังนี้ 
 รอมแพง ไดประพันธนวนิยายเร่ือง บุพเพสันนิวาส๑๐๙ สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  

เม่ือเกศสุรางคหญิงสาวธรรมดาติดจะเปนผูหญิงอวนท่ีดูไมมีเสนหคนหนึ่ง กลับโดน
กระแสกรรมบันดาล สงเธอกลับไปยังอดีตอันแสนไกลถึงยุคพระนารายณมหาราช สมัยกรุงศรี
อยุธยา  เธอไดมาอยูในรางของการะเกดหญิงงามแตไรน้ําใจ เธอจึงเปนท่ีรังเกียจของใครๆ รวมท้ัง
หม่ืนสุนทรเทวาคูหมายของเธอ  เกศสุรางคจึงปฏิวัติการะเกดใหมใหเปนคนละคน จากหญิงท่ีงาม
แคเพียงภายนอก ก็งามถึงภายใน จนเปนท่ีเล่ืองลือไปไกล แตนั้นไมเทากับความแปลกประหลาด
และพิเศษท่ีหาหญิงใดในกรุงศรีฯ  หม่ืนสุนทราเทวาไมรูวาใจของเขาเปลี่ยนไปเม่ือยามไดมอง
การะเกดอีกคร้ัง จากความชิงชังแปรเปล่ียนเปนความรัก แมเธอจะกลาเกินกุลสตรี เด็ดเดี่ยวเยี่ยงชาย
สามศอก ฉลาดเฉลียวเกินใคร ก็ยิ่งทําใหเขาไมอาจเมินเธอไดอีก และมีเหตุใหเขาและเธอตองตกลง
หม้ันกันจริงๆ    ดวยเหตุการณท่ีกําลังคุกรุนดวยการแยงชิงอํานาจภายในราชวงศ และความขัดแยง
ของชาวตางชาติในแผนดินกรุงศรีฯ ท่ีเกศสุรางครูอยูเต็มอกวาจะเกิดส่ิงใดข้ึน ทําใหเธอรูสึกเปน
ทุกขยิ่งนัก  เธอจึงไดแตเฝามองประวัติศาสตรอยางท่ีเปน โดยที่เธอไมอาจเปล่ียนแปลงอันใดได
และท่ีเกศสุรางคไมคาดฝนยิ่งกวาการไดเดินทางกลับมาสูอดีตก็คือ เหตุผลท่ีแทจริงวาอํานาจท่ีสง
เธอมาน้ันมิใชเร่ืองบังเอิญ แตเพราะกระแสแหงกรรม ท่ีขีดไวใหเธอมีบุพเพสันนิวาสตอชายคน
หนึ่ง ท่ีไมวาจะกี่ชาติ จะวนเวียนเปล่ียนแปรไปสักกี่ชาติ จะติดตามทรามสงวนนวลละออง เปน
คูครองพิศวาสทุกชาติไป 
 

(๔) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทภาพยนตร  
 

บทภาพยนตร คือ แบบรางของการสรางภาพยนตร มีความคลายคลึงกับวรรณกรรม  แต
บทภาพยนตรตองส่ือความหมายออกมาเปนภาพ  เม่ือไดโครงสรางเร่ืองท่ีชัดเจนแลวจึงนํา

                                             
๑๐๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๕๓๑. 
๑๐๙ รอมแพง, บุพเพสันนิวาส,(กรุงเทพมหานคร : สนพ.ฟสิกสเซ็นเตอร, ๒๕๕๓)  



 
 

 

๑๓๑ 

 

เหตุการณมาแตกขยายเปนฉาก ลงรายละเอียดยอยๆ ใสสถานการณ ชวงเวลา สถานท่ี ตัวละครและ 
บทสนทนา๑๑๐ ผูวิจัยได รวบรวมไวดังนี้ 
 

 เสนห  โกมารชุน  ไดประพันธ เร่ือง “ปแกวนางหงส” ๑๑๑ บทภาพยนตโดยโอฬารกร   
สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้  
 เม่ือบานเมืองเกิดการปฏิวัติทางวัฒนธรรม พระยาพิชัยเดชาไดยกเลิกวงปพาทยแลวสง
ตัวนายพวง พิกุล และคณะกลับสุพรรณบุรี   คุณราชลูกชายของทานพระยาเปนคนเจาชูมากไดตาม
พิกุลไปดวย  คุณราชโกหกพิกุลวาถูกพอบังคับใหแตงงานกับคุณสารภีและลอหลอกจนไดเสียกับ
พิกุล   ทานพระยาส่ังใหพิกุลเปาปแกวกลอมหอใหกับคุณราช  พิกุลกล้ันใจเปาปแกวไปทั้งน้ําตาจน
กระอักเลือด คุณสารภีโมโหเขาตบตีจนพิกุลขาดใจตาย  สินไดตอสูกับคุณราชจนเรือลม ฟาผาใส
รางของคุณราชจนตาย คุณสารภีจมน้ําตาย  สินก็หายไป ทานพระยาแคนจึงใหคนมาเผาบานนาย
พวงและพิกุล  ทุกคนตายท้ังหมด     คุณราชกลับชาติมาเกิดเปนนิราช  คุณสารภีกลับชาติมาเกิดเปน 
นิสาคูหม้ันของนิราช   นิราชตองมนตจนสติเล่ือนลอยเห็นพิกุลก็ตกตะลึงในความงาม นิสาเปนหวง
นิราชจึงตามไปท่ีเรือนโบราณ นิสาสูกับพิกุลและขอรองใหนิราชหนีไป แมชีไดภาวนาจิตดูพบวา
ชาติท่ีแลว นิราชและนิสาตางรวมกันกอกรรมไวท่ีเรือนพิกุล แตก็ขอใหพิกุลปลอยวางความ
พยาบาทจากชาติท่ีแลว เพราะนิราชและนิสาเปนเนื้อคูกันมีบุพเพสันนิวาสกันมาทุกชาติ  กํานันบุญ
นําคนมาเผาเรือนพิกุล  นิราชตัดสินใจยอมรับกรรมท่ีเคยทําไว ฝากนิสาไวกับแมชี   นิราชตายใน
ออมกอดของพิกุลท่ียังคงเปาปแกวอยูดวยแววตาที่เต็มไดดวยรอยยิ้มแหงความสุขในท่ีสุดคุณราชก็
กลับมาหาเธอตามสัญญา   นิสาขอบวชชีตลอดชีวิตเพื่อลางกรรมท่ีไดเคยทําไวกับพิกุล 

  

พงศกร ไดประพันธ เร่ือง “สาปภูษา”๑๑๒ บทภาพยนตโดย โชติรัตน รักเร่ิม สรุป 
เนื้อเร่ืองยอ  ดังนี้  

ในอดีตชาติ  เจาสีเกดมีฝมือเร่ืองการทอผาตาดทอง ไดต้ังทองกับหมอมทัดขุนนาง
ตํารวจ แตหมอมทัดตองแตงงานกับหมอมฉาย ความผิดหวังคร้ังนี้ทําใหเจาสีเกด เกิดความอาฆาต
พยาบาท เธอจึงทอผาตาดทองพรอมกับสาปแชง กอนท่ีจะผูกคอตายพรอมกับลูกในทอง ปจจุบัน
ชาติ  หมอมฉายกลับชาติมาเกิดเปนปรีชญา เจาของรานผาตาดทองและไดรับผาตาดทองโบราณมา
วิญญาณของเจาสีเกดจึงไดปรากฏข้ึน  สวนหมอมทัดกลับชาติมาเกิดเปนทาวิธ นายตํารวจหนุม

                                             
๑๑๐ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>. ( ๒๒ เมษายน ๒๕๕๒) 
๑๑๑ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๒) 
๑๑๒ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๒๐ เมษายน  ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๓๒ 

 

คูหม้ันของปรีชญา เจาสีเกดเขาสิงรางของไหมพิมไปยั่วยวนทาวิธ เพื่อจะหวังใหความรักระหวาง 
ทาวิธกับปรีชญาตองจบลงเหมือนกับความรักของตนในชาติท่ีแลว  แทนไทนั่งสมาธิดูจึงรูวาหมอม
ทัดกับหมอมฉายเปนเนื้อคูกันมาหลายชาติและไมมีใครปดกั้นบุพเพสันนิวาสนี้ไดแมแตเจาสีเกด 
พชรไดนําสรอยพระใหไหมพิมใส   ไหมพิมนั่งสมาธิเพื่อส่ือสารกับเจาสีเกดวาตองการอะไร ซ่ึงส่ิง
ท่ีเจาสีเกดตองการก็คือฆาปรีชญา  แทนไทสวดมนตพรอมทําพิธีเผาผา ทําใหวิญญาณของเจาสีเกด
ออกจากรางไหมพิมและไปเกิดตามยถากรรม   ปรีชญานําผาตาดทองท่ีมีคา หลอรวมเขาไปกับพระ
ประธาน เพื่อใหวิญญาณของเจาสีเกดไปสูคติและใหอโหสิกรรมใหกับทุกคน ทาวิธตัดสินใจบวช
เพื่อชดเชยกับกรรมช่ัวในอดีตท่ีทําไว 

 

 (๕) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานนิทานไทย 
 

นิทาน คือ เร่ืองเลาท่ีเลาสืบตอกันมา มุงใหเห็นความบันเทิงแทรกแนวคิด คติสอนใจ 
จนเปนมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยอยางหนึ่ง อาจเรียกนิทานพ้ืนบาน นิทานพ้ืนเมือง นิทาน
ชาวบาน เปนตน  ผูวิจัยได๑๑๓ รวบรวมไวดังนี้ 

 

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ทรงพระราชนิพนธ นิทานพื้นบานไทยเร่ือง
“สังขทอง” ๑๑๔ เปนบทละครนอก   สรุปเนื้อเร่ืองยอ  ดังนี้  

นางจันทนเทวีมเหสีของทาวยศวิมลไดประสูติพระโอรสมาเปนหอยสังข  นางสนมเกิด
ความริษยาจึงใหโหรหลวงทํานายวาหอยสังขเปนกาลกิณี  ทาวยศวิมลจึงเนรเทศมเหสีและหอยสังข
ไปจากเมือง  ตอมาก็ใหจับตัวพระสังขมาถวงน้ํา แตพญานาคชวยไว และสงใหนางพันธุรัตเล้ียงดู
จนพระสังขมีอายุ ๑๕  ป   พระสังขคิดหนีดวยการกระโดดลงไปชุบตัวในบอทอง สวมรูปเงาะ กับ
เกือกทอง และขโมยไมพลองเหาะหนีไป   พระสังขเดินทางมาถึงเมืองสามล ทาวสามลไดจัดใหมี
พิธีเส่ียงพวงมาลัยเลือกคู ธิดาท้ัง ๖ ตางลือกไดแลว เวนแตนางรจนาท่ียังเลือกไมได ทาวสามลจึง
ประชดดวยการใหทหารไปนําตัว เจาเงาะซ่ึงเปนชายเพียงคนเดียวท่ีเหลือในเมืองสามลมา  แต
เพราะบุพเพสันนิวาสของท้ังสองคน ทําใหนางรจนาเห็นรูปทองภายใน  จึงไดเส่ียงพวงมาลัยใหเจา
เงาะ  ตามบทละครนอก ดังนี้ 

 
 

                                             
๑๑๓ ที่มา : <http://www. blog.eduzonres.com >.( ๒๔ เมษายน ๒๕๕๒) 
๑๑๔ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑ มีนาคม  ๒๕๕๒) 
 



 
 

 

๑๓๓ 

 

เม่ือนั้น  โฉมนางรจนามารศรี 
เพงพิศเงาะปาพนาลี ทวงทีกิริยาดูนาชัง 
ผิวพรรณคลํ้าดําดูตํ่าตอย นุงผาผืนนอยยอมสีคร่ัง 
ข้ีมูกยืดหนาข้ีตากรัง ผมเผารุงรังไมนาชม 
แตดวยบุพเพสันนิวาส บุญเการวมชาติเปนคูสม 
จึงมองเห็นเพชรในเปอกตม ใตรางโสมมเปนรูปทอง  
เพราะไมตัดสินแตเปลือกนอก รูปลักษณลวงหลอกวาหมนหมอง 
แตนางใชจิตพินิจมอง  สอดสองเห็นลึกถึงความดี 
รูปรางหนาตาแมนงามหรู ไมอาจอยูยืนยงคงท่ี 
ผานกาลนานไปกายท่ีมี  ยอมเส่ือมศรีสูญสงาชราลง 
ความดีมีอยูไมรูหาย แมนกายดับชนไมลืมหลง  
ทนทานอยูยั้งอยางยืนยง ไมปลดปลงตามกายสลายลา ฯลฯ 

   

สุนทรภูหรือ พระสุนทรโวหาร ไดประพันธนิทานไทยเร่ือง พระอภัยมณี๑๑๕ ในรูปแบบ

ของนิทานคํากลอนท่ีมีความยาวถึง๙๔ เลมสมุดไทย ถูกจัดใหเปนวรรณคดีช้ินเยี่ยมเลมหนึ่งของ
ไทยแหงกรุงรัตนโกสินทร   สรุปเนื้อเร่ืองยอ ดังนี้ 

 พระอภัยมณีเปนโอรสองคใหญแหงเมืองรัตนา มีพระอนุชาช่ือพระศรีสุวรรณ ท้ังสอง
เปนเจาชายรูปงาม ไปศึกษาวิชากับอาจารยทิศาปาโมกข  เร่ืองการเปาป ทําใหพระบิดากร้ิวมากจน
ขับไลท้ังสองออกจากเมือง  พระอภัยมณีกับนองชายตองระเหเรรอนไปจนเจอกับสามพราหมณ 
และถูกนางผีเส้ือสมุทรจับตัวไป  พระศรีสุวรรณนองชายและพราหมณท้ังสามจึงออกตามหา 
ลองเรือเร่ือยมาจนกระท่ังเขาเขตเมืองรมจักร ท้ังส่ีจึงข้ึนพักท่ีเมืองนี้ เพื่อสืบขาวคราวของพระอภัย
มณี เม่ือพราหมณจับยามสามตาดูจึงรูวา พระศรีสุวรรณจะพบเนื้อคูตามบุพเพสันนิวาสท่ีเคยสราง
รวมกันมา   ตอพระศรีสุวรรณก็ไดพบรักและอภิเษกกับพระราชธิดาเกษราจริง ดังคําทํานายของ
สามพราหมณ  ตามนิทานคํากลอน ดังนี้ 

 

 

                                             
๑๑๕ กรมศิลปากร, พระอภัยมณีคํากลอนของสุนทรภู, พิมพครั้งที่ ๑๔ , (กรุงเทพพมหานคร : สํานัก

พิมพบรรณาคาร. พ.ศ. ๒๕๑๗ ), <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑๗  มีนาคม  ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๓๔ 

 

เปนบุพเพสันนิวาสพาสนา  กษัตราจะไดคูท่ีสูสม 
สําเภานอยลอยแลนมาตามลม ลุอุดมรมจักรนัครา 
ท่ีตรงหนาธานีนั้นมีเกาะ เรือจําเพาะเขาออกตามซอกผา 

เห็นหอคอยลอยล่ิวตรงทิวตา ก็รูวาปากน้ําเปนสําคัญ ฯลฯ 

 (๖) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานหนังสือ 

 

 ดังตฤณ  ไดเขียนหนังสือช่ือ วาทะดังตฤณ ฉบับความรักหลากสี๑๑๖ ตอนการชดเชย
กรรมในบุพเพสันนิวาส    ไดกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส”   สรุปความ ไดวา  
 เร่ืองของบุพเพสันนิวาสนั้นลึกซ้ึงขามภพขามชาติ  บุพเพสันนิวาสเปนกุญแจสําคัญของ
ชาติภพ  จะมีกี่คนท่ีไดแตงงานกับบุพเพสันนิวาสตัวจริงท่ีถือวาโชคดีมากๆ  เพราะถาไปแตงกับคน
อ่ืนโอกาสรับบุญจะมีเง่ือนไข เพราะบุญนั้นทํามาดวยกันก็เลยตองมารับบุญดวยกัน  การท่ีไดอยู
รวมกับคนท่ีเปนบุพเพสันนิวาสตัวจริง ยอมดีกวาไปสัมพันธบุพเพสันนิวาสในระดับธรรมดา  หาก
คูบุพเพสันนิวาสกําลังอยูในชวงดวงตกบุญของอีกคนก็จะมาชวยได   ปญหาคือเราจะรูไดอยางไรวา
ใครคือเนื้อคูตัวจริงของเรา  อีกท้ังบุพเพสันนิวาสอาจมีหลายคน เราจึงตองมีภูมิธรรมสูง มีเมตตา 
และอุเบกขาอยูเสมอ ถึงแมเราจะไมไดแตงงานกับบุพเพสันนิวาสตัวจริงของชาติภพ  หากประสงค
ใหชีวิตมีความสุขและมีโอกาสประสบความสําเร็จ  ทําไดโดยการอธิฐานจิตตอส่ิงศักยสิทธ์ิท่ีมี
กรรมสัมพันธกับเรา โดยอธิฐานใหคูปจจุบันของเราเปล่ียนเปนบุพเพสันนิวาสตัวจริง  ชีวิตเราก็จะ
เดินไปในแนวทางแหงบุญกุศล โดยเราตองทําบุญท่ีตรงกับหนี้กรรม หรือทํามหาบุญทดแทนอยาง
ตอเนื่อง โดยเฉพาะการชวยงานการกุศล งานสาธาระณะอยางตอเนื่อง ฝกฝนและพัฒนาตัวรูแจง
แทงตลอด ตองมีภูมิธรรมยึดม่ันในคูของเรา หามนอกใจ แมภายหลังจะพบคูบุพเพสันนิวาสตัวจริง
ก็ตาม  เราตองไมเสียใจวาเลือกคูผิด พระพุทธศาสนาสอนใหเรารักเดียวใจเดียว สอนใหรักนวล
สงวนตัว  คิดใหรอบครอบกอนเลือกคู หากเรามีตัวรู  ความเขาใจคําสอนนี้ยอมถูกตองท้ังในสามัญ
วิสัย และเหนือสามัญ 

 

 (๗) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทความ 
 

 บริษัทจัดหาคูมาตราฐาน USA ช่ือ NadDate Exclusive ไดเขียนบทความช่ือ  “ความเชื่อ
ผิดๆเก่ียวกับความรัก” ๑๑๗  สรุปความไดวา    

                                             
๑๑๖ ที่มา : <http://www. blog.eduzonres.com >.(๒๗ พฤษภาคม  ๒๕๕๒) 
๑๑๗ ที่มา : < http://www.naddate.com >.(๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒ )   



 
 

 

๑๓๕ 

 

๑. ความรักอยางเดียวก็เพียงพอ   แตความรักอยางเดียไมสามารถประคองความสัมพันธ
ไปไดตลอดรอดฝง  ยังตองอาศัยความเขาใจ ความอดทน และความมุงม่ันท่ีจะฟนฝาอุปสรรคไป
ดวยกัน หากใครปลอยปะละเลย ไมนานความสัมพันธตองจบลง   

๒.รักแรกพบ  คนแปลกหนาท่ีเพิ่งจะสบตากันไมกี่นาที เปนเพียงความลุมหลงธรรมดา
ไมใชบุพเพสันนิวาสหรือความรักแท  ความใกลชิดสนิทสนม ความเกื้อกูลตอกันและระยะเวลา
เทานั้นท่ีเปนรากฐานของความรักแทหรือบุพเพสันนิวาส 
  ๓. ความรักแทมีแคคร้ังเดียว  ผูหญิงท่ีผิดหวังในความรักแลวไมนานก็ไดไปพบกับคูรัก
ท่ีดีกวาเดิม ไมตองคร่ําครวญถึงอดีต แตใหเร่ิมใหมและอยูกับปจจุบันใหมากท่ีสุด ทําตัวเองใหดี 
แลวโอกาสดีจะเขามาหา เพราะรักแท คูแท หรือบุพเพสันนิวาสไมไดมีเพียงคร้ังเดียว 
 ๔. ความรักไรเง่ือนไข ความรักท่ีแทจริงมีเง่ือนไขมากมายเชน ความซ่ือสัตย  ความ
เคารพ  ดังนั้นควรกําหนดใหฝายชายทราบชัดเจนกอนท่ีจะตกลงปลงใจอยูดวยกัน 
 ๕.  ความรักทําใหคนตาบอด   ตัวการท่ีทําใหตาบอดจริงๆ คือ “ความหลง” ไมใชความ
รักแท ความรักแทหรือบุพเพสันนิวาสนั้นจะทําใหมีสายตากวางไกล เห็นแตอนาคตอันสดใสรออยู 
มีความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต   
  

(๘) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานส่ือวิทยุ  
 

 บทวิทยุรายการรู รักภาษาไทย๑๑๘  ไดอธิบายความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาส สรุปความ 
ไดวา   

 บุพเพสันนิวาสคือ การเคยอยูรวมกันมาในกาลกอน เคยเปนสามีภรรยากันมากอน 
บุพเพสันนิวาสนั้นโดยปกติใชในความหมายวาการเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติ
ปางกอน เปนเหตุใหสายใยแหงความสัมพันธนั้นติดเนื่องมาดวย จึงพอมาพบเห็นกันเขาในปจจุบัน
ก็เกิดความคุนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกันข้ึนทันที ซ่ึงเรียกกันว “เปนบุพเพ”   
บุพเพสันนิวาส แปลวา การเคยอยูรวมกัน หมายถึง การเคยอยูรวมกันในชาติกอน หมายเอาเฉพาะผู
ท่ีเคยอยูรวมเปนสามีภรรยากัน ตรงกับท่ีใชในภาษาไทยท่ัวไปวา การเปนเนื้อคูกัน หรือเหมือนกับ
ความหมายหนึ่งของคําวา พรหมลิขิต เชน คงเปนดวยบุพเพสันนิวาสจึงทําใหเขาเดินทางไปอเมริกา
และพบกับคนท่ีเปนเนื้อคูของเขา 

 
  

                                             
๑๑๘ ที่มา : บทวิทยุรายการ, รูรักภาษาไทย, สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย, ( ๒๐ ธันวาคม

๒๕๕๑)  



 
 

 

๑๓๖ 

 

(๙) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทเพลง 
 

ผูวิจัยไดรวบรวมบทเพลงท่ีเกี่ยวกับ ”บุพเพสันนิวาส” ไว ๓ เพลง คือ (๑)บทเพลงช่ือ 
“บุพเพสันนิวาส” ประพันธโดย รัฐ พุกกะเวส  (๒)บทเพลงช่ือ “บุพเพสันนิวาส” ประพันธโดย
ไพบูลย ประณีต และ  (๓ ) บทเพลงช่ือ “แตปางกอน” ประพันธโดย  วิรัช  อยูถาวร  ดังนี้ 

 

รัฐ พุกกะเวส ไดประพันธบทเพลงช่ือ “บุพเพสันนิวาส”๑๑๙  กลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” 
วา เม่ือคนท่ีเปนเนื้อคูกัน แมจะมีอุปสรรคใด ๆ เช่ือชาติ ศาสนาใด ถามีบุพเพสันนิวาสตอกันแลวก็
ตองไดรักกัน มีเนื้อรองดังนี้ 

 

เม่ือคิดใหดีโลกน้ีประหลาด  บุพเพสันนิวาส  ท่ีประสาทความรักภิรมย  คูใครคูเขารักยัง
คอยเฝาชมคอยภิรมยเร่ือย มา    ขอบน้ําขวางหนาขอบฟาขวางกั้นบุพเพยังสรรคประสบให
ไดสบพบรักกันได  หางกันแคไหนเขาสูงบังกั้นไวรักยังไดบูชา ความรักศักดิ์ศรีรักไมมี 
พรมแดนรักไมมีศาสนา   แมนใครบุญญาได ครองกันนาพรหมลิขิต พาช่ืนใจ   รักเหมือนโค
ถึก ท่ีคึกพิโรธความรักเชนนั้นใหโทษจะไปโกรธโทษรักไมได  ไมใชบุพ เพ สันนิวาส แน
ไซรรักจึงได แรมรา 

  

ไพบูลย ประณีตหรือไพบูลย บุตรขัน ไดประพันธบทเพลงช่ือ”บุพเพสันนิวาส” ๑๒๐  
เนี้อหากลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา คูแลว ไมแคลวกัน๑๒๑ หากเคยทําบุญรวมกันมา เม่ือถึงเวลาจึง

ไดมาพบเจอกัน   มีเนื้อรองดังนี้  
 

เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได   ถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขา
เรียกบุพเพสันนิวาสสรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน นอง
สบตาพี่ ไมหลบตาหนีพี่รูแนหัวใจของพ่ีพายแพ  รักนองศรีแพรเสียแลวแนนอน รักเกิดจากใจ ใคร
มิไดเส้ียมสอนมิใชภาพลวงภาพหลอน พี่รักบังอรคงเพราะบุพเพฯ   พี่เปนคนจริง พูดจริงทําจริง
นองหญิงอยาพึ่งสนเทห   อยาเพิ่งขวางท้ิง พี่คือเพชรจริง มิใชเพชรเก   เม่ือรักพี่แลว อยารวนอยาเร 

                                             
๑๑๙ ที่มา : <http:// www. websuntaraporn.com>.(๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๑๒๐ เจนภพ   จบกระบวนวรรณ, เพลงลูกทุง, TK Park Music Library ชุดดนตรีไทย,  

(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอุทยานการเรียนรู, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๖. 
๑๒๑ สํานวนไทยหมวดคําคลองจองวา “คูแลว ไมแคลวกัน” หมายถึง คูบุพเพสันนิวาส ในที่สุดกก็ได

แตงงานรวมชีวิตกัน, เอกรัตน อุดมพร, พจนานุกรม สํานวนและคําคลองจอง, ( กรุงเทพมหานคร : พิมพที่ บ.เรือง
แสงการพิมพ( ๒๐๐๒ )จก., ๒๕๕๐ ), หนา ๒๕. 



 
 

 

๑๓๗ 

 

นะนองจา   เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลว  คงไมคลาด ถาเราทําบุญรวมชาติ ขอยอมเปนทาสแมดวง
สุดา  เพราะวาบุพเพสันนิวาส เรียกหาพี่จึงม่ันใจแนนหนาวาขวัญชีวาคงไมตัดรอน 

  

 วิรัช อยูถาวร ไดประพันธบทเพลงช่ือ “แตปางกอน”๑๒๒ เพื่อใชเปนเพลงประกอบ
ภาพยนตรเร่ืองแตปางกอน เนี้อหาตามบทเพลงไดกลาวถึง“บุพเพสันนิวาส” ของชายท่ีตายไปแลว
เปนวิญญาญกับหญิงท่ีมีรักเดียวใจเดียว ท้ังสองมีใจท่ีผูกพันธกัน รอคอยกันไปทุกชาติ  มีเนื้อรอง
ดังนี้  
 (ช ) .  รอคอย  เธอมา  แสนนาน  ทรมาน  วิญญาณ  หนักหนา  ระทมอยู ในอุรา 
แกวกานดา  ฉันปองเธอผูเดียว  (ญ.) เธอเอย แมเราหางกันแสนไกล ชายใด ดวงใจฉันไมแลเหลียว
รักเธอ แนใจจริงเจียว รักเธอ รักเดียว นิรันดร ( ช.) แมนมีอุปสรรค ขวากหนาม (ญ.) ขอตาม มิยอม
พลัดพรากจากกัน (ช.) จะชาติไหนไหน ไมยอมหางไกลกัน(ญ.) ดวงจิตผูกพัน รักม่ันมีไวพียงเธอ
(พรอม) คงเปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรม รอยเกวียน หมุนเปล่ียนเสมอ ใหเราไดมาเจอะเจอ 
ฉันและเธอพบกัน รวมสุขสมดังรอคอย 

 

(๑๐) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานบทกลอน 

 

บทกลอน คือ ลักษณะคําประพันธ ท่ีเรียบเรียงเขาเปนคณะ มีสัมผัสกัน ตามลักษณะ
บัญญัติ เปนชนิดๆ แตไมมีบังคับ เอกโท และครุลหุ  กลอนแบงออกเปน ๓ ชนิด คือ กลอนสุภาพ  
กลอนลํานํา และกลอนตลาด๑๒๓  ผูวิจัยไดรวบรวมบทกลอนท่ีเกี่ยวกับ ”บุพเพสันนิวาส” ไว ๓ บท 

คือ  (๑)บทกลอนช่ือ  ทาวแสนปม  ประพันธโดย  ปรีชา   ชํานิบรรณการ  (๒)บทกลอนช่ือ 
บุพเพสันนิวาส ประพันธโดยเพลงผา และ  (๓ ) บทกลอนช่ือ เสียเจา ประพันธโดยอังคาร  กัลยาณ
พงศ ดังนี้ 

 

ปรีชา  ชํานิบรรณการ  ไดประพันธบทกลอนเร่ือง “ทาวแสนปม” ๑๒๔ จากการเลาของ 
นายสรวง  ทองสีออน ชาวบานวังพระธาตุ เปนนิทานพ้ืนบานไตรตรึงษท่ีแพรหลาย เปนท่ีรูจักกัน
โดยท่ัวไป   มีเนื้อเร่ืองตางจากบทละครฉบับพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
เจาอยูหัว ท่ีไดทรงตัดเร่ืองเกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริยออกไป  ตามบทกลอน ดังนี้ 

  

                                             
๑๒๒ ที่มา : < http://www.oknation.net>. (๑๐ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๑๒๓ ที่มา : <http:// www.blog.eduzonres.com>. (๑๓  กรกฎาคม  ๒๕๕๒) 
๑๒๔ นิชรา  พรมประไพ , รายงานการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานไตรตรึงษ, โรงเรียนนคร

ไตรตรึง  อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากําแพงเพชร เขต ๑ พ.ศ. ๒๕๔๙. 



 
 

 

๑๓๘ 

 

ขอเร่ิมเร่ืองเบ้ืองตนตามคนเลา      ตํานานเกาพื้นบานยานเมืองเหนือ 
ครบรสชาติแปลกปนระคนเจือ                คนเขาเช่ือเร่ืองนี้วามีจริง 
เร่ืองพอทาวแสนปมแปลกประหลาด       เกิดบุพเพสันนวิาสกับเจาหญิง 
กอตํานานรักแทแมน้ําปง                         อยากรูจริงเชิญนั่งฟงนิทาน 
กําเนิดมาอาภพัอัปลักษณ                         พอแมหนักหนายใจในสังขาร 
มีปุมปมท่ัวไปไมเปนการ                         ผิดวงศวานจับปลอยลอยแพมา 
อาจจะเปนเวรกรรมเคยทําไว                    แพลองไปตามนํ้าตามวาสนา 
ท้ังลําบากยากแคนแนนอุรา                      ใจจึงกลาสูกรรมไมจํานน 
แพมาเสยเสียบเกาะจาํเพาะเหตุ                 ชายแดนเขตไตรตรึงษดวยกศุล 
เทพรักษามาพบนฤมล                              บุพเพดลฝากกายอยูทายเมือง ฯลฯ 

 

เพลงผา  ไดประพันธบทกลอนช่ือ “บุพเพสันนิวาส” ๑๒๕  ตามบทกลอน ดังนี้ 
 

แมนตางฝงมหรรณพ..มิสบพักตร มิอาจกักคล่ืนเหสิเนหา 
แมนขุนเขายิ่งใหญซอนนัยนตา มิอาจกั้นปรารถนาแหงใจ 
อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” ทรงอํานาจแหงรักเกินผลักไส 
โคงขอบฟาสุธาทางอันกวางไกล ก็หาใชกําแพงประเพณี 
หากมีบุญรวมสรางแตปางกอน รักยอมยอนรวมทางหวางวิถี 
อุปสรรคปญหาประดามี อยาหมายม่ันราวี..ตอกร 
เม่ือลิขิตขีดคูไวอยูแลว ยอมไมแคลวหยาดสังขแลต่ังหมอน 
พิธีการเชา ค่ําลวนคําพร อนุสรณถือสัตยปฏิญาณ 
เกิดศรัทธาชีวิต..ลิขิตพรหม เม่ือเหมาะสมรักงอมจนหอมหวาน 
เม่ือนั้น..รักจะอาบไปตราบนาน แมส้ินกาล มวยดิน..ไมส้ินรัก 
อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” กี่ภพ-ชาติ..คงอยูใหรูจัก 
กามเทพโฉบผานมินานนัก จึงนาวเหนี่ยวศรปก..ทันใด 
 
 
 

  

                                             
๑๒๕ ที่มา : <http://www.kIon-today.com>.(๒๐ กรกฎาคม ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๓๙ 

 

อังคาร  กัลยาณพงศ  ไดประพันธบทกลอนช่ือ “เสียเจา”๑๒๖ ไดกลาวถึง 
“บุพเพสันนิวาส”ท่ีมีเนื้อหาแสดงถึง ความผิดหวังในความรัก จึงรูสึกเจ็บปวดใจแสนสาหัส และ
สาปสง แมจะตองเกิดอีกกี่ภพกี่ชาติก็ไมขอพบเจอกัน ขอใหเกิดหางกันคนละซีกโลก หรือถาเจอกัน
ก็ขอใหทําลายลางกันไปขางหนึ่ง  เนื้อหาตามบทกลอนดังนี้  

  
เสียเจาราวราวมณีรุง มุงปรารถนาอะไรในหลา 

มิหวังกระท่ังฟากฟา ซบหนาติดดินกินราย 
จะเจ็บจําไปถึงปรโลก ฤๅรอยโศกรูรางจางหาย 
จะเกิดกี่ฟามาตรมตาย อยาหมายวาจะใหหัวใจ 
หากเจาอุบัติบนสรวงสวรรค ขาขอลงโลกันตรหมนไหม 
สูเปนไฟ เราเปนไม ใหทําลายส้ินถึงวิญญาณ 
แมแตธุลีมิอาลัยลืมเจาไซร ช่ัวกัลปาวสานแมนชาติไหน 
เกิดไปพบพานจะทรมาน ควักท้ิงท้ังแกวตา 
ตายไปอยูใตรอยเทา ใหเจาเหยียบเลนเหมือนเสนหญา 
เพื่อจดจําพิษชํ้านานา ไปช่ัวฟาช่ัวดินส้ินเอย   

   

(๑๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานโหราศาสตร 
  

 เร่ืองบุพเพสันนิวาสน ั้น มีการกลาวถึงในตําราโหราศาสตรหลายแขนง มีการทํานาย

เกี่ยวกับคูครองเชน ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู การดูลายมือ ดูลายเทา ดูราศีเกิด ดูโหงวเฮง 
( ลักษณะบนใบหนา ๕ ประการ ) เปนตน  ผูวิจัยไดรวบรวม ไว ๓ เร่ือง คือ (๑) ตําราพรหมชาติ 
สมพงศนาคคู   (๒) บุพเพสันนิวาส ความรักหรือความใครกับโหราศาสตรและ (๓) ความรัก คูแท 
บุพเพสันนิวาส กับวิชา โหราศาสตร และ การสมพงษ ดวงชะตา  ดังนี้ 
 สํานักพิมพอํานวยสาสน ไดเขียนหนังสือช่ือ “ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู” ๑๒๗   
สรุปความไดวา    

 คูรักหรือคูท่ีจะแตงงานกันจะมาดูวาดวงของท้ังคูจะเปนอยางไร โดยตกสมพงษนาคตัว
เดียวกัน หรือ ตางนาคกันก็ได  ดูรวมกับตําราเลขเจ็ดตัวแบบเดิม  ตําราฉัตรสามช้ัน และตํารา
พระรามเดินดง  คนเราเกิดมาไมรูกี่แสนลานภพชาติ  เปนคูครองกันก็มีมากลวนเปนบุพเพสันนิวาส

                                             
๑๒๖ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>.( ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๕๒)   
๑๒๗ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>. ( ๒  เมษายน  ๒๕๕๒) 



 
 

 

๑๔๐ 

 

ท้ังส้ิน   ยอมมีเหตุมีปจจัย อันดึงดูดใหท่ังคูมาใกลกัน ตางมีปจจัยในระดับท่ีใกลเคียงกัน  ยอมเกิด
ความสัมพันธดานความรักข้ึนมาได  เร่ืองความรักและสามีภรรยาจึงมีมากมายหลายแบบ เชน รัก
หวาน รักระทมทุกข รักเผ่ือเลือก รักตางวัย  ในดานคูครอง  เชน คูทุกขคูยาก คูไมเทายอดทอง
กระบองยอดเพชร คูเวรคูกรรม คูชํ้ารัก คูผัวนอยเมียนอย  มีวิธีการดู ดังนี้    หากจะดูวาหญิงชายคู
ใดจะอยูเปนคูผัวตัวเมียกัน ผาสุกม่ังมีรายร่ืน ใหดูสมพงศนาคคู นาคแตละตัวแบงออกเปน ๓ ตอน 
คือ หัว กลาง และหาง แตละตอนมีแหงละ ๒จุดรวมตัวหนึ่งมี ๖ จุด นาคสองตัวรวมกันได ๑๒ จุด 
เม่ือโยงจุดท้ังสองลงไปใตทองนาคท้ังคูแลว แบงเปน ๔ อยางเพ่ือดูวาชายหญิงคูนั้น จะตกโภค
ทรัพยอะไรบาง กลาวคือ แยกโภคทรัพย ๆ ไวเปน ทอง เงิน แกลบ ทราย   ชายใหเร่ิมจากหัวนาค 
ไปทางหางนาคโดยเร่ิมนับปชวด เปนปแรกเร่ือยไปจนถึงปเกิดของตน   สวนหญิงใหนับเร่ิมจาก
หางนาคกลับยอนไปทางหัวนาคเชนเดียวกัน  

   นภัทร  ได เ ขี ยนบทความ ช่ือ“บุพ เพ สันนิ ว าส  ความ รักห รือความ ใคร กั บ 
โหราศาสตร” ๑๒๘  สรุปความไดวา 
  

 ธรรมชาติสรางสรรคสรรพส่ิงใหมีคู และคงอยูอยางสมดุล มีผูชายและผูหญิงเปนคูกัน 
การที่ชายหญิงจะไดพบกัน รักกันและ แตงงานกัน มีทุกขมีสุขรวมกันไดนั้น ตองเคยทําบุญรวมกัน
ในอดีตชาติ เรียกวา “บุพเพสันนิวาส”  การที่ชายกับหญิงจะครองรักกันจนแกชราไดนอกจากความ
รักแลว ยังตองมีความซ่ือสัตย ความเขาใจ และความอดทน โดยมีราศีเกิดในโหราศาสตรไทย คือ 
"ลัคนาราศี" มีดวงอาทิตยลอมดวยดาวพระเคราะหท่ีสําคัญ ๒๗ กลุม แบงเปน ๑๒ สวน เรียกวา 
ราศี  ทําหนาท่ีในการใหพลังงานราศีละประมาณหนึ่งเดือนทุกๆรอบ หนึ่งป  เรียกช่ือดวงอาทิตยใน
ขณะน้ันวา อาทิตยราศี  สงอิทธิพลทําใหเกิดคุณสมบัติพิเศษ แสดงถึง ลักษณะทางบุคลิกภาพและ
จิตวิญาณของส่ิงมีชีวิตและส่ิงตางๆ   มีอิทธิพลตอทัศนคติและชีวิตวิถีท่ีจะเปนไป  ยังมีตําแหนงดาว
พระเคราะหในจักรราศี ลักคณาราศี จันทรราศี กลุมดาวฤกษท้ัง ๒๗ กลุม เรียกวา ดวงชะตา    
    

ชาญชัย เดชะเสฏฐดี ไดเขียนบทความช่ือ “ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาสกับวิชา 
โหราศาสตร และการสมพงษดวงชะตา”๑๒๙ ไดกลาวถึง  “บุพเพสันนิวาส”  วาวิชาโหราศาสตรใน
ทุกระบบทุก สํานักท่ัวโลกลวนกลาวถึงเร่ืองของบุพเพสันนิวาส และการสมพงษดวงชะตาไว
ดวยกันท้ังส้ิน   สรุปความไดวา 

                                             
๑๒๘ ที่มา : <http://naphat.exteen.com>. ( ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๑๒๙ ที่มา : <http:// www.naphat.exteen.com>.( ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๒ ) 



 
 

 

๑๔๑ 

 

หลักเกณฑการสมพงษดวง ชะตา เพื่อตรวจหาเง่ือนไขของคูแท และบุพเพสันนิวาส ใน
ชีวิตจริงอะไรๆมันก็ไมงายเหมือนท่ีมนุษยเราปราถนา มิฉะนั้นโลกนี้ก็คงจะปราศจากการหยาราง 
ความเจ็บชํ้า ทุกขทรมาน  ในชีวิตแตงงานท่ีเราเห็นกันอยูมาก โหราศาสตรเปนเพียงวิชาการแขนง
หนึ่งท่ีพยายามจะเขามาแกไขปญหานี้ แตโหราศาสตรเพียงอยางเดียวยอมไมสามารถจะแกไข
ปญหาในระดับรากฐานของ ชีวิตเชนนี้ไดโดยลําพัง  โหราศาสตรเองก็เหมือนกับศาสตรอ่ืนๆใน
โลกน้ี คือไมไดมีความรอบรูอยางสมบูรณ  ท่ียังตองเรียนตอง คนควาศึกษากันตอไปไมมีส้ินสุด 
ตัวอยางงายๆถาใครเคยศึกษาโหราศาสตรภารตะมาจะเห็นวาอินเดียใหความสําคัญ กับการสมพงษ
ดวงชะตาเปนอยางยิ่ง มีตําราวาดวยการสมพงษดวงชะตาหญิงและชายโดยเฉพาะ มีการพิจารณา
อยางละเอียดมากถึงข้ันการพิจารณาใหคะแนนเปนตัวเลข และคนอินเดียเองแทบทุกครอบครัว
จะตองใหนักโหราศาสตรผูกดวงชะตาคูบาวสาว เพื่อดูสมพงษดวยกันท้ังนั้น แตก็ใชวาอินเดียจะ
ปราศจากปญหาเร่ืองการหยาราง 
  

 (๑๒ )  ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยในอินเตอรเนต 
  

 หลวงปูหลุย  จันทสาโร๑๓๐ วัดถํ้าผาบ้ิง จ.เลย ไดกลาวถึงความเขาใจในบุพเพสันนิวาส    
สรุปความไดวา 
 หลวงปูหลุย  จันทสาโร ไดรับนิมนตไปสวดงานศพ ขณะชําเลืองไปท่ีกลุมแขกโดยมไิด
ต้ังใจ ตาก็ไปสบกับตาสุภาพสตรีทานหนึ่ง เกิดความรูสึกเสียวแปลบท่ีหัวใจ ดุจสายฟาฟาดใหส้ิน
สติ  สวนสุภาพสตรีนั้นมีอาการหนักยิ่งกวา  เธอถึงกับเปนลมสลบคาท่ี  ความรูสึกรุนแรงนี้คือ “รัก
แรกพบ”  จิตของหลวงปูหลุย มีความปราถนาอยากลาสิกขาบทเพ่ือไปครองคูอยูเคียงขางกับสตรี
ทานนั้น  พระอาจารยสิงห ขันตยาโม เคยชวยเหลือพระอาจารยฝน อาจาโรมาแลวเชนกัน  คราวนั้น
พระอาจารยฝนพบสุภาพสตรีทานหน่ึงนั่งรถสามลอสวนทางมา  เพียงตาสบตาก็รูสึกเสียวท่ีหัวใจ
แทบจะวิ่งตามเธอไป  พระอาจารยฝนพิจารณาลงไปก็รูวา เปนเพราะบุพเพสันนิวาส เคยเปนคูกัน
มาแตอดีตชาติ หลวงปูหลุยก็เชนกัน ทานพิจารณาหนักเขาก็รูวา สุภาพสตรีทานนี้เคยเปน
บุพเพสันนิวาส กันมาแตชาติปางกอน เธอผูนี้ ในอดีตชาติต้ังความปรารถนาบําเพ็ญบารมีคูกันมา 
จึงมีอนุภาพมาก เม่ือสบตากันคร้ังแรก  จึงมีอาการรุนแรงถึงปานนี้ แมหลวงปูหลุยจะไดนิมิตอัน
เนื่องดวยบุพเพสันนิวาส ทานก็ไมยอมแพ  จิตใจมุงท่ีจะบําเพ็ญพรหมจรรยตอไป ท้ังๆ ท่ีหัวอก

                                             
๑๓๐ ขอมูลจากหนังสือจันทสาโรบูชา เรื่อง อุบายชนะกามคุณ ๕ ของพระอริยสงฆ ตอนรอยกรรมอัน

เน่ืองมาจากบุพเพสันนิวาส, ที่มา : < http://www.blogger .com  >.(๒๔  สิงหาคม  ๒๕๕๒ ) 



 
 

 

๑๔๒ 

 

ประหน่ึงจะกลัดหนอง  เรงกระทําความเพียร  จึงสามารถตัดขาดเย่ือใยแหงบุพเพสันนิวาสจนขาด
สะบ้ัน ไมมีชาติภพอีกตอไปอีกท้ังในปจจุบันชาติและอนาคต 
 

 สุภัค  จาปะเกษตร ไดเขียนบทความชื่อ ความรักตางชาติภพ๑๓๑ ไดกลาวถึงความเขาใจ
เร่ือง “บุพเพสันนิวาส” วาเร่ืองของความรักบางทีก็ตางชาติภพกัน  ดังตัวอยางเร่ืองของนองชายคน
ท่ีส่ีของคุณสุภัค  สรุปความไดวา 
 

 นองชาย เรียนเกี่ยวกับอูตอเร่ือในจังหวัดหนองคาย อาศัยท่ีหอพักนักศึกษา เพอวามีคน
ตามตลอดเวลา  วันหนึ่งนองชายไปท่ีวัด ขณะท่ีนั่งรออยู พระทานก็ถามวา เอาใครมาดวย นองชาย
สะดุกลัว  พระจึงใหทําพิธีสงใหเขาไปเกิด  ผูทําพิธีเขาทรงถามวาเปนใคร  เขาบอกวา รัก ๆ ๆ แลว
ก็ลมตึงไป  และแลวก็มีเสียงรองของผูหญิงมาแตไกลๆแลวใกล ๆ เขามา เขามาเร่ือยๆ จนมาวนอยูท่ี
กุฏิขางนอก เสียงกรีดรองดังล่ัน ผสานกับเสียงสวดมนตหลวงพอ  หลวงพอบอกวาผูหญิงคนน้ี เปน
บุพเพสันนิวาสกับนองชาย เปนคูกันมาแตชาติปางกอน  เคยสัญญากันไว ผูหญิงตายกอนแลว 
ไมยอมไปเกิดรอนองชาย  แตพอนองชายตายก็หนีไปเกิดกอนเลย เขาก็รักษาสัญญาคือรอ แตผูชาย
คงไมยึดคําสัญญา อาจจะไมไดใสใจ  ผูหญิงเลยตามมาเพ่ือบอกใหรู   ปจจุบันชาตินองชายแตงงาน
มีลูก ๒ คน แตชีวิตคูไมดี มีแตปญหา สวนหนึ่งคงจะมาจากเร่ืองกรรมเกาของเขาท่ีสัญญาไวแลวลืม 
เพราะเขารอ เขารัก แตเราลืม ฉนั้นกอนจะสัญญาอะไรกับใคร คิดใหมาก ใหหนัก ไมง้ันมันจะผูก
เวรผูกกรรมไมรูกี่ชาติกอกี่ชาติ ท่ีตองเกิดมาใชกรรม เกิดมารักแลวก็ผิดหวังทุกคร้ังไป 
 

 สรุปความไดวา  ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ นั้น ยังมี 
ความเขาใจเชนเดียวกับนิยามและ ความหมาย ในทัศนะของนักวิชาการ ไทยและภาษาไทยคือเขาใจ
ดานเดียวคือ ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา กลาวคือ เขาใจวาเปนการเคยอยูรวมกัน
ของสามีภรรยาหรือคูครองกันในอดตีชาติ นั่นเอง    
   
๓.๓ มนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาส ในเชิงบวกและเชิงลบ 
 

จากเนื้อหาท่ีผานมาทําใหเราทราบถึงชนิด จุดกําเนิด  ลักษณะอาการ และเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสแลววามี ๓ ฝายคือ  ฝายกุศล  ฝายอกุศล และฝายอัพยากะรวมถึงหลักธรรมตาง ๆ   
และในขอท่ีวามนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสนั้น มีสาเหตุมาจาก 
ท่ีมนุษยไมเขาใจถึงประเภทของบุพเพสันนิวาสหรือเขาใจวาบุพเพสันนิวาสมีดานเดียวคือสามี

                                             
๑๓๑ ที่มา : < http://www.blogger.com >.( ๑๒  พฤษภาคม  ๒๕๕๒ ) 



 
 

 

๑๔๓ 

 

ภรรยาหรือคูครอง และ ไมเขาใจหรือไมตะหนักถึงคุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาส  
ดังนั้นผูวิจัยจึงขอแสดงคุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสโดยพิจารณาตามลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาส  คือ  (๑) คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
(๒) ความสุขและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล และ (๓ ) คุณประโยชนและโทษของ
บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากะ  ดังนี้ 
 

๓.๓.๑ คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศล 
 

  สําหรับคุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสฝายกุศลนั้น ประกอบดวย
เมตตาและฉันทะ  มีแตคุณประโยชนลวน ๆ สวนโทษนั้นไมมี  จะมีก็เปนแตเพียงขอพึงระวังบาง
ประการเทานั้น   ผูวิจัยจึงไดแบงหัวขอนี้เปน ๒ หัวขอคือ(๑) คุณประโยชนและขอพึงระวังของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตาและ (๒)คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาส
ประกอบดวยฉันทะ ดังนี้ 
  

 (๑) คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา 
     

 สําหรับคุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตานั้น มี
ดังนี้ 
 ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา 
   

ในทางพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงคุณประโยชนของความเมตตาไวมากมาย ดังท่ีพระ
สัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไวในโอกขาสูตร  สรุปความไดวา   

บุคคลใดพึงใหทานประมาณ ๑๐๐ หมอใหญในเวลาเชา   เวลาเท่ียงและ เวลาเย็น บุคคล
ใดพึงเจริญเมตตาจิตในเวลาเชา  เวลาเท่ียงและ เวลาเย็น อยางนอยเพียงขณะการหยดนํ้านมโค๑๓๒ 
การเจริญเมตตาจิตนี้มีผลมากกวาทานท่ีบุคคลใหแลว ๓ คร้ังในวันหนึ่งนั้น แลวตรัสวา 

“ภิกษุท้ังหลาย เพราะเหตุนั้น เธอทั้งหลายพึงศึกษาอยางนี้วา เราท้ังหลายจักเจริญเมตตา 
เจโตวิมุตติ  จักทําใหมาก ทําใหเปนดุจยาน ทําใหเปนท่ีต้ัง ทําใหต้ังม่ัน ส่ังสม ปรารภดี เธอ
ท้ังหลายพึงศึกษาอยางนี้”๑๓๓ และยังไดตรัสไวใน เวลามสูตรวา 

                                             
๑๓๒ เพียงขณะการหยดแหงนํ้านมโค ในที่น้ีหมายถึง การรีดนมโคครั้งเดียว หรือการใชน้ิมสองน้ิวจับ

กอนของหอมแลวสูดดมเพียงครั้งเดียว; ส.ํนิ.อ. ( บาลี ) ๒/๒๒๖/๒๔๘. 
๑๓๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๖/๓๑๕. 



 
 

 

๑๔๔ 

 

“คหบดี การที่บุคคลเจริญเมตตาจิตอยางนอยช่ัวสูดดมกล่ินหอม มีผลมากกวาการ
ท่ีบุคคลมีจิตใจเล่ือมใสสมาทานสิกขาบท มีการเวนจากการฆาสัตว เปนตนนั้น”๑๓๔ 

จะเห็นว าพุทธพจน ท่ีตรัสมานี้  แสดงถึงคุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ี
ประกอบดวยเมตตาวา บุคคลท่ีอยูรวมกันหรือมีความสัมพันธกันดวยเมตตา เจริญเมตตาแมช่ัวขณะ
แหงการหยดน้ํานมโค หรือการสูดดมกล่ินหอมนั้น มีอานิสงสมากกวาการใหทานและการรักษาศีล   
และพระพุทธองคยังทรงแสดงอานิสงส ของเมตตาวามีอานิสงส  ๑๑ ประการ๑๓๕สรุปความไดวา 
 (๑) หลับเปนสุข  (๒) ต่ืนเปนสุข  (๓) ไมฝนราย (๔) เปนท่ีรักของมนุษยท้ังหลาย   
(๕) เปนท่ีรักของอมนุษยท้ังหลาย  (๖) เทวดาทั้งหลายรักษา  (๗)ไฟ ยาพิษ หรือศัสตรา กลํ้ากราย
ไมได  (๘) จิตต้ังม่ันโดยเร็ว  (๙) สีหนาสดใส  (๑๐) ไมหลงลืมสติตาย  (๑๑) เม่ือยังไมแทงตลอด
คุณวิเศษอันยอดยิ่ง๑๓๖ ยอมเขาถึงพรหมโลก 
 ดังนั้น สรุปไดวาอานิสงสของความเมตตาท้ัง ๑๑ ประการนี้  มีระดับต้ังแตพื้นฐาน
จนถึงข้ันสูงสุด คือ ถายังไมบรรลุมรรคผล อยางนอยก็ยังไดบรรลุฌานสมาบัติเขาถึงพรหมโลก ซ่ึง
แสดงวาคุณประโยชนข้ันสูงสุดของความเมตตาวา สามารถทําใหบุคคลบรรลุมรรคผลตางๆได 

  ข) ขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา  

ขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตานั้น บางคร้ังเรียกวา วิบัติของ
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเมตตา คืออยาใหมีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวย
ตัณหารวมอยูดวย  หมายถึง ลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสท่ีผูกพันธกันดวยอํานาจตัณหา๑๓๗ 
ดังนั้นหากยังไมบรรลุโลกุตรธรรมหรือกําจัดกิเลสไดอยางถาวรแลว ตองพึงระวังอยาใหตัณหาเขา
แทรก มิเชนนั้นจะกลายเปนโทษ  สวนผูมีเมตตาตอกันอยางบริสุทธ์ิใจ ยอมไมมีโทษ มีแต
ประโยชนอยางเดียว  เพียงแตมีขอจํากัดตรงท่ีมีคนและสัตวเปนวัตถุแหงความเมตตา คือ มีขอบเขต
เฉพาะกับคนและสัตว โดยแบงวัตถุแหงความเมตตาเปน ๒ จําพวก คือ (๑) พวกธรรมดา หมายถึง 
คนและสัตวท่ัวๆไป และ (๒) พวกท่ีเปนไปดวยภาวนาสมาธิ หมายถึง ผูมีเมตตาที่ประกอบดวย

                                             
๑๓๔ องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓ /๒๐/๔๗๓. 
๑๓๕ องฺ.เอกาทสก. (ไทย )  ๒๔/๑๕/๔๒๕-๔๒๖ ; ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๒/๔๖๐-๔๖๑. 
๑๓๖ คุณวิเศษอันยอดยิ่งในที่น้ี หมายถึง อรหัตตผล, องฺ.เอกาทสก.อ. ( ไทย ) ๓/๑๕/๓๘๕. 
๑๓๗ ขุ.อิติ.อ. ( ไทย ) ๔๕ / ๑๔๖.   



 
 

 

๑๔๕ 

 

สมาธิ๑๓๘ ดวยขอจํากัดนี้จึงแสดงใหเห็นวาเพียงความเมตตาอยางเดียวยังไมสามารถทําใหบุคคล
บรรลุคุณธรรมข้ันสูง คือ โลกุตตรธรรม ๙ ได แตยังคงตองอาศัยฉันทะท่ีจะกลาวตอไปนี้    
  

 (๒) คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ 
   

 คุณประโยชนและขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะน้ัน มีดังนี้ 
 

ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ    
 

ดังท่ีไดกลาวมาแลววาบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ หมายถึง ความใฝธรรมใน
ส่ิงท่ีดีงาม เปนกุศลธรรม ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาถือวา ความดับหรือความส้ินไปแหงกิเลส คือ 
ราคะ โทสะ โมหะ และกองทุกขท้ังปวงอยางส้ินเชิง ก็คือ “พระนิพพาน” ๑๓๙ คือจุดมุงหมายข้ัน
สูงสุดของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะน้ี โดยจักตองปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค ๘ อันเปน
ทางอันประเสริฐ เปนทางดําเนินของพระอริยะเจา หรือญาณอันใหสําเร็จความเปนพระอริยะ มี
องคประกอบ ๘ ประการ คือ๑๔๐   

(๑) สัมมาทิฏฐิ คือ ความรูในทุกข ทุกขสมุทัย  ทุกขนิโรธ และทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา  
(๒)สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริในเนกขัมมะ ความไมพยาบาท การไมเบียดเบียน(๓)สัมมาวาจา 
คือ เจตนาเปนเหตุเวนจากมุสาวาท ปสุณาวาจา ผรุสวาจา สัมผัปปลาปะ (๔) สัมมากัมมันตะ คือ 
เจตนาเปนเหตุเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  พรหมจรรย (๕) สัมมาอาชีวะ คือ อริยสาวกใน
ธรรมวินัยละมิจฉาอาชีวะ สําเร็จการเล้ียงชีพดวยสัมมาอาชีวะ  (๖)  สัมมาวายามะ คือ  สรางฉันทะ  
ปรารภความเพียรประคองจิต มุงม่ัน เพื่อปองกันบาปอกุศลธรรมท่ียังไมเกิดมิใหเกิดข้ึน ( ๗) 
สัมมาสติ คือ  พิจารณาเห็นกาย จิตในจิต ธรรมในธรรม มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด
อภิชฌาและโทมนัสในโลกได และ (๘) สัมมาสมาธิคือ สงัดออกจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย
แลว   

สรุปไดวา มรรคมีองค ๘ นี้ เปนทางสายเดียว แตมีสวนประกอบ ๘ อยาง การเดินทางสู
จุดหมายจะสําเร็จไดตองอาศัยองคประกอบท้ัง ๘ นี้ ทําหนาท่ีสงเสริม ประสาน สอดคลองและเกี่ยว

                                             
๑๓๘ วรรณสิทธิ์ ไวทยะเสวี (ผูรวบรวม), คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะ ปริเฉทที่ ๙, หนา 

๔๗. 
๑๓๙ พระพรหมณคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, 

หนา๑๒๕. 
๑๔๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕–๓๓๗. 



 
 

 

๑๔๖ 

 

เนื่องกันไปโดยตลอด เปรียบเสมือนเชือกเสนเดียว แตมี ๘ ขดท่ีเกียวกันอยู  ดังนั้นเม่ือผูใดปฏิบัติ
ตามอยางดีแลวยอมเปนเหตุใหเขาถึงนิโรธ คือ ความดับทุกข หมายถึง พระนิพพาน ดังนั้น
อริยมรรคมีองค ๘ นี้ จึงถือวาเปนแนวทางสายเอก เพียงสายเดียว ท่ีจะนําผูปฏิบัติใหไปสูจุดหมาย
สูงสุดของคุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะคือ พระนิพพาน ได 

 ข) ขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะ  
 

สําหรับขอพึงระวังของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ัน ท่ีสําคัญมี ๒ ประการ 
คือ (๑) อยาปลอยใหลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหาเขามาแทรก หรือชิง
เอาบทบาทไปทําแทนหรือ ทําตอจากฉันทะ และ  (๒) อยาขาดความรูหรือไมแสวงปญญา 
หมายความวา ผูรักธรรมจะตองรูแนชัดดวยวาอะไรเปนธรรม อะไรเปนส่ิงท่ีดีงาม มิฉะนั้นอาจ
ผิดพลาดได๑๔๑ เพราะวาเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะและความรูธรรมจะตอง
มาดวยกัน  ซ่ึงฉันทะเกิดมาจากโยนิโสมนสิการ คือ การคิดแยบคาย การคิดท่ีถูกวิธี การรูจักคิด 
หรือคิดเปน  ซ่ึงเปนข้ันตอนฝายปญญา จึงจะทําความจริงไปสูจุดหมายสูงสุดได  

 

๓.๓.๒  ความสุขและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล 
 

ดังท่ีกลาวมาแลววาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลนั้นประกอบดวย  
“ตัณหา”  ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาใหพิจารณาทุกส่ิงทุกอยางท้ังในดานท่ีเปนสุขและท่ีมีทุกขหรือ
ท้ังท่ีเปนคุณ (อัสสาทะ) และดานท่ีเปนโทษ (อาทีนวะ) เพื่อจะไดหาทางออก ทางรอดพน หรือ
ภาวะเปนอิสระท่ีดีกวาซ่ึงไมข้ึนตอสวนดีและสวนเสียนั้นดวย (นิสสรณะ)๑๔๒  ดังนั้นผูวิจัยจึง
กลาวถึงคือ   (ก)  ความสุขของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา  และ  (ข)  โทษของ
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัณหา ดังนี้ 

 

ก) ความสุขของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา 
 

  สําหรับบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาน้ีเปนอาการท่ีมุงเสพเสวยความสุข
โสมนัสจากกามคุณจึงเรียกวา กามสุข๑๔๓ ในทางพุทธศาสนาถือวาเปนความสุขข้ันหยาบหรือข้ัน

                                             
๑๔๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๕๒๘. 
๑๔๒ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๕๓๑. 
๑๔๓ พระพุทธศาสนาแบงความสุขเปน ๓ ประเภท คือ (๑) กามสุข สุขเน่ืองดวยกาม (๒) ฌานสุข สุข

เน่ืองดวยฌาน (๓) นิพพานสุข สุขเน่ืองดวยพระนิพพาน, ขุ. อุ. (ไทย) ๒๕ / ๑๒ / ๑๙๒และ  พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๕๕๕. 



 
 

 

๑๔๗ 

 

ตํ่าสุดของมนุษย  พระพุทธองคทรงยอมรับวามีสวนท่ีเรียกวา อัสสาทะ (ความหวานช่ืน) อยูท่ี
ความสุขสบายทางรางกาย (สุขเวทนา) และความสุขใจ ช่ืนใจ ฉํ่าใจ สบายใจ (โสมนัสเวทนา) 
เทานั้น๑๔๔ นอกนั้นจะมีแตโทษท้ังนั้น 
 

 ข) โทษของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหา 
   

 สําหรับโทษของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหานั้น  พระพุทธเจาไดตรัสถึงโทษ
ของ ตัณหา(อาทีนวะ) ในดานท่ีมีความทุกขเจือปน เพื่อเปนทางออกแกผูท่ีตองการพัฒนาตนเอง
ไปสูบุพเพสันนิวาสที่สูงข้ึนวา  “..กามทั้งหลาย มีความยินดีนอย มีทุกขมาก มีความ คับแคนมากมี
โทษยิ่งใหญ….”๑๔๕ จากนั้นพระองคจึงแสดงโทษของกามท้ังหลายดวยอุปมาตางๆ  สรุปความไดวา 
๑๔๖ 
 ๑. เปรียบเหมือนสุนัขท่ีเพลียและหิวโหย เขาโยนทอนกระดูกเปอนเลือดให ก็แทะอยู
นั่นเองจนเหนื่อยออน ก็อรอยไมเต็มปาก และไมเต็มอ่ิมไดจริง  
 ๒. ปรียบเหมือนช้ินเนื้อท่ีแรงหรือเหย่ียวเปนตนคาบบินมา เหยี่ยวแรงตัวอ่ืนเห็นเขาก็
โผเขามารุมจิกแยงเอา คือ เปนของท่ีไมสิทธิขาดแกตัว ผูอ่ืนแยงชิงได คนท้ังหลายตางก็หมายปอง
จะเอา เปนเหตุใหเกิดการแยงชิง ชวงชิง เบียดเบียน ประทุษราย ตลอดจนสังหารเขนฆากัน ถา 
ไมรูจักปลอยวาง ยอมจะเดือดรอนแสนสาหัส 
 ๓. เปรียบเหมือนคนถือคบเพลิงหญาลุกโพลงเดินทวนลม ไมชาก็ตองท้ิงเสีย มิฉะนั้น
จะไหมมือไหมแขน และอวัยวะตางๆ อาจถึงตายหรือไมก็สาหัส 
 ๔. เปรียบเหมือนหลุมถานเพลิงอันรอนแรง ผูท่ีรักชีวิตท้ังท่ีรูวา หากตกลงไป ถาไมตาย
ก็ตองเจ็บสาหัส และไมอยากตกหลุม แตก็มีคนแข็งแรงคอยจับแขนฉุกดึงเขาไปหาหลุมนั้นอยูเร่ือย 
 ๕. เปรียบเหมือนความฝน มองเห็นทุกอยางเฉิดฉันอําไพ แตไมทันนาน ก็ผานหายหมด
ไป พอตื่นข้ึนมาก็มองไมเห็นอะไร เหลือไวแตความเสียดาย 
 ๖. เปรียบเหมือนทรัพยสมบัติท่ีขอยืมเขามา เอาออกแสดงดูโกเกหรูหรา วางทาอวดกัน 
ผูคนก็กลาวขวัญช่ืนชม แตครอบครองเอาไวไดเพียงช่ัวคราวและอยางไมม่ันใจ ไมเปนสิทธ์ิของตน
แทจริง เจาของ (ธรรมชาติ) ตามมาพบท่ีไหนเม่ือไร ก็ตองคืนเขาไปท่ีนั่นเม่ือนั้น ไมมีทางผอนปรน 
สวนตนเองก็มีแตตัว โผลมาแลวก็ผลุบไป 

                                             
๑๔๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒ / ๑๗๘ / ๑๗๘ - ๑๗๙. 
๑๔๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒ / ๑๗๗ / ๑๗๗. 
๑๔๖ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙ / ๓ / ๗ - ๘, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒ /๗๖ /๑๓๓- ๓๔ , พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา๕๓๖ - ๕๓๗. 



 
 

 

๑๔๘ 

 

 ๗. เปรียบเหมือนตนไมท่ีมีผลดกในราวปา ผูคนผานมา เม่ืออยากไดลูกผล เขาจะไดดวย
วิธีใดก็ใชวิธีนั้น ผูท่ีข้ึนตนไมเปนก็ปนปายข้ึนไปเก็บ สวนคนท่ีข้ึนไมเปนก็จะเอาใหได ท่ีเปน
คนรายนิสัยพาลมีมีดมีขวานก็จะตัดทําลายเสียท้ังตน คนท่ีอยูบนตนไมถาลงมาไมทัน ก็จะถูกตนไม
ลมทับแขนขาหักชอกชํ้าหรือถึงลมตายไป 
 ๘. เปรียบเหมือนเขียงสับเนื้อ เขาไปยุงเกี่ยวดวย ก็เทากับเอาชีวิตเขาไปเส่ียงใหถูกปน
ถูกสับ 
 ๙. เปรียบเหมือนหอกและหลาว มักจะคอยท่ิมแทงใหไดแผลไมเล็กก็ใหญ ไมเจ็บนอยก็
เจ็บมาก 
 ๑๐. เปรียบเหมือนหัวงู เขาไปเกี่ยวของก็ไมวายตองคอยระแวง ไมอาจปลงใจสนิท หรือ
วางจิตปลอดโปรงไดอยางแทจริง อาจฉกเอา คือ    นําภัยอันตรายมาใหไดเสมอ 
 จะเห็นไดวา การที่พระพุทธเจาทรงแสดงโทษของกามมากมายอยางนี้ พระองคตองการ
ช้ีใหเห็นความจริงตามสภาวะท่ีเปนอยู  เพราะเหตุท่ีกามสุขเปนบวงรัดหรือเปนกับดักที่เหนียวแนน
ทําใหคนท้ังหลายลุมหลง  ยากท่ีจะปลีกตัวออกได และทรงยกยองคุณของความสุขท่ีประณีตข้ึนไป 
เพื่อเปนการชักชวน ใหเขาถึงความสุขท่ีประณีตนั้นโดยไมนิ่งนอนใจ  แลวจุดมุงหมายของพระองค
อยูท่ีใหต้ังอยูในความไมประมาท และใหตระหนักวา ถึงอยางไรๆไมวาจะเลิกของเกี่ยวกับกามสุข
ไดหรือไมก็ตาม  แตส่ิงสําคัญท่ีจะตองทําคือ  ตองพยายามพัฒนาบุพเพสันนิวาสท่ีใหความสุขท่ี
ประณีตใหเกิดข้ึนแกตนเองใหได   

 

๓.๓.๓ คุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ 
  

 ดังท่ีกลาวมาแลววาลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลนั้นประกอบดวย  
“เปมะ”  ดังนั้นผูวิจัยจึงกลาวถึงคือ  (ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ และ 
(ข) โทษของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ  ดังนี้ 
  

 ก) คุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ  
 

สําหรับคุณประโยชนของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะนั้น  มีสองดานคือ ถามอง
กันดานความสุข บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะซ่ึงมีลักษณะท้ังท่ีเปนตัณหาและคุณธรรม
ประกอบกันอยู  ก็จัดเปนเพียงความสุขท่ีเรียกวา “กามสุข” เทานั้น หากวาในชีวิตของคนเราดําเนิน
ไปในทางที่ถูกตอง ชอบธรรม  มีความพอใจดวยกันทุกฝาย มีรากฐานอยูท่ีคุณธรรม ยอมใหเกิด
ความอบอุนใจ มีความรูสึกปลอดภัยเม่ืออยูใกล   ทําใหจิตใจราเริงแจมใส มีกําลังใจในการทําความ
ดี ขยันหม่ันเพียรเพื่อตนและเพื่อคนท่ีเราอยูรวมดวย   ทําใหรูสึกวาตนมีคุณคา และพรอมท่ีจะ



 
 

 

๑๔๙ 

 

ประพฤติคุณธรรมตางๆ  เชน ความเสียสละ เปนตน นี่คือคุณประโยชนท่ีพอมองเห็นไดใน
ปจจุบัน๑๔๗ 
  

 ข) โทษของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะนั้น 
  

สําหรับโทษของบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะนั้น  เปนความสุขข้ันกามสุขอาจจะ
กลับกลายเปนความทุกขได  เพราะอาจจะเปนตนเหตุแหงความเศราโศกเสียใจ พิไรรําพัน ความ
ริษยา ความเกลียดชังผูอ่ืนท่ีเขาใจวามาแยงส่ิงท่ีตนเปนเจาของ  ความวิตกกังวลหวงใย ความท่ีใจ
ตองคอยจดจออยูกับคนท่ีผูกพันธ  รูสึกไมมีอิสระ จิตใจถูกจองจําผูกพันธ คอยหนวงเหนี่ยวจิตใจ
ใหวนเวียนอยูกับคนท่ีตนผูกพันธนั้น ยิ่งหมกมุนมากก็ยิ่งทุกขมาก ในกรณีท่ีความผูกพันธสลายเปน
พิษข้ึนมาอีกก็ยิ่งเห็นโทษของมันมากข้ึน๑๔๘ และเนื่องจากบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะเปน
อารมณสุขซ่ึงอาจจะกลับกลายเปนทุกขไดเสมอนี่เอง เม่ืออารมณนั้นเปล่ียนแปลงไปหรือบุคคลท่ี
ผูกพันธตองพลัดพราก  เพราะสรรพส่ิงในโลกนี้มีลักษณะท่ีเปนของไมเท่ียง เปนทุกขหรือ
เปล่ียนแปลงไมคงท่ี และไมมีตัวตน 

 

  เม่ือเราไดทราบคุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสแลวก็สามารถนํามาเปนขอ
ปฏิบัติไดกับทุกประเภทของบุพเพสันนิวาส  เพราะ บุพเพสันนิวาสมิไดมีแคคูครองหรือสามีภรรยา
เทานั้น แตครอบคลุมทุกดานท้ัง บิดามารดา  บุตรธิดา สามีภรรยา  ครูอาจารยศิษย  พี่นองญาติมิตร                            
นายกับบาว รวมถึงสมณะกับคฤหัสถ   ดังนั้นเม่ือมนุษยไมเขาใจเร่ืองของบุพเพสันนิวาส ท้ังในเชิง
บวกและเชิงลบ  จึงเบียดเบียนกัน โดยเฉพาะเมื่อคนในสังคมมีความเขาใจวาบุพเพสันนิวาส
หมายถึง คูครองหรือสามีภรรยาเทานั้น โดยไมรูวาคนอ่ืน ๆ ก็อาจจะเคยมีบุพเพสันนิวาสกับเรา ใน
ฐานะอ่ืน เชน เคยเปนบิดามารดาของเราในอดีตชาติมากอน ก็เลยขาดความเมตตา ความหวังดี 
ตอกันและเบียดเบียนกันในท่ีสุด  
 
 
 
 
 
 

                                             
๑๔๗ วศิน อินทสระ, ปญญารัตนะ, (กรุงเทพมหานคร :บรรณาคาร, ๒๕๒๓), หนา ๔๗๔. 
๑๔๘ เร่ืองเดียวกัน. หนา ๔๗๕. 



 
 

 

๑๕๐ 

 

๓. ๔ สรุป     ผูวิจัยไดสรุปบทท่ี ๓  เปนตารางดังตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี ๗ : สรุปหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนวิาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 

หัวขอ หัวขอยอย รายละเอียด 
ประกอบดวย 
เมตตา 

-พรหมวิหาร๔  
 

 
 

กุศล ประกอบดวย 
ฉันทะ 

-อิทธบาท๔ -อรยิมรรคมีองค ๘-สัมมัปปธาน ๔ – ภาวนา๔-จริต ๖   
-อธิษฐานธรรม๔ –ธาตุสมาคม -มงคลชีวิต๓๘ประการ 

 
อกุศล 

ประกอบดวย 
ตัณหา 

-ปฏิจจสมุปบาท -สังสารวัฏและการเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรมหลักคําสอนพระพุทธศาสนา 
-หลักธรรมที่เก่ียวของกับกฎแหงกรรม 

 
หลักธรรม 
ที่เก่ียวของ 
และสงเสริม
บุพเพสันนิวาส 
ตาม
ความสัมพันธ
กับเหตุเกิด
แหง
บุพเพสันนิวาส 

 
อัพยา 
กตะ 

 
ประกอบดวย 
เปมะ 

-สมชีวีธรรม๔  -ฆราวาสธรรม๔  -สังคหวัตถุ๔ -กัลยาณมิตรธรรม๗  
-บุคคลหาได ย าก๒   -หน าที่ ร ะหว า งบิ ด ามารดา กับบุตรธิ ด า   
อาจารยกับศิษย  สามีกับภรรยา ญาติมิตรกับญาติมิตรมิตร  นายกับบาว  
สมณะกับคฤหัสถ   

นิยามและความหมาย 
-นักวิชาการไทย 
และภาษาไทย   

 
หมายถึง  การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติ คือ เคยเปน
สามีภรรยากันหรือเคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ 

 

-ภาษาไทยที่ใชแตกตาง
จากภาษาบาลี 
 

 

 ความเขาใจในสังคมไทย: เขาใจดานเดียว คือ การไดอยูรวมกันใน
อดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครอง    
ภาษาบาลี  : จะใหความหมายครอบคลุม คือ การเคยอยูรวมกันมาใน
ชาติปางกอน หรือใน   

 
 
ความเขาใจ
เรื่อง
บุพเพสันนิวาส
ในสังคมไทย 
 

จากสื่อตาง ๆ 
-วรรณคดี 
 
-วรรณกรรม 
    
-นวนิยาย  
-บทภาพยนต  

 
(๑)เรื่องมัทนะพาธา, พระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว  
(๒)เรื่องลิลตพระลอ 
(๑)แตปางกอน,แกวเกา   (๒)เราจะขามเวลามาพบกัน (Only Love is 
Real ),ดร.ไบรอัน แอล. ไวล เขียน  (มณฑานี ตันติสุข แปล) 
(๑)บุพเพสันนิวาส,รอมแพง 
(๑)ปแกวนางหงส,เสนห  โกมารชุน (๑) สาปภูษา พงศกร 
  



 
 

 

๑๕๑ 

 

ตารางท่ี ๗ : สรุปหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนวิาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท (ตอ) 

 

   

หัวขอ หัวขอยอย รายละเอียด 
 
 
ความเขาใจ
เรื่อง
บุพเพสันนิวาส
ในสังคมไทย
(ตอ) 

จากสื่อตาง ๆ (ตอ) 
- นิทานไทย 
   
- ดานหนังสือ 
-บทความ 
-บทวิทยุ   
-บทเพลง 
  
-บทกลอน  
 
-โหราศาสตร 
 
 
-อินเตอรเนต 

 
 (๑)สังขทอง,พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
(๒)พระอภัยมณี,สุนทรภู 
(๑)การชดเชยกรรมในบุพเพสันนิวาส,ดังตฤณ   
(๑)ความเช่ือผิดๆเกี่ยวกับความรัก,บริษัทจัดหาคูมาตราฐาน USA 
(๑)บทวิทยุ รายการรูรักภาษาไทย 
(๑)เพลงบุพเพสันนิวาส,รัฐ พุกกะเวส  (๒)เพลงบุพเพสันนิวาส, 
ไพบูลย ประณีต และ  (๓ ) เพลงแตปางกอน}วิรัช  อยูถาวร 
(๑)กลอนทาวแสนปม,ปรีชา  ชํานิบรรณการ  (๒ )กลอน
บุพเพสันนิวาส, เพลงผา  (๓ ) กลอนเสียเจา,อังคาร  กัลยาณพงศ 
(๑) ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู   (๒) บุพเพสันนิวาส ความรักหรือ
ความใครกับโหราศาสตรและ (๓)ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาส กับ 
วิชาโหราศาสตร และ การสมพงษ ดวงชะตา 
(๑)หลวงปูหลุย  จันทสาโร (๒)สุภัค  จาปะเกษตร   

บุพเพสันนิวาส ฝายกุศล ฝายอกุศล อัพยากตะ 
 
มนุษย
เบียดเบียนกัน
เพราะไมเขาใจ 
เรื่อง
บุพเพสันนิวาส 
เชิงบวก 
เชิงลบ 
  

คุณประโยชนและขอพึงระวัง 
 ประกอบดวย ๒ อยาง 
(๑ ) ประกอบดวยเมตตา 
คุณประโยชน 
-เปรียบหยดนํ้านมโค หรือ
การสูดดมกล่ินหอม 
-มีอานิสงส ๑๑ ประการ 
ขอพึงระวัง 
-ความผูกพันธกันดวยอํานาจ
ตัณหาหรือราคะมาปะปน 
(๒) ประกอบดวยฉันทะ 
คุณประโยชน 
-ความดับแหงกิเลส  นิพพาน 
ขอพึงระวัง 
-ตัญหาเขามาแทรก 
-ขาดความรู,ไมแสวงปญญา 

ความสุขและโทษ 
 

ประกอบดวย ตัณหา 
ความสุข 
-กามคุณเรียกวา กามสุข 
 
 
โทษ 
-เจือปนดวยความทุกข 
-โทษของกามอุปมาตางๆเชน 
 เหมือนสุนัขที่เพลียและหิวโหย 
 เหมือนช้ินเน้ือที่แรงคาบบิน 
 เปนตน 

คุณประโยชนและโทษ 
 

ประกอบดวย เปมะ 
คุณประโยชน 
-เหมือนดาบสองคม คือ  ถามอง
ในแงความสุขก็คือกามสุขเพราะ 
 มีตัณหาและคุณธรรมประกอบ 
 โทษ 
-ความสุขขั้นกามสุข อาจจะกลับ
กลายเปนความทุกขเน่ืองจากเปน
ตนเหตุแหงความเศราโศกเสียใจ 
เพราะความผูกพันธ 



 
บทท่ี ๔ 

 

วิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาส 
ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย 

 
การศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีมีจุดกําเนิดแตกตาง

กัน ๓ ฝาย  และหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท รวมถึง
ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยและมนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจเร่ือง
บุพเพสันนิวาส ในบทท่ี ๒ และบทท่ี ๓ ท่ีไดกลาวมาแลวนั้น เปนขอมูลพื้นฐานท่ีสําคัญในการ
นําไปวิเคราะหเร่ืองอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถร
วาทและสังคมไทยตอไป      
 
๔.๑ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
               

 สําหรับอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยได
ประมวลพบวามีอิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบนํามาใชอางอิงในวรรณกรรมของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมตาง ๆ ของทาน เชน สุตตนิบาตอรรถกถา ธัมบทอรรถกถา  
สมันตปาสาทิกาอรรถกถา  อภิธรรมอรรถกถา   
 อรรถกถา คือ  คัมภีรท่ีอธิบายความพระบาลี  คัมภีรไขความพระไตรปฎก๑  คัมภีรช้ัน
อรรถกถานั้น หมายถึงคัมภีรท่ีอธิบาย พระบาลีพุทธพจนในพระไตรปฎกเฉพาะขอความท่ีเขาใจยาก 
ซ่ึงเขาใจโดยภาพรวมวาเกิดข้ึนในชวงเวลาประมาณ พ.ศ. ๙๐๐ ซ่ึงพระพุทธโฆสาจารย เปนผูแตง๒ 
 สําหรับเร่ืองท่ีเปนตนแบบท่ีกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” มาจากชาดกชื่อ “สาเกตชาดก” 
วาดวยทรงปรารภพราหมณช่ือสาเกต เม่ือภิกษุท้ังหลายทูลถามพระศาสดาวา “ขาแตพระผูมีพระ
ภาคเหตุใดหนอ เม่ือบุคคลบางคนในโลกน้ี พอพบกันเขา จิตใจก็เมินเฉยแตบางคนพอพบกันเขา
เทานั้น   จิตก็เล่ือมใส” พระศาสดาทรงแสดงเหตุแหงความรักแกภิกษุเหลานั้นวา 
 

                                
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :  

ศิริวัฒนาอินเตอรพริ้น, ๒๕๔๖), หนา ๑๓๓๕. 
๒ อภิ.สงฺ.อนุฏีกา (บาลี) ๑/๑๓. 



 

 

๑๕๓ 

 
ความรักนั้นเกิดดวยสาเหตุ    ๒    ประการคือ 

(๑)  ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอน 
(๒) ดวยการเกื้อกูลกันและกันในปจจุบัน 
 เหมือนดอกอุบลเกิดในน้ํา๓ 

เม่ือไดพิจารณาวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารยท่ีรจนาแลว มีหลายเร่ืองท่ีรจนาตาม
เคาโครงเร่ืองเดิมและท่ีอางอิงท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงเหตุแหงความรักไวในสาเกตชาดก   ดังนั้น
ผูวิจัยจึงไดจําแนกอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทในดานท่ี
เปนตนแบบของวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารย  คือ (๑) อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของ
สุตตนิบาตอรรถกถา (๒) อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของธัมมบทอรรถกถา (๓) อิทธิพลในดานท่ี
เปนตนแบบของสมันตปาสาทิกาอรรถกถา  และ (๔) อิทธิพลในดานท่ี เปนตนแบบของ 
สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา  ดังนี้ 

 

๔.๑.๑ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของสุตตนิบาตอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบนํามาใชอางอิงใน สุตตนิบาตอรรถกถาของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ซ่ึงทานไดอธิบาย สุตตันตปฎก  สุตตนิบาต  คือ อรรถกถาชราสูตร  มีคําเร่ิมตนวา  อปฺป  
วต  ชีวิตํ  ชีวิตนี้นอยนัก  สรุปความไดวา 

พระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จไปถึงเมืองสาเกต  พราหมณและพรหมณีเห็นพระพุทธองค
แลวเกิดความรักดังวาเปนบุตร แลวเดินเขาไปกอดและรํ่าไห กลาววา “ลูกรัก พอเห็นลูกมานานแลว   
ลูกไดจากพอไปนานแลว”  เม่ือพระพุทธองคทรงแสดงธรรม พราหมณท้ังสองก็ไดบรรลุโสดาบัน 
พระอานนทกราบทูลถามเร่ืองนี้  พระพุทธองคทรงตอบวา  “นางพราหมณีและพราหมณไดเคยเปน
มารดาบิดาของเราเปนลําดับมาตลอด ๕๐๐ ชาติ เปนลุงเปนปาของเรามา ๕๐๐ ชาติ  เปนอาเปนนา
มา  ๕๐๐ ชาติ  พราหมณและนางพราหมณีนั้นกลาว ดวยความรักในชาติกอนนั่นเอง” และไดตรัส
คาถานี้วาดวย   ความรักเกิดเพราะ เคยอยูรวมกันมากอน หรือเพราะเกื้อกูลกันในปจจุบัน เหมือน
ดอกบัวเกิดในน้ํา ฉะนั้น๔ 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้   จะเห็นวาอรรถกถาชราสูตรนี้เหมือนกับสาเกตชาดก คือ 
พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธิพลมาจากสาเกตชาดก โดยรจนาตามตนเร่ืองเดิม จัดเปน

                                
๓ ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๑๗๔/๑๑๑. 
๔ ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๖/๗๔๒. 



 

 

๑๕๔ 

บุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกํา เนิดจากอัพยากตะ  มี ลักษณะอาการและเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานบิดามารดากับบุตร
ธิดาและญาติมิตรคือเปนลุงปาและนาอาดวย   มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน  การเวียน
วายตายเกิด สมชีวิธรรม จากการท่ีพราหมณและพรหมณีนี้เคยเกิดรวมชาติกับพระพุทธเจาถึง 
๓,๐๐๐ ชาติ  เม่ือไดพบพระพุทธองคจึงทําใหเกิดความรักดังวาเปนบุตร เพราะอาศัยจิดท่ีจดจอ  
คุนเคย ผลสุดทายเมื่อไดฟงธรรมจากพระพุทธองคก็มีผลทําใหพราหมณและพรหมณีไดบรรลุ
โสดาบัน พระพุทธเจาทรงอาศัยตระกูลนี้ประทับอยู ๓ เดือน  พราหมณและพราหมณีนี้ทําใหแจงซ่ึง
พระอรหันผลแลวก็ปรินิพพาน๕ 

 

๔.๑.๒ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของธัมมบทอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบใชอางอิงใน ธัมมบทอรรถกถาของพระพุทธโฆสาจารย  
ซ่ึงทานไดอธิบาย สุตตันตปฎก ธรรมบท  คือ อรรถกถาธรรมบท เร่ืองของโฆษกะ  สรุปความไดวา 

ในเมืองโกสัมพี  หญิงงามเมืองคนหนึ่งคลอดลูกชายจึงเอาไปท้ิง เศรษฐีแหงโกสัมพี
ทราบจากปุโรหิตวาเด็กท่ีเกิดในวันนี้จักไดเปนเศรษฐีของเมืองนี้ในวันหนา   ดวยความริษยา  
เศรษฐีจึงใหหญิงคนใชนําทารกโฆษกะไปฆา เชน ใหโคเหยียบ  ใหเกวียนทับ ใหสัตวกิน โยนลง
เหว  แตโฆษกะก็รอดมาไดทุกคร้ัง จนถึงใหชางปนหมอฆาแลวเผา แตลูกชายของตนกลับมาตาย
แทน จนกระท่ังโฆษกะเจริญวัย  เศรษฐีจึงออกอุบายใหเพื่อนเศรษฐีท่ีชนบทฆา โดยผูกจดหมายส่ัง
ฆาไวท่ีชายผาของโฆษกะ  เศรษฐีชนบทมีลูกสาวอยูคนหนึ่ง  เม่ือนางไดยินช่ือ “โฆสกะ” เทานั้น  
ความรักก็เฉือนผิวหนังจรดถึงเยื่อในกระดูก เพราะลูกสาวของเศรษฐีในอดีตชาติเคยเปนภรรยาของ
น า ย 
โฆสกะมากอน  ความรักในปางกอนไดทวมทับยึดหัวใจลูกสาวเศรษฐีเสียแลว  เพราะเหตุนั้น   
พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  ความรักเกิดดวยเหตุ  ๒ ประการ คือ การอยูรวมกันในกาลกอนและ
การเกื้อกูลกันในกาลปจจุบัน เหมือนอุบล อาศัยเปอกตมและนํ้า เกิด ฉะนั้น๖ 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นไดว าอรรถกถาธรรมบท  เ ร่ืองของโฆษกะ  ท่ี  
พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธพลมาจากสาเกตชาดก โดยอางอิงท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเหตุ
แหงความรักไวในสาเกตชาดก จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะมีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มี
ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของ

                                
๕ ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๖/๗๔๒. 
๖ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๒๔๕. 



 

 

๑๕๕ 

บุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด คือ
อดีตชาติของโฆษกะเปนนายโกตุหลิกตายแลวไปเกิดเปนสุนัข ตายแลวไปเกิดเปนโฆสก
เทพบุตร แลวจุติมาเกิดในกรุงโกสัมพี  สวนภรรยาของเขาก็คือนางกาลีมาเกิดเปนลูกสาวของ
เศรษฐี  กฏแหงกรรมท่ีวา “ทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว” และสมชีวิธรรมคือโฆษกะตอนเปนสุนัข
ไดนําทางและคอยเหาไมไหสัตวมาทํารายพระปจเจกพุทธเจา ผลแหงกรรมน้ีทําใหไดมาเกิด
เปนเทพบุตรมีเสียงกองกังวารและทําใหรอดชีวิตจากการถูกเศรษฐีลอบฆาถึง ๗ ครั้งตอมาก็ได
เปนเศรษฐีประจําเมืองโกสัมพี  ภรรยาของโฆษกะไดถวายขาวสุกแกพระปจเจกพุทธเจา ดวย
อานิสงสนี้จึงไดมาเกิดเปนลูกสาวของเศรษฐี   สวนเศรษฐีข้ีอิจฉาใหทุกขแกทานทุกขนั้นถึงตัว
ตองการฆาโฆษกะแตลูกชายของตนกลับถูกฆาแทน ผลสุดทายโฆษกะเม่ือไดฟงเร่ือง
บุพเพสันนิวาสของตนแลวเกิดความไมประมาท จึงใหทาน โดยสละทรัพยวันละพัน  ใหทานแกคน
เดินทางไกลและคนกําพรา เปนตน   

 

๔.๑.๓ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของสมันตปาสาทิกาอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบใชอางอิงใน สมันตปาสาทิกาอรรถกถาของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ซ่ึงทานไดอธิบาย  วินัยปฎก คือ สมันตปาสาทิกาอรรถกถา ตอนพระเจาอโศก 
ทรงเล่ือมใสนิโครสามเณร  สรุปความไดวา 

 สาเณรนิโครธเปนพระโอรส ของสุมนราชกุมาร ผูเปนพระเชษฐของอโศกกุมาร โอรส
ของพระเจาพินทุสาร  อโศกกุมารไดส่ังจับสุมนราชกุมาร พระนางสุมนาเทวีทรงพระครรภแกหนี
ไปไดและประสูติพระโอรสพระนามวา  “นิโครธ”  เม่ือพระชนมายุได ๗ ปก็บวช ในเวลาปลงผม
เสร็จ พระกุมารไดบรรลุเปนพระอรหันต  แลวเดินไปถึงพระลานหลวง พระเจาอโศกได
ทอดพระเนตรเห็นนิโครธสามเณร ผูฝกฝนคุมคุมครองตน มีอินทรียสงบ สมบูรณดวยอิริยาบถ  
ไมมีจิตฟุงซาน พระหฤทัยของพระเจาอโศกก็เล่ือมใสในสามเณร  ความรักก็ไดต้ังข้ึน สาเหตุเพราะ
ในอดีตชาติ สามเณรนิโครธเปนพี่ชายใหญของพระเจาอโศก  สมจริงดังคําท่ีพระผูมีพระภาคเจา 
ตรัสไววา  ความรัก เกิดเพราะเหตุ ๒ อยางคือ การอยูรวมกันในภพกอน และการเกื้อกูลกันใน
ปจจุบัน เหมือนอุบลและปทุม ยอมเกิดไดเพราะอาศัยเหตุ ๒ ประการ คือ น้ําและเปอกตมฉะนั้น๗ 

จากอนุภาคที่แสดงมาจะเห็นไดวาสมันตปาสาทิกาอรรถกถา ตอนพระเจาอโศกทรง
เล่ือมใสนิโครสามเณร พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธพลมาจากสาเกตชาดก โดยอางอิงท่ีพระ
พุทธองคทรงแสดงเหตุแหงความรักไวในสาเกตชาดก  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ   

                                
๗ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๑/๑/๘๓  



 

 

๑๕๖ 

มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัด
อยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานญาติมิตร  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียน
วายตายเกิด และธาตุสมาคมและสัทธาปสาทะ คือ อดีตชาติของสามเณรนิโครธเปนพี่ชายใหญของ
พระเจาอโศก ทําใหพระเจาอโศกเม่ือไดทอดพระเนตรเห็นนิโครธสามเณร พระหฤทัยของพระองค
ก็เล่ือมใสในสามเณรและเกิดความรักข้ึนทันที  ผลสุดทายเกิดกุศลธรรมแกพระเจาอโศก   

  

๔.๑.๔ อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบของสัมโมหวิโนทนีอรรถกถา 
 

อิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบใชอางอิงใน สัมโมหวิโนทนีอรรถกถาของพระพุทธ 
โฆสาจารย  ซ่ึงทานไดอธิบาย  อภิธรรมปฎก  วิภังค  คือ สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา เมตตา 
อัปปมัญญา  สรุปความไดวา 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสในบทภาชนียเร่ืองกรรมฐานอันประกอบดวยเมตตาเปน 
สัปปายะแกบุคคลผูมีโทสจริต   จึงช่ือวาอัปปนาในบุคคล เพื่อแสดงถึงบุคคลอันเปนท่ีต้ังแหงเมตตา
นั้น  พระพุทธองคทรงอุปมาเปรียบเหมือนบุคคลเห็นบุคคลคนหน่ึง  คําวา  “ปยํ”  แปลวา  ผูเปนท่ี
รักใคร ไดแกเปนท่ีต้ังแหงความรัก   คําวา “มนาป” แปลวา ชอบใจ ไดแก  ผูกระทําความเจริญใหใจ
และพระพุทธองคตรัสวา 

“บรรดาคําเหลานั้น ช่ือวา เปนท่ีรัก เพราะอํานาจแหงการเคยอยูรวมกันในกาลกอน หรือ
โดยประโยชนเกื้อกูลในปจจุบัน ช่ือวา เปนท่ีชอบใจ เพราะการประกอบดวยคุณมีศีล 
เปนตน”๘ 

จากอนุภาคท่ีแสดงมานี้   จะเห็นไดวาสัมโมหวิโนทนีอรรถกถา บทเมตตาอัปปมัญญา  
พระพุทธโฆสาจารยทานไดรับอิทธพลมาจากสาเกตชาดก โดยอางอิงตรงท่ีพระพุทธองคทรงแสดง
เหตุแหงความรักไวในสาเกตชาดก  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  มีจุดกําเนิดจากอโลภะ อโทสะ 
อโมหะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเมตตา จัดอยูในทุกประเภท
ของบุพเพสันนิวาส  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน พรหมวิหาร๔(อัปปมัญญา)คือความ
เมตตา  เปนท่ีรัก เปนท่ีชอบใจ เพราะการประกอบดวยคุณมีศีล  สมบูรณดวยทาน มีวาจาไพเราะ   
ประพฤติประโยชน    มีหิริโอตตัปปะ  ผลสุดทายทําใหใหจิตแผขยายกวางไกลออกไป 

  สามารถแสดงเปนตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทได ดังนี้ 

 

                                
๘ อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๒/๒/๔๘๕  



 

 

๑๕๗ 

 
 

 
   

ตารางท่ี ๘ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 
จากอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่กอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ของพระพุทธโฆสาจารย  

ท่ีกลาวมาขางตนแลวนั้น จะเห็นไดวากลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลและอัพยากตะ จุด
กําเนิดจากอัพยากตะและอโทสะ   ลักษณะและเหตุเกิดจากเปมะและเมตตา  ประเภทของ

มีอิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารย 

บุพเพสันนิวาส  
เรื่อง 

ชนิด จุดกําเนิด ลักษณะ เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

เร่ืองตนแบบ 
สาเกตชาดก 

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

-บิดามารดา/ 
บุตรธิดา 
-ญาติมิตร 

-การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 
 

พระอรหันต 

อรรถกถา 
ชราสูตร   

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

-บิดามารดา/ 
บุตรธิดา 
-ญาติมิตร 

-การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 
 

พระอรหันต 

อรรถกถา 
โฆษกะ   

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

 
-สามีภรรยา 

-การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

ไมประมาท 
ใหทาน 

 อรรถกถา 
พระจาอโศก 
สามเณร 
นิโครธ 

อัพยากตะ อัพยากตะ  
เปมะ 

 
เปมะ 

 
-ญาติมิตร 

-การเวียนวายตายเกิด 
-ธาตุสมาคม 
  (สัทธาปสาทะ) 

-เกิดกุศล 
 ธรรม 
 

อรรถกถา 
เมตตา 
อัปปมัญญา   

กุศล อโทสะ 
 

 
เมตตา 

 
เมตตา 

 
-ทุกประเภท 

-พรหมวิหาร ๔ 
 (อัปปมัญญา) 
 

-คุณธรรม 
แผออกไป 



 

 

๑๕๘ 

บุพเพสันนิวาส คือ ประเภทบิดามารดากับบุตรธิดา ญาติมิตร สามีภรรยาและทุกประเภท  ทําใหเกิด
หลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม สมชีวิธรรม  ธาตุสมาคม และผลคือต้ังแตทําให
เกิดกุศลธรรม จนถึงบรรลุพระอรหันต 
 
๔.๒   อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
 

จากบทที่ ๓  เราไดสรุปความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ แลว
นั้น  สําหรับอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย  ผูวิจัยเห็นวามีอิทธิพลในดานท่ี
กอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ท่ีปรากฏในสังคมไทย ดังท่ีปรากฏในวรรณกรรมและสื่อตาง ๆ ของ
ไทย ดังนี้ 

 

๔.๒.๑ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในวรรณคดี 
 

มัทนพาธา๙   พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระมงกุฏเกลาเจาอยูหัว เปนเร่ือง

เกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของเทพธิดาช่ือนางมัทนาที่ทําใหจอมเทพสุเทษณตองผิดหวังใน 
ความรักเพราะนางมิไดมีความรักให ในท่ีสุดนางก็ไดพบรักกับมนุษยคือ ทาวชัยเสนแตอุปสรรค
ตางๆ ก็ทําใหท้ังสองตองพรากจากกันตลอดกาล จึงเปนท่ีมาของตํานานดอกกุหลาบ  โดยมีตอนท่ี
กลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  ในตอนท้ีทาวชัยเสนไดพบกับนางมัทนา ดวยบุพเพสันนิวาสของท้ังคู
ทาวชัยเสนเมื่อไดเห็นนางมัทนา ก็ตกหลุมรักทันที ท้ังสองจึงกลาวถึงความรูสึกอันลํ้าลึกในใจท่ี
ตรงกัน ทาวชัยเสนทรงจัดพิธีวิวาหในปานั้น ทําใหมเหสีของทาวชัยเสนโกรธแคน    

จากอนุภาคท่ีแสดงมาน้ี   จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณคดีเร ื่อง
มัทนพาธา จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล มีจุดกําเนิดจากกิเลส มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเก่ียวกับบุพเพสันนิวาสเชน  การเวียนวายตายเกิด จากการท่ีนางมัทนาจุติมาจาก
เทพธิดามาเกิดในเมืองมนุษยและอยูในรางของตนกุหลาบ โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสที่ทําให
เม่ือมาพบกันก็รูสึกรักกันทันทีและแตงงานกันโดยไมสนใจวาฝายชายมีมเหสีอยูแลว ทําใหเกิด
ความริษยา หึงหวง อาฆาต  ความไมเขาใจ ผลสุดทายทําใหตองพลัดพรากจากกัน 

ลิลิตพระลอ๑๐ เปนวรรณคดีท่ีมีรสชาติครบถวน เดิมเปนนิยายพ้ืนบานของไทยทาง
ภาคเหนือ  เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของพระลอ  พระเพื่อนและพระแพง มีท้ังความรัก  

                                
๙ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>  ( ๑๕ กุมภาพันธ ๒๕๕๒) 
๑๐ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>.( ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 

 

๑๕๙ 

ความโศก ความกลาหาญ และเสียสละ ท้ังยังสะทอนใหเห็นถึงผลเสียของความแคน อาฆาต ความ
พยาบาท  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีมีเสียงเล่ืองลือไปไกลถึงพระสิริโฉมอัน
งดงามของพระลอ  เม่ือพระเพื่อน พระแพงไดยินช่ือของพระลอเทานั้น  ดวยบุพเพสันนิวาสทําให
พระราชธิดาท้ังสองของเมืองสรวงก็รูสึกหลงรักพระลอทันที เฝาหลงไหลใฝฝนกลัดกลุมพระทัย  
ใครอยากจะไดพระลอเปนพระสวามี พระลอถูกเสนหของพระเพื่อนและพระแพง ตามไกมา จนได
พบรักกับพระเพื่อนและพระแพงสมรักท้ังสามองค   

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลตอวรรณคดีเ ร่ือง 
ลิลิตพระลอ จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล มีจุดกําเนิดจากกิเลส มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาท กฏแหงกรรม จากการท่ีพระเพ่ือน 
พระแพงทําเสนหใหพระลอตามไกมาและการท่ีพระราชบิดาของพระลอไดฆาพระสวามีของ
พระเจายาของพระเพ่ือนพระแพงทําใหเกิดการจองเวรกัน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิด
ความรัก ความผูกพันธกัน เพียงแคไดยินชื่อก็ทําใหหลงรักแลว แตเพราะรักดวยตัญหาจึงตอง
ทําทุกวิถีทางเพ่ือใหไดรักน้ันมาครอง ผลสุดทายทําใหตองตายพรอมกันท้ัง ๓ พระองค 
   

๔.๒.๒ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในวรรณกรรม 
 

 แตปางกอน๑๑  ประพันธโดย  แกวเกา เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส”ของหมอม

เจารังสิธร หรือคุณใหญบุตรชายคนเดียวของเสด็จในกรม สมัย ร.๖ กับเจานางมานแกวท่ีเขามาฝาก
ตัวท่ีวัง เม่ือไดพบรักก็มีอุปสรรคทําใหตองพลัดพรากจากกันและรอคอยกันและกันมาหลายชาติ ใน
ท่ีสุดความรักก็สมหวังดวยการชวยเหลือของคนรอบขาง  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ 
ตอนท่ีราชาวดีไดเขียนเลาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในอดีตชาติของเจานางมานแกวกับคุณใหญไวกอน
ตาย  ทําใหคนรอบขางยอมรับในความรักของจิราคมและอันตราซ่ึงก็คือเจานางมานแกวกับคุณใหญ
กลับชาติมาเกิด และผูกพันธกันมาก ในท่ีสุดบุพเพสันนิวาสก็ทําใหความรักของคนท้ังคูท่ีรอคอย
การพบกันมานานแสนนานก็สุขสมหวัง  

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมเร่ือง 
แตปางกอน  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฎแหงกรรม สมชีวิธรรม 

                                
๑๑  ที่มา: <http://www. p-i-e.exteen.com>.( ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๕๒)  



 

 

๑๖๐ 

เปนตน  กลาวคือ จากการที่เจานางมานแกวไดกลับชาติมาเกิดเปนราชาวดีและอันตรา สวนคุณใหญ
ก็เปนวิญญาณท่ีวนเวียนอยูขางราชาวดีและกลับชาติมาเกิดเปนจิราคม โดยกลาววาบุพเพสันนิวาส
ทําใหเกิดความรัก ความผูกพันธ ความอดทน การรอคอยกันและกันไปทุกชาติ ผลสุดทายไดสุข
สมหวัง  

 

เราจะขามเวลามาพบกัน๑๒  (Only Love is Real ) ประพันธโดย ดร.ไบรอัน แอล.ไวล     
มณฑานี ตันติสุข เปนผูแปล  เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” การสะกดจิตระลึกชาติ เพื่อไปพบ
กับ คูแท( soul mate)ในอดีตชาติท่ีผานมา  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีดร.ไวส 
ไดบําบัดทางจิตกับคนไขโดยใชวิธีสะกดจิตเพื่อยอนอดีตชาติ ทําใหพบวาบุพเพสันนิวาส ได
กําหนดทุกชีวิตมาแตชาติปางกอน จนกระท่ังคนไขสองคนคือ เอลิซาเบธ และเปโดร ไดเดินทาง
ขามเวลานับศตวรรษจากอดีตชาติ กลับชาติมาพบกันอีกคร้ัง ท้ังคูใชชีวิตอยูคนละประเทศ  ตาง
วัฒนธรรม หากแตบุพเพสันนิวาสกลับทําใหท้ังคูไดมาพบกันและไดรวมชีวิตกันอีกคร้ังในชาติ
ปจจุบัน 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมเร่ือง 
เราจะขามเวลามาพบกัน จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะ
อาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาส
ดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเตนกิดเปน  กลาวคือ 
จากการที่เอลิซาเบธ และเปโดรจากอดีตชาติ กลับชาติมาเกิดและพบกันอีกคร้ังในปจจุบันชาติ โดย
กลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิด ความผูกพันธ ไปทุกชาติ ผลสุดทายไดรวมชีวิตกัน  

 

๔.๒.๓ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในนวนิยาย 
 

บุพเพสันนิวาส๑๓   ประพันธโดย รอมแพง เปนเร่ืองเกี่ยวกับ“บุพเพสันนิวาส” ของ 
เกศสุรางคหญิงสาวโลกปจจุบันท่ีหลุดเขาไปในยุคพระนารายณมหาราช ซ่ึงอยูในรางของการะเกด
หญิงสาวผูงดงามแตนิสัยนาชัง ไดพบรักกับหม่ืนสุนทรเทวา แมชาติภพก็มิอาจกั้นบุพเพสันนิวาส
แหงรักได  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีเกศสุรางคไมคาดฝน ยิ่งกวาการได
เดินทางกลับมาสูอดีตก็คือ  เหตุผลท่ีแทจริงวาอํานาจท่ีสงเธอมานั้นมิใชเร่ืองบังเอิญ แตเพราะ

                                
๑๒ ที่มา : < http://www.tttonline.net >.( ๒๘  กุมภาพันธ  ๒๕๕๑)  
๑๓ รอมแพง, บุพเพสันนิวาส,(กรุงเทพมหานคร : สนพ.ฟสิกสเซ็นเตอร, ๒๕๕๓)  



 

 

๑๖๑ 

กระแสแหงกรรม ท่ีขีดไวใหเธอมีบุพเพสันนิวาสตอชายคนหน่ึง ท่ีไมวาจะกี่ชาติ จะวนเวียนเปล่ียน
แปรไปสักกี่ชาติ ก็จะติดตามเปนคูครองกับเธอทุกชาติไป    

จากอนุภาคที่แสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิดนวนิยายเร่ือง 
บุพเพสันนิวาส จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฎแหงกรรมเปนตน 
กลาวคือ จากการท่ีเกศสุรางคไดหลงเขาไปในในยุคพระนารายณมหาราช และเหตุผลท่ีแทจริงวา
อํานาจท่ีสงเธอมานั้นมิใชเร่ืองบังเอิญ แตเพราะกระแสแหงกรรม โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําให
เกิดความผูกพันธ ไปทุกชาติแมจะอยูกันคนละยุคสมัยก็ยังทําใหไดอยูรวมกัน ผลสุดทายทําใหได
แตงงานกัน 

 

๔.๒.๔ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทภาพยนตร 
 

ปแกวนางหงส๑๔ ประพันธโดย เสนห โกมารชุน บทภาพยนตโดยโอฬารกร เปนเร่ือง
เกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของพิกุลหญิงสาวท่ีหลงรักคุณราช ชายหนุมท่ีไมไดรักตนเลย เธอจึง
ไดรับแตการหลอกลวงตลอดมา เธอรอคอยใหถึงวันท่ีจะไดพบกันอีก ในท่ีสุดเธอก็ไดแตวิญญาณ
ของเขาไป  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนที่แมชีไดภาวนาจิตดูพบวาชาติท่ีแลว นิ
ราชและนิสาตางรวมกันกอกรรมไวท่ีเรือนพิกุล แตก็ขอใหพิกุลปลอยวางความพยาบาทจากชาติท่ี
แลว เพราะนิราชกับนิสาเปนเนื้อคูกัน มีบุพเพสันนิวาสกันมาทุกชาติ  นิราชตัดสินใจยอมรับกรรมท่ี
เคยกระทําไวกับพิกุล โดยยอมตายในออมกอดวิญญาณของพิกุล  นิสาขอบวชชีตลอดชีวิตเพื่อชดใช
กรรมท่ีไดเคยทําไวกับพิกุล    

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทภาพยนตรเร่ือง 
ปแกวนางหงส จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส  มีลักษณะอาการและเหตุเกิด
แหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาท  การเวียนวายตายเกิดและ กฏแหงกรรม 
เปนตน กลาวคือ จากการท่ีคุณราชไดกลับชาติมาเกิดเปนนิราชและคุณสารภีกลับชาติมาเกิดเปนนิ
สา โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหนิราชกับนิสาเกิดความผูกพันธไปทุกชาติ แตเพราะตัญหาจึงได
ไปกอกรรมไวกับพิกุล  ขอใหพิกุลปลอยวางความพยาบาทจากชาติท่ีแลว ผลสุดทายนิราชยอมใช
กรรมท่ีกอไวตายไปพรอมกับพิกุล สวนนิสาก็บวชชี  

 

                                
๑๔ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๑๕ มีนาคม ๒๕๕๒) 



 

 

๑๖๒ 

สาปภูษา๑๕  ประพันธโดยพงศกรบทภาพยนตโดย โชติรัตนรักเร่ิมวงษ เปนเร่ืองเกี่ยวกับ 
“บุพเพสันนิวาส”  ของเจาสีเกดหญิงสาวตางชาติท่ีพลัดถ่ินมา ทําใหไดรับการดูถูกเหยียดหยามและ
เม่ือตองผิดหวังจากชายท่ีรักสุดหัวใจ เธอจึงสิงอยูในผาตาดทอง เพื่อกีดกันความรักของหมอมทัด
กับหมอมฉายไปทุกชาติ โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีแทนไทนั่งสมาธิดูจึงรูวา 
หมอมทัดกับหมอมฉายเปนเนื้อคูกันมาหลายชาติและไมมีใครปดกั้นบุพเพสันนิวาสนี้ไดแมแตเจา 
สีเกด ปรีชญาหรือหมอมฉายกลับชาติมาเกิดนําผาตาดทองท่ีมีคา หลอรวมเขาไปกับพระประธาน 
เพื่อใหวิญญาณของเจาสีเกดไปสูคติและขอใหอโหสิกรรมกับทุก ๆ คน ทาวิธหรือหมอมทัดกลับ
ชาติมาเกิดตัดสินใจบวชเพื่อชดเชยกับกรรมช่ัวในอดีตท่ีทําไว 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทภาพยนตรเร่ือง 
สาปภูษา จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาท การเวียนวายตายเกิด และ กฏแหงกรรม 
เปนตน กลาวคือ จากการท่ีปรีชญาไดกลับชาติมาเกิดเปนหมอมฉาย สวนหมอมทัดกลับชาติมาเกิด
เปนทาวิธโดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก  ความผูกพันธ ไปทุกชาติ แตเพราะรัก
ดวยตัญหาจึงทําใหเกิดความพยาบาท ผลสุดทายวิญญานสีเกดเขาใจในบุพเพสันนิวาส จึงอภัยและ
ไปเกิด ทาวิธขอบวชเพื่อชดเชยกับกรรมช่ัวท่ีทําไวกับสีเกดในอดีต วิญญานสีเกดเขาใจใน
บุพเพสันนิวาส จึงอภัยและไปเกิด 
  

 ๔.๒.๕ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในนิทานไทย 
 

สังขทอง๑๖  พระราชนิพนธ ใ นพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  จากนิทาน
พื้นบานไทยเปนบทละครนอก ซ่ึงเปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของเจาเงาะหรือก็คือ 
พระสังขกับนางรจนา ไดมีการนํามาประยุกตเพื่อแสดงเปนตอน “รจนาเส่ียงพวงมาลัย”โดยมีตอนท่ี
กลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  

แตดวยบุพเพสันนิวาส บุญเการวมชาติเปนคูสม 
จึงมองเห็นเพชรในเปอกตม ใตรางโสมมเปนรูปทอง  
เพราะไมตัดสินแตเปลือกนอก รูปลักษณลวงหลอกวาหมนหมอง 
แตนางใชจิตพินิจมอง  สอดสองเห็นลึกถึงความดี ฯลฯ 

                                
๑๕ ที่มา : <http://www.thaitv3.com>.( ๒๐ เมษายน  ๒๕๕๒) 
๑๖ ที่มา : <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑ มีนาคม  ๒๕๕๒) 
 



 

 

๑๖๓ 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดนิทานไทยเร่ือง 
สังขทอง จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุ
เกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม และสมชีวิธรรม  
เปนตน กลาวคือจากการที่พระสังขเปนเทพจุติลงมา แตเพราะกรรมจึงตองมาอยูในหอยสังขและ
ตองพลัดพรากจากบานเกิดจนกระท่ังหมดกรรมช่ัว บุญก็มาสงผล โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําให
เกิดความรัก แมจะอยูในรูปเงาะ รจนาก็ยังเลือก ผลสุดทัายไดแตงงานกัน  

 

พระอภัยมณี๑๗ ประพันธโดย สุนทรภูหรือ พระสุนทรโวหาร ในรูปแบบของนิทานคํา

กลอน เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  “บุพเพสันนิวาส” ของพระอภัยมณี กับนางผีเส้ือสมุทร นางเงือก  
นางสุวรรณมาลีและนางละเวง รวมถึงนองชายคือพระศรีสุวรรณ   เนื้อเร่ืองสวนใหญเปนเหตุการณ
ในชีวิตของพระอภัยมณี โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีพราหมณจับยามสามตาดูจึง
รูวา พระศรีสุวรรณจะพบเนื้อคูตามบุพเพสันนิวาสท่ีเคยสรางรวมกันมา ตอมาพระศรีสุวรรณก็ได
พบรักและอภิเษกกับพระราชธิดาเกษราจริง ดังคําทํานาย ดังนี้ 

เปนบุพเพสันนิวาสพาสนา  กษัตราจะไดคูท่ีสูสม 
สําเภานอยลอยแลนมาตามลม ลุอุดมรมจักรนัครา 
ท่ีตรงหนาธานีนั้นมีเกาะ เรือจําเพาะเขาออกตามซอกผา 

เห็นหอคอยลอยล่ิวตรงทิวตา ก็รูวาปากน้ําเปนสําคัญ ฯลฯ 

จากอนุภาคที่แสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลตอนิทานไทยเรื่อง 
พระอภัยมณี  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม เปนตน  กลาวคือจากการท่ี 
พระศรีสุวรรณจะพบเน้ือคูตามบุพเพสันนิวาสท่ีเคยสรางรวมกันมา  โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทํา
ใหพระศรีสุวรรณไดคูท่ีเหมาะสม   ผลสุดทายไดแตงงานกัน 

 

๔.๒.๖ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในหนังสือ 
 

                                
๑๗ กรมศิลปากร, พระอภัยมณีคํากลอนของสุนทรภู, พิมพครั้งที่ ๑๔ , (กรุงเทพพมหานคร : สํานัก

พิมพบรรณาคาร. พ.ศ. ๒๕๑๗ ), <http://www.th.wikipedia.org>.( ๑๗  มีนาคม  ๒๕๕๒) 



 

 

๑๖๔ 

วาทะดังตฤณ ฉบับความรักหลากสี๑๘  ตอนการชดเชยกรรมในบุพเพสันนิวาส เขียนโดย 
ดังตฤณ  ไดกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา บุพเพสันนิวาสนั้นลึกซ้ึง ขามภพขามชาติ การไดแตงงาน
กับบุพเพสันนิวาสตัวจริงท่ีถือวาโชคดี เพราะถาชวงดวงตก บุญของอีกคนก็จะมาชวยได  แลวใคร
คือเนื้อคูตัวจริง  จึงตองมีภูมิธรรมสูง มีเมตตา และอุเบกขาอยูเสมอโดยการอธิฐานจิต ทํามหาบุญ
ชวยงานการกุศล  งานสาธาระณะอย างตอ เนื่ อง  ฝกฝนและพัฒนาตัว รู แจ งแทงตลอด 
พระพุทธศาสนาสอนใหเรารักเดียวใจเดียว สอนใหรักนวลสงวนตัว  คิดใหรอบครอบกอนเลือกคู   

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดหนังสือเร่ือง  
วาทะดังตฤณ ฉบับความรักหลากสี ตอนการชดเชยกรรมในบุพเพสันนิวาส จัดเปนบุพเพสันนิวาส
ฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับ
บุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฏแหงกรรมและสมชีวิธรรม เปนตน จากการที่กลาววา 
บุพเพสันนิวาสขามภพขามชาติ การไดแตงงานกับบุพเพสันนิวาสตัวจริงท่ีถือวาโชคดี และให
ทําบุญท่ีตรงกับหนี้กรรม โดยกลาวถึงบุพเพสันนิวาสวาถาชวงดวงตก บุญของอีกคนก็จะมาชวยได  
ผลสุดทายแนะนําใหบําเพ็ญเพียร ใหทําการกุศล 

 

๔.๒.๗ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทความ 
 

ความเชื่อผิด ๆ เก่ียวกับความรัก๑๙เขียนโดย บริษัทจัดหาคูมาตราฐาน USA ช่ือ NadDate 
Exclusive ไดกลาวเร่ือง “บุพเพสันนิวาส” นี้ เพราะเห็นวา มีความเชื่อท่ีผิดเกี่ยวกับความรักและ
คูครอง โดยเฉพาะเร่ืองของรักแทหรือบุพเพสันนิวาส ไว ๕ ขอ คือ (๑) ความรักอยางเดียวก็เพียงพอ  
แตตองอาศัยความเขาใจ อดทน มุงม่ันท่ีจะฟนฝาอุปสรรคไปดวยกัน (๒)รักแรกพบ ไมใช
บุพเพสันนิวาสหรือรักแท ความเกื้อกูลตอกันตางหากคือบุพเพสันนิวาส (๓) ความรักแทมีคร้ังเดียว  
แตอยูกับปจจุบัน ทําตัวเองใหดี เพราะรักแท  บุพเพสันนิวาสไมไดมีเพียงคร้ังเดียว (๔)ความรักไร
เง่ือนไข แตมีมากมายเชน ความซ่ือสัตย  เคารพ (๕) ความรักทําใหคนตาบอด คือ “ความหลง” 
ไมใชความรักแท หรือบุพเพสันนิวาส ๆ ทําใหมีสายตากวางไกล เห็นแตอนาคตอันสดใสรออยู มี
ความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต   

จากอนุภาคที่แสดงมานี้ จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเร่ือง 
ความเชื่อผิดๆเกี่ยวกับความรัก จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มี

                                
๑๘ ที่มา : <http://www. blog.eduzonres.com >.(๒๗ พฤษภาคม  ๒๕๕๒) 
๑๙ ที่มา : < http://www.naddate.com >.(๑ พฤษภาคม ๒๕๕๒ )   



 

 

๑๖๕ 

ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของ
บุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม เปนตน จาก
การท่ีกลาววาตองอาศัยความเขาใจ อดทน มุงม่ันท่ีจะฟนฝาอุปสรรคไปดวยกันความเกื้อกูลตอกัน 
ความซ่ือสัตย  เคารพ โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหมีสายตากวางไกล เห็นแตอนาคตอันสดใส
รออยู ผลสุดทายมีความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต 

 
 
 
 
   

๔.๒.๘ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในส่ือวิทยุ 
 

บทวิทยุ รายการรูรักภาษาไทย๒๐ ไดอธิบายความเขาใจเร่ือง”บุพเพสันนิวาส”วาโดย
ปกติใชในความหมายวา การเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอน เปนเหตุให
สายใยแหงความสัมพันธ พอมาพบกันในปจจุบันก็เกิดความคุนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกัน
ข้ึนทันที  การเปนเนื้อคูกันเหมือนกับความหมาคําวา พรหมลิขิตเชนคงเปนดวยบุพเพสันนิวาสจึงทํา
ใหเขาเดินทางไปอเมริกาและพบกับคนท่ีเปนเนื้อคูของเขา  

จากอนุภาคที่แสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทวิทยุรายการ  
“รูรักภาษาไทย” จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด เปนตน  จากการที่กลาววา
การเคยอยูกินในฐานะเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหสายใย
แหงความสัมพันธ พอมาพบกันในปจจุบันก็เกิดความคุนเคยหรือเกิดความรักใครชอบพอกันข้ึน
ทันที  ผลสุดทายทําใหพบกันแมจะอยูกันคนละประเทศ 

 

๔.๒.๙ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทเพลง 
 

                                
๒๐ ที่มา : บทวิทยุรายการ, รูรักภาษาไทย, สถานีวิทยุกระจายเสียงแหงประเทศไทย, ( ๒๐ ธันวาคม

๒๕๕๑)  



 

 

๑๖๖ 

บุพเพสันนิวาส๒๑ ประพันธบทเพลงโดย รัฐ พุกก ะเวส  กลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา 
เม่ือคนท่ีเปนเนื้อคูกัน แมจะมีอุปสรรคใด ๆ เชน เช่ือชาติ ศาสนา ถามีบุพเพสันนิวาสตอกันแลว ก็
ตองไดรักกันโดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เม่ือคิดใหดีโลกน้ีประหลาด  บุพเพสันนิวาส  ท่ีประสาทความรักภิรมย  คูใครคูเขารักยัง
คอยเฝาชมคอยภิรมยเร่ือยมา    ขอบน้ําขวางหนาขอบฟาขวางกั้นบุพเพยังสรรคประสบใหไดสบพบ
รักกันได  หางกันแคไหนเขาสูงบังกั้นไวรักยังไดบูชา ความรักศักดิ์ศรีรักไมมี พรมแดนรักไมมี
ศาสนา   แมนใครบุญญาได ครองกันนาพรหมลิขิต พาช่ืนใจ  รักเหมือนโคถึก ท่ีคึกพิโรธความรัก
เชนนั้นใหโทษจะไปโกรธโทษรักไมได  ไมใชบุพ เพ สันนิวาส แนไซรรักจึงได แรมรา 

จากเนื้อหาของบทเพลงท่ีแสดงมานี้ จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลท่ีกอใหเกิด 
บทเพลงชื่อบุพเพสันนิวาสของรัฐ พุกก ะเวส    จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิด
จากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม
เปนตน จากการท่ีกลาวาแมนใครบุญญาได ครองกันนา โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหกอเกิด
ความรัก  ผลสุดทายคือไดพบรักกัน   

 

บุพเพสันนิวาส๒๒ ประพันธบทเพลงโดย ไพบูลย ประณีตหรือไพบูลย บุตรขัน  เนี้อหา
กลาวถึง “บุพเพสันนิวาส” วา คูแลว ไมแคลวกันหากเคยทําบุญรวมกันมา เม่ือถึงเวลาจึงไดมาพบ
เจอกัน โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได   ถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขา
เรียกบุพเพสันนิวาสสรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน นอง
สบตาพี่ ไมหลบตาหนีพี่รูแนหัวใจของพ่ีพายแพ  รักนองศรีแพรเสียแลวแนนอน รักเกิดจากใจ ใคร
มิไดเส้ียมสอนมิใชภาพลวงภาพหลอน พี่รักบังอรคงเพราะบุพเพฯ   พี่เปนคนจริง พูดจริงทําจริง
นองหญิงอยาพึ่งสนเทห   อยาเพิ่งขวางท้ิง พี่คือเพชรจริง มิใชเพชรเก   เม่ือรักพี่แลว อยารวนอยาเร 
นะนองจา  เนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลว  คงไมคลาดถาเราทําบุญรวมชาติ ขอยอมเปนทาสแมดวงสุดา  
เพราะวาบุพเพสันนิวาส เรียกหาพี่จึงม่ันใจแนนหนาวาขวัญชีวาคงไมตัดรอน 

 จากเนื้อหาของบทเพลงท่ีแสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิด 
บทเพลงช่ือบุพเพสันนิวาสของไพบูลย บุตรขัน  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ มีจุดกําเนิด

                                
๒๑ ที่มา : <http:// www. websuntaraporn.com>.(๒๓ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๒๒ เจนภพ   จบกระบวนวรรณ, เพลงลูกทุง, TK Park Music Library ชุดดนตรีไทย,  

(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอุทยานการเรียนรู, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๖. 



 

 

๑๖๗ 

จากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน สมชีวิธรรม
เปนตน  จากการท่ีกลาววาถาเคยทําบุญรวมไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขาเรียกบุพเพสันนิวาส
สรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกันไวเม่ือชาติกอน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทํา
ใหปนเนื้อคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได   ผลสุดทายคือไดพบรักกัน   

  
 แตปางกอน๒๓ ประพันธบทเพลงโดย วิรัช อยูถาวร   เพื่อใชเปนเพลงประกอบ
ภาพยนตรเร่ืองแตปางกอน เนี้อหาตามบทเพลงไดกลาวถึง“บุพเพสันนิวาส” ของชายท่ีตายไปแลว
เปนวิญญาญกับหญิงท่ีมีรักเดียวใจเดียว ท้ังสองมีใจท่ีผูกพันธกัน รอคอยกันไปทุกชาติ    

(ช.)รอคอย เธอมา แสนนาน ทรมาน วิญญาณ หนักหนา ระทมอยูในอุราแกวกานดา  
ฉันปองเธอผูเดียว  (ญ.) เธอเอย แมเราหางกันแสนไกล ชายใด ดวงใจฉันไมแลเหลียวรักเธอ แนใจ
จริงเจียว รักเธอ รักเดียว นิรันดร ( ช.) แมนมีอุปสรรค ขวากหนาม (ญ.) ขอตาม มิยอมพลัดพราก
จากกัน (ช.) จะชาติไหนไหน ไมยอมหางไกลกัน(ญ.) ดวงจิตผูกพัน รักม่ันมีไวพียงเธอ(พรอม) คง
เปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรม รอยเกวียน หมุนเปล่ียนเสมอ ใหเราไดมาเจอะเจอ ฉันและเธอพบ
กัน รวมสุขสมดังรอคอย 

จากเนื้อหาของบทเพลงท่ีแสดงมานี้จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบท
เพลงช่ือแตปางกอน  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะ
อาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาส
ดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด กฎแหงกรรม เปน
ตน จากการที่กลาววาจะชาติไหนไหน ไมยอมหางไกลกันและ คงเปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรม 
รอยเกวียน หมุนเปลี่ยนเสมอ  โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก ความผูกพันธ ความ
อดทน การรอคอยกันและกันไปทุกชาติ ผลสุดทายไดสุขสมหวัง  

 

๔.๒.๑๐ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในบทกลอน 
 

ทาวแสนปม๒๔ ประพันธบทกลอนโดย ปรีชา ชํานิบรรณการ  เปนเร่ืองเกี่ยวกับ  
“บุพเพสันนิวาส” ของทาวแสนปมกับพระราชธิดาอุษา โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เร่ืองพอทาวแสนปมแปลกประหลาด เกิดบุพเพสันนิวาสกับเจาหญิง 

                                
๒๓ ที่มา : < http://www.oknation.net>. (๑๐ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 
๒๔ นิชรา  พรมประไพ , รายงานการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานไตรตรึงษ, โรงเรียนนครไตร

ตรึง  อําเภอเมือง จังหวัดกําแพงเพชร  สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษากําแพงเพชร เขต ๑ พ.ศ. ๒๕๔๙. 



 

 

๑๖๘ 

กอตํานานรักแทแมน้ําปง                         อยากรูจริงเชิญนั่งฟงนิทาน 
กําเนิดมาอาภัพอัปลักษณ                         พอแมหนักหนายใจในสังขาร 
มีปุมปมท่ัวไปไมเปนการ                         ผิดวงศวานจับปลอยลอยแพมา 
อาจจะเปนเวรกรรมเคยทําไว                    แพลองไปตามน้ําตามวาสนา 
ท้ังลําบากยากแคนแนนอุรา                      ใจจึงกลาสูกรรมไมจํานน 
แพมาเสยเสียบเกาะจําเพาะเหตุ                 ชายแดนเขตไตรตรึงษดวยกุศล 
เทพรักษามาพบนฤมล                                      บุพเพดลฝากกายอยูทายเมือง ฯลฯ 

จากอนุภาคท่ีแสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทกลอนเร่ือง 
ทาวแสนปม  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน กฎแหงกรรม สมชีวิธรรม เปนตน จากการที่กลาว
วาอาจจะเปนเวรกรรมเคยทําไว  โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหไดพบรักกับเจาหญิง ผลสุดทาย
ทําใหไดแตงงานกัน  

 

บุพเพสันนิวาส๒๕  ประพันธบทกลอนโดย เพลงผา เนื้อหากลาวถึงความอัศจรรยของ 
“บุพเพสันนิวาส”  เม่ือเกิดข้ึนแลวก็ไมมีอะไรท่ีจะขัดขวางความรักของหญิงชายได  ถึงจะมี
อุปสรรคใด ๆ ก็ฝาฟนไปได ไมวาจะกี่ภพกี่ชาติก็ตาม ในท่ีสุดก็สมหวังไดแตงงานกัน  โดยมีตอนท่ี
กลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” ทรงอํานาจแหงรักเกินผลักไส 
โคงขอบฟาสุธาทางอันกวางไกล ก็หาใชกําแพงประเพณี 
หากมีบุญรวมสรางแตปางกอน รักยอมยอนรวมทางหวางวิถี 
อุปสรรคปญหาประดามี อยาหมายม่ันราวี..ตอกร 
 พิธีการเชา ค่ําลวนคําพร อนุสรณถือสัตยปฏิญาณ 
อัศจรรย.. “บุพเพสันนิวาส” กี่ภพ-ชาติ..คงอยูใหรูจัก 
กามเทพโฉบผานมินานนัก จึงนาวเหนี่ยวศรปก..ทันใด 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทกลอนช่ือ 
บุพเพสันนิวาส  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ มีจุดกําเนิดจากอัพยากตะ มีลักษณะอาการ
และเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามี
ภรรยา มีหลักธรรมที่เกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด เปนตน จากการท่ีกลาววากี่

                                
๒๕ ที่มา : <http://www.kIon-today.com>.(๒๐ กรกฎาคม ๒๕๕๒) 



 

 

๑๖๙ 

ภพชาติ คงอยูใหรูจักและ หากมีบุญรวมสรางแตปางกอน รักยอมยอนรวมทางหวางวิถี โดยกลาววา
บุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก  ความผูกพันธไปทุกชาติ ไมมีสิ่งใดกั้นขวางได ผลสุดทาย
ทําใหไดแตงงานกัน  

 

เสียเจา๒๖  ประพันธบทกลอนโดย อังคาร  กัลยาณพงศ ไดกลาวถึง “บุพเพสันนิวาส”ท่ีมี
เนื้อหาแสดงถึง ความผิดหวังในความรัก จึงรูสึกเจ็บปวดใจแสนสาหัส และสาปสง แมจะตองเกิด
อีกกี่ภพกี่ชาติก็ไมขอพบเจอกัน ขอใหเกิดหางกันคนละซีกโลก หรือถาเจอกันก็ขอใหทําลายลางกัน
ไปขางหนึ่ง    โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ   

เสียเจาราวราวมณีรุง มุงปรารถนาอะไรในหลา 
มิหวังกระท่ังฟากฟา ซบหนาติดดินกินราย 
จะเจ็บจําไปถึงปรโลก ฤๅรอยโศกรูรางจางหาย 
จะเกิดกี่ฟามาตรมตาย อยาหมายวาจะใหหัวใจ 
หากเจาอุบัติบนสรวงสวรรค ขาขอลงโลกันตรหมนไหม 
สูเปนไฟ เราเปนไม ใหทําลายส้ินถึงวิญญาณ 
แมแตธุลีมิอาลัยลืมเจาไซร ช่ัวกัลปาวสานแมนชาติไหน 
เกิดไปพบพานจะทรมาน ควักท้ิงท้ังแกวตา 
ตายไปอยูใตรอยเทา ใหเจาเหยียบเลนเหมือนเสนหญา 
เพื่อจดจําพิษชํ้านานา ไปช่ัวฟาช่ัวดินส้ินเอย 

จากบทกลอนท่ีแสดงมาน้ี  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทกลอนช่ือ 
เสียเจา  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส   มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหง
บุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มี
หลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิดเปนตน  จากการท่ีกลาววาจะเกิดกี่ฟา
มาตรมตาย  โดยกลาววาบุพเพสันนนิวาสที่เกิดจากตัญหาทําใหพบกับความผิดหวังในความรัก รูสึก
เจ็บปวดใจแสนสาหัส ถาเจอกันก็ขอใหทําลายลางกันไปขางหนึ่ง ผลสุดทายผิดหวัง พลัดพราก 
 

๔.๒.๑๑ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในโหราศาสตร 
 

 ตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู๒๗ เขียนโดยสํานักพิมพอํานวยสาสน ไดกลาวถึงเร่ือง 
“บุพเพสันนิวาส” วาเปนหลักวิชาโหราศาสตรแขนงหน่ึง หลักการหมือนกับการจับคูเปรียบเทียบวา

                                
๒๖ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>.( ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๕๒)   
๒๗ ที่มา : <http://www. thaiboysiove.com>. ( ๒  เมษายน  ๒๕๕๒) 



 

 

๑๗๐ 

คนสองคนหรือหลายคนจะเปนบุพเพสันนิวาสกันหรือไม  โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  
คูท่ีจะแตงงานกันจะมาดูดวงโดยตกสมพงษนาคตัวเดียวกัน  คนเราเกิดมาไมรูกี่แสนลานภพชาติ  
เปนคูครองกันก็มีมากลวนเปนบุพเพสันนิวาสกันท้ังส้ินมีเหตุปจจัยดึงดูดใหท่ังคูมาใกลกัน เกิด
ความสัมพันธข้ึนมาได  เร่ืองคูครองจึงมีหลายแบบ เชน คูทุกขคูยาก คูไมเทายอดทองกระบองยอด
เพชร คูเวรคูกรรม คูชํ้ารัก คูผัวนอยเมียนอย คูสรางคุสม    

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเกี่ยวกับ
โหราศาสตร ช่ือตําราพรหมชาติ สมพงศนาคคู จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลและอัพยากตะ  มีจุด
กําเนิดจากกิเลสและอัพยากตะ มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญ
หาและเปมะ  จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับ
บุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาทและการเวียนวายตายเกิด เปนตน  จากการท่ีกลาววาคนเราเกิด
มาไมรูกี่แสนลานภพชาติ โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหมีเหตุปจจัย อันดึงดูดใหท่ังคูมาใกลกัน 
ตางมีปจจัยในระดับท่ีใกลเคียงกัน ผลสุดทายมีหลายแบบ เชน คูทุกขคูยาก คูไมเทายอดทอง
กระบองยอดเพชร คูเวรคูกรรม คูชํ้ารัก คูผัวนอยเมียนอย  คูสรางคุสม เปนตน 

 

บุพเพสันนิวาส  ความรักหรือความใคร๒๘ เขียนโดย  นภัทร  ไดกลาวถึง 
“บุพเพสันนิวาส”  วา การมีคูเปนส่ิงสําคัญของมนุษย   ควรใหโหราศาสตรตรวจดูกอนท่ีจะอยูกิน
ดวยกัน เพราะปจจุบันเปนจุดเช่ือมตอระหวางอดีตกับอนาคต ส่ิงท่ีเกิดข้ึนในอดีตยอมสงผลตอ
ปจจุบัน และส่ิงท่ีกระทําในปจจุบันยอมสงตออนาคต  เร่ืองของโหราศาสตรนี้ กลาวถึงราศีเกิดหรือ
ลัคนาราศี   โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  ธรรมชาติสรางสรรคสรรพส่ิงใหมีคู การที่ชาย
หญิงจะไดพบรักและแตงงานกัน มีทุกขสุขรวมกัน ตองเคยทําบุญรวมกันในอดีตชาติ เรียกวา
บุพเพสันนิวาส การที่ชายกับหญิงจะครองรักกันจนแกชราได ตองมีความซ่ือสัตย ความเขาใจ และ
ความอดทน โดยมีราศีเกิดในโหราศาสตรไทย คือ "ลัคนาราศี" 

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเกี่ยวกับ
โหราศาสตร ช่ือบุพเพสันนิวาส ความรักหรือความใคร  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอัพยากตะ  มีจุด
กําเนิดจากอัพยากตะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยเปมะ จัดอยู
ในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียน
วายตายเกิด กฏแหงกรรม และสมชีวิธรรม  เปนตน  จากการท่ีกลาววาตองเคยทําบุญรวมกันใน
อดีตชาติ ตองมีความซ่ือสัตย ความเขาใจ และความอดทน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําให

                                
๒๘ ที่มา : <http://naphat.exteen.com>. ( ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๕๒) 



 

 

๑๗๑ 

ธรรมชาติสรางสรรคสรรพส่ิงใหมีคู และคงอยูอยางสมดุล มีผูชายและผูหญิงเปนคูกัน ผลสุดทายทํา
ใหไดแตงงานกัน 

 

ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาส๒๙ เขียนบทความโดย ชาญชัย เดชะเสฏฐดี  ไดกลาวถึง  
“บุพเพสันนิวาส” วาวิชาโหราศาสตรในทุกระบบทุกสํานักท่ัวโลกลวนกลาวถึงเร่ืองของ
บุพเพสันนิวาส และการสมพงษดวงชะตาไวดวยกันท้ังส้ินโดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  
การสมพงษดวง ชะตา เพื่อตรวจหาเง่ือนไขของคูแท และบุพเพสันนิวาส ในชีวิตจริงอะไรๆมันก็ 
ไมงายเหมือนท่ีมนุษยเราปราถนา มิฉะนั้นโลกนี้ก็คงจะปราศจากการหยาราง ความเจ็บชํ้า ทุกข
ทรมาน  ในชีวิตแตงงานท่ีเราเห็นกันอยูมาก โหราศาสตรเปนเพียงวิชาการแขนงหนึ่งท่ีพยายามจะ
เขามาแกไขปญหานี้    

จากอนุภาคที่แสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความเกี่ยวกับ
โหราศาสตรช่ือ ความรัก คูแท บุพเพสันนิวาส  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศลและอัพยากตะ  มีจุด
กําเนิดจากกิเลสและอัพยากตะ มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญ
หาและเปมะ  จัดอยูในประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับ
บุพเพสันนิวาสเชน ปฏิจจสมุปบาทและการเวียนวายตายเกิด เปนตน จากการที่กลาววาเง่ือนไขของ
คูแท และบุพเพสันนิวาส ในชีวิตจริงอะไรๆมันก็ไมงายเหมือนท่ีมนุษยเราปราถนา มิฉะนั้นโลกนี้ก็
คงจะปราศจากการหยาราง ความเจ็บชํ้า ทุกขทรมาน โดยกลาววาบุพเพสันนิวาสทําใหตองหาคูแท
โดยการสมพงษดวงชะตา ผลสุดทายทําใหไดแตงงานกันและหยาราง 

 

๔.๒.๑๒ อิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในอินเตอรเนต 
 

หลวงปูหลุย  จันทสาโร๓๐วัดถํ้าผาบ้ิง จ.เลยไดกลาวถึงความเขาใจเร่ือง“บุพเพสันนิวาส” 
วา การเคยเปนเนื้อคูกัน เม่ือใดที่บุพเพสันนิวาสเวียนวนมาปรากฏ พลังอํานาจแหงกิเลสกามก็จะ
หนุนเนื่องตามมาอยางนากลัว บุพเพสันนิวาสเชนนี้ พระอริยเจาหลายรูปเคยประสบมาแลว โดยมี
ตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ  พระอาจารยฝนพบสุภาพสตรีทานหนึ่งเพียงตาสบตาก็รูสึกเสียว
ท่ีหัวใจแทบจะวิ่งตามเธอไป  พิจารณาก็รูวาเปนเพราะบุพเพสันนิวาสเคยเปนคูกันมาแตอดีตชาติ 
หลวงปูหลุยก็เชนกัน  สุภาพสตรีทานนี้เคยเปนบุพเพสันนิวาส   เธอต้ังความปรารถนาบําเพ็ญบารมี
คูกันมา จึงมีอนุภาพมาก  แมหลวงปูหลุยจะไดนิมิตอันเนื่องดวยบุพเพสันนิวาส ทานก็ไมยอมแพ  

                                
๒๙ ที่มา : <http:// www.naphat.exteen.com>.( ๑๗ พฤษภาคม ๒๕๕๒ ) 
๓๐ ขอมูลจากหนังสือจันทสาโรบูชา เรื่อง อุบายชนะกามคุณ ๕ ของพระอริยสงฆ ตอนรอยกรรมอัน

เน่ืองมาจากบุพเพสันนิวาส, ที่มา : < http://www.blogger .com  >.(๒๔  สิงหาคม  ๒๕๕๒ ) 



 

 

๑๗๒ 

จิตใจมุงท่ีจะบําเพ็ญพรหมจรรยตอไป ท้ังๆ ท่ีหัวอกประหน่ึงจะกลัดหนอง เรงกระทําความเพียร จึง
สามารถตัดขาดเยื่อใยแหงบุพเพสันนิวาสจนขาดสะบ้ัน ไมมีชาติภพอีกตอไปอีกท้ังในปจจุบันชาติ
และอนาคต 

จากอนุภาคท่ีแสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความทาง
อินเตอรเนตเร่ืองหลวงปูหลุย  จันทสาโร   จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายกุศล  มีจุดกําเนิดจากอโทสะ 
อโมหะ อโลภะ  มีลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ จัดอยูใน
ประเภทของบุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชนปฏิจจสมุป
บาท การเวียนวายตายเกิด อธิษฐานธรรม  จากการที่กลาววาเปนคูกันมาแตอดีตชาติ โดยกลาววา
บุพเพสันนิวาสทําใหเกิดเพียงตาสบตาก็รูสึกเสียวท่ีหัวใจแทบจะวิ่งตามเธอไป  ผลสุดทายหลวงปู 
หลุย จันทสาโรบรรลุธรรม 

 

ความรักตางชาติภพ๓๑เขียนโดยสุภัค  จาปะเกษตรไดกลาวถึงความเขาใจเ ร่ือง 
“บุพเพสันนิวาส” วาเปนเร่ืองของความรักตางชาติภพกัน  ดังตัวอยางเร่ืองของนองชายคนท่ีส่ีของ
คุณสุภัค โดยมีตอนท่ีกลาวถึงบุพเพสันนิวาส คือ ตอนท่ีหลวงพอใหทําพิธีสงใหวิญญาณของผูหญิง
ไปเกิด หลวงพอบอกวาผูหญิงคนน้ี เปนบุพเพสันนิวาสกับนองชาย เปนคูกันมาแตชาติปางกอน  
เคยสัญญากันไวแลวผูหญิงตายกอนไมยอมไปเกิด เฝารอนองชายอยู  แตพอนองชายตายก็หนีไปเกิด
กอนเลย เขาก็รักษาสัญญาคือการรอคอย  ปจจุบันชาตินองชายมีชีวิตคูท่ีมีปญหา คงมาจากกรรมเกา
เพราะเขาผูกเวรผูกกรรมไว ท่ีตองเกิดมาใชกรรม เกิดมารักแลวก็ผิดหวังทุกคร้ังไป 

จากอนุภาคท่ีแสดงมานี้  จะเห็นวาบุพเพสันนิวาสมีอิทธิพลกอใหเกิดบทความทาง
อินเตอรเนตเร่ืองความรักตางชาติภพ  จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล  มีจุดกําเนิดจากกิเลส  มี
ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยตัญหา จัดอยูในประเภทของ
บุพเพสันนิวาสดานสามีภรรยา  มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวกับบุพเพสันนิวาสเชน การเวียนวายตายเกิด   กฏ
แหงกรรม จากการท่ีกลาววาเปนคูกันมาแตชาติปางกอนและเพราะเขาผูกเวรผูกกรรมไว  โดยกลาว
วาบุพเพสันนิวาสทําใหเกิดความรัก ความผูกพันธ  การรอคอยของฝายหนึ่งแตอีกฝายไมรักษา
สัญญา ผลสุดทายจองเวรกัน 

จากอิทธิพลท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ท่ีปรากฏในสังคมไทยท่ีกลาวมาขางตนแลว
นั้น  สามารถแสดงเปนตารางสรุปผลการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏใน
สังคมไทยไดดังนี้ 

 

                                
๓๑ ที่มา : < http://www.blogger.com >.( ๑๒  พฤษภาคม  ๒๕๕๒ ) 



 

 

๑๗๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 



 

 

๑๗๔ 

 

 
ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย (ตอ) 

 

มีอิทธิพลในดานท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมในสังคมไทย 

บุพเพสันนิวาส  
    เรื่อง ชนิด จุด

กําเนิด 
ลักษ 
 ณะ 

เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

วรรณคดี 
มัทนพาธา 

อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
 

-พลัดพราก 

ลิลิตพระลอ อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
--กฏแหงกรรม 

-ตายพรอมกัน 
๓ พระองค 

วรรณกรรม 
แตปางกอน 

อัพยา 
กตะ 

อัพยากต เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 

-ไดสุขสมหวัง 

เราจะขามเวลา
มาพบกัน 

อัพยา 
กตt 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
 

 -ไดรวมชีวิตกัน 

นวนิยาย 
บุพเพสันนิวาส 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตt 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

  -แตงงาน 

บทภาพยนต 
ปแกวนางหงส 

อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 

-ตาย 
  พลัดพราก 
-บวชชี 

สาปภูษา อกุศล กิเลส ตัณหา ตัญหา -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 

-บวชพระ 
-เขาใจอภัย 
 

นิทานไทย 
สังขทอง 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

แตงงาน 

พระอภัยมณี อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -สมชีวิธรรม แตงงาน 

หนังสือ 
ชดเชยกรรมใน
บุพเพสันนิวาส 

อัพยา 
กตt 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-ใหบําเพ็ญ 
  เพียร 
-ทําการกุศล 



 

 

๑๗๕ 

 
 
 

ตารางท่ี ๙ : ตารางสรุปการวิเคราะหอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย (ตอ) 
 

มีอิทธิพลในดานท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมในสังคมไทย 

บุพเพสันนิวาส  
    เรื่อง ชนิด จุด

กําเนิด 
ลักษ 
ณะ 

เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

บทความ 
ความเช่ือผิดๆ 
เรื่องความรัก 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -สมชีวิธรรม -มีความหวัง 
-มีพลังใจในการ
ดําเนินชีวิต  

บทวิทยุ 
รู รักภาษาไทย 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 

 -ทําใหพบกัน 

บทเพลง 
บุพเพสันนิวาส 
(รัฐ ) 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา  -สมชีวิธรรม  -ไดพบรักกัน 

บุพเพสันนิวาส 
(ไพบูลย) 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-สมชีวิธรรม 

 ไดพบรักกัน 
 

 
แตปางกอน 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

 -ไดสุข 
    สมหวัง 

บทกลอน 
ทาวแสนปม 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา  -กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-แตงงาน 

บุพเพสันนิวาส อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-แตงงาน 

เสียเจา อกุศล กิเลส ตัณหา ตัณ 
หา 

-สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 

-ผิดหวัง 
 พลัดพราก 

โหราศาสตร 
ตําราพรหมชาติ 
สมพงศนาคคู 

อกุศล 
อัพยา 
กตะ 

กิเลส 
อัพยา 
กตะ 

ตัณหา 
เปมะ 

ตัณ 
หา 
เปมะ 

-สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 

-แตงงาน 
 

มีอิทธิพลในดานท่ีกอใหเกิดวรรณกรรมในสังคมไทย 

บุพเพสันนิวาส  
    เรื่อง ชนิด จุด

กําเนิด 
ลักษ 
 ณะ 

เหตุ
เกิด 

ประเภท เกิดหลักธรรม ผล 

โหราศาสตร 
บุพเพสันนิวาส 
ความรักหรือ 
ความใคร 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
-กฏแหงกรรม 
-สมชีวิธรรม 

-แตงงาน 
  

ความรัก คูแท 
บุพเพสันนิวาส 

อกุศล 
อัพยา 
กตะ 

กิเลส 
อัพยา 
กตะ 

ตัณหา 
เปมะ 

ตัณหา 
เปมะ 

-สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 

-แตงงาน 
-หยาราง 
 

อินเตอรเนต
หลวงปูหลุย   
จันทสาโร  

 กุศล อโลภะ 
อโทสะ 
อโทสะ  

ฉันทะ ฉันทะ -สามีภรรยา -ปฏิจจสมุปบาท 
-การเวียนวายตายเกิด 
-อธิษฐานธรรม 

บรรลุธรรม 

ความรัก
ตางชาติภพกัน 

อัพยา 
กตะ 

อัพยา 
กตะ 

เปมะ เปมะ -สามีภรรยา -การเวียนวายตายเกิด 
--กฏแหงกรรม 

 -ผิดหวังใน 
  ความรัก 



 

 

๑๗๖ 

  
จากอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่กอใหเกิดวรรณกรรมตาง ๆ ในสังคมไทยท่ีกลาวมา

ขางตนแลวนั้น จะเห็นไดวากลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๓ ฝายคือ ฝายกุศล อกุศลและ 
อัพยากตะ  จุดกําเนิดจากอัพยากตะและอโลภะ อโทสะ อโมหะ  กิเลสและอัพยากตะ ลักษณะและ
เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสจากฉันทะ ตัญหาและเปมะ  ประเภทของบุพเพสันนิวาสมีเพียงดานเดียว
คือ ดานสามีภรรยา ทําใหเกิดหลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด กฏแหงกรรม สมชีวิธรรม 
อธิษฐานธรรมและผลคือทําใหเกิดไดต้ังแตพลัดพราก  ตาย  สุขสมหวัง  แตงงาน บวชชี บวชพระ  
อภัย  ใหบําเพ็ญเพียร  มีความหวัง  หยาราง  ผิดหวัง  จนถึงบรรลุธรรม 
 
 
 
 
 
๔.๓ คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสน้ันมีมากมาย เพราะมนุษยตองพบเจอและมีความสัมพันธกับ
คนจํานวนมากและหลากหลาย  ถาเรามีบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลก็จะทําใหชีวิตของเราและคนรอบ
ขางท่ีเราสัมพันธหรืออยูรวมดวย มีแตความสุขความเจริญและมําพาสูความสําเร็จท้ังทางโลกและ
ทางธรรม  ในทางตรงกันขาม ถาเราสรางแตบุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศลก็จะนําพาตนเองและคน
รอบขางท่ีเราสัมพันธหรืออยูรวมดวย มีแตความทุกขและนําพาสูหายนะ  สําหรับการวิเคราะห
คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผูวิจัยสนใจในประด็นท่ีวา 
“บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทมีคุณคาอะไรบางและจากกรณีตัวอยาง
ของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน มีคุณคาตามท่ีแสดงไวหรือไม” 
ดังน้ันผูวิจัยจึงไดแบงการวิ เคราะหออกเปน  ๒  ประเด็น  คือ  (๑ )  หัวขอของคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท และ (๒) การวิเคราะหคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

๔.๓.๑ หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

ผูวิจัยไดแสดงหัวขอคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
เถรวาทไว ๕ ประการ คือ (๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง



 

 

๑๗๗ 

(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย(๓) คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเครื่องมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย (๔)คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม และ (๕) คุณคาของบุพเพสันนิวาสกับหลักการสราง
บุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา ดังนี้ 

 

(๑) คุณคาของบุพเพสัเนนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
 

 คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเครื่องมือในการพัฒนาตนเองนั้น มาจาก
หลักการที่วา ใคร ๆ ก็ตองการมีความสัมพันธและอยูรวมกับคนดีท้ังนั้น  ดังท่ีพระพุทธศาสนาได
กลาวไวในมงคลชีวิต๓๘ ประการ  ดังนั้นตัวเราเองก็ตองพัฒนาตนเองใหเปนคนดีเลียกอนดวยการ
กอบุพเพสันนิวาสในเชิงบวกหรือกุศล  ถาเรากอแตบุพเพสันนิวาสในเชิงลบหรืออกุศล เราก็จะได
พบเจอแตคนช่ัว เพราะบุคคลผูมีอัธยาศัยเหมือนกันจึงคบกันได จากหลักธรรมธาตุสมาคม  คนคบ
กันโดยธาตุ  ดังท่ีพระพุทธองคทรงสรุปวา “พระสารีบุตรกําลังเดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีปญญา
มาก พระมหาโมคคัลลานะลวนมีฤทธ์ิ....แมพระเทวทัตก็กําลังเดินจงกรมอยูกับภิกษุลวนมีความ
ปรารถนาช่ัว บุคคลผูมีอัธยาศัยเหมือนกันจึงคบกันได”     

ดังนั้น การฝกอบรมกายวาจาใจเพ่ือพัฒนาบุพเพสันนิวาสของตนเอง มีหลักธรรมหลาย
หัวขอ ผูวิจัยยกมาเปนตัวอยาง คือ 

(๑) มีความรับผิดชอบตอตนเอง โดยใชหลักธรรมในมงคลชีวิต๓๘ ประการ๓๒    

(๒) ถึงแมวาเราจะไมสามารถทราบไดวาบุพเพสันนิวาสในอดีตท่ีเราไดสรางกันไวเปน
อยางไร แตเราก็สามารถวิเคราะหบุพเพสันนิวาสเหลานี้ไดจากผลจากการอยูรวมกันในปจจุบันได  
จึงตองรูจักและเขาใจตนเองในทางพระพุทธศาสนาเรียกส่ิงเหลานี้วา “จริต”   ดังคําอธิบายของ 
พระธรรมปาละ  ไดอธิบายคําวา “บุพเพสันนิวาส” ไววา  

ปุพฺ เพนิวาส . . .  ติ   เอตฺถ  …ขนฺธา   จ   สนฺตานวเสเนว  ป  วตฺตนฺตีติ  อาห  “ปุพฺ เพ
นิวุตฺถกฺขนฺธสนฺตานสงฺขาเตน  ปุพฺเพนิวาเสน แปลวา  การอยูรวมกันในชาติปางกอน หมายถึง ขันธ
ท้ังหลาย เปนไปดวยอํานาจการสืบตอ  ดังท่ีพระอรรถกถาจารยกลาววา คือ ความสืบตอแหงขันธท่ี
อยูรวมกันในปางกอน  พระธรรมปาละ ไดอธิบายสันนิวาสไวในคัมภีรสังยุตตนิกายฎีกาวา สนฺนิวส

                                
๓๒ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗-๘, และ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), มงคลยอดชีวิต ฉบับ

สมบูรณ,( กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖), หนา ๒๑ 



 

 

๑๗๘ 

ติ  เอเตนาติ สนฺนิวาโส, จริตํ. โลกสฺส สนฺนิวาโส  โลกสนฺนิวาโส๓๓  สันนิวาส หมายถึง เหตุท่ีสัตว
โลกอยูรวมกัน คือ “จริต”   

ดังนั้น จะตองเลือกวิธีการใหเหมาะสมกับจริตของตนเอง เชนในกรณีการปฏิบัติ
กรรมฐานจักตองเลือกการอบรมใหตรงกับจริตของตนเองเชน  ถามีจริตไปในทางโทสจริต คนมัก
โกรธ หรือขณะนั้นมีอารมณโกรธพยาบาทเกิดข้ึน ทานใหเอากรรมฐาน๘ อยาง คือ พรหมวิหาร ๔  
วัณณกสิณ ๔  ไดแก นีลกสิณ เพงสีเขียว โลหิตกสิณ เพงสีแดง ปตกสิณ เพงสีเหลือง โอทาตกสิณ 
เพงสีขาว ท้ัง ๘ อยางนี้เปนกรรมฐานระงับดับโทสะ เลือกท่ีเหมาะสมมาเพงและใครครวญพิจารณา 
อารมณโทสะจะคอย ๆ คลายตัวระงับไปหรือ ในชีวิตประจําวันหม่ันสังเกตดูอารมณตนเองเปน
ประจํา แลวเจริญเมตตาใหมากๆ คิดกอนพูดนานๆ และพูดทีละคํา  ฟงทีละเสียง อยาไปจริงจังกับ
โลกมากนัก เปดใจกวางรับความคิดใหมๆ พิจารณาโทษของความโกรธตอความเส่ือมโทรมของ
รางกาย เปนตน 

 จะเห็นไดวาการพัฒนาตนเองดวยการฝกฝนตามหลักธรรมมงคลชีวิตขอท่ี ๑-๑๐และ
การฝกปฏิบัติธรรมดวยการอบรมใหตรงกับจริตของตนเอง กอนท่ีจะไปมีความสัมพันธหรืออยู
รวมกับผูอ่ืนจึงกลาวไดวาบุพเพสันนิวาสปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง  

(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย 
  

สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษยนั้น ตอง
ใช “บุพเพสันนิวาสฝายกุศล” หรือ “บุพเพสันนิวาสเชิงบวก”เทานั้น จึงจะสามารถพัฒนามนุษยให
เจริญไดจนสูงสุดถึงความเปนพระอรหันต  ในพระพุทธศาสนานั้นถือวาการมีกัลยาณมิตร จักทําให
บรรลุธรรมได  การมีกัลยาณมิตรจึงเปรียบเสมือนมีผูท่ีคอยช้ีขุมทรัพยให ดังพุทธพจนท่ีวา   

ความเปนผูมีมิตรดี มีสหายดี  มีเพื่อนดี เปนพรหมจรรย๓๔  ท้ังหมดทีเดียว. . . บุคคลพึง

เห็นผูมีปญญามักช้ีโทษ มักพูดปรามไว  เหมือนผูช้ีบอกขุมทรัพย (และ)  พึงคบผูท่ีเปน
บัณฑิตเชนนั้น เพราะเม่ือคบคนเชนนั้น ยอมมีแตความเจริญ ไมมีความเส่ือมเลย๓๕  

                                
๓๓ สํ.ส.ฏีกา (บาลี) ๑/๗/๗๔. 
๓๔ ในที่น้ีหมายถึง อริยมรรค - สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒/๓  และ หมายถึง “จริยะอันประเสริฐ” ตามที่เขาใจ

กันทั่วไป หมายถึงความประพฤติเวนเมถุนหรือการครองชีวิตดังเชนการบวชที่ละเวนเมถุน แตแทจริงน้ัน 
พรหมจรรย คือพรหมจริยะ เปนหลักการใหญที่ใชในแงความหมายมากหลาย ดังที่อรรถกถาแหงหน่ึงประมวลไว 
๑๐ นัย คือ หมายถึง ทาน ไวยาวัจจ (การขวนขวายชวยเหลือรับใชทําประโยชน) เบญจศีล อัปปมัญญา ๔ (พรหม
วิหาร ๔) เมถุนวิรัติ (การเวนเมถุน) สทารสันโดษ (การพอใจเฉพาะภรรยาหรือคูครองของตน) ความเพียร การ
รักษาอุโบสถ อริยมรรค พระศาสนา (อันรวมไตรสิกขาทั้งหมด) เฉพาะอยางยิ่ง ๒ นัยสุดทาย คือ อริยมรรค และ



 

 

๑๗๙ 

กัลยาณมิตรเปนผู มีธรรมของสัตบุรุษ  ๗ ประการท่ีเรียกวา  สัปปุริสธรรม  ๗๓๖  

พระพุทธเจาตรัสไวตอนหนึ่งเกี่ยวกับคุณของสัตบุรุษวา 
ภิกษุท้ังหลาย ปุถุชนในโลกนี้ผูยังไมไดสดับ ไมไดพบพระอริยะ ไมไดพบสัตบุรุษ

ท้ังหลาย ไมฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ ไมไดรับคําแนะนําในธรรมของสัตบุรุษ ไมรูจักธรรม
ท่ีควรเสพ (เสพในท่ีนี้หมายถึงการประพฤติ การเจริญใหเกิดข้ึน) ไมรูจักธรรมท่ีไมควรเสพ 
ไมรูจักธรรมท่ีควรคบ ไมรูจักธรรมท่ีไมควรคบ ก็เสพธรรมไมควรเสพ ไมเสพธรรมที่ควร
เสพ คบธรรมท่ีไมควรคบ ไมคบธรรมท่ีควรคบ . . . ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะปุถุชนรูไม

ถูกตอง๓๗ 

ดังนั้น จะเห็นไดวา การได มีความสัมพันธหรืออยูรวมกับกัลยาณมิตรผูซ่ึงประกอบดวย
ธรรมของสัตบุรุษนั้นยอมทําใหผูนั้นไปสูหนทางอันประเสริฐ จึงกลาวไดวาบุพเพสันนิวาสปน
เคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย  

  

(๓)  คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ
มนุษย  
  

 สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธ
ของมนุษยนั้น  ใชหลักความสัมพันธของมนุษยท่ีวา  เม่ือเราอยูรวมกับผูใดก็ตาม ก็อยากจะใหผูท่ีเรา
มีความสัมพันธดวยเกิดความประทับใจ  รูสึกในทางท่ีดีและอยากจะมีความสัมพันธกับเราตอไป ซ่ึง
อาจจะพัฒนาตอไปในดานใดก็ได เชน จากคนรูจักกลายมาเปนเพื่อนท่ีดีตอกัน แลวพัฒนา
ความสัมพันธไปเปนสามีภรรยาท่ีดีตอกัน เปนตน  นอกจากนี้ยังเปนตัวกําหนดวาเราตองการจะมี
ความสัมพันธกับใครในฐานะอะไรดวย เชน การท่ีนางสุมิตตาตองการมีบุพเพสันนิวาสกับ 
พระสัมมาสัมพุทธเจา ก็ไดกอบุพเพสันนิวาสขึ้นมา จึงไดเกิดมาเปนคูครองกับพระโพธ์ิสัตวสมดัง
ความปรารถนา หรือพระราหุลก็ไดต้ังความปรารถนาเปนพระโอรสของพระพุทธเจาเชนกันและก็

                                                                                           
พระศาสนา – เชิงอรรถใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖/๑๑, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธ
ศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๕๗-๒๕๘.    

๓๕ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๗๖/๕๑. 
๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓.   
๓๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๗๔/๕๑๕.   



 

 

๑๘๐ 

ไดเปนดังท่ีดั้งความปรารถนาไว  ซ่ึงมิใชเหตุบังเอิญ๓๘  เม่ือบุพเพสันนิวาสมีคุณคาท่ีเปนตัวกําหนด
ความสัมพันธของมนุษยเชนนี้  ดังนั้นถาเราตองการจะมีความสัมพันธหรือจะอยูรวมกับใครใน
ฐานะอะไรและแบบไหนเชน บิดามารดากับบุตรธิดา  อาจารยกับศิษย   สามีกับภริยา  ญาติมิตร นาย
กับบาว หรือสมณะกับคฤหัสถ  ก็สามารถท่ีจะกําหนดความสัมพันธไดดวยตัวเราเอง   ดังนั้นจึง
กลาวไดวาบุพเพสันนิวาสเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย  
     

 ( ๔ )  คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม   
 

สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ี เปนกฏแหงกรรมน้ันคือ  การที่
บุพเพสันนิวาสจะเปนกุศลหรืออกุศล ก็เกิดจากการกระทําของตนเองตอผูอ่ืน บุพเพสันนิวาสเปน
วิบากกรรมของมนุษย ซ่ึงมีท่ีมาอยู ๒ ประการ คือ วิบากกรรมในอดีตชาติ และวิบากกรรมใน 
ปจจุบันชาติ  ซ่ึงมิใชเปนส่ิงท่ีเกิดข้ึนเองโดยบังเอิญ แบบท่ีไมมีเหตุ ไมมีปจจัย๓๙   มีพระผูเปนเจา
บันดาลให๔๐  หรือเปนเพราะกรรมเกา๔๑  ซ่ึงแนวคิดท้ัง ๓ ประการนี้ เปนทิฎฐิในสมัยพุทธกาล  
ดังท่ีพระพรหม คุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวถึงกรรมเกาวา  

ท่ีพระพุทธเจาปฏิเสธเพราะเพ่ือปองกันความเห็นท่ีแลนไปไกลเกินไป จนมองเห็น
ความหมายของกรรมแตในแงกรรมเกาอยางเดียว กลายเปนคนน่ังนอนรอคอยผลกรรมเกา 
สุดแตจะบันดาลใหเปนไป ไมคิดแกไขปรับปรุงตนเอง กลายเปนความผิดอยางรายแรง 
พระพุทธศาสนาถือเอาความเพียรพยายามในปจจุบันเปนเกณฑตัดสินคุณคาทางจริยธรรมของ
หลักกรรมและคําสอนท้ังหมด แตมิไดปฏิเสธกรรมเกาโดยส้ินเชิง เพราะพระพุทธศาสนาก็ยัง
ถือวา กรรมเกายอมมีสวนอยูในกระบวนการแหงเหตุปจจัย และยอมมีผลตอปจจุบัน ท้ังกรรม
เกาและกรรมใหมจึงช่ือวาเปนปจจัยดวยเหมือนกัน...๔๒ 

                                
๓๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย, พิมพครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หนา ๑๖ – ๑๖. 
๓๙ แนวคิดอ เหตุอปจจยวาท หรืออเหตุวาท ที่วา  สมณะพวกหน่ึงมีวาทะอยางน้ี มีทิฏฐิอยางน้ีวา สุข 

ทุกข หรือไมทุกข ไมสุข ที่บุรุษบุคคลน้ีเสวย ทั้งหมดลวนแตไมมีเหตุ ไมมีปจจัย   องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๘. 
๔๐ แนวคิดอ อิสสรนิมมานเหตุวาท “สมณะพวกหน่ึงมีวาทะอยางน้ี มีทิฏฐิอยางน้ีวา สุข ทุกข หรือไม

ทุกข ไมสุข ที่บุรุษบุคคลน้ีเสวย ทั้งหมดลวนแตมีการเนรมิตของพระผูเปนเจาผูยิ่งใหญเปนเหตุ” -. องฺ. ติก. (ไทย) 
๒๐/๖๒/๒๓๘. 

๔๑ แนวคิดอ ปุพเพกตเหตุวาท “สมณะพวกหน่ึงมีวาทะอยางน้ี มีทิฏฐิอยางน้ีวา สุข ทุกข หรือไมทุกข 
ไมสุข ที่บุรุษบุคคลน้ีเสวย ทั้งหมดลวนแตมีกรรมที่ทําไวในปางกอนเปนเหตุ” -. องฺ. ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๘. 

๔๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๒๐๖ - ๒๐๗. 



 

 

๑๘๑ 

จากขอความนี้ จะเห็นไดวา ถึงแมพระพุทธศาสนาจะยอมรับวิบากกรรมในอดีต แตก็ 
ไมยอมรับวาชีวิตมนุษยตกอยูภายไตวิบากกรรมในอดีตท้ังหมด เพราะยังมีวิบากกรรมในปจจุบันซ่ึง
ถือวามีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยมากท่ีสุด หรือบุพเพสันนิวาสท่ีเราสรางข้ึนในปจจุบันสําคัญท่ีสุด  
ดังนั้นจึงกลาวไดวาบุพเพสันนิวาสมีคุณคาในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรม  

 

( ๕ ) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพื่อ
ปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 
 

เนื่องจากบุพเพสันนิวาสเปนวิบากของกุศลกรรมและอกุศลกรรม ท่ีไดเคยกระทําตอกัน
มาแลวในอดีต และในปจจุบันชาติ   ถึงแมวาเราจะไมสามารถแกไขวิบากกรรมในอดีตชาติได แต
กรรมในปจจุบันมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยมากที่สุด และยังมีผลกอใหเกิดบุพเพสันนิวาสท้ังใน
ปจจุบันและในอนาคตไดอีกดวย  ถึงแมวาเราจะไมสามารถแกไขบุพเพสันนิวาสในอดีตได แตก็
สามารถสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกาท่ีดีกวาได โดยการกระทําความดี
ตอกันใหมากๆ และซํ้าๆ  โดยมิไดหมายความวา บุพเพสันนิวาสใหมท่ีสรางข้ึนมาจะไปแกไข
บุพเพสันนิวาสเกาได บุพเพสันนิวาสเกาก็ยังคงมีอยู แตเราสามารถสรางเหตุปจจัยใหเกิด
ความสัมพันธตอกันใหม เปนบุพเพสันนิวาสฝายกุศลหรือเชิงบวก  ท่ีมีพลังมากกวาบุพเพสันนิวาส
เกาสืบตอไป   สวนบุพเพสันนิวาสที่ตองปรับปรุง คือ บุพเพสันนิวาสที่เปนอกุศล โดยการละการ
กระทําท่ี เปนอกุศล  เ ม่ือกระทําได ซํ้า  ๆ  ก็จะสามารถสรางบุพเพสันนิวาสใหมปรับปรุง
บุพเพสันนิวาสเกาได  จะเห็นไดวาหลักธรรมตางๆ ในทางพระพุทธศาสนาลวนเปนปจจัยสงเสริม
การสรางบุพเพสันนิวาส  โดยปฏิบัติตามหลักธรรม ๒ หัวขอ   ไดแก  สัมมัปปธาน ๔ ๔๓ คือ(๑) 
สังวรปธาน (เพียรระวัง  (๒) ปหานปธาน (เพียรละ)  (๓) ภาวนาปธาน (เพียรเจริญ)   (๔) อนุรักขนา
ปธาน (เพียรรักษา)  และ   ภาวนา ๔ ๔๔  คือ (๑) กายภาวนา  (๒) สีล  (๓) จิตตภาวนา และ (๔) 
ปญญาภาวนา 

 ดังนั้น  การสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพื่อปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกาเปนไปในหลัก
สัมมัปปธาน๔คือ  เพียรระมัดวังมิใหบุพเพสันนิวาสท่ีเปนบาปอกุศลได เกิด ข้ึน  เพียรละ 
บุพเพสันนิวาสที่เปนบาปอกุศลท่ีเกิดข้ึนแลว  เพียรสรางบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลธรรมใหเกิดข้ึน 
และ เพียรรักษาบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกุศลใหเจริญ ต้ังม่ัน และหลักภาวน๔ คือ การปรับปรุง
                                

๔๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑ / ๑๓ - ๑๔ / ๒๔ – ๒๖.  
๔๔ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๗๙/๙๗-๙๙, องฺ. ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๙/๑๔๔–๑๔๖, พระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,พิมพครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. 
พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑),  หนา ๘๑–๘๒. 



 

 

๑๘๒ 

บุพเพสันนิวาส หมายถึง สรางบุพเพสันนิวาสที่ยังไมเกิด ใหเกิดข้ึน และพัฒนาบุพเพสันนิวาสที่มี
อยูแลว ใหเจริญยิ่งข้ึน ซ่ึงบุคคลใดสามารถปฏิบัติไดตามหลักการเหลานี้ได ช่ือวาเปน ผูสราง
บุพเพสันนิวาสของตนเองไดอยางยอดเยี่ยมและถาวรคือ ถึงความพนทุกขได ดังพุทธพุทธภาษิตวา 

“ภิกษุท้ังหลาย ปธาน ๔ ประการนี้แล คือ สังวรปธาน ปหานปธาน  ภาวนาปธาน และอนุ
รักขนาปธาน  พระพุทธเจาผูเปนเผาพันธุพระอาทิตยทรงแสดงไวแลว ท่ีเปนเหตุใหภิกษุใน
ธรรมวินัยนี้  ผูมีความเพียร ถึงความส้ินทุกข”๔๕ 

ดั งนั้น   จึ งสรุปได ว า บุพ เพสันนิวาสมี คุณค า ในฐานะ ท่ี เปนหลักการสร าง
บุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๔.๓.๒  การวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
เถรวาท 

 

จากหัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีกลาวมาแลวท้ังหมดนี้  สามารถนํามาเขียน
เปนแผนภาพคุณคาของบุพเพสันนิวาสไดดังนี้ 

 

แผนภาพท่ี ๑๔ : แผนภาพแสดงคุณคาของบุพเพสันนิวาส 
 
 

  
 
 
 
 
 
  
 
                                

๔๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑ / ๑๔ / ๒๖. 

เครื่องมือ 
พัฒนาตนเอง 

สรางบุพเพสันนิวาส 
ใหมเพื่อปรับปรุง 
บุพเพสันนิวาสเกา

กฎแหงกรรม 

เครื่องมือ 
พัฒนามนุษย 

เครื่องมือกําหนด
ความสัมพันธ 
ของมนุษย 



 

 

๑๘๓ 

 สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาเถรวาทนั้น ผูวิจัยได
วิเคราะหจากกรณีตัวอยางของชาดก ๗ กลุม คือ (๑) พระพุทธบิดา-มารดากับพระโพธิสัตว   
(๒) พระราหุลกับพระโพธิสัตว  (๓) พระนางพิมพากับพระโพธิสัตว   (๔)  พระอานนทกับ 
พระโพธิสัตว  (๕) พุทธบริษัทกับพระโพธิสัตว  (๖) พระเทวทัตกับพระโพธิสัตวและ(๗) บุคคล
ตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติกับพระโพธิสัตว  โดยเทียบกับหัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท้ัง ๕ 
ประการ  คือ  

(๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย 
(๓) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ

มนุษย 
 (๔) คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่เปนกฎแหงกรรม   
(๕) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือ

ปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา 
 สามารถนํามาสรุปเปนตารางวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาเถรวาทจากกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสจากชาดก  ไดดังนี้ 
 
 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 



 

 

๑๘๔ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏ 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  พระพุทธบิดา-มารดากับพระโพธสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.กัฏฐหาริ     พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาพรหมทัตต
และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนหญิงเก็บฟน
พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระโอรสที่เกิด
จากหญิงเก็บฟน    

 
  

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

๒.วัฏฏก   พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายา
เกิดเปนบิดามารดาของนกคุมพระโพธิสัตว    

      

๓.อลีนจิตต พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาพาราณสี 
และพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระมเหสี 
ทรงเปนพระราชบิดา-พระราชมารดาของอลีน
จิตตราชกุมารพระโพธิสัตว  

     

๔.สุสิม พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนปุโรหิตและพระนาง
สิริมหามายาเปนบิดา- มารดาของมานพพระ
โพธิสัตว    

     

๕.กุรุธัมม พระนางสิริมหามายาเกิดเปนพระชนนีของพระ
เจากุรุราชพระโพธิสัตว  

     
 

๖.มหาธรรมปาล   พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา
เ กิด เปนพราหมณ  บิดา -  มารดาของพระ
โพธิสัตว   

     

๗.มาตุโปสก พระนางสิริมหามายาเกิดเปนนางชางมารดาตา
บอดของ พญาชางพระโพธิสัตว   

     

 ๘.ยุธัญชัย พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา
เกิดเปนพระราชบิดา-มารดาของยุธัญชัยกุมาร
พระโพธิสัตว  

     

 ๙.ทสรถ พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจาทสรถและ
พระนางสิริมหามายาเปนพระราชบิดา-มารดา
ของพระรามบัณฑิตพระ  

     

๑๐.สาลิเก พระเจาสุทโธทนะ และพระนางสิริมหามายา
เกิดเปนบิดา-มารดาของพญานกแขกเตาพระ
โพธิสัตว     

     

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก พระราหุล กับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.มฆเทว พระราหุล เ กิดเปนพระโอรสของพระเจ า 
มฆเทวพระโพธิสัตว  ทรงรับสั่งกับชางกัลบก
วา ถาพบวาพระองคผมหงอกจะออกบวช   

     

๒.ติปลลัตถมิค พระราหุลเกิดเปนลูกเน้ือผูฉลาด หลานลุงของ
พญาเน้ือพระโพธิสัตว   

     

๓.ทัททร พระราหุลเกิดเปนบุตรผูวานอนสอนงายของ
พระยาราชสีหพระโพธิสัตว ถูกสุนัขจิ้งจอกรอง
แขง 

     

 ๔.มักกฏดาบส พระราหุลเกิดเปนดาบสกุมารบุตรของดาบส
พระโพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมาร 

     

๕.สีหโกฏุก พระราหุลเกิดเปนบุตรของพระยาราชสีห 
พระโพธิสัตว ซึ่งมีพ่ีนองเปนลูกของนาง 
สุนัขจิ้งจอกเม่ือสงเสียงรองจะเปนเสียงหอน
ของสุนัข   

     
 

๖.พันธนาคาร พระราหุลเกิดเปนบุตรของคหบดีพระโพธิ์สัตว 
ไดขออนุญาตภรรยาที่ต้ังครรภออกบวชแตนาง
ไมยอม 

     

๗.กป พระราหุลเกิดเปนดาบสกุมารบุตของดาบสพระ
โพธิสัตว  มีลิงแตงตัวมาหลอกดาบสกุมารวา
เปนดาบสแก 

     
 

๘.อุรคชา พระราหุลเกิดเปนบุตรของพราหมณพระโพธ ิ
สั ตว  สั่งสอน ภรรยา บุตรธิดา สะใภ และทาสี
ใหเจริญมรณาสติ    

     
 

๙.กุมภการ พระราหุลเกิดเปนบุตรของชางปนหมอพระ
โพธิสั ตว  ภรรยาหนีไปบวช พระโพธิสั ตว 
จําตองเล้ียงลูกจนโตแลวจึงออกบวชบาง 

     

๑๐.จุลลสุตโสม พระราหุลเกิดเปนกนิษฐโอรสของพระเจา 
สุตโสมพระโพธิสัตว ออนวอนใหพระบิดา
ออกบวชและไดตามเสด็จออกบวชดวย 

     
 



 

 

๑๘๕ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก พระนางพิมพากับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.ลักขณ พระนางพิมพาเกิดเปนนางเน้ือภรรยาของพญา
เน้ือโพธิสัตว ผูสอนใหลูกทั้งสองรักษาฝูงเน้ือ   

     
 

๒.มหาสุทัสสน พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสุภัททาเทวี 
พระมเหสีของพระเจาจักรพรรด์ิมหาสุทัสสน
โพธิสัตว พระนางขอใหดํารงพระชนมชีพตอ 

     
 

๓.มณิโจร พระนางพิมพาเกิดเปนนางสุชาดาภรรยาของ
พระโพธิสัตว  พระนางไดใชศีลบารมีของตน
ชวยเหลือพระโพธิสัตวใหรอดชีวิต 

     
 

๔.อัพภันตร พระนางพิมพาเกิดเปนพระมเหสีของพระ
อานนทซึ่ ง เ กิดเปนพระเจาพรหมทัต  พระ
โพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพราหมณดาบส   

     

๕.สุปตต พระนางพิมพาเกิดเปนนางกาช่ือสุปสสาภรรยา
ของพระโพธิสัตว ช่ึงเสวยพระชาติเปนพญากา
ช่ือสุปตตะ ฝูงกาพากันชิงเคร่ืองเสวยมาให 

     

๖.อนนุโสจิย พระนางพิมพาเกิดเปนธิดาของพราหมณช่ือ 
สัมมิลลหาสิ นี  ภรรยาของพระโพธิสัตว
ภายหลังไดออกบวช 

     
 

 ๗.วิสัยห พระนางพิมพาเกิดเปนภรรยาของพระโพธิสัตว 
ช่ึงเสวยพระชาติเปนวิสัยหเศรษฐีผูถูกทาว
สักกะแกลงบอกใหเลิกการใหทาน 

     
 

๘.สูจิ พระนางพิมพาเกิดเปนภรรยาของพระโพธิสัตว 
ช่ึงเสวยพระชาติเปนชางเหล็ก ทําเข็มที่ประณีต
สวยงามไปขายในตระกูลชางเหล็ก   

     

๙.มโนช พระนางพิมพาเกิดเปนนางสิงโตภรรยาของ
พญาสิงโตพระโพธิสัตว   สอนสิงโตมโนชะผู
บุตรไมใหคบกับสุนัขจิ้งจอก 

     

๑๐.สาลิเก พระนางพิมพาเกิดเปนพระนางสมุททวิชยา
มเหสีของพระโรรุวโพธิสัตว รวมกันใหทานแก
คนกําพรา วณิพก ยาจกจํานวนมาก 

     



 

 

๑๘๖ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก พระอานนทกับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.กาลกรรณี พระอานนทเกิดเปนมานพช่ือกาลกรรณี สหาย
ของพาราณสีเศรษฐีพระโพธิสัตว   

     

๒.กุสนาฬิ พระอานนทเกิดเปนรุกขเทวดาตนไมมงคลช่ือ
รุจมงคล  เปนสหายที่มีความสนิทสนมกับรุกข
เทวดากอหญาช่ือกุสนาฬิ พระโพธิสัตว 

     

๓.จุลลป พระอานนท เ กิดพญา เ ห้ี ย  พระโพธิสั ตว
เสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมารไดเสด็จออก
ปาพรอมชายา 

     

๔.มหาอัสสโรห พระอานนท เ กิด เปนบุรุษปจจันตคาม  ได
ช วย เหลืออุปการะพระ เจ าพาราณสีพระ
โพธิสัตว เมื่อครั้งออกศึกสงครามแลวทัพแตก   

     

๕.สสบัณฑิต พระอานนทเกิดเปนนาก สหายของกระตาย
พระโพธิสัตว  พรอมทั้งลิงและสุนัขจิ้งจอก ทั้ง
สี่ถืออุโบสถศีล 

     

๖.สุวรรณกัก พระอานนทเกิดเปนปูทองไดผูกมิตรเปนสหาย
กับชาวนาพระโพธิสัตว   กาคิดช่ัวสมคบกับงุ
เพ่ือมากัดชาวนา 

     

๗.คันธาร พระอานนทเกิดเปนพระเจาวิเทหราชเพียงแค
ไดยินพระนามของพระเจาคันธาราชพระ
โพธิสัตวเทาน้ันก็ผูกสมัครเปนสหายสนิทแมยัง
มิเคยเห็นหนากันเลย  ตอมาบวชเปนดาบส 

     

๘.สุสีม พระอานนทเกิดเปนพรหมทัตตกุมารสหายของ
สุสีม กุมารพระโพธิสัตว  พระมารดาของ
พรหมทัตตกุมารหลงรักสหายของลูก 

     

๙.นิโครธ พระอานนท เ กิดเปนโปติกะเปนสหายกับ
นิโครธกุมารพระโพธิสัตว และสาขะ    

     

๑๐.จิตตสัมภูต พระอานนทเกิดเปนสัมภูตกุมารเปนนองชาย
ลูกนาของจิตตกุมารพ ระโพธิสัตว  เปนจันทาล 

     



 

 

๑๘๗ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก   พุทธบริษัทกับ พระโพธิสัตว  
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.อปณณก พุทธบริษัท เกิดเปนบริวารของพอคาเกวียน
พระโพธิสัตวผูเปนบัณฑิต  รอดพนจากยักษมา
ไดดวยปญญา    

     

๒. นฬปาน พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารแปดหม่ืนตัวของพระ
ยากระบี่พระโพธิสัตว  คุมบริวารไปกินนํ้า 

     

๓. กุกกุร พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงสุนัขบริวารของหัวหนา
สุนัขพระโพธิสัตวอาศัยอยูนอกเขตพระราชวัง   

     

๔. สกุณ พุทธบริษัทเกิดเปนฝูงนกบริวารของหัวหนานก
พระโพธิสั ตว  อาศั ยอยู ป า อุ ดมสมบู รณ   
วันหน่ึงก่ิงไมสีกันจนเกิดควันไฟทั่วปา    

     

๕. เวฬุก พุทธบริษัทเกิดเปนดาบสหารอย บริวารของ
ดาบสพระโพธิสัตว    วันหน่ึงมี ลูกงูมาใน
อาศรมของดาบสผูเปนศิษย 

     

๖. ทุมเมธ พุทธบริษัทเกิดเปนประชาชนของพระเจา
พาราณสีพระโพธิสัตว อุบายวา ถาใครทําพลี
กรรมจะถูกจับมาควักหัวใจใหแกเทวดา   

     

๗. ตุณฑิล พุทธบริษัทเกิดเปนมหาชนประพฤติธรรมตาม
โอวาทของมหาตุณฑิลสุกพระโพธิสัตวผูพ่ี ได
ปลอบสุกรผูนองไมใหกลัวตาย    

     

๘.เสนก พุทธบริษัทเกิดเปนประชาชน พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนเสนกอํามาตยชวยปลดเปลี้ยง
ความกลัของพราหมณ และรอดจากงูกัดตาย 

     

๙. ธรรมเทวบุตร พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของธรรมเทพบุตร
พระโพธิสัตว พบอธรรมเทพบุตรและบริวาร
สั่งสอนคนใหทําอกุศลกรรมบท ๑๐   

     

๑๐. สุปารก พุทธบริษัทเกิดเปนบริวารของตนหนสุปารก
บัณฑิตพระโพธิสัตวตอมาตาบอดก็ยังพา
บริวารปลอดภัย และไดแกวมณีมากมาย 

     



 

 

๑๘๘ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก  พระเทวทัตกับพระโพธิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑. เสรีวณิช พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกงสวนพระ
โพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพอคาผูซื่อสัตยช่ือ
เสรีวะ 

     

๒.มหาสีลว พระเทวทัตเกิดเปนอํามาตยช่ัวของพระเจาสีลว
ราชพระโพธิสัตวในกรุงพาราณสี  เนรเทศ
อํามาตยช่ัว เขาจึงไปยุยงพระเจาโกศล 

     

๓ .ตโยธรรม พระเทวทัตเกิดเปนพญาลิง   พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนลูกของพญาลิง  เมื่ออยูใน
ครรภนางลิงไดหนีไปครอดที่อื่น 

     

๔.สัจจกิร พระเทวทัตเกิดเปนทุฎฐกุมารมีสันดานกักขฬะ
ผูกอาฆาตฤาษีพระโพธิสัตวผูเคยชวยเหลือตน 

     

๕.ทุมเมธ พระเทวทัตเกิดเปนพระราชาในกรุงราชคฤห
อิจฉา พญาชางเผือกพระโพธิสัตว    

     
 

๖.จุลลปทุม พระเทวทัตเกิดเปนโจรอกตัญู   พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนปทุมราชกุมาร ไดเสด็จออก
ปาพรอมพระชายา 

     

๗ .ขันติวาทิ พระเทวทัตเกิดเปนพระราชาพระนามวากลาปุ  
สั่งใหใชหวายเฆี่ยนตี แลวตัดมือ หู เทา จมูก
ของขันติวาทิดาบส พระโพธิสัตว  

     

๘.จุลธรรม พระเทวทัตเกิดเปนพระเจามหาปตาปะ พระ
บิดาพระธรรมปาลกุมารพระพระโพธิสัตว  
ทรงอิจฉาในความรักของพระเทวี 

     

๙.มหากป พระเทวทัตเกิดเปนลิงบริวารท่ีริษยา กระโดด
เหยียบหลังพญาลิงพระโพธิสัตวหัวใจแตก 

     

๑๐ .ปรันตป พระเทวทัตเกิดเปนพระเจาพรหมทัต พระบิดา
ของโพธิสัตว ประสงคจะปลงพระชนมพระ
โพธิสัตวจึงให ออกไปทําศึก   

     



 

 

๑๘๙ 

ตารางท่ี ๑๐ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทชาดก  บุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติกับพระโพธ์ิสัตว 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

๑.เตมีย พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเจาพระเตมีย
แสรงเปนงอย  ใบ ภายหลังออกบวช 

     

๒.มหาชนก     พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระมหาชนก 
เรือแตกแตไมละความเพียร ไดครองราชย แลว
ภายหลังออกบวช   

     

 ๓.สุวรรณสาม พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนสุวรรณสาม 
เล้ียงดูบิดามารดา ถูกยิงตายไมโกรธ ฟนคืนชีพ 

     

๔.เนมิราช พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเนมิราช 
สงสัยวาทานกับพรหมจรรยอะไรมีอานิสงส
กวากัน 

     

๕.มโหสถ พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตว
เสวยพระชาติเปนมโหสถบัณฑิต มีปญญามาก 

     

๖.ภูริทัต พระโพธิสัตว เสวยพระชาติ เปนภูริทัตตะ 
พญานาค รักษาอุโบสถศีลที่ เมืองมนุษย ถูก
หมองูจับทรมาน 

     

 ๗.จันทกุมาร พระโพธิสัตว เสวยพระชาติเปนจันทกุมาร 
ซื่อสัตย กตัญู พระบิดาสั่งใหจับไปบูชายัญ
ดวยกัน ๕ องค 

     

๘.มหานารท 
   กัสสป 

พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระนารทะ 
มหาพรหม ตอบขอธรรมปะ พระเจาอังคติราช 
พระราชามิถิลา 

     

๙.วิธุรบัณฑิต พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนวิธุรบัณฑิต
มหาราชครูนักปราชญ  ถูกยกใหเปนคาพนัน
สกากับยักษ 

     

 ๑๐. เวสสันดร พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดร 
รักการทําทาน บริจาคพระโอรส พระธิดาและ
พระชายา 

     



 

 

๑๙๐ 

จากตารางสรุปผลการวิ เคราะห คุณค าของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีแสดงมาน้ี   จะเห็นไดวาคุณคาของบุพเพสันนิวาสท้ัง ๕ ประการนั้น 
บางตัวอยางมีคุณคาไมครบโดยเฉพาะกรณีของพระเทวทัต  แตโดยรวมแลวมีคุณคาครบท้ัง ๕
ประการ คือ 

(๑) พระพุทธบิดา-มารดากับพระโพธิสัตว   เชน ในกุรุธัมมชาดก พระนางสิริมหามายา
เกิดเปนพระชนนีของพระเจากุรุราชพระโพธิสัตว รักษากุรุธรรมท้ังครอบครัว และ ในมหาธรรม
ปาลชาดก  พระเจาสุทโธทนะและพระนางสิริมหามายาเกิดเปนพราหมณ บิดา- มารดาของพระ
โพธิสัตว อาจารยเอากระดูกแพะมาหลอกวาบุตรตาย ไมเช่ือ เพราะวาถือกุศลกรรมบถ ๑๐ และยัง
ไมเคยมีใครตายตอนหนุม 

(๒) พระราหุลกับพระโพธิสัตว  เชน ในอุรคชาดก พระราหุลเกิดเปนบุตรของพราหมณ 
พระโพธิสั ตว  ส่ังสอน ภรรยา บุตรธิดา สะใภ และทาสีใหรักษาศีล เจริญอุโบสถ และเจริญมรณา
สติ เมื่อบุตรถูกงูกัดตายจึงไมเสียใจและในจุลลสุตโสมชาดก พระราหุลเกิดเปนกนิษฐโอรสของ
พระเจาสุตโสมโพธิสั ตว  ออนวอนใหพระบิดาออกบวชและไดตามเสด็จออกบวชดวย 

(๓) พระนางพิมพากับพระโพธิสัตว  เชน ในอนนุโสจิยชาดก พระนางพิมพาเกิดเปน 
ภรรยาของพราหมณพระโพธิสัตว ไมชอบใจการครองเรือนคิดออกบวช ภายหลังไดออกบวชกับ
ภรรยา เม่ือภรรยาตายก็ไมเศราโศกเสียใจ หรือในอาทิตตชาดก  พระนางพิมพาเกิดเปนพระนาง 
สมุททวิชยามเหสีของพระโรรุวพระโพธิสัตว รวมกันใหทานแกคนกําพรา วณิพก ยาจกจํานวนมาก 
ไดถวายทานแดพระปจเจกพุทธเจา ๗ พระองค และสดับธรรมจากพระปจเจกพุทธเจา 

(๔)  พระอานนทกับพระโพธิสัตว เชนในสสบัณฑิตชาดก  พระอานนทเกิดเปนนาก  
เปนสหายกับกระตายพระโพธิสัตว  พรอมท้ังลิงและสุนัขจิ้งจอก ท้ังส่ีถืออุโบสถศีล หรือในคันธาร
ชาดก  พระอานนทเกิดเปนพระเจาวิเทหราชเพียงแคไดยินพระนามของพระเจาคันธาราชพระ
โพธิสัตวเทานั้นก็ผูกสมัครเปนสหายสนิทแมยังมิเคยเห็นหนากันเลย  ตอมาท้ังคูไดสละราชสมบัติ
ออกบวชเปนดาบสในปา ปฏิธรรมจนเขาสูพรหมโลก 

 (๕) พุทธบริษัทกับพระโพธิสัตว เชนในตุณฑิลชาดก  พุทธบริษัทเกิดเปนมหาชน  
พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนมหาตุณฑิลสุกรผูพี่  ไดปลอบสุกรผูนองไมใหกลัวตาย  แลวให
โอวาทมีเสียงอันไพเราะดวยพุทธลีลากองกังวาลไปท้ังพระนคร พระราชาและมหาชนไดฟงแลว
ประพฤติธรรมตามโอวาทของพระโพธิสัตว และในเสนกชาดก  พุทธบริษัทเกิดเปนประชาชนของ
พระราชาชนก  พระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนเสนกอํามาตยชวยปลดเปล้ียงความกลัของพราหมณ 
และชวยใหรอดจากงูกัดตาย ใหลงอาญาแกเมียของพราหมณท่ีมีชู  ประชาชนจํานวนมากไดทําให
แจงซ่ึงโสดาปตติผล 



 

 

๑๙๑ 

(๖) พระเทวทัตกับพระโพธิสัตว  เนื่องจากกรณีของพระเทวทัตกับพระโพธิสัตวนั้น
เร่ิมตนจาก เสรีวณิชชาดก พระเทวทัตเกิดเปนพอคาผูคดโกงหลอกซ้ือถาดทองคําในราคาถูกจากยาย
หลานคูหนึ่ง ตอมาพระโพธิสัตวไดซ้ือตัดหนาในราคาสูง ทําใหเขาผูกอาฆาตพระโพธิสัตวต้ังแต
ชาตินี้เปนตนมา จัดเปนบุพเพสันนิวาสฝายอกุศล จุดกําเนิดจากกิเลส มีลักษณะอาการและเหตุเกิด
จากตัณหา  ดังนั้นเม่ือมาเกิดรวมชาติกับพระโพธิสัตว ก็จะตองลางผลาญหรือไมก็แพภัยตนเองรํ่า
ไป  จึงนาเสียดายโอกาสท่ีจะไดพัฒนาตนเองเมื่อไดพบกัลยาณมิตรอยางพระโพธิสัตว  ดังนั้นใน
กรณีของพระเทวทัตจึง มีคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีเปนกฎแหงกรรม  คือ “ทําดีไดดี ทําช่ัว 
ไดช่ัว” เทานั้น  

(๗) บุคคลตาง ๆ ใน ๑๐ ชาติกับพระโพธิสัตว ไดแก ในเตมียชาดก พระโพธิสัตว
เสวยพระชาติพระเตมีย แสรงเปนงอย  ใบ ภายหลังออกบวช พระอุบลวรรณาเถรีเกิดเปนเทพธิดา
เศวตฉัตร อุบายใหพระเตมีย เพื่อจะไดไมตองครองราชย พระเจาสุทโธทนะเกิดเปนพระเจา 
กาสิกราช เช่ือคําทํานายของพราหมณวาพระเตมียเปนกาลกิณี จึงใหนําไปฝง พระนางสิริมหามายา
เกิดเปนพระราชมารดา พระสารีบุตรเกิดเปนสุนันทสารถี   พระอนุรุทยเกิดเปนทาวสักกเทวราช ลง
มาเนรมิตชุดและบริขารตาง ๆใหพระเตมีย  

ดังนั้น  จะเห็นไดวาคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท
มีครบทั้ง ๕ ประการคือ  มีคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
ในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย   ในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธ
ของมนุษย   ในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรมและคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนหลักการ
สรางบุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา ดังท่ีไดกลาวมาแลว 

 
๔.๔  คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฎในสังคมไทย 

 
สําหรับการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฎในสังคมไทยนั้น  ผูวิจัยสนใจ

ในประด็นเดียวกับท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ท่ีวา “บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
สังคมไทยมีคุณคาอะไรบางและจากกรณีตัวอยางของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทยน้ัน มี
คุณคาตามท่ีแสดงไวหรือไม”   ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดแบงการวิเคราะหออกเปน ๒ ประเด็น คือ  

(๑) หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย และ (๒) การประเมินคุณคาของ

บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ดังน้ี 
 
 



 

 

๑๙๒ 

 
๕.๓.๑ หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
 

ผูวิจัยไดแสดงหัวขอคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทยเชนเดียวกับท่ี
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทท้ัง   ๕ ประการ คือ  (๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะ
ท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง   (๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนามนุษย   (๓) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธ
ของมนุษย  (๔)คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนกฎแหงกรรมและ  (๕) คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสกับหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหม เ พ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา  
(  ดูรายละเอียด  ท่ีหัวขอ  ๔ .๓ .๒  หัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีร 
พระพุทธศาเถรวาท ) 

 

 ๕.๓.๒  วิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
 

 สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทยน้ัน ผูวิจัยไดวิเคราะหจากกรณี
ตัวอยางความเขาใจเรื่องบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทยจากสื่อตาง ๆ จํานวน ๑๒ กลุม 
คือ  (๑) ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยดานวรรณคดี  (๒)ดานวรรณกรรม (๓) ดาน 
นวนิยาย   (๔) ดานบทภาพยนต   (๕) ดานนิทานไทย  (๖) ดานหนังสือ  (๗)ดานบทความ  (๘)ดาน
บทวิทยุ  (๙) ดานบทเพลง  (๑๐) ดานบทกลอน  (๑๑)ดานโหราศาสตรและ (๑๒) ดานอินเตอรเนต   
โดยเทียบกับหัวขอของคุณคาของบุพเพสันนิวาสปรากฏในสังคมไทยท้ัง ๕ ประการ  คือ  

(๑) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง 
(๒) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีปนเคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย 
(๓) คุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของ

มนุษย 
 (๔) คุณคาของบุพเพสันนิวาสที่เปนกฎแหงกรรม   
(๕) คุณคาของบุพเพสันนิวาสกับหลักการสรางบุพเพสันนิวาสใหมเพ่ือปรับปรุง

บุพเพสันนิวาสเกา 
 สามารถนํามาสรุปเปนตารางวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย
จากกรณีตัวอยางจากกรณีตัวอยางความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยจากส่ือตาง ๆ ไดดังนี้ 

 
 



 

 

๑๙๓ 

 
  

ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
เรื่อง บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

วรรณคดี 
๑.มัทนพาธา 

ดวยบุพเพสันนิวาสของทั้งคู ทาวชัยเสนเมื่อได
เห็นนางมัทนา ก็ตกหลุมรักทันที ทั้งสองจึง
กลาวถึงความรูสึกอันลํ้าลึกในใจท่ีตรงกัน 

     

๒.ลิลิตพระลอ ดวยบุพเพสันนิวาสทําใหพระเพ่ือนและพระ
แพงหลงไหลใฝฝนใครอยากจะไดพระลอเปน
พระสวามี ทําเสนหใสพระลอ  จนไดพบรักกับ
พระเพ่ือนและพระแพงสมรักทั้งสามองค 

     

วรรณกรรม 
๓.แตปางกอน 

ราชาวดี เขี ยนเล า เรื่ องบุพ เพสันนิวาสใน
อดีตชาติของเธอกับคุณใหญ ทําใหคนรอบขาง
เขาใจถึงความผูกพันธของทั้งคู  ในที่สุดรอคอย
การพบกันมานานแสนนานก็สุขสมหวัง 

     

๔.เราจะขามเวลา  
     มาพบกัน 

ดร.ไวสบําบัดทางจิตโดยใชวิธีสะกดจิตเพ่ือ
ยอนอดีตชาติทําใหพบวาบุพเพสันนิวาสของ 
เอลิซาเบธ และเปโดร จากอดีตชาติ กลับมาพบ
กันไดรวมชีวิตกันอีกครั้งในชาติปจจุบัน 

     

นวนิยาย 
๕.บุพเพสันนิวาส 

เกศสุรางคพบวาอํานาจที่สง เธอมาเพราะ
กระแสแหงกรรม ทําใหเธอมีบุพเพสันนิวาสตอ
ชายคนหน่ึง ที่ไมวาจะก่ีชาติ จะวนเวียนติดตาม
เปนคูครองกับเธอทุกชาติไป    

     

บทภาพยนต 
๖.ปแกวนางหงส  

แมชีไดภาวนาจิตดูพบวานิราชและนิสารวมกัน
กอกรรมไว ขอใหพิกุลอภัยเพราะนิราชกับนิสา
เปนเน้ือคูกันมีบุพเพสันนิวาสทุกชาติ นิราช
ยอมใชกรรม   นิสาขอบวชชีตลอดชีวิต     

     

๗.สาปภูษา แทนไทน่ังสมาธิจึงรูวาหมอมทัดกับหมอมฉาย
เปนเน้ือคูกันมาหลายชาติและไมมีใครปดก้ัน
บุพเพสันนิวาสน้ีเจาสี เกดอภัยไปสูคติและ
อโหสิกรรมใหกับทุกคน ทาวิธตัดสินใจบวช
เพ่ือชดเชยกับกรรมช่ัวในอดีตที่ทํา 

     



 

 

๑๙๔ 

 

 

ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
เรื่อง บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

นิทานไทย 
๘.สังขทอง 

แตดวยบุพเพสันนิวาส  บุญเการวมชาติเปนคูสม จึง
มองเห็นเพชรในเปอกตม ใตรางโสมมเปนรูปทอง 
สอดสองเห็นลึกถึงความดีสอดสองเห็นลึกถึงความ
ดี 

     

๙.พระอภัยมณี เปนบุพเพสันนิวาสพาสนา  กษัตราจะไดคูที่สูสม   
สําเภานอยลอยแลนมาตามลม   ลุอุดมรมจักรนัครา   
ที่ตรงหนาธานีน้ันมีเกาะ     เรือจําเพาะเขาออกตาม
ซอกผา เห็นหอคอยลอยลิ่วตรงทิวตา   ก็รูวาปากนํ้า
เปนสําคัญ 

     

หนังสือ 
๑๐.ชดเชย 
กรรมใน
บุพเพสันนิวาส 

บุพเพสันนิวาสขามภพขามชาติ  ไดแตงงานกับ
บุพเพสันนิวาสตัวจริงที่ถือวาโชคดี เพราะชวงดวง
ตกบุญของอีกคนก็จะมาชวยได    จึงตองมีภูมิธรรม
สูง มีเมตตา และอุเบกขาอยูเสมอโดยการอธิฐานจิต 
ทํามหาบุญชวยงานการกุศล 

     

๑๑.ความเช่ือผิดๆ
เก่ียวกับความรัก 

๑.อาศัยความเขาใจอดทนมุงมั่น ฟนฝาอุปสรรค
ดวยกัน ๒.รักแรกพบ เก้ือกูล ๓.รักแททําตัวใหดี ๔.
รักไรเง่ือนไข ความซื่อสัตย  เคารพ ๕.ความรักแท 
หรือบุพเพสันนิวาส ทําให เห็นแตอนาคตอันสดใส
รออยู มีความหวังและมีพลังใจในการดําเนินชีวิต   

     

บทวิทยุ 
๑๒.รู รัก
ภาษาไทย 

บุพเพสันนิวาสโดยปกติใชในความหมายวาการเคย
อยูกินเปนสามีภรรยากันมาแตชาติปางกอนเปนเหตุ
ใหความสัมพันธ มาพบกันในปจจุบันก็คุนเคยหรือ
เกิดความรักใครชอบพอกันขึ้นทันที 

     
 

บทเพลง 
๑๓.
บุพเพสันนิวาส 
(รัฐ) 

บุพเพสันนิวาส ที่ประสาทความรักภิรมย  คูใครคู
เขารักยังคอยเฝาชมคอยภิรมยเรื่อย มา  ขอบน้ํา
ขวางหนาขอบฟาขวางก้ันบุพเพยังสรรคประสบให
ไดสบพบรักกันได แมนใครบุญญาได ครองกันนา
พรหมลิขิตพาช่ืนใจ 

     



 

 

๑๙๕ 

 
ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 

  
 



 

 

๑๙๖ 

ตารางท่ี ๑๑ : ตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย 
 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

บทเพลง 
๑๔.
บุพเพสันนิวาส 
(ไพบูลย)  

เน้ือคูกันแลวก็คงไมแคลวกันไปได  ถาเคยทําบุญรวม
ไว ถึงจะยังไงก็ตองเจอะกัน  เขาเรียกบุพเพสันนิวาส
สรางสรรคคงเคยตักบาตรรวมขัน สรางโบสถรวมกัน
ไวเมื่อชาติกอน 

     

๑๕.แตปางกอน (ช)รอคอยเธอมาแสนนานวิญญาณ ฉันปองเธอผูเดียว 
(ญ)แมเราหางกันแสนไกล ชายใด ดวงใจฉันไมแล
เหลียวรักเธอ รักเดียวนิรันดร( ช) แมนมีอุปสรรค 
ขวากหนาม (ญ)ขอตาม มิยอมพลัดพรากจากกัน (ช)
จะชาติไหน(ญ) ดวงจิตผูกพัน รักมั่นมีไวเพียงเธอ
(พรอม) คงเปนรอยบุญ มาหนุนนํา รอยกรรมใหเรา
ไดมาเจอะเจอ รวมสุขสมดังรอคอย 

     

บทกลอน 
๑๖.ทาวแสนปม 

เ รื่ อ ง พ อ ท า ว แ สนปมแปลกป ร ะหล า ด  เ กิ ด
บุพเพสันนิวาสกับเจาหญิง กอตํานานรักแทแมนํ้าปง  
อยากรูจริงเชิญน่ังฟงนิทาน กําเนิดมาอาภัพอัปลักษณ   
มีปุมปมทั่วไปไมเปน 

     

๑๗.
บุพเพสันนิวาส 

อัศจรรย.“บุพเพสันนิวาส”ทรงอํานาจแหงรักหากมี
บุญรวมสรางแตปางกอนรักยอมยอนรวมทางหวางวิถี   
ยอมไมแคลวหยาดสังขแลต่ังหมอน พิธีการเชา คํ่า
ลวนคําพร   อนุสรณถือสัตยปฏิญาณ 

     

๑๘.เสียเจา เสียเจาราวราวมณีรุงมุงปรารถนาอะไรในหลา   จะ
เจ็บจําไปถึงปรโลก  จะเกิดก่ีฟามาตรมตายอยาหมาย
วาจะใหหัวใจ    แมนชาติไหน เกิดไปพบพานจะ
ทรมาน ควักทิ้งทั้งแกวตา ตายไปอยูใตรอยเทา  ใหเจา
เหยียบเลนเหมือนเสนหญา เพ่ือจดจําพิษชํ้านาน าไป
ช่ัวฟาช่ัวดินสิ้นเอย 

     
 

โหราศาสตร 
๑๙.ตําราพรหม
ชาติ สมพงศ 
นาคคู 

คูที่จะแตงงานกันจะมาดูดวงโดยตกสมพงษนาคตัว
เดียวกัน  คนเราเกิดมาไมรูก่ีแสนลานภพชาติ  เปน
คูครองกันก็มีมากลวนเปนบุพเพสันนิวาสกันทั้งสิ้นมี
เหตุปจจัยดึงดูดใหทั่งคูมาใกลกัน เกิดความสัมพันธ
ขึ้นมาได  เรื่องคูครองจึงมีมากมายหลายแบบ     

     



 

 

๑๙๗ 

 

จากตารางสรุปผลการวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย ท่ีแสดง

มานี้   จะเห็นไดวาคุณคาของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๕ ประการนั้น โดยสวนมากจะมีคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสในฐานะท่ีเปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย และท่ีเปนกฎแหง 
กรรม เพราะในสังคมไทยยังเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในดานเดียวคือ ดานสามีภรรยา คือการไดอยู
รวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครองเทานั้น 
 

คุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทย 
ชาดก บุพเพสันนิวาส (๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

โหราศาสตร(ตอ) 
๒๐.
บุพเพสันนิวาส 
ความรักหรือ
ความใคร 

ธรรมชาติสรางสรรคสรรพสิ่งใหมีคู การท่ีชายหญิงจะ
ไดพบรักและแตงงานกัน มีทุกขสุขรวมกัน ตองเคย
ทําบุญรวมกันในอดีตชาติ เรียกวาบุพเพสันนิวาส ตอง
มีความซื่อสัตย ความเขาใจ และความอดทน 

     

๒๑.ความรัก  
คูแท 
บุพเพสันนิวาส 

การสมพงษดวงชะตเพ่ือตรวจหาเง่ือนไขของคูแท 
และบุพเพสันนิวาส ในชีวิตจริงอะไรๆมันก็ไมงาย
เหมือนที่มนุษยเราปราถนา มิฉะน้ันโลกน้ีก็คงจะ
ปราศจากการหยาราง ความเจ็บชํ้า ทุกขทรมาน  ใน
ชีวิตแตงงาน 

      

อินเตอรเนต 
๒๒.หลวงปูหลุย   
จันทสาโร  

สุภาพสตรีทานน้ีเคยเปนบุพเพสันนิวาส ต้ังความ
ปรารถนาบําเพ็ญบารมีคูกันมา  หลวงปูหลุยก็ไมยอม
แพ  จิตมุงบําเพ็ญพรหมจรรยตอไป ทั้งๆ เรงกระทํา
ความเพียร  จึงสามารถตัดขาดเยื่อใยแหง
บุพเพสันนิวาสจนขาดสะบั้น ไมมีชาติภพอีกตอไปอีก
ทั้งในปจจุบันชาติและอนาคต 

     

๒๓.เรื่องความรัก
ตางชาติภพกัน 

หลวงพอบอกวาผูหญิงคนน้ี เปนบุพเพสันนิวาสกับ
นองชายแตชาติปางกอน  เคยสัญญากันไวแลวผูหญิง
ตายกอนไมยอมไปเกิดรอนองชาย  แตพอนองชายตาย
ก็หนีไปเกิดกอนเลย ปจจุบันชาตินองชายมีชีวิตคูที่มี
ปญหา คงมาจากกรรมเกาเพราะเขาจะผูกเวรผูกกรรม 
เกิดมารักแลวก็ผิดหวังทุกครั้งไป 

     



 
บทท่ี ๕   

 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 
การศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏ

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย” นั้น ผูวิจัยไดต้ังวัตถุประสงคไว ๓ ประการ ไดแก 
เพื่อศึกษาเร่ืองบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับ
บุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  และเพื่อศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของ
บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทย  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัย
แบบศึกษาเชิงวิเคราะห(Critical Study Research) โดยศึกษาคนควาขอมูลทางเอกสาร 
(Documentary Research) จากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาบาลีและภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย พรอมท้ัง อรรถกถา ฎีกา  และรวมถึงตํารา เอกสาร  วิทยานิพนธ หรืองานวิจัยตาง ๆ ของ
นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา  สามารถสรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 
 บุพเพสันนิวาส หมายถึง การเคยอยูรวมกันมาในอดีตชาติ  ซ่ึงปรากฏในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาททั้งพระไตรปฏก อรรถกถาและฎีกา  มีความหมายท่ีครอบคลุมอีกวา 
หมายถึง การเคยอยูดวยกันในกาลกอน การไดอยูอาศัยรวมกันมาในอดีตชาติ ในฐานะเปนบิดา
มารดา บุตรธิดา ครูอาจารยศิษย  สามีภรรยา  ญาติมิตร นายบาวและสมณะคฤหัสถ  ตามหลัก
พระพุทธศาสนา “บุพเพสันนิวาส” นั้นเปนคํากลางๆ สามารถแบงได ๓ ชนิด ไดแก บุพเพสันนิวาส
ฝายกุศลคือ การเคยอยูรวมกันในอดีตชาติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐  ฝายอกุศล คือ การกระทําตอ
กันในอกุศลธรรมท้ัง ๑๐  และฝายอัพยากตะกลางๆ ไมใชกุศล ไมใชอกุศล 

บุพเพสันนิวาสนั้นมีจุดกําเนิดแตกตางกัน ๓ ฝายคือ ฝายกุศลมาจากธรรม ๓ ประการ 
ไดแก อโลภะ  อโทสะ และอโมหะ  ฝายอกุศลมาจากกิเลสและฝายอัพยากตะจากการไมมีกุศลมูล
หรืออกุศลมูล โดยมีลักษณะอาการของบุพเพสันนิวาสจากท้ัง ๓ ฝายคือ ฝายกุศลมีบุพเพสันนิวาสที่
ประกอบดวยเมตตาจึงเปนการอยูรวมกันดวยความปรารถนาท่ีจะใหบุคคลและสัตวท้ังหลายเปนสุข
คือ กระทําตอกันดวยความปรารถนาดี  ตองการใหเกิดประโยชนสุข ปลดเปล้ือง สงบจากความ
อาฆาตและตองการเห็นภาวะท่ีนาเจริญใจ  และบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะจึงเปนการอยู 



 

 

๑๙๘ 

 

รวมกันดวยภาวะจิตท่ียินดี พอใจ ตองการใหส่ิงท้ังหลายดํารงอยูในภาวะท่ีดี ท่ีถูกตอง งอกงาม 
เรียบรอย สุขสมบูรณ คือ  มุงอัตถะประโยชน เกิดกุศลธรรมและนําไปสูการกระทําใหเปนผล   
ฝายอกุศลมีบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยตัณหาจึงเปนการอยูรวมกันดวยความพิศวาสเจือดวย
ความเห็นแกตัว ทําใหจิตใจคับแคบ มัวหมองหรือต่ืนเตน เรารอน กระวนกระวาย กระหายอยากใน
อารมณท่ีชอบคือ มุงเวทนา เอาอัตตาเปนศูนยกลางและนําไปสูการแสวงหา และฝายอัพยากตะมี
บุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยเปมะ จึงเปนการอยูรวมกันดวยความรูสึกเอิบอ่ิมใจ มีความผูกพันธ
และเปนหนาท่ีท่ีบุคคลพึงปฏิบัติตอกัน   

เหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสนั้น  เพราะประกอบดวยเมตตาจึงมีประโยชนเกื้อกูล  
มีความสงบอันนาเจริญใจ ปราศจากโทสะจัดวาเปน “เมตตาแท” โดยดําเนินไปตามข้ันตอนของ 
พรหมวิหารหรืออัปปมัญญาคือ เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  เพราะประกอบดวยฉันทะจึงมุง
ประโยชน ๓ ทางคือ ประโยชนในปจจุบัน ในภพหนา และในข้ันสูงสุดของมวลมนุษยชาติ เปน
ความปราศจากกิเลสและหลุดพนจากวัฏสงสารนั่นคือ “พระนิพพาน” จึงพอใจในธรรมและความดี
งามไปผลักดันการกระทําจนเปนผลสําเร็จ โดยดําเนินไปตามข้ันตอนของปญญาท่ีเร่ิมตนดวย
โยนิโสมนสิการนําไปสูการกระทํารวมกัน คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะและวิมังสา  เพราะประกอบดวย
ตัณหาจึงมีความกระหายในกามคุณท้ังหลายแลวสรางความรูสึกวามีตัวตนจึงนําไปสูการแสวงหา
และทิฏฐิก็ตามมา โดยดําเนินตามแนววิถีเดียวกับหลักปฏิจจสมุปบาทคือ  ปจจยาการ อาการแหง
ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน แลวเร่ิมแยกออกแสดงอาการท่ีเปนไปในภายนอกตอจากตัณหาไปสู 
ปริเยสนา คือ การแสวงหาเร่ือยไป  และเพราะประกอบดวยเปมะโดยเหตุท่ีทําใหความสัมพันธนี้
เกิดข้ึนไดมี ๒ ประการ คือ การอยูรวมกันในชาติปางกอนและ การเกื้อกูลกันในปจจุบันชาติ แตการ
จะรวมทุกขรวมสุขกันไดหรือไมนั้นอยูท่ีมีคุณธรรมเหมาะสมกันคือ  มีศรัทธา ศีล  จาคะ และ
ปญญาเสมอกัน   

นอกจากนี้บุพเพสันนิวาสยังมีการแบงเปน ๖ ประเภทคือ บิดามารดากับบุตรธิดา  ครู
อาจารยกับศิษย สามีกับภรรยา ญาติมิตรกับญาติมิตร นายกับบาวและสมณะกับคฤหัสถ โดย
เปรียบเทียบกับกรณีตัวอยางบุพเพสันนิวาสในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท จากชาดกท่ีเปน
เ ร่ืองราวของพระโพธิสัตวหรือเปนอดีตชาติของพระพุทธเจา  พบวา  มีความสัมพัน เปน
บุพเพสันนิวาสกับบุคคลในทุกประเภท ไดแก  พระพุทธบิดา-มารดา  พระราหุล  พระนางพิมพา  
พระอานนท และพุทธบริษัท เปนตน 

ในประเด็นของหลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสนั้น พบวา มีความเชื่อมโยง
สัมพันธกับบุพเพสันนิวาสท้ัง ๓ ฝายคือ หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจาก 
ฝายกุศล  ท่ีประกอบดวยเมตตาทําใหมีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของคือ พรหมวิหาร ๔ เปนคุณธรรมเคร่ือง



 

 

๑๙๙ 

 

อยูอยางประเสริฐ มีอานิสงสต้ังแตระดับพื้นฐานจนถึงข้ันสูงสุดคือ ถายังไมบรรลุมรรคผล  
อยางนอยก็ยังไดบรรลุฌานสมาบัติเขาถึงพรหมโลก แตหากยังไมบรรลุโลกุตรธรรม ตองพึงระวัง
อยาใหตัณหาเขาแทรก มิเชนนั้นจะกลายเปนโทษทันที  จึงแสดงใหเห็นวาเพียงเมตตาอยางเดียวยัง
ไมสามารถทําใหบุคคลบรรลุคุณธรรมข้ันสูงได  ยังตองอาศัยบุพเพสันนิวาสที่ประกอบดวยฉันทะ
กับหลักอิทธิบาท ๔ เปนคุณธรรมของความสําเร็จ ซ่ึงในทางพระพุทธศาสนาถือวา ความดับหรือ
ความส้ินไปแหงกิเลส คือ ราคะ โทสะ โมหะ และกองทุกขท้ังปวงอยางส้ินเชิง ก็คือ “พระนิพพาน” 
เปนจุดมุงหมายข้ันสูงสุดของบุพเพสันนิวาสท่ีประกอบดวยฉันทะน้ี แลวยังมีหลักธรรมที่สงเสริม
อีกไดแก อริยมรรคมีองค ๘ เปนเสนทางแหงความเปนพระอริยะคือปฏิปทาหรือทางปฏิบัติท่ีใหถึง
การเจริญสติปฏฐาน  สัมมัปปธาน๔  เปนความเพียรพยายาม  อุตสาหะวิริยะในทางท่ีชอบ
ประกอบดวยธรรม   ภาวนา ๔ เปนการบําเพ็ญใหเกิดข้ึนเจริญยิ่งข้ึน  จริต ๖ เปนความประพฤติ 
ซ่ึงหนักไปทางใดทางหน่ึง  อธิษฐานธรรม ๔ เปนหลักธรรมท่ีควรตั้งไวในใจ  ธาตุสมาคมคือ 
การคบกันโดยธาตุ และมงคลชีวิต ๓๘ เปนหลักธรรมท่ีวาดวยทางแหงความเจริญกาวหนาของชีวิต    

หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอกุศล ท่ีประกอบดวยตัณหา  
ซ่ึงมีแค “กามสุข” เทานั้น ท่ีเปนความสุขเพียงเล็กนอยแตมีโทษมาก  ดังนั้นพระพุทธองคจึงไดตรัส
ถึงตัณหาในดานท่ีมีความทุกข เจือปน  เพื่อเปนทางออกแกผู ท่ีตองการพัฒนาตนเองไปสู
บุพเพสันนิวาสท่ีสูงข้ึนนั่นเอง ทําใหมีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของคือ หลักปฏิจจสมุปบาท เปนธรรม
พรอมภาวะท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน  ส่ิงท้ังหลายอาศัยกันและกันเกิดข้ึนของอวิชชา จึงมีสังขาร วิญญาณ 
นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ  เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ  ตราบใดท่ีสรรพสัตวยังมี
อวิชชาคือความไมรู ปดบังความจริงอยู จึงทําใหตองเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏ ท้ังสุคติภูมิ 
สถานท่ีรองรับผูกระทําความดีและ ทุคติภูมิ สถานท่ีรองรับผูกระทําความช่ัว เวียนจากภพนี้ไปภพ
หนาและภพตอๆไป ก็เพราะการกระทําของตนท่ีเปนไปตามกฏแหงกรรมท่ีวา “ใครทํากรรมใดไวก็
ตามยอมไดรับผลของกรรมนั้น ทําดียอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว”  กรรมดีกรรมช่ัวนี้เองท่ีทําใหคนมี
บุพเพสันนิวาสที่แตกตางกันซ่ึงเปนกฎแหงเหตุผลท่ี ไมมีใครหลีกเล่ียงได    

และหลักธรรมท่ีเกี่ ยวของกับบุพเพสันนิวาสอันเนื่องมาจากฝายอัพยากตะท่ี
ประกอบดวยเปมะหรือเรียกวา “เคหสิตเปมะ” เปนความผูกพันธของบุคคลท่ีอยูครองเรือน เปน
เพราะปุถุชนยังมีตัณหาจึงตองมีคุณธรรมคอยควบคุมอยู มีหลักธรรมท่ีเกี่ยวของคือ สมชีวิธรรม ๔ 
เปนหลักของชีวิตคูท่ีจะตองมีคุณธรรมท่ีสมอกัน  ฆราวาสธรรม ๔ เปนคุณธรรมของผูครองเรือน  
สังคหวัตถุ ๔ เปนคุณธรรมท่ีเปนเคร่ืองผูกพันธน้ําใจกันและกัน  สัปปุริสธรรม ๗ เปนธรรมของ
สัตบุรุษ  กัลยาณมิตรธรรม ๗ เปนคุณธรรมของกัลยาณมิตรหรือคุณสมบัติของมิตรท่ีดี  บุคคลหาได
ยาก ๒ หมายถึงบุคคลที่มีคุณคาหาไดยากคือ บุพพการีและกตัญูกตเวที และหลักหนาท่ีระหวาง



 

 

๒๐๐ 

 

คนในสังคม ไดแก  บิดามารดากับบุตรธิดา ครูอาจารกับยศิษย  สามีกับภรรยา  ญาติมิตรกับญาติ
มิตร  นายกับบาว  หรือสมณะกับคฤหัสถ  ซ่ึงเปมะก็มีแค “กามสุข” เชนเดียวกับตัณหาและอาจจะ
กลับกลายเปนความทุกขทันที เนื่องจากอารมณนั้นเปล่ียนแปลงไปหรือบุคคลท่ีผูกพันธดวยตองมา
พลัดพราก จึงอาจจะเปนตนเหตุแหงความเศราโศกเสียใจ พิไรรําพัน ความริษยา ความเกลียดชังได 

 ความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในสังคมไทยนั้น คําวา “บุพเพสันนิวาส” ตามทัศนะ
ของนักวิชาการไทยหรือภาษาไทย  หมายถึง การเคยอยูรวมกันเปนสามีภรรยากันในอดีตชาติคือ 
เคยเปนสามีภรรยากันหรือเคยเปนคูครองกันมาในอดีตชาติ และความเขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสจาก
ส่ือตาง ๆในสังคมไทยไดแก วรรณคดีวรรณกรรม นวนิยาย บทภาพยนต นิทานไทย หนังสือ 
บทความ  บทวิทยุ  บทเพลง บทกลอน โหราศาสตรและอินเตอรเนต  ยังเขาใจวาเปนการไดอยู
รวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครองเชนกัน  ซ่ึงตางไปจาก  ภาษาบาลีและหลัก
พระพุทธศาสนาคือ ในภาษาไทยยังเขาใจดานเดียวเก่ียวกับสามีภรรยาหรือคูครอง แตภาษาบาลีนั้น
ใหความหมายที่ครอบคลุมกวา คือ การเคยอยูรวมกันมาในชาติปางกอนหรือในอดีตชาติ ซ่ึงไมได
เจาะจงท่ีการเปนสามีภรรยาหรือคูครองเทานั้น และในขอท่ีวามนุษยเบียดเบียนกันเพราะไมเขาใจ
เร่ืองบุพเพสันนิวาสนั้น พบวา สาเหตุหนึ่งมาจากท่ีมนุษยไมเขาใจถึงประเภทของบุพเพสันนิวาส
หรือเขาใจวาบุพเพสันนิวาสมีดานเดียวคือสามีภรรยาหรือคูครอง และไมเขาใจหรือไมตะหนักถึง
คุณประโยชนและโทษของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๓ ฝาย  

สําหรับอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
สังคมไทยนั้น พบวา  ท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท มีเร่ืองท่ีเปนตนแบบที่กลาวถึง 
“บุพเพสันนิวาส” มาจาก “สาเกตชาดก” ท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเหตุแหงความรักวา เกิดดวย
สาเหตุ  ๒ ประการคือ ดวยการอยูรวมกันในชาติปางกอนและดวยการเกื้อกูลกันและกันในปจจุบัน 
นั้น มีอิทธิพลในดานท่ีเปนตนแบบที่กอใหเกิดวรรณกรรมของพระพุทธโฆสาจารย  ดังท่ีปรากฏใน
วรรณกรรม  ๔ เร่ืองคือ สุตตนิบาตอรรถกถาชราสูตร   ธัมบทอรรถกถาเร่ืองของโฆษกะ  สมันตปา
สาทิกาอรรถกถาตอนพระเจาอโศกทรงเล่ือมใสนิโครสามเณรและ อภิธรรมอรรถกถาเมตตา 
อัปปมัญญา  จะเห็นไดวาทานกลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสที่เปนกุศลและอัพยากตะ จุดกําเนิด
จากอัพยากตะและอโทสะ   ลักษณะอาการและเหตุเกิดจากเปมะและเมตตา  ประเภทของ
บุพเพสันนิวาส คือ ประเภทบิดามารดาบุตรธิดา ญาติมิตร สามีภรรยาและทุกประเภท  ทําใหเกิด
หลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม  สมชีวิธรรม  ธาตุสมาคม และผลคือต้ังแตทําให
เกิดกุศลธรรม จนถึงบรรลุพระอรหันต    

สวนอิทธิพลของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในสังคมไทยนั้น พบวา มีอิทธิพลในดานท่ี
กอใหเกิดวรรณกรรมที่ปรากฏในสังคมไทย ดังท่ีปรากฏในส่ือตาง ๆ ของไทย ไดแก เร่ืองมัทน



 

 

๒๐๑ 

 

พาธา  ลิลิตพระลอ  แตปางกอน  เราจะขามเวลามาพบกัน  บุพเพสันนิวาส  ปแกวนางหงส  สาป
ภูษา  สังขทอง  พระอภัยมณี  วาทะดังตฤณฉบับความรักหลากสีตอนการชดเชยกรรมใน
บุพเพสันนิวาส   ความเชื่อผิด ๆ เกี่ยวกับความรัก  บทวิทยุรายการรูรักภาษาไทย  บทเพลง
บุพเพสันนิวาสประพันธโดยรัฐ  บุพเพสันนิวาสประพันธโดยไพบูลย   แตปางกอนประพันธโดย
วิรัช  ทาวแสนปม  บุพเพสันนิวาส  เสียเจา   ตําราพรหมชาติสมพงศนาคคู  บุพเพสันนิวาสความรัก
หรือความใคร  ความรักคูแทบุพเพสันนิวาส   หลวงปูหลุย จันทสาโรและ  ความรักตางชาติภพ  จะ
เห็นไดวากลาวถึงชนิดของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๓ ฝายคือ ฝายกุศล อกุศลและอัพยากตะ จุดกําเนิดจาก 
อโลภะ อโทสะ อโมหะ กิเลสและอัพยากตะ ลักษณะอาการและเหตุเกิดแหงบุพเพสันนิวาสจาก
ฉันทะ  ตัณหาและเปมะ  ประเภทของบุพเพสันนิวาสมีเพียงดานเดียวคือ ดานสามีภรรยา ทําใหเกิด
หลักธรรมเชน การเวียนวายตายเกิด  กฏแหงกรรม สมชีวิธรรม อธิษฐานธรรมและผลคือทําใหเกิด
ไดต้ังแตพลัดพราก  ตาย  สุขสมหวัง  แตงงาน บวชชี บวชพระ อภัย  ใหบําเพ็ญเพียร  มีความหวัง  
หยาราง ผิดหวัง  จนถึงบรรลุธรรม 

สําหรับคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ัน พบวา   
คุณคาของบุพเพสันนิวาสมี ๕ ประการไดแก  (๑)ในฐานะท่ีปน เคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง เชน 
ดวยการฝกฝนตามหลักมงคลชีวิตและการฝกปฏิบัติธรรมดวยการอบรมใหตรงกับจริตของตนเอง  
(๒) เคร่ืองมือในการพัฒนามนุษย เชน การไดมีความสัมพันธหรืออยูรวมกับกัลยาณมิตรผูซ่ึง
ประกอบดวยธรรมของสัตบุรุษนั้นยอมทําใหผูนั้นไปสูหนทางอันประเสริฐ (๓) เคร่ืองมือในการ
กําหนดความสัมพันธของมนุษย  (๔) เปนกฎแหงกรรม และ (๕) หลักการสรางบุพเพสันนิวาส
ใหมเพ่ือปรับปรุงบุพเพสันนิวาสเกา เชน ดวยการใชหลักสัมมัปปธาน๔ และหลักภาวนา ๔ คือ 
การสรางบุพเพสันนิวาสที่ยังไมเกิด ใหเกิดข้ึนเจริญงอกงามข้ึน และการปรับปรุงบุพเพสันนิวาสท่ี
เกิดข้ึนแลว ใหเจริญงอกงามไพบูลยยิ่งข้ึนไปอีกกวาเดิม   

ไดนําคุณคาของบุพเพสันนิวาสทั้ง ๕ ประการน้ีมาวิเคราะหคุณคาของบุพเพสันนิวาสท่ี
ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  พบวา มีคุณคาของบุพเพสันนิวาสครบท้ัง ๕ ประการ    

สวนคุณคาของบุพเพสันนิวาสท้ัง  ๕  ประการนี้  เ ม่ือนํามาวิเคราะห คุณคาของ
บุพเพสันนิวาสที่ปรากฏในสังคมไทย  พบวา โดยสวนมากจะมีคุณคาของบุพเพสันนิวาสในฐานะท่ี
เปนเคร่ืองมือในการกําหนดความสัมพันธของมนุษย และท่ีเปนกฎแหงกรรม เพราะในสังคมไทยยัง
เขาใจเร่ืองบุพเพสันนิวาสในดานเดียวคือ  การไดอยูรวมกันในอดีตชาติของสามีภรรยาหรือคูครอง 
เทานั้น 

 
 



 

 

๒๐๒ 

 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
  

การศึกษาวิเคราะหการศึกษาวิเคราะหอิทธิพลและคุณคาของบุพเพสันนิวาสที่ปรากฏใน
คัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทและสังคมไทยนั้น ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ๒ประเด็น คือ ขอเสนอแนะ
ในแงนโยบายการนําไปใช และ เพื่อการวิจัยตอไป   ดังนี้ 

 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในแงนโยบายการนําไปใช 
 

 การนําความรูเร่ืองบุพพเพสันนิวาสไปใชนั้นก็คือ ตองศึกษาเร่ืองนี้ตามท่ีผูวิจัยนําเสนอ
องคความรูจากคัมภีรพระพุทธศาสนาเร่ือง “บุพเพสันนิวาส” ในประเด็นท่ีมนุษยทุกคนในปจจุบันนี้ 
เคยเกิดเปนมารดาเปนบุตรธิดากันในอดีตชาติ เคยเกิดเปนบิดาเปนบุตรธิดากันในอดีตชาติ เคยเกิด
เปนพี่นองกันในอดีตชาติ เคยเกิดเปนญาติกันในอดีตชาติ เม่ือทราบอยางนี้แลว ก็จะมีความรูสึกท่ี
เปนญาติกัน มีเมตตากรุณาตอกัน ไมเบียดเบียน ไมทํารายกัน คิดชวยเหลือกัน ท้ังในสวนสงเคราะห
ดวยวัตถุและสงเคราะหดวยการแนะนําใหคําปรึกษาและใหความชวยเหลือในดานตาง ๆ ดังนี้แลว 
สังคมมนุษยก็จะอยูรวมกันอยางสันติสุข    
 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป    
 

๑. ศึกษาวิเคราะหความเชื่อเร่ืองบุพเพสันนิวาสของชาวไทย (วิจัยเชิงสังคมมีกลุม
ประชากร) 

๒. ศึกษาวิเคราะหสถานภาพในปจจุบันของมนุษยท่ีเปนผลจากการส่ังสมหลักธรรม
อะไรในอดีต 

๓. ศึกษาวิเคราะหเร่ืองบุพเพสันนิวาสกับความประพฤติท่ีผิดเพี้ยนของมนุษยในสังคม
ปจจุบัน ( กรณีตัวอยางท่ีวัดพระพุทธบาทน้ําพุ  โรคเอดส  รักรวมเพศ ) 

๔. ศึกษาวิเคราะหเร่ืองการระลึกชาติกับบุพเพสันนิวาสในชาติปจจุบันในดานการนํา
คุณคาของบุพเพสันนิวาสไปใชใหเกิดประโยชนในเชิงลึก 

๕. ศึกษาแนวโนมในชาติปจจุบันท่ีจะเปนปจจัยของบุพเพสันนิวาสที่ดีในอนาคตและ
ชาติตอ ๆ ไป 

 



 

 

๒๐๓

 

บรรณานุกรม  
 

๑. ภาษาบาลี - ไทย 

ก.ขอมูลปฐมภูมิ   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฎํ. กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพรุงเรืองธรรม,  ๒๕๐๖. 
                                 . พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหามกุฎราชวิทยาลัย.  ๒๕๓๔ 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ   

( ๑ )  หนังสือ : 
  

กรมศิลปากร .  พระอภัยมณีคํากลอนของสุนทรภู .  พิมพคร้ังท่ี  ๑๔ .   กรุงเทพพมหานคร  :  
สํานักพิมพบรรณาคาร. พ.ศ. ๒๕๑๗. 

กีรติ  บุญเจือ. สารานุกรมปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช. ๒๕๒๒. 
เขมานันทะ. ชีวิตกับความรัก. พิมพคร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ. ๒๕๔๔. 
คูณ  โทขันธ . พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร :โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส. 

๒๕๔๕. 
จักรพล พิมพกร. พจนานุกรม พุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงดาว. ๒๕๓๒ 
เจนภพ จบกระบวนวรรณ. เพลงลูกทุง,TK Park Music Library ชุดดนตรีไทย. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักงานอุทยานการเรียนรู. ๒๕๕๐. 
จําเนียร  ทรงฤกษ .  ชีวประวัติพุทธสาวก  :ประวัติพระอัจฉริยมหาเถระเมื่อคร้ังพุทธกาล  

 เลม  ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา. ๒๕๔๒. 
เธียรชัย  เอ่ียมวรเมธ. พจนานุกรม อังกฤษ- ไทย ฉบับ คอนไซส.(a concise  Eng – Thai dictionary).

กรุงเทพพมหานคร : บ.อักษรพิทยา จก.( มหาชน . ๒๕๔๓. 



 

 

๒๐๔

 

นาคะประทีป. บาลี-สยาม อภิธาน. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราชวิทยาลัย. 
๒๕๓๒. 

นิชรา  พรมประไพ. รายงานการศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมพื้นบานไตรตรึงษ.โรงเรียนนครไตรตรึง 
อ. เมือง จ.กําแพงเพชร สนง .เขตพ้ืนท่ีการศึกษากําแพงเพชร เขต ๑.  พ.ศ. ๒๕๔๙. 

บรรจบ  บรรณรุจิ.ปฏิจจสมุปบาท : กระบวนธรรมเพื่อความเขาใจชีวิต, พิมพคร้ังท่ี๓. 
กรุงเทพมหานคร : พรบุญการพิมพ.  ๒๕๓๘ . 

ประยุทธ  หลงสมบุญ(พันตรีป .หลงสมบุญ)  รวบรวมเรียบเรียง .พจนานุกรมมคธ-ไทย . 
พิมพคร้ังท่ี ๒ . กรุงเทพมหานคร : บริษัทธรรมสาร. ๒๕๔๖. 

ปน  มุทุกันต. พันเอก. ประมวลศัพทศาสนา สําหรับนักศึกษาและประชาชน. กรุงเทพพมหานคร :  
คลังวิทยา. ๒๕๐๔. 

_________.ประมวลศัพท  ๖ ศาสนา ( พุทธ-อิสลาม-คริสต-พราหมณ-ฮินดู-ซิกข). พิมพคร้ังท่ี๒.
กรุงเทพมหานคร : บ.สารมวลชน จก.. ๒๕๓๔. 

ปรีชา   นันทาภิวัฒน,น.อ.( พิเศษ ). พจนานุกรม  ภาษาไทย ( ฉบับสมบูร  ).พิมพคร้ังท่ี ๒ . 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว. ๒๕๔๕. 

_________.ศัพทานุกรม พระพุทธศาสนา, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว. ๒๕๔๕. 
เปล้ือง   ณ. นคร.  พจนานุกรม ไทย-ไทย. กรุงเทพพมหานคร : คลังวิทยา. ๒๕๐๔ . 
พระครูศิริศิริปญญามุนี. คัมถีรมงคลทีปนีแปล. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียงจงเจริญ. 

๒๕๐๖. 
พระเทพมุนี ( วิลาส   ญาณวโร ). โลกทีปนี . กรุงเทพมหานคร : รุงโรจนธรรม . ๒๕๓๑. 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ปรัชญาความรัก : ศิลปะแหงการมอบและรับความรัก. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา. ม.ป.ป. 
พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด

คําวัด. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพชอระกา. ๒๕๔๘. 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต).พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท.พิมพคร้ังท่ี ๑๑/๒. 

กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด. ๒๕๕๑. 
_________.พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพคร้ังท่ี ๑๖. กรุงเทพมหานคร :  

บริษัท เอส. อาร. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด. ๒๕๕๑. 
_________.พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง. พิมพคร้ังท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบริษัท

สหธรรมิก จํากัด. ๒๕๔๙. 



 

 

๒๐๕

 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). ความรักจากวาเลนไทนสูความเปนไทย.  กรุงเทพมหานคร :  
บริษัทสหธรรมิกจํากัด. ๒๕๕๐. 

________.  ภาวะผูนํา. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๔๑. 
________.  การศึกษากับการพัฒนาทรัพยากรมนุษย. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธ

ธรรม. ๒๕๔๒. 
พระพุทธโฆสะเถระ. คัมภีรวิสุทธิมรรค. แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร)และ

คณะ. พิมพคร้ังท่ี ๔.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยูรวงศพร้ินทต้ิง จํากัด. ๒๕๔๖. 
พระมหาสมปอง มุทิโต แปลและเรียบเรียง.พระมหาโมคคัลลานะ (ผูรจนา).คัมภีรอภิธานวรรณนา. 

พิมพคร้ังท่ี๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา. ๒๕๔๒. 
พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). กรรม การเวียนวายตายเกิด.กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพสยาม. ๒๕๓๕. 
 พระวรศักดิ์ วรธมฺโม. พุทธจริยธรรมเพื่อมนุษยชาติ (ภาคตน). กรุงเทพมหานคร : หจก.  

การพิมพพระนคร. ๒๕๒๘. 
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมารจริยะ. สมถกรรมฐานทีปนี ปริเฉท ๙ เลมท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร :  
 ทิพย วิสุทธ์ิ. ๒๕๓๙. 
_________. ปรมัตถโชติกะ ปฏิจจสมุปบาททีปนีและปจจัย ๒๔ โดยยอ.  กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพไพศาลวิทยา.  ๒๕๑๒ . 
พระสมชาย   ฐานวุฑฺโฒ. มงคลชีวิต ฉบับธรรมทายาท.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ นิวไวเต็ก. 

๒๕๓๕. 
พระอุดรคณาธิการ (ชวิน สระคํา).ศ.พิเศษ ดร.จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี-ไทย.  

พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพพมหานคร : บ.ธรรมสาร. ๒๕๕๒. 
พิสิฐ   เจริญสุข.  เกล็ดความรูในนิทานชาดก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา. ๒๕๓๙. 
 พุทธทาสภิกขุ. เตือนใจวัยรุน . กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา. ม.ป.ป.  
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ปทานุกรมบาลี ไทย อังกฤษ สันสกฤต (Pali – Thai – English – Sanskrit 

Dictionary).  ฉบับพระเจาวรวงศ เธอ  กรมพระจันทบุรีนฤนาถ .พิมพคร้ังท่ี  ๒ . 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๑๒. 

_________. ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธของสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวง 
วชิรญาณวงศ. มหามกุฏราชวิทยาลัย : จัดพิมพในงานวชิรญาณวงศานุสรณ ครบ ๑๐๐ 
ป นับแตวันประสูติแหงสมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ.วันท่ี ๒๑ – 
๒๗ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๑๕. 



 

 

๒๐๖

 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถภาวินีฎีกา ฉบับแปลเปนไทย.  
พิมพคร้ังท่ี ๖.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

ยนต   ชุมจิต. ความเปนครู. พิมพคร้ังท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : โอ เอส.พร้ินต้ิงเฮาส . ๒๕๔๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. พิมพคร้ังท่ี ๓.

กรุงเทพมหานคร : ศิริวัฒนาอินเตอรพร้ิน. ๒๕๔๖. 
รอมแพง.  บุพเพสันนิวาส.  กรุงเทพมหานคร : สนพ.ฟสิกสเซ็นเตอร. ๒๕๕๓. 
วรรณสิทธ์ิ  ไวทยะเสวี  (ผูรวบรวม).  คู มือการศึกษาพระอภิ ธัมมัตถสังคหะ  ปริเฉทท่ี  ๙ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพัฒนวิทยการพิมพ. ๒๕๓๓. 
วศิน     อินทสระ.  ปญญารัตนะ. กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร. ๒๕๒๓. 
วิเทศ   กรณีย. ปรัชญาครองรักครองเรือน. กรุงเทพมหานคร : ประจักษวิทยา. ๒๕๐๙. 
วิธาน สุชีวคุปต และ สนธ์ิ บางยี่ขัน. ปรัชญาไทย (Thai Philosophy) PY 424 (PY442).
 พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. ๒๕๒๖. 
สนิท  ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท (Buddhist Philosophy (Theravada)). กรุงเทพมหานคร :  
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
สุเชาว  พลอยชุม (ผูรวบรวม).สารานุกรมพระพุทธศาสนา ประมวลจากพระนิพนธ  สมเด็จ  

พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

_________. ธรรมานุกรม : ประมวลจากพระนิพนธสมเด็จพระสังฆราช กรมหลวงวชิรญาณวงศ. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๒๗. 

สุจิตรา พรมนุชาธิป. มนุษยสัมพันธ. กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พร้ินต้ิงเฮาส. ๒๕๓๔. 
สุเมธ  เมธาวิทยนุกุล. ปรัชญาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พร้ินต้ิงเฮาส. ๒๕๓๔. 
สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส .  บาลีไวยากรณ .  พิมพคร้ัง ท่ี  ๔๖ .

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย. ๒๕๔๑. 
สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร). มงคลยอดชีวิต ฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา. ๒๕๔๖. 
สืบพงษ ธรรมชาติ. วรรณคดีชาดก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร. ๒๕๔๒ 
เสฐียรพงษ วรรณปก. ศ.พิเศษ. พจนานุกรม ไทย-อังกฤษ. กรุงเทพพมหานคร : บ.ซีเอ็ด จก. 

( มหาชน ). ๒๕๕๒. 
ศึกษาธิการ. กรม. มหาเวสสันดรชาดก ฉบับที ๑๓.  พิมพคร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : พิมพท่ี 

องคกรการคาคุรุสภา. ๒๕๑๖.  



 

 

๒๐๗

 

หลวงเทพดรุณานุศิษฏ (ทวี  ธรรมธัช ป. ๙). ธาตุปฺปทีปกาหรือพจนานุกรมบาลี – ไทย แผนกธาตุ 
ประกอบดวยหลักไวยากรณชั้นสูง. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๒๘. 

เอกรัตน อุดมพร. พจนานุกรม สํานวนและคําคลองจอง. กรุงเทพมหานคร : พิมพท่ี บ.เรืองแสงการ
พิมพ( ๒๐๐๒ )จก.. ๒๕๕๐ 

อุดม รุงเรืองศรี. วรรณกรรมลานนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุน สนับสนุนการวิจัย. 
๒๕๔๖. 

อุปติสสเถระ. คัมภีรวิมุตติมรรค. แปลโดย คณาจารยจากมหาวิทยาลัย มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. หนา ๑๗๒. 

 
( ๒)  วิทยานพินธ : 
 

พระมหาไกรวรรณ  ชินทตฺติโย ( ปุณขันธ ). การศึกษาบทบาทของพระเทวทัตท่ีปรากฎใน
พระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลยั
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๖. 

พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม ( จันทรคุม ). การศึกษาบทบาทของพระอานนทในหากรเผยแผ
พระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๗. 

พระมหาบุญเรียน  ปภงฺกโร  (พิลาพันธ).  การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองเมตตาในพุทธปรัชญา 
เถรวาท.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๒. 

พระอํานาจ  เขมปฺโ ( ยอดทอง ). การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาความรักในพุทธปรัชญาเถรวาท 
และงานเขียนเร่ืองซิมโพเซ่ียมของเพลโต. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  ๒๕๔๖. 

_________. การศึกษาวิเคราะห แนวคิดเร่ืองวาสนาในพระพุทธศาสนาเถรวาท. สารนิพนธนิพน
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๕๐. 

ไพรัช  ลาวัณยากูล. การศึกษาวิเคราะหวิธีการศึกษาเพื่อบรรลุธรรมของพระราหุล. วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๔๘. 



 

 

๒๐๘

 

ไพลิน  องคสุพรรณ. การศึกษาวิเคราะหการสรางบารมีของพระนางพิมพาท่ีปรากฏในชาดก. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย. ๒๕๔๖. 

 ศุภลักษณ สุวรรณเครือ, มรรควิถีแหงรักและเมตตาเพ่ือรับใชสังคมในทรรศนะวิทยากรชาวพุทธ , 
วิทยานิพนธหลักสูตรสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, คณสังคมศาสตร :
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  ๒๕๓๒. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๒๐๙

 

ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ นางสาวสุภามาศ  โพธ์ิทอง  
วัน  เดือน  ปเกิด       ๑๐   พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๐๖ 
ประวัติการศึกษา              ปริญญาตรี วิศวกรรมเกษตร  
                                                    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหาร ลาดกระบัง 
                                                   กรุงเทพมหานคร 
                                                    ปริญญาตรี พุทธศาสตร 
    Dhammakaya  Open  University, California, USA. 

ธรรมศึกษาเอก สํานักเรียนวดัพระธรรมกาย 
อภิธรรมศึกษา  สํานักเรียนวดัพระธรรมกาย 

ประวัติการทํางาน              บริษัท เจริญโภคภณัฑโปรดวิซ จํากัด ออกแบบเคร่ืองจักรกล 
บริษัท ซัมมิท โอโตบอดี้ อินดัสตร้ี จํากัด วศิวกรโครงการ  
วิศวกรควบคุมคุณภาพ  ผูจดัการฝายประกันคุณภาพ  
กระทรวงวิทยาศาสตร  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม  
สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ (สวทช.)  
นักวิชาการ 
ท่ีปรึกษาระบบบริหารคุณภาพและวิศวกรรม 

ท่ีอยูปจจุบัน                                  จังหวดัสมุทรปราการ   
โทรฯ ๐๘๑-๖๒๘-๑๑๖๙ 
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