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บทคัดยอ 
                     งานวิจัยเรื่องการศึกษาพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทนี้                
มีวัตถุประสงค   ๑) เพ่ือศึกษาพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท      ๒)  เพ่ือศึกษา
หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ  ๓) เพ่ือศึกษาการประยุกตพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตใน
สังคมปจจุบัน จากการศึกษาพบวา  
                     ในคัมภีรพระพุทธศาสนา พาหุสัจจะมีความหมายเชนเดียวกับ คําวา พหูสูต 
และสุตะ หมายถึง  ความเปนผูได ยินไดฟงมาก  ไดศึกษาเรียนรูมาก  การมีความรูมี
ประสบการณมาก พาหุสัจจะเปนมงคลอยางหน่ึงท่ีนําความเจริญกาวหนามาใหผูเปนพหูสูต  
                     องคประกอบของพาหุสัจจะ ๕ ประการ ไดแก (๑) เปนผูไดฟงมาก คือ ศึกษา
เลาเรียนไดสดับตรับฟงไวมาก (๒) ทรงจําไวได คือ สามารถจดจําหลักการ หรือสาระได 
ทรงจําไดแมนยํา   (๓) คลองปาก คือ ทองบนหรือใชพูดอยูเสมอจนแคลวคลอง (๔)ขึ้นใจ 
คือ ใสใจพิจารณานึกคิดจนแจมแจงในใจ และ (๕) แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ คือ ขบไดดวย
ทฤษฎี  มีความเขาใจลึกซึ้งประจักษดวยปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล  
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                     พาหุสัจจะในพระวินัยปฎก เปนมูลแหงพระพุทธบัญญัติ ๗ สิกขาบท    
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เปนพหูสูต’  พระปจเจกพุทธเจากลาววา   ‘บุคคลพึงคบมิตรพหูสูต’  พระมหากัปปนเถระ
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กลาวคาถาวา ‘..บุคคลพึงปรารถนาเปนนักปราชญและเปนพหูสูตผูสามารถทํากิจตนให
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ABSTRACT 
                    This  research is  of  3  objectives,  namely  :-    (1) to   study  Bāhusacca  in  
Theravāda  Buddhist’s texts.   (2)  to  study  the Dhamma relationship of  Bāhusacca       
(3) to  study  the  Bāhusacca  to be applied the development of life in the  present 
societies.    
                   From the study,  it is found that :- 
                   In the Buddhist scriptures Bāhusacca is of the meaning as Bahusuta and Suta 
all of which are of the meaning as the state of the one who listens much, knows much    
and has much experience.     Bāhusacca  is one of  the auspicious ways of growth to               
the learned people. 
                   There are  5  compositions  of  Bāhusacca,  They are  (1)  The most study        
(2) ) The most  rememberance   (3) )  The most activeness   (4) The learning by heart        
(5)  The thinking over of the theory. 
                   Bāhusacca is of two types namely :-  
                   (1)  The lay peoples’ Bāhusacca 
                   (2)  The monks’ Bāhusacca 
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                   The  Bāhusacca in the Vinayapiñaka in the base of the Buddha’s enacts of    
the  7  precepts for traing.     
                   In Suttantapiñaka it is said that  Bāhusacca is a good matter for the one with  
Bahusuta (the one who has well heard).  The Paccekabuddha (the well heard one) said  
that a person should associate with the Bāhusacca friend.   Ven. Mahā Kappina Thera 
quoted as stanza  the meaning of  which is the person should wish to be the learned person 
and be the one who has heard much and who can carry out  his own business successfully 
with his wisdom.    
                  Bāhusacca  mentioned  in  Abhidhammapiñaka as the state  is having good 
friends, Faith,  Precepts  and having heard much.  
                  In the commenties,  it is said that  Bāhusacca is one of the 38 Blessings. 
                  There are 21 Doctrinal principles about  the Bāhusacca,  and there are  4  
Doctrinal principles supporting the Doctrinal principles the Bāhusacca.   Thus,  there are 
25 Doctrinal principles regarding Bāhusacca. 
                  The  application of  Bāhusacca to the development of  the present social    lives 
is  to train  oneself  to  be  of ability in studying the worldly matters  and                           
the Doctrinal matters. 
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                        วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลงไดก็ดวยความกรุณา แนะนําชวยเหลืออยางดีย่ิง
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ทุก ๆ ทาน และขอใหพระสัทธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมมาพุทธเจา จงสถิตต้ังมั่น
เปนแสงสวางแกชาวโลกสิ้นกาลนาน  
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พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.  (ไทย)    =     วินัยปฎก           มหาวิภังค          (ภาษาไทย)  
วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย)  =     วินัยปฎก           ภิกขุนีวิภังค       (ภาษาไทย) 
วิ.ม.  (ไทย)        =     วินัยปฎก           มหาวรรค           (ภาษาไทย)   
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.สี. (บาลี)        =     สุตฺตนฺตปฏก      ทีฆนิกาย         สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ               (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย)        =     สุตตันตปฎก      ทีฆนิกาย         สีลขันธวรรค                      (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)        =     สุตฺตนฺตปฏก      ทีฆนิกาย         มหาวคฺคปาลิ                       (ภาษาบาลี)    
ที.ม. (ไทย)        =     สุตตันตปฎก      ทีฆนิกาย         มหาวรรค                            (ภาษาไทย) 
ที.ปา.(บาลี)       =     สุตฺตนฺตปฏก       ทีฆนิกาย        ปาฏิกวคฺคปาลิ                     (ภาษาบาลี)    
ที.ปา.(ไทย)       =     สุตตันตปฎก       ทีฆนิกาย        ปาฏิกวรรค                          (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี)        =     สุตฺตนฺตปฏก       มชฌิฺมนิกาย   มูลปณฺณาสกปาลิ                (ภาษาบาลี)    
ม.มู. (ไทย)        =     สุตตันตปฎก       มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก                       (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)        =      สุตตันตปฎก      ขทุทกนิกาย    ธรรมบท                             (ภาษาไทย) 
                    

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ที.สี.อ.(บาลี)     =      ทีฆนิกาย    สุมงฺคลวิลาสินี   สลีกฺขนฺธวคฺคอฏฐกถา            (ภาษาบาลี)                
ที.สี.อ.(ไทย)     =      ทีฆนิกาย    สมุังคลวิลาสินี   สลีขันธวรรคอรรถกถา           (ภาษาไทย) 
ที.ม.อ.(บาลี)     =      ทีฆนิกาย    สุมงฺคลวิลาสินี   มหาวคฺคอฏฐกถา                    (ภาษาบาลี)    



 

ญ  

ที.ม.อ.(ไทย)     =      ทีฆนิกาย    สุมังคลวิลาสินี   มหาวรรคอรรถกถา                 (ภาษาไทย) 
ที.ปา.อ.(บาลี)   =      ทีฆนิกาย    สุมงฺคลวิลาสินี   ปาฏิกวคฺคอฏฐกถา                  (ภาษาบาลี)   
ที.ปา.อ.(ไทย)   =      ทีฆนิกาย    สุมังคลวิลาสินี   ปาฏิกวรรคอรรถกถา               (ภาษาไทย) 
 
การใชอักษรยอ 

                         อักษรยอในวิทยานิพนธน้ีใชอางอิงเลขเก่ียวกับพระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาฯ 
โดยจะแจงเลม/ ขอ/หนา ตามลําดับดังน้ี  ตัวเลขขางตนหมายถึง  เลมท่ี  ตัวเลขตรงกลาง
หมายถึง ขอท่ี และตัวเลขสุดทายหมายถึงหนา เชน ที.สี. (บาลี)  ๙/๒๗๖/๙๗.  ที.สี. (ไทย)  
๙/๒๗๖/๙๘.  หมายถึง ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ  ภาษาบาลี เลม ๙ ขอ ๒๗๖ หนา ๙๗ 
ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ  ๒๕๐๐  และ ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ภาษาไทย เลม  ๙  ขอท่ี  ๒๗๖ 
หนา ๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนตน 

                         อักษรยอในวิทยานิพนธน้ี  ใชอางอิงเลขเก่ียวกับพระไตรปฎกอรรถกถาแปล
ฉบับมหามกุฏฯ โดยจะแจงเลม/ ภาค/หนา ตามลําดับดังน้ี  ตัวเลขขางตนหมายถึง  เลมท่ี  
ตัวเลขตรงกลางหมายถึง ภาคท่ี และตัวเลขสุดทายหมายถึงหนา เชน ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๒/
๑๗๙. หมายถึง ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค อรรถกถาภาษาไทย  เลม ๑ ภาค ๒  หนา ๑๗๙ ฉบับ
มหามกุฏราชวิทยาลัย เปนตน 
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บทที่ ๑ 
บทนํา 

 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
                     สังคมปจจุบันท่ีมีความเจริญกาวหนาทางดานเทคโนโลยี  เปนสังคมมี
ความสัมพันธเก่ียวของเชื่อมโยงกัน โดยมีบทบาทและหนาท่ีเปนตัวกําหนดถึงความแตกตาง
ของแตละบุคคล จากเดิมเราเปนสังคมเกษตรกรรม มีการพัฒนาตามยุคตามสมัยสูสังคม
อุตสาหกรรม และปจจุบันก็พัฒนาสูยุคแหงการติดตอสื่อสารไรพรมแดน ท่ีมีความสะดวก
รวดเร็ว ดังจะเห็นไดจากขอมูลขาวสารจากซีกโลกตะวันตกสามารถสงมายังอีกซีกโลกหนึ่ง
ภายในเวลาไมก่ีนาทีเทาน้ัน อยางไรก็ตาม การท่ีโลกไรพรมแดนนอกจากความเจริญในทุก ๆ
ดานหลั่งไหลสูสังคมไทยแลว ยังมีความเจริญทางวัฒนธรรม ทุนนิยม วัตถุนิยม และบริโภค
นิยม จากโลกตะวันตกติดตามมาเหมือนเงาตามตัว ทําใหผูคนตางเรงรีบ แขงขันกันเพ่ือไดมา
ซึ่งวัตถุน้ัน จนทําใหคนสวนใหญละเลยในศีลธรรมอันดีงาม ซึ่งควรจะมีในสังคมไทยท่ีมี
พระพุทธศาสนาเปนรากฐาน และเปนครรลองในการประพฤติปฏิบัติตนในสังคม อยางไรก็ดี
ความเจริญกาวหนาเหลาน้ันเปนเพียงความเจริญทางดานวัตถุ เปนความเจริญท่ีกอใหเกิด
ปญหาติดตามมาหลายประการ อาทิ ปญหาทางเศรษฐกิจ ปญหาทางสังคม หรือแมกระท่ัง
ปญหาทางการเมือง ฯลฯ    
                    พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนในการดําเนินชีวิตท่ีจะนําพาใหมนุษยชาติพบ
ทางออกจากวิกฤตปญหาในปจจุบัน ท่ีมีความรุนแรงมากขึ้นและหาทางออกไดยากย่ิง การ
เรียนหรือการศึกษา หรือการเรียนมาก รูมากตามหลักพุทธศาสนา  สอนใหคนรูจักควบคุมชีวิต 
ใหประพฤติในสิ่งท่ีควรประพฤติ ละเวนในสิ่งท่ีควรเวน และไมใหมุงหมายอยูแตความรูเพียง
อยางเดียว แตใหมุงมั่นสรางความเจริญกาวหนาแกชีวิต และพัฒนาจิตใจไปพรอมกัน เพราะ
จิตใจมีความสําคัญไมตางกับรางกาย กลาวคือ เมื่อมีรางกายแข็งแรง สมองปลอดโปรง จิตใจ
เขมแข็ง ยอมจะสามารถประกอบกิจการใดสําเร็จไดดวยดี พระสิริมังคลาจารยกลาววา   ‘ความ
เปนผูมีสุตะมาก ชื่อวา พาหุสัจจะ ความเปนผูฉลาดในหัตถกรรมอยางใดอยางหน่ึง ชื่อวา 
ศิลปะ ความเปนผูมีสุตะมาก ชื่อพาหุสัจจะ โดยอรรถ พาหุสัจจะ ไดแกความเปนผูฉลาดใน
กิจการน้ัน ๆ อันเกิดขึ้นเพราะเรียนบาง เพราะฟงบาง ซึ่งพระพุทธวัจนะหรือศิลปะภายนอก 
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(พระพุทธศาสนา) ยกความฉลาดในหัตถกรรมท่ีพระผูมีพระภาคทรงถือเอาดวยสิปปศัพท’๑ 
ความสําคัญในการศึกษา โบราณาจารยทานกลาวไววา ‘มีปญญาเหมือนมีทรัพยอยูนับแสน’ 
เพราะปญญาเปนรัตนะของนรชนท้ังหลาย จึงจําเปนตองแสวงหาความรูใสตัวใหไดมาก       
ในคัมภีรพระพุทธศาสนากลาวถึง พาหุสัจจะ วาเปนองคธรรมท่ีเปนการพัฒนาชีวิตเพ่ือใหเปน
คนดีของสังคม มีในหลักธรรม เชน เวสารัชชกรณธรรม  คุณธรรมทําใหเกิดความแกลวกลา 
๕ อยาง คือ ศรัทธา  ศีล พาหุสัจจะ วิริยารัมภะ และ ปญญา๒ โดยเฉพาะ พาหุสัจจะ เปน    
หน่ึงในธรรม ๕ ประการ ท่ีทําใหเกิดความกลาหาญท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกเหลาภิกษุวา     
ธรรม ๕ ประการน้ีทําใหภิกษุท่ียังตองศึกษา (เสขบุคคล) เปนผูแกลวกลา ความครั่นครามยอม
มีแกผูท่ีไมศรัทธา แตไมมีแกผูมีศรัทธา  ความครั่นครามยอมมีแกผูทุศีล แตไมมีแกผูทรงศีล 
ความครั่นครามยอมมีแกผูท่ีเกียจคราน  แตไมมีแกผูมีความเพียร  ความคร่ันครามยอมมีแกผู
ทรามปญญา แตไมมีแกผูมีปญญา๓ กลาวคือ ผูท่ีไมมีศรัทธาเมื่อเขาไปอยูในหมูผูมีศรัทธายอม
เกิดความไมมั่นใจ ยอมหวั่นไหว เชนเดียวกับ ผูท่ีไมมีความรู เมื่อเขาไปอยูในหมูบัณฑิตผูรอบ
รู ยอมเกิดความไมมั่นใจ ยอมหว่ันไหวเปนตน  พาหุสัจจะยังเปนหน่ึงในสัทธรรม ๗ 
ประการ๔ ท่ีประกอบเปน สัปปุริสธรรม ๘๕  ธรรมท่ีทําใหเปนสัตบุรุษ เปนคุณสมบัติของคนดี 
นอกจากน้ี พาหุสัจจะ ยังเปนหน่ึงในอริยทรัพย (ทรัพยอันประเสริฐ) เปนของติดตัวท่ีอยู
ภายในจิตใจ ดีกวาทรัพยภายนอก อาทิ เงินทอง เปนตน เพราะเปนสิ่งท่ีไมมีใครสามารถแยง
ชิงไปได และยังทําใหเปนผูประเสริฐอยางแทจริง ในสังคมไทยท่ีตองแขงขันกันในทุกดาน รวมถึง
การใชปญญาในการเอาตัวใหรอดพนจากอบาย  ( ความเสื่อมสูญ  ความหายนะ)  ตาง ๆ  ในรูปอวิชชาซึ่ง
หอหุม ความจริงเอาไว  อยางในยุคเทคโนโลยีแหงขอมูลขาวสาร  มีการสื่อสารผานสื่อในหลากหลาย
รูปแบบ  ทําใหหลายคนเกิดความสับสน เกิดเปนความขัดแยงดานความคิดในสังคม ทําใหบุคคลบางกลุม
ไมสามารถแยกแยะขอเท็จจริงได  จนกลายเปนวิกฤตปญหาความขัดแยงในสังคมไทยปจจุบัน                   

                                                 
                ๑มหามกุฎราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๓. 
                ๒องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๐๑/๑๔๔. 
                ๓องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๐๑/๔๘. 
                ๔ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๓/๑๑๒. 
                ๕บางทีเรียกวา สัปปุริสธรรม ๗  เพราะนับเฉพาะสัทธรรม ๗ ในขอ ๑, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),
พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙,  (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓),  หนา ๒๕๙. 
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การศึกษาพาหุสัจจะ  จึงเปนปญญาญาณท่ีจะทําใหรู  และเปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหสามารถท่ีจะหาทางออก
จากวิกฤตปญหาตาง  ๆ   ในสังคมไทยปจจุบันได   
                     ดังน้ัน ผู วิจัยมีความประสงคท่ีจะศึกษาวิเคราะหเรื่องพาหุสัจจะในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท ในดานความหมาย  และความสําคัญของพาหุสัจจะวา มีความสําคัญ
อยางไร มีหลักธรรมใดบางท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ และจะนําพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตใน
สังคมปจจุบันไดอยางไร เพ่ือเปนประโยชนตอสังคมและประเทศชาติสืบไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
                      ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท     
                      ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ 
                      ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาการประยุกตพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน 
 
๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 
                     การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลเรื่องพาหุสัจจะเฉพาะท่ีปรากฏ
ในพระไตรปฎก อรรถกถา ในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนหลัก  สวนการศึกษาวิเคราะห
ความเปนพาหุสัจจะในสังคมไทยจะศึกษาเฉพาะท่ีปรากฏในหนังสือ วิทยานิพนธ งานวิจัย  
และอื่น ๆ ท่ีเก่ียวของ              
 
๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 
                      ๑.๔.๑  พระพุทธศาสนาเถรวาทสอนเรื่องพาหุสัจจะไวอยางไร   
                      ๑.๔.๒ หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะมีอะไรบาง 
                      ๑.๔.๓ จะประยุกตพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบันไดอยางไร 
 
๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
                     ๑.๕.๑  พาหุสัจจะ มีความหมายเชนเดียวกับ คําวา พหูสูต หมายถึง ความเปน     
ผูไดยินไดฟงมาก ไดศึกษาเรียนรูมาก การมีความรูมีประสบการณมาก พาหุสัจจะเปนมงคล
อยางหน่ึงท่ีนําความเจริญกาวหนามาใหใหแกผูเปนพหูสูต 
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                        ๑.๕.๒ พหูสูต หมายถึง ผูศึกษาเลาเรียนไดฟงพุทธพจนและศิลปะภายนอกแลว 
ทรงจําไวไดมาก เปนผูฉลาดรูนวังคสัตถุศาสน เรียกความเปนพหูสูตน้ันวา พาหุสัจจะ 
                     ๑.๕.๓ คัมภีรพระพุทธศาสนา หมายถึง พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
                     ๑.๕.๔ พระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  พระพุทธศาสนานิกายท่ีวาทะหรือ
ลัทธิของพระเถระ นิกายพระพุทธศาสนาฝายใต ซึ่งถือตามคติพระอรหันตสาวกวางธรรมวินัย
เปนแบบแผนไวเมื่อครั้งปฐมสังคายนา ไดแก พระพุทธศาสนาท่ีนับถืออยางแพรหลายใน
ประเทศไทย พมา ลาว กัมพูชา และลังกา 
 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
                     ๑.๖.๑ สมเด็จพระมหาวีรวงศ   ทรงพระนิพนธถึงพาหุสัจจะในหนังสือมงคล
ยอดชีวิตวา  การศึกษารูนอยหรือมากน้ัน   เมื่อไมปฏิบัติตามความรูท่ีไดเรียนมาแลว ซ้ํากลับ
ประพฤติเลวทรามเสียอีก ไมเรียกวาเปนพาหุสัจจะ หรือพหูสูต  ชื่อวาเปนอัปมงคล เพราะเปน
เหตุใหคนเลวทรามเสื่อมจากความเปนมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ และนิพพานสมบัติ สวนผู
ท่ีศึกษาและปฏิบัติตามความรูท่ีไดเรียนมา เรียกวา เปนพาหุสัจจะ หรือพหูสูต อบรมตนให
เปนคนดีในไตรภพ กระท่ังเปนคนบริสุทธิ์หลุดพนจากกองทุกขท้ังปวง พระพุทธองคตรัสวา
เปนมงคลชีวิต เพราะเปนเหตุใหเจริญดวยมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ และนิพพานสมบัติ๖    
 

                     ๑.๖.๒ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ป.ธ. ๙ ) กลาวถึงพาหุสัจจะในหนังสือ      
มงคล ๓๘ ประการวา  คําวา พาหุสัจจะ แปลวา ไดยิน ไดฟงมาก หมายความวาเปนคนคงแก-
เรียน นิยมเรียกกันวา พหูสูต  มีอยู ๓ อยาง คือ ปริยัติสุตตะ ปฏิบัติสุตตะ ปฏิเวธสุตตะ ใน
มงคล ๓๘ ประการน้ี แตละมงคลก็ลวนแลวแตชี้แนวทางแหงการปฏิบัติเปนอยางดี จุดหมาย
ปลายทางยอมมุงไปท่ีจุดเดียวกันเทาน้ัน คือ วิปสสนากรรมฐาน เพราะวิปสสนากรรมฐาน 
เปนเสนทางสายเอกเสนเดียวเทาน้ัน ท่ีจะนําพุทธบริษัทเขาถึงแกนแทของพระพุทธศาสนา๗ 
 

                                                 
                ๖ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร ป.ธ.๖), มงคลยอดชีวิต เลม ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
พิฆเณศ,  ๒๕๑๙), หนา ๑๔๐. 
                ๗ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ป.ธ.๙), มงคล ๓๘ ประการ, พิมพครั้งที่ ๘,  (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๒), หนา  ๓๑๙. 
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    ๑ .๖ .๓  พระธรรมปฎก  (ป .อ .  ปยุตฺโต )  กลาวถึงพาหุสัจจะในหนังสือ    
พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพทวา พาหุสัจจะ คือ ความเปนผูไดยินไดฟงมาก ความ
เปนผูไดเรียนรูมาก หรือคงแกเรียน มีองค ๕ คือ ๑) พหุสฺสุตา ไดยินไดฟงมาก  ๒) ธตา      
ทรงจําไวได   ๓) วจสา ปริจิตา คลองปาก ๔) มนสานุเปกฺขิตา เจนใจ  ๕) ทิฏฐิยา สุปฏิวิทฺธา 
ขบไดดวยทฤษฎี๘ 
                    ๑.๖.๔ พระมหาประเสริฐ ญาณสีโล ไดกลาวถึงพาหุสัจจะไวในวิทยานิพนธ
“การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องแนวความคิดเชิงจริยศาสตรในมงคลสูตร”  วา  งานท้ังหลาย     ไม
วาจะเปนงานเล็ก งานใหญ งานทางโลก หรืองานทางธรรมท่ีสําเร็จขึ้นมาได อาศัยสติปญญา
เปนตัวนํา การเรียน หรือการศึกษามาก รูมาก ตามหลักพุทธจริยศาสตร เรียกวา พาหุสัจจะ 
หรือ พหูสูต มี ๒ อยาง คือ “พาหุสัจจะของบรรพชิต และคฤหัสถ” แยกเปน ๒ ประเภทไดคือ 
การศึกษาทางโลก และการศึกษาทางธรรม๙ 
    ๑.๖.๕ ประโยชน สงกลิ่น ไดกลาวถึงพาหุสัจจะไวในวิทยานิพนธ “การศึกษา
วิเคราะหกระบวนการพัฒนาตนตามแนวคําสอนในมงคลสูตร” วา ความเปนพหูสูต หรือความ
เปนพาหุสัจจะของคฤหัสถ คือ ความเปนผูฉลาดของเหลาคฤหัสถ ซึ่งเกิดจากการศึกษาเรียน
ศิลปะภายนอก ชื่อวาพาหุสัจจะของคฤหัสถ แมในพาหุสัจจะของคฤหัสถน้ัน พาหุสัจจะใดไม
มีโทษ พาหุสัจจะน้ันก็จัดเปนมงคล เพราะเปนเหตุนํามาซึ่งประโยชนสุขในโลกท้ัง ๒๑๐  
 

                     ๑.๖.๖ วิไลวรรณ จันณรงค ไดกลาวถึงพาหุสัจจะไวในวิทยานิพนธ “การทดลอง
สอนภาษาไทยแกนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ โดยใชกระบวนการเรียนการสอนตามหลัก
พหูสูต”วา การจัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือใหนักเรียนเปนผูคงแกเรียน แนวพุทธวิธี

                                                 
                  ๘พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺโต) ,พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท ,  พิมพครั้ งที่  ๙ , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓), หนา ๑๘๘. 
                  ๙พระมหาประเสริฐ ญาณสีโล (ธรรมจง), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องแนวความคิดเชิงจริยศาสตรใน
มงคลสู ต ร ”  วิ ทย านิพนธ ศ าสนศาสตรมหาบัณฑิ ต ,  (บัณ ฑิต วิทย า ลั ย  มหา วิทย าลั ยมหาม กุฏ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  หนา  ๔๔-๔๖. 
                 ๑๐ประโยชน สงกล่ิน, “การศึกษาวิเคราะหกระบวนการพัฒนาตนตามแนวคําสอนในมงคลสูตร”,  
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๓๗. 
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จะตองสรางเจตคติท่ีดีกอนแลวจึงฝกทักษะ แลวจึงนํามานึกคิดทําความเขาใจ จัดประเด็นให
ถูกตองชัดเจนจนเกิดความรูท่ีสามารถนําไปปฏิบัติได๑๑ 
                    ๑.๖.๗ พันเอก ปน  มุทุกันต  ไดกลาวถึงพาหุสัจจะในหนังสือมงคลชีวิตวา        
คําวา พาหุสัจจะ มีมูลศัพทเดิมวา พาหุ + สุต หมายถึงคนไดยินไดฟงมาก แปลวา ความเปนผู
ไดยินไดฟงมามาก ความคงแกเรียน รวมความวา คนเราจําเปนจะตองใช ‘ความรู’ เปนกุญแจ
ไขประตูชีวิต ถึงเราไมมีความรูมาแตเดิม แตโชคดีท่ีเรามี ‘ใจ’ ซึ่งเปนธาตุท่ีจะทําใหเกิด 
‘ความรู’ ตามท่ีเราตองการได๑๒ 
                     ผลจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา แมจะมีงานวิจัยท่ีกลาวถึง
อยูบาง แตไมไดศึกษาเรื่องพาหุสัจจะในพระพุทธศาสนาเถรวาทโดยตรง ดังน้ัน ผูวิจัยตองการ
ศึกษางานวิจัยเรื่องน้ี เพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาคนควาแกผูสนใจใครรูสืบไป 
 
๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
                     ในการวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) โดยมีขั้นตอน
การวิจัยดังตอไปนี้ 
                     ๑.๗.๑  รวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นปฐมภูมิ  (Primary Source) โดยรวบรวม
ขอมูลจากพระไตรปฎก 
                        ๑.๗.๒ รวบรวมขอมูลจากเอกสารชั้นทุติยภูมิ  (Secondary Source) โดยรวบรวม
ขอมูลจากคัมภีรอรรถกถา ฎีกา งานวิจัย และตําราอื่น ๆ  ท่ีเก่ียวของกับงานวิจัยเรื่องน้ี                                        
                      ๑.๗.๓ ศึกษา วิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบปญหางานวิจัยท่ีตองการทราบ  
                      ๑.๗.๔ สรุป นําเสนอผลของการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 
 
 

                                                 
              ๑๑วิไลวรรณ  จันณรงค ,  “การทดลองสอนภาษาไทยแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่  ๖ โดยใช

กระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต”,  วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๔๒.  
 ๑๒พันเอกปน  มุทุกันต,  มงคลชีวิต, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท สรางสรรคบุคส จํากัด, 
๒๕๔๙), หนา  ๑๕๕. 
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๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
                      ๑.๘.๑   ทําใหทราบเร่ืองพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  
                      ๑.๘.๒  ทําใหทราบหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ 
                      ๑.๘.๓  ทําใหทราบการประยุกตพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน 
 
 

 
 
 



 
บทที่ ๒ 

พาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

                     ในบทน้ี ผูวิจัยจะศึกษาพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทในเรื่อง        
๑) ความหมายพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนา และความหมายพาหุสัจจะของนักวิชาการ  
๒) องคประกอบ ประเภท และอานิสงสของพาหุสัจจะ  และ ๓) พาหุสัจจะในคัมภีร
พระพุทธศาสนา  ดังตอไปนี้ 
 
๒.๑ ความหมายของพาหุสัจจะ 
                     พาหุสัจจะ  มาจากมูลศัพทเดิมวา พหุ + สุต  กลาวคือ  พหุ  แปลวา มาก หลาย๑ 
และ  สุต (สุ + ต)  แปลวา ฟงแลว เรียนแลว๒  เมื่อแผลงเปนไทยวา พหุสุต หมายถึง คนผูได
ยินไดฟงมาก ศัพทวา พหุสุตะน้ี เมื่อลงปจจัย ภาว ตัทธิต ตามไวยากรณบาลีแลว รูปศัพทจะ
แปลงเปน พาหุสัจจะ แปลวา ความเปนผูไดยินไดฟงมาก สุต แปลวา ไดยินหรือไดฟง 
หมายถึง การเรียนโดยตรง ดังน้ัน พาหุสัจจะ  สุต  มีความหมายเหมือนกับพหูสูต๓   
                     ๒.๑.๑ ความหมายพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
                     พาหุสัจจะ  คือ  ความเปนผูไดยินไดฟงมาก  เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับบุคคล      
ผูไดยินไดฟงนอย๔ 
                       พาหุสัจจะ เปนทางเพ่ือความดับสนิทสําหรับบุคคลผูไดยิน ไดฟงนอย๕  
                       พาหุสัจจะ เปน ๑ ในสัทธรรม ๗ ประการ๖  

                                                        
                 ๑ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย-อังกฤษ อังกฤษ-ไทย, พิมพครั้งที่ ๘, 
(กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๗๓. 
                 ๒ แปลก สนธิรักษ, พจนานุกรม บาลี-ไทย, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทร      พริ้น
ต้ิง กรุพ จํากัด, ๒๕๓๒), หนา ๒๔๘. 
                 ๓พ.อ.ปน  มุทุกันต,  มงคลชีวิต, ( กรุงเทพมหานคร : สรางสรรคบุคส, ๒๕๔๙), หนา ๑๕๒-๑๕๓. 
                 ๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๕/๗๗. 
                 ๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๗/๘๐. 
                 ๖ สัทธรรม ๗ ประการ คือ ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี เปนผูมี ๑. ศรัทธา  ๒. หิริ ๓. โอตตัปปะ ๔. พหูสูต  
๕. ปรารภความเพียร  ๖. สติ  ๗. ปญญา,  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๒-๓๓๓. 



 

 

๙ 

                       พาหุสัจจะ เปน ๑ ในจรณธรรม ๑๕ ประการ๗ 
                       ปฏิเวธพาหุสัจจะ เปนพหูสูต๘ คือ ผูมีธรรมอันนับไดแลว๙ 
                       การพูดเรื่องพาหุสัจจะ   เปนเรื่องดี    สําหรับบุคคลผูเปนพหูสูต๑๐ 
                       การพูดเรื่องพาหุสัจจะ๑๑ เปนเรื่องไมดี สําหรับบุคคลผูมีสุตะนอย๑๒ 
                       พาหุสัจจะ  คือ ความเปนผูสดับมาก๑๓ 
                       พหูสุต เปน ๑ ในคุณสมบัติ ๘ ประการของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี๑๔ 
                       พหูสุต เปน ๑ ในคุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุ ผูท่ีสงฆพึงแตงต้ังดวย           
อุพพาหิกวิธี๑๕ 
                       พหูสุต เปนมงคลสูงสุดขอ  ๗  ใน ๓๘ ประการของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย๑๖ 

                                                        
                 ๗ จรณธรรม  (ธรรม คือ ความประพฤติ  ขอปฏิบัติอันเปนทางใหบรรลุวิชชา) ๑๕  ประการ  คือ           
๑.  สีลสัมปทา    ๒.  อปณณกสัมปทา ๓  (อินทรียสังวร โภชเน มัตตัญุตา ชาคริยานุโยค)  ๓.  สัทธรรม  ๗  
(ศรัทธา หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ วิริยารัมภะ สติ ปญญา)  และ  ๔.  ฌาน  ๔  (ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน 
จตุตถฌาน) ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๕๗/๔๖. 
                 ๘ พหูสูต หมายถึง เปนพหูสูตดวยปฏิเวธพาหุสัจจะ (ความเปนพหูสูตดวยการรูแจงธรรม),  ขุ.อุ. (ไทย)  
๒๕/๑๕/๑๙๕. 
                 ๙ ผูมีธรรมอันนับไดแลว  หมายถึง ผูทํากิจเสร็จแลว  ไดแก  บรรลุมรรค  ๔  ผล  ๔  ในที่น้ีหมายถึงพระ
อรหันต,  ขุ.อุ. (ไทย)  ๒๕/๑๕/๑๙๕. 
                ๑๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/๒๖๐. 
                ๑๑ เปนพหูสูต ไดสดับพระพุทธพจน  ไดเลาเรียนนวังคสัตถุศาสน, องฺ. ปญ.จก. (ไทย) ๒๒/๑๕๖/๒๕๖. 
                ๑๒ สุตะ หมายถึง นวังคสัตถุศาสน (คําสอนของพระศาสดามีองค ๙) คือ (๑)  สุตตะ  (พระสูตร พระวินัย-
ปฎกและนิทเทส)  (๒)  เคยยะ  (รอยแกวผสมรอยกรอง)  (๓)  เวยยากรณะ  (รอยแกว)  (๔)  คาถา  (รอยกรอง)  
(๕)  อุทาน  (พระคาถา พุทธอุทาน) (๖)  อิติวุตตกะ  (พระสูตรที่ตรัสอางอิง)  (๗)  ชาตกะ  (ชาดก  ๕๕๐  เรื่อง) 
(๘) อัพภูตธรรม (เรื่องอัศจรรย)  (๙) เวทัลละ  (พระสูตรถาม-ตอบ),  องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๒/๑๕๗/๒๕๙. 
                ๑๓ ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๓๒๔ (มมร.). 
                ๑๔ คุณสมบัติของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี ๘ ประการ คือ  ๑. มีศีล ๒. เปนพหูสูต ๓. ชํานาญปาติโมกข     ๔. 
วาจาไพเราะ  ๕. เปนที่ชอบของภิกษุณี ๖. สั่งสอนพวกภิกษุณีได ๗.ไมเคยประพฤติผิดทางประเวณีกับภิกษุณี
สิกขมานา หรือสามเณรี  ๘. มีพรรษา ๒๐ หรอืเกินกวา ๒๐, วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๔๗/๓๒๐-๓๒๑. 
                ๑๕อุพพาหิกวิธี คือ วิธีระงับวิวาทาธิกรณ ในกรณีที่ประชุมสงฆมีความไมสะดวกดวยเหตุบางอยาง  สงฆ
จึงเลือกภิกษุบางรูปในที่ประชุมน้ัน  ต้ังเปนคณะแลวมอบเรื่องใหนําไปวินิจฉัย, วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๓๑/๓๔๙. 
                 ๑๖ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๑๓/๖-๘. 



 

 

๑๐ 

                     พหูสูต ไดแก ผูท่ีทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมาก ซึ่งธรรมท้ังหลายท่ีมีความ
งามในเบ้ืองตน..ในทามกลาง..ในท่ีสุด ประกาศพรหมจรรยพรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ
บริสุทธิ์ บริบูรณครบถวนแลว ทรงจําไวได คลองปาก ขึ้นใจ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ๑๗ 
                     ความ เปนพหูสูต   หมายถึ ง  การ เรี ยนปฎก   ๓   ไดแก  พระวิ นัยปฎก                  
พระสุตตันตปฎก  และพระอภิธรรมปฎก๑๘ 
                     สุตะ คือ การฟง๑๙  
                     มีสุตะนอย คือ การไดยินไดฟงนอย เกียจคราน หลงลืมสติ มีปญญาทราม๒๐  
                     มีสุตะมาก  คือ การไดยินไดฟงมาก ปรารภความเพียร มีสติต้ังมั่น มีปญญา๒๑ 
                      สุตะ เปน ๑ ในองคประกอบ ๕ ประการ ท่ีสนับสนุนสัมมาทิฏฐิ๒๒  
                      สุตะ คือ การสดับฟงหาความรู๒๓ 
                     กลาวโดยสรุป ความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนา พาหุสัจจะ คือ ความเปน    
ผูไดยินไดฟงมาก เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับบุคคลผูไดยินไดฟงนอย เปนทางดับสนิทสําหรับ
บุคคลผูไดยินไดฟงนอย  เปน ๑ ในสัทธรรม ๗ ประการ เปน ๑ ในจรณธรรม ๑๕ ประการ 
การพูดเรื่องพาหุสัจจะเปนเรื่องดีสําหรับผูเปนพหูสูต เปนเรื่องไมดีสําหรับผูมีสุตะนอย      
พาหุสัจจะมีความหมายเหมือนกับพหูสูต และสุต (สุตะ) คือ ความเปนผูสดับมาก เปน ๑ ใน ๘ 
คุณสมบัติของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี พาหุสัจจะ ไดแก ผูท่ีทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมาก 
ซึ่งธรรมท้ังหลายท่ีมีความงามในเบ้ืองตน..ในทามกลาง..ในท่ีสุด ประกาศพรหมจรรยพรอม
ท้ังอรรถและพยัญชนะบริสุทธิ์ บริบูรณครบถวนแลว ทรงจําไวได คลองปาก ขึ้นใจ แทงตลอด
ดีดวยทิฏฐิ  ความเปนพหูสูต  หมายถึง การเรียนพระไตรปฎก  ๓   คือ การสดับฟง      หา

                                                        
                 ๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๘/๔๐๕. 

  ๑๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๑/๑๑๖. 
                ๑๙สุตะ เปนขอหน่ึงในวัฑฒิธรรม ๕ ประการ คือ เจริญดวย  ๑. ศรัทธา  ๒. ศีล ๓. สุตะ  ๔. จาคะ (ความ
เสียสละ)  ๕. ปญญา, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๑๓/๓๓๔.                      
                ๒๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๙๑/๑๐๕. 
                ๒๑ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๙๒/๑๐๗. 
                ๒๒ในที่ น้ีหมายถึงวิปสสนาสัมมาทิฏฐิ ในอรรถกถามัชฌิมนิกายอธิบายวาหมายถึงอรหัตตมัคค-
สัมมาทิฏฐิ ๕ ประการ คือ ๑. ศีล  ๒. สุตะ  ๓. สากัจฉา  ๔. สมถะ   ๕. วิปสสนา, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๒. 
                ๒๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๑๑๑. 



 

 

๑๑ 

ความรู  ผูไดฟงธรรม ฯ  การมีสุตะมาก คือ การไดยินไดฟงมาก  การมีสุตะนอย คือ การไดยิน
ไดฟงนอย  พหูสูต เปน ๑ ในองคประกอบ ๕ ประการท่ีสนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  
 
                     ๒.๑.๒ ความหมายพาหุสัจจะของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา 
                     พาหุสัจจะ คือ ผูไดยินไดฟง ไดเรียนรูมาก หรือคงแกเรียน มีองคประกอบ ๕
ประการ  คือ  ๑. ไดยินไดฟงมาก  ๒. ทรงจําไวได  ๓. คลองปาก ๔. เจนใจ  ๕. ขบไดดวย
ทฤษฎี๒๔   
                     พาหุสัจจะ คือ ความเปนผูไดศึกษาเลาเรียนมาก๒๕ 
                     พาหุสัจจะ คือ ความเปนผูมีสุตะมาก       
                     พาหุสัจจะ  เปนขอ ๒ ในนาถกรณธรรม ๑๐๒๖   
                     พาหุสัจจะ  เปนขอ ๓ ในเวสารัชชกรณธรรม ๕๒๗   
                     พาหุสัจจะ  เปนขอ ๔ ในสัทธรรม ๗๒๘   
                     พาหุสัจจะ  เปนขอ ๕ ในอริยทรัพย ๗๒๙ 
                     พาหุสัจจะ คือ ความเปนผูมีสุตะมาก ไดแก ความเปนผูฉลาดในหัตถกรรมอยาง
ใดอยางหน่ึง ชื่อวา ศิลปะ๓๐ 

                                                        
                 ๒๔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๘๘. 
                 ๒๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๐๖,๓๒๓. 
                 ๒๖ นาถกรณธรรม ๑๐  คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เปนผูมี  ๑. ศีล  ๒. เปนพหูสูต  ๓. มิตรดี ๔. วางาย  ๕. 
ขยัน  ๖. ใครธรรม  ๗. ปรารภความเพียร  ๘. สันโดษ  ๙. สติ  ๑๐. ปญญา,  องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๒.     
                 ๒๗ เวสารัชชกรณธรรม  ธรรมเปนเหตุใหกลาหาญ ๕ ประการ คือ ๑) ศรัทธา  ๒) ศีล  ๓) พาหุสัจจะ         
๔) วิริยารัมภะ  ๕) ปญญา,  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท,          หนา 
๒๘๘. 
                 ๒๘ สัทธรรม  ๗  ประการคือ ๑) ศรัทธา ๒) หิริ ๓) โอตตัปปะ  ๔)  พาหุสัจจะ ๕)  วิริยรัมภะ  ความ
ปรารภความเพียร  ๖) สติ ๗)  ปญญา, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๒-๓๓๓. 
                 ๒๙ อริยทรัพย ๗ ประการ ไดแก ทรัพย คือ ๑. ศรัทธา  ๒. ศีล  ๓. หิริ  ๔. โอตตัปปะ  ๕. สุตะ  ๖. จาคะ     
๗. ปญญา, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๑. 
                 ๓๐ มหามกุฎราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา-
มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๑. 



 

 

๑๒ 

                     พาหุสัจจะ ไดแก ความเปนผูฉลาดในกิจน้ัน ๆ อันเกิดขึ้นเพราะเรียน ไดฟง        
พระพุทธวจนะ หรือศิลปะภายนอกพระพุทธศาสนา เปนผูฉลาดในหัตถกรรม๓๑ 
                     พาหุสัจจะ  มาจาก  พาหุสจฺจ  นาม. แปลวา การเรียนมาก 
                     พหูสูต มาจาก พหุสฺสุต (กิริยากิตก) (มาจาก พหุ =  พหุสฺ + สุ + ต ) แปลวา ฟง
มาก เรียนมาก ดังน้ัน พหุ  แปลวา มาก หลาย และ  สุต  (สุ + ต)  แปลวา ฟงแลว เรียนแลว๓๒ 
                     พาหุสัจจะ หมายความวา เปนคนเรียนมาก เรียนดี รูดี คือจําได คลองปาก ขึ้นใจ 
เขาใจ จําได  เรียกวา พหูสูต๓๓                 
                     พาหุสัจจะ แปลวา ความเปนผูไดสดับมาก หมายถึง การไดศึกษาเลาเรียน การมี
ความรู มีประสบการณมาก เรียกบุคคลผูมีภาวะอยางน้ันวา พหูสูต คือ ผูไดศึกษา เลาเรียนมา
มาก ผูมีความรูมาก ผูคงแกเรียน นักปราชญ  
                     พาหุสัจจะ เกิดจากการศึกษา และการศึกษาท่ีดีเกิดจากวิธีการศึกษา ๔ แบบ คือ 
ศึกษาดวย การฟง ดวยการคิด ดวยการสอบถาม และดวยการจดจําบันทึก๓๔ 
                     พาหุสัจจะ คือ ความคงแกเรียน หมายเอาการศึกษาเลาเรียนมามาก ท้ังทางโลก
และทางธรรม โลกจะเจริญขึ้น เพราะมีการศึกษาแท โลกจะเสื่อมลงเพราะมีการศึกษาไมแท 
หรือไมมีการศึกษาเลย๓๕ 
                     พาหุสัจจะ คือ ความเปนผูไดยินไดฟงมามาก ความเปนผูไดศึกษาเลาเรียนมาก๓๖  
                     พหูสูต แปลวา ผูไดสดับตรับฟงมาก มีความรูมาก ผูคงแกเรียน หมายถึง ผูมี
ปญญารอบรู ผูศึกษาเลาเรียนศิลปะวิทยาการมามาก ไดยินไดฟงเรื่องตาง ๆ มามาก และ
สามารถทรงจําไวไดเปนอยางดี จนนับไดวาเปนผูรู เปนปราชญ พหูสูต ในคําวัด หมายถึง      

                                                        
                 ๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓. 
                 ๓๒ แปลก สนธิรักษ, พจนานุกรม บาลี-ไทย, พิมพครั้งที่ ๔, หนา ๒๔๓.  
                 ๓๓ เกษม บุญศรี,  พุทธมงคล เลม ๑,   พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการคาคุรุสภา, 
๒๕๓๓), หนา ๑๘๗. 
                 ๓๔ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, 
พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๖๗๐. 
    ๓๕สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร ป.ธ. ๖), มงคลยอดชีวิต เลม ๓, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพพิฆเณศ, ๒๕๑๙), หนา ๒-๓. 
                 ๓๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน
มีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๗๘๕. 



 

 

๑๓ 

ผูไดเลาเรียนหรือไดฟงพระพุทธพจน และศิลปะภายนอกแลวทรงจําไวไดมาก เปนผูฉลาดรู
นวังคสัตถุศาสน โดยวิธี  ‘เรียนจากครู ดูจากตํารับ สดับเทศนา’ เรียกความเปนพหูสูตน้ันวา 
พาหุสัจจะ ซึ่งเปนมงคลอยางหน่ึงท่ีนําความเจริญกาวหนามาใหแกผูเปนพหูสูต๓๗ 
                     อัครพหูสูต พหูสูตผูเปนเลิศผูคงแกเรียนอยางยอดเย่ียม หมายถึง พระอานนท๓๘ 
                     พหูสูต เปนขอ ๒ ในอาวาสิกธรรม ๕ ประการ๓๙  
                     พหูสูต เปนขอ ๓ ในธรรม ๕ ประการ หาไดยากของภิกษุผูบวชเมื่อแก๔๐     
                     พหูสูต มาจาก พหุสฺสุโต คือ สดับตรับฟงมาก เปนผูคงแกเรียน๔๑ 
                     พหูสูต ว.  แปลวา ผูสดับมาก ผูเรียนมาก (บาลี. พหุสฺสุต)๔๒ 
                     พหุสูต พหูสูต แปลวา ผูสดับมาก ผูคงแกเรียน (adv.) very learned ; well taught ; 
having a great knowledge.๔๓ 
                      สุต คือ ทรงความรู ตามกระแสโสตทวาร ในคําวา ผูทรงความรู ผูสั่งสมความรู 
(สุตธโร สุตสนฺนิจโย) มีอรรถวา ทรงจําไวทางโสตทวาร หรือการทรงจํา๔๔  
                     สุตพุทธะ คือ ภิกษุผูเปนพหูสูต  (มีพุทธพจนอันสดับไวมาก) ชื่อวา พระสุต-
พุทธะ (สุตพุทฺโธ)๔๕ 

                                                        
                 ๓๗ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, 
หนา  ๖๖๓. 
                 ๓๘ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๙๔. 
                 ๓๙ คุณสมบัติของเจาอาวาส คือ ๑) มีศีล ๒) เปนพหูสูต ๓) รูจักปฏิสังขรณเสนาสนะและสิ่งที่ชํารุด    ๔) 
เมื่อมีสงฆจากตางถ่ิน ขวนขวายบอกชาวบานใหมาทําบุญ  ๕) คลองแคลวในฌาน ๔,  พระธรรมปฎก        (ป.อ. 
ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๑๖. 
                 ๔๐ ธรรม ๕ ประการ หาไดยากของภิกษุผูบวชเมื่อแก คือ  ๑. เปนผูละเอียด ๒. เปนผูถึงพรอมดวย
มารยาท  ๓. เปนพหูสูต  ๔. เปนธรรมกถึก ๕. เปนวินัยธร, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๙/๑๐๘. 
                 ๔๑สุชีพ ปุญญานุภาพ,พระไตรปฎกฉบับสําหรับประชาชน, พิมพครั้งที่ ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๗๐. 
                 ๔๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นาน
มีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๗๖๖. 
                 ๔๓ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย-อังกฤษ อังกฤษ-ไทย, หนา ๑๗๓. 
                 ๔๔ องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๐. 
                 ๔๕พระพุทธะมี ๔ คือ (๑) พระสุตพุทธะ  (๒) พระจตุสัจจพุทธะ (๓) พระปจเจกพุทธะ                       
(๔) พระสัพพัญูพุทธะ,  องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๘๑ (มมร.). 



 

 

๑๔ 

                     ความเปนผูไดยินไดฟงมาก หรือความเปนผูศึกษาเลาเรียนมากน้ีเรียกได  ๓ อยาง 
คือ  ๑. พาหุสัจจะ  ๒. พหูสูต  ๓.สุตะ เพราะตางก็มีคําอธิบายความหมายเหมือนกัน เชน      
ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมากซึ่งธรรมท้ังหลายท่ีมีความงามในเบ้ืองตน..ทามกลาง..
ท่ีสุด..พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ บริสุทธิ์บริบูรณครบถวน แลวทรงจําไวได คลองปาก  ขึ้น
ใจ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ๔๖    
                     ความหมายของพาหุสัจจะของนักวิชาการ คือ ผูไดยินไดฟง ไดเรียนรูมาก หรือ
คงแกเรียน มีองคประกอบ คือ  ไดยินไดฟงมาก  ทรงจําไวได  คลองปาก เจนใจ ขบไดดวย
ทฤษฎี  คือ ความเปนผูมีสุตะมาก ไดแก ความเปนผูฉลาดในหัตถกรรมอยางใดอยางหน่ึง ชื่อ
วา ศิลปะ ผูสดับมาก ผูเรียนมาก พาหุสัจจะมีความหมายเหมือนกับพหูสูต และสุตะ 
                      สรุป พาหุสัจจะในพระพุทธศาสนา หมายความวา ความท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาก 
ทรงความรูกวางขวาง ใสใจสดับตรับฟง คนควาหาความรูอยูเสมอ  สวนพาหุสัจจะใน
ความหมายของนักวิชาการกลาวตรงกันวา คือ ความเปนผูไดศึกษาเลาเรียนมามาก มีความรู 
ความเขาใจอยางลึกซึ้ง  ดังน้ัน ความท่ีไดศึกษามามาก ไดยินไดฟงมากน้ีเรียกได ๓ อยาง คือ 
พาหุสัจจะ พหูสูต หรือ สุตะ เพราะตางมีความหมายเหมือนกัน คือ ทรงไวซึ่งสุตะ สั่งสมสุตะ 
เปนผูไดสดับมาก ทรงจําไวไดคลองปาก ขึ้นใจ  สุตะเปนปจจัยแกความเปนพหูสูต บุคคลเปน
พหูสูต และเปนผูเขาถึงสุตะ  บุคคลบางคนมีสุตะ (ความรูท่ีไดเลาเรียนสดับไว) เปนอันมาก     
รูท่ัวถึงอรรถ รูถึงธรรมแหงสุตะท่ีมากน้ันแลว  เปนผูปฏิบัติธรรมถูกหลัก  (ธรรมานุธรรม
ปฏิบัติ) บุคคลน้ันชื่อวา เปนพหูสูต และเปนผูเขาถึงโดยสุตะ 
 
๒.๒ องคประกอบของพาหุสจัจะ 
                     พาหุสัจจะ คือ ผูไดยินไดฟง ไดเรียนรูมาก หรือคงแกเรียน มีองคประกอบ ๕
ประการ  คือ   
                     ๑) เปนผูไดฟงมากซึ่งธรรมท้ังหลายท่ีมีความงามในเบ้ืองตน มีความงามใน
ทามกลาง มีความงามในท่ีสุด ประกาศพรหมจรรยพรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ บริสุทธิ์
บริบูรณครบถวน (พหุสฺสุตา)  
                     ๒) ทรงจําไวได (ธตา) 
                     ๓) คลองปาก (วจสา ปริจิตา)  

                                                        
                 ๔๖ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๘๗/๑๕๕. 



 

 

๑๕ 

                     ๔) ขึ้นใจ (มนสานุเปกฺขิตา)   
                     ๕) แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ (ทิฏฐิยา สุปฏิวิทฺธา)๔๗ 
                     พระอรรถกถาจารยกลาววา ภิกษุพาหุสัจจะ มีสุตะมาก เรียนนวังคสัตถุศาสน 
แลวท้ังเบ้ืองตน และเบ้ืองปลายแหงบาลีและอนุสนธิ เปนผูรองรับสุตะไวได  ภิกษุผูทรงสุตะ 
ไดแก ผูสั่งสมสุตะไวได 
                     ทรงจําไวได คือ ทรงจําไดคลองแคลว เมื่อถูกขอใหกลาวพระสูตรหรือชาดก    
จะยกขึ้นกลาวพระสูตรหรือชาดกน้ันไดทันที 
                     คลองปาก ไดแก สาธยายดวยวาจา ดวยสูตร ๑๐ หมวด วรรค ๑๐ หมวด ๕๐ 
หมวด  
                     ขึ้นใจ ไดแก เพงดวยจิต  พระพุทธวจนะท่ีภิกษุใดสาธยายดวยวาจาแลวปรากฏ
ชัดแกเธอผูคิดอยูดวยใจ เหมือนรูปปรากฏชัดแกบุคคลผูยืนตามประทีปดวงใหญ ฉะน้ัน    
                     แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ  ไดแก ใชปญญาขบทะลุปรุโปรง ท้ังเหตุท้ังผล๔๘   
                     กลาวโดยสรุป องคประกอบของพาหุสัจจะ ๕ ประการ ไดแก เปนผูไดฟงมาก 
คือ ศึกษาเลาเรียนไดสดับตรับฟงไวมาก ทรงจําไวได คือ สามารถจดจําหลักการ หรือสาระได 
ทรงจําไดแมนยํา   คลองปาก คือ ทองบนหรือใชพูดอยูเสมอจนแคลวคลอง ขึ้นใจ คือ ใสใจ
พิจารณานึกคิดจนแจมแจงในใจ และ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ คือ ขบไดดวยทฤษฎี มีความเขาใจ
ลึกซึ้งประจักษดวยปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล 
 
๒.๓ ประเภทแหงพาหุสัจจะ 
                     พาหุสัจจะน้ัน มี ๒ อยาง คือ พาหุสัจจะของบรรพชิต และคฤหัสถ๔๙ ดังน้ี 
                     ๑)   ภิกษุพาหุสัจจะ คือ ภิกษุผูเปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ 
                     ๒)  คฤหัสถพาหุสัจจะ คือ คฤหัสถผูเปนพหูสูต เขาถึงโดยสุตะท่ีพระพุทธองค
ทรงสรรเสริญแลว๕๐  
                     ๒.๓.๑. ภิกษุพาหุสัจจะ ๓ ประเภท 

                                                        
                  ๔๗ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๘๗/๑๕๕ 
                  ๔๘ องฺ.จตุกก.อ. (ไทย) ๒/๖๗-๗๐(มมร.). 
                  ๔๙ มหามกุฎราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๓. 
                  ๕๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔. 



 

 

๑๖ 

                    พวกภิกษุฉัพพัคคียเห็นพระเถระสั่งสอนพวกภิกษุณีแลวไดลาภสักการะ คิดจะสั่ง
สอนพวกภิกษุณี ไดแสดงธรรมีกถาเล็กนอย สนทนาแตเรื่องดิรัจฉานกถา ภิกษุณีไปเฝากราบ
ทูลพระพุทธองคใหทรงทราบ ทรงประชุมสงฆบัญญัติสิกขาบทแตงต้ังภิกษุเปนผูสั่งสอน
ภิกษุณี”๕๑ทรงอนุญาตใหแตงต้ังภิกษุพาหุสัจจะผูมีคุณสมบัติ  ๘ อยาง๕๒ เปนผูสั่งสอน
ภิกษุณี๕๓    
                      ภิกษุผูไดชื่อวา พหุสสุตะ (พาหุสัจจะ) น้ี มี ๓ ประเภท คือ  
                      ๑)  นิสัยมุจจนกะ    ผูพอพนนิสัย   

         ๒) ปริสูปฎฐาปกะ ผูใหบริษัทอุปฏฐาก   
                      ๓)  ภิกขุโนวาทกะ  ผูสั่งสอนภิกษุณี๕๔ 
                    ภิกษุนิสัยมุจจนกะ คือภิกษุผูมีพรรษา ๕ โดยอุปสมบท ทองมาติกา ๒ ไดช่ําชอง 
คลองปาก จะตองเรียนภาณวาร ๔ จากพระสุตตันตปฏก เพ่ือประโยชนแกธรรมสวนะในวัน
ปกษ จะตองเรียนกถามรรค เชน อันธกวินทสูตร มหาราหุโลวาทสูตร อัมพัฎฐสูตร เพ่ือ
ประโยชนแกการกลาวธรรมแกเหลาชนผูมาหา  พึงเรียนคาถาอนุโมทนา ๓ อยาง เพ่ือ
ประโยชนอนุโมทนาในสังฆภัตงานมงคลและอวมงคล  จะตองเรียนวินิจฉัยกรรมและมิใช
กรรม เพ่ืออุโบสถและปวารณา  จะตองเรียนกรรมฐาน มีพระอรหัตเปนท่ีสุด ดวยสมาธิ และ
วิปสสนา เพ่ือกระทําสมณธรรม จะตองเรียนพุทธพจนมีพระสูตร ๔ ภาณวาร ดวยการเรียนน้ี 
ภิกษุน้ียอมชื่อวา เปนพหุสสุตะ เปนผูปรากฏในทิศ ๔ ได เพ่ืออยูโดยความเปนอิสระของตน  
                      ภิกษุผูปริสูปฏฐาปกะ คือ ภิกษุผูมีพรรษา ๑๐ โดยอุปสมบท พึงกระทําวิภังคท้ัง 
๒ ใหช่ําชอง คลองปาก เพ่ือแนะนําบริษัทในอภิวินัย โดยกําหนดอยางตํ่าท่ีสุด เมื่อไมอาจ พึงึง
กระทําวิภังคท้ัง ๒ คัมภีรใหควรแกการผลัดเปล่ียนกันกับภิกษุ ๓ รูป  พึงเรียนกรรมและมิใช
กรรม และขันธกวัตร เพ่ือจะแนะนําบริษัทในอภิธรรม  
                     ภิกขุโนวาทกะ คือ ภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี พึงกระทําวินัยปฎกน้ันพรอมท้ังอรรถ-

                                                        
                 ๕๑ ดิรัจฉานกถา คือ ถอยคําที่ขัดขวางทางไปสูสวรรคนิพพาน ภิกษุไมควรนํามาเปนขอถกเถียงสนทนา
กัน,  วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๑๔/๓๑๖-๓๑๗. 
                 ๕๒ คุณสมบัติของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี ๘ อยาง คือ ๑) มีศีล ๒)  เปนพหูสูต ๓) ชํานาญปาติโมกข ๔) 
วาจาไพเราะ ๕)  เปนที่ชมชอบของพวกภิกษุณี ๖)  เสามารถสั่งสอนพวกภิกษุณีได ๗)  ไมเคยประพฤติลวงครุ
ธรรมในพวกภิกษุณี  ๘) มีพรรษา ๒๐ หรือเกินกวา,  (วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๔๗/๓๒๑). 
                 ๕๓ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๔๗/๓๒๑, 
                 ๕๔ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๒/๓๗๓ (มมร.). 



 

 

๑๗ 

กถาใหชํานาญ ดวยการเรียนสุตะ เพียงเทาน้ี ภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี ชื่อวาเปนผูมีสุตะมาก๕๕ 
 
                     ๒.๓.๒. คฤหัสถพาหุสัจจะ ๔ ประเภท 
                      ในอัปปสสุตสูตร วาดวยบุคคลผูมีสุตะนอย 
                      พระพุทธองคตรัสวา  ภิกษุท้ังหลาย บุคคลพาหุสัจจะ  ๔  ประเภทในโลก คือ 
                      ๑)  บุคคลผูมีสุตะนอย   ท้ังไมเขาถึงสุตะ 
                      ๒) บุคคลผูมีสุตะนอย   แตเขาถึงสุตะ 
                      ๓) บุคคลผูมีสุตะมาก    แตไมเขาถึงสุตะ 
                      ๔) บุคคลผูมีสุตะมาก    ท้ังเขาถึงสุตะ๕๖ 
                    บุคคลผูมีสุตะนอย ท้ังไมเขาถึงสุตะ คือ บุคคลผู ท่ีมีสุตะ คือ สุตตะ เคยยะ          
เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละ๕๗นอย ท้ังเขาก็ไมรูอรรถ๕๘      
รูธรรม๕๙แหงสุตะนอยน้ัน แลวไมปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม   
                    บุคคลผูมีสุตะนอยแตเขาถึงสุตะ คือ บุคคลผูท่ีมีสุตะ คือ สุตตะ เคยยะ ฯลฯ นอย  
เมื่อรูอรรถ รูธรรมแหงสุตะนอยน้ันแลว ปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม   
                      บุคคลผูมีสุตะมากแตไมเขาถึงสุตะ คือ บุคคลผูท่ีมีสุตะ คือ สุตตะ เคยยะ ฯลฯ 
มาก  รูอรรถ รูธรรมแหงสุตะมากน้ัน แลวไมปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม   
                      บุคคลผูมีสุตะมากท้ังเขาถึงสุตะ คือ บุคคลผูท่ีมีสุตะ คือ สุตตะ เคยยะ ฯลฯ มาก 
ท้ังรูอรรถ รูธรรมแหงสุตะมากน้ัน แลวปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม๖๐     
               ถาบุคคลมีสุตะนอย ท้ังไมต้ังมั่นในศีล บัณฑิตท้ังหลายยอมติเตียนเขา ท้ังในดานศีล 
         และสุตะ  ถาบุคคลแมมีสุตะนอย แตต้ังมั่นดีในศีล บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญเขาใน 
         ดานศีล   แตสุตะของเขาไมสมบูรณ    ถาบุคคลแมมีสุตะมาก  แตไมต้ังมั่นในศีล บัณฑิต 
         ท้ังหลายยอมติเตียนเขาในดานศีล แตสุตะของเขาสมบูรณ  ถาบุคคลมีสุตะมาก ท้ังต้ังมั่น 

                                                        
                 ๕๕ วิ.มหา.อ. (ไทย) ๒/๓๗๔-๓๘๕ (มมร.). 
                 ๕๖ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๖/๙. 
                 ๕๗ นวังคสัตถุสาสน คําสอนของพระศาสดามีองค  ๙ คือ  (๑) สุตตะ  (๒) เคยยะ (๓) เวยยากรณะ     (๔) 
คาถา  (๕) อุทาน    (๖) อิติวุตตกะ (๗) ชาตกะ   (๘) อัพภูตธรรม   (๙) เวทัลละ   (องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๖/๑๐). 
                 ๕๘ อรรถ ในที่น้ีหมายถึง อรรถกถา,  (องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๖/๑๐). 
                  ๕๙ ธรรม ในที่น้ีหมายถึง บาลี,  (องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๖/๑๐).    
                  ๖๐ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๖/๙. 



 

 

๑๘ 

         ดีในศีล บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญเขา ท้ังในดานศีล และสุตะ๖๑ 
                    กลาวโดยสรุป พาหุสัจจะ มี ๒ อยาง คือ พาหุสัจจะของบรรพชิต และคฤหัสถ    
ภิกษุพาหุสัจจะ ๓ ประเภท คือ ภิกษุผูศึกษาพอพนนิสัย  ผูใหบริษัทอุปฏฐาก ผูสั่งสอนภิกษุณี  
คฤหัสถพาหุสัจจะ คือ ผูมีสุตะนอยไมต้ังมั่นในศีล  ผูมีสุตะนอยต้ังมั่นในศีล  ผูมีสุตะมาก ไม
ต้ังมั่นในศีล และ ผูมีสุตะมาก ต้ังมั่นในศีล บัณฑิตยอมสรรเสริญในศีลและความเปนพหูสูต  
                
๒.๔ อานิสงสแหงพาหุสัจจะ 
                     ๑. อานิสงสของภกิษุพาหุสัจจะ เปนมงคล เพราะเปนเหตุให 
                     ๑)   ละอกุศลธรรม บรรลุกุศลธรรม และทําใหแจงปรมัตถสัจจะ 
                     ๒)  รักษาตนใหบริสุทธิ์ 
                     ๓)  อดทนตอการเพงพินิจธรรม 
                     ๔)  เกิดความอุตสาหะ 
                     ๕)  เกิดการไตรตรอง ความเพียรพยายาม                       
                     ๖)  ทําใหแจงปรมัตถสัจจะดวยนามกาย และเห็นแจงแทงตลอดดวยปญญา๖๒  
                     ๗)  ยอมเปนผูมีลาภเกิดขึ้นโดยไมยาก๖๓ 
                     ๒. อานิสงสของคฤหัสถพาหุสัจจะ  ท่ีไมมีโทษ ต้ังอยูในศีล คือ  
                     ๑)  บัณฑิตท้ังหลายยอมสรรเสริญ เมื่อต้ังมั่นในศีลและสุตะ๖๔ 
                     ๒) เพราะเปนเหตุใหนําประโยชนสุขในโลกท้ังสอง๖๕มาให๖๖ 
                     กลาวโดยสรุป ภิกษุพาหุสัจจะมีอานิสงสทําใหเกิดลาภ ทําใหละอกุศล บรรลุ
กุศลธรรม ทําใหบรรลุมรรคผลนิพพานโดยงาย และคฤหัสถพาหุสัจจะมีอานิสงส ทําให
บัณฑิตท้ังหลายสรรเสริญ และ ทําใหเกิดประโยชนท้ังโลกน้ีและโลกหนา                                            
๒.๕ พาหุสัจจะในคัมภรีพระพุทธศาสนา 

                                                        
                  ๖๑ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๖/๙-๑๑. 
                  ๖๒ ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๖/๑๖๑ (มมร.). 
                  ๖๓ มหามกุฎราชวิทยาลัย, มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒, หนา ๘. 
                  ๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗. 
                  ๖๕ ในโลกทั้งสอง  คือ  โลกนี้และโลกหนา,  ขุ,เถร. (ไทย) ๒๖)/๒๓๗/๓๗๗. 
                  ๖๖ ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๖/๑๖๑ (มมร.). 



 

 

๑๙ 

                     พา หุสั จจะ  พหูสู ต  สุ ตะ  ปรากฏในพระไตรป ฎก  ท้ั งพระ วิ นั ยป ฎก                   
พระสุตตันตปฎก พระอภิธรรมปฎก และอรรถกถา ดังน้ี 
                      ๒.๕.๑   พาหุสัจจะในพระวินัยปฎก 
                       ๑. มุสาวาทวรรค 
                      วาดวยการกลาวเสียดสี  
                     พวกภิกษุฉัพพัคคียทะเลาะแลวดา กลาวเสียดสีพวกภิกษุผูมีศีล ดวยชาติกําเนิด.. 
ดวยคําดาท่ีหยาบ คําดาสุภาพ... พวกภิกษุตําหนิพวกภิกษุฉัพพัคคียแลวจึงนําเรื่องน้ีไปกราบ
ทูลพระพุทธองคใหทรงทราบ ทรงประชุมสงฆ บัญญัติสิกขาบท ‘ภิกษุตองอาบัติปาจิตตีย  
เพราะกลาวเสียดสี’๖๗  คําดามี ๒  อยาง คือ (๑) คําดาหยาบ (๒) คําดาสุภาพ 
                      คําดาหยาบ ไดแก คําดาวา ทานเปนอูฐ แพะ โค ลา  ทานเปนสัตวดิรัจฉาน  สัตว
นรก ไมมีสุคติ หวังไดแตทุคติเทาน้ัน คําดาท่ีเก่ียวกับการรวมประเวณี๖๘  สวนคําดาสุภาพ 
ไดแก คําดาวา ทานเปนบัณฑิต ทานเปนคนฉลาดทานเปนนักปราชญ   ทานเปนพหูสูต ทาน
เปนธรรมกถึก ทานไมมีทุคติ หวังไดแตสุคติเทาน้ัน๖๙ 
 
                      ๒. สิกขาบทที่ ๑๑ 
                     วาดวยการขอผาหมหนาในฤดูหนาว 
                    พระเจาปเสนทิโกศลทรงผากัมพลราคาแพงเขาไปฟงธรรมจากภิกษุณีถุลลนันทา 
ผูเปนพหูสูต เปนนักพูด ไดตรัสวา “แมเจา ทานตองการสิ่งใด โปรดไดบอกเถิด”  ภิกษุณี
ถุลลนันทา ทูลขอพระราชทานผากัมพลผืนน้ัน  เมื่อพระราชาถวายผากัมพลแลว ชาวบานพา
กันตําหนิวา   “ภิกษุณีเปนคนมักมากไมสันโดษ ไฉนจึงออกปากทูลขอผากัมพลจากพระราชา
เลา” พระพุทธองครับสั่งใหประชุมสงฆ ทรงตําหนิ ทรงมีพระพุทธบัญญัติ วา     

                                                        
                 ๖๗ภิกษุกลาวเสียดสีดวยอาการ ๑๐ อยา งคือ ๑) ชาติกําเนิด ๒) ช่ือ ๓)  ตระกูล ๔) หนาที่การงาน ๕) 
ศิลปวิทยา ๖) ความเจ็บไข ๗) รูปลักษณ ๘) กิเลส ๙) อาบัติ ๑๐) คําดา,  วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๔/๒๐๑. 
                  ๖๘คําวา “การรวมประเวณี” แปลมาจากคําวา ยกาเรน ภกาเรน (ยภ เมถุเน. มิถุนสฺส ชนทฺวยสฺส อิทกมฺมํ 
เมถุนํ, ตสฺมึ เมถุเน ยภธาตุ วตฺตติ ยภธาตุใชในความหมายวาเมถุนธรรม คือดาดวยคําวา ยภ หมายถึงดาถึงเรื่องของ
คน ๒ คน คือ ชายกับหญิงมีเพศสัมพันธกัน, (วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๕/๒๐๔).  
                 ๖๙ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๑๕/๒๐๔. 



 

 

๒๐ 

                      “ภิกษุณีเมื่อจะขอผาหมหนา พึงขอไดเพียงราคา ๔ กังสะ๗๐ เปนอยางมาก  ถาขอ
เกินกวาน้ัน ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย”๗๑ 
 
                     ๓.  สิกขาบทที่ ๑๒  วาดวยการขอผาหมบางในฤดูรอน   
                     พระเจาปเสนทิโกศลทรงผาเปลือกไมราคาแพง เขาไปฟงธรรมจากภิกษุณี
ถุลลนันทา ไดตรัสวา “แมเจา ทานตองการสิ่งใด โปรดไดบอกเถิด” ภิกษุณีถุลลนันทา ทูลขอ
พระราชทานผาเปลือกไมผืนน้ัน เมื่อพระราชาถวายผาเปลือกไมแลว ชาวบานพากันตําหนิวา 
“ภิกษุณีเปนคนมักมากไมสันโดษ ไฉนจึงออกปากทูลขอผาเปลือกไมจากพระราชาเลา”     
พระพุทธองครับสั่งใหประชุมสงฆ ทรงตําหนิ ทรงมีพระพุทธบัญญัติ วา     
                     “ภิกษุณีเมื่อจะขอผาหมบาง พึงขอไดเพียงราคา  ๒  กังสะครึ่งเปนอยางมาก      
ถาขอเกินกวาน้ัน ตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย”๗๒ 
 
                     ๔. สิกขาบทที่ ๓ 
                     วาดวยการจงใจกอความรําคาญ 
                     ภิกษุณีถุลลนันทาเปนพหูสูต  พระภัททกาปลานีก็เปนพหูสูตไดรับสรรเสริญวามี
คุณสมบัติย่ิงกวา๗๓ คนท้ังหลายจึงเขาไปหาพระภัททกาปลานีกอน ไปหาภิกษุณีถุลลนันทา
ภายหลัง ภิกษุณีถุลลนันทาเกิดริษยา จึงกอความรําคาญดวยการจงกรม ยืน น่ัง.. ทองบน       
ตอหนาพระภัททกาปลานี ภิกษุณีพากันตําหนิวา ‘แมเจาถุลลนันทาจงใจกอกวนแกแมเจา      
ภัททกาปลานี’ พวกภิกษุนําเรื่องไปกราบทูลใหทรงทราบ  มีพระพุทธบัญญัติ 
                     “ภิกษุณีใดจงใจกอความไมผาสุกแกภิกษุณี ตองอาบัติปาจิตตีย”๗๔ 
 
 

                                                        
                 ๗๐ ๑ กังสะ เทากับ ๔  กหาปณะ,  ๔  กังสะ จึงเทากับ  (๔x๔)  ๑๖ กหาปณะ  (กงฺขา.อ.  ๓๖๒). 
                 ๗๑ หมายความวา  ภิกษุณีขอจากคนอื่น  ตองอาบัตินิสสัคคียปาจิตตีย  แตถาขอจากสหธรรมิก  ญาติและ
คนปวารณา แมจะราคาเกิน ๔ กังสะ ก็ไมตองอาบัติ  (กงฺขา.อ.  ๓๖๒). 
                 ๗๒วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๗๘๘-๗๘๙/๑๒๒-๑๒๓. 
                 ๗๓ มีคุณสมบัติยิ่งกวา คือ บวชจากตระกูลที่ใหญหรือประเสริฐกวาและเปนผูประเสริฐกวาโดยคุณ
ทั้งหลาย,  (วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๙๔๑/๒๑๗). 
                  ๗๔ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๙๔๑-๙๔๒/๒๑๗-๒๑๘. 



 

 

๒๑ 

                     ๕. สิกขาบทที่ ๕ 
                    วาดวยการฉุดลากออก๗๕ 
                    พระภัททกาปลานีไปขอจําพรรษากับภิกษุณีถุลลนันทาในกรุงสาวัตถี คน
ท้ังหลายเห็นวาภิกษุณีภัททกาปลานีเปนพหูสูตมีคุณสมบัติย่ิงกวา จึงเขาไปหาพระเถรีกอนไป
หาภิกษุณีถุลลนันทาภายหลัง  จึงโกรธ ฉุดลากพระภัททกาปลานีออกจากหอง ภิกษุณีพากัน
ตําหนิวา ‘แมเจาถุลลนันทาใหท่ีพักแกแมเจาภัททกาปลานีแลวโกรธ ฉุดลากออกไปเลา’    
พวกภิกษุนําเรื่องไปกราบทูลใหทรงทราบ  มีพระพุทธบัญญัติ 
                     “ภิกษุณีใดใหท่ีพักแกภิกษุณีแลวโกรธ ไมพอใจ ฉุดลากออกไป หรือใชใหฉุด
ลากออกไป  ตองอาบัติปาจิตตีย”๗๖ 
 
                     ๖. อาจริยวัตตกถา 
                     เรื่องอุปชฌายโงเขลา๗๗ 
                     ภิกษุท้ังหลายคิดวา ‘มีพรรษาครบ ๑๐’ แตเปนผูโงเขลาใหอุปสมบท อุปชฌายไม
ฉลาด สัทธิวิหาริกฉลาด อุปชฌายมีสุตะนอย สัทธิวิหาริกเปนพหูสูต อุปชฌายปญญาทราม 
สัทธิวิหาริกปญญาดี  มีภิกษุรูปหน่ึงเคยเปนอัญเดียรถียถูกอุปชฌายวากลาวโดยชอบธรรมได
โตเถียงแลวไปเขาลัทธิเดียรถียดังเดิม บรรดาภิกษุพากันตําหนิวา ภิกษุท้ังหลายไดอางวา มี
พรรษาครบ ๑๐ แตเปนผูโงเขลา..ใหอุปสมบท ไปกราบทูลใหทรงทราบ  มีพระพุทธบัญญัติ 
                     “ภิกษุผูโงเขลาไมฉลาด ไมพึงใหอุปสมบท รูปใดใหอุปสมบท  ตองอาบัติทุกกฏ 
เราอนุญาตใหภิกษุผูฉลาดผูสามารถมีพรรษาครบ ๑๐ หรือมีพรรษาเกิน๑๐ใหอุปสมบทได”๗๘ 
  
                     ๗. เรื่องควรสงเคราะหภิกษุผูเปนพหูสูต 
                     อาวาสแหงหน่ึง มีภิกษุหลายรูปเปนผูโงเขลาไมฉลาด ไมรูจักอุโบสถ หรือวิธีทํา
อุโบสถ หรือปาติโมกข หรือวิธียกปาติโมกขขึ้นแสดง มีภิกษุเปนพหูสูต เชี่ยวชาญปริยัติ   
(อาคตาคม) ทรงธรรม ทรงวินัย ทรงมาติกา เปนบัณฑิต ฉลาด มีปญญา มีความละอาย มีความ

                                                        
                  ๗๕ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๙๕๐/๒๒๒. 
                  ๗๖ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๙๕๑/๒๒๓. 
                  ๗๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๖/๑๐๔. 
                  ๗๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๖/๑๐๕. 



 

 

๒๒ 

ระมัดระวัง ใฝการศึกษา มาในอาวาสน้ัน    ภิกษุเหลาน้ันพึงสงเคราะหภิกษุพหูสูต พึง
อนุเคราะห โอภาปราศรัย  บํารุงดวยจุรณ  ดินเหนียว ไมชําระฟน นํ้าบวนปาก 
                     ถาไมสงเคราะห อนุเคราะห โอภาปราศรัย บํารุงดวยจุรณ ดินเหนียว ไมชําระฟน
นํ้าบวนปาก ตองอาบัติทุกกฏ๗๙  
                     พาหุสัจจะในพระวินัยปฎก เปนมูลแหงพระพุทธบัญญัติ ๗ สิกขาบท คือ เรื่อง
ภิกษุตองอาบัติปาจิตตีย  เพราะกลาวเสียดสี  (เปนการกลาวคําดาสุภาพวา ทานเปนพหูสูต ) 
เรื่องภิกษุณี เมื่อจะขอผาหมหนา พึงขอไดไมเกิน ๔ กังสะเกินกวาน้ันตองอาบัตินิสสัคคิย-
ปาจิตตีย   เรื่องภิกษุณีเมื่อจะขอผาหมบาง พึงขอไดไมเกิน ๒  กังสะครึ่งเกินกวาน้ันตองอาบัติ
นิสสัคคิยปาจิตตีย    เรื่องภิกษุณีใดจงใจกอความไมผาสุกแกภิกษุณีตองอาบัติปาจิตตีย     เรื่อง
ภิกษุณีใดใหท่ีพักแกภิกษุณีแลวโกรธ ไมพอใจ ฉุดลากออกไปหรือใชใหฉุดลากออกไปตอง
อาบัติปาจิตตีย   เรื่องภิกษุผูโงเขลาไมฉลาด ไมพึงใหอุปสมบท รูปใดใหอุปสมบท      ตอง
อาบัติทุกกฎ  ภิกษุผูฉลาดผูสามารถมีพรรษาครบ ๑๐ หรือมีพรรษาเกิน๑๐ใหอุปสมบทได 
และ เรื่องควรสงเคราะหภิกษุผูเปนพหูสูต 
 
                      ๒.๕.๒  พาหุสัจจะในพระสุตตันตปฎก 
                     ๑. สัลเลขสูตร๘๐ 
                     พระสูตรวาดวยธรรมเคร่ืองขัดเกลากิเลส พระพุทธเจาทรงแสดงแกพระมหาจุนทะ  ท่ี
ทูลถามเร่ืองทิฏฐิและการสลัดท้ิงทิฏฐิ ตรัสวา ภิกษุควรคิดอยางนี้วา ‘เราจะไมยึดติดไมถือม่ันทิฏฐิ
ของตน  ทิฏฐิสลัดไดงาย’... ทรงแสดงทางหลีกเล่ียงความช่ัววา  
               ทางท่ีขรุขระ    จะพึงมีทางท่ีราบเรียบอื่น เพ่ือใชเปนทางหลีกเลี่ยง    ทานํ้าท่ีขรุขระ       
         จะพึงมี  ทานํ้าท่ีราบเรียบอื่นเพ่ือใชเปนทางหลีกเลี่ยง     แมฉันใดความไมเบียดเบียนก็   
         ฉันน้ันเหมือนกัน เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับบุคคลผูเบียดเบียน  เจตนางดเวนจากการฆา 
         สัตว..ลักทรัพย...การไมประพฤติพรหมจรรย..การพูดเท็จ..การพูดสอเสียด..  การพูดคํา 
         หยาบ..การพูดเพอเจอ..ความไมเพงเล็งอยากไดสิ่งของ... พาหุสัจจะ (ความเปนผูไดยิน 
         ไดฟงมาก)  เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับบุคคลผูไดยินไดฟงนอย..๘๑ 

                                                        
                  ๗๙วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๖๓/๒๔๔. 
                  ๘๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/-/[๓๑-๓๓]. 
                  ๘๑ ม.มู (ไทย) ๑๒/๘๕/๗๗. 



 

 

๒๓ 

                      ๒.  ทุกกถาสูตร 
                      วาดวยการพูดเปนเรื่องไมดีและเรื่องดีสําหรับผูอื่น 
                      ๒.๑ การพูด เปนเรื่องไมดี สําหรับบุคคล ๕จําพวก เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล คือ 
                      ๑)  การพูดเรื่องศรัทธา             เปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูไมมีศรัทธา 
                      ๒) การพูดเรื่องศีล                    เปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูทุศีล 
                      ๓) การพูดเรื่องพาหุสัจจะ๘๒    เปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูมีสุตะ๘๓นอย 
                    ๔) การพูดเรื่องจาคะ               เปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูตระหน่ี 
                    ๕) การพูดเรื่องปญญา             เปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูมีปญญาทราม 
                    การพูดเรื่องศรัทธาเปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูไมมีศรัทธา เพราะบุคคลผูไมมี
ศรัทธาเมื่อพูดเรื่องศรัทธาก็ขัดใจ โกรธ แสดงอาการโกรธ ขัดเคืองและไมพอใจ เพราะบุคคล
ผูไมมีศรัทธาไมพิจารณาเห็นสัทธาสัมปทา (ความถึงพรอมดวยศรัทธา)ในตน และไมไดปติ
ปราโมทยท่ีมีสัทธาสัมปทาน้ันเปนเหตุ     
                     การพูดเรื่องศีลเปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูทุศีล เพราะบุคคลผูทุศีลเมื่อพูดเรื่อง
ศีลก็ขัดใจ โกรธ แสดงอาการโกรธ ขัดเคืองและไมพอใจ เพราะผูทุศีลไมเห็นสีลสัมปทา
(ความถึงพรอมดวยศีล)ในตน และไมไดปติปราโมทยท่ีมีสีลสัมปทาน้ันเปนเหตุ     
                     การพูดเรื่องพาหุสัจจะเปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูมีสุตะนอย เพราะบุคคลผูมี    
สุตะนอยเมื่อพูดเรื่องพาหุสัจจะก็ขัดใจ โกรธ แสดงอาการโกรธ ขัดเคืองและไมพอใจ เพราะ
บุคคลผูมีสุตะนอยไมพิจารณาเห็นสุตสัมปทา (ความถึงพรอมดวยสุตะ)ในตน และไมไดปติ
ปราโมทยท่ีมีสุตสัมปทาน้ันเปนเหตุ     
                     การพูดเรื่องจาคะเปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูตระหน่ี เพราะบุคคลผูตระหนี่    
เมื่อพูดเรื่องจาคะก็ขัดใจ โกรธ แสดงอาการโกรธ ขัดเคืองและไมพอใจ เพราะบุคคลผูตระหน่ี

                                                        
                 ๘๒ เปนพหูสูต  หมายถึง ไดสดับพระพุทธพจน หรือไดเลาเรียนนวังคสัตถุศาสน (คําสอนของพระ
ศาสดามีองค  ๙), องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๖/๒๕๖. 
                 ๘๓สุตะ หมายถึง นวังคสัตถุศาสน  (คําสอนของพระศาสดามีองค  ๙)   คือ  ๑)  สุตตะ  ๒)  เคยยะ         
๓)  เวยยากรณะ  ๔)  คาถา ๕)  อุทาน  ๖)  อิติวุตตกะ  ๗)  ชาตกะ  ๘)  อัพภูตธรรม ๙)  เวทัลละ  (องฺ.ปฺจก.  
(ไทย)  ๒๒/๑๕๗/๒๕๙).       
   

 



 

 

๒๔ 

ไมพิจารณาเห็นจาคสัมปทา (ความถึงพรอมดวยจาคะ)ในตน และไมไดปติปราโมทยท่ีมี    
จาคสัมปทาน้ันเปนเหตุ    
                     การพูดเรื่องปญญาเปนเรื่องไมดีสําหรับบุคคลผูมีปญญาทราม เพราะบุคคลผูมี
ปญญาทรามเม่ือพูดเรื่องปญญาก็ขัดใจ โกรธ แสดงอาการโกรธ ขัดเคืองและไมพอใจ เพราะ    
บุคคลผูมีปญญาทรามไมพิจารณาเห็นปญญาสัมปทา (ความถึงพรอมดวยปญญา)ในตนและ
ไมไดปติปราโมทยท่ีมีปญญาสัมปทาน้ันเปนเหตุ   
   
                      ๒.๒ การพูดเปนเรื่องดี สําหรับบุคคล ๕ จําพวก เมื่อเทียบบุคคลกับบุคคล คือ 
                      ๑)  การพูดเรื่องศรัทธา        เปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีศรัทธา 
                      ๒) การพูดเรื่องศีล              เปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีศีล 
                      ๓) การพูดเรื่องพาหุสัจจะ  เปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูเปนพหูสูต 
                      ๔) การพูดเรื่องจาคะ           เปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีจาคะ 
                      ๕) การพูดเรื่องปญญา        เปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีปญญา 
                     การพูดเรื่องศรัทธาเปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีศรัทธา เพราะบุคคลผูมีศรัทธา    
เมื่อพูดเรื่องศรัทธาก็ไมขัดใจ ไมแสดงอาการโกรธ ขัดเคือง และไมพอใจ เพราะบุคคลผูมี
ศรัทธาพิจารณาเห็นสัทธาสัมปทาในตน และไดปติปราโมทยท่ีมีสัทธาสัมปทาน้ันเปนเหตุ   
                     การพูดเรื่องศีลเปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีศีล เพราะบุคคลผูมีศีล เมื่อพูดเรื่องศีล
ก็ไมขัดใจ ไมแสดงอาการโกรธ และไมพอใจ เพราะบุคคลผูมีศีลพิจารณาเห็นสีลสัมปทาใน
ตน และไดปติปราโมทยท่ีมีสีลสัมปทาน้ันเปนเหตุ     
                     การพูดเรื่องพาหุสัจจะเปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูเปนพหูสูต เพราะบุคคลผูเปน
พหูสูตเมื่อพูดเรื่องพาหุสัจจะก็ไมขัดใจ ไมแสดงอาการโกรธ และไมพอใจ เพราะบุคคลผูเปน
พหูสูตพิจารณาเห็นสุตสัมปทาในตน และไดปติปราโมทยท่ีมีสุตสัมปทาน้ันเปนเหตุ     
                     การพูดเรื่องจาคะเปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีจาคะ เพราะบุคคลผูมีจาคะเมื่อพูด
เรื่องจาคะก็ไมขัดใจ ไมแสดงอาการโกรธ และไมพอใจ เพราะบุคคลผูมีจาคะพิจารณาเห็นจาค
สัมปทาในตน และไดปติปราโมทยท่ีมีจาคสัมปทาน้ันเปนเหตุ     



 

 

๒๕ 

                     การพูดเรื่องปญญาเปนเรื่องดีสําหรับบุคคลผูมีปญญา เพราะบุคคลผูมีปญญา    
เมื่อพูดเรื่องปญญาก็ไมขัดใจ ไมแสดงอาการโกรธ และไมพอใจ เพราะบุคคลผูมีปญญา
พิจารณาเห็นปญญาสัมปทาในตน และไดปติปราโมทยท่ีมีปญญาสัมปทาน้ันเปนเหตุ๘๔ 
                   
                      ๓. อุปาสกสูตร๘๕ 
                    วาดวยอุบาสก อุบาสกชาวบานอิจฉานังคละไปเฝาพระพุทธองค ตรัสวา ‘นาน
เหลือเกินทานจึงมีเหตุมา ณ ท่ีน้ีได’ กราบทูลวา  ‘ขาพระองคประสงคจะเขาเฝานานแลว  แต
มัวขวนขวายกับกิจท่ีจะตองทําจึงไมสามารถเขามาเฝาได’ จึงทรงเปลงพุทธอุทานวา 
               ความสุขยอมมแีกบุคคลผูไมมีอะไร๘๖ ผูมีธรรมอันนับไดแลว๘๗เปนพหูสูต๘๘  
         ทานจงดูคนท่ีมีกิเลสเครื่องกังวลกําลังเดือดรอนอยู เพราะคนท่ีมีความผูกพันกับคนอื่น  
         ยอมเดือดรอน๘๙ 
                         
                      ๔. ขัคควิสาณสุตตนิทเทส 
                      พระปจเจกสัมพุทธเจากลาววา 
                 บุคคลพึงคบมิตรผูเปนพหูสูต ทรงธรรม ผูย่ิงใหญ 
          มีปฏิภาณ รูจักประโยชนแลว พึงกําจัดความสงสัย 
          ประพฤติอยูผูเดียว  เหมือนนอแรด๙๐   
 

                                                        
                 ๘๔องฺ.ปฺจก.  (ไทย)  ๒๒/๑๕๗/๒๕๘-๒๖๑.       
                 ๘๕ ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๕/๑๙๕. 

  ๘๖ ไมมีอะไรหมายถึงไมมีอารมณอะไรในอารมณทั้ง  ๕  ที่จะตองยึดถือดวยตัณหาวา  “สิ่งน้ันเปนของ
เรา” อีกนัยหน่ึงหมายถึงไมมีกิเลสเครื่องกังวลมีราคะเปนตน,   (ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๕/๑๙๕). 
                 ๘๗ ผูมีธรรมอันนับไดแลว  หมายถึงผูทํากิจแสร็จแลว  ไดแก  บรรลุมรรค  ๔  ผล  ๔  ในที่น้ีหมายถึง
พระอรหันต,   (ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๕/๑๙๕). 
                 ๘๘พหูสูต ในที่น้ีหมายถึงเปนพหูสูตดวยปฏิเวธพาหุสัจจะ(ความเปนพหูสูตดวยการรูแจงธรรม) ,       (ขุ.
อุ. (ไทย) ๒๕/๑๕/๑๙๕). 
                 ๘๙ ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑๕/๑๙๕. 
                  ๙๐ ขุ.จู (ไทย)  ๓๐/๑๔๔/๔๖๒. 



 

 

๒๖ 

                     พึงคบมิตรผูเปนพหูสูต อธิบายวา มิตรผูเปนพหูสูต (ผูไดยินไดฟงมาก) ทรงจํา
สิ่งท่ีเลาเรียนมาแลวได สั่งสมสิ่งท่ีเลาเรียนมาแลวไวได  คือ  ธรรมเหลาใด ท่ีมีความงามใน
เบ้ืองตน..ทามกลาง..ท่ีสุด..พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะครบถวน  ธรรมท่ีเลาเรียนมามาก    
ทรงจําไวได คลองปาก ขึ้นใจ แทงตลอดชัดเจนตามทฤษฎี 
                     ทรงธรรม ไดแก สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ  ชาตกะ     
อัพภูตธรรม  เวทัลละ 
                     ผูเปนพหูสูต ทรงธรรม อธิบายวา  พึงคบหา เสพเปนนิจ  เฉพาะมิตรผูเปนพหูสูต    
และผูทรงธรรม ผูเปนมิตรผูย่ิงใหญดวยศีล สมาธิ ปญญา วิมุตติ วิมุตติญาณทัสสนะ๙๑ 
 
                     ๕. วิชชาสูตร 
                     วาดวยวิชชา พระพุทธองคตรัสวา  ภิกษุเปนผูมีศรัทธา  แตไมมีศีล จึงไดชื่อวา
เปนผูไมบริบูรณ  เธอพึงบําเพ็ญองคน้ันใหบริบูรณดวยคิดวา   ‘ทางท่ีดี  เราควรเปนผูมีศรัทธา 
มีศีล..’   เมื่อใด  ภิกษุเปนผูมีศรัทธา มีศีล  เมื่อน้ัน จึงจะไดชื่อวาเปนผูบริบูรณ คือ 
                     ๑)   ผูมีศรัทธา    
                     ๒)  มีศีล     
                     ๓)  เปนพหูสูต     
                     ๔)  เปนธรรมกถึก     
                     ๕)  เขาไปสูบริษัท     
                     ๖)   แกลวกลาแสดงธรรมแกบริษัท     
                     ๗)  ทรงวินัย     
                     ๘)  ระลึกชาติกอนไดหลายชาติ 
                     ๙)   เห็นหมูสัตวดวยตาทิพย รูชัดถึงหมูสัตวผูเปนไปตามกรรม     
                    ๑๐)  ทําใหแจงเจโตวิมุตติ ปญญาวิมุตติ ดวยปญญาอันย่ิงเองเขาถึงอยูในปจจุบัน          
                     เมื่อน้ัน ภิกษุผูประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการน้ีจึงชื่อวาเปนผูบริบูรณ๙๒    
 
          

                                                        
                  ๙๑ ขุ.จู (ไทย)  ๓๐/๑๔๔/๔๖๓. 

               ๙๒ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐/๑๕. 



 

 

๒๗ 

                     ๖. สามเณรสูตร 
                     วาดวยคุณสมบัติของภิกษุผูใหสามเณรอุปฏฐาก 
                     พระพุทธเจาตรัสตอบพระอุบาลีวา   “อุบาลี  ภิกษุผูประกอบดวยธรรม    ๑๐    
ประการ พึงใหสามเณรอุปฏฐากได คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี 
                     ๑)   เปนผูมีศีล  ฯลฯ สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลาย 
                     ๒)  เปนพหูสูต  ฯลฯ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ 
                     ๓)  ทรงจําปาติโมกขไดดี จําแนกไดดี ใหเปนไปไดดีโดยพิสดาร วินิจฉัยไดดี 
                           โดยสูตร โดยอนุพยัญชนะ 
                     ๔)  เปนผูสามารถพยาบาลไดเองหรือใชใหผูอื่นพยาบาลสัทธิวิหาริกผูเจ็บไข 
                     ๕)  เปนผูสามารถระงับไดเองหรือใชใหผูอื่นชวยระงับความไมยินดี 
                     ๖)  เปนผูสามารถบรรเทาความรําคาญท่ีเกิดขึ้นไดเองโดยธรรม 
                     ๗)  เปนผูสามารถปลดเปลื้องความเห็นผิดท่ีเกิดขึ้นไดโดยธรรม 
                     ๘)  เปนผูสามารถใหสมาทานอธิศีล 
                     ๙)   เปนผูสามารถใหสมาทานอธิจิต 
                   ๑๐)   เปนผูสามารถใหสมาทานอธิปญญา 
                     ภิกษุผูประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการน้ีพึงใหสามเณรอุปฏฐากได”๙๓ 
 
                     ๗. วัฑฒิสูตร 
                     วาดวยความเจริญ 
                     อริยสาวก เมื่อเจริญดวยความเจริญ ๑๐  ประการน้ีชื่อวาเจริญดวยความเจริญอัน
ประเสริฐ ชื่อวา มีปกติรับเอาสิ่งท่ีเปนสาระ และมีปกติรับเอาสิ่งท่ีประเสริฐแหงกาย คือ 
                      ๑)  เจริญดวยนาและสวน 
                     ๒)  เจริญดวยทรัพยและขาวเปลือก 
                     ๓)  เจริญดวยบุตรและภรรยา 
                     ๔)  เจริญดวยทาส    กรรมกร    และคนใช 
                     ๕)  เจริญดวยสัตวสี่เทา 
                     ๖)   เจริญดวยศรัทธา 

                                                        
                  ๙๓ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๖/๘๗. 



 

 

๒๘ 

                     ๗)  เจริญดวยศีล 
                     ๘)  เจริญดวยสุตะ 
                     ๙)   เจริญดวยจาคะ 
                   ๑๐)   เจริญดวยปญญา๙๔ 
                   บุคคลใดในโลกน้ีเจริญดวยทรัพย ขาวเปลือก บุตร ภรรยา และสัตวสี่เทา บุคคล
น้ันเปนผูมีโภคสมบัติ มียศ ญาติมิตร และพระราชาก็ทรงยกยอง 
                   บุคคลใดในโลกน้ีเจริญดวยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และปญญา บุคคลน้ันเปนผูคงท่ี 
เปนสัตบุรุษ มีปญญาเปนเครื่องพิจารณา ชื่อวาเจริญท้ัง ๒ ประการในปจจุบัน๙๕ 
 
                     ๘. มหากัปปนเถรคาถา 
                     ภาษิตของพระมหากัปปนเถระ 
                     พระมหากัปปนเถระไดกลาวคาถาวา 
               ..บุคคลพึงปรารถนาทานผูเปนนักปราชญ 
         และทานผูเปนพหูสูตซึ่งสามารถทํากิจของตนใหสําเร็จได 
         ดวยกําลังปญญาใหอยูในสกุล 
         เหมือนคนท้ังหลายขามแมนํ้าท่ีเต็มเปยมไดดวยเรือ๙๖ 
                      พาหุสัจจะในพระสุตตันตปฎก พาหุสัจจะ เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับผูไดยินได
ฟงนอย การพูดเรื่องพาหุสัจจะเปนเรื่องดีสําหรับผูเปนพหูสูต พระปจเจกสัมพุทธเจากลาววา 
‘บุคคลพึงคบมิตรพหูสูต’  ภิกษุประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการเชน มีศรัทธา มีศีล เปนพหูสูต 
เปนธรรมกถึกฯจึงชื่อวาเปนผูบริบูรณ คุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุผูใหสามเณรอุปฏฐาก
คือ เปนผูมีศีล  เปนพหูสูต แทงตลอดดีดวยทิฏฐิฯ  บุคคลผูเจริญดวยทรัพย ขาวเปลือก บุตร 
ภรรยา และสัตวสี่เทายอมไดรับการยกยอง สวนบุคคลผูเจริญดวยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และ
ปญญายอมเจริญท้ัง ๒ ประการในปจจุบัน ภาษิตของพระมหากัปปนเถระกลาวคาถาวา..
บุคคลพึงปรารถนาเปนนักปราชญ เปนพหูสูตซึ่งสามารถทํากิจตนใหสําเร็จไดดวยปญญา 
                      ๒.๕.๓  พาหุสัจจะในพระอภิธรรมปฎก 

                                                        
                  ๙๔ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๗๔/๑๖๒. 
                  ๙๕ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๗๔/๑๖๓. 
                  ๙๖ ขุ.เถร. (ไทย)  ๒๖/๕๕๖/๔๓๖. 



 

 

๒๙ 

                     ๑. โสวจัสสตาทุกะ 
                     คือ ความเปนผูวางาย  
                     โสวจัสสตาทุกะ ไดแก ความเปนผูวางาย ไดแก กิริยาของผูวางาย ภาวะของผูวา
งาย ความเปนผูวางาย    ความไมยึดถือขางขัดขืน  ความไมพอใจในการโตแยง ความเอื้อเฟอ 
ภาวะแหงความเอื้อเฟอ ความเปนผูความเคารพ และการรับฟงในเมื่อถูกสหธรรมิกวากลาว  
                     ความเปนผูมีมิตรดี ไดแก บุคคลผูมีศรัทธา มีศีล เปนพหูสูต มีจาคะ มีปญญา   
การเสพ การสองเสพ การสองเสพดวยดี การคบ การคบหา ความภักดี ความจงรักภักดีตอ
บุคคลเหลาน้ัน ความเปนผูมีกายและใจโนมนาวไปตามบุคคลเหลาน้ัน๙๗ 
 
                     ๒. โทวจัสสตา     
                     คือ ความเปนผูวายาก 
                     ความเปนผูวายาก  ไดแก กิริยาท่ีเปนผูวายาก ภาวะท่ีเปนผูวายาก    ความยึดถือ 
ขางขัดขืน ความพอใจในการโตแยง กิริยาท่ีไมเอื้อเฟอ ความไมเอื้อเฟอ ความไมเคารพ    
ความไมเชื่อฟงในเมื่อถูกวากลาวโดยชอบธรรม    
                     ปาปมิตตตา ไดแก บุคคลผูไมมีศรัทธา ไมมีศีล เปนผูมีสุตะนอย มีความตระหน่ี    
มีปญญาทราม การเสพ การเสพเปนนิตย การเสพดวยดี การคบ การคบดวยดีความภักดี    
ความจงรักภักดี  ความเปนผูโนมไปตามบุคคลเหลาน้ัน น้ีเรียกวา ปาปมิตตตา๙๘ 
 
                     ๓.จตุกกนิทเทส 
                     อัตตวาทุปาทาน  ไดแก ปุถุชนในโลกน้ีผูมีสุตะนอย ไมไดเห็นพระอริยะ ไม
ฉลาดในธรรมของพระอริยะไมไดรับการแนะนําในธรรมของพระอริยะ  ไมไดเห็นสัตบุรุษ    
ไมฉลาดในธรรมของสัตบุรุษ  ไมไดรับการแนะนําในธรรมของสัตบุรุษ ยอมพิจารณาเห็นรูป
เปนตนหรือเห็นตนมีรูป  เห็นรูปในตน หรือเห็นตนในรูป เห็นเวทนาเปนตน ฯลฯ เห็นสัญญา
เปนตน ฯลฯ เห็นสังขารเปนตน ฯลฯ เห็นวิญญาณเปนตน หรือยอมพิจารณาเห็นตนมีวิญญาณ 

                                                        
                  ๙๗ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๓๓๔-๑๓๓๕/๓๓๓. 
                  ๙๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๒๗/๕๘๑. 



 

 

๓๐ 

เห็นวิญญาณในตน หรือเห็นตนในวิญญาณ ดังน้ีทิฏฐิ ความเห็นผิด ฯลฯ  ความยึดถือโดย
วิปลาส  มีลักษณะเชนวาน้ี  น้ีเรียกวา อัตตวาทุปาทาน๙๙ 
 
                     ๔.สัตตกนิทเทส 
                     อสัทธรรม ๗ ประการ คือ 
                     ๑. เปนผูไมมีศรัทธา                                   
                     ๒.ไมมีหิริ 
                     ๓.ไมมีโอตตัปปะ 
                     ๔. มีสุตะนอย 
                     ๕. เกียจคราน 
                     ๖. หลงลืมสติ 
                     ๗.มีปญญาทราม๑๐๐ 
 
                     ๕. จตุกกปุคคลบัญญัติ  
                     บุคคล ๔ ประเภท คือ 
                     บุคคลผูมีสุตะนอย ท้ังไมเขาถึงสุตะไดแก บุคคลบางคนในโลกน้ีมีสุตะ เคยยะ    
เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละนอย แตเขาหารูอรรถ๑๐๑รู
ธรรม๑๐๒แหงสุตะนอยน้ันแลวไมปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม     
                     บุคคลผูมีสุตะนอย แตเขาถึงสุตะ ไดแก บุคคลบางคนในโลกน้ีมีสุตะ เคยยะ    
เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละนอย แตเขารูอรรถ รูธรรม
แหงสุตะนอยน้ัน ปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม     
                     บุคคลผูมีสุตะมากแตไมเขาถึงสุตะ ไดแก บุคคลบางคนในโลกน้ีมีสุตะ เคยยะ    
เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละมาก แตเขาหารูอรรถ รูธรรม
แหงสุตะมากน้ันแลว ไมปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม  

                                                        
                  ๙๙ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๒๘/๕๘๙. 
                 ๑๐๐ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๙๕๐/๖๐๗. 
                 ๑๐๑ อรรถ หมายถึง อรรถกถา  (อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๘๙/๒๑๖).   
                 ๑๐๒ ธรรม หมายถึงบาลี  (อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๘๙/๒๑๖). 



 

 

๓๑ 

                    บุคคลผูมีสุตะมากทั้งเขาถึงสุตะ ไดแก บุคคลบางคนในโลกน้ีมีสุตะ  เคยยะ      
เวยยากรณะ คาถา อุทาน อิติวุตตกะ ชาตกะ อัพภูตธรรม เวทัลละมาก ท้ังเรูอรรถ รูธรรมแหงสุ
ตะมาก แลวปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม๑๐๓ 
                     พาหุสัจจะในพระอภิธรรมปฎก   โสวจัสสตาทุกะ คือ ความเปนผูวางาย  และ
ความเปนผูมีมิตรดี ไดแก บุคคลผูมีศรัทธา มีศีล เปนพหูสูต มีจาคะ มีปญญา   โทวจัสสตา    
คือ ความเปนผูวายาก  และ ปาปมิตตตา ไดแก บุคคลผูไมมีศรัทธา ไมมีศีล เปนผูมีสุตะนอย  มี
ความตระหน่ี    อัตตวาทุปาทาน  ไดแก  ปุถุชนในโลกน้ีผูมีสุตะนอย  ไมไดเห็นพระอริยะ   
ไมฉลาดในธรรมของพระอ ริยะ    ไม ได รับการแนะนําในธรรมของพระอ ริยะ                     
อสัทธรรม ๗ ประการ  คือ ไมมีศรัทธา ไมมีหิริ โอตตัปปะ มีสุตะนอย เกียจคราน หลงลืมสติ 
มีปญญาทราม    บุคคล ๔ ประเภท คือ  ผูมีสุตะนอย ท้ังไมเขาถึงสุตะ  ผูมีสุตะนอยแตเขาถึง   
สุตะ  ผูมีสุตะมากแตไมเขาถึงสตุะ และผูมีสุตะมาก ท้ังเขาถึงสุตะ   
  
                      ๒.๕.๔  พาหุสัจจะในคัมภีรอรรถกถา 
                      ๑. อุทธัจจกุกกุจจะ                
                    อุทธัจจกุกกุจจะเกิดไดดวยการไมกระทําไวในใจโดยแยบคาย (ไมมีโยนิโส
มนสิการ) ธรรมสําหรับละอุทธัจจกุกกุจจะ  ๖ ประการ คือ 
                      ๑) ความเปนพหูสูต 
                      ๒) ความเปนผูสอบถาม 
                      ๓) ความเปนผูรูปกติในพระวินัย 
                      ๔) ความคบหาคนเจริญแลว  
                      ๕) ความเปนผูมีกัลยาณมิตร  
                      ๖) การกลาวถอยคําท่ีเปนท่ีสัปปายะ๑๐๔  
                      เมื่อภิกษุศึกษา เลาเรียนท้ังพระบาลี ท้ังอรรถกถานิกายหน่ึง สอง หรือหานิกาย 
ยอมละอุทธัจจกุกกุจจะได ดวยความเปนพหูสูต (พาหุสัจจะ ความเปนผูสดับมาก)  
                      ภิกษุผูมากดวยการสอบถามสิ่งท่ีเปนกัปปยะ และอกัปปยะ  
                      ภิกษุผูรูความเปนปกติในวินัยบัญญัติ  เปนไปในอํานาจวินัยท่ีช่ําชองแลว 

                                                        
                    ๑๐๓ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๑๘๙/๒๑๖-๒๑๗. 
                  ๑๐๔ ม.มู.อ.  (ไทย) ๑/๑/๗๕๐ (มมร.). 



 

 

๓๒ 

                      ภิกษุผูเขาไปหาทานผูเจริญ คือพระเถระผูใหญ 
                      ภิกษุผูคบกัลยาณมิตรผูทรงวินัย เชน พระอุบาลีเถระ ยอมละอุทธัจจกุกกุจจะได   
                      ในอิริยาบถท้ังหลาย มียืน น่ังเปนตนยอมละอุทธัจจกุกกุจจะได ดวยการกลาว
ถอยคําท่ีเปนท่ีสัปปายะเก่ียวกับสิ่งท่ีเปนกัปปยะ และอกัปปยะ  
                      ดวยธรรม ๖ ประการน้ียอมละอุทธัจจกุกกุจจะได ภิกษุยอมรูชัดวา อุทธัจจะ   จะ
ไมเกิดตอไปดวยอรหัตมรรค  กุกกุจจะไมเกิดตอไปดวยอนาคามิมรรค 
 
                      ๒. ธรรมสําหรับละวิจิกิจฉา                
                     วิจิกิจฉา (ความสงสัย) น้ันจะละไดก็ดวยโยนิโสมนสิการในธรรมท้ังหลาย         
มีกุศลธรรม ๖ ประการ ยอมเปนไปเพ่ือละวิจิกิจฉา คือ 
                      ๑)  ความเปนพหูสูต 
                      ๒) ความเปนผูสอบถาม 
                      ๓) ความเปนผูรูปกติในพระวินัย 
                      ๔) ความเปนผูมากดวยอธิโมกข  
                      ๕) ความเปนผูมีกัลยาณมิตร 
                      ๖)การกลาวถอยคําท่ีเปนท่ีสัปปายะ๑๐๕  
                      ผูศึกษาเลาเรียนท้ังพระบาลี ท้ังอรรถกถานิกายหน่ึง หรือหานิกาย ยอมละ
วิจิกิจฉาได ดวยพาหุสัจจะ ผูมากดวยการสอบถาม โดยการปรารถพระรัตนตรัย ผูชํานาญ
ช่ําชองในพระวินัย ผูมากดวยอธิโมกข กลาวคือ มีศรัทธาม่ันคงในพระรัตนตรัย ผูคบหา
กัลยาณมิตร ผูเปนสัทธาวิมุติ เชนพระวักกลิเถระ ยอมละวิจิกิจฉาไดดวยพาหุสัจจะ  
                     ในอิริยาบถท้ังหลาย มียืน น่ังเปนตนยอมละวิจิกิจฉาได ดวยการกลาวถอยคําท่ี
เปนท่ีสัปปายะเก่ียวกับคุณของพระรัตนตรัย  
                     ดวยธรรม ๖ ประการน้ียอมละวิจิกิจฉาได พระโยคาวจรยอมรูชัดวา วิจิกิจฉา   จะ
ไมเกิดตอไปเพราะโสดาปตติมรรค๑๐๖ 
 
                      

                                                        
                   ๑๐๕ ม.มู.อ.  (ไทย) ๑/๑/๗๕๐ (มมร.). 
                   ๑๐๖ ม.มู.อ.  (ไทย) ๑/๑/๗๕๒ (มมร.). 



 

 

๓๓ 

                     ๓. อรรถกถามงคลสูตร 
                     พาหุสัจจะ เปนมงคลหน่ึงใน ๓๘ มงคลสูงสุด๑๐๗ คือ 
                     ๑)  พาหุสัจจะ 
                     ๒) ศิลปะ 
                     ๓) วินัยท่ีศึกษาดีแลว 
                     ๔) วาจาสุภาษิต 
                     พาหุสัจจะ ไดแก การทรงไวซึ่งคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ภิกษุผูเปนพระธรรม
วินัย เปนผูสดับมาก ทรงไวซึ่งสุตตะ เคยยะฯ เปนมงคล เพราะเปนเหตุทําใหแจงซึ่ง      
ปรมัตถสัจจะ  ศิลปะมี ๒ ชนิด คือ อาคาริยศิลปะ การงานท่ีเวนจากการเบียดเบียนสัตวอื่นและ
อนาคาริยศิลปะ การจัดทําสมณบริขาร วินัยท่ีศึกษาดีแลว มี ๒ ชนิด คือ อาคาริยวินัย  (การเวน
อกุศลกรรมบถ ๑๐) และอนาคาริยวินัย (การไมตองอาบัติ ๗ กองหรือปาริสุทธศีล ๔)และ 
วาจาสุภาษิต ไดแก วาจาสูงสุด วาจาเปนธรรม วาจาเปนท่ีรัก วาจาท่ีเปนจริง๑๐๘ 
 
                    ๔. อรรถกถาอนุคคหสูตร 
                    วาดวยธรรมท่ีสนับสนุนสัมมาทิฏฐิ 
                      สัมมาทิฏฐิ (สมฺมาทิฏฐิ) ไดแก วิปสสนาสัมมาทิฏฐิ   
                     ๑) ศีลสนับสนุนแลว (สีลานุคฺคหิตา) ไดแก อันศีลสนับสนุน คือ รักษาไวแลว  
                    ๒) สุตะสนับสนุน (สุตานุคฺคหิตา) ไดแก พาหุสัจจะสนับสนุน  
                    ๓) สากัจฉาสนับสนุน (สากจฺฉานุคฺคหิตา) ไดแก ธรรมสากัจฉาสนับสนุน     
                    ๔) สมถะสนับสนุนแลว (สมถานุคฺคหิตา) ไดแก เอกัคคตาจิตสนับสนุน  

        พระอรรถกถาจารยอธิบายวา เปรียบบุรุษผูปลูกเมล็ดมะมวงหวานแลวปกเขตไว
โดยรอบ รดน้ํา ทําความสะอาดโคนตน บํารุงตนมะมวงตามเวลาฯ พึงเห็นวิปสสนาสัมมาทิฏฐิ 
เหมือนการปลูกเมล็ดมะมวง พึงเห็นศีลสนับสนุนเหมือนการปกเขต พึงเห็นสุตะสนับสนุน เหมือน
การรดนํ้า พึงเห็นสากัจฉาสนับสนุนเหมือนทําความสะอาดโคนตน พึงเห็นสมถะสนับสนุนดวย
อํานาจการขจัดอันตรายของฌานและวิปสสนา เหมือนการขนซากสัตวออกไป พึงเห็นการท่ี

                                                        
                  ๑๐๗ อรรถกถามงคลสูตรแบงเปน ๑๑ คาถา คาถาที่  ๓ มี ๔ มงคล คือ พาหุสัจจะ ศิลปะ วินัยที่ศึกษาดี
แลว วาจาสุภาษิต,  ขุ.สุ.อ. (ไทย)  ๑/๖/๑๖๐ (มมร.). 
                  ๑๐๘ ขุ.สุ.อ. (ไทย)  ๑/๖/๑๖๐-๑๖๓ (มมร.). 



 

 

๓๔ 

วิปสสนามีกําลังสนับสนุน เหมือนการดึงใยแมลงมุมออกไป พึงทราบการท่ีสัมมาทิฏฐิมีมูลอันศีล
เปนตนเหลานี้สนับสนุนแลว เจริญดวยอํานาจมรรคอํานวยผลแหงเจโตวิมุตติและผลแหงปญญา
วิมุตติเร็วพลันเหมือนการที่ตนไมเจริญงอกงามเร็วพลัน๑๐๙  
                      พาหุสัจจะในอรรถกถา  พาหุสัจจะเปนธรรมขอท่ี ๑ ใน ๖ ประการสําหรับละ
อุทธัจจกุกกุจจะ คือ ความเปนพหูสูต ความเปนผูสอบถาม ความเปนผูรูปกติในพระวินัย ฯ 
พาหุสัจจะเปนธรรมขอท่ี ๑ ในกุศลธรรม ๖ ประการ สําหรับละวิจิกิจฉา คือ ความเปนพหูสูต ความ
เปนผูสอบถาม ความเปนผูรูปกติในพระวินัย ฯ  พาหุสัจจะ เปนมงคลหนึ่งใน ๓๘ มงคลสูงสุด      
พาหุสัจจะ หนึ่งในธรรมท่ีสนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ คือ ศีล พาหุสัจจะ  สากัจฉา  และสมถะ  
 
๒.๖ บุคคลผูเปนพหูสูตครั้งพุทธกาล 
                        ตําแหนงเอตทัคคะ เปนตําแหนงในทางพระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธเจา
ประทานแตงต้ังใหแก บริษัท ๔ อันมี ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ซึ่งไดรับการยกยองวา
เปนผูมีความรู ความสามารถ โดดเดน ยอดเย่ียม เปนเอก เปนยอด เปนผูประเสริฐท่ีสุด 
โดยเฉพาะเปนผูท่ีมีปญญา เฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ปฏิภาณ เปนพหูสูต ไดแก                        
                        ๒.๖.๑  ภิกษุผูเปนพหูสูต 
                      ๑)  พระสารีบุตรเถระ 
                       เปนพระอัครสาวกเบ้ืองขวาของพระพุทธเจา ในอดีตชาติ พระสารีบุตรบังเกิด
ในตระกูลพราหมณมหาศาลมีชื่อวาสรทมาณพตอมาบวชเปนดาบส  สมัยพระอโนมทัสสีพุทธ
เจาเสด็จอุบัติขึ้นในโลก เสด็จไปโปรดสรทดาบสที่ทําสักการะในพระพุทธเจาแลวต้ังความ
ปรารถนาเปนพระอัครสาวกของพระพุทธเจา  
                       ในปจจุบันชาติ พระเถระมาบังเกิดเปนบุตรพราหมณแหงตระกูลหัวหนา
พราหมณท่ีหมูบานนาลกะ (บางแหงเรียกนาลันทะ) เมืองราชคฤห บิดาชื่อวังคันตะ มารดาชื่อ
สารี จึงไดนามวาสารีบุตร เมื่อเยาววัยเรียกวา อุปติสสะ มีเพ่ือนสนิทชื่อ โกลิตะ (ตอมาคือ พระ
มหาโมคคัลานะ) มีนองชาย ๓ คน ชื่อ จุนทะ อุปเสนะ และเรวตะ นองสาว ๓  คน คือ   จาลา 
อุปจาลา และสีสุปจาลา ซึ่งตอมาไดบวชในพระพุทธศาสนาท้ังหมด                             เมื่ออุป
ติสสะ และโกลิตะไปเท่ียวดูมหรสพบนยอดเขาดวยกัน คราวหน่ึงไปดูแลวเกิดความสลดใจ 
คิดออกแสวงหาโมกขธรรมจึงไปบวชในสํานักของสัญชัยปริพาชกก็ไมบรรลุจุดมุงหมาย วัน

                                                        
                  ๑๐๙ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๓/๒๕/๓๙ (มมร.). 



 

 

๓๕ 

หน่ึงอุปติสสปริพาชกไดพบพระอัสสชิเถระขณะบิณฑบาต  เกิดความเลื่อมใสตามไปสนทนา 
ถามหลักคําสอนความยอเพียงคาถาเดียว ก็ไดดวงตาเห็นธรรม รีบกลับไปบอกแกโกลิตะ แลว
พากันไปเฝาพระพุทธองคมีปริพาชกตามไปดวย ๒๕๐ คน ขณะท่ีทรงแสดงธรรมอยู
ทามกลางบริษัท ๔  ทรงขยายพระธรรมเทศนาทําใหปริพาชก ๒๕๐ คนบรรลุพระอรหัต เวน
พระอัครสาวกท้ัง  ๒   จบพระธรรมเทศนาทรงประทานอุปสมบทให ท้ั ง  ๒  ดวย
เอหิภิกขุอุปสัมปทาท่ีเวฬุวัน  เมื่อบวชแลว ๑๕ วันพระสารีบุตรไดฟงพระธรรมเทศนาเวทนา
ปริคคหสูตรท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแก ทีฑนขปริพาชก (หลานของทาน) ทานสงญาณไป
ตามกระแสพระสูตร แลวบรรลพุระอรหัต (สวนหลานของทานบรรลุโสดาปตติผล)๑๑๐ 
                     พระพุทธองคประทับอยูในพระเชตวัน ทรงต้ังพระอัครสาวกท้ังสองวา สารีบุตร
เลิศกวาภิกษุท้ังหลายของเราผูมีปญญามาก เปนพหูสูต และพระอัครสาวกฝายขวา๑๑๑     
                    ในบ้ันปลายชีวิต ทานปรินิพพานกอนพระพุทธเจาไมก่ีเดือน ใกลปรินิพพาน 
ทานเดินทางไปโปรดมารดาของทานท่ียังเปนมิจฉาทิฏฐิใหไดบรลุพระโสดาบันแลว
ปรินิพพานท่ีบานเกิด ดวยปกขันทิกาพาธ หลังจากปลงศพพระจุนทะนองชายของทานนําอัฐิ
ธาตุไปถวายพระพุทธเจาทรงใหกอสถูปบรรจุพระอัฐิธาตุ ณ พระเชตวัน เมืองสาวัตถี) พระ
อรรถกถาจารยวาทานปรินิพพานวันเพ็ญเดือน ๑๒ จึงเทากับ ๖ เดือนกอนปรินิพพาน)๑๑๒ 
 
                     ๒) พระอานนทเถระ 
                     พระอานนทเถระ เปนพระมหาสาวกองคหน่ึง เปนเจาชายในศากยวงศ  เปน
โอรสของพระเจาสุกโกทนะซึ่งเปนพระเจาอาของเจาชายสิทธัตถะ ทานออกบวชพรอมกับอนุ
รุทธะและอุบาลี เปนตน และตอมาไดรับเลือกใหเปนพระอุปฐากประจําพระองค  เมื่อพระ
พุทธองคทรงแตงต้ังพระสาวกในตําแหนงเอตทัคคะทรงแตงต้ังพระอานนทใน ๕ ตําแหนง 
ตรัสวา 
                     อานนทเลิศกวาภิกษุสาวกท้ังหลายของเรา  ผูเปนพหูสูต๑๑๓ 

                                                        
๑๑๐ องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๓๒ (มมร.). 
๑๑๑ องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๑/๒๑๙-๒๓๒ (มมร.). 
๑๑๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๓๖-๓๓๗. 
๑๑๓ ผูเปนพหูสูต หมายถึงไดเรียนพุทธพจนโดยตรงจากพระพุทธเจา ต้ังอยูในฐานะ  “ขุนคลังปริยัติ” ใน

ศาสนาของพระทศพล,  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๑๙/๒๙. 



 

 

๓๖ 

                     อานนทเลิศกวาภิกษุสาวกท้ังหลายของเรา  ผูมีสติ๑๑๔ 
                     อานนทเลิศกวาภิกษุสาวกท้ังหลายของเรา  ผูมีคติ๑๑๕ 
                     อานนทเลิศกวาภิกษุสาวกท้ังหลายของเรา  ผูมีธิติ๑๑๖ 
                     อานนทเลิศกวาภิกษุสาวกท้ังหลายของเรา   ผูเปนอุปฏฐาก๑๑๗     
                     ความเปนเอตทัคคะของพระอานนท ๕ ประการ คือ เปนพหูสูต มีสติ มีคติ มีธิติ 
และเปนอุปฏฐาก พระอานนทน้ีไมเหมือนกับภิกษุเหลาอื่น  เพราะฉะนั้น ทานจึงชื่อวาเปนผู
เลิศกวาภิกษุท้ังหลายท้ัง ๕ อยาง 
                     พระอานนทเถระ บรรลุพระอรหัตหลังจากพระพุทธเจาปรินิพพานแลว ๓ เดือน 
ทานเปนกําลังสําคัญในการทําปฐมสังคายนา คือเปนผูวิสัชนาพระสูตรและพระอภิธรรม    
ทานดํารงชีพสืบมาจนอายุได ๑๒๐ ปจึงปรินิพพานในอากาศ เหนือแมนํ้าโรหิณี ซึ่งเปนเสน
ก้ันแดนระหวางแควนของพระญาติสองฝาย คือ ศากยะและโกลิยะ๑๑๘ 
 
                       ๒.๖.๒ ภิกษุณีผูเปนพหูสูต 
                       ๑) พระเขมาเถรี  
                     พระเขมาเถรี เปนพระเถรีมหาสาวิการูปหน่ึง ประสูติในราชตระกูลแหงสาคล-
นคร ในมัททรัฐ ตอมาไดเปนอัครมเหสีของพระเจาพิมพิสาร มีความมัวเมาหลงในรูปสมบัติ
ของตน ไดฟงพระพุทธเจาแสดงพระธรรมเทศนาเร่ืองราคะ และการกําจัดราคะ พอจบ       
พระธรรมเทศนาก็ไดบรรลุพระอรหัต แลวบวชเปนภิกษุณี ทานเปนกําลังสําคัญในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา เมื่อพระพุทธองคทรงแตงต้ังพระสาวิกา ในตําแหนงเอตทัคคะ ทรงแตงต้ัง
พระเขมาเถรีดานผูเลิศกวาภิกษุณีท้ังหลายดวยปญญา คูกับพระสารีบุตร และเปนอัครสาวิกา
ฝายขวา พระพุทธองค ตรัสวา 

                                                        
                 ๑๑๔ มีสติ  หมายถึงสามารถทรงจําพระพุทธพจนไดเปนเลิศ,  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๒๐/๒๙. 

 ๑๑๕ มีคติ หมายถึงจดจําที่มาของพระพุทธพจนไดหมดทุกบท แมจะมีถึงหกหมื่นบท ก็จําไดตามท่ี
พระพุทธเจาตรัสไว,  องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๒๑/๒๙. 
                ๑๑๖ มีธิติ  หมายถึงเพียรเรียน  เพียรสาธยาย  เพียรทรงจําพระพุทธพจน  และเพียรอุปฏฐาก,  องฺ.เอกก. 
(ไทย) ๒๐/๒๒๑/๒๙. 
                 ๑๑๗ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๒๓/๒๙. 

 ๑๑๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๐๗-๔๐๙. 



 

 

๓๗ 

                        เขมาเลิศกวาภิกษุณีสาวิกาท้ังหลายของเรา    ผูมีปญญามาก๑๑๙ 
 
                     ๒) พระธรรมทินนาเถรี 
                     พระเถรี เปนพระเถรีมหาสาวิการูปหน่ึง เกิดในตระกูลเศรษฐี กรุงราชคฤห 
แควนมคธ เจริญวัยไดแตงงานไปกับวิสาขเศรษฐี ผูเปนพระสหายกับพระเจาพิมพิสาร กษัตริย
แควนมคธท่ีชักชวนเศรษฐีไปฟงพระธรรมเทศนาจนทําใหวิสาขเศรษฐีไดดวงตาเห็นธรรม 
สําเร็จเปนพระโสดาบัน พระสกาทามี และพระอนาคามี จึงประสงคจะใหภริยาไดพบธรรมอัน
ประณีตบาง จึงขอพระราชทานวอทองนําพระธรรมทินนาไปบวช ณ สํานักภิกษุณี บวชเปน
ภิกษุณีไมนานก็ไดบรรลุพระอรหัต  
                    ทานเปนกําลังสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา อีกท้ังเปนผูมีสติปญญาเฉลียว
ฉลาด ปฏิภาณไหวพริบดี สามารถแสดงธรรมไดอยางวิจิตรพิสดาร เมื่อพระพุทธองคทรง
แตงต้ังพระสาวิกาในตําแหนงเอตทัคคะ ทรงแตงต้ังพระเขมาเถรี เปนผูเลิศกวาภิกษุณีท้ังหลาย
ดานธรรมกถึก ตรัสวา 
                     ธรรมทินนาเลิศกวาภิกษุณีสาวิกาท้ังหลายของเรา  ผูเปนธรรมกถึก๑๒๐   
  
                       ๒.๖.๓ อุบาสกผูเปนพหูสูต 
                     จิตตคฤหบดี                      
                     ทานเปนอุบาสกผูหน่ึง เปนผูท่ีมีความมั่นคงในพระพุทธศาสนา เกิดในตระกูล
เศรษฐีแหงเมืองมัจฉิกสัณฑะ แควนมคธ จิตตคฤหบดีไดพบกับพระมหานามเถระ หน่ึงใน
ภิกษุปญจวัคคีย เกิดศรัทธาสรางวัดอัมพาฏการามถวายพระพุทธศาสนา มีพระสุธรรมเปนเจา
อาวาส ตอมาไดพบกับพระอัครสาวกจึงไดนิมนตพระเถระท้ังสองกอนพระสุธรรม ทําใหพระ
สุธรรมไมพอใจ ไมรับนิมนต แตครั้นเวลาเชาพระสุธรรมไดไปยังเรือนคฤหบดี กลาวคําเสียด
สี แดกดัน เมื่อพระพุทธองคทรงทราบเรื่องตรัสใหหมูสงฆลง ปฏิสารณียกรรม คือการลงโทษ
ภิกษุ ผูดาวาคฤหัสถท่ีไมมีความผิด ดวยการใหไปขอขมา พระสุธรรมสํานึกตัวไปขอขมา     

                                                        
                  ๑๑๙ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๒๖/๓๐. 
                  ๑๒๐ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๓๙/๓๐. 



 

 

๓๘ 

                     จิตตคฤหบดีเปนกําลังสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา อีกท้ังเปนธรรมกถึก 
ผูมีสติปญญา เชี่ยวชาญในการแสดงธรรม เมื่อพระพุทธองคทรงแตงต้ังอุบาสกในตําแหนง
เอตทัคคะทรงแตงต้ังจิตตคฤหบดีเปนผูเลิศกวาอุบาสกท้ังหลาย ตรัสวา 
                       จิตตคหบดีชาวเมืองมัจฉิกาสัณฑเลิศกวาอุบาสกสาวก  ผูเปนธรรมกถึก๑๒๑  
    
                        ๒.๖.๔ อุบาสิกาผูเปนพหูสูต 
                        นางขุขชุตตาอุบาสิกา 
                      ขุชชุตตรา เปนหญิงรับใชและหลังคอม ลูกสาวแมนม ในเรือนของโฆษกเศรษฐี 
กรุงโกสัมพี แควนวังสะ เดิมมีชื่อวา อุตตรา เมื่อโฆษกเศรษฐีรับนางสามาวดีหญิงกําพราผูมี
คุณธรรมเปนธิดาบุญธรรมไดมอบหญิง ๕๐๐ คนใหเปนบริวาร นางเปนหน่ึงในหญิงบริวาร
น้ัน ครั้นนางสามาวดีไดเปนมเหสีของพระเจาอุเทน กษัตริยแหงกรุงโกสัมพีหญิงบริวาร
ท้ังหมดไดตามไปรับใชดวย นายสุมนมาลาการทูลอาราธนาพระพุทธเจาไปเสวยภัตท่ีเรือนตน 
นางไดฟงพระธรรมเทศนาแลวไดบรรลุโสดาปตติผล พระนางสามาวดีขอใหนางแสดงธรรม
ท่ีไดสดับมาใหฟง จบการแสดงธรรม พระนางสามาวดีและหญิงบริวารบรรลุพระโสดาปตติ
ผลท้ังสิ้น 
                       ต้ังแตน้ันนางมีหนาท่ีไปฟงพระธรรมเทศนาจากพระพุทธองคแลวนํามาแสดง
ใหพระนางสามาวดีและหญิงบริวารฟง เหตุท่ีขุชชุตตรา เปนหญิงรับใชและหลังคอม เพราะ
ในอดีตชาติ เพราะไดกอกรรมไวดวยการลอเลียนพระปจเจกพุทธเจาท่ีรางกายคอมเล็กนอย
ดวยความคึกคะนอง นางเปนผุมีปญญามาก มีความชํานาญในการแสดงธรรม เปนพหูสูต
เชี่ยวชาญในพระไตรปฎก เมื่อพระพุทธองคทรงแตงต้ังอุบาสิกาในตําแหนงเอตทัคคะทรง
แตงต้ังขุชชุตตรา เปนผูเลิศกวาอุบาสิกาท้ังหลาย ตรัสวา 
                        ขุชชุตตราเลิศกวาอุบาสิกาสาวิกาท้ังหลายของเรา  ผูเปนพหูสูต๑๒๒ 
 
 
 

                                                        
                  ๑๒๑ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๕๐/๓๑. 
                  ๑๒๒ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๐/๓๒. 
 



 

 

๓๙ 

๒.๗ สรุป 
                      ความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนา พาหุสัจจะ คือ ความเปนผูไดยินไดฟงมาก 
เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับบุคคลผูไดยินไดฟงนอย เปนทางดับสนิทสําหรับบุคคลผูไดยินไดฟง
นอย  เปน ๑ ในสัทธรรม ๗ ประการ เปน ๑ ในจรณธรรม ๑๕ ประการ การพูดเรื่องพาหุสัจจะ
เปนเรื่องดีสําหรับผูเปนพหูสูต เปนเรื่องไมดีสําหรับผูมีสุตะนอย    พาหุสัจจะมีความหมาย
เหมือนกับพหูสูต และสุต (สุตะ) คือ ความเปนผูสดับมาก เปน ๑ ใน ๘ คุณสมบัติของภิกษุผู
สั่งสอนภิกษุณี พาหุสัจจะ ไดแก ผูท่ีทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมาก ซึ่งธรรมท้ังหลายท่ีมี
ความงามในเบ้ืองตน..ในทามกลาง..ในท่ีสุด ประกาศพรหมจรรยพรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ
บริสุทธิ์ บริบูรณครบถวนแลว ทรงจําไวได คลองปาก ขึ้นใจ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ  ความเปน
พหูสูต  หมายถึง การเรียนพระไตรปฎก  ๓   คือ การสดับฟง      หาความรู  ผูไดฟงธรรม ฯ  
การมีสุตะมาก คือ การไดยินไดฟงมาก  การมีสุตะนอย คือ การไดยินไดฟงนอย  พหูสูต เปน 
๑ ในองคประกอบ ๕ ประการท่ีสนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  
                     ความหมายของพาหุสัจจะของนักวิชาการทางศาสนา คือ ผูไดยินไดฟง ไดเรียนรู
มาก หรือคงแกเรียน มีองคประกอบ ๕ ประการ คือ  ไดยินไดฟงมาก  ทรงจําไวได  คลองปาก 
เจนใจ    ขบไดดวยทฤษฎี  คือ ความเปนผูมีสุตะมาก ไดแก ความเปนผูฉลาดในหัตถกรรม
อยางใดอยางหน่ึง ชื่อวา ศิลปะ ผูสดับมาก ผูเรียนมาก พาหุสัจจะ มีความหมายเหมือนกับ
พหูสูต และสุตะ 
                     องคประกอบของพาหุสัจจะ ๕ ประการ ไดแก เปนผูไดฟงมาก คือ ศึกษาเลา
เรียนไดสดับตรับฟงไวมาก ทรงจําไวได คือ สามารถจดจําหลักการ หรือสาระได ทรงจําได
แมนยํา   คลองปาก คือ ทองบนหรือใชพูดอยูเสมอจนแคลวคลอง ขึ้นใจ คือ ใสใจพิจารณานึก
คิดจนแจมแจงในใจ และ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ คือ ขบไดดวยทฤษฎี มีความเขาใจลึกซึ้ง
ประจักษดวยปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล 
                     พาหุสัจจะมี ๒ ประเภท คือ พาหุสัจจะของบรรพชิต และคฤหัสถ  ภิกษุพาหุ-
สัจจะ คือ ภิกษุผูเปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ แบงเปน ๓ ประเภท คฤหัสถพาหุสัจจะ คือ 
คฤหัสถผูเปนพหูสูต เขาถึงโดยสุตะท่ีพระพุทธองคทรงสรรเสริญ แบงเปน ๔ ประเภท 
                     ภิกษุพาหุสัจจะมีอานิสงสทําใหเกิดลาภ ทําใหละอกุศล บรรลุกุศลธรรม ทําให
บรรลุมรรคผลนิพพานโดยงาย และคฤหัสถพาหุสัจจะมีอานิสงส ทําใหบัณฑิตท้ังหลาย
สรรเสริญ และ ทําใหเกิดประโยชนท้ังโลกน้ีและโลกหนา 



 

 

๔๐ 

                     พาหุสัจจะในพระวินัยปฎก เปนมูลแหงพระพุทธบัญญัติ ๗ สิกขาบท คือ เรื่อง
ภิกษุตองอาบัติปาจิตตีย  เพราะกลาวเสียดสี  (เปนการกลาวคําดาสุภาพวา ทานเปนพหูสูต ) 
เรื่องภิกษุณี เมื่อจะขอผาหมหนา พึงขอไดไมเกิน ๔ กังสะเกินกวาน้ันตองอาบัตินิสสัคคิย-
ปาจิตตีย   เรื่องภิกษุณีเมื่อจะขอผาหมบาง พึงขอไดไมเกิน ๒  กังสะครึ่งเกินกวาน้ันตองอาบัติ
นิสสัคคิยปาจิตตีย    เรื่องภิกษุณีใดจงใจกอความไมผาสุกแกภิกษุณีตองอาบัติปาจิตตีย     เรื่อง
ภิกษุณีใดใหท่ีพักแกภิกษุณีแลวโกรธ ไมพอใจ ฉุดลากออกไปหรือใชใหฉุดลากออกไปตอง
อาบัติปาจิตตีย   เรื่องภิกษุผูโงเขลาไมฉลาด ไมพึงใหอุปสมบท รูปใดใหอุปสมบท      ตอง
อาบัติทุกกฎ  ภิกษุผูฉลาดผูสามารถมีพรรษาครบ ๑๐ หรือมีพรรษาเกิน๑๐ใหอุปสมบทได 
และ เรื่องควรสงเคราะหภิกษุผูเปนพหูสูต 
                     พาหุสัจจะในพระสุตตันตปฎก พาหุสัจจะ เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับผูไดยินได
ฟงนอย การพูดเรื่องพาหุสัจจะเปนเรื่องดีสําหรับผูเปนพหูสูต พระปจเจกสัมพุทธเจากลาววา 
‘บุคคลพึงคบมิตรพหูสูต’  ภิกษุประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการเชน มีศรัทธา มีศีล เปนพหูสูต 
เปนธรรมกถึกฯจึงชื่อวาเปนผูบริบูรณ คุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุผูใหสามเณรอุปฏฐาก
คือ เปนผูมีศีล  เปนพหูสูต แทงตลอดดีดวยทิฏฐิฯ  บุคคลผูเจริญดวยทรัพย ขาวเปลือก บุตร 
ภรรยา และสัตวสี่เทายอมไดรับการยกยอง สวนบุคคลผูเจริญดวยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และ
ปญญายอมเจริญท้ัง ๒ ประการในปจจุบัน ภาษิตของพระมหากัปปนเถระกลาวคาถาวา..
บุคคลพึงปรารถนาเปนนักปราชญ เปนพหูสูตซึ่งสามารถทํากิจตนใหสําเร็จไดดวยปญญา 
                     พาหุสัจจะในพระอภิธรรมปฎก โสวจัสสตาทุกะ คือ ความเปนผูวางาย  และ
ความเปนผูมีมิตรดี ไดแก บุคคลผูมีศรัทธา มีศีล เปนพหูสูต มีจาคะ มีปญญา   โทวจัสสตา    
คือ ความเปนผูวายาก และ ปาปมิตตตา ไดแก บุคคลผูไมมีศรัทธา ไมมีศีล เปนผูมีสุตะนอย มี
ความตระหน่ี  อัตตวาทุปาทาน  ไดแก ปุถุชนในโลกนี้ผูมีสุตะนอย ไมไดเห็นพระอริยะ ไม
ฉลาดในธรรมของพระอริยะไมไดรับการแนะนําในธรรมของพระอริยะ  อสัทธรรม ๗ 
ประการ  คือ ไมมีศรัทธา ไมมีหิริ โอตตัปปะ มีสุตะนอย เกียจคราน หลงลืมสติ มีปญญาทราม
บุคคล ๔ ประเภท คือ ผูมีสุตะนอย ท้ังไมเขาถึงสุตะ  ผูมีสุตะนอย แตเขาถึงสุตะ  ผูมีสุตะมาก
แตไมเขาถึงสุตะ และผูมีสุตะมาก ท้ังเขาถึงสุตะ   
                     พาหุสัจจะในอรรถกถา  พาหุสัจจะเปนธรรมขอท่ี ๑ ใน ๖ ประการสําหรับละ
อุทธัจจกุกกุจจะ คือ ความเปนพหูสูต ความเปนผูสอบถาม ความเปนผูรูปกติในพระวินัย ฯ 



 

 

๔๑ 

พาหุสัจจะเปนธรรมขอท่ี ๑ ในกุศลธรรม ๖ ประการ สําหรับละวิจิกิจฉา คือ ความเปนพหูสูต ความ
เปนผูสอบถาม ความเปนผูรูปกติในพระวินัย ฯ  พาหุสัจจะ เปนมงคลหนึ่งใน ๓๘ มงคลสูงสุด      
พาหุสัจจะ หนึ่งในธรรมท่ีสนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ คือ  ศีล พาหุสัจจะ  สากัจฉา  และสมถะ 
                    บุคคลผูเปนพหูสูตครั้งพุทธกาล ไดแก พระสารีบุตรเถระ พระอานนทเถระ     
พระเขมาเถรี พระธรรมทินนาเถรี  จิตตคฤหบดีอุบาสก  และขุขชุตตาอุบาสิกา    
 
    
                      

                       
 



 

 

 
บทที่ ๓ 

หลักธรรมที่เก่ียวของกับพาหุสัจจะ 
 
                     พาหุสัจจะ ความเปนพหูสูต ความคงแกเรียน การไดสดับฟงมามาก  เปนเครื่อง
กระทําท่ีพ่ึง ทําใหเกิดความแกลวกลา เปนธรรมท่ีมีอุปการะมาก ทําใหเปนสัตบุรุษ            
เปนคุณธรรมประจําใจอยางประเสริฐ  พระพุทธศาสนาถือวา เปนสิ่งสําคัญ  เปนการพัฒนา
ชีวิตมนุษยและเปนการศึกษาท่ีนําไปสู ‘ปญญา’  เมื่อมีพาหุสัจจะยอมวัฒนา งอกงาม ประณีต
ขึ้นท้ังดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญา  มีหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ ไดแก 
 
๓.๑ หลักธรรมที่เก่ียวของกับพาหุสัจจะ 
                      ๑.  เวสารัชชกรณธรรม ๕๑   
                      ธรรมทําความกลาหาญ คุณธรรมท่ีทําใหเกิดความแกลวกลา คือ 
                     ๑)  ศรัทธา        (ความเชื่อท่ีมีเหตุผล มั่นใจในหลักท่ีถือ ในความดีท่ีทํา) 
                     ๒) ศีล              (ความประพฤติถูกตองดีงาม ไมผิดศีลธรรม) 
                     ๓) พาหุสัจจะ   (ความเปนผูไดศึกษาเลาเรียนมาก) 
                     ๔) วิริยารัมภะ  (ปรารภความเพียร คือ ทําความเพียรพยายามอยางจริงจัง) 
                     ๕) ปญญา       (ความรอบรูเขาใจซึ้งในเหตุผล ดี ชั่ว ประโยชน มิใชประโยชน)๒ 
 
                      ๒. องคประกอบของภิกษุผูมีอุปการะมาก 
                     พระพุทธองคตรัสกับพระอุบาลีวา ภิกษุผูมีอุปการะมากแกพวกภิกษุกออธิกรณ    
มีองคประกอบ ๕ ประการ คือ 
                      ๑)   เปนผูมีศีล สํารวมดวยการสังวรในปาติโมกข พรอมดวยอาจาระและโคจร                             
                      ๒)  เปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ     

                                                        
                 ๑พระธรรมปฎก (ป .อ .  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท ,   พิมพครั้งที่  ๙ , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๘๘. 
                 ๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๐๖.  



 

 

๔๓ 

                     ๓)  จําปาติโมกขท้ัง ๒ จําแนกไดคลองแคลววินิจฉัยโดยสุตตะโดยอนุพยัญชนะ 
                      ๔)  เปนผูต้ังมั่นในพระวินัย ไมคลอนแคลน 
                      ๕)  เปนผูอาจชี้แจงใหคูตอสูในอธิกรณยินยอมเขาใจ  เพง เห็น เลื่อมใส 
                       ภิกษุผูประกอบดวยองค ๕  น้ี เปนผูมีอุปการะมากแกภิกษุพวกกออธิกรณ๓ 
 
                       ๓. ภิกษุผูเปนพระวินัยธร๔  
                       ประกอบดวยองคประกอบ ๗ ประการ คือ 
                      ๑)   รูอาบัติ 
                      ๒)  รูอนาบัติ 
                      ๓)   รูอาบัติเบา                                             
                      ๔)   รูอาบัติหนัก                       
                      ๕)   เปนพหูสูต  ทรงสุตะ มีการสั่งสมสุตะ ไดสดับมาก ทรงจําไดแมนยํา     
                              คลองปาก ขึ้นใจ  รูชัดดวยปญญาซึ่งธรรมงามในเบ้ืองตน ทามกลาง ท่ีสุด     
                      ๖)  ไดฌาน ๔ เปนเครื่องอยูเปนสุขในปจจุบันตามปรารถนาไดโดยไมยาก    
                      ๗) ทําใหแจงซึ่งเจโตวิมุตติ ปญญาวิมุตติ ทําใหอาสวะสิ้นไปดวยปญญาอันย่ิง๕ 
 
                      ๔. สัปปุริสธรรม ๘  
                      ธรรมของสัตบุรุษ  ธรรมท่ีทําใหเปนสัตบุรุษ  คุณสมบัติของคนดี           
                      ๑) สัทธัมมสมันนาคโต ประกอบดวยสัทธรรม ๗ ประการ คือ 
                           (๑)   มีศรัทธา   
                           (๒)  มีหิริ   
                           (๓)   มีโอตตัปปะ   
                           (๔)  เปนพหูสูต   

                                                        
                 ๓ วิ.ป. (ไทย) ๘/๔๔๑/๖๒๒. 
                  ๔พระวินัยธร คือ ภิกษุผูสามารถทรงจําพระวินัยไดแมนยํา สามารถอางพระวินัยไดแมนยํา ในปจจุบัน 
หมายถึง ภิกษุผูทรงจําและสวดพระปาติโมกขได และหมายถึงผูทําหนาที่พิจารณาตัดสินอธิกรณ หรือคดีความของ
สงฆ ทําหนาที่เหมือนผูพิพากษา ถารวมกันหลายรุน เรียกวา คณะวินัยธร,  
                  ๕ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๗/๔๘๓. 



 

 

๔๔ 

                           (๕)   มีความเพียรอันปรารภแลว   
                           (๖)   มีสติมั่นคง   
                           (๗)  มีปญญา   
                      ๒) สัปปุริสภัตตี (ภักดีสัตบุรุษ คือ คบหาสมณพราหมณ ทานผูประกอบดวย   
                           สัทธรรม ๗ ประการขางตน เปนมิตรสหาย) 
                      ๓) สัปปุริสจินตี  (คิดอยางสัตบุรุษ คือ ไมคิดเบียดเบียนตนและผูอื่น) 
                      ๔) สัปปุริสมันตี (ปรึกษาอยางสัตบุรุษคือไมปรึกษาเพ่ือเบียดเบียนตนและผูอื่น)  
                      ๕) สัปปุริสวาโจ (พูดอยางสัตบุรุษ คือ พูดแตคําท่ีถูกตองตามวจีสุจริต ๔) 
                      ๖) สัปปุริสกัมมันโต (ทําอยางสัตบุรุษ คือ ทําการท่ีถูกตองตามกายสุจริต ๔)  
                      ๗) สัปปุริสทิฏฐิ (มีความเห็นอยางสัตบุรุษ คือ มีสัมมาทิฏฐิ) 
                      ๘) สัปปุริสทานัง เทติ (ใหทานอยางสัตบุรุษ คือ ใหตามหลักสัปปุริสทาน  ให 
                           โดยเอื้อเฟอ ใหของบริสุทธิ์ ใหโดยเขาใจถึงผลท่ีจะมีตามมา)๖ 
 
                       ๕. สัทธรรม ๗ ประการ 
                       เสขปฏิปทาสูตร วาดวยขอปฏิบัติของพระเสขะ๗  
                     พระพุทธองค  รับสั่งใหพระอานนทแสดงแกพวกเจาศากยะผูครองกรุงกบิลพัสดุ 
ขณะประทับ ณ นิโครธาราม เขตกรุงกบิลพัสด แควนสักกะ เพ่ือเปนมงคลแกทองพระโรง
หลังใหมของพวกเจาศากยะ คัมภีรปปญจสูทนี อธิบายวา  เหตุท่ีทรงเลือพระอานนทเปนผู
แสดง  เพราะทรงเห็นวา เจาศากยะเหลาน้ันมีความเล่ือมใสในพระอานนท ประสงคจะฟง
ธรรมกถาจากพระอานนทซึ่งเปนพระประยูรญาติ๘ พระอานนทแสดงเสขปฏิปทา ไดแก ธรรม 
๔ หมวด คือ  สีลสัมปทา  อปณณกปฏิปทา  ๓ สัทธรรม ๗  และฌาน ๔ 

                                                        
                 ๖ สัปปุริสธรรม ๘ บางทีเรียกวา  สัปปุริสธรรม ๗ เพราะนับเฉพาะสัทธรรม ๗ ในขอ ๑, พระธรรมปฎก 
(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๕๙. 
                 ๗พระเสขะ หมายถึง ทานผูยังตองศึกษา หรือพระอริยบุคคล  ๗  จําพวกเบื้องตนในจํานวน               พระ
อริยบุคคล ๘  คือ  (๑)  พระโสดาปตติมรรค  (๒)  พระโสดาปตติผล  (๓)  พระสกทาคามิมรรค                  (๔)  
พระสกทาคามิผล (๕)  พระอนาคามิมรรค  (๖)  พระอนาคามิผล  (๗)  พระอรหัตตมรรค                            (๘)  
พระอรหัตตผล  (พระอเสขะ),  (ขุ.ม.  (ไทย) ๒๙/๔๘/๑๖๗). 
                  ๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/-/[๑๓-๑๔]. 



 

 

๔๕ 

                     ภิกษุผูเปนพระอริยสาวก เปนพระเสขะ๙ ประกอบดวย สัทธรรม ๗ ประการ คือ 
                     ๑)   เปนผูมีศรัทธา คือ เชื่อการตรัสรูของพระตถาคตวา เปนพระพุทธเจา                                       
                     ๒)   เปนผูมีหิริ คือ ละอายกาย วจี มโนทุจริต  ละอายบาป อกุศลธรรม 
                     ๓)  เปนผูมีโอตตัปปะ คือ สะดุงกลัวกาย วจี มโนทุจริต บาปอกุศลธรรม   
                     ๔)  เปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมากซึ่งธรรมฯ 
                     ๕)  เปนผูปรารภความเพียร๑๐ เพ่ือละอกุศลธรรม  ถึงพรอมกุศลธรรม                                       
                     ๖)   เปนผูมีสติ  คือ ประกอบดวยสติและปญญาท่ีย่ิง จําได ระลึกไดแมนยํา ถึงสิ่ง     
                           ท่ีทําและคําท่ีพูดไวแมนานมาแลว 

๗) เปนผูมีปญญา  คือ  ประกอบดวยปญญาท่ีเห็นความเกิดและความดับ อัน 
      ประเสริฐ  ทําลายกิเลสใหถึงความสิ้นสุดแหงทุกขโดยชอบ๑๑ 

                     ผูปฏิบัติตามธรรมเหลาน้ี  เรียกวา  ผูมีเสขปฏิปทา๑๒  จะไดวิชชา  ๓  คือ 
(๑)  ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ  (๒)  จุตูปปาตญาณ  (๓)  อาสวักขยญาณ จึงไดชื่อวาผูถึงพรอม
ดวยวิชชาและจรณะ 
                        
                       ๖.  จรณธรรม  ๑๕  ประการ 
                       ความประพฤติ ปฏิปทา  ขอปฏิบัติอันเปนทางบรรลุวิชชา หรือ นิพพาน  คือ 
                     ๑)  สีลสัมปทา   
                     ๒) อินทรียสังวร 
                     ๓) โภชเน มัตตัญุตา 
                     ๔) ชาคริยานุโยค 

                                                        
                  ๙ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๕/๒๘. 
               ๑๐ ปรารภความเพียร หมายถึง มีความเพียรที่บริบูรณที่ประคับประคองไวสม่ําเสมอไมหยอนนนัก  ไมตึง
นัก  ไมใหจิตปรุงแตงภายใน  ไมใหฟุงซานภายนอก  คําวา ความเพียร หมายเอา ทั้งความเพียรทางกาย  เชน  เพียร
พยายามทางกายตลอดคืนและวัน และความเพียรทางจิต  เชน ความเพียรพยายามผูกจิตไวดวยการกําหนดสถานที่,  
(ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๕/๒๙.). 
                 ๑๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๕/๒๘-๓๐. 
               ๑๒ เสขปฏิปทา  บางทีเรียกวา  จรณะ  เพราะเหตุผล  ๒  ประการ  คือ ๑)  เพราะเปนธรรมสําหรับ
ประพฤติ  ๒) เพราะเปนธรรมสําหรับดําเนินไปสูทิศที่ไมเคยไป  เสขปฏิปทา หรือ จรณะน้ีเปนขอปฏิบัติใหบรรลุ
วิชชาหรือบรรลุนิพพาน, ม.ม. (ไทย) ๑๓/-/[๑๔]. 



 

 

๔๖ 

                     ๕) สัทธา 
                     ๖) หิริ 
                     ๗) โอตตัปปะ 
                     ๘) พาหุสัจจะ 
                     ๙)  วิริยะ 
                    ๑๐) สติ 
                    ๑๑) ปญญา 
                  ๑๒)  ปฐมฌาน 
                  ๑๓)  ทุติยฌาน 
                  ๑๔)  ตติยฌาน 
                  ๑๕) จตุตถฌาน๑๓ 
                  จรณธรรม ๑๕ ประการ ในบาลีเรียกวา เสขปฏิปทา ความประพฤติ ขอปฏิบัติอัน
เปนทางใหบรรลุวิชชา ๔ ประการ กลาวโดยสรุป คือ  
                     ๑)  สีลสัมปทา   
                    ๒)  อปณณกสัมปทา  ๓ คือ  อินทรียสังวร โภชเน มัตตัญุตา ชาคริยานุโยค 
                    ๓)  สัทธรรม ๗ คือ ศรัทธา หิริ โอตตัปปะ พาหุสัจจะ วิริยารัมภะ สติ ปญญา   
                    ๔)  ฌาน ๔  คือ  ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน๑๔ 
 
                    ๗. ธรรมสนับสนุนสัมมาทิฏฐิ ๕ ประการ๑๕ 
                    พระพุทธเจาตรัสกับภิกษุท้ังหลายวา  สัมมาทิฏฐิ  มีองคประกอบ ๕ ประการ คือ  
                     ๑)  ศีล๑๖                                                  
                     ๒) สุตะ๑๗ 

                                                        
                   ๑๓ องฺ.จตุกก.  (ไทย) ๒๑/๕๗/๔๖. 

                ๑๔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๓๑๐-๓๑๑. 
                ๑๕ สัมมาทิฏฐิ  หมายถึง วิปสสนาสัมมาทิฏฐิ ในอรรถกถามัชฌิมนิกายอธิบายวาหมายถึงอรหัตตมัคค
สัมมาทิฏฐิ,  (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๑). 
                ๑๖ ศีล หมายถึง ปาริสุทธิศีล  ๔  เปนพ้ืนฐานแหงการบรรลุอริยมรรค, (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๒). 
                ๑๗ สุตะ หมายถึง การฟงธรรมที่เปนสัปปายะ,  (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๒).   



 

 

๔๗ 

                     ๓) สากัจฉา๑๘                                   
                     ๔) สมถะ๑๙ 
                     ๕) วิปสสนา๒๐ 
                    ยอมมีเจโตวิมุตติเปนผล   มีเจโตวิมุตติ๒๑เปนผลานิสงส  และ มีปญญาวิมุตติ๒๒

เปนผล  มีปญญาวิมุตติเปนผลานิสงส 
 
                       ๘. ธรรม ๕ ประการ หาไดยากของภิกษุผูบวชเม่ือแก 
                      ปฐมวุฑฒปพพชิตสูตร วาดวยภิกษุผูบวชเมื่อแก   
                     พระพุทธองคตรัสวา  ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุผูบวชเมื่อแก๒๓ ประกอบดวยธรรม ๕  
ประการน้ี หาไดยาก  คือ                      
                      ๑)  เปนผูละเอียด  หาไดยาก 
                       ๒)  เปนผูถึงพรอมดวยมารยาท๒๔หาไดยาก 
                       ๓)  เปนพหูสูต  หาไดยาก 
                       ๔)  เปนธรรมกถึก๒๕ หาไดยาก 
                       ๕)  เปนวินัยธร๒๖หาไดยาก 

                                                        
                 ๑๘ สากัจฉา หมายถึง การสนทนาบอกความเปนไปแหงจิตของตน, (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๒). 
                 ๑๙ สมถะ หมายถึง สมาบัติ  ๘  ที่เปนพ้ืนฐานแหงวิปสสนา, (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๒). 
                 ๒๐ วิปสสนา  หมายถึง อนุปสสนา  ๗ ประการ คือ  อนิจจานุปสสนา  ทุกขานุปสสนา  อนัตตานุปสสนา 
นิพพิทานุปสสนา  วิราคานุปสสนา นิโรธานุปสสนา และปฏินิสสัคคานุปสสนา องคประกอบ  ๕  ประการน้ี
เปรียบเหมือนการปลูกมะมวง  คือ ศีล เปรียบการทํารองนํ้ารอบตนไม เพราะทําใหสัมมาทิฏฐิเจริญ สุตะ เปรียบบ
การรดนํ้าเพราะเพ่ิมพูนภาวนา  สากัจฉา  เปรียบการตัดแตงก่ิง  เพราะนําความยุงยากแหงภาวนาออกไปได    
สมถะ  เปรียบการทําทํานบก้ันนํ้าใหแข็งแรง  เพราะทําภาวนาใหมั่นคงยิ่งขึ้น  วิปสสนา  เปรียบการใชจอบขุดราก 
เพราะขุดรากตัณหา มานะและทิฏฐิได, (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๒). 
                 ๒๑ เจโตวิมุตติ หมายถึง มัคคสมาธิ และผลสมาธิ,  (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๑). 
                 ๒๒ ปญญาวิมุตติ หมายถึง ผลญาณ ไดแก ผลปญญาที่ ๔ กลาวคืออรหัตตผลปญญา,  (องฺ.ปฺจก. (ไทย) 
๒๒/๒๕/๓๑). 
                 ๒๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๙/๑๐๘. 

                    ๒๔ มารยาท  (อากัปปะ) หมายถึง มารยาทของสมณะ,  (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๙/๑๐๘). 
                 ๒๕ ธรรมกถึก  หมายถึงผูแสดงธรรม,  (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๙/๑๐๘). 
                 ๒๖ วินัยธร  หมายถึงเปนผูทรงจําพระวินัยปฎก,  (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๙/๑๐๘). 



 

 

๔๘ 

                       ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุผูบวชเมื่อแก ประกอบดวยธรรม ๕  ประการน้ี หาไดยาก๒๗   
                     ๙. อริยทรัพย ๗๒๘ 
                     ทรัพยอันประเสริฐ ทรัพยท่ีเปนคุณธรรมประจําใจอยางประเสริฐ ๗ ประการ คือ 
                     ๑)  สัทธาธนะ      (ทรัพยคือศรัทธา) 
                     ๒) สีลธนะ          (ทรัพยคือศีล) 
                     ๓) หิริธนะ          (ทรัพยคือหิริ) 
                     ๔) โอตตัปปธนะ (ทรัพยคือโอตตัปปะ) 
                     ๕) สุตธนะ          (ทรัพยคือสุตะ) 
                     ๖) จาคธนะ         (ทรัพยคือจาคะ) 
                     ๗) ปญญาธนะ     (ทรัพยคือปญญา) 
                     ภิกษุท้ังหลาย ทรัพย ๗ ประการน้ี บุคคลผูใดจะเปนสตรี หรือบุรุษก็ตาม เบัณฑิต
ท้ังหลายเรียกผูน้ันวา ‘เปนคนไมขัดสน’ ชีวิตของเขาก็ไมสูญเปลา๒๙ 
 
                      ๑๐. คุณสมบัติ ๘ ประการของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี 
                     ๑)  เปนผูมีศีล  สํารวมในปาติโมกขสังวรศีล ถึงพรอมดวยอาจาระและโคจร 
                     ๒) เปนพหูสูต  เปนผูทรงสุตะ สั่งสมสุตะ ไดยินไดฟงธรรมฯ ครบถวน     
                     ๓)  เปนผูชํานาญปาติโมกขท้ังสอง แจกแจงไดถูกตอง คลองแคลว  วินิจฉัยได๓๐ 
                     ๔)  เปนผูมีวาจาสละสลวย  มีเสียงไพเราะ 
                     ๕)  เปนท่ีนิยมชมชอบของพวกภิกษุณีโดยสวนมาก 
                     ๖)   เปนผูสามารถสั่งสอนพวกภิกษุณีได 
                     ๗)  เปนผูไมเคยประพฤติลวงครุธรรมในสตรีผูบวช นุงหมผากาสายะ๓๑ 

                                                        
                 ๒๗ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๙/๑๐๘. 
                 ๒๘ อริยทรัพย ๗ ประการ ไดแก ทรัพย คือ ๑. ศรัทธา  ๒. ศีล  ๓. หิริ  ๔. โอตตัปปะ  ๕. สุตะ  ๖. จาคะ     
๗. ปญญา,  (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๑). 
                 ๒๙ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๕/๘. 
                 ๓๐ คําวา “โดยสูตร” หมายถึง คัมภีรขันธกะและบริวารแหงพระวินัยปฎก คําวา “อนุพยัญชนะ” คือ บท
อักษรบริบูรณไมตกหลน,  (วิ.มหา. (ไทย)  ๒/๑๔๗/๓๒๐). 
                ๓๑สมัยที่เปนคฤหัสถกอนบวช ไมเคยจับตองกายกับภิกษุณี ไมเคยประพฤติผิดทางประเวณีกับสิกขมานา 
หรือสามเณรี,  (วิ.มหา. (ไทย)  ๒/๑๔๗/๓๒๑). 



 

 

๔๙ 

                     ๘) เปนผูมีพรรษา ๒๐ หรือเกินกวา ๒๐ 
                     ทรงอนุญาตใหแตงต้ังภิกษุผูมีคุณสมบัติ ๘ อยางน้ีเปนผูสั่งสอนภิกษุณี”๓๒ 
 
                      ๑๑. นาถกรณธรรม ๑๐ 
                      ธรรมเครื่องกระทําท่ีพ่ึง ๑๐ ประการ คือ ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี 

๑)   เปนผูมีศีล  สํารวมสังวรในพระปาติโมกขดวยอาจาระ (มารยาท) และโคจร 
       (การเท่ียวไป)     

                      ๒)   เปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมากซึ่งธรรมท้ังหลาย บริบูรณ 
                             ครบถวน แลวทรงจําไวไดคลองปาก ขึ้นใจ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ๓๓ 
                       ๓)  เปนผูมีมิตรดี มีสหายดี มีเพ่ือนดี๓๔     
                       ๔)  เปนผูวางาย มีธรรมทําใหเปนผูวางาย อดทน รับฟงคําพร่ําสอนโดยเคารพ     
                       ๕)  เปนผูขยัน  ไมเกียจครานในการงานท้ังงานสูงและงานตํ่า๓๕ 
                     ๖)  เปนผูใครธรรม๓๖เปนผูฟงและผูแสดงธรรมมีความปราโมทยใน                  
                             พระอภิธรรม๓๗  ในพระอภิวินัย ๓๘     

๗) เปนผูสันโดษดวยจีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจัยเภสัชชบริขาร 
                       ๘)  เปนผูปรารภความเพียรเพ่ือละอกุศลธรรม เพ่ือใหเกิดกุศลธรรมเกิด        

      เขมแข็ง บากบ่ันมั่นคง ไมทอดธุระในกุศลธรรมท้ังหลายอยู  
๙)  เปนผูมีสติ คือ ประกอบดวยสติปญญาเปนเครื่องรักษาตน๓๙ระลึกถึงสิ่งท่ี 

                                                        
                 ๓๒ วิ.มหา. (ไทย)  ๒/๑๔๗/๓๒๐-๓๒๑. 
                 ๓๓แทงตลอดดีดวยทิฏฐิหมายถึงรูแจงธรรมโดยผลและเหตุดวยปญญา, (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙). 
                 ๓๔ เพ่ือนดี  หมายถึงเพ่ือนที่รักใครสนิทสนม  รูใจกัน  ซื่อสัตยตอกัน,  (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙). 
                 ๓๕ งานสูง  หมายถึงงานยอมจีวร งานตํ่า  หมายถึงงานเล็กนอย,  (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๖๐). 
                 ๓๖ ผูใครธรรม หมายถึง รักพระพุทธพจน คือพระไตรปฎก,  (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๖๐).   
                 ๓๗ พระอภิธรรม  สัตตัปปกรณธรรม  คือ พระอภิธรรม  ๗  คัมภีร  หรืออีกนัยหน่ึง  คือ  มรรค  ๔  และ
ผล  ๔,  (ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๖๐).   
                 ๓๘ พระอภิวินัย หมายถึง ขันธกบริวาร หรืออีกนัยหน่ึง  หมายถึงธรรมท่ีเปนเคร่ืองระงับกิเลส,  (ที.ปา. 
(ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๖๐).     
                 ๓๙ สติปญญาเปนเครื่องรักษาตน  ในที่น้ีหมายถึงสติและเนปกกปญญา  กลาวคือสติและสัมปชัญญะ,  
(ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๖๑).     



 

 

๕๐ 

                             ทําและคําท่ีพูดแมนานได     
                     ๑๐)  เปนผูมีปญญา  คือ ประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณาเห็นท้ังความ 
                             เกิดและความดับอันเปนอริยะ  ถึงความสิ้นทุกขโดยชอบ๔๐ 
                     นาถกรณธรรม ๑๐ ประการน้ี หากกระทําใหมีภายในตนยอมเปนท่ีพ่ึงของบุคคล
ท้ังในโลกนี้ โลกหนา  เปนท่ีพ่ึงของตนเองและผูอื่น เปนพ้ืนฐานใหเขาถึงคุณธรรมท่ีนา
ปรารถนา มีฌาน วิปสสนา วิโมกข และความเปนอริยะได เรียกอีกอยางหน่ึงวา พหุการธรรม 
               
                     ๑๒. พหุการธรรม  ๔ หรอื ธรรมมีอุปการะมาก  
                     พระพุทธองคตรัสวา ภิกษุท้ังหลาย ธรรม ๔ ประการยอมมีอุปการะมากแก
มนุษย คือ 
                       ๑)  สัปปุริสสังเสวะ            ๒)  สัทธัมมัสสวนะ 
                       ๓)  โยนิโสมนสิการ            ๔)  ธัมมานุธัมมปฏิปตติ๔๑ 
                     ภิกษุท้ังหลาย ธรรม ๔ ประการน้ียอมมีอุปการะมากแกมนุษย เพราะเปนกําลัง
หนุนในการบําเพ็ญคุณธรรมตาง ๆ ยังประโยชนตน และประโยชนผูอื่นใหสําเร็จไดอยาง
กวางขวางไพบูลย๔๒ 
 
                     ๑๓. คุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุ ผูที่สงฆพึงแตงต้ังดวยอุพพาหิกวิธี๔๓ 
                     อุพพาหิกายวูปสมนะ 
                     วาดวยการระงับอธิกรณดวยอุพพาหิกวิธี 
                     พระพุทธองคตรัสกับภิกษุท้ังหลายวา  ขณะท่ีภิกษุเหลาน้ันกําลังวินิจฉัยอธิกรณ
อยู  มีเสียงเซ็งแซเกิดขึ้นไมมีท่ีสิ้นสุด และไมมีใครทราบความแหงถอยคําท่ีกลาวแลวน้ัน เรา

                                                        
                 ๔๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙-๓๖๑. 
                 ๔๑ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๒๔๙/๒๖๘. 
                 ๔๒ ปญญา ใชบางยาง และคณะ,  ธรรมาธิบาย หลักธรรมในพระไตรปฎก,  (กรุงเทพมหานคร :  
ธรรมสภาและสภาบันบันลือธรรม,  ๒๕๔๘),  หนา ๑๗๗. 
                 ๔๓ อุพพาหิกวิธี คือ วิธีระงับวิวาทาธิกรณ ในกรณีที่ประชุมสงฆมีความไมสะดวกดวยเหตุบางอยาง  
สงฆจึงเลือกภิกษุบางรูปในที่ประชุมน้ัน  ต้ังเปนคณะแลวมอบเรื่องใหนําไปวินิจฉัย, วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๓๑/๓๔๙. 



 

 

๕๑ 

อนุญาตใหระงับอธิกรณ ดวยอุพพาหิกวิธี  ภิกษุผูประกอบดวยองคคุณ ๑๐ ประการท่ีสงฆพึง
แตงต้ังดวยอุพพาหิกวิธี  คือ 

๑) เปนผูมีศีล  สํารวมสังวรในพระปาติโมกขดวยอาจาระ และโคจร 
                      ๒) เปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมากซึ่งธรรมท้ังหลาย บริบูรณ 
                     ๓) จําปาติโมกขท้ัง  ๒  ได จําแนกดี วินิจฉัยถูกตองโดยสูตร  โดยอนุพยัญชนะ 
                     ๔) เปนผูต้ังมั่นในพระวินัย    ไมคลอนแคลน 
                     ๕) เปนผูอาจชี้แจงใหคูตอสูในอธิกรณยินยอม เขาใจ เพง เห็น เลื่อมใส 
                     ๖)  เปนผูฉลาดเพ่ือยังอธิกรณอันเกิดขึ้นใหระงับ 
                     ๗) รูอธิกรณ 
                     ๘) รูเหตุเกิดอธกิรณ 
                     ๙)  รูความระงับแหงอธิกรณ 
                   ๑๐)  รูทางระงับอธิกรณ๔๔ 
                    ภิกษุท้ังหลาย  เราอนุญาตใหแตงต้ังภิกษุผูประกอบดวยองคคุณ  ๑๐ น้ีดวย       
อุพพาหิกวิธี 
 
                       ๑๔. ภิกขุอปริหานิยธรรม ๗ 
                       พระพุทธเจาทรงแสดงอปริหานิยธรรม ๗ ประการแกภิกษุท้ังหลายวา     
                       “ ภิกษุท้ังหลาย เราจะแสดงอปริหานิยธรรม ๗ ประการอีกหมวดหน่ึง แกเธอ
ท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงฟง จงใสใจใหดี  เราจักกลาว” ภิกษุเหลาน้ันทูลรับสนองพระดํารัส
แลว  จึงไดตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย 
                     ๑) ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว๔๕ ไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุ
ยังมีศรัทธา๔๖ 

                                                        
                 ๔๔ วิ.จู.  (ไทย)  ๖/๒๓๑/๖๔๙.  
                 ๔๕ ความเจริญ  หมายถึงความเจริญดวยคุณธรรมมีศีล, (ที.ม. (ไทย)  ๑๐/ ๑๓๖/๘๒) 
                 ๔๖ ศรัทธา แปลวา ความเช่ือ มี ๔ อยางคือ (๑) อาคมนียะ (ศรัทธาของพระโพธิสัตว  ผูบําเพ็ญเพ่ือ พระ
สัพพัญุตญาณ)  (๒) อธิคมะ (ศรัทธาของพระอริยบุคคล)  (๓) ปสาทะ (ศรัทธาในพระพุทธ พระธรรมและ
พระสงฆ)  (๔) โอกัปปนะ (ศรัทธาอยางมั่นคง) แตในที่น้ีหมายถึงปสาทะและโอกัปปนะเทาน้ัน (ที.ม. (ไทย)   ๑๐/
๑๓๘/๘๔) .      



 

 

๕๒ 

                    ๒) ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุยัง
มีหิริ 
                      ๓) ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุ
ยังมีโอตตัปปะ 
                      ๔)  ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุ
ยังเปนพหูสูต๔๗ 
                    ๕) ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุยัง
ปรารภความเพียร๔๘ 
                    ๖) ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเส่ือมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุยัง
มีสติต้ังมั่น 
                    ๗) ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุยัง
มีปญญา๔๙ 
                       ภิกษุพึงหวังไดแตความเจริญอยางเดียว ไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีภิกษุยังมี
อปริหานิยธรรม และใสใจอปริหานิยธรรมท้ัง ๗ ประการน้ีอยู 
 
                       ๑๕. ธรรมของอสัตบุรุษ กับธรรมของสัตบุรุษ  
                     สัปปุริสสูตรพระสูตรวาดวยธรรมของสัตบุรุษและธรรมของอสัตบุรุษ 
พระพุทธเจาทรงแสดงแกภิกษุท้ังหลาย โดยทรงประสงคใหศึกษาเปรียบเทียบธรรมของอ
สัตบุรุษกับธรรมของสัตบุรุษ จะไดเวนธรรมของอสัตบุรุษ เปรียบเทียบเปนคู รวม  ๒๖ ขอวา 
                     ภิกษุผูเปนอสัตบุรุษ  
                     อาศัยธรรม  ๒๖  ประการน้ี ทําใหยกตนขมผูอื่น คือ 
                      ๑)  มีตระกูลสูง                           ๒)  มีตระกูลใหญ 
                      ๓)  มีตระกูลท่ีมีโภคะมาก         ๔)   มีตระกูลท่ีมีโภคะโอฬาร 

                                                        
                 ๔๗พหูสูต แปลวา ผูฟงมามาก มี ๒ อยาง คือ (๑) ปริยัตติพหูสูต (แตกฉานในพระไตรปฎก) (๒) ปฏิเวธ
พหูสูต (บรรลุสัจจะทั้งหลาย)  พหูสูตในที่น้ีหมายถึงปริยัตติพหูสูต,  (ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๘/๘๕). 
                 ๔๘ ปรารภความเพียร หมายถึงบําเพ็ญเพียรทั้งทางกายท้ังทางจิต ความเพียรทางกาย คือ เวนการคลุกคลี
ดวยหมูคณะ เปนอยูโดดเด่ียว ความเพียรทางจิต คือ บรรเทาความฟุงซานแหงจิต, (ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๙/๘๕). 
                 ๔๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๘/๘๕. 



 

 

๕๓ 

                      ๕)  มีชื่อเสียงเกียรติยศ               ๖)   มีปจจัย  ๔  มาก 
                      ๗) เปนพหูสูต                            ๘)   เปนวินัยธร  
                      ๙)  เปนธรรมกถึก                     ๑๐)  เปนผูถืออารัญญิกธุดงค 
                    ๑๑)  เปนผูถือปงสุกูลิกธุดงค     ๑๒)  เปนผูถือปณฑปาติกธุดงค  
                   ๑๓)  เปนผูถือรุกขมูลิกธุดงค      ๑๔)  เปนผูถือโสสานิกธุดงค  
                   ๑๕) เปนผูถืออัพโภกาสิกธุดงค  ๑๖)   เปนผูถือเนสัชชิกธุดงค 
                   ๑๗) เปนผูถือยถาสันถิกธุดงค     ๑๘)  เปนผูถือเอกาสนิกธุดงค 
                   ๑๙)  ไดปฐมฌาน                        ๒๐)  ไดทุติยฌาน 
                   ๒๑) ไดตติยฌาน                         ๒๒) ไดจตุตถฌาน 
                  ๒๓)  ไดอากาสานัญจายตนฌาน ๒๔)  ไดวิญญาณัญจายตนฌาน 
                  ๒๕) ไดอากิญจัญญายตนฌาน     ๒๖)  ไดเนวสัญญานาสัญญายตนฌาน๕๐    

                     ภิกษุผูเปนสัตบุรุษ แมมีธรรม ๒๖ ประการน้ี ก็ไมยกตนขมผูอื่น และยังมีธรรม
สูงขึ้นไปอีก ๑ ประการ คือ สัญญาเวทยิตนิโรธ๕๑ ซึ่งผูเปนอสัตบุรุษไมสามารถท่ีจะมีได 

                     มีขอสังเกตวา  ธรรม  ๒๖ ประการของอสัตบุรุษและของสัตบุรุษ เปนธรรมอยาง
เดียวกันซึ่งแสดงวา ธรรม ๒๖ ประการน้ีเปนเหตุใหเปนคนดีก็ได เปนคนชั่วก็ได    ความ
แตกตางกันอยูท่ีรูจักคิด  ผูเปนอสัตบุรุษ เพราะไมรูจักคิด สวนผูเปนสัตบุรุษเพราะรูจักคิด 
กลาวคือ  ผูใดคิดวา  เพราะเรามีธรรม  ๒๖ประการน้ี  เราจึงสูงกวาผูอื่น  ดีกวาผูอื่น  แลวดูถูก
เหยียดยามเขาวา  ตํ่ากวาเราเลวกวาเรา  ผูน้ันชื่อวา อสัตบุรุษ   
                    สวนผูท่ีคิดวา เพราะมีธรรมประการท่ี  ๑-๑๘  ทําใหละโลภะ โทสะ และโมหะ
ไมไดหมด  คนท่ีไมมีธรรมเหลาน้ี ถาต้ังหนาปฏิบัติธรรมก็สามารถละกิเลสเหลาน้ีไดหมดสิ้น 
จึงตัดสินใจต้ังหนาปฏิบัติธรรมประการท่ี  ๑๙-๒๖  คือ สมาบัติ  ๘ พระพุทธองคตรัส         
เรื่องอตัมมยตา๕๒ กํากับไว การไมยกตนขมผูอื่นดวยธรรม ๒๖ประการ จึงไดชื่อวา สัตบุรุษ๕๓ 

                                                        

                 ๕๐อตัมมยตา  ความไมมีตัณหา (นิตฺตณฺหา)  ตัมมยตา  เปนช่ือของตัณหา, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/-/[๓๙]. 

                 ๕๑ สัญญาเวทยิตนิโรธ คือ สมาบัติที่ดับสัญญาและเวทนา เรียกอีกอยางวานิโรธสมาบัติ, พระธรรมปฎก 
(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๗๐. 
                 ๕๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/-/[๓๘-๓๙]. 
                 ๕๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/-/[๓๙]. 



 

 

๕๔ 

                     ๑๖. อริยวัฑฒิ หรือ อารยวัฒิ ๕  
                     ความเจริญอยางประเสริฐ  หลักความเจริญของอารยชน 
                     ๑) ศรัทธา (ความเชื่อ มั่นใจในพระรัตนตรัย ใหหลักแหงความจริงอยางดีงาม            

       อันมีเหตุผล)  
 ๒) ศีล (ความประพฤติดี มีวินัย เลี้ยงชีพสุจริต) 
 ๓) สุตะ (การเลาเรียนสดับฟงศึกษาหาความรู) 
 ๔) จาคะ (การเผื่อแผเสียสละ เอื้อเฟอ มีนํ้าใจชวยเหลือ ใจกวางพรอมท่ีจะรับฟง     

                            และรวมมือ ไมคับแคบเอาแตตัว) 
                      ๕) ปญญา (ความรอบรู รูคิด รูพิจารณา เขาใจเหตุผล รูจักโลกและชีวิตตาม  
                            ความเปนจริง)๕๔ 
 
                       ๑๗. อาวาสิกธรรม ๕  หมวดท่ี ๑   
                       ธรรมของภิกษุผูอยูประจําวัด  แปลความหมายมาใชใหเหมาะกับปจจุบันวา
คุณสมบัติของเจาอาวาส  ประเภทท่ีควรยกยอง  
                       ๑)  อากัปปวัตตสัมปนนะ (ถึงพรอมดวยมารยาทและวัตร) 
                       ๒)  พหุสสุตะ (เปนพหูสูต ทรงความรู) 
                       ๓)  ปฏิสัลเลขิตา (เปนผูประพฤติขัดเกลา ชอบความสงบ ยินดีในกัลยาณธรรม) 
                       ๔)  กัลยาณวาจา (มีวาจางาม รูจักพูด รูจักเจรจาใหเปนผลดี) 
                       ๕)  ปญญวา (มีปญญา เฉลียวฉลาด)๕๕ 
 
                       ๑๘. อาวาสิกธรรม ๕   หมวดท่ี ๒    
                       คุณสมบัติของเจาอาวาส ประเภทเปนท่ีรักท่ีเคารพของสพรหมจารี คือ เพ่ือน
ภิกษุสามเณรผูประพฤติพรหมจรรยรวมกัน) 
                       ๑) สีลวา  (มีศีล สํารวมในพระปาฏิโมกข) 
                      ๒) พหุสสุตะ  (เปนพหูสูต ทรงความรู) 
                      ๓) กัลยาณวาจา  (มีวาจางาม รูจักพูด รูจักเจรจาใหเปนผลดี) 

                                                        
                  ๕๔ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๓. 
                  ๕๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๔-๒๑๕. 



 

 

๕๕ 

                      ๔)  ฌานลาภี  (ไดแคลวคลองในฌาน ๔ สําหรับอยูเปนสุขในปจจุบัน) 
                      ๕) อนาสวเจโตวิมุตติปญญาวิมุตติ (บรรลุเจโตวิมุตติ ปญญาวิมุตติ สิ้นอาสวะ๕๖ 

                       ๑๙. อาวาสิกธรรม ๕  หมวดท่ี ๓    
                       คุณสมบัติของเจาอาวาส ประเภทอาวาสโสภณ คือ ทําวัดใหงาม                          
                        ๑)  สีลวา (มีศีล สํารวมในพระปาฏิโมกข ประพฤติเครงครัดในสิกขาบท) 
                       ๒)  พหุสสุตะ (เปนพหูสูต ทรงความรู) 
                       ๓)  กัลยาณวาจา (มีวาจางาม รูจักพูด รูจักเจรจาใหเปนผลดี) 
                       ๔)  ธัมมิกถาย สันทัสสนา (สามารถกลาวธรรมีกถาใหเห็นแจมชัด รับไปปฏิบัติ    
                              เราใจใหแกลวกลาและเบิกบาน) 
                       ๕)  ฌานลาภี (ไดแคลวคลองในฌาน ๔ ท่ีเปนเครื่องอยูสุขสบายในปจจุบัน)๕๗ 
 
                       ๒๐. อาวาสิกธรรม ๕  หมวดท่ี ๔   
                       คุณสมบัติของเจาอาวาส ประเภทมีอุปการะมากแกวัด) 
                       ๑)  สีลวา (มีศีล สํารวมในพระปาฏิโมกข ประพฤติเครงครัดในสิกขาบท) 
                       ๒) พหุสสุตะ (เปนพหูสูต ทรงความรู) 
                       ๓)  ขัณฑผุลลปฏิสังขรกะ (รูจักปฏิสังขรณเสนาสนะสิ่งของท่ีชํารุดหักพัง) 
                       ๔) ปุญญกรณายาโรจกะ (มีสงฆจากตางถิ่น บอกชาวบาน ใหมาทําบุญ)            
                        ๕) ฌานลาภี (ไดแคลวคลองในฌาน ๔ ท่ีเปนเครื่องอยูสุขสบายในปจจุบัน)๕๘ 

                       ๒๑. ภิกษุพระเถระผูมีศีล ๕ 
                       ภิกษุผูเปนพระเถระ ประกอบดวยธรรม ๕ ประการ คือ                      
                      ๑) เปนผูมีศีล     
                      ๒) เปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมาก  
                      ๓) เปนผูมีวาจางาม เจรจาถอยคําไพเราะ   
                      ๔) เปนผูไดฌาน ๔ 

                                                        
                  ๕๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๕. 
                  ๕๗พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๑๕-๒๑๖. 

   ๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๖. 



 

 

๕๖ 

                      ๕) ทําใหแจงเจโตวิมุตติ ปญญาวิมุตติ๕๙ 
                      นอกจากหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะหรือพหูสูต ๑๘ หลักธรรมดังกลาว
แลว ยังมีหลักธรรมอื่น ๆ ท่ีเก้ือหนุนพาหุสัจจะ ไดแก  
 
                        ๒๒. ปญญาวุฑฒิสูตร๖๐  
                       ธรรมเปนเครื่องเจริญปญญา เกิดความเจริญงอกงามแหงปญญา ๔ ประการ คือ 
                       ๑)  สัปปุริสสังเสวะ              (การคบหาสัตบุรุษ) 
                       ๒)  สัทธัมมัสสวนะ              (การฟงพระสัทธรรม) 
                       ๓)  โยนิโสมนสิการ             (การมนสิการโดยแยบคาย) 
                       ๔)  ธัมมานุธัมมปฏิปตติ      (การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม)๖๑ 
                       ปญญาวุฑฒิธรรม เรียกอีกอยางวา พหุการธรรม ธรรมมีอุปการะมาก ธรรม ๔ 
ประการน้ีท่ีบุคคลเจริญ ทําใหมากแลว ยอมเปนไปเพ่ือความเจริญแหงงอกงามแหงปญญา 
 
                       ๒๓. จักร๖๒  ๔ 
                     พระพุทธเจาตรัสกับภิกษุท้ังหลายวา  เทวดาและมนุษย ผูประกอบดวย   
                       ๑)  ปฏิรูปเทสวาสะ     (การอยูในถิ่นท่ีดี) 
                       ๒) สัปปุริสูปสสยะ     (การสมาคมกับสัตบุรุษ) 
                       ๓) อัตตสัมมาปณิธิ      (การต้ังตนไวชอบ) 
                     ๔) ปุพเพกตปุญญตา   (ความเปนผูไดทําความดีไวกอนแลว)๖๓ 
                       จักได และถึงความเปนใหญความไพบูลยในโภคะท้ังหลายในเวลาไมนานนัก 
 
                       ๒๔. ภิกษุผูบรรลุปฏิสัมภิทา ๔ 

                                                        
                   ๕๙ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๘๗/๑๕๕-๑๕๖. 
                 ๖๐วุฒิ หรือวุฑฒิธรรม ๔ คือ ธรรมเปนเครื่องเจริญ ธรรมหมวดน้ีมาในบาลีที่มา เรียก ธรรมที่เปนไปเพ่ือ 
‘ปญญาวุฑฒิสูตร’ คือเพ่ือความเจริญแหงงอกงามแหงปญญา, พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธ
ศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๖๒-๑๖๓. 
                 ๖๑ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๕๖/๕๗๘. 
                  ๖๒ จักร ในที่น้ีหมายถึงสมบัติ, (องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๐/๓๑/๕๐). 
                  ๖๓ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๐/๓๑/๕๐. 



 

 

๕๗ 

                       ภิกษุผูปญญาแตกฉาน  ๔  อยาง คือ 
                        ๑)  เปนผูบรรลุอัตถปฏิสัมภิทา        (ปญญาแตกฉานในอรรถ) 
                       ๒)  เปนผูบรรลุธัมมปฏิสัมภิทา        (ปญญาแตกฉานในธรรม)  
                       ๓)  เปนผูบรรลุนิรุตติปฏิสัมภิทา      (ปญญาแตกฉานในนิรุตติ) 
                       ๔)  เปนผูบรรลุปฏิภาณปฏิสัมภิทา   (ปญญาแตกฉานในปฏิภาณ)๖๔  
                       ภิกษุผูมีปญญาแตกฉานในอรรถ ในธรรม ในนิรุติ และ ในปฏิภาณ 
 
                      ๒๕. กัลยาณมิตรธรรม ๗   
                      องคคุณของกัลยาณมิตร  คุณสมบัติของมิตรดีหรือมิตรแท คือ ทานท่ีคบหรือเขา
หาแลว ทําใหเกิดความดีงามและความเจริญ ในท่ีน้ีมุงเอามิตรประเภทครูหรือพ่ีเลี้ยง ) 
                      ๑)  นารัก เปนท่ีสบายใจและสนิทสนม ชวนใหอยากเขาไปปรึกษา (ปโย) 
                      ๒) นาเคารพประพฤติสมควรแกฐานะ รูสึกอบอุนใจ เปนท่ีพ่ึงปลอดภัย (ครุ) 
                      ๓)  นายกยอง มีความรูและภูมิปญญาแทจริง (ภาวนีโย) 
                      ๔)  รูจักพูด รูจักชี้แจง ใหคําแนะนําวากลาวตักเตือน เปนท่ีปรึกษาท่ีดี (วตฺตา จ) 
                      ๕)  อดทนตอถอยคํา พรอมรับฟงคําปรึกษาซักถาม คําเสนอแนะ (วจนกฺขโม) 
                      ๖)  แถลงเรื่องล้ําลึกได อธิบายเรื่องซบัซอนใหเขาใจ (คมฺภีรฺจ กถํ กตฺตา)       
                      ๗) ไมชักนําในอฐาน คือ ชักจูงไปในทางเส่ือมเสีย  (โน จฏฐาเน นิโยชเย)๖๕               
                     กลาวโดยสรุป หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะหรือพหูสูตมี ๒๑ หลักธรรม 
ไดแก ๑) เวสารัชชกรณธรรม ๕    ๒)  องคประกอบของภิกษุผูมีอุปการะมาก ๕    ๓) ภิกษุผู
เปนพระวินัยธร  ๕   ๔) สัปปุริสธรรม ๘   ๕) สัทธรรม ๗ ประการ  ๖)  จรณธรรม  ๑๕  
ประการ๗) ธรรมสนับสนุนสัมมาทิฏฐิ  ๕ ประการ   ๘) ธรรม ๕ ประการ หาไดยากของภิกษุ
ผูบวช   เมื่อแก    ๙) อริยทรัพย ๗   ๑๐) คุณสมบัติ ๘ ประการของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี                  
๑๑) นาถกรณธรรม ๑๐    ๑๒) พหุการธรรม  ๑๐    ๑๓) คุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุ        
ผูท่ีสงฆพึงแตงต้ังดวยอุพพาหิกวิธี   ๑๔) ภิกขุอปริหานิยธรรม ๗ ๑๕) ธรรมของอสัตบุรุษ กับ
ธรรมของสัตบุรุษ  ๒๖      ๑๖) อริยวัฑฒิ หรือ อารยวัฒิ ๕    ๑๗)  อาวาสิกธรรม ๕  หมวดท่ี ๑    
๑๘) อาวาสิกธรรม ๕   หมวดท่ี ๒   ๑๙) อาวาสิกธรรม ๕  หมวดท่ี ๓   ๒๐) อาวาสิก-ธรรม ๕  

                                                        
  ๖๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๕๐/๑๗๕.  

                  ๖๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๘. 



 

 

๕๘ 

หมวดท่ี ๔   ๒๑) ภิกษุผูมีศีล  ๕  และยังมีหลักธรรมอีก ๔ หลักธรรม ท่ีเก้ือหนุนพาหุสัจจะ 
คือ ปญญาวุฑฒิธรรม  จักร ๔ ประการ  ปฏิสัมภิทา ๔ และ กัลยาณมิตรธรรม ๗  รวมเปน
หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะท้ังสิ้น ๒๕ หลักธรรม 
 
๓.๒ จําแนกประเภทหลักธรรมที่เก่ียวของกับพาหุสัจจะ 
                      พระพรหมคุณาภรณ ทานแบงหลักธรรมเปนประเภทตาง ๆ ไวในสารบัญ 
พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม ผูวิจัย จัดแบงตามหลักธรรมเฉพาะท่ีเก่ียวของกับ
พาหุสัจจะ คือ เพ่ือเปนคุณสมบัติแหงสัปปุริสชน   เพ่ือดําเนินชีวิตใหงอกงามบรรลุประโยชน   
เพ่ือความดีงามแหงสังคม  เพ่ือปกครอง จัด และคุมครองชีวิตท่ีดีรวมกัน ดังน้ี 
                     ๓.๒.๑   ธรรมเพื่อเปนคุณสมบัติแหงสัปปุริสชน   ไดแก                    
                                    ๑)  ปญญาวุฑฒิธรรม ๔ 
                                 ๒) สัทธรรม ๗ 
                                 ๓) สัปปุริสธรรม ๘ 
                                   ๔)  ภิกษุผูบรรลุปฏิสัมภิทา ๔ 
                                 ๕) อาวาสิกธรรม ๕  หมวดท่ี ๑ คุณสมบัติของเจาอาวาสท่ีควรยกยอง  
                                    ๖) ธรรมของอสัตบุรุษ กับ ธรรมของสัตบุรุษ  ๒๖ ประการ                              
                     ๓.๒.๒  ธรรมเพื่อดําเนินชีวิตใหงอกงามบรรลุประโยชน ไดแก 
                                 ๑)  กัลยาณมิตรธรรม ๗ 
                                 ๒) จักร ๔ 
                                 ๓) พหูสูตมีองค ๕ 
                                 ๔) เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
                                 ๕) อารยวัฒิ ๕ 
                                 ๖) อริยทรพัย ๗ 
                                 ๗) จรณธรรม ๑๕ 
                                 ๘) มงคล ๓๘ 
 
 
                     ๓.๒.๓ ธรรมเพื่อความดีงามแหงสังคม ไดแก 



 

 

๕๙ 

                                 ๑)  อปริหานิยธรรม ๗ ประการ 
                                 ๒) อาวาสิกธรรม ๕   หมวดท่ี ๒ เปนท่ีรักท่ีเคารพของสพรหมจารี 
                                 ๓)  คุณสมบัติพระวินัยธร ๗ ประการ 
                                 ๔)  พหุการธรรม ๔ 
 
                     ๓.๒.๔ ธรรมเพื่อปกครอง จัด และคุมครองชีวิตที่ดีรวมกัน ไดแก 
                                 ๑)  สัปปุริสธรรม ๗ 
                                 ๒) อาวาสิกธรรม ๕  หมวดท่ี ๓ ผูทําวัดใหงาม                          
                                 ๓)  อาวาสิกธรรม ๕   หมวดท่ี ๔ ผูมีอุปการะมากแกวัด 
                                 ๔) ธรรมสําหรับภิกษุผูมีอุปการะมาก ๗ 
                                 ๕) ธรรม ๕ ประการ หาไดยากของภิกษุผูบวชเมื่อแก  
                                 ๖) คุณสมบัติ ๘ ประการของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี 
                                 ๗)คุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุ ผูท่ีสงฆพึงแตงต้ังดวยอุพพาหิกวิธี๖๖ 
 
 
๓.๓ สรุป  
                     พาหุสัจจะเปน ๑ ในขอธรรมที่สําคัญ ดังน้ี  พาหุสัจจะเปน ๑ ในธรรมทําความ
กลาหาญ คุณธรรมท่ีทําใหเกิดความแกลวกลา ๕ ประการ    เปน ๑ ในองคประกอบของภิกษุ  
ผูมีอุปการะมาก ๕ ประการ    เปน ๑ ในองคประกอบ ๗ ประการของภิกษุผูเปนพระวินัยธร     
เปน ๑ ในสัปปุริสธรรม ๘  ประการ   เปน ๑ ในสัทธรรม ๗ ประการ  เปน ๑ ในจรณธรรม  
๑๕  ประการ   เปน ๑ ในธรรมสนับสนุนสัมมาทิฏฐิ ๕ ประการ   เปน ๑ ในธรรม ๕ ประการ 
หาไดยากของภิกษุผูบวชเมื่อแก    เปน ๑ ในอริยทรัพย ๗  เปน ๑ ในคุณสมบัติ ๘ ประการของ
ภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี    เปน ๑ ในนาถกรณธรรม ๑๐ ธรรมเครื่องกระทําท่ีพ่ึง ๑๐ ประการ  
เปน ๑ ในคุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุ ผูท่ีสงฆพึงแตงต้ังดวยอุพพาหิกวิธี    เปน ๑ ในภิกขุ
อปริหานิยธรรม ๗   เปน ๑ ใน ๒๖ ธรรมของอสัตบุรุษ กับธรรมของสัตบุรุษ    เปน ๑ ใน ๕ 
หลักความเจริญของอารยชน  เปนหน่ึงในคุณสมบัติของเจาอาวาสท่ีควรยกยอง       ผูเปนท่ีรัก
ท่ีเคารพของสพรหมจารี  ผูทําใหวัดงาม และเปนผูมีอุปการะแกวัด   เปนหน่ึงในคุณสมบัติ ๕ 

                                                        
                  ๖๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑-๒๒. 



 

 

๖๐ 

ประการ ของภิกษุผูเปนพระเถระ  เปนขอ ๑ ในทรัพยท่ีเปนคุณธรรมประจําใจอยางประเสริฐ 
๗ ประการ เปนขอ ๑ ในพหุการธรรม ธรรมมีอุปการะมาก ๔ ประการท่ีบุคคลเจริญ ทําใหมาก
แลว ยอมมีปญญาเจริญงอกงาม   เทวดาและมนุษย ผูประกอบดวยจักร ๔ จักได และถึงความ
เปนใหญความไพบูลยในโภคะท้ังหลายในเวลาไมนานนัก เปนองคคุณของกัลยาณมิตร เปน
ครู หรือพ่ีเลี้ยง   เปนคุณสมบัติของมิตรดี หรือมิตรแท ทําใหเกิดความดีงาม  และ       ความ
เจริญ  
                    มีหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะหรือพหูสูตมี ๒๑ หลักธรรม และยังมี
หลักธรรมอีก ๔ หลักธรรม ท่ีเก้ือหนุนพาหุสัจจะ  รวมเปนหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ
ท้ังสิ้น ๒๕ หลักธรรม  
                     การจําแนกประเภทหลักธรรมที่เก่ียวของกับพาหุสัจจะ ๔ ประภท  เพ่ือเปน
คุณสมบัติแหงสัปปุริสชน   เพ่ือดําเนินชีวิตใหงอกงามบรรลุประโยชน เพ่ือความดีงามแหง
สังคม เพ่ือปกครอง จัด และคุมครองชีวิตท่ีดีรวมกัน 
                   
 
 
 
 
 



 
บทที่ ๔ 

การประยุกตพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน 
 
                     ในบทน้ีผูวิจัยจะศึกษา การประยุกตพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน 
ดวยการฝกฝนตนใหเปนผูมีความสามารถในดาน  ๑) การศึกษาทางโลก และ  ๒) การศึกษา
ทางธรรม ดังตอไปนี้ 
 
๔.๑ การศึกษาทางโลก 
                      ผูเรียนรูมาก คงแกเรียน ยอมตองเรียน ศึกษาในทางท่ีชอบ  เมื่อมีความรูแลว
ปฏิบัติตามความรูท่ีเลาเรียนมา และมีความคิดชอบ ใชความคิดชอบเรงใหกระทําชอบ  ศึกษา
เพ่ือตนเองและรวมมือกับผูอื่น ศึกษาเพ่ืออบรมตนใหเปนผูฉลาด ท้ังน้ีเพราะบุคคลจะเปนคนดี
ไดก็ดวยการศึกษาเลาเรียนอบรมตนไปในทางท่ีถูกท่ีควร บุคคลจะเลวเพราะประพฤติไป
ในทางเลว มิใชเลวเพราะชาติตระกูล การศึกษา การรับเอาความรูเพ่ือนํามาสูตัวเรา  
                     ๔.๑.๑ การศึกษา ๔ ท่ีประกอบดวยลักษณะ   ๔ ประการ คือ 
                     ๑) พุทธิศึกษา 
                     การฝกหัดสมองเพ่ือเปนคลังความรู ความคิด เพ่ือใหเกิดสติปญญา มีความเฉลียว
ฉลาด วองไว สามารถใชดุลยพินิจเก่ียวกับงานท่ัวไป 
                     ๒) จริยศึกษา 
                     การฝกหัดจิตใหคิดในทางชอบ ขัดเกลากิริยามารยาทใหสุภาพ  อบรมความ
ประพฤติอุปนิสัยใหดีงาม และมีวัฒนธรรม ศีลธรรมของชุมชน เห็นแกประโยชนสวนรวม
มากกวาประโยชนสวนตน 
                     ๓) พลศึกษา 

                     การฝกหัดออกกําลังกายใหรางกายแข็งแรง และบํารุงสุขภาพอนามัยใหสมบูรณ 

ปราศจากโรคภัยเบียดเบียน กับท้ังมีนํ้าใจเปนนักกีฬา ฝกหัดใหรางกายเจริญไปพรอมกับบ

จิตใจ  เหมือนดังคําวา ‘จิตใจท่ีเขมแข็งยอมอยูในรางกายท่ีแข็งแรง 

 



 

 

๖๒ 

                     ๔) หัตถศึกษา 
                     การฝกหัดเพ่ือใหมีความชํานาญ ความเคยชินและขยันหมั่นเพียรในการใชฝมือ
ปฏิบัติงาน เพ่ือเปนรากฐานของการประกอบสัมมาอาชีพ ซึ่งรวมถึงการฝกหัดประสาทท้ัง ๕ 
คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใหเจริญ โดยฝกหัดใชตาดู ใชหูฟง ใชจมูกดมกลิ่น ใชลิ้นลิ้มรสชาติ 
และใชกายสัมผัส๑ 
 
                     ๔.๑.๒ การศึกษาตามแนวพุทธวิธี 
                     นักการศึกษาในปจจุบันไดหันมาสนใจการเรียนการสอนตามแนวพุทธวิธี ดังท่ี
สํานักคณะกรรมการการวัฒนธรรมแหงชาติ๒ ไดวิจัยการศึกษาตามแนวพุทธศาสตรวา 
                     การศึกษาหาความจริงตามแนวพุทธศาสตร   เปนกระบวนการศึกษาหาความจริง 
เก่ียวกับรูปธรรมและนามธรรม  โดยอาศัยวิธีการแกปญหาตามวิธีวิทยาศาสตรทางโลกและวิธี
วิทยาศาสตรทางธรรม วิทยาศาสตรทางโลกเปนวิธีท่ีมนุษยอาศัยประสาทท้ัง ๕  คือ ตา หู จมูก 
ลิ้น และกาย  ศึกษาธรรมชาติของโลกทางวัตถุท่ีเปนรูปธรรมมี ๕ ขั้นตอน ไดแก  การเสนอ
ปญหา  การเก็บรวบรวมขอมูล การต้ังสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐานและการสรุปอภิปราย
ผล   สวนวิทยาศาสตรทางธรรมน้ันอาศัยอายตนะท้ังหกทาง  คือ ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ 
เปนสื่อสําคัญในการศึกษาสิ่งท่ีเปนนามธรรม อันเก่ียวเน่ืองกับรูปธรรม  ตามขั้นตอนของ
อริยสัจ ๔ ไดแก การกําหนดรูวาอะไรคือ ตัวปญหา (ทุกข) การหาสาเหตุของปญหา (สมุทัย) 
การกําหนดเปาหมายในการแกปญหาท่ีสาเหตุ (นิโรธ) และวิธีการแกปญหาท่ีสาเหตุ (มรรค) 
วิธีวิทยาศาสตรทางธรรมน้ี  ไดเพ่ิมการรับรูทางใจเขามาดวย เพราะใจนั้นสามารถรับรู
ประสบการณไดท้ังในอดีต ปจจุบัน และอนาคต  วิธีวิทยาศาสตรทางธรรมจึงเปนวิธีการ    
แกปญหาท่ีครอบคลุมองคประกอบท้ังรางกาย (รูปธรรม) และ จิตใจ (นามธรรม)๓ 

                                                        
                   ๑ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร),มงคลยอดชีวิต เลม ๓,  (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ
พิฆเนศ, ๒๕๑๙), หนา ๔-๕. 
                   ๒ กองวิชาการ, สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, ผลการประเมินคุณภาพนักเรียน
ชั้น ป. ๖ ระดับประเทศ ป ๒๕๒๗, , (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 
๒๕๒๘), หนา ๘๗-๑๐๑. 
                  ๓ วิไลวรรณ จันณรงค, “การทดลองสอนภาษาไทยแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ โดยใช
กระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต”,  วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๓. 



 

 

๖๓ 

                     การสอนตามแนวพุทธศาสตรน้ัน มุงศึกษาและพัฒนา มโนกรรม วจีกรรม และ
กายกรรม โดยถือวา เกิดมโนกรรมกอนแลวจึงเกิดวจีกรรม หรือกายกรรม ต้ังเปนกฎเกณฑวา 
‘ใจเปนประธานของการกระทําท้ังปวง’ น่ันคือ จิตใจ เปนตัวควบคุมวจีกรรมและกายกรรม 
                     การสอนตามแนวพุทธศาสตรจึงมุงสรางศรัทธาใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียนกอน
เพราะศรัทธาเปนปจจัยใหเกิดปติ ทําใหเกิดวิริยะ คือ ความเพียรพยายามท่ีจะปฏิบัติทดลอง สิ่ง
ท่ีเชื่อดวยศรัทธาน้ัน  ทําใหเห็นผลประจักษไดดวยตนเอง ซึ่งนําไปสูปญญาในท่ีสุด 
 
                     ๔.๑.๓ เปาหมายการศึกษา ๓ ระดับ 
                     ๑) ประโยชนปจจุบัน 
                      ประกอบดวยองคธรรม ๔ ประการสําหรับเปนเครื่องมือเพ่ือบรรลุประโยชนใน
ปจจุบัน คือ  
                     ๑)  การมีความขยันหมั่นเพียรในการงาน 
                     ๒) การรูจักรักษาทรัพยสมบัติท่ีหามาได 
                     ๓) การคบเพ่ือนท่ีดีเปนกัลยาณมิตร 
                     ๔) การยังชีพใหเหมาะสมกับอัตภาพ 
                     ๒) ประโยชนอนาคต 
                     ประกอบดวยองคธรรม ๔ ประการสําหรับเปนเครื่องมือเพ่ือบรรลุประโยชนใน
อนาคต คอื  
                     ๑)  ศรัทธา 
                     ๒)  ศีล 
                     ๓)  การเสียสละ 
                     ๔)  ปญญา 
                     ๓) ประโยชนอยางยิ่ง                  
                     อันเปนประโยชนสูงสุดของมนุษยท่ีจะพึงมีพึงได ประกอบดวยองคธรรม ๓ 
ประการ ต้ังเปนเปาหมายในชีวิต คือ 
                     ๑)  มรรค ๔ 
                     ๒)  ผล ๔ 



 

 

๖๔ 

                     ๓)  นิพพาน ๑๔ 
 
                     ๔.๑.๔ องคแหงการศึกษาในหลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร 
                     เปนการเนนการศึกษา ๓ ประการ คือ 
                     ๑)  ศีล 
                     ๒)  สมาธิ 
                     ๓)  ปญญา๕ 
                     ความหมายของศีล ในหลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร หมายถึง จริยศาสตร และ
รวมถึงพลศึกษาดวย เพราะเปนองคของการศึกษาท่ีพัฒนาทางจิตใจและทางรางกายควบคูกัน
ไป เพ่ือใหไดความรูตามปกติสําหรับการเปนมนุษย 
                      ความหมายของสมาธิ ในหลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร หมายถึง การเจริญ
สมาธิใหเกิดขึ้นในชีวิตประจําวันซึ่งหมายถึงการเจริญสมาธิดวยการประกอบสัมมาอาชีพดวย
ความสุจริต มีสติ และรอบคอบ 
                      สวนองคประกอบของการศึกษาประการสุดทาย ความหมายของปญญา ใน
หลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร หมายถึง พุทธิศึกษา ซึ่งเปนสวนท่ีเนนการพัฒนาสติปญญาของ
ผูเรียน 
                      ระบบโครงสรางของหลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร เนนหลักสูตรเปนระบบท่ีมี
องคประกอบ ๓ ประการท่ีเชื่อมโยงกันในลักษณะของการวิเคราะหระบบ คือ 
 
 
 
 
 

                                                        
  ๔ เปาหมายการศึกษา ๓ ระดับ หรือ อัตถะ หรือ อรรถ ๓ คือ ทิฏฐธัมมิกัตถะ สัมปรายิกัตถะ ปรมัตถะ,      

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๓๑-๑๓๒. 

  ๕ สิกขา ๓ หรือ ไตรสิกขาจอที่จะตองศึกษา ๓ ประการ คือ ๑) อธิสีลสิกขา ๒) อิจิตตสิกขา ๓) อธิ
ปญญาสิกขา เรียกงาย ๆ วา ศีล สมาธิ ปญญา,    เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๑๒๗. 



 

 

๖๕ 

ระบบโครงสรางของหลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร 
มีองคประกอบ ๓ ประการ 

 
                     ในดานการเรียนการสอน หลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร จะเนนหลักของอริยสัจ 
๔ และอารยวิถีท่ีอิงหลักอริยสัจ ๔ ดวย 
                     สวนทางดานการเรียนและประเมินผลหลักสูตรตามแนวพุทธศาสตร เนนการวัด
และประเมินผลจากการกระทําใน ๓ ทาง คือ 
                     ๑)  การวัดผล และประเมินผลการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงพฤติกรรมทางกาย 
                     ๒) การวัดผล และประเมินผลการเปลี่ยนแปลงปรับปรงุพฤติกรรมทางวาจา                                  
                     ๓)  การวัดผล และประเมินผลการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงพฤติกรรมทางใจ  
                     จากสาระสําคัญดังกลาว สามารถสรุปโครงสรางของการพัฒนาหลักสูตรตาม
แนวพุทธศาสตรเปน ๕ มิติ ไดดังน้ี 
 
 
 
 



 

 

๖๖ 

มิติทางระบบโครงสรางของหลักสูตร โครงสรางของการพัฒนาหลักสูตร๖ 
 

 
 
                     มีผูนําวิธีการสอนตามแนวพุทธวิธี (พหูสูต) มาประยุกตใชในการเรียนการสอน
อยางผสมกลมกลืนและไดผล เชน ใชทดลองสอนจริยศึกษาโดยการสรางศรัทธาแกนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓ พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนโดยการสรางศรัทธา มีความคิดรวบ
ยอดทางจริยธรรมดีกวานักเรียนท่ีเรียนดวยวิธีสอนตามแผนการสอนปกติ๗  

                                                        
                     ๖วีรยุทธ วิเชียรโชติและนวลเพ็ญ วิเชียรโชติ, “หลักสูตรเพิอพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมตามแนวพุทธ
ศาสตร” ในศึกษาศาสตรตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 
๒๕๒๖), หนา  ๖๖. 
                   ๗ วรรณา สุติวิจิตร,  “การทดลองสอนจริยศึกษาโดยการสรางศรัทธาแกนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑”,
วิทยานิพนธมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), หนา บทคัดยอ. 



 

 

๖๗ 

                     มีผูนํานําวิธีการสอนของพระพุทธองคครั้งพุทธกาลมาใชสอนจริยศึกษาในชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๖  พบวา วิธีการสอนแบบบรรยาย อุปมา อุปไมย แบบธรรมสากัจฉา๘ แบบ
ปุจฉา-วิสัชนา (ถาม-ตอบ) และแบบไตรสิกขา ทําใหนักเรียนมีการเรียนรูโดยมัชฌิมเลขคณิต
ภายหลังการสอนสูงกวากอนสอน และสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากวิธี
สอนประยุกตจากพุทธวิธีสอนของพระพุทธองค ดีกวานักเรียนท่ีเรียนจากวิธีการสอนปจจุบัน๙ 
 
                     ๔.๑.๕ กระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต 
                     ความเปนพหูสูตประกอบดวยคุรสมบัติท้ังในดานเจตคติ ทักษะ และความรู 
ดังน้ัน การสอนตามหลักพหูสูต เปนการเรียนการสอนซึ่งมี ๓ ขั้นตอน คือ     
                     ๑)  การสรางศรัทธา 
                     ๑)  การจัดบรรยากาศในชั้นเรียนใหเหมาะสม 
                     ๒) บุคลิกภาพของครู และการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวาง ครูกับศิษย                                       
                     ๓) การเสนอสิ่งเราและสรางแรงจูงใจใฝรู 
 
                     ๒) การฝกทักษะภาษาตามหลักพหูสูต 
                     ๑)  การฝกหัด ฟง พูด อาน เขียน (พหุสฺสุตา) 
                     ๒) การฝกปรือ เพ่ือจับประเด็นสาระและจดจํา  (ธตา)                                       
                     ๓) การฝกฝน ฝกการใชภาษาใหแคลวคลอง ชัดเจน (วจสา ปริจิตา)) 
                     ๔) การฝกคิดพิจารณาจนเขาใจแจมแจง (มนสานุเปกขิตา) 
                           ๑. คิดจําแนกแยกแยะ 
                           ๒. คิดเชื่อมโยงสัมพันธ 
                           ๓. คิดสรุปหลักการ 
                     ๕) การฝกสรุป รวมสาระความรูเปนหลักการ ดวยความเขาใจแจมแจงและ 
                           นําไปใชไดจริง (ทิฏฐิยา สุปฏิวิทธา)                                   
                     ๓) การมองตนและการประเมินของกัลยาณมิตร 

                                                        
                   ๘ สากัจฉา หมายถึง การสนทนาบอกความเปนไปแหงจิตของตน, (องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๕/๓๒). 
                   ๙ ประดิษฐ พรหมเสนา, “การนําวิธีสอนในสมัยพุทธกาลมาใชสอนจริยศึกษาในระดับประถมศึกษา”,
วิทยานิพนธมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓), หนา  ง-จ. 



 

 

๖๘ 

                     ๑)  การวัดผล และประเมินผลตนเอง 
                     ๒) การวัดผล และประเมินผลโดยเพ่ือนนักเรียน                                       
                     ๓) การวัดผล และประเมินผลโดยครูผูสอน 
                     ๔) การซอมเสริมและชวยเหลือกันฉันกัลยาณมิตร 
                     กลาวโดยสรุป กระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต คือ การท่ีไดนํา
หลักการสอนตามแนวพุทธวิธีมาประยุกตใชในการเรียนการสอนท่ีมีความเหมาะสมกับชีวิต
วิถีไทย ท่ีเคารพในพระพุทธศาสนามาเปนเวลายาวนาน การท่ีไดฝกทักษะภาษาไทยตามหลัก
พหูสูตดวยการฝกหัด ฝกปรือ และฝกฝน มีความเหมาะสมกับวิชาภาษาไทย ซึ่งเปนวิชาทักษะ 
ซึ่งผูเรียนจะตองไดรับการฝกทักษะบอย ๆ จึงจะเกิดความชํานาญในการใชภาษา เพ่ือการ
สื่อสาร และแสวงหาความรูในชีวิตประจําวัน นอกจากน้ียังเปนการฝกทักษะในการคิดอีกดวย  
การคิดเปนเรื่องท่ีมีความสําคัญและจําเปนมากในการดํารงชีวิต หากผูเรียนไดรับการฝกคิด 
พิจารณาส่ิงตาง ๆในรอบขาง รอบตัวอยางมีเหตุผล จนทําใหสามารถท่ีจะเปนผูคิดเปนก็จะ
สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางเปนสุข และเปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ การ
เรียนการสอนภาษาไทยตามหลักพหูสูตน้ี ไดถูกนําไปใชทดลองสอนภาษาไทยแกนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปท่ี ๖ ผลจากการสอนพบวา นักเรียนกลุมท่ีไดรับการสอนโดยใชหลักการสอน
ตามแผนพหูสูต มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยหลังจากการสอนสูงกวา กอนการ
สอน และในการศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับพฤติกรรมการเปนกัลยาณมิตรอยูในระดับดีมาก การ
พัฒนาการทักษะทางภาษา ดีขึ้นกวาเดิม ความรูสึกตอการเรียนวิชาภาษาไทย มีความรูสึกใน
ทางบวก๑๐ 
          
๔.๒ การศึกษาทางธรรม 
                     การไดยิน ไดฟงพระพุทธวัจนะ คําสั่งสอนของพระพุทธเจา คือพระสูตร 
๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ พระวินัย ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ และพระปรมัตถ (พระอภิธรรม
ปฎก) ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขันธ รวมเปน ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ น้ีเรียกวาเปนการศึกษาทาง
ธรรม การศึกษาทางธรรมน้ีมีอยู ๒ ขั้น คือ 

                                                        
                  ๑๐วิไลวรรณ จันณรงค, “การทดลองสอนภาษาไทยแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ โดยใช
กระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต”,  หนา บทคัดยอ. 



 

 

๖๙ 

                     ๔.๒.๑  การศึกษาข้ันปริยัติ๑๑ 
                     เปนการฝกอบรมตนใหเกิดความรู ความจําทางใจ ใหเกิดความแคลวคลอง   
ความแมนยําทางปาก และใหเกิดความชํานาญทางกาย การศึกษาขั้นปริยัติ จําแนกตามลักษณะ
ของผูศึกษาเปน ๓ ประการ คือ  
                     ๑)  การเรียนเปนดุจงูพิษ (อลคัททปริยัติ)  
                     ๒) การเรียนเพ่ือถอนตนใหพนทุกข (นิตถรณปริยัติ)  
                     ๓) การเรียนเพ่ือเปนคลังศาสนา (ภัญฑาคาริกปริยัติ)๑๒ 
                     การเรียนเปนดุจงูพิษ คือ บุคคลเรียนผิดทาง เรียนเพ่ือจะติเตียนผูอื่น บุคคลบาง
พวกเลาเรียนธรรมคือ สุตตะ เคยยะ ฯลฯ เวทัลละ แลวไมพิจารณาเน้ือความดวย และมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปลื้องตนจากการกลาวราย จึงเลาเรียนธรรมน้ัน ยอมไมไดประโยชนแหง
ธรรม ยอมเปนไปเพ่ืออันตรายอันไมเก้ือกูล เพ่ือความทุกขตลอดกาลนาน   

         การเลาเรียนมีวัตถุประสงคเพ่ือออกไป คือ การเรียนถูกทาง หวังความบริบูรณ
แหงคุณ เพ่ือจะติเตียนผูอื่น ยอมเปนไปเพ่ือประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขตลอดกาลนาน  

          การเลาเรียนของพระอรหันตเปรียบดวยขุนคลัง คือ พระอรหันตผูละกิเลสได
แลว เรียนปริยัติเพ่ือตองการรักษาประเพณี อนุรักษพุทธวงศโดยเฉพาะ๑๓  
                     สมเด็จพระมหาวีวงศ (พิมพ ธมฺธโร ป.ธ. ๖) กลาวใน มงคลยอดชีวิต เลม ๓ วา 
                     ผูเรียนท่ีทําตนใหเปนดุจงูพิษ คือเรียนรูแลวไมปฏิบัติตาม จะเรียนนอยหรือมาก
ไมเปนประมาร ชื่อวา เรียนเพ่ือทําลายศาสนา กอใหเกิดเปนอัปมงคลแกตนเอง สวนผูเรียน
เพ่ือถอนตนใหพนทุกขจะเรียนนอยหรือมาก เรียนแลวปฏิบัติตาม สวนผูเสร็จกิจอยูจบ
พรหมจรรยแลว แตเรียนเพ่ือเปนคลังศาสนา ชื่อวารักษาศาสนา อาศัยเหตุท่ีเรียนแลวปฏิบัติ

                                                        
                  ๑๑ ปริยัติ แปลวา การศึกษา การเลาเรียน ความสามารถ การศึกษาเลาเรียนพระไตรปฎก หรือ  พระพุทธ
พจนที่เปนหลักสูตรสําคัญสําหรับศึกษา ดวยการทองบน ทรงจํา ทําความเขาใจ คิดไตรตรองจนมีความสามารถใน
การทรงจําพระคัมภีรไตรปฎกไดถูกตองแมนยํา พระพุทธพจนที่เปนหลักศึกษานั้นเรียกวา   พระปริยัติธรรม (มี ๒ 
อยาง คือ แผนกธรรม แผนกบาลี), พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือ
การศึกษาพุทธศาสน คําวัด, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา 
๕๔๑. 

 ๑๒ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๐๒-๑๐๕. 
                 ๑๓ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๑/๑๐๓-๑๐๔. 



 

 

๗๐ 

และไมปฏิบัติน้ันเอง ๑๔ 
  
                     ๔.๒.๒  การศึกษาข้ันปฏิบัติ 
                     เปนวัตรจริยาสําหรับอบรมไตรทวาร๑๕ใหดําเนินไปในทางท่ีถูก ท่ีชอบ เพ่ือ
ฝกอบรมกาย วาจาใหสงบมั่นคง และเพ่ือชําระทิฏฐิ (ความเห็น) ใหบริสุทธิ์ แจมใส การศึกษา
ขั้นปฏิบัติ ตองอาศัยการศึกษาขั้นปริยัติเปนพ้ืนฐานจึงจะปฏิบัติไดสะดวก และถูกตอง เพราะ
การศึกษาขั้นปริยัติเปนปจจัยใหเกิดความรู ความรูสองใหเห็นอรรถ การเห็นอรรถทําใหปฏิบัติ
ถูกตอง การปฏิบัติอยางถูกตอง ธรรมรสและเก้ือหนุนใหเกิดความสงบสุข 
                     การศึกษาข้ันปฏิบัติน้ีมีอยู ๓ ขั้น ตามลักษณะ ศีล สมาธิ และปญญา คือ ศีลเปน
ดุจพ้ินท่ี สมาธิเปนดุจเรือน ปญญาเปนดุจเครื่องมุง สําหรับฝกอบรมไตรทวารในทางท่ีดีขึ้น
โดยลําดับขั้น ดังน้ี 
                     ๑)  ขอฝกหัดใหศีลบริสุทธิ์ (อธิศีลสิกขา)  
                     ๒) ขอฝกหัดใหจิตขาวสะอาด (อธิจิตสิกขา)  
                     ๓) ขอฝกหัดใหปญญาเฉียบแหลม (อธิปญญาสิกขา)๑๖ 
                     การฝกหัดกาย วาจาใหดี เรียบรอยเปนปกติ ปราศจากโทษ รักษากายใหเปนกาย
สุจริต รักษาวาจาใหเปนวจีสุจริต จัดวาเปน ศีลสิกขา  การฝกหัดจิตใหอยูในอํานาจ ควบคุมจิต
ใหแนวแนควรแกการงานในคราวท่ีตองการ และรักษาจิตใหเปนมโนสุจริต จัดวาเปน         จิต
ตสิกขา การฝกหัดใชปญญาใหรอบรูในกองสังขาร ท่ีเปนไปโดยความเปนเหตุและผลของกัน
และกัน และใหใจงดเวนทุจริต ประกอบสุจริต จัดวาเปน ปญญาสิกขา 
                      พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต) กลาววา อธิศีลสิกขา 
ศึกษาในเรื่องศีล ใหบริสุทธิ์ในจุลศีล มัชฌิมศีล และมหาศีล ตลอดถึงปฏิบัติอยูในหลักอินทรีย
สังวร สติสัมปชัญญะ และสันโดษ  อธิจิตสิกขา ศึกษาเรื่องจิต อบรมจิตใหมั่นคงเปนสมาธิ 

                                                        
                 ๑๔ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร),มงคลยอดชีวิต เลม ๓,  หนา ๑๔. 

 ๑๕ ไตรทวาร แปลวา ประตูหรือชองทาง ๓ ชองทาง หมายถึง ชองทางที่จะทํากรรมได ๓ ชองทาง คือ
ทางกาย วาจา ใจ เรียกเต็มวา กายทวาร วจีทวาร มโนทวาร เปนชองทางผานเขามาแหงกรรมท้ังที่เปนกรรมดีและ
กรรมช่ัว, เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๗. 

๑๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๒. 
 



 

 

๗๑ 

การบําเพ็ญสมถกัมมัฏฐาน จนไดบรรลุฌาน ๔ อธิปญญาสิกขา ศึกษาเรื่องปญญา ใหเกิด
ปญญาแจมแจง การบําเพ็ญวิปสสนากัมมัฏฐาน ของผูไดฌานแลวจนไดบรรลุวิชชา ๘   คือ
เปนพระอรหันต๑๗ 
 
                     ๔.๒.๓ การศึกษาข้ันปฏิเวธ 
                     การศึกษาขั้นปฏิเวธ หมายถึงการรูแจง แทงตลอดดวยการเจาะถึงแกนแทแหง
ธรรม อันเปนผลจากการปฏิบัติวิปสสนากัมมัฏฐาน ซึ่งไดแก โลกุตตรธรรม คือมรค ผล 
นิพพาน น่ันเอง 
 
                     เมื่อผูปฏิบัติอบรมศีล สมาธิ ปญญา จนแกกลาขึ้นเปนอริยมรรค คือ ศีลบริสุทธิ์
ดวยสัมมาวาจา เจรจาชอบ ดวยสัมมัมมันตะ การงานชอบ และดวยสัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ 
จัดเปนอธิศีลสิกขา จิตขาวสะอาดดวยสัมมาวายามะ เพียรชอบ ดวยสัมมาสติ ระลึกชอบ และ
ดวยสัมมาสมาธิ ต้ังมั่นชอบ จัดเปนอธิจิตตสิกขา ปญยาเฉียบแหลมดวยสัมมาทิฏบิ เห็นชอบ 
และดวยสัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ จัดเปน อธิปญญาสิกขา  
                     ในขอ ๓ การศึกษาขั้นปฏิเวธ บางแหงเรียกวา อธิคมสัทธรรม มีความหมายอยาง
เดียวกัน คอื ธรรมอันดี ธรรมท่ีแท ธรรมของสัตบุรุษ หลักหรือแกนศาสนา๑๘ 
 
๔.๓ สรุป      
                     การประยุกตพาหุสัจจะเพ่ือใชพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน ดวยการฝกฝนตนให
เปนผูมีความสามารถใน ๒ ดาน  คือ  
                     การศึกษาทางโลก การศึกษาท่ีประกอบดวยลักษณะ   ๔  ประการ คือ พุทธิศึกษา 
การฝกหัดสมอง จริยศึกษา การฝกหัดจิต พลศึกษา การฝกหัดออกกําลังกายใหรางกายแข็งแรง 
หัตถศึกษา การฝกหัดเพ่ือใหมีความชํานาญ ในการใชฝมือปฏิบัติงาน  
                     การศึกษาธรรมชาติของโลกมี ๕ ขั้นตอนคือ การเสนอปญหา การเก็บรวบรวม
ขอมูล การต้ังสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐานและการสรุปอภิปรายผล   สวนทางธรรมน้ัน

                                                        
๑๗ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙,ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน คําวัด, 

หนา ๒๗๔. 
๑๘ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๕. 



 

 

๗๒ 

อาศัยอายตนะทั้งหกทาง  คือ ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ มุงศึกษาและพัฒนา มโนกรรม 
วจีกรรม และกายกรรม นําไปสูปญญาในท่ีสุด 
                     เปาหมายการศึกษา ๓ ระดับ คือ ประโยชนปจจุบัน ประโยชนอนาคต และ
ประโยชนอยางย่ิง เปนการเนนการศึกษา ๓ ประการ คือศีล สมาธิ ปญญา  
                     กระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต เปนการเรียนการสอนซึ่งมี ๓ 
ขั้นตอน คือ การสรางศรัทธา  การฝกทักษะภาษาตามหลักพหูสูต  และการมองตนและการ
ประเมินของกัลยาณมิตร 
                     การศึกษาทางธรรม ไดแก การไดยิน ไดฟงพระพุทธวัจนะ คําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา มีอยู  ๓ ขั้น คอื การศึกษาขั้นปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ 
 
                      
                      
 



 
บทที่ ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
                     ในงานวิจัยน้ี เปนการศึกษาคุณคา และสําคัญของพาหุสัจจะในพระพุทธศาสนา
เถรวาท  ผูวิจัยมีวัตถุประสงค   ๑) เพ่ือศึกษาพาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท      
๒) เพ่ือศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ  ๓) เพ่ือศึกษาการประยุกตพาหุสัจจะ        มา
พัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน จากการศึกษาพบวา  
                     ความหมายในคัมภีรพระพุทธศาสนา พาหุสัจจะ คือ ความเปนผูไดยินไดฟงมาก 
เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับบุคคลผูไดยินไดฟงนอย เปนทางดับสนิทสําหรับบุคคลผูไดยินไดฟง
นอย  เปน ๑ ในสัทธรรม ๗ ประการ เปน ๑ ในจรณธรรม ๑๕ ประการ การพูดเรื่องพาหุสัจจะ
เปนเรื่องดีสําหรับผูเปนพหูสูต เปนเรื่องไมดีสําหรับผูมีสุตะนอย    พาหุสัจจะมีความหมาย
เหมือนกับพหูสูต และสุต (สุตะ) คือ ความเปนผูสดับมาก เปน ๑ ใน ๘ คุณสมบัติของภิกษุผู
สั่งสอนภิกษุณี พาหุสัจจะ ไดแก ผูท่ีทรงสุตะ สั่งสมสุตะ เปนผูไดฟงมาก ซึ่งธรรมท้ังหลายท่ี
มีความงามในเบ้ืองตน..ในทามกลาง..ในท่ีสุด ประกาศพรหมจรรยพรอมท้ังอรรถและ
พยัญชนะบริสุทธิ์ บริบูรณครบถวนแลว ทรงจําไวได คลองปาก ขึ้นใจ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ  
ความเปนพหูสูต  หมายถึง การเรียนพระไตรปฎก  ๓   คือ การสดับฟง      หาความรู  ผูไดฟง
ธรรม ฯ  การมีสุตะมาก คือ การไดยินไดฟงมาก  การมีสุตะนอย คือ การไดยินไดฟงนอย  
พหูสูต เปน ๑ ในองคประกอบ ๕ ประการท่ีสนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ  
                     ความหมายของพาหุสัจจะของนักวิชาการทางศาสนา คือ ผูไดยินไดฟง ไดเรียนรู
มาก หรือคงแกเรียน มีองคประกอบ ๕ ประการ คือ  ไดยินไดฟงมาก  ทรงจําไวได  คลองปาก 
เจนใจ    ขบไดดวยทฤษฎี  คือ ความเปนผูมีสุตะมาก ไดแก ความเปนผูฉลาดในหัตถกรรม
อยางใดอยางหน่ึง ชื่อวา ศิลปะ ผูสดับมาก ผูเรียนมาก พาหุสัจจะ มีความหมายเหมือนกับ
พหูสูต และสุตะ 
                     องคประกอบของพาหุสัจจะ ๕ ประการ ไดแก เปนผูไดฟงมาก คือ ศึกษาเลา
เรียนไดสดับตรับฟงไวมาก ทรงจําไวได คือ สามารถจดจําหลักการ หรือสาระได ทรงจําได
แมนยํา   คลองปาก คือ ทองบนหรือใชพูดอยูเสมอจนแคลวคลอง ขึ้นใจ คือ ใสใจพิจารณานึก



 

 

๗๔ 

คิดจนแจมแจงในใจ และ แทงตลอดดีดวยทิฏฐิ คือ ขบไดดวยทฤษฎี มีความเขาใจลึกซึ้ง
ประจักษดวยปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล 
                     พาหุสัจจะมี ๒ ประเภท คือ พาหุสัจจะของบรรพชิต และคฤหัสถ  ภิกษุพาหุ-
สัจจะ คือ ภิกษุผูเปนพหูสูต ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ แบงเปน ๓ ประเภท คฤหัสถพาหุสัจจะ คือ 
คฤหัสถผูเปนพหูสูต เขาถึงโดยสุตะท่ีพระพุทธองคทรงสรรเสริญ แบงเปน ๔ ประเภท 
                     ภิกษุพาหุสัจจะมีอานิสงสทําใหเกิดลาภ ทําใหละอกุศล บรรลุกุศลธรรม ทําให
บรรลุมรรคผลนิพพานโดยงาย และคฤหัสถพาหุสัจจะมีอานิสงส ทําใหบัณฑิตท้ังหลาย
สรรเสริญ และ ทําใหเกิดประโยชนท้ังโลกน้ีและโลกหนา 
                     พาหุสัจจะในพระวินัยปฎก เปนมูลแหงพระพุทธบัญญัติ ๗ สิกขาบท คือ เรื่อง
ภิกษุตองอาบัติปาจิตตีย  เพราะกลาวเสียดสี  (เปนการกลาวคําดาสุภาพวา ทานเปนพหูสูต ) 
เรื่องภิกษุณี เมื่อจะขอผาหมหนา พึงขอไดไมเกิน ๔ กังสะเกินกวาน้ันตองอาบัตินิสสัคคิย-
ปาจิตตีย   เรื่องภิกษุณีเมื่อจะขอผาหมบาง พึงขอไดไมเกิน ๒  กังสะครึ่งเกินกวาน้ันตองอาบัติ
นิสสัคคิยปาจิตตีย    เรื่องภิกษุณีใดจงใจกอความไมผาสุกแกภิกษุณีตองอาบัติปาจิตตีย     เรื่อง
ภิกษุณีใดใหท่ีพักแกภิกษุณีแลวโกรธ ไมพอใจ ฉุดลากออกไปหรือใชใหฉุดลากออกไปตอง
อาบัติปาจิตตีย   เรื่องภิกษุผูโงเขลาไมฉลาด ไมพึงใหอุปสมบท รูปใดใหอุปสมบท      ตอง
อาบัติทุกกฎ  ภิกษุผูฉลาดผูสามารถมีพรรษาครบ ๑๐ หรือมีพรรษาเกิน๑๐ใหอุปสมบทได 
และ เรื่องควรสงเคราะหภิกษุผูเปนพหูสูต 
                     พาหุสัจจะในพระสุตตันตปฎก พาหุสัจจะ เปนทางหลีกเลี่ยงสําหรับผูไดยินได
ฟงนอย การพูดเรื่องพาหุสัจจะเปนเรื่องดีสําหรับผูเปนพหูสูต พระปจเจกสัมพุทธเจากลาววา 
‘บุคคลพึงคบมิตรพหูสูต’  ภิกษุประกอบดวยธรรม ๑๐ ประการเชน มีศรัทธา มีศีล เปนพหูสูต 
เปนธรรมกถึกฯจึงชื่อวาเปนผูบริบูรณ คุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุผูใหสามเณรอุปฏฐาก
คือ เปนผูมีศีล  เปนพหูสูต แทงตลอดดีดวยทิฏฐิฯ  บุคคลผูเจริญดวยทรัพย ขาวเปลือก บุตร 
ภรรยา และสัตวสี่เทายอมไดรับการยกยอง สวนบุคคลผูเจริญดวยศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และ
ปญญายอมเจริญท้ัง ๒ ประการในปจจุบัน ภาษิตของพระมหากัปปนเถระกลาวคาถาวา..
บุคคลพึงปรารถนาเปนนักปราชญ เปนพหูสูตซึ่งสามารถทํากิจตนใหสําเร็จไดดวยปญญา 
                     พาหุสัจจะในพระอภิธรรมปฎก โสวจัสสตาทุกะ คือ ความเปนผูวางาย  และ
ความเปนผูมีมิตรดี ไดแก บุคคลผูมีศรัทธา มีศีล เปนพหูสูต มีจาคะ มีปญญา   โทวจัสสตา    
คือ ความเปนผูวายาก และ ปาปมิตตตา ไดแก บุคคลผูไมมีศรัทธา ไมมีศีล เปนผูมีสุตะนอย มี



 

 

๗๕ 

ความตระหน่ี  อัตตวาทุปาทาน  ไดแก ปุถุชนในโลกน้ีผูมีสุตะนอย ไมไดเห็นพระอริยะ ไม
ฉลาดในธรรมของพระอริยะไมไดรับการแนะนําในธรรมของพระอริยะ  อสัทธรรม ๗ 
ประการ  คือ ไมมีศรัทธา ไมมีหิริ โอตตัปปะ มีสุตะนอย เกียจคราน หลงลืมสติ มีปญญาทราม
บุคคล ๔ ประเภท คือ ผูมีสุตะนอย ท้ังไมเขาถึงสุตะ  ผูมีสุตะนอย แตเขาถึงสุตะ  ผูมีสุตะมาก
แตไมเขาถึงสุตะ และผูมีสุตะมาก ท้ังเขาถึงสุตะ   
                     พาหุสัจจะในอรรถกถา  พาหุสัจจะเปนธรรมขอท่ี ๑ ใน ๖ ประการสําหรับละ
อุทธัจจกุกกุจจะ คือ ความเปนพหูสูต ความเปนผูสอบถาม ความเปนผูรูปกติในพระวินัย ฯ 
พาหุสัจจะเปนธรรมขอท่ี ๑ ในกุศลธรรม ๖ ประการ สําหรับละวิจิกิจฉา คือ ความเปนพหูสูต 
ความเปนผูสอบถาม ความเปนผูรูปกติในพระวินัย ฯ  พาหุสัจจะ เปนมงคลหน่ึงใน ๓๘ มงคล
สูงสุด      พาหุสัจจะ หน่ึงในธรรมท่ีสนับสนุนใหเกิดสัมมาทิฏฐิ คือ ศีล พาหุสัจจะ  สากัจฉา  
และสมถะ  
                     พาหุสัจจะเปน ๑ ในขอธรรมท่ีสําคัญ ดังน้ี  พาหุสัจจะเปน ๑ ในธรรมทําความ
กลาหาญ คุณธรรมท่ีทําใหเกิดความแกลวกลา ๕ ประการ    เปน ๑ ในองคประกอบของภิกษุ  
ผูมีอุปการะมาก ๕ ประการ    เปน ๑ ในองคประกอบ ๗ ประการของภิกษุผูเปนพระวินัยธร     
เปน ๑ ในสัปปุริสธรรม ๘  ประการ   เปน ๑ ในสัทธรรม ๗ ประการ  เปน ๑ ในจรณธรรม  
๑๕  ประการ   เปน ๑ ในธรรมสนับสนุนสัมมาทิฏฐิ ๕ ประการ   เปน ๑ ในธรรม ๕ ประการ 
หาไดยากของภิกษุผูบวชเมื่อแก    เปน ๑ ในอริยทรัพย ๗  เปน ๑ ในคุณสมบัติ ๘ ประการ
ของภิกษุผูสั่งสอนภิกษุณี    เปน ๑ ในนาถกรณธรรม ๑๐ ธรรมเครื่องกระทําท่ีพ่ึง ๑๐ ประการ  
เปน ๑ ในคุณสมบัติ ๑๐ ประการของภิกษุ ผูท่ีสงฆพึงแตงต้ังดวยอุพพาหิกวิธี    เปน ๑ ใน
ภิกขุอปริหานิยธรรม ๗   เปน ๑ ใน ๒๖ ธรรมของอสัตบุรุษ กับธรรมของสัตบุรุษ    เปน ๑ 
ใน ๕ หลักความเจริญของอารยชน  เปนหน่ึงในคุณสมบัติของเจาอาวาสท่ีควรยกยอง       ผู
เปนท่ีรักท่ีเคารพของสพรหมจารี  ผูทําใหวัดงาม และเปนผูมีอุปการะแกวัด   เปนหน่ึงใน
คุณสมบัติ ๕ ประการ ของภิกษุผูเปนพระเถระ  เปนขอ ๑ ในทรัพยท่ีเปนคุณธรรมประจําใจ
อยางประเสริฐ ๗ ประการ เปนขอ ๑ ในพหุการธรรม ธรรมมีอุปการะมาก ๔ ประการท่ีบุคคล
เจริญ ทําใหมากแลว ยอมมีปญญาเจริญงอกงาม   เทวดาและมนุษย ผูประกอบดวยจักร ๔ จัก
ได และถึงความเปนใหญความไพบูลยในโภคะท้ังหลายในเวลาไมนานนัก เปนองคคุณของ
กัลยาณมิตร เปนครู หรือพ่ีเลี้ยง   เปนคุณสมบัติของมิตรดี หรือมิตรแท ทําใหเกิดความดีงาม  
และ       ความเจริญ  



 

 

๗๖ 

                    มีหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะหรือพหูสูตมี ๒๑ หลักธรรม และยังมี
หลักธรรมอีก ๔ หลักธรรม ท่ีเก้ือหนุนพาหุสัจจะ  รวมเปนหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ
ท้ังสิ้น ๒๕ หลักธรรม  
                     การจําแนกประเภทหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ ๔ ประภท  เพ่ือเปน
คุณสมบัติแหงสัปปุริสชน   เพ่ือดําเนินชีวิตใหงอกงามบรรลุประโยชน เพ่ือความดีงามแหง
สังคม เพ่ือปกครอง จัด และคุมครองชีวิตท่ีดีรวมกัน 
                     การประยุกตพาหุสัจจะเพ่ือใชพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน ดวยการฝกฝนตนให
เปนผูมีความสามารถใน ๒ ดาน  คือ  
                     การศึกษาทางโลก การศึกษาท่ีประกอบดวยลักษณะ   ๔  ประการ คือ พุทธิศึกษา 
การฝกหัดสมอง จริยศึกษา การฝกหัดจิต พลศึกษา การฝกหัดออกกําลังกายใหรางกายแข็งแรง 
หัตถศึกษา การฝกหัดเพ่ือใหมีความชํานาญ ในการใชฝมือปฏิบัติงาน  
                     การศึกษาธรรมชาติของโลกมี ๕ ขั้นตอนคือ การเสนอปญหา การเก็บรวบรวม
ขอมูล การต้ังสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐานและการสรุปอภิปรายผล   สวนทางธรรมน้ัน
อาศัยอายตนะท้ังหกทาง  คือ ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ มุงศึกษาและพัฒนา มโนกรรม 
วจีกรรม และกายกรรม นําไปสูปญญาในท่ีสุด 
                     เปาหมายการศึกษา ๓ ระดับ คือ ประโยชนปจจุบัน ประโยชนอนาคต และ
ประโยชนอยางย่ิง เปนการเนนการศึกษา ๓ ประการ คือศีล สมาธิ ปญญา  
                     กระบวนการเรียนการสอนตามหลักพหูสูต เปนการเรียนการสอนซึ่งมี ๓ 
ขั้นตอน คือ การสรางศรัทธา  การฝกทักษะภาษาตามหลักพหูสูต  และการมองตนและการ
ประเมินของกัลยาณมิตร 
                     การศึกษาทางธรรม ไดแก การไดยิน ไดฟงพระพุทธวัจนะ คําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา มีอยู  ๓ ขั้น คือ การศึกษาขั้นปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ 
 
๕.๒ ขอเสนอแนะ 
                     ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย 
                     การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมุงศึกษา การศึกษาพาหุสัจจะในพระพุทธศาสนา      
เถรวาท โดยศึกษาเก่ียวกับคุณคา และสําคัญของพาหุสัจจะในพระพุทธศาสนาเถรวาท       
พาหุสัจจะในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท   หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะ และ        



 

 

๗๗ 

การประยุกตพาหุสัจจะมาพัฒนาชีวิตในสังคมปจจุบัน แตยังมีประเด็นท่ีนาสนใจในการ
ศึกษาวิจัยตอไปนี้คือ 
                     ๑)  ศึกษาเชิงวิเคราะหพาหุสัจจะในพระพุทธศาสนาเถรวาทและพาหุสัจจะใน
พระพุทธศาสนามหายาน 
                     ๒) ศึกษาวิเคราะหพาหุสัจจะในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีนํามาใชใน
หลักสูตรการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 
 
                     ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการนําไปใชในสังคม 
                     จากการศึกษา พาหุสัจจะในพระพุทธศาสนาเถรวาท ทําใหสามารถมองเห็น
คุณคาและความสําคัญของพาหุสัจจะท่ีปรากฏมาในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาต้ังแตครั้งกอน
พุทธกาล สมัยพุทธกาล เมื่อพระพุทธศาสนาอุบัติขึ้น พระพุทธเจาตรัสสั่งสอน เรื่องพาหุสัจจะ 
                     ผูวิจัยไดศึกษา คนควาเรื่องพาหุสัจจะ จากพระสูตรตาง ๆ ในคัมภีรพระไตรปฎก     
และอรรถกถา พบวา มีเรื่องพาหุสัจจะมากมาย มาต้ังแตกอนพุทธกาล จนถึงครั้งพุทธกาล   
พระพุทธองคตรัสถึงความเปนพาหุสัจจะวา เปน ๑ ใน ๓๘ มงคลสูงสุดของเทวดาและมนุษย
ท้ังหลาย นอกเหนือจากการวิจัยในครั้งน้ี  ผูวิจัยคิดวา หลักธรรม คําสอนของพระพุทธเจายังมี
ความทันสมัย ท่ีถูกตอง และเกิดประโยชน สามารถนํามาประยุกตใชไดในสังคมปจจุบัน และ
ยังสามารถตอเน่ืองไปไดในอนาคต  
                     ดังน้ัน เมื่อศึกษาพาหุสัจจะแลวยอมตระหนักถึงวัตถุประสงคการศึกษาทาง
พระพุทธศาสนา และเมื่อไดศึกษาในหลักธรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับพาหุสัจจะแลว ยอมทํา
ใหเกิดปญญาท่ีแจมแจง แทจริง สามารถท่ีจะนํามาใชแกปญหาท่ีกําลังทาทายในสังคมไทย
ปจจุบัน โดยเฉพาะปญหาท่ีเกิดจากความเชื่อและคานิยมใหม  ลัทธิความเช่ือศาสนาถูกถูก
บิดเบือนโดยบุคลากรทางศาสนาท่ีขาดความรูความเขาใจหลักพระพุทธศาสนาท่ีถูกตอง ซึ่ง
โดยหลักการสําคัญแลว พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการศึกษาเลาเรียน เพ่ือใหเกิดความรู
ความเขาใจอยางถูกตอง (สัมมาทิฏฐิ)  กับคานิยมในการบริโภคท่ีไมรูจักประมาณในการ
บริโภค พระพุทธศาสนาสอนใหบริโภคอยางมีคุณคาและพอเหมาะแกการดํารงชีวิตอยูได
เทาน้ัน ฉะน้ัน การใชพาหุสัจจะ ในการเรียนใหเกิดปญญา เพ่ือการรูเทาทันโลก  จึงเปนสิ่ง
สําคัญ ท่ีจะทําใหอยูในโลก โดยไมตกไปในกระแสวัตถุนิยม แหงการบริโภคนิยมน้ี   
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บรรณานุกรม 

 
๑.  ภาษาไทย ภาษาบาลี 
 ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙. 

 . อรรถกถาบาลี.  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. พระสูตรและอรรถกถา. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

 
 ข.  ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ 
กัลยาณกิต์ิ กิติยากร, ศาสตราจารย, นายแพทย หมอมราชวงศ.  พจนานุกรมบาลี-ไทย-อังกฤษ                

ฉบับภูมิพโล.  (พิมพถวายเปนพระราชกุศลแด พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว               
ภูมิพลอดุลยเดช  ในวโรกาสเฉลิมชนมพรรษา  ๕  รอบวันท่ี  ๕  ธันวาคม 
พุทธศักราช ๒๕๓๐).  กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ม.ป.ป. 

เกษม บุญศรี.  พุทธมงคล เลม ๑.   พิมพครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการคาคุรุ   

                     สภา,  ๒๕๓๓. 

_________.  พุทธมงคล เลม ๑-๔.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๐๔. 

 ________.  พระพุทธโอวาท ๓ ขอ.  กรุงเทพมหานคร : องคการคาคุรุสภา, ๒๕๔๗.   
แกว ชิดตะขบ, นักวิชาการศึกษา สํานักแพรพุทธศาสนาแหงชาติ.  หนังสือธรรมลีลา ฉบับที่   

                    ๑๑๗.  สิงหาคม, ๒๕๕๓. 



 ๗๙ 

จํานง ทองประเสริฐ.  ศาสนาปรัชญาประยุกต.  พิมพครั้งท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท 
คอมแพคทพริ้นท จํากัด, ๒๕๓๙. 

จํานง อภิวัฒนสิทธิ์.  สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

                    มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๘.  

โชติ จินตแสวง.  ๓๘ มงคล.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

      ๒๕๔๒.  

ทวี ภุมรินทร, ผูชวยศาสตราจารย.  มงคลชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, 

                   ม.ป.ป.  

ทัศนะ พินิจกานนท.  มงคลแหงชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : กังหัน, ๒๕๔๑.  

เทพพร มังธานี.  มงคลชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๑. 

แปลก สนธิรักษ.  พจนานุกรมบาลีไทย.   พิมพครั้งท่ี ๔.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทร 

      พริ้นต้ิงกรุพ จํากัด, ๒๕๓๒. 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙).  พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน คําวัด .   

       พิมพครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันลือธรรม, ๒๕๕๑. 

พระธรรมธีรราชมุนี (โชดก ป.ธ.๙).  มงคล ๓๘ ประการ.  พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร :  

                    โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒.  

พระธรรมปฎก ( ป.อ.ปยุตฺโต).  จารึกบุญจารึกธรรม.  พิมพครั้งท่ี ๔.  กรุงเทพมหานคร :   

        มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓.  

        .  ธรรมนูญชีวิต.  พิมพครั้งท่ี ๒.  กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑. 

 .  พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม.  พิมพครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหา 
 นคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
 .  พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท.  พิมพครั้งท่ี๙.  กรุงเทพมหานคร:   

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
       .  พุทธธรรม.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 



 ๘๐ 

                  .  วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม.  พิมพครั้งท่ี ๖.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสยาม, 
๒๕๔๒.  

 .  เศรษฐศาสตรแนวพุทธ.  พิมพครั้งท่ี ๕.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, 
๒๕๔๕. 

 .  พระไตรปฎก สิ่งที่ชาวพุทธตองรู ฉบับ ๒ ภาษา.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท  
อาร.เอส.พริ้นต้ิงแมสโปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖. 

 .  พระพุทธศาสนาในอาเซีย.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๐. 
พระธรรมมหาวีรานุวัตร.  มงคลทีปนี.  กรุงเทพฯ : สํานักงาน ลูก ส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป. 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตตโต) และคณะ,วิมุตติมรรค. 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต).  ธรรมนูญชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสํานัก 

                    พระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๘.  

พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ).  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร:  

        โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ.  พุทธปรัชญา สาระและพัฒนาการ.  กรุงเทพมหานคร : โรง 

                      พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔.  

                    .  พุทธศาสนมหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม.  กรุงเทพมหานคร :  

        โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๓.  

พระศรีปริยัติโมลี  (สมชัย กุสลจิตฺโต).  พุทธทัศนะรวมสมัย.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

      มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐.  

พ.สถิตวรรณ  (พระธรรมวิสุทธิกวี  วัดโสมนัสวิหาร).  อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา.   

       กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๘. 

พระอาจารยชาญชัย อธิปฺโญ.  บัญชีบุญ ดอกเบ้ียบาป.  พิมพครั้งท่ี  ๒.  กรุงเทพมหานคร :  

                   บริษัท อมรินทรพริ้นต้ิงแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๒. 

พระอุดรคณาธิการ.  ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย.  พระนคร : โรงพิมพ กรมการ 

          ศาสนา, ๒๕๐๖. 



 ๘๑ 

พันเอกปน  มุทุกันต.  กลวิธีแกทุกข.  กรุงเทพมหานคร  : บริษัท ตนไทรการพิมพ จํากัด, 
๒๕๔๑. 

 .  แนวสอนธรรมะตามหลักสูตรนักธรรมตรี.  กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ 
   ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 .  บทบาทของพระบรมครู.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๐๖. 
 _________ . มงคลชีวิต.  พิมพครั้งท่ี ๖.  กรุงเทพมหานคร : บริษัท สรางสรรคบุคส จํากัด,  

                     ๒๕๔๙.    

ไพโรจน  อยูมณเทียร.  อมตวาจาพระพุทธเจา วาทะพระศาสดาเอกของโลก.   

                     กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพสรอยทอง,  ๒๕๒๗. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย.  มังคลัตถทีปนี แปล เลม ๒.  พิมพครั้งท่ี ๘.  กรุงเทพมหานคร :  

                     โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒.  

ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒.  กรุงเทพมหานคร :  

       บริษัทนานมีบุคสพับลิเคชั่นส  จํากัด, ๒๕๔๖.    

วศิน  อินทสร.  พุทธจริยศาสตร.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพทองกวาว, ๒๕๔๑.  

         . พุทธวิธีในการสอน.  กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, 

       ๒๕๒๕.  

                     . สายธารที่เปล่ียนทาง.  พิมพครั้งท่ี ๓๑.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณา 

       การ, ๒๕๑๙. 

 วีรยุทธ วิเชียรโชติและนวลเพ็ญ วิเชียรโชติ.  “หลักสูตรเพิอพัฒนาสังคมและวัฒนธรรมตาม 

                    แนวพุทธศาสตร” ในศึกษาศาสตรตามแนวพุทธศาสตร.    กรุงเทพมหานคร :  

                     สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, ๒๕๒๖. 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราชสกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวทฺฒนมหาเถร).   

 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย.  

สมเด็จพระมหาวีรวงค (พิมพ ธมฺมธโร).  มงคลชีวิต.  กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๖.  

   . มงคลยอดชีวิต เลม ๓.  กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพพิฆเนศ, ๒๕๑๙.  



 ๘๒ 

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา.  ทศบารมีในพระพุทธศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 

                    มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ.  พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย-อังกฤษ  อังกฤษ-ไทย.  พิมพครั้ง 

 ท่ี ๘.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

   . พระไตรปฎก ฉบับสําหรับประชาชน. พิมพครั้งท่ี  ๑๖.   
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 รุน ๕๐ พ.ศ. ๒๕๔๘ 
ประวัติการทาํงาน พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๖   
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 พ.ศ. ๒๕๔๘ 
 
 
 
 
 


	01ปก
	02หน้าอนุมัติ
	03บทคัดย่อ
	04บทที่๑
	05บทที่๒
	06บทที่๓
	07บทที่๔
	08บทที่๕
	09บรรณานุกรม

