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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธเร่ืองนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ  ๑) เพื่อศึกษาแนวความคิดและ 
คุณลักษณะของความสามัคคีท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ี
กอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๓)การประยุกตแนวคิดเร่ืองความ
สามัคคีมาใชกับสังคมไทย   การศึกษาคร้ังนี้ เปนการวิจัยทางเอกสาร (Documentary Research) โดย
เก็บขอมูลจากพระไตรปฎก อรรถกถา หนังสือ เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ  ผลการศึกษาพบวา 

๑)  แนวความคิดและคุณลักษณะเร่ืองความสามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
สามารถแบงออกเปน  ๒  ประเด็น  คือ ความหมายท่ีปรากฏในพระไตรปฎก และความหมายโดย
อรรถ ในพระวินัยปฎกไดกลาวถึงลักษณะของความสามัคคีใน ๓ ลักษณะ คือ สังฆราชี (ความราว
ฉานของหมูคณะ) สังฆเภท และ สังฆสามัคคี  ในพระสุตตันตปฎกไดใหความหมายสามัคคีวา 
หมายเอาการต้ังกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมท่ีประกอบดวยเมตตาในมิตรสหายและคน
ท้ังหลายในสังคม โดยไมถือวาตนเปนใหญกวาคนอ่ืน ใหเกียรติใหความสําคัญตอผูอ่ืนดวยจึงจะถือ
วาไดบําเพ็ญสามัคคีธรรม  ในพระอภิธรรมปฎก ไดกลาวถึงความสามัคคีในลักษณะเกี่ยวกับการ
เกิดข้ึนของอันตรายท่ีเกิดจากไฟท้ัง ๓ อยางคือ ราคะ  โทสะ โมหะ  ซ่ึงสามส่ิงนี้เปนสาเหตุใหเกิด
ความแตกแยกของความสามัคคีในหมูชน  สวนความหมายโดยอรรถ สรุปไดวา ความสามัคคีเปน
การแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจกันเพื่อปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ ความ
สามัคคีตองอาศัยความอดทน เสียสละ ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และตระหนักในปญหา
รวมกัน โดยจะตองมีการทํางานรวมกันบอยๆ ความสามัคคีจะกอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกัน
และก็สามารถปฏิบัติงานทุกอยางไดสําเร็จ  

๒)  หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท จาก
การศึกษาพบวา การสรางความสามัคคีของสังคม คือ การใหความรวมมืออนุเคราะหกัน เพราะ



 ข 

ความมีคุณธรรมในใจท่ีมองเห็นผูอ่ืนเปนพี่นอง มีการปฏิบัติตอกันตามหลักสามัคคีธรรมเพ่ือ
สะทอนใหเห็นถึงความสําคัญในการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีหลักพุทธรรมในการสรางความ
ปรองดองหรือความสามัคคีกัน เชน หลักสังคหวัตถุ  หลักสาราณียธรรม  หลักอปริหานิยธรรม เปน
ตน  โดยมีหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนฐานแหงการประพฤติปฏิบัติท้ังดาน
สวนตัวและสังคมสวนรวม เปนส่ือสัมพันธใหเขาถึงจิตใจของกันและกัน เปนท่ีรักของกันและกัน 
ตางฝายตางเคารพซ่ึงกันและกัน สงเคราะหกัน ถือความสามัคคีเปนใหญ เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

๓)  แนวคิดเร่ืองความสามัคคีมาประยุกตใชในสังคมไทย จากการศึกษาพบวา สังคมไทย
ตองการความเปนหนึ่งเดียวของผูคนในสังคม ทุกคนจึงตองชวยกันเสริมสรางคนละไมคนละมือ 
ดวยการรวมพลังกันปฏิบัติแตในส่ิงท่ีดีงาม ถูกตองตามหลักการ ขอบังคับ กติกา ศีลธรรมซ่ึงจะเปน
แรงขับเคล่ือนสังคมไทยใหเดินหนาไปสูสังคมแหงความสามัคคีธรรม  กลาวคือ ทุกคนตองทํา
หนาท่ีของตนใหสมบูรณดวยความไมประมาท ไมฝนทําอะไรตามใจหรือตามกิเลส ตัณหาของตน  
และเม่ือทุกคน ทุกฝาย และทุกคณะในสังคมไมมีความขัดแยงกัน มีแตความสามัคคีปรองดองกัน
แลว แมจะเกิดเหตุการณตาง ๆ เชน น้ําทวม ไฟไหม และเหตุการณเลวรายอ่ืน ๆ ข้ึนในสถาบันชาติ 
ศาสนา และพระมหากษัตริย คนไทยทุกคนก็จะสามารถระงับปองกันและแกไขเหตุการณเชนนั้น
ได  ดังนั้น  การศึกษาและปฏิบัติตามหลักสามัคคีโดยการนําไปประยุกตใชเปนแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตรวมกันจะชวยสงผลใหสังคมไทยมีความสงบรมเย็น เปนบาน เปนชุมชน สังคม เปน
ประเทศชาติท่ีนาอยูอาศัยดวยผลแหงความสามัคคี 
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ABSTRACT 
The purposes of this study had 3 main items: 1) to study the concept and the 

characteristics of the unity existed in Theravada Buddhist Texts; 2) to study the Dharma 
principles leading to the unity according to Theravada in Buddhism and 3) to apply the concept of 
unity in Thai society.  This study was done in the form of Documentary Research by collecting 
the data from the Buddhist scripture of the Three Baskets, commentaries, textbooks, documents 
and related researches. 

The results of this study revealed as follows: 
 The concept and the characteristics of the unity existed in  
1.   Theravada Buddhist Textbooks which could be divided into 2 points: the 

definitions appeared in the Tripitaka and the contexts in the Basket of Discipline.  In the Basket of 
Discipline showed 3 characteristics of the unity: Sangharachi (the conflict within the group), 
Sanghaphate and Sanghasamakki.  In Suttantapitaka (The Basket of Discourses) gave the 
definition of the word “unity” that to set the behaviors of physical, words and mind with kindness 
among friends and the others in the society without pretending to be more important than the 
others, but giving honor and also paying more attention to them, such doing assumed that we did 
the Dharma unity.  In Abhidhammapitaka (the Basket of the Higher Doctrine) said about the unity 
concerned the happening of danger from 3 fires: Raga (passion), Dosa (anger) and Moha 
(ignorance).  These three fires were the cause of the unity’s split among the people.  For the 
definition in the contexts could be concluded that the unity was the expression of collaboration to 
work with efficiency to meet its achievement.  The unity needed to have patience, dedication, 
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sympathy and realization in the problems which had faced together.  This could be happened by 
working together more often.  The unity would create love and friendship among colleagues and 
could do anything successfully. 

2.  The Dharma principles leading to the unity according to 
Theravada in Buddhism, it showed that to create the unity within the society was to 

join and cooperate each other very well since everyone had his own virtue in his mind to see that 
the others were his own brothers and sisters, behaved well to each other according to the principle 
of Dharma unity in order to reflect the importance of living together with peace and happiness by 
applying the Dharma principles to create the unity such as Sangahavatthu (principles of kindly 
treatment), Saraniyadhamma (states of conciliation) and Aprihaniyadhamma (conditions of 
welfare), having the principle of Dharma unity existed in Theravada Buddhist text as the basis of 
good behaviors for both individual and a whole society, linking them into the minds of each 
other, being beloved by each other, respecting and helping each other and holding on the unity 
which causing sympathy for all. 

3.  Applying the concept of unity in Thai society, it revealed  
That Thai society needed the uniqueness of the people within the society, everyone 

had to participate and coordinate to do good things correctly according to the principles, 
regulations, agreements and morality which would drive Thai society to step forward to be the 
society of Dharma unity (republic) perfectly forever.  So, everyone had to do his best on his 
duties perfectly and carefully, did not do anything to be as he wanted to or did because of his 
defilements and desire.  Whenever everyone had no conflict, but had full unity, no matter 
whatever situations would happen like: flooding, fire and other bad ones to the country, religion 
and His Majesty the King, all Thai people could certainly prevent and protect ourselves from such 
events and could also correct them all.  Thus, to study and practice according to the principle of 
unity applying as the guideline of living together would help Thai society to stay in peace, being a 
real house, a real community.  Society would become a beautiful country because of the unity. 
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บทท่ี ๓   หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท    
๓.๑ หลักธรรมท่ีกอใหเกดิความสามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนา ๒๔ 

 ๓.๑.๑   หลักสังคหวัตถุ ๒๕ 
 ๓.๑.๒   หลักสารานิยธรรม ๒๖ 
 ๓.๑.๓ หลักอปริหานยิธรรม ๒๙ 
 ๓.๑.๔ หลักการสรางความสามัคคีทางไตรทวาร ๓๓ 



 ช 

สารบัญ(ตอ)  

   เร่ือง   หนา 
บทท่ี ๓   หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท  (ตอ)  
๓.๒ หลักธรรมท่ีสรางความสามัคคีของสังคม ๔๓ 
๓.๓ หลักธรรมท่ีสรางความสามัคคีตอกันของบรรพชิต ๔๖ 

บทท่ี ๔   การนําแนวคดิเร่ืองความสามัคคีมาประยกุตใชในสังคมไทย  
๔.๑ ความสําคัญของความสามัคคีตอสังคมไทย ๕๕ 
๔.๒ หลักการพัฒนาใหเกิดความสามัคคี ๕๗ 
๔.๓ โทษของการขาดความสามัคคี ๖๐ 

 ๔.๓.๑ ดานบุคคล ๖๐ 
 ๔.๓.๒ ดานสวนรวม ๖๓ 

๔.๔ ประโยชนของการมีความสามัคคี ๖๗ 
 ๔.๔.๑ ดานบุคคล ๖๗ 
 ๔.๔.๒ ดานสังคม ๖๙ 

๔.๕   ความสามัคคีกับแนวทางการแกปญหา ๗๒ 
 ๔.๕.๑ ดานครอบครัว ๗๒ 
 ๔.๕.๒   ดานการศึกษา ๗๕ 
 ๔.๕.๓ ดานสังคม ๗๕ 
 ๔.๕.๔   ดานการพัฒนาชีวิต ๗๘ 

   

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ  
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๘๑ 
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๘๕ 

  

บรรณานุกรม ๘๗ 
ประวัติผูวิจัย ๙๐ 
 



 

 

ซ 

 

คําอธิบายสญัลักษณและคํายอ 
 

การใชอักษรยอ 
อักษรยอช่ือคัมภีรในวิทยานิพนธฉบับนี้  ใชอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย   

ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ. ๒๕๓๙  โดยเรียงตามลําดับคัมภีร   ดังนี้ 
 

พระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา (ไทย) = วินัยปฎก มหาวภิังค   (ภาษาไทย) 
วิ.ม (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ว.ิจู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
ว.ิป. (ไทย) = วินัยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย) 

 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย   มหาวรรค    (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค                    (ภาษาไทย) 
ม.มู.   (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก    มัชฌิมนิกาย   มัชฌิมปณณาสก   (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก    มัชฌิมนิกาย   อุปริปณณาสก          (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค               (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    อังคุตตรนิกาย   ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต           (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    อังคุตตรนิกาย   ปญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) =  สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย   ฉักกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต           (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต      (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    อังคุตตรนิกาย   ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 



 

 

ฌ 

พระสุตตันตปฎก 

ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    อุทาน   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    สัตตนิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.อฏก. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    อัฏฐกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    มหานิเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (ไทย) = สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย    จูฬนเิทส   (ภาษาไทย) 

 

พระอภิธรรมปฎก 
อภ.ิวิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก  วิภังค   (ภาษาไทย) 
อภ.ิก. (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ   (ภาษาไทย) 
 

คําชี้แจงในการใชหมายเลขในคัมภีรพระไตรปฎก 

การใชหมายเลขอักษรยอในคัมภีรพระไตรปฎก   จะแจงเลม/ขอ/หนา  ตามลําดับ  เชน           
ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๐/๑๙๗. หมายถึง สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  ภาษาไทย  เลม ๑๑           
ขอ ๑๘๐ หนา ๑๙๗.  

 
 



 

บทที่  ๑ 
บทนํา 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

บุคคลในสังคมเรามีความสําคัญมากในการอยูรวมกันและดํารงชีวิต  ไมสามารถจะอยู
ไดตามลําพัง   นับต้ังแตสถาบันครอบครัว  ข้ึนไป  การอยูรวมกันของสังคมมนุษย  จําเปนตองมี
ความสัมพันธเกี่ยวของกันในฐานะตางๆ  ท้ังในดานศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  และการติดตอ
เปนตน  เม่ืออยูรวมกันเปนสังคมใหญและมีความสัมพันธเกี่ยวของกันอยูตลอดเวลา บางคร้ังทําให
เกิดปญหาตางๆ  เชน   ปญหาครอบครัว  ปญหายาเสพติด  ปญหาการละเมิดสิทธิ  ปญหาการขัดแยง  
เปนตน๑   มนุษยโดยธรรมชาตินั้น ถือไดวาเปนสัตวสังคม (Social animal)๒ แตถึงแมวาจะมีผูใหคํา
จํากัดความไวหรือไมอยางไรก็ตาม ความเปนสังคมของมนุษยยอมเกิดข้ึนมาพรอมกับมนุษยต้ังแต
เร่ิมกอตัวหรือเร่ิมปรากฏมีมนุษยข้ึนมาในโลก ซ่ึงในระยะเริ่มตนนั้นมนุษยก็มิไดแตกตางไปจาก
สัตวประเภทอ่ืนๆ  กลาวคือ เปนส่ิงท่ีมีชีวิตและมีสัญชาตญาณในการแสวงหาและปกปองตนเอง
ตามเหตุปจจัยท่ีจะพึงกระทําได๓ การอยูรวมกันในลักษณะสังคมของบรรพชิตท่ีเรียกวา “สังฆะ” 
หมายถึง หมูหรือกลุมบุคคลมีจํานวนสมาชิกต้ังแต ๒ คนข้ึนไป ซ่ึงจะพบวาระบบสังฆะน้ีเองท่ีเปน
บอเกิดของพระวินัยคือ กฏเกณฑท่ีสังคมพึงยอมรับและปฎิบัติรวมกันท้ังในสวนท่ีเปนขอหามและ
ขออนุญาต โดยคําวา สังฆะ นั้นยังมีความหมายอีกนัยหนึ่งก็คือ หมายถึง  พระสงฆจํานวน ๔ รูป๔ 

ข้ึนไปซ่ึงเปนจํานวนของพระสงฆท่ีสามารถทําสังฆกรรมและประกอบพิธีกรรมบางอยางของสังคม
ได   การท่ีมนุษยอยูรวมกันในสังคมและดํารงชีวิตเพื่อความอยูรอดน้ัน   ยอมมีความรักความ
สามัคคีตอกันและจะตองมีปฏิสัมพันธระหวางกัน  ซ่ึงในบางคร้ังความสัมพันธระหวางมนุษยมิได

                                                 
๑
  จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์  และคณะ. สังคมวิทยา. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๒๕. 
๒  โกวิทย  วงศสุรวัฒน, พ้ืนฐานรัฐศาสตรกับการเมืองในทศวรรษท่ี ๒๑, (นครปฐม : โรงพิมพสํานัก

สงเสริมและฝกอบรมกําแพงแสน  ๒๕๔๓), หนา ๕๖. 
๓   พระราชปริยัติ  (สฤษด์ิ  สิริธโร), แนวคิดการจัดระเบียบสังคมเชิงพุทธ, พุทธอุทธยานวิชาการ,           

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๑.  
๔ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร :      

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๙๕. 



 

 

๒ 

ดําเนินไปอยางราบร่ืนหรือเปนระเบียบแบบแผน  เนื่องมาจากความแตกตางในดานสภาพแวดลอม  
การศึกษาและพ้ืนฐานทางความคิด๕  ดังนั้น  จึงตองมีระเบียบวินัยอันดีงามเพ่ือเช่ือมโยงความ
สามัคคีพรอมเพรียงของมวลมนุษย ๖      

 ความหมายทั่ว ๆ ไป   สามัคคี คือ ความพรอมเพรียงกันของหมูเปนเหตุแหงความ
เจริญ เรียก อปริหานิยธรรม   ซ่ึงหมายถึง ความหมายของสามัคคีการรวม แยกเปนพฤติกรรมของ
คน  และสัตว  ในสังคมมนุษยความสามัคคีมีความสําคัญมากในการอยูรวมกันและดํารงชีวิต  
เนื่องจากมนุษยมสามารถจะอยูไดตามลําพัง   จะตองมีการอยูรวมกันในลักษณะของสถาบัน
ครอบครัวข้ึนไป  การอยูรวมกันของสังคมมนุษย  จึงจําเปนตองมีความสัมพันธเกี่ยวของกันใน
ลักษณะตางๆ  ท้ังในดานศิลปะ  วัฒนธรรม  ประเพณี  และการติดตอเปนตน  เม่ืออยูรวมกันเปน
สังคมใหญและมีความสัมพันธเกี่ยวของกันอยูตลอดเวลา  บางคร้ังทําใหเกิดปญหาตางๆ เชน ปญหา
ครอบครัว  ปญหายาเสพติด  ปญหาการละเมิดสิทธิ   ปญหาการขัดแยง  เปนตน  ปญหาเหลานี้มี
สาเหตุมาจากการขาดความสามัคคีตอกันเปนประการสําคัญ  หลักธรรมคือความสามัคคีนั้น เปน
หลักธรรมท่ีสูงสงและสําคัญประการหนึ่งในพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนใหมองเห็นคุณความดีและ
ความสําคัญของบุคคลและส่ิงของตางๆ แลวปฏิบัติตอบุคคลหรือส่ิงนั้นโดยถูกตองและเหมาะสม
ดวยความจริงใจ  ชวยใหสังคมมนุษยมีความสามัคคีและมีความสัมพันธท่ีดีตอกัน จึงจําเปนท่ีบุคคล
ใน สังคมจะไดนําหลักธรรมขอนี้ไปประยุกตใชในสังคมและชีวิตประจําวัน ใหเหมาะสม     

กลาวไดวา  หลักธรรมคําสอนเร่ือง  “ความสามัคคี”  นี้  ถือไดวาเปนหลักธรรมซ่ึงเปน
บอเกิดของคุณธรรมอ่ืน ๆ อีกมาก เชน มีคนไทยทุกคนมีความสามัคคีกัน ก็จะพากันสรางเปนส่ิงท่ีดี
งาม เปนบุญ เปนกุศลซ่ึงมีผลตอตนเอง ผูอ่ืน ประเทศชาติในท่ีสุด และเม่ือคนไทยท้ังหลายมี
หลักธรรมขอนี้แลว ก็จะทําใหคนไทยท้ังหลายผูเปนสมาชิกของสังคมนั้น มีการแสดงน้ําใสใจจริง
ตอกัน ไมมีจิตอิจฉาริษยาตอกันและกัน ชวยเหลือกนัในดานตาง ๆ ก็จะทําในสังคมประเทศชาติเกิด
ความสงบสุขและพัฒนากาวหนาไปไดดวยดีและอยางยั่งยืน  

ดังนั้น  การศึกษาวิจัยเร่ืองนี้ จะไดศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเร่ืองความสามัคคีใน
ประเด็นเหลานี้  คือ  ความหมาย  หลักความสามัคคีในพระพุทธศาสนา อิทธิพลของความสามัคคี

                                                 
๕  ดวงเดน  นุเรมรัมย,  “พุทธจริยศาสตรกับแนวคิดเรื่องสงครามที่เปนธรรม”, วิทยานิพนธปริญญา

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕). 
๖  พระมหาอดุลย  คนแรง,  “การศึกษาเชิงวิเคราะหมังคลัตถทีปนี”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑). 



 

 

๓ 

ในพระพุทธศาสนาตอสังคมไทย โทษและประโยชน รวมท้ังแนวทางแกปญหาและพัฒนาชีวิต  
เพื่อปลูกจิตสํานึกใหคนในสังคมมองเห็นคุณคาและความสําคัญของความสามัคคีและเพ่ือเปน
แนวทางในการวางรากฐานชีวิตท่ีดีในสังคมตอไป  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

  ๑ .๒ .๑   เพื่อศึกษาแนวความคิดและคุณลักษณะเ ร่ืองความสามัคคีในคัมภีร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

  ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนา
เถรวาท 

  ๑.๒.๓ เพื่อประยุกตแนวคิดเร่ืองความสามัคคีมาใชกับสังคมไทย  
 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห (Critical Study Research) โดย
ศึกษาคนควาขอมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ซ่ึงมีลําดับข้ันตอนดังนี้  

๑.๓.๑  ศึกษาขอมูลจากเอกสารช้ันปฐมภูมิ  คือ  พระไตรปฎกภาษาไทย  
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 
๑.๓.๒  ศึกษาขอมูลจากเอกสารช้ันทุติยภูมิอ่ืนๆ เชน อรรถกถา ฎีกา และตําราวิชาการ

ทางพระพุทธ ศาสนาท่ีเกี่ยวของ 
๑.๓.๓   ศึกษาขอมูลจากแหลงท้ังสองขางตนตางๆ แลวนําขอมูลมาวิเคราะห แลว

นําเสนอในรูปการพรรณนาเชิงวิเคราะห (Analytical Description)  ประกอบกับทรรศนะ
แนวความคิดเห็นของผูวิจัย 

๑.๓.๔  สรุปผลของการศึกษาวิจัยและนําเสนอขอมูลท่ีไดมา 

๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

พระธรรมปฎก  (ป.อ.  ปยุตโต)  กลาววา  ในวงพุทธบริษัท  เปนท่ีทราบกันดีวา   
คฤหัสถกราบไหวแสดงความเคารพแกพระภิกษุ  สวนในหมูคณะสงฆตองมีความสามัคคีกันเพื่อ      
แสดงถึงความพรอมเพรียงและเคารพกันตามลําดับความแกออนตามพรรษาของคณะสงฆของตนๆ 
คือ ตามลําดับอายุสมาชิกในหมูสงฆ  พระภิกษุผูท่ีพรรษาออนกวาจึงกราบไหวพระภิกษุท่ีแก
พรรษากวา   การแสดงความเคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนาอยางนี้  มิใชเปนเร่ือง



 

 

๔ 

แสดงความสูงตํ่า  ไมวาจะเปนเร่ืองของเกียรติยศ  อํานาจภายนอกหรือคุณธรรมภายในก็ตาม ดาน
ภายนอกมองเห็นงายอยูแลววาเฉพาะคุณธรรมภายในคฤหัสถ  แมเปนพระอริยบุคคลช้ันสูงเพียงใด
ก็กราบไหวพระภิกษุท่ียังเปนปุถุชน  สวนในหมูสงฆ  พระภิกษุผูเปนอริยบุคคลสูงสุดคือเปนพระ
อรหันต  แตออนพรรษากวาก็แสดงความเคารพแกภิกษุปุถุชนผูแกพรรษากวา  ท่ีเปนเชนนั้น  เพราะ
ระเบียบแบบแผนเกี่ยวกับการแสดงความเคารพหรือกราบไหวกันอยางนี้มีไว  เพื่อความเปน
ระเบียบเรียบรอย   เพื่อความดีงามและการอยูรวมกันอยางมีความสุขของสงฆหรือสังคม ความ
เรียบรอยดีงามของสงฆหรือการยกอยูรวมกันอยางผาสุกของสังคมนั้น  รวมอยูในคําวาธรรมเปน
ธรรมอยางหนึ่ง  ผูท่ีปฏิบัติตามระเบียบหรือธรรมเนียมการแสดงความเคารพเชนนั้น  ยอมช่ือวาเปน
การปฏิบัติเพื่อความเรียบรอยดีงามของสงฆ  หรือพูดอยางส้ัน ๆ วา ปฏิบัติเพื่อเชิดชูธรรม ซ่ึงเทากับ
วาปฏิบัติดวยความเคารพธรรมนั่นเอง๗ 

พระเทพสิงหบุราจารย   กลาวไวใน ธรรมบรรยาย  สรุปความวา  ความพรอมเพรียง
ชวยกันทําการงาน  และไมมีความบาดหมางกลมเกลียวเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  เรียกวา สามัคคี  
เม่ือกลาวโดยประเภทเปน  ๒ ประเภท 

๑)  กายสามัคคี  ความพรอมเพรียงกันดวยกําลังกาย  
๒)  จิตตสามัคคี  ความพรอมเพรียงกันดวยน้ําใจ  

สามัคคีท้ังสองประเภทน้ี  ตองอาศัยซ่ึงกันและกัน  แตกายสามัคคี  ถาเปนแตเพียงกําลัง
กาย  น้ําใจไมสามัคคีดวย  เชน คนท่ีอยูในอํานาจของนายงาน  เม่ือนายบังคับก็ชวยกันยกและลาก
ของอันหนักใหถึงท่ีตองการได  เปนแตสามัคคีตํ่า ๆ  เพราะชวยกันทําช่ัวคราวท่ีเขาบังคับเทานั้น  
สวนจิตสามัคคี  เปนคุณธรรมลึกซ้ึงอาจใหผลแรงกวาความพรอมเพรียงกันแตเพียงกําลังกาย  
เพราะผูท่ีมีน้ําใจประกอบดวยไมตรีอารีแกกันเอง จะมีผูบังคับก็ตาม ไมมีผูบังคับก็ตาม  ยอมสามัคคี
พรักพรอมชวยกันทําชวยกันคิด ใหประโยชนกิจสําเร็จโดยช่ืนตาช่ืนใจ  สามัคคีมีนัยพรรณนามานี้มี
อยูในหมูใดสมาคมใด  หมูนั้นสมาคมนั้น  พึงหวังแตความเจริญสวนเดียว ไมมีความเส่ือมทราม๘ 

                                                 
๗  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต),  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๓๗. 
๘  พระเทพสิงหบุราจารย, ธรรมบรรยาย, [ออนไลน]. แหลงที่มา : http://www.jarun.org/contact-

webmaster.html [๑ ส.ค. ๒๕๕๒]. 



 

 

๕ 

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ (วันจันทร)๙ ไดศึกษาวิเคราะหในสวนท่ีวาดวย
ประชาธิปไตยในสังคมพุทธ สังคมประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา (Democracy in Buddhist 
Society, Democratic Society in Buddhism) วาควรมีการวิจัยและนําเสนอสาระท่ีวาดวยความพร่ัง
พรอมของสงฆ ซ่ึงตรงกับคําบาลีวา “สงฺฆสฺส  ปตฺตกลฺลํ”  ซ่ึงมีนัยสําคัญ ๓ ประการ คือ ๑) ภิกษุมา
ประชุมพรอมกันตามเกณฑ  ๒) นําฉันทะของภิกษุท่ีอยูในวัดซ่ึงไมสามารถเขารวมประชุมได      
๓) ภิกษุ ท่ีประชุมอยูนั้น ไมมีใครคัดคาน  และสวนของพิธีกรรมของสงฆ  ๔  ประการ  คือ               
๑) อปโลกนกรรม ๒) ญัตติกรรม ๓) ญัตติทุติยกรรม ๔) ญัตติจตุตถกรรม  ๓ ประการหลังนั้น      
ถือวาเปนตนแบบแหงประชาธิปไตยแบบหลอหลอมสังคม  มติในเร่ืองใด ๆ (ของสงฆ) ตองเปน  
เอกฉันท และยังไดนําเสนอในสวนท่ีเปนวิธีการแกปญหาสังคมในทุกยุคทุกสมัยวาไมใชเปน     
การแกแบบสูตรสําเร็จเพียงสูตรใดสูตรหนึ่ง  เชนกรณีปญหาความเห็นไมตรงกันวา “นี้เปนธรรม    
นี้เปนอธรรม นี้เปนวินัย นี้มิใชวินัย”  ซ่ึงตองมีโจทก มีจําเลย ท่ีตองใชวิธี “สัมมุขาวินัย” คือ    
พรอมหนาสงฆ บุคคล วัตถุ และธรรม  เร่ืองความขัดแยงระหวางกลุมท่ีไมเกี่ยวกับพระธรรมวินัย 
แตเปนการแขงดีกันระหวางกลุม หรือเร่ืองความเช่ือถือท่ีไมตรงกัน มีศรัทธาในบางเร่ืองไมเสมอ
กัน ใชวิธี “ติณวัตถารกวินัย” คือ ประนีประนอมยอมความกัน 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ  ไดพระราชทานพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทาน
แกคณะบุคคลตาง ๆ ท่ีเขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย 
สวนจิตรลดารโหฐาน พระราชวังดุสิต วันท่ี ๔ ธันวาคม  ๒๕๔๓ มีใจความวา 

คนไทยนี้ ความจริง “รูรักสามัคคี” ถึงอยูไดจนทุกวันนี้ ถาไมรูรัก
สามัคคี อยูไมได แตกอนนี้เม่ือ ๔๐ ป หรือ ๕๐ ปกอน ประชากรของประเทศ
ไทย มีประมาณ ๑๘ ลาน เดี๋ยวนี้มีมากข้ึนสามเทา จวนจะ ๖๐ ลาน การที่จะ “รูรัก
สามัคคี” ก็ลําบากมาก เพราะคนมาก ๆ รูจักกันท่ัวถึงไมคอยได แต “รูรักสามัคคี” 
ควรจะใชได เพราะหมายความวา ทุกคนถือวาตนเปนคนไทย มีอะไรเกิดข้ึนก็
ตาม ทุกคนรูวาตองมีความสามัคคี  “รู” ก็คือ “ทราบ” ทราบความหมายของ
สามัคคี “รัก” คือ “นิยม” นิยมความสามัคคี เพราะเหตุใดคนไทยจึง “รูรัก
สามัคคี” ก็เพราะคนไทยนี่ฉลาด ไมใชไมฉลาด คนไทยน่ีฉลาด รูวาถาหาก
เมืองไทยไมใชความสามัคคี ไมเห็นอกเห็นใจกัน ไมใชอะไรท่ีจะพอรับกันได 
พอท่ีจะใชไดก็คงจะไมไดทําอะไร หมายความวา ทํามาหากินก็ไมไดทํามาหากิน 

                                                 
๙  พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ (วันจันทร), “สถานการณและทัศนะทางพระพุทธศาสนาในโลก

ปจจุบัน”, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒) (อัดสําเนา). 



 

 

๖ 

เพราะวาไมมีอุปกรณ ไมมีความสงบ จะตอง “รูรักสามัคคี” หมายความวา รูจัก
การอะลุมอลวยกัน แมจะไมใชถูกตองเต็มท่ี คือ หมายความวาไมถูกหลักวิชา
เต็มท่ี ก็จะตองใช เพราะวาไมใช ก็ไมมีอะไรใช อาจมีส่ิงท่ีมีอยูแลวท่ีจะใชไปได
ช่ัวคราว คุณภาพอาจไมคอยดีนัก ทุกส่ิงทุกอยางไมมีอะไรท่ีดีรอยเปอรเซ็นต แต
วาตองใชอะไรท่ีพอใชไดไป ไมอยางนั้นไมมีวันท่ีจะมีชีวิตรอดได๑๐ 

ชัยวัฒน  อัตพัฒน  และวิธาน  สุชีวคุปต  ไดกลาวถึงความสามัคคีไววา ความสามัคคี  
หมายถึง  ความพรอมเพรียงกัน คนต้ังแตสองคนข้ึนไปมีความคิดเห็นรวมกัน และมีความรักใครตอ
นับถือกัน  ปฏิบัติหนาท่ีรวมกัน จนทําหนาท่ีไดสําเร็จ เรียกวา มีความสามัคคี ความสามัคคีมี
ประเด็นท่ีตองพิจารณาอยู ๒ ประเด็นคือ การแสดงออกทางการทํางานและความนึกคิดทางจิตใจ 
เพื่อความสะดวกในการศึกษาก็จะขอแบงความสามัคคีออกเปน ๒ อยาง ไดแก ความสามัคคีทาง
กายกับทางใจ๑๑ 

 

๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย 
 

ในการวิจัยคร้ังนี้จะศึกษาเชิงเอกสาร โดยมีข้ันตอน  ดังนี้ 
๑.๕.๑  ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารช้ันปฐมภูมิโดยวิธีเก็บขอมูลจากคัมภีร

พระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีและภาษาไทย 
๑.๕.๒  ศึกษาคนควาขอมูลช้ันทุติยภูมิ  คือ  สวนท่ีเปนอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณ     

วิเสส พรอมท้ังส่ิงท่ีเปนอธิบายจากเอกสารฉบับตาง ๆ  ท่ีเกี่ยวของ 
๑.๕.๓  รวบรวมขอมูลนํามาวิเคราะห  และสังเคราะหขอมูล   
๑.๕.๔  สรุปขอมูลและนําเสนอขอมูล  พรอมเสนอแนะ 

 
 
 
 
                                                 

๑๐ กระทรวงวัฒนธรรม, สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปครองสิริราชสมบัติ”, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๒.  

๑๑ ชัยวัฒน  อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต, หลักการดํารงชีวิตในสังคม, พิมพครั้งที่ ๔, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘), หนา ๑๔๘. 



 

 

๗ 

๑.๖  คําจํากัดความท่ีใชในการวิจัย 

ความสามัคคี  หมายถึง   ความสนิทสนมกลมเกลียว ความรักใครปรองดอง และการ
รวมมือรวมใจ การชวยกันทําชวยกันคิด หรืออยูรวมกันอยางมีความสุข 

สังฆเภท  หมายถึง  ความแตกแยกแหงสงฆ ซ่ึงพระผูมีพระภาคเจาไดทรงบัญญัติให
สงฆทําอุโบสถกรรม ปวารณากรรม และสังฆกรรมนอยใหญอยางอ่ืนภายในสีมาเดียวกัน 

สังฆสามัคคี หมายถึง   ความพรอมเพรียงกันแหงสงฆ ความปรองดองกัน ไมวิวาทกัน 
มีอุทเทส คือ ฟงปาติโมกขรวมกัน มีวัตรปฏิบัติเสมอกัน มีการทําสังฆกรรมรวมกัน 

ความพรอมเพรียง  หมายถึง  การทําหนาท่ี  ใครมีหนาท่ีอยางใดก็ทําหนาท่ีอยางนั้น 
ไมสับสน เกี่ยงงานรักษาหนาท่ีของตนใหดําเนินไปดวยดี  

สมัครสมาน  หมายถึง เช่ือมสามัคคี เชน จะทําการงานอะไรขอใหสมัครสมานกัน 
ความปรองดอง หมายถึง การออมชอม ประนีประนอม ยอมกัน ไมแกงแยงกัน ตกลง

กันดวยความไกลเกล่ีย ตกลงกันดวยไมตรีจิต 
คัมภีรพระพุทธศาสนา  หมายถึง  พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณวิเสส 

และคัมภีรสําคัญอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของ 
พระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  นิกายพระพุทธศาสนาฝายใต ซ่ึงถือตามคติ          

พระอรหันตพุทธสาวกท่ีไดวางหลักธรรมวินัยเปนแบบแผน  เม่ือคร้ังปฐมสังคายนา 

๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

๑ .๗ .๑   ทํ าให รู แนวความคิดและ คุณลักษณะเรื่ อ งความสา มัค คีในคัมภี ร
พระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๗.๒  ทําใหทราบหลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนา
เถรวาท 

๑.๗.๓  ทําใหทราบการประยุกตแนวคิดเร่ืองความสามัคคีมาใชกับสังคมไทย                       



 
บทที่ ๒ 

แนวความคดิและคุณลกัษณะเร่ืองความสามัคคี 
ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

ความสามัคคีจัดเปนหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสากลของสังคมมนุษยท่ัวโลกเพราะ
หากชนชาติใดมีความสามัคคีกัน ปญหาตางๆ ความขัดแยง ความเส่ือมโทรมดานตางๆ ในสังคม
นั้นๆ     ก็ยอมจะมีนอยหรือไมมีเลย ท้ังนี้ก็เพราะการแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจกัน เพื่อ
ปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีตองอาศัยความอดทน เสียสละ 
ความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน และตระหนักในปญหารวมกัน ท้ังนี้จะตองมีการทํางานรวมกัน
บอยๆ จะเห็นผลดีของการรวมมือมากกวาการแยกทําอะไรอยูเพียงคนเดียว ความสามัคคีจะ
กอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกัน และสามารถปฏิบัติงานทุกอยางสําเร็จ ฉะนั้น  การมีความ
เขาใจถึงความหมาย ลักษณะ และประเภทของความสามัคคีนั้น จึงนับวามีความสําคัญและจําเปน
อยางยิ่งของสังคมมนุษยในปจจุบันท่ีกําลังประสบกับสภาวการณตางๆ ท้ังดีและไมดี  เม่ือมีความ
เขาใจในคําสอนเร่ืองสามัคคีธรรมเปนอยางดีและถูกตองแลว การพัฒนาสังคม ประเทศชาติไปสู
ความเจริญ ความสงบรมเย็นก็เปนเร่ืองท่ีทําไดงายและเกิดผลของการพัฒนาไดอยางดีเยี่ยม  ดังนั้น 
พึงทําความเขาใจถึงความหมาย ลักษณะ องคประกอบ และจุดมุงหมายของความสําคัญของสามัคคี
ธรรม  ดังนี้ 

๒.๑  ความหมายของคําวา ความสามัคคี 
ความเจริญและความเส่ือมของสังคมมนุษยนั้น พิจารณาไดจากการรวมแรงกายใจกัน

ของผูคนในสังคมน้ันๆ  กลาวคือ ตองพิจารณาถึงความสามัคคีของผูคนในสังคมนั้นๆ วาเปน
อยางไร มีความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันแคไหน เปนตน  โดยศึกษาใหเขาใจถึงความหมาย
ของคําวาสามัคคี ดังนี้  

๒.๑.๑  ความหมายในพระไตรปฎก 
พระวินัยปฎก ในพระวินัยปฎก พระพุทธเจาตรัสถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆ

สามัคคีของพระภิกษุสงฆไว ดังนี้ 
พระอุบาลี เถระทูลถามพระพุทธเจ า ถึงสังฆราชี  สังฆเภท  และสังฆสามัคคี  

พระพุทธเจาตรัสบอกโดยสรุปใจความแหงพุทธพจนไดวา 



 
   
๙ 

สังฆราชี หมายถึง ความราวฉานของหมูคณะหรือสงฆ  ภิกษุกลุมหนึ่ง เม่ือแบงออก
แลว ไดฝายละไมถึง ๔ รูป หรือถึง ๔ รูปเพียงฝายเดียว อีกฝายมีเพียง ๒-๓ รูปเทานั้น รูปหนึ่งเสนอ
ใหจับสลากโดยอางวาเปนธรรม เปนวินัย เปนคําสอนของพระพุทธเจา ขอใหชอบใจการจับสลาก
นั้น ถามีการจับสลาก การแตกแยกเกิดข้ึน การทําเชนนี้เรียกวา “สังฆราชี แตไมเปนสังฆเภทและผูท่ี
จะทําสังฆราชีได มีเพียงพระภิกษุจําพวกเดียวเทานั้น  คนอ่ืนทําไมได”๑๒ สังฆเภท : ความแตกกัน
ของ  หมูคณะหรือสงฆไดแก ยังสงฆใหแตกกัน คือ ทําลายพระสงฆผูพรอมเพรียงกัน ในสีมา
เดียวกันในวัดใดวัดหนึ่งใหแตกเปนกกจนถึงไมรวมอุโบสถสังฆกรรม  ตองแยกออกทําอุโบสถ
สังฆกรรมหรือปวารณากรรมหรือสังฆกรรมอ่ืนๆ  เปน ๒ หมู   “ถามีพระภิกษุจํานวนมากกวา ๔ 
รูปข้ึนไป  รูปหนึ่งนําเร่ืองธรรม  เร่ืองวินัย พุทธภาษิต พุทธจริยา พุทธบัญญัติ อาบัติตางๆ มาเสนอ
ใหจับสลากดวยเร่ืองดังกลาว จนสงฆ ๒ ฝายแตกกัน ไมรวมอุโบสถ  ปวารณา  สังฆกรรมตางๆ  
รวมกัน”  การกระทําเชนนี้  เรียกวา “สังฆเภท คือ การทําสงฆใหแตกกัน เปนอนันตริยกรรม”๑๓   

พระพุทธเจาตรัส  สังฆเภท ไววา “ภิกษุทําลายสงฆ ตองเกิดในอบาย ตกนรกอยูช่ัวกปั 
ภิกษุผูยินดีในการแตกพวก ไมต้ังอยูในธรรม ยอมเส่ือมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุทําลาย
สงฆผู  พรอมเพรียงกันแลว ยอมไหมในนรกตลอดกัปฯ”๑๔ 

สวนสังฆสามัคคี  ไดแก  ความสามัคคีปรองดองกัน ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ
หรือสงฆการกระทําท่ีเรียกวา “สังฆสามัคคี” คือ การนําเอาธรรม วินัย เปนตนมากลาวตามความ
เปนจริง   ชวยใหเกิดความสมานฉันทกันในหมูคณะหรือสงฆ  มีการพรอมเพรียงกัน  ทําสังฆกรรม
ตางๆ การกระทําเชนนี้เรียกวา “สังฆสามัคคี”๑๕  

สําหรับสามัคคีธรรมนั้น พระพุทธเจาตรัสวา  “ความพรอมเพรียงของหมู เปนเหตุแหง
สุข และการสนับสนุนผูพรอมเพรียงกัน ก็เปนเหตุแหงสุข ภิกษุผูยินดีในความพรอมเพรียงต้ังอยูใน
ธรรม ยอมไมเส่ือมจากธรรมอันเกษมจากโยคะ ภิกษุสมานสงฆ ใหพรอมเพรียงกันแลว ยอม
บรรเทิงในสรวงสวรรคตลอดกัปฯ”๑๖ 

จากใจความแหงพระวินัยปฎกท่ีไดกลาวถึงสังฆราชี  สังฆเภท และสามัคคีธรรม สรุป
ไดวา ท้ังสังฆราชีและสังฆเภทจัดเปนการกระทําท่ีไมดีตอตนเองและคนอ่ืนในสวนรวม มีผลเปน

                                                 
๑๒ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๔๐๔/๑๓๗-๑๓๘. 
๑๓ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๔๐๕/๑๓๘-๑๓๙. 
๑๔ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๔๐๘/๑๔๐. 
๑๕ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๔๐๖/๑๓๙. 
๑๖ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๔๑๐/๑๔๑. 



 
   

๑๐ 

ความทุกขท้ังในชาตินี้และชาติหนา  สวนสังฆสามัคคีจัดเปนการกระทําท่ีดีมีประโยชนท้ังแกตน
และคนอ่ืนในหมูคณะ มีผลเปนความสุขกายสบายใจ ไรปญหาแตกแยก ไรปญหาตางๆ ในการ
ดําเนินชีวิตรวมกันในโลกปจจุบันและโลกหนา  ฉะนั้น  สังคมใดตองการความสงบสุข ความ
เจริญรุงเรืองของบานเมือง ก็พึงพยายามอบรมส่ังสอนใหผูคนในสังคมของตนมีความสามัคคีกัน มี
ความเมตตารักใคร ชวยเหลือกันในเร่ืองตางๆ เพราะความสมมาดปรารถนาในส่ิงท่ีสังคมตองการก็
ยอมเกิดจากความสามัคคีของผูคนในสังคม อยางไรก็ตาม  พระวินัยปฎกนี้มีการกลาวถึงการกระทํา
ที่ดีวาควรประพฤติปฏิบัติ  การกระทําท่ีไมดี เปนพฤติกรรมท่ีควรหลีกเล่ียงเสีย ไมควรกระทํา ซ่ึง
ท้ังหมด ก็คือ แนวทางแหงการอยูรวมกันอยางสามัคคีธรรมมีความสุขนั่นเอง 

เม่ือศึกษาเกี่ยวกับความสามัคคีท่ีปรากฏในพระสุตตันตปฎก  ไดพบวาคําอธิบาย
เกี่ยวกับความสามัคคี ในพระสุตตันตปฎกนี้มีอยูมากแหงดวยกัน เชน จูฬโคสิงคสาลสูตรวาดวยเหตุ
แหงความสามัคคี หมายเอาการต้ังกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมที่ประกอบดวยเมตตาในมิตร
สหายและคนท้ังหลายในสังคม   โดยมีเร่ืองราวเกี่ยวกับสาเหตุของสังฆสามัคคีวา พระอนุรุทธเถระ    
พระนันทิยเถระและพระกิมพิลเถระ  พักอยูในปาโคสิงคสาลวัน พระพุทธเจาไดเสด็จไปหา       
พระเถระ เหลานั้นแลวตรัสถามวา “ก็พวกเธอ ยังพรอมเพรียงกัน ช่ืนบานตอกัน ไมวิวาทกัน ยังเปน
เหมือนน้ํานมกับน้ํา แลดูกันและกันดวยจักษุอันเปนท่ีรักอยูหรือ” พระเถระท้ังสามกราบทูลวา “ยัง
เปนอยูขอรับ” พระพุทธเจาตรัสถามตอไปวา “พวกเธอเปนอยางนั้นไดดวยเหตุอยางไร” พระเถระ
ท้ังสามตางกราบทูลในทํานองเดียวกันวา 

พระพุทธเจาขา ขอประทานพระวโรกาส ขาพระองคมีความดําริอยางนี้วา เปนลาภของ
เราหนอ เราไดดีแลวหนอ ท่ีไดอยูรวมกับเพื่อนพรหมจรรยเห็นปานนี้ขาพระองคเขาไปต้ังกายกรรม
ประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลานี้ ท้ังตอหนาและลับหลัง เขาไปตั้งวจีกรรมประกอบดวย
เมตตา เขาไปต้ังมโนกรรมประกอบดวยเมตตาในทานผูมีอายุเหลานี้ท้ังตอหนาและลับหลัง ขา
พระองคมีความดําริอยางนี้วา ไฉนหนอ เราพึงเก็บจิตของตนเสีย แลวประพฤติตามอํานาจจิตของ
ทานผูมีอายุเหลานี้ แลวขาพระองคก็เก็บจิตของตนเสีย ประพฤติอยูตามอํานาจจิตของทานผูมีอายุ
เหลานี้ กายของพวกขาพระองคตางกันจริงแล แตวาจิตดูเหมือนเปนอันเดียวกันพระพุทธเจาขา พวก
ขาพระองค ยังพรอมเพรียงกัน ช่ืนบานตอกัน ไมวิวาทกัน      ยังเปนเหมือนน้ํานมกับน้ํา แลดูกัน
และกันดวยจักษุอันเปนท่ีรักอยู๑๗ 

ในตอนทายของพระสูตรนี้ พระพุทธเจาตรัสสรรเสริญพระเถระท้ังสามวา เปนผูปฏิบัติ
ตนเพ่ือประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข เพื่อนุเคราะหแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย 

                                                 
๑๗ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๓๖๑-๓๖๘/๒๗๒-๒๗๙. 



 
   

๑๑ 

ในพระสูตรเดียวกัน ไดกลาวถึงการท่ีพระอานนทตอบปญหาของวัสสการพราหมณวา 
วัสสการพราหมณ ถามวา พระอานนทผูเจริญ  มีภิกษุสักรูปหนึ่งบางไหมเลา  อันสงฆท่ีภิกษุผูเปน
เถระมากรูปดวยกันสมมติแลว แตงต้ังไววา เม่ือพระผูมีพระภาคเสด็จลวงลับไปแลว ภิกษุรูปนี้จัก
เปนท่ีพึ่งอาศัยของเราท้ังหลาย  ซ่ึงพระคุณเจาท้ังหลายจะพึงเขาไปหาไดในบัดนี้ฯ  พระอานนท  
ตอบวา พราหมณ ไมมีเลยแมสักรูปหนึ่ง อันสงฆท่ีภิกษุผูเปนเถระมากรูปดวยกันสมมติแลว  
แตงต้ังไววา เม่ือพระผูมีพระภาคเสด็จลวงลับไปแลว ภิกษุรูปนี้จักเปนท่ีพึ่งอาศัยของเราท้ังหลาย ซ่ึง
อาตมภาพท้ังหลายจะพึงเขาไปหา ไดในบัดนี้  วัสสการพราหมณ ถามตอวา  พระอานนทผูเจริญ ก็
เม่ือไมมีท่ีพึ่งอาศัยอยางนี้ อะไรเลาจะเปนเหตุแหงความสามัคคีกันโดยธรรมฯ พระอานนท ตอบวา 
ดูกรพราหมณ อาตมภาพท้ังหลายมิใชไมมีท่ีพึ่งอาศัยเลย  พวกอาตมภาพมีท่ีพึ่งอาศัย คือ มีธรรม
เปนท่ีพึ่งอาศัยฯ๑๘ 

จากใจความแหงพระสูตร  ไดแสดงถึงความสามัคคีของคณะสงฆวาหลังจากเสด็จดับ
ขันธปรินิพพานขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา คณะสงฆถือเอาพระธรรมและพระวินัยเปน
ใหญ ไดแก เปนตัวแทนของพระพุทธเจา พระสงฆทุกรูปตองเคารพพระธรรมวินัย เอาพระธรรม
วินัยนั่นแหละเปนท่ีพึ่งในการประกอบกิจกรรมตางๆ  และในการตัดสินวินิจฉัยคดีความตางๆ และ
ความสามัคคีนั้นตองปฏิบัติทางกาย ทางวาจา และทางใจอยางสม่ําเสมอท้ังตอหนาและลับหลัง โดย
ไมถือวาตนเปนใหญกวาคนอ่ืน ใหเกียรติ ใหความสําคัญตอผูอ่ืนดวยจึงจะถือวาไดบําเพ็ญสามัคคี
ธรรมในทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาทอยางสมบูรณ ซ่ึงมีผลมากตอตนเอง ผู อ่ืน และสังคม
สวนรวม  

พระอภิธรรมปฎก ในพระอภิธรรมปฎกมีขอความท่ีกลาวถึงความสามัคคีไวตอนหนึ่ง
เปนลักษณะของการถาม-ตอบถึงปญหาตางๆ  วา ถามวา “ไมพึงกลาววา ความรูในอนาคตมีอยู
หรือ” ตอบวา “ถูกแลว” ถามวา “พระผูมีพระภาคไดตรัสไววา ดูกอนอานนท อันตราย ๓ อยาง จัก
เกิดแกเมืองปาฏลีบุตร คือ จากไฟ หรือจากน้ํา หรือจากการแตกความสามัคคี  ดังนี้ เปนสูตรมีอยู
จริง มิใชหรือ” ตอบวา “ถูกแลว”๑๙     

จากการถาม- ตอบในกถาวัตถุปกรณแหงพระอภิธรรมปฎกนี้  กลาวถึงอันตรายท่ี
สามารถจะเกิดข้ึนแกเมืองปาฏลีบุตรไดนั้นมีอยู ๓ อยางเทานั้น  และอาจอนุโลมถึงประเทศไทย
และประเทศอ่ืนๆ ในโลกน้ีไดวาเหตุแหงการลมสลายน้ันเกิดไดดวยเหตุ ๓ อยาง  กลาวคือ ไฟไหม
ตามธรรมชาติ (อัคคีภัย) และไฟภายในมนุษย คือ กิเลส ๓ กอง ไดแก  

                                                 
๑๘ ม.อุ. (ไทย)  ๑๔/๑๙๐/๗๐. 
๑๙  อภิ.ก. (ไทย)  ๓๗/๑๐๗๒/๔๒๗. 



 
   

๑๒ 

 ๑)  ราคัคคิ  ไฟราคะ ความอยาก   
 ๒) โทสัคคิ  ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต  
 ๓) โมหัคคิ ไฟแหงความหลงงมงาย๒๐  

สวนน้ําก็มีน้ําทวมตามธรรมชาติ (อุทกภัย) แตน้ําหรือหวงน้ําท่ีสามารถทวมเหลาสัตว
ไดจากภายในนั้น ก็คือ โอฆะ ๔ อยาง ไดแก 

๑)  กาโมฆะ หวงน้ําแหงกาม ความอยากรักใคร   
๒)  ภโวฆะ  หวงน้ําแหงการเกิด ความยึดม่ันถือม่ันในความมีความเปนของตน  
๓)  ทิฏโฐฆะ  หวงน้ําแหงความคิดท่ีผิด  
๔)  อวิชโชฆะ หวงน้ําแหงความลุมหลง๒๑  

หวงน้ําท้ัง ๔ นี้ พึงพิจารณาไดวา  ควรทําเกาะกลาวคือท่ีพึ่งของตนใหเปนตําบลท่ีหวง
น้ําจะทวมไมได  ดวยความหม่ันเปนเหตุลุกข้ึนทําการงานไมอยูเฉย ดวยความไมเลินเลอ ดวยความ
ระวังและดวยความปราบปรามฯ”๒๒ 

พระพุทธพจนนี้ ใหไดความสันนิษฐานลงโดย ๒ นัย คือ โดยพยัญชนะและโดยอรรถ 
โดย พยัญชนะวา เกาะหรือดินแดนท่ีต้ังเปนประเทศบานเมืองอันเปนถ่ินฐานของตน ไดช่ือวาเกาะ    
เกาะนี้ช่ือวาเปนท่ีพึ่งของชนผูเกิดผูอยูในท่ีนั้นดวยความเปนเจาของเพราะเปนท่ีพํานักอาศัย 
อันตรายภายในภายนอกท่ีจะพึงเกิดข้ึนแกถ่ินฐาน ช่ือวาหวงน้ํา เกาะในสมุทรถลมตามลําพังตนเอง 
เพราะเหตุบานดาลเปน เชน ภูเขาไฟประทุ หวงน้ําก็จะทวมทําใหเปนสมุทร มิฉะนั้น เกาะนั้นต้ังอยู
ปร่ิมน้ํา เม่ือเกิดพายุใหญทําใหสาครกําเริบหวงน้ําก็จะทวมทันทําใหเกิดอุทกภัยแกประชาชนในท่ี
นั้น  ขอนี้ฉันใดอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนแกถ่ินฐานก็เปนฉันนั้น  ยอมเกิดข้ึนเพราะเหตุภายใน  มีแตก
สามัคคีกันเปนอาทิก็มี ยอมเกิดข้ึนเพราะเหตุภายนอก มีปจจามิตรย่ํายีเปนตนก็มี  อันตรายเหลานี้ 
ยอมทําถ่ินฐานไมใหเปนท่ีพึ่งพํานักของผูเปนเจาของ   

ทํานองเดียวกับหวงน้ําทําเกาะใหกลายเปนสมุทร  ฉะนั้น สมเด็จพระโลกนาถเจา
ประทานพระบรมพุทธโอวาทโดยนัยใหนรชาติเอาใจใสปองกันรักษาทํานุบํารุงเกาะ คือ ถ่ินฐานท่ี
พํานักของตน   อยาปลอยใหหวงน้ํา คือ อันตรายทวมทับไดเชนนั้น ดวยองคสมบัติ  ๔  ประการ  
คือ (๑) ดวยความหม่ันเอาใจใส  (๒) ดวยความไมประมาทเลินเลอ  (๓) ดวยความระวัง (๔) ดวย
ความปราบปราม  ถาเจาของถ่ินเกียจครานเลินเลอ ไมคอยระวังและระงับความเสียหายอันตรายก็ได

                                                 
๒๐ ขุ.อิติ. (ไทย)  ๒๕/๒๗๓/๒๓๕-๒๓๖. 
๒๑ สํ.ม. (ไทย)  ๑๙/๓๓๓/๘๗. 
๒๒ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๑๒/๑๓. 



 
   

๑๓ 

ชองเกิดข้ึน ถาเจาของต้ังอยูในองคสมบัติ ๔ ประการ คือ มีเพียรเพ่ือจะจัดจะทํากิจท่ียังไมไดจัด
ไมไดทํา และเพื่อจะรักษาธุระท่ีไดจัดไดทําข้ึนแลวใหเปนไปโดยสม่ําเสมอ เอาใจใสไมเพิกเฉย
ปลอยใหเส่ือมทราม คอยระวังกีดกันความเสียหายอันยังไมมีมา มุงบําบัดความเสียหายท่ีเกิดข้ึนแลว
ใหหมดไป อันตรายก็ไมไดชองท่ีจะเกิดเหมือนประชาชนท่ีอยูในเกาะหรือดินแดนอันลุม เพียรถมท่ี
หรือกอทํานบกั้นหวงน้ําอันจะทวมถึง   และคอยระวังรักษาแกไขดวยความไมประมาทฉะน้ัน ดังนี้ 
ไดช่ือวาทําเกาะไมใหหวงน้ําทวมได  ในพระพุทธภาษิตนี้โดยพยัญชนะ โดยอรรถนั้น กุศลธรรมได
ช่ือวาเกาะเปนท่ีพึ่งของสัตวโลกผูตกอยูในสงสารสาคร สังกิเลสธรรมอันจะทําอันตรายแกบุคคล  
ช่ือวาหวงน้ํา สัตวเหลานั้นไดอาศัยกุศลความดีความงามเปนท่ีพํานัก  ยอมทรงตนอยูไดใน
สังสารวัฏ ไมจมลงในบาดาล กลาวคือ ยังตนใหต้ังข้ึนไดในสมบัตินั้นๆ เปนตนวาโภคทรัพยและ
อิสริยยศ  มีความสามารถจะนําอัตภาพไปโดยสวัสดี  ไมตองประพฤติทุจริตอันจะทําใหตกตํ่า
ลําบากเพราะ   ชีวิโตบายเปนเหตุ  ถาปลอยใหสังกิเลสครอบงํา   ก็จะทําอันตรายแกกุศลสุจริตท่ีได
ประพฤติมา ยังบุคคลใหตกตํ่าลงไปเหมือนคนเรือแตกข้ึนฝงเกาะไดแลว  ถูกหวงน้ําทวมพากัน
กลับไปตกในสาคร ฉะนั้น สมเด็จพระบรมศาสดาจารยตรัสสอนใหทําเกาะ  อยาใหหวงน้ําทวมทับ
ไดเชนนั้นดวยคุณสมบัติ ๔ ประการท่ีกลาวแลว เปนไปในอันเพียรทํากุศลความดีท่ียังไมไดทําเอา
ใจใสรักษาความดีท่ีไดทําแลว  คอยระวังไมใหชองแกอกุศลความช่ัวท่ียังไมไดทํา  เปนธุระ
ปราบปรามใจตนใหละท้ิงความช่ัวท่ีเคยทําแลว   ดังนี้ช่ือวาทําเกาะไมใหหวงน้ําทวมได๒๓    

๒.๑.๒  ความหมายของความสามัคคีตามอรรถ 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ไดใหความหมายของคําวาความ

สามัคคี และคําอ่ืนๆ ท่ีมีความหมายคลายคลึงกันไวดังนี้ 
ความสามัคคี  หมายถึง  ความพรอมเพรียงกัน   ความปรองดองกัน กิริยาท่ีพรอมเพรียง

กันทํารวมมือรวมใจกันทํา เชน กฐินสามัคคี ผาปาสามัคคี๒๔ 
สมัครสมาน  หมายถึง เช่ือมสามัคคี เชน จะทําการงานอะไรขอใหสมัครสมานกัน๒๕ 
ปรองดอง หมายถึง  ออมชอม ประนีประนอม ยอมกัน ไมแกงแยงกัน ตกลงกันดวย

ความไกลเกล่ีย ตกลงกันดวยไมตรีจิต๒๖  

                                                 
๒๓ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระมงคลวิเสสกถา , พิมพครั้งที่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาม

กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๖-๑๐๘. 

๒๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
นานมีบุคส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๗๘.  

๒๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๒๙. 



 
   

๑๔ 

สมาน หมายถึง เสมอกัน เทากัน   
สมานกิจ  หมายถึง การดําเนินอยางเดียวกัน การมีความเห็นพองกัน    
สมานฉันท หมายถึง ความพอใจรวมกัน ความเห็นพองกัน เชน มีความเห็นเปน

สมานฉันท๒๗ 
รวม หมายถึง มีสวนรวมอยูดวยกัน เชน รวมกิน รวมนอน มีสวนรวมเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน เชน รวมใจ รวมสามัคคี มีสวนรวมในท่ีแหงเดียวกัน เชน รวมโรงเรียน รวมบาน รวมหอง 
รวมหอ มีสวนรวมในภาวะหรือสถานะเดียวกัน เชน เพื่อนรวมชาติ มีศัตรูรวมกัน ทําบุญรวมญาติ 
รวมเปนรวมตาย รวมทุกขรวมสุข รวมชะตากรรม รวมใจ หมายถึง มีความนึกคิดอยางเดียวกัน เชน 
เพื่อนรวมใจรวมมือ หมายถึง พรอมใจชวยกัน๒๘ 

ฉะนั้น  ความหมายของคําวาสามัคคีตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 
๒๕๔๒ จึงหมายถึง สภาวทางกาย วาจาและใจของหมูชนในสังคมนั้นมีเอกีภาพ คือ เปนหนึ่งเดียว
ในการประพฤติปฏิบัติตามขอบังคับ และละเวนขอท่ีหามเพ่ือนํามาซ่ึงสันติสุข ความเจริญรุงเรือง
ของสังคมนั้นๆ 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  ไดใหความหมายของคําวา “สามัคคี”  ไววา “สามัคคี  
หมายถึง  ความพรอมเพรียงกันมีน้ําหนึ่งใจเดียวกัน สมานฉันท หมายถึง มีความพอใจรวมกัน 
พรอมใจกัน”๒๙ 

  สรุปไดวา ความสามัคคี  หมายถึง การแสดงออกซ่ึงความรวมมือ รวมใจ รวมแรงทาง
กาย ทางวาจา และทางใจของผูคนในสังคมเพ่ือกอใหเกิดความดีงามและผลประโยชนท่ีทุกคนพึง
ไดรับอยางเทาเทียมกัน แตความสามัคคีมิใชจะเปนเร่ืองท่ีจะทําหรือปฏิบัติไดงายๆ ซ่ึงท้ังหมดนี้ก็
ลวนข้ึนอยูกับเหตุปจจัยตางๆ  ดวย เชน ทัศนคติ จารีตประเพณี ศรัทธาความเช่ือม่ัน การปฏิบัติ
หนาท่ีของผูคนท่ีไดรับความมอบหมาย  ผูนํา และความต้ังใจจริงของผูคนทุกคนในสังคมไทยเปน
หลัก ความสามัคคีที่จะนําไปสูความสงบสุขและความเจริญรุงเรืองของประเทศชาติจึงจะสามารถ
เกิดข้ึนไดอยางแทจริง 

 

                                                                                                                                            
๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕๒. 
๒๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๑๓๐. 
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒๖. 

๒๙  พระธรรมปฎก (ป.อ  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร :  บริษัทเอส. อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๕๔. 



 
   

๑๕ 

๒.๒  คุณลักษณะของความสามัคคี 
ลักษณะของความสามัคคีตามทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาท  คือ แนวความคิดและการ

ปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับการกระทําโดยตรง และเพื่อสงเสริมความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของความสามัคคี
ไดอยางถูกตอง ดวยเหตุนี้ การแสดงออกซ่ึงการกระทําจึงเปนอีกวิธีหนึ่งของความสามัคคี และเปน
หลักสําคัญท่ีสามารถสะทอนใหเห็นถึงแนวความคิดเร่ืองความสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาท
ไดอยางตรงไปตรงมา ดังคุณลักษณะท่ีปรากฏในพระไตรปฎก และนักวิชาการไดกลาวถึง
คุณลักษณะของความสามัคคีไวดังนี้ 

ลักษณะของความสามัคคีท่ีปรากฏในพระไตรปฎก ใชคําวา สังฆสามัคคี ซ่ึงมีลักษณะ
ความสามัคคีปรองดองกัน ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะหรือสงฆ  การกระทําท่ีเรียกวา        
“สังฆสามัคคี” คือ การนําเอาธรรม วินัย เปนตนมากลาวตามความเปนจริง ชวยใหเกิดความ
สมานฉันทกันในหมูคณะหรือสงฆ มีการพรอมเพรียงกันทําสังฆกรรมตางๆ การกระทําเชนนี้
เรียกวา “สังฆสามัคคี”๓๐  

นอกจากนี้ยังมีคุณลักษณะของนักวิชาการท่ีไดกลาวถึงคุณลักษณะของความสามัคคีไว
ดังนี้ 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ทานยังไดกลาวถึง ความสามัคคีของมวลมนุษยวาทุกคน
สามารถปฏิบัติไดเพื่อการอยูรวมกันในสังคม เพื่อความสงบสุข ความเจริญของโลก  มนุษยทุกคน
สามารถรวมมือกัน มีความสมัครสมานสามัคคีเปนอันหนึ่งกันเดียวกันในการสรางสรรคโลกได
ดวยการปฏิบัติตนตามหลักพรหมวิหาร ๔ ประการ  ไดแก เมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขา  เพราะ
หลักธรรมดังกลาวนี้ พระพุทธเจาทรงสอนไวเพื่อใหมนุษยทุกคนเปนพรหม คือ เปนผูสรางสรรค
อภิบาลโลก ชวยกันบํารุงรักษาโลกน้ีใหมีสันติสุข ดวยเร่ียวแรงความพากเพียรของมนุษยเอง โดย
ไมตองรอเทพเจาหรืออํานาจวิเศษใดๆ มาบันดาลให๓๑ 

จากทัศนะเกี่ยวกับความสามัคคีของพระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต) แสดงใหทราบและ
เขาใจวาในสังคมปจจุบัน    ถือหลักความเสมอภาคท่ีแบบแผนความประพฤติตางๆ  ตามท่ีถือสืบๆ 
กันมาแตเดิม ไดถูกลมลางไป หรือถูกต้ังขอสงสัยไปหมด และท้ังๆ ท่ีมีแนวคิดภูมิปญญาชนิดท่ีวา 
“รูแจงเจนจบ” แพรสะพัดไป แตชีวิตของผูคนกลับสับสนวุนวายยิ่งกวายุคสมัยใดๆ ในสภาพเชนนี้ 
คําสอนของพระพุทธศาสนาท่ียอนยุคสมัยมีมาแตคร้ังท่ีอะไรๆ ยังเปนไปตามธรรมดาสามัญ ศาสนา

                                                 
๓๐ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๔๐๖/๑๓๙. 
๓๑ พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต), กรณีธรรมกาย, พิมพครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

พิมพอําไพ, ๒๕๔๒), หนา ๓๒๖. 



 
   

๑๖ 

ท่ียอนยุคสมัยมีมาแตคร้ังท่ีอะไรๆ ยังเปนไปตามธรรมดาสามัญกวานี้ อยางมากมายนั้น จะเปน
เสมือนกระแสอากาศสดช่ืนบริสุทธ์ิท่ีผานเขามาในหองท่ีมีผูคนแออัด บางทีอาจจะถึงเวลาแลวท่ีเรา
จะหวนกลับไปหาคุณคาท่ีวาเกาๆ แตคงทนดีกวา  เม่ือการดําเนินชีวิตและกิจตางๆ ยึดหลักความเอ้ือ
อาทรเห็นอกเห็นใจกัน มากกวาจะมุงหาผลประโยชนใหแกตน ก็จะเห็นผลปรากฏวาชีวิตและ
กิจการเหลานั้นมิใชจะเลวรายอยางท่ีเราเคยคิด และท่ีแทแลวมันจะชวยใหชีวิตของเราโปรงโลงเบา
สบายข้ึนดวย คนปจจุบันจํานวนมากมองชีวิตทุกวงการเปนการตอสูระหวางผลประโยชนท่ีขัดกัน 
เกิดเปนฝายนายจางกับลูกจาง รัฐบาลกับราษฎร คนมีกับคนจน และแมแตหญิงกับชาย หรือลูกกับ
พอแม เม่ือคนถือเอาทรัพยและอํานาจเปนจุดหมายของชีวิต สังคมก็กลายเปนสนามตอสูระหวาง
ผลประโยชนสวนตัวท่ีขัดกัน เราก็เลยตองเท่ียวหาจริยธรรมสําหรับมาปองกันผลประโยชนแบบ
เห็นแกตัว โดยถือ “สิทธิของแตละคนท่ีจะแสวงหาความสุข” แลวเราก็เลยตองหาจริยธรรม ดังเชน  
“สิทธิมนุษยชน” มาคอยกีดกั้นกันและกันไว ไมใหคนมาเชือดคอหอยกัน ในระหวางท่ีกําลังวิ่งหา
ความสุขนั้น 

พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาจารย  (หลวงปูเทสก  เทสรํสี)  ไดกลาวถึง คุณลักษณะ
ของความสามัคคีไว  ดังนี้ 

ความพรอมเพรียงของหมูคณะ ต้ังแตสองคนข้ึนไปเรียกวา คณะส่ีคนข้ึนไปเรียกวา หมู 
ความพรอมเพรียงของหมูคณะเปนความสุขอยางยิ่ง คนยิ่งมากข้ึนไปจะเปน ๒๐ หรือ ๕๐ คนหรือ
ตั้ง ๑๐๐ คน มีความสามัคคีกัน ยิ่งไดความสุขมาก ดูแตตัวของเราคนเดียวก็แลวกัน ถาไมสามัคคีกัน
ก็ไมไดความสุขเหมือนกัน ตัวอยางเชน ใจคิดอยางหนึ่ง มือไมไมทํา ขาไมเดิน งอยเปล้ียเสียขา เปน
อัมพาตไป มันก็ไมสบายใจ ปากทองของเราก็เหมือนกัน เราหาอาหารมาใหรับประทานลงไป ปาก
มันก็เค้ียวกลืนลงไป แตลําไสมันไมทํางาน มันไมพรอมเพรียงสามัคคีกัน มันจะตองปวดทอง อึด
อัด เดือดรอนแกเราเพียงใด  สวนรางกายของเราก็เหมือนกัน ทุกช้ินทุกสวนถาหากขาดความ
สามัคคีนิดเดียว เปนตนวาแขนท้ังสองหยุดไมทํางาน   เหตุนั้น เราควรอดควรทนตอเหตุการณ เม่ือ
มีจิตใจตางกัน มีกิริยาอาการตางกัน จึงควรอดอยางยิ่ง อยาเอาอารมณของตนควรคิดถึงอกเราอกเขา
บาง ถาหากเราเอาแตอารมณของตนแลว จะแสดงความเหลวไหลเลวทรามของตนแกหมูคณะเปน
เหตุใหเสียคน เพราะช่ือเสียงยังกระจายออกไปท่ัวทุกทิศ เสียหายหลายอยางหลายประการ ส่ิงใดท่ี
ไมสบอารมณของเรา จงยับยั้งต้ังสติต้ังจิต พิจารณาใหดีเสียกอนวาส่ิงนั้นถาเราพูดหรือทําลงแลว 
มันจะเปนผลดีและผลเสียแกเราและหมูคณะนอยมากเพียงใด  จึงคิดจึงนึกและจึงทําจะไมพลาดพล้ัง
และจะไมเสียคน อดท่ีไหน อดท่ีใจของเรา “อด” คํานี้กินความกวางและลึกซ้ึงดวย เม่ือเราพิจารณา
ถึงความอดทนแลวก็จะเห็นวา สรรพกิเลสท้ังปวงท่ีจะลนมาทวมทับมนุษยสัตวท้ังหลาย ในโลกน้ี
แหลกละเอียดเปนจุลวิจุลไปก็เพราะความอดน้ีท้ังนั้น เชน โกรธจะฆากัน แตมีสติอดทนอยูไดจึงไม



 
   

๑๗ 

ฆา เห็นส่ิงของเขา คิดอยากจะลักขโมยของเขา มีสติอดทนยับยั้งไว เพราะกลัวเขาจะเห็นหรือกลัว
โทษ จึงไมขโมย เห็นบุตรภรรยาสามีคนอ่ืนสวยงาม เกิดความกําหนัดรักใคร คิดอยากจะประพฤติ
ผิดในกาม มีสติข้ึนมาแลวอดทนตอความกําหนัดหรือกลัววาเขาจะมาเห็น กลัวตอโทษในปจจุบัน
และอนาคต แลวอดทนตอความกําหนัดนั้น การที่จะพูดเท็จ พูดคําไมจริง หรือดื่มสุราเมรัยก็เชนกัน 
เม่ือมีสติข้ึนมาแลวก็อดทนตอความชั่วนั้นๆ ได แลวไมทําความช่ัวนั้นเสีย ความอดทนเปน
คุณธรรม ท่ีจะนําบุคคลในอันท่ีจะละความช่ัวไดทุกประการ และเปนเหตุใหสมานมิตรกันท้ังโลก
ไดอีกดวย ถาเราไมมีการอดทนปลอยใหประกอบกรรมช่ัวดังกลาวมาแลว โลกวันนี้ก็จะอยูไมได 
แตกสลายไปเลย โทษ ๕  ประการนี้ เปนเหตุใหมนุษยสัตวโลกแตกความสามัคคีปรองดองซึ่งกัน
และกัน ๓๒       

สรุปไดวา หากผูคนในสังคมไมมีศีล ๕ ปญหาวุนวายตางๆ จะตองเกิดมีอยางแนนอน  
ฉะนั้น  การที่จะชวยใหสังคมหรือโลกท้ังหมดอยูดวยกันอยางมีความสุขนั้น  ผูคนจําตองปฏิบัติตาม
หลักศีลธรรมอันดีงามในทางพระศาสนา 

พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ ๙ ไดประทานพระบรม
ราโชวาทในโอกาสเสด็จออกมหาสมาคม ณ สีหบัญชร พระท่ีนั่งอนันตสมาคม วันศุกรท่ี ๙ 
มิถุนายน ๒๕๔๙ มีใจความวา 

คุณธรรมซ่ึงเปนท่ีต้ังของความรักความสามัคคีท่ีทําใหคนไทยเราสามารถรวมมือรวม
ใจกันรักษาและพัฒนาชาติบานเมืองใหเจริญรุงเรืองสืบตอกันไปไดตลอดรอดฝง  

ประการแรก   คือ  การท่ีทุกคนคิด พูด ทํา ดวยความเมตตามุงดีมุงเจริญตอกัน  
ประการท่ีสอง  คือ การท่ีแตละคนตางชวยเหลือเกื้อกูลกัน ประสานงาน ประสาน

ประโยชนกันใหงานท่ีทําสําเร็จผล ท้ังแกตน แกผูอ่ืน และแกประเทศชาติ 
ประการท่ีสาม  คือ  การท่ีทุกคนประพฤติปฏิบัติตนอยูในความสุจริต ในกฎกติกาและ

ในระเบียบแบบแผนโดยเทาเทียมเสมอกัน 
ประการท่ีส่ี คือ การที่ตางคนตางพยายามทําความคิดความเห็นของตนใหถูกตอง

เท่ียงตรง  และม่ันคงอยูในเหตุในผล หากความคิดจิตใจและการประพฤติปฏิบัติท่ีลงรอยเดียวกัน 
ในทางท่ีดี   ท่ี เจริญนี้ยังมีพรอมมูลอยู ในกายในใจของคนไทย  ก็ ม่ันใจไดว า

ประเทศชาติไทยจะดํารงม่ันอยูไดตลอดไป จึงขอใหทานท้ังหลายในมหาสมาคมนี้ ท้ังประชาชน
ชาวไทยทุกหมูเหลาไดรักษาจิตใจและคุณธรรมนี้ไวใหเหนียวแนนและถายทอดความคิดจิตใจนี้กัน

                                                 
๓๒ พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาจารย  (หลวงปูเทสก  เทสรํสี), ความสามัคคี. [ออนไลน]. 

แหลงที่มา : http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=๑๕๐ [๑ สิงหาคม ๒๕๕๒]. 



 
   

๑๘ 

ตอไปอยาใหขาดสายเพ่ือใหประเทศชาติของเราดํารงยืนยงอยูดวยความรมเย็นเปนสุขท้ังในปจจุบัน
และในภายหนา ขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัย และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในสากล จงคุมครองรักษาประเทศ
ไทยใหปลอดพนจากภัยอันตรายทุกส่ิง และอํานวยความสุขความเจริญสวัสดี ใหเกิดแกประชาชน
ชาวไทยท่ัวกัน๓๓ 

สรุปใจความสําคัญท่ีวาความเจริญรุงเรือง ความสงบสุขของชาติบานเมืองและของตน
สวนบุคคลแตละคนนั้นจะเกิดมีข้ึนไดก็ดวยความรูรักสามัคคี รวมมือรวมแรงกันของทุกๆ ฝายท่ี
เกี่ยวของ  หากตางคนตางแสวงหาหรือกระทําเพียงฝายเดียวแลว ความเจริญ ความสงบสุขก็ยากท่ีจะ
เกิดข้ึนได แมเกิดข้ึนไดก็เปนความเจริญและความสงบสุขท่ีไมยั่งยืนไดเลย ฉะนั้น หากประชาชน
ชาวไทยทุกหมูเหลารักพระเจาอยูหัว รักบานเมือง รักคนอ่ืน และรักตนเองแลว ทุกๆ คนลวนมี
หนาท่ีจะตองปฏิบัติตนตามบทบาทหนาท่ีของตนท่ีไดรับมอบหมาย เปนนักเรียนนักศึกษาก็ตองต้ัง
อกต้ังใจเลาเรียนศึกษาหาความรู เปนขาราชการก็ต้ังใจปฏิบัติหนาท่ีอยางถูกตองยุติธรรมเท่ียงตรง 
เปนบิดามารดาของบุตรธิดาก็ตองต้ังใจพรํ่าสอนแตส่ิงท่ีดีงามแกบุตรธิดา และเปนพระภิกษุสงฆก็
ต้ังใจประพฤติปฏิบัติตนตามพระธรรมวินัย ทําการส่ังสอนชาวบานโดยไมหวังแกลาภสักการะ  
เปนตน  ฉะนั้น  ความเจริญ ความสุข ความทุกขของสังคมลวนมีเหตุปจจัยมาจากประชากรใน
สังคมนั้นๆ เอง หาใชส่ิงอ่ืนไม แมวาปจจัยภายนอกจะมีอยูบางก็ตาม หากประชาชนผูเปนสมาชิก
ของสังคมซ่ึงเปนปจจัยภายในมีความสามัคคี รักใครปรองดองกันแลวก็สามารถตานทานหรือ
ทําลายปญหาอุปสรรคท่ีเกิดจากปจจัยภายนอกนั้นได  

ประเวศ  วะสี  ไดกลาวถึงลักษณะของสามัคคีอันแสดงถึงความเขมแข็งของชุมชนไทย
วาตองประกอบดวยองคธรรม ๕ ประการจึงจะสามารถสรางความสามัคคีปรองดองนําไปสูความ
เจริญของชาติบานเมืองได พอสรุปใจความไดวา 

ในการสรางสังคมสันติประชาธรรมใหสําเร็จตองคํานึงถึงองคประกอบหรือขันธของ
สังคมใหครบท้ัง ๕ คือ ศีลธรรมเขมแข็ง  ปญญาเขมแขง  เศรษฐกิจถูกตอง  รัฐถูกตอง และสังคม
เขมแขง ท้ัง ๕ คือ เบญจขันธของสังคม ขันธ ๕ มีความเกี่ยวของเช่ือมโยงและมีผลถึงกัน ตอง
พัฒนาใหครบท้ัง ๕ ประการอยางเช่ือมโยงกันจึงจะเกิดสังคมสันติประชาธรรมมีความสามัคคี
ปรองดองกัน การพัฒนาอยางใดอยางหน่ึงโดยเอกเทศ จะเปนเศรษฐกิจก็ดี ศีลธรรมก็ดี จะไมไดผล  
ในองคประกอบท้ัง ๕ “สังคมเขมแข็ง” เปนฐาน ถาสังคมเขมแข็ง เศรษฐกิจจะดี การเมืองจะดี 
ศีลธรรมจะดี และทําใหปญญาเปนไปดวยดี  ฉะนั้น  ยุทธศาสตรชาติควรพุงเปาไปสูการสรางสังคม

                                                 
๓๓ กระทรวงวัฒนธรรม, สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปครองสิริราชสมบัติ”, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑. 



 
   

๑๙ 

เขมแข็ง ใชสังคมเขมแข็งเปนเคร่ืองพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และศีลธรรม  เพราะสังคมเขมแข็ง 
หมายถึง สังคมท่ีมีการรวมกลุมกันในรูปตางๆ เชน ชมรม สมาคม มูลนิธิ สหกรณ ชุมชน หรือ
ประชาคม เม่ือมีการรวมตัวกันเปนชุมชนหรือประชาคม จะเกิดพลังสรางสรรคท่ีสามารถปองกันส่ิง
รายและสรางส่ิงดีทุกอยาง ท้ังเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอม การเมือง และสุขภาพ    
ทุกคนในสังคมตองรวมมือกันในการปฏิบัติหนาท่ีของตนตามฐานะ ตําแหนง เชน ขาราชการ พอคา 
และประชาชน เปนตน ทุกคนตองมีศีลธรรมประจําใจ มีปญญา  รัฐบาลผูดูแลชาติก็ตองมีศีลธรรม 
มีปญญาสามารถสรางเศรษฐกิจความเปนอยูท่ีดีใหเกิดแกประชาชนในชาติ  ทําสังคมทุกๆ  ดานให
เขมแข็งดวยตนเองใหไดจึงจะสามารถนําชาติบานเมืองใหอยูรอดปลอดภัยมีความสงบสุขได๓๔ 

จากความหมายดังกลาวขางตน สรุปไดวา หากสังคมใดตองการความเจริญรุงเรืองไม
วาดานใดๆ ก็ตาม เปาหมายแรกที่ตองปฏิบัติ  ก็คือ  ทําสังคมใหเขมแข็ง หมายความวา ทําผูคนใน
สังคมนั้นใหมีศักยภาพทางกระทํา ทางความคิด เกิดความสามัคคีปรองดองกันฉันทพี่นอง  กลาวคือ  
สามารถรูดี รูช่ัวในส่ิงตางๆ ได พรอมท้ังมีการศึกษาปฏิบัติตามความรูท่ีดีนั้น โดยแบงภาระหนาท่ี
ของผูคนในสังคมวาตองรับผิดชอบ เชน ในครอบครัวก็เปนหนาท่ีของบิดามารดา ในโรงเรียนก็เปน
หนาท่ีของครูอาจารยในสังคมอ่ืนๆ เปนหนาท่ีของนักบริหารสถาบันทางสังคมเหลานั้นรับผิดชอบ 
เปนตน 

๒.๓  องคประกอบของความสามัคคี 
องคประกอบของความสามัคคีตามทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาท  คือ แนวความคิด

และการปฏิบัติท่ีเกี่ยวกับการกระทําโดยตรง และเพื่อสงเสริมความเขาใจเกี่ยวกับลักษณะของความ
สามัคคีไดอยางถูกตอง ดวยเหตุนี้ การแสดงออกซ่ึงการกระทําจึงเปนอีกวิธีหนึ่งของความสามัคคี 
และเปนหลักสําคัญที่สามารถสะทอนใหเห็นถึงแนวความคิดเร่ืองความสามัคคีในพุทธศาสนา     
เถรวาทไดอยางตรงไปตรงมา  

ในเร่ืองเกี่ยวกับการปกครองอันแสดงถึงองคประกอบของความสามัคคีของผูคนใน
สังคม โดยท่ีพระพุทธเจาทรงมุงไปท่ีบุคคลมิใชระบบ เนื่องจากรัฐมีไวเพื่อความสุขของประชาชน 
และความสุขท่ีแทตองเปนความดีงามตามหลักธรรมคําสอนของพระองค ดังนั้น คําสอนของ
พระพุทธเจาจึงมีจุดมุงหมายเดียวของชีวิต คือการประเมินคาวาอะไรดี อะไรช่ัว จะตองเปนไปใน
แนวเดียวกัน จะขัดแยงกันไมได  ซ่ึงจะใหความสําคัญแกตัวบุคคลผูมีหนาท่ีปกครองมากกวา คือ 
เม่ือบุคคลเปนคนดีแลว ไมวาจะปกครองดวยระบบใดก็ตามก็จะนําประชาชนไปสูความดี และ

                                                 
๓๔ ประเวศ  วะสี, ยุทธศาสตรชาติเพ่ือความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพหมอชาวบาน, ๒๕๔๑), หนา ๖๔-๖๕. 



 
   

๒๐ 

ความสุขไดท้ังส้ิน พระพุทธเจาทรงปรารถนาจะสรางคนมากกวาสรางระบบ เนื่องจากใหผลท่ีตรง
กวา และถาวรกวา แตการที่ตองสรางระบบในปจจุบัน ก็เพราะสรางคนไมสําเร็จนั่นเอง และเม่ือ
สรางคนไมสําเร็จ อยางนอยก็เอาระบบมาควบคุมคนบางก็จะทําใหเกิดผลข้ึนไดบาง  เพื่อใหบรรลุ
เปาหมายเชนท่ีประสงคนั้น พระพุทธเจาไดกําหนดสังคมตัวอยางข้ึนเปนแบบฉบับ  เพื่องายในการ
ปกครอง และเปนตัวอยางใหเห็นวาการประพฤติตามธรรม  การมีธรรมเปนแกนกลางของสังคม กอ
ผลประโยชนไดจริงเพียงใด สังคมตัวอยางในสมัยนี้คือสังคมพุทธอันประกอบดวยบริษัท ๔ ไดแก 
“สังคมภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา”๓๕ นั่นเอง โดยเฉพาะสังคมพระอริยสงฆเปนสังคม
ตัวอยางของสังคมพุทธบริษัทดวยกัน เปนตัวอยางของสังคมภายนอกดวย กฎเกณฑตางๆ คําสอน
ตางๆ จึงเนนหนักท่ีพระสงฆ เร่ิมตนท่ีพระสงฆ และกวดขันท่ีพระสงฆมาก ผลท่ีไดรับก็คือ เปน
สังคมท่ีมีความสงบสุข ไมมีการถือช้ันวรรณะ มีการเคารพกันตามลําดับอาวุโส มีความประพฤติ
ทางกาย ทางวาจา สงบเสง่ียมเรียบรอยเสมอกัน มีทัศนะความคิดเห็นเปนสัมมาทิฎฐิอยางเดียวกัน 
สมาชิกในสังคมตางก็เปนคนวางายสอนงาย ปกครองงาย มีเหตุมีผล มีความรับผิดชอบ ไมเปนการ
ขัดแยงกันรุนแรงถึงข้ันกอการทะเลาะวิวาทกันใหญโต เพราะเหตุแหงความคิดไมตรงกัน สังคม
พระสงฆจึงเปนสังคมที่ช้ีใหวาเปนการปกครองโดยธรรม แตปญหามันมีอยูวา  บุคคลท่ีจะมาทํา
หนาท่ีเปนผูครองนั้น มีความเขาใจในหลักธรรมและพุทธวิธีการปกครองของพระองคมากนอย
เพียงใด และจะนําเอาพุทธวิธีการปกครองมาใชในการปกครองอยางไร  ใหมีความเหมาะสมกับ
สภาพปจจุบัน  และใหมีความเปนธรรมกับผูอยูภายใตการปกครอง และใชอํานาจอยางเปนธรรม
อยางไร     

สรุปวา นักปกครองท่ีดี พระพุทธเจาใหยึดหลักการปกครองโดยธรรม คือ ยึด
ธรรมาธิปไตย นักปกครองท่ีถือธรรมเปนหลักการ ถือธรรมเปนธงชัยนี้จะเปนผูมีความรู ความ
ฉลาด มีความขยันหม่ันเพียร มีความสุจริต และมีมนุษยสัมพันธท่ีดี ซ่ึงจะทําใหนักปกครองปฏิบัติ
หนาท่ีไดอยางมีประสิทธิภาพ กลาวคือ จะสามารถวางแผน จัดองคกร แตงต้ังบุคลากรอํานวยการ 
และควบคุมไดดีตองมีความฉลาด ขยัน สุจริต และมนุษยสัมพันธ ยิ่งนักปกครองมีคุณธรรมเขามา
เพิ่มอีกมากเทาใด ก็ยิ่งทําหนาท่ีของผูปกครองไดดีมีประสิทธิผลมากข้ึนเทานั้น  ตรงกันขามถา
ผูปกครองขาดคุณธรรมแลวแมเพียงบางประการ เขาก็เปนผูปกครองท่ีดีไมไดการปลูกฝงคุณธรรม
ของสังคมตามแนวพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อใหเกิดความรูความเขาใจและนําไปใชแกไขปญหาตางๆ  
ในสังคมไดอยางถูกตองเหมาะสม เนื่องจากสังคมเปนระบบความสัมพันธของวิถีชีวิตของคนใน
สังคมรวมกันเปนชาติท่ีมีจุดเดนหลายประการ เชน ความสัมพันธของครอบครัว ชุมชนท่ีมีความ

                                                 
๓๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๓๐/๑๗๙. 



 
   

๒๑ 

เขมแข็ง อบอุนมีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผซ่ึงกันและกัน โดยการนําหลักธรรมทางศาสนามาใชในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตใหเปนคนดีมีคุณธรรมภายใตส่ิงยึดเหนี่ยวหรือศูนยรวมจิตใจของประชาชน ทํา
ใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข มีความสมานฉันท พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันกับธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอม หากวิถีชีวิตคนในสังคมไดมีการปรับตัวสอดรับกับสถานการณท่ีเกิดข้ึน รูเทาทัน
เหตุการณ ครองตนไดอยางมีสติ และบูรณาการกันอยางสมดุลและยั่งยืนแลวจะเปนระบบ
วัฒนธรรม อันมีคุณคาอยางยิ่งท่ีจะชวยผดุงคุณคาทางสังคมและจิตใจอันจะนํามาซ่ึงความสันติสุข
และสันติภาพของมนุษยชาติรวมท้ังเปนภูมิคุมกันตอภาวะวิกฤติตางๆ  ได 

๒.๔  จุดมุงหมายของความสามัคคี 
ข้ึนช่ือวา  ความสามัคคีท่ีเปนธรรมแลว  ก็ยอมมีผลเปนความสุข ความเจริญของหมูชน

ในชาติสังคมน่ันเอง  มีขอความท่ีเนนใหทราบถึงจุดมุงหมายของความสามัคคีของหมูชนทุกหมู
เหลา  ๒ ประการดวยกัน  ไดแก 

๑)  ความพรอมเพรียงของหมูชน  
๒)  ความพรอมเพรียงทําใหเกิดความสุข ๓๖   
ความพรอมเพรียงดูเหมือนยอมมีในส่ิงท่ัวไป นาฬิกายอมมีเคร่ืองจักรและอ่ืนๆ  

สําหรับนาฬิกาท่ีเดินได  คือ ส่ิงเหลานั้นพรอมเพรียงกันเปนไปตามสวนตามหนาท่ีของมัน  ถา
ไมไดสวนหรือชํารุดเสียบางอยางขาดไปบางอยางก็เดินไมได ธาตุท้ัง ๔  ของคนพรอมเพรียงกันทํา
กิจตามหนาท่ีของตนเปนไปเสมอไมหยอนไมกําเริบ  คนก็มีความสบาย  ถากําเริบหรือหยอนไป  
คนก็ไมสบาย หมูใดมีกิจท่ีตองทําอยางใด  ตางก็ชวยกันทําไมแกงแยงกันเอาเปรียบกัน  ความพรอม
เพรียงของหมูนั้นตองทําอยางนั้นก็ยอมมีบริบูรณ   

ความพรอมเพรียงของหมูมีแลวก็ใหเกิดสุข  คือ ตางคนตางอยูสําราญดวยกัน ไม
บาดหมางกัน  ควบคุมหมูนั้นใหเปนไปม่ันคง  เปนท่ีคร่ันครามของเหลาชนจะมาดูหม่ินขมเหงยัง
โภคทรัพยศฤงคารบริวารใหเจริญทวี  ตางคนตางมีอัธยาศัยตอกัน  ผอนหนักผอนเบาตอกันไมถือ
กัน  ไมลวงเกินกันใหเหลือเกิน  ชวยตักเตือนกัน  เห็นแกกันมากกวาเอาเปรียบแตประโยชนตน  
หวังดีตอกัน  มีเมตตากายกรรม  เมตตาวจีกรรม  เมตตามโนกรรมตอกัน  เปนเหตุใหมีสามัคคี   
บุคคลนั้นระคนอยูดวยสังสัคคะ คือ เวร ยอมไมพนไปจากเวรได และท่ีวา “ความเพียรของผูพรอม
เพรียงกันใหเกิดสุข”๓๗ พระพุทธพจนไดแสดงใหเห็นถึงพระกรุณาธิคุณของพระพุทธเจาท่ีทรงส่ัง
สอนเหลาเวไนยสัตวท่ีเปนหมูเหลาใหประพฤติถอยคําท่ีรักษาประโยชนของกันและกัน ขอนี้พึง
                                                 

๓๖ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๔๐/๖๙. 
๓๗ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๒๔/๒๘-๒๙. 



 
   

๒๒ 

สันนิษฐานตามพระบรมพุทธโอวาทท่ีโปรดประทานแกภิกษุสงฆใหต้ังกายกรรม วจีกรรม 
มโนกรรม “ประกอบดวยจิตเมตตาในกันและกัน  เฉล่ียลาภท่ีหาไดสูกันบริโภค มีศีลเสมอกัน   
มีทิฏฐิเสมอกัน ใหเคารพนับถือภิกษุเถระผูใหญในสงฆ  และต้ังใจปรารถนาเพ่ือนพรหมจารีท่ียังมิ
ไดมา ใหมาสูอาวาส ท่ีมาแลว ใหอยูเย็นเปนสุข” 

หมูชนท่ีพากันพากเพียรในกิจการงานท่ีชอบ  ความเพียรของเขาใหเกิดสุข จริงอยู หมู
ชนพร่ังพรอมกันทําการดวยความอุตสาหะ ไมเห็นแกเหน็ดเหนื่อยหรือติดขัดอันมีในระหวางๆ  
พรอมใจกันทําเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันทีเดียว  ความเพียรของเขาใหเกิดสุขกายใจสมกับท่ีเขา
พรักพรอมใจกันเพียร และเม่ือกลาวดวยภูมิธรรม ตปธรรม ความเพียรเผากิเลสของหมูทานผู
สามัคคี คือ มีจิตเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  ใหเกิดสุขแกหมูทานตามสมควรแกเหตุ  คือ เพียรละกิเลส
โดยเอกเทศหรือโดยสมุจเฉทตปธรรมของทานผูมีจิตเปนอันเดียวกันใหเกิดสุขเห็นปานดังนี้  
สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา  ภิกษุจักเปนผูพรอมเพรียงกันประชุมพรอมเพรียงกันเลิก 
พรอมเพรียงกันทํากิจแหงสงฆ พึงหวังความเจริญสวนเดียว ไมมีเส่ือมเลย ดังอานิสงสของหลัก สา
ราณียธรรม อันเปนหลักธรรมท่ีชวยใหเกิดความสามัคคีกัน ๖ ประการ ไดแก 

๑)  เปนท่ีรักของผูอ่ืน   
๒)  เปนท่ีเคารพของผูอ่ืน 
๓)  เปนมูลเหตุใหสงเคราะหซ่ึงกันและกัน  
๔)  เปนไปเพื่อความไมวิวาทกันและกัน 
๕)  เปนไปเพื่อความพรอมเพรียง   
๖)   เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

เฉพาะอานิสงสขอ ๕ และขอ ๖ เปนมูลฐานแหงความสามัคคี  ความสามัคคีจะเปนไป
ไดตองมีธรรมท้ัง ๒ ขอนี้ สมดังพระพุทธพจนวา “ธรรมแลยอมรักษาผูประพฤติธรรม ธรรมท่ี
ประพฤติดีแลว ยอมนําความสุขมาให”๓๘ กลาวคือ ยอมดัดใจผูประพฤติใหต้ังอยูในความสัตยเท่ียง
ธรรมไมเอนเอียง.  ความประพฤติอะไรดวยน้ําใจจริง ช่ือวาความสัตย  มีนิทัสสนอุทาหรณท่ีจะพึง
แสดง คือ “ความประพฤติเท่ียงธรรมในหนาท่ี ความซ่ือตรงตอมิตร และความสวามิภักดิ์ในเจาของ
ตน และความกตัญูในทานผูมีอุปการคุณ ความสัตยนี้เปนรสใหเกิดความช่ืนบาน เปนท่ีจับใจของ
ชนท้ังปวง ลวงเสียซ่ึงสรรพรสท่ีจะพึงรูแจงดวยชิวหาวิญญาณก็ดี ดวยทวารอ่ืนก็ดี เพราะทําบุคคล
ใหสามัคคีพรอมเพรียงเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ชวยประกอบกิจนั้นใหสําเร็จเปนประโยชนแกตน
และผูอ่ืนท้ังสองฝาย  
                                                 

๓๘ ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๗/๑๔๒๐/๒๖๔. 



 
   

๒๓ 

จุดมุงหมายของความสามัคคี  สรุปไดวา 
๑)  ชวยใหมนุษยมีจิตใจประกอบดวยเมตตากรุณา 
๒)  ชวยใหการกระทําผิดดวยความโลภ ความโกรธ ความหลง ลดลง เบาบาง 
๓)  ชวยใหสังคมมีความเจริญกาวหนาอยางยั่งยืน 
๔)  ชวยใหประเทศชาติสามารถดํารงสถาพรช่ัวลูกหลานได 

ดังนั้น   แนวความคิดและคุณลักษณะเร่ืองความสามัคคีนั้นตองเปนไปในลักษณะท่ี
กอใหเกิดประโยชนท้ังแกตน คนอ่ืน รวมทั้งสวนรวมอันมีชาติบานเมืองเปนท่ีหลัก  ลักษณะของ
ความสามัคคีตองสอดประสานกันระหวางการกระทําทางกายและจิตใจ  กลาวคือ การกระทําทาง
กายตองถูกตอง ดีงาม  การกลาววาจาทางปากตองออนหวาน ถูกตอง ไพเราะ และการนึกคิดทาง
ปญญา ตองอยูในลักษณะท่ีถูกตองดีงาม เปนสัมมาทิฏฐิเพื่อใหเกิดประโยชนท้ังแกตน คนอ่ืนและ
สังคมสวนรวมได  



 

บทที่ ๓ 
 

หลักธรรมที่กอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

พุทธศาสนาเถรวาท มีหลักการสําหรับสงเสริมความคิด ความเช่ือและการกระทํากรรม
ตางๆ  ท่ีดี มีประโยชนใหแกมนุษยทุกคน  เพื่อสรางความเหมาะสมใหแกตน คนอ่ืน และสังคมใน
ดานตางๆ  กลาวคือ  กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม เพราะหลักคําสอนท้ังปวงสะทอนใหเห็นวา 
เปนปรากฏการณท่ีมุงสนับสนุนความสําคัญของท้ังสาม เพราะความกลมกลืนท่ีพอเหมาะกัน คือ ส่ิง
ท่ีหมายถึงความชวยกันปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม ดังพระพุทธภาษิตท่ีวา “บุคคลต้ังวาจาและใจไว
โดยชอบ มิไดทําบาปดวยกาย อยูครอบครองเรือนท่ีมีขาวและนํ้ามาก เปนผูมีศรัทธา เปนผูออนโยน 
มีปรกติเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ทราบถอยคํา ผูท่ีต้ังอยูในธรรม ๔ อยางเหลานี้ ช่ือวาผูดํารงในธรรม ไมตอง
กลัวปรโลก” ๓๙   

 

๓.๑  หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
ในสังคมยุคแรกของพระพุทธศาสนาน้ันไดมีรูปแบบการอยูรวมกันในลักษณะสังคม

ของบรรพชิตท่ีเรียกวา “สังฆะ” หมายถึง หมูหรือกลุมบุคคลมีจํานวนสมาชิกต้ังแต ๒ คนข้ึนไป ซ่ึง
จะพบวาระบบสังฆะนี้เองท่ีเปนบอเกิดของพระวินัยคือกฏเกณฑท่ีสังคมพึงยอมรับและปฎิบัติ
รวมกันท้ังในสวนท่ีเปนขอหามและขออนุญาต โดยคําวา สังฆะ นั้นยังมีความหมายอีกนัยหนึ่งก็คือ
หมายถึง  พระสงฆจํานวน ๔ รูป๔๐ ข้ึนไปซ่ึงเปนจํานวนของพระสงฆท่ีสามารถทําสังฆกรรมและ
ประกอบพิธีกรรมบางอยางของสังคมไดแลวยังหมายถึงจํานวนพระภิกษุสงฆสามเณรท่ีรวมกันอยู
เปนสังคม (Society) ท่ีมีการทํากิจกรรมหรือมีปฏิสัมพันธตางๆ รวมกัน ซ่ึงนับเปนเร่ืองธรรมดาของ
สังคมโดยท่ัวๆ ไปท่ีจะตองมีปญหาอันเนื่องมาจากการมีปฏิสัมพันธดังกลาว 

เราจะพบวาในการต้ัง “สังฆะ” ยุคแรกๆ ของพระพุทธองคนั้น สมาชิกสวนมากลวน
เปนพระอรหันตจึงไมมีปญหาในเร่ืองของการกระทบกระท่ังหรือการกอปญหา ท้ังนี้เพราะสมาชิก
ลวนแตเปนผูมีแตปญญาเปนเคร่ืองช้ีนํา และไมมีกิเลส  ดังนั้น การกําหนดรูปแบบของเง่ือนไขการ
อยูรวมกันท่ีเรียกวาศีลหรือวินัยอันเปนขอบังคับทางสังคมจึงไมปรากฏ ตอมาเม่ือสังคมสงฆได
                                                        

๓๙ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๒๐๘/๕๒. 
๔๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท , (กรุงเทพมหานคร :  

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๙๕. 



 ๒๕ 

ขยายตัวมากข้ึนอันเนื่องมาจากการเปดรับสมาชิกเขามาบวชทําใหจํานวนสมาชิกในสังคมสงฆนั้นมี
มากข้ึนตามไปดวยหรือท่ีเรียกวาสงฆไดถึงความเปนสังคมที่มีลักษณะสังฆพหุลตาคือ ความเปน
สังคมท่ีมีความหลากหลาย อันจะทําใหยากตอการดูแลของผูมีหนาท่ีปกครองเพราะผูท่ีเขามาบวช
ในระยะตอมาตางเปนเสขบุคคลคือผูยังตองศึกษาและมีกิเลสเปนพื้นฐาน ดังนั้น การจะหลีกเล่ียง
จากปญหาภายในจึงเปนส่ิงท่ีเปนไปไดยาก  ดังนั้นพระพุทธเจา จึงกําหนดหลักธรรมไวเพื่อเปน
แนวทางในการใหพุทธบริษัทประพฤติเพื่อใหเกิดความสามัคคี ดังนี้ 

๓.๑.๑  หลักสังคหวัตถุ 
หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีท่ีกลาวไวในพุทธศาสนาเถรวาท ในแงของการมี

มิตรสหายหรือบริวารที่ดีจริง พระพุทธเจาไดตรัสถึงความสําคัญของการมีมิตรสหายท่ีดีไวใน
อุปฑฒสูตรวา “ความเปนผูมีมิตรดี มีสหายดี มีเพื่อนดี นี้เปนพรหมจรรยท้ังส้ินทีเดียว”๔๑ แตการที่
จะสรางมิตรหรือยึดเหนี่ยวจิตใจของบุคคลท่ีเปนมิตรสหายกันแลวไวไดนั้นก็เปนส่ิงท่ีสําคัญมาก
เหมือนกัน เพราะเปนเคร่ืองยึดเหนี่ยวจิตใจของมิตรหรือบริวารเรียกวา หลักสังคหวัตถุ๔๒   ซ่ึงมี
ดวยกัน  ๔  ประการ  คือ 

๑)  ทาน  การใหปน การเอ้ือเฟอเผ่ือแผส่ิงของของตนแกบุคคลอ่ืน  ดวยเห็นวาส่ิงของ
ท่ีตนเสียสละไปนั้นจะเปนประโยชนแกผูรับ   เปนการแสดงความมีน้ําใจ และเปนการยึดเหนี่ยว
จิตใจของมิตรสหายหรือบริวารไวได   พระพุทธเจาทรงสรรเสริญการใหไวมากมาย  เชน  “ผูให
ยอมเปนท่ีรัก๔๓” “ผูใหยอมผูกมิตรไวได”๔๔ เปนตน  ผูท่ีมีความตระหนี่นั้นไมสามารถท่ีจะผูกมิตร
หรือยึดเหนี่ยวจิตใจของมิตรและบริวารไวได 

๒)  ปยวาจา หรือ เปยยวัชชะ  การมีวาจาเปนท่ีรัก  เปนท่ีดูดดื่มจิตใจของผูฟง  มีวาจา
สุภาพออนหวานชวนฟง  เปนวาจาท่ีไมหยาบคายและกอใหเกิดประโยชน  การมีปยวาจานี้มี
ความสําคัญเปนอยางมากในการผูกมิตรหรือรักษาน้ําใจมิตร บุคคลท่ีไดรับมอบหมายใหเปนทูต
หรือเปนตัวแทนของประเทศในการเจรจาเร่ืองราวตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับผลประโยชนของประชาชน
และประเทศชาติ  จะตองมีเทคนิคในการใชคําพูดอยางดีเยี่ยม เพราะถาหากใชคําพูดที่ไมดีก็จะ
สงผลใหประชาชนและประเทศชาติสูญเสียผลประโยชนได 

                                                        
๔๑ สํ.ม. (ไทย)  ๑๙/๕/๒. 
๔๒ อง.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๓๒/๔๒. 
๔๓ ธรรมรักษา, พระไตรปฏกฉบับสุภาษิต, (กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ , ๒๕๓๒) , หนา ๒๐๘  
๔๔ เรื่องเดียวกัน,  หนา  ๒๐๙. 



 ๒๖ 

๓)  อัตถจริยา  การประพฤติตนเปนประโยชน  เชน การชวยเหลือผูอ่ืนในเวลาท่ีจําเปน 
ไมเปนคนนิ่งดูดายในเม่ือตนเองมีกําลังความสามารถท่ีพอจะชวยเหลือได   ในการผูกสัมพันธไมตรี
ระหวางประเทศก็เชนเดียวกัน  จะตองเปนผูท่ีรูจักใหการชวยเหลือในเวลาท่ีสมควรชวยเหลือ  เชน 
เม่ือถึงคราวท่ีมิตรประเทศตองประสบกับภัยพิบัติตางๆ ท่ีประเทศสัมพันธมิตรพอท่ีจะชวยเหลือได
ก็ใหชวยเหลือตามกําลังความสามารถ เพื่อเปนการผูกสัมพันธไมตรีหรือแสดงถึงความมี
สัมพันธไมตรีอันดีตอกัน 

๔)  สมานัตตตา  ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย ไมคบมิตรเพราะเห็นแกประโยชน
สวนตน  มิใชวาเม่ือเห็นวามิตรหมดประโยชนสําหรับตนแลวก็เร่ิมหางเหินหรือเลิกคบไป  การคบ
หามิตรจะตองคบดวยความจริงใจ  และมีความเสมอตนเสมอปลายท้ังในยามท่ีมิตรรุงเรืองและใน
คราวตกตํ่า 

สรุปไดวาวิธีการท้ัง ๔ นี้ เม่ือปฏิบัติได ยอมใหเกิดความสามัคคีรวมมือรวมใจในกลุม
ชนนั้นๆ ถาไมมีหลักปฏิบัติเชนนี้   ผูนั้นยอมเปนท่ีรักของคนท่ัวไป ขอนี้บางทานจึงเรียกวา มนต
มหาเสนห เพราะทําใหตนเขาไปนั่งในใจของผูอ่ืน 

๓.๑.๒  หลักสารานิยธรรม 

หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีที่กลาวไวในพุทธศาสนาเถรวาท ในแงท่ีจะทําให
ประชาชนภายในชาติและสังคมอยูกันดวยความสามัคคี กลมเกลียว ทําใหเปนเอกภาพ เรียกวาหลัก
สาราณียธรรม๔๕ ซ่ึงเปนหนาท่ีหรือขอปฏิบัติท่ีประชาชนควรปฏิบัติตอผูอ่ืนในสังคม  ซ่ึงมี
องคประกอบไปดวยหลัก ๖ ประการดวยกัน คือ 

๑)  จะตองมีเมตตากายกรรม  คือ  การแสดงออกถึงความเมตตาทางกายแกเพื่อนใน
สังคมเดียวกัน  ท้ังตอหนาและลับหลัง  ชวยเหลือกิจธุระของหมูคณะดวยความเต็มใจ  แสดงอาการ
กิริยาสุภาพ เคารพนับถือกันท้ังตอหนาและลับหลัง 

๒)  จะตองมีเมตตาวจีกรรม   คือ  การแสดงออกถึงความเมตตาปรารถนาดีตอกันทาง
วาจา  ตอเพื่อนรวมสังคมประเทศชาติเดียวกัน  เชน  การชวยบอกส่ิงท่ีเปนประโยชน แนะนําส่ัง
สอนตักเตือนในทางท่ีถูกท่ีควรดวยความปรารถนาดี  กลาววาจาสุภาพ เปนประโยชน ออนหวานท้ัง
ตอหนาและลับหลัง 

                                                        
๔๕ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๑๗/๒๕๗.  



 ๒๗ 

๓)  จะตองมีเมตตามโนกรรม  คือ การต้ังจิตเมตตาปรารถนาดีตอกันกับเพื่อนรวม
สังคม รวมหมูคณะเดียวกัน  มีจิตปรารถนาดีท้ังตอหนาและลับหลัง คิดทําแตส่ิงท่ีเปนประโยชนตอ
กัน มองกันในแงดี  ไมมีความระแวงสงสัยซ่ึงกันและกัน 

๔)  สาธารณโภคี คือ การรูจักแบงปนเฉล่ียเจือจาน แมวาจะเปนส่ิงของเล็กนอยแตเปน
ส่ิงท่ีไดมาโดยชอบธรรม ก็ไมควรหวงไวแตผูเดียว นํามาใหไดมีสวนรวมบริโภคใชสอยรวมกัน 

๕)  ศีลสามัญญตา คือ จะตองมีศีล มีความประพฤติเสมอเหมือนกับบุคคลที่รวมใน
สังคม หมูเดียวกัน ไมทําตนใหเปนท่ีรังเกียจของหมูคณะ เคารพกฎเกณฑระเบียบของสังคม 

๖)  ทิฎฐิสามัญญตา  คือ  จะตองมีความเห็นทีดีงามเสมอเหมือนกับผูอ่ืนในสังคม
เดียวกัน  มีความเห็นชอบรวมกันในขอท่ีเปนหลักการท่ีจะนําไปสูการขจัดปญหา  มิใชเปน
ความเห็นท่ีกอใหเกิดปญหา   ตองยอมรับความคิดเห็นของคนหมูมากแมจะไมถูกใจก็ตาม 

หากจัดการประพฤติปฏิบัติของผูคนในสังคมไทยโดยแยกเปนเพศบรรพชิตและ
ฆราวาสแลว ก็ไดสาราณียธรรม ๖ ประการ ใน ๒ ลักษณะ  ดังนี้ 

๑)  สาราณียธรรม ๖ ประการสําหรับบรรพชิต (สาราณิยธรรมสูตรท่ี ๑) ไดแก 
๑.๑)  เขาไปต้ังกายกรรมประกอบดวยเมตตาท้ังตอหนาและลับหลัง  
๑.๒)  เขาไปตั้งวจีกรรมประกอบดวยเมตตาท้ังตอหนาและลับหลัง  
๑.๓)  เขาไปตั้งมโนกรรมประกอบดวยเมตตาท้ังตอหนาและลับหลัง  
๑.๔)  แบงปนลาภท้ังหลายท่ีประกอบดวยธรรมไดมาโดยธรรม แมโดยท่ีสุด

บิณฑบาต ยอมบริโภครวมกันกับเพื่อนพรหมจรรยท้ังหลายผูมีศีล  
๑.๕)  เปนผูมีศีลไมขาด ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย  เปนไทย อันวิญูชนสรรเสริญ 

เปนไปพรอมเพ่ือสมาธิ เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรยท้ังหลาย ท้ังตอหนาและลับหลัง  
๑.๖)  มีทิฐิอันเปนอริยะ เปนเคร่ืองนําออก นําออกไปเพ่ือความส้ินทุกขโดยชอบแก

ผูกระทําตาม เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรยท้ังหลายท้ังตอหนาและลับหลัง๔๖ 
๒)  สาราณียธรรม ๖ ประการสําหรับฆราวาส  

ในสาราณิยสูตรท่ี ๒ นี้ พระพุทธเจาไดตรัสถึงองคประกอบของธรรมะอันเปนท่ีต้ัง
แหงความระลึกถึงกันหรือการรูรักสามัคคี ดังคําโบราณวา  “อยูใหเขาสบายใจ ไปใหเขาคิดถึง”  
ไดแก 

                                                        
๔๖ องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  ๒๒/๒๘๒/๒๖๗. 



 ๒๘ 

๒.๑)  การมีพฤติกรรมทางกายท่ีประกอบดวยเมตตา (เมตตากายกรรม) ไดแก การ
กระทําตอกันดวยเมตตา คือ แสดงไมตรีและความหวังดีตอเพื่อนรวมงาน รวมกิจการรวมชุมชนดวย
การชวยเหลือกิจธุระตางๆ โดยเต็มใจ แสดงอาการกิริยาสุภาพ เคารพนับถือกัน ท้ังตอหนาและลับหลัง 

๒.๒)  การมีพฤติกรรมทางวาจาท่ีประกอบดวยเมตตา (เมตตาวจีกรรม) ไดแก การ
พูดดวยเมตตา คือ กลาวแตส่ิงท่ีเปนประโยชน ส่ังสอนหรือแนะนําตักเตือนกันดวยความหวังดี และ
แสดงความเคารพนับถือกันท้ังตอหนาและลับหลัง 

๒.๓)  การมีพฤติกรรมทางใจท่ีประกอบดวยเมตตา (เมตตามโนกรรม) ไดแก  การ
คิดถึงตอกันดวยเมตตา คือ ต้ังจิตปรารถนาดี คิดทําส่ิงท่ีเปนประโยชนแกกัน   

๒.๔)  การแบงปนเฉล่ียลาภท่ีไดมาโดยชอบ (สาธารณโภคี) ไดแก การไดวัตถุ
ส่ิงของมาแลวแบงกันกินแบงกันใช คือ แบงปนลาภผลท่ีไดมาโดยชอบธรรม แมเปนของเล็กนอยก็
แจกจายใหไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคท่ัวกัน 

๒.๕)  การประพฤติปฏิบัติตนใหเปนผูมีศีลท่ีบริสุทธ์ิเสมอกับเพื่อนพรหมจรรย            
(ศีลสามัญญตา) ไดแก  การประพฤติใหดีเหมือนเขา คือ มีความประพฤติสุจริต ดีงาม รักษาระเบียบ
วินัยของสวนรวม ไมทําตนใหเปนท่ีนารังเกียจ หรือเส่ือมเสียแกหมูคณะ 

๒.๖)  การพัฒนาตนใหมีทิฏฐิท่ีเปนไปเพื่อความพนทุกขเสมอกับเพื่อนพรหมจรรย    
(ทิฏฐิสามัญญตา) ไดแก  การพยายามปรับความคิดเห็นเขากันได คือ เคารพ รับฟงความคิดเห็นกัน 
มีความเห็นชอบรวมกัน ตกลงกันไดในหลักการสําคัญยึดถืออุดมคติหลักแหงความดีงาม หรือ
จุดหมายสูงสุดอันเดียวกัน๔๗ 

สาราณียธรรม ๖ ประการ สะทอนใหเห็นถึงความรักใคร ความระลึกนึกถึงกันดวย
ความรักท่ีเปนสาราณียะซ่ึงประกอบไปดวยความปรารถนาดีตอกันท้ังทางกาย วาจาและใจ 
ขณะเดียวกันก็มีความรู ความเขาใจในหลักการแกปญหา หรือแกทุกขอยางถูกตองเสมอกัน (ทิฏฐิ
สามัญญตา) ปฏิบัติตามแนวทางการประพฤติปฏิบัติท่ีเปนไปเพื่อการแกปญหาโดยเสมอกัน (ศีล
สามัญญตา) และก็มีการแบงปนชวยเหลือเกื้อกูลกัน (สาธารณโภคี) หลักธรรมท้ังหลายเหลานี้แตละ
อยางๆ ช่ือวาสาราณียธรรม  แปลวา ธรรมเปนท่ีต้ังแหงความใหระลึกถึงกัน ช่ือวาปยกรณธรรม 
ธรรมเคร่ือง ทําความรักกัน   ช่ือวาครุกรณธรรม ธรรมเคร่ืองทําใหเคารพกันเปนไปเพื่อสงเคราะห
ชวยเหลือกันเพื่อไมทะเลาะวิวาทโตเถียงกันเพื่อความพรอมเพรียงเปนอันเดียวกัน ดังนั้น หลักธรรม
ท้ัง ๖  ประการนี้  ถานําไปปฏิบัติตามก็จะเปนเคร่ืองชวยสังคมหรือประเทศชาติใหมีความม่ันคง
และเปนเอกภาพได  เพราะผลที่จะเกิดตามมาจากการประพฤติตามหลักธรรมนี้  คือ 

                                                        
๔๗ องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  ๒๒/๒๘๓/๒๖๗-๒๖๘. 



 ๒๙ 

๑)  ทําใหระลึกถึงกันในแงดี 
๒)  ทําใหเกิดความรักใคร ปรองดองกัน 
๓)  ทําใหเกิดความเคารพ มีสัมมาคารวะตอกัน   
๔)  ทําใหเกิดการสงเคราะห ชวยเหลือ เกื้อกูลกัน 
๕)  ทําใหเกิดความไมวิวาท บาดหมางกัน 
๖)  ทําใหเกิดความพรอมเพรียง สมัครสมานสามัคคีกัน 

๗) ทําใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
สรุปวา เร่ิมตนตองมีเมตตาตอกัน คือ ตองไมมีความอาฆาตพยาบาทหรือโกรธเคืองกัน

เปนฐาน เทากับเปนการสลายความเห็นแกตัวเปนเบ้ืองแรก จากนั้นจะตองปรับจิตใจรูจักการให 
หรือการแบงปนและปรับพฤติกรรม รวมทั้งความคิดเห็นผิดออกจากกันและกัน และยอมรับ
ระเบียบกฎเกณฑท่ีดีรวมกันในที่สุดสังคมก็จะเปนปกแผน ความขัดแยงกันความเขาใจผิดกันก็จะ
ไมเกิดข้ึนอีกตอไป 

๓.๑.๓  หลักอปริหานิยธรรม   
หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีท่ีกลาวไวในพุทธศาสนาเถรวาท อีกขอหนึ่งท่ี

ครอบคลุมการปฏิบัติสามัคคีธรรมท้ังทางกาย วาจาและทางจิตใจไดอยางดีท่ีสุดประการหนึ่ง  ก็คือ  
หลักอปริหานิยธรรม ๗ ประการ  โดยแยกออกเปน ๒ หมวดตามเพศบรรพชิตและฆราวาส  ดังนี้ 

๑)  หลักอปริหานิยธรรม ๗  ประการ  สําหรับบรรพชิต ไดแก 
๑.๑)  หม่ันประชุมกันเนืองนิตย  หมายความวา ธรรมดาคนเราตองอยูรวมกันเปน

หมวดเปนหมูเปนคณะ จะอยูตามลําพังไมได  หมูคณะจะเจริญอยูได  ก็เพราะอาศัยการติดตอกันไป
มาหาสูกัน มีเหตุการณเปล่ียนแปลงอยางไร รูท่ัวถึงกันหรือเม่ือมีกรณียะเร่ืองท่ีจะตองทําเกิดข้ึน ผู
เปนใหญในหมูจะตองเรียกประชุมปรึกษาหารือกันเพื่อความเจริญและความพรอมเพรียงของหมู
และผูนอยท่ีนับเนื่องในหมู ก็ตองหม่ันเขาประชุมตามวาระท่ีถูกเรียกประชุม จึงจะมีความเจริญและ
พรอมเพรียงกัน 

๑.๒)  พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม พรอมเพรียงกันทํากิจท่ีสงฆ
จะตองทํา  หมายความวา ในการประชุมนั้นยอมมีกําหนดเวลา ทุกคนควรตรงตอเวลา ไมใชวาตาง
คนตางเขาหรือตางคนตางออกตามชอบใจซ่ึงเปนการเสียระเบียบ  เสียมรรยาท อาจทําใหเวลาเม่ือ
เขาประชุมแลว ตองพรอมเพรียงชวยกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทําหมายความวากิจใดท่ีสงฆ คือ หมูชน
จะตองทํารวมกันดวยกําลังกายหรือกําลังวาจาหรือกําลังความคิด ก็ตองรวมกันทํากิจนั้น ชวยกันทํา
ชวยกันพูด  ชวยกันคิดปรึกษาหารือกัน ชวยแกไขส่ิงไมดีใหดีข้ึนสงเสริมส่ิงท่ีดีใหดียิ่งข้ึน  ทําได



 ๓๐ 

อยางนี้ก็จะมีความเจริญ  ความพรอมเพรียงของชนท้ังปวงผูเปนหมู ยังความเจริญใหสําเร็จฯ”๔๘ 
ดวยวาอันความพรอมเพรียงนั้น ยอมยังความเจริญใหสําเร็จหลาย 

๑.๓)  ไมบัญญัติส่ิงท่ีพระพุทธเจาไมทรงบัญญัติไว ไมลมลางส่ิงท่ีพระองคทรง
บัญญัติไว สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทท้ังหลายตามท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไว หมายความวาศีล
หรือสิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไวสําหรับภิกษุ - สามเณร - อุบาสกอุบาสิกา ก็นับวาพอดีพองาม พอแก
ความปฏิบัติเพื่อขัดเกลากิเลสที่หยาบๆ บาปท่ีหนาๆ ตามสมควรแกเพศบรรพชิตและเพศคฤหัสถอยู
แลว ไมจําเปนตองบัญญัติเพิ่มเติมอีก  เหมือนกฎหมายทางพระราชอาณาจักรท่ีประกาศใชในสมัย
หนึ่งๆ ก็พอสมควรอยูแลว ใครๆ ไมควรบัญญัติเพิ่มเติมตามลําพังตน เปนกฎหมายเถ่ือนข้ึนอีก และ
สิกขาบททุกขอท่ีทรงบัญญัติไวแลว ใครๆ ไมพึงถอน คือ ไมตัดออก ไมยกเลิกแมบางขออาจไม
เหมาะแกกาลสถานท่ีภูมิประเทศ ก็มีพระพุทธานุญาตพิเศษไวแลว จึงไมจําเปนตองถอนสิกขาบท
ใดๆ ท้ังส้ินเหมือนกฎหมายทางระราชอาณาจักร ใครๆ ไมพึงถอน เพราะถาตางคนตางเลิกถอน
สิกขาบทท่ีทรงบัญญัติไว ตามความตองการของตนๆ  ผลสุดทายก็ไมมีอะไรเหลือเปนหลักไวควบคู
หมู  พระศาสนาก็ยอมต้ังอยูไมได   ตองอันตรธานไปเหมือนกฎหมาย  ถาตางคนตางถอนทีละ
มาตรา สองมาตรา ไมชาก็หมด ประเทศชาติบานเมืองไมมีกฎหมาย  ก็เหมือนบานเรือนไมมีข่ือไมมี
แปก็มีแตพินาศ ควรสมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทตามท่ีพระองคทรงบัญญัติไว หมายความวา  ตอง
มีความเคารพในพระวินัยสิกขาบทท้ังปวง  ถือสิกขาบทเปนส่ิงสําคัญ  สนใจศึกษาใหเขาใจและ
ปฏิบัติใหถูกตอง ไมแกตัววายังไมรูไมมักงาย ไมดูหม่ินวาเร่ืองเล็ก  พระวินัยมิไดยกเวนโทษผูทํา
ผิดแมไมรูเหมือนกฎหมายของบานเมือง  ประชาชนทุกคนตองเคารพ ตองเขาใจตองรับรูและปฏิบัติ
อยาใหผิด กฎหมายมิไดยกเวนโทษแกผูทําผิดแมไมรูเพราะถายกเวนแกผูไมรูแลว ก็ไมมีใครสนใจ
ท่ีจะรู มีแตทําผิดกันท่ัวไป ฉะนั้น จึงตองถือเปนเร่ืองสําคัญ    ตองศึกษาและปฏิบัติโดยดี 

๑.๔)  ภิกษุเหลาใดเปนผูใหญ เปนสังฆบิดร เปนสังฆปริณายก เคารพนับถือภิกษุ
เหลานั้น เห็นถอยคําของทานวาเปนส่ิงอันควรรับฟง หมายความวาตองเคารพไมฝาฝนตอทาน  เปน
ธรรมดาของคนท่ีอยูรวมกัน เปนหมู  เปนวัดเปนบานจนถึงเปนประเทศ  ถาไมมีหัวหนา มีแตคน
วางทาเสมอกันไมมีใครเคารพยําเกรงใคร ก็มีแตความเส่ือมความยุงยากลําบาก  การอยูรวมกันคนท่ี
เสมอกัน (ดวยกิเลส) นําทุกขมาให”๔๙ ดังนี้ เพราะคนมีกิเลสกับคนมีกิเลส   “เม่ือเอากิเลสมาใชเปน
กําลังตัดกําลังคน ไมมีใครยอมใคร ไมมีผูใหญ ไมมีผูนอยไมมีผูนํา ไมมีผูตาม ในท่ีสุดก็หมดกําลัง

                                                        
๔๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม, พิมพครั้งที่ ๓๓, (กรุงเทพมหานคร :       

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๗๕. 
๔๙ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๓๑/๓๘. 



 ๓๑ 

พังพินาศไปดวยกันเหมือนกองทัพท่ีไมมีแมทัพจะไปสูกับใครได  ฉะนั้น ทุกหมู ทุกคณะ            
ทุกประเทศ จําตองมีหัวหนาจะขาดเสียมิได และผูเปนหัวหนานั้นตองไมเปนคนพาลเกเร ไมเปนคน
โง   คนพาลหรือคนโง ไมควรเปนหัวหนา”๕๐ เพราะหัวหนาเปนคนสําคัญ หมู คณะ วัดหรือ
บานเมือง จะเส่ือม จะเจริญก็เพราะหัวหนา คนโงเปนหัวหนาก็พาวัดพาบานใหฉิบหายเหมือนขุน
โคนําฝูงโคเดินคด โคในฝูงท้ังหมดก็เดินคดตามกันฉันใด   ในหมูมนุษยก็เชนเดียวกัน เม่ือหัวหนา
ประพฤติคดโกงเกเร ผูท่ีอยูรวมหมูก็ประพฤติตาม ก็มีแตความเส่ือม ฉะนั้น ผูเปนหัวหนาตองเปน
คนดีมีความฉลาดสามารถ องอาจ กลาหาญ เม่ือไดหัวหนาเปนคนดี ก็เปนหนาท่ีของทุกคนท่ีอยูรวม
หมูคณะ รวมวัด รวมบาน รวมเมืองตองเคารพนับถือเช่ือฟงถอยคําของทานผูเปนหัวหนา หมูคณะ
จึงจะเจริญม่ันคงอยูได   

๑.๕)  ไมลุอํานาจตัณหา  คือ  ความอยากท่ีเกิดข้ึน หมายความวา ไมทํา ไมพูด ไม
คิดอะไรตามอํานาจของความอยาก ตัณหา คือ “ความทะยานอยาก แบงออกเปน ๓ ประการ ไดแก
กามตัณหา  ภวตัณหา  และวิภวตัณหา”๕๑ 

๑.๖)  ยินดีอยูในเสนาสนะปา หมายความวาพอใจในท่ีนอนท่ีนั่งอันเงียบสงัดในปา 
หรือเหมือนอยูในปา เชน วัดท่ีไมพลุกพลานดวยหมูชนหรือกุฎี ศาลา เรือนวาง โคนไมท่ีเงียบเสียง  
ไมมีใครๆ  รบกวน ก็ควรยินดีพอใจอยูในท่ีเชนนั้น เมื่ออยูในท่ีสงัดเชนนั้น ยอมใหกายวิเวก สงัด
ทางกาย   คือ  ไมคลุกคลี  จับกลุมสรวลเสเฮฮา เม่ือไดกายวิเวกแลวก็ยอมได จิตตวิเวก สงัดจิต คือ 
จิตยอมสงบจากกามและจากอกุศลบาปธรรมท้ังหลาย  กลายเปนสมาธิจิตหรือฌานจิต มีความสุขไม
อิงอามิสเกิดข้ึน  เปนความสุขท่ีหวานใจยิ่งนักและจิตตวิเวกนั้นเปนปจจัยใหไดอุปธิวิเวก สงัดอุปธิ  
คือ “หมดจดจากกิเลสอันเปนเหตุทุกขท้ังปวง” 

๑.๗)  ต้ังสติระลึกไวในใจวา “เพื่อนพรหมจารีท้ังหลายผูมีศีลงดงามซ่ึงยังไมมา 
ขอใหมา  ท่ีมาแลว ขอใหอยูผาสุก”๕๒ หมายความวา “ใหมีจิตใจเอ้ือเฟอโอบเอ้ืออารี ไมหวงที่อยู 
ไมกีดกันคนดีมีศีลมีธรรมใหต้ังใจตอนรับผูดีมีศีล มีสัตย ใหอยูรวมหมู รวมวัด รวมบาน รวมงาน
ตามควรแกภาวะและใหแผเมตตาตอผูที่มาอยูรวมกันวา ขอใหอยูเย็นเปนสุขอยาอยูรอนนอนทุกข
เลย ท้ังนี้เพื่อมิใหเกิดความคิดริษยาติดผูท่ีอยูรวมกันเพราะถาเกิดริษยากันแลวก็จะมีแตความเส่ือม
ความฉิบหาย ไดในพระธรรมภาษิตวา อรติ โลกนาสิกา ความริษยา ทําโลกใหฉิบหาย แตตรงกัน
ขาม    ถามีเมตตาตอกัน ก็ยอมจะคํ้าประกันโลกไวใหเจริญสืบไปได” ผูอยูรวมหมูคณะตองมีเมตตา

                                                        
๕๐ ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๗/๓๑๓/๘๙. 
๕๑ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๒๘/๑๖๖. 
๕๒ องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๒๓/๒๑/๒๒-๒๓. 



 ๓๒ 

ท้ังทางกายา ทางวาจาและทางใจตอกัน ความสามัคคีอันจะเปนเหตุนําความสงบสุข ความเจริญรุง
เร่ืองตามมาได 

๒)  อปริหานิยธรรม ๗ ประการ  จัดเปนหลักธรรมสําหรับฆราวาสทุกหมูเหลาใน
สังคมท่ีพึงยึดถือปฏิบัติใหไดดวยความเอาใจใส  หากหวังความสมัครสมานของคนในชาติ  ไดแก 

๒.๑)  หม่ันประชุมกันเสมอ   
๒.๒)  พรอมเพรียงกันประชุม  เลิกประชุม  พรอมเพรียงกันทํากิจการ 
๒.๓)  ปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีโบราณ  ไมเลิกลม 
๒.๔)  เคารพนับถือผูใหญ 
๒.๕)  ใหเกียรติแกสตรี ไมลวงละเมิด 
๒.๖)  เคารพสถานศักดิ์สิทธ์ิของชุมชน 
๒.๗)  ใหความคุมครองปองกันบรรพชิตผูประพฤติดีปฏิบัติชอบในรัฐของตน๕๓ 

สรุปไดวาหลักธรรมท้ัง ๗ นี้  เปนเคร่ืองบงบอกไดวา เม่ือคณะสงฆและฆราวาสไดพา
กันประพฤติปฏิบัติตามดวยความสามัคคีกัน ความเส่ือม ความวุนวายตางๆ ในพระพุทธศาสนาก็
เปนอันไมตองไปพูดถึงเลย เพราะเม่ือพระภิกษุตางรูปตางปฏิบัติพระธรรมวินัยรวมกันในพิธีกรรม
ตางๆ เชน พิธีเขาพรรษา พิธีออกพรรษา ลงอุโบสถฟงพระปาติโมกขทุกกึ่งเดือน ถืออุปชฌาย
อาจารย มีความเคารพในพระเถระ ไมลวงละเมิดพระวินัย ปฏิบัติตนเพ่ือเปนคนมักนอย สันโดษ มี
กายวิเวก จิตตวิเวก เปนตนเหลานี้ นี่คือ “สาเหตุท่ีแทจริงของความเจริญของพระสัทธรรมในอดีตท่ี
ผานมา หลักธรรมท้ัง ๗ ท้ังฝายฆราวาสและบรรพชิตนี้ พระพุทธเจาทรงตรัสประทานไวใหพุทธ
บริษัท ๔ ของพระองค ไดแก ภิกษุบริษัท ภิกษุณีบริษัท อุบาสกบริษัท และอุบาสิกาบริษัท”๕๔ ใหมี
ความรักกัน ความสามัคคีกันและชวยกันในเร่ืองตางๆ รวมท้ังการรักษาพระพุทธศาสนาใหม่ันคงยืน
ยาวตอไป เพราะแตละขอต้ังอยูในผูใด หรือผูใดต้ังอยูในธรรมเหลานี้ คือ ปฏิบัติธรรมเหลานี้ตลอด
กาลเพียงใด  ผูนั้นจะเปนบรรพชิตก็ตาม  จะเปนคฤหัสถก็ตาม ก็มีแตความเจริญอยางเดียว ไมมี
ความเส่ือมเลยตลอดกาลเพียงนั้น 

 

 

 

                                                        
๕๓ องฺ.สตฺตก. (ไทย)  ๒๓/๑๙/๑๗-๑๘. 
๕๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๒๙/๑๓๒-๑๓๓. 



 ๓๓ 

๓.๑.๔  หลักการสรางความสามัคคีทางไตรทวาร 

 ๑)  หลักปฏิบัติหลักสามัคคีทางกาย 

สามัคคีหรือการกระทําทางรางกายเปนหลักคําสอนขอหนึ่ง ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
เพราะรางกาย คือ สวนท่ีเปนส่ือแสดงใหเห็นในเชิงประจักษอันเกิดจากการเคล่ือนไหวทางรางกาย 
ดวยเหตุนี้เพื่อความพอเหมาะแกการพัฒนามนุษยทางกายภาพ หลักคําสอนตางๆ จึงมุงสงเสริมการ
ไมเบียดเบียนท้ังตนและผูอ่ืน ท้ังตอหนาและลับหลัง นอกจากนี้ ยังไดสะทอนใหเห็นในเชิง
ประจักษวา มนุษยมีส่ือพฤติกรรมทางกาย (กายทวาร) พฤติกรรมทางกาย (กายกรรม) และ
พฤติกรรมท่ีเปนฝายดีทางกาย (กายสุจริต)  พุทธศาสนาเถรวาท มีหลักคําสอนท่ีสงเสริมความ
สามัคคีทางกายซ่ึงสามารถนํามาแกไขปญหาสังคมได เพราะการสงเสริมความสามัคคีทางกาย เปน
เร่ืองท่ีเกี่ยวกับการฝกตน ดังนั้น การสงเสริมความสามัคคีในขอนี้ เทากับวา เปนหลักแหงความ
สามัคคีข้ันพื้นฐานท่ีตรงจุด เพราะพุทธศาสนาเถรวาทมีการสงเสริมความสามัคคีทางกายจริง และ
สามารถนํามาปลุกจิตสํานึกของบุคคลไดวามนุษยเทานั้น คือ ผูกําหนดวิถีชีวิตของตนไดเอง  เพราะ
มนุษยมีรางกายเปนองคประกอบของการกระทําท่ีสมบูรณแบบ นอกจากนี้ ยังไดสะทอนใหเห็นถึง
การกระทําท่ีพอเหมาะทางรางกายวา จะตองไมเบียดเบียนกันและกันไมวาดวยเหตุผลอันใดก็ตาม  
ดังพุทธภาษิตท่ีวา  “ผูใดแสวงหาความสุขเพื่อตน ยอมเบียดเบียนสัตวท้ังหลายผูใครความสุขดวย
ทอนไม ผูนั้นยอมไมไดความสุขในโลกหนา ผูใดแสวงหาความสุขเพื่อตน ยอมไมเบียดเบียนสัตว
ท้ังหลายผูใครความสุขดวยทอนไม ผูนั้นยอมไดความสุขในโลกหนา”๕๕  ดังนั้น หลักการปฏิบัติ
สามัคคีธรรมในทัศนะพุทธศาสนาเถรวาท ก็คือ การปฏิบัติตามหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ๕๖ 
โดยแยกเปนการปฏิบัติทางไตรทวารได หลักการปฏิบัติสามัคคีธรรมดวย กุศลกรรมบถทางกาย ๓ 
ประการ ไดแก  

๑)  ปาณาติปาตา เวรมณี   เวนจากการทําชีวิตสัตวใหตกลวงไป  กลาวคือ  ไม
ทําลายชีวิตของมนุษยหรือสัตวอ่ืน โดยความ ก็คือ ความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตประจําวันท่ี
ไมเบียดเบียนทํารายชีวิตรางกายของผูอ่ืนหรือแมแตชีวิตของตนเอง ท้ังทางตรง ก็คือ ไมฆาไม
ทําลายชีวิตของผูอ่ืน ท้ังทางออม คือ การสงเสริมใหมีการเชนนั้นโดยหลักการตางๆ  

                                                        
๕๕ ขุ.อุ. (ไทย)  ๒๕/๕๓/๖๒-๖๓. 
๕๖ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๖๐/๒๘๔. 



 ๓๔ 

๒)  อทินนาทานา เวรมณี เวนจากการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของเขาไมไดใหดวย
อาการแหงขโมย และเจาของไมไดใหโดยอาการหลักการตางๆ เชน การลักขโมย  การยักยอก ฉอ
ฉล  การลวงละเมิดลิขสิทธ์ิกรรมสิทธ์ิ  เปนตน ดํารงชีวิตดวยสัมมาอาชีพ อาชีพท่ีสุจริต  

๓)  กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี  เวนจากการประพฤติผิดในกาม คือ ยินดีพอใจ
เฉพาะในภรรยาของตนโดยไมประทุษรายตอของรักของหวงแหน อันเปนการทําลายเกียรติภูมิและ
จิตใจตลอดจนทําใหวงศตระกูลของเขาใหสับสนเปนทุกข รวมท้ังคูชีวิตและครอบครัวของตนดวย   

มนุษยในฐานะมีรางกายเปนโครงสรางท่ีพอเหมาะแกการกระทําตางๆ แตการกระทํา
อันนั้นจําตองเปนการกระทําท่ีดี ซ่ึงธรรมตางๆ  ก็ปรากฏวา เปนหลักคําสอนท่ีมุงสนับสนุนความ
สามัคคีในทางท่ีดี การรวมมือท่ีดี การเลือกการกระทําท่ีดี ดวยเหตุนี้ หลักคําสอนในพุทธศาสนาเถร
วาทจึงปรากฏวา มีคุณคาดานการสงเสริมการกระทําดี สามารถปูพื้นฐานจิตใจของบุคคลในการท่ีจะ
สรางความดี ใหเกิดความรักในความดีอยูเสมอ เพราะการสรางความดี คือ กิจอันยิ่งใหญของมนุษย 
เปนส่ิงท่ีตองทําตลอดชีวิต หรือตลอดเวลาท่ีมีการเวียนวายตายเกิด จะเลิกทําความดีไมได แมบุคคล
จะเลือกทําหรือไมทําอะไรก็ไดแตส่ิงหนึ่งท่ีจะตองทํา ไมทําไมได นั่นคือความดีของตนเพื่อตนและ
สังคมสวนรวม 

๓.๑.๒   หลักปฏิบัติหลักสามัคคีทางวาจา หลักการปฏิบัติสามัคคีธรรมทางวาจาน้ี ก็
เปนองคประกอบท่ีสําคัญอีกประการหนึ่ง ซ่ึงในประเด็นนี้ พุทธศาสนาเถรวาทไดย้ําถึงความ
พอเหมาะของการใชวาจาของมวลมนุษยวา การพูดจาจําตองเปนคําพูดท่ีควรแกการวิพากษ วิจารณ 
เพราะคําพูดหรือวาจาเปนหลักสําคัญท่ีสะทอนใหเห็นถึงอุปนิสัยใจคอหรือพฤติกรรมตางๆ ของ
มนุษยในเชิงประจักษ ดังจะเห็นไดจากการพูดจาส่ือสารกันในสังคมของผูคนท่ีแสดงใหเห็นวา 
วาจาเปนส่ือสําคัญในการเสนอทฤษฎีหรือแนวความคิดตางๆ แตไมไดหมายความวา การคิด พูด ทํา 
เหลานั้นจะเปนทัศนะท่ีจริงอยางอมตะ เพราะนอกจากนี้ทุกคนยังสามารถวิพากษ วิจารณเร่ืองราว
ตางๆ การปฏิบัติหนาท่ีของขาราชการที่เรียกวา “ประชาพิจารณ” ไดดวยหลักวจีกรรมในเชิง
สรางสรรค  ดังนั้น กุศลกรรมบถทางวาจาจึงมีอยู ๔ ประการ ไดแก 

       ๑)  มุสาวาทา เวรมณี เวนจากการพูดเท็จ คือ พูดเฉพาะคําสัตยคําจริง เปนการไม
ประทุษรายคนอ่ืนหรือประโยชนสุขของคนอ่ืนดวยวาจา ขอนี้มีไวเพื่อประกันคุณภาพของผูคนใน
สังคม ใหมีความจริงใจตอกัน มีความซ่ือสัตยยุติธรรม ไมพูดเท็จดวยหวังผลทางดานวัตถุมี
ทรัพยสินเงินทองหรือตําแหนงช่ือเสียง เกียรติยศ เปนตน   

๒)  ปสุณาย วาจาย เวรมณี เวนจากคําพูดท่ีสอเสียด คือ พูดสงเสริมใหเกิดความ
สามัคคีกัน ปรองดองกัน  



 ๓๕ 

๓)  ผรุสาย วาจาย  เวรมณี  เวนจากการพูดคําหยาบ คือ พูดแตคําท่ีไพเราะเสนาะหู  
สบายหู  จับใจ เปนตน  

๔)  สัมผัปปลาปา เวรมณี เวนจากการพูดเพอเจอ คือ พูดคําท่ีเปนประโยชน ถูกกาล คํา
จริง มีท่ีมา มีสาระ  

หลักคําสอนท่ีเกี่ยวกับการใชวาจา นับไดวา เปนหลักสําคัญท่ีเปนความมุงหมายของ
พุทธศาสนาเถรวาท ซ่ึงย้ําถึงการใหคําช้ีแนะ เพื่อการนําไปปฏิบัติไดจริง โดยมีจุดเร่ิมตนท่ีพอเหมาะ 
กลาวคือ มีส่ือทางวาจา (วจีทวาร) การพูดจา (วจีกรรม) และการใชวาจาท่ีดีงาม (วจีสุจริต) 
นอกจากนี้ ยังสะทอนใหเห็นในเชิงเปรียบเทียบวา การใหวัตถุส่ิงของอ่ืนๆ แมจะเปนส่ิงท่ีดี แตการ
ใหคําส่ังสอน (ธรรมทาน) คือส่ิงท่ีดีกวา เม่ือเปนเชนนี้ หลักคําสอนท่ีเกี่ยวกับการใชวาจา ถือไดวา 
เปนองคประกอบสําคัญดานการพูดจากันอยางสมานฉันท   

ในมงคลสูตร ไดจัดวาจาที่เปนสุภาษิตหรือเปนมงคลอันสูงสุดเปนขอท่ี ๑๐ ใน ๓๘ ขอ 
ซ่ึงหมายถึง คําพูดท่ีถูกตองดีงาม  ดังพระพุทธพจนท่ีวา 

ภิกษุท้ังหลาย วาจาประกอบดวยองค ๕ ประการ  เปนวาจาสุภาษิตไมเปนทุพภาษิต  
และเปนวาจาไมมีโทษ วิญูชนไมติเตียน  องค ๕ ประการเปนไฉน คือวาจานั้นยอมเปนวาจาท่ี
กลาวถูกกาล ๑  เปนวาจาที่กลาวเปนสัจ ๑ เปนวาจาที่กลาวออนหวาน ๑ เปนวาจาที่กลาว
ประกอบดวยประโยชน ๑ เปนวาจาท่ีกลาวดวยเมตตาจิต ๑  ภิกษุท้ังหลายวาจาประกอบดวยองค ๕  
ประการนี้แล เปนวาจาสุภาษิต ไมเปนทุพภาษิต และเปนวาจาไมมีโทษ วิญูชนไมติเตียนฯ๕๗ 

พระพุทธพจนขางตนแสดงถึงการเจรจาชอบวาตองประกอบดวยองค ๕ ประการ  
ไดแก 

๑)  กาลวาที  คือ วาจาท่ีดีควรเปนวาจาท่ีถูกกาละเทศะ  
๒)  สัจจวาที  คือ  วาจาจริงแท  
๓)  สัณหวาที คือ วาจาท่ีไพเราะ ออนหวาน  สุภาพ ออกมาจากใจท่ีบริสุทธ์ิ   
๔)  อัตถสัณหวาที คือ วาจาท่ีประกอบดวยสารัตถะ พูดแลวคนฟงสามารถนําไป

ปฏิบัติใหเกิดประโยชน 
๕)  เมตตาวาที คือ วาจาท่ีมีความปรารถนาดีตอผูฟง ถือเอาประโยชนของผูฟงเปน

สําคัญ วาจาท่ีเปนสุภาษิตกอใหเกิดความสมัครสมานสามัคคีนี้ตองประกอบดวยองค ๕ จะขาด
สวนประกอบขอใดขอหนึ่งไมได ดังท่ีพระวังคีสะกลาวสรรเสริญพระพุทธเจาเฉพาะพระพักตรวา 
บุคคลพึงกลาววาจาท่ีไมเปนเหตุยังใหตนเดือดรอน  และไมเปนเหตุเบียดเบียนผูอ่ืน วาจานั้นแลเปน

                                                        
๕๗ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๑๙๘/๒๗๑. 



 ๓๖ 

วาจาสุภาษิต บุคคลพึงกลาววาจาอันเปนท่ีรัก ท่ีชนท้ังหลายช่ืนชมแลว ไมถือเอาคําท่ีช่ัวชาท้ังหลาย  
กลาวแตวาจาอันเปนท่ีรักแกชนเหลาอ่ืน พระพุทธเจาตรัสวาจาใดซ่ึงเปนวาจาเกษมเพ่ือทําใหบรรลุ
นิพพาน เพื่อทําท่ีสุดแหงทุกข พระวาจานั้นแลเปนวาจาสูงสุดกวาวาจาท้ังหลายฯ๕๘ 

วาจาชอบ ก็คือ สัมมาวาจา วาจาชอบขอท่ี ๓ ในอริยมรรคมีองค ๘ ประการ  ซ่ึง
ประกอบดวยองค ๔ โดยละเวนจากวจีทุจริต ๔ อยาง ไดแก  

๑)  เวนจาการพูดเท็จ                      
๒)  เวนจากการพูดสอเสียด  
๓)  เวนจากการพูดคําหยาบคาย  

๔)  เวนจากการพูดเพอเจอ เหลวไหลไรสาระ๕๙  
ถาทุกคนสามารถประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมเหลานี้แลว ก็สามารถครองใจของมวล

สมาชิกในครอบครัวได  และหากทุกคนในครอบครัวมีคุณธรรมท้ัง ๔ ขอ คือ มีความสัตย มีความ
จริงใจ ซ่ือสัตย สุจริตตอกัน รูจักขมจิตขมใจไมใหอารมณแหงความโลภ โกรธ หลง อิจฉา ริษยา ขม
ใจไมใหลุมหลงในอบายมุข ตลอดท้ังส่ิงเสพติดท้ังมวล มีความอดทนตอความยากลําบาก ท้ัง
รางกายและจิตใจ มีความขยันขันแข็งในการหาเล้ียงชีพ และรูจักการให การเสียสละเผ่ือแผตอ
บุคคลที่มีพระคุณ ลูกหลาน ญาติพี่นองและผูท่ีดอยกวา  ครอบครัว ชุมชนและสังคมจะสงบสุข 
รมเย็นเปนสุข ดังพระพุทธพจนวา “ผูใดไมโกรธ ไมสะดุง ไมโออวด ไมคะนอง พูดดวยปญญา ไม
ฟุงซาน ผูนั้นแลเปนมุนีผูสํารวมแลวดวยวาจา”๖๐ “ผูใดพึงกลาวถอยคําอันไมเปนเหตุใหใครๆ ขัดใจ 
ไมหยาบคาย เปนเคร่ืองใหรูความไดและเปนคําจริง เราเรียกผูนั้นวาเปนพราหมณ”๖๑ 

โทษท่ีเกิดจากวาจาตางๆ เชน พูดมุสา พูดสอเสียด  ก็มีโทษอยูหลายอยาง  คือ ทําให
เสียหายท้ังฝายตนและผูอ่ืน  ฝายตนนั้น  คือ ไมเปนท่ีชอบท่ีเช่ือถือของผูอ่ืน  ฝายผูอ่ืน  การพูดมุสา
นั้นยอมทําประโยชนของเขาใหเส่ือมไปและเปนเคร่ืองทําลายความสามัคคีแหงหมูคณะ   

๓.๑.๓  หลักปฏิบัติสามัคคีทางใจ หลักการปฏิบัติสามัคคีทางใจ เปนหลักท่ีสะทอนให
เห็นถึงความเปนไปไดของการสนับสนุนพฤติกรรมตางๆ  ของผูคนในสังคมไทยทุกระดับ เพราะ
ความสามัคคีจะไมเปนความสามัคคีไดเลยถาขาดหลักสําคัญ คือ ความสามัคคีภายใน (การรวมมือ
รวมใจทางใจ) อยางไรก็ตาม พุทธศาสนาเถรวาทนอกจากจะสงเสริมความสามัคคีภายนอก (ทาง

                                                        
๕๘ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๗๔๐/๒๗๘. 
๕๙ ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๒๙๙/๓๔๘. 
๖๐ ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕/๔๑๗/๕๐๐. 
๖๑ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๓๖/๗๐-๗๑. 



 ๓๗ 

รางกายและทางวาจา) แตความสามัคคีทางใจนั้นนับไดวาเปนส่ิงสําคัญยิ่งดานการหักเหพฤติกรรม
ตางๆ ทางกายได  กลาวคือ  หากผูคนมีความสามัคคีทางใจแลว การกระทําตางๆ ทางกาย ทางวาจาก็
จะออกมาในรูปท่ีดี เปนประโยชนตอสวนรวมได  ดังพระพุทธพจนท่ีวา  

โลกอันจิตยอมนําไป อันจิตยอมเสือกไสไป โลกท้ังหมดเปนไปตามอํานาจของธรรม
อันหนึ่ง คือ จิต โลกอันตัณหายอมนําไป อันตัณหายอมเสือกไสไป โลกท้ังหมดเปนไปตามอํานาจ
ของธรรมอันหนึ่ง คือ ตัณหา โลกมีความเพลิดเพลินเปนเคร่ืองประกอบไว วิตกเปนเคร่ืองเท่ียวไป
ของโลกนั้น เพราะละตัณหาเสียไดขาด จึงเรียกวานิพพาน๖๒ 

จากพระพุทธพจนขางตนนี้  ไดสะทอนใหทราบวา ความสามัคคีและการมีสวนรวม
ของผูคนในสังคมนั้นมีจุดเร่ิมตนท่ีจิตใจกอน  กลาวคือ  ความสามัคคีนั้นตองเกิดจากจิตใจดวยการ
คิดพิจารณากอน แลวการกระทําตางๆ จึงจะเปนผลออกมาเปนรูปธรรมได  เม่ือเปนเชนนี้ จิตใจของ
มนุษยจึงเปนส่ิงท่ีจะตองมีการฝกฝนหรือการพัฒนา เพราะจิตท่ีฝกดีแลวจะอํานวยความเจริญมาสู
ตนในทุกๆ ดานไมวาเพื่อตน คนอ่ืน รวมท้ังสังคมท่ีตนเปนสมาชิกอยูดวย ดังพุทธภาษิตท่ีวา   

นักปราชญยอมทําจิตท่ีดิ้นรน กลับกลอกรักษาไดโดยยากหามไดโดยยาก ใหตรง ดัง
ชางศรดัดลูกศรใหตรง   การฝกฝนจิตท่ีขมไดยาก อันเร็ว มีปรกติตกไปในอารมณอันบุคคลพึงใคร
อยางไร เปนความดี เพราะวาจิตท่ีบุคคลฝกดีแลวนําสุขมาให นักปราชญพึงรักษาจิตท่ีเห็นไดแสน
ยากละเอียดออนมีปกติตกไปตามความใคร เพราะวาจิตท่ีบุคคลคุมครองแลวนําสุขมาให๖๓ 

หลักการปฏิบัติสามัคคีธรรมดวยหลักกุศลกรรมบถทางใจน้ีมีอยู ๓ ประการ  ไดแก 
๑)  อนภิชฌา  ไมโลภ ไมอยากไดของของคนอ่ืน  
๒)  อพยาบาท ไมพยาบาทปองรายใคร คือ มีเมตตาตอผูอ่ืน ตอสัตวอ่ืนเปนตน  

        ๓)  สัมมาทิฏฐิ เห็นชอบตามทํานองคลองธรรม เชน เห็นวาการกระทําดีและทํา
ช่ัวนั้นมีอยูจริง ผลของกรรมดีและกรรมช่ัวมีอยูจริง  

สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบเห็นความจริง ไดแก การเห็นท่ีถูกตองตามอริยสัจ ๔ ดังท่ีมี
พระพุทธพจนแสดงไววา “ดูกอนภิกษุท้ังหลายสัมมาทิฏฐิ คือ อะไร คือ ความรูในทุกข ความรูใน
สมุทัย ความรูในทุกขนิโรธ ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา นี้เรียกวา สัมมาทิฏฐิ”๖๔ สัมมาทิฏฐิ
เทานั้นจึงจะถือวาเปนปญญาท่ีสามารถทําใหเกิดความรู ความเขาใจอารมณทางอายตนะไดจริงตาม
ทัศนะพุทธศาสนาเถรวาท  และสัมมาทิฏฐินั้นแบงออกเปน ๒ ระดับ ไดแก 

                                                        
๖๒ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๑๘๑-๑๘๕/๔๖-๔๗. 
๖๓ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๑๓/๑๔. 
๖๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๙/๒๓๑. 



 ๓๘ 

๑)  โลกียสัมมาทิฏฐิ “ความเห็นชอบระดับโลกหรือเนื่องในโลกีย เชน เห็นวาบาป บุญ 
คุณ โทษมีจริง สวรรค-นรกมีจริง เปนตน ความรูข้ันนี้เรียกอีกนัยหนึ่งวากัมมัสสกตาญาณ คือ มี
ความเช่ือวาสรรพสัตวตางมีกรรมเปนของตนเองท้ังส้ิน”๖๕ 

๒)  โลกุตตรสัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบระดับเหนือโลก ไดแก “ความรูเกี่ยวกับอริยสัจ 
๔ ประการ  มีทุกข สาเหตุท่ีทุกขเกิด  การดับทุกข และหนทางท่ีจะดับทุกข”๖๖ 

กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการนี้  เม่ือพิจารณาดีๆ แลว ก็ทราบไดวา บางขอนั้นตรงกับขอ
หามท่ีเรียกวาศีล ๕ และหลักคิหิปฏิบัติวากรรมกิเลส และกุศลกรรมบถนี้จัดวาเปนการปฏิบัติทาง
กายข้ันศีล กลาวคือ  เร่ิมชักนําหรือชักจูงเราเขาสูภาวะจิตใจ ไดแก พยายามใหเราใชปญญา ความรู
ในเร่ืองตางๆ เปนการฝกฝนปญญาใหเราเกิดความรูแจงไดในระดับตนๆ เชน ชวยใหเรามีความเห็น
หรือทัศนคติท่ีถูกตองดีงามในการปฏิบัติตนเอง และปฏิบัติตอผูอ่ืน ไมใหเราคิดทางใจในเร่ืองท่ีไม
ดี เชน คิดเบียดเบียนเขา และคิดวาบุญ บาป นรก สวรรคไมมีจริง เปนตน ท้ังนี้ก็เพราะวา ศีล ๕ นั้น 
สามารถควบคุมกายและวาจาเราเทานั้น แตจิตใจเราไมสามารถควบคุมได  ฉะนั้น  เม่ือเราปรารถนา
ท่ีจะพัฒนาชีวิตใหดีงามยิ่งๆ ข้ึนไปน้ัน  เราก็เร่ิมท่ีศีล หรืออาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวากุศลกรรมบถ
๑๐ ประการนี้เอง กาย วาจา และจิตใจจึงจะมีพลังพรอมตอการปฏิบัติสามัคคีธรรมทางวาจาและทาง
ใจตอไปได 

กุศลกรรมบถท้ัง ๑๐ อยางนี้  เปนความสามัคคีท่ีมีความสัมพันธกับความไมประมาท
ในท่ี  ๔ สถาน  ไดแก 

๑)  ระวังไมใหกําหนัดในอารมณเปนท่ีต้ังแหงความกําหนัด คือ  ความติดใจหรือ
ความยินดีชอบใจ   อารมณเปนท่ีต้ังแหงความกําหนัด  คือ รูปท่ีงาม เสียงท่ีไพเราะ  เปนตน 

๒)  ระวังไมใหขัดเคืองในอารมณเปนท่ีต้ังแหงความขัดเคือง  คือ ความไมพอใจ
หรือความโกรธ    ความเกลียดอารมณเปนท่ีต้ังแหงความขัดเคือง   คือ  รูปท่ีไมงาม  เสียงท่ีไม
ไพเราะ เปนตน 

๓)  ระวังใจไมใหหลงในอารมณเปนท่ีต้ังแหงความหลง คือ ความโงงมงายหรือ
ความรูไมชัดแจง  เขาใจผิด  อารมณเปนท่ีต้ังแหงความหลง  คือ รูปธรรมและนามธรรม 

๔)  ระวังใจไมใหมัวเมาในอารมณเปนท่ีต้ังแหงความมัวเมา๖๗ มี  ๒ อยาง  ไดแก  

                                                        
    ๖๕ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 

๖๖ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๕๘๑/๒๗๑. 
๖๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๑๗/๑๒๐. 



 ๓๙ 

๔.๑)  เมากาย  คือ รางกายออนเพลีย  มึนซึม ส่ันเท้ิม ซวนเซ อารมณเปนท่ีต้ัง
แหงความเมากาย คือ สุรา - ยาเสพติดใหโทษ – อาหารที่รับประทานเกินพอดี 

๔.๒)  เมาใจ  คือ ปลอยใจใหเพลิดเพลินในอบายมุข วัย ความไมมีโรค และใน
ชีวิต  อารมณเปนท่ีตั้งแหงความเมาใจ คือ อบายมุขประเภทตางๆ - วัยหนุมสาว - ความไมเจ็บไข   วาม
ท่ีเขาใจวายังไมตาย อีกนัยหนึ่ง ความไมประมาทนั้น สรุปลงเปน ๔ ประการ ไดแก 

(๑)   ความไมประมาทในการละกายทุจริตแลวประพฤติกายสุจริต 
(๒)  ความไมประมาทในการละวจีทุจริตแลวประพฤติวจีสุจริต 
(๓)  ความไมประมาทในการละมโนทุจริตแลวประพฤติมโนสุจริต 

                    (๔)  ความไมประมาทในการละความเห็นผิดแลวทําความเห็นใหถูก๖๘ 
เม่ือผูคนในสังคมเกิดความรูความเขาใจเหตุผลอยางถูกตอง ยอมชวยใหเกิดความ

ประพฤติดีปฏิบัติชอบ และการดําเนินชีวิตท่ีดีงาม ทําใหสังคมสงบเรียบรอย ผูคนอยูรวมกันรมเย็น
เปนสุข ความรูความเขาใจ เกี่ยวกับโลกและชีวิต หรือสังขารธรรมท้ังหลายถูกตองตามความเปน
จริง คือ ตามสภาวะของมันและตามความเปนไปโดยธรรมดาแหงเหตุปจจัย ทําใหมองเห็น
ความสัมพันธท่ีถูกตองซ่ึงควรจะมีจะเปนระหวางตนเองกับส่ิงท้ังหลายท่ีแวดลอมอยูหรือกับโลก
และชีวิต เชน รูวาส่ิงท้ังหลายเปนสังขารธรรม เกิดจากองคประกอบตางๆ  มาประชุมกันเขา เปนไป
ตามความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย จึงมีสภาพไมคงท่ี ไมเท่ียงแทถาวร ไมยั่งยืนอยู
ตลอดไป และมีเหตุปจจัยตางๆ ขัดแยงบีบค้ันอยูตลอดเวลา ไมเปนตัวของมันเองอยางแทจริง ไม
อาจเปนของใครๆ และไมข้ึนตอความปรารถนาของใครไดจริงจัง เราควรมีทาทีและปฏิบัติตอมัน
อยางไร การมีทาทีแหงการยึดม่ันถือครองอยางไมลืมหูลืมตาเปนการถูกตองแลวหรือไม มนุษยสัตว
ท้ังหลายตางก็เปนสังขารธรรมตกอยูในคติธรรมดาเดียวกัน เปนเพื่อนแกเจ็บตาย ดังนี้เปนตน 
ความรูความเห็นความเขาใจอยางนี้  “เกิดจากการรูจักมอง รูจักคิด รูจักพิจารณาส่ิงท้ังหลายตรงตาม
สภาวะและตามเหตุปจจัยของมันท่ีไดเรียกวาเปนสัมมาทิฏฐิระดับธรรมจริยา เปนประโยชนในชีวิต
ปจจุบันระดับทิฏฐธัมมิกัตถะและสัมปรายิกัตถะ”๖๙  ดังพระพุทธพจนท่ีวา “การสํารวมดวยกายเปน
การดี การสํารวมดวยวาจาเปนการดี การสํารวมดวยใจเปนการดี การสํารวมในท่ีท้ังปวงเปนการดี 
บุคคลสํารวมในท่ีท้ังปวงแลวมีความละอายตอบาป เรากลาววาเปนผูรักษาตน”๗๐ 

                                                        
๖๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๑๖/๑๑๙. 

๖๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๖๔๒. 

๗๐ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๓๓๙/๙๒. 



 ๔๐ 

พุทธศาสนาเถรวาท มีหลักการสําหรับสงเสริมการพัฒนาความคิด ความเช่ือและการ
กระทํากรรมตางๆ  ท่ีดี มีประโยชนใหแกมนุษยทุกคน  เพื่อสรางความเหมาะสมใหแกตน คนอ่ืน 
และสังคมในดานตางๆ  กลาวคือ  กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม เพราะหลักคําสอนท้ังปวงก็
สะทอนใหเห็นวา เปนปรากฏการณท่ีมุงสนับสนุนความสําคัญของท้ังสาม เพราะความกลมกลืนท่ี
พอเหมาะกัน คือ ส่ิงท่ีหมายถึงความชวยกันปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม ดังพุทธภาษิตท่ีวา “บุคคล
ต้ังวาจาและใจไวโดยชอบ มิไดทําบาปดวยกาย อยูครอบครองเรือนท่ีมีขาวและนํ้ามาก เปนผูมี
ศรัทธา เปนผูออนโยน มีปรกติเอ้ือเฟอเผ่ือแผ ทราบถอยคํา ผูท่ีต้ังอยูในธรรม ๔ อยางเหลานี้ ช่ือวาผู
ดํารงในธรรม ไมตองกลัวปรโลก”๗๑ 

หลักปฏิบัติสามัคคีธรรมตามหลักกุศลกรรมบถท้ัง ๑๐ โดยแยกออกเปนทางกาย วาจา
และทางใจตามท่ีกลาวมานี้ยังสามารถสรุปเปนหลักธรรมตางๆ ได  กลาวคือ เปนหลักปฏิบัติเพื่อให
เกิดความสามัคคีกันระหวางมนุษยดวยกันท้ังในชุมชนของตนและชุมชนอ่ืน อยางไรก็ตาม  
หลักธรรมท่ีผูคนรวมใจประพฤติปฏิบัติแมวาจะแยกเปนทางกาย ทางวาจา และทางใจก็ตาม ใน
ความหมายท่ีแทจริงแลวนั้น เปนการปฏิบัติอยางเดียวกัน เปนลําดับข้ันตอนท่ีเกี่ยวเนื่องกันไป 
กลาวคือ การปฏิบัติทางกายและทางใจก็ไดพอก็ดวยมีจิตใจท่ีประกอบดวยปญญา การที่จะสามารถ
มีปญญาไดนั้นก็ตองเพียรพยายามปฏิบัติเต็มกําลังกายใจ เปนตน  

ดังนั้น ความสามัคคีทางความคิดนั้น เปนการการพัฒนาชีวิต คือ การทําใหชีวิตเจริญ
งอกงามข้ึนไป โดยการดําเนินไปในวิถีทางท่ีถูกตอง เพื่อใหถึงจุดหมายในระดับตน คือชีวิตท่ีมี
คุณภาพ และเปนประโยชนตอผูอ่ืนใหมากท่ีสุด และเพื่อจุดหมายสูงสุดตามนัยแหงพระพุทธศาสนา 
คือจุดมุงหมายแหงความเปนอิสระ ไรทุกข ดังนี้เอง ปุถุชน หรือสามัญชน ผูหางไกลจากความ
ขัดแยง อันจะนํามาซ่ึงความไรความสามัคคีแลว จึงควรมุงพัฒนาชีวิตของตนเองใหไปสูความเปน
กัลยาณชน และอริยชนตามลําดับ 

การหม่ันรักษาศีล ใหทาน  และเจริญภาวนาเนืองนิตย เปนลําดับแรกของการพัฒนา
ปุถุชนในดานความคิด นับเปนขอปฏิบัติท่ีบัณฑิต หรือสาธุชนพึงปฏิบัติกันโดยท่ัวไป เรียกวา 
สิกขา ๓๗๒  ประกอบไปดวย 

๑)  ศีลสิกขา  ศึกษาเร่ืองศีล ไดแก วาจาชอบ การงานชอบ อาชีพชอบ นั่นคือ ไมวา
จะเปนการพูดจา หรือจะทําการส่ิงใดก็ใหถูกตอง และชอบธรรม  ศึกษาควบคุมตนเองใหงดเวนจาก
ความคิดท่ีจะประพฤติตน ท่ีจะเล้ียงตนเล้ียงเพื่อนไปในทางที่ผิดท่ีไมสมควร และไมเปนการ

                                                        
๗๑ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๒๐๘/๕๒. 
๗๒ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๓๗๐/๓๙๕. 



 ๔๑ 

เบียดเบียนผูอ่ืน ตลอดจนรูจักเลือกรับเอาส่ิงท่ีมีคุณคาเปนประโยชนเขามาใหแกชีวิต ปองกันไมให
รับเอาส่ิงท่ีเปนโทษเขามา 

๒)  จิตตสิกขา  ศึกษาเร่ืองจิตไดแก เพียรพยายามชอบ ต้ังใจแนวแน ระลึกชอบ 
ต้ังใจชอบ ระลึกจดจํา แตเร่ืองท่ีเปนประโยชน อันจะทําใหจิตใจประณีตดีงาม เชน มีเมตตากรุณา มี
ศรัทธา มีความกตัญูกตเวที มีความอดทน เปนตน ซ่ึงขอนี้เปนเร่ืองของสมรรถภาพของจิต   

๓)  ปญญาสิกขา  ศึกษาเร่ืองปญญา ไดแก ความเห็นชอบ ดําริชอบ กลาวคือ มนุษย
เจริญข้ึนก็ดวยปญญาท่ีพิจารณา และมีความเห็นในทางท่ีถูกท่ีชอบโดยหลักแหงเหตุและผลตาม
ความเปนจริง เขาใจความหมายอยางทองแท และสามารถถายทอดไปใหผูอ่ืนไดเขาใจตรงกัน อีกท้ัง
สามารถเช่ือมโยงความรู ใชความรูนั้นใหเปนประโยชนได  

สําหรับการพัฒนาชีวิตของปุถุชนในข้ันสูงตอไป สูระดับอริยชนนั้น มีประเด็นพิจารณา
วา หลักธรรมเรื่องโลกธรรม ๘ นั้น เปนหลักธรรมท่ีใชอธิบายความสัมพันธกับสิ่งท้ังหลาย อันเปน
ท่ีมาของการแสดงพฤติกรรมตางๆ ของปุถุชนไดชัดเจนท่ีสุด กลาวคือ ปุถุชนจะมีความรูสึกหว่ันไหว
ไปกับอารมณท่ีเกิดขึ้น หรือยึดเหนี่ยวจิตใจอยูกับสิ่งตางๆ ท่ีมากระทบ นั่นก็เพราะความไมรูเทาทัน
อารมณของตนเอง  ดังนี้เอง ในแงของการรับรูอารมณ หากบุคคลเพียรละเลิกกําจัดสิ่งช่ัวรายท่ีเปน
อกุศลท่ีเกิดขึ้นในจิตใจ มีสติกํากับตัว คุมใจไวใหรูเทาทันพฤติกรรมของรางกาย โดยมีวิธีคิดแบบ 
“โยนิโสมนสิการ” คือคิดอยางมีระเบียบ คิดตามแนวทางของปญญา สามารถแยกแยะสิ่งตางๆ ออกให
เห็นตามสภาวะ และตามความสัมพันธสืบทอดแหงเหตุปจจัยนั้นได ก็จะไดช่ือวาเปนผูถึงพรอมดวย
องคประกอบภายในตนเอง หรือเรียกไดวาเปนผูใชวิธีการแหงปญญาในแบบอยางอริยชน 

โยนิโสมนสิการโดยนัยของการใชพัฒนาปุถุชนใหอยูในความสามัคคีนั้น เปนวิธีคิด
โดยหาเหตุผล พิจารณาไตรตรองมองสรรพส่ิงตามความเปนจริงดวยความรอบคอบ เปนวิธีการคิด
หาเหตุผลตลอดจนรูจักวิเคราะห วิจารณ สอบสวนหาตนเหตุ แยกแยะใหเห็นเหตุปจจัยหรือ
ความสัมพันธตางๆ โยนิโสมนสิการเปนข้ันท่ีเร่ิมใชความคิดของตนเองเปนอิสระ สวนในระบบ
การศึกษาอบรม โยนิโสมนสิการเปนการฝกการใชความคิด ใหรูจักคิดอยางถูกวิธี คิดอยางมี
ระเบียบ ไมมองเห็นส่ิงตางๆ อยางต้ืนๆ ผิวเผิน เปนข้ันสําคัญในการสรางปญญาท่ีบริสุทธ์ิเปน
อิสระ และนําไปสูจุดหมายของพุทธศาสนาเถรวาทอยางแทจริง ปจจัย ๒ อยางนี้เองท่ีทําใหเกิด
สัมมาทิฏฐิ ซ่ึงเปนองคประกอบเร่ิมแรกของมรรค เปนจุดเร่ิมของการศึกษาท่ีถูกตอง ดังนั้น พุทธ
ศาสนาเถรวาทใหความสําคัญแกปจจัยท้ังภายในและภายนอกไมดิ่งไปขางใดขางหนึ่งเพียงขาง
เดียว๗๓ หรือเรียกอีกนัยหนึ่งวาวิธีคิดแบบอริยสัจ ซ่ึงก็หมายถึง เม่ือคิดตามเหตุและผลไดแลว  ก็

                                                        
๗๓ ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๙๗/๕๓๙. 



 ๔๒ 

แกปญหาท่ีตนเหตุ และคิดมุงตรงตอส่ิงท่ีตองทําตองปฏิบัติ กลาวคือ ตองมีสติปญญาเก่ียวกับเร่ือง
อริยสัจ ๔ ในทํานองเดียวกัน  อันหมายถึง อริยสัจท้ัง ๔ ขอนี้ลวนมีความสัมพันธ ตองเร่ิมแกท่ีทุกข
วา คือ อะไร สาเหตุมาจากอะไร ผลของการแกทุกขมีอยูจริง  วิธีปฏิบัติเพื่อแกหรือดับทุกขมี
อะไรบางและปฏิบัติอยางไร  ดังนี้  

๑)  ทุกข  ไดแก ความเกิด ความแก ความตาย ซ่ึงมีเปนธรรมดาของชีวิต และความ
โศก ความระทม ความไมสบายกายไมสบายใจ ความคับแคนใจ ซ่ึงมีแกจิตใจและรางกายเปนคร้ัง
คราว ความประจวบกับส่ิงท่ีไมรักไมชอบ ความพลัดพรากจากส่ิงท่ีรักท่ีชอบ ความปรารถนาไม
สมหวัง กลาวโดยยอ  ก็คือ กายและใจนี้เองท่ีเปนทุกขตางๆ จะพูดวา ชีวิตนี้เปนทุกขตางๆ  ก็ได 

๒)  สมุทัย   เหตุใหเกิดทุกข ไดแก  ตัณหา ความดิ้นรนทะยานอยากของจิตใจ คือ 
ดิ้นรน ทะยานอยาก เพื่อท่ีจะไดส่ิงปรารถนาอยากได ดิ้นรนทะยานอยากเพ่ือจะเปนอะไรตางๆ ดิ้น
รนทะยานอยากท่ีจะไมเปนในภาวะท่ีไมชอบตางๆ 

๓)  นิโรธ   ความดับทุกข ไดแก ดับตัณหา ความดิ้นรน ทะยานอยากดังกลาว 
       ๔)  มรรค  ทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกข ไดแก ทางมีองค ๘ คือ ความเห็นชอบ 

ความ ดําริชอบ วาจาชอบ การงานชอบ อาชีพชอบ เพียรพยายามชอบ สติชอบ ต้ังใจชอบ๗๔ 
สรุป  ความสามัคคีทางความคิดนั้น  พบวา  จากคนท่ีมีความเห็นแกตัว  เ ม่ือได

ทําการศึกษาในแงของการปฏิบัติตามหลักธรรมตางๆ  ก็สามารถแกไขได พระพุทธเจายอมรับใน
ความผิดพลาดของบุคคล และเช่ือวาบุคคลมีความสามารถท่ีจะกลับตัว เปล่ียนแปลง ปรับปรุง
ตนเองใหประพฤติดีปฏิบัติชอบได โดยหยุดการกระทําตางๆ ท่ีเปนฝายอกุศลท้ัง ๓ ชองทางดังท่ี
กลาวมาในอกุศลกรรม ๑๐ และในทางตรงกันขาม ใหประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมท่ีเปนฝายดี คือ
กุศลกรรมบถ และเม่ือปฏิบัติตามนั้นจึงไดช่ือวาเปนผูมีความเห็นชอบตามธรรมนองคลองธรรม คือ
รูจักเหตุและรูหลักการ วิธีการท่ีจะนําพาตนเองไมใหตกไปในทางท่ีเส่ือมเสีย และรูจักผลที่เกิดจาก
การกระทําความช่ัว หรือถูกชักนําไปในทางท่ีจะกอใหเกิดความเดือนรอน รูจักวางตัวใหเหมาะ 
ตลอดจนรูจักบุคคลท่ีควรคบหาหรือไมควรคบดวย ดังคําสอนในเร่ืองสัปปุริสธรรม ๗ ซ่ึงเปนธรรม
ของคนดี หรือคนที่แท มีคุณสมบัติของความเปนคนท่ีสมบูรณ มีความคิดมีความรวมมือชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน  และนอกจากจะมีโอกาสท่ีจะกลับตัวกลับใจเปนปุถุชนคนดีไดตามลําดับแลว 
พระพุทธเจายังเปดโอกาสใหคนไดพัฒนาตนเอง ดวยการปฏิบัติตามธรรมเปนลําดับข้ัน เพื่อพัฒนา
ตนเองไปสูการเปนสาธุชน หรือกัลยาณชน และสามารถเล่ือนช้ันข้ึนสูภูมิของอริยชนตอไปไดอยาง
เปนกระบวนการ 

                                                        
๗๔ อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๕/๑๔๔/๙๒. 



 ๔๓ 

๓.๒   หลักธรรมท่ีสรางความสามัคคีของสังคม 
การสรางความสามัคคีของสังคม คือการใหความรวมมืออนุเคราะหกัน เพราะความมี

คุณธรรมในใจท่ีมองเห็นผูอ่ืนเปนพี่นอง มีการปฏิบัติตอกันตามหลักสามัคคีธรรมเพ่ือสะทอนให
เห็นถึงความสําคัญในการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีหลักในการสรางความปรองดองหรือความ
สามัคคีกันดังนี้ 

หลักสังคหวัตถุ ๔ คือ การให (ทาน) การมีวาจาท่ีไพเราะ การประพฤติตนใหเปน
ประโยชน และความมีตนเสมอตนเสมอปลาย ในท่ีนี้ หมายถึง การสงเคราะหกันท่ีเปนผลที่ทําให
เกิด การเผ่ือแผกัน การพูดดีตอกัน  การปฏิบัติตอกันท่ีเปนประโยชนอยางเสมอตนเสมอปลาย ซ่ึง
เปนความชัดเจนในการเกื้อกูลกัน การทําประโยชนใหเกิดข้ึนแกกันอยางแทจริง เพราะการเห็นใน
คุณคาและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยดวยกัน ทําใหเกิดผลในวงกวางและยั่งยืน กลาวคือ เปนการ
กระทําตอกันดวยความดีงามอยางสมํ่าเสมอ สรางความสัมพันธตอกันใหเกิดข้ึนอยางยั่งยืน บําบัด
ทุกขแกกันถูกตองตามครรลองคลองธรรม ไมลบหลูหรือเพิกเฉยในกิจอันดีงามท่ีตนเคยไดกระทํา
มาตอผูอ่ืน เชนการทําความเคารพ หรือ การใหความชวยเหลืออยางจริงใจ เปนตน  

หลักโภคอาทิยะ คือ หลักการเอ้ืออาทรตอกัน ซ่ึงเปนการเอ้ืออาทร ดวยทรัพยท่ี
กอใหเกิดประโยชนโดยสวนเดียว และ เพื่อสะทอนใหเห็นประโยชนอยางสูงสุด ดังนั้น การ
ชวยเหลือกันตามแนวโภคอาทิยะ คือ  

๑)  เล้ียงตัว มารดาบิดา บุตรภรรยา และ คนในปกครองท้ังหลายใหเปนสุข บุคคล
เม่ือมีความรับผิดชอบในการอยูรวมกันการใชจายทรัพยเพื่อบิดามารดา บุตรภรรยา คือ ความ
รับผิดชอบตามสถานะท่ีควรกระทํา เพราะเปนการชวยเหลือกันท่ีสงเสริมความสามัคคีกันภายใน
ครอบครัว 

๒)  บํารุงมิตรสหายและผูรวมกิจการงานใหเปนสุข  การเผ่ือแผอนุเคราะห
ผูรวมงานหรือผูท่ีมีความสนิทกันถือไดวา เปนการชวยเหลือกันใหเกิดความสมานฉันทในหนาท่ีการ
งานอันจะนํามาซ่ึงความไมเห็นแกตัว 

๓)  ใชปองกันภยันตราย การปองกันส่ิงท่ีไมดีไมงามท่ีจะเกิดข้ึนถือไดวาเปนการ
ชวยเหลือกกันท่ีกอใหเกิดความสามัคคี 

๔)  ทําพลี ๕ อยาง บุคคลเม่ือมีการอุดหนุน จุนเจือ ผูท่ีอยูรอบขาง  คือ ญาติพลี – 
สงเคราะหญาติ  อติถิพลี – ตอนรับแขก ปุพพเปตพลี – ทําบุญอุทิศใหผูลวงลับ ราชพลี – บํารุง
ราชการดวยการเสียภาษี   และเทวตาพลี – ถวายเทวดา  สักการะ ทําบุญอุทิศส่ิงท่ีเคารพบูชา  การ
กระทําฉันพี่นองขอนี้  



 ๔๔ 

๕)  อุปถัมภบํารุงสมณพราหมณผูปฏิบัติชอบ ผลจากการวิเคราะหพบวา การทํานุบํารุง
สมณะพราหมณท่ีทรงศีล ถือไดวา เปนการชวยเหลือกันท่ีกอใหเกิดความสุขทางใจของผูกระทํา  

จากการชวยเหลือกันตามท่ีกลาวมาทําใหสรุปไดวา เปนการชวยเหลือกัน ท่ีกอใหเกิด
ผลคือ เกิดความสุขแกตนและผูอ่ืน กลาวคือ ความสุขท่ีไดใชจายทรัพย เกิดความสุขทางใจดวยกุศล
ผลบุญท่ีไดกระทําลงไป นอกจากนี้ยังทําใหมีสํานึกในความรับผิดชอบตอผูตนมีความสัมพันธ ท้ัง
ทางตรงและทางออม เปนการเอ้ืออาทรกันดวยวัตถุท่ีทําใหเกิดประโยชนสูงสุด 

หลักสาราณียธรรม คือ หลักแหงการปรองดองกัน เกิดจากการมีเมตตาตอกัน ในการ
ปฏิบัติทางกาย วาจาและใจ การมีสวนรวมในการอุปโภคบริโภค ส่ิงของรวมกัน การมีความเห็น
ตรงกัน และการรักษาระเบียบวินัยดวยกัน ซ่ึงการกระทําท่ีกลาวมา จะเสริมสรางความสมัครสมาน
สามัคคีใหเกิดข้ึนแกสังคมท่ีอยูรวมกัน การชวยเหลือกันในสาราณียธรรมเห็นไดชัดในการอยู
รวมกันของสงฆท่ีจะตองมีความเมตตาตอกันเปนพื้นฐาน และมีการแบงปนการใชส่ิงของรวมกัน 
ซ่ึงขอปฏิบัติเหลานี้นํามาใชไดในสังคมท่ัวไป เพื่อความสงบสุข และเพื่อสะทอนใหเห็นถึง
ความสําคัญในขอนี้ จึงมีหลักปฏิบัติใหเกิดความปรองดอง  ดังนี้  

๑)  เมตตากายกรรม  การแสดงออกทางกาย ดวย ความเมตตา ดวยกิริยาอาการที่สุภาพ 
เรียบรอย ออนโยน บงบอกถึง ถือไดวา เปนการกระทําตอกันท่ีคํานึงถึงความปองดอง 

๒)  เมตตาวจีกรรม การแสดงออกทางวาจา  ดวย ความเมตตา ดวยคําพูดท่ีสุภาพ 
น้ําเสียงท่ีไพเราะ ชวนฟง  ถือไดวา เปนการกระทําตอกันท่ีเล็งเห็นความปรองดอง 

๓)  เมตตามโนกรรม  การแสดงออกทางใจดวย ความเมตตา โดยต้ังจิตปรารถนาดีตอ
กัน นึกคิดแตในส่ิงท่ีจะกอประโยชนใหแกกัน ไมคิดเบียดเบียน มุงรายผูอ่ืน เมตตามโนกรรม ถือได
วา เปนหลักแหงความปองดอง  

๔)  สาธารณโภคี  การแบงปนกัน ในส่ิงของท่ีไดมาโดยชอบธรรม แมเปนของเล็กนอยก็
ไมหวงนํามาเฉล่ียแบงกันใหไดใชสอย บริโภคทั่วกัน เรียกวาส่ิงของท่ีไดมานั้นเปนของสวนรวม
หรือเปนของกลาง การกระทําในลักษณะนี้กลาวไดวาเปนหลักของ ความปองดองกัน 

๕)  ศีลสามัญญตา ความมีศีลบริสุทธ์ิเสมอกัน คือ ไมลวงเกินกันใน  มีความประพฤติดี
งามตอกัน คือพื้นฐานแหงความปองดอง 

๖)  ทิฏฐิสามัญญตา การมีความเห็นชอบรวมกัน ใน ความถูกตองตามคลองธรรม หรือ 
จารีตอันดีงาม เขาใจในการกระทํานั้นๆ รวมกัน ไมขัดแยง ถือไดวา เปนพื้นฐานแหงความปองดอง 

ดังนั้น  จะเห็นไดวา จากสภาพการณปจจุบันท่ีเกิดความแตกแยกกันในสังคม เพราะ
ขาดหลักธรรมในขอนี้นั่นเอง ในเร่ืองเช้ือชาติ ศาสนา ทําใหเกิดการเดินขบวนประทวงจนเกิด
จลาจลขึ้น ดังท่ีปรากฏอยูในปจจุบันเพราะขาดความปรองดองกัน แตถามีหลักขอนี้ ความปรองดอง



 ๔๕ 

กันก็จะเกิดข้ึน ตัวอยางการอยูรวมกันของหมูสงฆ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท มีขอวัตรปฏิบัติตอกัน
ท่ีสอดคลองกับสาราณียธรรม  ซ่ึงจะตองมีศีลเสมอกัน มีความเห็นชอบรวมกัน มีการเคารพกันตาม
หลักอาวุโส  ภันเต ซ่ึงเปนไปดวยความเคารพซึ่งกันและกัน  “อาวุโส  ผูมีอายุ”๗๕ เปนคําเรียก
ทักทาย ท่ีภิกษุผูแกพรรษาใชเรียกภิกษุผูออนพรรษากวา “ภันเต  ขาแตทานผูเจริญ”๗๖ เปนคําท่ีภิกษุ
ผูออนพรรษาเรียกภิกษุผูแกพรรษากวา  ท้ังนี้เพื่อความเปนพี่นองในหมูคณะน่ันเอง 

หลักธรรมท่ีสงเสริมความสามัคคี ความปรองดองท่ีจะชวยเหลือกันสรุปไดวา หลักการ
ปฏิบัติตอกันของบุคคลท่ีมีคุณธรรม ตามหลักธรรมท่ีกลาวมา การชวยเหลือกันเปน มโนธรรม ท่ีมี
อยูในสวนลึกในจิตใจของบุคคล ซ่ึงเม่ือเกิดการปฏิบัติข้ึนมาจะทําใหเขาใจวา มนุษยทุกคนคือ พี่
นองกัน  คือ มีเอกภาพรวมกัน จากการมีความสามัคคีกัน สงผลใหเกิดความพรอมเพียง เปนอันหนึ่ง
อันเดียวกัน กลาวคือ  การมีเอกภาพรวมกันมุงใหเกิดการชวยเหลือกันในสวนรวม กลาวคือ ความพรอม
เพียงกันในการประชุม ซ่ึงแมแตในครอบครัวก็สามารถนํามาใชได เชน เวลารับประทานอาหาร
พรอมกันก็แสดงออกถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของครอบครัว ทําใหทราบวาครอบครัวนี้ไม
แตกแยกกัน และเกิดประโยชนหลายประการ คือ ทําใหมีการพูดคุยกันบางในเวลารับประทานอาหาร 
มีการปรึกษา ตกลงกัน หรือ รับรูเร่ืองราวตางๆ  ท่ีเกิดข้ึนได ยังชวยประหยัดรายจายคากับขาวดวย        
นี้เปนเพียงการกลาวถึงประโยชนของครอบครัวท่ีมี การชวยเหลือกันยอมจะทําใหเกิด สันติภาพ  
ในการอยูรวมกัน 

ดังนั้น การสรางความสามัคคีของสังคม จะทําใหเกิดผล พอสรุปไดดังนี้ 
๑)   ทําใหเกิดการอํานวยความสะดวกตอกัน 
๒)  ทําใหเกิดการเกื้อกูลกันท่ียั่งยืน 
๓)  สรางความสุขใหตนเองและผูอ่ืนท้ังทางตรงและทางออม 
๔)  ทําใหเกิดความเขาใจกันในการอยูรวมกันและระลึกถึงกัน 
๕)  ทําใหเกิดความสามัคคีกัน 

        ๖)   ทําใหเกิดสันติภาพรวมกัน 
การสรางความปรองดองขึ้นในสังคม ไดสงผลใหเกิดสันติสุขในการอยูรวมกัน

กลาวคือ เปนความสัมพันธกันของบุคคลดวยคุณธรรม ท่ีทําใหเกิดการปฏิบัติตอกัน สงผลไปยัง
ความเปนอยูใหดียิ่งข้ึน ทําใหบุคคลไมเห็นแกตัว  เกิดความยุติธรรมตอกัน  ทําใหเปนผูมีใจสูง ทํา

                                                        
๗๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๔๑๕. 
๗๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๒.  



 ๔๖ 

ใหไวใจ และ เช่ือใจกันได  ทําใหเกิดสันติและเอ้ือเฟอกัน  ครอบครัวอบอุน  เคารพเกื้อกูลกัน  การ
ครองเรือนเปนสุข   มีความยินดีตอกัน  สรางความไพบูลยแกสังคม  อํานวยความสะดวกแกกัน  ทํา
ใหเกิดเกิด ความสามัคคีและสันติภาพรวมกัน 

๓.๓  หลักธรรมสรางความสามัคคีตอกันของบรรพชิต 

การสรางความสามัคคีตอกันของบรรพชิตมีเหตุปจจัยท่ีจําตองพิจารณา  ดังนี้ 

๓.๓.๑  ความสามัคคีเกิดจากพฤติกรรม   
ความสามัคคีในกลุมบรรพชิตเกิดจากเร่ืองราวเม่ือคร้ังพุทธกาล กลาวคือ ความ

แตกแยกแหงสงฆเกิดข้ึน  เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดมีพระไตรปฎกข้ึน และความแตกแยกดังกลาว
ไดข้ึนมาในวงการคณะสงฆ  ก็เพราะสาเหตุใหญ ๔ ประการ ตามนัยท่ีพระพุทธเจาไดตรัสไววา 
ความวิบัติ ๔ ประการ เกิดข้ึนในหมูสงฆเปนเหตุใหสงฆแตกแยก คือ “สีลวิบัติ อาจารวิบัติ ทิฎฐิ
วิบัติ และอาชีววิบัติ”๗๗  และเม่ือกลาวโดยสรุปแลว ก็มีเพียง ๒ ประการ คือ สีลวิบัติ และทิฎฐิวิบัติ  
ซ่ึงตรงขามกับคําวา สีลสามัญญตา และทิฎฐิสามัญญตา คือ ความเสมอกันโดยศีล ไดแก ความเสมอ
กันทางพระวินัย และความเสมอกันโดยทิฎฐิ ไดแก ความเสมอกันโดยความเห็นทางธรรม เปน
คุณสมบัติอันจะพึงปรารถนาในสงฆ เปนไปเพื่อสามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  เปนไปเพื่อความ
ต้ังม่ันแหงสงฆ  เม่ือมีภิกษุประพฤติผิดธรรมของคณะ  จึงเปนธุระของสหธรรมิกดวยกันพึงหาม
ปราม และจะพึงนิคคหะเสีย  ไมอยางนั้นจะเกิดเปนกกท่ีเรียกวานิกายข้ึน  ทอนกําลังสงฆลงไป ใน
ท่ีสุดไมต้ังอยูได  ถาหมูคณะมีสมบัติ ๒ อยางนี้แลวจะไมมีความแตกแยกกันเลย 

ในสมัยท่ีพระพุทธเจาประทับอยูท่ีวัดโฆสิตาราม เมืองโกสัมพี ไดมีคณาจารย ๒ ฝาย 
คือ ฝายพระวินัยธรและฝายพระธรรมธร เกิดมีความเขาใจผิดกอความไมสงบโดยวิวาทกันเร่ืองน้ํา
ชําระท่ีเหลือไวในเวจจกุฎีเปนเหตุ พระพุทธเจาทรงพยายามใหคณาจารยท้ัง ๒ ฝายนั้นยินยอมกัน
หรือสมานสามัคคี ใหมีเมตตาธรรมตอกัน แตไมสําเร็จ ในท่ีสุด  พระพุทธเจาตองเสด็จหลีกไปจํา
พรรษาท่ีปาเลไลยกะ จากตัวอยางนี้แสดงถึงภาวะผูนําในการแกปญหาของพระพุทะเจาโดยใช
วิธีการหลีกไป เปนเหตุใหผูท่ีพบเห็นวาท้ังสองฝายเปนเหตุใหพระพุทธเจาตองแยกพระองคออก
หางไปจําพรรษาท่ีอ่ืน จึงเปนเหตุใหชาวเมืองโกสัมพีลงโทษดวยการไมใหความอุปถัมภท้ังสองฝาย
ในท่ีสุด๗๘  

                                                        
๗๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๗๕.  
๗๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑, พิมพครั้งที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร :         

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๗๔-๙๐. 



 ๔๗ 

วิธีการแกปญหาในลักษณะนี้เปนการแกปญหากลุมบุคคลท่ีมีความขัดแยงกัน  วิธีการ
ท่ีพระพุทธเจาทรงใชแกปญหาเร่ืองดังกลาวนี้ พระพุทธเจามีการสรางสัมพันธภาพระหวางพระองค
กับภิกษุเหลานั้น โดยการตรัสเรียกใหมาเขาเฝา ทรงตรัสถามถึงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนวาเหตุท่ีเกิดข้ึนนั้น
เนื่องมาจากสาเหตุใด ในเม่ือพระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองแลว พระองคจะใชวิธีการแกปญหาดวยการ
ยกเรื่องท่ีเปนอุทาหรณมาแสดง วิธีการลงโทษดวยวิธีการตําหนิ เพื่อใหมองเห็นโทษของความไม
สามัคคีกัน และทรงแสดงประโยชนของความสามัคคี และวิธีการแกปญหาของพระพุทธเจาวิธี
สุดทายก็คือหลีกหนีไปอยูท่ีอ่ืนเพื่อใหภิกษุท้ังสองฝายเกิดสํานึกผิด และไดรับการตําหนิจาก
ชาวบาน จนกระท่ังชวยทําใหปญหาตางๆ  ไดผานพนไปไดดวยดี 

๓.๓.๒ ความแตกแยกแหงสงฆ  
ความแตกแยกแหงสงฆเปนภัยรายแรงตอความมั่นคงของพระศาสนา พระพุทธเจาจึง

ทรงแสดงโทษแหงการทําลายสงฆใหแตกแยกกันวาเปนอนันตริยกรรมและทรงแสดงวา ความ
เส่ือมสูญแหงพระศาสนาน้ันเกิดจากภัยภายในพระศาสนา คือ ความแตกแยกแหงพุทธบริษัท ความ
ไมรับผิดชอบตอการพัฒนาศาสนา  ความไมผนึกกําลังกันปกปองพระศาสนาของพุทธบริษัทเรา
เปนปจจัยท่ีสําคัญท่ีสุด และเพื่อปองกันความแตกแยกแหงคณะสงฆ  พระพุทธเจาจึงทรงประทาน
โอวาทแกพระภิกษุสงฆใหยึดธรรมวินัยท่ีพระองคทรงแสดงไว ไดทรงบัญญัติไวแลวเปนศาสดา
แทนพระองค ในเมื่อพระองคลวงลับไปแลว เม่ือพระธรรมวินัย ซ่ึงเปนศาสดาแทนพระพุทธเจายัง
ม่ันคงอยู  พุทธบริษัทผูเคารพในธรรมวินัย ก็จะเปนท่ีพึ่งทางใจ จะประพฤติปฏิบัติถูกตอง จะมี
ความสามัคคี รวมกันปองกันพิทักษรักษาพระศาสนาใหดํารงคงอยูตลอดไป เม่ือพระพุทธเจาเสด็จ
ปรินิพพานไปแลว  พระสงฆพุทธสาวกผูเปนศาสนทายาท จึงไดรวมกันปองกันพิทักษรักษาพระ
ศาสนาไว  

แตในสังคมสงฆ มีการบัญญัติพระวินัยเพื่อใชปกครองสงฆ หรือใชเปนหลักปฏิบัติ
ของพระภิกษุ แตพระวินัยนั้น เปนพุทธบัญญัติท้ังหมด หาใชสงฆหรือผูแทนของสงฆเปนผูบัญญัติ 
จุดประสงคในการบัญญัติพระวินัยก็เพื่อใหสงฆอยูรวมกันดวยดี พนจากมลทินจากกิเลสตางๆ ทํา
ใหประชาชนเกิดความเล่ือมใสและเปนเคร่ืองสงเสริมการปฏิบัติธรรม ดังพระพุทธพจนท่ีวา   

ภิกษุท้ังหลาย   เพราะเหตุนั้นแล เราจักบัญญัติสิกขาบทแกภิกษุท้ังหลาย  อาศัยอํานาจ
ประโยชน ๑๐ ประการ คือ เพื่อความดีแหงสงฆ ๑ เพื่อความสําราญแหงสงฆ ๑ เพื่อขมผูเกอยาก ๑ 
เพื่ออยูสําราญแหงภิกษุผูมีศีลเปนท่ีรัก ๑ เพื่อปองกันอาสวะอันจักบังเกิดในปจจุบัน ๑ เพื่อกําจัดอา



 ๔๘ 

สวะอันจักบังเกิดในอนาคต ๑ เพื่อความเล่ือมใสของชุมชนท่ียังไมเล่ือมใสแลว ๑ เพื่อความต้ังม่ัน
แหงพระสัทธรรม ๑ เพื่อถือตามพระวินัย ๑๗๙ 

หากพิจารณาพุทธพจนช้ีใหเราเห็นวา พระพุทธเจามีจุดประสงคในการบัญญัติพระ
วินัย  เพื่อความดํารงอยูอยางม่ันคงแหงพระสัทธรรม คือ การศึกษาเรียนรูหลักพระธรรมวินัยใน
พระไตรปฎก การนอมเอาหลักพระวินัยและธรรมที่ทรงแสดงไวมาประพฤติปฏิบัติใหเหมาะสม
ควรแกธรรมะเหลานั้น และเพื่อใหผูปฏิบัติไดรับผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติอยางแทจริงเปนการ
สงบกิเลสตามกําลังความสามารถของตน  กลาวคือ  ใหบุคคลถือตามปฏิบัติตามพระวินัย                 
ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเอาเปนช้ันของปาติโมกขสังวร คือการสํารวมระวังในพระปาติโมกขโดย
เวนขอท่ีพระพุทธเจาหามทําตามขอท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตเอาไว และใหแตละรูปท่ีเปนภิกษุ
สามเณรในพระพุทธศาสนาไดสามารถเล้ียงชีวิตของตนใหบริสุทธ์ิ ไมหลอกลวงชาวบาน เปนตน 
จะเห็นไดวา  การบัญญัติพระวินัยเปนรูปของนิติบัญญัติ เปนโครงสรางท่ีไมไดเนนเสียงขางมาก แต
เนนไปที่เสียงเอกฉันท ปรารภความถูกตอง ความควรเปนกฎเกณฑในการบัญญัติพระวินัย และส่ิง
ท่ีทรงบัญญัติไวแลว จะมีความเปนสากลในกลุมของพุทธบริษัท เชนพระวินัยท่ีทรงบัญญัติแก
พระภิกษุก็มีความเปนสากลแกภิกษุท้ังหลาย คือ ทุกรูปจะตองประพฤติปฏิบัติเหมือน ในกรณีท่ีมี
ขอเล็กๆ นอยๆ อาบัติท่ีไมรุนแรงยกเวนสําหรับภิกษุไข ยกเวนสําหรับคนบา ยกเวนสําหรับพระ
อรหันตเปนตน  

ปจจุบันนี้ไดนําหลักการพุทธวิธีในการปกครองสงฆมาประยุกตใชในแตละอาราม ท่ีมี
การกระจายอํานาจและแบงอํานาจกัน เชน อํานาจบริหารพระศาสนาก็เปนอํานาจของมหาเถร
สมาคมโดยตรง  ถึงจะมีอํานาจก็จริง  แตก็กระจายอํานาจนั้นใหคณะสงฆนําไปบริหารกันเอง โดย
ปกครองกันไปตามลําดับ เร่ิมต้ังแต เจาอาวาส เจาคณะตําบล เจาคณะอําเภอ เจาคณะจังหวัด เจา
คณะภาค  เจาคณะหนใหญ เปนตน  แตในการปกครองนั้นไมสงเสริมใหเจาอาวาสรวบอํานาจไวท่ี
ตนเพียงผูเดียว ใหเจาอาวาสแบงงานใหผูชวยหรือพระลูกวัดไปปฏิบัติแทนได และการมอบงานให
ผูอ่ืนไปปฏิบัติแทนนั้น ตองมอบใหผูมีความรูความสามารถในดานนั้นๆ อยางแทจริง มิใหแตงต้ัง
เพราะระบบอุปถัมภหรือเพราะอํานาจแหงอคติ ผูท่ีไดรับมอบหมายงานตองเปนท่ียอมรับของภิกษุ
ทุกรูปในอารามนั้น เพื่อมิใหเกิดครหานินทา ในการมอบหมายงานแตละคร้ัง แตละหนาท่ีตองทํา
เปนรูปของคณะกรรมการสงฆ เปนการสรรหาแลวเสนอตอท่ีประชุมสงฆ มิใหเจาอาวาสทําการ
แตงต้ังเองตามลําพัง  งานท่ีเจาอาวาสควรจะมอบหมายใหพระรูปอ่ืนทําการแทนน้ัน มีช่ือเรียกดังนี้ 

                                                        
๗๙ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๓๑/๖๓. 
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๑)  เจาอธิการแหงจีวร  คือทําหนาท่ีในดานเคร่ืองนุงหม เกี่ยวกับการรับ การเก็บ 
การแจกจายเคร่ืองนุงหมของพระสงฆภายในวัด 

๒)  เจาอธิการแหงอาหาร คือทําหนาท่ีในดานอาหารที่อุบาสกอุบาสิกานํามาถวาย
ท่ีวัดและท่ีนิมนตใหไปรับท่ีบาน 

๓)  เจาอธิการแหงเสนาสนะ คือ ทําหนาท่ีเกี่ยวกับดานการจัดการท่ีอยูอาศัยพรอม
ท้ังอุปกรณเกี่ยวกับท่ีอยูอาศัย เชน เตียง หมอน มุง เปนตน 

๔)  เจาอธิการแหงอาราม คือ ทําหนาท่ีเกี่ยวกับดานเด็กวัด ดูแลและใชงานบุคคลท่ี
อาศัยอยูในวัดตลอดจนสามเณร และดูแลการกอสรางถาวรวัตถุภายในวัด 

       ๕)  เจาอธิการแหงคลัง  คือ ทําหนาท่ีเกี่ยวกับดานดูแลวัสดุเคร่ืองใชของวัด
ตลอดจนการแจกจายวัสดุนั้นๆ ใหภิกษุภายในวัดใชสอย ตลอดจนการทําบัญชีส่ิงของตางๆ  วา
ส่ิงของใดไดแจกจายใหภิกษุรูปใดใชสอย ส่ิงใดชํารุดและซอมแซมไดหรือไมได เปนตน๘๐ 

จะเห็นไดวาพระพุทธเจาสงเสริมหลักการแบงอํานาจและกระจายอํานาจ  และ
พระพุทธเจาก็ไดทรงทําเปนตัวอยางมากอน ไมทรงสงเสริมการรวมอํานาจไวท่ีตัวบุคลใดบุคคล
หนึ่ง แตตองการใหกระจายความรับผิดชอบกันไป และขอสําคัญท่ีสุด ถาตองตัดสินใจในกิจการ
ใดๆ จะทรงมอบใหเปนภาระของคณะสงฆ ไมทรงมอบใหบุคคลคนเดียว เชน  กรณีตัวอยางของ           
พระเทวทัต ในสมัยพุทธกาลนั้น ขณะท่ีพระพุทธเจาเสด็จประทับอยู ณ พระเวฬุวันมหาวิหารนั้น  
ขณะนั้น พระเทวทัตคิดจะปกครองสงฆแทนพระพุทธเจา จึงไปเขาเฝาพระพุทธเจาถวายบังคม
พระพุทธเจา ซ่ึงกําลังแสดงธรรมพุทธบริษัท พรอมดวยพระสงฆอยู ณ พระเวฬุวันมหาวิหาร พรอม
กับกราบทูล วา “พระเจาขา  เวลานี้ พระพุทธเจาก็ทรงชราแกเฒาแลว  ขอใหพระพุทธเจาจงทรงเปน
ผูมีความขวนขวายนอย ทรงประกอบเนื่องๆ ซ่ึงธรรมเคร่ืองอยูสบายในทิฏฐิธรรมเถิด หมอมฉันจัก
ปกครองคณะสงฆเอง ขอพระองคไดโปรดมอบภิกษุสงฆแกหมอมฉันเถิด”๘๑ แตพระพุทธเจาทรง
หามเสีย  พระเทวทัตไมพอใจจึงไดผูกอาฆาต แลวทูลขอใหทรงบัญญัติขอปฏิบัติเพิ่มอีก ๕ ขอ ซ่ึง
เรียกวาวัตถุ ๕ ประการ ไดแก 

๑)  ภิกษุผูถือการอยูปาเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถาเขาอาศัยบานมีโทษ 
๒)  ภิกษุผูถือการเท่ียวบินฑบาตเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถารับกิจนิมนตมีโทษ 
๓)  ภิกษุผูถือผาบังสกุลเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถารับจีวรท่ีคฤหัสถนํามาถวายมีโทษ 
๔)  ภิกษุผูถือการอยูโคนตนไมเปนวัตร ใหถือตลอดชีวิต ถาเขาอยูอาศัยในท่ีมุงบังมีโทษ 

                                                        
๘๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๑. 
๘๑ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๓๖๑/๒๘๒.  



 ๕๐ 

๕)  ภิกษุไมพึงฉันปลาและเนื้อตลอดชีวิต ถาฉันมีโทษ๘๒ 

ขณะนั้น มีภิกษุชาววัชชีบุตรบวชใหม ๕๐๐ รูปคิดวาขอปฏิบัติท้ัง ๕ ประการท่ี         
พระเทวทัตเสนอมาน้ันเปนขอเสนอท่ีดีจึงไดติดตามพระเทวทัตไปอยู  ณ คยาสีสประเทศ  ตอมา
พระพุทธเจาไดทรงตรัสเรียกพระอัครสาวกท้ัง ๒ คือ พระสารีบุตรและพระโมคคัลลานะเพ่ือไปนํา
พระภิกษุท่ีบวชใหม ๕๐๐ รูปนั้นกลับมายังพระเวฬุวันมหาวิหาร  โดยตั้งใหพระอัครสาวกท้ัง ๒ 
เปนทูตพรอมกับตรัสองคแหงทูตวา ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุผูประกอบดวยองค ๘ ประการ ควร
ทําหนาท่ีเปนทูต  องคแหงทูต ๘ ประการ นั้น ไดแก 

๑)  เปนผูรับฟงท่ีดี  คือ ฟงอยางฉลาด      
๒)  พูดใหผูอ่ืนฟงไดดี คือ พูดอยางฉลาดหรือเขาใจพูด 
๓)  กําหนด คือ กําหนดเร่ืองตางๆ  ไดเร็ว 
๔)  ทรงจําไวดี คือ มีความจําดี มีความสังเกตดี 
๕)  เขาใจความไดดี คือ รูและคาดการณตางๆ ดวยไหวพริบปญญา 
๖)  ใหผูอ่ืนเขาใจความ คือ ช้ีแจงใหผูอ่ืนรูดี ใหเขาหมดขอสงสัย 
๗)  ฉลาดตอประโยชนและมิใชประโยชน คือ รูวาอะไรควรและไมควร 

        ๘)  ไมกอความทะเลาะ คือ มีความอดทน ไมโกรธงาย๘๓  
ผูมีคุณสมบัติท้ัง ๘ ประการนี้เปนจรรยาบรรณสําหรับประพฤติปฏิบัติสมควรไดรับยก

ยองใหเปนทูตไปเจรจาความเร่ืองตางๆ กับผูอ่ืน แมพระสารีบุตรเถระก็เปนประกอบดวยองค ๘ นี้ 
พระพุทธเจาจึงทรงแตงต้ังใหเปนผูท่ีทําหนาท่ีทูตในคร้ังนั้น  การที่พระพุทธเจาทรงใชพระสารีบุตร
และพระโมคัลลานะไปเจรจากับพระเทวทัตนั้น พระองคมิไดทรงมอบความเปนใหญแกพระอัคร
สาวกท้ัง ๒ แตพระองคทรงมอบอํานาจใหเปนการเฉพาะเร่ือง เพราะวาพระองคทรงพิจารณาดวย
ปญญาของพระองคแลววาอัครสาวกท้ัง ๒ มีความสามารถท่ีจะนําภิกษุผูบวชใหมกลับคืนพระเวฬุ
วันมหาวิหารได ดวยการดําเนินการตามองคแหงทูต ๘ ประการนี้ไดดีกวาพระสาวกรูปอ่ืน พรอม
ท้ังพระอัครสาวกท้ัง ๒ ก็ยังเปนท่ีนับถือเกรงขามของฝายพระเทวทัตดวย 

นอกจากนี้ยังมีเร่ืองท่ีเกี่ยวกับอธิกรณในพุทธศาสนา อธิกรณ หมายถึง “คดีความหรือ
ปญหา ซ่ึงปญหาในท่ีนี้หมายถึง ส่ิงท่ีทําลายระเบียบของสังคมทําใหสมาชิกสวนใหญในสังคมรูสึก
เดือดรอนและตองการแกไข”๘๔ เม่ืออธิกรณอยางใดอยางหนึ่งท้ัง ๔ ประเภทนั้นเกิดข้ึนพระสงฆตอง

                                                        
๘๒ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๓๘๔/๓๐๑.  
๘๓ วิ.จู. (ไทย)  ๗/๓๙๘-๓๙๙/๓๐๙-๓๑๐.   
๘๔ พัทยา  สายหู,  กลไกของสังคม,  (กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๒๑๑. 



 ๕๑ 

ดําเนินการระงับขอวิวาทกันนั้นดวยวิธีอธิกรณสมถะ ๗ ประการอธิกรณเกิดข้ึนในสงฆ ทําใหสงฆ
แตกแยกเปนคณะเปนฝกฝายความไมสงบ ความไมผาสุกก็เกิดข้ึนตามลําดับซ่ึงเปนอุปสรรคอยางมาก
ในการประพฤติพรหมจรรยรวมกัน คราวใดท่ีเกิดอธิกรณในสังคมสงฆประชาชนจะคลายความ
เล่ือมใส เม่ืออธิกรณนั้นเกิดข้ึนตองมีพระวินัยธรผูทรงความรูมาตัดสินช้ีถูกช้ีผิดได ประชาชนก็จะ
เล่ือมใสไดเหมือนเดิม สาเหตุเกิดอธิกรณมาจากความแตกแยก การทะเลาะวิวาทของสงฆมีสาเหตุ
เกิดหลายทาง  คือ มีความเห็นปรารภพระธรรมวินัยแผกกัน มีความประพฤติไมสมํ่าเสมอกัน ยิ่ง
หยอนกวากัน เกิดรังเกียจกันข้ึน บาดหมางกัน วิวาทกัน สงฆจะแตกกันโดยมีการขัดแยงกันจนเกิด
เปนอธิกรณ  คือ  เปนวิวาทาธิกรณ เปนตน 

ความขัดแยงของบุคคลในองคกร  โดยการขัดแยงมีอยู  ๒  ลักษณะ  คือ  ขัดแยงใน
เร่ืองออกความคิดเห็นท่ีมีตอคําสอนของพระพุทธองควา  นี่ไมใชธรรม  ไมใชวินัย  เรียกวา  ทิฎฐิ
สามัญญตา  และความขัดแยงในเร่ืองของการปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนของสังคม  (วินัย)  วาการ
ทําอยางนี้ผิดวินัย  ไมผิดวินัย  เปนตน  เรียกวา  ศีลสามัญญตา๘๕  ซ่ึงพระพุทธองคทรงไดอธิบายวา
ภิกษุท้ังหลายมักโตแยงกันวา 

(๑)  วิวาทกันวานี้เปนธรรม    (๒) นี้ไมเปนธรรม 
(๓)  นี้เปนวินัย     (๔) นี้ไมเปนวินัย 
(๕)  นี้พระตถาคตภาษิตไว    (๕) นี้พระตถาคตมิไดภาษิตไว 
(๗)  นี้พระตถาคตทรงประพฤติมา   (๖) นี้พระตถาคตมิไดทรงประพฤติมา 
(๙)  นี้พระตถาคตทรงบัญญัติไว    (๘) นี้พระตถาคตมิไดบัญญัติไว 
(๑๑)  นี้เปนอาบัติ     (๑๐) นี้ไมเปนอาบัติ 
(๑๓)  นี้เปนอาบัติเบา    (๑๒) นี้เปนอาบัติหนัก 
(๑๕)  นี้เปนอาบัติมีสวนเหลือ   (๑๔) นี้เปนอาบัติไมมีสวนเหลือ 
(๑๗)  นี้เปนอาบัติหยาบ    (๑๘) นี้ไมเปนอาบัติหยาบ๘๖ 
จะเห็นวาท้ัง  ๑๘  ประการนี้ เม่ือกลาวโดยสรุปแลวก็จะพบวาเปนการวิวาทกันใน

สังคมสงฆ ใน  ๒  กรอบ  คือ  (๑)  กรอบหลักการหรือหลักคําสอน  เชน  คําสอนเร่ือง อัตตา  
อนัตตา  เปนตน จัดเปนความขัดแยงในดานของความเห็นท่ีมีตอระบบปรัชญาคําสอนของ
พระพุทธศาสนา  (๒)  กรอบปฏิบัติการ  หมายถึง  ความขัดแยงท่ีเกิดระหวางวินัยหรือขอหาม

                                                        
๘๕ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพฯ : โพธิ์สามตนการพิมพ, ๒๕๑๕), 

หนา ๗๕. 
๘๖ วิ.จู. (ไทย)  ๖/๑๒๕/๓๓๒.   



 ๕๒ 

กฏหมายของสังคม กับความประพฤติของพระภิกษุวาทําอยางนี้ถูกหรือผิดวินัย  กรณีอยางนี้เปน
หรือไมเปนวินัย  เปนตน   

อธิกรณท่ีเกิดข้ึนมาน้ันหากไดถูกระงับลงโดยความบริสุทธ์ิยุติธรรมไปดวยดีโดย
ปราศจากขอเคลือบแคลงสงสัยใดๆ จากประชาชนท่ัวไปก็เปนการดีในสายตาของสังคมท่ัวไป 
เพราะการระงับอธิกรณบางเร่ืองก็จัดเปนเร่ืองรุนแรง เปราะบางมากตอสังคม ผูท่ีถูกระงับอธิกรณท่ี
มุงเนนใหเกิดประโยชนตอสังคม เนนหนักให ทุกรูปทบทวนการกระทําในอดีตของตน เห็นโทษ
ในการกระทําเชนนั้น สํานึกผิด พรอมท่ีจะกลับตัวใหม พยายามมองใหเห็นอันตราย ถาปลอยให
เร่ืองเหลานั้นลุกลามตอไป ตระหนักถึงคุณคาของสามัคคีธรรม พรอมท่ีจะลดทิฏฐิมานะของตนเอง 
ใหตระหนักถึงประโยชนตน คนอ่ืน หมูคณะ พระธรรมวินัย โดยใหเลิกแลวตอกันหันมาประพฤติ
ในทางท่ีชอบดวยพระธรรมวินัยเพื่อใหเกิดประโยชนแกตนและแกคนอ่ืนๆ การระงับอธิกรณไดจึง
มีประโยชนแกภิกษุหมูมาก เนนการใหอภัย ใหเกิดความสามัคคีกัน มีการประพฤติปฏิบัติตามหลัก
พระธรรมวินัย เปนแบบอยางท่ีดี สามารถเปนผูนําในดานการสืบทอดพระพุทธศาสนา สามารถเปน
แบบอยางในการเผยแผพระพุทธศาสนาได มีความพรอมเพรียงสามัคคีกัน เชนจะเห็นไดในการ
ระงับอธิกรณในกรณีของภิกษุชาวเมืองโกสัมพีซ่ึงระงับดวยการตกลงกันเองนั้นไดเกิดประโยชน
ตอสังคมสงฆเปนอยางมาก คือทําใหเกิดความสามัคคีกันไมเกิดการทะเลาะวิวาทกันอีกเปนการ
ลดทิฏฐิมานะของตนลงไปได และสามารถนําหลักสามัคคีมาปรับใชได แมพุทธเจาก็ทรงสรุปไววา
ใหพระสงฆมีความสามัคคีกันในการทําสังฆกรรมรวมกัน อธิกรณจึงจะระงับได และพระพุทธเจา
ทรงช้ีวา “ภิกษุท่ีมีการแตกแยก วิวาท ทะเลาะกัน”๘๗ นั้น ไดทรงเสนอใหหาทางแกไขจะเห็นไดจาก
ในขณะเสด็จเยี่ยมพระพระกิมพิละและพระภคุไดตรัสถามพระอนุรุทธะถึงความเปนอยูมีการ
เปนอยูรวมกันอยางไร ก็ไดรับคําทูลตอบวา “พวกขาพระพุทธเจายังพออดพอทน ยังพรอมเพรียงกนั           
ยังปรองดองกัน ไมวิวาทกัน เปนดุจน้ํานมสดกับน้ํา มองดูกันดวยดวงตาอันเปนท่ีรักอยู ดวยเมตตา
กายกรรม เมตตาวจีกรรม เมตตามโนกรรม…”๘๘ จึงทรงใหใชหลัก “สาราณียธรรม”๘๙ เพื่อปองกัน
การทะเลาะวิวาทกัน ซ่ึงหลักนี้ก็เปนพื้นฐานไวในกาลตอมา สาราณียธรรมมีประโยชนท้ังตอสังคม
สงฆ ตอสังคมโลก มีใชจนถึงปจจุบัน สาราณียธรรม หมายถึงธรรมเปนเหตุเปนท่ีต้ังแหงการระลึก
ถึงกัน ประกอบไปดวยสาระสําคัญ คือ ต้ังเมตตากายกรรม ในเพื่อนพรหมจารีท้ังตอหนาและลับ
หลัง คือชวยขวนขวายกิจธุระของเพื่อนดวยกาย เชนพยาบาลภิกษุท่ีเปนไข ดวยจิตเมตตา ต้ังเมตตา

                                                        
๘๗  วิ.จู. (ไทย)  ๕/๒๓๙/๒๔๘. 
๘๘  วิ.จู. (ไทย)  ๕/๒๔๘/๒๖๔. 
๘๙ วิ.จู. (ไทย)  ๑๔/๖/๔๔. 



 ๕๓ 

วจีกรรม ต้ังเมตตามโนกรรม เปนตน แบงปนลาภท่ีไดมาแลวโดยชอบธรรมใหแกเพื่อนพรหมจารี 
รักษาศีลของตนเองใหบริสุทธ์ิเหมือนกับเพื่อนอ่ืนๆ และเม่ือเกิดปญหาก็ไดบทสรุปไปในทิศทาง
เดียวกันกับเพื่อนพรหมจารี  ไมวิวาทกับใครๆ จนนําไปสูความรุนแรง  ถาวิ เคราะหดูแลว             
หลักสาราณียธรรมนี้ เปนการเขาไปมีสวนรวมเพื่อชวยเหลือเพื่อนมนุษยทางรางกาย วาจา และใจ 
ในกิจกรรมตางๆ หรือแมกระท่ังการเอ้ือเฟอเผ่ือแผวัตถุส่ิงของเพ่ือเติมเต็มในสวนท่ีบุคคลอ่ืน
ตองการความชวยเหลือ วิธีนี้จัดไดวาเปนการปองกันความขัดแยง ความแตกแยกในเชิงรุก ในแง
การสรางความสัมพันธ ถือไดวาเปนหัวใจประการหนึ่งของหลักการระงับอธิกรณ นอกจากนั้นหลัก
สาราณียธรรมนี้ ยังมีความยืดหยุนไมแข็งตัวจนเกินไปทําใหเกิดความสมานฉันทข้ึนได ทําใหสังคม
สงฆเกิดมีความสามัคคีกัน ทําสังฆกรรมรวมกัน ไมแตกสามัคคีกัน ทําใหสังคมสงฆมีระเบียบวินัย 
มีความประพฤติและปฏิบัติตามกรอบของพระวินัยอันเปนของดั้งเดิม แสดงความเคารพนับถือกัน
ตามลําดับพรรษา ไมทําการส่ิงใดที่จะกอใหเกิดความแตกแยกกันภายในหมูคณะ จะเห็นไดชัดใน
พระวินัยท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแลว เชนสังฆาทิเสส สิกขาบทท่ี ๑๐ มีความวา “หามทําสงฆ
ใหแตกแยกกัน”๙๐ ขอหามนี้  มีความสําคัญมาก เพราะเม่ือพระสงฆไมแตกแยกมีความรักความ
สามัคคีกันในหมูคณะแลว ยอมจะนํามาซ่ึงความสุขความเจริญ ประการสําคัญ  ก็คือ  เม่ือคราใดมี
อธิกรณเกิดข้ึน หากปลอยปละละเลยใหคนทําช่ัวพวกนี้มีจํานวนมากขึ้น ก็เปนเร่ืองท่ีสังคมทําใจ
ลําบาก เหมือนนิ้วรายท่ีกัดกรอนศรัทธาของชาวพุทธ อธิกรณท่ีเกิดข้ึนซํ้าซาก เปนเหตุใหประชาชน
ในสังคมมักมองเหมารวมวา พระสงฆไมดีเสียไปท้ังหมด ทําใหวงการคณะสงฆก็จะไดรับ
ผลกระทบกระเทือนมากเพราะจะเปนผลรายตอความสงบม่ันคงของคณะสงฆและบ่ันทอนอายุของ
พระพุทธศาสนาใหส้ันลงได ตลอดจนทําลายศรัทธาของประชาชน อีกดวย ดังนั้น ตองมีการระงับ
อธิกรณท่ีชอบดวยพระธรรมวินัย เพื่อใหสังคมสงฆเกิดความมีระเบียบวินัย มีความสมานสามัคคี
กัน แสดงความเคารพนับถือกัน หากมีเร่ืองท่ีไมดีไมงามเกิดข้ึน  ก็พรอมกันประชุมเพื่อหาวิธีการ
แกไขใหทันเหตุการณอยูเสมอ เม่ือทําไดดังนี้ความสุขสําราญก็จะเกิดแกคณะสงฆและไดช่ือวา พา
กันรักษาพุทธประสงคเอาไวในอีกทางหนึ่งดวย 

การระงับอธิกรณมีประโยชนตอสังคมโดยภาพรวม ก็คือ  มีประโยชนตอสังคมโลก จะ
เห็นจากการทําสังคายนาครั้งท่ี ๓ ซ่ึงในการทําสังคายนาครั้งนี้ ถือวาไดรับประโยชนมากคือไดมี
พระไตรปฎกครบท้ัง ๓ ปฎก และยังไดประโยชนตอสังคมท่ัวโลกโดยพระเจาอโศกไดสง         
พระธรรมทูตออกไปเผยแผพระพุทธศาสนาสูนานาประเทศ แมประเทศไทยก็ไดรับการเผยแผ
พระพุทธศาสนาในคร้ังนั้นดวย จึงทําใหพระพุทธศาสนาไดยาวนานมาจนถึงปจจุบันนี้ เพราะมี

                                                        
๙๐ วิ.มหา. (ไทย)  ๑/๕๙๓/๗๑๓. 



 ๕๔ 

พระไตรปฎกท่ีเปนแหลงขอมูลท่ีใหศึกษาใหเขาใจในพระธรรมวินัยในคําส่ังสอนเหลานี้เปน     
การสืบตอของพุทธศาสนิกชนรุนหลังๆ สืบมา พระไตรปฎกเปนท่ีรวบรวมคําส่ังสอนของ
พระพุทธเจาไวท้ังหมดไดถูกนํามาเผยแผจนทําใหคนในสังคมทั่วโลกรูจักและไดเรียนรู ได
ประพฤติตามปฏิบัติตามทําใหการดําเนินชีวิตเปนไปอยางถูกตองโดยชอบธรรมมาจนถึงปจจุบัน ทํา
ใหการดําเนินการชีวิตของพุทธบริษัทในสังคมเกิดความสงบสุข มีความเปนระเบียบเรียบรอย ทําให
พุทธบริษัทมีการปฏิบัติไปในแนวเดียวกัน แมจะมีสารัตถะแตกแขนงไปหลายทาง แตจุดสุดทายก็
รวมอยูท่ีวิมุตติรส   คือ   ถือเอาความหลุดพนอันสูงสุด คือ พระนิพพานไปในแนวเดียวกัน ถือ
วิมุตติรสอยางเดียวกัน นับวาเปนของอัศจรรยอยางยิ่ง เปรียบเหมือนความอัศจรรยของมหาสมุทร 
ซ่ึงแมจะกวางใหญไพศาลสักเพียงไร ก็ยอมมีรสเค็มรสเดียวกันท้ังส้ิน ทําใหพุทธศาสนิกชนได
เขาใจในหลักคําสอนอยางถูกตองเพราะมีการเผยแผพระพุทธศาสนาปลูกฝงศรัทธาความเล่ือมใส
ใหแกประชาชนท่ัวไปที่ยังไมเล่ือมใส และผูยังไมเคารพนับถือพระรัตนตรัยก็หันมานับถือ ตัวอยาง
ในพุทธกาล   คือ   พระสงฆสาวกต้ังแต รุนแรกท่ีพระพุทธเจ าทรงสงออกไปประกาศ
พระพุทธศาสนายังสถานท่ีตางๆ นั้น ไดพากันดําเนินงานทําใหบรรลุวัตถุประสงคไดเปนอยางมาก  
คือ  ไดแนะนําชักจูงและปฏิบัติเปนตัวอยางในทางท่ีดีใหเห็นประจักษคุณงามความดีดวยตนเองแลว
ก็พากันแสดงความเคารพนับถือพระรัตนตรัยเปนสรณะตลอดชีวิต  

เม่ือมีประชาชนศรัทธาเล่ือมใสตอพระพุทธศาสนาอยูแลว ก็เปนหนาท่ีของพระสงฆท่ี
จะตองคอยรักษาศรัทธาของญาติโยมไวใหดี ดวยการรูจักรับผิดชอบตอหนาท่ีและระเบียบวินัยของ
พระสงฆบําเพ็ญตนใหเกิดประโยชนแกประชาชน เชน ใหคําแนะนําใหทําความดี ละเวนความช่ัว 
การทําใจใหบริสุทธ์ิ ใหมีความรูรักสามัคคีท้ังในสังคมสงฆท้ังในสังคมโลก ตามหลักการทาง
พระพุทธศาสนา หากทําไดดังกลาวมานี้ก็จะถือไดวาไดรักษาสืบตออายุพระพุทธศาสนา รักษาพระ
ธรรมวินัยเอาไว   ผูกใจใหผูอ่ืนเกิดศรัทธาไดมากยิ่งข้ึนไป 

สรุปวา  ความสามัคคีสามารถประพฤติปฏิบัติไดใน  ๒ ทาง  ไดแก  ทางกายกับทาง
จิตใจ  แตความสามัคคีทางจิตใจซ่ึงเปนผลมาจากปญญาท่ีใครครวญ มีสติรอบคอบของผูคนใน
สังคมถือวาสําคัญท่ีสุดตอความเจริญกาวหนาของชีวิต ของสังคม เพราะหากมีแตความสามัคคีทาง
กายโดยไรสติปญญาแลว ความสามัคคีนั้นก็อาจเปลาประโยชน หรือไมไดรับผลเทาท่ีควร และยัง
อาจนําไปสูความสามัคคีท่ีผิดได เชน สามัคคีกันในการผลักดันผูอพยพจากภาวะสงครามใหออก
นอกประเทศของตนไปเสีย ซ่ึงความสามัคคีเชนนี้ถือวาไมสมควร เพราะผูอพยพตางหนีรอนมาพึ่ง
เย็น คนไทยในฐานะเจาบานตองดูแลอยางดีจึงจะเปนการรวมมือกันดวยความสามัคคีอันชอบธรรม
ท้ังทางโลกและทางธรรม 

 



 

บทที่ ๔  
การนําแนวคิดเร่ืองความสามัคคมีาประยุกตใชในสังคมไทย 
 

ความสามัคคี ตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนส่ิงซ่ึงจะชวยใหเกิดความรูและ
ความเขาใจไดอยางถูกตองชัดเจนถึงคุณประโยชนของความสามัคคี ซ่ึงจะชวยในการสรางสันติสุข 
ความเจริญรุงเรืองใหแกมวลมนุษยชาติไดอยางแทจริงและม่ันคง ดังนั้น ในบทท่ี ๔ นี้ ผูศึกษาไดนํา
แนวคิดเร่ืองความสามัคคีมาประยุกตใชในสังคมไทยเปนลําดับตอไป 

 
๔.๑  ความสําคัญของความสามัคคีตอสังคมไทย 
 

ความสําคัญเร่ืองสามัคคีนี้ก็เพื่อตองการใหบุคคลประพฤติดี ประพฤติมิชอบซ่ึงมี
อํานาจอยางหนึ่ง มีความดีงามเปนกฎเกณฑในการดํารงชีวิต  และความเปนระเบียบเรียบรอยแหง
วิถีชีวิตของชุมชน ความสามัคคีนี้จะเปนส่ิงสรางสรรคของสังคมในข้ันอุดมการณท่ีจะสะทอนให
เห็นทุกลักษณะของสังคม ศาสนาจะเปนส่ิงสรางสรรคของสังคม เชน เดียวกับสถาบันอ่ืน ๆ และ
เปนปจจัยท่ีใหความสนับแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีดีงาม เชน การสนับสนุนของศาสนาในขอหาม
ตาง ๆ  หรือ ขอที่พึงปฏิบัติ  ซ่ึงถาผูใดยึดม่ันในการกระทําท่ีดีโดยเครงครัดแลว จะทําใหผูนั้นเขา
กับสังคมและดํารงตนอยูอยางสงบเรียบรอย 

ดังนั้น การที่ผูคนในสังคมจะสามารถปฏิบัติสามัคคีธรรมไดอยางจริงจังและเต็มท่ีนั้น 
จําตองมีศรัทธา ความเชื่อม่ันตามทรรศนะพระพุทธศาสนาเถรวาทโดยจะตองมีปญญามากํากับไว
ดวยเสมอ ในท่ีใดไดกลาวถึงศรัทธาเปนเบ้ืองตนแลวจะตองกลาวถึงปญญากํากับไวดวย จึงเปน
ศรัทธาท่ีประกอบดวยเหตุผล เชน เช่ือวา สังคมจะไรปญหา หากทุกคนลงมือปฏิบัติธรรมเหมือน ๆ 
กัน  และศรัทธา ความเช่ือม่ันแบงออกเปน ๔ ประเภท  ไดแก 

๑)   กัมมสัทธา เช่ือกรรม ไดแก เช่ือม่ันวาทําดีก็ไดรับผลดี ทําช่ัวก็ตองรับผลช่ัว 
๒)  วิปากสัทธา เช่ือวิบาก ไดแก เช่ือม่ันในผลของกรรม ผลของการกระทํานั้นๆ เชน 

เช่ือม่ันวาผลที่ดีมาจากกรรมท่ีดี ผลท่ีชั่วก็มาจากกรรมท่ีช่ัว เปนตน 
๓)   กัมมัสสกตาสัทธา ไดแก ความเช่ือม่ันวาสัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตน หมายความ

วา ท้ังเหตุ ท้ังผล รวมลงท่ีคน เม่ือคนทําเหตุ คือ กรรมดี ก็เผล็ดผลดี กรรมและผลท่ีดีก็รวมลงอยูท่ี
บุคคล เม่ือบุคคลทํากรรมท่ีช่ัว เผล็ดผลที่ช่ัว เหตุผลท่ีช่ัวก็รวมลงท่ีบุคคล จึงเรียกวา กัมมัสสกตา 
ความท่ีสัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตน เช่ือความท่ีสัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตน   



 

 

๕๖ 

๔)  ตถาคตโพธิสัทธา ไดแก ความเช่ือม่ันในความตรัสรูของพระพุทธเจา คือ      
เช่ือพระปญญาของพระองค ม่ันใจในพระองควาพระองคไดตรัสรูสัจธรรมจริง๙๑   

ท้ัง ๔ ประการ เนนย้ําใหเห็นถึงความสําคัญของศรัทธา โดยสรุปลงที่กรรม กลาวคือ 
การกระทําดวยเร่ียวแรงของทุก ๆ คนเปนท่ีต้ัง ดังนั้น ความแตกแยกท่ีเกิดข้ึนในสังคมนั้น ก็เพราะ
มนุษยไดลุอํานาจแหงอคติ ๔ อยาง จึงเปนสาเหตุท่ีสําคัญของการขาดความสามัคคี ไมไววางใจกัน 
และน่ัน ก็คือ ท่ีมาของความทุกขกายใจ ดังพระพุทธพจนวา “ภิกษุอลัชชีประกอบดวยองค ๔ ยอม
ทําลายสงฆ คือ ถึงฉันทาคติ ๑ ถึงโทสาคติ ๑ ถึงโมหาคติ ๑ ถึงภยาคติ ๑ฯ ภิกษุผูมีศีลเปนท่ีรัก
ประกอบดวยองค ๔ ยอมสมานสงฆผูแตกกันแลวใหสามัคคี คือ ไมถึงฉันทาคติ ๑ ไมถึงโทสาคติ 
๑ ไมถึงโมหาคติ ๑ ไมถึงภยาคติ  ๑ ”๙๒  

หลักธรรมท่ีจะชวยสงเสริมใหเกิดผลสําเร็จในการปฏิบัติสามัคคีธรรมอยางไดผลนั้น ก็
คือ กุศลมูล  ตนตอแหงกุศล ความดีงามท้ังพฤติกรรมทางกาย วาจาและใจ ๓ ประการ  ไดแก   

๑)  อโลภะ  อารมณแหงความไมอยากได    
๒)  อโทสะ  อารมณไมคิดประทุษราย   
๓)  อโมหะ  อารมณความไมหลงผิด๙๓ 

ความดีท้ังหลายน้ันลวนเกิดจากรากเหงาท่ีดี ๓ อยาง มิอยางใดก็อยางหนึ่ง หรือ  ๒ 
อยาง  หรือท้ัง ๓ อยางเปรียบเหมือนสุคันธชาติ  คือ ของหอมนานาชนิด เชน ดอกมะลิ พิกุล 
กุหลาบ บัวหลวง เปนตน  “ยอมเกิดจากรากเหงาพืชพันธุท่ีดีนั่นเอง  เม่ือกุศลมูลมีอยูแลว กุศล
ธรรมอ่ืนๆ เชน  การบริจาคทานเผ่ือแผเจือจานเฉล่ียสุขใหแกผูอ่ืนดวยใหกําลังกายบาง กําลัง
ความคิดบาง กําลังทรัพยบาง ท่ียังไมเกิดก็เกิดข้ึน ท่ีเกิดแลวก็เจริญมากข้ึน” และหากมนุษยไม
ยอมรับวามีกรรมท้ังดีและไมดีอยูจริงแลว ก็จะเปนเหตุแหงการแขงขันแยงชิง เอาแตใจตน เห็นแก
ตัว ทําลายเบียดเบียนกันจนถึงกอสงครามลางผลาญชีวิตกัน ซ่ึงการกระทําเชนนี้ พระพุทธศาสนา
เถรวาทถือวาเปนมิจฉาทิฏฐิท่ีรายแรงมาก ฉะนั้น  พระพุทธศาสนาเถรวาทจึงสอนใหมวลมนุษยใส
ใจในการประพฤติปฏิบัติตนเองใหดีเสียกอน โดยมีหลักอยู ๖ ประการเพื่อเปนเคร่ืองประกันความ
สงบสุขท้ังดานสวนตัวและสังคมสวนรวม ไดแก 

๑)  ถาการกระทําช่ัวไมมีผลจริงและโลกหนาก็ไมมีจริง ผูท่ีทําช่ัวแลวตายไป ก็ไมได       
ไมเสีย เทากับเสมอตัว 

                                                 
๙๑

 อภิ.วิ. (ไทย)  ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 
๙๒ วิ.ป. (ไทย)  ๘/๙๗๕/๓๐๖. 
๙๓ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๒๘/๑๖๓. 



 

 

๕๗ 

๒)  ถาการกระทําช่ัวมีผลจริง และโลกหนามีจริง ผูท่ีทําช่ัวแลวตายไป ก็มีหวังไปทุคติ 
เทากับเสียหรือขาดทุน 

๓)  แมการกระทําช่ัวไมมีผลจริง และโลกหนาไมมีจริง ผูท่ีทําช่ัวก็ยังเปนท่ีนินทาของ
คนท่ัวไปในโลกนี้ ก็ยังเสียหรือขาดทุนอยูดี 

๔)  ถาการกระทําดีไมมีผลจริง และโลกหนาไมมีจริง ผูท่ีทําดีแลวตายไป ก็ไมได ไม
เสีย เทากับเสมอตัว 

๕)  ถาการกระทําดีมีผลจริง และโลกหนามีจริง ผูท่ีทําดีแลวตายไป ยอมมีหวังไปสุคติ 
เทากับไดหรือมีกําไร 

๖)  แมการกระทําดี ไมมีผลจริง และโลกหนาไมมีจริง ผูท่ีทําดีก็ยังเปนท่ีสรรเสริญ
ของคนท่ัวไปในโลกนี้ เทากับยังไดหรือยังมีกําไรอยู ๙๔      

หลักประกันความสงบสุขท้ัง ๖ ประการนี้ สามารถชวยใหมนุษยผูประมาทแลวไมให
ประมาท  ชวยใหผูไมประมาทมีความเช่ือม่ันยิ่งข้ึน  ฉะนั้น  การกระทําความดีดวยความสมัคร
สมานสามัคคีกันนั้นจึงมีผลเปนสุขวิบากในชาตินี้ แมไมมีชาติหนา ก็ยังไดรับการกลาวขานถึง     
ตัวตายแตช่ือเสียงยังอยู อนุชนรุนหลังสามารถยึดเอาเปนแบบอยางแหงการดําเนินชีวิตได 
อยางไหนมีประโยชนและคุณคามากกวากัน ดังนั้น ตนตอของปญหาท้ังมวลของมนุษย ก็คือ 
อวิชชาหรือโมหะ ความหลงไมรูจริง และเปนตนเคาเดิมของกิเลสท้ังหมด กลาวคือ  เม่ือสัตวโลกยัง
มีอวิชชาอยูก็ไมรูความเปนจริงของชีวิต และหวังจะใหตนเองดําเนินชีวิตอยางสงบสุข ตามท่ีตนคิด
วาถูกตองและดีท่ีสุดจึงเปนเหตุใหทํากรรมตาง ๆ  อันมีผลกระทบท้ังแกตนเอง คนอ่ืน รวมท้ังสังคม
สวนรวม เม่ือเปนเชนนี้ก็เปนเหตุใหเกิดตัณหา ความทะยานอยากข้ึน เม่ือมีตัณหา ความทะยาน
อยาก ก็เปนเหตุใหเกิดอุปาทาน ความยึดม่ันถือม่ันในส่ิงนั้น ๆ เม่ือเปนเชนนี้ ก็เปนเหตุใหเกิดภพ 
คือเกิดเจตนาหรือเจตจํานงท่ีจะกระทํา เพื่อใหไดมาและใหเปนไปตามความยึดม่ันนั้น และทําให
เกิดกระบวนพฤติกรรมท้ังหมดข้ึนอีก เปนกรรมดี กรรมช่ัว หรือไมดีไมช่ัว เปนกลาง ๆ ตามตัณหา
และอุปาทานน้ัน ๆ   

 

๔.๒  หลักการพัฒนาความคิดใหเกิดความสามัคคี 
มนุษยทุกคนมีศักยภาพในตัวเอง สามารถท่ีจะฝกฝนอบรมคนใหเจริญงอกงามไดท้ังทาง

กาย ศีล จิต  และปญญา สูงขึ้นไปตามลําดับ จนกระทั่งบรรลุถึงความสิ้นทุกข อันเปนจุดหมายสูงสุด
แหงชีวิตได ในการพัฒนาใหเกิดความสามัคคีนั้น บุคคลพึงปฏิบัติตามหลักสิกขา ๓ ประการ  คือ  

                                                 
๙๔ ม.ม. (ไทย)  ๑๓/๑๐๓-๑๒๔/๘๐-๑๐๒. 



 

 

๕๘ 

พัฒนาทางดานความรูความเขาใจตลอดถึงเจตคติท่ีถูกตอง (อธิปญญาสิกขา) พัฒนาทางดานการ
ควบคุมพฤติกรรมทางกายและวาจา (อธิศีลสิกขา) และพัฒนาทางดานความเพียรทางจิต สติ และ
สมาธิ (อธิจิตตสิกขา) โดยอาศัยกัลยาณมิตร คือ ผูท่ีมีความรูและประสบการณคอยช้ีแนะแนวทาง
ใหรูจักคิดเปน แกปญหาเปน ตามแนวแหงเหตุผล ตามนัยนี้ จะเห็นวาพระพุทธศาสนา    เถรวาท
เปนศาสตรแหงการศึกษาอยางแทจริง 

จะวาไปแลวพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนศาสตรแหงการศึกษาและเปนศาสนาแหงการ
ปฏิบัติอยางแทจริง ซ่ึงในท่ีนี้ขอนําความหมายของการศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทมา
ช้ีแจงพอใหเขาใจ ท้ังนี้เพื่อใหเห็นถึงการพัฒนาท่ีกอใหเกิดความสามัคคี ไดอยางถูกตอง ดังนี้ 

การศึกษาตรงกับคําศัพทภาษาบาลีวา “สิกขา” แปลวา การฝกฝนอบรมตนใหงอกงาม
หรือการพัฒนาตนใหงอกงาม ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท แบงการพัฒนาตนใหงอกงาม
ออกเปน ๔ ดาน คือ 

๑)  การพัฒนากาย คือ การรักษาสุขภาพรางกายใหแข็งแรง มีสุขภาพี มีความเปนอยู
ถูกสุขลักษณะรวมไปถึงการรูจักปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมทางวัตถุไดอยางถูกตองและเกิด
ประโยชนอีกดวย เชน การชวยเหลือกันในหนาท่ีการงาน การรวมทํากิจกรรมใหเกิดความสามัคคี 
สมานฉันท เปนตน 

๒)  พัฒนาศีล คือ การควบคุมทางกาย  วาจา ไมใหมีพฤติกรรมออกมาในทาง
เบียดเบียนคนอ่ืน เชน ทางกายก็ไมทํารายขมเหงรังแกคนอ่ืน ทางวาจาก็ไมพูดเท็จ ไมพูดคําหยาบ 
ไมพูดสอเสียด ท่ีจะทําใหคนอ่ืนเสียหายและเสียประโยชน เปนตน 

๓)  พัฒนาจิตใจ คือ การทําใหจิตใจใหมีคุณสมบัติท่ีดีงามพร่ังพรอมใน ๒ ดาน คือ 
(๑)  ดานความดีงาม เชน มีเมตตา มีความรักความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ มีความเปนมิตร

ไมตรีตอคนรอบขาง มีความกรุณาคิดชวยเหลือเม่ือเห็นคนอ่ืนมีความทุกข มีสัมมาคารวะ เปนตน 
(๒)  ดานความแข็งแกรง เชน มีจิตใจท่ีเด็ดเดี่ยวแนวแนตอเปาหมายท่ีวางไว มีสติ 

(รูจักยับยั้งช่ังใจ) มีวิริยะ (ความพากเพียร) มีขันติ (ความอดทน) มีสมาธิ (ความต้ังม่ันแหงจิต) 
มีสัจจะ (ความจริง) เปนตน 

๔)  พัฒนาปญญา  คือ การรูจักเพิ่มความรู  ความเขาใจใหกับตัวเอง เร่ิมต้ังแตรูจัก
เรียนรูศิลปวิทยาท่ีดีท่ีมีประโยชนสําหรับการดํารงชีวิต เปนผูขวนขวายใครเรียนรูส่ิงตาง ๆ  อยู
เสมอ เพื่อกาวใหทันความเปล่ียนแปลงของโลก ตลอดจนรูจักคิด รูจักวินิจฉัย รูจักใชปญญา แกไข
ปญหาชีวิตดานตาง ๆ  เปนตน มนุษยทุกคนมีศักยภาพที่จะพัฒนาตนใหงอกงามในดานตาง ๆ  ได
ดวยตัวเองก็จริง  แตในกระบวนการพัฒนาตนเพื่อให เกิดความสามัคคีนั้น   จะตองอาศัย



 

 

๕๙ 

องคประกอบอ่ืนๆ เปนตัวสนับสนุนในเบ้ืองตนอีกดวย จึงจะสําเร็จไดดวยดี  องคประกอบนี้
เรียกวาบุรพภาคแหงการศึกษา มีอยู  ๒  ประการ คือ 

(๑)  องคประกอบภายนอก หรือการมีเง่ือนไขภายนอกที่สนับสนุนใหการพัฒนา
ตนเองเปนไปดวยดี  เชน  ไดรับการถายทอดการส่ังสอนอบรมท่ีดีจากพอแม  ครูบาอาจารย  เพื่อนท่ี
ดี รวมไปถึงหนังสือ ส่ือมวลชน และวัฒนธรรมอันดีงาม ซ่ึงไดใหขาวสารและความรูท่ีถูกตอง ให
ทัศนคติอันดีงาม เหลานี้ถือวาเปนสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีดี ซ่ึงองคประกอบภายนอกน้ีเรียกวา           
“ปรโตโฆสะ” 

(๒)  องคประกอบภายใน หมายถึง ตัวผูศึกษาอบรมเองจะตองเปนคนรูจักคิด รูจัก
พิจารณา รูจักใชเหตุผลในการดําเนินชีวิต ใชความคิดอยางถูกวิธี คิดเปน คือ มองส่ิงท้ังหลายตาม
หลักของเหตุผล แยกแยะส่ิงนั้นๆ หรือปญหานั้นๆ ออก  ใหเห็นตามสภาวะและความสัมพันธแหง
เหตุปจจัย องคประกอบนี้เรียวกวา “โยนิโสมนสิการ”๙๕ องคประกอบท้ังสองเก่ียวของสัมพันธกัน
และเกื้อหนุนกัน โดยอาศัยกระบวนการศึกษาตาง ๆ และอาศัยความเกี่ยวของกับสภาพแวดลอม
และอิทธิพลภายนอกเปนแรงผลักดัน หรือเปนปจจัยเกื้อหนุน ถาไดรับการถายทอดแนะนําชักจูง
จากแหลงความรูท่ีถูกตอง ก็จะนําไปสูการคิดท่ีถูกตอง เกิดสัมมาทิฐิอันจักเปนบันไดกาวข้ึนสู
กระบวนการปฏิบัติท่ีแทจริง ตรงกันขามถาไดรับการแนะนําจากแหลงขอมูลท่ีไมถูกตอง ก็จะ
นําไปสูการคิดท่ีผิด อันนําไปสูการขัดแยง แตกแยกในความเปนอยูรวมกัน  

ดังนั้น การพัฒนาท่ีจะกอใหเกิดความสามัคคีนั้น จําเปนตองมีความคิดเห็นท่ีถูกตองอัน
รวมไปถึงความเช่ือถือ ความนิยม คานิยม เจตคติตาง ๆ  ท่ีเปนไปในทางถูกตองดีงาม เม่ือมี
สัมมาทิฐิเปนฐานแลว กระบวนการพัฒนาภายในตัวบุคคลก็ดําเนินไปไดและเปนไปดวยดี 
กระบวนการพัฒนาน้ีแบงรายละเอียดออกเปนอริยมรรคมีองคแปด และสรุปลงเปนข้ันตอนใหญ  
เรียกวา ไตรสิกขา (สิกขา ๓)  คือ 

๑)  การฝกฝนอบรมในดานปญญา  ซ่ึงกอใหเกิดความรูความเขาใจในส่ิงท้ังหลายตาม
ความเปนจริง รูความเปนไปตามเหตุปจจัยท่ีนํามาใชในการแกไขปญหาไปตามแนวทางของเหตุผล 
รูเทาทันโลกและชีวิต  จนสามารถทําจิตใจใหบริสุทธ์ิ หลุดพนจากความยึดม่ันถือม่ันในส่ิงท้ังหลาย 
มีจิตใจท่ีเปนอิสระผองใสเบิกบาน ซ่ึงเรียกวา “อธิปญญาสิกขา” 

๒)  การฝกฝนอบรมในดานความประพฤติ ซ่ึงรวมไปถึงระเบียบวินัย ความสุจริตทาง
กายและวาจา  คือ  ละเวนจากการฆาสัตว  ลักทรัพย  ประพฤติผิดในกาม ละเวนจากการพูดเท็จ พูด

                                                 
๙๕ พระร าชวร มุ นี  (ป .อ .   ปยุ ตฺ โ ต ), พจนา นุกรม พุทธศาสตร  ฉบั บประมวลศัพท , 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๖๔. 



 

 

๖๐ 

สอเสียด  พูดคําหยาบ และพูดเพอเจอไรสาระ  ตลอดจนการประกอบอาชีพท่ีสุจริตไมเบียดเบียน
ผูอ่ืน เรียกวา “อธิศีลสิกขา” 

๓)  การฝกฝนอบรมในดานจิตใจ อันไดแก การปลูกฝงคุณธรรม การเสริมสราง
คุณภาพ สมรรถภาพจิต และสุขภาพของจิต คือ ความมีจิตใจดีงาม เขมแข็ง และปลอดโปรงเปนสุข 
เรียกวา  อธิจิตตสิกขา๙๖   

หากจะกลาวในแงอริยมรรคมีองคแปด ก็สรุปไดดังนี้ คือ 
๑)  อธิปญญาสิกขา คือ การฝกปรือใหเกิดมีสัมมาทิฐิ และสัมมาสังกัปปะใหเจริญงอก

งามจนมีความพรอมทางดานปญญา รูจักคิดเปนแกปญหาเปน 
๒)  อธิศีลสิกขา คือ การฝกปรือใหเกิดมีสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ 

ใหเจริญงอกงามข้ึน จนมีความพรอมทางดานความประพฤติ และความมีระเบียบวินัยท่ีดีงาม 
๓)  อธิจิตตสิกขา คือ การฝกปรือใหเกิดมีสัมมาวายามะ สัมมาสติและสัมมาสมาธิ ให

เจริญงอกงามจนมีความพรอมทางดานคุณธรรมมีคุณภาพจิต สมรรถภาพจิตและสุขภาพจิตดี 
๔.๓  โทษของการขาดความสามัคคี 

ความสามัคคีเปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความมีน้ําใจ การชวยเหลือเกื้อกูลกัน หาก
ขาดความสามัคคีแลว ผลท่ีเกิดข้ึนจะนํามาซ่ึงดานบุคคล และดานสวนรวม ดังนี้ 

๔.๓.๑  ดานบุคคล 
มูลเหตุท่ีทําใหเกิดการขาดความสามัคคีข้ึนนั้นโดยตรงท่ีสุดแลว ก็คือ ตัณหา ความ

ทะยานอยากในจิตใจของคนหรือกลาวอีกอยางหนึ่ง ไดแก “โลภะ โทสะ โมหะ”๙๗  กิเลสเหลานี้
เปนไฟเผาโลกทุกกาลสมัย และเปนนายท่ีบงการมนุษยใหเบียดเบียนทําลายลางกันแมบุคคลจะมี
อํานาจครอบงําผูอ่ืนไดมากมาย แตตองเปนทาสของตัณหา จึงไดขวนขวาย เพื่อหักลางผูอ่ืนลงไปให
ยอยยับ โดยท่ีไมพยายามหักตัณหาในใจของตัวเองลงไปเลย เม่ือเปนเชนนี้ ความสงบก็เกิดข้ึนได
โดยยาก ยิ่งแกดวยวิธีเพิ่มตัณหาใหแกตนและหักลางผูอ่ืนใหจํายอมก็ยิ่งเพิ่มความไมสงบ เพราะไม
มีใครท่ีจะยินยอมแกกัน ตองพากันพยายามปองกันตนเอง หรือคิดหักลางเปนการตอบแทนกันอยู
ตลอดไป โทษของการขาดความสามัคคีในดานบุคคล ทําใหขาดความเช่ือถือและไมยอมรับในหมู
ชนโดยท่ัวไป เปนคนท่ีขาดความรับผิดชอบ เอาตัวรอดแตฝายเดียว เปนคนมีอคติอยูในใจ ซ่ึงอคติ

                                                 
๙๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๒๗. 
๙๗ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๙๓/๒๕๔.  



 

 

๖๑ 

นี้ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง อคติ ๔ ประการท่ีนําความไมสงบและเปนท่ีเกลียดชังของ
บุคคลโดยท่ัวไป อันไดแก  

๑)  ฉันทาคติ  ลําเอียงเพราะรักใครกัน ไดแก การทําลายความยุติธรรมเพราะลุอํานาจ
แกความรักใครชอบใจเชนคนท่ีตนรักทําผิดสมควรจะลงโทษ แตก็ไมลงโทษ เปนตน 

๒)  โทสาคติ  ลําเอียงเพราะไมชอบกัน ไดแก การทําลายความยุติธรรมเพราะลุอํานาจ
แกความเกลียดชังกัน เชน เขาไมไดทําผิด ก็กลาวหาวาเขาและลงโทษเขาเสีย 

๓)  โมหาคติ  ลําเอียงเพราะเขลา ไดแก การที่ทําอะไรลงไปใหเสียความยุติธรรม 
เพราะความโงเขลาเบาปญญาของตน เชน ผูใหญตัดสินลงโทษผูนอยโดยท่ียังมิไดไตสวนหรือ
สอบสวนความผิด ขาดความรอบคอบ ทําใหเกิดความเสียหายแกผูนอย 

๔)  ภยาคติ  ลําเอียงเพราะกลัว ไดแก มีความเกรงกลัววาจะมีภัยมาถึงตัวจึงไมปฏิบัติ
หนาท่ีโดยยุติธรรม เชนเจาหนาท่ีตํารวจ เห็นผูมีอํานาจทําผิดแตก็ไมจับกุมเปนตน๙๘ 

โทษของการมีอคติท้ัง ๔ อยานี้ จะนํามาซ่ึงความไมเปนระเบียบเรียบรอย เม่ือมีความ
ไมเสมอภาคในหมูชนท่ีอยูรวมกันเกิดข้ึน ก็จะทําใหเกิดความเหล่ือมลํ้าตํ่าสูง เกิดความไมเปนธรรม 
ซ่ึงกอใหเกิดความขัดแยง ขัดขืน ไมปฏิบัติตามคําส่ัง ขอบังคับ ซ่ึงจะกอใหเกิดเปนอุปสรรคปญหา
แกการบริหารและการปกครองอยางใหญหลวงได๙๙ เชน สถาบันครอบครัว ถาสมาชิกในครอบครัว
ไมไดรับความยุติธรรม เชนเม่ือลูกไมไดรับความยุติธรรม ลูกก็จะขัดขืนตอคําส่ังคําสอนของบิดา
มารดา เกิดความนอยใจโดยหันไปติดยาเสพติด หรือกอปญหาตาง ๆ นานา ประชดบิดามารดาโดย
การหนีออกจากบาน เปนเด็กเรรอน เปนเด็กขายบริการทางเพศ เปนตน อีกท้ังยังเปนการสราง
ทัศนะท่ีผิด ๆ ใหแกตนเอง 

ดังนั้น  ลักษณะของบุคคลท่ีขาดความสามัคคีหรือไมมีน้ํ าใจนั้นจะมีลักษณะ
ดังตอไปนี้๑๐๐ 

๑)  กาวราว (Aggressive) 
                                                 

๙๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๑๗-๑๘/๑๗. 
๙๙ พระมหาธรรมรัต  อริยธมฺโม  (ยศขุน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหหลักรัฐศาสตรที่มีในพระไตร 

ปฎก”, วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 
๑๐๐ กอฮ และ ไฮลบรุน (Gough and Heilbrun), อางถึงใน เอษณีย ฉัตรวิทยานนท, “ผล

ของการเขากลุมฝกความรูสึกไวที่มีตอความมีนํ้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๕ โรงเรียนศรีพฤฒา 
กรุงเทพมหานคร”, ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร, ๒๕๓๗). 



 

 

๖๒ 

๒)  ตีตัวหางจากวงสังคม (Aloof) 
๓)  หยิ่งยโส (Arrogant) 
๔)  เผด็จการ ใครขัดไมได (Autocratic) 
๕)  ขมข่ืน (Bitter) 
๖)  ชอบเยาะเยยถากถางคนอ่ืน (Cynical) 
๗)  ชอบสงสัย (Distrustful) 
๘)  ชอบโออวด (Egotistical) 
๙)  คอยจับผิดชอบวิพากษวิจารณ (Fault-finding) 
๑๐)  วางตัวเปนศัตรู (Hostile) 
๑๑)  คนใจแข็งปราศจากความเมตตา (Hard-hearted) 
๑๒)  ใจรอนไมอดทน (Impatient) 
๑๓)  คนไมดี คอนขางเลว (Indifferent) 
๑๔)  ไมยอมผอนปรน (Intolerant) 
๑๕)  หยาบคาย (Rude) 
๑๖)  เยาะเยย (Sarcastic) 
๑๗)  มุงแตตนเอง (Self-centcred) 
๑๘)  หาประโยชนใสตน (Self-seeking) 
๑๙)  เห็นแกตัว (Selfish) 
๒๐)  หัวสูง บาเหอ (Snobbish) 
๒๑)  ข้ีเหนียว (Stingy) 
๒๒)  ใจราย (Unkind) 
การมีมานะ คือ   ความถือตัวก็เปนโทษอยางหนึ่งท่ีทําใหขาดความสามัคคีกันข้ึน มานะ 

การถือตัวนี้ มี ๓ ประการ ไดแก ความถือตัววาเลิศกวาเขา  เสมอเขาหรือดีกวาเขา และพรอมท่ีจะ
กระจายตัวเองออกไปโดยอาศัยทรัพยบาง ยศบาง ตําแหนงหนาท่ีการงานบาง ตระกูลบาง กอใหเกิด
ความดูถูกดูหมิ่นบุคคลอ่ืน ซ่ึงมีผลใหเกิดแตกแยกกันไดระหวางผูคนในสังคมวาโดยยอ มี ๓  
ประการ ไดแก 

๑)  ความถือตัววาเราดีกวาเขา จัดเขาในลักษณะทะนงตัว 
๒)  ความถือตัววาเราเสมอเขา จัดเขาในลักษณะตีเสมอ 



 

 

๖๓ 

๓)  ความถือตัววาเราเลวกวาเขา จัดเขาในลักษณะมีปมดอย๑๐๑ 

มานะท้ัง ๓ ประการนั้น เปนเร่ืองของการตีเสมอ หรือยกตนขมทาน  เปนอาการ
กระดางทางใจ  อีกช้ันหนึ่งก็เปนการดูหม่ินคนอ่ืนอีกช้ันหนึ่งก็เปนการดูหม่ินตัวเอง ย่ํายีตัวเอง ทํา
ใหตนสูญเสียความเช่ือม่ันซ่ึงลวนแตเปนอุปสรรคของความดีงาม  ในแตละช้ันท้ังนั้น  เนื่องจาก
เปนกิเลสเคร่ืองเศราหมองใจ ซ่ึงจําเปนจะตองแกไขดวยความรูสึกท่ีมีปญญาพิจารณาเห็นถึงความ
จริงวาคนเรานั้นไมมีใครจะดีไปกวาคนอ่ืนดวยประการท้ังปวงและก็ไมมีใครจะเลวไปกวาคนอ่ืน
ดวยประการท้ังปวง พรอมท่ีจะยอมรับนับถือกันได  การตีเสมอ  การดูหม่ินคนอื่น การดูหม่ิน
ตนเอง การยกตนเทียมทาน  เปนตน 

๔.๓.๒  ดานสวนรวม 

โทษหรือความเสียหายท่ีจะเกิดในเพราะการกอความทะเลาะวิวาทในสังคมสงฆถือวา
มีโทษท่ีรุนแรงและเปนเร่ืองท่ีสงฆหรือชาวพุทธโดยท่ัวไปจะพึงทําความเขาใจและไมพึงกอใหเกิด
เนื่องจากวาการทะเลาะเปนบอเกิดของปญหาท่ีสําคัญ ดังนี้  

๑)  โทษทางดานสังคม หมายถึง เม่ือสังคมใดก็ตามที่มีการทะเลาะวิวาทเกิดข้ึนมักจะ
นํามาซ่ึงความวุนวายอันเนื่องมาจากความท่ีคนในสังคมไมอาจจะปรับความเขาใจใหเปนไปใน
แนวทางเดียวกันได ทําใหระบบความสัมพันธในสังคมเปล่ียนไปจากที่เคยรักกันก็จะกลายมาเปน
เกลียดชังกันหรือไมอาจจะมองหนาหรือรวมกิจกรรมกันได  

๒)  โทษเกี่ยวกับปญหาศีลธรรม (โลกหนา)  การทะเลาะวิวาทกันในทางพระศาสนา 
ซ่ึง พระพุทธองคตรัสวา ผูกอความทะเลาะวิวาทตายไปตองตกนรก๑๐๒  

๓)  โทษเกี่ยวกับการบรรลุเปาหมายของการบวชหรือการปฏิบัติธรรมคือ การบรรลุ       
พระนิพพาน พระพุทธองคไดตรัสไวชัดเจนวาการทะเลาะวิวาทกันของพระภิกษุหรือสมาชิกใน
สังคมสงฆนั้นทําใหไมสามารถท่ีจะบรรลุพระนิพพานได เพราะการผูกโกรธยอมเปนลักษณะของ
กิเลสอยางหนึ่งท่ีเปนอุปสรรคตอการบรรลุนิพพาน๑๐๓  ดังนั้น ผูท่ียังไมอาจจะละเลิกการทะเลาะ
หรือกอการทะเลาะใหเกิดข้ึนในสังคมยอมจะไมสามารถท่ีจะบรรลุนิพพานได๑๐๔ และการทะเลาะก็
เปนเหตุใหมีการตองอาบัติอันเปนความเศราหมองของการปฏิบัติธรรมอันจะเปนอุปสรรคตอการ

                                                 
๑๐๑ ขุ.ม. (ไทย)  ๒๙/๑๐๒/๗๓. 
๑๐๒ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๒๑๒/๓๕๔-๓๕๕. 
๑๐๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๒๑๑/๓๕๔. 
๑๐๔  ม.อุ. (ไทย)  ๑๔/๓๕/๔๔. 



 

 

๖๔ 

บรรลุธรรมหรือท่ีบรรลุแลวก็จะเส่ือมไป๑๐๕ เพราะเหตุนั้น จึงทรงหามไมใหมีการทะเลาะวิวาทกัน 
และทรงบัญญัติวิธีการแกไขปญหาการทะเลาะวิวาทเพื่อท่ีจะใชเปนอุบายในการชวยใหพระภิกษุ
สามเณรสามารถท่ีจะปฏิบัติธรรมไดโดยสะดวกจนสามารถบรรลุเปาหมายอันสูงสุดคือ             
พระนิพพานได 

บานเมืองของเราท่ีมีแตความสุข ความรมเย็นภายใตพระบรมโพธิสมภาร กลับมี
เหตุการณท่ีไมพึงประสงคตาง ๆ เกิดข้ึนมากมายหลายคร้ัง ปญหาสําคัญยิ่งของประเทศไทยท่ีกําลัง
ประสบปญหาทางดานวิกฤติเศรษฐกิจสังคม  และการเมืองอยางรุนแรง  สงผลกระทบให
ประเทศชาติ สังคมไทยเกิดความวุนวายสับสน ไมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน มุงเนนแตประโยชนสวน
ตนเปนหลัก การประพฤติปฏิบัติของมวลมนุษยจะเปนมิจฉาทิฏฐิ สังคมจะปนปวนวุนวาย เนือ่งจาก
มีความคิดเห็นท่ีไมตรงกัน มีการงานท่ีผิด ท้ังท่ีมีโทษท้ังความผิดทางดานกฎหมายบานเมือง และ            
ผิดศีลธรรม ๕ ประการ ไดแก 

๑)  การคาขายศาตรา ไดแก คาอาวุธมีปน ระเบิด เปนตน 
๒)  การคาขายสัตว ไดแก คาสัตวเพื่อเปนอาหาร เชน ปลา กุง หอย เปนตน 
๓)  การคาขายเนื้อสัตว ไดแก คาเนื้อสัตวท่ีใชประกอบทําอาหารมี ปลา ไก หมู เปนตน 
๔)  การคาขายน้ําเมา ไดแก สุรา เบียร ยาเสพติดตาง ๆ เปนตน 
๕)  การคาขายยาพิษ ไดแก ยาพิษท่ีสามารถทําใหมนุษยถึงความตายไดหาก 

รับประทานหรือเสพเขาทางรางกาย มียาบา เฮโลอีน เปนตน๑๐๖ 

การงานท้ัง ๕ ประการนี้  นําความแตกแยกความสามัคคีใหเกิดข้ึนในสังคมเพราะ
เกิดข้ึนจากการประกอบการงานท่ีทุจริตซ่ึงมีอยูมากมายในสังคมไทย สวนโทษท่ีเกิดจากการ
ประกอบ   การงานท่ีทุจริตนั้น แบงออกได ดังนี้ 

๑)  การดื่มน้ําเมาและส่ิงเสพติดท้ังหลายมีโทษ ๖ ประการ (การคาขายส่ิงมึนเมา) 
ไดแก 

(๑)  เสียทรัพย   
(๒)  กอการทะเลาะวิวาท   
(๓)  เกิดโรค    
(๔)  ถูกติเตียน   
(๕)  ไมรูจักอาย  

                                                 
๑๐๕ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๒๑๑/๓๕๔. 
๑๐๖ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๑๗๗/๑๘๖. 



 

 

๖๕ 

(๖)  ทอนกําลังปญญา ๑๐๗ 
๒)  การเท่ียวกลางคืน มีโทษ ๖ ประการ ไดแก 
(๑)  ช่ือวาไมรักษาตัว   
(๒)  ช่ือวาไมรักษาลูกเมีย  
(๓)  ช่ือวาไมรักษาทรัพยสมบัติ  
(๔)  เปนท่ีระแวงของคนท้ังหลาย   
(๕)  มักถูกใสความ   
(๖)  ไดความลําบากมาก๑๐๘ 
๓)  การเลนการพนัน มีโทษ ๖ ประการ ไดแก 
(๑)  เม่ือชนะยอมกอเวร   
(๒)  เม่ือแพยอมเสียดายทรัพยท่ีเสียไป   
(๓)  ทรัพยยอมฉิบหาย   
(๔)  ไมมีใครเช่ือถือถอยคํา   
(๕)  เปนท่ีหม่ินประมาทของเพ่ือน  
(๖)  ไมมีใครประสงคจะแตงงานดวย ๑๐๙ 
ตัวอยางของโทษหรือผลเสียของการประกอบอาชีพท่ีผิด อันจะนําไปสูผลเสียหรือ

ผลกระทบในสังคมสวนรวม เปนไปเพื่อความลมเหลวในชีวิต  เปนชีวิตท่ีวางเปลา เปนสังคมแหง
ความเดือดรอน และท่ีสําคัญท่ีสุดนํามาซ่ึงความขัดแยง แตกแยกซ่ึงหมูคณะ ซ่ึงมีผลตรงกันขามกับ
การงานท่ีสุจริตท่ีถูกประกอบดวยธรรม ถูกตองตามจารีต กฎหมายบานเมือง  ฉะนั้น การ
ประกอบการงานท่ีสุจริตนั้นตองอยูในขอบเขตของศีลธรรมท่ีดีงาม ดังพระพุทธพจนบทท่ีวา 

ภิกษุท้ังหลาย เราไมรูแลว ยอมไมกลาวความส้ินสุดแหงกรรมท่ีสัตวต้ังใจกระทําส่ัง
สมข้ึน ก็วิบากน้ันแล อันสัตวผูทําพึงไดเสวยในปจจุบัน (ทิฏฐธรรมเวทนียะ) ในอัตภาพถัดไป 
(อุปปชชเวทนียะ) หรือในอัตภาพตอ ๆ ไป (อปราปรเวทนียะ)  ภิกษุท้ังหลาย เราไมรูแลว ยอม
ไมกลาวการทําที่สุดทุกขแหงกรรมท่ีสัตวต้ังใจกระทําส่ังสมข้ึน ในขอนั้นความวิบัติอันเปนโทษ
แหงการงานทางกาย ๓ อยาง มีความต้ังใจเปนอกุศล ยอมมีทุกขเปนกําไร มีทุกขเปนวิบาก ความ
วิบัติอันเปนโทษแหงการงานทางวาจา ๔ อยาง มีความต้ังใจเปนอกุศลยอมมีทุกขเปนกําไร มีทุกข

                                                 
๑๐๗ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๑๗๙/๑๔๐. 
๑๐๘ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๑๘๐/๑๔๐. 
๑๐๙ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๑๘๒/๑๔๐. 



 

 

๖๖ 

เปนวิบาก ความวิบัติอันเปนโทษแหงการงานทางใจ ๓ อยาง มีความต้ังใจเปนอกุศล ยอมมีทุกข
เปนกําไร มีทุกขเปนวิบาก๑๑๐ 

ภิกษุท้ังหลาย เราไมรูแลว ยอมไมกลาวความส้ินสุดแหงกรรมท่ีสัตวต้ังใจกระทําส่ัง
สมข้ึน ก็วิบากน้ันแล ยอมเกิดในปจจุบัน ในอัตภาพถัดไปหรือในอัตภาพตอ ๆ ไป ภิกษุท้ังหลาย 
เราไมรูแลว ยอมไมกลาวการทําท่ีสุดทุกขแหงกรรมท่ีสัตวต้ังใจกระทําส่ังสมข้ึนภิกษุท้ังหลาย ใน
ขอนั้นสมบัติแหงการงานทางกาย ๓ อยาง มีความต้ังใจเปนกุศล ยอมมีสุขเปนกําไรมีสุขเปนวิบาก 
สมบัติแหงการงานทางวาจา ๔  อยาง มีความต้ังใจเปนกุศล ยอมมีสุขเปนกําไร มีสุขเปนวิบาก 
สมบัติแหงการงานทางใจ ๓ อยาง มีความต้ังใจเปนกุศล ยอมมีสุขเปนกําไร มีสุขเปนวิบาก๑๑๑ 

จากพระพุทธพจนสองบทขางตนแสดงใหทราบถึงผลอันเปนโทษของความขาดความ
สามัคคีและประโยชนของสามัคคีธรรมท้ัง  ๓ ทาง ไดแก ทางกาย ทางวาจาและทางใจวาสามารถทํา
ใหชีวิตของบุคคลน้ัน คณะนั้นตองจมอยูกับความทุกขความเดือดรอนท้ังชาตินี้และชาติหนาตอ ๆ 
ไปจนกวาจะมีความเห็นและการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตองตามหลักพระธรรมคําส่ังสอนใน
พระพุทธศาสนา  

ในสวนของการแตกความสามัคคีกันของชนในชาตินั้นก็เปนอีกประเด็นหนึ่งท่ีนํามา
ซ่ึงความหายนะ กอใหเกิดโทษโดยภาพรวมของสังคม ยอมเปนหนทางแหงหายนะอยางยิ่ง และเปน
ทางแหงความทุกขระทมขมขื่นเปนอันมาก ทุก ๆ สังคม  ถาแตกความสามัคคีกันแลว ความลม
สลายตกตํ่าก็เกิดข้ึน  ดังนั้น  พึงพิจารณาจากเร่ืองเหลานี้  เชน 

สามีภรรยาแตกความสามัคคีกัน จะเกิดอะไรข้ึน  ก็ตองเกิดการหยาราง  ครอบครัว
แตกแยก บุตรธิดาไรความอบอุน เปนตน 

พระภิกษุในวัดแตกความสามัคคีกัน จะเกิดอะไรข้ึน  ก็ตองเกิดวัดราง หรืออยูดวยกัน
อยางยากลําบาก คอยแตจะนินทาวารายกัน ถือพรรคถือพวก เปนตน 

ขาราชการแตกความสามัคคีกัน จะเกิดอะไรขึ้น ก็ตองเกิดความเส่ือมเสียในวงราชการ 
ทําใหการงานเกี่ยวกับการพัฒนาประเทศชาติก็มีปญหา เปนตน 

ทหารและตํารวจแตกความสามัคคีกัน จะเกิดอะไรข้ึน  ก็ตองพายแพแกศัตรูผูรุกราน 
คณะรัฐบาลแตกความสามัคคีกัน จะเกิดอะไรข้ึน  ชาติก็ตองเกิดความส่ันคลอน ไม

ม่ันคง หรือการบริหารงานราชการแผนดินไมราบร่ืน 

                                                 
๑๑๐ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๑๙๔/๒๖๖. 
๑๑๑ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๑๙๔/๒๖๘. 



 

 

๖๗ 

พลเมืองแตกความสามัคคีกัน จะเกิดอะไรข้ึน  ชาติบานเมืองก็ถึงคราวลมสลาย เสียเอก
ราชแกชาติอ่ืน  พลเมืองก็ไรสิทธิเสรีภาพ 

ความแตกสามัคคีของผูคนในชาติมีสาเหตุมาจากเหตุปจจัยตาง ๆ แตพอสรุปไดวา 
๑)  การมองกันในแงราย  คือ เพงโทษกันและกัน 
๒)  หูเบา เช่ืองาย เม่ือมีคนอ่ืนมาพูดหรือทําใหเกิดการเขาใจผิดตอกัน 
๓)  เหน็แกตัว ไมสนใจเร่ืองของสวนรวม 
๔)  ขาดการเสียสละ ไมยอมเสียสละ เม่ือถึงคราวควรเสียสละ 
๕)  จิตใจไมม่ันคง จิตใจหวั่นไหว ออนแอ เม่ือไดรับขาวลือ 
๖)  ความคิดเห็นไมตรงกัน 
ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้  คือ สาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดความแตกสามัคคีของผูคนในสังคม  

ดังนั้น  หากสังคมไทยหวังความเจริญกาวหนา พึงหลีกเวนสาเหตุท้ัง ๖ นี้เสีย๑๑๒ 
ในสมัยพุทธกาลพระพุทธองคทรงเห็นโทษของการขัดแยงทะเลาะวิวาทกันภายใน

สังคมสงฆซ่ึงเปนมลทินและเปนอุปสรรคในการบรรลุเปาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน๑๑๓ดวย
เหตุผลดังกลาวจําตองกําหนดรูปแบบและวิธีการแกไขปญหาน้ีข้ึนเพื่อใหคณะสงฆนําไปปรับใช
เพื่อการแกไขปญหาดังกลาวใหสงบยุติอันไมเปนอุปสรรคในการบรรลุเปาหมายสูงสุดของทาง
ศาสนาตอไป 

 

๔.๔  ประโยชนของการมีความสามัคคี 
๔.๔.๑  ดานบุคคล 
ประโยชนของความสามัคคีเปนทางแหงความสุข ความสุขในท่ีนี้  คือ ความสุขใจ 

เพราะใจท่ีมีความรักใครนับถือกันเปนอารมณ ยอมแชมช่ืนเบิกบาน นี้คือ ความสุขอันแรกท่ีผู
สามัคคีกันจะพึงไดรับ นอกจากน้ี  ประโยชนของการสามัคคี  ก็คือ  ความสําเร็จในการดํารงชีวิต
ของมนุษยในสังคม ชีวิตมีความสุขไดเพราะความสามัคคีของหมูคณะ ดังพุทธภาษิตท่ีวา “สุขา 
สงฺฆสฺส สามคฺคี ความพรอมเพรียงของหมูคณะเปนเหตุใหเกิดความสุข”๑๑๔ 

คนท่ีอยูรวมกันเปนหมูคณะ เชนรวมหมูบานเดียวกัน รวมสถานศึกษา รวมอาชีพ หรือ
สถานท่ีทํางานเดียวกัน หากกิจกรรมใดรวมมือรวมแรง รวมใจกันทํา ยอมจะนําความสําเร็จและนํา

                                                 
๑๑๒ ชัยวัฒน  อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต, หลักการดํารงชีวิตในสังคม, หนา ๑๕๑-๑๕๒. 
๑๑๓ องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๒๑๒/๓๕๔-๓๕๕. 
๑๑๔ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๒๔/๒๘-๒๙. 



 

 

๖๘ 

ความสุขมาให เชน การลงแขกปลูกขาว เกี่ยวขาว ทําบุญทอดกฐิน ทําถนนหนทางจากหมูบานไป
ออกทางหลวงสายใหญ ถารวมแรงรวมใจกันก็สําเร็จเร็ว แมจะเกิดศึกสงคราม ศัตรูมารุกราน หาก
ชาวบานทุกตําบลรวบรวมผูคนข้ึนตอสูศัตรู ยอมจะตองแพพายลมตาย  แตหากผูคนในสังคมมี
ความแตกแยกสามัคคี ก็มีแตความพายแพและนําทุกขมาใหอยางแนนอน ดังพระพุทธพจนวา 
“บุคคลผูทําลายสงฆใหแตกกัน ยินดีแลวในการแตกแยกต้ังอยูในอธรรม เปนผูเขาถึงอบาย เขาถึง
นรก ต้ังอยูในนรกนั้นตลอดกัปหนึ่ง ยอมพลาดจากธรรมเปนแดนเกษมจากโยคะ ยอมเสวยกรรม
อยูในนรกตลอดกัปหนึ่ง เพราะทําลายสงฆผูพรอมเพรียงกันใหแตกกัน”๑๑๕ “ความพรอมเพรียง
แหงสงฆ เปนเหตุใหเกิดความสุขและบุคคลผูอนุเคราะหสงฆผูพรอมเพรียงกันแลว ผูยินดีแลวใน
ความพรอมเพรียงกัน ต้ังอยูในธรรม ยอมไมพลาดจากธรรมเปนแดนเกษมจากโยคะ ยอมบันเทิงอยู
ในสวรรคตลอดกัปหนึ่งเพราะสมานสงฆใหพรอมเพรียงกัน”๑๑๖ 

มีงานอยูเปนอันมากท่ีเราทําคนเดียวไมได แตจะทําไดในเม่ือไดรับการรวมกําลังกับคน
อ่ืน เชน การปองกันภัยท้ังสวนตัวและสวนรวม  การเสริมสรางความม่ันคงของตนและของชาติ  
การบริหารงานท่ัวไป เปนตน ส่ิงเหลานี้ตองอาศัยความรวมมือรวมใจของปวงชน จึงจะทําไดสําเร็จ 
สมดังพุทธศาสนสุภาษิตท่ีวา “สพฺเพสํ  สงฺฆภูตานํ สามคฺคี วุฑฺฒิสาธิกา ความพรอมเพรียงของปวง
ชนผูเปนหมู ยังความเจริญใหสําเร็จ” พุทธศาสนสุภาษิตบทนี้ หมายความวา ถาท่ีใด หมูชนใด
ไดรับความรวมมือจากปวงชนดวยความสมัครใจ มีความสามัคคีเปนพื้นฐานแลว ที่นั้น องคกรนั้น
ยอมประสบความสําเร็จ ความเจริญกาวหนา ถาคนในชาติอันเปนชุมชนยิ่งใหญไดพรอมเพรียงใจ
กัน งานสําคัญของชาติยอมจะสําเร็จได เชนงานกอบกูเอกราชชาติไทยของพระบาทสมเด็จพระ
นเรศวรมหาราช และ “พระบาทสมเด็จพระเจาตากสินมหาราช  ชาวไทยท้ังชาติไดรวมแรงแข็งขัน
ตอสูกอบกูบานเมืองเอาไว จนสามารถดํารงความเปนเอกราชและความเปนไทเอาไวได ก็เพราะ
ความพรอมเพรียงของปวงชนผูเปนหมู จึงสามารถประสบความสําเร็จสมปรารถนา สวนสาเหตุท่ี
กรุงศรีอยุธยาถูกขาศึกเขาเผาทําลายไดถึงสองคร้ัง ก็เพราะคนในชาติทะเลาะวิวาทกันเอง แตกแยก
สามัคคี ชาติจึงยอยยับอับจน”๑๑๗ 

จะเห็นไดวา ท่ีใดมีความเคารพนับถือและไมตรีตอกัน ท่ีนั่นยอมมีความสามัคคีพรอม
เพรียงปรองดองกัน เขารวมแรงรวมใจกัน รวมความคิดเห็นและรวมทรัพยสินกันเพื่อทําประโยชน

                                                 
๑๑๕ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๓๘/๖๘. 
๑๑๖ องฺ.ทสก. (ไทย)  ๒๔/๓๙/๖๙. 
๑๑๗ โกวิท  ต้ังตรงจิตร, พุทธศาสนสุภาษิต นําชีวิตใหรุงเรือง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท รวมสาสน 

(1977) จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๗๙๑. 



 

 

๖๙ 

อันใหญหลวงใหสําเร็จ แมท่ีใดมีความสามัคคี ท่ีนั่นก็มีความสงบสุข มีน้ําใจโอบออมอารีและ
เอ้ือเฟอเกื้อกูลอุดหนุนกันเชนนี้ ยอมนํามาซ่ึงความรัก เคารพนับถือกัน เช่ือมไมตรีกัน ใหสนิทสนม
แผกวางออกไป ทําใหเกิดความอุนหนาฝาค่ังเปนปกแผนม่ันคง เพราะความสามัคคีเปนพลังนั่นเอง 

๔.๔.๒  ดานสังคม 
ศักยภาพในการเขาถึงของผูคนในสังคมตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทแสดง

ใหทราบถึงความสามัคคีพรอมใจกันในการประพฤติปฏิบัติในทิศทางเดียวกัน อะไรท่ีเปนพิษภัยตอ
ชีวิตและสังคมก็ไมทํา หากใครทําก็พยายามตัดเตือนแกไขใหเลิกการกระทําเชนนั้นเสีย โดยมี
ผลประโยชนรวมกัน เร่ิมจากในครอบครัวมีความสุข อบอุน สถาบันการศึกษามีการส่ังสอนกันดวย
ความรูท่ีเปนประโยชน มุงสอนกันเพื่อใหสามารถนําเอาความรูนั้นมารับใชสังคมท่ีตนอยูอาศัย มี
ความเมตตากรุณาตอกันท่ัวหนา ไมฝาฝนกฎ ระเบียบของสังคม เปนตน ยอมรับความสําคัญของกัน
และกันระหวางมนุษยดวยกัน ยอมรับความเปนมนุษยเทาเทียมกัน ดวยเหตุนี้ มนุษยจึงมีศักยภาพใน
การเขาถึงความดีงามได และสามารถอยูรวมกันในสังคมแหงความผาสุกได ไมวาจะนับถืออะไร มี
ความเช่ืออยางไรก็ตาม  หากยึดเอาสังคมเปนท่ีต้ังแลว ปญหาตาง ๆ ท่ีเกิดจากนํ้ามือของมนุษยท่ีเกิด
จากความแตกแยกทางความคิดของมวลมนุษยก็ไมสามารถที่จะเกิดข้ึนไดอยางแนนอน ท้ังนี้ก็
เพราะตางคนตางทราบกันไดอยางดียิ่งวา ความสามัคคีของคนทุกคนเทานั้นท่ีสามารถเอาชนะ
ปญหาตาง ๆ ได แมวาจะเปนภัยปญหาทางธรรมชาติ มีน้ําทวม แผนดินไหว เปนตนก็ตาม  มนุษยมี
พลังและศักยภาพเพียงพอท่ีจะสรางสรรคส่ิงท่ีดีงานใหแกกันและกัน แกสังคมและโลกไดดวยความ
ต้ังใจพากเพียรพยายามรวมกัน มีน้ําใจ มีความคิดเห็นเดียวกันเพื่อสรางสรรคสังคมของตนใหดี
ยิ่งข้ึน กลาวงาย ๆ  ก็คือ สอนใหมนุษยต่ืน ใหรูจริง และเบิกบานจากกิเลสเคร่ืองเศราหมองตาง ๆ ที่
ผานเขามาสูชีวิต สูสังคม ใหมีสติปญญารับมือส่ิงเหลานี้ไดนั่นเอง  และส่ิงท่ีเปนเคร่ืองมือสําหรับ
สรางความดีงาม เปนสิริมงคลแกชีวิตนั้น  ก็คือ  กาย วาจา และใจของมนุษยเองโดยมีพระธรรมคํา
สอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเถรวาทเปนแนวทางในการสรางความสามัคคีท่ีสามารถนําชีวิต
และสังคมของตนไปสูความเปนชีวิตท่ีดีงาม สังคมแหงความสงบสุขท่ีแทจริง  สมดังพุทธพจนท่ีวา 
“ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจประเสริฐท่ีสุด สําเร็จแลวแตใจ ถาบุคคลมีใจผองใส กลาวอยูก็
ตาม ทําอยูก็ตาม สุขยอมไปตามบุคคลนั้นเพราะสุจริต ๓ อยางเหมือนเงามีปรกติไปตาม ฉะนั้น”๑๑๘ 

ผลหรือประโยชนของการมีความสามัคคีของคนไทยท้ังมวลตามทัศนะทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาทน้ันพอสรุปได  ดังนี้  

                                                 
๑๑๘ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๑๑/๑๑. 



 

 

๗๐ 

๑)  ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน : ประโยชนในชาตินี้ ไดแก เปนประโยชนทางเศรษฐกิจ
และสังคม ท่ีผูคนในสังคมทุกคนพึงไดรับจากการรวมมือรวมแรงกันในการพัฒนาสังคมของตนให
เจริญกาวหนากลาวคือ ทุกคนตางมีความสามัคคีขยันทํางานหาเล้ียงชีพท่ีถูกตอง มีความสมัคร
สมานชวยเหลือเจือจุนกัน โดยธรรม ๔ ประการ ไดแก  

(๑)  อุฏฐานสัมปทา ไดแก การถึงพรอมดวยความขยันหม่ันเพียรในการทํางานหา
เล้ียงชีพท่ีสุจริต ถูกตองทํานองครองธรรม 

(๒)  อารักขสัมปทา ไดแก การถึงพรอมในการรักษาทรัพยสมบัติท่ีตนหามาได รูจัก
ใชจายในดานตาง ๆ  

(๓)  กัลยาณมิตตตา ไดแก การถึงพรอมดวยการคบเพ่ือนท่ีดี หลีกเล่ียงคนพาล 
(๔)  สมชีวิตา ไดแก การถึงพรอมดวยการดํารงชีวิตตนเองไดเหมาะสม ไมเกินฐานะ

ความเปนอยูของตนเอง๑๑๙ 
เม่ือผูคนในสังคมไทยไดยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาทโดยมี

ความสามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันก็ยอมเกิดความสุขในชีวิต ในสังคมปจจุบัน ๔ ประการ  ไดแก 
(๑)  อัตถิสุข ไดแก  ความสุขเพราะมีทรัพยสมบัติ  
(๒)  โภคสุข ไดแก  ความสุขท่ีเกิดแตการจายทรัพยบริโภคท่ีตองการ      
(๓)  อนณสุข ไดแก  ความสุขท่ีไมตองเปนหนี้ใคร ไมไดไปกูทรัพยสินใครมา   
(๔)  อนวัชชสุข ไดแก  ความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการประกอบการงานท่ีไมมีโทษ๑๒๐ 
ประโยชนขางตนนั้น  จัดเปนประโยชนสําหรับผูคนในสังคมไทยโดยตรง  สวน

ประโยชนท่ีมีตอสังคมสวนรวมนั้นมีอยู ๓ ประการ๑๒๑ ดังนี้ 
(๑)  อัตตัตถประโยชน  ประโยชนสวนตน ไดแก ผลประโยชนสวนตัวท่ีตนเองจะ

ไดรับท้ังปจจุบันและอนาคตของตนเอง เชน มีทรัพยสินสมบัติมาก สามารถแบงปนแกคนอ่ืนได   
(๒)  ปรัตถประโยชน  ประโยชนของผูอ่ืน ไดแก ผลประโยชนท่ีเปนไปเพื่อคนอ่ืนใน

สังคม เชน การส่ังสอนผูอ่ืน (ธรรมทาน) ใหปฏิบัติธรรมจนเขาเกิดผลท่ีเปนประโยชนสําหรับ
ตนเองได แตท้ังนี้ท้ังนั้น ทุกคนตองสามารถทําประโยชนของตนใหไดเสียกอนจึงจะสามารถ
ชวยเหลือแนะนําคนอ่ืนในสังคมได  

                                                 
๑๑๙ องฺ.อฏก. (ไทย)  ๒๓/๑๔๔/๒๒๒. 
๑๒๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๒/๖๒/๙๐. 
๑๒๑ ขุ.จู. (ไทย)  ๓๐/๖๗๓/๒๖๒. 



 

 

๗๑ 

(๓)  อุภยัตถประโยชน  ประโยชนรวมกันท้ังสองฝาย ไดแก ผลประโยชนท่ีเกื้อกูลท้ัง
สองฝาย กลาวคือ ท้ังตัวบุคคลเอง คนอ่ืนและสังคมท่ีอยูรวมกันจะไดรับประโยชนรวมกันในการ
ประพฤติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทจารีตประเพณี และกฎหมายบานเมืองเปนตน 
เชนขาราชการปฏิบัติหนาท่ีของตนไดสมบูรณและประชาชนก็เต็มใจปฏิบัติตามกฎเกณฑทาง
บานเมือง มีความสามัคคีปรองดองกัน เปนเหตุในสังคมเกิดความสงบรมเย็นเปนตน 

การยึดหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทเพ่ือความเจริญรุงเรือง เพื่อความดี
งามในชีวิตของผูคนและความสงบสุขของสังคมนั้น ท่ีจริงแลว ก็คือ หลักการปฏิบัติตนใหเกิด
ความรูสามารถแกไขความแตกราว ความขาดสามัคคี ความเห็นแกตัวของผูคนในสังคมไทย ท้ังนี้ก็
เพราะมนุษยมีศักยภาพเพียงพอท่ีจะรวมมือรวมแรงกายใจของแตละคนเพ่ือแกไขปญหา ความ
เดือดรอนตาง ๆ ในชีวิตของตน สามารถชวยคนอ่ืนไดดวย และยังชวยทําใหสังคมมนุษยนาอยู
ยิ่งข้ึน เปนสังคมแหงสันติสุขท่ีแทจริงดวยหลักสามัคคีธรรม ขอเพียงผูคนในสังคมไทยมีความต้ังใจ 
มีความสามัคคีกันรวมกันสรางสรรค พัฒนา และแกไขบานเมืองอยางเต็มท่ี เต็มกําลัง ซ่ึงผลของ
ความสามัคคีนั้นก็ยอมจะเกิดมีอยางแนนอน ดังพุทธดํารัสท่ีวา “วิริเยน ทุกฺขมจฺเจติ มนุษยจะลวง
ทุกขได เพราะความเพียร”๑๒๒ 

ผลท้ังหลายตามท่ีกลาวมานี้ จะเกิดมีข้ึนในสังคมไทย จะเกิดข้ึนแกประชาชนคนไทย
ทุกหมูเหลาไมได หากคนไทยทุกคนตางจิตตางใจ ไมมีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ไมมีความ
สามัคคีปรองดองกัน และไมมีความรักท่ีปกปองรักษาสถาบันในชาติ  ฉะนั้น ความรวมมือรวมใจ
ของประชาชนท้ังหลายโดยไมโยนภาระหนาท่ีใหฝายใดฝายหนึ่งตองรับผิดชอบเพียงลําพัง ทุกคนท่ี
อยูในสังคมไทยตองถือวาตนเองก็มีหนาท่ีรับผิดชอบดวย ดวยการใหความรวมมือกับรัฐบาล 
เจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานตาง ๆ   ตองรวมใจกันใชสิทธ์ิ ตองรวมมือกับรัฐบาลเพื่อใหนโยบายทาง
สังคม เศรษฐกิจและการเมืองบรรลุผลตามเปาหมาย กระบวนการยุติธรรมตองยุติธรรมจริงๆ ไม
เลือกปฏิบัติ รัฐบาลตองดูแลควบคุมจริงจัง ดังนั้น ขอใหคนไทยทุกคนจงรวมมือรวมแรงกายใจกัน
สอดสองดูแลบานเมืองไทยของเราทุกคนใหสงบ ไรปญหา ท่ีสําคัญท่ีสุด คือ คนทุกคนไทยตองรัก
ชาติ รักคนไทยดวยกัน รักพระมหากษัตริย ตองสมัครสมานสามัคคีกัน เพราะสามัคคี  คือ  พลัง  
พลังท่ีสามารถนําพาชีวิต และประเทศไทยใหเจริญกาวหนาตอไปไดอยางยั่งยืน ดังเพลงชาติอันเปน 
สัญลักษณประจําชาติ แสดงความเปนเอกราชของชาติ ไมเปนเมืองข้ึนของประเทศใด เปนแหลง 
รวมใจของคนในชาติ ใหเปนจุดเดียวกัน สรางความรูสึก สํานึกในความเปนพี่นอง สรางความภูมิใจ 
ในศักดิ์ศรี สิทธิ เสรีภาพระหวางคนในชาติ และ เพื่อปลุกใจใหเกิดความรัก ความรัก ความหวง
                                                 

๑๒๒ ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕/๓๑๑/๒๗๘. 



 

 

๗๒ 

แหน และความสามัคคีของคนไทยในชาติท่ีมีตอสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ซ่ึงแสดง
ถึงความสามัคคีของคนไทยทุกหมูเหลาวาประเทศชาติอยูรอดมาไดจนถึงปจจุบันนี้เกิดจากความรัก
สามัคคีของคนในชาติ นั่นเอง 

 

๔.๕  ความสามัคคีกับแนวทางการแกปญหา 
๔.๕.๑  ดานครอบครัว 

ครอบครัวเปนสถาบันสําคัญสถาบันหนึ่ง ซ่ึงเกิดจากการท่ีมีบุตรต้ังแต ๒ คนข้ึน มี
ความสัมพันธทางเพศ ดวยการเปนสามีและภรรยาโดยอาจจะมีลูกหรือไมก็ตาม ชีวิตครอบครัวมีได
เพราะความรักและความหวังท่ีจะใชชีวิตรวมกันอยางมีความสุข แตความสุขท่ีคาดหวังไวอาจจะ
ส้ินสุดในวันใดวันหนึ่งก็ได ถาหากประสบกับปญหาขาดความสามัคคีหรือความไมเปนระเบียบใน
ครอบครัวชีวิตการสมรสของคนเรานั้นมีทางส้ินสุดลงได เชน ปญหาเกี่ยวกับชีวิตของคนเรา การ
ส้ินสุดของการสมรสดวยการตายของคูสมรส การหยาราง การแยกกันอยู ใน ๒ ประการหลังนี้
จัดเปนปญหาทางครอบครัวอยางหนึ่ง ซ่ึงนักสังคมวิทยาจัดอยูในเร่ืองความไมเปนระเบียบใน
ครอบครัว 

รูปแบบของครอบครัวท่ีจัดวาเปนปญหาคืออยางไร รูปแบบของครอบครัวท่ีเปนปญหา 
คือ๑๒๓ 

๑)  ครอบครัวแตกแยก ออกมาในรูปของการหยาราง แยกกันอยู การละท้ิง และการเลิก
ราง 

๒)  ครอบครัวท่ีมีหัวหนาครอบครัวเพียงคนเดียวหรือตองอาศัยญาติชวยดูแลบุตร
เนื่องจากวิกฤตการณจากส่ิงแวดลอมภายนอก เชน อุบัติเหตุ ตองโทษจําคุก 

๓)  ครอบครัวท่ีสมาชิกภายในครอบครัวเปนโรคเร้ือรัง มีบุตรพิการทางรางกาย 
๔)  ครอบครัวท่ีอยูดวยกันเนื่องจากวาไมมีอะไรดีกวานั้น ไมมีความผูกพันท่ีจะ

ชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน 
๕)  ครอบครัวท่ีบิดามารดามิไดจดทะเบียนกันถูกตองตามกฎหมาย 
นอกจากนี้ ความผิดหวังในดานการครองชีวิตก็เปนอีกสาเหตุหนึ่งท่ีทําใหเกิดปญหา

ครอบครัว ดังความผิดหวงัในระหวางสามีและภรรยา มีดังนี้๑๒๔ 

                                                 
๑๒๓ บันเทิง พาพิจิตร, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นต้ิงเฮาส, ๒๕๔๗), หนา ๗๑. 
๑๒๔ เรื่องเดียวกัน. 



 

 

๗๓ 

ความผิดหวังในตัวภรรยา เพราะ 
๑)  ภรรยาชอบพูดคอนแคะเปรียบเทียบ 
๒)  ภรรยาชอบมีอํานาจเหนือ วางอํานาจไมใหเกิน 
๓)  ภรรยาเห็นแกตัว ไมเอาใจใสสามีและลูก 
๔)  ภรรยาบนจูจี้ 
๕)  ภรรยาชอบเจากี้เจาการ ท้ังในเร่ืองสวนตัวและการงานของสามี 
๖)  ภรรยาสกปรก สะเพรา ไมเรียบรอย ไมเปนแมบานท่ีดี 
๗)  ภรรยาเจาอารมณ 
๘)  ภรรยาไมจริงใจ ไมซ่ือ ชอบหลอกลวง 
๙)  ภรรยาพูดจาไมไพเราะออนหวาน 
๑๐)  ภรรยาเฉ่ือยชาจนเกินไป 
๑๑)  ภรรยามีขอบกพรองในเร่ืองเพศ 
ความผิดหวังในตัวสามี เพราะ 
๑)  สามีเห็นแกตัว 
๒)  สามีไมประสบผลสําเร็จในดานการงาน 
๓)  สามีไมซ่ือ 
๔)  สามีไมเอาใจใสภรรยาและลูก 
๕)  สามีข้ีบน 
๖)  สามีพูดไมรูเร่ือง เอาแตในหรือนึกถึงแตตัวเอง 
๗)  สามีโกรธงาย ใจนอย หงุดหงิด 
๘)  สามีพูดจาหยาบคายไมใหเกียรติ 
๙)  สามีไมสนใจบาน 
๑๐)  สามีเฉยเกินไป จนไมรูวาจะเอาอยางไร 
๑๑)  สามีมีขอบกพรองในเร่ืองเพศ 
ท้ังหมดนี้ เปนปญหาของครอบครัวท่ีคนตางฝายก็นึกถึงแตตัวเอง จนทําใหเกิดความ

แตกราวกันในครอบครัว ดังนั้น เพื่อใหชีวิตครอบครัวดําเนินไปอยางราบร่ืน คูสมรสพึงตองมีความ
สามัคคีรวมมือรวมใจในการที่จะแกปญหาท่ีจะเกิดข้ึน ดังนี้ 

๑)  รูจักถนอมน้ําใจกัน การที่คูสมรสตองมีการรับผิดชอบมากกวาเดิม เชน ในการหา
เล้ียงชีพ การเล้ียงลูกอาจเปนสาเหตุท่ีทําใหคูสมรสหางกันไป ดังนั้น เม่ือเกิดปญหาความขัดแยงท้ัง



 

 

๗๔ 

สองฝายพึงตองถนอมน้ําใจซ่ึงกันและกัน หันหนาเขาหากัน ในการแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน มีความ
นอบนอม คือ การแสดงออกถึง ความคารวะความนับถือเปนสัมพันธอันดีท่ีมีตอบุคคลนั้น ๆ ของ
การอยูรวมกัน เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความเคารพตอบุคคลนั้น ๆ โดยแตละฝายจะตอง
คํานึงถึงหนาท่ีของกันและกัน ดังเชน คุณสมบัติของผูครองใจสามีไวได คือ 

(๑)  เปนผูจัดการงาน 
(๒)  สงเคราะหคนขางเคียง 
(๓)  ประพฤติเปนท่ีพอใจของสามี 
(๔)  รักษาทรัพยท่ีสามีหามาได๑๒๕ 
ในสวนของสามีนั้น จะตองมีคุณสมบัติครองใจภรรยา ดังนี้ 
(๑)  ดวยยกยองนับถือวาเปนภรรยา 
(๒)  ดวยการไมดูหม่ิน  
(๓)  ดวยไมประพฤตินอกใจ 
(๔)  ดวยมอบความเปนใหญให 
(๕)  ดวยใหเคร่ืองประดับตกแตง๑๒๖ 
ดังจะเห็นไดวา หากคูสมรสท้ังสองมีความรัก ความสามัคคี เกื้อกูลกันท้ังสองฝาย ส่ิงท่ี

เปนความสุข ความเจริญในครอบครัวอันมีความเคารพนับถือซ่ึงกันและกัน ก็จะมีความสุข หรือท่ี
เรียกวา “สุขของคฤหัสถ” มีดังนี้๑๒๗ 

๑)  สุขเกิดจากความมีทรัพย 
๒)  สุขเกิดจากการใชจายทรัพย 
๓)  สุขเกิดจากความไมเปนหนี้ 
๔)  สุขเกิดความความประพฤติไมมีโทษ มีความสุจริต  
ดังนั้น การชวยเหลือและแกปญหาครอบครัวควรอยูในระดับตน ๆ ของปญหาสังคมท่ี

เกิดข้ึนในปจจุบัน เพราะเปนบอเกิดของสันติสุขท่ีนําความสงบสุขมาสูครอบครัวและสังคมโลก พอ
แม คูสามีภรรยาควรมีความสมัครสมานสามัคคีปรองดองกันในการครองเรือน มีความรับผิดชอบ
ไววางใจซ่ึงกันและกัน  รวมมือกันสรางฐานะทางครอบครัว  ใหมีกินมีใชไมใหขัดสนดําเนินชีวิต
ตนไดอยางผาสุก  ดวยการปฏิบัติตนใหอยูในหลักวินัยกันอยางเครงครัด 

                                                 
๑๒๕ องฺ.อฏฐก. (ไทย)  ๒๓/๑๓๙/๒๗๕. 
๑๒๖ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๐/๒๐๔. 
๑๒๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๖๒/๙๑. 



 

 

๗๕ 

๔.๕.๒  ดานการศึกษา 
ความสามัคคีกับแนวทางแกปญหาในดานของการศึกษานั้น นับวามีความสําคัญ

โดยเฉพาะในวัยรุนซ่ึงกําลังอยากรู อยากเห็น ยึดถือคาของวัตถุนิยมมากกวาวัตถุทางจิตใจ ดังท่ีเห็น
กันอยูโดยท่ัวไปในหมูของวัยรุน ไมวาจะเปนการยกพวกตีกันอัน เนื่องมาจากยึดติดกับคานิยมท่ีผิด 
ๆ ของรุนพี่ท่ีปลูกฝงกันมาถึงรุนนอง  สอนกันมาท้ังท่ีรูวาไมถูกตอง  แตก็กระทํา  เพราะความสะใจ  
ครูอาจารยรูเร่ืองดังกลาวดี หรือวาไมรูเปนไดท้ัง ๒ อยาง ในบางคร้ังก็ครูอาจารยคือผูอยูเบ้ืองหลัง
นั้นเอง บางคร้ังยกพวกตีกันตอหนาส่ือมวลชนงานมหกรรมคอนเสิรต สถานีโทรทัศนกําลัง
ถายทอดสัญญาณสดผานดาวเทียมสงสัญญาณไปท่ัวโลก  นักเรียนนักศึกษาก็ยังยกพวกตีกัน  ยิงกัน
ตาย  บางรายก็บาดเจ็บ  คร้ังแลวคร้ังเลาซํ้า ซากเปนประจํา  มีประชาชนบางรายไดรับบาดเจ็บและ
ตายอันเนื่องจากผลการกระทําดังกลาวของนักเรียน  ปญหาของนักศึกษาที่ขาดความมีระเบียบวินัย 
ซ่ึงเปนปญหาสังคมระดับตน ท่ีจะตองแกไข ปญหาเกิดจากความหึงหวงเพื่อนนักศึกษาหญิง  ท่ีถูก
เพื่อนนักศึกษาชายตางสถาบันตามจีบหรือพูดกระแหนะกระแหน ในบางคราวถึงกับลวนลาม ทํา
อนาจารตามปายรถเมลและตามสถานท่ีสาธารณะ  ถือวาเปนการหยามศักดิ์ศรีกัน ท้ังหมดนี้ ลวน
เกิดมาจากการขาดความสามัคคีกันในหมูคณะ ดังนั้น สถานศึกษา คือเบาหลอมจิตใจของผูฝกฝน
ตนเองใหเปนผูมีปญญา เปรียบเสมือนประทีปคอยช้ีนําทางในการดําเนินวิถีชีวิตของบุคคลนั้น ๆ 
สาเหตุท่ีทําใหเด็กนักเรียนหนีการเรียนคือ เกิดจากระบบการศึกษาที่ไมเอ้ืออํานวยตออาชีพของผู
ศึกษา ถูกเพื่อนรังแกในโรงเรียนครูท่ีลงโทษนักเรียนโดยอารมณไรเหตุผล ครูอาจารยมีความ
ประพฤติไมเหมาะสมกับการเปนครู อาจารย ติดสุราและยาเสพติด ไมเอาใจใสในการสอน ไม
รับผิดชอบตอหนาท่ีและความคิดเห็นของนักเรียน นักศึกษา ไมเขาใจและไมพยายามเขาใจปญหา
ความตองการของเด็ก 

การมีความสามัคคีมีน้ําหนึ่งใจเดียวกันเปนแนวทางที่ใชแกไขปญหา และการปองกัน
ปญหาการกอความไมสงบและการทะเลาะวิวาทของนักเรียนนักศึกษา ของสถาบันการศึกษาอาชีวะ
ในปจจุบัน คือการสรางสามัญสํานึกใหเกิดมีในจิตสันดานของนักเรียนนักศึกษา โดยใหมีความ
สามัคคีกัน รูระเบียบวินัย และมีความรักความเมตตาตอกัน อันไดแกพรหมวิหารธรรม ท่ีจะนอม
นํามาซ่ึงความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของนักเรียน นักศึกษา เพราะบุคคลดังกลาวนี้จะเปนผูนําพา
พัฒนาความเจริญรุงเรืองและผูบริหารประเทศชาติท่ีดีในอนาคตเปนตน 

๔.๕.๓  ดานสังคม 
คนไทยไมวาจะเปนคนไทยโดยเช้ือชาติไทย หรือเพียงมีสัญชาติไทย เกิดบนผืน

แผนดินไทยหรือไมไดเกิดบนผืนแผนดินไทยก็ตาม ทุกคนถือวาเปนคนไทยท้ังส้ิน ถาไมรักชาติไม



 

 

๗๖ 

หวงแหน ไมเทิดทูน ไมชวยกันสรางสรรคจรรโลงชาติของเรา เราจะเสียความเปนไทและตกเปน
ทาส ท่ีสุดก็จะหมดอิสระ เสรีภาพ ความเสมอภาคและสิทธิตาง ๆ ไปจนหมดส้ิน แมจะไมเสียแผน
ดินหรือเสียส่ิงท่ีกลาวมาท้ังหมดอยางชัดแจง เหมือนอยางการแพสงครามในสมัยกรุงศรีอยุธยา เวลา
นี้สังคมไทยมีปญหาเร่ืองความแตกแยกของผูคนในสังคมอยางมาก คนไทยมีลักษณะอยางไรบาง 
อาจจะตองมองในแงรายเสียกอนเพื่อการชวยกันแกไขปรับปรุง เปนการติเพื่อกอ คนไทยปจจุบันนี้
มีลักษณะ  ดังนี้ 

๑)  เปนคนประมาท คือ เปนคนท่ีหลงระเริง เพลิดเพลิน ปลอยตัวปลอยใจ ไมรูจักใช
เวลาใหเปนประโยชน ไมเรงรัดจัดทําเร่ืองท่ีควรจัดทํา เฉ่ือยชา ชอบผัดวันประกันพรุง 

๒)  เปนคนขาดความใฝรู กลาวคือ ไมสนใจท่ีจะศึกษา ประพฤติปฏิบัติหลักธรรม 
สนใจแตพิธีกรรมท่ีทําใหตนสบายใจ มีความหวัง 

๓)  เปนคนออนแอ  ความออนแอแสดงออกมา เชน ในการหวังผลจากลาภลอย การ
หวังพึ่งอํานาจดลบันดาลจากภายนอก การโอนภาระความรับผิดชอบใหแกส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ การยก
ปญหาใหเทวดาแก สภาพเหลานี้แสดงถึงความออนแอท้ังส้ิน ซ่ึงครอบคลุมไปถึงการไมชอบใช
วิธีการแหงปญญา การขาดวิญญาณของนักวิจัย การไมชอบคิด ไมสูปญหา ไมใชปญหาเปนเวที
พัฒนาปญญา ไมเปล่ียนปญหาใหเปนปญญา เปนตน ก็เลยหาประโยชนจากปญหาไมได เม่ือกลาว
โดยสรุปมี ๒ อยางไดแก การหวังพึ่งอํานาจดลบันดาล ซ่ึงทําใหไมเพียรพยายามท่ีจะทําการให
สําเร็จดวยตนเอง  และการเห็นแกสะดวกสบายและคานิยมเสพบริโภค ชอบความโกเก เปนตน๑๒๘ 

ท้ัง ๓ ประการขางตนนี้ ถือเปนหนทางท่ีบอนทําลายความสามัคคีของผูคนในสังคม
ปจจุบัน ซ่ึงมีผลกระทบไปท่ัวประเทศ เชน ครอบครัวก็เกิดภาวะบานแตกสาแหรกขาด  โรงเรียนก็
เกิดภาวะครูอาจารยไมสนใจในการสั่งสอน นักเรียนนักศึกษาก็ไมต้ังใจเลาเรียน ระบบขาราชการก็
เกิดอคติ ความลําเอียง ตางตนตางอยู ผูคนไรน้ําใจ ไมไววางใจกัน มีความหวาดระแวงกัน เปนตน 
ซ่ึงเปนภาวะท่ีทุกคนในสังคมไทยไมอยากเห็น ไมอยากใหเกิดข้ึน  ฉะนั้น  ประชาชนชาวไทยควร
ปฏิบัติตนใหอยูในกรอบแหงกฎหมายบานเมือง ไมพึงกระทําการใด ๆ ท่ีผิดตอหลักบริหาร
บานเมือง ไมพึ่งสรางความราวฉานข้ึนในสังคม ใครมีหนาท่ีอะไรก็ปฏิบัติหนาท่ีของตนใหดี ให
สมบูรณท่ีสุด  

ภาวะของความแตกแยกของประชาชนชาวไทยในปจจุบัน สามารถพิจารณาไดจาก
ปญหาความไมสงบใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต หรือปญหาการประทวงท่ีมีความเห็นขัดแยงกัน 

                                                 
๑๒๘ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษากับการวิจัยเพ่ืออนาคตของประเทศไทย, พิมพครั้งที่ 

๒, (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หนา ๘๗-๘๘. 



 

 

๗๗ 

ไมลงรอยกันระหวางรัฐบาลกับกลุมพันธมิตร วา ปจจุบันคนไทยมีความรูสึกอยางไร มีแนวทาง
ประพฤติปฏิบัติตนเพื่อเปนแประโยชนแกสังคมสวนรวมอยางไร ดังโครงการ “รักกันไว ลวนไทย
ดวยกัน” ของรัฐบาลไทยท่ีไดจัดข้ึนใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต โดยยึดหลักการและเหตุผลท่ีวา 
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตมีความละเอียดออนและเปราะบาง ตางจากพื้นท่ีอ่ืนๆ แม
รัฐบาล จะไดพยายามแกไขปญหามาโดยตลอด นับต้ังแตตนป ๒๕๔๗ เปนตนมา แตก็ยังปรากฏวา 
มีความรุนแรง เกิดข้ึนอยางตอเนื่อง ปจจุบันพบวายิ่งนานวันยิ่งมีปญหา อันสงผลใหเกิดความไม
ปลอดภัย ในชีวิตและทรัพยสินท้ังของรัฐและประชาชน สาเหตุท่ีทําใหเหตุการณทวีความรุนแรง
ข้ึนนั้น มาจากเหตุของความแตกตาง ในหลายปจจัย เชน ศาสนา วัฒนธรรม วิถีชีวิตความเปนอยู 
ความรู การศึกษา การปกครอง การบริหาร สุขอนามัย และความรูสึกของประชาชน ซ่ึงสอดคลอง
กับกระแสพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๙ ท่ีไดพระราชทานแก
ประชาชนชาวไทย ในโอกาสขึ้นปใหม ๒๔๙๔ วันท่ี ๓๑ ธันวาคม ๒๔๙๓ ท่ีวา 

ประวัติศาสตรไดแสดงใหปรากฏตลอดมาวาชาติใดเส่ือมสูญยอยยับอับปางไป ก็เพราะ
ประชาชาติขาดสามัคคีธรรม  แตกแยกเปนหมูคณะ  เปนพรรคพวก  คอยเอารัดเอาเปรียบ 
ประหัตประหารซ่ึงกันและกัน บางพรรคบางพวกถึงกับเปนไสศึกใหศัตรูมาจูโจมทําลายชาติของ
ตนดังนี้ ขาพเจาจึงขอชักชวนพี่นองชาวไทยท้ังหลายใหระลึกถึงพระคุณของพรรพบุรุษซ่ึงไดกอบกู
รักษาบานเกิดเมืองนอนของเรามาน้ันใหจงหนักแลวถือเอาความสามัคคี ความยินยอมเสียสละ
สวนตัวเพื่อประโยชนยิ่งใหญของประเทศชาติเปนคุณธรรมประจําใจอยูเนืองนิจ จึงขอใหพีน่องชาว
ไทยท้ังหลาย จงบําเพ็ญกรณีกิจของตนแตละคนดวยซ่ือสัตยสุจริตขยันหม่ันเพียร อดทนและกลา
หาญ แลวอุทิศความเสียสละสวนตัว ความเหน็ดเหนื่อยลําบากยากแคนเปนพลีบูชาบรรพบุรุษ ผูซ่ึง
ไดกอสรางชาติเปนมรดกตกทอดมาถึงพวกเราชาวไทยจนบัดนี้๑๒๙ 

พระราชดํารัสขางตนนี้ แสดงถึงพระราชประสงคของพระองคทานท่ีตองการใหพสก
นิกรทุกหมูเหลาของพระองคอยูดวยกันดวยความสมัครสมานสามัคคี อยาคอยแตจองหาจับผิดคน
อ่ืน ควรพิจารณาตนเสียกอนวา ไดกระทําอะไรใหประโยชนแกชาติบานเมืองพอหรือยัง ดังพุทธ   
ศาสนสุภาษิตท่ีวา “สุทสฺสํ วชฺชมฺเสํ  อตฺตโน  ปน ทุสฺสสํ โทษคนอ่ืนเห็นไดงาย สวนโทษของ
ตนเห็นไดยาก”๑๓๐ หมายความวาคนสวนมากมักมองไมเห็นความผิดพลาดของตนเอง แตกลับ

                                                 
๑๒๙ กระทรวงวัฒนธรรม, พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

พระราชทานแกประชาชนชาวไทย ป ๒๔๙๓-๒๕๔๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและ
พัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา ๒-๓. 

๑๓๐ ขุ.ธ. (ไทย)  ๒๕/๒๘/๓๔. 



 

 

๗๘ 

เห็นชัดในความผิดพลาดของผูอ่ืน ถึงแมวาตนเห็นความผิดพลาดของตนแลวก็ไมยอมแกไขกลับ
พยายามปกปดมิใหคนอ่ืนไดรูเร่ืองของตน ขอใหคนไทยทุกคนในสังคมจงมีความรักใครกัน อยา
โกรธเคืองตอกัน อยาไดทํารายกันและกันเลยขอใหทุคนทําตามหนาท่ีของตนใหดีท่ีสุด แลวปญหา
ตาง ๆ ในสังคมไทยเราจะหมดส้ินไปไดดวยการรวมมือรวมใจกันของคนไทยท้ังหลาย 

๔.๕.๔  ดานการพัฒนาชีวิต 
จากท่ีกลาวมาแลวว า  การดํา เนินของบุคคลท่ีดํา เนินชีวิตไปในทางท่ี ผิดนั้น 

ประกอบดวยกิเลสซ่ึงมีความโลภ ความหลง ความทะยานอยาก หรือตัวตัณหาเปนตัวชักนําไป หลัก
สามัคคีกับแนวทางการแกปญหาในการดานการพัฒนาชีวิตนั้น จําเปนตองละส่ิงท้ังหลายเหลานี้เสีย 
โดยทําการกระทําใหต้ังม่ันอยูในคุณงามความดี ประพฤติตนในส่ิงท่ีดีงาม โดยฝกตนเองใหมี
ความเห็นใจกัน มีความเปนมิตรกัน หรือ การชวยเหลือกัน  ซ่ึงเปนคุณธรรมในการอยูรวมกัน โดย
จะเร่ิมจากขอใดขอหนึ่งกอนก็ได ท้ังนี้เพื่อการพัฒนาทางกาย ทางจิตใจ ในดานของความเห็นใจกัน 
พึงในคุณคาและศักดิ์ศรีของความเปนมนุษยดวยกันมีการปฏิบัติตอกันดวยเมตตาธรรม รูในบุญคุณ
ของผูท่ีเคยใหความอุปการระ ส่ังสอนดูแล โดยหวังจะตอบแทนคุณ ทําใหเกิดความเห็นใจกันมี
เมตตากรุณาตอกัน ท้ังทางกาย วาจา และ ใจ ความเห็นใจกันจะสรางประโยชนใหเกิดข้ึนในการอยู
รวมกันซ่ึงสามารถทําใหบุคคลเห็นกันเปนพี่เปนนองได  

ความเปนมิตรกัน มิตร  “เพื่อน, ผูมีความเยื่อใยดี, ผูมีน้ําใจเอ้ือเฟอ”๑๓๑ ความเปน
มิตรกันเปนเหตุแหงการเกิดสันติ เพราะวา ความเปนพี่นองกันจะตองมีความเอ้ือเฟอ เกื้อกูลกันเปน
พื้นฐาน ดังนั้น ความเปนมิตรกันจึงตองมีใน ความเปนพี่นองโดยปริยาย ฉะนั้นความเปนมิตรกันจึง
เปนบอเกิดแหงความสามัคคี   ความเปนมิตรท่ีดีทางพระพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวา 
“กัลยาณมิตร ความมีกัลยาณมิตรยอมเปนไปเพื่อประโยชนอันยิ่งใหญเพื่อความดํารงม่ันไมเส่ือม
สูญ ไมอันตรธานแหงสัทธรรม”๑๓๒ คือมีคุณอยางมากในการอยูรวมกัน คุณสมบัติของผูท่ีเปน
กัลยาณมิตร จะนําพาสังคมและชุมชนไปสูความสันติสุขไดอยางดียิ่ง 

การชวยเหลือกันซ่ึงกันและกัน ก็เปนจุดหมายท่ีสําคัญของความสามัคคีท่ีสามารถจะ
แกไขปญหาตาง ๆ ใหลุลวงไปไดดวยดี การปฏิบัติตอกันของมนุษยในสังคมวามีอยู ๒ ประการ 
ไดแก 

                                                 
๑๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๓๔.  
๑๓๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๕.  



 

 

๗๙ 

๑)  อามิสทาน ไดแก การใหวัตถุส่ิงของมีปจจัย ๔ เปนตน เชน ขาว น้ํา ผา ยาน 
ดอกไม ของหอม ของลูบไล  ท่ีนอน ท่ีพัก และเคร่ืองประทีป เปนตน ดังพระพุทธพจนวา “ชน
เหลาใดมีใจผองใส ใหขาวและนํ้าดวยศรัทธา ขาวและน้ํานั้นแล ยอมพะนอเขาท้ังในโลกนี้และ
โลกหนา เพราะเหตุนั้น สมควรเปล้ืองความเหนียวแนนเสีย ครอบงํามลทินของใจเสีย พึงใหทาน 
บุญเทานั้นยอมเปนท่ีพึ่งของเหลาสัตวในโลกหนา”๑๓๓ 

๒)  ธรรมทาน ไดแก “การใหธรรม ใหวิทยาทานความรู ความเขาใจเกี่ยวกับชีวิตและ
วิชาการตาง ๆ ท่ีมีประโยชนตอการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองดีงาม”๑๓๔  

ความสามัคคีท่ีถูกตองในขอนี้ คือ ตองมีส่ือทางใจ (มโนทวาร) มีความสํานึกทางใจ 
(มโนกรรม) และมีความสํานึกท่ีดีงาม (มโนสุจริต) ตามลําดับ ยอมกอกําเนิดความดี ความถูก 
ความควรข้ึนมาได เม่ือเปนเชนนี้  พระพุทธศาสนาเถรวาทจึงไดย้ําถึงความสําคัญทางจิตใจอยาง
สูงสง เพราะมองวา จิตใจ คือ จุดศูนยรวมท่ีทําใหเกิดปรากฏการณตาง ๆ  เชน อารมณท่ีเกิดจาก
ความคิดความเช่ืออันส่ือนําบุคคลใหพัฒนาตนเองไปไดจากระดับสามัญชนสูความม่ันคงทาง
ปญญาได ดวยเหตุนี้ ความคิดความเช่ือแมเปนเพียงอารมณ แตอารมณท่ีวานี้ ถาหากเปนส่ือแก
ปญญา อารมณอันก็ควรคาแกการนํามาพิจารณา ดังพุทธพจนในมโนนิวารณสูตรวา “บุคคลไมควร
หามใจแตอารมณท้ังปวงท่ีเปนเหตุใหใจมาถึงความสํารวม บาปยอมเกิดข้ึนแตอารมณใด ๆ บุคคล
พึงหามใจแตอารมณนั้น ๆ”๑๓๕ จากพุทธภาษิตนี้ พิจารณาไดวา ความคิด ความเช่ือในฐานะเปนส่ิง
ผลักดันพัฒนาการของมนุษย แตไมไดหมายความวา อารมณท่ีวานี้ จะเปนหลักสําคัญท่ีควรแกการ
ปกใจไดท้ังหมด เพราะความคิดความเช่ือบางอยางก็ไดวา เปนปฏิปกษตอความเจริญดานปญญา
ของมนุษยโดยตรง ท้ังนี้ก็เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทไมไดสงเสริมใหมนุษยจมปกอยูกับส่ิงใด
ส่ิงหนึ่ง แตเนนใหมนุษยพิจารณา ทบทวนใหเห็นดวยกาย วาจา และจิตใจของตัวเองวา อารมณ
นั้นๆ หรือส่ิงนั้นๆ ควรคาแกการเช่ือ การยึดถือหรือควรท่ีละเวน หลีกเล่ียงหรือไม  เม่ือเปนเชนนี้ 
การกระทําตาง ๆ ในลักษณะดังกลาว เทากับวา เปนหลักสําคัญดานการสงเสริมความสามัคคีทางใจ 
นอกจากนี้ยังเปนชองทางสําคัญท่ีชวยใหมนุษยทุกคนสามารถเล็งเห็นคุณคาของตนเองท่ีสามารถ
ชวยเหลือคนอ่ืนไดดวย เพราะพฤติกรรมของมนุษยท่ีแสดงออกมาท้ังในทางไมดีและดี ถือไดวา 
เปนไปตามอํานาจของความคิด ความเช่ือ แตความคิด ความเช่ือบางอยางอาจไมเหมาะหรือไม
ถูกตองก็ได เม่ือเปนเชนนี้ หลักสงเสริมความสามัคคีทางใจท่ีสามารถสะทอนใหเห็นถึงความ

                                                 
๑๓๓ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๒๘๓/๗๔. 
๑๓๔ องฺ.ทุก. (ไทย)  ๒๐/๓๘๖/๘๕. 
๑๓๕ สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๖๓/๑๖. 



 

 

๘๐ 

กลมกลืนกันระหวางความคิด ความเช่ือท่ีเปนส่ือนําสูปญญาและการลงมือปฏิบัติตามจนเกิดปญญา
รูแจงเห็นจริง ๓ ประการ  ไดแก 

๑)  สามารถท่ีจะรูแจงเห็นจริงในส่ิงท่ีควรรูควรเห็นไดดวยตนเอง 
๒)  สามารถท่ีจะตรองตามแลวเห็นจริงไดดวยตนเอง 
๓)  สามารถท่ีจะไดรับผลตามสมควรแกกําลังแหงการประพฤติปฏิบัติของตน๑๓๖ 
การท่ีจะประสบกับความสุข ความสําเร็จตาง ๆ ในชีวิตนั้น พุทธศาสนิกชนท่ีมีความรู 

ความเขาใจในพระธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาทท่ีแทจริงแลว จะไมหลงมัวเมาไป
ประกอบกิจการตาง ๆ อันผิดหลักธรรมคําสอน กอใหเกิดความราวฉานจนถึงแตกสามัคคีกัน เพราะ
นั่นคือ จุดเร่ิมตนของความลมสลายของสถาบันทางสังคม แมกระทั่งสงบสุขในชีวิตก็จําตองลม
สลายไปดวย  จากเหตุแหงการแกไขปญหาตามแนวความสามัคคี ตามท่ีกลาวมาดังพระพุทธพจน
วา 

ภิกษุท้ังหลาย บริษัท ๒ จําพวกนี้ ๒ จําพวกเปนไฉน คือ บริษัทท่ีแยกออกเปนพวก  
๑  บริษัทท่ีสามัคคีกัน ๑   ภิกษุท้ังหลาย  ก็บริษัทท่ีแยกออกเปนพวกเปนไฉน   ภิกษุท้ังหลาย 
บริษัทใดในธรรมวินัยนี้ มีภิกษุหมายม่ันทะเลาะวิวาทกัน ตางเอาหอก คือปากท่ิมแทงกันและกัน
อยู บริษัทเชนนี้เรียกวาบริษัทท่ีแยกกันเปนพวก  ภิกษุท้ังหลาย  ก็บริษัทท่ีสามัคคีกันเปนไฉน  
ภิกษุท้ังหลาย บริษัทใดในธรรมวินัยนี้ มีภิกษุพรอมเพรียงกัน ช่ืนชมกันไมวิวาทกัน เปนเหมือน
น้ํานมกับน้ํา ตางมองดูกันและกันดวยนัยนตาเปนท่ีรักอยูบริษัทเชนนี้ เรียกวาบริษัทท่ีสามัคคีกัน 
ภิกษุท้ังหลาย บริษัท ๒ จําพวกนี้แล บรรดาบริษัท ๒ จําพวกนี้ บริษัทท่ีสามัคคีกันเปนเลิศฯ๑๓๗ 

สรุปไดวา ความสามัคคี จะนําความเปล่ียนแปลงมาสูตัวบุคคลและสังคมสงผลตอการ
ดําเนินชีวิตไปในทางท่ีจะพัฒนาข้ึนจากเดิมท่ีเปนอยู เพราะการปฏิบัติตามคุณธรรม ท่ีกลาวมานี้จะ
สรางคุณประโยชนใหเกิดข้ึนแกกันและกัน  เปนการเสริมสรางและพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม
ไดอีกทางหนึ่งดวย ฉะนั้น  พุทธบริษัทท้ังหลายไมวาจะเปนบรรพชิตหรือคฤหัสถชายหญิงจําตองมี
ความสามัคคีกัน และการท่ีจะมีความสามัคคีกัน สังคมมีความสงบสุขไดนั้น ก็ดวยการพรอมเพรียง
กันปฏิบัติธรรมตาง ๆ ตามที่ไดอธิบายมาแลว โดยยึดถือเปนหนาท่ีท่ีตนจะตองปฏิบัติใหสมบูรณ
เม่ือเกิดปญหาอะไรขึ้นก็ควรปรึกษาหารือกัน หากปฏิบัติตามไดเชนนี้ 

                     

                                                 
๑๓๖ องฺ.ติก. (ไทย)  ๒๐/๕๖๕/๓๕๖. 
๑๓๗ องฺ.ทุก. (ไทย)  ๒๐/๒๘๘/๖๖. 



 

บทที่ ๕ 
สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

จากการวิจัยเร่ืองความสามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยไดต้ังประเด็น
การศึกษาไว ดังนี้ 

๑)   แนวความคิดและคุณลักษณะเร่ืองความสามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๒)  หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๓)   การประยุกตแนวคิดเร่ืองความสามัคคีมาใชกับสังคมไทย    

ท้ัง ๓ ประเด็น สรุปความสําคัญของความสามัคคีได  ดังนี้ 
๑)  แนวความคิดและคุณลักษณะเร่ืองความสามัคคีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท จาก

ผลการวิจัยไดแบงออกเปน ๒ ประเด็น คือ ความหมายท่ีปรากฏในพระไตรปฎก และความหมาย
โดยอรรถ ในพระวินัยปฎก ไดกลาวอางถึงสังฆราชี สังฆเภท และสังฆสามัคคี  

สังฆราชี หมายถึง ความราวฉานของหมูคณะหรือสงฆ โดยการจับฉลากท่ีมีการแตกแยก
เกิดข้ึน ทําโดยพระภิกษุสงฆเทานั้น คนอ่ืนทําไมได   

สังฆเภท หมายถึง ความแตกกันของหมูคณะหรือสงฆไดแก ยังสงฆใหแตกกัน คือ 
ทําลายพระสงฆผูพรอมเพรียงกัน ในสีมาเดียวกันในวัดใดวัดหนึ่งใหแตกเปนกกจนถึงไมรวม
อุโบสถสังฆกรรม  ตองแยกออกทําอุโบสถสังฆกรรมหรือปวารณากรรมหรือสังฆกรรมอ่ืน ๆ 

 สังฆสามัคคี หมายถึง การนําเอาธรรมวินัย เปนตน มากลาวตามความเปนจริง ชวยให
เกิดความสมานฉันทกันในหมูคณะหรือสงฆ มีการพรอมเพรียงกันทําสังฆกรรมตาง ๆ ใน               
พระสุตตันตปฎก ไดใหความหมายของคําวาสามัคคีไวใน จูฬโคสิงคสาลสูตรวาดวยเหตุแหงความ
สามัคคี หมายเอาการตั้งกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมท่ีประกอบดวยเมตตาในมิตรสหายและ
คนท้ังหลายในสังคม โดยไมถือวาตนเปนใหญกวาคนอ่ืน ใหเกียรติใหความสําคัญตอผูอ่ืนดวยจึงจะ
ถือวาไดบําเพ็ญสามัคคีธรรมในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทอยางสมบูรณ ซ่ึงมีผลมากตอ
ตนเอง ผูอ่ืน และสังคมสวนรวม และในพระอภิธรรมปฎก ไดกลาวถึงความสามัคคีในลักษณะของ
การถาม-ตอบเกี่ยวกับการเกิดข้ึนของอันตรายท่ีเกิดจากไฟท้ัง ๓ อยางคือ ไฟราคะ คือ ความอยาก 
ไฟโทสะ ความพยาบาทอาฆาต ไฟโมหะ ความหลงงมงาย ซ่ึงกิเลสของท้ังสามนี้เปนสาเหตุใหเกิด
ความแตกแยกของความสามัคคีในหมูชน 



 

 

๘๒ 

 

ความหมายของความสามัคคีตามอรรถ จากการศึกษาพบวา มีนักวิชาการหลายทานไดให
ความหมายของคําวา สามัคคี โดยสรุปไดวา ความสามัคคีเปนการแสดงออกซ่ึงการรวมแรงรวมใจ
กันเพื่อปฏิบัติงานใหสําเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ ความสามัคคีตองอาศัยความอดทน เสียสละ 
ความเห็นอกเห็นใจซ่ึงกันและกัน และตระหนักในปญหารวมกัน ท้ังนี้จะตองมีการทํางานรวมกัน
บอยๆ จนเปนผลดีของการรวมมือมากกวาการแยกทําอะไรอยูเพียงคนเดียว ความสามัคคีจะ
กอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกันและก็สามารถปฏิบัติงานทุกอยางไดสําเร็จ 

คุณลักษณะของความสามัคคี จากผลการศึกษา พบวา การรวมมือรวมใจกันในหนาท่ีการ
งานเพ่ือใหเกิดความเขมแข็งในหมูคณะ มีความพรอมในดานของการกระทํา ความคิด รูดี รูช่ัวในส่ิง
ตางๆ โดยมีการแบงภาระหนาท่ีตามความรับผิดชอบ เกิดความสามัคคีปรองดองกันฉันทพี่นอง ทํา
ใหสังคมเกิดความเจริญรุงเรืองในดานตางๆ 

จุดมุงหมายของความสามัคคี จากผลการศึกษาพบวา มี ๒ ประเด็นท่ีเปนจุดมุงหมาย
สูงสุด คือ (๑) ความพรอมเพรียงของหมูชน เปนความพรอมเพรียงกันทํากิจตามหนาท่ีของตนตางก็
ชวยกันทําไมแกงแยงกันเอาเปรียบกัน (๒) ความพรอมเพรียงทําใหเกิดความสุข คือ เปนความ
พรอมเพรียงรวมกันทํางาน โดยไมมีการบาดหมาง ตางคนตางมีอัธยาศัยตอกัน  ผอนหนักผอนเบา
ตอกันไมถือโทษตอกัน 

๒)  หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีตามแนวทางพระพุทธศาสนาเถรวาท จาก
การศึกษาพบวา  หลักธรรมท่ีกอใหเกิดความสามัคคีประกอบดวย หลักสังคหวัตถุ ๔ ประการ ไดแก
การใหปน การเอ้ือเฟอเผ่ือแผส่ิงของของตนแกบุคคลอ่ืน  การมีวาจาเปนท่ีรัก การประพฤติตนเปน
ประโยชน  ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย  เพื่อเปนประโยชนในการเกื้อกูลกันของบุคคลในสังคม 

หลักสาราณียธรรม ๖ ประการ อันไดแก จะตองมีเมตตากายกรรม มีเมตตาวจีกรรม  มี
เมตตามโนกรรม การรูจักแบงปนเฉล่ียเจือจาน ตองมีศีล และจะตองมีความเห็นท่ีดีงามเสมอ
เหมือนกับผูอ่ืน โดยสะทอนใหเห็นถึงความรักใคร ความระลึกนึกถึงกันดวย 

หลักอปริหานิยธรรมทั้ง ๗ ประการ  เปนเคร่ืองบงบอกไดวา เม่ือคณะสงฆและฆราวาส
ไดพากันประพฤติปฏิบัติตามดวยความสามัคคีกัน  ความเ ส่ือม  ความวุนวายตาง  ๆ  ใน
พระพุทธศาสนาก็ไมเกิดข้ึนอยางแนนอน 

การพัฒนาทางความสามัคคีทางไตรทวาร  คือ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ  
     (๑)   ทางกาย  เปนการพรอมเพรียงกันปฏิบัติตนตามหลักศีลธรรม กฎหมายบานเมือง          
     (๒)  ทางวาจา  เปนการพรอมเพรียงกันปฏิบัติตนในการใชวาจา ถือไดวา เปน

องคประกอบสําคัญดานการเจรจากันอยางสมานฉันท  



 

 

๘๓ 

 

     (๓)   และความสามัคคีทางใจ  เปนการการปฏิบัติหลักธรรมครบสมบูรณอยางเต็มท่ี
ไมยิ่งไมหยอนกวากัน (ตนเอง) สวนการปฏิบัติรวมกันของผูคน หมายถึง การรวมแรงกายใจ ปฏิบัติ
กิจตาง ๆ เพราะมีความเห็น เหมือนกัน (ทิฏฐิสามัญญตา) จึงนําไปสูการปฏิบัติท่ีดีงามเหมือนกัน 
(สีลสามัญญตา) 

จากการศึกษาการสรางความสามัคคีของสังคมนั้น สรุปไดวา ผลท่ีเกิดจากการสรางความ
ปรองดองทําใหเกิดผล  ดังนี้ 

(๑)   ทําใหเกิดการอํานวยความสะดวกตอกัน 
(๒)  ทําใหเกิดการเกื้อกูลกันท่ียั่งยืน 
(๓)   สรางความสุขใหตนเองและผูอ่ืนท้ังทางตรงและทางออม 
(๔)   ทําใหเกิดความเขาใจกันในการอยูรวมกันและระลึกถึงกัน 
(๕)   ทําใหเกิดความสามัคคีกัน 
 (๖)   ทําใหเกดิสันติภาพรวมกัน 

ท้ังหมดนี้ เปนความสัมพันธกันของบุคคลท่ีกระทําดวยคุณธรรม กอใหเกิดผล คือ สันติ
สุขในการอยูรวมกัน เคารพเกื้อกูลกัน สรางความไพบูลยแกสังคม  อํานวยความสะดวกแกกัน  ทํา
ใหเกิดความสามัคคี และสันติภาพรวมกัน 

ในแงของการสรางความสามัคคีตอกันของบรรพชิต จากการศึกษาพบวา พระพุทธองค
ทรงสรางความสามัคคีดวยการบัญญัติพระวินัยเพื่อการควบคุมความประพฤติของภิกษุสงฆ และ
ควบคุมการแตกแยกและความขัดแยงอันจะเกิดข้ึนจากการแตกความสามัคคีกัน ท้ังนี้มีจุดประสงค
ในการบัญญัติพระวินัย  คือ  เพื่อความดํารงอยูอยางม่ันคงแหงพระสัทธรรม เพื่อบรรเทาแกไข
ปญหาและสงเสริมชวยเหลือซ่ึงกันและกันดวยความบริสุทธ์ิใจท้ังทางกายและใจ เชน ผูใหญ
ปกครองผูนอยดวยเหตุผล เปนการใหความเปนธรรมแกผูนอย สวนผูนอยรูจักเคารพตอคําส่ังของ
ผูใหญ ถือเปนการใหความเปนธรรมแกผูใหญและการท่ีผูอยูรวมกันไมเอารัดเอาเปรียบกัน มีความ
สามัคคีกัน จัดเปนการใหความเปนธรรมแกสังคมโดยมีหลักสามัคคีธรรมในพระพุทธศาสนาเถร
วาทเปนฐานแหงการประพฤติปฏิบัติท้ังดานสวนตัวและตอสังคมสวนรวม เปนส่ือสัมพันธให
เขาถึงจิตใจของกันและกัน เปนท่ีรักของกันและกัน ตางฝายตางเคารพซ่ึงกันและกัน สงเคราะหกัน 
ถือความสามัคคีเปนใหญ เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

๓) การประยุกตแนวคิดเร่ืองความสามัคคีมาใชกับสังคมไทย  จากการศึกษาสรุปโดย
ภาพรวม พบวา สังคมไทยตองการความเปนหนึ่งเดียวของผูคนในสังคม ทุกคนจึงตองชวยกัน
เสริมสรางคนละไมคนละมือ ดวยการรวมพลังกันปฏิบัติแตในส่ิงท่ีดีงาม ถูกตองตามหลักการ 



 

 

๘๔ 

 

ขอบังคับ กติกา ศีลธรรมซ่ึงจะเปนแรงขับเคล่ือนสังคมไทยใหเดินหนาไปสูสังคมแหงความสามัคคี
ธรรมอยางสมบูรณตลอดไป 

เม่ือผูคนในสังคมขาดสีลสามัญญตา และทิฏฐิสามัญญตา แลว การที่จะเกิดเหตุการณ
ตางๆ อันจะนําไปสูความขัดแยงกัน ความแตกแยกกันในสังคมก็ยอมเกิดข้ึนไดทุกเม่ือ ดังนั้น จึง
จําเปนตองมีการแกไขดวยการรวมดวยชวยกันระหวางประชาชนทุกภาคสวนในสังคมไทย 
กลาวคือ ทุกคนตองทําหนาท่ีของตนใหสมบูรณดวยความไมประมาท ไมฝนทําอะไรตามใจหรือ
ตามกิเลส ตัณหาของตน  และเม่ือทุกคน ทุกฝาย และทุกคณะในสังคมไมมีความขัดแยงกัน มีแต
ความสามัคคีปรองดองกันแลว แมจะเกิดเหตุการณตาง ๆ เชน น้ําทวม ไฟไหม และเหตุการณ
เลวรายอ่ืน ๆ ข้ึนในสถาบันชาติ ศาสนาและพระมหากษัตริย คนไทยทุกคนก็จะสามารถระงับ
ปองกันและแกไขเหตุการณเชนนั้นได  ดังนั้น  การศึกษาและปฏิบัติตามหลักสามัคคีโดยการนําไป
ประยุกตใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตรวมกัน มีอะไรก็ชวยเหลือกัน ปรึกษากัน และใหอภัยกัน
ก็จะชวยสงผลโดยตรงใหสังคมไทยมีแตความสงบรมเย็น เปนบาน เปนชุมชนสังคม เปน
ประเทศชาติท่ีนาอยูอาศัยมากยิ่งข้ึนดวยผลแหงสามัคคี 

ความสามัคคีท่ีเกิดจากความรวมแรงรวมใจกันของคนไทยทุกคน ถือไดวาแนวทางสาํคัญ 
เปนประดุจ “เคร่ืองมือ” ในการระงับหรือแกไขปญหาความขัดแยงท่ีชักนําไปสูความแตกความ
สามัคคีและปญหาอ่ืนๆ ท่ีรุนแรงในสังคมไทยท่ีเกิดข้ึนในทุก ๆ ภาคสวนของสังคม อยางไรก็ตาม  
แนวทางของการปฏิบัติของคนไทยเพื่อใหเกิดความสามัคคีตามทรรศนะของพระพุทธศาสนา      
เถรวาทนั้นมีความสอดคลองกัน ระหวางหลักธรรมตาง ๆ และจิตใจของประชาชนชาวไทยสวน
ใหญ ถึงกระนั้น  ทามกลางวิกฤติการณท่ีเกี่ยวกับความแตกสามัคคี ความขัดแยงและความรุนแรงท่ี
เกิดข้ึนในท่ัวทุกมุมของสังคมไทยนั้น  ทําใหแนวคิดและการปฏิบัติในเร่ืองความสามัคคีนั้นได
กลายเปนคูมือสําคัญสําหรับการเขาไปดําเนินการแกไขปญหาความแตกแยก ความขัดแยงและความ
รุนแรง  ฉะนั้น ความสามัคคีจึงเปนรากฐานในการดําเนินแกไขปญหาความแตกแยก ความขัดแยง
และความรุนแรงในสังคมไทยในยุคปจจุบันไดอยางดีเยี่ยม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๕ 

 

๕.๒  ขอเสนอแนะ 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี้      

๕.๒.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

ในปจจุบัน ประเทศไทยกําลังประสบปญหาทางดานวิกฤติเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
สงผลกระทบกับประเทศชาติเปนอยางยิ่ง  การแกไขปญหาสังคมจึงเปนเร่ืองคนในชาติตองมีสวน
รวมกันท้ังทางภาครัฐ และทางศาสนา เปนแนวทางหนึ่งท่ีจะมีสวนรวมในการสรางสรรคใหผูคน
ในสังคมเกิดความรูรักสามัคคีกันได  ดังนั้น การท่ีจะชวยสรางสรรคสังคมไทยใหเปนสังคมท่ีมี
ความสามัคคีปรองดอง ปรับเปล่ียนแนวความคิดของคนใหเกิดสติปญญาพรอมท่ีจะมีสวนรวม
แกไขวิกฤติสังคมในชาติใหกลับคืนสูปกติสุขโดยเร็ว โดยรัฐบาลควรดําเนินการในดานตาง ๆ ดังนี้ 

๑)  ในแงของการศึกษา ควรจัดใหมีการจัดกิจกรรมในดานความสามัคคีในโรงเรียน โดย
เร่ิมต้ังแตช้ันอนุบาลเปนตนไป ท้ังนี้โดยมีเปาหมายท่ีชัดเจนใหเรียนรูเกี่ยวกับความสามัคคีใหมาก
ข้ึน อีกท้ังการบูรณาการใหรูถึงวิถีชีวิต คานิยม ประเพณีวัฒนธรรมของแตละทองถ่ิน และใหมี
ประสบการณในเร่ืองความสมานฉันทและเอ้ืออาทร 

๒)  ควรปลูกฝงใหเยาวชนทุกเพศวัยเกิดความสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน โดยจัด
กิจกรรมรวมกันท้ังภาครัฐและเอกชน 

๓)  ควรเนนใหประชาชนชาวไทยไดเขารวมกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหเกิดความสามัคคีและ
ชวยเหลือเกื้อกูลกัน โดยสงเสริมกิจกรรมตาง ๆ รวมกันระหวางคนไทยผูนับถือพระพุทธศาสนา
และผูนับถือศาสนาอ่ืน มีศาสนาอิสลาม เปนตน เชน กิจกรรมเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมเชิงทองเที่ยว
อนุรักษส่ิงแวดลอม เปนตน 

๔)  ควรสงเสริมและสนับสนุนดานงบประมาณและวิทยาการความรูตาง ๆ อันเปนสาระ
ท่ีสามารถนําความสมานฉันทและเอ้ืออาทรไปใชในชีวิตไดจริง และเปนประโยชนตอตัวเอง ตอ
สังคม และตอโลก 

๕)  ควรประสานกับผูนําทองถ่ินในการใหความชวยเหลือและสงเสริมใหประชาชนชาว
ไทยมีความสมานฉันทและเอ้ืออาทร ซ่ึงแนวทางนี้จะตองยึดถือวาการพัฒนาความเปนอยูในชนบท
เปนสวนหนึ่งท่ีสําคัญในการพัฒนาประเทศ ความเสมอภาคในดานการจัดบริการหรือสวัสดิการทาง
สังคมจะตองกระทําอยางท่ัวถึง รัฐจะตองสรางอุดมคติ อุดมการณและคานิยมข้ึนมาใหมให
สอดคลองกับสังคมไทยท่ีเปล่ียนแปลงไป การปรับปรุงวัฒนธรรมดานปทัสถานและควรควบคุม
บังคับใชใหเปนไปอยางไดผลและจริงจัง โดยกระทํารวมกันในทุกฝาย เร่ิมจากรัฐบาลและสถาบัน



 

 

๘๖ 

 

ตาง  ๆ  นั่นเอง  นอกจากนี้จะตองเสริมสรางเอกลักษณและจริยธรรมท่ีอยูบนพื้นฐานของ
พระพุทธศาสนา หรือศาสนาอ่ืนซ่ึงเนนดานจิตใจมากกวาวัตถุเปนสําคัญ 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป  

ในการวิจัยเร่ืองสามัคคีในพระพุทธศาสนาเถรวาทน้ี ยังมีเร่ืองท่ีควรศึกษาวิเคราะหและ
วิจัยอยูอีกมาก ดังนั้น ผูวิจัยจึงไดเสนอแนะหัวขอของการทําวิจัยไว  ดังนี้ 

๑)   ควรทําการศึกษาพระพุทธศาสนากับการแกปญหาการแตกความสามัคคีในสังคม 
๒)  ควรทําการศึกษาเร่ือง “อคติ ๔ ประการ” สงผลรายตอองคกรและสังคมอยางไร 
๓)   การศึกษาเชิงวิเคราะห “ขันติธรรม” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับการสรางความ

สามัคคีในแวดวงการเมืองและการบริหารราชการ  
๔)  รูปแบบวิถีพุทธกับความสมานฉันทเพื่อลดความขัดแยงในสังคมไทย 



 

บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาไทย 

ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข.  ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑)  หนังสือ : 
กระทรวงวัฒนธรรม. สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปครองสิริราชสมบัติ”. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จาํกัด, ๒๕๔๙. 
กระทรวงวัฒนธรรม. พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัส พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

พระราชทานแกประชาชนชาวไทย ป ๒๔๙๓-๒๕๔๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘. 

โกวิทย  วงศสุรวัฒน. พื้นฐานรัฐศาสตรกับการเมืองในทศวรรษท่ี  ๒๑.  นครปฐม : โรงพิมพสํานัก
สงเสริมและฝกอบรมกําแพงแสน, ๒๕๔๓. 

โกวิท  ต้ังตรงจิตร. พุทธศาสนสุภาษิต นําชีวิตใหรุงเรือง. กรุงเทพมหานคร : บริษัท รวมสาสน 
(1977) จํากัด, ๒๕๔๕. 

จํานงค  อดิวัฒนสิทธ์ิ  และคณะ. สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

ชัยวัฒน อัตพัฒน และวิธาน สุชีวคุปต. หลักการดํารงชีวิตในสังคม. พิมพคร้ังท่ี ๔ . 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘. 

ธรรมรักษา. พระไตรปฏกฉบับสุภาษิต. กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ, ๒๕๓๒. 
บันเทิง พาพิจิตร. สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๔๗. 
ประเวศ วะสี. ยุทธศาสตรชาติเพื่อความเขมแข็งทางเศรษฐกิจ สังคมและศีลธรรม. 

กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ หมอชาวบาน, ๒๕๔๑. 
พัทยา  สายหู.  กลไกของสังคม.  กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 



 ๘๘ 

พระราชปริยัติ (สฤษด์ิ  สิริธโร). แนวคิดการจัดระเบียบสังคมเชิงพุทธ พุทธอุทธยานวิชาการ. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระธรรมปฎก  (ป .อ . ปยุตฺโต). พระธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ.  พิมพคร้ังท่ี ๘ .               
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

                . พระธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพคร้ังท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
                . กรณีธรรมกาย, พิมพคร้ังท่ี ๑๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิมพอําไพ, ๒๕๔๒. 

                . การศึกษากับการวิจัยเพื่ออนาคตของประเทศไทย. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒. 
                . พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร :  บริษัท

เอส. อาร. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖. 
                . พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
                . พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
                . พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). ธรรมาธิปไตยไมมา จึงหาประชาธิปไตยไมเจอ (จุดบรรจบ :  

รัฐศาสตร กับ นิติศาสตร). กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๙. 
พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๑. พิมพคร้ังท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
                . พระมงคลวิเสสกถา. พิมพคร้ังท่ี ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
                . พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเลม. พิมพคร้ังท่ี ๓๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
เสถียร โพธินันทะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โพธ์ิสามตนการพิมพ, 

๒๕๑๕. 



 ๘๙ 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท
นานมีบุคส จํากัด, ๒๕๔๖. 

(๒)  วิทยานพินธ : 
ดวงเดน นุเรมรัมย. “พุทธจริยศาสตรกับแนวคิดเร่ืองสงครามท่ีเปนธรรม”. วิทยานิพนธศิลปศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตศึกษา : มหาวิทยาลัยมหิดล,  ๒๕๔๕. 
พระมหาอดุลย  คนแรง. “การศึกษาเชิงวิเคราะหมังคลัตถทีปนี”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตร 

มหาบัฑิต. กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑. 
พระบุญเรือง  ิตธมฺโม (สุทธิชัย). “การศึกษาเชิงวิเคราะหภาวะผูนําในพระพุทธศาสนา : ศึกษา

เฉพาะกรณีวิธีแกปญหาของพระพุทธเจา”. วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม (ยศขุน). “การศึกษาเชิงวิเคราะหหลักรัฐศาสตรท่ีมีในพระไตรปฎก”. 
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

เอษณีย ฉัตรวิทยานนท. “ผลของการเขากลุมฝกความรูสึกไวท่ีมีตอความมีน้ําใจของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี ๕ โรงเรียนศรีพฤฒา กรุงเทพมหานคร”. ปริญญานิพนธการศึกษา
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๗. 

(๓)  เอกสารท่ีไมไดตีพิมพเผยแพร : 
พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ (วันจันทร). สถานการณและทัศนทางพระพุทธศาสนาในโลก

ปจจุบัน. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. (อัดสําเนา) 

(๔)  เอกสารอิเล็กทรอนิกส : 
พระเทพสิงหบุราจารย. ธรรมบรรยาย. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://www.jarun.org/contact-

webmaster.html [๑ ส.ค. ๒๕๕๒]. 
พระราชนิโรธรังสีคัมภีรปญญาจารย  (หลวงปู เทสก  เทสรํสี). ความสามัคคี.  [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา : http://www.dhammajak.net/board/viewtopic.php?t=๑๕๐ [๑ สิงหาคม 
๒๕๕๒]. 

 
 



 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ –สกุล    :   พระครูนิกรสุนทรกิจ  (สมพงษ  ฐานงฺกโร นุมสกุล) 

วัน/เดือน/ปเกิด :   วันเสารท่ี   ๓  กรกฎาคม   ๒๕๑๙ 

สถานท่ีเกิด :   บานเลขท่ี   ๙๙/๒   หมูท่ี   ๒  ตําบลวังบอ   อําเภอหนองบัว    
    จังหวดันครสวรรค 

อุปสมบท :   วันท่ี  ๑๒  พฤษภาคม  ๒๕๔๐   ณ  อุโบสถวัดหนองบัว   ตําบลหนองบัว   
    อําเภอหนองบัว   จังหวัดนครสวรรค 

สังกัด :   วัดสามัคคีสุนทร    ตําบลหวยรวม   อําเภอหนองบัว   จังหวดันครสวรรค 

การศึกษา :   ประถมศึกษา     จากโรงเรียนบานวังใหญ   ตําบลวังบอ   อําเภอหนองบัว    
                               จังหวดันครสวรรค   

     มัธยมศึกษา         จากโรงเรียนดีเลิศวิทยา  จังหวดัลพบุรี 

     ศึกษาสําเร็จตามหลักสูตรประกาศนยีบัตรวิชาชีพครู (คณะครุศาสตร) 

     จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    จังหวดัพิษณุโลก 

     ศึกษาสําเร็จตามหลักสูตรอนุปริญญาศิลปะศาสตร (อ.ศศ.) 

     จากมหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค     จังหวัดนครสวรรค 

     ศิลปศาตรบัณฑิต (ศศ.บ.)    จากมหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค   
                               จังหวดันครสวรรค 

     นักธรรมช้ันเอก   จากสํานักเรียนวดัทองแท   ตําบลทอแท   อําเภอวดัโบสถ 
                                 จังหวดัพิษณุโลก 

ท่ีอยูปจจุบัน :   วัดสามัคคีสุนทร   หมู ๑๐   ตําบลหวยรวม   อําเภอหนองบัว    
    จังหวดันครสวรรค   ๖๐๑๑๐ 
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