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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธฉบับนี้  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุม
ชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา  มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาระบบความสัมพันธใน
เครือญาติกลุมชาติพันธุมง   กับระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนาและเปรียบเทียบ
ระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุม  ผลการศึกษาพบวา 

ระบบความสัมพันธทางเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง เปนกระบวนการจัดระเบียบ
ทางสังคมโดยใชวิธีการทางความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณ ี พิธีกรรมและวัฒนธรรมเปน
เคร่ืองมือในการสรางความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุม ชาวมงใหความสําคัญกับระบบการสืบ
เช้ือสายผานสายโลหิต โดยการสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับความสัมพันธทางเครือญาติจึง
กระทําโดยการสืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดับ ดงันั้น ผูชายจะสืบแซสกุลของพอ 
ผูหญิงจะเปล่ียนไปใชแซสกุลของสามีหลังจากแตงงาน ดังนั้นผูชายชาวมงทุกคนในแซตระกูล
เดียวกันถือเปนพี่นองกนั ความสัมพันธทางเครือญาติของชาวมง นอกจากจะเปนแบบระบบ
สายโลหิตโดยการสืบทอดโดยตรงจากบิดามารดาและโดยการแตงงานแลว ยังเปนเร่ืองของการสืบ
ทอดผานระบบวัฒนธรรมของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติ ท่ีกลุมผูนําและผูนําทางพิธีกรรม
สรางข้ึนมา การสถาปนาความสัมพนัธทางเครือญาติ เปนการหลอหลอมคนในสังคมใหมีการ
ชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน สรางพลังความสามัคคี และเพื่อควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบน
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ของสมาชิกในสังคมใหเปนกลุมชนท่ีมีอุดมคติเดียวกัน (Imagined Community) อีกท้ังยังเปนการ
ความเขมแข็งและความเปนเอกภาพของกลุมชาติพันธุมง 

ระบบความสัมพันธของพระภกิษุสงฆ มีกรอบของพระธรรมวินัยเปนบทบัญญัติใน
การอยูรวมกันของสมาชิกในกลุม สังคมของสังฆะมีวิวฒันาการไปตามลําดับ โดยมีปจจัยอยูท่ีการ
ขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสงฆเปนหลัก เม่ือมีสมาชิกเพิม่เขามาในองคกรสงฆมากข้ึน 
พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวนิยัข้ึนมาเพือ่เปนขอกําหนดหรือกฎเกณฑของการอยูรวมกนัอยางมี
แบบแผน และเอ้ือตอการประพฤติปฏิบัติของสมาชิกใหเปนไปในทิศทางเดียวกนั ซ่ึงเปนการ
จัดระบบความสัมพันธตามโครงสรางพื้นฐานของการรวมกลุมกันทางสังคมของมนุษย ในเบื้องตน
พระพุทธองคทรงบัญญัติกฎเกณฑทางสังคม เพื่อมุงหวังใหสมาชิกภายในสังฆะมีหลักการดําเนนิ
ชีวิตท่ีเหมาะสม คือ การศึกษาอบรม การเล้ียงชีพ การปกครอง วิธีดําเนินกิจกรรมตางๆ (สังฆกรรม) 
เพื่อใหพระภกิษุสงฆไดรับการฝกหัดอบรมเจริญกาวหนาและเขาถึงจุดหมายของพระศาสนา โดยมี
พระวนิัย (ศีล)ขอประพฤติ และพระธรรม(คําสอน)หลักการปฏิบัติ เปนหลักการในการดําเนนิชีวติ 
กระบวนการทางสังคมของสงฆใหความสําคัญถึงสิทธิของการมีสวนรวมในกจิกรรมและ
ผลประโยชนตาง ๆ ของกลุม   โดยท่ัวถึงและเทาเทียมกนั มีความรูสึกท่ีดีตอกัน เคารพในคุณคาของ
กันและกัน อยูดวยความกลมกลืนสมานฉันทเปนระเบียบเรียบรอย มีความสามัคคี  ปฏิบัติตอกัน
ดวยประโยชนเกื้อกูลเปนหลัก มีอิสรภาพทั้งทางกาย ทางวาจา และความคิด ซ่ึงถือเปนกลุมสังคมท่ี
อุดมไปดวยธรรมในการครองชีวิต 

จากการศึกษาเปรียบเทียบระบบความสัมพนัธของท้ังสองกลุมสังคม คือ กลุมชาติพันธุ
มงกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา เม่ือนํามาศึกษาเปรียบเทียบกันแลว ทําใหทราบถึงแนวคิดทาง
ทฤษฎีและวิธีการปฏิบัติของระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุม ดังนี้ ระบบความสัมพันธของท้ัง
สองกลุมสังคม มีสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีแตกตางกนั อีกท้ังปจจยัท่ีทําใหเกิดการ
รวมกลุม กระบวนการทางโครงสรางของสังคมก็มีความแตกตางกัน กลาวคือ แนวคิดทฤษฎีและ
รูปแบบการปฏิบัติของชาวมง ใหความสําคัญอยูท่ีความเช่ือ ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณ ี และ
พิธีกรรมเปนสําคัญ โดยผานกระบวนการสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษ เปนวฒันธรรมของกลุม
ตนเอง สวนกลุมของสังฆะ ใหความสําคัญท่ีบทบัญญัติท่ีเปนพระวนิัย ซ่ึงถือเปนขอกําหนด
กฎเกณฑในการบังคับใชกับสมาชิกภายในกลุม และถือเปนธรรมเนียมหรือวัฒนธรรมการปฏิบัติ
ของกลุม ท้ังนี้จุดมุงหมายของความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคมมุงถึงการสรางสันติภาพ ภราดรภาพ 
และเอกภาพใหกับสมาชิกทุกคนในสังคมที่ตนอาศัยอยู 
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ABSTRACT 

The purpose of this thesis is to study relationship system among Hmong 
peoples and relationship system of Sangha of monks in Buddhism, and compare relationship 
system of those two groups. The study revealed that     

The relationship system among Hmong peoples is a process of social 
organization by using belief, tradition, rites, and culture as the tool to make relationship 
among peoples in the group. Hmong peoples gave precedence to descent system mainly via 
the blood of father. To count relative relationship, it is done backward to father and 
grandfather respectively. So, the man was descended from father and the woman changed 
her surname to be the one of her husband after marriage. Therefore, all Hmong men with the 
same surname are brothers. Besides being a kind of blood system by being descended from 
father and mother and by marrying, it also was inherited via culture of relative identity 
created by leaders and rite leader. Establishment of relative relationship is to enlighten 
peoples in the society to support each other and have self-support, build unity, and control 
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deviated behavior of members in the society to be in the (Imagined Community) and also 
strengthen unity of Hmong ethnic group.       

                      Relationship system of monks is in the frame of discipline as the provision of 
co-living of group members. The Sangha society had evolution consecutively, where 
expansion of number of members in the monk society is the main factor. When number of 
members in the monk organization was increased, the Buddha regulated more discipline as 
the rule and regulation for co-living orderly, supporting practice of members in the same 
direction, organizing relationship system according to basic structure of social gathering of 
human. Preliminarily, the Buddha regulated social rules with intention to have members in 
the Sangha had appropriate principle for living; study, earning living, administration, formal 
acts (Sangha Kamma) so that the monk would be educated to reach the Buddhism goal, 
where the discipline (Precept), code of practice and doctrine for practice are the principle for 
living. The social process of monk gave precedence to right of participation in activities and 
benefits of group thoroughly and equally, good feeling to one another, respecting one 
another, living with unanimity, order and tidiness, harmony, treating to one another with 
supporting mainly, physical, verbal, and thinking freedom. These are the social group 
plentiful with dharma in living.       

            From study on and comparison between relationship systems of those two groups, 
that is, Hmong peoples and Sangha in Buddhism, they revealed theoretical idea and practice 
method of relationship system of those two groups as follow: Those relationships systems of 
those two group had different social environment and culture and also different factor 
causing gathering and process of social structure, that is, the theoretical idea and practice 
method of Hmong peoples gave precedence to belief, customs, tradition, and rite via the 
process of inheriting from their ancestor as their own culture. The Sangha gave precedence 
to the provision of discipline as the rule and regulation for members in the group and 
tradition or culture for practice of the group. By the way, the goal of relationship system of 
those two group is to make peacefulness, brotherhood, and unity for all members in the 
society.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับนี้  สําเร็จลุลวงดวยดีเพราะความมีเมตตาจาก  พระอาจารยปลัด ดร. 
เสนห  ธมฺมวโร ประธานกรรมการ  ผูชวยศาสตราจารย  ดร.พูนชัย  ปนธิยะ  และอาจารยไฉไลฤดี  
ยุวนะศิริ  ผูซ่ึงเปนกรรมการผูควบคุมวิทยานิพนธ  ท่ีใหขอคิดคําแนะนําแนวทางในการเก็บขอมูล  
และศึกษาคนควาเอกสารเพื่อใชประกอบในการอางอิง  และเปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับการวิจัย
ในคร้ังนี้   
 ขอเจริญพรขอบคุณ  คุณพอเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง)  คุณพอเปา แซยาง และ
นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง)  ท่ีมีน้ําใจไมตรีอันดีงามตอ  มีความกรุณาชวยเหลือถายทอด
ขอมูลในสวนท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาของกลุมชาติพันธุมง   
 ขอขอบคุณ  เจาหนาท่ีโครงการพระบัณฑิตอาสา คณะพระบัณฑิตอาสาทุกรูป 
เจาหนาท่ีโครงการการส่ือสารเพ่ือการพัฒนาพระบัณฑิตอาสา (สพช.) ตลอดจนถึงญาติพี่นองทุกคน 
ท่ีเปนกําลังใจใหและใหกําลังใจเสมอมา  เปนท่ีปรึกษาและใหแนวคิด  เอ้ือเฟอสถานท่ีในการเก็บ
ขอมูล  เก็บรวบรวมขอมูล และจัดพิมพวทิยานิพนธ เพื่อใหงานวิจยัคร้ังนี้บรรลุตามวัตถุประสงค  
 คุณคาของวิทยานิพนธเร่ืองนี้   ผูวิจัยขออุทิศคุณงามความดีใหกบั โครงการพระ
บัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ท่ีใหโอกาสและทุนการศึกษาในคร้ังนี้   ตลอดถึงบิดามารดาผูใหกําเนิดมี
พระคุณอันหาประมาณมิได และคณะครูอาจารยทุกทาน  ท่ีไดประสิทธ์ิประสาทสรรพวิชาความรู
ดานพระพุทธศาสนาและศาสตรอ่ืนๆ  ประชาชนกลุมชาติพันธุตางๆ ท่ีขาพเจาไดรับการอุปถัมภจาก
ทานดวยดีเสมอมา  ความดีท้ังหลายเหลานี้เปนแรงบันดาลใจท่ีสําคัญ สําหรับการทําวิทยานิพนธ    
เร่ืองนี้ หากคุณความดีของวิทยานิพนธเลมนี้มีคุณคาตอสังคม มีประโยชนตอการศึกษาของนอม
ถวายความดีนีแ้กบุพคณาจารยและผูมีพระคุณของขาพเจาทุกทาน  
 
 
 
      พระอํานาจ  พทฺุธวํโส (พุทธอาสน) 
               ๒๓  มีนาคม  ๒๕๕๔ 

 
 
 
 



 
 (ฉ) 

 

สารบัญ 

เร่ือง          หนา 

บทคัดยอภาษาไทย         ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ         ค 
กิตติกรรมประกาศ         จ 
สารบัญ           ฉ 
สารบัญตาราง          ฌ 
สารบัญแผนภมิู          ญ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ        ฎ 

บทท่ี  ๑  บทนาํ 
  ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา     ๑ 
  ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย       ๓ 
  ๑.๓  ขอบเขตการวจิยั                    ๓ 
  ๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ                   ๔ 
  ๑.๕  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย                  ๔ 
  ๑.๖   ทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วของ     ๔ 
  ๑.๗  วิธีดําเนนิการวจิัย        ๘ 
  ๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ                     ๘ 

บทท่ี  ๒  ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพนัธุมง 
   ๒.๑   ความหมายและโครงสรางของระบบเครือญาติ    ๙ 
   ๒.๒   ประวติัความเปนมาของชาติพันธุมง     ๒๖ 
   ๒.๓   ปจจยัท่ีทําใหเกิดความสัมพันธทางเครือญาติชาติพันธุมง   ๓๗ 
   ๒.๔   ระบบความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพันธุมง    ๔๑ 
   ๒.๕  โครงสรางทางวัฒนธรรมของกลุมเครือญาติชาติพันธุมง   ๔๔ 

๒.๕.๑  กาํเนดิและสถานภาพ      ๕๑ 
๒.๕.๒  บทบาทและหนาท่ี      ๕๗ 
๒.๕.๓  บรรทัดฐานทางสังคม      ๖๐ 
๒.๕.๔  การควบคุมทางสังคม        ๗๔ 



 
 (ช) 

 

สารบัญ (ตอ) 

เร่ือง          หนา 

๒.๕.๕  การขัดเกลาทางสังคม      ๘๐ 
๒.๕.๖  สิทธานุมัติทางสังคม      ๘๔ 

   ๒.๖   จุดมุงหมายของระบบเครือญาติชาติพันธุมง     ๘๙ 

บทท่ี  ๓  ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 
    ๓.๑   กําเนดิและววิัฒนาการของสังฆะ      ๙๖ 
    ๓.๒   ปจจยัท่ีทําใหสังฆะเกิดการรวมกลุม               ๑๐๑ 
    ๓.๓   ระบบความสัมพันธของสังฆะ                ๑๑๑ 
    ๓.๔   โครงสรางและการบริหารงานของสังฆะ               ๑๑๖ 

๓.๔.๑  กําเนิดและสถานภาพ                   ๑๒๗ 
๓.๔.๒  บทบาทและหนาท่ี                   ๑๓๘ 
๓.๔.๓  บรรทัดฐานทางสังคม                   ๑๔๒ 
๓.๔.๔  การควบคุมทางสังคม                ๑๗๑ 
๓.๔.๕  การขัดเกลาทางสังคม                    ๑๗๔ 
๓.๔.๖   สิทธานุมัติทางสังคม                    ๑๗๗ 

     ๓.๕   จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธของสังฆะ              ๑๘๔ 

บทท่ี  ๔   เปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพนัธุมงกับกลุม 
สังฆะในพระพุทธศาสนา 
๔.๑  ความเปนมาภูมิหลังประวัติศาสตร                ๑๙๔ 
๔.๒  ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม                ๑๙๗ 
๔.๓  ระบบความสัมพันธ                 ๑๙๙ 
๔.๔  โครงสรางกระบวนการทางสังคม                ๒๐๑ 
๔.๕  จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธ               ๒๑๙ 

บทท่ี  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย                  ๒๒๓ 
๕.๒ ขอเสนอแนะ                  ๒๒๗ 



 
 (ซ) 

 

สารบัญ (ตอ) 

เร่ือง          หนา 

บรรณานุกรม                      ๒๒๘ 

ประวัติผูวิจัย                    ๒๓๓ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 (ฌ) 

 

สารบัญตาราง 

 ตารางท่ี          หนา 
๒.๑   ตารางแสดงตําแหนงรายช่ือบุคคล ดานการปกครองและปราชญชุมชน               ๓๖ 
๒.๒  ตารางแสดงประเพณี ๑๒ เดือนของกลุมชาติพันธุมง                 ๓๙ 
๒.๓  ตารางแสดงการเรียกช่ือในเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง                ๙๑ 
๔.๑  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางความเปนมาภมิูหลังประวัติศาสตร      ๑๙๔ 
๔.๒  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม            ๑๙๗ 
๔.๓  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางระบบความสัมพันธ               ๑๙๙ 
๔.๔  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางกําเนิดและสถานภาพ              ๒๐๑ 
๔.๕  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบทบาทหนาท่ี                                     ๒๐๓ 
๔.๖  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบรรทัดฐานทางสังคม                         ๒๐๖ 
๔.๗  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการควบคุมทางสังคม                         ๒๐๙ 
๔.๘  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการขัดเกลาทางสังคม                         ๒๑๓ 
๔.๙  ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการใหรางวัล                                       ๒๑๕ 
๔.๑๐ ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการลงโทษ                                         ๒๑๗ 
๔.๑๑ ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางจุดมุงหมาย 

ของระบบความสัมพันธ                    ๒๑๙ 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 (ญ) 

 

สารบัญแผนภมิู 

แผนภูมิท่ี          หนา 

๒.๑  แผนภูมิแสดงโครงสรางการสืบเช้ือสายทางฝายบิดา     ๒๒ 
๒.๒  แผนภูมิแสดงโครงสรางการสืบเช้ือสายทางฝายมารดา    ๒๔ 
๒.๓  แผนภูมิแสดงโครงสรางการจัดระเบียบทางสังคม     ๘๕ 
๓.๑ แผนภูมิแสดงโครงสรางของสังฆะในการบริหารปกครอง               ๑๑๗ 
๓.๒  แผนภูมิแสดงโครงสรางการบริหารงานปกครองคณะสงฆ               ๑๒๑ 
๓.๓  แผนภูมิแสดงโครงสรางการแบงภาระหนาท่ีในสังคมของสังฆะ              ๑๒๕ 
๓.๔   แผนภูมิแสดงโครงสรางของอาบัติและการลงโทษ                ๑๘๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 (ฎ) 

 

คําชี้แจงการใชอักษรยอบอกชื่อคัมภีร 

อักษรยอในวทิยานิพนธนี้ อางอิงจากพระไตรปฎกฉบบัภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัย
มหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกลาวถึงแหลงท่ีมา เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ 
เชน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘/๓๗ หมายถึง ขุททกนิกาย ธรรมบท พระไตรปฎกภาษาไทย เลมท่ี ๒๕ 
ขอท่ี ๒๘ หนา ๓๗  เปนตน 

คําอธิบายอักษรยอ 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา.  (ไทย)  = วินัยปฎก มหาวภิังค (ภาษาไทย) 
วิ.ภกิฺขุนี. (ไทย)  = วินัยปฎก ภิกขุนวีิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.ม.  (ไทย)  = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จู.  (ไทย)  = วินัยปฎก จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 
วิ.ป.  (ไทย)  = วินัยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ที.สี.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.    (ไทย)    = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.    (ไทย)     = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.    (ไทย)     = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.   (ไทย)     = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ. จตุกฺก. (ไทย)     = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)    = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก.  (ไทย)    = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.     (ไทย)     = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.     (ไทย)     = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.     (ไทย)     = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ทุก.   (ไทย)    = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เอกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.     (ไทย)    = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนเิทส  (ภาษาไทย) 

 



 
บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
มนุษยทุกคนมีความเกีย่วของสัมพันธกันและสัมพันธกับสังคม  มนุษยจะอยูโดยลําพัง

ไมได  ท่ีเปนเชนนั้นเกิดจากสาเหตุหลายประการ เชน ลักษณะทางกายภาพ  เม่ือมนษุยเกิดมาไมได
รับการเล้ียงดูจากพอแม  ไมไดรับความชวยเหลือจากหมอ  ยอมยากจะมีชีวิตอยูรอดได  มีกิจกรรม
อีกมากมาย ท่ีแสดงใหเห็นถึงความจําเปนของมนษุยจะตองเกี่ยวของสัมพันธกับเพื่อนมนุษยเพื่อ
ความอยูรอด  สนองความตองการของตนเอง ความปลอดภัยในชีวติ และชวยแกไขปญหาท่ีเกิด
ข้ึนกับตัวของมนุษยเอง๑  ดังนั้นมนุษยตองสรางความสัมพันธกับกลุมทางสังคม ระบบ
ความสัมพันธ ครอบครัวถือวาเปนจุดเร่ิมตนของมนุษยแลวเร่ิมขยายจากวงแคบไปสูวงกวาง คือ เร่ิม
จากการเปนญาติทางครัวเรือน แลวขยายไปสูความเปนญาติทางสังคม และความเปนชาติพันธุ 
ตอไป ความสัมพันธถือเปนเอกลักษณของกลุมบุคคลในสังคมนั้นๆ ไดอยางชัดเจน  เพราะ
พฤติกรรมท่ีมนุษยแสดงออกมา มีผลเกี่ยวของกับสังคมท่ีมนุษยอาศัยอยู ท้ังดานชีวภาพและทาง
กายภาพ    ส่ิงท่ีมนุษยไดแสดงออกมาเปนวิถีชีวิต๒  ท่ีถูกสืบทอดจากบรรพบุรุษสูลูกหลานรุนหลัง 
ซ่ึงจะเปนไปในรูปแบบขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือและขอประพฤติปฏิบัติตางๆ    
ระบบความสัมพันธภายในสังคม จึงมีบทบาทในการสรรคสรางบุคคล ใหมีพฤติกรรมท่ีเปน
เอกลักษณเฉพาะกลุม  มีความผูกพันของคนในกลุม  เพราะมีกฎระเบียบเปนตัวกําหนดบทบาท
หนาท่ีของชนในสังคมนั้น ๆ ใหมีแบบแผนเปนรูปธรรมชัดเจน  และเปนท่ียอมรับของกลุมชน  
ดังนั้นการอยูรวมกนัเปนกลุม  มีระบบรูปแบบท่ีชัดเจนยอมเปนพื้นฐานของมนุษย ท่ีจะชวยใหเกิด
ความสามัคคี  และทําใหสมาชิกในกลุมมีแรงจูงใจท่ีจะทําการสรางสรรค ความเจริญงอกงามใหแก
สังคมท่ีตนเปนสมาชิกอยูใหมีความสันติสุข๓ 

                                                 
๑ ณรงค  เส็งประชา, มานุษยวิทยาประยุกตในการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๑), หนา ๒๕. 
๒ สมภาร พรมทา, พุทธปรัชญา มนุษย สังคม และปญหาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๘๑. 
๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ประยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรม โลกาภิวัตน, พิมพ

ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๒), หนา ๑๘๖. 



 

 

 
๒ 

กลุมชาติพันธุมง (Hmong/Hmoob) เปนกลุมชาติพันธุหนึ่งท่ีมีรูปแบบของการสราง
ความสัมพันธของสมาชิกภายในกลุมเปนเอกลักษณของตนเอง สังคมชาวมงเปนสังคมท่ีอยูบนฐาน
ของจารีตประเพณี และวัฒนธรรมทางชนเผาสูงกลุมหนึ่ง ความสัมพันธท่ีเปนเอกลักษณของกลุม
ชาวมง คือ ระบบเครือญาติ ซ่ึงเปนความเช่ือทางวัฒนธรรมดั้งเดิมท่ีชาวมงถือปฏิบัติสืบตอกันมา
อยางไมขาดสาย และมีอิทธิพลตอกลุมชาวมงทุกกลุม อัตลักษณความสัมพันธทางเครือญาติ เปน
หัวใจหลักในการรวมกลุมความเปนชาวมงใหมีความเขมแข็งและเปนหนึ่งเดยีว กระบวนการ
รวมกลุมของชาวมง จะใชสัญลักษณทางวัฒนธรรมเขามาเปนเคร่ืองมือในการสรางความสัมพนัธ
ภายในกลุม โดยมีระบบแซตระกูลเปนกลไกของการรวมกลุมทางสังคม ซ่ึงวัฒนธรรมของชาวมงมี
การสืบเช้ือสายทางฝายบิดา (Patrilieal  Descent) เปนหลัก สมาชิกทุกคนท่ีเปนกลุมแซตระกูล
เดียวกัน ถือวาเปนญาติพี่นองกัน และจะมีขอกาํหนดการปฏิบัติไปในแนวทางเดียวกนั อีกท้ังยังเปน
การกําหนดสถานภาพและบทบาทของสมาชิกในสังคมใหมีพฤติกรรมเปนแบบแผนเดียวกนั โดย
คอยควบคุมความประพฤติของบุคคล ไมใหเบ่ียงเบนไปจากจารีตและคานิยมดั้งเดิม๔ ดวยระบบ
ความสัมพันธท่ีเปนรูปธรรมในวิถีชีวิต ทําใหความสัมพันธในกลุมชาติพันธุมงมีความเขมแข็ง  
เพราะรากฐานของความเช่ือ จารีตประเพณ ีและวัฒนธรรม เปนปจจยัเกือ้หนุนใหชาวมงมีแบบแผน
ของพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเปนอัตลักษณเฉพาะกลุม เชน การปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุมอยาง
เครงครัด  มีความสามัคคี ใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และการเคารพเช่ือฟงผูอาวุโส  ปจจยั
เหลานี้ทําใหกลุมชาติพันธุมงมีความเปนเอกภาพและสันติภาพอยางแทจริง  

กระบวนการสรางสันติภาพเปนวิธีการหนึง่ท่ีจะทําใหสังคมมีความเปนเอกภาพ คือ
การสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางมนุษยดวยกัน  คําสอนและหลักปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา สวน
ท่ีเกี่ยวของกับสังคม และสะทอนถึงเจตนารมณของพระพุทธศาสนา ในดานความสัมพันธทาง
สังคมไดมากที่สุดคือ คําสอนและหลักปฏิบัติในข้ันศีล ซ่ึงถือวาเปนระบบการควบคุมชีวิตดานนอก
เกี่ยวกับการแสดงออกทางกาย วาจา ของสมาชิกในสังคมใหเปนไปในทิศทางเดยีวกัน 
ความสัมพันธในองคกรของสงฆถือวาเปนการปรับสภาพแวดลอม ทางกายภาพของบุคคลในกลุม
ใหเปนแบบแผนเดียวกนั โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพนัธระหวางมนุษยดวยกนั เพราะกลุมของ
พระภกิษุสงฆถือเปนกลุมสังคมท่ีสมาชิกในองคกรมาจากความหลากหลายทางกายภาพ และอยู
ภายใตหลักเกณฑท่ีเปนบทบัญญัติเดียวกนั ซ่ึงรวมไปถึงขนบธรรมเนียม วิถีชีวิตและวิธีการดําเนิน
กิจกรรมตางๆ ของพระภิกษ ุความสัมพันธเหลานี้เปนการสรางความรูสึกท่ีดีตอกัน เคารพในคุณคา

                                                 
๔ ชมรมบริการวิชาการ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขา : ความเขาใจกับชนเผาตางวัฒนธรรม, พิมพ

ครั้งที่ ๒, (เชียงใหม: นันทกานต กราฟฟค/การพิมพ, ๒๕๔๑), หนา ๑๑๑ - ๑๑๘.  



 

 

 
๓ 

ของกันและกนั อยูดวยความกลมกลืนประสานกันเปนระเบียบเรียบรอย เพื่อเอ้ืออํานวยใหสมาชิก
ทุกคนสามารถบําเพ็ญกิจการท่ีดีงามยิ่งๆ ข้ึนไป และเขาถึงจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

จากระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมสังคม ตางก็มีทฤษฎี วิธีการ และกระบวนการ
ทางสังคมเปนเอกลักษณเฉพาะในกลุมของตน  ระบบความสัมพันธของชาติพันธุมงเปนแบบชาติ
พันธุเดี่ยวโดยมีความเช่ือ  ภูมิหลัง  ขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเหมือนกัน  สังคมในกลุมของ
พระภกิษุ สมาชิกในองคกรมาจากวรรณะ เช้ือชาติ และพื้นฐานทางสังคมท่ีแตกตางกัน แตมาอยู
รวมกันในกรอบแหงความประพฤติท่ีเหมือนกัน ทําใหผูวิจยัอยากทราบวา ระบบความสัมพันธใน
กลุมเครือญาติชาติพันธุมงกบัระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพทุธศาสนา มีสวนใดบางท่ีมี
ความเหมือนและแตกตางกัน  โดยนํามาเปรียบเทียบเพื่อใหไดขอมูลท่ีชัดเจนยิ่งข้ึน 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑   เพื่อศึกษาระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมง 
๑.๒.๒  เพื่อศึกษาระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 
๑.๒.๓  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับ

ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 
๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 

         ในการศกึษาวจิัยคร้ังนีผู้วิจัยมุงท่ีจะศึกษาถึง ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติ
พันธุมงกับระบบความสัมพนัธของสังฆะในพระพุทธศาสนา และศึกษาเชิงเปรียบเทียบถึงความ
เหมือนกนัและความแตกตางกันเกีย่วกับระบบความสัมพันธของท้ังสองรูปแบบ 

๑.๓.๒  ขอบเขตดานเอกสาร 
          ในการศกึษาวจิัยคร้ังนีผู้วิจัยมุงศึกษาขอมูลจากเอกสารและงานวจิัย  ช้ันปฐมภูมิและ
ทุติยภูมิโดยเกบ็รวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของกับเนื้อหาจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙  รวมถึงตําราและเอกสารท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษท่ี
เกี่ยวของกับระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพนัธของสังฆะใน
พระพุทธศาสนา 

๑.๓.๓  ขอบเขตดานประชากร 
- บานพยุ  หมูท่ี ๒  ตําบลปางหินฝน  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม 

 



 

 

 
๔ 

๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๔.๑ ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพันธของ 

สังฆะในพระพุทธศาสนามีรูปแบบและลักษณะเปนอยางไร 
๑.๔.๒ ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพันธของ 

สังฆะในพระพุทธศาสนามีความเหมือนและความแตกตางกันอยางไร 
๑.๔.๓ รูปแบบ กระบวนการ และลักษณะของระบบความสัมพันธของสังฆะจะนําไป

ประยุกตใชในการเผยแผพระพุทธศาสนากับกลุมชาติพนัธุมงไดอยางไร 

๑.๕ นยิามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
ระบบความสัมพันธ  หมายถึง กระบวนการทางสังคมในการปฏิบัติตอกันระหวาง

สมาชิกต้ังแตสองคนข้ึนไปท่ีเกี่ยวของสัมพันธกันทางสังคมในฐานะตางๆ เพื่อใหเกดิผลตาม
วัตถุประสงคท่ีต้ังไว และมีลักษณะเปนระเบียบแบบแผน ตามหนาท่ีของตน 

เครือญาติ หมายถึง ความสัมพันธท้ังหมดท่ีเกีย่วกับความสัมพันธทางสายเลือด การ
แตงงาน  การรวมกลุมญาติ  ประเภทตางๆ  คําท่ีใชเรียกญาติประเภทตางๆ รวมท้ังพฤติกรรมของ
ญาติประเภทตาง ๆ  ท่ีมีตอกันดวย 

ชาติพันธุ  หมายถึง  กลุมท่ีมีพันธะเกีย่วของกัน และท่ีแสดงเอกลักษณออกมา โดยการ
ผูกพันลักษณาการของเช้ือชาติและสัญชาติเขาดวยกัน 

มง  หมายถึง ชาวเขาพวกหนึ่งอยูทางเหนือของประเทศไทย เรียกตัวเองวา มง  
สังฆะ หมายถึง พระภกิษุต้ังแต ๔ รูปข้ึนไปเรียกวา สงฆโดยปริยายหมายถึงพระภกิษ ุ 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ก.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับระบบเครือญาติและกลุมชาติพันธุมง 
๑.๖.๑ งามพิศ  สัตยสงวน  ในหนังสือ หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม เนื้อหากลาวถึง 

ในสังคมโลก เครือญาติเปนความผูกพนัทางสังคมท่ีสําคัญท่ีสุด โดยท่ัวไปความสัมพันธทางเครือ
ญาติเปนรากฐานของการรวมกลุมทางสังคม นอกจากนั้นยังมีการขยายความสัมพนัธทางเครือญาติ
ออกไป  ทําใหทุกกลุมตางๆ เปนมิตรตอกัน๕ 

๑.๖.๒  ประสิทธ์ิ  สวาสดิ์ญาติ ในหนังสือ  ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม 
เนื้อหากลาวถึง สังคมแบบดั้งเดิมบุคคลจะมีความผูกพันกันโดยอาศัยสายสัมพันธหลายดาน เชน
ดานเช้ือชาติ ศาสนา ท่ีอยูอาศัย และเครือญาติ สายสัมพันธเหลานี้ในทางมานษุยวิทยาถือวาเปน
                                                 

๕ งามพิศ  สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : รามาการ
พิมพ จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๖.   



 

 

 
๕ 

โครงสรางสังคม ท่ีเปนขายใยผสานและยดึเหนีย่วบรรดาสมาชิกของสังคมไวดวยกัน  ในบรรดาสาย
สัมพันธท้ังหลายท่ีไดการยอมรับวาเปนพืน้ฐานและเปนสากลมากท่ีสุด (Most Fundamental and 
Universal) คือสายสัมพันธทางเครือญาติ (Kinship) ซ่ึงจะเช่ือมโยงบุคคลกับบุคคล บุคคลกับกลุม
เขาไวดวยกันอยางมีระบบต้ังแตถือกําเนดิจนถึงวาระสุดทายของชีวิต๖ 

๑.๖.๓  ศูนยวิจัยและพฒันาการทหารระหวางไทย-สหรัฐฯ ในงานวจิัยเร่ือง  คูมือวา
ดวยชาวเขาเผาแมว ไดศึกษาถึง ลักษณะท่ัวไปของชาติพันธุมงท่ีมีความขยันขันแข็ง เฉลียวฉลาด 
เปดเผยและซ่ือสัตย และเปนกลุมท่ีมีความรักประชาธิปไตย ใหความเคารพตอบุคคลท่ีอาวุโส ยึดม่ัน
ในขนบธรรมเนียมประเพณขีองตนดวยดี ระบบโครงสรางของสังคมมง การเมือง และการปกครอง
ภายในชุมชนยอมรับผูอาวุโส ยอมรับผูนําท่ีมาจากแซตระกูลและยอมรับนับถือหมอผี หรือ ผูท่ีเปน
ท่ีเคารพของคนภายในชุมชนและยังเคารพในการตดัสินใจของผูนําทุกอยาง๗ 

๑.๖.๔  สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย  ใน
หนังสือ องคความรูทองถ่ินชนเผามง เนื้อหากลาวถึง การแบงระดับญาติพี่นองเปนรุนๆ หรือเปน
ชวงๆ นับเปนการแบงเพือ่เปนลําดับญาติพี่นองของตระกูลวาในตระกูลประกอบไปดวยใครบาง 
และใครสมควรจะเรียกสรรพนามวาอยางไร โดยการนับหรือลําดับญาติจะยดึเอาสายตระกูลของ
ผูชายเปนหลักไมเอาเกณฑอายุ มาเปนตัวสําคัญ  การลําดับญาติของมงนั้นสามารถลําดับไดท้ังหมด 
๑๑ รุน หรือ ๑๑ ชวงช้ัน โดยเร่ิมจากช้ันสูงสุด ๘ 

๑.๖.๕ ประสิทธ์ิ  ลีปรีชา  ในหนังสือ มง หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง เนื้อหา
กลาวถึง การมีความสัมพันธกันในระบบเครือญาติของชาติพันธุมงเปนสังคมท่ีอยูในกรอบ และมี
ระบบโครงสรางทางเครือญาติ อันเปนรูปแบบท่ีมีเฉพาะภายในสังคมมง และความสัมพันธของการ
ดําเนินชีวิตท่ีเปนองคประกอบของชีวิตมงแตละคนนัน้มีถึงหกช้ัน เปนกรอบลอมรอบอยูในคนมง
แตละคนเปนหลักการที่ถือสืบตอมาอยางเครงครัด คือ ครอบครัว ครัวเรือน บรรพบุรุษ พิธีกรรม 

                                                 
๖ ประสิทธิ์  สวาสด์ิญาติ,  ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๘๙. 
๗ ศูนยวิจัยและพัฒนาการทหารระหวางไทย-สหรัฐฯ,  คูมือวาดวยชาวเขาเผาแมว, (พระนคร : 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการทหาร, ๒๕๑๒), หนา ๔๑. 
๘ สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย, องคความรูทองถิ่น

ชนเผามง, (กรุงเทพมหานคร : พิมพโดยสํานักงานกองทุนเพ่ือสังคม, ๒๕๔๕), หนา ๖๙.    
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และตระกูล เพราะความเปนพี่นองและญาติใกลชิดกนั ทําใหเกิดความรูสึกผูกพัน และเปนหนาท่ี
ตองรับผิดชอบอยูในตัวของมงแตละคน๙ 

   ๑.๖.๖   ขจัดภัย  บุรุษพัฒน ในหนังสือ ชาวเขา เนื้อหากลาวถึง ระบบสังคมของชาติ
พันธุมงมีความสัมพันธตอกันในรูปแบบวงศตระกูล  โดยชาวมงถือวาระบบวงศตระกูล  เครือญาติมี
อิทธิพลครอบคลุมการจัดระเบียบกลุมสังคม โดยทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางทางวัฒนธรรมและ
ความเปนอยูของชาวมง และถือเปนตัวเช่ือมโยงถึงพฤติกรรมท่ีเปนวิถีของการสัมพันธกันภายใน
สังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงเขาไวดวยกัน๑๐                                                                               

๑.๖.๗ บุญชวย  ศรีสวัสดิ์ ในหนังสือ ชาวเขาในไทย  เนื้อหากลาวถึง ชาวแมวใน
ประเทศไทยแบงออกเปน ๓ เผา คือ แมวขาว,แมวดํา และแมวลาย ท้ัง ๓ เผา  มีภาษา วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเปนอยูคลายคลึงกัน มีความแตกตางกันเพียงเคร่ืองแตงกาย แมวขาว 
ท้ังชายและหญิงมีแถบผาสีขาวติดทาบอยูบนปลายแขนเส้ือ  แมวดํา ชอบแตงกายดวยชุดดํามากกวา
สีอ่ืน  สวนแมวลาย ผูชายสวมเส้ือยาวถึงเอวไมเปดพุงเหมือนอยางผูชายแมวขาวและแมวดาํ แมวท้ัง 
๓ พูดภาษาเดยีวกัน ตางกนัเพียงเคร่ืองแตกาย  บางคําคลายภาษาจีนบางคําผิดกัน๑๑ 

ข.  เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
๑.๖.๘ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต) ในหนังสือ ลักษณะสังคมพุทธ เนื้อหากลาวถึง 

หลักการทั่วไปของพระพุทธศาสนา เร่ิมจากพระธรรมวนิัย โดยแบงบทบัญญัติออกเปน ๒ ประการ 
คือ อาคาริยวนิัย และอนาคาริยวินยั ซ่ึงเปนเจตนารมณ(สารัตถะ) ของพระวนิัย คือ ใหความสําคัญ
ในการเคารพสงฆหรือการถือสงฆเปนใหญ ถือกิจการงานของสงฆท่ีเปนของสวนรวมเปนเร่ือง
สําคัญ ท้ังนี้ยังไดอธิบายถึง พรหมจรรย ท่ีเปนช่ือเรียกพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีความหมายตรงกับการ
ปฏิบัติและการดําเนินชีวิตในพระธรรมวนิัย ๑๒ 

๑.๖.๙  พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) ในหนังสือ นติิศาสตรแนวพุทธ เนื้อหากลาวถึง 
หลักการทางดานนิติศาสตรในวิถีของพระพุทธศาสนา โดยมีหลักการอยู ๒ ระยะ ดังนี้ 

                                                 
๙ ประสิทธิ์  ลีปรีชา,  มง  หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง, (เชียงใหม : โรงพิมพมิ่งเมือง, 

๒๕๔๘), หนา ๑๔๓.   
๑๐ ขจัดภัย  บุรุษพัฒน, ชาวเขา,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแพรวิทยา, ๒๕๑๘), หนา ๓๗. 
๑๑ บุญชวย  ศรีสวัสด์ิ, ชาวเขาในไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, 

๒๕๔๕), หนา ๔๒๗. 
๑๒ พระราชวรมุนี (ป.อ. ปยุตฺโต), ลักษณะสังคมพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิโกมล

คีมทอง, ๒๕๒๗), หนา ๑๑. 
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๑) หลักการทางดานพื้นฐาน กฎหมายท่ีเปนบทบัญญัติตองมาจากธรรม คือ ชอบธรรม 
เปนธรรม และเพื่อธรรม โดยใหวนิัยต้ังอยูบนหลักการแหงธรรม ท้ังในเบ้ืองตนและท่ีสุด เพราะ
ธรรมเปนเร่ืองของความจริงท่ีเกี่ยวของกับธรรมชาติ สวนวินัยเปนเร่ืองสมมติเพื่อหนุนเสริมธรรม 
วินัยท่ีเปนกฎหมายถือเอาพฤติกรรมเปนจดุเช่ือมโยงเขาไปสูหลักไตรสิกขา (ศีล สมาธิ ปญญา) 

๒) หลักของการปฏิบัติ หากมนุษยในสังคมอยูในหลักการ กฎหมายยอมไมมีผลตอ
พฤติกรรมของมนุษย  เม่ือกฎหมายไมเปนไปเพื่อหลักการๆนั้นยอมไมสมควรเปนกฎหมายเชนกนั 
ในสังคมท่ีมนษุยมีการพฒันาและการศึกษาดีแลว กฎหมายและวินยัเปนเพียงหลักการใหไดรับรูแต
ไมถึงกับเปนขอปฏิบัติ หรือเปนเคร่ืองมือในการฝกอบรมสมาชิกในกลุมสังคม วินัยหรือบทบัญญัติ
ท่ีเปนกฎหมาย ควรเปนหลักการที่สมดุลทางสภาพแวดลอม คือ เปนการสรรคสรางสภาพแวดลอม 
วางรูปแบบของระบบความสัมพันธของมนษุยใหอยูรวมกนัดวยดี และเกื้อหนุนตอการพัฒนาชีวติ
ใหมีคุณภาพและเขาถึงส่ิงท่ีดีงามของกลุม๑๓ 

๑.๖.๑๐  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ในหนังสือ พุทธธรรม ฉบับขยายความ เนื้อหา
กลาวถึง หลักคําสอนและหลักการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา  สวนท่ีเกี่ยวของกับบุคคลในการอยู
รวมกันในสังคม ไมวาสังคมนั้นจะอยูกนัในรูปแบบใดก็ตาม หลักคําสอนและหลักปฏิบัติในข้ันศีล
ถือเปนการสรางความสัมพนัธทางสังคมของบุคคลไดมากท่ีสุด  เพราะศีลถือเปนระบบการควบคุม
ชีวิตดานนอกที่เกี่ยวกับการแสดงออกมาในทางดานกายและวาจา  ใหเปนระเบียบและเอ้ือตอ
ความสัมพันธกับสภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู  และเปนการจดัสภาพความเปนอยูส่ิงแวดลอม
ใหเรียบรอย เกื้อกูลตอการดาํรงอยูดวยดีของหมูชน โดยเฉพาะอยางยิง่ความสัมพันธระหวางมนุษย
ดวยกัน เพื่อใหบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิตและความดงีามตามอุดมการณของหมูชน๑๔ 

๑.๖.๑๑ ดร.มงคล นาฎกระสูตร ในหนังสือ พุทธจักร เนื้อหากลาวถึง สังคมของสงฆมี
จุดมุงหมายแหงการดําเนินชีวิตท่ีชัดเจน คือ มีท้ังเร่ิมตน ทามกลาง  และส่ิงท่ีสูงสุดของชีวิต กลาวได
วา เปนสังคมที่มีอุดมคติท่ีเดนชัดในการเริ่มตนของชีวติ การประพฤติปฏิบัติตนใหถูกธรรมท่ีพระ
พุทธองคไดตรัสและบัญญัติไว เปนแนวทางแหงการดาํเนินชีวิตท่ีด ี นอมนําตนใหพนจากกิเลส
ตัณหาทั้งปวงจนสําเร็จความมุงหวังแหงชีวิต คือ การบรรลุพระนิพพานเปนท่ีสุด๑๕ 

                                                 
๑๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๑๒. 
๑๔

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๔๓๑.  
๑๕ ดร.มงคล นาฎกระสูตร, “สังฆเภท : หายนะแหงสังคมพุทธ”, พุทธจักร. ปที่ ๕๙ ฉบับที่ ๗ 

(กรกฎาคม ๒๕๔๘) : ๖๑. 
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๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
การวิจยัเร่ืองนีเ้ปนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมุงศึกษาถึง

ระบบความสัมพันธของสองกลุมสังคม คือ กลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา ซ่ึงมี
ข้ันตอนในการศึกษาวจิัย ดังตอไปนี ้

๑.๗.๑ ศึกษาคนควา เก็บรวบรวมขอมูลจากหนังสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเกีย่วของ
กบัเนื้อหาของงานวิจยั หรือปญหาและประเด็นท่ีตองการทราบจากแหลงขอมูล ดังนี้ 

๑) ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) การวจิัยคร้ังนี้ ผูวจิยัใชคัมภีรพระไตรปฎก
ภาษาไทย ฉบับมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย สําหรับคนควาและอางอิง  

๒) ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) ศึกษาคนควาขอมูลจาก หนังสือ งานวจิยั 
วารสาร และเอกสารตางๆท่ีเกี่ยวของกับหวัของานวจิัย  

จากแหลงขอมูลหองสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วทิยาเขตเชียงใหม   
หองสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหม  สถาบันวจิัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม   

๑.๗.๒ ศึกษาวิเคราะห ทําความเขาใจ สังเคราะหขอมูล ท่ีไดจากการรวบรวมเอกสาร 
หนังสือ และงานวิจัยท่ีเกีย่วของ แลวนาํมาทําการเปรียบเทียบถึงระบบความสัมพนัธของท้ังสอง
กลุมสังคม ท้ังในแงความเหมือนและความแตกตาง พรอมเสนอแนะแนวคิดของผูวิจัย โดยให
เปนไปตามวัตถุประสงคและตอบปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๗.๓  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๑.๘ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
๑.๘.๑ ทําใหเกิดความรูความเขาใจถึงระบบความสัมพันธในเครือญาติของกลุมชาติ

พันธุมง 
๑.๘.๒ ทําใหทราบถึงรูปแบบ วิธีการ และลักษณะของระบบความสัมพันธของสังฆะ

ในพระพุทธศาสนา 
๑.๘.๓  ทําใหทราบถึงความเหมือนและความแตกตางเกี่ยวกับระบบความสัมพันธใน

เครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา  
 



 
บทท่ี  ๒ 

ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาตพิันธุมง 

โดยธรรมชาติแลวมนษุยตองพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน  โดยไมสามารถจะยืนหยดัอยู
อยางโดดเดี่ยวในโลกได  ไมวาจะเปนในดานการหาเล้ียงชีพใหอยูรอดต้ังแตเกิดจนตาย ในสังคม
บุพกาล การผลิต การกอสรางหรือการปองกันภยัไมมีเคร่ืองทุนแรงท่ีมีประสิทธิภาพสูงมาคอย
ชวยเหลือ  ทุกอยางตองอาศัยแรงงานจากมนุษยเทานัน้  การเอาชนะธรรมชาติดวยเทคโนโลยีสูง ๆ  
ยังไมมี  การตอสูกับสัตวท่ีมีกําลังมากกวา ภัยท่ีเกิดจากธรรมชาติ  โรคภัยไขเจ็บตาง ๆ มนุษยตอง
ชวยกันและพึง่พาอาศัยกนัอยางใกลชิด  สังคมและกลุมชนท่ีแข็งแกรงจะยนืยงอยูไดดวยดจีึงตองมี
คนมากมีบริวารมาก  การนบัเอาคนเขามาเปนพรรคพวกบริวารที่จะไวใจกนัไดทุกเร่ือง  ฝากฝฝาก
ไขกันไดจึงตองเลือกเอาคนท่ีมีความสัมพนัธกันอยางใกลชิดท่ีสุดกอน  ความใกลชิดท่ีสุดนั้นมีท้ัง
ใกลชิดโดยไมผูกพันกันทางสายเลือดและใกลชิดแบบผูกพันกนัโดยสายเลือด  ประเภทแรกตองมี
การพิสูจนความจงรักภกัดีดวยวิธีใดวิธีหนึ่งเสียกอน  ประเภทท่ีผูกพันกันโดยสายเลือดไมตอง
พิสูจนอะไรเลย  หากคนเรารูวามีชีวภาพท่ีเกี่ยวเนื่องกนัเทานั้น  ความรูสึกผูกพันรักใครจะเกิดข้ึน
ทันทีความรับผิดชอบตอกันจะตามมาเปนระบบเช่ือมโยงติดตอกันเปนสายใย  ซ่ึงเปนจุดเร่ิมตนของ
ความสัมพันธอันเกิดจากเครือญาติ  และเปนความผูกพันทางกลุมสังคมท่ีสําคัญท่ีสุด โดยท่ัวไป
ความสัมพันธทางเครือญาติเปนรากฐานของการรวมกลุมทางสังคม  นอกจากนั้นยังมีการขยาย
ความสัมพันธทางเครือญาติออกไป  ทําใหกลุมตาง ๆ  เปนมิตรตอกนั    ในบทนี้ เพื่อใหเกิดความ
เขาใจท่ีเช่ือมโยงสัมพันธกับระบบความสัมพันธทางเครือญาติกลุมชาติพันธุ  ผูวจิัยจึงมุงนําเสนอ
รูปแบบความสัมพันธ  ความหมายโครงสรางของระบบเครือญาติ และความสัมพันธทางระบบเครือ
ญาติของกลุมชาติพันธุมง  ดังตอไปนี ้

๒.๑  ความหมายและโครงสรางของระบบเครือญาต ิ
นักวิชาการทางมานุษยวิทยาไดใหความหมายของระบบเครือญาติไวหลายทาน ซ่ึง

พอจะประมวลไดดังนี ้
งามพิศ  สัตยสงวน กลาวไววา  ความสัมพันธท้ังหมดท่ีเกีย่วกับความสัมพันธทาง

สายเลือด  การแตงงาน  การรวมกลุมญาติประเภทตาง ๆ    คําท่ีใชเรียกญาติประเภทตาง ๆ  รวมท้ัง
หมายถึงพฤตกิรรมของญาติประเภทตาง ๆ  ท่ีมีตอกันดวย ๑ 
                                                 

๑ งามพิศ  สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทรามา
การพิมพ จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๖. 



 
 

 
๑๐ 

 
ขณะเดียวกนั นิยพรรณ  วรรณศิริ (ผลวัฒนะ)ไดใหความหมายวา  ระบบท่ีจัดเอามนษุย

มาสัมพันธกันโดยสายเลือดหรือยีนส  และโดยการแตงงาน  เครือญาติเปนสภาพของความสัมพันธ
ของบุคคลจากวงแคบท่ีสุด(นับจากตัวเรา) ไปถึงวงกวางเทาท่ีจะนับได  วงแคบท่ีสุดคือครอบครัว
และวงกวางท่ีสุดอาจจะถึงเผา (Tribe) สวนใหญการนบัความสัมพันธทางเครือญาติ มักจะนับในวง
แคบมากวาวงกวาง โดยเร่ิมนับจากระดับความสัมพันธของบุคคลในครัวเรือนเดยีวกันกอน การนับ
เครือญาติท่ีจริงแลวก็คือการทําบัญชีบุคคลในสายเลือดเพือ่สืบหาท่ีมาและบรรพบุรุษท่ีแตละคนสืบ
ทอดมา และเพื่อมองหาบุคคลในรุนตอ ๆ ไปเพื่อสืบทอดทายาทสมบัติ ๒ 

สมิทธ  สระอุบล ไดใหความหมายของระบบเครือญาติวา  ระบบท่ีเกิดจากการ
ประสานกันของสถานภาพและบทบาทของบุคคล  ท่ีไดรับการพิจารณาจากสังคมวา  เกี่ยวของกนั
โดยการสืบสายเลือดจากการสมรสหรือการรับบุตรบุญธรรม  ระบบเครือญาติไมระบุวาใครเปน
ญาติใครเทานัน้  แตยงักําหนดหรือระบุ (Define) แบบอันเหมาะสมในการติดตอสัมพันธระหวาง
ญาติตอญาติในลําดับตางกนัดวย เชน ระหวางพอตากับลูกเขย แมผัวกับลูกสะใภ อากับหลาน หรือ
บิดาบุญธรรมกับบุตรบุญธรรม เปนตน ระบบเครือญาตินี้ยอมผิดแผกแตกตางกันไปในแตละสังคม 
สุดแตละวฒันธรรมของสังคมนั้น ๆ ๓ 

สรุป ระบบเครือญาติเปนกระบวนการทางสังคมในการสรางความสัมพันธท้ังหมดท่ี
เกี่ยวของกันทางสายเลือดของกลุมญาติพี่นอง (Kinship group) หรือความเปนดองกนัท่ีเกิดจากการ
สมรส (Relationship by marriage) จนทําใหเกิดการรวมกลุม (Conglomeration) ของบุคคลจากวง
แคบไปถึงวงกวางจนเปนกลุมชาติพันธุ (Ethnic group) หรือกระบวนการ(Process) นบัญาติเพื่อใหรู
วาใครมีฐานะอยางไรในตระกูลท่ีตนเองอาศัยอยู ซ่ึงจะเร่ิมต้ังแตตัวของเราเองออกไป เพื่อใหรูและ
ลําดับไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของบุคคลนั้น ๆ ท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง อีกท้ังยังเปน
การรวมกลุมตามสถานภาพทางสังคม (Social status group) ท่ีมีพฤตกิรรมและความเช่ือเหมือนกนั
เพื่อดํารงไวซ่ึงความเปนอัตลักษณของกลุมตนเอง 

องคประกอบของความเปนญาติ 
กลุมนักวิชาการทางมานุษยวทิยาไดวิเคราะหองคประกอบของความเปนญาติทางสังคม 

โดยมองวา ความเปนญาติเร่ิมต้ังแตครอบครัวเปนตนไป ซ่ึงสืบตอกันมาตามลําดบัจากครอบครัว 
อันถือวาเปนทางแหงความเปนญาติของมนุษย และสืบสายออกไปตามความสัมพันธท่ีแตละฝายมี
                                                 

๒ นิยพรรณ วรรณศิริ (ผลวัฒนะ), มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๑๘๙. 

๓สมิทธ  สระอุบล, มานุษยวิทยาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร), หนา 
๑๑๐. 



 
 

 
๑๑ 

 
อยูตอกัน เพือ่ใหเขาใจถึงความเปนญาติทางสังคมของมนุษย สามารถแบงองคประกอบของความ
เปนญาติ ไดดงัตอไปนี ้

๑)  ความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนจากการแตงงานของพอแม เรียกวา ความสัมพันธดวยการ
เกี่ยวดอง เปนความสัมพันธท่ีถูกตองตามกฎหมายโดยการแตงงาน ในการแตงงานชายน้ันไมเพยีงมี
ความสัมพันธแบบนี้กับภรรยาของเขาเทานั้น แตรวมถึง พอ แม พี่ชาย-นองชาย พี่สาว-นองสาวของ
ภรรยาดวย ในทํานองเดียวกัน ญาติพีน่องของสามีก็จะมีความสัมพันธในลักษณะเดียวกันนีก้ับ
ภรรยาดวย เราอาจเรียกญาติประเภทนี้วา ญาติสมบท 

๒)  ความสัมพันธทางสายโลหิต เปนลักษณะความสัมพนัธท่ีสืบทอดโดยกระบวนการ
ทางชีวะ จะเหน็ไดวา พอแมจะมีความสัมพันธกับลูก ๆ  ในลักษณะนี้ ความสัมพันธของ พี่นองท่ีมี
พอแมคนเดยีวกัน หรืออาจขยายไปถึงญาติอ่ืน ๆ  ซ่ึงสืบสายโลหิตทางใดทางหนึ่งรวมกัน  

๓) ญาติอีกประเภทหนึ่งท่ีเรียกวา ญาติเทียม คือความสัมพันธจะเปนไปในลักษณะท่ี
สรางข้ึน เชน ลูกเล้ียง ในบางสังคมทาสไดรวมอยูในระบบเครือญาตินี้ดวย อีกรูปแบบหนึ่งของ
ความสัมพันธทางเครือญาติเทียม ท่ีเรียกวา ความเปนญาติโดยพิธีกรรม๔ 

๔)  ความเปนญาติท่ีเกิดข้ึนจากองคประกอบทางดานชีวะ (Biological factor) เกดิจาก
การสืบสายเลือด หรือถายทอดทางพันธุกรรม ญาติประเภทนี้ไดแกญาติท่ีนับตรงข้ึนไปตามสายการ
เกิด หรือตามสายการใหกําเนิดนั่นคือ พอ แม ปู ยา ตา ยาย ทวด หากนบัลงไป ไดแกลูกหลาน เหลน 
หรือเรียกวา ญาติรวมสายโลหิต และขยายตัวข้ึนไปในทางดิ่ง๕ 

สรุป การนับบุคคลเขามาเปนญาติทางสังคม ถือเปนกระบวนการสรางความสัมพนัธ
ของสมาชิกภายในกลุม เพื่อใหมีความเขาใจถึงความเปนญาติตอกันของมนุษยในสังคม และถือเปน
กฎเกณฑใหมนุษยปฏิบัติตอกันไดอยางถูกตอง 

ลักษณะของความเปนเครือญาต ิ
นักมานษุยวิทยาไดวิเคราะหถึงความเปนเครือญาติ ในสังคมทุกระดับจะมีความสําคัญ

แตกตางกันออกไป โดยมองถึงความสัมพันธบางอยางทางชีวภาพ ปจจัยสภาพแวดลอมท่ีเปนตัว
ขับเคล่ือนความเปนเครือญาติ   จึงทําใหลักษณะของความเปนเครือญาติโดยท่ัวไปท่ีปรากฏในสังคม
ตาง ๆ  ไมเหมือนกัน  สามารถสรุปถึงลักษณะของความเปนเครือญาติ ไดดังนี ้

                                                 
๔ ระวีวรรณ  ชอุมพฤกษ, มานุษยวิทยา, (โครงการผลิตตํารามหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขต

ปตตานี : สงขลาการพิมพ), หนา ๖๐-๖๑. 
๕ สมิทร สระอุบล, มานุษยวิทยาเบื้องตน, หนา ๑๑๑-๑๑๓. 



 
 

 
๑๒ 

 
๑.  ความสัมพันธทางสายโลหิต (Consanguine Relations) ไดแก ความสัมพันธท่ีเกิด

จากการสืบทอดทางชีวภาพของบุคคลหน่ึงลงมาอีกบุคคลหน่ึง การนบัญาติทางสายโลหิตนี้จะเปน
ญาติกันเสมอ ตัดขาดไมไดไมวาความสัมพันธของบุคคลท่ีสืบทอดกันมาจะเปนอยางไร เชน จะ
โกรธกันหรือดีกันก็ตาม เพราะการสืบญาติทางสายโลหิตเกี่ยวของกับชีวภาพของบุคคลมาก  ใน
ดานลักษณะบุคลิกภาพของบุคคลท่ีสืบทอดตอกันยอมมีสวนสัมพันธกนัได  การสืบทอดแบบนีแ้ท
ท่ีจริงก็คือการสืบทอดทางพันธุกรรม  (Genetics)  นักมานษุยวิทยาจึงเรียกการสืบทอดทาง
สายโลหิตวา  “การสืบทอดทางพันธุกรรม” (Genealogical principles) หากจะนับญาติจากการสืบ
ทอดทางสายโลหิตแลว  เรียกวา “ญาติสายโลหิต” (Agnatic kins) 

๒.  ความสัมพันธทางการแตงงาน (Affinal relations)  คือ  ความสัมพันธของบุคคลท่ี
เกิดจากการแตงงานกัน  เฉพาะคูแตงงานนั้นจะเปนความสัมพันธทางชีวภาพ (ไดแกการสมสูกัน) 
และทางสังคม  (คือกฎหมายรองรับการสมสู) แตไมไดสืบทอดทางสายโลหติตอกัน  สวน
ความสัมพันธกับคูแตงงานท้ังฝายชายและฝายหญิงนัน้มาสัมพันธกันและกันทางสังคมเทานั้น  ไม
เกี่ยวกับชีวภาพแตอยางใด  หมายถึง  การสัมพันธกันนัน้เกิดข้ึนดวยกฎหมาย  (ระหวางคูแตงงาน)  
และความนับถือกันระหวางญาติ ๆ  แตก็นับเขาเปนญาติประเภทหน่ึง  ซ่ึงเรียกวา “ญาติเกี่ยวดอง” 
(Affinal kins)๖ 

ความสัมพันธทางสายเลือดนับไดในวงใกลชิด  แตถาเวลาเนิ่นนานไปคนท่ีมาสัมพันธ
กันมีมากข้ึน ๆ  การนับญาติหาความสัมพันธกันของบุคคลจะยากยิ่งข้ึนและไมมีใครจะรูไดแนนอน
วาบรรพบุรุษของตนคือใคร  แตความสัมพันธทางสังคมจากกฎหมายและจารีตประเพณีจะมา
ควบคุมกําหนดบทบาทของความสัมพันธท้ังทางสายโลหิตและทางการแตงงาน  วาใครมีบทบาท
และความรับผิดชอบตอกันอยางไร  ถึงแมวากาลเวลาจะเน่ินนานไปเพียงใดกย็ังมีบทบาทตอกนั  
เชน ในสังคมจีนบุคคลจะพยายามรูจักบรรพบุรุษอันไกลแสนไกลใหได  หนาท่ีตามมาคือ ตอง
เคารพกราบไหวเซนสรวงบูชาบรรพบุรุษของตนเอง  ชวยเหลือเกื้อกลูคนในแซเดยีวกับตน เปนตน  
ในสังคมอ่ืนๆ  ลูกมีหนาท่ีเคารพพอแม  ถึงแมจะเกิดมาไมเคยรูจักกนัเลยก็ตองนับถือพอแมของตน  
สวนพอแมตองเล้ียงดู อบรม และมอบทรัพยสมบัติท่ีหามาไดใหลูกหลานของตน  ถึงแมลูกหลานจะ
หายสาบสูญไปแลวก็ตาม  กจ็ะมีญาติคนใดคนหน่ึงมีสิทธิรับมอบทรัพยสมบัตินั้น 

ความสัมพันธในระบบเครือญาตินี้  ในสังคมเกาจะมีขอบขายความสัมพันธ (Networks) 
ท่ีกวางไกลและโยงใยมากมาย  แตในสังคมปจจุบันจะพยายามตัดขอบขายของความสัมพันธใหแคบ
ลง  และลดความสัมพันธลงใหมากท่ีสุด  ไมพยายามจดจําฝายญาติของตนไวเหมือนกับสังคมเกา  
สาเหตุนั้นก็มาจากการไมจําเปนตองรูจักกนัมากมาย  เพราะคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ไมมีเวลาจะมาจาํ
                                                 

๖ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, หนา ๒๑๖-๒๑๗. 



 
 

 
๑๓ 

 
วาใครเปนญาติฝายไหนของตน  อีกประการหนึ่งไมจําเปนตองพึ่งพากันทางดานแรงงาน  ทุกอยาง
ถูกแทนท่ีโดยเคร่ืองจักรและการจางงาน  เชน   สังคมอังกฤษและอเมริกาจะมีศัพทเรียกเครือญาติ
นอยมาก  มีคําเรียกเฉพาะญาติใกลชิดท่ีสุดในครอบครัวเดยีวเทานั้น  เชน บิดา มารดา ลูกชาย ลูก
หญิง ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา พี่สาว-นองสาว และพี่ชาย-นองชาย เทานั้น  ญาติท่ีไกลตัวไปกวานีจ้ะ
เรียกวา “Cousin” หมดทุกคน  หรือไมก็เรียกช่ือตนของญาติ 

เฟรด  อีกแกน กลาวถึงลักษณะความเปนญาติ  ซ่ึงมีระบบของมันเอง  ซ่ึงปรากฏใน
สังคมตาง ๆ  ๕  ลักษณะดวยกัน คือ 

๑.  มีขอบขายบงบอกถึงความสัมพันธทางสายโลหิต  และการแตงงาน (Genealogical 
and affinal relationship) อันเปนท่ียอมรับตามความมุงหมายของสังคม 

๒.  วิถีทางท่ีจะเปนญาติโดยการยอมรับกนันั้น  ยังตองมีการจําแนกหรือจัดกลุมตาม
ระดับช้ันของสังคม (Social categories) 

๓.  มีประเพณีประจํากลุมของตน  ซ่ึงปรากฏออกมาทางดานพฤติกรรมตามท่ีหมูญาติ
รับมาประพฤติปฏิบัติ  ในการดําเนินชีวิตประจําวนัดวย 

๔.  มีสิทธิและหนาท่ีตาง ๆ ท่ีมักประพฤติปฏิบัติกัน (Mediated) อยางท่ัวถึงในวงศวาน 
๕. มีรูปแบบภาษาพูด สามารถนํามาใชแสดงความหมายตามระดับช้ันตางๆ ของญาติ ๗ 
บุญลือ  วันทายนต  ไดสรุปประเด็นเกี่ยวกบัความเปนวงศญาติไว  ๓  ประเด็น  คือ 
๑.  ความสัมพันธโดยฐานะความเปนวงศญาตินั้น  เปนระบบท่ีเปนไปตามฐานะของผู

ท่ีเปนญาติจะโดยทางใดทางหน่ึงก็ตาม  ซ่ึงเกิดจากความสัมพันธทางสายโลหิตท่ีเรียกวา  ความเปน
ญาติท่ีเกิดจากปจจัยทางชีวะ 

๒.  ความสัมพันธระหวางบุคคล  ถึงแมจะไมมีความสัมพันธทางสายโลหิตกันเลยก็
ตาม  แตอาศัยปจจยัทางสังคมเปนเคร่ืองชวยสงเสริมความสัมพันธนัน้  ซ่ึงเรามักเรียกกันวา  ญาติ
ธรรมหรือความเปนญาติทางสังคม 

๓.  ระดับความสนิทสนมระหวางผูเปนญาติกัน  อันแสดงถึงความสัมพันธท่ีมีตอกนั
ตามระดับความถ่ีหางของความเปนญาติ  ซ่ึงจะแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของความเก่ียวของกนั  
โดยความผูกพนัใกลชิดสนิทสนมกันเพยีงใด ๘ 

ลักษณะของความเปนเครือญาติ มีอีกรูปแบบหนึ่งท่ีเปนการบงบอกถึงความเปนญาติ
กันและกัน  คือการสืบทอด  ซ่ึงเปนการนับญาติในวงศตระกูล  ดูการสืบทอดของบุคคลในตระกูล
ปกติการนับญาตินั้นจะมองไปไดสองทิศทางคือ  มองข้ึนไปขางบนเปนการนับหาตนตระกูล 
                                                 

๗ สมิทธ สระอุบล, มานุษยวิทยาเบ้ืองตน, หนา ๑๑๐. 
๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๐. 



 
 

 
๑๔ 

 
(บรรพบุรุษ)  และระยะถ่ีหางกี่ช่ัวคนจากบุคคลถึงตนตระกูลนั้น (เทากับมองหา  Generations)  มอง
ลงลางเปนการมองหาสายโลหิตและผูท่ีจะสืบทอดในทุก ๆ ทาง การมองลงขางลางนี้เรียกวา การสืบ
ทอด (Descent) การสืบทอดเปนการนับญาติในสายดิ่งและตรง (Direct line) ลงไป เชน พอกับลูก 
สวนการนับญาติระหวางลูกพี่-ลูกนองเปนการนับญาติในแนวนอน หรือนับทางออม (Nondirective) 

ลักษณะของการนับญาติ นบัเปนปจจยัสําคัญอยางมากในสังคม  เพราะญาติบงบอกถึง
ความใกลชิดสนิทสนมกันในรูปแบบตาง ๆ การนับญาติจัดแบงออกได ๓ ระดับ ดังตอไปนี ้

๑. นับญาติจากความสัมพันธทางสายเลือด (Consanguinal kins) ข้ึนอยูกับวาในสังคม
นั้น ๆ ไดต้ังกฎเกณฑไวอยางไร จะใหมีการสืบสายขางใคร ขางบิดาหรือขางมารดา หากนับทางฝาย
บิดาก็จะเหน็ความเปนญาติสายดิ่งลงมา ไดแก ปู พอ ลูก (ชาย) หลาน (ชาย) เหลน (ชาย) ฯลฯ 
ลักษณะของการนับญาติแบบนี้ จะมองเหน็ความเปนญาติกันไดชัดเจนและนับญาติไดลึกมาก หลาย
รุนทีเดียว 

๒.  นับญาติจากความสัมพนัธทางการแตงงาน (Affinal kins) การนับแบบนี้จะมองเห็น
จํานวนญาติในวงกวางมาก จะมีญาติท้ังสายดิ่งลงไป และญาติในทางขนานท้ังสองขาง การนับญาติ
โดยอาศัยการแตงงานจะมีท้ังญาติสายเลือดซ่ึงเปนญาติแนวด่ิง (Vertical line) และญาติในแนวราบ 
(Horizontal line) ญาติแนวราบจะเปนญาติเกี่ยวดอง การนับญาติแบบนี้จะไดญาติมากแตจะนบั
ทางดานพันธุกรรมไดเพยีงต้ืน ๆ เทานั้น 

๓.  การนับญาติโดยการสมมติ (Fictional kins) เปนการนับญาติท่ีนิยมทํากันในสังคม
เกามากกวาสังคมสมัยใหม การนับญาติแบบนี้บุคคลใดๆ ก็สามารถมาเปนญาติและรับมรดกสืบ
ทอดกันไดเชนเดียวกับญาติประเภทอ่ืน ๆ ญาติสมมตินี้ แบงไดเปน ๒ ประเภท คือ 

 ๓.๑ ญาติตามกฎหมาย (Legal kins) เกิดจากการเปนญาติกันเพราะกฎหมาย
กําหนด ไดแก บุตรบุญธรรม เปนตน 

 ๓.๒  ญาติพิธีกรรม (Ceremonial kins) ไดแก การเปนญาติโดยการทําพิธีกรรมเปน
ญาติกัน เชนการเชือดเลือดดื่มรวมกนัเปนการสัญญารวมกันวาจะเปนญาติกันและรวมเปนรวมตาย
กัน จะไมทํารายกันช่ัวรุนลูก หลาน และเหลน เปนตน นอกจากนีก้ารเปนญาติโดยพิธีกรรมกําหนด
นี้ จะเห็นไดจากพิธีกรรมทางความเช่ือและทางศาสนา ๙ 

สรุป การนับความเปนญาติของบุคคลในสังคม เปนการรวมเอาสมาชิกเขามาอยูในกลุม
ของตนท่ีบุคคลนั้นมีสถานภาพติดตามมาแตกําเนิด และถือเปนแนวทางในการปฏิบัติของบุคคลตอ
กลุมนั้นๆ การนับญาติในทางสังคมท่ีถือปฏิบัติอยูทุกสังคม ประกอบไปดวย การนับญาติจากการ
แตงงาน การนบัญาติจากการสืบทอดผานสายโลหิต และการนับญาติโดยการสมมติ 
                                                 

๙ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, หนา ๒๑๘-๒๑๙. 



 
 

 
๑๕ 

 
หนาท่ีของระบบเครือญาติ 
ระบบเครือญาติมีหนาท่ีสําคัญอยู ๒ ประการ ดังนี ้

 ๑.  ระบบเครือญาติทําหนาท่ีเพื่อการคงอยูตอไปของช่ัวอายุตาง ๆ ในทุกสังคม  เด็ก ๆ 
จะไดรับการดูแลเล้ียงดู ใหการศึกษาเพื่อเติบโตเปนสมาชิกท่ีดีของสังคมตอไป นอกจากตองเล้ียงดู
อบรมขัดเกลาเด็ก ๆ แลว    ในทุกสังคมมนุษยท่ัวโลกจะมีการสืบทอดมรดกและการสืบทอด
ตําแหนงตาง ๆ ในกลุมเครือญาติดวย 

๒.  หนาท่ีอีกอยางของระบบเครือญาติคือ การกําหนดคนจํานวนหนึ่งท่ีปจเจกชนตอง
พึ่งพาอาศัยและขอความชวยเหลือ กลุมเล็กท่ีสุดและสําคัญในการใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกนั 
คือกลุมครัวเรือนท่ีประกอบดวยผูหญิงคนหนึ่งและลูกๆ  และผูชายท่ีเปนใหญ ๑ คน หรือครอบครัว
เดี่ยวนั่นเอง นอกจากครอบครัวเดี่ยวแลวยังพบกลุมท่ีใหญกวาครอบครัวเดี่ยวหรือครอบครัวขยาย
ในสังคมตาง ๆ ท่ัวโลกดวย ๑๐ 

สรุป ระบบเครือญาติเปนกระบวนการผลิตซํ้าทางสังคม เพื่อใหบุคคลท่ีเปนสมาชิก
ของกลุมไดปฏิบัติตามหนาท่ีของตนไดอยางถูกตอง ตามกฎเกณฑของกลุมท่ีสืบตอกันมา 

วัตถุประสงคของระบบเครือญาติ 
ในระบบเครือญาติการนับญาตินั้น มีมาต้ังแตสมัยท่ีสังคมของมนุษยอยูในยุคกสิกรรม 

และสืบทอดมาจนถึงยุคปจจบัุน การนับญาติของมวลมนุษยท่ีอาศัยอยูในสังคมเดยีวกัน หรือสังคม
อ่ืน ถายิ่งนับไดลึกและไกลเทาใดกย็ิ่งมีประโยชนตอตระกูลของตนเองมากเทานั้น ระบบการนับ
เครือญาติ เพื่อใหรูเปาหมายของลําดับเครือญาติ อาจสรุปได ดังนี ้

๑.  ตองการรูจักวาใครเปนใครในเพ่ือนมนุษยจํานวนมาก ๆ นี้  เพื่อจะเอาไวพึ่งพาอาศัย
กันยามฉุกเฉินและจําเปน เชน ยามเจ็บไขไดปวย ขาดแคลนปจจยั ๔ เกิดความทุกขยากและไม
สามารถท่ีจะชวยเหลือตนเองได 

๒.  เพื่อสืบตอทายาทสมบัติ มนุษยทุกคนมีการผลิต บริโภค และสะสมทรัพยเสมอใน
กรณีท่ีมีทรัพยท้ิงไวจะตองมีผูสืบทอดทรัพยนั้นเม่ือตายลงไป การนับญาติไวกเ็พื่อจะสงมอบ
ทรัพยสินนั้นใหผูสืบเม่ือผูสะสมทรัพยตายลงไป อีกประการหนึ่งเพื่อนับญาติไวเฉล่ียแรงงานใน
ยามท่ีบุคคลนั้นยังไมตายและอยูในวยัผลิตทรัพย 

๓.  เพื่อสืบทอดตําแหนงและอํานาจทางการปกครอง โดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับผูท่ีมี
หนาท่ีทางการปกครองสังคม และอยางนอยสําหรับผูท่ีปกครองครอบครัวและตระกูล ๑๑ 

                                                 
๑๐ งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, หนา ๑๗๗. 
๑๑ นิยพรรณ (ผลวัฒนะ) วรรณศิริ, มานุษยวิทยาสังคมและวัฒนธรรม, หนา ๒๑๘. 



 
 

 
๑๖ 

 
รูปแบบของระบบเครือญาติ 
ในสังคมวัฒนธรรมแทบทุกแหงท่ัวโลก ระบบเครือญาติมีบทบาทสําคัญในการควบคุม

กฎเกณฑทางสังคม ไมวาจะเปนเร่ืองของสิทธิใชสอยและการแบงปนทรัพยากร การจัดต้ังกลุม
แรงงานไปจนถึงเร่ืองของการเลือกคูครอง เพศสัมพันธ การแตงงานสรางครอบครัว นอกจากนั้น 
ระบบเครือญาติยังมีบทบาทสําคัญในการควบคุมกฎเกณฑทางสังคมที่สําคัญอีกอยางนอย ๒ 
ประการ คือ กฎเกณฑวาดวยท่ีอยูอาศัยภายหลังการแตงงาน (Rules of marital residence) และ
กฎเกณฑเกี่ยวกับการสืบสายเลือดหรือการนับญาติ (Rules of descent) กฎเกณฑท้ังสองประการเปน
พื้นฐานสําคัญของการจัดต้ังกลุมและองคกรทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง 

หลังจากมีการแตงงานสรางครอบครัวใหมข้ึน การตั้งถ่ินฐานท่ีอยูอาศัยและทํามาหากิน
ของคูบาวสาวภายหลังการแตงงานคูสมรสจะต้ังรกรากท่ีไหน ใครจะเปนฝายยายออกไปอยูกบั
ครอบครัวอีกฝายหนึ่ง 

นักมานษุยวิทยาไดคนควาและศึกษาเปรียบเทียบสังคมวฒันธรรมตางๆ ท่ัวโลก ใน
เร่ืองของกฎเกณฑวาดวยท่ีอยูอาศัยภายหลังการแตงงาน ซ่ึงอาจสรุปได ๕ รูปแบบ ตอไปนี ้

๑)  การจัดท่ีอยูอาศัยแบบ ปตุพงศ (Patrilocal residence) ภายหลังการแตงงาน ฝายหญิง
ตองยายออกจากบานของตนไปอยูกับครอบครัวของฝายชาย  

๒)  การจัดท่ีอยูอาศัยแบบ มาตุพงศ (Matrilocal residence) ภายหลังการแตงงาน ฝาย
ชายตองยายออกจากบานของตนไปอยูกับครอบครัวของฝายหญิง 

๓)  การจัดท่ีอยูอาศัยแบบอยูกับครอบครัวฝายใดฝายหน่ึง (Bilocal residence) ภายหลัง
การแตงงาน คูสมรสสามารถเลือกเองวาจะอยูอาศัยกับญาติฝายใด โดยปกติแลวการตัดสินใจเลือกท่ี
อยูอาศัยเปนการตกลงรวมกนัของเครือญาติท้ังสองฝาย แตไมมีกฎเกณฑแนนอนตายตัว  

๔) การจัดท่ีอยูอาศัยแบบอยูกับนาหรือลุง (Avunculocal residence) ภายหลังการ
แตงงานท้ังฝายหญิงและฝายชายจะยายออกจากครอบครัวเดิมของตน เพื่อไปอยูกับนาหรือลุง 
(นองชายหรือพี่ชายของแม) ของเจาบาว  

๕)  การจัดหาท่ีอยูใหม (Neolocal residence) ภายหลังการแตงงาน ท้ังฝายหญิงและ
ฝายชายยายออกจากครอบครัวเดิม และไปปลูกสรางบานเรือนต้ังรกราก ณ ท่ีใหมตามความพอใจ
ของคูบาวสาว๑๒ 

สรุป การรวมบุคคลเขามาเปนสมาชิกภายในกลุมทางสังคม เปนกระบวนการจัดสรร
หรือการควบคุมทางสังคมของสมาชิกภายในสังคม ใหอยูในกฎเกณฑตามสิทธิท่ีตนมีอยู  
                                                 

๑๒ ดร.ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๑๑๒. 



 
 

 
๑๗ 

 
กฎเกณฑเก่ียวกับการนับญาต ิ
สังคมวัฒนธรรมตาง ๆ  ท่ัวโลกมีกฎเกณฑเกี่ยวกับการนับญาติในลักษณะท่ีแตกตาง

กันออกไป การนับญาติเปนการระบุอยางชัดเจนวาเดก็ท่ีเกิดข้ึนจากคูสมรสคูหนึ่งจะเปนสมาชิกของ
ญาติฝายใด เขาหรือเธอเติบโตข้ึนจะเปนสมัครพรรคพวกของคนกลุมใด ใครจะเปนคนคอยใหความ
ชวยเหลือและแกปญหายามเดือดรอน เปนตน  แบบแผนของการนับญาติท่ีปรากฏในสังคมตาง ๆ 
ท่ัวโลกมีอยู ๒ แบบใหญ ๆ  คือ  

๑)  การนับญาติสองฝาย (Bilateral descent) เด็กใหการยอมรับนับถือและไปมาหาสูกับ
ญาติท้ังฝายพอและฝายแมในลักษณะคอนขางเทาเทียมกนั เด็กมิไดเปนสมาชิกของฝายใดฝายหนึ่ง
อยางแนนอนตายตัว ในสังคมท่ีมีการนับญาติท้ังสองฝาย จะไมมีการจัดแบงกลุมเครือญาติใน
ลักษณะท่ีชัดเจน กลุมเครือญาติของบุคคลแตละคนจะมีความแตกตางกันออกไป และมักข้ึนอยูกับ
ความใกลชิดสนิทสนม ความถ่ีของการไปมาหาสูและความพึงพอใจสวนตัว 

๒)  การนับญาติฝายเดยีว ( Unilineal descent) ในแบบแผนการนับญาติแบบนี้ เด็กถูก
กําหนดใหเปนสมาชิกของกลุมเครือญาติฝายใดฝายหน่ึงอยางชัดเจน เด็กจะมีความใกลชิดสนิทสนม
กับญาติฝายนัน้และจะมีความรูสึกเหินหางกับญาติอีกฝายหนึ่ง กลุมเครือญาติมีการจัดแบงใน
ลักษณะท่ีแนนอนตายตัว การนับญาติฝายเดียวแบงออกไดเปนอีก ๒ แบบ (๑) การนับญาติแบบปตา
ลัย (Patrilineal descent) การนับญาติแบบนี้กําหนดใหเด็กเปนสมาชิกของตระกูลฝายชายอยาง
ชัดเจน ความสัมพันธระหวางเครือญาติฝายพอมีความสําคัญมากกวาเครือญาติฝายแม และ (๒) การ
นับญาติแบบมาตาลัย (Matrilineal descent) การนับญาติแบบนี้กําหนดใหเด็กเปนสมาชิกของตระกูล
ฝายหญิง ความสัมพันธระหวางเครือญาติฝายแมมีความสําคัญมากกวาเครือญาติฝายพอ ๑๓ 

การนับญาติสายเดยีว ระบบนี้พบมากท่ีสุด เพราะมีประโยชนสําคัญ ๒ อยาง ประโยชน
ขอแรกคือ ความม่ันคงถาวรอยูไดนานมากของกลุมญาติทางสายเลือดฝายพอหรือฝายแม แมวา
สมาชิกจะเปล่ียนไปเร่ือยๆ  ตามกาลเวลา กลุมญาติดังกลาวจะรวมมือกันเปนหนวยท่ีม่ันคงถาวร
และคงอยูเหนอืปจเจกชนท่ีเปนสมาชิกในเวลาหนึ่ง ๆ  เม่ือสมาชิกเกาตายไป สมาชิกใหมเพิ่มเขามา
โดยการเกิด แตกลุมจะรักษาศักดิ์ศรีและรวมมือกันตอไป กลุมเครือญาติดังกลาวอาจเปนเจาของ
ทรัพยสมบัติและจะเขาจัดการกับทรัพยากรตาง ๆ  ประโยชนอีกขอหนึง่คือ การที่กลุมดังกลาว ให
การเปนสมาชิกท่ีชัดเจนสําหรับปจเจกชนในสังคมนั้น เม่ือการนับญาติเปนสายเดียวคือสายพอหรือ
สายแม สมาชิกของกลุมจะถูกนิยามอยางชัดเจน เขาจะรูถึงกลุมเครือญาติท่ีเปนสมาชิก สิทธิตาง ๆ 

                                                 
๑๓ ดร.ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, หนา ๑๑๕. 



 
 

 
๑๘ 

 
ท่ีเขาจะไดรับ หนาท่ีและบทบาทตาง ๆ ท่ีเขาตองทํา ส่ิงเหลานี้จะชัดเจนมาก ทําใหเขาติดตอกับคน
จํานวนมากได โดยท่ีเขารูจักหรือไมรูจักในสังคมของเขา 

ถึงแมวาการนบัญาติทางสายเลือดฝายเดยีว จะมีลักษณะพื้นฐานคลาย ๆ  กันในสังคม
ท่ัวโลก แตมันไมไดเหมือนกนัทุกอยางในสังคมตาง ๆ  ยิ่งกวานั้นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจริง ๆ อาจไม
เปนไปตามความคิดในอุดมคติอยางเต็มท่ี ระบบเครือญาติดังกลาวเช่ือมโยงกับส่ิงแวดลอมและ
สถานการณทางสังคมประเภทตาง ๆ  เม่ือสถานการณและเง่ือนไขตาง ๆ  เปล่ียนแปลงไป กฎเกณฑ
ของเครือญาติจําตองปรับปรุงเปล่ียนแปลงไป เพื่อความสําเร็จในการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม 
การเปนสมาชิกของญาติฝายเดียวเปนระบบท่ียืดหยุน ซ่ึงเปนส่ิงจําเปนในการปรับตัวของมนุษย 

กลุมเครือญาติทางสายเลือดสายเดียว แบงออกเปน ๒ ประเภทยอย ประเภทแรกเรียกวา
Lineage (สายสกุล) คือกลุมเครือญาติท่ีสมาชิกท้ังหมดสืบเช้ือสายโดยตรงมาจากบรรพบุรุษเดียวกนั 
และสามารถบอกหรือแสดงการเช่ือมโยงกนัไดอยางชัดเจน การเช่ือมโยงกับบรรพบุรุษและญาติ ๆ 
ในช่ัวชีวิตตาง ๆ ท่ีสืบเช้ือสายมาจากญาติฝายพอ เรียกวา Patrilineages หรือการสืบเช้ือสายฝายบิดา 
ซ่ึงตรงกันขามกับ Matrilineages เม่ือสืบเช้ือสายมาจากญาติฝายมารดา กลุมดังกลาวอาจมีขนาด
แตกตางกันไป และอาจมีสมาชิกมากกวา ๓ ช่ัวอายุคน  

ประเภทยอยอีกประเภทหนึ่งของเครือญาติสายเดียว เรียกวา Clan (โคตรตระกูล) 
หมายถึง กลุมญาติฝายพอหรือฝายแม ท่ีสมาชิกเช่ือวาสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษพวกเดียวกัน แต
ไมสามารถบอกหรือหารองรอยความสัมพนัธทางสายเลือดไดอยางแนนอนชัดเจน บางคร้ังกลุมคน
พวกนี้คิดวาเปนบรรพบุรุษของตน เปนเร่ืองราวในนิยายปรัมปราและบางทีไมรูช่ือหรือรูตนตอ
บรรพบุรุษของตนท่ีแนนอน กลุมเครือญาติดังกลาวจะมีช่ือเรียกและมักมีระบบโทเท็ม (Totem) คือ 
ความสัมพันธท่ีเช่ือมโยงกับลักษณะบางอยางของส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ เชน มีความเช่ือวา 
บรรพบุรุษของตัวมาจากสัตวหรือพืชประเภทใดประเภทหน่ึง เม่ือมีความเช่ือดงักลาวแลวมักมี
พิธีกรรมตามมา เชนไมกนิเนื้อสัตวและพชืดังกลาว เปนตน 

สายสกุลและโคตรตระกูล ทําหนาท่ีแตกตางกันไปในสังคมตางๆ กลุมแรกเปน
ครัวเรือนท่ีอยูดวยกันในทองถ่ินท่ีใดท่ีหนึง่ สมาชิกมีชีวิตประจําวันรวมกัน และรวมมือกันทํางาน
ประจํา กลุมเครือญาติดังกลาวมักทําหนาท่ีสําคัญในการควบคุมการแตงงานของสมาชิก นั่นคือ คน
ทุกคนในเครือญาติตองแตงงานนอกกลุมเครือญาติท่ีตัวเปนสมาชิกอยู แตอาจมีขอยกเวนอยูบาง 
สําหรับเครือญาติท่ีเรียกวา Clan นั้น ไมใชกลุมคนท่ีใชชีวิตประจําวันรวมกัน เพราะสมาชิกมัก
กระจายไปอยูหลายหมูบาน คนกลุมนี้จะทําหนาท่ีทางการเมืองและทางศาสนามากกวาในเรื่อง
เศรษฐกิจและการอยูอาศัยประจําวนั หนาท่ีสําคัญอยางหนึ่งของ clan คือการควบคุมการแตงงาน 
โดยบังคับใหสมาชิกทุกคนแตงงานนอกกลุมเครือญาติท่ีตัวเปนสมาชิกอยู การแตงงานแบบนี้ทําให 



 
 

 
๑๙ 

 
clan ตาง ๆ มีความสัมพันธทางเครือญาติตอกัน เปนการขยายความสัมพันธออกไป และทําใหเกิด
ความสงบสันติข้ึนในชุมชนตาง ๆ 

การกําหนดสถานะเครือญาติ 
การศึกษารูปแบบเครือญาติวิธีหนึ่งไดแก การศึกษาสรรพนามท่ีคนในสังคมตาง ๆ  ใช

กัน ทําใหผูศึกษาเขาใจถึงกฎเกณฑท่ีระบบเครือญาตินั้นใชในการใหความสําคัญตอบุคคลแตละคน 
ในการกําหนดสถานะของเครือญาตินั้น หนังสือครอบครัวและวงศวานของ บุญลือ วันทายนต ได
กลาววา เปนการกําหนดสถานะทางวงศญาติ ตามฐานะท่ีแสดงถึงความเกีย่วพันกัน โดยใชสรรพ
นามเปนเคร่ืองบอกฐานะของความเก่ียวพนักัน อันเปนเคร่ืองมือทําใหสามารถเขาใจถึงกฎเกณฑท่ี
ระบบเครือญาตินั้น ๆ  ใชในการใหความสําคัญตอบุคคลแตละคน ในการเรียกนั้นมีขอท่ีควรศึกษา
และเปนเคร่ืองบงบอกถึงฐานะของบุคคลท่ีถูกเรียกอีกดวย  ซ่ึงอาจสรุปไดดังนี ้

๑) สรรพนามท่ีใชระบบเครือญาติโดยท่ัวไป แสดงใหเหน็ถึงอายุและฐานะของผูท่ีเรา
กลาวถึง ซ่ึงมีความสัมพันธกับผูพูดไดทันที ในเม่ือนํามาเปรียบเทียบกบัอายุของผูพูดเอง 

๒)  ใชบอกเพศของวงศญาติท่ีถูกเรียก ซ่ึงคําเรียกวงศญาติเหลานี้ เม่ือเรียกแลวคําเรียก
นั้นจะระบุถึงเพศของผูถูกเรียกอีกดวย 

๓) ในการใชสรรพนามนั้น นอกจากดังกลาวแลว ยังเปนเคร่ืองแสดงฐานะของผูถูก
เรียกอีกดวยวาผูถูกเรียกนั้นอยูในฐานะเชนไรกับครอบครัว 

๔) สรรพนามที่ใชเรียกบุคคลในวงศญาติเหลานี้นอกจากจะใชกับบุคคลท่ีเกี่ยวของโดย
สายสัมพันธกบัวงศญาติแลว ยังสามารถนําไปเปรียบเทียบใชกับบุคคลท่ีอยูในวยัอันควร แกฐานะ
ของวงศญาติเราอีกดวย ๑๔ 

โครงสรางของระบบเครือญาต ิ
ในสังคมแบบดั้งเดิมท่ีมีการจัดระเบียบสังคมอยางไมซับซอน การติดตอสัมพันธ

ระหวางสมาชิกของสังคมจะมีลักษณะเปนเร่ืองสวนตัว ไมเปนทางการหรือไมใชเชิงพาณิชย (Non-
commercial) บุคคลจะมีความผูกพันกันโดยอาศัยสายสัมพันธหลายดาน เชน ดานเช้ือชาติ ศาสนา ท่ี
อยูอาศัยและเครือญาติ เปนตน โครงสรางสังคมท่ีเปนขายใยผสานและยึดเหน่ียวบรรดาสมาชิกของ
สังคมไวดวย ในบรรดาสายสัมพนัธท้ังหลายท่ีไดรับการยอมรับวาเปนพื้นฐานและเปนสากลมาก
ท่ีสุด (most fundamental and universal) คือ สายสัมพันธทางเครือญาติ (kinship tie) ซ่ึงจะเช่ือมโยง

                                                 
๑๔ สมิทธ สระอุบล, มานุษยวิทยาเบ้ืองตน, หนา ๑๑๕-๑๑๖. 



 
 

 
๒๐ 

 
บุคคลกับบุคคล บุคคลกับกลุมและระหวางกลุมกับกลุมเขาดวยกันอยางมีระบบ ต้ังแตบุคคลถือ
กําเนิดข้ึนมาจนถึงวาระสุดทายแหงชีวิตของเขา  

ปจจุบันถึงแมสังคมของมนุษยจํานวนมาก ไดเปล่ียนแปลงสภาพเปนสังคมสมัยใหม
แลว เชน สังคมเกษตรกรรมแบบใหม สังคมอุตสาหกรรมหรือสังคมเมืองก็ตาม แตบทบาทของเครือ
ญาติก็ยังคงมีอยูเสมอไมมากก็นอย ท้ังในสังคมดั้งเดิมและสมัยใหมตางมีวธีิการในการลําดับญาติ
และผูกพันทางเครือญาติไว เพื่อท่ีบรรดาสมาชิกจะถือปฏิบัติไดอยางถูกตอง แนวการปฏิบัติดังกลาว
มักเรียกวา “กฎการสืบเช้ือสาย” หรือการสืบวงศตระกูล” (rules of Descent) 

กฎการสืบเชื้อสาย 
กฎเกณฑเกี่ยวกับการสืบเช้ือสาย 
การสืบเช้ือสายหรือการสืบวงศตระกูล (Descent)  เปนการสรางความสัมพันธทาง

สังคมกับญาติฝายพอหรือญาติฝายแม หรือกับญาติท้ังฝายพอและฝายแม ในทุกสังคมกฎเกณฑการ
สรางความสัมพันธกับญาติทางสายเลือด เปนพื้นฐานสําคัญของการเกิดกลุมทางสังคม ในแงมุม
หนึ่ง ครัวเรือนหรือครอบครัวเดี่ยวเปนกลุมญาติทางสายเลือด แตในท่ีนี้คําวา Descent หมายถึง กลุม
ของญาติทางสายเลือดท่ีเปนลูกหลานสายตรงของบรรพบุรุษคนเดียวกัน และท่ีมีสมาชิกขยายไป
มากกวา ๒ ช่ัวคน  กลุมญาติทางสายเลือดดังกลาวมีหนาท่ีสําคัญตองทําหลายอยาง เชน จัดระเบียบ
ชีวิตทางสังคมของกลุม ขัดเกลาและอบรมสมาชิกใหเรียนรูวัฒนธรรม ถายทอดทรัพยสมบัติ จัดการ
เกี่ยวกับพิธีกรรมระบบความเช่ือ ขจัดความขัดแยง จัดระเบียบทางการเมืองภายในกลุมเปนตน๑๕ 

การสืบเช้ือสาย มีความหมายท้ังในแงชีววิทยาและแงกฎหมาย  โดยปกติจะใชใน
ความหมายดานกฎหมายมากกวาในดานชีววิทยา การสืบเช้ือสายนั้นในแตละสังคมจะมีหลักเกณฑ
หรือแนวปฏิบัติท่ีแนนอนชัดเจนใหสมาชิกในสังคมปฏิบัติตามจนอาจถือวาเปนกฎ (Rules) ซ่ึงกฎ
ของการสืบเช้ือสายไมวาจะมีความแตกตางกันไปมากนอยหรือไมก็ตาม ลวนเปนกฎท่ีวาดวยความ
ผูกพันท่ีบุคคลมีอยูกับกลุมญาติ โดยบุคคลจะไดรับการกําหนดต้ังแตแรกเกดิจากสังคมท่ีตนเปน
สมาชิกวา จะตองผูกพันกับญาติพี่นองกลุมใดโดยเฉพาะ กลุมญาติดงักลาวจะใหการดูแลเอาใจใส
ปกปองคุมครองใหความปลอดภัย ตลอดจนใหการฝกฝนอบรม ในการดํารงชีพในสังคมและใหการ
สนับสนุนดานวัตถุส่ิงของอุปโภคบริโภค ซ่ึงบุคคลผูนั้นไมอาจจะไดรับส่ิงของและบริการจากคน
กลุมอ่ืน กฎการสืบเช้ือสายจะเปนหลักประกันวา บุคคลท่ีถือกําเนิดข้ึนมาในสังคมนั้น ๆ  จะไมถูก
ทอดท้ิง แตจะมีกลุมบุคคลท่ีแนนอนใหการอุปการะ ส่ิงท่ีบุคคลจะไดรับจากกลุมญาติเชน อาหาร 
เคร่ืองนุงหม เคร่ืองประดับ สิทธิการเขารวมชุมนุมกับกลุมญาติ ถาเปนสังคมสมัยใหม บุคคลก็จะ

                                                 
๑๕ งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยา, หนา ๑๔๗. 



 
 

 
๒๑ 

 
ไดรับสิทธิในการใชนามสกลุ ไดสมาชิกภาพของโคตรตระกูล (Clan) ไดสืบทอดฐานันดรตาง ๆ  
นอกเหนือไปจากการไดรับการสนับสนุน และชวยเหลือในฐานะเครือญาติตามธรรมเนียมปฏิบัติ
ของสังคมนั้น ๆ  กฎการสืบเช้ือสายท่ีสําคัญมี ๔ ประการดวยกัน คือ๑๖ 

๑.  การสืบเช้ือสายแบบสายเดียว  
การสืบเช้ือสายแบบสายเดียว (Unilateral หรือ Unilateral) เปนกฎวาดวยความผูกพนั ท่ี

บุคคลมีอยูกับกลุมเนื่องจากความเปนญาติเพียงสายเดียว เชน บุคคลอาจถูกกําหนดใหสืบเช้ือสาย
ทางฝายบิดา (Patrilineal หรือ Agnatic Descent) หรือสืบเช้ือสายทางฝายมารดา (Matrilineal หรือ 
Uterine Descent)  

การสืบเช้ือสายฝายบิดา 
ในสังคมท่ีมีระบบเครือญาติท่ีนับญาติสายเดียวฝายบิดา (Patrilineal Descent) ปจเจก

ชนไมวาชายหรือหญิง จะเปนสมาชิกในกลุมเครือญาติของฝายพอ พอของพอของพอไปเร่ือย ๆ 
ดังนั้นชายคนหน่ึงและนองสาวของเขา ลูก ๆ ของตัวเขา แตไมใชลูกของนองสาว เปนสมาชิกของ
กลุมเครือญาติเดียวกันท่ีสืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษท่ีเปนชาย มรดกตกทอดและการสืบตําแหนง
ตาง ๆ จะไปจากพอไปยังลูกชายของเขา ผูชายท่ีเปนสมาชิกของกลุมเครือญาตินี้ เม่ือแตงงานจะนาํ
ภรรยาเขามาอยูในครัวเรือนของพอเขา ขณะท่ีสมาชิกท่ีเปนหญิงเม่ือแตงงานแลวก็จะออกไปอยู
อาศัยกับพอแมของสามี 

โดยท่ัวไปผูชายท่ีอยูในระบบเครือญาติสายเดยีวฝายพอ  จะควบคุมภรรยาและลูก ๆ  
ของตัวไดในระดับหนึ่ง       และมีความระมัดระวังท่ีจะคํ้าประกันสิทธิตาง ๆ  ของสามีท่ีมีตอภรรยา
และลูก ๆ ของเขา เพราะวาการอยูตอไปของกลุมเครือญาติแบบนี้  ข้ึนอยูกับการผูกพันภรรยาและ
ลูก ๆ เขากบักลุมของสามี ระบบดังกลาวมักใชกฎเกณฑการแตงงานท่ีภรรยาไปอยูกับครอบครัว
ของพอแมสามี และพบตวัเองอาศัยอยูในหมูคนแปลกหนา เพราะวาระบบเครือญาติแบบนี้มีการ
ควบคุมท่ีเขมแข็งแนนหนา และมักจะเปนการแตงงานท่ีถาวรกวาแบบท่ีผูหญิงพาสามีมาอยูกับพอ
แมของตัวเอง ๑๗ 

 
 
 
 

                                                 
๑๖ประสิทธิ์ สวาสด์ิญาติ, ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๙๑. 
๑๗ งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยา, หนา ๑๔๙-๑๕๐. 



 
 

 
๒๒ 

 
ภาพท่ี ๑  แผนภาพแสดงโครงสรางการสืบเชื้อสายทางฝายบิดา๑๘ 

ก.  =  ข. 
       ค.  =  ฆ.                                     ง.  =  จ. 
 
  =         =    =    =  
      ฉ.        ช.             ซ.     ฌ.               ญ.        ฎ.             ฏ.         ฐ.       
  
 
                                              
    ณ.        ด.                 ต.       ถ.                         ท.         ธ.              น.        บ. 

ในแผนภาพ แสดงใหเห็นถึงการสืบเช้ือสายทางฝายบิดาในส่ีช่ัวคนดวยกัน ในช่ัวคนท่ี
หนึ่ง ฝายชาย คือ ก. ไดทําการสมรสกับฝายหญิง คือ ข. ท้ังสองมีบุตรสองคน คนโตเปนชายคือ ค. 
คนเล็กเปนหญิง คือ จ. ท้ัง ค. และ จ. มีความผูกพันทางเครือญาติกับกลุมญาติฝายบิดา (ใชสัญลักษณ
สีทึบ) ตอมา ค. ไดสมรสกับ ฆ. และ จ. ไดสมรสกับ ง. คูสมรสท้ังสองคูไดมีบุตรดังปรากฏในช่ัว
คนท่ีสาม คือ ท้ัง ค. และ ฆ. มีบุตรสองคนคนโตเปนชาย คือ ฉ. คนเล็กเปนหญิง คือ ฌ. สวน ง. และ 
จ. มีบุตรสองคนเชนกนัคือ ญ. และ ฐ. เปนชายและหญิงตามลําดับ ฉ. และ ฌ. ยังคงข้ึนอยูกับกลุม
ญาติฝายบิดาเพราะสืบเช้ือสายจากบิดาคือ ค. ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมญาติฝายบิดา ในขณะท่ี ญ. และ 
ฐ. ไมมีสิทธิท่ีจะเปนสมาชิกของกลุมญาติฝายบิดา กลุมนี้ (กลุมสีทึบ) เพราะพวกสืบเช้ือสายจาก
บิดา คือ ง.  ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายบิดากลุมอ่ืน แมวามารดาของ ญ. และ ฐ. จะเปน
สมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายบิดา (กลุมสีทึบ) ก็ตามแตไมสามารถสืบทอดความเกีย่วพันของเช้ือสาย
ฝายบิดาของเธอใหแกบุตรได ดังนั้น ญ. และ ฐ. จึงเปนสมาชิกของเช้ือสายฝายบิดาของพวกเขา    
คือ ง. ซ่ึงเปนคนละกลุมเช้ือสายกับของตา (คือ ก.) ของพวกเขา เชนเดียวกันในช่ัวคนท่ีส่ี มี ณ. กับ 
ต. เทานั้นท่ีข้ึนกับกลุมเช้ือสายฝายบิดา (กลุมสีทึบ) เพราะวาบิดาของพวกเขาคือ ฉ. ไดสืบเช้ือสาย
ฝายบิดามาจาก ค. ในช่ัวคนที่สองและจาก ก. ในช่ัวคนท่ีหนึ่ง สวน ต. ถ. ท. ธ. น. และ บ. ลวนไมมี
สิทธิจะอยูในกลุมเช้ือสายฝายบิดารวมกับ ณ. หรือ ด. เพราะบิดาของพวกสืบเช้ือสายทางฝายบิดามา
จากกลุมอ่ืนท่ีไมใชกลุมสีทึบ๑๙ 

 

                                                 
๑๘ ประสิทธิ์ สวาสด์ิญาติ, ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, หนา ๙๑-๙๒. 
๑๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๒. 



 
 

 
๒๓ 

 
การสืบเช้ือสายฝายมารดา 
ความผูกพันทางสังคมท่ีสําคัญและท่ีระลึกถึงกันในทุกสังคมมีอยู ๒ อยาง คือ ความ

ผูกพันระหวางแมและลูก ๆ  และความผูกพันระหวางพี่นองทองเดยีวกัน ในทุกสังคมผูชายตอง
รับผิดชอบเล้ียงดูและปกปองแมและลูก ๆ ของเขา ควบคุมเหนือผูหญิงและเดก็ ๆ  ในสังคมท่ีนับ
ญาติสายเดียวฝายพอ การควบคุมดังกลาวอยูในมือของพอของเด็ก ๆ  แตในสังคมที่คนเปนสมาชิก
ในกลุมเครือญาติฝายแม ผูชายท่ีคอยปกปองเล้ียงดูและควบคุมเด็ก ๆ คือพี่ชายหรือนองชายของ
ผูหญิง ไมใชสามีเธอ ผูชายไดสิทธิทางเพศและเศรษฐกิจเหนือผูหญิงท่ีแตงงานดวย แตไมไดสิทธิ
เหนือลูกของตัว เพราะลูก ๆ เปนสมาชิกในกลุมเครือญาติฝายแม ไมใชในกลุมของพอ สมาชิกใน
ระบบ Matrilineal ประกอบดวยผูหญิงคนหนึ่ง นองชายหรือพี่ชาย ลูก ๆ ของตัว ไมใชลูกของพี่ชาย
และรวมหลาน ๆ ท่ีเกิดจากลูกสาว ไมรวมลูกของลูกชายไวดวย  

ระบบนี้จะไปดวยกันกับท่ีอยูอาศัยหลังการแตงงาน แบบท่ีคูบาวสาวไปอยูกับพอแม
ของภรรยา ผูชายจะอยูทามกลางคนแปลกหนา ขณะท่ีภรรยาของเขาแวดลอมไปดวยญาติของเธอ 
การรวมเอาสามีมาอยูในครัวเรือนดวยมีความสําคัญนอย และดูเหมือนวาการแตงงานแบบนีจ้ะ
ม่ันคงนอยกวาระบบ  Patrilineal ถึงแมวาผูหญิงจะมีสถานภาพสูงในสังคมประเภท Matrilineal แต
ตําแหนงสําคัญทางการเมืองและทรัพยากรสําคัญ ๆ ตกอยูในมือของพวกผูชาย แมวาผูชายท่ีมีอํานาจ
มากท่ีสุดในครอบครัวจะไมใชสามีของผูหญิงและพอของลูกๆ  ขอเธอ แตกลับเปนพี่ชายหรือ
นองชายของผูหญิง หรืออาจเปนลุงนาของผูหญิง บทบาทของพ่ีชายหรือนองชายของผูหญิงสําคัญ
เปนพิเศษ เพราะเปนผูมีอํานาจไดรับการเคารพยกยองจากลูก ๆ ของพ่ีสาวนองสาวมากกวาจากลูก
ของตัว ลูก ๆ ของพี่สาวหรือนองสาวจะเปนทายาทรับมรดกและตําแหนงตาง ๆ ของเขา ไมใชลูก
ชายท่ีจะไดรับมรดกและตําแหนงตาง ๆ ดังกลาว 

ในสังคม Matrilineal ความสัมพันธระหวางผูชายและลูกชายของเขาเปนความรักความ
อบอุน เพราะไมมีปญหาเร่ืองอํานาจและการควบคุมเชนท่ีมีในสังคม Patrilineal ผูชายอาจมีความรัก
ผูกพันใกลชิดกับลูกชาย แตเขาตองยอมรับอุดมการณเครือญาติแบบ Matrilineal ท่ีตองสงทอด
ความรู ทรัพยสมบัติ ตําแหนงตาง ๆ และส่ิงอ่ืน ๆ ใหกบัลูกชายของพี่สาวนองสาว (หลานชาย) กับ
หลานชายเขาอาจมีความสัมพันธฉันทมิตรนอยลง บางคร้ังเกิดความขัดแยงข้ึน เพราะหลาน ๆ  ตอง
อยูภายใตการควบคุมของเขา ในระบบการเปนสมาชิกญาติฝายแม ความจงรักภักดีของผูชายถูก
แบงปนระหวางลูกชายของตัวเองกับลูกชายของพ่ีสาวนองสาวหรือกับหลาน ๆ ขณะท่ีในระบบการ
เปนสมาชิกญาติฝายพอ ความกดดนัดังกลาวไมเกิดข้ึนเลย ๒๐ 

                                                 
๒๐

 งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยา, หนา ๑๕๐-๑๕๑. 



 
 

 
๒๔ 

 
ภาพท่ี ๒ แผนภาพแสดงโครงสรางการสืบเชื้อสายทางฝายมารดา๒๑ 

ก.   =   ข. 
       ค.  =  ฆ.                                     ง.  =  จ. 
 
  =         =              =     =  
     ฉ.        ช.             ซ.     ฌ.              ญ.        ฎ.                  ฏ.         ฐ.       
  
 
                                              
    ณ.        ด.                 ต.       ถ.                    ท.         ธ.                   น.       บ. 
 
ในแผนภาพ แสดงใหเห็นถึงการสืบเช้ือสายทางฝายมารดาในส่ีช่ัวคนดวยกันในช่ัวคน

ท่ีหนึ่งฝายชาย คือ ก. ไดสมรสกับฝายหญิง คือ ข. มีบุตรดวยกันสองคน คนโตเปนชายคือ ค. คนเล็ก
เปนหญิงคือ จ. ท้ัง ค. และ จ. มีความผูกพันทางเครือญาติกับกลุมญาติฝายมารดา (ใชสัญลักษณสี
ทึบ) ตอมา ค. ไดสมรสกับ ฆ. และ จ. ไดสมรสกับ ง. คูสมรสท้ังสองคูมีบุตรดังปรากฏในช่ัวคนท่ี
สามคือ ค. และ ฆ. มีบุตรสองคนคนโตเปนชาย คือ ฉ. คนเล็กเปนหญิง คือ ฌ. สวน ง. และ จ. มีบุตร
สองคนเชนกนั คือ ญ. และ ฐ. เปนชายและหญิง ตามลําดับ ญ. และ ฐ. ยังคงข้ึนอยูกับกลุมญาติฝาย
มารดาเพราะไดสืบเช้ือสายจากมารดาคือ จ. ซ่ึงเปนสมาชิกของกลุมฝายมารดากลุมนี้ (กลุมสีทึบ) 
สวน ฉ. และ ฌ. ไมมีสิทธิท่ีจะเปนสมาชิกของกลุมฝายมารดา (กลุมสีทึบ) เพราะมารดาของพวกคือ 
ฆ. เปนสมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายมารดากลุมอ่ืนสวนบิดาของ ฉ. และ ฌ. คือ ค. ถึงแมจะเปน
สมาชิกของกลุมเช้ือสายฝายมารดากลุมนี ้ (กลุมสีทึบ) ก็ตามไมสามารถจะสืบทอดความเกีย่วพัน
ของเช้ือสายฝายมารดาใหแกบุตรไดเชนเดยีวกันในช่ัวคนท่ีส่ีมี น. กับ บ. เทานั้นท่ีข้ึนอยูกับกลุมเช้ือ
สายฝายมารดา (กลุมสีทึบ) เพราะพวกมารดาจาก จ. ในช่ัวคนท่ีสองและจาก ข. ในช่ัวคนท่ีหนึ่ง 
ดังนั้น ฌ. ด. ต. ถ. ท. และ ธ. ลวนไมมีสิทธิจะอยูในกลุมเช้ือสายฝายมารดาของกลุมนี้ (กลุมสีทึบ) 
รวมกับ น. หรือ บ. เพราะมารดาของพวกเขาแตละคนสืบเช้ือสายทางฝายมารดาจากกลุมอ่ืนท่ีไมใช
กลุมสีทึบ๒๒ 

 
 

                                                 
๒๑ ประสิทธิ์ สวาสด์ิญาติ, ระบบเครือญาติและการจัดระเบียบสังคม, หนา ๙๓. 
๒๒

 เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๓-๙๔. 



 
 

 
๒๕ 

 
๒.  การสืบเช้ือสายแบบสองฝายเทากัน 
การสืบเช้ือสายแบบสองฝายเทา ๆ  กัน (Bilateral descent) เปนความผูกพันท่ีบุคคลมี

อยูกับญาติพี่นองทุกฝายเทาเทียมกันหรือไมแตกตางกัน การสืบเช้ือสายประเภทนี้บุคคลจะถูก
กําหนดใหข้ึนอยูกับกลุมญาติท่ีสนิทเทานัน้ ในกลุมญาตินี้จะประกอบดวยญาติท้ังทางฝายบิดาและ
ฝายมารดา บุคคลสามารถจะนับเช้ือสาย สืบมรดกหรือสืบตระกูลวงศท้ังทางฝายบิดาและมารดาเทา
เทียมกนั ขายใยของญาติสนิทในลักษณะนีท้างมานุษยวิทยาเรียกวา กลุมเครือญาติ 

๓.  การสืบเช้ือสายแบบสองทางเฉพาะกจิ 
การสืบเช้ือสายแบบสองทางเฉพาะกจิ(Double Descent, Double Unilateral Descent 

หรือ Double Unilateral Descent) เปนกฎการสืบเช้ือสายท่ีกําหนดใหบุคคลมีความผูกพันกับกลุม
ญาติท้ังฝายบิดาและฝายมารดา ในจดุมุงหมายท่ีแตกตางกัน ในภารกิจบางเร่ืองบุคคลจะข้ึนอยูกับ
ญาติฝายบิดา แตในภารกจิท่ีแตกตางออกไปบุคคลจะข้ึนอยูกับญาติฝายมารดา 

๔.  การสืบเช้ือสายแบบใหเลือก 
การสืบเช้ือสายแบบใหเลือก คือ Ambilineal descent หรือ Am bilateral descent ซ่ึงเปน

กฎการสืบเช้ือสายท่ีสังคมยอมรับ ใหสมาชิกของตนเลือกสืบเช้ือสายฝายบิดาหรือมารดาก็ไดในแต
ละช่ัวคน โดยใหเลือกเพยีงสายใดสายหน่ึง นั่นคือคนในสังคมนั้นบางสวนอาจเลือกท่ีจะผูกพันกบั
กลุมญาติฝายบิดา ในขณะท่ีสวนอ่ืนอาจเลือกอยูกับญาติฝายมารดา ๒๓ 

กฎการสืบเช้ือสายท่ีสําคัญท้ัง ๔ ประการนี้ นักมานษุยวิทยาไดศึกษาพบวามีการถือ
ปฏิบัติกระจายไปในสังคมตางๆของโลกในปจจุบัน ซ่ึงนกัมานุษยวิทยาท้ังหลายมีแนวความคิดเห็น
ท่ีแตกตางกันเกี่ยวกับเร่ืองจดุกําเนดิของระบบเครือญาติ วามีโครงสรางมาแตเดิมนั้นมีลักษณะ
เปนมาอยางไร อยางเชน Elman Service มีความเช่ือวาในชวงตนของประวัติศาสตรของมนุษยชาติ 
ระดับพัฒนาการของมนุษยอยูในชวงเวลาของยุคหินเกา (Palaeolithic Times) ในชวงเวลานี้มนษุย
จะอยูรวมตัวกนัเปนหมูชน (Band) ซ่ึงเปนกลุมมนุษยในทองถ่ินขนาดเล็ก ท่ียังชีพดวยการลาสัตว
ขนาดเล็ก และเก็บรวบรวมอาหารจากธรรมชาติ โดยหมูชนจะพเนจรไปตามแหลงอาหาร ใน
พัฒนาการระดับนี้มนษุยยังไมไดมีการจัดระเบียบในเร่ืองการสืบเช้ือสาย ตอมาเม่ือสังคมมนุษยได
พัฒนาข้ึนมีการรวมตัวของกลุมหมูชนหรือกลุมยอยอ่ืน ๆ  มีการครอบครองอาณาเขต (Territory) ท่ี
แนนอน มีภาษาถ่ิน (Dialect) และมีวัฒนธรรมท่ีเปนแบบเดียวกัน ตลอดจนมีความรูสึกในความเปน
ปกแผนรวมกนัของกลุมเกิดข้ึน กลุมในลักษณะน้ีทางมานุษยวิทยาถือวาเปนสังคมเผาชน (Tribal 
Society) 

                                                 
๒๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๖-๙๘. 



 
 

 
๒๖ 

 
นักมานษุยวิทยาอีกคนหนึ่งคือ Robert Anderson ไดแสดงความคิดเหน็วา ในระยะหน่ึง

ลานปแรกหรือโดยประมาณของการกําเนิดมนษุยนัน้ ยังไมพบหลักฐานท่ีแสดงวามีการรวมกลุมกัน
แบบเปนทางการของมนุษย แตระยะตอมาเม่ือมนุษยจับกลุมกันเปนหมูชนขนาดเล็กกระจายไปตาม
ปาและท่ีราบ คนเหลานี้คือมนุษยสมัยหินเกาและสมยัหนิกลาง (Palaeolithic and Mesolithic men) 
ตามลําดับการรวมตัวของมนุษยหินเกาหรือหินกลาง สวนใหญจะเกดิจากความเปนผูครองอาณาเขต
รวมกันหรือความเปนเครือญาติกัน มากกวาท่ีจะเปนเหตุผลอ่ืน การรวมตัวเปนกลุมท่ีมีขนาดใหญ
ข้ึน นาจะมีผลใหมนษุยในยคุนั้นสามารถตอบสนองความตองการของพวกตนไดดยีิ่งข้ึน ทําใหพวก
เขาสามารถท่ีจะประกอบกิจกรรมตาง ๆ  ท่ีมีขนาดใหญและมีความซับซอนไดงายข้ึน เชน กิจกรรม
ทางศาสนา เปนตน เม่ือมนุษยมีการพัฒนาทางดานอาชีพ โดยเร่ิมมีการเพาะปลูกทําใหมนษุยในยุค
นั้นตองต้ังรกรากอยูกับท่ี (Neo-litchis times) มากกวาท่ีจะตองเคล่ือนยาย (Mobile) เพราะจะตอง
ดูแลพืชพันธุท่ีพวกตนไดลงทุนลงแรงทําไว กวาท่ีจะไดผลผลิตมาบริโภคก็ใชเวลานานพอสมควร 
Anderson จึงเช่ือวาการจัดระเบียบเร่ืองการสืบเช้ือสายเกิดข้ึนแลวในยคุหินใหม โดยจะมีการรวมตวั
กันของบรรดาญาติพี่นอง (Cross-kin Sodalities) และขนาดของกลุมก็คงจะใหญกวาครอบครัว ใหญ
กวาหมูชน แตจะมีขนาดเล็กกวารัฐ (State)๒๔ 

สรุป การผูกพันบุคคลใหมีความสัมพนัธระหวางบุคคลตอบุคคลหรือบุคคลตอกลุม
เปนกระบวนการจัดระเบียบทางสังคมอีกรูปแบบหนึ่งท่ีมีนัยยะของระบบเครือญาติกํากับอยู และถือ
เปนพันธสัญญาทางสังคมใหมนุษยมีความสัมพันธตอกัน  ท้ังนี้เคร่ืองมือของโครงสรางทางเครือ
ญาติ คือ กฎการสืบเช้ือสายทางสังคม เพื่อใหมนษุยมีความม่ันคงในชีวิต ตลอดจนการไดรับการ
ฝกฝนอบรมในการดํารงชีวติ และมีความปลอดภัยอยูในสังคมเม่ือเกดิมาอยูบนโลกใบนี้  

๒.๒  ประวัติความเปนมาของชาติพันธุมง 
กลุมชาติพันธุมง (Ethnic group Hmong) เปนชาวเขาเผาท่ีมีการกระจายตัวมากท่ีสุด 

อาศัยอยูกระจดักระจายต้ังแตตอนใตของจนี เวยีดนาม ลาวและประเทศไทย ในประเทศไทยน้ันเปน
ชาวเขาเผาท่ีใหญเปนอันดบัสองรองจากกะเหร่ียง และมีภูมิลําเนาอยูในภาคเหนือของประเทศ นกั
มานุษยวิทยาไดจัดภาษามงอยูในกลุมภาษาจีน-ธิเบต (มง-เม้ียน) ปกติชาวมงจะอาศัยอยูในเทือกเขา
ท่ีระดับสูงประมาณ ๑,๐๐๐-๑,๒๐๐ เมตร เหนือระดับน้ําทะเล ทําใหชาวมงตองทําการเพาะปลูก
แบบไรเล่ือนลอยดวยพืชท่ีเหมาะกับสภาพอากาศหนาว เชน ปลูกขาวเพ่ือบริโภค ขาวโพดสําหรับ
เล้ียงสัตว ผักผลไมเมืองหนาวตาง ๆ เพื่อบริโภคและขายเปนรายได ลักษณะทางครอบครัวชาวมง

                                                 
๒๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๐-๑๐๑. 



 
 

 
๒๗ 

 
เปนครอบครัวขยายและจัดเปนสถาบันท่ีมีความสําคัญในเศรษฐกจิและสังคม โดยที่ชาวมงมีการถือ
ลําดับวงศตระกูลแซฝายชายเปนใหญในครอบครัวตลอดจนบูชาบรรพบุรุษเปนส่ิงสูงสุด 

ตํานานชาวมงท่ีเลาตอ ๆ กันมาวา ถ่ินกําเนิดของชาวมงอยูท่ีมุมหนึ่งของโลก เปน
ดินแดนท่ีมีอากาศหนาวเย็นปกคลุมดวยหมิะ น้ําตามลําน้ําจับกันเปนน้ําแข็ง บรรดาคนและตนไมมี
ขนาดเล็ก มีเวลากลางคืนยาวนานถึง ๖ เดือน มงในประเทศไทยก็รําลึกถึงถ่ินกําเนิดดั้งเดิมเร่ิมแรก
ในทํานองวา ถ่ินกําเนิดของมงอยูหางออกไปใชเวลาเดินทางหลายป เวลาคร่ึงปเปนกลางวัน และ
คร่ึงปหนึ่งเปนกลางคืน เวลากลางคืนน้ําจะแข็งตัวจับกันเปนกอนเปนแกงหินและทรายสีขาว มนษุย 
สัตวและตนไมตองทนอยูกบัความหนาว สรรพส่ิงท้ังหลายมีขนาดเล็กกวาท่ีเปนอยูในปจจบัุน 
อากาศท่ีหนาวเย็นทําใหทุกคนตองสวมหนงัสัตว๒๕  

บาทหลวงซาวนิาเช่ือวา กลุมชาติพันธุมงมีถ่ินกําเนิดจากแหงใดแหงหนึ่งในแควนเมโส
โปเตเมีย มีเช้ือสายมาจากชาวแลปส โดยสืบสาวจากนิยายปรัมปราของชาวมง ซ่ึงเลาถึงดินแดนท่ี
ปกคลุมไปดวยหิมะและน้ําแข็ง เอกสารบางแหงไดอางวา ชาวมงมีถ่ินกําเนิดอยูทางตอนเหนือของ
ทวีปเอเชีย และอาจเปนถ่ินท่ีหลงเหลืออยูของชาวตูรัน กลุมชาติพันธุมงจึงนาจะเปนเลือดผสม
ระหวางคอเคเซียนและมองโกเลียน  ตอมาบรรพบุรุษของมงไดอพยพลงมาทางใต มาต้ังหลักแหลง
ในบริเวณแมน้ําเหลืองของประเทศจีนในราว ๓,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล๒๖ 

จากการคนควาของนักโบราณคดีและนักมานุษยวิทยาชาวฝร่ังเศส ชาแวงและเบอรนัท
ซิล กลาวถึงประวัติของกลุมชาวมงไววา กลุมของชาวจีนไดอพยพเขามาต้ังรกรากตามลุมแม        
น้ําฮวงโห (แมน้ําเหลือง) และไดแผขยายอาณาเขตออกมา ดวยการสูรบขับไลชนชาติตาง ๆ ท่ีอาศัย
อยูในถ่ินนั้น ซ่ึงกลุมท่ีถูกชาวจีนไดขับไลไดแกบรรพบุรุษของชนชาติไทย กลุมชาวมง และชนชาติ
อ่ืน ๆ การตอสูระหวางชนชาติจีนโบราณกับบรรพบุรุษของชาวมงเปนไปอยางรุนแรงและยืดเยื้อ 
ตอมาชาวมงพายแพตอกลุมชนชาติจีน สวนหนึ่งยอมตกอยูใตอํานาจของจีน และยอมรับวัฒนธรรม
จีน แตมีหลายกลุมท่ีไมยอมอยูภายใตอํานาจของชนชาติจีน จึงอพยพหลบหนีไปอยูตามปาเขาและ
รนไปอยูทางตะวันตก (มณฑลเสฉวน) และทางใต (มณฑลตังเกี๋ย)๒๗ 

                                                 
๒๕ รศ.สุนทรี พรหมเมศ, ชาวเขาในประเทศไทย, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๔), หนา ๖. 
๒๖ เงาศิลป คงแกว, ชีวิตบนเสนดายของ ๑๓ เผาไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสามัคคีสาร (ดอก

หญา) จํากัด, ๒๕๓๗), หนา ๖๙. 
๒๗ กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, (เชียงใหม : สมาคมศูนยรวมการศึกษาและ

วัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (Impact), ๒๕๔๕) (อัดสําเนา). 



 
 

 
๒๘ 

 
ยัง ม็อตแต็ง ไดกลาวไวในหนังสือประวัติมงวา เทาท่ีทราบอยางแนนอนนั้น ชาวมงแต

เดิมอาศัยอยูท่ีลุมแมน้ําแยงซีเกียง (ในประเทศจนี) คร้ังแรกไดอพยพไปทางทิศตะวันตกตามแถบ
ภูเขามณฑลกซูี และมณฑลตาง ๆ ท่ีมีดินแดนติดกัน คือ มณฑลฮูนาน กวางสี และเสฉวน สําหรับ
มณฑลกีซูเปนถ่ินท่ีชาวมงกลุมตาง ๆ มารวมตัวกันและอยูใกลกนัมากท่ีสุด เขาใจวาเปนศูนยกลางท่ี
พวกเขายึดเปนท่ีต้ังหลักแหลงคร้ังท่ีสอง หลังจากท่ีเคยอยูลุมแมน้าํแยงซีเกยีง ตอมาเม่ือมีการ
เคล่ือนไหวจึงมีการอพยพไปยังมณฑลยูนาน กวางสีและรนลงมาตามแถบภูเขา๒๘ 

ผูเฒาชาวมงเลาตอ ๆ กันมาใหลูกหลานฟงวา นานมาแลวครอบครัวของชาวมง ๓๕ 
ครอบครัวถูกชาวจีนรุกรานจนตองอพยพหนีลงมาทางใต ในขณะท่ีเดนิทางนั้นมีผูชายท่ีเกงกลา ๔ - 
๕ คน คอยตอสูหนวงเหนีย่วเวลาให ๓๕ ครอบครัวไดหนีมากอน สายเลือดของชาวมงจึงเต็มไป
ดวยสายเลือดของนักรบและรักความเปนอิสระ๒๙ 

จากเร่ืองราวในประวัติศาสตรของกลุมชาติพันธุมงยังมีหลักฐานแสดงวา บรรพบุรุษ
ของชาวมงเคยอาศัยอยูตามริมฝงแมน้ําเหลือง เม่ือราว ๒,๐๐๐ ปกอนคริสตกาล สมัยนั้นพวกมงเคย
ตอตานการขยายตัวของพวกจีนอยางทรหด ภายหลังการตอสูท่ียืดเยื้อซ่ึงผลัดกันแพผลัดกันชนะ
หลายคร้ังหลายหน ในท่ีสุดชาวมงก็เปนฝายปราชัย และถูกบังคับใหยอมรับวัฒนธรรมจีน อยางไรก็
ตามพวกชาวมงจํานวนมากไดถอยรนเขาไปอยูในทองท่ีท่ีซ่ึงยากแกการเขาถึง ในสมัย ๑,๐๐๐ ป
ตอมา คือในสมัยขงจื้อ เอกสารจีนเลมหนึ่งไดกลาวถึงชนพวกนีว้า เปนพวกอนารยชนแหงขุนเขา 
และเปนพวกกบฏท่ีรังเกียจของจีน ดูเหมือนวาในระยะแรกของการรวมเปนเผาพันธุนี้ ชนชาวมงได
สรางวัฒนธรรมประจําเผาพนัธุของตนไวอยางม่ันคงแลว  

ภายหลังท่ีจีนไดใชความพยายามตาง ๆ เพื่อท่ีจะเอาชนะชาวมงแตลมเหลวลง ตอมามี
พระเจาจักรพรรดิจีนหลายพระองคไดเปล่ียนไปใชนโยบายใหม โดยมุงท่ีจะแทรกซึมพวกชาวมง 
อยางสันติวิธี คือการใชมาตรการทางดานการปกครอง โดยการยกยองใหตําแหนงชาวมงในกลุม 
ตาง ๆ โดยมีขอแลกเปล่ียนคือ กลุมมงเหลานี้จะไมรบกับชาวจีน และตองสงเครื่องบรรณาการ
ใหกับกษัตริยจีน (ธรรมเนียมวิธีปฏิบัติตอชนกลุมนอยตามชายแดนของจีน)  เอกสารของจีนได
กลาววา พวกจีนมิไดรับความสําเร็จตามกศุโลบายนั้นมากนัก เพราะพวกชาวมงกระจายกันอยูท่ัวไป
บนภูเขา และไมยอมปรองดองดวย ชาวจีนจากเมืองหลวงท่ีสงไปประจําอยูกับชาวมงนั้น สามารถ
ใชอํานาจปกครองไดแตเพยีงเทาท่ีพวกมงจะยอมให 

ตอมาในสมัยหนึ่ง มีพระเจาจกัรพรรดิจีนผูทรงพระปรีชาสามารถพระองคหนึง่ได
ตระหนกัวา การทราบเร่ืองราวเกี่ยวกับชนชาวเขาอยางลึกซ้ึงคงจะอํานวยความสะดวกในการ
                                                 

๒๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖๙-๗๐. 
๒๙ อางแลว. 



 
 

 
๒๙ 

 
ปกครอง สามารถทําใหพวกปาเถ่ือนเหลานี้อยูกนัเปนหลักแหลงได ดังนั้นเพื่อท่ีจะศึกษาชีวติความ
เปนอยูและขนบธรรมเนียมของคนนอกศาสนาพวกนี้ จึงทรงส่ังใหผูท่ีมีความรูติดตามพวกจีนจาก
เมืองหลวงข้ึนไปบนภูเขาดวย บันทึกเหตุการณตอนนี้ไดกลาวไววา พวกท่ีมีความรูเหลานั้นไปได
เพียงท่ีใกล ๆ ท่ีสามารถเขาไปถึงไดเทานั้น ท้ังนี้เพื่อไมตองผจญกบัอันตราย เม่ือกลับมาแลวก็ไม
สามารถรายงานอะไรไดมากไปกวาส่ิงท่ีรู ๆ กันอยูกอนแลว 

เม่ือการดําเนนิการดังกลาวไมไดผล พระเจาจกัรพรรดจิีนจึงตกลงพระทัยใชนโยบาย
รุนแรง คือใหทรมานและประหารชีวิตพวกมงท่ีจับไดและกาํหนดเขตใหแกพวกท่ียอมจํานน ถึง
กระน้ันก็ตามพวกชาวจนีมิเคยบรรลุสันติภาพถาวรกับชาวมง ในศตวรรษตอมาหลักฐานการสูรบ
ตอตานชาวจีนอยางดุเดือดของพวกมง เร่ิมตนอีกคร้ังในคริสตวรรษท่ี ๑๗ เม่ือราชวงศแมนจู (เหม็ง) 
มีอํานาจปกครองประเทศจีน กษัตริยจีนในราชวงศเหม็งไดทําการปราบปรามใหชาวมงยอมจาํนน
โดยส้ินเชิง แตชาวมงกย็ังไมยอมจึงไดมีการตอสูกันอยางรุนแรงในหลายแหง เชน ท่ีเมืองพังหยนุ 
ในป พ.ศ. ๒๐๐๙ มีการตอสูในมณฑลไกวเจาในระหวางป พ.ศ. ๒๒๗๖ – ๒๒๗๘ และมีการตอสู
ในมณฑลเสฉวนและไกวเจาในระหวางป พ.ศ. ๒๓๐๖ – ๒๓๑๘ กับคร้ังหลังสุดในป พ.ศ. ๒๓๙๘ 
-๒๔๒๔ ซ่ึงในการสูรบแตละคร้ัง ชาวมงประสบกับความพายแพ สูญเสียพลรบประชากรเปน
จํานวนมาก พวกมงไดพยายามตอสูอยางหมดหวังในการท่ีจะกลับสูเอกราชทางการเมืองของ
ตนเอง๓๐  

ในระหวางพุทธศตวรรษท่ี ๒๓ และ ๒๔ กลุมชาวมงก็ไดมุงหนาอพยพลงมาทางใตเขา
สูตังเกี๋ยและประเทศญวน ตามธรรมดาชาวมงไดครอบครองอาณาบริเวณภูเขาดวยความสงบ แตเม่ือ
ถูกคุกคามก็จะตอสูตอบโตอยางดุเดือด ใน พ.ศ. ๒๔๐๓ พวกมงไดทําความปราชัยใหกับกองทัพ
ญวนใกลเมืองฟูเย็นมินห แตตองหยุดยั้งลงเพราะพวกญวนนํากําลังทางใตมาเพ่ิมเติม อยางไรก็ด ี    
ดูเหมือนวาพวกมงไดถอนตัวออกจากท่ีราบ ซ่ึงมีอากาศรอนช้ืนดวยความสมัครใจของพวกเขาเอง 
เนื่องจากไมสามารถทนตออากาศในเขตรอนได และคอย ๆ ถอยกลับข้ึนภูเขาและไดอยูตอมาจน
กระท้ังปจจบัุน นอกจากนีก้็มีชาวมงอีกจาํนวนหน่ึงท่ีอพยพเขาสูพมาโดยไดต้ังถ่ินฐานอยูในบริเวณ
ภูเขาเชนเดียวกัน๓๑ 

                                                 
๓๐ สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกับสถาบันชาติพันธุศึกษา, เอกสารประกอบการเสวนาทาง

วิชาการชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการความรู, (เชียงใหม : 
สํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค, ๒๕๔๗) (อัดสําเนา). 

๓๑ ขจัดภัย บุรุษพัฒน, ชาวเขา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแพรวิทยา อินเตอรเนช่ันแนล, 
๒๕๑๘), หนา ๒๑-๒๓. 



 
 

 
๓๐ 

 
จากเอกสารทีตี่พิมพเผยแพรของหมอสอนศาสนาชาวฝร่ังเศส ท่ีเคยทํางานกับชาวมง 

อาววา เขาเคยถามคนมงสูงอายุหลายคนในจังหวัดนานและเชียงใหม ซ่ึงเขาไดรับคํายืนยนัจาก
คนมงเหลานั้นวา พวกเขาเกดิในประเทศไทยเม่ือราว ๆ ป ค.ศ. ๑๙๐๐ (พ.ศ. ๒๔๔๓) และพอแม
ของพวกเขาเขามาในประเทศไทยราว ๆ ป ค.ศ. ๑๘๙๐ (พ.ศ. ๒๔๓๓) แตตัวหมอสอนศาสนานั้นมี
แนวโนมเช่ือวา ชาวมงเดินทางเขามาสูประเทศไทยราว ๆ ป  ค.ศ. ๑๘๔๐-๑๘๗๐ (พ.ศ. ๒๓๘๓ -
๒๔๑๓) โดยเดินทางจากจุดตาง ๆ ๔ ทาง คือ ๑) จากทางอําเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย ซ่ึงตรง
ขามกับเมืองหวยทราย แขวงบอแกวในประเทศลาว ๒) จากอําเภอปว จังหวัดนาน ซ่ึงติดกับแขวง
ไชยบุรีของประเทศลาว ๓) จากทางดานประเทศพมา บริเวณดอยอางขาง อําเภอฝาง จังหวัด
เชียงใหม และ ๔) จากทางจังหวัดเลย๓๒ 

กลุมชาติพันธุมงมีการแบงกลุมยอยออกเปน ๓ กลุม โดยอาศัยจากการดูลักษณะของ
เคร่ืองแตงกายและภาษาพูดเปนหลัก คือ 

๑. มงจั้ว (Hmoob ntsuab) แปลตามศัพทวา มงเขียว หรือ มงน้ําเงิน เพราะกระโปรงของ
ผูหญิงจะออกสีน้ําเงินเขียว ลักษณะของเคร่ืองแตงกายท่ีเดนชัด คือ ผูชายนุงกางเกงสีดํายาวมีลายปก
ท่ีปลายขากางเกง มีผาคาดเอว (Siv liab)สีคราม ปลายปกลวดลาย เส้ือแขนยาวมีลายปกท่ีปลายแขน 
ตัวเส้ือชวงตัวส้ันเวลาใสดานขวาจะทับดานซายมีลายปกขอบเส้ือดานลางรอบตัว สวนผูหญิงนุง
กระโปรงปกดวยมือและเขียนดวยข้ีผ้ึงออกสีน้ําเงินเขียว มีผากวางประมาณ ๒๐ เซนติเมตร ยาว
ประมาณ ๕๐ เซนติเมตรพาดอยูขางหนา เหมือนเชนคนไทยใชผาหนานางท่ีคนมงเรียกวา “เส” 
(Sev) เส้ือแขนยาวผากึ่งกลางดานหนา โดยท่ีชายเส้ือท้ังสองขางและปลายแขนมีลายปก เวลาใสจะ
สอดขวาทับซาย ภาษาพูดบางคําจะแตกตางไปจากมงขาว 

๒. มงเดอะ (Hmoob dawb) แปลวา มงขาว เพราะผูหญิงใสกระโปรงสีขาวลวน มี
ลักษณะของเคร่ืองแตงกายท่ีเดนชัด ผูชายนุงกางเกงท่ีมีขนาดของเปาส้ัน ขาเปนรูปทรงกระบอก
เหมือนกางเกงของคนจีน สวนผูหญิงใสกระโปรงสีขาวลวน หรือนุงกางเกง เชนเดียวกับผูชาย 
ปจจุบันจะนิยมนุงกระโปรง เฉพาะในงานพิธีทางประเพณีท่ีสําคัญเทานั้น เชน เทศกาลปใหมและ
พิธีแตงงานเปนตน ภาษาพูดบางคําจะแตกตางไปจากภาษามงเขียว 

๓.  มงกั่วบา (Hmoob quas npab) แปลวา มงแขนปลอง หรือ มงแขนลาย มีเคร่ืองแตง
กายท่ีสังเกตไดเดนชัด คือ ผูชายแตงชุดเหมือนมงเดอะ แตผูหญิงจะแตกตางจากผูหญิงมงเดอะท่ี
แขนเส้ือจะมีผาเย็บเปนลายปลอง ต้ังแตบาลงไปถึงขอมือของแขนท้ังสองขาง มงกั่วบา พบตามศูนย

                                                 
๓๒ กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรม

ของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (IMPACT), ๒๕๔๕), หนา ๒. 



 
 

 
๓๑ 

 
อพยพในประเทศไทย ซ่ึงอพยพมาจากประเทศลาวหลังจากป พ.ศ. ๒๕๑๘ แตในปจจุบันไดมีการ
เปล่ียนแปลงชุดแตงกายไปมาก๓๓ 

กลุมชาติพันธุมงนอกจากแบงกลุมตามลักษณะการแตงกายแลวยังจําแนกความแตกตาง
ตามลักษณะของสายตระกูลอีกดวย ซ่ึงการแบงตามสายตระกูลแซนั้นทําใหสามารถท่ีจะสืบทอดเช้ือ
สายหรือตระกลูท่ีบรรพบุรุษรวมสายเลือดได เนื่องจากการสืบทอดสายตระกูลนัน้จะดูท่ีแซเปนตัว
หลักในการสืบเช้ือสายบรรพชน ซ่ึงจะคลุกเคลาระหวางมงกลุมตาง ๆ  

การจําแนกตามลักษณะของการแตงกาย ซ่ึงลักษณะของการแตงกายไมอาจแบงแยก
ตามสายตระกูลได เพราะสายตระกูลจะมีความใกลชิดมากกวาการแตงกายท่ีสามารถเปล่ียนแปลงได 
สําหรับลักษณะกลุมแซตระกูลนั้นไมสามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงได นอกจากการแบงตามสายแซ
ตระกูลแลวในแตละกลุมแซยังมีกลุมยอยลงไปตามสายบรรพชนดวย หรือท่ีเรียกวาแบงตามลักษณะ
การประกอบพิธีกรรมท่ีจะแยกยอยและสลับซับซอนมากข้ึนอีก ในแตละแซตระกูลอาจมีคําเรียก
ตนเองตางกับสายแซตระกูลเดิม หรือเรียกตนเองเหมือนสายแซตระกูลเดิมก็มี การแบงตามแซ
ตระกูลซ่ึงจะมีกลุมแซหลักดงันี้  

๑. แซลี  เรียกวา  มงใจ  Moob cai 
๒. แซวาง  เรียกวา  มงวะ  Moob vaaj/vai 
๓. แซฟา  เรียกวา  มงฟง  Moob faaj/faj 
๔. แซยาง  เรียกวา  มงยาง     Moob yaaj/yaj 
๕. แซโซง  เรียกวา  มงมอ  Moob mob/xyooj 
๖. แซหม่ัว  เรียกวา  มงหยา   Moob zaag/muas 
๗. แซหาร  เรียกวา  มงตา  Moob taag/tag 
๘. แซวื้อ    เรียกวา  มงวื้อ  Moob vwj 
๙. แซเทา  เรียกวา  มงดลู  Moob dub/thoj 
๑๐.แซเลา  เรียกวา  มงกื่อ   Moob nkws/lauj 
๑๑.แซจาง  เรียกวา  มงจั้ง   Moob  tsaab/tsab 
๑๒.แซจาว  เรียกวา  มงปลัว   Moob plua 
๑๓.แซเฮอ  เรียกวา  มงดล่ัว   Moob hawj 
๑๔.แซกง  เรียกวา  มงกง   Moob Koo 
๑๕.แซเส  เรียกวา  มงเส   Moob xev๓๔ 

                                                 
๓๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒-๓. 



 
 

 
๓๒ 

 
ชาวมงท่ีอาศัยอยูในประเทศไทยสามารถแบงออกไดเปนสองกลุมคือ มงขาวและมง

เขียว การแบงช่ือกลุมยอยของชาวมงดังกลาว  แบงตามการเรียกช่ือของชาวมงเอง กลาวคือ มงขาว
เรียกตนเองวา “ฮมง เดอว” (Hmong Daw/Hmoob Dawb) และมงเขียวเรียกตัวเองวา “มง นจั๊ว” 
(Hmong Njua/Hmoob Ntsuab) การเรียกช่ือกลุมยอยมงเขียวในประเทศไทยนับวามีความแตกตาง
จากกลุมอ่ืน เพราะชาวมงกลุมนี้มีช่ือเรียกโดยคนตางเผาในช่ือตาง ๆ วา มงน้ําเงิน, มงลาย, มงดอก, 
มงดํา ซ่ึงช่ือเหลานี้ตางกห็มายถึง มงเขียว (Hmong Njua/Hmoob Ntsuab) ท้ังส้ิน แตช่ือท่ีนิยมใช
เรียกช่ือชาวมงกลุมนี้มากท่ีสุดคือ มงน้ําเงิน๓๕ 

ในปจจุบันกลุมชาติพันธุมงในประเทศไทยประกอบดวย ๑๕ กลุมแซตระกูลดวยกนัคือ 
๑. แซมา หรือ แซหม่ัว  (Xeem muag) 
๒. แซยาง หรือ แซยะ (Xeem yaj) 
๓. แซทาว หรือ แซเฒา (Xeem toj) 
๔. แซกือ หรือ แซเลา หรือ แซโล (Xeem nkwg / Xeem laug) 
๕. แซโซง   (Xeem xyooj) 
๖. แซวือ   (Xeem vwj) 
๗. แซฟา   (Xeem faj) 
๘. แซจาว   (Xeem tsom) 
๙. แซหาร   (Xeem han) 
๑๐.แซจาง   (Xeem tsab) 
๑๑.แซลี   (Xeem lis) 
๑๒.แซเฮอ   (Xeem hawj) 
๑๓.แซวาง หรือ แซวะ (Xeem vaj) 
๑๔.แซคํา   (Xeem khab) 
๑๕.แซเส   (Xeem xem)๓๖ 

 

                                                                                                                                            
๓๔ สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกันสถาบันชาติพันธุศึกษา, เอกสารประกอบการเสวนาวิชาการ

ชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการความรู, หนา  ๓๕. 
๓๕ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมประชาสงเคราะห, 

๒๕๓๕), หนา ๘.  
๓๖

 กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, หนา ๓-๔. 



 
 

 
๓๓ 

 
ประวัติความเปนมาของบานพุยเหนือ 
ในราวป พ.ศ. ๒๔๘๘ กลุมตระกูลแซยางอพยพเขามาในพระราชอาณาจักรไทยทาง

อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม  จากนั้นไดยายถ่ินฐานเร่ือยมาจนถึงบานหนองหอย อําเภอแมริม 
จังหวดัเชียงใหม (บานหนองหอยปจจุบัน) ตอมาครอบครัวของกลุมแซยางประมาณ ๕-๗ 
ครอบครัว  ไดอพยพลงมาอยูท่ีบานทุงหญา อําเภอแมแจม (สาเหตุของการยายท่ีอยูคือ การปลูกฝน 
ท่ีไหนอุดมสมบูรณปาใหญ อากาศเยน็จะยายไปอยูท่ีนั้น)  กลุมแซยางต้ังถ่ินฐานอยูท่ีบานทุงหญา 
๑๐ ป ภายหลังไรฝนท่ีปลูกไวใหผลผลิตไมดี กลุมผูนําตระกูลแซยางจึงออกสํารวจพืน้ท่ีแหงใหม 
กลุมผูนําไดใชความพยายามเพื่อหาพื้นท่ีปลูกฝนและใชเปนท่ีอยูอาศัย จงึยายไปท่ีแหงใหม คือท่ีลุม
แมน้ําขุนตูม กลุมแซยางอาศัยอยูท่ีขุนตูม ๘ ป (ระหวางป พ.ศ. ๒๕๐๖-๒๕๑๓) เม่ือฝนใหผลผลิต
ไมดีจึงพากันอพยพลงมาต้ังถ่ินฐานท่ีหวยเฮ๊ีย (บานพุยเหนือท่ีอยูปจจุบัน) ในป พ.ศ. ๒๕๑๔ ๓๗ 

ในอดีตบานพยุมีอยูแหงเดียว คือบานพุย (บานพุยใตปจจุบัน) เปนหมูบานของกลุม
ชาติพันธุกะเหร่ียง อยูทางทิศใตของบานพุยเหนือ ระยะหางกนัประมาณ ๕ กิโลเมตร (ทางเดินเทา) 
ท่ีแหงนี้มีช่ือเรียกเปนภาษากะเหร่ียงวา “วากรึที” ชาวพ้ืนเมืองเรียกวา “หวยเฮ๊ีย” ๓๘ เดิมบานพุย
เหนือมีชาวมงอยู ๑ กลุมแซตระกูล คือกลุมตระกูลแซยาง ท่ีอพยพมาจากขุนตูมในป พ.ศ. ๒๕๑๔ 
คร้ังแรกท่ีอพยพมากลุมแซยางมีเพียง ๗ หลังคาเรือน และกลุมตระกลูแซวาง ๒ หลังคาเรือน 
หลังจากนัน้ชาวมงกลุมท่ีสองยายเขามาสมทบ คือกลุมตระกูลแซจาง ๑ หลังคาเรือนและกลุมตระกลู
แซกือ ๒ หลังคาเรือน 

พอเลาสือ  แซจาง เลาประวัติการอพยพของกลุมตระกูลแซจางใหฟงวา แตเดิมนั้น
บรรพบุรุษของตระกูลแซจางอยูท่ีมณฑลยนูาน ประเทศจีน  บรรพบุรุษของมงไมไดต้ังถ่ินฐานอยู
บนภูเขาเหมือนในปจจุบันนี ้ ซ่ึงจะอาศัยอยูพื้นท่ีราบเหมือนกับบุคคลท่ัวไป กอนท่ีจะอพยพจาก
ประเทศจีนลงมา ชาวมงมีความขัดแยงกับทางการจีน จงึเกิดการตอสูกันระหวางรัฐบาลจีนกับกลุม
ชาวมง การตอสูเปนไปอยางยืดเยื้อ ทําใหชาวมงบางกลุมตองอพยพจากท่ีอยูของตน ลงมาทางใต
ของประเทศจนีเร่ือยมา ทําใหกลุมชาวมงท่ีอพยพหนีลงมาแตกแยกกนัเปนกลุม และแยกยายกันไป
ต้ังถ่ินฐานเฉพาะกลุมของตน 

เฉพาะกลุมตระกูลแซจางพอเลาสือเลาใหฟงวา บิดาของพอเลาสือพาครอบครัวอพยพ
ลงมาทางตอนใตของจีนเขาสูประเทศลาวอยูไดไมนานก็อพยพเขามาในประเทศไทย ในชวงท่ีอยูใน
ประเทศไทยไดต้ังถ่ินฐานหลายแหงดวยกนั เร่ิมต้ังแตบานแมอูคอ ในราวป พ.ศ. ๒๕๘๙ (พอเลาสือ 

                                                 
  ๓๗ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง. ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 

๓๘ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง. ๑๙ 
พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 
 

 
๓๔ 

 
ถือกําเกิด ปจจบัุนอายุ ๖๓ ป) จากน้ันบิดาก็พาครอบครัวอพยพมาอยูท่ีขุนแมนาย ซ่ึงใกลกับบานแม
สะมูจา ต้ังอยูในเขตอําเภอแมลานอย จังหวัดแมฮองสอน ต้ังถ่ินฐานอยูท่ีบานแมอูคอไมนานก็อพยพ
มาอยูท่ีทุงผี หลังจากนัน้บิดาก็พาครอบครัวอพยพมาอยูท่ีหวยเฮ๊ีย เพือ่ไปสมทบกับกลุมตระกูลแซ
ยางและแซวางท่ีต้ังถ่ินฐานอยูกอนแลว  ในป พ.ศ. ๒๕๑๔  

เม่ือชาวมงท้ังสองกลุมอพยพมาต้ังถ่ินฐานอยูท่ีหวยเฮ๊ียได ๒ ป เจาหนาท่ีทางภาครัฐ
เขาไปกอต้ังโครงการหลวงใหกับชาวบาน เพื่อสงเสริมใหกลุมชาวมงปลูกพืชเศรษฐกิจ และใหเลิก
อาชีพการปลูกฝน  ในป พ.ศ. ๒๕๑๖ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและสมเด็จพระราชินีนาถ ทรง
เสด็จมาท่ีบานพุยเหนือ เพือ่ทอดพระเนตรความเปนอยูของราษฎรและความกาวหนาของโครงการ
หลวง ในการนี้ท้ังสองพระองคมีพระราชดาํรัสใหชาวมงเลิกปลูกฝน โดยใหเปล่ียนอาชีพมาปลูกพืช
เศรษฐกิจแทน สวนทางเจาหนาท่ีโครงการหลวงและขาราชการในพ้ืนท่ีจะใหความชวยเหลือ ดแูล
เร่ืองของผลผลิต พืชท่ีทางโครงการหลวงสงเสริมใหปลูก ไดแก กาแฟ ถ่ัวแดง กะหลํ่า ผักกาด พรับ 
ล้ินจี่ หางหงส มันฝร่ัง เปนตน ในปตอมาทางราชการกระทรวงมหาดไทยต้ังช่ือหมูบานใหเปนช่ือ
บานพุยเหนือ จนถึงปจจุบัน ๓๙ 

ขอมูลหมูบานพุย 
ฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลปางหินฝน อําเภอแมแจม จงัหวัดเชียงใหม 

และสรุปสารนิพนธพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ ในโครงการพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา 
สังกัด มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ท่ีข้ึนไปปฏิบัติศาสนกิจ บันทึก
ขอมูลของหมูบานพุยเหนือเอาไว โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

พื้นท่ีและอาณาเขต 
บานพุยต้ังอยูทางทิศตะวันตกของอําเภอแมแจม อยูในเขตปาอนุรักษ  (A๑) อุทยาน

แหงชาติแมโถ ตามทะเบียนของกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย บานพุย ต้ังอยูหมูท่ี  ๒    
ตําบลปางหินฝน  อําเภอแมแจม  จังหวัดเชียงใหม  มีเนื้อท่ี  ๗,๐๐๐  ไร แบงเปนท่ีทํากิน  ๖,๐๐๐  ไร 
พื้นท่ีใชสอย ๑,๐๐๐ ไร บานพุยหางจากตัวอําเภอแมแจมประมาณ  ๓๒  กิโลเมตร โดยรอบพื้นท่ี
หมูบานมีอาณาเขตติดตอกับพื้นท่ี ดังตอไปนี้ 

* ทิศเหนือ  ติดตอกับ บานสันปูเลย 
* ทิศใต  ติดตอกับ บานพุยใต 
* ทิศตะวันออก ติดตอกับ บานกองบอด 
* ทิศตะวันตก ติดตอกับ บานแมตูม 

                                                 
๓๙ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง. ๒๑ พฤศจิกายน ๒๕๕๒. 



 
 

 
๓๕ 

 
ประชากร 
บานพุยเหนือมีจํานวน ๙๓ หลังคาเรือน  ๑๐๘  ครอบครัว  มีจํานวนประชากรท้ังหมด  

๘๓๖  คน  แยกเปนประชากรชาย  ๓๙๕  คน ประชากรหญิง ๔๔๑   คน  
นับถือศาสนาพุทธ    ๕๘๗   คน   (๕๖  หลังคาเรือน)  
นับถือศาสนาคริสต   ๕๓   คน   (๘     หลังคาเรือน) 
นับถือผี (บรรพบุรุษ)     ๑๙๖ คน  (๒๙  หลังคาเรือน) ๔๐   

ดานการประกอบอาชีพในหมูบาน๔๑ 
* ทําไร  จํานวน  ๑๐๘ ครอบครัว 
* ทํานา  จํานวน  ๘   ครอบครัว 
* เล้ียงสุกร  จํานวน  ๕๒ ครอบครัว 
* เล้ียงวัว  จํานวน  ๒๗  ครอบครัว 
* เล้ียงไก  จํานวน  ๘๒  ครอบครัว 
* รับจาง  จํานวน  ๕  ครอบครัว 
* คาขาย  จํานวน  ๘  ครอบครัว 

ดานยานพาหนะและเคร่ืองจักรกลในหมูบาน 
* รถยนตปกอัพ  จํานวน   ๙๕ คัน 
* รถจักรยานยนต  จํานวน   ๙๑  คัน 
* รถจักรยาน  จํานวน   ๓๒  คัน 

ดานการส่ือสาร 
* โทรศัพทสาธารณะ  จํานวน    ๒  เคร่ือง 
* โทรศัพทมือถือ        จํานวน    ๑๒๒ เคร่ือง 
* ทีวี                            จํานวน   ๙๒     เคร่ือง 
* วิทยุเทป/เคร่ืองเสียง       จํานวน   ๗๗ เคร่ือง 
* เคร่ืองดีวีด ี        จํานวน   ๘๑ เคร่ือง 

                                                 
๔๐ พระไพบูลย  รวิวณฺโณ, สารนิพนธพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ บานพุยเหนือ : โครงการ

พระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา (ธรรมจาริก), (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม, พ.ศ. ๒๕๕๓) (อัดสําเนา). 

๔๑ สรุปฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม, 
ประจําปงบประมาณ ๒๕๕๒-๒๕๕๓,(อัดสําเนา). 



 
 

 
๓๖ 

 
ขอมูลทางสังคม 
ดานการศึกษา  
* โรงเรียนประถมศึกษา          จํานวน   ๑   แหง 

ดานส่ิงปลูกสราง  อาคารสาธารณประโยชน 
* อาศรม  จํานวน   ๑   แหง 
*  โบสถคริสต  จํานวน   ๑   แหง 
*  ศาลาประชาคม  จํานวน  ๑ แหง 
*  สํานักงานโครงการหลวง จํานวน  ๑ แหง 

ขอมูลแหลงน้าํ 
*  อางเก็บน้ํา  ๔  แหง 
*  ลําหวย   ๔ แหง 
*  ประปาหมูบาน  ๒  แหง 
*  แมน้ํา   ๑   สาย 

ภาพท่ี ๓ ตารางแสดง ตาํแหนงรายชื่อบุคคล ดานการปกครองและปราชญชุมชน 

ขอมูลปราชญชาวบาน 

ท่ี ชื่อ-สกุล ตําแหนง หมายเหตุ 
๑ นายหยี่  แซยาง ผูใหญบาน  
๒ นายธเนศ  ยอดยิ่งหทัยกุล ผูชวยผูใหญบาน ผูทําพิธีกรรมตระกูลแซยาง 
๓ นายสมชาย  แซยาง ผูชวยผูใหญบาน  
๔ นายเลาสือ  ยอดยิ่งหทัยกุล ผูชวยผูใหญบาน  
๕ นายเยะ  แซกอื ผูชวยผูใหญบาน  
๖ นายเสาร  กุลสุพรรณรัตน ส.อบต.บานพุย  
๗ นายชูวงศ  แซยาง ส.อบต.บานพุย  

๘ นายชาญชัย  แซยาง รองนายก อบต.บานพุย  

ท่ี ชื่อ-สกุล ภูมิความรู  ภมิูปญญา หมายเหตุ 
๑ นายหยี ่ แซยาง การปกครอง  
๒ นายเปา  แซยาง การตอนพรับ ผูนําตระกูลแซยาง 
๓ นายธเนศ  ยอดยิ่งหทัยกุล การเปาแคนมง ผูทําพิธีกรรมตระกูลแซยาง 



 
 

 
๓๗ 

 

๒.๓  ปจจัยท่ีทําใหเกิดความสัมพันธทางเครือญาติชาตพิันธุมง 
ปจจัยท่ีทําใหกลุมชาติพันธุมงมีความสัมพันธกันในรูปแบบเครือญาติ สรุปไดดวยเหตุ

ปจจัย ๓ ประการ ดังนี ้
๑. ปจจัยของกลุมแซตระกูลหรือการสืบเช้ือสาย 
แซ หรือ ภาษาทางสังคมมานุษยวิทยาเรียกวา กลุมสังขญาติ (Clan) มีความสําคัญตอ

ชาติพันธุมงมาก ดวยเหตุท่ีกลุมชาติพันธุมงยึดถือกลุมญาติและแซตระกูลอยางเหนียวแนน แมวาจะ
อยูขามจังหวัด ประเทศ หรือคนละซีกโลก แตพอพูดถึงแซเดียวกันความรูสึกถึงไมตรีจิต ความสนิท
สนมชิดเช้ือและเอ้ืออาทรมากเปนพิเศษ มากกวากลุมแซอ่ืนท่ีแตกตางกันออกไป ในสังคมและ
วัฒนธรรมมงนั้นญาติมักจะยึดถือสายเลือดเปนหลัก โดยจะยึดตามแบบปตาโลหิต (Patrilineal) คือ
การใหญาติฝายชายมีความสําคัญ มีสิทธิและหนาท่ีพึ่งปฏิบัติตอกันฉันญาติ คุณลักษณะแบบญาติ
ปตาโลหิตนี้ สมาชิกภายในกลุมมักจะใหความเคารพนับถือญาติผูชายท่ีอาวุโส หรือผูท่ีมีฐานะทาง
สังคมสูง 

อัตลักษณทางเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง เปนระบบของความสัมพันธและการจัด
ระเบียบทางสังคมท่ีมีการสืบทอดผานทางสายโลหิตและทางวัฒนธรรม ในระบบของสายโลหิตนั้น
ไมไดเปนเร่ืองท่ีสลับซับซอน เพราะชาวมงเปนกลุมชาติพันธุท่ีสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับ
ความสัมพันธทางเครือญาติจึงกระทําโดยการสืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดับ ดังนั้น
ผูชายจะสืบแซสกุลของพอ สวนผูหญิงจะเปล่ียนไปใชแซสกุลของสามีภายหลังจากแตงงาน ฉะนั้น
สําหรับผูชายมงแลวชายทุกคนในแซตระกูลของตนถือเปนพี่นอง (Kwv tij) เดียวกนั สวนผูชายใน
แซสกุลอ่ืนนั้นจะเปนเพียงญาติตางแซตระกูล (neej tse) โดยอาจจะเปนญาติทางภรรยาของตน ญาติ
ทางแมของตน หรือญาติทางภรรยาของพี่หรือนองของตน เปนตน ฉะนั้นทุกคนในสังคมมงจึงลวน
แลวแตมีความสัมพันธทางเครือญาติกัน ไมวาจะเปนภายในหรือระหวางแซสกุล๔๒ 

๒. ปจจยัการนับญาติสายเดยีว 
ญาตินั้นนอกจากผูกพันทางสายเลือดตามกลุมแซตระกูลแลว ญาติยังมีความผูกพนักัน

ทางวัฒนธรรม ประเพณี ความเชื่อมาเกีย่วของดวย กลาวคือในกลุมญาติจะมีสัญลักษณท่ีเปนความ

                                                 
๔๒ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแปลน พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๔-๒๑๕. 

๔ นายธรารัตน  ยอดยิ่งหทัยกลุ การทําขาวปุก(ขนม)  
๕ นางสุรีย  ยอดยิ่งหทัยกุล การปกผาลายมง  
๖ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน  ผูนําตระกูลแซจาง 



 
 

 
๓๘ 

 
เช่ือท่ีเหมือนกนั ในทางมานุษยวิทยาเรียกสัญลักษณนีว้า (Totem) และสัญลักษณนี้มักจะเปนส่ิงท่ี
ศักดิ์สิทธ์ิ หรือแมกระท้ังตระกูลแซของคนจีนก็ถือเปน Totem ไดเหมือนกัน กลุมชาติพันธุมงนอก
จาก “แซ” แลว มงมี Totem ท่ีเปนสัญลักษณศักดิ์สิทธ์ิอีกหลายอยาง หนาท่ีของ Totem นั้นเปน
เคร่ืองหมายศักดิ์สิทธ์ิของกลุมญาติ เพ่ือใหสมาชิกเกิดความผูกพันเขากันดวยอารมณและความรูสึก
วา พวกเขาเปนกลุมท่ีมีเลือดเนื้อเช้ือไขมาจากบรรพบุรุษรวมกนั ดังนัน้ลักษณะทางการสืบสายเลือด
ของกลุมญาติและ Totem นี้เองท่ีทําใหคนในกลุมแซตระกูลเดยีวกัน รูสึกสนิทสนมเขากันไดอยาง
รวดเร็ว และแสดงความนับถือรักใครโดยถือปฏิบัติติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน หนาท่ีของวัฒนธรรม
ดังกลาวนี้ถือวาเปนกลไกทางสังคมท่ีดี 

๓. ปจจัยความเช่ือในดานพิธีกรรมหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 
สําหรับความสัมพันธทางเครือญาติท่ีสืบทอดผานระบบวัฒนธรรมนั้น เปนลักษณะ

ของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติท่ีกลุมผูนําทางเครือญาติและผูนาํทางพิธีกรรมสรางข้ึนมา แลว
มีการถายทอดสืบตอกันมารุนแลวรุนเลา ท้ังในรูปแบบของนิยาย กฎเกณฑ การใชคําศัพทเรียกเครือ
ญาติ การสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติในพิธีแตงงาน การประกอบพิธีกรรมบูชาวญิญาณ
บรรพบุรุษ การชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน การแสดงพลังความสามัคคี และการควบคุม
พฤติกรรมเบ่ียงเบนของสมาชิกภายในกลุม เปนตน 

การประกอบพิธีกรรมของแตละกลุมแซตระกูลจะปฏิบัติไมเหมือนกนั  แตถาเปนแซ
ตระกูลเดยีวกนัจะมีรูปแบบพิธีกรรมและขั้นตอนท่ีเหมือนกันหรือใกลเคียงกัน  เร่ิมต้ังแตการตั้งศาล
ของบรรพบุรุษประจําตระกลูจะเหมือนกนั ในสวนของรายละเอียดรูปแบบและข้ันตอนของการ
ประกอบพิธีกรรมของแตละครอบครัวอาจจะแตกตางกนัออกไปบาง ซ่ึงก็ตองมองถึงวาครอบครัว
ไหนจะทําพิธีกรรมมากนอยเพียงใด เพราะส่ิงเหลานีข้ึ้นอยูกับหัวหนาครอบครัวจดจําพิธีกรรมได
ละเอียดมากนอยเพียงใด แตสุดทายก็ตองใหเหมือนท่ีบรรพบุรุษไดปฏิบัติมาแลวเปนแบบอยาง 

ในการประกอบพิธีกรรมของเครือญาติสายตระกูลเดียวกัน ถาอยากจะทราบใหชัดวา
กลุมแซตระกูลนี้เปนกลุมแซตระกูลเดียวกับเราหรือไม ใหดูท่ีการประกอบพิธีกรรมของเขา โดย
สังเกตดวูาการเซนไหวบูชาวญิญาณของบรรพบุรุษ เล้ียงผีเตาไฟ ประกอบพิธีกรรมอยางไร ถาหาก
มีพิธีกรรมเหมือนกัน ก็นบัเปนญาติแซตระกูลเดยีวกัน ถาประกอบพิธีกรรมไมเหมือนกันกไ็มใช
กลุมญาติตระกูลเดียวกนั ถึงแมจะมีแซสกุลเหมือนกนัก็ตาม เพราะพิธีกรรมบงบอกถึงความเปนมา
ของบรรพบุรุษท่ีทานไดถายทอดใหลูกหลานไดถือปฏิบัติสืบตอกันมา  

กรณท่ีีกลุมแซตระกูลเดยีวกนัแตอยูตางพืน้ท่ี เม่ือมีการประกอบพธีิกรรมในกลุมแซ
ตระกูลลักษณะการประกอบพิธีกรรมเหมือนกัน ชาวมงถือวาสามารถเขาไปชวยเหลือ เขาไปรวม
พิธีกรรม รวมกินกับเขาได  ถึงแมวากลุมแซตระกูลนั้นจะอยูหางไกลกันก็ตาม ในเร่ืองของการ



 
 

 
๓๙ 

 
ตอนรับ การชวยเหลือถาเปนกลุมคนแซตระกูลเดยีวกันจะชวยเหลือเต็มท่ี ถาเขาเหลานั้นมาเยีย่ม
เยือนท่ีบาน กจ็ะใหการตอนรับดวยดี๔๓ 

จากระบบความเช่ือทางดานพิธีกรรมท่ีสืบทอดผานวัฒนธรรมสูการปฏิบัติ นับวาชาว 
มงเปนกลุมหนึ่งท่ียึดม่ันในรูปแบบของประเพณเีปนรากฐานของวิถีชีวิต ถึงแมจะทําสืบตอกันมา
โดยการจดจําหรือสังเกต แตส่ิงเหลานี้ก็เปนประโยชนอยางยิ่งสําหรับในการรวมกลุมใหคนใน
ตระกูลเดยีวกนัเกิดความรัก ความสามัคคี ชวยเหลือพึ่งพากันและยังควบคุมใหสมาชิกภายในกลุมมี
การประพฤตปิฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนั 

 ภาพท่ี  ๔  ตารางแสดงประเพณี ๑๒ เดือน ของกลุมชาตพิันธุมง๔๔ 

เดือน ประเพณ/ีกิจกรรม วัตถุประสงค ผูเขารวมกิจกรรม 
มกราคม เล้ียงเจาท่ี -รักษาโรคภยัไขเจ็บ -ทุกคนในชุมชน 
กุมภาพนัธ เฝเหยง  

(บูชาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ) 
-ใหส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุมครอง 
-ทําใหชาวบานอยูเย็นเปนสุข 

-ทุกคนในชุมชน 

มีนาคม ทําแนวกันไฟปา -ปองกันไฟปา -ทํากันทุกครอบครัว 
เมษายน เปาเหยง 

(บูชาส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ) 
-ตอบแทนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ -ทํากันทุกครอบครัว 

พฤษภาคม ทําการเกษตร -เล้ียงชีพ       -คาขาย -ทํากันทุกครอบครัว 
มิถุนายน ทําการเกษตร -เล้ียงชีพ       -คาขาย -ทํากันทุกครอบครัว 
กรกฎาคม หล่ีเตา 

(เขากรรม) 
-ละช่ัว ทําดีปดเปาส่ิงช่ัวราย 
ใหออกจากบาน 

-กลุมตระกูลแซยาง 

สิงหาคม หล่ีเตา 
(เขากรรม) 

-ละช่ัว ทําดีปดเปาส่ิงช่ัวราย 
ใหออกจากบาน 

-กลุมตระกูลแซจาง 
-กลุมตระกูลแซกือ 

กันยายน เก็บพืชผลทาง
การเกษตร 

-เล้ียงชีพ 
-คาขาย 

-ทํากันทุกครอบครัว 

ตุลาคม เก็บพืชผลทาง -เล้ียงชีพ -ทํากันทุกครอบครัว 
                                                 

๔๓ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 
ตุลาคม ๒๕๕๑. 

๔๔ พระพฤศจิ ญาณวีโร, สารนิพนธพระบัณฑิตอาสาฯ บานพุยเหนือ : โครงการสืบสาน
ประเพณีเฝเหยง (บนผี) กลุมชาติพันธุมง, (เชียงใหม: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม, พ.ศ.๒๕๕๑) (อัดสําเนา). 
 



 
 

 
๔๐ 

 
การเกษตร -คาขาย 

พฤศจิกายน กินขาวใหม -รวมญาติ     -มัดมือ 
-ทําบุญใหกับบรรพบุรุษ 

-ทุกคนในชุมชน 
-ญาติพี่นองตางหมูบาน 

ธันวาคม กินวอ 
(ปใหมชาวมง) 

-เปนการเฉลิมฉลอง 
-ทําบุญใหกับบรรพบุรุษ 
-สูขวัญ บูชาเทพเจา 

-ทุกคนในชุมชน 
-ญาติพี่นองตางหมูบาน 

ความสัมพันธทางเครือญาติขามกลุมแซตระกูลในสังคมมงนั้น โดยพ้ืนฐานแลวกระทํา
ผานระบบการแตงงาน ซ่ึงมีนัยยะของการสรางเครือขายความสัมพันธทางเครือญาติกับแซสกุลอ่ืน 
(tis tshoob tis kos, tis neej tis tsav) ดังท่ี แกร่ี เยีย ลี เขียนเอาไววา 

การแตงงานของชาวมงมิใชเปนการจัดคูกนัระหวางสามี-ภรรยาเทานั้น แตเปนการ
เช่ือมโยงเอาไว ระหวางคนในครอบครัวของแซตระกูลท้ังสองฝายดวย สถานภาพทางสังคมของ
ผูชายน้ันยอมเกี่ยวของกับญาติพี่นองทางฝายพอ ฝายภรรยา ฝายแมและลูกหลานของพี่สาวและ
นองสาวของพอดวย๔๕  

จุดเดนของพิธีแตงงานท่ีเปนการสรางความสัมพันธระหวางญาติพี่นองฝายชายและฝาย
หญิงก็คือข้ันตอนของการสถาปนาความสัมพันธระหวางเจาบาว (Yawm Yij) กับพี่ชายหรือนองชาย
ของเจาสาว (Yawm Dab) กระทํากนัท่ีโตะใหญของงานเล้ียง ซ่ึงในพิธีจริงแลวแตละฝายจะมีเพือ่น
ชายอีกคนหนึง่ (เพื่อนของเจาบาวนัน้เรียกวา Pijlaj) ประกบเปนคูกนั นั่นคือแตละฝายจะมีสองคน
โดยคูของเจาบาวกับพี่ชายหรือนองชาย เจาสาวนั้นจะเร่ิมตนจากการท่ีเจาบาวรินเหลาสองจอกแลว
ยกใหพีห่รือนองชายของเจาสาว พรอมกับกลาววา 

 “พี่/นองชาย (Yawm Dab) วันนี้เราไดเช่ือมความสัมพันธทางเครือญาติโดยท่ีผม
แตงงานกับพีส่าว/นองสาวของคุณ ฉะนั้น ตอไปนีผ้มจะเรียกคุณวานองภรรยา/พี่ภรรยา (Yawm 
Dab) ในภายภาคหนาไมวาชีวิตครอบครัวของผมจะเปนอยางไร ถึงแมวาบานของผมจะหลังเล็กเทา
เลาไกหรือคอกหมู เม่ือคุณผานมา คุณจะตองเขามาเยี่ยมเยือนผมและพ่ีสาว/นองสาวของคุณ”  

พี่ชาย/นองชายของภรรยารับจอกเหลาท้ังสอง รับทราบคําของเจาบาวแลวดื่มท้ังสอง
จอกจนหมด จากน้ันก็รินเหลาลงในจอกเชนกันแลวยกใหเจาบาว พรอมกับปฏิญาณตนวา 

“พี่/นองเขย วนันี้เราไดสรางความสัมพันธทางเครือญาติโดยคุณแตงงานกับ พี่/นองสาว
ของผม ฉะนั้นตอไปนี้ผมจะเรียกคุณวา พี่/นองเขย (Yawm Yij) ในภายภาคหนา ไมวาชีวิต

                                                 
๔๕ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๖-๒๑๗. 



 
 

 
๔๑ 

 
ครอบครัวของคุณจะเปนอยางไร แมวาบานของคุณจะหลังเล็กเทาเลาไกหรือคอกหมู ถาหากผมผาน
มา ผมจะตองแวะเขามาเยี่ยมเยือนโดยไมรังเกียจแตอยางใด” 

เจาบาวจะรับจอกเหลาท้ังสองแลวดื่มจนหมด จากนั้นตางก็คะยัน้คะยอใหอีกฝายหนึ่ง
กินอาหารท่ีจดัไวให สําหรับคูของเพื่อนเจาบาวกับเพื่อนของ พี่/นองชายเจาสาวกทํ็าเชนเดยีวกนั 
เจาบาวก็จะทําการสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติโดยการนําขวดเหลา และนําจอกสองจอกไป
รินใหพอแมและญาติพี่นองคนอ่ืน ๆ ของเจาสาว แลวกลาวในลักษณะเดียวกนัจนครบคนสําคัญ ๆ 
ท่ีมาในงานแตงงาน 

การประกอบพิธีกรรมตางๆ ท่ีเกีย่วของกบับรรพบุรุษ การแตงงาน และงานศพลวน
แลวแตเปนกระบวนการทางความเช่ือทางวฒันธรรม และพิธีกรรม ในการสรางอัตลักษณของระบบ
เครือญาติท้ังส้ิน เปนตนวาการท่ีหัวหนาครอบครัวตองเชิญวิญญาณของบรรพบุรุษมารับการเคร่ือง
สักการะในโอกาสวันข้ึนปใหม กินขาวใหม แตงใหม ขาวโพดใหม หรืออ่ืน ๆ ท่ีครอบครัวจัดข้ึน 
นับเปนการตอกย้ําใหตนเองและสมาชิกภายในครอบครัว ยังคงจดจําช่ือของบรรพบุรุษท่ีลวงลับ
เหลานั้นอยูเสมอ เพราะในสังคมมงไมมีระบบการเขียนหรือบันทึกช่ือของคนเหลานี้เอาไว ๔๖ 

สรุป ความเปนญาติของกลุมชาติพันธุมงมีปจจัยหลักอยู ๒ ประการ คือ ประการแรก 
การนับญาติโดยถือฝายชายเปนหลัก (นบัญาติสายเดี่ยว) ลักษณะการนับญาติแบบนี้จะปฏิบัติตาม
กรอบของระบบสายแซตระกูล เพราะสังคมของชาวมงถือวาผี(บรรพบุรุษ)อยูท่ีฝายชาย อีกท้ังการ
นับญาติทางฝายชายสามารถสืบไปถึงบรรพบุรุษรวมของสายแซตระกูลเดียวกันได นั้นหมายถึงการ
มีบรรพบุรุษมาจากคนเดียวกันระบบนีเ้รียกอีกอยางหน่ึงวา การสืบสายทางดานชีวะ (Biological 
Factor) ประการท่ีสอง การนับญาติจากการสืบทอดผานระบบวัฒนธรรม การนับญาติลักษณะแบบ
นี้ถือตามคติความเช่ือท่ีเปนจารีตประเพณขีองกลุม โดยถือวากลุมใดมีการประกอบพธีิกรรม
เหมือนกนัถือวาเปนกลุมญาติสายเดียวกนั ระบบญาติแบบนี้เปนการรวมญาติทางสังคม (Social 
Factor) 

๒.๔  ระบบความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพนัธุมง 
ระบบเครือญาติ เปนการจัดระเบียบความสัมพันธของบุคคลตาง ๆ  ท่ีเกี่ยวของกันทาง

สายเลือด การแตงงาน และโดยสมมติ(ตามกฎหมายและตามพิธีกรรม) บุคคลท่ีสังคมมงระบุวาเปน
เครือญาติกัน ความสัมพันธเหลานี้แสดงออกมาในรูปแบบ ดังตอไปนี ้

๑. ความสัมพนัธแบบครัวเรือน (Household Relationship)เปนความสัมพันธในรูปแบบ
หนึ่งระหวางสมาชิกในครัวเรือนเดียวกนั นับเปนความสัมพันธท่ีกระชับท่ีสุดในสังคมมง สมาชิก
                                                 

๔๖ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา๒๑๗-๒๑๘. 



 
 

 
๔๒ 

 
ในครัวเรือนจะมีความผูกพนั ความสนทิสนม ความรักใครปรองดองกันมากกวาบุคคลอ่ืนๆนอก
ครัวเรือน หนวยท่ีเล็กท่ีสุดในครัวเรือนไดแกครอบครัวเดี่ยวซ่ึงประกอบดวย พอ แม และลูก หรือ
เปนความสัมพันธในแบบพอ แม และลูก นอกจากนีย้ังอาจมีหลายครอบครัวในครัวเรือนเดยีวกัน 
ซ่ึงจัดวาเปนครอบครัวแบบขยาย ดังนัน้ครอบครัวแบบขยายจึงมีความสัมพันธทางเครือญาติขยาย
ขอบเขตออกไปเปนความสัมพันธ แบบปูยา พอแม ลูกหลาน พี่เขย พีส่ะใภ นองเขย นองสะใภ เปน
ตน คือ มีสมาชิกมากกวาสองช่ัวรุนอายุคน (Generations) ความสัมพนัธแบบนี้ชาวมงเรียกวา “อ้ี เจ 
เหนงอ” ซ่ึงมีความหมายวา “คนในบานเดียวกัน” 

วิถีชีวิตความเปนอยูของชาวมงจะนิยมต้ังครอบครัวแบบ ครอบครัวขยาย คือ บุตรชาย
ท่ีแตงงานแลวจะพาฝายหญิงเขามาอยูรวมในบานหลังเดยีวกันกับพอแมของตน สวนบุตรหญิงท่ี
แตงงานแลวจะแยกครอบครัวออกไปอยูกบับิดามารดาของฝายชาย การประกอบการเกษตร
โดยเฉพาะอยางยิ่งการปลูกขาวของสมาชิกในครัวเรือนเดียวกัน ซ่ึงเปนครอบครัวแบบขยายจะ
กระทํารวมกัน จะไมแยกวาพื้นท่ีสวนใดเปนของครอบครัวใคร ผลผลิตท่ีไดมาเปนกองกลางสําหรับ
สมาชิกในครัวเรือน สวนกิจกรรมทางการเกษตรอ่ืน ๆ เชน การปลูกขาว ขาวโพด เปนตน อาจมีการ
แยกกันทําเปนการสวนตัวในครอบครัวตาง ๆ ของครัวเรือน ซ่ึงข้ึนอยูกับความสมัครใจของแตละ
ครอบครัว นอกจากครัวเรือนจะเปนหนวยผลิตท่ีสําคัญของสังคมมงแลว ครัวเรือนยงัเปนแหลงท่ีมา
ของกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญของสังคมอีกดวย เชน การอบรมเล้ียงดูสมาชิกของสังคม การถายทอด
คานิยม ความเชื่อตามวัฒนธรรมของสังคม การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปนตน 

๒. ความสัมพันธแบบสายตระกูล (Lineage Relationship) เปนความสัมพันธอีก
รูปแบบหนึ่งของสังคมมง ซ่ึงเปนความสัมพันธทางเครือญาติท่ีมีระดับกวางกวาความสัมพันธใน
ครัวเรือน ขอบเขตความสัมพันธแบบนี้เปนไปตามการนับถือเครือญาติในวฒันธรรมของสังคม     
ชาวมงเรียกวา “อ้ี จั๊ว กื่อ ต้ี” ซ่ึงหมายความวา “พี่นองกลุมหนึ่ง” 

สังคมมงเปนสังคมท่ีสืบเช้ือสายทางฝายชาย การสืบเช้ือสายท่ีแสดงความเปนเครือ
ญาติในสายตระกูล (Lineage) เดียวกนั จะมีขอบเขตไปถึงหาช่ัวรุนอายุคน (Generations) คือ
นับต้ังแตรุนลูก (ขมหยวัะ) รุนพอ-แม (ตสิ-เหนยีะ) รุนปู-ยา (เหยอร-ปอฮ) รุนทวด (กง) และรุนพอ
แมของทวด (ซ๊ัว) ดังนัน้ ในระหวางชาวมงดวยกัน ถาสามารถสืบสายไปไดวาสืบเช้ือสายโดยตรงมา
จากท้ังหารุนดงักลาว ถือวาเปนสายตระกูลเดียวกันท้ังส้ิน และในขณะเดียวกันผูท่ีอยูในสายตระกลู
เดียวกันจะมีเคร่ืองแสดงท่ีสําคัญอยูอยางหนึ่งคือ การนับถือผีบรรพบุรุษชนิดเดียวกันหรือท่ีชาวม
งเรียกวา “สือกง” หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ชาวมงในแตละสายตระกูลจะมีผีบรรพบุรุษแตละชนิดเปน
ของตนเอง บรรดา “สือกง” ท่ีชาวมงนับถือนั้น ไดแกบรรดาบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลวท่ี



 
 

 
๔๓ 

 
นอกเหนือไปจากช่ัวรุนของพอแมของทวด (ซ๊ัว) ซ่ึงชาวมงเช่ือวาบรรพบุรุษเหลานีจ้ะคอยปกปอง
คุมครองภัยใหแกลูกหลานท่ียังมีชีวิตอยู 

จะเห็นไดวากลุมสายตระกูลของชาวมงเปนกลุมทางสังคมขนาดใหญ สมาชิกในกลุม
สังคมจะประกอบไปดวยครัวเรือนตาง ๆ หลายครัวเรือน และยอมจะมีครัวเรือนท่ีอยูตางหมูบานกนั 
ความผูกพันทางสังคมของสมาชิกท่ีอยูในสายตระกูลเดยีวกันแสดงออกโดยการเขารวมในพิธีกรรม
ตาง ๆ ท่ีสําคัญ เชน พิธีแตงงานและพิธีศพ เปนตน นอกจากนี้ครัวเรือนของพีน่องท่ีอยูในสาย
ตระกูลเดยีวกนัมักจะต้ังอยูใกลชิดกัน แมวาแตละครัวเรือนจะประกอบการเกษตรแยกจากกัน แตกมี็
การชวยเหลือกันในกรณีท่ีตองการแรงงานในไรมาก หรือในกรณีท่ีเกิดการเจ็บปวยหรือมีการ
ชวยเหลือ เล้ียงดูเดก็ การอพยพของครัวเรือนในครัวเรือนหนึ่งมักจะนิยมอพยพไปยังหมูบานท่ีมี
ครัวเรือนท่ีเปนสายตระกูลเดียวกัน นอกจากนีก้ารแพรกระจายของสายตระกูลออกไปอยาง
กวางขวางในหมูบานตาง ๆ กอใหเกดิความม่ันคงทางเศรษฐกิจภายในระบบการเกษตรแบบเล่ือน
ลอย โดยท่ีครอบครัวของสายตระกูลตามหมูบานตาง ๆ  จะเปนแหลงใหขาวสารเกีย่วกับพื้นท่ีทํามา
หากินท่ีอุดมสมบูรณ และเปนแหลงใหญาติพี่นองท่ีอยูอาศัยในพื้นท่ี ท่ีขาดแคลนทรัพยากรไดมี
โอกาสอพยพเขาไปต้ังหลักแหลงใหมในพืน้ท่ี ท่ีอุดมสมบูรณกวาท่ีเดมิ 

๓. ความสัมพนัธแบบแซตระกูล (Clan Relationship) เปนความสัมพนัธทางเครือญาติ
ในอีกระดับหนึ่ง ซ่ึงกวางขวางกวาความสัมพันธในรูปแบบครัวเรือน และแบบสายตระกูล
ความสัมพันธในแบบนี้มีแซตระกูลหรือท่ีชาวมงเรียกวา “เสง” เปนตัวกําหนดความเปนเครือญาติ
ในระดบันี้ แมวาสมาชิกบางคนหรือหลายๆ คน จะไมไดมีความสัมพันธกันทางสายเลือดเลย แต
วัฒนธรรมของชาวมงก็ไดกาํหนดใหบุคคลใชแซเดียวกนัมีความเปนพี่นองกัน หรือเปนเครือญาติ
กัน ดังนัน้ชายและหญิงท่ีมีแซเดียวกันจงึไมสามารถท่ีจะแตงงานกนัได หรือมีความสัมพันธทางเพศ
กันได ขอหามดังกลาวยังไดครอบคลุมไปถึงชาวมงท้ังสองกลุมยอย คือ มงขาว และมงน้ําเงิน ท่ีใช
แซเดียวกนั จะเห็นไดวาการจดัระเบียบความสัมพนัธทางสังคมรูปแบบนี้เปนการจัดท่ีกวางขวาง  
และรวมสมาชิกเขาไวเปนจํานวนมาก ดงัจะเห็นไดวาประชากรของกลุมชาวมงในประเทศไทยจะ
ไมมากนัก แตมีแซตระกูลของชาวมงท่ีอยูในประเทศไทยเพียง ๑๕ แซตระกูล  คือ  (๑) แซมา หรือ 
แซหม่ัว (๒) แซยาง หรือ แซยะ(๓) แซทาว หรือ แซเฒา(๔) แซกือ หรือ แซเลา หรือ แซโล (๕) แซ
โซง (๖) แซวอื (๗) แซฟา (๘) แซจาว (๙) แซหาญ (๑๐)แซจาง (๑๑)แซลี (๑๒)แซเฮอ (๑๓)แซวาง 
หรือ แซวะ (๑๔)แซคํา (๑๕) แซเส  อยางไรก็ตามการท่ีสังคมกําหนดใหชาวมงมีแซตระกูล มิใช
เพียงเพื่อใหบุคคลมีนามสกุลหรือแซเทานัน้ แตวัฒนธรรมของชาวมงยังไดกําหนดหนาท่ี ท่ีบุคคล
พึงกระทําตอบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีแซเดียวกนั เชนการใหท่ีพักและอาหารแกคนแซตระกูลเดียวกนั ท่ีเขา
มาเยี่ยมเยือนในหมูบานแมวาจะมิไดมีความสัมพันธในแบบสายตระกูลก็ตาม 
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๔. ความสัมพันธแบบตางแซตระกูล เปนความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนจากการแตงงาน

ระหวางชายและหญิง สามารถจัดไดวาเปนความสัมพนัธทางเครือญาติในอีกรูปแบบหนึ่งระหวาง
บุคคลตางแซตระกูล แตเปนการถือเครือญาติท่ีไมกวางขวางนัก โดยปกติมักจะเปนความสัมพนัธ
ระหวางสองครัวเรือนท่ีชายและหญิงแตงงานกัน กลาวคือฝายชายจะเรียกครอบครัวของฝายหญิงวา 
“เนง จา” ซ่ึงหมายความวา “ครอบครัวของภรรยา” ไดแกพอ แม พี่ นองของภรรยา ความสําคัญของ
การจัดเครือญาติแบบนี้ถือเปนเคร่ืองเช่ือมโยงระหวางแซตระกูลตาง ๆ ใหเกิดเปนสังคมมงในสวน
ท้ังหมด แมวาจะไมไดเปนความสัมพันธท่ีกวางขวางอยางในระดับสายตระกูลก็ตาม 

ความสัมพันธของฝายชายกับครอบครัวของภรรยาอยูในขอกําหนดท่ีวา ถาภรรยา
เสียชีวิตลงกอนสามี เปนหนาท่ีของสามีท่ีจะตองฆาวัวใหแกครอบครัวภรรยา เม่ือพอตาของตนเอง
ส้ินชีวิต นอกจากนี้ฝายชายเม่ือแตงงานก็อาจยายไปอยูกับคอบครัวฝายหญิงเพื่อทํางานใหกับพอตา 
เพื่อทดแทนคาสินสอดในกรณีท่ีไมมีเงินคาสินสอด 

กลาวโดยสรุป การจัดระเบียบทางสังคมของชาวมงเปนการจดัระเบียบท่ีอยูภายใต
กฎเกณฑของความเปนเครือญาติ ท้ังนีโ้ดยเร่ิมต้ังแตครอบครัวสายตระกูลถึงแซตระกูล โดยมี
ความสัมพันธทางการแตงงานเปนเคร่ืองเช่ือมโยงแซตระกูลตาง ๆ ดังนี้  สังคมชาวมงจึงเปนสังคมท่ี
คอนขางจะมีเอกภาพสูง และมีการติดตอสัมพันธกันอยางใกลชิด๔๗ 

๒.๕  โครงสรางทางวัฒนธรรมของกลุมเครือญาติชาติพนัธุมง 
กลุมเครือญาติชาติพันธุมง นับไดวาเปนกลุมญาติท่ีมีความใกลชิดกัน ในทาง

มานุษยวิทยาถือวาเปนญาติวงใน ระบบเครือญาติแบบนี ้ มีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในสังคมโดยถือวา
ครอบครัวเครือญาติ เปนพื้นฐานโครงสรางทางสังคม และมีประเพณีวัฒนธรรม จารีตมาเสริมให
เกิดความเขมแข็ง นักวิชาการทางมานุษยวทิยาสวนใหญถือวาระบบเครือญาติเปนตัวช้ีวัดถึงความอยู
รอด และความรุงเรืองของกลุม ประกอบกับระบบการสงเสริมพลังทางปญญาของแตละกลุมซ่ึง
ไดแก กระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรม (Enculturation Process) การสรางคานิยม (Social Values) 
ทัศนภาพ (Perception) และทัศนคติ (Attitude) ตลอดจนแผนท่ีทางภูมิปญญา (Cognitive Map) ซ่ึง
นักวิชาการไดกลาวไววา “ถาหากส่ิงตาง ๆ เหลานี้ถูกสรางเพิ่มเติมไปในทางท่ีผิด หนทางอยูรอด
ของกลุมก็อาจมีอยูนอยหรือแทบจะไมมีเลย นอกจากมีการเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีไมถูกตองไมเหมาะสม
เสียใหมใหทันกาลเวลา”๔๘ 

                                                 
๔๗ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขาในประเทศไทย, หนา ๑๑-๑๖. 
๔๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๖. 



 
 

 
๔๕ 

 
โครงสรางการปกครองและโครงสรางทางสังคม 
โครงสรางทางสังคม หมายถึง รูปแบบความสัมพันธท่ีมีบรรทัดฐานเปนแนวทาง

ปฏิบัติในการกระทํากจิกรรมตาง ๆ เพื่อใหเกิดความม่ันคงและความสงบสุขในสังคม๔๙ 
กฎขอบังคับของกลุมชาติพันธุมง มีลักษณะคลายกับกฎหมายอังกฤษ (Common Law) 

คือ เปนกฎหมายท่ีสืบเนื่องมาจากจารีตประเพณี มิไดมีการบัญญัติไวเปนลายลักษณอักษร จะตางกนั
ท่ีชาวมงนําเอากฎขอบังคับไปผูกพันไวกับภูตผี และชาวมงเองไมมีภาษาเขียน ทําใหชาวมงถือหลัก
ปฏิบัติตามจารีตประเพณีอยางเครงครัด 

กลุมชาติพันธุมงไมมีหัวหนาสูงสุด และไมไดรวมกนัอยูเปนท่ีหนึ่งท่ีเดียวกัน ตางแยก
หมูบานออกไปปกครองกันเองเปนอิสระไมข้ึนตอกัน สังคมในแตละหมูบานจึงเปนสังคมเล็ก 
สามารถเรียกประชุมโดยตรงและพรอมเพรียงกันได 

การกําหนดวิธีการปกครองใชวิธีออกเสียง ซ่ึงทุกคนมีสิทธิเทากันคนละเสียง และถือ
เสียงขางมากเชนเดียวกับหลักสากลทั่วไป แตผูมีสิทธิออกเสียงในการปกครองไดแก ผูชายท่ีเปน
ใหญเทานัน้ ผูหญิงและเด็กมีสิทธิเขารวมประชุมรับฟงและแสดงความเห็นได แตไมมีสิทธิออก
เสียงเพราะถือวาผูหญิงเปนชางเทาหลัง เช่ือฟงและปรนนิบัติสามีเทานัน้ สําหรับเด็กนั้นชาวมงมิได
ถืออายุเปนเคร่ืองวัด หากวัดดวยการเปนผูมีความรับผิดชอบ ความสามารถจากการทํางานตลอดจน
ผลงานท่ีไดกระทํา โดยท่ีประชุมหมูบานจะเปนผูพิจารณากําหนด 

หัวหนาหมูบานมีฐานะเปนประมุขและผูนําของหมูบาน การไดมาของหัวหนาหมูบาน
มาจากการเลือกต้ัง ซ่ึงเปนตัวแทนในนามของหมูบานนัน้ ๆ หวัหนาหมูบานมีสิทธิแตงต้ังผูชวยได 
๑-๒ คน ระยะเวลาในการดาํรงตําแหนงหวัหนาหมูบานไมมีกําหนดไว แตจะส้ินสภาพโดย การตาย 
ลาออก อพยพไปอยูท่ีอ่ืน หรือถูกท่ีประชุมหมูบานปลดออก โดยการลงมติไมไววางใจซ่ึงเปนการ
ส้ินสภาพท้ังหมด 

หนาท่ีของหวัหนาหมูบานไดแก เปนผูแทนของหมูบานในการเจรจาติดตอกับคน
ภายนอก รับผิดชอบในการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี ตัดสินขอพิพาทระหวางครอบครัว 
ตัดสินใจในการโยกยายหมูบาน หรือมีอํานาจพิเศษในกรณีฉุกเฉิน เชน ความปลอดภยัของหมูบาน
ในทางปฏิบัติแลว การบริหารงานของหวัหนาหมูบานจะถูกควบคุมโดยผูอาวุโส ซ่ึงเปรียบเสมือน
คณะท่ีปรึกษาหมูบาน ในทางออมจะเปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา ซ่ึงหัวหนาหมูบานไมจําเปนตอง
ปฏิบัติตามเสมอไป แตมีอิทธิพลตอหัวหนาหมูบานไมนอย เพราะเปนคณะท่ีสามารถคุมเสียงขาง
มากในการประชุมหมูบาน 

                                                 
๔๙ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : มปส. ๒๕๔๙), หนา ๑๕. 



 
 

 
๔๖ 

 
การประชุมหมูบานของชาวมงจะมีลักษณะหนาท่ี ออกระเบียบขอบังคับกฎเกณฑตางๆ 

ท่ีไมขัดแยงกบัจารีตประเพณี เพื่อบังคับใชภายในหมูบาน การประชุมไมจํากัดจํานวน เพศ วัย ท้ังไม
ระบุจํานวนวามีเทาใดจึงจะครบองคประชุม การออกเสียงถือหลัก ๑ เสียง ๑ คน หวัหนาหมูบานจะ
เปนประธาน ในกรณีคะแนนเสียงเทากนัประธานมีอํานาจช้ีขาดใหฝายหนึ่งฝายใดชนะ และในกรณี
ท่ีมีการเลือกต้ังหัวหนาหมูบานข้ึนใหม ท่ีประชุมจะเลือกผูเฒาผูแกท่ีมีอาวุโสทําหนาท่ีเปนประธาน 

เม่ือเกิดกรณีขอพิพาทหรือเกดิเหตุการณรายแรงข้ึนภายในหมูบาน ชาวมงจะไมยนิยอม
ใหเจาหนาท่ีทางรัฐเขาไปดําเนินการ โดยกลุมผูนําหมูบานและผูอาวุโสจะดําเนินการกันเอง การ
ตัดสินคดีความของชาวมงท่ีปฏิบัติกันมาดาํเนินการตามกระบวนการอยู ๒ประการ ดงัตอไปนี ้

๑) ผูเสียหายนําความไปรองเรียนตอคณะผูอาวุโสของสกุล คณะผูอาวุโสตัดสินขอ
พิพาทระหวางคูกรณี และจะถือเอาคําตัดสินของกลุมผูอาวุโสเปนท่ีสุด กรณีเชนนีห้ัวหนาหมูบาน
จะไมเขามาเกีย่วของ เพราะถือวาเปนเร่ืองภายในแซสกลุ 

๒) ผูเสียหายนําความไปรองเรียนตอหวัหนาหมูบาน ๆ จะเรียกคูกรณีมาสอบถามและ
จะแตงต้ังคณะกรรมการกลางตัดสินขอพิพาท 

ในกรณีแตงต้ังคณะกรรมการกลาง ข้ึนมาดําเนินการจะมีวิธีการแตงต้ังอยู ๒ ประการ  
ก. หวัหนาหมูบานเปนผูแตงต้ัง โดยการยินยอมของคูกรณี จะแตงต้ังบุคคลใดมาปฏิบัติ

หนาท่ีกไ็ด ยกเวนคนท่ีอยูในสกุลเดียวกันกบัคูกรณ ี
ข. คูกรณีสมัครใจแตงต้ังเอง โดยใหเลือกบุคคลท่ีจะมาเปนกรรมการฝายละเทา ๆ กนั 

จะเลือกคนในสกุลของคูกรณีมาเปนกรรมการฝายตนกไ็ด แตหามเลือกคนในกลุมเดยีวกัน 
กรรมการท้ัง ๒ ฝาย โดยปกติจะมีประมาณ ๖-๑๐ คน การพิจารณาตัดสินคดีความ     

จะทําการท่ีบานหัวหนาหมูบาน หลังจากซักขอเท็จจริงทุกฝายแลว คณะกรรมการจะตัดสินโดยการ
ออกเสียง ถือเสียงขางมาก ถาคะแนนเสียงเทากัน หวัหนาหมูบานจะเปนผูตัดสินช้ีขาด  

สําหรับบทลงโทษจะอาศัยจารีตประเพณเีปนเกณฑ ถาเปนกรณใีหมหัวหนาหมูบาน
และคณะกรรมการก็จะพิจารณาบทลงโทษข้ึนใหมและใหถือเปนหลักปฏิบัติตอไป๕๐  

การปกครองของชาวมงถือหลักเสียงขางมาก ชาวมงจงึรวมพลังกันไดเปนกลุมกอน
เหมือนระบบพรรคการเมือง แตไมไดถืออุดมการณเปนเคร่ืองยึดเหน่ียวสมาชิก หากแตถือสาย
สัมพันธทางสกุลเปนเคร่ืองรวมกันเปนอันหนึ่งอันเดียว ฉะนั้นสกุลใดใหญมีสมาชิกมากก็จะมีเสียง
ขางมากในการดําเนินงานท้ังปวง แตก็อาจมีสกุลเล็ก ๆ รวมกันจนไดเสียงขางมากก็มี 

การบริหารงานของกลุมแตละกลุม ข้ึนอยูกับผูท่ีมีอาวุโสของสกุล ดังเชนในกรณี
เลือกต้ังหัวหนาหมูบาน ผูอาวุโสของแตละสกุลจะเรียกสมาชิกของตนมาประชุมเพื่อคัดเลือกผูแทน
                                                 

๕๐ รศ.สุนทรี พรหมเมศ, ชาวเขาในประเทศไทย, หนา ๓๙-๔๑. 



 
 

 
๔๗ 

 
เขาสมัครรับเลือกต้ังเปนการภายในกอน เม่ือเสียงสวนใหญมีมติอยางใด สมาชิกทุกคนจะตองไป
ออกเสียงตามมติของกลุม ในท่ีประชุมของหมูบานอยางพรอมเพรียงกนั 

เม่ือพิจารณาการปกครองของชาวมง อาจเรียกไดวาเปนประชาธิปไตยเชนกัน เพราะ
ชาวมงไดใชอํานาจนีใ้นการตัดสินและกําหนดวิธีการปกครองหรือกิจกรรมตาง ๆ ไดดวยตนเอง๕๑ 

 การปกครองในอดีตของชาวมง จะมีแกนนําของแตละแซตระกูลเปนผูนําในการ
ปกครอง ขณะเดยีวกันจะมีผูนําสูงสุดท่ีมีความรูความสามารถ ท่ีไดรับคัดเลือกมาเปนคนปกครอง
ชุมชนท้ังหมด โดยมีผูอาวุโสของชุมชนเปนท่ีปรึกษา 

ในปจจุบัน หลังจากทางราชการไดกระจายระบบการปกครองอยางเปนทางการ เขาไป
ในชุมชนชาวมง ทําใหชุมชนของชาวมงมีการเลือกต้ังคณะกรรมการหมูบาน เพื่อรับผิดชอบงานใน
ดานตาง ๆ ของหมูบาน แตอยางไรก็ตามยังคงมีแกนนําของชุมชนแตละแซตระกูลอยู 

วงศตระกูล ของกลุมชาติพันธุมงมีการจดัระบบโครงสรางทางสังคมท่ีเขมแข็งภายใน
กลุมเครือญาติท่ีนับถือบรรพบุรุษเดียวกนั กลุมแซตระกูลเหมือนกันอยูในชุมชนเดยีวกัน ระบบแซ
ตระกูลมีอิทธิพลครอบคลุมการจัดระเบียบกลุมสังคม และทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรม
มง โดยเปนตัวเช่ือมโยงพฤติกรรมตาง ๆ ทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงเขา
ดวยกัน 

องคกรภายในชุมชนของชาวมง 
ในชุมชนชาวมงมีองคกร ๒ ลักษณะ คือ องคกรแบบดั้งเดิม และองคกรท่ีเกิดข้ึนใหม 

หรือองคกรท่ีมีลักษณะเปนทางการ 
องคกรชุมชนแบบดั้งเดิม ไดแก 
๑. กลุมเครือญาติ เปนองคกรชุมชนแบบดั้งเดิมท่ีเขมแข็งท่ีสุด มีผูนําของแตละกลุม

เครือญาติเปนแกนนํา บทบาทท่ีสําคัญคือชวยกันแกไขปญหา เปนท่ีปรึกษาและปกปองชุมชน 
๒. กลุมผูรู (หมอผี/หมอยาสมุนไพร) ชุมชนมงจะมีผูรู ผูนําหรือผูอาวุโสคอยทําหนาท่ี

ในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ตลอดจนเปนผูรักษาอาการเจ็บปวยตาง ๆ  
๓. องคกรจัดต้ังในพิธีแตงงาน ชุมชนมงจะมีรูปแบบการจัดต้ังในการจัดงานแตงงาน 

โดยใหชุมชนเขามามีสวนรวม  ประกอบดวยผูทําหนาท่ีดังนี้  
ก. เถาแกหรือพอส่ือ (Mej koob) ทําหนาท่ีในการเปนคนกลางหรือติดตอคล่ีคลาย

ปญหาตาง ๆ ระหวางญาติของฝายหญิงและฝายชาย 
ข. ผูจัดการ (Kav Xwm) ทําหนาท่ีบริหารจัดการงานท้ังหมดแทน พอ แม 
ค. พอครัว (Tshwj Kab) ทําหนาท่ี ดแูลจัดการเร่ืองอาหารท้ังหมด 

                                                 
๕๑ เร่ืองเดียวกัน,หนา ๔๑. 



 
 

 
๔๘ 

 
ง. แมครัว (Niam ua mov) ทําหนาท่ีหุงขาว ดูแลเร่ืองอาหาร น้ําดื่ม 
จ. เพื่อนเจาบาว (Phij Laj) ทําหนาท่ีเปนเพือ่นเจาบาวในการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ 
ฉ. เพื่อนเจาสาว (Niam ua lua) ทําหนาท่ีเปนเพื่อนเจาสาว โดยสวนใหญจะเปน

นองสาวหรือหลานสาวของญาติทางฝายชาย 
ช. คนแบกของ (Tshu) ทําหนาท่ีแบกสัมภาระตาง ๆ  
ซ. คนรินเหลา (Tuav tiag/Tub laub cawv) ทําหนาท่ีรินเหลาใหแขกตามข้ันตอน

พิธีกรรมงานแตงงาน 
๔. องคกรจัดต้ังในงานศพ (Kab Kev Pam Tuag) มีการจัดต้ังเกีย่วกบัคนท่ีจะมาชวย

จัดการงานศพแทนเจาทุกข ประกอบดวยผูทําหนาท่ี ดังนี้ 
ก. คนช้ีทาง (Tus qhuab kev) 
ข. ผูจัดการ (Kav Xwm) 
ค. พอครัว (Tshwj kab) 
ง. แมครัว (Niam ua mov) 
จ. คนตัดฟน (Tus txiav tawg) 
ฉ. คนตักน้ํา (Tus kwv bej) 
ช. คนยิงปน (Tus tsav pom) 
ซ. คนนําทัพ (Tus hau nros) มีบางเฉพาะกลุมตระกูล 
ฌ. คนทําโลงศพ (Txiv txiag) 
ญ. คนรองบทคําสอน (Tus hais txiv xaiv) 
องคกรชุมชนท่ีเกิดข้ึนใหม 
หลังจากระบบการปกครองของรัฐไดเขาไปมีบทบาทในชุมชนของชนเผา ทําใหเกิด

องคกรใหมข้ึนมา ซ่ึงมีลักษณะเปนทางการ ไดรับคัดเลือกจากการเลือกต้ังหรือไดรับการจัดต้ังจาก
ภายนอก ไดแก 

- ผูใหญบาน , ผูชวยผูใหญบาน  - คณะกรรมการหมูบาน 
- สมาชิก อบต.    - กลุมสตรี, กลุมเยาวชน 
- อาสาสมัคร อสม.๕๒    
กลุมชาวมงนอกจากจะมีระบบการปกครองท่ีหลากหลาย ผสมผสานระหวางรูปแบบ

ดั้งเดิมและระบบการปกครองสมัยใหม แตกลุมชาวมงก็มีโครงสรางของระบบเครือญาติอีกช้ันเปน
กรอบของการอยูรวมกนัของคนในชุมชน นักมานุษยวิทยาแบงโครงสรางของระบบเครือญาติใน
                                                 

๕๒ กลุมเครือขายสิ่งแวดลอมมง, องคความรูชนเผามง, หนา ๔-๖. 



 
 

 
๔๙ 

 
สังคมมงออกเปน ๓ ระดบั คือ แซตระกูล (Clan/Xeem) กลุมนับถือผี (sub-clan/lb Tug Dab Qhuas) 
และ กลุมรวมสายโลหิต (Lineage/lb cum) คําวา “แซ” (Xeem ในภาษามง) เปนคําท่ียืมมาจากคําวา 
“ซิง” (Shing หรือ Xing) ในภาษาจีน หมายถึงกลุมตระกูล ซ่ึงสมาชิกสืบสายโลหิตผานทางบิดาเปน
หลัก มีสองแนวคิดเกีย่วกับท่ีมาของระบบแซตระกูลในสังคมมง ดังนี ้

แนวคิดแรกเช่ือวา ระบบแซตระกูลเกดิข้ึนในสังคมมงมาต้ังแตแรก ตามนิยายเร่ือง      
น้ําทวมโลก กลาวคือ ภายหลังจากน้ําทวมโลกคร้ังใหญในประวัติศาสตร    คงเหลือเพียงสองพี่
นองชายหญิงคูเดียวบนผืนโลก เม่ือท้ังสองแตงงานกันฝายหญิงก็ต้ังครรภและใหกําเนิดลูกท่ีมี
ลักษณะกลมและน่ิมเหมือนลูกโปง ท้ังสองจึงทําตามคําแนะนําของพระเจา (Saub) โดยการตัดเปน
เศษช้ินเนื้อแลวนําไปแขวนตามก่ิงตนไมตนหญารอบบาน รุงเชาข้ึนมาก็พบวามีกระทอมเกดิข้ึน
มากมายตามท่ีตาง ๆ ดังกลาว และเศษช้ินเนื้อแตละช้ินไดกลายเปนคูสามีภรรยาใหมในกระทอมแต
ละหลัง เม่ือสอบถามจึงไดความวาแตละคูมีช่ือท่ีเปนของแซตระกูลตาง ๆ ของคนมง สองพ่ีนองสามี
ภรรยาจึงกาํหนดกฎเกณฑใหคูท่ีเกิดข้ึนใหมดังกลาววา หามไมใหลูกหลานของแตละคู แตงงาน
กันเองภายในแซตระกูล แตใหแตงขามกับแซตระกูลอ่ืน มิฉะนั้นก็จะเกดิลูกมาไมสมบูรณดั่งลูกของ
สองพ่ีนองสามีภรรยา กฎเกณฑดังกลาวชาวมงยงัคงถือปฏิบัติอยางเครงครัดในสังคมมงปจจุบัน 
ตามแนวคิดดังกลาว บางแหลงขอมูลบอกวาคนมงมี ๑๒ แซตระกูล บางแหลงขอมูลบอกวามีมากถึง 
๑๘ แซตระกูล 

แนวคิดท่ีสอง เช่ือวาระบบแซตระกูลในสังคมมงนั้นมิไดติดมากับคนมงต้ังแตตน แต
ไดรับอิทธิพลมาจากคนจีน มีผูต้ังขอสังเกตวาช่ือกษัตริย นกัปราชญและพระเอกนางเอกใน
ประวัติศาสตรหรือนิทานของคนมงนั้นมีแตช่ือบุคคล แตไมปรากฏชื่อสกุล เปนตนวา Tswb Tshoj, 
Xwm Kab, Nujyob Dub, Nuj Toog Nuj Nplhaib Zag, Muam Nkauj See, Muam Nkauj Lig ในสวน
ของนักมานุษยวิทยาเองก็คนพบหลักฐานทางประวัติศาสตรบางอยางวา คนมงนัน้นําเอาระบบแซ
ตระกูลมาจากชาวจีน โดยเฉพาะในยุคท่ีคนจีนไดเขามาในบริเวณท่ีชาวมงต้ังถ่ินฐานอยู มีการจดัต้ัง
ขุนนางระดับทองถ่ินข้ึน ผูนําชาวมงบางคนยืมเอานามสกลุขุนนางช้ันสูงของชาวจีนมาใช ท้ังนีเ้พื่อ
ความกาวหนาในตําแหนงหนาท่ี ในทางกลับกันเปนนโยบายของผูนําจีนในการท่ีจะผสมผสาน
ชาวมงและกลุมชาติพันธุตาง ๆ ใหกลายเปนจีนในท่ีสุด 

กลุมนับถือผี (sub-clan) เปนกลุมเครือญาติภายในแซเดียวกนัท่ีประกอบพิธีกรรม
บางอยางเหมือนกัน พิธีกรรมท่ีมักจะมีการอางอิงถึงอยูเสมอเม่ือตองสอบถามความสัมพันธทาง
เครือญาติในสังคมมงไดแก พิธีเล้ียงผีประตูบาน (Dab Roog) พธีิเล้ียงผีวัว (Nyuj Dab) พิธีศพและ
ลักษณะของหลุมฝงศพ โดยพิธีเล้ียงผีประตูบานและผีวัวนั้น จะใชจํานวนชุดของถวยชามท่ีวาง
ช้ินสวนของอวัยวะของหมูและวัวเพื่อทําการสักการะ กับจํานวนกองเล็กท่ีวางในกระดงเปนเกณฑ 



 
 

 
๕๐ 

 
สวนพิธีศพกจ็ะดูจากลักษณะของการวางศพในบาน มีลักษณะการวางลงบนพ้ืนหรือแขวนไวกับฝา
ผนังบาน และการฆาวัวในวนัท่ีจะนําศพไปฝงนั้นต้ังศพเอาไวในบานหรือนอกบาน สําหรับลักษณะ
ของหลุมฝงศพนั้นดวูาเปนแบบมง (กลบดวยดินแลวทับดวยกิ่งไมหรือลอมดวยไมไผสาน) หรือเปน
แบบจีน (กอดวยกอนหินทับไวช้ันบนสุด) ถาเปนคนในแซเดียวกนัและการประกอบพิธีกรรม 
เหลานี้แบบเดยีวกัน ก็สันนฐิานไดในระดบัหนึ่งวา สืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน อยางไรก็
ตาม เนื่องจากการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ดังกลาวมักจะมีการหยิบยืมหรือตกหลนอยูเสมอ 
โดยเฉพาะเม่ือกลุมญาติพี่นองตองแยกไปอยูในชุมชนท่ีอยูหางไกลกัน กลุมผูอาวุโสในสังคม         
มงส่ังสอนแกลูกหลานอยูเสมอวาใหดูท่ีการมีช่ือบรรพบุรุษคนเดยีวกันเปนหลัก 

กลุมรวมสายโลหิต (Lineage) หมายถึงกลุมคนในแซเดยีวกันท่ียังคงสามารถสืบทราบ
ถึงช่ือของบรรพบุรุษรวมท่ีเปนคนเดยีวกนั ไมวาจะเปนการยอนหลังไปถึงกี่ช่ัวรุน (Generation) ก็
ตาม แมวาสมาชิกในกลุมแซดังกลาวแยกยายกระจายกันไปอยูคนละทาง เปนระยะเวลานานหลาย
ช่ัวรุน การประกอบพิธีกรรมบางอยางแตกตางกันไป แตถายังสามารถสืบสาวกลับไปถึงช่ือของ
บรรพบุรุษคนเดียวกันแนนอนวาพวกเขาเปนคนรวมสายโลหิตเดียวกัน หรือคนในครอบครัว
เดียวกัน (lb Tse Neeg) โดยปกติแลวช่ือของบรรพบุรุษดังกลาวมักจะมกีารพูดถึงอยูเสมอเม่ือมีงาน
เทศกาลสําคัญตาง ๆ จะตองบอกเชิญมารับการสักการะและด่ืมกินกนั ซ่ึงมักจะเรียกไมเกนิสามช่ัว
รุนท่ีผานมา นอกน้ันเปนการบอกเลาถึงประวัติของครอบครัวจากพอแมสูลูกหลาน 

การที่สมาชิกในกลุมชาติพันธุมงมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันในสังคม ตางระดับกัน 
สืบเนื่องมาจากระบบความเช่ือในลัทธิดั้งเดิม ระบบของแซตระกูลและการสืบทอดทางสายเลือด
ปจจัยเหลานี้เปนตัวเช่ือมคนมงเขาดวยกนั โครงสรางทางสังคมระบบเครือญาติท้ัง ๓ รูปแบบนี ้จะมี
ระดับความเปนเครือญาติท่ีแตกตางกัน ความเชื่อมสัมพนัธก็จะมีระดบัท่ีแตกตางกนัออกไป แตมี
ความหมายของความเปนเครือญาติท้ังส้ิน โครงสรางของระบบเครือญาติของชาวมงความเช่ือและ
พิธีกรรม ดูเหมือนจะมีอิทธิพลตอการประพฤติปฏิบัติในวิถีชีวิตของชาวมงคอนขางมาก ความเช่ือ
บางอยางนํามาสูแนวทางการปฏิบัติของกลุมไดเหมือนกนั เชน สมาชิกในแซเดียวกนัถือเปนพี่นอง
กัน ชายหญิงรวมแซตระกูลเดียวกันไมสามารถแตงงานกันไดไมวาจะอยูหมูบาน หรือประเทศใดก็
ตาม สมาชิกในกลุมท่ีนับถือผีเดียวกันสามารถประกอบพิธีกรรมบางอยางแทนกันได และศพของ
ผูตายท่ีเปนคนในกลุมสายโลหิตเดยีวกัน สามารถนํามาประกอบพิธีธรรมในบานของสมาชิก
ครัวเรือนอ่ืนได เปนตน นอกจากนั้นความรวมมือกันทางเศรษฐกิจและสังคมอ่ืนๆ ในชีวิตประจําวัน
ลวนอยูบนพื้นฐานของความสัมพันธท้ังสามระดบัดังกลาวท้ังส้ิน๕๓ 

                                                 
๕๓ ปนแกว เหลืออรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๐-๒๑๔. 



 
 

 
๕๑ 

 
๒.๕.๑  กําเนิดและสถานภาพ    
การเปนสมาชกิกลุม 
ระบบแซตระกูลของกลุมชาติพันธุมง มีอิทธิพลครอบคลุมในการจัดระเบียบกลุมสังคม 

และทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรมชาวมง โดยเปนตัวเช่ือมโยงพฤติกรรมตาง ๆ ทาง
สังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของมงเขาไวดวยกัน โครงสรางในระบบกลุมแซตระกูลของ
ชาติพันธุมงนบัถือและสืบวงศตระกูลญาติฝายชาย กลาวคือลูกชายจะเปนสมาชิกของตระกูล(แซ) 
ของบิดา ลูกสาวจะเปนสมาชิกของตระกูลของพอ เม่ือถึงเวลาแตงงานแลวจึงจะกลายเปนสมาชิก
ของตระกูลสามี  

รากฐานโครงสรางทางสังคมของชาวมงไดแกครอบครัว ซ่ึงไมไดรวมเฉพาะผูท่ีอยู
ภายใตหลังคาครัวเรือนเดยีวกันเทานัน้ แตยังรวมไปถึงผูท่ีอยูภายใตอํานาจของหวัหนาครอบครัวคน
เดียวกันดวย องคประกอบของครัวเรือนประกอบข้ึนดวย ต้ังแตครอบครัวแรกเร่ิม ประกอบดวยพอ
แมและลูก ๆ ท่ียังไมไดแตงาน จนถึงครอบครัวขยายของญาติพี่นองฝายชายไดแก พอแม ลูกชายท่ี
แตงงานแลว ภรรยา บุตร ลูกชายและลูกสาวท่ียังไมไดแตงงานและมีบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีอยูในความ
อุปการะของครอบครัว จํานวนสมาชิกภายในหนึ่งครอบครัวอาจมีต้ังแต ๒-๓๐ คน 

ครอบครัวหนึง่จะมีชายผูมีอาวุโสสูงสุดเปนหัวหนาและเปนผูนําในครอบครัว สมาชิก
ทุกคนจะตองเชื่อฟงในขณะที่บิดามารดายงัมีชีวติอยู บุตรชายทุกคนตองอยูกับบิดามารดาแยกเรือน
ไปอยูตางหากไมได เม่ือบุตรชายคนใดมภีรรยาจะตองนําภรรยามาอยูดวย เม่ือบิดามารดาท้ังสอง
เสียชีวิตลงบรรดาลูกๆ จึงแยกเรือนไปอยูกันคนละหลัง สวนเรือนหลังเดิมบุตรชายคนหวัป
ครอบครองตอไป สวนนองท่ีแยกเรือนก็พาภรรยาและลูกหลานของตนติดตามไปอยูดวย 

ครอบครัวของชาวมงบางครอบครัวมีจํานวนสมาชิกมาก การแกปญหาแออัดในบานทํา
ไดโดยตอบานใหกวางขวางยาวออกไป สมาชิกทุกคนในครอบครัวหนึ่งจะมีความสัมพันธกันใน
ฐานะญาติ แตถาญาติท่ีเปนสตรีคนใดไปสมรสกับกลุมแซตระกูลอ่ืน ความสัมพันธในฐานะญาติก็
เปนอันส้ินสุดลง และสตรีผูนั้นตองออกจากบานไปอยูกับตระกูลสามี แตคําวาปา อา พี่สาว 
นองสาว หลานสาว กย็ังคงเรียกกันอยู แตไมไดแสดงถึงความเปนญาติกัน๕๔ 

สถานภาพทางสังคม 
สถานภาพเปนปรากฏการณทางสังคมท่ีผูกพันอยูกับบรรทัดฐานทางสังคม เพราะจะ

ชวยทําใหเกิดความมีระเบียบในสังคม สถานภาพ คือ ตําแหนงท่ีไดจากการเปนสมาชิกของกลุม นกั
สังคมวิทยาบางคนใหความหมายของสถานภาพในเทอมของระดับ (Rank) คือความสูงตํ่า๕๕ 
                                                 

๕๔ ขจัดภัย บุรุษพัฒน, ชาวเขา, หนา ๓๗-๓๙. 
๕๕ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, หนา ๗๑. 



 
 

 
๕๒ 

 
กลาวโดยรวมแลวสถานภาพคือ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนกับบุคคลโดยทําใหบุคคลนั้นแตกตางจาก

ผูอ่ืน และเกีย่วของกับผูอ่ืนในสังคมสวนรวม ตลอดจนตําแหนงท่ีไดจากการเปนสมาชิกของกลุม 
เพื่อเปนส่ิงท่ีชวยใหมนษุยติดตอสัมพันธกนัอยางเปนระบบ และไดรับผลตามจุดมุงหมาย ๕๖ 

สังคมของชาวมงเปนอีกกลุมวัฒนธรรมหน่ึง ท่ีมีอัตลักษณทางสังคมเปนของตนเอง 
คือ ระบบเครือญาติ กลุมญาติหรือบุคคลท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกันจะมีความประพฤติอยูในกรอบ
เดียวกัน ส่ิงเหลานี้ไดรับอิทธิพลมาจากบรรพบุรุษและผูนํากลุมแซตระกูลนั้น ๆ เปนตนแบบ ชาว  
มงทุกกลุมแซตระกูลจะรวมกันเปนเอกภาพอยางสมบูรณได จะตองมีผูนําภายในกลุมของตนเอง 
และผูนํานี้เองจะเปนตัวแปรสําคัญของแซตระกูล ในสังคมของชาวมงบุคคลท่ีมีอิทธิพลตอสมาชิก
ภายในกลุมจะมีกลุมบุคคลดังตอไปนี้  

๑.ผูนํากลุมแซตระกูล 
๒. ผูนําหมูบาน (ปจจุบัน คือ ผูใหญบาน) 
๓. กลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล 
๔. ผูประกอบพิธีกรรมประจําแซตระกูล 
ในสวนของผูนํากลุมแซตระกูล ผูท่ีมาดํารงตําแหนงนี้จะไดรับการคัดเลือกมาจากกลุม

ผูอาวุโสของกลุมแซตระกูลนั้น ๆ คุณสมบัติของผูนํากลุมแซตระกูลจะมีเกณฑคัดเลือกคือ เปน
บุคคลท่ีเช่ือถือได มีความรูความสามารถ มีความประพฤติท่ีดี เปนคนกลาพูด พดูแลวมีคนฟง มี
ความเด็ดขาด เปนท่ีพึ่งทางใจไดเม่ือเกดิเหตุการณกับญาติพี่นอง ผูนําภายในหนึ่งกลุมแซตระกูลจะ
มีเพียง ๑ คนเทานั้น สวนบุคคลท่ีมีคุณวฒิุและวยัวุฒิเทียบเทาหรือรองลงมาจะเปนกลุมผูอาวุโสของ
แซตระกูล ผูนํากลุมแซตระกูลจะมีบทบาทหนาท่ี และความรับผิดชอบทุกอยางภายในแซตระกูลท่ี
ตนเองควบคุมอยู บทบาทหลักของผูนํากลุมแซตระกูลจะมีหนาท่ี ดังตอไปนี ้

๑.เปนท่ีปรึกษาใหกับญาติพีน่องในตระกูลเดียวกันท่ีเดือดรอน และหาแนวทางในการ
แกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน 

๒.คอยปกปองคุมครอง และเปนท่ีพึ่งทางใจใหกับญาติท้ังหลาย 
๓. ทําหนาท่ีตามประเพณี พธีิกรรม ในดานความเช่ือตาง ๆ ประจําแซตระกูล 
๔. เม่ือเกดิปญหากับคนในกลุมแซตระกูล จะทําการชวยเจรจาไกลเกล่ียปญหาท่ีเกิดข้ึน
๕. อบรมส่ังสอนบุคคลในกลุม 
๖.ใหรางวัลกบัผูท่ีทําคุณงามความดี หรือลงโทษสําหรับผูท่ีทําความเส่ือมเสียใหกับวงศ

ตระกูล๕๗  
                                                 

๕๖ ชุดา จิตพิทักษ, สังคมวิทยาและวัฒนธรรมไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (สงขลา: โครงการตํารา วิชาการ
มูลนิธิมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๒๘), หนา ๕๕. 



 
 

 
๕๓ 

 
ในการดํารงตําแหนงของผูนาํกลุมแซตระกูลท่ีถือปฏิบัติกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ จะอยู

ในตําแหนงต้ังแตไดรับคัดเลือกจนถึงแกความตาย กรณีในบางหมูบานสมาชิกของกลุมไมมากหรือ
เปนกลุมแซตระกูลขนาดเล็ก จํานวนประชากรไมมากพอ ก็จะไมมีผูนําประจํากลุมแซตระกูล  ถา
เปนหมูบานขนาดใหญ มีสมาชิกภายในกลุมแซตระกูลมาก จะมีผูนํากลุมแซตระกูลคอยดูแลอยู 

ผูนําหมูบาน (ปจจุบันคือ ผูใหญบาน) หมูบานของชาวมงในอดีตจะมีผูนําหมูบานอยู ๑ 
คน ท่ีไดรับคัดเลือกมาจากกลุมผูนําแซตระกูลทุกกลุม และมอบอํานาจหนาท่ีในการบริหารปกครอง
หมูบานแทนกลุมผูนําแซตระกูล สวนกลุมผูนําแซตระกูลทุกคนจะเปนท่ีปรึกษาใหกับผูนําหมูบาน 
ในปจจุบันนี้ผูนําหมูบาน ไดรับการคัดเลือกมาจากชาวบานทุกคนโดยการลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง 
ใครไดคะแนนเสียงมากท่ีสุดถือวาไดรับการแตงต้ังเปนผูนําหมูบาน มีอํานาจหนาท่ีตามกฎหมาย
ตามท่ีกระทรวงมหาไทยกําหนด วาระการดํารงตําแหนงจะมีกฎหมายบัญญัติการดํารงตําแหนง
เอาไว (๕ ป) หากมีการลาออกหรือถูกปลดก็จะมีการเลือกต้ังผูนําคนใหมข้ึนมาแทน 

กลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล  บุคคลกลุมนี้นับอยูในกลุมผูนํารวมแซตระกูล เปนกลุม
ผูท่ีใหคําปรึกษากับผูนําสูงสุด ไดรับการคัดเลือกมาจากกลุมผูอาวุโสภายในแซตระกูลเดียวกัน 
อํานาจหนาท่ีของกลุมผูอาวุโส คือเปนท่ีปรึกษาใหกับผูนําสูงสุด ใหความชวยเหลือกับกลุมเครือ
ญาติท่ีเปนคนแซตระกูลเดยีวกัน ชวยเหลือกลุมญาติตระกูลเดยีวกันเม่ือเกิดความเดอืดรอน เม่ือมีคดี
ความจะชวยเจรจาไกลเกล่ีย ซ่ึงผูอาวุโสของแตละแซตระกูลนั้น ๆ  ลูกหลานจะใหความเคารพนับ
ถือเช่ือฟง เพราะถือวาเปนผูหลักผูใหญของแซตระกูล ระยะเวลาของกลุมผูอาวุโสท่ีดํารงตําแหนง
จะส้ินสุดลงเม่ือเสียชีวิต 

ผูประกอบพิธีกรรมประจําแซตระกูลหรือผูนําทางดานจติวิญญาณ ตําแหนงนี้กลุมแซ
ตระกูลหนึ่งจะมีเพยีง ๑ หรือ ๒ คนเทานั้น บางคร้ังผูนําแซตระกูลก็ทําหนาท่ีตรงน้ีดวยเหมือนกัน   
วิธีการคัดเลือกบุคคลมาทําหนาท่ีเปนผูประกอบพิธีกรรม ทางกลุมผูอาวโุสภายในกลุมแซตระกูลจะ
เปนผูคัดเลือกโดยมองถึงคุณวุฒิวัยวุฒิ พฤติกรรม ความรูและความสามารถเปนเกณฑ และจะมอบ
หนาท่ีตรงนีใ้หเปนผูดําเนินการ หนาท่ีหลักจะเปนการประกอบพิธีกรรมท่ีสําคัญของกลุมแซตระกูล 
เชน พิธีงานศพ เซนไหวบรรพบุรุษ บูชาเทพเจาและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิประจําแซตระกูล เปนตน 
ระยะเวลาในการดํารงตําแหนงของผูประกอบพิธีกรรมประจําแซตระกลูจะส้ินสุดลงเม่ือเสียชีวติ 

การดํารงตําแหนงของบุคคลหรือกลุมบุคคลตาง ๆ ในแซตระกูลของชาวมง กลุมผู
อาวุโสประจําแซตระกูลจะมีอิทธิพลมาก หากบุคคลผูดํารงตําแหนงในแซตระกูลคนใดมีพฤติกรรม
ท่ีไมเหมาะสมหรือไมสมเกียรติฐานะท่ีดํารงตําแหนงนั้น ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสจะปรึกษาหา
                                                                                                                                            

๕๗ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 
ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๔ 

 
แนวทางแกไข เพื่อใหโอกาสปรับเปล่ียนพฤติกรรม หากยังไมมีการแกไขความประพฤติ ทางผูนํา
และกลุมผูอาวโุสจะถอดออกจากตําแหนงท่ีดํารงอยู และจะแตงต้ังบุคคลอ่ืนมาดํารงตําแหนงแทน 

สถานภาพทางเพศ 
วัฒนธรรมการปฏิบัติระหวางเพศของกลุมชาติพันธุมงถือเปนเร่ืองท่ีสําคัญ โดยชาว    

มงถือวาผี(บรรพบุรุษ)อยูท่ีฝายชาย การเปนผูนําทางชุมชนหรือสังคม ตลอดจนถึงหวัหนาครอบครัว
จึงตองใหฝายชายเปนชางเทาหนาในทุกเร่ือง สวนฝายหญิงในสังคมมงถือวาเปนชางเทาหลังคอยรับ
คําส่ังแลวปฏิบัติตาม การปฏิบัติระหวางเพศในรูปแบบของชาวมงถือจารีตท่ีวา เม่ือผูหญิงแตงงาน
กับผูชายแลวตองยายออกจากบานของตนเองไปอยูกับตระกูลสามี ซ่ึงในตระกูลของสามีก็มีผูนํา
ครอบครัวอยูแลวคือพอของสามีท่ีเปนใหญในครอบครัวนั้น เม่ือฝายหญิงเขาไปเปนสมาชิกของ
กลุมจะแสดงความคิดเหน็อะไรออกมายอมไมสมควร โดยจะปฏิบัติตามหนาท่ีหรือจารีตตามแซ
ตระกูลท่ีตนเขาไปเปนสมาชิก กิจกรรมและพิธีกรรมท่ีผูชายเปนผูนาํหรือส่ังการ ไดแก การ
ประกอบพิธีกรรมของครอบครัวท่ีเกี่ยวของกับแซตระกูล เร่ืองทรัพยสินการใชจายภายในครอบครัว 
การทําเกษตรกรรม งานภายในบาน การลงทุนบางอยาง การอนุญาตใหแขกพักท่ีบาน(การตัดสินใจ) 
เร่ืองภายในครอบครัวระหวางสามีและภรรยากิจกรรมเหลานี้เปนหนาท่ีของฝายชาย๕๘ 

วัฒนธรรมดั้งเดิมของชาวมง การปฏิบัติระหวางเพศในครอบครัวถือวาเปนการให
เกียรติซ่ึงกนัและกัน ฝายหญิงถือเปนผูปฏิบัติตาม ฝายชายเปนผูรับผิดชอบตอครอบครัว หากมี
ปญหาขอผิดพลาดฝายชายจะเปนผูทําการแกไข การปฏิบัติตามคติความเช่ือท่ีวาผูชายเปนผูท่ีทํางาน
หนักตองไดรับการปรนนิบัติดวยดี อยางเชน วัฒนธรรมการรับประทานอาหาร ผูชายจะเปนฝาย
รับประทานอาหารกอนผูหญิง  ผูหญิงมีหนาท่ีทําอาหารและจัดสํารับใหกับผูชายไดรับประทาน
กอน ผูชายในท่ีนี้หมายเอาทุกคนท่ีอยูในครอบครัวหรือครัวเรือนนั้น ๆ ท้ังหมด หลังจากผูชาย
รับประทานอาหารเสร็จแลว ฝายผูหญิงก็จะรับประทานตามท่ีหลัง 

หลังจากท่ีทุกส่ิงทุกอยางเร่ิมเปล่ียนแปลงไป จากเดิมผูชายท่ีเปนบิดาเปนผูส่ังการหรือ
ตัดสินใจทุกอยาง มาเปนกระบวนของการมีสวนรวมระหวางครอบครัว กจิกรรมใดท่ีบุตรชายหรือ
บุตรสาวคิด ตัดสินใจ ลงมือทําไดในเบ้ืองตน ก็สามารถปฏิบัติไดโดยไมตองรอการตัดสินใจจาก
ผูนําครอบครัวหรือผูเปนบิดาอีกตอไป เม่ือบิดาเห็นวาบุตรชายคนน้ีมีความสามารถและรับผิดชอบ
กิจการงานภายในบานได กจ็ะมอบอํานาจหนาท่ีใหไปดาํเนินการ สวนเร่ืองเล็กนอยท่ีเปนหนาท่ีของ

                                                 
๕๘ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๕ 

 
ผูหญิง(มารดาหรือบุตรสาว)ก็จะไมเขาไปยุงเกีย่ว โดยจะใหอิสระในการตัดสินใจและปฏิบัติ  สวน
ผูชาย(บิดา)จะเปนท่ีปรึกษาใหในเม่ือมีปญหาติดขัดในบางเร่ือง ๕๙ 

สังคมชาวมงในปจจุบัน ฐานะการเปนผูนาํหรือการตัดสินใจภายในครอบครัว  เร่ิมท่ีจะ
เปล่ียนแปลงไป ผูชายชาวมงใหความสําคัญกับผูหญิงมากข้ึน โดยถือวาชายและหญิงมีสิทธิเทาเทียม
กันเกือบทุกประการ เชนในเร่ืองการวางแผนการตัดสินใจ บางเร่ืองผูหญิงมีสิทธิมากกวาผูชาย แตก็
ตองปฏิบัติตามใหถูกคตินยิมของสังคมหรือแซตระกูล รูปแบบวิธีปฏิบัติของชาวมงเม่ือต้ังถ่ินฐาน
อยูท่ีใดแลวจะปรับวัฒนธรรมของกลุมตนเองใหสอดคลองกับสังคมนั้น ๆ ดวย เพราะเหตุนี้จึงทําให
ชาวมงเขากับทุกสภาพแวดลอมทางกายภาพ สังคมของชาวมงปจจบัุนมีรูปแบบเปนสังคมบริโภค
นิยม ทําใหผูชายตองเขาสังคมมากข้ึน ซ่ึงก็เปนสวนหนึ่งทําใหผูหญิงมีสิทธิในการส่ังการเม่ือผูชาย
ไมไดปฏิบัติหนาท่ีทางบาน บางคร้ังสังคมของแซตระกูลเร่ิมปรับเปล่ียนไปตามกระแสของสังคม
เหมือนกนั  เนื่องจากผูชายที่เปนหวัหนาครอบครัวปฏิบัติตัวไมเหมาะสมกับการเปนผูนําครอบครัว
ท่ีดี เพราะยุงเกี่ยวกับอบายมุขมากเกนิไป ทําใหภาระหนาท่ีทางครอบครัวผูหญิงตองเปน
ผูรับผิดชอบแตเพียงผูเดยีว 

สถานภาพทางการสมรส 
ระบบการแตงงานของชาวมง โดยปกติแลวผูชายมักจะมีภรรยาคนเดียว แตการแตงงาน

กับภรรยาคนที่สองก็อาจทําได การแตงงานกับภรรยาหมายของพี่ชายหรือนองชายปฏิบัติอยูในหมู
ของชาวมงเชนกัน แตเปนเร่ืองของความสมัครใจมากกวาบังคับ การแตงงานกับภรรยาหมายของ
บิดาจะกระทํามิได การแตงงานกับญาติช้ันหนึ่งและช้ันสอง (พี่นองรวมบิดามารดาหรือลูกของพี่
หรือนอง) หรือพี่นองขางเคียงถือเปนขอหาม การแตงงานกับลูกสาวของพี่สาว หรือนองสาวของพี่
เปนส่ิงท่ีนิยมกัน การแตงงานดังกลาวไมถือเปนการบังคับ และการแตงงานกับลูกสาวของพี่ชาย
หรือนองชายของแม ก็ถือวาเปนการถูกตองตามประเพณีนยิมเชนเดียวกนั การเลือกผูหญิงสําหรับ
การแตงงานจะตองเปนผูท่ีมาจากวงศตระกูลตางกัน ความสัมพันธระหวางลูกพี่ลูกนองท่ีนิยมวาควร
แตงงานกนั คือลูกสาวของพี่หรือนองสาวของพอ และลูกสาวของพี่หรือนองชายของแม อนุญาตให
มีไดอยางเสรี และถือเปนเร่ืองธรรมดา 

ผูชายชาวมงถือวาการสมรสคือการหาแรงงานมาเพ่ิมเติม หรือชวยแบงเบาภาระงาน 
เม่ือชายตองการภรรยาเขาจะไปสูขอกับบิดามารดาของสตรีผูนั้น บิดามารดาของสตรีก็จะต้ังราคา
คาตัว เม่ือชายตกลงนําเงินจาํนวนดังกลาวไปมอบใหบิดามารดาของสตรีแลว เปนอันวาสตรีนั้นเปน
ภรรยาของตนทันที ไมตองคํานึงถึงความพอใจของสตรี เงินสินสอดหรือคาตัวสตรีนั้นข้ึนอยูกับ

                                                 
๕๙ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๖ 

 
ฐานะของฝายสตรีและฝายชาย นอกจากนีผู้หญิงท่ีมีรางกายแข็งแรง มีความขยันขันแข็งในการงาน
มักจะเปนท่ีติดเนื้อตองใจผูชายชาวมง ยิง่กวาผูหญิงท่ีมีรูปรางหนาตาสวยแตเกยีจคราน แตถาหาก
ไดท้ังสองอยาง คือขยันและรูปรางหนาตาสวยงามกน็ับวาเลิศกวาผูหญิงมงท้ังปวง กอนแตงงาน
ผูหญิงมงมีอิสระท่ีจะคบหากับผูชายคนใดก็ไดตามท่ีเธอพึงพอใจ แตหลังจากท่ีแตงงานแลวความ
เปนอิสรเสรีภาพในเร่ืองนีจ้ะหมดส้ินไป เพราะตองทําหนาท่ีเปนแมบานใหกบัตระกูลสามีและ
ซ่ือสัตยตอสามีคนเดียว 

ธรรมเนียมประเพณีในการแตงงานของกลุมชาติพันธุมงมีรายละเอียด ดังนี ้
๑. ชายจะสมรสกับสตรีในสกุลหรือแซตระกูลเดียวกันไมได แตไมหามสําหรับ

ลูกพี่ลูกนองท่ีใชแซสกุลตางกัน 
๒. ชายมีภรรยาหลายคนได แตสตรีจะมีสามีหลายคนในเวลาเดียวกนัไมได และภรรยา

ทุกคนมีฐานะเทาเทียมกนั 
๓. การสมรสจะสมบูรณเม่ือฝายชายใหสินสอดแกบิดาฝายหญิง และทําพิธีกรรมตาม

จารีตประเพณเีรียบรอยแลว 
๔. การสมรสอาจทําได ๓ วธีิ คือ 
 -    บิดาฝายชายไปสูขอ เสียคาสินสอดตามท่ีบิดาฝายหญิงจะเรียกรอง 
 - หญิงใดท่ีต้ังครรภ กอนท่ีจะทําการสมรสกับชายใด เม่ือช้ีตัวชายใดใหเปนสามี

แลว ชายนั้นจะตองรับเปนสามีและตองเสียคาสินสอดใหแกบิดาฝายหญิง 
 - ชายลักพาหญิงไปอยูกนิดวยกันกอน ตอมาจึงพามาขอขมาและเสียคาสินสอด

ใหแกบิดาฝายหญิง 
๕. ชายใดก็ตามเม่ือสามารถนําเงินคาสินสอดท่ีบิดาฝายหญิงเรียกรองมาสูขอกอน บิดา

ของหญิงสาวจะตองมอบบุตรสาวของตนใหชายผูนัน้ โดยไมตองคํานงึถึงความพอใจของหญิงนั้น 
๖. เม่ือสมรสแลวชายตองพาภรรยามาอยูท่ีบานบิดาของตน จะอยูรวมกันในเรือนของ

ฝายหญิงไมได 
๗. เม่ือสมรสกันถูกตองตามประเพณแีลว ตอมาฝายหญิงไมพอใจจะเลิกราง แลวมาอยู

กับครอบครัวเดิมของตนไมได ในทางกลับกัน ถาชายไมพอใจจะเลิกราง โดยมอบใหเปนภรรยาของ
ชายอ่ืน โดยเรียกเอาเงินคาสินสอดเทาท่ีเสียไป หรือสงตัวหญิงคืนไปใหบิดาฝายหญิงโดยไมเรียก
สินสอดคืนก็อาจจะกระทําได 

๘. ชายจะเลิกรางกับหญิงได เฉพาะในกรณีดังนี ้
 - หญิงเกยีจครานไมยอมเช่ือฟงปฏิบัติตามคําส่ังของสามี 
 - ภรรยามีชูกับชายอ่ืน และสามีเห็นประจักษกับตาไมนอยกวา ๓ คร้ัง 



 
 

 
๕๗ 

 
๒.๕.๒  บทบาทและหนาท่ี    
กลุมนักมานษุวิทยาไดใหความหมายของบทบาทไววา  พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดง

ออกมาตามสิทธิและหนาท่ี ท่ีสถานภาพของบุคคลนั้นดํารงอยู ท้ังนี้บทบาทยังเปนส่ิงท่ีสังคม
คาดหวังใหบุคคลปฏิบัติตามความรับผิดชอบตอสถานภาพและสถานการณ บทบาทน้ันอาจรวมไป
ถึงตําแหนงทางสังคมท่ีมีช่ือเรียกตาง ๆ ซ่ึงแสดงลักษณะโดยคุณสมบัติและกจิกรรมของบุคคลที่
ครองตําแหนงนั้น ในลักษณะนี้บทบาทเปนความคาดหวังโดยกลุมคนหรือสังคม เพื่อทําใหคู
สัมพันธมีการกระทําระหวางกันทางสังคม การทีบุ่คคลปฏิบัติตามสิทธิและหนาท่ีของตนใน
สถานภาพท่ีตนมีอยู เปนผลสืบเนื่องมาจากการกระทําอยางมีแบบแผน โดยผานการเรียนรูมากอนวา
ในสถานการณเชนใดตนควรจะตองประพฤติปฏิบัติอยางใด เชน ความเปนบิดา (พอ) บทบาทท่ี
สังคมคาดหวัง คือ เปนผูนําและเล้ียงดูครอบครัว สถานภาพเปนเดก็ บทบาทหนาท่ีสังคมคาดหวัง 
คือ เช่ือฟงบิดามารดา เขาศึกษาในโรงเรียน ดังนั้นแลวสถานภาพและบทบาทจะเปนของคูกนั
เสมอ๖๐ 

บทบาทและหนาท่ีท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลในสังคมแสดงออกมา ถือเปนองคประกอบ
ท่ีสําคัญ เพราะทําใหโครงสรางทางสังคมมีระเบียบแบบแผน กลุมชาติพันธุมงเปนอีกหนึ่งกลุม
วัฒนธรรมท่ีมีโครงสรางทางสังคมเปนอัตลักษณของกลุมตนเอง โดยบุคคลภายในกลุมจะมีบทบาท
หนาท่ีของตนเองอยางเห็นไดชัดและมีรูปแบบท่ีชัดเจน บทบาทและหนาท่ีเหลานี้ท่ีชาวมงแสดง 
ออกมาเปนผลสืบเนื่องมาจากจารีต ประเพณี และความเช่ือ เปนมูลเหตุของวิถีชีวติ บทบาทและ
หนาท่ีของกลุมชาวมงสามารถแยกบทบาทของบุคคลตาง ๆ ไดดังตอไปนี ้

บทบาทผูชาย 
บทบาทหนาท่ีของผูชายในสังคมมง มีหนาท่ีหลักคือ เปนผูประกอบพิธีกรรมตาม

ขนบธรรมเนียมประเพณแีละความเช่ือ เปนผูนําชุมชน ผูนํากลุมแซตระกูล การปกปองคุมครองภัย 
การเขารวมประชุมและแสดงความคิดเหน็ในชุมชน การตัดสินใจหรือตัดสินคดีความ  เปนเถาแก
หรือพอส่ือ ส่ิงเหลานี้ถือเปนบทบาทของผูชายเปนผูดําเนนิการ๖๑ 

บทบาทผูหญิง 
บทบาทหนาท่ีของผูหญิงในสังคมมงแบงเปน ๒ กรณี  ๑.ผูหญิงท่ีเปนแมบานมี

ครอบครัวแลว ๒. ผูหญิงท่ียงัไมมีครอบครัว ผูหญิงท่ียังไมมีครอบครัวจะมีภาระหนาท่ีในเร่ืองของ

                                                 
๖๐ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, หนา ๗๓. 
๖๑ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๘ 

 
การเย็บปกถักรอย การทําความสะอาดบานเรือน จัดหาเส้ือผาเคร่ืองนุงหม การดูแลสัตวเล้ียงตาง ๆ 
ท่ีอยูในบาน ซ่ึงเปนงานท่ียุงยากตองปฏิบัติเปนประจําทุกวัน ๖๒ 

บทบาทของพอ 
ในสังคมของกลุมชาติพันธุมงตามระบบแซตระกูล ภายในครอบครัวหรือครัวเรือนผู

เปนพอหรือหวัหนาครอบครัวจะเปนผูท่ีไดรับการเคารพ ไมวาจะเปนแมหรือลูกทุกคนท่ีอยูใน
ครอบครัวเดียวกันจะเช่ือฟงและทําตามคําส่ังของผูเปนพอ บทบาทหลักของพอจะมีหนาท่ี เปนผู
ประกอบพิธีกรรมภายในครอบครัว ออกคําส่ังใหคนในครอบครัวปฏิบัติ อบรมส่ังสอนลูกและ
บุคคลท่ีอยูในครอบครัว การส่ังงานภายในครอบครัว เร่ืองของเศรษฐกิจภายในครอบครัว การใช
จายทรัพยในครัวเรือน การตดัสินใจภายในครอบครัว  เร่ืองของการแบงทรัพยสมบัติ  หนาท่ีเหลานี้
เปนภาระหลักของผูเปนพอ๖๓ 

บทบาทของแม 
สังคมมงถือวาผูหญิงท่ีเปนแมบาน(ภรรยา) จะมีหนาท่ีคอยเปนผูชวยของพอในการ

ทํางานภายในบาน หนาท่ีหลักคือการเย็บปกถักรอย การจัดหาเส้ือผาเคร่ืองนุงหม การเล้ียงดูบุตร
หลาน การทําความสะอาดบานเรือน เร่ืองครัวเรือน เร่ืองอาหารการกนิ การซ้ือขายสัตวเล้ียงเพื่อนํา
รายไดมาจนุเจอืครอบครัว ลักษณะภาระหนาท่ีเหลานีแ้มบาน(ภรรยา) ถือเปนงานหลัก ดูเหมือนเปน
งานท่ีไมใหญโตแตมีความสําคัญในการดํารงชีวิตของทุกคนในครอบครัว๖๔ 

บทบาทของลูก 
ภายในครอบครัวชาวมงบุตรชายถือเปนบุคลากรท่ีสําคัญ เพราะจะเปนผูสืบสกุลตอจาก

บิดา ในทางปฏิบัติผูเปนบิดาและมารดาจะใหความรักและเล้ียงดูดวยความเทาเทียมกัน หนาท่ีของ
บุตรชายและบุตรหญิงเม่ืออยูในความดูแลของบิดาและมารดาจะทําหนาท่ีดังนี้ ชวยเหลือกจิการ
ภายในครอบครัว เช่ือฟงคําส่ังสอนของบิดามารดา ประพฤติปฏิบัติตนอยูในจารีตของแซตระกูล 
บุตรชายเม่ือแตงงานมีครอบครัวจะมีบทบาทดํารงวงศตระกูล(แซตระกูลของบิดา)  

 

                                                 
๖๒ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๖๓ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๖๔ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๕๙ 

 
บทบาทของภรรยา 
ผูหญิงชาวมงท่ีแตงานมีสามีจะมีบทบาทภายในครอบครัวไดแก ใหกาํเนิดบุตร เล้ียงดู

บุตร เย็บปกเส้ือผา ดูแลสัตวเล้ียง ทําความสะอาดบานเรือน ปฏิบัติตามคําส่ังสามี ชวยสามีทํา
การเกษตร จดัหาของใชในครัวเรือน จัดการเร่ืองอาหาร เขารวมพิธีกรรมตามความเช่ือของตระกูล 
บทบาทเหลานี้เปนหนาท่ีของผูหญิงชาวมงท่ีเปนภรรยาตองปฏิบัติภายในครอบครัวท่ีตนอาศัยอยู 

การแสดงความเคารพ 
ในการแสดงความเคารพนัน้จะมีอยูสองระดับ คือระดับผูเฒาผูแก คนท่ีมีอายุตางกันไม

มาก หรือมีอายุรุนราวคราวเดียวกัน เปนการแสดงความเคารพกันแบบธรรมดาท่ัวไป แตถาผูท่ีมียศ
หรือฐานะสูงกวาอยางเชนพระมหากษัตริย เจานายผูใหญ การแสดงความเคารพก็จะแตกตางออกไป 
คือ นั่งคุกเขาแลวเอามือท้ังสองขางยันกับพืน้เหมือนกําปน นิ้วหวัแมมือท้ังสองขางยันกับพื้นแลวกม
หัวลงเล็กนอย  ๑ คร้ัง  การแสดงความเคารพแบบนี้ก็เหมือนกับคนจนีท่ีแสดงความเคารพฮองเต  
หรือเจานายท่ีมีฐานะทางสังคม   

การแสดงความเคารพระหวางเด็กกับผูใหญ ตามประเพณีนยิมของชาวมงดั้งเดิมแลว 
เม่ือเด็กเขาไปหาผูใหญท่ีมีคุณวุฒิและวัยวฒิุท่ีสูงกวาตน ไมวาจะมาจากแซตระกูลเดียวกันหรือตาง
แซตระกูล เดก็ชายและเดก็หญิงจะแสดงความเคารพตามประเพณี เปนการแสดงออกถึงความออน
นอมถอมตนตอผูใหญ รูปแบบในการแสดงความเคารพจะยกมือข้ึนมาประสานกัน โดยมือขวาจบั
มือซายใหอยูระหวางหนาอกแลวกมศีรษะลงเล็กนอย และยืนอยูกับท่ีกมศีรษะลง ๑ คร้ัง ซ่ึงเปนการ
แสดงความเคารพท่ีเหมือนกับคนจีนแสดงความเคารพกนั การแสดงความเคารพของกลุมชาติพันธุ
มงจะมีลักษณะท่ีใกลเคียงกบัของคนจีนมาก  เพราะประเพณพีิธีกรรมบางอยางของมงก็เหมือนกบั
ของคนจีน๖๕ 

สวนการแสดงความเคารพระหวางชายกับหญิง ถึงแมจะมีครอบครัวหรือเปนโสด การ
แสดงความเคารพระหวางสองเพศ จะเปนการแสดงความเคารพโดยสามัญท่ัวไปไมมีรูปแบบชัดเจน 
คือเม่ือท้ังสองฝายเจอกันจะพูดคุยทักทายเปนธรรมเนียมเทานั้น ไมตองยกมือข้ึนมาแสดงอาการ
เคารพตอกัน  เพราะถือวาเปนเร่ืองปกติท่ีจะตองสรางความสัมพันธดวยการทักทาย  ผูหญิงก็ตอง
แสดงอาการตอบรับฝายชายดวยการพูดคุยดวย สวนผูชายตองแสดงความเคารพฝายหญิงโดยไมไป
จับตองกายของผูหญิง ไมลวงเกนิท้ังคําพดูและกิริยาอาการอยางใดอยางหนึ่ง เพราะถือเปนส่ิงท่ีไม
สมควร๖๖ 
                                                 

๖๕ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๖๖ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๐ 

 
๒.๕.๓  บรรทัดฐานทางสังคม   

บรรทัดฐาน คือ แบบแผนพฤติกรรมหรือกฎเกณฑท่ีใชเปนแนวทางใหคนในสังคมได
ปฏิบัติตอกัน เพื่อใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอย ๖๗ 

กฎเกณฑท่ีเรียกวา บรรทัดฐานทางสังคมนั้นมีอยูหลายประเภท นักสังคมวิทยาบางคน 
เชน Bierstadt ไดใหรายช่ือของบรรทัดฐานประเภทตาง ๆ ไวถึง ๑๔ ประเภทดวยกนั คือ ประเพณี  
ส่ิงท่ีตองหาม (Taboos) สมัยนิยม (Fashion) ความนยิมช่ัวครู (Fad) งานพิธี (Ceremonies) พิธีกรรม 
(Rites) มารยาททางสังคม (Ettiguette) กฎเกณฑ (Rules) ขอบังคับ (Regulation) กฎหมาย  วถีิ
ชาวบาน จารีต ขอบัญญัติ (Statutes) และขอตกลงหรืออนุสัญญา (Conventions) เม่ือพิจารณารายช่ือ
ตาง ๆ เหลานี้ จะเหน็วาบางคํามีความหมายคลายๆ กนั โดยท่ัวไปนักสังคมวิทยาสวนมากจะแบง
บรรทัดฐานทางสังคมออกเปน ๓ ประเภท คือ วิถีชาวบาน จารีต และกฎหมาย ๖๘  

วิถีชาวบาน คือ บรรทัดฐานท่ีสมาชิกในสังคมควรจะกระทํา เปนส่ิงท่ีปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวัน กระทําจนเปนความเคยชินหรือทําจนติดเปนนิสัย รวมถึงสมัยนิยมและมารยาททาง
สังคม วิถีชาวบานเกิดข้ึนเองโดยไมมีการวางแผนลวงหนา 

จารีต คือ บรรทัดฐานท่ีสมาชิกในสังคมจะตองกระทํา เปนแบบแผนท่ีเกี่ยวกับความดี 
ความช่ัว ความรูสึกวาส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด รวมถึงขอหามท่ีมิใหสมาชิกกระทําการใด ๆ ท่ีฝาฝนจารีต 
หากผูใดฝาฝนจะถูกสังคมลงโทษอยางรุนแรง เชน การเลิกคบหาสมาคม การรุมประชาทัณฑ 

กฎหมาย คือ บรรทัดฐานท่ีกําหนดใหสมาชิกทุกคนตองกระทํา ผูใดฝาฝนจะถูกลงโทษ
อยางเปนทางการ ๖๙ 

โดยท่ัวไปบรรทัดฐานทางสังคมอาจมีลักษณะท่ีเปนขอบังคับใหทําตาม (Prescriptive) 
หรืออาจเปนขอหามไมใหทํา (Proscriptive) ก็ได และบางทีบรรทัดฐานทางสังคมจะออกมาเปนคู 
เปนตน 

กฎเกณฑ 
มารยาททางสังคมท่ีกลุมชาติพันธุมงพึงมีตอกันในการสรางความขาใจ และความสงบ

สุขในการอยูรวมกันเปนหมูบานเดียวกัน สวนมากเปนขอปฏิบัติท่ีไดรับแนวคิดมาจากคานยิม
เบ้ืองตนในวัฒนธรรมประจําชาติพันธุ ซ่ึงมารยาททางสังคมของกลุมชาติพันธุมงจะมีในรูปแบบท่ี
เปนวิถีของการดําเนินชีวิต เพื่อใหกลุมชาวมงเปนเอกภาพเดียวกนั  

                                                 
๖๗ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา ๒๕. 
๖๘ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๒. 
๖๙ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา๒๕ 



 
 

 
๖๑ 

 
กฎเกณฑ วินยั ขอหาม และขอปฏิบัติของกลุมชาติพันธุมงโดยสวนมากท่ีถือปฏิบัติสืบ

เนื่องมาจากขนบธรรมเนียม ประเพณ ี วัฒนธรรมและความเช่ือเปนหลักใหญ หากจะอางถึง
กฎระเบียบ ขอปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรในเชิงรูปธรรมของชาวมงนั้นจะไมมีการบันทึกไว 
กฎเกณฑ ขอหาม ขอปฏิบัติ จารีต ประเพณี พิธีกรรม และมารยาททางสังคมท่ีชาวมงถือปฏิบัติกัน
มาจากบรรพบุรุษ สืบตอรุนสูรุนจากอดีตจนถึงปจจุบัน ใชหลักการจํา สังเกตการณ เร่ืองเลาประจํา
กลุม และการบอกกลาวของผูอาวุโสกับคนในตระกูล บางคร้ังมีการทองจํา วิธีการเหลานี้อาศัยความ
สนใจ ความเคยชินและการปฏิบัติสืบตอกันมา บางคร้ังส่ิงท่ีสืบทอดมามีการปรับเปล่ียนไปตามยคุ
สมัยหรือถ่ินท่ีอยูอาศัย เพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ีชาวมงอาศัยอยู หรืออาจตกหลนสูญ
หายไปบาง แตหลักใหญแลวอยูในกฎเกณฑท่ีบรรพบุรุษไดปฏิบัติมาและกําหนดเอาไว๗๐ 

ในสังคมของชาวมง กฎเกณฑ จารีต ประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ ผูกพันอยูกับวิถีชีวิต
ของชาวมงทุกคน บางคร้ังแยกไมออกวาส่ิงไหนคือจารีตหรือประเพณี อะไรคือขอปฏิบัติหรือ
พิธีกรรม ซ่ึงส่ิงท้ังหลายเหลานี้ ส่ังสมมาจากการปฏิบัตินับแตคร้ังอดตีกาลของชาวมงจนเปนวิถีแหง
การปฏิบัติไปในตัว การปฏิบัติตามมารยาททางสังคมของชาวมงบางอยาง อาจมีขอปฏิบัติท่ีแตกตาง
กันออกไปตามกลุมแซตระกูลหรือสถานการณเหลานั้นกําหนด ซ่ึงจะมีขอปฏิบัติปลีกยอยของแตละ
กลุมแซตระกูลเปนตัวกําหนดกฎเกณฑเอาไว 

วัฒนธรรมตาง ๆ ของชาวมง นับวาเปนรูปแบบท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว ท้ังขอหามและ
ขอปฏิบัติ ถือไดวาเปนกลุมชนท่ีมีวัฒนธรรมมายาวนาน เหมือนกลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ หลักและวิธีการ
ท่ีแสดงออกมาสามารถบงบอกถึงความมีมารยาททางสังคมแฝงอยูในวถีิการปฏิบัตินั้น ซ่ึงมารยาท
ท้ังหลายเหลานี้ถูกกล่ันกรองมาจากความเชื่อ จารีต จนเปนหลักการปฏิบัติท่ีถือสืบตอกันมา 

มารยาทในการเยี่ยมบาน 
กอนท่ีจะเดินกาวขามธรณีประตูบานของชาวมงเขาในไปตัวบาน ผูมาเยี่ยมจะตอง

ตะโกนถามเจาของบานกอนวา“ไจจือไจ” ไมวาประตูบานจะปดหรือเปดอยู อันเปนการถามเจาของ
บานวา “อนุญาตใหเขาไปไดหรือไม” ถามีเสียงตอบวา “จือไจ” แสดงวาผูมาเยีย่มสามารถเขาไปใน
ตัวบานได แตถาไดยินเสียงตอบวา “ไจ” แสดงวาไมอนุญาตใหเขาไปในตัวบาน เนื่องจากอาจจะ
ประกอบพิธีกรรมหรืออยูในระหวางการมีขอหามตามจารีตประเพณ ี ในกรณีท่ีประตูเปดอยูถาไมมี
เสียงตอบรับ ไมควรจะถือวสิาสะเดินเขาประตู ควรหาโอกาสมาอีกคร้ังหนึ่ง หรือฝากขอความนดั
หมายกับบานใกลเคียง  

                                                 
๗๐ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๒ 

 
มารยาทในการตอนรับแขก 
เม่ือมีแขกมาเยีย่มบาน ชาวมงผูเปนเจาของบานจะรองทักทายวา “มาหรือ” (ต๊ัวหลอ) 

แขกจะรองตอบรับ แลวเจาของบานเชิญเขามานั่งในบาน การไปเยี่ยมบานหรือเท่ียวหาเพ่ือนบานไม
วาจะเปนทางการหรือไมเปนทางการ ชาวมงเจาของบานมักใชคําทักทาย “ต้ัวหลอ” เปนประจํา 

เจาของบานจะรับรองแขกดวยเหลาหรือน้ําชา                ข้ึนอยูกับระดับความสัมพันธ
และเปาหมายการมาเยีย่มของแขก เหลาเปนเคร่ืองรับรองแกญาติพี่นองท่ีใกลชิด และบุคคลท่ีมา
เยี่ยมดวยธุระท่ีสําคัญ สวนน้ําชาสําหรับแขกโดยท่ัวไป   ถาเปนญาติพี่นองหรือเพือ่นบานท่ีอาศัยอยู
ในหมูบานเดียวกันไปมาหาสูกันเปนประจํา เจาของบานจะตอนรับแบบเปนกันเอง คือใหญาติพี่
นองเหลานี้ทําตัวเสมือนเปนสมาชิกคนหนึง่ของบานสามารถชงน้ําชาดื่มเองได 

มารยาทเชิญแขกกินขาว (การตอบรับ) 
มารยาทในการรับเคร่ืองรับรองจากเจาของบาน แขกควรจะดื่ม หรือลงมือรับประทาน

อาหาร หลังจากท่ีเจาของบานไดลงมือกอนแลว กลาวคือเจาของบานจะเอยเชิญแขกดื่มหรือ
รับประทานอาหาร แขกผูมาเยือนควรเอยเชิญกลับไปเม่ือเจาของบานไดเร่ิมดื่มหรือรับประทานแลว 
หลังจากเสร็จส้ินเปาหมายการเยี่ยมเยือนแขกจะเอยคําลากลับ เจาของบานจะกลาวคําเชิญใหมาเยี่ยม
อีก แขกจะกลาวคําขอบคุณ และลากลับไป 

อีกอยางท่ีเปนมารยาทนิยม ถาหากมีแขกมาเยี่ยมในชวงท่ีเจาของบานกําลังรับประทาน
อาหารอยู เจาของบานจะเอยเชิญแขกรวมรับประทานอาหารดวยอยางคะยั้นคะยอ แขกจะตอบรับ
หรือปฏิเสธคําเชิญนี้อยูในดลุยพินิจของผูมาเยือนเอง 

มารยาทในการพักคางคืน 
บุคคลท่ีเปนคนนอกเผาหากไปเท่ียวหาชาวมงท่ีบาน และมีความจําเปนตองพักคางคืน 

ควรนอนในสถานท่ี ๆ เจาของบานจัดให ซ่ึงสวนมากเจาของบานจะใหนอนในบริเวณใกลเตาไฟ
เล็ก และแขกท่ีมาพักคางคืนโดยเฉพาะคนนอกเผา ไมควรจะมีเพศสัมพันธกันในระหวางท่ีพักคาง
คืนอยูในบาน ระหวางท่ีพกัอาศัยอยูท่ีบานของชาวมง แขกควรหลีกเล่ียงขอหามประจําแซตระกูล 
ไมควรวางตนหรือปฏิบัติตนใหขัดแยงกับความเช่ือของเจาของบาน เชน 

กลุมแซตระกูลยอย “ลี” กลุมหนึ่งจะไมบริโภคมามสัตวทุกชนิด 
กลุมแซตระกูลยอย “วาง” กลุมหนึ่งมีขอหามไมใหนาํเอาผลไมท่ีมีรสเปร้ียวท่ีข้ึนเอง

ตามธรรมชาติในปามารับประทานในบาน 



 
 

 
๖๓ 

 
กลุมแซตระกูลยอย “ยาง” กลุมหนึ่งจะไมบริโภคหัวใจของสัตวทุกชนดิ ซ่ึงกลุมตระกูล

แซยางนั้นมีเร่ืองเลาท่ีไมใหคนแซตระกูลในกลุมแซยางกินหวัใจ ซ่ึงกลุมแซยางมีความเช่ือและถือ
วาหวัใจเปนสัญลักษณของแซตระกูล มีเร่ืองเลาวา  

ในสมัยหนึ่งกลุมชาติพันธุมง อาศัยอยูท่ีประเทศมองโกเลีย  ท่ีตรงนัน้มีครอบครัวของ
ชาวจีนรวมอยูดวย วันหนึ่งชาวจีนทําพิธีเล้ียงผีใหกับเสากลางบานท่ีบานของตนเอง วันนัน้คนมงซ่ึง
เปนเพื่อนสนทิของครอบครัวชาวจนีไปเท่ียวท่ีบาน โดยพาลูกชายไปดวย ชวงเวลานั้นชาวจนีกําลัง
เตรียมเคร่ืองเซนอยูและไดตมเนื้อไวในกระทะ  ชายจีนก็พลิกเนื้อท่ีอยูในกระทะพลิกกลับไป
กลับมา ชายจีนก็สงสัยวาทําไมในกระทะใบน้ีหวัใจท่ีนาํมาตมดวยไมมีอยูในกระทะ  ชายจีนจึง
ตําหนิชาวมงวา นี้เพื่อนลูกของเจาแอบกนิหัวใจท่ีขาพเจาตมนี้ไป ชายมงนั่งเงียบไปสักครูดวยความ
ไมสบายใจก็พาลูกชายของตนไปหลังบานของชาวจีน และฆาลูกชายของตนเองแลวนําหัวใจของลูก
ชายไปใสไวในกระทะแทน  หลังจากชายจีนไปทําธุระท่ีอ่ืน กลับมาที่หมอกระทะอีกคร้ัง มาดูเนือ้ท่ี
ตมไวพลิกเนื้อกลับไปกลับมาอีกคร้ังก็เห็นหัวใจอยูในกระทะถึงสองหวัใจ นกึสงสัยข้ึนมาจึงพูดข้ึน
วาหมูตัวเดยีวทําไมมีถึงสองหวัใจ ชายมงจึงตอบกลับไปวา กอนหนาพี่บอกวาลูกของผมแอบกิน
หัวใจหมูท่ีตมอยูในกระทะ ผมก็เลยเอาลูกของผมไปฆาท่ีหลังบานแลวนําหวัใจมาใสไวแทน ถาไม
เช่ือก็ใหไปดูท่ีหลังบาน ชาวมงตระกูลแซยางก็ถือปฏิบัติสืบตอกันมาไมกินหัวใจอีกตอไป และมี
ความเช่ือวาถาใครกินกจ็ะทําใหตาบอด ถาตาไมบอดกจ็ะยากจนทํามาหากินอะไรไมข้ึน ไมมี
ความสุข ทุกคนในกลุมตระกูลแซยางถือปฏิบัติมาจนถึงปจจุบัน ดวยเหตุนี้จึงเปนความเช่ือของแซ
ตระกูลและถือเปนขอสําคัญ โดยชาวมงกลุมแซยางถือเปนคําสาบ  ซ่ึงจะรวมไปถึงกลุมชาวเขาทุก
เผาท่ีมีนามสกุลแซยางจะไมกินหวัใจไมวาจะเปนหวัใจของสัตวประเภทใดก็ตาม๗๑ 

มารยาทในการเยี่ยมทารกคลอดใหม 
ขอหามของชาวมงอีกประการหนึ่งคือ ถามีเด็กแรกคลอดจะมีปายบอก (ไมใชปายเปน

ตัวหนังสือ) แตจะเปนปายสัญลักษณโดยใชไมไผสาน แลวนํามาติดท่ีหนาบานถาใครมาก็จะรูทันที
วาบานหลังนีมี้เด็กคลอดใหม ถาแขกมาถึงประตูบานจะถอดรองเทาไวขางนอกบานโดยไมใส
รองเทาเขาไปในบาน หรือบางทีมีแมบานบางคนท่ีต้ังครรภแตยังไมคลอดเขามาเท่ียว รูวาบานหลัง
ดังกลาวคลอดเด็กจะไมเขาไป  แตถาจะเขาไปในบานชาวมงมีความเชื่อวาแมบานในบานท่ีคลอด
บุตรนั้น  น้ํานมของแมจะแหงสงผลใหไมมีน้ํานมมาเล้ียงลูก น้ํานมนั้นจะไปกับแขกท่ีมาเท่ียวหา   

                                                 
๗๑ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล(แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรม

ประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๔ 

 
ซ่ึงขอหามนี้จะมีทุกแซตระกูล บางกลุมแซตระกูลจะถือไมเครงครัดบางกลุมจะใหความสําคัญใน
เร่ืองนี้มาก  

ขอหามสําคัญของกลุมชาติพันธุมง 
ขอหามท่ีเด็ดขาด  ถาหากวาแซตระกูลอ่ืนมีคนตายไมสามารถจะนําศพเขามาไวในบาน

ของอีกกลุมแซตระกูลได ถาเปนแซตระกลูเดียวกันก็ตองเปนเครือญาติเดียวกนั คือ มีปูหรือพอเปน
คนเดียวกนั   ถาไมทราบประวัติความเปนมาหรือเครือญาติกําเนิดของบรรพบุรุษของบุคคลนั้น วา
เปนเครือญาติมีบรรพบุรุษคนเดียวกนัหรือไมตองถามใหรูกอน  ถาไมรูก็จะไมอนุญาตใหเขามา
ประกอบพิธีกรรมในบาน ในอีกกรณีหนึ่ง ถาหากมีบุคคลจากท่ีอ่ืนมาเท่ียวท่ีบาน เกิดการเจ็บปวย
และมีอาการหนักจะเสียชีวิตหรือรูวากําลังจะเสียชีวิตแลว ตองนําบุคคลนั้นออกไปไวนอกบาน หรือ
ใหเขาเสียชีวิตนอกบาน๗๒        

ขอปฏิบัติอีกประการหนึ่ง เม่ือบุตรสาวซ่ึงเปนลูกแท ๆ ของตนเอง ไปแตงงานกับชาย
อ่ืนอีกตระกูลหนึ่งมาเท่ียวท่ีบานและไดเสียชีวิต ไมสามารถที่จะนําศพมาไวในบานหรือประกอบ
พิธีกรรมในบานได  เพราะชาวมงถือวาเม่ือลูกสาวไปแตงงานกับชายอ่ืนแลวถือวาผูหญิงคนน้ันเปน
สมาชิกของอีกกลุมแซตระกูลหนึ่งแลว  ไมไดเปนบุคคลแซตระกูลเดียวกัน สําหรับบุตรสาวท่ีไป
แตงงานหรือออกจากแซตระกูลเดิมไปมีครอบครัว จะไมมีสิทธิในทรัพยสินผลประโยชนหรือสืบ
ทอดมรดกตาง ๆ ในแซตระกูลเดิม 

ขอหามสําหรับผูหญิงใกลคลอด   
 ในกรณีมีผูหญิงมีครรภแกใกลคลอดมาเท่ียวในบาน เม่ือใกลคลอดใหคลอดขางนอก

บานเหมือนกนั โดยไมใหคลอดภายในบานถึงแมวาผูหญิงคนน้ันจะเปนบุตรสาวของครอบครัวก็
ตาม โดยจะสรางบานอีกหลังไวใหและจะใหคลอดท่ีนั้น  เม่ือคลอดบุตรแลวตองรอใหครบ ๑ เดือน
ถึงจะอนุญาตเขามาในตัวบาน  ถายังไมครบ ๑ เดือนจะไมใหเขามาในตัวบาน๗๓ 

ขอปฏิบัติเฉพาะเหลานี้ เปนความเช่ือของแตละกลุมแซตระกูล ท่ีเราผูซ่ึงเปนคนนอก
วัฒนธรรมควรใหความสําคัญ เพื่อจะไมสรางความอึดอัดใจใหแกเจาของบานท่ีเกิดข้ึนจากความไม
รูของผูมาเยือน 

 

                                                 
๗๒ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๗๓ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจํากลุมตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๖๕ 

 
ขอสังเกตในการเยี่ยมบาน 
ถาพบบานท่ีตองการจะไปเยีย่ม มีลักษณะปดประตูหนาบาน มีกิ่งไมหรือตะเหลวแขวน

อยูท่ีชายคาหนาบาน แขกไมควรเขาไปรบกวนเรียกเจาของบาน เพราะเจาของบานอยูในชวงเวลา
การทํา “ไจ” หรือการอยูกรรม ตามคําแนะนําของหมอผี ซ่ึงเปนวิธีการหลีกเล่ียงการเจ็บปวยอยาง
หนึ่งของชาวมง กลาวคือ เจาของบานรูสึกไมสบายใจ จึงใหหมอผีทําการ “อ่ัวเนง” หรือการลงผี 
ไดผลทราบวาเจาของบานควรอยูกรรม (ไจ) คือ เก็บตัวอยูแตในบาน ไมออกมานอกตัวบานตาม
ระยะเวลาท่ีกําหนดไว เชน ๑ วนั หรือนานกวา ๕ วนัก็ได ถาเจาของบานออกมาจากตัวบานกอน
กําหนด ผีพบตัวแลวจะเอาขวัญ (ปล่ี) ไป จะทําใหไมสบาย หรืออาการเจ็บปวยท่ีเปนอยูกอนหนา 
กลับจะมีอาการทรุดหนักอีกก็เปนได 

ถาแขกไมทราบขอหามจากความหมายของกิ่งไมหรือ “ตะเหลว” ท่ีแขวนหอยไวชายคา
หนาบาน ไปเคาะประตูเรียกเจาของบานดวยความไมรู เจาของบานจะปรับผูท่ีมาหาตามธรรมเนียม
ท่ีกําหนดเอาไวอาจเปนเงิน ๕๐๐ บาทข้ึนไป หรือปรับเปนสัตวเล้ียงสําหรับประกอบพิธีกรรมแกไข
ตอไป เหตุผลท่ีตองปรับผูมาหา เพราะเจาของบานเช่ือวาผีจะมาหาพรอมกับแขกท่ีมาเยี่ยม และมา
เอาขวัญของตนไปแลวทําใหอาการปวยของตนไมหาย 

ชาวมงมีความเชื่อวา ความเจบ็ปวยบางอยางเกิดข้ึนเพราะความไมสมดลุของขวัญ (ปล่ี) 
ในรางกาย ปกติคนเรามีขวญัอยูในรางกายอยางนอย ๓ ขวัญ ถาขวัญหายออกไปจากรางกาย ๑-๒ 
ขวัญจะทําใหบุคคลนั้นปวย ถาหมอผีไมสามารถเรียกขวัญท่ีหายไปกลับคืนมาได ผูนั้นอาจจะตาย
ในไมชา 

ความเช่ือของชาวมง จะมีความเชื่อในลัทธิแบบดั้งเดิมท่ีนับถือบรรพบุรุษและผีตาง ๆ 
โดยชาวมงมีความเชื่อในดานนี้เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ และคอยควบคุมพฤติกรรมของคนในกลุมแซ
ตระกูล ส่ิงสูงสุดท่ีชาวมงนบัถือ โดยเร่ิมจากส่ิงท่ีใกลตัวไปหาส่ิงท่ีไกลตัว คือ 

๑. ผีบาน/ผีเรือน (Dab khua hauv vaj tse) 
  - ซือกะ (Xwm kab) 
  - เสากลางบาน (Ncej dab) 
  - ผีเตาไฟใหญ (Dab qhov txog) 
  - ผีเตาไฟเล็ก (Dab qhov cub) 
  - ผีประตูบาน (Dab qhov rooj) 

๒. ผีบรรพบุรุษ (Puj yawm txwv koob) 
๓. หมอผี (Txiv need ,เนง) และผี ท่ัว ๆ ไป 
๔. เทพผูมีอํานาจในการทําลาย (Yawm txwg nyoog) 
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๕. เทพผูมีอํานาจในการใหกําเนิดหรือสราง (Tawm saub) 
ความเช่ือดังกลาวนี้ มีอิทธิพลทางดานจิตใจและพฤติกรรมสําหรับชาวมงมาก และถือ

เปนแนวทางของการดําเนินชีวิต ตลอดถึงการประกอบพิธีกรรมตองปฏิบัติใหถูกตองตามความเช่ือ
ท่ีบรรพบุรุษไดสืบทอดมา ในการประกอบพิธีกรรมตางๆ ของกลุมชาวมงทุกกลุมแซตระกูลจะมี
หลักการเหมือนกัน แตรายละเอียดจะแตกตางกันไปตามกลุมแซตระกูลหรือกลุมเครือญาติ๗๔ 

มารยาทในการรวมพิธีกรรม 
ในสวนของพธีิกรรมของชาวมง บางกลุมแซตระกูลยังคงรักษาขนบธรรมเนียม

ประเพณดีั้งเดมิอยู อยางเชน เม่ือจะประกอบพิธีกรรมสําคัญของครอบครัวในชวงทําพิธีกรรมนั้น มี
ขอหามไมใหพูดภาษาอ่ืน ท่ีนอกเหนือจากภาษามง ถาหากมีบุคคลใดพดูภาษาอ่ืนข้ึนมาพิธีกรรมนั้น
ก็จะเสียไป  หรือขณะประกอบพิธีกรรมทางกลุมแซตระกูลของตนเอง  กลุมอ่ืนท่ีเปนอีกแซตระกูล
ไมสามารถเขามารวมพธีิกรรมนั้นได   

สวนบางกลุมแซตระกูลมีการปรับเปล่ียนในเร่ืองขอหามท่ีเปนของดั้งเดิม แตยังรักษา
รูปแบบของพิธีกรรม และขนบธรรมเนียมอยางเดิมไวอยู  บางพิธีกรรมท่ีใหคนกลุมแซตระกูลอ่ืน
เขามารวมได แตผูท่ีเขามารวมพิธีกรรมนัน้ไมสามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็น หรือบอกข้ันตอนการ
ประกอบพิธีกรรม ชาวมงมีขอกําหนดในเรื่องการประกอบพิธีกรรม ท่ีแตกตางกันไปตามความเช่ือ
ของแตละแซตระกูล พิธีกรรมหน่ึง ๆ ท่ีมีช่ือเหมือนกนั มีจุดประสงคอยางเดยีวกัน อาจจะมีรูปแบบ
การประกอบพิธีกรรมแตกตางกันไปในแตละกลุมแซตระกูล๗๕ 

การเขารวมในพิธีกรรมเพ่ือวตัถุประสงคใดก็ตาม ถาเปนพิธีกรรมประจําแซตระกูลควร
จะขอคําแนะนําในการวางตัวใหเหมาะสมกับพิธีกรรมนั้น ๆ จากผูอาวุโสของแตละกลุมแซตระกูล
นั้นๆ กอน จะชวยใหรูจกัวางตัวใหเหมาะสมกับสถานการณและจะเปนท่ียอมรับของชาวมง เจาของ
พิธีกรรมมากยิง่ข้ึน พิธีกรรมท่ีสําคัญบางอยาง อาจชวยใหคนนอกวัฒนธรรมสามารถเขาใจถึงระบบ
เครือญาติ โดยเฉพาะเร่ืองกลุมแซตระกูลของชาวมงไดชัดเจนมากยิ่งข้ึน  

พิธีกรรมเล้ียงผีเตาไฟ 
กลุมชาวมงทุกกลุมแซตระกูลจะมีผีเตาไฟอยูทุกหลังคาเรือน ในรอบหนึ่งปจะมีการ

ประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีเตาไฟ บางครอบครัวตองรอใหลูกหลานมาพรอมทุกคนถึงจะประกอบ
พิธีกรรมนี้ได บางคร้ังข้ึนอยูกับผูนําครอบครัวจะทําเม่ือไหร เพราะผูท่ีประกอบพิธีกรรมนี้จะเปน

                                                 
๗๔ สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวัฒนธรรมของชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (IMPECT), องค

ความรูชนเผามง, หนา ๗-๘. 
๗๕ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
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ชายท่ีเปนหัวหนาครอบครัวเทานัน้  ในอดีตบางกลุมแซตระกูลในชวงทําพิธีเล้ียงผีเตาไฟอยู ผูรวม
พิธีกรรม จะไมพูดภาษาอ่ืนท่ีไมใชภาษามง หากใครพูดภาษาอ่ืนออกมา ขณะกําลังประกอบ
พิธีกรรมอยูถือวาพิธีกรรมนัน้เสียไปตองเร่ิมตนใหม ในปจจุบันนี้ความเช่ือดัง้เดิมเร่ืองไมใหพูด
ภาษาอ่ืนนอกจากภาษามง ในชวงประกอบพิธีกรรมเล้ียงผีเตาไฟของชาวมงทุกกลุมแซตระกูล จะไม
ยึดถือปฏิบัติเหมือนในอดีต  บางกลุมแซตระกูลยังใหบุคคลแซตระกูลอ่ืนเขารวมพธีิกรรมดวย หรือ
คนตางเผาสามารถเขารวมพิธีกรรมได 

พิธีกรรมเล้ียงผีเสากลางบาน 
ลักษณะบานของชาวมงทุกหลังคาเรือนจะมีเสากลางบานตนหนึ่ง ท่ียึดถือวาเปนท่ีผี

บรรพบุรุษและส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในบานอาศัยอยู บางหลังคาเรือนในรอบหนึ่งปจะมีการประกอบ
พิธีกรรมเล้ียงผีเสากลางบานคร้ังหนึ่ง บางหลังคาเรือน ๑-๒ป ทําพธีิคร้ังหนึ่ง พิธีกรรมเล้ียงผีเสา
กลางบานบางกลุมแซตระกูลมีการปรับเปล่ียนในเร่ืองขอหามท่ีเปนของด้ังเดิม แตยังรักษารูปแบบ
ของพิธีกรรม และขนบธรรมเนียมอยางเดมิไว  ในชวงทําพิธีกรรมเล้ียงผีเสากลางบาน แมบานและ
สมาชิกภายในครอบครัวจะชวยกันทําความสะอาดเสากลางบานใหเรียบรอย ส่ิงท่ีไมควรไปกระทํา
ตอเสาท่ีจะประกอบพิธีกรรมคือ ไมใหเอามีดไปฟนหรือเอาตะปูไปตอก เอาเส้ือหรือกางเกงไป
แขวนหรือไปพิงเลน ขอกําหนดเหลานี้เปนขอหามไมใหกระทําตอตนเสากลางบานในชวงประกอบ
พิธีกรรม เพราะถือวาเปนการลบหลูตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิในบาน และไมเคารพตอเจาของบาน 

พิธีกรรมเล้ียงผีประตูบาน 
พิธีกรรมเล้ียงผีประตูบานของชาวมงจะทําทุกหลังคาเรือน ชวงเวลาประกอบพิธีกรรม

จะทํากอนวนัข้ึนปใหมของชาวมง ๑ วนั ผูท่ีประกอบพธีิกรรมจะเปนหัวหนาครอบครัว  พิธีกรรมนี้
ถือวาเปนพิธีกรรมสําคัญอยางยิ่งในครอบครัว เพราะถือวาเปนวนัสุดทายของปท่ีกําลังจากไปส่ิงตาง 
ๆ ท่ีไมดีภายในบานขอใหออกไปพรอมกับปเกาท่ีผานพนไปแลว และเปนการเปดรับแตส่ิงท่ีด ี ๆ 
เขามาในบาน เพื่อใหทุกคนในบานมีความสุขความเจริญ พิธีกรรมนี้คนแซตระกลูอ่ืนหรือคนนอก
เผาสามารถเขารวมพิธีกรรมได แตไมสามารถท่ีจะไปแนะนําการประกอบพิธีกรรม ข้ันตอนวิธีการ 
หรือไปชวยเหลืออยางหนึ่งอยางใด ควรนั่งในท่ีเจาของบานจัดไวให 

พิธีกรรมวันข้ึนปใหม 
พิธีกรรมระดบัชุมชนหรือหมูบานท่ีสําคัญประจําชาติพันธุมง คือ พิธีกรรมในวนัข้ึนป

ใหม ในวาระวันข้ึนปใหมประจําป แตละหมูบานจะมีพธีิกรรมเพ่ือเซนไหวส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ การร่ืนเริง
ประจําปไมนอยกวา ๓ วนั บางหมูบานจดังานวนัข้ึนปใหมเปนเวลา ๕ วันหรือ ๗ วัน ในวาระวนั
ข้ึนปใหมทุกครัวเรือนจะตองทําพิธีเซนไหว “สือกะ”  “ผีครู” ของครอบครัวตนเอง และวิญญาณ
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ของบรรพบุรุษในครอบครัว บางครัวเรือนถือโอกาสไหวผีเตาไฟเล็ก ผีเตาไฟใหญในโอกาสนี้ดวย 
ขณะเดียวกนับางกลุมแซตระกูลชาวมงขาวจะทําพิธีดับภัย “หล่ือซู” ประจํากลุมแซตระกูลของตน
ในวาระข้ึนปใหมดวย     พธีิดับภัยนี้กลุมแซตระกูลในกลุมชาวมงน้ําเงิน จะนิยมประกอบพิธีกรรม
นี้ในระหวางกลางปชวงเดือนสิงหาคม – ตุลาคม ในแตละป 

นอกจากนี้ยังนิยมเซนไหว “เทพ” ท่ีสิงสถิตอยูในกอนหนิใหญ หนาผาสูงหรือตนไม
ขนาดใหญประจําหมูบาน ในโอกาสวนัข้ึนปใหม ท่ีทําการเซนไหวก็เพื่อเปนการขอบคุณ “เทพ” 
องคนี้ท่ีดูแลคุมครองหมูบาน ใหมีความสงบสุขดวยดตีลอดท้ังปท่ีผานมา และขอให “เทพ” ชวย
ดูแลหมูบานตอไปตลอดปใหมนี้ดวย 

ในวนัข้ึนปใหมชาวมงมีธรรมเนียมถือกันวา สมาชิกของหมูบานทุกคน ไมวาจะอยูท่ี
ไหนในชวงระหวางปใหม เม่ือถึงเวลาวันข้ึนปใหม จะตองกลับมาท่ีหมูบานและมารวมพิธีปใหมใน
หมูบานอยางนอยในชวงเวลา ๓ วันแรกของเทศกาลขึ้นปใหม เพือ่รวมทําพิธีเซนไหวส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิ
ประจําครอบครัวของตนเอง สําหรับหนุมสาวถือเปนโอกาสเลือกคูจากการเลนโยนผาดวยกัน จึงมี
การแตงงานปรากฏขึ้นในเดอืนตอมาหลังจากเทศกาลข้ึนปใหมไมนาน 

ในเทศกาลข้ึนปใหมสวนมากอาจกลาวไดวาทุกหลังคาเรือนจะฆาหมู เพ่ือฉลอง
เทศกาลวันข้ึนปใหมกนั แลวเชิญชวนญาติพี่นองมารวมรับประทานอาหารดวยกันท่ีบานของตน มี
การฉลองโดยการดื่มเหลากนัอยางเต็มท่ี ในอดีตทางรัฐบาลอนุญาตใหชาวมงกล่ันสุราไดเอง กลุม
ชาวมงฉลองดืม่เหลาวันข้ึนปใหม ตามลักษณะการดื่มดวยสํานวนวา “แมววั” กับ “ลูกววั” การฉลอง
ดื่มเหลาปใหมในลักษณะนี้คือ สูตร “แมววั” กับ “ลูกวัว” ยังคงมีปรากฏอยูในกลุมผูอาวุโส คนเฒา
คนแก เด็กหนุมชาวมงรุนหลังสวนมากไมสามารถดื่มเหลาเทากับญาติผูอาวุโสในครอบครัวของ
ตนเองได นอกจากนี้จะทราบถึงกลุมเครือญาติท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดยีวกนัของแตละกลุมแซ
ตระกูลจากการไปรวมรับประทานอาหารในวันข้ึนปใหม ตามบานตาง ๆ  

ในกลุมแซตระกูลเครือญาติแซยาง นับวาเปนกลุมแซตระกูลท่ีมีประชากรมากกวากลุม
แซตระกูลอ่ืนท่ีอาศัยอยูในเมืองไทย  พิธีกรรมหน่ึงท่ีกลุมแซตระกูลในเครือญาติเขามารวมกัน
ประกอบพิธีกรรมคือ การเล้ียงผีประตู ผีเสาบานซ่ึงเปนเสากลาง  และประเพณกีินวอปใหม ในกรณี
ประเพณีปใหม ซ่ึงเปนประเพณีท่ีชาวมงจดักิจกรรมกันทุกป เม่ือถึงชวงเทศกาลปใหมมง กลุมผูนํา
จะประชุมกันวาจะใหฝายญาติพี่นองท้ังหมดท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกัน ท่ีอยูในหมูบานเดียวกันและ
ตางหมูบาน (ถาเขามารวมงาน) ไปรวมกนัท่ีบานใครเพือ่ทําพิธีกรรม  ซ่ึงเปนการพบปะพูดคุยกนั
และทําพิธีกรรมรวมกัน  ดวยเหตุท่ีกลุมทางเครือญาติท่ีเปนแซตระกูลเดียวกันไดมาพบปะพูดคุยกนั
ก็เพื่อเปนการสานสัมพันธในกลุมญาติใหเขมแข็ง ถาใครมีปญหาอะไรสามารถบอกกลาวกันได ทาง
ฝายญาติ ๆ เม่ือรับรูก็จะไดชวยกันใหความชวยเหลือตอไป 



 
 

 
๖๙ 

 
พิธีกรรมงานศพ 
ในกรณีเม่ือมีสายญาติท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดียวกันอยูตางหมูบาน หรืออยูอีกจังหวัด

หนึ่งเสียชีวิตลง จะมีการสงขาวใหกับญาติ ๆ ท่ีอยูตางถ่ินท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกนัไดรับทราบเมื่อ
ญาติพี่นองทราบขาวก็จะพากันไปรวมงาน เพราะชาวมงถือวาญาติพี่นองท่ีอยูตางถ่ินนั้นเปนสาย
ญาติเดียวกันกบัตน โดยถือเอาแซตระกูลเปนหลักและนบัเปนเครือญาติกัน ถึงจะอยูหางไกลกนัสัก
เพียงใดกจ็ะไป เปนการแสดงความมีน้ําใจและไปใหกาํลังใจซ่ึงกันและกัน อีกท้ังจะไปชวยเหลือ
งานนั้นใหลุลวงไปดวยดี ๗๖ 

พิธีงานศพ เปนพิธีกรรมท่ีเจาของวัฒนธรรม คือ กลุมชาติพันธุมงใหความสําคัญมาก 
เจาภาพมักจะเก็บศพไวในบานหลายวัน เพื่อรอใหญาติพี่นองท่ีอยูหางไกลเดินทางมารวมพิธีฝงศพ
ครบทุกคน ฉะนั้นข้ันตอนงานศพชาวมงแตละราย กวาจะถึงวนัสุดทายท่ีจะนําศพไปฝง ศพจะมี
สภาพอืดบวมและมีกล่ิน เพราะชาวมงจะไมเอาศพใสโลงและไมฉีดยาศพ ท้ังนี้เปนขอปฏิบัติท่ี
ไดรับอิทธิพลมาจากตํานานประจําเผา มารยาทในการรวมงานศพมิควรจะแสดงอาการรังเกียจสภาพ
การจัดงานศพและกล่ินศพ 

ในการไปรวมงานศพนั้น ในสวนของพิธีกรรมจะเปนหนาท่ีของผูนําและผูอาวุโสท่ีอยู
หมูบานนัน้เปนผูดําเนินการ สวนญาติพีน่อง ลูก หลาน ก็จะทําหนาท่ีของตนตามแตใครจะ
รับผิดชอบดานไหนและทุกคนตองมีสวนรวมกับงานนัน้ทุก ๆ คน 

มารยาทอ่ืน ๆ  
มารยาททางสังคมท่ัวไป เปนเคร่ืองชวยสรางการยอมรับซ่ึงกันและกนั ระหวางชาวมง

ดวยกัน โดยการสังเกตไดจากวิธีการดํารงชีพในชีวิตประจําวัน การมปีฏิสัมพันธตอกันระหวางกลุม
ชนในหมูบาน มีรูปแบบยึดม่ันอยูกับคานยิมพื้นฐานท่ีสําคัญ คือ 

๑. สมาชิกภายในหมูบานอยูรวมกันดวยระบบอุปถัมภ ผูใหญหรือผูอาวโุสจะตองเปนท่ี
พึ่งพิงของผูดอยอาวุโส และสมาชิกของชุมชนไดตลอด 

๒. สมาชิกใหมหรือผูนอยหรือผูดอยอาวุโส พึงเคารพและรับฟงคําช้ีแนะจากผูอาวุโส 
๓. การตัดสินใจของผูนําและกลุมผูอาวุโส ถือวาสูงสุดและเด็ดขาด 

วินัย 
ถึงแมวากลุมชาติพันธุมง จะยึดม่ันในขอปฏิบัติเฉพาะประจํากลุมแซตระกูลของตนเอง 

ในภาพรวมแตละครอบครัวของกลุมแซตระกูล เม่ือมารวมตัวอาศัยอยูดวยกนัเปนชุมชนหมูบาน

                                                 
๗๖ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๗๐ 

 
ชาวมงเดยีวกนั ทุกคนตางก็ตระหนักท่ีจะตองปฏิบัติตนใหอยูในกรอบ ขอกําหนด ขอหามท่ีสําคัญ
ของกลุม เพราะหลักการและวิธีการที่ชาวมงทุกกลุมถือปฏิบัติอยูนั้นมีทฤษฎีมาจากรูปแบบเดยีวกนั
อาจแตกตางกนับางเพียงเล็กนอย กฎเกณฑจารีตเหลานีเ้กิดมาจากความเช่ือ และวิวฒันาการมาเปน
ขอปฏิบัติของกลุมชนชาวมง กฎเกณฑ วนิัย จารีต ตาง ๆ จึงเปรียบเสมือนเข็มทิศท่ีผูกติดตัวของ
ชาวมงตองปฏิบัติตามใหถูกตอง หากผาผืนหรือทําผิดกฎเกณฑท่ีกําหนดไว จะถูกลงโทษโดยเครือ
ญาติมีผูนําและกลุมผูอาวุโสในแซตระกูลเปนผูตัดสิน ขอปฏิบัติหรือวนิัยตาง ๆ เหลานี้ท่ีชาวมงตอง
ถือปฏิบัติ คือ 

วินัยในการแตงงาน 
สมาชิกท่ีมีแซสกุลเดียวกันจะแตงงานกันไมได ในกลุมชาวมงชายและหญิงท่ีมีแซสกุล

เดียวกันถือเปนญาติพี่นองกนั หากวาชายหญิงมีความพึงพอใจซ่ึงกันและกันกไ็มสามารถท่ีจะ
แตงงานกนัได  โดยชาวมงมีความเช่ือวากลุมเครือญาติท่ีมีแซตระกูลเดยีวกันนัน้เปนเครือญาติ
เดียวกัน ถึงแมวาจะเปนพวกจีน เม้ียน ลีซู ถามีแซตระกูลเหมือนกนัก็ไมสามารถท่ีจะรวมเปน
ครอบครัวเดียวกัน (แตงงาน) กันได  ชาวมงถือเปนขอสําคัญท่ีวาหากชายและหญิงไปเจอกันท่ีไหน
ก็แลวแต  ถาหากมีความชอบพอกันแลว ก็ตองถามถึงท่ีมาของกลุมแซตระกูล ถามถึงบรรพบุรุษของ
แตละฝาย กอนท่ีจะสานสัมพันธกันตอไป  หากมาจากคนละกลุมแซตระกูล มาจากบรรพบุรุษท่ี
แตกตางกัน กส็ามารถท่ีจะสานความสัมพนัธซ่ึงกันและกันได 

ถาหากมีชายและหญิงท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดียวกันมีความชอบพอกัน เพียงแตเกีย้วพา
ราสีกันโดยบังเอิญ ไมถามถึงแซตระกูลและบรรพบุรุษของแตละฝาย หากกลุมผูนํารูเร่ืองก็จะมี
บทลงโทษคือ มีการปรับไหมกัน สวนสินทรัพยท่ีปรับไหมจะเปนเงิน ๑๒ แถบ ไก ๑ คู  ซ่ึงเปน
บทลงโทษเบ้ืองตน  ถาหากวาคูหนุมสาวสองคนน้ันเกิดแตงงานกันข้ึนมา ผูนําทางกลุมแซตระกูลรู
เบ้ืองตนตองปรับ สินทรัพยท่ีปรับนั้นจะอยูท่ีประมาณหลักหม่ืนข้ึน และลงโทษข้ันเด็ดขาดคือตัด
ออกจากความเปนสมาชิกกลุมแซตระกูลนัน้  

ในอีกกรณีหนึง่ถาหากเปนกลุมแซตระกูลเดียวกัน เกดิมีความชอบพอกัน และลักลอบ
ไดเสียกนั(เลนชู) ถาหากกลุมผูนํารูเร่ืองท่ีเกิดข้ึน จะเรียกท้ังฝายชายและฝายหญิงมาสอบถาม โดยมี
ผูนําและกลุมผูอาวุโสภายในแซตระกูลรวมกันซักถามพิจารณาส่ิงท่ีไดกระทําไปแลว  โดยมองถึง
พอแมของคนทั้งสองกอนวามีสวนรับรูเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนหรือไม ถาไมมีสวนรับรูเร่ืองราวของคนท้ัง
สองก็จะไมถูกลงโทษจากผูนาํและกลุมผูอาวุโส ความผิดและโทษก็จะตกอยูกับชายและหญิงคูนัน้
ท้ังหมด หากวาพอแมของฝายชายและฝายหญิงรับรูเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดและคอยปกปดให 
ความผิดและโทษก็จะตองตกอยูท่ีพอแมท้ังฝายชายและฝายหญิงกอนเปนเบ้ืองตน และลงมาท่ีคู
กระทําผิด ท้ังชายและหญิงท่ีกระทําความผิดนั้น จะถูกตัดออกจากแซตระกูลท่ีท้ังคูเปนสมาชิกทันที  



 
 

 
๗๑ 

 
บทลงโทษแตละประเภทก็ตองข้ึนอยูกับการกระทําความผิดอีกประการหนึ่งดวย และจะตองอยูใน
การพิจารณาของผูนําและกลุมผูอาวุโสของแซตระกูล ซ่ึงก็มีบทลงโทษท่ีไดถือปฏิบัติกันมาแต
บรรพกาล 

ถาหากชายและหญิงคูนั้น ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสไดคัดคานและเตือนแลวยังไมฟง  
ทางกลุมผูนํากจ็ะมีมาตรการโดยการตัดออกจากกลุมแซตระกูล และจะไมทําพิธีกรรมใหไมใหการ
ชวยเหลือทุกอยาง  ถึงแมจะมีงานศพ งานแตงงาน กิจกรรมการประกอบอาชีพ หรือการหยิบยืม
ส่ิงของเคร่ืองใชก็ไมใหยืมโดยถือวาไมเปนคนแซสกุลเดียวกันไมใชญาติ  บางกรณีอาจจะไลชาย
หญิงคูนั้นออกจากหมูบานไมใหอยูในเขตหมูบานเดยีวกนั พฤติกรรมและความผิดลักษณะอยางนี้
ทางผูนําหมูบานจะรวมเปนผูพิจารณาตัดสินดวย๗๗  

วินัยในการเลือกคูครอง 
พฤติกรรมท่ีคบชูสูชาย เปนขอหามอยางเครงครัด ถาสาวมงผูใดยังไมแตงงาน เธอมี

สิทธิท่ีจะเลือกคบและพบปะกับชายใดก็ไดท่ีเธอพึงพอใจ ไมมีผูชายคนใดจะมาบังคับเธอไดในเร่ือง
ความชอบพอในการคบหา แตเม่ือใดท่ีหญิงนั้นแตงงานแลว สิทธิและเสรีภาพของเธอในเร่ืองนี้ก็
หมดส้ินลง เธอจะตองทําตัวใหเหมาะสมกบัตําแหนง “ลูกสะใภ” ท่ีดีของครอบครัวสามี เพราะเธอ
จะเปนแกนหลักสําคัญของครอบครัวสามีแทนท่ีแมสามีตอไปในอนาคต หญิงสาวมงท่ียังไม
แตงงาน มีสิทธิจะแตงงานกับชายมงท่ีมีภรรยามากอนได ถาภรรยาคนแรกของชายผูนั้นมีความ
ยินยอม และยอมรับนําเธอเขามาอาศัยอยูในบานหลังเดยีวกัน แตถาหากมิไดรับความยนิยอมจาก
ภรรยาคนแรกแลว หญิงสาวผูนั้นจะตกอยูในสภาพทําผิดในเร่ืองชู เชนเดียวกนัสําหรับผูชายมงไม
สามารถจะแอบมีเพศสัมพันธกับหญิงมงท่ีมีครอบครัวแลวได ยกเวนหญิงมงผูนั้นเปนแมหมายและ
เธอมีความยินยอม  

ในกรณีท่ีผูชายมีภรรยาสองคนหรือสองคนข้ึนไปนัน้  ทุกอยางอยูท่ีผูชายเปนหลัก ซ่ึงก็
ตองพิจารณาถึงความเปนอยูของตนเองวา สามารถจะรับเล้ียงบุคคลท่ีเขามาอยูในครอบครัวของตน
ไดหรือไม อีกท้ังผูชายท่ีมีภรรยามากกวาหนึ่งคนข้ึนไปน้ันตองบริหารจัดการใหด ี ซ่ึงก็ตองมีความ
เทาเทียมกนัในการแบงปนสินทรัพยใหไดครอบครอง ถาผูชายไมมีความเปนธรรม รักคนใดคน
หนึ่งมากเกินไปก็เปนปญหาเกิดข้ึนภายในครอบครัว ทําใหไมมีความสามัคคีกัน  ในกรณนีี้ฝายชาย
จะเปนใหญในการคิดและตัดสินใจในหลาย ๆ เร่ือง เพือ่เปนการแกปญหาท่ีจะเกิดจากความคิดเหน็
ของฝายภรรยาท่ีอยากจะทําอยางนั้นบาง  

                                                 
๗๗ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๗๒ 

 
วินัยในการแสดงออกซ่ึงความรัก 
ชายและหญิงมงไมควรแสดงออกถึงความรูสึกชอบพอกัน หรือความสัมพันธท่ีมีตอกนั 

ในท่ีสาธารณะตอหนาบุคคลสําคัญ โดยเฉพาะพอแมทางฝายผูหญิง 

ขอหามเร่ืองกลองและขลุย 
ในภาวะปกติหามตีกลองเลนในหมูบาน เพราะเสียงกลองเปนเสียงสัญญาณของงานศพ 

กลองเปนเคร่ืองดนตรีท่ีใชประจํางานศพเทานั้น และใชประกอบกับแคน แตแคนสามารถเลนไดใน
งานร่ืนเริงและงานศพ ข้ึนอยูกับเพลงท่ีเปาเลน ดวยความเช่ือของชาวมงท่ีวากลองท่ีใชประกอบพธีิ
งานศพมี “ผี” ประจําอยู ผูท่ีตองการฝกเรียนเพลงแคนและกลองสําหรับพิธีงานศพ จะตองไปฝกกบั
ครูผูรูในปาท่ีไกลพนจากเขตบานหรือชุมชน 

ขอหามเร่ืองปน 
ทุกคนท่ีอาศัยอยูในหมูบานไมควรยิงปนเลนในหมูบาน เพราะเสียงปนเปนสัญลักษณ

วาไดมีผูเสียชีวิตในชุมชน 

ขอหามตางเพศ 
ไมจําเปนบุคคลภายนอกที่เปนชายไมควรอยูกบัผูหญิงมงเพียงสองตอสองในท่ีลับตา 

ขอหามเร่ืองอาหาร 
ขอหามทางการบริโภคอาหาร ขอหามเหลานี้มีบางอยางท่ีเปนขอหามสําหรับกลุมชาติ

พันธุมงท่ัวไป บางอยางเปนขอหามเฉพาะกลุมแซตระกูล เชนการไมใหบริโภคเครื่องในสัตว เปน
ขอหามเฉพาะบางกลุมแซตระกูล ในบางกลุมแซตระกูลจะหามไมใหคนปวยบริโภคไกทอด แต
บริโภคไกตมท่ีประกอบพิธีกรรมได เพราะเช่ือวาไกทอดน้ันมีน้ํามันจะทําใหอาการปวยหายชาหรือ
ถามีบาดแผลจะทําใหเปนแผลเปน หรือมีความเชื่อวาไมควรใหเด็กบริโภคขาไก เพราะอาจจะทําให
เด็กเปนผูท่ีพูดวาจาไมเหมาะสมหรือเปนคน “พูดเจ็บ” คือพูดเสียดสีเสียดแทงผูฟงเหมือนความคม
ของเล็บท่ีขาไก  

จากความเช่ือเหลานี้ กลายมาเปนขอบัญญัติในการประพฤติปฏิบัติของกลุมชาติพันธุมง
ท้ังนี้ผูนําและผูอาวุโสในชุมชนเปนผูท่ีมีบทบาทมากในเรื่องความเช่ือและความประพฤติเหลานี้  

วันสําคัญและวันกรรมในรอบป 
ในความเช่ือของกลุมชาติพันธุมง ทุกกลุมแซตระกูลจะมีความเช่ือท่ีเหมือนกนั แต

วิธีการปฏิบัติของแตละแซตระกูลจะปฏิบัติแตกตางกนั โดยความเช่ือนั้นจะเหมือนกับลัทธิเตา  ซ่ึง
เปนแนวทางในการปฏิบัติและกําหนดวิถีชีวิตของคนมง  ความเช่ือนัน้จะเนนในเร่ืองของฟาและดิน
เปนหลัก จะไมมีความเช่ือในรูปแบบทางศาสนาพุทธหรือลัทธิศาสนาอ่ืนเลย ลักษณะคําสอนของ



 
 

 
๗๓ 

 
ชาวมงจะเปนเหมือนปรัชญาทางคําสอนมากกวา อยางเชน เม่ือคนเราถือกําเนิดมาแลว ไปกระทํา
ความผิดฆาคน หรือไปลักทรัพยของผูอ่ืน วันนี้เจาของทรัพยอาจไมเห็นและไมไดลงโทษเรา แตฟา
เห็นอยู ดินเหน็อยู เม่ือเสียชีวิตจะไมไดข้ึนสวรรค หรือไมไดไปเกิดใหมโดยจะไปถูกลงโทษ   ซ่ึง
เปนความเช่ือของชาวมงท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา๗๘ 

ความเช่ือและคตินิยมของชาวมงสวนมากมาจากนยิาย เร่ืองเลาและประวัติศาสตรเปน
ภูมิหลังใหคนมงถือปฏิบัติสืบตอกันมา สวนจารีตประเพณีตาง ๆ ไดวิวัฒนาการมาเปนประเพณท้ัีง
สิบสองเดือนในรอบหนึ่งปของกลุมชาติพันธุมง  ประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเปนการบูชาส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิ เซนไหวบรรพบุรุษ งานร่ืนเริงในรอบปสวนมากจะดําเนนิการในชวงหลังฤดูกาลเก็บเกีย่ว
ผลผลิตเสร็จส้ิน เพราะชวงเวลานี้กิจกรรมทางการเกษตรชาวมงจะวางเวน อยางเชนประเพณีปใหม
(กินวอ)กลุมญาติท่ีเปนแซตระกูลเดยีวกันอยูหางไกลจะมาพบปะสังสรรคกับเครือญาติตนเอง  ซ่ึง
ถือวาเปนการรวมญาติ ประเพณีปใหมของชาวมงจะอยูในชวงปลายเดือนธันวาคมจนถึงตนเดือน
มกราคม หรือเปนชวงท่ีตนสาบเสือออกดอก โดยชาวมงถือเปนประเพณีนยิมท่ีปฏิบัติกันมาในอดีต
จนถึงปจจุบัน   

กจิกรรมในชีวติประจําวนัของชาวมงในรอบหน่ึงป  วิถีชีวิตจะเกีย่วของกับทางการ
เกษตรเปนหลัก แตกิจกรรมทางความเช่ือ จารีตและประเพณีชาวมงกใ็หความสําคัญไมนอยไปกวา
การเกษตร ในรอบหนึ่งปของชาวมงจะมีวันสําคัญท่ีตองหยุดการทํางาน และมาประกอบพิธีกรรม
ทางความเช่ือ จารีตและประเพณี  เพราะในวันเหลานี้ชาวมงใหความสําคัญเปนอยางยิ่งโดยจะหยุด
กิจกรรมในไรและกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเคยปฏิบัติเปนประจําในวิถีชีวิตประจําวนั วันสําคัญและวนั
กรรมของชาวมง สวนมากเปนขอกําหนดตามความเหมาะสมจากระดับหมูบานถึงระดับแซตระกูล
ครอบครัวหรือครัวเรือน กิจกรรมท่ีถือวาเปนวันหยดุงานของชาวมงจะมีอยู ๒ ลักษณะ คือ 

๑. ในระดับหมูบาน วันสําคัญท่ีถือเปนวันกรรมหรือวันหยุดงานในไรของหมูบาน ทุก
หลังคาเรือนจะหยุดงานพรอมกันหมด ไดแก งานเทศกาลข้ึนปใหม หยุดอยางนอย ๓ วัน สําหรับ
งานศพไมไดกาํหนดใหเปนวนักรรมของหมูบาน 

๒. ในระดับกลุมแซตระกูลและครัวเรือนหรือครอบครัว พิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสมาชิก
ของครัวเรือนในกลุมแซตระกูลเดยีวกันจะถือเปนวนัหยุดพรอมกนั ไดแก งานศพ งานแตงงาน พิธี
ดับภยั (หล่ือซู) พิธีสงวิญญาณคนตาย (จอปล่ี) พิธีเรียกขวัญ (ฮูปล่ี) พิธีกรรมบนบานศาลกลาว (ผี
เยง-เปาเยง) หรือ การอยูกรรม (ไจ) ของสมาชิกในครอบครัวเดียวกนั๗๙ 
                                                 

๗๘ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 
ตุลาคม ๒๕๕๑. 

๗๙ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขา : ความเขาใจกับชนเผาตางวัฒนธรรม, หนา ๑๑๙. 



 
 

 
๗๔ 

 
๒.๕.๔  การควบคุมทางสังคม   
การควบคุมทางสังคม คือ วิธีการของสังคมที่มุงหมายใหสมาชิกของสังคมยอมรับและ

ปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม๘๐ 
การอยูรวมกันของคนหมูมากในสังคมทุกกลุมวัฒนธรรม ยอมมีกฎเกณฑหรือพนัธ

สัญญาระหวางบุคคลตอบุคคลหรือบุคคลและกลุม เพื่อใหสมาชิกท่ีอยูในสังคมมีความปลอดภัย
ทางดานรางกายทรัพยสินและความสงบสุขเม่ืออยูในกลุม ขอกําหนดเหลานีอ้าจมาจากความ
ตองการของบุคคลภายในกลุมหรือมาจากจารีต ความเช่ือ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ท่ีบุคคลในกลุม
มีความศรัทธาวาเปนส่ิงท่ีดีงาม นํามาเปนบทบัญญัติใหสมาชิกปฏิบัติตาม กลุมชาติพันธุมงเปนอีก
กลุมสังคมหนึง่ท่ีมีกฎเกณฑหรือพันธสัญญาของกลุม เปนขอกําหนดใหสมาชิกภายในกลุมปฏิบัติ
ตาม เพื่อใหบุคคลท่ีเปนสมาชิกมีการประพฤติปฏิบัติตนเปนไปในทิศทางเดยีวกัน และถือเปน
บรรทัดฐานทางสังคมในการควบคุมกลุมชนใหอยูในกรอบของวัฒนธรรมเดียวกนั ลักษณะการ
ควบคุมทางสังคมของชาวมงจะมีอัตตลักษณเปนของกลุมเฉพาะ ซ่ึงสามารถสรุปไดดังตอไปนี ้

ควบคุมดวยระบบแซตระกูล(เครือญาติ) 
สังคมของชาวมงมีความสัมพันธกันในรูปแบบแซตระกลู(เครือญาติ) เบ้ืองตนจะเร่ิม

จากครัวเรือนเดียวกัน ความสัมพันธแบบครัวเรือนถือเปนรูปแบบของการควบคุมสมาชิกในกลุม
กระชับท่ีสุดในสังคมมง เพราะสมาชิกในครัวเรือนจะมีความผูกพัน ความสนิทสนม ความรักใคร
ปรองดองกันมากกวาบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน ภายในครัวเรือนไดแกครอบครัวเดี่ยวซ่ึงประกอบดวย 
พอ แม และลูกแลวขยายไปสูแซตระกูล โดยชาวมงถือวาระบบแซตระกูลมีอิทธิพลครอบคลุมการ
จัดระเบียบกลุมสังคม อีกท้ังยังทําหนาท่ีเปนจุดศูนยกลางของสังคมมงและวัฒนธรรมความเปนอยู 
โดยเปนตัวเช่ือมโยงถึงพฤติกรรมท่ีเปนวิถีชีวิตของการสัมพันธกันภายในสังคม  การเมือง เศรษฐกจิ
และศาสนาของชาวมงเขาไวดวยกัน  

ระบบเครือญาติของชาติพันธุมง ถือเปนจุดเดนของสังคมท่ีเนนใหสมาชิกอยูในกรอบ 
โดยมีระบบโครงสรางทางเครือญาติเปนเคร่ืองมือเช่ือมโยงชาวมงเขาดวยกัน อันเปนรูปแบบท่ีมี
เฉพาะภายในสังคมมง และความสัมพนัธของการดําเนินชีวิตท่ีเปนองคประกอบของชีวิตมงแตละ
คนนั้นมีถึงหกชั้นเปนกรอบลอมรอบอยูในคนมงแตละคน เปนหลักการท่ีถือสืบตอมาอยางเครงครัด

                                                 
๘๐ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา ๑๘. 



 
 

 
๗๕ 

 
คือ ครอบครัว ครัวเรือน บรรพบุรุษ พิธีกรรม และตระกูล เพราะความเปนพี่นองและญาติใกลชิดกนั 
ทําใหเกิดความรูสึกผูกพัน และเปนหนาท่ีตองรับผิดชอบอยูในตัวของมงแตละคน๘๑ 

แซตระกูลหรือท่ีชาวมงเรียกวา “เสง” เปนตัวกําหนดความเปนเครือญาติ แมวาสมาชิก
บางคนหรือหลาย ๆ คนจะไมไดมีความสัมพันธกันทางสายเลือด แตวฒันธรรมของชาวมง
กําหนดใหบุคคลใชแซเดียวกันมีความเปนพี่นองกันหรือเปนเครือญาติกัน ดังนัน้ชายและหญิงท่ีมี
แซเดียวกนัจึงไมสามารถจะแตงงานกนัได หรือมีความสัมพันธทางเพศกันได ขอหามดังกลาวยัง
ครอบคลุมไปถึงชาวมงท้ังสองกลุมยอย คือ มงขาว และมงน้ําเงิน ท่ีใชแซเดียวกนั จะเห็นไดวาการ
ควบคุมทางสังคมในรูปแบบนี้เปนการจดัท่ีกวางขวาง  และรวมสมาชิกเขาไวเปนจํานวนมาก 
อยางไรก็ตามการท่ีสังคมกําหนดใหชาวมงมีแซตระกูล มิใชเพียงเพื่อใหบุคคลมีนามสกุลหรือแซ
เทานั้น แตวฒันธรรมของชาวมงยังไดกาํหนดหนาท่ี ท่ีบุคคลพึงกระทําตอบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีแซ
เดียวกัน เชนการใหท่ีพกัและอาหารแกคนแซตระกูลเดยีวกัน ท่ีเขามาเยี่ยมเยือนในหมูบานแมวาจะ
มิไดมีความสัมพันธในแบบสายตระกูลก็ตาม แซ มีความสําคัญตอชาติพันธุมงมาก ดวยเหตุท่ีกลุม
ชาติพันธุมงยดึถือกลุมญาติและแซตระกลูอยางเหนยีวแนน แมวาจะอยูหางไกลกันก็ตามพอพดูถึง
แซเดียวกนัความรูสึกถึงไมตรีจิต ความสนิทสนมชิดเช้ือและเอ้ืออาทรมากเปนพิเศษ มากกวากลุม
แซอ่ืนท่ีแตกตางกันออกไป ในสังคมและวฒันธรรมมงนั้น ญาติมักจะยดึถือสายเลือดเปนหลัก โดย
จะยดึตามแบบปตาโลหิต (Patrilineal) คือการใหญาติฝายชายมีความสําคัญ มีสิทธิและหนาท่ีพึ่ง
ปฏิบัติตอกันฉันญาติ คุณลักษณะแบบญาติปตาโลหิตนี้ สมาชิกภายในกลุมมักจะใหความเคารพนับ
ถือญาติผูชายท่ีอาวุโส หรือผูท่ีมีฐานะทางสังคมสูง 

จะเห็นไดวากลุมแซตระกูลของชาวมงเปนกลุมทางสังคมขนาดใหญ สมาชิกในกลุม
สังคมประกอบไปดวยครัวเรือนท่ีอยูตางหมูบาน ความผูกพันทางสังคมของสมาชิกท่ีอยูในสาย
ตระกูลเดยีวกนั แสดงออกโดยการเขารวมในพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีสําคัญ เชน พิธีแตงงานและพิธีศพ 
เปนตน ดวยเหตุนี้ระบบแซตระกูล(เครือญาติ) ถือเปนการควบคุมทางสังคมของชาวมง ใหสมาชิก
อยูภายใตกฎเกณฑของความเปนญาติ โดยเร่ิมต้ังแตครัวเรือนครอบครัวสายตระกูลถึงแซตระกูล 
โดยมีความสัมพันธทางการแตงงานเปนเคร่ืองเช่ือมโยงแซตระกูลตาง ๆ ใหเปนเครือญาติเดียวกัน
และมีวิถีการประพฤติปฏิบัติเปนไปในแนวทางเดียวกนั  ทําใหสมาชิกภายในกลุมแซตระกูลมีการ
ติดตอสัมพันธกันอยางใกลชิดและมีเอกภาพสูง  

 

                                                 
               ๘๑ ประสิทธิ์  ลีปรีชา,  มง  หลากหลายชีวิตจากขุนเขาสูเมือง, (เชียงใหม : โรงพิมพมิ่งเมือง, 
๒๕๔๘), หนา ๑๔๓.   



 
 

 
๗๖ 

 
ควบคุมดวยผูนําและกลุมผูอาวุโส 
ในสังคมชาวมงเปนกลุมวัฒนธรรมท่ีมีผูชายเปนใหญ และยดึถือหลักของความเช่ือ

จารีตประเพณเีปนแนวทางการปฏิบัติตน บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีเปนผูนําทางดานจิตใจมีอิทธิพล
ตอบุคคลในกลุมชาวมง โดยชาวมงถือวาผูนําประจํากลุมแซตระกูลและกลุมผูอาวุโสท่ีมีความรู
ความสามารถเปนบุคคลท่ีชาวมงทุกคนตองเคารพเช่ือฟง ปจจัยหลักของการเช่ือผูนําและกลุมผู
อาวุโสของชาวมงมาจาก ผูนําแซตระกูลและกลุมผูอาวุโสท้ังหลายเหลานั้น ในอดีตท่ีผานมาตองทน
ทุกขยากตอสูกับปญหานานบัปการ คร้ังเม่ืออยูท่ีประเทศจีนจนตองอพยพหาท่ีอยูอาศัยเพื่อใหชีวติมี
ความผาสุก แกนนําหลักท่ีพาชาวมงอพยพหาถ่ินท่ีอยูในยุคนั้นก็คือผูนําแซตระกูลและกลุมผูอาวุโส
ของสายสกุลนั้น ๆ กาลตอมาเม่ือชาวมงมีถ่ินฐานทํากินเปนหลักแหลง กลุมสายสกุลท่ีแตกแยกกัน 
มารวมตัวสรางฐานะครอบครัว และยึดเอาขนบธรรมเนียมประเพณดีั้งเดิมท่ีเคยปฏิบัติมาเปน
เคร่ืองมือในการควบคุมกลุมชนท่ีมาอยูรวมกัน 

มารยาททางสังคมท่ีกลุมชาติพันธุมงมีตอกันในการสรางความขาใจ และความสงบสุข
ในการอยูรวมกันเปนหมูบานเดียวกนั สวนมากเปนขอปฏิบัติท่ีไดรับแนวคิดมาจากคานิยมเบ้ืองตน
ในวัฒนธรรมประจําชาติพันธุ ซ่ึงการควบคุมทางสังคมของกลุมชาติพันธุมงจะมีในรูปแบบท่ีเปน
วิถีของการดําเนินชีวิต เพื่อใหกลุมชาวมงเปนเอกภาพเดยีวกัน กรณีกฎขอหาม ขอปฏิบัติ ของกลุม
จะเปนบทบัญญัติท่ีสืบเนื่องมาจากจารีตประเพณี มิไดมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร และกลุม
บุคคลท่ีรูกฎเกณฑตาง ๆ จะเปนผูนําและกลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล ท้ังนี้ส่ิงท่ีชาวมงถือวาเปน
กฎเกณฑ วถีิการดําเนินชีวิตของกลุมจะมีความเกีย่วของกับส่ิงศักดิสิ์ทธ์ิจนกลายเปนจารีต และ
ความเช่ือของกลุม ทําใหชาวมงถือหลักปฏิบัติตามจารีตประเพณีอยางเครงครัด 

วัฒนธรรมการปฏิบัติตนของชาวมงสวนมากจะเปนผูท่ีมีความขยันขันแข็งเฉลียวฉลาด 
เปดเผยและซ่ือสัตย และเปนกลุมท่ีมีความรักประชาธิปไตย ใหความเคารพตอบุคคลท่ีอาวุโส ยึดม่ัน
ในขนบธรรมเนียมประเพณขีองตนดวยดี ระบบโครงสรางของสังคมมง การเมือง และการปกครอง
ภายในชุมชนยอมรับผูอาวุโส ยอมรับผูนําท่ีมาจากแซตระกูลและยอมรับนับถือหมอผี(ผูประกอบ
พิธีกรรม) หรือ ผูท่ีเปนท่ีเคารพของคนภายในชุมชนและยังเคารพในการตัดสินใจของผูนําทุกอยาง 
ผูนําแตละกลุมแซตระกูลตลอดจนถึงกลุมผูอาวุโส จะยึดถือหลักการปฏิบัติตนแบบดัง้เดิมท่ี
บรรพบุรุษของชาวมงเคยปฏิบัติมา เพื่อเปนเคร่ืองมือชวยสรางการยอมรับซ่ึงกันและกันหรือ
ระหวางชาวมงดวยกัน เพราะส่ิงเหลานีจ้ะเปนวิธีการควบคุมสมาชิกใหปฏิบัติตนดํารงชีพในสังคม
อยางมีแบบแผน หลักของการมีความปฏิสัมพันธตอกันระหวางสมาชิกภายในชุมชนชาวมง จะมี
รูปแบบและยดึม่ันอยูกับคานิยมพื้นฐานท่ีสําคัญ ดังตอไปนี้ 



 
 

 
๗๗ 

 
๑. สมาชิกภายในหมูบานอยูรวมกันดวยระบบอุปถัมภ ผูใหญหรือผูอาวโุสจะตองเปนท่ี

พึ่งพิงของผูดอยอาวุโส และสมาชิกของชุมชนไดตลอด 
๒. สมาชิกใหมหรือผูนอย พึงเคารพและรับฟงคําช้ีแนะจากผูอาวุโส 
๓. การตัดสินใจของผูนําและกลุมผูอาวุโส ถือวาสูงสุดและเด็ดขาด 

ควบคุมดวยจารีตและความเชื่อทางวัฒนธรรม 
การดําเนนิชีวติของชาวมงทุกกลุมจะอยูบนฐานของจารีต ความเช่ือทางวัฒนธรรมเปน

หลัก เพราะส่ิงเหลานี้เปนบรรทัดฐานทางสังคมท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ ส่ิงท่ีถือเปน
ขอปฏิบัติของกลุมชาติพันธุมง ท่ีเปนกฎเกณฑสืบเนื่องมาจากจารีตและความเช่ือ ส่ิงตางๆ เหลานี้
มิไดมีการบัญญัติไวเปนลายลักษณอักษร โดยชาวมงนําเอากฎเกณฑตางๆไปผูกพันไวกับภูตผี จึงทํา
ใหชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตอดีตจนถือปจจุบัน 

ท่ีมาของอํานาจในการปกครองสวนใหญมาจากจารีตประเพณี ชาวมงถือวาจารีต
ประเพณนีั้น ผีฟาเปนผูบัญญัติข้ึน จารีตประเพณีมีอยูมากมายและไมไดมีบันทึกไวเปนลายลักษณ
อักษร เพราะชาวมงไมมีตัวหนังสือเปนของกลุมตนเอง จึงเปนหนาท่ีของกลุมผูอาวุโสชวยกันจดจํา 
จารีตประเพณขีองชาวมงนี ้ กฎเกณฑท่ีต้ังข้ึนเพื่อเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติของชาวมงใหอยู
ดวยกันในชุมชนดวยความสันติสุข ผูท่ีบัญญัติข้ึนก็คือชนช้ันปกครองของชาวมงในสมัยโบราณ 
เพื่อใหเกิดความเกรงกลัวและสะดวกในการปกครอง จึงสมมติวา เปนขอบัญญัติของผีฟาเบ้ืองบน 
ถาใครทําผิดจารีตประเพณีถือวาทําผิดตอผีฟา ผีฟาจะลงโทษอยางรุนแรง แตผีฟาเปนส่ิงสมมติข้ึน
จึงไมสามารถลงโทษผูท่ีกระทําผิดจารีตประเพณไีดทุกกรณี ความเกรงกลัวในผีฟาก็จะลดนอยลง 
ผลก็คือผูปกครองจะเสียอํานาจในการปกครอง ความระสํ่าระสายจะเกิดข้ึนในชุมชน จึงสราง
มาตรการข้ึนมาอันหนึ่ง เพื่อธํารงไวซ่ึงอํานาจของผีฟา นั่นก็คือไดมีการปรับไหมผูท่ีกระทําความผิด
ทางจารีตประเพณี และผูนั้นจะตองเล้ียงผีจงึจะพนจากการลงโทษของผีฟา๘๒ 

กฎเกณฑ วนิัย ขอหาม และขอปฏิบัติของทุกกลุมแซตระกูลท่ีถือปฏิบัติสืบเนื่องมาจาก
จารีต ความเช่ือและวัฒนธรรมเปนหลักใหญ ส่ิงเหลานี้เกิดข้ึนมาจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษ และ
ถูกปลูกผังมาอยางยาวนาน อยางเชนความเช่ือเร่ืองน้ําทวมโลก เปนเร่ืองราวท่ีมีการเลาตอ ๆ กันมา
ต้ังแตสมัยบรรพบุรุษ ใหเด็ก ๆชาวมงรับฟงจากพอแมหรือปูยาของตนครั้งแลวคร้ังเลาต้ังแตเล็ก ทํา
ใหพวกเขาเกิดความเช่ืออยางฝงใจวา เร่ืองดังกลาวเปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริงในประวัติศาสตรกลุม
ชาติพันธุของตน ประกอบกับมีการกําหนดเปนกฎเกณฑทางสังคมมงไมใหชายกับหญิงท่ีเกิดในแซ
ตระกูลเดยีวกนัแตงงานกัน แตใหแตงขามกับแซตระกูลอ่ืน กฎเกณฑดังกลาวชาวมงยังคงถือปฏิบัติ

                                                 
๘๒ ขจัดภัย  บุรุษพัฒน, ชาวเขา, หนา ๓๕. 



 
 

 
๗๘ 

 
อยางเครงครัดในสังคมมงปจจุบัน ยิ่งเปนการตอกย้ําใหสมาชิกในสังคมเพิ่มน้ําหนกัของความ
เช่ือถือเกี่ยวกบันิยายดังกลาว ประการสําคัญคือนิยายและกฎเกณฑดงักลาว เปนลักษณะเดนพิเศษ
ของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติและชาติพันธุในกลุมชาวมง 

การจัดระเบียบทางสังคมกับกลุมสมาชิกของชาวมง โดยอาศัยระบบเครือญาติผาน
ความเช่ือทางวฒันธรรมนั้น เปนลักษณะของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติท่ีกลุมผูนําหรือผู
อาวุโสสรางข้ึนมา แลวมีการถายทอดสืบตอกันมาจากอดีตถึงปจจบัุน ท้ังในรูปแบบของนิยาย 
กฎเกณฑ การใชคําศัพทเรียกเครือญาติ การสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติในพิธีแตงงาน การ
ประกอบพิธีกรรมบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ เพื่อใหกลุมชาวมงดวยกันมีการชวยเหลือและพึ่งพาอาศัย
ซ่ึงกันและกัน ตลอดถึงการแสดงพลังความสามัคคี และการควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบนของสมาชิก
ภายในกลุมใหอยูในกรอบและเปนไปในทิศทางเดียวกนั 

ในความเช่ือของกลุมชาติพันธุมง ทุกกลุมแซตระกูลจะมีความเช่ือท่ีเหมือนกนั คือ เช่ือ
เร่ืองส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ การเซนไหวบรรพบุรุษ การเล้ียงผีในครอบครัว ตลอดจนถึงกฎเกณฑ ขอหาม ขอ
ปฏิบัติตาง ๆ  ส่ิงเหลานี้ทุกกลุมแซตระกูลมีเหมือนกันและสมาชิกภายในกลุมจะศรัทธาและปฏิบัติ
เหมือนกนั แตรูปแบบของการปฏิบัติของแตละแซตระกูลจะแตกตางกัน บางกลุมแซตระกูลจะถือ
เครงครัดและแตกตางกนัออกไป กฎเกณฑและวิธีการดงักลาวจึงเปรียบเหมือนเปนแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตหรือเปนวิถีชีวิตของคนมง  ท่ีชาวมงควรมีและนอมนําไปปฏิบัติตอกัน เพือ่เปนการสราง
ความเขาใจตอกัน และเกิดความสงบสุขในการอยูรวมกนัในกลุมแซตระกูลหรือชาวมงดวยกัน  

ควบคุมดวยระบบการสืบทอดผานบรรพบุรุษและพิธีกรรม 
ตามคติความเชื่อของชาวมงท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาบุคคลกลุมใดท่ีมีแซตระกูลเหมือนกัน

ถือเปนกลุมเครือญาติสายเดียวกัน หรือมีการประกอบพิธีกรรมบางอยางเหมือนกันถือวามี
บรรพบุรุษคนเดียวกัน พธีิกรรมท่ีชาวมงมักจะอางอิงอยูเสมอเม่ือตองสอบถามความสัมพันธทาง
เครือญาติในสังคมมงไดแก พิธีกรรมเล้ียงผีภายในครอบครัว การเซนไหวบรรพบุรุษ พิธีกรรมงาน
ศพ และลักษณะของหลุมฝงศพ ถาเปนคนในแซเดยีวกันการประกอบพิธีกรรมเหมือนกันหรือ
ใกลเคียงกัน     สันนิฐานไดในระดับหนึง่วา สืบเช้ือสายมาจากบรรพบุรุษเดยีวกัน เนื่องจากกลุม
ญาติพี่นองตองแยกไปอยูในชุมชนท่ีอยูหางไกล การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ อาจจะแตกตางกันไป
บาง ผูนําและกลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูลในสังคมชาวมงจึงบอกตอลูกหลานอยูเสมอวาใหดท่ีู
การมีช่ือบรรพบุรุษคนเดยีวกันเปนหลัก 

การจัดระเบียบทางสังคมท่ีมีการสืบทอดผานทางวัฒนธรรมสายโลหิต เพราะมงเปน 
กลุมชาติพันธุท่ีสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับความสัมพันธทางเครือญาติจึงกระทําโดยการ
สืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดบั สําหรับผูชายมงแลวชายทุกคนในแซตระกูลเดยีวกบั



 
 

 
๗๙ 

 
ตนถือเปนญาติพี่นอง (Kwv tij) ไมวาจะเปนภายในหรือระหวางแซสกุล๘๓ การสืบเช้ือสายแสดงถึง
ความเปนเครือญาติในสายตระกูล (Lineage) เดยีวกัน โดยจะมีขอบเขตไปถึงหาช่ัวรุนอายุคน 
(Generations) คือนับต้ังแตรุนลูก (ขมหยัวะ) รุนพอ-แม (ตสิ-เหนยีะ) รุนปู-ยา (เหยอร-ปอฮ) รุนทวด 
(กง) และรุนพอแมของทวด (ซ๊ัว) ดังนัน้ ในระหวางชาวมงดวยกัน ถาสามารถสืบสายไปไดวาสืบ
เช้ือสายโดยตรงมาจากท้ังหารุนดังกลาว ถือวาเปนสายตระกูลเดยีวกนัท้ังส้ิน และในขณะเดียวกนัผู
ท่ีอยูในสายตระกูลเดยีวกันจะมีเคร่ืองแสดงท่ีสําคัญอยูอยางหนึ่งคือ การนับถือผีบรรพบุรุษชนิด
เดียวกันหรือท่ีชาวมงเรียกวา     “สือกง” หรืออีกนัยหนึ่งคือ ชาวมงในแตละสายตระกูลจะมีผี
บรรพบุรุษแตละชนิดเปนของตนเอง บรรดา “สือกง” ท่ีชาวมงนับถือ ไดแกบรรดาบรรพบุรุษท่ี
ลวงลับไปแลวท่ีนอกเหนือไปจากช่ัวรุนของพอแมของทวด (ซ๊ัว) ชาวมงเช่ือวาบรรพบุรุษเหลานีจ้ะ
คอยปกปองคุมครองภัยใหแกลูกหลานท่ียงัมีชีวิตอยู 

ระบบการจดจาํช่ือของบรรพบุรุษในกลุมแซตระกูล ถือเปนระบบการควบคุมสมาชิก
ใหยดึม่ันในหลักการปฏิบัติตนและการประกอบพิธีกรรมใหถูกตอง เพื่อใหสมาชิกสายอ่ืนท่ีมีแซ
สกุลเหมือนกนัสามารถสืบทราบถึงช่ือของบรรพบุรุษรวมท่ีเปนคนเดยีวกัน ไมวาจะเปนการ
ยอนหลังไปถึงกี่ช่ัวรุน สมาชิกในกลุมตระกูลจะแยกยายกระจัดกระจายกันไปอยูคนละทาง การ
ประกอบพิธีกรรมบางอยางแตกตางกันไป ถายังสามารถสืบสาวกลับไปถึงช่ือของบรรพบุรุษคน
เดียวกัน เช่ือวาพวกเขาเปนคนรวมสายโลหิตเดยีวกันหรือคนในครอบครัวเดียวกนั โดยปกติแลวช่ือ
ของบรรพบุรุษมักจะมีการพูดถึงอยูเสมอเม่ือมีงานเทศกาลสําคัญตาง ๆ โดยผูนําของแซตระกูลหรือ
ผูนําครอบครัวจะเอยช่ือใหมารับการสักการะและด่ืมกินกัน โดยสวนมากจะเรียกไมเกินสามช่ัวรุนท่ี
ผานมา นอกนัน้ก็เปนการบอกเลาถึงประวติัของครอบครัวจากพอแมสูลูกหลาน 

จากรูปแบบของการจดจําช่ือของบรรพบุรุษ และรูปแบบวิธีการประกอบพิธีกรรม เปน
มูลเหตุของการนับวาบุคคลหรือกลุมบุคคลเปนญาติในสายตระกูลเดยีวกัน ความเปนเครือญาติใน
รูปแบบนี้จะอยูท่ีพิธีกรรมเปนตัวช้ีวัด ถาบุคคลหรือกลุมบุคคลในแซตระกูลนั้นปฏิบัติเหมือนกบั
ตนถือเปนเครือญาติเดียวกัน การปฏิบัติตอกันและการใหความชวยเหลือจะทําเหมือนบุคคลท่ีอยูใน
ครอบครัว หากมองลึกลงไปในการปฏิบัติตัวของชาวมงตอบุคคลอ่ืนในกลุมแซตระกูล จะมีรูปแบบ
การปฏิบัติท่ีเหมือนกัน อยางเชนในเร่ืองความเช่ือทางครอบครัว การแสดงออกของบุคคลตอสังคม 
คําพูดหรือการเรียกบุคคลภายในกลุม ตลอดจนถึงมารยาททางสังคมท่ีบุคคลนั้นแสดงออกมา ซ่ึงจะ
อยูในกรอบหรือกฎเกณฑท่ีสมาชิกในแซตระกูลถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ 

                                                 
๘๓ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแปลน พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๔-๒๑๕. 



 
 

 
๘๐ 

 
การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเกีย่วของกับบรรพบุรุษลวนแลวแตเปนกระบวนการ

ความเช่ือทางวฒันธรรม พิธีกรรมเหลานี้เปนการสรางอัตลักษณของระบบเครือญาติและควบคุม
ชาวมงใหอยูในกรอบของความเปนญาติ เพื่อใหสมาชิกไดตระหนักถึงการปฏิบัติตนในการอยู
รวมกัน การใหความชวยเหลือซ่ึงกันและกันของคนในกลุมแซตระกูลเดียวกัน   

วัฒนธรรมความเช่ือและหลักการปฏิบัติเหลานี้ของชาวมง ถือเปนอัตตลักษณทางชาติ
พันธุ ท่ีนํามาจัดระเบียบทางสังคมใหสมาชิกภายในกลุม มีวิถีของการดําเนินชีวิตอยูในกรอบและ
ใกลเคียงกัน วิธีการหรือคติความเช่ือท่ีปรากฏอยูในสังคมท้ังท่ีเปนรูปธรรมและนามธรรมท่ีชาว      
มงแสดงออกมาหมายถึงการอาศัยจารีต ความเช่ือ และพิธีกรรมเปนเคร่ืองมือควบคุมทางสังคมกับ
สมาชิก หากไมมีเคร่ืองมือเหลานี้มาบังคับใชกับบุคคลท่ีอยูในกลุม อาจทําใหการปกครองสมาชิก
ในกลุมยากลําบากและขาดความเปนเอกภาพ 

๒.๕.๕ การขดัเกลาทางสังคม  
การขัดเกลาทางสังคม คือ กระบวนการปลูกฝงบรรทัดฐานใหเกดิข้ึนของสมาชิกใน

สังคม เพื่อใหบุคคลซ่ึงเปนสมาชิกสามารถอยูรวมกันและทํางานรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดดวยดี๘๔ 
วิธีการขัดเกลาทางสังคม 
๑.การขัดเกลาทางตรง เปนการส่ังสอนและช้ีแนวทางในการปฏิบัติอยางจงใจเจตนา 
๒.การขัดเกลาทางออม เปนการอบรมส่ังสอนท่ีไมไดบอกกันโดยตรง แตไดรับจาก

ประสบการณ การสังเกต หรือ เรียนรูจากการกระทําของผูอ่ืน๘๕ 
กลุมชาติพันธุมงเปนอีกสังคมหนึ่ง ท่ีมีเอกลักษณในดานการขัดเกลาสมาชิกภายใน

สังคมของชาวมงเอง วิธีปฏิบัติเหลานี้ชาวมงถือเปนบรรทัดฐานทางสังคมทุกกลุมแซตระกูลมีการ
ปฏิบัติกันอยูแลว โดยมีองคประกอบท่ีหลากหลายเขามาเปนเคร่ืองมือในการขัดเกลาบุคคลท่ีเปน
สมาชิกของกลุม เร่ิมจากการปลูกฝงดวยนิยายปรัมปราในอดีตของแซตระกูลนํามาเลาใหเดก็ ๆ ฟง 
นอกจากนี้จะมีเร่ืองของจารีต ความเช่ือ และระบบเครือญาติ เปนเคร่ืองขัดเกลาชาวมงใหมี
พฤติกรรมเปนไปในทิศทางเดียวกัน ถึงแมวาจะเปนวถีิแหงขนบธรรมเนียมและประเพณ ี แตส่ิง
เหลานี้มีอิทธิพลตอการดํารงอยูของกลุมชาวมงมาก  

ชาติพันธุมงถือวาเปนสังคมขยาย และเปนสังคมท่ีมีขนาดใหญโดยยึดถือในรูปแบบ
ของเครือญาติท่ีมีแซตระกูลเปนหลักในการอยูรวมกัน กรอบของการอยูรวมกนันั้นก็เพื่อใหทุกคน
รักใครสามัคคีตอกัน มีน้ําใจตอกันในการชวยเหลือเกื้อกูลกับคนในเครือญาติ แซตระกูลเดยีวกัน

                                                 
๘๔ สมมิตร ลาภเพ่ิมทวี, ศัพทสังคมเปรียบเทียบ, หนา ๑๙. 
๘๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๙. 
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กอน แลวขยายไปสูกลุมเครือญาติแซตระกูลอ่ืน เม่ือเปนรูปแบบอยางนี้ในกรอบของสังคมท่ีเปน
เบ้ืองแรกคือครอบครัว ก็จะมีการอบรมส่ังสอนเปนเบ้ืองตน กอนจะไปสูสังคมขางนอก รูปแบบ
ของการอบรมของกลุมชาติพันธุมงนั้นจะมีวิธีการ ดังตอไปนี้  

การขัดเกลาทางตรง 
กรณีมีการจดักิจกรรมรับประทานอาหารเยน็รวมกนัท่ีบานผูอาวุโสทานหนึ่ง จะเรียก

ญาติพี่นองใหมารวมรับประทานอาหารทุกคน ทางฝายผูนําและกลุมผูอาวุโสจะนั่งอยูกลุมเดยีวกนั
เพื่อปรึกษาหารือในกิจการหรือเร่ืองราวของแซตระกูลตนเอง และจะยกเร่ืองราวข้ึนมาพูดคุยกนั
ขณะรับประทานอาหาร เชนเร่ือง การอนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณขีองกลุมแซตระกูลไมใหสูญ
หาย เพื่อไมใหลูกหลานละทิ้งประเพณพีธีิกรรมของบรรพบุรุษท่ีปฏิบัติสืบตอกันมา ผูนําและกลุมผู
อาวุโสจะปรึกษาหารือโดยการมองถึงบุคคลที่จะมาสืบทอดประเพณีพธีิกรรม โดยขอความคิดเหน็
จากผูนําและกลุมผูอาวุโสจะหาใครมาเปนผูสืบทอดแทน โดยจะพิจารณาถึงตัวบุคคลท่ีเปนคนใน
กลุมแซตระกูลเดียวกัน บุคคลใดมีความเฉลียวฉลาดความใฝรูในเร่ืองนี้  ก็จะเรียกบุคคลผูนั้นมา
พูดคุยในเบ้ืองตนกอน หลังจากนั้นจะเร่ิมถายทอดความรูเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณีพิธีกรรม
แตละอยางทางแซตระกูลใหกับบุคคลผูนั้น การสอนจะคอย ๆ เร่ิมเรียนรูฝกสอนกันไปตามลําดบั
ข้ันตอนจนครบทุกประเพณพีิธีกรรมของแซตระกูล๘๖ 

การอบรมส่ังสอนบุคคลภายในกลุมแซตระกูล ท่ีชาวมงถือธรรมเนียมปฏิบัติกันมา
ต้ังแตอดีต   จะเปนการส่ังสอนในรูปแบบบอกกลาว ตักเตือนและช้ีแนวทางในการปฏิบัติ เร่ืองราว
หรือเนื้อหาท่ีจะอบรมส่ังสอนจะเปนความประพฤติของบุคคลในกลุมแซเดียวกนั ท่ีผูใหญเห็น
พฤติกรรมของเด็กหรือบุคคลภายในครอบครัวหรือแซตระกูลเดยีวกัน ประพฤติมิชอบ เชน การ
ทะเลาะวิวาท การดื่มสุรา เสพยา การทํามาหากิน ความรวมมือในดานประเพณพีิธีกรรม งานในกลุม
แซตระกูล ซ่ึงเปนเร่ืองใกลตัวท่ีจะนํามาส่ังสอน ถาใครประพฤติตัวไมเหมาะสม ผูนําหรือกลุมผู
อาวุโสจะแนะนําใหปรับเปล่ียนความประพฤตินั้นเสียใหม  

ในกรณีมีครอบครัวหนึ่งซ่ึงเปนกลุมแซตระกูลเดยีวกัน อยากจะอบรมลูกหลานใหเปน
คนดี เช่ือฟงบิดามารดา ขยันทํามาหากินและชวยเหลือกจิการภายในครอบครัว ทางหวัหนา
ครอบครัวจะไปขอคําปรึกษากับผูนําและกลุมผูอาวุโส และบอกเลาเร่ืองราวถึงพฤติกรรมของ
สมาชิกภายในครอบครัวใหรับทราบ จากนั้นหวัหนาครอบครัวจะเชิญผูนําและตัวแทนของผูอาวุโส
บางคนมารวมรับประทานอาหารท่ีบานในเวลาตอนเยน็ หลังจากกจิกรรมการรับประทานอาหารเยน็

                                                 
๘๖ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๘๒ 

 
เสร็จแลว ทางผูนําและตัวแทนของผูอาวุโสจะเรียกสมาชิกทุกคนท่ีอยูในครอบครัวมานั่งรวมวง
พูดคุยกนั ทางผูนําจะเร่ิมทักทายกับสมาชิกภายในครอบครัวกอน แลวจะยกนิยายตามความเช่ือของ
กลุมแซตระกูลในอดีตมาเลาใหทุกคนฟง ตอจากนั้นทางตัวแทนของกลุมผูอาวุโสจะเสริมเนื้อความ
ตอจากผูนํา แลวเขาสูประเดน็ในการอบรมส่ังสอน โดยจะมุงเนนถึงหลักการประพฤติตนเปนคนดมีี
ศีลธรรม ขอท่ีควรปฏิบัติ ไมควรปฏิบัติ ของสมาชิกภายในครอบครัวหรือแซตระกูลท่ีตนเองเปน
สมาชิกอยูในกลุม หากบุคคลใดท่ีบรรลุนิติภาวะมีความรับผิดชอบ ทางผูนําจะบอกกลาวโดยตรงถึง
ส่ิงท่ีควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติ โดยใหปรับเปล่ียนพฤติกรรมเหลานั้น หลังจากอบรมส่ังสอน
เสร็จส้ิน ทางผูนําจะมอบอํานาจหนาท่ีใหกับหัวหนาครอบครัวเปนผูดแูล และคอยควบคุมสมาชิก
ทุกคนใหอยูในความดแูลตอไป ลักษณะการอบรมส่ังสอนขัดเกลาสมาชิกภายในครอบครัวหรือ
กลุมบุคคลภายในแซตระกูลเชนนี้ ถือเปนเอกลักษณเฉพาะกลุมชาติพนัธุมง  เพราะสังคมของชาว  
มงถือวาผูนําและกลุมผูอาวุโสท่ีมีความรู ความสามารถ เปนบุคคลท่ีทุกคนภายในแซตระกูลให
ความเคารพนับถือ และเปนผูท่ีมีอิทธิพลทางดานจิตใจตอลูกหลานท่ีอยูในกลุมแซตระกูลเดยีวกัน  
กิจกรรมการอบรมส่ังสอนบุคคลภายในครอบครัวหรือกลุมแซตระกูล ในรอบหนึง่ปจะมีหนึ่งคร้ัง
หรือบางปจัดข้ึนสองหรือสามคร้ัง ซ่ึงจะข้ึนอยูกับพฤติกรรมของคนในกลุมแซตระกูลหรือเปน
ความตองการของหัวหนาครอบครัวหรือผูใหญในแซตระกูลนั้น๘๗ 

การขัดเกลาทางออม 
สังคมของชาวมงถือวาครัวเรือนเปนหนวยผลิตท่ีสําคัญ  และยังเปนจุดเร่ิมตนของ

กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีสําคัญของสังคมอีกดวย เชน การเล้ียงดูสมาชิกของสังคม การถายทอดคานยิม 
ความเช่ือตามวัฒนธรรมของสังคม การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา องคประกอบเหลานี้ถือไดวามี
อิทธิพลตอชาวมงทุกคน เพราะจะถูกขัดเกลามาต้ังแตเด็กจนกลายเปนความเคยชินของชีวิต  เม่ือ
บรรลุนิติภาวะเขาสูสังคมของระบบวงศตระกูลเครือญาติ  ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ก็จะมีอิทธิพลครอบคลุม
และเปนกรอบบังคับใหสมาชิกตองอยูในระเบียบกลุมสังคม  

ทุกกลุมแซตระกูลของชาวมงนับแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีวิวฒันาการทางวัฒนธรรม
ความเช่ือเปนตัวขับเคล่ือน จนสามารถสืบทอดขนบธรรมเนียม ประเพณีพิธีกรรม และจารีตของ
บรรพบุรุษท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมาอยางไมขาดสาย ทําใหชาวมงยังคงมีเอกลักษณเปนของตนเอง
วฒันธรรมท่ีเปนแกนหลักของชาวมงท่ีรวมใหคนมงเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และมีแบบแผนในการ
แสดงออกทางสังคมคือระบบเครือญาติ ดวยรูปแบบของการรวมญาติแบบแซตระกูลนี้เอง จึงเปน

                                                 
๘๗ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ
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๘๓ 

 
โครงสรางทางสังคมท่ีกําหนดใหชาวมงมีจารีต(ขอปฏิบัติ) สําหรับสมาชิกภายในกลุมใหเปนไปใน
ทิศทางเดียวกนั ซ่ึงจะสังเกตไดวาวัฒนธรรมการแสดงออกของชาวมงแตละคนนัน้ไดรับอิทธิพลมา
จากปจจยัท่ีแวดลอมทางกายภาพ เชน สมาชิกภายในกลุมแซตระกูลเห็นพฤติกรรมของผูนํา ผู
อาวุโสหรือหวัหนาครอบครัวท่ีแสดงออกมาไดรับการยอมรับเปนท่ีเคารพของคนในตระกูล ทําให
สมาชิกมีแรงบันดาลใจอยากเปนอยางนั้น จึงนําแบบอยางท่ีประสพมาเปนแนวทางในการปฏิบัติตน   

ดวยสังคมของชาวมงเปนสังคมท่ียึดม่ันอยูในขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และมี
ความเช่ือตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเปนทุนเดิมอยูแลว ทําใหพฤติกรรมของสมาชิกภายในกลุมเกี่ยวพันอยูกับ
ความเช่ือเหลานั้น บางกลุมแซตระกูลมีเร่ืองเลาของกลุมตนเอง แลวนํามาเลาใหกบัสมาชิกภายใน
กลุม เปนความเช่ือหรือคตินิยมประจํากลุม และถือเปนหลักการดําเนนิชีวิตของกลุมแซตระกูล ทํา
ใหทายาทผูสืบทอดรุนหลังนํามาเปนขอปฏิบัติ และถือเปนกรอบลอมรอบอยูในคนมงแตละคน  

จะเห็นไดวาทุกสังคมใชวิธีการตางๆ เพื่อผลักดันใหสมาชิกของสังคมปฏิบัติตาม
บรรทัดฐานทางสังคมโดยเฉพาะกฎหมาย เพราะวาคนเราไมอยากถูกลงโทษ ไมชอบใหคนดถููก 
อยากใหตัวเองเปนท่ียอมรับของบุคคลรอบขางและคนท่ัวไป เม่ือทําดีก็จะไดรับการชมเชย ถาทําผิด
ก็จะไดรับการลงโทษหรือตําหนิ แตการหวังวาจะไดรับรางวัลหรือการกลัวการลงโทษไมใชเปน
เหตุผลเดียวท่ีทําใหบุคคลทําตามบรรทัดฐาน เพราะบุคคลถูกส่ังสอนอบรมมาต้ังแตเล็กโดย
กระบวนการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ใหปฏิบัติตามบรรทัดฐานทางสังคม ส่ิงนี้และ
วัฒนธรรมสวนอ่ืน ๆ มีมากอนท่ีบุคคลนั้นจะเกิดมา เม่ือเกิดมาอยูในสังคมนั้นถูกอบรมใหทําตาม
ใหยอมรับแบบแผนพฤติกรรมน้ัน ๆ เพราะตองการไดช่ือวาเปนพวกเดียวกับกลุมท่ีบุคคลนั้นเปน
สมาชิกอยู  

๒.๕.๖  สิทธานุมัติทางสังคม   
สิทธานุมัติทางสังคมเปนบรรทัดฐานอยางหน่ึง โดยอาศัยกฎหมาย จารีต และวิถี

ชาวบานเขามาประกอบกัน เปนการควบคุมทางสังคมอยางเปนทางการและไมเปนทางการ โทษมี
ต้ังแตเบาท่ีสุด คือ ถูกนินทา วากลาว ตักเตือน ปรับ จนถึงโทษหนักท่ีสุดคือ การประหารชีวิต 

การใหรางวัลและการลงโทษ มีท้ังแบบเปนทางการ (Formal) หรือใหโดยตรง (Direct) 
และแบบไมเปนทางการ (Informal) หรือใหโดยทางออม (Indirect)  

การใหรางวัล ไดแก การยอมรับ การยกยองชมเชย เกยีรติยศ ช่ือเสียง ตลอดจนอํานาจ
และทรัพยสินตาง ๆ เปนตน 

การลงโทษ ไดแก การตอบโตจากสังคมตอบุคคลท่ีละเมิดหรือฝาฝนบรรทัดฐานของ
สังคม เร่ิมจากจุดเล็กท่ีสุด คือ การซุบซิบนินทา การมองดวยสายตาดหูม่ินเหยยีดหยาม การหัวเราะ



 
 

 
๘๔ 

 
เยาะ ไมพูดดวย ไมยอมรับตัวบุคคลใหเปนพวก มีการปรับ การจองจําหรือถึงข้ันประหารชีวติ ซ่ึงใน
สังคมท่ีมีความเปนอยูอยางงาย ๆ มักใชวธีิการเนรเทศออกจากหมูบาน หรือ ถูกฆาทันที 

ในชีวิตประจําวันของบุคคลจะผูกพนัอยูกบับรรทัดฐานทุกประเภท นับต้ังแตต่ืนนอน
ประกอบภารกจิประจําวัน จนถึงเวลานอนอีกคร้ังหนึ่ง ดวยความเคยชินและเปนอุปนิสัยท่ีอยูใน
ขอบขายของวธีิการควบคุมทางสังคม โดยท่ีบุคคลรูสึกตัวและไมรูสึกตัว กจิวัตรสวนใหญจะอยูใน
ประเภทวิถีชาวบานและจารีต การควบคุมทางสังคมในลักษณะการบังคับ (Sanction) เชนนี้ บุคคล
จะไดรับการลงโทษท่ีรุนแรงถาผิดจารีตของกลุมตน เชน กฎขอหามบังคับมิใหมีความสัมพันธทาง
เพศระหวางญาติพี่นองใกลชิด (Incest)  

การจัดระเบียบทางสังคมในแงของการใชระบบบรรทัดฐาน และใชวิธีการควบคุมทาง
สังคม สามารถเขียนออกมาใหเปนแผนผังได ดังตอไปนี ้

ภาพท่ี ๕ แผนภูมิแสดงโครงสรางการจัดระเบียบทางสังคม 
 
            บรรทัดฐานที่ไมไดกําหนดไวเปนลายลักษณอักษร             บรรทัดฐานที่กําหนดไวเปนลายลักษณอักษร 

(non institutionalized norms)      (Institutionalized norms) 
 
 
                                                         ความรูสึกรุนแรงและการควบคุม 

 
 
ปฏิกิริยาตอบโตรุนแรงจากประเพณี    ลงโทษรุนแรงตามกฎหมาย 

(Strong sanctions)              (Severe penalties) 

 
 

สนับสนุนความรูสึกของประชาชนสวนรวม   สนับสนุนโดยอํานาจของรัฐ 
       (Enforced by public sentiments)                  (Enforced by authority of state) 

 
 
 
                                                            การลงโทษสถานเบา 
                                                                                                           (Minor penalties) 
 
 

จารีต 
(Mores) 

กฎหมาย 
(Laws) วิถีชาวบาน 

(Folkways) 

กฎหมาย 
(Laws) 



 
 

 
๘๕ 

 
การสรางบรรทัดฐานและควบคุมใหบุคคลปฏิบัติตามโดยท่ัวไป เปนการจัดระเบียบ

สังคมสวนหนึง่ของบรรทัดฐานท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงจะมีอิทธิพลเหนือความรูสึกและพฤติกรรมของบุคคล 
โดยตรงกับแนวความคิดทางสังคมวิทยาท่ีวา เราจะเขาใจพฤติกรรมของบุคคลใด ก็ตอเม่ือเราเขาใจ
สังคมและกลุมบุคคลตาง ๆ ท่ีเขาเปนสมาชิกอยู๘๘  

การใหรางวัลและการลงโทษ เปนการจัดระเบียบทางสังคมในแงของการใชระบบ
บรรทัดฐานใหสมาชิกอยูภายใตกฎเกณฑของสังคม วิธีการควบคุมทางสังคมของแตละกลุม
วัฒนธรรมจะมีรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป ตามวัฒนธรรมความเช่ือหรือวิถีชีวิตท่ีดํารงอยู กลุม
ชาติพันธุมงเปนอีกกลุมวัฒนธรรมหน่ึง  ท่ีมีรูปแบบการจัดระเบียบทางสังคมกับบุคคลท่ีเปนสมาชิก
ภายในสังคม หากมีผูละเมิดหรือฝาผืนกฎเกณฑ จารีต ขอปฏิบัติท่ีเปนบรรทัดฐานของสังคม ก็จะถูก
ลงโทษตามกระบวนการของกลุม หากทําคุณงามความดีก็จะมีการใหรางวัลเปนการตอบแทนคุณ
ความดีตอผูทําคุณหรือประโยชนใหกับวงศตระกูล ชุมชนสังคม  

ในยุคท่ีกฎหมายยังเขามาบังคับใชไมถึง การจัดระเบียบทางสังคมของชาวมงผูนําและ
กลุมผูอาวุโสประจําแซตระกูล จะเปนกลุมบุคคลท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดในชุมชน การพิจารณาคุณงาม
ความดีหรือการลงโทษกับสมาชิกภายในกลุม จะตองใหผูนําและกลุมผูอาวุโสเปนผูตัดสินใจและส่ัง
การ เพราะผูนําและกลุมผูอาวุโสเปนกลุมบุคคลท่ีไดรับความเคารพ จากสมาชิกภายในกลุมแซ
ตระกูลเดยีวกนั ในปจจุบันการจัดระเบียบสังคมของกลุมชาติพันธุมงไดเปล่ียนแปลงไป เนื่องจาก
ทางรัฐใหความชวยเหลือดูแลความเปนอยูและใหการศึกษากับกลุมชาติพันธุบนพื้นท่ีสูง ซ่ึงก็รวมถึง
กลุมชาวมงดวย ทําใหระบบการควบคุมทางสังคมมีผูนําหมูบาน(ผูใหญบาน) เขามามีบทบาทในการ
ปกครองดูแลชาวบาน การตัดสินความผิดของบุคคลจะใชหลักของกฎจารีตและกฎหมายเขามา
เกี่ยวของ เม่ือมีการพิจารณาความผิดหรือประกาศคุณความดีของบุคคล ผูนําหมูบาน(ผูใหญบาน) จะ
มีบทบาทเหมือนกับผูนําและกลุมผูอาวุโสของแซตระกูล หากเปนความผิดอาญาแผนดินกจ็ะเปน
หนาท่ีของผูใหญบานดําเนนิการ แตถาเปนเร่ืองของกลุมแซตระกูลทางผูนําและกลุมผูอาวุโสเปนผู
พิจารณาโดยใหผูใหญบานมารวมตัดสินดวย  

การใหรางวัล      
รูปแบบการใหรางวลั กรณีมีบุคคลในกลุมแซตระกูลเดียวกันไปสรางคุณงามความดี

(ช่ือเสียง)ใหกบัวงศตระกูล การใหรางวัลในลักษณะท่ีเปนรูปธรรม เชน ไดเล่ือนตําแหนง ประดับ
ยศ ในวัฒนธรรมการปฏิบัติของชาวมงจะไมมี  ส่ิงท่ีไดรับจะเปนนามธรรม  เชนไดรับการ
สรรเสริญวาบุคคลทานนี้เปนคนดี   มีความรูความสามารถ มีความซ่ือสัตยสุจริต และจะไดรับการ

                                                 
๘๘ ชุดา จิตพิทักษ, สังคมวิทยาและวัฒนธรรมไทย, หนา ๕๓-๕๔. 



 
 

 
๘๖ 

 
ยกยองในกลุมเครือญาติแซตระกูลเดยีวกันใหเปนผูท่ีมีเกยีรติยศทางสังคมของแซตระกูล เม่ือบุคคล
ทานนี้ไปหมูบานใดญาติพีน่องหรือชาวมงท่ีรูจักจะใหการตอนรับและเคารพนับถือ หรือการแสดง
ความคิดเหน็ทุกคนจะเช่ือฟง๘๙  

ในอีกกรณีหนึง่ เม่ือมีบุคคลในกลุมแซตระกูลหรือเครือญาติเดียวกัน ไปทํา
คุณประโยชนใหกับสังคมหรือประเทศชาติ ทําใหไดรับเกียรติยศทางสังคมหรือรัฐบาล ทางผูนําและ
กลุมผูอาวุโสจะใหการยกยองและใหเกยีรติตอบุคคลนั้น เชน บุคคลนั้นจะทํากิจกรรมอะไรและขอ
ความชวยเหลือจากกลุมเครือญาติ ญาติพี่นองจะใหการชวยเหลืออยางเต็มท่ี หรือกลับมาท่ีบานทาง
กลุมเครือญาติจะทําการตอนรับโดยการจดังานเล้ียง มัดมืออวยพรและไดรับการยกยองใหสูงข้ึนเปน
ท่ีปรากฏตอคนในวงศตระกลู๙๐ 

การลงโทษ  
ลักษณะการลงโทษสําหรับผูกระทําความผิดของชาวมง ในอดีตท่ีกฎหมายยังเขาไมถึง 

การลงโทษบุคคลจะเปนไปตามกฎจารีตประเพณีท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ ลักษณะของ
บทลงโทษจะพิจารณาไปตามความผิดท่ีบุคคลกระทํา บทลงโทษจะเร่ิมต้ังแตโทษเบาไปถึงโทษ
หนักท่ีสุด การละเมิดหรือกระทําความผิดแตละประเภทไมไดระบุบทลงโทษท่ีชัดเจน เพราะการ
พิจารณาบทลงโทษกับบุคคลผูกระทําความผิด เปนหนาท่ีของผูนําและกลุมผูอาวุโสประจําแซ
ตระกูล บทลงโทษท่ีชาวมงถือปฏิบัติจะมีรูปแบบและลักษณะดังตอไปนี้ 

ในกรณีท่ีบุคคลในกลุมแซตระกูลเดยีวกันไปกระทําความผิดทางศีลธรรม เชน ชายท่ีมี
ครอบครัวอยูแลวไปเลนชูกับผูหญิงอ่ืนท่ีมิใชภรรยาของตน ทางสามีและญาติพี่นองของหญิงผูนั้น
จับไดและชายน้ันยอมรับกระทําความผิดจริง ฝายสามีของหญิงผูนั้นจะลงโทษอยางไรก็เปนสิทธิ
ของเขา จะทุบตีก็ไดหรือถาหากจะมีการปรับสินไหมเปนเงินหรือทองก็ตองจายใหกบัผูเสียหาย  ใน
ลักษณะอยางนี้ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสจะปรึกษาหารือกันเพื่อใหความชวยเหลือผูกระทําความผิด 
เพราะถือวาเปนคนแซตระกลูเดียวกัน เบ้ืองตนจะมีการเจรจาไกลเกล่ียกับผูเสียหายโดยสงตัวแทน
ไปเจรจา เม่ือไปเจรจาไดขอสรุปเปนท่ีแนชัดตัวแทนจะมาปรึกษากับผูนําและกลุมผูอาวุโส หากทาง

                                                 
๘๙ สัมภาษณ นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง), ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซจาง, ๒๕ 

ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๙๐ สัมภาษณ นายเปา แซยาง, ผูใหญ ที่ปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๘๗ 

 
คูกรณีมีการเรียกรองคาสินไหมทางกลุมท่ีเปนเครือญาติเดียวกันจะใหความชวยเหลือ หรือคูกรณจีะ
นําตัวชายผูนัน้ไปลงโทษกย็ินยอมใหลงโทษตามสมควรแกความผิดท่ีกระทํา๙๑ 

อีกกรณหีนึ่งเม่ือมีบุคคลในกลุมแซตระกูลไปกระทําความผิด ลักษณะของความผิดจะ
เปนความผิดทางอาญาหรือละเมิดกฎเกณฑทางจารีตประเพณี เชน ไปลักทรัพยของผูอ่ืน กอการ
ทะเลาะวิวาท ทํารายผูอ่ืนจนไดรับบาดเจบ็ ละเมิดกฎเกณฑหรือจารีตประจํากลุม การกระทําและ
ความผิดเหลานี้เกิดข้ึนภายในชุมชน ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสรับรูเร่ืองราว ในเบื้องตนจะเรียก
บุคคลท่ีกระทําความผิดนั้นมาตักเตือน (การตักเตือนกระทํา ๓ คร้ัง) ถาบุคคลผูนั้นปรับเปล่ียน
พฤติกรรมเปนคนดี เร่ืองราวตางๆ ท่ีเกิดข้ึนทางผูนําและกลุมผูอาวุโสจะใหความชวยเหลือ หากยัง
ไมปรับปรุงตนเองมีพฤติกรรมเชนเดิมอยู ทางผูนําและกลุมผูอาวุโสก็จะมีบทลงโทษท่ีหนกัข้ึนไป
อีก สามารถแยกบทลงโทษไดดังตอไปนี้ คือ 

๑. เรียกบุคคลผูกระทําความผิดมาตักเตือน (กรณีเรียกมาตักเตือนครบ ๓ คร้ัง) 
๒. ไมใหความเช่ือถือในตัวบุคคลผูนั้น 
๓. เม่ือมีกิจกรรม หรือพิธีกรรมทางครอบครัวจะไมใหความชวยเหลือ   
๔. เม่ือมีกิจกรรมหรือพิธีกรรมทางครอบครัว ทางญาติพี่นอง(เครือญาติแซตระกูล

เดียวกัน)และชาวบานจะไมไปชวยเหลือหรือเขารวมกิจกรรม๙๒ 

วิธีการตัดสินโทษ 
ในสวนของวธีิการตัดสินโทษสําหรับผูกระทําความผิดของกลุมชาวมงนั้น  บทลงโทษ

จะตองดูตามความผิดท่ีกระทํามีผลตอกลุมและชุมชนหรือไม ในสวนท่ีเปนความผิดรายแรง เชน ทํา
รายรางกายผูอ่ืนจนถึงแกความตาย ลักทรัพย มีความสัมพันธทางชูสาว ลวงละเมิดทางเพศกับหญิง
อ่ืนท่ีมิใชภรรยาของตน หรือเปนความผิดท่ีสมาชิกภายกลุมและชุมชนรับไมได บทลงโทษท่ีเปน
ลายลักษณอักษรของกลุมชาติพันธุมงไมมีการบันทึก และไมมีบทลงโทษท่ีชัดเจนสําหรับผูกระทํา
ความผิด  แตเม่ือใดก็ตามมีบุคคลในกลุมแซตระกูลกระทําความผิดรุนแรงเกิดข้ึน จะเปนการทําผิด
ตอกลุมญาติพี่นองในแซตระกูลเดยีวกันหรือกลุมแซตระกูลอ่ืนท่ีไมใชญาติ  ลักษณะการตัดสินโทษ
จะกระทําไปตามลําดับข้ันตอน วิธีการตัดสินโทษของกลุมชาวมงท่ีปฏิบัติกันมาสามารถสรุปได
ดังตอไปนี้  

๑.   เรียกผูกระทําความผิดมาวากลาวตักเตือน(กรณีเรียกมาตักเตือนครบ ๓ คร้ัง) 
                                                 

๙๑ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรม
ตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 

๙๒ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ
พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 

 
๘๘ 

 
๒. ไมใหความเช่ือถือในตัวบุคคลผูนั้น เม่ือมีกิจกรรม หรือพิธีกรรมทางครอบครัวจะ

ไมใหความชวยเหลือ   
๓. เม่ือมีกิจกรรมหรือพิธีกรรมทางครอบครัว กลุมญาติพี่นอง (เครือญาติแซตระกูล

เดียวกัน)และชาวบานจะไมไปชวยเหลือหรือเขารวมกิจกรรม 
๔. ตัดออกจากความเปนญาติพี่นองไมใหใชแซสกุลเดียวกัน 
๕. ขับไลออกจากหมูบานหรือชุมชน 
๖. อนุญาตใหผูอ่ืนฆาใหตาย๙๓ 
ในสวนของการลงโทษท่ีเกิดข้ึนกับประเพณีพิธีกรรม เปนอีกวิธีการหนึ่งทางสังคมของ

กลุมชาติพันธุมงท่ีถือปฏิบัติสืบตอกันมา อยางเชนกรณงีานศพ โดยงานศพนั้นเปนการเปดโอกาส
ใหสมาชิกนอกกลุมท่ีนับถือผี(บรรพบุรุษ)เดียวกัน มาทําการตรวจสอบความไมสมบูรณของการ
ประกอบพิธีกรรม โดยสมาชิกในกลุมของผูตาย นับต้ังแตการคนหาสาเหตุการตาย การดูแลรักษา
ผูตายของลูกหลานในครอบครัว การจดัชุดแตงกายใหกบัผูตาย ข้ันตอนการประกอบพิธีกรรม การ
เชิญญาติพี่นองท่ีเกี่ยวของมารวมงานและทําหนาท่ีฆาววัควายใหผูตาย เปนตน 

กิจกรรมและพิธีกรรมเหลานี้ ลวนแตมีนัยยะของการสรางความสัมพันธทางเครือญาติ
ในสังคมมงท้ังส้ิน โดยบทลงโทษและผลตอบแทนท่ีจะไดรับ ในกรณท่ีีมีการกระทําผิดข้ันตอนหรือ
ละเลยการประกอบพิธีกรรมนั้น จะเกิดข้ึนในรูปแบบของการเจ็บปวยของสมาชิกในครอบครัว ซ่ึง
อาจจะตองมีการประกอบพธีิกรรมนั้น ๆ ใหม สวนกรณีท่ีละเลยไมเชิญสมาชิกอ่ืน ๆ ท้ังภายในและ
ภายนอกกลุมเขารวม ก็จะไดรับผลตอบแทนในรูปแบบของการประจานตอสังคม เชน การไมให
ความรวมมือในการประกอบพิธีกรรมและกิจกรรมอ่ืน ๆ ในชีวิตประจําวัน หรือแมกระท้ังการปรับ
ไหมเม่ือท้ังสองกลุมตองเกี่ยวของกันอีก ในพิธีแตงงานหรืองานศพ๙๔ 

๒.๖  จุดมุงหมายของระบบเครือญาติชาตพิันธุมง 
วัฒนธรรมการรวมกลุมของสมาชิกภายในสังคม ระบบเครือญาติถือเปนเคร่ืองมือใน

การจัดระเบียบสังคมใหบุคคลรวมเปนสังคม ทําใหสมาชิกภายในกลุมมีความสัมพันธกันโดยเร่ิม
ต้ังแตบุคคลจากวงแคบไปถึงวงกวางจนเปนกลุมชาติพันธุ (Ethnic group) จนทําใหเกิดการรวมกลุม 
(Conglomeration) กระบวนการนับญาติเพื่อใหรูวาใครมีฐานะอยางไรในตระกูลท่ีตนเองอาศัยอยู 
ซ่ึงจะเร่ิมต้ังแตตัวของเราเองออกไป เพื่อใหรูและลําดับไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของ

                                                 
๙๓ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบ

พิธีกรรมตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
๙๔ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๘-๒๑๙. 



 
 

 
๘๙ 

 
บุคคลนั้น ๆ ท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง อีกท้ังยังเปนการรวมกลุมตามสถานภาพทางสังคม (Social 
status group) ท่ีมีพฤติกรรมและความเช่ือเหมือนกนั เพื่อดํารงไวซ่ึงความเปนอัตลักษณของกลุม
ตนเอง กลุมชาติพันธุมงถือเปนอีกกลุมสังคมหนึ่ง ท่ีมีวัฒนธรรมการรวมกลุมดวยระบบเครือญาติ
เปนเอกลักษณของตนเอง โดยอาศัยความเช่ือ จารีต ประเพณแีละพิธีกรรมเปนเคร่ืองมือในการ
รวมกลุม ปจจยัเหลานี้ถูกสืบทอดผานทางวฒันธรรมความเช่ือ และสมาชิกภายในกลุมถือปฏิบัติกัน
มาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

 ดร. แกร่ี เยยี ลี นักมานุษยวิทยาชาวมง กลาวถึงความสําคัญของระบบเครือญาติใน
สังคมมงเอาไววา เม่ือคนมง(ชายสองคน) พบกันเปนคร้ังแรก พวกเขาจะสอบถามถึงความสัมพันธ
ทางเครือญาติโดยผานระแบบแซตระกูล หากพบวาเปนคนละแซตระกูลกัน คําถามตอไปท่ีจะคนหา
ความสัมพันธรวมก็คือ ภรรยาของท้ังสองฝายเปนคนแซเดยีวกันหรือไม ถาภรรยาไมไดเปนคนแซ
เดียวกัน ความสัมพันธของท้ังสองฝายก็จะอยูบนพื้นฐานของความเปนชาวมงเหมือนกัน หากท้ัง
สองคนเปนคนแซเดยีวกัน คําถามตอไปก็คือแตละคนเปนคนในกลุมยอยไหน โดยการเปรียบเทียบ
รายละเอียดของพิธีกรรมและลักษณะของหลุมฝงศพ ถาหากรูวาท้ังสองเปนคนในกลุมยอยเดียวกัน 
ก็จะสอบถามตอไป เพื่อดูวาเปนคนรวมบรรพบุรุษเดียวกันหรือไม หากพบวาช่ือของบรรพบุรุษของ
ท้ังสองฝายเปนคนเดยีวกันกแ็สดงวาเปนคนรวมสายโลหิตเดยีวกัน๙๕ 

พฤติกรรมของกลุมชาติพันธุมง โดยสวนมากจะถูกปลูกฝงมาจากนยิายปรัมปราท่ีเปน
ความเช่ือของชาติพันธุ เพราะนิยายเก่ียวกบัการเกิดข้ึนของกลุมแซตระกูลในสังคมมง เปนเร่ืองราว
ท่ีมีการเลาตอ ๆ กันมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษ การที่เดก็ ๆ ในสังคมมงไดรับฟงนิยายดงักลาวจากพอ
แมหรือปูยาของตนคร้ังแลวคร้ังเลาต้ังแตเล็ก ทําใหพวกเขาเกิดความเช่ืออยางฝงใจวาเร่ืองดังกลาว
เปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริงในประวัติศาสตรกลุมชาติพันธุของตน ประกอบกับท่ีมีการกําหนดเปน
กฎเกณฑทางสังคมไมใหชายกับหญิงท่ีเกดิในแซตระกูลเดียวกันแตงงานกัน ซ่ึงปฏิบัติกันมาอยาง
เครงครัดในสังคมมงปจจุบัน ยิ่งเปนการตอกย้ําใหสมาชิกในสังคมเพิ่มน้ําหนกัของความเช่ือถือ
เกี่ยวกับนิยายดังกลาว ประการสําคัญคือนิยายและกฎเกณฑดังกลาว เปนลักษณะเดนพิเศษของความ
เปนอัตลักษณทางเครือญาติและชาติพันธุในกลุมชาวมง ซ่ึงแตกตางไปจากกลุมชาติพนัธุอ่ืน 

การกําหนดกฎเกณฑใหสมาชิกในกลุมชาติพันธุมงตองเรียกคนรอบขาง ไมวาจะเปน
คนในแซตระกูลเดียวกนัหรือตางแซกัน ดวยศัพททางเครือญาตินั้น เปนการสรางจิตสํานึกและ
แสดงออกถึงความสัมพันธท่ีสมาชิกแตละคนในสังคมมีตอกันและกัน พอแมและผูอาวุโสใน
สังคมมงมักจะตําหนิลูกหรือเยาวชนอยูเสมอถาหากไมยอมใชคําศัพทเครือญาติเม่ือตองกลาวพาดพิง
                                                 

๙๕สโมสรพระนิสตินักศึกษามงรวมกันสถาบันชาติพันธุศึกษา, เอกสารประกอบการเสวนาวิชาการ
ชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการความรู, หนา ๖๒. 



 
 

 
๙๐ 

 
ถึงบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคม การเรียกหรือกลาวถึงคนอ่ืนแตเพยีงช่ือตัวนั้นเปนเร่ืองท่ีเสียมารยาทอยาง
ยิ่งในสังคมมง      จะมีกรณยีกเวนก็เพียงแตคนในแซตระกูลเดยีวกันกบัตนท่ีเปนช่ัวรุนเดียวกนัหรือ
ตํ่ากวาเทานั้น การที่ลูกหลานหรือเยาวชนคนไหนละเลยไมใชศัพทเครือญาติกับบุคคลอ่ืน  นอกจาก
เจาตัวจะไดรับการตําหนแิละประจานแลว พอแมพี่นองของตนก็จะพลอยถูกตอวาไปดวย เพราะ
เหตุผลท่ีวาไมสอนลูกหลานใหรูจักมารยาทในสังคมมง ดังนั้นการใชศัพทเรียกเครือญาตินอกจากจะ
เปนการสรางความเปนอัตลักษณทางเครือญาติแลว ยังเปนการบงบอกถึงความสัมพันธท่ีแตละคน
ในสังคมมีใหซ่ึงกันและกันดวย๙๖ 

ภาพท่ี  ๖  ตารางการเรียกชื่อในเครือญาติของกลุมชาติพนัธุมง 

การเรียกชื่อญาติทางฝายสามี การเรียกชื่อญาติทางฝายภรรยา 
การเรียกชื่อ เรียกวา การเรียกชื่อ เรียกวา 

ปูของพอสามี เยอกง พอของภรรยาหรือพอตา เยอไต 
ปู เยอ แมของภรรยาหรือแมยาย หนาะไต 
ยา ปู พี่ชายของภรรยา จือดั้ง 
พอของสามี จือ นองชายของภรรยา จือดั้ง 
แมของสามี หนาะ พี่สาวของภรรยา ไตเหลา 
พี่ชายของสามี เหลา 

(แลวเรียกช่ือตามคําวา เหลา) 
นองของภรรยา 
 

ไตรัว 

นองชายของ
สามี 

จือเจอย 
(แลวเรียกตามคําวา จือ) 

พี่สะใภของภรรยา หนาะดั้ง 

พี่สาวของสามี ปูงัน 
(แลวเรียกช่ือตามคําวา ปูงัน 

นองสะใภของภรรยา 
 

หนาะดั้ง 

นองสาวของ
สามี 

ปูงัน 
(แลวเรียกช่ือตามคําวา ปูงัน) 

  

  
ในดานความสัมพันธทางสังคมของชุมชนกลุมชาติพันธุมง จะใหความสําคัญในระดับ

เครือญาติสูงสุด คือจะใหความรวมมือชวยเหลือเกื้อกูลกันในหมูญาติพี่นองใกลชิดของตนเอง คือ
ญาติพี่นองท่ีอยูสายตระกูลเดียวกันกอน คือ กลุมท่ีมีผีบรรพบุรุษ (ต้ัวตูกล้ัง) สายเดยีวกันเปนอันดับ

                                                 
๙๖ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ, หนา ๒๑๕-๒๑๖. 



 
 

 
๙๑ 

 
แรก แลวจึงจะคิดถึงครอบครัวอ่ืนท่ีมีแซสกุลเดียวกัน แตมีผีบรรพบุรุษคนละสาย แตนับถือเปนพี่
นองกัน (กือต้ี) อันดับสุดทายท่ีจะใหความเกื้อกูลกันก็คือ เพื่อนบานท่ีอยูในหมูบานเดยีวกันแตมีแซ
สกุลตางกัน ในภาวะปกติท่ัวไปกลุมชาติพันธุมงท่ีอาศัยอยูในหมูบานเดียวกนั แตตางแซสกุลกัน 
มักจะมีเร่ืองราวหรือขอขัดแยงกระทบกระทั่งกันอยูบาง แตถาแซสกุลใดไปมีขอขัดแยงกับผูอ่ืนนอก
หมูบาน หรือกับเจาหนาท่ีกลุมชาวมงแซสกุลตาง ๆ สวนใหญในหมูบานจะรวมตัวเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน เพื่อตอรองกับคนนอกเผาท่ีเปนคูกรณ ี

ขอหามขอนิยมท่ีกลุมชาติพนัธุมงยึดถือปฏิบัติอยูในชีวติประจําวนั สวนมากเปนขอ
หามขอนิยมประจําครัวเรือนหรือแซตระกูล ไมใชเปนขอหามขอนยิมประจําหมูบานเชนเดียวกับ
กลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ ในสวนท่ีเปนวิถีของการประพฤตปิฏิบัติใหอยูในกรอบนั้น จะเปนมารยาททาง
สังคมมากกวา เพราะถือวาเปนบรรทัดฐานทางดานความประพฤต ิ ท่ีทุกคนตองปฏิบัติตอกัน 
บางคร้ังขอหามขอนิยมประจําแซตระกูล อาจมีความเครงครัดมากกวามารยาททางสังคมท่ีชาวมงถือ
ปฏิบัติกันอยู  

สังคมชาวมงเปนสังคมจารีตประเพณี สมาชิกชุมชนท่ีอยูรวมกนัในหมูบานเดยีวกนั มี
ขอกําหนดการปฏิบัติตนไปในแนวทางเดียวกัน และมีความเชื่อมแนนทางสังคมในเผาพันธุสูงมาก 
ระบบเครือญาติประจําชาติพนัธุเปนความเช่ือมแนนทางสังคม ท่ีมีสถานภาพและบทบาทควบคุม
ไมใหชาวมงมีความประพฤติเบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐาน และคานิยมดั้งเดิมท่ียดึถือปฏิบัติอยาง
ตอเนื่องมาถึงปจจุบันนี้ ๙๗ 

วัฒนธรรมการรวมกลุมดวยระบบเครือญาติของชาติพันธุมง ถือเปนเอกลักษณทาง
สังคมชาวมงท่ีปฏิบัติสืบตอมายาวนาน ระบบเครือญาติท่ีชาวมงสืบทอดมามีนัยยะทางสังคมดวย
ปจจัยหลายประการเปนองคประกอบ เชน ระบบของจารีต ความเช่ือ ประเพณแีละพิธีกรรมเปนตัว
เช่ือมโยงใหเกดิระบบเครือญาติ ปจจยัเหลานี้เปนมูลเหตุของการรวมเปนเครือญาติในรูปแบบตาง ๆ 
เชน การรวมตัวเปนเครือญาติดวยการสืบสาวถึงบรรพบุรุษคนเดยีวกัน เครือญาติท่ีมาจากการ
ประกอบพิธีกรรมเหมือนกนั ความเปนญาติท่ีเกิดจากแซสกุลเหมือนกัน หรือความเปนญาติอันเกิด
จากการแตงงานระหวางสองครอบครัว ซ่ึงระบบเครือญาติแบบตาง ๆ เหลานี้นับเปนอัตลักษณทาง
สังคมชาวมง ระบบเครือญาติท่ีชาวมงยึดถือและปฏิบัติมาไมขาดสาย มีคุณคาทางสังคมและ
กอใหเกิดประโยชนในกลุมชาวมงหลายประการ จดุมุงหมายของระบบเครือญาติท่ีมีอยูในสังคมมง
สามารถแยกประเด็นความสําคัญไดดังตอไปนี้  

                                                 
๙๗ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขา : ความเขาใจกับชนเผาตางวัฒนธรรม, (เชียงใหม: นันทกานตกราฟ

ฟค/การพิมพ, ๒๕๔๑), หนา ๑๑๑. 



 
 

 
๙๒ 

 
๑. เปนการหาสมาชิกเพื่อเพิ่มแรงงานในการทําการเกษตร โดยปกติชาวมงนิยมต้ัง

ครอบครัวแบบครอบครัวขยาย คือ เม่ือบุตรชายแตงงานแลวจะพาฝายหญิงมาอยูรวมในบานหลัง
เดียวกันกับพอแมของตน ลักษณะการทําการเกษตรของชาวมงจะกระทํารวมกนั โดยไมแยกพืน้ท่ี
สวนใดเปนของครอบครัวของใคร ผลผลิตท่ีไดมาเก็บไวเปนกองกลาง นอกจากครัวเรือนจะเปน
หนวยผลิตทางการเกษตรท่ีสําคัญของสังคมชาวมงแลว ครัวเรือนยังเปนแหลงท่ีมาของกิจกรรมอ่ืนท่ี
สําคัญของสังคมอีกดวย เชน การอบรมเล้ียงดูสมาชิกของสังคม การถายทอดคานิยมตามความเช่ือ
วัฒนธรรมของสังคม 

จากระบบครอบครัวขยายท่ีมีหลายครอบครัวอยูในครัวเรือนเดียวกนั เม่ือมีสมาชิกเพิม่
มากข้ึนในครัวเรือน สมาชิกท่ีแตงงานแลวจะยายออกมาต้ังครอบครัวของตนเองและจะขยายออกไป
ยังพื้นท่ีตาง ๆ ทําใหเกิดสังคมขนาดใหญข้ึนมา ถึงแมวาครอบครัวท่ีแยกออกมาจะประกอบการ
เกษตร หากมีความตองการแรงงานจํานวนมากสามารถขอความชวยเหลือจากครอบครัวใหญหรือ
ครอบครัวท่ีเปนญาติพี่นองในสายตระกูลเดยีวกันได ลักษณะแบบนี้จะกอใหเกิดความม่ันคงทาง
เศรษฐกิจภายในระบบเครือญาติท่ีเปนพี่นองเดียวกัน 
 ๒. เปนการสรางความสัมพันธของบุคคลภายในกลุม เพื่อใหรูและลําดับไดอยางถูกตองในการเรียก
ขานช่ือของบุคคลนั้นๆท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง ความสัมพันธในระดับนีห้มายเอาแซสกุลเปนตัว
กําหนดใหชาวมงเปนญาติพีน่องกัน ถึงแมวาสมาชิกบางคนหรือหลาย ๆ คนในกลุมจะไมมี
ความสัมพันธกันทางสายเลือด แตวัฒนธรรมของชาวมงกําหนดใหบุคคลท่ีใชแซสกุลเดียวกนัเปนพี่
นองหรือเปนเครือญาติกัน ระบบดังกลาวนี้ชายและหญิงท่ีมีแซสกุลเดียวกันไมสามารถจะแตงงาน
กันได หรือมีความสัมพันธทางเพศกัน ซ่ึงกฎเกณฑเหลานี้ครอบคลุมไปถึงชาวมงทุกกลุมดวย 
ความสัมพันธทางสังคมแบบนี้เปนการจัดระเบียบทางสังคมท่ีกวางขวางและรวมสมาชิกเขาไวใน
กลุมเปนจํานวนมาก วัฒนธรรมของความสัมพันธในรูปแบบของแซสกุลท่ีสังคมมงกําหนด มิใช
เพื่อใหบุคคลท่ีมีนามสกุลหรือแซเดียวกันเทานั้น วัฒนธรรมของชาวมงยังไดกําหนดหนาท่ี ท่ี
สมาชิกพึงกระทําตอบุคคลอ่ืน ๆ ท่ีมีแซเดียวกัน เชน การใหท่ีพกัและอาหารแกบุคคลแซสกุล
เดียวกันท่ีมาเยีย่มเยือนในหมูบาน ถึงแมจะไมมีความสัมพันธในแบบสายตระกูลเดยีวกับตนกต็อง
ใหความชวยเหลือและดแูลสมาชิกเหลานัน้ 

๓. เปนเคร่ืองมือในการเช่ือมโยงระหวางแซตระกูลตาง ๆ ใหเกิดเปนสังคมมงในสวน
ท้ังหมด คือ เครือญาติจากการนับถือบรรพบุรุษเดียวกัน ญาติท่ีเกิดจากการประกอบพิธีกรรม
เหมือนกนั กลุมญาติท่ีมีแซสกุลเดียวกนั ระบบเครือญาติท่ีเกิดจากการแตงงานระหวางชายและหญิง 
ซ่ึงสามารถสถาปนาความเปนเครือญาติไดอีกทางหนึ่งระหวางบุคคลตางแซตระกูล ถึงแมจะเปน
เครือญาติท่ีไมม่ันคงหรือกวางขวาง แตนบัเปนการสรางเครือขายของความเปนญาติระหวางชาวมง



 
 

 
๙๓ 

 
ดวยกัน เครือญาติลักษณะแบบนี้ถือเอาสองครัวเรือนท่ีชายและหญิงแตงงานกัน จึงนับไดวาเปนการ
รวมชาวมงใหเกิดเปนเครือญาติเดียวกนั 

๔. เปนกลไกทางวัฒนธรรม เพื่อใหสมาชิกภายในกลุมมีความผูกพันกัน โดยมีความ
เช่ือ ประเพณี และวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของ ในการรวมกลุมเครือญาติของชาวมงลักษณะน้ี จะรวม
เอาบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีมีความเช่ือเหมือนกันเขาเปนสมาชิกของกลุม เพื่อใหสมาชิกเกิดความ
ผูกพันเขากนัดวยอารมณและความรูสึกวา พวกเขาเปนกลุมท่ีมีเลือดเนื้อเช้ือไขมาจากบรรพบุรุษ
รวมกัน ระบบนี้จะทําใหชาวมงรูสึกสนิทสนมเขากันไดอยางรวดเร็ว และแสดงความนับถือรักใคร
โดยถือปฏิบัติติดตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

๕. เปนวิธีการสืบทอดความเช่ือ จารีตประเพณแีละพิธีกรรมท่ีเปนของกลุม โดยผาน
ระบบวัฒนธรรมทางเครือญาติท่ีบุคคลเปนสมาชิกของกลุม วิธีการนี้จะทําใหขนบธรรมเนียมท่ีผูนํา
หรือผูทําพิธีกรรมสรางข้ึนมา มีการถายทอดไปยังสมาชิกของกลุม โดยจะถือปฏิบัติจากรุนสูรุนท้ัง
ในรูปแบบของนิยาย กฎเกณฑ การใชศัพทเรียกเครือญาติ การประกอบพิธีกรรมบูชาวิญญาณ
บรรพบุรุษ การชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน การแสดงพลังความสามัคคี และการควบคุม
พฤติกรรมของสมาชิกภายในกลุม 

๖. เปนเคร่ืองมือในการจดัระเบียบสังคม เพื่อควบคุมสมาชิกภายในกลุมใหมีแบบ
แผนการปฏิบัติตนเปนไปในทิศทางเดยีวกัน วิธีการนีจ้ะอาศัยความเช่ือ จารีตประเพณีและพิธีกรรม
ท่ีบรรพบุรุษปฏิบัติสืบทอดกันมาเปนเคร่ืองมือควบคุมสมาชิกภายในกลุม ลักษณะแบบนี้จะทําให
บุคคลท่ีเปนสมาชิกปฏิบัติตนอยูในกรอบกฎเกณฑของกลุมและเปนเอกภาพเดียวกนั 

๗. เปนการสืบทอดวงศตระกูลของบรรพบุรุษ วัฒนธรรมการสืบทอดทางเครือญาติ
ของกลุมชาติพันธุมง จะมีรูปแบบการนับญาติสายเดยีวคือสืบสายตระกูลผานทางฝายชายเปนหลัก
และนับเปนเครือญาติทางบรรพบุรุษคนเดยีวกัน กลุมท่ีมีแซตระกูลเดียวกัน และการประกอบ
พิธีกรรมเหมือนกัน เครือญาติลักษณะแบบนี้จะมีการสืบทอดมรดกและการสืบตําแหนงตาง ๆ ไป
จากพอไปยังลูกชายท่ีเปนสมาชิกของกลุม 

๘. เปนการรวมกลุมทางชาติพันธุเพื่อสรางพื้นฐานความสัมพันธกับสมาชิกภายในกลุม
โดยอาศัยระบบเครือญาติเปนโครงสรางทางสังคม โดยมีจารีต ประเพณแีละวัฒนธรรมเปน
เคร่ืองมือมาเสริมใหเกดิความเขมแข็ง เพราะระบบเครือญาติเปนตัวช้ีวัดถึงความอยูรอดและความ
เจริญรุงเรืองของกลุม อีกท้ังเปนการสงเสริมพลังทางปญญาของแตละกลุม ซ่ึงประกอบไปดวย
กระบวนการเรียนรูทางวัฒนธรรม การสรางคานิยม ตลอดจนแผนท่ีทางภูมิปญญา มีนักวิชาการทาง
มานุษยวิทยากลาวไววา “ถาหากส่ิงตาง ๆ เหลานี้ถูกสรางเพิ่มเติมไปในทางท่ีผิด หนทางอยูรอดของ



 
 

 
๙๔ 

 
กลุมก็อาจมีอยูนอยหรือแทบจะไมมีเลย นอกจากมีการเปล่ียนแปลงส่ิงท่ีไมถูกตองไมเหมาะสมเสีย
ใหมใหทันกาลเวลา”๙๘ 

สรุป ความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพันธุมง เปนความสัมพันธอันเกิดจากระบบ
ของความเช่ือท่ีมาจากจารีต ประเพณี และพิธีกรรม ซ่ึงถือเปนเคร่ืองมือในการรวมกลุมชาวมงใหมี
ความสัมพันธกัน กลุมชาติพันธุมงไมมีตัวหนังสือเปนของตนเอง  และไมมีการจดบันทึกเปนลาย
ลักษณอักษร คติความเช่ือท่ีส่ือออกมาสูการปฏิบัติของกลุม อาศัยเร่ืองเลาท่ีเปนนยิายปรัมปราหรือ
เร่ืองเลาเฉพาะกลุมท่ีตนเปนสมาชิกอยู แลวนําไปผูกไวกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ และถือเปน
กฎเกณฑ (ขอหาม ขอปฏิบัติ) ภายในกลุม วิธีการเหลานี้เปนกระบวนการรวมกลุมใหชาวมงมี
พฤติกรรมเปนไปในแบบแผนเดียวกนั และสะดวกในการปกครองกลุมชนใหเปนหนึ่งเดยีว การ
รวมกลุมท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษจนถึงปจจบัุน คือ ระบบเครือญาติ ลักษณะของเครือ
ญาติท่ีชาวมงใหความสําคัญวาบุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีเปนญาติกันนัน้ตองมาจากแซตระกูลและการ
ประกอบพิธีกรรมท่ีเหมือนกัน ปจจยัท้ังสองประการนี้ถือเปนอัตลักษณทางสังคมท่ีเดนชัดในกลุม
ชาติพันธุมง เพราะเปนการสรางความสัมพันธของคนในกลุมจากนามธรรม(ความเช่ือ) สูรูปธรรม
(ความเปนญาติพี่นอง) อยางมีเอกภาพ และมีสันติภาพในกลุมสูงสังคมหนึ่ง 

 

                                                 
๙๘ สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกับสถาบันชาติพันธุศึกษา, “เอกสารประกอบการเสวนาทาง

วิชาการชาติพันธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาติพันธุมงในปจจุบันกับการจัดการเรียนรูหนา ๕๖. 



  
บทท่ี  ๓ 

ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา 

      สังคมของสงฆเปนแหลงเรียนรูแหงการศึกษาและปฏิบัติควบคูกันไป  และยงัทําหนาท่ี
สืบทอดอายุพระศาสนา   อีกท้ังยังเปนศูนยกลางของชุมชน   เปนจุดศูนยรวมของสรรพวิชาทางดาน
ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ พระสัทธรรมของพระพุทธองคท่ีสืบทอดมาถึงอนุชนคนรุนหลัง
ไดศึกษาเรียนรูและปฏิบัติ มีพระพุทธศาสนาใหนับถือเคารพบูชา ก็เพราะการทํางานมาอยางหนัก
และตอเนื่องของคณะสงฆรุนกอนๆ ท่ีไดสืบทอดพระศาสนาดวยการเรียนและการปฏิบัติ ตลอด
จนถึงการเผยแผพระสัทธรรมใหกับประชาชนทุกวรรณะ โดยไมเลือกวาจะมาจากชาติกําเนิดใด 
เพราะสงฆมุงท่ีจะสงเคราะหชนหมูใหญใหไดรับรูถึงพระสัทธรรมอยางแทจริง การอนุเคราะห
ชาวโลกของคณะสงฆโดยมิไดคํานึงถึงสินจางรางวัล แตทานทําดวยความเสียสละอยางแทจริง ใน
บทนี้  ผูวิจัยมุงศึกษาระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา โดยเนื้อหาครอบคลุมอยูใน
ขอบขาย ดังตอไปนี ้
       ๓.๑  กําเนดิและวิวัฒนาการของสังฆะ 
       ๓.๒  ปจจยัท่ีทําใหสังฆะเกดิการรวมกลุม 
        ๓.๓  ระบบความสัมพันธของสังฆะ 
        ๓.๔  โครงสรางและการบริหารงานของสังฆะ 
        ๓.๕  จุดมุงหมายความสัมพันธของสังฆะ 

๓.๑  กําเนิดและวิวัฒนาการของสังฆะ 
ในสมัยท่ีพระผูมีพระภาคตรัสรูใหมๆ พระพุทธองคทรงเสวยวิมุตติสุขและพิจารณา

ธรรมท่ีตรัสรูวาเปนส่ิงท่ีลึกซ้ึงเห็นไดยาก รูตามไดยาก ยากท่ีคนมีกิเลสตัณหามากจะรูถึงเขาใจได  
ทาวสหัมบดีพรหมไดเขาเฝากราบทูลอาราธนาใหพระพทุธองคทรงแสดงธรรม เม่ือพระพุทธองค
รับคํากราบทูลอาราธนาใหทรงแสดงธรรมของทาวสหัมบดีพรหมแลว พระพุทธองคทรงพิจารณา
บุคคลท่ีควรจะแสดงธรรมใหฟง ทรงนกึถึงพระดาบสผูเคยเปนอาจารยสอนกัมมัฏฐานในสมัยท่ีทรง
แสวงหาโมกธรรมอยูคือ อาฬารดาบส กาลามโคตรและอุททกดาบส รามบุตรแตอาฬารดาบสได
เสียชีวิตไปกอน ๗ วันแลวและอุททกดาบสกไ็ดเสียชีวิตไปกอน ๑ วันแลว 

พระพุทธองคจึงทรงนึกถึงพวกปญจวัคคียผูเคยเฝาอุปฏฐากอยู ในสมยัท่ีพระองคทรง
บําเพ็ญเพียร  หลังจากนัน้พระพุทธองคทรงเสด็จไปยงัปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เขตกรุงพาราณสี  



 
 

๙๗ 
 
เม่ือเสด็จถึงปาอิสิปตนมฤคทายวนัแลว  ทรงแสดงปฐมเทศนาธัมมจกักัปปวตัตนสูตรแกพวกปญจ
วัคคีย เม่ือแสดงธรรมจบ โกณทัญญะผูเปนหวัหนาไดธรรมจักษ(ุดวงตาเหน็ธรรมคือโสดาปตติ
มรรคญาณ)เปนโสดาบัน และทูลขอบวชเปนพระภิกษ ุ พระพุทธองคทรงประทานการบวชใหทาน
ดวยวิธีเอหภิิกขุอุปสัมปทา เปนภกิษุรูปแรกในพระพุทธศาสนา ตอจากนั้นทรงแสดงธรรมแกคนท่ี
เหลือ คือ วัปปะ ภทัทิยะ มหานามะ และอัสสชิ ทําใหทานเหลานั้นไดธรรมจักษุท้ังหมด และไดทูล
ขอบวชเปนพระภิกษุในพระธรรมวินัย๑พระพุทธองคทรงบวชใหพวกเขาดวยวิธีเอหภิิกขุอุปสัมปทา  
หลักจากท่ีแสดงธรรมโปรดภิกษุปญจวัคคียท้ัง ๕ ใหบรรลุธรรม จากนั้นพระพุทธองคทรงแสดง
ธรรมโปรดยสะกุลบุตรสหายคฤหัสถสของพระยสะอีก ๔ คนและสหายของพระยสะซ่ึงเปนชาว
ชนบทอีก ๕๐ คน ทําใหพวกเขาบรรลุอรหันตผล รวมพระอรหนัตท่ีเกิดมีในชวงแรกน้ี ๖๑ รูป๒ 
คร้ังนั้น พระพุทธองครับส่ังกับภิกษุเหลานั้นวา “ภกิษท้ัุงหลายเราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปน
ของทิพยท้ังท่ีเปนของมนุษย แมพวกเธอกพ็นแลวจากบวงท้ังปวง...ภกิษุท้ังหลายพวกเธอจงจาริกไป 
เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกลูและความสุขแก
ทวยเทพและมนุษย อยาไปโดยทางเดียวกนัสองรูปจงแสดงธรรมมีความงามในเบ้ืองตน มีความงาม
ในทามกลาง และมีความงามในท่ีสุดจงประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะบริสุทธ์ิ
บริบูรณครบถวน...แมเราก็จกัไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรม”๓ ตอมา พระพุทธองค
ไดเสด็จไปโดยลําพัง ถึงตําบลอุรุเวลาพรอมท้ังทรงแสดงธรรมโปรดชฏิลสามพี่นองและเหลาลูก
ศิษยท่ีอาศัยอยูริมฝงแมน้ําเนรัญชรา เหลาชฎิลท้ังหลายเล่ือมใสกราบทูลขอบรรพชาและอุปสมบท
ในสํานักของพระผูมีพระภาค ทําใหมีพระภกิษุกําเนิดข้ึนมาในพระพทุธศาสนาคร้ังนั้นถึง ๑,๐๐๐ 
รูป เม่ือพระภกิษุสงฆเพิ่มจํานวนมากข้ึน  การเผยแผพระสัทธรรมก็เจริญไปตามลําดับ     มีบุคคลผู
เล่ือมใสในคําสอนเปนจํานวนมาก  พระสาวกเหลานั้นไดชวยพระพุทธองคเผยแผพระธรรมคําสอน
ไปยังทิศตางๆ   ทําใหกุลบุตรผูมีความเล่ือมใสเขามาบวชเปนจํานวนมาก  จึงเกิดกลุมใหมข้ึนมาใน
สังคมอีกกลุมหนึ่ง คือกลุมของสังฆะ   
        ในกลุมสังคมของสังฆะผูเขามาบวชเปนพระภิกษใุนพระธรรมวินัยนี้  สมาชิกทุกคนท่ี
เขามานั้นตองเริ่มตนจากศูนย  ดวยเหตุท่ีวาพระพทุธองคไมอนุญาตใหนําระบบชนช้ันทางวรรณะ
หรือตําแหนงหนาท่ีทางโลกท่ีตนยังเปนฆราวาสอยูเขามาในองคกรคณะสงฆ  ดังพระพุทธพจนท่ีวา  
“เปรียบเหมือนแมน้ําใหญบางสาย คือ  แมน้ําคงคา  ยมุนา  อจิรวดี  สรภู  มหี  ท่ีไหลมารวมกนัท่ี
มหาสมุทรแลวยอมละนามและโคตรอันเดมิเสีย  ถึงซ่ึงอันนับวามหาสมุทรเหมือนกัน  วรรณะ ๔ 
                                                 

๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑. 
๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๐-๓๑/๓๗-๔๐. 
๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 
 

๙๘ 
 
เหลานี้คือ  กษตัริย  พราหมณ  แพศย  ศูทร  ก็เชนเดียวกัน  คือ  ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตใน
พระธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว  ยอมละช่ือและตระกูลเดิมเสีย  ซ่ึงถึงอันนับวาสมณะเช้ือสาย
ศากยะบุตรเหมือนกัน” ๔ 
       นับต้ังแตพระพุทธองคทรงตรัสรูและทรงโปรดแสดงธรรมกับมหาชนท้ังหลาย ทําให
ประชาชนชาวชมพูทวีปมีความเล่ือมใสศรัทธา  กลุมคนทุกชนช้ันหันมาสนใจและยอมรับนับถือใน
หลักคําสอนของพระพุทธองค ผูท่ีเล่ือมใสในพระสัทธรรมของพระพุทธองคก็ขอบรรพชาและ
อุปสมบทในสํานักของพระพุทธองค เพื่อถือเพศพรหมจรรยเปนภิกษ ุ ทําใหมีสาวกท่ีเปนภกิษุสงฆ
เกิดข้ึนจํานวนมาก ในสวนผูท่ีครองเรือนไมตองการบวชก็จะขอถึงซ่ึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพึ่งและ
แสดงตนเปนอุบาสก อุบาสิกา คอยใหความชวยเหลืออุปถัมภตอภกิษุสงฆและสมาชิกในองคกร
สังฆะตามกําลังของตน ในชวง ๔๕ ป ท่ีพระพุทธองคทรงบําเพ็ญพุทธกิจอยูนั้น  การคณะสงฆ
เกิดข้ึนและวิวฒันาการตามลําดับ  เพื่อใหมองเห็นการเกดิข้ึนของสงฆจึงขอแบงชวงการเกิดข้ึนของ
คณะสงฆในสมัยคร้ังพุทธกาลออกเปน  ๓  ระยะ  ดังนี้  
        ระยะแรก  เร่ิมจากไดตรัสรูแลว  พระพุทธองคไดทรงอนุญาตใหผูท่ีมีความเล่ือมใสใน
คําสอนของพระพุทธองค  และมีความปรารถนาท่ีจะออกบวช  ประพฤติตามแนวทางของพระพุทธ
องค พระองคก็จะทรงประทานการบวชใหเอง  ดวยวิธีท่ีเรียกวา เอหิภกิขุอุปสัมปทา โดยเปนพุทธ
ดํารัสตรัสจากพระโอษฐของพระองคเองวา  “เธอจงมาเปนภิกษุเถิด  แลวตรัสตอไปวา ธรรมอันเรา
กลาวดแีลว  เธอจงประพฤติพรหมจรรยเพื่อทําท่ีสุดทุกขโดยชอบเถิด”๕   เพียงพระวาจาเทานี้ผูนัน้
ยอมเปนภิกษใุนพระธรรมวนิัย  เพราะในคร้ังนั้นยังมิไดทรงพระอนุญาตวิธีอุปสมบทอยางอ่ืน และ
เม่ือไดสาวกท่ีเปนภิกษุผูมีความรูความสามารถแลว  พระพุทธองคก็ทรงสงพระสาวกออกไป
ประกาศพระศาสนาในทิศท้ังส่ีชวยงานของพระองค 
        ระยะท่ี  ๒  หลังจากท่ีไดสงพระสาวกชวยประกาศพระศาสนาแลว  ปรากฏวามีผู
เล่ือมใสศรัทธาขอบวชมากข้ึน  พระสาวกเหลานั้นกน็ํากุลบุตรมาเขาเฝาพระพุทธองค เพื่อทรง
ประทานการบวชให  แตนานเขาเม่ือมีจํานวนผูเล่ือมใสมากข้ึน การเดินทางไกลและยากลําบากพระ
พุทธองคทรงเห็นความยากลําบากของพระสาวก ท่ีจะตองนํากุลบุตรมาบรรพชาและอุปสมบทกับ
พระองคๆ จึงทรงอนุญาตใหพระสาวกผูใหญรับภาระชวยงานพระองค ทรงอนุญาตใหพระสาวก
เหลานั้นเปนพระอุปชฌายได โดยอนุญาตใหบวชแกกลุบุตรผูเล่ือมใสดวยวิธีรับไตรสรณะคมน   
(ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตบรรพชาอุปสมบทดวยไตรสรณคมนเหลานี้)๖ คือ  ใหรับเอาพระพุทธ  
                                                 
          ๔  ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๙/๒๔๖-๒๕๑. 

๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๘-๓๑/๓๔-๔๐. 
๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๓. 



 
 

๙๙ 
 
พระธรรม  พระสงฆ  เปนสรณะท่ีพึ่งอันสูงสุดของตนอีกท้ังใหเปนแนวทางแหงชีวิต  และเรียก
วิธีการบวชนีว้า  ติสรณะคมณูปสัมปทา  เม่ือพระสาวกเถระไดเปนพระอุปชฌาย  ลูกศิษยคือภิกษผูุ
เปนสัทธิวิหาริกก็มีข้ึน  ทานผูเปนพระอุปชฌายก็ตองทําหนาท่ีปกครองดูแลพระสัทธิวิหาริกท่ีทาน
บวชให  ซ่ึงในระยะท่ี  ๒  นี้จะเห็นวา  พระพุทธองคทรงมอบอํานาจบางประการใหกับพระสาวก
ดําเนินกันเองบางแลว  คือใครเปนอุปชฌายของใคร  ก็ใหผูนั้นชวยดแูลตักเตือนศิษยของตนเอง๗ 
        ระยะสุดทาย  ตอนปลายสมัยพุทธกาล  พระพุทธองคทรงเห็นวาพระสงฆสาวกมี
จํานวนมากแลว  สมควรที่จะไดมอบหมายใหหมูพระสาวกดําเนนิการบวชใหกบักุลบุตรดวยหมู
ภิกษุสงฆเอง  เพื่อเปนแนวทางแหงการปูพื้นฐานการบรรพชาและอุปสมบทใหกับบุคคลผูเล่ือมใส
ศรัทธา  ดังนั้นพระพุทธองคจึงทรงงดการอุปสมบทดวยวิธีไตรสรณะคม ทรงอนุญาตใหบวชดวย
วิธีญัตติจตุตถกรรมวาจาแทน  คือใหมีพระภกิษุสงฆจํานวน  ๑๐  รูป  มีหนึ่งรูปเปนพระอุปชฌาย  มี
พระผูสวด  สวดถึง  ๔  คร้ัง  เม่ือครบท้ัง ๔ คร้ังแลวจึงจะสําเร็จเปนพระภิกษไุด  และเรียกวธีิ
อุปสมบทนี้วา  “ญัตติจตุตถกรรมวาจา”  เม่ือพระพุทธองคทรงอนุญาตการบวชใหเปนหนาท่ีของ
สงฆ(สังฆกรรม)  ก็ทรงใหใชการบวชแบบไตรสรณคมนดั้งเดิมนั้นกบัสามเณร  คือถาใครมีอายุยัง
ไมถึง  ๒๐ ปอยากจะบวชก็ใหบวชเปนสามเณรได  ดวยวิธี  “ติสรณคมนบรรพชา”  โดยมีพระ
อุปชฌายเพยีงรูปเดียวเทานัน้ก็พอ  นบัแตพระพุทธองคไดทรงอนญุาตใหพระสาวกบวชดวยวธีิ
ญัตติจตุตถกรรมวาจาแลว  พระพุทธองคก็ทรงงดไมอุปสมบทใหกับใครอีกตอไป  คือไมประทาน
พุทธดํารัสท่ีวา  เอหิภกิขุอุปสัมปทาอีกตอไป  ทรงทําหนาท่ีส่ังสอนและดูแลโดยท่ัวไปเทานั้น  ท้ังนี้
ก็คงจะทรงมอบความเปนใหญใหกับสงฆอยางเต็มท่ี  ทรงหวังวาพระสงฆสาวกท้ังหลาย จะได
ดําเนินการบรรพชาและอุปสมบทใหกับกลุบุตร และส่ังสอนเผยแผพระสัทธรรมดวยกลุมของภิกษุ
สงฆเอง หลังจากท่ีพระองคเสด็จปรินิพพานไปแลว ๘ 

บทบัญญัติใดท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติข้ึนมาแลว พระสาวกท้ังหลายยอมนอม
นําไปประพฤติปฏิบัติอยางเครงครัด แตก็มีบางคร้ังท่ีบทบัญญัตินั้นไมเอ้ืออํานวยตอการเผยแผพระ
ธรรมวินัยกับพระสาวกพระพุทธองคก็ทรงมีอนุบัญญัติหรือ ขอยกเวนเปนกรณไีป ดังท่ีพระพุทธ
องคทรงอนุญาตการบวชดวยวิธีญัตติจตุตถกรรมวาจา  แกกุลบุตรนีก้มี็ปญหาอยูบาง  สมัยหนึ่งเม่ือ
พระพุทธศาสนาแผขยายไปถึงแควนอวันตี  ซ่ึงอยูทางดานทิศตะวนัตกของชมพทูวีป  โดยการ
นําเขาไปของพระมหากัจจายนะ  ซ่ึงเปนพระเถระท่ีไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวาเปนผูฉลาด
ในการอธิบายความแหงคําท่ียอใหพิสดารรูปหนึ่ง  ปรากฏวาท้ังราชสํานักของพระเจาจัณฑปชโชติ
และประชาชนเล่ือมใส  มีคนขอบรรพชาอุปสมบทเปนจํานวนมาก  แตทานพระมหากัจจายนะก็
                                                 

๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 
 ๘ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๗๕-๓๗๖/๑๗๔-๑๘๐. 



 
 

๑๐๐ 
 
สนองตอบศรัทธาของคนเหลานั้นไมได  เพราะไมมีพระสงฆครบตามท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติ
ไวคือ ตองใหครบองคสงฆท้ัง  ๑๐  รูป  ตามท่ีไดบัญญัติไวกอนออกจาริก  คร้ังนั้นกุลบุตรคนหน่ึง
ช่ือโสณกุฎิกณัณะตองบวชเปนสามเณรอยูถึง  ๓  ปจึงไดบวชเปนพระภกิษุ  หลังจากบวชเปน
พระภกิษุแลว พระโสณกุฎิกัณณะมีความประสงคอยากจะไปเฝาพระพุทธเจาท่ีประทับอยูกรุงสาวตั
ถีในเวลานัน้  ทานพระมหากัจจายนะฝากใหพระโสณกฎิุกัณณะกราบทูลพระพุทธองคถึงการปฏิบัติ
พระวนิัยบางอยาง  อันไมสะดวกแกภกิษผูุอยูในชนบทนั้น และขอผอนผันพระวินยับางขอตอพระ
พุทธองค  เชน ขอใหลดจํานวนพระสงฆจาก  ๑๐  รูป  ในการบวช  เพราะท่ีแควนอวนัตีหาพระยาก 
ขอใหพระภิกษุสวมรองเทาหลายชั้นได  เพราะแควนอวนัตีพื้นท่ีขรุขระแหงแลงทรมานเวลา
เดินทาง ขอใหภิกษุรับผาท่ีเขาฝากมาถวายจากท่ีไกลแมเกิน  ๑๐  วันได  เพราะท่ีนั่นการคมนาคม
ลําบาก เปนตน๙  

จากรูปแบบของการบวชใหกับกุลบุตร และผูท่ีเล่ือมใสศรัทธาในคําสอนของพระพุทธ
องค นับต้ังแตพระพุทธองคทรงเปนผูบวชใหเองตอมามีภิกษุสงฆสาวกเพ่ิมข้ึนมาตามลําดับ พระ
พุทธองคทรงเห็นความลําบากของพระภกิษุท้ังหลาย ท่ีตองนํากุลบุตรเหลานั้นมาใหพระพุทธองค
บวชให รูปแบบการบวชจึงเปล่ียนไปเปนใหพระภกิษุสงฆสาวกดาํเนินการบวชให โดยเปนการ
บวชดวยไตรสรณคมน คือการกลาววาจาวาขอถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ การบวชลักษณะเชนนี้จะ
กระทําไดก็ตอเม่ืออยูไกลและการเดนิทางยากลําบากในการเขามาเฝาพระพุทธเจา แตการบวชดวย
วิธีเอหิภกิขุอุปสัมปทาของพระพุทธองคกย็ังมีอยู  หลังจากท่ีพระพุทธศาสนาเผยแผไปทุกสารทิศมี
สาวกเพิ่มมากข้ึน การบวชดวยวิธีไตรสรณคมนกไ็ดถูกยกเลิกไป และนําไปใชกบัการบวชใหกับ
กุลบุตรผูมีอายุไมถึง ๒๐ ป (เรียกวาสามเณร) จากน้ันพระพุทธองคกําหนดใหภิกษุสงฆมีองคครบ 
๑๐ รูปดําเนินการบวชใหกบักุลบุตรเปนภิกษไุด เรียกวิธีนี้วา วิธีญัตติจตุตถกรรมวาจา  ซ่ึงจะตองมี
พระภกิษุสงฆครบองคท่ีพระพุทธองคบัญญัติจึงจะสามารถทําสังฆกรรมนี้ได จําเนียรกาลตอมา
ความยากลําบากของพระสงฆในการดําเนนิกิจกรรมทางพระศาสนา  จงึมีขอท่ีเปนอนุบัญญัติตามมา
พระพุทธองคยอมใหมีการผอนผันไปตามบริบทของพื้นท่ีในการเผยแผพระศาสนา  ดวยเหตุท่ีพระ
พุทธองคทรงมีพระปรีชาญาณทรงทราบเหตุการณตาง ๆ  และสารทุกขของมวลพทุธบริษัท  ซ่ึงก็
เทากับวาเปนการใหพระสงฆท่ีมีคุณธรรมเปนเถระ  และมีขอวัตรปฏิบัติท่ีดีงามไดทําในส่ิงท่ีเอ้ือตอ
การทํางานในพ้ืนท่ีทุรกันดาร  ท้ังนี้ส่ิงท่ีจะผอนผันไดกต็องไมขัดกับพระธรรมวินัยท่ีมีอยูเดิม  โดย
การผอนผันกต็องเปนไปตามหลักของบรรพชิตท่ีควรจะอยูควรจะเปน  อีกท้ังส่ิงนัน้ตองเปนไปเพื่อ
ความอยูไดและรุงเรืองของพระศาสนา เพื่อท่ีจะใหอนุชนรุนหลังไดสืบทอดถือปฏิบัติตอไป 

                                                 
        ๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๕๗/๓๒-๓๖. 



 
 

๑๐๑ 
 
๓.๒  ปจจัยท่ีทําใหสังฆะเกิดการรวมกลุม 

พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนในทามกลางความเช่ือท่ีหลากหลาย และความเปนอยูของ
ประชาชนในชมพูทวีปยังถูกกําหนดดวยระบบความเช่ือถือและคําสอนของศาสนาพราหมณ ในทาง
สังคมมนุษยถูกแบงออกเปนวรรณะตางๆ ๔ วรรณะ และยังมีกลุมคนท่ีอยูนอกวรรณะท่ีตํ่าลงไปอีก 
เชน พวกจัณฑาล หินชาติ เปนตน ระบบชนช้ันวรรณะ  เปนระบบชนช้ันท่ีกําหนดกันดวยชาติ
กําเนิด  ท่ีมีมาแตเดิมกอนพระพุทธเจาอุบัติข้ึน ถือเปนความเช่ือแบบด้ังเดิมกอนพุทธกาลนาน
มาแลว  โดยแบงออกเปน  วรรณะ  ๔  จําพวก  ไดแก 
        กษัตริย ชนช้ันเจาหรือชนช้ันปกครอง ไดแกผูมีหนาท่ีรักษาความสงบเรียบรอย
และความม่ันคงปลอดภัยของบานเมือง บุคคลในวรรณะน้ีจะไดรับการศึกษาวิชาการดานการ
ปกครอง การทหารหรือพิชัยสงคราม 
        พราหมณ ชนช้ันเจาตําราเจาพิธี ไดแก ผูมีหนาท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนาและ
เปนครูสอนวชิาการตางๆ ใหแกบุคคลในวรรณะอ่ืน บุคคลในวรรณะน้ีจะไดรับการศึกษาวิชา
ศาสนา ปรัชญา และวิชาการทั่วไปจดัวาเปนพวกนักปราชญ 
        แพศย ชนช้ันพอคาและกสิกร ไดแกผูมีอาชีพคาขายและทํากสิกรรมบุคคลใน
วรรณะนี้จะไดรับการศึกษาวิชาการพาณิชยกรรมและการเกษตร 
        ศูทร พวกทาสกรรมกร  ไดแกผูมีอาชีพเปนกรรมกรรับจาง หรือผูใชแรงงาน
บุคคลในวรรณะนี้มีการศึกษานอย และวชิาการบางอยางถูกหามเรียนตามคําสอนของศาสนา๑๐ 

ในวรรณะท้ัง ๔ กษตัริยและพราหมณ ถือวาเปนวรรณะสูงแพศยเปนวรรณะ
ระดับกลาง ศูทรถือวาเปนวรรณะตํ่า บุคคลท่ีถูกจัดใหอยูในวรรณะใดวรรณะหนึ่งใน ๔ วรรณะ
ดังกลาว เรียกวา สวรรณะ หมายถึงเปนผูมีวรรณะสังกดั อีกกลุมหนึง่ท่ีอยูนอกวรรณะท้ัง ๔ เรียกวา 
อวรรณะ หมายถึงผูท่ีไมมีวรรณะสังกัด ซ่ึงเปนกลุมท่ีตํ่าท่ีสุด มีช่ือเรียกดังนี้ เชน จณัฑาล หนิชาติ 
อธิศูทร และปุกกุสะ เปนตน๑๑ 

ระบบของวรรณะสมัยพุทธกาล  เปนการแบงชนช้ันทางสังคมตามหลักความเช่ือของ
ศาสนาพราหมณ การแบงกลุมคนออกเปนวรรณะตางๆ เหลานีต้อนแรกยังไมเครงครัดมากนัก 
ตอมาพวกวรรณะพราหมณเห็นวา อาชีพประกอบพิธีกรรมและสอนศาสนาเปนอาชีพท่ีมีเกียรติเปน
ท่ีเคารพนับถือของบุคคลท่ัวไป จึงคิดสงวนไวใหเฉพาะลูกหลานของตนเทานั้น จึงดําเนินการสอน

                                                 
๑๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต),  พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม,  พิมพครั้งที่  

๑๔,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา ๑๓๕. 
๑๑ วิรัช  ถิรพันธุเมธี, พุทธปรัชญาการปกครอง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๔๗), 

หนา ๔-๕.  



 
 

๑๐๒ 
 
วาหามแตงงานขามวรรณะ คนท่ีเกิดในวรรณะใดก็ตองเปนวรรณะน้ันไปตลอดชีวิต จึงแบงกลุมคน
ออกเปนวรรณะตามลักษณะอาชีพและแบงตามสายเลือด และมีการรังเกียจวรรณะกันข้ึนในเวลา
ตอมา นับต้ังแตนั้นมาจึงมีการถือเอาชาติกําเนิดเปนเกณฑ  บุคคลเกิดในวรรณะใดยอมไดรับสิทธิ
และแนวทางดาํเนินชีวิตตามที่หลักคําสอนท่ีไดขีดวางไวสําหรับวรรณะน้ันๆ  อยางแนนอนตายตัว
ช่ัวชีวิตของตน๑๒ ระบบของกลุมวรรณะเหลานี้  จะมีการดาํรงชีพและความเปนอยูท่ีเปนแบบเฉพาะ
ของกลุมตนเอง  โดยมีการแบงกลุมของตนออกมาชัดเจน   และจะไมเขาไปยุงเกี่ยวในกิจกรรมกบั
กลุมอ่ืนหรือกลุมท่ีสูงหรือตํ่ากวากลุมของตน  จะมีไดกต็อเม่ือกลุมวรรณะนัน้มีฐานะความเปนอยูท่ี
ใกลเคียงกัน  ก็จะมีการทํากจิกรรมหรือสมาคมรวมกัน  โดยมีเกณฑท่ีเปนขอปฏิบัติในการกําหนด
เฉพาะกลุมวรรณะของตนเทานั้น      ท้ังนีก้ารแบงตามกลุมวรรณะท้ัง  ๔  จะเปนเกณฑตายตัว  หาก
บุคคลตางกลุมวรรณะแตงงานกัน  บุตรท่ีเกิดมากจ็ะเปนชนช้ันทางกลุมสังคมข้ึนมาอีกหนึ่งกลุมคือ 
กลุมของจัณฑาล  หินชาติ อธิศูทร และปุกกุสะ เปนตน 
 การรวมกลุมของสังฆะในคร้ังสมัยพุทธกาล  เปนการรวมกลุมท่ีแตกตางจากกลุม
ท้ังหลายท่ีมีอยูในยุคนั้น  ตลอดถึงสังฆะเปนกลุมลักษณะพิเศษท่ีไมมีกลุมใดเสมอเหมือน หลังจาก
ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและเผยแผพระสัทธรรมไปยังชนกลุมใหญนอยตางๆ ทําใหประชาชน
สนใจและเล่ือมใสเปนจํานวนมาก นอกจากพระพุทธองคทรงประกาศศาสนธรรมคําสอนแลว 
เพื่อใหเกิดผลในทางความเช่ือถืออยางใหมของประชาชน พระพุทธองคยังไดทรงนําหลักการมา
ปฏิบัติใหเกดิผลในรูปสถาบันอีกดวย โดยทรงตั้งคณะสงฆข้ึนมา คณะสงฆนี้เปดรับบุคคลจากทุก
วรรณะและนอกวรรณะ ทุกคนท่ีเขามาเปนสมาชิกของกลุมสังฆะแลว มีสิทธิเสมอกันในทางการ
ปกครองและชีวิตทางสังคม และมีโอกาสเทากันในการศึกษาอบรมตลอดจนการปฏิบัติ เพื่อเขาถึง
จุดหมายสูงสุดท่ีชีวิตในสงฆจะใหเขาถึงได ดังพุทธพจนท่ีวา “บรรดาวรรณะท้ังส่ีนี้ ผูใดเปนภกิษุ
ส้ินกิเลสาสวะแลว อยูจบพรหมจรรยแลว ทํากิจท่ีตนจะตองทําสําเร็จแลว ปลงภาระลงไดแลว ลุถึง
ประโยชนตนแลว หมดเคร่ืองผูกมัดไวในภพแลว...ผูนัน้จึงเรียกไดวาเปนผูเลิศกวาวรรณะเหลานัน้
...ดวยวาธรรมเปนส่ิงประเสริฐสุดในหมูชนท้ังในปจจุบันและภายหนา”๑๓ จากการปฏิวัติทางสังคม
และคําสอนของพระพุทธองคทําใหกลุมคนในวรรณะตางๆ มีความสนใจและเล่ือมใสจึงนอมนํา
หลักธรรมไปปฏิบัติ ทําใหกลุมคนเหลานั้นเหน็ธรรม บรรลุธรรมและรูแจงแหงธรรมประกาศตน
เปนอุบาสก อุบาสิกาถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต บุคคลบางกลุมถึงกับขอบรรพชาและอุปสมบทเขา
มาในพระธรรมวินยั เพื่อศึกษาใหรูแจงธรรม ขามความสงสัย ทําใหเกิดกลุมสังฆะข้ึนมา ดวยเหตุ
                                                 

๑๒  พระเทพเทวี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนากับสังคมไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๒), หนา ๑๕๗. 

๑๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๗๑/๑๐๗. 



 
 

๑๐๓ 
 
ปจจัยดังกลาวขางตนนี้ทําใหสังฆะเกิดการรวมตัวกันเปนสังคมข้ึนมาใหมในสมยัคร้ังพุทธกาล  ซ่ึง
สามารถสรุปถึงปจจัยของการเกิดข้ึนของกลุมสังฆะ ไดดงัตอไปนี ้

 ก. ปจจัยภายนอก 
๑.๑  ความไมเสมอภาคและความเทาเทียมกันของลัทธิความเช่ือดั้งเดิม 
ความเปนอยูของประชาชนในชมพูทวีป ถูกกําหนดดวยระบบความเช่ือถือและคําสอน

ของศาสนาพราหมณ ในทางสังคมมนุษยถูกแบงออกเปนวรรณะตางๆ นอกจากนีย้ังมีพวกนอก
วรรณะซ่ึงตํ่าลงไปกวาศูทรอีก เชน พวกจณัฑาล ปุกกุสะ เปนตน ฐานะและอาชีพการทํางานและ
สิทธิทางสังคมของประชาชนแตกตางกันไปตามวรรณะของตน ซ่ึงถือเอากําเนิดเปนเกณฑ สาม
วรรณะแรกเรียกกลุมตนเองวาเปน อารยะ สวนพวกศูทรและพวกนอกวรรณะเปนคนช้ันตํ่า ไดรับ
ความดูถูกเหยยีดหยาม ถูกจาํกัดและกีดกนัจากสิทธิตางๆ ในทางสังคมเปนอันมาก ดวยเหตุนี้ความ
เจริญกาวหนาของชีวิตจึงข้ึนตอชาติกําเนดิ บุคคลเกิดมาจึงมีสิทธิและโอกาสในการพัฒนาและ
แสดงออกซ่ึงความสามารถไมเทาเทียมกนั เฉพาะในดานการศึกษาคนช้ันตํ่าคือศูทร และพวกนอก
วรรณะจะไมมีโอกาสไดเรียนรูคัมภีรพระเวท ท่ีถือเปนความรูสูงสุดในสมัยนั้น ดวยประการใดๆ 
เลย ดังเชนในคัมภีรมนูธรรมศาสตรอาปสตัมภะ บัญญัติไววา “แลถามัน (ศูทร) มีเจตนาฟงคํา
สาธยายพระเวท ใหเอาคร่ังหรือตะก่ัวหลอมกรอกหมัูน ถามันสาธยายพระเวท ใหตัดล้ินมันเสีย ถา
มันทรงจําความในพระเวทได ใหผารางของมันออกเปน ๒ ซีก”๑๔  บทบัญญัตินี้แสดงถึงสภาพความ
เปนอยูทางสิทธิและโอกาสในชีวิตท่ีเหล่ือมลํ้าทางสังคม โดยนําเอาชาติกําเนิดมาเปนเกณฑตัดสิน
กีดกนัสิทธิในการเคารพนับถือ 

๑.๒  การแขงขันกันระหวางลัทธิความเช่ือ 
กลุมลัทธิ  ศาสนา  ในคร้ังพุทธกาลกลุมลัทธิศาสนาท่ีถือวัตรปฏิบัติ  และต้ังตนเปน

องคศาสดาเผยแผหลักคําสอนมีมากมาย  แตละลัทธิก็มีขอประพฤติปฏิบัติท่ีแตกตางกันออกไป  
และไมเหมือนกัน  ในสมยัคร้ังพุทธกาลมีลัทธิท่ีมีคําสอน  ท่ีแตกตางจากพระพุทธศาสนาแยก
ออกไปไดถึง   ๓  ลัทธิ  ซ่ึงเปนลัทธินอกพระพุทธศาสนาซ่ึงประกอบไปดวย  
        ก.  ปุพเพกตเหตุวาท (ปุพเพกตวาท)  ลัทธิกรรมเกา  คือ  พวกท่ีถือวาส่ิงใดกต็ามท่ีได
ประสบ จะเปนสุขก็ตาม  ทุกขก็ตาม  มิใชสุขมิใชทุกขกต็าม  ลวนเปนเพราะกรรมท่ีบุคคลไดกระทํา
ไวในปางกอน 

                                                 
๑๔ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนากับการศึกษาในอดีต, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๓. 



 
 

๑๐๔ 
 
        ข.  อิสสรนิมมานเหตุวาท (อิศวรนิรมิตวาท)  ลัทธิพระเปนเจา  คือ  พวกท่ีถือวาส่ิงใดก็
ตามท่ีไดประสบ  จะเปนสุขก็ตาม  ทุกขก็ตาม  มิใชสุขมิใชทุกขก็ตาม  ลวนเปนเพราะการบันดาล
ของเทพผูยิ่งใหญ 
        ค.  อเหตุอปจจัยวาท (อเหตุวาท)  ลัทธิเส่ียงโชค  คือ  พวกท่ีถือวาส่ิงใดก็ตามท่ีได
ประสบ  จะเปนสุขกต็าม  ทุกขก็ตาม  มิใชสุขมิใชทุกขกต็าม ลวนหาเหตุหาปจจัยมิได  คือถึงคราวก็
เปนไปเอง๑๕    
        ซ่ึงลัทธิท้ัง  ๓  ขางตนนี้ไดประมวลโดยภาพรวมของขอวัตรปฏิบัติ  และหลักคําสอน
(ทิฏฐิ)ของลัทธิตางๆ  ท่ีมีอยูในชวงพุทธกาลนั้น  ซ่ึงรวมไปถึงกลุมลัทธิปรัชญาตางๆ  ท่ีอยูรวมสมัย
เดียวกับพระพทุธองค  คือสํานักของครูท้ัง  ๖  ซ่ึงประกอบดวย  ดังนี ้

๑)  สํานักปูรณกัสสปะ (อกิริยวาทะ ลัทธิท่ีถือวาทําแลวไมเปนอันทํา)  มีหลักคําสอน
เปนอกิริยาวาท  คือ   มีวาทะท่ีวา  ผลของบุญบาปไมมี  ใครทําช่ัวหรือทําดี  กไ็มไดรับผลแหงการ
กระทํานัน้  ถือไดวาอยูในประเภทลัทธิอธิจจสมุปปนนิกา  คือส่ิงท้ังหลายยอมเกิดข้ึนเองโดย
ปราศจากเหตุและปจจยั  ไมเกี่ยวของอะไรกับอัตตา (ตัวตน)๑๖ 

๒)  สํานักมักขลิโคสาล (นัตถิกวาทะ ลัทธิท่ีถือวาไมมีเหตุ ไมมีปจจยั) มีหลักคําสอน
เปนอเหตุกวาท  คือ  มีวาทะวาส่ิงตาง ๆ  ไมมีเหตุ  ไมมีปจจัย  เกดิข้ึนลอย ๆ  ความสุขและความ
ทุกขอะไรตาง ๆ  มันเกิดข้ึนมาของมันเองไมใชเนื่องมาจากเหตุใดเหตุหนึ่ง๑๗ 

๓)  สํานกัอชิตเกสกัมพล (อุจเฉทวาทะ ลัทธิท่ีถือวาหลังจากตายแลวอัตตาขาดสูญ) มี
หลักคําสอนเปนนัตถิกวาทะ คือ ถือวาบุญบาปไมมี อะไรๆ ไมมีท้ังนั้น  รางกายประกอบดวยดิน  
น้ํา  ลม  ไฟ  และอากาศ  เม่ือตายธาตุเหลานี้ก็แตกแยกไปรวมกับธาตุตามเดิม  เม่ือตายแลวก็ส้ินสุด
แตเพยีงเทานัน้๑๘  

๔) สํานักปกุธะ  กัจจายนะ (นัตถิกวาทะ ลัทธิท่ีถือวาไมมีเหตุ ไมมีปจจัย)  มีหลักคํา
สอนเปนสัตสตวาทและเปนอกิริยวาท  คือ  มีวาทะวา การทําดีไมไดผลดี ทําช่ัวไมไดผลช่ัว  ถือวา
การฆากันไมเปนบาป  เพราะไมมีใครฆาใครคนเราตายเอง  ท่ีเราเรียกกันวาตายนัน้เปนแตเพยีงชีวะ
อันเปนสภาวะท่ีเจ็ดเปล่ียนท่ีอยูเทานั้นเอง  เพราะรางกายประกอบดวยธาตุ  ๗  รางกายเปนแตเพยีง

                                                 
๑๕  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๙๙. 
๑๖ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๖๕-๑๖๖/๕๓-๕๔. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๖๗-๑๖๙/๕๔-๕๖. 
๑๘ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๐-๑๗๒/๕๖-๕๗. 



 
 

๑๐๕ 
 
สักวาธาตุไมมีอะไรยิ่งไปกวานั้น  ใครเอาดาบฟนใครตายก็ไมถือวาเปนการฆา แตเปนเพียงการทํา
ใหเกิดชองข้ึนในระหวางธาตุท้ัง ๗  เทานัน้๑๙ 

๕) สํานักนิครนถ นาฎบุตร (อัตตกิลมถานุโยค ลัทธิถือวาการทรมานตนเองเปนการเผา
กิเลส)  มีหลักคําสอนเปนกิริยาวาท  คือ  สอนใหเช่ือเร่ืองของกรรมและสังสารวัฏ๒๐ 

๖)  สํานักสัญชัย เวลัฎฐบุตร (อมราวิกเขปวาทะ ลัทธิท่ีหลบเล่ียงไมแนนอน)  มีหลักคํา
สอนเปนอมราวิกเขปกวาท  คือ  มีวาทะดิน้ไดไมตายตัว  เชน  พูดวาจะวาอยางนี้กไ็มใช  อยางนั้นก็
ไมใช  อยางอ่ืนก็ไมใช  ไมใชก็ไมใช  มิใชไมใชก็มิใช  เปนตน๒๑ 

นอกจากนี้ยังรวมไปถึง  อนุทิฏฐิตางๆ  รวมทั้งส้ิน  ๖๒  ทิฏฐิดวยกนั แตเม่ือรวมเปน
หลักใหญๆ แลว มี  ๒  ประการ คือ  แนวความคิดท่ีเปนสัตสตทิฏฐิ  คือ  พวกท่ีเห็นวาทุกส่ิงทุก
อยางเปนของเที่ยงแทไมมีการแปรสูญ  และแนวความคิดท่ีเปนอุจเฉททิฏฐิ  คือ  พวกท่ีปฏิเสธทุก
อยางวาขาดสูญชีวิตเม่ือตายไปแลวกไ็มมีอะไร  ซ่ึงหลักคําสอนเหลานี้แตกตางกับหลักคําสอนของ
พระพุทธองคโดยส้ินเชิง  ทําใหความคิดความเช่ือ  และรวมไปถึงขอวัตรปฏิบัติก็แตกตางกัน
ออกไป  เปนแตเพียงนกับวชเหมือนกนัเทานั้น   

กลุมลัทธิตางๆ เหลานี้เปนกลุมนักบวชท่ียังยึดม่ันในคําสอนแบบดั้งเดิมของศาสนา
พราหมณ และนําหลักคําสอนท่ีตนเอง(ศาสดาเจาของลัทธิ)ตรรกะข้ึนมาใหมเปนวาทะคําสอนของ
กลุมตนเอง แลวนํามาส่ังสอนใหกับประชาชน จึงเกิดกลุมลัทธิความเช่ือเหลานั้นข้ึนมา บางลัทธิยัง
แบงแยกกดีกนัไมใหกลุมคนวรรณะอ่ืนเขาไปศึกษาหรือนับถือ โดยจะมุงเนนเฉพาะบางกลุมวรรณะ
ท่ีเจาของลัทธิมองวา จะเปนแหลงหรือบอเกิดของความเจริญรุงเรืองทางโภคทรัพยและช่ือเสียงท่ีจะ
เกิดข้ึนกับกลุมของตน ทําใหกลุมชนบางวรรณะเขาไมถึง 

คร้ันเม่ือพระพทุธศาสนาอุบัติข้ึน พระพุทธองคทรงประกาศพระสัทธรรมท่ีเปน
รูปแบบใหมของสังคมในสมัยนั้นคือ พระพุทธองคทรงปฏิรูปคําสอนด้ังเดิมของศาสนาพราหมณ
และปฏิวัติสังคม โดยมองวาทุกคนท่ีเกดิมาบนโลกเปนมนุษยมีความเทาเทียมกนั ดังพุทธพจนท่ีวา 
“น ชจฺจา วสโล โหติ  น ชจฺจา โหติ พราหมโณ  กมฺมุนา วสโล โหติ กมฺมุนา โหติ พราหมโณ 
แปลวา บุคคลจะเปนคนเลวหรือประเสริฐเพราะชาติกําเนิดกห็าไม แตเปนคนเลวก็เพราะการกระทํา
เปนผูประเสริฐก็เพราะการกระทํา”๒๒  เม่ือหลักธรรมคําสอนของพระพุทธองค แผไปยงักลุมคนทุก
ชนช้ันในสังคม ทําใหชนเหลานั้นยอมรับนับถือพระรัตนตรัยเปนสรณะ และเขามาบวชในพระ

                                                 
๑๙ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๓-๑๗๕/๕๗-๕๘. 
๒๐ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๖-๑๗๘/๕๘-๕๙. 
๒๑ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑๗๙-๑๘๑/๕๙-๖๐. 
๒๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 



 
 

๑๐๖ 
 
ธรรมวินัยเปนจํานวนมาก จงึเกิดกลุมใหมทางสังคมข้ึนมาคือ กลุมของสังฆะซ่ึงเกดิข้ึนมาจากกลุม
บุคคลท้ัง  ๔ วรรณะท่ีเขามาบวชอยูในพระธรรมวนิัยนี ้  ยอมรับในคําส่ังสอนและขอประพฤติ
ปฏิบัติท่ีพระพุทธองคไดบัญญัติเอาไว เปนระเบียบแบบแผนในการอยูรวมกันของชนกลุมใหญท่ี
เปนพระภิกษดุวยกัน  ซ่ึงระเบียบแบบแผนก็แตกตางไปจากวรรณะท้ัง  ๔  ท่ีมีมาแตกอน  หรือเปน
ชาติกําเนิดเดิมของบุคคลท่ีเขามาบวชในพระธรรมวินัยนี้  พระพุทธองคทรงใหละท้ิงขอวัตรปฏิบัติ  
ความเช่ือดั้งเดมินั้นเสียและใหถือในรูปแบบท่ีพระองคกาํหนดข้ึนมา  ดังพระพุทธพจนท่ีวา  
“เปรียบเหมือนแมน้ําใหญบางสาย คือ  แมน้ําคงคา  ยมุนา  อจิรวดี  สรภู  มหี  ท่ีไหลมารวมกนัท่ี
มหาสมุทรแลวยอมละนามและโคตรอันเดมิเสีย  ถึงซ่ึงอันนับวามหาสมุทรเหมือนกัน  วรรณะ ๔ 
เหลานี้คือ  กษตัริย  พราหมณ  แพศย  ศูทร  ก็เชนเดียวกัน  ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในพระ
ธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว  ยอมละช่ือและตระกูลเดิมเสีย  ซ่ึงถึงอันนับวาสมณะเช้ือสาย
ศากยะบุตรเหมือนกัน” ๒๓ 

๑.๓  การไดรับความอุปถัมภบํารุงจากการเมือง 
หลังจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและประกาศพระสัทธรรมไปยังทิศท้ังส่ี และหมูชน

ทุกหมูเหลา ไมจําเพาะเจาะจงกับกลุมชนช้ันวรรณะใดเปนพิเศษ พระพุทธองคทรงอาศัยพระมหา
กรุณาธิคุณ แสดงธรรมโปรดเวไนยสัตยเสมอเหมือนกนัหมด พระพุทธศาสนาเร่ิมเปนปรากฏการณ
ทางสังคมในรูปแบบใหม ท้ังคําสอนและแนวทางการปฏิบัติ จนไดรับคําสรรเสริญจากมหาชน
ท้ังหลาย ทําใหพระพุทธองคและพระสาวกไดรับความเล่ือมใสมากข้ึน  

เม่ือพระพุทธองคทรงเสดจ็จาริกมาถึงกรุงราชคฤห ทรงโปรดแสดงธรรมใหกับพระ
เจาพิมพิสารจอมทัพมคธรัฐพรอมดวยพราหมณคหบดี และมหาอมาตยท้ังหลายไดเห็นธรรมบรรลุ
ธรรมแลว พระองคทรงตรัสสรรเสริญภาษิตของพระพุทธองคเปนเอนกประการ พรอมกันนั้นกไ็ด
แสดงตนเปนอุบาสกในพระรัตนตรัยตอพระพุทธองควา “พระองคผูเจริญหมอมฉันนี้ขอถึงพระผูมี
พระภาคพรอมท้ังพระธรรม และพระสงฆเปนสรณะ ขอพระผูมีพระภาคจงทรงจาํหมอมฉันวาเปน
อุบาสกผูถึงสรณะต้ังแตวนันี้เปนตนไปจนตลอดชีวิต”๒๔ หลังจากไดแสดงตนเปนอุบาสกแลวพระ
เจาพิมพิสารยงัไดถวายอุทยานเวฬุวนัแดภกิษุสงฆมีพระพุทธเจาเปนประมุขอีกคร้ังหนึ่ง การกระทํา
ของพระเจาพมิพิสารดังกลาวนี้ นับเปนการอุปถัมภพระพุทธศาสนา และทรงเปนแบบอยางใหกบั
ประชาชนไดปฏิบัติตาม  

การเปนศาสนปูถัมภกของพระเจาพิมพิสาร นับไดวามีคณูปการตอพระพุทธศาสนา
อยางมาก สมัยหนึ่งพระองคไดตรัสใหความคุมครองแกเหลาภกิษสุงฆท้ังหลาย เพื่อจะอนเุคราะห
                                                 

๒๓ ดูรายระเอียดใน องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๑๙/๒๔๖-๒๕๑. 
๒๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๗/๖๘-๖๙. 



 
 

๑๐๗ 
 
ใหเหลาภิกษุสงฆไดประพฤติพรหมจรรยดวยความผาสุก ดังไดทรงมีพระบรมราชานุญาตไววา 
“กุลบุตรเหลาใดไดบรรพชาในพวกพระสมณะเช้ือสายพระศากยบุตร กุลบุตรเหลานัน้ใครๆ จะทํา
อะไรมิได พระธรรมอันพระผูมีพระภาคตรัสไวดีแลว จงประพฤติพรหมจรรยเพื่อทําท่ีสุดทุกขโดย
ชอบเถิด”๒๕ ความเปนหวงพระศาสนาของพระเจาพิมพิสารมิไดมีแตเพียงเทานี้ คร้ังหนึ่งพระองค
ทรงเห็นพวกอัญเดียรถียมีการประชุมกันในวัน ๑๔ คํ่า ๑๕ คํ่า และ ๘ คํ่า แหงปกษ แตทางพระภิกษุ
ในธรรมวินยัไมทําการประชุมสงฆกัน พระเจาพิมพิสารจึงกราบทูลพระพุทธองคใหทรงทราบถึง
ความคิดคํานึงในพระทยัของพระองค และทูลขอใหพระภกิษุสงฆประชุมสงฆรวมกันบาง ดังได
ตรัสกับพระพทุธองคไววา “หมอมฉันขอประทานพระวโรกาส ขอใหพระคุณเจาท้ังหลายพึง
ประชุมกันในวัน ๑๔ คํ่า ๑๕ คํ่า และ ๘ คํ่า แหงปกษดวยเถิด พระพทุธเจาขา”๒๖ ซ่ึงถือเปนพระมหา
กรุณาธิคุณขององคกษัตริยท่ีทรงเปนหวงท้ังในเร่ืองของการดํารงอยูของภิกษุสงฆ ความผาสุก 
ความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรม และความสามัคคีแหงสงฆท่ีทางฝายผูปกครองบานเมืองใหความ 
สําคัญและคอยอุปถัมภอยูตลอดเวลา และมีอีกหลายรัฐท่ีพระมหากษตัริยใหความคุมครอง อุปถัมภ
และบํารุงพระภิกษุสงฆในพระธรรมวินัยนีด้ังเชน พระเจาปเสนธิโกศล พระเจาจณัฑปชโชต เปน
ตน พระองคทรงแสดงเจตจํานงตอพระพุทธศาสนาดวยดีหากแมทางบานเมืองมีเร่ืองเดือดรอน 
ผูใหญจากราชสํานักจะมาเขาเฝาพระพุทธองค เพื่อขอแนวทางการปฏิบัติท่ีถูกตองและนําหลักธรรม
เหลานั้นไปบรรเทาทุกขใหกบัมหาชน ดวยเหตุนี้จึงทําใหพระพุทธศาสนาไดรับการอุปถัมภ 
คุมครองและบํารุงจากฝายบานเมืองดวยดีตลอดมา 

ข.  ปจจัยภายใน 
๑.๑  ความเสมอภาคในการประพฤติปฏิบัติ (วินยั) 
พระวนิัยหรือบทบัญญัติ  ในสวนของวนิยัและขอบัญญัติท่ีเปนระเบียบแบบแผน ท่ีจะ

ควบคุมกลุมสังฆะใหอยูในแนวทางเดียวกนั และมีวิถีแหงความเปนหมูท่ีไมเหมือนกับสังคม
นักบวชกลุมอ่ืนๆ  ดวยสังคมของภิกษุสงฆเปนชุมชนที่พระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเอง  ตามหลักการ
และความมุงหมายท่ีทรงกําหนดไวโดยเฉพาะ  เพื่อใหมีสภาพเกื้อกูลท่ีสุดแกการปฏิบัติ ท่ีมุงตรงตอ
จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  และการเผยแพรความดีงามท่ีเกิดจากการปฏิบัติเชนนั้นให
กวางขวางออกไปเพ่ือประโยชนสุขของชาวโลก  ดังนั้น  พระองคจึงไดทรงบัญญัติระเบียบขอบังคับ
ตางๆ  ข้ึนควบคุมความเปนอยูและความประพฤติท่ัวไป  ของภิกษุท้ังหลายที่เปนสมาชิกของสังคม
สังฆะน้ัน  เทาท่ีจะใหบังเกดิผลตามหลักการและวัตถุประสงค  บุคคลที่จะเปนสมาชิกคือบวชเปน

                                                 
๒๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๒,๙๓/๑๔๘-๑๔๙. 
๒๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓๒/๒๐๗-๒๐๙. 



 
 

๑๐๘ 
 
พระภกิษุตางกเ็ขามาโดยสมคัรใจ  จึงเปนอันตองถือวาไดยอมรับท่ีจะปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับ
เหลานั้นเสมอเหมือนกนัหมด  ประมวลบทบัญญัติคือระเบียบขอบังคับท้ังหลายเหลานั้น  เปนวินยั
ของภิกษุท้ังหลาย วินัยหรือประมวลบทบัญญัตินี้ ประกอบดวยสิกขาบทตางๆมากมาย มีท้ัง
ขอกําหนดเกีย่วกับความเปนอยูสวนตัว  ขอกําหนดเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางสมาชิก คือ
พระภกิษุดวยกัน  และความสัมพันธกับคนภายนอกเชนกับคฤหัสถท้ังหลาย  ตลอดจนการปฏิบัติตอ
ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมอ่ืน ๆ  ระเบียบวาดวยการปกครองและการดําเนินกจิกรรมตาง ๆ   ของ
สงฆ  แมภิกษุณีสงฆท่ีทรงตั้งข้ึนภายหลัง  ก็ทรงบัญญัติสิกขาบทตาง ๆ  ข้ึนเปนวนิัยเชนเดยีวกนั  
สวนผูท่ีสมัครจะเปนสมาชิกแตยังมีคุณสมบัติบางอยางไมครบถวน  ก็รับเขามาเปนสามเณรหรือ
สามเณรีกอน  โดยมีฐานะและสิทธิแหงความเปนสมาชิกยงัไมสมบูรณ  และไดทรงบัญญัติสิกขาบท
ไวเปนเคร่ืองกาํกับความประพฤติ  ๑๐  ขอ  ซ่ึงรวมอยูในประมวลบทบัญญัติ  ท่ีเรียกวาวนิัยนั้น
เหมือนกนั  ภาวะท่ีดํารงอยูดวยดหีรือประพฤติดีโดยไมละเมิดวนิัย ๒๗ 

พระวนิัยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา  จะเปนรูปแบบของพระองคเอง  เพื่อมุงถึง
ความเปนเอกภาพแหงสังคมสังฆะ และใหมีความประพฤติเสมอเหมือนกันหมด การบัญญัติพระ
วินัยของพระพุทธองคในบางบทก็มีความสอดคลองกับกฎหมายบานเมืองเหมือนกนั  ดวยเหตุแหง
พระพุทธศาสนามีบทบัญญัติท่ีหลากหลาย  เพื่อควบคุมบุคคลท่ีเขามาอยูในสังคมเดียวกัน ทําให
สังคมของสังฆะมีรูปแบบท่ีไมเหมือนกับสังคมนักบวชอ่ืนท่ัวไป  ถึงแมวาจะเปนนกับวชท่ีมีการนุง
หม  การปฏิบัติขอวัตร  สถานท่ีอยูท่ีเหมือนกัน  แตบทบัญญัติขอประพฤติท่ีเปนวนิยับัญญัตินั้นไม
เหมือนกนั  จึงเปนสวนหน่ึงท่ีทําใหสังคมของสังฆะมีกลุมเฉพาะและเปนอัตตะลักษณอีกสังคมหนึง่ 

๑.๒  การเคารพกันตามหลักอาวุโส 
เม่ือสาวกมีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน องคกรของสังฆะในพระพุทธศาสนาจึงเร่ิมแบงออกเปน 

๔ บริษัท คือ ภิกษ ุภกิษณุี อุบาสก อุบาสิกา  ในสวนของภิกษุบริษัทและภกิษณุีบริษัท พระพุทธองค
ทรงมอบความเปนใหญใหแกคณะสงฆ  ดังจะเห็นไดจากการท่ีทรงกระจายอํานาจใหคณะสงฆ
ดําเนินการใหการอุปสมบท เม่ือมีกิจจาธิกรณหรือสังฆกรรมท่ีจะตองทํารวมกัน คณะสงฆสามารถ
บริหารจัดการกันเอง หรือเม่ือมีกรณีความขัดแยงเกิดข้ึนในคณะสงฆ พระพุทธองคกท็รงมอบ
อํานาจใหคณะสงฆเปนผูจัดการแกไขปญหาเหลานัน้ 

ในองคกรของสังฆะน้ัน พระพุทธองคทรงเปรียบเสมือนธรรมราชาเปนประมุขสูงสุด 
โดยมีสมาชิกภาพท่ีเขามาในองคกรอยูหลายกลุมวรรณะ  ท่ีเล่ือมใสในหลักคําสอนและขอบวชใน
พระธรรมวินัยนี้  ซ่ึงองคกรของสังฆะมิไดมีแตเฉพาะพระภิกษุสงฆเทานั้นแตยังรวมไปถึงภิกษณุ ี  

                                                 
        ๒๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๓๓. 



 
 

๑๐๙ 
 
สามเณร  สามเณรี  และสิกขมานา  ซ่ึงกลุมท้ังหมดนี้เปนกลุมท่ีสังฆะตองชวยกันดแูลปกครอง  
เพื่อใหเกิดความสามัคคีปรองดองตอกัน  ท้ังนี้ก็ข้ึนอยูกบัความสัมพันธระหวางพระภิกษุท่ีไดรับการ
มอบหมายหรือเปนสัทธิวิหาริกของภิกษุท่ีเปนอุปชฌายใหกับศิษยเหลานี้  ซ่ึงก็หมายถึงตองชวยกนั
ปกครองดูแลใหทุกคนในกลุมมีความประพฤติปฏิบัติท่ีเหมือนกนั  เพื่อจะเปนการสมานสังวาสใน
การทํากิจกรรมรวมกัน 

ในหลักคําสอนของพระพุทธองคโดยสวนใหญ มุงหวังเพื่อใหสังคมเกดิความสงบสุข  
ไมวาสังคมนัน้จะอยูในฐานะใดก็ตาม  แมแตสังคมของสังฆะท่ีมีบุคคลมาจากชนช้ันตางๆ  ก็มุงหวัง
ใหเปนรูปแบบเดียวกันคือความผาสุก  เพราะเหตุนั้นพระพุทธองคจึงทรงเนนมากในเร่ืองของหมู
คณะจักมีความสงบสุข  ใหมีความเปนน้าํหนึ่งใจเดยีวกนั  โดยตองอาศัยทิฏฐิและศีลเปนหลักในการ
ปรับบุคคลใหเขากับกลุม ความเสมอกันดวยทิฏฐิกับสีลสามัญญตาขอปฏิบัติของมวลสมาชิกเปน
เหตุปจจยั  เปนการรักษาสภาพท้ังสองนี้ใหเปนไปดวยด ีจึงนับวาเปนปญหาท่ีสําคัญมาก  เม่ือสาวก
มีทิฏฐิสามัญญตาและสีลสามัญญตาควบคูกันดีอยูแลว  แมจะมีเหตุการณววิาทเร่ืองอ่ืนก็ยงัพอ
บรรเทาลงไปได  แตถามาแตกแยกความสามัคคีกันดวยเร่ืองท้ังสองนี้  ก็เปนส่ิงท่ียากจะผสานให
เปนรูปแบบเดมิได ดังนั้นพระพุทธองคทรงตระหนักถึงในเรื่องท้ังสองนี้เปนอยางมาก  จึงหาวิธีใน
การปองกัน  เพื่อมิใหเกดิเหตุการณในรูปแบบนี้อันจะพึงมีไดในอนาคต  จึงทรงมีพระบัญญัติให
ภิกษเุคารพกันตามอายุสมาชิกภาพในการเขามาสูสังฆะ คือผูบวชเขามาใหมตองเคารพเช่ือฟงผูท่ี
บวชกอนหรือมีอายุพรรษามากกวา และใหสงฆพึงประชุมกัน  สวดพระปาติโมกขทุกกึ่งเดือน  ปรับ
อาบัติแกภิกษผูุอยูในสีมาเดยีวกัน  ถาไมเขาประชุมฟงพระปาติโมกขโดยไมมีเหตุจําเปนเหลือวสัิย
ตองอาบัติทุกกฎ  แมมีเหตุเหลือวิสัยเชนอาพาธมาไมได  ก็ตองใหปริสุทธิฉันทะแกภกิษุรูปใดรูป
หนึ่งไปแทน   

การทําอุโบสถปาติโมกขนี้เปนการซักซอมทวนความเขาใจในอาจารวตัร และมีโอกาส
ปุจฉาวิสัชนาธรรมวินัยหลังจากการประชุมแลว  ถาหากมีผูกระทําผิดใหปรับปรุงตนเอง  หากผูใด
ปฏิบัติถูกตองตามหลักพระธรรมวินัยกใ็หม่ันคงยิ่งข้ึนไป  อีกท้ังยังเปนการเพิ่มพนูสามัคคีธรรมให
เกิดมีดวยการพรอมเพรียงกนัประชุม  พรอมเพรียงกนัเลิกประชุม 

๑.๓  ความเสมอภาคในการประพฤติธรรม 
กุลบุตรท้ังหลายเม่ือเขามาบวชในธรรมวนิยั ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสไวดแีลวและได

วางหลักการปฏิบัติของสมาชิกไวเปนแบบอยาง  และถูกตองตามแบบของบรรพชิต หลักการใหญท่ี
สงฆรวมกันเปนกลุมใหญก็เพราะพระธรรมวินยั ท่ีเปนหลักการประพฤติปฏิบัติตนของภิกษุ
ท้ังหลาย  และพระวนิัยซ่ึงเปนขอบัญญัติท่ีมุงใหการอยูรวมกนัของสังคมสังฆะเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกัน ในการปฏิบัติศาสนกิจท้ังในสวนของตนเองและสวนรวม  ดังท่ีพระพุทธองคทรงแสดง



 
 

๑๑๐ 
 
โอวาทปาติโมกข  เพื่อประทานหลักการปกครองและการอยูรวมกันของสังฆะน้ัน  ไดประมวลหลัก
สัตถุศาสตรท้ังปวงไวในนี้ท้ังหมด  อาจจะรวมถึงคําส่ังสอนตลอดระยะเวลาของการส่ังสอนเวไนย
สัตวของพระพุทธองคอีกดวย  ในหลักคําสอนนี้ไดทรงแสดงทามกลางมหาสันนิบาตแหงพระ
อรหันตสาวกจํานวน  ๑,๒๕๐ รูป  ในวันเพ็ญเดือนมาฆะ  ดวยหลักการ  ดังนี ้

“ความอดทน คือ ความอดกลั้นเปนตบะอยางยิ่ง  พระพุทธเจาท้ังหลายตรัสวา นิพพาน
เปนบรมธรรม   ผูทํารายผูอ่ืน ไมช่ือวาเปนบรรพชิต   ผูเบียดเบียนผูอ่ืน ไมช่ือวาเปนสมณะ 

การไมทําบาปท้ังปวง  การทํากุศลใหถึงพรอม  การทําจิตของตนใหผองแผว  นี้คือ
คําส่ังสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย 

การไมกลาวรายผูอ่ืน  การไมเบียดเบียนผูอ่ืน  ความสํารวมในปาติโมกข  ความเปนผูรู
จักประมาณในอาหาร  การอยูในเสนาสนะท่ีสงัด  การประกอบความเพียรในอธิจิต  นี้คือคําส่ังสอน
ของพระพุทธเจาท้ังหลาย”๒๘ 

๑.๔  ความเสมอภาคในการบรรลุธรรม 
พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนมาในทามกลางบรรยากาศท้ังในดานสังคม และการเมืองท่ียึด

ติดอยูกับระบบวรรณะอยางเหนยีวแนน พระพุทธองคทรงปฏิวัติความเช่ือเหลานั้นโดยใหความ
เสมอภาคแกทุกคนอยางเทาเทียมกัน ผูท่ีเขามาบวชในพระธรรมวินัยไมวาจะมาจากวรรณะใด จะ
เปนกษตัริย พราหมณ แพศย ศูทร หรือจัณฑาล เม่ือบวชเขามาแลวยอมเสมอภาคกันตามพระธรรม
วินัย พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบพระภกิษุในธรรมวนิยัเหมือนน้ําในมหาสมุทรซ่ึงมาจากแมน้ําลํา
ธารตางๆ พอมาถึงมหาสมุทรแลวไมสามารถจะแยกไดวาน้ําสวนไหนมาจากแมน้ําใด ยอมมีฐานะ
เปนน้ําในมหาสมุทรเหมือนกันท้ังหมด ดงัพุทธพจนท่ีวา “วรรณะ ๔ เหลานี้ คือ กษัตริย พราหมณ 
แพศย ศูทร ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในธรรมวนิัยท่ีตถาคตประกาศแลวยอมละช่ือและโคตร
ของตน รวมเรียกวา สมณะศากยบุตรท้ังส้ิน...เหมือนมหานทีทุกสายคือ คงคา ยมุนา อจิรวดี สรภู 
มหี ท่ีไหลลงสูมหาสมุทรแลวยอมละช่ือและโคตรของตนรวมเรียกวา มหาสมุทรท้ังส้ิน” ๒๙  

ความเสมอภาคเหลานี ้ ไมมีขอบเขตจํากัดในธรรมวินัยสําหรับบุคคลผูเขามาบวช 
แมแตการทําความดีหรือความช่ัว ตลอดถึงการบรรลุธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัส บุคคลทุกชนช้ัน
ก็สามารถท่ีจะบรรลุได ดังพุทธพจนท่ีวา “บุคคลจะเปนคนเลวหรือประเสริฐเพราะชาติกําเนิดกห็า
ไม แตเปนคนเลวก็เพราะการกระทําเปนผูประเสริฐก็เพราะการกระทํา”๓๐ การกระทําเปนของบุคคล

                                                 
๒๘ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑. 
๒๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๕/๒๘๒-๒๘๕. 
๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 



 
 

๑๑๑ 
 
ไมข้ึนอยูกับชาติกําเนิดและการบรรลุธรรมก็เปนของเฉพาะตน โดยไมตองเกี่ยวเนื่องกับชาติตระกูล 
ดังพุทธพจนท่ีวา “กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร หรือจัณฑาลและคนงานช้ันตํ่าท้ังปวง เปนผูสงบ
เสง่ียมฝกฝนตนแลว ก็ปรินพิพานเหมือนกันท้ังหมด”๓๑ พระพุทธศาสนาถือวาคนเราท่ีเกิดมาแลว
ยอมสามารถท่ีจะทําความดีและความช่ัว หรือการบรรลุคุณวิเศษ คือธรรมอันยิ่งไดอยางเทาเทียมกนั 
ไมวาบุคคลนัน้จะมาจากกลุมวรรณะใดหรือตระกูลใดกต็าม 

๓.๓ ระบบความสัมพันธของสังฆะ 
        ในหลักคําสอนและหลักปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา  สวนท่ีเกี่ยวของกับบุคคลในการ
อยูรวมกนัภายในสังคม  จะสะทอนถึงเจตนารมณของความสันติและความสงบสุข  ไมวาสังคมนั้น
จะอยูกันในรูปแบบใดก็ตาม หลักคําสอนและหลักปฏิบัติในข้ันศีลในทางพระพุทธศาสนา มุงเนน
ถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของบุคคลไดมากท่ีสุด  เพราะศีลเปนระบบการควบคุมชีวิตดาน
นอกเกีย่วกับการแสดงออกมาในทางดานกายและวาจา  ใหเปนระเบียบและเอ้ือตอความสัมพันธกบั
สภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู  โดยเฉพาะอยางยิ่งความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน  การ
ดําเนินกิจกรรมตางๆ ของหมูชน  การจัดสภาพความเปนอยูและส่ิงแวดลอมใหเรียบรอยและเกื้อกลู
ตอการดาํรงอยูดวยดีของหมูชน  และความผาสุกแหงสมาชิกท้ังปวงของหมูชน  อันจะเอ้ืออํานวยให
ทุกคนสามารถบําเพ็ญกรณยีกิจท่ีดีงามยิ่งๆ ข้ึนไป  เพื่อบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิต หรือเพื่อเขาถึง
ประโยชนและความดีงามตามอุดมการณของหมูชน  ตลอดจนเกื้อกูลแกหมูชนและเผยแผอุดมการณ 
อันจะเปนประโยชนสุขและความดีงามของตนใหแผขยายกวางขวางออกไป  ศีลพื้นฐานหรือข้ันตน
ท่ีสุดคือการไมเบียดเบียนผูอ่ืนดวยกายหรือวาจา และการไมทําลายสติสัมปชัญญะท่ีเปนตัวคุมศีล
ของตน๓๒ 

ระบบความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา  มุงถึงประโยชนสุขของตนเองและ
ประโยชนสุขของมหาชน  โดยมีหลักเกณฑในการบังคับหรือใหปฏิบัติตาม  ในเมื่อทุกคนท่ีเขามา
บวชในพระพทุธศาสนา เปนพระภิกษเุสมอเหมือนกนัหมด การอยูรวมกันของคนท่ีเทาเทียมกนันี้ 
อาจกอใหเกิดปญหาในการควบคุมดูแลสมาชิกภายในองคกร เพราะเหตุท่ีวาเม่ือสมาชิกถือตัววา เทา
เทียมกนักับคนอ่ืนก็จะไมมีใครเช่ือฟงใครหรือยอมใหใคร ดังพทุธพจนตรัสไววา “การอยูรวมกัน
ของคนท่ีเสมอกันนําทุกขมาให”๓๓ ถาเปนเชนนั้นการบังคับบัญชาภายในองคกรก็มีไมได พระพุทธ

                                                 
๓๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๘๗/๔๓๔. 

 ๓๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๔๓๑.  

๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๗/๙๗. 



 
 

๑๑๒ 
 
องคจึงทรงกําหนดใหพระภกิษุตองเคารพกันตามลําดับพรรษา ผูบวชทีหลังตองแสดงความเคารพ
ตอผูบวชกอน ซ่ึงเปนการปฏิบัติระหวางสมาชิกภายในกลุมสังฆะดวยกัน ภกิษสุงฆท่ีเปนสมาชิก
ภายในองคกรสังฆะ มีรูปแบบความสัมพนัธกันระหวางบุคคลตอบุคคล บุคคลตอคณะและบุคคล
ตอสังฆะ สามารถสรุปได ดังตอไปนี ้

๑) ความสัมพันธอันเกิดจากพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติ 
ในพระวินยัมีบทบัญญัติกําหนดไวใหผูบวชใหมตองถือ นิสัย คืออยูรับการฝกอบรม

จากอุปชฌายหรืออาจารยจนกวาจะมีความรูความสามารถปกครองตนเองได เปนเวลาอยางนอย ๕ 
ป บทบัญญัตินี้เปนเหตุใหสมาชิกทุกคนของคณะสงฆไดรับการศึกษาอบรมในหลักสูตรเดียวกนั 
เปนการศึกษาที่มีลักษณะนอมไปในทางเปนแบบแผนและมีชีวิตแบบนักศึกษา เม่ือภิกษเุหลานัน้มี
สหธรรมิกรวมอุปชฌายหรืออาจารยเดยีวกันหลายรูป ภิกษุท้ังหลายก็จะไดรับการถายทอดความรู
ในธรรมวินยั การฝกอบรม ความประพฤติและการมีสวนรวมในชีวิตของบรรพชิตเหมือนกนัและจะ
ประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน จนกอใหเกดิความเปนอันหนึง่อันเดียวกนัท้ังการอยูรวมกนั
และการปฏิบัติตอกันรวมถึงการทําสังฆกรรมท่ีเปนบทบัญญัติในทางพระธรรมวินัย 

๒) ความสัมพันธอันเกิดจากการศึกษา 
มีพุทธพจนวา “เราไมเล็งเห็นองคประกอบภายนอกแมสักอยางเดยีว ท่ีมีประโยชนมาก

สําหรับภิกษุผูเปนเสขะเหมือนความมีกัลยาณมิตร ภกิษุผูมีกัลยาณมิตร ยอมกําจดัอกุศลได และยอม
ยังกุศลใหเกดิข้ึน”๓๔ คําวา “กลัยาณมิตร” หมายถึงบุคคลท่ีมีคุณธรรมผูจะส่ังสอน แนะนํา ชวยเหลือ
ช้ีชองทางใหดาํเนินไปในมรรคาแหงการฝกอบรมอยางถูกตอง ท่ีจะชวยสงเสริมสนับสนุนใหการ
ฝกอบรมตนของบุคคลนั้นเปนผลสําเร็จอยางดี หลักของกัลยาณมิตรนี้แสดงถึงความสําคัญของ
การศึกษาโดยเร่ิมต้ังแตหลักการสอน วิธีการสอนท่ีดี คุณสมบัติของผูสอน เม่ือองคประกอบเหลานี้
ครบองค ความสัมพันธระหวางอาจารยกบัศิษยกจ็ะดีตามดวย เพราะอาจารยหวังดตีอศิษยๆ กจ็ะ
เคารพเช่ือฟงอาจารย หรือภิกษุผูเปนสหธรรมิกท่ีต้ังตนอยูในธรรมวินัยหวังดีตอเพือ่นพรหมจรรย
คอยตักเตือนแนะนําส่ิงท่ีเปนประโยชนตอภิกษดุวยกนั คอยเปนเพื่อนใหคําปรึกษาถามขอสงสัย
ตางๆ เพื่อใหการประพฤติธรรมของภิกษุนัน้เจริญกาวหนาและเปนท่ีพึ่งของตนเองได  

๓) ความสัมพันธอันเกิดจากการอยูรวมกนั 
องคกรของสังฆะมีสภาพเปนหลักฐานม่ันคงข้ึนเพราะมีวัดเปนเคร่ืองกําหนด วัดเปน

หนวยสังคมท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติกฎขอบังคับตางๆ ไวโดยละเอียด เพื่อใหพระภิกษุอยูรวมกนั
อยางเปนระเบียบเรียบรอย ชีวิตในสังคมสงฆของภิกษุนอกจากผูกพันอยูกับอุปชฌายอาจารยและ

                                                 
๓๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๗/๓๖๑. 



 
 

๑๑๓ 
 
เพื่อนสหธรรมิกรวมอุปชฌายเดยีวกันแลว  ยังตองเกี่ยวของกับบุคคลในกลุมหรือคณะยอยอ่ืนๆ ใน
วัดเดียวกัน เชน การทําสังฆกรรมตางๆ ท่ีจะตองไปประชุมรวมกันในโรงอุโบสถเดียวกัน ชีวิตของ
พระภกิษุสงฆเปนชีวิตท่ีมุงตอการฝกอบรมและการศึกษา ดังนั้นชีวิตสังคมของภิกษสุงฆจึงมากไป
ดวยกิจกรรมทางดานการศึกษา สถานท่ีพระภิกษุสงฆท้ังหลายพบปะพรอมเพรียงกนัไดแก โรงฉัน 
หอประชุม โรงอุโบสถ เปนตน สถานท่ีเหลานี้พระภกิษุท้ังหลายตางมานั่งประชุมแสดงธรรม 
สนทนา ตอบปญหาธรรมกัน ทําใหพระภิกษุสงฆไดพบปะกันบอยคร้ังและเกดิความสนิทสนมเปน
กัลยาณมิตรตอกัน 

สังคมสงฆ : ตนแบบแหงสังคมอุดมคติ   
สังคมของสงฆถามองใหลึกซ้ึงลงไป องคกรสงฆนอกจากจะเปนสังคมอุดมคติ มี

จุดมุงหมายท่ีชัดเจน ระดับแหงการดําเนนิชีวิตมีท้ังเร่ิมตน ทามกลาง  และส่ิงท่ีสูงสุดของชีวิตอาจจะ
กลาวไดวา เปนสังคมท่ีมีอุดมคติท่ีเดนชัดในการเร่ิมตนของชีวิต มนุษยทุกคนรวมถึงสัตวตองการ
ความสงบสุขท้ังกาย และใจท้ังนั้น ไมอยากใหสัตวท่ีมีกําลังมากมาเบียดเบียนตนเอง ศีล ๕ จึงเปน
เบ้ืองตนของการปฏิบัติตัวของมนุษยปุถุชน  ในเม่ือยังอยูบนโลกและยังมีกิเลสอยู  การประพฤติ
ปฏิบัติตนใหถูกธรรมท่ีพระพุทธองคไดตรัสและบัญญัติไว เปนแนวทางแหงการดาํเนินชีวิตท่ีดีงาม 
และการปฏิบัติตนใหอยูในกรอบแหงมรรค มีปญญาอันเห็นชอบดวยธรรม นอมนําตนใหพนจาก
กิเลสตัณหาทัง้ปวงจนสําเร็จความมุงหวังแหงชีวิต คือการบรรลุพระนิพพานเปนท่ีสุด นี้เปนบท
เบ้ืองแรกแหงสังคมตนแบบในการอยูรวมกันอยางมีกฎระเบียบ และยังเปนทางแหงความสันติสุข
ของชีวิตอีกดวย   พระพุทธองคทรงเสนอแนวทางใหมใหแกสังคมท่ีตีบตันของสังคมในสมัยกอน 
ดวยพุทธวิธีท่ีหลากหลายดังท่ีปรากฏในพระสูตรหลายสูตร  หรือท่ีเรียกกนัวา “การปฏิรูปสังคม” 
เพราะในสังคมของอินเดียในคร้ังพุทธกาลมีสังคมท่ีมีความหลากหลายทางชนช้ัน๓๕ 

ในสังคมชมพทูวีปมีความหลากหลายทางชนช้ันในกลุมบุคคล ในสมัยคร้ังพุทธกาลจึง
นํามาซ่ึงรูปแบบสังคมอยู  ๒  รูปแบบ คือ 

ก. สังคมระบบชนช้ันดั้งเดมิ ( Class system) ท่ีติดมาแตกําเนิดและความไมเปนธรรม
ในสังคม ในท่ีนี้ไดแก ระบบวรรณะท้ัง ๔ กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร อันเปนระบบปด (closed 
system) ท่ีคนในทุกระดับไมสามารถเล่ือนช้ันไดเลยโดยเฉพาะบุคคลท่ีเกิดในช้ันลาง (low class) 
ไดแก พวกศทูร จัณฑาล หรือปุกกุสะ ไดรับการเลือกปฏิบัติตอกลุมชนเหลานี้จึงเปนส่ิงปกติ ใน
ความไมเปนธรรมในระบบชนช้ัน ลักษณะนี้เปนส่ิงท่ียากตอการหลีกเล่ียง พระพทุธองคทรงสราง

                                                 
      ๓๕ ดร.มงคล นาฎกระสูตร, “สังฆเภท : หายนะแหงสังคมพุทธ”, พุทธจักร. ปที่ ๕๙ ฉบับที่ ๗ 
(กรกฎาคม ๒๕๔๘) : ๖๑. 



 
 

๑๑๔ 
 
ชุมชนกลุมใหมท่ีไรชนช้ันโดยส้ินเชิง โดยการใหสมาชิกใหมของสังคมละท้ิงช่ือและโคตรทางโลก
อยางส้ินเชิง หลังจากปลงผมโกนหนวดแลวมาตั้งตนชีวติกันใหม ไมวาผูนั้นจะมีอายุ วรรณะ เช้ือ
สาย มากอนอยางไรก็ใหละท้ิงท้ังหมด โดยเปนผูใหมในพระธรรมวนิัย แลวมานับถือกันดวยระบบ
พรรษาเปนหลัก พระสงฆเม่ือเขามาบวชจึงไดฉายาใหมทุกรูป 

ข. สังคมสุดโตง (Extreme system) ในธัมมจักรกัปปวตัตนสูตร พระพุทธองคทรงแบง
สังคมออกเปน ๒ กลุมใหญ ๆ คือ  

๑) กามสุขัลลิกานุโยค สังคมวัตถุนิยมแสวงหาความสุขจากวัตถุลวนๆ ชีวิตจึงฟุมเฟอย 
หรูหรา ทําลายธรรมชาติ บริโภค ผลิต สนองความตองการตนเองจากวัตถุจนอาจจะมองคนตางๆ 
เปนวัตถุช้ินหนึ่ง จึงเต็มไปดวยการแกงแยงวัตถุ ทํารายกัน เอารัดเอาเปรียบ กดข่ีขมเหง เพื่อการ
อยากไดวตัถุอยางเดยีว เรียกพวกนี้วา วัตถุนิยม 

๒) อัตตกิลมถานุโยค สังคมจิตวิญญาณ  เปนสังคมนกับวชท่ีเนนจติมากกวาวัตถุ จึง
ทรมานรางกายเพื่อใหบรรลุธรรม สรางกระแสการบรรลุธรรมใหเปนท่ีเคารพศรัทธาของชาวบาน 
ต้ังตนเปนครูอาจารยมีลูกศิษยมากมาย โจมตีขัดแยงกับลัทธิความเช่ืออ่ืนๆ ท่ีไมเขากับทิฏฐิของตน 
สรางลัทธิใหมเพื่อใหเขากับความเช่ือตามทัศนะของตน 

พระพุทธองคทรงเห็นสังคม ๒ แบบนี้ เปนสังคมแหงความทุกข เปนสังคมแหงการ
แกงแยงชิงดีชิงเดน เปนสังคมแหงความเย็นชา เปนสังคมแหงความเห็นแกตัว กอปญหาและความ
ยุงยากใหแกทุกคนในสังคม พระพุทธองคจึงเสนอทางออกดวยสังคมสายกลาง  ไดแกสังคมพุทธ 
อันประกอบดวยพุทธบริษัทท้ัง ๔ โดยใชแนวทางมัชฌิมาปฏิปทาทางสายกลาง มีอริยมรรคมีองค
แปดเปนเคร่ืองมือ ในสังคมพทุธนี้คณะสงฆเปนสังคมพุทธตัวอยางท่ีใชท้ังวัตถุ และจิตใจอยาพอด ี
ไมสุดโตง ใชทางสายกลางดําเนินชีวิตไมเปนฝกฝายของฝายใดๆ เปนชุมชนท่ีอยูพนจากส่ิงสุดโตง
ท้ัง ๒ อยาง คือ อยูเรียบงายแตจิตสูงสง ใชวัตถุอยางประหยัดคุมคาเนนการพัฒนาจติใจเปนหลัก 

สังคมสงฆเปนสังคมอุดมคติดังกลาวมานี ้ส่ิงท่ีอยูในสังคมสงฆจึงเปนบอเกิดแหงความ
ศรัทธาและความศักดิ์สิทธ์ิท่ีไมสามารถหาไดในสังคมอ่ืน สังคมสงฆเปนสังคมช้ันสูงในสังคม เปน
สังคมแหงศีลธรรมสังคมแหงคุณธรรม และเปนสังคมแหงตนแบบความดีทุกประการ ชีวิตพระสงฆ
อยูงายกนิงาย ใชสอยบริโภควัตถุอยางประหยัด  แตมีปญญาสูงสงมีคุณธรรม มากกวาชนช้ันอ่ืนๆ 
ในสังคม  สังคมจึงยกยองเคารพนับถือพระสงฆอยางมาก ใหเกยีรติอุปถัมภ ดูแลเอาใจใสคณะสงฆ
เปนอยางด ีดังนั้นถามีส่ิงท่ีไมดี ความเลวราย เกิดข้ึนในคณะสงฆประชาชนจึงรับไมได เหมือนทะเล



 
 

๑๑๕ 
 
ปดส่ิงตางๆ ข้ึนสูฝง และทุกคนในสังคมไมยอมใหสังคมสงฆลดระดับลงมาสูสังคมชาวบานเปนอัน
ขาด เชน ภกิษผูุทุศีล ตองใหออกจากคณะสงฆใหหมด เปนตน๓๖ 

ความสําคัญของสังฆะ 
การเกิดข้ึนของคณะสงฆในความหมายท่ีแทนั้น พระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเปนสังคม

ตัวอยางท่ีมีการจัดระบบตางๆ ท้ังในการปกครอง การเล้ียงชีพ ชีวิตทางสังคม ตลอดจนการศกึษา
อบรมทุกอยาง โดยใหสมาชิกทุกคนมีสิทธิและมีสวนรวมในกิจการและผลประโยชนตางๆ ของ
กลุมโดยท่ัวถึงและเทาเทียมกนั มีความรูสึกท่ีดีตอกนั เคารพในคุณคาของกันและกนั อยูดวยความ
กลมกลืนประสานกันเปนระเบียบเรียบรอย มีความปลอดโปรงเปนอิสระท้ังทางกาย ทางวาจา และ
ความคิด มีโอกาสพรอมบริบูรณท่ีจะใหความสามารถและคุณสมบัติตางๆ ของตนไดรับการฝกหดั
อบรมเจริญกาวหนาเต็มท่ีถึงขีดสุดเทาท่ีบุคคลจะกระทําไดในมรรคาแหงการปฏิบัติ เพื่อเขาถึง
จุดหมายของพระศาสนา๓๗ 

การจัดต้ังสังฆะในฐานะที่เปนสังคมท่ีเกิดจากวินยัและการศึกษาเปนตัวอยาง ดวยเหตุท่ี
มนุษยอยูรวมกันไดตองมีการฝกฝนพัฒนาและเรียนรู รูจักกฎของธรรมชาติ  ท้ังนี้จึงมีการรวมกนั
เปนกลุมสังคม เพราะฉะน้ัน เม่ือพระพทุธองคทรงเขาถึงความจริงในกฎธรรมชาติความจริงของส่ิง
นั้นแลว ทรงเห็นวามนุษยจะไดประโยชน เขาจะมีชีวิตท่ีดีงาม ถาเขาเรียนรู ฝกหัด พัฒนาตวัเองให
เขาถึงธรรมและเอาความรูในธรรมหรือในกฎธรรมชาติมาใชใหเปนประโยชนใหยิ่งข้ึนไป แตทํา
อยางไรจึงจะใหประโยชนนี้เกิดเปนผลแกหมูมนุษยจํานวนมาก   จึงตองจัดต้ังข้ึนมาเปนสังฆะ เพื่อ
คนท่ีตองการจะฝกฝนและศึกษาพัฒนาตัวเอง และเอ้ือตอสภาพความเปนอยู ส่ิงแวดลอมระบบการ
อยูรวมกนั บรรยากาศและโอกาสตอการเรียนรู ฝกหัด ศึกษา พัฒนาของมนุษย เชนการเขามาอยู
ใกลชิดและเรียนรูจากพระพทุธองค หรือจากบุคคลท่ีมีความรูความสามารถสูงกวาตน หรือหมู
บุคคลท่ีมีความตองการและระดับการเรียนรูอยางเดยีวกนั ใฝในการฝกฝนพัฒนา จะไดมาเกื้อกูลตอ
กันดวยการปรึกษาพัฒนารวมกัน ดวยเหตุนี้จึงเกิดมีกลุมของสังฆะข้ึนมา ซ่ึงสามารถกลาวถึง
ความสําคัญของสังฆะ ไดดงัตอไปนี ้

๑.เปนชุมชนแหงการศึกษา เพื่อใหคนท่ีตองการเขาถึงธรรมและไดประโยชนจากธรรม 
จะไดมีโอกาสเรียนรูฝกหดัพฒันา และเปนศูนยกลางท่ีบุคคลภายนอกท่ีตองการเรียนรูจะเขามาหา  

๒.ในฐานะเปนแหลงของการศึกษา และพรอมกันนั้น พระท่ีมีความรู ไดเลาเรียนสูงข้ึน
ไปหรือเขาถึงธรรมแลว ก็จะออกจากศูนยกลางนี้ ไปใหความรูเพื่อการศึกษาของประชาชน  

                                                 
๓๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖๑-๖๒. 
๓๗ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนากับการศึกษาในอดีต, หนา ๖. 



 
 

๑๑๖ 
 

๓.ในการจดัต้ังคณะสงฆข้ึนเปนสังฆะ โดยมีศูนยรวมอยูท่ีวัด และใชหลักบัญญัติทาง
พระวนิัยจดัต้ังกลุมสังฆะข้ึนมาคือภิกษุสงฆ โดยมีจดุมุงหมายเพื่อเปนการจดัระบบความเปนอยู 
สรางสภาพแวดลอมและบรรยากาศของการอยูรวมกัน ตลอดจนระบบความสัมพันธในการทํา
กิจกรรมรวมกนัทุกอยาง ใหเปนสภาพเอ้ือตอการท่ีแตละบุคคลผูเขามาสูชุมชนนี้ จะไดมีโอกาส
ศึกษา เรียนรู พัฒนาตนเองใหดีข้ึน เพื่อเขาถึงชีวิตท่ีดีงามยิ่งข้ึน๓๘ 

๓.๔  โครงสรางและการบริหารงานของสังฆะ 
โครงสรางในความสัมพันธของสังคมเนนอยูท่ี  ความเปนอยูท้ังสวนตัวและท่ีเกี่ยวของ

กับสภาพแวดลอมทางกายภาพซ่ึงไดกําหนดวางไว  เพื่อทําใหความเปนอยูนัน้กลายเปนสภาพอัน
เอ้ืออํานวยตอการปฏิบัติกิจตาง ๆ  และเปนแนวทางท่ีจะไดเขาถึงจุดหมายอันดีงาม  ซ่ึงเปนอุดมคติ
ของคนในสังคมหรือชุมชนนั้น  โดยทั่วไประเบียบความประพฤตินี้จะมีลักษณะเปนการปดกัน้
โอกาสที่จะทําความช่ัว  และสงเสริมโอกาสสําหรับทําคุณงามความดี  โดยฝกใหคนไดรูจกัสราง
ความสัมพันธดานกาย วาจา ท่ีดีงามกับสภาพแวดลอม  ซ่ึงจะเปนผลเอ้ืออํานวยตอการดํารงอยูท้ัง
ของตนและชุมชน หรือสังคมท่ีตนอาศัยอยู และเอ้ืออํานวยแกการทํากิจกรรมตางๆ ท่ียิ่งข้ึนไป  
พรอมกันนั้นกเ็ปนการฝกอบรมชีวิตดานกายและวาจาของบุคคลใหมีความพรอมยิ่งข้ึนไป  ท่ีจะ
เสวยผลและทํากิจเชนนั้นดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเนนความสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางสังคม  
คือการอยูรวมกันดวยดีระหวางมนุษยดวยกัน  ในสภาพท่ีเกื้อกูลเชนนัน้  สมาชิกแตละคนนอกจาก
สามารถดํารงตนอยูไดดวยดีแลวยังมีโอกาสท่ีจะกระทําส่ิงท่ีดีงามหรือเขาถึงส่ิงท่ีมีคุณคาสูงข้ึนไป 

สังคมของสังฆะก็เชนเดยีวกันท่ีมีสมาชิกมารวมกลุมกนัเปนสังคมใหญ  มีกรอบความ
ประพฤติปฏิบัติเปนของตนเอง  เพื่อท่ีจะนาํตนเองเขาถึงคุณธรรมช้ันสูงท่ีเปนแกนสารของชีวิต  แต
กระน้ันการอยูรวมกันของคนหมูมากก็ตองมีการควบคุมดูแลกัน  ใหอยูในกรอบของสังคมเพราะผู
ท่ีมากอนยอมรูถึงขอวัตรปฏิบัติ  สวนผูท่ีเขามาใหมยงัไมรูถึงส่ิงท่ีควรปฏิบัติส่ิงท่ีควรเวน  เม่ือมี
บุคคลเขามาในสังคมของสังฆะมากข้ึนจนเปนสังคมขนาดใหญ  พระพุทธองคทรงเห็นวาสมควรท่ี
จะมอบหมายภาระใหสงฆไดปกครองกันเอง  โดยอาศัยคณะสงฆและยดึหลักการของพระธรรม
วินยัเปนฐานในการปกครอง 

ระบบโครงสรางของสังฆะ   ท่ีมีพระพุทธองคทรงเปนประมุขและมีพระธรรมวินัยเปน
หลักในการบริหารงานและการปกครอง    เพื่อใหเกิดความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของสังคมสังฆะ    
เม่ือเขียนเปนแผนภูมิภาพในรูปแบบของการบริหารงานอาจเขียนได  ดังตอไปนี้ 

                                                 
๓๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธ

ธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๕๒–๕๓. 



 
 

๑๑๗ 
 

ภาพท่ี  ๑  แผนภูมิแสดงโครงสรางของสังฆะ ในการบริหารปกครอง๓๙ 
    

 

 

 

 

 

 

   

 

 

ในการจดัองคกรคณะสงฆของพระพุทธองคสมัยพุทธกาล จะเห็นไดวาพระพุทธองค
ทรงเห็นถึงความสําคัญของพระธรรมวินัยเปนหลักใหญ  และพระพทุธองคก็ทรงเคารพพระธรรม
(คําสอน)และพระวนิัย(บทบัญญัติ)ท่ีพระองคทรงแสดงและบัญญัติข้ึนมา  เพื่อเปนแบบอยางใหกับ
พระภกิษุสงฆท้ังท่ีเปนพระมหาเถระและภิกษุสามัญชนธรรมดา  โดยมีจุดมุงหมายอยางเดยีวกันคือ  
มุงปฏิบัติเพื่อความหลุดพนจากทุกข 

การกําหนดวตัถุประสงคหรือเปาหมายในการดําเนนิกิจกรรมตาง ๆ  นับไดวาเปนส่ิง
สําคัญอันดับแรกท่ีจะตองคํานึงถึง  วัตถุประสงคเปรียบเสมือนเข็มทิศหรือแนวทางในการดําเนนิ
กิจกรรมนั้น ๆ  ในสังคมสังฆะพระภิกษุตองอยูภายใตพระธรรมวินัย  และตองปฏิบัติตามบทบัญญัติ
เหลานั้น  โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสลัดตนออกจากทุกขท้ังปวง  และเพื่อทําพระนิพพานใหแจง  ซ่ึง
เปนจดุมุงหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา  เพื่อใหสมาชิกในสังคมสังฆะไดบรรลุวตัถุประสงค  ดวย
การอาศัยอํานาจประโยชนเกื้อกูลแกสมาชิก  และสังคมสังฆะจะพึงไดรับรวมกัน  ๓  ประการ  คือ 

                                                 
๓๙ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย)  ๑๐/๒๑๖/๑๔๖. 

ฝายภิกษุณี

พระพุทธเจา 

คณะสงฆ คณะคฤหัสถ 

ฝายภิกษ ุ

พระภกิษ ุ ภิกษณุี

อุบาสก อุบาสิกา 

สามเณรี

สิกขมานา

พุทธบริษัท  ๔ 

พระธรรมวินัย 

สามเณร 



 
 

๑๑๘ 
 

๑.  ทิฎฐธัมมิกัตถะ  คือ  ประโยชนของการดําเนินชีวิตท่ีเปนไปในปจจุบัน  ท่ีภกิษจุะ
พึงไดรับ  โดยจะเหน็ไดจากพุทธประสงคของการบัญญัติพระวินยั  เพื่อเปนการปดกั้นอาสวะ
ท้ังหลายอันจะบังเกิดในปจจบัุน  ซ่ึงถือเปนสวนท่ีมีความสําคัญตอการดําเนนิชีวติประจําวนัของ
สมาชิกในสังคมสงฆ  ระเบียบปฏิบัติท่ีเปนข้ันตนท่ีทรงจดัใหมีข้ึน  คือ  พุทธบัญญัติท่ีเปน       
อาทิยพรหมจริยสิกขาท่ีเปนเบ้ืองตนของหลักไตรสิกขา  เม่ือสมาชิกในสังคมสงฆเปนผูมีความ
สํารวมในอธิศีลสิกขา  ยอมเกิดประโยชนตอสวนตัวบุคคลและผลดีตอสังคมสงฆโดยสวนรวมดวย 

๒. สัมปรายิกตัถะ คือ การดาํเนินชีวิตท่ีเปนประโยชนเบ้ืองหนา  การบาํเพ็ญประโยชน
ท่ีสมบูรณในปจจุบันยอมสงผลเปนหลักประกันชีวิตในอนาคตและภพหนา คือ  ความเจริญงอกงาม
แหงชีวิตจิตใจท่ีกาวหนาเติบใหญข้ึนดวยคุณธรรม  มีศรัทธา  ศีล  จาคะ  ปญญา  ดํารงตนอยูใน
ศีลธรรมใหใชทิฎฐธัมมิกัตถะในทางท่ีชอบธรรม  เปนคุณประโยชนจนเปนผูมีความม่ันใจในความ
ดีของตน  ถึงเวลาละโลกนี้ไปก็มีใจสงบครองสติได  ไมหวงกังวลทุรนทุรายหรือหวาดหวั่นกลัวภัย
แหงโลกหนา  ซ่ึงอาจกลาวไดวาเปนหลักของไตรสิกขาในขอท่ีสองวาดวยอธิจติสิกขา 

๓.  ปรมัตถะ คือ การดําเนนิชีวิตท่ีเปนไปเพื่อประโยชนสูงสุด  เปนจุดมุงหมายสูงสุด
ของกุลบุตรท่ีออกจากเรือนบวช  คือ  เพือ่สลัดตนออกจากทุกขท้ังปวง  และเพื่อทําพระนิพพานให
แจงหรือประโยชนท่ีเปนสาระแกนแทของชีวิตซ่ึงเปนจดุหมายข้ันสุดทายท่ีชีวิตควรจะเขาถึง  คือ  
การรูแจงสภาวะของส่ิงท้ังหลายตามความเปนจริง  ไมถูกบีบค้ันดวยอํานาจความยึดติดถือม่ัน  
สามารถทําจิตใหเปนอิสระปลอดโปรงผองใสสะอาดและสงบ  มีความสงบและความสุขประณีต
ภายใน เรียกส้ัน ๆ วาพระนพิพาน  คือดับกิเลสและกองทุกขได  ซ่ึงจัดวาเปนอธิปญญาสิกขา๔๐ 

จุดมุงหมายท้ัง  ๓  ประการนี ้ ยังสามารถแบงออกไปได  ดังตอไปนี ้
๑.ประโยชนตน  คือ  การฝกฝนอบรมตนเองใหดี   บรรลุผลแหงการศึกษาท่ีแทจริงถึง

ความเจริญงอกงามแหงสติปญญาและคุณธรรมตางๆ  เชน  สมบูรณดวยวิชชาและจรณะ  พึ่งตนเอง
ไดท้ังทางกายและจิตใจ   

๒.ประโยชนผูอ่ืนหรือประโยชนทานคือ ประกอบดวยเมตตากรุณาและมีความสามารถ
ท่ีจะทําชีวิตของตนใหเกื้อกลูแกผูอ่ืนดวยการชวยเหลือ  ทําตนใหเปนประโยชนเปนท่ีพึ่งแกผูอ่ืนได
ทางดานจิตใจ 

๓.  ประโยชนรวมกันท้ังสองฝาย  คือ  ประโยชนรวมกนัอันเกดิจากส่ิงท่ีเปนของกลาง
เชนศิลปวิทยาและศีลธรรมอันเปนการดําเนินชีวิตของตนใหเปนไปเพือ่ประโยชนสุข  และมีความดี

                                                 
๔๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๗๕๕/๓๘๙. 



 
 

๑๑๙ 
 
งามรวมกัน  อยางนอยไมใหเปนการแสวงหาประโยชนตน และไปกระทบกระเทือนเสียหายตอ
ประโยชนสุขของสวนรวม๔๑ 

พระพุทธองคทรงใหความสําคัญกับจุดมุงหมายเหลานี้ทุกระดับ  แตท่ีทรงเนนมากคือ  
ปรมัตถประโยชน  เพราะจะทําใหมนุษยพนจากความทุกขได  ไมไดเนนประโยชนในขออ่ืน ๆ มาก
นัก แตเพียงใหพิจารณา  ถึงความเหมาะสมในการท่ีจะประพฤติประโยชนแกตนเองและผูอ่ืน  ดัง
พุทธพจนท่ีตรัสวา  “บุคคลไมควรใหประโยชนตนเสียไป  เพราะประโยชนคนอ่ืนแมมาก  เม่ือรู
ประโยชนตนแลวก็ควรขวนขวายในประโยชนตน”๔๒  

ก.  ระบบการบริหารงานในสังคมของสังฆะ 
การบริหารงานบุคคลในสังคมของสังฆะทางพระพุทธศาสนา  เร่ิมต้ังแตการรับคนเขา

มาบวช  ตองมีการกล่ันกรองโดยคณะสงฆ  พระพุทธองคทรงมอบความเปนใหญใหคณะสงฆใน
การอุปสมบทแกกุลบุตรตามแบบญัตติจตุตถกรรม  พระสงฆผูเปนประธานในพิธีอุปสมบทเรียกวา  
พระอุปชฌาย  การรับคนเขามาอุปสมบทตองไดรับความเหน็ชอบเปนเอกฉันทจากคณะสงฆท่ี
ประชุมพรอมกันในอุโบสถท่ีประกอบพิธีอุปสมบท 

เม่ือบวชเขามาในพระพุทธศาสนาแลว  พระบวชใหมจะตองไดรับการฝกหัดอบรมและ
การศึกษาเลาเรียนจากพระอุปชฌาย โดยอยูภายใตการปกครองดูแลของทานจนกวาจะมีพรรษาครบ  
๕  เรียกวา  นิสัยมุตตกะ  คือ  ผูพนจากการพึ่งพาพระอุปชฌาย  ดังนั้นกระบวนการฝกอบรมพระ
บวชใหมจึงมีความจําเปนอยางยิ่ง 

การแบงหนาท่ีในการบริหารงานในองคกรของสังฆะ เพื่อใหการดําเนินงานมีระบบ
และมีความเปนระเบียบเรียบรอย โดยอาศัยภาวะความเปนผูนําเปนสําคัญ  ท้ังนี้เพราะระบบการ
ควบคุมดูแลในพระพุทธศาสนา ไมมีระบบการใชอํานาจหรือการบังคับใหปฏิบัติตามผูนํา  การที่
สมาชิกจะปฏิบัติตามกฎระเบียบของผูนําหรือไม ข้ึนอยูกับภาวะความเปนผูนําในการบริหารงาน
ภายในองคกรสังฆะเปนสําคัญ 

การกํากับดแูลเปนการควบคุมสมาชิกภายในองคกร ใหปฏิบัติหนาท่ีเพื่อบรรลุผลตาม
วัตถุประสงคท่ีวางไว  พระพุทธองคใหความสําคัญในการกํากับดูแลคณะสงฆเปนอยางยิ่ง  ดงัท่ี
พระพุทธองคบัญญัติพระวนิัย เพือ่ใหพระสงฆใชเปนมาตรการควบคุมความประพฤติใหเปน
รูปแบบเดียวกนั  พระพุทธองคทรงใหเหตุผลในการบัญญัติพระวินยัไว  ๑๐  ประการ  เชน  เพือ่

                                                 
๔๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๔๙๐-๔๙๒/๑๘๔-๑๘๖. 
๔๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๖/๘๔. 



 
 

๑๒๐ 
 
ความผาสุกแหงคณะสงฆ  เพื่อขมบุคคลผูไรยางอาย  เพื่อปองกันไมใหเกิดความเส่ือมเสียท้ังใน
ปจจุบันและอนาคต  เพื่อความม่ันคงแหงพระพุทธศาสนา  เปนตน๔๓ 

กระบวนการกาํกับดูแลความประพฤติของพระสงฆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวนัน้  
เปนหลักประกันความม่ันคงและความบริสุทธ์ิผุดผองของคณะสงฆ  ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไววา  
“เปรียบเหมือนมหาสมุทรไมรวมกับซากศพท่ีตายแลว  ซากศพท่ีตายแลวมีอยูในมหาสมุทร  
มหาสมุทรยอมนําซากศพท่ีตายแลวนั้นไปสูฝง  ซัดข้ึนบกโดยพลัน  บุคคลใดเปนผูทุศีล  มีธรรม
ลามก  มีความประพฤติไมสะอาด  นารังเกยีจ  สงฆยอมไมรวมกับบุคคลนั้น  ยอมประชุมกันยกเธอ
ออกไปเสียโดยพลัน  ถึงแมเธอนั่งในทามกลางภิกษุสงฆก็จริง  ถึงอยางนั้นเธอก็ช่ือวาไกลจากสงฆ
และสงฆก็ไกลจากเธอ” ๔๔ 

ภิกษุท่ีจะเปนผูไดรับการยกยองใหบริหารงานปกครองดแูลหมูสงฆ ตองมีคุณสมบัติ
สําคัญ  ๒  ประการ  คือ  อัตตหิตสมบัติ  หมายถึง  ความเพียบพรอมดวยคุณสมบัติสวนตัวท่ี
เหมาะสมกับการเปนผูนํา  และปรหิตปฏิบัติ  หมายถึง  ความมีน้ําใจในการปฏิบัติงานเพ่ือสวนรวม 
และองคกรของตน  พระพุทธองคใหความสําคัญเปนอยางมากกับบุคคลท่ีจะเปนผูนํา  ดังมีพระพุทธ
พจนตรัสไววา  “บัณฑิตพึงต้ังตนไวในคุณธรรมท่ีเหมาะสมกอน แลวสอนคนอ่ืนในภายหลัง จึงจะ
ไมมัวหมอง บุคคลสอนผูอ่ืนอยางไร กพ็ึงทําตนอยางนัน้ ผูท่ีฝกตนดีแลวจึงควรฝก (ผูอ่ืน) เพราะตน
นั้นแลฝกไดยาก” ๔๕ 

ลักษณะการบริหารงานภายในองคกรของสังฆะ  มีวิวฒันาการเปนไปตามลําดับโดยมี
ปจจัยอยูท่ีการขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสังฆะเปนหลัก  เพื่อใหการปกครองดูแลความ
ประพฤติของภิกษุท่ีเขามาอยูในสังคมของสงฆ  มีระบบรูปแบบเปนอยางเดยีวกัน  และทําใหการ
ปกครองดูแลไดท่ัวถึงกันหมด การจัดระบบความสัมพันธระหวางผูบังคับบัญชากับผูใตบังคับบัญชา 
คือพระอุปชฌายและสัทธิวหิาริก  ในสังคมของสังฆะจึงเปรียบเสมือนอาจารยปกครองศิษย  บิดา
ปกครองบุตร  ตางก็มีความเมตตารักใครกนั เปนกัลยาณมิตรตอกัน  ดงัท่ีพระพุทธพจนไดตรัสไววา  
“ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหมีอุปชฌาย อุปชฌายจักเขาไปต้ังจิตสนทิสนมในสัทธิวิหาริกฉันบุตร 
สัทธิวิหาริกจกัเขาไปต้ังจิตสนิทสนมในอุปชฌายฉันบิดา เม่ือเปนเชนนี้ อุปชฌายและสัทธิวิหาริก
จกัมีความเคารพยําเกรง ประพฤติกลมเกลียวกัน จักถึงซ่ึงความไพบูลยในพระธรรมวนิัย” ๔๖ 

                                                 
๔๓ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗-๒๙. 
๔๔ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๘๕/๒๘๓. 
๔๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๘-๑๕๙/๘๑-๘๒. 
๔๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔/๘๑. 



 
 

๑๒๑ 
 

การจัดระบบความสัมพันธแบบนี้  เปนการจัดตามระบบโครงสรางพื้นฐานท่ีมีการ
รวมกลุมกันทางสังคม  โดยเริ่มจากตัวของภิกษเุปนเบ้ืองตนแลวขยายกรอบไปถึงสังฆะขนาดใหญ  
เพื่อทําใหการอยูรวมกนั และการทํางานรวมกันของสมาชิกในสังคมสังฆะเปนไปอยางสมานฉันท  
มีความสามัคคี  ปฏิบัติตอกันดวยประโยชนเกื้อกูลเปนหลัก  เพื่อไมใหเปนปญหาทางการปกครอง 
ท่ีเกิดจากการถือพระอุปชฌายตางกัน  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหมีการถืออุปชฌายวตัรและ
สัทธิวิหาริกวตัร  คือ  เปนขอปฏิบัติท่ีพระอุปชฌายและภกิษุ (สัทธิวิหาริก) ท่ีไดรับการอุปสมบท
จากพระอุปชฌายรูปนั้นๆ  จะตองปฏิบัติตอกัน  ทรงใหอํานาจแกพระอุปชฌายและอาจารย  ลงโทษ
แกสัทธิวิหาริกหรืออันเตวาสิกของตนท่ีประพฤติมิชอบไดตามสมควร 

ลักษณะของการจัดโครงสรางการบริหารงานปกครองคณะสงฆ  สามารถเขียนเปน
แผนภูมิภาพ ไดดังนี ้

ภาพท่ี  ๒  แผนภูมิแสดงโครงสรางการบริหารงานปกครองคณะสงฆ ๔๗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
๔๗ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ),  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา,  หนา  ๖๘-๗๐. 

พระพุทธเจา 

คณะสงฆ 

ฝายพระภกิษ ุ ฝายภิกษุณ ี

อุปชฌายและอาจารย อุปชฌายและอาจารย 

พระภกิษ ุ

สามเณร 

เจาอาวาสและคณาจารย ภิกษณุ ี

สามเณรี 

สิกขมานา 



 
 

๑๒๒ 
 

ข.  การแบงภาระหนาท่ีการทํางาน 
การแบงหนาท่ีและมอบหมายงานใหเหมาะสมกับบุคคล  โดยมอบหมายงานใหทําตาม

ความถนัดและความรูความสามารถของแตละบุคคลหรือกลุมบุคคล  หากไดปฏิบัติตามหลักเกณฑ
ดังกลาวนีแ้ลว  การปฏิบัติงานก็มีโอกาสประสบความสําเร็จอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนั้น  เม่ือนาํ
หลักการนี้มาวเิคราะห  ลักษณะการแบงงานในองคกรคณะสงฆสมัยพทุธกาลแลวจะเห็นไดวา พระ
พุทธองคก็ทรงมีพุทธวิธีการจัดการแบงงานในสังคมสงฆ  คณะสงฆสมัยพุทธกาลก็เหมือนกับการ
สรางความสัมพันธและแบงงานในองคกรปจจุบัน  โดยลักษณะงานการบริหารและงานปกครองใน
องคกรคณะสงฆสมัยพุทธกาลนั้น  สามารถสรุปได  ๓  ลักษณะ  ดังตอไปนี ้

๑.  งานหลัก  คือ  เปนงานท่ีมีการดําเนินการอยูเปนประจําในองคกรคณะสงฆซ่ึง
สามารถแบงไดเปน  ๔  ประเภท  คือ 

๑)  งานดานการปกครอง  เปนงานท่ีจะตองดําเนินการเพ่ือใหเกิดความเรียบรอยดีงาม
ในสังคมสงฆ  อันประกอบไปดวยงานท่ีเกีย่วกับส่ิงตอไปนี้ 

 (๑)  การรับบุคคลเขาเปนสมาชิกองคกรคณะสงฆ 
 (๒)  การบัญญัติพระธรรมวินัย 
 (๓)  การวางระเบียบการลงโทษ 
 (๔)  การตัดสินอธิกรณ 
 (๕)  การสงเสริมความสามัคคี 
 (๖)  การทําสังฆกรรมประเภทตางๆ๔๘  
๒)  งานดานการใหการศึกษา  เปนการสงเสริมใหพระภกิษุไดรับประโยชนในสวน

ของตนเอง  ดวยการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาท่ีเปนไปตามกระบวนการ  หรือตามลําดับข้ันของ
การศึกษา  มีการจัดสภาพการณท่ีเอ้ืออํานวยตอการศึกษาของพระภิกษุ  ดังนี ้

 (๑)  การแตงต้ังผูใหการอบรมศึกษา  หรือแสดงธรรม 
 (๒)  การใหถืออุปชฌายและอาจารย 
 (๓)  การใหถือนิสัย 
 (๔)  สัทธิวหิาริกวัตร 
 (๕)  อันเตวาสิกวัตร๔๙ 
๓)  งานดานการเผยแผศาสนา  เปนการประกาศเผยแผคําสอนดวยการสงเสริมใหมี

การศึกษาและการปฏิบัติ 
                                                 

๔๘ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔. 
๔๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔-๗๙/๗๙-๑๑๖. 



 
 

๑๒๓ 
 

 (๑)  การสงเสริมงานดานการเผยแผ 
 (๒)  การจัดสงบุคคลไปทํางานดานการเผยแผยังท่ีตาง ๆ  
 (๓)  การตรวจเยี่ยมแนะนําวธีิการเผยแผ  
๔)  งานดานสาธารณูปการ  คือ  การดแูลนวัตกรรมการกอสรางเสนาสนะ  ท่ีอยูอาศัย

และการใชคนวัดใหทํางาน๕๐ 
ลักษณะงานหลักในองคกรสังฆะเหลานี้ ในชวงตนพุทธกาลงานดานการปกครอง(การ

รับบุคคลเขาเปนสมาชิกองคกรคณะสงฆ) พระพุทธองคทรงเปนผูดําเนินการดวยพระองคเอง 
หลังจากออกพรรษาท่ี ๒๐ แลว งานดานการปกครองเร่ิมมีมากข้ึน เชน การบัญญัติพระธรรมวนิัย
การวางระเบียบการลงโทษ การตัดสินอธิกรณ การสงเสริมความสามัคคี การทําสังฆกรรมประเภท
ตาง ๆ กิจกรรมเหลานี้พระพุทธองคดําเนนิการเอง นับต้ังแตพรรษาท่ี ๒๑ เปนตนมา เม่ือองคกร
สังฆะมีสมาชิกเพิ่มมากข้ึนพระพุทธองคทรงมอบงานเหลานี้ใหกับคณะสงฆดําเนนิการกันเอง สวน
งานดานการใหการศึกษา  งานดานการเผยแผศาสนา  งานดานสาธารณูปการ  พระพุทธองคทรง
มอบหมายใหกับพระเถระบางรูปหรือคณะสงฆเฉพาะกลุมเทานั้น โดยทรงมองถึงศักยภาพความ
ถนัด อุปนิสัยและคุณธรรมเปนหลักแลวมอบภาระหนาท่ีนั้นใหดําเนินการ ซ่ึงงานท้ังหลายท่ีพระ
เถระคณะสงฆรับผิดชอบ ก็จะตรงกับเอตทัคคะของทานท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสรรเสริญ ถึงการ
บริหารจัดการในหนาท่ีท่ีทานรับผิดชอบ 

๒.  ลักษณะงานท่ีจัดเปนแผนก (Departmentalization) ดวยการพิจารณาลักษณะงานท่ี
เกิดข้ึนในองคกรสังคมสงฆ เม่ือเหน็วามีกิจกรรมท่ีเหมือนกันกจ็ัดไวดวยกันเปนหมวดหมูของงาน 
ซ่ึงลักษณะงานเชนนีใ้นสังคมสงฆ ไดแก การสมมติแตงต้ังเจาหนาท่ีทําการแทนสงฆใหเปนผูมี
หนาท่ีอยางใดอยางหนึ่ง ตามแตสงฆจะเหน็สมควรดวยกิจนั้น ๆ ท่ีเกดิข้ึนในองคกรของสงฆ เม่ือมี
กลุมคนมาอยูรวมกันเปนสังฆะ ยอมมีกจิการอันเปนกลางท่ีเรียกวาเปนของคณะเกิดข้ึน คณะนั้น
ตองจัดคนในคณะใหรับหนาท่ีทํากิจการนัน้เปนแผนก๕๑  

การแตงต้ังสมมติผูทําการแทนสงฆ  คือ  การมีมติรวมกนัหรือการยอมรับรวมกันโดย
การประชุมสงฆ  ตกลงมอบหมายหรือแตงต้ังภิกษุใหทํากิจ  หรือเปนเจาหนาท่ีในเร่ืองอยางใดอยาง
หนึ่ง  เพื่อท่ีจะดําเนินการแทนคณะสงฆตามท่ีไดรับมอบหมายในหนาท่ีนั้นๆ  เปนการแบงงานตาม
กิจท่ีมีข้ึนในสงฆ  โดยอาศัยความรูความสามารถของบุคคลหรือกลุมบุคคลเปนผูดําเนินการรวมกนั  
ดวยการมอบหมายงานแกบุคคลท่ีเห็นวามีคุณสมบัติเหมาะสม  พระภิกษุรูปเดียวแตเปนผูมีความรู
                                                 

๕๐ ดูรายละเอียดใน ๗/๒๙๔-๓๒๓/๘๙-๑๕๐. 
๕๑ พระมหาวิโรจน ปภสฺสาโร (วิชัย), “การศึกษาเรื่องสังคมสงฆในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๗๕-๗๖. 



 
 

๑๒๔ 
 
และความสามารถอาจไดรับการแตงต้ังใหทําหนาท่ีหลายๆ  อยางพรอมกันได  โดยแบงประเภทของ
ผูทําการแทนสงฆ  ตามพระพุทธานุญาตไว  ดังนี ้

๑)  เจาอธิการแหงจวีร  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกีย่วกับส่ิงตอไปนี้  คือ  เปนผูรับ
จีวร  เรียกวา  จีวรปฏิคคาหกะ  เปนผูเก็บจีวร  เรียกวา  จีวรนิทหกะ  เปนผูแจกจวีร  เรียกวา  จีวร
ภาชกะ  ภกิษุรูปเดียวอาจทําหนาท่ีท้ัง  ๓  ประการก็ได  โดยการสมมติในคราวเดียวกนั 

๒)  เจาอธิการแหงอาหาร  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกี่ยวกับส่ิงตอไปนี้  คือ  เปนผู
แจกภัตร  เรียกวา  ภัตตุเทสกะ  เปนผูแจกยาคู  เรียกวา  ยาคูภาชกะ  เปนผูแจกผลไม  เรียกวา  ผล
ภาชกะ  เปนผูแจกของขบเค้ียว  เรียกวา  ขัชชภาชกะ 

๓)  เจาอธิการแหงเสนาสนะ  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกี่ยวกับส่ิงตอไปนี้  คือ  เปนผู
มีหนาท่ีแจกเสนาสนะ  เรียกวา  เสนาสนคาหาปกะ  เปนผูตกแตงเสนาสนะ  เรียกวา  สนปญญาปกะ  
ภิกษุรูปเดียวอาจรับท้ัง  ๒  หนาท่ีได 

๔)  เจาอธิการแหงอาราม  ประกอบไปดวยผูทําหนาท่ีเกีย่วกับส่ิงตอไปนี้  คือ  มีหนาท่ี
เปนผูใชคนทํางานวัด  เรียกวา  อารามิกเปสกะ  เปนผูท่ีมีหนาท่ีใชสามเณร  เรียกวา  สามเณรเปสกะ  
เปนผูมีหนาท่ีดูนวถกรรม  เรียกวา  นวกัมมิกะ๕๒ 

การแตงต้ังสมมติพระภกิษุเพื่อทําหนาท่ีแทนสงฆในสังฆะกรรมตางๆ  พระพุทธองค
ทรงวางหลักการและกําหนดคุณสมบัติไวแตกตางกันตามแตละหนาท่ีโดยวางหลักกวางๆ ไว บุคคล
ผูใดรับหนาท่ีทําการแทนสงฆบุคคลผูนั้นจะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติ  คือ  เวนจากอคติ  ๔  และเปนผู
ฉลาดรูจักกิจนัน้ๆ  เปนอยางดี  จึงจะไดรับการแตงต้ังจากคณะสงฆใหทําหนาท่ีตามกิจนั้น 

๓.  ลักษณะงานท่ีตองอาศัยความชํานาญเฉพาะดาน ( Specialization of work) เปนการ
จัดแบงภาระงาน เพื่อใหสมาชิกภายในกลุมของสังฆะไดปฏิบัติอยางท่ัวถึง โดยพิจารณาถึงความรู
ความสามารถของบุคคลเปนหลัก การแบงภาระหนาท่ีในสังคมของสังฆะจะตรงกับตําแหนง
เอตทัคคะ พระพุทธองคทรงแตงต้ังใหแกพระสาวกในฐานะเปนผูมีความรูความสามารถ และมี
คุณธรรมในดานนั้นๆ เปนการเฉพาะ๕๓ เชน พระโมคคัลลานะเปนผูมีฤทธ์ิมากไดรับการแตงต้ังเปน
ผูเลิศกวาภกิษท้ัุงหลายในดานมีอิทธิฤทธ์ิ ชวยงานในดานการบริหารการปกครองคณะสงฆ เปนตน 

รูปแบบของการแบงภาระหนาท่ีตามโครงสรางของสังคมในสังฆะน้ี ก็เพื่อเปนการงาย
ตอการปกครองดูแล  รับผิดชอบตองานท่ีตนเองทําหรือถนัดและเปนระเบียบมากยิ่งข้ึน  อีกท้ังยัง
งายตอการดแูลใหท่ัวถึง  รูปแบบของการแบงภาระหนาท่ีตามโครงสรางในสังคมสังฆะ  สามารถ
สรุปเปนแผนภูมิภาพได  ดังตอไปนี้   
                                                 

๕๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๔๒/๒๐๓. 
๕๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๑๘๘-๒๓๔/๒๕-๓๐. 



 
 

๑๒๕ 
 

ภาพท่ี  ๓  แผนภูมิแสดงโครงสรางการแบงภาระหนาท่ีในสังคมของสังฆะ ๕๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 
ค.  การมอบอํานาจหนาท่ีและความรับผิดชอบ 
ในสมัยพุทธกาลยุคเร่ิมตนการทํากิจทางพระศาสนา พระพุทธองคทรงเปนผูกระทํากิจ

ทุกอยาง  ตอมาเม่ือสังคมของสงฆใหญข้ึน พระพุทธองคทรงมอบอํานาจหนาท่ีใหกับคณะสงฆได
ปกครองดูแลกันเอง  อํานาจหนาท่ี (Authority)  ตามนัยทางพระพุทธศาสนา พระพุทธองคทรง
กําหนดใหพระธรรมวินัยเปนใหญและทรงปฏิเสธอํานาจท่ีไมเกดิจากพระธรรมวินัย อํานาจใน
ทัศนะทางพระพุทธศาสนาจึงเปนอํานาจท่ีมาจากหนาท่ีและการรับผิดชอบ ในส่ิงท่ีพระพุทธองค
มอบหมายหรือพระธรรมวินัยบัญญัติไว ดวยเหตุนี้อํานาจนั้นตองมาจากความชอบธรรมและหนาท่ี
ท่ีรับผิดชอบเปนหลัก 

การมอบอํานาจหนาท่ีของพระพุทธองค ใหกับภกิษุสงฆท่ีอยูในองคกรของสังฆะ 
เกิดข้ึนคร้ังแรกเร่ิมจากท่ีพระพุทธองคทรงสงพระสาวกออกไปประกาศพระศาสนา  ตอมาเม่ือมีผู
ตองการจะบวช  พระสาวกก็นํากุลบุตรเหลานั้นมาเขาเฝาและใหพระพุทธองคทรงเปนผูบวชให  ซ่ึง
เปนความยากลําบากของพระสาวกและผูท่ีตองการจะบวช  พระพุทธองคจึงทรงประทานอนุญาตให
พระสาวกเปนผูบวชใหกุลบุตรเหลานั้นได  โดยไมตองนํามาเฝาพระพุทธองค  เพือ่เปนการอํานวย

                                                 
๕๔ พระยงยุทธ  รมณียธมฺโม (แกวกันหา), “การศึกษาเชิงวิเคราะหการจัดองคกรคณะสงฆในสมัย

พุทธกาล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๗), หนา ๖๐. 

พระพุทธเจา 

คณะสงฆ 

เจาหนาท่ีทําการสงฆ ตําแหนงเอตทัคคะการปกครอง 

พุทธบริษัท ๔ 
การศึกษา 

การเผยแผพระศาสนา 

สาธารณูปการ 



 
 

๑๒๖ 
 
ความสะดวกใหแกพระสาวกและผูท่ีจะบวช  ดังนั้น  อํานาจจึงมาพรอมกับหนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย  
ตามนัยแหงพระพุทธศาสนาดวยเหตุนี้  เม่ือประมวลตามหลักวิธีการมอบหมายอํานาจหนาท่ีใน
องคกรของสังคมสังฆะ  อาจแยกไดดังนี ้

๑.  การมอบหนาท่ีดวยการใหตําแหนง  เพราะสถานะของผูดํารงตําแหนงนัน้ชวยใหมี
การกระทําและเปนท่ียอมรับรวมกันในขอบเขตของงานน้ัน  การมอบหนาท่ีเปนการมอบหมายงาน
หรือการบริหารงานบางสวนใหแกผูใตบังคับบัญชา  เม่ือไดรับมอบหมายหนาท่ีก็จะไดรับสิทธิใน
การทํางานหรือตัดสินใจในสิ่งตาง ๆ  ภายในขอบเขตหนาท่ีท่ีตนไดรับ  ซ่ึงเปนบอเกิดของอํานาจ
ตามมา 

การมอบหนาท่ีในลักษณะนีใ้นสังคมของสังฆะ  คือ  การไดรับสมมติเม่ือสงฆจะมอบ
หนาท่ีใหกับพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งเปนผูทําหนาท่ีแทนสงฆ  สงฆจะใชวิธีการสวดสมมติหรือการ
สอบถามความพอใจ  และมีการกําหนดคุณสมบัติโดยอาศัยความยินยอมพรอมใจกนัของภิกษุสงฆท่ี
เขารวมประชุมกันท้ังหมดวาจะมอบหนาท่ีในการทํากจินั้น  แกภิกษสุงฆรูปใด  ถาหากมีภิกษุรูปใด
เห็นวาไมเหมาะสมก็สามารถคัดคานทวงติงได   

๒.  การสรางพันธะตอหนาท่ี  หรือท่ีเรียกวาความรับผิดชอบ  ใหเกิดมีตอผูท่ีไดรับ
มอบหมายหนาท่ี  ซ่ึงจะเหน็ไดจากท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุท่ีมีคุณสมบัติเหมาะสม 
เปนพระอุปชฌายในการบวชใหกับกลุบุตร  เปนการมอบหนาท่ีในการดูแลปกครองพระภกิษุสงฆ
ดวยกัน พระอุปชฌายเม่ือบวชใหกับกุลบุตรแลว กจ็ะตองใหการอบรมพรํ่าสอนและอนเุคราะห  
ดวยปจจยั  ๔  แกสัทธิวิหาริกของตนอยางท่ัวถึง  ซ่ึงเปนหนาท่ีและความรับผิดชอบท่ีติดตามมากับ
หนาท่ีท่ีไดรับมอบหมาย 

หลักการมอบหนาท่ีในสังคมของสังฆะน้ัน  พระพุทธองคทรงวางหลักการเพื่อใหเปน
ระเบียบและข้ันตอนท่ีถูกตองและชอบธรรม  โดยมีกฎเกณฑอยางเปนรูปธรรมเพ่ือใชในการสรรหา  
หรือการคัดเลือกตัวบุคคลเขามาทําหนาท่ีนั้นๆ  โดยยดึหลักของพระธรรมวินัยเปนเบ้ืองตน  ซ่ึง
สามารถสรุปได  ๓  ประการ  ดังนี ้

๑.  หลักธรรมหรือความสามารถ  คือ  การแตงต้ังสมมติพระภกิษุเพื่อทําการแทนสงฆ
โดยอาศัยหลักธรรม  การสมมติดวยการถือเอาความสามารถเปนหลักในการแตงต้ังมอบหมายหนาท่ี
ใหดําเนินการในกจินั้นๆ  ท้ังนี้ถึงแมพระภกิษุจะมีพรรษาตามท่ีกาํหนดแลว  แตอาจเปนผูท่ีมี
อุปนิสัยในดานอ่ืนไมตรงกบัหนาท่ีนัน้ ๆ  หรืออาจเปนผูท่ีไรความสามารถ  เปนผูโงเขลาไมฉลาด
ในกจิท่ีไดรับการแตงต้ัง  ดงันั้น  จึงตองอาศัยความรูความสามารถและคุณธรรมเปนเคร่ืองกําหนด
คุณสมบัติ เพื่อใหการดาํเนินงานเปนไปดวยความเรียบรอย  หรือบรรลุตามวัตถุประสงคท่ีวางไว 



 
 

๑๒๗ 
 

๒.  บทบัญญัติ(พระวินยั) คือ  การแตงต้ังสมมติดวยการถือเอาอายุพรรษาเปนเคร่ืองมือ
กําหนด  เพือ่ใหพระภิกษผูุไดรับการแตงต้ังสมมติไดทําหนาท่ีอยางสมบูรณ เพราะผูท่ีไดรับการ
แตงต้ังจะประกอบไปดวยภาวะท่ีสามารถปกครองตนเองและสามารถปกครองคนอ่ืนได   

๓.  หลักธรรมและวนิัยรวมกัน  คือ  การแตงต้ังสมมติพระภกิษุเปนเจาหนาท่ีทําการ
แทนสงฆโดยอาศัยหลักธรรมและพระวินยั  เปนการสมมติดวยการถือเอาบทบัญญัติทางพระวนิัย
และความรู(คุณธรรม) ของบุคคลเปนตัวกําหนดคุณสมบัติในการแตงต้ังสมมติ  ผูท่ีไดรับการแตงต้ัง
อาจจะเปนผูมีพรรษาครบตามกําหนด  เปนผูท่ีประกอบดวยความรูความสามารถในหนาท่ีท่ีไดรับ
มอบหมาย  

ระบบโครงสรางท้ังหลายเหลานี้ เปนการจัดชวงช้ันทางสังคม ซ่ึงเปนปรากฏการณ
อยางหนึ่งท่ีมีอยูในสังคม พระพุทธศาสนายอมรับวาการจัดชวงช้ันนัน้เปนกระบวนการท่ีจะตองเกิด
มีข้ึนมาโดยอาศัยปจจยั คือ ความสามารถ ความชํานาญ และการประพฤติปฏิบัติของบุคคลเปน
เคร่ืองวัดท่ีสําคัญ การจัดชวงช้ันทางโครงสรางโดยอาศัยชาติกําเนิด อาชีพ หรือผิวพรรณวรรณะ 
ไมไดเปนส่ิงท่ีพระพุทธศาสนายอมรับ แตยอมรับในเร่ืองของความรูความสามารถและคุณธรรมท่ีมี
อยูในตัวของบุคคลเปนเกณฑ 

ในปจจุบันนี้สังคมสงฆมีการจัดชวงช้ันทางการปกครองเชนกัน คือ การจัดลําดับ
สมณะศักดิ์ตามระดับการศึกษา การปกครองและการบริหาร ถึงแมสมณะศักดิ์จะไมมีปรากฏในสมัย
พุทธกาล แตก็อาจจะเปนอิทธิพลของอาณาจักรในสมยักอนท่ีเช่ือมสัมพันธกับระบบกษัตริย จงึทํา
ใหมีระบบการจัดลําดับชวงช้ันข้ึนมาในสังคมสงฆ๕๕ 

๓.๔.๑  กําเนิดและสถานภาพ 
การเกิดขึ้นและการรับสมาชกิเขามาในกลุมสังฆะ 
การรับบุคคลใดบุคคลหน่ึงเขามาเปนสมาชิกของสังคม  หากไมมีระเบียบกฎเกณฑ

กําหนดไวอยางเปนกิจจะลักษณะ  ไมมีการพิจารณาใหละเอียดรอบคอบ  หรือไมผานความเห็นชอบ
ของบุคคลสวนใหญในสังคมนั้นๆ  อาจกอใหเกิดปญหาทางดานการปกครองเพราะความประพฤติ
ของบุคคลนั้นยากตอการควบคุมดูแล  และเปนสาเหตุของการนําไปสูความแตกแยกของสังคมนั้น
ไดในท่ีสุด 
        ในการคัดเลือกบุคคลเขามาอยูในกลุมของสังฆะ  พระพุทธองคทรงมีความระมัดระวัง
และละเอียดออนเปนอยางมาก  การรับบุคคลเขามาในพระธรรมวินัยหรือเขามาสูสังคมของสังฆะท่ี

                                                 
๕๕ รศ.ดร.จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์, สังคมวิทยาตามแนวพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๑๓๑. 



 
 

๑๒๘ 
 
เปนสังคมอุดมคติไมเหมือนกับกลุมศาสนาอ่ืน ๆ   ตองผานกระบวนการของการบวชกอน  ข้ันตอน
ท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตหรือบัญญัติข้ึน  เพื่อใชเปนแนวทางในการประกอบการพิจารณา ในการ
รับตัวบุคคลท่ีมีความประสงคจะเขามาประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวนิัย  และเปนสมาชิกของ
สังคมสงฆ  กลาวคือไมวาจะเปนพระภกิษุหรือภกิษณุีในพระพุทธศาสนา   ก็ตองมีคุณสมบัติท่ีได
บัญญัติไวเปนเบ้ืองตน  หรือตองผานระเบียบวิธีการที่เปนมาตรการท่ีกาํหนดไวกอน  ท้ังนี้พระพุทธ
องคทรงกําหนดคุณสมบัติของภิกษุผูเปนประธานและองคประชุมไวอยางเปนกิจจะลักษณะ  ภิกษุ
รูปใดรูปหนึ่งจะใชอภิสิทธ์ิในการพิจารณาอยางรวบรัดดวยตนเองยอมทําไมได  ประธานและองค
ประชุมท่ีรวมกันพิจารณาบุคคลเขามาอยูในสังคมสังฆะ  จะตองพิจารณาอยางละเอียดรอบคอบและ
มีความเหน็รวมกันเปนเอกฉันท  จึงจะอนมัุติใหบุคคลนัน้ผานข้ันตอนนี้ได  ท้ังนีก้็เพื่อใหไดบุคคล
ท่ีมีความศรัทธา  มีความต้ังใจจริงและมีคุณสมบัติครบถวนตามท่ีกําหนดไวแลว กอนท่ีจะเขามาเปน
สมาชิกของสังคมสังฆะ  

กระบวนการรับกุลบุตรเขามาเปนสมาชิกในสังคมของสังฆะ ท่ีเปนพุทธบัญญัติในการ
รับกุลบุตรเขามาบวชในพระพุทธศาสนาอยางถูกตองนัน้ มีองคประกอบอยู ๒ ประการ คือ 

๑) องคประกอบฝายสงฆ ตองมีคุณสมบัติ ดงัตอไปนี ้
ก. พระอุปชฌายหรือประธานสงฆ มีพรรษา ๑๐ ข้ึนไป 
ข. พระภกิษุสงฆเขาประชุมครบตามท่ีกําหนด กลาวคือ ในปจจนัตชนบท

ทุรกันดาร หาภิกษไุดยากตองมี ๕ รูปเปนอยางตํ่า ในมัชฌิมชนบท ตองมีภิกษ ุ
๑๐ รูปเปนอยางตํ่า 

ค. ภิกษตุองเขารวมประชุมในสีมาเดียวกันและกําหนดเขตชุมชน 
ง. มีการสวดประกาศในทามกลางสงฆซ่ึงเปนหนาท่ีของภกิษุท่ีมีความสามารถใน

การสวดประกาศใหถูกตองชัดเจน โดยออกช่ือผูบวชและช่ืออุปชฌายใหถูกตอง 
ตามลําดับดวยญัตติจตุตถกรรมวาจา คือ 
- สวดเท่ียวแรกเปนคําเผดียงสงฆ (บอกใหสงฆทราบ) ขอใหอุปสมบทแก
กุลบุตรผูจะบวช เรียกวา ญัตติ 

- สวดสามเท่ียวหลังเปนคําหารือตกลงรวมกนัของสงฆ เรียกวา อนุสาวนา๕๖ 
๒) องคประกอบฝายกุลบุตรผูตองการบวช ตองมีคุณสมบัติ ดังตอไปนี ้

ก. เปนชายมีอายุ ๒๐ ปบริบูรณข้ึนไป 
ข. ไมเปนมนษุยวิบัติ เชน บัณเฑาะก สัตวดิรัจฉาน เปนตน 

                                                 
๕๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๕-๘๗/๗๗-๗๙. 



 
 

๑๒๙ 
 

ค. ไมทําความผิดรายแรง เชน ฆามารดาหรือบิดา เปนตน 
ง. ไมเคยทําความผิดทางศาสนา เชน ฆาพระอรหันต เคยตองอาบัติปาราชิก 
จ. ไมเปนบุคคลท่ีพระวนิัยหามบวชใน ๓๒ จําพวก๕๗ 
ฉ. มีเคร่ืองอัฐบริขาร 

คุณสมบัติท้ัง ๒ ประการเหลานี้ คือ ฝายภกิษุสงฆผูดําเนนิการบวชให และฝายกุลบุตร
ผูรองขอในการบวช ตองมีคุณสมบัติครบองคประกอบ หากขาดตกบกพรองขอหนึง่ขอใดถือวาการ
บวชนั้นไมสมบูรณจัดเปน อุปสมบทวิบัติ 

สําหรับรูปแบบของการบวชน้ันพระพุทธองคทรงดําเนินการเองบาง  ทรงอนุญาตให
พระสงฆสาวกดําเนนิการเองบาง  ในยุคแรกนั้นพระพทุธองคทรงรับสมาชิกเขามาดวยพระองคเอง  
คือทรงประทานการอุปสมบทดวยพระวาจาของพระองคเอง  โดยมีพระปญจวัคคียเปนปฐมเหตุ  ซ่ึง
มีพระอัญญาโกณทัญญะเปนหัวหนา  จากน้ันก็ทรงมอบอํานาจใหแกคณะสงฆในการคัดเลือกบุคคล
ท่ีมีความเล่ือมใสในพระสัทธรรม  เขามาบวชเปนสมาชิกของสังฆะดวยหลักของญัตติจตุตถกรรม  
ถึงแมจะใหสงฆเปนผูอุปสมบทให แตก็มีพระสาวกบางรูปเทานั้นท่ีไดรับอนุญาตใหบวชกุลบุตร
เหลานั้นได  และมีมาตรการที่ละเอียดรอบคอบ บุคคลท่ีจะเขามาบวชตองไดรับอนุญาตจาก
ผูปกครอง หรือญาติท่ีปกครองดูแลตนเองเสียกอนจึงจะสามารถบวชใหได ๕๘   

พระพุทธองคทรงมีพระบัญญัติใหพระภิกษุผูเขามาบวชใหม มีพระอุปชฌายกเ็พื่อ  
เปนการแบงเบาภาระของพระพุทธองคในการดูแลปกครองสงฆท่ีเพิ่มมากข้ึน  และเปนการสราง
ความสัมพันธภายในองคกรของสังฆะใหมีความสามัคคีกันภายในกลุม  อีกท้ังการปกครองดแูล
สมาชิกของสังฆะก็ครอบคลุม  โดยผูท่ีเขามาบวชกอนมีพรรษา  ขอวัตรปฏิบัติ คุณธรรม  ก็สามารถ
ดูแลผูท่ีเขามาบวชใหมท่ียังไมรูหลักในการปฏิบัติในพระธรรมวินัยนี้  ดังท่ีพระพุทธองคไดตรัสไว 
วา  “ภิกษท้ัุงหลาย  เราอนุญาตใหมีอุปชฌาย  เพื่อใหอุปชฌายจักเขาไปตั้งจิตสนิทสนมใน
สัทธิวิหาริกเหมือนบุตร  และสัทธิวิหาริกก็จกัเขาไปต้ังจิตสนิทสนมในอุปชฌายเหมือนบิดา  เม่ือ
เปนเชนนีแ้ลวอุปชฌายและสัทธิวิหาริกจกัมีความเคารพยําเกรงประพฤติกลมเกลียวกัน  จักถึงความ
เจริญงอกงามไพบูลยในธรรมวินยันี้” ๕๙    

ผูท่ีเขามาบวชในพระธรรมวนิัยยังใหม และไมรูจกัหลักการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตอง  
ก็เนื่องมาจากบุคคลเหลานั้นมาจากความหลากหลายทางวรรณะ และความเปนอยูท่ีแตกตางกัน  บาง
ทีอาจจะเอาความเคยชินท่ีตนเคยประพฤติปฏิบัติในคร้ังเปนคฤหัสถ หรือเปนนกับวชในลัทธินอก
                                                 

๕๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๓-๕๕/๑๘๐-๑๘๗. 
๕๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔. 
๕๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๕/๘๑.  



 
 

๑๓๐ 
 
พระพุทธศาสนามาใช  ทําใหสมาชิกภายในกลุมเกิดความสับสนในการปฏิบัติ  ยิ่งมาอยูรวมกนัดวย
คนหมูมาก  ก็ยิ่งตองเรียนรูถึงขอประพฤติปฏิบัติท่ีเปนพื้นฐานของกลุม ใหเปนไปในรูปแบบ
เดียวกันเสียกอน  อีกท้ังผูท่ีมีความศรัทธาตอพระสัทธรรมเม่ือเขามาบวชแลวยังไมไดรับการส่ังสอน
ในขอวัตรปฏิบัติ  ทําใหตองเรียนรูดวยตนเองกย็ิ่งทําใหเกิดความรูสึกเควงควาง  เม่ือไมไดรับการ
แนะนําฝกฝน  ทําใหหมดกําลังใจในการอยูประพฤตพิรหมจรรยในพระธรรมวนิัย  จึงทําใหไมได
รับประโยชนจากสังฆะท่ีพระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเทาท่ีควร  ดังนั้นพระพุทธองคจึงทรงบัญญัติใหมี
อุปชฌายข้ึนมา ๖๐   
        อุปชฌายก็เปนเหมือนผูคํ้าประกันตัวผูบวชตอท่ีประชุมสงฆในการบวช  ถึงแมวาท่ี
ประชุมสงฆจะพิจารณาเหน็วาบุคคลท่ีสมัครเขามา มีคุณสมบัติควรรับเขาบวชได แตท่ีประชุมสงฆ
ก็ตองการใหมีคนท่ีจะรับผิดชอบชวยดแูลผูท่ีบวชใหมนัน้ จึงมีอุปชฌายมาเปนผูประกันตอสงฆ ท่ี
จะใหความม่ันใจแกสงฆหรือท่ีประชุมวา บุคคลผูนี้เม่ือบวชเขามาแลวจะไมเควงควาง และจะมี
ผูดูแล เพื่อใหม่ันใจวาเขาจะไดรับการศึกษาในพระธรรมวินัยของพระพุทธองคดวยดี ในการรับ
บุคคลท่ีมีความศรัทธาในหลักธรรมคําสอน  เพื่อมาเปนสมาชิกของสังฆะท่ีเรียกกันวาพระภกิษุนัน้มี  
๓  รูปแบบ  ดงันี้ 
         ๑.  เอหิภกิขุอุปสัมปทา  วิธีการอุปสมบทดวยวิธีนี้  เปนพุทธานญุาตจากพระพุทธองค
ท่ีทรงประทานใหกับบุคคลท่ีมีความเล่ือมใสในพระสัทธรรม  และมีจิตใจท่ีอยากจะอุปสมบทเปน
ภิกษุ  ซ่ึงการอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทา  จะมีพระพุทธองคเทานั้นท่ีทรงใชในการอุปสมบท
ใหกับบุคคลตาง ๆ  เหลาพระสาวกรูปอ่ืน ๆ  ไมสามารถท่ีจะใชวิธีการอุปสมบทวิธีนี้ได         

การอุปสมบทแบบเอหภิิกขุอุปสัมปทา  ท่ีไดรับพุทธานญุาตจากพระพุทธองคโดยตรง  
จึงมีขอสังเกตอยูท่ีวาบุคคลท่ีเขามาบวชนัน้  โดยสวนมากจะเปนผูบรรลุคุณธรรมช้ันใดช้ันหนึ่งมา
กอนแลว  นบัต้ังแตช้ันโสดาบัน  สกทาคามี  อนาคามี  และอรหัตผล  วธีิอุปสมบทแบบ
เอหิภกิขุอุปสัมปทาแยกออกไดอยู  ๒  ประเภท๖๑  ดังนี ้

ก.  บุคคลนัน้เม่ือไดรับฟงพระธรรมเทศนาและมีจติใจเล่ือมใสอยากจะบวชเปนภิกษ ุ 
แตยังไมบรรลุคุณธรรมในช้ันสูง (พระอรหัตผล)  พระพุทธองคทรงประทานการอุปสมบทดวย
พระองคเอง  โดยมีพระพุทธดํารัสวา  “เธอจงเปนภิกษุมาเถิด ธรรมอันเรากลาวดีแลว เธอจง

                                                 
        ๖๐ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตรแนวพุทธ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๕๔.  
        ๖๑  พระธรรมวโรดม  (บุญมา  คุณสมฺปนฺโน), คูมือพระอุปชฌาย, (กรุงเทพมหานคร : สหาย
พัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๙๕. 



 
 

๑๓๑ 
 
ประพฤติพรหมจรรย เพื่อทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบเถิด”๖๒ ดวยพระวาจาเพยีงเทานี้ก็ยอมทําให
สําเร็จเปนภกิษุ โดยมีพระอัญญาโกณฑัญญะเปนปฐมเหตุ ซ่ึงทานไดบรรลุธรรมในช้ันตน คือ
โสดาบันกอนขออุปสมบท 

ข.  บุคคลเม่ือไดสดับตรับฟงพระธรรมเทศนาของพระพุทธองค  และไดบรรลุ
คุณธรรมช้ันสูง  คือพระอรหัตผล  แตยังเปนปุถุชนอยูและมีจิตเล่ือมใสอยากอุปสมบทในพระธรรม
วินัย  พระพุทธองคทรงประทานการอุปสมบทดวยพระองคเองโดยมีพระวาจาวา  “เธอจงเปนภกิษุ
มาเถิด ธรรมอันเรากลาวดแีลว เธอจงประพฤติพรหมจรรยเถิด” ดวยพระวาจาเพียงเทานี้ยอมทําให
สําเร็จเปนภกิษุ โดยการอุปสมบทท่ีทรงประทานน้ีมี ยสะกุลบุตรเปนปฐมเหตุ ซ่ึงพระยสะไดบรรลุ
คุณธรรมช้ันสูง คือพระอรหตัผลแลว ดวยพระพุทธดํารัสดังกลาวมานี้๖๓ 
       ๒.  ติสรณคมนูปสัมปทา  วิธีการอุปสมบทท่ีพระสาวกบวชให  เนื่องจากพระพทุธองค
ทรงเห็นความยากลําบากของพระสาวก ท่ีแยกยายกันออกไปเผยแผพระสัทธรรมในถ่ินท่ีหางไกล  
ในเม่ือมีผูเล่ือมใสมาขอบวช  พระสาวกจะตองนําพากลุบุตรเหลานั้นมาเฝาพระพุทธองค  เพื่อให
พระองคทรงบวชให  เปนความลําบากของพระสาวกและผูท่ีจะบวช  ดัง้นั้นเพื่ออํานวยความสะดวก
แกพระสาวกและผูตองการบวชเหลานัน้  พระพุทธองคจึงทรงอนุญาตใหพระสาวกทําการบวชใหผู
มาขอบวชไดเลย  โดยไมตองนํากลับมาเขาเฝาพระพุทธองคอีก  ดวยวธีิใหผูตองการบวชนั้นปลงผม
โกนหนวด  นุงหมผาเปนปริมณฑลเรียบรอยดีแลว  เขามากราบภิกษุผูเปนประธาน  ท่ีทําการบวช
ใหแลวกลาวคําปฏิญาณไตรสรณะคมน  ๓  คร้ัง  ดังนี้ 
        นโม  ตสฺส  ภควโต  อรหโต  สมฺมาสมฺพุทฺธสฺส  (วา  ๓  จบ) 
  พุทฺธํ   สรณํ คจฺฉามิ 
  ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
  สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ทุติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ทุติยมฺป ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ทุติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ  
       ตติยมฺป พุทฺธํ สรณํ คจฺฉามิ 
       ตติยมฺป ธมฺมํ สรณํ คจฺฉามิ 
          ตติยมฺป สงฺฆํ สรณํ คจฺฉามิ 

                                                 
๖๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๘/๒๕. 
๖๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๒๘/๓๔-๓๖.  



 
 

๑๓๒ 
 
        กลาวจบเพียงเทานี ้  ก็ถือวากุลบุตรผูนั้นไดอุปสมบทเปนภกิษุในพระธรรมวินยั
สมบูรณแลว ตามพุทธานุญาตท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติ ๖๔ 
       การอุปสมบทดวยวิธีติสรณคมนูปสัมปทา  สามารถแยกออกเปน  ๒  ข้ันตอน ดงันี้ 
  ๑)  การครองผากาสายะ เปนการใหบรรพชา 
  ๒)  การใหรับสรณคมน เปนการใหอุปสมบท๖๕ 

๓.  ญัตติจตุตถกรรมวาจา   การอุปสมบทท่ีพระสงฆจะตองรวมกนัใหการอุปสมบท  
ดวยวิธีการสวดกรรมนั้น  ๔  จบ  คือคร้ังแรกสวดญัตติ  คือประกาศกรรมนัน้ใหสงฆทราบเพ่ือ
รวมกันทํากิจนั้น  ๑  จบ  (คํากลาวเผดยีงสงฆ)  จากนัน้กส็วดอนุสาวนาอีก  ๓  จบ  (ขอมติ)  อันเปน
การประกาศขอคําปรึกษาหารือและขอตกลงกับคณะสงฆในท่ีประชุมนั้น  วาจะรับผูนั้นเขามาเปน
ภิกษใุนกลุมของสังฆะหรือไม  ซ่ึงเปนการขอมติจากสงฆในท่ีประชุม  ถาหากภกิษใุนท่ีประชุมนัน้  
รูปใดรูปหนึ่งทักทวงข้ึนมา  คือไมเห็นดวยจะดวยเหตุอันใดก็ตาม  ผูขออุปสมบทนั้นก็จะบวชไมได  
เพราะไมเปนมติเอกฉันทของคณะสงฆ  บุคคลท่ีจะบวชไดคณะสงฆทุกรูปตองยอมรับ  คือนิ่งเงียบ
ไมทักทวงตลอดการสวดญัตติและอนุสาวนา  ๓  คร้ัง  จึงจะถูกตองเปนการบวชโดยท่ีประชุมสงฆ
ยอมรับ๖๖ 
       การบวชดวยวิธีนี้  จะมีภิกษุรูปหนึ่งนําผูจะบวชเขาไปหาสงฆ  ซ่ึงก็คือพระอุปชฌาย  
เม่ือพระท่ีเปนอุปชฌายนําผูจะบวชไปในทามกลางสงฆแลว  คณะสงฆจะสมมติใหภกิษุรูปใดรูป
หนึ่ง  ซ่ึงมีความฉลาดรอบรูเปนกรรมวาจาจารย  (ในปจจุบันนี้ทางฝายเถรวาทนิยมใชพระภกิษุสอง
รูป  รูปหนึ่งเปนพระกรรมวาจาจารย  อีกรูปหนึ่งเปนพระอนุสาวนาจารย)  สอบถามอันตรายิกธรรม
กับผูขอบวช  การสอบถามอันตรายิกธรรมกับผูขอบวชเปนการถามถึงอันตราย หรือส่ิงท่ีไมมีในตน 
และผูขอบวชนั้นมีความบริสุทธ์ิจากอันตรายิกธรรมท้ัง ๑๓ ขอ เชน อาพาธเชนนีข้องเจามีอยูหรือ 
คือ โรคเร้ือน โรคลมบาหมู เจาเปนมนษุยหรือ เจาเปนชายหรือ มารดาบิดาอนุญาตแลวหรือ เจามี
อายุครบ ๒๐ ปหรือ เปนตน๖๗  

เม่ือเห็นวาทุกอยางเรียบรอยถูกตองครบถวนดแีลว  ก็จะสวดอนุสาวนาขอมติจากคณะ
สงฆวาจะยินยอมรับหรือไม  ถาสงฆท่ีประชุมกันอยูในหัตถบาสนั้นนิง่เงียบก็ถือวายอมรับ  ผูนั้นก็
สําเร็จเปนภกิษุได  ในเวลาท่ีสวดกรรมวาจาจบลงในคร้ังท่ี  ๓๖๘ 

                                                 
๖๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 
๖๕ พระธรรมวโรดม (บุญมา คุณสมฺปนฺโน), คูมือพระอุปชฌาย, หนา ๙๖.   
๖๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๐-๗๑/๙๘-๑๐๐. 
๖๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๑๒๕-๑๒๖/๑๙๒-๑๙๓. 
๖๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๕-๑๒๗/๑๙๒-๑๙๗. 



 
 

๑๓๓ 
 

หัตถบาส หมายถึง ใชเรียกการนั่งของพระภิกษุสงฆในเวลาทําสังฆกรรม เพื่อแสดง
ความสามัคคี ความพรอมเพรียง โดยน่ังเวนระยะหางกันตามพระวินัยกาํหนดอยูในท่ีประชุมโดยไม
นั่งแยกกนัหรือลุกเดินไปทางโนน ทางนี้ เรียกวา นั่งหัตถบาส ๖๙ 

หัตถบาส มีการกําหนดระยะหาง ๒ ศอก ๑ คืบ คือ เม่ือภิกษนุั่งพับเพยีบอยูใหวดัจาก
ดานหนาของเธอมาถึงหนาตักของเธอจะไดระยะ ๑ ศอก แลววัดจากหนาตักของเธอออกไปขางหนา
อีก ๑ ศอก ๑ คืบ จะรวมได ๒ ศอก ๑ คืบ นี้คือ ระยะหัตถบาส ๗๐ 
       หลังจากสวดจบแลว  ตอไปเปนหนาท่ีของภิกษุผูเปนอุปชฌายท่ีจะตองบอกอนศุาสตร  
๘  อยาง  คือนิสัย  ๔  และอกรณียกิจ  ๔   แกภิกษุผูบวชใหมนั้น  เพื่อมิใหประพฤติผิดพระธรรม
วินัย  และจะตองดูแลภกิษนุั้นพรอมกับส่ังสอนธรรมไปตลอดอยางนอย  ๕  ป  แตถามีเหตุขัดของ
จะดวยเหตุใดก็ตาม  เชนพระอุปชฌายยายท่ีอยูหรือมรณภาพไป  ภิกษุผูบวชใหมนัน้จะตองหาภกิษุ
อ่ืนท่ีมีความฉลาดเปนท่ีอาศัยแทน  ขอใหทานเปนอาจารยบอกสอนธรรมแทนพระอุปชฌาย  ไป
จนกวาอายุพรรษาของภิกษุรูปนั้นครบ  ๕  ป  แหงการบวช   เม่ือพน  ๕  พรรษาแลวจึงถือวาเปนผูท่ี
มีความรูในธรรมวินัย  พอท่ีจะรักษาตัวเองไดไมตองถือนิสัยในอุปชฌายหรืออาจารยตอไปก็ได  ซ่ึง
ก็เรียกวา  นิสัยมุตตกะ๗๑ 
       การอุปสมบทดวยญัตติจตุตถกรรมใหแกกุลบุตรดวยวิธีนี้  อุปชฌายท่ีเปนประธานสงฆ
ในการบวชใหกับกุลบุตรนั้น  จะตองประกอบดวยคุณสมบัติ  ๓  ประการ  คือฉลาด  สามารถ  และ
มีพรรษา  ๑๐  ข้ึนไป๗๒  คณะสงฆท่ีมารวมกันประชุมพจิารณาตองครบองคสงฆท่ีพระพุทธเจาทรง
บัญญัติไว  คือ 
       ๑)  ในชนบทท่ีอยูหางไกลความเจริญใหประชุมสงฆไดอยางนอย  ๕  รูป   
       ๒)  ในตัวเมืองหรือท่ีอยูในถ่ินเจริญใหประชุมสงฆไดอยางนอย  ๑๐  รูป  ข้ึนไป 
       การบวชดวยวิธีญัตติจตุตถกรรม ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติในการบวชใหกบักุลบุตร 
โดยมอบภาระหนาท่ีใหกับภกิษุสงฆเปนผูดําเนินการ นับต้ังแตคร้ังพุทธกาลเปนตนมา พระภกิษุ
สงฆรุนหลังไดถือปฏิบัติตามพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติอยางถูกตอง และใหความสําคัญในเร่ือง
กฎเกณฑท่ีเปนคุณสมบัติของฝายสงฆและกุลบุตรผูขอบวชใหถูกตองตามพระธรรมวินยั เพื่อให
การบวชนัน้ถูกตองสมบูรณ การบวชดวยวิธีญัตติจตุตถกรรมจึงเปนหนาท่ีของภกิษุสงฆนับแตนัน้
เปนตนมาจนถึงปจจุบัน  

                                                 
๖๙ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช), พจนานุกรม เพ่ือการศึกษาพุทธศาสตร, หนา ๑๑๖๗. 
๗๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๖๗. 

     ๗๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๘-๑๒๙/๑๙๗-๑๙๙. 
 ๗๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๘๒/๑๒๑. 



 
 

๑๓๔ 
 

สถานภาพของสมาชิก  
พระพุทธศาสนาอุบัติเกิดข้ึนมาในชมพูทวปีประเทศ ทามกลางบรรยากาศในทางสังคม

ท่ีมีแตการแขงขันและการเมืองท่ีมีความหลายหลายทางอํานาจการปกครอง อีกท้ังยังยึดถืออยูกับ
ระบบความเช่ือทางวรรณะอยางเหนียวแนน หลังจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและเผยแผพระ
สัทธรรมคําสอนไปอยางแผหลาย พระองคทรงปฏิวัติเกี่ยวกับความเช่ือท้ังหลายเหลานั้นในสังคม 
โดยมุงสอนใหคนท้ังหลายไดรูแจงดวยปญญาของตนเอง และใหความสําคัญตอบุคคลทุกกลุมอยาง
เทาเทียมกนั หลักธรรมท่ีพระพุทธองคทรงแสดง มุงใหเห็นวาทุกคนท้ังชายและหญิง กลุมชนทุกชน
ช้ันมีความเสมอภาคเหมือนกนัทุกคนอยางเทาเทียมกนั ไมมีกลุมคนชนช้ันใดหรือบุคคลไหนจะ
แตกตางไปจากกลุมคนท้ังหลาย ไมวาบุคคลนั้นจะมาจากกลุมวรรณะใดก็ตาม จะเปนกษตัริย 
พราหมณ แพศย ศูทร หรือกลุมจัณฑาล มีความเสมอภาคเหมือนกนัคือ เปนมนุษยมีชีวิต ความสุข 
ความทุกขเหมือนกันหมด 

หลักจากพระสัทธรรมของพระพุทธองคไดแผออกไปยงัทุกกลุมวรรณะ ทําใหคน
ท้ังหลายจากกลุมตางๆ พากันเขามาบวชในพระธรรมวินยั เม่ือมีภิกษุสงฆสาวกเพิม่มากข้ึน
บทบัญญัติเกี่ยวกับการปกครองคณะสงฆจงึเร่ิมมีการบัญญัติข้ึนมา โดยพระพุทธองคทรงวางกรอบ
ใหผูนอย (ภกิษุผูบวชใหม) ในธรรมวนิัย มีอายุพรรษานอยจะตองเช่ือฟงเคารพตอภิกษุผูใหญ(ผู
อาวุโส)ท่ีมีอายุพรรษากาลมากกวา เพราะถือวาทานเขามาบวชในธรรมวินยักอน  ซ่ึงเปนบทบัญญัติ
ในการใหความเคารพตามสถานภาพของความเปนสมาชิกภาพในสังคมสังฆะ แตในเวลาทํางานของ
สวนรวม (สังฆกรรม)  เชน การอุปสมบท การรับกฐิน พระภกิษุทุกรูปท่ีเขารวมในพิธีกรรมนั้น มี
สิทธิเทาเทียมกัน เชน การรับกฐิน ขณะกาํลังสวด “ผากฐินเปนของบริสุทธ์ิ ดุจลอยมาจากนภากาศ 
ตกลงในทามกลางระหวางสงฆ จะเปนของเจาะจงแกภิกษุรูปหนึ่งรูปใดก็หาไม” หลักจากอปโลกน
เสร็จ และขอมติจากคณะสงฆ เพื่อมอบผากฐินใหแกภกิษุรูปใด   พระภิกษุอีกรูปจะเสนอวา ควร
มอบใหแกพระภกิษุท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามพระธรรมวินยัรูปนั้น (โดยระบุช่ือ) หากใครเห็นดวย
ใหกลาววา “สาธุ” หากผูใดไมเหน็ดวยกใ็หคัดคานข้ึนในทามกลางระหวางสงฆ ลักษณะการแสดง
ความคิดเหน็คือ เห็นดวยและไมเห็นดวย พระภิกษุทุกรูปท่ีรวมกิจกรรมอยูมีสิทธิท่ีจะทักทวงไดซ่ึง
เปนสิทธิของตนเอง โดยไมคํานึงถึงอายุพรรษาในการเปนสมาชิกภาพของกลุม การใหความเสมอ
ภาคเหลานีน้ับไดวา พระพทุธศาสนาถือความเสมอภาคเปนส่ิงสําคัญ โดยยึดเอาพระธรรมวินัยเปน
หลัก จะรํ่ารวยเปนเศรษฐีคหบดี ตระกูลกษัตริย หรือชนช้ันจณัฑาล เม่ือเขามาเปนภิกษุสงฆใน
พระพุทธศาสนาแลว ทุกคนยอมมีฐานะเทาเทียมกนั และจะตองประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวนิัย
ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวแลว เชนเดียวกับบุคคลท่ีอยูในรัฏฐาธิปตยเดยีวกันยอมมีความเสมอ
ภาคกันตามกฎหมายของรัฐนั้น 



 
 

๑๓๕ 
 

การอยูรวมกันเปนหมูคณะใหญของสมาชิกในสังคม ไมวาจะเปนกลุมบุคคลในสังคม
ใดก็ตามสังคมของพระภิกษสุงฆเอง  ถาไมมีการฝกฝนอบรมทางดานรางกายและจิตใจการอยู
รวมกันก็จะมีอุปสรรคปญหาอยูตลอดเวลา  จนบางคร้ังอาจกอใหเกดิความแตกแยกหรือเกดิความ
ขัดแยงในหมูคณะได  เม่ือเปนเชนนัน้  จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองชวยกนัรับผิดชอบ และเขมงวดใน
การคัดเลือกบุคคลเขามาเปนสมาชิกในสังคมของสังฆะ  ดวยกฎหมายหรือแบบแผนท่ีเปนจารีต
ประเพณตีามกฎเกณฑท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไว  อยางใดอยางหนึ่งซ่ึงจะเปนเคร่ืองรองรับ
สถานภาพแหงการอยูรวมกนัเปนหมูคณะ  อีกท้ังยังเปนการปรับพฤติกรรมเดิมของบุคคลนั้นๆ ใหมี
ความประพฤติเหมือนกับบุคคลท่ีอยูในกลุมนั้นกอนแลว บทบัญญัติและแบบแผนท่ีเปนขอวตัร
ปฏิบัติท่ีกลุมบุคคลสวนใหญของสังคมสังฆะใหความเหน็ชอบรวมกัน วาสามารถใชเปนมาตรการ  
ในการควบคุมความประพฤติของสมาชิกใหอยูในกรอบ  เขตอาณัติท่ีถูกตองและดีงามตามประเพณี  
ท้ังนี้ก็เพื่อใหสังคมของสังฆะสามารถดํารงอยูไดอยางสงบสุข  และไมกอใหเกิดความแตกแยก
ทางดานขอวัตรปฏิบัติ  และการกระทําในส่ิงท่ีไมควรที่เรียกวาภินทนาการในภายใน๗๓   

พระพุทธองคทรงมีพระมหากรุณาธิคุณ ท่ีจะอนุเคราะหชนรุนหลังใหไดรับอมฤต
ธรรมของพระองค  และเปนการอนุเคราะหกับบุคคลผูจะเขามาในกลุมสังฆะ เพื่อจะประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนในพระธรรมวินยั  ดวยเหตุท่ีบุคคลเหลานั้นมาจากทิศท้ัง ๔  และ
หลากหลายชนช้ัน  เพื่อเปนการปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึนกับพระศาสนา กุลบุตรท่ีเขามาบวชเปน
พระภกิษุในพระธรรมวินัย  พระองคจึงอาศัยพระธรรมวินัยท่ีทรงบัญญัติไวแลว  ใหเปนตัวแทน
ของพระองค  ดั่งคราวท่ีพระอานนทไดทูลถามวา  “เม่ือพระพุทธองคปรินิพพานไปแลว จะมอบ
อํานาจหนาท่ีในการดูแลคณะสงฆแกผูใด” พระพุทธองคทรงตรัสกับพระอานนทวา “ดูกอนอานนท 
พระธรรมวินัยใดท่ีเราไดแสดงและบัญญัติไวแลว เม่ือเราลวงลับไป พระธรรมวินัยนัน้แหละ จักเปน
ศาสดาของพวกเธอท้ังหลาย โดยกาลท่ีเราลวงลับไปแลว” ๗๔ 

สิทธิของความเปนสมาชิกภาพ 
กุลบุตรท่ีเขามาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  หากผานการอุปสมบทมาอยางถูกตอง

ตามพระวนิัยท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไวนัน้  ก็ถือเปนพระภิกษุท่ีสมบูรณ  เม่ือเปนพระภิกษุมา
อยูในสังคมของสังฆะก็ยอมมีสิทธิเหมือนกับพระภิกษทุุกรูปท่ีอยูในสังฆะเหมือนกัน  ต้ังแตความ

                                                 
        ๗๓ พระมหาอุดม     สารเมธี  (สารบรรณ),  “การศึกษาเปรียบเทียบกระบวนการยุติธรรมใน
พระพุทธศาสนา    :    ศึกษาเฉพาะกรณี       นิคหกรรมในพระวินัยปฎกกับกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคม”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,   (บัณฑิตวิทยาลัย  :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). 

๗๔ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 



 
 

๑๓๖ 
 
เปนอยูการใชสอยเสนาสนะ การประพฤตปิฏิบัติขอวัตรในพระศาสนา  ก็เหมือนกับพระภกิษุท่ีบวช
มากอนถึงแมวาจะมีอายพุรรษามากเทาใด  สิทธิในการใชสอยเสนาสนะ  ขอวัตรปฏิบัติก็เหมือนกนั
ทุกประการ  แมแตการเขารวมประชุมในกิจการของสงฆ  พระภกิษุทุกรูปมีสิทธิแสดงความคิดเหน็
ท้ังในทางคานและในทางเหน็ดวย  ไมวาพระภกิษุนัน้จะมีอายพุรรษามากนอยเพียงใดก็ตาม  แต
ความคิดเหน็ท่ีแสดงออกไปนั้นก็ตองถูกตองตามพระธรรมวินัย  และสมเหตุสมผลโดยไมเอาเร่ือง
ของสวนตัวเขาไปยุงเกีย่วกบักิจการของสงฆหรือเร่ืองนั้น ๆ  โดยปกติเม่ือสงฆทําสังฆกรรมมีการ
ถามความคิดเห็นในท่ีประชุม  ถาเห็นดวยใหใชวิธีนิง่  ถาไมเห็นดวยใหคัดคานข้ึน  ในกรณีท่ีมีผู
คัดคานข้ึนมาก็จะมีการทําความเขาใจกันจนกวาจะยอมเห็นดวย  ถาปรากฏวาภกิษุผูคัดคานยังคงยนื
กรานไมเห็นดวย  สังฆกรรมนั้นกย็อมไมสมบูรณ  ฉะนั้นจึงเห็นไดวามติของท่ีประชุมตองถือมติ
เอกฉันทคือเหน็พรอมกันทุกรูป  ซ่ึงเปนการใหสิทธิแกพระภิกษุทุกรูปไดแสดงความคิดเห็นออกมา
สิทธิของสมาชิกภาพภายในองคกรสังฆะ สามารถแยกออกได ดังตอไปน้ี 

๑. สิทธิในดานการแสดงความเห็น ภิกษุสงฆสามารถท่ีจะแสดงความคิดเห็นตาง ๆ ได
อยางเสรี แมแตผูนอยก็สามารถท่ีจะกลาวเตือนผูใหญท่ีเปนเถระได แมแตพระพุทธองคคร้ังทรง
ประทับอยูท่ีบุพพาราม อยูในทามกลางสงฆหมูใหญในวันออกพรรษา ซ่ึงเปนธรรมเนียมของ
พระภกิษุสงฆจะตองทําการปวารณา (การอนุญาตใหสิทธิวากลาวตักเตือนกันได) เม่ือพระพุทธองค
ทรงเห็นภกิษท้ัุงหลายสงบนิ่งอยูจึงตรัสข้ึนวา “ดูกอนภิกษุท้ังหลาย บัดนี้เราปวารณาแกทาน
ท้ังหลาย ทานท้ังหลายจะไมตําหนิการกระทําใด ๆ ทางกาย หรือทางวาจาของเราบางหรือ”๗๕ 

๒.  สิทธิความเสมอภาพทางดานศักดิ์ศรีความเปนมนษุย พระพุทธองคใหสิทธินี้กบั
กลุมพระภกิษุ และเปดโอกาสใหทุกคนท่ีมาจากชนช้ันวรรณะตางๆ ใหมีความเสมอภาคเทาเทียมกนั
ทางดานการเมืองการปกครอง เชนในกรณท่ีีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหหมูสงฆไดปกครองกันเอง
และพระภิกษสุงฆก็มีสิทธิในการแสดงความคิดเห็นหรือคัดคานในทามกลางสงฆได ซ่ึงจะพบเหน็
ไดจากการทํากิจกรรมของสงฆท่ีเปนพุทธานุญาต เชน การรับบุคคลเขามาบวชในพระธรรมวนิัย  
การทําอุโบสถหรือสวดปาติโมกข การสวดกฐิน เปนตน  

๓.  สิทธิในการฝกหัดพัฒนาตนเองใหไดบรรลุธรรม พระสัทธรรมท่ีพระพุทธองคทรง
ตรัสรูเองโดยชอบนี้ เปนสัจธรรมท่ีมีอยูแลวในโลก เม่ือพระองคทรงคนพบจงึนําหลักความจริง
เหลานั้นมาประกาศใหกับสรรพสัตวท้ังหลายไดทราบและปฏิบัติตาม พระธรรมวินัยท่ีพระองคทรง
คนพบพระพทุธองคไมทรงปดกั้นการเขาถึงหรือการศึกษา ทรงเปดกวางใหกับบุคคลทุกชนช้ันท่ีมี
ความเล่ือมใสศรัทธาแลวเขามาศึกษาเรียนรูนําไปปฏิบัติตามอุปนิสัยของบุคคลท้ังหลาย ดังพระ

                                                 
๗๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๑๕/๓๑๒-๓๑๔. 



 
 

๑๓๗ 
 
พุทธพจนท่ีตรัสไววา “กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร จณัทาล และคนเก็บขยะท้ังหลาย เปนผูสงบ
เสง่ียมฝกตนแลว ยอมเขาสูพระนิพานไดเหมือนกัน” ๗๖  

การกําหนดความเปนสมาชิกภาพ 
สังฆะเปนสังคมท่ีใหญและเปนท่ีรวมของกลุมบุคคลจากหลายชนช้ัน หากไมมีการ

กําหนดสถานภาพฐานะความเปนอยูทางสังคม ก็จะไมมีการเคารพเช่ือฟงกันทําใหการประพฤติ
ปฏิบัติของสมาชิกไมเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  และจะเปนอุปสรรคในการปกครองของสังฆะ
มณฑล  ดังนั้นเม่ือบุคคลเขามาบวชในพระธรรมวนิัย พระพุทธองคทรงบัญญัติใหภกิษุสงฆ
ท้ังหลายแสดงความเคารพตอกัน โดยกําหนดเอาอายุพรรษา(ของสมาชิกภาพ)ในการเขามาบวชเปน
เกณฑ โดยใหผูบวชทีหลังใหความเคารพตอภิกษุผูบวชกอนหรือมีอายุพรรษามากกวาตน   
       การกําหนดเอาอายุสมาชิกภาพของการเขามาบวชกอนหลัง เปนหลักในการแสดงความ
เคารพกันเชนนี้  เปนวิธีท่ีเหมาะสมและใชไดผลจริงในทางปฏิบัติ  เนื่องจากสังคมของสงฆ
ประกอบดวยชนท่ีหลากหลายกลุมของบุคคลท่ีมาอยูรวมกัน  โดยมีระเบียบแบบแผนความเปนอยู
และความสัมพันธเกี่ยวของกัน  ถือเพศเปนนักบวชมาจากทุกช้ันวรรณะเปนจํานวนมาก  มีท้ังหญิง
และชาย  มีท้ังเด็กและผูใหญ  ประพฤติปฏิบัติตามวินยัท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไวสําหรับ
ควบคุมความประพฤติใหอยูในระเบียบแบบแผนและมีความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม  สมาชิก
ของสังคมสงฆแบงออกเปน  ๕  ประเภท  ดังนี ้
       ๑.  ภิกษุ  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนชาย  มีอายุครบ  ๒๐  ปบริบูรณข้ึนไปและ
ท่ีมีอายุตํ่ากวา  ๒๐ ปก็มีบาง  เชน  สามเณรปากะท่ีมีอายุเพยีง  ๗  ปแตเปนผูมีความรูความเขาใจ
พระธรรมวินัยอยางแจมแจง  เปนพระอรหนัตต้ังแตเม่ืออายุ  ๗  ป  กท็รงอนุญาตใหอุปสมบทเปน
พระภกิษุได  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนภิกษนุี้จะตองประพฤติปฏิบัติตามวินยัสงฆจํานวน  ๒๒๗  
สิกขาบท ๗๗ 
       ๒.  ภิกษณุี  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนหญิง  มีอายุ  ๒๐  ปบริบูรณข้ึนไป  
หรือถาเคยผานการมีครอบครัวมีสามีมาแลวตองมีอายุไมตํ่ากวา  ๑๒  ปบริบูรณ  แตตองผาน
การศึกษาสิกขาในธรรม  ๖  ขอเปนเวลา  ๒  ป และใหสงฆรับรองแลว ก็สามารถท่ีจะอุปสมบทเปน
ภิกษณุีได  ภกิษุณีมีวินยัสงฆสําหรับประพฤติปฏิบัติจํานวน ๓๑๑  สิกขาบท ๗๘ 

                                                 
๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๘๗/๔๓๔. 

 ๗๗ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๔-๔๕๘/๑๗-๔๘๔. 
      ๗๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกฺขุนี (ไทย) ๓/๑๐๙๐-๑๑๐๔/๓๐๕-๓๑๕. 



 
 

๑๓๘ 
 
       ๓.  สิกขมานา  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนหญิง  ท่ีตองประพฤติปฏิบัติสิกขา
ในธรรม  ๖  ขอเปนเวลา  ๒  ปโดยไมใหขาดไมใหบกพรองแลวจึงจะอุปสมบทเปนภิกษณุีได  หรือ
ไดแกสามเณรีท่ีมีอายุยังไมครบ  ๒๐  ปบริบูรณกําลังเตรียมตัวบวชเปนภิกษุณี  สิกขมานาจะตอง
ประพฤติปฏิบัติตามสิกขาบทจํานวน  ๖  ขอ  คือ  (๑) งดเวนจากการฆาสัตว  (๒) งดเวนจากการ
ถือเอาของท่ีเจาของไมไดให  (๓) งดเวนจากพฤติกรรมอันมิใชพรหมจรรย  (๔) งดเวนจากการพดู
เท็จ  (๕) งดเวนจากน้ําเมาคือสุราและเมรัยอันเปนท่ีต้ังแหงความประมาท  (๖) งดเวนจากการ
บริโภคอาหารในเวลาวิกาล๗๙ 
       ๔.  สามเณร  ไดแก  สมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนชาย  มีอายุยังไมครบ  ๒๐  ปบริบูรณ
เปนสมาชิกของสังคมสงฆดวยวิธีการรับไตรสรณคมน  แมผูท่ีมีอายุครบ  ๒๐  ปบริบูรณข้ึนไปแลว  
แตเม่ือยังไมไดรับการอุปสมบทจากสงฆ  ก็ยังช่ือวาเปนสามเณรอยูเชนเดิม  สามเณรจะตอง
ประพฤติปฏิบัติตามสิกขาบทจํานวน ๑๐ ขอ สิกขาบท ๖ ขอแรกเหมือนกับสิกขาบทของสิกขมานา 
สวนอีก ๔ ขอคือ (๗) งดเวนจากการฟอนรํา  ขับรอง  บรรเลงดนตรี และดูการละเลนอันเปนขาศึก
ตอพรหมจรรย(๘)งดเวนจากการทัดทรวงดอกไม ของหอมและเคร่ืองลูบไลซ่ึงใชเปนเคร่ืองประดับ
ตกแตง (๙) งดเวนจากท่ีนอนอันสูงและใหญ (๑๐) งดเวนจากการรับทองและเงิน ๘๐ 
       ๕. สามเณรี ไดแก  บุคคลผูเปนสมาชิกของสังคมสงฆท่ีเปนหญิง มีอายุยังไมครบ ๒๐  
ปบริบูรณ  เปนสามเณรผูหญิงท่ียังไมไดรับการอุปสมบทจากสงฆ  สามเณรีจะตองประพฤติปฏิบัติ
ตามสิกขาบทจํานวน  ๑๐  ขอเหมือนสามเณร 

๓.๔.๒  บาทบาทและหนาท่ี  
คณะสงฆเปนกลุมนักบวชในพระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธองคทรงจัดต้ังข้ึนโดยมี

จุดมุงหมายท่ีพิเศษกวากลุมอ่ืนๆ ในสังคม พระพุทธองคทรงออกแบบคณะสงฆท่ีไมเหมือนชุมชน
ภายนอก ท้ังในเร่ืองของกฎระเบียบ วิถีชีวิต สถานท่ีอยู ความเปนอยูท่ีแตกตางจากชุมชนฆราวาส
โดยส้ินเชิง ท้ังนี้ก็เพื่อวัตถุประสงคในการบวชท่ีชัดเจน คือมุงสูพระนิพพาน วิถีแหงการครองเพศ
บรรพชิตนั้น เปนกรอบแหงการอยูรวมกันภายในกลุมท่ีตองเอ้ืออาทรตอคณะ ท้ังทางกายและทางใจ 
เพราะการอยูรวมกันของพระสงฆหมูใหญท่ีเรียกวา สังฆะ เปนการปฏิบัติธรรมไปในตัว  อันเปน
การเอ้ือท้ังตนเองและตัวของผูท่ีอยูรอบตัวอีกทางหนึ่ง  ในบทบัญญัติท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึน
ก็เพื่อความสุขของพหูชนเปนอันมาก  ซ่ึงก็รวมท้ังหมูของพระภกิษุดวย  นี้เปนบทบาทท่ีสงฆแสดง
ใหเห็นถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนักับสังคม ไมวาสังคมนั้นจะมากไปดวยชนช้ันวรรณะที่

                                                 
      ๗๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๗๙/๒๙๗-๒๙๘. 
      ๘๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๖/๑๖๘-๑๖๙. 



 
 

๑๓๙ 
 
หลากหลายทางภูมิหลังและความเช่ือก็ตาม เพราะในโลกแหงความเปนจริงนั้น มนุษยเปนสัตวท่ี
ตองพึ่งพาบุคคลอ่ืนอยูเสมอต้ังแตเกดิจนตาย  ส่ิงท่ีทําใหมนษุยพึง่พาอาศัยซ่ึงกันและกันก็เพราะ
ความปลอดภยัในชีวิต  และอยากมีความสุขในการมีชีวติอยูภายในสังคม จึงหาท่ีพึ่งพิงใหกับตนเอง  
โดยมุงท่ีจะมอบความไววางใจใหกับสังคม  อันมีกฎและระเบียบท่ีไดตราข้ึนและถือปฏิบัติเปนไป
ในแนวเดียวกนัท้ังหมด รวมท้ังตัวของผูท่ีเปนใหญในสังคมน้ัน ๆ ดวย 

บทบาทของพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนาดานความสัมพันธ  เม่ือสังคมของสังฆะ
มีสมาชิกมากข้ึนจนกลายเปนสังคมขนาดใหญ  หลักคําสอนของพระพุทธองคขยายกรอบไปยังกลุม
ตางๆ ในสังคม ทําใหความสนใจในพระพุทธศาสนาของประชาชนเพิ่มมากข้ึน ปจจัยท่ีหลักธรรม
ของพระพุทธองคเปนท่ีสนใจของชนกลุมตางๆ เพราะมีความแตกตางไปจากระบบความเช่ือและ
การปฏิบัติของกลุมลัทธิดั้งเดิม หลักการทํางานของกลุมสังฆะท่ีพระพุทธองคทรงประกาศไวต้ังแต
เร่ิมประดิษฐานพระพุทธศาสนาเม่ือคราวสงพระสาวกออกประกาศพระศาสนาวา “ภิกษุท้ังหลาย 
พวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชน
เกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนษุยท้ังหลาย”๘๑ ดวยอุดมการณของการเผยแผท่ีชัดเจนทําให
การศึกษาในพระพุทธศาสนาเจริญกาวหนาอยางมาก บทบาทของพระสงฆเพิ่มข้ึนจากเดิม ในอดีต
จํากัดอยูในกลุมสมาชิกคือกลุมสังฆะ หลังจากพระภิกษุสงฆท้ังหลายมีความรูจากการศึกษาและ
ปฏิบัติ ไดนําหลักคําสอนท่ีตนรูไปส่ังสอนใหกับชนกลุมตางๆ ทําใหบทบาทของภิกษสุงฆ
ครอบคลุมท้ังบรรพชิตและคฤหัสถ   คือ ใหการศกึษาวชิาความรูตอกลุมสมาชิกภายในองคกร และ
เปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวมในพระพุทธศาสนาดวย กลุมสมาชิกในองคกรจึงขยายออกเปน 
๔ กลุม คือ ภกิษุ ภิกษุณ ี อุบาสก และอุบาสิกา โดยแยกออกเปนประเภทใหญๆได ๒ ประเภท คือ 
บรรพชิตกับคฤหัสถโดยผูกพันชีวิตบุคคลท้ัง ๒ กลุมเขาไวดวยกัน คือใหพระภิกษสุงฆดํารงชีพอยู
ดวยปจจยั ๔ ท่ีคฤหัสถถวาย และภกิษสุงฆท้ังหลายตอบแทนดวยการส่ังสอนธรรมใหกับคฤหสัถ 
ทําใหภิกษุสงฆท้ังหลายนอกจากมีชีวิตผูกพันอยูในสังคมของสังฆะแลว ยังตองมีสวนรวมเกีย่วของ
กับสังคมชาวโลกอีกดานหน่ึงดวย  

ในสวนท่ีเปนบทบาทโดยตรงของภิกษุสงฆดวยกันเอง คือความสัมพันธระหวางพระ
อุปชฌายกับลูกศิษย  ในเบ้ืองตนเม่ือมีพุทธบัญญัติใหมีอุปชฌาย  กุลบุตรผูท่ีเขามาเปนสมาชิกใหมก็
มีอาจารยเปนผูคอยสอนและอบรมเกี่ยวกบักิริยามารยาท รวมถึงพฤติกรรมตาง ๆ  ท่ีสมาชิกเกากบั
สมาชิกใหมจะพึงปฏิบัติตอกัน  พระพุทธองคทรงอนุญาตวัตร  คือ  ขอปฏิบัติหรือธรรมเนียมท่ีภกิษุ
ควรปฏิบัติตอกันในกลุม  เพื่อความเปนระเบียบเรียบรอย  ไมวาจะเปนหนาท่ีของบุคคลในสังคม

                                                 
๘๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 
 

๑๔๐ 
 
สังฆะพึงประพฤติปฏิบัติตอกัน การปรนนิบัติ  การใหความเคารพ การชวยเหลือเพื่อใหมีความ
ผูกพันกันในระดับเบ้ืองตน  ซ่ึงเปรียบเหมือนกับสถาบันครอบครัว  พระพุทธองคทรงอนุญาตไวให
บุคคลในสังคมสังฆะจัดสรรความเปนอยู  การดําเนินชีวิตตามสภาพแวดลอม  โดยการทํากจิกรรม
รวมกันประสานกันเปนระบบ เพื่อเกือ้กูลตอการศึกษาพัฒนาชีวิตของสังฆะใหไปสูความดีงาม  
พระพุทธองคทรงอนุญาตใหเปนธรรมเนียมในการปฏิบัติระหวางอุปชฌายกับสัทธิวิหาริก  และ
อาจารยกับอันเตวาสิก  โดยใหเปนไปตามหลักพระธรรมวินยัไดแก  วตัร  ๔  ประการ  คือ 
     ๑.  อุปชฌายวัตร  คือ  วัตรปฏิบัติของอุปชฌายท่ีพึงปฏิบัติตอสัทธิวิหาริกของตนเอง  
พระพุทธองคทรงอนุญาตแกอุปชฌายใหปฏิบัติตอสัทธิวิหาริก ซ่ึงเปนเสมือนบุตรของตน  โดย
อุปชฌายมีหนาท่ีอบรมพรํ่าสอนสัทธิวิหาริกใหประพฤติดีปฏิบัติชอบ ต้ังใจศึกษาเลาเรียนและให   
การสงเคราะหดวยปจจยั  ๔  ชวยปองกนัความเส่ือมเสีย  และปกครองดแูลรักษาในเวลาสัทธิวิหาริก
อาพาธ๘๒ 
      ๒. สัทธิวิหาริกวัตร   คือ   วัตรปฏิบัติของสัทธิวิหาริกท่ีพึงปฏิบัติตออุปชฌายของตน  
พระพุทธองคทรงอนุญาตแกสัทธิวิหาริกใหประพฤติปฏิบัติตออุปชฌาย  ซ่ึงเปนเสมือนบิดาผูให
กําเนิด  โดยสัทธิวิหาริกจะตองเอาใจใสปรนนิบัติรับใช ต้ังใจศึกษาเลาเรียนตามท่ีทานอบรมพรํ่า
สอน  พยายามปองกันมิใหความเส่ือมเสียเกิดข้ึนแกทาน รักษาน้ําใจของทานมีความเคารพนับถือ
ตลอดเวลา และคอยเอาใจใสดูแลเม่ือทานอาพาธ ๘๓ 
      ๓.  อาจาริยวัตร  คือ  วัตรปฏิบัติของอาจารยท่ีพึงปฏิบัติตออันเตวาสิกของตน  พระพุทธ
องคทรงอนุญาตแกอาจารยใหประพฤติปฏิบัติตออันเตวาสิก  โดยอนเุคราะหดวยการใหท่ีอยูอาศัย
ใหการสงเคราะหดวยปจจยั  ๔  และใหการอบรมพรํ่าสอน เพื่อใหมีความประพฤติดปีฏิบัติชอบ ๘๔ 
      ๔.    อันเตวาสิกวตัร คือ  วัตรปฏิบัติของอันเตวาสิกท่ีพึงปฏิบัติตออาจารย  พระพุทธ
องคทรงอนุญาตแกอันเตวาสิกใหปฏิบัติตออาจารยของตน    ผูใหท่ีอยูอาศัยและใหการสงเคราะห
อ่ืนๆ   แกตน จะตองเอาใจใสปรนนิบัติรับใช  ต้ังใจศึกษาเลาเรียนตามท่ีทานอบรมพรํ่าสอน ๘๕ 
    เม่ืออุปชฌายกับสัทธิวิหาริกละเลยตอการปฏิบัติหนาท่ีของตน  หรือปฏิบัติหนาท่ีอยาง
มีอคติ  พระพุทธองคทรงปรับโทษในแตละฝายไวดวย  คือ เม่ือสัทธิวิหาริกไมประพฤติชอบใน
อุปชฌาย  พระพุทธองคก็ทรงปรับโทษเปนอาบัติทุกกฎ  และทรงอนญุาตใหอุปชฌายประณาม  คือ
ขับไลสัทธิวิหาริกได  และเม่ือถูกประณามแลวสัทธิวิหาริกจะตองขอขมาอุปชฌาย  จะไมขอขมา

                                                 
๘๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๖๖/๘๒-๘๗. 
๘๓  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๖๗/๘๘-๙๒. 
๘๔  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๗๘/๑๐๗-๑๑๒. 
๘๕  ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย)  ๔/๗๙/๑๑๒-๑๑๖. 



 
 

๑๔๑ 
 
ไมได  เพราะมีความผิด  คือ  ทรงปรับอาบัติทุกกฎไวอีกเหมือนกัน  ในกรณีท่ีสัทธิวิหาริกขอขมา
แลว  อุปชฌายไมรับการขอขมาน้ัน  อุปชฌายก็จะมีความผิด  โดยพระพุทธองคทรงปรับโทษเปน
อาบัติทุกกฎ  ถาอุปชฌายประณามสัทธิวิหาริกท่ีประพฤติชอบ  หรือไมประณามสัทธิวิหาริกท่ี
ประพฤติมิชอบ  อุปชฌายกมี็ความผิดเหมือนกัน  ซ่ึงเหตุแหงการประณามนั้น  คือ  สัทธิวิหาริกไมมี
ความรัก  ไมมีความเล่ือมใส  ไมมีความละอาย  ไมมีความเคารพ  และไมมีความหวังดใีนอุปชฌาย  
สวนสัทธิวิหาริกท่ีมีความรัก  มีความเล่ือมใส  มีความละอาย  มีความเคารพ  และมีความหวังดีใน
อุปชฌายอยู  เม่ืออุปชฌายไปประณาม  ยอมมีโทษ  คือ  ตองอาบัติทุกกฎ  สําหรับอันเตวาสิกกับ
อาจารยนั้น  เม่ือแตละฝายประพฤติมิชอบตอกัน  พระพุทธองคก็ทรงอนุญาตใหปรับโทษไว
เหมือนกนักับอุปชฌายกับสัทธิวิหาริก 

หนาท่ีของสมาชิกภาพในสังคมสังฆะ 
       บุคคลเม่ือเขามาอยูในสังคมของสังฆะการทําหนาท่ีพระภกิษุ มีระบบและรูปแบบท่ี
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน  เพราะสังคมของสงฆเนนท่ีกระบวนการศึกษา  ไมวาจะเปนการศึกษาดานนอก 
คือ  ศีลท่ีเปนระเบียบวินยัของขอวัตรปฏิบัติ  และการศึกษาทางดานภายใน  คือ  สมาธิและปญญา  
ท่ีมุงเนนถึงการฝกอบรมจิตใจและปญญาใหรูแจง  ซ่ึงกระบวนการเหลานี้เปนกระบวนการของ
การศึกษาท่ีบุคคลนั้นจะพึงปฏิบัติ เพื่อใหบรรลุจดุหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาคือพระ
นิพพาน  แตกระบวนการเหลานี้สมาชิกในสังคมของสงฆก็ตองยอมรับและประพฤติปฏิบัติ ไป
ตลอดจนกวาจะหมดส้ินความเปนสมาชิกภาพของความเปนพระภิกษุ   

หนาท่ีของภกิษุสงฆท่ีเขามาอยูในสังคมของสังฆะก็คือ  การศึกษาเลาเรียนเพราะสังคม
ของสังฆะ  มีหลักการใหญอยูท่ีการศึกษา  ท้ังนี้พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการศึกษาผูท่ีเขามา
อยูตองทําหนาท่ีใหสมบูรณ  โดยในหนาท่ีทางพระพุทธศาสนาเรียกวา ธุระ ซ่ึงธุระในทาง
พระพุทธศาสนามีอยู  ๒  ประการ  คือ 
       ๑.  คันถธุระ  ธุระฝายคัมภีร  กจิดานการเลาเรียน พระภิกษสุงฆเม่ือบวชเขามาใน
พระพุทธศาสนาแลว ตองศึกษากฎระเบียบการอยูรวมกันในธรรมวินัย ซ่ึงเปนบทบัญญัติ(ขอ
ปฏิบัติ)ของพระภิกษุสงฆท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวเรียกวา พระวนิัย และหลักธรรมคําสอนเพ่ือ
ฝกฝนพัฒนาตนเองใหมีความรูความสามารถและปกครองตนเองได 
       ๒.  วิปสสนาธุระ  ธุระฝายเจริญวิปสสนา  กิจดานการบําเพ็ญภาวนา หรือเจริญ
กรรมฐาน  อันรวมท้ังสมถะท่ีเปนเบ้ืองตน  ซ่ึงเรียกรวมเขาไวโดยฐานมีวิปสสนาเปนสวนสําคัญ
และคลุมยอด ๘๖ 

                                                 
๘๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๖. 



 
 

๑๔๒ 
 

การแสดงออกและการปฏิบัติตนของภิกษสุงฆในสังคมของสังฆะ นอกจากจะมุงเพื่อ
ฝกฝนอบรมตนแลว  ยังคํานึงถึงประโยชนสุขของสงฆและประชาชน  อยางนอยท่ีสุดในข้ันตน  
จะตองทําใหคนท่ีเขามาเกีย่วของกับตน  หรือคนท่ีตนเขาไปเกีย่วของดวยมีจิตใจปลอดโปรงเบิก
บานผองใสดวยขอปฏิบัติทางวินยั  ข้ันตอนตอไปถาสามารถทําใหยิง่กวานัน้  กพ็ึงทําใหเขาเจริญ
งอกงามข้ึนโดยศรัทธา  ศีล สุตะ จาคะ และปญญา ดวยการแนะนําส่ังสอนธรรมซ่ึงเปนขอท่ี
พระภกิษุควรกระทําในเบ้ืองตน  ภาระหนาท่ีท่ีพระภกิษตุองกระทําเพือ่ชาวบานมีอยู  ๒  ดาน  คือ 

๑. หนาท่ีทางวนิัยไดแก  ทําจติใจของประชาชนใหผองใสดวยศีลวัตร  และ 
๒. หนาท่ีทางธรรมไดแก  นาํเอาความจริง  ความดีงามเผยแผใหเขาเจริญยิ่งข้ึนไป   

๓.๔.๓  บรรทัดฐานทางสังคม  
        ในทุกสังคมเร่ืองของกรอบการดํารงอยูในสังคม นบัเปนปจจยัสําคัญมากตอบุคคลท่ีอยู
ในสังคมนั้น ๆ  กลุมสังฆะเปนสังคมอีกรูปแบบหนึ่งท่ีมีการขัดเกลาทางสังคมแตกตางไปจากสังคม
ภายนอก  เพราะสังคมของสังฆะน้ัน  คฤหัสถโดยท่ัวไปมองวาเปนสังคมของบุคคลท่ีมีศีลธรรม 
ควรใหความเคารพ  ดวยเหตุของพระวินยัเปนกรอบคอยควบคุมความประพฤติของพระภกิษุอยู ทํา
ใหรูปแบบของความประพฤติข้ันตนเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  จึงถือเปนบรรทัดฐานทางสังคม
ของสังฆะและไดยดึถือสืบตอมาจนถึงปจจบัุน   

เบ้ืองตนเม่ือบุคคลเขามาอยูในสภาวะท่ีเหมือนกัน ก็ตองเริ่มในดานความประพฤติกอน  
เพื่อปรับพื้นฐานข้ันตนท่ีจะสรางสภาพเกือ้กูลใหเกิดข้ึน  หลักการนี้เรียกวา  วินยั(ศีล)  ซ่ึงมีเนื้อหา
สาระสําคัญไดแกการไมละเมิดตอชีวิตทรัพยสินของรักของกันและกนั  การไมใชวาจาละเมิดความ
จริง  เพราะเห็นแกตนมุงทําลายผูอ่ืน และการไมยอมทําลายสติสัมปชัญญะหรือความสํานึกผิดชอบ
ช่ัวดีของตน ดวยการตกไปในอํานาจของกิเลสท้ังหลาย  สวนระเบียบความประพฤติท่ีซับซอนไป
มากกวานี้ รวมไปถึงขอกําหนดกฎเกณฑ  ขนบธรรมเนียมและขอปฏิบัติปลีกยอยตาง ๆ  ท่ีวางไว 
เพื่อความเรียบรอยดีงาม  และเพื่อใหเกิดสภาพการดํารงชีวิต อันเกื้อกูลตอการท่ีจะถึงจุดมุงหมาย
จําเพาะของสังคมของสังฆะ  หรือระบบการท่ีเปนวนิัยบัญญัติ อันเปนปจจยัใหบุคคลภายในสังคม
ของสังฆะประพฤติอยูในกรอบเดียวกัน วินัยท่ีเปนศีล(ขอปฏิบัติ)จึงมีความเขมงวดกวดขัน หยาบ  
ประณีต  เครงครัดและรายละเอียดตางกัน  ศีลท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติของสงฆมี  ๒๒๗ สิกขาบท 
ซ่ึงเปนกรอบของการปฏิบัติอยูในพระธรรมวินยัท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา  
        ในสังคมของสังฆะเปนการรวมกลุมของบุคคลหลาย ๆ  กลุมคน ท่ีมีภูมิหลังของชีวิต
แตกตางกัน การเคารพเช่ือฟงเปนเร่ืองจําเปนและสําคัญอยางยิ่ง สังคมของสงฆมีการแสดงความ
เคารพกันตามความแกออนโดยพรรษาของพระภิกษุท้ังหลาย  เปนเร่ืองตางหากจากการดําเนินการ



 
 

๑๔๓ 
 
ของสงฆท่ีเรียกวาสังฆกรรม  เพราะสังฆกรรมสําเร็จดวยมติของสงฆ  ซ่ึงพระภกิษุผูเฉียบแหลม
สามารถเปนผูดําเนินการประชุม  สวนภิกษุท่ีจะมาเปนประมุขหรือหัวหนาก็เปนเร่ืองของภิกษุ
ท้ังหลายพรอมกันเคารพนบัถือโดยกําหนดเอาภกิษุผูมีคุณสมบัติเหมาะสม  ท่ีเรียกวาปสาทนียกรรม  
ซ่ึงภิกษุผูบวชนานมีประสบการณมาก ยอมจะมีโอกาสไดรับฐานะน้ีมากกวาภิกษุผูบวชมาภายหลัง  
เพราะไดมีเวลาท่ีจะศึกษาปฏิบัติฝกตนมานานกวา  กิจตาง ๆ  นั้นพระวินัยไดบัญญัติเปนลายลักษณ
อักษรและแบงเปนหมวดหมูไวชัดเจน   

กฎเกณฑ   
สังคมของสังฆะเปนสังคมที่แตกตางไปจากกลุมอ่ืน ๆ ท้ังหมด  ในกลุมของนักบวชท่ี

มุงแสวงหาความหลุดพนจากอาสวะกิเลส  และมุงท่ีจะพัฒนาตนเองใหมีศักยภาพในดานจติใจและ
ความประพฤติดีงามเปนแบบอยาง  บุคคลท่ีจะเขามาอยูในสังฆะโดยมาเปนภกิษุ  ภิกษณุี  สามเณร  
สามเณรี หรือสิกขมานา  ก็จะมีกฎเกณฑในการรับบุคคลนั้นเขามาสูสังคม  โดยเปนบทบัญญัติท่ี
พระพุทธองคทรงบัญญัติเอาไวแลว  เพราะถาหากไมมีกฎเกณฑในการคัดเลือกบุคคลเขามาแลว  ก็
จะทําใหการปกครองดูแลเกดิความยากลําบาก  ทําใหไมบรรลุวัตถุประสงคของพระธรรมวินัย  
เพราะพระพุทธองคมุงท่ีจะอนุเคราะหกลุมคนทุกชนช้ัน ใหไดรับอรรถประโยชนจากพระสัทธรรม
ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูใหท่ัวถึงกัน  เม่ือมีบุคคลเขามาสูพระธรรมวินัยก็ตองมีกฎเกณฑมาเปน
ขอบังคับ  เพือ่ใหเปนไปในแบบแผนเดียวกัน  โดยเบ้ืองตนเนนถึงคุณสมบัติของผูท่ีจะเขามาบวช
เปนภกิษุตองมีคุณสมบัติครบตามท่ีไดบัญญัติเอาไวกอนจะเขามาเปนสมาชิกของสังฆะ  คุณสมบัติ
ของผูจะบวชเปนภิกษุไดนั้นจะตองมีองคประกอบครบ  ๕  ประการ   ซ่ึงเปนกฎเกณฑในการรับ
บุคคลเขามาเปนสมาชิกในองคกรของสังฆะ  มีดังตอไปนี้  
        ๑.วัตถุสมบัติ คือคุณสมบัติของผูท่ีจะบวชตองเปนมนุษยเพศชาย มีอายุครบ  ๒๐  ป
บริบูรณ (นับต้ังแตอยูในครรภมารดา)๘๗  ไมเปนมนุษยวบัิติ คือ  บัณเฑาะก๘๘คนลักเพศและคน
เขารีตเดียรถียมากอน๘๙สัตวดิรัจฉาน๙๐ ไมทําผิดรายแรง คือ  ฆามารดาหรือบิดาของตนเองมากอน๙๑  
ไมเคยทําผิดตอพระศาสนามากอน  เชน  ฆาพระอรหันต ประทุษรายภิกษุณ ีทําลายสงฆหรือเคยตอง
อาบัติปาราชิกมาแลวต้ังแตบวชครั้งกอน และทํารายพระพุทธเจาจนหอพระโลหิต๙๒  บุคคลเหลานี้

                                                 
๘๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒๔/๑๙๑. 
๘๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๙/๑๗๓-๑๗๔. 
๘๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๐/๑๗๔-๑๗๕. 
๙๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๑/๑๗๕-๑๗๖. 
๙๑ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๒/๑๗๗-๑๗๘. 
๙๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๔-๑๑๕/๑๗๘-๑๘๐. 



 
 

๑๔๔ 
 
หามบวช ถาสงฆใหบวชโดยไมรูความจริง  การบวชของบุคคลผูนั้นก็ไมสําเร็จเปนภิกษไุด  เม่ือรูใน
ภายหลังก็จะตองใหสึกไปเสีย 
        บุคคลอีกประเภทหนึ่งท่ีหามบวชเหมือนกัน คือ คนไมมีอุปชฌาย  คนมีสงฆเปน
อุปชฌาย คนมีคณะเปนอุปชฌาย๙๓ คนไมมีบาตร คนไมมีจีวร คนไมมีท้ังบาตรและจวีร คนยืมบาตร 
คนยืมจวีร คนยืมบาตรและจีวร๙๔ และหามบุคคลอีก ๓๒ จําพวกบวช ไดแก  คนมือดวน คนเทา
ดวน คนมีหมายจับ คนมีรูปรางไมสมประกอบ...คนงอย คนใบ คนเปนโรคอัมพาต คนชราทุพพล
ภาพ เปนตน๙๕  

บุคคลท่ีไมไดถูกหามบวชโดยเด็ดขาดคือยังบวชไดอยู  บุคคลประเภทนี้เปนหนาท่ี
ของภิกษุท่ีเปนอุปชฌายจะตองสอบถามและพิจารณาใหดีเสียกอน  ถารูแตแรกหามไมใหบวช  
ไดแกบุคคลเหลานี้  คือ  โจรท่ีมีช่ือเสียงโดงดังมากอน  คนเคยถูกอาญาแผนดินติดตัว  คนกอความ
ไมสงบแกสังคม  คนท่ีบิดามารดายังไมไดอนุญาต  คนท่ีเปนราชภัฎ(รับราชการ) ยังไมไดรับ
อนุญาตจากพระราชาหรือทางราชการ  คนท่ีหนหีนี้เขามาบวช  คนท่ีเปนทาสเขา  คนท่ีเปนโรค
เร้ือรัง  เปนโรคติดตอรักษาไมหาย  คนท่ีไมมีอัฏฐะบริขาร  และคนท่ีไมมีอุปชฌาย  ในคนจําพวกนี้
ถาไมรูแลวใหอุปสมบท  หากรูในภายหลังก็ไมควรใหสึก แตกต็องปฏิบัติตามกฎเกณฑท่ีทาง
หมูสังฆะในสีมานั้นไดประพฤติปฏิบัติกันมา 
        ๒.  ปริสสมบัติ  ในสวนของภิกษสุงฆท่ีจะเขารวมทําการอุปสมบทใหผูขอบวช คือ 
อุปสัมปทาเปกขา  ภกิษุจะตองเขาประชุมสงฆใหครบตามจํานวนท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติ
เอาไวในพระวนิัย  ถามีภกิษุนอยกวาท่ีกําหนดนี้ถือวาปริสบกพรองเปนปริสวิบัติไป  ทําการ
อุปสมบทไมข้ึน จํานวนสงฆท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวไดกําหนดขอบเขตของประเทศเปนหลัก 
ดังตอไปนี ้

๑)  ในปจจันตประเทศ  กําหนดอยางตํ่า ๕ รูป (สงฆปญจวรรค) 
๒) ในมัชฌิมประเทศ   กําหนดอยางตํ่า ๑๐ รูป (สงฆทสวรรค)  
พระภกิษุสงฆเขาประชุมครบตามท่ีกําหนด กลาวคือ ในปจจนัตชนบททุรกันดาร     

หาภิกษุไดยากตองมี ๕ รูปเปนอยางตํ่า ในมัชฌิมชนบท ตองมีภิกษุ ๑๐ รูปเปนอยางตํ่า 
        ๓.  สีมาสมบัติ  ภิกษสุงฆท่ีจะเขารวมในการใหอุปสมบท จะตองประชุมพรอมกันใน
สีมาเดียวกันเทานั้นจะแยกกันทําไมได  แมในเขตชุมนุมสงฆหรือเขตสีมานั้นจะมีภิกษุครบตาม
จํานวนก็ตาม  แตท้ังหมดกต็องมาประชุมรวมกันในเขตสีมานั้นอยางพรอมเพรียงกนั  ถาภิกษุรูปใด
                                                 

๙๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๗/๑๘๐-๑๘๑. 
๙๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๘/๑๘๒-๑๘๔. 
๙๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๑๙/๑๘๔-๑๘๗. 



 
 

๑๔๕ 
 
มาไมไดจะตองมอบฉันทะมาบอก มิเชนนั้นก็จะทําใหการอุปสมบทไมสําเร็จ  กลายเปนสีมาวบัิติ 
หรือแมเปนการชุมนุมในสถานท่ีมิใชสีมาก็ใหการอุปสมบทไมไดเชนเดียวกนั  แตถาในสถานท่ี
เชนนั้นไมมีสีมาหรือไมมีอุโบสถ  คณะสงฆก็จะตองสมมติสถานท่ีแหงใดแหงหนึง่กําหนดเปนเขต
สีมาเสียกอนแลวจึงจะทําการใหอุปสมบทได 
        ๔.  บุพกิจ  คือขอท่ีผูจะบวชจะตองทําใหเสร็จกอนท่ีจะขออุปสมบท  เร่ิมต้ังแต
แสวงหาภิกษท่ีุฉลาดพอจะบอกสอนตนได(พระอุปชฌาย)  อุปชฌายนี้จะเปนผูนําผูท่ีขอบวชเขาไป
หาสงฆ  และขอใหพระสงฆทําการอุปสมบทให  หลังจากท่ีพระสงฆไดบวชใหแลว  ก็จะตองเปน
หนาท่ีของอุปชฌายท่ีจะตองคอยอบรมส่ังสอนใหถูกตองตามพระธรรมวินยั เชน นสัิย ๔ อกรณียกิจ 
๔ สิกขา อภิสมาจาร เปนตน เพ่ือใหรูจักขนบธรรมเนียมในการปฏิบัติตนใหอยูในกรอบของ
พระภกิษุและเจริญในพระธรรมวินัยตอไป 
        นอกจากจะแสวงหาอุปชฌายแลว  ผูท่ีจะบวชตองเตรียมเคร่ืองอัฏฐะบริขารใหพรอม  
คือ ผาจีวร ผาสังฆาฏิ ผาสบง บาตร มีดโกน ท่ีกรองน้ํา ดายเย็บผา  และเข็ม พรอมท้ังปลงผม         
โกนหนวดใหเรียบรอย  กิจเหลานีจ้ะตองทําใหเสร็จกอนท่ีจะเขาไปหาสงฆเพื่อทําการอุปสมบท  
กฎเกณฑอีกประการหนึ่งท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวคือ  หามบวชใหแกบุคคลผูไมรองขอ  ใน
การบวชแตละคร้ังเพื่อปองกันมิใหผูบวชอางความไมพอใจในภายหลัง  จึงตองใหผูบวชเปลงวาจา
ขอบวชดวยตนเอง 
      ๕.  กรรมวาจาสมบัติ  คือการสวดประกาศกรรมวาจาในทามกลางสงฆ  เม่ือพระท่ีเปน
อุปชฌายไดนาํผูท่ีจะเขามาบวชไปในทามกลางสงฆแลว  คณะสงฆกจ็ะสมมติใหภกิษุรูปใดรูปหนึ่ง  
ซ่ึงมีความฉลาดสวดต้ังญัตติประกาศเร่ืองสังฆกรรมนั้นใหสงฆไดรับทราบ  เพื่อรวมกันทํากิจนั้น
ตอไป  แลวซักถามผูนั้นถึงความพรอมตาง ๆ  เชน  อันตรายิกธรรมและขอหาม  ถาเห็นวาผูนัน้มี
คุณสมบัติครบถวนสามารถบวชได  ทานกจ็ะเรียกเขาไปในทามกลางสงฆ  แลวสวดขอมติตอคณะ
สงฆ  ๓ คร้ัง  สงฆในท่ีนั้นฟงแลวมีภกิษุรูปใดรูปหนึ่งไมเหน็ดวยทักทวงข้ึนมา  ผูนั้นกจ็ะบวช
ไมได  แตถาสงฆท้ังหมดนิง่เงียบกแ็สดงวาสงฆท้ังหมดยอมรับการบวชนั้น  ตลอดเวลาท่ีสวดอนุ
สาวนาไปกอนจะครบ  ๓  คร้ัง  ภิกษุท้ังหมดยังนิ่งอยูครบ  ๓  คร้ัง  ซ่ึงก็ตรงกับคําวา  โสภาเรยยฺ  
คร้ังท่ี  ๓  ภิกษุจะทักทวงข้ึนมาไมได  ถือวาการบวชนั้นสําเร็จสมบูรณ ๙๖ 

คุณสมบัติท้ัง ๕ ประการเหลานี้ เปนกฎเกณฑสําหรับบุคคลผูท่ีตองการอุปสมบทใน
พระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนกฎเกณฑท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา เพื่อเปนการรับประกันไดวา
บุคคลผูบวชแลวเม่ือเขามาสูธรรมวินัยนี้ ไดปฏิบัติตามกฎเกณฑทุกประการ และถือเปนการยอมรับ
                                                 
        ๙๖ จรูญ  สมนอย, อธิบายวินัย น.ธ. ตรี ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพุทธลีลา, 
๒๕๔๑), หนา ๕-๘. 



 
 

๑๔๖ 
 
มติท่ีเปนบทบัญญัติของสังคม เม่ือปฏิบัติตามกฎเกณฑท่ีกําหนดไวแลว และเขามาอยูในสังคม
ของสังฆะก็จะเปนภกิษุอยางถูกตองตามพระวนิัย  จากนั้นก็จะเปนสวนของการฝกหัดทางดานศีล 
สมาธิ และปญญา และอบรมกาย วาจา ใจ ของบุคคลนั้นใหเขากบัสังคมสงฆใหถูกตองและเปน
แบบอยางเดียวกัน 

ในสังคมของสังฆะยังมีอีกกฎเกณฑหนึ่งท่ีสังฆะใหความสําคัญ คือการรับผิดชอบเอา
ใจใสในกิจธุระรวมกนั  ซ่ึงเปนหนาท่ีระหวางบุคคลท่ีเปนสมาชิกของกลุม จะตองปฏิบัติและถือ
เปนกิจกรรมสวนรวม  โดยถือวาเปนกฎเกณฑเบ้ืองตนท่ีสมาชิกตองปฏิบัติทุกคน ซ่ึงสามารถแบง
ออกเปน    ๒  ประการ  ดังนี ้
        ๑)  กิจธุระภายในสงฆ  ซ่ึงเปนเร่ืองปลีกยอยเฉพาะสวนกรณี  หรือกิจธุระของเพื่อน
รวมหมูคณะ พึงเอาใจใสชวยเหลือเกื้อกูลกันในฐานะท่ีมีชีวิตอยูรวมกนั  และใหถือเปนหลักปฏิบัติ
เพื่อสรางความสามัคคีซ่ึงกันและกนั  เรียกวาสาราณียธรรม  ขอท่ีใหต้ังเมตตากายกรรมตอกัน  คือ  
คอยชวยเหลือกิจธุระเกื้อกูลกัน  ชวยรักษาพยาบาลในยามเจ็บไข  เปนตน  ตามหลักนาถกรณธรรม
อีกหมวดหนึ่งในขอกิงกรณีเยสุ ทักขตา  ตองชวยเหลือกจิธุระของผูรวมหมูคณะหรือของชุมชน  ไม
วาเร่ืองนั้นจะเล็กหรือเปนเร่ืองใหญก็ตาม โดยเอาใจใสขวนขวายเปนธุระทุกอยาง 
        สําหรับกิจธุระประเภทแรก  ถาภิกษุรูปใดรูปหนึง่นิ่งดูดายไมเอาใจใสคอยชวยเหลือ  
ยอมถูกตําหนติิเตือนและอาจยกข้ึนเปนขอกลาวหา เพื่อเรียกตัวเขามาช้ีแจงเหตุผลและพึงใหวากลาว
ตักเตือนได  แตก็มีขอยกเวน  เชน  งานนั้นมีผูรับผิดชอบโดยเฉพาะและจัดทําอยูแลวหรือมีผูท่ีคอย
ชวยเหลือจํานวนมากพอแกการงาน  และภิกษนุั้นมีกิจสําคัญของตนเองท่ีตองทําอยู  คือสุดแตจะมี
เหตุผลสมควรในการช้ีแจงใหทางคณะสงฆไดรับทราบ   

๒)  กิจการเกี่ยวกับคณะสงฆ  ซ่ึงกระทบถึงประโยชนสุขหรือความเจริญม่ันคงของ
สวนรวมทั้งหมด  เปนเร่ืองท่ีตองอาศัยการพิจารณาตัดสินใจรวมกัน  อันพึงปฏิบัติตามหลักธรรม  
อปริหานิยธรรมอยางนอยสองขอ  ขอแรกคือใหหม่ันประชุมกันเนืองนิตย  และพรอมเพรียงกัน
ประชุม  พรอมเพรียงกนัออกทํางาน  พรอมเพรียงกนัทํากิจกรณียของสงฆ  

กิจธุระประเภทท่ีสองจะไมมีขอยกเวนเพราะเปนกจิของสงฆโดยตรง  เม่ือสงฆประชุม
กันดําเนินกจิท่ีเรียกวาสังฆกรรม  ภิกษุตองรวมประชุมโดยพรอมเพรียงกัน  หากอาพาธหรือมีเหตุ
ใหเขารวมประชุมไมไดก็ตองมอบฉันทะแกสงฆ  แตในการรวมขวนขวายจัดดําเนนิการท่ีเปนสวน
รายละเอียด  จะตองคํานึงถึงและใหโอกาสแกบุคคลผูมีหนาท่ีเกีย่วของหรือผูควรรับผิดชอบในเร่ือง
นั้นๆ  คือ  ภิกษุท่ีเปนนวกะจะตองดูตองฟง ตองหวังท่ีตัวบุคคลผูเปนเถระเปนเบ้ืองตน  การไม
ตระหนกัใจไมคํานึงถึงพระเถระผูมีประสบการณ  ซ่ึงมีฐานะท่ีจะรับผิดชอบ  จะเปนอุปสรรคใน
การปกครองของสังฆะ  อีกท้ังผูท่ียังใหมในพระธรรมวนิัยตองเช่ือฟงพระท่ีเปนเถระมีประสบการณ



 
 

๑๔๗ 
 
มีคุณธรรมและความรู  เพื่อท่ีจะใหทานคอยเปนผูปกครองตนเอง  ซ่ึงยังใหมในพระศาสนาและยงั
ตองศึกษาใหมาก  เพื่อท่ีจะไดปฏิบัติอยางถูกตองตามวิถีของสงฆท่ีไดถือปฏิบัติสืบตอกันมา๙๗ 

กฎเกณฑตางๆ ไมจําเปนเฉพาะเร่ืองราวที่สําคัญใหญโต หรือเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวเนื่องกับ
ความเจริญ ความเส่ือมของพระศาสนาหรือประโยชนสุขของสวนรวมท้ังหมดเทานัน้  แมแตกจิธุระ
เล็ก ๆ นอย ๆ  ของบุคคลในหมูคณะท่ีตองอาศัยเร่ียวแรงหลายคนชวยกัน กฎเกณฑเหลานี้ถือเปน
หัวใจสําคัญของสังฆะและสมาชิกภายในสังฆะตองถือปฏิบัติตาม เพราะเปนประโยชนสุขของสงฆ
สวนรวมที่สังคมสังฆะตองรวมกันจรรโลงรักษา 

วินัย 
วินัย คือ  พุทธบัญญัติเกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตและวิธี

ดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  ของภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ ซ่ึงเปนการควบคุมความประพฤติทางกาย  
วาจา  ของภิกษุสงฆใหเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม  เปนแบบแผนอยางเดยีวกัน  เพราะการ
อยูรวมกนัเปนหมูคณะหากขาดระเบียบวินยั การประพฤตินอกรีตนอกรอยและการขัดแยงทางดาน
ความประพฤติก็จะเกิดข้ึน  ทําใหไมมีความสงบสุขภายในสังฆะ  เพราะสังคมของสังฆะเปนสังคม
ท่ีบุคคลมีภูมิหลังและความเชื่อท่ีแตกตางกนั  ภกิษุสงฆจงึถือเปนกลุมบุคคลท่ีสําคัญ  และเปนกําลัง
สําคัญในการเผยแผพระสัทธรรม  จึงตองพึงสังวรเปนอยางยิ่ง  ในฐานะท่ีเปนผูนําทางดานความรู
และความประพฤติ  (ศีล  ปญญา)เปนท่ีเคารพของประชาชน  เม่ือมาอยูรวมกนัเปนหมูคณะก็ตองมี
ระเบียบการประพฤติท่ีเหมือนกัน 

การบัญญัติพระวนิัยหรือสิกขาบท  พระพุทธองคทรงบัญญัติหลังจากท่ีมีพระภกิษุสงฆ
มีจํานวนเพ่ิมมากข้ึน  เพราะมีผูประพฤติไมเหมาะสม  ประพฤติผิดนอกกรอบของบรรพชิตท่ีควรจะ
เปน  ดวยเหตุผลดังกลาว  ทําใหพระพุทธองคทรงพิจารณากําหนดขอบเขตขอวัตรปฏิบัติสําหรับ
พระภกิษุสงฆข้ึนมา  บทบัญญัติทางพระวนิัยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติทุกสิกขาบทจะมีบทลงโทษ
สําหรับผูประพฤติผิดตามสิกขาบทนั้นๆ ในการบัญญัติพระวินยั พระพุทธองคทรงอาศัยมูลเหตุท่ี
พระภกิษุไดกระทําความผิดมาแลว ทรงสอบถามถึงการกระทําจากโจทยกอน    เม่ือไดมูลความจริง
แลวก็จะขอมติจากคณะสงฆเห็นรวมดวยทุกคร้ัง แลวนาํเหตุนั้นมาบัญญัติเปนสิกขาบทใหพระภกิษุ
ไดปฏิบัติ  โดยสิกขาบทเหลานั้นพระภิกษท้ัุงหลายจะมีการศึกษา ทองจาํและนําไปปฏิบัติ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ไดกลาวเหตุผลในการบัญญัติ
พระวนิัยของพระพุทธองคไว  ดังนี ้

                                                 
        ๙๗  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๔๗-๔๔๘. 



 
 

๑๔๘ 
 

๑)  เม่ือใดความเสียหายเกิดข้ึน  เม่ือนั้นพระองคทรงบัญญัติสิกขาบท  หามประพฤติ
เชนนั้นเปนอยาง ๆ ไป 

๒)  ต้ังแลวไมเลิกถอน  แตจะเพิ่มหรือแกไขใหเหมาะสมกับท่ีจะประพฤติได  ถายัง
หละหลวมอยู  ไมพอจะหามความเสียหายนั้นไดเดด็ขาดทรงบัญญัติซํ้าเขาไปอีก  ถาตึงนักก็แกไข
ใหพอดีลงมา 

๓)  ต้ังแลวไมเลิกถอน  แตเพิ่มอนุบัญญัติท่ีต้ังไวคร้ังแรก  เรียกวามูลบัญญัติขอท่ีทรง
บัญญัติเพิ่มเติมทีหลัง  เรียกวา  อนุบัญญัติ ๙๘ 

พระวนิัยซ่ึงเปนพุทธบัญญัตินี้  แบงออกเปนสองสวน  คือ  อาทิพรหมจริยกาสิกขา
และอภิสมาจาริกาสิกขา  

อาทิพรหมจริยกาสิกขา  หมายถึง  หลักการศึกษาอบรมในฝายบัญญัติหรือขอปฏิบัติ
อันเปนเบ้ืองตนแหงพรหมจรรยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไวเปนพุทธอาณา  เพื่อปองกันความ
ประพฤติเสียหายและวางโทษแกภิกษุผูลวงละเมิดโดยปรับอาบัติหนักบาง  เบาบาง  พระสงฆสวด
ทุกกึ่งเดือน  เรียกวา  พระปาติโมกข 

อภิสมาจาริกาสิกขา  หมายถึง  หลักการศึกษาอบรมในฝายขนบธรรมเนียมเกี่ยวกบั
มรรยาทและความเปนอยูท่ีดงีามสําหรับชักนําความประพฤติ  ความเปนอยูของพระสงฆใหดีงาม  มี
คุณคา  นาเล่ือมใสศรัทธายิ่งข้ึนไป ๙๙ 

ในตอนตนพุทธกาล  คือ  พรรษาท่ี  ๑ ถึงพรรษาที่ ๑๑ พระพุทธองคยังทรงไมบัญญัติ
สิกขาบท เพราะพระภิกษุสงฆลวนมีวัตรปฏิบัติท่ีดีงาม ในพรรษาท่ี ๑๒ ขณะประทับอยู ณ เมือง  
เวรัญชา   พระสารีบุตรกราบทูลอาราธนาใหทรงบัญญัติสิกขาบท  ดังปรากฏในเวรัญชกัณฑ     ดงันี ้ 
“ถึงเวลาแลวพระพุทธเจาขา  ท่ีพระผูมีพระภาคจะทรงบัญญัติสิกขาบท  ทรงยกปาติโมกขข้ึนแสดง
แกพระสาวกอันจะเปนเหตุใหพรหมจรรยดํารงอยูไดนาน”๑๐๐  พระพุทธองคกไ็มทรงบัญญัติ
สิกขาบท  เพราะในระยะน้ันพระภกิษุสงฆสวนใหญเปนพระอริยบุคคล  ดังท่ีพระพุทธองคทรงตรัส
ตอบพระสารีบุตรวา     “ จงรอไปกอนเถิดสารีบุตร  ตถาคตรูเวลาในเร่ืองท่ีจะบัญญัติสิกขาบทนั้น  
ตถาคตจะยังไมบัญญัติสิกขาบทแกสาวก  ไมยกปาติโมกขข้ึนแสดงตลอดเวลาท่ียังไมเกิดอาสวัฏฐา
นิยธรรมในหมูสงฆ  เม่ือเกิดอาสวัฏฐานิยธรรมบางอยางข้ึนในหมูสงฆ  ตถาคตจึงจะบัญญัติ

                                                 
       ๙๘ สมเด็จพระมหาสมณเจา  กรมพระยาวชิรญาณวโรรส,  วินัยมุข เลม ๑,  พิมพครั้งที่ ๓๐,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๑๗), หนา ๙-๑๐. 
       ๙๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), พระวินัยปฎก เลม ๑, หนา บทนํา. 

๑๐๐  ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔. 



 
 

๑๔๙ 
 
สิกขาบท  จะยกปาติโมกขข้ึนแสดงแกสาวกเพ่ือขจัดธรรมเหลานั้น...สารีบุตรก็ภิกษุสงฆยังไมมี
เสนียด  ไมมีโทษ  ไมมีส่ิงมัวหมอง  บริสุทธ์ิผุดผอง  ดํารงอยูในสาระคุณแทจริงในภิกษุ ๕๐๐ รูปนี้  
ผูมีคุณธรรมอยางตํ่าก็ช้ันโสดาบัน”๑๐๑ ในระยะท่ียังไมบัญญัติสิกขาบทพระพุทธองคทรงแสดง
โอวาทปาติโมกขเองทุกกึ่งเดอืนใหกับภกิษสุงฆใน ๒๐  พรรษาแรกนัน้  หลังจากออกพรรษาท่ี  ๒๐ 
แลวพระพุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทวาดวย หามภิกษุเสพเมถุน (ปาราชิกสิกขาบท) โดยปรารภ
เหตุการณมัวหมองในคณะสงฆ อันเนื่องมาจากพระสุทินเสพเมถุนกับอดีตภรรยาท่ีปามหาวัน  
กรุงเวสาลี  และถือวาเปนปฐมเหตุของการบัญญัติสิกขาบทแรก จากนั้นพระพุทธองคทรงบัญญัติ
สิกขาบทเร่ือยมาทุกคร้ังท่ีเกดิเหตุการณไมดีไมงามในคณะสงฆ หรือท่ีเรียกวา  อาสวัฏฐานิยธรรม   

ในการบัญญัติสิกขาบทแตละคร้ังมีข้ันตอนดังนี้  คือ  เม่ือเกิดเร่ืองมัวหมองข้ึนภายใน
คณะสงฆ  พระพุทธองคตรัสส่ังใหประชุมสงฆ  ตรัสถามภิกษุผูกอเหตุใหทูลรับแลว  ทรงช้ีโทษ
แหงการประพฤติเชนนั้น  และตรัสอานสิงสแหงความสํารวมระวังแลวจึงทรงต้ังพระบัญญัติหามมิ
ใหภกิษุทําอยางนั้นอีกตอไป  ทรงกําหนดโทษสําหรับผูฝาฝนหรือลวงละเมิดเรียกวา  ปรับอาบัติ๑๐๒ 

คําวา  อาบัติ  แปลวา  การตอง  การละเมิด  คํานี้เปนช่ือเรียกกิริยาท่ีลวงละเมิดสิกขาบท
นั้น ๆ  และเปนช่ือเรียกโทษหรือความผิดท่ีเกิดจากการลวงละเมิดสิกขาบท๑๐๓   

อาบัติมี   ๗   หมวด ไดแก  ปาราชิก  สังฆาทิเสส  ถุลลัจจัย  ปาจิตตีย  ปาฏิเทสนียะ  
ทุกกฎ  ทุพภาสิต 

อาบัติปาราชิกมีโทษหนัก  ทําใหผูลวงละเมิดขาดจากความเปนภกิษุ  อาบัติสังฆาทิเสส
มีโทษปานกลาง  ผูลวงละเมิดตองอยูกรรมคือ  ประพฤติวัตรอยางหน่ึงจึงจะพนจากอาบัตินี้  สวน
อาบัติ  ๕  กองท่ีเหลือมีโทษเบา  ผูลวงละเมิดตองประกาศสารภาพผิดตอหนาภิกษดุวยกัน เรียกวา  
ปลงอาบัติ  จึงจะพนจากอาบัติเหลานี ้

บทบัญญัติในพระวนิัยแตละขอหรือมาตราเรียกวา  สิกขาบท  แปลวาขอท่ีตองศึกษา  
นั่นคือ  บทบัญญัติสําหรับภิกษุมี  ๒๒๗  สิกขาบท  บทบัญญัติสําหรับภิกษุณีมี  ๓๑๑  สิกขาบท  
สิกขาบทเหลานี้มาในพระปาติโมกข  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหสวดในท่ีประชุมสงฆทุกกึ่งเดือน 

                                                 
๑๐๑ ดูรายละเอียดใน วิ. มหา. (ไทย)  ๑/๒๑/๑๓ - ๑๔. 

 อาสวัฏฐานิยธรรม  แปลวา  ธรรมเปนที่ต้ังอาสาวะ  ความช่ัวตาง ๆ  เชน  การกลาวใหรายคนอ่ืน  
ความเดือดรอน  และการจองจํา  (วิ.มหา. (ไทย)  ๑/๒๑/๑๓.) 
       ๑๐๒ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
พระวินัยปฎก  เลม  ๑,  หนา  บทนํา (๘). 

๑๐๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๘). 



 
 

๑๕๐ 
 

บทบัญญัติสําหรับภิกษุ  ๒๒๗  สิกขาบทท่ีมาในพระปาติโมกขแบงเปนกลุมได  ดังนี ้
ปาราชิก  ๔  สังฆาทิเสส  ๑๓   อนิยต ๒   นิสสัคคิยปาจิตตีย  ๓๐   ปาจิตตีย  ๙๒   ปาฏิเทสนียะ  ๔  
เสขิยะ  ๗๕   และอธิกรณสมถะ  ๗๑๐๔ 

สิกขาบทท่ีมาในพระปาติโมกขนั้นปรับอาบัติแกภิกษุผูลวงละเมิดไวครบทุกอาบัติ  คือ  
ระบุอาบัติโดยตรง  ๔  กอง  ไดแก  ปาราชิก  สังฆาทิเสส  ปาจิตตียท้ังท่ีเปนนิสสัคคิยปาจิตตียและ
สุทธิกปาจิตตีย  และปาฏิเทสนียะ  มีอาบัติท่ีไมไดระบุไวโดยตรงอีก  ๓ กอง  ไดแก  ถุลลัจจัย  ทุก
กฎ  ทุพภาสิต 

สิกขาบทท่ีมาในพระปาติโมกขเหลานีย้กเวนเสขิยะ  จดัเปนอาทิพรหมจริยกาสิกขาบท  
สวนเสขิยะและสิกขาบทท่ีมานอกพระปาติโมกขลวนเปนอภิสมาจาริกาสิกขา  อาทิพรหมจริยกา
สิกขาและอภสิมาจาริกาสิกขา  ท้ัง  ๒  สวนรวมกนัเรียกวา  พระวินยั ๑๐๕ 

คําวา  วินยั  (ว ิ+ นัย)  มี  ๓  ความหมาย  ไดแก 
๑.  วินยั  หมายถึง  นัยตาง ๆ  (วิวิธ + นยั)  เพราะมีปาติโมกข  ๒  คือ  ภิกขุปาติโมกข

และภกิขุณีปาติโมกข  มีวิภังค  ๒  คือ  ภิกขุวิภังคและภกิขุณีวภิังค  มี  อาบัติ  ๗  กองเปนตน 
๒.  วินัย  หมายถึง  นยัพิเศษ  (วิเสส + นัย)  เพราะมีอนุบัญญัติเพิ่มเติมเพื่อทําให

สิกขาบทรัดกมุยิ่งข้ึน หรือผอนผันใหเพลาความเขมงวดลง 
๓.  วินยั  หมายถึง  กฎสําหรับฝกอบรมกายวาจา (วินยนโต  เจว  กายวาจานํ)  เพราะ

เปนเคร่ืองปองกันความประพฤติท่ีไมเหมาะสมทางกายและทางวาจา๑๐๖ 
พระวนิัยเปนส่ิงสําคัญและจําเปนตอกุลบุตรผูเขามาบวชในพระพุทธศาสนา  เพราะ

กุลบุตรเหลานัน้มาจากตางตระกูล  ตางชนช้ัน  ตางอัธยาศัย  ตางจิตตางใจ  หากไมมีพระวนิัย
ควบคุมความประพฤติใหเปนระเบียบเรียบรอย  ก็จะเปนหมูภกิษท่ีุสับสนวุนวายไมเปนท่ีต้ังแหง
ความเล่ือมใสศรัทธา  ถาภกิษุทุกรูปประพฤติตามพระวินัย  ก็จะเปนหมูภกิษุท่ีงดงาม  นําใหเกิด
ความเล่ือมใสศรัทธาและทําใหพระพุทธศาสนาดํารงอยูยืนนาน  เปรียบเหมือนดอกไมนานาชนดิถูก
รอยไวดวยดาย  จึงไมแตกแยกกระจัดกระจาย  ท้ังยังคุมกันเขาเปนพวงมาลัยท่ีสวยสดงดงาม  ดังท่ี
พระพุทธองคตรัสไวในเวรัญชกัณฑวา “พระพุทธเจากกุสันธะ  พระพุทธเจาโกนาคมนะ  และ
พระพุทธเจากสัสปะ  ไมทรงผอนคลายท่ีจะทรงแสดงธรรมโดยพิสดารแกสาวก  สุตตะ  เคยยะ  เวย
ยากรณะ  คาถา  อุทาน  อิติวุตตกะ  ชาดก  อัพภูตธรรม  เวทัลละ  ของพระพุทธเจา  ๓  พระองคจึงมี
มาก  ทรงบัญญัติสิกขาบทไวแกสาวก  มีการแสดงปาติโมกข  เม่ือหมดพระพุทธเจาและสาวกผูตรัส
                                                 

๑๐๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๙). 
       ๑๐๕ เร่ืองเดียวกัน,  หนา  บทนํา  (๙). 

๑๐๖ เร่ืองเดียวกัน. หนา บทนํา (๑๐). 



 
 

๑๕๑ 
 
รูตามแลว  สาวกช้ันหลังตางช่ือ  ตางโคตร  ตางชาติวรรณะ  ไดเขามาบวชจากตางตระกูล  เธอ
เหลานั้นพาใหพรหมจรรยดํารงอยูนานเหมือนดอกไมนานาพรรณกองอยูบนกระดานเอาดายรอยไว  
ยอมไมถูกลมพัดกระจัดกระจายไป  เพราะเหตุไร  เพราะเอาดายรอยไว  ขอนี้ฉันใด  เม่ือหมด
พระพุทธเจาและสาวกผูตรัสรูตามแลว  สาวกช้ันหลังตางช่ือ  ตางโคตร  ตางชาติวรรณะ  ไดเขามา
บวชจากตางตระกูล  เธอเหลานั้นพาใหพรหมจรรยดํารงอยูนานฉันนั้น” ๑๐๗ 

การบัญญัติพระวนิัยเปน เหตุสําคัญประการหนึ่งท่ีทําใหพระพุทธศาสนาดํารงอยูได
นาน  ดังจะเหน็ไดวา  พระมหากัสสปะเถระผูเปนประธานสงฆในการจัดทําสังคายนาคร้ังท่ี  ๑  ได
ตกลงกับพระสังคีติกาจารยท้ังหลายวา  จะสังคายนาพระวินัยกอน  ท้ังนี้เพราะทานเห็นวา  พระวนิัย
เปนอายุของพระพุทธศาสนา  ดังท่ีสมันตปาสาทิกา  อรรถกถาวินัยปฎกบันทึกวา  พระวนิัยจดัวา
เปนอายุของพระพุทธศาสนา  เม่ือพระวินยัยังดํารงอยู  พระศาสนาก็ช่ือวายังดํารงอยู  ดังนั้น  จึงขอ
สังคายนาพระวินัยกอน๑๐๘ 

หลักการของพระพุทธองคกอนท่ีจะทรงบัญญัติพระวนิัย เพื่อใชในการปกครองคณะ
สงฆ  ทรงคํานึงถึงเหตุและปจจัยตางๆ  เปนองคประกอบ  ดังท่ีพระสารีบุตรไดกราบทูลใหพระ
พุทธองคทรงบัญญัติสิกขาบทในเวรัญชสูตร  ซ่ึงเปนเหตุใหพระสัทธรรมต้ังอยูไดนาน  แตพระพุทธ
องคก็ทรงยับยัง้เหตุนั้นไว  และตรัสวายังไมถึงเวลาและเหตุท่ีจะทรงบัญญัติสิกขาบทนั้นจะตอง
ประกอบไปดวยปจจัย  ๕  ประการ  คือ 

๑.   สังคมสงฆต้ังไดเปนเวลานานพอสมควร 
๒.  สังคมสงฆขยายตัวใหญข้ึน 
๓.  มีผลประโยชนเกดิมากข้ึน 
๔.  มีผูทรงความรูมากข้ึน 
๕.  มีผูประพฤติผิดใหเปนท่ีเส่ือมเสีย ๑๐๙ 
ในบทบัญญัติท้ังหลายท่ีเปนสิกขาบทนั้น  ตองมีเหตุการณเกิดข้ึนเปนปฐมเหตุกอน

พระพุทธองคจึงมีพระบัญญัติตามมา  โดยไมไดวางกฎเกณฑตาง ๆ  ไวกอนเร่ืองจะเกดิ  พระพทุธ
องคทรงคํานึงถึงผูท่ีจะเขามาบวชในพระธรรมวินัยและความเหมาะสมตามสภาวการณนั้นๆ  ดวย  
หลักในการบัญญัติสิกขาบทประมวลไดดังตอไปนี้  คือ 

๑.  เม่ือมีเร่ืองไมดีไมงามเกดิข้ึน  เม่ือพระพทุธองคทรงรับทราบทรงส่ังใหประชุมสงฆ 

                                                 
๑๐๗ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๐/๑๒. 

         ๑๐๘ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ
วินัยปฎก เลม ๑, หนา  บทนํา  (๑๐).  

๑๐๙  ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓. 



 
 

๑๕๒ 
 

๒. ตรัสถามภิกษุผูท่ีเกีย่วของกับเหตุการณท่ีเกิดข้ึน 
๓.  ทรงตําหนภิิกษุท่ีกอเร่ือง 
๔.  ทรงช้ีโทษแหงการลวงละเมิด 
๕.  แสดงอานสิงคแหงการสํารวมระวัง 
๖.  บัญญัติสิกขาบทใหภกิษถืุอปฏิบัติตาม ๑๑๐ 
วินัยท่ีเปนสิกขาบทตามท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนประกอบดวย  ดังนี ้

ปาราชิกกัณฑ   
วาดวยปาราชิก  ๔ สิกขาบท  ซ่ึงปรับอาบัติหนัก  (ครุกาบัติ)  ท่ีภิกษุผูลวงละเมิดจะขาด

จากความเปนภิกษุทันที  บุคคลผูลวงละเมิดสิกขาบทนีก้็ช่ือวา  ปาราชิก  แปลวา  ผูพายแพ  บุคคลผู
ตองอาบัติปาราชิกตองสละสมณะเพศและไมไดรับอนุญาตใหบวชเปนภิกษุอีก 

ปาราชิก  ๔  สิกขาบท  ประกอบดวย 
๑. ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๑  วาดวยการเสพเมถุน  ภิกษุเสพเมถุน  ตองอาบัติปาราชิก  

ขาดจากความเปนภิกษุ  เปรียบเหมือนคนถูกตัดศีรษะ  แมจะนําศีรษะมาตอเขากัน
กับรางก็ไมอาจมีชีวิตได 

๒. ปาราชิกสิกขาบทท่ี ๒  วาดวยการถือเอาส่ิงของท่ีเจาของไมไดใหภกิษุลักทรัพยมี
ราคาต้ังแต  ๕  มาสก  (๑ บาท)  ตองอาบัติปาราชิกขาดจากความเปนภิกษ ุ เปรียบ
เหมือนใบไมแกเหลืองหลุดจากข้ัวไมอาจมีความเขียวสดอีกได 

๓. ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๓   วาดวยการพรากกายมนษุย  คือ  ภิกษุมีเจตนาฆามนุษยให
ตาย  ตองอาบัติปาราชิก  ขาดจากความเปนภิกษุ  เปรียบเหมือนแผนหินหนาท่ีแตก
ออกเปนเส่ียง ๆ  ไมอาจประสานเขากันไดอีก 

๔. ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๔  วาดวยการกลาวอวดอุตตริมนสุสธรรม  ภิกษุอวดอุตตริ 
มนุสสธรรมท่ีไมมีอยูในตน  ตองอาบัติปาราชิก  ขาดจากความเปนภกิษุ  เปรียบ
เหมือนตนตาลยอดดวน  ไมอาจงอกข้ึนมาใหมได ๑๑๑ 

การบัญญัติปาราชิกสิกขาบท ขอแรกนับวาสอดคลองกับคานิยมของสังคมและ
หลักการของศาสนาตางๆท่ีมีอยูคร้ังพุทธกาล ท่ีกําหนดใหนักบวชตองเวนขาดจากการมีเพศสัมพันธ  
ปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๒  และท่ี  ๓  อนุโลมตามหลักปฏิบัติของสังคมที่เจริญแลวท้ังหลาย  เพราะ

                                                 
๑๑๐  ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗. 
๑๑๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ

วินัยปฎก เลม ๑, หนา บทนํา (๑๔). 



 
 

๑๕๓ 
 
แมแตในสังคมคฤหัสถก็มีการหามลักทรัพยและหามฆามนุษย  สวนปาราชิกสิกขาบทท่ี  ๔  มุง
ปองกันสังคมจากการถูกหลอกลวงโดยผูอวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตน  พระพุทธองคทรงเรียกภกิษผูุ
อวดคุณวิเศษท่ีไมมีในตนวาเปนยอดมหาโจรในโลก  เพราะบริโภคกอนขาวของประชาชนดวย
อาการแหงขโมย 

สังฆาทิเสสกัณฑ   
วาดวยสังฆาทิเสส  ๑๓  สิกขาบท  ซ่ึงปรับอาบัติหนกัรองจากปาราชิก  คือเปนครุ

กาบัติแตยังเปนสเตกิจฉา  (แกไขหรือเยียวยาได)  คําวา  สังฆาทิเสส  แปลวา  หมวดอาบัติท่ีตอง
อาศัยสงฆในกรรมเบ้ืองตนและกรรมท่ีเหลือ  หมายความวา  วิธีการจะออกจากอาบัตินี้ตองอาศัย
สงฆต้ังแตตนไปจนตลอด  กลาวคือเม่ือภิกษตุองอาบัติสังฆาทิเสสแลวจะตองแจงอาบัติท่ีตนตอง
นั้นแกสงฆ (อยางตํ่า จตุวรรค คือ ๔ รูป) แลวอยูปริวาสเทาจํานวนวันท่ีปกปดอาบัติไว (ภกิษุปกปด
อาบัติไมยอมบอกแกสงฆ ปลอยใหวนัลวงผานไปเทาใด ตองประพฤติวัตรคืออยูปริวาสกรรม
เทากับจํานวนวันท่ีปกปด) เม่ือครบกําหนดการอยูปริวาส ตองขอสงฆเพื่อประพฤติมานัต  (นบั
ราตรี)  อีก  ๖  ราตรี  ท้ัง  ๒  ข้ันตอนนีอ้าศัยสงฆเปนผูให  ตอจากนั้นจึงขออัพภานตอคณะสงฆ 
สงฆรวมประชุมทําสามีจกิรรมตองไมนอยกวา  ๒๐  รูป  (วีสติวรรค) ทําพิธีสวดใหพนจากอาบัติ
สังฆาทิเสส  ข้ันตอนสุดทายนี้ช่ือวาอัพภาน  มีการสวดญัตติ  ๓  คร้ัง  สวดอนุสาวนา  ๑  คร้ัง  รวม
เปน  ๔  คร้ัง  เรียกวาญัตติจตุตถกรรมวาจา  เม่ือจบข้ันตอนนี้แลว  พระภิกษุท่ีลวงละเมิดสังฆาทิเสส
สิกขาบทจึงเปนผูบริสุทธ์ิ๑๑๒  

สังฆาทิเสส  ๑๓  สิกขาบทนี้  แบงไวเปน  ๒  หมวด  คือ 
๑.  ต้ังแตสิกขาบทท่ี  ๑  ถึงสิกขาบทท่ี  ๙  เรียกวา  ปฐมาปตติกา  คือ  ภิกษุผูลวงละเมิด

ตองอาบัติทันทีท่ีทําความผิดลวงละเมิดสิกขาบทเหลานี ้
๒.  ต้ังแตสิกขาบทท่ี  ๑๐  ถึงสิกขาบทท่ี  ๑๓  เรียกวา  ยาวตติยกา  คือ  ภิกษุผูลวง

ละเมิดยังไมตองอาบัติ  ตอเม่ือสงฆสวดสมนุภาสนประกาศตักเตือนหามประพฤติ  เชนนั้นจนครบ
คร้ังท่ี  ๓  ภิกษุผูทําความผิดนั้นจึงตองอาบัติสังฆาทิเสส ๑๑๓ 

สังฆาทิเสส  ๑๓  สิกขาบท  ประกอบดวย 
๑.  สุกกวิสัฏฐิสิกขาบท  วาดวยการจงใจทําน้ําอสุจิใหเคล่ือน  ภกิษุจงใจทําน้ําอสุจใิห

เคล่ือน  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

                                                 
๑๑๒  เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๕ ) 
๑๑๓ อางแลว. 



 
 

๑๕๔ 
 

๒.  กายสังสัคคสิกขาบท  วาดวยการถูกตองกายกับมาตุคาม  ภกิษุมีความกําหนัด  จับ
ตองกายหญิง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๓.  ทุฏุลลวาจาสิกขาบท  วาดวยการพูดเกีย้วหญิง  ภกิษมีุความกําหนด  พูดเกีย้วหญิง  
ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๔.  อัตตกามปาริจจิยสิกขาบท  วาดวยการใหบําเรอความใครของตน  ภิกษุลอลวงหญิง
ใหบําเรอความใครของตน  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๕.  สัญจริตตสิกขาบท  วาดวยการหามภกิษุซักส่ือ  ภกิษพุูดซักส่ือใหชายหญิงเปนสามี
ภรรยากัน  หรือเปนชูรัก  โดยท่ีสุดแมพูดซักส่ือใหเขาอยูรวมกนัช่ัวคราว ตอง
อาบัติสังฆาทิเสส 

๖.  กุฏิการสิกขาบท  วาดวยการกอสรางกุฎี  ภกิษุสรางกฎีุเปนของสวนตัวมีขนาดใหญ
เกินประมาณ  คือยาวเกิน  ๑๒  คืบ  กวางเกิน  ๗  คืบพระสุคต  ในท่ีสาธารณะ  
โดยไมใหสงฆกําหนดท่ีให  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๗.  วหิารการสิกขาบท  วาดวยการสรางวิหาร  ภิกษสุรางวิหารขนาดใหญเปนของ
สวนตัวในท่ีของทายกโดยไมใหสงฆกําหนดท่ีใหกอน   ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๘.  ปฐมทุฏฐโทสสิกขาบท  วาดวยภิกษุขัดเคืองมีโทสะขอท่ี  ๑  ภิกษกุลาวหาภิกษุอ่ืน
ดวยอาบัติปาราชิกโดยไมมีมูลความจริง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๙.  ทุติยทุฏฐโทสสิกขาบท  วาดวยภิกษุขัดเคืองมีโทสะขอท่ี  ๒  ภิกษพุยายามหาเร่ือง
กลาวหาภิกษุอ่ืนดวยอาบัติปาราชิกโดยไมมีมูล  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๑๐. สังฆเภทสิกขาบท  วาดวยการทําสงฆใหแตกกนั  ภิกษุทําสงฆใหแตกแยกกัน  
ภกิษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟง  สงฆจึงสวดสมนภุาสน  ถาเธอสละ
พฤติกรรมนั้นไดขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการดี  แต
ถาเธอยืนยันประพฤติอยูอยางนั้น  จนสงฆสวดสมนุภาสนตักเตือนครบ  ๓  คร้ัง  
ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๑๑.  สังฆเภทานุวัตตสิกขาบท  วาดวยภกิษุประพฤติตามและกลาวสนับสนุนภกิษผูุทํา
สงฆใหแตกกนั  ภิกษุเปนพรรคพวกสนับสนุนภิกษุท่ีทําใหสงฆแตกแยกกนั  ภกิษุ
ท้ังหลายวากลาวตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟงสงฆจึงสวดสมนุภาสน  ถาเธอสละ
พฤติกรรมนั้นไดขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการดี  แต
ถาเธอยืนยันประพฤติอยูอยางนั้นจนสงฆสวดสมนภุาสนตักเตือนครบ  ๓  คร้ัง  
ตองอาบัติสังฆาทิเสส 



 
 

๑๕๕ 
 

๑๒.  ทุพพจสิกขาบท  วาดวยภกิษุเปนคนวายาก  ภกิษุประพฤติตนเปนคนวายากสอน
ยาก  ภิกษุท้ังหลายวากลาวตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟง  สงฆสวดสมนุภาสน  ถาเธอ
สละพฤติกรรมนั้นไดขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการ
ดี  แตถาเธอยืนยนัประพฤติอยูอยางนัน้จนสงฆสวดสมนุภาสนตักเตือนครบ  ๓  
คร้ัง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส 

๑๓.  กลุทูสกสิกขาบท  วาดวยภิกษุผูประทุษรายตระกูล  ภิกษุประทุษรายตระกูลคือ
ประจบคฤหัสถ  สงฆไลออกจากวัด  กลับติเตือนสงฆ  ภิกษุท้ังหลายวากลาว
ตักเตือนก็ไมยอมเช่ือฟง  สงฆจึงสวดสมนุภาสน  ถาเธอสละพฤติกรรมนั้นได
ขณะท่ีสงฆสวดสมนุภาสนกวาจะครบ  ๓  คร้ัง  นั้นเปนการดี  แตถาเธอยืนยันอยู
อยางนั้นจนสงฆสวดสมนุภาสนตักเตือนครบ  ๓  คร้ัง  ตองอาบัติสังฆาทิเสส ๑๑๔ 

อนิยตกณัฑ   
วาดวยอนยิต  ๒  สิกขาบท  คําวา อนิยต  แปลวา  ไมแนนอน  กลาวคือในอนิยต

สิกขาบทท่ี  ๑  ภิกษุผูถูกกลาวหาไมแนวาจะถูกปรับอาบัติปาราชิก  สังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  ใน
อนิยตสิกขาบทท่ี  ๒  ไมแนวาจะถูกปรับอาบัติสังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  ท่ียังไมกําหนดแนนอน
เพราะเปนเร่ืองท่ีตองพิจารณาปรับอาบัติตามเง่ือนไข  กรณีท่ีจะสามารถหยิบยกข้ึนมาเพื่อปรับอาบัติ
พระภกิษุผูกระทําผิดมีอยู  ๒  ลักษณะ  คือ 

๑.  ภกิษุนั่งในท่ีลับตากับหญิงสองตอสอง  เปนสถานที่กําบังพอท่ีจะเสพเมถุนกนัได  
ถามีอุบาสิกาผูบรรลุธรรมต้ังแตข้ันโสดาบันข้ึนไป  เห็นพฤติกรรมของภิกษนุั้น
กลาวหาเธอดวยอาบัติอยางใดอยางหน่ึงตอไปนี้  คือ  ปาราชิก  สังฆาทิเสส  หรือ
ปาจิตตีย  และภกิษุนัน้กย็อมรับวาเธอไดนั่งอยูในท่ีลับกับหญิงสองตอสองจริง  
เธอควรถูกปรับโทษดวยอาบัติอยางใดอยางหนึ่งในอาบัติ  ๓  อยางนั้น  หรือพึง
ปรับอาบัติตามท่ีอุบาสิกาผูเช่ือถือไดนั้นกลาวหา 

๒. ภกิษุนั่งในท่ีลับหูกับหญิงสองตอสอง  แตสถานท่ีนัน้ไมใชท่ีกาํบัง  ไมพอท่ีจะเสพ
เมถุนได  แตเปนสถานท่ีเอ้ืออํานวยพอท่ีจะพดูเกีย้วหญิงดวยวาจาช่ัวหยาบได  ถามี
อุบาสิกาผูบรรลุธรรมต้ังแตข้ันโสดาบันข้ึนไป  เห็นพฤติกรรมของภิกษนุั้น
กลาวหาเธอดวยอาบัติอยางใดอยางหน่ึงตอไปนี้  คือ  สังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  
และภกิษุนัน้กย็อมรับวาเธอไดนั่งอยูในท่ีลับหูกับหญิงสองตอสองจริง  เธอควรถูก

                                                 
๑๑๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๕-๑๗).  



 
 

๑๕๖ 
 

ปรับโทษดวยอาบัติอยางใดอยางหนึ่งในอาบัติ  ๒  อยางนั้น  หรือพึงปรับอาบัติ
ตามท่ีอุบาสิกาผูเช่ือถือไดนั้นกลาวหา ๑๑๕ 

อนิยตสิกขาบทนี้เนนหนักไปในวิธีตัดสินอาบัติท่ียังไมแนนอน  ระหวางปาราชิก  
สังฆาทิเสส  หรือปาจิตตีย  ซ่ึงพระวินัยธรจะตองวนิิจฉัย  อนิยตไมใชช่ืออาบัติพิเศษนอกเหนือจาก
อาบัติท้ังสามนั้น  ท้ังไมใชสิกขาบทท่ีหามภกิษุนัง่ในท่ีลับตาหรือท่ีลับหูกับหญิงสองตอสอง  
สิกขาบทท่ีหามการกระทําดงักลาวคือสิกขาบทท่ี  ๔  และสิกขาบทท่ี  ๕  แหงอเจลกวรรค  ใน
ปาจิตตียกัณฑ 

นิสสัคคิยกัณฑ     
นิสสัคคิย  แปลวา  ทําใหสละส่ิงของ  อาบัติท่ีสละแลวพงึแสดง  หรือแปลวา  การสละ  

ซ่ึงเปนช่ือกระบวนการทางวนิัยท่ีพึงทําในเบื้องตน 
นิสัคคิยปาจิตตีย  เปนช่ือสิกขาบทหมายถึงบทบัญญัติในนิสสัคคิยกณัฑ ๓๐ สิกขาบท  

และเปนช่ืออาบัติ  หมายถึง อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียท่ีภิกษตุอง เพราะเกีย่วของกบัเคร่ืองอุปโภค
บริโภคในทางท่ีไมเหมาะสม  เปนลหุกาบัติ  คืออาบัติเบา  และเปนสเตกิจฉา  คือยังพอแกไขได  
เม่ือภิกษุตองเขาแลว  สามารถพนไดดวยการสละส่ิงของ  เชน  จีวร  บาตร  ผานิสีทนะ  เปนตนท่ีทํา
ใหตองอาบัติ  ตอจากนัน้จึงแสดงอาบัติตอหนาสงฆ  คณะ  หรือบุคคล 

นิสสัคคิยกัณฑ  แบงเปน  ๓  วรรค  คือ 
๑.  จีวรวรรค  หมวดวาดวยจวีร  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๒.  โกสิยวรรค  หมวดวาดวยสันถัตใยไหม มี  ๑๐  สิกขาบท 
๓.  ปตตวรรค  หมวดวาดวยบาตร  มี  ๑๐  สิกขาบท 
(สันถัต หมายถึง เปนผาอยางหนึ่ง ไมไดทอ ใชหลอ คือเอาขนเจียม(ขนแพะ ขนแกะ) 

ลาดเขาแลว เอานํ้าขาวหรือของอ่ืนอันมียางพอท่ีจะใหขนเจียมจับกนักบัพรหม หรือ ผาขนสัตวท่ี
ภิกษใุชรองนั่ง ใชหลอ ไมไดทอ)๑๑๖ 

สิกขาบทเหลานี้พระผูมีพระภาคทรงบัญญัติไวในเม่ือเกิดเร่ืองท่ีไมดีงามข้ึนในสงฆ  
ปรับอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียแกภกิษุผูกระทําอันเปนการลวงละเมิด  ตอไปนี ้

จีวรวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุใชอติเรกจีวรท่ีเก็บไวเกนิ  ๑๐  วนันอกเขตจวีรกาล 
๒.  ภิกษุไมไดรับสมมติ  อยูปราศจากไตรจีวรแมส้ินราตรีหนึ่ง 

                                                 
๑๑๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๗ -๑๘) 
๑๑๖ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๒/๕๔๔/๗๒-๗๓. 



 
 

๑๕๗ 
 

๓.  ภิกษเุก็บผาสําหรับทําจีวรไวเกนิ  ๑  เดอืน 
๔.  ภิกษุใชภิกษุณีผูไมใชญาติใหซัก  ใหยอม  หรือใหทุบจีวรเกา 
๕.  ภิกษุรับจีวรจากมือภกิษณุีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปล่ียนกนั 
๖.  ภิกษุออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณา  ยกเวนในสมัยท่ี

ภิกษุถูกลักจวีร  หรือจีวรสูญหาย 
๗.  ภิกษุออกปากขอจีวรจากคฤหัสถผูไมใชญาติ 
๘.  ภิกษุไปกําหนดใหคฤหัสถถวายจีวรท่ีด ี
๙.  ภิกษุไปกําหนดใหคฤหัสถ  ๒  คนเอาทรัพยรวมกนัซ้ือจีวรท่ีดีถวาย 
๑๐. ภิกษุทวงจีวรจากไวยาวจักรเกนิ  ๓  คร้ัง  แสดงอาการใหเขาเหน็วาเปนการมาทวง

จีวรเกนิ  ๖  คร้ัง  

โกสิยวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุทําสันถัตใยไหม 
๒.  ภิกษุทําสันถัตขนเจียมดาํลวน 
๓.  ภิกษุทําสันถัตขนเจียมดาํ  ๒  สวน 
๔.  ภิกษุไมไดรับสมมติ  ทําสันถัตแลวใชไดยังไมถึง  ๖  ป  ทําสันถัตใหมข้ึนมาใช 
๕.  ภิกษุทําสันถัตใหมโดยไมเอาสันถัตเกา  ๑  คืบโดยรอบมาเจือปน 
๖.  ภิกษุนําขนเจียมท่ีมีคนถวายในระหวางทางไปดวยตนเองเกิน  ๓  โยชน 
๗.  ภิกษใุชภิกษุณีผูมิใชญาติใหซัก  ใหยอม  หรือใหสางขนเจียม 
๘.  ภิกษุรับหรือใชผูอ่ืนใหรับทองและเงิน  หรือยินดีทองและเงินท่ีเขาเก็บไวให 
๙.  ภิกษุทําการแลกเปล่ียนกนัดวยรูปยะชนิดตาง ๆ  
๑๐. ภิกษุทําการซ้ือขายมีประการตาง ๆ  

ปตตวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุเก็บอติเรกบาตรไวเกิน  ๑๐  วนั 
๒.  ภกิษุมีบาตรท่ีมีรอยซอมหยอนกวา  ๕  แหง  ขอบาตรใหมจากคฤหัสถท่ีไมใชญาติ  

ไมใชปวารณา 
๓.  ภิกษเุก็บเภสัชท้ัง  ๕  คือเนยใส  เนยขน  น้ํามัน  น้ําผ้ึง  น้ําออย  ไวเกนิ  ๕  วนั 
๔.  ภิกษุแสวงหาผาอาบน้ําฝน  กอนแรม  ๑  คํ่า  เดือน  ๗  หรือทําผาอาบน้ําฝนนุง

กอนข้ึน ๑  คํ่า  เดือน  ๘ 
๕.  ภิกษุใหจีวรแกภกิษุอ่ืนแลวโกรธ  ไมพอใจ  ชิงเอาคืน 



 
 

๑๕๘ 
 

๖.  ภกิษุออกปากขอดายจากคฤหัสถท่ีไมใชญาติ  ไมใชคนปวารณาเอามาใหชางหกูทอ
จีวรเพื่อตนเอง 

๗.  ภิกษุส่ังชางหูกผูท่ีคฤหสัถซ่ึงไมใชญาติไมใชคนปวารณา  ส่ังใหทอจีวรเพื่อถวาย
กอนแลวใหทําจีวรตามท่ีตนปรารถนา  โดยกลาววาจะใหส่ิงของเล็กนอยเปน
รางวัล 

๘.  ภิกษุรับอัจเจกจีวรในชวง  ๑๐  วันกอนออกพรรษา  คือ  ต้ังแตแรม  ๑  คํ่า  เดอืน   
๑๑  แลวเก็บไวเกนิกําหนดจวีรกาล 

๙.  ภิกษุไมไดรับสมมติ  ออกพรรษาแลวเก็บจีวรผืนใดผืนหนึ่งไวในละแวกบาน 
๑๐. ภิกษุรูอยู นอมลาภท่ีเขาตั้งใจจะถวายสงฆมาเพ่ือตนเอง  
ภิกษุผูละเมิดสิกขาบทเหลานีต้องอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตีย ๑๑๗ 
วิธีสละส่ิงของท่ีเปนนิสสัคคีย 
ภิกษุผูลวงละเมิดสิกขาบทในนิสสัคคียกณัฑแลวตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียนัน้  แยก

เปน ๒ สวน คือ สวนท่ี  ๑  เม่ือลวงละเมิดบทบัญญัติแลวส่ิงของนั้น ๆ  เปนนิสสัคคีย  สวนท่ี  ๒  
ภิกษุผูลวงละเมิดตองอาบัติปาจิตตีย 

เม่ือภิกษุตองอาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียแลว  ประสงคจะพนจากอาบัติตองสละส่ิงของนั้น  
คือสละแกสงฆ  คณะ  หรือบุคคลก็ได  เม่ือสละส่ิงของแลวพึงแสดงอาบัติ  สงฆ  คณะ  หรือบุคคล
พึงรับการแสดงอาบัติแลวคืนส่ิงของนั้นใหแกภกิษ ุ

นิสสัคคีย  หมายถึง  ทําใหสละส่ิงของ อาบัติท่ีสละแลวพึงแสดง หรือ แปลวา การสละ
ซ่ึงเปนช่ือกระบวนการทางวนิัยท่ีพึงทําในเบื้องตน๑๑๘ 

ปาจิตตีย    หมายถึง  ทํากุศลจิตกลาวคือกุศลธรรมของผูจงใจตองอาบัติใหตกไป๑๑๙ 
นิสสัคคียปาจิตตีย  หมายถึง  อาบัตินิสสัคคิยปาจิตตียท่ีตองเพราะเกีย่วของกับเร่ือง

เคร่ืองอุปโภคบริโภคในทางท่ีไมเหมาะสมเปนลหุกาบัติ คือ อาบัติเบา และเปนสเตกจิฉา คือ ยังพอ
แกไขได เม่ือภิกษตุองเขาแลวสามารถพนไดดวยการสละส่ิงของ เชน จีวร บาตร ผานิสีทนะ เปนตน 
ท่ีทําใหตองอาบัติ ตอจากนัน้จงึแสดงอาบัติตอหนาสงฆ คณะ หรือบุคคล๑๒๐ 

                                                 
๑๑๗ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ

วินัยปฎก เลม ๒, หนา บทนํา (๘-๑๓). 
๑๑๘ ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (บาลี) ๓/๓๓๙/๔๘๕. 
๑๑๙ อางแลว. 
๑๒๐ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระ

วินัยปฎก เลม ๒, หนา บทนํา (๘). 



 
 

๑๕๙ 
 

ปาจิตตียกัณฑ 
ปาจิตตีย  แปลวา  ทํากุศลจิตกลาวคือกุศลธรรมของผูจงใจตองอาบัติใหตกไป  โดย

สรุปก็คือทําจิตใหตกไป  และจิตท่ีถูกทําใหตกไปนั้นยอมพลาดจากอริยมรรค  หรือทําอริยมรรคให
เสียไปและปาจิตตียนีเ้ปนเหตุใหจิตลุมหลง  เปนช่ืออาบัติ  หมายถึงอาบัติปาจิตตียซ่ึงเปนลหุกาบัติ  
คืออาบัติเบาและเปนสเตกจิฉา  คือยังพอแกไขได  เม่ือภกิษุตองเขาแลวสามารถพนไดดวยการแสดง
อาบัติตอหนาสงฆ  คณะ  หรือบุคคลก็ได  เปนช่ือบทบัญญัติ  ๙๒  สิกขาบทมีช่ือเรียกอีกอยางหนึง่
วา  สุทธิกปาจติตีย  แปลวา  ปาจิตตียลวน 

ปาจิตตียกัณฑ  แบงเปน  ๙  วรรค  คือ 
๑.  มุสาวาทวรรค หมวดวาดวยการกลาวเท็จ มี  ๑๐  สิกขาบท 
๒.  ภูตคามวรรค หมวดวาดวยภตูคาม  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๓.  โอวาทวรรค หมวดวาดวยโอวาท  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๔.  โภชนวรรค หมวดวาดวยโภชนะ  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๕. อเจลกวรรค หมวดวาดวยนกับวชเปลือย มี  ๑๐  สิกขาบท 
๖.  สุราวรรค หมวดวาดวยการดื่มสุรา  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๗.  สัปปาณกวรรค หมวดวาดวยสัตวมีชีวิต  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๘.  สหธรรมิกวรรค หมวดวาดวยผูรวมประพฤตธิรรม มี  ๑๒  สิกขาบท 
๙.  รตนวรรค หมวดวาดวยรัตนะ  มี  ๑๐  สิกขาบท 

มุสาวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุกลาวเท็จท้ังท่ีรู 
๒.  ภิกษุกลาวเสียดสีภิกษุอ่ืน 
๓.  ภิกษพุูดสอเสียดภกิษุอ่ืน 
๔.  ภิกษุสอนอนปุสัมบันใหกลาวธรรมเปนบท ๆ  
๕.  ภิกษุนอนรวมกันกับอนปุสัมบันเกิน  ๒ – ๓ คืน 
๖. ภิกษุนอนรวมกันกับมาตุคามแมเพียงเม่ืออาทิตยอัสดง 
๗.  ภิกษแุสดงธรรมแกมาตุคามสองตอสองเกิน  ๖  คํา 
๘.  ภิกษุบอกอุตตริมนุสสธรรมท่ีมีจริงแกอนุปสัมบัน 
๙.  ภิกษุบอกอาบัติช่ัวหยาบของภิกษแุกอนปุสัมบัน 
๑๐. ภิกษุขุดดนิ  หรือใชใหผูอ่ืนขุด 
 



 
 

๑๖๐ 
 

ภูตคามวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุพรากของเขียวซ่ึงเกดิอยูกับท่ี  ใหหลุดจากท่ี 
๒.  ภิกษุเม่ือถูกสงฆสอบถาม  กลาวกลบเกล่ือนไมใหการตามความเปนจริง 
๓.  ภิกษกุลาวใหผูอ่ืนเพงโทษ  บนวากรรมท่ีภิกษุผูไดรับแตงต้ังทําแลวโดยชอบ 
๔.  ภิกษุเอาเตียงเปนตน  ของสงฆไปใชในท่ีแจงแลวไมจดัเก็บใหเรียบรอย 
๕.  ภิกษุปูท่ีนอนในวิหารของสงฆแลว  ไมจัดเก็บสถานที่ใหเรียบรอย 
๖.  ภิกษุเขาไปนอนแทรกแซงในวิหารสงฆ  ดวยประสงคจะใหผูอยูกอนหนีไปเพราะ

ความคับใจ 
๗.  ภิกษุฉุดลากภิกษุอ่ืนออกจากวหิารของสงฆ 
๘.  ภิกษุนั่งหรือนอนบนเตียงหรือต่ังท่ีมีเทาเสียบไมแนนบนกุฎีช้ันลอย 
๙.  ภิกษุสรางวิหารใหญ  โดยเอาดินหรือปูนโบกหลังคาเกิน  ๓  ช้ัน 
๑๐. ภิกษุรูวาน้าํมีส่ิงมีชีวิตปนอยู  เอารดหญาหรือดิน 

โอวาทวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุไมไดรับแตงต้ัง  ส่ังสอนภิกษณุ ี
๒.  ภิกษุไดรับแตงต้ังแลว  ส่ังสอนภิกษณุเีม่ือเวลาอาทิตยอัสดงแลว 
๓.  ภิกษเุขาไปสอนภิกษณุผูีไมเปนบา  ณ  สํานักของภิกษุณสีงฆ 
๔.  ภิกษุติเตียนภิกษุอ่ืนวา  สอนภิกษณุีเพราะเห็นแกอามิส 
๕.  ภิกษุใหจีวรแกภกิษณุีผูไมใชญาติ  เวนไวแตแลกเปล่ียนกนั 
๖.  ภิกษุเย็บจวีรใหภิกษุณีผูไมใชญาติ 
๗.  ภิกษุชักชวนกนัเดนิทางไกลรวมกนักบัภิกษณุีส้ินระยะทางช่ัวละแวกหมูบานหนึง่  

ยกเวนเดินผานทางเปล่ียว  นาหวาดระแวง  มีภัยนากลัว 
๘.  ภิกษุชักชวนภิกษุณีโดยสารเรือลําเดียวกัน  เวนไวแตขามฟาก 
๙.  ภิกษุรูอยู  ฉันบิณฑบาตท่ีภิกษณุแีนะนําใหทายกจัดเตรียมเวนไวแตคฤหัสถปรารภ

ไวกอน 
๑๐.  ภิกษนุั่งหรือนอนในท่ีลับกับภิกษุณีสองตอสอง 

โภชนวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุไมเปนไขฉันภัตตาหารในท่ีพกัแรมติดตอกัน  ๒  วัน 



 
 

๑๖๑ 
 

๒.  ภิกษุฉันคณะโภชนะนอกสมัย  คือสมัยท่ีเปนไข ๑  สมัยท่ีถวายจวีร ๑  สมัยท่ีทํา
จีวร ๑  สมัยท่ีเดินทางไกล ๑  สมัยท่ีโดยสารเรือ ๑  มหาสมัย ๑  สมัยท่ีเปน
ภัตตาหารของสมณะ ๑ 

๓.  ภิกษุฉันปรัมปราโภชนะนอกสมัย คือ  สมัยท่ีเปนไข ๑  สมัยท่ีถวายจีวร ๑  สมัยท่ี
ทําจีวร ๑ 

๔.  ภิกษุรับขนมหรือขาวยาคูเกิน  ๓  บาตร 
๕.  ภิกษุฉันแลว  บอกหามภัตตาหารแลว  ฉันของท่ีไมเปนเดนภิกษุไข 
๖.  ภกิษุรูอยูวาภกิษุอ่ืนฉันแลว  บอกหามภัตตาหารแลว  มุงจะจับผิดจึงเอาของท่ีไม

เปนเดนไปหลอกใหเธอฉันไดสําเร็จ 
๗.  ภิกษุฉันโภชนะในเวลาวิกาล  คือ  ต้ังแตเท่ียงวันไปจนถึงอรุณข้ึนวันใหม 
๘.  ภิกษุฉันโภชนะท่ีเก็บสะสมไว  โดยไมรับประเคนใหม 
๙.  ภิกษุฉันโภชนะประณีตท่ีตนออกปากขอจากคฤหัสถผูไมใชญาติไมใชคนปวารณา 
๑๐. ภิกษกุลืนกินอาหารท่ียังไมมีผูประเคนให  ยกเวนน้ําและไมชําระฟน 

อเจลกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุใหของเค้ียวหรือของฉันแกอเจลก  ปริพาชก  หรือปริพาชิกาดวยมือตน 
๒.  ภิกษุชวนภิกษุอ่ืนเขาไปบิณฑบาตในหมูบานแลว  บอกใหเธอกลับวัดกอน 
๓.  ภิกษเุขาไปน่ังแทรกแซงในตระกูลท่ีมีบุรุษกับสตรีอยูดวยกนัสองตอสอง 
๔.  ภิกษุนั่งบนอาสนะท่ีกําบังในท่ีลับกับมาตุคามสองตอสอง 
๕.  ภิกษุนั่งในท่ีลับกับมาตุคามสองตอสอง 
๖.  ภิกษุรับนมินตฉันไวแลว  ไปในท่ีอ่ืนในเวลากอนฉันหรือหลังฉัน  โดยไมบอกภกิษุ

อ่ืนในท่ีนัน้กอน  นอกสมัย คือ  สมัยท่ีถวายจีวร ๑  สมัยท่ีทําจีวร  ๑ 
๗.  ภิกษุไมเปนไขขอปจจยัท่ีมีผูปวารณาไวเกิน  ๔  เดือน  เวนไวแตเขาปวารณาอีก  

เวนไวแตเขาปวารณาเปนนิตย 
๘.  ภิกษุไปดกูองทัพท่ีเคล่ือนขบวนออกรบ  นอกจากมีเหตุผลท่ีสมควร 
๙.  ภิกษุไปพกัแรกอยูในกองทัพเกิน  ๓  คืนแมจะมีเหตุผลท่ีสมควร 
๑๐. ภิกษุไปดสูนามรบ  ไปดูท่ีพักกําลังพล  หรือไปดูจัดขบวนทัพ  ในขณะท่ีพักอยูใน

กองทัพ  ๒ - ๓  คืนนั้น 

สุราปานวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุดื่มสุราและเมรัย 



 
 

๑๖๒ 
 

๒.  ภิกษุใชนิว้มือจี้ภกิษ ุ
๓.  ภิกษวุายน้าํเลน 
๔.  ภิกษุแสดงความไมเอ้ือเฟอ  ไมใหความสําคัญตอพระวินัย 
๕.  ภิกษุทําภกิษุอ่ืนใหตกใจ 
๖.  ภิกษุไมเปนไข  กอไฟผิง  เวนไวแตมีเหตุผลท่ีสมควร 
๗.  ภิกษุอาบน้ําเกิน  ๑  คร้ังในชวงเวลา  ๑๕  วัน  เวนไวแตสมัย  คือ 
     (๑) ทายฤดรูอน  ๑  เดือนครึ่งและเดือนแรกแหงฤดฝูน รวมเปน  ๒  เดือนคร่ึง  ซ่ึง

เปนสมัยท่ีรอนอบอาว  (๒)  สมัยท่ีเปนไข  (๓)  สมัยท่ีทํางาน  (๔) สมัยท่ีเดนิ
ทางไกล  (๕)  สมัยท่ีมีพายุฝุน 

๘.  ภิกษุใชจวีรใหมโดยไมทําพินทุกอน 
๙.  ภิกษุวกิปัจวีรแกภิกษุอ่ืนแลวนํามาใชโดยท่ีผูรับวิกัปยังไมไดถอนวกิัป 
๑๐. ภิกษุซอนบาตรและจีวรเปนตนของภกิษุอ่ืนโดยคิดจะลอเลน 

สัปปาณกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุจงใจปลงชีวิตสัตวดิรัจฉาน 
๒.  ภิกษุรูอยู  บริโภคน้ําท่ีมีสัตวมีชีวิต 
๓.  ภิกษุรูอยู  ร้ือฟนอธิกรณท่ีสงฆทําถูกตองชอบธรรมแลวข้ึนมาทําใหม 
๔.  ภิกษุรูอยู  ปกปดอาบัติช่ัวหยาบของภิกษุอ่ืน 
๕.  ภิกษุรูอยู  บวชใหบุคคลท่ีมีอายุหยอนกวา  ๒๐  ป 
๖.  ภิกษุรูอยู  ชักชวนเดินทางไกลกับพอคาเกวยีนผูเปนโจร  ส้ินระยะทางหมูบานหนึง่ 
๗.  ภิกษุชักชวนเดินทางไกลกับมาตุคาม  ส้ินระยะทางหมูบานหนึ่ง 
๘.  ภิกษกุลาวตูพระพุทธเจา  ภิกษุอ่ืนหามไมฟง  สงฆสวดสมนภุาสนครบ  ๓  คร้ังยัง

ไมหยดุกลาวตู 
๙.  ภิกษุรูอยู  คบหากับภกิษท่ีุกลาวตูพระพุทธเจา 
๑๐. ภิกษุคบหาใชสอยสามเณรท่ีถูกไลออกจากสํานกัเพราะขอหาท่ีกลาวตูพระพุทธเจา  

สหธรรมิกวรรค  ๑๒  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุประพฤติไมสมควร  เม่ือถูกวากลาวตักเตือน  กลับพูดวายังไมไดศึกษาในเร่ือง

นี้  ยังไมไดถามทานผูรู 
๒.  ภิกษกุลาวในขณะท่ีผูอ่ืนยกพระปาติโมกขข้ึนแสดงอยูวา  สิกขาบทเล็กนอยเหลานี้

ไมมีประโยชน  เปนเร่ืองกอใหเกดิรําคาญ  ความลําบาก  ความยุงยาก 



 
 

๑๖๓ 
 

๓.  ภิกษุท้ังท่ีเคยฟงพระปาติโมกขมาแลว  ๒ – ๓ คร้ัง กลาวในขณะท่ีภิกษุอ่ืนยกพระ
ปาติโมกขข้ึนแสดงอยูวา ขาพเจาเพิ่งรูเดี่ยวนี้เองวาขอนี้มาในพระปาติโมกข 

๔.  ภิกษุโกรธเคือง  ทํารายภกิษุอ่ืน 
๕.  ภิกษุโกรธเคือง  เง้ือมือข้ึนทําทีวาจะทํารายภิกษุอ่ืน 
๖.  ภิกษุใสความภิกษุอ่ืนดวยอาบัติสังฆาทิเสสท่ีไมมีมูล 
๗.  ภิกษจุงใจกอความรําคาญใหแกภกิษุอ่ืน 
๘.  ภิกษุแอบฟงภิกษุอ่ืนทะเลาะวิวาทกัน 
๙.  ภิกษุมอบฉันทะใหสงฆทํากรรมท่ีถูกตองแลว  กลับตําหนิในภายหลัง 
๑๐. ภิกษุอยูในท่ีประชุม  ลุกออกไปในขณะท่ีสงฆกําลังพิจารณาอธิกรณอยูโดยไมให

ฉันทะ 
๑๑. ภิกษเุห็นพองกับสงฆถวายจีวรแกภกิษุรูปใดรูปหนึง่  กลับติเตียนในภายหลังวา  

สงฆใหจวีรตามความคุนเคยกัน 
๑๒. ภกิษุรูอยู  นอมลาภท่ีเขาจะถวายสงฆไปเพ่ือสวนบุคคล 

รตนวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
๑.  ภิกษุไมไดรับแจงลวงหนา  เขาไปตําหนักท่ีบรรทมที่พระราชาประทับอยูกับพระ  

มเหสี 
๒.  ภิกษุเก็บทรัพยสินของคฤหัสถท่ีตกอยูนอกเขตท่ีพกัของตน 
๓.  ภิกษไุมมีธุระรีบดวน  เขาไปในหมูบานในเวลาวกิาลโดยไมบอกภิกษุอ่ืน 
๔.  ภิกษุทํากลองเข็มดวยกระดูกสัตว  งาชาง  หรือเขาสัตว 
๕.  ภิกษุทําเตียงหรือต่ังมีเทาเกิน  ๘  นิว้สุคต 
๖.  ภิกษุทําเตียงหรือต่ัง  หุมนุน 
๗.  ภิกษุทําผารองนั่งมีขนาดเกิน  ๒  คืบสุคต คือ  ขนาดกวางเกิน  ๓  คืบคร่ึง  ชายมี

ขนาดเกนิ  ๑  คืบ 
๘.  ภิกษุทําผาปดฝยาวเกิน  ๔  คืบสุคต  กวางเกนิ  ๒  คืบสุคต 
๙.  ภิกษุทําผาอาบน้ําฝนยาวเกิน ๖  คืบสุคต  กวางเกิน  ๒  คืบคร่ึงโดยคืบสุคต 
๑๐. ภิกษุทําจีวรมีขนาดเทาหรือเกินกวาสุคตจีวร  
ภิกษุผูละเมิดสิกขาบทเหลานีต้องอาบัติปาจติตีย ๑๒๑ 

 

                                                 
๑๒๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๑๖-๒๙). 



 
 

๑๖๔ 
 

ปาฏิเทสนียกณัฑ   
ปาฏิเทสนียะ  แปลวา  พึงแสดงคืน  เปนช่ืออาบัติท่ีภิกษุผูลวงละเมิดพึงแสดงคืน  ปาฏิ

เทสนียะ  ๔  สิกขาบทนี้  พระผูมีพระภาคเจาทรงบัญญัติไวในเม่ือเกิดเร่ืองท่ีไมดีงามข้ึนในสงฆ  
ปรับอาบัติปาฏิเทสนียะแกภกิษุผูกระทําผิดอันเปนการลวงละเมิดตอไปนี้ 

๑.  ภิกษุรับของเค้ียวของฉันจากมือภกิษณุท่ีีไมใชญาติ  เอามาฉัน 
๒. ภิกษุฉันภตัตาหารอยู  ไมหามภกิษณุีท่ียนืคอยบงการใหทายกถวายของท่ีนัน่ท่ีนี่ 

อยางนั้นอยางนี้ 
๓.  ภิกษุไมเปนไข  ไมไดรับนิมนตไวกอน  รับแลวฉันของเค้ียวของฉันในตระกลูท่ี

ไดรับสมมติวาเปนเสขะ 
๔.  ภิกษุอยูในเสนาสนะปาเปล่ียว  ไมเปนไข  รับแลวฉันของเค้ียวของฉันท่ีทายกไมได

แจงไวกอน ๑๒๒ 

เสขิยกัณฑ 
วาดวยขอท่ีควรสําเหนียก  เสขิยะ  แปลวา  ขอปฏิบัติอันเปนสมบัติของทานผูยังตอง

ศึกษาธรรมเนียมเกีย่วกับมารยาทท่ีภิกษุพงึสําเหนียก  หรือพึงฝกฝนปฏิบัติเปนช่ือสิกขาบทท่ีวาดวย
มารยาทผูดี  เปนวิธีการวางกิริยาทางกายและวาจาท่ีเหมาะสมของภิกษุ  ไมไดเปนช่ืออาบัติ  ภิกษไุม
ปฏิบัติตามบทบัญญัติแหงเสขิยะท้ังหลาย  ตองอาบัติทุกกฎทุกสิกขาบท  สิกขาบทในเสขิยกณัฑนี้
เปนบทบัญญัติท่ีนาสนใจ  เพราะวาดวยเรื่องกิริยามารยาทท่ีเปนธรรมเนียมของภิกษสุงฆโดยเฉพาะ  
เสขิยสิกขาบทท้ัง  ๗  วรรค  แบงเปน  ๔  กลุมตามสาระสําคัญดังนี้ 

กลุมท่ี  ๑  วาดวยธรรมเนียมควรประพฤติในเวลาเขาหมูบาน  เร่ิมต้ังแตการนุงหม
เรียบรอยในขณะท่ีอยูในชุมชน  การสํารวมระวังอิริยาบถ  การพูดคุยกนัใหอยูในลักษณะท่ี
เหมาะสมเม่ืออยูในชุมชน 

กลุมท่ี  ๒  วาดวยธรรมเนียมในการรับบิณฑบาต  เร่ิมต้ังแตอิริยาบถในการรับ
บิณฑบาต  การขบฉันอยางเปนระเบียบเรียบรอย 

กลุมท่ี  ๓  วาดวยธรรมเนียมในการแสดงธรรม  เร่ิมต้ังแตการแสดงธรรมอยางถูก
กาลเทศะ  ไมแสดงธรรมแกบุคคลผูอยูในอาการไมเคารพธรรม 

กลุมท่ี  ๔  วาดวยธรรมเนยีมในการถายอุจจาระ  ปสสาวะ  และบวนน้ําลาย 
เสขิยกัณฑแบงเปน  ๗  วรรค  คือ 
๑.  ปริมัณฑลวรรค   หมวดวาดวยการนุงหมเรียบรอย มี  ๑๐  สิกขาบท 

                                                 
๑๒๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๓๐). 



 
 

๑๖๕ 
 

๒.  อุชชัคฆิกวรรค หมวดวาดวยการหัวเราะ  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๓.  ขัมภตกวรรค หมวดวาดวยการเทาสะเอว มี  ๑๐  สิกขาบท 
๔.  สักกัจจวรรค หมวดวาดวยความเอ้ือเฟอ มี  ๑๐  สิกขาบท 
๕.  กพฬวรรค หมวดวาดวยคําขาว  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๖.  สุรุสุรุวรรค หมวดวาดวยการฉันดังซูด ๆ  มี  ๑๐  สิกขาบท 
๗.  ปาทุกาวรรค   หมวดวาดวยเขียงเทา  มี  ๑๕  สิกขาบท 

ปริมัณฑลวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  จักนุงสบง  หมจวีรใหเรียบรอยในทุกเวลาและสถานท่ี  จกัสํารวม

ระวังอิริยาบถคือ  การเดิน  การนั่ง  การเหลียวมอง  การนุงหม  ขณะท่ีเดินและนั่งอยูในละแวกบาน 

อุชชัคฆิกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  ในขณะท่ีเดินทางหรือนั่งอยูในละแวกบาน  จักสํารวมระวัง

อิริยาบถคือ  ไมหัวเราะ  ไมพูดเสียงดัง  ไมโคลงกาย  ไมแกวงแขน  ไมโคลงศีรษะ 

ขัมภตกวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  ในขณะท่ีเดินหรือนั่งอยูในละแวกบาน  จักสํารวมระวังอิริยาบถ

คือ  ไมเทาสะเอว  ไมคลุมศีรษะ  ไมกระโหยง  ไมนั่งรัดเขา 
พึงสําเหนยีกวา  จักรับบิณฑบาตโดยเคารพ  จักใหความสําคัญหมายรูในใจขณะที่รับ

บิณฑบาต  จกัรับแกงใหพอเหมาะกับขาว  จักรับขาวใหเสมอขอบปากบาตร 

สักกัจจวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกในขณะท่ีฉันขาววา  จักฉันขาวโดยเคารพ  จักใหความสําคัญในบาตร

ขณะฉันขาว  จักฉันขาวไปตามลําดับ  จักฉันขาวใหพอเหมาะกันกับแกง  จักไมฉันขยุมขาวลงมาแต
ยอด  จักไมเอาขาวสุกกลบแกงหรือกับขาวเพ่ือใหไดมาก  จักไมออกปากขอแกงหรือขาวสุกมาฉัน
เองในเม่ือไมเปนไข  จกัไมมองดูบาตรของภิกษุอ่ืนโดยมุงจะตําหนิ  จักไมทําคําขาวใหญนัก  จักทํา
คําขาวใหพอดกีับปาก 

กพฬวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  ในขณะท่ีฉันภัตตาหาร  จักไมอาปากรอคําขาว  ไมสอดมือเขาใน

ปาก  ไมพดูคุยกัน  ไมโยนคําขาวเขาปาก  ไมกัดคําขาว ไมทํากระพุงแกมตุย  ไมสลัดมือ  ไมโปรย
เมล็ดขาว  ไมแลบล้ิน  ไมทําเสียงดังจั๊บ ๆ   

 



 
 

๑๖๖ 
 

สุรุสุรุวรรค  ๑๐  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา ในขณะท่ีฉันภัตตาหาร  จักไมฉันทําเสียงดังซูดๆ ไมเลียริมฝปาก 

ไมเลียบาตร ไมเลียมือ ไมจบัภาชนะน้ําดืม่ขณะท่ีมือเปอน ไมเทน้ําลางบาตรท่ีมีเมล็ดขาวลงในบาน 
พึงสําเหนยีกวา  จกัไมแสดงธรรมแกคนท่ีไมเปนไขผูอยูในอากัปกิริยาเหลานี้  คือ  มี

รมในมือ  มีไมพลองในมือ   มีศัสตราในมือ  มีอาวุธในมือ 

ปาทุกาวรรค  ๑๕  สิกขาบท 
ภิกษพุึงสําเหนียกวา  จักไมแสดงธรรมแกคนท่ีไมเปนไขผูอยูในอากัปกิริยาเหลานี้  คือ  

ผูสวมเขียงเทา  ผูสวมรองเทา  ผูอยูในยานพาหนะ  ผูอยูบนท่ีนอน  ผูนั่งรัดเขา  ผูโพกศีรษะ  ผูคลุม
ศีรษะ  ผูนั่งบนอาสนะ 

พึงสําเหนยีกวา  จกัไมแสดงธรรมในขณะท่ีตัวเองและคนไมเปนไขผูอยูในอากัปกิริยา
เหลานี้  คือ  ผูฟงนั่งอยูบนอาสนะสูงกวาตน  ผูฟงนั่งอยูในขณะท่ีตัวเองยืน  ผูฟงเดินไปขางหลัง  
ผูฟงเดินอยูในทางขณะท่ีตัวเองอยูนอกทาง 

พึงสําเหนยีกวา  ถาไมเปนไขจักไมยืนถายอุจจาระหรือปสสาวะ  จกัไมถายอุจจาระ 
ปสสาวะ บวนเขฬะลงในของเขียว   จักไมถายอุจจาระ ปสสาวะ บวนเขฬะลงในน้ํา 

ภิกษุผูละเมิดสิกขาบทเหลานีต้องอาบัติทุกกฎ ๑๒๓ 
สิกขาบทท่ีมาในนิสสัคคียกณัฑ  ปาจิตตียกัณฑ  ปาฏิเทสนียกณัฑ  และเสขิยกณัฑแต

ละสิกขาบทมีองคประกอบท่ีกําหนดลักษณะเฉพาะของสิกขาบทนั้นๆ  ทําใหบทบัญญัติมีความ
ชัดเจนและรัดกุมยิ่งข้ึน  เปนการบงบอกวาเม่ือลวงละเมิดสิกขาบทนั้นๆ  แลวตองอาบัติอยางไร  
ตองอาบัติประเภทไหน  และมีลักษณะเปนอยางไร 

อธิกรณสมถะ  ประกอบดวยคํา  ๒  คํา  คืออธิกรณ  แปลวา  เหตุ โทษ เร่ืองราว  คดี
ความ ในท่ีนีห้มายถึงเร่ืองท่ีเกิดข้ึนในสงฆ  เปนส่ิงท่ีสงฆจะตองดําเนินการ  และคําวา  สมถะ  
แปลวา  การระงับ  การทําใหสงบ  รวมเปนอธิกรณสมถะ  แปลวา  ธรรมเคร่ืองระงับอธิกรณ หรือ
วิธีการเพื่อระงับอธิกรณ 

อธิกรณสมถะ  มี  ๗  ประการ  ไดแก 
๑.  สัมมุขาวินัย  ระงับในท่ีพรอมหนาสงฆ  พรอมหนาบุคคล  พรอมหนาวัตถุและ

พรอมหนาธรรม 

                                                 
๑๒๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา บทนํา (๓๐-๓๓). 



 
 

๑๖๗ 
 

คําวา  พรอมหนาสงฆ  คือ  ภิกษเุขาประชุมครบองคประชุมตามท่ีกําหนดไวในแตละ
กรณีคําวา  พรอมหนาบุคคล  คือ  คูกรณีหรือบุคคลท่ีเกี่ยวของในเร่ืองนั้นอยูพรอมกนั  คําวา  พรอม
หนาวตัถุ คือ ยกเร่ืองท่ีเกิดข้ึนนั้นมาวินิจฉัย คําวาพรอมหนาธรรม คือ วินิจฉัยถูกตองโดยธรรมวินยั 

๒.  สติวินยั  ระงับโดยประกาศสมมติใหวาเปนพระอริยะผูมีสติสมบูรณ 
คําวา  สติวินยั  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยเอาสติข้ึนเปนหลัก  ในกรณีท่ีมีผูโจทยพระ

อรหันตดวยสีลวิบัติ  สงฆจะสวดประกาศสมมติใหแกผูเปนพระอรหันตนั้นวา  ทานผูนี้มีสติ
สมบูรณ  เปนการบอกใหรูวาใครจะโจทยพระอรหันตดวยอาบัติไมได 

๓.  อมูฬหวินยั  ระงับโดยยกประโยชนใหวาตองอาบัติในขณะเปนบา 
คําวา  อมูฬหวนิัย  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยยกประโยชนแกภกิษุท่ีหายเปนบาแลว  ใน

กรณีท่ีมีผูโจทยภกิษุนัน้ดวยอาบัติท่ีตองในขณะเปนบา สงฆจะสวดประกาศสมมติเพื่อไมใหใคร ๆ  
โจทยเธอดวยอาบัติ 

๔.  ปฏิญญาตกรณะ  ระงับตามคํารับของจําเลย 
คําวา  ปฏิญญาตกรณะ  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยปรับอาบัติตามคํารับสารภาพของ

จําเลย  การแสดงอาบัติก็ถือวาเปนปฏิญญาตกรณะเชนเดยีวกัน 
๕.  เยภยุยสิกา  ระงับตามเสียงขางมาก 
คําวา  เยภุยยสิกา  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยตัดสินตามเสียงขางมาก  สงฆจะใชวิธีการนี้

ในกรณีท่ีบุคคลหลายฝายมีความเหน็ไมตรงกัน 
๖.  ตัสสปาปยสิกา  ระงับโดยการลงโทษแกผูทําผิด 
คําวา  ตัสสปาปยสิกา  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยตัดสินลงโทษแกผูกระทําผิดเม่ือสงฆ

พิจารณาตามหลักฐานพยานแลวเหน็วามีความผิดจริง  แมเธอจะไมรับสารภาพ 
๗.  ติณวตัถารกะ  ระงับโดยการประนีประนอม 
คําวา  ติณวัตถารกะ  คือ  วิธีระงับอธิกรณโดยการท้ัง  ๒  ฝายประนีประนอมกนั  

เปรียบเหมือนเอาหญากลบไว  ไมตองชําระสะสางคดีความ  วิธีนี้ระงับอธิกรณท่ียุงยากอาจจะเปน
อนุวาทาธิกรณหรืออาปตตาธิกรณ  เชน  กรณีพิพาทกันเองภิกษุชาวเมืองโกสัมพี 

อธิกรณสมถะ  ๗  ถือวาเปนกระบวนการยุติธรรม  กระบวนการแกไขปญหาและ
กระบวนการดาํเนินงานกิจการคณะสงฆ ท่ีตองดําเนินการใหสงบหรือเสร็จส้ินเรียบรอยอยางเปน
ทางการของสงฆ  ซ่ึงแสดงใหเห็นรูปแบบของการมีสวนรวมแบบระบอบประชาธิปไตย  และเปน
กระบวนการปกครองหรือการบริหารงานของสังคมสงฆนับแตคร้ังพุทธกาลมาถึงปจจุบัน  

 



 
 

๑๖๘ 
 
วิธีระงับอธิกรณ มี  ๔  ประการ  คือ 

๑.วิวาทาธิกรณ  การเถียงกันเกี่ยวกับพระธรรมวินัยวา  นี้เปนพระธรรมวินัยท่ี
พระพุทธเจาตรัสไว  นี้ไมใชพระธรรมวนิัยท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงไวเปนตน ววิาทาธิกรณ  ระงับ
ดวย  สัมมุขาวนิัยและเยภุยยสิกา 

๒.  อนุวาทาธิกรณ  เร่ืองการกลาวหา  ใสความ  โจทยกนัดวยอาบัติตาง ๆ  เชน ภิกษุ
รูปนี้รูปนั้นตองอาบัตินี้  มีความผิดอยางนี ้  อนวุาทาธิกรณ  ระงับดวย  สัมมุขาวินัย  สติวินัย  อมูฬ
หวินยั  และตัสสปาปยสิกา 

๓.  อาปตตาธิกรณ  เร่ืองการตองอาบัติ  การปรับอาบัติ  และการแกตัวใหพนจากอาบัติ
อาปตตาธิกรณ  ระงับดวย  สัมมุขาวินัย  ปฏิญญาตกรณะ  และติณวตัถารกะ 

๔.  กิจจาธิกรณ  กิจธุระตาง ๆ  ท่ีสงฆจะตองทํา  เชน  การสวดปาติโมกข  การ
อุปสมบท  กิจจาธิกรณ  ระงับดวย  สัมมุขาวินยั 

ลําดับเนื้อหาของปาราชิก  สังฆาทิเสส  อนิยต  นิสสัคคีย  ปาจิตตีย  และปาฎิเทสนยีะ  
ดังกลาวมาดาํเนินไปในลักษณะเดียวกนั คือ 

๑.  ตนบัญญัติ  เลาเร่ืองภิกษุผูเปนอาทิกมัมิกะ  คือ  ผูประพฤติเสียหายในกรณีนัน้ ๆ  
เปนรายแรกท่ีพระพุทธเจาอางถึงเพื่อบัญญัติสิกขาบท   

๒.  พระบัญญัติ  คือ  สิกขาบทท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติเปนขอหามมิใหภิกษุลวง
ละเมิด  มีบทกําหนดโทษหรือปรับอาบัติผูลวงละเมิด  ถาเปนการบัญญัติสิกขาบทในคร้ังแรก  
เรียกวา  มูลบัญญัติ  ถามีการบัญญัติเพิ่มเติมขอความใหกับสิกขาบทนั้น  เพื่อความรอบคอบรัดกุม
สิกขาบทท่ีทรงบัญญัติเพิ่มเติมนี้เรียกวา  อนุบัญญัติ 

พระวนิัยท่ีทรงบัญญัติไวแลวก็จะไมมีการปรับเปล่ียนหรือแกไข  ยกเวนไวแตบางกรณี  
เชน เม่ือบานเมืองเกิดทุกภิกขภัย ประชาชนเดือดรอนพระภกิษุก็ตองปรับตัวใหเขากบัสถานการณท่ี
เกิดข้ึนนั้น  หรือแมแตประเทศท่ีภิกษเุขาไปเผยแผหรืออาศัยอยูในถ่ินนัน้ ๆ  ก็ตองคลอยตามระบอบ
การปกครองของฝายอาณาจกัรในท่ีนัน้ ดงัมีพระพุทธพจนท่ีตรัสสนับสนุนไววา “อนุชานิมิ ภิกฺขเว 
ราชูนํ อนุวตฺติตํ แปลวา ภิกษุท้ังหลาย เราอนุญาตใหคลอยตามพระราชา”๑๒๔  อยางไรก็ตามวนิัยท่ี
เปนหลักใหญโดยสวนมากจะไมมีการปรับเปล่ียนแกไข ใหคลอยตามโลกหรือตามสถานการณ
บานเมือง   คือใหถือประพฤติตามท่ีไดทรงบัญญัติไวใหถูกตอง แตพระวินยัท่ีเปนสิกขาบทเล็กนอย
ท่ีพอจะปรับไดก็ตองไดรับความเหน็ชอบจากคณะสงฆเสียกอน ถาจะมีการปรับเปลี่ยนก็มีเหตุและ
ผลท่ีสมควรปรับเปล่ียน และก็ตองข้ึนอยูกับสงฆเปนหลัก 
                                                 
      ๑๒๔ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), การปกครองคณะสงฆไทย, พิมพครั้งที่ ๙,  
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๗๑. 



 
 

๑๖๙ 
 

เร่ืองของศีลทางดานสังคมซ่ึงอยูในฝายของวินยั  ยอมครอบคลุมเร่ืองการจัดระเบียบ
ชีวิตดานนอกทั้งหมด เทาท่ีจะชวยทําสภาพความเปนอยูโดยท่ัวไป  รวมถึงกิจกรรมท้ังหลายของหมู
ชน  ความสัมพันธกับสภาพแวดลอมและสภาพแวดลอมท่ีควรจัดได  ใหมีสภาวะท่ีเกื้อกูลแกความ
เจริญงอกงามของชีวิตดานใน  และสอดคลองกับชีวิตดานในท่ีเจริญงอกงาม เพื่อจะสะทอนผลดีงาม
ออกมาแกชีวิตดานนอก  คือเหมาะแกการท่ีทุกๆ  คนจะพากันปฏิบัติตามหลักศีล สมาธิ ปญญา  
โดยเฉพาะจะไดฝกจิตและปญญาใหเจริญ  เพื่อจะใหชีวิตมีความสุขอยางแทจริง   

ศีลระดับวินยัท่ีบัญญัติวางไวแลวอยางครบถวน สําหรับเปนแบบแผนแหงความเปนอยู  
หรือเปนระบบชีวิตดานนอกท้ังหมดของชุมชนของสังฆะในทางพระพุทธศาสนา  มีแบบอยางท่ี
เดนชัดอันเปนวินัยของสงฆ  ผูท่ีไดศึกษาและสังเกตจะเห็นวา  วินัยบัญญัติของสงฆมิใชศีลใน
ความหมายแคบ ๆ  อยางท่ีเขาใจกัน แตครอบคลุมเร่ืองเกี่ยวกับความเปนอยูท่ัว ๆ ไป ท่ีเรียกวาชีวติ
ดานนอกของภิกษุสงฆ เร่ิมต้ังแตกําหนดคุณสมบัติ  สิทธิ  หนาท่ี  และวิธีการรับสมาชิกใหมเขาสู
ชุมชนคือสงฆ  การดแูลฝกอบรมสมาชิกใหม  การแตงต้ังเจาหนาท่ีทํากิจการของสงฆพรอมดวย
คุณสมบัติและหนาท่ี กําหนดระเบียบเกีย่วกับการแสวงหา  จัดทํา  เก็บรักษา  แบงสรรปจจัย  ๔  ใน
ประเภทตาง ๆ เชน  ส่ิงของ  อาหาร  ระเบียบการรับและจัดแบงสวนอาหาร  การทําจีวรและขอ
ปฏิบัติเกี่ยวกับจีวร  ประเภทของยา  การปฏิบัติตอภิกษุอาพาธ  ขอปฏิบัติของคนไขและผู
รักษาพยาบาลไข  การจดัสรรท่ีอยูอาศัย  ขอปฏิบัติของผูอยูอาศัย  ระเบียบการกอสรางท่ีอยูอาศัย  
การดําเนนิงานและรับผิดชอบในการกอสราง  การจัดผังท่ีอยูอาศัยของชุมชนสงฆคือวัด  พึงมีอาคาร
หรือส่ิงกอสรางอยางใดบาง  ระเบียบวิธีดาํเนินการประชุม  การโจทยหรือฟองคดี  ขอปฏิบัติของ
โจทย  จําเลยและผูวินจิฉัยคดี  วิธีดําเนินคดีและตัดสินคดี  การลงโทษแบบตาง ๆ  กลาวโดยสาระ
วินัยก็คือ  ระบบแบบแผนท้ังหมดสําหรับชนหมูหนึ่ง  ท่ีจะใหหมูชนนั้นต้ังอยูไดดวยดี  สามารถมี
ชีวิตอยูตามหลักการของตน  และสามารถปฏิบัติกิจกรรมดาํเนินการตางๆ  เพื่อเขาถึงจุดหมายของ
ตน  เม่ือกลาวถึงวินยัในวงกวางมีความหมายครอบคลุมระบบแบบแผนเก่ียวกับการปกครอง  การ
บริหาร การศาล  นิติบัญญัติ  การเศรษฐกิจ  การศึกษาของสังฆะท้ังหมด  ในทางพระพุทธศาสนา
วินัยจึงเปนพื้นฐานท่ีรองรับไวซ่ึงระบบชีวติท้ังหมดท่ีเปนแบบของชาวพุทธ  และเปนท่ีอํานวย
โอกาสใหการปฏิบัติตามหลักการของพระพุทธศาสนาดําเนินไปไดดวยดี  วินยัของภิกษุสงฆกเ็ปน
เคร่ืองชวยใหสงฆเปนแหลงท่ีบุคคลผูเปนสมาชิก  คือภิกษุสามารถเจริญงอกงามไดรับประโยชนท่ี
พึงจะไดจากพระพุทธศาสนา  เม่ือวินัยยังอยู สงฆก็ยังอยู  เม่ือสงฆยงัอยู  ประโยชนท่ีพึงไดจาก
ระบบชีวิตแบบพุทธก็จะยังคงอยู  โดยเหตุผลนัยนี้  ความเคารพสงฆ  การถือสงฆและกิจของสงฆ
เปนใหญ  ความรับผิดชอบตอความม่ันคงและประโยชนสุขของสงฆ  จึงเปนเจตนารมณของศีล
(ระดับวินยั) 
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 เม่ือทราบถึงศีลระดับวินยัแลว  ก็จะทําใหรูจักแยกไดระหวางศีลท่ีเปนธรรม  กับศีล
ระดับวนิัย  ศีลท่ีเปนธรรมก็รวมอยูในคําวาธรรม  สวนศีลระดับวินยัเรียกวาวินยั  แลวก็จะเขาใจถึง
เหตุเดิมท่ีเรียกพระพุทธศาสนาท้ังหมดวา ธรรมวินัย และเหตุใดธรรมและวนิัยจึงเปนสวนประกอบ
ท้ังหมดของพระพุทธศาสนา  โดยรวมความหมายของธรรมวินัยได  ๒ ประเภท  ดงันี้ 

ก.  การฝกใหมีความประพฤติและความเปนอยูอยางมีระเบียบแบบแผน  หรือการ
บังคับควบคุมตนใหอยูในกฎเกณฑ  รวมทั้งการใชระเบียบแบบแผนตาง ๆ  เปนเคร่ืองจัดระเบียบ
ความประพฤติ  ความเปนอยูของคนและกจิการของหมูชน 

ข.  ระเบียบแบบแผน  กฎเกณฑ  ขอบังคับตางๆ  ท่ีวางไวเปนหลักหรือเปนมาตรฐาน
สําหรับใชฝกคน  หรือใชบังคับควบคุมคน  ตลอดจนเปนเคร่ืองมือในการจัดระเบียบความประพฤติ  
ความเปนอยูของคนและกจิการของหมูชนใหเรียบรอยดงีาม ๑๒๕ 

ในหลักของวนิัยของสงฆจะมีความชัดเจนและหนักแนนก็ตอเม่ือ นํามาสัมพันธ
เช่ือมตอกับธรรม  ในหลักของธรรมเปนสวนเนื้อหาและหลักการของความประพฤติและความ
เปนอยูแบบพทุธ  วินัยเปนภาคปฏิบัติ ท่ีนําเอาเน้ือหาและหลักการนัน้ไปจัดสรรใหความประพฤติ
และความเปนอยูแบบพุทธเกิดเปนรูปธรรม  และสามารถแผขยายกวางขวางออกไปในสังคมมนษุย  
อีกท้ังวินยัยังเปนเคร่ืองมือของธรรม  สําหรับจัดสรรสังคมสังฆะใหเปนไปตามหลักการและความ
มุงหมายของธรรม  หรือเปนเคร่ืองมือสําหรับจัดระบบชวีิตแบบพุทธใหเปนจริงข้ึนมา  เพราะธรรม
มุงเนื้อหาและเนนท่ีตัวของบุคคล  สวนวินยัมุงท่ีรูปแบบและเนนท่ีระบบเปนสําคัญ 

สาระสําคัญท่ีเปนแกนกลางแหงเจตนารมณทางสังคมของวินัย  โดยเฉพาะศีลท่ีเปน
ระดับวนิัย  กคื็อ  ความเคารพในสงฆ  การถือสงฆและกิจของสงฆเปนใหญ  การถือความเจริญ
ม่ันคงของสงฆหรือประโยชนสุขของสวนรวมเปนสําคัญ  และการมีความรับผิดชอบอยางสูงตอ
สงฆและประโยชนสุขของสงฆ  เจตนารมณนี้พระพทุธองคและพระอรหันตท้ังหลายไดประพฤติ
ปฏิบัตินําเปนแบบอยางไวแลว  ความเคารพในสงฆมีความหมายเน่ืองอยูดวยกนักบัความเคารพใน
ธรรมและความเคารพในวินยั  หรือความเคารพในธรรมวินัย  เพราะการรับผิดชอบตอสงฆและ
ปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขแหงสงฆ  ก็คือการปฏิบัติท่ีชอบดวยธรรมและเปนไปตามวนิัย  การมีความ
รับผิดชอบตอสงฆและประโยชนสุขของสงฆ  ก็มีสวนท่ีจะเอ้ือกับการปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขของ
พหชูน  เพราะสงฆหมายรวมไปถึงสวนรวมและสงฆไดบังเกิดข้ึนก็เพื่อประโยชนของพหูชน ๑๒๖ 

 

                                                 
       ๑๒๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๔๘-๔๕๐. 
        ๑๒๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๔๔. 
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๓.๔.๔  การควบคุมทางสังคม 
การควบคุมทางสังคม เปนกฎเกณฑ ระเบียบขอบังคับหรือวัฒนธรรมทางสังคมท่ีมุง

หมายใหสมาชิกของสังคมยอมรับและปฏิบัติตาม ซ่ึงเปนบรรทัดฐานทางสังคมในการขัดเกลา
สมาชิกภายในกลุมสังคมนั้นๆ อีกท้ังยังเปนมารยาทของสังคมท่ีควบคุมกลุมสมาชิกใหมีการปฏิบัติ
เปนไปในแบบแผนเดยีวกัน เม่ือมารวมกันอยูในสังคมท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกัน 

การอยูรวมกันของคนหมูมากในทุกกลุมสังคม ยอมมีกฎเกณฑหรือพันธสัญญา
ระหวางบุคคลตอบุคคลหรือบุคคลและกลุม เพื่อใหสมาชิกท่ีอยูในสังคมมีความเปนระเบียบ
เรียบรอย เคารพซ่ึงกันและกนั ความผาสุกของสังคม ขอกําหนดเหลานีอ้าจมาจากความตองการของ
บุคคลภายในกลุมหรือมาจากกฎเกณฑ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ท่ีบุคคลในกลุมมีความศรัทธาวา
เปนส่ิงท่ีดีงาม นํามาเปนบทบัญญัติใหสมาชิกปฏิบัติตาม กลุมสังฆะเปนอีกกลุมสังคมหนึ่งท่ีมี
กฎเกณฑหรือขนบธรรมเนียมประเพณีของกลุม เปนขอกําหนดใหสมาชิกภายในกลุมปฏิบัติตาม 
เพื่อใหบุคคลท่ีเปนสมาชิก มีการประพฤติปฏิบัติตนเปนไปในแบบแผนเดียวกนั และถือเปนบรรทัด
ฐานทางสังคมในการควบคุมสมาชิกใหอยูในกรอบของวฒันธรรมเดียวกัน ลักษณะการควบคุมทาง
สังคมของสังฆะจะมีรูปแบบเปนของเฉพาะกลุมท่ีไมมีในสังคมกลุมอ่ืน รูปแบบและวิธีการนีย้ัง
ขยายวงกวางไปยังสมาชิกท่ีไมใชบรรพชิต(นักบวช) ท่ีไดนําวัฒนธรรมการแสดงความเคารพตอกัน
ของบุคคลไปปฏิบัติในกลุมของชาวบาน(คฤหัสถ) ทําใหการควบคุมทางสังคมของชาวพุทธท้ัง ๔ 
บริษัทมีรูปแบบท่ีเหมือนกนั และมีการปฏิบัติท่ีไดรับวัฒนธรรมไปจากสังฆะ 

ในสังคมของสังฆะน้ันรวมไปถึงภิกษุ  ภกิษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ท่ีเปนพุทธบริษัท
ในทางพระพทุธศาสนา  การอยูรวมกันในสังคมท่ีมีความเช่ืออยางเดียวกันยอมมีระเบียบ  กฎขอ
ปฏิบัติท่ีเหมือนกันดวย  เพราะเหตุแหงการอยูรวมกันจึงมีการแสดงความเคารพกันตามความรู
ความสามารถ  ในทางพระพุทธศาสนาการกราบไหวเปนการแสดงความเคารพ และถือเปนแบบ
แหงการควบคุมกันทางสังคมอีกทางหนึ่ง  ในวงพุทธบริษัทเปนท่ีทราบกันดวีา  คฤหัสถกราบไหว
แสดงความเคารพแกพระภกิษุสงฆ  ในสวนหมูพระภิกษสุงฆก็แสดงความเคารพกันตามลําดับความ
อาวุโสโดยพรรษา  การแสดงความเคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนาอยางนี้  มิใชเปน
เร่ืองแสดงความสูงตํ่า  ไมวาจะในดานเกียรติยศอํานาจภายนอกหรือคุณธรรมภายใน   ซ่ึงภายนอก
เปนรูปธรรมสามารถมองเห็นไดงายกวาคือประจักษดวยสายตาท่ีมองเห็นกนั  สวนในดานคุณธรรม
ท่ีอยูภายในถึงแมคฤหัสถจะเปนพระอริยบุคคลช้ันสูงในทางพระพุทธศาสนาเพียงใด  ก็ยังตองกราบ
ไหวพระภิกษท่ีุยังเปนปุถุชนอยู  สวนในหมูพระสงฆ  พระภกิษุผูเปนอริยบุคคลสูงสุดคือ  เปนพระ
อรหันตแตออนพรรษากวา  ก็ตองแสดงความเคารพตอพระภกิษุปุถุชนผูแกพรรษากวา  ท่ีเปน
เชนนั้นก็เพราะระเบยีบแบบแผนเกีย่วกับการแสดงความเคารพหรือการกราบไหวเปนอยางนี้  โดยมี
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ไวเพื่อความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม การอยูรวมกันอยางผาสุกของสงฆหรือสังคม  ความ
เรียบรอยดีงามของสงฆหรือการอยูรวมกันอยางผาสุกของสังคมนั้น  รวมอยูในคําวาธรรมหรือเปน
ธรรมอยางหนึง่  เพราะเปนการควบคุมคณะบุคคลท่ีอยูในสังคมใหมีความเปนอยูท่ีดงีาม  งายตอการ
ปกครองและเปนแบบแผนของการประพฤติปฏิบัติของสังคม 

การเคารพโดยการกราบไหว  
การควบคุมกนัทางสังคมของสังฆะใชระบบการกราบไหวเปนธรรมเนียม  หรือเปน

การปฏิบัติเพื่อเชิดชูธรรม  หรือเปนการปฏิบัติดวยความเคารพธรรม  การทําความเคารพโดยมีความ
เขาใจเชนนี้  เปนการบําเพญ็ความดีของผูท่ีแสดงความเคารพ  คือเปนความดีของผูเคารพเองท่ีได
กระทําเชนนั้น  พระอริยบุคคลท้ังหลายโดยเฉพาะพระอรหันต  ไมมีความยึดติดถือม่ันในเร่ือง
ตัวตน  ท่ีจะเปนเหตุใหถือเอาการกราบไหวนัน้มาเปนเคร่ืองวัดวาสูงตํ่า  หรือเปนเคร่ืองสําหรับยก
ยองถือตัว  ทานจึงปฏิบัติไปตามหลักท่ีวางไวโดยชอบธรรม  ต้ังจิตมุงเพื่อความเรียบรอยดีงามของ
สงฆหรือของสังคม  เพื่อเชิดชูธรรม  เคารพธรรม  เคารพวินยั   ตลอดจนเพ่ืออนเุคราะหบุคคลท่ีทาน
กราบไหว  หากผูนั้นดอยภมิูธรรม  แตยงัมีคุณความดอียู กจ็ะเปนเคร่ืองเตือนสติตนใหสังวรระวงั
พยายามประพฤติปฏิบัติใหดงีาม และเรงขวนขวายฝกอบรมตนใหบรรลุธรรมท่ีสูงข้ึนไป  หากพระ
อริยบุคคลจะงดเวนไมกราบไหว ไมแสดงความเคารพใครในกรณใีด  ทานก็จะกระทําดวยเหตุผลท่ี
มุงเพื่อประโยชนแกคนผูนั้น  หรือเพื่อประโยชนแกสวนรวมบางอยาง 

การเคารพตามอายุสมาชิกภาพ 
       การควบคุมทางสังคมของสงฆอีกประการหนึ่งก็คือ  การเคารพตามอายุสมาชิกภาพ  คือ
การกําหนดเอาอายุสมาชิกภาพเปนหลักในการแสดงความเคารพกันเชนนี้  เปนวิธีท่ีเหมาะสม  
สะดวกและไดผลจริงในทางปฏิบัติ  สมตามวัตถุประสงฆของพระพุทธองคท่ีทรงมุงใหสังฆะเปน
ชุมชนแบบอยาง  ซ่ึงไมมีการถือชาติช้ันวรรณะ  ทางเลือกอีกอยางหน่ึงในเรื่องนี้คือ  กําหนดเอาภูมิ
ธรรมท่ีไดบรรลุเปนหลัก  แตทางเลือกนีจ้ะกอใหเกิดความสับสนวุนวายเปนอันมาก  และจะไม
สําเร็จผลแทจริงเพราะเปนส่ิงท่ีมองไมเห็น  ยากท่ีจะพิสูจนวาใครจริงใครเท็จ  และผูบรรลุเองก็ยอม
ไมเท่ียวอวดอาง  ทางเลือกนี้ก็มีภกิษุบางทานเสนอแตพระพุทธองคไมทรงยอมรับ  หลักการที่พระ
พุทธองคทรงวางไวในเร่ืองนี้นับวาเปนขอท่ีนาศึกษา  ในขณะเดยีวกันความสัมพันธทางสังคม
ภายนอก  ใหถือเอาอายุสมาชิกภาพเปนหลักกําหนด  แตทางดานการฝกฝนอบรมเพื่อเขาถึงจุดหมาย
สูงสุด  อันเปนดานในและเปนสาระสําคัญของพระพุทธศาสนา  กลับถือเอาคุณธรรมเปนอุดมคติ  
และเปนสาระแหงการเคารพท่ีแท  นับวาเปนหลักการแบบคูคานกัน  คูคุมกัน  และคูฉุดนําซ่ึงกนั
และกัน  ระหวางระบบความสัมพันธทางสังคมของสังฆะกับระบบการฝกฝนคุณธรรมในจิตใจ  



 
 

๑๗๓ 
 
ระหวางชีวิตในทางปฏิบัติกบัชีวิตดานในท่ีเปนอุดมคติ  หรือระหวางวินัยกับธรรมนั่นเอง  พระภกิษุ
ท่ีไดรับความเคารพตามบทบัญญัติทางวินยัหรือตามระเบียบความสัมพันธทางสังคม  ยอมตองรู
ตระหนกัตามหลักการแหงธรรมวา  ส่ิงท่ีจะทําใหตนเปนผูควรแกการเคารพกราบไหวจริงสมกบั
ภาวะหรือฐานะก็คือ  ภูมิธรรมภายในท่ีไดบรรลุ  หรือความประพฤติดีปฏิบัติชอบ  ซ่ึงจะตอง
ฝกอบรมใหเกดิข้ึนในตน๑๒๗   

ดังพระพุทธพจนท่ีตรัสไวในธรรมบทวา  “คนไมใชเปนเถระ เพยีงเพราะมีผมหงอก วัย
ของเขาจะแกหงอม ก็เรียกวาแกเปลา สวนผูใดมีสัจจะ ธรรม อหิงสา ความควบคุมและฝกตน ผูนั้น
แหละเปนปราชญคายมลทินแลวเรียกไดวาเปนเถระ” ๑๒๘   
       ในการควบคุมทางสังคมของสังฆะน้ัน  มีกระบวนการท่ีเปนหลักอยูมากมายท้ังในพระ
วินัยและระเบียบแบบแผนท่ียึดถือมาจากเดิม  ซ่ึงเปนบทบัญญัติท่ีเปนพุทธานุญาตจากพระพุทธองค
ไดทรงกําหนดข้ึนมา  ในหลักธรรมท่ีมาในพระไตรปฎกไดกลาวถึงเถระธรรม  ๑๐  ประการ เพื่อ
เปนเคร่ืองยืนยันถึงการเคารพใหเกียรติตอกันระหวางพระภกิษุดวยกัน  ซ่ึงประกอบดวย  ดังนี ้
       ๑)  เปนผูใหญ  บวชนาน  รูเห็นกจิการ  ทรงจําเร่ืองราวไวไดมาก 
       ๒)  มีศีล  เครงครัดในสิกขาบทท้ังหลาย 
       ๓)  เปนพหูสูตรทรงความรู 

๔) ทรงปาติโมกข  รูหลักแหงวินยั  แคลวคลอง  ชํานิชํานาญสามารถวินิจฉัยไดดวยด ี
       ๕)  ฉลาดในการระงับอธิกรณท่ีเกดิข้ึน 

๖)  เปนผูใครธรรม  รักความรู  รักความจริง  รูจักรับฟงและรูจักพดู ทําใหเปนท่ีช่ืนชม
สนิทสนมสบายใจ  นาเขาไปปรึกษาสนทนาและชอบศึกษา  ยนิดีปรีดาใน
หลักธรรมหลักวินยัท่ียิ่ง ๆ  ข้ึนไป 

       ๗)  เปนผูสันโดษดวยปจจัยส่ีตามมีตามได 
       ๘)  จะไปจะมามีอาการกิริยานาเล่ือมใส  แมเขาไปในละแวกบานก็สํารวม เปนอันด ี
       ๙)  คลองแคลวในฌาน  ๔  ท่ีเปนเคร่ืองอยูสุขสบายในปจจุบัน 
         ๑๐) บรรลุเจโตวิมุตติปญญาวิมุตติ  ส้ินอาสวะ๑๒๙ 

 

                                                 
      ๑๒๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๕๔.  
      ๑๒๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๖๐-๒๖๑/๑๑๓. 
      ๑๒๙ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๒๓๖. 



 
 

๑๗๔ 
 

๓.๔.๕  การขดัเกลาทางสังคม 
การฝกหัดหรืออบรมเปนการสรางระเบียบวินัยใหกับสมาชิกภาพ ท่ีอยูในกลุมใหมี

ความประพฤติท่ีเหมือนกนัหรือใกลเคียงกัน เพราะพฤติกรรมพื้นฐานของบุคคลท่ีมาจากหลายกลุม
ชนช้ันไมเหมือนกัน บางคนไดรับการศึกษามาดี บางคนขาดการศึกษาอบรม เม่ือมาอยูภายใตสังคม
ท่ีมีกฎระเบียบ แบบแผนการดํารงชีพ ตองประพฤติปฏิบัติใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน สังคม
ของสังฆะเปนองคกรท่ีอยูไดดวยความเล่ือมใสศรัทธาของท้ังสองฝาย คือฝายบรรพชิต(ภกิษุสงฆ) 
และฝายคฤหสัถ(ชาวบาน) ท่ีตองใหความชวยเหลืออุปถัมภ ฝายภกิษุสงฆเม่ือชาวบานใหความ
อุปถัมภภิกษุท้ังหลายตองปฏิบัติตามกฎระเบียบของกลุมใหถูกตองและสมบูรณ เพือ่เปนการตอบ
แทนคุณความดีท่ีชาวบานอุปถัมภปจจยั ๔ หรือเปนการกระทําประโยชนของคนอ่ืนใหเกิดข้ึน 
ดังนั้นแลวภกิษุสงฆท่ีเปนสมาชิกในองคกรสังฆะจําเปนตองฝกหัดอบรมตนเองใหมีความรู การ
ประพฤติปฏิบัติท่ีดีงามเปนแบบอยางแหงสังคมตนแบบ โดยอาศัยพระวินยั(บทบัญญัติ)เปนกรอบ
ของการฝกหัดอบรมสมาชิกภายในกลุมใหมีศีล(ขอวัตร)และกิริยามารยาทท่ีดีงาม 
      การขัดเกลาทางสังคมของกลุมสังฆะ เปนการสรางความสํานึกในการรักษาศีลหรือ
ปฏิบัติตามศีล แยกออกเปน  ๒  ดานคือ  การฝกหัดขัดเกลาตนเอง  (เพือ่ความกาวหนาในคุณธรรมท่ี
ยิ่งข้ึนไป)  และการคํานึงถึงประโยชนของผูอ่ืนหรือของสังคม  โดยเฉพาะในวินยัของสงฆ  ทาน
เนนความสํานกึอยางนีไ้วหนกัแนน  ความสํานึกอยางแรกคือการฝกหดัขัดเกลาตนเอง  เปนการ
ฝกหัดใหตนเองมีระเบียบวนิัย  ความอดทนอดกล้ันตอส่ิงตาง ๆ  ท่ีมากระทบทางประสาทสัมผัสท้ัง  
๖  เพื่อเปนการปองกันไมใหอาสวะเขามาครอบงําและกระทําในส่ิงท่ีเปนอกุศล  (ความชั่วท้ังหลาย)  
ซ่ึงการขัดเกลาตนเองเปนไปเพื่อพัฒนาศักยภาพของตนเองกอน  แลวนาํศักยภาพท่ีตนเองฝกหัดขัด
เกลามาดีแลว  ไปเผยแผใหกบัคนท่ัวไป   

การขัดเกลาเพือ่การคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวมหรือของผูอ่ืน  เปนการสราง
ความสัมพันธอันดีงามระหวางสังคมท่ีพระภิกษุสงฆอาศัยอยู  และเปนการสรางสภาพแวดลอมให
เปนกัลยาณมิตร  โดยอาศัยขอปฏิบัติมาเปนแบบแผนของการขัดเกลา  อยางเชน กรณีมีพระภิกษุ
กระทําการไมดีไมงามข้ึน  พระพุทธองคทรงประชุมสงฆ  สอบสวนผูกระทําการไดความจริงแลว  
ทรงช้ีโทษของการกระทํานัน้วา  ไมเปนไปเพ่ือปสาทะคือความเล่ือมใสแกคนท่ียังไมเล่ือมใส    
หรือเพื่อความเล่ือมใสยิ่งข้ึนของผูเล่ือมใสอยูแลว  มีแตจะทําใหเกิดความไมเล่ือมใสแกคนท่ียังไม
เล่ือมใส  และทําใหผูท่ีเล่ือมใสอยูแลวบางพวกกลายเปนอยางอ่ืนไป  แลวตรัสแถลงประโยชนท่ีมุง
หมายหรือวัตถุประสงฆในการบัญญัติสิกขาบท  เสร็จแลวจึงทรงบัญญัติสิกขาบทขอนั้นข้ึนไว  
ขอความท่ีวาไมเปนไปเพื่อความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใสนั้น  แสดงความคํานึงถึงประโยชน
สุขของสวนรวมและของผูอ่ืน  ประโยชนสุขของสวนรวมอยางแรกก็คือ  ความดาํรงอยูดวยดีของ



 
 

๑๗๕ 
 
ชุมชนท่ีเรียกวาสังฆะหรือของพระศาสนา  เพราะความม่ันคงของสงฆและของพระศาสนาตอง
อาศัยศรัทธาของประชาชน  ประโยชนสุขสําคัญอีกอยางหนึ่งก็คือประโยชนสุขของประชาชนหรือ
ชาวบานผูเล่ือมใสและจะเล่ือมใสตอไป  

ปสาทะคือ ความเล่ือมใส  ความผองใส  หรือความโปรงสบายของจิตใจเปนคุณธรรม
สําคัญอยางหนึ่ง  เปนส่ิงเกือ้กูลแกจิตใจ  เปนปจจัยแหงความสุข  ชวยใหเกิดสมาธิและเอ้ืออํานวย
แกการใชปญญาทําใหพรอมท่ีจะเขาใจเร่ืองท่ีพินจิพิจารณา  เม่ือพระพุทธองคทรงเทศนาอริยสัจแต
ละคร้ัง  พระองคทรงคอย ๆ  สอนเตรียมพื้นจิตใจและปญญาของผูฟงใหพรอมข้ึนไปทีละข้ันจนผู
นั้นมีจิตท่ีคลองสบาย  นุมนวล  ปลอดจากนิวรณ  เบิกบานผองใส  คือมีปสาทะแลวจึงทรงแสดง
อริยสัจ  ๔  การท่ีพระภิกษุรูปใดรูปหนึ่งประพฤติดีงาม  ต้ังอยูในศีล  จงึมิใชเพื่อมุงประโยชนท่ีพึงมี
มาแกตนจากความเล่ือมใสของชาวบาน  ซ่ึงจะเปนการปฏิบัติผิดพลาดอยางเต็มท่ี  แตตองมุงเพือ่
ประโยชนสุขของสงฆและของชาวบานท่ีสัมพันธเกี่ยวของ  สําหรับภิกษุปุถุชน  การปฏิบัติเพื่อสงฆ
และเพื่อประชาชน  ยังตองดําเนินควบคูไปกับการฝกหดัขัดเกลาตนเอง แตสําหรับพระอริยบุคคล
โดยเฉพาะพระอรหันต  ซ่ึงหมดกจิท่ีจะตองฝกตนในดานศีล และหมดกิเลสโดยส้ินเชิงแลว  การ
รักษาศีลหรือปฏิบัติตามพระวนิัยก็มีแตการกระทําเทานัน้  และเปนไปเพื่อประโยชนสุขของสงฆ
และประชาชนดานเดยีว  ซ่ึงจะเขากับคติท่ีเปนหลักใหญแหงการดําเนินชีวิตและการบําเพ็ญกิจของ
พระพุทธเจาและพุทธสาวกท่ีวา ปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขของพหูชน  เพื่อเอ้ืออนุเคราะหแกโลก  
และคติแหงการมีจิตเอ้ือเอ็นดูแกชุมชนท่ีจะเกดิมาภายหลัง  เพื่อเปนแบบอยางท่ีดีงามของอนุชน  
หรืออยางนอยก็เพื่อเชิดชูความดีงามไวในโลก  เปนการเคารพธรรม  เคารพวินยั  นั้นเอง   

การรักษาศีล  ขอวัตร  ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณี  พิธีการบางอยางซ่ึงกระทํา
ดวยความเขาใจ  มุงหมายเพื่อความเรียบรอยดีงามเปนแบบอยางอันดี  เปนเคร่ืองประสานหมูชน
และเชิดชูธรรม  หากทําเทาท่ีจําเปนพอแกเหตุผลและความมุงหมายท่ีดงีามนั้น  มิใชอําพรางตนเอง 
มิใชขอท่ีพึงดวนติเตียน  การประพฤติในเรื่องศีล  ขอวัตร  ขอปฏิบัติ  ขนบธรรมเนียมประเพณี  พธีิ
การ  แบบแผน  ระบบระเบียบตาง ๆ  ท่ีผิดพลาดก็คือ  การถือโดยงมงายสักแตวาทําตาม ๆ  กันมา  
อยางไมเขาใจความมุงหมาย  ไมเหน็เหตุผลจนหลงไปวาจะถึงซ่ึงความบริสุทธ์ิ  จะบรรลุจุดหมาย
สุดทายเพยีงดวยศีลและวัตรเหลานี้  เปนเหตุใหขยายรูปแบบแปลกประหลาดพิสดารออกไปเปนขอ
ปฏิบัตินอกแนวทางของพระพุทธศาสนา  หรือรักษาศีลบําเพ็ญระเบียบปฏิบัติตาง ๆ  โดยมีตัณหา
ทิฐิแอบแฝง  อยากไดลาภ ยศ สรรเสริญ สุข  สวรรค  เปนผลตอบแทน  มุงหวังจะไดเปนอยางนัน้
อยางนี้  จนปดบังความมุงหมายท่ีแทจริง และปดกัน้ไมใหเขาถึงจุดหมายของการปฏิบัติธรรม  หรือ
รักษาศีลบําเพญ็วัตรทําตามระเบียบแบบแผนพิธีอยางอสัตบุรุษ  คือเกิดความมัวเมาลุมหลงตนเอง  
ยกเอาคุณความดีเหลานี้ข้ึนมาเปนขอเปรียบเทียบ  เพื่อยกตนขมผูอ่ืน 



 
 

๑๗๖ 
 

พระอริยบุคคลรักษาศีลประพฤติปฏิบัติอยูในเหตุผลอยางเครงครัด   การอางวาตน
หมดกิเลสแลว  ไมจําเปนตองรักษาสิกขาบทขอนั้นขอนี้  หรือจะทําอยางนั้นอยางนี้กไ็ด  เพราะจิต
ไมยินดียินรายดังนี้เปนตน  ยอมมิใชลักษณะของอริยชน  ความจริงมิใชแตศีลเทานั้นขอวัตรตาง ๆ  
เชนธุดงค  ซ่ึงมิใชส่ิงจําเปนแกตัวทานและมิใชขอบังคับในวนิัย  พระอรหันตบางทานก็ปฏิบัติโดย
สมํ่าเสมอ  เพื่อเปนทิฏฐธรรมสุขวิหารสวนตน  และหวงัจะอนุเคราะหชนรุนหลังใหไดมีแบบอยาง
ท่ีดีงาม  จึงควรระลึกไวดวยวา  ในการพิจารณาเร่ืองสีลัพพตปรามาส  ไมพึงลืมมองเหตุผลและ
ความมุงหมายท่ีเกี่ยวกับความดีงามและประโยชนสุขของหมูชน  
        ผูรักษาศีลประพฤติตามพระวนิัย  ควรเขาใจวัตถุประสงคคือประโยชนท่ีมุงหมายของ
พระวนิัยเปนขอขัดเกลาใหบุคคลท่ีอยูในสังคมของสังฆะ ไดรูและปฏิบัติใหเปนแบบแผนเดยีวกัน  
ซ่ึงเปนขอท่ีพระพุทธองคทรงแถลงกอนบัญญัติสิกขาบทแตละขอ  ซ่ึงมีอยู  ๑๐  ประการ  คือ 

๑. เพื่อความดีงามท่ีเปนไปโดยความเห็นชอบรวมกันของสงฆ 
๒. เพื่อความผาสุกแหงสงฆ 
๓. เพื่อกําราบคนหนาดานไมรูจกัอาย 
๔. เพื่อความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม 
๕. เพื่อปดกัน้ความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือนรอนท่ีจะมีในปจจุบัน 
๖. เพื่อบําบัดความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือดรอนท่ีจะมีในภายหลัง 
๗. เพื่อความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใส 
๘. เพื่อความเล่ือมใสยิ่งข้ึนไปของคนท่ีเล่ือมใสอยูแลว 
๙. เพื่อความดํารงมั่นแหงสัทธรรม 
๑๐. เพื่อสงเสริมความเปนระเบียบเรียบรอย  สนับสนุนวนิัยใหหนกัแนน๑๓๐ 

        พระพุทธองคทรงแสดงวัตถุประสงคของการบัญญัติสิกขาบท  ไวนอกเหนือขางตน
โดยเพิ่มแยกออกจากนี้อีก  ๑๐  ประการ  ท้ังนี้ก็เปนหลักในการขัดเกลาใหบุคลากรภายในสังฆะได
ประพฤติปฏิบัติ  ดังนี ้
        ๑.  เพื่อเอ้ืออนุเคราะหแกคฤหัสถท้ังหลาย 
        ๒.  เพื่อตัดรอนฝกฝายของภิกษุผูมีความปรารถนาช่ัวราย๑๓๑ 
      วัตถุประสงคท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมานี ้ เพื่อเปนการขัดเกลาภายในสังคม
ของสังฆะเปนการแสดงถึงเจตนารมณท่ีเนนความดีงาม  และประโยชนสุขของสังคมเปนอยางมาก  
และบรรดาบัญญัติท้ังหลายในวนิัยนี้  เปนการยืนยันถึงการใหความสําคัญแกสวนรวมไดดีท่ีสุดอยาง
                                                 

๑๓๐ ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๔/๕๐๒-๕๐๔. 
๑๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๓๖. 



 
 

๑๗๗ 
 
หนึ่ง  ก็คือบทบัญญัติเกี่ยวกบัสังฆกรรมตาง ๆ  อันไดแกการดําเนินกจิการของสงฆดวยการรวมกนั
คิดรวมกันพิจารณาของภิกษท้ัุงหลายผูเปนสมาชิก  แตสังฆกรรมท้ังหลายจะเปนไปไดดวยดกี็เพราะ
สงฆมีความสามัคคีไมแตกแยก  ขอนี้จงึเปนเหตุผลหลักอยางหนึ่ง  ท่ีทําใหพระพุทธองคทรง            
ย้ําความสําคัญของสังฆเภทและสังฆสามัคคี  โดยตรัสวาสังฆสามัคคี  เปนธรรมเอกท่ีเม่ือเกดิมีใน    
โลกก็จะเปนไปเพื่อประโยชนสุขของพหูชน  สวนสังฆเภทก็เปนธรรมเอกฝายตรงขาม  ไมตองพูด
ถึงการดําเนินกิจการของสวนรวม  แมแตในความสัมพันธระหวางบุคคลในชีวิตประจําวนั  พุทธ
บัญญัติตางๆ  ลวนเปนการแสดงออกถึงเจตนารมณท่ีเกีย่วกับประโยชนสุขและความดีงามของสงฆ
และสังคมท้ังส้ิน  ดังจะเหน็ไดจากขอปฏิบัติสามัญอีกอยางหนึ่งคือ  การแสดงความเคารพตอกนั
ของภิกษุสงฆท้ังหลาย  ซ่ึงเปนการขัดเกลาอุปนิสัยใหมีความเคารพตอผูท่ีมีคุณวฒิุ วัยวุฒิมากกวา
ตนเอง อีกท้ังยังเปนการอบรมบุคคลท่ีอยูในสังคมใหมีการประพฤติปฏิบัติใหเปนไปในรูปแบบ
เดียวกัน  และยังเปนการสรางสังคมของสงฆใหสมาชิกภาพทุกคนไดรับรูถึงบทบาทหนาท่ีท่ีถูกตอง
ของตนเอง  โดยอาศัยพระธรรมวินัยเปนตัวขัดเกลาเขามาเปนเคร่ืองมือในการฝกหัด ท้ังนี้ก็เพื่อเปน
การสรางความเปนเอกภาพใหเกิดข้ึนในสังคมของสังฆะ  ซ่ึงเปนสังคมอุดมคติและเปนแบบอยาง
ใหกับสังคมภายนอกท่ีแบงกันตามชนช้ันความเปนอยูของบุคคล    

๓.๔.๖  สิทธานุมัติทางสังคม 
  สิทธานุมัติทางสังคมเปนบรรทัดฐานทางสังคม โดยอาศัยกฎหมาย ขอปฏิบัติ 

ขนบธรรมเนียมเขามาประกอบกัน เปนการควบคุมทางสังคมอยางเปนทางการและไมเปนทางการ 
และมีการลงโทษตอบุคคลท่ีประพฤติผิดหรือลวงละเมิดขอบังคับท่ีเปนกฎเกณฑของกลุม โดยมี
ลักษณะของบทลงโทษต้ังแตข้ันเบาไปถึงโทษหนักท่ีสุด ท้ังนี้สิทธานุมัติทางสังคมยังรวมไปถึงการ
ใหรางวัลและการลงโทษ การใหรางวัล ไดแก การยกยองชมเชย เกยีรติยศ เปนตน การลงโทษ 
ไดแก การลงโทษตอบุคคลท่ีละเมิดหรือฝาฝนกฎเกณฑ ขอบังคับหรือขนบธรรมเนียมของสังคม  

ในทุกสังคมเม่ือมีกลุมบุคคลเขามารวมกลุมเปนสังคมหรือชุมชน ก็จะตองมีกฎ
ขอบังคับหรือบรรทัดฐานประเภทตางๆ เพื่อกําหนดใหกลุมบุคคลเหลานั้นไดปฏิบัติตามหรือหาม
ไมใหกระทําในสถานการณตางๆแลว จําเปนจะตองมีการจูงใจใหคนปฏิบัติตามบรรทัดฐาน
เหลานั้น เพือ่ใหเกดิความมีระเบียบอยางแทจริง สิทธินุมัติจึงเปนสวนหนึ่งของบรรทัดฐานทาง
สังคม แตละสังคมจะมีวิธีการตาง ๆ ในการจูงใจใหสมาชิกปฏิบัติตามกฎเกณฑระเบียบแบบแผน
ตาง ๆ คือ มีท้ังการใหรางวัลเม่ือทําความดี การใหรางวัลเปนแรงกระตุนเพื่อใหอยากทําดี ซ่ึงส่ิง
ท้ังหลายเหลานี้เม่ือบุคคลทําแลวก็จะไดรับคําชมเชย ไดส่ิงของเปนรางวัล ไดรับการตอนรับอยางดี



 
 

๑๗๘ 
 
มีคนอยากคบหาสมาคมดวย และการลงโทษเม่ือบุคคลฝาฝนไมปฏิบัติตาม การลงโทษจะมีต้ังแต
การตําหนิ วากลาวตักเตือน คาดโทษและลงโทษถึงข้ันประหารชีวติ๑๓๒ 

การใหรางวัลและการลงโทษ 
การบริหารงานบุคคลในพระพุทธศาสนามีระบบการใหรางวัลและการลงโทษ  ซ่ึง

เทียบไดกับการใชพระเดชและพระคุณในสมัยปจจุบัน  นั่นคือ  ใครทําดีก็ควรไดรับการยกยอง  ใคร
ทําผิดก็ควรไดรับการลงโทษ  ดังพระบาลีท่ีวา  “นิคฺคณฺเห นิคฺคหารหํ ปคฺคณฺเห ปคฺคหารหํ แปลวา
ขมคนท่ีควรขม ยกยองท่ีควรยกยอง”๑๓๓  ในองคกรของสังฆะต้ังแตพุทธกาลเปนตนมา การให
รางวัลแกผูทําคุณประโยชนใหกับพระพุทธศาสนา จะไดรับการยกยองจากพระพุทธองค สวนผูท่ี
กระทําผิดหรือลวงละเมิดพระวนิัย พระพทุธองคจะทรงวากลาว ตําหนิและใหสงฆลงโทษตามพระ
วินัยท่ีไดบัญญัติไวแลว ลักษณะการใหรางวัลและการลงโทษในพระธรรมวินัย ท่ีพระพุทธองคทรง
ปฏิบัติตอเหลาสาวกท้ังหลาย พระองคจะมีวิธีการและรูปแบบท่ีแตกตางกันออกไป ดงัเชนพระพุทธ
องคทรงตรัสไวในเกสีสูตร ดังนี ้

“วันหนึ่ง  สารถีผูฝกมาช่ือนายเกสีเขาไปเฝาพระพุทธองคแลวทูลถามวา  พระองคทรง
มีวิธีฝกบุคคลท้ังหลายอยางไร  พระพุทธองคทรงยอนถามวา  นายเกสีมีวิธีฝกมาอยางไร  นายเกสี
กราบทูลตอบวา  ขาพเจาใช  ๓  วิธีคือ  วธีินุมนวล  วิธีรุนแรง  และวธีิผสมผสาน  คือ  มีท้ังนุมนวล
และรุนแรง 

พระพุทธองคตรัสถามวา  ถาใช  ๓  วิธีแลวไมไดผลจะทําอยางไร  นายเกสีกราบทูลวา  
ถาฝกไมไดผลก็ฆามาท้ิงเสีย   

พระพุทธองคตรัสวา  พระองคทรงใชท้ัง  ๓  วิธีฝกบุคคลท้ังหลายเหมือนกัน  คือ  ใช
วิธีนุมนวลกับคนท่ีควรใหกาํลังใจ  ใชวิธีรุนแรงกับคนที่ควรตําหนหิามปราม  และใชวิธีผสมผสาน
กับคนท่ีควรยกยองเม่ือถึงคราวตองยกยองและตําหนิเม่ือถึงคราวตองตําหน ิ

นายเกสีทูลถามวา  ถาใช  ๓  วิธีแลวไมไดผลจะทําอยางไร  พระพุทธองคตรัสวา  กมี็
การฆาท้ิงเหมือนกัน  นายเกสีทูลถามวา  การฆาไมสมควรสําหรับสมณะมิใชหรือ  พระพุทธองค
อธิบายวา  ในธรรมวินัยของพระอริยะเจา  การฆา  หมายถึง  การเลิกวากลาวส่ังสอน  คนท่ีพระพุทธ
องคเลิกวากลาวส่ังสอนยอมหมดโอกาสเจริญเติบโตในทางธรรม” ๑๓๔ 

                                                 
๑๓๒ คณาจารยภาควิชาสังคมศาสตรและมานุษยวิทยา, สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๖๗. 
๑๓๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๔๔๒/๕๓๑. 
๑๓๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๑๑/๑๖๙-๑๗๑. 



 
 

๑๗๙ 
 

การตอบแทนคุณความดี (การใหรางวัล) 
การตอบแทนคุณความดีของพระภกิษุสงฆ นับแตอดีตเปนตนมา ฝายอาณาจักร

(บานเมือง) เม่ือจะยกยองคุณความดใีหกับสงฆแลวพระมหากษัตริยทรงเปนผูพระราชทานสมณะ
ศักดิ์แกพระสงฆดวยพระองคเอง โดยสวนมากจะยกยองใหกับภิกษุสงฆผูมีคุณงามความดี มีความ
ชํานาญในดานตางๆ  ซ่ึงก็สอดคลองกับการแตงต้ังเอตทัคคะในคร้ังพุทธกาล  สวนท่ีมหาวิทยาลัย
ท้ังหลายไดถวายปริญญากิตติมศักดิ์แดพระสงฆนั้นอนวุตัรตามพุทธประเพณใีนสมัยคร้ังพุทธกาล  
ท่ีพระพุทธองคทรงประสงคจะยกยองพระภิกษุรูปใดท่ีมีคุณความดแีละความเช่ียวชาญชํานาญใน
ดานนั้น ๆ  ทรงแตงต้ังใหเปนเอตทัคคะ แปลวาเปนผูมีความเปนเลิศ  หรือเช่ียวชาญในดานนัน้ๆ    
ดังท่ีทรงแตงต้ังพระสารีบุตรเปนผูเช่ียวชาญในดานปญญาก็คือในดานวิชาการ พระโมคคัลลานะใน
ฐานะเปนผูมีฤทธ์ิ  ก็คือเปนผูบริหาร เปนตน   

การยกยองคุณความดีของพระภกิษุสงฆ ทําใหพุทธศาสนิกชนสามารถจะทราบไดวา 
ถาประสงคจะพบพระเถระผูมีความเช่ียวชาญชํานาญในดานท่ีตนเองตองการ เชนจะเรียนกรรมฐาน
หรือปฏิบัติกรรมฐานก็ตองไปกราบพระมหากัสสปะ  จะศึกษาเร่ืองพระวินยัตองไปกราบทาน  พระ
อุบาลี เปนตน  การที่ทรงแตงต้ังพระภกิษุไวในเอตทัคคะอยางนี้เทากับเปนการประกาศใหปรากฏ
ในหมูพุทธบริษัทวาจะสามารถไปปรึกษาหารือ  ไปขอความรูกับพระเถระรูปใดดานไหน  ประเพณี
ของการแตงต้ังพระภกิษุไวในเอตทัคคะอยางนี้  ไดกลายมาเปนประเพณีปฏิบัติในประเทศท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนาในระยะตอมา  ก็คือพระมหากษัตริยทรงสถาปนาแตงต้ังพระเถระ พระมหาเถระท่ี
มีความเช่ียวชาญ มีคุณวุฒิในดานนั้น ๆ  ไวในสมณะศกัดิ์ มีพระราชทินนามตาง ๆ  ซ่ึงสวนใหญ
พระราชทินนามจะมีสรอยนามท่ีสอดคลองกับคุณงามความดี ความรูความสามารถความเช่ียวชาญ 
ความชํานาญท่ีพระเถระรูปนั้นมี  ประเพณีอยางนี้ไดมีและถือสืบปฏิบัติกันมาจนถึงปจจุบัน  เม่ือ
สถาบันการศึกษาพระสงฆจะยกยองพระเถระในดานวิชาการก็ไดอนุวตัรตามประเพณีนี้  ดวยการยก
ยองในคุณงามความดีของทาน เชน การถวายปริญญาดุษฎีกิตติมศักดิ์  เปนการสงเคราะหหรือ
อนุเคราะหใหพุทธบริษัทไดรับรูทราบถึงคุณความดีของทาน  อีกท้ังยงัเปนการใหรางวัลของการทํา
คุณงามความดใีหกับสังคมสงฆอีกทางหนึง่  และเปนการประกาศใหเขาใจวาพระเถระรูปนั้นมีคุณ
ความดี และมีความเช่ียวชาญชํานาญเปนท่ีปรากฏในดานนั้น ๆ  ตามสมควรแกการยกยองใหเกียรติ
และเชิดชูบูชาคุณความดีของทาน  การยกยองและใหเกียรติ มีความมุงหมายของการตอบแทนคุณ
ความดีบุคคลนั้นๆ เปนการบอกถึงคุณลักษณะ ดังนี้คือ 

๑) เปนการประกาศใหปรากฏในสวนบุคคลวามีความเช่ียวชาญชํานาญในดานใด   
๒) เปนการยกยองสถาบันพระพุทธศาสนา   



 
 

๑๘๐ 
 

การประกาศยกยองพระภิกษุในพระพุทธศาสนาถือวาเปนการยอมรับในผลงาน ในส่ิง
ท่ีทานไดกระทํา เพราะการยกยองนี้มีความหมายมีความสําคัญ  เพราะยกยองโดยสถาบันถือวา
สถาบันนั้นมีผูมีความรู ความประพฤติท่ีดีงามนายกยองบูชาคุณความดีของทานและยังเปนการ
เคารพในความเปนผูรู (บัณฑิต)  ในตัวของทานดวย  พระพุทธองคใหความสําคัญในถอยคําของ
บัณฑิต  บัณฑิตยกยองผูใดถือวาผูนั้นสมควรแกการยกยอง  บัณฑิตตําหนิผูใด  ถือวาผูนั้นสมควร
แกการตําหนิ  ถอยคําของบัณฑิตถือวาเปนถอยคําท่ีมีความสําคัญ  ทําใหผูอ่ืนยอมรับทําตามหรือเห็น
คลอยตาม 

การลงโทษ 
นิคหกรรม  แปลวา  ขม กด ทําโทษ ลงโทษ  การขมใจ การควบคมุ การติเตียน การ

กลาวโทษ๑๓๕ นิคหะ  เปนวิธีการที่พระพุทธองคบัญญัติข้ึน  หลังจากทรงบัญญัติสิกขาบท  ปรับ
อาบัติแกผูลวงละเมิดตามสมควรแกความผิด แลวทรงอนุญาตใหสงฆลงโทษแกผูประพฤติผิดพระ
ธรรมวินัยอีก  สวนปคหะเปนวิธีการที่พระพุทธองคทรงยกยองใหพระสาวกมีอํานาจสอนและทํากจิ
พระศาสนาแลวจึงทรงยกยองเปนเอตทัคคะในทางหน่ึง 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดทรงอธิบายถึงนิคหะไววา  
นิคหะ  คือการขม  เปนกิจอยางหนึ่งแหงผูปกครองหมู  ใชเปนคูกับปคหะ  คือการยกยอง  ขาด ๒ 
อยางนี้แลว  การปกครองยอมเปนไปไมได  แมในหมูสงฆ  ก็เปนกิจอันจะพึงหวังเหมือนกันได  ใน
บทวา  “ทุมฺมงฺกูนํ  ปุคฺคลานํ  นิคฺคหาย  เปสลานํ  ภิกขฺูนํ  ผาสุวิหารย  แปลวา  เพื่อขมบุคคลผูเกอ
ยาก  เพื่ออยูผาสุกแหงภิกษผูุมีศีลเปนท่ีรัก”  ทานกลาววาเปนผลที่มุงหมายแหงการบัญญัติสิกขาบท
ดวย  เม่ือภกิษุก็ดี คฤหัสถก็ดี ประพฤตมิิชอบควรแกนิคหะ  พระศาสดาประทานพระพุทธานุญาต
ใหสงฆทํานิคหะแกผูนั้น” ๑๓๖ 

นิคหกรรมท่ีลงโทษแกภิกษไุดนั้นระบุไววา  ตองเปนนิคหกรรมตามพระวนิัยเทานั้น  
ซ่ึงหมายถึง  โทษท่ีมีพระพุทธบัญญัติเพื่อการลงโทษแกพระภกิษุผูกระทําความผิด ซ่ึงแบงออกเปน 
๒ ประเภท  คือ 

๑. การลงโทษทางอาบัติ  การลงโทษทางอาบัตินี้ ใชลงโทษเฉพาะพระภิกษุผูลวง
ละเมิดอาบัติ  มีอยู  ๓  ข้ันตอน  คือ  

๑)  โทษอยางหนัก  เปนโทษท่ีวางไวเพื่อใชลงโทษพระภกิษุผูลวงละเมิดสิกขาบทท่ี
พระพุทธองคทรงบัญญัติไดแก  อาบัติปาราชิก  (มี  ๔  สิกขาบท)  ภิกษตุองอาบัตินี้ตองขาดจาก
                                                 

๑๓๕ มูลนิธิภูมิพโลภิกฺขุ, พจนานุกรม บาลี-ไทย-อังกฤษ ฉบับภูมิพโลภิกขุ เลม ๕, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๓๑), หนา ๑๘๕๖. 

๑๓๖ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, วินัยมุข เลม ๓, หนา ๑๘๔. 



 
 

๑๘๑ 
 
ความเปนภิกษทัุนที  มีโทษคือใหสึกไปสถานเดียว  และจะกลับมาบวชอีกไมได  เรียกวาถูก
ประหารชีวิตในทางศาสนา  เหมือนกับตาลยอดดวนไมสามารถแยกยอดออกผลไดอีก  
       ๒)  โทษอยางกลาง  ไดแก  อาบัติสังฆาทิเสส  (มี  ๑๓  สิกขาบท)  ภิกษุผูตองอาบัตินี้
แลวตองอยูกรรม  คือประพฤติมานัต  ๖  ราตรี  จึงจะพนได  มีระเบียบการปฏิบัติเกีย่วกับการตอง
อาบตินี้อยูวา  เม่ือตองอาบัติสังฆาทิเสสนี้แลวจะตองบอกแกภิกษุอ่ืนใหรับรูวาตนเองตองอาบัติ
สังฆาทิเสสนี้แลว  ถาไมบอกปกปดไวนานเทาใดเม่ือเวลาจะประพฤติมานัตจะตองอยูปริวาสให
ครบเทากับจํานวนวันท่ีปกปดไวกอน  จึงจะประพฤติมานัตได 
       ๓)  โทษอยางเบา  ไดแก  อาบัติถุลลัจจัย   ปาจิตตีย   ปาฏิเทสนยีะ   ทุกกฎ  และทุพ
ภาษิตอาบัติท้ัง  ๕  ช่ือนีภ้ิกษใุดตองเขาแลวจะตองแสดงอาบัติ  (ปลงอาบัติ)  ดวยการประจานตนตอ
หนาภกิษุรูปอ่ืนถึงความผิดท่ีตนตองนั้น  จึงจะพนได  เหมือนกนัท้ัง  ๕ อาบัติ ๑๓๗ 
       อาบัติท่ีตองนั้นสามารถแบงโทษแหงการตองออกเปน  ๒  อยาง  คือ  โทษทางโลกและ
ทางธรรม  ซ่ึงท้ังสองอยางมีความแตกตางกัน  คือ 
       ๑)  โทษทางโลกหรือโลกวัชชะ  เปนโทษท่ีชาวโลกหรือฝายบานเมืองตําหนติิเตียนวา
ไมดี  แมมนุษยปุถุชนมิใชนกับวชกระทําผิดก็ถือวาไมดี  ถูกติเตียน  ถูกลงโทษเชนกัน เชน  ฆาสัตว 
ฆามนุษย ลักทรัพย  เปนตน 

๒)  โทษทางพระบัญญัติหรือปณณัตติวัชชะ  เปนโทษทางพระวนิัย  ผิดเฉพาะผูท่ีบวช  
ชาวบานทําไมถือวาผิด  สิกขาบทเชนนี้แมภิกษจุะลวงละเมิดชาวบานก็ไมติเตียน  แตการกระทํานั้น
ผิดตอพระวนิยั โดยมีพุทธบัญญัติหามภิกษุกระทํา เชน ขุดดิน บวนน้าํลายใสของเขียว  ยนืปสสาวะ 
พรากของเขียว  เปนตน ๑๓๘ 

 

 

 

 

 

                                                 
๑๓๗ จรูญ สมนอย, อธิบายวินัย น.ธ.ตรี ฉบับสมบูรณ, หนา ๑๔-๑๕. 

       ๑๓๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๗. 



 
 

๑๘๒ 
 

 

ภาพท่ี ๔ แผนภูมิแสดงโครงสรางของอาบตัิและการลงโทษ๑๓๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              แสดงความสัมพันธของอาบัติ 
              แสดงการออกจากอาบัติ 

การลงโทษทางพระวนิัยมีอยูหลายรูปแบบตามความเหมาะสม แกความผิดท่ีบุคคลลวง
ละเมิด การลงโทษทางพระวนิัยนีไ้มเฉพาะแตลงโทษพระภิกษุเทานัน้ ยังมีรูปแบบการลงโทษ
บางอยางท่ีใชลงโทษไปถึงภิกษณุี สามเณร สามเณรี สิกขมานา รวมท้ังอุบาสกอุบาสิกาท้ังหลายดวย  

นิคหกรรมท่ีปรากฏในพระวนิัยปฎก  จูฬวรรค ภาค ๑  พระไตรปฎกเลมท่ี  ๖ ตอนวา
ดวยกัมมขันธกะ มี ๕ ประเภท๑๔๐ คือ ตัชชนียกรรม นิสยกรรม ปพพาชนียกรรม ปฏิสารณียกรรม 
และอุกเขปนียกรรม นอกจากนี้ นิคหกรรมที่ทรงอนุญาตท่ีปรากฏในที่อ่ืน ๆ  อีก  ๔ ประเภท คือ  
ตัสสปาปยสิกากรรม  ปกาสนียกรรม  ปตตนิกุชชนกรรม  และพรหมทัณฑกรรม 

                                                 
๑๓๙ อาทิตย คํากอน, “พุทธศาสนากับประชาธิปไตย: วิเคราะหเปรียบเทียบ”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖).  
๑๔๐ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑-๗๔/๑-๑๕๒. 

ครุกาบัติ 

อาปตตาธิกรณ 

ลหุกาบัติ 

ปาราชิก  ๔ ถุลลัจจัย สังฆาทิเสส ๑๓ ปาจิตตีย 

ทุพภาษิต ทุกกฎ ปาฏิเทสนียะ 

ออกจากอาบัติโดย
การลาสิกขา 

ออกจากอาบัติ
โดยการอยูกรรม 

ออกจากอาบัติโดย
การปลงอาบัติ 



 
 

๑๘๓ 
 

นิคหกรรมท้ัง ๙ ประเภทนี ้ พระพุทธองคทรงอนุญาตใหสงฆใชลงโทษแกผูประพฤติ
ปฏิบัติตนในทางเส่ือมเสีย  นคิหกรรมแตละประเภทมีเนือ้หาตามลําดับดังตอไปนี ้

๑)  ตัชชนียกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการขู คาดโทษ หรือภาคทัณฑ สงฆจะลง
นิคหกรรมนีแ้กพระภิกษุผูกอความบาดหมาย กอการทะเลาะวิวาท ทําเร่ืองอ้ือฉาว และกออธิกรณ
ในสงฆ ๑๔๑ 

๒)  นิสยกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการลดเกียรติ ลดความเช่ือถือลง เชน ใหกลับไป
ถือนิสัยใหม สงฆจะลงนิคหกรรมนี้แกพระภกิษุผูโงเขลา ไมฉลาด มีอาบัติมาก ไมมีมารยาท ๑๔๒ 

๓)  ปพพาชนยีกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการขับไล เนรเทศจากสังคมสงฆ  สงฆจะ
ลงนิคหกรรมนี้แกพระภกิษผูุประทุษรายตระกูล มีมารยาทเลวทราม ๑๔๓ 

๔)  ปฏิสารณียกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการใหโอกาสกลับสํานึกแลวขอโทษ  
สงฆจะลงนิคหกรรมนี้แกพระภิกษุผูบริภาษคฤหัสถ ๑๔๔ 

๕)  อุกเขปนียกรรม  ไดแก  การลงโทษดวยการยกออกจากหมู  ใหแยกจากหมู หามคบ 
สงฆจะลงนิคหกรรมนี้แกพระภิกษุผูตองอาบัติแลว แตไมยอมรับวาตองอาบัติ ไมยอมทําคืนอาบัติ 
และไมยอมสละความเห็นผิด๑๔๕ อุกเขปนยีกรรม  มี  ๓  ลักษณะ  คือ 

ก.  อุกเขปนยีกรรมเพราะไมเห็นวาเปนอาบัติ 
ข.  อุกเขปนียกรรมเพราะไมทําคืนอาบัติ 
ค. อุกเขปนียกรรมเพราะไมสละความเห็นผิด 
๖)  ตัสสปาปยสิกากรรม  ไดแก  การลงโทษแกผูกระทําผิด  เม่ือสงฆพิจารณาตาม

หลักฐานพยานแลวเห็นวามีความผิดจริง  แมเธอจะไมรับสารภาพก็ตาม ๑๔๖ 
๗)  ปกาสนียกรรม  ไดแก  การประกาศขอเท็จจริงใหพุทธบริษัทไดทราบโดยท่ัวกนั  

เปนการลงโทษอีกวิธีหนึ่ง ท่ีพระพุทธองคทรงอนุญาตใหพระภิกษุผูไดรับแตงต้ังจากสงฆดวยญัติติ
ทุตยกรรมวาจา  แลวทําหนาท่ีประกาศความประพฤติของพระภกิษุท่ีสอไปในทางท่ีจะกอใหเกิด
ความเส่ือมเสียแกหมูคณะโดยสวนรวมได ๑๔๗ 

                                                 
๑๔๑ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑-๑๐/๑-๑๒. 
๑๔๒ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๑-๒๐/๒๑-๓๘. 
๑๔๓ ดูรายละเอียดใน วิ.จู (ไทย) ๖/๒๑-๓๒/๓๙-๖๕. 
๑๔๔ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๓๓-๔๕/๖๕-๘๕. 
๑๔๕ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๔๖-๗๔/๘๕-๑๕๒. 
๑๔๖ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๐๕-๒๑๑/๓๒๐-๓๒๖. 
๑๔๗ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๖-๓๓๘/๑๘๐-๑๘๕. 



 
 

๑๘๔ 
 

๘)  ปตตนิกชุชนกรรม  ไดแก  การคว่าํบาตร  เปนวิธีการลงโทษท่ีทรงอนุญาตให   
สงฆทําแกคฤหัสถ  ผูปรารถนารายตอพระรัตนตรัย  โดยสงฆประกาศใหพระภิกษุท้ังหลายไมให
คบหาไมรับบิณฑบาต ไมรับนิมนต และไมรับไทยธรรมของคฤหัสถนั้น จนกวาเขาจะรูสึกถึงโทษ
ของตนแลวกลับตัวประพฤติดี สงฆจึงประกาศระงับโทษใหพระภกิษุท้ังหลายคบหาไดอีก วิธีท่ี
สงฆสวดประกาศใหระงับการลงโทษน้ัน เรียกวา ปตตอุกกุชชนกรรม  คือ  การหงายบาตร๑๔๘ 

๙)  พรหมทัณฑกรรม  ไดแก  การลงพรหมทัณฑ  เปนมาตรการลงโทษท่ีพระพุทธองค
ทรงอนุญาตไว เพื่อลงโทษแกพระภิกษุผูเปนคนวายากสอนยาก๑๔๙  

วิธีลงพรหมทัณฑ ประกอบดวย 
ก.  ไมพูดดวย 
ข.  ไมแนะนําส่ังสอน 
ค.  ไมวากลาวตักเตือน 
นิคหกรรมประเภทพิเศษ 
ยังมีนิคหกรรมอีกประการหนึ่งซ่ึงลงโทษแกบุคคลบางประเภท  เพราะจะใชวิธีลง

นิคหกรรมดังกลาวมาไมถนดัจึงแยกเปนเอกเทศ  ดังนี ้
นาสนะ  การยงับุคคลผูไมสมควรถือเพศใหละเพศเสีย  เรียกวา  นาสนะ  แปลวา ใหฉิบ

หายเสีย  นาสนะ  มี  ๓  ประการ คือ 
ก. สังวาสนาสนะ  ไลออกจากการรวมกจิกรรม ใหฉิบหายจากสังวาส คือ ไมใหรวม

กิจกรรมดวย 
ข.  ลิงคนาสนะ  ใหฉิบหายจากเพศ (ไลสึก) คือ ใหลาสิกขาออกจากเพศบรรพชิต ไม

นับเขาเปนหมูของบรรพชิตในสังฆะน้ัน 
ค.  ฑัณฑกรรม ลงโทษไลใหพนจากสังกดั คือ ไลออกจากสถานท่ีอยูอาศัยหรืออาวาส

นั้น ๆ ไมใหอยูรวมในเขตอาวาสเดียวกนั 

๓.๕  จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธของสังฆะ 
การเกิดข้ึนของกลุมสังฆะถือเปนองคกรหนึ่งท่ีเกิดข้ึนมาในคร้ังพุทธกาลจนถึงปจจุบัน 

วัตถุประสงฆท่ีเปนเปาหมายหลักของกลุมนั้นยอมแตกตางไปจากกลุมนักบวชหรือสังคมกลุมอ่ืน ๆ 
ท่ีพระพุทธองคทรงมุงหวัง     การรวมกลุมของสังฆะท่ีเกิดจากความสัมพันธกันทางสังคมใน
พระพุทธศาสนา สามารถสรุปถึงจุดมุงหมายของสังคมสังฆะได  ดังตอไปนี้ 

                                                 
๑๔๘ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๖๕-๒๖๘/๔๔-๔๙. 
๑๔๙ ดูรายละเอียดใน วิ.จู (ไทย) ๗/๔๔๕/๓๘๖-๓๙๐. 



 
 

๑๘๕ 
 

๑.เพื่อรวมสมาชิกในองคกรใหเปนเอกภาพเดียวกนั  
การรวมกลุมของสังฆะ เปนการรวมกลุมบุคคลท่ีมาจากหลายวรรณะชนช้ัน สังคมของ

พระภกิษุสงฆเกิดข้ึนจากบทบัญญัติท่ีเปนพระวนิัย โดยพระพุทธองคทรงกําหนดข้ึนมา  เม่ือบุคคล
บวชเขามาเปนสมาชิกของกลุมยอมมีกฎเกณฑขอกําหนด เพื่อใหสมาชิกภายในกลุมไดปฏิบัติตาม
ท้ังนี้ยังเปนการควบคุมความเปนอยู ความประพฤติท่ัวไปใหมีความเสมอเหมือนกนั และเปนแบบ
แผนเดยีวกัน โดยถือเปนบรรทัดฐานทางสังคมในการควบคุมสมาชิกใหอยูในกรอบของวัฒนธรรม
เดียวกัน ความสัมพันธโดยอาศัยกฎเกณฑควบคูกับความสามัคคีของบุคคลภายในองคกร เปน
แนวทางเบ้ืองตนท่ีตองใหเกดิข้ึน ดังนั้นพระภิกษุท้ังหลายท่ีเปนสมาชิกของสังคม  จึงปฏิบัติตอกนั
ตามกฎเกณฑหรือขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีเปนธรรมเนียมของกลุม โดยการรวมกิจกรรมระหวาง
บุคคลตอบุคคล บุคคลตอคณะและบุคคลตอสังฆะ ความสัมพันธเหลานี้มุงถึงประโยชนสุขของ
ตนเองและประโยชนสุขของมหาชน  ทําใหพระภิกษุสงฆท่ีเปนสมาชิกในองคกรมีความสัมพันธท่ีดี
ตอกันและเกิดความเปนเอกภาพทางสังคม 

๒. เปนการสรางความเขมแข็งใหกับองคกร 
ความสัมพันธของพระภิกษสุงฆอีกประการหนึ่ง คือ ความสามัคคี เปนธรรมเอกท่ีตรง

ขามกับสังฆเภท พระพุทธองคทรงตรัสไววา “ภกิษุท้ังหลาย กเ็ม่ือสงฆพรอมเพรียงกัน ยอมไมมี
ความบาดหมางกัน ไมมีการขมขูกัน ไมมีการดาวากัน และไมมีการขับไลกัน เพราะความสามัคคี
ของสงฆนั้น ชนท้ังหลายท่ียังไมเล่ือมใสก็เล่ือมใส สวนชนท้ังหลายที่เล่ือมใสแลว ก็เล่ือมใสยิ่งๆ 
ข้ึนไป”๑๕๐ สังคมของสงฆมีความสัมพันธกนัดวยดกี็เพราะมีความสามัคคีกันเปนเบ้ืองตน ซ่ึงเร่ิม
ต้ังแตการกําหนดใหมีพระอุปชฌาย การอยูรวมกันในอาวาสเดียวกนั ทํากิจกรรมของสวนรวม
รวมกัน(สังฆกรรม) ซ่ึงสอดคลองกับหลักคําสอน เชน หลักอปริหานยิธรรมและสาราณียธรรม ท่ี
ตรัสใหภิกษุท้ังหลายประพฤติตอกันดวยดแีละพรอมเพรียงกันทํากิจนัน้ ซ่ึงถือเปนการสรางความ
สามัคคีในกลุมคณะ และจะกอใหเกิดความเขมแข็งในองคกรเปนอันหนึ่งอันเดียวกนั 

๓. เพื่อประโยชนสุขแกตัวบุคคล  
พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนมาในโลกนี้ ดวยความมีพระมหากรุณาธิคุณของพระพุทธ

องคท่ีทรงมีตอสรรพชีวิตบนโลก หลักจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูแลว ทรงประกาศพระสัทธรรม
ไปยังทิศตางๆ ประชาชนคนทั้งหลายเล่ือมใสเขามาบวชในพระธรรมวนิัยเปนจํานวนมาก ทําใหเกิด
กลุมสังฆะข้ึนมา องคกรของสังฆะเกิดจากบุคคลและกลุมบุคคลตางๆ ท่ีเล่ือมใสในหลักคําสอนของ

                                                 
๑๕๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย)  ๒๕ /๑๙ / ๓๖๒-๓๖๓. 



 
 

๑๘๖ 
 
พระพุทธองคแลวออกบวชเม่ือบวชเขามาในธรรมวินยัมีความต้ังใจประพฤติปฏิบัติตนใหถึง
จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  

หลักการปฏิบัติตนของภิกษสุงฆในองคกรสังฆะ หากจะใหตนเองเขาถึงจุดหมาย
สูงสุดทางธรรมวินยัตองประพฤติปฏิบัติตนเองอยูในหลักเกณฑอยู ๒ ประการ คือ ประพฤติในทาง
ธรรมและประพฤติในทางวนิัย 

ในทางธรรม 
บุคคลเม่ือเขามาสูธรรมวินัยเบ้ืองตนตองเร่ิมท่ีการศึกษา ตามหลักพระพุทธศาสนาถือ

วาอวิชชา คือความไมรู เปนรากเหงาของความช่ัวและความทุกขท้ังปวง เม่ือบุคคลจะกําจัดซ่ึงความ
ช่ัวและความทุกข ตองกระทําดวยการฝกอบรมใหปญญาเกิดข้ึน เพื่อใหรูถึงสภาพตามความเปนจริง 
พระพุทธศาสนาถือวาความรู(ปญญา) เปนส่ิงท่ีประเสริฐและสําคัญอยางยิ่งสําหรับมนุษย  บุคคลผูมี
ปญญาถือวาเปนบุคคลท่ีปกครองตนเองไดและปกครองผูอ่ืนไดเชนกัน เพราะเปนผูท่ีปฏิบัติหนาท่ี
ของตนครบถวนสมบูรณ มีจิตใจบริสุทธ์ิเปนอิสระ มองส่ิงท้ังหลายดวยความเขาใจตามที่เปนจริง มี
ความปลอดโปรง ปราศจากเง่ือนปมจากภายใน ท่ีจะเปนเหตุสรางปญหาชีวิตใหแกตนเองและผูอ่ืน 
เปนผูสมบูรณดวยวิชชาและจรณะ ดําเนนิชีวิตเพื่อสงเสริมความสงบสุขของสังคม และพรอมท่ีจะ
ชวยเหลือเกื้อกูล บําเพ็ญประโยชนแกผูอ่ืน  

การประพฤตพิรหมจรรย หรือหลักความประพฤติปฏิบัติท้ังหมดในพระพุทธศาสนา 
หลักการปฏิบัติขอนี้มุงเนนท่ีการศึกษา คือ ระบบการฝกหัดอบรม บุคคลท่ีเปนสมาชิกภายในสังฆะ
ซ่ึงมีองคประกอบ ๓ ประการ คือ ศีล สมาธิและปญญา โดยยดึหลักของศีลเปนพื้นฐาน สมาธิเปนตัว
ยึด และปญญาเปนตัวกระทําใหสําเร็จตามวัตถุประสงค ท้ังหมดนีต้องอาศัยความเปนกัลยาณมิตร
ของครูอาจารยเปนผูแนะนําส่ังสอน กัลยาณมิตรในทางธรรม หมายถึงบุคคลท่ีมีคุณธรรมผูท่ีจะส่ัง
สอนแนะนํา ชวยเหลือช้ีชองทางใหดําเนินไปในมรรคาแหงการฝกอบรมอยางถูกตอง ดังท่ีพระพุทธ
องคทรงตรัสไววา “เราไมเล็งเห็นองคประกอบภายนอกอ่ืนแมสักอยางเดียว ท่ีมีประโยชนมาก
สําหรับภิกษุผูเปนเสขะเหมือนความมีกัลยาณมิตร...ภกิษุผูมีกัลยาณมิตร ยอมกําจดัอกุศลไดและยอม
ยังกุศลใหเกดิข้ึน” ๑๕๑ 

จุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาคือ การปฏิบัติตนใหอยูในกรอบแหงมรรค มี
ปญญาอันเห็นชอบดวยธรรม นอมนําตนใหพนจากกิเลสตัณหาทั้งปวงจนสําเร็จความมุงหวังแหง
ชีวิต คือการบรรลุพระนิพพานและคุณพิเศษอ่ืนๆ ท่ีมนษุยตองการ บุคคลจะเขาถึงโดยประจักษแก
ตนเองดวยความสามารถ ความสนใจ ใสใจและการลงมือปฏิบัติ โดยมีพระพุทธองค ครู อาจารยเปน

                                                 
๑๕๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ.  (ไทย) ๒๕/๑๗/๓๖๑. 



 
 

๑๘๗ 
 
ผูแนะนําส่ังสอนชวยเหลือ ตอจากนั้นบุคคลเหลานั้นจําเปนตองใชความอดทนฝกหัดอบรมตนเอง 
ลงมือปฏิบัติดวยวิธีการที่ถูกตองเพ่ือเขาถึงจุดหมายหรือบรรลุส่ิงท่ีตนตองการ 

ในทางวนิัย 
หลักการปฏิบัติทางพระพุทธศาสนา  ท่ีเกี่ยวของกับบุคคลในการอยูรวมกนัภายใน

สังคม  สะทอนถึงเจตนารมณของความสันติและความสงบสุข  ขอปฏิบัติในข้ันศีลในทาง
พระพุทธศาสนา มุงเนนถึงระบบความสัมพันธทางสังคมของบุคคลไดมากท่ีสุด  เพราะศีลเปน
ระบบการควบคุมชีวิตดานนอกเกี่ยวกบัการแสดงออกมาในทางดานกายและวาจา  เปนระเบียบและ
เอ้ือตอความสัมพันธกับสภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู  โดยเฉพาะอยางยิง่ความสัมพันธ
ระหวางมนุษยดวยกัน  การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม การจัดสภาพความเปนอยูและ
ส่ิงแวดลอมใหเรียบรอยและเกื้อกูลตอการดํารงอยูดวยดีของหมูชน  และแกความผาสุกแหงสมาชิก
ท้ังปวงของหมูชน  เพื่อจะเอ้ืออํานวยใหทุกคนสามารถปฏิบัติกิจตามหลักการทางศาสนาใหดีงาม
และยิ่งข้ึนไป  เพื่อบรรลุจุดหมายสูงสุดของชีวิต  

บทบัญญัติ(ขอประพฤติ)ทางวินัยของสังฆะในพระพุทธศาสนา  มุงถึงประโยชนสุข
ของตนเองและประโยชนสุขของมหาชน  โดยมีหลักเกณฑในการบังคับหรือใหปฏิบัติตาม  ในเม่ือ
ทุกคนท่ีเขามาบวชเปนสมาชิกของสังฆะในพระพุทธศาสนา อยางเชน บุคคลเม่ือบวชเขามาใน
พระพุทธศาสนา มีบทบัญญัติกําหนดไววา ใหผูบวชใหมตองถือนิสัย คือ อยูรับการฝกหัดอบรมจาก
อุปชฌายหรืออาจารย จนกวาจะมีความรูความสามารถปกครองตนเองได เปนเวลา ๕ ป บทบัญญัติ
นี้เปนเหตุใหภกิษุสงฆทุกคนที่เปนสมาชิกของคณะสงฆ ไดรับการศึกษาอบรมอยางเปนแบบแผน
เดียวกัน เม่ืออยูรับใชอุปฏฐากอุปชฌายหรืออาจารยในสํานักท่ีบุคคลนั้นบวช ยอมจะตองเกี่ยวของ
กับบุคคลในสํานักเดยีวกัน คอยใหคําแนะนําชวยเหลือในการปฏิบัติกิจทางพระศาสนา ทําให
พระภกิษุสงฆเจริญกาวหนาในธรรมวินัย 

๔. เพื่อประโยชนสุขแกสังคมสงฆ(สังฆะ) 
กุลบุตรท้ังหลายท่ีมีความเล่ือมใสศรัทธาในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธองค มาจาก

ชนช้ันวรรณะตางๆ เม่ือเขามาบวชในธรรมวินยั ตองยอมรับในกฎเกณฑท่ีเปนพุทธบัญญัติ คือพระ
วินัย การที่พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวินัย(ขอปฏิบัติ)  ก็เพื่อใหเปนแนวทางของการศึกษาและ
การปฏิบัติแกพระภกิษุสงฆ  ท้ังนี้เพราะแบบแผนและจุดมุงหมายของการดําเนนิชีวิตของพระภิกษุ
สงฆนั้น  มีรูปแบบและการปฏิบัติท่ีแตกตางไปจากสังคมภายนอกอยางส้ินเชิง  จงึจําเปนจะตองมี
การปรับสภาพการณใหเกื้อกูลตอการเปนอยูและการประพฤติปฏิบัติ   

กลุมของสังฆะเปนองคกรสงฆ ท่ีเกดิข้ึนมาจากพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธองคทรง
บัญญัติข้ึนมา สังคมของสงฆนับเปนสังคมอุดมคติ ท่ีมีจุดมุงหมายชัดเจนในการดาํเนินชีวิตคือ มี



 
 

๑๘๘ 
 
เร่ิมตน ทามกลาง  และส่ิงท่ีสูงสุดของชีวิต อาจกลาวไดวา เปนสังคมท่ีมีรูปแบบเดนชัดในการ
เร่ิมตนของชีวติมนุษยทุกคน ท่ีตองการความสงบสุขทางกาย และใจ  

หลักการทางพระพุทธศาสนาใหความสําคัญ คือ สิกขาหรือการศึกษา ซ่ึงเปนระบบการ
ฝกหัดอบรมบุคคล เพราะการศึกษาเปนความหมายหรือเปนตัวแทของชีวิตพรหมจรรย คําสอนและ
บทบัญญัติตางๆ ในทางพระพุทธศาสนามีสาระสําคัญอยูท่ีสงเสริมการศึกษา ฝกหดัอบรม เบ้ืองตน
สมาชิกในองคกรสังฆะ ตองปฏิบัติตามพระวินยัท่ีเปนบทบัญญัติใหถูกตองและสมบูรณ เพื่อท่ีจะ
กาวไปสูจดุมุงหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  คือความหลุดพนและทําปญญาใหเห็นแจงในส่ิง
ตาง ๆ  ซ่ึงเปนปญญาอันบริสุทธ์ิหมดจากกิเลสท้ังปวง  พรอมกันนีก้็เปนการเผยแผความดีท่ีไดจาก
การปฏิบัติขัดเกลาตนเองใหแผขยายออกไป   

ในสังคมของสังฆะเปนองคกรท่ีใหญและมีบุคคลจากหลายชนช้ัน วรรณะ ทางสังคม
เขามาเปนสมาชิกภาพ บุคคลท่ีเขามาบวชเพราะเล่ือมใสในพระสัทธรรม และบุคคลท่ีมาบวชใน
ธรรมวินัยเพื่อความอยูรอดแหงชีวิต คือหนภีัยจากสังคมภายนอกท่ีตนเองผจญอยู เชน เปนหนี้ ความ
อดยาก โรคภยัไขเจ็บตางๆ เปนตน กลุมบุคคลเหลานี้บวชเปนภิกษสุงฆอยูในสังฆะ ยอมยากท่ีจะรู
ไดวาบุคคลใดมีความประพฤติเปนเชนใด แตเม่ืออยูดวยกันนานๆ ยอมรูถึงอุปนิสัยของบุคคลนั้น 
เม่ือเกิดการประพฤติปฏิบัติเปนท่ีเส่ือมเสียแกหมูคณะ การปฏิบัติตนของสมาชิกในสังฆะไมเปนไป
ในทิศทางเดยีวกัน ยอมมีวินยัหรือบทบัญญัติท่ีเปนสิกขาบทใหสมาชิกเหลานัน้ไดประพฤติเปน
แบบแผนเดียวกัน ท้ังนี้ก็เพือ่รักษาองคกรใหเขมแข็งและรวมกนัเปนหนึ่งเดยีว โดยกําหนดใหภกิษุ
สงฆประพฤติปฏิบัติเปนไปในทิศทางเดยีวกัน อีกท้ังยังเปนการรักษาพระธรรมวินัยอีกประการหนึ่ง  

บทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย(สิกขาบท) ซ่ึงเปนขอปฏิบัติในการควบคุมพฤติกรรมของ
บุคคลนับวาเปนส่ิงสําคัญอยางมาก  เพราะบุคคลในองคกรสังฆะมาจากพื้นฐาน ความเช่ือท่ีแตกตาง
กัน ดังนั้นเพือ่ใหมีความประพฤติเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  จะตองปรับทิฎฐิสามัญญตาและสีล
สามัญญตาใหเสมอกัน  เม่ือทิฏฐิ(ความเห็น)และศีล(ความประพฤติ)ของบุคคลท้ังหลายถูกควบคุม
และกําจดัใหหมดไป ก็จะทําใหการดแูลปกครองสมาชิกมีเอกภาพ  

วิธีการบัญญัติวินัยท่ีเปนสิกขาบทของพระพุทธองค  พระองคทรงอาศัยการมีสวนรวม
ของคณะสงฆเปนสําคัญ  เม่ือจะทรงบัญญัติสิกขาบทข้ึนมาเปนขอปฏิบัติ  ก็ทรงสอบถามถึง
เหตุการณของเร่ืองกอน ทรงตรวจสอบและทําความเขาใจกับภกิษุสงฆหมูใหญ  เพือ่ท่ีจะเปนฐาน
ของการปฏิบัติอยางถูกตอง  อีกท้ังยังเปนการสรางบุคลากรภายในองคกรใหเปนกลัยาณมิตรตอกัน  
ซ่ึงเปนส่ิงสําคัญอยางมากในการอยูรวมกันของสมาชิกในสังคม เพราะสังคมของสังฆะเกดิข้ึนจาก
คนหมูมาก  จดุมุงหมายของพระวนิัยก็คือความผาสุกของสงฆโดยสวนรวม   



 
 

๑๘๙ 
 

วัตถุประสงคของพระวินยัท่ีเปนสิขาบทของภิกษุสงฆ เปนเคร่ืองชวยใหบุคคลผูเปน
สมาชิกของสังคมสงฆมีความประพฤติท่ีดงีาม คือ ทําใหภิกษุสงฆสามารถเจริญงอกงามและไดรับ
ประโยชนท่ีพงึจะไดจากพระพุทธศาสนา เม่ือวินยัยังอยูสงฆก็ยังอยูเม่ือสงฆยังอยู ประโยชนท่ีพึงได
จากระบบชีวิตแบบพุทธศาสนาก็จะยังอยู ดังนั้น ความเคารพสงฆ การถือสงฆและกิจของสงฆเปน
ใหญ ความรับผิดชอบตอความม่ันคงและประโยชนสุขของสงฆ จึงเปนเจตนาของวินยัท่ีเปน
กฎเกณฑ(ขอบังคับ) ใหตองปฏิบัติตาม 

บทบัญญัติท่ีเปนสิกขาบทตางๆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมา เพื่อเปนการควบคุม
พฤติกรรมสมาชิกภายในองคกรสังฆะ ใหมีการปฏิบัติอยางมีแบบแผนและเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน ท้ังนี้ก็เพื่อใหเกดิความดีงามและเปนประโยชนสุขของสังคมสงฆ ดังเชนการบัญญัติ
สิกขาบทแตละขอพระพุทธองคทรงตรัสถึงวัตถุประสงคและประโยชนของพระวินยั ไวดังนี ้

๑. เพื่อความดงีามท่ีเปนไปโดยความเห็นชอบรวมกันของสงฆ 
๒. เพื่อความผาสุกแหงสงฆ 
๓. เพื่อกําราบคนหนาดานไมรูจักอาย 
๔. เพื่อความอยูผาสุกแหงเหลาภิกษุผูมีศีลดีงาม 
๕. เพื่อปดกัน้ความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือนรอนท่ีจะมีในปจจุบัน 
๖. เพื่อบําบัดความเส่ือมเสีย  ความทุกขความเดือดรอนท่ีจะมีในภายหลัง 
๗. เพื่อความเล่ือมใสของคนท่ียังไมเล่ือมใส 
๘. เพื่อความเล่ือมใสยิ่งข้ึนไปของคนท่ีเล่ือมใสอยูแลว 
๙. เพื่อความดาํรงม่ันแหงสัทธรรม 
๑๐. เพื่อสงเสริมความเปนระเบียบเรียบรอย  สนับสนุนวนิัยใหหนักแนน๑๕๒ 
ความหมายของพระวนิัยท่ีเปน(บทบัญญัติ) สรุปไดดังตอไปนี ้
ก. เปนการฝกใหบุคคลมีความประพฤติและความเปนอยูใหมีระเบียบแบบแผน และ

บังคับควบคุมตนเองใหอยูในกฎเกณฑของสังคม อีกท้ังยังเปนเคร่ืองมือในการจดัความประพฤติ

และความเปนอยูของสมาชิกภายในกลุม 

ข. เปนหลักการหรือมาตรฐานในการฝกบุคคลหรือควบคุมสมาชิก ใหมีความเปน

ระเบียบเรียบรอยดีงาม  

 
 

                                                 
๑๕๒ ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๔/๕๐๒-๕๐๔. 
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๕. เพื่อประโยชนสุขแกมหาชน 
การเกิดข้ึนของสังคมสงฆ  เปนส่ิงท่ีจะชวยในการสงเสริมสังคมอีกรูปแบบหนึ่ง  ท้ังนี้

พระภกิษุสงฆท่ีบวชเขามาในพระศาสนา เปนการรวมตัวของกลุมบุคคลท่ีมาจากหลากหลายสถานะ
และความเปนอยู  อีกท้ังยังมีการฝกฝนตนเองท้ังทางดานรางกายและจิตใจ  พัฒนาตนเองใหมีคุณ
งามความดีดํารงตนใหอยูในฐานะเปนท่ีเคารพของประชาชนท่ัวไป  เปนผูท่ีประกอบดวยธรรม  
เพราะการประพฤติปฏิบัติดีของพระภกิษุสงฆนั้นจะเอ้ือประโยชนแหงมหาชน  เพราะสงฆท่ี
รวมกลุมกันไดก็มีศีลและเจตนารมณทางสังคมเปนหลัก  ท้ังนีสั้งคมสงฆเปนชุมชนซ่ึงมีหนาท่ี
เกี่ยวกับธรรมโดยตรง  เปนผูท่ีปฏิบัติฝกอบรมตนและประพฤติเพื่อประโยชนสุขของชาวโลก  เปน
ชุมนุมท่ีมีคุณธรรมหรือประพฤติความดีไวไดมากท่ีสุด  รักษาวนิัยซ่ึงยากยิ่งท่ีปุถุชนจะประพฤติได  
เปนสมาคมของคนท่ีโดยมากมีคุณธรรม  เปนสัญลักษณของธรรมหรือการดํารงอยูแหงธรรม ๑๕๓ 

พระพุทธดํารัสของพระพุทธองคคร้ังท่ีทรงสงพระอรหันตสาวกจํานวน ๖๐ รูปไป
ประกาศพระศาสนา ท่ีตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงจาริกไป เพื่อประโยชนสุขแกชนจํานวน
มาก เพื่ออนุเคราะหชาวโลก เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุขแกทวยเทพและมนุษย”๑๕๔ ขอท่ี
จะตองแยกแยะในพุทธประสงคมีอยู ๒ ประเด็น คือ ประโยชน และความสุข ตรงกับคําบาลีวา 
อัตถะหรือ อรรถ ในความหมายตามพระไตรปฎกวา “ประโยชน, ผลท่ีมุงหมาย, จุดหมาย 
ความหมายในจุฬนเิทศ ขุททกนิกาย ทานกลาวไววา สอนใหรูจกัประโยชน อธิบายวา รูจัก คือรูยิ่ง, 
ทราบ, พิจารณา, ทําใหกระจาง, ทําใหแจงแลวซ่ึงประโยชนตน ประโยชนผูอ่ืน ประโยชนท้ังสอง
ฝาย, ประโยชนในภพปจจุบัน, ประโยชนในภพหนา 

สังฆะท่ีเกิดข้ึนจากพระธรรมวินยั ยอมสรางคุณประโยชนใหกบัมหาชนไดหลาย
ประการ โดยจําแนกจากพระพุทธพจนท่ีตรัสไววา “เพื่อประโยชนเกื้อกูลและความสุข” ซ่ึงสามารถ
กลาวถึงการกระทําคุณประโยชนใหกับมหาชนของสังฆะ ไดดังนี ้

๑) เปนองคกรท่ีรวมไวซ่ึงผูทรงธรรม คือ เปนแหลงชุมชนของผูประพฤติปฏิบัติธรรม
อยูในกรอบของพระธรรมวินัย ซ่ึงสามารถเปนตัวอยางใหกับสังคมภายนอกไดเห็นวา การมีชีวิตอยู
ดวยหลักธรรม เวนจากการเบียดเบียน ส่ิงท่ีเปนอกุศลธรรมตางๆ นําสุขมาใหท้ังแกตนเองและผูอ่ืน 

๒) ภกิษุสงฆผูท่ีไดรับการฝกหัด ศึกษา อบรมมาดีแลวในธรรมวินัย ยอมเกือ้กูล
อนุเคราะหชนท้ังหลายดวยใจท่ีบริสุทธ์ิ ไมมุงแสวงหาลาภและยศ แตจะอนุเคราะหดวยความเมตตา 
กรุณา เปนท่ีต้ัง เพื่อใหชนท้ังหลายมีความสุข 

                                                 
๑๕๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หนา ๔๓๘-๔๓๙. 
๑๕๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 



 
 

๑๙๑ 
 

๓) ภิกษุสงฆเม่ือจะกลาวธรรมหรือส่ังสอนใหกับบุคคลและชนท้ังหลาย ยอมส่ังสอน
ดวยกิริยกรรมวาที คือสอนเรื่องของความดี ความช่ัว และผลของกรรมท้ังหลาย ไมกลาวราย ไมทํา
ราย ใหชนท้ังหลายไดเดือดรอนเปนทุกข 

๔) ภกิษุสงฆเม่ือบวชเขามาในธรรมวินยัของพระพุทธองคแลว เปนผูปฏิบัติดี คือ ละ
เวนจากความช่ัวท่ีเปนอกุศลกรรมท้ังหลาย เปนผูปฏิบัติตรง คือ ปฏิบัติตามคําส่ังสอนของพระพุทธ
องค(บทบัญญัติท่ีเปนสิกขาบท) เปนผูปฏิบัติถูกทาง คือ ปฏิบัติตามมรรคาอันประเสริฐ (อริย
อัฏฐังคิกมรรค) 

๕) สังฆะเปนแหลงปลูกฝงและเผยแผความดีท่ียอดเยีย่มของโลก คือ ภิกษุสงฆท้ังหลาย
ท่ีเปนสมาชิกของสังฆะเปนผูท่ีควรรับของท่ีเขานํามาถวาย เปนผูท่ีควรแกการตอนรับ เปนผูท่ีควร
แกการกราบไหวและเปนผูท่ีควรแกการทําบุญ มหาชนทั้งหลายไดกระทําซ่ึงส่ิงเหลานี้นับไดวาเปน
การกระทําซ่ึงกุศลกรรม(ความดี) และจะเกิดประโยชนแกบุคคลเหลานั้นท้ังในภพปจจุบันและ
ประโยชนในภพหนา 

สังคมของสงฆจัดไดวาเปนสังคมผูนําในดานคุณธรรมความดี  ท่ีเปนแบบอยางของคน
ในสังคม  และทําใหเกิดความเล่ือมใสของหมูชนท่ียังไมเล่ือมใสใหเล่ือมใส  และยงันอมนําตนเขาสู
การประพฤตปิฏิบัติในความดี  พระภกิษถึุงแมจะไดรับการพัฒนาอยางตอเนื่องและสมบูรณแลว
อยางพระอรหนัตก็ยังตองประพฤติตามกฎเกณฑระเบียบวินัยของสังคมสังฆะอยู  เพื่อใหเปน
แบบอยางของอนุชนรุนหลังท่ียังต้ังใจจะพฒันาตนเองใหมีคุณงามความดี   

พระภกิษุสงฆท่ีเขามาบวชในพระธรรมวนิัยนี้ ถึงแมจะฝกฝนพัฒนาตนเองจนบรรลุ
คุณธรรมช้ันสูงแลว  ก็ยังปฏิบัติตนเองใหเปนประโยชนตอสังคมและองคกรท่ีตนเองอาศัยอยู  โดย
คอยชวยเหลือกิจการหรือคอยเปนภาระ  และเอาใจใสงานพระศาสนาอยางไมลดละ  ดังจะเห็น
พระภกิษุท่ีบรรลุธรรมแลว ในสมัยคร้ังพทุธกาลที่คอยปกปองคุมครองพระธรรมวินัย  เม่ือมีคนมา
กลาวจาปจวงพระธรรมวินัยในทางท่ีเสียหาย  และใหความชวยเหลือกับผูท่ีมีจิตใจเล่ือมใสศรัทธา
ใหมีความม่ันคงยิ่งข้ึน  อันเปนการอนุเคราะหชาวโลกอยางแทจริง 

๖.เพื่อความดํารงม่ันแหงพระสัทธรรม(พระศาสนา) 
 ปจจัยท่ีสําคัญของการดํารงม่ังของพระสัทธรรมคือความสามัคคีแหงสังฆะ บทบัญญัติ

ท่ีพระพุทธองคทรงตรัสส่ังสอนใหกับสาวกท้ังหลาย ส่ิงเหลานี้หากภิกษุสงฆผูเปนสาวกไมปฏิบัติ
และไมศึกษาเรียนรูก็จะเปนเหตุทําใหความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรมสูญส้ิน ดังนั้นแลวพระวนิัย
(หลักปฏิบัติ)และพระธรรม(คําสอน) ถือเปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางยิ่งท่ีพระภิกษสุงฆตองฝกหัด
อบรมและศึกษาเรียนรูควบคูไปพรอมกัน หากไมมีพระวนิัยคอยควบคุมความประพฤติใหเปน
ระเบียบเรียบรอยหมูภิกษุสงฆท้ังหลายก็จะปฏิบัติไปในทิศทางท่ีผิด ไมเปนท่ีต้ังแหงความเล่ือมใส



 
 

๑๙๒ 
 
ศรัทธา พรอมกันนั้นการศึกษาพระสัทธรรมของพระพุทธองค หากภิกษุสงฆท้ังหลายไมมีการเลา
เรียนและนํามาปฏิบัติพระสัทธรรมก็จะสูญส้ินไป ถาภิกษุสงฆในกลุมสังฆะทุกรูปประพฤติตาม
พระวนิัยและทําธุระท้ังสองฝายใหสมบูรณ คือคันถธุระและวิปสสนาธุระ กจ็ะเปนหมูภกิษุสงฆท่ี
งดงามนําใหเกดิความเล่ือมใสศรัทธาและทําใหพระพุทธศาสนาดํารงอยูยืนนาน ดงัท่ีพระพุทธองค
ทรงตรัสไวในเวรัญชกัณฑวา “พระพุทธเจากกุสันธะ พระพุทธเจาโกนาคมนะ และพระพุทธเจา
กัสสปะ ไมทรงผอนคลายท่ีจะทรงแสดงธรรมโดยพิสดารแกสาวก สุตตะ เคยยะ เวยยากรณะ คาถา 
อุทาน   อิติวุตตกะ ชาดก อัพภูตธรรม เวทัลละ ของพระพุทธเจาท้ัง ๓ พระองคจึงมีมาก ทรงบัญญัติ
สิกขาบทไวแกสาวก มีการแสดงปาติโมกข...เม่ือหมดพระพุทธเจาและสาวกผูตรัสรูตามแลว สาวก
ช้ันหลังตางช่ือ ตางโคตร ตางชาติวรรณะ ไดเขามาบวชจากตางตระกูล เธอเหลานั้นพาให
พรหมจรรยดํารงต้ังอยูนาน”๑๕๕ จากพระพุทธพจนนี้ พระพุทธองคทรงเห็นความสําคัญของวินัยท่ี
เปนบทบัญญัติ เปนแกนหลักในการควบคุมเหลาภิกษสุงฆท้ังหลาย และการเลาเรียนศึกษาพระ
สัทธรรมของพระพุทธองคท่ีทรงส่ังสอนมาท้ังหมด  พระวินยัและพระธรรมท้ังสองอยางนี้ภกิษุสงฆ
ตองปฏิบัติและศึกษาไปพรอมๆ กัน  

พระวนิัยท่ีเปนขอปฏิบัติตามสิกขาบทตางๆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติสวนมากมีอยู
ในโอวาทปาติโมกข ซ่ึงเปนหลักการประพฤติวัตรปฏิบัติตนเองของภิกษุท้ังหลาย สวนพระ
สัทธรรมคําสอนของพระพทุธองคนั้นแยกออกได ๙ หมวด ไดแก๑๕๖ 

ก. สูตร ไดแก พุทธพจนท่ีมีสาระเปนแกนรอยเรียงเร่ืองหน่ึงๆ หมายเอาอุภโตวภิังค 
นิทเทส ขันธกะ ปริวาร พระสูตรในสุตตนิบาตและพระพุทธวจนะอ่ืนๆ ท่ีมีช่ือวา สุตตะหรือ
สุตตันตะ 

ข. เคยยะ ไดแก ความท่ีมีรอยแกวและรองกรองผสมกัน หมายเอาพระสูตรท่ีมีคาถา
ท้ังหมดโดยเฉพาะสคาถวรรคในสังยุตตนกิาย 

ค. ไวยากรณ ไดแก ความรอยแกวลวน หมายเอาพระอภิธรรมปฎกท้ังหมด พระสูตร
ท่ีไมมีคาถา 

ง. คาถา ไดแก  ความรอยกรองลวน หมายเอา ธรรมบท เถรคาถา เถรีคาถา และคาถา
ลวนในสุตตนบิาตท่ีไมมีช่ือวาเปนสูตร 

จ.  อุทานไดแก พระคาถาท่ีทรงเปลงดวยพระหฤทัยสหรคตดวยโสมนัสสัมปยุตดวย
ญาณ พรอมท้ังขอความอันประกอบดวยพระสูตร ๘๒ สูตร 

ฉ. อิติวุตตกะ ไดแก พระสูตร ๑๑๐ สูตร ท่ีตรัสโดยนัยวา วตฺุตํ เหตํ ภควตา 
                                                 

๑๕๕ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๒๐/๑๒. 
๑๕๖ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๓/๙๘. 



 
 

๑๙๓ 
 

ช.  ชาดกไดแก ชาดก ๕๐๐ เร่ือง มีอปณณกชาดก เปนตน 
ซ.  อัพภูตธรรม ไดแก เร่ืองอัศจรรย พระสูตรท่ีวาดวยขออัศจรรยไมเคยมีทุกสูตร เชน 

ตรัสวา “ภิกษท้ัุงหลาย ขออัศจรรยไมเคยมี ๔ อยางนี้ หาไดในอานนท” ดังนี้ เปนตน 
ฌ.  เวทัลละ ไดแก พระสูตรแบบถามตอบ ซ่ึงผูถามไดท้ังความรูและความพอใจ ถาม

ตอๆ ไป เชน จูฬเวทัลลสูตร มหาเวทัลลสูตร สัมมาทิฏฐิสูตร สักกปญหสูตร เปนตน๑๕๗ 
พระสัทธรรมเหลานี้กุลบุตรผูบวชมาท่ีหลังตองอาศัยพระภกิษุท่ีอยูมานาน มีความรู

ความสามารถ ทรงธรรมไดมาก ใหเปนครูอาจารยผูบอกกลาวส่ังสอน เม่ือภกิษุสงฆท้ังหลายได
ปฏิบัติและเลาเรียนศึกษาไปพรอมกัน ประโยชนท่ีเกิดข้ึนในสังคมสังฆะปจจุบันคือ ความสามัคคี
แหงสงฆ ในเรื่องของการประพฤติวัตรปฏิบัติตน กิจกรรมท่ีเกิดจากสงฆ(สังฆกรรม) เปนตน อีกท้ัง
ประโยชนท่ีจะมีในอนาคตคือการดํารงม่ันของพระสัทธรรมท่ีอนุชนรุนหลังจะไดศึกษาเรียนรูตอไป 

สรุป  กลุมสังฆะเกดิข้ึนจากพระธรรมวินัยท่ีเปนพุทธบัญญัติ หลังจากท่ีพระพุทธองค
ทรงตรัสรู และเผยแผพระสัทธรรมไปยังกลุมชนตางๆ ทําใหกุลบุตรและบุคคลท้ังหลาย ผูมีความ
เล่ือมใสในพระสัทธรรมเขามาบวชในพระศาสนาเปนพระภิกษุสงฆในธรรมวินัย โดยประพฤติ
ปฏิบัติตนอยูในกรอบวัฒนธรรมเดียวกัน ทําใหเกิดกลุมทางสังคมข้ึนมา คือ สังฆะ กลุมของสังฆะมี
วินัย (ศีล) เปนบทบัญญัติแหงการประพฤติตนเปนระบบควบคุมสมาชิกภายในกลุม และมีธรรม    
(คําสอนหรือหลักการปฏิบัติ) เปนแนวทางหรือแบบแผนในการดําเนินชีวิตของพระภิกษุสงฆ
ภายในองคกร ความสัมพันธของพระภิกษสุงฆมีวิวัฒนาการเปนไปตามลําดับ   โดยมีปจจัยอยูท่ีการ
ขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสงฆเปนหลัก เม่ือมีสมาชิกเพิม่เขามาในองคกรสงฆมากข้ึน 
พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวนิยัข้ึนมา เพื่อเปนแนวทางของการอยูรวมกัน การทํางานของสมาชิก
ในสังคมสงฆใหเปนไปอยางสมานฉันท (เทาเทียมกัน) ปฏิบัติตอกันดวยประโยชนเกื้อกูล มีความ
สามัคคี  และการปกครองดูแลความประพฤติของพระภิกษุท่ีเขามาอยูในสังคมใหมีแบบแผนความ
ประพฤติเปนอยางเดยีวกัน โดยมุงใหสมาชิกในสังคมไดรับประโยชนจากองคกรใหมากท่ีสุด คือ 
ใหมีสันติภาพในการอยูรวมกัน มีภราดรภาพแหงการดําเนินชีวิต และใหสังคมมีเอกภาพเดียวกนั 

                                                 
๑๕๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา 

๓๐๒. 



 
บทท่ี  ๔ 

เปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาตพิันธุมงกับ 
กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ในบทนี ้จะเปนการเปรียบเทียบทฤษฎีระบบความสัมพนัธของท้ังสองกลุมสังคมในทุก
แงมุมท่ีกลาวมาแลว เพื่อกอใหเกิดความชัดเจนในประเด็นตาง ๆ วามีความเหมือนกันหรือแตกตาง
กันอยางไร การเปรียบเทียบจึงอาจกอใหเกดิความโดดเดนหรือดอยคาในหลักทฤษฎีหรือภาคปฏิบัติ
ของสังคมกลุมนั้นๆ ดวยเหตุและปจจยัอยางใดอยางหน่ึง แตท้ังนี้ก็ไมไดหมายความวา การ
เปรียบเทียบเปนการทําลายคุณคาของภูมิปญญาในกลุมสังคมนั้นๆ วาดอยกวาอีกระบบหน่ึง ตรงกนั
ขามกลับเปนการสงเสริมคุณคาทางดานความรู ความคิดและหลักของคุณงามความดี ใหมีความ
แพรหลายและชัดเจนมากยิ่งข้ึน จนกลายเปนท่ียอมรับทางดานคุณคาของภูมิปญญาในสวนนัน้ และ
นําความจริง ความถูกตอง ความเหมาะสม และความสุขมาสูตนเองและสังคมได หรือสามารถนํามา
พัฒนากลุมบุคคลใหมีศักยภาพ ประสิทธิภาพ และสันติภาพไดอยางดี ดงันั้นทุกกลุมสังคมจึงมีสิทธิ
เสรีภาพในการเลือกตัดสินใจท่ีจะรับเอาคุณคาหรือจะปฏิเสธส่ิงเหลานั้นก็ได 

๔.๑ ความเปนมาภูมิหลังประวัติศาสตร 

ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางความเปนมาภูมิหลังประวัติศาสตร 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ๑.บุคคลท่ีมารวมกลุมทางสังคมมา
จากหลายกลุมทางกายภายจําแนกเปน 
ถ่ินฐานท่ีอยูอาศัย,กลุมทางวฒันธรรม
,กลุมแซตระกูล,การแตงกาย,ภาษาพดู 

๑.บุคคลท่ีเขามาสูสังคมสังฆะมาจาก
ความหลากหลายทางชนช้ันวรรณะ,ชาติ
พันธุ 

ความแตกตาง ๑.กลุมชาติพันธุมงมีระบบของความ
เช่ือ จารีต ประเพณีและพิธีกรรมเปน
กฎเกณฑในการรวมกลุม 
๒.สังคมของชาวมงมีระบบของแซ
ตระกูลและการประกอบพิธีกรรม
เปนกระบวนการรับสมาชิกเขามาใน

๑.กุลบุตรหรือบุคคลท่ีเขามาเปนสมาชิก
ในสังฆะมีความเล่ือมใสศรัทธาในหลัก
คําสอนและแนวทางการปฏิบัติ 
๒.กลุมของสังฆะมีกฎเกณฑท่ีเปน
บทบัญญัติ (พระวนิัย) เปนกฎเกณฑใน
การรวมสมาชิกเขามาในกลุม 



 
 
 

๑๙๕ 
 

กลุม ๓.สมาชิกท่ีจะเขามาในสังคมสังฆะตอง
ผานกระบวนการอุปสมบท 

กลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา เปนกลุมสังคมหนอยยอยหนวย
หนึ่งของสังคมหลัก การจดัต้ังและวิธีดาํเนินกิจกรรมทางสังคมของท้ังสองกลุม จึงมีความเกีย่วของ
กับสังคมกลุมใหญ การเกิดข้ึนของกลุมสังคมท้ังสอง ลวนเปนผลมาจากสภาพแวดลอมทางสังคม
หลักเปนตัวกําหนดบทบาทใหกลุมสังคมท้ังสองมีแบบแผนเปนของกลุมตนเอง สมาชิกในสังคม
ของท้ังสองกลุมสังคม(กลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะฯ) มาจากความหลากหลายทางกลุมกายภาพ 
ซ่ึงจําแนกจากถ่ินฐานท่ีอยูอาศัย กลุมทางวัฒนธรรม การแตงกาย และภาษาพูด มารวมกลุมทาง
สังคมจึงเกิดสังคมรูปแบบใหมข้ึนมา การเกิดข้ึนของกลุมชาติพันธุมงใหความสําคัญอยูท่ีกฎเกณฑท่ี
เปนขอกําหนดทางสังคมในการรวมกลุม วัฒนธรรมการรวมกลุมของชาวมงภายในสังคม ระบบ
เครือญาติถือเปนเคร่ืองมือในการจัดระเบียบสังคมใหบุคคลรวมเปนกลุมสัมคม ทําใหสมาชิกภายใน
กลุมมีความสัมพันธกัน โดยเร่ิมต้ังแตบุคคลจากวงแคบไปถึงวงกวางจนเปนกลุมชาติพันธุ (Ethnic 
group) ทําใหเกิดการรวมกลุม (Conglomeration) ทางสังคมข้ึนมา วัฒนธรรมการรวมกลุมบุคคล
ของชาวมงจะเร่ิมจากระบบแซตระกูลเปนอันดับแรก ตอมาจะสังเกตจากการประกอบพิธีกรรมทาง
ความเช่ือท่ีเหมือนกัน หากทั้งสองประการนี้เหมือนกันก็นับเขาเปนชาวมงเหมือนกนั และถือวาเปน
พี่นองกลุมเครือญาติเดียวกัน ดวยปจจยัเหลานี้ ทําใหกลุมชาติพันธุมงรวมกลุม และถือเปนกลุมเครือ
ญาติเดียวกัน๑ ในกลุมของสังฆะ ซ่ึงเปนสังคมของพระภกิษุสงฆ บุคคลท่ีเปนสมาชิกในสังคมสงฆมี
ความหลากหลายทางชนช้ัน วรรณะ และชาติพันธุ เม่ือบุคคลเขามาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา
เปนสมาชิกอยูในองคกรสังฆะแลว ถือวาเปนพระภิกษเุหมือนกนัหมดและเปนกลุมเดียวกัน บุคคลท่ี
เขามาบวชในพระธรรมวินัยนี้ มีความเล่ือมใสในหลักคําสอนของพระพุทธองค และยอมรับ
กฎเกณฑ ขอปฏิบัติ ท่ีเปนบทบัญญัติของพระธรรมวินยั โดยถือวาบุคคลท่ีบวชเปนพระภิกษแุลว
เปนสมาชิกในสังคมสังฆะเดียวกัน ผูเขามาบวชเปนพระภิกษใุนพระพทุธศาสนา พระพุทธองคทรง
กําหนดใหสมาชิกทุกคนเร่ิมตนจากศูนย คือ ไมมีการอนุญาตใหนําชาติช้ันวรรณะหรือตําแหนง
หนาท่ีในเพศฆราวาสเขามาในองคกรคณะสงฆ ดังพุทธพจนท่ีตรัสวา เปรียบเหมือนแมน้ําใหญบาง
สาย คือ แมน้ําคงคา ยมุนา อจิรวดี สรภ ูมหี ไหลถึงมหาสมุทรแลวยอมละนามและโคตรอันเดิมเสีย 
ถึงซ่ึงอันนับวามหาสมุทรเหมือนกัน วรรณะ ๔ เหลานี้ คือ กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร ก็

                                                 
๑ สถาบันวิจัยชาวเขา, ชาวเขาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมประชาสงเคราะห, ๒๕๓๕, 

หนา ๑๔. 



 
 
 

๑๙๖ 
 
เชนเดยีวกัน คือ ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตในธรรมวินยัท่ีตถาคตประกาศแลว ยอมละช่ือและ
ตระกูลเดิมเสีย ถึงซ่ึงอันนับวาสมณะเช้ือสายศากยบุตรเหมือนกัน๒  

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม ในทัศนะการเกิดข้ึนของกลุมชาติ
พันธุมงเปนการรวมกลุมทางคติความเช่ือเปนกฎเกณฑ โดยมีจารีต ประเพณี และวัฒนธรรมเปน
ตัวกําหนด ระบบแซตระกลูและพิธีกรรมถือเปนเคร่ืองมือท่ีมาจากคติความเช่ือเหลานั้น ลักษณะ
ของการรวมชาวมงใหเปนกลุมเดียวกัน เพื่อตองการใหรูวาใครมีฐานะอยางไรในตระกูลท่ีตนเอง
อาศัยอยู ซ่ึงจะเร่ิมต้ังแตตนเองออกไป เพื่อใหรูและลําดับไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของ
บุคคลนั้น ๆ ท่ีเกี่ยวของกบัตัวของตนเอง ระบบแซตระกูลและพิธีกรรมท่ีชาวมงถือปฏิบัติกันมา 
เปนวัฒนธรรมทางความเช่ือท่ีมาจากเร่ืองราวทางประวติัศาสตร ของการกําเนิดกลุมแซตระกูล
ชาวมง แลวนาํมาผูกไวกับส่ิงท่ีอยูเหนือธรรมชาติ องคประกอบเหลานีถู้กสืบทอดผานกระบวนการ
ทางวัฒนธรรมความเช่ือ และสมาชิกภายในกลุมถือปฏิบัติสืบตอกันมา ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จึง
เปนมูลเหตุของการเกิดระบบเครือญาติทางวัฒนธรรมของชาวมง และถือเปนอัตลักษณของกลุมชาติ
พันธุมง ในสวนของกลุมสังฆะในพระพทุธศาสนา การเกิดข้ึนของสังฆะ บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ี
เขามาเปนสมาชิกภายในกลุมสังฆะ เบ้ืองตนกุลบุตรหรือบุคคลเหลานั้นมีความเล่ือมใสศรัทธาใน
หลักคําสอนและแนวทางการปฏิบัติในพระธรรมวินัยท่ีพระพุทธองคทรงแสดง จากนัน้จึงขอ
อุปสมบทและเขาสูกระบวนการรับสมาชิกตามข้ันตอนอยางถูกตอง เม่ือบวชเขามาเปนพระภิกษุ
แลวถือวาเปนสมาชิกภายในกลุมของสังฆะท่ีสมบูรณ การเกดิข้ึนหรือการรับบุคคลเขามาเปน
สมาชิกของสังฆะในรูปแบบนี้ เปนผลมาจากกฎเกณฑท่ีเปนบทบัญญัติของพระพุทธองคท่ีทรง
กําหนดไวสําหรับการรับสมาชิกเขามาในกลุมสังฆะ ซ่ึงเปนกลุมสังคมท่ีพระพุทธองคทรงกอต้ัง
ข้ึนมา โดยบทบัญญัติท่ีพระองคทรงกําหนดเปนกฎเกณฑใหถือปฏิบัติ เรียกวา พระวนิัย ซ่ึงเปน
บทบัญญัติเกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติ ขนบธรรมเนียม วิถีชีวติ และวิธีดําเนินกจิกรรมตางๆ ของภิกษุ
สงฆ โดยถือเปนแบบแผนของการปฏิบัติและควบคุมดูแลความประพฤติทางกาย วาจา ตลอดจนการ
ทํากิจกรรมรวมกนใหเปนไปในทิศทางเดยีวกัน  

กลาวโดยสรุป   กระบวนการเกิดข้ึนทางสังคมของสมาชิกภายในกลุมชาติพันธุมงและ 
กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา มีรูปแบบท่ีคลายคลึงมากกวาความเหมือน เพราะกลุมชาติพันธุมง 
เปนกลุมเอกนยิม คือ สมาชิกในองคกรมาจากชาติพันธุเดียว สวนกลุมของสังฆะเปนกลุมนักบวชท่ี
สมาชิกมาจากชนช้ันและวรรณะท่ีหลากหลาย  ถือวาเปนกลุมพหนุยิม  กลุมสังคมท้ังสองตางก็มี
กฎเกณฑท่ีเปนระเบียบขอบังคับใหสมาชิกในกลุมถือปฏิบัติเปนแบบแผนเดยีวกัน 

                                                 
๒ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๖๐/๒๙๐. 



 
 
 

๑๙๗ 
 
๔.๒ ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม 

ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางปจจยัท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม 
ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.ปจจัยของการสืบทอดดวย
ระบบแซตระกูลหรือการสืบเช้ือ
สาย 
๒.ปจจยัการนบัญาติสายเดียว 
๓.ปจจัยความเช่ือในดาน
พิธีกรรมหรือส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ 

ก.ปจจยัภายนอก 
๑.ความไมเสมอภาคและความไมเทาเทียมกัน
ของความเช่ือในการนับถือลัทธิศาสนา 
๒.การแขงขันกันระหวางลัทธิความเช่ือ 
๓.การไดรับความอุปถัมภบํารุงจากการเมือง 

ข.ปจจัยภายใน 
๑.ความเสมอภาคในการประพฤติปฏิบัติ 
๒.การเคารพกนัตามหลักอาวุโส 
๓.ความเสมอภาคในการประพฤติธรรม 
๔.ความเสมอภาคในการบรรลุธรรม 

ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม ของกลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ไมมีความเหมือนกัน เนื่องมาจากส่ิงแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมของกลุมมีความแตกตางกนั 
กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมชาวบาน(คฤหัสถ)มีความเปนอยูอยางอิสระชน ไมข้ึนตรงตอกลุม
สังคมใดสังคมหนึ่ง และมีกฎเกณฑ ขอปฏิบัติเปนของกลุมตนเอง กิจกรรมการดาํเนินการของกลุม
ลวนส่ือไปทางโลกิยะ (ทางโลก) ท้ังส้ิน ปจจัยในการรวมกลุมมีระบบครอบครัวเปนพื้นฐานในการ
รวมกลุมสมาชิกเขามาในสังคม สวนกลุมของสังฆะ พระพุทธศาสนาอุบัติข้ึนมาในทามกลางความ
เช่ือทางลัทธิศาสนาท่ีหลากหลาย และมีระบบของชนช้ันวรรณะเปนปจจยัในการแบงแยกบุคคล
และกลุมบุคคลในการนับถือลัทธิศาสนาตามความเช่ือของตน หลังจากพระพุทธองคทรงตรัสรูและ
เผยแผพระสัทธรรมไปยังแควนตาง ๆ ประชาชนคนท้ังหลายมีความเล่ือมใสศรัทธาในหลักคําสอน 
ถึงกับแสดงตนยอมรับนับถือเอาพระรัตนตรัยเปนสรณะตลอดชีวิต บางกลุมบวชเขามาเพ่ือประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนท่ีตนเองเห็นวาเปนส่ิงท่ีประเสริฐ ทําใหกลุมชนทุกวรรณะ เช้ือชาติ เขา
มาเปนสมาชิกในองคกรสังคมของสังฆะ และประพฤติปฏิบัติตนไปในทิศทางเดยีวกัน สังคม
ของสังฆะเปนการจัดระเบียบทางสังคมอีกรูปแบบหนึ่ง เพื่อเปนการปฏิวัติสังคมระบบชนช้ันท่ีปด
กั้นสิทธิและเสรีภาพของมนุษย  ใหมีทางเลือกใหมในการดําเนนิชีวติในรูปแบบของความเสมอภาค 



 
 
 

๑๙๘ 
 
โดยมุงเนนถึงความเทาเทียมกันระหวางมนุษยในการอยูรวมกัน หลักเสรีภาพ และภราดรภาพ ซ่ึงถือ
เปนอุดมการณของกลุมสังฆะท่ีพระพุทธองคทรงต้ังข้ึนมา  ท้ังนี้สังคมของสังฆะยังมุงเนนถึง
กระบวนการของการศึกษา ซ่ึงถือเปนวัฒนธรรมประจํากลุม เพราะหลักสิกขาเปนวธีิการหลอหลอม
สมาชิกภายในกลุมใหมีแบบแผนความประพฤติ การดําเนินชีวิตของบุคคลใหเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน 

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม ปจจัยท่ีมีผลทําใหกลุมชาติพันธุ
มงรวมกลุมทางสังคมเกิดจากกฎเกณฑท่ีมาจากจารีตทางประวัติศาสตร และความเช่ือทางพิธีกรรม
ท่ีบรรพบุรุษชาวมงไดสืบทอดและถือปฏิบัติกันมา กฎเกณฑท่ีเปนขอกําหนดและการประกอบ
พิธีกรรมในหลักความเช่ือท่ีชาวมงถือปฏิบัติอยางเครงครัด มีมูลเหตุมาจากระบบของแซตระกูลท่ี
ผูกพันทางสายเลือดตามกลุมแซตระกูล และรูปแบบการนับญาติ ลักษณะการนับญาติของชาวมงจะ
นับญาติสายเดยีว คือ สืบสายมาจากบรรพบุรุษตอมาจากบิดา (นับญาติจากฝายชาย) การนับญาติ
ลักษณะน้ีนําไปผูกไวกับวัฒนธรรม ประเพณีและพิธีกรรม ตามความเช่ือท่ีเกี่ยวของ กลาวคือการ
รวมกลุมทางเครือญาติจะมีสัญลักษณท่ีเปนความเช่ือท่ีเหมือนกนั ปจจัยเหลานี้ทําใหกลุมชาติพนัธุ
มง เกิดความรูสึกผูกพันเขากันดวยอารมณและความรูสึกวา พวกเขาเปนกลุมท่ีมีเลือดเนื้อเช้ือไขมา
จากบรรพบุรุษรวมกนั รูสึกสนทิสนมเขากันไดอยางรวดเร็ว และแสดงความนับถือรักใคร โดยถือ
ปฏิบัติติดตอกนัมาจนถึงปจจุบัน  ในสวนของกลุมของพระภิกษุสงฆในองคกรสังฆะ การรวมกลุม
เกิดข้ึนดวย ๒ เหตุปจจยัหลัก ดังนี้    ๑)ปจจัยภายนอก ประกอบดวย ความไมเสมอภาคและความไม
เทาเทียมกนัของการนับถือลัทธิศาสนา (การแบงระบบชนช้ันวรรณะ) การแขงขันกันระหวางลัทธิ
ความเช่ือ และการไดรับความอุปถัมภบํารุงจากการเมือง ปจจัยเหลานี้เกิดข้ึนเนื่องมาจาก ดินแดน
แหงนี้มีประชาชนท่ีหลากหลายเช้ือชาติ ความเปนอยูของชนกลุมตางๆถูกกําหนดดวยระบบความ
เช่ือดั้งเดิม คือระบบชนช้ันวรรณะตามหลักศาสนาพราหมณ อีกท้ังกลุมลัทธิทางศาสนาท่ีเกิดข้ึนมา
มีการแขงขันกนัสูงในการแสวงหาศาสนกิ เพื่อเปนเคร่ืองมือในการอุปถัมภและใหการคุมครอง
รักษาในกิจกรรมของกลุมลัทธิตน ประกอบดวยดินแดนชมพูทวีป เปนประเทศท่ีกวางใหญ และมี
เจาปกครองรัฐหลายแควนท่ีมีอํานาจในการปกครอง ๒) ปจจัยภายใน ประกอบดวย ความเสมอภาค
ในการประพฤติปฏิบัติ การเคารพกันตามหลักอาวุโส ความเสมอภาคในการประพฤติธรรม และ
ความเสมอภาคในการบรรลุธรรม ปจจัยท้ัง ๒ ดานนี้ เปนมูลเหตุของกอต้ังสังคมสังฆะและทําให
เกิดการรวมกลุมทางสังคมข้ึนมาอีกกลุมสังคมหนึ่ง เพื่อเปนทางออกใหกับสังคมหลัก (ระบบชนช้ัน
วรรณะ) ดั้งเดมิ เพราะสังคมรูปแบบเดิมไมเกื้อกูลตอกระบวนการพัฒนาศักยภาพของมนุษย ปดกัน้
ปญญา เปนสังคมแหงการบริโภคนิยมและจิตนิยมอยางสุดโตง  

 



 
 
 

๑๙๙ 
 
๔.๓ ระบบความสัมพันธ  

ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางระบบความสัมพันธ 
ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ๑.ชาวมงมีบาน(ครอบครัว)เปน
พื้นฐานในการสรางกระบวนการ
ทางสังคมใหกบัสมาชิกในกลุม 

๑.กลุมของสังฆะมีวดัเปนแหลงเรียนรูและ
ฝกหัดขัดเกลาสมาชิกในกลุมใหมีพืน้ฐาน
ในการดําเนินชีวิต  

ความแตกตาง ๑.ความสัมพันธแบบครัวเรือน 
๒.ความสัมพนัธแบบสายตระกูล 
๓.ความสัมพันธแบบแซตระกูล 
๔.ความสัมพนัธแบบตางแซตระกูล 

๑.ความสัมพันธอันเกิดจากพระวินยัท่ีเปน
บทบัญญัติ 
๒.ความสัมพนัธอันเกิดจากการศึกษา 
๓.ความสัมพันธอันเกิดจากการอยูรวมกัน 

ระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมสังคม มีความเหมือนกัน คือ จดุเร่ิมตนของการ
สรางความสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุมสังคม เร่ิมจากจุดเล็กของสังคมเปนเบ้ืองตน โดยการ
ปลูกฝงวัฒนธรรมพื้นฐานทางสังคมใหกับสมาชิกไดปรับสภาพท้ังทางกาย วาจา ใหมีความพรอม
กอนออกไปสูสังคมกลุมใหญ วัฒนธรรมพื้นฐานท่ีสมาชิกไดรับการเรียนรู คือ การดําเนินชีวิต การ
ปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุม การเขารวมกจิกรรมทางสังคม เปนตน ระบบความสัมพันธของกลุม
ชาติพันธุมง เร่ิมจากหนวยท่ีเล็กท่ีสุดและนับไดวาเปนความสัมพันธท่ีกระชับท่ีสุดในสังคมชาวมง 
ไดแก บาน(ครัวเรือน)ซ่ึงประกอบดวย พอ แม และลูก หรือเปนความสัมพันธในแบบพอ แม และ
ลูก นอกจากนี้ยังมีหลายครอบครัวในครัวเรือนเดียวกนั ซ่ึงจัดวาเปนครอบครัวแบบขยาย ดงันัน้
ครอบครัวแบบขยายจึงมีความสัมพันธทางเครือญาติขยายขอบเขตออกไปเปนความสัมพันธ แบบ
ปูยา พอแม ลูกหลาน พี่เขย พี่สะใภ เปนตน คือ มีสมาชิกมากกวาสองช่ัวรุนอายุคน (Generations) 
ความสัมพันธในลักษณะแบบน้ีชาวมง เรียกวา “อ้ี เจ เหนงอ” ซ่ึงมีความหมายวา “คนในบาน
เดียวกัน”๓ จํานวนสมาชิกของครอบครัวอาจมีต้ังแต ๒-๓๐ คน โดยมีชายผูมีอาวุโสสูงสุดเปน
หัวหนาหรือเปนผูนํา โดยท่ีสมาชิกจะตองเช่ือฟงและปฏิบัติตาม ความสัมพันธในรูปแบบนี้จะทําให
สมาชิกมีความผูกพัน ความสนิทสนม รักใครปรองดองกันมาก นอกจากการสรางความสัมพันธ
ระหวางสมาชิกดวยกนัแลวครัวเรือนยังเปนแหลงท่ีมาของกิจกรรมอ่ืนๆ ท่ีสําคัญของสังคมอีกดวย 
เชน การอบรมเล้ียงดสูมาชิกของสังคม การถายทอดคานิยม ความเช่ือตามวัฒนธรรมของสังคม การ
ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา กระบวนการเหลานี้เปนการปูพื้นฐานใหกับสมาชิกในสังคมชาวมงให

                                                 
๓ เอกสารเผยแพร, ชาวเขาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันวิจัยชาวเขา กรม

ประชาสงเคราะห, ๒๕๓๕), หนา ๑๑. 



 
 
 

๒๐๐ 
 
มีแบบแผนการปฏิบัติตัวตอบุคคล กลุมบุคคล ท่ีเปนสมาชิกในกลุมของตนเองไดอยางถูกตอง
เหมาะสมตามกาลเทศะ ในสวนของกลุมสังฆะความสัมพันธเบ้ืองตนมีสภาพเปนหลักฐานม่ันคงข้ึน 
เพราะมีวดัเปนเคร่ืองกําหนด วัดเปนหนวยสังคมเบ้ืองตนท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติกฎเกณฑ
ขอบังคับตางๆ ไวโดยละเอียด เพื่อใหพระภิกษุสงฆอยูรวมกันอยางเปนระเบียบเรียบรอย ท้ังนี้เพือ่
เปนการจดัระบบความสัมพนัธระหวางพระภกิษุสงฆดวยกัน การอยูรวมกนัของพระภกิษุสงฆใน
สังคมท่ีมีวัดเปนจุดเร่ิมตนจึงเปรียบเสมือนการอยูรวมกันระหวางอาจารยกับลูกศิษย บิดากับบุตร 
ตางก็มีความเมตตารักใครกนั เปนกัลยาณมิตรตอกัน ดังท่ีพระพุทธพจนตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย 
เราอนุญาตใหมีอุปชฌาย อุปชฌายจักเขาไปต้ังจิตสนิทสนมในสัทธิวหิาริกฉันบุตร สัทธิวิหาริกจัก
เขาไปตั้งจิตสนิทสนมในอุปชฌายฉันบิดา เม่ือเปนเชนนี้อุปชฌายและสัทธิวิหาริกจักมีความเคารพ 
ยําเกรง ประพฤติกลมเกลียวกัน จักถึงซ่ึงความไพบูลยในพระธรรมวินัย” ๔ ชีวิตในวัดของพระภิกษุ
สงฆนอกจากจะผูกพนักับอุปชฌายอาจารยและเพื่อนสหธรรมิกรวมอุปชฌายเดยีวกันแลว ยังตองมี
ความเกีย่วของรูจักกับบุคคลในกลุมหรือคณะยอยอ่ืนๆ ในวดัเดยีวกัน เชน การทําสังฆกรรมตางๆ 
การประชุมรวมกันในโรงอุโบสถเดียวกนั ซ่ึงเปนการสรางความสัมพันธระหวางพระภกิษุสงฆเปน
เบ้ืองตน วิธีการเหลานี้เปนแบบแผนใหกับสมาชิกในกลุมสังฆะไดเรียนรู พัฒนาตนเอง และเปนการ
สรางความสัมพันธระหวางสมาชิกดวยกนัในสังคม เพือ่ใหสังคมของสังฆะเปนเอกภาพเดียวกนั 

ประเด็นท่ีมีแตกตางกันของระบบความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคม กลุมชาติพันธุมงมี
ความสัมพันธในลักษณะบาน(ครัวเรือน)เดียวกันเปนพืน้ฐาน ความสัมพันธในรูปแบบนี้มีมูลเหตุมา
จากวัฒนธรรมของกลุมท่ีเปนจารีตและประเพณี กระบวนการสรางกลุมสมาชิกใหมีความสัมพนัธ
ตอกันของกลุมชาติพันธุมง เกิดจากการมีบิดา มารดา และบุตรอยูรวมบานเดยีวกัน ท้ังนี้บุคคลท่ี
อาศัยอยูรวมกนัมีคติความเช่ือ ความประพฤติ ความเปนอยูท่ีเหมือนกันเปนทุนเดิม ในสวนของ
กฎเกณฑ ขอบังคับ หลักการปฏิบัติ จะประพฤติตามจารีตท่ีเปนความเคยชินตามวิถีชีวิตประจําวันท่ี
เคยปฏิบัติมา อีกท้ังจุดมุงหมายของการรับสมาชิกเขามาอยูรวมกนัในลักษณะน้ี เบ้ืองตนเปนการหา
แรงงานมาเพ่ิมเติม หรือชวยแบงเบาภาระการงานในครอบครัว๕ เพราะชาวมงถือวาบุตรชายทุกคน
ตองอยูกับบิดามารดาแยกเรือนไปอยูตางหากไมได เม่ือบุตรชายคนใดมีภริยาจะตองนําภริยามาอยู
ดวย แตสําหรับบุตรหญิงเม่ือแตงงานแลวก็ตองไปอยูกบัครอบครัวของสามี ระบบความสัมพันธ
เหลานี้เปนฐานท่ีจะขยายวงไปสูความสัมพันธแบบสายตระกูล กลุมแซตระกูล และตางแซตระกูล 
ตลอดจนรวมไปถึงกลุมบุคคลท่ีเปนชาวมงท้ังหมด  ในสวนของกลุมสังฆะ(พระภิกษุสงฆ)ท่ีเปน

                                                 
๔ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔/๘๑. 
๕ ขจัดภัย  บุรุษพัฒน, ชาวเขา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแพรวิทยา อินเตอรเนช่ันแนล, 

๒๕๑๘), หนา๓๙. 



 
 
 

๒๐๑ 
 
สมาชิกอยูในอาวาส(วดั)เดยีวกัน ถือเปนความสัมพันธอันเกิดจากพระวนิัยซ่ึงเปนบทบัญญัติ ท่ีพระ
พุทธองคทรงกําหนดไวใหผูบวชใหมตองถือนิสัย คืออยูรับการฝกอบรมจากอุปชฌายหรืออาจารย 
จนกวาจะมีความรูความสามารถปกครองตนเองได ท้ังนีพ้ระภกิษุท้ังหลายท่ีเขามาบวชในพระธรรม
วินัยมาจากชนช้ันท่ีหลากหลายทางชาติพันธุและวรรณะ บทบัญญัติท่ีพระพุทธองคทรงกําหนดข้ึน
จึงถือเปนกรอบใหพระภิกษสุงฆท้ังหลายไดศึกษาอบรม และประพฤติปฏิบัติตนเองใหมีวิถีชีวิต
ความเปนอยูไปในทิศทางเดยีวกัน จดุประสงคโดยภาพรวมของการอยูรวมกันของพระภิกษุสงฆ มุง
ถึงประโยชนสุขของตนเองและประโยชนสุขของมหาชน โดยมีศีลเปนพื้นฐานของการอยูรวมกนั 
เพราะศีลถือเปนระบบการควบคุมชีวิตดานนอกเกีย่วกับการแสดงออกมา ในทางดานกายและวาจา 
ใหเปนระเบียบและเอ้ือตอความสัมพันธกบัสภาพแวดลอมท่ีบุคคลนั้นอาศัยอยู โดยเฉพาะอยางยิง่
ความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน 

๔.๔  โครงสรางกระบวนการทางสังคม 
ในหัวขอเกี่ยวกับโครงสรางกระบวนการทางสังคมของกลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ

ในพระพุทธศาสนา ผูศึกษาไดแบงหัวขอเปรียบเทียบออกเปน ๖ ทัศนะ คือ กําเนิดและสถานภาพ 
บทบาทและหนาท่ี  บรรทัดฐานทางสังคม  การควบคุมทางสังคม  การขัดเกลาทางสังคม และสิทธา
นุมัติทางสังคม   รายละเอียดดังนี้ 

๔.๔.๑ กําเนิดและสถานภาพ 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางกําเนิดและสถานภาพ 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.เกิดข้ึนจากคติความเช่ือท่ีเปนจารีต 
ขนบธรรมเนียมประเพณ ี และพิธีกรรม
ของกลุม 
๒.เกิดข้ึนจากระบบการสืบเช้ือสายผาน
ทางบิดา(กระบวนการสืบทอดระบบ
แซตระกูล) 
 

๑.เกิดข้ึนจากบทบัญญัติ ท่ีเรียกวา พระ
วินัย 
๒.เกิดข้ึนจากความเล่ือมใสในหลักคํา
สอน 
๓.เกิดข้ึนจากการไดรับการอุปสมบท
(บวช)ตามกระบวนการข้ันตอนท่ีกําหนด
เอาไว 
๔.บุคคลท่ีเขามาเปนสมาชิกในกลุมตอง
มีคุณสมบัติท่ีกําหนดเอาไวทุกประการ 



 
 
 

๒๐๒ 
 

กําเนิดและสถานภาพของกลุมชาติพันธุมงและกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา ไมมี
ความเหมือนกนั เนื่องจากกระบวนการทางสังคม ลักษณะของกลุมสังคม และวัฒนธรรมของกลุมมี
ความแตกตางกัน กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมท่ีมีระบบทางดานจารีตประเพณเีปนกระบวนการ
จัดระเบียบทางสังคม โดยใหความสําคัญอยูท่ีระบบแซตระกูล ซ่ึงเปนระบบท่ีมีอิทธิพลครอบคลุม
ชาวมง และยงัเปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรม สังคม การเมือง เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงไว
ดวยกัน อีกท้ังกลุมสังคมของชาวมงเปนกลุมวัฒนธรรมท่ีนับถือและสืบวงศตระกูลจากญาติฝายชาย
เปนหลัก  ในกลุมของสังฆะการจดัระเบียบทางสังคมมีพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติในการ
ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิก อีกท้ังสังคมของสังฆะเปนสังคมนักบวช(พระภกิษุ)ท่ีพระพุทธองค
ทรงกอต้ังข้ึนมาดวยพระองคเอง และเปนสังคมแหงอุดมคติท่ีไมมีการแบงชนชนวรรณะทางสังคม 
การปฏิบัติตอกันในกลุมมีความเทาเทียมเสมอกัน อีกท้ังกระบวนการรับสมาชิกเขามาในกลุมตองมี
คุณสมบัติท่ีบทบัญญัติกําหนดเอาไว และดําเนนิการตามกระบวนการใหถูกตองและครบถวนตาม
ขอกําหนดท่ีวางเอาไว ท้ังนี้สังคมสังฆะเปนสังคมแหงการเรียนรูและฝกหัดอบรมขัดเกลาตนเอง 
เปนธรรมเนียมและถือเปนวฒันธรมของกลุมท่ีสมาชิกในสังคมตองปฏิบัติเหมือนกนั 

ในทัศนะของความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม การเขามาเปนสมาชิกกลุมของ
ชาติพันธุมง มีหลักการปฏิบัติไปตามวัฒนธรรมของกลุม คือ ปฏิบัติตามคติความเช่ือท่ีเปนจารีต
ประเพณีโดยมีวัฒนธรรมของระบบแซตระกูลมากํากับ ซ่ึงถือเปนหลักการปฏิบัติท่ีเครงครัด และใช
มาถึงปจจุบัน ธรรมเนียมการสืบเช้ือสายชาวมงมีระบบสืบสายโลหิตผานทางบิดาเปนหลัก และยึด
ม่ันในระบบแซตระกูล โดยชาวมงเช่ือวาระบบแซตระกูลเกิดข้ึนในสังคมมงมาต้ังแตแรกตามนยิาย
เร่ืองน้ําทวมโลก ตามนิยายดังกลาว ภายหลังจากน้ําทวมโลกคร้ังใหญในประวัติศาสตร คงเหลือ
เพียงสองพี่นองชายหญิงคูเดยีวบนโลก เม่ือท้ังสองแตงงานกันฝายหญิงต้ังครรภและใหกําเนดิลูกมี
ลักษณะกลมและน่ิมเหมือนลูกโปง ท้ังสองจึงทําตามคําแนะนําของพระเจา (Saub) โดยการตัดเปน
เศษช้ินเนื้อแลวนําไปแขวนตามก่ิงตนไมตนหญารอบบาน รุงเชาข้ึนมาก็พบวามีกระทอมเกดิข้ึน
มากมายตามท่ีตางๆ และเศษช้ินเนื้อแตละช้ินไดกลายเปนคูสามีภรรยาใหมในกระทอมแตละหลัง 
เม่ือสอบถามจึงไดความวาแตละคูมีช่ือเปนช่ือของแซตระกูลตางๆ ของคนมง สองพ่ีนองสามีภรรยา
จึงกําหนดกฎเกณฑใหคูท่ีเกดิข้ึนมาใหมดงักลาววา หามไมใหลูกหลานของแตละคูแตงงานกนัเอง
ภายในแซตระกูล แตใหแตงขามกับแซตระกูลอ่ืน มิฉะนั้นก็จะเกิดลูกมาไมสมบูรณดั่งลูกของสองพ่ี
นองสามีภรรยา๖ กฎเกณฑดังกลาว มีอิทธิพลครอบคลุมในการจดัระเบียบกลุมสังคม และทําหนาท่ี

                                                 
๖ ปนแกว เหลืองอรามศรี, อัตลักษณ ชาติพันธุ และความเปนชายขอบ,  (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพแปลน พริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๑. 
 



 
 
 

๒๐๓ 
 
เปนจุดศูนยกลางของวัฒนธรรมชาวมง โดยเปนตัวเช่ือมโยงพฤติกรรมตางๆ ทางสังคม การเมือง 
เศรษฐกิจและศาสนาของชาวมงไวดวยกนั อีกท้ังระบบแซตระกูลของชาวมงยังคงถือปฏิบัติอยาง
เครงครัดในสังคมมงปจจุบัน ในสวนของกลุมสังฆะการรับบุคคลเขามาเปนสมาชิกในองคกร จะ
ปฏิบัติตามบทบัญญัติท่ีเปนกฎเกณฑตามพระวินยั ท่ีพระพุทธองคทรงกําหนดเอาไว บทบัญญัติหรือ
ขอกําหนดตาง ๆ เหลานี้ มีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรและถือปฏิบัติสืบตอกันมา เพื่อเปน
แนวทางในการประกอบพิจารณา ในการรับตัวบุคคลท่ีมีความประสงคจะเขามาประพฤติปฏิบัติตาม
พระธรรมวินัย กลาวคือองคประกอบของการรับบุคคล เขามาเปนสมาชิกขององคกรสังฆะจะตองมี
คุณสมบัติครบตามพุทธบัญญัติไว คือ บุคคลท่ีเขามาบวชเปนพระภิกษตุองมีคุณสมบัติท่ีพระวนิัย
กําหนด สวนผูประกอบพิธีกรรม(ฝายพระภิกษุสงฆ) ในการบวชใหกับกุลบุตรตองมีคุณสมบัติครบ
เชนเดยีวกัน องคประกอบท่ีเปนคุณสมบัติเหลานี้ พระพุทธองคทรงกําหนดไวชัดเจน (ดูรายละเอียด
หนา ๑๒๙-๑๓๐) คุณสมบัติเหลานี้ หากขาดตกบกพรองขอหนึ่งขอใดถือวาการบวชนั้นไมสมบูรณ 
การเปนสมาชิกของสงฆไมถูกตอง หากปฏิบัติตามขอกําหนดกฎเกณฑท่ีบัญญัติไวครบถวนถือวา
การบวชนัน้สมบูรณ และเปนพระภิกษุท่ีถูกตองตามพระธรรมวินัย บุคคลเม่ือเปนพระภกิษุในธรรม
วินัยแลวถือวา ไดรับสิทธิและสถานะภาพของความเปนสมาชิกภาพในองคกรสังฆะเหมือนกับ
พระภกิษุรูปอ่ืนเชนกนั เพราะการบวชถือเปนการเปล่ียนสถานะทางสังคมไปในตัว สถานะทาง
สังคมของพระภกิษุผูเปนสมาชิกภาพขององคกรสังฆะ ท่ีจะไดรับในเบ้ืองตนคือความเสมอภาค ทุก
คนมีฐานะเทาเทียมกัน และสถานะท่ีไดรับนั้นจะอยูในกรอบของพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติ เชน 
ภิกษุผูบวชใหม ตองเช่ือฟงเคารพตอพระภิกษุผูใหญมีอายุกาลพรรษามากกวาตน เขารวมกิจกรรม
สวนรวม (สังฆกรรม) เปนตน หลักการและวิธีการเหลานี้เปนกรอบใหพระภิกษุสงฆไดประพฤติ
ปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนั อีกท้ังเปนการสงเสริมใหองคกรสังฆะสามารถดํารงอยูไดอยางสงบสุข  

๔.๔.๒ บทบาทและหนาท่ี 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบทบาทหนาท่ี  

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.มีจารีตประเพณีท่ีมาจากความเช่ือ
เปนเคร่ืองมือในการกําหนดพฤติกรรม 
๒.บทบาทหนาท่ีของสมาชิกภายใน
กลุมไมมีการบันทึกเปนลายลักษณ

๑.มีบทบัญญัติท่ีเปน พระวินัย เปน
เคร่ืองมือในการกําหนดพฤติกรรม 
๒.บทบาทหนาท่ีของกลุมสังฆะมีการ
บันทึกไวเปนลายลักษณอักษร 



 
 
 

๒๐๔ 
 

อักษร ถือปฏิบัติตามความเคยชินและ
วิถีชาวบาน 
๓.สมาชิกท่ีเปนฝายชายมีบทบาท
หนาท่ีหลักในการบริหารงานในกลุม
มากกวาฝายหญิง 

๓.กลุมสังฆะมีการกําหนดคุณสมบัติของ
ผูท่ีจะมาปฏิบัติหนาท่ีบริหารงานใน
องคกรไวอยางชัดเจน 

บทบาทและหนาท่ีของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกัน เนื่องจากมีปจจัยอยูท่ี
โครงสรางทางสังคมมีความแตกตางกัน กระบวนการทางสังคมของกลุมมีจุดมุงหมายท่ีตางกัน 
ลักษณะของกลุมสังคมมีสภาพแวดลอมท่ีไมเหมือนกัน และวัฒนธรรมของกลุมมีความเช่ือถือและ
แนวทางการปฏิบัติท่ีแตกตางกัน กลาวคือ กลุมชาติพันธุมงมีระบบโครงสรางทางสังคมในรูปแบบ
ระบบกลุมแซตระกูล และมีขนบธรรมเนียมท่ีมาจากคติความเช่ือ จารีต ประเพณเีปนพื้นฐานของ
กระบวนการทางสังคม อีกท้ังลักษณะทางกลุมสังคมของชาวมงใหความสําคัญตอฝายชายเปนสําคัญ 
วัฒนธรรมเหลานี้ถือเปนประกอบท่ีสําคัญ ในการกําหนดบทบาทและหนาท่ีของสมาชิกภายในกลุม 
ท่ีแสดงออกมาเปนอัตลักษณของกลุมตนเอง ในสวนของกลุมสังฆะบทบาทหนาท่ีของพระภิกษุ
สงฆมีพระวินยัเปนกรอบกํากับพฤติกรรมของสมาชิก อีกท้ังคณะสงฆเปนกลุมนักบวชใน
พระพุทธศาสนา ท่ีพระพุทธองคทรงจัดต้ังข้ึนโดยมีจุดมุงหมายที่พิเศษกวากลุมอ่ืนๆในสังคม 
กระบวนการทางสังคมของกลุมสังฆะมีวัตถุประสงคของกลุมท่ีชัดเจน คือมุงสูพระนิพพาน 
บทบัญญัติท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติข้ึนมาถือเปนขนบธรรมเนียมในการปฏิบัติของกลุม บทบาทท่ี
สงฆส่ือออกมาใหเห็นถึงความเปนอันหนึง่อันเดียวกนักบัสังคม ไมวาสังคมนั้นจะมากไปดวยชน
ช้ันวรรณะท่ีหลากหลายทางภูมิหลังและความเช่ือก็ตาม บทบาทโดยตรงของภกิษุสงฆ คือ 
ความสัมพันธระหวางขอปฏิบัติหรือธรรมเนียมท่ีภิกษุควรปฏิบัติตอกันในกลุม  เพื่อความเปน
ระเบียบเรียบรอย  ไมวาจะเปนหนาท่ีของบุคคลในสังคมสังฆะพึงประพฤติปฏิบัติตอกัน การ
ปรนนิบัติ  การใหความเคารพ การชวยเหลือเกื้อกูล เพือ่ใหมีความผูกพันกันในระดบัเบ้ืองตน  ซ่ึง
เปรียบเหมือนกับสถาบันครอบครัว  พระพุทธองคทรงอนุญาตใหบุคคลในสังคมสังฆะจัดสรรความ
เปนอยู  การดาํเนินชีวิตตามสภาพแวดลอม  โดยการทํากิจกรรมรวมกนัประสานกันเปนระบบ เพื่อ
เกื้อกูลตอการศึกษาพัฒนาชีวิตของสมาชิกใหไปสูความดีงาม   

ในประเด็นท่ีมีความแตกตางกัน  หลักการ(ความเช่ือ) วิธีการปฏิบัติของบทบาทและ
หนาท่ีของกลุมชาวมงท่ีแสดงออกมาเปนผลสืบเนื่องมาจากจารีต ประเพณี และความเช่ือ เปน
มูลเหตุของวิถีชีวิต บทบาทและหนาท่ีของชาวมงท่ีส่ือออกมาเปนรูปธรรมในการรังสรรคกับ
สมาชิกภายในกลุม สามารถสรุปบทบาทและหนาท่ี ไดดงัตอไปนี ้



 
 
 

๒๐๕ 
 

บทบาทผูชายในกลุมชาติพันธุมง บทบาทการเปนผูนํา (ผูนําชุมชน,ผูนําการอพยพ,
ผูนําแซตระกูล,ผูนําตามจารีต) การปกปองคุมครองภัย การตัดสินใจ ในสวนของหนาท่ีท่ีฝายชาย
รับผิดชอบประกอบดวย เปนผูประกอบพธีิกรรมตามขนบธรรมเนียม ประเพณแีละความเช่ือ อบรม
ส่ังสอนสมาชิกท่ีอยูในความดูแล เปนตน 

สังคมของชาวมงถือวาผูหญิงเปนชางเทาหลัง ท่ีตองคอยปฏิบัติตามฝายชายโดยเปนผูท่ี
รับภาระหนาท่ีรองลงมาจากฝายชาย บทบาทของผูหญิงในกลุมชาติพันธุมง ประกอบไปดวย 
บทบาทการเปนแมบาน ใหคําปรึกษากับหัวหนาครอบครัว ทํางานภายในบาน สวนหนาท่ีท่ีผูหญิง
รับผิดชอบ คือ การเย็บปกถักรอย การจัดหาเส้ือผาเคร่ืองนุงหม เล้ียงดูบุตร เปนตน 

กลาวโดยสรุป สังคมของชาวมงเปนสังคมแบบจารีตประเพณี  ระบบทางสังคมท่ีชาว 
มงยึดถือ คือ การสืบเช้ือสายแบบแซตระกูลเปนหลัก สืบเช้ือสายทางฝายบิดา (Patrilineal Descent) 
สมาชิกชุมชนที่อยูรวมกนัในหมูบานเดียวกันตลอดจนถึงวิถีชีวิตในสังคมชาวมง มีขอกําหนดการ
ปฏิบัติตนไปในทิศทางเดยีวกัน ดวยระบบสังคมแบบจารีตประเพณีดังกลาวนี้ทําใหบทบาทและ
หนาท่ีท่ีฝายชายและฝายหญิงชาวมงแสดงออกมา เปนความเช่ือมแนนทางสังคมท่ีมีสถานภาพและ
บทบาท ควบคุมไมใหชาวมงมีความประพฤติเบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานและคานิยมดั้งเดิม ท่ี
ยึดถือปฏิบัติอยางตอเนื่องมาถึงปจจุบันนี ้

 ในสวนของกลุมสังฆะ บทบาทและหนาท่ีเกิดข้ึนจากพระวินยัเปนแบบแผนขอบังคับ
ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติ คือ กําหนดวางลงไวตามความมุงหมายเฉพาะ เพื่อประโยชนแกสงฆท่ี
พระพุทธองคไดทรงต้ังข้ึน บทบาทของพระภิกษุสงฆท่ีเปนหนาท่ีหลัก คือ การอบรมส่ังสอน ให
การศึกษา การปกครอง และการใหความชวยเหลือพระภกิษุสงฆดวยกนัเอง คือเปนบทบาทระหวาง
พระอุปชฌายกับลูกศิษย เพื่อเกื้อกูลตอการพัฒนาชีวิตของภิกษุสงฆใหไปสูความดีงาม บทบาทท่ี
เปนขอวินยับัญญัติ ดังท่ีพระพุทธองคทรงกําหนดไว คือ หลักการปฏิบัติระหวางอุปชฌายกับ
สัทธิวิหาริก ดงันี้ 

๑) อุปชฌายวตัร คือ วัตรปฏิบัติของอุปชฌายท่ีพึงปฏิบัติตอสัทธิวิหาริก  
๒) สัทธิวิหาริกวัตร คือ วัตรปฏิบัติของสัทธิวิหาริกท่ีพึงปฏิบัติตออุปชฌาย 
๓) อาจาริยวัตร คือ วัตรปฏิบัติของอาจารยท่ีพึงปฏิบัติตออันเตวาสิก 
๔) อันเตวาสิกวัตร คือ วัตรปฏิบัติของอันเตวาสิกท่ีพึงปฏิบัติตออาจารย  

หนาท่ีอีกประการหนึ่งของพระภิกษุสงฆ คือ การศึกษา ในท่ีนี้มุงถึงการศึกษาดาน
นอก คือ ศีลท่ีเปนระเบียบวินัยขอปฏิบัติหรือหลักของคันถธุระ เปนกิจดานการเลาเรียนศึกษา และ

                                                 
 ดูรายละเอียด หนา ๑๔๑. 



 
 
 

๒๐๖ 
 
การศึกษาทางดานภายใน คือ วิปสสนาภาวนา เปนกจิดานการบําเพ็ญภาวนา ซ่ึงเปนหนาท่ีของ
พระภกิษุสงฆทุกรูปตองปฏิบัติ  

บทบาทของภกิษุสงฆยังครอบคลุมไปถึงคฤหัสถ(ชาวบาน) เพราะพระภกิษุสงฆจะ
ประพฤติธรรมอยูไดก็เพราะชาวบาน ดังท่ีพุทธพจนตรัสไววา “ภิกษุท้ังหลาย พราหมณและ
ชาวบานท้ังหลาย ผูบํารุงอุปถัมภเธอท้ังหลายดวย จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ และคิลานปจจยัเภสัช
บริขาร ช่ือวาเปนผูมีอุปการะมากแกเธอท้ังหลาย  เธอท้ังหลายจงแสดงธรรมมีความงามในเบ้ืองตน 
มีความงามในทามกลาง และมีความงามในท่ีสุด พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ ประกาศพรหมจรรย 
บริสุทธ์ิบริบูรณ ครบถวนแกพราหมณและชาวบานเหลานั้น ช่ือวาเธอท้ังหลายก็มีอุปการะมากแก
พราหมณและชาวบานท้ังหลาย... ภิกษุท้ังหลาย คฤหสัถและบรรพชิตตางพึ่งพาอาศัยกันและกนัอยู 
ประพฤติพรหมจรรยเพื่อตองการสลัดโอฆะออกใหได เพื่อทําท่ีสุดแหงทุกขโดยชอบ ดวยประการ
ดังกลาวนี้”๗ พุทธพจนบทนี้เปนการแสดงถึงบทบาทโดยตรงของพระภิกษุสงฆตองอนุเคราะห 
สงเคราะหมหาชนดวยความดี คือมุงประโยชนท่ีชนท้ังหลายควรไดรับ มุงถึงความผาสุกท่ีมหาชน
ควรจะเขาถึง กลาวโดยรวมแลวบทบาทหนาท่ีท่ีพระภกิษุสงฆตองปฏิบัติเพื่อมหาชนมีอยู ๒ 
ประการ ดังนี ้

๑) หนาท่ีทางวินัย ไดแก ทําจิตใจของประชาชนใหผองใสดวยศีลวตัร และ 
๒) หนาท่ีทางธรรม ไดแก นําเอาความจริง ความดีงามมาเผยแผใหชนท้ังหลายเจริญ

ยิ่งข้ึนไป 

๔.๔.๓ บรรทัดฐานทางสังคม 
 ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางบรรทัดฐานทางสังคม 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.กฎเกณฑ วนิัย ขอหามและขอปฏิบัติ
มาจาก จารีต ขนบธรรมเนียม ประเพณี 
วัฒนธรรมและความเช่ือเปนหลักใหญ 
๒.กฎเกณฑตางๆ ของกลุมไมมีการ
บันทึกไวเปนลายลักษณอักษร 
๓.กฎเกณฑ พิธีกรรม และมารยาททาง

๑.กฎเกณฑ(สิกขาบท)ท่ีเปนขอปฏิบัติ
เกิดข้ึนจากบทบัญญัติขององคศาสดา
(พระพุทธเจา)หรือเปนพุทธบัญญัติ 
๒ .กฎเกณฑ  ขอปฏิบัติทางสังคมมี
การศึกษาเรียนรู ปฏิบัติไปพรอมกัน 
และมีการบันทึกไว เปนลายลักษณ

                                                 
๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖-๔๘๗. 



 
 
 

๒๐๗ 
 

สังคมไดรับมาจากการสืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษ (ภูมิปญญาของบรรพบุรุษ) 
การบอกกลาว การสังเกตการณ เร่ือง
เลาประจํากลุมจากผูอาวุโสความเคย
ชินในวิถีชีวิต 
๔.กฎเกณฑทางสังคมท่ีเปนขอหาม ขอ
ปฏิบัติบางประการ มีการปรับเปล่ียน
ไปตามยุคสมัยและสภาพแวดลอมทาง
สังคม 

อักษร 
๓.บทบัญญัติ(วินัย)ท่ีเปนขอปฏิบัติมี
บทลงโทษกํากับเม่ือสมาชิกลวงละเมิด
หรือไมปฏิบัติตาม 
๔.กฎเกณฑ(สิกขาบท)ท่ีเปนขอปฏิบัติ 
วิธีการดําเนนิการของสวนรวม(สังฆ
กรรม) ไมมีการปรับเปล่ียนไปตามยุค
สมัยหรือสภาพแวดลอมทางสังคม 

 บรรทัดฐานทางสังคมของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกนั โดยมีเหตุผลมาจาก
กระบวนการทางสังคม ลักษณะของกลุมสังคม และวัฒนธรรมของกลุม มีความแตกตางกนั 
กลาวคือ กลุมชาติพันธุมง มีกระบวนการทางสังคมแบบจารีตประเพณ ีซ่ึงเปนวิถีชีวิตท่ีผูกพันอยูกับ
คติความเช่ือท่ีถูกสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษ อีกท้ังลักษณะของกลุมสังคมชาวมงเปนกลุมสังคม
ทางเครือญาติท่ีมีระบบสายสกุลเปนกฎเกณฑบังคับใหสมาชิกปฏิบัติ ตลอดจนถึงวัฒนธรรมประจํา
กลุมของชาวมงมีวัฒนธรรมของความเช่ือดั้งเดิมเขามาประกอบในวิถีชีวิต เบ้ืองตนชาวมงนําคติท่ี
เปนแนวทางแหงการดําเนินชีวิตไปผูกพนัไวกับส่ิงเหนือธรรมชาติ ซ่ึงถือวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีคอย
ปกปองคุมครองดูแลรักษาตนเอง และกลุมบุคคลในชุมชนใหมีความสงบสุข องคประกอบเหลานี้
เปนพื้นฐานมาจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษท่ีไดส่ังสมมาและถายทอดใหกับชาวมงจากรุนสูรุน อีก
ท้ังยังเปนกระบวนการผลิตซํ้าของสมาชิกในแตละยุคสมัย ท่ีมีการปรับเปล่ียนกระบวนการเพ่ือให
สอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ีกลุมชาวมงเขาไปต้ังถ่ินฐาน ท้ังนี้ก็เพือ่ความอยูรอดของกลุม ในสวน
ของกลุมสังฆะ กระบวนการทางสังคมท่ีทําใหกลุมพระภิกษุสงฆในองคกรมีการประพฤติปฏิบัติ
เปนแบบแผนเดียวกันมาจากพระวนิัยเปนพื้นฐาน เพื่อปรับพฤติกรรมของบุคคลใหมีความเสมอ
เหมือนกนั ท้ังนี้บทบัญญัติท่ีเปนพระวินยัซ่ึงถือเปนหลักการปฏิบัติของพระภกิษุสงฆ เกิดข้ึนมาจาก
บทบัญญัติขององคพระศาสดา(พระพุทธเจา)  ท่ีเรียกวา พุทธบัญญัติ หลักการและวิธีการเหลานี้
อาศัยเหตุการณหรือเร่ืองราวท่ีเกดิข้ึนในองคกรสังฆะแลว จึงมีการบัญญัติกฎเกณฑข้ึนมาใหสมาชิก
ไดปฏิบัติตาม บทบัญญัติตาง ๆ ท่ีเปนหลักการปฏิบัติจะมีบทลงโทษเขามาประกอบเม่ือสมาชิก
ภายในกลุมกระทําการผาผืนหรือลวงละเมิด อีกท้ังบทบัญญัติเหลานั้นจะมีการศกึษาเรียนรูควบคูไป
กับการปฏิบัติและมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร ท้ังนี้บทบัญญัติท่ีกําหนดข้ึนมาจะไมมีการ
ปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยหรือสภาพแวดลอมทางสังคม เหตุผลท่ีจะมีการปรับแกหรือเพิ่มเติมก็



 
 
 

๒๐๘ 
 
ตอเม่ือสมาชิกประพฤตินอกเหนือไปจากนัน้ เพื่อใหเหมาะสมและพอดีกับการท่ีจะประพฤติได 
เพราะสังคมของสังฆะเปนสังคมของนักบวชท่ีมีความแตกตางไปจากสังคมอ่ืน ๆ ท้ังหมด ท้ังนีก้็
เนื่องมาจาก เหตุปจจยัท้ังภายนอกสังคมและภายในองคกรเปนแรงขับเคล่ือนใหกลุมสังฆะตองมี
หลักการ วิธีการ และจุดมุงหมายเปนอุดมการณของกลุมตนเอง   

ในสวนประเดน็ท่ีมีความแตกตางท้ังสองกลุมสังคม บรรทัดฐานทางสังคมของกลุม
ชาติพันธมง โดยสวนมากถือปฏิบัติสืบเนื่องมาจากขนบธรรมเนียม ประเพณี พิธีกรรม และความ
เช่ือเปนหลักใหญ หากจะอางถึงกฎระเบียบ ขอปฏิบัติท่ีเปนลายลักษณอักษรในเชิงรูปธรรมของ
ชาวมงนั้นไมมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร บรรทัดฐานและมารยาททางสังคมท่ีชาวมงถือ
ปฏิบัติกันมาจากบรรพบุรุษ สืบตอรุนสูรุนจากอดีตจนถึงปจจุบัน ใชหลักการจํา สังเกตการณ และ
ประกอบเขากบัเร่ืองเลาประจํากลุม การบอกกลาวของผูอาวุโสกับคนในตระกูล บางคร้ังมีการ
ทองจํา วิธีการเหลานี้อาศัยความสนใจ ความเคยชินและการปฏิบัติสืบตอกันมา บางคร้ังส่ิงท่ีสืบ
ทอดมามีการปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยหรือถ่ินท่ีอยูอาศัย เพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมท่ี
ชาวมงอาศัยอยู หรืออาจตกหลนสูญหายไปบาง แตหลักใหญแลวอยูในกฎเกณฑท่ีบรรพบุรุษได
ปฏิบัติมาและกําหนดเอาไว 

มารยาททางสังคมท่ีกลุมชาติพันธุมงมีตอกันในการสรางความขาใจ และความสงบสุข
ในการอยูรวมกันในสังคม มาจากขอปฏิบัติท่ีไดรับแนวคิดมาจากคานิยมเบ้ืองตนในวัฒนธรรม
ประจําชาติพันธุ ซ่ึงมารยาททางสังคมของกลุมชาติพันธุมงจะมีในรูปแบบท่ีเปนวถีิของการดําเนนิ
ชีวิต เพื่อใหกลุมชาวมงเปนเอกภาพเดยีวกนั  

วัฒนธรรมตาง ๆ ของชาวมง นับวาเปนรูปแบบท่ีมีเอกลักษณเฉพาะตัว ท้ังขอหามและ
ขอปฏิบัติ เพราะชาวมงเปนกลุมชนท่ีมีวัฒนธรรมมายาวนาน หลักและวิธีการท่ีแสดงออกมา
สามารถบงบอกถึงความมีมารยาททางสังคมแฝงอยูในวิถีการปฏิบัตินั้น ซ่ึงมารยาทท้ังหลายเหลานี้
ถูกกล่ันกรองมาจากความเช่ือ จารีต จนเปนหลักการปฏิบัติท่ีถือสืบตอกันมาอยูทุกวนันี ้

ในสวนของกลุมสังฆะมีศีล(พระวนิัย)เปนบรรทัดฐานทางสังคม  เบ้ืองตนเม่ือบุคคล
เขามาบวชอยูในธรรมวินัยมีสถานะท่ีเหมือนกัน ก็ตองเร่ิมตนในดานความประพฤต ิ คือมีศีลเปน
พื้นฐานข้ันตน เพื่อสรางสภาพเกื้อกูลทางสังคมใหเกดิข้ึน หลักการนี้เรียกวา วินยับัญญัติ ซ่ึงมีเนื้อหา
สาระสําคัญไดแกการไมละเมิดตอชีวิต ทรัพยสิน ของรักของกันและกนั การไมใชวาจาละเมิดความ
จริง เปนตน สวนระเบียบความประพฤติท่ีซับซอนไปมากกวานี้ เปนขอกําหนดกฎเกณฑ 
ขนบธรรมเนียมและขอปฏิบัติของกลุม เพื่อวางไวใหสมาชิกไดปฏิบัติ 

วินัย คือ  พุทธบัญญัติเกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตและวิธี
ดําเนินกิจกรรมตางๆ  ของภิกษุสงฆเปนกรอบการประพฤติปฏิบัติใหเปนแบบแผนอยางเดยีวกนั  



 
 
 

๒๐๙ 
 
การบัญญัติพระวนิัยหรือสิกขาบท  พระพุทธองคทรงบัญญัติหลังจากท่ีมีพระภิกษสุงฆเพิ่มจํานวน
มากข้ึน  เพราะมีผูประพฤติไมเหมาะสม  ประพฤติผิดนอกกรอบของบรรพชิตท่ีควรจะเปน  ดวย
เหตุผลดังกลาว  ทําใหพระพุทธองคทรงพิจารณากาํหนดขอบเขต ขอวัตรปฏิบัติสําหรับพระภกิษุ
สงฆข้ึนมา  บทบัญญัติทางพระวนิัยท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติทุกสิกขาบท จะมีบทลงโทษสําหรับ
ผูประพฤติผิด ตามสิกขาบทนั้นๆ ในการบัญญัติพระวนิัย พระพุทธองคทรงอาศัยมูลเหตุท่ีพระภิกษุ
ไดกระทําความผิดมาแลว ทรงสอบถามถึงการกระทําจากโจทยกอน    เม่ือไดมูลความจริงแลวกจ็ะ
ขอมติจากคณะสงฆเห็นรวมดวยทุกคร้ัง แลวนําเหตุนั้นมาบัญญัติเปนสิกขาบทใหพระภกิษุได
ปฏิบัติ  โดยสิกขาบทเหลานัน้พระภิกษุท้ังหลายจะมีการศึกษา ทองจําและนําไปปฏิบัติ 

พระวนิัยท่ีทรงบัญญัติไวแลวก็จะไมมีการปรับเปล่ียนหรือแกไข คือใหถือประพฤติ
ตามท่ีไดทรงบัญญัติไวใหถูกตอง หากจะแกไขก็จะเปนไปในสวนพระวินยัท่ีเปนสิกขาบทเล็กนอย
ท่ีจะพอปรับได ถาจะมีการปรับเปล่ียนกต็องมีเหตุและผลท่ีสมควรปรับเปล่ียน แตตองไดรับความ
เห็นชอบจากคณะสงฆกอน  

๔.๔.๔  การควบคุมทางสังคม 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการควบคุมทางสังคม 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ความเหมือน ๑.ใชระบบผูอาวุโสเปน(ปกครอง)

ผูนําของกลุม 
๒.ผูนําและกลุมผูอาวุโสประจํากลุมมี
อิทธิพลทางดานจิตใจตอสมาชิกใน
กลุม 
๓.คัดเลือกจากสมาชิกภายในกลุม
ดวยความรูความสามารถ 

๑.ใชระบบอาวุโสในการแสดงความ
เคารพและเปนผูดูแลปกครองสมาชิก
ภายในกลุม 
๒.สมาชิกท่ีมีอายุพรรษานอยกวาให
ความเคารพเช่ือฟงพระเถระผูมีอายุ
พรรษา ประสบการณมากกวาตน 
๓.คัดเลือกจากพระเถระท่ีมีความรู 
ความสามารถ มีคุณธรรม รูหลักการและ
วิธีการ ใหเปนผูนําหรือผูปกครอง 

ความแตกตาง ๑.ควบคุมดวยจารีต พิธีกรรมและ
ความเช่ือทางวฒันธรรม 
๒.ควบคุมดวยผูนําและกลุมผูอาวุโส 
๓.ควบคุมดวยระบบแซตระกูล(เครือ
ญาติ) 

๑.ควบคุมดวยบทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย
(ศีล) 
๒.ควบคุมดวยพระอุปชฌายหรืออาจารย 
๓.สมาชิกภายในกลุมใหความเคารพนับ
ถือกันโดยการไหวและกําหนดเอาอายุ



 
 
 

๒๑๐ 
 

พรรษาของการเขามาบวชเปนเกณฑใน
การปฏิบัติตอสมาชิกภายในกลุม 
๔.มีการกําหนดคุณสมบัติของผูนําหรือ
ผูปกครองไวอยางชัดเจน 

ประเด็นท่ีมีความเหมือนกนัของท้ังสองกลุมสังคม คือ การควบคุมทางสังคมของกลุม
ชาติพันธุมงและกลุมสังฆะ ใหความเคารพเช่ือฟงตอผูอาวุโสหรือกลุมผูอาวุโสท่ีมีอายุกาลมากกวา
ตน อีกท้ังยังใหความสําคัญถึงความรูความสามารถของผูนํา สมาชิกภายในกลุมท้ังสองสังคมใหการ
ยอมรับในคําแนะนําส่ังสอนการตัดสินใจทีผู่อาวุโสช้ีแนะบอกกลาว ซ่ึงระบบการควบคุมทางสังคม
ของสองกลุมสังคมมีความเหมือนกนั เม่ือนํามาเปรียบเทียบกันแลวทําใหทราบวา การควบคุมทาง
สังคมของกลุมชาติพันธุมง สมาชิกทุกคนในสังคมยอมรับและถือปฏิบัติกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ
จนถึงปจจุบัน คือการใหความเคารพตอผูอาวุโส ซ่ึงถือเปนบรรทัดฐานทางสังคมของชาวมง ตาม
ธรรมเนียมปฏิบัติแลวชาวมงถือวาผูนําประจํากลุมแซตระกูล กลุมผูอาวุโส และผูนําตามจารีต เปน
กลุมบุคคลท่ีชาวมงทุกคนในสังคมใหความเคารพนับถือและเช่ือฟง  เพราะกลุมบุคคลเหลานี้ชาวมง
เห็นวาเปนผูท่ีมีความรู ความสามารถ ท้ังนี้กลุมผูอาวุโสท่ีเปนผูนําประจํากลุมแซตระกูลและกลุมผู
อาวุโสของแตละแซตระกูล เปนผูท่ีรูถึงขนบธรรมเนียมประเพณ ี ขอหาม ขอปฏิบัติ เกีย่วกับกฎ
จารีตประเพณพีิธีกรรม และเปนผูมีประสบการณ ระบบของการใหความเคารพตอผูอาวุโสถือเปน
เคร่ืองมือในการควบคุมชาวมงใหมีแบบแผนของการเคารพ เช่ือฟง และปฏิบัติตนไปในทิศทาง
เดียวกัน และเปนเคร่ืองมือชวยสรางการยอมรับซ่ึงกันและกัน หรือระหวางชาวมงดวยกัน เพราะ
ความเช่ือเหลานี้จะเปนวิธีการควบคุมสมาชิกใหปฏิบัติตนดํารงตนอยูในสังคมอยางมีแบบแผนและ
สันติสุข หลักการปฏิสัมพันธตอกันระหวางสมาชิกของชาวมง จะมีรูปแบบและยึดม่ันอยูกับคานยิม
พื้นฐานท่ีสําคัญ ตอไปนี้ 

๑) สมาชิกในหมูบานอยูรวมกันดวยระบบอุปถัมภ ผูใหญหรือผูอาวุโสจะตองเปนท่ี
พึ่งพิงของผูดอยอาวุโส และสมาชิกของชุมชนไดตลอด 

๒) สมาชิกใหมหรือผูนอยพงึเคารพและรับฟงคําช้ีแนะจากผูอาวุโส 
๓) การตัดสินใจของผูนําและกลุมผูอาวุโส ถือวาสูงสุดและเด็ดขาด 
ในสวนของกลุมสังฆะระบบการควบคุมทางสังคม ใหความสําคัญในเร่ืองระบบ

อาวุโส เคารพตามอายุของสมาชิกภาพ คือ การกําหนดเอาอายุ(พรรษา)ของสมาชิกเปนหลักในการ
แสดงความเคารพซ่ึงกันและกัน การเคารพกันตามหลักอาวุโสถือเปนกรอบใหผูนอย (ภกิษุผูบวช
ใหม) ในธรรมวินยั มีอายุพรรษานอยจะตองเช่ือฟงและใหความเคารพตอภิกษุผูใหญ (ผูอาวุโส) ท่ีมี
อายุพรรษากาลมากกวา เพราะถือวาทานเขามาบวชในธรรมวินัยกอน ซ่ึงเปนบทบัญญัติในการให



 
 
 

๒๑๑ 
 
ความเคารพกนัตามสถานภาพของความเปนสมาชิกภาพในสังคมสังฆะ ระบบการเคารพกันตาม
หลักความอาวโุสเปนกฎเกณฑหนึ่งของการควบคุมทางสังคมของสังฆะ และใชปฏิบัติท่ีใหผลจริง
ตามกรอบแหงพระธรรมวินยัท่ีบัญญัติไวเปนเบ้ืองตน การยกยองใหความเคารพตอผูอาวุโสยงัมี
หลักการทางดานวินยัท่ีเปนธรรมบังคับอยู คือ ผูท่ีสมควรยกยองใหการเคารพนั้นเปนผูท่ีมีความรู(รู
หลักการ วิธีการหรือกระบวนการทางสังคมสังฆะอยางถูกตอง) มีคุณธรรม (ธรรมของผูประเสริฐ 
คุณสมบัติของพระอริยะเจาข้ันใดข้ันหนึ่ง) ธรรมสองประการนี้เปนเคร่ืองยืนยนัของบุคคลท่ีสมควร
ไดรับการยกยองนับถือและใหความเคารพ    

ในประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม การควบคุมทางสังคมของกลุม
ชาติพันธุมง โครงสรางทางสังคมของชาวมงเปนกลุมวฒันธรรมท่ีมีผูชายเปนใหญ และยดึหลักของ
ความเช่ือจากจารีตประเพณเีปนแนวทางในการปฏิบัติตน บุคคลหรือกลุมบุคคลท่ีเปนผูนําทางดาน
จิตใจ มีอิทธิพลตอชนท้ังหลายในกลุมของชาวมงดวยกนั โดยสวนมากเปนเพศชาย บุคคลท่ีจะ
ไดรับการยกยองเปนผูอาวุโส คือผูนําท่ีมาจากกลุมแซตระกูล กลุมผูสูงอายุ ผูนําตามจารีต ผูอาวุโส
ของแตละกลุมแซตระกูล ตลอดจนกระท้ังหมอผี หมอคาถาและหมอยาสมุนไพร กลุมบุคคลเหลานี้
สวนมากเปนผูท่ีมีอายุ ประสบการณ รูหลักการปฏิบัติตามกฎเกณฑทางจารีตประเพณี และการ
ประกอบพิธีกรรมของชนเผา หลักเกณฑการยอมรับตัวบุคคลของชาวมง ถึงความเปนผูอาวุโสหรือ
ผูนําทางดานจติใจของชาวมง จะมีการคัดเลือกมาจากกลุมผูอาวุโสดวยกันและตองมีคุณสมบัติ 
ดังนี้คือ เปนผูท่ีมีความรูความสามารถทางดานขนบธรรมเนียมประเพณีพิธีกรรมของชาวมง เปนผูมี
ความประพฤติดี เปนบุคคลท่ีเช่ือถือได เปนคนกลาพูด พูดแลวสมาชิกในกลุมยอมรับ มีความ
เด็ดขาด เปนท่ีพึ่งทางใจไดเม่ือเกิดความเดือดรอนกับสมาชิกในกลุมของตน ในสวนของกลุมสังฆะ 
ระบบการควบคุมทางสังคมเกิดจากประมวลบทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย ท่ีวาดวยขอปฏิบัติของ
พระภกิษุสงฆท้ังหมด  โดยการกําหนดเอาอายุสมาชิกภาพเปนหลักในการแสดงความเคารพกัน
เชนนี้ เปนวิธีท่ีเหมาะสม สะดวก และไดผลจริงในทางปฏิบัติ ซ่ึงเปนวัตถุประสงคของพระพทุธ
องคทรงมุงหวงัใหสังคมของสงฆเปนชุมชนแบบอยาง  โดยไมมีการถือระบบชาติช้ันวรรณะเขามา
เกี่ยวของ ในกลุมของพระภิกษุสงฆการแสดงความเคารพจะเปนไปในรูปแบบการกราบไหวซ่ึงถือ
เปนการใหความเคารพตอกนั โดยถือเปนวิถีแหงการควบคุมทางสังคมในนัยดังกลาวดวย การแสดง
ความเคารพโดยการกราบไหวตามอายุพรรษา ในทางพระพุทธศาสนา มิใชเปนเร่ืองแสดงความสูง
ตํ่า แตมุงถึงความเปนระเบียบแบบแผนเกี่ยวกับการแสดงความเคารพตอกันระหวางสมาชิกภาพใน
สังคมของสงฆ  เพื่อใหสังคมเกิดความเปนระเบียบเรียบรอยดีงาม และการอยูรวมอยางผาสุกของ
สงฆ การแสดงความเคารพท่ีเปนการควบคุมสมาชิกในกลุมท่ีถือปฏิบัติกันมาของกลุมสังฆะจะ
เปนไปในรูปแบบของพระอุปชฌายกับสัทธิวิหาริก อาจารยกับอันเตวาสิก และพระภกิษุผูมีอายุกาล



 
 
 

๒๑๒ 
 
พรรษามากกับพระภกิษุผูบวชใหมมีอายกุาลพรรษานอยกวา หลักการดังกลาวนี้ถือเปนวิธีการ
ควบคุมสมาชิกภายในกลุมสังฆะท่ีถือปฏิบัติกันมาต้ังแตคร้ังพุทธกาลจนถึงปจจุบัน 

พระภกิษุท่ีไดรับความเคารพตามบทบัญญัติทางวินัย หรือตามระเบียบความสัมพันธ
ทางสังคม ยอมตองรูตระหนักตามหลักการแหงธรรมวา ส่ิงท่ีจะทําใหตนเปนผูควรแกการเคารพ
กราบไหวจริงสมกับภาวะหรือฐานะก็คือภมิูธรรมภายในที่ไดบรรลุ หรือความประพฤติดีปฏิบัติ
ชอบ ซ่ึงจะตองฝกอบรมใหเกิดมีข้ึนในตน ดังบทบัญญัติท่ีเปนพุทธานญุาตจากพระพุทธองคไดทรง
กําหนดข้ึนมา ในหลักธรรมท่ีมาในพระไตรปฎกไดกลาวถึงเถระธรรม ๑๐ ประการ เพื่อเปนเคร่ือง
ยืนยนัถึงการเคารพใหเกยีรติตอกันระหวางพระภกิษุสงฆดวยกัน ดังนี ้

๑)  เถโร รตฺตฺู เปนผูใหญ บวชนาน รูเห็นกจิการ ทรงจําเร่ืองราวไวไดมาก 
๒)  สีลวา มีศีล เครงครัดในสิกขาบทท้ังหลาย 
๓)  พหุสฺสุโต เปนพหูสูตทรงความรู 
๔) สฺวาคตปาฏิโมกฺโข ทรงปาติโมกข รูหลักแหงวนิัย แคลวคลอง ชํานิชํานาญ 

สามารถวินิจฉัยไดดวยด ี
๕) อธิกรณสมุปฺปาทวูปสมกสุโล ฉลาดในการระงับอธิกรณท่ีเกิดข้ึน 
๖) ธมฺมกาโม เปนผูใครธรรม รักความรู รักความจริง รูจกัรับฟงและรูจกัพูด ทําใหเปน

ท่ีช่ืนชมสนิทสนมสบายใจ นาเขาไปปรึกษาสนทนา และชอบศึกษา ยินดีปรีดาในหลักธรรมหลัก
วินัยท่ียิ่งๆ ข้ึนไป 

๗) สนฺตุฏโฐ เปนผูสันโดษดวยปจจัยส่ีตามมีตามได 
๘) ปาสาทิโก จะไปจะมา มีอาการกิริยานาเล่ือมใส  
๙) ฌานลาภี คลองแคลวในฌาน ๔ ท่ีเปนเคร่ืองอยูสุขสบายในปจจุบัน 
๑๐) วมุิตฺโต บรรลุเจโตวิมุตติ  ปญญาวิมุตติ ส้ินอาสวะ๘ 
กลาวโดยสรุป บุคคลท่ีเปนเถระ (ผูอาวุโส) ในทางพระพุทธศาสนามีอยู ๓ พวก คือ 

ชาติเถระ (ผูใหญโดยกําเนิดคือตามอายุ)  ธรรมเถระ (ผูใหญโดยธรรม) และสมมติเถระ (ผูใหญโดย
สมมติ คือสักแตวาเรียกกัน)๙ 

 

                                                 
๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 

๑๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.) ๒๕๔๘), หนา ๒๓๖. 
๙ ดูรายละเอียดใน ที.ป. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 

 



 
 
 

๒๑๓ 
 

๔.๔.๕ การขัดเกลาทางสังคม 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการขัดเกลาทางสังคม 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.การขัดเกลาทางตรง 
-เปนการแนะนํา บอกกลาว ส่ังสอน
ในขอประพฤติท่ีควรปฏิบัติใหกับ
สมาชิกในกลุมโดยตรงท่ีปฏิบัติตัวไม
ถูกตามครรลองของกลุม 
๒.การขัดเกลาทางออม 
-การสังเกตดจูากพฤติกรรมของ
บุคคลอ่ืนท่ีเปนผูนําหรือกลุมผูอาวุโส
ภายในกลุมเปนแบบอยาง 

๑.การขัดเกลาทางตรง 
-เปนการฝกหดัขัดเกลาตนเอง  
-เปนการสรางความสํานึกในการรักษา
ศีลหรือปฏิบัติตามศีล 
๒.การขัดเกลาทางออม 
-การคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวม
หรือของผูอ่ืน 

การขัดเกลาทางสังคมของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกนั เนือ่งจากมีปจจยัอยู
ท่ีกระบวนการทางสังคมและลักษณะวัฒนธรรมของกลุมสังคม กระบวนการขัดเกลาสมาชิกของ
กลุมชาติพันธุมง มีองคประกอบท่ีหลากหลายเขามาเปนเคร่ืองมือในการสรางกระบวนการฝกหัด
สมาชิกของกลุม โดยเร่ิมจากการปลูกฝงดวยนิยายปรัมปราในอดีตของกลุมนํามาเลาใหเดก็ ๆ ฟง
แลวนําไปผูกพันกับกฎเกณฑทางสังคมท่ีเปนขอหามขอปฏิบัติของกลุม ทําใหเด็ก ๆ รูสึกวาเร่ืองราว
ดังกลาวเปนความจริง จึงถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน ในลักษณะของวัฒนธรรมชาวมงนํา
จารีต ความเช่ือ และระบบเครือญาติเขามาเปนเคร่ืองมือในการขัดเกลาสมาชิกของกลุม ท้ังนี้เพื่อให
สมาชิกมีพฤติกรรมเปนไปในทิศทางเดยีวกันและงายตอการปกครอง ในสวนของกลุมสังฆะ 
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมของกลุม อยูท่ีการประพฤติปฏิบัติตนเองใหอยูในระเบียบวินยัของ
กลุมท่ีเปนขอตกลงรวมกันวาเปนส่ิงท่ีดีงาม การขัดเกลาทางสังคมของสังฆะมีเหตุปจจัยอยู ๒ 
ประการ คือ การฝกหัดขัดเกลาตนเอง ซ่ึงเปนการสรางความสํานึกในการรักษาศีลหรือปฏิบัติตาม
กฎเกณฑของกลุม ความมุงหมายของประเด็นนี้ก็เพื่อเปนกาฝกหดัใหตนเองมีระเบียบวนิัย มีความ
อดทนอดกล้ันตอส่ิงตาง ๆ ท่ีมากระทบทางประสาทสัมผัสท้ัง ๖ ประการท่ีสอง เปนการขัดเกลาโดย
การคํานึงถึงประโยชนของสวนรวม ความมุงหวังขอนี้เพื่อเปนการสรางสภาพแวดลอมใหเปน
กัลยาณมิตร อีกท้ังยังเปนการอนุเคราะหเพื่อนสหธรรมิกและคฤหัสถผูมีอุปการะในการอุปถัมภใน



 
 
 

๒๑๔ 
 
เร่ืองของปจจัยส่ี ดังนัน้แลวการขัดเกลาทางกลุมสังฆะมุงถึงอรรถประโยชนตนและประโยชน
สวนรวมเปนหลักการใหญ และอยูในกรอบของพระธรรมวินยัท่ีเปนบทบัญญัติ 

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของท้ังสองกลุมสังคม ระบบการขัดเกลาสมาชิกภายใน
สังคมของชาวมง เร่ิมจากการปลูกฝงดวยนิยายปรัมปราในอดีตของกลุมโดยนํามาเลาใหเดก็ๆ ฟง
คร้ังแลวคร้ังเลาต้ังแตเล็ก ทําใหพวกเขาเกดิความเช่ือวา เร่ืองดังกลาวเปนเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริง ใน
ประวัติศาสตรกับกลุมชาติพนัธุของตน ประกอบกับมีการกําหนดเปนกฎเกณฑทางสังคม เปนการ
ตอกย้ําใหสมาชิกในสังคมเพิม่น้ําหนกัของความเช่ือมากข้ึน นอกจากนี ้ยังมีเร่ืองของจารีต ความเช่ือ 
และระบบเครือญาติเพิ่มเขามาอีกและนําไปผูกพันกับภูตผี ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิหรืออํานาจเหนือธรรมชาติ 
และถือเปนเคร่ืองมือขัดเกลาชาวมงใหมีพฤติกรรมเปนไปในทิศทางเดยีวกัน ถึงแมวากระบวนการ
เหลานี้จะเปนวิถีแหงขนบธรรมเนียม ประเพณี ควบคูอยูกับวถีิชีวิตของชาวมงแตส่ิงเหลานี้มี
อิทธิพลตอการดํารงอยูของกลุมชาวมงมาก กระบวนการขัดเกลาทางสังคมของกลุมชาติพันธุมง มี
องคประกอบอยู ๒ ลักษณะ คือ การขัดเกลาทางตรง คือ การขัดเกลาลักษณะน้ีจะกระทําในรูปแบบ
การบอกกลาว ตักเตือนและชี้แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตนใหถูก ตามสมควรท่ีกลุมชาวมงเหน็
วาถูกตองตามคติความเช่ือท่ีถือสืบปฏิบัติกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ โดยกระบวนการนี้จะดําเนินการท่ี
บานหลังใดหลังหนึ่งของเครือญาติในกลุมของตนหลังเวลาอาหารเยน็ โดยผูนําประจําแซตระกูล
และกลุมผูอาวโุสเปนผูดําเนนิการ และการขัดเกลาทางออม คือ เปนการขัดเกลาจากการปลูกฝง
ต้ังแตเดก็ไดเหน็พฤติกรรมท่ีดีงามและนําไปเปนแบบอยาง จนกลายเปนความเคยชิน วิธีการแบบนี้
เปนการปลูกฝงวัฒนธรรมการแสดงออกจากปจจยัแวดลอมทางกายภาพ เพื่อใหสมาชิกไดเห็นและ
ทําใหเกิดแรงบันดาลใจท่ีอยากจะกระทําอยางนั้น แลวนาํมาเปนแนวทางในการปฏิบัติตนของบุคคล
นั้น ในสวนของกลุมสังฆะ กระบวนการขัดเกลาทางสังคมเร่ิมจากศีลหรือวินัย ท่ีเปนบทบัญญัติ 
กลุมของพระภิกษุสงฆเปนชุมชนท่ีพระพุทธองคทรงต้ังข้ัน ตามหลักการและความมุงหมายท่ีทรง
กําหนดไวโดยเฉพาะ เพือ่ใหมีสภาพท่ีเกื้อกูลตอการปฏิบัติท่ีมุงตรงตอจุดหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา และเผยแผความดีงามท่ีเกิดจากการปฏิบัติใหกวางขวางออกไปเพื่อประโยชนสุข
ของชาวโลก ดังนั้น พระพทุธองคจึงทรงบัญญัติระเบียบขอบังคับตางๆ ข้ึนควบคุมความเปนอยูและ
พฤติกรรมโดยท่ัวไปของพระภิกษุท้ังหลาย ท่ีเปนสมาชิกในองคกรสงฆ ศีลในทางพระพุทธศาสนา
ท่ีกลุมพระภกิษุสงฆประพฤติปฏิบัติมีอยู ๒ ระดับ คือ ระดับท่ัวไป ไดแก ระดับธรรม หรือระดับท่ี
ยังเปนธรรม คือ เปนขอแนะนําส่ังสอน หรือหลักความประพฤติท่ีแสดง (เทสิตะ) และบัญญัติไป
ตามกฎธรรมดาแหงความดีความชั่ว ท่ีเรียกวา กฎแหงกรรม ประการท่ีสองระดับเฉพาะ ไดแก 
ระดับวนิัยหรือระดับท่ีเปนวนิัย คือ เปนแบบแผนขอบังคับท่ีบัญญัติโดยวางหรือกําหนดข้ึน   
(บัญญัตตะ) เปนทํานองประมวลกฎหมาย สําหรับกํากบัความประพฤติของสมาชิกในหมูสงฆ ให



 
 
 

๒๑๕ 
 
สอดคลองกับความมุงหมายของหมูสงฆเปนการเฉพาะ ผูละเมิดบทบัญญัติแหงศีลประเภทวินยันี ้ มี
ความผิดตามอาณาของหมูซอนเขามาอีกช้ันหนึ่ง    ในสวนของกลุมสังฆะ  

การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการสรางความสํานึกในการรักษาศีลหรือปฏิบัติ
ตามศีล แยกออกเปน  ๒  ดานคือ  การฝกหัดขัดเกลาตนเอง  (เพือ่ความกาวหนาในคุณธรรมท่ี
ยิ่งข้ึนไป)  และการคํานึงถึงประโยชนของผูอ่ืนหรือของสังคม  โดยเฉพาะในวินยัของสงฆ  ทาน
เนนความสํานกึอยางนีไ้วหนกัแนน  ความสํานึกอยางแรกคือการฝกหดัขัดเกลาตนเอง  เปนการ
ฝกหัดใหตนเองมีระเบียบวนิัย  มีความอดทนอดกล้ันตอส่ิงตางๆ  ซ่ึงการขัดเกลาตนเองเปนไปเพื่อ
พัฒนาศักยภาพของตนเองกอน  แลวนําศักยภาพท่ีตนเองฝกหัดขัดเกลามาดีแลว  ไปเผยแผใหกับคน
ท่ัวไป  ประการท่ีสอง การขัดเกลาเพื่อการคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวมหรือของผูอ่ืน  เปน
การสรางความสัมพันธอันดงีาม ระหวางสังคมท่ีพระภิกษุสงฆอาศัยอยู อีกท้ังยังเปนการสราง
สภาพแวดลอมใหเปนกัลยาณมิตร  โดยอาศัยขอปฏิบัติมาเปนแบบแผนของการขัดเกลา   

๔.๔.๖ สิทธานุมัติทางสังคม 
ในหวัขอเกีย่วกับสิทธานุมัติทางสังคมของกลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ ผูศึกษาได

แบงหวัขอเปรียบเทียบออกเปน ๒ ทัศนะ คือ การใหรางวัล และการลงโทษ ดังรายละเอียด ตอไปนี ้

ก. การใหรางวัล 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการใหรางวัล 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ความเหมือน ๑.เปนนามธรรม 

-ยกยอง สรรเสริญ 
-ประการคุณความดีใหปรากฏตอ
สาธารณชนไดรับทราบ 

๑.เปนนามธรรม 
-ยกยอง สรรเสริญ 
-ประการคุณความดีใหปรากฏตอ
สาธารณชนไดรับทราบ 

ความแตกตาง ๑.ผูนําและกลุมผูอาวุโสเปน
ผูดําเนินการ 
๒.การยกยองใหปรากฏตอสังคม
จะยกยองเฉพาะในกลุมของตนเอง 
๓.เหตุท่ีไดรับการยกยองมาจาก  
-ไดรับหรือเล่ือนตําแหนงใน
หนาท่ีการงาน 
-ทางสังคมหรือรัฐใหตําแหนง 

๑.ผูนําทางศาสนาและเจาหนาท่ีของรัฐ
เปนผูดําเนนิการ 
๒.ยกยองใหปรากฏตอสาธารณชน
ท่ัวไป 
๓.เหตุท่ีไดรับการยกยองมาจาก 

-ความรู ความสามารถท่ีทําคุณประโยชน
ใหกับสังคมหรือสาธารณชน 
-ความชํานาญการในวิชาการ 



 
 
 

๒๑๖ 
 

ประเด็นท่ีมีความเหมือนกนัของการใหรางวัลกลุมชาติพนัธุมงกับกลุมสังฆะคือ ระบบ
ของการใหรางวัลจะเปนรูปแบบนามธรรม ไดแก เม่ือมีบุคคลในกลุมไดสรางคุณงามความดหีรือ
ช่ือเสียงใหกับกลุมหรือสถาบัน ท้ังท่ีเปนสวนตัวหรือระดับองคกร ลักษณะของการตอบแทนความดี
(รางวัล) ของท้ังสองกลุมจะมีรูปแบบดังนี ้ คือ ไดรับการสรรเสริญวาบุคคลทานนี้เปนคนดี   มี
ความรูความสามารถ มีความซ่ือสัตยสุจริต และไดรับการยกยองใหมีช่ือเสียงปรากฏตอสาธารณชน 
วิธีการเหลานีถื้อเปนกระบวนการทางสังคมเพื่อเชิดชูเกียรติคุณของบุคคล ในส่ิงท่ีสังคมเห็นวาเปน
การกระทําท่ีมีคุณคาตอการยกยอง และใหเปนแบบอยางตออนุชนคนรุนหลังไดประพฤติปฏิบัติ
ตาม อีกท้ังยังเปนแบบแผนใหกับสมาชิกในสังคมไดตระหนกัถึงการทําคุณความดวีาเปนส่ิงท่ีดีงาม 
ท้ังนี้กระบวนการของท้ังสองกลุมสังคมซ่ึงมีโครงสรางทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางกนั การใหรางวัล
หรือตอบแทนคุณความดีมีการปรับประยุกตไปตามสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีกลุมของตนอาศัยอยู  

ประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของการใหรางวัลท้ังสองกลุมสังคม ระบบการใหรางวลั
ในสังคมของชาวมง ผูท่ีทําหนาท่ีประกาศเกียรติคุณหรือคุณความดีตรงน้ี ไดแก ผูนําและกลุมผู
อาวุโสประจํากลุมแซตระกูลของกลุมนั้น ๆ เปนผูดําเนนิการ สวนในเร่ืองของการยอมรับนับถือใน
คุณความดีของบุคคล จะปรากฏเฉพาะในสังคมกลุมเครือญาติแซตระกูลเดยีวกนัเปนสวนใหญ 
รางวัลหรือส่ิงตอบแทนจะเปนนามธรรม ชาวมงปฏิบัติตอบุคคลท่ีสมควรแกการยกยองตาม
ประเพณนีิยม สวนมากจะกระทําการในรูปแบบของการตอนรับโดยการจัดงานเล้ียง มัดมืออวยพร
และเชิญบุคคลสําคัญในชุมชนเขารวมเปนสักขีพยาน เพื่อประกาศเกียรติคุณและยกยองใหปรากฏ
ตอสาธารณชน ซ่ึงถือเปนธรรมเนียมปฏิบัติของกลุมชาวมง ท้ังนี้ระบบการใหรางวัลยังมีการปรับ
ประยุกตวัฒนธรรมใหเขากบัสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกลุมตนต้ังถ่ินฐานอาศัยอยู ใหสอดคลอง
กับประเพณีนยิมของชนกลุมใหญ ในสวนของกลุมสังฆะ การตอบแทนคุณความด ี (การใหรางวลั) 
เปนกระบวนการยกยองถึงการกระทําท่ีกอคุณประโยชนใหกับสังคม การตอบแทนคุณความดีโดย
การประกาศเกยีรติคุณของพระภิกษุสงฆผูทําคุณประโยชน มีผูนําของฝายพุทธจักร(ศาสนา) และ
ฝายอาณาจกัร(บานเมือง) เปนผูแตงต้ังให คุณความดีหรือผลงานท่ีจะนํามาพิจารณาการยกยองจะ
เปนคุณความด ี ความชํานาญในดานตางๆ ท่ีทานไดกระทําใหกับพระพุทธศาสนาและสังคมเปน
สําคัญ ลักษณะของการใหรางวัลหรือตอบแทนคุณความดีจะอนุวัตรตามพุทธประเพณีในสมัยคร้ัง
พุทธกาล ท่ีพระพุทธองคทรงประสงคจะยกยองพระภิกษุรูปใด ก็ทรงแตงต้ังใหเปนเอตทัคคะ (เปน
ผูมีความเปนเลิศ) ในคุณความดีหรือความเช่ียวชาญในดานนั้น เพื่อเปนการประกาศใหเขาใจวาพระ
เถระรูปนั้นมีคุณความดี และมีความเช่ียวชาญชํานาญเปนท่ีปรากฏในดานนั้นๆ ตามสมควรแกการ
ยกยองใหเกียรติและเชิดชูบูชาคุณความดีของทาน การยกยองและใหเกียรติมีความมุงหมายของการ
ตอบแทนคุณความดีของบุคคลนั้นๆ เปนการบอกถึงคุณลักษณะ ดังนี้  



 
 
 

๒๑๗ 
 

๑) เปนการประกาศใหปรากฏในสวนบุคคลวา มีความเช่ียวชาญชํานาญในดานใด 
๒) เปนการยกยองสถาบันพระพุทธศาสนา 

ข.การลงโทษ 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางการลงโทษ 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 

ความเหมือน ไมมี ไมมี 

ความแตกตาง ๑.การลงโทษบุคคลจะปฏิบัติตามกฎ
จารีตประเพณ ี
๒.ลักษณะของบทลงโทษพิจารณา
ไปตามความผิดท่ีกระทํา 
๓.บทลงโทษจะเร่ิมต้ังแตโทษเบาไป
ถึงโทษหนัก หรือประกอบการส่ิงท่ี
กระทําความผิด 
๔.บทลงโทษไมมีการบันทึกไวเปน
ลายลักษณอักษร 
๕.ผูนําประจํากลุม ผูนําชุมชนและ
กลุมผูอาวุโสในชุมชนเปนผูตัดสิน
คดีความและลงโทษ 
๖.มีการปรับเปล่ียนไปตาม
สภาพแวดลอมทางสังคม 

๑.การลงโทษตอบุคคลจะปฏิบัติไป
ตามพระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติ 
๒.ลักษณะการลงโทษจะกระทํา
ตอเม่ือบุคคลผูนั้นประพฤติผิดหรือ
ลวงละเมิดสิกขาบทใดบทหนึ่ง 
๓.บทลงโทษจะปฏิบัติตามพระวนิัย
เทานั้น (ทางสงฆ) 
๔.บทลงโทษมีการบันทึกไวเปนลาย
ลักษณอักษร 
๕.บทลงโทษมีการแบงเปนหมวดหมู
ตามลําดับความผิด และมีความชัดเจน 
๖.บทลงโทษต้ังแลวไมเลิกถอน 
๗.ไมมีการแกไขหรือปรับเปล่ียนไป
ตามสภาพแวดลอมทางสังคม 

การลงโทษของท้ังสองกลุมสังคม ไมมีความเหมือนกัน โดยมีเหตุผลมาจาก 
โครงสรางทางสังคม วัฒนธรรมของกลุม และกระบวนการทางสังคม มีความแตกตางกัน กลาวคือ 
กลุมชาติพันธุมงมีระบบโครงสรางสังคมดวยระบบจารีตประเพณ ี การลงโทษสําหรับผูกระทํา
ความผิดท่ีเกดิข้ึนในชุมชนหรือตอหมูคณะจะใชกระบวนการทางสังคมท่ีมาจากกลุมผูนําและกลุมผู
อาวุโสภายในชุมชน โดยใชวิธีการของกฎจารีตประเพณเีขามาเปนเคร่ืองมือในการตัดสินคดีความท่ี
เกิดข้ึน ผูนาํประจํากลุมแซตระกูล ผูนําชุมชนและกลุมผูอาวุโสของแตละกลุมแซตระกูลจะมี
บทบาทในการควบคุมดูแลสมาชิกภายในกลุมของตน เม่ือมีเหตุการณอะไรเกดิข้ึน การไกลเกล่ียจะ
เปนกระบวนการแรกท่ีนํามาใชพูดคุย หลังจากนั้นเม่ือเหตุการณในทํานองเดียวกันเกิดข้ึนอีก



 
 
 

๒๑๘ 
 
กระบวนการทางดานความยติุธรรมจากกลุมผูนําและกลุมผูอาวุโสจะเขามามีบทบาท เพื่อตัดสินให
เร่ืองดังกลาวเปนท่ียุติ ท้ังนี้กระบวนการลงโทษของชาวมงยังมีการนําไปผูกพันไวกับส่ิงท่ีอยูเหนือ
ธรรมชาติท่ีชาวมง เรียกวา  ผีฟา หากใครทําอะไรที่ผิดกฎจารีตประเพณี จะเรียกการกระทํานัน้วาผิด
ผี ในกรณีนีจ้ะมีบทลงโทษโดยการปรับไหม ซ่ึงก็ข้ึนอยูกับกฎเกณฑท่ีกลุมผูนําไดต้ังกฎกติกาไววา
จะปรับไหมอะไร กระบวนการและวิธีการเหลานี้ถือเปนอัตลักษณของกลุมชาติพันธุมงท่ีปฏิบัติสืบ
ทอดมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ในสวนของกลุมสังฆะกระบวนการลงโทษสําหรับสมาชิกในสังคมที่
กระทําความผิด โครงสรางของกระบวนการลงโทษมีพระวนิัยเปนบทบัญญัติกํากับเอาไว อีกท้ังการ
ลงโทษของกลุมสังฆะน้ัน มีกรอบท่ีลอมรอบความประพฤติของสมาชิกในสังคมอยูสองช้ัน คือ 
กรอบของพระธรรมวินัยท่ีเปนหลักการทางดานศาสนา และกรอบของจริยธรรมในมุมมองท่ี
ชาวโลกหรือฝายบานเมืองตําหนิติเตือนวาเปนส่ิงท่ีไมสมควร ในสวนบทบัญญัติและบทลงโทษ
ของสังฆะจะเปนคูคุมขนานกันไปพรอม ๆ กัน ท้ังนี้กเ็พื่อใหสมาชิกในกลุมบรรลุจุดมุงหมายของ
สังคมตามท่ีมุงหวัง 

ในประเด็นท่ีมีความแตกตางกันของการลงโทษท้ังสองกลุมสังคม ในกลุมชาติพันธุมง 
ลักษณะการลงโทษสําหรับผูกระทําความผิด การลงโทษบุคคลจะเปนไปตามกฎจารีตประเพณี และ
ความเช่ือ ท่ีชาวมงถือปฏิบัติมาต้ังแตบรรพบุรุษ ลักษณะของบทลงโทษจะพิจารณาไปตามความผิด
ท่ีบุคคลกระทํา บทลงโทษจะเร่ิมต้ังแตโทษเบาไปถึงโทษหนักท่ีสุด การละเมิดหรือการกระทํา
ความผิดแตละประเภทไมไดระบุบทลงโทษท่ีชัดเจน และไมไดบันทึกบทลงโทษบุคคลท่ีกระทํา
ความผิดไวเปนลายลักษณอักษร ท้ังนี้การพิจารณาบทลงโทษกับบุคคลผูกระทําความผิด เปนหนาท่ี
ของผูนําชุมชน ผูนําประจาํกลุมแซตระกูล และกลุมผูอาวุโส บทลงโทษท่ีชาวมงถือปฏิบัติจะมี
รูปแบบและลักษณะดังตอไปนี้ 

๑.   เรียกผูกระทําความผิดมาวากลาวตักเตือน(กรณีเรียกมาตักเตือนครบ ๓ คร้ัง) 
๒. ไมใหความเช่ือถือในตัวบุคคลผูนั้น เม่ือมีกิจกรรม หรือพิธีกรรมทางครอบครัวจะ

ไมใหความชวยเหลือ   
๓. เม่ือมีกิจกรรมหรือพิธีกรรมทางครอบครัว กลุมญาติพี่นอง (เครือญาติแซตระกูล

เดียวกัน)และชาวบานจะไมไปชวยเหลือหรือเขารวมกิจกรรม 
๔. ตัดออกจากความเปนญาติพี่นองไมใหใชแซสกุลเดียวกัน 
๕. ขับไลออกจากหมูบานหรือชุมชน 
๖. อนุญาตใหผูอ่ืนฆาใหตาย๑๐ 

                                                 
๑๐ สัมภาษณ นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง), ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรม

ตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 



 
 
 

๒๑๙ 
 

 ในสวนของกลุมสังฆะ การลงโทษตอสมาชิกท่ีกระทําความผิดหรือลวงละเมิด
บทบัญญัติ จะปฏิบัติไปตามบทบัญญัติท่ีเปนพระวินัย ท่ีเรียกวา นิคหกรรม แปลวา ขม ทําโทษ 
ลงโทษ การควบคุม  เปนวธีิการที่พระพุทธองคบัญญัติข้ึนหลังจากทรงบัญญัติสิกขาบท ปรับอาบัติ
(โทษ) แกพระภกิษุผูลวงละเมิดตามสมควรแกความผิด นิคหกรรมท่ีลงโทษพระภกิษุไดนัน้ระบุไว
วา ตองเปนนคิหกรรมตามพระวนิัยเทานัน้ ซ่ึงหมายถึง โทษท่ีมีพระพุทธบัญญัติเพื่อการลงโทษแก
พระภกิษุผูกระทําความผิด ซ่ึงแบงออกเปน ๒ ประเภท ดังนี้  

๑)  การลงโทษทางอาบัติ ใชลงโทษเฉพาะพระภิกษุผูลวงละเมิดอาบัติ มี ๓ ข้ันตอน   
๒) อาบัติท่ีพระภิกษุกระทําผิดมีโทษแหงการกระทําเปน ๒ อยาง คือ โทษทางโลก

และโทษทางธรรม  
การลงโทษหรือบทลงโทษของพระภกิษุสงฆ เปนบทบัญญัติท่ีมีความชัดเจน คือ มี

ความชัดเจนในสวนท่ีเปนบทบัญญัติขอปฏิบัติท่ีเรียกวา สิกขาบท ประการท่ีสอง มีการแบงเปน
หมวดหมูตามลําดับความสําคัญ ประการท่ีสาม มีบทลงโทษสําหรับลงโทษผูลวงละเมิดหรือกระทํา
ความผิดตามสิกขาบทท่ีลวงละเมิดอยางชัดเจน ประการท่ีส่ี บทลงโทษมีการบันทึกไวเปนลาย
ลักษณอักษร  และประการท่ีหา ต้ังแลวไมเลิกถอน แตจะเพ่ิมหรือแกไขใหเหมาะสมกับท่ีจะ
ประพฤติได การลงโทษทางพระวนิัยนีไ้มเฉพาะแตลงโทษพระภิกษเุทานั้น ยังมีรูปแบบการลงโทษ
บางอยางท่ีใชลงโทษไปถึงภิกษณุี สามเณร สามเณรี สิกขมานา รวมท้ังอุบาสก อุบาสิกา ท่ีเปนพุทธ
บริษัทในพระพุทธศาสนาท้ังหลายอีกดวย 

๔.๕  จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธ 
ตารางเปรียบเทียบ ความเหมือนและความแตกตางจุดมุงหมายของระบบความสัมพนัธ 

ประเด็น กลุมชาติพันธุมง กลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
ความเหมือน ๑.กฎเกณฑ ขอหาม ขอปฏิบัติในระบบ

เครือญาติถือเปนเคร่ืองมือในการจัด
ระเบียบทางสังคม 
๒.กฎเกณฑท่ีเปนขอปฏิบัติ ทําใหกลุม
ชาวมงมีพฤตกิรรมไปเปนในทิศทาง
เดียวกัน 

๑.พระวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติถือเปน
กระบวนการจดัระเบียบทางสังคมของ
กลุมสังฆะ 
๒.พระวินยั(ขอปฏิบัติ) พระธรรม
(หลักการดําเนนิชีวติ) ถือเปนแบบแผน
ใหสมาชิกในสังคมปฏิบัติไปใน

                                                 
 ดูรายละเอียด หนา  ๑๘๑-๑๘๒. 
 ดูรายละเอียด หนา ๑๘๒. 

 



 
 
 

๒๒๐ 
 

๓.ระบบเครือญาติถือเปนกระบวนการ
สรางความเขมแข็งใหกับกลุมชาติพันธุ
มงใหมีสันติภาพ และมีความเปน
เอกภาพเดยีวกนั 

แนวทางเดยีวกัน 
๓.พระธรรมวนิัยท่ีเปนบทบัญญัติถือ
เปน (หลักการ วิธีการ และจุดมุงหมาย)
ในการสรางความเขมแข็งใหกับองคกร
และสรางความเปนเอกภาพใหกับ
สมาชิกในกลุมสังฆะ 

ความแตกตาง ๑.เปนการหาสมาชิกเพื่อเพิม่แรงงาน
ในการทําการเกษตร 
๒.เปนการสรางความสัมพนัธของ
บุคคลภายในกลุม เพื่อใหรูและลําดับ
ไดอยางถูกตองในการเรียกขานช่ือของ
บุคคลนั้นๆท่ีเกี่ยวของกับตัวของเราเอง 
๓.เปนกลไกทางวัฒนธรรมเพื่อให
สมาชิกภายในกลุมมีความผูกพัน โดยมี
ความเช่ือ จารีต วัฒนธรรม ประเพณี
และพิธีกรรมเขามาเกี่ยวของ 
๔.เปนวิธีการสืบทอดความเช่ือ 
ประเพณ ี และพิธีกรรมท่ีเปนของกลุม 
โดยผานระบบวัฒนธรรมทางเครือญาติ 
๕.เปนเคร่ืองมือในการจดัระเบียบทาง
สังคม เพื่อควบคุมสมาชิกภายในกลุม
ใหมีพฤติกรรมเปนไปในแบบแผน
เดียวกัน 
๖.เพื่อดํารงไวซ่ึงความเปนอัตลักษณ 
ของกลุมตนเอง 
๗.เปนการรวมกลุมตามสถานภาพทาง
สังคมท่ีมีพฤติกรรมและความเช่ือท่ี
เหมือนกนั  

๑.เพื่อประโยชนสุขแกตัวบุคคล 
(พระภิกษ)ุ 
๒.เพื่อประโยชนสุขแกสังคมสงฆ 
(สังฆะ) 
๓.เพื่อประโยชนสุขแกมหาชน 
๔.เพื่อความดาํรงม่ันแหงพระสัทธรรม 
(พระศาสนา)  

 

                                                 
ดูรายละเอียด หนา ๙๔-๙๖. 
ดูรายละเอียด หนา ๑๘๖-๑๙๓. 



 
 
 

๒๒๑ 
 

จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคม มีความเหมือนกนั คือ ท้ังสอง
กลุมมีกฎเกณฑ ระเบียบและขอบังคับ ใหสมาชิกภายในกลุมมีการปฏิบัติเปนแบบแผนเดียวกนั โดย
ใหสมาชิกภายในกลุมถือปฏิบัติตาม หากไมประพฤตติามก็จะมีกระบวนการการลงโทษทางสังคม
เปนเคร่ืองมือรองรับ อีกท้ังจุดมุงหมายของท้ังสองกลุมมุงถึงความสามัคคี การเอ้ือเฟอเผ่ือแผ การ
ชวยเหลือซ่ึงกนัและกนั และความสงบสุขของสังคมเปนส่ิงสูงสุด จุดมุงหมายหลักท่ีเปนหวัใจของ
กลุมชาติพันธุมง คือ การสรางความเขมแข็งในกลุมใหมีความเปนเอกภาพเดียวกนั ระบบเครือญาติ
ท่ีเปนสายแซตระกูล การประกอบพิธีกรรมทางความเช่ือ ลักษณะการสถาปนาความเปนญาติทาง
สังคม องคประกอบเหลานี้เปนปจจัยใหชาวมงมีความสัมพันธในกลุมอยางม่ันคง ในกรณีท่ีมี
ประเพณหีรือพิธีกรรมทางสังคมบางอยาง เชน งานศพ ชาวมงท่ีเปนกลุมแซตระกูลเดียวกันไมวาจะ
อยูหมูบานท่ีไกลออกไปขามจังหวดัหรือตางประเทศ เม่ือรูขาววาสมาชิกในสายแซตระกูลของตน
เสียชีวิต บุคคลเหลานั้นจะมารวมพิธีกรรม ดวยเหตุผลท่ีวาบุคคลท่ีเสียชีวิตนั้นเปนเครือญาติท่ีมีสาย
แซตระกูลเดยีวกันกับตน หนาท่ีของความเปนญาติตองใหการชวยเหลือและรวมแกไขปญหาของ
ญาติท่ีกําลังประสพความทุกขเหลานั้นใหหมดลง การชวยเหลือเกื้อกลู พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันใน
ลักษณะเชนนี้เปนความสัมพนัธท่ีเกิดข้ึนจากระบบความเช่ือ จารีต ประเพณีและพิธีกรรม ท่ีเปน
กฎเกณฑขอบังคับของกลุมสมาชิกปฏิบัติเปนแบบแผนเดียวกัน และเกิดความสามัคคีในกลุมท่ีตน
เปนสมาชิกอยู ในสวนของกลุมสังฆะท่ีมีบทบัญญัติ คือ พระวนิัย เปนตัวขับเคล่ือนใหสมาชิกใน
สังคมสงฆประพฤติปฏิบัติเปนไปในทิศทางเดียวกนั วัตถุประสงคหลักก็คือ เพื่อเปนการสรางความ
สามัคคีใหเกิดข้ึนภายในองคกร หลักธรรมท่ีเปนหลักในการดําเนินชีวิตหรือวิธีดําเนินการกจิกรรม
สวนรวมในทางพระพุทธศาสนา เชน หลักสารณียธรรม หลักอปริหานิยธรรม หรือพิธีกรรมการ
อุปสมบท หลักการและวิธีการเหลานี้ลวนมีนยัยะทางสังคมท่ีบงบอกถึงการสรางความสามัคคี 
ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกนัของสมาชิกภายในสังคมของสังฆะ ซ่ึงหมายถึงการสรางความเขมแข็ง
ใหกับองคกรและความเปนเอกภาพในสังคม 

ในสวนท่ีมีความแตกตาง จดุมุงหมายของระบบความสัมพันธท้ังสองกลุมสังคม กลุม
ชาติพันธุมงเปนกลุมทางสังคมในวงแคบหรือเฉพาะกลุม(เอกนยิม) เพราะกลุมชาติพันธุมงมุงสราง
ความสัมพันธกับกลุมชนท่ีมีอัตลักษณทางสังคมท่ีเหมือนกัน คือ กลุมสมาชิกท่ีมีสายแซตระกูล
เดียวกัน การประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือและจารีตประเพณเีหมือนกันเปนหลักเทานั้น ซ่ึงไมได
หมายรวมเอาความเปนชาวมงเหมือนกนัท้ังหมด ความสัมพันธในระบบนี้เปนผลสืบเนื่องมาจาก
ความเช่ือ จารีต ประเพณ ี การใชคําศัพทเรียกญาติ และความเช่ือดัง้เดิมของชาวมงท่ีถือปฏิบัติมา
ต้ังแตบรรพกาล เปนแรงกระตุนใหชาวมงมีความสัมพนัธกัน ลักษณะความสัมพนัธท่ีชาวมงให
ความสําคัญเปนเบ้ืองตนคือสมาชิกท่ีอยูในครัวเรือนเดยีวกัน จากนัน้ขยายออกไปสูความเปนเครือ
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ญาติในสายแซตระกูลเดียวกัน กลุมท่ีมีสายบรรพบุรุษเดียวกันและสุดทายความเปนชาวมง
เหมือนกนั ลักษณะการสรางความสัมพันธของชาวมง คือ การใหความชวยเหลือเกือ้กูลกิจการงาน 
ความสามัคคีในกลุมสมาชิก พึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน กฎเกณฑเหลานี้มาจากคติความเช่ือ จารีต 
ประเพณีของกลุมท่ีถูกสืบทอดปฏิบัติกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ ในสวนของกลุมสังฆะระดับความ 
สัมพันธมีลักษณะวงกวางและมีจุดมุงหมายที่ชัดเจนของกลุม คือ ๑)ความสัมพันธท่ีเนื่องดวยกับ
การศึกษาและพัฒนาคุณภาพชีวิต ๒)ความสัมพันธในดานการอยูรวมกันของสมาชิกภายในกลุม
สังคม และ ๓)ความสัมพันธอันเกีย่วของกับกระบวนการจัดระเบียบสังคมในการปกครอง กลุม
สังฆะเปนนกับวชหรือพระภิกษุท่ีเกิดข้ึนจากพระธรรมวินัย ท่ีพระพทุธองคทรงบัญญัติข้ึนมา เม่ือ
บวชเขามาในพระธรรมวินัยแลวตองศึกษาเรียนรู เพื่อพัฒนาตนเองใหถึงขีดสูงสุดตามจุดมุงหมาย
ของพระธรรมวินัย คือ บรรลุอิสรภาพ (การไดบรรลุเปนพระอรหันต) ซ่ึงถือวาเปนการพัฒนาตนเอง
ถึงจุดมุงหมายของกลุม ประการท่ีสอง กุลบุตรหรือบุคคลผูเขามาบวชในพระธรรมวินัยท่ียังเปน
ปุถุชนอยู จะตองประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติ เพื่อฝกหัดขัดเกลาตนเองใหมี
พฤติกรรมเหมือนกับหมูคณะท่ีตนเปนสมาชิกในสังคม ท้ังนี้ก็เพื่อใหสมาชิกมีแบบแผนชีวิตในการ
อยูรวมกนัท่ีสอดคลองกับสภาพแวดลอมของกลุม อีกท้ังยังเปนกระบวนการพฒันาตัวของบุคคล
จากปุถุชนใหเปนอริยะชนมีปญญารูแจงสามารถปกครองตนเองได  ประการท่ีสาม ระบบ
ความสัมพันธของพระภิกษมีุปจจัยมาจากพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติ ความสัมพันธในระดบันี้
มุงหมายถึงมวลสมาชิกในองคกรสังฆะท้ังหมด โดยการยึดถือธรรมเปนเปาหมายหรือมีธรรมเปน
ใหญในการบริหารปกครองสมาชิก เพื่อใหสังคมของสงฆจัดสรรโอกาสใหชีวิตและสังคมดําเนินไป
โดยสะดวกและมุงถึงผลประโยชนของสังคมสวนรวมเปนสําคัญ ความสัมพันธในลักษณะน้ีถือเปน
หัวใจของสังฆะและเปนการจัดระเบียบสังคมใหสมาชิกเปนไปในทิศทางเดียวกนั และทําใหสังคม
เกิดความสามัคคี มีความพรอมเพรียงกนั ทําใหระลึกถึงกันและยึดเหน่ียวใจกนัไว และเกิดความเปน
เอกภาพอันหนึ่งอันเดยีวกัน ซ่ึงเปนจุดมุงหมายของความสัมพันธในกลุมสังฆะ ท้ังนี้ความสัมพันธ
ของพระภกิษสุงฆยังขยายวงกวางไปยังกลุมคฤหัสถอีกกลุมหนึ่งดวย ซ่ึงถือเปนกลุมท่ีมีความสําคัญ
ตอการดํารงม่ันของพระศาสนา (พระสัทธรรม)  
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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาเปรียบเทียบ ระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพันธุมงกับ กลุม

สังฆะในพระพุทธศาสนา ดังท่ีไดกลาวมาในบทเบ้ืองตน สามารถสรุปผลการศึกษาวจิยัได 
ดังตอไปนี ้

๕.๑.๑ ความสัมพันธของกลุมเครือญาติชาติพันธุมง 
อัตลักษณทางเครือญาติของกลุมชาติพันธุมง เปนความสัมพันธและการจัดระเบียบ

ทางสังคมท่ีมีการสืบทอดผานทางสายโลหติและทางวฒันธรรม ในระบบของสายโลหิตนั้นไมได
เปนเร่ืองท่ีสลับซับซอน เพราะชาวมงเปนกลุมชาติพนัธุท่ีสืบเช้ือสายทางบิดาเปนหลัก การนับ
ความสัมพันธทางเครือญาติจึงกระทําโดยการสืบยอนกลับไปยังพอและปูข้ึนไปตามลําดับ ดังนั้น 
ผูชายจะสืบแซสกุลของพอ ผูหญิงจะเปลี่ยนไปใชแซสกุลของสามีหลังจากแตงงาน ฉะนั้นสําหรับ
ผูชายมงแลวชายทุกคนในแซตระกูลของตนถือเปนพี่นองกัน สวนผูชายในแซสกลุอ่ืนๆ นั้นจะเปน
เพียงญาติตางแซตระกูล โดยอาจจะเปนญาติทางภรรยาของตน ญาติทางแมของตน หรือญาติทาง
ภรรยาของพี่หรือนองของตน เปนตน ดังนั้นแลวทุกคนในสังคมมงจึงลวนแลวแตมีความสัมพนัธ
ทางเครือญาติกัน ไมวาจะเปนภายในหรือระหวางแซสกุล 

ความสัมพันธทางเครือญาติของชาวมง มีกระบวนการสืบทอดอัตลักษณของกลุมดวย
สายโลหิต โดยการสืบทอดโดยตรงจากบิดามารดาและโดยการแตงงานแลว ยังเปนเร่ืองของการสืบ
ทอดผานระบบวัฒนธรรมของความเปนอัตลักษณทางเครือญาติ ท่ีกลุมผูนําและผูนําทางพิธีกรรม
สรางข้ึนมาแลวมีการถายทอดตอ ๆ กันมาสูคนรุนใหม ท้ังในรูปแบบของนิยายปรัมปรา กฎเกณฑ 
การใชคําศัพทเรียกเครือญาติ การสถาปนาความสัมพันธทางเครือญาติในพิธีแตงงาน การประกอบ
พิธีกรรมบูชาวญิญาณบรรพบุรุษ การชวยเหลือและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน การแสดงพลังความ
สามัคคี การควบคุมพฤติกรรมเบ่ียงเบนของสมาชิกในกลุม และกระบวนการของผูนํา ในการหลอ
หลอมคนในสังคมใหเปนกลุมในอุดมคติเดยีวกัน (Imagined Community) นอกจากนัน้แลว รูปแบบ
วัฒนธรรมและประเพณีปฏิบัติแบบดั้งเดิมในวิถีชีวิตของชาวมง ลวนแลวแตแฝงไวดวยนัยของอัต
ลักษณทางเครือญาติท้ังส้ิน การสืบทอดเครือญาติผานกระบวนการผลิตซํ้าทางวัฒนธรรมของชาวมง
นับวาเปนกระบวนการสรางสังคมชาวมงใหมีความเขมแข็งและเปนเอกภาพเดียวกนั 
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๕.๑.๒ ความสัมพันธของกลุมสังฆะในพระพุทธศาสนา 
กลุมของพระภิกษุสงฆ(สังฆะ)เกิดข้ึนจากบทบัญญัติท่ีเปนพระธรรมวินัย โดยมีกุลบุตร

และบุคคลผูมีความเล่ือมใสในพระสัทธรรมเขามาบวชในพระศาสนา ทําใหเกดิกลุมทางสังคม
ข้ึนมา คือ สังฆะ กลุมของสังฆะมีวินยั(ศีล)เปนระบบควบคุมกลุม และมีธรรมเปนแบบแผนในการ
ดําเนินชีวิตของสมาชิกภายในองคกรความสัมพันธของพระภิกษุสงฆมีวิวัฒนาการเปนไปตามลําดบั   
โดยมีปจจยัอยูท่ีการขยายตัวของบุคคลท่ีเขามาในสังคมสงฆเปนหลัก เม่ือมีสมาชิกเพิ่มเขามาใน
องคกรสงฆมากข้ึน พระพุทธองคทรงต้ังข้ึนเปนสังคมตัวอยางมีการจดัระบบการปกครอง การเล้ียง
ชีพ ชีวิตทางสังคม ตลอดจนการศึกษาอบรม โดยใหสมาชิกทุกคนในองคกรมีสิทธิ มีสวนรวมใน
กิจการและผลประโยชนตางๆ ของกลุมโดยท่ัวถึงและเทาเทียมกนั มีความรูสึกท่ีดตีอกัน เคารพใน
คุณคาของกันและกัน อยูดวยความกลมกลืนประสานกันเปนระเบียบเรียบรอย มีความปลอดโปรง
เปนอิสระท้ังทางกาย ทางวาจา และความคิด มีโอกาสพรอมบริบูรณท่ีจะใหความสามารถและ
คุณสมบัติตางๆ ของตนไดรับการฝกหัดอบรมเจริญกาวหนาเต็มท่ีถึงขีดสุดเทาท่ีบุคคลจะกระทําได
ในมรรคาแหงการปฏิบัติ เพื่อเขาถึงจุดหมายของพระพุทธศาสนา  

สังคมของสงฆมีกรอบของพระธรรมวินัยเปนบทบัญญัติในการอยูรวมกันของสมาชิก
ภายในกลุม  หลังจากท่ีพระพุทธองคทรงตรัสรูและเผยแผพระสัทธรรมไปยังทิศตางๆ กลุมชนคน
ท้ังหลายผูมีความเล่ือมใสและขอบวชในพระธรรมวินัย เพื่อเขามาศึกษาเรียนรูตามหลักการทีพ่ระ
พุทธองคตรัสสอนไว กุลบุตรหรือบุคคลท่ีบวชเขามาในธรรมวินัยจงึเรียกวา พระภกิษุ และถือเปน
กลุมนักบวชในพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองคจัดต้ังข้ึนโดยมีวัตถุประสงคพิเศษกวากลุมอ่ืน ๆ ใน
สังคม พระพุทธองคทรงออกแบบคณะสงฆ ท้ังในเร่ืองรูปแบบการแตงกาย สถานท่ีอยู กฎระเบยีบ 
วิถีชีวิต ความเปนอยูท่ีแตกตางจากกลุมสังคมอ่ืนโดยส้ินเชิงและมีจุดมุงหมายในการบวชที่ชัดเจน  

เม่ือมีสมาชิกเพิ่มเขามาในองคกรสงฆมากข้ึน พระพุทธองคทรงบัญญัติพระวนิัยข้ึนมา 
เพื่อเปนบรรทดัฐานในการอยูรวมกนั   ระหวางสมาชิกในสังคมเพื่อใหเปนไปอยางสมานฉันท  มี
ความสามัคคี  ปฏิบัติตอกันดวยประโยชนเกื้อกูล  โดยบทบัญญัติท่ีเปนขอปฏิบัติเกีย่วกับกฎระเบียบ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วถีิชีวิต และวิธีดําเนินกิจกรรมตางๆ  กฎเกณฑเหลานี้เปนการจัดระบบ
ความสัมพันธตามโครงสรางพื้นฐานของการรวมกลุมกนัทางสังคม องคกรสงฆนอกจากจะเปน
สังคมอุดมคติ มีจุดมุงหมายท่ีเปนแบบแผนและระดับแหงการดําเนนิชีวิตท่ีมีท้ังเร่ิมตน ทามกลาง  
และสูงสูดของชีวิต เปนแนวทางแหงการดําเนินชีวิตท่ีดงีาม และการปฏิบัติตนใหอยูในกรอบแหง
มรรคมีปญญาอันเห็นชอบดวยธรรม นอมนําตนใหพนจากกิเลสตัณหาทั้งปวงจนสําเร็จความมุงหวงั
แหงชีวิต คือการบรรลุพระนิพพานเปนท่ีสุด นี้เปนบทเบ้ืองแรกแหงสังคมตนแบบในการอยูรวมกัน
อยางมีกฎระเบียบ และยังเปนทางแหงความสันติสุขของชีวิต 



 
 

๒๒๕ 
 

๕.๑.๓  เปรียบเทียบระบบความสัมพันธในเครือญาติกลุมชาติพนัธุมงกับกลุมสังฆะใน
พระพุทธศาสนา 

ความเปนมาภมิูหลังประวัติศาสตรโดยภาพรวมท้ังสองกลุมสังคม สมาชิกของกลุมมา
จากความหลากหลายทางกายภาพ เม่ือมารวมกลุมกันแลวมีกฎเกณฑขอปฏิบัติของกลุม หลอหลอม
ใหสมาชิกภายในกลุมสังคมมีวัฒนธรรมการประพฤติปฏิบัติเปนไปในแบบแผนเดียวกัน ในสวนท่ี
แตกตางกลุมชาติพันธุมง มีพื้นฐานของความเช่ือเปนการรวมกลุม โดยมีระบบแซตระกูล พิธีกรรม
เปนเคร่ืองมือในการรวมสมาชิกเขาเปนกลุมเดียวกัน กลุมของพระภิกษุสงฆ อาศัยกฎเกณฑท่ีเปน
บทบัญญัติ(พระวนิัย)มีระเบียบ ขอปฏิบัติ วิธีการที่ชัดเจน ดังนั้นวัฒนธรรมการรวมกลุมของท้ังสอง
สังคมมีความแตกตางกันส้ินเชิง เพราะท้ังสองกลุมสังคมมีวัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน คือ กลุมชาติ
พันธุมงมีระบบความเช่ือ จารีต ประเพณี และพิธีกรรมเปนสวนสําคัญในการกําหนดวิถีชีวิตของ
กลุม สวนกลุมของสังฆะมีบทบัญญัติ(พระวนิัย) เปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ซ่ึงมีแบบแผนท่ี
ชัดเจนและเปนรูปธรรมมากกวา 

ปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุม กลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ มีความแตกตางกันกลุม
ของชาติพันธุมง เกิดจากกฎเกณฑและความเช่ือทางประวัติศาสตร ท่ีบรรพบุรุษไดปฏิบัติและสืบ
ทอดกันมา โดยมีมูลเหตุมาจากระบบของสายสกุล ลักษณะการนับญาติท่ีสืบเช้ือสายจากฝายบิดา
เปนหลัก และการประกอบพิธีกรรมทางความเช่ือ องคประกอบเหลานีถื้อเปนเคร่ืองมือการรวมกลุม
ของชาวมง ในสวนของกลุมสังฆะ เกิดข้ึนจากปจจัยทางสังคมภายนอก โดยกลุมชนท้ังหลายถูกบิด
กั้นทางความศรัทธา สิทธิการปฏิบัติตนตามลัทธิศาสนา และปจจยัภายในท่ีสังคมสังฆะเปนสังคม
เปดกวางใหสิทธิและเสรีภาพกับบุคคลทุกเพศ ชนช้ัน วรรณะท่ีเขามาเปนสมาชิกของกลุม เม่ือมา
รวมกลุมกันมีพระวนิัยเปนกรอบในการปฏิบัติตนของสมาชิก 

ระบบความสัมพันธโดยภาพรวมแลวท้ังสองกลุมสังคมมีสภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน 
คือ กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมทางสังคมเชิงเดียว คือ สมาชิกท่ีอาศัยอยูบาน(ครัวเรือน)เดยีวกัน สวน
มาเปนผูท่ีเกีย่วของกันอยูแตเดิมกอนแลว โดยมีความเช่ือและการปฏิบัติตนของสมาชิก สวนมากมา
จากวิถีชีวติประจําวันท่ีเคยดาํเนินมาจนเปนความเคยชินอยูเดิม สวนกลุมของสังฆะเปนกลุมทาง
สังคมแบบพหนุิยม คือ สมาชิกท่ีอยูรวมอาวาส(วดั)เดียวกัน มาจากกลุมบุคคลชนช้ันตาง เม่ือบวช
เขามาแลว มีกรอบของบทบัญญัติ(วินยั)เปนกลไกขับเคล่ือนใหสมาชิกในกลุมปฏิบัติไปในทิศทาง
เดียวกัน 

โครงสรางกระบวนการทางสังคมของกลุมชาติพันธุมง เปนสังคมแบบจารีตประเพณ ี
ชาวมงใหความสําคัญอยูท่ีขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรม ซ่ึงเปนความเช่ือทางวัฒนธรรม
ประจํากลุม หลักการและวิธีการในการปฏิบัติของชาวมงไมมีการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร แต



 
 

๒๒๖ 
 

จะมีการสืบทอดมาจากการจดจํา สังเกตและความเคยชินในวิถีชีวิต ความเชื่อในระบบแซตระกูลถือ
เปนพื้นฐานหลักของกลุม ระบบสายสกลุเปนการสืบสายโลหิตผานทางบิดาเปนหลัก และถือเปน
กฎเกณฑท่ีชาวมงตองปฏิบัติอยางเครงครัด อีกท้ังการยึดม่ันในวัฒนธรรมใหฝายชายเปนใหญ ให
ความเคารพเช่ือฟงตอผูอาวุโส ท่ีมีคุณวุฒิและวัยวุฒิมากกวาตน กลุมบุคคลเหลานี้จะเปนผูนําประจํา
แซตระกูล กลุมผูอาวุโสและผูนําตามจารีต ผูนําเหลานี้มีบทบาทมากในสังคมชาวมง บทบัญญัติ ขอ
ปฏิบัติ และหลักวิธีการปกครองของชาวมง นําไปผูกพันกับภูตผีและส่ิงศักดิ์เหนือธรรมชาติ เพื่อให
การปกครองมีความสะดวกและสมาชิกมีการประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกนั   

กระบวนการทางสังคมของกลุมสังฆะมีพุทธบัญญัติท่ีเปนบทบัญญัติ(พระวนิัย) เปน
กฎเกณฑในการรวมกลุมของสมาชิก กุลบุตรหรือบุคคลท่ีตองการเขามาสูองคกรสังฆะตองผาน
กระบวนการอุปสมบทกอน ซ่ึงมีระเบียบขอปฏิบัติกําหนดไวชัดเจน เม่ือบวชเขามาแลวถือเปน
สมาชิกในองคกรสังฆะอยางถูกตอง  จากนั้นสมาชิก(พระภิกษุ)ในสังฆะจะตองประพฤติปฏิบัติตน
ตามหลักพระธรรมวินัยท่ีเปนบทบัญญัติกาํหนดเอาไว  กฎเกณฑ(บทบัญญัติ)ท่ีเปนพระวินยั(ขอ
ปฏิบัติ)และพระธรรม(ขอประพฤติ)ของพระภิกษุสงฆ ถือเปนแนวทางการปฏิบัติตนของสมาชิกใน
องคกร โดยบทบญัญัติท่ีเปนขอปฏิบัติของสงฆมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษร และมีการศกึษา
เรียนรูควบคูไปกับการปฏิบัติพรอมกัน ธรรมเนียมการปฏิบัติของกลุมสังฆะใหความเคารพตามอายุ
ของสมาชิกภาพ(ระบบอาวุโส) โดยกําหนดเอาการเขามาบวชเปนเกณฑในการแสดงความเคารพตอ
กัน วิธีนี้ถือเปนกรอบใหผูนอยจะตองเช่ือฟงใหความเคารพตอภิกษผูุใหญ หลักการและวิธีการท่ี
เปนบทบัญญัติท่ีกําหนดเอาไว เพื่อใหพระภกิษุสงฆในสังคมสงฆมีกรอบการปฏิบัติตนใหเปนแบบ
แผนของวิถีชีวิตของการอยูรวมกันในสังคมของสงฆใหเปนไปในรูปแบบเดยีวกนั เพื่อเปนการ
สรางความสามัคคี และความเปนเอกภาพใหกับสมาชิกท่ีอยูในสังคมของสงฆ 

จุดมุงหมายของระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมสังคม มุงเนนถึงความผาสุกของ
สมาชิกภายในกลุม โดยมีกฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับ ใหสมาชิกภายในสังคมไดปฏิบัติตาม เพื่อให
สมาชิกในกลุมมีกรอบการประพฤติเปนแบบแผนเดียวกัน อีกท้ังจดุมุงหมายท้ังสองกลุมมุงถึงความ
สามัคคี การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และความสงบสุขของสังคมเปนส่ิงสูงสุด 

ทรรศนะของผูวิจัย 
       จากการศึกษาระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุม คือกลุมชาติพันธุมงกับกลุมสังฆะ 
ทําใหผูวจิัยพบวา แนวคิดทางทฤษฎีและวิธีการปฏิบัติของระบบความสัมพันธของท้ังสองกลุมมี
วัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน อีกท้ังปจจัยท่ีทําใหเกิดการรวมกลุมก็มีความแตกตางกัน กลาวคือ แนวคิด
ทฤษฎีและรูปแบบการปฏิบัติของชาวมง ใหความสําคัญอยูท่ีความเช่ือ จารีตประเพณี และพิธีกรรม
ท่ีถูกสืบทอดตอมาจากบรรพบุรุษ เปนวัฒนธรรมของกลุมตนเอง สวนกลุมของสังฆะ มีบทบัญญัติท่ี



 
 

๒๒๗ 
 

เปนพระวินยั ซ่ึงถือเปนธรรมเนียมหรือวัฒนธรรมการปฏิบัติของกลุม แตท้ังนี้จุดมุงหมายของ
ความสัมพันธท้ังสองสังคมอยูท่ี การสรางสันติภาพ เอกภาพ และภราดรภาพใหกับสมาชิกทุกคนใน
สังคมท่ีตนเองอาศัยอยู 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมท่ีมีคติความเช่ือทางจารีต ประเพณีและพิธีกรรมเปน

เอกลักษณของกลุม กระบวนการดังกลาวถือเปนเคร่ืองมือในการจดัระเบียบทางสังคมใหสมาชิกใน
กลุมมีความประพฤติและปฏิบัติเปนแบบแผนเดยีวกัน อีกท้ังพิธีกรรมการแสดงออกถึงความกตัญู
ตอบรรพบุรุษความรักใครกลุมญาติพี่นองของตน และความสามัคคีกลมกลืนในกลุมชาติพันธุ
เดียวกัน มีนัยยะของหลักจริยธรรมปรากฏอยูในกระบวนการดังกลาว เพื่อใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนากับกลุมชาติพันธุบนพื้นสูงมีประสิทธิภาพตอไป ควรจัดใหมีการศกึษาวจิัยใน 

๑) ควรจัดใหมีการวจิัยประเพณีในรอบหนึ่งปหรือประเพณีพิธีกรรมท่ีเกี่ยวของในวิถี
ชีวิตของกลุมชาติพันธุมง โดยเอาหลักพุทธธรรมเขาไปจับประเด็นในประเพณีพิธีกรรมเหลานั้น 
เพื่อเปนการรับรูขอมูลในคติความเช่ือของชาวมง แลวนําองคความรูเหลานั้นมาถอดบทเรียน แลว
นําไปปรับประยุกตใชในการเผยแผพระพุทธศาสนากับกลุมชาติพันธุมงใหมีประสิทธิภาพ 

๒) ควรจัดใหมีการศึกษาวจิัยถึงความคาดหวังของกลุมชาติพันธุมงท่ีมีตอตัวพระนัก
เผยแผพระพุทธศาสนาบนพ้ืนท่ีสูงท่ีพึงประสงค 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยตอไป 
จากการคนควาศึกษาเร่ือง ระบบความสัมพันธในกลุมเครือญาติชาติพันธุมงกับ

ความสัมพันธของสังฆะในพระพุทธศาสนา ทําใหผูวิจยัมองเหน็คุณลักษณะเดนของหลักและ
วิธีการบางประการที่ควรจะมีการศึกษาเพิม่เติม โดยนํามาศึกษาวิเคราะห เพื่อเปนประโยชนตอวง
การศึกษาสืบไป คือ 

      ๑) ผูวจิัยมีความเหน็วา ควรศึกษาคนควาวิจยัเร่ือง หลักการอยูรวมกนัของกลุมชาติพันธุ
มงในระบบแซตระกูล โดยนํามาวิเคราะหกับหลักสารณยีธรรมทางพระพุทธศาสนา ถึงกระบวนการ 
วิธีการ และรูปแบบ วามีลักษณะเปนอยางไร 

      ๒) กลุมชาติพันธุมงเปนกลุมสังคมท่ีมีความเช่ือ ประเพณี วัฒนธรรมเปนของตนเอง 
และเปนอัตลักษณทางชนเผาท่ีไมเหมือนกบักลุมชาติพันธุอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งประเพณีปใหม
ของชาวมง ซ่ึงมีรูปแบบ วิธีการ และกระบวนการท่ีควรศึกษาคนควา โดยการนําหลักจริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเขาไปจับประเด็นในการวิจัย  
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จุฬาลกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

อาทิตย คํากอน. “พุทธศาสนากับประชาธิปไตย: วิเคราะหเปรียบเทียบ”. วิทยานิพนธศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖.  

 (๔) เอกสารท่ีไมไดตพีิมพเผยแพร 
กลุมเครือขายส่ิงแวดลอมมง. องคความรูชนเผามง. สมาคมศูนยรวมการศึกษาและวฒันธรรมของ

ชาวไทยภูเขาในประเทศไทย (Impect), ๒๕๔๕.  
พระไพบูลย รวิวณฺโณ. สารนิพนธพระบณัฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ บานพุยเหนือ : โครงการพระ

บัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา (ธรรมจาริก). เชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๓. 

พระพฤศจิ ญาณวีโร. สารนพินธพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขาฯ บานพุยเหนือ : โครงการสืบสาน
ประเพณีเฝเหยง (บนผ)ี กลุมชาตพิันธุมง. เชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วทิยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๑. 

สโมสรพระนิสิตนักศึกษามงรวมกับสถาบันชาติพันธุศึกษา. “เอกสารประกอบการเสวนาทาง
วิชาการชาติพนัธุมง คร้ังท่ี ๑ เร่ือง สถานการณชาตพิันธุมงในปจจุบันกับการจัดการ
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เรียนรู”. เชียงใหม : สํานักงานบริหารงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค, 
๒๕๔๗. 

สรุปฐานขอมูลขององคการบริหารสวนตําบลปางหินฝน อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม. ประจําป
งบประมาณ ๒๕๕๒-๒๕๕๓.  

 (๕) สัมภาษณ 
นายธเนศ ยอดยิ่งหทัยกุล (แซยาง). ผูชวยผูใหญบานบานพุยเหนือ ผูประกอบพิธีกรรมประจําตระกลู

แซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
นายเปา แซยาง. ผูใหญ ท่ีปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
นายเลาสือ กุลสุพรรณรัตน (แซจาง). ผูใหญ ท่ีปรึกษาประจําตระกูลแซยาง, ๒๕ ตุลาคม ๒๕๕๑. 
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ประวัติผูวิจัย 

ชื่อ  :  พระอํานาจ พุทฺธวํโส (พุทธอาสน) 
ท่ีอยู  :  ๒๐๑ บานตนหนนุ หมูท่ี ๕ ตําบลหวยหมาย อําเภอสอง จังหวดัแพร 
การศึกษา :  ประถมศึกษา โรงเรียนบานตนหนุน (หนุนราษฎรสามัคคี) จังหวัดแพร 
     มัธยมศึกษาตอนตน – ปลาย โรงเรียนพทุธโกศัยวิทยา จังหวดัแพร 

ปริญญา ตรี   คณะสังคมศาสตร (วิชาเอกการเมืองการปกครอง)  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย    
ประกาศนยีบัตรวิชาชีพครู (ปว.ค) 

ประสบการณ :  เปนพระบัณฑิตอาสาพัฒนาชาวเขา ๙ ป 
อุปสมบท :  วันท่ี ๑ เมษายน พ.ศ.  ๒๕๔๔ 
สังกัด  :  วัดชัยมงคล ตําบลในเวยีง   อําเภอเมืองแพร   จังหวดัแพร 
ปท่ีเขาศึกษา :  ปการศึกษา ๒๕๔๙ 
สําเร็จการศึกษา :  ปการศึกษา ๒๕๕๓ 
ท่ีอยูปจจุบัน :  วัดชัยมงคล ตําบลในเวยีง อําเภอเมืองแพร จังหวดัแพร 
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