
 
ศึกษาการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของ 

พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต) 

THE STUDY OF CONCEPT OF A BUDDHIST SUSTAINABLE  DEVELOPMENT 
ACCORDING TO  VEN. PHRA  DHAMMAPITAKA’S  

(P.A.PAYUTTO’S) VIEWPOINT  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

นางสุทธพิร รัตนธร  ศรัทธา 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพทุธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๕๓ 

 



ศึกษาการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของ 
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสุทธิพร  รัตนธร  ศรัทธา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธน้ีเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
บัณฑิตวิทยาลัย  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พุทธศักราช ๒๕๕๓ 

 
 
 

(ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 



THE STUDY OF CONCEPT OF A BUDDHIST SUSTAINABLE DEVELOPMENT 
ACCORDING TO  VEN. PHRA DHAMMAPITAKA’S  

(P.A.PAYUTTO’S) VIEWPOINT  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Mrs. Suthiporn  Ratanathorn  Satha 
 
 
 
 
 
 
  
 

 A  Thesis Submitted in Partial Fulfillment of 
The Requirement for The Degree of 

Master of Arts 
(Buddhist Studies) 

 
 

Graduate  School 
Mahachulalongkornrajavidyalaya  University 

Bangkok, Thailand 
  



บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อนุมัติให นับ
วิทยานิพนธฉบับน้ี เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 
  
 .....................................................  
 (พระสุธธีรรมานุวัตร) 
 คณบดีบัณฑติวทิยาลัย 
 
 

คณะกรรมการตรวจสอบวทิยานิพนธ .....................................................ประธานกรรมการ 
 (พระเมธีรัตนดิลก, ดร.) 

 

 .....................................................กรรมการ 
 (พระสุธธีรรมานุวัตร,ผศ.ดร.) 

 

 .....................................................กรรมการ 
 (พระมหาทวี มหาปโ, ผศ.ดร.) 

 

 .....................................................กรรมการ 
 (ดร.เสนาะ  ผดุงฉัตร) 

 

 .....................................................กรรมการ 
 (ดร.วุฒินันท  กันทะเตียน) 
 
 
 
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ พระสุธีธรรมานุวัตร, ผศ.ดร. ประธานกรรมการ 
 พระมหาทวี มหาปโ,ผศ.ดร.   กรรมการ 

 ดร.เสนาะ ผดุงฉัตร        กรรมการ 





  ก 

ชื่อวิทยานิพนธ         :  ศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก     
                                        (ป.อ.ปยุตฺโต) 

ผูวิจัย  :  นางสุทธิพร รัตนธร ศรัทธา 

ปริญญา :  พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา) 

คณะกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ 

 :  พระสุธีธรรมานุวัตร, ผศ.ดร. ป.ธ.๙., M.A., Ph.D. 

 :  พระมหาทวี มหาปโ, ผศ.ดร. ป.ธ.๙., พธ.บ., M.A., Ph.D. 

 :  ดร.เสนาะ ผดุงฉัตร  ป.ธ.๙., พธ.บ., M.A., Ph.D. 

วันสําเร็จการศึกษา : ๔ เมษายน ๒๕๕๔ 

บทคัดยอ 

วิทยานิพนธเร่ือง ศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก  

(ป.อ .ปยุตฺโต) มีวัตถุประสงค ๓ ขอ คือ ๑) เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการ

สหประชาชาติ ๒) เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต) ๓) เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับการ

พัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  

ผลการวิจัยพบวา 

การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ มีบอเกิดมาจากการพัฒนาโลกเฉพาะ

ดานเศรษฐกิจทําให เ กิดปญหาวิกฤติตอ ส่ิงแวดลอมในยุคสภาพแวดลอมได มีการตั้ ง

คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนาที่ไดจัดทํารายงานสําคัญชื่อ OUR 

COMMON FUTURE บัญญัติศัพท”การพัฒนาท่ียั่งยืน” ตอมาไดนํามาเปนเปาหมายของการ

พัฒนาโลกโดยกําหนดแผนปฏิบัติการ ๒๑ อันมีแนวทางพัฒนาระบบนิเวศนเพ่ิมขึ้นมาคูกับการ

พัฒนาเศรษฐกิจ ซ่ึงใชวิธีทางเศรษฐศาสตรเปนตัวชี้วัด มีอุปสรรคที่รากฐานแนวคิดพิชิต

ธรรมชาติแบบประนีประนอมในระบบทุนนิยม เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตมนุษยดวยการ
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ยอมรับและยับยั้งความตองการประโยชนจากธรรมชาติเพ่ือคนรุนปจจุบันและอนาคตอยูไดดี

อยางเทาเทียมและยุติธรรม 

การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีที่มาจาก

หลักพุทธธรรมซ่ึงเปนระบบการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริง แตมิไดใชชื่อวาการพัฒนาที่ยั่งยืน  

ทานแสดงมุมมองวิธีการแกปญหาขององคการสหประชาชาติ พรอมทั้งเสนอแนวทางการพัฒนา

ดวยหลักมัชฌิมาปฏิปทา ไตรสิกขา และหลักมัตตัญุตา ที่เปนกระบวนการพัฒนาระบบการ

ดําเนินชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญาอยางบูรณาการ มีตัวชี้วัดที่เปนรูปธรรม

เรียกวา สุขภาวะองครวมทําใหเกิดความสุขที่ไมเบียดเบียนธรรมชาติแวดลอม แตกิเลส ไดแก 

ตัณหา มานะ และมิจฉาทิฎฐิ ยังเปนอุปสรรคที่คนตองแกไขเพ่ือประโยชนอันอํานวยสันติสุขแก

มนุษยและธรรมชาติตอไป 

เม่ือเปรียบเทียบการพัฒนาท่ียั่งยืนทั้งสองเร่ืองแลว พบวา มีแนวทางการแกปญหา

ที่คน แตการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธเพงมองคุณคาและปญหาอุปสรรคของคนลึกละเอียดถึงขั้น

กิเลส เน่ืองมาจากรากฐานแนวคิดที่แตกตางกัน คือ แบบตะวันตกแยกคนออกจากธรรมชาติและ

พึงรับประโยชน ในฐานะเจาของธรรมชาติ อันเปนอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนตลอดมาเปน

เวลานาน อีกทั้งตัวชี้วัดแบบเศรษฐศาสตรไมมีความละเอียดพอกับคาของความจริงตาม

ธรรมชาติ สวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีรากฐาน

ความคิดวาคนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ อยูภายใตระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย

เชนเดียวกัน จึงสามารถใชชีวิตอยูรวมกันอยางกลมกลืน  
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ABSTRACT 

This thesis is of three objectives :- 1) to study the sustainable development 

in the United Nations 2) to study the Buddhist sustainable development in Ven.Phra 

Dhammapitaka’s (P.A.Payutto’s) viewpoint 3) to comparatively study the sustainable 

development in the United Nations and that in Ven. Phra Dhammapitaka’s 

(P.A.Payutto’s) viewpoint.  

The research is of the following results :-  

The sustainable development of the United Nations is source of the directly 

world economy development of the United Nations which the causes of the 

environmental crisis to arise in the internationally environmental age in which there was 

the establishment of The World Commission on Environment and Development, which 

made an important report called OUR COMMON FUTURE, to set up the term, 

“Sustainable Development.” Later on, ”The Sustainable Development” was brought to 

be the aim of making Agenda 21, to be the way of develop ecology to be more 

developed together with the economic development at which the economic methodology 
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is the measurement. Such the development is of the obstacles based on the way of 

thought to win the nature, to compromise in the system of the capitalism in order to 

develop the life quality by accepting and stopping the demand from the natural benefit 

for the present and the future generations to live in equivalence and the justice.  

The Buddhist sustainable development in Ven.Phra Dhammapitaka’s 

(P.A.Payutto’s) viewpoint is originated from the principles of Buddhadhamma which in 

really the sustainable development, but the terms “Sustainable Development” are not 

used. Phra Dhammapitaka’s (P.A.Payutto’s), showed his viewpoint in solving the 

problem of the sustainable development in the United Nations including the propose of 

the sustainable development with the principle of Majjhimāpatipadā, Tisikkhā, and 

mattaññutā, three of which are the processes of leading the people’s lives, on the sides 

of behavior, minds, and wisdom in the form of integration. This type of development is 

of the measurement as the formality called Co-operated well-being which cause the 

happiness which does not disturb the environmental nature, but, however, the three 

defilements :- Tanhā, Māna, and Micchāditthi which are the obstacles which the human 

beings must improve for their peaceful happiness. 

From the comparison of the Sustainable Development of both the mentioned  

Sustainable developments ; it is found that the ways to solve the problems depend on 

the people, but The Buddhist sustainable development emphasize people’s values and 

the people’s deep problems up to the state of defilements owing to the different basic 

thoughts. That is to say, in the western type, the peoples are separated from the nature 

and they should receive the benefits as the owners of the nature, the fact of which in 

the obstacle to the sustainable development from that time up to now. On the other 

hand, the economic measurement is not substitute enough to cost of the natural truth. 

Regarding The Buddhist Sustainable Development in Ven. Phra Dhammapitaka’s 

(P.A.Payutto’s) viewpoint, there is a basic thought that the human being are one part of 

the nature and are under the system of the relationship of the cause and the factor in 

the same way as the nature. Thus, the human beings can lead their lives together in 

harmony.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธเลมน้ีไดรับคัดเลือกใหไดรับทุนสนับสนุนวิทยานิพนธนิสิตบัณฑิตศึกษา
ของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี ประจําป ๒๕๕๓ เน่ืองจากเปนวิทยานิพนธที่มีสาระในการนํา 
พุทธธรรมมาใชแกปญหาสังคม ทําใหสังคมเข็มแข็ง โดยที่สามารถนําธรรมไปใชไดในชีวิตประจําวัน 
ซ่ึงผูวิจัยขอระบุนามพระคุณเจาไวเพ่ือกราบนมัสการขอบพระคุณ ณ ที่น้ี พรอมทั้งบรรดารายนาม
ทุกทานตอไปน้ี ดวยความสํานึกกตัญูตลอดไป 

ผูวิจัยจบการศึกษาปริญญานิติศาสตรบัณฑิตศึกษาตอทางกฎหมายอยางตอเน่ือง  
เม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๐ ไดอานบทความสัมภาษณพิเศษ พระเดชพระคุณพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
ในขณะน้ันดํารงสมณศักด์ิชั้น พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) ในนิตยสารฉบับหน่ึง จึงไดศึกษา
คนควาผลงานนิพนธของทาน ตอมาเกิดเปนแรงบันดาลใจใหศึกษาตอระดับบัณฑิตศึกษาสาขาวิชา
พระพุทธศาสนาที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จึงไดรับความรูเพ่ิมเติมในทางปริยัติ
และปฏิบัติตลอดมาเปนอยางยิ่ง 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงได เพราะความเมตตาสั่งสอนชี้แนะแนวทางชวยเหลือ
อยางดีเยี่ยมจากทานเจาคุณอาจารยพระสุธีธรรมานุวัตร ตั้งแตดํารงตําแหนงคณบดีคณะพุทธศาสตร
กระทั่งปจจุบันทานรับตําแหนงคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย และอาจารยพระมหาทวี มหาปญโญ ผศ.ดร. 
ที่ใหคําแนะนําวิธีการเขียนวิทยานิพนธอยางหนักแนน ดร.เสนาะ ผดุงฉัตร ซ่ึงทานไดสละเวลา 
อานตนฉบับทุกหนาโดยละเอียดจนสัมฤทธิ์ประโยชน พระครูใบฎีกาสน่ัน ทยรกฺโข และเจาหนาที่
บัณฑิตวิทยาลัยทุกทาน ผูอํานวยความสะดวกตั้งแตการเรียนจนสงงานวิทยานิพนธ  

อาจารยชูศักด์ิ ทิพยเกษร ผูตรวจแกไขบทคัดยอภาษาอังกฤษ และคุณบริบูรณ ศรัทธา 
สามีของผูวิจัยที่ชวยแปลบทคัดยอเปนภาษาอังกฤษ รวมถึงเพ่ือนนิสิตภาคพิเศษในรุนที่ ๑๙  
ทุกทานที่ใหกําลังใจ โดยเฉพาะคุณปถมพร ตะละภัฏ ที่ชวยเหลือและใหคําปรึกษาที่เปนประโยชน
กับภารกิจงานของผูวิจัยทุกประการ 

ความดีอันเปนกุศลและความสําเร็จของวิทยานิพนธน้ี ขอถวายบูชาพุทธธรรม และ 
ขอถวายเปนการนมัสการบูชาครูอยางยิ่งตอทานเจาคุณพระเดชพระคุณพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) เรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนอันเปนรากฐานของวิทยานิพนธเลมน้ี  

ผูวิจัยขออุทิศกุศลทั้งหลายใหแดบิดาชื่อคุณสัมพันธ รัตนธร และมารดาชื่อคุณก่ิงแกว 
รัตนธร บูรพาจารยผูลวงลับแลว ทานทั้งสองมีความรักเมตตาบุตรเปนอยางสูง  ไดปลูกฝงใหผูวิจัย
เปนผูมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา และการพร่ําสอนอบรมใหบุตรเปนผูจิตใจเอ้ือเฟอ เสียสละใหแก
บุคคลอ่ืนกอนตนเสมอ นับวาเปนพ้ืนฐานแหงการเรียนพระพุทธศาสนาอยางแทจริง 

 
นางสุทธิพร รตันธร ศรัทธา 
   ๒๑ สิงหาคม ๒๕๕๓ 



 ช 

สารบัญ  

 
เร่ือง      หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญตาราง ญ 
สารบัญภาพ ฎ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฏ 

บทที่ ๑    บทนํา ๑ 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคญัของปญหา ๑ 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย ๕ 
๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ ๖ 
๑.๔ คาํจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย ๖ 
๑.๕ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ ๖ 
๑.๖ ขอบเขตในการวิจัย ๘ 
๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย ๙ 
๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๑๐ 

บทที่ ๒ การพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๑๑ 

๒.๑ บอเกิดและทีม่า ๑๑ 
๒.๑.๑ การพัฒนาเศรษฐกิจโลกขององคการสหประชาชาต ิ ๑๑ 
๒.๑.๒ ปญหาที่เกิดจากการพัฒนาขององคการสหประชาชาต ิ ๑๔ 
๒.๑.๓  โลกยุคสภาพแวดลอมนานาชาต ิ ๒๔ 
๒.๑.๔ คณะกรรมาธกิารโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ๒๘ 

๒.๒ ความหมาย ๓๑ 
๒.๒.๑ นิยามและนัยสําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนของ 

องคการสหประชาชาต ิ ๓๓ 
๒.๒.๒ รายงานสําคัญแหงโลกชื่อ OUR COMMON FUTURE  ๓๖ 

๒.๓ หลักการและแนวคิด ๓๘ 



 ซ 

๒.๓.๑ เปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๔๑ 
๒.๓.๒ แนวทางการแกปญหาของการพัฒนาที่ยั่งยืนของ  
 องคการสหประชาชาติ    ๔๒ 
๒.๓.๓ แผนปฏิบัติการ 21 เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนของ 

องคการสหประชาชาต ิ ๔๓ 
๒.๔ ตัวชี้วัด ๔๖ 

๒.๕ อุปสรรค ๔๙ 
๒.๕.๑ แนวความคิดแบบตะวันตก ๔๙ 
๒.๕.๒ แนวความคดิประนีประนอมกับธรรมชาต ิ ๕๓ 
๒.๕.๓ ระบบเศรษฐกจิแบบทุนนิยม  ๕๔ 

๒.๖ ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๕๖ 
๒.๗ สรุป ๕๗ 

บทที่ ๓   การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ๕๙ 

๓.๑ บอเกิดและทีม่า ๕๙ 
๓.๑.๑  ที่มา ๕๙ 
๓.๑.๒  พระธรรมปฎก (.ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงมุมมองตอการพัฒนา 

ที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๖๐ 
๓.๒ ความหมาย ๗๔ 
๓.๓ หลักการและแนวคิดการ ๗๖ 

๓.๓.๑ เปาหมาย ๗๙ 
๓.๓.๒ หลักพุทธธรรมที่สําคัญ ๘๐ 

 ๓.๓.๓  แนวทางแกปญหา  ๙๐ 
๓.๔ ตัวชี้วัด ๙๘ 
๓.๕ อุปสรรค ๙๙ 

๓.๕.๑ ปปญจธรรม ๑๐๐ 
๓.๕.๒ มิจฉาทิฏฐ ิ ๑๐๒ 
๓.๕.๓ การแกปญหาแบบแยกสวนและไมตอเน่ือง ๑๐๓ 

๓.๖ ประโยชน ๑๐๕ 
๓.๗  สรุป ๑๐๖ 
 



 ฌ 

บทที่ ๔   เปรียบเทียบการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับการพัฒนา                
ที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  ๑๐๘ 

๔.๑ ความหมาย ๑๑๐ 
 ๔.๑.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๑.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก 
  (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๑.๓  เปรียบเทียบความหมาย  
๔.๒ หลักการและแนวคดิ ๑๑๓ 
 ๔.๒.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๒.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
   (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๒.๓  เปรียบเทียบหลักการและแนวคิด 
 ๔.๓ แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืน ๑๑๘ 
 ๔.๓.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ  
 ๔.๓.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
   (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๓.๓  เปรียบเทียบแนวทางการพัฒนาท่ียั่งยืน 
๔.๔ ตัวชี้วัด ๑๓๐ 
 ๔.๔.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๔.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
  (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๔.๓ การเปรียบเทียบตวัชี้วัด 
๔.๕ อุปสรรค ๑๓๙ 
 ๔.๕.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๕.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
   (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๔.๕.๓  เปรียบเทียบอุปสรรค 
๔.๖ ประโยชน ๑๕๐ 
 ๔.๖.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 ๔.๖.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก 
  (ป.อ.ปยุตฺโต)  
 



 ญ 

 ๔.๖.๓  เปรียบเทียบประโยชน  

บทที่ ๕ สรุปและขอเสนอแนะ ๑๕๙ 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๑๕๙ 

๕.๑.๑ การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ ๑๕๙ 
๕.๑.๒ การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก 
         (ป.อ.ปยุตฺโต) ๑๖๑ 
๕.๑.๓  เปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก  
(ป.อ. ปยุตฺโต)  ๑๖๔ 

๕.๒  ขอเสนอแนะในการวจัิย ๑๖๗ 
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๖๗ 
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัต ิ ๑๖๘ 
๕.๒.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ๑๗๐ 

 
บรรณานุกรม ๑๗๑ 
 
ประวตัิผูวิจยั ๑๘๕ 
 



 ฎ 

สารบัญตาราง 
 

ตารางที่     หนา 

๔.๑  เปรียบเทียบประเด็นสําคญัที่แตกตางกันคือการพัฒนาคน ๑๒๙ 
๔.๒   เปรียบเทียบระหวางการพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN และ ทัศนะของ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ๑๕๒ 
๔.๓   ความเหมือนกัน ๑๕๖ 
๔.๔   ความแตกตางกัน ๑๕๖ 

 
 



 ฏ 

สารบัญภาพ  
 

ภาพที่      หนา 

๑.๑ แบบจําลองมโนทัศนการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาต ิ ๒ 
๑.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) ๙ 
๒.๑ วงจรแหงความชั่วรายจากการพัฒนา ๑๗ 
 

 



 ฏ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

ก. คํายอเก่ียวกับพระไตรปฏก 
 

วิทยานิพนธฉบับน้ี ใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ในการอางอิง โดยจะระบุ เลม/ขอ/หนา  หลังคํายอชื่อคัมภีร  เชน  ที.สี.(ไทย) ๙/๑๗๐/๕๖  
หมายถึง  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค พระไตรปฎกภาษาไทย เลมที่ ๙  ขอที่ ๑๗๐  
หนา ๕๖ 
 

พระวินัยปฎก 
วิ.มหา. (ไทย) =   วินัยปฏก มหาวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกฺขุนี (ไทย) = วินัยปฎก ภิกขุนีวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.ป. (ไทย) = วินัยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

ที.สี. (ไทย)    = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย      มหาวรรค      (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก   (ภาษาไทย) 
ม.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก   (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.นิ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนววค   (ภาษาไทย) 
สํ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 



 ฐ 

องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตรนิกาย ปญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน   (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตฺกะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฏก ขุททกนิกาย มหานิเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.  (ไทย) =  สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน  (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปฎก 
 
อภิ.สงฺ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัติ (ภาษาไทย) 
อภิ.ก.  (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย)    
 

อรรถกถาพระวินัยปฎก 
 

วิ.มหา.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา มหาวิภังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ภิกขุนี.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา ภิกขุนีวิภังคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ม.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.จู.อ. (“ทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา จูฬวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
วิ.ป.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา ปริวารวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
 



 ฑ 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี สลีขันธวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ที.ปา.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี ปาฎิกวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย ปปญจสูทนี มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสนีิ สคาถวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ. (ไทย) = สังยุตตนกิาย สารัตถปกาสินี สฬายตนวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ม.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสนีิ มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนกิาย มโนรถปูรณี ปญจกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉักกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.อฎฐก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี อัฎฐกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี อุทานอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิต.ิอ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี อิติวุตตฺกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี วิมานวตัถุอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี เถรคาถาอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สทัธัมมปชโชตกิา มหานิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ. (ไทย) = ขุทฺทกนิกาย สัทธัมมปชโชติกา จูฬนิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย สทัธัมมปกาสินี ปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 



 
บทที่ ๑ 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
         เม่ือโลกเร่ิมมีการพัฒนาหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ กระท่ังถึงสังคมมนุษยมีความเจริญ
ทางวัตถุจากยุคอุตสาหกรรม เขาสูยุคเทคโนโลยี ยุคอวกาศ ยุคแหงขอมูลขาวสารที่ไรพรมแดน 
ที่เรียกวา ยุคโลกาภิวัตน สิ่งที่เปนเครื่องแสดงถึงความเจริญในดานตางๆ ของการพัฒนา
เหลาน้ันทั้งหมด คือเทคโนโลยี ซ่ึงทําใหโลกพัฒนาอยางถึงที่สุด๑ แตในขณะที่มนุษยพร่ังพรอม
ดวยวัตถุปรนเปรอความสุข ความคลองแคลว ความสะดวกสบายท่ีเปนการแสดงถึงความเจริญ
ดวยความสามารถของมนุษยอยางแทจริงน้ัน กลับพบวาการดําเนินชีวิตในชวงระยะเวลาตลอด
ทศวรรษที่ผานไปไดเกิดความผิดพลาดเพราะความเจริญที่มาจากการพัฒนาที่ผานไปนั้นเปน
การพัฒนาที่ไมยั่งยืนกลายกลับเปนปญหาสําคัญของโลกในเวลานี้ คือ เรื่องสิ่งแวดลอม๒ 
 การท่ีองคการสหประชาชาติไดมีการจัดประชุมสุดยอดในเร่ืองของโลก (Earth 
Summit) ขึ้นเปนครั้งแรกเม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๕ น้ัน เน่ืองมาจากปญหาสําคัญอันดับแรกของโลกใน
ศตวรรษนี้ คือ เรื่องสิ่งแวดลอมและการพัฒนา ปญหาดังกลาวไดหยั่งรากลึกพรอมสงผลใหเกิด
ความเสียหายทวีความรุนแรงรุกลามกวางขวางมากขึ้นเปนอยางย่ิง ดวยปรากฏตามรายงาน
ของคณะกรรมาธิการโลกวาดวย สิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on 
Environment and Development) ที่ไดประกาศหลักการแหงสิ่งแวดลอม และรางแผนปฏิบัติ
การตามมติเห็นชอบจากประเทศสมาชิก เรียกวา Agenda 21 เพ่ือดําเนินการใหเกิดการพัฒนา
ที่ยั่งยืนขึ้นสําหรับทศวรรษ ๑๙๙๑-๑๙๙๙ และศตวรรษที่ ๒๑๓ พรอมกับบัญญัติคําวา  
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) น้ี เปนเปาหมายของการแกปญหาสิ่งแวดลอม
โลกตอไป 

                                          
๑
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ชีวิตในสังคมเทคโนโลยี, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐), หนา ๓. 
๒
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๙๒. 
๓

 Commission on Sustainable Development : CSD “Our common future” UN, 1987. 



 ๒ 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ มีความพยายามบรรลุถึงผลสัมฤทธิ์
แหงการพัฒนาโลกของเราอยางยิ่ง โดยบัญญัติวางแนวทางที่มุงเนนใหมนุษยปฏิบัติการ
ประนีประนอมกับธรรมชาติ และดําเนินชีวิตอยางมีเศรษฐกิจดี โดยธรรมชาติอยูไดดวย๔ 
ปรากฏตามภาพแบบจําลองที่แสดงการประยุกตมโนทัศนเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) ขององคการสหประชาชาติ๕  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ ๑.๑  แบบจําลองมโนทัศนการพัฒนาที่ย่ังยืนของสหประชาชาต ิ
 
 และถึงแมวาการพัฒนาของโลกกําลังเดินทางไปสูเปาหมายดังกลาว แตปจจุบันโลก
กําลังประสบปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมในขั้นวิกฤติ “Global Warming” เปนปญหาที่ตองยอมรับวา
นาวิตกวิจารณที่สุด ณ เวลานี้ ภยันตรายแหงภาวะโลกรอนไดเกิดขึ้นจริง๖ ซ่ึงครั้งน้ันเราเคย
เขาใจวาปญหานี้ คงจะคอยเปนคอยไปทีละนอย แตความจริงกลับเกิดขึ้นฉับพลัน กลายเปน
วาระเรงดวนระดับโลก น่ันก็ยอมหมายความวา ทรัพยากรธรรมชาติไดรอยหรอลงไปอยาง
มากมายมหาศาลแลว ซํ้ารายการที่ประชากรโลกเพิ่มมากขึ้นเทาไรก็เปนผลใหการระบายของ
เสียใหแกโลกมากขึ้นเทาน้ัน อยางเชนกาซคารบอนไดออกไซดมากขึ้นจนมีสภาพกาซเรือน
กระจกที่หนา มันกลับคืนสูสภาพแวดลอมเปนสาเหตุของความเปล่ียนแปลงความสัมพันธ

                                          
๔
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  ถึงเวลามาร้ือระบบพัฒนาคนกันใหม , พิมพครั้งท่ี ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๖๐. 
๕
CSD “Model concept  Sustainable Development of UN”, May 2005. 

๖AL Gore, AN INCONVENIENT TRUTH, คุณากร วาณิชยวิรุฬห แปล, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐), หนา ๑๔๓. 

สิ่งแวดลอม   สามารถมี
ชีวติตอไป

ความยุตธิรรม
ซ่ึงประกอบดวย    
 กฎหมาย 

 สามารถที่จะ
ทนรับสภาพได 

สังคม 

เศรษฐกิจ 

ความยั่งยนื 



 ๓ 

ระหวางโลกกับดวงอาทิตย มีผลใหนํ้าในมหาสมุทรมีอุณหภูมิที่ อุนขึ้นในระดับอันตราย  
ธารนํ้าแข็งทุกแหงของโลกกําลังละลาย โอโซนเกิดแหวงโหวดวย CFC สารเคมีที่อยูใน
เคร่ืองปรับอากาศเคร่ืองทําความเย็นทั้งหลาย ขณะน้ีเปนปญหาสําคัญเรงดวนของมนุษยบน
โลก๗ 
         เม่ือหันกลับมามองประเทศไทยของเราซึ่งขานรับการพัฒนาประเทศตามกระแส
แหงการพัฒนาโลกขององคการสหประชาชาติ นับตั้งแต พ.ศ. ๒๕๐๐ ประเทศไทยเขาสูยุคการ
พัฒนาที่เปนรูปธรรมอยางแทจริง โดยกําหนดเปนนโยบายการบริหารประเทศแบบพัฒนาความ
เจริญทางเศรษฐกิจใหถึงมือประชาชนโดยทั่วถึง๘ ในฐานะประเทศดอยพัฒนาในขณะนั้น 
ประเทศของเรากาวขึ้นมาอยูในระดับประเทศกําลังพัฒนา และปจจุบันประเทศไทยโดย
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติไดกําหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจแหงชาติ ถึง
ฉบับที่ ๑๐ แลวอีกทั้งกําหนดใหเร่ืองการพัฒนาท่ียั่งยืนนี้เปนวาระแหงชาติ๙ ปญหาสิ่งแวดลอม
ที่เกิดขึ้นในประเทศเราเชนการลดลงของปาไม ตลอดจนอุบัติภัยที่มีสาเหตุมาจากการขาดสมดุล
ทางธรรมชาติแวดลอม มลภาวะ สภาพวิบัติภัยจากความแหงแลง หรือ อุทกภัยที่เกิดบอยคร้ัง 
ขยะจํานวนมากมายมหาศาลเปนปญหาสําคัญระดับชาติ ดูเหมือนเรากําลังตองหยุดคิด
ประเมินผลของการพัฒนาประเทศที่ผานไปนั้นวา สาเหตุใดกันแนที่สําคัญที่สุดของปญหา
สิ่งแวดลอม๑๐ 
         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) คือคําตอบของพระพุทธศาสนาที่มีใหแกโลก๑๑ 
ในเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนไดอยางชัดเจน ทานฯ เปนพระสงฆที่เปนแบบอยางของชีวิตตาม 
อุดมคติทางพระพุทธศาสนาซ่ึงเปนระบบปญญาอันสูงสุดของมนุษย พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) มีปญญาเลิศอยางยากที่จะหาไดในโลก ทานฯ ไดรับเชิญใหสอนพระพุทธศาสนา
ในมหาวิทยาลัย Harvard University Cambridge Massachusetts ทานฯ เปนคนไทยคนแรกที่
องคการยูเนสโกไดถวายรางวัล การศึกษาเพ่ือสันติภาพประจําป ๒๕๓๗ และในปพ.ศ. ๒๕๔๐ 
รัฐบาลไทยไดเสนอชื่อทานฯ ใหเขารับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพ ในทางพระพุทธศาสนามี
หนังสือที่ยิ่งใหญอยูสามเลม คือ พระไตรปฎก คัมภีรวิสุทธิมรรค ที่รจนาโดยพระพุทธโฆษาจารย 

                                          
๗
AL Gore, “EARTH IN THE BALANCE ”,  (Boston : Houghton Miffin Co., 1992). 

๘
สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, “สํานักงานคณะกรรมการ

พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ : ความเปนมา”, วารสารเศรษฐกิจและสังคม, ปท่ี ๒๙ ฉบับท่ี ๑ 
(มกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๓๕). 

๙
 เรื่องเดียวกัน, ปท่ี ๔๓ ฉบับท่ี ๒ (มีนาคม-เมษายน, ๒๕๔๘). 

๑๐ผูชํานาญการเพ่ือปรับโครงสรางบริหารจัดการและองคกรดานส่ิงแวดลอม, สิ่งแวดลอมและ
การพัฒนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๓. 

๑๑
ประเวศ วสี, “สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๔๑) : ๘๐. 



 ๔ 

และหนังสือพุทธธรรม โดยทานเจาคุณฯ เปนงานนิพนธที่มีคุณคาเปนเพชรน้ําหน่ึงทางปญญา
ของโลก และเปนรากฐานที่สําคัญของความเจริญกาวหนาในการศึกษาพระพุทธศาสนาใน
อนาคต๑๒ ทานฯ มุงม่ันอุทิศใหแกงานเผยแผพระพุทธศาสนา โดยใชปญญาไตรตรองบนพื้นฐาน
ของเหตุและผล วา สรรพสิ่งตางๆ ไมไดอยูโดดๆ แตดํารงอยูอยางเชื่อมโยงกันตามเหตุและ
ป จ จัยตามหลัก อิทัปป จยตา  ซ่ึ งสอนให เ รารู ว า  การแสดงความรู ที่ แท จ ริ ง น้ัน  คือ  
การแกปญหาของมนุษยชาติ๑๓  
         เร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) น้ี พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแสดงปาฐกถา ณ หอประชุมเล็ก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เม่ือวันที่ ๑๙ 
มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๖ ทานเจาคุณฯ ไดกลาวถึง แนวความคิดในการพัฒนาโลกใหยั่งยืนกับ
วิธีการแกปญหาสิ่งแวดลอมขององคการสหประชาชาติน้ัน ไมเพียงพอกับการแกปญหาไดอยาง
แทจริง ซ่ึงทานเจาคุณฯ มีความเห็นวา พระพุทธศาสนา บัญญัติแนวทางแกไขปญหาน้ันได
อยางแทจริง ลึกซ้ึง ตรงตามเหตุที่เกิดของปญหา และสามารถทําใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนได
ม่ันคงไปกวาน้ัน เพราะเหตุวา การที่มนุษยประนีประนอมกับธรรมชาติหมายถึง การพัฒนาดาน
พฤติกรรมของมนุษยดานเดียว และยังเปนไปอยางที่มนุษยตองฝนใจ ไมสุขจริง ซ่ึงถือวาเปน
การพัฒนาแบบแยกสวนและขณะที่มนุษยในศตวรรษที่ ๒๐ มิไดแกไขปรับปรุงพัฒนาความคิด
จิตใจของตน เคยอยูภายใตอํานาจครอบงําของกิเลส คือ โลภะ โทสะ โมหะ ตัณหา มานะ ทิฏฐิ 
อยางไร และตราบใดที่มนุษยในศตวรรษที่ ๒๑ ยังคงอยูภายใตอํานาจครอบงําของกิเลสชุด
เดียวกันน้ันเหมือนเดิม๑๔ การพัฒนาที่ยั่งยืนก็จะไมสามารถเกิดขึ้นไดกับโลกตราบนั้น  
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) น้ัน เปน 
ความคิดเห็นที่มาจากการนําหลักพุทธธรรม อันเปนระบบความรูเร่ืองธรรมชาติหมดท้ังสิ้น 
นับวาเปนหลักความรูเรื่องของชีวิต และโลกเปนรากฐานของหลักประพฤติปฏิบัติ หรือจริยธรรม
ในพระพุทธศาสนาซึ่งชี้ทางแกปญหาของมนุษยดวยความรูที่ถูกตองสอดคลองกับสภาพตาม
เปนจริงของชีวิตและโลก ระบบความรูน้ี เร่ิมตนที่ การตรัสรูของพระพุทธเจาอันเปนความรู 
ในสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง มิใชการเก็งทาย๑๕ แตเปนเรื่องกฎเกณฑที่มีอยูจริงตามธรรมดา หรือ

                                          
๑๒
ศาสตราจารย  ดร .ระวี  ภาวิไล , คํานําหนังสือพุทธธรรมในการพิมพค ร้ัง ท่ี  ๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘). 
๑๓
วิชัย ตันติวิทยาพิทักษ, ”สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม ๒๕๔๑) 

: ๘๒. 
๑๔
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษท่ี  ๒๑, พิมพครั้งท่ี ๙, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๔), หนา ๑. 
๑๕
ศาสตราจารยระวี ภาวิไล, อภิธรรมสําหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพพุทธธรรม, ๒๕๔๘), หนา ๓,๕,๙. 



 ๕ 

ธรรมชาติน้ันเอง การนําระบบความรูเร่ืองธรรมชาติตามเปนจริงของพระพุทธศาสนามาใช
แกปญหาสิ่งแวดลอมในเชิงปฏิบัติการน้ัน แตกตาง กับหลักการการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการ
สหประชาชาติ ปรากฏตามที่ ทานเจาคุณพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายไว โดย
สรุปวา นอกจากการมีเศรษฐกิจเจริญได และธรรมชาติก็อยูดีคูกันไปน้ัน ตองเริ่มมาจาก 
การพัฒนาคน และตองพัฒนาแบบองครวม ซ่ึงเปนการพัฒนาทางพฤติกรรม จิตใจ และปญญา
ใหประสานเก้ือหนุนสอดคลองกัน จึงเปนหนทางที่ทําใหการพัฒนาถูกตองและยั่งยืนนําไปสู
อารยธรรมที่ยั่งยืน๑๖ ถาจะแกปญหาของโลกใหสําเร็จนํามนุษยไปสูชีวิตที่ดีงามมีความสุขอยาง
อารยชนผูมีอารยธรรมที่แทจริงได มนุษยตองตองดําเนินชีวิตเปนระบบและตองพัฒนาใหเกิด
ประโยชนเก้ือกูลโยงประสานกันครบทั้งสามดาน คือ ตัวมนุษยเอง สังคม สิ่งแวดลอม และ 
การพิจารณาใหตลอดรวม เรียกวา ระบบองครวมสมบูรณ๑๗  
         งานวิจัยน้ี ผูวิจัยมุงเนนที่จะศึกษาแนวคิดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยเฉพาะในงาน
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ซ่ึงทานเปนคนไทยคนแรกที่นําเร่ืองน้ีขึ้นกลาวปาฐกถา
พรอมทั้งแสดงแนวคิดและวิธีการแกไขดวยหลักการคําสอนของพระพุทธศาสนา และจาก 
การคนควาเอกสารอางอิงในงานวิจัยน้ี พบวา การพัฒนาที่ยั่งยืน Sustainable Development 
เปนงานนิพนธเลมเดียวเทาน้ันที่ไดรับการแปลเปนภาษาตางประเทศและไดจัดพิมพขึ้นอยาง
ตอเน่ืองอีกดวย เพ่ือบูรณาการใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนซึ่งในงานวิจัยน้ี เรียกวา การพัฒนาที่
ยั่งยืนแบบพุทธ รวมทั้งนําเสนอวิธีการประยุกตใชพุทธวิธีแกปญหาเชิงบูรณาการสูภาคปฏิบัติ 
เพ่ือพัฒนามนุษย สังคม เทคโนโลยีซ่ึงสงผลถึงเปาหมายสูงสุดที่หมายถึงการพัฒนาที่ยั่งยืนตอ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม สําหรับการดํารงชีวิตอยางมีคุณคาของมนุษยสืบตอไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวทางของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 

                                          
๑๖
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ถึงเวลามาร้ือปรับระบบพัฒนาคนกันใหม, พิมพครั้งท่ี ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๖๒. 
๑๗
เรื่องเดียวกัน. 



 ๖ 

๑.๓   ปญหาที่ตองการทราบ 
 

๑.๓.๑ พระพุทธศาสนาโดยพระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงการพัฒนา           
ที่ยั่งยืน โดยมีหลักการ แนวคิด ทฤษฎี และสาระสําคัญ อยางไร 

๑.๓.๒ สาเหตุที่ทําใหการพัฒนาขององคการสหประชาชาติดําเนินการพัฒนา
แลวแตไมยั่งยืน เพราะอะไร 

๑.๓.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบวิธีการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธในทัศนะของ        
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กับการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ   

 
๑.๔   คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 

๑.๔.๑ การพัฒนาที่ย่ังยืน หมายถึง การพัฒนาท่ีสนองความตองการของปจจุบัน 
โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองประนีประนอมยอมลดความสามารถของเขา 
ในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง 

๑.๔.๒  การประนีประนอม หมายถึง การที่ทั้งสองฝายตางตองยอมลดหยอน
ความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการบาง 

๑.๔.๓   ส่ิงแวดลอม หมายถึง สิ่งตางๆ ที่มีลักษณะทางกายภาพ และชีวภาพที่อยู
รอบตวัมนุษยซ่ึงเกิดขึ้น โดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น 

๑.๔.๔ ธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดมีและเปนอยูตามธรรมดาของสิ่งนั้นๆ ภาพ
ภูมิประเทศที่เปนไปเองโดยมิไดปรุงแตง 

๑.๔.๕ การประยุกต หมายถึง กระบวนการนําเอาหลักการ ทฤษฎี สูการใชใน
ภาคปฏิบัติ 
 
๑.๕  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยทีเ่ก่ียวของ 
 

๑.๕.๑ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดกลาวถึง หลักการพัฒนาสู
ความเจริญที่ เรียกวา จักร แปลวา ลอ มีอยู ๔ ประการ คือ ๑ ปฏิรูปเทสวาสะ การอยูใน
ประเทศหรือถิ่นที่เหมาะท่ีควร กลาวคือการไดอยูในที่ที่มีสิ่งแวดลอมที่ดี น้ันเอง และ ประการที่ 
๒.สัปปุริสูปสสยะ ๓.อัตตสัมมาปณิธิ ๔.ปุพเพกตปุญญตา ในหนังสือเร่ือง ธรรมะและการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม๑๘ ในขณะที่ยังดํารงสมณศักด์ิที่พระเมธีธรรมาภรณ ไดชี้ใหเห็นความสําคัญ
                                          

๑๘
พระเมธีธรรมาภรณ, ธรรมและการอนุรักษสีงแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

มูลนิธืพุทธธรรม, ๒๕๓๘), หนา ๕. 



 ๗ 

ของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมซ่ึงปรากฏในคําสอนของพระพุทธเจา ซ่ึงสอนให มนุษยปฏิบัติตอ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม อยางเปนผูพิทักษธรรมชาติ และมีสัมมาทิฏฐิกับธรรมชาติเน่ืองจาก
มนุษยมีหนาที่ตอบแทนคุณของธรรมชาติ ซ่ึงพระพุทธเจาทรงประทับยืนแสดงความกตัญู
รูคุณตนศรีมหาโพธิ์โดยเอาพระหัตถขวาทาบบนพระหัตถซายจองพระเนตรไมกระพริบไปที่ตน
ศรีมหาโพธิ์ที่พระองคตรัสรูเปนเวลา ๗ วัน และพระองคสอนใหเห็นคุณคาของธรรมชาติ โดย
การปลูกปา ตนน้ํา ลําธาร เปนบุญกุศลสูง เพราะเปนประโยชนตอสังคมมีปรากฏอยูใน ”วน
โรปสูตร” เปนตน 

๑.๕.๒ Albert Arnold Gore ในฐานะนักอนุรักษสภาพแวดลอม (Environmentalist) 
อาจารยมหาวิทยาลัย อดีตรองประธานาธิบดีของสหรัฐอเมริกาที่ ๔๕ ในรัฐบาลคลินตัน ชวง 
ป ค.ศ. ๑๙๙๓ – ๒๐๐๑ หลังจากเพียรศึกษาเรื่องภาวะโลกรอนมากกวา ๓๐ ป Al Gore ไดเก็บ
รวบรวมขอมูลมากมาย วิกฤตสภาพอากาศเปนเรื่องรายแรงมาก นักวิทยาศาสตรราว ๒,๐๐๐ 
คน จากนับรอยประเทศที่ทํางานมาตลอด ๒๐ ป ทามกลางความรวมมือทางวิทยาศาสตรอยาง
มากที่สุด ในประวัติศาสตรไดฉันทามติอยางชัดเจนรวมกันวา ประชาคมโลกจะตองรวมมือกัน
แกไขวิกฤตภาวะ  โลกรอน ทั้งน้ี Al Gore กลาวเพ่ือกระตุนเตือนใหประชาชนตระหนักในเรื่อง
วิกฤตสภาพอากาศกับความเปลี่ยนแปลงสําคัญในชวงไมก่ีทศวรรษที่ผานมาเก่ียวกับสาระที่
แทจริงและคุณลักษณะของสังคมอเมริกา ปญหาสภาพแวดลอมของประเทศสหรัฐอเมริกา และ
ภาวะโลกรอน อาทิ เรื่องปญหาการกําจัดขยะ ปญหาประชากรกับการบริโภคนิยม  

๑.๕.๒.๑  หนังสือเรื่อง Earth in the Balance๑๙ เปนผลงานที่ไดรับการตีพิมพไม
ถึงปที่ไดรับตําแหนงรองประธานาธิบดีและทําหนาที่ในตําแหนงนี้อยูถึง ๘ ป จากการรวบรวม 
ขอมูลประเด็นระบบนิเวศวิทยา พ้ืนฐานวิกฤติสภาพอากาศ ปญหาประชากรที่เพ่ิมขึ้นอยาง
รวดเร็ว การปฏิวัติทางเทคโนโลยี และสวนที่เปราะบางที่สุดของระบบนิเวศของโลก กําลังเสื่อม
โทรมลง 

๑.๕.๒.๒ หนังสือเรื่อง An Inconvenient Truth๒๐ ซ่ึงใชชื่อภาษาไทยวาโลกรอน 
ความจริงที่ไมมีใครอยากฟง และจัดทําเปนสารคดีออกฉาย ในป ค.ศ. ๒๐๐๖ AL GORE 
บรรยายเรื่องปญหาโลกรอนอยางเห็นภาพชัดเจนและนากลัว นําเสนอปญหาเก่ียวกับธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมที่เสื่อมโทรมของโลกในปจจุบัน สภาพแวดลอมที่ตกอยูในภาวะวิกฤติภาวะโลก
รอน โดยเฉพาะเร่ืองการละลายของธารน้ําแข็งที่ขั้วโลก ทําใหนํ้าในมหาสมุทรมีอุณหภูมิเพ่ิม
มากขึ้นอยางรวดเร็วจนนาวิตก ทานเรียกรองใหสังคมโลกตระหนักรูเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน

                                          
๑๙

Gore Senator Al, Earth in the Balance, (Boston :  Houghton Miffin Co, 1992). 
๒๐

Albert Amold gore,  An Inconvenient Truth, คุณากร วาณิชยวิรุฬห แปล, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐ ), หนา ๓. 



 ๘ 

ตลอดระยะเวลายาวนานกวาทศวรรษ กระทั้งทานเปนผูที่ถูกเสนอชื่อใหไดรับรางวัลโนเบล 
สาขาสันติภาพในฐานะนักอนุรักษสิ่งแวดลอมในปปจจุบัน พรอกันกับสารคดีชื่อเดียวกันนี้จะได
เขาชิงรางวัลออสการสาขาสารคดียอดเยี่ยมแหงปน้ีดวย  

๑.๕.๓ E.F. Schumacher ชาวเยอรมันนี ไดรับทุนเพ่ือศึกษาวิชาเศรษฐศาสตร 
ณ นิวคอลเลจ ออกฟอรด ประเทศอังกฤษ ตอมาไดไปสอนวิชาเศรษฐศาสตรที่มหาวิทยาลัย
โคลัมเบีย นิวยอรก ประเทศสหรัฐอเมริกา ทานไดเสนอแนวความคิดเร่ืองการหวนคืนกลับสู
รากเหงาภายใตวิถีชีวิตแบบชุมชนด้ังเดิม ในหนังสือชื่อวา SMALL IS BEAUTIFUL๒๑ อัน
กลาวถึงความคิดในทางเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ซ่ึงในทัศนะของทานฯ กอใหเกิดกระแสตอบรับ
จากปญญาชนฝายพุทธอยางตอเน่ือง ซ่ึงเชื่อมโยงงานเขียน เศรษฐศาสตรแนวพุทธเลมแรกของ
คนไทยคือ พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต) เม่ือพ.ศ. ๒๕๓๗ นอกจากน้ัน หนังสือเลมน้ีไดกอใหเกิด
กระแสการนําพระพุทธศาสนาไปประยุกตเปรียบเทียบกับศาสตรสมัยใหมตางๆ โดยใชคําวา 
“เชิง/แนว” เชื่อมความหมายเขาหากัน เปนลําดับ เศรษฐศาสตรแนวพุทธจึงเปรียบด่ังทางเลือกสู
การพัฒนาที่ยั่งยืนสําหรับสังคมไทย 

๑.๕.๔  เอกสารของ UN Department of Economic and Social Affairs 
Division For Sustainable Development ในหัวขอ Commission on Sustainable 
Development (CSD) การดําเนินงานของคณะกรรมาธิการการพัฒนาที่ยั่งยืนของ องคการ
สหประชาชาติในปจจุบัน ที่วา ดวยเรื่อง อากาศ เกษตรกรรม ภัยแลง การอพยพเปลี่ยนถิ่นที่อยู 
เพราะปญหาประชากร ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม  
 
๑.๖  ขอบเขตในการวิจัย 

 
 ๑.๖.๑ เอกสารที่เก่ียวกับการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก หนังสือเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงแสดงให
เห็นถึงปญหาและสาเหตุ กับเปาหมาย และทางแกไขตามที่ปรากฏในหนังสือ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ซ่ึงไดประมวลวิธีการแกปญหาตามหลักพุทธธรรม เรียกไดวาเปน
การพัฒนาแบบพุทธ อันมุงหมายใหความสําคัญกับการพัฒนามนุษย สังคม ธรรมชาติ และ
เทคโนโลยี ไปพรอมกันแบบองครวมสมบูรณ เพ่ือใหเกิดผลประโยชนกับมนุษยเองและ
ประเทศชาติ ทั่วตลอดถึงธรรมชาติแวดลอมโลกนี้ดวย 

                                          
๒๑

 E.F. Schumacher, Small is Beautiful, กษิร ชีพเปนสุข แปล, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพมูลนิธิเด็ก  ๒๕๔๙), หนา ๔. 



 ๙ 

 ๑.๖.๒ คัมภีรพระพุทธศาสนาที่เก่ียวเน่ืองกับแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ย่ังยืน
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ตามที่ปรากฏในพระไตรปฎกอยางเปนระบบที่
ครบถวน เริ่มตั้งแตประวัติพระพุทธศาสนาที่เต็มไปดวยธรรมชาติที่ร่ืนรมย ความสุขกับการอยู
กับธรรมชาติ และกฎแหงธรรมชาติเรื่องไตรลักษณ ประเด็นสําคัญคือเรื่องการพัฒนาคน  หลัก
ไตรสิกขา มัตตัญุตา ปฏิสังขาโย การแกไขปญหาเปนระบบ บูรณาการ (Integrated) และเปน
องครวม (Holistic) 
 ๑.๖.๓ เอกสารขององคการสหประชาชาติ และหนวยงานที่เก่ียวของของ
ตางประเทศ และในประเทศกับ การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) 
 
๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) มุงเนนศึกษาขอมูลทาง
เอกสารซ่ึงวิจัย ดังน้ี 

๑.๗.๑ รวบรวมเอกสารจากขอมูลปฐมภูมิ ทุติยภูมิ งานวิชาการ งานวิจัย และ
เอกสาร ตางๆ ทั้งภาษาไทย และภาษาอังกฤษ 

๑.๗.๒  ศึกษา วิเคราะหขอมูลทั้งหมด 
๑.๗.๓  เรียบเรียงและนําเสนอผลการวิจัย 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

ภาพที่ ๑.๒  กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 
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DISCUSSION 



 ๑๐ 

๑.๘  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากการวิจัย 
 
 ๑.๘.๑  ทําใหทราบและเขาใจเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ 
   ๑.๘.๒  ทําใหไดทราบแนวคิดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระพรหมคุณาภรณ 

(ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ๑.๘.๓  ทําใหทราบองคความรูใหมจากการเปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ

ในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป .อ .ปยุตฺโต ) กับการพัฒนาที่ยั่ งยืนขององคการ
สหประชาชาต ิ
 
 
 



 

บทที่ ๒ 
 

การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
๒.๑  บอเกิดและที่มาของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาต ิ
 

 องคการสหประชาชาติมีหนาที่พัฒนาโลกโดยลักษณะโครงสรางและภาพรวมของ
ประชากรโลกใหเกิดการใชชีวิตที่มีมาตรฐานความเปนอยูที่ดี มีการบริโภคที่ดีไมอดอยากยากไร 
ปราศจากโรคภัยไขเจ็บบนความผาสุก และมีความรูที่ดีสมควรตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคม๑ อันเปนภารกิจหลักที่สําคัญ แตผลกระทบของการพัฒนาน้ัน  ทําใหเกิดปญหาตอ
ธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางวิกฤติจนกระทั่งกลุมประเทศอุตสาหกรรมที่พัฒนาแลวเปนผูนํา๒

เรียกรองใหเกิดความตระหนักสํานึกผิดตอความเสียหายจากการพัฒนาที่ผานมา เพ่ือใหเกิด
ความรวมมือในการพัฒนาแบบใหมที่เรียกวา การพัฒนาที่ยั่งยืน๓ (Sustainable Development) 
มีบอเกิดและที่มา ดังน้ี 

 ๒.๑.๑. การพัฒนาเศรษฐกิจโลกขององคการสหประชาชาติ 

         การพัฒนาเศรษฐกิจโลกขององคการสหประชาชาติเปนผลสืบเน่ืองมาจาก ตั้งแต
การเปล่ียนแปลงประวัติศาสตรที่เร่ิมตนในชวงปฏิวัติอุตสาหกรรม ในกลางศตวรรษที่ ๑๘ ที่มี
รากฐานของการใชทุนและเทคโนโลยีสมัยใหมเปนแกนหลักในการผลิต๔การพัฒนาระบบ
เศรษฐกิจจึงเปนเปาหมายของการพัฒนาตามหลักการพัฒนาขององคการสหประชาชาติที่โดด
เดนที่สุด โดยใชอุตสาหกรรมนําโลกใหเจริญกาวหนาจากการกระตุนหนุนเศรษฐกิจการเมืองสู

                                          
๑
มานพ เมฆประยูร, องคการสหประชาชาติ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเทคนิค 19, 

๒๕๓๘), หนา ๒๓.  
๒
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๔๑ ), หนา ๒๐๘ 
๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๒.  
๔
เสนห จามริก, ธนาคารโลก พัฒนาการ อิทธิพลและผลกระทบ, (กรุงเทพมหานคร :  

สํานักพิมพ บริษัท เอดิสันเพรสโพดักส จํากัด, ๒๕๓๔), ความนํา.  



 ๑๒ 

ยุคการคาเสรี๕ ซ่ึงตั้งอยูบทพ้ืนฐานของระบบการผลิตขนาดใหญ การผลิตภายใตกรอบความคิด
เรื่องวัฒนธรรมอุตสาหกรรมนิยม๖ ซ่ึงมีเปาหมายสรางกําไรสูงสุด๗ 
         ประเทศสหรัฐอเมริกาเปนประเทศที่ รํ่ารวยเฟองฟูมากมีเศรษฐกิจเติมโตอยาง
รวดเร็วมากที่สุดในโลกหลังจากสงครามโลกครั้งที่ ๒ สิ้นสุดลง เกิดระบบอาณานิคมทาง
เศรษฐกิจขึ้นมาแทนระบบอาณานิคมทางการเมือง๘ ความเจริญพัฒนาของประเทศตางๆ ในโลก
ขึ้นอยูกับอุตสาหกรรม ตัวอยางประเทศอุตสาหกรรมที่พัฒนาแลวคือ สหรัฐอเมริกา และ
ความสัมพันธระหวางประเทศก็จัดอยูในระบบการคาที่มีสหรัฐอเมริกาเปนผูนําพาโลกกาวเขาสู
การคาเสรี๙  
         เริ่มที่ ขอตกลงทั่วไปเก่ียวกับภาษีศุลการกร มีชื่อวา GATT (General Agreement 
on Tariffs and Trade) เม่ือวันที่ ๓๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๙๐ (ค.ศ.๑๙๔๗) มีหลักการสําคัญที่จะ
รวมกลุมกันคาขายกันในประเทศสมาชิกโดยไดรับสิทธิพิเศษท่ีจะไดรับการลดหรือตัดทอนภาษี
ศุลกากรและขอจํากัดอยางอ่ืนๆ อันเปนอุปสรรคเดิมๆ ทางการคา GATT ถือเปนเครื่องมือที่
สําคัญมากที่สุดในการทําใหเกิดการคาเสรีมากขึ้น โดยมีการประชุมรวมกันเรื่อยมาตั้งแต  
พ.ศ. ๒๔๙๐ (ค.ศ.๑๙๔๗) ถึง พ.ศ. ๒๕๓๖ (ค.ศ.๑๙๙๓) จนถึงวันที่ ๑๕ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๗ 
(ค.ศ.๑๙๙๕) GATT สลายตัวพรอมกับปดประชุมรอบสุดทายอันเปนการกําเนิดใหมของ 
องคการคาโลก หรือ WTO ควบคุมแผนที่ควบคุมการคาของโลกถึงรอยละ ๙๐ ของโลก 
         กลุมประเทศละตินอเมริกา ประกอบดวย ประเทศอารเยนตินา บราซิล ซิลี เมกซิโก 
ปารากวัย เปรู และอุรุกวัย ไดจัดตั้งสมาคมการคาเสรีละตินอเมริกา LAFTA (Latin American 
Free Trade Association) เม่ือวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๐๓ (ค.ศ.๑๙๖๐) ตอมา ๒๐ ปได
ตั้งเปนสมาคมประสานละตินอเมริกา ชื่อวา LAIA (Latin American Integration Association) 

                                          
๕
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๒๘. 
๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ไอที ภายใตวัฒนธรรมแหงปญญา ใน ศาสนากับยุคโลกาภิวัตน, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ สํานักงานเลขานุการ คณะกรรมการเทคโนโลยีสารสนเทศแหงชาติ, ๒๕๓๘), 
หนา ๔๓. 

๗
เรื่องเดียวกัน.  

๘
Economic colonialism replaced political colonialism, “Europe International 

Relations.” Compton’s Interactive Encyclopedia, 1997. 
๙
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน,  

หนา ๑๔๓. 



 ๑๓ 

         กลุม Andean เปนกลุมยอยของ LAIA ตอมาพ.ศ.๒๕๑๒ (ค.ศ.๑๙๖๙) ไดกอตั้งขึ้น
เปนทางการแลวไปจับกลุมกับประชาคมและตลาดรวมคาริบเบียน ชื่อวา Caricom (Caribbean 
Community and Common Market) เม่ือ พ.ศ.๒๕๑๖ (ค.ศ.๑๙๗๓) รวมตัวกับประเทศใน
คาบสมุทรคาริบเบียน ๑๒ ประเทศ 
         ในระหวางชวงเวลาดังกลาวนี้ มีระบบเศรษฐศาสตรสีเขียว ปรัชญานิเวศวิทยา 
แนวลึก (Deep Ecology) ทุนนิยมสีเขียว (Green Capitalism) ไปจนถึง สังคมนิยมแนวนิเวศ 
(Eco-Socialism) เกิดแทรกซอนขึ้นมาในโลกเปนโครงสรางใหญที่ครอบรายละเอียดการจับกลุม
ตามขั่วแหงตลาดเขตการคาเสรีทุนนิยมที่กระจายอยูทั่วโลก เศรษฐกิจสีเขียวเกิดขึ้นสนอง
กระแสโลกแหงยุคสิ่งแวดลอมนานาชาติ จากแนวความคิดการบริโภคนิยมสูการยอมจํานนตอ
ปญหาดวยวิธีการประนีประนอมกับธรรมชาติแวดลอม ตามหลักการเศรษฐกิจดีและระบบนิเวศ
ก็อยูไดดีดวย เปนที่นาแปลกประหลาดที่หลักการของทั้งสองระบบนี้เปนขั้วตาง ที่ฝายตะวันตก
มองวาเปนฝายตรงขามตอกันตลอดเวลามากอน 
         ทวีปอเมริกาเหนือ มีสหรัฐอเมริการวมแคนาดา และแมกซิโก กอตั้งเขตการคาเสรี
ระหวางกันขึ้นทั้งที่แมกซิโกก็อยูในกลุม LAIA ดวยโดยขอตกลงการคาเสรีอเมริกาเหนือชี่อ 
NAFTA (North American Free Tread Agreement) มีเขตพื้นที่กวางกวาตลาดรวมยุโรป 
NAFTA จึงเปนเขตการคาที่ใหญที่สุดของโลก๑๐ และขณะนั้นประธานาธิบดีคลินตัน ไดอนุมัติ 
NAFTA เม่ือวันที่ ๑๗ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๓๖ (ค.ศ.๑๙๙๓) ดวยการประกาศวา “ขอตกลงนี้
ทําใหสหรัฐอเมริกาเปนผูชนะในระบบเศรษฐกิจของโลก”๑๑ เวลาผานไปสามวัน คลินตัน เปน
ผูนําประเทศเจาภาพจัดการประชุมสุดยอด APEC ในวันที่ ๒๐ พฤศจิกายน ปเดียวกันนั้น 
APEC (Asia-Pacific Economic Cooperation)ความรวมมือทางเศรษฐกิจเอเชีย-แปซิกฟคเปน
กลุมความรวมมือเขตการคาเสรีที่ใหญที่สุดของโลกอยางแทจริง นอกจากมีความรวมมือ
ประสานประโยชนขามทวีปเชนนี้ ยังรวมประเทศที่รํ่ารวยทางเศรษฐกิจอุตสาหกรรมอันดับ ๑ 
และ ๒ เขาดวยกัน คือสหรัฐกับญี่ปุน๑๒ รวมทั้งคาดหมายใหประเทศทั่วไปเปนประเทศ
อุตสาหกรรมขึ้นใหมเรียกวา “เสือเศรษฐกิจ”๑๓  
         ในยุโรป พ.ศ.๒๕๐๓ (ค.ศ.๑๙๖๐) ประเทศอังกฤษเริ่มเปนผูนํากอตั้งสมาคมการคา
เสรีแหงยุโรป เรียกวา EFTA (European Free Trade Association) ระบบเศรษฐกิจที่แอบแฝง
การคาขายที่ซับซอนมีกลวิธีทางการเมืองผสมการทหารเขามาผสมผสาน ตอมาจัดตั้งประชาคม

                                          
๑๐
เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๖. 

๑๑North American Free Tread Agreement, Microsoft Encarta Encyclopedia, 1999. 
๑๒Britannica Book of the year 1995. 
๑๓
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 

หนา ๑๔๘. 



 ๑๔ 

เศรษฐกิจยุโรป เรียกงายๆ วา “ ตลาดรวม ” Common Market (European Economic 
Community)หรือ EEC ตอมาเปน EC (European Community) เม่ือวันที่ ๑ พฤศจิกายน  
พ.ศ.๒๕๓๖ (ค.ศ.๑๙๙๓) EC กลายเปนหนวยงานวางนโยบาย พรอมกับไดขยายนโยบายจัดตั้ง
เปน สหภาพยุโรป EU (European Union) .ในปถัดมาวันที่ ๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๗ (ค.ศ.๑๙๙๔) 
ขอตกลงที่สมาคมการคาเสรียุโรป (EFTA) และประชาคมยุโรป (EC) รวมกันมีมติเม่ือเดือน
ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๓๔ (ค.ศ.๑๙๙๑) ตั้งเขตการคาเสรีรวมกัน ก็มีผลใหเกิดเขตเศรษฐกิจยุโรป
กวางขวาง EEA (European Economic Area) 
         ระบบเศรษฐกิจของโลกอยูในระบบการแขงขันกันในทางการคาแบบกลุมจับคั่ว 
แบบการคาเสรี (Free Trade) ระบบตลาดเสรีระดับโลก (Global free-market system หรือ 
World capitalism) แบบนายทุน ระบบทุนนิยม เปนเรื่องเอาชนะธรรมชาติแทของมนุษยดวย
วิทยาศาสตรทั้งสิ้น จึงหมายความวาการพัฒนาโลกในระหวางสงครามโลกครั้งที่ ๒ เปนตนมา
น้ัน เปนการคาขายหาประโยชนในรูปของกําไร มุงขวนขวายหาความมั่งคั่งร่ํารวยเคียงคูกันไป
กับการโฆษณาประชาสัมพันธเพราะเหตุวา โลกกําลังพัฒนาความตองการเสพบริโภค 
ความสะดวกสบายอยางที่สุดและไรขีดจํากัดเชนเดียวกันกับนิยามความหมายของเศรษฐศาสตร 
และระบบเศรษฐกิจที่มีอุตสาหกรรมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนเคร่ืองมือสําคัญ  

           ๒.๑.๒  ปญหาที่เกิดจากการพัฒนาขององคการสหประชาชาติ 

           องคการสหประชาชาติใชวิธีการพัฒนาโลกโดยใชหลักเศรษฐกิจเปนแกนนํา 
ความเจริญทางอุตสาหกรรมภายใตเครืองมือทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในดานหน่ึงและ
ขณะเดียวกันพบวาเกิดผลกระทบตอโลกในอีกดานที่มนุษยกระทําตอธรรมชาติแวดลอม๑๔ 
ประชาคมประเทศในโลกเริ่มตระหนักวา ขณะที่การพัฒนาเศรษฐกิจทําใหเพ่ิมปญหาสิ่งแวดลอม
ไดทวีความหนักหนวงไปพรอมกัน๑๕ จนกระทั่งทั่วทั้งโลกเกิดวิกฤติการณทางสิ่งแวดลอมรุนแรง 
อันไดแก ปญหาการเพ่ิมจํานวนประชากรโลก กอใหเกิดความรอยหรอของทรัพยากรธรรมชาติ 
สารพิษมลภาวะ เปนตน๑๖ 
           การพัฒนาอุตสาหกรรมแบบตะวันตกเปนแนวความคิดในทฤษฎีการพัฒนาของ
องคการสหประชาชาติน้ัน พบวา การพัฒนาคือ ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงจะเกิดขึ้นได
ก็แตโดยการเรงรัดพัฒนาอุตสาหกรรม สังคมท่ีทันสมัยคือสังคมแบบอุตสาหกรรมตะวันตกที่ถูก

                                          
๑๔
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๑. 

๑๕
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,                  

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒. 
๑๖
เรื่องเดียวกัน. 



 ๑๕ 

กําหนดเปนแบบจําลองอนาคตโลก๑๗ ที่ชื่อวา World Dynamics อธิบายผลกระทบของ 
การพัฒนาอุตสาหกรรมที่สรุปได ดังน้ี 
 ๑. การพัฒนาอุตสาหกรรมแบบตะวันตกมีผลกระทบอยางรุนแรงตอระบบนิเวศ
ของโลก ความรุนแรงของปญหาประชากรยังมีไมมากเทากับ การพัฒนาแบบตะวันตก แนวคิด
ในการพัฒนาประเทศ โดยอาศัยการพัฒนาเศรษฐกิจเปนแกนหลักน้ัน แมวาจะกอใหเกิด
ผลสําเร็จในหลายดาน ในเรื่องความม่ังคั่งพรั่งพรอมดวยเม็ดเงิน แตขณะเดียวกัน ก็กอใหเกิด
ผลอันไมพึงปรารถนา และไมคาดคิดไวกอนน้ีวา ทั้งดานชีวิตความเปนอยู ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี คานิยม ทรัพยากรธรรมชาติ รวมถึงปญหาอ่ืนๆ ดวย ซ่ึงเดิมแนวคิดเหลาน้ี 
มีจุดกําเนิดมาจากโลกตะวันตก แลวเผยแพรมาสูตะวันออก นับตั้งแตหลังสงครามโลกคร้ังที่สอง
เปนตนมา โดยแนวคิดดังกลาวไดสงผลกระทบตอหลายส่ิงหลายประการอีกทั้งมีผลตอเน่ือง 
ทั้งบวกและลบดวย 
 ผลกระทบอยางตอเน่ืองสงไปในทางลบ ปจจุบันประเทศในโลกตะวันตกไดตระหนัก
ถึงปญหาของการพัฒนาประเทศตามแนวคิดดังกลาววา ไดสงผลเสียหายตอสภาวะแวดลอม 
สังคมและทรัพยากรของตนเองอยางมากรวมทั้งสงผลกระทบไปทั่วโลก แมประเทศไทยก็ไดรับ
ผลกระทบจากการพัฒนาตามแนวคิดน้ีดวยเชนกัน ฉะน้ัน เพ่ือแกไขปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้นอยาง
เปนรูปธรรมชุมชนชาวโลก โดยเฉพาะองคการสหประชาชาติ จึงไดรวมกันกําหนดแนวคิดที่จะ
กอใหเกิดการพัฒนาแนวใหมขึ้น โดยเรียกรองใหมีการพัฒนาที่ยั่งยืน อันหมายถึง การพัฒนาที่
สนองตอบตอความตองการของคนในรุนปจจุบัน โดยไมกระทบกระเทือนถึงความสามารถของ
คนรุนตอไปในการที่จะสนองตอบความตองการของตนเอง 

 ๒. ประชากรของโลกแตละคนในประเทศอุตสาหกรรมตะวันตกมีสวนทําใหโลกมี
สิ่งแวดลอม เปนพิษมากเพิ่มขึ้น และสรางแรงกดดันใหแกทรัพยากรของโลก ในอัตราที่สูง
ประมาณ ๒๐-๕๐ เทาของแรงกดดันที่มาจากประชากรในประเทศโลกที่สาม๑๘ ในขณะที่โลก
พัฒนาเศรษฐกิจเจริญเติบโตอยางไมหยุดยั้งแตการเจริญเติบโตของธรรมชาติสิ่งแวดลอมมี
ขีดจํากัด เรียกวา ขีดจํากัดของทรัพยากร๑๙ สงผลใหเกิดการทําลายลางทรัพยากรโลก รวมทั้ง
ตัวมนุษยเองพรอมกัน 
 ๓. การพัฒนาอุตสาหกรรมของโลกแบบตะวันตกนี้ กดดันใหประเทศโลกที่สามซ่ึง
มีประชากรหนาแนน ชวยกันเรงผลิตและบริโภคทั้งสินคาและบริการมากเพ่ิมขึ้น เม่ือเปนเชนนี้
สงผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการพัฒนาดังกลาว ไดแก ชองวางระหวางคนรวยกบัคนจนมีระยะหาง

                                          
๑๗J.W. Forrester, World Dynamics, (New York : Cambridge, 1971). 
๑๘ปรีชา เปยมพงศสานต ดร., เศรษฐศาสตรเขียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๒. 
๑๙

D. MEADOWS et al, The Limits to Growth, (New York : Universe Books, 1972). 



 ๑๖ 

มากข้ึน กลาวคือ คนรวยมีมากขึ้น และคนจนมีมากขึ้นดวย สุขภาพของคนในสังคมที่มี 
ความยากจน จะอยูในลักษณะที่ตองทนทุกขทรมานตอความยากลําบากในการแสวงหา
ทรัพยากรทางเศรษฐกิจของตนเอง และคนในสังคมที่มีความยากจนจะอยูในสภาพที่ขาดความรู
ในการพัฒนาตนเองมาก เน่ืองจากการขาดแคลนทรัพยากรทางเศรษฐกิจและเรี่ยวแรงในการ
ทํางาน  
 การพัฒนาเศรษฐกิจที่เนนการขยายตัวแบบไมสมดุลและไมมีการควบคุมจะ
กอใหเกิดปญหารายแรงที่สุดแกมนุษยชาติภายใน ๕๐ ปขางหนา คือชองวางระหวางมนุษยกับ
ธรรมชาติ โดยเฉพาะวิกฤติในระบบการผลิตอาหารท้ังระดับโลกและระดับทองถิ่น ภาวะขาด
แคลนอาหารกวางขวางแผไปทั่วโลก ปญหาเหลาน้ีไมใชเพราะการเพ่ิมของประชากรเพียงอยาง
เดียว อีกทั้งยังไมสําคัญเทากับ การผลิตของลัทธินิยมวัตถุแบบตะวันตก๒๐ 
         ผลของการพัฒนาที่มุงเนนแนวทางเศรษฐกิจเปนตัวการหลัก นําไปสูปญหา
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของโลกดวยเหตุผล ๓ ประการ  
 ๑. วิเคราะหความสัมพันธระหวางประชากรโลกกับระบบเศรษฐกิจ ทรัพยากร และ
ระบบนิเวศ โดยลักษณะของเทคนิคมากเกินไป ไมมี ปจจัยการพัฒนามนุษย๒๑อยูเลย ปญหา
สังคม และวัฒนธรรมของมนุษยไดสูญหายไปจากระบบการพัฒนาที่ถูกตองครบองคประกอบ 
 ๒. การใหความสนใจแกพลังที่ขยายตัวไมหยุดยั้งและเปนปจจัยกอใหเกิด 
ความหายนะมากเกินไป Snowball effects เพราะไมมีการสรางการควบคุม หรือตอตาน
แนวโนมน้ี ซ่ึงสามารถผลักดันใหกลับคืนสูดุลยภาพได ที่เรียกวา Control Mechanism 
 ๓. เม่ือเรงเราความเจริญดานเศรษฐกิจ สังคมดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแลว 
คนมีความตองการมากอยางไมมีที่สุดเปนการยอมรับความตองการดังกลาวน้ีตามหลักการแหง
วิชาเศรษฐศาสตรที่ใชเปนหลักการแนวทางแกปญหาขององคการสหประชาติมาตั้งแตตน  
ความตองการนี้มิไดกอใหเกิดการแบงปนกลับจะเปนบอเกิดแหงการสรางความหวงแหนความ
เปนเจาของแมกระท้ังเจาของโลกใบนี้ เมือเปนเชนนี้การแบงปนจึงมีอยูนอยมากและนอยลง
เร่ือยๆ สังคมจึงมีปญหามากเพ่ิมขึ้นอยางเห็นไดชัด และนาวิตกจากทุกฝาย จนกลาวไดวา 
หัวขอน้ีเปนบอเกิดแหงการพัฒนาที่ยั่งยืนตามที่องคการสหประชาชาติเรียกรองใหมีขึ้น โดย
เรียกรองใหหันมาเนนศักยภาพการพัฒนาระบบเทคโนโลยีแบบใหมที่ไมมีลักษณะการทําลาย
ธรรมชาติ หรือการสรางระบบเศรษฐกิจสังคม 

                                          
๒๐Council on Environmental Quality, The Global 2000, (Washington 1980).   
๒๑Worldwatch Institute, State of the World 1991, (New York : 1991). 



 ๑๗ 

 สรุปเปนแผนภาพ ดังน้ี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  ๒.๑  วงจรแหงความชั่วรายจากการพัฒนา 
 

         การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ทําใหความตองการที่ดินเพ่ือทํากิจกรรมตางๆ 
เพ่ิมขึ้น จึงมีการขยายพ้ืนที่เพาะปลูกเขาไปในพื้นที่ปา การทําการเกษตรบนพ้ืนที่ลาดชัน  
การใชที่ดินท่ีไมเหมาะตอการทําการเกษตร และการใชที่ดินเพ่ือการเกษตรโยไมมีมาตรการ 
ในการอนุรักษดินและน้ําอยางเหมาะสม ทําใหทรัพยากรที่ดินเสื่อมโทรม โดยเฉพาะความเสื่อมโทรม
จากการพังทลายของดิน และปญหาดินเค็ม สูญเสียความอุดมสมบูรณของดินเพ่ือการเกษตร 
ผลผลิตลดลงเนื่องจากสูญเสียธาตุอาหาร ไมสามารถทําการเพาะปลูกได การประเมินคาของ
ความสูญเสียความอุดมสมบูรณของดินเพ่ือการเกษตรในกรณี ปญหาการชะลางพังทลายที่ทําให
สูญเสียธาตุอาหารของพืชใชการใชปุยเพ่ือทดแทนความอุดมสมบูรณ (replacement cost) 
โดยเฉพาะการสูญเสียการเพาะปลูกพืชไร ประมาณ ๑๐๘.๙ ลานไร มีคาประมาณ ๒-๕๐ ตันตอ
ไรตอป๒๒ และปญหาดินเค็ม  

                                          
๒๒

กรมพัฒนาท่ีดิน, การประเมินการสูญเสียดินในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพกระทรวงมหาดไทย, ๒๕๔๕), หนา ๒๔. 
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 ๑๘ 

         เม่ือมีการพัฒนาเศรษฐกิจดวยการสงเสริมวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ในชวง
ระยะเวลาดังกลาวพบวา เกิดความเสียหายขึ้นในดานตรงขามของความเจริญในเมืองใหญ การ
ผลิต ที่ทางอุตสาหกรรมหมายถึงการสรางกลายเปนการทําลายธรรมชาติ ดังน้ันเวลา
อุตสาหกรรมกําลังสรางเทากับ กําลังทําลายธรรมชาติในทางตรงขามเสมอ๒๓ ปญหาอันดับแรก
ที่มาจากการพัฒนาเศรษฐกิจ คือ ขยะ และหรือของเสียเปนปญหาสําคัญของโลก บรรจุภัณฑที่
เราทิ้งกันคิดเปนสัดสวนถึงราว 1 ใน 3 ของขยะ๒๔ที่อัดแนนอยูในหลุมกําจัดทุกวันนี้ทรัพยากร
ธรมชาติและเชื้อเพลิงฟอสซิลปริมาณมหาศาลถูกผลาญไปในแตละปเพ่ือผลิตกระดาษ พลาสติก 
อะลูมิเนียม แกว และสไตโรโฟมสําหรับบรรจุและหอหุมสินคาที่เราซื้อทุกวัน โดยเฉพาะปญหา
เรื่องขยะเกิดขึ้นในประเทศเจริญพัฒนาทางเศรษฐกิจอันดับหน่ึง จนถึงขั้นตองมีการสงออกขยะ 
(waste-export) ไปทิ้งนอกประเทศ จนมีคํากลาววา จักรวรรดินิยมขยะ๒๕ (waste-imperialism)  
         ตัวเลขปริมาณตนทุนการกําจัดขยะที่เปนขยะพิษกอใหเกิดมลพิษ ๕ ประเภทของ
ขยะ (Solid waste) และหรือของเสีย ไดแก ซากแบตเตอรี่รถยนต ราคา ๒๓.๘๐ บาทตอชิ้น 
ซากโทรทัศน มีคาเทากับ ๙๙ บาทตอเคร่ือง ยางรถยนตที่ใชแลว มีคาเทากับ ๒๘ บาทตอเสน 
แบตเตอรี่มือถือใชแลว มีคาเทากับ ๖.๑๙ บาทตอชิ้น และขยะหรือของเสียจําพวกน้ีมีจํานวน
ทวีคูณขึ้นทุกป นับแตป พ.ศ. ๒๕๓๑ –๒๕๔๖ ๒๖ 
         มลพิษทางอากาศถือเปนผลกระทบภายนอกจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ 
โดยเฉพาะจากการขนสง และอุตสาหกรรม มลพิษมีผลตอสุขภาพของประชาชน มีการ
ประเมินผลตนทุนทางอากาศจากคารักษาพยาบาลของผูปวยโรคระบบทางเดินหายใจ๒๗ 
         การพัฒนาทางอุตสาหกรรม 
         หลังจากปฏิวัติอุตสาหกรรม มนุษยปลอยกาซคารบอนไดออกไซดจากการเผาผลาญ
เชื้อเพลิง รวมทั้งกาซที่มนุษยสังเคราะหขึ้น ปรากฏการณเรือนกระจก (Greenhouse Effect) 
เปนปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นเพราะคุณสมบัติของคารบอนไดออกไซดจะดูดกลืนพลังงานความรอนที่
ปลอยจากพื้นโลกแลวสะทอนกลับมาท่ีชั้นบรรยากาศโลก ทําใหโลกรอนขึ้น ประกอบกับได

                                          
๒๓
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๓. 

๒๔
อัลกอร, An Inconvenient Truth ความจริงท่ีไมมีใครอยากฟง, แปลโดย คุณากร 

วาณิชยวิรุฬห, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐), หนา ๗๙. 
๒๕

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๕. 
๒๖
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, โครงการศึกษายุทธศาสตรการพัฒนาโครงสรางพื้นฐานเพื่อ

สนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ สาขาสื่อสาร, ( กรุงเทพมหานคร : 
คณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๔. 

๒๗
สุธาวัลย เสถียรไทย และคณะ, ธรรมาภิบาลและการมีสวนรวมของประชาชนใน

กระบวนการจัดการสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานกองทุนการวิจัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๘. 



 ๑๙ 

พบวา มหาสมุทรใต (Antarctica’s Southern Ocean) อันเปนที่ดูดซับกักเก็บคารบอนไดออกไซด
ประดุจเปนอางเก็บกักของเสียน้ี ความสามารถดูดซับคารบอนไดออกไซดไดนอยลง ซ่ึงมีผลให
คารบอนไดออกไซดมีปริมาณมากขึ้นๆ ในชั้นบรรยากาศ ปญหาที่ตามมาคือ ตั้งแตพ.ศ.๒๔๔๓ 
(ค.ศ.๑๙๐๐) อุณหภูมิโลกสูงขึ้นทุกปนํ้าแข็งปกคลุมโลก ทั้งชนิดที่เกิดขึ้นถาวรและเกิดขึ้นตาม
ฤดูกาลท่ีบริเวณแอนตารกติกา เกาะกรีนแลนดขั้วโลกใต และอารติกขั้วโลกเหนือ เรียกวา 
Glaciers จํานวนรอยละ ๓๒ ของแผนดินโลก ปจจุบันเหลือเพียงเหลือเพียงรอยละ ๑๐ นับวา
อันตรายในขั้นธรรมชาติสิ่งแวดลอมวิกฤติ สงผลใหนํ้าทะเลในมหาสมุทรมีสภาวะเปลี่ยนแปลง
ทางเคมีและมีปริมาณสูงขึ้น และภัยพิบัติที่ตามมาอีกคือภัยของความแหงแลง และจะตกกับ
ประเทศท่ีกําลังพัฒนาท่ีไมสามารถทําการเกษตรไดเกิดภาวะขาดแคลนอาหาร กระท้ังอาหาร
จากทะเลเปนผลกระทบกระเทือนเปนทั้งระบบนิเวศนอยางตอเน่ือง เพราะสัตวไมสามารถอาศัย
อยูในสภาวะอากาศเปลี่ยนแปลงเชนน้ันได 
         มลพิษทางนํ้าเสีย มีสาเหตุมาจากหลายแหลง ลวนเปนเพราะการพัฒนา
อุตสาหกรรม ตัวชี้วัดคานํ้าเสียคือการคนหาคุณภาพน้ํา โดยท่ัวไปไดแก ปริมาณออกซิเจน
ละลายน้ํา ปริมาณความสกปรกในรูปอินทรีหรือบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand: BOD) 
และปริมาณรวมของแบคทีเรียดคลิฟอรม มีการศึกษาวิจัยในคุณภาพน้ําจากปริมาณบีโอดีจาก
นํ้าทิ้งอุตสาหกรรม จากขอมูลปริมาณนํ้าทิ้งที่มี บีโอดี ระดับสูง คิดเปนรอยละ ๙๙.๖ ของบีโอดี
ที่วัดไดในน้ําทิ้ง ไดแกอุตสาหกรรมอาหาร อุตสาหกรรมเคร่ืองด่ืม อุตสาหกรรมกระดาษและ
ผลิตภัณฑกระดาษ อุตสาหกรรมสิ่งทอ อุตสาหกรรมเคมีภัณฑ อุตสาหกรรม ทั้ง ๕ ประเภทมี
การเปล่ียนแปลงตามสัดสวนของการเติบโตของรายไดประชาชาติ๒๘ ของสํานักงาน
คณะกรรมการการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ขณะที่คาใชจายในการบําบัดนํ้าเสีย
อุตสาหกรรม ใชขอมูลตนทุนการบําบัดนํ้าเสียรวมแบบที่รวมตนทุนการลงทุนกอสรางและ
คาใชจายในการดําเนินการแลว ซ่ึงมีมูลคาเฉลี่ยเทากับ ๗,๗๘๘ บาทตอตัน BOD ๒๙ 
         ฝนกรด เปนปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดจากมลพิษทางอากาศ เปนผลมาจาก 
กาซซัลเฟอรไดออกไซด (sulfur dioxide : SO2 ) และไนโตรเจนออกไซด (nitrogen oxide : 
NO) มักเกิดจากการเผาผลาญของเชื้อเพลิงฟอสซิล เชนถานหิน ก็าซธรรมชาติ และนํ้ามัน  เม่ือ 

                                          
๒๘บริษัท ซีเทค อินเตอรเนชั่นแนว จํากัด, โครงการศึกษาเพื่อจัดอันดับความสําคัญการ

จัดการนํ้าเสียชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยี
และส่ิงแวดลอม, ๒๕๓๘), หนา ๑๘.  

๒๙บริษัท เทสโก จํากัด, แผนหลักเพื่อการจัดการสิ่งแวดลอมอุตสาหกรรมของประเทศ
ไทยและแผนปฏิบัติการสิ่งแวดลอมจากการพัฒนาอุตสาหกรรมในเขตกรุงเทพมหานครและ
ปริมณฑล, (กรุงเทพมหานคร : กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม, 
๒๕๓๖), หนา ๑๘.  



 ๒๐ 

SO2 กับ NO ทําปฏิกิริยากับนํ้า H2O และสารเคมีอ่ืนๆ ในชั้นบรรยากาศเพ่ือกอใหเกิดกรด
ซัลฟวริก (sulfuric acid : H2SO4 ) , กรดไนตริก (nitric : HNO3 ) ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการผลิต
ไฟฟา และอุตสาหกรรมทั่วไปของมนุษย กาซเหลาน้ีทําปฏิกิริยากับสารเคมีจะสงผลใหอากาศ
อบอาวอากาศรอนชื้น ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศเม่ือไปโดนกับออกซิเจนอาจถูกกระแสลมพัด
พาไปหลายรอยกิโลเมตร และกลับสูพ้ืนโลกโดย ฝน หมอก หิมะ หรือ แมแตฝุนละออง  
         ฝนกรดสงผลกระทบตอดิน ตนไม การเกษตร แหลงนํ้า สิ่งปลูกสราง และสุขภาพ
อนามัยของมนุษย แตฝนกรดกลับมีประโยชนใหกับสิ่งแวดลอม เน่ืองจากสารซัลเฟตที่ละลายอยู
ในบรรยากาศสามารถที่จะสะทอนแสงอาทิตยออกจากโลกนี้ได ทําใหความรอนของโลกเพิ่มชา
ลง เทากับเปนการชะลอจุดวิกฤติของสภาวะโลกรอนออกไปไดหลายสิบป๓๐ 
         การทําลายโอโซน (Ozone depletion)  เปนปญหาสําคัญระดับโลก สงผลกระทบ 
ตอสวัสดิการของสังคม เน่ืองจากโอโซนเปฯชั้นบรรยากาศชั้นบนของโลกที่มีหนาที่ปองกันรังสี
อุลตราไวโอแลตจากดวงอาทิตยที่เปนอันตรายตอส่ิงมีชีวิตในโลก แตการผลิตของอุตสาหกรรม
หลายประเภทมีการใชสารที่สามารถทําลายชั้นโฮโซน ใหแหวงโหว ไปมาก เรียกวา Ozone 
hole คือปรากฏการณที่ซ้ันโอโซนเบาบางลงมาก อันเนื่องมาจาก สารเคมีสังเคราะหที่ปลอย
สูบรรนากาศตั้งแตยุคอุตสาหกรรมที่ผานมา โดยเฉพาะสารคลอโรฟลูออไรคารบอน เรียกวา 
CFCs ใชเปนสารทําความเย็นในตูเย็น และในเครื่องปรับอากาศ การเปาผม สารผลักดันใน
กระปองสเปรย สารท่ีใชเปนอุปกรณดับเพลิง พบภายหลังวา เปนสารทําลายโอโซน (Ozone 
Depleting Substance, ODS) สารน้ีมนุษยสังเคราะหขึ้นโดยมนุษยเพ่ือใชในภาคอุตสาหกรรม 
เปนตนเหตุทําลายโอโซนในบรรยากาศทําใหโอโซนเบาบางลง การบางลงทําใหรังสีอุลตรา 
ไวโอแลตที่เปนอันตรายสองถึงโลกมากขึ้น และเปนอันตรายตอมนุษย เชน โรคมะเร็งผิวหนัง 
ตอเน้ือ ตอลม พืชแคระแกรน มลพิษโอโซน มักเกิดในภาวะที่มีแสงแดด อากาศรอน ไมมีฝนตก 
ไมมีลม เวลาประมาณ ๑๔-๑๘ นาฬิกา ซ่ึงระหวางเวลาดังกลาวมีการปลอยมลพิษจากรถยนต
และโรงงานอุตสาหกรรมมากท่ีสุด โดยเฉพาะในเมืองใหญ โอโซนน้ัน มีความสําคัญตอระบบ
อุณหภูมิในบรรยากาศโลก หากปราศจากการกรองรังสีอัลตราไวโอเล็ตแลวจะมีรังสีสองถึงพ้ืน
โลกมากขึ้น จะเปนอันตรายตอสิ่งมีชีวิตที่ไดรับแสงอาทิตย๓๑น้ัน เม่ือประโยชนกลับกลายเปน
โทษตอมนุษยเปนเพราะการพัฒนาที่ที่ขาดความระมัดระวัง และศึกษาใหละเอียดดีพอ 

                                          
๓๐www.wikipedie.org, “Acid Rain”. 
๓๑
กรมอุคุนิยมวิทยา, โอโซน รังสีดวงอาทิตย และมลภาวะ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักตรวจ

และเฝาระวังสภาวะอากาศ, ๒๕๕๓ ), หนา ๒๒. 



 ๒๑ 

        ในป พ.ศ. ๒๕๒๙- ๒๕๔๔ กอนที่ประเทศไทยจะทําการควบคุมปริมาณการใชสาร 
CFCs มีการนําเขาประเทศไทยรอยละ ๒๔.๓๔ ซ่ึงมีการเฝาระวังตอเน่ือง ความเสียหายที่ชัดเจน
ปรากฏในประเทศออสเตรเลียซ่ึงมีคาเทากับ ๑๐๗ ดอลลารออสเตรเลีย เปนผลเสียแกพืช สัตว 
ระบบนิเวศและการเกษตร๓๒ ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศเพราะลักษณะเปนผลกระทบ
ตอสิ่งแวดลอมในระยะยาว โดยคาสะสมของ CFCs 

 ส่ิงที่เสียถูกระบายใสใหแกโลก 
 กิจกรรมของมนุษยกอใหเกิดการใชทรัพยากรและการทํากิจกรรมตางๆ ที่สงผล

กระทบตอสิ่งแวดลอมและชีวิตความเปนอยูของประชาชน การพัฒนาโลกที่มุงเนนดานเดียวใน
ดานเศรษฐกิจเปนแกนหลักน้ัน เปนผลใหเกิดของเสียที่ระบายใสใหกับธรรมชาติแวดลอม ของ
เสียที่เปนชีวภาพไมมีอันตรายใด เพราะเปนกอความเสียหายเพราะเปนวงจรของระบบนิเวศ
วิทย แตที่มีอันตรายตอสิ่งมีชีวิตและธรรมชาติอยางมากเปนผลของการใชวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีในอุตสาหกรรมเปนหลักใหญ เรียกวา มลพิษ อันเปนแหลงกําเนิดภาวะโลกรอน
เบื้องตน ซ่ึงเปนสิ่งที่เกิดตามมาติดๆ กันกับการพัฒนาโลกไปสูอุตสาหกรรมนิยม อยางแยก 
ไมออก เรียงลําดับจากความรายแรงและมีอยูเปนจํานวนมากในโลกปจจุบัน ๖ อันดับ๓๓ 
 ๑. คารบอนไดออกไซด CO2 ซ่ึงเปนกาซเรือนกระจกสามารถสะสมอยูใน
บรรยากาศได ๕๐-๒๐๐ ป ความเสียหายที่มนุษยปลอยกาซ จึงเปนการสะสมความเสียหาย
แบบตอเน่ือง๓๔ เชื้อเพลิงที่มีคารบอนไดออกไซดเปนพ้ืนฐานที่มีลักษณะแตกตางกัน ความรอน 
หรือพลังงานที่จําเปนกับการดํารงชีวิตในปจจุบันผลิตคารบอนไดออกไซด ปริมาณการปลอย 
CO2  จากการใชพลังงานในสาขาเศรษฐกิจตางๆ เชน ขนสง ไฟฟา ไดแก ถานที่มาจากไม  
ถานหิน นํ้ามัน และกาซ ตามลําดับ และน้ํามันเปนพลังงานใหญที่สุดที่โลกใชในโลกอุตสาหกรรม 
อีกทั้ง สหรัฐอเมริกาใชนํ้ามันเปนแหลงพลังงาน คือ รถยนต และรถบรรทุก และโรงงาน
อุตสาหกรรมการผลิตทั้งหมด มากกวาคร่ึงของการใชนํ้ามันในการขนสงทั่วโลก ประเทศที่
พัฒนาแลวอันดับหนึ่งระบายมลพิษคารบอนไดออกไซดแกโลกเปนอันดับหน่ึงเชนกัน กาซเรือน
กระจกท่ีสําคัญในประเทศไทย เกิดจากกิจกรรมการใชพลังงานและจากการทําลายปาไม ซ่ึงมี
ความเก่ียวโยงกัน เน่ืองจากปาเปนแหลงดูดซับ CO2 ตามธรรมชาติ การทําลายปา ๑ ไร จะมี

                                          
๓๒

Hamilton, C., “ The Genuine Progress Indicator Methodological Developments 
ands Results from Australia”, Ecological Economics, Vol. 34, (1999), pp. 347-361. 

๓๓
อัล กอร, OUR CHOICE ปฏิบัติการกูโลกรอน ทางเลือกสูทางรอดแบบย่ังยืน, แปลโดย 

บัณฑิต คงอินทร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๒), หนา ๔๗,๑๒๗,๑๕๔.  
๓๔
สาธิต จรรยาสวัสด์ิ, “การคํานวณดัชนีสวัสดิการทางเศรษฐกิจท่ีย่ังยืนสําหรับประเทศไทย”, 

วิทยานิพนธเศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต (พัฒนาเศรษฐกิจ), (บัณฑิตวิทยาลัย สถาบันบัณฑิตพัฒนา
บริหารศาสตร, ๒๕๔๓), หนา ๔๓. 



 ๒๒ 

การปลดปลอยกาซ CO2 จํานวน ๓๙.๓๖ ตันคารบอน๓๕ ดังน้ัน การประเมินปริมาณการ
ปลดปลอย CO2 ของพ้ืนที่ปาไมที่ลดลงแตละป ซ่ึงจะไดปริมาณสะสมของการปลอย CO2 จาก
ปาไมที่ถูกทําลาย และกิจกรรมเหลาน้ีสงผลใหเกิดอุณหภูมิโลกสูงขึ้น หรือภาวะโลกรอน จาก
การปลอยกาซเรือนกระจก (Greenhouse Gas - GHGs) ซ่ึงกอใหเกิดความเสียหายตอ
สิ่งแวดลอมในระยะยาว และอาจสงผลตอชีวิตความเปนอยูของคนในสังคมในอนาคต 

 การประเมินมูลคาทางเศรษฐศาสตรของความเสียหายจากการปลอยกาซเรือน
กระจกท่ีทําใหเกิดภาวะอุณหภูมิโลกสูง มีความเชื่อมโยงกันทุกประเทศทั่วโลก เปนระบบนิเวศ
รวมกับผลกระทบจากภาวะเรือนกระจกที่เกิดขึ้นจากกิจกรรมภายในประเทศยังไมสงผลชัดเจนกับ
ประเทศไทย ดังน้ันในการศึกษากระทบกับการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโลก๓๖ 

 ๒. มีเทน CH4 สวนใหญเกิดจากกิจกรรมทางการเกษตร เชน การเพาะปลูกขาว 
ที่มีนํ้าขัง มีอัตราการปลอยกาซทีเทน ไดแก ๑. การปลบูกขาวนาปในเขตชลประทาน ๒. การปลูก
ขาวนาปนอกเขตชลประทาน ซ่ึงกําหนดใหพ้ืนที่รอยละ ๒๐ ของการปลูกขาวนาปเปนพ้ืนที่ในเขต
ชลประทาน และ ๓. การปลูกขาวนาปรังในเขตพื้นที่ชลประทาน โยปลูกขาวในประเภทตางๆ การ
ทําปศุสัตว ไดแก โคนม โคเนื้อ กระบือ หมู ไก และเปด สัตวเลี้ยงในปศุสัตวแตละประเภทจะ
ปลอยกาซมีเทน เปนจํานวนมาก 

๓. คารบอนดํา (เขมา) ที่มาจากเคมีอุตสาหกรรมซึ่งคิดขึ้นใหมในศตวรรษที่ ๒๐ 
ไดแก คลอโรฟลูออโรคารบอนอกไซด (Chlorofluorocarbons) 

๔. ฮาโลคารบอน (Halocarbons) เกิดจากเคมีอุตสาหกรรม และมักเกิดพรอมกัน
กับ คลอโรฟลูออโรคารบอนอกไซด (Chlorofluorocarbons) 

๕. ไนตรัสออกไซด Nitrous oxide-N2O เกิดมาจากการทําเกษตรกรรมที่ตองใชปุย
ไนโตรเจนเขมขน มีคุณสมบัติดักจับความรอนในบรรยากาศโลก 

๖. คารบอนมอนอกไซด CO และสารอินทรียระเหย Volatile Organic Compound- 
VOCs) 
         ภาวะโลกรอนที่มีกําเนิดจากการกระตุนพัฒนาโลกสูความเจริญทางอุตสาหกรรม
ทั้งหมดเกิดจากผลกระทบโดยตรง หรือโดยออมของมลพิษทั้ง ๖ ชนิด เรียงตามลําดับ
ความสําคัญ  และเปนที่น า อัศจรรยมากท่ีสุดคือ  คารบอน  เตตระฟูออไรด  (Carbon 

                                          
๓๕
มิ่งสรรพ ขาวสอาด และคณะ, การศึกษาเพื่อกําหนดทิศทางการวิจัยในการแกไขปญหา

เรงดวนดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม : ศึกษาหลักเกณฑและเคร่ืองมือชึ้วัด, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๔ ), หนา ๗๖. 
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สาธิต จรรยาสวัสด์ิ, “การคํานวณดัชนีสวัสดิการทางเศรษฐกิจย่ังยืนสําหรับประเทศไทย”, 

หนา ๑๙. 



 ๒๓ 

Tetrafluoride) สามารถคางอยูในบรรยากาศไดนานถึง ๕๐,๐๐๐ ป๓๗ แตเปนเรื่องที่ดีที่คารบอน 
เตตระฟูออไรด (Carbon Tetrafluoride) ถูกผลิตขึ้นมาจากอุตสาหกรรมในปริมาณนอย 

 ประชากรเพิ่มข้ึนมาก 
 เม่ือเดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๐ องคการสหประชาชาติ (UN) ไดเปดตัวรายงาน

สถานการณประชากรโลก ประจําป ๒๕๕๐ รายงานชื่อ ปลดปลอยศักยภาพการขยายตัวของ
ชุมชนเมือง (Unleashing the Potential of Urban Growth) ปญหาของการเจริญเติบโตของ
ชุมชนเมือง แลควรจะตองดําเนินการ และบริหารจักการโดยเนน ใหความสําคัญเร่ือง การลด
ความยากจนและการพัฒนาที่ยั่งยืน มีประเด็นสําคัญ ๒ ประการ ๑. การเติบโตของเมืองใหญจะ
มีคนยากจนเปนองคประกอบสําคัญ และ ๒. การเติบโตของเมือง จะเปนผลมาจากการเพิ่ม
ประชากรโดยธรรมชาติ มากกวาการยายถิ่น 

 องคการสหประชาชาติ มีขอเสนอแนะ ๓ ประการ คือ 
๑. ยอมรับสิทธิคนจนในเมือง โดยไมสกัดก้ันการยายถิ่น และเพ่ือปองกัน 

การเติบโตของเมือง 
๒. ยอมรับวิสัยทัศนที่กวางไกลและระยะยาว ในการใชพ้ืนที่ในเขตเมือง จัดสรร

ที่ดินที่ใชประโยชนไดนอยที่สุด สําหรับที่อยูอาศัย และวางแผนลวงหนาในการใชประโยชนจาก
ดินอยายั่งยืน 

๓. เร่ิมใหมีการเรียกรองใหนานาชาติ รวมมือสนับสนุนยุทธศาสตร การวางแผน
อนาคตของเมือง 

 สาระสําคัญในเรื่องการเติบโตของเมืองและประชากรจะสงผลกระทบตอการพัฒนา
ในศตวรรษที่ ๒๑ เปนประเด็นสําคัญ๓๘ จึงใหความสําคัญของปญหาประชากรในเมืองใหญ และ
แสวงหาแนวทางเพื่อจัดการกับปญหาการเติบโตของเมืองและการเพ่ิมมากขึ้นของประชากรที่
เกิดขึ้นในปจจุบัน อีกทั้งใหความสนใจที่ อภิมหานคร (Mega-Cities) แตการเติบโตของเมือง
เกือบทั้งหมด อยูที่เมืองที่มีขนาดเล็กกวา ดังน้ัน วิสัยสามารถของเมืองเหลาน้ัน ที่จะรองรับการ
เติบโตในอนาคต จึงจําเปนตองไดรับการเสริมใหแข็งแกรงขึ้นทั้งภาครัฐ ประชาสังคม และชุมชน
นานาชาติ ไดเริ่มลงมือดําเนินการ วางแผนการปฏิบัติการตั้งแตบัดน้ีเปนตนไป จึงจะทําใหเกิด
การอยูรวมกันดวยความไมแตกตางเกิดความยากจนมากขึ้นอีกซํ้ารอยเดิม   

                                          
๓๗

 อัล กอร, OUR CHOICE ปฏิวัติการกูโลกรอนทางเลือกสูทางรอดแบบย่ังยืน, แปลโดย 
บัณฑิต คงอินทร, หนา ๔๖. 

๓๘
UNESCAP Population Headliners, “ State of  World Population 2007  focuses on 

Urbanization”,  (2007), p. 38. 



 ๒๔ 

 แตเปนที่ตั้งขอสังเกตวา ไดมีการปฏิบัติเพียงเล็กนอย เพ่ือที่จะเก่ียวผลประโยชน
อันเปนผลจากการเจริญเติบโตของเมือง หรือเพ่ือที่จะลดผลกระทบท่ีไมพึงปรารถนาตอ
ธรรมชาติแวดลอม๓๙ 

 ๒.๑.๓  โลกยุคสภาพแวดลอมนานาชาติ 

 องคการสหประชาชาติในฐานะผูนํากระแสโลก จึงเกิดการแบงยุคตางๆ ของโลก 
เชน ชวงเวลาที่องคการสหประชาชาติพัฒนาเศรษฐกิจโลก เรียกวา ยุคนิยมอุตสาหกรรม 
(economic growth) ชวงเวลานั้นโลกอยูในยุคนิยมอุตสาหกรรม นิยมวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเปนอยางยิ่ง ในอีกดานธรรมชาติแวดลอมกาวไปในทางวิกฤติพรอมกัน ภายหลัง
ทศวรรษแหงการพัฒนาเศรษฐกิจขององคการสหประชาชาติ ระหวางป พ.ศ. ๒๕๐๓-๒๕๑๓ 
(ค.ศ. 1960-1970) ถือเปนจุดเร่ิมที่สําคัญ เม่ือพนทศวรรษแหงการพัฒนาแลวในเวลาตอเน่ือง
องคการสหประชาชาติไดใหความสนใจในเรื่องของสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง๔๐ 

 ตั้งแตทศวรรษ ๑๙๗๐ เปนตนมา เปนยุคสภาพแวดลอมนานาชาติ (International 
environment) ประชาชนที่ไดรับผลกระทบเคลื่อนไหวกันมาก ในป พ.ศ. ๒๕๑๒ (ค.ศ. 1969) 
แมอยูระหวางทศวรรษแหงการพัฒนาเกิดกลุม Green Peace เปนเหตุใหรัฐบาลสหรัฐฯ จัดตั้ง
หนวยราชการที่เก่ียวกับการรักษาสิ่งแวดลอมขึ้นเปนหนวยแรก ชื่อ Council on Environmental 
Quality หรือสภาคุณภาพสิ่งแวดลอม และออกรัฐบัญญัติใหมชื่อวา National Environmental 
Policy Act แลวตั้งหนวยราชการที่เรียกวา Environmental Protection Agency หนวยงาน
พิเศษเพ่ือพิทักษสิ่งแวดลอมขึ้นมาอีกดวย๔๑  

 สหรัฐอเมริกาไดแสดงความตื่นตระหนกเรื่องปญหาส่ิงแวดลอม๔๒ โดยจัดใหมี     
“วันโลก” ขึ้นเปนครั้งแรก (First “Earth Day”) เม่ือวันที่ ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๑๓  
(ค.ศ. ๑๙๗๐) หรือเรียกวาวันเจาแมปฐพีหรือวันแมปฐพี และมีการตั้งสภาปกปองหรือสภา
ปองกันทรัพยากรธรรมชาติ (Natural Resource Defense Council) อีกทั้งเกิดกฎหมายที่
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมทยอยออกมาเปนลําดับแสดงใหเห็นความเปนไปของสหรัฐอเมริกาซ่ึงเปน
ผูนําของประเทศพัฒนานับเปนความเคลื่อนไหวในเรื่องสิ่งแวดลอม๔๓ในระดับประชาชนและ
ระดับประเทศ 

                                          
๓๙Ibid. 
๔๐
อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน,(กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ บริษัท อมรินทรพพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗, หนา ๑.  
๔๑
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 

๔๒
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), กาลานุกรมพระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพผลิธัมมในเครือบริษํท สํานักพิมพเพ็ทแอนดโฮม จํากัด, ๒๕๕๒), หนา ๑๙๗. 
๔๓
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 



 ๒๕ 

 ตอมาในระดับโลก เม่ือองคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงสหประชาชาติ 
หรือที่รูจักกันในนามองคการยูเนสโก “UNESCO” ซ่ึงมีหนาที่เพ่ือดูแลเรื่องการพัฒนาตางๆ ของ
โลก และชวยเหลือบรรดารัฐสมาชิกในการแกไขปญหาที่รุมลอมสังคม คําวา “วิทยาศาสตร” จะ
ครอบคลุมไปถึงทั้งดานสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร)๔๔ ไดตั้งโครงการมนุษยและชีวาลัย  
(The Man and the Biosphere) ขึ้นในป พ.ศ. ๒๕๑๔ (ค.ศ.๑๙๗๑) เพ่ือพิจารณาถึงผลกระทบ
ของมนุษยที่มีตอระบบนิเวศทางธรรมชาติ ซ่ึงมีสาระเพื่อเตือนใหเกิดความใสใจตอผลกระทบ
ตางๆ ที่เกิดขึ้นกับสภาพแวดลอมของโลก 

 และเริ่มตั้งแตองคการสหประชาชาติจัดใหมีการประชุมในป พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ.
๑๙๗๒) ชื่อวา การประชุมสหประชาชาติวาดวยสภาพแวดลอมของมนุษย (UN Conference on 
the Human Environment , Stockholm Conference ) มีประเทศสมาชิก ๑๑๓ ประเทศ มาเขา
รวมประชุมเรื่องการเคลื่อนไหวในการรักษาสิ่งแวดลอม จึงเปนจุดเร่ิมยุคสภาพแวดลอม
นานาชาติ๔๕ทําใหเรื่องของสิ่งแวดลอมไดรับความสนใจอยางกวางขวางในประชาคมระหวาง
ประเทศในโลก และไดนําไปสูการจัดตั้งหนวยงานที่รับผิดชอบทางดานสิ่งแวดลอมของประเทศ
ตางๆ ในเวลาตอมา  

 ขอสังเกตในเรื่องนี้ก็คือวา เกิดสัญญาณเตือนใหชาวโลกไดเห็นอะไรบางอยางวา 
สภาพแวดลอมในยุคน้ีนาที่จะตองหันไปดูแลเอาใจใสปญหาสิ่งแวดลอม๔๖ กันไดแลว 

 ในป พ.ศ.๒๕๒๓ (ค.ศ.๑๙๘๐) ในขณะน้ันโลกโดยองคการสหประชาชาติได          
มีกระแสความกังวลเรื่องผลกระทบตอการพัฒนาโลกที่มีตอแตละประเทศจนกระทั่งกระทบ   ทั่ว
โลกนั้น ทําใหตอมาไดปรากฏรายงานเรื่องกลยุทธการอนุรักษโลก (The World Conservation 
Strategy)  โดยองคกรนานาชาติ เ พ่ือการอนุ รักษธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ 
(International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources หรือ IUCN) 
ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางการปกปกษรักษาระบบนิเวศและวิธีการพัฒนาเศรษฐกิจ โดย
อยูในสวนสุดทายของรายงานที่ชี้ชัดถึงการเพ่ิมความสนับสนุนดานการเงิน เพ่ือวัตถุประสงค

                                          
๔๔

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for change, แปลโดย มานพ  
เมฆประยูรทอง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด(มหาชน), ๒๕๓๗),  
หนา ๒๗.  

๔๕
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for change, แปลโดย มานพ  

เมฆประยูรทอง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด(มหาชน), ๒๕๓๗),  
หนา ๑๕, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๔๙. 

๔๖
Reader’s Digest Great Illustrated Dictionary, 1st ed. 2 vols., (London: The Reader’s 

Digest Association Limited, 1984). 



 ๒๖ 

ดานการอนุรักษ แลวใหพิจารณาทั้งการพัฒนาเศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอมผนวกเขาไวดวยกัน 
ตอมาในป พ.ศ. ๒๕๒๕ (ค.ศ.๑๙๘๒ ) ไดมีรายงานอีกฉบับหน่ึงชื่อ Global 2000 ซ่ึงมีอิทธิพล
ตอประเด็นเรื่องสิ่งแวดลอมเชนกัน  

 ยุคสภาพแวดลอมนานาชาติ องคการสหประชาชาติมีบทบาทในการจัดประชุมที่
แสดงถึงความพยายามในเรื่องการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดจากการพัฒนาผิดพลาด ๒๓ 
คร้ัง ภายในเวลา ๒๐ ป กระทั่ง Earth Summit ที่ นคร ริโอ เดอจาเนโร อันเปนการเขาสูยุคแหง
การพัฒนาที่ยั่งยืน ดังน้ี 
 
1 1972 The Rome Club comes out with the report ”Limits to Growth.” 
2 June 1972 In Stockholm, The U.N.Conference on the Human Envionment is 

held to adopt the Declaration on the Human Envionment and the 
Action Program. Sweden report about the environmental impacts 
of acid rain. 

3 Dec. 1972 The U.N. Development Program (UNDP) come into being. 
4 Aug.1974 The World Population Conference adopts the World Population 

Action Program. 
5 July 1975 The Convention on International Trade in Endangered Species of 

Wild Fauna and Flora (Washington Convention) comes into being. 
6 1976 The U.N. Conference on Human Settlements is held. 
7 Aug 1977 The U.N. Conference on Desertification is held to adopt the 

Desertification Prevention Action Program. 
8 1979 The first World Climate Conference is held. 
9 1980 Earth in 2000 is released(the United States under President Jimmy 

Carter).World Strategy for Nature Protection is released (jointly 
prepared by IUCN,UNEPand WWF).Such publications for the 
general readership on the global environment are released one 
after another to focus on the problems posed about the global 
environment. 

10 June 1982 In commememoration of the 10th anniversary of the founding of the 
U.N.Conference on the Human Environment,the Governing Council 
of the U.N.Environment Program(UNEP) holds a special meeting 
under its sponsorship to adopt the Nairobi Declartion. 



 ๒๗ 

11 Mar.1985 The Vienna Convention for Protection of Ozone Layer is adopted. 
12 Apr. 1987 The World Commission on Environment and Development (WCED) 

releases its report Our Common Future to advocate the concept of 
“sustainable development.” 

13 Sept. 1987 The Montreal Protocol on Substances That Deplet the Ozone 
Layer is adopted. 

14 Mar. 1989 The Environment Summit is held in The Hauge,the Netherlands to 
adopt the Hauge Declaration on measures against global warming. 

15 July 1989 In Economic Declaration of the Arche G7 Summit,environmental 
issues are significantly closed up.. 

16 Sept. 1989 The Tokyo Conference for Conservation of the Global Environment 
is held  

17 Nov.1989 The Environmental Summit is held Noordwijk (the Netherlands)to 
adopt the Noordwijk Declaration on air pollution and climate 
change. 

18 Dec.1989 The U.N.General Assembly adopts a resolution to hold the Earth 
Summit (U.N.Conference on Environment and Development 
[UNCED]) in Brazil. 

19 July 1990 In the Economic Declaration of the Huston Summit,the reaching of 
agreement on forest conservation is advocated. 

20 Mar. 1991 With the outbreak of the Gulf War. Environmental disruption 
occurred to serious proportions. New concern is expressed about 
the problem of the global environment. 

21 Apr. 1992 The Eminent Persons’Meeting on Financing Global Environment 
and Development is held in Tokyo. 

22 May 1992 The Basel Convertion on the Control of the Trans-boundary 
Movement of Hazardous Wastes and Their Disposal comes into 
effect. The U.N. Framework Convention on Climate Change is 
adopted in New York.The Convention on Biodiversity is adopted in 
Nairobi. 

23 June 1992 The Earth Summit (U.N.Conference on Environment and 
Development [UNCED]) is held in Rio de Janeiro (Brazil). 



 ๒๘ 

 ๒.๑.๔  คณะกรรมาธิการโลกวาดวยส่ิงแวดลอมและการพัฒนา 

 ในปพ.ศ. ๒๕๒๖ (ค.ศ.1983) สมัชชาใหญองคการสหประชาชาติไดตั้งกรรมาธิการ
ชื่อวา World Commission on Environment and Development แปลวา คณะกรรมาธิการโลก
วาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา เปนหนวยงานอิสระไมอยูในควบคุมของรัฐบาลใด แมแต
องคการสหประชาชาติ คณะกรรมาธิการฯ ประชุมกันคร้ังแรกเม่ือตุลาคม ๒๕๒๗ ชื่อ World 
Commission on Environment and Development หรือ WCED หรือที่รูจักกันในนาม 
Brundtland Commission เม่ือเดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๗ (ค.ศ.๑๙๘๔) และอีกส่ีป ตอมาเม่ือ
เดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ.1987).คณะกรรมาธิการไดทําการศึกษาปญหาสิ่งแวดลอมแลว 
ไดจัดทํารายงานออกมาเผยแพรฉบับหน่ึง ซ่ึงเปนเอกสารที่มีความสําคัญมาก๔๗ฉบับหน่ึงของ
องคการสหประชาติเพราะวารายงานฉบับน้ีมีรายละเอียดของสิ่งแวดลอมที่อยูในขั้นวิกฤติอันที่มี
ผลกระทบตอประเทศตางๆ ชื่อวา OUR COMMON FUTURE (อนาคตรวมกันของเรา) อันเปน
จุดประกายเกี่ยวกับแนวความคิดในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน ๔๘(Sustainable Development) 
หลังปกพิมพอักษรสีแดงวา “This is The most important document of the decade on the 
future of the world” น่ีคือเอกสารที่สําคัญที่สุดแหงทศวรรษวาดวยอนาคตของโลก”และเปน
เสมือนรากเงาอันเปนที่มาแหงการเกิดคําวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) 
ในเวลาตอมา 
 สรุป การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) มีบอเกิดและที่มา ดังน้ี 
         เ ร่ิมตั้ งแต เ ม่ือองคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรม๔๙ แหงองคการ
สหประชาชาติ เปนหนวยงานชํานัญพิเศษของสหประชาชาติ ซ่ึงกอตั้งเม่ือป พ.ศ. ๒๔๙๑  
(ค.ศ. ๑๘๔๘) มาเพ่ือดูแลเรื่องการพัฒนาตางๆ ของโลก และเพื่อชวยเหลือบรรดาประเทศ
สมาชิกในการแกไขปญหาที่รุมลอมสังคม๕๐  ลักษณะของการดําเนินงานจะเก่ียวกับเรื่องอุดมคติ 
สันติภาพ จรรยาบรรณ โดยอาศัยเคร่ืองมือ คือ การศึกษา วิทยาศาสตร วัฒนธรรม และ

                                          
๔๗อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, หนา ๑. 
๔๘

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 
Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, กระทรวงการตางประเทศ แปล, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗), หนา ๙๐. 

๔๙
อุทัยวรรณ สุขคันธรักษ, “ยูเนสโกคืออะไร แปลจาก What is UNESSCO? 1991”, วารสาร 

คณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษาฯ สหประชาชาติ, ปท่ี  ๒๓ ฉบับท่ี ๒ (ตุลาคม-ธันวาคม 
๒๕๓๔) : ๒๗ – ๓๓.   

๕๐
อุรัจฉาฑา เชาวนชลากร และกุหลาบ ณ นคร, “ทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนาวัฒนธรรม”, แปล 

รายงานของที่ประชุมระดับภูมิภาคของคณะกรรมการแหงชาติฯ, วารสารคณะกรรมการแหงชาติวาดวย 
การศึกษาฯ สหประชาชาติ, ปท่ี ๒๐ ฉบับท่ี ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๓๑) : ๑๑ -๑๔. 



 ๒๙ 

สื่อสารมวลชนเปนสําคัญ หรือในนามองคการยูเนสโก “UNESCO” ไดตั้งโครงการมนุษยและ
ชีวาลัย (The Man and the Biosphere) ขึ้นในป พ.ศ. ๒๕๑๔ (ค.ศ.๑๙๗๑) เพ่ือพิจารณาถึง
ผลกระทบของมนุษยที่มีตอระบบนิเวศทางธรรมชาติ ซ่ึงมีสาระเพื่อเตือนใหเกิดความใสใจตอ
ผลกระทบตางๆ ที่เกิดขึ้นกับสภาพแวดลอมของโลก สวนการพัฒนาเชิงวัฒนธรรมนั้นเปนผลมา
จากการที่องคการยูเนสโกไดจัดการประชุมระหวางประเทศ เร่ืองนโยบายเก่ียวกับวัฒนธรรมขึ้น
ในป พ.ศ. ๒๕๒๕ (ค.ศ. ๑๙๘๒) ณ กรุงเม็กซิโก ทําใหนําไปสูแนวคิดในการกําหนดทศวรรษ
โลก เพ่ือการพัฒนาวัฒนธรรม อีกทั้งสะทอนใหเห็นจุดยืนตามแนวคิดขององคการยูเนสโกแหง
สหประชาชาติวา การพัฒนาประเทศตางๆ .มุงเนนมิติทางวัฒนธรรม 

 ตอมา องคการสหประชาชาติไดเริ่มใหความสนใจในเร่ืองสิ่งแวดลอมอยางจริงจังขึ้น
ภายหลังทศวรรษแหงการพัฒนาที่ผานไประหวางป พ.ศ. ๒๕๐๓-๒๕๑๓ (ค.ศ.๑๙๖๐-๑๙๗๐)
ตามมาควบคู กันกับองคกรยูเนสโก ตั้งแตทศวรรษ ๑๙๗๐๕๑ ได ริเริ่มใหมีการประชุม
สหประชาชาติวาดวย สิ่งแวดลอมของมนุษย (The United Nation Conference on the Human 
Environment) ในป พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ. ๑๙๗๒) ขึ้น ในขณะนั้นเปนจุดเร่ิมที่ทําใหประชาคมโลก
สนใจเร่ืองสิ่งแวดลอม และองคการสหประชาชาติไดจัดใหมีการจัดตั้งคณะกรรมาธิการหรือ
สมัชชาโลกในเร่ืองสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (World Commission on Environment and 
Development) ขึ้นเชนกัน ทั้งน้ี เพ่ือศึกษาในเรื่องการสรางความสมดุลระหวางสิ่งแวดลอมกับ
การพัฒนา  การที่ ได จัดตั้ งคณะทํางานชุดน้ีนับเปนจุดกําเนิดของการพัฒนาท่ียั่ งยืน 
(Sustainable Development) อยางเปนรูปธรรมขึ้นในเวลาตอมา  
 กระแสแหงที่มาของการพัฒนาที่ยั่งยืน จึงมาจากสองกระแสหลัก ๒ ทาง๕๒ ดังน้ี๕๓ 
           กระแสที่ ๑ เม่ือป พ.ศ. ๒๕๒๖ (ค.ศ.๑๙๘๓) องคการสหประชาชาติโดยจัดตั้ง
คณะทํางานชื่อวา World Commission on Environment and Development แปลวา 
คณะกรรมาธิการหรือสมัชชาโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา เปนหนวยงานอิสระไมอยู
ภายใตการควบคุมของรัฐบาลใดๆ ไดจัดประชุมครั้งแรกใชชื่อวา การประชุม World 
Commission on Environment and Development หรือ WCED หรือที่รูจักกันในนาม 
Brundtland Commission เม่ือตุลาคม พ.ศ. ๒๕๒๗ (ค.ศ. ๑๙๘๔) ตอจากน้ันคณะกรรมาธิการ
ฯ ใชเวลา ๔ ป จัดทํารายงานออกมาเผยแพรเม่ือเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ.๑๙๘๗) ชื่อ
วา Our Common Future (อนาคตรวมกันของเรา) หลังปกหลังปกพิมพอักษรสีแดงวา “This is 
The most important document of the decade on the future of the world ” น่ีคือเอกสารที่
สําคัญที่สุดแหงทศวรรษวาดวยอนาคตของโลก”และเปนที่มาแหงการเกิดของคําวา การพัฒนาที่

                                          
๕๑
อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ ๒๑  เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, หนา ๑. 

๕๒
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 

๕๓
เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐-๕๔. 



 ๓๐ 

ยั่งยืน ๕๔(Sustainable Development) เนนหลักการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ และเปนที่นา
สังเกตุวาการพัฒนาท่ียั่งยืนกระแสนี้ไดรับความสนใจและการสนับสนุนใหแพรหลายมากกวา
กระแสที่ ๒ ๕๕ 
           กระแสที่ ๒ องคการศึกษาวิทยาศาสตรและวัฒนธรรมแหงชาติ UNESCO เปน
หนวยงานชํานัญพิเศษของสหประชาชาติ ซ่ึงกอตั้งมาเพื่อดูแลเร่ืองการพัฒนาตางๆ ของโลก 
และเพื่อชวยเหลือบรรดาประเทศสมาชิกในการแกปญหาท่ีรุมลอมสังคมโลก ลักษณะของ 
การดําเนินงานจะเกี่ยวกับเ ร่ืองอุดมคติ สันติภาพ จรรยาบรรณ โดยอาศัยเคร่ืองมือ  
คือ การศึกษา วิทยาศาสตร วัฒนธรรมและสื่อสารมวลชนเปนสําคัญ ไดมีมติประกาศใหป  
พ.ศ. ๒๕๓๑-๒๕๔๐ (ค.ศ.๑๙๘๘-๑๙๙๗) เปนทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนาเชิงวัฒนธรรม 
(World Decade for Cultural Development) เนนการพัฒนาในมิติดานวัฒนธรรมขึ้นมาเปน
แกนกลางของการพัฒนาเนนความสําคัญกับมนุษยและวัฒนธรรม ถือวาคุณคาของมนุษยและ
วัฒนธรรมเปนแกนกลางในการพัฒนา และพยายามหาความสมดุลในการดําเนินกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจ สังคม และการแกปญหาสิ่งแวดลอมคือเนนการพัฒนาคุณภาพของคนเปนสําคัญ๕๖  
           การพัฒนาที่ยั่งยืนเกิดขึ้นเปนครั้งแรกอยางเปนทางการจากการประชุม Earth 
Summit การประชุมสหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (United Nation 
Conference on Environment and Development) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล  
พ.ศ. ๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) และไดแพรหลายอยางที่สุดกระทั่งถึงปจจุบันเปาหมายดังกลาวน้ัน
ยังคงดําเนินอยูตอไป จึงนับวา การพัฒนาที่ยั่งยืนมีที่มาจากการประชุมกันระหวางนานา
ประเทศไดทําขอตกลงกันแลวกําหนดเปาหมายเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนรูปธรรมขึ้นชัดแจง
อยางเปนทางการ ณ เวลานั้น  
 

                                          
๕๔

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 
Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, กระทรวงการตางประเทศ แปล, หนา ๙๐. 

๕๕
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๕๕. 

๕๖
ประไพพรรณ เอมชู, “ปเริ่มตนของทศวรรษโลกเพ่ือการพัฒนาวัฒนธรรม”, วารสาร

คณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษาฯ สหประชาชาติ, ปท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๖ (พฤศจิกายน- ธันวาคม 
๒๕๓๐) : ๕๕- ๖๑. 



 ๓๑ 

๒.๒ ความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืน มาจากศัพทคําวา “ Sustainable” ที่แปลวา ความยั่งยืน เปนคํา
ที่มาจากภาษาลาติน คือ “Sus-tenere” ซ่ึงหมายถึงการสงเสริมหรือสนับสนุน (Uphold) 
หมายถึง ความยั่งยืนนั้นเก่ียวเนื่องกับกิจกรรมหรือกระบวนการเพ่ือการสนับสนุน (Uphold) 
หรือปกปอง (Defended) ความสามารถดํารงอยูได๕๗ 
         องคการสหประชาชาติ ไดใหความหมายวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) หมายถึง “การพัฒนาที่สนองความตองการของประชาชนรุนปจจุบัน โดยไมทํา
ใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองประนีประนอมยอมลดความตองการของตนเอง”๕๘ 
(Sustainable development is development that meets the needs of the present without 
compromising the ability of future generations to meet their own needs.) และไดขยาย
ความวา การพัฒนาที่ยั่งยืน เปนความเขาใจอยางกวางๆ เก่ียวกับวิทยาศาสตรทางธรรมชาติ
และเศรษฐศาสตร ขณะเดียวกันองคการยูเนสโก ใหความหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนวา หมายถึง 
กระบวนการพัฒนาส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่อิงวัฒนธรรมในลักษณะที่เปน
องครวม ก็เก่ียวของกับรากฐานทางวัฒนธรรมที่พรอมดวยการยึดถือคุณคาความเปนมนุษย 
และดวยวิธีการอยางไรก็ตาม แตตองทําใหเขาตระหนักถึงความสัมพันธของเขากับคนอ่ืนๆ 
รวมทั้งขานรับตอความตองการจําเปน (An Imperative Need) ตามแนวคิดพ้ืนฐานใหม 
ที่จินตนาการไว เพ่ือความสัมพันธระหวางประชาชนชาวโลกและเพื่อการเปนถิ่นที่อยูอาศัย 
อันยั่งยืนยาวนานของชีวิตมนุษย๕๙ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนในความหมายขององคการสหประชาชาติน้ัน มุงเนนพัฒนา
เศรษฐกิจอยูไดเจริญดีไปพรอมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามแนวความคิดตะวันตกที่เปนผูนํา
กระแสโลกในการพัฒนาโลกอยางชัดเจนกอนหนายุคสภาพแวดลอมนานาชาติ หรือ
สภาพแวดลอมโลก ที่อธิบายถึง ความพยายามแกไขปญหาสําคัญโดยไมสามารถละทิ้งระบบทุน
นิยม การคาเสรีบริโภคนิยมที่ยังคงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจแบบเรงเพ่ิมผลผลิตไมมีขีดจํากัด

                                          
๕๗

Michael Redclift, Sustainable Development : Economic and the Environment. In M. 
Redclift and C. Sage (eds.), Strategies for Sustainable Development : Local Agenda for the 
Southern Hemisphere, (U.K : John Wiley & Sons Ltd., 1994). 

๕๘
World Commission On Environment And Development,  Our Common Future,    

(New York Oxford University : Great Britain R.Clay Ltd.,1987), p. 43, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) . 
การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑ ), หนา ๕๙. 

๕๙
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๖๙.   



 ๓๒ 

ของการบริโภค หลักการดังกลาวมีความขัดแยงกันอยูในตัวเองอยางชัดเจนเพราะเหตุวา
เศรษฐกิจที่ เจริญดีดังกลาวยอมอยูบนความฟุมเฟอยในการใชทรัพยากรธรรมชาติและ 
สงความเสียหายเส่ือมโทรมไปยังธรรมชาติอยางหนักหนามหาศาล นับวาปญหาเดิมก็ยังแก
ไมได เพียงแตกลาววา เรายอมรับและตระหนักแกปญหาน้ันอยู 

องคการสหประชาชาติ ตระหนักถึงปญหาที่เกิดจากการพัฒนาแนวเดิมเนน 
การพัฒนาเศรษฐกิจ อันเนื่องมาจากปญหาประชากร การดําเนินชีวิต แนวคิดพ้ืนฐานที่เก่ียวกับ
ธรรมชาติ และพฤติกรรมของมนุษย รวมกับแนวคิดที่ มุงพัฒนาเศรษฐกิจ ดวยการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนพลังผลักดัน เพ่ือใหเกิดการพัฒนา แตขณะเดียวกันกอใหเกิด
ความไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม โดยเฉพาะอยางยิ่งกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติ สงผลกระทบตอมนุษยปจจุบัน และมีแนวโนมตอไปถึงอนาคตดวย  
ซ่ึงองคการสหประชาชาติในฐานะหนวยงานที่เก่ียวของโดยตรงจึงไดรับอิทธิพลแนวความคิด
การพัฒนาแนวใหม น้ีมาเริ่มเรงดําเนินการตอไป แมกระนั้นก็ตองยอมรับวาองคการ
สหประชาชาติสงเสริมสนับสนุนการพัฒนาที่ผานมาอยางผิดพลาด เพราะความผิดพลาดของ
การพัฒนา (Failure of Development) รวมกับความผิดพลาดในการจัดการสิ่งแวดลอม (Failure 
in the Management of Our Environment) สงผลใหเกิดปญหาสําคัญ ๓ ประการ คอื   

๑. การทําใหใหสิ่งแวดลอมและทรัพยากรหมดไป (Depletion) 
 ๒. การสรางมลพิษในปริมาณที่เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ (Pollution) 
 ๓. การเพ่ิมและลดจํานวนประชากร (Population) โดยสัมพันธกับกิจกรรมของ

มนุษย 
ความหมายโดยรวมของการพัฒนาที่ยั่งยืน ขององคการสหประชาชาติ หมายถึง 

กระบวนการพัฒนาส่ิงแวดลอม เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่อิงวัฒนธรรม ในลักษณะเปน
องครวมเปนการบรูณาการ และดวยความสมดุล ทั้งระหวางการอนุรักษสิ่งแวดลอม พรอมไปกับ
การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและการพัฒนา เพ่ือใหบรรลุตามความตองการของมนุษยและเพื่อ
สงเสริมคุณภาพชีวิตทั้งคนรุนปจจุบันและอนาคตดวยความยุติธรรม 
         อน่ึง การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) มีขอควรพิจารณาใน
ความหมาย ๒ ประเด็น คือ  
         ประเด็นแรก การพัฒนาที่ยั่งยืนควรไดรับการพิสูจนวาเปนแนวคิด (Concept) อยาง
หน่ึงที่เปนประโยชน  
         ประเด็นที่ ๒ การพัฒนาท่ียั่งยืน กอใหเกิดความจําเปนที่ตองใชสติปญญามากพอๆ 
กันกับความจําเปนที่ตองใชความเห็น (นโยบาย) ในทางการเมืองเพราะความคิดเร่ืองความ



 ๓๓ 

ยั่งยืนสะทอนถึงความกังวลในเรื่องเง่ือนไข หรือความจํากัดที่เก่ียวกับมนุษย อันเนื่องมาจาก 
การใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงนําไปสูความไมพอใจของมวลมนุษยทั้งหลาย๖๐ 

 ๒.๒.๑   นิ ย ามและ นั ย สํ าคัญของกา รพัฒนาที่ ย่ั ง ยื นขอ งอ งค ก า ร
สหประชาชาติ 

 องคการสหประชาชาติไดบัญญัติศัพทเฉพาะ “การพัฒนาที่ยั่งยืน” “Sustainable 
Development”๖๑ ขึ้นอยางเปนทางการเพื่อกําหนดใหเปนชื่อของเปาหมายการแกปญหา
สิ่งแวดลอมโลกตอไปอันปรากฏในขอตกลงระหวางประเทศ ใน Earth Summit การประชุม
สหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (United Nation Conference on Environment 
and Development) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล เม่ือระหวางวันที่ ๓-๑๔ เดือน
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๓๕ (ค.ศ. ๑๙๙๒) 
          การพัฒนาที่ยั่งยืนควรจะรวมถึงศีลธรรม เศรษฐกิจ นิเวศวิทยา จริยธรรม และ 
การเลือกสรรทางจิตวิญญาณดวย คือ การตัดสินใจทางเศรษฐกิจควรประกันวากิจกรรมของ
มนุษยจะอยูภายในขอบเขตที่จํากัดทางนิเวศ การตัดสินใจดานศีลธรรมสําหรับคนรุนหลัง ควรมี
ดุลพินิจ และความถูกตองเปน การลดชองวางระหวางคนรวยกับคนจนและคนร่ํารวย รวมถึง 
การเลือกสรรทางจิตวิญญาณ เพ่ือที่จะเติมความวางและขาดความหมายของชีวิต เพ่ือที่จะเติม
ความวางเปลาและการขาดความหมายในชีวิตคน๖๒ 
          นิยามการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง ความเขาใจ
เก่ียวกับความหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนไดถูกตีความไปตามกระแสความคิดของคนแตละ
กลุม ซ่ึงแตกตางกันไป ทั้งน้ีก็เพราะอิทธิพลทางความคิดที่ไดมาจากการประชุมของสมาชิก
องคการสหประชาชาติ๖๓ ดังน้ี 

๑. คํานิยามคลาสสิก คือ คํานิยามที่คณะกรรมาธิการสิ่งแวดลอมและการพัฒนา
โลกไดใหไววา “เปนการอนุรักษไว” และ “เปนการพัฒนาที่ปลอดภัย เพ่ือสนองความตองการ

                                          
๖๐

Michael Redclift, Sustainable Development : Economic and the Environment. In M. 
Redclift and C. Sage (eds.), Strategies for Sustainable Development : Local Agenda for the 
Southern   Hemisphere. 

๖๑
อัษฎา ชัยนาม, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, หนา ๑. 

๖๒
ทอมสัน คอย สวัสดิ (Thomson Koy Svasti), “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, 

โดยจดหมายจาก ลอนดอน (นามแฝง), โลกสีเขียว,  ๒,๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๓๖) : ๔-๕ . 
๖๓ทอมสัน คอย สวัสดี, “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, โดย จดหมายจากลอนดอน 

(นามแฝง). โลกสีเขียว, ฉบับท่ี ๒,๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๓๖) : ๔-๕. 



 ๓๔ 

ของคนรุนปจจุบันโดยไมกระทบกระเทือนความสามารถของคนรุนหลังที่จะตอบสนอง 
ความตองการของคนรุนตอไป” 

๒. คํานิยามของนักเศรษฐศาสตรสั้นๆ แตกอใหเกิดคําถามที่ยากย่ิงหลายประการ 
เชน “คุณจะสามารถเอาสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมาทดแทนตนทุนธรรมชาติไดหรือไม” “ประโยชนน้ัน
จะตกไปอยูกับใคร?” “การดํารงอยูและเติบโตน้ันเกิดขึ้นจากรายไดของโลกไมใชจากตนทุน” 
หรือวาอีกนัยหน่ึง “การเพ่ิมรายไดประชาชาติอยางตอเน่ืองหรือการพัฒนาเศรษฐกิจแบบไม
สิ้นสุด” น่ีคือ “ทฤษฎีที่เปนไปไมได” สําหรับบางคน เพราะวาคุณไมสามารถทําใหการเติบโต
ดําเนินไปอยางยั่งยืน บนโลกที่มีทรัพยากรจํากัด 

๓. คํ า นิยามด านการ พัฒนา  ที่ เหมาะสมในทางบริบทมากที่ สุ ด  ได แก  
“การตอบสนองความตองการของมนุษย รวมถึงการมีวิถีการดําเนินชีวิต มีทางเลือก มีสวนรวม
ทางการเมืองในระดับชาติและระดับทองถิ่นอยางพอเหมาะพอควร การเคารพในสิทธิมนุษยชน 
การแสดงออกซ่ึงคุณคาทางวัฒนธรรมและจิตวิญญาณ การมีที่อยูอาศัยและสิ่งแวดลอมที่ดีพอ 
ในขณะที่ตองจํากัดการใชทรัพยากรที่สูญส้ินไปได ใชทรัพยากรที่ไมสิ้นสูญอยางยั่งยืนและคง
ความสามารถรองรับของเสียในขอบเขตทองถิ่นและโลกเอาไว” 

๔. คํานิยามทางสิ่งแวดลอม คือ “การรักษาระดับการบริโภคและมลพิษใหอยู
ภายในขอบเขตจํากัดทางนิเวศวิทยา” แตไมไดกลาวถึงวาใครเปนคนกอมลพิษและใครได
ผลประโยชนและใครเสียประโยชน 

๕. คํานิยาม “ธุรกิจเชนเคย” น่ันคือ “การสรางความเจริญเติบโตในวิถีที่คนรุนหลัง
จะตองขอบคุณเรา” หรือ “โดยไมทําลายสภาพแวดลอม” แตความเสียหายดานสังคมคงไมเปน
อะไรใชหรือไม 

๖. คํานิยามที่วา “มันมิใชสิ่งใดสิ่งหน่ึง แตเปนกระบวนการ” เปนคํานิยามของ
ผูเชี่ยวชาญจริงๆ ไดแก “กระบวนการการเปลี่ยนแปลงในการใชทรัพยากร ทิศทางในการลงทุน 
และการเริ่มตนพัฒนาทางเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงสถาบันใหสอดคลองกับความตองการของ
อนาคตและปจจุบัน” และอ่ืนๆ เชน “เปนกระบวนการผสานและหรือประนีประนอมเปาหมายทาง
เศรษฐกิจ นิเวศวิทยา และสังคมเขาไวดวยกัน” 

๗. คํานิยามดานจริยธรรม ไดแก “การดูแลระดับของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตของโลก
สําหรับคนรุนปจจุบันและรุนหลังใหดําเนินการพัฒนาอยางรอบคอบและเปนธรรม” 

๘. คํานิยามสีเขียวเขม ที่วา “จํากัดความเจริญเติบโตของประชากรเพื่อที่มนุษยจะ
ไดมีชีวิตอยางกลมกลืนกับโลกและมีสิทธิไมมากไปกวาสิ่งมีชีวิตชนิดอ่ืนๆ” น่ีเปนการยอมตาย
อยางเลือดเย็นหรือ? จะใชนโยบายบังคับใหหน่ึงครอบครัวมีเด็กไดคนเดียวหรือ? เปนการ
ลงโทษคนจนหรือ? 

๙. คําจํากัดความ “ทุกส่ิงภายใตหนึ่งเดียว” เปนคํานิยามที่หยิบใชงาย เพ่ือที่จะ
แสดงถึงความใจกวางและความโอบออมของทุกคน “การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนเปาหมายระยะยาวที่



 ๓๕ 

เรารักษาระดับความยั่งยืนทางเศรษฐกิจโดยสัมพันธกับขอจํากัดทางนิเวศวิยา เปนการแบงปน
ทรัพยากรและโอกาศระหวางคนรุนนี้และคนรุนตอไปอยางเทาเทียมกัน และในชวงคนรุนนี้  
การแบงปนทรัพยากรที่มีประสิทธิภาพ ก็คือ การคิดรวมตนทุนทางธรรมชาติเขาไปในตนทุน
การผลิตดวย” ซ่ึงคําจํากัดความนี้ไดมาจากรายงานของธนาคารโลก 
         นัยสําคัญทั้งหมดของความหมายแหงคําวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) ปรากฏอยูในรายงานเรื่อง OUR COMMON FUTURE ซ่ึงนําไปสูแนวคิดของ
ความยั่งยืนในหลายประเด็นดังตอไปน้ี๖๔ 

๑. วิกฤติการณสิ่งแวดลอมและวิกฤติการณการพัฒนา ตางเปนสวนหนึ่งของ
ปรากฏการณเดียวกัน วิกฤติการรณทั้งสองเกิดจากโครงสรางของโลกและของชาติประเทศ
ตางๆ ที่นําไปสูการที่ทรัพยากรของโลกไหลถายเทไปยังประเทศสวนนอย ซ่ึงสวนใหญอยูในโลก
เหนือ 

๒. การลดทอนและการปนเปอนทรัพยากรอยูในสภาพรายแรงเกินกวาจะปลอยให
เปนเรื่องปกติได จําเปนตองมีการเปลี่ยนแปลงขั้นพ้ืนฐานในเร่ืองการกระจายอํานาจในการ 
ควบคุมทรัพยากร วิธีการผลิต สินคาอุปโภค บริโภค และการบริการ 

๓. ความเสมอภาคเทาเทียมกันเปนหลักการใจกลางของความยั่งยืน 
๔. วิกฤติการณในปจจุบันเกิดขึ้นจากแผนเศรษฐกิจที่ไมยั่งยืน ไมเหมาะสม และ

ระบบเศรษฐกิจที่ไมเทาเทียม แตกลับโยงทุกสวนเขาดวยกัน 
๕. มีเทคโนโลยีทีเ่หมาะสมทางสิ่งแวดลอมและทางสังคม จะมีการร้ือฟนเทคโนโลยี

ขึ้นใหม 
๖. สถานการณความฟุงเฟอรํ่ารวยม่ังมีเปนตัวทําลายสภาพแวดลอม 
๗. การสนับสนุนใหโลกเปนหนึ่งเดียวทางชีววิทยาและนิเวศวิทยา แบงเปน สังคม 

และเศรษฐกิจ 
๘. ความยั่งยืนของสิ่งแวดลอม ความเสมอภาคทางสังคม และวัฒนธรรมที่ชวยให

คนเราไดรับสิ่งที่จําเปนสําหรับมนุษย 
๙. การขับเคล่ือนใหการพัฒนาท่ียั่งยืนเกิดมีขึ้นตอเน่ืองจําเปนตองมีขบวนการทั้ง

ในระดับทองถิ่นและระดับโลก 
๑๐. การพึ่งตนเองและสมรรถภาพเพื่อความยั่งยืนในโลกมีเง่ือนไขที่ถูกขัดขวาง

ทางการเงินกูของธนาคารโลกและกองทุนการเงินระหวางประเทศ ที่ทําใหประเทศนั้นรับเอา
นโยบายเศรษฐกิจมหภาคและโครงการปรับเปลี่ยนเชิงโครงสรางไปปฏิบัติ รวมทั้งขอตกลง
ทั่วไปวาดวยการคาและพิกัดอัตราภาษีศุลกากร (GATT) 

                                          
๖๔
มารติน คอร, “การพัฒนาท่ีย่ังยืน ทัศนะจากโลกเหนือและโลกใต”, โดย กวิน ชุติมา แปล, 

ทางใหม, CUSO FORUM 1993.  



 ๓๖ 

 ๒.๒.๒  รายงานสําคัญแหงโลกชื่อ OUR COMMON FUTURE 

 คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนาประชุมคร้ังแรกเม่ือตุลาคม 
พ.ศ. ๒๕๒๗ (ค.ศ.1984) ไดจัดทํารายงานชื่อ OUR COMMON FUTURE๖๕ มีความหนา ๓๘๓ 
หนา พิมพเผยแพรเม่ือเดือนเมษายน พ.ศ. ๒๕๓๐ (ค.ศ. 1987) รายงานนี้บัญญัติคําวา การ
พัฒนาท่ียั่งยืน (Sustainable Development) อยูที่ หนา ๔๓ บัญญัติความหมายของคําวา การ
พัฒนาที่ยั่งยืน วา Sustainable development is development that meets the needs of the 
present without compromising the ability of future generations to meet their own 
needs.”๖๖ ปกหลังพิมพอักษรสีแดงวา “This is the most important document of the decade 
on the future of the world.” แปลวา เอกสารที่สําคัญที่สุดแหงทศวรรษวาดวยอนาคตของโลก 

 รายงานเรื่อง Our Common Future ไดกลาวถึงทิศทางเชิงนโยบาย เพ่ือนําไปสู 
การพัฒนาที่ยั่งยืนไววา มีลักษณะดังน้ี คือ 

๑. ประชากรและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย (Population and Human 
Resources)  

๒. ความม่ันคงดานอาหาร (Food Security : Sustaining the Potential) 
๓. ชาติพันธและระบบนิเวศ (Species and Ecosystems : Resources for Development) 
๔. พลังงาน (Energy : Choices for Environment and Development) 
๕. อุตสาหกรรมที่ผลิตมาก แตลงทุนนอย (Industry : Producing more with less) 
๖. การทาทายความเปนเมือง (The Urban Challenge) 

 ทิศทางเชิงนโยบายหรือแนวนโยบายดังกลาว อธิบายโดยสรุปได ดังน้ี๖๗ 
         ๑. ประชากรและการพัฒนาทรัพยากรมนุษย (Population and Human 
Resources) เปนเรื่องความสัมพันธอยางเหมาะสมระหวางจํานวนประชากรและทรัพยากร  
ที่เก่ียวพันกับความเทาเทียมกันในการเขาถึงทรัพยากร รวมถึงการใหการศึกษาเพื่อปรับปรุง
ศักยภาพของมนุษยในการจัดการกับทรัพยากรเหลาน้ัน จึงควรสรางความเขมแข็งทางสังคม 
วฒันธรรม และการจูงใจทางเศรษฐกิจ เพ่ือการวางแผนครอบครัว อีกทั้งสนับสนุนใหทุกคนตอง

                                          
๖๕

World Commission On Environment And Development, Our Common Future,  
(New York : Oxford University, Great Britain R. Clay Ltd.,1987), พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  
การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑ ), หนา ๕๙. 

๖๖
เรื่องเดียวกัน. 

๖๗
World Commission on Environment and Development. Our Common Future,  

(New York :  Oxford University, Great Britain R.Clay Ltd.,1987), p. contents, ดลพัฒน ยศธร,  
“การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎี
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๓๗. 



 ๓๗ 

ไดรับการศึกษา มีการคุมกําเนิดและใหไดรับการบริการท่ีจําเปน สวนการพัฒนาทรัพยากร
มนุษยมิใชเพียงเพ่ือสรางความรูความสามารถทางเทคนิคเทาน้ัน แตรวมถึงการสรางคานิยม
เพ่ือชวยเหลือแตละบุคคลและชาติใหเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วในดานสังคม สิ่งแวดลอม และ
การพัฒนา เพ่ือนําไปสูความเขาใจและความเต็มใจที่จะแบงปนทรัพยากรอยางเทาเทียมกัน  
         ๒. ความม่ันคงดานอาหาร (Food Security : Sustaining the Potential) ซ่ึงสืบ
เน่ืองจากการเพ่ิมจํานวนประชากรที่ทําใหบางประเทศประสบปญหาเรื่องอาหารไมเพียงพอเพ่ือ
บริโภคในขณะที่ประเทศอุตสาหกรรมมีการผลิตที่มีสิ่งสนับสนุนสูงเปนอยางมาก ทําใหสามารถ
นําทรัพยากรมาใชมาก และกอใหเกิดผลกระทบตอสภาพแวดลอมมาก อีกทั้งการที่มีการปองกัน
การแขงขันจากนานาชาติเปนเครื่องมือ ซ่ึงตรงกันขามกับประเทศท่ีกําลังพัฒนาที่มีปญหาขาด
แคลนเทคโนโลยีไมเพียงพอ การจูงใจทางเศรษฐกิจมีนอย รวมกับปญหาคุณภาพดินที่แหงแลง 
ขาดธาตุอาหาร ไมสามารถเพาะปลูกได จึงกอใหเกิดปญหาความมั่นคงดานอาหารเกิดขึ้น 
         ๓. ชาติพันธุและระบบนิเวศ (Species and Ecosystems : Resources for 
Development) ซ่ึงเกิดจากความเจริญดานวิทยาศาสตรไดสงผลกระทบตอการเปลี่ยนแปลง
ความหลาหลายทางสายพันธที่จําเปนตอระบบนิเวศและชีวภาพทั้งมวล โดยเฉพาะการพัฒนา
ดวยสายพันธพืช เวชกรรม และวัตถุดิบ เพ่ือการอุตสาหกรรม ดังน้ัน ตองนําคุณธรรม จริยธรรม 
วัฒนธรรม ความงาม และเหตุผล ดานวิทยาศาสตรบริสุทธิ์ มาชวยธํารงรักษาความคงอยูของ
สิ่งมีชีวิตตางๆ ดวย 
         ๔. พลังงาน (Energy : Choices for Environment and Development) เปนเรื่อง
สําคัญยิ่งตอการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยจําเปนตองคํานึงถึงการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ 
หรือลดการใชพลังงานลง รวมถึงการใชพลังงานอยางปลอดภัยตอสิ่งแวดลอมเปนอยางยิ่ง 
         ๕. อุตสาหกรรมที่ผลิตมาก แตลงทุนนอย (Industry : Producing more with less) 
เน่ืองจากการผลิตมากทําใหตองใชทรัพยากรมาก ขณะเดียวกันก็กอใหเกิดภาวะมลพิษ ซ่ึงมีผล
ตอสุขภาพอนามัย และทําลายสิ่งแวดลอมเปนอยางมากทําใหตองพิจารณาวาจะผลิตเปนจํานวน
มาก แตใชทรัพยากรอยางเหมาะสมหรือนอยลงไดอยางไร รวมทั้งไมกอใหเกิดความเสี่ยง 
ในเรื่องสารเคมีเปนพิษ นํ้าเสียหรืออุบัติเหตุ จึงเปนความจําเปนอยางเรงดวนที่ตอง ควบคุมการ
สงออกของอุตสาหกรรมและสารเคมีดานเกษตรกรรมที่เปนอันตรายใหได 
         ๖. การทาทายความเปนเมือง (The Urban Challenge) ซ่ึงพบวา ประชากร
จํานวนมากท่ีอาศัยอยูในเมือง โดยเฉพาะหลายเมืองในประเทศอุตสาหกรรม ตองเผชิญปญหา
ปจจัยพ้ืนฐานเลวลงทั้งสิ่งแวดลอม ทั้งสภาพภายในเมือง และความสัมพันธฉันเพ่ือนบานก็
พังทลาย แตก็ยังมีทางเลือกทางการเมืองและทางสังคมใหกับคนเหลาน้ัน สวนประเทศกําลัง
พัฒนาจะมีสถานการณที่ไมเหมือนกัน รัฐบาลตองพัฒนากลยุทธเพ่ือนําไปสูความเจริญกาวหนา
ในทางการเมือง โดยลดแรงกดดันของเมืองใหญ และทําใหเปนเมืองที่เล็กลง ซ่ึงการบริหารจัด



 ๓๘ 

การเมืองที่ดีตองมีการกระจายงบประมาณ กระจายอํานาจทางการเมือง และบุคลากร ใหเปน
หนาที่ของทองถิ่นที่ซ่ึงเปนแหลงที่รูดีที่สุด และจัดการไดตามความตองการของทองถิ่นน้ัน๖๘ 
         ดังน้ัน จึงกลาวไดวาการที่จะสามารถสนองตอบความตองการของมนุษยและบรรลุ
ถึงศักยภาพของการเจริญเติบโตได จะเก่ียวของกับ ๒ เรื่องตอไปน้ี คือ  

๑. การเพ่ิมขีดความสามารถในการผลิต ขณะเดียวกันตองเพ่ิมโอกาสของความ
เทาเทียมกันสําหรับทุกคนดวย (ความเทาเทียม) 

๒. การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นไดเก่ียวของกับภาวะการเพ่ิมจํานวนประชากรที่
สอดคลองกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการผลิตของระบบนิเวศ (ความสมดุล)๖๙ 

 OUR COMMON FUTURE เปนเอกสารที่มีสวนสําคัญ ทําใหเกิดการประชุมโลกชือ่
การประชุมสหประชาชาติ วาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (The United Nations Conference 
on Environment and Development : UNCED) หรือการประชุม Earth Summit ที่กรุงริโอ เดอ 
จาเนโร ประเทศบราซิล ในเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) ในการประชุมดังกลาว 
ผูแทนของประเทศตางๆ รวมทั้งประเทศไทย ไดรวมลงนามและรับรองเอกสารที่สําคัญ ๕ ฉบับ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเอกสารแผนปฏิบัติการ 21 หรือ AGENDA 21 เพ่ือสรางการพัฒนาที่ยั่งยืน
ใหเกิดขึ้นในโลก เอกสารฉบับน้ีไดเรียกรองใหชาวโลกเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตที่ฟุมเฟอย 
และเปลี่ยนแปลงวิถีทางในการพัฒนาเสียใหมในลักษณะที่ปลอดภัยตอสิ่ งแวดลอม  
และสอดคลองกับขอจํากัดของธรรมชาติมากยิ่งขึ้น และวามนุษยชาติสามารถที่จะทําใหเกิด 
การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ขึ้นมาได๗๐ 
 
๒.๓ หลักการและแนวคิดการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 

 รายงานเรื่อง OUR COMMON FUTURE นําเสนอหลักการวา การพัฒนาที่ยั่งยืน 
Sustainable Development ประกอบดวย หลักการและแนวคิดที่สําคัญ ๒ เรื่อง คือ  

 ประกอบดวยหลักการหรือแนวคิดสําคัญ ๒ ประการ โดยสรุป คือ 
 ๑   แนวคิดเร่ือง “ความตองการ” โดยเฉพาะความตองการพ้ืนฐานที่จําเปนในกลุม

คนยากจนของโลก ซ่ึงควรไดรับความชวยเหลือเปนอันดับแรก 

                                          
๖๘
เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐-๕๑. 

๖๙
อางแลว. 

๗๐
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 

Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, กระทรวงการตางประเทศ แปล, หนา ๑. 



 ๓๙ 

 ๒.  ความคิดเร่ือง “ขีดจํากัด” ที่ขึ้นอยูกับความสามารถของสิ่งแวดลอม เน่ืองจาก
การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยเทคโนโลยีและสถาบันสังคม ซ่ึงมุงหวังเพ่ือสนองตอบความตองการ
ทั้งของคนรุนปจจุบันและอนาคต 

 ดังน้ัน การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของทุกประเทศทั่วโลก ไมวาจะร่ํารวยหรือ
ยากจน ปรเทศใหญ หรือประเทศเล็กๆ ตองไดรับการพิจารณาใหมตามแนวความคิดหลักของ
ความยั่งยืนการพัฒนาแบบใหมน้ีจะเก่ียวของกับการปรับเปลี่ยนการดําเนินงานใหม ทั้งการ
พัฒนาและปฏิรูปทางสถาบันหลัก ทั้งดานเศรษฐกิจและสังคม โดยนโยบายดานการพัฒนาตอง
คํานึงการเปลี่ยนแปลงดานทรัพยากรธรรมชาติ และการจําแนกตนทุนและผลประโยชน รวมถึง
การคํานึงถึงความยุติธรรมเพ่ือสังคมระหวางคนรุนเดียวกัน และความยุติธรรมระหวางคนแตละ
รุนดวย 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงตองสนองความตองการพ้ืนฐานของทุกคนรวมถึงโอกาส 
ความตองการเพื่อใหมีชีวิตดีขึ้น แตสิ่งเหลาน้ีขึ้นอยูกับเง่ือนไขของมาตรฐานการบริโภคซ่ึงทุกๆ 
คน ควรมีโอกาสรับรวมกัน ภายใตขอบเขตความเปนไปไดของระบบนิเวศ 

          แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) สามารถนํามาขยาย
รายละเอียดเพื่อการพัฒนาในมิติตางๆ ที่เก่ียวของทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากร ดังน้ี๗๑ 
          ๑. มิติทางเศรษฐกิจ 
             ๑.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดไดก็ตอเม่ือมีการเติบโตทางเศรษฐกิจอยาง
พอเพียง ที่จะตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของประชากรได โดยเฉพาะอยางยิ่งจะตอง
สามารถขจัดความยากจนและเนนการกระจายโอกาสในการใชทรัพยากร เพ่ือลดความเทาเทียม
กันในสังคม ในการนี้ ผูรํ่ารวยจึงตองชวยเหลือแบงปนผูยากจน และประเทศอุตสาหกรรมซึ่งมี
ฐานะร่ํารวย ควรมีสวนชวยอยางจริงจังในการปรับปรุงสภาพแวดลอมในประเทศท่ียากจน 
เพราะประเทศท่ียากจนสวนหนึ่งไดสูญเสียทรัพยากรใหแกประเทศที่รํ่ารวยไปแลว หากคนรวย
และประเทศที่รํ่ารวยเพิกเฉยตอปญหาของคนยากจน คนยากจนก็จําเปนตองตอสูดวยตนเอง
เพ่ือความอยูรอดกอนที่จะคํานึงถึงปญหาสิ่งแวดลอมซ่ึงกระทบผูคนจํานวนมาก และอาจทําให
ปญหาสิ่งแวดลอมทวีความรุนแรงขึ้น จนยากที่จะแกไขได 

                                          
๗๑
ทอมสันคอย สวัสดิ, “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาท่ีย่ังยืน”, โดย จดหมายจากลอนดอน 

(นามแผง), โลกสีเขียว, ฉบับท่ี ๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม, ๒๕๓๖) : ๓-๔, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอ
รูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๔. 

 



 ๔๐ 

           ๑.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือผูประกอบการรวมเอาคาใชจาย
ดานสิ่งแวดลอมเขาไวในตนทุนการผลิตดวย เชน การผลิตกระแสไฟฟาจากนํ้ามันหรือถานหิน 
จะตองรวมคาใชจายในการกําจัดอากาศเสียและปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพอากาศใน
บริเวณขางเคียงไวดวย การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานนิวเคลียร ก็จะตองรวมเอาคาใชจาย
ในการกําจัดกากนิวเคลียร ซ่ึงตองเก็บรักษาไวในที่ปลอดภัยตอสิ่งมีชีวิตเปนระยะที่ยาวนานมาก 
เชน ๒๐๐ ปไวดวย ราคาผลผลิตจากไม ก็จะตองรวมเอาคาสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพอันเกิดจากผลของการตัดไมน้ันไวดวย ทั้งน้ีผูประกอบการทั้งหลายจะตองไมมาอางผล
ทางเศรษฐกิจ เพ่ือขอคาลดหยอน หรืออภิสิทธิ์อ่ืนใดดวย 
           ๒.  มิติทางสังคม    
               ๒.๑   การพัฒนาที่ยั่งยืนจะไมเปนไปอยางยาวนานก็ตอเม่ือมีการเปลี่ยนแปลง
ทางประชากรที่สอดคลองและสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงของศักยภาพการผลิตของระบบนิเวศใน
ภูมิภาคน้ันๆ  
               ๒.๒   การพัฒนาที่ยั่งยืน จะตองสนับสนุนคานิยมที่มีการสงเสริมใหประชากรมี
มาตรฐานการบริโภคทรัพยากรที่ไมฟุมเฟอย และอยูในขีดความสามารถของระบบนิเวศน้ันๆ ที่
จะรองรับไดรวมทั้งมีการสงเสริมและพัฒนารูปแบบในการที่จะนําของเสียกลับมาใชใหมให
เหมาะสมกับความตองการของสังคมและศักยภาพที่อํานวยประโยชนได 
              ๒.๓   การพัฒนาที่ยั่งยืนควรอยูบนฐานของความสัมพันธที่ดีและม่ันคงภายใน
หนวยการผลิตแตละหนวย ซ่ึงหมายถึงการมีความสัมพันธที่ดีระหวางนายจางกับลูกจางทุก
ระดับ อันจะนําไปสูการกระจายผลประโยชนจากการผลิตอยางเปนธรรม นอกจากน้ีควรอยูบน
พ้ืนฐานของความสัมพันธที่ดีระหวางผูประกอบการผลิตกับผูบริโภค อันจะนําไปสูการผลิตสินคา
ที่ปลอดภัยตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม ในระดับราคาที่ผูผลิตผลิตได 
            ๓.  มิติทางดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากร  
               ๓.๑ การพัฒนาที่ยั่งยืน เปนรูปแบบของการใชทรัพยากรที่การบํารุงรักษา 
และอัตราการใชทรัพยากรท่ีอยูภายใตขอบเขตหรือศักยภาพท่ีทรัพยากรนั้น จะคืนกลับสูสภาพ
ปกติได แตถาเปนทรัพยากรที่ไมมีลักษณะการเกิดทดแทนอยางตอเน่ือง การใชทรพยากร
ประเภทเหลาน้ีจะตองคํานึงถึงผลกระทบโดยรวมของการใชทรัพยากรนั้นใหมากๆ เพราะอาจ
ทําใหมีการเปลี่ยนดุลยภาพของสสารในระบบนิเวศ และหรือทําใหคนในรุนหลังขาดโอกาสใน
การใชประโยชนทรัพยากรนั้น ทางเลือกในกรณีดังกลาวน้ีคือ การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช
ทรัพยากรนั้น หรือชลออัตราการใช และพัฒนาเทคโนโลยีในการใชทรัพยากรอ่ืนแทน 
               ๓.๒ การพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองมีการพิทักษและสงวนรักษาความหลากหลาย
ของพันธพืช พันธุสัตวในสภาพธรรมชาติไว เพราะส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศรวมท้ังมนุษยดวย มี
วิวัฒนาการรวมกันมา การสูญหายไปของสิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหน่ึง ยอมสงผลกระทบตอ
สิ่งมีชีวิตที่เหลือรอดจนอาจเปนเหตุใหมีการสูญหายของสิ่งมีชีวิตอีกหลายๆ ชนิดตามมา 



 ๔๑ 

           แนวความคิดทั้งหลายเหลาน้ีทําใหเห็นความหมายของ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น 

 ๒.๓.๑ เปาหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

  เปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนมีขอบขายและเนื้อหาที่ครอบครองกวางขวางมาก 
ซ่ึงเปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนมี ๒ ประการ คือ 

๑. ความสมดุล (Equilibrium) น่ันคือ การพัฒนาที่สอดคลอง กวางขวางและเชื่อม
ประสานกันอยางมีดุลยภาพทั้งดานสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม ทั้งในลักษณะสัดสวน 
ปริมาณ และการกระจาย 

๒. ความเทาเทียมกัน (Equation) คือ ผลที่ไดจากการพัฒนาจะตองกระจายไป
อยางเทาเทียมกันในทุกมิติของพื้นที่ และชวงเวลา ทั้งมนุษยและสิ่งแวดลอม๗๒  

 สรุปไดวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) มีสวนเกี่ยวของกับสวน
ตางๆ หลายสวนดวยกัน คือ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การพัฒนา และสิ่งแวดลอม อันไดแก 
มนุษย และสภาพแวดลอมของมนุษยในการพัฒนาที่จะกอใหเกิดความยั่งยืนนั้น จะพัฒนา 
สวนใดสวนหนึ่งดานเดียวไมได ทําใหตองเปลี่ยนแปลงรูปแบบการพัฒนา การใชประโยชนของ
ทรัพยากร ทิศทางการลงทุน ทิศทางพัฒนาเทคโนโลยี และการเปลี่ยนแปลงสถาบันใหม ตาม
เปาหมายหลักคือมีความสมดุลและความเทาเทียมกัน เพ่ือสงเสริมใหเกิดความยั่งยืนและทําให
คนทั้งในรุนปจจุบันและอนาคตไดบรรลุความตองการและตามความปราถนาของเขาได ซ่ึงเปน
เรื่องของความรวมมือและความรับผิดชอบรวมกัน ตั้งแตในระดับประเทศจนถึงระดับโลก๗๓ 

                                          
๗๒

สามชาย ศรีสันค, สังคมวิทยากับการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๕-๑๘, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืน
แนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๒), หนา ๕๒. 

๗๓
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  

หนา ๕๓. 
๗๓

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ  
เมฆประยูรทอง, หนา ๑๐-๑๗. 

 



 ๔๒ 

 ๒ .๓ .๒  แนวทางการแกปญหาของการพัฒนาที่ ย่ั งยืนขององคการ
สหประชาชาติ 

          แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติที่เร่ิมมาจากสมัชชาโลกวา
ดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED) มีสาระสําคัญ สรุปได๗๔ ดังน้ี 
         ๑.  มี จุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็นปญหาของการพัฒนาประเทศตาม 
แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม 
         ๒.  แนวทางมาจากแนวคิดที่กลาวไดวา การพัฒนาสมรรถนะของประชาชนและ
สถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยอาศัยมิติทาง
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดขององคการสหประชาชาติไดรวมมิติทาง
วัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะน้ัน จึงเนนคุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวม 
ในกิจกรรมการพัฒนา 
         ๓.  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะไมเนนการพัฒนาที่แยกสวนกันในแตละมิติของสังคม 
ดังน้ัน องคประกอบตางๆ ของสังคมจะตองเขารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของสังคมใหดํารง
ตอเน่ืองไปถึงชนรุนตอไปอยางตอเน่ืองและดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ 
         ๔.  การพัฒนาที่ยั่งยืนในสวนของมิติทางการเมือง ตองสงเสริมการเขามา 
มีสวนรวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ 
         ๕.  ในสวนของภาคเศรษฐกิจตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของ
สิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนกิจกรรมเกี่ยวของกับการคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งใน
ประเทศและระหวางประเทศ ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึง
สิ่งแวดลอมในลักษณะเชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม 
ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงการคงอยูของสิ่งแวดลอมควบคูกันไปดวยโดยตลอด 
         ๖.  ระบบการบริหารหรือระบบราชการที่มีศักยภาพ มีความยืดหยุน สามารถ
ตรวจสอบและแกไขปรับปรุงตนเองได 
         ๗.  การดําเนินการดังกลาวจะมีประสิทธิภาพได ตองใชบริบทของการศึกษาเปน
เคร่ืองมือโดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวม
ทางการศึกษา และไดรับการเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง๗๕ 
 

                                          
 
๗๕
ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, 

หนา ๖๓. 



 ๔๓ 

         ๒.๓.๓  แผนปฏิบัติการ 21 เพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

            AGENDA 21 แผนปฏิบัติการ 21 เปนแนวทางเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) เอกสารที่มีความสําคัญมากที่สุด๗๖ฉบับหน่ึงของสหประชาชาติ ไดถูกกําหนดขึ้น
มาแลว ซ่ึงไดรับการกลาว อางอิงอยูเสมอ ในวงการระหวางประเทศปจจุบัน เน่ืองจาก
แผนปฏิบัติการดังกลาวน้ี เปรียบเสมือนแผนแมบทของโลก ในการสรางความสมดุลใหเกิดขึ้น
ระหวางสิ่งแวดลอมกับการพัฒนา เพ่ือที่จะบรรลุถึงการพัฒนาอยางยั่งยืน อันจะทําใหคนทั้งรุน
ปจจุบันและอนาคต มีทรัพยากรธรรมชาติอยางพอเพียงที่จะตอบสนองตอบตองการตางๆ ใน
การดํารงชีวิตเพ่ือความอยูดีกินดีที่มีแนวทางปฏิบัติสําหรับกําหนดนโยบายของภาครัฐบาลและ
เอกชนลสําหรับทางเลือกของบุคคลในศตวรรษหนา โดยไดรับการอนุมัติจากที่ประชุม
สหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (The United Nations Conference on 
Environment and Development : UNCED) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบลาซิล ในเดือน
มิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) ซ่ึงเปนการประชุมที่มีผูนําโลกเขารวมมากที่สุดเปน
ประวัติการณ มีประมุขของรัฐ หัวหนารัฐบาลและเจาหนาที่ระดับสูงจาก ๑๗๙ ประเทศเขารวม
ในการประชุมครั้งน้ี นับเปนการประชุมโลกที่ยิ่งใหญเทาที่มีมาแลว อันไดอนุมัติแผนปฏิบัติการ
ที่ 21 เพ่ือเปนแนวทางใหประเทศตางๆ ในโลก นําไปปรับใชตามลําดับความสําคัญกอนหลัง 
เพ่ือใหสอดคลองกับปญหาและความจําเปนของแตละทองถิ่น แนวทางการดําเนินงานตางๆ
ตามที่ระบุไวในแผนปฏิบัติการ 21 ไดกําหนดไวสําหรับทั้งในปจจุบัน จนกระทั่งถึงศตวรรษที่ 21  
         แนวความคิดพ้ืนฐานที่สําคัญของแผนปฏิบัติการ 21 

๑. ปญหาสิ่ งแวดลอมเปนภัยคุกคามตอมวลมนุษยชาติ  จึ ง จํา เปนตอง 
มีความรับผดิชอบและสรางการพัฒนาที่ยั่งยืนรวมกัน 

๒. ใหความรู กับคนในสั งคมโดยทั่ วไปเ พ่ือให เ กิดมีความเข า ใจในเรื่ อง 
การเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

๓. ประเทศอุตสาหกรรมที่เปนประเทศพัฒนาแลวและประเทศที่กําลังพัฒนามีสวน
ทําใหเกิดมลพิษทางอากาศ ขยะและของเสียที่เปนอันตราย และการใชตลอดจนการทําลาย
ทรัพยากรธรรมชาติใหหรอยหลอลงพอๆ กัน 

๔. ความยากจนของประชากรในประเทศที่กําลังพัฒนามีสวนสําคัญเปนปจจัย 
ที่ทําใหเกิดการทําลายสิ่งแวดลอม จึงมีแนวทางกําจัดความยากจนดวยการรวมมือกันรับผิดชอบ
แกปญหาความยากจน 

                                          
๗๖

Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 
Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, แปลโดย มานพ เมฆประยูรทอง, หนา ๙. 



 ๔๔ 

๕. ประชากรที่เพ่ิมขึ้นในประเทศกําลังพัฒนาทําใหธรรมชาติไมสามารรองรับ 
ความตองการเหลาน้ันไดอยางพอเพียง จําเปนตองใชมาตรการควบคุมประชากร 

๖. ประเทศตางๆ ตองเรงสรางกลยุทธในการพัฒนาที่ผสมผสานการคุมครอง
สิ่งแวดลอมใหเขากับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือใหเกิดวิถีทางการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจที่สงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนอยลง 

๗. วิเคราะหคุณคาทรัพยากรธรรมชาติที่เสื่อมโทรมลงโดยถือเปนตนทุนทาง
เศรษฐกิจของประเทศดวย 

๘. แนวคิดปองกันการทําใหเกิดมลพิษโดยวิธีการ Polluter pays ผูกอมลพิษเปน 
ผูรับภาระคาใชจายนั้น 
         วัตถุประสงคของแผนปฏิบัติการ๗๗ Programme of Action ที่มุงหมายแกไข 
การพัฒนาแบบเดิมขององคการสหประชาชาติ ดังน้ี 

๑. ใหความสําคัญกับสิทธิมนุษยชนขั้นพ้ืนฐาน ความสอดคลองของกฎหมายแตละ
ประเทศและลําดับความสําคัญในการพัฒนาประเทศ  

๒. ปญหาประชากรที่สัมพันธกับเศรษฐกิจวาดวย พฤติกรรมการบริโภคและระบบ
การผลิต  

๓. ปญหาความยากกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตทางเศรษฐกิจ 
๔. ปญหาการพัฒนาการศึกษาเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน 
๕. ความรวมมือระหวางประเทศรวมทั้งองคกรที่ไมใชรัฐบาล และติดตามผล กับ

การรายงานผล เนนประเทศกําลังพัฒนา ที่อยูในชวงความเปลี่ยนแปลง ระหวาง พ.ศ. ๒๕๔๓ 
(ค.ศ.๒๐๐๐) – พ.ศ. ๒๕๕๘ (ค.ศ.๒๐๑๕) 
         สําหรับประเทศไทยนั้น การดําเนินการใหเปนไปตามแผนปฏิบัติการ 21 ไดเร่ิมแลว 
ทั้งในภาครัฐบาลและเอกชนที่เก่ียวของ อยางไรก็ตามเปนที่นาสังเกตวา ประชาชนชาวไทยโดย
ทั่วๆ ไป ยังไมคอยทราบหรือมีความรูและเขาใจเก่ียวกับแผนปฏิบัติการ 21 มากนัก ทั้งน้ีอาจจะ
เน่ืองจากวาแผนปฏิบัติการ 21 เปนเรื่องที่ครอบคลุมรายละเอียดในดานตางๆ กวางขวางมาก 
ทําใหเอกสารฉบับน้ีมีความหนากวา 300 หนา  

 สรุปสาระสําคัญ.ในเรื่องสิ่งแวดลอมกับการพัฒนา๗๘ ดังน้ี 

                                          
๗๗

วราพร ศรีสุพรรณ, “พันธกิจของประเทศไทยหลังการประชุมประชากรโลก”, วันท่ี ๒๘ 
ตุลาคม ๒๕๓๗, กรุงเทพมหานคร ณ โรงแรมรอยัลซิต้ี, ๒๕๔๑, หนา ๒๑๒. 

๗๘
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, The Centre for Our 

Common Future, Geneva, Switzerland, August 1993, แปลโดย มานพ เมฆประยูรทอง, หนา ๙๒-
๑๓๕. 



 ๔๕ 

สวนที่ ๑  มติทางดานสังคมและเศรษฐกิจ (Social and Economic Dimensions) 
ความรวมมือระหวางประเทศ การตอสูกับความยากจน การเปลี่ยนแปลงรูปแบบของการบริโภค 
ประชากรและความยั่งยืน การคุมครองและสงเสริมสุขภาพมนุษย การตั้งถิ่นฐานมนุษยอยาง
ยั่งยืน การตัดสินใจเพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน 

สวนที่ ๒  การอนุรักษและการจัดการทรัพยากร (Conservation and Management 
of Resources) การคุมครองชั้นบรรยากาศของโลก การจัดการที่ดินอยางยั่งยืน การแกไข
ปญหาการตัดไมทําลายปา การแกไขปญหาการแปรสภาพเปนทะเลทรายและความแหงแลง 
การพัฒนาอยางยั่งยืนในพื้นที่ภูเขา ปาไม และการเกษตรอยางยั่งยืน การพัฒนาชนบท การ
อนุรักษความหลากหลายทางชีวภาพ การจัดการเทคโนโลยีชีวภาพ การคุมครองและการจัดการ
มหาสมุทร การคุมครองและจัดการแหลงนํ้าจืด การใชสารเคมีเปนพิษอยางปลอดภัยมากยิ่งขึ้น 
การจัดการของเสียที่เปนอันตราย การจัดการของเสียที่เปนของแข็งและน้ําโสโครก การจัดการ
การกัมมันตรังสี  

สวนที่ ๓ การสงเสริมบทบาทของกลุมที่สําคัญๆ (Strengthening the Role of 
Major Groups) อารัมภบทในการสงเสริมบทบาทของกลุมสําคัญๆ  
 เพ่ือการบรรลุการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนความคิดเชิงนิเวศวิทยารวมกับนัยทาง
เศรษฐกิจ น่ันคือ ความเจริญเติบโตและการกินดีอยู ดีของมนุษยขึ้นอยู กับพ้ืนฐานดาน
ทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปนสิ่งสงเสริมสนับสนุนระบบการดํารงชีวิตของมนุษย และสังคมที่
ยั่งยืน (Sustainable Society) ก็จะเปนสวนหนึ่งที่กําหนดระบบเศรษฐกิจและระบบสังคมที่ซ่ึงทํา
ใหทรัพยากรธรรมชาติและระบบการสงเสริมสนับสนุนชีวิตไดรับการดูแลธํารงรักษาไว๗๙ 
         แผนปฏิบัติการ ๒๑ หรือ Agenda 21 อันเปนแผนแมบทของโลกที่มีเปาหมาย  
ในบทที่ ๓๖ ไดกลาวถึงเรื่อง การพัฒนามนุษย วาดวยการศึกษาอบรม และความตระหนักของ
สาธารณชน (Education, Training and Public Awareness) ซ่ึงองคการยูเนสโกไดนํา
แผนปฏิบัติการ ๒๑ ในเรื่องดังกลาวมาพิจารณามีสาระ ดังน้ี 

“. . . มีความจําเปนที่จะเพ่ิมพูนความรูสึก และการเขามีสวนรวมของประชาชนในการ
แกไขปญหาทางดานสิ่งแวดลอมและการพัฒนา การศึกษาจะชวยใหประชาชนเกิดความ
ตระหนักถึงเรื่องสิ่งแวดลอม และจริยธรรม การมีคานิยม ทักษะ และพฤติกรรมที่จะ
สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาควรใหความรูแกประชาชนไมเฉพาะในเรื่อง
สิ่งแวดลอมทางชีวภาพและกายภาพเทาน้ัน แตรวมถึงคุณคาของสิ่งแวดลอมทาง
เศรษฐกิจและสังคม ในการพัฒนามนุษยดวย”๘๐  

                                          
๗๙

Brown R. Lester, The World Reader : On Global Environment Issues, (U.S.A. :  
World watch-Institute, 1991). 

๘๐
Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ  

เมฆประยูรทอง, หนา ๗๓.  



 ๔๖ 

         การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติในสวนที่ เ ก่ียวของกับมิติทาง
การศึกษารวมกับการพัฒนาดานอ่ืนๆ ไปพรอมกัน แตการพัฒนาคนนั้นมีรายละเอียด ดังน้ี 

๑. ตอง พัฒนาศักยภาพของชุมชนทุกวัยทุกระ ดับการศึกษาให ได รับรู 
เรื่องสิ่งแวดลอม การพัฒนามนุษยและการพัฒนาที่ยั่งยืน และนําไปใชในการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนอยางแทจริง 

๒. สงเสริมและขยายการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 
๓. สรางความตระหนักในเรื่องคุณคาส่ิงแวดลอม จริยธรรม และพฤติกรรมที่จะ

สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน๘๑ 
 

๒.๔  ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 

 การชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ เดิมเปนการกําหนดตัวชี้วัด
ความเจริญทางดานเศรษฐกิจ โดยนักเศรษฐศาสตร เปนการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
โดยองคการสหประชาชาติ ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๙๖ (ค.ศ.๑๙๕๓) นํามาใชวัดความเปนอยูของ
ประชาชนวามีความกินดีอยูดีในระดับใดในประเทศน้ันๆ   

 Gross Domestic Product : GDP หมายถึง มูลคาขั้นสุดทายของสินคาและบริการ
ที่ผลิต และการบริโภคในระบบตลาด โดยนิยมวัดตอปหรือตอไตรมาส มีวิธีการคํานวณ ๓ วิธี 
คือการคํานวณทางดานผลผลิต ทางดานรายจาย และการรวมมูลคาของผลผลิตขั้นสุดทาย GDP 
จะพิจารณามูลคารวมที่เกิดขึ้นภายในอาณาเขตของประเทศ  

 GDP เปนวิธีการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริงที่มีขอจํากัด ๔ ประการ  
๑. GDP ไมไดรวมมูลคาสินคาและบริการที่ไมผานตลาด แมวาสินคาและบริการ

ดังกลาวจะกอใหเกิดผลผลิตเพ่ิมขึ้นในสังคม เชน การทํางานบาน เปนตน  
๒. GDP ไมไดรวมผลกระทบภายนอก (externality cost) ที่เกิดจากกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ ซ่ึงกระทบภายนอกดังกลาวอาจสงผลกระทบตอสวัสดิการของคนในสังคมลดลง เชน 
ของเสียและมลพิษที่เกิดจากการผลิตและการบริโภค เปนตน และคาใชจายในการปองกันมลพิษ
ดังกลาวกลับถูกนําไปรวมเปนสวนหนึ่งของ GDP ทั้งๆ ที่คาใชจายดังกลาวเปนตนทุนทาง
สิ่งแวดลอมที่นาถูกนํามาหักลบออกจาก GDP  

                                          
๘๑
เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ี

ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), 
๒๕๔๒, หนา ๖๔. 



 ๔๗ 

๓. GDP ทดแทนได แตถามีการใชทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเรงการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจในระดับเกินกวาธรรมชาติจะฟนตัวขึ้นมาใหมไดก็อาจทําใหทรัพยากรเหลาน้ันหมดสิ้น
ไปได และ 

๔. GDP ไมไดคํานึงถึงการกระจายรายได การเติบโตของ GDP ก็จะสงผล
ประโยชนตอคนสวนนอยในสังคมที่ถือครองทรัพยสินสวนใหญของประเทศ 

ดังนั้น การใช GDP เปนมาตรการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงไมมี
เคร่ืองหมายลบในการคํานวณ ดังน้ันรายไดของความเจริญทางอุตสาหกรรมการกินดีอยูดีของ
ประเทศที่มีคาของ GDP เติบโต แตในดานทรัพยากรสิ่งแวดลอมที่สูญเสีย มลพิษ โรคภัยไขเจ็บ
ซ่ึงมีปฏิกิริยาผกผันกับความเจริญทางเศรษฐกิจไมมีการคํานวณในเร่ืองเหลาน้ี ทําใหเห็นผิด
เปนชอบ หรือไมเห็นผิดเลยในคาตัวชี้วัดแบบน้ี๘๒ ความเจริญพัฒนาของประเทศจึงอาจเปนการ
สงสัญญาณที่ผิดพลาดทําใหเกิดการเรงรัดการใชทรัพยากร จนนําไปสูการพัฒนาประเทศที่ไม
ยั่งยืนในที่สุด ตลอดจนละเลยตอความสําคัญของการกระจายรายไดโดยมักตีความวา รายได
ของประเทศที่เพ่ิมขึ้นนั้น ไดกระจายไปสูกลุมคนทุกระดับทั้งคนจนและคนรวยอยางเทาเทียมกัน 
แตในความเปนจริงไมเปนเชนนั้น 

การพัฒนาดัชนีวัดความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในรูปแบบใหมที่สามารถสะทอน
ความยั่งยืนและสวัสดิการทางสังคมไดชัดเจนกวา GDP กลาวคือ ดัชนีที่สามารถชี้ใหเห็นถึง
ระดับความเจริญเติบโตและสวัสดิการทางเศรษฐกิจที่แทจริง เชน  

๑. Measure of Economic welfare : MEW พัฒนาโดย William Nordhaus และ
James Tobin พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ. ๑๙๗๒) ใชเปนดัชนีวัดสวัสดิการความเจริญทางเศรษฐกิจ
ของสหรัฐอเมริกา โดยมีสมมติฐานวาสวัสดิการทางเศรษฐกิจเปนผลโดยตรงจากการบริโภค จึง
ใชมูลคาการบริโภคเปนฐานในการคิดดัชนี โดยหักองคประกอบอ่ืนในผลิตภัณฑมวลรวม
ประชาชาติ (Gross National Product : GNP) ออก และหักคาใชจายในการบริโภคภาคเอกชน
ที่ไมกอใหเกิดสวัสดิการเชนคาใชจายในการเดินทางไปทํางาน จากดัชนี  

๒. Index of the Economic Aspects of Welfare : EAW ดัชนีใหความสําคัญกับ
ผลกระทบทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพ่ิมขึ้น ไดแก ตนทุนความเสียหายจาก
มลพิษและตนทุนการควบคุมมลพิษ ซ่ึงนับเปนดัชนีแรกที่มีการคํานวณการหมดสิ้นไปของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

๓. Index of Sustainable Economics Welfare : ISEW ดัชนีวัดการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจที่ยั่งยืน โดย Daly and Cobb พ.ศ. ๒๕  (ค.ศ. ๑๙๘๙) โดยปรับปรุงจากดัชนี MEW 
และดัชนี EAW โดยเพิ่มการกระจายรายไดเขาไปในการคํานวณดัชนี เพ่ือใหสามารถวัดความ

                                          
๘๒
พงษพิศิฏฐ วิเศษกุล ดร., เศรษฐกิจเขียวและใส เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับประเทศไทย

ในเรือนกระจก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๑), หนา ๘๗. 



 ๔๘ 

ยั่งยืนของการพัฒนาและสวัสดิการทางเศรษบกิจไดอยางสมบูรณ ซ่ึงเปนดัชนีที่มีการคํานึงถึง
ตนทุนทางสังคม การเสื่อมคาของทุนทางธรรมชาติ ผลของการกระจายรายได ตลอดจนมูลคา
ของบริการที่ไมไดผานตลาด (non-markreed service) เชน มูลคาจากการใชบริการจาก
สิ่งกอสรางของรัฐโดยไมเสียคาใชจาย เชน ถนน ทางหลวง มูลคาจากการทํางานบาน และ
รวมทั้งมูลคาแหงการผักผอน  

ในเวลาตอมา สถาบัน Redefining Progress ไดพัฒนาตัวชี้วัดในการพัฒนาฯ  
ขึ้นอีก เรียกวา ตัวชี้วัดการพัฒนาที่แทจริง (Genuine Progress Indicator : GPI) ขึ้นในป  
พ.ศ. ๒๕๓๗ (ค.ศ. ๑๙๙๒) มีความคลายกับ ISEW ที่มีการคํานึงตนทุนความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตนทุนทางสังคม เชน ตนทุนจากอาชญากรรม ตนทุนของ
การแตกแยกของครอบครัว และตนทุนของการไมทํางาน หรือการไมมีงานทํา และมูลคาของ
การบริการที่ไมผานตลาด เชน มูลคาการทํางานสาธารณประโยชน และมูลคาการทํางานบาน 
รวมเขาไวในดัชนีตัวชี้วัดน้ีดวยเชนกัน๘๓ 

นอกจากน้ี ภายในองคประกอบเดียวกันของการพัฒนาตัวชี้วัดยังคงพัฒนาตอไป 
เชน ISEW หรือ GPI ของแตละประเทศก็อาจมีแนวคิดในการคํานวณตนทุนความเสื่อมโทรมที่
แตกตางกัน เชน กรณีของความเสื่อมโทรมของทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป (non-renewable 
resource) มีแนวคิดในการใชตัวชี้วัดแตกตางกันในการประเมินตนทุนความเสื่อมโทรม ๒ 
แนวความคิด ไดแก 

๑. ตนทุนการใชทรัพยากร (user cost approach) จะพิจารณาถึงตนทุนคาเสีย
โอกาสของการใชทรัพยากรโดยเปรียบเทียบผลตอบแทนระหวางผลตอบแทนปจจุบันกับ
ผลตอบแทนในอนาคต โดยใชเวลาที่ เหมาะสมที่จะนําทรัพยากรมาใชควรเปนชวงที่ให
ผลตอบแทนสูงกวา เชน ผลตอบแทนในอนาคตมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทนในปจจุบัน เราก็ควร
เก็บทรัพยากรเหลาน้ันไวใชในอนาคต แตถาผลตอบแทนในปจจุบันมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทน
ผลตอบแทนในอนาคต เราก็ควรนําทรัพยากรเหลาน้ันมาใชทันที ดังนั้น การนําทรัพยากรมาใช
เร็วหรือชาเกินไปก็คือ ตนทุนคาเสียโอกาสของการใชทรัพยากรดังกลาว มีงานวิจัย ของประเทศ
ชลิี (Castaneda, B”E”1999) และประเทศอิตาลี (Guenno, G. and Tiezzi, S. 1998)  

๒. ตนทุนการนําทรัพยากรอ่ืนมาใชทดแทน (replacement cost approach) มี
พ้ืนฐานความคิดวา ทรัพยากรประเภทที่ใชแลวหมดไปมีอยูอยางจํากัด ถาเราใชทรัพยากรนี้ไป
เรื่อยๆ สักวันก็จะหมดไป ดังนั้นเราตองหาทรัพยากรที่ฟนคืนสภาพได (renewable resource) 
ประเภทอ่ืนมาทดแทนทรัพยากรเหลาน้ี ดังน้ัน ตนทุนการใชทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป ก็คือ 

                                          
๘๓
มิ่งสรรพ ขาวสอาด และคณะ ฯ, “การศึกษาเพื่อกําหนดทิศทางการวิจัยในการแกไข

ปญหาเรงดวนดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม : ศึกษากรณีหลักเกณฑและเคร่ืองชี้วัด”,
กรุงเทพมหานคร : รายงานวิจัยของสํานักงานวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๒, (อัดสําเนา). 



 ๔๙ 

ตนทุนของการนําทรัพยากรอ่ืน (ทรัพยากรที่ฝนคืนสภาพได) มาทดแทนทรัพยากรที่ใชหมดไป 
ไดแก งานวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริกา (Cobb, C. et al. 1999, Costanza, R. et al .2004) 
และปราะเทศออสเตรเลีย (Hamilton, C. 1999) 
         มาตรฐานตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติยังไมมีเสถียรภาพใน
การวัดคาความเจริญทางเศรษฐกิจพรอมกับการอยูดีของมนุษยในระบบนิเวศวิทย หลักการแทน
คาชี้วัดทางเศรษฐศาสตรกําลังแสวงหาทางใหมๆ เพ่ือการหลุดพนจากวิกฤตการณของโลก เม่ือ
นักเศรษฐศาสตรเปลี่ยนมุมมองโลกวา ชีวิตในระบบนิเวศนมีความจําเปนอยางยิ่งและมีคา
มากกวาการแสวงหากําไร๘๔ ทามกลางการแสวงหาเศรษฐศาสตรแนวใหม ที่หมายถึงขบวนการ
เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดลอม นักเศรษฐศาสตรเรียกวา “เศรษฐศาสตรสีเขียว (Green Economics) 
ยอมรับวา โลกเรามีขีดจํากัดทางดานความเจริญเติบโต พรอมกับการแกไขปญหาสองเร่ือง
พรอมกันนี้ คือการพิทักษสิ่ งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ กับความเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธวิถีการดําเนินชีวิตคนสวนใหญที่มีคุณภาพชีวิตที่สูงขึ้น เพ่ือที่จะบรรลุเปาหมาย
ดังกลาว เศรษฐศาสตรสีเขียวจึงเสนอใหเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางธรรมชาติ สังคม และ
มนุษยอยางรอบดานและถอนรากถอนโคนซึ่งเปนแนวทางนิเวศวิทยาและปรัชญาตะวันออก๘๕  
 
๒.๕ อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติมาจากแนวคิดกระแสหลักที่แตกตาง
กันเพราะการมองปญหาไมตรงกัน แตที่ยอมรับตรงกันคือความผิดพลาด๘๖ ของการพัฒนาที่
แลวมาปญหาสิ่งแวดลอมที่พยายามแกไขจึงยังไมสามารถบรรลุผลสําเร็จ นอกจากอุปสรรคใน
ตัวองคกรจัดการเองแลว ยังสรุปไดวาอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ
ไดแก 

 ๒.๕.๑ ความคิดรากฐานการพิชิตครอบครองธรรมชาติ  

         ความเชื่อทางศาสนาตะวันตกเปนสาเหตุสําคัญของการเสื่อมสภาพของ
สภาพแวดลอมในบทความเรื่อง “รากฐานทางประวัติศาสตรของปญหานิเวศวิทยาของมนุษย” 
เขาตั้งขอสังเกตวาความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เดนชัดของโลกเรานั้นมัก
กอกําเนิดในสังคมตะวันตก เขากลาววา ปรัชญาของมนุษยในการกระทําตางๆ น้ัน เปนสาเหตุ

                                          
๘๔ปรีชา เปยมพงษสานต, เศรษฐศาสตรสีเขียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ, พิมพครั้งท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๔๕. 
๘๕
เรื่องเดียวกัน.  

๘๖
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๕๕. 



 ๕๐ 

สําคัญของการกระทําที่เปนไปในทางทําลายธรรมชาติ ทั้งนี้ปรัชญาหลักๆ ในสังคมตะวันตก
ตั้งแตสมัยแรกที่พบวามนุษยเริ่มมีนวัตกรรมทางเทคโนโลยี จนกระทั่งถึงทุกวันนี้ มักจะมี
รากฐานมาจากความเชื่อทางศาสนา๘๗ 
         ปรัชญาชาวตะวันตกที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของตะวันตกในการวิเคราะหวิจัยและ
ประดิษฐคิดตนที่สําคัญที่กอใหเกิดปญหานิเวศวิทยาขึ้น ปรัชญาที่วาน้ี คือ ปรัชญาในการยก
แยกตนและสิ่งประดิษฐ คิดคนออกมาจากธรรมชาติ โดยไมสนใจผลกระทบที่จะตามมาตอ
สภาวะแวดลอมและตนเอง และดวยปรัชญานี้มนุษยประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ขึ้นมาเพ่ือชวยให
ตนอยูรอดในสภาวะแวดลอมธรรมชาติ และเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายโดยสรางสภาวะ
แวดลอมที่ตนคิดวาเหมาะสมขึ้นมาใหม จนโลกของเรากลายเปนโลกแหงวัตถุ  
         ชาวตะวันตกจะประยุกตปรัชญาดังกลาวไปใชในศาสนาอ่ืนๆ นอกจากวิทยาศาสตร 
“คนตะวันตกสมัยใหม มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรมากในการประยุกตหลักการในการ
แยกแยะเหตุการณและหัวขอวิเคราะหออกเปนสวนๆ เปนเอกเทศไมพิจารณาถึงสวนที่
เก่ียวของหรือขางเคียง โดยนํามาใชกับชีวิตจริงในเรื่องจิตวิทยาและการเมือง แนวโนมเชนนี้เปน
สิ่งนากลัว เพราะเทาที่เปนอยูมีผลเสียตอสภาวะแวดลอมธรรมชาติแลว” 
         ทั้งนี้ลักษณะการยกแยกหรือแบงแยกดังกลาว ยังรวมไปถึงการแยกความ
รับผิดชอบละเอียดโดยเด็ดขาดของแตละแขนงวิชาชีพ อันสงผลถึงความกาวหนาทางเทคโนโลยี
แตละแขนงวิชา แตทวา การเชื่อมโยงระหวางวิชาชีพ ทําใหเกิดปญหาเก่ียวกับการจัดการ
สภาวะแวดลอมโดยเฉพาะกรณีที่การนําเทคโนโลยีตางๆ มาใชเกิดความผิดพลาด ปจจัยน้ีไดสง
ถึงความเสื่อมสภาพของสภาวะแวดลอมในแงตางๆ ในชวงสองสามทศวรรษที่ผานมา ประเด็น
วัฒนธรรมตะวันตกซึ่งมีอิทธิพลตอการกระทําของมวลมนุษยเปนอยางมาก โดยไดกลาววา 
มนุษยจะมีความสามารถหรือสมาธิ (ตามรากฐานปรัชญาแบบตะวันตกในเรื่องการยกแยกหรือ
แบงแยก) ในการที่จะจัดการกับงานที่จําลองแบบมาจากความจริงเพียงเสี้ยวเดียวนั้นอยางชาญ
ฉลาดและมีประสิทธิภาพ โดยมิไดคํานึงถึงผลอ่ืนๆ ที่อาจจะตามมา๘๘  
         นอกจากประเด็นการแบงแยกในเรื่องดังกลาวขางตนแลว ยังมีการแบงแยกทาง
ภูมิศาสตร เพ่ือกําหนดขอบเขตความรับผิดชอบ ซ่ึงมีตั้งแตชุมชนขนาดเล็ก อันไดแก หมูบาน
ไปจนถึงภาคหรือจังหวัดหรือรัฐ และประเทศ มนุษยพยายามขีดเสนกําหนดขอบเขตความ
รับผิดชอบของตนเพียงสวนเดียว โดยไมสนใจพ้ืนที่ของคนอื่น ตัวอยางเชน การทิ้งขยะมลพิษ

                                          
๘๗
บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, ใน กลยุทธหลัก

ในการพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน, รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๘๙. 

๘๘
เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๑. 



 ๕๑ 

ขามรัฐในสหรัฐอเมริกา๘๙ หรือสงออกขยะมลพิษขามประเทศ ซ่ึงพบเห็นอยูเน่ืองๆ เปนตัวอยาง
ของความเขาใจในลักษณะดังกลาว ทั้งน้ีเพราะปรัชญาในการแบงแยกซึ่งไมจําเปนวาจะตองเปน
แบบตะวันตกครอบงําความคิดและการดําเนินงานของกลุมชน จนกระทั่งยืดวงกลุมของตน
ออกมาจากสภาวะแวดลอมของกลุมชนอ่ืน และสภาวะแวดลอมทั้งหมด สงผลถึงการกระทําที่
เปนไปในลักษณะแกปญหาเฉพาะกลุมขึ้น ประกอบกับกลุมชนนั้นๆ ขาดความรู ความเขาใจใน
นิเวศวิทยา ไมทราบวา ระบบนิเวศวิทยาเปนระบบปด และเกี่ยวเนื่องกันทั้งระบบ การทําให
อนุภาคใดของระบบเสียหาย ยอมสงผลถึงความเสียหายทั้งระบบ จึงทําใหยังคงมีการแบงแยก
หรือแยกแยะในรูปแบบตางๆ ดังกลาว  
         การรูความจริ งเ ก่ียวกับประวัติศาสตรแหง ภู มิหลังซีกโลกตะวันตก  เปน
ประวัติศาสตรแหงการตอสู ด้ินรนอยางแทจริง แมจะกลาววา การด้ินรนตอสูเพ่ือเสรีภาพ  
มีความใฝฝนในอิสรเสรีภาพก็ตาม ในอดีตอันยาวนานสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยมีความ
ขัดแยงและการขมเหง ทางศาสนาเปนพลังบีบคั้นที่เปนสาเหตุหลักสําคัญ๙๐ และยังสงผลที่ทําให
เกิดการแสดงออกดวยทาทีในการแกปญหาความขัดแยงในโลกปจจุบัน ภายใตอิทธิพลความคิด
ของตะวันตกที่สืบตอมาน้ัน เม่ือมีความเชื่อ มีแนวความคิด มีการยึดถืออุดมการณ หรือแมเพียง
คานิยม ทางพระเรียกวา “ทิฏฐิ” ทิฏฐิเปนอยางไรแลว แรงจูงใจมาสนอง แลวตอจากน้ัน 
กระบวนการของกรรมก็ดําเนินไปโดยการแสดงออกทางกาย วาจา ซ่ึงเปนไปตามความเชื่อหรือ
ยึดม่ันน้ัน เม่ือมีแนวคิดที่ไมถูกตอง การพัฒนาก็ผิดพลาดในเรื่องการดําเนินชีวิต ความเปนอยู 
เรื่องความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไมมีหรือวา ไมถูกตอง และพาใหเกิดความผิดพลาดทางปญญา 
เรียกวา มิจฉาทิฏฐิ เปน ทิฏฐิที่ผิด คือ เห็นผิด เชื่อผิด แนวความคิดผิด เขาใจผิดการดําเนิน
ชีวิตผิดไปหมดทั้งกระบวน ตามตัวอยาง มนุษยเชื่อหรือยึดถือความคิดวา มนุษยจะประสบ
ความสําเร็จ ชีวิตเราจะสุขสมบูรณตอเม่ือมีวัตถุพรั่งพรอม หรือมีเศรษฐกิจม่ังคั่งที่สุด ถามี 
ความเช่ือหรือมีแนวความคิดแบบนี้ กระแสวัฒนธรรมจะไปตามนั้นทั้งกระบวน ดวยอิทธิพล
ความเชื่อน้ี มนุษยจะมุงทําการทุกอยางเพื่อสรางความพรั่งพรอมทางวัตถุ กระแสความนิยม
แบบน้ีจะรุนแรงขึ้นจนกลายเปนบริโภคนิยม  
         ชาวตะวันตกมีรากฐานความคิดทางสังคมบริโภคนิยม คือ สังคมซ่ึงมีความเชื่อวา
มนุษยจะมีความสุขสมบูรณเม่ือวัตถุมีเสพพรั่งพรอม กระแสวัฒนธรรมอารยธรรมปจจุบันเปลี่ยน
มาเปนบริโภคนิยมเชนน้ี เพราะมีทิฏฐิที่เปนพ้ืนฐานความคิดหรือความเชื่อซ่ึงสืบมาจาก
ตะวันตก ที่สรางสรรคความเจริญทางวัตถุขึ้นมา โดยเฉพาะความโดดเดนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี แลวเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมารับใชสนองอุตสาหกรรมเพ่ือสรางผลผลิตให

                                          
๘๙
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๕. 

๙๐
พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุโต ) , มองสันติภาพโลกผานอารยธรรมโลกาภิวัตน , 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท  สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๔-๕๕ 



 ๕๒ 

เกิดความเจริญทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมมุงระดมทําการผลิตเพ่ือแกปญหาความขาดแคลน 
(Scarcity) แตพออยูในวิถีชีวิตของการสรางผลิตไปนานาๆ และจิตใจที่ครุนคิดมุงหมายที่จะมี
ความพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือแนวคิดทิฏฐิวาคนจะมีความสุขมากที่สุด เม่ือมีวัตถุเสพบริโภค
มากมายพรั่งพรอมที่สุด เปนแนวทางของลัทธิบริโภคนิยม และการพัฒนาอุตสาหกรรมอยาง
เต็มที่จึงกลายเปนตัวการทําลายธรรมชาติแวดลอม๙๑  
         ตั้งแตเม่ือนับถอยหลังไปพันปกอนโนน ตะวันตกลาหลังตะวันออกในดานการปฏิบัติ
จัดการกับธรรมชาติ คือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยความมุงหมายที่จะเอาชนะธรรมชาติ 
จึงทําใหตะวันตกสามารถล้ําหนาตะวันออกไปไดในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
แนวความคิดของชาวตะวันตก สมัยยุคกรีก โสเครตีส เพลโต อริสโตเติล เปนผูกอรากฐาน
แนวความคิดที่ผิดในอารยธรรมที่ยิ่งใหญของชาวตะวันตก๙๒ คือแนวความคิดพิชิตธรรมชาติ 
อารยธรรมตะวันตก ประกอบดวยแนวความคิด ที่จะพิชิตธรรมชาติที่ เรียกวา Conquest of 
nature คือจะเอาชนะธรรมชาติ หรือตองการเปนนายธรรมชาติ Mastery of nature หรือ
ครอบครองธรรมชาติ Dominion over nature เปนแนวคิดที่ลวนมีวาทะที่พูดถึงความใฝฝนหรือ
ความกระหายที่จะพิชิตธรรมชาติมีพ้ืนฐานในเรื่องทาทีที่มีตอธรรมชาติเปนเหมือนขี้ผึ้ง๙๓  
อันออนเหลวในกํามือที่เราจะปนใหเปนอยางไรก็ได ความเช่ือทําใหชาวตะวันตกเพียรพยายาม
แสวงหาความรูในความเรนลับของธรรมชาติ แลวพัฒนาวิทยาศาสตรและพัฒนาเทคโนโลยี
ขึ้นมา แนวคิดความเชื่อน้ีอยูเบื้องหลังอารยธรรมปจจุบันทั้งหมดของการดําเนินชีวิต รวมกับ
พฤติกรรมของมนุษย ซ่ึงนําแนวคิดในการพัฒนาที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจมาใชจนเปน
ปญหามากมายที่ปรากฏในปจจุบัน โดยเฉพาะดานสิ่งแวดลอม และสงผลทางลบตอมนุษย เปน
เวลายาวนานกวาสองพันป โดยสรุปวา แนวคิดพ้ืนฐานแบบตะวันตกหรือเรียกวาอารยธรรม
ตะวันตกนั้น 
         แนวความคิดที่เปนรากฐานแบบตะวันตกหรือ ทิฎฐิความเห็นความเชื่ออันเปนที่มาของ
ปญหาคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝาย มีลักษณะเปนสภาพจิตแบบ
บุกฝาพรมแดน Frontier Mentality มีสาระสําคัญ ๓ สวน๙๔ คือ  

๑. ทรัพยากรในโลกนี้มีมากมายลนเหลือ ใชเทาไรก็ไมหมด 

                                          
๙๑
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, หนา ๘๘. 

๙๒
พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตร แหงประเทศไทย, ๒๕๔๙), หนา ๖๐. 
๙๓
พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺโต ) , แกนแทของพระพุทธศาสนา , พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๘๖. 
๙๔
บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, ใน กลยุทธหลัก

ในการพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน, รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๙๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน,  
พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๑๑๖. 



 ๕๓ 

๒. มนุษยมีพลังอํานาจที่แยกตางหากจากธรรมชาติเปนคนละสวน 
๓. มนุษยมีเปาหมายที่จะพิชิตครอบครอง และจัดการกับธรรมชาติตามที่ปรารถนา 

 สาระสําคัญที่เปนตัวอยางแนวความคิดที่กําลังถือกันวาผิดน้ี คือ แนวความคิดที่
มองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ และถือวามนุษยเปนผูพิชิตและเขาครอบครองธรรมชาติ
ไดตามชอบใจมาจากสภาพจิตบุกฝาพรมแดนที่เปนรากฐานของอารยธรรมตะวันตก 
         การพัฒนาที่แลววา มนุษยกําลังทําลายธรรมชาติไปมากจนเกิดสภาพวิกฤติที่ไป
กระทบสมดุลของธรรมชาติ ในที่สุดกระทบตัวมนุษยเองแลวจนจะอยูไมได เพราะสิ่งแวดลอมกับ
มนุษยเหมือนนํ้ากับปลา ถาแหงเหือดหรือเปนพิษปลาก็อยูไมได มนุษยก็เชนเดียวกัน ตอง
อาศัยสิ่งแวดลอมซ่ึงมีทั้งนํ้า อากาศ ปา ตนไมตางๆ มนุษยจะไมสามารถดํารงชีวิตอยูได สภาวะ
วิกฤติน้ีมาพรอมกับคําวาพัฒนา ของสหประชาชาติ จนไมมีทางแกไข นอกจากการเปล่ียนทิฏฐิ
ใหม เปลี่ยนความคิดพ้ืนฐานใหม อัลเบิรต ไอสไตน เคยกลาววา “ถามนุษยจะอยูรอดได จะตอง
เปลี่ยนวิธีคิดโดยสิ้นเชิง” ถายังมีความคิดอยางเดิมตอสภาพสิ่งแวดลอม มนุษยจะไปไมรอด๙๕ 

         ๒.๕.๒ แนวความคิดประนีประนอมกับธรรมชาติ  

         คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on 
Environment and Development) ไดใหคําจํากัดความ การพัฒนาที่ยั่งยืน วา “Sustainable 
development is development that meets the needs of the present without compromising 
the ability of future generations to meets their own needs. “ แปลวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน 
คือ การพัฒนาที่สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประณีประนอมยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง” โดยนัย
ก็หมายถึง การยอมรับแลววาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ยอมรับวาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ทําราย
ทําลายธรรมชาติสิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมเสียหายทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง คนในรุน
อนาคตซ่ึงมีความตองการของพวกคนรุนตอไป ไมสามารถไดรับการสนองตอบความตองการ
ตามธรรมชาติอยางเต็มที่ 
  การประนีประนอม compromise หมายถึง ผอนหนักผอนเบาใหแกกัน ปรองดอง
กัน อะลุมอลวยกัน มีความหมายเชิงบวก วิธีการยุติปญหาท่ีไดรับความพึงพอใจสองฝายใน
ระดับที่ยอมกันได แตทวาการประนีประนอม ในความหมายเชิงลบ ลบมากกวาบวก คือการที่
สองฝายตางตองยอมลดหยอนความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการ
บาง ทั้งสองฝายไดอยางไมสมบูรณและฝนใจ โดยใหความรูสึกแบบยอมหันหนาเขาหากัน  
เลิกละความขัดแยงเสีย เปนทางประสานกลมกลืนกันตอไป การประนีประนอมมีจุดเนนสิ่งที่
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ตองการ ของทั้งสองฝายยอมไมเอาเต็มตามที่ตองการ แตเดิมตองการเต็มที่ทั้งสองฝาย เม่ือ
ขัดแยงกันเกิดปญหายอมหันหนามาตกลงกันจึงยอมละความตองการเต็มลงเหลือที่ยอมรับไดทั้ง
สองฝาย คือวิธีการประนีประนอมอยางที่ชัดเจน และ การประนีประนอมไมสามารถทําใหเกิด
การพัฒนาที่ยั่งยืนไดเพราะวามนุษยตองการความสุขจากธรรมชาติปราศจากความรูสึกจําใจ
ยอมละความตองการ หมายถึง อิสรภาพที่แทจริงอยางเต็มที่ 
         การพัฒนาที่ผานมาเบ้ืองหลังความคิดรากฐานของสังคมตะวันตกกับเศรษฐกิจ
ระบบทุนนิยม ลวนเปนแนวความคิดของจริยธรรมแบบจําใจ เพราะการประนีประนอมนั้น 
มนุษยตองฝนใจจึงเปนจริยธรรมที่ไมยั่งยืน๙๖ มนุษยจะทุกขไมจบสิ้น ซ่ึงเปนปญหาซับซอน 
ทําใหการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมติดขัดดําเนินไปไมได  
         แนวคิดประนีประนอมนี้ทําใหธรรมชาติมีสถานภาพเปนตนทุนทางสังคมประเภท
หน่ึง ดังน้ันวิธีการแกปญหาจึงใชหลักการประนีประนอมยอมละความตองการของแตละฝายลง
คนละคร่ึง เปนจุดยุติปญหา นับวาเปนวิธีการระงับปญหาแบบหนามยอกเอาหนามบงจะเกิด
ความอึดอัดขัดขืน และไปไมรอด เพราะไมใชความอยูตลอดยั่งยืน๙๗ และมนุษยยังขาดความสุข
อีกดวย๙๘  

         ๒.๕.๓. ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

         พฤติกรรมที่เกิดจากการพัฒนาของสหประชาชาติ คือ แนวความคิดทางมุงสงเสริม
เสรีนิยมทางการคา ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม บริโภคนิยม วิธีการประนีประนอมระหวาง
มนุษยกับสิ่งแวดลอม จึงดูเสมือนวา แนวทางการปฏิบัติของ UN พัฒนาดวยการสงเสริมผลักดัน
ใหเกิดความอุดมม่ังคั่งในการกินดีอยูดีที่หมายถึงความร่ํารวยพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
ถึงแมจะไมละทิ้งการอนุรักษระบบนิเวศ หรือ มนุษย แตในรายละเอียดทุกประเด็นในแผนปฏิบัติ
การ 21 น้ัน พบวามีการกระตุนทางการเงินเปนปจจัยหลัก อาทิ 
         - ภาระกิจหลักและวัตถุประสงคขององคการพัฒนาอุตสาหกรรมแหงองคการ
สหประชาชาติสหประชาชาติ 
         ๑.  เพ่ือสงเสริม และเรงรัดการพัฒนาอุตสาหกรรมของประเทศกําลังพัฒนา
โดยเฉพาะ วิจัยยุทธศาสตรและเศรษฐศาสตร   
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         ๒.  สงเสริมอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สนับสนุนอุตสาหกรรมการเกษตร และราย
สาขาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม การผลิตที่สะอาดและจัดการสิ่งแวดลอมการใชพลังงาน
อยางมีประสิทธิภาพ สวนพิธีสารมอนทรีออล 
         ๓.  เพ่ือลดความยากจนดวยการเพ่ิมผลผลิต เสริมสรางศักยภาพทางการคาของ 
ประเทศกําลังพัฒนา 
         -  การจัดตั้ง“Word Bank” International Bank for Reconstruction and 
Development (IBRD) หรือธนาคารโลก เพ่ือประสานกันกับองคการสหประชาชาติในการให
ความชวยเหลือประเทศท่ีขาดแคลนกําลังทุนทรัพย แตประสงคจะฟนฟูประเทศของตน การให
ความชวยเหลือแกประเทศสมาชิกคือ การกูเงิน ซ่ึง ประเทศลูกหน้ีตองชําระดอกเบี้ยใหแก
ธนาคารโลก หนาที่ของหนวยงานที่ตั้งขึ้นสําหรับประสานงานในกิจการแกปญหารวมกันในเรื่อง
เงินทุนตามมาอีกหลายหนวยงานเพิ่มขึ้นตามความจําเปน เพ่ือความคลองตัวในการดําเนิน
กิจการขององคการสหประชาชาติเปนสําคัญ ธนาคารโลกเกิดขึ้นมาพรอมกันกับองคการ
สหประชาชาติและมีบทบาทเคียงคูกันโดยทั้งสององคกรสนับสนุนการบูรณะและพัฒนาประเทศ
ตางๆ บนโลกนี้อีกคร้ัง กลุมผูกอตั้งเองเปนผูชนะสงครามโลกครั้งที่ ๒ หากประเทศตางๆ 
โดยเฉพาะประเทศโลกที่สาม ผูแพสงคราม ประเทศยากจน ประเทศที่ถูกเรียกวา ประเทศดอย
พัฒนา ไมมีกําลังทางการเงินแลว ประเทศที่รํ่ารวย ประเทศที่พัฒนาแลว จะขายส้ินคาใหกับ
ประเทศผูเปนคูคาที่ไหน การใหกูยืมไปสรางความเจริญพัฒนาทางวัตถุก็ดี การชดใชดอกเบี้ย 
การแบงปนทรัพยากรก็ดี เหลาน้ี เปนวิธีการพัฒนาในระบบขององคการสหประชาชติเปน
หลักการสําคัญที่นําไปผูกกับการดํารงอยูของสันติภาพกับดอกเบี้ย 
         -  การจัดประเภทประเทศพัฒนาแลวดวยปริมาณแบบอุตสาหกรรมนิยม ทุนนิยม 
ภายหลังจากสงครามโลกครั้งที่ ๒ ประเทศตางๆ ในโลกถูกจัดแบงเปน ๓ ประเภท ไดแก 
ประเทศพัฒนาแลว หรือประเทศโลกที่ ๑ ไดแก พวกประเทศอุตสาหกรรมในคายของ
สหรัฐอเมริกา สวนประเทศโลกที่ ๒ คือประเทศคายคอมมิวนิสตสังคมนิยมที่มีประเทศรัสเซีย
เปนผูนํา ซ่ึงไดลมสลายไปแลว๙๙ และประเทศโลกที่ ๓ หรือ Third World ที่เปนศัพทใหมเกิด
ขึ้นมาพรอมกับการแบงความเจริญพัฒนา คือ บรรดาประเทศที่กําลังพัฒนา developing 
countries หรือเรียกวาประเทศดอยพัฒนา under-developed หรือ less-developed countries 
หรือประเทศที่พัฒนานอย ที่เปนศัพทที่เกิดขึ้นจากการจัดลําดับความเจริญทางเศรษฐกิจของ
ประเทศโลกโดยการแบงเปนกลุมๆ อธิบายวาเปนประเทศที่มีมาตรฐานการดําเนินชีวิตคอนขาง
ต่ํา พ้ืนฐานทางอุตสาหกรรมยังตองพัฒนา และมีดัชนีการพัฒนามนุษย (Human Development 
Index)๑๐๐อยูในระดับต่ํา คําน้ีมีแนวโนมวา จะถูกนํามาใชแทนที่คําอ่ืนๆ ที่เคยใชกอนหนาน้ี เชน
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คําวา ประเทศโลกที่สาม ซ่ึงเกิดขึ้นในยุคสงครามเย็น ซ่ึงเห็นไดวาองคการสหประชาชาติมี
ปรัชญาเบื้องหลังแนวทางความคิดแบงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ เนนบทบาทของเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรมอันมีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี๑๐๑ 
         ระบบเศรษฐกิจโลกแบบทุนนิยม สนับสนุนการแขงขันปลุกเราความตองการของ
มนุษยอยางไรขีดจํากัด ตามความหมายของความตองการทางเศรษตามฐศาสตรที่ไมมีขีดจํากัด 
จึงเปนอุปสรรคการพัฒนา แบบอนุรักษระบบนิเวศไปพรอมกับการพัฒนาอุตสาหกรรมแบบที่
ดําเนินอยูน้ี เพราะกอเกิดความเสียหายอันเนื่อมาจากการเสพบริโภคมากเกิดของเสียมาก 
อุตสาหกรรมมากเกิดมลภาวะมากเกิดการทําลายสภาพแวดลอมมากเปลี่ยนเปนนิคม
อุตสาหกรรมมาก ธรรมชาติถูกทําลายโดยตรงไปมากจนหมดไปแลวในหลายพื้นที่  
 ถึงแมจะประกาศวิธีการ อันเปนแผนการปฏิบัติเปนรูปธรรมที่ไดวางแนวทางอันจะ
ทําใหเดินไปสูความสําเร็จที่ “ความยั่งยืน (Sustainable)” แตการบริโภคนิยมที่เปนหลักการทุน
นิยมกับตามความตองการผลสําเร็จของนักเศรษฐศาสตรไมทําใหเกิดมีการอนุรักษนิยมขึ้นไดใน
ที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาระบบเศรษฐกิจไปพรอมกันกับการเรงพัฒนาส่ิงแวดลอมซ่ึง
สาเหตุหลักของความเสื่อมโทรมคือ อุตสาหกรรที่ทําใหเกิดมลพิษถาวรตอส่ิงแวดลอม การ
อุปโภคบริโภคของมนุษยที่เกินพอดีทําใหเกิดการขับถายของเสียแกโลกอยางมหาศาล เปนการ
ทําลายระบบนิเวศนโดยตรงปญหาปริมาณขยะที่เรียกวา จักรวรรดินิยมขยะ อันสงผลเสียหาย
ปรากฎขึ้นในปจจุบันในระบบทุนนิยม 
  
๒.๖ ประโยชนของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
 ประโยชนจากการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาต ิ

๑. เกิดแนวความคิดใหมที่มีเปาหมายใหความสําคัญตอสิ่งแวดลอมโลกของ 
การพัฒนาเพื่อมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนาแบบที่เรียกวา ”ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนา
แบบเดิมที่มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจดานเดียว 

๒. ประโยชนเชิงโครงสรางภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย 
ระบบโครงสรางในรูปแบบที่ดี มีขั้นตอนเปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และ 
มีการติดตอระหวางกันบนความสัมพันธที่ดีระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสาน
นโยบายตอกัน 

๓. เกิดเศรษฐกิจสีเขียวที่เร่ิมเนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยาง
เปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือกระตุนเตือนในประชากรระมัดระวังในการเสพบรโิภคมากขึ้น  

                                          
๑๐๑

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๒๗ 



 ๕๗ 

๔. การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN มีการดําเนินการในเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ทําให
เกิดความคิดสรางสรรในการชวยเหลือธรรมชาติสิ่งแวดลอมในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวาง
ขึ้น  

๕. ประโยชนในทางระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการแทรกเร่ือง
การอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคท่ีไมทําลายธรรมชาติ 
ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัยมากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 
 
๒.๗  สรุป 

 
 แนวความคิดทั้งหลายเหลาน้ีทําใหเห็นความหมายของ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น 
  การพัฒนาที่ยั่งยืน มีขอควรพิจารณา ๓ ประเด็น 

๑. การพัฒนาที่ยั่งยืนควรไดรับการพิสูจนวาเปนแนวคิด (Concept)  อยางหน่ึงที่
เปนประโยชน  

๒. การพัฒนาที่ยั่งยืนกอใหเกิดความจําเปนที่ตองใชสติปญญามากพอๆ กับ 
ความจําเปนที่ตองใชความเห็น (นโยบาย) ในทางการเมือง เพราะความคิดเร่ืองความยั่งยืน
สะทอนถึงความกังวลในเรื่องเง่ือนไข หรือความจํากัดที่เก่ียวกับมนุษย อันเนื่องมาจากการใช
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซ่ึงนําไปสูความไมพอใจของบรรดามวลมนุษยทั้งหลาย 

๓. ความยั่งยืนน้ีเปนความคิดเชิงนิเวศวิทยารวมกับนัยทางเศรษฐกิจ น่ันคือ  
ความเจริญเติบโตและการกินดีอยูดีของมนุษยขึ้นอยูกับพ้ืนฐานทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปน 
สิ่งสงเสริมสนับสนุนระบบการดํารงชีวิตของมนุษย และสังคมที่ยั่งยืน (Sustainable Society)  
ก็จะเปนสวนหนึ่งที่กําหนดระบบเศรษฐกิจและระบบสังคมที่ซ่ึงทําใหทรัพยากรธรรมชาติและ
ระบบการสงเสริมสนับสนุนชีวิตไดรับการดูแลธํารงรักษาไว 

จากการศึกษาวิเคราะหในบทนี้ทําใหไดรับความรูและความเขาใจในเรื่องการพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ขององคการสหประชาชาติ ซ่ึงผูวิจัยสรุปได ๓ ประการ 
ดังน้ี 

๑.  บทบาทขององคการสหประชาชาติที่มีตอการพัฒนาโลกหลังสงครามโลกคร้ังที่ 
๒ ตามแนวคิดมุงเนนการพัฒนาดานเศรษฐกิจเปนแกนหลัก ดวยวิธีการสงเสริมสนับสนุนงาน
ดานอุตสาหกรรม ซ่ึงใชวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีเปนเครื่องมือในการพัฒนา เพ่ือแกไข
ปญหาประชากรโลกที่เพ่ิมมากขึ้น แตมีมาตรฐานแหงการดํารงชีพอดยากอยากไรขาดแคลน



 ๕๘ 

อาหาร โดยเฉพาะขาดการศึกษา อันเปนบอเกิดของการมีสุขภาพรางกายและจิตใจที่เสื่อมโทรม 
อันทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บทั้งรางกายและจิตใจ วนเวียนเปนวงจรปญหา 

๒.  การพัฒนาที่ มุ งเนนเศรษฐกิจเปนแกนหลัก สงผลดีตอโลกเฉพาะดาน
อุตสาหกรรมการผลิตวัตถุอํานวยความสะดวก และการสงเสริมใหมีการบริโภคอยางมากขึ้น  
ในระดับไมมีขีดจํากัด ในขณะที่ทรัพยากรในโลกมีจํากัด ดังนั้น การใชอุตสาหกรรมเปนตัวชี้วัด
ความเจริญพัฒนา จึงสงผลเสียหายตอมนุษย และธรรมชาติแวดลอมอยางตอเน่ืองมากกวาผลดี
ดานเศรษฐกิจ  

๓.  แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) เปนเปาหมาย อัน
วาดวยแนวความคิดและแนวทางการแกปญหาที่เกิดมาจาการพัฒนาขององคการสหประชาชาติ
ที่ผิดพลาดบกพรองไมยั่งยืนที่แลวมา 
 สรุปวา การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) น้ัน องคการ
สหประชาชาติมุงหวังใหประชาชนมีความรูมากขึ้น ไดรับขอมูลขาวสารเพิ่มขึ้น มีจริยธรรม  
มีความรับผิดชอบรู จักคิดวิเคราะหและสามารถท่ีจะเรียนรูไดอยางตอเน่ือง การศึกษา 
มีความหมายกวางขวางถึงการพัฒนาทักษะและความรู เพ่ือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม คานิยม 
และรูปแบบการดําเนินชีวิต จึงตองสงเสริมรัฐใหสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงอยางตอเน่ืองและถึง
รากเหงา โดยใหคํานึงถึงวัฒนธรรมความเปนมนุษย เพื่อนําไปสูการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เพ่ือ
นําไปสูการยกระดับการดํารงชีวิตอันจะทําใหเกิดความยั่งยืน โดยสนับสนุนใหเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการบริโภคและการผลิตรวมถึงคานิยมเชิงคุณธรรม จริยธรรม วัฒนธรรม ซ่ึงเปน
รากฐานของพฤติกรรมที่เก่ียวของกับสวนตางๆ หลายสวนดวยกัน คือ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง การพัฒนา และสิ่งแวดลอม อันไดแก มนุษย และสิ่งแวดลอมของมนุษยในการพัฒนา
ที่จะกอใหเกิดความยั่งยืนนั้น จะพัฒนาสวนใดสวนหนึ่งไมได ทําใหตองเปลี่ยนแปลงรูปแบบ 
การพัฒนา การใชประโยชนจากทรัพยากร ทิศทางการลงทุน ทิศทางการพัฒนาเทคโนโลยี  
และการเปลี่ยนแปลงสถาบันใหม ตามเปาหมายหลักคือ โดยคํานึงถึงความยุติธรรมและ 
มีความสมดุลและความเทาเทียมกัน เพ่ือสงเสริมใหเกิดความย่ังยืนและทําใหคนทั้งรุนปจจุบัน
และอนาคตสามารถใชทรัพยากรอยางรูเขาใจคุณคาของธรรมชาติแวดลอม  
 

 
  

 
 



 
บทที่ ๓ 

การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 
  
๓.๑ บอเกิดและที่มาของการพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต)  
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ที่นําเสนอใน
บทน้ี ผูวิจัยมุงเนนศึกษามุมมองแนวคิดหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนที่นําเสนอโดยเฉพาะเจาะจง
คนความาจากหนังสือเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ซ่ึงเปนปาฐกถาท่ี 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดง ณ หอประชุมเล็ก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร เม่ือวันที่ ๑๙ 
มีนาคม ๒๕๓๖ และทานไดอนุญาตใหพิมพเผยแพรไดในเวลาตอมา๑ จึงกลาวไดวาเน้ือหาสาระ
ที่นําเสนอตอไปน้ีทั้งหมดที่มีตอเรื่อง การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development)  

         ๓.๑.๑   ที่มาของการพัฒนาทีย่ั่งยนืแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 
(ป.อ.ปยุตฺโต) 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธน้ี มิไดปรากฏวาในคําสอนแหงพระพุทธศาสนา 
หมายถึง พระไตรปฎกที่มีชื่อตรงกันวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน” โดยเฉพาะเจาะจงก็ตาม แต
สาระสําคัญในคําสอนมีสวนที่เปนหลักการสําคัญที่เก่ียวของกับการพัฒนาอยางยิ่งยวด ที่ปรากฏ
ในงานวิจัยน้ีโดยเฉพาะในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดนําเสนอหลักการแนวคิดวา
การพัฒนาที่ยั่งยืนมีสาเหตุมาจาก การที่โลกประสบปญหาการพัฒนามาเปนเวลานาน คําวา 
“การพัฒนาที่ไมยั่งยืน”๒ ซ่ึงเกิดจากการพัฒนาที่ผิดพลาดตั้งแตในอดีต กลาวคือ เปนการพัฒนา
ที่มุงคํานึงถึงผลเลิศของการพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือความสุขสบายของมวลมนุษยดานวัตถุเปน
หลักสําคัญ โดยไมคํานึงถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้นกับธรรมชาติ ซ่ึงหากพิจารณาประเด็นจุดกําเนิด
แหงปญหาท่ีเกิดจากการพัฒนาที่ผานมาน้ัน ในทางพระพุทธศาสนา ทานวิเคราะหวาเกิดจาก

                                          
๑ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒). 
๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, ( กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙ ), หนา ๒ 



 ๖๐ 

การที่บุคคลขาดจริยธรรมในการพัฒนา เพราะมีเหตุมาจากกิเลส ๓ อยาง๓ คือ ตัญหา หรือ
ความอยากได มานะหรือความตองการมีอํานาจ และทิฏฐิ หรือความยึดม่ัน ความคลั่งไคล 
แนวคิด ลัทธิ ศาสนา และอุดมการณตางๆ   
         พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายโดยเนนหลักการทางพระพุทธศาสนายอมรับ
ความจริงทุกแงโดยเฉพาะเรื่องธรรมชาติมนุษยมีกิเลส แตสามารถแกไขได เพราะมนุษยมี
ศักยภาพที่สามารถฝกพัฒนาและแกไขปรับปรุงได๔ และไดผลดียอดเยี่ยม เปลี่ยนกิเลสใหเปน
คุณธรรมและปญญาไดในที่สุด ดวยวิธีการฝกอยางถูกตองครบกระบวนการพัฒนาแนวพุทธที่
ทานหมายถึง การศึกษา จริยธรรมที่แททําใหมนุษยมีความสุขอิสรภาพในตน กอใหเกิดผลของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนได 

                ๓.๑.๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงมุมมองตอการพัฒนาที่ย่ังยืนของ
องคการสหประชาชาติ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงปาฐกถาปรากฏที่มาจากหนังสือเร่ืองการพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ที่ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะห และสรุปได ๙ ประเด็น ดังน้ี  

๑. การพัฒนาที่มุงเนนเศรษฐกิจ 

องคการสหประชาชาติกอตั้งขึ้นโดยกลุมประเทศชนะสงครามภายหลัง
สงครามโลกครั้งที่ ๒ มีวัตถุประสงคหลักคือ เปนองคกรผูนําในการฟนฟูโลกใหไดรับความ
เจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดวยการกระตุนเราใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตาม
กระแสหลัก ภายใตมโนทัศนดานเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม แนวความคิดหลักขององคการ
สหประชาชาติดังกลาว จึงไมเอ้ือประโยชนตอโลกใหเกิดความเจริญพัฒนาที่ถูกตองยั่งยืน 
โดยนัยทานชี้ใหเห็นวา วัตถุประสงคหลักขององคกรโลกมีความตองการปกปองหวงแหนอํานาจ
ตัดสินใจในการควบคุมความเจริญไปในทิศทางแสวงหาผลประโยชนของสังคมโลกไวตอเน่ือง
ตอไป 
 องคกรสหประชาชาตินํากระแสโลกใหมีความตองการเสพบริโภค การอํานวย
ความสะดวกสบายม่ังคั่งร่ํารวยเปนเคร่ืองมือชี้วัดความเจริญ ทําใหเกิดเปนแรงผลักดันที่ทําให
โลกเกิดความเปลี่ยนแปลงเปนโลกอุตสาหกรรมและวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ตัวชี้วัดทาง
เศรษฐศาสตรวัดระดับของการพัฒนา ดานรายไดของประชากร เม่ือคํานวณหาตัวชี้วัดการ
พัฒนาทางเศรษฐศาสตรมีคาตัวเลขสูงจึงเทากับการพัฒนาน้ันไดผลดีมาก การพัฒนาทาง

                                          
๓สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๓/๑๔๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๓๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนา

ท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๗๘-๘๘. 
๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๖. 
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เศรษฐกิจเปนไปอยางราบร่ืนสําหรับประเทศผูนําทางเศรษฐกิจเทาน้ัน ความรุงเรืองร่ํารวยทาง
เศรษฐศาสตรคือ กําไรและเม็ดเงิน  
 องคการสหประชาชาติสงเสริมใหเกิดการผลิตใหมากเชนนี้แลวอุตสาหกรรมก็
เกิดเติบโตตาม และอุตสาหกรรมยอมคนหาวิธีการเพ่ิมผลผลิตใหไดมาซ่ึงกําไรมากที่สุด โดยใช
วิทยาศาสตรเปนตัวขับเคลื่อนอยางรวดเร็วฉับพลับ วิทยาศาสตรคือ เทคโนโลยี น้ีเปนเรื่อง
สําคัญสงผลตอความเติบโตของเศรษฐกิจ แผนการพัฒนาเศรษฐกิจตางๆ โดยทั่วไปของโลกก็
พากันมุงสูจุดหมายเดียวกันทั้งหมดทั้งสิ้น ความเจริญพัฒนาที่เปนเปาหมายก็คือ เศรษฐกิจ 
เทาน้ัน  
         ในที่สุดการพัฒนาเศรษฐกิจที่นับไดวา เปนการพัฒนาโลกตามกระแสหลัก กระ
บวบการพัฒนาที่ยังไมครบเปนการมองที่ไมทั่วตลอด การพัฒนาที่มองขามสิ่งที่เปนตัวกรรมที่
ถูกกระทํา เพราะวาในการที่จะเจริญอยางที่ตองการใหเปนไดจะตองมีสิ่งที่ถูกกระทํา สิ่งที่ถูก
กระทําเพ่ือนํามาสรางความเจริญ หรือทําใหเกิดความเจริญทางอุตสาหกรรมนั้น คือ ธรรมชาติ 
หรือสิ่งที่เรียกวา ธรรมชาติแวดลอม๕ ตองกลายเปนการพัฒนาที่เกิดปญหาตอโลกที่สภาพ
ธรรมชาติแวดลอมเส่ือมโทรม 

๒. ประเทศโลกที่สาม 

องคการสหประชาชาติ จัดอันดับความเจริญทางเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม 
ประเทศตางๆ ในโลก ถูกจัดแบงเปน ๓ ประเภท ไดแก ประเทศพัฒนาแลว หรือประเทศโลกที่ 
๑ ไดแก พวกประเทศอุตสาหกรรมในคายของสหรัฐอเมริกา สวนประเทศโลกที่ ๒ คือประเทศ
คายคอมมิวนิสตสังคมนิยมที่มีประเทศโซเวียตรัสเซียเปนผูนํา ซ่ึงไดลมสลายไปแลว๖ และ
ประเทศโลกที่ ๓ หรือ Third World ที่เปนศัพทใหมเกิดขึ้นมาพรอมกับการแบงความเจริญ
พัฒนา คือ บรรดาประเทศท่ีกําลังพัฒนา developing countries หรือเรียกวาประเทศดอยพัฒนา 
under-developed หรือ less-developed countries หรือประเทศท่ีพัฒนานอย ที่เปนศัพทที่
เกิดขึ้นจากการจัดลําดับความเจริญทางเศรษฐกิจของประเทศโลกโดยการแบงเปนกลุมๆ 
อธิบายวาเปนประเทศที่มีมาตรฐานการดําเนินชีวิตคอนขางต่ํา พ้ืนฐานทางอุตสาหกรรมยังตอง
พัฒนา และมีดัชนีการพัฒนามนุษย (Human Development Index)๗อยูในระดับต่ํา  

คําน้ีมีแนวโนมวา จะถูกนํามาใชแทนที่คําอ่ืนๆ  ที่เคยใชกอนหนาน้ี เชนคําวา 
ประเทศโลกที่สาม ซ่ึงเกิดขึ้นในยุคสงครามเย็น ทานอธิบายวา องคการสหประชาชาติมีปรัชญา
เบื้องหลังแนวทางความคิดแบงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ และในที่สุดไมสามารถหลีกเลี่ยง

                                          
๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓. 
๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๗. 
๗อางแลว,  www.woldbankGroup  
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ไดแลววา มนุษยจะมีทาทีใหมที่จะรักธรรมชาติไมรังแกธรรมชาติตางฝายจะอยูรวมกันบนโลกได
อยางผาสุข มนุษยจะไมรุกรานธรรมชาติอีกตอไป  

องคการสหประชาชาติ จัดแบงประเทศและจัดแบงแยกมนุษยออกเปนกลุม
ใหญๆ เปนสามกลุมโดยใชเศรษฐกิจเปนตัวจัดแบงเชนกัน โดยวัดระดับอุตสาหกรรมของ
ประเทศเปนหลัก ประเทศท่ีเจริญพัฒนาหมายถึงประเทศที่ประกอบอุตสาหกรรมหนักและมี
รายไดหลักของประเทศจากการนํารายไดประชาชาติที่เกิดจากการผลิต ประเทศในโลกนี้ไดแยก
จากกัน และถูกจัดอันดับความเจริญพัฒนาแลวแบงไดเปนสามกลุมอยางชัดเจน ตามแนวทาง
ความคิดการพัฒนาฟนฟูโลกขององคการสหประชาติ โดยเริ่มโครงการในการพัฒนา ชื่อ 
Development program ใน พ.ศ. ๒๔๙๒ แลวตอมา ในป ๒๔๙๕ ไดมีการตั้งกองทุนชื่อวา 
Special UN Fund for Economic Development และแมวาไมไดรับอนุมัติแตนับไดวาเปนการ
เริ่มที่ไมศูนยไป ตอมา พ.ศ. ๒๕๐๓ ไดมีการจัดตั้งองคกรในเครือธนาคารโลกขึ้นชื่อวา 
International Development Association (IDA) องคกรการพัฒนาระหวางประเทศ เปน
โครงการที่เกิดขึ้นจากเหตุผลวา การใหกูยืมเงินของธนาคารโลกแกประเทศดอยพัฒนา  

การใหเคร่ืองหมายแสดงการจัดอันดับความแตกตางระหวางประเทศรวย และ
ประเทศยากจนปานกลางหรือยากจนธรรมดา กับประเทศยากจนมากนั้น กลับพบวามีปญหา
ของโลกที่เปนประเด็นเกิดจากความแตกตางกันมากของมาตรฐานความเปนอยูของคนใน
ประเทศที่พัฒนาแลวกับประเทศกําลังพัฒนา ทั้งที่ความแตกตางน้ีมิใชวาประเทศทมีมาตรฐาน
ความเปนอยูสูงจะทําใหทุกคนมีความสุข หรือการมีเงินทําใหสามารถแกปญหาตางๆ ไดเสมอไป 
โดยดูจากประเทศสหรัฐอเมริกา ในป พ.ศ. ๒๕๔๖ เพียงปเดียว มีผูทําศัลยกรรมตกแตงถึง ๑๕ 
ลานคน แสดงวาคนอเมริกาอาจไมชอบรูปรางหนาตาของตัวเองมากพอ หรืออาจเปนไปไดวา
เม่ือมีเงินมากขึ้นแลวจึงอยากจะมีรูปรางหนาตาเหมือนใครอ่ืนที่ไมใชตัวเอง ในขณะที่ประเทศ
ยากจนที่เรียกวากําลังพัฒนาตองใชชีวิตใหรอดอยูไดดวยเงิน ๑ ดอลลารสหรัฐตอวัน และมีชีวิต
อยูกับความหิวทุกวัน  

ความแตกตางระหวางประเทศนั้นมีมากขึ้นทุกขณะ ในป พ.ศ. ๒๕๐๓ GDP 
ของประเทศท่ีรวยที่สุด ๒๐ ประเทศแรกสูงเปน ๑๘ เทาของประเทศที่จนที่สุด ๒๐ ประเทศ
สุดทาย ในป พ.ศ. ๒๕๓๘ ความแตกตางน้ีสูงขึ้นเปน ๓๗ เทา และในป ๒๕๔๘ คนรวยที่สุด
รอยละ ๑ แรกของโลกมีรายไดทากับคนจนที่สุด รอยละ ๕๗ สุดทาย สวนในประเทศไทยความ
แตกตางระหวางคนรวยและคนจนมีมากขึ้นโดยลําดับ จนปจจุบันประเทศไทยติดอันดับหน่ึงใน
หาของโลกที่มีความแตกตางของรายไดระหวางคนรวยและคนจนมากที่สุด รองจากประเทศ
กัวเตมาลา บราซิล ฮอนดูรัส และชิลี๘ 

                                          
๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๑ ), หนา ๖, ๓๘, Meadows, Donella< Dennis Meadows, and Jorgen Randers, 
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  ประเทศไทยได รับการจัดอันดับความเจริญทางเศรษฐกิจอุตสาหกรรม
เชนเดียวกันกับประเทศสมาชิก และแนนอนแลววาประเทศไทยของเราอยูในกลุมประเทศดอย
พัฒนา กําลังพัฒนาซ่ึงดูเหมือนเปนประเทศไมเจริญพัฒนาลาหลัง เพราะเหตุวามีพ้ืนที่ทํา
การเกษตรอยูมาก มีอุตสาหกรรมการผลิตไมมากพอเพียงกับระดับการจัดอันดับ ตอมาประเทศ
ไทยดําเนินการตามคําแนะนําและเงื่อนไขขององคการสหประชาชาติอยางดีทุกอยาง จึงไดรับ
การจัดอันดับใหมีการเปลี่ยนคําวา ”ดอยพัฒนา” ไปเปน “กําลังพัฒนา” หรือ “ประเทศโลกที่สาม” 
เรื่องการเรียกชื่อประเทศไทยแบบนี้น้ันทําใหคนไทยรูสึกมานานแลววา ประเทศไทยของเราเปน
ประเทศยากจน ควรตองเรงสรางอาคาร บานเรือน วัตถุสถานมากมาย ประเทศตองมี
แผนพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ เปนโครงงานเพื่อเสนอใหธนาคารโลกอนุมัติใหประเทศไทยกู
เงินมาพัฒนาประเทศ 

๓. ธนาคารโลก 

 องคการสหประชาชาติ จัดตั้งธนาคารโลก (World Bank)๙ ตอมาใชชื่อวากลุม
ธนาคารโลก (World Bank Group) เปนเครื่องมือหลักขององคการฯ ในการชวยเหลือประเทศ
ดอยพัฒนา ที่ขอกูเงินไปใชพัฒนาประเทศสมาชิกโดยการเขียนโครงการเสนอวาจะสรางอะไรใน
ดานวัตถุ โดยมีกลุมธนาคารโลกเปนที่ปรึกษาแนะนําวิธีการเขียน ทั้งๆ ที่ความประสงคที่แทจริง
เปนความประสงคของประเทศน้ันๆ ไมใชของกลุมธนาคารโลก องคการสหประชาชาติ (UN) ใช
เงินเปนเครื่องมือฟนฟูโลก ดวยกระแสการกระตุนความเติบโตทางดานเศรษฐกิจที่เดนที่สุดดาน
เดียวอยางเต็มระบบ จึงมุงหมายสงเสริมการผลิตอยางเนนหนักใหเปนไปตาม ความตองการ
เสพบริโภค ของประชากรโลกที่ถูกรุกกระหนํ่าและรุมเราดวยกระแสชี้นําทางความคิดดานการ
บริโภคอยางมหาศาลและตอเน่ือง จึงอาจกลาวไดวา องคการสหประชาชาติ (UN) เปนผูนํา
ความเจริญและการพัฒนาที่มุงหมายใชเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี กิจการการ
ธนาคารจึงเขาแทรกแซงกิจกรรมทั้งทางตรงและทางออมของประเทศที่ตองการการพัฒนา และ
ตองอยูภายใตความควบคุมดูแลของธนาคารโลกซึ่งโครงการตางๆ ที่เสนอเขามาเพ่ือให
ธนาคารโลกพิจารณาโครงการลวนเปนการพัฒนาทางวัตถุทั้งสิ้น และตั้งขอสังเกตวา ประเทศ
โลกที่สามหรือประเทศดอยพัฒนาซ่ึงกูเงินธนาคารโลกไปเพื่อการพัฒนานั้น ไมสามารถถูกจัด
อันดับใหเปนประเทศพัฒนาแลวไดเลยแมแตประเทศเดียว  

๔. ปญหาสามเสา 

 องคการสหประชาชาติ กอตั้งขึ้นเพ่ือเรงพัฒนาแกปญหาสําคัญ ๓ อยาง คือ  

                                                                                                                       
Beyond the Limits : Confronting global collapse, envisioning a sustainable future, (Chelsea 
Green, 1992). 

๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียังยืน, หนา ๑๓. 
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๑. ความยากจน (Poverty) 
๒. ความโงเขลา การไรการศึกษา (ignorance) 
๓. โรคภัยไขเจ็บ (Disease)  

 ปญหาตอมาเกิดปญหาสามเสาอีก ๓ Tion๑๐ ไดแกประชากร(Population) , 
ทรัพยากรรอยหรอ (Depletion) , การกอมลพิษ (Pollution) ประเด็นความผิดพลาดในเรื่องการ
จัดการพัฒนาสองสวน ความผิดพลาดในการพัฒนา (Failure of Development) และความ
ผิดพลาดในการจัดการสิ่งแวดลอม (Failure in the management of our environment) ซ่ึง
กําหนดเปาหมายไว ๓ tion โดยใช ๑.เศรษฐกิจ ๒.วิทยาศาสตร และ๓. เทคโนโลยี เปน
แกนกลางของการพัฒนาวิทยาศาสตรตองคนหาความรูที่จะเอามาใชปองกันแกปญหา เปลี่ยน
จากแตกอนที่มุงคนหาความรูที่จะเอามาสรางเทคโนโลยีสําหรับการผลิตเพ่ือจะใชประโยชนจาก
ธรรมชาติ เพ่ือจะเอาทรัพยากรมาใช ที่เรียกวาวิทยาศาสตรแบบรับใชอุตสาหกรรมวิทยาศาสตร
เปนเครื่องมือแกปญหาซ่ึงเคร่ืองมือน้ีเปนตัวปญหาเสียเอง ปญหาเดิมของโลก ก็คงยังไมพัฒนา
ไปในทางคุณภาพ แตเปลี่ยนแปลงไปในเชิงปริมาณที่เปนปริมาณเพิ่มทวีคูณของปญหาโลก
ปจจุบัน เทคโนโลยีทิศทางใหมคือทั้งผลิตและใชในความมุงหมายอยางใหมที่ไมทําลาย
สิ่งแวดลอม แตใหเก้ือกูลตอสิ่งแวดลอมรวมทั้งที่ผลิตขึ้นมาเพ่ือใชแกปญหาสิ่งแวดลอมโดยตรง 
สวนเศรษฐกิจ หมายถึงกิจกรรมทางเศรษฐกิจ มีการผลิตและการบริโภคเปนแนวทางที่ทําลาย
ทรัพยากรไมกอใหเกิดของเสียมากเกินไป และการแบงปนเฉลี่ยรายไดใหสมํ่าเสมอ คงไมมีการ
บุกรุกปาไมหรือทําลายทรัพยากรธรรมชาติ เครื่องมือแกปญหาของโลกนี้เปนตัวปญหาเสียเอง 
และอยางไรก็ตามองคกรโลกก็ยังคงใชสามอยางที่กลาวน้ีเปนเคร่ืองมือแตมีสวนประกอบอ่ืนดวย
เชน กฎหมาย หรือการศึกษา เปนตน 
 ๔.๑   ประชากร (Population) ที่เพ่ิมขึ้นแบบทวีคูณ (Exponential) เปนปญหา
ที่สําคัญที่สุดในปญหาสามเสา กลาวคือประชากรกําลังจะมากลนพื้นที่บนโลก และเพราะเหตุวา
ปญหาทั้งหลายมีคนเปนผูกอขึ้นทั้งสิ้น๑๑ ปญหาแยงกันใชทรัพยากร 
 ประชากรโลกจะเพิ่มขึ้นปละ ๙๒ ลานคน เปนประชากรที่เกิดในประเทศที่กําลัง
พัฒนา ๘๘ ลานคน แมจะมีการใชทรัพยากรธรรมชาตินอยกวาประชากรที่เกิดในประเทศพัฒนา
แลว และแมวาจะบริโภคและถายของเสียนอยกวา แตอยางไรก็ตามเม่ือจํานวนมากกวาจึงนับวา
ไมแตกตางกัน๑๒ 
 ๔.๒ ทรัพยากรที่รอยหรอ (Depletion) ทรัพยากรที่รอยหรอ และสิ่งแวดลอมที่
กําลังรุงริ้ง ของดีกําลังจะหมดไป เชน ปาไมหมดไปปละ ๑๐๕ ลานไร พ้ืนที่เพาะปลูกกลายเปน

                                          
๑๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๗. 
๑๑อางแลว, หนา ๖๖. 
๑๒อางแลว, AL Gore, “ EARTH in the Balance.” Boston : Houghton Miffin Co., 1992 
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ทะเลทราย ปละ ๓๖ ลานไร พันธุสัตวพันธุพืช สูญไปปละประมาณหาพันชนิด หรือ ๕,๐๐๐ 
species๑๓ เพราะวาปาถูกทําลาย แมนํ้าที่อุดมสมบูรณแหงเหือดหายไป ใชทรัพยากรแบบไม
เห็นคุณคาชนิดผลาญ และการรอยหรอของทรัพยากรธรรมชาติทําใหเกิดของเสียแกโลกอยู
ตลอดเวลาอยางตอเน่ือง 
 ทรัพยากรธรรมชาติไดรอยหรอลงไปอยางมากมายมหาศาลแลว ซํ้ารายการที่
ประชากรโลกเพ่ิมมากขึ้นเทาไรก็เปนผลใหการระบายของเสียใหแกโลกมากขึ้นเทาน้ัน 
อยางเชนกาซคารบอนไดออกไซดมากขึ้นจนมีสภาพกาซเรือนกระจกที่หนา มันกลับคืนสู
สภาพแวดลอมเปนสาเหตุของความเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางโลกกับดวงอาทิตย มีผล
ใหนํ้าในมหาสมุทรมีอุณหภูมิที่อุนขึ้นในระดับอันตราย ธารนํ้าแข็งทุกแหงของโลกกําลังละลาย 
โอโซนเกิดแหวงโหวดวย CFC สารเคมี ที่อยูในเครื่องปรับอากาศเครื่องทําความเย็นทั้งหลาย 
ขณะน้ีเปนปญหาสําคัญเรงดวนของมนุษยบนโลก๑๔ 
 ๔.๓  มลภาวะ(Pollution) หรือมลพิษจากของเสียเชนขยะ หรือสารพิษซึ่ง
มนุษยเปนผูเพ่ิมใสใหแกโลก ของเสียที่มนุษยเพ่ิมใหแกโลกเกิดขึ้นจากการผลิตและการบริโภค 
และการอุตสาหกรรม และวนมาถึงเศรษฐกิจ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซํ้าอีกรอบคือปญหา
สุขภาพโรคภัยใขเจ็บที่มีสาเหตุมาจากภาวะมลพิษ 
   การผลิตที่มีความหมายวาการสรางสิ่งใหมทางเศรษฐกิจจึงมีความหมายที่เปน
การทําลายธรรมชาติในเวลาเดียวกันนอกจากทรัพยากรธรรมชาติถูกทําลายใหหมดไปแลวยงัทิง้
มลภาวะใหโลกอยางมากมาย นอกจากขยะที่เห็นไดชัดวา มนุษยผลิตขยะและของเสียโดยทั่วไป 
Loven แสดงตัวเลขของการใชแลวทิ้งของคนอเมริการอยละ ๙๓ ของสินคาที่ใชไมไดรีไซเคิล 
รอยละ ๘๐ ใชคร้ังเดียวแลวทิ้ง คนไทยผลิตขยะวันละกิโลกรัม ผลิตนํ้าเสียคนละ ๖๐ ลิตรตอวัน 
หรือรวมทั้งสิ้น ๓,๗๘๐ ลานลิตรตอวัน ผลิตกาซจากการเผาไหมอีก ๗๖๔ ลานกิโลกรัมตอวัน๑๕ 

๕. ปญหาระดับจิตใจ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา สภาพบีบคั้นชีวิตกอใหเกิดความ
กดดันยิ่งกลายเปนความทุกขจากสาเหตุ ๓ อยาง คือ ๑. วัฒนธรรมอุตสาหกรรม (Industrial 
Culture)  ๒. วัฒนธรรมนักบริโภค (Consumer Culture) ๓. วัฒนธรรมใฝสําเร็จ (Success 
culture) 
                                          

๑๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๒.  
๑๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑, AL Gore, “ EARTH in the Balance.” ( Boston : Honghton 

Miffin Co., 1922 ), p.102. 
๑๕อางแลว, หนา ๗๙, ดร. พงษพิสิฏฐ วิเศษกุล, เศรษฐกิจพอเขียวและใส เศรษฐกิจ

พอเพียงสําหรับประเทศไทยในเรือนกระจก, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มติชน, 
๒๕๕๑ ), หนา ๖๐.  
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ปญหาในระดับจิตใจ ในแงความสุขที่เทคโนโลยีทําใหสะดวกสบายมากขึ้น ทํา
ไดอยางใจมากขึ้นนั้นดูเหมือนจะมากข้ึนดวย เม่ือเทคโนโลยีปลุกเราประสาทสัมผัส ทําใหมีการ
สนองตอบความตองการของประสาทสัมผัสอยางแรง ทําใหเกิดความตื้นเตนถึงขนาดซึ่งคน
เรียกวา ความสุขแลว มีความสุขมากขึ้น เพราะคนสามารถมองหาการสนองตอบความยากได
ทุกเร่ือง แตกลับพบวา คนเรากําลังมีความสุขยากมากขึ้น ยิ่งเคยชินกับการปลุกเราและการ
สนองตอบในปริมาณและขีดระดับน้ัน จึงทําใหสมอยากไดมากขึ้น บอยคร้ัง แตกลับไมเปน
ความสุขที่ตองการ อยางที่แสวงหาตอไปอีกเร่ือยไปไมมีสิ้นสุดเพราะความตองการไมมีสิ้นสุด
เชนกัน 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปปญหาระดับจิตใจของสังคมตะวันตก ที่เปน
ประเทศพัฒนาแลว๑๖ พบวาในจิตใจของคนในสังคมมีลักษณะ ดังน้ี 

๑. ในขณะท่ีสังคมคับคั่ง บุคคลมีความเคลียด วิตกกังวล โดดเด่ียวเดียวดาย 
หวาเหว ”loneliness”  

๒. ในขณะที่คนกําลังใฝหาตองการใหตัวตนของตนไดรับการยอมรับอยาง
เต็มที่ สังคมกลับปฏิบัติตอบุคคลน้ันอยางไมเปนตัวเปนตนยิ่ง เบื่อหนาย “boredom” เปน
ความรูสึกสยบยอมทางจิตใจ 

๓. ในขณะท่ีอุตสาหกรรมและเทคโนโลยีชวยใหคนมีวัตถุปรนเปรอพรั่งพรอม
เต็มบาน แตใจคนกลับวางเปลากลวงโบวางเปลาภายใน (inner emptiness) ยิ่งขึ้น เลื่อนลอยไร
จุดหมาย (lack of direction)ไมมีความสุขสวนรวม “public happiness” 

๔. ในขณะที่คนในสังคมวิ่งหนีจากตัวเองออกไปจะพึ่งพาสังคม สังคมก็ทําให
เขาอกหัก เพราะขาดความจริงใจไมตรีที่แทจริง ความรูสึกแปลกแยก (alination) เปนคูแขงที่
หวังผลประโยชนตอกัน 

ปญหาที่มีตอชีวิตจิตใจเกิดมาจากความขัดแยงระหวางสภาพความเปนจริงใน
ชีวิตและสังคม กับสภาพจิตใจมนุษยซ่ึงไมมีปญญาที่จะรับมือใหสอดคลองเทาทันกันกับสภาพที่
เปนจริง โดยเฉพาะชีวิตจริงที่สวนทางกับปรัชญาตะวันตกที่ทําใหคนมีความปราถนาและความ
มุงหมายแบบ self maximization การศึกษาเพ่ือใหความสําคัญที่ทําใหตัวตนขยายเพิ่มขึ้นให
ความรูสึกสําคัญยิ่งใหญมากเทาที่จะเปนได ประชาชนสวนใหญอางวางวาเหว เปนความรูสึกที่
เรียกวา paradox ความจริงในชีวิตประจําวันยอนแยง ผกผัน ระบบสังคมอุตสาหกรรมมีการ
ปฏิบัติตอคน ไมเปนคน คนเปนเคร่ืองจักร กลไกของโรงงานผลิตสินคาทํางานเหมืนกับวาเปน

                                          
๑๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๓๑, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จากจิตวิทยาสูจิตภาวนา, 
(กรุงเทพมหานคร, สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๓๔. 
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สิ่งมีชีวิตที่ไมมีจิตใจ ไมมีความเมตตา กรุณาตอกัน เปนสังคมที่มีอุเบกขามากเกินไป๑๗ ตางไม
สนใจกัน ขาดสมดุลของสังคมที่ดี ตามแบบหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางสิ้นเชิง 

๖. ระบบทุนนิยม  

  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ยุคอาณานิคมและจักรวรรดินิยมยุค
ใหม จะไดจบสิ้นไปแลวก็ตาม แตประเทศที่พัฒนาแลวใชนโยบายวิธีทางเศรษฐกิจควบคุมอาณา
นิคมโดยออมตอประเทศกําลังพัฒนาดังไดเกิดมีคําวา “จักรวรรดินิยมแบบใหม”(neo-
imperialism)๑๘ การแผขยายระบบทุนนิยมครอบคลุมไปทั่วโลก หลังสงครามโลกคร้ังที่ ๒ 
การคาเสรี (Free trade) มีหลักการปลอยใหสินคาของประเทศตางๆ ไหลไปอยางคลองเสรีเปน
การสงเสริมพัฒนาเศรษฐกิจของกันและกัน จึงไมเรียกเก็บภาษีศุลกากร และไมกีดกันสินคาเขา
ระหวางประเทศ กับมิใหอุดหนุนชวยเหลือสินคาสงออก คือตรงขามกับระบบคุมครองสินคาของ
ตน (Protectionism) โดยปลอยใหการคาขายเปนไปตามกลไกของตลาดจริงๆ ทําใหระบบ
เศรษฐกิจแบบตลาดเสรี หรือทุนนิยม ไดเขาถึงความสมบูรณเต็มรูปแบบ๑๙ ประเทศ
อภิมหาอํานาจ๒๐กําลังนําโลกเดินหนาเขาสูยุคแหงการคาเสรีไรพรมแดน และกาวไปไมนานก็
เกิดวิกฤติเศรษฐกิจโลก  
  เศรษฐกิจแบบทุนนิยม หรือตลาดเสรีในโลกในปจจุบันมาพรอมคูกันกับระบบ
การเมืองการปกครองระบอบเสรีประชาธิปไตยที่มีการแขงขันแสวงหาผลประโยชนกันอยางเสรี
เปนหัวใจของระบบฯ  ระบบเศรษฐกิจแบบนี้ เปนตัวการที่ นํ า สูปญหาสิ่ งแวดลอมที่
ทรัพยากรธรรมชาติรอยหรอและธรรมชาติแวดลอมเสื่อมโทรม มีมลภาวะสูงจนกระทั่งโลกมีมติ
ยอมรับวาเปนสาเหตุของการพัฒนาท่ีไมยั่งยืน (unsustainable Development)๒๑ เม่ือวัตถุ
มากมายเสริมความสะดวกสบายพรั่งพรอมเพ่ือความหวังจะพัฒนาโลกนี้ตามแนวความคิด
พ้ืนฐานบริโภคนิยมที่ยิ่งมีการเสพมากเทาใดอุตสาหกรรมเจริญรุงเรืองการแขงขันคากําไรจึง

                                          
๑๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๒๖-๒๗, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จากจิตวิทยาสูจิตภาวนา, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา  ๓๘, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  
เจาอาวาสวัดญาณเวศกวัน  สัมภาษณ, สารคดี ฉบับท่ี ๑๔๔.  

๑๘เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๕, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพผานภูมิหลังอารย
ธรรมโลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท  สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๙๒. 

๑๙อางแลว, หนา ๑๐๒, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพผานภูมิหลังอารยธรรม
โลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท  สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๔๓. 

๒๐อางแลว, หนา ๑๔๕. 
๒๑อางแลว, หนา ๘-๑๓, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด . ๒๕๔๒ ), หนา ๕๕. 



 ๖๘ 

กระตุนใหมีความตองการเสพวัตถุใหมากจนกลายเปนคานิยมของสังคมโดยไมรูตัว๒๒ ซ่ึงเปน
ปญหาเฉพาะเทาน้ัน แตปญหาระยะยาวคือ ปญหาเร่ืองการพัฒนาที่ไมยั่งยืน๒๓ อันหมายถึงคือ 
ปญหาสิ่งแวดลอม 
           ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมมาจากระบบเศรษฐกิจทุนนิยม 
ความเส่ือมโทรมทางสิ่งแวดลอมเกิดจากวิถีการดํารงชีวิตของโลกสมัยใหมแบบบริโภคนิยม ซ่ึง
ตั้งอยูบนฐานความเชื่อบางอยาง ซ่ึงความจริงน้ี แสดงใหเห็นชัดวา วิกฤตส่ิงแวดลอม มีตน
กําเนิดมาจากระบบเศรษฐกิจทุนนิยม๒๔ การที่เศรษฐกิจกระแสหลักน้ีมีบทบาทมาจากลัทธิ
ประโยชนนิยมมุงเนนการบรรลุผลทางเศรษบกิจดวยการตัดสินใจของปจเจกบุคคลท่ีมีการเนน
ประโยชนสวนตนจากการบริโภคหรือการเสพเปนหลัก มีมิติทางความคิดเพียงดานปริมาณ  
ทําใหเกิดความขัดแยงระหวางจริยธรรมสวนบุคคล กับจริยธรรมสําหรับสังคมซึ่งมีแนวคิดมา
จากจอหน ล็อค (John Locke)๒๕ มีความเห็นวา ตัณหา (desier) คือ “จุดเร่ิมตนแหงการกระทํา
ทั้งหมดของมนุษยชาติ โดยเขามองตัณหาเปนความรูสึกที่สรางความบีบคั้นทุรนทุราย เขาระบุ
วามนุษยตองการทดแทนความเจ็บปวดทุรนทุรายน้ันดวยความพีงพอใจ” ดังน้ัน มนุษยแสวงหา
สิ่งที่พอใจสูงสุดแกตนตัวชี้วัดคุณสมบัติที่ดีของมนุษยตามเชิงปริมาณ รายไดความม่ังคั่ง 
ทรัพยสิน ประโยชนสุขของประชาชนในสังคมวัดจากรายไดประชาชาติ สาธารณูปโภคพ้ืนฐาน
ตางๆ และความเจิญทางวัตถุ จึงเปนสาเหตุสําคัญประการหนึ่งที่สนับสนุนความเห็นแกตัว๒๖ 
ดวยเกิดทิฏฐิที่จิตใจมีแตการไดการเอาและเพื่อนมนุษยกลับกลายเปนเหยื่อ หรือคูแขง ถึงแมวา
ผลดีของการแขงขันจะทําใหมนุษยรูสึกปลุกเราสภาพจิตของมนุษยปุถุชนใหตองขยันขันแข็ง  
มีความเข็มแข็งชัดเจนในการดําเนินชีวิตที่ด้ินรนขวนขวาย แตก็เปนสาเหตุที่นําไปสูวิกฤติ
สิ่งแวดลอม 

๗. วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
             พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปน
ความหวังของมนุษยที่จะนําความสุขสมบูรณมาใหไดรับความสุขสมบูรณในการดําเนินชีวิต

                                          
๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๕๙. 
๒๓เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๔.  
๒๔อางแลว, หนา ๑๓, E.F. Schumacher, small is beautiful, แปลโดย กษิร ชีพเปนสุข, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  หางหุนสวนจํากัด สามลดา, ๒๕๔๙), หนา ๑๘๙. 
๒๕อางแลว, หนา ๒๒๕, E.F. Schumacher, small is beautiful, แปลโดย กษิร ชีพเปนสุข, 

หนา ๕๕. 
๒๖อางแลว, หนา ๒๐๓-๒๐๕, ไพเราะ มากเจริญ, “มโนทัศนเชิงพุทธเพ่ือการอนุรักษส่ิงแวดลอม

อยางยั่งยืน”, บัณฑิตปริทรรศน, ปท่ี ๒๕๕๒ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน-มิถุนายน) : ๑๒๕. 



 ๖๙ 

มนุษย แตมนูษยเร่ิมตระหนักวาความสําคัญที่ทําใหมนุษยไดรับความสุขสมบูรณที่แทแลวคือ
ผูใชวิทยาศาสตร เพราะวา จะใชใหเปนคุณประโยชน หรือจะใชในทางทําลายลางเปนโทษมหัตร
ภัยก็ไดเชนเดียวกัน หรือแมวามิใชทั้งสองประการดังกลาวน้ี แตผลที่มนุษยไดรับเกิดจากความ
ไมตั้งใจ เขาใจผิด หรือความประมาทก็เปนได เชน ดีดีที เม่ือแรกคิดคนพบวาดีดีทีสามารถ 
ทําใหมดแมลงรายไมสามารถมารบกวนมนุษยหรือผลผลิตทางการเกษตรได ทําใหไดรับ 
ความพอใจทั้งในชีวิตประจําวันและดานผลผลิตเต็มตามคาดหวัง  แต ๒๐-๓๐ ปผานไป ดีดีที๒๗ 
เปนสารพิษที่ทําใหเกิดโรครายมากมาย เปนสารปนเปอนในอาหารอันเปนผลผลิตทาง
การเกษตร กอใหเกิดมลภาวะตอสิ่งแวดลอม เพราะวาความไมเขาใจถูกตองครบถวนมาตั้งแต
ตน มีตัวอยางอีกเปนเรื่อง ยารักษาโรคชื่อ ทาลิโดไมด (thalidomide)๒๘ เปนยากลอมประสาทที่
ปลอดภัยอยางที่สุดเพราะไดมีการพิสูจนทดลองกันเต็มที่แลว จึงซื้อใชไดโดยไมตองมีใบสั่ง
แพทย ตอมาอีกเพียง๓-๔ ป ยานี้ทําใหทารกเกิดใหมขากุด แขนกุด พิการตางๆ มากมาย  
           ดังน้ัน สาเหตุของปญหาของการพัฒนาท่ีผิดพลาด เปนการพัฒนาแลวเกิด
ปญหาขึ้น พัฒนาแลวไมเจริญจริง โดยสืบสาวคนหาจากผลเสียหายซ่ึงเกิดจากคนหรือมนุษยทํา
ผิดพลาด เพราะวามีความรูไมถึงแกนแกนสําคัญของปญหาและรูไมครอบคลุมรอบคอบแยบคาย
ทั่วพรอม จึงเขาใจไปวาเม่ือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเจริญถึงที่สุด มนุษยก็จะอยูกันอยาง   
ผาสุก อุดมสมบูรณพรั่งพรอมทุกส่ิงทุกอยาง๒๙ ปญหาตอมาคือ การที่มนุษยชอบใชเทคโนโลยี
แตไมรูจักวิทยาศาสตร ประเทศที่ไดรับผลของความผิดพลาดนี้เปนประเทศที่พัฒนาแลว๓๐  
จึงเกิดความตระหนักรูวา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนปจจัยที่ไมเพียงพอในการที่จะพัฒนา
สรางสรรคสังคม ความเจริญทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีทําใหเกิดความสุขความเพลิดเพลิน 
ความสะดวกสบาย จึงเกิดความหลงมัวเมาในความสุขจากเทคโนโลยี และฝากความหวัง 
ความตองการความสุขในการดําเนินชีวิต น้ีไว กับเทคโนโลยี  ดวยการคอยอาศัย พ่ึง 
ความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี จึงคลายกับวาเทคโนโลยีเปนผูนํามนุษยในอีกดานไปพรอม
กัน เม่ือคนหรือมนุษยทํางานกับเทคโนโลยีแตไมละเอียด ไมรอบคอบ และมักงาย ไมใช 
ความระมัดระวังที่เพียงพอ จึงทําใหเกิดอุบัติเหตุทางเทคโนโลยีดวยความประมาทและย้ําวา

                                          
๒๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๔๔, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเคร่ืองมือท่ียังตองพัฒนา, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด ), หนา ๒๗. 

๒๘เรื่องเดียวกัน.  
๒๙อางแลว, หนา ๔๓, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเคร่ืองมือพัฒนาท่ียังตอง

พัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด ), หนา ๒๕. 
๓๐อางแลว, หนา ๒๕๒-๒๕๔, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรม

ท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒ ), หนา ๒๑. 



 ๗๐ 

ประเทศที่พัฒนาแลวกําลังประสบปญหามากขึ้นจากอุบัติเหตุทางเทคโนโลยี แมกระทั่งระบบ
การปองกันภัยทางอากาศของอเมริกา อุบัติเหตุของโรงงานปฏิกรณนิวเคลียรที่เกาะทรีไมลของ
อเมริกา๓๑ และเรื่องกระสวยอวกาศระเบิด ตัวอยางปญหาที่เกิดขึ้นเพราะการใชวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีไมระมัดระวังผลที่เกิดจากความประมาท มักงาย ไมละเอียดรอบคอบ การพัฒนา
ความสุขในแงการสงเสริมพัฒนาเทคโนโลยีใหกับประเทศตางๆ ในโลก 

๘. พ้ืนฐานความคิดแบบตะวันตก 

           พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะแนวความคิดแบบตะวันตกที่มีผลตอ
การพัฒนาโลกไปไมกาวหนา กลาวคือ พัฒนาแลวไมยั่งยืน เพราะวา การรูความจริงเก่ียวกับ
ประวัติศาสตรแหงภูมิหลังซีกโลกตะวันตก เปนประวัติศาสตรแหงการตอสูด้ินรนอยางแทจริง 
แมจะกลาววา การดิ้นรนตอสู เ พ่ือเสรีภาพ มีความใฝฝนในอิสรเสรีภาพก็ตาม ในอดีต 
อันยาวนานสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยมีความขัดแยงและการขมเหง ทางศาสนาเปนพลัง 
บีบคั้นที่เปนสาเหตุหลักสําคัญ๓๒ และยังสงผลที่ทําใหเกิดการแสดงออกดวยทาทีในการ
แกปญหาความขัดแยงในโลกปจจุบัน ภายใตอิทธิพลความคิดของตะวันตกที่สืบตอมาน้ัน เม่ือมี
ความเชื่อ มีแนวความคิด มีการยึดถืออุดมการณ หรือแมเพียงคานิยม ซ่ึงเรียกภาษาพระวา 
“ทิฏฐิ” ทิฏฐิเปนอยางไรแลว แรงจูงใจมาสนอง แลวตอจากน้ัน กระบวนการของกรรมก็ดําเนิน
ไปโดยการแสดงออกทางกาย วาจา ซ่ึงเปนไปตามความเชื่อหรือยึดม่ันนั้น เม่ือมีแนวคิดที่ไม
ถูกตอง การพัฒนาก็ผิดพลาดในเรื่องการดําเนินชีวิต ความเปนอยู เร่ืองความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมไมมีหรือวา ไมถูกตอง และพาใหเกิดความผิดพลาดทางปญญา เรียกวา มิจฉาทิฏฐิ  
เปน ทิฏฐิที่ผิด คือ เห็นผิด เชื่อผิด แนวความคิดผิด เขาใจผิดการดําเนินชีวิตผิดไปหมดทั้ง
กระบวน ตามตัวอยาง มนุษยเชื่อหรือยึดถือความคิดวา มนุษยจะประสบความสําเร็จ ชีวิตเราจะ
สุขสมบูรณตอเม่ือมีวัตถุพรั่งพรอม หรือมีเศรษฐกิจม่ังคั่งที่สุด ถามีความเชื่อหรือมีแนวความคิด
แบบน้ี   กระกระแสวัฒนธรรมจะไปตามนั้นทั้งกระบวน ดวยอิทธิพลความเชื่อน้ี มนุษยจะมุงทํา
การทุกอยางเพ่ือสรางความพรั่งพรอมทางวัตถุ กระแสความนิยมแบบน้ีจะรุนแรงขึ้นจน
กลายเปนบริโภคนิยม  
          สังคมบริโภคนิยม คือ สังคมซึ่งมีความเชื่อวามนุษยจะมีความสุขสมบูรณเม่ือ
วัตถุมีเสพพรั่งพรอม กระแสวัฒนธรรมอารยธรรมปจจุบันเปลี่ยนมาเปนบริโภคนิยมเชนนี้ 
เพราะมีทิฏฐิที่เปนพ้ืนฐานความคิดหรือความเชื่อซ่ึงสืบมาจากตะวันตก ที่สรางสรรคความเจริญ
ทางวัตถุขึ้นมา โดยเฉพาะความโดดเดนทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แลวเอาวิทยาศาสตร

                                          
๓๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๓. 
๓๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุโต), มองสันตภาพโลกผานอารยธรรม

โลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๔-๕๕. 



 ๗๑ 

และเทคโนโลยีมารับใชสนองอุตสาหกรรมเพื่อสรางผลผลิตใหเกิดความเจริญทางเศรษฐกิจ 
อุตสาหกรรมมุงระดมทําการผลิตเพ่ือแกปญหาความขาดแคลน (Scarcity) แตพออยูในวิถีชีวิต
ของการสรางผลิตไปนานาๆ และจิตใจที่ครุนคิดมุงหมายที่จะมีความพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือ
แนวคิดทิฏฐิวาคนจะมีความสุขมากที่สุด เม่ือมีวัตถุเสพบริโภคมากมายพรั่งพรอมที่สุด เปน
แนวทางของลัทธิบริโภคนิยม และการพัฒนาอุตสาหกรรมอยางเต็มที่จึงกลายเปนตัวการทําลาย
ธรรมชาติแวดลอม๓๓  
          ตั้งแตเม่ือนับถอยหลังไปพันปกอนโนน ตะวันตกลาหลังตะวันออกในดานการ
ปฏิบัติจัดการกับธรรมชาติ คือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยความมุงหมายที่จะเอาชนะ
ธรรมชาติ จึงทําใหตะวันตกสามารถล้ําหนาตะวันออกไปไดในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
แนวความคิดของชาวตะวันตก สมัยยุคกรีก โสเครตีส เพลโต อริสโตเติล เปนผูกอรากฐาน
แนวความคิดที่ผิดในอารยธรรมที่ยิ่งใหญของชาวตะวันตก๓๔ คือแนวความคิดพิชิตธรรมชาติ 
อารยธรรมตะวันตก ประกอบดวยแนวความคิด ที่จะพิชิตธรรมชาติที่ (Conquest of nature) คือ
จะเอาชนะธรรมชาติ หรือตองการเปนนายธรรมชาติ (Mastery of nature) หรือครอบครอง
ธรรมชาติ (Dominion over nature) เปนแนวคิดที่ลวนมีวาทะที่พูดถึงความใฝฝนหรือความ
กระหายที่จะพิชิตธรรมชาติมีพ้ืนฐานในเรื่องทาทีที่มีตอธรรมชาติเปนเหมือนขี้ผึ้ง๓๕อันออนเหลว
ในกํามือที่เราจะปนใหเปนอยางไรก็ได ความเชื่อทําใหชาวตะวันตกเพียรพยายามแสวงหา
ความรูในความเรนลับของธรรมชาติ แลวพัฒนาวิทยาศาสตรและพัฒนาเทคโนโลยีขึ้นมา 
แนวคิดความเชื่อน้ีอยูเบื้องหลังอารยธรรมปจจุบันทั้งหมดของการดําเนินชีวิต รวมกับพฤติกรรม
ของมนุษย ซ่ึงนําแนวคิดในการพัฒนาที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจมาใชจนเปนปญหามากมาย
ที่ปรากฏในปจจุบัน โดยเฉพาะดานสิ่งแวดลอม และสงผลทางลบตอมนุษย เปนเวลายาวนาน
กวาสองพันป โดยสรุปวา แนวคิดพ้ืนฐานแบบตะวันตกหรือเรียกวาอารยธรรมตะวันตกนั้น 
มีทิฏฐิความเชื่ออันเปนที่มาของสภาพจิตแบบบุกฝาพรมแดน (Frontier Mentalit) มีสาระสําคัญ 
๓ สวน๓๖ คือ  

                                          
๓๓พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๒๓๔, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโค), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่
ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๘๘. 

๓๔เรื่ อ ง เ ดียวกัน , หน า  ๑๒๔ , พระธรรมปฏก  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) , สุขภาวะองครวม , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๔๙), หนา ๖๐. 

๓๕อางแลว, หนา ๑๒๓, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), แกนแทของพระพุทธศาสนา,  
พิมพครั้งท่ี ๑๑ (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๘๖. 

๓๖พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 
สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๑๑๖, วราพร ศรีสุพรรณ, การพัฒนาแบบยั่งยืน ทางเลือกใหมในการ



 ๗๒ 

๑. ทรัพยากรในโลกมีมากมายลนเหลือใชมากเทาไรก็ไมหมดเปนที่มาของ
แนวความคิดที่เชื่อวาความสุขของมนุษยอยูที่การเสพวัตถุ เม่ือเสพมากที่สุดก็จะมีความสุขมาก
ที่สุด 

๒. มนุษยมีพลังอํานาจที่แยกตางหากจากธรรมชาติเปนคนละสวน จึงเปนที่มา
ของแนวความคิดที่จะพิชิตธรรมชาติ 

๓. มนุษยมีเปาหมายท่ีจะพิชิตครอบครอง และจัดการกับธรรมชาติตามที่
ปรารถนา๓๗ 

จนกระทั่งทศวรรษ ค.ศ. ๑๙๖๐ ในประเทศอเมริกาเกิดอาการตระหนกตอ
ปญหาธรรมชาติแวดลอมที่กําลังจะวิบัติ และตื่นตัวหาทางแกไข จึงทําใหตองคนหาปรับเปลี่ยน
แนวคิดใหมในการพัฒนา คือมีการเคล่ือนไหวตางๆ มีการจัดตั้งหนวยงานดานสิ่งแวดลอม เพ่ือ
จัดนําองคประกอบตางๆ ของสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่งแนวคิดเร่ืองการอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือ
ประชากรโลกตลอดทั้งสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ รุนปจจุบันและอนาคต โดยการคํานึงถึงปจจัยดานมนุษยที่
เนนมิติทางวัฒนธรรม เขารวมกิจกรรมพัฒนาแบบประนีประนอมกับธรรมชาติ 

แนวคิดเดิมของตะวันตกมองคนแยกออกจากธรรมชาติ โดยสรุปแนวคิด
ดังกลาวสงผล ดังน้ี๓๘ 

๑. ในแงศักยภาพ คือ การท่ีมนุษยสามารถพัฒนาเทคโนโลยีมาพิชิตและ
จัดการกับธรรมชาติได 

๒. ความหมายของอิสระภาพ คือ ความสามรถท่ีจะจัดการกับธรรมชาติไดตาม
ประสงคจนมนุษยตองอยูเหนือธรรมชาติ 

๓. ความสุข คือการจัดการนําธรรมชาติมาปรุงแตเพ่ือเปนวัตถุอํานวยความ
สะดวกสบาย 

๔. ภาวะของมนุษย จะมองคนแบบเดียวกันทั้งหมด วา มนุษยืจะมีความสุข
ดวยวัตถุจึงจะมีความสุขจริง แมการศึกษาที่กําหนดใหความสําคัญเก่ียวกับความแตกตาง
ระหวางบุคคล ก็เปนความแตกตางปลีกยอยที่เนนในแนวนอน เชน ความถนัด แนวโนม ความ
สนใจ แตไมใสใจและไมมีความชัดเจนในการมองความแตกตางในแนวตั้ง คือ ความแตกตางใน
ระดับแหงการพัฒนาของความเปนมนุษย 

                                                                                                                       
แกปญหาสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔),  
หนา ๔๕๕. 

๓๗เรื่องเดียวกัน, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา ๙๐. 

๓๘อางแลว, หนา ๑๕๔. 



 ๗๓ 

๕. ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ คือ มนุษยมีฐานะเปนผูกระทําตอ
สิ่งแวดลอมหรือตอธรรมชาติ โดยการครอบงํา แลวจัดการตามความประสงคในอันที่จะสนอง
ความตองการของมนุษย 

๙. การยุติปญหาแบบประนีประนอม 

  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) มีความเห็นวา หลักการของการพัฒนาที่ยั่งยืน ที่
คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on Environment 
and Development) ไดใหคําจํากัดความ การพัฒนาที่ยั่งยืน วา “Sustainable development is 
development that meets the needs of the present without compromising the ability of 
future generations to meets their own needs. “ แปลวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การพัฒนาที่
สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตองประณีประนอม
ยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง” โดยนัยก็หมายถึง การ
ยอมรับแลววาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ยอมรับวาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ทํารายทําลายธรรมชาติ
สิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมเสียหายทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง คนในรุนอนาคตซึ่งมี
ความตองการของพวกคนรุนตอไป ไมสามารถไดรับการสนองตอบความตองการตามธรรมชาติ
อยางเต็มที่ 
 การประนีประนอม (compromise) หมายถึง ผอนหนักผอนเบาใหแกกัน ปรองดอง
กัน อะลุมอลวยกัน มีความหมายเชิงบวก วิธีการยุติปญหาท่ีไดรับความพึงพอใจสองฝายใน
ระดับที่ยอมกันได แตทวาการประนีประนอม ในความหมายเชิงลบ ลบมากกวาบวก คือการที่
สองฝายตางตองยอมลดหยอนความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการ
บาง ทั้งสองฝายไดอยางไมสมบูรณและฝนใจ โดยใหความรูสึกแบบยอมหันหนาเขาหากัน เลิก
ละความขัดแยงเสีย เปนทางประสานกลมกลืนกันตอไป การประนีประนอมมีจุดเนนสิ่งที่ตองการ 
ของท้ังสองฝายยอมไมเอาเต็มตามที่ตองการ แตเดิมตองการเต็มที่ทั้งสองฝาย เม่ือขัดแยงกัน
เกิดปญหายอมหันหนามาตกลงกันจึงยอมละความตองการเต็มลงเหลือที่ยอมรับไดทั้งสองฝาย 
คือวิธีการประนีประนอมอยางที่ชัดเจน และ การประนีประนอมไมสามารถทําใหเกิดการพัฒนาที่
ยั่งยืนได 
 เพราะวามนุษยตองการความสุขจากธรรมชาติปราศจากความรูสึกจําใจยอมละ
ความตองการ หมายถึง อิสรภาพที่แทจริงอยางเต็มที่ โดยไมมีการประนีประนอมยอมทนยอมละ
ความตองการกับธรรมชาติแวดลอมและกอใหเกิดความมีอิสรภาพ ดังน้ี  

๑. อิสรภาพในความสัมพันธที่ถูกตองกับธรรมชาติแวดลอม คือ อิสรภาพในการอยู
รวมกับธรรมชาติแวดลอมอยางปลอดภัยพนจากการติดขัดบีบคั้น เชนปลอดภัยจากความอด
อยาก ขาดแคลน มีสิ่งจําเปนสําหรับชีวิต โดยเฉพาะปจจัย ๔ และปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ 



 ๗๔ 

หากมีภัยธรรมชาติเบียดเบียนก็สามารถแกไขไดตามสมควร รวมทั้งการมีชีวิตอยูอยางประสาน
กลมกลืนที่ธรรมชาติมีสภาพเกื้อกูลตอความอยูดีของมนุษย 

๒. อิสรภาพในความสัมพันธที่ถูกตองกับเพ่ือนมนุษย คือการอยูดวยดีในหมูมนุษย
ดวยกัน ปลอดภัยจากการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน ไมขมเหงครอบงํากัน แตมีความเปนมิตร
ชวยเหลือเก้ือกูลรวมมือกัน 

๓. อิสรภาพภายในแหงชีวิตของตนเอง คือความสําคัญที่สุด ที่ตองพัฒนามนุษยให
เขาถึงความอิสรภายในทําใหมนุษยสามารถจัดการกับชีวิตตนเองไดอยางถูกตองและเปน
ผลสําเร็จ เม่ือมนุษยพนจากกิเลสครอบงําและความทุกขใจที่เปนตัวการท่ีทําใหเกิดมีปญหา
ภายนอก เม่ือมีความหลุดพนภายในแลว มนุษยไมตองถูกบีบคั้นใหด้ินรนแยงชิงความสุขจาก
ขางนอก๓๙ 
 การยุติปญหาธรรมชาติแวดลอมของโลกดวยวิธีการประนีประนอมจึงเปนเพียงการ
ยุติปญหาแบบระงับไวเพียงชั่วคราว อีกทั้งเปนการแกปญหาที่ปลายเหตุ และหากจะนับวา
มนุษยทุกคนตองประนีประนอมตอธรรมชาติแวดลอม ประเทศที่ พัฒนาแลวตองยอม
ประนีประนอมใหมากกวาประเทศอ่ืนๆ ที่ไมมีสวนทําลายธรรมชาติไดมากอยางประเทศพัฒนา
แลว เชนกรณี ประเทศอเมริกามีประชากรเพียงรอยละ ๕ ของประชากรโลกแตประชากรของ
อเมริกาบริโภคทรัพยากรธรรมชาติของโลกมาก ถึงรอยละ ๔๐ ของประชากรโลกและบริโภคใช
พลังงานรอยละ ๓๐ ของพลังงานของโลก จึงหมายความวา ประเทศอเมริกาเปนตัวอยางของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนแบบไมยั่งยืนที่ทําใหประชากรโลกทั้งสิ้น รอยละ ๖๐ ของโลกน้ีตอง
ประนีประนอมกับธรรมชาติเปนการไมสมเหตุสมผลที่จะใชการยุติปญหาดวยวิธีการ
ประนีประนอม  

๓.๒   ความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺ
โต) 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแสดงทัศนะวา การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธตองมี
การพัฒนาแยกเปน ๒ สวน สวนหนึ่ง คือ การพัฒนาคน เรียกวา ภาวนา และอีกสวนหนึ่งคือ 
การพัฒนาวัตถุ พัฒนาสภาพแวดลอม เรียกวา วัฒนา หรือ พัฒนา๔๐  

                                          
๓๙พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท 

สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๑๕๔-๑๕๖, พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษที่ 
๒๑, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบริษัท พิมพสวย จํากัด), หนา ๔๔.   

๔๐พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) , การศึกษาเค ร่ืองมือพัฒนา ท่ียั งตองพัฒนา , 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๒๑. 



 ๗๕ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาโดยรวมแลว
ชี้ใหเห็นวา การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ หมายถึง กระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาที่เนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และ
ปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการระบบความสัมพันธแบบองครวม 
เพ่ือใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล สังคม และสภาพแวดลอมอันหมายถึง
ธรรมชาติใหดํารงอยูไดดวยดีอยางเก้ือกูลตอเน่ืองสมํ่าเสมอเรื่อยไป๔๑ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะมีนัยสําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว
พุทธวา องคประกอบฝายมนุษยมีความสําคัญยิ่ง การพัฒนาท่ียั่งยืนตองใหความสําคัญที่สุดกับ
เรื่องการพัฒนาคนเปนแกนกลาง๔๒ จึงตองมีการพัฒนามนุษย โดยถือเอาการพัฒนามนุษยและ
เอามนุษยที่มีการพัฒนาเปนศูนยกลางในการพัฒนา ซ่ึงระบบการพัฒนามนุษย ประกอบดวย ๓ 
ดานของการดํารงชีวิตของมนุษย คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธอาศัยกัน
และสงผลตอกัน เปนปจจัยแกกันในกระบวนการพัฒนา จึงตองพัฒนาเต็มทั้งคน และดวยเหตุที่
มนุษยมีปจจัยที่มีเจตนจํานง หรือเปนปจจัยตัวกระทํา ในขณะที่ตัวมนุษยเองมีความหมายสอง
สวน คือ ในฐานะบุคคลท่ีเปนสวนรวมในสังคม และในฐานะชีวิตที่เปนสภาวะอันมีในธรรมชาติ 
คือ ธรรมชาติสวนหน่ึง การแกปญหาดวยบูรณาการก็คือการเปลี่ยนแปลงที่จะทําใหโลกมนุษย
กับโลกธรรมชาติไปดีดวยกันและดียิ่งขึ้นดวยกัน อยางกลมกลืนและเก้ือกูลกัน ดังนั้น การ
พัฒนาท่ียั่งยืน จึงหมายถึง การพัฒนาคน ครบทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปญญา และใหคนที่
พัฒนาเต็มระบบเปนแกนกลาง หรือปจจัยตัวกระทํา นําการพัฒนาคน และคนที่พัฒนาแลวนั้น
ไปประสานปรับเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหญของการพัฒนา คือ ทั้ง มนุษย 
สังคม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี๔๓ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในนัยของ
ความหมายตอการแกปญหาการพัฒนาที่ผิดพลาดขององคการสหประชาชาติที่ผานไปกอนหนา
น้ัน หมายถึงการแกปญหาของอารยธรรมทั้งหมด๔๔ ตองสืบคนเหตุปจจัยของปญหาลงไปถึง
รากฐานความคิดหรือทิฎฐิที่เปนฐานกอกําเนิด และกํากับกระแสของอารยธรรมนั้น เพ่ือใหเห็น
ลูทางของการแกปญหา แลวโยงไปสูขั้นการพิจารณาในการแกปญหา ซ่ึงทัศนะที่มีตอเร่ือง

                                          
๔๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๗๕,๑๗๑-๑๗๒,๑๘๐-๑๘๒,ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย), ๒๕๔๒. 

๔๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๗๕. 
๔๓ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”. 
๔๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๑๕. 



 ๗๖ 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติน้ัน อารยธรรมตะวันตกเดิมมองวามนุษยแยกตางหาก
ออกจากธรรมชาติ และมีอํานาจครอบงําเหนือธรรมชาติจึงเปนตัวการกอปญหาใหแกมนุษยชาติ 
เม่ือจะแกปญหาใหการพัฒนาเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน ก็ตองเปลี่ยนรากฐานความคิดใหม 
เพราะวาปญหาการพัฒนา มิใชมีเฉพาะดานสิ่งแวดลอมเทาน้ัน แตปรากฏทางดานความคิด 
ชีวิต ทั้งกายใจ และสังคมดวย รากฐานความคิด และปจจัยตางๆ ทางภูมิธรรมภูมิปญญา ที่อยู
เบื้องหลังความเปนมาของอารยธรรมปจจุบัน จึงมีความสําคัญอยางยิ่งสําหรับการที่จะเขาใจและ
ปรับปรุงแกไขพัฒนาเพื่อประโยชนสุขแกมนุษยชาติ๔๕ อยางแทจริง 
 
๓.๓  หลักการและแนวคิดการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก 

(ป.อ.ปยุตฺโต)  
 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) มีหลักการเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 
Development) แนวพุทธ คือ การพัฒนามนุษย ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา ดวยการ
พัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดานใหเปนการพัฒนาเต็มทั้งคนกอน จึงจะเปนการพัฒนาที่
ไดผล คือ ระบบแหงไตรสิกขา ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา๔๖ โดยเนนเฉพาะประเด็นที่พึงพัฒนา
เปนสําคัญ ดังน้ี 

ดานพฤติกรรม เปนชองทางใหเกิดการพัฒนาตอเน่ืองไปถึงการพัฒนาดานจิตใจ
และดานปญญาไดดีดวย ดานพฤติกรรม ไดแก ละความเคยชินที่ไมเก้ือกูลโดยใชวินัยและ
วัฒนธรรมเพื่อเรงแกปญหาส่ิงแวดลอมอยางเอาจริง ทานฯ ใหความสําคัญกับพฤติกรรมการหา
ความสุขเพราะมีผลกระทบตอการพัฒนามาก จึงควรการให คูกับการได การเอา  

ดานจิตใจ พัฒนาจิตใหมีศักยภาพในการหาความสุขไดงายขึ้นเสพบริโภคดวยทาที
มีก็ได ไมมีก็ได จนถึงขั้นมีก็ได ไมมีก็ดี อยางฉลาดและมีจุดหมายที่ นิรามิสสุข หมายถึงการมี
ความสุขเปนอิสระโดยไมอาศัยการเสพ มีคุณธรรมและมีความเพียร พยายาม ขยัน อดทน 
เก้ือกูลเพ่ือนมนุษยและสิ่งแวดลอม  

ดานปญญา มีความรูเขาใจโลกและชีวิตตามความเปนจริงของธรรมชาติ เสพบริโภค
ดวยรูเขาใจคุณคาแทเปนผูบรรลุจุดหมายของการพัฒนามนุษย และเปนผูที่เอ้ือเฟอเก้ือกูลตอ
สังคมมนุษยและธรรมชาติสิ่งแวดลอม จะบรรลุจุดหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน๔๗ 

                                          
๔๕วิชัย ตันติวิทยาพิทักษ, ”สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม ๒๕๔๑) 

:  ๘๒. 
๔๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๘. 
๔๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๘. 



 ๗๗ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) เนนหลักการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธโดยยึดหลัก
บูรณาการ (Intergration) คือ หลักการของความสมดุล หมายถึงการทําใหสมบูรณดวยการนํา
หนวยยอยแตละหนวยซึ่งมีความเชื่อมโยงอิงอาศัยซ่ึงกันและกันมารวมกันทําใหเกิดความพอดี
หรือสมดุล และองครวมนั้นมีการดําเนินไปดวยดี มีภาวะและคุณสมบัติในตัวเอง เชน คนเปน
องครวมเกิดจากกายกับใจ นอกน้ันยังมีสวนประกอบอ่ืนๆ มากมายและสวนประกอบอ่ืนๆ ก็เขา
มาบูรณาการประสานกัน โดยแตละสวนก็มีพัฒนาการในตัวเอง ธรรมชาติและสังคมก็มีสภาพใน
ทํานองเดียวกันน้ี คือตางเปนองครวม๔๘ 

มนุษยที่บรรลุจุดหมายการพัฒนามนุษยทั้งระบบแลวจะเปนปจจัยตัวกระทํานํา                     
ระบบสัมพันธใหญใหเปนไปในทางที่ดีเก้ือกูลแกการดํารงอยูที่ดีของมนุษย เปนแกนกลาง
ประสานบูรณาการกับระบบองครวมใหญเรียกวา การพัฒนาที่ยั่งยืน๔๙  

พัฒนาการของผูที่ไดรับการศึกษา เรียกวา การเปนผูมีตนไดพัฒนาแลว ๔ ดาน อัน
ไดแก กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา และ ปญญาภาวนา โดย ๔ ดาน๕๐ ตองเชื่อมโยงอิง
อาศัยซ่ึงกันและกัน เสริมซ่ึงกันและกัน 

กระบวนการของการศึกษา มุงอบรมและพัฒนาคนทุกระดับ (เนนคนเปนศูนยกลาง 
โดยประกอบดวยการศึกษาแบบทั่วไป ที่จะไดจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๕๑ และการศึกษาแบบ
ไตรสิกขา ที่เกิดจากปจจัยภายในตัวมนุษย (โยนิโสมนสิการ)๕๒ ทําใหมีทัศนะที่ถูกตอง 
(สัมมาทิฏฐิ)๕๓ และการพัฒนาปญญา (ปญญาสิกขา)๕๔ ซ่ึงสอดคลองกับหลักของอริยมรรค ทํา
ใหเกิดเปนองครวมหรือระบบบูรณาการทั้งคน และสิ่งแวดลอมรอบตัวคน   

                                          
๔๘ดลพัฒน ยศธร,  “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”.  
๔๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๗. 
๕๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ,  (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 

ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๙. 
๕๑ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕ 
๕๒ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖,องฺ.ทสก.

(ไทย) ๒๔/๔๓/๑๐๓, ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖ 
๕๓ที.สี.(ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕, ที.ปา.อ.

(ไทย)๓๔๘/๒๕๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๘๓/๔๐๘, องฺ.
จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘,องฺ.ฉกฺก.(ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๐๕/๒๔๗,ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/
๒๔/๕๘๐, 

๕๔ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๕, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๙,องฺ.ทุก.
(ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙ 



 ๗๘ 

ในสวนของแนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรม
ปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานกลาวไว ๔ อยาง๕๕ คือ 

๑.  พระพุทธศาสนามองวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงเปนธรรมชาติที่มีอยูและเปนไปตาม
ธรรมดาในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย และมนุษยก็เปนสวนหนึ่งในระบบความสัมพันธ
แหงเหตุปจจัยน้ัน 

๒. ชีวิตและการกระทําของมนุษยยอมเปนไปตามระดับความสัมพันธแหงเหตุ 
ปจจัย และทําใหเกิดผลตามระบบเหตุปจจัยน้ันดวย 

๓. มนุษยเปนสัตวที่ฝกได และตองฝก เปนสัตวที่พัฒนาได ซ่ึงแนวคิดรากฐานที่
สําคัญที่สุด การเกิดระบบจริยธรรมในพระพุทธศาสนาก็เพราะหลักการสําคัญน้ี คือไตรสิกขา 
จริยธรรมจึงมีความหมายเทากับการศึกษา เม่ือมนุษยพัฒนาแลวก็สามารถเขาถึงอิสรภาพและ
ความสุขที่เกิดจากภายในของมนุษยเองไดจริง  

๔.  ศักยภาพของการพัฒนา คือการทําใหคนสามารถทําใหความขัดแยงมี
ความหมายเปนความประสานเสริม กลมกลืนซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดความสมบูรณและดุลย
ภาพ ซ่ึงความสามารถของมนุษยที่พัฒนาแลวจะประยุกตเขากับปญหาสภาพแวดลอมทั้งหมด
ได 

หลักการและแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ทําใหเกิดหลักการที่เปนผลตอการแกปญหาการพัฒนาที่ยั่งยืนได๕๖ ดังน้ี 

๑. ในแงศักยภาพ คือ มนุษยสามารถพัฒนาตนเองในระบบเหตุปจจัยของ
ธรรมชาติใหประโยชนของทั้งสองฝายประสานกลมกลืนกันได ทําใหมนุษยมีศักยภาพอยูรวมกับ
สิ่งแวดลอมไดดีขึ้น และศักยภาพนี้มีผลสัมพัทธกับการพัฒนามนุษย ยิ่งมนุษยพัฒนามากขึ้น
ธรรมชาติแวดลอมอยูดีมากขึ้น ไดรับประโยชนทั้งสองฝายกลมกลืน 

๒. ในแงอิสรภาพ ความหมายของอิสรภาพในแนวคิดหลักการพระพุทธศาสนาเม่ือ
มนุษยพัฒนาตนแลว มนุษยมีอิสรภาพจากภายในตนเกิดความโปรงโลงใจไมติดขัดคับของเปนค
งามสุขโดยไมตองแสวงหาจากวัตถุภายนอก  ไมขึ้นตอหรือตองพ่ึงพาวัตถุสิ่งของบําเรอความ
สะดวกสบายภายนอก  

๓. ในแงความสุข มนุษยฝกฝนพัฒนาตนแลวจะเขาใจวาระดับความสุขมีขั้นที่
ละเอียดกวาเดิมเชนความสุขจากการไดการเอาจากวัตถุสิ่งของบําเรอความสุขจากภายนอก ที่
เรียกวาสามิสสุข เม่ือพัฒนาแลวความสุขเกิดขึ้นในตนเองเรียกวา นิรามิส แมวาไมพ่ึงพาวัตถุ

                                          
๕๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๑-๑๕๓. 
 
๕๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๗-๑๖๓. 



 ๗๙ 

ภายนอกก็ยังแบงละเอียดเปนนิรามิสแบบชั่วคราวกับแบบถาวรที่มีประจําอยูในตัวมนุษย
ตลอดเวลา 

๔. ภาวะของมนุษย ยอมรับวาแตกตางหลากหลายทั้งแนวตั้งคือระดับการพัฒนา 
และแนวนอนคือระดับของความถนัดอัธยาศัย ตางกัน แตไมยอมรับวาไมสามารถฝกฝนตอไปได 
เม่ือไดรับการฝกพัฒนาก็สามารถนําศักยภาพมาใชไดในการดําเนินชีวิตที่มีความสุขเปนอิสรได
และอยูรวมกันเปนหนึ่งเดียวของสังคมดวยความเอ้ือเฟอเก้ือกูลตอกัน 

๕. ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ มนุษยที่พัฒนาตนแลวมีปญญาจัดการใช
ประโยชนจากธรรมชาติเพ่ือประโยชนเก้ือกูลตอธรรมชาติและสงผลดีทั้งระบบมนุษย สังคม 
ธรรมชาติแวดลอม 

 ๓.๓.๑   เปาหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา มีองคประกอบของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว
พุทธอยู ๓ ระบบ 

๑. ระบบการพัฒนาเศรษฐกิจ (Economic Development)๕๗ ซ่ึงทานใชคําวา 
พัฒนา โดยมีการนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือ
สนองความมุงหมายทางเศรษฐกิจ ดวยการดําเนินการเชื่อมโยงกับการพัฒนามนุษย (Human 
Development)๕๘ 

๒. ระบบการพัฒนาคน ซ่ึงทานใชคําวา ภาวนา โดยการพัฒนาคนใหครบท้ัง ๓ 
ดาน คือ ดานพฤติกรรม ดานจิตใจ และดานปญญา การนําเอาปญญา (wisdom) กับศีล (ethics) 
มาประสานกัน โดยมีจิตใจ (mental qualities) เปนตัวเชื่อม ซ่ึงจะนําไปสูการสรางจริยธรรม 
(Ethics) แตมิใชจริยธรรมตามความหมายตะวันตก และทั้งหมดนี้เรียกวา แดนของภาวนา๕๙ 

๓. ระบบการพัฒนาสิ่งแวดลอม ซ่ึงมีปญหาที่เกิดจากปจจัยสําคัญอันไดแก เร่ือง
ประชากร ความรอยหรอของทรัพยากร และเรื่อง มลภาวะ 

การพัฒนาจึงตองมีปจจัยฝายตัวมนุษยเปนหลัก เพราะลักษณะของมนุษยที่เปน
สัตวที่มีศักยภาพสามารถพัฒนาไดดีเยี่ยม เรียกวา ความสามารถที่จะวิวัฒน (Evolvability)๖๐ 
มนุษยจึงตองเขาแทรกระหวางการพัฒนากับสภาวะแวดลอม ซ่ึงทานกลาววา การพัฒนาที่

                                          
๕๗อางแลว, หนา ๑๗๑. 
๕๘อางแลว. 
๕๙อางแลว. 
๖๐อางแลว, หนา ๑๑๕,๑๖๘.  



 ๘๐ 

ยั่งยืนจะตองเปนระบบและเปนกระบวนการ และเปนการแกปญหาแบบที่เรียกวา บูรณาการ 
(Integrated) คือทําใหเกิดเปนองครวม (Holistic) หมายความวา องคประกอบทั้งหลายที่
เก่ียวของจะตองมาประสานกันครบถวนเปนบูรณาการและสัมพันธกันถูกตองและพอดีทั่วตลอด
องครวม และมีลักษณะอีกอยางหน่ึง คือการมีดุลยภาพ (Balance) หรือพูดอีกนัยหน่ึงคือการทํา 
ใหกิจกรรมของมนุษยสอดคลองกับกฎเกณฑของธรรมชาติ๖๑ 

 

 ๓.๓.๒  หลักพุทธธรรมที่สําคัญในการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของ
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

๑. มัชฌิมาปฏิปทา๖๒  
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักพุทธธรรมที่ตองใชในการพัฒนา

ที่ยั่งยืนแนวพุทธวา มีลักษณะเปนทางสายกลาง คือ มัชฌิมาปฏิปทา๖๓ เปนวิธีการปฏิบัติ
เฉพาะเจาะจงมิใชสายกลางระหวางความสุดโตงของกามสุขซ่ึงเปนความสุขจากการไดเสพ
บริโภคดวยความอยากที่ไมมีขีดจํากัด ทานฯ ตั้งขอสังเกตวา  

๑) การพัฒนาที่ยั่งยืนแบบทางสายกลางน้ีตางกับการประนีประนอมตรงที่ การ
ประนีประนอมใชกับมนุษยที่ยังไมพัฒนา๖๔เปนกติกาเบื้องตนของการยับยั้งในการสนองความ
ตองการของตนเอง แตเม่ือพัฒนามนุษยใหเขาใจเร่ืองระดับความสุขที่ไมตองการการสนองตอบ
จากวัตถุภายนอกไดแลว กฎหมายก็เปนเพียงเครื่องหมายรูรวมกันของสังคมเทาน้ัน  

๒) การพัฒนาแบบน้ีตองเกิดจากความเต็มใจ ไมฝนหรือบังคับ 
ทางสายกลางคือการดําเนินชีวิตที่ดีงามหรือประเสริฐ ตรงกับที่พระพุทธเจาตรัส

วามรรค คือ ทางปฏิบัติเพ่ือใหถึงซ่ึงความดับสนิทแหงทุกข มรรคมีองค ๘ ๖๕ รวมทั้ง ศีล สมาธิ 
ปญญา ซอนอยูในมรรค ๘ น้ีทั้งหมด พระพุทธศาสนาไดอธิบายสรุปไวตอไปน้ี 

                                          
๖๑อางแลว, หนา ๑๘๖. 
 
๖๒ม.มู (ไทย) ๑๒/๓๓/๓๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๒, พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต),  

การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๑๖๗. 
๖๓พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม,๒๕๔๑), หนา ๑๖๗. 
๖๔เรื่องเดียวกัน. 
๖๕ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๒๙/๒๑๔, ๑๐/๔๐๒/๒๖๖, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๓๒๕/,๑๔/๓๗๕/๓๑๙,  

ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๖๒/๕๐๓, อภิ.วิ (ไทย) ๓๕/๒๐๕/๑๗๑, ๔๘๖/๓๗๑, ๔๘๘-๔๙๒/๓๗๓-๓๗๕, ๔๙๘-๔๙๙/
๓๗๗-๓๗๘, ๕๐๔/๓๘๐. 



 ๘๑ 

๑)  สัมมาทิฏฐิ คือ ความเห็นชอบ ไดแก ความเห็นที่วา ความเกิด ความแก 
ความเจ็บ ความตายเปนทุกข การพลักพลากจากส่ิงที่รักเปนทุกข การเก่ียวของหรือตองอยู
รวมกับคนหรือสิ่งอันไมเปนที่รักเปนทุกข ซ่ึงเปนการเห็นตามแนวแหงอริยสัจ และเห็นดวย
ปญญาวา ตนเหตุแหงทุกขคือตัณหา การดับตัณหาเปฯการดับสาเหตุแหงความทุกข 

๒)  สัมมาสังกัปปะ คือ ความดําริชอบ ไดแก  
(๑)  ความดําริที่ปราศจากราคะหรือโลภะท่ีพาใหจิตหมกมุน ติดของ พัน

พัวอยูแตสิ่งสนองความอยากตางๆ มีความที่เสียสละ ไมเห็นแกตัว ตลอดถึงความคิดในการ
นําพาตนเองใหหลุดพนจากกิเลสเขาสูความเปนอิสระ 

(๒)  ความดําริที่ปราศจากการคิดพยาบาท มีความเคียดแคนชิงชัง ขัด
เคือง หรือการคิดเห็นในแงรายตางๆ แตมุงคิดในสิ่งที่ดีงาม เปนประโยชนเก้ือกูล มีความเมตตา 
ความปราภนาดี หวังความสุข ความเจริญของผูอ่ืนเปนที่ตั้ง 

(๓)  ความดําริปราศจากโทสะไมมุงรายทําลายใคร แตมีความคิดที่อยาก
ชวยผูอ่ืนพนทุกข ความคิดเชนน้ี จะชวยเสริมสรางจิตใหเกิดการพัฒนา มีความกาวหนาในทาง
ธรรม พนบาปอกุศล สามารถที่จะละจากความดําริที่ผิดทั้งมวลได 
         ๓) สัมมาวาจา คอื เจรจาชอบ อันไดแก 
 - เจตนางดเวนการพูดเท็จ พูดโกหกหลอกลวง พูดแตคําจริง ไมวาจะอยูใน
สภาพการณเชนไร 
 - เจตนางดเวนจากการพูดสอเสียด คือ ไมพูดยุยงสงเสริมใหเกิดความ
แตกแยก ความสามัคคี 
 - เจตนางดเวนจากการพูดคําหยาบ คือ คําที่ไมสุภาพ พูดแตคําที่ไพเราะ 
เสนาะโสด เปนที่รักเปนที่พอใจของคนทั้งหลาย 
 - เจตนางดเวนจากกสรพูดเพอเจอ รูจักการพูดถูกกาละเทศะตามความ
เปนจริงประกอบดวยสาระแกนสาร สมเหตุ สมผล 
         ๔)  สัมมากัมมันตะ การกระทําชอบ ไดแก 
 - เจตนางดเวนจากการฆาสัตว และการประทุษรายตอชีวิต มีความละอาย
ตอบาป เห็นอกเห็นใจและปรารถนาดีตอสรรพสัตว 
 - เจตนางดเวนจากการลักทรัพย คือการถือเอาส่ิงของที่เจาของมิไดใหมา
เปนของตน ดวยอาการแหงขโมย 
 - งดเวนจากการประพฤติผิดในกาม กลาวคือ ไมรวมประเวณีกับบุคคลที่มี
เจาของหวงแหน ไดแก ผูอยูในความคุมครองของบิดามารดาหรือญาติพ่ีนอง 
  ๕)  สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพในทางที่ชอบ ไดแก การเวนจากการประกอบ
อาชีพหรือเลี้ยงชีพในทางที่ผิดทํานองคลองธรรม หรือผิดกฎหมาย ฉอโกง โกหกหลอกลวง 
ตลอดถึงขูดรีด เอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน  



 ๘๒ 

  ๖)  สัมมาวายามะ คือ ความพยายามในทางที่ชอบ ไดแก การประกอบความ
เพียรในสถานะ ๔ เรียกวา สัมมัปปธาน ๔๖๖ คือ 
  (๑)  สังวรปธาน คือ การเพียรพยายามปองกันมิใหอกุศลคือ ความชั่ว
ทุจริตทั้งหลายเกิดขึ้น พยายามทุมเทสติปญญา ฝนใจ ขมใจดวยการสํารวมระวังกาย วาจา ใจ 
ไมใหยินดี ยินรายตอกิเลส ตัณหา อกุศลทั้งปวง โดยมีสติเปนเคร่ืองคอยระวังมิใหบาปและ
อกุศลทั้งหลายเกิดขึ้น 
  (๒)  ปหานปธาน คือ การเพียรพยายามในการเลิกละบาปและอกุศล
ทั้งหลายท่ีเกิดขึ้นแลวใหจางหายและหมดสิ้นไป พยายามที่จะขจัดหรือทําลายเสียซ่ึงความชั่ว
อกุศลตางๆ เชน โลภ โกรธ หลง ฯลฯ ไมใหครอบงําจิตใจ เพราะทําใหจิตใจเศราหมอง ขุนมัว 
อันเปนบอเกิดแหงการทําชั่ว 
  (๓)  ภาวนาปธาน คือ การเพียรพยายามในการเพิ่มพูนกุศลคือความดีงาม 
ความสุจริตธรรมทั้งหลายที่ยังไมเกิดขึ้นใหเจริญงอกงามขึ้น 
  (๔)  อนุรักขนาปธาน คือ ความเพียรพยายามในการรักษากุศล คือความดี
งามท่ีเกิดขึ้นแลวใหดํารงอยูไมใหเลือนหายไป คอยประคับประคองใหกุศลเหลาน้ันเจริญเต็มที่
ดวยการยอมทุมเททั้งความพยายาม และกําลังในการปกปองรักษาความดีน้ันไวตอเน่ืองเร่ือยไป  
  ๗) สัมมาสติ คือ การระลึกชอบ โดยใชสติเฝาติดตามดูความเคลื่อนไหวและ
ความเปนไปตางๆ ของตนเอง ฝกใหรูจักบังคับตนเองใหดําเนินชีวิตไปในทางที่ถูกตองที่ควร 
โดยเฉพาะรูเทาทันความรูสึกนึกคิดของตนเองและการเฝาสังเกตสภาวะตางๆ ทางจิตใจก็เพ่ือจะ
มองเห็นความชั่วรายตางๆ ในจิตใจของเราอยางชัดเจน ซ่ึงอาจแสดงออกมาในรูปตางๆ เชน 
ความโลภ ความโกรธ ความหลง ฯลฯ 
  การฝกฝนอบรมสัมมาสติ หรือการระลึกชอบตามหลักทางพระพุทธศาสนา
เรียกวา สติปฏฐาน ๔ ๖๗อันไดแก 
  (๑)  กายานุปสสนา๖๘ คือ การใชสติพิจารณากายใหรูเห็นตามความเปน
จริงวา เปนเพียงการ มิใชสัตว บุคคล ตัวตนเราเขา 

                                          
๖๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๑/๑๘๔, ๑๐/๒๑๘/๒๘๖, ที.ปา (ไทย) ๑๑/๑๔๕/๑๐๖,๑๑/๑๗๗/๑๓๘, 

ม.มู, ๑๒/๔๖๒/๕๐๓,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๔๗/๒๙๑, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๓๕/๔๔, ๑๔/๔๓/๕๒,๑๔/๑๔๗/๑๘๖,๑๔/
๔๓๓/๔๙๐,๑๔/๔๓๓/๔๙๒, ๑๔/๔๔๔/๕๐๑, สํ.ข.(ไทย) ๑๗/๘๑/๑๓๐, ๑๗/๑๐๑/๑๙๔, สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/
๓๖๙/๔๕๐, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/-/๓๖๐, ๑๙/๖๖๒/๖๕๘, องฺ.ปฺจก (ไทย) ๒๒/๑๕/๑๙, องฺ.สตฺตก(ไทย) ๒๓/๗๑/
๑๕๗,องฺ.นวก.(ไทย) ๒๓/-/๕๕๙, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๔๕/๒๖๗,ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๔๕/๒๖๗,ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/
๑๕๐/๔๑๐, ขุ.จู.(ไทย) ๓๐/๑๒๓/๔๐๙,ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/๑๖๘/๒๖๓,๓๑/๒๔๐/๔๑๑,ขุ.อป.(ไทย) ๓๒/๓๐๙/
๔๙,ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๘๓/๓๗๙. 

๖๗ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑. 
๖๘ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๗๔/๓๐๒. 



 ๘๓ 

  (๒)  เวทนานุปสสนา๖๙ คือ การใชสติพิจารณาอารมณที่เกิดขึ้น เชน เปน
สุข เปนทุกข หรือเฉยๆ ใหรูชัดตามสภาพที่ปรากฏขณะนั้น 
  (๓)  จิตตานุปสสนา๗๐ คือ การกําหนดสติพิจารณาจิตของตนเองวาเปน
อยางไร ในขณะนั้น คือรูตามความเปนจริงวาเปนเพียงแตจิต มิใชสัตว บุคคล ตัวตนเราเขา 

 (๔)  ธัมมานุปสสนา๗๑ คือ การกําหนดสติพิจารณาธรรม ใหรูเห็นตาม
สภาพที่เปนจริงของสภาวะธรรมวาคือ อะไร เปนอยางไร จะมีวิธีละไดอยางไร ทําใหเจริญขึ้นได
อยางไร  
         ๘)  สัมมาสมาธิ คือ การตั้งใจชอบ ไดแก การฝกฝนสํารวมจิตใหม่ันคงแนวแน
ตออารมณที่ปรากฏอยูเฉพาะหนาโดยไมหวั่นไหว จิตที่ตั้งม่ันเปนสมาธิดีแลวยอมมีกําลัง ซ่ึงมี
ลักษณะ ดังน้ี 

  (๑) อุปาจารสมาธิ ไดแก ความสงบที่ยังไมถึงขั้นฌาณเพียงแตเฉียดๆ หรือ
ใกลเคียงเทาน้ัน 

 (๒)  อัปปนาสมาธิ ไดแก ความสงบแนวแนและแนบแนนอยูในฌาณ 
ตั้งแตปฐมฌาณจยถึงจตุตถฌาณ หรือปจญมฌาณ ที่เรียกวา รูปฌาณ หรือ รูปสมาบัติ 
 อน่ึง มรรคในอริยสัจจ ๔ น้ี สามารถสรุปเปนหลักการโดยยอเพ่ือการปฏิบัติได 
๓ ประการ คือ 

๑) การฝกอบรมในดานความประพฤติที่เรียกวา ศีล อันไดแก การเจรจาชอบ 
(สัมมาวาจา) การงานชอบ (สัมมากัมมันตะ) และการเลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) 

๒) การฝกอบรมทางจิตใจ  ที่ เ รียกวา  สมาธิ  ไดแก  ความเพียรชอบ 
(สัมมาวายามะ) ความระลึกชอบ (สัมมาสติ) และความตั้งใจชอบ(สัมมาสมาธิ) 

๓) การฝกอบรมทางปญญา ไดแก ความเห็นชอบ (สัมมาทิฎฐิ) และความดําริ
ชอบ (สัมมาสังกัปปะ) 
         การปฏิบัติตามนัยน้ี เปนขอปฏิบัติอยางกลาง เปนการดําเนินทางสายกลาง ที่
เรียกวา “มัชฌิมาปฏิปทา”๗๒ เปนการปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข มรรคที่อธิบายมาแลวจึงเปนเรื่อง
เดียวกับปฏิจสมุปบาทและอริยสัจจ ๔  อันเปนแกนของพระพุทธศาสนาซ่ึง เปนเรื่องที่ตองใช

                                          
๖๙ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๘๐/๓๑๓. 
๗๐ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๘๑/๓๑๔. 
๗๑ท่ี.ม.(ไทย) ๑๐/๓๘๒/๓๑๖. 
๗๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓/๓๑,  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๒, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  

พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๖๙,๕๘๑, ๖๐๖,พระ
ธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิกจํากัด, ๒๕๔๑), 
หนา ๑๖๗. 



 ๘๔ 

ปฏิบัติ เพ่ือดับทุกขใหไดโดยตรง เพราะเปนเรื่องปจจุบันที่ตองจัดการกันใหเสร็จ ซ่ึงองคคุณ
ของการปฏิบัติตามทางสายกลาง (มัชฌิมาปฏิปทา) จะนําไปสูความเจริญได ดังปรากฏในพระ
สูตรตอไปน้ี 

“.... มัชฌิมาปฏิปทาเปนไฉน? ... ยังฉันทะใหเกิด พยายามปรารภ ความเพียร ประคองจิต ตั้ง
จิตไว เพ่ือยังธรรมอันเปนบาปอกุศลที่ยังไมเกิดขึ้นมิใหเกิดขึ้น เพ่ือละธรรมอันเปนบาปอกุศลที่
เกิดขึ้นแลว เพ่ือยังกุศลธรรมที่ยังไมเกิดใหเกิดขึ้น เพ่ือความตั่งม่ัน ไมเสื่อมสูญ เพ่ิมพูนไพบูลย 
เจริญ บริบูรณแหกุศลธรรมที่เกิดขึ้นแลว...” ๗๓ 

 จึงกลาวสรุปไดวา การปฏิบัติตามทางสายกลางจะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนมีความ
เจริญไพบูลยไดจริง และทางสายกลาง มัชฌิมาปฏิปทา หรือมรรค ๘ ที่กลาวสรุปโดยยอขางตน 
ตรงกับหลักไตรสิกขาที่บูรณาการตัวหลักการน้ีอยูดวย วาดวยการฝกอบรมเพ่ือการพัฒนา
มนุษยดวยหลักวิธี ๓ ประการ คือ ศีล สมาธิ ปญญา ซ่ึงตองใชในการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 
ดังน้ี 

๒. ไตรสิกขา (สิกขา)๗๔ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักพุทธธรรมสําหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนไว
วา ระบบไตรสิกขาเปนปจจัยของการพัฒนามนุษยตองทํา ๓ ดานอยางบูรณาการที่สําคัญมาก
อยางยิ่ง๗๕ คือ  

                                          
๗๓สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๖๙๕/๓๖๗. 
๗๔วิ.มหา.(ไทย)๑/๑๖/๙,.๑/๔๕/๓๓,๑/๕๕/๑๖, ๑/๑๙๕/๑๘๒-๔๘๔, ๑/๒๒๓/๒๑๒, ๑/๒๓๓/

๒๔๘, ๑/๒๖๙/๒๙๒,๑/๒๘๕/๓๑๖, ๑/๒๙๐/๓๒๙, วิ.ภิกฺขุนี.(ไทย) ๓/๑๐๕๖/๒๘๔, ๓/๗๕๗/๙๙,๓/๗๖๓/
๑๐๓, วิ.ม.(ไทย) ๕/๓๙๑/๒๗๘,๖/๒๑๗/๓๓๖,วิ.จู (ไทย)๗/๓๘๙/๒๙๕, ๗/๔๔๑/๓๘๒-๓๘๓, วิ.ป.(ไทย) ๘/๒/
๕,๘/๑๒๓/๘๔,๘/๔๙๘/๗๑๐-๗๑๒,.๘/๕๐๐/๗๑๔,ที.สี.(ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๔๕๐/๑๙๙,๑๐/๒๑๖/๑๖๕,ที.ปา.
(ไทย) ๑๑/๔๐/๒๗๒,๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๙๑/๓๒๓,๑๒/๔๙๘/๕๓๕, ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๓๔/๑๕๑, 
ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๐๒/๑๒๑, สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๖, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๖,องฺ.ทุก.(ไทย)๒๐/๘๒/
๓๐๙,๒๐/๘๕/๑๑๓, องฺ.นวก.(ไทย) ๒๓ /๖๓/๕๔๘, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๓๖/๘๗, ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/๓๘/๕๙, ขุ.
อป.(ไทย) ๓๓/๘๖/๕๓๑,อภิ.สงฺ.(ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑, อภิ.วิ.(ไทย) ๓๔/๕๐๘/๓๘๕, อภิ.ปุ.(ไทย) ๓๖/๑๙๔/
๒๒๑, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๓๐๘/๒๕๒, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๖๔๙/๗๐๕, วิ.อ.๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒, ที.ม.อ.(ไทย) ๒๙๒/
๒๕๘, ที.ม.อ.(ไทย) ๙๐/๗๖,ม.มู.อ.(ไทย) ๑/๑๕๕/๓๖๒-๓๖๔, ๒/๒๙๒/๑๑๓, องฺ.ติก.อ.(ไทย) ๒/๓๐/๑๐๘,
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒) , หนา ๖๐๐ -๖๐๑ , ๖๑๗-๖๑๘ ,๙๑๗ ,พระธรรมปฏก (ป .อ .ปยุตฺโต) , การพัฒนาท่ียั่งยืน , 
(กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิกจํากัด,๒๕๔๑), หนา ๑๘๔. 

๗๕พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๘๒. 



 ๘๕ 

๑) พฤติกรรม ศกึษาอบรมการมีระเบียบวินัย การเลี้ยงชพีสุจริต วิธปีฏิบัตใิน
การผลิตเสพบริโภคแบงปนและการอยูรวมกับธรรมชาติสิ่งแวดลอม เรียกวา ศีล 

๒)  จิตใจ ศึกษาอบรมการปลกูฝงคุณธรรม สงเสริมคุณภาพจิตใจการมีความ
พอใจมีความสุข สดชื่นเบิกบานเพราะมีสมรรถภาพและสุขภาพจิต เรียกวา สมาธ ิ

๓) ปญญา ศึกษาอบรมเพื่อใหเกิดความรูความเขาใจตามความเปนจริง รูความ
เปนไปตามระบบของเหตุและปจจัยที่จะทําใหสามารถแกปญหาตามเหตุผลที่รูเทาทันโลกและ
ชีวิต มีทัศนคติคานิยมที่ถูกตองสามารถทําจิตใจใหบริสุทธิ์หลุดพนจากความยึดติดถือม่ันในสิ่ง
ตางๆ สามารถดับกิเลส ดับทุกข เปนอยูดวยจิตใจอิสระ ผองใส เบิกบาน เรียกวา ปญญา๗๖ 

ไตรสิกขา คือ กระบวนการฝกฝนมนุษย กระบวนการน้ีมีขอปฏิบัติยอยๆ ที่
สงผลตอทอดคืบหนาไปเรื่อยๆ จนกวาจะถึงจุดหมาย เปนหลักแหงการพัฒนาการกระบวนการ
ศึกษาตองมีทั้งพัฒนาการและบูรณาการคําสอน ของพระพุทธเจาที่จัดเปนหมวดและแตละหมวด
ตองปฏิบัติใหครบชุด อยางประสานกลมกลืนกัน เปนหลักบูรณาการ ตราบใดที่ยังไมถึงจุดหมาย 
ยังมีชีวิตอยูก็ตองศึกษาตลอดไป ตามความหมายของธรรมปฏิบัติ การปฏิบัติตามหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนา วาปฏิบัติอยางไร ธรรมทั้งหมดสัมพันธสงผลตอกันเปนกระบวนการ และ
อยูในระบบเดียวกัน ไตรสิกขาก็เปนระบบในตัวของตัวเอง ระบบไตรสิกขาเปนสวนยอยที่
รวมอยูในระบบใหญของอริยสัจ ที่คลุมระบบใหญของธรรมชาติทั้งหมดอีกชั้นหนึ่ง คือวาดวยกฎ
ธรรมชาติที่ครอบคลุมทั้งความเปนจริงของธรรมชาติทั่วไป และโยงมาถึงชีวิตมนุษยที่เปนสวน
หน่ึงดวย ลักษณะที่เปนองคประกอบของกระบวนการไตรสิกขา ๒ อยางคือ ๑.ทําใหคืบเคลื่อน
หรือกาวหนาไป ๒. สงผลตอขออ่ืน 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา หลักการของพระพุทธศาสนา ปญญา
กับจิตใจจะตองเช่ือมโยงเอ้ือผลตอกันตลอดเวลา เม่ือปญญาเจริญขึ้น เทากับคนมีอิสระและมี
ความสุขมากขึ้น เม่ือจิตใจเจริญงอกงามขึ้น คือ การที่คนมีปญญามากขึ้นเขาใจชีวิตมากขึ้นและ
จึงรูจักปฏิบัติตอชีวิตคือดําเนินชีวิตไดถูกตองยิ่งขึ้นเพราะวาการมีจิตใจที่ดีงาม มีชีวิตที่ดีงาม
หมายถึงการมีปญญารูจักวาจะปฏิบัติตอชีวิต และตอส่ิงทั้งหลายอยางไร เม่ือรูจักปฏิบัติตอสิ่ง
ทั้งหลายชีวิตเราจะรูจักการมีความสุข ปญญาที่มีอยูกันพูดถึงคําวา ปญญาในปจจุบันนี้เปน
ปญญาที่เปนเพียงความรูความเชี่ยวชาญจัดเจนในวิชาการบางอยาง มีทักษะในการทําอะไร
บางอยาง ปญญานี้ไมไดทําใหรูจักวาจะปฏิบัติตอชีวิตของตนอยางไร พระพุทธศาสนามุงหมาย
เนนการเรียนรูใหเกิดปญญารูจักปฏิบัติตอชีวิตของตน พระพุทธเจาทรงเขาใจและสามารถ
อธิบายสรรพสิ่งทุกอยางไดวามีที่มาอยางไร ความเขาใจที่พระตถาคตมีเทากับใบไมที่มีอยูทั่วทั้ง

                                          
๗๖พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม,๒๕๔๑), หนา ๑๘๒, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนว
พุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒).  



 ๘๖ 

ปา แตความรูที่พระองคนํามาเผยแผเปนความรูเก่ียวกับทุกขและการดับทุกขเทาน้ัน เทียบได
กับจํานวนใบไมที่มีอยูในกํามือ 

ธรรมชาติของมนุษย มีหลักการใหญขั้นพ้ืนฐานวา “มนุษยเปนสัตวที่ตองฝก”
ตองฝกจึงจะประเสริฐ คือตองมีการศึกษานั้นเอง  ศึกษาเปนภาษาสันสกฤตวา “ศิกฺษา” ตรงกับ
คําภาษาบาลีวา “สิกฺขา”๗๗ แปลวา ฝก ขยายความหมายของการฝก ก็คือ การเรียนรู ฝกฝน 
ฝกหัด พัฒนา อันเดียวกันทั้งนั้น มนุษยเม่ือฝกแลวจึงประเสริฐ หากไมฝก หาประเสริฐไม 
กลาวคือ มนุษยมีศักยภาพซ่ึงมากกวาความสามารถที่แสดงออกมาได ในทางพระพุทธศาสนา 
เม่ือบุคคลไดประสบความสําเร็จบรรลุจุดหมายของการปฏิบัติธรรม พัฒนาสมบูรณแลวจะมี
ลักษณะที่เรียกวา เปนผูบรรลุประโยชนตน เปนผูที่ไมมีอะไรจะตองทําเพ่ือตนเองอีกตอไป 
อิสรภาพก็สมบูรณในตัว ความสุขประจํามีอยูในตัวในชีวิตนี้แลวความสุขน้ันเปนเนื้อหาเปน
คุณสมบัติของชีวิตจิตใจของมนุษยผูบรรลุจุดหมายแหงการปฏิบัติธรรมนั้นความสุขที่วาน้ีมีอยู
ภายใน มีอยูตลอดเวลาจึงไมตองหาความสุขจากที่ไหนอีกตอไป อันนี้คือความสําเร็จในการ
พัฒนา ศักยภาพของมนุษยเพ่ือประสานกับจริยธรรมที่ยั่งยืน 

หลักการพ้ืนฐานทางพระพุทธศาสนาท่ีเปนตัวเชื่อมผสานใหองครวมการดําเนิน
ชีวิตที่ดีขึ้นเทาน้ัน ฝกฝนพัฒนาอยางไร ก็จะไดองครวมการดําเนินชีวิตที่ดีขึ้นเทาน้ัน หรือวา 
สิกขาไปแคไหน มรรคก็สมบูรณขึ้นแคน้ัน ไตรสิกขาเปนอยางไร ก็ไดมรรค เรียกวา อริย
อัฏฐังคิกมรรค๗๘ ดังน้ัน องครวมการดําเนินชีวิตที่ดีจึงหมายถึง วิถีชีวิตที่ดี หรือเรียกสั้นๆ วา 
“มรรค” ที่มีปจจัยชักนําเก้ือหนุนเขาสูองครวมการดําเนินชีวิตที่ดี เพ่ือใหระบบการพัฒนาชีวิต
เดินหนาได ที่เรียกวา ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ๗๙ ๒ อยาง คือ 

                                          
๗๗วิ.มหา.(ไทย)๑/๑๖/๙,.๑/๔๕/๓๓,๑/๕๕/๑๖, ๑/๑๙๕/๑๘๒-๔๘๔, ๑/๒๒๓/๒๑๒, ๑/๒๓๓/

๒๔๘, ๑/๒๖๙/๒๙๒,๑/๒๘๕/๓๑๖, ๑/๒๙๐/๓๒๙, วิ.ภิกฺขุนี.(ไทย) ๓/๑๐๕๖/๒๘๔, ๓/๗๕๗/๙๙,๓/๗๖๓/
๑๐๓, วิ.ม.(ไทย)๕/๓๙๑/๒๗๘,๖/๒๑๗/๓๓๖,วิ.จู.(ไทย) ๗/๓๘๙/๒๙๕, ๗/๔๔๑/๓๘๒-๓๘๓, วิ.ป.(ไทย) ๘/๒/
๕,๘/๑๒๓/๘๔,๘/๔๙๘/๗๑๐-๗๑๒,.๘/๕๐๐/๗๑๔, ที.สี.(ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๔๕๐/๑๙๙,๑๐/๒๑๖/๑๖๕,ที.ปา.
(ไทย)๑๑/๔๐/๒๗๒,๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๙๑/๓๒๓,๑๒/๔๙๘/๕๓๕, ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๓๔/๑๕๑, 
ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๐๒/๑๒๑, สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๖, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๖, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๘๒/
๓๐๙, ๒๐/๘๕/๑๑๓, องฺ.นวก.(ไทย) ๒๓ /๖๓/๕๔๘, องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๓๖/๘๗, ขุ.ป.(ไทย) ๓๑/๓๘/๕๙,  
ขุ.อป.(ไทย) ๓๓/๘๖/๕๓๑, อภิ.สงฺ.(ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑, อภิ.วิ.(ไทย) ๓๔/๕๐๘/๓๘๕, อภิ.ปุ.(ไทย) ๓๖/
๑๙๔/๒๒๑, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๓๐๘/๒๕๒, อภิ.ก.(ไทย) ๓๗/๖๔๙/๗๐๕, วิ.อ.(ไทย) ๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒, ที.ม.อ.
(ไทย) ๒๙๒/๒๕๘, ที.ม.อ. (ไทย) ๙๐/๗๖,ม.มู.อ.(ไทย) ๑/๑๕๕/๓๖๒-๓๖๔, ๒/๒๙๒/๑๑๓, องฺ.ติก.อ.(ไทย) 
๒/๓๐/๑๐๘. 

๗๘ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๙๘๐/๕๐๐, ขุ.อป.(ไทย) ๓๒/๑๘๒/๖๐๕. 
๗๙ที.สี (ไทย) ๙/๓๔๓/๑๓๗, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๙๐/๒๒๔,ที.ปา (ไทย) ๑๑/๑๔๙/๑๑๑, ม.มู 

(ไทย)๑๒/๘๕/๗๖,ม.ม.(ไทย) ๑๓/๙๙/๑๐๕, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๑๔๐/๑๗๙, สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๑๒๙/๑๕๓, สํ.นิ 



 ๘๗ 

๑. ปจจัยภายนอก หรือองคประกอบภายนอก ไดแก ปรโตโฆสะ๘๐ (เสียงจาก
ผูอ่ืน หรืออิทธิพลจากภายนอก) เฉพาะอยางยิ่งกัลยาณมิตร 

๒. ปจจัยภายใน หรือองคประกอบภายใน ไดแก โยนิโสมนสิการ๘๑ คือ การ
รูจักมอง รูจักคิด รูจักพิจารณา ใหหาประโยชนได และใหเห็นความจริง 

สองอยางน้ี ถือวา เปนปจจัยพ้ืนฐานของการศึกษา หรือเปนปจจัยพ้ืนฐานของ
การพัฒนามนุษยกอนเขาถึงระบบไตรสิกขา  

         ๓.  มัตตัญุตา๘๒  

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา หลักการฝกหรือพัฒนามนุษยใน
พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ๘๓ ในเรื่องการผลิต การบริโภค การวิภาคแบงปนรายได รายจาย 
พระพุทธศาสนาเริ่มตนที่มนุษยตองมีจุดยืน๘๔การรูจักพอดี รูจักประมาณในการบริโภคคือ โภช
เนมัตตัญุตา ทานฯ อธิบายวาเปนการพัฒนาคนตามหลักพระพุทธศาสนา โดยการใชโยนิโส
มนสิการหรือการบริโภคดวยปญญา ทําใหเกิดความพอดี๘๕ การรูจักประมาณเรียกวา มัตตัญุ
ตา ความรูจักประมาณ เปนหลักสําคัญที่ตองใชในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ  

มัตตัญุตา มีปรากฎอยูในหลักการท่ีพระพุทธเจาทรงประกาศหลักการโอวาท
ปาฏิโมกขอันเปนธรรมนูญสูงสุดของพระพุทธศาสนามีทั้งสิ้น ๓ คาถา ก่ึง เทาที่เนนมัตตัญุ
ตา๘๖ วาดังน้ี  

“มัตตัญุตา จะ ภัตตัสสะมิง” แปลวา ความเปนผูรูจักประมาณในภัตตาหาร 
“ปนตัญจะ สะยะนาสะนัง” แปลวา ที่นอนที่น่ังอันสงัด “อะธิจิตเต จะ อาโยโค” แปลวา  และ
ความประกอบโดยเอื้อเฟอในอธิจิต(จิตอันยิ่ง) ไมทําราย ไดแก ไมเบียดเบียนผูอ่ืน รูจักประมาณ 
ไดแก รูจักความพอดีในการบริโภคอาหาร หรือการใชสอยสิ่งตาง ๆ อยูในสถานที่ที่สงัด ไดแก 

                                                                                                                       
(ไทย) ๑๖/๑๔/๒๔, สํ.ข.(ไทย) ๑๗/๕๖/๘๒, สํ,สฬา (ไทย) ๑๘/๑๕๖/๑๙๓, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๒๕/๒๗, องฺ.เอกก 
(ไทย) ๒๐/๒๙๙/๓๘, องฺ.จตุกก(ไทย) ๒๑/๗๒/๑๑๗.  

๘๐ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก.(ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๘๑ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖, องฺ.ทสก.

(ไทย) ๒๔/๔๗/๑๐๓, ขุ.เถร.(ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 
๘๒วิ.มหา.(ไทย) ๑/๒/๒, ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๙/๒๕๕, ขุ.ม.(ไทย) ๒๙/๑๙๙/๕๘๕, องฺ.จตุกฺก.อ.

(ไทย) ๒/๕๗/๓๕๑. 
๘๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๙๒. 
๘๔เรื่องเดียวกัน.  
๘๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๕ – ๒๔๘. 
๘๖อางแลว, หนา ๑๙๒. 



 ๘๘ 

อยูในสถานที่สงบมีสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม ฝกหัดจิตใจใหสงบ ไดแก ฝกหัดชาระจิตใหสงบมี
สุขภาพ คุณภาพและประสิทธิภาพที่ดี๘๗ 

หลักมัตตัญุตา พบในหมวดธรรมวินัย ไดแก สัปปุริสธรรม๘๘ ๗ ประการ๘๙ 
หมายถึง ธรรมของผูดี หรือคุณสมบัติของคนดี ไดแก 

๑)  ธัมมัญุตา ความรูจักธรรม รูหลักความจริง หลักการ หลักเกณฑ กฎ
ธรรมดา กฏเกณฑแหงเหตุผล กลาววาเปนผูรูจักเหตุ  

๒)  อัตถัญุตา ความรูจักอรรถประโยชน รูความมุงหมายประโยชนที่ประสงค 
กลาววาเปนผูรูจักผล  

๓)  อัตตัญุตา ความรูจักตน คือรูวา เรานั้นวาโดยฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง 
ความรู ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เปนการรูที่จะประพฤติและปรับปรุงแกไข กลาว
วาเปนผูรูจักตน  

๔)  มัตตัญุตา ความรูจักประมาณหมายถึงความพอดี เชน ภิกษุรูจักประมาณ
และรูจักบริโภคปจจัยสี่ กลาววาเปนผูรูจักประมาณ   

๕)  กาลัญุตา ความรูจักกาล คือรูจักกาลเวลาอันเหมาะสม ประกอบกิจ ทํา
หนาที่การงานตรงเวลา เปนเวลา และทันเวลา กลาววาเปนผูรูจักกาลเวลา  

๖)  ปริสัญุตา ความรูจักบริษัท คือ รูจักชุมชน รูกิริยาที่จะประพฤติตอชุมชน
น้ัน วาเม่ืเขาไปจะประพฤติอยางไร กลาววาเปนผูรูจักชุมชน  

๗)  ปุคคลัญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญุตา ความรูจักบุคคลคือความแตกตาง
แหงบุคคลวาโดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม รูจะปฏิบัติตอบุคคลตางๆ อยางไร ควร
คบ ใช ตําหนิ สั่งสอนแตกตางกัน กลาววาเปนผูจักบุคคล 

เฉพาะ มัตตัญุตา เปนหลักธรรมที่สําคัญมากกอใหเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว
พุทธขึ้นไดจริง และเปนธรรมที่ใชแกปญหาธรรมชาติแวดลอมไดอยางดีมาก การพิจารณารูจัก
ประมาณเปนการฝกใหมีปญญาใชหลักการน้ีกับการเสพทุกอยางโดยเฉพาะเทคโนโลยี รูจักแยก
ระหวางประโยชนอันเปนคุณคาแทที่หมายถึงการใชโดยเฉพาะสิ่งบริโภค เชน ปจจัย ๔ มีคุณคา
แทคือการหลอเลี้ยงชีวิต เพ่ือสุขภาพที่ดี เพ่ือประโยชนเก้ือกูลชีวิตที่พอดีไมมากเกินกวาความ
ตองการของตนเองกับคุณคาเทียมที่หมายถึงประโยชนที่เกินเลยกวาความจําเปนเชนความ

                                          
๘๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยไมมีวินัยเพราะไมรูจักใชเสรีภาพ, ๕ มีนาคม 

๒๕๔๗. 
๘๘ที.ป.(ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓, ๑๑/๓๕๗/๔๐๐. 
๘๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน., (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิ 

พุทธธรรม , ๒๕๓๙), หนา ๕๕ , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต), พจนานุกรมฉบับประมวลศัพท , 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒๘๗. 



 ๘๙ 

สวยงามหรูหราลุมหลงมัวเมาและเสียสุขภาพ๙๐ เม่ือมีมัตตัญุตารูจักประมาณเม่ือสัมผัสกับ
สิ่งแวดลอม แลวยังเอ้ือประโยชนตอสภาพแวดลอมในสวนที่ลดการเบียดเบียน จึงเปนประโยชน
ตอการพัฒนาชีวิตของมนุษยและการอยูรวมกันในสังคม รวมทั้งการรักษาสภาพแวดลอมไป
พรอมกัน 

๔.  ฉันทะ๙๑  

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงหลักพุทธธรรมเรื่องความพอใจแบบ
ฉันทะ๙๒ในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนโดยเนนฉันทะใชแกปญหาในสวนที่สําคัญในความหมายของ
เศรษฐกิจอันเปนปญหาสําคัญที่ทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติไมบรรลุ
ความสําเร็จไดโดยตั้งขอสังเกตวาลักษณะของเศรษฐศาสตรสมัยใหมไว ดังน้ี 

๑) ยอมรับวามนุษยมีความตองการไมมีขีดจํากัด และความตองการมีอยูในตัว
มนุษยทุกคนเหมือนกันแกไขไมได มีความตัองการในระดับไมเทากัน ไดแก ความตองการ 
(want) อุปสงค (demand) จําเปน (need) ความอยาก (desire)  

๒) เศรษฐศาสตรมุงสนองเรงเราความตองการเปนกําลังซ้ือดังน้ันยิ่งมีความ
อยากมากเกิดผลกําไรมาก ในทางอุตสาหกรรมการผลิตอันสวนทางกับการพัฒนาระบบ
นิเวศวิทยาทั้งระบบ  

หลักคําสอนของพระพุทธศาสนาแยกความตองการของมนุษยไดครบถวน
ชัดเจนวา ความตองการมี ๒ แบบ คือ ตัณหา และ ฉันทะ 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) อธิบายวา พระพุทธศาสนามองวามนุษยมีความ
ตองการที่รุนแรงและขอบเขตของความตองการเปนสภาพสัมพัทธตางกันออกไปตามระดับการ
พัฒนามนุษย ตัณหาแกไขลดลงไดจนกระทั่งในระดับไมเหลือเลยดวย ฉันทะ องคธรรมที่เปนตัว
ปรับเปลี่ยนความตองการของมนุษย เปนตัวอํานวยประโยชนปรับอัตราการพัฒนาเศรษฐกิจกับ
ทรัพยากรธรรมชาติของระบบนิเวศได 

ฉันทะ หมายถึง ความพอใจ ชอบใจ ยินดี ความรวมความคิดความเห็นกัน๙๓

ธรรมะที่ประกอบจิตมีความพอใจในอารมณ เปนองคธรรมขอแรกแหงอิทธิบาท ๔ มีความหมาย

                                          
๙๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๒๔๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตรแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร 
: สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๒๓. 

๙๑ที.ม.(ไทย) ๓๕๘/๑๐/๒๘๖, ที.ปา (ไทย) ๓๐๖/๑๑/๒๗๗, ที.ปา (ไทย) ๓๓๑/๑๑/๓๓๔, 
๓๕๗/๑๑/๔๐๑-๔๓๘. 

๙๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๗๐. 
๙๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมไทย ฉบับ ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๒๕, พิมพครั้งท่ี 

๕, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อักษรเจริญทัศน อจท. จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๒๔๗. 



 ๙๐ 

ของนัยองคธรรมขอแรกแหงอิทธิบาท ๔ ๙๔คุณเครื่องใหถึงความสําเร็จ คุณธรรมที่นําไปสู
ความสําเร็จแหงผลที่มุงหมาย ไดแก  

๑)  ฉันทะ ความพอใจ คือ ความตองการที่จะทํา ที่หมายถึงความตองการที่จะ
ทํา ใฝใจรักจะทําสิ่งน้ันอยูเสมอ และปรารถนาจะทําใหไดผลดียิ่งๆ ขึ้นไป โดยเฉพาะอยางยิ่งไม
หวังสิ่งตอบแทนในการที่ไดทําอยางมีฉันทะนี้๙๕   

๒)  วิริยะ ความเพียร คือ ขยันหม่ันพียรประกอบสิ่งน้ันดวยความพยายาม เข็ม
แข็ง อดทน เอาธุระไมทอถอย 

๓)  จิตตะ ความคิดมุงไป คือ ตั้งจิตรับรูในสิ่งที่ทําและทําส่ิงน้ันดวยความคิด 
เอาจิตฝกใฝไมปลอยใจใหฟุงซานเลื่อนลอย อุทิศตัวอุทิศใจใหแกสิ่งที่ทํา 

๔)  วิมังสา ความไตรตรอง หรือทดลอง คือ หม่ันใชปญญาพิจาณณาใครครวญ
ตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบขอยิ่งหยอนในสิ่งน้ัน มีการวางแผน วัดผล คิดคนวิธีแกไข
ปรับปรุง 
 

         ๓.๓.๓ แนวทางแกปญหาแบบการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของ 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) เสนอแนวทางแกปญหาที่เกิดจากการพัฒนา ๒ 
ประการ ดังน้ี 

 ๑.  วิธีการแกปญหาเบื้องตน๙๖ ซ่ึงเปนการพัฒนาแบบแยกสวน ๓ ประเด็น คือ 
 ๑.๑  ทาทีตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
   มนุษยจําเปนตองปรับทาทีตอธรรมชาติใหถูกตองเปนไปในทางที่ดีเพ่ือ

พลิกเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปลี่ยนแปลงไป โดยพระพุทธศาสนามองธรรมชาติสิ่งแวดลอม ๓ 
ลักษณะ คือ 

๑)  มองธรรมชาติ เปน ส่ิงที่ ร่ืนรมย  มีตวามสุขกับธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

                                          
๙๔พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพ

ครั้งท่ี ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๑๖๐.  
๙๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๑๗๐, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับ
ประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๙, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๓), 
หนา ๑๖๐,๒๗๘.  

๙๖อางแลว, หนา ๑๘๗. 



 ๙๑ 

๒)  มองสิ่งทั้งหลายในธรรมชาติเปนเพ่ือนรวมกฎธรรมชาติเดียวกันกับ
ตน ตองเปนมิตรมีไมตรีเก้ือกูลกันละกัน 

๓)  มองธรรมชาติสิ่งแวดลอมที่มีคุณคาเก้ือกูลตอการพัฒนาตนของ
มนุษย 

 ๑.๒ พฤติกรรมทางเศรษฐกิจ 
  เปนเรื่องที่เก่ียวโยงกับทาทีตอธรรมชาติของมนุษย คือ พระพุทธศาสนา 

ยึดหลักความรูจักประมาณ หรือความรูจักพอดี ที่เรียกวา มัตตัญุตา ทําใหลดการเบียดเบียน
กันในสังคม และเอ้ือประโยชนตอสภาพแวดลอมไปในตัว  

 ๑.๓ การสรางสรรคใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  การสรางสรรคใชวิทยาศาสตร เทคโนโลยีของมนุษย ซ่ึงทําใหเกิดการ

เปลี่ยนแปลงที่มีผลเสียบางอยางเกิดขึ้น เปนผลกระทบขางเคียงบาง เปนอิทธิพลในทางทําลาย
บาง ตลอดจนอาจเปนผลเสียที่รายแรงมาก ทั้งหมดน้ีตองใชหลักความไมประมาท หรือการ
สรางสรรคอยางรอบคอบ มีสายตากวางไกล โดยการศึกษาแสวงหาปญญาใหรูทั่วทันการ 
เทคโนโลยีเจริญขึ้นมากเทาใด การพัฒนาคน ยิ่งมีมากขึ้นเทาน้ัน๙๗ 

 ๒. วิธีแกปญหาในระบบใหญ๙๘ ทานกลาวถึงระบบที่เปนแกนกลางของการ
แกปญหาวา คือ การพัฒนาคน ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้ง ๓ ดาน ที่สัมพันธอิง
อาศัย และสงผลตอกัน คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา โดยพฤติกรรมเหลาน้ัน ไดแก 

 ๒.๑  พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล – วาสนา ซ่ึงถือวาเปนพฤติกรรมที่สําคัญ
ที่สุดและควรเอาใจใสมากที่สุด (“วาสนา”) ในทางพระพุทธศาสนานั้น หมายถึง พฤติกรรมที่สั่ง
สมมาเคยชิน จนกระท่ังกลายเปนลักษณะของบุคคลผูน้ันที่ตางจากบุคคลอ่ืน การท่ีมนุษยจะ
ดําเนินชีวิตอยางไร และเปฯอยางไร สวนใหญจะขึ้นตอพฤติกรรมเคยชิน การศึกษาจึงตองให
ความสําคัญตอพฤติกรรมเคยชินเปนเบื้องแรก ซ่ึงวิธีการที่สําคัญมากในการสรางพฤติกรรมเคย
ชิน คือ วินัย ที่ตองเร่ิมฝกหัดตั้งแตเด็ก เริ่มกฏเกณฑกติกาตั้งแตในครอบครัว และในโรงเรียน  

 ๒.๒  พฤติกรรมเคยชินระดับสังคม – วัฒนธรรม พฤติกรรมนี้เก่ียวโยงจาก
พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล ซ่ึงกลายเปนคุณสมบัติของคนสวนใหญก็จะกลายเปนวัฒนธรรม 
หรือเปนวิถีชีวิตของชุมชนหรือสังคมน้ัน และวัฒนธรรมจัดเปนวินัยอยางหน่ึง เพราะเปนแบบ
แผนของสังคม และเปนเคร่ืองฝกพฤติกรรมของตน การมีจริยธรรมมักมีพ้ืนฐานอยูในวัฒนธรรม 
จึงควรตั้งเปาหมายใหพฤติกรรมที่เก้ือกูลตอธรรมชาติแวดลอมเขาไปอยูในวิถึชีวิตของคนทั่วไป 
กลายเปนวัฒนธรรมของสังคม หรือของมนุษยชาติทั้งหมด 

                                          
๙๗อางแลว, หนา ๑๘๘-๑๙๔. 
๙๘อางแลว, หนา ๑๙๕-๒๐๖. 



 ๙๒ 

 ๒.๓  แนวทางแกปญหาดวยความเห็นแกตัว ทําไดโดยการขยายความเห็นแก
ตัวชนิดแคบเฉพาะตัวคนเดียวออกไปใหกลมกลืนกับความเห็นแกผูอ่ืน ทําใหการเห็นแกผูอ่ืนน้ัน
เปนการสนองความเห็นแกตัวเรา ทําใหความสุขของตนเปนสิ่งที่เน่ืองดวยความสุขของคนอ่ืน 
หรือความสุขของผูอ่ืนเปนเง่ือนไขจะทําใหตนเองมีความสุข 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดเสนอกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธที่แยก
เปนสองตอนชัดเจน ดังน้ี 

 ตอนท่ี ๑ ระบบการพัฒนาคน คือ การพัฒนาคนเต็มระบบ หมายถึงองครวมการ
ดําเนินชีวิต และระบบการพัฒนาชีวิตเก่ียงของเชื่อมโยงกันเปนองครวมในองครวมการดําเนิน
ชีวิต ๓ แดน ที่เปนปจจัยเก้ือหนุนกันในการกางสูจุดหมายแหงความเปนชีวิตที่ดี มีคุณลักษณะ
ที่มองไดหลายดาน เฉพาะดานที่ประสงค เรียกวา สุขภาวะ๙๙ ระบบการพัฒนาชีวิตของมนุษย 
จะเรียกสั้นๆ วา ระบบการพัฒนามนุษย โดยสาระคือการศึกษาซ่ึงเรียกวา “สิกขา” ทั้งดาน
พฤติกรรม จิตใจ และปญญา ตองพัฒนาพรอมกันทั้ง ๓ ดาน ใหมีความสัมพันธ อิงอาศัยเปน
ปจจัย สงผลตอกัน และตองพัฒนาไปดวยกันแบบระบบไตรสิกขา ซ่ึงแตละดานที่พัฒนา อธิบาย
เปนตัวอยางดังน้ี 

 ๑.๑  การพัฒนาพฤติกรรม พึงพัฒนาพฤติกรรมที่ไมเบียดเบียน แตเปนพฤติกรรม
ที่สรางสรรค เก้ือกูล ซ่ึงการพัฒนาคนในขั้นตน มุงสรางดุลยภาพ โดยฝกคนใหมี การให คูไป
ดวยกันกับ การได และการเอา กลาวคือการพัฒนาพฤติกรรมนี้ เปนการพัฒนาแดน
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม    ทั้งสิ่งแวดลอมทางกายภาพ (ธรรมชาติ วัตถุสิ่งของ เทคโนโลยี) 
และสิ่งแวดลอมทางสังคม คือ เพ่ือนมนุษย เรียกรวมวา ศีล แยกยอยออกเปน 

- อินทรียสังวร คือ รูจักอินทรีย เชน ตา หู ใหดูฟงเปน เพ่ือประโยชนที่
มุงเนนเพ่ือการศึกษาไมติดหลงในการเสพบริโภค 

- ปจจัยปฏิเสวนา คือ กินใชเสพบริโภคดวยปญญา โดยรูจักประมาณ ใหเปน
การกินเสพพอดี ที่จะเปนปจจัยเก้ือหนุน การพัฒาชีวิต 

- สัมมาอาชีวะ คือ ประกอบอาชีพสุจริต ซ่ึงไมเบียดเบียนใคร แตเปนการ
สรางสรรคเก้ือกูล และทําใหซ่ือตรงตามจุดหมาย กับทั้งไดเปนโอกาสในการพัฒนาชีวิตของตน 

- วินัยบัญญัติ คือรักษากติกาของชุมชนหรือสังคม โดยถือเปนขอปฏิบัติใน
การฝกตน เพ่ือใหวิถีชีวิตรวมกันนั้นเปนเครื่องเอ้ือโอกาสในการกาวสูจุดหมายของการพัฒนา
ชีวิตโดยมีตนเองเปนสวนรวมในการสรางสภาพเอ้ือโอกาสนั้น 

 ๑.๒  การพัฒนาจิตใจ ซ่ึงมีเจตจํานงที่เปนตัวชี้นํากําหนดพฤติกรรม สภาพจิตที่
พอใจมีความสุข ทําใหพฤติกรรมมีความม่ันคง ปญญาที่จะทํางานไดผล และพัฒนาไปไดตอง

                                          
๙๙พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๐๗. 



 ๙๓ 

อาศัยสภาพจิตใจที่เหมาะควรดวยการพัฒนาภาวะจิต ทั้งดานคุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพ 
ใหจิตใจที่ดีงาม เขมแข็ง มีความสุข โดยมีเจตจํานงที่เปนกุศล และมีสภาพเอ้ือพรอมตอการใช
งานทางปญญา เรียกวา สมาธิ 

 ๑.๓  การพัฒนาปญญา ใหรูเขาใจตามความเปนจริง ที่จะทําใหปฏิบัติจัดการแกไข
ปรับปรุงทุกอยางทุกดานอยางถูกตองไดผล เปนตัวแกปญหา เปนตัวจัดปรับทุกอยาง ทั้ง
พฤติกรรมและจิตใจ ใหลงตัวพอดี และเปนตัวนําสูจุดมุงหมายแหงความมีอิสรภาพและสันติสุข 
สดชื่น เบิกบาน สุขสงบอยางแทจริง จนหลุดพนจากปญหา ดับทุกขได ตองพัฒนาควบคู
ประสานกันไปและอิงอาศัยการพัฒนาทั้งพฤติกรรมและจิตใจ เรียกงายๆ วา ปญญา และ 
 ตอนที่ ๒  ระบบการพัฒนาที่ยั่งยืน จะเกิดขึ้นเม่ือระบบความสัมพันธขององครวม
ใหญ อันประกอบดวย มนุษย สังคม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ดําเนินไปดวยดี โดยที่ทุกสวน
เปนปจจัย สงผลในทางเกื้อกูลแกกัน ทําใหดํารงอยูดวยดีดวยกัน 

๒.๑ มนุษย 

การท่ีพระพุทธศาสนาเนนมนุษยหรือ คนเปนศูนยกลาง (Man Centered) และให
คุณคาความเปนมนุษยยิ่งกวาสิ่งใด หากจะนําชีวิตคนสักคนหน่ึงมาแยกสวนประกอบดู จะพบวา 
ประกอบดวยสวนประกอบสําคัญ ๒ สวน คือ รูป (รางกาย) กับนาม (จิต เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ)๑๐๐ ทั้งนามและรูปตางก็เปนสวนประกอบของโลก คือ เปนทั้งโลกภายใน อันไดแก 
ชีวิตหน่ึงๆ ของคนและสัตว รวมทั้งเปนโลกภายนอก อันไดแก ระบบจักรวาลตางๆ สิ่ง
นอกเหนือไปจากคนและสัตว เชน ตนไม ภูเขา กอนหิน ฯลฯ นามรูป คือ โลกซึ่งเกิดมาได
เพราะวิญญาณ (จิต มโน) เปนปจจัย เปนผูสราง ซ่ึงนามรูป อธิบายไดดังน้ี 

มนุษยเปนองคประกอบที่มีความสําคัญมาก มนุษยในฐานะที่เปนปจจัยตัวกระทํามี
ความสําคัญที่สุด ในฐานะเปนมนุษย ควรมุงใหการศึกษาและจัดสรรปจจัยเก้ือหนุนอ่ืนๆ เพ่ือ
ชวยใหมนุษยเจริญงอกงามถึงความเปนมนุษยที่สมบูรณ และมีชีวิตที่ดีงามสมบูรณ ซ่ึงจะเปน
ปจจัยตัวกระทําที่ดีที่สุด ที่จะชวยใหระบบสัมพันธองครวมใหญบรรลุจุดหมายแหงการพัฒนาท่ี
ยั่งยืนไดและในฐานะทรัพยากรมนุษย คือการเปนทุนหรือเปนปจจัยในการพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมพึงพัฒนาใหเปนทรัพยากรที่มีคุณภาพ มีสุขภาพดี ขยัน อดทน รับผิดชอบ มีฝมือ มี
ความรูความสามารถ ฯลฯ พรอมที่จะเปนกําลังในระบบการพัฒนาตอไป 

มนุษยในฐานะที่ตองจัดการพัฒนาดานการศึกษาแสดงเปาหมายวา มนุษยเปน
ทรัพยากร ที่แปลวา แหลงทรัพย หรือขุมทรัพยจึงใหความรูสึกในแงที่เปนรูปธรรมคือ ทุน หรือ
สิ่งที่จะนํามาใชเก้ือหนุน หรือเปนเครื่องมือ ในการสงเสริมหรือทําความสําเร็จทางดานเศรษฐกิจ 

                                          
๑๐๐วินย.(ไทย) ๔/๑/๑;  สํ.นิ.(ไทย) ๑๖/๑/๑;  ขุ.อิติย. (ไทย) ๒๕/๓๘-๔๐/๕-๕๓ และ อภิ.วิ.

(ไทย) ๓๕/๒๕๕/๑๓๑. 



 ๙๔ 

และตอมาก็ใชในดานสังคมดวย เพราะฉะนั้น เม่ือใชคําวาทรัพยากรมนุษย จึงทําใหเรามอง
มนุษยในความหมายที่สัมพันธกับเศรษฐกิจ โดยเอามนุษยมาใชเปนทรัพยากรอยางหน่ึงเหมือน
ทรัยากรอยางอ่ืนเชนกัน เพ่ือจะสรางสรรคความเจริญทางดานเศรษฐกิจ ตลอดทางดานสังคม
ตามมา เม่ือทรัพยากรมนุษยหมายถึงคนในฐานะที่เปนทุน หรือเปนปจจัยในการผลิตทาง
เศรษฐกิจ และเปนสวนประกอบที่จะนํามาใชในการสรางสรรคความเจริญของสังคม การมองวา
มนุษยเปนทรัพยากร กลับทําใหความหมายการมองความหมายของมนุษยแคบลง  

มนุษย เปนชีวิตที่มีความประเสริฐมีความสําคัญมากกวาการเปนทรัพยากร ชีวิต
อาจมีความสมบูรณไดแมในตัวของมันเอง ไมใชเปนเพียงแคเคร่ืองมือหรือสวนประกอบที่จะเอา
มาใชสรางสรรคสิ่งอ่ืนเทาน้ัน ความหมายของมนุษยซ่ึงพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
อธิบายแบงเปน ๒ ชั้น  

๑.  มนุษย ในฐานะทรัพยากร ซึ่งปจจุบัน นิยมใชคําวา ทรัพยากรมนุษยกันมาก
อยางแพรหลายทั้งหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน เปนการแสดงใหเห็นวา มนุษยเปน
ทรัพยากรพิเศษที่มี ความสําคัญยิ่งกวาทรัพยากรอ่ืนๆ๑๐๑ มองในเชิงคุณภาพของการสรางสรรค
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เพ่ือเปนกําลังคนที่มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการผลิตของ
สังคมทุนนิยมปจจุบัน 

๒.  มนุษย ในฐานะที่เปนชีวิต มองวาชีวิตของมนุษยมีคุณคามากกวาการเปน
ทรัพยากรอันมีคา จึงใชคําวาความสามารถของมนุษยตางหากที่มีความล้ําเลอคายิ่งกวามุมมอง
และทิศทางในการพัฒนาทางเศรษบฏิจและสังคมท่ีเปนอยูน้ี เน่ืองจากมนุษยเปนสัตวที่ฝกได
อยางดีเยี่ยม และจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝน ดวยการศึกษาดวยหลักการทางพระพุทธศาสนา 
คือ มัชฌิมาปฏิปทา๑๐๒ เปนทางสายกลาง ไมเอียงสุดไปทางใดในขางหนึ่งที่ปลอยตัวไปตาม
ธรรมชาติ และในขางหนึ่งที่จะพิชิตหรือรุกรานธรรมชาติ แตเปนหลักไมเบียดเบียนตนเองและ
ไมเบียดเบียนผูอ่ืน เปนวิถีชีวิตแหงความพอดี๑๐๓ ที่ชวยใหสิ่งทั้งหลายในระบบสัมพันธเจริญ
งอกงามขึ้นไปอยางมีดุลยภาพที่เก้ือกูลกัน 

๒.๔ สังคม  

สังคม น้ัน หมายความรวมไปถึง ระบบตางๆ ทางสังคม ซ่ึงเปนเคร่ืองมือและสื่อที่
จะชวยใหกระบวนการแหงเหตุปจจัยในกฏธรรมชาติทํางาน หรือดําเนินไปในทางที่จะอํานวย

                                          
๑๐๑พระธรรมปฎก (ป.อปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก   จํากัด ), หนา ๔-๗ . 
๑๐๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับเดิม, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ 

บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๕๑),  หนา ๑๒. 
๑๐๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, หนา ๑๐๙. 



 ๙๕ 

ผลดีแกมนุษย ซ่ึงไดแก ระบบเศรษฐกิจ ระบบการเมือง ระบบการบริหาร คลอดจนกิจกรรม
ตางๆโดยระบบเหลาน้ัน   ทั้งหมด จะตองประสานกลมเกลียว สอดคลองเปนอันเดียวกันบนฐาน
แหงความรูในความจริงแหงกฎธรรมดาอันเดียวกัน 

๒.๓ ธรรมชาต ิ

สัจจธรรมวาดวยธรรมชาติ อธิบายตามแนวนิเวศวิทยา ไดดังน้ี 
๑. องคประกอบทั้งหลายในสิ่งแวดลอมดํารงอยูภายใตระบบความสัมพันธระบบ

หน่ึง ซ่ึงมีการหมุนเวียนของสสารและการเคลื่อนยายพลังงานอยูอยางตอเน่ือง 
๒. การหมุนเวียนของสสารและการเคลื่อนยายพลังงานผานสิ่งมีชีวิตเปนปจจัย 

ค้ําจุนใหสิ่งมีชีวิตทั้งหลายดํารงอยูได 
๓. การหมุนเวียนของสสารผานสิ่งมีชีวิต คือมีการกอรูปเปนชีววัตถุ หรือ

สารอินทรีย และมีการยอยสลายคืนสภาพสูสารอนินทรียอีกคร้ังหน่ึง 
๔. การยอยสลายสารอินทรียเปนสวนสําคัญ ของการหมุนเวียนของธาตุตางๆ 

ดังน้ัน การยอยสลายของของเสียและทรากสิ่งมีชิวิตนี้ จึงเปนกลไกสําคัญของการฟนตัวตาม
ธรรมชาติ 

๕. ถาระบบนิเวศอยูในสภาวะสมดุลย การหมุนเวียนของสสารและพลังงานตางๆ 
จะเปนไปไดอยางตอเน่ืองในปริมาณที่สมํ่าเสมอ และจะสามารถรักษาองคประกอบตางๆใน
ระบบใหดํารงอยูไดเปนนิรันดร โดยท่ีสิ่งมีชีวิตตางๆ จะสามารถมีวิวัฒนาการในการแขงขันและ
การปรับตัวเพ่ืออยูรอกแตกตางกันไป ทําใหปรากฏมีสิ่งมีชีวิตหลากชนิดอาศัยอยูรวมกัน 

มนุษยควรปฏิบัติตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะตองอาศัยสัจจธรรมวาดวย
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

๑. มนุษยเปนสวนหนึ่งในวัฏจักรของสสารอันจะแยกออกมามิได 
๒. ในปจจุบันกิจกรรมของมนุษย ไดผลักดันใหเกิดการเคลื่อนยายสสารและ

พลังงานในรูปแบบตางๆ มากมายทําใหสิ่งแวดลอมของมนุษยปนเปอนดวยสสารและพลังงานใน
ปริมาณที่อาจกอใหเกิดอันตรายตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ ในระบบนิเวศ 

๓. การหมุนเวียนของสสารในระบบนิเวศ ทําใหเกิดทรัพยากรที่ทดแทนได 
๔. ถามนุษยดึงเอาทรัพยากรที่ทดแทนไดไปใชประโยชน ในอัตราสูงกวาอัตราการ

ทดแทนไดจะทําใหเกิดการลดลงเร่ือยๆ หรือความเสื่อมโทรมของทรัพยากรเหลาน้ัน รวมถึง
สวนอ่ืนๆ ของวัฏจักรที่ตอเน่ืองกันไป 

๕. อัตราการหนุนเวียนหรือการฟนตัวตามธรรมชาติ คือ ขีดจํากัดที่ที่มนุษยจะใช
ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติได 

อยางไรก็ตาม ความรู ความจริงอยางเดียวยังไมเพียงพอที่จะสรางจริยธรรมตอ
สิ่งแวดลอม แตเปนเพียงจุดเร่ิมตนของกระบวนการที่จะนําไปสูการพัฒนาคานิยม ความเชื่อและ



 ๙๖ 

ปรัชญาในการดํารงชีวิตที่พึงประสงคตอไป นอกจากน้ีจริยธรรมตอส่ิงแวดลอมจะตองอาศัย
จริยธรรมระหวางมนุษยกับมนุษย และระหวางมนุษยกับสังคมมาประกอบดวย เพราะถามนุษย
ขาดการเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ขาดความรับผิดชอบตอสังคม การพัฒนาจริยธรรมตอสิ่งแวดลอม
ยอมเปนไปไมได ขณะเดียวกันความเขาใจธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจะมีสวนสนับสนุนใหมนุษย
มีจริยธรรมตอเพ่ือนมนุษยและสังคมได 

ดวยเหตุน้ี สิ่งแวดลอมศึกษาจึงเปนเง่ือนไขหนึ่งที่สําคัญในการเสริมสรางจริยธรรม
ของมนุษย ดวยการศึกษาและกระบวนการทางสังคมจะสามารถทําใหบุคคลในสังคมเขาใจ
ยอมรับวา  

๑.  แมวาบนโลกนี้ไมมีมนุษยเหลืออยูเลย แตธรรมชาติน้ันยังคงมีอยูตามธรรมดา 
จึงเปนเรื่องที่มนุษยตองตระหนักรูวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติเทาน้ันคงไมเพียงพอ
เพราะเหตุวา มนุษยสวนหนึ่งนี้เปนสวนหน่ึงที่ยังเขาไปวามัทาทีประนีประนอมกับธรรมชาติได 
หมายความวา มนุษยเขาใจวาเหนือกวาธรรมชาติอยูดี เปนสวนหนึ่งแตเปนสวนที่เขามาจัดการ
กับธรรมชาติใหอยูอยางเปนสัดสวนไปดวยกันดวยดีไดเพราะวาตางยอมที่จะเสียประโยชนของ
ฝายละพอๆ  กัน  ความเขาใจอยาง น้ี  ก็ไมถูตองตรงกับ  ความหมายที่หลักการทาง
พระพุทธศาสนาเนนที่ตองกลาววามนุษยเองนั้น เปนธรรมชาติชนิดหน่ึง เปนสวนเล็กๆ ที่อยู
ภายใตกฎธรรมชาติ หลีกเลี่ยง ฝาฝนไมได ตราบนั้น จึงยอมที่จะเขาใจวา แทจริงความสามารถ
ขอมมนุษยน้ัน มีแคพัฒนาสูความมีอิสรภาพในตัวเองสูงสุดไดเทาน้ันอยางแทจริง ไมสามารถ
บุกฝาขึ้นไปอยูเหนือธรรมชาติ ที่เรียกวา ผูพิชิตธรรมชาติ นอกจากไมถูกตองตรงกับความเปน
จริงแลว ยังสงผลใหเกิดความประมาทกอใหเกิดความผิดพลาดลมเหลวในการพัฒนาโลกตาม
ความเปนจริง ดวยการอยูอยางมีความสุขไมเบียดเบียนปราศจากเวรภัยที่ทําตอธรรมชาติ ตาม
ผลที่ปรากฏใหเห็นเปนความเสียหายเดือดรอนน้ันเอง 

 ๒.  การประกาศเจตนารมณวามนุษยจะขออยูรวมกับกับธรรมชาติอยางตางคน อยู
แบงไมเบียดเบียนกันอีก น่ันหมายความวา ที่แลววามนุษยยังไมไดชดใชเก้ือกูลแกธรรมชาติที่
เปนการชดเชยอยางเพียงพอ หากจะนับวาขอตกลงประนีประนอมตอธรรมชาติเกิดขึ้นแลวตาม
คําประกาศ ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ ธรรมชาติยังไมเรียกรองคาของความเสียหายที่มนุษย
ไดกระทําตอธรรมชาติอยางยับเยินเกินเยียวยาไปเพียงใดแลว กอนจะแยกฝายสงบศึกกับ
ธรรมชาติดวยสํานึกวา เกิดผลราย ตอมนุษยอยางไร ที่มนุษยไมเคยใสใจดูแลรังแกธรรมชาติมา
กอนน้ี มนุษยควรสํานึกผิดที่เบียดเบียนกอบโกยของดีจากธรรมชาติมามากเพียงใดและ
จําเปนตองเรงสรางเสริมตอบแทนธรรมชาติใหมาก โดยปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ความคิดจิตใจ อยางบูรณาการเปนระบบจัดตั้งตามสมมติตางๆ เปนกฎเกณฑ ระเบียบ แนวทาง
ปฏิบัติ โครงสราง เครือขาย ใยโครงขาย ทั่วพรอมสามารถอยูไดอยางดีเก้ือกูลกันมากขึ้น 

๒.๔ เทคโนโลย ี



 ๙๗ 

         การมองเทคโนโลยีตามหลักการธรรม หรือพุทธธรรม๑๐๔ คือมองอยางมีทาทีรูเทา
ทันความจริง มองใหครบ รอบดานทั่วตลอด รูเขาใจวิธีการที่เปนคุณคาที่แทและโทษที่เกิดได
เปนจริงควบคูกันตามความจริง มิใชดวยความเคลือบแคลงเคลิบเคลิ้มไมรูความจริงตามสภาพ 
แตกลับหลงใหลยึดติดพ่ึงพาจนมองขามศักยภาพที่แทของมนุษย จึงตองตระหนักวาเทคโนโลยี
มาจากวิทยาศาสตร คือความรูในธรรมชาติและกฎเกณฑของธรรมชาติ เม่ือมีความรูความเขาใจ
ในตัวธรรมชาติและกฎเกณฑธรรมชาติแลว คนสามารถเอาความรูน้ันมาใชประโยชนเอามา
จัดสรรกระบวนการปรุงแตงเหตุปจจัย ทําการประดิษฐสรางสรรคสิ่งตางๆ นํามาสนองความ
ตองการของคนในสังคม สังคมตองการอยางไร วิทยาศาสตรก็ใชความรูตอบสนองไดครบถวน 
ความเจริญทางวิทยาศาสตรที่กลาวน้ัน  
 เทคโนโลยีสรางขี้นมาเพื่อใชเปนเครื่องมือแสวงหาความสะดวกสะบายตางๆ เปน
สวนประดิษฐเสกสรรคของมนุษย เปนสิ่งแวดลอมใหมหรือส่ิงแวดลอมเทียม มนุษยจึงตองไม
ประมาท และใหความเจริญของเทคโนโลยีเคียงคูกันไปกับการพัฒนาตนเอง มิใชเทคโนโลยี
เจริญ แตมนุษยเสื่อมลง และมนุษยเปนทาสของเทคโนโลยี แทนที่จะเปนเจานายใชเทคโนโลยี 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนตองเปนองครวมแหงระบบความสัมพันธของเหตุปจจัย กลาวคือ 
องครวมหรือองคประกอบทั้งหลายที่สัมพันธซ่ึงกันและกันโดยเปนเหตุปจจัยแกกัน 
          สรุปวา กระบวบการพัฒนาท่ียั่งยืนตองเร่ิมจากการพัฒนาคนเต็มระบบที่การพัฒนา
พฤติกรรม จิตใจ ปญญา ดวยการศึกษาแบบไตรสิกขา ซ่ึงการศึกษาที่ถูกตองจะทําใหคน
พัฒนาข้ึน จนมีความไมประมาทไดดวยสติปญญา ไมตองหมุนไปตามแรงชักจูงของกิเลส คือ มี
ความไมประมาทอยางแทจริงดวยสติปญญาซ่ึงเคร่ืองวัดผลการศึกษาที่สําคัญอยางหน่ึงก็คือ วัด
ที่มนุษย ดูวาการศึกษานั้นสามารถพัฒนาคนใหพนจากวงจรรายแหงความเจริญและความเสื่อม
แบบปุถุชนไดหรือไม ประการที่สอง ปฏิบัติตอองคประกอบแตละอยางใหถูกตองอัน
ประกอบดวย มนุษย สังคม ธรรมชาติ วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี แลวบูรณาการองคประกอบ
ทั้ง ๔ เขาดวยกันโดยใชระบบการพัฒนาคนเปนแกนกลางที่จะทําหนาที่ขับเคลื่อนใหเกิดการ
พัฒนาที่ยั่งยืน ไดสําเร็จ๑๐๕ 

 
 
 
 
 

                                          
๑๐๔พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยสูยุคไอที, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 

บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๕๐ ), หนา ๑๖-๑๗. 
๑๐๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๕๕. 



 ๙๘ 

๓.๔ ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา เกณฑมาตรฐานขั้นพ้ืนฐานที่หลักการทาง
พระพุทธศาสนาใชวัดการพัฒนา๑๐๖ ถึงการบรรลุผลสําเร็จน้ัน คือ การไมเบียดเบียนทั้งตนเอง
และไมเบียดเบียนผูอ่ืน คนที่พัฒนาไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน กลาวคือ ระบบการพัฒนาท่ี
ถูกทางอันยั่งยืนจะไมกอความเบียดเบียน คนที่ไดรับการพัฒนายอมมีความสามารถมากยิ่งขึ้น 
ในการสรางผลดีหรือทําประโยชนใหแกตน โดยไมเบียดเบียนกอโทษแกผูอ่ืน และทําใหโลก
เบียดเบียนกันนอยลง อันมาจากความรูความเขาใจวามนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบธรรมชาติที่
มีความสัมพันธตอสิ่งแวดลอมดานกายภาพ ดานสังคม การพัฒนาจิตใจ และการพัฒนาปญญา 
เม่ือขามพนการเบียดเบียนไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนประโยชนเก้ือกูลแกทั้งโลก๑๐๗  
           พระพุทธศาสนาเนนเรื่องระบบความสัมพันธ๑๐๘ในการช้ีวัดการพัฒนาที่ยั่งยืนจึงไม
มองแบบแยกสวน แตอยูในระบบความเคลื่อนไหว๑๐๙ทามกลางสิ่งแวดลอม มีตัวชี้วัดอยูตรงนั้น
ซอนกันสองสวน คือ ๑. ตัวชี้วัดของการพัฒนาชีวิตมนุษย และ ๒ ตัวชี้วัดการดําเนินชีวิตมนุษย
ที่สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
         ตัวชี้วัดที่  ๑  การพัฒนาชีวิตมนุษย ไดแก ภาวนา ๔๑๑๐ หรือการพัฒนา 
(Development) ๔ ไดแก  
         กายภาวนา (physical development) คือ การมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพในทางที่เก้ือกูลและไดผลดี วาดวยการใชอินทรียของมนุษยในการรับรู เนนตา หู (และ
ลิ้น) เปนสําคัญเพราะมีบทบาทในชีวิตมากใชรับกระทบจากสิ่งแวดลอมดวยการใชอยางมีสติ มุง
ใหไดรับความรู และคุณคาที่ดีงาม ไมลุมหลงเห็นแกความสนุกสนานบันเทิงเอาแตความ
เพลิดเพลิน รูจักเลือกเฟนในการเสพบริโภคใชทรัยากรอยางไมลุมหลงมัวเมาไมติดในคุณคา
เทียม ใชสอยดวยปญญาเพ่ือใชคุณคาแท ใชอยางเปนปจจัยที่สรางสรรค รูจักใชชีวิตที่ดีมี
ความสุขอยางเก้ือกูลกันกับธรรมชาติ๑๑๑ 

                                          
๑๐๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖-๒๕๗. 
๑๐๗อางแลว.  
๑๐๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๕๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗.  

๑๐๙พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗. 

๑๑๐เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗, ๑๒๕. 
๑๑๑อางแลว, หนา ๑๑๒. 



 ๙๙ 

         ศีลภาวนา (moral development ; social development) คือการมีความสัมพันธที่
เก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทางสังคม วาดวยการปฏิสัมพันธเชิงปฏิบัติการ รูจักสงเคราะหเก้ือกูลเอา
ใจใสทําใหเกิดไมตรี และความสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคมรูจักใชวินัยในการดําเนินชีวิตที่ดี 
มีอาชีพสุจริต ไมใชกายวาจาหรืออาชีพในทางเบียดเบียนหรือกอความเดือดรอนเสียหาย  
         จิตภาวนา (emotional ; psychological development) คือ การทําจิตใจใหเจริญ
งอกงามขึ้นในคุณธรรม ความดีงามความเข็มแข็งม่ันคง เบิกบานผองใสสงบสุข วาดวยจิตใจที่มี
คุณภาพ มีความเชื่อความรูตรงตามความเปนจริงตามเหตุปจจัย มีความเชื่อม่ันในการทําความ
ดี มีพรหมวิหาร ๔ มีความเสียสละ จิตใจโอบออมอารี และมีหิริโดตตัปปะ จิตมีสมรรถภาพมี
ฉันทะ เพียรพยายาม มีสติไมเสื่อมถลําไปทางเส่ือม มีสมาธิ สงบ ตั้งม่ันมีพลังเหมาะควรแกการ
งาน จิตมีสุขภาพดีมีความสุขรูเทาทันตามตวามเปนจริงเปนอิสระ มีทาทีตอความสุขดวยการ
พัฒนาที่ประณีตและสูงขึ้นไปจนไดรับความรูสึกเปนอิสระ 
         ปญญาภาวนา (cognitive development ; mental development; intellectual development) คือ                     
การฝกอบรมเจริญปญญา เสริมความรูความคิดเขาใจใหรูจักคิดรูจักพิจารณารูจักวินิจฉัย รูจักใช
ปญญาแกปญหาดวยการปฏิบัติตอความรูที่ถูกตองตั้งแตระดับรับรูขอมูลขาวสาร รับรูดวยการ
ฟงจากการถายทอด สื่อสาร และระดับหยั่งเขาถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายดวยทาทีของการมอง
ตามเหตุปจจัย จนถึงปญญารูแจงรูอยางถึงความจริง ความรูเขาใจถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายที่
สงผลใหจิตใจหลุดพนเปนอิสระ๑๑๒เรียกวา”สุขแหงนิพพาน” 
         องคประกอบหลักทั้ง ๔ น้ีจะทํางานสัมพันธกันอาศัยกัน และสงผลตอกันไมสามารถ
แยกขาดจากกัน และตองมีทัศนะคติที่ถูกตองตอทุกองคประกอบ คือ ไมยึดติด แตตั้งม่ัน และให
เปนไปเพื่อเก้ือกูลตอชีวิตที่ดีงาม เพ่ือการพัฒนาสรางสรรคตนเอง สังคม และสิ่งแวดลอม  และ     
         ตัวชี้วัดที่ ๒ การดําเนินชีวิตมนุษยที่สัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม คือ
ความไมเบียดเบียนโลก ทางพระเรียกสิ่งแวดลอมวาโลก๑๑๓ มนุษยอยูใกลชิดกับธรรมชาติ มี
ทัศนะคติที่ดีถูกตองตอธรรมชาติดวยความรักธรรมชาติที่ซาบซึ้งเพราะเห็นคุณคาประสาน
สอดคลองมีความสุขดวยอยูรวมกับธรรมชาติตองการเห็นธรรมชาติงดงามเจริญอยูดี จึงอยาก
ดูแลรักษาไวใหอนุชนรุนหลัง๑๑๔ 
 
๓.๕ อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

                                          
๑๑๒อางแลว, หนา ๑๒๕-๑๒๗. 
๑๑๓อางแลว, หนา ๒๑. 
๑๑๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๖๒-๑๖๓, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ
, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๒๑. 



 ๑๐๐ 

  
   พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนายังไมปรากฏ
ความกาวหนาคือ ขาดความยั่งยืนอยางตอเน่ือง อาจเพราะมีความผิดพลาดหลายทาง ซ่ึงปญหา
และอุปสรรคตางๆ ที่การพัฒนาเปนเรื่องยากที่จะทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนที่สามารถประสบ
ความสําเร็จ มีดังน้ี 

๓.๕.๑ ปปญจธรรม 

  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา กิเลสท่ีเปนตัวจอมบงการท่ีทําใหมนุษยไม
ประสบความสําเร็จในการพัฒนาไดจริง คือไมยั่งยืน ในการปาฐกถาเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนมิได
ปรากฏที่ใดในธรรมที่ชื่อปปจธรรม แตในความหมายของพระพุทธศาสนานั้น กิเลส ๓ อยางน้ี
รวมกันเรียกวา สิ่งที่ทําใหเน่ินชา เปนสิ่งที่เปนอุปสรรคตอการบรรลุความสําเร็จ สิ่งที่ทําใหจิตใจ
ฟุงซานสับสน ไมอาจแกปญหาไดตรงตามความเปนจริง๑๑๕ แมวามีความรูดีแตมองไมเห็น
ปญหาตามความเปนจริงเพราะอกุศลธรรม ๓ อยาง คือ ทิฏฐิ ตัณหา มานะ ดังน้ี 
  ๑.  ทิฏฐิ หมายถึง ความยึดติดลัทธิความเชื่อความคิดอุดมการณที่สงเสริมการถือ
ตัวและการกีดก้ันแบงแยกพวกพอง๑๑๖ ความยึดม่ันแหงความเห็นเรื่องของศาสนาโดยตรง 
เพราะศาสนาเองเปนทิฏฐิ จึงมีสวนในการชวยโลกแกปญหา๑๑๗ จึงเปนสิ่งสําคัญที่ชวย
เอ้ืออํานวยใหการพัฒนาที่ยั่งยืนบรรลุผลอยางยั่งยืนไดจริง ทิฏฐิในประเทศพัฒนาทั้งหลาย
ยอมรับวา ๑. การมองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ แลวจะ ๒. พิชิตธรรมชาติน้ัน เปนสิ่งไม
ถูกตอง๑๑๘ โดยเฉพาะในการแกปญหาส่ิงแวดลอมดวยการพัฒนาที่ยั่งยืนมนุษยจะตองมองวา
ตนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ จึงเปนวาระแหงการแกทิฏฐิ ๓ แบบในขอน้ี คือ การปรับเปลี่ยน
การมองความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเสียใหม และทิฏฐิที่สําคัญตองปรับเปลี่ยน คือ 
ทิฏฐิการพัฒนาความคิด ความเขาใจ วาอะไรคือความหมายและมุงหมายของชีวิต 
  ๒.  ตัณหา หมายถึง ความใฝเสพมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
ความตองการในทางประโยชนไมเก้ือกูล ประโยชนอันเปนโทษทุกขภัยทั้งในเวลาเฉพาะหนา
และในเวลาอนาคต ในสวนที่เปนอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนตรงที่มุงแสวงหาความสุขดวย

                                          
๑๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๒๘, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้น
ต้ิง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๖. 

๑๑๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๒๖. 
๑๑๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๕-๒๕๗. 
๑๑๘อางแลว , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , พุทธวิ ธีแกปญหาเพื่อศตวรรษท่ี  ๒๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, พ.ศ. ๒๕๕๓), หนา ๑๒-๑๕. 



 ๑๐๑ 

การเสพบริโภคตลอดจนความสุขสบายเกินความพอดีจนถึงขนาดความพรั่งพรอมบําเรอ
ความสุข สําหรับโลกในยุคโลกาภิวัฒนน้ี ตัณหามีบทบาทท่ีแฝงอยูในตัวมนุษยแลวยิ่งมากก็ยิ่ง
เปนอุสรรคขัดขวางจิตใจและปญญาใหเขาสูการพัฒนาที่ยั่งยืน๑๑๙ที่แทจริง ในระดับมหภาค
ตัณหาคือการแสวงหาผลประโยชนที่มหาศาลดวยความเห็นแกตัวและไมมองวาผูอ่ืนจะไดรับ
ผลกระทบอยางไร ตัณหาเปนอุปสรรคอันสําคัญของการบรรลุความสําเร็จ๑๒๐พัฒนาทุกดานของ
มนุษยอยางยิ่ง 
          พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ในพระพุทธศาสนามนุษยสามารถกําราบ
ควบคุมจนถึงขนาดตัดขาดจากตัณหาไดดวยวิธีการสิกขา(ฝก) ในระดับการฝกใชปญญา มนุษย
จะสามารถเปลี่ยนความอยากแบบตัณหาอันเปนอกุศลธรรมไปได จิตใจที่ฝกแลวมีความอยากที่
เปนกุศลธรรมแทนตัณหา เรียกวา ฉันทะ เปนความสุขทางจิตใจที่เกิดความพอดีในการเสพ
บริโภคสงเสริมคุณภาพชีวิต ทําใหเก้ือกูลประโยชนตอผูอ่ืนชวยเหลือสภาพแวดลอมทรัพยากร 
ปญญาทําใหมนุษยมีฉันทะแทนความอยากแบบตัณหาเปนสิ่งที่มีในหลักการคําสอนของ
พระพุทธศาสนาเทาน้ัน ที่ทานฯ เรียกวา เศรษฐศาสตรแนวพุทธ ที่แยกความตองการแบบ
ฉันทะสามารถพัฒนามนุษยมุงสูการพัฒนาที่ยั่งยืนได๑๒๑ 
 ๓.  มานะ ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนในความหมาย
ทางพระพุทธศาสนาน้ันเปนอกุศลที่ทําใหเกิดความยึดม่ันในตัวเองเปนความถือตัวตน ทะนงวา
มีตัวเองเปนใหญ ความเห็นแกตัว ในทางจิตวิทยาหมายถึง ปมเขื่อง ที่จะทําใหมีความรูสึกวา
ตัวเองเดนโดยสําคัญม่ันหมาย๑๒๒ ตางจากความหมายในภาษาไทยที่ใชคูกับคําวา พยายาม    
ในความหมายของภาษาไทยมักใชคําวามานะในความหมาย ที่ดีหมายถึงความขยันหม่ันเพียร
ไมยอทอถอย ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
          พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความเห็นแกตัวในระดับบุคคลหรือ
ปจเจกชนเปนสวนสําคัญของพฤติกรรมเคยชิน จิตคิดเอาทุกส่ิงมาเปนของตนมองเพื่อนมนุษย

                                          
๑๑๙อางแลว, หนา ๒๒๘. 
๑๒๐วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, 

๒๕๔๖), หนา ๑๒. 
๑๒๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม , พ .ศ . ๒๕๔๑) , หนา ๑๗๐ , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , เศรษฐศาสตรแนวพุทธ , 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๓๔, พิพัฒน ยอดพฤติการ, “การใช
ตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับพุทธเศรษฐศาสตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๖๒. 

๑๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ
พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๐๒-๒๐๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๑๖. 



 ๑๐๒ 

เปนคูแขงเปนศัตรู หรือเหยื่อเพ่ือเอาประโยชนเอาชนะ เม่ือกลายเปนคุณสมบัติของคนทั่วไปใน
สังคมหรือประเทศ จะกลายเปนวัฒนธรรมอันเปนวิถีของชุมชนในสังคม ควรละคลายความเห็น
แกตัวหรือพรรคพวกตัวเอง วัฒนธรรมจึงเปนรูปแบบเปนเคร่ืองมือฝกที่ดีในการพัฒนาที่
ยั่งยืน๑๒๓  

๓.๕.๒ มิจฉาทิฏฐิ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความคิดเห็นผิด อันเปนอุปสรรคของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนมาจากแนวความคิดของตะวันตก ดังน้ี  

 ๑.  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝายแยกกันตางหาก มนุษย
อยูในฐานะเปนผูมีอํานาจครอบครอง พิชิตและจัดการธรรมชาติไดตามชอบใจ กอใหเกิดปญหา
แกมนุษยชาติในปจจุบัน๑๒๔ จึงเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาอยางยิ่ง ความคิดเห็นผิดดังน้ี 
ชาวตะวันตกก็ยอมรับแลววาเปนความเห็นผิด กอใหเกิดปญหา จึงตองเปลี่ยนความคิดเห็นใหม 
เปนความคิดเห็นที่ถูกตองตรงตามความจริงเรียกวาสัมมาทิฏฐิ  

๒.  การประนีประนอม๑๒๕ ซ่ึงเปนการแสดงวิธีการยุติปญหาดวยรากฐานความ
คิดเห็นและหลักการแกปญหาที่ไมถูกตองตรงตอความเปนจริง นับวาเปนมิจฉาทิฏฐิอันเปนยอด
แหงโทษ ซํ้าอีก  

๓.  การพัฒนาคนเปนศูนยกลาง๑๒๖การพัฒนาตางๆ คนปนแกนกลางสนองความ
ตองการของคนเปนใหญก็จะไมตางจากการพัฒนาแบบเดิมสนองความตองการที่คนอยูอยาง
เดิมจึงควรพิจารณาการพัฒนาคนเปนศูนยกลางตามความหมายที่พึงสังเกต ๓ อยาง คือ 

 ๓.๑  จะตองถือการพัฒนาคนเปนเรื่องสําคัญ คือ พัฒนาคนเปนแกนหลัก แต
ทานใหขอสังเกตวา ประเด็นของการพัฒนาคน ตองเปนลักษณะของการพัฒนาที่ไมไดเกิดจาก
การบังคับ แตเกิดจากการท่ีทุกคนเห็นคุณคารวมกัน แลวมีการฝกฝนพัฒนาโดยลําดับและตาม
ระดับความสามารถของบุคคล 

 ๓.๒  ตองคํานึงความสําคัญของคนวาจะตองมีคนที่พัฒนาดีแลว ตองมี
คุณสมบัติที่เหมาะสม มาเปนองคประกอบสําคัญที่เปนแกนหลัก ซ่ึงจะทําใหกระบวนการพัฒนา
ทั้งหมดดําเนินไปถูกทาง 

                                          
๑๒๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน,  หนา ๒๔๐. 
๑๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๑๖-๑๑๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๘๖-๘๗. 

๑๒๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๖, 
๑๒๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๒. 



 ๑๐๓ 

 ๓.๓  ตองมุงใหกระบวนการพัฒนาและองคประกอบอ่ืนๆ ทุกดานของการ
พัฒนาเปนปจจัยสงเสริมชวยใหคนพัฒนาตนไปสูชีวิตที่ดีงาม มีความเปนมนุษยสมบูรณ รวมถึง
การดํารงอยูไดดวยดีอยางแทจริงในโลกที่มีสภาพอันเก้ือกูล 

๓.๕.๓ การแกปญหาแยกสวนและไมตอเน่ือง 

   พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนาที่ยั่งยืนยังไม
สามารถจัดการปญหาอยางเปนระบบ ยังติดขัดสับสนเพราะเปนการแกปญหาแบบแยกสวนอีก
ทั้งมองเห็นปญหาไมชัดเจนครบองคประกอบ พบปญหาที่ละเรื่องแกไปที่ละอยาง ดังน้ี 

๑. แยกสวนระหวางแนวคิดขั้นรากฐานกับแนวคิดขั้นปฏิบัติการ๑๒๗ ขัดกันไม
สอดคลองกัน การที่คนในปจจุบันหันมาตระหนักวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติแทนการ
แยกสวนตางหากจากธรรมชาติ มีแนวคิดเปนผูอนุรักษธรรมชาติดูแลหรือพิทักษธรรมชาติแทน
การเอาชนะจัดการพิชิตธรรมชาติเพ่ือสนองความตองการของมนุษยอยางสุดกําลังความรู
ความสามารถ เพราะเกิดปญหารายแรงเรงดวนจากการกระทําตอสิ่งแวดลอม แตในเวลา
เดียวกันมนุษยเองก็เรงพัฒนาสงเสริมการเสพบริโภคตามระบบทุนนิยมซึ่งสวนทางตรงขามกัน
เชนนี้ การปรับเปลี่ยนอารยธรรมกับกระแสโลกที่ปรากฏจึงสับสนไมสามารถดําเนินการแกไขให
บรรลุประโยชน แนวคิดพ้ืนฐานการแกปญหาจึงแยกสวนสวนทางกับแนวปฏิบัติชัดเจน 

๒. แยกสวนระหวางความจริงสองระดับระดับสังคมกับความจริงในระบบ
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัย มนุษยในยุคปจจุบันไมสามารถแยกความจริงของธรรมชาติที่เปน
จริงตามระบบเหตุปจจัยออกจากความจริงในสังคมบัญญัติ จึงทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนยากที่จะ
สําเร็จไดอยางแทจริง สองสวนนี้สับสนขัดแยงสวนทางกันอยูมาก ระหวางความสําเร็จตามกฏ
สมมติของสังคม คือการสนองตอบความตองการของมนุษยไดเต็มที่ กับความสําเร็จตามความ
เปนจริงของกฎธรรมชาติ คือการบรรลุถึงถึงภาวะการดํารงชีวิตอยูดวยดีของมนุษยในสังคมและ
ธรรมชาติตามระบบความสัมพันธที่เก้ือกูล๑๒๘ตอกัน 

๓. แยกสวนการพัฒนาเปนเรื่องๆ แยกประเด็นการพัฒนากันแตละหนวยแตละ
องคกรไมประสานสอดคลองกันและไมตอเน่ืองเชน  คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและ
การพัฒนาเสนอแนวคิดในการพัฒนาที่ยั่งยืนใหนําเอาเศรษฐกิจคูกับระบบนิเวศนมาบูรณาการ
แตองคการยูเนสโกเสนอแนวการพัฒนาที่ยั่งยืนเชิงวัฒนธรรมเนนองคประกอบคือคนกับการ
พัฒนาวัฒนธรรมนํามาบูรณาการเขาดวยกัน๑๒๙ จึงเห็นการพัฒนาเปนกระบวนการขาดตอน

                                          
๑๒๗อางแลว, หนา ๒๑๒. 
๑๒๘อางแลว, หนา ๒๑๒-๒๒๑.  
๑๒๙อางแลว, หนา ๒๒๕. 



 ๑๐๔ 

เปนชวงๆ รวมเปนกลุมๆ  ไมกลมกลืนมองไมเห็นองคประกอบของปญหาชัดทั้งระบบวามี
องคประกอบอะไรบางที่จะนํามาบูรณาการใหเต็มระบบอยางตอเน่ือง 

๔. โลกกวางไกลไรพรมแดน แตคนยิ่งคับแคบและแบงแยก แมวาสภาพรูปธรรม
ตางๆ จะพัฒนาสูความเปนสากล แตคนก็ไมไดพัฒนาตัวเองใหมีความเปนสากลอยางสอดคลอง
กันอยางโลกาภิวัตน คือ แมวาสภาพแวดลอมทางวัตถุจะแผกวางถึงกัน ประสานรวมเปนอัน
เดียวกัน แตมนุษยกลับเดินสวนทาง ยังมีจิตใจและความรูสึกนึกคิดที่จํากัด กีดก้ันเอาแตตัวพวก 
และมุงราย ริดรอนคนอ่ืนพวกอ่ืน จึงตองมุงเนนการทําใหมนุษยมีจิตใจและปญญาเปนสากล 
สอดคลองกับความเปนสากลของโลก ดวยหลักความเปนสากล ๓ ประการ๑๓๐ ดังน้ี 
    ๔.๑ ความเปนมนุษยสากล หมายความวา มนุษยเปนชีวิตเปนสิ่งที่มีอยูใน
ธรรมชาติ เปนไปตามกฎธรรมชาติ มนุษยืเสมอกัน ไมมีอะไรพิเศษนอกเหนือกฎธรรมชาติ อยู
ภายใตระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย มนุษยตางชาติภาษาประเทศในโลกตางกันเพียง
เคร่ืองหมายแยกออกตามความประสงคตอการปฏิบัติตอสังคมมนุษย แตในเนื้อหาเปนมนุษย
เหมือนกันเสมอกัน มีธรรมชาติเหมือนกันรักสุขเกลียดทุกข กลัวความตายอยูภายใตกฏ
ธรรมชาติ คือการเกิด แก เจ็บ ตาย การฆาชีวิตจึงเปนบาปไมวาจะฆาหรือเบียดเบียน
มนุษยชาติประเทศตางกัน มนุษยไมควรเบียดเบียนทํารายกัน ฆากัน มนุษยสากลจึงเปน
กลางๆ๑๓๑  
    ๔.๒ ความเปนจริงสากล หมายถึง ความจริงที่เปนของกลางๆ ที่วา สิ่งทั้งหลาย
เปนอยางน้ี สิ่งทั้งหลายเปนไปตามเหตุปจจัย ไมวาจะอยูที่ไหนที่ใดในโลกความจริงก็เปนความ
จริงเชนนั้น เชนการทําความดีและการทําชั่วเปนเหตุใหไดรับผลตางกันโดยตัวของมันเองเปนไป
ตามระบบเหตุแหงปจจัย ไมขึ้นตอศาสนาใด ประเทศชาติใดๆ ทั่วทั่งโลก ความจริงจึงเปนของ
กลางๆ เรียกวาความจริงสากล๑๓๒  
    ๔.๓ ความเมตตาสากล หมายถึง มนุษยรักความสุข เกลียดทุกข จึงอยากมี
ความสุข อยากอยูดวยดี เราปราถนาดีตอตัวเราอยางไร เราก็อยากใหมนุษยอยูกันดวยดีทุกคน
จึงควรเมตตาตอกัน เมตตาเปนกลางๆ เสมอกันทุกชีวิต ไมจํากัดพวกน้ันพวกไหน ชาติใด 
ประเทศใด ศาสนาใด ก็หวังใหปราถนาดีมีเมตตาตอกัน๑๓๓ 
  

                                          
๑๓๐อางแลว, หนา ๒๒๘-๒๒๙. 
๑๓๑

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก , ๒๕๔๒), หนา ๑๒ 

๑๓๒
 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลก ผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, 

(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก , ๒๕๔๒), หนา ๑๑  
๑๓๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔-๑๕ 



 ๑๐๕ 

๓.๖ ประโยชนของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺ
โต) 

 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปวา ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ

แทจริงแลวมีอยูในคําสอนของพระพุทธศาสนาที่หมายถึง การภาวนา ดังน้ันประโยชนของการ
พัฒนาแนวพุทธไดรับประโยชนเฉพาะหนา และประโยชนที่เปนเปาหมายอันดีงามเปนกุศลใน
อนาคตแกชนรุนหลังสืบไป สรุปเฉพาะในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน ไดแก 

๑.  ประโยชนที่เห็นไดดวยตาไดแก ชีวิตมีความสุขสดช่ืนรื่นรมยที่มนุษยไดอยู
ใกลชิดกับธรรมชาติอันรมรื่นงดงาม ดวยเกิดความรักธรรมชาติจากจิตใจ๑๓๔ ความสุขประการนี้
ทําใหมีสุขภาพรางกายที่เบิกบานแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บ๑๓๕ 

๒. ประโยชนที่ไดจากการพัฒนามนุษย มนุษยมีความเอื้ออารีเมตตาไมตรีตอ
ธรรมชาติอันไดแกพืชและสัตวทั้งหลายในฐานะเพื่อนรวมกฎธรรมชาติเชนเดียวกันจึงมอง
ธรรมชาติอยางมีคุณคาของการพัฒนาของมนุษยและธรรมชาติเก้ือกูลกัน๑๓๖ 

๓. ประโยชนในการรูจักคุณคาทรัพยากรใชดวยความรูจักพิจารณาคุณคาแทไม
เสพบริโภคดวยความลุมหลงมัวเมา๑๓๗ ทําใหสังคมไดรับประโยชนไมสิ้นเปลืองดวยการผลาญ
ใชเอาแตความสะดวกสบายเฉพาะตน แตมุงหมายประโยชนแกสาธารณะประโยชน 

๔. ประโยชนอันเปนเปาหมายตามหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธตอการ
แกปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางถอนรากถอนโคน พรอมกับการพัฒนาที่ตนเหตุคือ วิธีการพัฒนา
มนุษยเปนแกนหลักใหเขาถึงอิสระภายใน คือ จิตใจที่พนจากอํานาจบีบคั้นครอบงําของกิเลส๑๓๘ 
เม่ือคนบรรลุถึงอิสระภายในก็จะมีทาทีที่งดงาม เก้ือกูลประสานกลมกลืนกับธรรมชาติแวดลอม
และรวมทั้งเพ่ือนมนุษย ซ่ึงประสานความสุขจากอิสรภาพที่แทจริงเชนกัน๑๓๙ 

๕. ประ โยชน ที่ ม นุษย มี ปญญา เข าถึ ง ความจริ งต ร งตามธรรมชาติ๑๔๐ 
พระพุทธศาสนาเนนวาปญญาที่แทจริงจะตองเปนปญญาที่เขาใจธรรมชาติตรงตามที่เปนจริง 
สามารถนําความรูในความจริงของธรรมชาติมาใชจัดวางระบบองครวมใหญของสังคม อันไดแก 

                                          
๑๓๔อางแลว, หนา ๑๘๙. 
๑๓๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, หนา ๑๑๗. 
๑๓๖พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๙๑. 
๑๓๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๒. 
๑๓๘อางแลว, หนา ๒๑๓-๒๒๑, ๒๕๖. 
๑๓๙พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) , พุทธวิ ธีแกปญหาเพื่ อศตวรรษท่ี  ๒๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๑๕๕. 
๑๔๐พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๑๓. 



 ๑๐๖ 

มนุษย สังคม และ ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม กลมกลืนประสานกัน กระทั่งโลกเกิดสันติสุข๑๔๑

ตอเน่ืองสืบไป 
๖. ประโยชนสูงสุดอันมนุษยพึงไดรับจากการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธน้ี คือ 

ประโยชนที่ตัวมนุษยจะเปนผูสมบูรณในธรรมและธรรมชาติแวดลอมไดรับประโยชนอยางเต็มที่
เทาๆ กัน ประโยชนขอน้ีเปนประโยชนม่ันคงถาวรอํานวยประโยชนทั้งในปจจุบันและอนาคต
สืบไป 
          
๓.๗  สรุป 
 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) สรุปไดดังน้ี 

๑.  การพัฒนาคนตามแนวการพัฒนาคนตามแนวทางของหลักธรรมทางพุทธ
ศาสนา โดยเฉพาะอยางยิ่งการพัฒนาปญญาดวยระบบการคิดวิเคราะห เปนตน ทานใชคําวา 
ภาวนา โดยมีศีลกับปญญาเปนกลไกในกระบวนการ และมีจิตใจเปนตัวเชื่อมประสาน
กระบวนการ 

๒.  การพัฒนาระบบเศรษฐกิจที่เนนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนการพัฒนา 
เพ่ือตอบสนองความตองการของมนุษยดวยการเอาชนะธรรมและเปนแนวคิดพ้ืนฐานเดิมของ
อารยธรรมตะวันตก 

๓. การพัฒนาที่ยั่งยื่นเปนการพัฒนาโดยการบูรณาการองคประกอบทั้งหมดที่
เก่ียวของเขาดวยกันเพ่ือการตอบสนองความตองการในการอยูรวมกันดวยดีระหวางคนกับ
ธรรมชาติ 

๔.  การพัฒนาดังกลาว เปนการพัฒนาที่มีฐานของการพัฒนารวมกันของทุกองคใน
ระบบแหงชิวิต-สังคม-ธรรมชาติ โดยไมมีการแบงแยกการพัฒนาเปนภาค 

๕.  การพัฒนาในแนวคิดน้ีเปนการพัฒนาที่ดําเนินไปอยางกลางๆ ไมมีการพัฒนาที่
ดําเนินไปอยางสุดโตงขางใดขางหนึ่ง 

๖.  แนวความคิดในการพัฒนา จะตองดําเนินไปบนพื้นฐานดังตอไปน้ี 
๖.๑  ไมใชการพัฒนาที่เนนการสนองบริโภคนิยม 
๖.๒  ไมใชการบังคับใหเปนอยางเดียวกัน แตยอมรับในความหลากหลายของ

แตละบุคคล 
๖.๓  ไมใชการหลอกตัวเอง 

๗. การแกปญหาของการพัฒนาเกิดจากการปรับปรุงสิ่งที่มีอยูแลวใหดีขึ้น ไดแก 

                                          
๑๔๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๒๓ 



 ๑๐๗ 

๗.๑  การแกปญหาส่ิงแวดลอม ตองปรับปรุงแกไของคประกอบสําคัญคือ ดาน
ประชากรที่ตองควบคุมจํานวนและพัฒนาคุณภาพประชากร ดานสิ่งแวดลอมและธรรมชาติตอง
ลดปริมาณการใชทรัพยากรของโลก และการลดปริมาณมลภาวะตางๆ 

๗.๒  การพัฒนาเศรษฐกิจ พัฒนาทิศทางการพัฒนาองคประกอบหลักสาม
องคประกอบอันไดแก วิทยาศาสตร เทคโนโลยี และพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ (การผลิต การ
บริโภค และการแจกจายกระจายรายได) ใหปรับเปลี่ยนทิศทางจากการเปนไปเพื่อตอบสนอง
ความตองการของมนุษยโดยเอาชนะธรรมชาติ มาเปนการตอบสนองความตองการที่ปรับใหม
ของมนุษยที่เก้ือหนุนการอยูรวมกันระหวางคนกับธรรมชาติ 

๗.๓  การพัฒนาคน ตองพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดาน คือ ดาน
พฤติกรรม ไดแก มีวินัยในการหาเลี้ยงชีพและการปฏิบัติตน ฯลฯ ดานจิตใจ อันไดแก การมี
คุณธรรม ความรูสึกแรงจูงใจ สภาพจิตใจ และความสุข และดานปญญา หรือปรีชาญาณ อัน
ไดแก ความรูความเขาใจ เหตุผล การอยูรวมกันระหวางคนกับธรรมชาติ 

แนวคิดที่กลาวมาน้ันมุงเนนการปฏิบัติที่ถูกตอง โดยจะตองยอมรับความจริงแหง
การดําเนินชีวิตตามระดับแหงการพัฒนาของตน พรอมกับพยายามปฏิบัติใหกาวหนา เพ่ือการ
กาวไปสูสภาพชีวิตในระดับการพัฒนาท่ีสูงขึ้นไป โดยมีความสํานึกหรือตระหนักรูวาตนทํา
เชนนั้นเพ่ือเปนการฝกฝนพัฒนาตน และเนนการดําเนินการพัฒนาตามแนวทางสายกลางของ
พระพุทธศาสนา 

    
 



 
บทที่ ๔    

เปรียบเทียบการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับ 
การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทศันะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  

 
 หลังจากผูวิจัยไดศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับการพัฒนา
ที่ยั่งยืนแนวพทุธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) แลว จึงไดทําการเปรียบเทียบการ
พัฒนาที่ยั่งยืนของทั้งสองเร่ืองวามีขอแตกตางกันอยางไร และแตกตางกันอยางไร เพ่ือใหเกิด
องคความรูที่เปนประโยชนตอมนุษยชาตแิละธรรมชาตแิวดลอมสืบไป ดังน้ี 
 
๔.๑  ความหมาย 
 
 ๔.๑.๑ ความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนในความหมายขององคการสหประชาชาติน้ัน มุงเนนพัฒนา
เศรษฐกิจอยูไดเจริญดีไปพรอมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมตามแนวความคิดตะวันตกที่เปนผูนํา
กระแสโลกในการพัฒนาโลกอยางชัดเจนกอนหนายุคสภาพแวดลอมนานาชาติ หรือ
สภาพแวดลอมโลก ที่อธิบายถึง ความพยายามแกไขปญหาสําคัญโดยไมสามารถละทิ้งระบบทุน
นิยม การคาเสรีบริโภคนิยมที่ยังคงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจแบบเรงเพ่ิมผลผลิตไมมีขีดจํากัด
ของการบริโภค หลักการดังกลาวมีความขัดแยงกันอยูในตัวเองอยางชัดเจนเพราะเหตุวา
เศรษฐกิจที่เจริญดีดังกลาวยอมอยูบนความฟุมเฟอยในการใชทรัพยากรธรรมชาติและสงความ
เสียหายเส่ือมโทรมไปยังธรรมชาติอยางหนักหนามหาศาล นับวาปญหาเดิมก็ยังแกไมได๑

เพียงแตกลาววา เรายอมรับและตระหนักแกปญหาน้ันอยู 
 องคการสหประชาชาติ ตระหนักถึงปญหาที่เกิดจากการพัฒนาแนวเดิมเนนการ
พัฒนาเศรษฐกิจ อันเนื่องมาจากปญหาประชากร การดําเนินชีวิต แนวคิดพ้ืนฐานที่เก่ียวกับ
ธรรมชาติ และพฤติกรรมของมนุษย รวมกับแนวคิดที่ มุงพัฒนาเศรษฐกิจ ดวยการใช
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนพลังผลักดัน เพ่ือใหเกิดการพัฒนา แตขณะเดียวกันกอใหเกิด 
ความไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม โดยเฉพาะอยางยิ่งกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม 

                                          
๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), กาลานุกรมพระพุทธศาสนาในอารยธรรมโลก, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ผลิธัมม, ๒๕๕๒), หนา ๑๙๙. 



 ๑๐๙ 

การพัฒนาที่ยั่งยืน ขององคการสหประชาชาติ หมายถึง กระบวนการพัฒนาส่ิงแวดลอม 
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองที่อิงวัฒนธรรม ในลักษณะเปนองครวมเปนการบูรณาการ และ
ดวยความสมดุล ทั้งระหวางการอนุรักษสิ่งแวดลอม พรอมไปกับการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
และการพัฒนา เพ่ือใหบรรลุตามความตองการของมนุษยและเพื่อสงเสริมคุณภาพชีวิตทั้งคนรุน
ปจจุบันและอนาคตดวยความยุติธรรม  
 

         ๔,๑,๒ การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)  
 
 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ความหมาย 
วา กระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของพระพุทธศาสนาท่ีเนนการพัฒนาระบบการดําเนิน
ชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณา
การระบบความสัมพันธแบบองครวมเพื่อใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล 
สังคม และสภาพแวดลอมอันหมายถึงธรรมชาติใหดํารงอยูไดดวยดีอยางเกื้อกูลตอเน่ือง
สมํ่าเสมอเรื่อยไป๒ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะมีนัยสําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืน      
แนวพุทธวา องคประกอบฝายมนุษยมีความสําคัญยิ่ง การพัฒนาที่ยั่งยืนตองใหความสําคัญที่สุด
กับเรื่องการพัฒนาคนเปนแกนกลาง๓ ซ่ึงระบบการพัฒนามนุษย ประกอบดวย ๓ ดานของการ
ดํารงชีวิตของมนุษย คือ พฤติกรรม จิตใจ และปญญา ซ่ึงมีความสัมพันธอาศัยกันและสงผลตอ
กัน เปนปจจัยแกกันในกระบวนการพัฒนา จึงตองพัฒนาเต็มทั้งคน และดวยเหตุที่มนุษยมี
ปจจัยที่มีเจตนจํานง หรือเปนปจจัยตัวกระทํา ในขณะที่ตัวมนุษยเองมีความหมายสองสวน คือ 
ในฐานะบุคคลที่เปนสวนรวมในสังคม และในฐานะชีวิตที่เปนสภาวะอันมีในธรรมชาติ คือ 
ธรรมชาติสวนหนึ่ง การแกปญหาดวยบูรณาการก็คือการเปลี่ยนแปลงที่จะทําใหโลกมนุษยกับ
โลกธรรมชาติไปดีดวยกันและดียิ่งขึ้นดวยกัน อยางกลมกลืนและเก้ือกูลกัน ดังน้ัน การพัฒนาท่ี
ยั่งยืน จึงหมายถึง การพัฒนาคน ครบทั้งพฤติกรรม จิตใจ และปญญา และใหคนที่พัฒนาเต็ม
ระบบเปนแกนกลาง หรือปจจัยตัวกระทํา นําการพัฒนาคน และคนที่พัฒนาแลวน้ันไปประสาน
ปรับเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหญของการพัฒนา คือ ทั้ง มนุษย สังคม 
ธรรมชาติ และเทคโนโลยี๔ 

                                          
๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๗๕,๑๗๑-๑๗๒,๑๘๐-๑๘๒,ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือ
การพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒๗). 

๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๗๕. 
๔ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”.  



 ๑๑๐ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทัศนะการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในนัยของ
ความหมายตอการแกปญหาการพัฒนาที่ผิดพลาดขององคการสหประชาชาติที่ผานไปกอนหนา
น้ัน หมายถึง การแกปญหาของอารยธรรมทั้งหมด๕ ตองสืบคนเหตุปจจัยของปญหาลงไปถึง
รากฐานความคิดหรือทิฎฐิที่เปนฐานกอกําเนิด และกํากับกระแสของอารยธรรมนั้น เพ่ือใหเห็น
ลูทางของการแกปญหา แลวโยงไปสูขั้นการพิจารณาในการแกปญหา ซ่ึงทัศนะที่มีตอเร่ือง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ เบื้องหลังความเปนมาของอารยธรรมปจจุบัน จึงมี
ความสําคัญอยางยิ่งสําหรับการที่จะเขาใจและปรับปรุงแกไขพัฒนาเพ่ือประโยชนสุขแก
มนุษยชาติ๖ อยางแทจริง 

 
 ๔.๑.๓ เปรียบเทียบความหมายของการพัฒนาที่ย่ังยืนทั้งสองเร่ือง 
 

 พบวา การพัฒนาท่ียั่งยืนของทั้งสองเรื่องมีความคาดหวังในเรื่องการแกปญหา
สิ่งแวดลอมเชนเดียวกัน องคการสหประชาชาติมุงหมายในทางตัวเลข มีความหมายใหคนสวน
ใหญตระหนักรูและรวมมือรวมใจ การคาดการณของเรื่องระยะเวลา ทุนเดิมของความมีอยูของ
ทรัพยากร ประกอบกับความตองการและสิทธิพึงไดจากธรรมชาติ คนหาคาของความเปนจริง
ดวยการยุติปญหาแบบประนีประนอม ความหมายเปนแนวทางเศรษฐศาสตรแมจะเพ่ิมมนุษย
และวัฒนธรรมเขาไปดวยในบางสวน จึงกวางขวางไรทิศทางและไมยอถอยตอปญหาใหมที่มี
ความชัดเจนตั้งม่ันที่เข็มแข็งและม่ันคง ถึงแมวาจะผิดพลาดในเวลาตอมา  
ดวยการหยุดเจริญที่ผานไปและความเสื่อมของโลกน้ีไปพรอมๆ ความหมายที่แสดงถึงความ
กังวลตอตนในรุนอนาคตเพราะทรัพยากรไมมากพอที่จะใหคนในรุนตอไปใชกันเม่ือเห็นสาเห
ตของปญหาเก็บสาเหตไวดวยวิธีเพ่ิมความมุงหวังของการแกปญหาสิ่งแวดลอม ในลักษณะที่
เห็นไดชัดวา ปญหานัยของความหมาย ความเจริญทางเศรษฐกิจอยูดวย เพียงแตมีความหมาย
ของการแกปญหาสิ่งแวดลอมเพ่ิมขึ้นเพ่ือแสดงออกถึงความตระหนักรูวาปญหาน้ีหนักและใหญ
ตองเรงรวมมือกันทั่งระบบแหงสมาชิกภาพ  

  
 

๔.๒ หลักการและแนวคิด 
 
 รายงานเรื่อง OUR COMMON FUTURE นําเสนอหลักการวา การพัฒนาที่ยั่งยืน 

Sustainable Development ประกอบดวย หลักการและแนวคิดที่สําคัญ ๒ เรื่อง คือ  

                                          
๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๑๕. 
๖วิชัย ตันติวิทยาพิทักษ, ”สัมภาษณพิเศษ”, สารคดี, ฉบับท่ี ๑๖๖ ปท่ี ๑๔ (ธันวาคม  ๒๕๔๑) 

: หนา ๘๒. 



 ๑๑๑ 

 ประกอบดวยหลักการหรือแนวคิดสําคัญ ๒ ประการ โดยสรุป คือ 
 ๑. แนวคิดเร่ือง “ความตองการ” โดยเฉพาะความตองการพ้ืนฐานที่จําเปนในกลุม

คนยากจนของโลก ซ่ึงควรไดรับความชวยเหลือเปนอันดับแรก 
 ๒.  ความคิดเร่ือง “ขีดจํากัด” ที่ขึ้นอยูกับความสามารถของสิ่งแวดลอม เน่ืองจาก

การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยเทคโนโลยีและสถาบันสังคม ซ่ึงมุงหวังเพ่ือสนองตอบความตองการ
ทั้งของคนรุนปจจุบันและอนาคต 

 ดังน้ัน การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของทุกประเทศทั่วโลก ไมวาจะร่ํารวยหรือ
ยากจน ปรเทศใหญ หรือประเทศเล็กๆ ตองไดรับการพิจารณาใหมตามแนวความคิดหลักของ
ความยั่งยืนการพัฒนาแบบใหมน้ีจะเก่ียวของกับการปรับเปลี่ยนการดําเนินงานใหม ทั้งการ
พัฒนาและปฏิรูปทางสถาบันหลัก ทั้งดานเศรษฐกิจและสังคม โดยนโยบายดานการพัฒนาตอง
คํานึงการเปลี่ยนแปลงดานทรัพยากรธรรมชาติ และการจําแนกตนทุนและผลประโยชน รวมถึง
การคํานึงถึงความยุติธรรมเพ่ือสังคมระหวางคนรุนเดียวกัน และความยุติธรรมระหวางคนแตละ
รุนดวย 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงตองสนองความตองการพ้ืนฐานของทุกคนรวมถึงโอกาสความ
ตองการเพ่ือใหมีชีวิตดีขึ้น แตสิ่งเหลาน้ีขึ้นอยูกับเง่ือนไขของมาตรฐานการบริโภคซ่ึงทุกๆ คน 
ควรมีโอกาสรับรวมกัน ภายใตขอบเขตความเปนไปไดของระบบนิเวศ 

          แนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) สามารถนํามาขยาย
รายละเอียดเพื่อการพัฒนาในมิติตางๆ ที่เก่ียวของทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอมและ
ทรัพยากร ดังน้ี๗ 
          ๑. มิติทางเศรษฐกิจ 

๑.๑  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดไดก็ตอเม่ือมีการเติบโตทางเศรษฐกิจอยาง
พอเพียง ที่จะตอบสนองความตองการพ้ืนฐานของประชากรได โดยเฉพาะอยางยิ่งจะตอง
สามารถขจัดความยากจนและเนนการกระจายโอกาสในการใชทรัพยากร เพ่ือลดความเทาเทียม
กันในสังคม ในการนี้ ผูรํ่ารวยจึงตองชวยเหลือแบงปนผูยากจน และประเทศอุตสาหกรรมซึ่งมี
ฐานะร่ํารวย ควรมีสวนชวยอยางจริงจังในการปรับปรุงสภาพแวดลอมในประเทศท่ียากจน 
เพราะประเทศท่ียากจนสวนหนึ่งไดสูญเสียทรัพยากรใหแกประเทศที่รํ่ารวยไปแลว หากคนรวย
และประเทศที่รํ่ารวยเพิกเฉยตอปญหาของคนยากจน คนยากจนก็จําเปนตองตอสูดวยตนเอง

                                          
๗ทอมสันคอย สวัสดิ, “การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาที่ย่ังยืน”, โดย จดหมายจากลอนดอน 

(นามแผง), โลกสีเขียว . ฉบับท่ี ๕ (พฤศจิกายน-ธันวาคม, ๒๕๓๖) : ๓-๔, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอ
รูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๔. 



 ๑๑๒ 

เพ่ือความอยูรอดกอนที่จะคํานึงถึงปญหาสิ่งแวดลอมซ่ึงกระทบผูคนจํานวนมาก และอาจทําให
ปญหาสิ่งแวดลอมทวีความรุนแรงขึ้น จนยากที่จะแกไขได 

๑.๒  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นไดก็ตอเม่ือผูประกอบการรวมเอาคาใชจาย
ดานสิ่งแวดลอมเขาไวในตนทุนการผลิตดวย เชน การผลิตกระแสไฟฟาจากนํ้ามันหรือถานหิน 
จะตองรวมคาใชจายในการกําจัดอากาศเสียและปญหาความเสื่อมโทรมของสภาพอากาศใน
บริเวณขางเคียงไวดวย การผลิตกระแสไฟฟาจากพลังงานนิวเคลียร ก็จะตองรวมเอาคาใชจาย
ในการกําจัดกากนิวเคลียร ซ่ึงตองเก็บรักษาไวในที่ปลอดภัยตอส่ิงมีชีวิตเปนระยะที่ยาวนานา
มาก เชน ๒๐๐ ปไวดวย ราคาผลผลิตจากไม ก็จะตองรวมเอาคาสูญเสียความหลากหลายทาง
ชีวภาพอันเกิดจากผลของการตัดไมน้ันไวดวย ทั้งนี้ผูประกอบการทั้งหลายจะตองไมมาอางผล
ทางเศรษฐกิจ เพ่ือขอคาลดหยอน หรืออภิสิทธิ์อ่ืนใดดวย 
           ๒.  มิติทางสังคม    

๒.๑ การพัฒนาท่ียั่งยืนจะไมเปนไปอยางยาวนานก็ตอเม่ือมีการเปลี่ยนแปลง
ทางประชากรที่สอดคลองและสมดุลกับการเปลี่ยนแปลงของศักยภาพการผลิตของระบบนิเวศใน
ภูมิภาคน้ันๆ  

๒.๒ การพัฒนาที่ยั่งยืน จะตองสนับสนุนคานิยมที่มีการสงเสริมใหประชากรมี
มาตรฐานการบริโภคทรัพยากรที่ไมฟุมเฟอย และอยูในขีดความสามารถของระบบนิเวศน้ันๆ ที่
จะรองรับไดรวมทั้งมีการสงเสริมและพัฒนารูปแบบในการที่จะนําของเสียกลับมาใชใหมให
เหมาะสมกับความตองการของสังคมและศักยภาพที่อํานวยประโยชนได 

๒.๓ การพัฒนาที่ยั่งยืนควรอยูบนฐานของความสัมพันธที่ดีและม่ันคงภายใน
หนวยการผลิตแตละหนวย ซ่ึงหมายถึงการมีความสัมพันธที่ดีระหวางนายจางกับลูกจางทุก
ระดับ อันจะนําไปสูการกระจายผลประโยชนจากการผลิตอยางเปนธรรม นอกจากน้ีควรอยูบน
พ้ืนฐานของความสัมพันธที่ดีระหวางผูประกอบการผลิตกับผูบริโภค อันจะนําไปสูการผลิตสินคา
ที่ปลอดภัยตอผูบริโภคและสิ่งแวดลอม ในระดับราคาที่ผูผลิตผลิตได 
            ๓.  มิติทางดานสิ่งแวดลอมและทรัพยากร  

๓.๑ การพัฒนาที่ยั่งยืน เปนรูปแบบของการใชทรัพยากรที่การบํารุงรักษา และ
อัตราการใชทรัพยากรที่อยูภายใตขอบเขตหรือศักยภาพที่ทรัพยากรนั้น จะคืนกลับสูสภาพปกติ
ได แตถาเปนทรัพยากรที่ไมมีลักษณะการเกิดทดแทนอยางตอเน่ือง การใชทรพยากรประเภท
เหลาน้ีจะตองคํานึงถึงผลกระทบโดยรวมของการใชทรัพยากรนั้นใหมากๆ เพราะอาจทําใหมี
การเปลี่ยนดุลยภาพของสสารในระบบนิเวศ และหรือทําใหคนในรุนหลังขาดโอกาสในการใช
ประโยชนทรัพยากรน้ัน ทางเลือกในกรณีดังกลาวน้ีคือ การเพ่ิมประสิทธิภาพการใชทรัพยากร
น้ัน หรือชลออัตราการใช และพัฒนาเทคโนโลยีในการใชทรัพยากรอ่ืนแทน 

๓.๒ ารพัฒนาที่ยั่งยืนจะตองมีการพิทักษและสงวนรักษาความหลากหลายของ
พันธพืช พันธุสัตวในสภาพธรรมชาติไว เพราะส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศรวมทั้งมนุษยดวย มี



 ๑๑๓ 

วิวัฒนาการรวมกันมา การสูญหายไปของสิ่งมีชีวิตชนิดใดชนิดหน่ึง ยอมสงผลกระทบตอ
สิ่งมีชีวิตที่เหลือรอดจนอาจเปนเหตุใหมีการสูญหายของสิ่งมีชีวิตอีกหลายๆ ชนิดตามมา 
 
           แนวความคิดทั้งหลายเหลาน้ีทําใหเห็นความหมายของ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
(Sustainable Development) ในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพ
ชีวิตของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาท่ียั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น 

หลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณา
ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) มีหลักการเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) แนวพุทธ 
คือ การพัฒนามนุษย ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้ง
สามดานใหเปนการพัฒนาเต็มทั้งคนกอน จึงจะเปนการพัฒนาที่ไดผล คือ ระบบแหงไตรสิกขา 
ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา๘ โดยเนนเฉพาะประเด็นที่พึงพัฒนาเปนสําคัญ ดังน้ี 

ดานพฤติกรรม เปนชองทางใหเกิดการพัฒนาตอเน่ืองไปถึงการพัฒนาดานจิตใจ
และดานปญญาไดดีดวย ดานพฤติกรรม ไดแก ละความเคยชินที่ไมเก้ือกูลโดยใชวินัยและ
วัฒนธรรมเพื่อเรงแกปญหาส่ิงแวดลอมอยางเอาจริง ทานฯ ใหความสําคัญกับพฤติกรรมการหา
ความสุขเพราะมีผลกระทบตอการพัฒนามาก จึงควรการให คูกับการได การเอา  

ดานจิตใจ พัฒนาจิตใหมีศักยภาพในการหาความสุขไดงายขึ้นเสพบริโภคดวยทาที
มีก็ได ไมมีก็ได จนถึงขั้นมีก็ได ไมมีก็ดี อยางฉลาดและมีจุดหมายที่ นิรามิสสุข หมายถึงการมี
ความสุขเปนอิสระโดยไมอาศัยการเสพ มีคุณธรรมและมีความเพียร พยายาม ขยัน อดทน 
เก้ือกูลเพ่ือนมนุษยและสิ่งแวดลอม  

ดานปญญา มีความรูเขาใจโลกและชีวิตตามความเปนจริงของธรรมชาติ เสพบริโภค
ดวยรูเขาใจคุณคาแทเปนผูบรรลุจุดหมายของการพัฒนามนุษย และเปนผูที่เอ้ือเฟอเก้ือกูลตอ
สังคมมนุษยและธรรมชาติสิ่งแวดลอม จะบรรลุจุดหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน๙ 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เนนหลักการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธที่จะตอง
ประกอบดวยบูรณาการ (Integration) คือ หลักการของความสมดุล หมายถึงการทําใหสมบูรณ
ดวยการนําหนวยยอยแตละหนวยซ่ึงมีความเชื่อมโยงอิงอาศัยซ่ึงกันและกันมารวมกันทําใหเกิด
ความพอดีหรือสมดุล และองครวมนั้นมีการดําเนินไปดวยดี มีภาวะและคุณสมบัติในตัวเอง เชน 
คนเปนองครวมเกิดจากกายกับใจ นอกน้ันยังมีสวนประกอบอ่ืนๆ มากมายและสวนประกอบ

                                          
๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๘. 
๙เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๘. 



 ๑๑๔ 

อ่ืนๆ ก็เขามาบูรณาการประสานกัน โดยแตละสวนก็มีพัฒนาการในตัวเอง ธรรมชาติและสังคมก็
มีสภาพในทํานองเดียวกันนี้ คือตางเปนองครวม๑๐ 

มนุษยที่บรรลุจุดหมายการพัฒนามนุษยทั้งระบบแลวจะเปนปจจัยตัวกระทํานํา                     
ระบบสัมพันธใหญใหเปนไปในทางที่ดีเก้ือกูลแกการดํารงอยูที่ดีของมนุษย เปนแกนกลาง
ประสานบูรณาการกับระบบองครวมใหญเรียกวา การพัฒนาที่ยั่งยืน๑๑  

พัฒนาการของผูที่ไดรับการศึกษา เรียกวา การเปนผูมีตนไดพัฒนาแลว ๔ ดาน  
อันไดแก กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา และ ปญญาภาวนา โดย ๔ ดาน๑๒ ตองเชื่อมโยงอิง
อาศัยซ่ึงกันและกัน เสริมซ่ึงกันและกัน 

กระบวนการของการศึกษา มุงอบรมและพัฒนาคนทุกระดับ (เนนคนเปนศูนยกลาง 
โดยประกอบดวยการศึกษาแบบทั่วไป ที่จะไดจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๑๓ และการศึกษาแบบ
ไตรสิกขา ที่เกิดจากปจจัยภายในตัวมนุษย (โยนิโสมนสิการ)๑๔ ทําใหมีทัศนะที่ถูกตอง 
(สัมมาทิฏฐิ)๑๕ และการพัฒนาปญญา (ปญญาสิกขา)๑๖ ซ่ึงสอดคลองกับหลักของอริยมรรค ทํา
ใหเกิดเปนองครวมหรือระบบบูรณาการทั้งคน และสิ่งแวดลอมรอบตัวคน   

ในสวนของแนวคิดพ้ืนฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานกลาวไว ๔ อยาง๑๗ คือ 

๑. พระพุทธศาสนามองวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงเปนธรรมชาติที่มีอยูและเปนไปตาม
ธรรมดาในระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัย และมนุษยก็เปนสวนหนึ่งในระบบความสัมพันธ
แหงเหตุปจจัยน้ัน 

                                          
๑๐ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”.   
๑๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๓๗. 
๑๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ,  (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ 

ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๙. 
๑๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๑๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖,องฺ.ทสก. 

(ไทย) ๒๔/๔๓/๑๐๓, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 
๑๕ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕,  

ที.ปา.อ. (ไทย) ๓๔๘/๒๕๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/
๑๘๓/๔๐๘, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘,องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๐๕/
๒๔๗,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๕๘๐. 

๑๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๕, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๙,  
องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙. 

๑๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๑-๑๕๓. 



 ๑๑๕ 

            ๒. ชีวิตและการกระทําของมนุษยยอมเปนไปตามระดับความสัมพันธแหงเหตุ 
ปจจัย และทําใหเกิดผลตามระบบเหตุปจจัยน้ันดวย 
            ๓. มนุษยเปนสัตวที่ฝกได และตองฝก เปนสัตวที่พัฒนาได ซ่ึงแนวคิดรากฐานที่
สําคัญที่สุด การเกิดระบบจริยธรรมในพระพุทธศาสนาก็เพราะหลักการสําคัญน้ี คือไตรสิกขา 
จริยธรรมจึงมีความหมายเทากับการศึกษา เม่ือมนุษยพัฒนาแลวก็สามารถเขาถึงอิสรภาพและ
ความสุขที่เกิดจากภายในของมนุษยเองไดจริง  
 ๔. ศักยภาพของการพัฒนา คือการทําใหคนสามารถทําใหความขัดแยงมีความหมาย
เปนความประสานเสริม กลมกลืนซึ่งกันและกัน ทําใหเกิดความสมบูรณและดุลยภาพ ซ่ึง
ความสามารถของมนุษยที่พัฒนาแลวจะประยุกตเขากับปญหาสภาพแวดลอมทั้งหมดได 

 
๔.๓ แนวทางการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 
         แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติที่เร่ิมมาจากสมัชชาโลกวา
ดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED) มีสาระสําคัญ สรุปได๑๘ ดังน้ี 
         ๑.  มีจุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็นปญหาของการพัฒนาประเทศตามแนว
ทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวม 
         ๒.  แนวทางมาจากแนวคิดที่กลาวไดวา การพัฒนาสมรรถนะของประชาชนและ
สถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยอาศัยมิติทาง
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดขององคการสหประชาชาติไดรวมมิติทาง
วัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะนั้น จึงเนนคุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวมใน
กิจกรรมการพัฒนา 
         ๓.  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะไมเนนการพัฒนาที่แยกสวนกันในแตละมิติของสังคม 
ดังน้ัน องคประกอบตางๆ ของสังคมจะตองเขารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของสังคมใหดํารง
ตอเน่ืองไปถึงชนรุนตอไปอยางตอเน่ืองและดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ 
         ๔.  การพัฒนาที่ยั่งยืนในสวนของมิติทางการเมือง ตองสงเสริมการเขามามีสวน
รวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ 
         ๕.  ในสวนของภาคเศรษฐกิจตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของ
สิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนกิจกรรมเกี่ยวของกับการคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งใน
ประเทศและระหวางประเทศ ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึง

                                          
๑๘Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ  

เมฆประยูรทอง, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗), 
หนา ๑๐-๑๗.  



 ๑๑๖ 

สิ่งแวดลอมในลักษณะเชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม 
ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงการคงอยูของสิ่งแวดลอมควบคูกันไปดวยโดยตลอด 
         ๖. ระบบการบริหารหรือระบบราชการที่มีศักยภาพ มีความยืดหยุน สามารถ
ตรวจสอบและแกไขปรับปรุงตนเองได 
         ๗.  การดําเนินการดังกลาวจะมีประสิทธิภาพได ตองใชบริบทของการศึกษาเปน
เคร่ืองมือโดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวม
ทางการศึกษา และไดรับการเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง๑๙ 
         การประชุมใน Earth Summit ที่กรุงริโอ ที่ไดรับรองเอกสารสําคัญ ๕ ฉบับ 
โดยเฉพาะ แผนปฏิบัติการ ๒๑ หรือ Agenda 21 อันเปนแผนแมบทของโลกที่มีเปาหมาย ใน
บทที่ ๓๖ ไดกลาวถึงเรื่อง การพัฒนามนุษย วาดวยการศึกษาอบรม และความตระหนักของ
สาธารณชน (Education, Training and Public Awareness) ซ่ึงองคการยูเนสโกไดนํา
แผนปฏิบัติการ ๒๑ ในเรื่องดังกลาวมาพิจารณามีสาระ ดังน้ี 

“ . . . มีความจําเปนที่จะเพิ่มพูนความรูสึก และการเขามีสวนรวมของประชาชนในการ
แกไขปญหาทางดานสิ่งแวดลอมและการพัฒนา การศึกษาจะชวยใหประชาชนเกิดความ
ตระหนักถึงเรื่องสิ่งแวดลอม และจริยธรรม การมีคานิยม ทักษะ และพฤติกรรมที่จะ
สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน การศึกษาควรใหความรูแกประชาชนไมเฉพาะในเรื่อง
สิ่งแวดลอมทางชีวภาพและกายภาพเทาน้ัน แตรวมถึงคุณคาของสิ่งแวดลอมทาง
เศรษฐกิจและสังคม ในการพัฒนามนุษยดวย”๒๐  

         การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติในสวนที่ เ ก่ียวของกับมิติทาง
การศึกษารวมกับการพัฒนาดานอ่ืนๆ ไปพรอมกัน แตการพัฒนาคนนั้นมีรายละเอียด ดังน้ี 

๑. ตองพัฒนาศักยภาพของชุมชนทุกวัยทุกระดับการศึกษาใหได รับรู เรื่อง
สิ่งแวดลอม กาพัฒนามนุษยและการพัฒนาที่ยั่งยืน และนําไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนอยางแทจริง 

๒. สงเสริมและขยายการศึกษาขั้นพ้ืนฐานทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียน 

                                          
๑๙ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,   

หนา ๖๓. 
๒๐Michael Keating, The Earth Summit’s Agenda for Change, แปลโดย มานพ เมฆ

ประยูรทอง, หนา ๗๓.  



 ๑๑๗ 

๓. สรางความตระหนักในเรื่องคุณคาส่ิงแวดลอม จริยธรรม และพฤติกรรมที่จะ
สงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน๒๑ 

         แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
มีดังน้ี 
         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ตั้งขอสังเกตเร่ืองการพัฒนาคนขององคการ
สหประชาชาติไวชัดเจน ดังน้ี  

๑. มนุษยเปนใหญยอมเปนศูนยกลางจัดการกับธรรมชาติได แลถึงแมโลกรวมทั้ง
จักรวาล โดยแนวคิดน้ีกาวไกลไปถึงการอางใชสิทธิตอการจัดการธรรมชาติวา การจัดการ
สิ่งแวดลอม (management of the environment) 

๒. สิ่งทั้งหลายมีไวเพ่ือมนุษยรวมทั้งการพัฒนาตางๆ แมการพัฒนาที่ยั่งยืนก็มีไว
เพ่ือสนองความตองการเพ่ือประโยชนของมนุษย 

การพัฒนาคนน้ัน สหประชาชาติมองวา คนเปนตัวตั้งธรรมชาติเปนเปาหมาย๒๒ 
ตามโครงสรางการการพัฒนาคนแบบแยกสวน กลาวคือ กาย (Physical Development) สังคม 
(Social) อารมณ (Emotion) ปญญา (Intellectual) พรอมกับแยกสวนการพัฒนาคน แยกจาก
การพัฒนาธรรมชาติพรอมกันไปดวย การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติจึงมีสวนการ
แยกสวนรวมอยูในโครงสรางใหญของระบบที่มุงเนนการพัฒนาแบบบูรณาการดังกลาว จึงทําให
การเดินตามแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนไมเปนระบบที่มีเสถียรภาพในเชิงการปฏิบัติการ การ
พัฒนาคนแบบองคการสหประชาชาติดําเนินอยูน้ัน  

การประชุมใน Earth Summit ที่กรุงริโอ ที่ไดรับรองเอกสารสําคัญหลายฉบับหน่ึง
ในนั้น คือ แผนปฏิบัติการ ๒๑ หรือ Agenda 21 อันเปนแผนแมบทของโลกที่มีเปาหมายเพ่ือให
เกิด “การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development)” ขอปฏิบัติในขอตกลงโลกบงชี้วา จากน้ัน
ตอไป การพัฒนาและการพิทักษสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่คูกัน จะแยกออกจากกันไมได แนวทาง
พัฒนาตามแผนปฏิบัติการ Agenda 21 สะทอนฉันทามติ (Consensus) ของชาวโลก๒๓ 
กลาวคือ การพัฒนาตอไปจากน้ีใหความสําคัญ ๒ อยางนี้  เศรษฐกิจ (Economy) นิเวศวิทย 
(Ecology) หรือ สิ่งแวดลอม (Environment) กับการพัฒนา ( Development) เปนองคประกอบคู
กัน ซ่ึงตองประสานเก้ือกูล แลวบูรณาการเขาเปนองครวมที่สมดุล ของตัวกลางที่จะมาปรับ
องคประกอบทั้ งสองอยางใหประสานกลมกลืนกันไดจริง  ไมขัดแยง กัน  และไมตอง

                                          
๒๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙, ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ี

ย่ังยืนแนวพุทธศาสตร”,  วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎี บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๒), หนา ๖๔. 

๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๔๘. 
๒๓มานพ เมฆประยูร, แผนปฏิบัติการ 21 เพื่อการพัฒนาอยางยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ บริษัท อมรินทรพริ้นติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๓๗ ), หนา ๑๒.  



 ๑๑๘ 

ประนีประนอม๒๔ คือ การเติมองคประกอบ ฝายมนุษยเขาไปดวย น่ันคือ ทั้งการพัฒนา
เศรษฐกิจ การพัฒนาสิ่งแวดลอม ตองมีการพัฒนาคน เปนแกนกลาง โดยนําวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี รวมกับระบบการพัฒนาคนเปนเคร่ืองมือสําคัญ๒๕  
         การฟนฟูความเจริญเฉพาะดานเศรษฐกิจอยางจริงจังโดยมีความจงใจมุงหมายตอ
การสรางระบบการคาเสรี ทุนนิยม จึงเปนเรื่องผิดพลาดที่มีผลใหเกิดการทบทวนมองยอนกลับ
ไปวา กิจกรรมที่สรางสรรคคุณภาพชีวิต และพัฒนาศักยภาพเพ่ือชีวิตที่ดีงาม คนเราสามารถทํา
ใหเศรษฐกิจสรางกิจกรรมที่พัฒนาคุณภาพและศักยภาพชีวิตไดแลว จึงนับวาเศรษฐกิจมีคุณคา
ที่จะนํามาเปนเคร่ืองมือการพัฒนาที่ยั่งยืนไดดี หากจะยอมรับเศรษฐศาสตรแนวพุทธที่มี
ตัวกําหนด คือ มัตตัญุตา๒๖ การรูจักพอดี รูจักประมาณในการบริโภคเปนหลักสําคัญที่กระจาย
อยูทั่วไปในสัปปุริสธรรม๒๗ ๗ ประการ๒๘ แตมนุษยยังมีจิตใจเบียดเบียนเพราะกิเลสชุดสําคัญ
คือ ปปญจธรรม๒๙ ตัวการที่ทําใหเร่ืองราวตางๆ ยุงยาก ยืดเยื้อเรื้อรังบานปลาย ขยายขอบเขต 
วุนวายสับสนกอปญหา กิเลส ๓ ลักษณะนี้ ไดแก ตัณหา มานะ ทิฏฐิ๓๐ เหมือนเดิมนับยอนไป
กอนเกิดสงครามโลก การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
มุงเนนการพัฒนามนุษย ดังน้ี 
         การศึกษาเพ่ือความรูความเขาใจพระพุทธศาสนานั้นแยกไดเปน ๒ หมวดใหญ คือ 
         ๑.  การศึกษาภาคเน้ือหา อันไดแก ตํารา ขอมูลความรู หรือสิ่งที่ควรรูเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาซึ่งเปนพ้ืนฐานที่จําเปน 
         ๒.  การศึกษาภาคปฏิบัติการ ไดแก การพัฒนาของผูเรียนใหเปนบุคคลที่มีคุณภาพ
พรอมจะอยูรวมดวยดี และมีสวนรวมในการพัฒนาสังคม คือ ตองฝกฝนพัฒนาชีวิตของบุคคล 
และกอใหเกิดประโยชนแกสังคมดวย๓๑ 

                                          
๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๙๒. 
๒๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๘. 
๒๖วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒/๒, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙/๒๕๕, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๙๙/๕๘๕, องฺ.จตุกฺก.อ. 

(ไทย) ๒/๕๗/๓๕๑ 
๒๗ที.ป. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓,๑๑/๓๕๗/๔๐๐, 
๒๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๕๕. 
๒๙ที.ป. (ไทย) ๑๑/๓๕๘/๔๑๕,ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๗/๒๓๔, ๑๔/๑๙๗/๒๓๔, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/

๘๓/๑๔๒, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๓/๒๔๕, องฺ.อฏฐก.  (ไทย) ๒๓/๓๐/๒๘๐, ขุสุ. (ไทย) ๒๕/๓/๕๐๐.  
๓๐สํ.ข. (ไทย)๑๗/๘๓/๑๔๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๓๓๖, พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนา

ท่ียั่งยืน, หนา ๘๗-๘๘. 
๓๑พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), ธรรมกับการพัฒนาชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๔.  



 ๑๑๙ 

         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) มีแนวทางเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 
(Buddhist Sustainable Development) ในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) คือ 
การพัฒนาคน ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดาน คือ ดานพฤติกรรม ไดแก วินัย 
ฯลฯ ดานจิตใจ ไดแก คุณธรรม ความสุข ฯลฯ ดานปญญา ไดแก ความรู ความเขาใจ เหตุผล 
การเขาถึงความจริง ฯลฯ กระบวนการศึกษาตองมีทั้งพัฒนาการและบูรณาการ โดยระบบการ
ฝกอบรมคน เรียกวา สิกขา๓๒ เปนหลักแหงการพัฒนาการ สวนหลักธรรม คําสอน ของ
พระพุทธเจาที่จัดเปนหมวดและแตละหมวดตองปฏิบัติใหครบชุด อยางประสานกลมกลืนกัน 
เปนหลักบูรณาการ  
 พัฒนาการของผูที่ไดรับการศึกษา เรียกวา การเปนผูมีตนไดพัฒนาแลว ๔ ดาน อัน
ไดแก กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา และ ปญญาภาวนา โดย ๔ ดาน๓๓ ตองเชื่อมโยงอิง
อาศัยซ่ึงกันและกัน เสริมซ่ึงกันและกัน  
 คนที่มีการศึกษาจะตองประกอบดวยองค ๓ คือ มีปญญา มีความดีงาม และมี
ความสุข เปนอิสระ 
 แนวทางกระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ มุงอบรมและพัฒนาคนทุกระดับ (เนน
คนเปนศูนยกลาง โดยประกอบดวยการศึกษาแบบทั่วไป ที่จะไดจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๓๔ 
และการศึกษาแบบไตรสิกขา ที่เกิดจากปจจัยภายในตัวมนุษย (โยนิโสมนสิการ)๓๕ ทําใหมี

                                          
๓๒วิ.มหา. (ไทย)๑/๑๖/๙,.๑/๔๕/๓๓,๑/๕๕/๑๖, ๑/๑๙๕/๑๘๒-๔๘๔, ๑/๒๒๓/๒๑๒, ๑/๒๓๓/

๒๔๘, ๑/๒๖๙/๒๙๒,๑/๒๘๕/๓๑๖, ๑/๒๙๐/๓๒๙, วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๕๖/๒๘๔, ๓/๗๕๗/๙๙,๓/๗๖๓/
๑๐๓, วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๙๑/๒๗๘,๖/๒๑๗/๓๓๖,วิ.จู  (ไทย)๗/๓๘๙/๒๙๕, ๗/๔๔๑/๓๘๒-๓๘๓, วิ.ป. (ไทย) ๘/
๒/๕,๘/๑๒๓/๘๔,๘/๔๙๘/๗๑๐-๗๑๒,.๘/๕๐๐/๗๑๔,ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๔๕๐/๑๙๙,๑๐/๒๑๖/๑๖๕,ที.
ปา. (ไทย) ๑๑/๔๐/๒๗๒,๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๙๑/๓๒๓,๑๒/๔๙๘/๕๓๕, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๓๔/
๑๕๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๒/๑๒๑, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๖, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๒๑/๕๓๖,องฺ.ทุก. (ไทย)
๒๐/๘๒/๓๐๙,๒๐/๘๕/๑๑๓, องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓ /๖๓/๕๔๘, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๓๖/๘๗, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/
๓๘/๕๙, ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๘๖/๕๓๑,อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๖๑, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๔/๕๐๘/๓๘๕, อภิ.ปุ. 
(ไทย) ๓๖/๑๙๔/๒๒๑, อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๓๐๘/๒๕๒, อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๖๔๙/๗๐๕, วิ.อ.๑/๑๙/๑๙๐-๑๙๒, 
ที.ม.อ. (ไทย) ๒๙๒/๒๕๘, ที.ม.อ. (ไทย) ๙๐/๗๖,ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑๕๕/๓๖๒-๓๖๔, ๒/๒๙๒/๑๑๓, องฺ.ติก.อ. 
(ไทย) ๒/๓๐/๑๐๘. 

๓๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, หนา ๖๙. 
๓๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๓๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖,องฺ.ทสก. 

(ไทย) ๒๔/๔๓/๑๐๓, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 



 ๑๒๐ 

ทัศนะที่ถูกตอง (สัมมาทิฏฐิ)๓๖ และการพัฒนาปญญา (ปญญาสิกขา)๓๗ ซ่ึงสอดคลองกับหลัก
ของอริยมรรค ทําใหเกิดเปนองครวมหรือระบบบูรณาการทั้งคน และสิ่งแวดลอมรอบตัวคน  

วัตถุประสงคเปาหมายของการศึกษา เพ่ือกอใหเกิดประโยชน ๓ ระดับ คือ 
ประโยชนในปจจุบัน ซ่ึงจะทําใหบุคคลอยูดีมีสุขในปจจุบัน ประโยชนถาวรม่ันคงซึ่งอํานวยผลให
ทั้งในชาติปจจุบันและชาติตอๆ ไป และประการสุดทาย คือ ประโยชนสูงสุด๓๘ คือเปนผูสมบูรณ
ดวยธรรม  

ยุทธศาสตรของแนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ สรุปดังน้ี 
๑. มุงการพัฒนาคนดวยการศึกษา หรือแนวทางการศึกษา คือการพัฒนาที่ยั่งยืน  
๒. เปนการพัฒนาที่ดําเนินไปอยางกลางๆ คือ มัชฌิมาปฏิปทา๓๙ ไมดําเนินการไป

สุดโตงขางใดขางหนึ่ง โดยพัฒนาคนไปตามศักยภาพ เพ่ือใหดํารงชีวิตอยางเหมาะสมให
ประกอบดวยศีล สมาธิ ปญญา  

๓. เนนการปรับปรุงคุณภาพของคน เพ่ือเก้ือหนุนการอยูรวมกันระหวางคนกับ
ธรรมชาติ ซ่ึงนําไปสูการแกปญหาในดานตางๆ ดวยปญญา คือ รูเขาใจตามความเปนจริง 

๔. กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืน เนนระบบการพัฒนาคน โดยใชกระบวนการศึกษา
แบบไตรสิกขา เพ่ือพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปญญา ทําใหประพฤติปฏิบัติอยางถูกตอง
เหมาะสม ซ่ึงจะสงผลตอมนุษยที่ประกอบดวย นาม รูป ธรรมชาติ และสรรพสิ่งใหดําเนินไป
ดวยดี ทุกสวนเปนปจจัยสงผลเกื้อกูลแกกัน ทําใหดํารงอยูไดดวยดีรวมกัน คนที่พัฒนาแลวจะ
เปนแกนกลางของระบบพัฒนาตอไป  

ผูสอน มีความเปนกัลยาณมิตร มีความสามารถในการสอน และการเปนแบบอยางที่
ดี ซ่ึงไดแก พอ แม ครู  

ผูเรียน คือศูนยกลางของการพัฒนา จึงตองใหความสําคัญตอผูเรียน ตองศึกษาและ
พยายามทําความเขาใจผูเรียน วาเปนอยางไร (ดูระดับสติปญญา เรียกวา บุคคล ๔) มีความ

                                          
๓๖ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕, ที.

ปา.อ. (ไทย)๓๔๘/๒๕๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๘๓/
๔๐๘, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘,องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๐๕/
๒๔๗,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๕๘๐. 

๓๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๔๗/๒๗๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๗/๕๓๕, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๒/๓๐๙,องฺ.
ทุก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๙. 

๓๘ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๒๗/๕๗๕, ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๐๙/๓๔๒, พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), 
ประโยชนสูงสุดของชีวิตน้ี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๑), หนา ๓,๗,๒๒,๕๓,๗๙.  

๓๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๒/๓๑-๓๒,ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๒๕/๓๙๒, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๖๔/๔๒๑,  
สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๒,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๐/๔๘๒. 



 ๑๒๑ 

พรอม (อินทรีย ๕๔๐ หรือ พละ ๕ )หรือไม  และในการสอนก็เนนใหผูเรียนตองปฏิบัติดวยตนเอง 
และใหผูเรียนมีบทบาทรวมดวย 
 วิธีการสอน ประกอบดวย การบรรยาย หรืออธิบาย แบบการยืนยันไปแนวเดียวการ
สนทนาแบบยอนถาม การอภิปรายแยกแยะประเด็นใหชัดเจน และการไมตอบคําถามในเรื่องที่
ไมมีประโยชน 
 หลักสูตร  เ น้ือหา  หรือสาระของหลักธรรม  คําสอนของพระพุทธศาสนา 
ประกอบดวยหลักธรรมสําคัญ อันไดแก อริยสัจ๔๑ ๔ และไตรสิกขา๔๒ รวมกับการปฏิบัติตาม
หลักธรรมหมวดตางๆ  
 วิธีการการประเมินผลการพัฒนาคนตามหลักการพระพุทธศาสนา สามารถประเมิน
ได ดังน้ี  
 สังเกตไดจากพฤติกรรมที่ปรากฏผูเรียนที่ไดบรรลุคุณธรรมขั้นเปนพระอริยบุคคล 
สามารถที่จะประเมินผลไดดวยตนเอง๔๓ 
         เม่ือพิจารณาวัตถุประสงคของการจัดการการศึกษา และเปาหมายที่ตองการให
เกิดขึ้นจะพบวา การจัดการศึกษาดังกลาว มุงทั้งการพัฒนาปญญา จิตใจ และพฤติกรรมของ
ผูเรียนในรูปแบบองครวมเพื่อนําไปสูพฤติกรรมและทักษะในการอยูรวมกันระหวางมนุษยชาติ 
ซ่ึงกลาวไดวา การจัดการศึกษาที่นําแนวคิดเชิงพุทธศาสตร อันไดแก การฝกและพัฒนาจิตโดย
อาศัยการปฏิบัติ หรือเปนการปฏิบัติเรียนรูจากภายในตน และการปฏิบัติเรียนรูจากภายนอกตน
มาผสมผสานกันอยางกลมกลืนจะนําไปสูการสรางปญญาใหรูเทาทันความจริง ในทัศนคติ 
ความคิด ความเชื่อ และคานิยม ในทางที่ดี ทําใหมีพฤติกรรมที่ถูกตองเหมาะสมอยางสมํ่าเสมอ
ตอเน่ืองเร่ือยไป โดยอาจสรุปเปนลักษณะเชิงพฤติกรรมไดดังน้ี  
         ฝกกายจิต หมายถึง การที่ผูเรียนตองดําเนินการฝกกายและจิตใจตนเองใหเข็มแข็ง 
ดวยการศึกษาที่ถูกตอง (การพัฒนากาย จิต ปญญา) เพ่ือใหมีความเข็มแข็งอดทนตอการ
ดําเนินชีวิตและใหมีคุณธรรมคือ คิดเปนสวนเดียวกันกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ไมแบงแยก
กีดกันหรือทําลายลางระบบนิเวศวิทยา 

                                          
๔๐ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๓/๖๕,๙/๒๑๓/๗๒, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๖๙/๓๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑/๓๑๐, 

ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๒๑/๔๕๕, ๑๒/๔๕๕/๔๙๔, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๗/๖๕, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๕๔/๑๙๐,  
องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๑๕๑/๒๑๔,๒๑/๑๖๒/๒๒๘, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓/๔๑๕, ที.สี.อ. (ไทย) ๑๙๓/
๑๖๔,๖๙/๖๔. 

๔๑อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๙/๑๖๓. 
๔๒ที.ม.อ. (ไทย) ๒๙๒/๒๕๘,องฺ.สตฺตก.อ. (ไทย) ๓/๒๐/๑๖๕,องฺ.สตฺตกก.ฎีกา (ไทย) ๓/๒๐/

๑๙๒, สํ.ม.อ. (ไทย)๓/๘๒๒/๓๓๐, องฺ,อฏฐก.อ. (ไทย) ๓/๗๐/๒๗๗. 
๔๓ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวพุทธศาสตร”, 

หนา ๑๕๖.  



 ๑๒๒ 

         ฝกคิดถูกทางหรือมีสัมมาทิฏฐิ หมายถึง การรูเขาใจตามความเปนจริง และคิด
ตามที่รูและเขาใจ ทําใหเกิดปญญาและวิธีการแกปญหา สามารถเรียบเรียงความคิด ความเชื่อ 
ทัศนคติ คานิยม ที่ไดจากการศึกษามาเปนกรอบความคิดในการดํารงชีวิต ทั้งการใช การ
อนุรักษ และพัฒนาธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ในลักษณะที่เปนไปเพื่อการอยูรวมกันอยางสันติ
สุข และตอเน่ืองเร่ือยไปทั้งในระหวางมนุษย และธรรมชาติ 
         วางตนเหมาะสม หมายถึง การประพฤติปฏิบัติดวยการที่มนุษยสามารถนําองค
ความรู ความคิด ความเชื่อ ทัศนคติ คานิยม มาหลอมรวมกันเปนทักษะและปฏิบัติตนไดอยาง
ถูกตองเหมาะสมสมํ่าเสมอเรื่อยไปในการดําเนินชีวิตประจําวัน ทําใหบังเกิดผลกระทบเชิงบวก
ตอมนุษยและธรรมชาติ ไมมีที่สิ้นสุด 
         พฤติกรรมดังกลาวน้ี จะตองดําเนินอยูในตัวมนุษยเองดวยหลักของความไม
ประมาท ซ่ึงยิ่งพอกพูนความรูความเขาใจในลักษณะการเรียนรูสัมพัทธจากธรรมชาติอยาง
ตอเน่ือง และไดรับการพัฒนาอยางสมํ่าเสมอ 
         การจัดการศึกษาตามแนวคิดเชิงพุทธศาสตรเนนการพัฒนาตนเองดวยการฝก
ปฏิบัติพฤติกรรมทางกาย วาจา (ศีล)๔๔ การฝกพัฒนาจิต (สมาธิ)๔๕ ซ่ึงจะทําใหปฏิบัติตนได
อยางเหมาะสม โดยกระบวนการสรางปญญาจะเริ่มจากการมีทัศนะหรือความเห็นที่ถูกตอง 
(สัมมาทิฏฐิ)๔๖ อันเกิดจากการนําองคความรูจากภายนอก (ปรโตโฆสะ)๔๗ มาผนวกกับการสราง
องคความรูความเขาใจในตน (โยนิโสมนสิการ)๔๘ จนนําไปสูการสรางปญญาทําใหการเรียนเกิด
ทักษะประพฤติปฏิบัติตนเหมาะสมถูกตอง คิดได คิดเปน รูเขาใจตามความเปนจริง ถึงพรอม

                                          
๔๔ที.สี. (ไทย) ๙/๗/๓, ๙/๒๑๑/๗๒,๙/๔๐๐/๑๗๐,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๒/๘๙,๑๐/๑๔๙/๙๔,ที.ปา. 

(ไทย) ๑๑/๓๑๖/๓๐๕,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗/๘๐,๒๙/๒๕/๑๐๖,๒๙/๓๘/๑๓๘/๒๙/๗๕/๒๒๘/๒๙/๑๓๔/
๓๗๐,๒๙/๑๖๖/๔๗๓,๒๙/๑๙๖/๕๗๔, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๕๑/๒๐๙, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๐๐/๓๒๕,๓๑/๒๒-๒๓/
๕๗๘, ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๑๔๙-๑๕๐/๑๔๑, ที.ปา.อ. (ไทย) ๒๒๕/๑๒๗,ขุ.ป.อ. (ไทย) ๒/๒๒/๓๕๗. 

๔๕ที.สี. (ไทย) ๙/๕๕/๒๒, ๙/๒๔๒-๒๔๓/๘๑,๙/๓๖๗-๓๖๘/๑๕๔,๙/๔๕๔/๒๐๐, ๙/๔๗๒/๒๐๕, 
ที.ม.(“ทย) ๑๐/๑๖๒/๑๐๘,๑๐/๖/๓๒๓, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๗,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๘๙/๒๐๓,๑๒/๔๖๒/
๕๐๓,๑๓/๒๔๗/๒๙๒,ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๓/๕๐. ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๓๕๘/๕๕,ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๓๔/
๑๒๒,องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓/๙๙/๓๗๐,๓/๒๑/๓๒๙. 

๔๖ที.สี. (ไทย) ๙/๓๙๒/๑๖๔,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕,ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๘/๓๖๕,ที.ปา.อ. 
(ไทย) ๓๔๘/๒๕๒,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔/๑๔๒/๑๘๑,องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๘๓/๔๐๘, 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๐๘/๓๒๘, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๘/๕๘๗, องฺ.ทสก.  (ไทย) ๒๔/๑๐๕/๒๔๗,  
ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๔/๕๘๐. 

๔๗ม.มู.(“ทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๒๖/๑๑๕. 
๔๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๖, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๖๒/๔๖, องฺ.ทสก. 

(ไทย) ๒๔/๔๗/๑๐๓,ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๕๗/๓๕๖. 



 ๑๒๓ 

ดวยความไมประมาท สามารถนําทักษะกระบวนการดังกลาวไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวัน
อยางมีสติอยูเสมอ ทําใหเกิดพฤติกรรมประพฤติปฏิบัติที่ถูกตองตามธรรมนองคลองธรรมอยู
สมํ่าเสมอ ไมประมาทจนกระทั่งเปนพฤติกรรมที่ถาวร และสงผลในการดําเนินชีวิต การอยู
รวมกันในสังคม การพัฒนามนุษยพัฒนาธรรมชาติ และสภาพแวดลอมใหยั่งยืนตอไป 
         กรอบความคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ คํานึงถึงการพัฒนากายและจิตของ
ปจเจกบุคคลใหประกอบดวย ศีล สมาธิ และปญญา เพ่ืออยูรวมกันอยางมีความสุขแบบ
พอเหมาะตามคํานองคลองธรรม เนนพัฒนามนุษยเพ่ือใหสมบูรณทั้งชีวิตจิตใจเพราะเหตุวา
มนุษยเปนสวนหนึ่งในระบบเหตุปจจัยตามธรรมชาติ  
         สรุปไดวา การจัดการศึกษาตามแนวพุทธน้ัน บุคคลจะไดรับการพัฒนา ๔ ประการ 
อันไดแก  
         ๑.  การพัฒนากาย หมายถึง การพัฒนาท้ังกาย และเปนการพัฒนาความสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอมทางกายอยางถูกตอง ดีงามในทางที่เปนประโยชน คือ พัฒนาความสัมพันธกับ
ธรรมชาติดวย 
         ๒.  การพัฒนาศีล หมายถึง การพัฒนาการอยูรวมในสังคมดวยดีอยางเกื้อกูลเปน
ประโยชนและมีชีพที่ถูกตองโดยประกอบสัมมาอาชีพ เรียกวาพัฒนาการทางสังคม 
         ๓.  การพัฒนาจิต คือ การฝกอบรมเสริมสรางจิตใจใหพรั่งพรอม สมบูรณดวย
คุณสมบัติ ๓ ดาน คือ ดานคุณภาพจิต ซ่ึงไดแก การสรางเสริมจิตใจใหดีงามมีเมตตา มีกรุณา
อยากชวยเหลือผูอ่ืน เห็นความสําคัญของผูอ่ืน ฯลฯ ดานสมรรถภาพจิต ไดแก ความมีสติ มี
ขันติความอดทน มีสมาธิจิตใจแนวแน มีความหนักแนนเขมแข็งม่ันคงของจิตใจที่จะทํางานให
ไดผลสมบูรณโดยเฉพาะงานทางปญญา คือการพิจารณาใหเห็นความจริงแจมแจงชัดเจน และ
ดานสุขภาพจิต  ไดแก การมีจิตใจที่เปนสุข ซ่ึงการศึกษาหรือการพัฒนาจะตองสรางคนใหมี
ความสุขได๔๙ 
         ๔.  การพัฒนาปญญา หมายถึง การทําใหเกิดความรู ความเขาใจ ซ่ึงมีหลาย
ขั้นตอน อันไดแก ขั้นความรูความเขาใจในศิลปวิทยาการใหรูจริง เขาใจจริง ขั้นรับรูเรียนรูอยาง
ถูกตองตามความเปนจริงไมบิดเบือนหรือเอนเอียงดวยอคติ ขั้นการคิดการวินิจฉัยซ่ึงหมายถึง 
การใชปญญาโดยบริสุทธิ์ใจ ในปญญาที่รูจักเขาใจโลก และชีวิตตามความเปนจริง รูทางเส่ือม 
ทางเจริญและเหตุปจจัยที่เก่ียวของ รูวิธีแกไขปญหาและสรางสรรคความสําเร็จ ที่ทําใหพัฒนา
คน พัฒนาชีวิต และสังคมใหเจริญดีงามยิ่งๆ ขึ้นไป และขั้นสุดทายไดแก ปญญาที่รูเทาทัน
ธรรมชาติ ธรรมดาของสังขาร คือโลกและชีวิต ถึงขั้นที่ทําใหจิตใจเปนอิสระ หลุดพนจากความ
ทุกขโดยสมบูรณ คือ จิตใจไมถูกความยึดติดถือม่ันในสิ่งทั้งหลายครอบงํา  

                                          
๔๙พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .ปยุตฺโต ) , การศึกษาเพื่อพัฒนาคน , พิมพครั้ ง ท่ี  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙ ), หนา ๓๙. 



 ๑๒๔ 

         อน่ึง นอกจากการนําหลักไตรสิกขามาใชในการใหการศึกษาเพ่ือพัฒนาคน๕๐แลว 
กลาววา การใหการศึกษาฝกอบรมตามแนวพุทธศาสตรในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต)น้ี ยังมีธรรมหลายหมวด หลายประเด็น ตองปฏิบัติใหสอดประสานกัน ในลักษณะ
ของการสงทอดสอดประสานถายโอนหนาที่ซ่ึงกันและกัน เปนองครวม แตทั้งหมดตองมี ปญญา
เปนแกนหลักธรรมทุกหมวดตองมีปญญากํากับ หากประสงคจะจัดการศึกษาเพ่ือมุงพัฒนาคน 
เพ่ือสามารถพ่ึงตนเองไดดีน้ัน หลักธรรมที่ควรประยุกตใชในการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนที่สําคัญ 
คือ นาถกรณธรรม ๑๐๕๑ คือ ธรรมสรางที่พ่ึง๕๒ คุณธรรมที่ทําใหตนเปนที่พ่ึงของตนเองได 
กลาวไดวา เปนธรรมมีอุปการะมาก๕๓ (พหุการธรรม๕๔) เพราะเปนกําลังหนุนในการบําเพ็ญ
คุณธรรมตางๆ ยังประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืนใหสําเร็จไดอยางกวางขวางไพบูลย๕๕ ดังน้ี 
         ๑.  ความประพฤติดีงาม สุจริต (ศีล) 
         ๒.  ความเปนผูศึกษาเลาเรียนมาก มีความรูความเขาใจลึกซ้ึง (พาหุสัจจะ๕๖) 
         ๓.  ความมีกัลยาณมิตรการคบคนดี ไดที่ปรึกษาและผูแนะนําส่ังสอนที่ดี(กัลยาณ
มิตตตา๕๗) 
         ๔.  ความเปนผูวางายสอนงาย รับฟงเหตุผล (โสวจัสสตา๕๘) 
         ๕.  ความเอาใจใสชวยขวนขวานในกิจใหญนอยทุกอยางของเพื่อนรวมหมูคณะ 
รูจักพิจารณาไตรตรอง สามารถจัดทําใหสําเร็จเรียบรอย (ก่ึงกรณีเยสุ ทักขตา๕๙) 

                                          
๕๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จะพัฒนาคนกันอยางไร หลักแมบทของการพัฒนาคน,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๒. 
๕๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙-๓๖๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๓. 
๕๒เสฐียรพงษ วรรณปก, พระไตรปฎกวิเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรุงแสง, 

๒๕๓๐), หนา ๘๙. 
๕๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑๑/๓๕๑/๓๖๗-๓๖๙,๓๗๒-๓๘๗, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๓๔/๕๔๓, องฺ.ทุก. 

(ไทย) ๒๐/๒๓/๑๗๒. 
๕๔ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๗/๔๘๖. 
๕๕สัมภาษณ เสฐียรพงษ วรรณปก, ๑๖ มกราคม ๒๕๔๒  ดลพัฒน ยศธร, “การนําเสนอ

รูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาครุศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๔๒, หนา ๑๕๖.  

๕๖ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๕/๗๗,สํ.สฬา. (ไทย)๑๘/๓๐๐/๓๒๔,องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/๒๖๐, ขุ.
อป. (ไทย) ๓๒/๖๔๙/๙๙,สํ.ข.อ. (ไทย) ๒/๗๖/๓๐๙, ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑๕/๑๒๑. 

๕๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๗/๒๕๓,๑๑/๓๕๒/๓๗๐,สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙/๔๓,๑๙/๘๔/๕๕, องฺ.อฎฐก. 
(ไทย) ๒๓/๗๖/๓๙๐, ม.อุ.อ. (ไทย) ๓/๔๑๖/๒๔๙, สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๓/๑๒๑/๔๓. 

๕๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๗/๒๕๓,๑๑/๓๕๒/๓๗๐,องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔-๓๕/๕๒. 
๕๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙-๓๖๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๓. 



 ๑๒๕ 

         ๖.  ความเปนผูใครธรรม คือรักธรรม ใฝความรูใฝความจริง รูจักพูด รูจักฟงทําให
เกิดความพอใจ นารวมปรึกษาสนทนา ชอบศึกษา ยินดีปรีดา ในหลักธรรม หลักวินัยที่ละเอียด
ลึกซ้ึงยิ่งๆ ขึ้นไป (ธัมมกามตา๖๐) 
         ๗.  ความขยันหม่ันเพียร คือ เพียรละความชั่ว ประกอบความดี มีใจแกลวกลา บาก
บั่น กาวหนา ไมยอทอ ไมทอดทิ้งธุระ (วิริยารัมภะ๖๑) 
         ๘. ความสันโดษ คือ ยินดี มีความสุข ความพอใจดวยปจจัยสี่ที่หามาไดดวยความ
เพียรอันชอบธรรมของตน (สันตุฏฐี๖๒) 
         ๙.  ความมีสติ รูจักกําหนดจดจํา ระลึกการที่ทําคําที่พูดไวได ไมมีความประมาท 
(สติ๖๓) 
         ๑๐. ความมีปญญา หยั่งรูเหตุผล รูจักคิด พิจารณา เขาใจภาวะของสิ่งทั้งหลายตาม
ความเปนจริง (ปญญา๖๔)   
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ในสวน
ของการพัฒนาที่มุงเนนคนเปนศูนยกลางของการพัฒนาตองมีลักษณะสําคัญเปนที่สังเกต ๓ 
ประการ๖๕ ดังน้ี 

๑. การพัฒนาทั้งหลายอันไดแก การพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม 
สิ่งแวดลอม ตองใหความสําคัญกับการพัฒนาคนเปนหลักสําคัญที่สุด เพราะการพัฒนาทุกดาน
ยอมประสบความลมเหลวเสียหายไดเพราะคนที่ไมไดพัฒนา 

๒. คนที่พัฒนาแลวเทาน้ันจึงมีคุณสมบัติที่ดีเหมาะสมเปนองคประกอบที่เรียกวา 
แกนกลาง จะทําใหแนวทางของการพัฒนาที่ยั่งยืนดําเนินไปถูกทาง แนวประโยชนสุขอยาง
แทจริง 

๓. การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ มุงใหประโยชนสุขแกมนุษยอยางสมบูรณ คือการที่
มนุษยเขาถึงชีวิตที่ดีงาม คุณคาสูง และความเปนมนุษยที่สมบูรณ การพัฒนาทุกดานจึงเปน
ปจจัยสนับสนุนใหคนพัฒนาขึ้นมาเปนแกนกลาง  
 
 
 

                                          
๖๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙-๓๖๐, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๓. 
๖๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕/๕, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๓๘/๒๓๙ 
๖๒ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๖/๗๓, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๖/๑๐๑, ขุ.สุ.อ. (ไทย)  ๒/๕๔๒/๒๕๙  
๖๓ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๓/๗๓.  
๖๔องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๕๙๙/๕๔. 
๖๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๒๒-๒๒๓. 



 ๑๒๖ 

 
ตารางที่ ๔.๑ เปรียบเทียบประเด็นสําคัญที่แตกตางกันคือการพัฒนาคน ดังน้ี 
 

คุณสมบัติของคนที่ไดพัฒนาดวยการศกึษา 
การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN ทัศนะของพระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

๑. พัฒนาทางกาย (Physical 
Development) 

 หมายถึงการพัฒนาทางกายภาพ 
การพัฒนาสมรรถภาพทางการ 
การพัฒนารางกาย 

๒. พัฒนาทางสังคม (Social 
Development)  

 หมายถึง การพัฒนาการดําเนิน
ชีวติในสังคมไดอยางเหมาะสม 
ฯลฯ 

๓. พัฒนาการทางอารมณ 
(Emotion Development) จะ
เก่ียวของกับอารมณ  

     ทัศนคติ เจตคติ ฯลฯ 
 
 
๔. พัฒนาการทางปญญา

(Intellectual Development) จะ
เก่ียวของกับความสามรถทาง
สติปญญา ทั้งความรู ความจํา 
ความเขาใจ การนําไปใช ฯลฯ  

๑. กายภาวนา  หรือ  ภาวิตกาโย  ( พัฒนากาย )
หมายถึง การพัฒนาความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม
ดานกายภาพ ทั้งสุขภาพ รางกาย ทักษะ รวมถึง
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพทั้งหมด 

 
๒. ศีลภาวนา หรือ ภาวิตสีโล (พัฒนาศีล) หมายถึง 

การอยูรวมกันดวยดีในสังคมเปนการพัฒนาการใน
ความสัมพันธทางสังคมอยางเปนระบบเกื้อกูลดวย 
ศีล  

 
๓. จิตภาวนา หรือภาวิตจิตฺโต (พัฒนาการทางจิตใจ) 

หมายถึง การฝกใหจิตม่ันคง ไมหวั่นไหวงาย รูเทา
ทันสภาวะความเปนจริง สงเสริมใหจิตมีคุณภาพดี
เหมาะควรแกการใชงาน จิตเกิดกุศลไดมาก จึงทํา
ใหเก้ือกูลเปนประโยชนในทางสรางสรรคสังคม
สิ่งแวงดลอม 

๔. ปญญาภาวนา หรือ ภาวิตปฺโญ (พัฒนาการทาง
ปญญา) ซ่ึงตรงกับคําวา Wisdom Development 
หมายถึง  การ รู เข า ใจ  รู คิด  รู วิ นิจฉัย  รูทาง
แกปญหา รูที่จะสรางสรรค จัดทําดําเนินการให
สําเร็จไดดวยดี เพราะมีความฉลาดทางอารมณ
ประกอบดวย และที่สําคัญเปนความรูสภาวะที่
ถูกตองตรงกับความจริง 

 
 



 ๑๒๗ 

๔.๔ ตัวชี้วัด 
 

การช้ีวัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ เดิมเปนการกําหนดตัวชี้วัด
ความเจริญทางดานเศรษฐกิจ โดยนักเศรษฐศาสตร เปนการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ
โดยองคการสหประชาชาติ ตั้งแตป พ.ศ. ๒๔๙๖ (ค.ศ.๑๙๕๓) นํามาใชวัดความเปนอยูของ
ประชาชนวามีความกินดีอยูดีในระดับใดในประเทศน้ันๆ   

Gross Domestic Product : GDP หมายถึง มูลคาขั้นสุดทายของสินคาและบริการที่
ผลิต และการบริโภคในระบบตลาด โดยนิยมวัดตอปหรือตอไตรมาส มีวิธีการคํานวณ ๓ วิธี คือ
การคํานวณทางดานผลผลิต ทางดานรายจาย และการรวมมูลคาของผลผลิตขั้นสุดทาย GDP 
จะพิจารณามูลคารวมที่เกิดขึ้นภายในอาณาเขตของประเทศ  

GDP เปนวิธีการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนอยางแทจริงที่มีขอจํากัด ๔ ประการ  
๑. GDP ไมไดรวมมูลคาสินคาและบริการที่ไมผานตลาด แมวาสินคาและบริการ

ดังกลาวจะกอใหเกิดผลผลิตเพ่ิมขึ้นในสังคม เชน การทํางานบาน เปนตน  
๒. GDP ไมไดรวมผลกระทบภายนอก (externality cost) ที่เกิดจากกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจ ซ่ึงกระทบภายนอกดังกลาวอาจสงผลกระทบตอสวัสดิการของคนในสังคมลดลง เชน 
ของเสียและมลพิษที่เกิดจากการผลิตและการบริโภค เปนตน และคาใชจายในการปองกันมลพิษ
ดังกลาวกลับถูกนําไปรวมเปนสวนหนึ่งของ GDP ทั้งๆ ที่คาใชจายดังกลาวเปนตนทุนทาง
สิ่งแวดลอมที่นาถูกนํามาหักลบออกจาก GDP  

๓. GDP ทดแทนได แตถามีการใชทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือเรงการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจในระดับเกินกวาธรรมชาติจะฟนตัวขึ้นมาใหมไดก็อาจทําใหทรัพยากรเหลาน้ันหมดสิ้น
ไปได และ 

๔. GDP ไมไดคํานึงถึงการกระจายรายได การเติบโตของ GDP ก็จะสงผล
ประโยชนตอคนสวนนอยในสังคมที่ถือครองทรัพยสินสวนใหญของประเทศ 

ดังนั้น การใช GDP เปนมาตรการวัดการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ ซ่ึงไมมี
เคร่ืองหมายลบในการคํานวณ ดังน้ันรายไดของความเจริญทางอุตสาหกรรมการกินดีอยูดีของ
ประเทศที่มีคาของ GDP เติบโต แตในดานทรัพยากรสิ่งแวดลอมที่สูญเสีย มลพิษ โรคภัยไขเจ็บ
ซ่ึงมีปฏิกิริยาผกผันกับความเจริญทางเศรษฐกิจไมมีการคํานวณในเร่ืองเหลาน้ี ทําใหเห็นผิด
เปนชอบ หรือไมเห็นผิดเลยในคาตัวชี้วัดแบบน้ี๖๖ ความเจริญพัฒนาของประเทศจึงอาจเปนการ
สงสัญญาณที่ผิดพลาดทําใหเกิดการเรงรัดการใชทรัพยากร จนนําไปสูการพัฒนาประเทศที่ไม
ยั่งยืนในที่สุด ตลอดจนละเลยตอความสําคัญของการกระจายรายไดโดยมักตีความวา รายได

                                          
๖๖พงษพิศิฏฐ วิเศษกุล ดร., เศรษฐกิจเขียวและใส เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับประเทศไทย

ในเรือนกระจก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๑), หนา ๘๗. 



 ๑๒๘ 

ของประเทศที่เพ่ิมขึ้นนั้น ไดกระจายไปสูกลุมคนทุกระดับทั้งคนจนและคนรวยอยางเทาเทียมกัน 
แตในความเปนจริงไมเปนเชนน้ัน 

การพัฒนาดัชนีวัดความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจในรูปแบบใหมที่สามารถสะทอน
ความยั่งยืนและสวัสดิการทางสังคมไดชัดเจนกวา GDP กลาวคือ ดัชนีที่สามารถชี้ใหเห็นถึง
ระดับความเจริญเติบโตและสวัสดิการทางเศรษฐกิจที่แทจริง เชน  

๑. Measure of Economic welfare : MEW พัฒนาโดย William Nordhaus และ
James Tobin พ.ศ. ๒๕๑๕ (ค.ศ. ๑๙๗๒) ใชเปนดัชนีวัดสวัสดิการความเจริญทางเศรษฐกิจ
ของสหรัฐอเมริกา โดยมีสมมติฐานวาสวัสดิการทางเศรษฐกิจเปนผลโดยตรงจากการบริโภค จึง
ใชมูลคาการบริโภคเปนฐานในการคิดดัชนี โดยหักองคประกอบอ่ืนในผลิตภัณฑมวลรวม
ประชาชาติ (Gross National Product : GNP) ออก และหักคาใชจายในการบริโภคภาคเอกชน
ที่ไมกอใหเกิดสวัสดิการเชนคาใชจายในการเดินทางไปทํางาน จากดัชนี  

๒. Index of the Economic Aspects of Welfare : EAW ดัชนีใหความสําคัญกับ
ผลกระทบทางทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพ่ิมขึ้น ไดแก ตนทุนความเสียหายจาก
มลพิษและตนทุนการควบคุมมลพิษ ซ่ึงนับเปนดัชนีแรกที่มีการคํานวณการหมดสิ้นไปของ
ทรัพยากรธรรมชาติ 

๓. Index of Sustainable Economics Welfare : ISEW ดัชนีวัดการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจที่ยั่งยืน โดย Daly and Cobb พ.ศ. ๒๕  (ค.ศ. ๑๙๘๙) โดยปรับปรุงจากดัชนี MEW 
และดัชนี EAW โดยเพิ่มการกระจายรายไดเขาไปในการคํานวณดัชนี เพ่ือใหสามารถวัดความ
ยั่งยืนของการพัฒนาและสวัสดิการทางเศรษบกิจไดอยางสมบูรณ ซ่ึงเปนดัชนีที่มีการคํานึงถึง
ตนทุนทางสังคม การเสื่อมคาของทุนทางธรรมชาติ ผลของการกระจายรายได ตลอดจนมูลคา
ของบริการที่ไมไดผานตลาด (non-markreed service) เชน มูลคาจากการใชบริการจาก
สิ่งกอสรางของรัฐโดยไมเสียคาใชจาย เชน ถนน ทางหลวง มูลคาจากการทํางานบาน และ
รวมทั้งมูลคาแหงการผักผอน  

ในเวลาตอมา สถาบัน Redefining Progress ไดพัฒนาตัวชี้วัดในการพัฒนาฯ ขึ้น
อีก เรียกวา ตัวชี้วัดการพัฒนาที่แทจริง (Genuine Progress Indicatior : GPI) ขึ้นในป พ.ศ. 
๒๕๓๗ (ค.ศ. ๑๙๙๒) มีความคลายกับ ISEW ที่มีการคํานึงตนทุนความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ตนทุนทางสังคม เชน ตนทุนจากอาชญากรรม ตนทุนของ
การแตกแยกของครอบครัว และตนทุนของการไมทํางาน หรือการไมมีงานทํา และมูลคาของ
การบริการที่ไมผานตลาด เชน มูลคาการทํางานสาธารณประโยชน และมูลคาการทํางานบาน 
รวมเขาไวในดัชนีตัวชี้วัดน้ีดวยเชนกัน๖๗ 

                                          
๖๗มิ่งสรรพ ขาวสอาด และคณะฯ, “การศึกษาเพื่อกําหนดทิศทางการวิจัยในการแกไข

ปญหาเรงดวนดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม : ศึกษากรณีหลักเกณฑและเคร่ืองชี้วัด” ,
(กรุงเทพมหานคร : รายงานวิจัยของสํานักงานวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๒), (อัดสําเนา) 



 ๑๒๙ 

นอกจากน้ี ภายในองคประกอบเดียวกันของการพัฒนาตัวชี้วัดยังคงพัฒนาตอไป 
เชน ISEW หรือ GPI ของแตละประเทศก็อาจมีแนวคิดในการคํานวณตนทุนความเสื่อมโทรมที่
แตกตางกัน เชน กรณีของความเสื่อมโทรมของทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป (non-renewable 
resource) มีแนวคิดในการใชตัวชี้วัดแตกตางกันในการประเมินตนทุนความเสื่อมโทรม ๒ 
แนวความคิด ไดแก 

๑. ตนทุนการใชทรัพยากร (user cost approach) จะพิจารณาถึงตนทุนคาเสีย
โอกาสของการใชทรัพยากรโดยเปรียบเทียบผลตอบแทนระหวางผลตอบแทนปจจุบันกับ
ผลตอบแทนในอนาคต โดยใชเวลาที่ เหมาะสมที่จะนําทรัพยากรมาใชควรเปนชวงที่ให
ผลตอบแทนสูงกวา เชน ผลตอบแทนในอนาคตมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทนในปจจุบัน เราก็ควร
เก็บทรัพยากรเหลาน้ันไวใชในอนาคต แตถาผลตอบแทนในปจจุบันมีมูลคาสูงกวาผลตอบแทน
ผลตอบแทนในอนาคต เราก็ควรนําทรัพยากรเหลาน้ันมาใชทันที ดังนั้น การนําทรัพยากรมาใช
เร็วหรือชาเกินไปก็คือ ตนทุนคาเสียโอกาสของการใชทรัพยากรดังกลาว มีงานวิจัย ของประเทศ
ชิลี (Castaneda, B”E”1999) และประเทศอิตาลี (Guenno, G. and Tiezzi, S. 1998)  

๒. ตนทุนการนําทรัพยากรอ่ืนมาใชทดแทน (replacement cost approach) มี
พ้ืนฐานความคิดวา ทรัพยากรประเภทที่ใชแลวหมดไปมีอยูอยางจํากัด ถาเราใชทรัพยากรนี้ไป
เรื่อยๆ สักวันก็จะหมดไป ดังนั้นเราตองหาทรัพยากรที่ฟนคืนสภาพได (renewable resource) 
ประเภทอ่ืนมาทดแทนทรัพยากรเหลาน้ี ดังน้ัน ตนทุนการใชทรัพยากรท่ีใชแลวหมดไป ก็คือ 
ตนทุนของการนําทรัพยากรอ่ืน (ทรัพยากรที่ฝนคืนสภาพได) มาทดแทนทรัพยากรที่ใชหมดไป 
ไดแก งานวิจัยของประเทศสหรัฐอเมริกา (Cobb, C. et al. 1999, Costanza, R. et al .2004) 
และปราะเทศออสเตรเลีย (Hamilton, C. 1999) 

มาตรฐานตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติยังไมมีเสถียรภาพใน
การวัดคาความเจริญทางเศรษฐกิจพรอมกับการอยูดีของมนุษยในระบบนิเวศวิทย หลักการแทน
คาชี้วัดทางเศรษฐศาสตรกําลังแสวงหาทางใหมๆ เพ่ือการหลุดพนจากวิกฤตการณของโลก เม่ือ
นักเศรษฐศาสตรเปลี่ยนมุมมองโลกวา ชีวิตในระบบนิเวศนมีความจําเปนอยางยิ่งและมีคา
มากกวาการแสวงหากําไร๖๘ ทามกลางการแสวงหาเศรษฐศาสตรแนวใหม ที่หมายถึงขบวนการ
เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดลอม นักเศรษฐศาสตรเรียกวา “เศรษฐศาสตรสีเขียว (Green Economics) 
ยอมรับวา โลกเรามีขีดจํากัดทางดานความเจริญเติบโต พรอมกับการแกไขปญหาสองเร่ือง
พรอมกันนี้ คือการพิทักษสิ่ งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ กับความเปลี่ยนแปลง
ความสัมพันธวิถีการดําเนินชีวิตคนสวนใหญที่มีคุณภาพชีวิตที่สูงขึ้น เพ่ือที่จะบรรลุเปาหมาย

                                          
๖๘ปรีชา เปยมพงษสานต, เศรษฐศาสตรสีเขียวเพ่ือชีวิตและธรรมชาติ, พิมพครั้งท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา๔๕. 



 ๑๓๐ 

ดังกลาว เศรษฐศาสตรสีเขียวจึงเสนอใหเปลี่ยนแปลงความสัมพันธระหวางธรรมชาติ สังคม และ
มนุษยอยางรอบดานและถอนรากถอนโคนซึ่งเปนแนวทางนิเวศวิทยาและปรัชญาตะวันออก๖๙  

มาตรฐานชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต)  
 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา เกณฑมาตรฐานขั้นพ้ืนฐานที่
หลักการทางพระพุทธศาสนาใชวัดการพัฒนา๗๐ ถึงการบรรลุผลสําเร็จน้ัน คือ การไมเบียดเบียน
ทั้งตนเองและไมเบียดเบียนผูอ่ืน คนที่พัฒนาไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน กลาวคือ ระบบการ
พัฒนาที่ถูกทางอันยั่งยืนจะไมกอความเบียดเบียน คนที่ไดรับการพัฒนายอมมีความสามารถ
มากย่ิงขึ้น ในการสรางผลดีหรือทําประโยชนใหแกตน โดยไมเบียดเบียนกอโทษแกผูอ่ืน และทํา
ใหโลกเบียดเบียนกันนอยลง อันมาจากความรูความเขาใจวามนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบ
ธรรมชาติที่มีความสัมพันธตอสิ่งแวดลอมดานกายภาพ ดานสังคม การพัฒนาจิตใจ และการ
พัฒนาปญญา เม่ือขามพนการเบียดเบียนไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนประโยชนเก้ือกูลแกทั้ง
โลก๗๑  
           พระพุทธศาสนาเนนเรื่องระบบความสัมพันธ๗๒ในการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนจึงไม
มองแบบแยกสวน แตอยูในระบบความเคลื่อนไหว๗๓ทามกลางสิ่งแวดลอม มีตัวชี้วัดอยูตรงนั้น
ซอนกันสองสวน คือ ๑. ตัวชี้วัดของการพัฒนาชีวิตมนุษย และ ๒ ตัวชี้วัดการดําเนินชีวิตมนุษย
ที่สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
         ตัวชี้ วัดที่  ๑  การพัฒนาชีวิตมนุษย  ไดแก  ภาวนา  ๔  ๗๔ หรือการพัฒนา 
(Development) ๔ไดแก  
         กายภาวนา (physical development) คือ การมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพในทางที่เก้ือกูลและไดผลดี วาดวยการใชอินทรียของมนุษยในการรับรู เนนตา หู (และ
ลิ้น) เปนสําคัญเพราะมีบทบาทในชีวิตมากใชรับกระทบจากสิ่งแวดลอมดวยการใชอยางมีสติ มุง
ใหไดรับความรู และคุณคาที่ดีงาม ไมลุมหลงเห็นแกความสนุกสนานบันเทิงเอาแตความ
เพลิดเพลิน รูจักเลือกเฟนในการเสพบริโภคใชทรัยากรอยางไมลุมหลงมัวเมาไมติดในคุณคา

                                          
๖๙เรื่องเดียวกัน.  
๗๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๕๖-๒๕๗. 
๗๑เรื่องเดียวกัน.  
๗๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๕๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗  

๗๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๗. 

๗๔เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗, ๑๒๕. 



 ๑๓๑ 

เทียม ใชสอยดวยปญญาเพ่ือใชคุณคาแท ใชอยางเปนปจจัยที่สรางสรรค รูจักใชชีวิตที่ดีมี
ความสุขอยางเก้ือกูลกันกับธรรมชาติ๗๕ 

         ศีลภาวนา (moral development ; social development) คือการมีความสัมพันธที่
เก้ือกูลกับสิ่งแวดลอมทางสังคม วาดวยการปฏิสัมพันธเชิงปฏิบัติการ รูจักสงเคราะหเก้ือกูลเอา
ใจใสทําใหเกิดไมตรี และความสามัคคีในการอยูรวมกันในสังคมรูจักใชวินัยในการดําเนินชีวิตที่ดี 
มีอาชีพสุจริต ไมใชกายวาจาหรืออาชีพในทางเบียดเบียนหรือกอความเดือดรอนเสียหาย  
         จิตภาวนา (emotional ; psychological development) คือ การทําจิตใจใหเจริญ
งอกงามขึ้นในคุณธรรม ความดีงามความเข็มแข็งม่ันคง เบิกบานผองใสสงบสุข วาดวยจิตใจที่มี
คุณภาพ มีความเช่ือความรูตรงตามความเปนจริงตามเหตุปจจัย มีความเชื่อม่ันในการทําความ
ดี มีพรหมวิหาร ๔ มีความเสียสละ จิตใจโอบออมอารี และมีหิริโดตตัปปะ จิตมีสมรรถภาพมี
ฉันทะ เพียรพยายาม มีสติไมเสื่อมถลําไปทางเส่ือม มีสมาธิ สงบ ตั้งม่ันมีพลังเหมาะควรแกการ
งาน จิตมีสุขภาพดีมีความสุขรูเทาทันตามตวามเปนจริงเปนอิสระ มีทาทีตอความสุขดวยการ
พัฒนาที่ประณีตและสูงขึ้นไปจนไดรับความรูสึกเปนอิสระ 
         ปญญาภาวนา (cognitive development ; mental development; intellectual development) คือ                     
การฝกอบรมเจริญปญญา เสริมความรูความคิดเขาใจใหรูจักคิดรูจักพิจารณารูจักวินิจฉัย รูจักใช
ปญญาแกปญหาดวยการปฏิบัติตอความรูที่ถูกตองตั้งแตระดับรับรูขอมูลขาวสาร รับรูดวยการ
ฟงจากการถายทอด สื่อสาร และระดับหยั่งเขาถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายดวยทาทีของการมอง
ตามเหตุปจจัย จนถึงปญญารูแจงรูอยางถึงความจริง ความรูเขาใจถึงความจริงของสิ่งทั้งหลายที่
สงผลใหจิตใจหลุดพนเปนอิสระ๗๖เรียกวา”สุขแหงนิพพาน” 
         องคประกอบหลักทั้ง ๔ น้ีจะทํางานสัมพันธกันอาศัยกัน และสงผลตอกันไมสามารถ
แยกขาดจากกัน และตองมีทัศนะคติที่ถูกตองตอทุกองคประกอบ คือ ไมยึดติด แตตั้งม่ัน และให
เปนไปเพื่อเก้ือกูลตอชีวิตที่ดีงาม เพ่ือการพัฒนาสรางสรรคตนเอง สังคม และสิ่งแวดลอม  และ     
         ตัวชี้วัดที่ ๒ การดําเนินชีวิตมนุษยที่สัมพันธกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอม คือความ
ไมเบียดเบียนโลก ทางพระเรียกสิ่งแวดลอมวาโลก๗๗มนุษยอยูใกลชิดกับธรรมชาติ มีทัศนะคติ
ที่ดีถูกตองตอธรรมชาติดวยความรักธรรมชาติที่ซาบซ้ึงเพราะเห็นคุณคาประสานสอดคลองมี
ความสุขดวยอยูรวมกับธรรมชาติตองการเห็นธรรมชาติงดงามเจริญอยูดี จึงอยากดูแลรักษาไว
ใหอนุชนรุนหลัง๗๘ 

                                          
๗๕อางแลว, หนา ๑๑๒. 
๗๖อางแลว, หนา ๑๒๕-๑๒๗. 
๗๗อางแลว, หนา ๒๑. 
๗๘พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๖๒-๑๖๓, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวมแนวพุทธ
, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๒๑. 



 ๑๓๒ 

         สรุปวา มาตรฐานตัวการชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหม
คุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) เรื่องความสุข อิสระ เรื่อง ฉันทะ เรื่อง การพัฒนาความตองการ เปน
ฉันทะ เปาหมายสูงสุดคือ ความสงบสุขของสังคมและธรรมชาติที่อุดมดวยความยั่งยืน ถาองค
รวมชีวิตมีสุขภาวะจริง องครวมโลกจะมีสันติสุขดวย “สุขภาวะ” เปนคุณลักษณะขององครวม
ของการดําเนินชีวิตที่ดี๗๙ ซ่ึงสามารถจะบรรลุถึงจุดหมายดังกลาวได ตองอาศัยปจจัยเก้ือหนุน 
คือ ระบบพัฒนาชีวิต หรือการพัฒนามนุษยดวยระบบไตรสิกขา ซ่ึงพัฒนาองครวม ๓ แดน คือ 
ศีล สมาธิ ปญญา พระคุณทานฯ อธิบายวา ตัวชี้วัดหรือการตรวจสอบวัดผลในการพัฒนาท่ี
ยั่งยืน ดวยการพัฒนาคนน้ัน อยูที่สุขภาวะของคนอยูที่สุขภาวะ ทําไดดวย ภาวนา ๔ ดังนี้ ๑. 
ดวยความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ๒. ความสัมพันธของสังคม ๓. การพัฒนาจิตใจ 
และ๔. การพัฒนาปญญา เม่ือน้ัน การพัฒนาที่ยั่งยืน ( Sustainable Development ) จึงจะ
ประสบผลสําเร็จ หากชีวิตมีความสุขที่แทมีปญญารูแจงจริง ถึงขั้นทําใหจิตหลุดพนเปนอิสระ
จากส่ิงภายนอกโดยสิ้นเชิง เรียกวา “สุขแหงนิพพาน”  
         อน่ึง ตัวชี้วัดในการพัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธมีวิธีการทดสอบและประเมินผล
การศึกษา ตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาน้ีสามารถทดสอบและประเมินผูที่ไดรับความรูได 
ซ่ึงจะทดสอบผลการศึกษาสามารถสรุปได ดังน้ี 
         ๑.  การทดสอบทางดานปริยัติธรรม (การศึกษาหลักธรรม หรือคําสั่งสอนที่ตองเลา
เรียน หรือพุทธพจน) เปนเรื่องการมุงใหเกิดการจดจําและเขาใจวาผูที่ไดรับการปลูกฝงอบรม
แลว มีความคิดเห็นถูกตองตามความเปนจริง มากนอยเพียงใด ทรงกําหนดผูที่มีลักษณะของผูที่
ไดรับความรูมากหรือคงแกเรียน (พหูสูต) ไวดังน้ี 
             ๑.๑  สุตธโร สุตสนฺนิจิโย ไดแก ศึกษามามากเลาเรียนมามาก สะสมความรู
เอาไวมาก๘๐ 
             ๑.๒ ธาตา จดจําไวมาก๘๑ 
             ๑.๓ วจสา ปริจิตา วาไดคลอง เขียนไดคลองอยางแมนยํา๘๒ 

                                          
๗๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๒๕๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวม
แนวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณ การเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๙), หนา 
๔๗. 

๘๐ขุ.จู.(ไทย) ๓๐/๑๔๕/๔๖๓, ๓๐/๑๕๖/๔๙๒. 
๘๑องฺ.อฺก. (ไทย) ๒๓/๗๖/๓๙๐. 
๘๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๙,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓๓/๓๖๗,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๕/๒๙, ม.อุ. 

(ไทย) ๑๔/๘๒/๙๐,องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙๑/๒๗๖, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๓๑/๓๗๔, องฺ.อฎฐก. (ไทย) 
๒๓/๒/๑๙๙,ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๕๖/๔๙๒. 



 ๑๓๓ 

             ๑.๔ มนสานุเปกฺขิตา ใครครวญพิจารณาอยูเสมอในสิ่งที่ไดศึกษามาแลว จําไว
แลว๘๓ 
             ๑.๕ ทิฏฐิยา สุปฺปฎิวิทฺธา แทงทะลุปรุโปรง เขาใจแจมแจงแตกฉานในหลัก
น้ันๆ ๘๔  
         ๒.  การทดสอบวัดผลทางดานการปฏิบัติ การวัดผลตามแนวพุทธศาสนานี้ จะไม
เพียงแตเปนเรื่องของการจดจํา คือ เปนพหูสูตร๘๕เทาน้ัน แตจะมุงไปยังพฤติกรรม หรือการ
ปฏิบัติดวย น่ันคือสิ่งใดที่รูแลวเขาใจแลว จะตองนําไปประพฤติปฏิบัติใหเห็นผลไดจริงจัง ไม
เพียงแตรูตามครู หรือตามตําราเทาน้ัน 
          อยางไรก็ตาม การรูเองเห็นเองตามความจริงนั้น จะตองผานการปฏิบัติดวยตนเอง 
ซ่ึงเม่ือไดรับผลบรรลุตามขั้นของการปฏิบัติแลวเรียกวา ปฏิเวธ๘๖ คือ การรูแจงแทงตลอดใน
เรื่องน้ันๆ การปฏิบัติในระดับธรรมดาสามัญก็ไดผลในระดับธรรมดา เชน การรักษาศีล๘๗ ๕ 
ปฏิบัติดวยตัวอยูใน ธรรม ๕ ยอมเกิดผลดีแกผูปฏิบัติ คือทําใหใจผองใส เปนที่รักเคารพของ
ผูอ่ืน มีชีวิตอยูอยางไมมีเวร ไมมีภัยกับใคร เปนตน 
         ๓.  การทดสอบการปฏิบัติธรรมะระดับสูงขึ้นไปจากระดับธรรมดา คือ การวัดผล
เก่ียวกับฌาน ซ่ึงหมายถึง การเพงพินิจดวยจิตเปนสมาธิแนวแน จนสงผลใหผูปฏิบัติมีจิตใจที่
สงบเย็นไดความสุขที่ประณีตกวาและสุขุมกวาความสุขที่สามัญชนกําลังประสบอยู หรือความสุข

                                          
๘๓องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๖๙/๒๘๓,องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๖๒/๓๕๘, องฺอฎฐก.อ. (ไทย) ๓/๖๒/

๒๖๘. 
๘๔องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๑๙๑/๒๗๖,องฺ.จตฺกก.อ. (ไทย) ๒/๑๙๑/๔๑๑, ที.ปา.อ. (ไทย) ๓๔๕/

๒๔๖ ,องฺ .จตุกฺก .อ . (ไทย) ๒/๒๒ /๓๐๐ , พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) , พุทธวิธีในการสอน ,
(กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพกระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๙), หนา ๖๗. 

๘๕ที.สี. (ไทย) ๙/๒๙๑/๑๐๗,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๘/๘๕,๑๐/๑๖๘/๑๑๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/
๓๕๙,ม.ม. (ไทย) ๑๒/๓๓๓/๓๖๗,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๔๕/๑๖๑,ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๐๖/๑๒๘,สํ.ม. (ไทย) ๑๙/
๘๒๒/๓๘๘, องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๗/๑๒,องฺ.จตฺกก. (ไทย) ๒๑/๑๘๖/๒๖๗, องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๗/
๒๖๑,องฺ.อฎฐก. (ไทย) ๒๓/๗๑/๓๗๙,องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๒๑๙-๒๒๓/๒๕๖,สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๓/๔๑๐/๑๗๕ 

๘๖สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๒๑-๒๕/๓๘๐, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๘/๕๓๓,ที.ม.อ. (ไทย) ๙๕/๙๐,๑๓๘/๑๓๐,
ม.อ.อ. (ไทย) ๓/๘๘/๕๓,องฺ.ทสก.อ. (ไทย) ๓/๒๑/๓๒๗, องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๑/๕๑/๕๔,ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๑๕/
๑๒๑. 

๘๗ที.สี.(“ทย) ๙/๗/๓, ๙/๒๑๑/๗๒,๙/๔๐๐/๑๗๐,ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๒/๘๙,๑๐/๑๔๙/๙๔,ที.ปา. 
(ไทย) ๑๑/๓๑๖/๓๐๕,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๗/๘๐,๒๙/๒๕/๑๐๖,๒๙/๓๘/๑๓๘/๒๙/๗๕/๒๒๘/๒๙/๑๓๔/
๓๗๐,๒๙/๑๖๖/๔๗๓,๒๙/๑๙๖/๕๗๔, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๕๑/๒๐๙, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๐๐/๓๒๕,๓๑/๒๒-๒๓/
๕๗๘, ขุ.อป.๓๒/๑๔๙-๑๕๐/๑๔๑, ที.ปา.อ. (ไทย)๒๒๕/๑๒๗,ขุ.ป.อ. (ไทย) ๒/๒๒/๓๕๗. 



 ๑๓๔ 

ที่เกิดจากกามคุณ ๕ โดยผูบําเพ็ญสมาธิจนจิตใจสงบแนวแน ยอม “ละนิวรณ๘๘ ๕” คือ ไมมี
อกุศลกรรม หรือการกระทําที่ไมดีซ่ึงทําใหจิตเศราหมองและทําปญญาใหออนกําลัง อันไดแก 
         ๑  กามฉันทนิวรณ๘๙ (ธรรมที่ก้ันจิต คือความพอใจในกาม) 
         ๒  พยาบาทนิวรณ๙๐ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความพยาบาท) 
         ๓  ถีนมิทธนิวรณ๙๑ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความที่จิตหดหูและเคลิบเคลิ้ม) 
         ๔. อุทธัจจกุกกุจจนิวรณ๙๒ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความฟุงซาน และรําคาญ) 
         ๕. วิจิกิจฉานิวรณ๙๓ (ธรรมที่ก้ันจิต คือ ความสงสัย)  
         เม่ือละนิวรณ ๕ ได พระพุทธเจาทรงตรัสวา จะปรากฏผลดังน้ี  
 “...ละนิวรณเคร่ืองกางกั้น ๕ ประการนี้ อันครอบงําจิต ทําใหปญญาทุรพลแลว จักรู
ประโยชนตน ประโยชนผูอ่ืน ประโยชนทั้งสองฝาย หรือจักทําใหแจงซ่ึงญาณทัสสนะอันวิเศษ 
สามารถกระทําความเปนอริยะยิ่งกวาธรรมของมนุษย ดวยปญญาอันมีกําลัง...” ๙๔ 
         อน่ึง ในเรื่องการประเมินผล พระพุทธเจาทรงใชหลักในการประเมินผลการศึกษา 
ดังน้ี 
         ๑. การวัดและประเมินผลภายนอก คือ ใชการสังเกตพฤติกรรมภายนอก เพ่ือวัด
คุณธรรมภายใน โดยการรวบรวมหลักฐานจากพฤติกรรม แลววิเคราะหวาไดบรรลุเปาหมาย
ตามตองการมากนอยเพียงใด ซ่ึงอาจทําการทดสอบลักษณะอ่ืนๆ  ดวย เชนวา มีความดีงามมา
นานแลวหรืออยางไร การไมทําชั่วเพราะมีทัศนคติตอผูอ่ืนอยางไร เม่ือไดหลักฐานขอมูลจาก

                                          
๘๘ที.สี. (ไทย) ๙/๒๑๖/๗๓,๙/๒๑๘/๗๔,ที.สี. (ไทย) ๙/๔๕๙/๒๐๑,๙/๕๔๘/๒๔๐,ที.ม. (ไทย) ๑/

๑๑๔๖/๙๒,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,๑๒/๔๒๖/๔๕๙, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,ฃม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๔๑/
๔๓๙,สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๓/๑๗๐,๑๙/๙๘๘/๔๗๑,องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๑/๘๙,๒๒/๕๒/๙๑, องฺ.นวก. (ไทย) 
๒๓/๖๔/๕๔๙,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๘๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม  (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม  (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๑,ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๕๑/๒๗๑,ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๗/๕๙๐,สํ.ม. 
(ไทย) ๑๙/๙๘๘/๔๗๑,ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๖/๒๕. 

๙๔องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๑/๙๐. 



 ๑๓๕ 

การสังเกตพฤติกรรมแลว จึงไดมีการตรวจสอบกับพระพุทธเจาโดยตรง ดวยถามถึงพฤติกรรม
ตามที่สังเกตนั้นวาเปนจริงเท็จอยางไร 
         ๒. การวัดและประเมินผลดวยตนเองนั้น สามารถกระทําไดดังพุทธพจนตอไปน้ี  
         “ขึ้นชื่อวาความลับไมมีในโลกสําหรับผูทําบาปกรรม ดูกรบุรุษ จริงหรือเท็จ ตัวทาน
ยอมรูได...”๙๕  
         ผูที่กําลังปฏิบัติธรรมเพื่อพัฒนาตนเองนี้ จะตองเจริญสติสัมปชัญญะตลอดเวลา 
ตองมีคุณธรรมอยูในใจเสมอ ดังคําสอนของพระพุทธเจาที่วา “จงเตือนตนดวยตนเอง จง
พิจารณาดวยตน”๙๖ ในขุททกนิกายนิกาย ธรรมบท ไดกลาวถึงคุณธรรมขอน้ีวา  

“จงพิจารณาตนเองวา เปนคนมีความตองการจะลุแกอํานาจบาป ความชั่วหรือเปลา 
หากรูตัววาอาจลุแกอํานาจบาปความชั่ว ก็ควรพยายามเลิกละอกุศลธรรมน้ันๆ เสีย 
และหากวาไดพิจารณารูอยูวา เราไมใชคนมีความปรารถนาสิ่งที่เปนบาปอกุศลธรรม 
น้ันๆ จะไมลุแกอํานาจของบาปอกุศลธรรมนั้น ก็พึงอยูดวยความปติและปราโมทยควร
หม่ันศึกษาสําเนียกทั้งกลางวันและกลางคืนในกุศลธรรมทั้งหลาย” 

         อยางไรก็ตาม เน่ืองจากการแสดงออกภายนอก บางคร้ังไมอาจจะนํามาเปนเกณฑ
ตัดสินได เพราะขึ้นอยูกับเหตุการณ สภาพแวดลอมสวนลึกจริงๆ แลว อาจยังมีอุปสรรคอยู อัน
เปนตัวเง่ือนไขสําคัญที่บุคคลยังมีโอกาสทําบาปได เม่ือเกิดส่ิงที่ไมพึงปรารถนาในเม่ือประสบกับ
ปญหาชีวิตอยางใดอยาหน่ึง โอกาสที่จะลวงละเมิดศีลธรรมมีมาก แตถาเปนการวัดทางจริยธรรม
คุณธรรมภายในอยางแทจริงแลว บุคคลที่ไดศึกษาและปฏิบัติธรรมตามหลักคําสอนของ
พระพุทธเจาจะเปนผูที่มีจริยธรรมอยางแทจริง โดยไมมีเง่ือนไขใดๆ ทั้งสิ้น จะไมยินดียินรายใน
เรื่องอะไรทั้งสิ้นสามารถควบคุมตัวเองไดเสมอ โดยการทดสอบตนเอง ซ่ึงจากการศึกษา เร่ือง
ฐานะ ๔ ๙๗ประการ อาจนํามาพิจารณาประเมินพฤติกรรมของบุคคลวาเปนอยางไร ดังตอไปน้ี 
         ๑. จะทราบศีลของบุคคลดวยการอยูรวมกัน 
         ๒. จะทราบความสะอาดดวยถอยคํา 
         ๓. จะทราบความกลาหาญในเวลามีอันตราย 
         ๔. จะทราบปญญาดวยการสนทนา 
          ฐานะทั้ง๔ ประการ อธิบายไดวา เม่ือบุคคลอยูรวมกัน พฤติกรรมทางกาย วาจา ใจ 
ยอม ปรากฏใหเห็นไดวา สุจริต หรือทุจริต หากไดสนทนากันก็จะทําใหรูความจริงใจ ความ
บริสุทธิ์ความสะอาดของจิตใจผูพูดไดวาอยางไร นอกจากน้ัน เม่ือตองประสบภาวะทุกข

                                          
๙๕องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๐/๒๐๔. 
๙๖ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๙/๑๕๑. 
๙๗องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙๒/๒๗๙-๒๗๒. 



 ๑๓๖ 

ยากลําบากมีอันตรายก็จะทําใหไดทราบวา บุคคลน้ันมีจิตใจกลาหาญเขมแข็งเพียงใด สวน
สุดทายของการตรวจสอบทางปญญาก็ดวยการสนทนา อันจะทําใหทราบไดวา บุคคลนั้นเปน
อยางไร มีปญญารูคิด รูพิจารณา รูแกไขไตรตรองหรือไม ซ่ึงนับวา ฐานะ ๔ ประการนี้ นํามา
เปนเคร่ืองวัดและประเมินบุคคลไดเชนกัน 
         การวัดประเมินผลการศึกษาตามหลักพระพุทธศาสนานั้นสามารถวัดไดดวยตนเอง 
คือ บุคคลยอมรูแกใจวาตนละหรือลด สิ่งไมดีไดหรือไม แมสังคมภายนอกก็สามารถประเมินได 
น่ันคือ อาจไดรับการยอมรับ หรือถูกติเตียนนอกจากน้ัน การกระทําใดก็ตาม ใหพิจารณาวา
สงผลกระทบตอสังคมภายนอกหรือไม เบียดเบียนตนและผูอ่ืนหรือไม สิ่งตางๆ เหลาน้ี กลาววา 
คือ เคร่ืองมือวัดประเมินผลการศึกษาผลการศึกษาอบรม ระบบไตรสิกขา หรือการพัฒนาตาม
แนวพุทธศาสตรได๙๘ 
 
๔.๕ อุปสรรค  
 
         อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

๑. ความคิดรากฐานการพิชิตครอบครองธรรมชาติ  
         ความเชื่อทางศาสนาตะวันตกเปนสาเหตุสําคัญของการเสื่อมสภาพของ
สภาพแวดลอมในบทความเรื่อง “รากฐานทางประวัติศาสตรของปญหานิเวศวิทยาของมนุษย” 
เขาตั้งขอสังเกตวาความกาวหนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่เดนชัดของโลกเรานั้นมัก
กอกําเนิดในสังคมตะวันตก เขากลาววา ปรัชญาของมนุษยในการกระทําตางๆ น้ัน เปนสาเหตุ
สําคัญของการกระทําที่เปนไปในทางทําลายธรรมชาติ ทั้งนี้ปรัชญาหลักๆ ในสังคมตะวันตก
ตั้งแตสมัยแรกที่พบวามนุษยเริ่มมีนวัตกรรมทางเทคโนโลยี จนกระทั่งถึงทุกวันนี้ มักจะมี
รากฐานมาจากความเชื่อทางศาสนา๙๙ 
         ปรัชญาชาวตะวันตกที่เปนพ้ืนฐานสําคัญของตะวันตกในการวิเคราะหวิจัยและ
ประดิษฐคิดตนที่สําคัญที่กอใหเกิดปญหานิเวศวิทยาขึ้น ปรัชญาที่วาน้ี คือ ปรัชญาในการยก
แยกตนและสิ่งประดิษฐ คิดคนออกมาจากธรรมชาติ โดยไมสนใจผลกระทบที่จะตามมาตอ

                                          
๙๘สัมภาษณ เสฐียรพงษ วรรณปก และวศิน อินทสระ,  ๒๔ ธันวาคม ๒๕๔๑, ดลพัฒน ยศธร, 

“การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาท่ีย่ังยืนตามแนวพุทธศาสตร”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญา
ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๑๕๖. 

๙๙บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, กลยุทธหลักใน
การพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน. รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๘๙. 



 ๑๓๗ 

สภาวะแวดลอมและตนเอง และดวยปรัชญานี้มนุษยประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ ขึ้นมาเพ่ือชวยให
ตนอยูรอดในสภาวะแวดลอมธรรมชาติ และเพ่ืออํานวยความสะดวกสบายโดยสรางสภาวะ
แวดลอมที่ตนคิดวาเหมาะสมขึ้นมาใหม จนโลกของเรากลายเปนโลกแหงวัตถุ  
         ชาวตะวันตกจะประยุกตปรัชญาดังกลาวไปใชในศาสนาอ่ืนๆ นอกจากวิทยาศาสตร 
“คนตะวันตกสมัยใหม มีความกาวหนาทางวิทยาศาสตรมากในการประยุกตหลักการในการ
แยกแยะเหตุการณและหัวขอวิเคราะหออกเปนสวนๆ เปนเอกเทศไมพิจารณาถึงสวนที่
เก่ียวของหรือขางเคียง โดยนํามาใชกับชีวิตจริงในเรื่องจิตวิทยาและการเมือง แนวโนมเชนนี้เปน
สิ่งนากลัว เพราะเทาที่เปนอยูมีผลเสียตอสภาวะแวดลอมธรรมชาติแลว” 
         ทั้งนี้ลักษณะการยกแยกหรือแบงแยกดังกลาว ยังรวมไปถึงการแยกความ
รับผิดชอบละเอียดโดยเด็ดขาดของแตละแขนงวิชาชีพ อันสงผลถึงความกาวหนาทางเทคโนโลยี
แตละแขนงวิชา แตทวา การเชื่อมโยงระหวางวิชาชีพ ทําใหเกิดปญหาเก่ียวกับการจัดการ
สภาวะแวดลอมโดยเฉพาะกรณีที่การนําเทคโนโลยีตางๆ มาใชเกิดความผิดพลาด ปจจัยน้ีไดสง
ถึงความเสื่อมสภาพของสภาวะแวดลอมในแงตางๆ ในชวงสองสามทศวรรษที่ผานมา ประเด็น
วัฒนธรรมตะวันตกซึ่งมีอิทธิพลตอการกระทําของมวลมนุษยเปนอยางมาก โดยไดกลาววา 
มนุษยจะมีความสามารถหรือสมาธิ (ตามรากฐานปรัชญาแบบตะวันตกในเรื่องการยกแยกหรือ
แบงแยก) ในการที่จะจัดการกับงานที่จําลองแบบมาจากความจริงเพียงเสี้ยวเดียวนั้นอยางชาญ
ฉลาดและมีประสิทธิภาพ โดยมิไดคํานึงถึงผลอ่ืนๆ ที่อาจจะตามมา๑๐๐  
         นอกจากประเด็นการแบงแยกในเรื่องดังกลาวขางตนแลว ยังมีการแบงแยกทาง
ภูมิศาสตร เพ่ือกําหนดขอบเขตความรับผิดชอบ ซ่ึงมีตั้งแตชุมชนขนาดเล็ก อันไดแก หมูบาน
ไปจนถึงภาคหรือจังหวัดหรือรัฐ และประเทศ มนุษยพยายามขีดเสนกําหนดขอบเขตความ
รับผิดชอบของตนเพียงสวนเดียว โดยไมสนใจพ้ืนที่ของคนอื่น ตัวอยางเชน การทิ้งขยะมลพิษ
ขามรัฐในสหรัฐอเมริกา๑๐๑ หรือสงออกขยะมลพิษขามประเทศ ซ่ึงพบเห็นอยูเน่ืองๆ เปน
ตัวอยางของความเขาใจในลักษณะดังกลาว ทั้งน้ีเพราะปรัชญาในการแบงแยกซ่ึงไมจําเปนวา
จะตองเปนแบบตะวันตกครอบงําความคิดและการดําเนินงานของกลุมชน จนกระทั่งยืดวงกลุม
ของตนออกมาจากสภาวะแวดลอมของกลุมชนอ่ืน และสภาวะแวดลอมทั้งหมด สงผลถึงการ
กระทําที่เปนไปในลักษณะแกปญหาเฉพาะกลุมขึ้น ประกอบกับกลุมชนน้ันๆ ขาดความรู ความ
เขาใจในนิเวศวิทยา ไมทราบวา ระบบนิเวศวิทยาเปนระบบปด และเกี่ยวเน่ืองกันทั้งระบบ การ

                                          
๑๐๐บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, กลยุทธหลักใน

การพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน, รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๙๑. 

๑๐๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๓๕. 



 ๑๓๘ 

ทําใหอนุภาคใดของระบบเสียหาย ยอมสงผลถึงความเสียหายทั้งระบบ จึงทําใหยังคงมีการ
แบงแยกหรือแยกแยะในรูปแบบตางๆ ดังกลาว  
         การรูความจริ งเ ก่ียวกับประวัติศาสตรแหง ภู มิหลังซีกโลกตะวันตก  เปน
ประวัติศาสตรแหงการตอสูด้ินรนอยางแทจริง แมจะกลาววา การด้ินรนตอสูเพ่ือเสรีภาพ มีความ
ใฝฝนในอิสรเสรีภาพก็ตาม ในอดีตอันยาวนานสภาพแวดลอมที่เต็มไปดวยมีความขัดแยงและ
การขมเหง ทางศาสนาเปนพลังบีบคั้นที่เปนสาเหตุหลักสําคัญ๑๐๒ และยังสงผลที่ทําใหเกิดการ
แสดงออกดวยทาทีในการแกปญหาความขัดแยงในโลกปจจุบัน ภายใตอิทธิพลความคิดของ
ตะวันตกที่สืบตอมาน้ัน เม่ือมีความเช่ือ มีแนวความคิด มีการยึดถืออุดมการณ หรือแมเพียง
คานิยม ทางพระเรียกวา “ทิฏฐิ” ทิฏฐิเปนอยางไรแลว แรงจูงใจมาสนอง แลวตอจากน้ัน 
กระบวนการของกรรมก็ดําเนินไปโดยการแสดงออกทางกาย วาจา ซ่ึงเปนไปตามความเชื่อหรือ
ยึดม่ันน้ัน เม่ือมีแนวคิดที่ไมถูกตอง การพัฒนาก็ผิดพลาดในเรื่องการดําเนินชีวิต ความเปนอยู 
เรื่องความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไมมีหรือวา ไมถูกตอง และพาใหเกิดความผิดพลาดทางปญญา 
เรียกวา มิจฉาทิฏฐิ เปน ทิฏฐิที่ผิด คือ เห็นผิด เชื่อผิด แนวความคิดผิด เขาใจผิดการดําเนิน
ชีวิตผิดไปหมดทั้งกระบวน ตามตัวอยาง มนุษยเชื่อหรือยึดถือความคิดวา มนุษยจะประสบ
ความสําเร็จ ชีวิตเราจะสุขสมบูรณตอเม่ือมีวัตถุพร่ังพรอม หรือมีเศรษฐกิจม่ังคั่งที่สุด ถามีความ
เชื่อหรือมีแนวความคิดแบบน้ี กระแสวัฒนธรรมจะไปตามนั้นทั้งกระบวน ดวยอิทธิพลความเชื่อ
น้ี มนุษยจะมุงทําการทุกอยางเพ่ือสรางความพร่ังพรอมทางวัตถุ กระแสความนิยมแบบนี้จะ
รุนแรงขึ้นจนกลายเปนบริโภคนิยม  
         ชาวตะวันตกมีรากฐานความคิดทางสังคมบริโภคนิยม คือ สังคมซ่ึงมีความเชื่อวา
มนุษยจะมีความสุขสมบูรณเม่ือวัตถุมีเสพพรั่งพรอม กระแสวัฒนธรรมอารยธรรมปจจุบันเปลี่ยน
มาเปนบริโภคนิยมเชนน้ี เพราะมีทิฏฐิที่เปนพ้ืนฐานความคิดหรือความเชื่อซ่ึงสืบมาจาก
ตะวันตก ที่สรางสรรคความเจริญทางวัตถุขึ้นมา โดยเฉพาะความโดดเดนทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี แลวเอาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีมารับใชสนองอุตสาหกรรมเพ่ือสรางผลผลิตให
เกิดความเจริญทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมมุงระดมทําการผลิตเพ่ือแกปญหาความขาดแคลน 
(Scarcity) แตพออยูในวิถีชีวิตของการสรางผลิตไปนานาๆ และจิตใจที่ครุนคิดมุงหมายที่จะมี
ความพร่ังพรอมทางวัตถุ หรือแนวคิดทิฏฐิวาคนจะมีความสุขมากที่สุด เม่ือมีวัตถุเสพบริโภค
มากมายพรั่งพรอมที่สุด เปนแนวทางของลัทธิบริโภคนิยม และการพัฒนาอุตสาหกรรมอยาง
เต็มที่จึงกลายเปนตัวการทําลายธรรมชาติแวดลอม๑๐๓  

                                          
๑๐๒พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , มองสันติภาพโลกผานอารยธรรมโลกาภิวัตน , 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท  สหธรรมมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๔-๕๕. 
๑๐๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน, พิมพครั้งท่ี ๓, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๘๘. 



 ๑๓๙ 

         ตั้งแตเม่ือนับถอยหลังไปพันปกอนโนน ตะวันตกลาหลังตะวันออกในดานการปฏิบัติ
จัดการกับธรรมชาติ คือวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ดวยความมุงหมายที่จะเอาชนะธรรมชาติ 
จึงทําใหตะวันตกสามารถล้ําหนาตะวันออกไปไดในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
แนวความคิดของชาวตะวันตก สมัยยุคกรีก โสเครตีส เพลโต อริสโตเติล เปนผูกอรากฐาน
แนวความคิดที่ผิดในอารยธรรมที่ยิ่งใหญของชาวตะวันตก๑๐๔ คือแนวความคิดพิชิตธรรมชาติ 
อารยธรรมตะวันตก ประกอบดวยแนวความคิด ที่จะพิชิตธรรมชาติที่ เรียกวา Conquest of 
nature คือจะเอาชนะธรรมชาติ หรือตองการเปนนายธรรมชาติ Mastery of nature หรือ
ครอบครองธรรมชาติ Dominion over nature เปนแนวคิดที่ลวนมีวาทะที่พูดถึงความใฝฝนหรือ
ความกระหายที่จะพิชิตธรรมชาติมีพ้ืนฐานในเรื่องทาทีที่มีตอธรรมชาติเปนเหมือนขี้ผึ้ง๑๐๕อัน
ออนเหลวในกํามือที่เราจะปนใหเปนอยางไรก็ได ความเชื่อทําใหชาวตะวันตกเพียรพยายาม
แสวงหาความรูในความเรนลับของธรรมชาติ แลวพัฒนาวิทยาศาสตรและพัฒนาเทคโนโลยี
ขึ้นมา แนวคิดความเชื่อน้ีอยูเบื้องหลังอารยธรรมปจจุบันทั้งหมดของการดําเนินชีวิต รวมกับ
พฤติกรรมของมนุษย ซ่ึงนําแนวคิดในการพัฒนาที่มุงเนนการพัฒนาเศรษฐกิจมาใชจนเปน
ปญหามากมายที่ปรากฏในปจจุบัน โดยเฉพาะดานสิ่งแวดลอม และสงผลทางลบตอมนุษย เปน
เวลายาวนานกวาสองพันป โดยสรุปวา แนวคิดพ้ืนฐานแบบตะวันตกหรือเรียกวาอารยธรรม
ตะวันตกนั้น 
         แนวความคิดที่เปนรากฐานแบบตะวันตกหรือ ทิฎฐิความเห็นความเชื่ออันเปนที่มา
ของปญหาคือ ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝาย มีลักษณะเปนสภาพจิต
แบบบุกฝาพรมแดน Frontier Mentality มีสาระสําคัญ ๓ สวน๑๐๖ คือ  

๑. ทรัพยากรในโลกนี้มีมากมายลนเหลือ ใชเทาไรก็ไมหมด 
๒. มนุษยมีพลังอํานาจที่แยกตางหากจากธรรมชาติเปนคนละสวน 
๓. มนุษยมีเปาหมายที่จะพิชิตครอบครอง และจัดการกับธรรมชาติตามที่ปรารถนา 

                                          
๑๐๔พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), สุขภาวะองครวม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตร แหงประเทศไทย, ๒๕๔๙), หนา ๖๐. 
๑๐๕พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺโต ) , แกนแทของพระพุทธศาสนา , พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๘๖. 
๑๐๖บรรณโศภิษฐ เมฆวิชัย ผศ.ดร., ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม, กลยุทธหลักใน

การพัฒนาประเทศเชิงนิเวศน. รวบรวมและจัดพิมพโดย วราพร ศรีสุพรรณ, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๔), หนา ๙๕, พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, พิมพครั้งท่ี 
๓,(กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม,๒๕๔๑),หนา ๑๑๖ 



 ๑๔๐ 

สาระสําคัญที่เปนตัวอยางแนวความคิดที่กําลังถือกันวาผิดน้ี คือ แนวความคิดที่มองมนุษยแยก
ตางหากจากธรรมชาติ และถือวามนุษยเปนผูพิชิตและเขาครอบครองธรรมชาติไดตามชอบใจมา
จากสภาพจิตบุกฝาพรมแดนที่เปนรากฐานของอารยธรรมตะวันตก 
         การพัฒนาที่แลววา มนุษยกําลังทําลายธรรมชาติไปมากจนเกิดสภาพวิกฤติที่ไป
กระทบสมดุลของธรรมชาติ ในที่สุดกระทบตัวมนุษยเองแลวจนจะอยูไมได เพราะสิ่งแวดลอมกับ
มนุษยเหมือนนํ้ากับปลา ถาแหงเหือดหรือเปนพิษปลาก็อยูไมได มนุษยก็เชนเดียวกัน ตอง
อาศัยสิ่งแวดลอมซ่ึงมีทั้งนํ้า อากาศ ปา ตนไมตางๆ มนุษยจะไมสามารถดํารงชีวิตอยูได สภาวะ
วิกฤติน้ีมาพรอมกับคําวาพัฒนา ของสหประชาชาติ จนไมมีทางแกไข นอกจากการเปล่ียนทิฏฐิ
ใหม เปลี่ยนความคิดพ้ืนฐานใหม อัลเบิรต ไอสไตน เคยกลาววา “ถามนุษยจะอยูรอดได จะตอง
เปลี่ยนวิธีคิดโดยสิ้นเชิง” ถายังมีความคิดอยางเดิมตอสภาพสิ่งแวดลอม มนุษยจะไปไมรอด๑๐๗ 

๒. แนวความคิดประนีประนอมกับธรรมชาติ  
         คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (UN Commission on 
Environment and Development) ไดใหคําจํากัดความ การพัฒนาที่ยั่งยืน วา “Sustainable 
development is development that meets the needs of the present without compromising 
the ability of future generations to meets their own needs. “ แปลวา “การพัฒนาที่ยั่งยืน 
คือ การพัฒนาที่สนองความตองการของปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประณีประนอมยอมลดความสามารถของเขาในการที่จะสนองความตองการของเขาเอง” โดยนัย
ก็หมายถึง การยอมรับแลววาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ยอมรับวาคนในยุคสมัยปจจุบันนี้ทําราย
ทําลายธรรมชาติสิ่งแวดลอมใหเสื่อมโทรมเสียหายทําใหทรัพยากรธรรมชาติลดนอยลง คนในรุน
อนาคตซ่ึงมีความตองการของพวกคนรุนตอไป ไมสามารถไดรับการสนองตอบความตองการ
ตามธรรมชาติอยางเต็มที่ 
 การประนีประนอม compromise หมายถึง ผอนหนักผอนเบาใหแกกัน ปรองดอง
กัน อะลุมอลวยกัน มีความหมายเชิงบวก วิธีการยุติปญหาท่ีไดรับความพึงพอใจสองฝายใน
ระดับที่ยอมกันได แตทวาการประนีประนอม ในความหมายเชิงลบ ลบมากกวาบวก คือการที่
สองฝายตางตองยอมลดหยอนความตองการของตน เพ่ือใหแตละฝายตางก็ไดสิ่งที่ตนตองการ
บาง ทั้งสองฝายไดอยางไมสมบูรณและฝนใจ โดยใหความรูสึกแบบยอมหันหนาเขาหากัน เลิก
ละความขัดแยงเสีย เปนทางประสานกลมกลืนกันตอไป การประนีประนอมมีจุดเนนสิ่งที่ตองการ 
ของท้ังสองฝายยอมไมเอาเต็มตามที่ตองการ แตเดิมตองการเต็มที่ทั้งสองฝาย เม่ือขัดแยงกัน
เกิดปญหายอมหันหนามาตกลงกันจึงยอมละความตองการเต็มลงเหลือที่ยอมรับไดทั้งสองฝาย 

                                          
๑๐๗ประเวศ วะสี, ดร.น.พ. และคณะ, พระพุทธศาสนากับจิตวิญญาณสังคมไทย ประเด็น

ศาสนาและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๔๒. 



 ๑๔๑ 

คือวิธีการประนีประนอมอยางที่ชัดเจน และ การประนีประนอมไมสามารถทําใหเกิดการพัฒนาที่
ยั่งยืนไดเพราะวามนุษยตองการความสุขจากธรรมชาติปราศจากความรูสึกจําใจยอมละความ
ตองการ หมายถึง อิสรภาพที่แทจริงอยางเต็มที่ 
         การพัฒนาที่ผานมาเบ้ืองหลังความคิดรากฐานของสังคมตะวันตกกับเศรษฐกิจ
ระบบทุนนิยม ลวนเปนแนวความคิดของจริยธรรมแบบจําใจ เพราะการประนีประนอมนั้น 
มนุษยตองฝนใจจึงเปนจริยธรรมที่ไมยั่งยืน๑๐๘ มนุษยจะทุกขไมจบสิ้น ซ่ึงเปนปญหาซับซอนทํา
ใหการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมติดขัดดําเนินไปไมได  
         แนวคิดประนีประนอมนี้ทําใหธรรมชาติมีสถานภาพเปนตนทุนทางสังคมประเภท
หน่ึง ดังน้ันวิธีการแกปญหาจึงใชหลักการประนีประนอมยอมละความตองการของแตละฝายลง
คนละคร่ึง เปนจุดยุติปญหา นับวาเปนวิธีการระงับปญหาแบบหนามยอกเอาหนามบงจะเกิด
ความอึดอัดขัดขืน และไปไมรอด เพราะไมใชความอยูตลอดยั่งยืน๑๐๙ และมนุษยยังขาดความสุข
อีกดวย๑๑๐  

         ๓. ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 

         พฤติกรรมที่เกิดจากการพัฒนาของสหประชาชาติ คือ แนวความคิดทางมุงสงเสริม
เสรีนิยมทางการคา ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม บริโภคนิยม วิธีการประนีประนอมระหวาง
มนุษยกับสิ่งแวดลอม จึงดูเสมือนวา แนวทางการปฏิบัติของ UN  พัฒนาดวยการสงเสริม
ผลักดันใหเกิดความอุดมม่ังคั่งในการกินดีอยูดีที่หมายถึงความร่ํารวยพัฒนาวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี ถึงแมจะไมละทิ้งการอนุรักษระบบนิเวศ หรือ มนุษย แตในรายละเอียดทุกประเด็นใน
แผนปฏิบัติการ 21 น้ัน พบวามีการกระตุนทางการเงินเปนปจจัยหลัก อาทิ 
        -  ภาระกิจหลักและวัตถุประสงคขององคการพัฒนาอุตสาหกรรมแหงองคการ
สหประชาชาติสหประชาชาติ 
         ๑.  เพ่ือสงเสริม และเรงรัดการพัฒนาอุตสาหกรรมของประเทศกําลังพัฒนา
โดยเฉพาะ วิจัยยุทธศาสตรและเศรษฐศาสตร   
         ๒.  สงเสริมอุตสาหกรรมและเทคโนโลยี สนับสนุนอุตสาหกรรมการเกษตร และราย
สาขาวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม การผลิตที่สะอาดและจัดการสิ่งแวดลอมการใชพลังงาน
อยางมีประสิทธิภาพ สวนพิธีสารมอนทรีออล 

                                          
๑๐๘พระธรรมปฎก(ป .อ .ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน , พิมพครั้ง ท่ี ๓ ,

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๙๒. 
๑๐๙พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๙๒, ๑๕๖. 
๑๑๐พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน,  หนา ๙๑. 



 ๑๔๒ 

         ๓.  เพ่ือลดความยากจนดวยการเพ่ิมผลผลิต เสริมสรางศักยภาพทางการคาของ 
ประเทศกําลังพัฒนา 
         -  การจัดตั้ง“Word Bank” International Bank for Reconstruction and 
Development (IBRD) หรือธนาคารโลก เพ่ือประสานกันกับองคการสหประชาชาติในการให
ความชวยเหลือประเทศท่ีขาดแคลนกําลังทุนทรัพย แตประสงคจะฟนฟูประเทศของตน การให
ความชวยเหลือแกประเทศสมาชิกคือ การกูเงิน ซ่ึง ประเทศลูกหน้ีตองชําระดอกเบี้ยใหแก
ธนาคารโลก หนาที่ของหนวยงานที่ตั้งขึ้นสําหรับประสานงานในกิจการแกปญหารวมกันในเรื่อง
เงินทุนตามมาอีกหลายหนวยงานเพิ่มขึ้นตามความจําเปน เพ่ือความคลองตัวในการดําเนิน
กิจการขององคการสหประชาชาติเปนสําคัญ ธนาคารโลกเกิดขึ้นมาพรอมกันกับองคการ
สหประชาชาติและมีบทบาทเคียงคูกันโดยทั้งสององคกรสนับสนุนการบูรณะและพัฒนาประเทศ
ตางๆ บนโลกนี้อีกคร้ัง กลุมผูกอตั้งเองเปนผูชนะสงครามโลกครั้งที่ ๒ หากประเทศตางๆ 
โดยเฉพาะประเทศโลกที่สาม ผูแพสงคราม ประเทศยากจน ประเทศที่ถูกเรียกวา ประเทศดอย
พัฒนา ไมมีกําลังทางการเงินแลว ประเทศที่รํ่ารวย ประเทศที่พัฒนาแลว จะขายส้ินคาใหกับ
ประเทศผูเปนคูคาที่ไหน การใหกูยืมไปสรางความเจริญพัฒนาทางวัตถุก็ดี การชดใชดอกเบี้ย 
การแบงปนทรัพยากรก็ดี เหลาน้ี เปนวิธีการพัฒนาในระบบขององคการสหประชาชติเปน
หลักการสําคัญที่นําไปผูกกับการดํารงอยูของสันติภาพกับดอกเบี้ย 
         -  การจัดประเภทประเทศพัฒนาแลวดวยปริมาณแบบอุตสาหกรรมนิยม ทุนนิยม 
ภายหลังจากสงครามโลกครั้งที่ ๒ ประเทศตางๆ ในโลกถูกจัดแบงเปน ๓ ประเภท ไดแก 
ประเทศพัฒนาแลว หรือประเทศโลกที่ ๑ ไดแก พวกประเทศอุตสาหกรรมในคายของ
สหรัฐอเมริกา สวนประเทศโลกที่ ๒ คือประเทศคายคอมมิวนิสตสังคมนิยมที่มีประเทศโซเวีย
ตรัสเซียเปนผูนํา ซ่ึงไดลมสลายไปแลว๑๑๑ และประเทศโลกที่ ๓ หรือ Third World ที่เปนศัพท
ใหมเกิดขึ้นมาพรอมกับการแบงความเจริญพัฒนา คือ บรรดาประเทศท่ีกําลังพัฒนา developing 
countries หรือเรียกวาประเทศดอยพัฒนา under-developed หรือ less-developed countries 
หรือประเทศที่พัฒนานอย ที่เปนศัพทที่เกิดขึ้นจากการจัดลําดับความเจริญทางเศรษฐกิจของ
ประเทศโลกโดยการแบงเปนกลุมๆ อธิบายวาเปนประเทศที่มีมาตรฐานการดําเนินชีวิตคอนขาง
ต่ํา พ้ืนฐานทางอุตสาหกรรมยังตองพัฒนา และมีดัชนีการพัฒนามนุษย (Human Development 
Index)๑๑๒อยูในระดับต่ํา คําน้ีมีแนวโนมวา จะถูกนํามาใชแทนที่คําอ่ืนๆ ที่เคยใชกอนหนาน้ี เชน
คําวา ประเทศโลกที่สาม ซ่ึงเกิดขึ้นในยุคสงครามเย็น ซ่ึงเห็นไดวาองคการสหประชาชาติมี

                                          
๑๑๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๗. 
๑๑๒www.worldbankgroup. 



 ๑๔๓ 

ปรัชญาเบื้องหลังแนวทางความคิดแบงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ เนนบทบาทของเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรมอันมีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี๑๑๓ 
         ระบบเศรษฐกิจโลกแบบทุนนิยม สนับสนุนความตองการของมนุษยไรขีดจํากัด 
ตามความหมายของความตองการทางเศรษฐศาสตรที่ไมมีขีดจํากัดไดเลย จึงเปนอุปสรรคการ
พัฒนา แบบอนุรักษระบบนิเวศไปพรอมกับการพัฒนาอุตสาหกรรมแบบที่ดําเนินอยูน้ี ถึงแมจะ
ประกาศวิธีการ อันเปนแผนการปฏิบัติเปนรูปธรรมที่ไดวางแนวทางอันจะทําใหเดินไปสู
ความสําเร็จที่ “ความยั่งยืน (Sustainable)” แตการบริโภคนิยมตามความตองการของนัก
เศรษฐศาสตรจะไมทําใหเกิดมีการอนุรักษนิยมขึ้นไดอยางแนนอนที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
พัฒนาระบบเศรษฐกิจไปพรอมกันกับการเรงพัฒนาสิ่งแวดลอมซ่ึงสาเหตุหลักของความเสื่อม
โทรมคือเศรษฐกิจ ซ่ึงกระตุนการบริโภคอยางมหาศาล  

         อุปสรรคการพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต)  

         พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนายังไมปรากฏ
ความกาวหนาคือ ขาดความยั่งยืนอยางตอเน่ือง อาจเพราะมีความผิดพลาดหลายทาง ซ่ึงปญหา
และอุปสรรคตางๆ ที่การพัฒนาเปนเรื่องยากที่จะทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนที่สามารถประสบ
ความสําเร็จ มีดังน้ี 

 ๑. ปปญจธรรม 

  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา กิเลสที่เปนตัวจอมบงการที่ทําให
มนุษยไมประสบความสําเร็จในการพัฒนาไดจริง คือไมยั่งยืน ในการปาฐกถาเร่ืองการพัฒนาที่
ยั่งยืนมิไดปรากฏที่ใดในธรรมที่ชื่อปปจธรรม แตในความหมายของพระพุทธศาสนานั้น กิเลส ๓ 
อยางนี้รวมกันเรียกวา สิ่งที่ทําใหเน่ินชา เปนสิ่งที่เปนอุปสรรคตอการบรรลุความสําเร็จ สิ่งที่ทํา
ใหจิตใจฟุงซานสับสน ไมอาจแกปญหาไดตรงตามความเปนจริง๑๑๔ แมวามีความรูดีแตมองไม
เห็นปญหาตามความเปนจริงเพราะอกุศลธรรม ๓ อยาง คือ ทิฏฐิ ตัณหา มานะ ดังน้ี 
  ๑)  ทิฏฐิ หมายถึง ความยึดติดลัทธิความเชื่อความคิดอุดมการณที่สงเสริมการถือ
ตัวและการกีดก้ันแบงแยกพวกพอง๑๑๕ ความยึดม่ันแหงความเห็นเรื่องของศาสนาโดยตรง 

                                          
๑๑๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, หนา ๒๗. 
๑๑๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๒๘, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส  
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖) หนา ๖ 

๑๑๕พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๒๖. 



 ๑๔๔ 

เพราะศาสนาเองเปนทิฏฐิ จึงมีสวนในการชวยโลกแกปญหา๑๑๖ จึงเปนสิ่งสําคัญที่ชวย
เอ้ืออํานวยใหการพัฒนาที่ยั่งยืนบรรลุผลอยางยั่งยืนไดจริง ทิฏฐิในประเทศพัฒนาทั้งหลาย
ยอมรับวา ๑. การมองมนุษยแยกตางหากจากธรรมชาติ แลวจะ ๒. พิชิตธรรมชาติน้ัน เปนสิ่งไม
ถูกตอง๑๑๗ โดยเฉพาะในการแกปญหาสิ่งแวดลอมดวยการพัฒนาท่ียั่งยืนมนุษยจะตองมองวา
ตนเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ จึงเปนวาระแหงการแกทิฏฐิ ๓ แบบในขอน้ี คือ การปรับเปลี่ยน
การมองความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเสียใหม และทิฏฐิที่สําคัญตองปรับเปลี่ยน คือ 
ทิฏฐิการพัฒนาความคิด ความเขาใจ วาอะไรคือความหมายและมุงหมายของชีวิต 
  ๒)  ตัณหา หมายถึง ความใฝเสพมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
ความตองการในทางประโยชนไมเก้ือกูล ประโยชนอันเปนโทษทุกขภัยทั้งในเวลาเฉพาะหนา
และในเวลาอนาคต ในสวนที่เปนอุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนตรงที่มุงแสวงหาความสุขดวย
การเสพบริโภคตลอดจนความสุขสบายเกินความพอดีจนถึงขนาดความพรั่งพรอมบําเรอ
ความสุข สําหรับโลกในยุคโลกาภิวัฒนน้ี ตัณหามีบทบาทท่ีแฝงอยูในตัวมนุษยแลวยิ่งมากก็ยิ่ง
เปนอุสรรคขัดขวางจิตใจและปญญาใหเขาสูการพัฒนาที่ยั่งยืน๑๑๘ที่แทจริง ในระดับมหภาค
ตัณหาคือการแสวงหาผลประโยชนที่มหาศาลดวยความเห็นแกตัวและไมมองวาผูอ่ืนจะไดรับ
ผลกระทบอยางไร ตัณหาเปนอุปสรรคอันสําคัญของการบรรลุความสําเร็จ๑๑๙พัฒนาทุกดานของ
มนุษยอยางยิ่ง 
          พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ในพระพุทธศาสนามนุษยสามารถ
กําราบควบคุมจนถึงขนาดตัดขาดจากตัณหาไดดวยวิธีการสิกขา(ฝก) ในระดับการฝกใชปญญา 
มนุษยจะสามารถเปลี่ยนความอยากแบบตัณหาอันเปนอกุศลธรรมไปได จิตใจที่ฝกแลวมีความ
อยากที่เปนกุศลธรรมแทนตัณหา เรียกวา ฉันทะ เปนความสุขทางจิตใจที่เกิดความพอดีในการ
เสพบริโภคสงเสริมคุณภาพชีวิต ทําใหเก้ือกูลประโยชนตอผู อ่ืนชวยเหลือสภาพแวดลอม
ทรัพยากร ปญญาทําใหมนุษยมีฉันทะแทนความอยากแบบตัณหาเปนสิ่งที่มีในหลักการคําสอน
ของพระพุทธศาสนาเทาน้ัน ที่ทานฯ เรียกวา เศรษฐศาสตรแนวพุทธ ที่แยกความตองการแบบ
ฉันทะสามารถพัฒนามนุษยมุงสูการพัฒนาที่ยั่งยืนได๑๒๐ 

                                          
๑๑๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖-๒๕๗. 
๑๑๗อางแลว , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , พุทธวิ ธีแกปญหาเพื่อศตวรรษท่ี  ๒๑ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, พ.ศ. ๒๕๕๓), หนา ๑๒-๑๕. 
๑๑๘อางแลว, ๒๒๘. 
๑๑๙วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด,  

๒๕๔๖), หนา ๑๒. 
๑๒๐พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม , พ .ศ . ๒๕๔๑) , หนา ๑๗๐ , พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺโต) , เศรษฐศาสตรแนวพุทธ , 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๓๔, พิพัฒน ยอดพฤติการ, “การใช
ตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับพุทธเศรษฐศาสตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๖๒. 



 ๑๔๕ 

 ๓) มานะ ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนในความหมายทาง
พระพุทธศาสนาน้ันเปนอกุศลที่ทําใหเกิดความยึดม่ันในตัวเองเปนความถือตัวตน ทะนงวามี
ตัวเองเปนใหญ ความเห็นแกตัว ในทางจิตวิทยาหมายถึง ปมเขื่อง ที่จะทําใหมีความรูสึกวา
ตัวเองเดนโดยสําคัญม่ันหมาย๑๒๑ ตางจากความหมายในภาษาไทยที่ใชคูกับคําวา พยายาม    
ในความหมายของภาษาไทยมักใชคําวามานะในความหมาย ที่ดีหมายถึงความขยันหม่ันเพียร
ไมยอทอถอย ความใฝอํานาจมุงความยิ่งใหญจะเอาชนะครอบงําผูอ่ืนพวกอ่ืน 
          พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความเห็นแกตัวในระดับบุคคลหรือ
ปจเจกชนเปนสวนสําคัญของพฤติกรรมเคยชิน จิตคิดเอาทุกส่ิงมาเปนของตนมองเพื่อนมนุษย
เปนคูแขงเปนศัตรู หรือเหยื่อเพ่ือเอาประโยชนเอาชนะ เม่ือกลายเปนคุณสมบัติของคนทั่วไปใน
สังคมหรือประเทศ จะกลายเปนวัฒนธรรมอันเปนวิถีของชุมชนในสังคม ควรละคลายความเห็น
แกตัวหรือพรรคพวกตัวเอง วัฒนธรรมจึงเปนรูปแบบเปนเคร่ืองมือฝกที่ดีในการพัฒนาที่
ยั่งยืน๑๒๒  

         ๒. มิจฉาทิฏฐิ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) อธิบายวา ความคิดเห็นผิด อันเปนอุปสรรคของ
การพัฒนาที่ยั่งยืนมาจากแนวความคิดของตะวันตก ดังน้ี  

  ๑)  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติเปนคนละฝายแยกกันตางหาก มนุษย
อยูในฐานะเปนผูมีอํานาจครอบครอง พิชิตและจัดการธรรมชาติไดตามชอบใจ กอใหเกิดปญหา
แกมนุษยชาติในปจจุบัน๑๒๓ จึงเปนอุปสรรคสําคัญตอการพัฒนาอยางยิ่ง ความคิดเห็นผิดดังน้ี 
ชาวตะวันตกก็ยอมรับแลววาเปนความเห็นผิด กอใหเกิดปญหา จึงตองเปลี่ยนความคิดเห็นใหม 
เปนความคิดเห็นที่ถูกตองตรงตามความจริงเรียกวาสัมมาทิฏฐิ  

 ๒) การประนีประนอม๑๒๔ ซ่ึงเปนการแสดงวิธีการยุติปญหาดวยรากฐานความ
คิดเห็นและหลักการแกปญหาที่ไมถูกตองตรงตอความเปนจริง นับวาเปนมิจฉาทิฏฐิอันเปนยอด
แหงโทษ ซํ้าอีก  

                                          
๑๒๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๒๐๒-๒๐๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๑๖ 

๑๒๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๒๔๐. 
๑๒๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มูลนิธิ

พุทธธรรม, พ.ศ. ๒๕๔๑), หนา ๑๑๖-๑๑๗, วศิน อินทสระ, ปปญจธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอเอส 
พริ้นติ้ง เฮาส จํากัด, พ.ศ. ๒๕๔๖), หนา ๘๖-๘๗ 

๑๒๔พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), การพัฒนาท่ียั่งยืน, หนา ๑๕๖. 



 ๑๔๖ 

   ๓) การพัฒนาคนเปนศูนยกลาง๑๒๕การพัฒนาตางๆ คนปนแกนกลางสนองความ
ตองการของคนเปนใหญก็จะไมตางจากการพัฒนาแบบเดิมสนองความตองการที่คนอยูอยาง
เดิมจึงควรพิจารณาการพัฒนาคนเปนศูนยกลางตามความหมายที่พึงสังเกต ๓ อยาง คือ 

๓.๑)  จะตองถือการพัฒนาคนเปนเรื่องสําคัญ คือ พัฒนาคนเปนแกนหลัก แต
ทานใหขอสังเกตวา ประเด็นของการพัฒนาคน ตองเปนลักษณะของการพัฒนาที่ไมไดเกิดจาก
การบังคับ แตเกิดจากการท่ีทุกคนเห็นคุณคารวมกัน แลวมีการฝกฝนพัฒนาโดยลําดับและตาม
ระดับความสามารถของบุคคล 

๓.๒)  ตองคํานึงความสําคัญของคนวาจะตองมีคนที่พัฒนาดีแลว ตองมี
คุณสมบัติที่เหมาะสม มาเปนองคประกอบสําคัญที่เปนแกนหลัก ซ่ึงจะทําใหกระบวนการพัฒนา
ทั้งหมดดําเนินไปถูกทาง 

๓.๓)  ตองมุงใหกระบวนการพัฒนาและองคประกอบอ่ืนๆ ทุกดานของการ
พัฒนาเปนปจจัยสงเสริมชวยใหคนพัฒนาตนไปสูชีวิตที่ดีงาม มีความเปนมนุษยสมบูรณ รวมถึง
การดํารงอยูไดดวยดีอยางแทจริงในโลกที่มีสภาพอันเก้ือกูล 

         ๓.  การแกปญหาแยกสวนและไมตอเน่ือง 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) วิเคราะหสรุปไววา การพัฒนาที่ยั่งยืนยังไม
สามารถจัดการปญหาอยางเปนระบบ ยังติดขัดสับสนเพราะเปนการแกปญหาแบบแยกสวนอีก
ทั้งมองเห็นปญหาไมชัดเจนครบองคประกอบ พบปญหาที่ละเรื่องแกไปที่ละอยาง ดังน้ี 

๑) แยกสวนระหวางแนวคิดขั้นรากฐานกับแนวคิดขั้นปฏิบัติการ๑๒๖ ขัดกันไม
สอดคลองกัน การที่คนในปจจุบันหันมาตระหนักวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติแทนการ
แยกสวนตางหากจากธรรมชาติ มีแนวคิดเปนผูอนุรักษธรรมชาติดูแลหรือพิทักษธรรมชาติแทน
การเอาชนะจัดการพิชิตธรรมชาติเพ่ือสนองความตองการของมนุษยอยางสุดกําลังความรู
ความสามารถ เพราะเกิดปญหารายแรงเรงดวนจากการกระทําตอสิ่งแวดลอม แตในเวลา
เดียวกันมนุษยเองก็เรงพัฒนาสงเสริมการเสพบริโภคตามระบบทุนนิยมซึ่งสวนทางตรงขามกัน
เชนนี้ การปรับเปลี่ยนอารยธรรมกับกระแสโลกที่ปรากฏจึงสับสนไมสามารถดําเนินการแกไขให
บรรลุประโยชน แนวคิดพ้ืนฐานการแกปญหาจึงแยกสวนสวนทางกับแนวปฏิบัติชัดเจน 

๒) แยกสวนระหวางความจริงสองระดับระดับสังคมกับความจริงในระบบ
ความสัมพันธแหงเหตุปจจัย มนุษยในยุคปจจุบันไมสามารถแยกความจริงของธรรมชาติที่เปน
จริงตามระบบเหตุปจจัยออกจากความจริงในสังคมบัญญัติ จึงทําใหการพัฒนาที่ยั่งยืนยากที่จะ
สําเร็จไดอยางแทจริง สองสวนนี้สับสนขัดแยงสวนทางกันอยูมาก ระหวางความสําเร็จตามกฏ

                                          
๑๒๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๒. 
๑๒๖อางแลว, หนา ๒๑๒. 



 ๑๔๗ 

สมมติของสังคม คือการสนองตอบความตองการของมนุษยไดเต็มที่ กับความสําเร็จตามความ
เปนจริงของกฎธรรมชาติ คือการบรรลุถึงถึงภาวะการดํารงชีวิตอยูดวยดีของมนุษยในสังคมและ
ธรรมชาติตามระบบความสัมพันธที่เก้ือกูล๑๒๗ตอกัน 

๓) แยกสวนการพัฒนาเปนเรื่องๆ แยกประเด็นการพัฒนากันแตละหนวยแตละ
องคกรไมประสานสอดคลองกันและไมตอเน่ืองเชน  คณะกรรมาธิการโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและ
การพัฒนาเสนอแนวคิดในการพัฒนาที่ยั่งยืนใหนําเอาเศรษฐกิจคูกับระบบนิเวศนมาบูรณาการ
แตองคการยูเนสโกเสนอแนวการพัฒนาที่ยั่งยืนเชิงวัฒนธรรมเนนองคประกอบคือคนกับการ
พัฒนาวัฒนธรรมนํามาบูรณาการเขาดวยกัน๑๒๘ จึงเห็นการพัฒนาเปนกระบวนการขาดตอน
เปนชวงๆ รวมเปนกลุมๆ  ไมกลมกลืนมองไมเห็นองคประกอบของปญหาชัดทั้งระบบวามี
องคประกอบอะไรบางที่จะนํามาบูรณาการใหเต็มระบบอยางตอเน่ือง 

๔) โลกกวางไกลไรพรมแดน แตคนยิ่งคับแคบและแบงแยก แมวาสภาพรูปธรรม
ตางๆ จะพัฒนาสูความเปนสากล แตคนก็ไมไดพัฒนาตัวเองใหมีความเปนสากลอยางสอดคลอง
กันอยางโลกาภิวัตน คือ แมวาสภาพแวดลอมทางวัตถุจะแผกวางถึงกัน ประสานรวมเปนอัน
เดียวกัน แตมนุษยกลับเดินสวนทาง ยังมีจิตใจและความรูสึกนึกคิดที่จํากัด กีดก้ันเอาแตตัวพวก 
และมุงราย ริดรอนคนอ่ืนพวกอ่ืน จึงตองมุงเนนการทําใหมนุษยมีจิตใจและปญญาเปนสากล 
สอดคลองกับความเปนสากลของโลก ดวยหลักความเปนสากล ๓ ประการ๑๒๙ ดังน้ี 

๔.๑) ความเปนมนุษยสากล 
๔.๒) ความเปนจริงสากล 
๔.๓) ความเมตตาสากล 

  
๔.๖ ประโยชน  
         ประโยชนจากการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาต ิ

๑. เกิดแนวความคิดใหมที่มีเปาหมายใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอมโลกของการ
พัฒนาเพ่ือมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนาแบบที่เรียกวา ”ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนาแบบเดิมที่
มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจอยางเดียวอยางยิ่ง 

๒. ประโยชนเชิงโครงสรางภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย 
ระบบโครงสรางในรูปแบบที่ดี มีขั้นตอนเปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และมีการ
ติดตอระหวางกันบนความสัมพันธที่ดีระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสานนโยบายตอ
กัน 

                                          
๑๒๗อางแลว, หนา ๒๑๒-๒๒๑.  
๑๒๘อางแลว, หนา ๒๒๕. 
๑๒๙อางแลว, หนา ๒๒๘-๒๒๙. 



 ๑๔๘ 

๓. เกิดเศรษฐกิจสีเขียวที่เร่ิมเนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยาง
เปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือกระตุนเตือนในประชากรระมัดระวังในการเสพบริโภคมากขึ้น  

๔. การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN มีการดําเนินการในเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนที่ทําให
เกิดความคิดสรางสรรในการชวยเหลือธรรมชาติสิ่งแวดลอมในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวาง
ขึ้น  

๕. ประโยชนในทางระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการแทรก เร่ือง
การอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคท่ีไมทําลายธรรมชาติ 
ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัยมากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 

         ประโยชนการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) 

๑. การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธมีประโยชนตอการแกปญหาส่ิงแวดลอมไดอยาง
ถอนรากถอนโคน พรอมกับการพัฒนาที่ตนเหตุคือ วิธีการพัฒนามนุษยเปนแกนหลักใหเขาถึง
อิสรภายใน คือ จิตใจที่พนจากอํานาจบีบคั้นครอบงําของกิเลส เม่ือคนบรรลุถึงอิสรภายในก็จะมี
ทาทีที่งดงาม เก้ือกูลประสานกลมกลืนกับธรรมชาติแวดลอมและรวมทั้เพ่ือนมนุษย ซ่ึงประสาน
ความสุขจากอิสรภาพที่แทจริงเชนกัน๑๓๐ 

การพัฒนาที่ถึงพรอม ๓ ดาน ดานพฤติกรรม ฝกใหคนมีการให คูกันกับการได 
พัฒนาดานจิตใจ ฝกใหรักษาศักยภาพที่จะมีความสุขโดยไมขึ้นตอวัตถุสิ่งเสพบริโภคมากเกินไป 
เพ่ือพรอมทุมเทในการพัฒนาชีวิตทําสิ่งดีงาม และดานปญญา คือ ความไมประมาท มี
สัมมาทิฏฐิ พนจากความยึดติดในส่ิงปรุงแตงอันไรแกนสารใชพลังงานชีวิตสรางสรรคประโยชน
สุขแกโลก ตนที่พัฒนาแนวพุทธถือวาเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนเต็มคนแลวน้ัน จะเปนปจจัยตัว
กระทําที่ไปประสานเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหยคือ ธรรมชาติ สังคม และ 
เทคโนโลยี ในระบบแหงการดํารงอยูดวยดีอยางตอเน่ืองสืบไป 

๒. ประโยชนดานสุขภาวะองครวมแนวพุทธ เม่ือองครวมชีวิตมีสุขภาวะจริง องค
รวมโลกจะมีสันติสุข “สุขภาวะ” เปนคุณลักษณะของการดําเนินชีวิตที่ดี ซ่ึงจะบรรลุถึงจุดหมาย
ดังกลาวได ตองอาศัยปจจัยเก้ือหนุน คือระบบการพัฒนาชีวิต หรือการพัฒนามนุษยดวย
ไตรสิกขา ซ่ึงพัฒนาองครวม ๓ แดน คือ ศีล สมาธิ ปญญา มีการตรวจสอบวัดผลของสุขภาวะ 
เปนการกอใหเกิดอารยธรรมที่ยั่งยืน๑๓๑พรอมกันดวยโดยทําไดดวยวิธีการ ภาวนา ๔ คือ ดาน

                                          
๑๓๐พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษที่ ๒๑, พิมพครั้งท่ี ๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙ ), หนา ๑๕๕. 
๑๓๑พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), การศึกษาเพื่ออารยธรรมท่ียั่งยืน, พิมพครั้งมี่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ พิมพสวย, ๒๕๕๓ ), หนา ๓๖. 



 ๑๔๙ 

ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ความสัมพันธทางสังคม การพัฒนาจิตใจ การพัฒนา
ปญญาชีวิตที่ไดรับการพัฒนาที่ยั่งยืนแบบพุทธเปนชีวิตแหงความสุขที่แท มีปญญารูแจงจริง ถึง
ขั้นทําใหหลุดพนเปนอิสระจากสิ่งภายนอกโดยสิ้นเชิง เรียกวา “สุขแหงนิพพาน” 
 
ตารางที่ ๔.๒  เปรียบเทียบระหวางการพัฒนาที่ย่ังยืนของ UN กับ ทัศนะของพระธรรม
ปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 
ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

การ
พัฒนา  

หมายถึง การทําใหเจริญ
ขึ้ น  คือ  การพัฒนาเ พ่ือ
สนองความตองการและ
สนองความสุขของมนุษย
ทั้งในปจจุบัน และอนาคต 
ดวยความสมดุลและเทา
เทียมกัน 

หมายถึง ภาวนา คือการพัฒนาคนใหเต็มคน พรอม
ดวยศักยภาพและเปนการพัฒนาวัตถุ และพัฒนา
สภาพแวดลอม พรอมกันดวย 

ที่มาของ
การ
พัฒนาที่
ยั่งยืน 

- ปญหาประชากร  
- พฤกรรมหรือการดําเนิน
ชีวิต 
- แนวคิดพ้ืนฐานเกียวกับ
ธรรมชาติ 
- แ น ว คิ ด มุ ง พั ฒ น า
เศรษฐกิจทั้ง ๔ ประเด็นนี้ 
ทําใหเกิดปญหาตอมนุษย
และสิ่งแวดลอม 

เหตุปจจัย และองคประกอบตางๆ อันไดแก พัฒนา
มนุษย พัฒนาวัตถุ และสภาพแวดลอม ที่ประกอบดวย
มนุษย สังคม และ ธรรมชาติ 



 ๑๕๐ 

ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

แนวทาง
ในการ
แกปญหา 
 
 
 
 
 
 
 

ปรับระบบการพัฒนาใหม 
โดยพัฒนาสมรรถนะของ
ประชาชนและสถาบันตางๆ 
ควบคูกับระบบการพัฒนา 
คือ  ทั้ ง เศรษฐกิจ  สังคม 
การเมือง วิทยาศาสตรและ
เทคโนโนยี  สิ่ งแวดลอม 
และมุงเนนโดยเฉพาะมิติ
ทางวัฒนธรรม 

ปรับทาที ทัศนคติ และฝกฝน ระบบการพัฒนาคนเต็ม
ทั้งระบบ ตามหลักการทางพระพุทธศานา 

ธรรมชาต ิ หมายถึง สิ่งแวดลอม และ
ทรัพยากร เชน ภูเขา 
ตนไม  

หมายถึง สิ่งที่เกิดตามเหต ุ ปจจัย ปรุงขึ้น และเปนไป
ตามธรรมดา (ไตรลักษณและปฏิจสมุปบาท) น่ันเอง 
ทุกส่ิงทุกอยางลวนคือธรรมชาติ แมมนุษยเองก็เปน
สวนหนึ่งของธรรมชาติ และตัวมนษุยเองคือธรรมชาติ
อยางหนึ่ง 

โลก หมายถึง สภาพทาง
กายภาพที่รวมทั้งมนุษย
และทรัพยากรธรรมชาต ิ

หมายถึง ชีวิตหนึ่ง ๆ ของคนและสัตว และโลกภาย
ยอก ไดแก ทรัพยากรและสิง่แวดลอม รวมทั้ง ระบบ
จักรวาล ตางๆ  

คน หรือ
มนุษย 

กายภาพ สรีระ ทาง
วิทยาศาสตร 

หมายถึง สิ่งมีชีวติที่มีองคประกอบชีวติ ๕ สวน 
เรียกวา ขันธ ๕ ไดแกรูป เวทนา สัญญา สังขาร 
วิญญาณ 
ยอเหลือ รูป กับ นาม  

ความสุข
ของ
มนุษย 

หมายถึง การสนองความ
ตองการใชทรัพยากร ทุก
รูปแบบ การกินดีอยูดี 
(Well Being) การเสพ 
บริโภคไมจํากัด 

ความสุขมีหลายระดับ ตั้งแตระดับขั้นความสุขอยาง
หยาบถึงความสุขขั้นละเอียด ซ่ึงตัวชี้วัดขึน้อยูกับการ
อยูอยางมีความสุขใจไดโดยการพึ่งพาวัตถุภายนอก
นอยลงมากขึ้นจนถึงพรอมความอิสระภายในจิตใจแลว
ความสุขจะไมขึ้นตอวตัถุภายนอก  

การ
บริโภค
ของ

หมายถึง การใชทรัพยากร
ตามความตองการอยาไม
จํากัด ไมมีที่สุดเพ่ือสนอง

หมายถึง การใชสอยทรัพยากรอยางพอเหมาะพอดี 
(มัตตัญุตา) ในการดํารงชีพดวยการพิจารณา ที่
เบียดเบียนนอยเทาที่จะสรางความพอดีและสมดุล 



 ๑๕๑ 

ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

มนุษย การดํารงชีพอยาง
สะดวกสบายพรั่งพรอม 

การศึกษา หมายถึง การฝกอบรม
มนุษยดวยการพัฒนาทาง
กาย ทางสังคม ทาง
อารมณ และสติปญญา 
เพ่ือใหมีความรู และ
สามารถประกอบวิชาชีพได 
ในลักษณะของการใชกําลัง
แรงงาน (Man Power) 
ซ่ึงความรูที่ไดจาก
การศึกษาเปนความรูจริง
ในวิชาการทางโลก 
กลาวคือเปนวชิาชีพ
ตอบสนองการดํารงชีพ ไม
เนนคุณธรรมจริยธรรม 
เปนเพ่ือการดํารงชีวิตของ
มนุษย 

หมายถึง การฝกอบรมใหเกิด (ศีล) (สมาธิ) และปญญา 
ตามระบบ ไตรสิกขา เพ่ือใหเกิดปญญาเขาใจสรรพสิ่ง
ตามความเปนจริง มีจิตใจที่สงบสุข เอ้ือเฟอผื่อแผ
แบงปนสละ และมีความประพฤติ ทางกาย วาจาใจ ที่
เรียบรอย เพ่ือสูความเปนอารยบุคคล ดําเนินชีวติดวย
ปญญา 

เคร่ืองมือ
ในการ
พัฒนา  

ใชวทิยาศาสตรและ
เทคโนโลยีเปนแกนหลัก 
ใชวัฒนธรรม ศาสนา 
ประเพณี คานิยม และ
จริยธรรมเสรมิเปน
เคร่ืองมือ โดยผานกลไก
ทางการศึกษา  

ใชหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนเคร่ืองมือในการ
พัฒนาคน ผานกลไกทางการศึกษาคือระบบการศึกษา 
เรียกวา ระบบไตรสิกขา 

เปาหมาย
ของ
การศึกษา 

- พัฒนาศักยภาพของคน 
ชุมชน ทุกวัย ทุกระดับ
การศึกษา โดยเนน
ความรูเรื่อง สิ่งแวดลอม 
การพัฒนามนุษย และ

เปนการพัฒนาคนทุกระดับดวยการศึกษาแลล
ไตรสิกขาเพ่ือพัฒนาพฤติกรรม จิตใจ และปญญา ทํา
ใหรูเห็นตามสภาพความเปนจริง และดํารงชีวิตไดอยาง
เหมาะสม ตามทํานองคลองธรรม 



 ๑๕๒ 

ประเด็น
หลัก 

UN พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) 

การพัฒนาที่ยั่งยืน 
- การขยายการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานทั้งการศึกษาใน
ระบบโรงเรียนและนอก
ระบบโรงเรียน 

- สรางความตระหนักเร่ือง
คุณคาสิ่งแวดลอม 
จริยธรรม และพฤติกรรม
ที่เสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน 

วิธีการ
จัดการ
ศึกษา 

- การเรียนการสอนเนน
ผูเรียนเปนศูนยกลาง 

- เน้ือหาสาระของหลักสูตร
เนนเรื่องสิ่งแวดลอม
ศึกษา และการพัฒนาที่
ยั่งยืน 

- การเรียนการสอนเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง แต
ขณะเดียวกัน สิ่งแวดลอมของผูเรียนคือแหลงขอมูล 
(ปรโตโฆสะ) รวมกับความสามารถของผูเรียน หรือ
ปจจัยภายในตัวผูเรียน (โยนิโสมนสิการ) ตองนําไปสู
ทัศนะที่ถูกตอง (สัมมาทฏิฐิ) 

- เนนการเรียนแบบไตรสิกขา และเปนการเรียนรู
เน้ือหา (ปริญัติ) รวมกับการปฏิบัติ โดยเฉพาะการ
ปฏิบัตติามหลกัธรรมหมวดตางๆ  

- เน้ือหาสาระเนนเรื่องอริยสัจจ เพ่ือความเขาถึงเหตุ
ปจจัย การเกิดทุกข การแกปญหา การหาหนทางดับ
ทุกข เพ่ือการอยูรวมกันกับมนุษย สังคม และ
ธรรมชาติ อยางรูเทาทันความจริง ทําใหเปนสุข หลุด
พนจากการครอบงํา 

ผลสําเร็จ
ของ
การศึกษา 

- พัฒนามนุษย ๔ ดาน คือ 
พัฒนาการทางกาย 
พัฒนาการทางสังคม 
พัฒนาทางอารมณ 
และพัฒนาการทาง
ปญญา 

- ภาวิตกาโย คือ การพัฒนาความสัมพันธกับ
สิ่งแวดลอมทางกายภาพทั้งหมด 

- ภาวิตสีโล คอื การพัฒนาการอยูรวมกันดวยดีใน
สังคม คือ การพัฒนาในการสัมพันธทางสังคม 

- ภาวิตโต คือ พัฒนาการทางจิตใจ 
- ภาวิตปญญา คือ การรูใจรูจักใชปญญาแกไขปญญา 
รูจักสรางสรรคดวยความรูที่ถูกตองในความจริง 

  
 
 



 ๑๕๓ 

 
 จากการศึกษาวิเคราะหในบทน้ี ทําใหรูและเขาใจในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้ง ๒ 

แนวทางนี้ มีความเหมือนกันอยูบางประเด็น ดังสรุปไดดังน้ี 
 

ตารางที่ ๔.๓  ความเหมือนกัน 
 
ประเด็นที่ไดจากการศึกษา การพัฒนาที่ย่ังยืนของ UN การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธ 
ที่มาของปญหาการพัฒนา ปญหาของการพัฒนาเกิดจาก

มนุษย 
ปญหาเกิดจากกิเลสของมนุษย 
อันไดแก โลภะ โทสะ โมหะ 

แนวทางการแกปญหา ใหความสําคญัตอมนุษยและ
วัฒนธรรม  

พระพุทธศาสนา เปนสวนหนึ่ง
ของวัฒนธรรมประจําชาตทิี่ให
ความสนใจและเนนการพัฒนา
คนอยูแลว 

เคร่ืองมือที่ใชในการแกปญหา การศึกษา การศึกษาหรอืการฝกอบรม
ตามระบบไตรสิกขา 

 
 ผูวิ จัยสรุปประเด็นความเหมือนกันดังน้ี การพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งสองแนวทาง
เหมือนกันในประเด็นของการพัฒนาที่ยั่งยืนในการใหความสําคัญของการศึกษา แตในความ
เหมือนน้ียังมีความแตกตางกันในรายละเอียดอยูบางประการคือ การศึกษาพัฒนาคนของแนว
ตะวันตกน้ันอยูบนพ้ืนฐานการเรียนรูเพ่ือใชประโยชนของธรรมชาติอยางเต็มที่ตามความ
ตองการตามความหมายในเชิงเศรษฐกิจอยางไมแยกจากกัน 



 ๑๕๔ 

 จากการศึกษาวิเคราะหในบทน้ี ทําใหรูและเขาใจในเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้ง ๒ 
แนวทางนี้ มีความแตกตางกัน ดังสรุปไดดังน้ี 

 
ตารางที่ ๔.๔  ความแตกตางกัน 
 
ประเด็นที่ไดจากการศึกษา การพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 
แนวคิดพ้ืนฐานเร่ืองมนุษย 
กับธรรมชาต ิ

มองมนุษยคือ ผูไดประโยชน
จากธรรมชาต ิ

มนุษยเปนสวนหนึ่งของ
ธรรมชาต ิ

แนวทางในการแกปญหา มุงประระบบการพัฒนาคน
และระบบการพัฒนาดวยการ
ใหความสําคญักับมิติทาง
วัฒนธรรม 

เนนการพัฒนาคน ทั้งดาน
พฤติกรรม จิตใจ และปญญา 
เพ่ือใหคนที่พัฒนาแลว
สามารถประสาน ปรับเปลี่ยน
การดําเนินชีวติไดอยาง
ถูกตอง เหมาะสม อันนําไปสู
การพัฒนาที่เหมาะสม 

แนวคิดในการจัดการศึกษา การศึกษาตามระบบสากล การศึกษาตามหลักพุทธ
ศาสตร 

 
 

 ผูวิจัยสรุปประเด็นความแตกตาง ดังน้ี 
 แนวความคิดในการพัฒนาที่ยั่งยืนของ UN ความคิดพ้ืนฐานในเร่ืองทาทีที่มีตอ

ธรรมชาติ แนวการดําเนินชีวิต รวมกับพฤติกรรมของมนุษยซ่ึงนําไปสูแนวทางพัฒนาเศรษฐกิจ
กอนพัฒนาความเชื่อในความอนุรักษธรรมชาติจนเกิดปญหานานาประการโดยเฉพาะดาน
สิ่งแวดลอมที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงได และสงผลในทางลบตอมนุษย จึงทําใหตองคนหาและ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดใหมในการพัฒนา คือ นําองคประกอบตางๆ ของสังคม โดยเฉพาะอยางยิ่ง
แนวคิดเร่ืองอนุรักษสิ่งแวดลอมเพ่ือคนรุนปจจุบันและอนาคต โดยการคํานึงถึงปจจัยดานมนุษย
ที่เนนมิติทางวัฒนธรรม เขารวมกิจกรรมการพัฒนา 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดง
ธรรมดวยหลักพระพุทธศาสนามีแนวคิดพ้ืนฐานเรื่องมนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ไมแยก
จากกัน เพราะตัวมนุษยเองเปนธรรมชาติอยูภายใตกฎธรรมชาติ และเนนการพัฒนาที่คน ที่
เรียกวา ภาวนา หมายถึงการพัฒนา ทั้งดานพฤติกรรม ความประพฤติ เปนการพัฒนาระดับศีล 
ดานจิตใจ คุณธรรมจริยธรรม เปนการพัฒนาระดับสมาธิ และดานปญญา รวมเรียกวาไตรสิกขา 
ทําใหเกิดความรูความเขาใจสภาวะของสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ขณะเดียวกันพุทธธรรมที



 ๑๕๕ 

แนวทางหลักการพัฒนาสิ่งแวดลอม หรือธรรมชาติ ซ่ึงหมายถึงพัฒนามนุษย สังคม และ
ธรรมชาติ แบบองครวมไมแยกสวนออกจากกันในการดํารงชีวิตของมนุษยได ตองดําเนินไป
ดวยกันกับชีวิตมนุษยในลักษณะประสานกลมกลืน มิไดเนนเฉพาะการพัฒนามนุษยในมิติทาง
วัฒนธรรม หรือการอนุรักษสิ่งแวดลอม แตเพียงดานใดดานหนึ่ง จึงสรุปไดวา แนวคิดทาง
พระพุทธศาสนาเปนแนวทางที่กวางขวางเกื้อกูลลึกซ้ึงกวา แนวทางของ UN เพราะเหตุวาการ
พัฒนาท่ียั่งยืนแนวพุทธน้ันยอมไมมีโทษ ไมมีภัย ผลกระทบขางเคียงตอส่ิงใดๆ แมระยะเร่ิมตน
หรือระหวางการพัฒนา และตลอดจนสุดทายปลายทางมีแตคุณคาอันเปนประโยชนเก้ือกูลทั้ง
มนุษย ธรรมชาติและโลกอยางยิ่ง  
 



 
บทที่ ๕ 

 
สรุปและขอเสนอแนะ 

 
๕.๑   สรุปผลการวิจัย 
 
         การศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
น้ัน มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ เพ่ือศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ,เพ่ือ
ศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตโต), และเพื่อ
ศึกษาเปรียบเทียบการพัฒนาท่ียั่งยืนขององคการสหประชาชาติกับการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ
ในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ(ป.อ.ปยุตฺโต) น้ัน สรุปไดดังน้ี  

 ๕.๑.๑ การพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 

 การพัฒนาที่ยั่ งยืนมาจากสองกระแสหลักวิกฤติสิ่ งแวดลอมโลก องคการ
สหประชาชาติโดยจัดตั้งคณะทํางานชื่อวา World Commission on Environment and 
Development แปลวา คณะกรรมาธิการหรือสมัชชาโลกวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา เปน
หนวยงานอิสระไมอยูภายใตการควบคุมของรัฐบาลใดๆ ไดจัดประชุมคร้ังแรกใชชื่อวา การ
ประชุม World Commission on Environment and Development หรือ WCED หรือที่รูจักกัน
ในนาม Brundtland Commission ตอจากน้ันคณะกรรมาธิการฯ ใชเวลา ๔ ป จัดทํารายงาน ชื่อวา 
OUR COMMON FUTURE (อนาคตรวมกันของเรา) เปนที่มาแหงการเกิดของคําวา การพัฒนา
ที่ยั่งยืน (Sustainable Development) เนนหลักการพัฒนาสิ่งแวดลอมเปนสําคัญ การพัฒนาที่
ยั่งยืนเกิดขึ้นเปนครั้งแรกอยางเปนทางการจากการประชุม Earth Summit การประชุม
สหประชาชาติวาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (United Nation Conference on Environment 
and Development) ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร ประเทศบราซิล พ.ศ. ๒๕๓๕ (ค.ศ. 1992) และ
นานาประเทศไดทําขอตกลงที่มีชื่อวา Agenda 21 กําหนดแผนปฏิบัตการเพื่อบรรลุเปาหมาย
เรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนรูปธรรมขึ้นชัดแจงอยางเปนทางการ ณ เวลานั้น  

 การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) หมายถึง “การพัฒนาที่สนอง
ความตองการของประชาชนรุนปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประนีประนอมยอมลดความตองการของตนเอง” (Sustainable development is development 
that meets the needs of the present without compromising the ability of future 
generations to meet their own needs.) มีหลักการแนวคิดแนวคิดเร่ือง “ความตองการ” ที่



 
 

๑๕๗ 

จําเปนใชทรัพยากรธรรมชาติกับ “ขีดจํากัด” ของการตอบสนองความตองการของมนุษยใน
ปจจุบันและอนาคต ซ่ึงมีแนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืน Sustainable Development 
ไดแพรกระจายไปทั่วโลกในมิติตางๆ ชัดเจนกวางขวาง เพ่ือนําไปสูการปรับปรุงคุณภาพชีวิต
ของมนุษยภายใตการดํารงอยูรวมกันของระบบนิเวศวิทยา การพัฒนาที่ยั่งยืนจึงกลายเปน
ประเด็นสําคัญของการประชุมโลก และนานาประเทศที่ตางจําเปนตองใหความสนใจและแสดง
ความรับผิดชอบรวมกันตอการพัฒนาประเทศตางๆ ในโลกแบบที่ผานมามากขึ้น ซ่ึงเปาหมาย
ของการพัฒนาที่ยั่งยืนมี ๒ ประการ คือ ๑)ความสมดุล (Equilibrium)คือ การพัฒนาทั้งดานสังคม 
เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม ทั้งในลักษณะสัดสวน ปริมาณ และ๒) การกระจายความเทาเทียมกัน 
(Equation) คือ ผลที่ไดจากการพัฒนาจะตองกระจายไปอยางเทาเทียมกันในทุกมิติของพ้ืนที่ 
และชวงเวลา ทั้งมนุษยและสิ่งแวดลอม 
         แนวทางการแกปญหาที่มีจุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็นปญหาของการพัฒนา
ประเทศตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของสังคมโดยรวมดวยการการ
พัฒนาสมรรถนะของประชาชนและสถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการ
พัฒนาส่ิงแวดลอม โดยอาศัยมิติทางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดของ
องคการสหประชาชาติไดรวมมิติทางวัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะนั้น จึงเนน
คุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวมในกิจกรรมการพัฒนาอยางบูรณาการและตอเน่ือง มิติทาง
การเมืองตองสงเสริมการมีสวนรวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ สวนของภาคเศรษฐกิจ
ตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนกิจกรรมเก่ียวของกับ
การคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งในประเทศและระหวางประเทศ ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับ
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึงสิ่งแวดลอมในลักษณะเชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนา
เศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึงการคงอยูของสิ่งแวดลอมควบคูกัน
ไปดวยโดยตลอด ดวยระบบการบริหารเอกชนหรือระบบราชการที่มีศักยภาพ มีความยืดหยุน 
สามารถตรวจสอบและแกไขปรับปรุงตนเองได ทั้งนี้ตองใชบริบทของการศึกษาเปนเคร่ืองมือ
โดยคํานึงถึงการจัดหลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวมทางการ
ศึกษา และไดรับการเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง  
          ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติไมมีเสถียรภาพในการวัดคา
ความเจริญทางเศรษฐกิจพรอมกับการอยูดีของมนุษยในระบบนิเวศวิทย หลักการแทนคาชี้วัด
ทางเศรษฐศาสตรกําลังแสวงหาทางใหมๆ เพ่ือการหลุดพนจากวิกฤตการณของโลก เม่ือ 
นักเศรษฐศาสตรเปลี่ยนมุมมองโลกไปจากเดิมวา ชีวิตในระบบนิเวศนมีความจําเปนอยางยิ่งและ
มีคามากกวาการแสวงหากําไรทามกลางการแสวงหาเศรษฐศาสตรแนวใหมที่หมายถึงขบวนการ
เคลื่อนไหวทางสิ่งแวดลอมที่ยอมรับวา โลกเรามีขีดจํากัดทางดานความเจริญเติบโต พรอมกับ



 
 

๑๕๘ 

การแกไขปญหาสองเรื่องพรอมกันนี้ นักเศรษศาสตร ยังคงพัฒนาการแทนคาดวยตัวเลข 
ที่ใกลเคียงความเจริญเติบโตที่อีกดานเส่ือมลงไปพรอมกันไดไมตรงกับความเปนจริง 
         อุปสรรคที่สําคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนคือ รากฐานความคิดแบบตะวันตกที่แยก
มนุษยออกจากธรรมชาติและพิชิตธรรมชาติดวยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีประกอบกับ
จริยธรรมแบบประนีประนอมกับธรรมชาติ กลาวคือ การประเมินคุณคาของธรรมชาติแวดลอม
เปนตนทุนแบบเปาหมายทางเศรษฐกิจ ดังนั้นมนุษยเปนตัวการนําธรรมชาติจึงยอมลดละ 
ความตองการของมนุษยที่จะใชประโยชนจากธรรมชาติเพียงลดลงพอใหธรรมชาติอยูไดมนุษย
อยูไดดีคนละครึ่งเพ่ือประโยชนของชนรุนหลัง ทามกลางระบบเศรษฐกิจโลกแบบทุนนิยมแขงขัน
ผลิตสงเสริมการเสพบริโภคอยางไรขีดจํากัด  
          การพัฒนาที่ยั่ งยืนมีประโยชนทําใหเกิดแนวความคิดใหมที่ มี เปาหมายให
ความสําคัญตอสิ่งแวดลอมโลกของการพัฒนาเพื่อมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนาแบบที่เรียกวา”
ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนาแบบเดิมที่มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจดานเดียว เชิงโครงสราง
ภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย ระบบโครงสรางในรูปแบบที่ดี มีขั้นตอน
เปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และมีการติดตอระหวางกันบนความสัมพันธที่ดี
ระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสานนโยบายตอกันเพ่ือกอใหเกิดเศรษฐกิจสีเขียวที่เริ่ม
เนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยางเปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือกระตุนเตือน
ในประชากรระมัดระวังในการเสพบริโภคมากขึ้น ในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวางขึ้น และ
ระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการแทรกเร่ืองการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคที่ไมทําลายธรรมชาติ ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัย
มากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 

 ๕ .๑ .๒  การพัฒนาที่ ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพรพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต)  

 การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) มีบอ
เกิดและที่มาจากหลักพุทธธรรมแหงพระพุทธศาสนา หมายถึง พระไตรปฎกที่มีสาระตรงกันวา 
“การพัฒนาที่ยั่งยืน” ทานแสดงทัศนะเก่ียวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติวา
ติดขัดสับสนและมองปญหาไมครบครอบคลุมทั้งระบบโดยเฉพาะอยางยิ่งวิธีดําเนินงานของ
องคการสหประชาชาติที่ไมประสานกันเองจึงไมสามารถแกปญหาส่ิงแวดลอมได ดวยจริยธรรม
แบบประนีประนอมกับธรรมชาติเปนเพียงหลักการยุติปญหาแบบชั่วคราวเทาน้ัน ไมแกที่สาเหตุ
ที่แทจริงอีกทั้งองคการสหประชาชาติเรงรัดพัฒนาโดยใชเศรษฐกิจแบบทุนนิยม ทานแสดงหลัก
พุทธธรรมที่สําคัญ ๓ หัวขอ ในการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ๑) การดําเนินชีวิตแบบมัชฌิมาปฏิปทา มีลักษณะเปนทางสายกลาง คือ 



 
 

๑๕๙ 

วิธีการปฏิบัติเฉพาะเจาะจงมิใชสายกลางระหวางความสุดโตงของกามสุขซ่ึงเปนความสุขจาก
การไดเสพบริโภคดวยความอยากที่ไมมีขีดจํากัด ๒) การฝกมนุษยดวยระบบไตรสิกขาเปน
ปจจัยของการพัฒนามนุษยตองทํา ๓ ดาน พฤติกรรม จิตใจ ปญญา อยางบูรณาการที่สําคัญ
มากอยางยิ่ง ๓) มัตตัญุตา หลักการฝกหรือพัฒนามนุษยในพฤติกรรมทางเศรษฐกิจ ในเรื่อง
การผลิต การบริโภค การวิภาคแบงปนรายได รายจาย พระพุทธศาสนาเร่ิมตน ๔) ฉันทะ  
ความตองการเปนสภาพสัมพัทธตางกันออกไปตามระดับการพัฒนามนุษย ได 
         การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
หมายถึงการพัฒนาแยกเปน ๒ สวน ๑)การพัฒนาคน เรียกวา ภาวนา ๒)การพัฒนาวัตถุ 
พัฒนาสภาพแวดลอม เรียกวา วัฒนา หรือ พัฒนา มีหลักการและแนวคิดวา การพัฒนามนุษย
ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา ที่ตองทําเปนกระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของ
พระพุทธศาสนาที่เนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และ
ปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการระบบความสัมพันธแบบองครวม 
เพ่ือใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล สังคม และสภาพแวดลอม 

 แนวคิดพ้ืนฐานของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะ
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ทานกลาวไว ๔ อยาง คือ ๑)มนุษยก็เปนสวนหนึ่งใน
ระบบความสัมพันธแหงเหตุปจจัยน้ัน ๒) ชีวิตและการกระทําของมนุษยยอมเปนไปตามระดับ
ความสัมพันธแหงเหตุ ปจจัย และทําใหเกิดผลตามระบบเหตุปจจัยน้ันดวย ๓) ไตรสิกขา 
จริยธรรมจึงมีความหมายเทากับการศึกษา เม่ือมนุษยพัฒนาแลวก็สามารถเขาถึงอิสรภาพและ
ความสุขที่เกิดจากภายในของมนุษยเองไดจริง ๔) ศักยภาพของการพัฒนา คือการทําใหคน
สามารถทําใหความขัดแยงมีความหมายเปนความประสานเสริม กลมกลืนซึ่งกันและกัน ทําให
เกิดความสมบูรณและดุลยภาพ ซ่ึงความสามารถของมนุษยที่พัฒนาแลวจะประยุกตเขากับ
ปญหาสภาพแวดลอมทั้งหมดได 

 และแนวคิดการพัฒนาที่ยั่ งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ                 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ทําใหเกิดหลักการท่ีเปนผลตอการแกปญหาของการพัฒนาท่ียั่งยืนได ดังน้ี  
๑) ในแงศักยภาพ คือ มนุษยพัฒนามากขึ้นธรรมชาติแวดลอมอยูดีมากขึ้น ไดรับประโยชนทั้ง
สองฝายกลมกลืน ๒) ในแงอิสรภาพ มนุษยมีอิสรภาพจากภายใน ไมขึ้นตอหรือตองพ่ึงพาวัตถุ
สิ่งของบําเรอความสะดวกสบายภายนอก ๓) ในแงความสุข มนุษยฝกฝนพัฒนาตนถึงระดับนิรา
มิสสุขแบบแบบถาวรที่มีประจําอยูในตัวมนุษย ๔) ภาวะของมนุษย ยอมรับวาแตกตาง
หลากหลายทั้งแนวตั้งคือระดับการพัฒนา สามารถนําศักยภาพมาใชไดในการดําเนินชีวิตที่มี
ความสุขเปนอิสรไดและอยูรวมกันเปนหน่ึงเดียวของสังคมดวยความเอ้ือเฟอเก้ือกูลตอกัน  
๕) ความสัมพันธหรือฐานะเชิงปฏิบัติการ มนุษยที่พัฒนาตนแลวมีปญญาจัดการใชประโยชน



 
 

๑๖๐ 

จากธรรมชาติเพ่ือประโยชนเก้ือกูลตอธรรมชาติและสงผลดีทั้งระบบมนุษย สังคม ธรรมชาติ
แวดลอม 
  เปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) คือ ๓ ระบบ ๑)ระบบการพัฒนาเศรษฐกิจ (Economic Development) โดย 
มีการนําวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขามาเปนเคร่ืองมือในการพัฒนาเศรษฐกิจเชื่อมโยงกับ 
การพัฒนามนุษย (Human Development) ๒) ระบบการพัฒนาคน ซ่ึงทานใชคําวา ภาวนา โดย
การพัฒนาคนใหครบทั้ง ๓ ดาน คือ ดานพฤติกรรม ดานจิตใจ และดานปญญา การนําเอา
ปญญา (wisdom) กับศีล (ethics) มาประสานกัน โดยมีจิตใจ (mental qualities) เปนตัวเชื่อม 
ซ่ึงจะนําไปสูการสรางจริยธรรม (Ethics) และทั้งหมดนี้เรียกวา แดนของภาวนา ๓) ระบบ 
การพัฒนาสิ่งแวดลอม            
            แนวทางแกปญหาของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) เสนอแนวทางแกปญหาที่เกิดจากการพัฒนา ๒ สวน ๑) วิธีการแกปญหาเบื้องตน
ซ่ึงเปนการพัฒนาแบบแยกสวน ๓ ประเด็น คือ ๑) ทาทีตอธรรมชาติสิ่งแวดลอม ๒) พฤติกรรม
ทางเศรษฐกิจ ๓)การสรางสรรคใชวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และสวนที่ ๒) วิธีแกปญหาใน
ระบบใหญ ไดแก ๑) พฤติกรรมเคยชินระดับบุคคล – วาสนา ๒) พฤติกรรมเคยชินระดับสังคม 
– วัฒนธรรม ๓) แนวทางแกปญหาดวยความเห็นแกตัว  
         กระบวนการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธที่แยกเปนสองตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ ๑  ระบบการพัฒนาคน ไดแก ๑) การพัฒนาพฤติกรรม เรียกรวมวา ศีล 
แยกยอยออกเปน อินทรียสังวร คือ รูจักอินทรีย เชน ตา หู ใหดูฟงเปน เพ่ือประโยชนที่มุงเนน
เพ่ือการศึกษาไมติดหลงในการเสพบริโภค ปจจัยปฏิเสวนา คือ กินใชเสพบริโภคดวยปญญา 
โดยรูจักประมาณ สัมมาอาชีวะ คือ ประกอบอาชีพสุจริต ซ่ึงไมเบียดเบียน แตการสรางสรรค
เก้ือกูล และทําใหซ่ือตรงตามจุดหมาย กับทั้งไดเปนโอกาสในการพัฒนาชีวิตของตน วินัย
บัญญัติ คือรักษากติกาของชุมชนหรือสังคม โดยถือเปนขอปฏิบัติในการฝกตน เพ่ือใหวิถีชีวิต
รวมกันน้ันเปนเคร่ืองเอ้ือโอกาสในการกาวสูจุดหมายของการพัฒนาชีวิตโดยมีตนเองเปน 
สวนรวมในการสรางสภาพเอ้ือโอกาสน้ัน.๒)การพัฒนาจิตใจ ซ่ึงมีเจตจํานงที่เปนตัวชี้นํา 
กําหนดพฤติกรรม สภาพจิตที่พอใจมีความสุข ทําใหพฤติกรรมมีความม่ันคง เรียกวา สมาธิ  
๓) การพัฒนาปญญา ใหรูเขาใจตามความเปนจริง และ 
         ตอนที่ ๒  ระบบการพัฒนาท่ียั่งยืน จะเกิดขึ้นเม่ือระบบความสัมพันธขององครวม
ใหญ อันประกอบดวย ๑) มนุษย ๒) สังคม ๓) ธรรมชาติ ๔) เทคโนโลยี 
         ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
มีสองสวน คือ ๑) ตัวชี้วัดของการพัฒนาชีวิตมนุษย และ ๒) ตัวชี้วัดการดําเนินชีวิตมนุษยที่
สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม คือ ความไมเบียดเบียนมนุษยและธรรมชาติแวดลอม  
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         อุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ปปญจธรรม มิจฉาทิฏฐิ การแกปญหาแบบแยกสวนและไมตอเน่ือง 
         ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ๑) ชีวิตมีความสุขสดชื่นรื่นรมยที่มนุษยไดอยูใกลชิดกับธรรมชาติอันรมรื่น 
๒) มนุษยมีความเอ้ืออารีเมตตาไมตรีตอธรรมชาติ ๓) การรูจักคุณคาทรัพยากรใชดวยความรู
จักพิจารณาคุณคาแทไมเสพบริโภคดวยความลุมหลงมัวเมามุงหมายประโยชนแกสาธารณะ
ประโยชน ๔) การแกปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางถอนรากถอนครอบงําของกิเลส เม่ือคนบรรลุถึง
อิสระภายในความสุขจากอิสรภาพที่แทจริง ๕) มนุษยมีปญญาเขาถึงความจริงตรงตาม
ธรรมชาติระบบองครวมใหญของสังคม อันไดแก มนุษย สังคม และ ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม 
กลมกลืนประสานกัน กระทั่งโลกเกิดสันติสุขตอเน่ืองสืบไป ๖) มนุษยจะเปนผูสมบูรณในธรรม
และธรรมชาติแวดลอมไดรับประโยชนอยางเต็มที่เทาๆ กัน ประโยชนขอน้ีเปนประโยชนม่ันคง
ถาวรอํานวยประโยชนทั้งในปจจุบันและอนาคตสืบไป 

         ๕.๑.๓  เปรียบเทียบการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับการ
พัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)  

 ๑.  ความหมายของการพัฒนาที่ ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับ
ความหมายการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

 การพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ หมายถึง การพัฒนาที่สนอง 
ความตองการของประชาชนรุนปจจุบัน โดยไมทําใหประชาชนรุนตอไปในอนาคตตอง
ประนีประนอมยอมลดความตองการของตนเอง การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธหมายถึง
กระบวนการพัฒนาคนตามหลักการของพระพุทธศาสนาที่เนนการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิต
ของคนทั้งดานพฤติกรรม จิตใจ และปญญา เพ่ือใหเปนปจจัยหลักในการประสานและบูรณาการ
ระบบความสัมพันธแบบองครวมเพื่อใหเกิดประโยชนและความสุขรวมกันระหวางบุคคล สังคม 
และสภาพแวดลอมอันหมายถึงธรรมชาติใหดํารงอยูไดดวยดีอยางเก้ือกูลตอเน่ืองสมํ่าเสมอ
เรื่อยไป 
 ๒. หลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ 
กับหลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณา
ภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
 การพัฒนาที่ยั่งยืน Sustainable Development ขององคการสหประชาชาติ ปรากฏ
ในรายงาน OUR COMMON FUTURE ประกอบดวย หลักการและแนวคิดที่สําคัญ ๒ เร่ือง 
ไดแก ๑) เรื่องความตองการโดยเฉพาะความตองการพ้ืนฐานที่จําเปนในกลุมคนยากจนของโลก 
ซ่ึงควรไดรับความชวยเหลือเปนอันดับแรก และ๒) เร่ืองขีดจํากัดของสิ่งแวดลอม เน่ืองจาก 
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การถูกเอารัดเอาเปรียบโดยเทคโนโลยีและสถาบันสังคม ซ่ึงมุงหวังเพ่ือสนองตอบความตองการ
ทั้งของคนรุนปจจุบันและอนาคต หลักการและแนวคิดของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะ
ของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) คือ การพัฒนามนุษย ตามหลักการทางพระพุทธศาสนา 
ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดานใหเปนการพัฒนาเต็มทั้งคนกอน จึงจะเปน 
การพัฒนาที่ไดผล คือ ระบบแหงไตรสิกขา 
 ๓. แนวทางการพัฒนาที่ ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับแนวทาง 
การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
            แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติมาจากสมัชชาโลกวาดวย
สิ่งแวดลอมและการพัฒนา (WCED) มีสาระสําคัญ ดังนี้ มีจุดรวมเดียวกันคือ การมองเห็น
ปญหาของการพัฒนาประเทศตามแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจที่ไมสมดุลในแตละภาคของ
สังคมโดยรวมแนวทางมาจากแนวคิดที่กลาวไดวา การพัฒนาสมรรถนะของประชาชนและ
สถาบันตางๆ เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ ควบคูไปกับการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยอาศัยมิติทาง
วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี หากแตแนวความคิดขององคการสหประชาชาติไดรวมมิติทาง
วัฒนธรรมเขาไวในกิจกรรมการพัฒนาดวย ฉะนั้น จึงเนนคุณคาของมนุษยและวัฒนธรรมรวมใน
กิจกรรมการพัฒนา การพัฒนาท่ียั่งยืนจะไมเนนการพัฒนาที่แยกสวนกันในแตละมิติของสังคม 
ดังน้ัน องคประกอบตางๆ ของสังคมจะตองเขารวมกันพัฒนาสิ่งแวดลอมของสังคมใหดํารง
ตอเน่ืองไปถึงชนรุนตอไปอยางตอเน่ืองและดําเนินการอยางสมํ่าเสมอ การพัฒนาที่ยั่งยืนในสวน
ของมิติทางการเมือง ตองสงเสริมการเขามามีสวนรวมทางการเมืองอยางมีประสิทธิภาพ ในสวน
ของภาคเศรษฐกิจตองการสํานึกและความตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปน
กิจกรรมเก่ียวของกับการคา การอุตสาหกรรม และการเงิน ทั้งในประเทศและระหวางประเทศ 
ซ่ึงจะเปนเชนเดียวกับวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีที่ตองคํานึงถึงสิ่งแวดลอมในลักษณะ
เชนเดียวกัน โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจ การพัฒนาอุตสาหกรรม ฯลฯ จําเปนตองคํานึงถึง
การคงอยูของส่ิงแวดลอมควบคูกันไปดวยโดยตลอด ระบบการบริหารหรือระบบราชการที่มี
ศักยภาพ มีความยืดหยุน สามารถตรวจสอบและ แกไขปรับปรุงตนเองได การดําเนินการ
ดังกลาวจะมีประสิทธิภาพได ตองใชบริบทของการศึกษาเปนเคร่ืองมือโดยคํานึงถึงการจัด
หลักสูตรทางสิ่งแวดลอมศึกษา และประชาชนตองเขามามีสวนรวมทางการศึกษา และไดรับ 
การเรียนรูในระดับพ้ืนฐานอยางแทจริง 

 แนวทางการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  
มีแนวทางการพัฒนาคน ดวยการพัฒนาระบบการดําเนินชีวิตทั้งสามดาน คือ ดานพฤติกรรม 
ไดแก วินัย ฯลฯ ดานจิตใจ ไดแก คุณธรรม ความสุข ฯลฯ ดานปญญา ไดแก ความรู 
ความเขาใจ เหตุผล การเขาถึงความจริง ฯลฯ กระบวนการศึกษาตองมีทั้งพัฒนาการและบูรณาการ 
โดยระบบการฝกอบรมคน เรียกวา สิกขา เปนหลักแหงการพัฒนาการ สวนหลักธรรม คําสอน 



 
 

๑๖๓ 

ของพระพุทธเจาที่จัดเปนหมวดและแตละหมวดตองปฏิบัติใหครบชุด อยางประสานกลมกลืนกัน 
เปนหลักบูรณาการ  
   ๔.  ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติ กับตัวชี้วัด 
การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่ งยืนขององคการสหประชาชาติ คือ คํานวณแทนคา 
ดวยตัวเลขตามหลักการวิธีเศรษฐศาสตร ปจจุบันการหาคาการพัฒนาที่ยั่งยืนยังอยูระหวาง 
การพัฒนาเพื่อหาวิธีที่สามารถแทนคาไดแมนยําตรงตามความเปนจริง  
 ตัวชี้วัดการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
เกณฑมาตรฐานขั้นพ้ืนฐานที่หลักการทางพระพุทธศาสนาใชวัดการพัฒนา ถึงการบรรลุผล
สําเร็จน้ัน คือ การไมเบียดเบียนทั้งตนเองและไมเบียดเบียนผูอ่ืน คนที่พัฒนาไมเบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ืน อันมาจากสุขภาวะองครวมความรูความเขาใจวามนุษยเปนสวนหนึ่งของระบบ
ธรรมชาติที่มีความสัมพันธตอสิ่งแวดลอมดานกายภาพ ดานสังคม การพัฒนาจิตใจ และ 
การพัฒนาปญญา เม่ือขามพนการเบียดเบียนไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนประโยชนเก้ือกูลแก 
ทั้งโลก 
 ๕. อุปสรรคของการพัฒนาที่ย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับอุปสรรค
การพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 
 อุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ ไดแก ๑) รากฐาน
แนวความคิดแบบตะวันตก ซ่ึงแยกมนุษยออกจากธรรมชาติ ๒) จริยธรรมแบบประนีประนอม
เปนการยุติปญหาชั่วคราวไมยั่งยืน ๓) ระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยมสงเสริมการแขงขันทาง
การคาเรงการอุปโภคบริโภค 
 อุปสรรคของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดแก ๑) ปปญจธรรม ไดแก ตัณหา มานะ ทิฏฐิ ๒) มิจฉาทิฏฐิ ๓) การแกปญหา
แยกสวนไมตอเน่ือง  

 ๖.  ประโยชนจากการพัฒนาท่ีย่ังยืนขององคการสหประชาชาติกับประโยชน
จากการพัฒนาที่ย่ังยืนแนวพุทธในทัศนะของพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) 

 ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ เกิดแนวความคิดใหมที่
มีเปาหมายใหความสําคัญตอสิ่งแวดลอมโลกของการพัฒนาเพ่ือมุงแกไขปรับปรุงการพัฒนา
แบบที่เรียกวา ”ยั่งยืน” ขึ้นมาแทนการพัฒนาแบบเดิมที่มุงเนนพัฒนาเศรษฐกิจอยางเดียวอยาง
ยิ่ง เชิงโครงสรางภายนอกขององคกรโลก มีการสรางองคกรเครือขาย ระบบโครงสรางใน
รูปแบบที่ดี มีขั้นตอนเปนระเบียบ ระบบที่มีวัตถุประสงคชัดเจน และมีการติดตอระหวางกันบน
ความสัมพันธที่ดีระหวางนานาประเทศในระดับรวมมือประสานนโยบายตอกัน เกิดเศรษฐกิจ 
สีเขียวที่เริ่มเนนการบอกกลาวเรื่องการอนุรักษธรรมชาติอยางเปนรูปธรรมชัดเจนมากขึ้น เพ่ือ



 
 

๑๖๔ 

กระตุนเตือนในประชากรระมัดระวังในการเสพบริโภคมากขึ้น มีการดําเนินการในเรื่อง 
การพัฒนาท่ียั่งยืนที่ทําใหเกิดความคิดสรางสรรในการชวยเหลือธรรมชาติสิ่งแวดลอม 
ในระดับพ้ืนฐานที่กระจายกวางขวางขึ้น ทางระบบเศรษฐกิจที่เปนกลุมๆ ทั่วทุกทวีป ดวยวิธีการ
แทรก เรื่องการอนุรักษธรรมชาติสิ่งแวดลอม เชนสงเสริมการขายเรื่องอุปโภคบริโภคท่ี 
ไมทําลายธรรมชาติ ระบบนิเวศน หรือตอสุขอนามัยมากขึ้นเปนลําดับตามแนวราบ 
 ประโยชนของการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในทัศนะของพรพรหมคุณาภรณ  
(ป.อ.ปยุตฺโต) การพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธมีประโยชนตอการแกปญหาสิ่งแวดลอมไดอยางถอน
รากถอนโคน เม่ือคนบรรลุถึงอิสระภายในก็จะมีทาทีที่งดงาม เก้ือกูลประสานกลมกลืนกับ
ธรรมชาติแวดลอมและรวมทั้งเพ่ือนมนุษย ซ่ึงประสานความสุขจากอิสรภาพที่แทจริงเชนกัน 
การพัฒนาที่ถึงพรอม พนจากความยึดติดในสิ่งปรุงแตงอันไรแกนสารใชพลังงานชีวิตสรางสรรค
ประโยชนสุขแกโลก ตนที่พัฒนาแนวพุทธถือวาเปนการพัฒนาที่ยั่งยืนเต็มคนแลวน้ัน จะเปน
ปจจัยตัวกระทําที่ไปประสานเปลี่ยนบูรณาการในระบบสัมพันธองครวมใหญคือ ธรรมชาติ สังคม 
และ เทคโนโลยี ในระบบแหงการดํารงอยูดวยดีอยางตอเน่ืองสืบไป สุขภาวะองครวมแนวพุทธ 
โลกจะมีสันติสุข การพัฒนาปญญาชีวิตที่ไดรับการพัฒนาที่ยั่งยืนแบบพุทธเปนชีวิตแหงความสุข
ที่แท มีปญญารูแจงจริง ถึงขั้นทําใหหลุดพนเปนอิสระจากสิ่งภายนอกโดยสิ้นเชิง เรียกวา สุข
แหงนิพพาน 
 
๕.๒   ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะใน ๒ ประเด็นหลัก คือ ขอเสนอแนะเชิง
ปฏิบัติวาควรนําไปใชในกรณีใดบางที่เห็นวามีความจําเปนตอการดําเนินชีวิตประจําวันและ
ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป ซ่ึงจะเปนประโยชนตอการศึกษาคนควาในแงมุมอ่ืนๆ มีสาระ
ของขอเสนอแนะดังตอไปน้ี 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 พระพุทธศาสนามีคําสอนที่มีหลักการแนวคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืน และมีวิธีการ
พัฒนาที่เปนระบบครอบคลุมเปนมาตรฐานในทุกดานสงผลใหเกิดความเกื้อกูลรวมกันระหวาง
มนุษยกับธรรมชาติแวดลอม 
 ผูวิจัยไดนําแนวความคิดเร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนทั้งสองแนวคิดมาประยุกตเปน
รูปแบบการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธ น้ัน จะมีความเปนไปได หรือจะนําไปสูการดําเนินการ
อยางแทจริงได ดวยอาศัยองคประกอบหลายประการจากการวิจัยฉบับน้ี ซ่ึงสามารถสรุปเปน
ขอเสนอแนะเชิงนโยบายได ๖ ขอ ดังน้ี 



 
 

๑๖๕ 

๑. เร่ืองวิสัยทัศนของผูบริหารท้ังระดับประเทศ ระดับชุมชน และระดับทองถิ่น 
โดยเฉพาะในวงการศึกษา ใหความสําคัญตอหลักการพุทธศาสตรอยางแทจริงเพียงใด 

๒. เรื่องการพัฒนาความรูความสามารถของประชาชนในระดับครอบครัว สังคม 
และกวางขวางระดับประเทศ และโลก เปนสิ่งที่จําเปนอยางยิ่งที่พุทธศาสนิกชนตองพัฒนา
สิ่งแวดลอมเพราะพระพุทธศาสนาจําเปนตองมีความรูเก่ียวกับเรื่องสิ่งแวดลอมอยางถูกตองดียิ่ง 

๓. เรื่องการกําหนดนโยบายดานการศึกษา การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนตอง
ดําเนินไปอยางกลมกลืนกับหลักสูตรปกติ คือ มีการพัฒนาและบูรณาการอยางตอเน่ืองทุกระดับ
การศึกษาในทุกหลักสูตรและตลอดเวลา เพ่ือใหการพัฒนาแบบองครวมอยูเสมอ 

๔. เรื่องการแกไขปรับปรุงโครงสรางของสังคมมีสวนสัดตอการพัฒนาเปนอยาง
มาก ในขณะที่เชื่อกันวาการศึกษามีความสําคัญ แตปรากฏวาระบบการพัฒนายังเนนเศรษฐกิจ
และการเมืองเปนอยางมาก ฉะนั้น การพัฒนาการศึกษาจึงไมปรากฏวาเปนรูปธรรมอยางแทจริง
มาโดยตลอด 

๕. เร่ืองการพัฒนาที่ยั่งยืนที่เนนการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจ การใชกลไกทาง
การตลาด มีความเชื่อม่ันในพลังเทคโนโลยีและความไมสิ้นสุดของทรัพยากรเปนความพยายาม
จากการตั้งสมมุติฐานที่คลาดเคลื่อน เปาหมายจึงผิดพลาดตามมาอีกซํ้า การคุมครอง
สิ่งแวดลอมและการอนุรักษธรรมชาติเปนภารกิจที่มีความสําคัญระดับสูง จึงควรสงเสริม 
Recycling  การลดมลภาวะและการใชเทคโนโลยีที่ไมกอใหเกิดของเสียตอสุขภาพ และอากาศ 

๖. เรื่องการพัฒนาคน ตองพัฒนาแบบองครวม ตามแนวทางพระพุทธศาสนาที่มี
ระบบการศึกษาที่มุงพัฒนาคนตลอดชีวิต หมายถึง ชีวิตคือ การศึกษา การดําเนินชีวิตที่ดี จึง
ตองมีการฝกฝน พัฒนาตลอดเวลา ทั้งทางกาย วาจา และอินทรียทั้ง ๕ (ศีล) ดานจิตใจ (สมาธิ) 
ดานปญญา ที่รวมเรียกวา ไตรสิกขา และ ภาวนา ๔ 

๕.๒.๒  ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

         ปญหาส่ิงแวดลอม เวลานี้ถือวาเปนเรื่องใหญที่คุกคามความอยูรอดขชองชีวิต
มนุษย และยังไมเห็นทางปลอดโปรงวาจะแกไขได ปญหาสองอยางน้ี มนุษยติดตันที่สุด  
จนกลายเปนปญหาของโลกแลวในที่สุด ผูเชี่ยวชาญดาการเปลี่ยนแปลงอากาศใหความเห็นวา 
สายเกินกวาจะแกไขปญหาโลกรอนไดแลว และมีคําแนะนําในบทความรวมท้ังหนังสือเผยแพร
วา แนวทางของพระพุทธศาสนาคือทางรอด ของชาวโลก 

๑. เ ร่ิมตนที่การพัฒนามนุษย ดวยเครื่องมือที่ มีอยูแลวดังน้ี มนุษยทุกคน 
มีความรูสึกในการรับรูสิ่งตางๆ ที่เขามากระทบสัมผัสจากภายนอก ดวยชองทาง ๖ ชนิด ไดแก 
หู ตา จมูก ลิ้น กาย ใจ เม่ือกระทบกับเครื่องมืออันเปนชองทางทั้ง ๖ ชนิดน้ีเทาน้ันเกิด



 
 

๑๖๖ 

ความรูสึกที่เปนการรับรูและการเรียนรู มนุษยจะไดรับความรูจากการรับรูน้ี หรือไม มีตัวแปร 
ที่ขึ้นอยูกับปจจัยบางประการ เชน โยนิโสมนสิการ ความเพียร   เปนตน 

๒. ฝกพัฒนาความสามารถที่จะหาความสุขที่หางาย กวาการเสพบําเรอความสุข 
พัฒนาคนใหรูจักใชเทคโนโลยีใหไดรับประโยชนเก้ือกูล เกิดความรูความคิดใหมเพ่ือการพัฒนา
ชีวิตและสังคม จึงนับวาคนมีความสามารถรับ เขาใจ จับประเด็น และ สื่อสารเปนสรางความคิด
ความเห็นใหม 

๓. ใหความสําคัญในการศึกษาเรียนรูจากวิธีการดําเนินชีวิตการของพระสงฆ  
พระธรรมวินัยทั้งหมดแสดงไวเพ่ือความเกื้อกูลธรรมชาติแวดลอมแลวทั้งสิ้น พระสงฆ ทานไดฯ 
เสียสละมาก เพราะสิกขาบทมาก ตั้งแตการบริโภคปจจัย ๔ พระพุทธศาสนาสอนใหบริโภคดวย
ปญญา ใชสอยทรัพยากรสนองความตองการแบบที่เปนฉันทะ รูประโยชน ดวย มัตตัญุตา 
(รูจักประมาณ) การใชสอยอยางพอเหมาะแกการดํารงชีวิต  

๔. ใหการศึกษาในขั้นพ้ืนฐานตลอดจนถึงระดับสูงเรื่องประโยชนของธรรมชาติ
แวดลอมใหมากขึ้น เชน การปลูกตนไม องคกรเครือขายเรื่องตนไมขอใหนําเสนอความรูเร่ือง
ประโยชนของตนไมทุกตน รณรงคสงเสริมการปลูกตนไมโดยท่ัวไปและเลือกตนไมที่ปลูก 
ในสถานที่ตางๆ อยางเหมาะสม เชน จัดตั้งองคกรเครือขายปลูกตนไมอยางเปนรูปธรรม  
มีตัวอยางในประเทศแหงแลงเชน ประเทศสิงคโปร และตัวอยางประเทศที่มีความนิยมชมชอบ
และเห็นความสําคัญของตนไมตลอดมาเชน ประเทศสวิตเซอรแลนด มีเอกลักษณอยางชัดเจน
คือประชาชนทุกบานปลูกตนไมไวที่หนาตางและบริเวณประตูบาน 

๕. สงเสริมสนับสนุนสินคาที่เปนผลิตภัณฑทางการเกษตร ที่ใชวิธีการปลูกตาม 
วิธีธรรมชาติปลอดสารเคมีกันโดยทั่วไป แตปรากฏวาผลิตภัณฑทางการเกษตรที่ไดจาก 
การปลูกดวยวิธีทางธรรมชาติที่ปลอดสารเคมีน้ัน แมจะมีประชาชนใหความสนใจและตองการ
บริโภคกันมาก แตกลับมีราคาแพงมากกวา ผลิตภัณฑทางการเกษตรที่ใชสารเคมี จึงตองรวมือ
กันแกไขปรับปรุงกลไกทางการตลาดใหเอ้ือตอการหันกลับมาใชวิธีการทางธรรมชาติ  

๖. สงเสริมใชผลิตภัณฑบรรจุภัณฑสําหรับหอสินคา ใสสินคา ดวยผลิตภัณฑทาง
ธรรมชาติ แตเปนที่นาเห็นใจเพราะประชาชนหาซื้อไดยากกวาผลิตภัณฑที่ทําจากพลาสติกที่
ยอยสลายยากมากและสรางปญหามลพิษขยะ ตลอดจนคาใชจายในการทําลาย ในทางตรงขาม
ผลิตภัณฑบรรจุภัณฑที่ทําจากธรรมชาติมีตนทุนการผลิตสูงก็จริงอยูแตทนทานและไมเกิด
ปญหาตอสิ่งแวดลอม ไมมีคาใชจายในการทําลายขยะสวนนี้เลย จึงนับไดวามีประโยชนมากกวา 



 
 

๑๖๗ 

 ๕.๒.๓  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะเปนแนวทางในการทําวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 
๑. ศึกษาการพัฒนาที่ยั่งยืนในประเทศไทย ซ่ึงสามารถศึกษาวิจัยไดตามระเบียบ

วิจัยแบบเชิงปริมาณ หรือเชิงคุณภาพ 
๒. ศึกษาวิเคราะหการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในการธรรมวินัยของพระสงฆ 
๓. ศึกษาวิเคราะหการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธในการอนุรักษธรรมชาติ 
๔. ศึกษาวิเคราะหมัตตัญุตาคัมภีรพระพุทธศาสนา 
๕. ศึกษาวิเคราะหระบบการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธ 

 



 
บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย : 
 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 
 

กรมการศาสนา, กระทรวงศึกษาธิการ. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับหลวง  ๔๕  เลม.     
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๒๕. 

กรมการศาสนา, กระทรวงวัฒนธรรม. พระไตรปฏก ฉบับประชาชน ตอน วาดวยพระสูตร. 
กรุงเทพมหานคร  : โรงพิมพ องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 .  อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๒. 

 . ฏีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙ 

 . พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพคร้ังที่ ๕. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพอักษรเจริญทัศน (อจท.), ๒๕๓๘. 

 
ข.   ขอมูลทุติยภูมิ 

 
(๑) หนังสือ : 
 
การศาสนา, กรม. พระพุทธศาสนากับการศึกษาในประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๑๓. 
กรมพัฒนาท่ีดิน . การประเมินการสูญเสียดินในประเทศไทย . กรุงเทพมหานคร : 

กระทรวงมหาดไทย, ๒๕๔๕. 
คณะนักศึกษาภาควิชาธุรกิจศึกษาและสัมพันธ วิชาเอกการเลขานุการคณะบริหารธุรกิจ สถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคล : วิสัยทัศนไทย 2020. กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ 
สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล, ๒๕๓๙. 



 
 

๑๖๙ 

คริส แอบบอต, พอล โรเจอรส, จอหน สโลโบดา. เผชิญภัยคุกคามโลก : ศตวรรษที่ 21 กับ 
ความม่ันคงที่ ย่ังยืน.  แปลโดย สุนทรี เกียรติประจักษ. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพแหงจุฬาลงกรมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

จักรพันธุ ปญจะสุวรรณ. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. พิมพคร้ังที่ ๑. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ โอเอสพริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๔๕. 

ชนิตา รักษพลเมือง. การศึกษาเพื่อพัฒนาประเทศ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ โอ.เอส. 
พร้ินติ้งเฮาส, ๒๕๓๒. 

เชิดชาย เหลาหลา, พล.ต. สหประชาชาติ. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเกษม
สัมพันธการพิมพ, ๒๕๑๖. 

ชัยนาม ดิสถาพร. การปองกันการแพรกระจายของดินเค็มในประเทศไทย. ที่ระลึกครบรอบ 
๔๐ ป กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ. กรุงเทพทหานคร : กระทรวง
เกษตรและสหกรณ, ๒๕๔๖. 

 . จริยศาสตร สภาวะแวดลอม : โลกทัศนในพุทธปรัชญาและปรัชญา
ตะวันตก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

ดรัคเกอร ปเตอร. โลกใหมไรพรมแดน. แปลโดย สุเรษฐ บัวชาติ. กรุงเทพมหานคร :  
หางหุนสวนจํากัด ภาพพิมพ, ๒๕๓๗. 

ดาณุภา ไชยพรธรรม. โลกรอนสัญญาณแหงหายนะ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมายิก, 
๒๕๓๗. 

เดชา สัมฤทธิ์ มนู ศรีขจร สุธัม ปลัดสงคราม และ กิตติมา ศิวอาทิตยกุล. การศึกษา 
การชะลางพังทลายของดินและการพัฒนาธาตุอาหารพืชจากชุดดินตางๆ. 
กรุงเทพมหานคร : กรมพัฒนาที่ดิน กองอนุรักษดินและน้ํา กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ, ๒๕๔๐. 

เทียนชัย วงศชัยสุวรรณ. โลกาภิวัตน 2000. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พิมพดี จํากัด, ๒๕๓๗. 
ธรรมรักษา. พระไตรปฏก ฉบับชาวบาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ รุงแสงการพิมพ, 

๒๕๔๐. 
เน่ืองนอย บุญเนตร. จริยศาสตรสภาวะแวดลอม : โลกทัศนในพุทธปรัชญาและปรัชญา

ตะวันตก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
บัณฑิต คงอินทร. รุก-รับ โลกรอนกอนหายนะ. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

มติชน, ๒๕๕๐. 
บุญเลิศ ผาสุก. การประมงในนานนํ้าไทย ในอนาคตประมงไทย. ผลการสัมมนารวมภาครัฐ

และเอกชน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ พลพันธการพิมพ, ๒๕๓๐. 



 
 

๑๗๐ 

บรรจบ บรรณรุจิ. จิต!, มโน!, วิญญาณ!. พิมพคร้ังที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 

บรรจบ บรรณรุจิ. ปฏิจสมุปบาท. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ พรบุญการ
พิมพ, ๒๕๓๘.  

บริษัท ซีเทค อินเตอรเนชั่นแนล จํากัด. โครงการศึกษาเพื่อจัดอันดับความสําคัญการ
จัดการนํ้าเสียชุมชน. รายงานเสนอตอสํานักนโยบายและแผนสิ่งแวดลอม. 
กรุงเทพมหานคร : กระทรวงวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, ๒๕๓๘. 

บริษัท เทสโก จํากัด. แผนหลักเพื่อการจัดการสิ่งแวดลอมอุตสาหกรรมของประเทศไทย 
และแผนปฏิบัติการส่ิงแวดลอมจากการพัฒนาอุตสาหกรรมในเขต
กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล. กรุงเทพมหานคร : กรมควบคุมมลพิษ 
กระทรวงวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและสิ่งแวดลอม, ๒๕๓๖. 

ประภาศรี สีหอําไพ. พ้ืนฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

ประเวศ วะสี, ศ.น.พ. และคณะ, พระพุทธศาสนา กับ จิตวิญญาณสังคมไทย ประเด็นวิจัย
ศาสนาและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙. 

ประสาน ตางใจ น.พ. ศตวรรษใหม : โลกไมตองการมนุษยอีกแลว. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพบริษัท อมรินทรพร้ินติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๔๓. 

ประสาร ทองภักดี. พุทธวิธีการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ อักษรสาสน, ๒๕๑๔. 
ปรีชา เปยมพงษสานต. เศรษฐศาสตรสีเขียวเพื่อชีวิตและธรรมชาติ. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  
ผูชํานาญการเพ่ือปรับโครงสรางบริหารจัดการและองคกรดานสิ่งแวดลอม. ส่ิงแวดลอมและ

การพัฒนา. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๐. 

 . กรอบแผนการจัดการคุณภาพสิ่งแวดลอม พ.ศ. ๒๕๔๕-๒๕๔๙. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔ 

พงษพิสิฏฐ วิเศษกุล ดร. เศรษฐกิจเขียวและใส เศรษฐกิจพอเพียงสําหรับประเทศไทยใน
เรือนกระจก. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มติชน, ๒๕๕๑. 

พระญาณสังวร, สมเด็จ (สุวฑฺฒโน). หลักพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ  
มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๒. 



 
 

๑๗๑ 

พระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมา รี ,  สมเด็จ .  รัตนพินิจนิทิศการศึกษา . 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท อมรินทรพร้ินติ้ง แอนดพลับลิชชิ่ง จํากัด 
(มหาชน), ๒๕๔๒. 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). ลักษณะแหงพระพุทธศาสนา. พิมพคร้ังที่ ๑๔.  
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ บริษัท พิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๙. 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). ธรรมกับการพัฒนาชีวิต. พิมพคร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม. (ฉบับปรับปรุงและขยายความ). พิมพคร้ังที่ ๖. 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

 . การพัฒนาที่ย่ังยืน (Sustainable Development). พิมพคร้ังที่ ๓. 
กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ สหธรรมิก, ๒๕๔๑. 

 .  การศึกษาเครื่องมือพัฒนาที่ยังตองพัฒนา. พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ สหธรรมิก, ๒๕๔๑. 

 . พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

 . รูจักพระไตรปฎกเพ่ือเปนชาวพุทธที่แท. พิมพคร้ังที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓. 

 . วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม. พิมพคร้ังที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, 
๒๕๔๗. 

 . จะพัฒนาคนกันอยางไร หลักแมบทของการพัฒนาคน. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

 .ต อ งฟ น วั ด  ให ชนบทพัฒนาสั งคมไทยจึ ง จ ะก า วหน า ได ม่ั นคง . 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, 
๒๕๔๖. 

 . พุทธวิธีแกปญหาเพื่อศตวรรษที่ ๒๑. พิมพคร้ังที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ พิมพสวย, ๒๕๔๔. 
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ชัยสมภพ สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ อันดับที่ 191 กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพ คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๖. 

อัล กอร. โลกรอน ความจริงที่ไมมีใครอยากฟง. แปลโดย คุณากร วาณิชยวิรุฬห. พิมพคร้ังที่ ๓.    
โรงพิมพมติชนปากเกร็ด : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐. 

 . OUR CHOICE ปฏิบัติการกูโลกรอนทางเลือกสูทางรอดแบบยั่งยืน. แปลโดย 
บัณฑิต คงอินทร สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐.  



 
 

๑๗๖ 

Eugene Linnden. เพชฌฆาตอารยธรรม: ชะตากรรมมนุษยชาติ ภายใตบงการ
ภูมิอากาศ. แปลโดย คุณากร วาณิชยวิรุฬห. พิมพคร้ังที่ ๓. โรงพิมพ มติชนปาก
เกร็ด : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐. 

E.F.Schumacher. เล็กแตงาม การศึกษาเศรษฐศาสตรโดยใหความสําคัญกับผูคน.  
แปลโดย กษิร ชีพเปนสุข. พิมพคร้ังที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด 
สามลดา, ๒๕๔๙. 

อาลิซาเบธ โรเจอรส และโธมัส เอ็ม คอสทิเจน. The Green Book. แปลโดย โตมร ศุขปรีชา, 
พิมพคร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๕๐. 

เฮอรเบิต จิราเดต. ทําเมืองใหนาอยู. แปลโดย คุณากร วณิชวิรุฬห. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพเรือนแกว, ๒๕๓๙. 

 
(๒) บทความ : 

 
จํานงค อดิวัฒนสิทธิ์. การพัฒนาเทคโนโลยีกับแนวคิดทางพุทธศาสตร. วารสารเกษตรศาสตร

สังคม ปที่ ๗, (๒๕๒๙) : ๑๒๘- ๑๔๒ 
 . พัฒนศึกษา : ศาสตรและแนวคิด. วารสารการศึกษาแหงชาติ ๑๗, ๔ (เมษายน- 

พฤษภาคม ๒๕๒๖) : ๖๐-๗๒. 
ณัฐ ภมรประวัติ. คํานิยมใน อารียา สินธุจรีวัตร (บรรณาธิการ). ส่ิงแวดลอมกับโลก. 

กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส.พี.เอ็น. การพิมพ จํากัด, ๒๕๒๘. 
เน่ืองนอย บุณยเนตร. จริยศาสตรสภาวะแวดลอมในพุทธศาสนา สํานึกทางศาสนาที่หยั่งโยง

สรรพสิ่งทั่วสากล. วารสารรมพฤกษ. ปที่ ๑๓, ฉบับที่ ๑ (มิถุนายน-ตุลาคม 
๒๕๓๗) : ๗-๔๕. 

ดิเรก ฤฟษหราย. การประยุกคใชแนวทางพุทธศาสนาในการพัฒนาคุณภาพชีวิต. วารสาร
เกษตรศาสตร (สังคม ) ปที่ ๘ : (๒๕๓๐) :๑๔๓-๑๕๔. 

ทอมสัน คอย สวัสติ. การจะเปนผูเชี่ยวชาญการพัฒนาอยางยั่งยืน. โดย จอหมายจากลอนดอน
(นามแฝง). โลกสีเขียว. ปที่ ๒ ฉบับที่ ๕ (พฤศจิกายน- ธันวาคม ๒๕๓๖) : ๔-๕. 

นุชนาฎ เนตรประเสริฐศรี. แผนงานระยะกลางของยูเนสโก ป ๑๙๙๖- ๒๐๐๑. แปลและเรียบ
เรียงจาก UNESCO’S Medium-Term Strategy 1996-2001. World Federation of 
UNESCO CLUB,Centers and Association. ยูเนสโก คูริเย. (เมษายน ๑๙๙๗): 
๓๑-๓๔ ; ๔๙-๕๐. 



 
 

๑๗๗ 

ประไพพรรณ เอมชู. แปลและเรียบเรียง. ๒๕๓๑ : ปเร่ิมตนของทศวรรษโลกเพื่อการพัฒนา
วัฒนธรรม. วารสารคณะกรรมการแหงชาติวาดวยการศึกษาฯ สหประชาชาติ. 
ปที่ ๑๙ ฉบับที่ ๖ (พฤศจิกายน-ธันวาคม ๒๕๓๐) : ๕๕-๖๑. 

ประสิทธิ์ นิรัติศยกุล. หลักเกณฑสิ่งแวดลอมศึกษาดานการจัดการส่ิงแวดลอม. วารสารการ
ไฟฟาฝายผลิต. ปที่ ๑๐ ฉบับที่ ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๓๘) : ๕๐-๖๐.   

ปรีชา ชางขวัญยืน. การประยุกคพุทธจริยศาสตรกับสังคมไทย. พุทธศาสนศึกษา ปที่ ๒, ฉบับ
ที่ ๓ (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๓๘) : ๕-๒๑. 

ปรีชา เปยมพงษสานต. แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ฉบับที่ ๘ : สูความยั่งยืน?. เสียง
ชุมชน. ปที่ ๓, (๒๕๓๘).  

พระครรชิต คุณวโร. สุขภาวะองครวมกับสิ่งแวดลอม. เว็บไซดธรรมใตโบสถ. ๒๕๕๒. 
พระเทพเวที (ประยุทธ ปยตฺุโต). แงคิดเร่ืองปรัชญาการศึกษา. วารสารการศึกษาแหงชาติ.  

ปที่ ๒๕, ฉบบัที่ ๔ (เมษายน-พฤษภาคม, ๒๕๓๔) : ๓๓-๓๔. 
 

(๓) วิทยานิพนธ : 
 
กริสณา ขาวเธียร. “ การปรับปรุงบัญชีรายไดประชาชาติ โดยคํานึงถึงตนทุนการเสื่อมสิ้นและ

ผลกระทบตอสิ่ งแวดลอมของทรัพยากรสาขาเหมื่ องแร ” .  วิทยานิพนธ
เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต. คณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

ดลพัฒน ยศธร.“ การนําเสนอรูปแบบการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธศาสตร” 
วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ดุษฎี สีตลวรางค. “การศึกษาในสังคมพระพุทธศาสนา ตามที่ปรากฏในพระไตรปฏก. 
วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, สาขาวิชาหลักสูตรการสอน. 
บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

พระมหาสงา  สุภโร (ณ ระนอง). “การศึกษาวิเคราะหปรัชญาการศึกษาของพุทธทาสภิกขุเพ่ือ
พัฒนาสังคมไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

พระนิเทศ ญาณวีโร (ขิงหอม). “การศึกษาวิเคราะหวิภัชชวาทในพุทธปรัชญาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 



 
 

๑๗๘ 

พระวรากรณ ชยากโร (พูลสวัสด์ิ).  “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองสังคมอุดมคติในทัศนะของ
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พิพัฒน ยอดพฤติการ. “การใชการสรางตัวชี้วัดเพ่ือวิเคาระหเศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบ
กับพุทธเศรษฐศาสตร”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

สุนันท  เพช็รพิรุณ. “การศึกษาวิเคราะหแนวคิด เร่ืองการพัฒนาปญญาตามทรรศนะของ 
พุทธทาสภิกขุ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

 
(๔)  เอกสารที่ไมไดตีพิมพเผยแพร : 
 
ชนิตา รักษพลเมือง. สังคมวิทยาศึกษา : สารัตถะแหงแนวและทฤษฎี. ภาควิชาสารัตถ

ศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 
บรรจบ บรรณรุจิ. พุทธธรรมในพระไตรปฎก. เอกสารประกอบคําบรรยายวิชา ๒๒๑, ๔๓๓ 

พุทธธรรมในพระไตรปฎก. คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
พนม พงษไพบูลย. ระบบการศึกษาเพื่อพัฒนาทรัพยากรมนุษยของชาติ. เอกสารวิจัยสวน

บุคคลเสนอตอวิทยาลัยปองกันราชอาณาจักร, ๒๕๓๓. 
วราพร ศรีสุพรรณ ผศ. การพัฒนาแบบย่ังยืน ทางเลือกใหมในการแกปญหาส่ิงแวดลอม. 

(สัมมนาทางวิชาการ) คณะสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล, 
2534. 

สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติรวมกับ สถาบันสิ่งแวดลอมไทย
และสถาบันแหงเอเชีย. โครงการพัฒนาดัชนีชี้วัด การพัฒนาที่ ย่ังยืนของ
ประเทศไทย, 2547. 
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