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บทคดัย่อ 

การวิจยัเร่ืองการศึกษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์
บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี มีวตัถุประสงคใ์นการวิจยัคือ ๑) เพื่อศึกษาระดบัความ
คิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอ     
บางกรวย  จงัหวดันนทบุรี  ๒) เพื่อเปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียน
ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี  ๓) เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันา
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย  
จงัหวดันนทบุรี  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่นกัเรียน จาํนวน ๑๖๒ คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วิจยั คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน    
t-test  และ One-Way ANOVA 

ผลการวจัิยพบว่า  
๑. นกัเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี มีระดบั 

ความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงคโ์ดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
ไดแ้ก่ ดา้นรักความเป็นไทย รองลงมาไดแ้ก่ ดา้นมีจิตสาธารณะ ด้านรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์        
ดา้นซ่ือสัตยสุ์จริต ดา้นอยู่อย่างพอเพียง ดา้นมีวินยั และดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน ส่วนดา้นท่ีมี
ค่าเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดคือดา้นใฝ่เรียนรู้ 

๒. คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอ    
บางกรวย  จงัหวดันนทบุรี ท่ีมีเพศ และอายตุ่างกนั โดยภาพรวมไม่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั ๐.๐๕   
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๓. คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอ    

บางกรวย  จงัหวดันนทบุรี ท่ีมีระดบัชั้นเรียนต่างกนั โดยภาพรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั ๐.๐๕   

๔. แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์
บางกรวย  อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี  คือ ๑) ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ไดแ้ก่ จดัใหน้กัเรียน
ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัพระมหากษตัริยทุ์กคร้ัง, ครูตอ้งพยายามใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วมร้องเพลง
ชาติก่อนเขา้เรียนทุกคร้ัง  ๒) ดา้นซ่ือสัตยสุ์จริต ไดแ้ก่ ครูจะตอ้งพยายามใหน้กัเรียนไดท้าํการบา้น 
หรืองานท่ีมอบหมายด้วยตนเองไม่ลอกของเพื่อนมาส่ง ๓) ด้านมีวินัย ได้แก่ ครูจะตอ้งจัดให้
นกัเรียนเขา้แถวก่อนเขา้ห้องเรียน และให้เดินเป็นแถวไปเรียนตามห้องทุกคร้ัง  ๔) ดา้นใฝ่เรียนรู้ 
ไดแ้ก่ โรงเรียนควรมีการจดันิทศัการดา้นวิชาการให้นกัเรียนไดเ้ขา้ร่วม ๕) ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง 
ไดแ้ก่ โรงเรียนควรมีโครงการท่ีเก่ียวกบัการออมเงิน เพื่อฝึกการใชจ่้ายเงินของนกัเรียน ๖) ดา้น
มุ่งมัน่ในการทาํงาน ไดแ้ก่ ครูตอ้งมีกิจกรรมเสริมการสอนท่ีมอบหมายงานให้เด็กไดท้าํงานส่ง    
๗) ด้านรักความเป็นไทย ได้แก่ ครูจะตอ้งสอนให้เด็กรู้จกัการไหวผู้ใ้หญ่ และไหวก้ันและกัน       
๘) ดา้นมีจิตสาธารณะ ไดแ้ก่ ครูตอ้งพานกัเรียนเขา้ร่วมช่วยทาํงานใหก้บัสงัคม 
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ABSTRACT 

The studying on the Desirable Characters of Students at Suksasongkroh Bangkruai 
School Bangkruai District in Nonthaburi Province. The objectives of thesis are 1) to study some 
of students’ opinion on the Desirable Characters of Students at Suksasongkroh Bangkruai School 
Bangkruai District in Nonthaburi Province. 2) to compar some of students’ opinion on the 
Desirable Characters of Students at Suksasongkroh Bangkruai School Bangkruai District in 
Nonthaburi Province. 3) to be study students’ improvement on the Desirable Characters of 
Students at Suksasongkroh Bangkruai School Bangkruai District in Nonthaburi Province. The 
example sampling with students as number 162 persons, the mythological for research are 
questionnaires hypothesis by frequency percentage mean and standard deviation (S.D.) t-test and 
One-Way ANOVA. 

According to the hypothesis of this research the results found that. 
1. Students at Suksasongkroh Bangkruai School Bangkruai District in Nonthaburi 

Province have been satisfied for on the desirable characters in the high level, for highest 
hypothesis by frequency percentage namely Thai hood satisfy, and then general mental satisfied 
for nation religions majesty loyal and honesty, for sufficiency disciplinary and emphasis for 
works. The results in the low level are self learning. 
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2. The desirable characters of Students at Suksasongkroh Bangkruai School Bangkruai 
District in Nonthaburi Province who different sex and age have no more the, result found that 
different at the significant 0.05. 

3. The desirable characters of Students at Suksasongkroh Bangkruai School Bangkruai 
District in Nonthaburi Province who different studied, all result found that different at the 
significant 0.05. 

4. To improve the methods on the desirable characters of Students at Suksasongkroh 
Bangkruai School Bangkruai District are 1) Satisfied for nation religions majesty loyal and 
honesty namely, to take students in participate satisfied for all nation religions majesty loyal and 
honesty activities, teacher must be taken students to participate every time for anthem singing.    
2) Satisfied for loyal and honesty namely, teacher must be give or assign some home works for 
students do by themselves and submitted. 3) Satisfied for discipline namely, teacher must be 
taken students joining march before study in class room. 4) Satisfied for studying namely, school 
should have some academic exhibitions for students participate. 5) Satisfied for sufficiency 
namely, school should have some saving projects for students’ expenditure.  6) The emphasis for 
works namely, teachers must be design some extra activities for students responsible. 7) Thai 
hood satisfy namely, teacher must be cultivate children to respect adults and respected to each 
other. 8) Satisfied in general mental namely, teacher must be taken student to participate with 
society works.  
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ขอขอบพระคุณ พระมหาสม  กลฺยาโณ, ดร. ประธานกรรมการการสอบป้องกนังาน
วิทยานิพนธ์และอนุโมทนาขอบคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย  ์ดร.เริงชัย  หม่ืนชนะ คณะกรรมการ
ผูท้รงคุณวุฒิ และคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ์ทุกท่าน ท่ีไดต้รวจสอบความถูกตอ้ง และ 
ใหค้าํแนะนาํ ท่ีเป็นประโยชน์ในการแกไ้ขวิทยานิพนธ์ 

ขอขอบพระคุณ พระครูสังฆรักษเ์ชียงใหม่ อรุโณ เจา้อาวาสวดัลุ่มคงคาราม ท่ีให้การ
สนับสนุนในการศึกษา พระบาํรุง ปญฺญาพโล  และเพื่อน ๆ นิสิตปริญญาโท สาขาการบริหาร
การศึกษารุ่นท่ี ๕ ทุกรูป ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์ช่วยเหลือ ดว้ยแรงกายและแรงใจดว้ยดีเสมอมา 

ขอขอบคุณเจ้าหน้า ท่ีห้องสมุด  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั และหอสมุดแห่งชาติ ท่ีไดอ้าํนวยความสะดวก
ในการสืบคน้หาขอ้มูลเป็นอยา่งดี 

ขออนุโมทนาขอบคุณ ผ.อ.จนัทนา ขาํปัญญา ผูอ้าํนวยการโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์
บางกรวย  คณาจารยทุ์กท่าน เจา้หนา้ท่ีทุกฝ่าย และนกัเรียนทุกคนท่ีไดใ้หค้วามอนุเคราะห์ในการให้
ขอ้มูล และตอบแบบสอบถาม พร้อมอาํนวยความสะดวกเป็นอยา่งดี 
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       ๔.๑      จาํนวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จาํแนกตามเพศ    ๖๑ 
      ๔.๒  จาํนวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จาํแนกตามอาย ุ   ๖๑ 
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   ๔.๔    จาํนวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จาํแนกตาม    ๖๓ 
              คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์
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              คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นรักความเป็นไทย 
   ๔.๑๑   จาํนวนและร้อยละของผูต้อบแบบสอบถาม จาํแนกตาม    ๗๐ 
              คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นมีจิตสาธารณะ 
   ๔.๑๒  เปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน จาํแนกตามเพศ   ๗๑ 
   ๔.๑๓  เปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน จาํแนกตามอาย ุ                               ๗๒ 
   ๔.๑๔  เปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน       ๗๓ 
   ๔.๑๕  ค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน     ๗๕ 
              ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
   ๔.๑๖  ค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน    ๗๕ 
              ดา้นใฝ่เรียนรู้ จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 



ญ 

 

ตารางที ่          หน้า 
 
 ๔.๑๗   ค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน    ๗๖ 
             ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 ๔.๑๘   ค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน    ๗๗ 
             ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 ๔.๑๙    ค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน    ๗๗ 
             ดา้นมีจิตสาธารณะ จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 ๔.๒๐   ค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน    ๗๘ 
             ดา้นภาพรวม จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 ๔.๒๑   ค่าความถ่ีและค่าร้อยละความคิดเห็นของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบั       ๗๙ 
              แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 
       
 



 

 

สารบัญแผนภาพ 
 

แผนภาพที ่                     หน้า 
  

 ๒.๑ กรอบแนวคิดในการวิจยั   ๕๖ 
      

  
 



บทที ่๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี ๒) พ.ศ. 

๒๕๕๔ ไดก้ล่าวไวใ้น มาตราท่ี ๒๓, ๒๔ และ ๒๖ เก่ียวกบัการจดัการศึกษาสรุปไดว้่า ตอ้งเนน้
ความสาํคญัทั้งความรู้และคุณธรรม การจดักระบวนการเรียนรู้ตอ้งบูรณาการความรู้ดา้นต่าง ๆ เช่น 
ความรู้เก่ียวกบัตนเองทกัษะทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีศาสนา ศิลปวฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย 
ทกัษะในการประกอบอาชีพและการดาํรงชีวิตอย่างมีความสุข โดยตอ้งผสมผสานสาระความรู้
เหล่านั้นใหไ้ดส้ดัส่วนสมดุลกนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม และคุณลกัษณะ
ท่ีพึงประสงคไ์วใ้นทุกวิชาและให้สถานศึกษาจดัการประเมินผูเ้รียน โดยพิจารณาพฒันาการของ
ผูเ้รียน ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน  การร่วมกิจกรรมและการทดสอบ ควบคู่ไป
ในกระบวนการเรียนการสอน ตามความเหมาะสมในแต่ละระดบัและรูปแบบการศึกษา 

ดงันั้น กระทรวงศึกษาธิการจึงมีนโยบายปฏิรูปการศึกษาโดยยึดคุณธรรมนําความรู้ 
มุ่งมัน่ขยายโอกาสทางการศึกษา ให้เยาวชนไดรั้บการศึกษาท่ีมีคุณภาพอย่างกวา้งขวางและทัว่ถึง
โดยคาํนึงถึงการพฒันาผูเ้รียนอย่างรอบด้าน ครอบคลุมทั้ งด้านพฤติกรรม จิตใจ และปัญญา 
นอกเหนือจากการยกระดบัคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา นอกจากน้ียงัไดส่้งเสริมและสร้างความ
ตระหนกัใหผู้เ้รียนมีจิตสาํนึกในคุณค่าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ความสมานฉนัท ์สันติวิธี และ
วิถีประชาธิปไตย๑ 

การศึกษาเป็นพื้นฐานท่ีสําคญัยิ่งในการพฒันาทุกดา้นท่ีจะทาํให้ประเทศชาติมีความ
เจริญกา้วหนา้ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ปัจจุบนัซ่ึงเป็นยคุโลกาภิวตัน์ การศึกษานบัเป็นหวัใจสาํคญัในการ
ดาํรงชีวิตให้ทนักบัการเปล่ียนแปลงของโลก  การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ซ่ึงเป็นหลกัสูตรแกนกลางของประเทศ ท่ีมีมาตรฐานเป็นตวักาํหนดคุณภาพ
ผูเ้รียน สถานศึกษาจะตอ้งนาํกรอบแนวคิด หลกัสูตร จุดหมาย และโครงสร้างท่ีสาํคญันาํไปใชใ้น
การจดัการเรียนการสอน สาํหรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพฒันาให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาคุณภาพ
                                                            

๑สํ านัก วิ ช าก ารและมาตรฐ านการ ศึกษา  สํ านักคณะกรรมการการ ศึกษาขั้ น พ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ,  แนวทางการพฒันา การวัดและประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, หนา้ ๕๓. 



๒ 
 

ชีวิต ให้พร้อมท่ีจะทาํประโยชน์ให้กบัสังคมตามบทบาทหนา้ท่ีของตน ซ่ึงเขาเหล่านั้นจะนาํไปใช้
เพื่อเป็นพื้นฐานในการดาํรงชีวิต ฉะนั้นจึงตอ้งดาํเนินการใหป้ระชาชนทุกคนไดรั้บการศึกษาระดบั
น้ีอยา่งทัว่ถึงและมีประสิทธิภาพเพื่อใหเ้ป็นพลเมืองท่ีดี มีความรู้ ความสามารถ มีทกัษะขั้นพื้นฐาน
และประกอบอาชีพไดต้ามควรแก่วยัและความสามารถท่ีจะช่วยตนเอง และทาํคุณประโยชน์ให้แก่
สงัคมและประเทศชาติ 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียนอนัเป็นคุณลกัษณะท่ีสังคม
ตอ้งการ ในดา้นคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสํานึก สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่างมี
ความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานได้
กาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์ว ้๘ ประการ ไดแ้ก่ รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต มีวินยั 
ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ ในการพฒันาให้
ผูเ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงค ์จาํเป็นตอ้งอาศยัการบริหารจดัการและการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย 
ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารสถานศึกษา คณะกรรมการสถานศึกษา ครูผูส้อน ครูประจาํชั้น ผูป้กครอง และ
ชุมชนตอ้งร่วมมือกันปลูกฝังคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ให้เกิดแก่ผูเ้รียนอย่างต่อเน่ือง จึงตอ้ง
พิจารณาถึงกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสถานศึกษากาํหนดให้จดัข้ึน แลว้ส่งผลต่อการพฒันานักเรียนให้มี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน เพื่อให้เป็นไปตาม
นโยบาย และสอดรับกับวิสัยทศัน์ หลกัการและจุดหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพใน
การศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ มีจิตสาํนึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลเมืองโลก ยึดมัน่ใน
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข สถานศึกษาจึงจาํเป็นตอ้งมี
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน เพื่อเป็นขอ้มูลในการประมวลผลของการศึกษา
ในระดับต่าง ๆ โดยยึดหลกัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามท่ีหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ กาํหนดไว ้

 

 

 

 



๓ 
 

๑.๒  วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
๑.๒.๑  เพื่อศึกษาระดบัความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียน

ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี 
๑.๒.๒  เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษา

สงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี  ท่ีมีเพศ  อาย ุ และระดบัชั้นเรียนต่างกนั               
๑.๒.๓  เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียน

ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี 
 

๑.๓  ขอบเขตการวจิยั 

๑.๓.๑  ขอบเขตด้านเนื้อหา ขอบเขตเน้ือหาของการวิจยัในคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้กาํหนด
ขอบเขตของการวิจัยคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช ๒๕๕๑ ของนักเรียน  โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดั
นนทบุรี  มีองคป์ระกอบจาํนวน  ๘  ดา้น  ไดแ้ก่  

๑.  ดา้นรักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์
๒.  ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต 
๓.  ดา้นมีวินยั 

   ๔.  ดา้นใฝ่เรียนรู้ 
   ๕.  ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง 
   ๖.  ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน 
   ๗.  ดา้นรักความเป็นไทย 
   ๘.  ดา้นมีจิตสาธารณะ 

๑.๓.๒  ขอบเขตด้านประชากร  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี ๑ ถึง มธัยมศึกษาชั้นปีท่ี ๖จาํนวน  ๒๘๐  คน   

๑.๓.๓  ขอบเขตด้านพื้นที่  พื้นท่ีท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี ผูว้ิจัยได้เลือกศึกษาจาก        
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี เท่านั้น 

๑.๓.๔  ขอบเขตด้านเวลา ผูว้ิจัยจะใช้เวลาดําเนินการวิจัยตั้ งแต่เดือน กรกฎาคม      
พ.ศ. ๒๕๕๔ ถึงเดือน ธนัวาคม พ.ศ.๒๕๕๔  รวมเป็นระยะเวลา  ๖  เดือน 

 



๔ 
 

๑.๔  ปัญหาทีต้่องการทราบ  
๑.๔.๑  ระดบัความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียนศึกษา

สงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี  มีอะไรบา้ง 
๑.๔.๒  ความแตกต่างระดบัความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 

โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี ตามตวัแปรตน้ มีอะไรบา้ง 
๑.๔.๓  แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษา

สงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี  มีอะไรบา้ง 

 
๑.๕  สมมตฐิานการวจิยั 

๑.๕.๑  นักเรียนท่ีมีเพศต่างกันมีความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ของ
นกัเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี แตกต่างกนั   

๑.๕.๒  นักเรียนท่ีมีอายุต่างกันมีความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของ
นกัเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี แตกต่างกนั   

๑.๕.๓  นกัเรียนท่ีมีระดบัชั้นเรียนต่างกนัมีความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
ของนกัเรียน โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี แตกต่างกนั   
 

๑.๖  นิยามศัพท์เฉพาะทีใ่ช้ในการวจิยั 
๑.๖.๑  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  หมายถึง  ลกัษณะท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบัผูเ้รียน 

อนัเป็นคุณลกัษณะท่ีสงัคมตอ้งการในดา้นคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม จิตสาํนึก สามารถอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข ทั้งในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก        

๑.๖.๒  รักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์  หมายถึง  การเป็นพลเมืองดีของชาติ  ธาํรงไวซ่ึ้งความ
เป็นชาติไทย  ศรัทธา  ยดึมัน่ในศาสนา  และเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

๑.๖.๓  ซ่ือสัตย์สุจริต  หมายถึง  การยดึมัน่ในความถูกตอ้งประพฤติตนตามความเป็น
จริงต่อตนเองและผูอ่ื้น  ทั้งทางกาย  วาจา  ใจ 

๑.๖.๔  มีวนัิย  หมายถึง  การยดึมัน่ในขอ้ตกลง  กฎเกณฑ ์ และระเบียบ  ขอ้บงัคบัของ
ครอบครัว  โรงเรียน  และสงัคม 

๑.๖.๕  ใฝ่เรียนรู้  หมายถึง  ความตั้งใจ  เพียรพยายามในการเรียน  แสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 



๕ 
 

๑.๖.๖  อยู่อย่างพอเพียง  หมายถึง  การดาํเนินชีวิตอย่างพอประมาณ  มีเหตุผล
รอบคอบ  มีคุณธรรม  มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี  และปรับตวัเพื่ออยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

๑.๖.๗  มุ่งม่ันในการทํางาน  หมายถึง  ความตั้งใจและรับผดิชอบในการทาํหนา้ท่ีการ
งานดว้ยความเพียรพยายาม  อดทน  เพื่อใหง้านสาํเร็จตามเป้าหมาย 

๑.๖.๘  รักความเป็นไทย  หมายถึง  ความภาคภูมิใจ  เห็นคุณค่า  ร่วมอนุรักษสื์บทอด
ภูมิปัญญาไทย  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปะและวฒันธรรม  ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและเหมาะสม 

๑.๖.๙  มีจิตสาธารณะ  หมายถึง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ี
ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อผูอ่ื้น  ชุมชน  และสังคม  ด้วยความเต็มใจ  กระตือรือร้น  โดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 

๑.๖.๑๐  นักเรียน หมายถึง นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ ถึง ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี๖  
๑.๖.๑๑  เพศ  หมายถึง  เพศของผูต้อบแบบสอบถามสําหรับวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 

แบ่งเป็น ๒ เพศ คือ  ๑) เพศชาย  ๒) เพศหญิง 
๑.๖.๑๒  อายุ  หมายถึง  อายุของผูต้อบแบบสอบถามสําหรับวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี 

แบ่งเป็น ๔ ช่วง คือ  ๑) อาย ุ๑๒ - ๑๕  ปี    ๒) อาย ุ๑๖ - ๑๗ ปี   ๓) อาย ุ๑๘ – ๒๐ ปี   ๔) มากกว่า 
๒๐ ปี 

๑ .๖ .๑๓   ระดับช้ันเรียน  หมายถึง  ชั้ นปีการศึกษาช่วงชั้ นท่ี  ๓  – ๔  ของผู ้ตอบ
แบบสอบถามสาํหรับวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี แบ่งเป็น ๖ ชั้น คือ ๑) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑  ๒) ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๒   ๓) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓    ๔) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔    ๕) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕  
และ  ๖) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๖ ของโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย 
 

๑.๗  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ         
๑. ทาํให้ทราบถึงระดับความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 

โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี 
๒. ทาํให้ทราบถึงการเปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียน โรงเรียน

ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี ท่ีมีเพศ อาย ุและระดบัชั้นเรียนต่างกนั 
๓. ทาํใหท้ราบถึงแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียน

ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี 



 
 

บทที ่๒ 
 

เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง 

 
การวิจัยเ ร่ือง “การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนศึกษา

สงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี” ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้และรวบรวมผลงานท่ี
เก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี จากหนงัสือ บทความ เอกสาร วารสาร งานวิจยั  และ วิทยานิพนธ์ ต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งกบังานวิจยั ซ่ึงมีรายละเอียด  ดงัต่อไปน้ี 

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
๒.๑.๑  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  
๒.๑.๒  รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์

 ๒.๑.๓  ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 ๒.๑.๔  มีวินยั 
 ๒.๑.๕  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๒.๑.๖  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
 ๒.๑.๗  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 ๒.๑.๘  รักความเป็นไทย 
 ๒.๑.๙  มีจิตสาธารณะ 
๒.๒ หลกัการเก่ียวกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

๒.๒.๑  ความหมายของคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
๒.๒.๒ ความสาํคญัของคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

๒.๓  แนวทางการพฒันานกัเรียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
๒.๔  ทฤษฎีเก่ียวกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
๒.๕  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
๒.๖   กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 
 
 



๗ 
 

๒.๑  แนวคดิเกีย่วกบัคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  
 
๒.๑.๑  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  หน่วยงานหรือนักวิชาการต่างๆ ไดศึ้กษาและให้

ทศันะเก่ียวกบัคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องคนไทยไวห้ลายประการ 
สมพงษ์  จิตระดับ กล่าวถึง คุณลกัษณะนกัเรียนท่ีพึงประสงคไ์วด้งัน้ี๑ 
๑. เช่ือมัน่ในตนเองแบบสากล แต่อ่อนนอ้มถ่อมตนแบบวฒันธรรมไทย 
๒. มีทกัษะการใชภ้าษาองักฤษ คอมพิวเตอร์และวฒันธรรมท่ีหลากหลาย(Global 

literacy) 
๓. รู้จกัสิทธิ หนา้ท่ี ความรับผิดชอบและจิตสาํนึกสาธารณะในการเมืองระบอบ

ประชาธิปไตย 
๔. ดาํเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง การรู้จกัพึ่งพาตนเองได ้มีแนวทางมชัฌิมาปฏิปทา 

เป็นวิถีชีวิตท่ีเรียบง่ายตามแนวพระพทุธศาสนา 
๕. การเป็นผูป้ระกอบการ (Entrepreneur) ในธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอ่มไดมี้ทกัษะ 

การจดัการและการบริหารไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
๖. การรู้จกัคุณค่าของตนเอง ยอมรับในความแตกต่างแห่งศกัด์ิศรีความเป็นมนุษย ์ การ

ดูแลรักษาส่ิงแวดลอ้มใหย้ ัง่ยนืและเกิดประโยชน์สุขแก่ทุกฝ่าย 
๗. ตั้งใจทาํงานดว้ยความอดทน ขยนัหมัน่เพียร รู้จกัอดออม มธัยสัถก์ารมีวินยัและ

ควบคุมตนเองได ้
๘. การเป็นคนเก่ง คนดี มีความสุข รู้จกัปรับตวัในกระแสโลกาภิวตัน์ไดอ้ยา่งสมดุลแยบ

ยลและรู้เท่าทนั 
๙. การมีทกัษะชีวิตในการจดัการกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึนได ้มีภูมิตา้นทานของจิตใจท่ีเขม้แขง็

จนสามารถปฏิเสธกบัภยัอนัตรายต่างๆ ท่ีกระตุน้ย ัว่ยใุหห้ลงผดิได ้
๑๐.มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ดํารงรักษาถักทอสานต่อวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเองได ้
 
 
 

                                                            

๑สมพงษ ์ จิตระดบั, ทางเลอืกสังคมไทยในอนาคต, (กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๑), หนา้ ๒๓. 



๘ 
 

 
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  ไดใ้หแ้นวคิดคุณลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคไ์วเ้ป็น ๔ 

มิติ ดงัน้ี๒ 
๑.  มิติดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ 

๑) พฒันาทางการดา้นร่างกายเจริญเติบโตอยา่งสมบูรณ์ตามเกณฑก์ารพฒันาในแต่
ละช่วงวยั 

๒) พฒันาการดา้นสติปัญญา เจริญเติบโตอยา่งสมบูรณ์ตามเกณฑก์ารพฒันาในแต่
ละช่วงวยั 

๓) มีสุขภาพร่างกายท่ีสมบูรณ์แขง็แรงไม่เจบ็ป่วยง่าย 
๒.  มิติดา้นจิตใจ ไดแ้ก่ 

๑) เป็นผูรู้้จกัและเขา้ใจตนเองเป็นอยา่งดี 
๒) เป็นท่ีรู้จกัและเขา้ใจความรู้สึกของผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี 
๓) เป็นผูรู้้จกัและเขา้ใจสถานการณ์สภาพแวดลอ้มภายนอกต่าง ๆไดเ้ป็นอยา่งดี 

๓. มิติดา้นความรู้ ไดแ้ก่ 
๑) รู้อยา่งลึกซ้ึงถึงแก่นสาระของวิชา 
๒) รู้รอบดา้นเชิงสหวิทยาการ 
๓) รู้ไกลไปถึงอนาคต 

๔. มิติดา้นทกัษะความสามารถ ไดแ้ก่ 
๑) ทกัษะดา้นการคิด 
๒) ทกัษะการส่ือสาร 
๓) ทกัษะภาษาต่างประเทศ 
๔) ทกัษะทางเทคโนโลยสีารสนเทศ 
๕) ทกัษะทางสงัคม (ทกัษะมนุษยสัมพนัธ์ ทกัษะการปรับตวัทกัษะทาํงานร่วมกบั

ผูอ่ื้น) 
๖) ทกัษะทางอาชีพ 
๗) ทกัษะทางสุนทรียะ 
๘) ทกัษะการจดัการ 

                                                            

๒เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ,  คุณลกัษณะและภาพอนาคตคนไทยที่พงึประสงค์, (กรุงเทพมหานคร : 
สาํนกังานการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๖), หนา้ ๘ - ๙. 



๙ 
 

มัณฑนา  สังขะกฤษณ์ และวราพรรณ  น้อยสุวรรณ  ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะของคนไทยท่ี
พึงประสงคข์องอนาคตซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของประเวศ วะสี กล่าวถึงลกัษณะของคนไทย
สมยัใหม่วา่ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ ๔ ประการ คือ๓ 

๑. คุณลกัษณะดา้นปัญญา ไดแ้ก่เป็นผูรู้้จกัเหตุและผล มีวิจารณญาณในการแยกแยะผดิ
ชอบ ชัว่ดี คุณและโทษ รู้จกัส่ิงท่ีควรกระทาํและไม่ควรกระทาํบนพ้ืนฐานความเป็นจริง รู้จกั
แกปั้ญหาไดอ้ยา่งชาญฉลาดปราศจากอคติรู้เท่าทนัต่อการการเปล่ียนแปลงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนได ้อยา่ง
รวดเร็วและหลากหลาย รู้คุณค่าของภูมิปัญญาและวฒันธรรมไทย รู้จกัเลือกรับวิทยาการและ
วฒันธรรมภายนอก ท่ามกลางความสับสน วุ่นวาย และสภาพการแข่งขนัของสังคมไทยในยุค
เศรษฐกิจยคุใหม่ 

๒. คุณลกัษณะดา้นจิตใจ ไดแ้ก่มีความละอายต่อการกระทาํผิดประพฤติปฏิบติัใน
ความถูกตอ้ง 

๓. คุณลกัษณะดา้นสงัคม ไดแ้ก่ การช่วยเหลือเก้ือกลูประโยชน์ซ่ึงกนัและกนัโดยไม่เห็น
แก่ตวั ตระหนกัและปฏิบติัตามสิทธิหนา้ท่ีความรับผิดชอบต่อผูอ่ื้น สังคมและมวลมนุษยชาติ 
แกปั้ญหาโดยสันติวิธี เคารพสิทธิและเสรีภาพของผูอ่ื้นตามระบอบประชาธิปไตย มีจิตสาํนึกมุ่งมัน่
ท่ีจะพฒันาและมีความพร้อมท่ีจะร่วมมือกนัอยา่งสร้างสรรคใ์นสังคมให้มีสันติสุข มีจิตสาํนึกรู้จกั
ใช ้อนุรักษแ์ละเสริมสร้างทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

๔. คุณลกัษณะดา้นร่างกาย ไดแ้ก่ รู้จกัรักษาสุขภาพอนามยัทั้งของตนเองและสมาชิกใน
ครอบครัวไดอ้ย่างเหมาะสม มีความสามารถและทกัษะในการประกอบการงานและอาชีพท่ี
สอดคลอ้งกบัสมรรถภาพและศกัยภาพของบุคคล 

 
 
 
 
 
 
 

                                                            

๓มณัฑนา สังขะกฤษณ์ และวราพรรณ นอ้ยสุวรรณ, ทิศทางการศึกษาไทยในอนาคตใน๑๐๐ปี 
กระทรวงศึกษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓), หนา้ ๔๘. 



๑๐ 
 

สมหวงั  พธิิยานุวฒัน์ และคณะ  เสนอแนวคิดเก่ียวกบัคุณลกัษณะของคนไทยในอนาคต
ไวว้่า คนไทยจะมีพฒันาการสมวยั มีสุขภาพดี มีสมรรถภาพทางกายสมบูรณ์มีสุขนิสัยท่ีดี มีมนุษย์
สัมพนัธ์อนัดี มีความเป็นประชาธิปไตย มีความรู้ทกัษะทางเทคนิค สามารถใชเ้คร่ืองมือและ
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยไีดอ้ยา่งคล่องแคล่ว ท่ีสาํคญัควรตอ้งมีความสามารถในการปรับตวัไดอ้ยา่ง
ผสมผสานในลกัษณะต่างขั้วมิติต่างๆ เพื่อหาจุดท่ีสมดุลระหว่างคุณลกัษณะดงัต่อไปน้ี เพื่อจะเป็น
ประโยชน์ต่อสงัคมไทย และสงัคมโลกในอนาคต คือ๔ 

๑.   การเป็นผูน้าํท่ีดีและการเป็นผูต้ามท่ีดี 
๒.  การรักธรรมชาติ ศิลปะและการรักวิทยาศาสตร์เทคโนโลย ี
๓.  การมีชีวิตรู้จกัพอและการมีชีวิตแข่งขนักนัเอาตวัรอดเพื่อประโยชน์สูงสุด 
๔.  การร่วมมือกนั และการแข่งขนักนั 
๕.  ค่านิยมความเสมอภาค และค่านิยมเกง็กาํไร มุ่งประโยชน์ส่วนตน 
๖.  การเห็นคุณค่าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและคุณค่าของวิทยาการสมยัใหม่ 
๗.  การอยากเรียนเพื่อรู้ และการอยากเรียนเพื่อปริญญา เพื่ออาชีพ 
๘.  การเรียนรู้ลึกซ้ึงและการเรียนรู้กวา้งขวางหลายสาขา รู้รอบตวั 
๙.  การหวงแหนวฒันธรรมไทยและการรับวฒันธรรมต่างชาติ 
๑๐.ความสามารถในการทาํงานเป็นทีม และความเป็นปัจเจกชน 
จากการศึกษาทศันะของหน่วยงานและนักวิชาการเก่ียวกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

ของคนไทยพบว่า ลกัษณะของคนไทยท่ีพึงประสงคใ์นอนาคตนั้น จะตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีความ
สมบูรณ์พร้อมทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ ปัญญา อารมณ์ สังคม และทกัษะความสามารถตลอดจน
พฤติกรรมท่ีแสดงออกตอ้งสามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่ผูอ่ื้นได ้ ผูว้ิจยัจึงเลือกศึกษาแนวทางการ
พฒันาการดาํเนินงานเสริมสร้างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียนเพ่ือใชเ้ป็นกรอบแนวคิด
การวิจยัคร้ังน้ี ๒ ดา้น คือ ความมีวนิยั และความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

๑. ความวินยั หมายถึงคุณลกัษณะทางจิตใจและพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีช่วยใหส้ามารถ
ควบคุมตนเองและปฏิบติัตนตามระเบียบเพื่อประโยชน์สุขของส่วนรวม ประกอบดว้ยพฤติกรรมท่ี
แสดงถึงความมีวินยัไดแ้ก่ การตรงต่อเวลา การปฏิบติัตามหนา้ท่ีของตนเองและยอมรับผลการ
กระทาํของตนเอง ปฏิบติัตนตามระเบียบและกฎเกณฑข์องโรงเรียน ทาํกิจวตัรของตนเองตามท่ี
กาํหนด เคารพสิทธิของผูอ่ื้น 
                                                            

๔สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ และคณะ, วิสัยทศัน์การศึกษาไทยในอนาคต, (วารสารศรีปทุมปีท่ี๔ฉบบัท่ี๕, 
๒๕๔๑), หนา้ ๙ – ๑๐. 
 



๑๑ 
 

๒. ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน หมายถึง การท่ีนกัเรียนมีความกระตือรือร้นตั้งใจมุ่งมัน่ในการเรียน 
ใชเ้วลาวา่งใหเ้กิดประโยชน์โดยการแสวงหาความรู้ การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน การจดบนัทึก สรุปความรู้ ประสบการณ์และถ่ายทอดเผยแพร่องคค์วามรู้ท่ีไดจ้าก
การศึกษาคน้ควา้ใหแ้ก่ผูอ่ื้น 

สรุปความวา่  คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องคนไทยไวว้่า คนไทยจะมีพฒันาการสมวยั มี
สุขภาพดี มีสมรรถภาพทางกายสมบูรณ์มีสุขนิสัยท่ีดี มีมนุษยส์ัมพนัธ์อนัดี มีความเป็น
ประชาธิปไตย มีความรู้ทกัษะทางเทคนิค สามารถใชเ้คร่ืองมือและวิทยาศาสตร์เทคโนโลยไีดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว ท่ีสาํคญัควรตอ้งมีความสามารถในการปรับตวัไดอ้ยา่งผสมผสานในลกัษณะต่างขั้วมิติ
ต่างๆ  มีความสมบูรณ์พร้อมทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ ปัญญา อารมณ์ สังคม และทกัษะความสามารถ
ตลอดจนพฤติกรรมท่ีแสดงออกตอ้งสามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่ผูอ่ื้นได ้

 
๒.๑.๒  รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  ความหมายของรักชาติ ศาสน์ กษตัริย  ์ หมายถึง  

คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ ธาํรงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย  ศรัทธายดึมัน่
ในศาสนาและเคารพเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์

ผู้ที่รักชาติศาสน์กษัตริย์  คือ  ผูท่ี้มีลกัษณะซ่ึงแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ มี
ความสามคัคี ปรองดอง ภูมิใจเชิดชูความเป็นชาติไทยปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถือและ
แสดงความจงรักภกัดีต่อสถาบนัพระมหากษตัริย ์

ประนอม  เดชชัย  ไดก้ล่าวสรุปว่า ค่านิยมไทยท่ีสาํคญัและควรปลูกฝังข้ึนให้เกิดใน
สงัคมไทยทุกคนเพื่อใหพ้ลเมือง เกิดความเจริญกา้วหนา้แก่ตนเอง และประเทศชาติ สรุปไดด้งัน้ี คือ    
ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ ซ่ึงสถาบนัทั้งสามน้ีมีความสาํคญัยิง่ท่ีทาํใหค้นไทยมีสถานท่ี
อยูอ่าศยั มีศาสนาเป็นสถาบนัท่ีก่อให้เกิดความสงบสุข และมีพระมหากษตัริยเ์ป็นศูนยร์วมจิตใจ
ของชนในชาติ ดงันั้นควรปลูกฝังให้ประชาชนเห็นความสาํคญั และร่วมกนัรักษาสถาบนัทั้งสาม
ตลอดไป๕ 

                                                            

๕ประนอม เดชชยั, เสริมทักษะการเรียนการสนวิชาสังคมศึกษา พิมพ์คร้ังที่ ๒, (เชียงใหม่: 
มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  คณะศึกษาศาสตร์ ภาควชิามธัยมศึกษา, ๒๕๓๖), หนา้ ๒๐๔ – ๒๐๖. 
 



๑๒ 
 

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  ไดใ้หค้วามหมายของค่านิยมพื้นฐาน ประการท่ี ๕ไว้
ดงัน้ี  ค่านิยมพื้นฐาน ประการท่ี ๕ การมีความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย์๖ 

ความรักชาติ หมายถึง การมีความรักไทย นิยมไทย สาํนึก และภูมิใจในความเป็นคนไทย 
มีความผูกพนัหวงแหนมาตุภูมิ มุ่งมัน่ส่งเสริมความเจริญกา้วหน้าและความมัน่คงของประเทศ 
รวมทั้งการรักเกียรติภูมิของชาติ 

ความรักสถาบนัศาสนา หมายถึง การมีความรัก ความภาคภูมิใจ ความศรัทธา ในศาสนา
ท่ีตนนบัถือ รู้แก่นแทข้องศาสนา และยดึถือเป็นแนวทางในการประพฤติตนเพื่อพร้อมท่ีจะดาํรงไว้
ซ่ึงสถาบนัศาสนา  

ความรักสถาบนัพระมหากษตัริย  ์หมายถึง การมีความจงรักภกัดี และศรัทธาใน
พระมหากษตัริยไ์ทย ซ่ึงเป็นศูนยร์วมจิตใจของคนไทยทั้งชาติ 

สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ๗  ไดว้างแนวทางปฏิบติัตามค่านิยมพื้นฐาน
ไว ้ดงัน้ีคือ  มีความรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ประกอบดว้ยลกัษณะยอ่ยดงัน้ี 

๑. สถาบนัชาติ 
-  ศึกษาใหเ้ขา้ใจประวติัและการดาํรงอยูข่องชาติ 
-  สอดส่องป้องกนัภยัและแกไ้ขความเสียหายท่ีกระทบกระเทือนความมัน่คง

ของชาติ 
-  ป้องกนัและรักษาผลประโยชน์ของชาติ 
-  ส่งเสริมและรักษาเกียรติของชาติ ภาคภูมิใจในความเป็นไทย และนิยมไทย-
-  สร้างเสริมความสามคัคีแห่งชาติ 
-  เสียสละประโยชน์สุขแห่งตนและแมชี้วิตเพื่อประเทศชาติ 
-  ปฏิบติัหนา้ท่ีของพลเมืองดีโดยการรับราชการทหารประกอบอาชีพสุจริต 

และเสียภาษีอากรเพ่ือพฒันาประเทศ 
-  ยกยอ่งใหเ้กียรติผูท้าํหนา้ท่ีป้องกนัและเสียสละเพ่ือประเทศชาติ 
-  ปฏิบติัตามคติพจน์ท่ีวา่ “การรักษาวฒันธรรมคือการรักษาชาติ” 

 

                                                            

๖สํานกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, วิทยากรกับการปลูกฝังและเสริมสร้างค่านิยม พิมพ์
คร้ังที ่๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๐), หนา้ ๒๕. 

๗สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, วิทยากรกับการปลูกฝังและเสริมสร้างค่านิยม พิมพ์
คร้ังที ่๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๐), หนา้ ๙ – ๑๐. 



๑๓ 
 

๒. สถาบนัศาสนา ประกอบดว้ยลกัษณะยอ่ยดงัน้ี 
-  ศึกษาศาสนาใหมี้ความรู้ความเขาใจถูกตอ้ง 
-  ปลูกฝังความเช่ือความเล่ือมใสในศาสนาดว้ยปัญญา 
-  ปฏิบติัตามคาํสัง่สอนของศาสนาในชีวิตประจาํวนั 
-  สอดส่องป้องกนัภยัและแกไ้ขความเสียหายท่ีกระทบกระเทือนความมัน่คง

ของสถาบนัศาสนา 
-  ช่วยส่งเสริมทะนุบาํรุงศาสนา 
-  ไม่ทาํลายปูชนียสถาน ปูชนียวตัถุและศิลปกรรมทางศาสนา 
-  เผยแพร่ความรู้และการบญัญติัตามหลกัศาสนา 
-  เคารพเทิดทูนศาสนาและไม่กระทาํการใด ๆ ในทางดูหม่ิน 
-  สร้างความเขา้ใจอนัดีระหวา่งผูน้บัถือศาสนาต่าง ๆ 

๓. สถาบนัพระมหากษตัริย ์ประกอบดว้ยลกัษณะยอ่ย ดงัน้ี 
 -  ศึกษาความรู้ความเขา้ใจอนัดีเก่ียวกบัสถาบนัพระมหากษตัริย ์
 -  รักษาและส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข 
-  สอดส่องป้องกนัภยัและแกไ้ขความเสียหายท่ีกระทบกระเทือนความมัน่คง

ของสถาบนัพระมหากษตัริย ์
-  แสดงความจงรักภกัดีเทิดทูนพระเกียรติและเผยแพร่พระราชกรณียกิจ 
-  ร่วมกนัประกอบความดี เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล โดยเฉพาะในวนัสาํคญั

ท่ีเก่ียวกบั 
สรุปไดว้่า รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ หมายถึง  มีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย นิยมไทย 

ปฏิบติัตามคาํสั่งสอนของศาสนา เคารพเทิดทูนศาสนา แสดงความจงรักภกัดี เทิดทูนพระเกียรติ 
และ พระราชกรณียกิจของพระมหากษตัริย ์
 

๒.๑.๓  ความซ่ือสัตย์ สุจริต  ความหมายของซ่ือสัตย ์สุจริต หมายถึง  คุณลกัษณะท่ี
แสดงออกถึงการยึดมัน่ในความถูกตอ้ง ประพฤติตรงตามความเป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้น ทั้งทาง
กาย วาจา ใจ 

ผู้ที่มีความซ่ือสัตย์ สุจริต   คือ  ผูท่ี้ประพฤติตรงตามความเป็นจริง ทั้งทางกาย วาจา ใจ  
และยดึหลกัความจริง ความถูกตอ้งในการดาํเนินชีวิต มีความละอายและเกรงกลวัต่อการกระทาํผดิ 



๑๔ 
 

พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ  ไดใ้ห้ความหมายของความซ่ือสัตยไ์วว้่า หมายถึง 
ประพฤติตรงและจริงใจ ไม่คิดทรยศ ไม่คดโกง และไม่หลอกลวง๘ 

หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา  ใหค้วามหมาย ของความซ่ือสัตยว์่า หมายถึง การ
ประพฤติอยา่งเหมาะสมและตรงความเป็นจริง ประพฤติปฏิบติัอยา่งตรงไปตรงมาทั้งกาย วาจา ใจ 
ต่อตนเองและผูอ่ื้น๙ 

กรมการศาสนา  ให้ความหมายไวว้่า ความซ่ือสัตยสุ์จริตและความยติุธรรม หมายถึง 
ความประสงคท่ี์ไม่ทาํใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน ไม่เอาเปรียบ แบบแผน กฎหมายของสังคมเป็นเกณฑใ์น
การประพฤติทางกาย วาจา ใจ๑๐ 

ประเสริฐศรี เอือ้นครินทร์  ใหค้วามหมายของความซ่ือสัตยว์่าหมายถึง การกระทาํหรือ
ความรู้สึกเก่ียวกบัเร่ืองการไม่ทุจริต และประพฤติมิชอบ การปฏิบติักฎท่ีกาํหนดไว ้ การไม่
หลอกลวงการพูดแต่ความจริง การไม่หาประโยชน์ในทางมิชอบ การมีความยติุธรรมและมีความ
ละอายต่อบาป๑๑ 

สุดใจ ขันทองคาํ  ใหค้วามหมายของ ความซ่ือสตัยว์า่ หมายถึงการกระทาํหรือพฤติกรรม
ตลอดจนการแสดงความรู้สึกของบุคคลในเร่ือง การพดูความจริง การตรงต่อเวลา การยอมรับผิด 
การไม่ขโมยของผูอ่ื้นมาเป็นของตนเอง และการประพฤติปฏิบติัตามขอ้ตกลง กติกาหรือสัญญาท่ี
ใหไ้วก้บัตนเองหรือผูอ่ื้น๑๒ 

 
 
 

                                                            
๘พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ.๒๕๓๐, (กรุงเทพมหานคร : วฒันาพานิช, ๒๕๓๑),       

หนา้ ๑๘๒.  
๙ศึกษานิเทศก ์ หน่วย กรมสามญัศึกษา, คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการ, 

(กรุงเทพมหานคร : มิตรภาพการพิมพแ์ละสติวดิโอ, ๒๕๓๔), หนา้ ๑๒๙. 
๑๐กระทรวงศึกษาธิการ กรมการศาสนา, หลกัการวิธีการจัดการศึกษาและหัวข้อจริยธรรมสําหรับใช้

อบรมส่ังสอนนักเรียน นักศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๒๒), หนา้ ๑๔๕. 
๑๑ประเสริฐศรี  เอ้ือนครินทร์, “การทดลองใชเ้ทคนิคแม่แบบเพ่ือพฒันาจริยธรรมดา้นความซ่ือสัตย”์, 

ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, บณัฑิตวิทยาลยั, (มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๒๔) 
หนา้ ๒๔. 

๑๒สุดใจ ขนัทองคาํ, “การพฒันาแบบวดัความซ่ือสัตยข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖”, 
วทิยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, บณัฑิตวทิยาลยั, (จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๓๓), หนา้ ๑๑. 
 



๑๕ 
 

กฤตรินทร์  น่ิมทองคํา ใหค้วามหมายของความซ่ือสัตยว์่า หมายถึง การประพฤติอยา่ง
เหมาะสม มีความซ่ือสัตย ์ ไม่คดโกง ซ่ือสัตยต่์อตนเอง ต่อครอบครัวต่อมิตรสหาย และมีความ
จงรักภกัดีต่อประเทศชาติ ไม่คิดทรยศ ประกอบอาชีพในทางสุจริตไม่ขโมยของผูอ่ื้น และปฏิบติั
ตามกฎเกณฑท่ี์กาํหนด เช่น ตรงต่อเวลา พดูแต่ความจริง ละอายต่อบาป ไม่เอาเปรียบ ไม่ทุจริต มี
ความรับผดิชอบ ยติุธรรม ไม่หลอกลวง ไม่หาประโยชน์ในทางมิชอบ๑๓ 

ทวี บุณยเกตุ ให้ความหมาของ ความซ่ือสัตย ์ ท่ีมีลกัษณะเป็นรูปธรรมและเป็น
ความหมายในเชิงพฤติกรรมนั้น ไดใ้หค้วามหมายไวด้งัน้ี คือ ความซ่ือสัตยสุ์จริต หมายถึง ความ
ภกัดี ความซ่ือตรง การประพฤติตรง คือ ไม่คดโกง ไม่หลอกลวง โดยมากผูซ่ื้อสัตยสุ์จริตจะเป็นผูมี้
กาํลงัใจเขม้แขง็ มีใจบริสุทธ์ิ หนกัแน่น อดทน รักเกียติยศช่ือเสียง ไม่เห็นแก่ตวั และไดจ้าํแนก
ความซ่ือสตัยอ์อกเป็น ๓ ดา้น คือ๑๔ 

๑. ซ่ือสัตยต่์อตนเอง เป็นเร่ืองของความมี หิริโอตตปัปะ ไม่กลา้กระทาํในส่ิงท่ีไม่สุจริต
แมก้ารกระทาํนั้นๆ จะไม่มีใครเห็นกต็าม ทาํตามคาํพดูโดยไม่เหลวไหล 

๒. ซ่ือสัตยต่์องานท่ีทาํ ไดแ้ก่ ความซ่ือตรงเท่ียงตรง ไม่แสวหาผลประโยชน์ใส่ตน
ในทางท่ีชอบ 

๓. ซ่ือสัตยต่์อเพื่อนฝงูไดแ้ก่ การไม่คด ไม่โกง ไม่เอารัดเอาเปรียบเพื่อนและตอ้งการ
ความรักความหวงัดี ความสงสารและซ่ือตรงต่อกนั 

กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ๑๕  จาํแนกความซ่ือสตัยสุ์จริต ออกไดด้งัน้ี 
๑. ความซ่ือสตัยสุ์จริตต่อตนเอง คือ มีความรู้สึกผดิชอบชัว่ดี การมีความละอาย เกรงกลวั

ต่อการกระทาํผดิ การไม่พดูสบัปลบัหลอกลวง การไม่คิดโลภของผูอ่ื้น ไม่คลอ้ยตามพวกท่ีลากหรือ
ชกัจูงไปในทางท่ีเส่ือมเสีย มัน่คงในการทาํดีของตน ไม่คดโกง มีความตั้งใจทาํจริงประพฤติตรง
ตามท่ีพดูและคิด ในกรณีของนกัเรียนจะเห็นความซ่ือสัตยต่์อตนเองคือ เรียนจริงมาโรงเรียนตรงต่อ
เวลา ทาํการบา้นไม่ลอกคนอ่ืน เวลาสอบกต็ั้งใจสอบ ไม่ทุจริตในหอ้งสอบ 

                                                            

๑๓กฤตรินทร์  น่ิมทองคาํ, “ตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้งกบัความซ่ือสัตยข์องนักเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้”, ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, บณัฑิตวิทยาลยั, (มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 
๒๕๔๒),หนา้ ๑๕. 

๑๔ทว ี บุญยเกตุ, พ่อสอนลูก, (กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพเ์ฟ่ืองเกสร, ๒๕๔๒), หนา้ ๑๒. 
๑๕กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๓๔), หนา้ ๑๔๗ – ๑๔๘. 
 



๑๖ 
 

๒. ความซ่ือสัตยสุ์จริตต่อบุคคล คือ มีความซ่ือสัตยสุ์จริตต่อผูอ่ื้น ต่อมิตร ต่อหวัหนา้
งาน ต่อผูมี้พระคุณ ลกัษณะสาํคญัคือ มีความจริงใจต่อผูอ่ื้น ไม่ชกัชวนผูอ่ื้นไปในทางท่ีเส่ือมเสีย 
ไม่สอพลอเพื่อหาประโยชน์ส่วนตน เตือนสติแนะนาํในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ ยนิดีในความสาํเร็จของ
ผูอ่ื้น ไม่คิดริษยา กลัน่แกลง้ ไม่ถือเอาของผูอ่ื้นมาเป็นของตนโดยการลกัขโมยฉอ้โกง ไม่ละเมิด
ของรักของผูอ่ื้น ยอมรับผดิหากตนเป็นผูท้าํผดิต่อผูอ่ื้น ไม่ผดินดั รู้จกัเคารพสิทธ์ิของผูอ่ื้น ไม่หยบิ
ของใชข้องผูอ่ื้นไป โดยไม่ไดรั้บอนุญาต มีความประพฤติดีทั้งต่อหนา้และลบัหลงัผูอ่ื้น 

๓. ความซ่ือสัตยต่์อหนา้ท่ี คือ มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีท่ีตนทาํหรือไดรั้บมอบหมาย
และทาํใหดี้ท่ีสุด ไม่ทอดท้ิงหนา้ท่ี ไม่ทุจริตคดโกง ไม่ใชอ้าํนาจหนา้ท่ีเพื่อประโยชน์ส่วนตนรักษา
ระเบียบกฎเกณฑ ์ตรงต่อเวลา ไม่เอาเวลาทาํงานในหนา้ท่ีไปใชป้ระโยชน์ส่วนตวั 

๔. ความซ่ือสัตยต่์อหมู่คณะ สังคมและประเทศชาติ คือการรักษาคาํมัน่สัญญา ไม่คิด
ประทุษร้ายต่อหมู่คณะ รักษาความสามคัคี ไม่นาํความลบัของหมู่คณะ สังคม ประเทศชาติไป
เปิดเผย ไม่เป็นตน้เหตุให้คนภายนอกมาทาํลายหมู่คณะ ไม่คิดทรยศ ทาํลายสถาบนัหลกัของชาติ 
ไม่ร่วมมือกนัทาํงานใดๆท่ีผิดกฎหมาย หรือระเบียบขอ้บงัคบั สาํนึกว่าตนเองเป็นพลเมืองของ
ประเทศ จะตอ้งปฏิบติัตน เป็นพลเมืองดี ช่วยกนัรักษาความสงบ ส่ิงใดท่ีสร้างข้ึนเป็นสาธารณ
สมบติัจะตอ้งช่วยกนัรักษาและรู้จกัใชอ้ยา่ง ทะนุถนอม 

หน่วยศึกษานิเทศก์ กรมสามัญศึกษา๑๖  ไดว้ิเคราะห์โครงสร้างของความซ่ือสัตยแ์บ่ง
ออกเป็น ๔ ลกัษณะคือ 

๑. ความซ่ือสัตยต่์อตนเอง คือความรู้สึกรับผดิชอบชัว่ดี มีความละอายและเกรงกลวัต่อ
การกระทาํผดิ พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออก คือ 

๑) ไม่สบัปลบักลบักลอก 
๒) ไม่คลอ้ยตามพวกท่ีลากหรือจูงไปในทางท่ีเส่ือมเสีย 
๓) มัน่คงต่อการกระทาํดีของตน 
๔) ไม่คดโกงมีความตั้งใจจริง 
๕) ประพฤติตรงตามท่ีพดู 

๒. ความซ่ือสตัยต่์อหนา้ท่ีการงาน พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงออก คือ 
๑) ไม่เอาเวลาทาํงานในหนา้ท่ีไปใชท้าํประโยชน์ส่วนตวั 
๒) ไม่ใชอ้าํนาจหนา้ท่ีทาํประโยชน์ส่วนตวั 

                                                            

๑๖ศึกษานิเทศก ์ หน่วย กรมสามญัศึกษา, คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการ, 
(กรุงเทพมหานคร : มิตรภาพการพิมพแ์ละสติวดิโอ, ๒๕๓๔), หนา้ ๑๒๙ – ๑๓๑. 



๑๗ 
 

๓. ความซ่ือสัตยต่์อบุคคล คือ มีความซ่ือตรงต่อผูอ่ื้น ต่อมิตร ต่อหวัหนา้ต่อผูมี้พระคุณ 
พฤติกรรมท่ีแสดงออก คือ 

๑) ประพฤติตรงไปตรงมาไม่คิดคดต่อผูอ่ื้น 
๒) ไม่ชกัชวนไปในทางท่ีเส่ือมเสีย 
๓) ไม่สอพลอเพื่อหาประโยชนส่์วนตน 
๔) ยนิดีในความสาํเร็จของผูอ่ื้น ไม่คิดริษยาหรือกลัน่แกลง้ 

๔. ความซ่ือสตัยต่์อคณะสงัคมและประเทศชาติพฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออก คือ 
๑) ร่วมมือร่วมใจกนัทาํงานดว้ยความบริสุทธ์ิใจ 
๒) ไม่เห็นแก่ประโยชน์ของตนหรือเอาดีเขา้ตน 
๓) ไม่ร่วมมือกนัทาํงานใดๆท่ีผิดกฎหมาย หรือผิดระเบียบขอ้บงัคบัของ สังคม

หรือ หมู่คณะ นอกจากน้ียงัไดร้ะบุถึง พฤติกรรม ท่ีเก่ียวกบั ความไม่ซ่ือสัตยสุ์จริตท่ีพบอยูใ่น
ชีวิตประจาํวนั ดงัน้ี 

(๑) ผูบ้งัคบับญัชาหรือนายจา้งไม่อยูก่ไ็ม่ทาํงาน 
(๒) มาทาํงานชา้เลิกก่อนเวลาท่ีกาํหนด 
(๓) ยมืเขาแลว้ทาํเป็นลืมไม่ส่งคืน 
(๔) ทาํของผูอ่ื้นเสียหายแลว้น่ิงเฉย 
(๕) ทาํงานแต่เฉพาะหนา้ ทาํงานลวกๆ 
(๖) ซ้ือของสตางคท์อนเกินกเ็ฉยเสีย 
(๗) เอาของคนอ่ืนมาเป็นของตน 
(๘) ไม่ชาํระหน้ี 
(๙) ไม่รักษาคาํมัน่สญัญา 
(๑๐) ทุจริตต่อหนา้ท่ี การคดโกง 
(๑๑) กล่าวเทจ็ การบิดพล้ิว การหลอกลวง 
(๑๒) ไม่ตรงต่อเวลา 

จึงสรุปไดว้่า ซ่ือสัตยสุ์จริต หมายถึง การประพฤติปฏิบติัอย่างเหมาะสม และตรงต่อ
ความเป็นจริง ประพฤติปฏิบติัอยา่งตรงไปตรงมา ทั้งกาย วาจา ใจ ต่อตนเองและผูอ่ื้น รวมตลอดทั้ง
ต่อหนา้ท่ี การงานและคาํมัน่สัญญา ความประพฤติท่ีตรงไปตรงมา และจริงใจในส่ิงท่ีถูกท่ีควร 
ถูกตอ้ง ตามทาํนองคลองธรรมรวมไปถึงการไม่คิดคดทรยศ ไม่คดโกงและไม่หลอกลวง นอกจากน้ี
แลว้ความซ่ือสตัยสุ์จริตยงัรวมไปถึง การรักษาคาํพดูหรือคาํมัน่สญัญา และการปฏิบติัหนา้ท่ีการงาน
ของตนเองดว้ยความรับผิดชอบ และดว้ยความซ่ือสัตยไ์ม่แสวงหาผลประโยชน์ให้แก่ตนเองและ



๑๘ 
 

พวกพอ้งดว้ยการใช ้ อาํนาจหนา้ท่ีโดยมิชอบ ซ่ึงความซ่ือสัตยสุ์จริตน้ีจะดาํเนินไปดว้ยความตั้งใจ
จริงเพื่อทาํหนา้ท่ีของตนเองใหส้าํเร็จลุล่วง ดว้ยความระมดัระวงั และเกิดผลดีต่อตนเองและสงัคม 
 

๒.๑.๔  มีวินัย  ความหมายของมีวินยั หมายถึง  คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยดึมัน่ใน
ขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์และระเบียบ ขอ้บงัคบัของครอบครัว โรงเรียนและสงัคม 

ผู้ที่มีวินัย   คือ  ผูท่ี้ปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์ระเบียบ ขอ้บงัคบัของครอบครัว
โรงเรียนและสงัคมเป็นปกติวิสยั ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 

เตือนใจ ยอดนิล  สรุปไดว้่า จริยธรรมดา้นความมีวินยัในตนเอง หมายถึงความสามารถ
ของบุคคล ในการควบคุมอารมณ์และพฤติกรรมของตนเองให้เป็นไปตามท่ีตนมุ่งหวงัซ่ึงจะตอ้ง
เป็นไปตามกฎระเบียบของสังคม แมจ้ะมีส่ิงเร้าจากภายนอก เช่น บุคคลอ่ืนหรือส่ิงเร้าภายในตนเอง
เป็นอุปสรรค กย็งัคงไม่เปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีมุ่งหวงัไว ้ซ่ึงลกัษณะของผูมี้วินยัประกอบดว้ย๑๗ 

นวลศิริ  เปาโรหิตย์  ไดก้ล่าวถึง วินยั ไวว้่า คนเราจะประพฤติปฏิบติัตนอยา่งไรข้ึนอยู่
กบัว่าบุคคลนั้นมีภูมิหลงัมีความเป็นมาอย่างไร ในชีวิตตลอดจนสาเหตุท่ีมีคุณธรรมและค่านิยม
เช่นกนั ซ่ึงความคิดเห็นความเช่ือมัน่เก่ียวกบัคุณธรรม (Value) หรือการตระหนกัในคุณค่าของ
ตนเองจะเป็นองคป์ระกอบสาํคญัยิง่ ในการประพฤติปฏิบติังานในการดาํเนินชีวิตของบุคคล เปรียบ
ไดก้บัการวางรากฐานในการก่อสร้างท่ีมีความสาํคญัยิง่๑๘ 

กรมวชิาการ  ไดใ้หค้วามหมายของวินยัไวว้า่ วินยั หมายถึง ระเบียบกฎเกณฑข์อ้ตกลง ท่ี
กาํหนดข้ึนเพื่อใหเ้ห็นแนวทางในการใหบุ้คคลประพฤติปฏิบติัตนในการดาํรงชีวิตร่วมกนั เพื่อให้
อยูอ่ยา่งราบร่ืน มีความสุข ความสาํเร็จ โดยอาศยัการฝึกใหรู้้จกัปฏิบติัตน รู้จกัควบคุมตนเอง๑๙ 

 
 

                                                            

๑๗เตือนใจ ยอดนิล, “ผลการให้คาํปรึกษาแบบกลุ่มท่ีมีผลต่อความมีวินยัในตนเองของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี ๖ โรงเรียนวดัหนองออ้ อาํเภอบางระกาํ จงัหวดัพิษณุโลก”, ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต 
สาขาบริหารการศึกษา, (มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร, ๒๕๓๖), หนา้ ๑๐. 

๑๘นวลศิริ เปาโรหิตย,์ จะสร้างวินยัให้เด็กยอมรับอยา่งไร, (วารสารแนะแนว ปีท่ี ๔ ฉบบัท่ี ๙, 
๒๕๔๐), หนา้ ๓๑ – ๓๔. 

๑๙กรมวิชาการ, การสังเคราะห์รูปแบบการพฒันาศักยภาพของเด็กไทยด้านความรับผดิชอบและวินัย
ในตนเอง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๒), หนา้ ๒. 
 



๑๙ 
 

อรวรรณ  พาณิชปฐมพงศ์  ไดใ้หค้วามหมายของวินยัไวว้่า วินยั คือความสามารถของ
บุคคลในการควบคุมอารมณ์และพฤติกรรมของตนเองใหเ้ป็นไปตามท่ีตนมุ่งหวงัไว ้ โดยเกิดความ
สาํนึกว่าเป็นค่านิยมท่ีดีงามซ่ึงจะไม่ทาํการใดๆ ใหเ้กิดความยุง่ยาก เดือดร้อนต่อตนเองและผูอ่ื้นใน
อนาคต๒๐ 

วสัน  ปุ่นผล  กล่าวถึงวินยัในตนเองไวว้่า หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
ควบคุมอารมณ์ และพฤติกรรมของตนเองใหเ้ป็นไปตามท่ีตนมุ่งหวงัซ่ึงเป็นไปตามกฎระเบียบของ
สงัคมและเกิดจากการมองเห็นคุณค่าในการปฏิบติันั้นแมจ้ะมีอุปสรรคกไ็ม่เปล่ียนพฤติกรรมนั้น๒๑ 

อุมาพร  ตรังคสมบัติ กล่าวถึงความหมายของวินยัไวด้งัน้ี การฝึกวินยัคือ การสอนเด็ก
ให้รู้จกัควบคุมพฤติกรรมของตนเองเม่ือเด็กยงัเล็กผูใ้หญ่โดยเฉพาะพ่อแม่จะตอ้งเป็นผูช่้วยเด็ก
ควบคุมพฤติกรรมของเขา และดว้ยการอบรมอยา่งเสมอตน้เสมอปลายตั้งแต่เลก็ เม่ือโตข้ึนเด็กจะ
ควบคุมตนเองไดใ้นท่ีสุด และนัน่คือ เป้าหมายสูงสุดของการฝึกวินยั คือ การท่ีบุคคลจะดาํรงตนอยู่
ในความถูกตอ้ง จะรู้ดว้ยตนเองว่าส่ิงใดควรทาํและส่ิงใดไม่ควรทาํ มีความสามารถท่ีจะบงัคบั
ตนเองและควบคุมตนเองไดดี้ โดยไม่ตอ้งมีผูอ่ื้นหรือกฎเกณฑอ่ื์นๆ มาคอยควบคุม๒๒ 

สิริรัตน์ เพง็บุญ  ไดใ้หค้วามหมายของวินยัไวว้่า วินยั หมายถึงการควบคุมตนใหเ้ป็นไป
ตามระเบียบขอ้บงัคบัท่ีวางไว ้ในการปฏิบติัใหบุ้คคลใชค้วบคุมความประพฤติของตนในการปฏิบติั
ตามแบบแผนขอ้บงัคบั ซ่ึงทางโรงเรียนกาํหนดหรือไม่กาํหนดไว ้ เป็นการฝึกฝนให้บุคคลอยูใ่น
ความถูกตอ้ง มีเหตุผล ซ่ึงทาํใหบุ้คคลเป็นคนดี เพื่อความสงบสุขในชีวิตของตนในการดาํรงชีวิต
และความเป็นระเบียบของสงัคม๒๓ 

                                                            

๒๐อรวรรณ พาณิชปฐมพงศ,์ “ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยับางประการกบัพฤติกรรมดา้นความมีวินยั
ในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๖”, ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต  สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา, (มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร, ๒๕๔๒), หนา้ ๑๐. 

๒๑วสัน  ปุ่นผล, “การพฒันาความมีวนิยัในตนเอง ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ โรงเรียนบางไทร
วิทยา จงัหวดัพระนครศรีอยุธยา”, ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
(มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร, ๒๕๔๒), หนา้ ๑๐. 

๒๒อุมาพร ตรังคสมบติั, สร้างวินัยให้ลูกคุณ, พิมพค์ร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยว์ิจยัและพฒันา
ครอบครัว, ๒๕๔๔), หนา้ ๒๖ – ๒๘. 

๒๓สิริรัตน์  เพง็บุญ, “การพฒันาการดาํเนินงานกิจการนกัเรียนดา้นการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม
และค่านิยมท่ีพึงประสงค์แก่นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองยาว อาํเภอกันทรลักษณ์ จังหวดัศรีษะเกษ”,        
การศึกษาค้นคว้าอสิระปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา (มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗), 
หนา้ ๒๒. 



๒๐ 
 

ปรีชา  ริโยธา  ไดใ้หค้วามหมายของวินยัไวว้่า วินยั หมายถึง คุณสมบติัท่ีดีงามท่ีมีอยูใ่น
แต่ละบุคคล ซ่ึงสามารถแสดงออกมาไดท้ั้งอารมณ์ ความรู้สึก เจตคติและพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจาก
สามญัสาํนึกภายในจิตใจท่ีไดรั้บการอบรม ปลูกฝัง ซึมซาบของมนุษยใ์นสังคมดว้ยความสมคัรใจ 
และมีความมุ่งมัน่ท่ีจะกระทาํในส่ิงท่ีดี ประกอบดว้ย ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย ์ซ่ือตรง มี
เมตตา ใจกวา้ง มีเหตุผล มีความกลา้ เช่ือมัน่ในตนเอง มีความอดทนโดยท่ีส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีจะติดตวั
ในแต่ละบุคคลอยา่งถาวร๒๔ 

โกษีย์  วงศ์สุธา ไดใ้ห้ความหมายของวินยัไวว้่า วินยั หมายถึง การปฏิบติัตามกฎ 
ระเบียบ ขอ้บงัคบั คาํสั่ง กติกาต่างๆ ท่ีกาํหนดไว ้ เป็นแนวปฏิบติัของผูท่ี้อยูใ่นสังคมนั้นใหป้ฏิบติั
ตนอยูร่่วมกนั เพื่อใหเ้กิดความสงบสุขของตนเองและส่วนรวม๒๕ 

ปิติ  ปรุงเรือน  ไดใ้ห้ความหมายของวินยัไวว้่า วินยั หมายถึง การอยูใ่นระเบียบแบบ
แผนและขอ้บงัคบัของสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม๒๖ 

จรรยา  กุลสุทธิชัย  ไดใ้หค้วามหมายของวินยัไวว้่า วินยั หมายถึงการปฏิบติัตนอยูใ่น
กฎระเบียบแบบแผน ขอ้บงัคบัและขอ้ปฏิบติัของหน่วยงานตั้งแต่หน่วยงานยอ่ยไปจนถึงหน่วยงาน
ใหญ่หรือสถาบนัย่อยไปสู่สถาบนัใหญ่ เพื่อให้มีการปฏิบติัเป็นแนวเดียวกันและก่อให้เกิด
ประโยชน์ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของคนในสงัคม๒๗ 

จากขอ้ความขา้งตน้ สรุปความไดว้่า มีวินัย หมายถึง การควบคุมความประพฤติให้
ถูกตอ้งและเหมาะสมกบัจรรยา มารยาท ขอ้บงัคบั ขอ้ตกลง กฎหมาย และศีลธรรมการรู้จกัควบคุม
ตนเองให้ประพฤติปฏิบติัตามขอ้ตกลง ขอ้บงัคบั ระเบียบแบบแผน และขนบธรรมเนียมประเพณี

                                                            

๒๔ปรีชา  ริโยธา, “การปฏิบติังานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้โดยใช้
โครงการพฒันาจิตในโรงเรียนบา้นแฝกโนนสําราญ จงัหวดันครพนม”, การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญา
มหาบัณฑิต สาขาวชิาการบริหารการศึกษา (มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๓. 

๒๕โกษีย ์  วงศสุ์ธา, “การพฒันาจิกรรมกเสริมสร้างวินยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนบา้นโพธ์ิสง่า
อาํเภอเดชอุดม จงัหวดัอุบลราชธานี”, การศึกษาค้นคว้าอิสระปริญญามหาบัณฑิต สาขาบริหารการศึกษา 
(มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๐. 

๒๖ปิติ  ปรุงเรือน, “การพฒันาการดาํเนินงานเพ่ือเสริมสร้างวินยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนพิมาย
จงัหวดันครราชสีมา”, การศึกษาค้นคว้าอสิระปริญญามหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา (มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๗. 

๒๗จรรยา  กุลสุทธิชยั, “การดาํเนินงานเสริมสร้างความมีวินยัในตนเองของนกัเรียนโรงเรียนบา้น
สาํโรงภิญโญอนุสรณ์ อาํเภอกระสัง จงัหวดัสุรินทร์”, การศึกษาค้นคว้าอสิระปริญญามหาบัณฑิต สาขาบริหาร
การศึกษา (มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๒. 



๒๑ 
 

อนัดีงาม ยอ่มนาํมาซ่ึงความสงบสุข ในชีวิตของตน ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของสังคมและ
ประเทศชาติ 

 
๒.๑.๕   ใฝ่เรียนรู้  ความหมายของใฝ่เรียนรู้   หมายถึง  คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความ

ตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้  จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
ผู้ที่ใฝ่เรียนรู้   คือ  ผูท่ี้มีคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน 

และเขา้ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้  แสวงหาความรู้  จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน
อย่างสมํ่าเสมอ  ดว้ยการเลือกใชส่ื้ออย่างเหมาะสม บนัทึกความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองคค์วามรู้  
แลกเปล่ียนเรียนรู้  ถ่ายทอด เผยแพร่ และนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้

ประชุม   โพธิกุล (อารี เดอ เกส)  องคก์ารใฝ่เรียนรู้เป็นส่ิงหน่ึงท่ียอมรับว่าเป็นความ
ปรารถนาของบุคคลเพ่ือการเรียนรู้ และความเจริญกา้วหนา้ เพื่อเตรียมบุคลากรใหมี้โอกาส เพื่อการ
ขยายตวัขององคก์ารในอนาคต   หนงัสือท่ีเป็นพื้นฐานความคิด คือ The Fifth Discipline ของปี
เตอร์ เส็ง ไดว้ินิจฉยั หลกั ๕ ประการ ท่ีเป็นลกัษณะขององคก์ารใฝ่เรียนรู้ คือ๒๘ 

๑. ความคิดเดชิงระบบ ช่วยใหเ้ราเขา้ใจรูปแบบและความเก่ียวเน่ืองของเหตุการณ์ต่าง 
๒. ความเช่ียวชาญส่วนบุคคล คือ ความมุ่งมัน่ท่ีจะเรียนรู้ตลอดชีวิตดว้ยตนเอง 
๓. รูปแบบความคิด การสร้างรูปแบบและวิสยัทศัน์ของโลกใหถู้กตอ้งมากข้ึน เป็นความ

เช่ือของบุคคลและกลุ่มท่ีกาํหนดพฤติกรรมและการตดัสินใจ 
๔. การสร้างวิสยัทศัน์ร่วมกนั การสร้างความมุ่งมัน่เพื่อลดใจใหไ้ปถึงวิสยัทศัน์ 
๕. การเรียนรู้ของทีม การเรียนรู้ร่วมกนั ในหน่วยการเรียนรู้พื้นฐานขององคก์ร 
อุดมศักดิ์  พลอยบุตร  ไดก้ล่าวไวว้่า สังคมแห่งการเรียนรู้ ตอ้งสร้างเยาวชนของชาติ ให้

เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มุ่งมัน่ท่ีจะใหเ้ยาวชนเป็นผูใ้ฝ่รู้ใฝ่เรียน รู้จกัแสวงหาความรู้ รู้จกัใชแ้หล่ง
เรียนรู้ ทั้งในโรงเรียนและชุมชน ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง สร้างองคก์รการเรียนรู้ นาํไปสู่สังคม
แห่งการเรียนรู้ และพฒันาศกัยภาพของตนเอง อนันาํไปสู่การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ืองตลอดชีวิต๒๙ 

                                                            

๒๘ประชุม  โพธิกุล, ภาวะผู้นําในการบริหารการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : มิตรภาพการพิมพแ์ละ
สติวดิโอ, ๒๕๕๓), หนา้ ๑๕. 

๒๙อุดมศกัด์ิ พลอยบุตร, หวัใจการปฏิรูปการศึกษา, วารสารวิชาการ ปีท่ี๔ ฉบบัท่ี ๑๑ (พฤศจิกายน 
๒๕๔๔ : กองวจิยัทางการศึกษา), หนา้ ๒. 
 



๒๒ 
 

อารี  พันธ์มณี  ไดก้ล่าวไวว้่า คุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียน เป็นคุณลกัษณะท่ีสาํคญัต่อผูเ้รียน 
ท่ีควรส่งเสริมผูเ้รียนใหรั้กการเรียนรู้ ชอบศึกษาหาความรู้และต่ืนตวักบัส่ิงแปลกใหม่รอบตวั อยาก
รู้อยากเห็น เสาะแสวงหาความรู้ มีวิจารณญาณ เลือกตดัสินใจ คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดหา
เหตุผล คิดจิตนาการ ประเมินสถานการณ์ต่าง ๆ เกาะติดสถานการณ์ รู้จกัซักถาม คน้หาคาํตอบ 
กระตือรือร้นต่อการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน ดว้ยการติดตามข่าวสาร อ่านหนงัสือ ดูโทรทศัน์ เรียนรู้
ในรูปแบบต่าง ๆ อยา่งต่อเน่ืองและมีทศันคติท่ีดีต่อการศึกษาตลอดชีวิต เพื่อทาํใหชี้วิตของผูเ้รียนมี
ความหมายมีชีวิตชีวาตลอดจนสาํเร็จการศึกษา รับผดิชอบงาน รับผดิชอบชีวิตของตนเอง สามารถ
ปรับตวัเองใหท้นัสมยั ทนัยคุ ทนัเหตุการณ์ ทนัโลกและทนัต่อความเปล่ียนแปลง เพื่อใหส้ามารถ
อยูใ่นสงัคมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีความสุข๓๐ 

หากบุคคลไม่มีนิสัยใฝ่รู้ ใฝ่เรียนหรือเรียนรู้ตลอดชีวิต ก็จะกลายเป็นคนลา้หลงั ไม่ทนั
คน ไม่ทนัโลก ลาํบากต่อการเปล่ียนแปลงตนเองให้เขา้กบักระแสโลกท่ีเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว
และหลากหลายในยคุโลกาภิวตัน์ เพราะเป็นยคุของขอ้มูลข่าวสาร การรับรู้อยา่งเดียวยงัไม่เพียงพอ 
ตอ้งรับรู้เรียนรู้ท่ีวิเคราะห์ สังเคราะห์ แยกแยะและประเมินค่าของขอ้มูลข่าวสารให้ถูกตอ้งก่อน
นาํไปใชป้ระโยชน์ 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์   ไดก้ล่าวไวว้า่ คุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรียนเป็นลกัษณะนิสัยอยา่ง
หน่ึง ท่ีสร้างศกัยภาพในการนาํชีวิตไปสู่ความสําเร็จ เป็นคุณลกัษณะท่ีพบเห็นโดยทัว่ไปในแถบ
ประเทศท่ีพฒันาแลว้ทัว่โลกแต่แทบจะไม่มี ในสังคมไทย รากฐานความรู้ของคนไทยจึงอ่อนแอไม่
สามารถแข่งขนักบัผูอ่ื้นได ้ความไม่ใฝ่รู้ใฝ่เรียนของคนในสังคม นอกจากจะนาํความพ่ายแพม้าสู่
ชีวิตแต่ละคนแลว้ยงัส่งผลเสียต่อชาติบา้นเมืองอีกดว้ย๓๑ 

วิชาญ  อัครวนสกุล  ได้กล่าวไวว้่า วยัรุ่นไทยส่วนใหญ่ไม่ใฝ่รู้ใฝ่เรียน ไม่นิยมนํา
หนงัสือติดตวัไปไหนเหมือนคนต่างชาติท่ีใฝ่รู้ใฝ่เรียนดว้ยการนาํหนงัสือติดตวัไปตลอดเวลาไม่ว่า
จะอยูบ่นรถไฟ รถทวัร์ หรือรถเมล์๓๒ 

                                                            

๓๐อารี พนัธ์มณี, ฝึกให้คดิเป็น คดิให้สร้างสรรค์, (กรุงเทพมหานคร : ใยไหม, ๒๕๔๕), หนา้ ๑๕. 
๓๑เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, จอมปราชญ์การศึกษา : สังเคราะห์ วิเคราะห์และประยุกต์แนวพระราช

ดาํรัสด้านการศึกษาและการพฒันาคน, (กรุงเทพมหานคร : ซคัเซสมีเดีย, ๒๕๔๓), หนา้ ๗๑. 
๓๒วิชาญ อัครวนสกุล, การใช้เวลาว่างท่ีดีสําหรับวยัรุ่น, (วารสาร ปีท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑๑, ๒๕๔๕),      

หนา้ ๑๔. 
 



๒๓ 
 

อุทัย  ดุลยเกษม  ไดก้ล่าวไวว้่า การพฒันาผูเ้รียนเพ่ือใหเ้กิดจิตพิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน ควรเร่ิม
พฒันาตั้งแต่ในเยาวว์ยั โดยเฉพาะอยา่งยิง่ผูเ้รียนในระดบัประถมศึกษา๓๓ 

สรุปความว่า ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง ความกระตือรือร้นตั้งใจมุ่งมัน่ในการเรียน ใชเ้วลาว่าง
ใหเ้กิดประโยชน์โดยการแสวงหาความรู้ การสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอก
โรงเรียน การจดบนัทึก สรุปความรู้ ประสบการณ์และถ่ายทอดเผยแพร่องคค์วามรู้ท่ีไดจ้าก
การศึกษาคน้ควา้ใหแ้ก่ผูอ่ื้น 

 
    ๒.๑.๖   อยู่อย่างพอเพียง  ความหมายของอยูอ่ยา่งพอเพียง  หมายถึง  คุณลกัษณะท่ี
แสดงออกถึงการดาํเนินชีวิตอยา่งพอประมาณ  มีเหตุผล  รอบคอบ  มีคุณธรรม  มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ี
ดี  และปรับตวัเพื่ออยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

ผู้ที่อยู่อย่างพอเพยีง คือ ผูท่ี้ดาํเนินชีวิตอยา่งประมาณตน มีเหตุผล รอบคอบ ระมดัระวงั 
อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความรับผิดชอบ ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น เห็นคุณค่าของทรัพยากรต่างๆ มีการ
วางแผนป้องกนัความเส่ียง  และพร้อมรับการเปล่ียนแปลง 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  ไดใ้หค้วามหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไวว้่า “ พอเพียงน้ี
มีความหมายกวา้งขวาง คาํว่า พอ ก็คือเพียงพอ เพียงน้ีก็พอ ทาํอะไรก็พอเพียง หมายความว่า
พอประมาณ ไม่สุดโต่ง ไม่โลภอยา่งมาก พอเพียงน้ีอาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหรากไ็ด ้แต่ตอ้งไม่
เบียดเบียนคนอ่ืน ตอ้งใหพ้อประมาณตามอตัภาพ พดูจาก็พอเพียง ทาํอะไรก็พอเพียง ปฏิบติัตนก็
พอเพียงทางความคิดก็เหมือนกนั ไม่ใชท้างกายเท่านั้น ความพอเพียงในความคิดก็คือ แสดงความ
คิดเห็นของตวั แบะปล่อยใหอี้กคนพดูบา้ง และมาพิจารณาว่าท่ีเขาพดูกบัเราอนัไหนพอเพียง อนั
ไหนเขา้เร่ือง ถา้ไม่เขา้เร่ืองก็แกไ้ข เพราะว่าถา้พูดกนัโดยท่ีไม่รู้เร่ืองกนัก็เป็นการทะเลาะกนั... 
ฉะนั้น ความพอเพียงน้ีกแ็ปลวา่ ความพอประมาณ และความมีเหตุผล๓๔  

 
 
 

                                                            

๓๓อุทยั ดุลยเกษม, ศึกษาเรียนรู้, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี สฤษด์ิวงศ,์ ๒๕๔๒ ), หน้า       
๓๒ - ๓๓. 

๓๔อา้งถึงใน อุดมพร อมรธรรม. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพระเจ้าอยู่หัว. (กรุงเทพมหานคร :      
แสงดาว, ๒๕๓๗), หนา้ ๒๓. 
 



๒๔ 
 

สุเมธ  ตันติเวชกุล ไดใ้หค้วามหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไวด้งัน้ี “เศรษฐกิจพอเพียง
หมายถึงเศรษฐกิจท่ีสามารถอุม้ชูตวัเอง (Relative self  sufficiency) อยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้งเดือดร้อน โดย
ตอ้งสร้างพื้นฐานเศรษฐกิจของตนเองใหดี้เสียก่อน คือตั้งตวัใหมี้ความพอกินพอใช ้ไม่ใช่มุ่งหวงัแต่
จะทุ่มเทความเจริญ ยกเศรษฐกิจให้รวดเร็วแต่เพียงอย่างเดียว เพราะผูท่ี้มีอาชีพและฐานะเพียง
พอท่ีจะพึ่งตนเอง ย่อมสามารถสร้างความเจริญกา้วหน้าและฐานะทางเศรษฐกิจท่ีสูงข้ึนไป
ตามลาํดบัต่อไปได”้๓๕ 

นิธิ  เอียวศรีวงษ์  ไดใ้ห้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียง โดยนยัทางวฒันธรรมดงัน้ี
“เศรษฐกิจพอเพียงไม่ใช่เทคนิค แต่มีความหมายกวา้งกว่านั้นมา เพราะตอ้งรวมเอง ๑) อุดมการณ์
บางอยา่ง ๒) โลกทศัน์บางอยา่ง ๓) ความสมัพนัธ์บางอยา่ง ๔) ค่านิยมบางอยา่งอยูใ่นนั้นดว้ย จึงจะ
นบัไดว้่าเป็นเศรษฐกิจพอเพียงท่ีจริง ทั้ง ๔ ประการท่ีจะกล่าวถึงน้ีคือ ส่วนท่ีเรารู้จกักนัว่า
วฒันธรรมนัง่เอง๓๖ 

ประเวศ วะสี  ไดใ้ห้ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงไดด้งัน้ี“เศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้
แปลว่า ไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัใคร ไม่คา้ขาย ไม่ส่งออกไม่ผลิตเพื่อคนอ่ืน และกลวัไปเองทั้งนั้นถา้จะ
กระตุกกนัสกัหน่อยกข็อกล่าววา่  “พระเจา้อยูห่วัไม่ใช่คนโง่”  ท่ีทรงกล่าวถึงเร่ืองน้ี๓๗ 

เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง พอเพียงอยา่งนอ้ย ๗ ประการ ดว้ยกนัคือ 
๑. พอเพียงสาํหรับทุกคน ทุกครอบครัว ไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดท้ิง 
๒. จิตใจพอเพียง ทาํใหรั้บและเอ้ืออาทรคนอ่ืนไดค้นท่ีไม่พอจะรักคนอ่ืนไปไม่เป็น และ

ทาํลายมาก 
๓. ส่ิงแวดลอ้มพอเพียง การอนุรักษแ์ละเพิ่มพนูส่ิงแวดลอ้ม ทาํใหย้งัชีพและทาํมาหากิน

ไดเ้ช่นการทาํเกษตรแบบผสมผสาน ซ่ึงทาํใหไ้ดท้ั้งอาหาร ไดท้ั้งส่ิงแวดลอ้ม และไดท้ั้งเงิน 
๔.ชุมชนเขม้แขง็พอเพียง การรวมตวักนัเป็นชุมชนเขม้แขง็ จะทาํใหส้ามารถแกปั้ญหา

ต่าง ๆได ้เช่น ปัญหาสงัคม ปัญหาความยากจน หรือปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
๕. ปัญหาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกนัในการปฏิบติัและปรับตวัไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 

                                                            

๓๕สุเมธ  ตนัติเวชกุล, จิตวิทยากับคุณภาพชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง, มติชน,๗ มีนาคม 
๒๕๔๙, หนา้ ๑๓. 

๓๖นิธิ เอียวศรีวงษ์, มิติทางวัฒนธรรมในยุคเศรษฐกิจพอเพียง : ความหมายและความสําคัญ, 
(กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิชุมชนทอ้งถ่ินพฒันา, ๒๕๔๔), หนา้ ๒๕. 

๓๗อา้งถึงใน อุดมพร อมรธรรม. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงพระเจ้าอยู่หัว. (กรุงเทพมหานคร :      
แสงดาว, ๒๕๓๗), หนา้ ๒๖. 



๒๕ 
 

๖. อยูบ่นพื้นฐานวฒันธรรมพอเพียง วฒันธรรมหมายถึงวิถีชีวิตของกลุ่มชนท่ีสัมพนัธ์
อยูก่บัส่ิงแวดลอ้มท่ีหลากหลาย ดงันั้น เศรษฐกิจจึงสมัพนัธ์และเติบโตข้ึนจากรากฐานวฒันธรรมจึง
จะมัน่คง เช่น เศรษฐกิจของจงัหวดัตราด ขณะน้ีไม่กระทบกระเทือนจากฟองสบู่แตกไม่มีคนตก
งาน เพราะอยูบ่นพื้นฐานของส่ิวแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีเอ้ือต่ออาชีพการทาํสวนผลไมท้าํ
การประมง และการท่องเท่ียว 

๗. มีความมัน่คงพอเพียง ไม่ใช่วบูวาบ เด๋ียวจนเด๋ียวรวยแบบกะทนัหนั เด๋ียวตกงานไม่มี
กินไม่มีใช้ถ้าเป็นแบบนั้ นประสาทมนุษย์คงทนไม่ไหวต่อความผนัผวนท่ีรวดเร็วเกินไปจึง
สุขภาพจิตเสียเครียด เพี้ยน รุนแรง ฆ่าตวัตาย ติดยา เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมัน่คงจึงทาํใหสุ้ขภาพจิตดี
เม่ือทุกอยา่งพอเพียงก็เกิดความสมดุล ความสมดุลคือความเป็นปกติ และยัง่ยืน ซ่ึงเราอาจเรียก
เศรษฐกิจพอเพียงในช่ืออ่ืน ๆ เช่น เศรษฐกิจพื้นฐาน เศรษฐกิจสมดุล เศรษฐกิจบูรณาการเศรษฐกิจ
ศีลธรรมและน่ีแหละคือเศรษฐกิจทางสายกลาง หรือเศรษฐกิจแบบมชัฌิมาปฏิปทา เพราะเช่ือมโยง
ทุกเร่ืองเขา้ดว้ยกนั ทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วฒันธรรม ส่ิงแวดลอ้ม ท่ีจริงคาํว่าเศรษฐกิจเป็น
ความหมายท่ีดีท่ีหมายถึงความเจริญท่ีเช่ือมโยงกาย ใจ สงัคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้มเขา้ดว้ยกนั
แต่ไดมี้การนาํเอาคาํว่าเศรษฐกิจไปใชใ้นลกัษณะแบบแยกส่วน ท่ีหมายถึงการแสวงหาเงินเท่านั้น 
เม่ือแยกส่วนกท็าํลายส่วนอ่ืน ๆ จนเสียสมดุลและวิกฤติ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยุทธ์ ปยุตฺโต)  ปราชญ์แห่งพุทธธรรมไดม้องเศรษฐกิจ
พอเพียงในแง่วตัถุวิสยัและจิตวิสยั ดงัน้ี ความหมายของเศรษฐกิจพอเพียงอาจมองไดเ้ป็น ๒ ดา้นคือ 
มองอยา่งวตัถุวิสยั และมองแบบจิตวิสยั๓๘ 

๑. มองอย่างวตัถุวิสัย มองภายนอกคือ ตอ้งมีกินมีใชมี้ปัจจยัส่ีเพียงพอ ท่ีเราพูดว่า
พอสมควรกบัอตัภาพ ซ่ึงใกลเ้คียงกบัคาํวา่พึงตนเองไดใ้นทางเศรษฐกิจ 

๒. ส่วนความหมายดา้นจิตวิสัย หรือดา้นจิตใจภายใน คือคนจะมีความรู้สึกเพียงพอไม่
เท่ากนับางคนมีเป็นลา้นกไ็ม่พอ บางคนมีนิดเพียงกพ็อ เป็นการเพียงพอทางจิตใจ 

รงค์  ประพนัธ์พงศ์  ไดใ้ห้คาํนิยามเศรษฐกิจพอเพียงประกอบดว้ย ๓คุณลกัษณะท่ีเป็น
ห่วงสอดร้อยประสานกนั เพื่อนาํไปสู่การปฏิบติัไดแ้ก่๓๙ 

                                                            

๓๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) อา้งถึงใน อุดมพร อมรธรรม. ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
พระเจ้าอยู่หัว. (กรุงเทพมหานคร : แสงดาว, ๒๕๓๗), หนา้ ๒๘. 

๓๙รงค ์ ประพนัธ์พงศ,์ เศรษฐกจิพอเพยีงและทฤษฎใีหม่, (กรุงเทพมหานคร : สถาพรบุ๊คส์, ๒๕๕๐),      
หนา้ ๓๔ – ๓๖. 
 



๒๖ 
 

๑. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่นการผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 

๒. ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้น จะตอ้ง
เป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนคาํนึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึน 
จากการทาํนั้นๆ อยา่งรอบคอบ 

๓.การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั หมายถึง หมายถึงการเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและ
การเปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยคาํนึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดวา่ 
จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล 

นอกจากคุณลกัษณะ ๓ ห่วงดงักล่าวแลว้ ส่ิงสาํคญัอีกอยา่งหน่ึง คือการกาํหนด เง่ือนไข
ไว ้๒ ประการ เพื่อการตดัสินใจดาํเนินกิจกรรมต่าง ๆ ใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพียงนั้นตอ้งอาศยัทั้ง
ความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน นัน่คือเง่ือนไขต่อไปน้ี 

๑. เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบดา้น
ความรอบคอบท่ีจะนาํความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการวางแผนและ
ความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 

๒. เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบดว้ย มีความตระหนกัในคุณธรรม มี
ความซ่ือสตัยสุ์จริต และมีความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญาในการดาํเนินชีวิต 

องคป์ระกอบ ๗ ประการของเศรษฐกิจพอเพียง  ดงัน้ี 
๑) พึ่งพาตนเอง 
๒) พอประมาณ 
๓) เดินทางสายกลาง 
๔) มีภูมิคุม้กนั 
๕) มีเหตุผล 
๖) เป็นคนดี 
๗) รู้จกัสามคัคี 

สรุปไดว้่า อยู่อย่างพอเพียง หมายถึง การมีความพอดีในการบริโภค ใชท้รัพยากรและ
เวลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์ คาํนึงถึงฐานะและเศรษฐกิจ คิดก่อนใชจ่้ายตามความเหมาะสม รู้จกัการ
เพิ่มพนูทรัพย ์ดว้ยการเกบ็และนาํไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์ ดูแลรักษาบูรณทรัพยข์องตนเอง มีการเก็บ
ออมเงินไวต้ามสมควร 

 



๒๗ 
 

๒.๑.๗  มุ่งม่ันในการทาํงาน  ความหมายของ มุ่งมัน่ในการทาํงาน  หมายถึง  คุณลกัษณะ
ท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและรับผิดชอบในการทาํหนา้ท่ี การงานดว้ยความเพียรพยายาม  อดทน  
เพื่อใหง้านสาํเร็จตามเป้าหมาย 

ผู้ที่มุ่งม่ันในการทํางาน  คือ  ผูท่ี้มีลกัษณะซ่ึงแสดงออกถึงความตั้งใจปฏิบติัหนา้ท่ีท่ี
ไดรั้บมอบหมายดว้ยความเพียรพยายาม  ทุ่มเทกาํลงักาย  กาํลงัใจ  ในการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ  ให้
สาํเร็จลุล่วงตามเป้าหมายท่ีกาํหนดดว้ยความรับผดิชอบ  และมีความภาคภูมิใจในผลงาน  

สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพืน้ฐาน  ไดใ้หค้วามหมายของความมุ่งมัน่ในการ
ทาํงาน หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและรับผิดชอบในการทาํหนา้ท่ีการงานดว้ย
ความเพียรพยายาม อดทน เพื่อใหง้านสาํเร็จตามเป้าหมาย๔๐ 

กรมวิชาการ   ได้ให้ความหมายไว้ดังน้ี  การมุ่งมั่นให้บรรลุเป้าหมาย  หมายถึง 
ความสามารถในการใช้พลังกาย พลังใจ ด้วยความพยายามในการกระทาํส่ิงต่าง ๆ ให้บรรลุ
เป้าหมายอยา่งสร้างสรรคแ์ละเหมาะสมไม่ยอมแพก้บัอุปสรรคหรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนอยา่งง่าย ๆ๔๑ 

โครงการการศึกษาศักยภาพของเด็กไทย ของกองวิจัยการศึกษา   ไดใ้ห้ความหมายของ
คาํว่า มุ่งมัน่ในการทาํงาน หมายถึง ความตั้งใจและกระตือรือร้น โดยไม่ผดัวนั ประกนัพรุ่ง โดยมี
พฤติกรรมท่ีแสดงออกไดแ้ก่ ตอบรับการทาํงาน พดูหรือแสดงกิริยาท่าทางว่ายอมรับหรือเตม็ใจ พึง
พอใจท่ีจะทาํงานตามท่ีไดรั้บมอบหมาย อาสาทาํงาน พดูหรือแสดงกิริยาท่าทางวา่ตอ้งการจะทาํงาน
หน่ึงงานใด แมว้่าจะไม่ใช่งานท่ีไดรั้บมอบหมายโดยตรง ไม่ผดัวนั ประกนัพรุ่ง ลงมือทาํทนัที โดย
ไม่ปล่อยให้วนัเวลาผ่านไปอย่างไร้ค่า ไร้ประโยชน์ ทาํงานท่ีไดเ้ร่ิมตน้ไวแ้ลว้อย่างต่อเน่ืองและ
สาํเร็จตามเป้า๔๒ 

 
 
 

                                                            

๔๐สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, การปฏิรูปการศึกษาในทศวรษท่ี ๒, วารสาร สร.
สาร ปีท่ี ๑๐ ฉบับท่ี ๓ ประจําเดือนกุมภาพนัธ์ ๒๕๕๓, (สํานักรัฐมนตรีกระทรวงศึกษษธิการ, ๒๕๕๓),        
หนา้ ๒๓. 

๔๑กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ, ๒๕๔๕), หนา้ ๔. 

๔๒กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, วิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้, (กรุงเทพมหานคร : กองวิจยั
ทางการศึกษา, ๒๕๔๒), หนา้ ๔ – ๕. 



๒๘ 
 

ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาจริยธรรมดา้นความมุ่งมัน่ในการทาํงาน คือ 
ทฤษฎีพฒันาการบุคลิกภาพของ Erikson  ซ่ึง Erikson มีความเห็นว่า ช่วงของวยัรุ่นเป็น

ช่วงท่ีจะแสดงให้เห็นถึงอิทธิพลของอตัมโนทศัน์ทางลบ หรืออตัมโนทศัน์ทางบวกอย่างเด่นชดั 
การท่ีเด็กรู้สึกเก่ียวกับตนเองว่าอย่างไร ไม่ว่าจะเป็นทางบวก หรือทางลบจะมีผลต่อการแสดง
พฤติกรรมในลกัษณะต่าง ๆ กนั เช่น เด็กท่ีเขา้โรงเรียนดว้ยความคาดหวงัว่าจะตอ้งเป็นผูป้ระสบ
ความสาํเร็จ มีความสุข มกัจะเป็นผูอ้าสางาน มีความรับผดิชอบ ซ่ึงความคาดหวงัของเขาสอดคลอ้ง
กบัความรู้สึกนึกคิดท่ีดีท่ีมีต่อตนเอง ซ่ึงจะช่วยให้เขาเป็นผูท่ี้ประสบความสาํเร็จในชั้นเรียนทั้งใน
ดา้นการเรียนและดา้นสังคม ในทางตรงกนัขา้มเด็กท่ีมีความรู้สึกนึกคิดเก่ียวกบัตนเองในทางลบ 
มกัจะมองตนเองว่าเป็นผูท่ี้ไม่มีความสามารถจึงไม่ใคร่กระตือรือร้นท่ีจะรับอาสาทาํส่ิงต่าง ๆ ไม่
ใคร่รับผดิชอบ ซ่ึงจะนาํไปสู่ความลม้เหลว๔๓ 

สําหรับนักจิตวิทยากลุ่มมนุษยนิยมมีความเช่ือว่า คนทุกคนมีแรงจูงใจท่ีจะประกอบ
กิจกรรมอยูเ่สมอ ถือว่าแรงจูงใจเป็นแรงขบัท่ีใหม้นุษยเ์จริญเติบโตและพฒันา หรือพฤติกรรมของ
มนุษยเ์ป็นผลของ “grorth principle” หรือ “หลกัการความเจริญเติบโต” ภายในตวัของทุกคน 
Maslow  ไดก้ล่าวถึง ความตอ้งการขั้นพื้นฐานของมนุษยใ์นขั้นท่ี ๔ คือ ความตอ้งการท่ีจะรู้สึกว่า
ตนเองมีค่า (Esteem needs) ซ่ึงความตอ้งการน้ีจะประกอบด้วยความตอ้งการท่ีจะประสบ
ความสําเร็จ มีความสามารถตอ้งการท่ีจะให้ผูอ่ื้นเห็นว่าตนมีความสามารถ มีคุณค่าและมีเกียรติ 
ตอ้งการไดรั้บความยกย่องนับถือจากผูอ่ื้น ผูท่ี้มีความสมปรารถนาในความตอ้งการน้ีจะเป็นผูท่ี้มี
ความมัน่ใจในตนเอง เป็นคนมีประโยชน์และมีค่าตรงขา้มกบัผูท่ี้ขาดความตอ้งการประเภทน้ี จะ
รู้สึกว่าตนไม่มีความสามารถและมีปมดอ้ย มองโลกในแง่ร้าย ความตอ้งการในขั้นน้ีเม่ือไดรั้บการ
ส่งเสริม กจ็ะส่งผลใหเ้กิดพฤติกรรมกระตือรือร้น มีความมุ่งมัน่ตั้งใจทาํงาน เอาใจใส่ในงานมากข้ึน
เพื่อตอบสนองในความตอ้งการในขั้นน้ี๔๔ 

 
 
 

                                                            

๔๓พรรณี ช. เจนจิต, จิตวิทยาการเรียนการสอน, พิมพค์ร้ังท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : เมธีทิปส์, 
๒๕๔๕), หนา้ ๓๔๕. 

๔๔สุรางค ์ โคว้ตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพค์ร้ังท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั, ๒๕๕๐), หนา้ ๑๕๙. 
 



๒๙ 
 

แรงจูงใจและการเขา้ใจถึงพฒันาการของแต่ละช่วงวยัจึงเป็นอีกปัจจยัหน่ึงท่ีช่วยส่งเสริม
ใหเ้กิดการเรียนรู้ท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใหเ้หมาะสมได ้ดงันั้นการใหแ้รงเสริมในกิจกรรมการ
ใหค้าํปรึกษา เช่น คาํชมการใหก้าํลงัใจ ทั้งคาํพดูและท่าทาง การเอาใจใส่ต่อสมาชิกท่ีเขา้ร่วมการให้
คาํปรึกษาอย่างเป็นกนัเองซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการเสริมสร้างพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นดา้น
ความมุ่งมัน่ในการทาํงานต่อไป 

สรุปความว่า มุ่งมัน่ในการทาํงาน  หมายถึง  การปฏิบติัหนา้ท่ีการงานและการประกอบ
อาชีพท่ีสุจริตอย่างกระตือรือร้น และตั้งใจจริงให้สําเร็จดว้ยความมานะอดทน ไม่ย่อทอ้ต่อความ
ยากลาํบากหรืออุปสรรคท่ีเกิดข้ึน 

 
 ๒.๑.๘  รักความเป็นไทย ความหมายของ รักความเป็นไทย หมายถึง คุณลกัษณะท่ี

แสดงออกถึงความภาคภูมิใจ  เห็นคุณค่า  ร่วมอนุรักษ ์ สืบทอดภูมิปัญญาไทย  ขนบธรรมเนียม
ประเพณี  ศิลปะและวฒันธรรม  ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  และเหมาะสม 

ผู้ที่รักความเป็นไทย  คือ  ผูท่ี้มีความภาคภูมิใจ  เห็นคุณค่า  ช่ืนชม  มีส่วนร่วมในการ
อนุรักษสื์บทอดเผยแพร่ภูมิปัญญาไทย  ขนบธรรมเนียมประเพณี  ศิลปะ  และวฒันธรรมไทย  มี
ความกตญัญูกตเวที  ใชภ้าษาไทย ในการส่ือสารอยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 

ความภูมิใจในเอกลกัษณ์ความเป็นไทย  หมายถึง  สัญลกัษณ์ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความเป็น
ไทย  ไดแ้ก่  ภาษา  ขนบธรรมเนียมประเพณี  วฒันธรรม  รวมทั้งเอกลกัษณ์ต่างๆ  ท่ีแสดงให้เห็น
ถึงความเป็นไทย 

ความภูมิใจในวถีิชีวติความเป็นไทย  หมายถึง การวดัทศันคติต่อวิถีชีวิตการดาํรงชีวิตทั้ง
ในดา้นต่างๆ เช่น การติดต่อสัมพนัธ์ระหว่างคนในสังคมไทย  การกินการอยู่ และบุคลิกลกัษณะ
เฉพาะตวัของคนไทย 

ดร.สุพาพร  เทพยสุวรรณ ไดก้ล่าวไวว้่า “เราจะสอนให้ลูกรู้จกัความเป็นไทยได้
อย่างไร” เน่ืองจากในภาวะปัจจุบนัโลกมีความเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็ว วฒันธรรมท่ี
หลากหลายเขา้มามีบทบาทสําคญัและเขา้มามีอิทธิพลต่อสถาบนัครอบครัว โรงเรียน และ
ส่ิงแวดลอ้มท่ีเด็กอาศยัอยู ่ เราจะทาํอยา่งไรท่ีจะสร้างความทรงจาํท่ีดีใหแ้ก่เด็ก เราจะทาํอยา่งไรให้
เดก็รู้และเขา้ใจถึงความเป็นคนไทยไดอ้ยา่งถ่องแท ้และมีประโยชน์ดงัน้ี๔๕ 

                                                            

๔๕ดร.สุพาพร เทพยสุวรรณ. สอนลูกให้ภาคภูมิใจในความเป็นไทย. (กรุงเทพมหานคร : ซคัเซสมีเดีย, 
๒๕๕๓), หนา้ ๑๓. 
 



๓๐ 
 

๑. เป็นตวัอยา่งท่ีดีให้ลูกดู มีขนบธรรมเนียมของไทยหลายอยา่งท่ีน่าจะมีการส่ง
ต่อหรือถ่ายทอดสู่ลูกหลาน เช่นการมีสัมมาคารวะผูใ้หญ่ การเคารพนบนอบเช่ือฟังบิดามารดา 
ความกตญัญูต่อผูมี้พระคุณ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีบางคร้ังฝร่ังไม่มี ดงันั้นคุณพ่อคุณแม่ควรทาํให้ลูกดูเป็น
ตวัอยา่ง การไหวแ้บบไทยๆ รอยยิม้แบบไทย จนเราไดช่ื้อว่า สยามเมืองยิม้ The Land of Smile 
ความกตญัญูในการดูแลบุพการีเม่ือมีอาย ุการวางตวัท่ีดี ความสุภาพเรียบร้อย ความเกรงใจผูอ่ื้น ซ่ึง
เดก็ๆจะเลียนแบบจากผูใ้หญ่นัน่เอง 

๒. นิยมบริโภคของท่ีทาํในประเทศ พยายามหลีกเล่ียงของนาํเขา้หรือของมียีห่อ้ท่ี
นาํมาจากต่างประเทศ อยา่คิดว่าของนาํเขา้ดีกว่าของไทย ขอ้น้ีคุณพ่อคุณแม่อาจคิดในใจว่าก็ของท่ี
ทาํในประเทศมนัดอ้ยคุณภาพจึงทาํใหย้ากต่อการบริโภค เลยเลือกบริโภคสินคา้นาํเขา้ของแบรนด์
ดงัๆจนเป็นนิสัย ติดยี่ห้อแต่การกระทาํดงักล่าวเป็นการสร้างค่านิยมว่าของต่างประเทศดีกว่าของ
ไทย จนหารู้ไม่ว่าของแบรนดแ์นมมากมายหลายอยา่งทาํโดยคนไทย สินคา้ของไทยบางประเภทดี
มากแต่ไม่มีใครสนใจ ดงันั้นการสอนลูกให้รู้ถึง สินคา้ท่ีดีในแต่ละจงัหวดั หรือสินคา้หน่ึง
ผลิตภณัฑต่์อ ๑ ตาํบล อาหารอร่อย ผา้ไหมไทยจะทาํให้ลูกนิยมบริโภคของไทย และเกิดความ
ภาคภูมิในความเป็นไทยอีกดว้ย 

๓. แต่งกายแบบไทยๆในวนัเทศกาลสาํคญัต่างๆ เพื่อใหเ้ดก็ๆไดรู้้จกัเคร่ืองแต่งกาย
ของคนไทยในแต่ละภาค 

๔. ใชภ้าษาไทยอยา่งถูกตอ้ง พดู ร เรือ ล ลิงให้ชดัเจน อยา่พดูไทยคาํฝร่ังคาํ อ่าน
หนงัสือไทยใหลู้กฟังอยา่งถูกอกัขระ คาํประพนัธ์ บทกวีของไทย เพลงของแต่ละภาค สอนว่าใคร
คือผูป้ระดิษฐอ์กัษรไทย เป็นตน้ 

๕. สอนศิลปะ ประเพณีและวฒันธรรมของไทยท่ีดี ท่ีน่าจะส่งต่อสู่ลูกหลาน ส่ิงน้ี
รวมไปถึง การทาํตาํราอาหารฝีมือตาํรับคุณตา คุณยาย คุณทวด การทาํขนมไทยๆ การรําไทย ลูกจะ
ซาบซ้ึงในความเป็นไทยและเป็นการปลูกฝังความรักและความภาคภูมิใจในชาติข้ึนอยา่งไม่รู้ตวั 

๖. เล่านิทานท่ีถ่ายทอดกนัมาจากบรรพบุรุษ และเล่าประวติัศาสตร์ความเป็นมา
ของชาติไทย ใหเ้ดก็ๆฟัง 

๗. สอนเดก็ๆใหร้้องเพลงชาติไทยใหถู้กตอ้ง การยนืตรงเคารพธงชาติ ความหมาย
ของธงชาติไทย สญัลกัษณ์ของดอกไมป้ระจาํชาติ สตัวป์ระจาํชาติ เป็นตน้ 

 
 
 



๓๑ 
 

๘. พาลูกไปดูวิถีชีวิตความเป็นอยูแ่บบไทยๆ ไปดูพิพิธภณัฑข์องไทยๆ อาชีพหลกั
ของคนไทย ลองฝึกให้ลูกปฏิบติัจริง เช่นลองใหลู้กไปดูแปลงปลูกขา้วในนา ลองสอนวิธีปลูกขา้ว
ใหลู้ก ลูกจะไดเ้รียนรู้จากของจริงและในขณะเดียวกนัจะเกิดความรักต่อชาวนา ชาวสวน มีความ
อดทน และไม่ดูถูกผูอ่ื้น 

๙. สอนให้ลูกรู้ถึงตน้กาํเนิดของชาติไทย ความเป็นชาติไทยและพระราชประวติั
ของพระมหากษตัริยไ์ทยในแต่ละพระองค ์

๑๐. พาลูกไปชมดนตรี มโหรสพของไทย สอนการเล่นเคร่ืองดนตรีไทย 
๑๑. พาลูกใหช้มความสวยงามของธรรมชาติ ท่ีต่างจงัหวดั ความสวยงามของบา้น

แบบไทยๆ ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีสาํคญัเพราะอาจเป็นการยากสาํหรับเด็กท่ีอยูใ่นกรุงเทพฯ เด็กตอ้งอยูใ่น
โลกของคอนกรีต มลพิษต่างๆการท่ีเดก็เห็นความสวยงามของธรรมชาติ วดัวาอารามต่างๆ จะทาํให้
เดก็ช่วยกนัธาํรงรักษาส่ิงแวดลอ้มท่ีสวยงามเหล่าน้ีเอาไว ้

๑๒. สอนลูกเล่นการละเล่นของไทย เช่น รีรีขา้วสาร ข่ีมา้กา้นกลว้ย ฯลฯ ลูกจะ
สนุกในเวลาเดียวกนักจ็ะซึมซบัความรักในความไทยอีกดว้ย 

สรุปไดว้่า รักความเป็นไทย หมายถึง ความภาคภูมิใจในความเป็นไทยและเกิดความ
ตระหนกัว่าตนเองเป็นส่วนหน่ึงของสังคมไทย มีความเขา้ใจและเห็นคุณค่าเอกลกัษณ์ท่ีดีของไทย 
เช่น ภูมิปัญญาพื้นบา้นไทย วฒันธรรมท่ีดีของไทยทั้งท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม อาทิ การแต่ง
กาย อาหาร สมุนไพร ยารักษาโรค ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ การมีกริยามารยาทงดงาม การมีรอยยิม้ท่ี
เป็นเอกลกัษณ์ในการสร้างความประทบัใจให้กบัผูม้าเยือน โดยสามารถท่ีจะดาํรงไวซ่ึ้งความเป็น
ไทยพร้อมกบัการปฏิรูปความเป็นไทยท่ีสอดคลอ้งกบับริบทของโลกปัจจุบนัและการเปล่ียนแปลง
ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนอยา่งรวดเร็วในโลกยคุโลกาภิวตัน์ 

 
๒.๑.๙    มีจิตสาธารณะ  ความหมายของ จิตสาธารณะ หมายถึง คุณลกัษณะท่ีแสดงออก

ถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ผูอ่ื้น  ชุมชน  และสังคม  
ดว้ยความเตม็ใจ กระตือรือร้น  โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

ผู้ที่มีจิตสาธารณะ  คือ  ผูท่ี้มีลกัษณะเป็นผูใ้หแ้ละช่วยเหลือผูอ่ื้น  แบ่งปันความสุขส่วน
ตนเพ่ือทาํประโยชน์แก่ส่วนรวม  เขา้ใจ  เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน  อาสาช่วยเหลือสังคม  อนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้ม  ดว้ยแรงกาย สติปัญญา  ลงมือปฏิบติัเพื่อแกปั้ญหา  หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดีงามให้
เกิดในชุมชน  โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 



๓๒ 
 

คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า  จิต
สาธารณะ หมายถึง การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ืองของส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
ประเทศชาติ๔๖ 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  ใหค้วามหมาย จิตสาธารณะว่า หมายถึงความคิดท่ีไม่เห็นแก่
ตวั มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือ ช่วยแกปั้ญหาให้แก่ผูอ่ื้นหรือสังคมพยายามฉวยโอกาสท่ีจะ
ช่วยเหลืออยา่งจริงจงัและมองโลกในแง่ดีบนพื้นฐานของความเป็นจริง๔๗ 

วิรัตน์  คําศรีจันทร์  ให้ความหมายว่า จิตสาธารณะ หมายถึง กระบวนการคิด และ
ลกัษณะของบุคคลท่ีมีการปฏิบติัโดยมีกระบวนการในระดบับุคคลไปสู่สาธารณะมีความรักและ
รู้สึกเป็นเจา้ของสาธารณะ ตอ้งการท่ีจะทาํประโยชน์มากกวา่ท่ีจะรับจาก๔๘ 

พระไพศาล วิสาโล   กล่าวว่า จิตสาธารณะ หมายถึง ความสาํนึกใส่ใจและพร้อมจะมี
ส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ รวมถึงความเคารพและหวงแหนในสมบติัส่วนรวมซ่ึงมิใช่เฉพาะ
ครอบครัว ญาติมิตร คนรอบขา้งหรือชุมชนละแวกบา้นเท่านั้นหากคลุมไปถึงบุคคลอ่ืนท่ีไม่รู้จกั ไม่
เคยพบ แต่กรู้็อยูว่า่เป็นส่วนหน่ึงของสงัคมท่ีตนสงักดั๔๙ 

หฤทัย  อาจปรุ  ให้ความหมายไวว้่า จิตสาธารณะ หมายถึง ความคิดท่ีไม่เห็นแก่ตวั 
ความตระหนกัรู้ของบุคคลถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสงัคม มีความปรารถนาท่ีจะช่วยเหลือช่วยแกปั้ญหา
ใหแ้ก่ผูอ่ื้นหรือสังคม ตอ้งการเขา้ไปแกว้ิกฤตการณ์ พยายามฉวยโอกาสท่ีจะช่วยเหลือ อยา่งจริงจงั
และมองโลกในแง่ดีบนพื้นฐานของความเป็นจริงโดยรับรู้ถึงสิทธิควบคู่ไปกบัหน้าท่ีและความ

                                                            

๔๖คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ, สาํนกังาน, แผนพฒันาปฏิบัติการพฒันา
เด็กและเยาวชน ประจําปี ๒๕๔๓ และ ๒๕๔๔ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๘ พ.ศ.   
๒๕๔๐ – ๒๕๔๔, (สาํนกันายกรัฐมนตรี, ๒๕๔๑), หนา้ ๑๐. 

๔๗เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ. คุณลกัษณะและภาพอนาคตคนไทยที่พงึประสงค์. (กรุงเทพมหานคร: 
สาํนกังานการศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๕), หนา้ ๘ -๙. 

๔๘วิรัตน์ คาํศรีจนัทร์, ประชาสังคมศึกษา : สร้างสรรค์สังคมด้วยจิตสํานึกสาธารณะและความเป็น
พลเมอืง, (กรุงเทพมหานคร : เรือนแกว้การพิมพ,์ ๒๕๔๔), หนา้ ๖. 

๔๙พระไพศาล วิศาโล, วิถีสังคมไทย ชุดที่ ๔ ประชาสังคมและวัฒนธรรมชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : 
เรือนแกว้การพิมพ,์ ๒๕๔๔), หนา้ ๑๕. 



๓๓ 
 

รับผดิชอบ สาํนึกถึงพลงัของตนว่าจะสามารถร่วมแกไ้ขปัญหาได ้และลงมือกระทาํเพื่อใหเ้กิดการ
แกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และแกไ้ขปัญหาร่วมกนักบัคนในสงัคม๕๐ 

โกศล  มีความดี  ให้ความหมายว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การกระทาํท่ีแสดงออกถึง
ความรับผิดชอบต่อสาธารณะสมบติัดว้ยการเอาใจใส่เป็นธุระและเขา้ร่วมในเร่ืองส่วนรวมท่ีเป็น
ประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม โดยพิจารณาจากการท่ีบุคคลหลีกเล่ียงการใชห้รือกระทาํท่ีให้เกิดการ
ชาํรุดเสียหายต่อของส่วนรวม มุ่งปฏิบติัเพื่อส่วนรวมในการดูแลรักษาของส่วนรวม เช่น การทาํตาม
หนา้ท่ีท่ีกาํหนด การดูแลความสะอาดเรียบร้อย การรักษาสาธารณะสมบติัรับรู้ถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน มี
ส่วนร่วมในการหาแนวทางแกไ้ข และติดตามประเมินผล รวมถึงการรับอาสาทาํบางอย่างเพ่ือ
ส่วนรวม เคารพสิทธิของผูอ่ื้นในการใชข้องส่วนรวม ไม่ยดึเอาของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง๕๑ 

ลลัธริมา  เกือ้สกุล ใหค้วามหมายว่า จิตสาธารณะ หมายถึง สภาวะท่ีจิตสามารถรู้ตวัและ
สามารถตอบสนองต่อส่ิงเร้าจากประสาทสัมผสัทั้ง ๕ คือ รูป เสียง กล่ิน รส และส่ิงท่ีสัมผสัไดด้ว้ย
กาย ท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยผา่นทางความคิดและพฤติกรรมการแสดงออก จึงหมายถึง 
พลเมืองผูรู้้ต่ืน และตระหนกัในสิทธิและความรับผิดชอบท่ีจะสร้างสรรคส์ังคมส่วนรวมของคน
สามญั เป็นพลเมืองท่ีรุก เรียกร้องการมีส่วนร่วม และตอ้งการท่ีจะจดัการดูแลกาํหนดชะตากรรม
ของทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มของตนและชุมชนร่วมกนั โดยเร่ิมจากศรัทธาในการอุทิศตนและ
เสียสละแก่ผูอ่ื้นในสงัคม๕๒ 

ไชยรัตน์   ศิรินคร  ใหค้วามหมายว่า จิตสาธารณะ หมายถึง ความคิดท่ีไม่เห็นแก่ตวั มี
ความปรารถนาท่ีจะฉวยโอกาสช่วยเหลือแกไ้ขปัญหาใหแ้ก่ผูอ่ื้นและสงัคมอยา่งจริงจงั โดยคาํนึงถึง
ประโยชน์ของส่วนรวมมากกวา่ท่ีจะรับจากสาธารณะ๕๓ 

                                                            

๕๐หฤทยั  อาจปรุ, “ความสัมพนัธ์ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ภาวะผูน้าํ รูปแบบการดาํเนินชีวิต และ
ความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเองกบัการมีจิตสํานึกสาธารณะของนกัศึกษาพยาบาลเขตกรุงเทพมหานคร”, 
วทิยานิพนธ์ พย.ม. บณัฑิตวทิยาลยั, (จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๔), หนา้ ๓๕ - ๓๗. 

๕๑โกศล มีความดี, “ปัจจยัทางจิตสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการมีจิสาธารณะของขา้ราชการตาํรวจ”,    
ปริญญานิพนธ์ วท.ม. บณัฑิตวทิยาลยั, (มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒประสานมิตร, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๔. 

๕๒ลลัธริมา  เก้ือสกุล, “กลยทุธ์การส่ือสารของกองทพับกเพ่ือสร้างจิตสาธารณะเร่ืองสิทธิมนุษยชน
ดา้นส่ิงแวดลอ้ม”, วทิยานิพนธ์ นศ.ม. บณัฑิตวทิยาลยั, (จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๕. 

๕๓ไชยรัตน์  ศิรินคร, “ปัจจยัท่ีมีผลต่อจิตสาํนึกสาธารณะดา้นการกาํจดัขยะมูลฝอยของประชาชนใน
ชุมชนเทศบาลนครพิษณุโลก”, วทิยานิพนธ์ กศ.ม. บณัฑิตวทิยาลยั, (มหาวทิยาลยันเรศวร, ๒๕๔๘), หนา้ ๖. 
 



๓๔ 
 

สุนทรี  จูงวงศ์สุข  ให้ความหมายว่า จิตสาธารณะ หมายถึง การท่ีบุคคลกระทาํการ
บางอยา่งเพ่ือก่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อส่วนรวม โดยมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัคือความช่างสังเกต ความ
ไม่เห็นแก่ตวั การรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวม การพฒันาความเป็นพลเมือง การเป็นผูมี้จิต
สาธารณะควรไดรั้บการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง๕๔ 

บุญทนั ภูบาล  ใหค้วามหมายวา่ จิตสาธารณะ หมายถึง การรู้จกัเอาใจใส่เป็นธุระในเร่ือง
ของส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม๕๕ 

พริิยา  นิลมาตร  ใหค้วามหมายว่า จิตสาธารณะ หมายถึงความตระหนกัของบุคคลถึง
ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม ทาํใหเ้กิดความปรารถนาท่ีจะเขา้ไปช่วยเหลือสังคม ตอ้งการเขา้ไปแกไ้ข
ปัญหาหรือวิกฤตการณ์รวมทั้งความผิดปกติท่ีเกิดข้ึนในสังคม โดยรับรู้สิทธิและหนา้ท่ีท่ีจะตอ้ง
รับผิดชอบ สํานึกถึงพลงัของตนว่าสามารถร่วมแกปั้ญหาไดแ้ละลงมือกระทาํเพื่อให้เกิดการ
แกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ โดยการเรียนรู้และแกไ้ขปัญหาร่วมกบัคนในสังคมรวมทั้งองคก์รใน
สงัคม๕๖ 

อญัชล ี  ยิง่รักพนัธ์   ใหค้วามหมายไวว้่า จิตสาธารณะ หมายถึงความเป็นพลเมืองท่ีต่ืนรู้ 
ตระหนกัในสิทธิหนา้ท่ีและความรับผดิชอบท่ีจะสร้างสรรคส์งัคมส่วนรวมของคนสามญั พลเมืองท่ี
รุก เรียกร้องการมีส่วนร่วมและตอ้งการท่ีจะจดัการดูแลกาํหนดชะตากรรมของตนและชุมชน การมี
จิตท่ีคาํนึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อเร่ืองของส่วนรวม มีการใชส่ิ้งของ
ส่วนรวมอยา่งรับผดิชอบ การถือเป็นหนา้ท่ีในการดูแลรักษาสมบติัของส่วนรวม มีการแบ่งปันและ
เปิดโอกาสใหผู้อ่ื้นไดใ้ชส้มบติัของส่วนรวมนั้นและการไม่ยดึสมบติัของส่วนรวมมาเป็นของตนเอง
หรือของกลุ่ม๕๗ 

                                                            

๕๔สุนทรี จูงวงศสุ์ข, “การใชก้ระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาเพ่ือเสริมสร้างลกัษณะนิสัยจิตสาธารณะ 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี๑”, วิทยานิพนธ์ ศศ.ม. บณัฑิตวิทยาลยั, (มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๘),        
หนา้ ๑๘. 

๕๕บุญทนั ภูบาล, “การใชว้ีดิทศัน์ละครหุ่นเชิดเป็นตวัแบบเพ่ือพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี๒”, ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. บณัฑิตวิทยาลยั, (มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 
๒๕๔๙), หนา้ ๑๕. 

๕๖พิริยา  นิลมาตร, “ปัจจยัท่ีส่งผลต่อจิตสาํนึกสาธารณะของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี ๔ สาํนกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาจงัหวดัร้อยเอด็”, วทิยานิพนธ์ กศ.ม. บณัฑิตวทิยาลยั, (มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา้ ๑๑. 

๕๗อญัชลี  ยิ่งรักพนัธ์, “ผลการใชส้ถานการณ์จาํลองผสานกบัเทคนิคการประเมินผลจากสภาพจริง
เพ่ือพฒันาจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นประถมปีท่ี ๕”, ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. การวดัผลการศึกษา บณัฑิตวิทยาลยั 
(มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๕๐), หนา้ ๑๒. 



๓๕ 
 

เสาวนีย์  ฉัตรแก้ว  ใหค้วามหมาย จิตสาธารณะว่า เป็นส่ิงท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนรู้
และตอ้งมีแรงจูงใจภายในเพื่อผลกัดนัให้กระทาํพฤติกรรมท่ีไดต้ั้งใจไว ้ ซ่ึงกระบวนการเรียนรู้
เร่ิมตน้จากการรับรู้เหตุการณ์หรือบุคคล แลว้แปลความหมายเขา้สู่ระดบัจิตสาํนึกใชแ้รงผลกัดนั
และแรงจูงใจใหก้ระทาํ หลงัจากคิดวิเคราะห์จนซาบซ้ึงสร้างสรรคแ์ละหาแนวทางในการแกปั้ญหา
สาธารณะเหล่านั้น บุคคลท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้ดว้ยตนเองและแรงจูงใจภายในเปิดกวา้งต่อ
ประสบการณ์ จึงเป็นคุณลกัษณะท่ีทาํให้เกิดการมีจิตสาธารณะ ซ่ึงไม่ไดอ้ยูเ่พียงระดบัจิตสาํนึก
เท่านั้น แต่ก่อใหเ้กิดพฤติกรรม จึงทาํใหปั้ญหาต่าง ๆ ไดรั้บการแกไ้ข สงัคมกจ็ะมีคุณภาพ๕๘ 

สรุปไดว้่า มีจิตสาธารณะ หมายถึง หมายถึง  คุณลกัษณะทางจิตใจของบุคคลเก่ียวกบั
การมองเห็นคุณค่า หรือการใหคุ้ณค่าแก่การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสังคมและส่ิงต่าง ๆ ท่ีเป็นส่ิงสาธารณะ
ท่ีไม่มีผูใ้ดผูผู้ห้น่ึงเป็นเจา้ของ หรือเป็นส่ิงท่ีคนในสังคมเป็นเจา้ของร่วมกนั เป็นส่ิงท่ีสามารถสังเกต
ไดจ้ากความรู้สึกนึกคิด หรือการกระทาํท่ีแสดงออกมา ไดแ้ก่ การหลีกเล่ียงการใชห้รือการกระทาํท่ี
จะทาํใหเ้กิดความชาํรุดเสียหายต่อส่วนรวมท่ีใชป้ระโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม   การถือเป็นหนา้ท่ีท่ีจะมี
ส่วนร่วมในการดูแลรักษาของส่วนรวมในวิสัยท่ีตนสามารถทาํได ้ และการเคารพสิทธิในการใชข้อง
ส่วนรวมท่ีเป็นประโยชน์ร่วมกนัของกลุ่ม 

 
๒.๒ หลกัการเกีย่วกบัคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๒.๒.๑  ความหมายของคุณลักษณะอันพึงประสงค์  จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารท่ี
เก่ียวขอ้งกบัคุณลกัษณะพบวา่มีการกล่าวถึงคาํวา่ คุณลกัษณะหลายแนวทาง ดงัต่อไปน้ี คือ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒  ไดใ้หค้วามหมายของคุณลกัษณะว่า 
หมายถึง เคร่ืองหมายหรือส่ิงท่ีช้ีใหเ้ห็นความดีหรือลกัษณะประจาํตวัชดัเจน๕๙ 

 
 

                                                            

๕๘เสาวนีย ์  ฉัตรแกว้, คู่มือจัดรายการวิทยุเพื่อเด็ก, (กรุงเทพมหานคร: สาํนกัพิมพป่ิ์นโต พบัลิชช่ิง, 
๒๕๕๑), หนา้ ๒๐. 

๕๙พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสภา พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่ส์, 
๒๕๔๖), หนา้ ๑๘. 
 



๓๖ 
 

อุมาพร บุญญาวิโรจน์  อธิบายคุณลกัษณะว่า ตรงกบัภาษาองักฤษว่าCharacteristics มี
ความหมายตามประมวลศพัทบ์ญัญติัของกรมวิชาการว่า หมายถึง “ลกัษณะ ทางศกัยภาพความรู้ 
หรือทกัษะสาํคญัซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีดีเด่นของบุคคล๖๐ 

พรพรรณ สุทธานนท์  ไดใ้หค้วามหมายคุณลกัษณะว่า หมายถึงแบบอยา่งพฤติกรรม
หรือส่ิงท่ีปรากฏใหเ้ห็นและช้ีหรือแสดงถึงความดีหรือลกัษณะประจาํบุคคล๖๑ 

กวี วงศ์พุฒ  ไดใ้ห้ความหมายคุณลกัษณะว่า เป็นการแสดงการกระทาํตามคุณสมบติั
ของตนเองออกมาใหเ้ห็น๖๒ 

พรชัย ภาพันธ์ ไดใ้ห้ความหมายคุณลกัษณะว่า หมายถึง ส่ิงท่ีช้ีให้เห็นความดีหรือ
ลกัษณะประจาํตวัของบุคคล๖๓  

จากความหมายดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ หมายถึง 
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบัผูเ้รียน เป็นคุณลกัษณะท่ีโรงเรียน ชุมชน หรือสังคม ตอ้งการใน
ดา้นคุณธรรม จริยธรรม เพื่อใหผู้เ้รียนอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะท่ีเป็นพลเมืองไทย 
และพลเมืองโลก 

 
๒.๒.๒ ความสําคญัของคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
จากสถานการณ์และสภาพบา้นเมืองประเทศไทยในปัจจุบนัเป็นหลกัฐานท่ีประจกัษโ์ดย

ทัว่กนัแลว้วา่ การท่ีประเทศมุ่งพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจอยา่งมาก แมจ้ะก่อใหเ้กิดการพฒันาทางดา้น 
เศรษฐกิจ และความเจริญทางดา้นวตัถุอยา่งเห็นไดช้ดั แต่ความเจริญและการพฒันานั้นกมิ็ไดเ้ป็นไป 
อยา่งย ัง่ยนื นอกจากนั้นการพฒันาประเทศโดยมุ่งความพฒันาเจริญทางเศรษฐกิจและความกา้วหนา้ 

                                                            
๖๐อุมาพร  บุญญาวิโรจน์, “คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูบ้ริหารโรงเรียนเทศบาลในทศันะของ

ผูบ้ริหารเทศบาล ผูป้กครอง และครูโรงเรียนเทศบาลในเขตการศึกษา ๒”, วิทยานิพนธ์ ศษ.ม. บณัฑิตวิทยาลยั, 
(มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), หนา้ ๒๕. 

๖๑พรพรรณ  สุทธานนท์, “คุณลกัษณะและวิธีการเขา้สู่ตาํแหน่งของผูบ้ริหารโรงเรียนเทศบาลเมือง 
ในเขตการศึกษา ๒”, วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต บณัฑิตวิทยาลยั, (มหาวิทยาลยับูรพา, ๒๕๓๘), 
หนา้ ๒๕. 

๖๒กวี  วงศพ์ุฒ, ภาวะผู้นํา, พิมพค์ร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บี.เค.อินเตอร์ปร๊ินท,์ ๒๕๓๙),       
หนา้ ๗๕ 

๖๓พรชยั  ภาพนัธ์, เม่ือจริยธรรมเดก็หายไปครูไทยตอ้งกอบกู,้ (วารสารวชิาการ, ๒๕๔๖), หนา้ ๒๑. 
 



๓๗ 
 

ทางเทคโนโลยอียา่งรวดเร็ว โดยขาดความสมดุลกบัการพฒันาทางดา้นจิตใจ คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม ยงัไดก่้อใหเ้กิดปัญหาท่ีส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของคนในประเทศจาํนวนมาก ผล
ของความเจริญทางดา้นวตัถุท่ีขาดการพฒันาทางจิตใจเป็นท่ีมาของปัญหาสังคมท่ีดูเหมือนจะทวี
ความรุนแรงข้ึนเร่ือย ๆ อาทิ เช่น ปัญหายาเสพติดอาชญากรรม ความไม่ปลอดภยัในชีวิตและ
ทรัพยสิ์นปัญหาการทุจริตฉอ้ราษฎร์บงัหลวง ปัญหาแหล่งอบายมุข แหล่งเริงรมย ์โสเภณีเด็ก การ
ใชแ้รงงานและละเมิดสิทธิเด็ก ปัญหาแหล่งเส่ือมโทรม มลภาวะเป็นพิษ ปัญหาการจราจรและ
อุบติัเหตุ รวมทั้งปัญหาสุขภาพ ทั้งทางกายและทางจิตเหล่าน้ี ลว้นเป็นปัญหาท่ีเป็นผลพวงของการ
พฒันาทางวตัถุอย่างขาดความสมดุลกบัการพฒันาทางดา้นจิตใจทั้งส้ิน ปัญหาเหล่าน้ีสะทอ้นให้
เห็นถึงความเส่ือมโทรมของสังคม ซ่ึงท่านพุทธทาส เรียกว่า เป็นภาวะจิตทรามในอารยธรรมแผน
ใหม่ ภาวะเหล่าน้ีไดค่้อย ๆ ก่อตวัและ เพิ่มความรุนแรงมากข้ึนเร่ือย ๆ ซ่ึงเม่ือยิ่งมาประจวบกบั
ภาวะเศรษฐกิจฟองสบู่แตกดว้ยแลว้ ปัญหาต่าง ๆ กจ็ะยิง่ทวีความรุนแรงจนถึงขั้นวิกฤติ๖๔ 

เน่ืองจากการศึกษาบทบาทสาํคญัต่อการแกปั้ญหาสังคมและการพฒันาประเทศ จึงควรมี
การพฒันา คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงคใ์หแ้ก่เด็ก เยาวชน และประชาชนของ
ประเทศอนัจะช่วยใหเ้กิดการพฒันาจิตใจ และปรับเปล่ียนพฤติกรรมให้เป็นไปในทางท่ีเหมาะสม 
ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดสนัติสุขในสงัคมไดอ้ยา่งแทจ้ริง๖๕  

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช ๒๕๔๔ กาํหนดใหส้ถานศึกษาตอ้งร่วมกบั
ชุมชน กาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ เพื่อเป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนดา้นคุณธรรม 
จริยธรรม และค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีสถานศึกษาจะกาํหนดเป็นคุณลกัษณะอนั
พึงประสงคน์ั้นสามารถกาํหนดข้ึนไดโ้ดยให้สอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาและความจาํเป็นท่ีตอ้งการ
ปลูกฝัง คุณธรรมจริยธรรมและ ค่านิยมดงักล่าวใหแ้ก่ผูเ้รียนเพิ่มเติมจากท่ีกาํหนดไวใ้นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ต่าง ๆ 

ในแต่ละภาคเรียนหรือปีการศึกษา ครูผูส้อนตอ้งจดัใหมี้การวดัและประเมินผลรวมดา้น 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน โดยเป็นการประเมินเชิงวินิจฉยั เพื่อการปรับปรุงพฒันาและ
การส่งต่อในแต่ละช่วงชั้น สถานศึกษาตอ้งจดัให้มีการวดัและประเมินผลรวมดา้นคุณลกัษณะอนั

                                                            

๖๔พุทธทาสภิกขุ, คู่มือมนุษย์, พิมพค์ร้ังท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพก์รมการศาสนา, 
๒๕๔๗), หนา้ ๒๕ – ๒๗. 

๖๕ทิศนา แขมมณี, ๑๔ วิธีสอน สําหรับครูมืออาชีพ, (กรุงเทพมหานคร  : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
๒๕๔๓), หนา้ ๒๒๖. 
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พึงประสงคข์องผูเ้รียน เพื่อทราบ ความกา้วหนา้และพฒันาการของผูเ้รียน สถานศึกษาจะไดน้าํไป
กาํหนดแผนกลยทุธ์ในการปรับปรุงพฒันา คุณลกัษณะของผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามเป้าหมายท่ีกาํหนด 

การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ เป็นเง่ือนไข หน่ึงท่ีผูเ้รียนทุกคนตอ้งผา่น การ
ประเมินตามเกณฑท่ี์สถานศึกษากาํหนด จึงจะไดรั้บการตดัสินใหผ้า่นช่วงชั้นการประเมินดงักล่าว
เป็นการพฒันาผูเ้รียนเพ่ิมเติมจากคุณลกัษณะท่ีกาํหนดไวใ้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ทุกกลุ่ม เพื่อเป็น
การสร้างเอกลกัษณ์เก่ียวกบัคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมในการดาํรงชีวิตของผูเ้รียนให้
สอดคลอ้งกบัสภาพทอ้งถ่ินและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

สรุปไดว้่า ตอ้งเนน้ความสาํคญัทั้งความรู้และคุณธรรม การจดักระบวนการเรียนรู้ตอ้ง
บูรณาการความรู้ดา้นต่าง ๆ เช่น ความรู้เก่ียวกบัตนเอง ทกัษะทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
ศาสนา ศิลปะและวฒันธรรม ภูมิปัญญาไทย ทกัษะในการประกอบอาชีพและการดาํรงชีวิตอยา่งมี
ความสุข โดยตอ้งผสมผสานสาระความรู้เหล่านั้นให้ไดส้ัดส่วนสมดุลกนั รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมท่ีดีงาม  

 
๒.๓ แนวทางการพฒันานักเรียนให้มีคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

๒.๓.๑  สถานศึกษาควรดาํเนินการโดยคณะกรรมการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของสถานศึกษา (กรณีสถานศึกษาขนาดเล็กอาจเป็นคณะกรรมการชุดเดียวท่ีรับผิดชอบในเร่ืองน้ี
ดว้ย) ควรดาํเนินการโดยเร่ิมจากการศึกษานิยาม ความหมาย และพฤติกรรมบ่งช้ีของคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์วิเคราะห์ตวัช้ีวดั และพฤติกรรมบ่งช้ี เพื่อกาํหนดแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคแ์ต่ละคุณลกัษณะ ทั้งน้ีควรศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของผูเ้รียนรายบุคคลก่อนการพฒันา เพื่อ
กาํหนดแนวทางการพฒันาให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน พร้อมสร้างหรือ
เลือกเคร่ืองมือในการวดัและประเมิน กาํหนดวตัถุประสงค์และวิธีการพฒันาดาํเนินการพฒันา
ผูเ้รียนตามแนวทางท่ีกาํหนดไว  ้และประเมินผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ อย่างต่อเน่ือง เพื่อตรวจสอบ
ความกา้วหนา้ และดาํเนินการประเมินการผูเ้รียนหลงัการพฒันา สรุป และรายงานผลการประเมิน 
และพฒันาต่อผูบ้ริหารถาศึกษา 

การพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคน์ั้น สามารถพฒันาไดโ้ดยผ่านการจดั
กิจกรมการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน โครงการต่าง ๆ และกิจวตัร
ประจาํวนัของผูเ้รียน ซ่ึงเกิดข้ึนตลอดเวลา มีพฒันาการและการสั่งสมพฤติกรรม ผ่านการขดัเกลา
ผา่นกิจกรรมต่าง ๆ ดงักล่าว สาํนกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษาไดน้าํคุณลกัษณะ และตวัช้ีวดัมา
วิเคราะห์ แลว้เห็นว่าคุณลกัษณะทั้ง ๘ ประการ สามารถสังเกตไดใ้นทุกกระบวนการพฒันา ทั้งน้ี
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ข้ึนอยูก่บัระบบการจดัการเรียนการสอนของแต่ละสถานศึกษาว่ามีจุดเนน้ในการพฒันาคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคป์ระการใด 

๒.๓.๒ ครูท่ีรับผิดชอบการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงมีหน้าท่ีในการพฒันาผูเ้รียนให้มี
คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ สามารถดาํเนินการวดัและประเมินผลคุณลักษณะอนัพึงประสงค์
ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน โครงการต่าง ๆ 
และกิจวตัรประจาํวนัของผูเ้รียน ตามท่ีสถานศึกษากาํหนดไว ้ครูมีแนวทางในการดาํเนินการดงัน้ี 

๑. ศึกษาทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์เคร่ืองมือท่ีจะใชใ้นการ
วดัและประเมิน และวิธีการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

๒. ออกแบบการวดัและประเมินผลคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดงัน้ี 
-  กาํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์/ ตวัช้ีวดั / พฤติกรรมบ่งช้ีท่ีจะประเมิน 
-  วิเคราะห์พฤติกรรมสาํคญัจากพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีจะประเมิน 
-  วิธีการ เคร่ืองมือ ใหเ้หมาะสมกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์จะประเมิน 
-  ระยะเวลาในการประเมิน 
-  ผูป้ระเมิน 

๓. การสรุปผลการประเมิน 
การวดัและการประเมินผลดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคน์ั้น มีความละเอียดอ่อน 

เพราะเป็นเร่ืองของการพัฒนาคุณลักษณะท่ีต้องการปลูกฝังให้เกิดในตัวผูเ้รียน การวดัและ
ประเมินผลจึงตอ้งคาํนึงถึงผลท่ีเกิดข้ึนในตวัผูเ้รียน เม่ือไดรั้บการพฒันาเป็นระยะหรือเม่ือส้ินปี
การศึกษา ดงันั้นเพื่อให้มีแนวทางการสรุปผลการประเมินท่ีชดัเจน เป็นธรรมสาํหรับผูเ้รียน สาํนกั
วิชาการและมาตรฐานการศึกษาไดเ้สนอแนวทางการกาํหนดเกณฑพ์ิจารณาสรุปผลการประเมินใน
แต่ละขั้นตอน ไวใ้นเอกสารแนวทางการพฒันาการวดัและประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์าม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน ข้ึนอยูก่บัความเขา้ใจในพฒันาการเด็กของพ่อ 
แม่ ข้ึนอยูก่บัความใกลชิ้ดอบรมสั่งสอนของพ่อ แม่ ข้ึนอยูก่บัการเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดฝึ้กทกัษะ
หรือลกัษณะท่ีดี ข้ึนอยูก่บัการแสดงตวัเป็นแบบอยา่งของพ่อ แม่ ข้ึนอยูก่บัการจดัประสบการณ์ท่ี
เหมาะสมกบัวยัใหเ้ด็กและข้ึนอยูก่บัความสมํ่าเสมอในการใหคุ้ณใหโ้ทษของพ่อ แม่ เพราะพ่อ แม่ 
เป็นคนใกลชิ้ดภายในครอบครัว ตวัเด็กมีอิทธิพลสาํคญัท่ีสุดต่อพฤติกรรมตามพฒันาการของเด็ก 
ส่ิงแวดลอ้มในโรงเรียนและบุคคลในโรงเรียน ซ่ึงไดแ้ก่ กลุ่มเพื่อน ขณะเดียวกนัพ่อ แม่ ก็ยงัมี
ความสาํคญัและมีอิทธิพลอยา่งมากสาํหรับเด็กอยู ่ ดงันั้นพฤติกรรมพึงประสงคห์รือไม่พึงประสงค์
ของเด็กข้ึนอยูก่บัการอบรมสั่งสอน ความเขา้ใจเด็ก และการอบรมสั่งสอนเด็ก ตลอดจนการปฏิบติั
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ตนเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่เด็กทั้งของครูและพ่อ แม่โดยเฉพาะวยัเด็กตอนตน้ ครูมีอิทธิพลกบัเด็กมาก 
และเป็นช่วงท่ีเดก็มกัเช่ือครูมากกวา่พอ่ แม่ ฉะนั้น คนท่ีเป็นครูจึงควรเขา้ใจเดก็ช้ีแจงส่ิงท่ีถูกตอ้งให้
เด็กมีความยติุธรรมและปฏิบติัตวักบัเด็กอย่างคงเส้นคงวา สมํ่าเสมอ ในทางท่ีจะช่วยให้เด็กมี
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคส์าํหรับครู และสาํหรับสงัคมท่ีเขาจะเขา้เป็นสมาชิกดว้ย๖๖  

สํานักงานคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ  กล่าวว่าแผนพฒันา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี ๙  จะเพิ่มศกัยภาพและสร้างความเสมอภาคให้กบัเด็กและ
เยาวชนทั้งในกลุ่มภาวะยากลาํบากกลุ่มปกติทัว่ไป และกลุ่มปัญญาเลิศเพื่อเตรียมความพร้อมใหเ้ป็น
บุคคลท่ีมีคุณค่าอยูใ่นสังคมอนาคตไดอ้ยา่งมีความสุขโดยมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ดงัน้ี มีสายใย
ผกูพนักบัสมาชิกในครอบครัวมีสุขภาพดีทั้งร่างกาย และจิตใจ เจริญเติบโต มีบุคลิกภาพท่ีเหมาะสม 
มีความเคารพและภาคภูมิใจในตนเอง มีวฒันธรรมท่ีดีงาม เขา้ใจหลกัการท่ีถูกตอ้งของศาสนา สาระ
แก่นแทข้องชีวิตและคุณค่าภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มีความสามารถในการส่ือสารมากกว่า ๑ ภาษา รู้จกัใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและเข้าใจถึงสาระประโยชน์เพื่อนํามาประยุกต์ใช้อย่างกลมกลืนกับ
วฒันธรรมไทยเล่ือมใสในการปกครองระบบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข มีวินยั 
มีเหตุผล และพร้อมท่ีจะเสียสละประโยชน์ส่วนตวัเพื่อส่วนรวม เขา้ใจสิทธิและหนา้ท่ีตามกฎหมาย
รัฐธรรมนูญ และกฎหมายอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจาํวนัและการทาํงาน รวมทั้งเคารพสิทธิของ
ผูอ่ื้น รู้จกัคิดไม่งมงาย และรู้จกัประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยเีพื่อการพึ่งตนเอง ตลอดจนเห็นคุณค่าของ
พลงังาน และการประหยดัพลงังานทุกประเภท มีการดาํเนินชีวิตท่ีเรียบง่าย เป็นผูผ้ลิตท่ีรับผดิชอบ
ต่อสังคม รู้จกัสร้างงานและอาชีพอิสระท่ีมีระบบการจดัการท่ีดี รับผดิชอบในการรักษาและพฒันา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มรู้จกัปรับเปล่ียนแนวคิด และพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง๖๗ 

 

                                                            

๖๖ฉันทนา  อุดมสิน, “การศึกษาคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงและท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียนสาธิต
ประถมศึกษา มหาวิทยาลยัขอนแก่น ตามความคิดเห็นของอาจารยแ์ละผูป้กครอง”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต 
บณัฑิตวทิยาลยั (มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๓๗), หนา้ ๓๖. 

๖๗คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ, สาํนกังาน, แผนพฒันาปฏิบัติการพฒันา

เด็กและเยาวชน ประจําปี ๒๕๔๓ และ๒๕๔๔ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๘ พ.ศ.     
๒๕๔๐ – ๒๕๔๔, (สาํนกันายกรัฐมนตรี, ๒๕๔๑), หนา้ ๑๕. 



๔๑ 
 

กรมวชิาการ  ไดก้าํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์๓ ประการท่ีควรพฒันาใหเ้กิดข้ึนใน
เยาวชนไทย คือ๖๘ 

๑. ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
๑)  การรู้จกัและเขา้ใจตนเองและผู ้
๒)  ความตรงต่อเวลา 
๓)  ความซ่ือสตัย ์
๔)  ความขยนัหมัน่เพียรและใฝ่รู้ 
๕)  ความรับผดิชอบ 
๖)  ความประหยดั 
๗)  ความอดทน 
๘)  ความมีความสามคัคีการทาํงานเป็นกลุ่ม 
๙)  การมีสมัมาคารวะ 
๑๐)  ความสามารถในการวิเคราะห์ 
๑๑)  ไม่พวัพนัส่ิงมอมเมาและส่ิงเสพติดใหโ้ทษ 

๒. ดา้นความสามารถในการทาํงานอยา่งมีคุณภาพ 
๑)  ความรู้ความเขา้ใจในกิจกรรม 
๒)  ลกัษณะพ้ืนฐานของการมีทกัษะการทาํงาน 

๓. ดา้นคุณค่าท่ีใหต่้อสงัคม 
๑)  ความต่ืนตวัต่อปัญหา 
๒)  ความกลา้หาญจริยธรรมท่ีจะจรรโลงความถูกตอ้งในสงัคม 
๓)  อุดมการณ์ปณิธานในการทาํประโยชน์เพื่อสร้างสรรค ์

กรมวิชาการ ไดใ้ห้ความเห็นว่า การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
สาํหรับโรงเรียนกีฬาตอ้งพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ และคุณธรรมตามมาตรฐาน
ดงัน้ี๖๙ 

๑. ขยนั ซ่ือสตัย ์อดทน มีวินยั มีจรรยาบรรณ มีนํ้ าใจนกักีฬา มีความรับผดิชอบ คาํนึงถึง
ประโยชน์ส่วนรวม 

                                                            
๖๘กรมวิชาการ, การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพเด็กไทยด้านความรับผิดชอบและวินัยใน

ตนเอง, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ, ๒๕๔๕), หนา้ ๔. 
๖๙กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, วจิัยเพือ่พฒันาการเรียนรู้, ๒๕๔๖, หนา้ ๑๒. 

 



๔๒ 
 

๒. ปฏิบติัตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ 
๓. เห็นคุณค่าของตนเองและผูอ่ื้น มีความมัน่คงทางอารมณ์ 
๔. ใฝ่รู้ ใฝ่เรียน รู้วิธีการเรียนรู้ รักการอ่าน มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ รักการเรียนรู้ทาง

กีฬา 
๕. มีทกัษะในการใชภ้าษาไทย และภาษาสากล 
๖. ทกัษะในการทาํงาน การจดัการ รักการทาํงานและมีเจตคติท่ีดีต่องานการกีฬาและ

อาชีพสุจริต 
๗. มีความรู้และทกัษะดา้นการกีฬาเพื่อพฒันาสู่ความเป็นเลิศ เตม็ศกัยภาพ 
๘. มีความรู้และทกัษะดา้นคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและวิทยาการดา้นอ่ืนๆ 
๙. มีความคิดเชิงระบบ คิดอยา่งมีวิจารณญาณ และคิดอยา่งสร้างสรรค ์
๑๐. มีความรักในการเล่นกีฬา รักการออกกาํลงักาย และออกกาํลงักายอยา่งสมํ่าเสมอ 
๑๑. มีสุขภาพและสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีสมบูรณ์ มีบุคลิกภาพและลกัษณะ

นิสยัของนกักีฬาท่ีดีท่ีเป็นแบบอยา่งของสงัคม 
๑๒. มีความภาคภูมิใจในความเป็นนกักีฬาของทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
๑๓. ดูแลรักษาสุขภาพตนเอง ครอบครัว และชุมชน ป้องกนัตนเองจากสารเสพติด และ

อบายมุข 
๑๔. มีลกัษณะนิสัยท่ีดี ในการบริโภคเลือก และตดัสินใจบริโภคไดอ้ย่างถูกตอ้ง

เหมาะสม 
๑๕. เห็นคุณค่าของศิลปะและธรรมชาติ 
๑๖. มีจิตสาํนึกในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ พลงังาน และส่ิงแวดลอ้ม 
๑๗. รักทอ้งถ่ิน ประเทศชาติ และความเป็นไทย สืบสานมรดกทางศิลปะ วฒันธรรม 

และภูมิปัญญาไทย 
๑๘. มีจิตสาํนึกและปฏิบติัตามวิถีทางประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็นประมุข

รักษาสิทธิเสรีภาพของตนเอง และเคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้น 
การพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์หญ่ จะ

สอดคลอ้งกบัคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึงไดแ้ก่ความซ่ือสัตยสุ์จริต ความมีวินยั ความรับผดิชอบความ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ ความมีสัมมาคาราวะ ความมีไมตรีจิตมิตรภาพ ดงันั้น การพฒันาคุณธรรม และ
จริยธรรมในสถาบนัการศึกษา นบัไดว้่าเป็นหลกัการท่ีชอบดว้ยเหตุผล เป็นพลงัท่ีปลุกเร้าบาํรุงคน 
ใหมี้คุณภาพในการเป็นสมาชิกของสังคมท่ีดี มีจิตสาํนึกรับผดิชอบต่อหนา้ท่ีของมนุษยชน ธรรม
เป็นแห่งความจริงท่ีมีอยู่แลว้ในธรรมชาติ ไม่ว่าในสถาบนัการศึกษาใดก็ตามการเปล่ียนแปลง



๔๓ 
 

ทั้งหลายท่ีชอบดว้ยเหตุและผล ยอ่มอยูภ่ายในหว้งและเกณฑแ์ห่งธรรมทั้งส้ิน ส่ิงทั้งหลายอนัเป็น
องคป์ระกอบของกระบวนการชีวิตจึงอยูอ่ยา่งสมัพนัธ์กนัและสมดุลกนั 

สถาบนัการศึกษาเป็นสถานบนัท่ีสอนจริยธรรมและคุณธรรม  ดงันั้นในการฝึกจริยธรรม 
จึงตอ้งรวมถึงคุณธรรมดว้ย 

มานะ ร้อยดาพนัธ์  กล่าวว่า พฒันาการทางสังคมและจริยธรรมของเด็ก จะเร่ิมข้ึนอยา่ง
จริงจงั เม่ืออายปุระมาณ ๖ ขวบ โดยมีพื้นฐานของความคิดความเช่ือ ทศันคติ และพฤติกรรมทาง
สังคมมาจากความสัมพนัธ์กบับุคคลต่างๆ ภายในครอบครัว และจะพฒันาเด่นชดัข้ึนภายใต้
บรรยากาศของโรงเรียน ดงันั้น การจดัสถานการณ์การเรียนการสอน ท่ีไม่เนน้ให้เด็กยึดค่านิยม
เก่ียวกบัความสาํเร็จ เด่นเฉพาะตวัเกินไป ไม่จดัชั้นเรียนใหเ้ด็กตกอยูใ่นบรรยากาศของการแข่งขนั 
เอาเป็นเอาตาย ฝึกใหเ้ดก็เลิกยดึเอาตวัเองเป็นศูนยก์ลางแบบตวัใครตวัมนั รู้จกัคิด รู้สึกและทาํอะไร
ดว้ยเหตุผลของคนหมู่มาก มีความผกูพนัต่อตนเองและคนอ่ืน มีความสุข ความพอใจท่ีจะใชค้วามรู้
ความสามารถของตน เพื่อผลประโยชน์ของหมู่คณะ๗๐ 

กรมวิชาการ  ได้เสนอแนวทางแกไ้ขและเสริมสร้างลกัษณะนิสัยให้มีจริยธรรมดา้น
ความซ่ือสตัยพ์อสรุปไดใ้จความสาํคญักวา้งๆ ดงัน้ี๗๑ 

๑. ใหเ้ดก็อยูใ่กลชิ้ดกบัตวัอยา่งท่ีดี ไดป้ฏิบติัจริงในชีวิตประจาํวนัจนเห็นคุณค่า 
๒. เสนอปัญหาใหคิ้ด เม่ือเดก็เห็นปัญหาของคนอ่ืนหรือสงัคมท่ีตนเป็นส่วนหน่ึงมากๆก็

จะนาํไปเปรียบเทียบกบัประสบการณ์ของตนเอง ทาํใหเ้กิดความสาํนึกมากข้ึนและจะเปล่ียนแปลง
ค่านิยมและพฤติกรรมของตนเองโดยไม่รู้ตวั 

๓. จดัโอกาสใหเ้ดก็ไดศึ้กษาหาประสบการณ์จากวิชาการบางอยา่งซ่ึงสามารถพฒันาคุณ
ค่านิยมได ้เช่น ศิลปะ ช่วยขดัเกลาจิตใจใหล้ะเอียดอ่อน เป็นตน้ 

๔. สนทนาวิสาสะในชีวิตประจาํวนั เม่ือไดพ้บเห็น หรือสัมผสักบัส่ิงต่างๆ ทั้ง ใน
โรงเรียนและนอกโรงเรียน ในบา้นและนอกบา้น กน็าํมาวิเคราะห์วิจารณ์กบัเดก็ได ้

๕. สร้างคาํขวญั ท่ีคนส่วนใหญ่จะยอมรับนบัถือร่วมกนัทั้งน้ี ตอ้งอยู่ในขอบเขตท่ี
เหมาะสม 

                                                            

๗๐มานะ ร้อยดาพนัธ์, “การศึกษาคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงและลกัษณะท่ีพึงประสงคข์อง นกัเรียนใน
โรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษาจังหวดัขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต บณัฑิตวิทยาลยั 
(มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๓), หนา้ ๑๖. 

๗๑กรมวิชาการ, กรอบความคิดเพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ที่เน้นความมีวินัย และ
ความเป็นประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๑), หนา้ ๑๑ – ๑๒. 



๔๔ 
 

๖. จดักิจกรรมแนะแนวโดยใชก้ระบวนการกลุ่มเพื่อใหเ้ด็กไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์
ซ่ึงกนัและกนั เรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึน ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ และส่งผลใหเ้กิดความงอก
งามในทุกๆ ดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริต เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกอยา่งตรงไปตรงมาถูกตอ้งและ
เหมาะสมทั้งกาย วาจา ใจมีความยติุธรรมและละอายต่อบาป ไม่เอาเปรียบ ไม่ทุจริต ไม่หลอกลวง 
และไม่หาผลประโยชน์ในทางมิชอบ ซ่ึงถือเป็นพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ถา้มีอยูใ่นตวับุคคลก็จะทาํ
ใหส้งัคมอยูก่นัอยา่งสงบเรียบร้อยและเกิดความเจริญต่อตนเอง 

สรุปความว่า คุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นพฤติกรรมด้านคุณธรรมจริยธรรม ซ่ึง
สถานศึกษาตอ้งดาํเนินการปลูกฝังให้กบันกัเรียน ผ่านการจดักิจกรรมการเรียนการสอน / การจดั
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ตลอดจนสอดแทรกในกิจวตัรประจาํวนัของนกัเรียน ซ่ึงการพฒันาตอ้งอาศยั
ความร่วมมือจากหลายฝ่ายทั้งผูเ้รียน ผูส้อน ผูป้กครอง และชุมชน การประเมินตอ้งอาศยัขอ้มูล
หลายดา้น ซ่ึงเกิดจากการสงัเกตพฤติกรรมในและนอกหอ้งเรียน อนัเกิดจากการท่ีผูเ้รียนปฏิสมัพนัธ์ 
หรือทาํกิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น ขอ้มูลท่ีไดจึ้งมีไดจ้ากหลายทาง เช่น ครูผูส้อน เพื่อน ผูเ้รียนประเมิน
ตนเอง ผูป้กครอง ตลอดจนชุมชน การประเมินเนน้การพฒันา ซ่ึงตอ้งดาํเนินการเป็นระยะ ๆ และ
เกบ็ขอ้มูลอยา่งต่อเน่ืองเพ่ือดูพฒันาการและส่งต่อขอ้มูลต่อผูเ้ก่ียวขอ้งอยา่งเป็นระบบ 

 
๒.๔  ทฤษฎเีกีย่วกบัคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 

จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์ดมี้
นกัวิชาการและนกัจิตวิทยาพบวา่ 

Piaget  กล่าววา่ความเช่ือท่ีวา่ จริยธรรมเป็นเร่ืองของลกัษณะบางประการของบุคลิกภาพ 
ฉะนั้นการพฒันาจริยธรรมเป็นเร่ืองของจิตใตส้ํานึกซ่ึงเด็กจะไดเ้รียนรู้มาตั้งแต่อายุ ๒-๓ ขวบ 
พฒันาการทางจริยธรรมเป็นผลมาจากการท่ีตวัเด็กไดร่้วมคบหาสมาคมกบัผูอ่ื้นมากกว่าท่ีจะเป็นผล
โดยตรงจากการพฒันาการทางร่างกายและทางประสาทหรือเป็นผลมาจากการอบรมสัง่สอนของพ่อ
แม่ ครู และผูใ้หญ่ ในทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของ Piaget อธิบายว่า การฝึกหดัอบรมและ
ระเบียบวินยัจากทางบา้นเป็นเพียงส่วนหน่ึงของส่ิงแวดลอ้มของเด็กท่ีเขาไดรั้บรู้ เด็กจะยอมรับเอา
ความเช่ือค่านิยมต่างๆ เหล่าน้ีได ้ก็ต่อเม่ือเขาไดเ้ก่ียวขอ้งกบัส่ิงนั้น ไดใ้ชก้ฎเกณฑเ์หล่านั้นซ่ึงเป็น
ผลท่ีเขาไดมี้ส่วนร่วมทางสงัคมและไดแ้สดงบทบาทเดก็จะตอ้งสวมบทบาทของผูอ่ื้นท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ตน จึงจะทาํให้เขา้ใจผูอ่ื้นอย่างชนิดเอาใจเขามาใส่ใจเราเด็กจะตอ้งฝึกหัดคิดพิจารณาไตร่ตรอง
สถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชสิ้ทธิหนา้ท่ี และการแลกเปล่ียนกนัและกนั หยัง่ถึงจิตใจความรู้สึก



๔๕ 
 

นึกคิดของผูอ่ื้น Piaget ยงักล่าวอีกว่า พฒันาการรับรู้เก่ียวกบักฎเกณฑข์องเด็กท่ีไดศึ้กษามี ๔ระยะ 
คือ๗๒ 

๑. ระยะท่ี๑ คือ ระยะเด็กแรกเกิดจนถึงอาย ุ๒ ขวบ เป็นระยะท่ีเด็กเรียนรู้จากการสัมผสั
เคล่ือนไหวอยา่งไม่มีจุดหมาย ไม่มีความสนใจ ตั้งใจในระยะเวลานาน การเคล่ือนไหวร่างกาย
เปล่ียนแปลง จนกระทัง่มาถึงการเคล่ือนไหวอยา่งมีจุดหมาย ซ่ึงในระยะน้ีเดก็ไม่มีระเบียบกฎเกณฑ์
ใดๆ ในการเล่น แต่เร่ิมแสดงความพอใจในกิจกรรมท่ีทาํเสมอ ทาํซํ้ากนั 

๒. ระยะท่ี๒ คือ ระหวา่งอาย ุ๒-๕ ขวบ ระยะน้ีเด็กถือตนเองเป็นศูนยก์ลางเด็กชอบเล่น
ตามลาํพงัและอยูใ่นระยะกาํลงัเลียนแบบและหดัพดู แมว้่าจะเล่นกบัเพื่อน แต่ก็อยูใ่นลกัษณะต่าง
คนต่างเล่น ไม่ไดใ้ชก้ฎเกณฑร่์วมกนั เด็กยงัไม่สามารถแยกความคิดของตนจากผูอ่ื้นไม่สามารถนาํ
ความคิดของผูอ่ื้นมาพิจารณาเปรียบเทียบของตน เด็กถูกบงัคบัให้ยอมรับกฎเกณฑร์ะเบียบจาก
ภายนอกจากผูใ้หญ่และเด็กรู้สึกว่าตนไม่เท่าเทียมกบัผูใ้หญ่ อ่อนแอกว่าและไม่รู้ว่าตนมีความคิด
แตกต่างจากผูอ่ื้นอยา่งไร 

๓. ระยะท่ี๓ คือ ช่วงอายรุะหว่าง ๖-๘ ปี เป็นระยะท่ีเด็กมีความร่วมมือกนั เด็กวยัน้ีชอบ
เล่นกบัผูอ่ื้น ความพอใจในการเล่นไม่ใช่เพื่อความตอ้งการท่ีจะออกกาํลงักลา้มเน้ือ การเคล่ือนไหว
อยา่งเดียวหรือไม่ใช่เพื่อการอยู่ในโลกแห่งจินตนาการของตนเองตามลาํพงัแต่เพื่อความพอใจทาง
สังคมการตกลงแบ่งปันกนัระหว่างเพื่อน ความจงรักภกัดีต่อพวกพอ้งและไม่ใช่เป็นการเล่นท่ีตอ้ง
เอาชนะเพียงอยา่งเดียว ระยะน้ีเดก็มองเห็นแลว้วา่กฎเป็นเพียงขอ้ตกลง 

๔. ระยะท่ี๔ คือ ช่วงอายรุะหวา่ง ๑๐-๑๒ ปี เป็นระยะท่ีเด็กมีความเขา้ใจในกฎดีข้ึนชอบ
อภิปรายเพ่ือหาขอ้ตกลงในหลกัเกณฑ ์ การเล่นเพื่อจะให้เกมสนุกสนาน มีความสลบัซบัซอ้นกฎ
เป็นส่ิงท่ีเปล่ียนไดแ้ละเห็นคุณค่าในการพิสูจน์ 

ฉะนั้นตามทศันะของ Piaget การพฒันาความเขา้ใจท่ีแทจ้ริงเก่ียวกบักฎน้ี เด็กในช่วง
ระยะท่ี3 เรียนอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ พฒันาการอายรุะหว่าง ๖-๘ ปี ตอ้งมาจากการ
ติดต่อสมาคมร่วมกนัอยา่งใกลชิ้ดกบัเพื่อนฝงูกบับุคคลภายนอกในสังคมท่ีกวา้งออกไป ซ่ึงจะทาํให้
เด็กตอ้งคิดถึงเหตุผล ไม่เขา้ขา้งตนเอง เม่ือเขา้ใจหลกัการเปล่ียนแปลงตอบแทนกนั จะทาํใหเ้ขา้ใจ
หลกัสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น และเด็กวยัน้ีชอบทดลองพิสูจน์และชอบคบหาเป็นระยะท่ีเขากาํลงัพฒันา
สติปัญญา สังคม และส่ิงแวดลอ้มอยา่งเตม็ท่ี จึงจาํเป็นตอ้งใชกิ้จกรรมเพ่ือกระตุน้ให้ปฏิบติัตาม
กฎระเบียบของสงัคม 

                                                            

๗๒Piaget, Changing Roles and Responsibilities of the Elementary School Principals, Dissertation 
Abstracts Internationnal, 5 (4) : October. 1974, p. 34. 
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Peak and Havighurst ทฤษฎีแรงจูงใจทางจริยธรรมหรือความมีวินยัของตนเองของ 
เช่ือว่า การควบคุมของอีโกแ้ละการควบคุมของซุปเปอร์อีโกร้วมกนัทาํใหเ้กิดความตอ้งการแสดง
พฤติกรรมเพ่ือผูอ่ื้นอยา่งสมเหตุสมผล บุคคลแต่ละบุคคลจะมีพลงัควบคุม อีโกแ้ละซุปเปอร์อีโกใ้น
ระดบัท่ีไม่เท่ากนัอนัเน่ืองมาจากการไดค้วามรู้ทางจริยศึกษาท่ีทาํให้ทราบถึงผลท่ีจะเกิดจากการ
แสดงพฤติกรรมต่างๆในระดบัไม่เท่ากนั ทาํให้ควบคุมตนเองแตกต่างกนัจะเห็นไดว้่าการพฒันา
ความมีวินยัของตนเองของ Peak and Havighurstใชค้วามรู้ทางจริยธรรมมาช่วยในการสร้างพลงั
ควบคุมอีโกแ้ละซุปเปอร์อีโก ้ ตั้งแต่เด็กจนกระทัง่สามารถพฒันาเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีวุฒิภาวะทาง
จิตสาํนึกท่ีสมบูรณ์และมีการควบคุมตนเองจนสามารถสร้างคุณธรรม จริยธรรมใหเ้กิดข้ึนในตนเอง
อยา่งเหมาะสม๗๓ 

Kohlberg  เป็นนกัจิตวิทยาปัญญานิยมตามทฤษฎีของเขากล่าวว่า ความเจริญทางจิตใจ
ของบุคคลนั้นมีส่วนสัมพนัธ์อยูม่ากกบัความเจริญทางจิตใจของบุคคลนั้นมีส่วนสัมพนัธ์อยูม่ากกบั
ความเจริญทางสติปัญญา เหตุผลและอารมณ์ฉะนั้นการศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงเหตุผลท่ีบุคคลใชเ้ป็นหลกั
ในการตดัสินพิจารณาท่ีจะเลือกแสดงพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงในสถานการณ์ต่างๆ ยอ่มทาํให้
เราทราบระดับความเจริญทางจริยธรรมของบุคคลนั้น อาจทาํให้ทราบและสามารถทาํนาย
พฤติกรรมของบุคคลนั้น และอาจทาํให้ทราบและสามารถทาํนายพฤติกรรมเชิงจริยธรรมใน
สถานการณ์แต่ละชนิดได ้Kohlberg เช่ือวา่ จริยธรรมมิใช่สร้างเพียงภายใน๑ วนั คนจะดีไดด้ว้ยการ
สร้างเสริมและสะสมความรู้จากส่ิงแวดลอ้มดว้ยกระบวนการอนัยาวนานตามความสามารถของวุฒิ
ภาวะเขาไดศึ้กษาจริยธรรมดว้ยวิธีการศึกษาระยะยาวคือ การศึกษาท่ีใชช่้วงเวลาเป็นระยะยาวใน
การเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัพฒันาการของมนุษยแ์ละการศึกษาดว้ยวิธีภาคตดัขวาง คือ เปรียบเทียบขา้ม
กลุ่มอายกุลุ่มตวัอยา่ง โคลเบิร์ก ไดส้รุปโดยจดัระดบัของพฒันาการทางจริยธรรมออกเป็น ๓ ระดบั 
แต่ละระดบัจะมี ๒ ขั้น คือ รวมเป็น๖ ขั้น ดงัน้ี๗๔ 

๑. ระดบัก่อนเกณฑ(์อายปุระมาณ ๒-๑๒ ปี) 
๑) ขั้นท่ี๑ ใชก้ารลงโทษเป็นเหตุผลในการตดัสิน 
๒) ขั้นท่ี๒ ใชก้ารตอบสนองความตอ้งการของตนเองเป็นเหตุผลในการตดัสิน 

 
 

                                                            

๗๓Peak and Havighurst, The Role of the Secondary School Priciple in New Jersey. 2004, p. 23. 
๗๔Lawrence Kohlberg. Development of Moral Character and Moral Ideology Review of Child 

Development  Research.  New York : Russell Sage Foundation, 2000, p. 35. 
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๒. ระดบักฎเกณฑส์งัคม (อายตุั้งแต่ ๑๒ ปีข้ึนไปโดยประมาณ) 
๑) ขั้นท่ี๓ ใชก้ารเป็นท่ียอมรับของสงัคมเป็นเหตุผลในการตดัสิน 
๒) ขั้นท่ี๔ ใชร้ะเบียบแบบแผนและกฎเกณฑข์องสงัคมเป็นเหตุผลในการตดัสิน 

๓. ระดบัเลยกฎเกณฑส์งัคม (อายปุระมาณ ๒๐ ปีข้ึนไป) 
๔. ขั้นท่ี๕ ใชส้ญัญาสงัคมเป็นเหตุผลในการตดัสิน 
๕. ขั้นท่ี๖ ใชห้ลกัการจริยธรรมสากลเป็นเหตุผลในการตดัสิน 
โคลเบิร์กมีความเช่ือว่า กฎเกณฑท่ี์คนเราใชต้ดัสินความถูกผิดของการกระทาํจะพฒันา

เป็นขั้นๆ จากตํ่าไปสู่ขั้นสูงกว่าทีละ ๑ ขั้นไม่มีการยอ้น ไม่มีการขา้มขั้นและไม่มีการเร่งขั้นตาม
ทรรศนะของโคลเบิร์ก จริยธรรมแต่ละขั้นจะเป็นผลของการคิดไตร่ตรอง ในการคิดไตร่ตรอง
จาํเป็นตอ้งอาศยัขอ้มูลท่ีนาํมาพิจารณา ส่วนหน่ึงเป็นความเขา้ใจของตนเองเก่ียวกบัส่ิงต่างๆและอีก
ส่วนหน่ึงเกิดจากประสบการณ์ทางสงัคมท่ีไดรั้บใหม่ โดยเฉพาะขอ้มูลท่ีไดจ้ากการฟังทรรศนะของ
ผูอ่ื้น ซ่ึงอยูสู่งกว่าระดบัพฒันาการของตน ๑ ขั้น หากขอ้มูลต่างๆ เหล่าน้ีมีความขดัแยง้ไม่ลงรอย
กนัความรู้สึกไม่สมดุลก็จะเกิดข้ึน ทาํใหผู้ต้กอยูใ่นสภาพท่ีไม่สมดุลตอ้งปรับตวัเองโดยการสาํรวจ
และจดัระเบียบตามความคิดเป็นโครงสร้างทางความคิดใหม่ซ่ึงแตกต่างจากเดิมกระบวนการจาํแนก
และการบูรณาการจึงเป็นกลไกของการพฒันาจริยธรรมผลของกระบวนการน้ีทาํใหเ้กิดความเขา้ใจ
ใหม่ซ่ึงมาแทนท่ีความเขา้ใจเก่าจริยธรรมใหม่น้ีอยู่ในขั้นสูงกว่าจริยธรรมเก่าในเชิงคุณภาพอย่าง
ส้ินเชิง 

 Bandura  กล่าวถึงตวักาํหนดพฤติกรรมของมนุษยไ์ว๒้ประการดว้ยกนั คือ๗๕ 
๑. ตวักาํหนดพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนก่อน (Antecedent determinants)บนัดูรา (Bandura) ได้

อธิบายเร่ืองน้ีว่า ถา้มีเหตุการณ์ต่างๆ เกิดข้ึนในส่ิงแวดลอ้มเช่นนั้นเป็นประจาํสมํ่าเสมอจะทาํให้
บุคคลสามารถคาดเหตุการณ์ไดว้า่ ถา้มีส่ิงหน่ึงเกิดข้ึนแลว้จะมีอีกส่ิงหน่ึงตามมาการรู้ความสัมพนัธ์
เง่ือนไขต่างๆ เหล่าน้ี จะทาํใหบุ้คคลสามารถทาํนายเหตุการณ์ไดว้่าอะไรจะเกิดข้ึนอยา่งไรภายใต้
ภาวการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนก่อน ถา้บุคคลนั้นมีความสามารถทางสติปัญญาสูง ก็จะสามารถคาดการณ์
ถึงเหตุการณ์ท่ีจะเกิดข้ึนได ้ และจะเลือกกระทาํหรือแสดงทางพฤติกรรมของเขาให้สอดคลอ้งกบั
เหตุการณ์ของเขา ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ความสมัพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าหน่ึงน้ีจะมีผลต่อการเกิดหรือไม่เกิด

                                                            

๗๕Bandura, The Dishonesty of Honest People : A Theory of Self-Concept Maintenance. Toroto 
: University of Toronto, 2007, p. 28. 
 



๔๘ 
 

พฤติกรรมจะมีผลต่อการคงอยูห่รือการหดหายของพฤติกรรมของบุคคล เพราะบุคคลจะยึดเอาส่ิง
เร้าหน่ึงมาทาํนายการเกิดอีกส่ิงเร้าหน่ึง 

๒. ตวักาํหนดพฤติกรรมท่ีเป็นผลของการกระทาํ (Consequentdeterminants) บนัดูรา 
(bandura) ไดอ้ธิบายเร่ืองน้ีว่า การเรียนรู้ส่ิงต่างๆในสังคมมนุษยเ์ป็นการเรียนรู้เง่ือนไขของผลการ
กระทาํท่ีเป็นบวก และพฤติกรรมใดท่ีกระทาํแลว้จะไม่ไดรั้บรางวลัหรือผลของการกระทาํเป็นลบ 
การรู้เง่ือนไขผลของการกระทาํดงักล่าว จะทาํให้มนุษยเ์ลือกกระทาํพฤติกรรมท่ีไดรั้บผลการ
กระทบเป็นบวกหรือเสริมแรง และจะหลีกเล่ียงการกระทาํพฤติกรรมท่ีไดรั้บผลของการกระทาํเป็น
ลบหรือการลงโทษ ดงันั้น การเกิดพฤติกรรมจึงข้ึนอยู่กบัผลของการกระทาํดว้ยถา้การกระทาํ
พฤติกรรมใดแลว้ไดรั้บผลของการกระทาํเป็นลบ พฤติกรรมนั้นจะลดหรือหายไป อยา่งไรก็ตาม 
การเรียนรู้เง่ือนไขผลของการกระทาํ มาน้ีสามารถ เรียนรู้ไดท้ั้งจากประสบการณ์ตรง และการ
สงัเกตจากตวัแบบหรือการกระทาํของผูอ่ื้นท่ีสงัเกตเห็น ซ่ึงเป็นเรียนรู้จากประสบการณ์โดยออ้ม 

สรุปความไดว้่า ทฤษฏีการพฒันาจริยธรรมเป็นเร่ืองของจิตใตส้าํนึกซ่ึงเด็กจะไดเ้รียนรู้
มาตั้งแต่อาย ุ๒-๓ ขวบ พฒันาการทางจริยธรรมเป็นผลมาจากการท่ีตวัเด็กไดร่้วมคบหาสมาคมกบั
ผูอ่ื้นมากกว่าท่ีจะเป็นผลโดยตรงจากการพฒันาการทางร่างกายและทางประสาทหรือเป็นผลมาจาก
การอบรมสัง่สอนของพอ่แม่ ครู และผูใ้หญ่ ในทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรมของ Piaget อธิบายว่า 
การฝึกหดัอบรมและระเบียบวินยัจากทางบา้นเป็นเพียงส่วนหน่ึงของส่ิงแวดลอ้มของเดก็ท่ีเขาไดรั้บ
รู้ เด็กจะยอมรับเอาความเช่ือค่านิยมต่างๆ เหล่าน้ีได ้ ก็ต่อเม่ือเขาไดเ้ก่ียวขอ้งกบัส่ิงนั้น ไดใ้ช้
กฎเกณฑ์เหล่านั้นซ่ึงเป็นผลท่ีเขาได้มีส่วนร่วมทางสังคมและได้แสดงบทบาทเด็กจะตอ้งสวม
บทบาทของผูอ่ื้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัตน จึงจะทาํใหเ้ขา้ใจผูอ่ื้นอยา่งชนิดเอาใจเขามาใส่ใจเราเด็กจะตอ้ง
ฝึกหัดคิดพิจารณาไตร่ตรองสถานการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใชสิ้ทธิหนา้ท่ี และการแลกเปล่ียนกนั
และกนั 

 

๒.๕  งานวจิยัทีเ่กีย่วข้อง  
ฉันทา   อุดมสิน  ไดศึ้กษาคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงและท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียน

สาธิตประถมศึกษา มหาวิทยาลยัขอนแก่น ตามความคิดเห็นของอาจารยแ์ละผูป้กครอง  กลุ่ม
ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นครูอาจารยแ์ละผูป้กครอง รวมจาํนวน ๒๙๙ คน ผลการวิจบัพบว่า๗๖ 
                                                            

๗๖ฉันทา  อุดมสิน, “การศึกษาคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงและท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนสาธิต
ประถมศึกษา มหาวิทยาลยัขอนแก่น ตามความคิดเห็นของอาจารยแ์ละผูป้กครอง”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต 
บณัฑิตวทิยาลยั, (มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๓๗), หนา้ ๔๘. 



๔๙ 
 

อาจารยแ์ละผูป้กครองมีความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงอยูใ่นระดบัท่ีดี ทั้ง ๖ ดา้น ส่วน
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์อยู่ในระดบัดีมากทั้ง ๖ ดา้น และแนวทางในการแกไ้ข ปรับปรุง และ
พฒันา คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียน อาจารยมี์ความคิดเห็นว่าผูป้กครองควรให้ความ
ร่วมมือในการปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียนในทุก ๆ ด้าน โดยเน้นการประหยดั ไม่ใช้จ่าย
ฟุ่ มเฟือย ควรใหค้วามรักความอบอุ่น และเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียนในดา้นพฤติกรรมตามท่ีตน
ประสงค ์ผูป้กครองมีความคิดเห็นว่าโรงเรียนควรปรับปรุงดา้นวิชาการ เพิ่มส่ือการเรียนการสอน 
ปรับปรุงหอ้งสมุด ส่งเสริมในดา้นวฒันธรรม ประเพณี 

ณรงค์ฤทธ์ิ  ดอนศรี  ไดว้ิจยัเร่ือง การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการใน
การบริหารจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตามโครงการเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียน สังกดัสาํนกังานการ
ประถมศึกษาจงัหวดัชยัภูมิ พบว่า๗๗ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามโครงการเศรษฐกิจพอเพียงปาน
กลาง ทั้งดา้นการเตรียมการ การจดักิจกรรมการเรียนและการกาํกบั ติดตาม และประเมินผลความ
ตอ้งการท่ีสาํคญัในการริหาร กิจกรรมการเรียนรู้ตามโครงการน้ี ไดแ้ก่ การเตรียมความพร้อมดา้น
บุคลากร สถานท่ี และงบประมาณ การพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน การบูรณาการโครงการเศรษฐกิจ
พอเพียงกบัรายวิชาต่าง ๆ แบะการกาํกบัติดตามประเมินผลอยา่งใกลชิ้ด และสมํ่าเสมอ 
ทกัษะการขจดัความขดัแยง้ 

พิริยา  นิลมาตร ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนักเรียนช่วงชั้นท่ี๔ 
สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจงัหวดัร้อยเอด็ เป็นงานวิจยัท่ีมุ่งหมายคน้หาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมี
จิตสาํนึกสาธารณะของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี ๔ สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาจงัหวดัร้อยเอด็ประชากรท่ี
ใชใ้นการศึกษา จาํนวน ๒๒,๕๖๓ คน กลุ่มตวัอยา่งจาํนวน ๓๘๐ คน จากจาํนวน ๑๗ โรงเรียน ได้
จากการสุ่มหลายขั้นตอน (Multi Stage Random Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชมี้ ๒ ฉบบั ประกอบดว้ย 
แบบวดัจิตสาํนึกสาธารณะ ๑ ฉบบั และแบบวดัปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีจิตสาํนึกสาธารณะ ๑ ฉบบั 
สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ การวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ และการวิเคราะห์
การถดถอยพหุคูณแบบเป็นขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) ผลการวิจยัพบว่า๗๘ 

                                                            

๗๗ณรงคฤ์ทธ์ิ  ดอนศรี, “การศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการบริหารจดักิจกรรม
การเรียนรู้ ตามโครงการเศรษฐกิจพอเพียงในโรงเรียน สังกดัสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดัชยัภูมิ”,           
สารนิพนธ์ศึกษาศาตรมหาบัณฑิต, บณัฑิตวทิยาลยั (มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ, ๒๕๔๙), หนา้ ๖๔. 

๗๘พริิยา  นิลมาตร, “ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี๔ สาํนกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาจังหวดัร้อยเอ็ด”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย (มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา้ ๗๒ – ๗๓. 



๕๐ 
 

คุณธรรมจริยธรรมดา้นความมีวินยั (X๑) ดา้นความรับผดิชอบ (X๒) ดา้นความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่(X๓) 
ดา้นความกตญัญูกตเวที (X๔) ความฉลาดทางอารมณ์ (X๕) พฤติกรรมการสอนของครู (X๖) และ
การเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย (X๙) มีความสัมพนัธ์ทางบวกจิตสาํนึกสาธารณะสาธารณะอยา่งมี
นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕ โดยมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์พหุคูณ (R) อยู่ระหว่าง        
๐.๑๒๗ – ๐.๖๖๑ 

มานะ   ร้อยดาพันธ์   ไดศึ้กษาคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงและคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์อง
นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา สังกดักรมสามญัศึกษา จงัหวดัขอนแก่น กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั
ประกอบด้วยผูบ้ริหารโรงเรียน ครู และนักเรียน รวมจํานวน ๘๐๙ คน ผลการวิจัยพบว่า๗๙ 
คุณลกัษณะ ท่ีเป็นจริงของนกัเรียนตามเกณฑม์าตรฐานการศึกษาแห่งชาติโดยภาพรวมอยูใ่นเกณฑ์
ดี นกัเรียนมธัยมศึกษาจะมีสุขนิสยั สุขภาพกายและสุขภาพจิตดี มีความมัน่ใจทางศิลปะ ดนตรี และ
กีฬา คุณลกัษณะท่ีอยู่ในระดบัพอใช ้มีอยู่ ๓ ดา้น คือการมีวิจารณญาณ และการสร้างสรรค ์การมี
ความรู้และทกัษะในการเรียนรู้ และการแสวงหาความรู้และพฒันาตนเอง ส่วนคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคน์กัเรียนมธัยมศึกษา โดยภาพรวมท่ีสาํคญั ๓ ดา้นแรก คือ การปลอดจากส่ิงเสพติดใหโ้ทษ
และของมึนเมา การมีสุขนิสยั สุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดี และการเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว 
และชุมชน 

รัชนี   โภชนาธาร  ไดท้าํการศึกษากระบวนการบริหารจดัการกบัการพฒันาคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน : กรณีศึกษาแห่งหน่ึงในสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาภูเก็ต 
ผลการวิจยัพบว่า๘๐ กระบวนการบริหารจดัการ ท่ีผูบ้ริหารนาํมาใชเ้พื่อพฒันาคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคข์องผูเ้รียนดา้นความมีสัมมาคารวะและความมีอธัยาศยัไมตรี มี ๔กระบวนการดว้ยกนั คือ 
๑) การทาํงานอยา่งต่อเน่ือง ๒)การอบรมสั่งสอนของโรงเรียนควบคู่กบัผูป้กครอง ๓) การร่วมกนั
ให้การสนบัสนุนของโรงเรียน บา้น วดัและชุมชนและ ๔) การกาํกบัติดตามและประเมิน และ 
เง่ือนไขท่ีมีผลต่อการบริหารจดัการ เพื่อพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน ดา้นความมี
สัมมาคารวะและความมีอธัยาศยัไมตรี ซ่ึงทาํให้โรงเรียนประสบความสาํเร็จในการบริหารมี ๕

                                                            

๗๙มานะ  ร้อยดาพนัธ์, “การศึกษาคุณลักษณะท่ีเป็นจริงและลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวดัขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย, 
(มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๓), หนา้ ๖๒. 

๘๐รัชนี  โภชนาธาร, “กระบวนการบริหารจดัการกบัการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน 
: กรณีศึกษาแห่งหน่ึงในสังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาภูเก็ต” รายงานการวิจัย, ทุนสนับสนุนจากศูนย์
ส่งเสริมและพฒันาพลงัแผน่ดินเชิงคุณธรรม, (สาํนกังานจดัการองคค์วามรู้, ๒๕๔๘), หนา้ ๕๒ -๕๔. 



๕๑ 
 

เง่ือนไข ดว้ยกนั คือ ๑) เง่ือนไขจากนโยบาย มี ๒ องคป์ระกอบไดแ้ก่ ความชดัเจนเป็นรูปธรรมและ
ความตอ้งการของชุมชน ๒) เง่ือนไขจากตวับุคคล มี ๓ องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ผูบ้ริหารโรงเรียน ครู 
และคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน ๓) เง่ือนไขจากการการใหร้างวลั มี ๒ องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่ การใหร้างวลัเกลด็ปลาเม่ือนกัเรียนไหวค้รูครบตามจาํนวนท่ีกาํหนด และการใหร้างวลัหรือ
เกียรติบตัรกบันักเรียนท่ีทาํความดีและมีผูป้กครองลงช่ือรับรองไดม้ากท่ีสุด ๔) เง่ือนไขจาก
ส่ิงแวดลอ้ม มี ๔ องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ โรงเรียน บา้น วดัและชุมชน ๕) เง่ือนไขจากค่านิยมดั้งเดิม
ของสังคมไทย มี ๒ องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การสวสัดีดว้ยการไหวแ้ละการแสดงความเคารพต่อผู ้
อาวุโส ส่วน ยทุธศาสตร์การบริหารจดัการ เพื่อพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนดา้น
ความมีสัมมาคารวะและความมีอธัยาศยัไมตรี ท่ีผูบ้ริหารนาํมาใชใ้นการบริหารงานจนประสบ
ความสาํเร็จมี ๔ ยทุธศาสตร์ดว้ยกนั ไดแ้ก่ ยทุธศาสตร์การบูรณาการทุนทางสังคม ยทุธศาสตร์การ
ตอกย ํ้าพฤติกรรมดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลายยทุธศาสตร์การเป็นโรงเรียนนาํร่องและยทุธศาสตร์การ
คิดใหม่ทาํใหม่ 

รัญจวน  คําวชิรพิทักษ์ และบุญศรี  พรหมพันธ์ุ  ได้ศึกษาเร่ืองการวิเคราะห์องค ์
ประกอบท่ีพึงประสงคข์องบณัฑิต มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช พบวา่๘๑ วิเคราะห์องคป์ระกอบ
ท่ีพึงประสงค์ของบณัฑิตประกอบด้วยตวัปรักอบร่วม ๗ คุณลกัษณะ คือ คุณลกัษณะด้านการ
ปฏิบติังาน คุณลกัษณะด้านจรรยาวิชาชีพ คุณลกัษณะด้านการปฏิบติัตน คุณลกัษณะด้านการ
ควบคุมอารมณ์  คุณลักษณะด้านความมุ่งมั่นเด็ดเด่ียว คุณลักษณะด้านความอดทนอดกลั้น 
คุณลกัษณะดา้นปฏิสมัพนัธ์ในสงัคม 

ว่าที่ร้อยตรีหญิง น้องนุช ประสมคํา  ผลการศึกษาพบว่า๘๒ บทบาทของเยาวชนดีเด่น
อาสาสมคัรในงานพฒันาสังคม มีบทบาทสาํคญัใน ๖ ดา้น คือ ๑) บทบาทต่อตนเอง โดยเยาวชนมี
บทบาทในการพฒันาตนเองให้มีศกัยภาพซ่ึงเป็นพื้นฐานในการพฒันาสังคม ๒) บทบาทต่อผูอ่ื้น 
เป็นบทบาทท่ีเยาวชนมีต่อผูใ้กลชิ้ดและบุคคลทัว่ไป ประกอบดว้ยบิดามารดา ครูอาจารย ์ญาติพี่นอ้ง 
เพื่อน และบุคคลทัว่ไป ๓) บทบาทต่อสังคม เยาวชนมีบทบาทในการบาํเพญ็ประโยชน์ต่อส่วนรวม 

                                                            

๘๑รัญจวน  คําวชิรพิทักษ์,  “การวิ เคราะห์องค์ประกอบบุคลิกภาพท่ีพึงประสงค์ของบัณฑิต 
มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช”, รายงานการวิจัย, สํานักวิจยั, (มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, ๒๕๓๘),   
หนา้ ๕๔. 

๘๒ว่าท่ีร้อยตรีหญิงน้องนุช ประสมคาํ, “บทบาทเยาวชนดีเด่นอาสาสมัครในงานพฒันาสังคม”,   
วทิยานิพนธ์มหาบัณฑิต, บณัฑิตวทิยาลยั, (สถาบนัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา, ๒๕๔๖), หนา้ ๖๕. 
 



๕๒ 
 

ประกอบด้วย การสงเคราะห์ การแก้ปัญหา และการพฒันาสังคม โดยการนําเอาความรู้ความ 
สามารถ และเทคโนโลยีท่ีนาํสมยัมาใช ้๔) บทบาทต่อสถาบนัชาติ เป็นบทบาทท่ีเยาวชนช่วย
ส่งเสริมความมัน่คงของประเทศ การสืบทอดวฒันธรรมท่ีดีงามและการกีฬา ๕) บทบาทต่อสถาบนั
ศาสนา ซ่ึงเยาวชนมีบทบาทในการรักษาและส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม และ ๖) บทบาทต่อ
สถาบันพระมหากษัตริย์ เ ป็นบทบาทท่ีเยาวชนแสดงออกถึงความจงรักภักดีต่อสถาบัน
พระมหากษตัริยส์ําหรับปัจจยัท่ีทาํให้เยาวชนทาํงานอาสาสมคัร ในการศึกษาคร้ังน้ีพบว่ามีปัจจยั
หลกั ๔ ประการคือ ครอบครัว การศึกษา แรงจูงใจ และบทบาทหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรมต่างๆ 

สมศักดิ์  ลาดี  ไดด้าํเนินการเร่ือง การศึกษาการดาํเนินงานโครงการเศรษฐกิจพอเพียง 
ในโรงเรียนประถมศึกษา สงักดัสาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุดรธานี ผลการวิจยัพบวา่๘๓ การ
ดาํเนินงานมีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การใหชุ้มชนเขา้มามีส่วนร่วมในการดาํเนินงาน
และการวางแผนงานวิชาการ และการจดักิจกรรมการเรียนการสอนมีการปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก 
สาํหรับปัญหาการดาํเนินงานโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง คือ ดา้นการใชชุ้มชนเขา้มามีส่วน
ร่วมในการดาํเนินงาน ยกเวน้ดา้นการวางแผนงานวิชาการ และการจดักิจกรรมการเรียนการสอน มี
ปัญหาระดบันอ้ย โรงเรียนตอ้งการใหมี้การวางแผนการจดักิจกรรมการเรียน ครูมีความรู้ความเขา้ใจ
เร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง การไดรั้บงบประมาณสนับสนุนอย่างเพียงพอ และผูป้กครองเห็น
ความสาํคญั และสนบัสนุนใหน้กัเรียนเขา้ร่วม 

สมาน  ชาลีเครือ  ไดศึ้กษาวิจยัเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างค่านิยมเชิงสังคมกบัความ
ซ่ือสัตยโ์ดยใชก้ลุ่มตวัอย่างในการศึกษา ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕         
ปีการศึกษา ๒๕๒๓ ซ่ึงกาํลงัเรียนอยู่ในโรงเรียนสังกดักรมสามญัศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
จาํนวน ๗๑๔ คน แบ่งเป็นนกัเรียนในกรุงเทพมหานคร จาํนวน ๕๒๙ คน และนกัเรียนในจงัหวดั
ชยัภูมิ จาํนวน ๑๘๕ คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล เป็นแบบทดสอบถามค่านิยมเชิง
สังคมและแบบสอบถามวดัความซ่ือสัตย ์ จากการวิจยัพบว่า๘๔ ค่านิยมเชิงสังคมมีความสัมพนัธ์
ทางบวกกบัความซ่ือสัตย ์ นกัเรียนท่ีอยู่ ในกรุงเทพมหานครกบัจงัหวดัชยัภูมิ นกัเรียนชายกบั

                                                            

๘๓สมศกัด์ิ  ลาดี, “การศึกษาการดาํเนินงานโครงการเศรษฐกิจพอเพียง ในโรงเรียนประถมศึกษา 
สังกดัสํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดัอุดรธานี”, รายงานการวิจัย, สถาบนัวิจยัและพฒันา (มหาวิทยาลยั
รามคาํแหง, ๒๕๕๒), หนา้ ๒๗. 

๘๔สมาน  ชาลีเครือ, “ความสัมพนัธ์ระหวา่งค่านิยมเชิงสังคมกบัความซ่ือสัตย”์, รายงานการวิจัย, 

สาํนกัวจิยั (วทิยาลยันอร์ทกรุงเทพ, ๒๕๕๑), หนา้ ๗๘. 



๕๓ 
 

นกัเรียนหญิงมีความซ่ือสัตยแ์ตกต่างกนั แสดงว่า สภาพแวดลอ้มทางสังคมและเพศน่าจะมีผลต่อ
ความซ่ือสตัยสุ์จริต 

สิทธิศักดิ์   จินชัย  ไดว้ิจยัเร่ืองการติดตามผลการศึกษาของนักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ 
โรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวดั
ชยัภูมิ โดยมีวตัถุประสงคข์องการวิจยัขอ้หน่ึงคือ ผลจากการศึกษาดา้นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
ผลการวิจยัดา้นน้ีปรากฏว่า๘๕ นักเรียนท่ีจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคภ์าพ
รวมอยู่ในระดบั “มาก” ๓ อนัดบัแรกคือ มีความภูมิใจในความเป็นไทย สามารถปฏิบติัตนในการ
รักษาและเสริมสร้างสุขภาพอนามยัของตนเองและชุมชน เขา้ใจสภาพและการเปล่ียนแปลงของ
สงัคมชนบท ยกเวน้ดา้นเดียว มีทกัษะพื้นฐานในการประกอบสมัมาชีพอยูใ่นระดบั “ปานกลาง”  

สุธรรม์    จันทน์หอม   ได้ศึกษาเ ร่ืองบุคลิกลักษณะท่ีพึงประสงค์ของนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ผลจากการศึกษาพบวา่๘๖  มีลกัษณะท่ีพึงประสงค ์๕ ประการแรกท่ีคณาจารย์
ตอ้งการจะปลูกฝังให้เกิดกบันักศึกษามหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ไดแ้ก่ ความรอบรู้ ฉลาดมีไหวพริบ 
ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตยสุ์จริต  มีจริยธรรมและคุณธรรม มีระเบียบวินัย และจากการนํา 
คุณลกัษณะเหล่าน้ีไปประเมินพบว่า นกัศึกษามหาวิทยาลยัเชียงใหม่ มีคุณลกัษณะเด่น ๕ ประการ 
ดงัน้ี มีมนุษยส์ัมพนัธ์ รับฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น มีเมตตาและเห็นใจผูอ่ื้น รักดี มุ่งดี ใฝ่ดี และมีความ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

สุนทรี  จูงวงศ์สุข  ไดศึ้กษาการใชก้ระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาเพื่อสร้างเสริมลกัษณะ
นิสัยจิตสาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เป็น
งานวิจยัท่ีนาํกระบวนการส่ิงแวดลอ้มมาใชเ้ป็นแนวทางในการร้างเสริมลกัษณะนิสัยการเป็นผูมี้จิต
สาธารณะใหก้บัผูเ้รียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้แบบบนัทึกการ
ปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียนจากการศึกษาปัญหาขยะ แบบการเขียนบนัทึกส่วนตวัของนักเรียน
รายบุคคล การบนัทึกวิดีทศัน์การเรียนรู้ระหว่างเรียน วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการจดัหมวดหมู่ขอ้มูล

                                                            

๘๕สิทธิศกัด์ิ  จินชยั, “การติดตามผลการจดัการศึกษาของนกัเรียนท่ีจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียน
โครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สํานักงานการประถมศึกษา จังหวดัชัยภูมิ”, วิทยานิพนธ์
มหาบัณฑิต บณัฑิตวทิยาลยั, (มหาวทิยาลยัขอนแก่น, ๒๕๓๘), หนา้ ๖๐. 

๘๖สุธรรม์  จันทน์หอม, “บุคลิกลกัษณะท่ีพึงประสงค์สําหรับนักศึกษามหาวิทยาลยัเชียงใหม่”,      
ภาคประเมนิผลและการวจิัยการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์, (มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๓๑), หนา้ ๔๕. 



๕๔ 
 

แลว้พรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า๘๗ กระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาสามารถเสริมสร้าง
ลกัษณะนิสัยการเป็นผูมี้จิตสาธารณะของผูเ้รียนได ้ คือ มีความช่างสังเกต ไม่เห็นแก่ตวั และรักษา
ประโยชน์ส่วนรวม นกัเรียนมีทกัษะการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางส่ิงแวดลอ้มมีทกัษะดา้น
นโยบาย ทกัษะการตดัสินใจ ทกัษะการสร้างความร่วมมือ ต่อรอง ประนีประนอม และ 

โอภาส  ยติกร  ไดศึ้กษาการพฒันาการดาํเนินงานเสริมสร้างความมีวินยัของนกัเรียน
โรงเรียนชุมชนบา้นประโดก โคกไผ ่ อาํเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา เพื่อพฒันาการเสริมสร้าง
ความมีวินยัของนกัเรียน ๓ ดา้น คือ ความสะอาด การเขา้แถว และการทาํความเคารพ โดยใชก้ล
ยทุธ์การพฒันา ๓ ประการ คือ กิจกรรมรวมศิษยพ์ิชิต ส๓ (ส-สะอาด) กิจกรรมประกวดระเบียบ
แถว และกิจกรรมการประกวดมารยาทไทย โดยใชก้ารวิจยัเชิงปฏิบติัการ ๔ ขั้น คือ ขั้นวางแผนขั้น
ปฏิบติั ขั้นสังเกต และขั้นสะทอ้นผล กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียน ๑๑๐ คน เคร่ืองมือท่ีใชคื้อแบบ
สมัภาษณ์นกัเรียน แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน ผลการศึกษาพบว่า๘๘  นกัเรียนขาดความสนใจใน
การรักษาความสะอาดร่างกาย เส้ือผา้ รวมทั้งบริเวณโรงเรียน การเดินแถวไม่เป็นระเบียบการทาํ
ความเคารพไม่ถูกตอ้ง เม่ือพฒันาครบ ๒ วงรอบ ส่งผลใหน้กัเรียนมีลกัษณะตามตอ้งการไดเ้ป็น
อยา่งดีนกัเรียนมีระเบียบวินยัดียิง่ข้ึน 

Satterlee  ไดศึ้กษาเร่ืองความไม่ซ่ือสัตยสุ์จริต ทางดา้นวิชาการของนกัเรียน งานวิจยัน้ี
จดัทาํข้ึนเน่ืองจากพบว่า๘๙ ขณะน้ีในประเทศสหรัฐอเมริกามีงานวิจยัหลายช้ินท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าเด็ก
นกัเรียนไดมี้พฤติกรรมท่ีส่อไปในทางทุจริตและไม่ซ่ือสัตยใ์นหอ้งเรียนมากข้ึนทุกวนั เด็กนกัเรียน
เหล่าน้ียงัคงใชว้ิธีการท่ีไม่ซ่ือสัตยต่์างๆกนั เช่น ลอกการบา้นเพื่อน ลอกขอ้สอบของเพ่ือนใน
ระหวา่งสอบ รวมถึงนาํขอ้สอบไปบอกเพ่ือนท่ีจะสอบในรายวิชาเดียวกนั บรรดานกัวิจยัไดพ้ยายาม
คน้หาสาเหตุวา่ เหตุใดนกัเรียนจึงมีแนวโนม้ท่ีจะไม่ซ่ือสัตย ์ผลการวิจยัพบว่า มีหลายสาเหตุท่ีจูงใจ
ใหเ้ด็กนกัเรียนประพฤติผดิ เช่น กลวัความลม้เหลว ตอ้งการท่ีจะไดเ้กรดดีๆ ไดรั้บความกดดนัจาก
                                                            

๘๗สุนทรี  จูงวงศสุ์ข, “ศึกษาการใชก้ระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาเพ่ือสร้างเสริมลกัษณะนิสัยจิต
สาธารณะของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัเชียงใหม่”, วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต, บณัฑิตวทิยาลยั (มหาวทิยาลยัเชียงใหม่, ๒๕๔๗), หนา้ ๗๕. 

๘๘โอภาส  ยติกร, “ศึกษาการพฒันาการดาํเนินงานเสริมสร้างความมีวินยัของนกัเรียนโรงเรียนชุมชน
บา้นประโดก โคกไผ ่อาํเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา”, วิทยานิพนธ์มหาบัณฑิต, บณัฑิตวิทยาลยั (มหาวิทยาลยั
สุรนารี, ๒๕๔๗), หนา้ ๑๒๗ – ๑๒๙. 

๘๙Satterlee. Loving-kindness Meditation. Malaysia : Buddha Dharma Education Association 
Inc., 2000, p. 9. 
 



๕๕ 
 

บุคคลรอบขา้งให้ไดค้ะแนนดี ขาดความกระตือรือร้นในการแข่งขนั และประเมินค่าตนเองตํ่า 
นอกจากน้ีงานวิจยัพบว่า ครูเป็นบุคคลท่ีสาํคญัยิง่ ท่ีจะริเร่ิมให้มีการเปล่ียนแปลงในตวัเด็ก ซ่ึงจะ
ส่งผลให้เด็กมีพฤติกรรมไม่ซ่ือสัตยใ์นดา้นการเรียนลดนอ้ยลง มีขอ้เสนอแนะจากการวิจยัน้ีว่า 
ผูบ้ริหารโรงเรียน และครูควรจะใชยุ้ทธศาสตร์เหล่าน้ีลดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องนกัเรียน 
ไดแ้ก่ การมอบรางวลัแก่นกัเรียนท่ีมีความประพฤติดี การพิจารณามอบหมายงานหรือการบา้น ให้
เหมาะสมกบัความสามารถของเด็กแต่ละคน พยายามอยา่เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดมี้โอกาสทุจริต 
รวมทั้งการพิจารณาใชม้าตรการอยา่งรอบคอบในการลงโทษเดก็นกัเรียนท่ีทุจริตดา้นวิชาการ 

 
๒.๗  กรอบแนวคดิในการวจิยั 

งานวิจัยเร่ือง  “ การศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษา
สงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี ”  ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด  ทฤษฎีและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยนาํมากาํหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจยั  (Conceptual  Framework)  ประกอบดว้ย
ตวัแปรตน้  (Independent  Variable)  และตวัแปรตาม (Dependent  Variable)  ดงัน้ี 

ตัวแปรต้น  (Independent  Variable)  คือ  ปัจจยัพื้นฐาน  นกัเรียน  ๑. เพศ   ๒. อาย ุ     
๓. ระดบัชั้นเรียน 

ตัวแปรตาม  (Dependent  Variable)  คือ  คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ ๑. รักชาติ  ศาสน์  
กษตัริย ์ ๒. ซ่ือสัตยสุ์จริต   ๓. มีวินยั   ๔. ใฝ่เรียนรู้   ๕. อยูอ่ยา่งพอเพียง   ๖. มุ่งมัน่ในการทาํงาน  
๗. รักความเป็นไทย   ๘.  มีจิตสาธารณะ  ดงัแผนภาพท่ี ๒.๑ ดงัน้ี 
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             ตัวแปรต้น                         ตัวแปรตาม 

(Independent  Variable)                                       (Dependent  Variable) 
 
 

    
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 

 
แผนภาพที ่๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

 
 

 
 

 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 
      ๑.  รักชาติ  ศาสน์  กษตัริย ์
      ๒. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
      ๓.  มีวินยั 
      ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
      ๕.  อยูอ่ยา่งพอเพียง 
      ๖.  มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
      ๗.  รักความเป็นไทย 
     ๘.  มีจิตสาธารณะ 

ปัจจยัพื้นฐาน 
 
นกัเรียน 
   ๑.   เพศ 
   ๒.  อาย ุ
   ๓.  ระดบัชั้นเรียน 
    
 
    
 



บทที ่๓ 
 

วธีิดาํเนินการวจิยั 
 

งานวิจยัเร่ือง “ ศึกษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์
บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี ” ใชร้ะเบียบวิธีวิจยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) 
และใชว้ิธีการศึกษาวิจยัเชิงสํารวจ (Survey Research) ผูว้ิจยัไดศึ้กษาโดยกาํหนดขั้นตอนการ
ดาํเนินการวิจยัไวด้งัน้ี 

๓.๑  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
๓.๒  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั  
๓.๓  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
๓.๔  การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 

 
๓.๑ ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ ถึง ชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี ๖  โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี  ปีการศึกษา ๒๕๕๔ ซ่ึง
มีจาํนวน  ๒๘๐  คน 

กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  นักเรียนระดับชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี  ๑ ถึง ชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๖  ซ่ึงใชว้ิธีการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) และกาํหนดขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งโดยใชก้ารเปิดตารางขนาดกลุ่มตวัอยา่งของเครซ่ีและมอร์แกน (Krejcie and Morgan) ได้
ขนาดกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน ๑๖๒ คน 

 

๓.๒ เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวจิัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูว้ิจัยสร้างข้ึนจาก

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
การหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย มีดงัน้ี 
๑.  คุณภาพดา้นความตรงตามเน้ือหา (Content Validity) นาํแบบสอบถาม และโครงร่าง

วิทยานิพนธ์ให้ผูท้รงคุณวุฒิ ๕ ท่านพิจารณาความสอดคลอ้ง ความครอบคลุมของขอ้คาํถามกบั
วตัถุประสงคข์องการวิจยั คาํนิยามศพัท ์ความเหมาะสมทางดา้นภาษาของขอ้คาํถาม แลว้นาํมาหาค่า 



๕๘ 
 

IOC (Item-Objective Congruence Index) พบว่า ทุกขอ้คาํถามมีค่าท่ีไดคุ้ณภาพตรงตามเกณฑ ์คือ มี
ค่าอยู่ระหว่าง ๐.๘ – ๑.๐ หลงัจากนั้นพิจารณาปรับขอ้คาํถามตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒิ 
และพฒันารูปแบบของเคร่ืองมือเพื่อให้เหมาะสมในการใช ้เขา้ใจง่ายและสะดวกในการตอบ แลว้
นาํเสนอต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ก่อนนาํไปใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูล 

๒.  คุณภาพด้านความเท่ียง (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยนําไปทดลองใช้กับ
กลุ่มเป้าหมายจาํนวน ๓๐ คน ตอบแบบสอบถาม แลว้นําแบบสอบถามมาประเมินค่า โดยใช ้     
สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Conbach’s Alpha) ไดค่้าสัมประสิทธ์ิความเท่ียงของ
แบบสอบถามคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอ
บางกรวย จงัหวดันนทบุรี ดงัน้ี 

๑)  ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์  ค่าความเท่ียง ๐.๖๗๙ 
๒)  ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต   ค่าความเท่ียง ๐.๗๖๙ 
๓)  ดา้นมีวินยั    ค่าความเท่ียง ๐.๗๘๘ 
๔)  ดา้นใฝ่เรียนรู้   ค่าความเท่ียง ๐.๗๐๐ 
๕)  ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง   ค่าความเท่ียง ๐.๘๑๖ 
๖)  ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน  ค่าความเท่ียง ๐.๕๗๖ 
๗)  ดา้นรักความเป็นไทย   ค่าความเท่ียง ๐.๒๙๑ 
๘)  ดา้นมีจิตสาธารณะ   ค่าความเท่ียง ๐.๖๒๘ 
๙)  รวมในทุกดา้น   ค่าความเท่ียง ๐.๘๙๑ 

 
๓.๓  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

เพื่อใหก้ารวิจยัดาํเนินไปอยา่งราบร่ืนและถูกตอ้งตามระเบียบของทางราชการผูว้ิจยัจึงได้
ดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล  ตามขั้นตอนดงัน้ี 

๑.  ผูว้ิจยัทาํหนงัสือถึงคณบดีบณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั  
เพื่อขอความร่วมมือผูอ้าํนวยการโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดั
นนทบุรี  ในการออกหนงัสือเพื่อแจง้ไปยงัสถานศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งเพ่ือให้ความช่วยเหลือใน
การใหข้อ้มูลและการตอบแบบสอบถามในการวิจยัคร้ังน้ี 

๒.  ผูว้ิจยัใชว้ิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยเดินทางไปส่งแบบสอบถามแก่กลุ่มตวัอย่าง  
แลว้นดัหมายวนัเวลาไปรับแบบสอบถามคืนดว้ยตนเอง 

 
 



๕๙ 
 

๓.๔  การวเิคราะห์ข้อมูลและสถิตทิี่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
ผูว้ิจัยวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อการวิจัยทาง

สงัคมศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
สถิติพรรณนา (Descriptive  Statistics) สาํหรับอธิบายลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มตวัอยา่ง 

เช่น การศึกษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอ
บางกรวย  จงัหวดันนทบุรี  สถิติท่ีใช ้คือ ค่าความถ่ี (Frequency), ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉล่ีย 
(Mean), และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สถิติอนุมาน (Inference Statistics) ใชส้าํหรับทดสอบสมมติฐานการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย  จงัหวดั
นนทบุรี  สถิติท่ีใช ้คือ การทดสอบค่าที (t - test) ในกรณีตวัแปรตน้สองกลุ่ม และการทดสอบค่า
เอฟ (F - test) ดว้ยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณีตวัแปร
ตน้ตั้งแต่สามกลุ่มข้ึนไป เม่ือพบว่ามีความแตกต่างจะทาํการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ดว้ย
วิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe) โดยกาํหนดระดบันยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕ 
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์ปฏิบติัจริง  ซ่ึงมีเกณฑด์งัน้ี 
  ๕ หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อยท่ีสุด 
  ๔   หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อย             
  ๓   หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นปานกลาง 
  ๒   หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นนอ้ย 
  ๑    หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นนอ้ยมาก 
เกณฑก์ารแปรผลขอ้มูล ดงัน้ี 

คะแนนเฉล่ีย ๔.๕๐ – ๕.๐๐ กาํหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ในระดบัมากท่ีสุด 

คะแนนเฉล่ีย ๓.๕๐ – ๔.๔๙ กาํหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ในระดบัมาก 

คะแนนเฉล่ีย ๒.๕๐ – ๓.๔๙ กาํหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ในระดบัปานกลาง 

คะแนนเฉล่ีย ๑.๕๐ – ๒.๔๙ กาํหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ในระดบันอ้ย 

คะแนนเฉล่ีย  ๑.๐๐ – ๑.๔๙ กาํหนดใหอ้ยูใ่นเกณฑ ์ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ในระดบันอ้ยมาก 



 

บทที ่๔ 
 

ผลการศึกษา 
 
การศึกษาวิจยัเร่ือง การศึกษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษา

สงเคราะห์บางกรวย  อําเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี ผู ้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน ๑๖๒ ฉบบั จดัเกบ็แบบสอบถามคืนมาไดจ้าํนวน ๑๖๒ ฉบบั 
คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐.๐๐ ในการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยันาํเสนอ ๔ ตอน คือ 

๔.๑ ลกัษณะขอ้มูลทัว่ไปของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีตอบแบบสอบถาม โดยเป็นการ
พรรณนาใหเ้ห็นลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตาม เพศ อาย ุระดบัชั้นเรียน โดย
แสดงเป็นค่าความถ่ี และร้อยละ 

๔.๒ วิเคราะห์ระดบัความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน โรงเรียน
ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  เป็นการอธิบายโดยใชค่้าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เพื่ออธิบายของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่งในคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามตวัแปรอิสระและ
ตวัแปรตาม 

๔.๓ วิเคราะห์เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนศึกษา
สงเคราะห์บางกรวย เป็นการดําเนินการทดสอบสมมติฐาน และอธิบายโดยใช้ค่าเฉล่ีย และ        
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

๔.๔ วิเคราะห์แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียน
ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  เป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการแสดงความคิดเห็นโดยอิสระ และอธิบายโดยใช้
ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
๔.๑  ลกัษณะทัว่ไปของเรียนกลุ่มตวัอย่าง 

ผูว้ิจัยได้ทาํการรวบรวมข้อมูลจากเรียนกลุ่มตัวอย่าง ได้นําข้อมูลเก่ียวกับภูมิหลัง      
ส่วนบุคคลมาทาํการวิเคราะห์ เพื่อสรุปลกัษณะทัว่ไปของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง เป็นการจาํแนกตาม
เพศ อาย ุระดบัชั้นเรียน ผลการวิเคราะห์ดงัแสดงรายละเอียดตามตาราง  

 
 

 
 



๖๑ 
 

ตารางที ่๔.๑  แสดงจาํนวน และค่าร้อยละ ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํแนกตามเพศ 
 

          เพศ จํานวน ร้อยละ 

          ชาย ๖๔ ๓๙.๕๐ 
          หญิง ๙๘ ๖๐.๕๐ 

รวม ๑๖๒ ๑๐๐.๐๐ 

 
จากตารางท่ี ๔.๑  นกัเรียนส่วนมากเป็นนกัเรียนหญิง จาํนวน  ๙๘  คน  คิดเป็นร้อยละ 

๖๐.๕๐ และนกัเรียนชาย จาํนวน ๖๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๙.๕๐ 
 
ตารางที ่๔.๒  แสดงจาํนวน และค่าร้อยละ ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํแนกตามอาย ุ
 

               อายุ จํานวน ร้อยละ 

          ๑๒ – ๑๕ ปี ๗๗ ๔๗.๕๐ 
          ๑๖ – ๑๗  ปี ๔๖ ๒๘.๔๐ 
          ๑๘ – ๒๐  ปี ๓๘ ๒๓.๕๐ 
          มากกวา่ ๒๐ ปี ๑ ๐.๖๐ 

รวม ๑๖๒ ๑๐๐.๐๐ 

 
จากตารางท่ี ๔.๒  นกัเรียนส่วนใหญ่มีอายรุะหว่าง ๑๒ – ๑๕  ปี คิดเป็นร้อยละ ๔๗.๕๐

รองลงมาไดแ้ก่ อายรุะหว่าง ๑๖ – ๑๗  ปี คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๔๐ อายรุะหว่าง ๑๘ – ๒๐ ปี คิดเป็น
ร้อยละ ๒๓.๕๐  และกลุ่มอายท่ีุมีจาํนวนนอ้ยท่ีสุด ไดแ้ก่ อายมุากกว่า ๒๐ ปี คิดเป็นร้อยละ ๐.๖๐
ตามลาํดบั 
 
 
 
 
 
 



๖๒ 
 

ตารางที ่๔.๓  แสดงจาํนวน และค่าร้อยละ ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 

           ระดับช้ันเรียน จํานวน ร้อยละ 

          มธัยมศึกษาปีท่ี ๑ ๒๙ ๑๗.๙๐ 
          มธัยมศึกษาปีท่ี ๒ ๑๔ ๘.๖๐ 
          มธัยมศึกษาปีท่ี ๓ ๔๗ ๒๙.๐๐ 
          มธัยมศึกษาปีท่ี ๔ ๑๕ ๙.๓๐ 
          มธัยมศึกษาปีท่ี ๕ ๓๒ ๑๙.๘๐ 
          มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ ๒๕ ๑๕.๔๐ 

รวม ๑๖๒ ๑๐๐.๐๐ 

 
จากตารางท่ี ๔.๓  นกัเรียนส่วนใหญ่กาํลงัเรียนอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๓  คิดเป็น

ร้อยละ ๒๙.๐๐ รองลงมาไดแ้ก่ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ คิดเป็นร้อยละ ๑๙.๘๐ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ 
คิดเป็นร้อยละ ๑๗.๙๐ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๖ คิดเป็นร้อยละ ๑๕.๔๐ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๔ คิดเป็น
ร้อยละ ๙.๓๐ และท่ีมีจาํนวนน้อยท่ีสุด ไดแ้ก่ นักเรียนมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ คิดเป็นร้อยละ ๘.๖๐ 
ตามลาํดบั 
 

๔.๒  วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียน
ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี 

การวิเคราะห์ขอ้มูลคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์ 
บางกรวย จะวิเคราะห์ทั้งในภาพรวมของคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และในรายขอ้ ไดแ้ก่ ๑) รักชาติ 
ศาสน์ กษตัริย ์๒) ซ่ือสตัยสุ์จริต ๓) มีวินยั ๔) ใฝ่เรียนรู้ ๕) อยูอ่ยา่งพอเพียง ๖) มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
๗) รักความเป็นไทย และ ๘) มีจิตสาธารณะ  
 
 
 
 
 
 



๖๓ 
 

ตารางท่ี ๔.๔  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตามคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนยนืตรงเคารพธงชาติทุกคร้ังท่ีไดย้นิ
เสียงเพลงชาติ ๓.๙๐ ๐.๖๖๗ มาก ๕ 

๒. นกัเรียนมีความภูมิใจในความเป็นไทย ๔.๘๐ ๐.๕๖๗ มากท่ีสุด ๑ 
๓.  นกัเรียนปฏบติัตนตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถือ ๔.๑๙ ๐.๔๓๗ มาก ๒ 
๔.  นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือ ๔.๐๑ ๐.๙๘๓ มาก ๔ 
๕.  นกัเรียนร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถาบนั

พระมหากษตัริย ์ ๔.๐๘ ๐.๒๖๙ มาก ๓ 
ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์= ๔.๒๐ (ระดบัมาก)  

 
จากตารางท่ี ๔.๔  พบวา่ นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย์

ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนมีความภูมิใจในความเป็นไทย ( X  =  ๔.๘๐ ) และขอ้อ่ืน ๆ  
อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย คือ นกัเรียนปฏบติัตนตามหลกัศาสนาท่ี
ตนนบัถือ ( X = ๔.๑๙ ) นกัเรียนร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถาบนัพระมหากษตัริย ์( X  = ๔.๐๘ ) 
นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือ ( X  = ๔.๐๑ ) และนกัเรียนยนืตรงเคารพธงชาติทุก
คร้ังท่ีไดย้ินเสียงเพลงชาติ ( X  = ๓.๙๐ ) เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนั
พึงประสงคด์า้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์อยูใ่นระดบัมาก ( X  = ๔.๒๐ )  

 
 
 
 
 
 
 



๖๔ 
 

ตารางท่ี ๔.๕  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตามคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านซ่ือสัตย์สุจริต 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนปฏิบติัตามคาํมัน่สญัญา ๓.๘๓ ๐.๙๒๙ มาก ๔ 
๒. นกัเรียนไม่พดูโกหกต่อเพื่อนและครู ๓.๓๗ ๐.๕๓๒ ปานกลาง ๕ 
๓.  นกัเรียนแยกแยะไดว้า่ส่ิงใดถูก ส่ิงใดไม่ถูก ๔.๓๓ ๐.๒๑๘ มาก ๑ 
๔.  นกัเรียนไม่ลกัขโมยของคนอ่ืน ๓.๘๘ ๐.๖๖๖ มาก ๓ 
๕.  นกัเรียนมีความซ่ือสตัยต่์อผูอ่ื้น ๔.๑๔ ๐.๘๖๘ มาก ๒ 

ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต = ๓.๙๑ (ระดบัมาก)  

 
จากตารางท่ี ๔.๕  พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นซ่ือสัตยสุ์จริต ในราย

ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนแยกแยะไดว้่าส่ิงใดถูก ส่ิงใดไม่ถูก  ( X  =  ๔.๓๓) และขอ้อ่ืน ๆ  
อยู่ในระดับมาก โดยเรียงลาํดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ นักเรียนมีความซ่ือสัตยต่์อผูอ่ื้น    
( X  = ๔.๑๔ ) นกัเรียนไม่ลกัขโมยของคนอ่ืน ( X  = ๓.๘๘ ) และนกัเรียนปฏิบติัตามคาํมัน่สัญญา 
( X  = ๓.๘๓ ) ส่วนขอ้ท่ีนกัเรียนไม่พดูโกหกต่อเพื่อนและครู  ( X  = ๓.๓๗ ) อยูใ่นระดบัปาน
กลาง เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นซ่ือสัตยสุ์จริต อยูใ่น
ระดบัมาก ( X  = ๓.๙๑ )  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๕ 
 

ตารางที่ ๔.๖  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตามคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นมีวินยั 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านมีวนัิย 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนไวท้รงผมถูกตอ้งตามระเบียบ ๓.๔๑ ๐.๕๐๗ ปานกลาง ๕ 
๒. นกัเรียนเขา้แถวทุกวนัตามระเบียบของโรงเรียน ๔.๒๑ ๐.๙๖๗ มาก ๑ 
๓.  นกัเรีนรับผดิชอบในการทาํงานท่ีไดรั้บ

มอบหมาย ๔.๐๕ ๐.๗๐๓ มาก ๒ 
๔.  นกัเรียนแต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบของ

โรงเรียน ๓.๘๕ ๐.๖๐๖ มาก ๓ 
๕.  นกัเรียนเขา้หอ้งเรียนตรงเวลา ๓.๖๘ ๐.๖๑๘ มาก ๔ 

ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นมีวนิยั  = ๓.๘๔ (ระดบัมาก)  

 
จากตารางท่ี ๔.๖  พบว่า นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นมีวินัยในรายขอ้ท่ีมี

ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนเขา้แถวทุกวนัตามระเบียบของโรงเรียน ( X  =  ๔.๒๑ ) และขอ้อ่ืน ๆ  อยู่
ในระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย คือ นกัเรียนรับผิดชอบในการทาํงานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย  ( X  = ๔.๐๕ ) นกัเรียนแต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบของโรงเรียน ( X  = ๓.๘๕ ) และ
นกัเรียนเขา้หอ้งเรียนตรงเวลา ( X  = ๓.๖๘ )  ส่วนในขอ้ท่ีนกัเรียนไวท้รงผมถูกตอ้งตามระเบียบ     
( X  = ๓.๔๑) อยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคด์า้นมีวินยั อยูใ่นระดบัมาก ( X  = ๓.๘๔ )  

 
 
 
 
 
 
 



๖๖ 
 

ตารางที่ ๔.๗  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตามคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้ 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านใฝ่เรียนรู้ 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนตั้งใจเรียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ๓.๗๒ ๐.๕๒๔ มาก ๔ 
๒. นกัเรียนเขา้เรียนทุกชัว่โมง ๓.๙๕ ๐.๕๑๕ มาก ๓ 
๓.  นกัเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภายในและ

ภายนอกหอ้งเรียน ๔.๑๑ ๐.๖๔๔ มาก ๑ 
๔.  นกัเรียนเขา้ร่วมในกิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจดั

ให ้ ๔.๐๕ ๐.๕๔๔ มาก ๒ 
๕.  นกัเรียนเขา้หอ้งสมุดสมํ่าเสมออยา่งนอ้ย

สปัดาห์ละคร้ัง ๓.๑๖ ๐.๕๙๕ ปานกลาง ๕ 
ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นใฝ่เรียนรู้  = ๓.๘๐ (ระดบัมาก)  

 
จากตารางท่ี ๔.๗  พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นใฝ่เรียนรู้ ในรายขอ้ท่ี

มีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกหอ้งเรียน( X  = ๔.๑๑) 
และขอ้อ่ืน ๆ  อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ นักเรียนเขา้ร่วมใน
กิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจดัให้ ( X  = ๔.๐๕ ) นกัเรียนเขา้เรียนทุกชัว่โมง ( X  = ๓.๙๕ ) และ 
นกัเรียนตั้งใจเรียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ ( X  = ๓.๗๒ ) ส่วนในขอ้ท่ีนกัเรียนเขา้ห้องสมุด
สมํ่าเสมออย่างนอ้ยสัปดาห์ละคร้ัง ( X  = ๓.๑๖) อยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาในภาพรวม 
พบวา่ นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นใฝ่เรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก ( X = ๓.๘๐)  

 
 
 
 
 
 



๖๗ 
 

ตารางท่ี ๔.๘  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตามคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านอยู่อย่างพอเพยีง 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนใชเ้งินอยา่งประหยดัต่อวนั ๓.๘๒ ๐.๔๗๗ มาก ๓ 
๒. นกัเรียนใชท้รัพยสิ์นต่าง ๆ  อยา่งประหยดั และ

รู้คุณค่า ๓.๗๕ ๐.๕๗๐ มาก ๔ 
๓.  นกัเรียนปิดนํ้า ปิดไฟ เม่ือเลิกใชง้านทุกคร้ัง ๔.๑๔ ๐.๖๗๙ มาก ๑ 
๔.  นกัเรียนคิดก่อนใชเ้งินซ้ือส่ิงของท่ีตอ้งการทุก

คร้ัง ๓.๗๔ ๐.๖๑๘ มาก ๕ 
๕.  นกัเรียนทาํงานกบัเพื่อนร่วมชั้นเรียนไดดี้ ๓.๘๙ ๐.๕๗๒ มาก ๒ 
ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพยีง  = ๓.๘๗ (ระดบัมาก)  

 
จากตารางท่ี ๔.๘  พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นอยู่อย่างพอเพียงใน

รายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนปิดนํ้ า ปิดไฟ เม่ือเลิกใชง้านทุกคร้ัง ( X  =  ๔.๑๔ ) และขอ้
อ่ืน ๆ  อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย คือ นกัเรียนทาํงานกบัเพื่อนร่วม
ชั้นเรียนไดดี้ ( X  = ๓.๙๘ ) นกัเรียนใชเ้งินอยา่งประหยดัต่อวนั   ( X  = ๓.๘๒ ) นกัเรียนใช้
ทรัพยสิ์นต่าง ๆ  อยา่งประหยดั และรู้คุณค่า ( X  = ๓.๗๕ ) และนกัเรียนคิดก่อนใชเ้งินซ้ือส่ิงของท่ี
ตอ้งการทุกคร้ัง ( X  = ๓.๗๔) เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบวา่ นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง อยูใ่นระดบัมาก ( X  = ๓.๘๗ ) 

 
 
 
 
 
 
 



๖๘ 
 

ตารางที่ ๔.๙  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอย่าง จาํแนกตามคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านมุ่งม่ันในการทาํงาน 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนทาํงานเสร็จทนัเวลาท่ีกาํหนด ๓.๕๙ ๐.๕๑๕ มาก ๕ 
๒. นกัเรียนรู้จกัแบ่งงานกนัทาํภายในกลุ่มของ

ตนเอง ๓.๘๒ ๐.๔๙๑ มาก ๓ 
๓.  นกัเรียนเอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย ๓.๙๙ ๐.๖๐๕ มาก ๑ 
๔.  นกัเรียนแกไ้ขงานท่ีบกพร่องใหดี้ยิง่ข้ึน ๓.๘๒ ๐.๗๕๘ มาก ๔ 
๕.  นกัเรียนมีความขยนั อดทนในการทาํงานจนงาน

สาํเร็จ ๓.๙๑ ๐.๕๗๘ มาก ๒ 
ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน  = ๓.๘๓ (ระดบัมาก)  

 
จากตารางท่ี ๔.๙  พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน 

ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนเอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย ( X  = ๓.๙๙ ) และขอ้ 
อ่ืน ๆ  อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย คือ นกัเรียนมีความขยนั อดทนใน
การทาํงานจนงานสาํเร็จ ( X  =  ๓.๙๑ ) นกัเรียนแกไ้ขงานท่ีบกพร่องใหดี้ยิง่ข้ึน ( X  = ๓.๘๒ ) 
นกัเรียนรู้จกัแบ่งงานกนัทาํภายในกลุ่มของตนเอง ( X  = ๓.๘๒ ) และนกัเรียนทาํงานเสร็จทนัเวลา
ท่ีกาํหนด ( X  = ๓.๕๙ ) เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้น
มุ่งมัน่ในการทาํงาน อยูใ่นระดบัมาก ( X  = ๓.๘๓ ) 

 
 
 
 
 
 
 
 



๖๙ 
 

ตารางที ่๔.๑๐  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตามคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นรักความเป็นไทย 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านรักความเป็นไทย 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนแสดงความเคารพดว้ยการไหวเ้ม่ือไดรั้บ
ส่ิงของจากครู ๔.๕๐ ๐.๔๔๗ มากท่ีสุด ๑ 

๒. นกัเรียนแต่งกายดว้ยชุดนกัเรียน ๔.๔๔ ๐.๘๓๙ มาก ๒ 
๓.  นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณี

ไทย ๔.๑๕ ๐.๗๙๑ มาก ๔ 
๔.  นกัเรียนใชภ้าษาไทยในการส่ือสารกบัครูทั้งใน

และนอกหอ้งเรียน ๔.๒๓ ๐.๕๗๘ มาก ๓ 
๕.  นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญา

ไทย หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ๓.๙๔ ๐.๕๗๒ มาก ๕ 
        ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นรักความเป็นไทย  = ๔.๒๕ (ระดบัมาก)  

 

จากตารางท่ี ๔.๑๐  พบว่า นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นรักความเป็นไทย 
ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นักเรียนแสดงความเคารพดว้ยการไหวเ้ม่ือไดรั้บส่ิงของจากครู        
( X  =  ๔.๕๐ ) และขอ้อ่ืน ๆ  อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ 
นกัเรียนแต่งกายดว้ยชุดนกัเรียน ( X  = ๔.๔๔ ) นกัเรียนใชภ้าษาไทยในการส่ือสารกบัครูทั้งใน
และนอกห้องเรียน ( X  = ๔.๒๓ ) นักเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณีไทย                   
( X  = ๔.๑๕ ) และนกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญาไทย หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน      
( X  = ๓.๙๔ ) เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นรักความ
เป็นไทย อยูใ่นระดบัมาก ( X  = ๔.๒๕ ) 

 
 
 
 
 
 



๗๐ 
 

ตารางที ่๔.๑๑  แสดงจาํนวน ร้อยละ และค่าเฉล่ีย ของกลุ่มนกัเรียนตวัอยา่ง จาํแนกตามคุณลกัษณะ   
                       อนัพึงประสงค ์ดา้นมีจิตสาธารณะ 
 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ด้านมีจิตสาธารณะ 

ระดับคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ทีป่ฏิบัติจริง 

( X ) S.D. ระดับ อนัดับ 

๑. นกัเรียนช่วยเหลือพอ่แม่ในการทาํงาน ๔.๕๖ ๐.๕๔๖ มากท่ีสุด ๑ 
๒. นกัเรียนช่วยเหลือครูในการทาํงาน ๔.๒๐ ๐.๔๑๒ มาก ๓ 
๓.  นกัเรียนช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนไดรั้บความ

เดือดร้น ๔.๒๙ ๐.๖๑๓ มาก ๒ 
๔.  นกัเรียนช่วยดูแลรักษาความสะอาดภายใน

โรงเรียน ๓.๙๙ ๐.๖๐๙ มาก ๕ 
๕.  นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพญ็ประโยชน์ท่ี

ทางโรงเรียนจดัข้ึน ๔.๐๗ ๐.๖๐๘ มาก ๔ 
        ค่าเฉล่ียคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นมีจิตสาธารณะ  = ๔.๒๒ (ระดบัมาก)  

 

จากตารางท่ี ๔.๑๑  พบว่า นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ ด้านมีจิตสาธารณะ     
ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนช่วยเหลือพ่อแม่ในการทาํงาน ( X  =  ๔.๕๖ ) ซ่ึงอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด  และขอ้อ่ืน ๆ  อยู่ในระดับมาก โดยเรียงลาํดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย คือ 
นกัเรียนช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนไดรั้บความเดือดร้น ( X  = ๔.๒๙ ) นกัเรียนช่วยเหลือครูในการ
ทาํงาน ( X  = ๔.๒๐ ) นักเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพ็ญประโยชน์ท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน                     
( X  = ๔.๐๗ ) และนกัเรียนช่วยดูแลรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน ( X  = ๓.๙๙ ) เม่ือพิจารณา
ในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมีจิตสาธารณะ อยู่ในระดับมาก            
( X  = ๔.๒๒ ) 
 
 
 
 
 
 



๗๑ 
 

๔.๓  วเิคราะห์เปรียบเทยีบคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษา  
          สงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี  

การวิเคราะห์เปรียบเทียบคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษา
สงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี จะวิเคราะห์ขอ้มูลในแต่ละสมมติฐาน 

 
สมมติฐานที่ ๑  นักเรียนท่ีมีเพศแตกต่างกนัมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์แตกต่างกนั 

ดงัท่ีปรากฏในตารางท่ี ๔.๑๒ ดงัน้ี 
 

ตารางที ่๔.๑๒  การเปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน จาํแนกตามเพศ 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
นักเรียนชาย นักเรียนหญงิ 

t P 
ผลการ
วเิคราะห์ ( X ) S.D. ( X ) S.D. 

ดา้นรักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ ๔.๓๓ ๐.๕๔๓ ๔.๑๑ ๐.๖๒๘ ๒.๓๖๗ ๐.๐๑๙ แตกต่าง 

ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต ๓.๘๓ ๐.๖๖๐ ๓.๙๖ ๐.๖๘๘ ๑.๒๒๓ ๐.๒๒๓ ไม่แตกต่าง 

ดา้นมีวินยั ๓.๘๒ ๐.๖๑๕ ๓.๘๕ ๐.๘๒๕ ๐.๒๓๙ ๐.๘๑๑ ไม่แตกต่าง 

ดา้นใฝ่เรียนรู้ ๓.๗๑ ๐.๗๐๕ ๓.๘๖ ๐.๗๓๔ ๑.๒๗๑ ๐.๒๐๕ ไม่แตกต่าง 

ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง ๓.๗๗ ๐.๗๑๐ ๓.๙๓ ๐.๗๗๗ ๑.๒๙๘ ๐.๑๙๖ ไม่แตกต่าง 

ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน ๓.๗๒ ๐.๖๘๒ ๓.๘๙ ๐.๖๗๗ ๑.๕๗๖ ๐.๑๑๗ ไม่แตกต่าง 

ดา้นรักความเป็นไทย ๔.๑๐ ๐.๖๐๘ ๔.๓๕ ๐.๖๓๙ ๒.๔๒๑ ๐.๐๑๗ แตกต่าง 

ดา้นมีจิตสาธารณะ ๔.๐๘ ๐.๖๑๓ ๔.๓๑ ๐.๖๖๒ ๒.๑๘๕ ๐.๐๓๐ แตกต่าง 

ภาพรวม ๓.๙๒ ๐.๔๕๘ ๔.๐๓ ๐.๕๕๐ ๑.๓๓๗ ๐.๑๘๓ ไม่แตกต่าง 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๑๒  พบว่า นกัเรียนเพศต่างกนัมีคุณลกัษณะดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย,์ 
ด้านรักความเป็นไทย และด้านมีจิตสาธารณะ ท่ีแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี ๐.๐๕        
ซ่ึงสอดคลอ้งกับสมมติฐานท่ีตั้ งไว  ้ในด้านอ่ืน ๆ นักเรียนมีมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ท่ี ไม่
แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕ 
 

สมมติฐานที่ ๒  นกัเรียนท่ีมีอายตุ่างกนัมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์แตกต่างกนั ดงัท่ี
ปรากฏในตารางท่ี ๔.๑๓ ดงัน้ี 

 



๗๒ 
 

ตารางที ่๔.๑๓  เปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จาํแนกตามอาย ุ

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
อายุ ๑๒ – ๑๕  ปี อายุ ๑๖ – ๑๗  ปี อายุ ๑๘ – ๒๐ ปี มากกว่า๒๐ ปี 

F P ผลการวเิคราะห์ 
( X  ) S. D. ( X  ) S. D. ( X  ) S. D. ( X ) S.D. 

ดา้นรักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ ๔.๑๗ ๐.๕๙๕ ๔.๒๐ ๐.๖๑๓ ๔.๒๗ ๐.๕๙๘ ๓.๐๐ ๐.๐๐ ๑.๕๓๙ ๐.๒๐๗ ไม่แตกต่าง 
ดา้นซื่อสตัยส์ุจริต ๓.๙๔ ๐.๖๑๕ ๓.๖๙ ๐.๘๒๕ ๔.๑๒ ๐.๕๔๐ ๓.๘๐ ๐.๐๐ ๒.๙๑๔ ๐.๐๓๖ แตกต่าง 
ดา้นมีวินยั ๓.๘๔ ๐.๗๕๙ ๓.๗๗ ๐.๗๘๖ ๓.๙๓ ๐.๖๘๕ ๓.๒๐ ๐.๐๐ ๐.๕๕๐ ๐.๖๔๙ ไม่แตกต่าง 
ดา้นใฝ่เรียนรู้ ๓.๙๘ ๐.๖๖๘ ๓.๗๓ ๐.๘๑๕ ๓.๕๖ ๐.๕๘๓ ๒.๐๐ ๐.๐๐ ๕.๖๑๐ ๐.๐๐๑ แตกต่าง 
ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง ๓.๘๐ ๐.๗๑๓ ๓.๘๑ ๐.๘๐๓ ๔.๑๐ ๐.๗๓๓ ๒.๘๐ ๐.๐๐ ๒.๒๓๒ ๐.๐๘๗ ไม่แตกต่าง 
ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน ๓.๘๒ ๐.๖๗๓ ๓.๖๙ ๐.๗๗๐ ๔.๐๔ ๐.๕๓๔ ๓.๐๐ ๐.๐๐ ๒.๔๐๑ ๐.๐๗๐ ไม่แตกต่าง 
ดา้นรักความเป็นไทย ๔.๑๖ ๐.๕๓๔ ๔.๒๓ ๐.๘๑๖ ๔.๔๕ ๐.๕๕๒ ๔.๔๐ ๐.๐๐ ๑.๘๗๔ ๐.๑๓๖ ไม่แตกต่าง 
ดา้นมิจิตสาธารณะ ๔.๑๖ ๐.๕๔๕ ๔.๑๗ ๐.๗๘๐ ๔.๔๓ ๐.๖๔๕ ๓.๔๐ ๐.๐๐ ๒.๒๔๒ ๐.๐๘๕ ไม่แตกต่าง 

ภาพรวม ๓.๙๘ ๐.๔๘๕ ๓.๙๑ ๐.๕๙๓ ๔.๑๑ ๐.๔๖๐ ๓.๒๐ ๐.๐๐ ๑.๘๖๒ ๐.๑๓๘ ไม่แตกต่าง 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั ๐.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๓  พบวา่ นกัเรียนที่มีอายตุ่างกนัมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นซื่อสัตยส์ุจริต และดา้นใฝ่เรียนรู้ แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติที่ระดบั ๐.๐๕ ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่ตั้งไว ้ส่วนในดา้นอื่น ๆ  นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์ี่ไม่แตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติที่
ระดบั ๐.๐๕ ๗๒



๗๓ 
 
สมมติฐานที ่๓  นกัเรียนที่มีระดบัชั้นเรียนต่างกนั มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์ี่แตกต่างกนั ดงัที่ปรากฏในตารางที่ ๔.๑๔ ดงันี้ 

 
ตารางที ่๔.๑๔  เปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
มัธยมศึกษาปีที ่๑ มัธยมศึกษาปีที ่๒ มัธยมศึกษาปีที ่๓ 

F P ผลการวเิคราะห์ 
( X  ) S. D. ( X  ) S. D. ( X  ) S. D. 

ด้านรักชาต ิศาสน์ กษตัริย์ ๔.๓๗ ๐.๔๙๓ ๔.๑๐ ๐.๘๔๐ ๔.๐๗ ๐.๕๔๙ ๑.๔๔๑ ๐.๒๑๒ ไม่แตกต่าง 
ดา้นซื่อสตัยส์ุจริต ๓.๙๔ ๐.๖๑๐ ๓.๖๙ ๐.๖๒๖ ๓.๙๖ ๐.๖๗๔ ๕.๘๕๘ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 
ดา้นมีวินยั ๔.๐๖ ๐.๕๙๘ ๓.๓๔ ๐.๗๘๖ ๓.๘๒ ๐.๗๗๑ ๒.๘๔๙ ๐.๐๑๗ แตกต่าง 
ดา้นใฝ่เรียนรู้ ๔.๑๕ ๐.๕๘๗ ๓.๒๗ ๐.๗๓๘ ๔.๑๒ ๐.๔๙๘ ๗.๘๑๘ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 
ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง ๓.๙๐ ๐.๖๘๖ ๓.๓๓ ๐.๘๑๐ ๓.๘๑ ๐.๖๑๒ ๕.๐๕๘ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 
ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน ๓.๗๔ ๐.๗๒๕ ๓.๔๐ ๐.๗๘๘ ๓.๙๓ ๐.๕๘๖ ๔.๔๔๖ ๐.๐๐๑ แตกต่าง 
ดา้นรักความเป็นไทย ๔.๒๑ ๐.๔๙๕ ๔.๐๗ ๐.๔๗๕ ๔.๒๓ ๐.๕๓๔ ๓.๙๙๒ ๐.๐๐๒ แตกต่าง 
ดา้นมิจิตสาธารณะ ๔.๒๑ ๐.๕๒๑ ๓.๘๖ ๐.๓๔๖ ๔.๒๙ ๐.๕๕๐ ๕.๐๖๙ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 

ภาพรวม ๔.๐๗ ๐.๔๐๑ ๓.๖๓ ๐.๕๐๓ ๔.๐๓ ๐.๔๔๕ ๕.๒๘๑ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั ๐.๐๕ 

 

 ๗๓



๗๔ 
 

ตารางที ่๔.๑๔  (ต่อ) 

 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
มัธยมศึกษาปีที ่๔ มัธยมศึกษาปีที ่๕ มัธยมศึกษาปีที ่๖ 

F P ผลการวเิคราะห์ 
( X  ) S. D. ( X  ) S. D. ( X  ) S. D. 

ด้านรักชาต ิศาสน์ กษตัริย์ ๔.๐๙ ๐.๖๙๒ ๔.๑๗ ๐.๖๖๖ ๔.๓๗ ๐.๔๙๒ ๑.๔๔๑ ๐.๒๑๒ ไม่แตกต่าง 
ดา้นซื่อสตัยส์ุจริต ๓.๑๙ ๐.๗๒๗ ๓.๙๘ ๐.๖๙๕ ๔.๒๕ ๐.๓๘๔ ๕.๘๕๘ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 
ดา้นมีวินยั ๓.๕๑ ๐.๘๕๕ ๓.๘๙ ๐.๗๗๕ ๔.๐๒ ๐.๖๑๕ ๒.๘๔๙ ๐.๐๑๗ แตกต่าง 
ดา้นใฝ่เรียนรู้ ๓.๔๗ ๑.๐๔๗ ๓.๕๖ ๐.๗๔๔ ๓.๕๙ ๐.๕๓๗ ๗.๘๑๘ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 
ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง ๓.๔๑ ๐.๙๓๖ ๔.๐๒ ๐.๗๕๘ ๔.๓๐ ๐.๖๒๗ ๕.๐๕๘ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 
ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน ๓.๔๐ ๐.๘๗๘ ๓.๘๖ ๐.๕๒๔ ๔.๑๙ ๐.๕๖๗ ๔.๔๔๖ ๐.๐๐๑ แตกต่าง 
ดา้นรักความเป็นไทย ๓.๗๖ ๑.๑๔๙ ๔.๓๖ ๐.๖๔๐ ๔.๕๙ ๐.๓๙๘ ๓.๙๙๒ ๐.๐๐๒ แตกต่าง 
ดา้นมิจิตสาธารณะ ๓.๘๑ ๐.๙๑๘ ๔.๑๔ ๐.๗๙๔ ๔.๖๖ ๐.๔๑๘ ๕.๐๖๙ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 

ภาพรวม ๓.๕๘ ๐.๖๙๖ ๔.๐๐ ๐.๕๗๕ ๔.๒๕ ๐.๓๔๔ ๕.๒๘๑ ๐.๐๐๐ แตกต่าง 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั ๐.๐๕ 

 
จากตารางที่ ๔.๑๔  พบว่า นกัเรียนที่มีระดบัชั้นเรียนที่แตกต่างกนัมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติที่ระดบั ๐.๐๕ ซึ่งไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐาน ส่วนในดา้นอื่น ๆ  นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์ี่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ที่ระดบั ๐.๐๕ ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน 

๗๔



๗๕ 
 

ตารางที ่๔.๑๕  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน    
                        ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 

ระดบัชั้นเรียน X  
ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
๓.๙๔ ๓.๖๙ ๓.๙๖ ๓.๑๙ ๓.๙๘ ๔.๒๕ 

ม.๑ ๓.๙๔  ๐.๒๕๒ ๐.๐๒๐ ๐.๗๕๑* ๐.๐๔๓ ๐.๓๑๐ 
ม.๒ ๓.๖๙   ๐.๒๗๒ ๐.๔๙๙ ๐.๒๙๖ ๐.๕๖๒ 
ม.๓ ๓.๙๖    ๐.๗๗๑* ๐.๐๒๔ ๐.๒๙๑ 
ม.๔ ๓.๑๙     ๐.๗๙๕* ๑.๐๖๑* 
ม.๕ ๓.๙๘      ๐.๒๖๗ 
ม.๖ ๔.๒๕       

 
จากตารางท่ี ๔.๑๕  เม่ือทดสอบความแตกต่างของคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ด้าน

ซ่ือสัตยสุ์จริต จาํแนกตาระดบัชั้นเรียนเป็นรายคู่ พบว่า ระดบัชั้นเรียนต่าง ๆ  มีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์แตกต่างกันอย่างนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจาํนวน ๔ คู่ ได้แก่ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๔ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคน์อ้ยกวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑, ๓, ๕ และ ๖ 
 
ตารางที่ ๔.๑๖  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียน  

ดา้นใฝ่เรียนรู้ จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 

ระดบัชั้นเรียน X  
ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
๔.๑๕ ๓.๒๗ ๔.๑๒ ๓.๔๗ ๓.๕๖ ๓.๕๙ 

ม.๑ ๔.๑๕  ๐.๘๘๐* ๐.๓๓ ๐.๖๘๕ ๐.๕๙๕* ๐.๕๖๐ 
ม.๒ ๓.๒๗   ๐.๘๔๘* ๐.๑๙๕ ๐.๒๘๕ ๐.๓๒๑ 
ม.๓ ๔.๑๒    ๐.๖๕๒ ๐.๕๖๓* ๐.๕๒๗ 
ม.๔ ๓.๔๗     ๐.๐๙๐ ๐.๑๒๕ 
ม.๕ ๓.๕๖      ๐.๐๓๖ 
ม.๖ ๓.๕๙       

 



๗๖ 
 
จากตารางท่ี ๔.๑๕  เม่ือทดสอบความแตกต่างของคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ด้าน       

ใฝ่เรียนรู้ จาํแนกตาระดับชั้นเรียนเป็นรายคู่ พบว่า ระดับชั้นเรียนต่าง ๆ  มีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์แตกต่างกันอย่างนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจาํนวน ๔ คู่ ได้แก่ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๒ และ ๕ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์น้อยกว่า นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑    
และ ๓  
 
ตารางที่ ๔.๑๗  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียน  

ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 

ระดบัชั้นเรียน X  
ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
๓.๙๐ ๓.๓๓ ๓.๘๑ ๓.๔๑ ๔.๐๒ ๔.๓๐ 

ม.๑ ๓.๙๐  ๐.๕๗๕ ๐.๐๙๑ ๐.๔๙๐ ๐.๑๒๒ ๐.๓๙๓ 
ม.๒ ๓.๓๓   ๐.๔๘๔ ๐.๐๘๕ ๐.๖๙๖ ๐.๙๖๗* 
ม.๓ ๓.๘๑    ๐.๓๙๙ ๐.๒๑๒ ๐.๔๘๓ 
ม.๔ ๓.๔๑     ๐.๖๑๒ ๐.๘๘๓*
ม.๕ ๔.๐๒      ๐.๒๗๑ 
ม.๖ ๔.๓๐       

 
จากตารางท่ี ๔.๑๗  เม่ือทดสอบความแตกต่างของคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน        

อยูอ่ยา่งพอเพียง จาํแนกตาระดบัชั้นเรียนเป็นรายคู่ พบว่า ระดบัชั้นเรียนต่าง ๆ  มีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์แตกต่างกันอย่างนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจาํนวน ๒ คู่ ได้แก่ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคม์ากกวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ และ ๔  
 
 
 
 
 
 



๗๗ 
 

ตารางที่ ๔.๑๘  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียน  
ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 

 

ระดบัชั้นเรียน X  
ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
๓.๗๔ ๓.๔๐ ๓.๙๓ ๓.๔๐ ๓.๘๖ ๔.๑๙ 

ม.๑ ๓.๗๔  ๐.๓๓๘ ๐.๑๙๐ ๐.๓๓๘ ๐.๑๑๘ ๐.๔๕๔ 
ม.๒ ๓.๔๐   ๐.๕๒๘ ๐.๐๐๐ ๐.๔๕๖ ๐.๗๙๒*
ม.๓ ๓.๙๓    ๐.๕๒๘ ๐.๐๗๑ ๐.๒๖๔ 
ม.๔ ๓.๔๐     ๐.๔๕๖ ๐.๗๙๒*
ม.๕ ๓.๘๖      ๐.๓๓๖ 
ม.๖ ๔.๑๙       

 
จากตารางท่ี ๔.๑๘  เม่ือทดสอบความแตกต่างของคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด้าน    

มุ่งมัน่ในการทาํงาน จาํแนกตาระดบัชั้นเรียนเป็นรายคู่ พบว่า ระดบัชั้นเรียนต่าง ๆ  มีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคแ์ตกต่างกนัอยา่งนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕ มีจาํนวน ๒ คู่ ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคม์ากกวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ และ ๔  
 
ตารางที่ ๔.๑๙  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียน  

ดา้นมีจิตสาธารณะ จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 

ระดบัชั้นเรียน X  
ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
๔.๒๑ ๓.๘๖ ๔.๙๒ ๓.๘๑ ๔.๑๔ ๔๖๖ 

ม.๑ ๔.๒๑  ๐.๓๕๗ ๐.๐๗๖ ๐.๔๐๐ ๐.๐๗๖ ๐.๔๔๒ 
ม.๒ ๓.๘๖   ๐.๔๓๒ ๐.๐๔๔ ๐.๒๘๐ ๐.๗๙๙* 
ม.๓ ๔.๙๒    ๐.๔๗๖ ๐.๑๕๒ ๐.๓๖๗ 
ม.๔ ๓.๘๑     ๐.๓๒๔ ๐.๘๔๓*
ม.๕ ๔.๑๔      ๐.๕๑๙ 
ม.๖ ๔.๖๖       

 



๗๘ 
 
จากตารางท่ี ๔.๑๙  เม่ือทดสอบความแตกต่างของคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นมีจิต

สาธารณะ จาํแนกตาระดับชั้นเรียนเป็นรายคู่ พบว่า ระดับชั้นเรียนต่าง ๆ  มีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค์แตกต่างกันอย่างนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจาํนวน ๒ คู่ ได้แก่ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคม์ากกวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ และ ๔  
 
ตารางที่ ๔.๒๐  แสดงค่าเฉล่ียเปรียบเทียบความแตกต่างคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน  

ดา้นภาพรวม จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน 
 

ระดบัชั้นเรียน X  
ม.๑ ม.๒ ม.๓ ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
๔.๐๗ ๓.๖๑ ๔.๐๓ ๓.๕๘ ๔.๐๐ ๔.๒๕ 

ม.๑ ๔.๒๑  ๐.๔๔๑ ๐.๐๔๕ ๐.๔๙๓ ๐.๐๗๖ ๐.๑๗๓ 
ม.๒ ๓.๘๖   ๐.๓๙๖ ๐.๐๕๒ ๐.๓๖๖ ๐.๖๑๔* 
ม.๓ ๔.๙๒    ๐.๔๔๘ ๐.๐๓๑ ๐.๒๑๘ 
ม.๔ ๓.๘๑     ๐.๔๑๘ ๐.๖๖๖* 
ม.๕ ๔.๑๔      ๐.๒๔๘ 
ม.๖ ๔.๖๖       

 
จากตารางท่ี ๔.๒๐  เม่ือทดสอบความแตกต่างของคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ด้าน

ภาพรวม จาํแนกตาระดบัชั้นเรียนเป็นรายคู่ พบวา่ ระดบัชั้นเรียนต่าง ๆ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
แตกต่างกนัอยา่งนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕ มีจาํนวน ๒ คู่ ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
๖ มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคม์ากกวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ และ ๔  
 

 

 

 

 

 



๗๙ 
 

๔.๔ วิเคราะห์แนวทางการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียน
ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี 
ต่อไปน้ีเป็นการวิเคราะห์เน้ือหาจากแบบสอบถาม (Contents Analysis) ท่ีเป็นคาํถาม

ปลายเปิดในขอ้คาํถามท่ีเก่ียวกับแนวทางการส่งเสริมคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียน        
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

 
ตารางท่ี ๔.๒๑   แสดงค่าความถ่ีและค่าร้อยละความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างเก่ียวกับ     

แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 

แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
n = ๑๖๒ 

ค่าความถี ่ ร้อยละ 

ด้านรักชาต ิศาสน์ กษตัริย์   
๑.  จดัใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัพระมหากษตัริยทุ์กคร้ัง ๖ ๑๕.๗๑ 
๒.  ครูตอ้งพยายามใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วมร้องเพลงชาติก่อนเขา้เรียนทุกคร้ัง ๕ ๖.๔๓ 
๓.  โรงเรียนควรจดักิจกรรมท่ีเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางศาสนาใหน้กัเรียนได ้
       เขา้ร่วม หรือพาเขา้ร่วมกิจกรรมกบัทางวดัใกลโ้รงเรียน ๗ ๔.๒๙ 
ด้านซ่ือสัตย์สุจริต   
๑.  ครูจะตอ้งพยายามใหน้กัเรียนไดท้าํการบา้น หรืองานท่ีมอบหมายดว้ย

ตนเองไม่หลอกของเพื่อนมาส่ง 
๙ ๑๖.๗๘ 

๒.  ครูจะตอ้งสอนใหน้กัเรียนรู้จกัการไม่นาํของ ๆ  เพื่อนมาเป็นของตวัแอง 
และฝึกใหน้กัเรียนเป็นผูรั้กษาคาํมัน่สญัญา 

๙ ๗.๕๐ 

ด้านมีวนัิย   
๑.  ครูจะตอ้งจดัใหน้กัเรียนเขา้แถวก่อนเขา้หอ้งเรียน และเดินแถวกลบับา้น  
      ทุกคร้ัง  
 

๓ 
 

๑๘.๒๑ 
 

  
 
 
 
 



๘๐ 
 

ตารางที ่๔.๒๑ (ต่อ) 
 

แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
n = ๑๖๒ 

ค่าความถี ่ ร้อยละ 

ด้านใฝ่เรียนรู้   
๑.  โรงเรียนควรมีการจดันิทศัการดา้นวิชาการใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วม ๑๐ ๖.๑๗ 
๒.  ครูมีการฝึกใหน้กัเรียนฝึกทาํโครงงานเพื่อคน้ควา้เพิ่มเติมจากบทเรียน ๑๖ ๙.๘๗ 
๓.  โรงเรียนมีการจดักิจกรรมประกวดผลงานของนกัเรียนบ่อย ๆ ๑๔ ๘.๖๔ 
ด้านอยู่อย่างพอเพยีง   
๑.  โรงเรียนมีการจดัวิชาเกษตร เพ่ือฝึกใหน้กัเรียนไดป้ลูกผกัไวท้านเอง ๑๗ ๑๐.๔๙ 
๒. โรงเรียนควรมีโครงการท่ีเก่ียวกบัการออมเงิน เพื่อฝึกการใชจ่้ายเงิน 
       ของนกัเรียน 

๑๕ ๙.๒๕ 

ด้านมุ่งมั่นในการทาํงาน   
๑.   ครูตอ้งมีการใหร้างวลักบันกัเรียนท่ีตั้งใจทาํการบา้นมาส่ง ๑๙ ๑๑.๗๒ 
๒.  ครูตอ้งมีกิจกรรมเสริมการสอนท่ีมอบหมายงานใหเ้ดก็ไดท้าํงานส่ง ๑๑ ๖.๗๙ 
ด้านรักความเป็นไทย   
๑.  โรงเรียนมีการจดัวนัแต่งกายแบบไทยสัปดาห์ละ ๑ วนั ๑๘ ๑๑.๑๑ 
๒.  ครูจะตอ้งสอนใหเ้ดก็รู้จกัการไหวผู้ใ้หญ่ และไหวก้นัและกนั ๑๓ ๘.๐๒ 
ด้านมีจิตสาธารณะ   
๑.  ครูจะตอ้งฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัการช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนตอ้งการ 
      ความช่วยเหลือ 

๑๔ ๘.๖๔ 

๒. ครูตอ้งพานกัเรียนเขา้ร่วมช่วยทาํงานใหก้บัโรงเรียน ๑๕ ๙.๒๕ 
รวม ๑๖๒ ๑๐๐.๐๐ 

 



บทที ่๕ 
 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์ เพื่อศึกษาระดบัความคิดเห็นต่อคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของนกัเรียน เพื่อเปรียบเทียบคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน ท่ีมีเพศ  อายุ  และระดบัชั้น
เรียนต่างกนั พร้อมกบัศึกษาแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโรงเรียน
ศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี   กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั  คือ  
นกัเรียนท่ีศึกษาอยูใ่นระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี๑ - ๖  จาํนวน  ๑๖๒  คน  ไดม้าโดยใชก้ารสุ่มตวัอย่าง
แบบแบ่งชั้น  (Stratified  Random  Sampling)  ตามตารางกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งแบบสาํเร็จรูป
ของ  Krejcie  &  Morgan  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล  คือ  การหาค่าความถ่ีและค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) สถิติทดสอบค่าที 
(t-test)  และสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One – Way Analysis of Variance: F-test)  
โดยใชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์วิเคราะห์สถิติสาํเร็จรูป  ผลสรุปการวิจยัไดด้งัน้ี 

 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 
 

๕.๑.๑  ผลการวเิคราะห์ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

นักเรียนผูต้อบแบบสอบถามจํานวนทั้ งส้ิน ๑๖๒ คน ส่วนใหญ่เป็นนักเรียนหญิง  
จาํนวน  ๙๘ คน นกัเรียนชาย จาํนวน ๖๔ คน นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งมีอายรุะหว่าง  ๑๒-๑๕ ปี มี
จาํนวนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๔๗.๕๐ รองลงมา คือ อายุระหว่าง  ๑๖-๑๗  ปี คิดเป็นร้อยละ  
๒๘.๔๐  อายุระหว่าง  ๑๘-๒๐  ปี  คิดเป็นร้อยละ  ๒๓.๕๐ และนักเรียนอายุมากกว่า ๒๐ ปี  มี
จาํนวนนอ้ยท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๐.๖๐  เม่ือแยกนกัเรียนออกตามระดบัชั้นเรียน พบว่า นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี ๓  มีจาํนวนมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ ๒๙.๐๐ รองลงมา ไดแ้ก่ นักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี  ๕  คิดเป็นร้อยละ  ๑๙.๘๐  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๑  คิดเป็นร้อยละ  ๑๗.๙๐  
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๖ คิดเป็นร้อยละ  ๑๕.๔๐  นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี   ๔  คิดเป็น     
ร้อยละ  ๙.๓๐  และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี  ๒   คิดเป็นร้อยละ ๘.๖๐  ตามลาํดบั 

 



๘๒ 

๕.๑.๒ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นต่อคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียน 
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรีในดา้นต่างๆ พบวา่ 

๑. ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ โดยรวมอยู่ในระดบัมากเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 
พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงคด์า้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริยใ์นรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
คือ  นกัเรียนมีความภูมิใจในความเป็นไทย และขอ้อ่ืน ๆ  อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัจากมาก
ไปหานอ้ย คือ นกัเรียนปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถือ, นกัเรียนร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
สถาบนัพระมหากษตัริย,์ นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือ และนกัเรียนยนืตรงเคารพ
ธงชาติทุกคร้ังท่ีไดย้นิเสียงเพลงชาติ ตามลาํดบั 

๒. ด้านซ่ือสัตย์สุจริต พบว่า ในภาพรวม อยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้
พบว่า นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้านซ่ือสัตย์สุจริตในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  
นกัเรียนแยกแยะไดว้่าส่ิงใดถูก ส่ิงใดไม่ถูก  และขอ้อ่ืน ๆ  อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าจาก
มากไปหาน้อย คือ นักเรียนมีความซ่ือสัตยต่์อผูอ่ื้น, นักเรียนไม่ลกัขโมยของคนอ่ืน และนักเรียน
ปฏิบติัตามคาํมัน่สัญญา ,ส่วนขอ้ท่ีนักเรียนไม่พูดโกหกต่อเพื่อนและครู อยู่ในระดบัปานกลาง 
ตามลาํดบั 

๓. ด้านมีวินัย พบว่า เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคด์า้นมีวินัย อยู่ในระดบัมาก ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นักเรียนเขา้แถวทุกวนัตาม
ระเบียบของโรงเรียน  และขอ้อ่ืน ๆ  อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย คือ 
นักเรียนรับผิดชอบในการทาํงานท่ีได้รับมอบหมาย, นักเรียนแต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบของ
โรงเรียน, นกัเรียนเขา้หอ้งเรียนตรงเวลา , ส่วนในขอ้ท่ีนกัเรียนไวท้รงผมถูกตอ้งตามระเบียบ อยูใ่น
ระดบัปานกลาง ตามลาํดบั 

๔. ด้านใฝ่เรียนรู้  เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นักเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคด์า้นใฝ่เรียนรู้ อยูใ่นระดบัมาก ใน รายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนสนใจกิจกรรมการ
เรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน, และขอ้อ่ืน ๆ อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจาก
มากไปหาน้อย คือนักเรียนเขา้ร่วมในกิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจดัให้, นักเรียนเขา้เรียนทุกชัว่โมง, 
และนกัเรียนตั้งใจเรียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้, ส่วนในขอ้ท่ีนกัเรียนเขา้หอ้งสมุดสมํ่าเสมออยา่ง
นอ้ยสปัดาห์ละคร้ัง อยูใ่นระดบัปานกลาง ตามลาํดบั 

 
 
 



๘๓ 

๕. ด้านอยู่อย่างพอเพยีง เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนั
พึงประสงคด์า้นอยู่อย่างพอเพียง อยู่ในระดบัมาก ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นักเรียนปิดนํ้ า 
ปิดไฟ เม่ือเลิกใชง้านทุกคร้ัง, และขอ้อ่ืน ๆ  อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหา
นอ้ย คือ นกัเรียนทาํงานกบัเพื่อนร่วมชั้นเรียนไดดี้, นกัเรียนใชเ้งินอยา่งประหยดัต่อวนั, นกัเรียนใช้
ทรัพยสิ์นต่าง ๆ อยา่งประหยดั และรู้คุณค่า, และนกัเรียนคิดก่อนใชเ้งินซ้ือส่ิงของท่ีตอ้งการทุกคร้ัง 
ตามลาํดบั 

๖. ด้านมุ่งม่ันในการทํางาน  เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน อยูใ่นระดบัมาก  ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียน
เอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย และขอ้อ่ืน ๆ  อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ียจากมากไป
หานอ้ย คือ นกัเรียนมีความขยนั อดทนในการทาํงานจนงานสาํเร็จ, นกัเรียนแกไ้ขงานท่ีบกพร่องให้
ดียิ่งข้ึน, นักเรียนรู้จกัแบ่งงานกนัทาํภายในกลุ่มของตนเอง, และนกัเรียนทาํงานเสร็จทนัเวลาท่ี
กาํหนด ตามลาํดบั 

๗. ด้านรักความเป็นไทย เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์ดา้นมีรักความเป็นไทย อยูใ่นระดบัมาก ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนแสดง
ความเคารพดว้ยการไหวเ้ม่ือได้รับส่ิงของจากครู และขอ้อ่ืน ๆ อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงลาํดับ
ค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย คือ นกัเรียนแต่งกายดว้ยชุดนกัเรียน, นกัเรียนใชภ้าษาไทยในการส่ือสาร
กบัครูทั้งในและนอกห้องเรียน, นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณีไทย, และนกัเรียน
เขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญาไทย หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ตามลาํดบั      

๘. ด้านมีจิตสาธารณะ  เม่ือพิจารณาในภาพรวม พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค ์ดา้นมีจิตสาธารณะ อยูใ่นระดบัมาก  ในรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด คือ  นกัเรียนช่วยเหลือ
พอ่แม่ในการทาํงาน, ซ่ึงอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  และขอ้อ่ืน ๆ  อยูใ่นระดบัมาก โดยเรียงลาํดบัค่าเฉล่ีย
จากมากไปหานอ้ย คือ นกัเรียนช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนไดรั้บความเดือดร้อน, นกัเรียนช่วยเหลือ
ครูในการทาํงาน, นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพญ็ประโยชน์ท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน และนกัเรียนช่วย
ดูแลรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน ตามลาํดบั 

 
 
 
 
 



๘๔ 

๕.๑.๓  การวเิคราะห์เปรียบเทยีบคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียน โรงเรียนศึกษา
สงเคราะห์ บางกรวย อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี จาํแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล 

๑.  จาํแนกตามเพศ  โดยภาพรวม  พบว่า ไม่แตกต่างกนั อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี 
๐.๐๕ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย,์ ดา้นรักความเป็นไทย และดา้นมี
จิตสาธารณะ แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ๐.๐๕   

๒.  จาํแนกตามอาย ุโดยภาพรวม พบวา่ ไม่แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 
๐.๐๕  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า  ดา้นความซ่ือสัตยสุ์จริต และดา้นการใฝ่เรียนรู้ แตกต่างกนั
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕                  

๓.  จาํแนกตามระดบัชั้นเรียน โดยภาพรวม  พบว่า  แตกต่างกนั อย่างมีนัยสําคญัทาง
สถิติท่ีระดบั ๐.๐๕  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า  ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ไม่แตกต่างกนัอยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕  

๕.๑.๔  แนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียน 

ผลจากการวิเคราะห์ถึงแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ทั้ ง ๘ ด้าน มี
ดงัต่อไปน้ี 

๑.  ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์

๑)  จดัใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัพระมหากษตัริยทุ์กคร้ัง 

๒) ครูตอ้งพยายามใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วมร้องเพลงชาติก่อนเขา้เรียนทุกคร้ัง 

๓) โรงเรียนควรจดักิจกรรมท่ีเก่ียวกบัวนัสาํคญัทางศาสนาใหน้กัเรียนได ้เขา้ร่วม 
หรือพาเขา้ร่วมกิจกรรมกบัทางวดัใกลโ้รงเรียน 

๒. ดา้นซ่ือสตัยสุ์จริต 
๑)  ครูจะตอ้งพยายามให้นกัเรียนไดท้าํการบา้น หรืองานท่ีมอบหมายดว้ยตนเอง

ไม่หลอกของเพื่อนมาส่ง 
๒)  ครูจะตอ้งสอนใหน้กัเรียนรู้จกัการไม่นาํของ ๆ เพื่อนมาเป็นของตวัอง และฝึก

ใหน้กัเรียนเป็นผูรั้กษาคาํมัน่สญัญา 
๓.  ดา้นมีวินยั 

  ๑)  ครูจะตอ้งจดัใหน้กัเรียนเขา้แถวก่อนเขา้หอ้งเรียน และใหเ้ดินเป็นแถวไปเรียน
ตามหอ้งทุกคร้ัง 

 
 
 



๘๕ 

๔.  ดา้นใฝ่เรียนรู้ 
 ๑)  โรงเรียนควรมีการจดันิทศัการดา้นวิชาการใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วม 
 ๒)  ครูมีการฝึกใหน้กัเรียนฝึกทาํโครงงานเพ่ือคน้ควา้เพิ่มเติมจากบทเรียน 
 ๓)  โรงเรียนมีการจดักิจกรรมประกวดผลงานของนกัเรียนบ่อย ๆ 
๕.  ดา้นอยูอ่ยา่งพอเพียง 
 ๑)  โรงเรียนมีการจดัวิชาเกษตร เพื่อฝึกใหน้กัเรียนไดป้ลูกผกัไวท้านเอง 
 ๒)  โรงเรียนควรมีโครงการท่ีเก่ียวกับการออมเงิน เพื่อฝึกการใช้จ่ายเงินของ

นกัเรียน 
๖.  ดา้นมุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 ๑)  ครูตอ้งมีการใหร้างวลักบันกัเรียนท่ีตั้งใจทาํการบา้นมาส่ง 
 ๒)  ครูตอ้งมีกิจกรรมเสริมการสอนท่ีมอบหมายงานใหเ้ดก็ไดท้าํงานส่ง 
๗.  ดา้นรักความเป็นไทย 
 ๑)  โรงเรียนมีการจดัวนัแต่งกายแบบไทยสปัดาห์ละ ๑ วนั 
 ๒)  ครูจะตอ้งสอนใหเ้ดก็รู้จกัการไหวผู้ใ้หญ่ และไหวก้นัและกนั 
๘.  ดา้นมีจิตสาธารณะ 
 ๑)  ครูจะต้องฝึกให้นักเรียนรู้จักการช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนต้องการความ

ช่วยเหลือ 
 ๒)  ครูตอ้งพานกัเรียนเขา้ร่วมช่วยทาํงานใหก้บัโรงเรียน 

 

๕.๒  อภิปรายผล  
จากผลการวิจยัเร่ือง คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนักเรียนโรงเรียนศึกษาสงเคราะห์

บางกรวย อาํเภอบางกรวย จงัหวดันนทบุรี  ไดข้อ้สรุปท่ีมีประเด็นท่ีผูว้ิจยัไดน้ํามาอภิปรายผล 
ดงัต่อไปน้ี 

๕.๒.๑  ดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์เม่ือวิเคราะห์จากขอ้มูลงานวิจยั พบว่า นักเรียนมี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นดา้นรักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์อยูใ่นระดบัสูง โดยเฉพาะนกัเรียนมีความ
ภาคภูมิใจในความเป็นคนไทย อาจเป็นเพราะครูผูส้อนไดป้ลูกฝังถึงความรักชาติ หวงแหนความ
เป็นไทย  อันสืบทอดมาตั้ งแต่บรรพบุรุษ  ให้แก่นักเ รียน  ซ่ึงสอดคล้องกับงานเขียนของ                   
ว่าที่ร้อยตรีหญิง น้องนุช ประสมคํา  ผลการศึกษาพบว่า บทบาทของเยาวชนดีเด่นอาสาสมคัรใน
งานพฒันาสังคม มีบทบาทสาํคญัใน ๖ ดา้น คือ ๑) บทบาทต่อตนเอง โดยเยาวชนมีบทบาทในการ
พฒันาตนเองให้มีศกัยภาพซ่ึงเป็นพื้นฐานในการพฒันาสังคม ๒) บทบาทต่อผูอ่ื้น เป็นบทบาทท่ี



๘๖ 

เยาวชนมีต่อผูใ้กลชิ้ดและบุคคลทัว่ไป ประกอบดว้ยบิดามารดา ครูอาจารย ์ญาติพี่นอ้ง เพื่อน และ
บุคคลทัว่ไป ๓) บทบาทต่อสังคม เยาวชนมีบทบาทในการบาํเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวม 
ประกอบด้วย การสงเคราะห์ การแก้ปัญหา และการพฒันาสังคม โดยการนําเอาความรู้ความ 
สามารถ และเทคโนโลยีท่ีนาํสมยัมาใช ้๔) บทบาทต่อสถาบนัชาติ เป็นบทบาทท่ีเยาวชนช่วย
ส่งเสริมความมัน่คงของประเทศ การสืบทอดวฒันธรรมท่ีดีงามและการกีฬา ๕) บทบาทต่อสถาบนั
ศาสนา ซ่ึงเยาวชนมีบทบาทในการรักษาและส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรม และ ๖) บทบาทต่อ
สถาบันพระมหากษัตริย์ เ ป็นบทบาทท่ีเยาวชนแสดงออกถึงความจงรักภักดีต่อสถาบัน
พระมหากษตัริยส์ําหรับปัจจยัท่ีทาํให้เยาวชนทาํงานอาสาสมคัร ในการศึกษาคร้ังน้ีพบว่ามีปัจจยั
หลกั ๔ ประการคือ ครอบครัว การศึกษา แรงจูงใจ และบทบาทหนา้ท่ีในการทาํกิจกรรมต่างๆ 

๕.๒.๒ ดา้นซ่ือสัตยสุ์จริต เม่ือวิเคราะห์จากขอ้มูลงานวิจยั พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคใ์นดา้นความซ่ือสตัยสุ์จริต อยูใ่นระดบัสูง โดยเฉพาะนกัเรียนแยกแยะไดว้่าส่ิงใดถูก 
ส่ิงใดไม่ถูก โดยเฉพาะในเร่ืองของการท่ีลกัขโมยของเพ่ือน นกัเรียนจะไม่ปฏิบติัเพราะรู้ดีว่าเป็นส่ิง
ไม่ดี และเม่ือถูกจบัไดจ้ะถูกทาํโทษ ซ่ึงตรงกบังานเขียนของ สมาน ชาลีเครือ ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหว่างค่านิยมเชิงสังคมกบัความซ่ือสัตยโ์ดยใชก้ลุ่มตวัอย่างในการศึกษา ใน
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวมรวมขอ้มูล เป็น
แบบทดสอบถามค่านิยมเชิงสังคมและแบบสอบถามวดัความซ่ือสัตย ์ พบว่าค่านิยมเชิงสังคมมี
ความสมัพนัธ์ทางบวกกบัความซ่ือสตัย ์นกัเรียนท่ีอยู ่ในกรุงเทพมหานครกบัจงัหวดัชยัภูมิ นกัเรียน
ชายกบันกัเรียนหญิงมีความซ่ือสัตยแ์ตกต่างกนั แสดงว่า สภาพแวดลอ้มทางสังคมและเพศน่าจะมี
ผลต่อความซ่ือสตัยสุ์จริต 

๕.๒.๓  ดา้นมีวินยั เม่ือวิเคราะห์จากขอ้มูลงานวิจยั พบว่า นกัเรียนมีคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคใ์นดา้นความมีวินยั อยูใ่นระดบัสูง โดยท่ีนกัเรียนเขา้แถวทุกวนัตามระเบียบของโรงเรียน 
และนกัเรียนรับผดิชอบงานท่ีไดรั้บมอบหมายใหจ้นเสร็จ นบัวา่เป็นความมีวินยัของนกัเรียนท่ีไดรั้บ
การปลูกฝังจากโรงเรียน และได้รับการเอาใจใส่จากครูผูส้อน ซ่ึงสอดคล้องกับงานเขียนของ  
โอภาส  ยติกร ไดศึ้กษาการพฒันาการดาํเนินงานเสริมสร้างความมีวินยัของนกัเรียนโรงเรียนชุมชน
บา้นประโดก โคกไผ ่ อาํเภอเมือง จงัหวดันครราชสีมา เพื่อพฒันาการเสริมสร้างความมีวินยัของ
นกัเรียน ๓ ดา้น คือ ความสะอาด การเขา้แถว และการทาํความเคารพ โดยใชก้ลยทุธ์การพฒันา ๓ 
ประการ คือ กิจกรรมรวมศิษยพ์ิชิต ส๓ (ส-สะอาด) กิจกรรมประกวดระเบียบแถว และกิจกรรมการ
ประกวดมารยาทไทย โดยใชก้ารวิจยัเชิงปฏิบติัการ ๔ ขั้น คือ ขั้นวางแผนขั้นปฏิบติั ขั้นสังเกต และ
ขั้นสะทอ้นผล กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียน ๑๑๐ คน เคร่ืองมือท่ีใชคื้อแบบสัมภาษณ์นกัเรียน แบบ
สังเกตพฤติกรรมนกัเรียน ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนขาดความสนใจในการรักษาความสะอาด



๘๗ 

ร่างกาย เส้ือผา้ รวมทั้งบริเวณโรงเรียน การเดินแถวไม่เป็นระเบียบการทาํความเคารพไม่ถูกตอ้ง 
เม่ือพฒันาครบ ๒ วงรอบ ส่งผลใหน้กัเรียนมีลกัษณะตามตอ้งการไดเ้ป็นอยา่งดีนกัเรียนมีระเบียบ
วินยัดียิง่ข้ึน 

๕.๒.๔  ดา้นใฝ่เรียนรู้ เม่ือวิเคราะห์จากขอ้มูลงานวิจยั พบว่า นักเรียนมีคุณลกัษณะ    
อนัพึงประสงคใ์นดา้นความใฝ่รู้ อยู่ในระดบัสูง โดยเฉพาะนักเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง
ภายในและภายนอกห้องเรียน ซ่ึงเป็นการแสวงหาความรู้ท่ีนอกเหนือจากตาํราเรียน เหตุท่ีทาํให้
นกัเรียนสนใจกิจกรรมดงักล่าวน้ีเพราะ น่าสนใจ ไม่มีความน่าเบ่ือหน่าย ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานเขียน
ของสุจริต  เพยีรชอบ ท่ีทาํการศึกษาเร่ืองคุณลกัษณะของเยาวชนไทยท่ีพึงปรารถนา โดยมีความมุ่ง
หมายเพื่อศึกษาคุณลกัษณะของเยาวชนไทยท่ีพึงปรารถนา ผลการศึกษาพบว่า เยาวชนชายเป็นผูท่ี้
สามารถตดัสินใจไดดี้ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์อยากรู้อยากเห็น ใคร่รู้ใคร่เรียน สามารถแสวงหา
ความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ  ความสุขมุรอบคอบ คิดอยา่งมีเหตุผลคิดดี คิดชอบ มองโลกในแง่ดี 
อยากรู้อยากเห็น ใคร่รู้ใคร่เรียน แสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ 

๕.๒.๕  ด้านอยู่อย่างพอเพียง เม่ือวิเคราะห์จากข้อมูลงานวิจัย พบว่า นักเรียนมี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นดา้นการอยู่อยา่งพอเพียง อยูใ่นระดบัสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งนกัเรียน
ปิดนํ้ า ปิดไฟ เม่ือเลิกใชง้านทุกคร้ัง อนัแสดงให้เห็นถึงการรู้จกัประหยดั ใชข้องอยา่งคุม้ค่า การท่ี
นักเรียนมีนิสัยรู้จกัการประหยดัอาจเน่ืองมาจากการปลูกฝังจากครูผูส้อน และจากครอบครัว ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานเขียนของ ฉันทา   อุดมสิน  ไดศึ้กษาคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงและท่ีพึงประสงคข์อง
นักเรียนโรงเรียนสาธิตประถมศึกษา มหาวิทยาลยัขอนแก่น ตามความคิดเห็นของอาจารยแ์ละ
ผูป้กครอง  กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นครูอาจารยแ์ละผูป้กครอง รวมจาํนวน ๒๙๙ คน ผล   
การวิจบัพบว่า อาจารยแ์ละผูป้กครองมีความคิดเห็นเก่ียวกบัคุณลกัษณะท่ีเป็นจริงอยู่ในระดบัท่ีดี 
ทั้ง ๖ ดา้น ส่วนคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคอ์ยู่ในระดบัดีมากทั้ง ๖ ดา้น และแนวทางในการแกไ้ข 
ปรับปรุง และพฒันา คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียน อาจารยมี์ความคิดเห็นว่าผูป้กครองควร
ให้ความร่วมมือในการปรับปรุงพฤติกรรมของนกัเรียนในทุก ๆ ดา้น โดยเนน้การประหยดั ไม่ใช้
จ่ายฟุ่ มเฟือย ควรใหค้วามรักความอบอุ่น และเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่นกัเรียนในดา้นพฤติกรรมตามท่ี
ตนประสงค ์ผูป้กครองมีความคิดเห็นว่าโรงเรียนควรปรับปรุงดา้นวิชาการ เพิ่มส่ือการเรียนการ
สอน ปรับปรุงหอ้งสมุด ส่งเสริมในดา้นวฒันธรรม ประเพณี 

๕.๒.๖  ด้านมุ่งมัน่ในการทาํงาน  เม่ือวิเคราะห์จากขอ้มูลงานวิจยั พบว่า นักเรียนมี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ในดา้นความมุ่งมัน่ในการทาํงาน อยู่ในระดบัสูง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
นกัเรียนเอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย ไม่วา่จะเป็นการบา้น หรือรายงาน ทั้งท่ีเป็นงานเด่ียวและ
งานกลุ่ม สอดคลอ้งกบังานเขียนของ สุจริต  เพียรชอบ ท่ีทาํการศึกษาเร่ืองคุณลกัษณะของเยาวชน



๘๘ 

ไทยท่ีพึงปรารถนา โดยมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาคุณลักษณะของเยาวชนไทยท่ีพึงปรารถนา               
ผลการศึกษาพบว่า เยาวชนชายเป็นผูท่ี้มีความหนกัแน่นอดทนมีกาํลงัใจ เขม้แขง็ มานะพยายาม ไม่
ย่อทอ้ต่ออุปสรรคต่าง ๆ  เยาวชนชาย เป็นผูท่ี้สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นเขา้กบัผูอ่ื้นไดทุ้กระดบั 
ทุกเพศทุกวยั มีนํ้ าใจชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น มีอธัยาศยัดี ไม่เยอ่หยิง่ ถือตวั เยาวชนหญิง เป็นผูท่ี้สามารถ
วางตนไดเ้หมาะสมกบักาลเทศะ สังคมและบุคคล สามารถทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นเขา้กบัผูอ่ื้นไดดี้ และ
มีนํ้าใจชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น 

๕.๒.๗  ด้านรักความเป็นไทย  เม่ือวิเคราะห์จากข้อมูลงานวิจัย พบว่า นักเรียนมี
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์นดา้นรักความเป็นไทย อยู่ในระดบัสูง โดยเฉพาะนกัเรียนแสดงความ
เคารพดว้ยการไหวเ้ม่ือไดรั้บส่ิงของจากครู แสดงใหเ้ห็นถึงความอ่อนนอ้ม มีมารยาทความเป็นไทยอยู ่
สอดคลอ้งกบังานเขียนของ สิทธิศักดิ์   จินชัย  ไดว้ิจยัเร่ืองการติดตามผลการศึกษาของนักเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวดัชัยภูมิ โดยมีวตัถุประสงค์ของการวิจัยขอ้หน่ึงคือ ผลจากการศึกษาด้าน
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ผลการวิจัยด้านน้ีปรากฏว่านักเรียนท่ีจบชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ มี
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคภ์าพรวมอยู่ในระดบั “มาก” ๓ อนัดบัแรกคือ มีความภูมิใจในความเป็น
ไทย สามารถปฏิบติัตนในการรักษาและเสริมสร้างสุขภาพอนามยัของตนเองและชุมชน เขา้ใจ
สภาพและการเปล่ียนแปลงของสังคมชนบท ยกเวน้ด้านเดียว มีทกัษะพ้ืนฐานในการประกอบ
สมัมาชีพอยูใ่นระดบั “ปานกลาง”  

๕.๒.๘  ดา้นมีจิตสาธารณะ เม่ือวิเคราะห์จากขอ้มูลงานวิจยั พบวา่ นกัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคใ์นดา้นมีจิตสาธารณะ อยูใ่นระดบัสูง โดยเฉพาะอยา่งยิง่นกัเรียนช่วยเหลือพ่อแม่ใน
การทาํงานบา้น โดยไม่ตอ้งได้รับการร้องขอจากท่ีบา้น แสดงให้เห็นถึงความมีจิตเป็นผูอ้ยาก
ช่วยเหลือผูอ่ื้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานเขียนของ สุนทรี  จูงวงศ์สุข ไดศึ้กษาการใชก้ระบวนการ
ส่ิงแวดลอ้มศึกษาเพื่อสร้างเสริมลกัษณะนิสัยจิตสาธารณะของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๑ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เป็นงานวิจยัท่ีนาํกระบวนการส่ิงแวดลอ้มมาใชเ้ป็นแนวทาง
ในการร้างเสริมลกัษณะนิสัยการเป็นผูมี้จิตสาธารณะให้กบัผูเ้รียน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้แบบบนัทึกการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียนจากการศึกษาปัญหา
ขยะ แบบการเขียนบนัทึกส่วนตวัของนกัเรียนรายบุคคล การบนัทึกวิดีทศัน์การเรียนรู้ระหว่างเรียน 
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการจดัหมวดหมู่ขอ้มูลแลว้พรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า กระบวนการ
ส่ิงแวดลอ้มศึกษาสามารถเสริมสร้างลกัษณะนิสัยการเป็นผูมี้จิตสาธารณะของผูเ้รียนได ้คือ มีความ
ช่างสังเกต ไม่เห็นแก่ตวั และรักษาประโยชน์ส่วนรวม นกัเรียนมีทกัษะการมีส่วนร่วมใน



๘๙ 

กระบวนการทางส่ิงแวดลอ้มมีทกัษะดา้นนโยบาย ทกัษะการตดัสินใจ ทกัษะการสร้างความร่วมมือ 
ต่อรอง ประนีประนอม และทกัษะการขจดัความขดัแยง้ 

ผลการวิจัยในคร้ังน้ี แสดงให้เห็นว่าคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียน อยู่ใน
ระดบัสูง สะทอ้นให้ทราบว่านกัเรียนเป็นผูมี้คุณลกัษณะท่ีเป็นไปตามความคาดหวงัของผูใ้หญ่ใน
สังคม เป็นไปตามเป้าหมายของการจดัการศึกษา สอดคลอ้งกบังานเขียนของจิราพร จิรบุญดิลก ได้
ศึกษาวิเคราะห์คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องเด็กในแผนพฒันาเด็กแห่งชาติจากหนงัสือสาํหรับเด็ก
ท่ีชนะการประกวด และวิเคราะห์องคป์ระกอบท่ีส่งผลต่อคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องตวัละครท่ีมี
บทบาทเด่น โดยเลือกศึกษาเฉพาะหนงัสืออ่านสาํหรับเด็กก่อนวยัรุ่น ผลการศึกษาปรากฏว่าได้
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์ั้ง ๑๐ ดา้น คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์ปรากฏมากท่ีสุดคือ ความเมตตา 
รองลงมาคือความเสียสละ ความอุตสาหะ ความซ่ือสตัย ์ความมีเหตุผล การรักษาระเบียบวินยั ความ
กตญัญูกตเวที ความรับผดิชอบ ความสามคัคีและการประหยดั  
 
๕.๓  ข้อเสนอแนะ 

๕.๓.๑  ข้อเสนอแนะแนวทางการพฒันาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียน 
ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ผลการวิจยั พบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนมีความภูมิใจใน

ความเป็นไทย ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นกัเรียนยืนตรงเคารพธงชาติทุกคร้ังท่ีไดย้ินเสียงเพลงชาติ ดงันั้น
ผูบ้ริหารโรงเรียน และครูผูส้อน ครูประจาํชั้นจะตอ้งให้ความสาํคญักบัการท่ีจะทาํให้นกัเรียนยืน
ตรงเคารพธงชาติทุกคร้ังท่ีไดย้นิเสียงเพลงชาติ เพราะถือว่าเป็นการแสดงความเคารพ จงรักภกัดีต่อ
สถาบนัชาติ อนัแสดงใหเ้ห็นถึงความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ประเดน็น้ีจึงถือเป็นเร่ืองสาํคญั ไม่
ควรปล่อยผา่นไป  

ด้านซ่ือสัตย์สุจริต ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนแยกแยะไดว้่าส่ิงใดถูก 
ส่ิงใดไม่ถูก ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นกัเรียนไม่พูดโกหกต่อเพื่อนและครู ดงันั้นจะตอ้งไดรั้บการพฒันา
ใหมี้ข้ึนในตวัของนกัเรียนเป็นอยา่งยิง่ เพราะหากนกัเรียนชอบพดูโกหกแมจ้ะเป็นเร่ืองเลก็นอ้ย แต่
ในอนาคตนกัเรียนจะติดเป็นนิสัยจนกลายเป็นการโกหกท่ีใหญ่ข้ึน สร้างความเดือดร้อนมากข้ึน จึง
ถือเป็นประเดน็สาํคญัท่ีผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อนจะตอ้งใหค้วามสาํคญัเป็นอยา่งยิง่ 

ด้านมีวินัย ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนเขา้แถวทุกวนัตามระเบียบของ
โรงเรียน ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นกัเรียนไวท้รงผมถูกตอ้งตามระเบียบ ถือว่าอยูใ่นเกณฑท่ี์นอ้ยมาก อาจ
เน่ืองมาจากนกัเรียนเขา้สู่วยัรุ่น และมีการเสพขอ้มูลข่าวสาร เห็นดารานกัร้องท่ีตนช่ืนชอบไวท้รง
ผมแบบใด นกัเรียนก็อยากไวแ้บบนั้น จึงยอมทาํผิดกฎระเบียบเร่ืองทรงผมของโรงเรียน จึงจาํเป็น



๙๐ 

อย่างยิ่งท่ีจะตอ้งไดรั้บการเอาใจใส่ในประเด็นน้ีเพื่อสร้างความเป็นระเบียบ ความเหมาะสมให้
เกิดข้ึนแก่ตวันกัเรียนเอง และแก่โรงเรียน 

ด้านใฝ่เรียนรู้ ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนสนใจกิจกรรมการเรียน รู้ทั้ง
ภายในและภายนอกหอ้งเรียน ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นกัเรียนเขา้หอ้งสมุดสมํ่าเสมออยา่งนอ้ยสปัดาห์ละ
คร้ัง ถือว่าเป็นเร่ืองท่ีกระทาํยากสาํหรับนักเรียน เพราะนักเรียนรู้สึกว่าห้องสมุดมีแต่หนังสือท่ีน่า
เบ่ือหน่าย ไม่มีอะไรน่าสนใจ จึงจาํเป็นอย่างยิ่งท่ีโรงเรียนจะตอ้งจัดให้ห้องสมุดมีกิจกรรมท่ี
สามารถดึงดูดความสนใจของนกัเรียนใหเ้ขา้ใชห้อ้งสมุดใหไ้ดม้ากข้ึน อยา่งนอ้ยสปัดาห์ละคร้ัง 

ด้านอยู่อย่างพอเพยีง ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนปิดนํ้ า ปิดไฟ เม่ือเลิก
ใชง้านทุกคร้ัง ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นักเรียนคิดก่อนใชเ้งินซ้ือส่ิงของท่ีตอ้งการทุกคร้ัง ถือว่าอยู่ใน
เกณฑ์น้อยมาก ส่วนใหญ่จะตดัสินใจซ้ือของทนัทีตามท่ีตนเองตอ้งการ จึงจาํเป็นท่ีทางผูบ้ริหาร
โรงเรียน ครูผูส้อนและครูประจาํชั้น จะต้องปลูกฝังค่านิยมการใช้เงินอย่างประหยดั รู้จักคิด
พิจารณาก่อนการตดัสินใจใชจ่้ายเงิน 

ด้านมุ่งม่ันในการทํางาน  ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนเอาใจใส่ต่องานท่ี
ไดรั้บมอบหมาย ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นกัเรียนทาํงานเสร็จทนัเวลาท่ีกาํหนด ถือว่าอยู่ในเกณฑท่ี์นอ้ย
มาก จึงมีความจาํเป็นอยา่งยิ่งในการท่ีตอ้งไดรั้บการพฒันา ให้นกัเรียนมีความรับผดิชอบในการทาํ
การงาน หรือรายงานส่งอาจารยใ์ห้ทนัตามกาํหนดเวลา อนัแสดงให้เห็นถึงความมุ่งมัน่ในการ
ทาํงาน 

ด้านรักความเป็นไทย  ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นักเรียนแสดงความเคารพ
ดว้ยการไหวเ้ม่ือไดรั้บส่ิงของจากครู ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูมิ
ปัญญาไทย หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ถือว่าอยู่ในเกณฑ์ท่ีน้อยมาก เพราะนักเรียนเห็นว่าเป็นอาชีพ 
หรืองานท่ีไม่มีเกียรติ งานหนกั ไม่น่าสนใจ ดงันั้นจึงเป็นหนา้ท่ีท่ีสาํคญัยิ่งในการปลูกฝังจิตสาํนึก
ในการหวงแหน ภูมิปัญญาไทย หรือภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเอาไว ้โดยผา่นกลุ่มนกัเรียนเหล่าน้ี  

ด้านมีจิตสาธารณะ ผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉล่ียสูงสุด คือ นกัเรียนช่วยเหลือพ่อแม่ในการ
ทาํงาน ค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ นกัเรียนช่วยดูแลรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน ถือว่าอยูใ่นเกณฑท่ี์ตํ่า
มาก เพราะนกัเรียนเห็นว่ามีภารโรงทาํหนา้ท่ีน้ีอยูแ่ลว้ จึงไม่ใหค้วามใส่ใจ นบัว่าเป็นงานช้ินสาํคญั
อีกช้ินท่ีผูบ้ริหาร ครูผูส้อนและครูประจาํชั้น จะตอ้งใหก้ารอบรม สั่งสอนถึงความมีจิตสาธารณะใน
การช่วยกนัรักษาความสะอาดของโรงเรียน เพื่อเป็นการปลูกฝังนิสยัท่ีดีใหแ้ก่นกัเรียน 

 
 
 



๙๑ 

๕.๓.๒  ข้อเสนอแนะจากผลการวจัิยเชิงนโยบาย 
ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อน ครูประจาํชั้น ร่วมถึงผูป้กครองของนกัเรียน จะตอ้งมีส่วน

ร่วมช่วยกนัพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์ห้เกิดข้ึนแก่นักเรียนอย่างจริงจงั และเป็นระบบท่ี
ต่อเน่ือง จากผลการวิจยั ผูว้ิจยัขอเสนอแนวทางพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน ดงัน้ี 

ด้านรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูผูส้อน ครูประจาํชั้น และผูป้กครอง 
จะตอ้งให้ความร่วมมือกัน จัดกิจกรรม และสนับสนุนให้นักเรียนได้เขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกับ
พระมหากษตัริยทุ์กคร้ังท่ีทางโรงเรียนจดัข้ึน หรือหน่วยงานต่าง ๆ จดัข้ึน นอกจากน้ีครูตอ้งพยายาม
ให้นกัเรียนไดเ้ขา้ร่วมร้องเพลงชาติก่อนเขา้เรียนทุกคร้ัง เพื่อสร้างจิตสาํนึกในความรักชาติให้มาก
ยิง่ข้ึน 

ด้านซ่ือสัตย์สุจริต ครูผูส้อน และผูป้กครองจะตอ้งพยายามดูแล เอาใจใส่ให้นกัเรียนได้
ทาํการบา้น หรืองานท่ีมอบหมายดว้ยตนเองไม่ลอกของเพ่ือนมาส่ง เพื่อสร้างความซ่ือสัตยสุ์จริตให้
เกิดข้ึนภายในตวัของนกัเรียน อนัเป็นคุณธรรมเบ้ืองตน้ท่ีจะนาํไปสู่การเป็นผูใ้หญ่ท่ีดี 

ด้านมีวินัย ครูจะตอ้งจดัให้นักเรียนเขา้แถวก่อนเขา้ห้องเรียน และให้เดินเป็นแถวไป
เรียนตามหอ้งทุกคร้ัง เพื่อเป็นการสร้างวินยัใหเ้กิดข้ึน 

ด้านใฝ่เรียนรู้ โรงเรียนควรมีการจดันิทรรศการดา้นวิชาการใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ร่วม เพื่อ
เป็นการเรียนรู้จากนอกหอ้งเรียน เพื่อเสริมสร้างทกัษะท่ีนอกเหนือจากตาํราเรียน และโรงเรียนควร
มีการจดักิจกรรมประกวดผลงานด้านวิชาการ และด้านอ่ืน ๆ ของนักเรียนบ่อย ๆ เพื่อเป็นการ
กระตุน้ใหน้กัเรียนมีความใฝ่เรียนรู้มากข้ึน 

ด้านอยู่อย่างพอเพียง โรงเรียนควรมีโครงการท่ีเก่ียวกับการออมเงิน เพื่อฝึกการใช้
จ่ายเงินของนกัเรียนใหเ้กิดความประหยดั รู้จกัค่าของเงิน 

ด้านมุ่งม่ันในการทํางาน  ครูตอ้งมีการใหร้างวลักบันกัเรียนท่ีตั้งใจทาํการบา้นมาส่งตรง
ตามกาํหนดเวลา และควรมีการลงโทษกบันกัเรียนท่ีไม่ยอมส่งงาน หรือส่งงานล่าชา้เกินไป 

ด้านรักความเป็นไทย  โรงเรียนควรมีการจดัวนัแต่งกายแบบไทยสัปดาห์ละ ๑ วนั โดยท่ี
ทั้งผูบ้ริหาร ครูผูส้อน และครูประจาํชั้นก็ตอ้งแต่งด้วย เพื่อสร้างความภาคภูมิใจให้เกิดข้ึนกับ
นกัเรียน โดยการทาํตวัเป็นตน้แบบ 

ด้านมีจิตสาธารณะ ครูจะตอ้งฝึกให้นักเรียนรู้จกัการช่วยเหลือเพื่อนเม่ือเพื่อนตอ้งการ
ความช่วยเหลือ รวมถึงผูป้กครองก็จะตอ้งสอนให้นักเรียนเป็นผูรู้้จกัช่วยเหลือผูอ่ื้นโดยไม่หวงั
ผลตอบแทน 

 
 



๙๒ 

๕.๓.๓  ข้อเสนอแนะสําหรับการวจัิยคร้ังต่อไป 
๑)  ควรศึกษาถึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนในดา้นรักความเป็นไทย เพื่อให้

นกัเรียนตระหนกัและภาคภูมิใจในความเป็นไทยทั้งดา้นเช้ือชาติ ภาษา ภูมิปัญญา โดยเป็นการวิจยั
เชิงคุณภาพ มีการสัมภาษณ์ สังเกตพฤติกรรมของนักเรียน เพื่อให้ได้ขอ้มูลเชิงลึก และมีความ
ละเอียดของขอ้มูลมากยิง่ข้ึน 

๒)  ควรศึกษาถึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนโดยผ่านมุมมองของผูบ้ริหาร
ครูผูส้อน และผูป้กครอง โดยเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ มีการสมัภาษณ์ สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิงลึก และมีความละเอียดของขอ้มูลมากยิง่ข้ึน 



บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาไทย 
ข้อมูลทุตยิภูมิ  

(๑) หนังสือ : 
กรมวิชาการ.  การสังเคราะห์รูปแบบการพฒันาศักยภาพของเด็กไทยด้านความรับผิดชอบและวินัย

ในตนเอง.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๒. 
__________. กระทรวงศึกษาธิการ. การวิจัยเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน. กรุงเทพมหานคร. ม.ป.พ, ๒๕๔๕. 
__________. กระทรวงศึกษาธิการ. วจัิยเพือ่พฒันาการเรียนรู้.  กรุงเทพมหานคร : กองวิจยัทางการ

ศึกษา, ๒๕๔๒. 
__________. การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพเด็กไทยด้านความรับผิดชอบและวินัยใน

ตนเอง.  กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ, ๒๕๔๕. 
__________. จอมปราชญ์การศึกษา : สังเคราะห์ วิเคราะห์และประยุกต์แนวพระราชดํารัสด้าน

การศึกษาและการพฒันาคน. กรุงเทพมหานคร : ซคัเซสมีเดีย, ๒๕๔๓. 
__________. กระทรวงศึกษาธิการ. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๓๔. 
__________. กรอบความคิดเพื่อส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ที่เน้นความมีวินัย และ

ความเป็นประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพร้าว, ๒๕๔๑. 
กระทรวงศึกษาธิการ กรมการศาสนา. หลักการวิธีการจัดการศึกษาและหัวข้อจริยธรรมสําหรับใช้

อบรมส่ังสอนนักเรียน นักศึกษา.  กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพก์ารศาสนา, ๒๕๒๒. 
กวี  วงศพ์ฒุ. ภาวะผู้นํา. พิมพค์ร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : บี.เค. อินเตอร์ปร๊ินท,์ ๒๕๓๙. 
เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ.  คุณลกัษณะและภาพอนาคตคนไทยที่พงึประสงค์. กรุงเทพมหานคร : 

สาํนกังานการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๖. 
คณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ. สาํนกังาน. แผนพัฒนาปฏิบัติการพฒันา

เด็กและเยาวชน ประจําปี ๒๕๔๓ และ ๒๕๔๔ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที ่๘ พ.ศ. ๒๕๔๐ – ๒๕๔๔. สาํนกันายกรัฐมนตรี, ๒๕๔๑. 

ทวี  บุญยเกตุ. พ่อสอนลูก. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพเ์ฟ่ืองเกสร, ๒๕๔๒. 



๙๔ 

 

ทิศนา แขมมณี. ๑๔ วิธีสอน สําหรับครูมืออาชีพ. กรุงเทพ มหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั,  
๒๕๔๔. 

นิธิ  เอียวศรีวงศ.์ มิติทางวัฒนธรรมในยุคเศรษฐกิจพอเพียง : ความหมายและความสําคัญ. 
กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิชุมชนทอ้งถ่ินพฒันา, ๒๕๔๔. 

ประชุม  โพธิกุล. ภาวะผู้นําในการบริหารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : มิตรภาพการพิมพแ์ละ
สติวดิโอ, ๒๕๕๓. 

ประนอม เดชชยั. เสริมทักษะการเรียนการสนวิชาสังคมศึกษา พิมพ์คร้ังที่ ๒. เชียงใหม่: 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม่  คณะศึกษาศาสตร์ ภาควิชามธัยมศึกษา, ๒๕๓๖. 

พจนานุกรมฉบับเฉลมิพระเกยีรติ พ.ศ.๒๕๓๐. กรุงเทพมหานคร : วฒันาพานิช, ๒๕๓๑. 
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสภา พ.ศ. ๒๕๔๖. กรุงเทพมหานคร : นานมีบุ๊คส์พบัลิเคชัน่ส์, 

๒๕๔๖. 
พรรณี ช. เจนจิต. จิตวทิยาการเรียนการสอน. พิมพค์ร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : เมธีทิปส์, ๒๕๔๕. 
พระไพศาล  วิศาโล. วถีิสังคมไทย ชุดที ่๔ ประชาสังคมและ  วัฒนธรรมชุมชน. กรุงเทพมหานคร : 

เรือนแกว้การพิมพ,์ ๒๕๔๔. 
พทุธทาสภิกข.ุ คู่มือมนุษย์. พิมพค์ร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพก์รมการศาสนา, ๒๕๔๗. 
มณัฑนา สังขกฤษณ์ และวราพรรณ นอ้ยสุวรรณ. ทิศทางการศึกษาไทยในอนาคตใน๑๐๐ปี 

กระทรวงศึกษาธิการ. กรุงเทพมหานคร : กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๓. 
รงค ์ ประพนัธ์พงศ.์ เศรษฐกจิพอเพยีงและทฤษฎใีหม่. กรุงเทพมหานคร : สถาพรบุค๊ส์, ๒๕๕๐. 
วิรัตน์ คาํศรีจนัทร์. ประชาสังคมศึกษา : สร้างสรรคส์ังคมดว้ยจิตสาํนึกสาธารณะและความเป็น

พลเมือง, กรุงเทพมหานคร : เรือนแกว้การพิมพ,์ ๒๕๔๔. 
ศึกษานิเทศก ์ หน่วย กรมสามญัศึกษา. คู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นกระบวนการ. 

กรุงเทพมหานคร : มิตรภาพการพิมพแ์ละสติวดิโอ, ๒๕๓๔. 
สมพงษ ์ จิตระดบั. ทางเลอืกสังคมไทยในอนาคต. กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์  

สาํนกังานการศึกษาแห่งชาติ, ๒๕๔๖. 
สาํนกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ. วิทยากรกับการปลูกฝังและเสริมสร้างค่านิยม พิมพ์

คร้ังที ่๒. กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพคุ์รุสภาลาดพร้าว, ๒๕๓๐. 
สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวง 

ศึกษาธิการ. แนวทางการพัฒนา การวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. 



๙๕ 

 

สุพาพร เทพยสุวรรณ, ดร. สอนลูกให้ภาคภูมิใจในความเป็นไทย. กรุงเทพมหานคร : ซคัเซสมีเดีย, 
๒๕๕๓. 

สุเมธ  ตนัติเวชกุล. จิตวิทยากับคุณภาพชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง. มติชน. ๗ มีนาคม, 
๒๕๔๙.  

สุรางค ์โคว้ตระกลู. จิตวทิยาการศึกษา. พิมพค์ร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
๒๕๕๐. 

เสาวนีย ์  ฉตัรแกว้. คู่มือจดัรายการวิทยเุพื่อเด็ก. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ ์ป่ินโต พบัลิชช่ิง, 
๒๕๕๑. 

อุดมพร อมรธรรม. ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงพระเจ้าอยู่หัว. กรุงเทพมหานคร : แสงดาว, ๒๕๓๗. 
อารี พนัธ์มณี. ฝึกให้คดิเป็น คดิให้สร้างสรรค์. กรุงเทพมหานคร : ใยไหม, ๒๕๔๕. 
อุทยั ดุลยเกษม. ศึกษาเรียนรู้. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี  สฤษด์ิวงศ,์ ๒๕๔๒. 
อุมาพร ตรังคสมบติั. สร้างวินัยให้ลูกคุณ. พิมพค์ร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ศูนยว์ิจยัและพฒันา

ครอบครัว, ๒๕๔๔. 
 

(๒) วารสาร : 
นวลศิริ เปาโรหิตย.์ จะสร้างวินยัใหเ้ดก็ยอมรับอยา่งไร. วารสารแนะแนว ปีท่ี ๔ ฉบบัท่ี ๙, ๒๕๔๐. 
พรชยั  ภาพนัธ์. เม่ือจริยธรรมเด็กหายไปครูไทยตอ้งกอบกู.้ วารสารวิชาการ ปีท่ี ๔ ฉบบัท่ี ๑๐, 

๒๕๔๖. 
วิชาญ อคัรวนสกลุ. การใชเ้วลาวา่งท่ีดีสาํหรับวยัรุ่น. วารสาร. ปีท่ี ๕ ฉบบัท่ี ๑๑, ๒๕๔๕. 
สมหวงั พิธิยานุวฒัน์ และคณะ. วิสัยทศัน์การศึกษาไทยในอนาคต, วารสารศรีปทุม ปีท่ี ๔ ฉบบัท่ี

๕, ๒๕๔๑. 
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อุดมศกัด์ิ พลอยบุตร. หวัใจการปฏิรูปการศึกษา. วารสารวิชาการ ปีท่ี๔ ฉบบัท่ี ๑๑ พฤศจิกายน 
๒๕๔๔ : กองวิจยัทางการศึกษา. 
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มหาบณัฑิต สาขาบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗. 
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ประสานมิตร, ๒๕๓๖. 
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ปริญญานิพนธ์การศึกษามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 
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ปรีชา  ริโยธา. การปฏิบัติงานส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นโดยใช้
โครงการพฒันาจิตในโรงเรียนบ้านแฝกโนนสําราญ จังหวัดนครพนม. การศึกษาคน้ควา้
อิสระปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 
๒๕๔๖. 

ปิติ ปรุงเรือน. การพัฒนาการดําเนินงานเพื่อเสริมสร้างวินัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนพิมาย
จังหวัดนครราชสีมา. การศึกษาคน้ควา้อิสระปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, ๒๕๔๗. 

พรพรรณ  สุทธานนท.์ คุณลักษณะและวิธีการเข้าสู่ตําแหน่งของผู้บริหารโรงเรียนเทศบาลเมือง ใน
เขตการศึกษา  ๑๒ .  วิทยานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลยับูรพา, ๒๕๓๘. 

พิริยา  นิลมาตร. ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อจิตสาธารณะของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี๔ สาํนกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาจังหวดัร้อยเอ็ด. วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม, ๒๕๕๐. 

มานะ  ร้อยดาพนัธ์. การศึกษาคุณลักษณะที่เป็นจริงและลักษณะที่พึงประสงค์ของ นักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษาจังหวัดขอนแก่น. วิทยานิพนธ์มหาบณัฑิต 
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ๒๕๔๓. 

รัชนี  โภชนาธาร. กระบวนการบริหารจดัการกบัการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน : 
กรณีศึกษาแห่งหน่ึงในสังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาภูเก็ต. รายงานการวิจัย.ทุน
สนับสนุนจากศูนยส่์งเสริมและพฒันาพลงัแผ่นดินเชิงคุณธรรม. สํานักงานจดัการองค์
ความรู้, ๒๕๔๘. 
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สาํนกังานการประถมศึกษาจงัหวดัอุดรธานี. รายงานการวิจัย. สถาบนัวิจยัและพฒันา : 
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สุนทรี  จูงวงศสุ์ข. ศึกษาการใชก้ระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาเพื่อสร้างเสริมลกัษณะนิสัยจิต
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ภาคผนวก ก  
 

รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

แบบสอบถามเพือ่การวจิยั 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



๑๑๑ 
 

แบบสอบถามเพือ่การวจิยั 
เร่ือง 

การศึกษาคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ของนักเรียน 
โรงเรียนศึกษาสงเคราะห์บางกรวย  อาํเภอบางกรวย  จงัหวดันนทบุรี 

คาํช้ีแจง 
 ๑.  แบบประเมินมีทั้งหมด ๒ ตอน 
  ตอนท่ี ๑   เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัสถานภาพของนกัเรียนมี ๓ ขอ้ 
  ตอนท่ี ๒  เป็นแบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนมี ๔๐ ขอ้ 
 ๒. แบบประเมินฉบบัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของนักเรียน
ระดบัชั้น   ม.๑ – ม. ๖ และขอใหน้กัเรียนตอบแบบประเมินดงัน้ี 
 ถา้นักเรียนพิจารณาว่า นักเรียนสามารถปฏิบติัไดต้ามพฤติกรรมบ่งช้ีท่ีกาํหนดให้นักเรียน
เขียนเคร่ืองหมาย            ลงในช่อง  “คุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์ปฏิบติัจริง”  ซ่ึงมีเกณฑด์งัน้ี 
  ๕ หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อยท่ีสุด 
  ๔   หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อย             
  ๓   หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นปานกลาง 
  ๒   หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นนอ้ย 
  ๑    หมายถึง   ทาํหรือแสดงพฤติกรรมนั้นนอ้ยมาก 
 ดงันั้นจึงขอความร่วมมือจากนกัเรียน ใหต้อบแบบประเมินท่ีแนบมาน้ีตามความเป็นจริงและ
ใหต้อบแบบประเมินทุกขอ้ 

 
 
 

                        
 
            พระอาํนาจ   อตฺถกาโม (นอ้ยนิล) 
       นิสิตปริญญาโท พทุธศาสตรมหาบณัฑิต 
               สาขาการบริหารการศึกษา 
      มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
 

 



๑๑๒ 
 

ตอนที ่๑  แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัสถานภาพของนกัเรียน 
คาํช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย          ลงใน          หนา้ขอ้ความท่ีเป็นจริง 
 
ก.  ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานภาพของนกัเรียน 
         ๑.  เพศ 
                      ชาย           หญิง 
 
         ๒. อาย ุ
                     ๑๒ – ๑๕ ปี                       ๑๖ – ๑๗ ปี 
        ๑๘ – ๒๐ ปี          มากกวา่ ๒๐ ปี  
                
         ๓. ระดบัชั้นเรียน 
                      มธัยมศึกษาปีท่ี ๑                          มธัยมศึกษาปีท่ี ๒ 
                      มธัยมศึกษาปีท่ี ๓                          มธัยมศึกษาปีท่ี ๔      
                      มธัยมศึกษาปีท่ี ๕                          มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 





๑๑๓ 
 

ตอนที ่๒  แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 
คาํช้ีแจง  โปรดทาํเคร่ืองหมาย          ลงใน          ดา้นขวามือ 
 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน 
 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์ปฏิบติัจริง 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑)   รักชาต ิ ศาสน์  กษัตริย์   
๑ นกัเรียนยนืตรงเคารพธงชาติทุกคร้ังท่ีไดย้นิ 

เสียงเพลงชาติ 
     

๒ นกัเรียนภมิูใจในความเป็นไทย      
๓ นกัเรียนปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถือ      
๔ นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมทางศาสนาท่ีตนนบัถือ      
๕ นกัเรียนร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถาบนั

พระมหากษตัริย ์
     

๒)  ซ่ือสัตย์สุจริต   
๖ นกัเรียนปฏิบติัตามคาํมัน่สัญญา      
๗ นกัเรียนไม่พดูโกหกต่อเพ่ือนและครู      
๘ นกัเรียนแยกแยะไดว้า่ส่ิงใดถกู ส่ิงใดไม่ถกู      
๙ นกัเรียนไม่ลกัขโมยของคนอ่ืน      
๑๐ นกัเรียนมีความซ่ือสัตยต่์อผูอ่ื้น      

๓)  มวีนัิย   
๑๑ นกัเรียนไวท้รงผมถกูตอ้งตามระเบียบ      
๑๒ นกัเรียนเขา้แถวทุกวนัตามระเบียบของโรงเรียน      
๑๓ นกัเรียนรับผดิชอบในการทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมาย      
๑๔ นกัเรียนแต่งกายถกูตอ้งตามระเบียบของโรงเรียน      
๑๕ นกัเรียนเขา้หอ้งเรียนตรงเวลา      

๔)  ใฝ่เรียนรู้   
๑๖ นกัเรียนตั้งใจเรียนในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้      
๑๗ นกัเรียนเขา้เรียนทุกชัว่โมง      
๑๘ นกัเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งภายในและ

ภายนอกหอ้งเรียน 
     

๑๙ นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีทางโรงเรียนจดัให ้      
๒๐ นกัเรียนเขา้หอ้งสมุดสมํ่าเสมออยา่งนอ้ยสัปดาห์ละคร้ัง      

 





๑๑๔ 
 

ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนดา้นใดบา้ง 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
 

คุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์ปฏิบติัจริง 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๕)  อยู่อย่างพอเพยีง   
๒๑ นกัเรียนใชเ้งินอยา่งประหยดัต่อวนั      
๒๒ นกัเรียนใชท้รัพยสิ์นต่างๆอยา่งประหยดั และรู้คุณค่า      
๒๓ นกัเรียนปิดนํ้า ปิดไฟ เม่ือเลิกใชง้านทุกคร้ัง      
๒๔ นกัเรียนคิดก่อนใชเ้งินซ้ือส่ิงของท่ีตอ้งการทุกคร้ัง      
๒๕ นกัเรียนทาํงานกบัเพ่ือนร่วมชั้นเรียนไดดี้      

๖)  มุ่งมัน่ในการทาํงาน   
๒๖ นกัเรียนทาํงานเสร็จทนัเวลาท่ีกาํหนด      
๒๗ นกัเรียนรู้จกัแบ่งงานกนัทาํภายในกลุ่มของตนเอง      
๒๘ นกัเรียนเอาใจใส่ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย      
๒๙ นกัเรียนแกไ้ขงานท่ีบกพร่องใหดี้ยิง่ข้ึน      
๓๐ นกัเรียนมีความขยนั อดทนในการทาํงานจนงานสาํเร็จ      

๗)  รักความเป็นไทย   
๓๑ นกัเรียนเคารพดว้ยการไหวเ้ม่ือไดรั้บส่ิงของจากครู      
๓๒ นกัเรียนแต่งกายดว้ยชุดนกัเรียน      
๓๓ นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเพณีไทย      
๓๔ นกัเรียนใชภ้าษาไทยในการส่ือสารกบัครูทั้งในและนอก

หอ้งเรียน 
     

๓๕ นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัภมิูปัญญาไทย
หรือภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน 

     

๘)  มจีิตสาธารณะ   
๓๖ นกัเรียนช่วยเหลือพอ่แม่ในการทาํงาน      
๓๗ นกัเรียนช่วยเหลือครูในการทาํงาน      
๓๘ นกัเรียนช่วยเหลือเพ่ือนเม่ือเพ่ือนไดรั้บความเดือดร้อน      
๓๙ นกัเรียนช่วยดูแลรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน      
๔๐ นกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมบาํเพญ็ประโยชน์ท่ีทางโรงเรียน

จดัข้ึน 
     

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 

หนังสือออกในการดาํเนินการวจิยั 
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