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บทคัดยอ 

งานวิจัยน้ี  มีจุดประสงคเพ่ือศึกษาแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  
เพ่ือศึกษาใหชัดเจนวา  สัมภเวสี  เปนใคร  มาจากไหน  เพ่ือสงเคราะหชาวพุทธจะไดเขาใจได
อยางถูกตอง  ตามแบบคัมภีรทางพระพุทธศาสนา             

ผลของการวิจัยพบวา  แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ทราบวา  

สัมภเวสีประกอบไปดวย ขันธ อายตนะ ท่ีเรียกขานกันวารางกายและจิตใจ  ของคน สัตวเทวดา  

รูปพรหม  อรูปพรหม  ซ่ึงการที่จะเกิดมาเปนคนสัตวหรือเทวดาก็ดวยอํานาจของกรรมดีและ

กรรมชั่ว  การเปนอยูหรือกระบวนการแหงความเปนไปของสังสารวัฏมีธรรมชาติปรากฏข้ึน  ดวย

การอิงอาศัยกันและดับไปดวยเหตุปจจัย  เปนสภาวะหมุนเวียนดวยความเปนท้ังเหตุและผล  

สามารถพัฒนา  สัมภเวสี  ใหพนจากภาวการณเปน  สัมภเวสี  ดวยการเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ ได  

ในสังคมไทยระดับชาวบานกลาวกันวา  ภูตผีปศาจ  เปนความล้ีลับของโลกวิญญาณ  

สัมภเวสี  เปนวิญญาณท่ีเรรอน  สําหรับนักวิชาการมีแนวคิดวา  วิญญาณมีหนาท่ีรับรูอารมณ  

หรือคิดอานอารมณตาง ๆ ทางตา หู จมูก ล้ิน กายและสมอง  โดยท่ีวิญญาณน้ี   จะตองทํางานผาน

ระบบประสาทสัมผัส  จึงจะทําหนาท่ีเห็นและไดยิน  เปนตนได  ไมไดทําใหหวาดกลัวในรูปแบบ

ตาง ๆ เชนเปน ผี ปศาจ อสูรกาย เปรต  ซ่ึงเรรอนอยูในโลกจะคอยซํ้าเติม ใหไดรับความทุกขรอน        
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เร่ืองการสวดมนตมีความเชื่อวา  เม่ือสวดมนตแลวจะคุมครองตนเองและลูกหลานใหพนจากภัย

ตาง ๆ มีการเจ็บปวย  เปนตนได       

 ดังน้ันการศึกษาเร่ือง  สัมภเวสี  จึงมีประโยชนตอสังคมไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา  

เพ่ือสรางความถูกตองในการไหวทิศท้ัง ๖ มีเร่ืองความกตัญูเปนตน  ของคนในสังคมไทย ท่ีมี

ความเชื่อเดิมเก่ียวกับเรื่องสัมภเวสี   ท่ีคลาดเคล่ือนท่ีจะมีผลกระทบตอตนเอง  และผูอื่นท้ังใน

ปจจุบัน  และอนาคตในดานลบ  ซ่ึงไมตรงกับทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนวา  สัมภเวสี  ไมใช

วิญญาณท่ีลองลอยหาท่ีเกิด สัมภเวสี คือ ปุถุชนและเสขะบุคคล    
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     ABSTRACT  

This  research  is  of  the  purpose  to  study  the  concept  of  the  matter  of 
Sambhavesī  in  Theravāda  Buddhism,  to  clearly  study  who  the  Sambhavesī  is  and  from  
where  he  comes  and  to  help  the  Buddhists  to   understand  it  rightly  according  to the 
Buddhist  Scriptures. 

From  the  research,  it  is  found  that  the  concept  of  Sambhavesī  in  Theravāda  
Buddhism  is  that  Sambhavesī  consists  of  Khandha  and Āyatana   all  of  which  are 
generally  called  bodies  and  minds  belonging  to  the  human  beings,  the  animals,  the  
deities,  Rupabrahma  and  Arupabrahma.  The  fact  that  one  is  born  as  a  man,  an  animal  
or  a  deity  is because of  the  power  of  action,  both  good  one  and  bad  one.  The  state  of  
being  or  the  process  of  being  appear  with  the  help  of  one  another,  and  extinguishes  
with  the  cause  and  the  factor. The Sambhavesīs can develop themselves to be away from the 
state of  Sambhavesī with the development of the Four Foundations of Mindfulness all  of  
which  are  the  states  of  turning  around  and  are  the  causes  and  the  effects. 

In  Thai  societies  at  the  level of  the  villagers,  it  is  said  that  the  spirits,  the  
ghosts  and  the  monsters  are  the  secreted  worldly  consciousness, but  the  Sambhavesīs  are  
the  wandering  spirits 
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The  academics  are  of  the  concepts  that  the  consciousness  (Viññāna)  is  of  the  
duty  to  receive  and  know  the  temperaments  or  it  thinks  a  about  the  different  
temperaments  through  the  eyes,  the  ears,  the  nose,  the  tongue,   the  body  and  the  brain. 

This  consciousness  is  of  the  duty  to acknowledge the  temperaments  or  to  
think  about  the  different  temperaments  through  the  eyes,  the  ears, the  nose,  the  tongue,  
the  body  and  the  brain. 

This  consciousness  must  work  through  the  system  of  the  nervous  touch  which  
can  cause  one  to  see  and  to  hear  etc.  It  does  not  cause  one  to  fear  the  various  forms  
such  as  the  ghost,  Asurakāya (The frightened ghost)  and  the  hungry  ghost  (Peta)  which  
were  roaming  in  the  world  and  caused  us  to  be  in  trouble.  In  the  matter  of  chanting  
the  Paritta  or  Montra,  there  is  a  belief  that  after  chanting, the  spirit  will  protect  oneself,  
the  sons,  the  daughters  and  the  nephews  to  be  away  from  various  dangers                     

So,  to  study  about  the  Sambhavesī  is  useful  for  the  Thai  people  who  believe  
in  Buddhism to build up the rightiousness in worshipping the six directions with the gratitude 
etc. possessed by the Thai people who believe in   Sambhavesī wrongly. This point will be the 
minus effect to oneself and others both at present and in the futures. This fact is not in 
compliance with the Buddhist Teaching that Sambhavesī is not consciousness searching for the 
place to be reborn. Sambhavesī is the ordinary person and the Sekha person. 
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              กิตติกรรมประกาศ   
      

ขอนอมนอมบูชาสูงสุดแดพระบรมศาสดาผูเปนพระบิดาทางพระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนผู
ทรงคุณอันประเสริฐ  ปราศจากกิเลส  ตรัสรูชอบไดโดยพระองคเอง 

วิทยานิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงได  ดวยความกรุณาอนุเคราะหอยางดีย่ิงจากอาจารยท่ี
ปรึกษาทุกทาน  คือ  พระมหาสมบูรณ  วฑฺุฒิกโร,  ดร.,  ดร. แมชีกฤษณา  รักษาโฉม, ดร. ศศิวรรณ  
กําลังสินเสริม  ท่ีไดกรุณาสละเวลามาตรวจสอบแกไข  ใหคําแนะนํา  ตักเตือนและติดตามใหผูวิจัย
ทําวิทยานิพนธจนเสร็จส้ิน  โดยเฉพาะอาจารยท้ัง ๒ คือ อาจารย  กฤษณา  รักษาโฉม  ทานไดชวย
ใหคําแนะนําตัง้แตการเขียนหัวขอโครงรางวิทยานิพนธ  สวนอาจารย  ศศิวรรณ  กําลังสินเสริม  ได
ชวยแนะแนวเสนอแนะการเขียนเน้ือหา  จนกระท่ังเปนกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธในข้ันตอน
สุดทาย             
      ขอกราบขอบพระคุณคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย  ท่ีใหโอกาสทางการศึกษา  และขอขอบ 
พระคุณ  พระสมุหธนพล  กิตติธโร  กับพระมหาธงชัย  วิสุทฺธโร  บรรณาษรักษหองสมุดบัณฑิต
วิทยาลัย  ท่ีชวยใหความสะดวกเก่ียวกับการคนหาในงานวิจัย  รวมไปถึง  พระมหาประสานชัย       
เทวงฺกโร  พระมหาจรัล  อตฺุตมธมฺโม  และ คุณสานุ  มหัทธนาดุลย  ท่ีชวยแนะนําเก่ียวกับการวิจัย   
และคอมพิวเตอร   

ผูวจัิยรูสึกซาบซ้ึงในความกรุณาของทานท่ีกลาวนามมาท้ังหมด   ขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูง  และขอเจริญพรมา ณ โอกาสน้ี 
      ความดีและประโยชนท่ีเกิดจากวิทยานิพนธน้ี  ขอนอบนอมบูชาพระรัตนตรัย  พระคุณ
ของมารดาบิดาผูใหกําเนิด  อุปชฌาย  อาจารย  ตลอดถึง  ผูมีอุปการคุณของผูวิจัยทุกทาน 
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  ๓.๒.๓ ความเชื่อในสังคมไทยท่ัวไป                                                               ๘๙
   ๑) ความเชื่อของพราหมณ                                                                   ๙๐
   ๒) ความเชื่อของชาวพุทธ                 ๙๑ 
   ๓) ความเชื่อด่ังเดิม                 ๙๓ 
   ๔) ความเชื่อเก่ียวกับเทพเจา                ๙๔ 
 ๓.๓ อิทธิพลความเชื่อตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย              ๙๕
  ๓.๓.๑ อิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรม                ๙ ๖
   ๑) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา             ๙ ๙
    ก) การสวดมนต                 ๙ ๙
    ข) การข้ึนบานใหม              ๑๐๐
    ค) การเกิด               ๑๐๑
    ง) การตาย              ๑๐๔



 
 

(ซ) 
 

 
 

    จ) การเจ็บปวย              ๑๐๕
   ๒) อิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรมทางไสยศาสตร          ๑๐๗
  ๓.๓.๒ อิทธิพลตองานสถาปตยกรรม              ๑๑๐
   ๑)  รูปปนทาวเวสสุวรรณ               ๑๑๐
   ๒) รูปปนทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔             ๑๑๒
  ๓.๓.๓ อิทธิพลตอวรรณกรรม               ๑๑๔
   ๑)  เรื่องขุนชางขุนแผน               ๑๑๔
   ๒) เรื่องผีแมนาค               ๑๑๖
บทท่ี ๔ วิเคราะหแนวคิดเรื่อง สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย   ๑๑๙
 ๔.๑ ความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท                      ๑๑๙
 ๔.๒ ความคลาดเคล่ือน เร่ืองสัมภเวสี ในสังคมไทย                                      ๑๒๒
  ๔.๒.๑  การน่ังสมาธิเพ่ือส่ือถึงเจากรรมนายเวร                        ๑๒๒ 
  ๔.๒.๒ ดานแนวคิด                                        ๑๒๓
  ๔.๒.๓ ดานการปฎิบัติ                           ๑๒๔     
  ๔.๓ แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีใน   
            สังคมไทย                ๑๒๖
  ๔.๔ ทาท่ีของสังคมไทยตอแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี             ๑๒๙ 
  ๔.๕ คุณคาจากการศึกษาเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถระวาทกับการ 

     ประยุกตใชในสังคมไทย                            ๑๓๑
 ๔.๖ สรุป                 ๑๓๓   
บทท่ี ๕ บทสรุป และ ขอเสนอแนะ               ๑๓๔            
 ๕.๑  บทสรุป                 ๑๓๔
 ๕.๒  ขอเสนอแนะ                            ๑๓๗ 
บรรณานุกรม                  ๑๓๘ 
ประวตัิของผูวิจัย                                                                                ๑๔๒ 

 

 

 

 



 
 

(ฌ) 
 

 
 

   คําช้ีแจงการใชอักษรยอและความหมายเลขยอคัมภีร  
             
การใชอักษรยอ 
      อักษรยอท่ีใชในวิทยานิพนธฉบับน้ี  ใชอางอิงจากพระไตรปฏก – อรรถกถา  ภาษาบาลี  
และพระไตรปฏกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และอรรถกภาษาไทย  ใชฉบับมหา
มงกุฎราชวิทยาลัย  เรียงตามคัมภีรดังน้ี 

     พระวินัยปฏก 

อักษรยอ   คําเต็ม  
  
วิ.มหา.     (ไทย)   =   วินัยปฏก  มหาวภิังค    (ภาษาไทย) 
 
     พระสุตันตปฏก 
  
ที.มหา.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย)  
ที.ปา.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.มู.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  มัชฌิมกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย)
ม.อุ.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก   มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย)
สํ.นิ.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย)
องฺ.จตุกฺก.  (ไทย)   =   สุตันตปฏก  อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.      (บาลี)    =   สุตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปาฐปาลิ  (ภาษาบาลี)
ขุ.ขุ.     (ไทย)   =   สุตันตปฏก   ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย)  
ขุ.สุ.      (ไทย)   =   สุตันตปฎก  ขุททกนิกาย สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก    ขุททกนิกาย  เถรคาถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขุททกนิกาย  มหานิเทส  (ภาษาไทย)
ขุ.จู.     (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขทุทกนิกาย จูฬนิเทส  (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.      (ไทย)   =   สุตันตปฏก  ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย)  
 
               



 
 

(ญ) 
 

 
 

               พระอภธิรรมปฏก 
 
อภิ.วิ.      (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก    วิภังค   (ภาษาไทย) 
อภิ.ป.      (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก     ปฏฐาน   (ภาษาไทย) 
 
           อรรถกถาพระวินัยปฏก           
 
วิ.มหา.อ.    (ไทย)   =   วินัยปฏก         สมันตปาสาทิกา มหาวภิังคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
          อรรถกถาพระสุตันตปฏก 
 
ที.ม.อ.      (ไทย)   =   ทีฆนิกาย         สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)      
ที.ปา.อ.      (ไทย)   =   ทีฆนิกาย         สุมังคลวิลาสินี ปาฏิกวคฺคอฏฐกถา (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ.       (ไทย)   =   มัชฌิมนิกา ย       ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.ม.อ.       (ไทย)   =   มัชฌิมนิกาย       ปปญจสูทนี            มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ.       (ไทย)   =   มัชฌิมนิกาย       ปปญจสทนี อุปริปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)  
สํ.ส.อ.       (ไทย)   =   สังยุตตนิกาย      สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)  
สํ.นิ.อ.      (ไทย)   =   สังยุตตนิกาย      สารัตถปกาสินี นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ.   (ไทย)   =   สังยุตตนิกาย      สารัตถปกาสินี สฬายตนวรรคอรรถกถา    (ภาษาไทย)  
องฺ.เอกก.อ. (ไทย)   =   อังคุตตรนิกาย   มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
องฺ.จตุกฺก.อ.(ไทย)   =   อังคุตตรนิกาย   มโนรถปูรณี จตุกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ.       (บาลี)   =   ขุทฺทกนิกาย       ปรมตฺถโชติกา ขุทฺทกปาฐอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ขุ.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ.      (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ธรรมบทอรรถกถา    (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถทีปนี อุทานอรรถกถา  (ภาษาไทย)  
ขุ.สุ.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)  
ขุ.เถรี.อ.     (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       ปรมัตถทีปนี เถรีคาถาอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.สัฏฐิ.อ. (ไทย) =   ขุททกนิกาย      สัฏฐินิบาตชาดกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขู.ชา.ม.อ.   (ไทย)   =   ขุททกนิกาย       มหานิบาตชาดกอรรถกถา   (ภาษาไทย)



 
 

(ฎ) 
 

 
 

ขุ.ม.อ.        (ไทย)   =   ขุททกนิกาย     สัทธัมมปชโชติกา   มหานิเทสอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ.      (ไทย)   =   ขุททกนิกาย     สัทธัมมปชโชติกา   จูฬนิเทสอรรถกถา  (ภาษาไทย)  
ขุ.ป.อ.       (ไทย)   =   ขุททกนิกาย     สัทธัมมปกาสินี      ปฏิสัมภิทามรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
         อรรถกถาพระอภิธรรมปฏก 
 
อภิ.สงฺ.อ.    (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก ธัมมสังคณี อัฏฐสาลินีอรรถกถา  (ภาษาไทย)  
อภิ.วิ.อ.       (ไทย)   =   อภิธรรมปฏก วิภังค  สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 
การใชหมายเลขยอ 
 
      การใชหมายเลขอางอิงพระไตรปฏกภาษาบาลี  จะแจงเลม  ขอ  หนา  ตามลําดับ  เชน  
ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๔  หมายถึง  ขุทฺทกนิกาย  ขุทฺทกปาฐปาลิ  ภาษาบาลี  เลม ๒๕ ขอ ๕ หนา ๑๔ 
ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ  ๒๕๐๐ 
      การใชหมายเลขอางอิงอรรถกถา  จะแจงเลม  ขอ  หนา  หรือเลม  หนา  ท่ีจัดไมเปน
ลําดับเลม  จะแจง  ขอ  หรือหนา  เชน  ขู.ขุ.อ. (บาลี)  ๒๕/๕/๒๒๑  หมายถึง  ขุทฺทกนิกาย   
ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาฐอฏฐกถา  ภาษาบาลี  เลม ๒๕ ขอ ๕ หนา ๒๒๑  ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา  
๒๕๓๓ 
      การใชหมายเลขอางอิงพระไตรปฏกภาษาไทย  จะแจงเลม  ขอ  หนา  ตามลําดับ  เชน  
ม.มู. (ไทย)  ๑๒/๔๐๒/๔๓๔  หมายถึง  สุตตันตปฏก  มัชฌิมนิกาย  มูลปณณาสก  เลม ๑๒ ขอ
๔๐๒ หนา ๔๓๔  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙ 
      การใชหมายเลขอางอิงอรรถกถาภาษาไทย จะแจงเฉพาะเลม หนา เชน ม.มู.อ. ๑๗/๕๕ 
(บาลี)  หมายถึง  มัชฌิมนิกาย  ปปญจสูทนี  มูลปณณาสกอรรถกถา  ภาษาบาลี  เลม  ๑๗  หนา  ๕๕  
ฉบับมหามกุฎราชวิทยาลัย  ๒๕๒๕      
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๑ 

 
 
 

   

        บทท่ี ๑          

         บทนํา          

                            

๑.๑ ความเปนมา และ ความสําคัญของปญหา 

ปจจุบันชาวพุทธในสังคมไทยมักเขาใจความหมายของ สัมภเวสี คลาดเคล่ือนจาก
ความหมายท่ีถูกตองตามแนวทางของพระพุทธศาสนาเถรวาท บางครั้งเขาใจวาเปน ผีบาง บางคร้ังก็
วา   เปนสัตวท่ีลองลอย ไปในท่ีตาง ๆ บาง บางคร้ังมีความเขาใจวาเปน ภูต ผี ปศาจ สา เหตุอาจมา
จากการนําคําศัพททางพระพุทธศาสนามาใชในความหมายของคนไทย  หรือเพ่ือส่ือความเช่ือด้ังเดิม
ของสังคมไทย       

ฟน ดอกบัว แสดงทัศนะวา วิญญาณเปนผีท่ีตายแลว เร่ืองของวิญญาณ    เปนเร่ืองของ
มนุษยชาติมาแตดึกดําบรรพ    บรรพชนสมัยกอนเช่ือถือกันวา วิญญาณเปนคนละสวน กับ กาย แต
ตองอาศัยกายเปนเครื่องดําเนิน และแสวงหาประสบการณ   เพ่ือบรรลุจุดมุงหมาย    ปจจุบันน้ีคน
สวนใหญ    เขาใจกันวาวิญญาณ    หรือ ผี ท่ีตายแลวยังไมไปสูนรก และสวรรค    จึงเวียนวนอยูใน
โลกมนุษย  ยังไมไปเกิดเรียกวา  สัมภเวสี หรือ ผี  ผี เปนโอปปาติกะประเภทหน่ึง  ซ่ึงเกิดจาก
วิญญาณ คือ เมื่อตายแลวเกิดในโลกวิญญาณทันที๑ แตฝายพระอภิธรรมกลาววา วิญญาณเปน
ธรรมชาติท่ีรูอารมณ๒                
     ทานพุทธทาสกลาววา วิญญาณ    เปนสัมภเวสีไมเกิดเสียยังดีกวา เพราะมันไมเกิดทุกข๓ 
สัมภเวสีรอจนกวาเม่ือไรจะเกิด?  สัตวเหลาน้ีเตรียมพรอมท่ีจะเกิด สัตวเหลาน้ีควรกรวดนํ้าให๔ คน
ธรรมดาสามัญ  คือ  สัมภเวสี  กิเลสเปนสัมภเวสี ตัวกู ของกู เปนสัมภเวสี คุณก็เปนสัมภเวสี  ใคร ๆ 
ก็เปน สัมภเวสี แถมยังเปนสัมภเวสีสัสสตทิฏฐิ๕                       
     ระสานนท  กลาววาผูท่ีตั้งศาลพระภูมิหลับตาเห็นสัมภเวสี  ผีจรตาง ๆ เต็มไปหมด ตอน
ทําพิธีตองเอาของสด ๆ มาใหพวกมันกิน และเมื่อตั้งศาลพระภูมิเสร็จแลว  บรรดาสัมภเวสีก็ตอง

                                                             
๑ ฟน ดอกบัว, รศ., แนวคิดเร่ืองสังสารวัฏ: การเวียนตายเวียนเกิดในพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหา 

นคร: สํานักพิมพศิลปะบรรณาคาร, ๒๕๔๓), หนา ๑๙๘.  
๒อภิ.วิ. (ไทย) ๓/๑๕/๑๐๗.  
๓  พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท เร่ือง สําคัญท่ีสุดสําหรับพุทธบริษัท,     

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๒๔), หนา ๙๖.  
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑.  
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๒.  



 
๒ 

 
 
 

   

ออกไปจากสถานท่ีน้ัน                     
      วัชระ งามจิตรเจริญ  กลาววา  ชีวิตหลังความตาย  จะยังไมไปเกิดในทันที  แตยังมีชีวิต
ในชวงส้ัน ๆ เรียกอันตรภพ ทานมีความเห็นวา “คันธัพพะ” และ “สัมภเวสี” หมายถึงสัตวในอันตร
ภพ๖                      
      พระพงศกร  กลาววา  สัมภเวสีไมใชวิญญาณ  หรือ ผี เรรอนท่ีจะตองลองลอยไปในท่ี
ตาง ๆ อยูร่ําไปหลังจากตายแลว แตหมายถึงสัตว  หรือ คนเราทุกคนที่เปนปุถุชนดวยกันท้ังหมด 
และ การเวียนตายเวียนเกิดซ้ําแลวซํ้าเลา ไมมีวันส้ินสุดของสัมภเวสีน้ีเอง  เรียกวาการทองเท่ียวใน
สังสารวัฏ๗                   
      อรกมล เกตุมาลา  กลาววา ภายหลังจากความตาย เมื่อวิญญาณออกจากรางไปแลว มี
ความเช่ือวาวิญญาณจะกลายเปน  ผี  ปศาจก็ได เปนเทพเจาก็ได หรือ กลับมาเกิด เปนมนุษยอีกก็
ได๘ ปญหาท่ีเกิดขึ้นกับ สัมภเวสี  บางท่ีมีความขัดแยง ในเร่ืองของความหมาย  แตละท่ีไม
เหมือนกัน บางท่ีคลอยตามกัน  จึงทําใหเกิดความสับสน และเขาใจผิด         
     พระผูมีพระภาคเจาตรัสไวใน ขุททกนิกาย พระบาลีวา “ภูตา วา สมฺภเวสี วา สพฺเพ     
สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา”๙แปลวา ขอสัตวทุกจําพวก ท้ังท่ีเปนภูตะ ท้ังท่ีเปนสัมภเวสี จงถึงซึ่ง
ความสุขเถิด ในท่ีน้ี ภูต คือ อมนุษย (ผี), มหาภูตรูป, รางกาย, ชน, เทวดา, พระขีณาสพ,  พระ
อรหันต๑๐ 

ทานพุทธโฆษาจารยกลาววา “สัมภเวสี” คือ  สัตวท่ีแสวงหาท่ีเกิด  ซ่ึงหมายถึง         
พระเสขะ และ ปุถุชนท้ังหลาย  ท่ีแสวงหาท่ีเกิด ๑๑สัมภเวสี ดํารงอยูดวยอาหารดังปรากฏใน
พระไตรปฎกวา “ภิกษุท้ังหลาย อาหาร ๔ ชนิด    มีเพ่ือดํารงอยูแหงสัตวท่ีเกิดแลวบาง  เพ่ือ

                                                             
๖  วัชระ งามจิตรเจริญ รศ. ดร., “แนวคิดเรื่องอันตรภพในพระพุทธศาสนาเถรวาท” งานวิจัย,      

(คณะศิลปศาสตร:  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๒๕), หนา ๒๙.  
๗ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, (นครปฐม:โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖),   

หนา ๑. 
๘ อรกมล เกตุมาลา, “ศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเร่ืองกรรมกับการเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา

เถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑), หนา ๑.   

๙ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๔. ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๒๓.  
๑๐ พันตรี ป. หลงสมบูรณ, พจนานุกรม ไทย-มคธ, (กรุงเทพมหานคร:  อาทรการพิมพ, ๒๕๔๐),

หนา ๕๔๕.  
๑๑ขู.ขุ.อ. (บาลี) ๒๕/๕/๒๒๑ ขุ.ขุ.อ. (ไทย)  ๓๗/๓๔๙.  
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อนุเคราะหเหลาสัตวท่ีแสวงหาภพท่ีเกิดบาง”๑๒การเกิดของสัมภเวสีใน ๓๑ ภูมิ จึงเปรียบเสมือน
สถานท่ีรองรับการเกิดและการตาย และส่ิงท่ีนําพาใหสัตวท้ังหลายตองเกิดตองตายน้ันก็เปนดวย
อํานาจแหงตัณหาและกรรม ชีวิตเปนเหตุใหเกิดทุกข เพราะชีวิตเปนอนิจจัง  คือความไมเท่ียง ความ
ไมเท่ียงยอมนํามาซ่ึงความไมคงอยูของชีวิต ความไมเท่ียงยอมนํามาซ่ึงความอยูไมไดของความสุข
ตาง ๆ เม่ือความปรารถนาในความสุขตาง ๆ ใหคงท่ีอยูกับชีวิตใหยาวนาน  แลวเปนไปไมไดอยางท่ี
ปรารถนา เพราะความเปนอนิจจัง ชีวิตจึงเกิดทุกข เพราะมีชีวิตแลวมีทุกข เหตุท่ีทําใหมีชีวิต      จึง
เปนเหตุใหเกิดทุกขน้ันเอง และเรียกเหตุท่ีทําใหเกิดทุกขน้ันวา สมุทัย และสมุทัย ก็คือ ตัณหา
น้ันเอง๑๓                               
      ในอรรถกถา รตนสูตร กลาววา  “กรรมน้ันใดของสัตวท้ังหลาย เกิดแลวดับไป เปน
กรรมเกา เปนอดีตกาล ยังไมส้ินไป เพราะสามารถนํามาซ่ึงปฏิสนธิ เพราะยังละตัณหาไมได  กรรม
น้ันของภิกษุขีณาสพส้ินไป  เพราะไมใหวิบากเกิดตอไปดุจพืชท่ีถูกไฟเผาแลว คือตัณหาเหือดแหง
ดวยพระอรหัตมรรค”๑๔                              
      จากขอมูลท่ีนําเสนอมาท้ังหมด จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะศึกษาในเชิงลึกจากแนวคิดใน
คัมภีรพระพุทธศาสนา เพ่ือตอบคําถามวา ความหมายท่ีแทจริงของ สัมภเวสี คืออะไร ถูกนําไปใช
ในบทอยางไรบาง รวมท้ังศึกษาแนวคิดของคนในสังคมเรื่อง สัมภเวสี เหมือนกันหรือแตกตางจาก
พระพุทธศาสนาอยางไรบาง                      

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย           

๑.๒.๑  แนวคิดเร่ือง สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ ลักษณะความเชื่อเรื่อง  สัมภเวสี ในสังคมไทย                           
๑.๒.๓ วิเคราะหเรื่องสัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย                                                          

สัมภเวสี  คือ  สัตวแสวงหาท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔  คือ สัตวท่ีเกิดในไข  ท่ีเกิดในครรภ  ยัง
ไมทําลายเปลือกไข และรกออกมาขางนอก สัตวท่ีเปนสังเสทชะเกิดในท่ีเปยกชื้น และสัตวท่ีเกิด
เปนโอปติกะ คือเกิดโตทันที สัตวท่ีเกิดในอิริยาบถใดยังไมเปล่ียนอริยาบทน้ันเปนสัมภเวสี                            
     ภูต  คือ  สัตวท่ีเกิดในไข และสัตวท่ีเกิดในครรภ  ทําลายเปลือกไข และรกออกมาขาง
                                                             

๑๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๒/๔๓๔. 
๑๓ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนตายเวียนเกิด,  (นครปฐม: โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖),

หนา ๙๖.  
๑๔ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๖๘.  
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นอกแลว  สัตวท่ีเกิดในท่ีเปยกชื้น และท่ีเกิดโตทันที เปล่ียนอิริยาบถ ในขณะแรกเปนขณะท่ีสอง                      
      ชีวิต   คือ   ทําใหสัตวเปนไปอยู  กําลังเปนไปอยู  ดําเนินไปอยู  ยังมีชีวิตอยู  ยังรักษารูป
อยู  กรรมรักษาอยู  ชีวิตรูปยังรักษาอยู           
      อภิธรรม  คือ  ธรรมท่ีละเอียดลึกซ้ึง              
     ปฐมจิต  คือ  สัตวท่ีเกิดในไข  สัตวท่ีเกิดในครรภ  สัตวท่ีเกิดในท่ีเปยกชื้น  สัตวท่ีเกิดโต
ทันที  ในขณะท่ีคันธัพพะแรกถือปฏิสนธิในไข  ในครรภ  ในท่ีเปยกชื้น และโตทันที       
     ทุติยจิต  คือ  จิตท่ีถือปฏิสนธิคร้ังแรก  เรียกปฐมจิต  ดวงที่สองตอจากดวงแรกเรียก  
ทุติยจิต       

๑.๔  ทบทวนเอกสาร และ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  
๑.๔.๑ พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงเรื่อง สัมภเวสี ไวในหนังสือเรื่องสําคัญท่ีสุดสําหรับ

พุทธบริษัทสรุปวา สัมภเวสี เม่ือเรากรวดนํ้าเราวา ภูตา วา สัมภเวสี วา สพฺเพ สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา 
น้ีหมายความวามีสัตว ๒ ประเภท คือ สัตวภูตาหรือสัตวท่ีเกิดแลวหน่ึง สัมภเวสี คือ สัตวท่ีกําลัง
แสวงหาท่ีเกิดหน่ึง พวกเราที่น่ังอยูไดเรียก ภูตาคือ เกิดแลว สวนสัมภเวสีมันเปนเพียงวิญญาณ 
สัมภเวสีในความหมายของพระพุทธศาสนา มีความท่ีแตกตางไปจากน้ัน ไมเหมือนกันเลย  
สัมภเวสี  คือ  จิตของบุคคลท่ีเปนปุถุชนธรรมดา ในเวลาท่ียังไมมีตัณหาอุปาทาน  ยึดม่ัน  ถือม่ัน
เปนตัวเปนตน๑๕                    

๑.๔.๒ พระพงศกร พุทธสโร ไดกลาวไวในหนังสือ สัมภเวสี การเวียนตายเวียนเกิด
สรุปวา สัตวโลกท้ังหลายที่ยังไมหมดกิเลสโดยสิ้นเชิงน้ัน ลวนแตยังตองเกิดอีกท้ังส้ิน และผูท่ียัง
ตองเกิดอีกท้ังส้ินน้ัน ชื่อวาสัมภเวสี  สัตวท้ังหลายเม่ือยังไมหมดกิเลสน้ัน จะตองเวียนวายตายเกิด
อยูในสังสารวัฏหรือภูมิตาง ๆ ท้ัง ๓๑ ภูมิน้ัน การเกิดของสัตวก็เปนดวยอํานาจแรงเหวี่ยงแหงกรรม 
หากกุศลนําเกิด ก็จักไดไปบังเกิดยังสุคติภูมิ หรือ หากอกุศลนําเกิด  ก็จักตองบังเกิดยังทุคติภูมิอยาง
แนนอน สุคติภูมิ ไดแก มนุษยโลก ๑ เทวโลก ๖ และพรหมโลก ๒๐ ทุคติภูมิ ไดแก นรก ๑  เปรต ๑  
อสุรกาย ๑  ติรัจฉาน ๑๑๖               
      ๑.๔.๓ พระพรหมโมลี (วิลาศ ญาณวโร ป.ธ. ๙) ไดกลาวเรื่องกรรมไวในหนังสือ   
กรรมทีปนีสรุปวา กรรมทุกชนิดไมวา กรรมดี หรือ กรรมชั่ว เปนเชนกับเมล็ดพืช  เพราะเปนตัว
บันดาลใหสัตวโลกไปเกิดอยูในภูมิตางๆ เวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสาร โดยไมมีท่ีส้ินสุด  ตราบ

                                                             
๑๕ พระธรรมโกศาจารย  (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท เร่ืองสําคัญที่สุดของพุทธบริษัท, 

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๒๔),  หนา ๗๐.  
๑๖ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวายตายเกิด, หนา ๑- ๓. 
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ใดสัตวโลกยังมีกรรมติดอยูในสันดาน  ก็จักตองเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏสงสารตราบน้ัน  ถา
บุคคลเกิดดวงปญญา เห็นทุกขภัย ปรารถนานําตนใหพนทุกขในวัฏสงสาร  ก็จงพยายามกําจัดกรรม
อันเปนตัวบันดาลเสีย  เมื่อกรรมอันเปนตัวบันดาลไดถูกกําจัดใหสูญส้ินจากสันดานแลว  ก็จักถึง
ความบริสุทธ์ิผองแผวไมตองเวียนวายตายเกิดใหไดรับทุกขทรมานในวัฏสงสารอีกตอไป๑๗                  

๑.๔.๔ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ (วันจันทร) ไดกลาวถึงเร่ืองนรก สวรรค  ไวใน
งานวิทยานิพนธ  เร่ือง นรก สวรรคในพระพุทธศาสนาผลการวิจัยสรุปวามี ๒ สถาน คือเปน
สถานท่ี และเปนความลึกทางดานจิตใจ  ในคัมภีรพระไตรปฏกกําหนดไววา  นรก สวรรค ท่ีเปน
สถานท่ี คือดินแดนสําหรับเสวยกรรมของสัตวผูทําความช่ัวและความดีแตไมไดกําหนดวานรกและ
สวรรคตั้งอยูท่ีไหน มีเพียงขอความที่แสดงโดยนัยวานรกอยูขางลาง มนุสสภูมิอยูตรงกลางสวรรค
อยูขางบน ในคัมภีรโลกศาสตร ซึ่งไดรับอิทธิพลโดยตรงจากคัมภีรอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกาและ
ปกรณวิเศษบางเลม ไดกําหนดไวแนนอนวาสวรรคอยูสูงเหนือพ้ืนดินน้ีขึ้นไปเปนระยะทาง 
๔๒,๐๐๐ โยชน จะถึงสวรรคชั้นแรกคือจาตุมหาราชิกา และแสดงโดยนัยวานรกขางลางใตพ้ืนดินน้ี
ลงไปเปนระยะทาง ๔๙,๐๐๐ โยชน ขอเท็จจริงท่ีปรากฏในคัมภีรเหลาน้ี ทําใหเราทราบแนวคิดเร่ือง
นรกและสวรรคท่ีเปนสถานที่น้ัน ไดรับการยืนยันไวในคัมภีรของพระพุทธศาสนาวา “มีจริง” แต
กลับเปนปญหาถกเถียงกันในหมูของนักศึกษาคัมภีรศาสนาน้ันๆวา “มีจริงหรือไมและต้ังอยูท่ี
ไหน๑๘”                 
      ๑.๔.๕ บรรจบ  บรรณรุจิ  ไดกลาวไวในหนังสือ “ปฏิจจสมุปบาท” สรุปวามนุษยทุกคน 
(รวมท้ังสัตวดิรัจฉานดวย) ตายแลวเกิดอีก  ตามแรงผลักดันของตัณหา  คือความอยากมีชีวิตอยูร่ํา
ไป  ฉะน้ันการท่ีมนุษยเกิดแลวตายอีก  ทานจึงเรียกวา “การทองเท่ียวไปในสังสารวัฏ”  หรือเรียก
ตามสํานวนไทยวา  การเวียนวายตายเกิดน่ันเอง มนุษยเราน้ัน  เม่ือตายแลวก็เกิดไดตางๆ  เกิดเปน
เทวดา  เกิดเปนพรหม  เกิดเปนเปรต  เกิดเปนสัตวนรก  กลับมาเกิดเปนมนุษยอีกตามกรรม คือ   
การทําดีไดดี  กรรมช่ัวท่ีสะสมไว  สงใหไปเกิดตามผลของกรรม๑๙   

 
 

                                                             
๑๗ พระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร ป. ธ.๙),  กรรมทีปนี, (กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา, ๒๕๔๕),          

หนา ๕๖๐.  
๑๘ พระมหาสมจินต สมฺมาปญโญ, “นรก และ สวรรคในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๖๕. 
๑๙  บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพมหามงกุฎราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๐),  หนา ๒๕. 
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๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย  

การวิจัยในครั้งน้ี  เปนการเชิงเอกสาร (Documentary  Research) โดยมีขั้นตอนวิจัย
ดังตอไปน้ี  

๑.๕.๑ รวบรวมเอกสารปฐมภูมิ (Primary Source)ไดแก พระไตรปฏกมหาจุฬาลงกรณ-
ราชวิทยาลัยฉบับภาบาลี และฉบับภาษาไทย                    

๑.๕.๒ รวบรวมเอกสารทุติยภูมิ (Secondary Source) ไดแก อรรถกถา ฎีกา ปกรณวิเสส
ตางๆ งานวิจัย  วิทยานิพนธท่ีเก่ียวของ  ตําราท่ีมีเน้ือหาเก่ียวของ กับงานท่ีทําการวิจัย       
      ๑.๕.๓ รวบรวม และ วิเคราะหขอมูลจากเอกสารตาง ๆ 

๑.๕.๔ สรุปผลท่ีไดจากการวิจัยและเสนอแนะประเด็นท่ีมีประโยชนตอไป  

๑.๖ ประโยชนท่ีวาจะไดรับ   
๑.๖.๑ ทําใหทราบแนวคิดเรื่อง สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  
๑.๖.๒ ทําใหทราบลักษณะความเชื่อเรื่อง  สัมภเวสี ในสังคมไทย  
๑.๖.๓ ทําใหทราบเร่ือง  สัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย 
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                          บทท่ี ๒ 

  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
ในบทน้ี  ผูวิจัยจะศึกษา  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา ท่ีปรากฏอยูใน 

พระไตรปฎก อรรถกถา  และคัมภีรตาง ๆ โดยวางกรอบไว ๔ หมวด  คือ  ๑)  แนวคิดเก่ียวกับ
สัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒)  ความสัมพันธของแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ๓)  อิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา  ๔) 
สรุปแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในพระพุทธศาสนา     

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับสัมภเวสีในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท  

ผูวิจัยจะศึกษาแนวคิดเก่ียวกับสัมภเวสีในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท โดยนําเสนอ ๗ 
ประเด็นคือ (๑) ความหมายของคําวาสัมภเวสี (๒) การเกิดข้ึนของสัมภเวสี (๓) ประเภทของ
สัมภเวสี  (๔) ลักษณะของสัมภเวสี  (๕) ท่ีอยูของสัมภเวสี  (๖) ปญหาแนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับ
แนวคิดบางประการ (๗) ความหลุดพนจากการเปนสัมภเวสี ท่ีปรากฏอยูใน พระไตรปฎก        
อรรถกถา  และคัมภีรตาง ๆ ดังตอไปน้ี  

๒.๑.๑  ความหมายของคําวาสัมภเวสี 

งานวิจัยน้ีจะนําเสนอ  ความหมายของ  สัมภเวสี  โดยแบงออกเปน ๒ คือ  ๑)  ความ 
หมายตามรูปศัพท  ๒)  ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพทมีอธิบายดังตอไปน้ี 

๑) ความหมายตามรูปศัพท 
พันตรี ป.หลงสมบุญ ใหความหมายไววา  สัมภเวสี  มาจากศัพทวา  สมฺภว  สํ  บทหนา  

ภู  ธาตุ  อ  ปจจัย = สํ+ภู+อ สําเร็จรูป สมฺภวติ สมฺภโว รูปวิเคราะห สมฺภวติ อเนน ผลนฺติ สมฺภโว  
แปลวา  ผลยอมเกิดจากภพน้ี  เหตุน้ัน  ชื่อวา  เปนแดนเกิด 

หรืออีกนัยหน่ึง  สมฺภวติ  เอตสฺมาติ  สมฺภโว  ผลยอมเกิด  จากภพน้ี  เหตุน้ัน  ภพน้ัน  
ช่ือวา  เปนแดนเกิด   สมฺภว  หมายถึง  การเกิดพรอม,  การเกิด,  ความเปนไปดวยดี,  ความเกิด,  
แดนเกิดเหตุ,  มูลเคา,  นํ้าสุกกะ, นํ้าสมฺภว, นํ้ากาม, นํ้าอสุจิ, ความอุบัติ, สมภพ, พระราชสมภพ, 
สัมภเวสี  หมายถึง  สัตวผูแสวงหาท่ีเกิด๑       

                                                        
 ๑ พันตรี ป.หลงสมบุญ พจนานุกรม ไทย-มคธ, (กรุงเทพมหานคร: อาทรการพิมพ, ๒๕๔๐),หนา 

๗๒๐.  
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๒) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะ   

ในคัมภีรพระพุทธศาสนา  มีความคิดเก่ียวกับการเวียนวายตายเกิดของสรรพสัตว
ท้ังหลายไมวาจะเปน  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  การ
เวียนตายเวียนเกิด  เรียกวา  สัมภเวสี  มีหลักฐานปรากฏอยูในกรณียเมตสูตรวา “ภูตา วา  สมฺภเวสี  
วา สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา” แปลวา  ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี  ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตน
เปนสุขเถิด๒        

สวน ภูต ในกรณียเมตสูตรอรรถกถา หมายถึง พระอรหันตขีณาสพ สัมภเวสี หมายถึง 
พระเสขะและปุถุชน  ผูยังแสวงหาท่ีเกิดอยูอีกตอไป  เพราะยังละภวสังโยชนไมส้ิน ๓  

ในบาลี  ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกนิกายฏฐกถา  ขุทฺทกปาฐวณฺณนา  กลาวา 
จตูสุ  โยนีสุ  อณฺฑชชลามฺพุชา  สตฺตา  ยาว  อณฺฑโกสฺจ  วตฺถิโกสฺจ  น  ภินฺทนฺติ,  

ตาว  สมฺภเวสี  นาม,  อณฺฑโกสฺจ  วตฺถิโกสฺจ  ภินฺทิตฺวา  พหิ  นิกฺขนฺตา  ภูตา  นาม.  สํเสทชา  
โอปปาติกา  จ  ปฐมจิตฺตกฺขเณ  สมฺภเวสี  นาม,  ทุติยจิตตกฺขณโต  ปภูติ  ภูตา   นาม.๔          

แปลวา  ในกําเนิด ๔  สัตวท่ีเกิดในไขและเกิดในครรภ  ถายังไมเจาะเปลือกไขหรือ
คลอดจากครรภออกมา  ชื่อวา  สัมภเวสี  ตอเม่ือเจาะเปลือกไขหรือคลอดออกมาขางนอก  เรียกวา  
ภูต  สัตวท่ีเปนสังเสทชะ  (เกิดท่ีช้ืนแฉะ)  และพวกโอปปาติกะ  (เกิดผุดข้ึน)  ชื่อวา สัมภเวสี 
ในขณะจิตแรก ตั้งแตขณะจิตท่ี ๒ ไป  ชื่อวา  ภูต        

พระพุทธโฆสาจารย  ไดอธิบายความหมายของสัมภเวสีไววา 
สัมภเวสี  หมายถึง  สัตวผูแสวงหาท่ีเกิด  คือ  สัตวท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ ไดแก  (๑)  

อัณฑชะ  (เกิดในไข)  (๒)  ชลาพุชะ  (เกิดจากครรภ)  (๓)  สังเสทชะ  (เกิดในเถาไคล)  (๔)  
โอปปาติกะ  (เกิดผุดขึ้น)  สัตวจําพวกท่ีเปนอัณฑชะ  และชลาพุชะ  ทานเรียกวา  สัมภเวสี  เพราะยัง
อยูในไขและในครรภ  ถาออกจากไขและครรภแลวไมเรียกวา  สัมภเวสี  แตทานเรียกวา  สัตวผูเกิด
แลว  สัตวจําพวกท่ีเปนสังเสทชะ  และโอปปาติกะน้ัน  ทานเรียกวา  สัมภเวสี  ในขณะจิตแรกท่ี
เกิดขึ้น  ต้ังแตขณะจิตท่ี ๒ ไป  ทานเรียกวา  สัตวเกิดแลว๕ 

                                                        
๒ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๔  ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๒๑.  
๓ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๓๔๙.  
๔ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๑๗/๕/๒๒๑.  
๕สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒/๑๑/๒๖.  
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อีกนัยหน่ึง  สัมภเวสี  ความหมายวา  สัตวเหลาใด  กําลังแสวงหาการเกิด สัตวเหลาน้ัน 
ช่ือวา สัมภเวสี คําวา สัมภเวสี น้ี เปนชื่อ  ของพระเสขะและปุถุชนผูกําลังแสวงหาการเกิดตอไป  
เพราะยังละสังโยชนในภพไมได  เม่ือเปนเชนน้ี ในท่ีทุกแหง (เน้ือความ) จึงคลุมถึงสัตวทุกชนิด๖ 

ทานพุทธทาส  ใหความหมายไววา สัมภเวสี คือ สัตวท่ีแสวงหาท่ีเกิด เพ่ือจะเกิด 
โดยท่ัวไปในเมืองไทยเขา  อธิบายอยางน้ีวา  สัมภเวสีน้ัน  เปนเพียงวิญญาณ ไมมีรางกายเท่ียว
ลองลอยอยูในอากาศธาตุ   เปนวิญญาณเท่ียวหาท่ีเกิด  น่ันเขาเรียก  สัมภเวสี๗     

พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ใหความหมายสัมภเวสี คือ ผูแสวงหาภพ๘ 
พระราชพรหมยาน  ทานใหความหมายเก่ียวกับเรื่อง  สัมภเวสีวา  คนท่ีตายแลวยังไมถึง

อายุขัยเพราะวามีกรรม ท่ีเรียกวาอุปฆาตกรรมเขามาริดรอน ตัดรอนเสียตั้งแตยังไมหมดอายุขัย  
ทานพวกน้ีเวลาตายแลวทางนรกไมตองการ   ทางสวรรคไมตองการ  บุญท่ีทําไวยังไมใหผล  หรือ
วาบาปท่ีเขาทํายังไมใหผล ยังไมถึงเวลาที่เขาจะเรียกเขาไปสอบสวนและจัดการลงโทษ มีสภาพ
เหมือนกับคนออกจากบานน้ีแลว   เขาบานโนนไมได    จะกลับเขาบานน้ีก็ไมได  เดินไปเดินมา
แบบลําบากหาอะไรกินก็ไมได   ผีประเภทน้ีเราเรียกวาสัมภเวสี  แปลวา พวกแสวงหาที่เกิด๙  

สัมภเวสี  หมายถึง  พวกที่ตองแสวงหาพอแมหรือแสวงหาที่เกิดน้ัน  พวกเราท่ีเปน
ปุถุชนก็เปน “สัมภเวสี” ดวยกันท้ังน้ัน  เพราะยังไมนิพพาน ยังตองเวียนวายตายเกิดหรือตายแลว
ตองเกิด หรือแสวงหาที่เกิดกันทุกคน แตท่ีบอกวาเปนวิญญาณ  ท่ีเรรอนยังหาท่ีเกิดไมได  และยังไม
เกิดน้ันไมถูกตอง  ตามหลักพระอภิธรรมบอกวา  เวลาสัตวท่ีอยูใน  ๓๑ ภพภูมิน้ัน  กําลังตาย “จุติ
จิต” คือจิตขณะท่ีกําลังตายจะเกิดข้ึน  และเกิดขึ้นขณะเดียวเทาน้ัน “ปฏิสนธิจิต” ก็จะเกิดตอทันทีไม
มีจิตดวงใดมาค่ัน คือ “จุติจิต” ดับ  “ปฏิสนธิจิต” ตองเกิดตอทันที 

ยกเวนพระอรหันตท่ีไมมี  “ปฏิสนธิจิต” เกิดตอเพราะทานไมตองมาเกิดอีกแลว  ดังน้ัน  
ท่ีบอกวาตายแลวยังไมไปเกิดน้ันไมถูกตอง สวนท่ีบอกวา  เปนวิญญาณหรือมีแตวิญญาณเรรอนน้ัน
ก็ไมถูกอีก  เพราะท่ีพูดถึงกันน้ี  เปนสัตวท่ีเกิดในกามภูมิ มีอบายภูมิ  ๔ มนุษย  ๑ และ เทวดาอีก ๖ 

                                                        
๖ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๕๖๗.  
๗ พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาทเรื่องสําคัญท่ีสุดของ   พุทธบริษัท, 

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๒๔), หนา ๗๐.     
๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังที่ ๙, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๓๒๙.   
๙ อสูรกายพวกที่ ๑-๒ และสัมภเวสี....จากคําสอนพระราชพรหมยาน,www.luangporruesi.com/ 274. 

html-cacked-translate this page. (วันที่ ๙/๖/๕๔). 



 
๑๐ 

 

  

กามภูมิน้ีเปนภูมิท่ีมีขันธ ๕ ครบ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ไมมีภูมิไหนท่ีไมมีรูปขันธ 
ดังน้ัน  ท่ีบอกวามีแตวิญญาณน้ันไมถูกตอง 

สวนภูมิท่ีไมมีรูปขันธน้ัน คือ “อรูปภูมิ”  เปนภูมิท่ีมีแค  ๔ ขันธ  คือ  เวทนา  สัญญา 
สังขาร วิญญาณ (สังขารขันธน้ันพระองคหมายถึง เจตสิก ท่ีปรุงแตงจิตซ่ึงเปนนาม ไมใชรูป) ดังน้ัน    
การท่ีบอกวามีแตวิญญาณเรรอนและยังไมเกิดน้ันก็ไมถูกตอง   ท่ีถูกคือ ตายแลวตองเกิดทันที   ไมมี
ระหวางค่ัน  คําวา “สัมภเวสี” น้ันหมายถึง  เราทุกคนท่ีเปนปุถุชนท่ียังตองเวียนวายตายเกิดกันอยู
ไมใชผีหรือวิญญาณเรรอนอยางท่ีเขาใจกัน๑๐ 

จากการวิจัยความหมายของสัมภเวสีสรุปได ๒ อยาง คือ ๑) สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  
๒) สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  คือ  สัตวท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูมีแสวงหาท่ีเกิด  
คือ  สัมภเวสี  เชน  สัตวที่เกิดในไข  และในครรภ ขณะท่ีอยูในไข  และอยูในครรภ  เปนสัมภเวสี  
ออกมาขางนอกเปนภูต  สวนสัตวท่ีเกิดในเถาไคล  และโอปปาติกะ  ในขณะจิตแรก  หรือเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  เปนสัมภเวสี  (เวนพระอรหันตเพราะทานไมตองเกิดอีก)  
ถาเปล่ียนอิริยาบถเปนอื่นเปน ภูต เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ขอภูต และสัมภเวสี    
เหลาน้ันท้ังหมด  จงมีตนเปนสุขเถิด” 

๒)  สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  คือ  สัมภเวสีท่ียังทองเท่ียวอยูในภพนอยภพใหญ  ท่ี
ยังมีความยินดี   พอใจในการเกิด   ดวยอวิชชา   คือ   ความไมรูเปนผูปดบังไวไมรูตามความเปนจริง
วาการเกิดเปนทุกข  เห็นวาการเกิดเปนสุข  สัมภเวสีจึงทองเทียวไปในสัง สารวัฎฎไมมีท่ีส้ินสุด   

๒.๑.๒ การเกิดขึ้นของสัมภเวสี 

การเกิดของสัมภเวสี  จากหลักฐานในคัมภีร พระไตรปฏก  อรรถกถาและ  คัมภีรตาง ๆ 
พอสรุปไดวามี  ๑) ขันธ ๕  ๒)  อายตนะ ๑๒  มีอธิบายดังตอไปน้ี 

๑) ขันธ ๕  การเกิดขึ้นคร้ังแรกของพวก  คัพภไสยกสัตว  นามกับรูปเกิดพรอมกัน  
พระพุทธเจา  ไดแสดงไวในสังยุตตนิกาย สฬายตนะวรรค เก่ียวกับรูปวา รูปเกิดเปนกลละกอน จาก
กลละเปนอัพพุทะ  จากพัพพุทะเปนเปสิ (ชิ้นเน้ือเล็ก)  จากเปสิเปนฆนะ  (เปนกอน)  จากฆนะเปน 
๕ ปุม  ตอจากน้ัน ผม   ขนและเล็บจึงเกิดขึ้น๑๑ ลําดับตอมา ขันธ ๕  เกิดครบ  สัมภเวสี  จึงยึดมั่นถือ

                                                        
 
๑๐

 อภิปรายสัมภเวสี, วิกิพีเดีย, th.wikipedia.ong / wiki / สัมภเวสี  [วันท่ี ๒๓/๖/๕๔].   
๑๑สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๓๕/๓๓๗.  



 
๑๑ 

 

  

ม่ันอยางม่ันคงส่ิงเหลาน้ีจึงเปนเหตุ  เปนตนตอ  ใหสัตวยินดีพอใจ ผูกพันเก่ียวคลองไมใหหลุดพน
เปนท่ีเกิด  เปนการเกิดขึ้นของ  สัมภเวสี   

พระภิกษุกราบทูลถามพระพุทธเจาเรื่องขันธ ๕ ดังน้ีวา 
ขาแตพระองคผูเจริญ อะไรหนอเปนเหตุเปนปจจัยทําให รูปขันธ เวทนาขันธ สัญญาขันธ 

สังขารขันธ วิญญาณขันธ ปรากฏ 
พระพุทธเจาตรัสวา   ภิกษุท้ังหลาย มหาภูตรูป  ๔  เปนเหตุเปนปจจัยทําใหรูปขันธปรากฏ   

ผัสสะเปนเหตุเปนปจจัยทําใหเวทนาขันธปรากฏ   ผัสสะเปนเหตุเปนปจจัยทําใหสัญญาขันธ
ปรากฏ   ผัสสะเปนเหตุเปนปจจัยทําใหสังขารขันธปรากฏ  นามรูปเปนเหตุเปนปจจัยให
วิญญาณขันธปรากฏ๑๒ 

ในคัมภีรวิสุทธิมรรค  พระพุทธโฆสาจารยไดอธิบายเก่ียวกับรูปขันธไวดังน้ี 

(๑) รูปขันธ คือ ธรรมชาติท่ีมีความแปรผันเพราะวิโรธิปจจัย มีความเย็น ความรอน เปน
ตน  เปนลักษณะอยางใดอยางหน่ึง  รวมธรรมชาติน้ันท้ังหมดเขาไวดวยกัน  แบงออกเปน ๒ อยาง
คือ ก) มหาภูตรูป ข) อุปาทายรูป ในรูปท้ังสองน้ันจะกลาวโดยพิสดารดังตอไปน้ี 

 ก) มหาภูตรูป น้ันจําแนกไว ๔ อยาง คือ ปฐวีธาตุ ๑ อาโปธาตุ ๑ เตโชธาตุ ๑วาโยธาตุ ๑ 
ธาตุท้ัง ๔ น้ีแยกจากกันไมได ตางมีธาตุท่ีเหลือ  ๓  เปนปทัฏฐาน 

 ข) อุปาทายรูป  น้ันจําแนกไว ๒๔ อยาง  คือ  จักขุ ๑ โสตะ ๑ ฆานะ ๑ ชิวหา  ๑ กาย  ๑ 
รูป  ๑ สัททะ ๑  คันธะ  ๑  รสะ  ๑  อิตถินทรีย  ๑  ปุริสินทรีย  ๑  ชีวิตินทรีย  ๑  หทัยวัตถุ  ๑  กาย
วิญญัติ  ๑  วจีวิญญัติ  ๑  อากาศธาตุ  ๑  ลหุตารูป  ๑  มุทุตารูป  ๑  กัมมัญญตารูป  ๑  อุปจยรูป  ๑  
สันตติรูป  ๑  ชรตารูป  ๑  อนิจจตารูป  ๑  กวฬิงการาหาร  ๑  รวมท้ังหมด  ๒๘  รูปเปนรูปขันธ๑๓  
รูปท้ัง  ๒๘  ยอมเปนท่ีรักท่ีนาพอใจ  ทําใหเกิดความกําหนัดยินดี  สรางความเรารอน  ความ
กระหาย  ความทะยานยากในรูป  ทําใหสังสารวัฏยืดยาว  จึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี  

พระธรรมโกศาจารย  กลาวเรื่องรูปขันธไววา  รูปท่ีเปนรางกาย  เขาแจกเปนดิน  นํ้า  ลม  
ไฟ  ประกอบกันเขาเปนสวน  ดิน  เปนเน้ือหนังรางกาย  แลวมันประหลาดที่วา  ในเน้ือหนังรางกาย
น้ันท่ีเรียกวากายน้ัน  มันมีส่ิงท่ีรูสึกไดอยูดวย  คือ  ประสาท ๆ ท้ังหาน้ัน  มันมีในสวนท่ีเปน
ประสาทรวมอยูในรูปกายน้ันดวย  มันไมใชกายลวน ๆ เหมือนกอนดิน  มันเปนกายชนิดท่ีมี
ความรูสึกเปนประสาทรวมอยูดวย  แลวมันยังมีอะไรประกอบอยูในสวนท่ีเปนรูป  มีลักษณะอยาง

                                                        
๑๒สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๘๗/๙๙.  
๑๓ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธ์ิมรรค, แปลโดยพระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙),  

(ราชบุรี: หจก. สามลดา, ๒๕๔๙), หนา ๗๒๒.  



 
๑๒ 

 

  

น้ันอยางน้ี  มีภาพ  มีอาการ  มีเคล่ือนไหว  มีอะไรอยูในส่ิงท่ีเรียกวารูปน้ันดวย  รวมท้ังหมดเรียกวา
รูป๑๔  

พระธรรมปฎกกลาววา สวนประกอบฝายรูปธรรมท้ังหมด รางกายและพฤติกรรม
ท้ังหมดของรางกาย หรือ  สสารพลังงานฝายวัตถุ  พรอมท้ังคุณสมบัติ  และพฤติกรรมตาง ๆ ของ
สสารพลังงานเหลาน้ันเรียกวา  รูป๑๕ปสาทรูป ๕ ท่ีอาศัยมหาภูตรูปเกิด  มีความใสสามารถรับ
อารมณได  เปนปจจัยใหเวทนาเสวยอารมณ 

(๒) เวทนาขันธ  คือ  ความสําราญทางใจ  ความสุขทางใจ  ความเสวยอารมณท่ีสําราญ
เปนสุขอันเกิดจากเจโตสัมผัส  กิริยาเสวยอารมณท่ีสําราญเปนสุข  อันเกิดจากเจโตสัมผัส  ช่ือวา  
เวทนาขันธ๑๖        

ในคัมภีรมิลินทปญหาปรากฏคําถามตอบระหวางพระนาคเสนกับพระเจามิลินทวา 
พระเจามิลินทไดตรัสถามวาพระนาคเสนวา  เวทนามีอะไร  เปนลักษณะ 
พระนาคเสนทูลตอบวา  ขอถวายพระพร  เวทนามีการไดรับ  รูสึก  และมีการเสวยอารมณ

เปนลักษณะ         
ม. ขอทานจงกระทําอุปมา 
น. เหมือนอยางบุรุษบางคนไดทําความดีความชอบตอพระราชา จนพระราชาพอพระราช

หฤทัยไดรับพระราชทานบําเหน็จตาง ๆ เขาน้ัน  จึงเปนผูอ่ิมเอิบเพียบพรอมดวยกามคุณท้ัง ๕ 
เพราะบําเหน็จความดีความชอบน้ัน  เขาน้ันไดเกิดความคิดอยางน้ีวา  เราไดทําความดี
ความชอบตอพระราชาไว  พระราชาทรงบําเหน็จความดีความชอบตอเรา  เราไดรับเวทนาเห็น
ปานน้ี  ขอถวายพระพร ความอ่ิมใจน้ันแลเปนสุขเวทนา๑๗ 

พุทธทาสกลาววา  เวทนา คือ การเสวยอารมณจากจิตมันทําหนาท่ีน้ีไดเอง  ตาม
ธรรมชาติของจิต เวทนาก็คือรูอารมณท่ีมากระทบเวทนาน้ี  แจกไปตามรสชาติของส่ิงท่ีมากระทบ  
เปน  สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา  ถาเวทนาน้ัน  มันมีความโงวาตัวกูเขาไปจับฉวยเอา  
มันก็กูเวทนา  กูเปนผูทําเวทนา  กูรูสึกตอเวทนา  พูดภาษาด้ือ ๆ ก็กูเวทนาก็แลวกัน  ไมใชเวทนา

                                                        
๑๔ พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, (กรุงเทพมหา-

นคร: ธรรมสภา), หนา ๑๒. 
๑๕พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๖, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๖.   
๑๖อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๐/๓๘.       
๑๗

 ไชยวัฒน กปลกาญจน, มิลินทปญหา,  เลมที่ ๑: หนา ๑๙๗-๑๙๘.  



 
๑๓ 

 

  

ของเวทนา  ตามธรรมชาติของเวทนา  คือตามธรรมชาติของจิต  ท่ีมันรูจักเวทนาไดตัวมันเอง  ตัวจิต
มันรูเวทนา  อวิชชาเขาครอบงําเขาสิงเอาเปนอุปาทาน  วากูตางหาก  เหมือนเวทนาไมใชเวทนาตาม
ธรรมชาติของจิต๑๘ ธรรมชาติท่ีจําไดหมายรูวากูเทาน้ัน  คือ  สัญญาเจตสิกหรือสัญญาขันธ 

(๓) สัญญาขันธ  หมายถึง  การจําได  กิริยาท่ีจําได  ภาวะท่ีจําได  อันเกิดแตสัมผัสแหง
มโนวิญญาณธาตุท่ีเหมาะสม๑๙   เม่ือขันธท้ังหลายมี  สัญญาขันธ  เปนประธานวา  น่ันอัตตา  แลว
หมายรูขันธท่ีเหลือดวยสัญญา  ยอมมีความเขาใจวา  เรายอมหมายรูตัวเรา๒๐ ดวยสัญญาน้ี   

ในขุททกนิกาย  มหานิเทส  อรรถกถา ไดอธิบายเรื่อง  สัญญาท่ีเกิดขึ้นดวยการกระทบ
กันของวัตถุมี  จักขุวัตถุเปนตน  และอารมณมีรูปเปนตน  ชื่อปฏิฆสัญญา  เหมือนอยางท่ีตรัสวา  
สัญญาเหลาน้ัน  ปฏิฆสัญญา  คือ รูปสัญญา สัททสัญญา คันธสัญญา  รสสัญญา โผฏฐัพพสัญญา 
สัญญาเหลาน้ี   เรียกวา  ปฏิฆสัญญา  สัญญาน้ัน เปน  กุศลวิบาก ๕ เปนอกุศลวิบาก ๕๒๑สามารถ
พิจารณาเหมือนพยับแดดได 

แมสัญญา ชื่อวา  เปนเชนกับพยับแดด  เพราะไมมีสาระ  และเขาถึงความเปนของอัน
บุคคลถือเอาไมได  เพราะใคร ๆ ไมอาจถือเอาพยับแดดน้ันมาเพ่ือด่ืม  หรือเพ่ืออาบ  หรือเพ่ือใสให
เต็มภาชนะได   

อีกอยางหน่ึง  พยับแดดยอมเปล่ียนแปรไป  คือยอมปรากฏเหมือนกําลังคล่ืนเกิดข้ึนเอง  
ฉันใด  แมสัญญาอันตางโดยสัญญาวามีสีเขียวเปนตน  ก็ฉันน้ัน ยอมผันแปร เปล่ียนแปลงไป  เพ่ือ
ตองการเสวยอารมณของสีเขียวเปนตน 

พยับแดด  ยอมลวงมหาชน  ยอมใหกลาววา  ท่ีน้ันดูเหมือนบึงเต็ม  เหมือนแมนํ้าเปยม  
ปรากฏอยู  แมสัญญาก็ยอมลวง  ยอมใหกลาววา  น้ีสีเขียว  น้ีสวยงาม  น้ีเปนสุข  น้ีเท่ียง  สัญญาช่ือ
วาเปนเชนเดียวกับพยับแดด  แมดวยการลวงตาง ๆ  ดวยประการฉะน้ี๒๒  เม่ือเราพิจารณา  สัญญา
เหมือนพยับแดด  มีการผันแปร  เปล่ียนแปลงไป  เปนการลดชาติ  คือการเกิดของสัมภเวสีลงได 

ในมิลินทปญหาปรากฏคําถามตอบเก่ียวกับสัญญาขันธดังน้ี 
พระเจามิลินทตรัสถามวา  ดูกอนพระนาคเสน  ก็สัญญามีอะไร  เปนลักษณะ  พระนาค-

เสนทูลตอบวา  ขอถวายพระพร  มีลักษณะจําได          

                                                        
๑๘

 พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, หนา ๑๕.   
๑๙อภิ.สงฺ. (ไทย) ๒๔/๖๑/๓๘.  
๒๐ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๑๖๙. 
๒๑ขุ.มหา.อ. (ไทย) ๖๕/๒๕๒.  
๒๒อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๗๙.  



 
๑๔ 

 

  

ม. จําอะไรเธอ        
น. เชนจํา  สีแดง  สีเขียว  วามีสีเปนอยางน้ัน ๆ     
ม. ขอทานจงกระทําอุปมา  
น. เปรียบเหมือน ขุนคลังของพระราชา เม่ือเขาไปในพระคลังหลวง ยอมเห็นรูปท้ังหลาย  

ซ่ึงเปนเครื่องใชของพระราชา  ก็หมายจําไวเปนอยาง ๆ แมภายหลังจะไมไดเขาไปดู  ก็จําได
นึกได  ขอถวายพระพร  สัญญาก็เปนเชนน้ันแล  ยอมจํารูปเสียง  เปนตนไปวา  มีชนิดมี
ลักษณะเปนอยางน้ัน ๆ  สัญญาขันธท่ีจําการปรุงแตงท้ังท่ีดีและไมดี๒๓ 

(๔) สังขารขันธ คือ ผัสสะ เจตนา วิตก วิจาร ปติ เอกัคคตา สันธินทรีย วิริยินทรีย       
สตินทรีย สมาธินทรีย ปญญินทรีย ชีวิตินทรีย สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ 
สัมมาสมาธิ สัทธาพละ วิริยพละ สติพละ สมาธิพละ ปญญาพละ หิริพละ โอตตัปปพละ อโลภะ 
อโทสะ อโมหะ อนภิชฌา อัพยาปาทะ สัมมาทิฏฐิ หิริ โอตตัปปะ กายปสสัทธิ จิตตปสสัทธิ กาย-
ลหุตา จิตตลหุตา กายมุทุตา จิตตมุทุตา กายกัมมัญญตา จิตตกัมมัญญตา กายปาคุญญตา จิตตปา-
คุญญตา กายุชุกตา จิตตุชุกตา สติสัมปชัญญะ สมถะ วิปสสนา ปคคาหะ อวิกเขปะ หรือนามธรรมท่ี
อิงอาศัยเกิดข้ึนแมอื่นใด มีอยูในสมัยน้ัน เวนเวทนาขันธ สัญญาขันธ วิญญาณขันธ น้ีช่ือวา สังขาร
ขันธ๒๔ 

พระพุทธโฆสาจารยไดกลาวเรื่องสังขารขันธไววา  สังขารขันธ  ไดแก  ธรรมชาติท่ีมี
การปรุงแตงเปนลักษณะ  หรือธรรมชาติท่ีมีการทําเปนกลุมเปนลักษณะ  อยางใดอยางหน่ึงท้ังหมด
เขารวมดวยกัน  ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา  “ภิกษุท้ังหลาย  ธรรมชาติท้ังหลายที่ไดปรุงแตงสังขต-
ธรรม  จึงเรียกวาสังขาร”  สังขารเหลาน้ัน  มีการปรุงแตงเปนลักษณะ  มีการประมวลมาเปนรส   มี
การแผไปเปนปจจุปฏฐาน  มีขันธ ๓ ท่ีเหลือ  คือ  เวทนา  สัญญา  และวิญญาณเปนปทัฏฐาน 

สังขารท้ังหลาย  วาโดยลักษณะมีอยางเดียว  ท่ีมี  ๓  อยางน้ัน  ก็ดวยอํานาจแหงชาติ   
คือ  กุศล  อกุศล  และอัพยากฤต  ในสังขาร  ๓  เหลาน้ัน  สังขารท่ีสัมปยุตดวยกุศลวิญญาณ  จัดเปน
กุศลสังขาร  สังขารท่ีสัมปยุตดวยอกุศลวิญญาณ  จัดเปนอกุศลสังขาร  สังขารท่ีสัมปยุตดวยอัพยา-
กฤตวิญญาณ  จัดเปนอัพยากฤตสังขาร๒๕    

                                                        
๒๓

 ไชยวัฒน กปลกาญจน, มิลินทปญหา  เลมที่ ๑, หนา  ๑๙๙-๒๐๐.  
๒๔อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๓/๓๘.  
๒๕ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิ์มรรค, แปลโดย พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 

๖๑๓.    



 
๑๕ 

 

  

สังขารขันธ  ถานับแตฝายใจก็เปนเร่ืองท่ี ๓ ถานับท้ังหมดก็เปนเรื่องท่ี ๔ สังขโรติ    
แลวก็ สังขาร สังขาโร สังขารา  จิตคิดนึกไดเองไปตามธรรมชาติของจิต  แตอุปาทานทําใหเกิด
ความรูสึก  กูคิด  กูคิด  ไมใชจิตคิดตามธรรมชาติมันก็เกิดตัวกูเขาครอบงําเอาสังขาร  หรือความคิด
น้ันเปนตัวกูคิดหรือเปนความคิดของกูก็ตาม  สังขารเหลาน้ีแจกไปตามคุณสมบัติของส่ิงน้ัน ๆ จึง
เกิด  เปนกุศล  เปนอกุศล  เปนอัพยากฤต  สังขารน้ีแจกเปนสาม  ตามคุณคาของส่ิงท่ีมากระทบ   
มันก็เปนสังขารขันธ  และสังขารูปาทานขันธ๒๖ 

สังขาร  มีองคประกอบหรือคุณสมบัติตาง ๆ ของจิตมีเจตนาเปนตัวนํา  ซ่ึงแตงจิตใหดี
หรือชั่วหรือเปนกลาง ๆ ปรุงแตงการตริตรึกนึกคิดในใจ  และการแสดงออกทางกายวาจา  ใหเปน  
ไปตาง ๆ เปนท่ีมาของกรรม  เชน  ศรัทธา  สติ  หิริ  โอตตัปปะ  เมตตา  กุรุณา  มุทิตา  อุเบกขา  
ปญญา  โมหะ  โลภะ  โทสะ  มานะ  ทิฏฐิ  อิสสา  มัจฉริยะ  เปนตน  เรียกรวมอยางงาย ๆ วา  
เคร่ืองปรุงของจิต  เครื่องปรุงของความคิด  หรือเคร่ืองปรุงของกรรม๒๗มีวิญญาณเปนตัวรู  

(๕) วิญญาณขันธ  คือ  จิต  มโน  มนัส  หทัย  ปณฑระ  มนายตนะ  มนินทรีย  วิญญาณ  
วิญญาณขันธ  และมโนวิญญาณธาตุท่ีเหมาะสมกัน๒๘ 

ในคัมภีรวิสุทธ์ิมรรคแสดงทัศนะเก่ียวกับวิญญาณวา  วิญญาณ  คือ ธรรมชาติท่ีมีความ 
รูแจง  ดังท่ีพระสารีบุตรกลาวไววา  จะมีอยางเดียวก็จริงอยู  เปนการกลาวโดยสภาพแหงลักษณะคือ
ความรูแจงเทาน้ัน  แตทวาดวยอํานาจแหงชาติแลว ทานกลาววามี ๓ อยาง  คือ  กุศลวิญญาณ  ๑  
อกุศลวิญญาณ  ๑  และ  อัพยากฤตวิญญาณ  ๑๒๙  

วิญญาณ  แปลตามแบบวา  ความรูแจง  คือ  รูแจงอารมณ  หมายถึง  ความรูประเภทยืน
พ้ืนหรือความรูท่ีเปนตัวยืน  เปนฐานและเปนทางเดินใหแกนามขันธอื่น ๆ ท่ีเก่ียวของกับนามขันธ
อ่ืนท้ังหมด  เปนท้ังความรูตน  และความรูตาม  ท่ีวาเปนความรูตน  คือเปนความรูเริ่มแรก  เมื่อเห็น 
ไดยิน  เปนตน (เกิดวิญญาณข้ึน)  กระแสความรูยืนพ้ืนซ่ึงเกิดดับตอเน่ืองอยูตลอดเวลาควบไปกับ
นามขันธอ่ืน ๆ หรือกิจกรรมทุกอยางในจิตใจ  น้ีเรียกวา  วิญญาณ๓๐           

                                                        
๒๖

 พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, หนา, ๑๗-๑๘. 
๒๗

 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ,  หนา ๑๖.  
๒๘อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๖๓๑/๓๘-๓๙.  
๒๙ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิ์มรรค, แปลโดย พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 

๕๗๖. 
๓๐

 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ,  หนา ๑๘. 



 
๑๖ 

 

  

วิญญาณ  เมื่อทําหนาท่ีวิชานาติ  คือรูแจงตออารมณน้ัน ๆ โดยอาศัย  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  
กาย  มันก็เปนวิญญาณขันธ  มันทําไดเอง  เพราะตามันมีประสาทตา  รูรูปท่ีมากระทบไดเอง     หูมี
ประสาทหู  รูเสียงท่ีมากระทบไดเอง  จมูกมีประสาทจมูก  รูสิ่งท่ีมากระทบจมูกไดเอง  เปนตน  จิต
มันก็มีสวนท่ีรูทํานองประสาทอยางน้ัน  แตเขาไมเรียกประสาทก็มี  จิตหรือใจก็ตามมันรูไดเอง  น่ี
เรียกวา   วิญญาณขันธมันรูไดตามธรรมชาติของมันเอง๓๑ 

บทสรุปท่ีไดจากการศึกษาวิจัยขันธ  ๕ พบวา จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ของสัมภเวสียอม
ปรากฏพรอมกันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ  ความสืบตอแหงรูป  กลาวคือ  กลละท่ีปรากฏ
ในขณะน้ัน  เปนของนิดหนอยมีเพียงแมลงวันตัวนอยจะพึงด่ืมไดดวยความพยายามคร้ังเดียวเทาน้ัน  
แลวยังกลาวอีกวา  น่ันก็ยังมากเกินไปคือ  มันเปนเพียงหยาดท่ีไหลออกตรงปลายของเข็มละเอียดท่ี
เขาจุมในนํ้ามันแลวยกข้ึนดังน้ี  แมหยาดนํ้ามันน้ันทานก็ปฏิเสธแลวกลาววา  เม่ือเขาจับผมเสนหน่ึง
ยกขึ้นจากนํ้ามันแลวก็เปนเพียงหยาดนํ้าท่ีไหลออกตรงปลายผมเสนน้ัน  แมหยาดนํ้าน้ันทานก็
ปฏิเสธแลวกลาววา  เม่ือผาเสนผมของมนุษยชาวชนบทน้ีออกเปน  ๘ สวน เสนผมของชาวอุตตร- 
กุรุทวีปมีประมาณเทาสวนหน่ึงแต  ๘  สวนน้ัน  กลละน้ันก็เปนเพียงหยาดท่ีตั้งอยูตรงปลายผมของ
มนุษยชาวอุตตรกุรุทวีปน้ันท่ีเขายกข้ึนจากนํ้ามันงาใส  แมนํ้ามันงาใสน้ันทานก็ปฏิเสธแลวกลาววา  
น่ันก็ยังมาก  ธรรมดาขนทรายเปนธรรมชาติละเอียด  กลละน้ันเปนเพียงหยาดท่ีไหลออกตรงปลาย
ของขนเน้ือทรายเสนหน่ึงท่ีเขาจุมในนํ้ามันงาใสแลวยกขึ้น ก็กลละน้ัน ใสสะอาด ไมขุนมัว บริสุทธ์ิ  
เสมอดวย  หยาดนํ้ามันงาใส 

แมชีวิตเราประกอบดวยขันธ ๕ ซ่ึงแบงซอยยอยไปอีกมากมาย  แตในทางปฏิบัติ  คือ  
การดําเนินชีวิตท่ัวไป  มนุษยไมไดเก่ียวของโดยตรงกับสวนประกอบเหลาน้ัน  สวนประกอบหลาย
อยางมีอยูและทําหนาท่ีของมันโดยมนุษยไมรูจัก  แทบจะไมไดนึกถึงมันเลย  เชน  ในดานรูปธรรม  
อวัยวะภายในรางกายหลายอยาง  ทําหนาท่ีของมันอยูโดยมนุษยผูเปนเจาของไมรูและไมไดใสใจท่ี
จะรู  จนบางคราวมันทําหนาท่ีบกพรองขึ้น  มนุษยจึงหันมาสนใจ  ภายในรางกายยังมีสวนประกอบ
ท่ีเรียกวา  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  ทําใหเกิด
ความชอบ ความชัง  เปนบอเกิดของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  
ตลอดจนความคิดนึก  ทําใหมีความกําหนัด  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา  ในสังขาร ในวิญญาณ  
ความเกิดยอมมี  ความแกยอมมี  ความเจ็บไขยอมมี  ความตายยอมมี  ความประจวบดวยสิ่งท่ีไมเปน
ท่ีรักยอมมีเปนธรรมดา  ความพลัดพรากจากส่ิงเปนท่ีรักยอมไดรับ  ปรารถนาส่ิงใดไมไดส่ิงน้ัน

                                                        
๓๑

 พระธรรมโกศาจารย (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ขันธเปนที่ตั้งแหงความเห็นแกตัว, หนา ๑๘.  



 
๑๗ 

 

  

ยอมปรากฏ  โดยอาศัยอายตนะ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสีท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ีส้ินสุดมี
การสืบตอเชื่อมโยงผูกพันกันกับอายตนะ  ของมนุษยหรือสัมภเวสี    

๒) อายตนะ มี ๑๒ คือ  อายตนะภายใน ๖  อายตนะภายนอก ๖ ไดแก  (๑) จักขายตนะ 
(๒) โสตายตนะ (๓) ฆานายตนะ (๔) ชิวหายตนะ (๕) กายายตนะ  (๖)  มนายตนะ (๗) รูปายตนะ 
(๘) สัททายตนะ (๙) คันธายตนะ (๑๐) รสายตนะ (๑๑) โผฐัพพายตนะ  (๑๒)  ธัมมายตนะ๓๒  

ในขุททกนิกาย จูฬนิเทส ไดกลาวเก่ียวกับ อายตนะ ๆ คือ มนายตนะ เปนท่ีอยูอาศัย  
เปนบอเกิด  เปนท่ีประชุม  เปนแดนเกิดแหงใจท่ีเกิดมาจากผัสสะ จิตเปนธรรมชาติขุนมัว คือ เศรา
หมอง ยุงยาก วุนวาย หวั่นไหว  หมุนวน ไมสงบ  เพราะกายทุจริต  วจีทุจริต  มโนทุจริต  เกิดจาก  
ราคะ โทสะ โมหะ โกธะ เปนตน  กิเลสทุกชนิด  ทุจริตทุกทาง  ความกระวนกระวายทุกอยาง  
ความเรารอนทุกสถาน  ความเดือดรอน  ทุกประการ  อกุสลาภิสังขารทุกประเภท๓๓เกิดเพราะอาศัย
อายตนะ   

บอเกิดของสัมภเวสี  คือ  อายตนะโดยแบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ก) ความหมายของรูป
ศัพท  ข) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพทมีอธิบายดังน้ี 

 ก)  ความหมายของรูปศัพท 
ป. หลงสมบูรณใหความหมายของศัพทไววา  อายตน  แปลวา  ท่ีมารวมกัน, ท่ีมา

ประชุมกัน, ท่ีเปนท่ีมาพรอมกัน, ท่ีประชุม, ท่ีเปนท่ีตอ, ท่ีเปนท่ีมาตอ, แดนที่ติดตอกัน, เทวาลัย, ท่ี
อยู, ประเทศท่ีเกิด, บานเกิดเมืองนอน, บอ, บอเกิด, อากร, เหตุ, หมู, ฝูง, ชื่อวา  อายตน๓๔ 

 ข)  ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพท 
 ในอรรถกถาใหความหมายโดยอรรถและภาวะมี ๓ อยาง  คือ  ๑)  อายตนะ เพราะเปน

เคร่ืองตอ   ๒)  อายตนะ   เพราะการแผธรรมอันเปนบอเกิดแหงอาสวะ  ๓)  อายตนะ  เพราะนําไปสู
สงสาร  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  อายตนะ  มีจักขุและรูปเปนตน  มีอธิบายไววา  ธรรมท้ังหลายคือจิตและเจตสิก มี
อารมณตามทวารน้ัน ๆ  ยอมเจริญขึ้น  ยอมตั้งขึ้น  ยอมสืบตอ  ยอมขยายไปดวยกิจ  มีการเสวย
อารมณของตน ๆ  

 ๒)  อายตนะ  ยอมแผไป  คือ  ยอมยังธรรม  อันเปนบอเกิดแหงอาสวะน้ีใหกวางขวาง  

                                                        
๓๒อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๕๕/๑๑๓.  
๓๓ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘/๖๘.  
๓๔

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย มคธ, หนา ๙๖.  



 
๑๘ 

 

  

 ๓)  อายตนะ  ยอมนําไป คือ  ยอมสูสังสารทุกขอันยาวนานมาแตอดีต  เปนไปลวงไป
ในสังสารอันมีเง้ือนเบ้ืองตนและท่ีสุดอันรูไมได  ใหหวนกลับมิได   

ธรรมท้ังหมด  จึงเรียกวา  ชื่อวา  อายตนะ  เพราะเปนเครื่องตอ  เพราะเปนการแผธรรม
อันเปนบอเกิดแหงอาสวะท้ังหลาย  และนําไปสูสังสารอันยาวนาน๓๕ 

อายตนะใชโวหารทางโลก ท่ีเขาเรียก   
อายตนะในประโยคเปนตนวา  อิสฺสรายตนํ  (ท่ีอยูของพระอิศร)  วาสุเทวายตนํ (ท่ีอยู

ของพระวาสุเทพ)  อายตนะ  คือ  ท่ีอยูอาศัย 
อายตนะในประโยคเปนตนวา  สุวณฺณายตนํ  (บอทอง)  รตนายตนํ  (บอรัตนะ)  

อายตนะ  คือ บอเกิด 
อายตนะในประโยคเปนตนวา  มโนรเมอายตเน  เสวนฺติ  นํ  วิหงฺคมา  อายตนะคือ ท่ี

ประชุมอันเปนท่ีร่ืนเริงใจ  มีอยู  พวกนกก็พากันไปอาศัยตนไมน้ัน อายตนะ  คือ  ท่ีประชุม 
อายตนะในประโยคเปนตนวา  ทกฺขิณาปโถ  คุนฺนํ  อายตนํ  (ทักขิณาบถ  คือทางทิศใต

ของอินเดีย  เปนถ่ินเกิดของโคท้ังหลาย  อายตนะ คือ  ถ่ินท่ีเกิด   
อายตนะในประโยคเปนตนวา  ตตฺร  ตเตฺรว  สกฺขิภพฺพตํ  ปาปุณาติ  สติสติอายตเน  เม่ือ

อายตนะคือเหตุเปนเครื่องระลึกมีอยู  เธอก็จะบรรลุผลในจตูปปาตญาณน้ัน  ๆ  โดยแนนอน๓๖ 
ในอังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  อรรถกถาไดแสดงเรื่องเก่ียวอายตนะไววา   
อายตนะ  คือ  รูป  อายตนะคือ  เสียง  อายตนะคือ  กล่ิน  อายตนะคือ  รส  อายตนะคือ 

โผฏฐัพพะ  เพราะเปนอารมณท่ีมาถึงแลวรับไว  ธรรมารมณ  อารมณ  คือ  ธรรมมีสุข  และทุกข   
แสวงหาหรือไมแสวงหาก็มาถึง    มาถึงหรือยังไมมาถึงก็แสวงหาแลว    คิดคนดวยจิต   รูปารมณ   
มี   สีเขียว  สีเหลือง   อันปรากฏในจักขุทวารของมนุษย  พรอมท้ังเทวโลก  โลกน้ี  ในโลกธาตุ   อัน
หาประมาณมิได  ตถาคตตรัสรูปารมณ  น้ันอยางน้ีวา  สัตวน้ีเห็นรูปารมณในขณะน้ีแลว  เกิดดีใจ
บาง   เสียใจบาง   เปนกลางบาง  สัททารมณมีเสียงกลอง  ปรากฏในโสตทวาร คันธารมณ  มีกล่ิน  
ท่ีราก  กล่ินท่ีเปลือก ปรากฏในฆานทวาร  รสารมณมีรสท่ีราก  รสท่ีลําตน  ปรากฏในชิวหาทวาร   
โผฏฐัพรมณมีธาตุดิน  ธาตุไฟ  ธาตุลม  แข็ง  ออน  ปรากฏทางกายทวารของสัตวผูถูกตอง โผฏฐัพ-
พารมณ  ในขณะน้ีแลว  เกิดดีใจบาง  เสียใจบาง  เปนกลางบาง  ธรรมารมณมีสุขและทุกข  ปรากฏ
ทางมโนทวาร๓๗ท่ีกลาวมาเปนหนาท่ีของจิตและเจตสิกท่ีเกิดขึ้นเพราะอาศัยอายตนะ  

                                                        
 ๓๕อภิ.วิ.อ. (ไทย)  ๗๗/๑๖๔. 

๓๖อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๑๖๕.  
๓๗องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๓๕/๖๗.  



 
๑๙ 

 

  

ในวิสุทธิมรรคใหทัศนะของอายตนะไววา 
ความงามและความเปนตัวตน  อายตนะภายนอกทั้งหลายพึงเห็นเหมือนโจรปลนบาน  

เพราะไดกระทบอายตนะภายใน  ขอน้ีสมดวยพระบาลีท่ีวา  ภิกษุท้ังหลาย  จักขุ  ถูกรูปท่ี
ชอบใจและไมชอบใจกระทบเขาแลว 

อีกนัยหน่ึง  อายตนะภายในท้ังหลายพึงเห็นเหมือนสัตว ๖ จําพวก  อายตนะภายนอก
ท้ังหลายพึงเห็นไดเหมือนท่ีโคจรของสัตวท้ังหลายเหลาน้ัน  ดังน้ีคือ  จักขุเหมือนงู  รูป
เหมือนพ้ืนท่ีอันรกอันเปนท่ีสอดสายเขาไปอาศัยอยูของงู  โสตะเหมือนจระเข  สัททะเหมือน
วังนํ้าวนยอมเปนท่ีอยูอาศัยของจระเข  ฆานะเหมือนนก  คันธะเหมือนทองฟา  ยอมเปนท่ี
โบยบินของนกทั้งหลาย  ชิวหาเหมือนสุนัขบาน  รสะเหมือนหมูบาน  ยอมเปนท่ีเท่ียวซุกซน
หาส่ิงของอันสกปรกกินของสุนัขบานท้ังหลาย  กายเหมือนสุนัขปา  โผฏฐัพพะเหมือนปาชา  
ยอมเปนถ่ินฐานเปนท่ีหากินซากศพตาง ๆ ของสุนัขปาท้ังหลาย  มโนเหมือนลิง  ธัมมารมณ
เหมือนปาไมเปนท่ีกระโดดโลดเตนไป ๆ มา ๆ จากตนไมโนนไปสูตนไมน้ีของฝูงลิงในปา
น้ัน ๆ พึงทราบวินิจฉัยในอายตนะทั้งหลายเหลาน้ี  โดยเปนส่ิงท่ีพึงเห็น๓๘         

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ  ไดแสดงความเห็นเรื่องอายตนะไววา 
อายตนะ คือ ธรรมชาติมีสภาพคลายกับความพยายาม เพ่ือยังผลของตนใหเกิดขึ้นหมายถึง 

จักขายตนะกับรูปายตนะทั้ง ๒ เปนเหตุใหการเห็นเกิดข้ึน  การเห็นจึงเปนผลของอายตนะท้ัง  
๒ ในอายตนะอ่ืนก็เชนเดียวกัน  คือ  โสตายตนะกับสัททายตนะ  เปนเหตุ  การไดยินเปนผล  
ฯลฯ  มนายตนะกับธัมมายตนะ  เปนเหตุ  การรูเร่ืองราวตาง ๆ เปนผล  เหตุกับผลท่ีกลาว
มาแลวน้ี  ยอมเปนไปตามสภาวะอนัตตาท้ังส้ิน  อายตนะตาง ๆ เหลาน้ัน  หาไดมีความ
พยายามข้ึนอยางหน่ึงอยางใดไม  แตสภาพความเปนไปของอายตนะตาง ๆ เหลาน้ันดูคลาย ๆ 
กับมีการขวนขวาย  เพ่ือใหผลของตน ๆ เกิดข้ึน  ดังมีพระบาลีรองรับวา  “อุสฺสาหนฺตา  วิย  
โหนฺติ”  คือ  มีสภาพคลายกับวามีความพยายาม  เพ่ือใหผลของตนเกิด๓๙ 

 
 
 

                                                        
๓๘ พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธิ์มรรค, แปลโดย พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 

๖๖๘.  
๓๙

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ปกิณณกสังคหะ, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: สนองการ
พิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๑๔๑.   



 
๒๐ 

 

  

พระธรรมปฎกไดกลาวเรื่องอายตนะไววา 
อายตนะ  แปลวา  ท่ีตอ  หรือแดน  หมายถึง  ท่ีตอกันใหเกิดความรู  แดนเช่ือมตอใหเกิด

ความรู  หรือแหลงท่ีมาของความรู  แปลอยางงาย ๆ วา  ทางรับรู  มี ๖ อยาง  ดังท่ีเรียกใน
ภาษาไทยวา  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  ใจ   

ท่ีวาตอ  หรือเชื่อมตอ  ใหเกิดความรูน้ัน  ตอ  หรือ  เชื่อมกับอะไร?  ตอบวา  เช่ือมตอกับ
โลก  คือ  สภาพแวดลอมภายนอก  แตโลกน้ันปรากฏลักษณะอาการแกมนุษยเปนสวน ๆ 
ดาน ๆ ไป  เทาท่ีมนุษยจะมีแดนหรือเครื่องมือสําหรับรับรู  คือ เทาจํานวนอายตนะ ๖ ท่ีกลาว
มาแลวเทาน้ัน  ดังน้ันอายตนะท้ัง ๖ จึงมีคูของมันอยูในโลกเปนส่ิงท่ีถูกรับรูสําหรับแตละ
อยาง ๆ โดยเฉพาะ  ส่ิงท่ีถูกรับรูหรือลักษณะอาการดานตาง ๆ ของโลกเหลาน้ี  เรียกชื่อวา
อายตนะเหมือนกัน  เพราะเปนส่ิงท่ีเชื่อมตอได  ใหเกิดความรู  หรือแหลงความรูเชนเดียวกัน    
แตฝายภายนอก  เพ่ือแยกประเภทจากกันไมใหสับสนทานเรียกอายตนะพวกแรกวา 
“อายตนะภายใน” (แดนตอความรูภายใน)  และเรียกอายตนะพวกหลังน้ีวา “อายตนะ
ภายนอก” (แดนตอความรูฝายภายนอก)  อายตนะภายนอก ๖ อันไดแก  รูป  เสียง  กล่ินรส  
ส่ิงถูกตอง  และส่ิงท่ีใจนึก  โดยท่ัวไปนิยมเรียกวา “อารมณ” แปลวา  ส่ิงอันเปนท่ีสําหรับจิต
มาหนวงอยู  หรือส่ิงสําหรับยึดหนวงของจิต  แปลงาย ๆ วาสิ่งท่ีถูกรับรู  หรือส่ิงท่ีรับรู
น่ันเอง๔๐       

จากการศึกษาวิจัย  การเกิดข้ึนของ  สัมภเวสี   จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ยอมปรากฏพรอม
กันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ   รูปขันธ  เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  วิญญาณ
ขันธก็เกิดพรอมดวย  ตอจากน้ันอายตนะภายในเกิดจนครบ  บางพวกอายตนะบกพรองแลวแต
กรรมของสัตวน้ันท่ีกระทํามา  พวกคัพไสยกะสัตวพอออกจากครรภ  อายตนะภายนอกเกิดครบ  
สวนโอปปาติกะอายตนะภายใน  อายตนะภายนอก  เกิดครบตั้งแตปฏิสนธิจิตเกิดครั้งแรก  สามารถ
รับรูอารมณได  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  เปนบอเกิด
ของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  ตลอดจนความคิดนึก  และเปนบอเกิด
ของธรรมท้ังหลาย  มีจิตเจตสิก  อารมณ  ทําหนาท่ีตอกันระหวางอายตนะภายในกับอายตนะ
ภายนอกท่ีทําใหมีการ  เห็นรูปดวยตา  หูรูเสียง  จมูกรูกล่ิน  ล้ินรูรส  กายถูกตอง  ใจคิดนึก  ลวน
ตองมีการเช่ือมตอใหอารมณตาง ๆ เกิดขึ้น  ทําใหความพอใจ  ความชัง  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา  
ในสังขาร ในวิญญาณ  เกิดขึ้นเปนตนเหตุให  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   เกิดขึ้น  สัตว
ท้ังหลายเกิดขึ้นดวยเหตุ  ๓  อยางน้ี จึงแสวงหาอารมณไมมีสิ้นสุด เปนเหตุเกิด  เปนบอเกิด  ของ

                                                        
๔๐

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๓๔-๓๕. 



 
๒๑ 

 

  

การเกิด  ของความแก  ของความเจ็บไข  ของความตาย  ของความประจวบดวยสิ่งท่ีไมเปนท่ีรัก  
ของความพลัดพรากจากส่ิงเปนท่ีรัก  ปรารถนาส่ิงใดไมไดส่ิงน้ันยอมปรากฏ  โดยอาศัยอายตนะ  
๑๒ อายตนะก็อาศัย  รูปขันธ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี ท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ีส้ินสุด 

๒.๑.๓ ประเภทของสัมภเวสี 

ประเภทของสัมภเวสี คําวา  ประเภท  มาจากศัพทวา  ปเภท  แปลวา  การแยกออกเปน
สวน  การแยกออกเปนสวน ๆ  การแตก  การทําลาย  ความแตกตาง  ความตางกัน  ชนิด  อยาง  
แผนก  สวน๔๑   

ประเภทของสัมภเวสี ถากลาวในเชิงพระสูตรแลวมีมากมาย แตในท่ี น้ีจะกลาวในทาง
พระอภิธรรมเพ่ือสะดวกในการศึกษา   ประเภทของสัมภเวสีถากลาว  โดยบุคคลมี ๑๐ จําพวก  คือ
๑) ทุคติอเหตุกบุคคล ๒) สุคติอเหตุกบุคคล  ๓) ทวิเหตุกบุคคล   ๔) ติเหตุกบุคคล  ๕)โสตาปตติ-
มรรคบุคคล   ๖) โสตาปตติผลบุคคล   ๗) สกทาคามิมรรคบุคคล ๘) สกทามิผลบุคคล ๙) อนาคามิ- 
มรรคบุคคล    ๑๐) อนาคามิผลบุคคล๔๒ มีอธิบายดังตอไปน้ี 

๑) หมูสัตวท่ีประกอบกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต กลาวรายพระอริยะ มีความ 
เห็นผิด และชักชวนผูอื่นใหทํากรรมตามความเห็นผิด พวกเขาหลังจากตายแลว๔๓อุเบกขาสันตีรณะ 
อกุศลวิบากนําสัตวเกิดในอบายปฏิสนธิ  มีสัตวนรก  สัตวติรัจฉาน  เปรต  อสุรกาย  การเกิดคร้ัง
แรกของจิตดวงน้ี  ทําหนาท่ีปฏิสนธิของพวกอบายสัตว   

๒) สุคติอเหตุกบุคคล  ไดแก  บุคคลท่ีเกิดข้ึนดวย  อุเบกขาสันตีรณะกุศลวิบาก ๑ ท่ีทํา
หนาท่ีปฏิสนธิจิต  ในเวลาถือปฏิสนธิของคนบอดแตเกิด  คนหนวกแตเกิด  คนใบแตเกิด  คนบาแต
เกิด  เปนอุภโตพยัญชนกและเปนกระเทยในมนุษยโลก๔๔ 

๓) ทวิเหตุกบุคคล ไดแก  บุคคลท่ีปฎิสนธิดวยเหตุ ๒ ในขณะประกอบกรรมบุคคลใด 
อโลภะ โทสะ โมหะ (ไมมีความโลภ มีความโกรธมาก มีความหลงมาก) มีกําลังแรง สวนธรรมท่ี
เหลือ (คือโลภะ อโทสะ และอโมหะ) มีกําลังออน  บุคคลน้ัน  ไมมีความโลภ  มีความโกรธมาก   มี
ความหลงมาก  เขาเห็นแมอารมณอันเปนทิพยก็ไมหวั่นไหว  แตเปนผูมักประทุษราย  และมีปญญา
ทราม       

                                                        
๔๑

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย-มคธ,  หนา  ๔๕๐. 
๔๒

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ, หนา ๑๓๘-๑๕๘. 
๔๓ที.สี. (ไทย) ๙/๔๗๘/๒๑๐.  
๔๔ ดูรายละเอียดใน อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๖/๗๐. 



 
๒๒ 

 

  

 ในขณะท่ีประกอบกรรมของบุคคลใด อโลภะ อโทสะ และโมหะ (ไมมักได ไมมีความ
โกรธ มีความหลง) มีกําลังแรง สวนธรรมท่ีเหลือ (คือ โลภะ โทสะ และอโมหะ) มีกําลังออน  
บุคคลน้ันเปนคนไมมักได  เปนคนมีความสุขเปนปกติ  แตเปนคนโงเขลา        

 ในขณะท่ีประกอบกรรมของบุคคลใด อโลภะ โทสะ และอโมหะ (ไมมักได มีความ
โกรธ ไมหลง) มีกําลังแรง สวนธรรมท่ีเหลือ (คือ โลภะ อโทสะ และโมหะ) มีกําลังออน บุคคลน้ัน
เปนผูไมมักได  มีปญญาดวย  แตเปนคนมักประทุษราย  มักโกรธ๔๕  

๔) ติเหตุกบุคคล คือ บุคคลที่ปฏิสนธิดวยเหตุ ๓ ไดแก อโลภะ อโทสะ อโมหะ ท่ีใน
มหาวิบาก ในเวลาถือปฏิสนธิของผูมีบุญท้ังหลายเปนติเหตุกะ ในพวกมนุษย และในพวกเทพช้ัน
กามาพจร  เมื่อปฏิสนธิจิตผานไปแลว  ก็ใหผลเปนภวังคในปวัตติกาลตลอดอายุ ๖๐ ปบาง ๘๐ ป
บาง  ตลอดอสงไขยหน่ึงบาง  พระสัพพัญูโพธิสัตว  แมทุกพระองคยอมถือปฏิสนธิดวยมหาวิบาก
จิตท่ีเปนอสังขาริกสหรคตดวยโสมนัส  เปนติเหตุกะดวงท่ีหน่ึง  ในการถือปฏิสนธิภพสุดทาย๔๖การ
ปฏิสนธิดวยติเหตุกะ  จะเกิดเปนคนจัณฑาล  หรือแมแตเกิดเปนเวมานิกเปรต  ท่ีเปนติเหตุกะ  ยอม
เปนผูบรรลุธรรมได  ดุจการบรรลุธรรมของยักษิณีผูเปนมารดาของปยังกระเปนตน๔๗ 

๕)โสดาปตติมรรคบุคคล คือ พระเสขะผูศึกษาอยู ผูปฏิบัติทางตรงตอองคท่ีเปนไปใน
สวนเบ้ืองตน เพ่ือไดเฉพาะโสดาปตติมรรค คือ สัปปุริสสังเสวะ (การคบสัตบุรุษ) สัทธัมมสวนะ 
(การฟงธรรมของสัตบุรุษ) โยนิโสมนสิการ (การกระทําไวในใจโดยแยบคาย) ธัมมานุธัมมปฏิบัติ 
(การปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม)๔๘     

โสดาปตติมรรค อันเปนเคร่ืองขามโอฆะ คือ ทิฏฐิ เพราะประกอบดวยความไมประมาท 
คือ  การกระทําท่ีติดตอกันดวยการเจริญกุศลธรรม๔๙มีการเจริญสติปฏฐาน ๔ เปนตน  ผูปฏิบัติตรง 
ยอมถึงโสดาปตติมรรค อันเปนเครื่องทํากิเลสทั้งหลายใหส้ินไป ธรรมชาติท่ีรูท่ัวถึง (คืออัญญิน-
ทรีย)  อันยอดเย่ียม  ยอมเกิดขึ้นในลําดับแกปฐมญาณน้ัน๕๐        

มรรคน้ีกําจัดกองโลภะ  แตอยางเดียวก็หามิได  แตยังทํากองทุกขในสังสารวัฏอันหา
ท่ีสุดและเบ้ืองตนใหเหือดแหงไปอีกดวย  ปดประตูอบายท้ังปวง  ทําอริยทรัพย ๗ ใหมีตอหนา    
ละมิจฉามรรคมีองค ๘ สงบเวรภัยทั้งปวง  นําเขาไปสูความเปนบุตร  คือ  โอรสของพระสัมมา-

                                                        
๔๕อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๖/๗๖.  
๔๖อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๖/๗๓.  
๔๗ขุ.จู.อ. (ไทย) ๖๗/๓๕๗.  
๔๘สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒๖/๑๑๗.  
๔๙สํ.ส.อ. (ไทย) ๒๕/๔๔๔.  
๕๐ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๔๕/๒๘๒/๖๕๐.  



 
๒๓ 

 

  

สัมพุทธเจา  และไดรับอานิสงสหลายรอยอยาง  ญาณท่ีสัมปยุตกับโสดาปตติมรรคมีอานิสงสหลาย
อยาง  

๖)โสดาปตติผลบุคคล  คือผลที่ไดจากโสดาปตติมรรค  
ภิกษุท้ังหลาย ก็ทิฏฐิอันไกลจากกิเลสเปนขาศึก เปนนิยยานิกธรรมเปนเคร่ืองนําออก ซ่ึง

บุคคลผูทําตามน้ันเพ่ือความส้ินทุกขโดยชอบ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี ไปสูปาก็ดี ไปสูโคน
ตนไมก็ดี  ไปสูเรือนวางเปลาก็ดี ยอมพิจารณาเห็นดังน้ีวา  จิตอันพยาบาทกลุมรุม  จิตอัน  
ถีนมิทธะกลุมรุม  จิตอันอุทธัจจะกุกกุจจะ จิตอันวิจิกิจฉากลุมรุม เปนผูขวนขวายในการคิด
เร่ืองโลกน้ี เปนผูขวนขวายในการคิดเรื่องโลกหนา  และเกิดขัดใจ ทะเลาะ วิวาท ท่ิมแทงกัน
และกันดวยหอกหรือปากอยู ก็ช่ือวามีจิตอันปริยุฏฐานกิเลสกลุมรุมแลว ภิกษุน้ันยอมรูชัด
อยางน้ีวา เรามีจิตอันปริยุฏฐานกิเลสใดกลุมรุมแลว พึงรูเห็นตามความเปนจริง  ปริยุฏฐาน
กิเลสในภายในน้ันท่ีเรายังละไมไดมิไดมีเลย  จิตเราตั้งไวดีแลว เพ่ือตรัสรูสัจจะท้ังหลาย น้ี
ญาณ  ท่ี ๑ เปนอริยะ เปนโลกุตระไมท่ัวไปกับพวกปุถุชน อันภิกษุน้ันบรรลุแลว   

ภิกษุท้ังหลาย  ธรรมดาอันอริยะสาวก  ผูประกอบดวยองคธรรม  ท่ีกลาวแลวในเบ้ืองตน
เหลาน้ีตรวจดูดีแลว  ดวยการทําใหแจงซ่ึงโสดาปตติผล ภิกษุ ท้ังหลาย อริยะสาวกผู
ประกอบดวยธรรมอยางน้ี  เปนผูเพียบพรอมดวยโสดาปตติผล ฉะน้ีแล๕๑  

  ๗) สกทาคามิมรรคบุคคล ช่ือวายังมีอุปกิเลสแหงจิตของตน คือ กามราคสังโยชน  
ปฏิฆสังโยชน  กามราคานุสัยสวนหยาบ ๆ เปนกิเลสอันสกทาคามิมรรคตัดขาดดีแลว จิตท่ีหลุดพน
จากอุปกิเลส ๔ ประการน้ี  พรอมดวยปริยุฏฐานกิเลส  เปนอันพนแลวดวยดี  ดวยญาณ  คือ ปญญา  
ในการพิจารณาเห็นอุปกิเลสน้ันอันอริยะมรรคน้ัน  ตัดเสียแลว๕๒       

๘) สกทาคามิผลบุคคล  บุคคลผูปฏิบัติเพ่ือทํากามราคะและพยาบาทใหเบาบาง  ชื่อวาผู
ปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงซ่ึงสกทาคามิผล  บุคคลใดที่ทํากามราคะและพยาบาทใหเบาบางลงแลว  บุคคล
น้ีเรียกวา   ผูเปนสกทาคามี๕๓       

๙) อนาคามิมรรคบุคคล  ในขณะแหงอนาคามิมรรคญาณชื่อวา  สัมมาทิฏฐิ  เพราะ
เห็นชอบ ฯลฯ ชื่อวาสัมมาสมาธิ เพราะไมฟุงซาน ยอมออกจากกามราคะสังโยชน ปฏิฆสังโยชน 
กามราคานุสัย  ปฏิฆานุสัย  สวนละเอียด ๆ  เปนมรรคญาณ๕๔    

                                                        
๕๑ม.มู. (ไทย) ๑๙/๕๔๓-๕๕๐/๔๑๓-๔๑๔.  
๕๒ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๙/๑๕๓/๗๗๒.  
๕๓อภิ.ป. (ไทย) ๓๖/๔๒/๑๕๖.  
๕๔ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๑๕๐/๗๖๗.  



 
๒๔ 

 

  

๑๐) อนาคามิผลบุคคล  บุคคลผูปฏิบัติเพ่ือละกามราคะ  และพยาบาทโดยไมเหลือชื่อวา  
ผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงอนาคามิผล  บุคคลใดละกามราคะ  และพยาบาทโดยไมมีเหลือบุคคลน้ี
เรียกวา   ผูเปนอนาคามี๕๕      

จากการศึกษาวิจัยพบวา  บุคคลท้ัง ๑๐ ประเภทท่ีกลาวมาเวน  พระอรหันต  ยังมีเหตุ
ปจจัยท่ีตองแสวงหาภพอยูตลอดไปเพราะกิเลส  คือ  ตัณหายังทําหนาท่ีเกิด  ยังตองทองเท่ียวอยูใน
วัฏฏะเวียนไปเวียนมา  เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกของสัมภเวสีในภูมิตาง ๆ จําเปนจะตองมีท่ีอยูใน
ภพภูมิน้ันจนกวาจะทํากิเลสใหหมดไป 

๒.๑.๔ ลักษณะของสัมภเวสี 

คําวา  ลักษณะ  มาจากศัพทภาษาบาลีวา  ลกฺขณ  มีความหมายวา  เครื่องหมาย  กําหนด  
หมาย  ธรรมชาติ  สภาวะ  เครื่องหมายรู  รอย  ชนิด  ลักษณะ๕๖สัมภเวสี  หมายคลุมเอาสัตวท้ังหมด  
ยกเวนพระอรหันต  ไดแก  ๑) สัตวนรก  ๒) สัตวติรัจฉาน  ๓) เปรต  ๔) อสุรกาย  ๕) มนุษย         
๖) เทวดา  ๗) พรหม  สัมภเวสี  มีลักษณะทาทางตางกันไปตามประเภทของสัตวน้ัน ๆ มีอธิบาย
ดังน้ี       

๑) สัตวนรก  เปนสัตวประเภทหน่ึงเปนช่ือของ  สัมภเวสี  มีลักษณะท่ีเต็มไปดวยความ
ทุกขลวน ๆ เปนโลกท่ีปราศจากความสุขโดยส้ินเชิง สัมภเวสีท่ีไปเกิดในนรกน้ี  ไมมีความสุขแม
สักนิดหน่ึงเลย  บัณฑิตกลาวไวแลววา  กาวลวงไดยาก  เกล่ือนกลนไปดวยเหลาสัมภเวสี  ผูมีกรรม
หยาบชา  โดยเฉพาะนรกขุมหน่ึง ๆ มีอุสสทนรก ๑๖ ขุม  เปนสถานท่ีทําสัมภเวสีผูกระดางใหเรา
รอนนากลัวมีเปลวเพลิงรุงโรจน  มีภัยใหญ  ขนลุกขนพองนาสะพรึงกลัว  มีภัยรอบขาง  เปนทุกข  
มี ๔ มุม ๔ ประตู  จัดแบงไวเปนสวน ๆ มีกําแพงเหล็กก้ันโดยรอบ  มีฝาเหล็กครอบ  ภาคพ้ืนของ
นรกเหลาน้ันลวนแตเปนเหล็กแดงลุกโพลง  ประกอบดวยเปลวไฟลุกแผไปตลอดท่ี ๑๐๐ โยชน
โดยรอบ  ต้ังอยูทุกเม่ือ๕๗      

นรกใหญ ๘ ขุม  มีบาลีวา  โย “มหานิรโย” ติวุตฺโต, โส  อฏฐธา โหติ  นรกท่ีเรียกวา 
“มหานรก”มี ๘ ขุม  คือ๕๘(๑) สัญชีวนรก (๒) กาฬสุตตนรก (๓) สังฆาฏนรก (๔) โรรุวนรก       

                                                        
๕๕อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๔๓/๑๕๖.  
๕๖

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย-มคธ,  หนา ๖๙. 
๕๗ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๗๓.  
๕๘ พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๒), 

หนา ๗๘๙. 



 
๒๕ 

 

  

(๕) มหาโรรุวนรก (๖) ตาปนนรก (๗) ปตาปนนรก (๘) อเวจีมหานรก  อันบัณฑิตท้ังหลายอธิบาย
ไวดังตอไปน้ี 

 (๑) สัญชีวนรก  สัตวท้ังหลายหรือสัมภเวสีท้ังหลายที่ตกอยูในนรกน้ี  อันนายนิรยบาล
ถืออาวุธตาง ๆ อันลุกโพลงแลว  ตัดใหเปนทอนนอยทอนใหญ  ยอมมีชีวิตอยูบอย ๆ (คือตายแลวก็
เกิดมารับกรรมอีก)ในนรกนี้๕๙  

 (๒) กาฬสุตตนรก  ชนเหลาใดหรือสัมภเวสีเหลาใดพยายามกลาววาจาหยาบคาย  
บริภาษบุคคลผูเจริญท้ังหลาย  ชนเหลาน้ันหรือสัมภเวสีเหลาน้ัน  ไมใชเหลากอ  ไมใชทายาท  เปน
เหมือนตนตาลมีรากอันขาดแลว  ผูใดฆาบรรพชิตผูทํากิจเสร็จแลว  ผูแสวงหาคุณอันย่ิงใหญ  ผูน้ัน
จะตองหมกไหมอยูในกาฬสุตตนรกตลอดกาลนาน๖๐ 

 (๓) สังฆาฏนรก  นายนิรยบาลทั้งหลาย  ใหสัตวนรกหรือสัมภเวสีเขาไปในแผนดิน
เหล็กท่ีลุกโพลง  ได  ๙ โยชนเพียงเอว  ลําดับน้ันภูเขาเหล็กอันลุกโพลง  ลูกใหญ ๆ เกิดข้ึนแตดาน
ทิศบูรพาครางกระห่ึมอยูเหมือนเสียงอสนีบาต  กล้ิงมาบดสัตวเหลาน้ัน  ราวกะวาบดงากระทําให
เปนผงแลวไปตั้งอยูในทิศปจฉิม  แมภูเขาเหล็กท่ีตั้งขึ้นแตทิศปจฉิม  ก็กล้ิงไปต้ังอยูในทิศบูรพา  
อน่ึง  ภูเขาท้ัง ๒ ลูกน้ันไดกล้ิงมาปะทะกันแลว  บดขย้ีสัตวนรก  ดุจบีบลําออยในเคร่ืองยนต  สัตว
นรกท้ังหลาย  ยอมเสวยทุกขในสังฆาฏนรกน้ัน  ตลอดหลายแสนปเปนอันมาก๖๑  

 (๔) โรรุวนรก  เต็มไปดวยเปลวไฟอันแดงคลายเลือด  ดํารงอยูตลอดกัป  เปลวไฟจะ
แทรกเขาไปตามปากแผลท้ัง  ๙  ของพวกสัตวนรกหรือสัมภเวสีผูหมกไหมอยูในโรรุวนรกแลว  
ยอมรองดัง๖๒ 

 (๕) มหาโรรุวนรก  หรือธูมโรรุวะ  เต็มไปดวยควันอันแสบแทรกเขาไปตามปากแผล
ท้ัง  ๙  ของเหลาสัตวนรกหรือสัมภเวสีผูไหมอยูใน  ธูมโรรุวะ  แลวจึงคอยทําสรีระใหเปนผงไหล
ออกคลาย  ดังแปง  สัตวนรกหรือสัมภเวสีผูหมกไหมอยูใน  มหาโรรุวนรก๖๓ 

 (๖) ตาปนนรก  พระราชาพระองคใด  ต้ังอยูในอธรรมกําจัดชาวแวนแควน  พระราชา
พระองคน้ัน  จะตองหมกไหมอยูตลอดแสนปทิพย  อันกองเพลิงหอมลอมเสวยทุกขเวทนา  เปลว
ไฟมีรัศมีซานออกจากกายของสัตวน้ัน  สรรพางคกายพรอมท้ังปลายขนและเล็บของสัตวผูมีไฟเปน
ภักษา  มีเปลวไฟเปนอันเดียวกัน  สัตวนรกหรือสัมภเวสีมีตัวถูกไฟไหม  ท้ังขางในและขางนอกอยู

                                                        
๕๙ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๐  
๖๐ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๗๕.  
๖๑ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๐. 
๖๒ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๑. 
๖๓ขุ.ชา.อ.(ไทย)  ๖๒/๑๘๑.  



 
๒๖ 

 

  

เปนนิตยเปนผูอันทุกขเบียดเบียน  รองไหคร่ําครวญอยูเหมือนชางถูกนายหัตถาจารยแทงดวยขอ
ฉะน้ัน๖๔      

 (๗) ปตาปนนรก  หรือ  มหาตาปนนรก  เหลาสัตวหรือเหลาสัมภเวสีเกิดในนรกขุมน้ี  
ยอมไดรับความทุกขอันเกิดจากความรอนแหงไฟนรกเปนท่ีสุด  เผาสัตวท้ังหลายหรือสัมเวสี
ท้ังหลายไมใหกระดิกได  ยอมยังสัตวท้ังหลายใหเรารอนอยางเหลือเกิน  นายนิรยบาลทั้งหลาย  
ยอมใหสัตวน่ังบนหลาวเหล็กท่ีลุกโพลง  มีประมาณเทาลําตาล  ยอมเผาสัตวไมใหกระดิกได๖๕    

 (๘) อเวจีมหานรก  เปนสถานท่ีใหญเปลวไฟตั้งข้ึนแตฝาดานทิศบูรพา  แลวมากระทบ
ในฝาดานทิศปจฉิม  ทะลุฝากอนแลวจับขางหนาได ๑๐๐ โยชน  เปลวไฟที่ตั้งข้ึนในเบ้ืองต่ํายอม
กระทบเบ้ืองบน  เปลวไฟท่ีต้ังขึ้นเบ้ืองบนยอมกระทบเบ้ืองตํ่า  ในอเวจีมหานรกสถานท่ีมีประมาณ 
๑๐๐ โยชน  ภายในนรกนั้นเต็มไปดวยสัตวท้ังหลายหรือสัมภเวสีท้ังหลายหาระหวางคั่นไมได  
ประดุจดังทะนานเต็มไปดวยนํ้านมและแปงสัตวหมกไหมอยู  ยอมไมมีอิริยาบถทั้ง ๔ สัตวเหลาน้ัน  
ยอมไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน  ยอมไหมในท่ีเฉพาะของตนเทาน้ัน  ข้ึนช่ือวาระหวางแหงสัตว
ท้ังหลายในมหานรกน้ียอมไมมี๖๖     

สัตวนรก  เต็มไปดวยความทุกขลวน ๆ เปนโลกท่ีปราศจากความสุขโดยส้ินเชิง  สัตวท่ี
ไปเกิดในนรกน้ี  ไมมีความสุขแมสักนิดหน่ึงเลย๖๗  

จากการศึกษาวิจัยพบวา  นรกท้ัง ๘ ขุมมีบริวารอีกขุมละ ๑๖ มียมโลกนรกอีก ๓๒๐ ขุม  
ต้ังอยูใน  ลําดับถัดไปตออุสสุทนรกทั้ง ๔ ในทิศบูรพาเบ้ืองหนาแหงสัญชีวนรก  แมในทิศอื่น ๆ อีก 
๓ ทิศ  คือ  ทิศหลัง  ทิศซาย  ทิศขวา  อีกทิศละ ๑๐ ขุม  จึงเปนอันวาในสัญชีวมหานรกมียมโลก
นรกเปนบริวารชั้นนอก ๔๐ ขุม ในมหานรกขุมอ่ืน ๆ มีอีกขุมละ ๔๐ ขุม  รวมเปนยมโลกนรก 
๓๒๐ ขุม  สวนในโลกันตนรก  เปนนรกขุมพิเศษ  อยูในระหวางจักรวาลทั้ง ๓ โลกเหมือนกับประ
ทุมชาติ ๓ ดอก  เอาตั้งชิดกันเขาก็จะมีชองวางข้ึนในตอนกลาง  จักรวาลตาง ๆ ก็มีชองวาง
เชนเดียวกัน  เปนท่ีต้ังของโลกันตนรก  

๒) เปรต  คือ  สัตวพวกหน่ึงหรือสัมภเวสีพวกหน่ึงท่ีหางไกลจากความสุข  ถึงแมจะมี
ความทุกขนอยกวาสัตวนรกก็จริง  ก็ยังนับไดวาเปนผูหางไกลจากความสุขเปนอันมาก  กสิกรรมที่

                                                        
๖๔ขุ.ชา.อ. (ไทย)  ๖๒/๑๗๖.  
๖๕ขุ.ชา.อ. (ไทย)  ๖๒/๑๘๒.  
๖๖ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๑๘๑.  
๖๗พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, (นครปฐม:โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖), 

หนา ๔.  



 
๒๗ 

 

  

พวกเปรตจะอาศัยเล้ียงชีพอยางสบายไมมีเลย ไมมีโครักขกรรม ไมมีพาณิชยกรรม  แมการซ้ือขาย
ดวยเงินตรา  อันจะเปนเหตุใหไดสมบัติไมมี๖๘อยูอยางปราศจากความสุขมีความทุกขมากเหมือน   

พระมหาโมคคัลลานะ  ทานลงจากเขาคิชฌกูฏไดเห็น  อัฏฐิสังขลิกเปรต  ลอยขึ้นสูง 
กลางอากาศ  ฝูงแรง  นกกา  นกเหย่ียวพากันโฉมอยูขวักไขวจิกท้ึงย้ือแยงเน้ือท่ีติดอยูตามระหวาง
ซ่ีโครงสะบัดไปมาจนมันรองครวญคราง  นาอัศจรรยจริงไมเคยปรากฏ  ท่ีมีสัตวเชนน้ี  มียักษเชนน้ี  
มีเปรตเชนน้ี  มีการไดอัตภาพเชนน้ี๖๙ดังเชนเปรตดังตอไปน้ี               

มังสปณฑเปรต  นายพรานนก  จับนกไดแลว  เวลาขาย  ไดทําการถอนขนปก  และหนัง
ออกหมดใหเปนเพียงกอนเน้ือแลว  ขายเล้ียงชีวิต   ดวยเหตุน้ัน  เวลาเคล่ือนจากนรกเขาจึงไดมีนิมิต  
คือ  กอนเน้ือเทาน้ัน  เขาจึงเกิดเปนมังสปณฑเปรต 

สูจิโลมเปรต  เปนคนทําการสอเสียด  ไดยินวา  เขาทําลายมนุษยท้ังหลาย  และพวก
เดียวกัน  และยุยงในราชตระกูลวา  คนน้ีมีความผิดชื่อน้ี  คนน้ีทําผิดชื่อน้ีดังน้ี  คร้ันยุยงแลวทําให
ถึงความพินาศวอดวาย  ฉะน้ัน   เขาจึงเกิดเปนสูจิโลมเปรต    

เปรตมีอัณฑะใหญ  เปนอํามาตยผูตัดสินความ  ไดมีอัณฑะเทาหมอ  คือ  มีขนาดเทา
หมอใหญ เพราะเหตุท่ีรับสินบนในสถานท่ีลับปกปด  ดวยการตัดสินความโกง  ไดกระทําพวก
เจาของไมใหเปนเจาของ  เพราะฉะน้ัน  อวัยวะลับของสัตวน้ันจึงบังเกิดเปนของหนักอันไมควรจะ
ทน  จึงน่ังบนอวัยวะของตัวเอง 

โอกิลินีหญิงเปรต  เปรตน้ันนอนอยูบนเชิงตะกอนบนถานเพลิงด้ินพลิกไปมาถูกไฟ
ไหม  มีสรีระสุกดวยไฟกรด  มีนํ้าเหง่ือหยด  มีสรีระเปยกหลั่งออกจากสรีระของนางเปรตน้ัน    
นางน้ันเปนคนขี้หึงเอากระทะถานเพลิงราดหญิงรวมผัว  นางระบําคนหน่ึงของพระราชา  วาง
กระทะถานเพลิงไวในท่ีใกล  เช็ดนํ้าจากตัวและอบดวยฝามือ  พระราชาทรงสนทนากับนางระบํา
น้ัน  และทรงแสดงอาการโปรดปรานมากไป  พระอัครมเหสีทรงทนดูเหตุการณน้ันไมไหว  ทรงหึง  
เม่ือพระราชาเสด็จออกไปไมนาน  ก็ทรงหยิบกระทะถานเพลิงน้ัน  ราดถานเพลิงลงเบ้ืองบนนาง
ระบําน้ัน  ทํากรรมน้ันแลว  บังเกิดในเปรตโลก  เพ่ือเสวยวิบากน้ัน๗๐ 

เม่ือกลาวถึงชีวิตเปรตแลวเปนชีวิตท่ีนาสมเพช  เพราะตองทนทุกขทรมานเพราะความ
อดอยาก  มีความหิวกระหายอยางแสนสาหัส  ยอมประสบทุกขเวทนา  เพราะความอดอยากอาหาร
เปนสวนมาก  แทท่ีจริงสัตวท้ังหลายในเปรตวิสัยน้ัน  บางพวกมิไดบริโภคอาหารเลยตลอดเวลา    

                                                        
๖๘ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๔๙/๕๖.  
๖๙วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๒๘/๒๒๑.  
๗๐วิ.มหา.อ.(ไทย) ๒/๖๕๔-๖๕๕-๖๕๖.   



 
๒๘ 

 

  

๒ – ๓ พุทธันดรก็มี  ใหแสบรอนในไสในทองของตนยิ่งนัก  เพราะถูกไฟในกายเผาไหมเปรียบดัง
วาไฟไหมอยูในโพรงไม  เปรตท้ังหลายยอมเสวยทุกขเวทนาใหญ  ความอดอยากน้ันเหลือท่ีจะ     
คณานับได๗๑ 

จากการศึกษาวิจัยเปรตพบวา  เปรตหรือสัมภเวสีเปนสัตวท่ีเกิดในเปรตติวิสัยภูมิ  
นอกจากเสวยกรรมชั่วท่ีตัวทําไว  มีลักษณะตาง ๆ ตามประเภทแหงกรรมท่ีชักนํามาใหเกิดเปนเปรต  
ยังประสบความทุกขเวทนา  เพราะความอดอยากอาหารเปนสวนมาก  ตลอดเวลามิไดบริโภคอาหาร
เลย  ตองเสวยความทุกขทรมารถูกความหิวเขาครอบงําอยางเหลือประมาณ  กรรมยังไมส้ินตราบใด  
ก็ตองไดรับความหิวอยูตราบน้ัน  เม่ือกลาวสัตวท่ีเกิดในเปรตติวิสัยภูมิ  คือประเภทแหงเปรต  ก็
จําเปนตองกลาวถึงสัตวประเภทหน่ึง  ซ่ึงมีชีวิตความเปนอยูและการเสวยทุกขเวทนาคลายคลึงกับ
เปรตเปนอันมาก สัตวประเภทน้ี คือ  อสุรกาย 

๓) อสุรกาย  เปนชื่อของสัตวผูเกิดในอบายภูมิพวก ๑ ใน ๔ พวก  เปนพวกท่ี ๔๗๒ คือ  
สัตวท่ีทํากรรมช่ัว  ดวยกาย  ดวยวาจา  ดวยใจ  จึงเกิดความเดือดรอนข้ึน  พระพุทธเจาทานเปรียบ
ไววา  

อสุรกายเหมือนไฟ ไฟ  คือ  ราคะ ยอมเผาสัตวผูกําหนัดแลว  หมกมุนแลว  ในกาม  
ท้ังหลาย  สวนไฟ  คือ โทสะ ยอมเผานรชนผูพยาบาทมีปรกติฆาสัตว  สวนไฟ  คือ โมหะ  
ยอมเผานรชนผูลุมหลง  ไมฉลาดในอริยธรรม ไฟ ๓ กองน้ี  หมูสัตวเม่ือไมรูจักไฟ ๓ กอง  
น้ี  จึงยินดีในสักกายะ  ไมพนจากบวงแหงมาร  เปนการส่ังสมเพ่ือการเกิดในอสุรกาย๗๓ 

อบาย  คือ  อสุรกาย  อันภิกษุผูอยากจะใหลาภเกิดขึ้น  ควรทําอกุศลกรรมหนอยหน่ึง   
การกระทําทางกายเปนหนาท่ีของเธอจะพึงทํา  ดวยวาในกาลใดภิกษุทําการงอกายบางอยาง  ในกาล
น้ัน  ลาภยอมเกิดข้ึนก็เม่ือภิกษุหยอนมือลงตรง ๆ ในถาดขาวปายาสทําใหงอแลวยกขึ้น  มือยอม
ชอนกอนขาวปายาสออกมาได  ลาภและสักการะยอมเกิดขึ้น  ในคราวทําการงอกายอยางน้ี  น้ี
จัดเปนขอปฏิบัติอันเขาไปอาศัยลาภท่ีไมชอบธรรม  แตลาภท่ีเกิดข้ึนดวยเหตุน้ี๗๔ 

กรรมช่ัวชักนําใหไปเกิดเปนอสุรกาย  ยอมไมมีความราเริงเลยตลอดเวลาที่มีชีวิตอยูใน
โลกอสุรกายน้ี ไมมีความสนุกสนานช่ืนบาน ไมมีการเลนหัวใหไดรับความบันเทิงในกาลบางคร้ัง

                                                        
๗๑ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, หนา ๒๓-๒๔.  
๗๒

 พันตรี ป.หลงสมบุญ, พจนานุกรม ไทย-มคธ,  หนา ๗๙. 
๗๓ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๓/๔๖๗.  
๗๔ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๑/๒๘๑.  



 
๒๙ 

 

  

บางคราวเหมือนในโลกมนุษยน้ี   แมแตสักนิดหน่ึงเลย  จึงไดช่ือวา  อสุรกายภูมิ  คือ  ภูมิท่ีอยูของ
สัตวอันปราศจากความราเริงสนุกสนาน๗๕ 

อกุศลกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทําดวยโลภเจตนา  ยอมสงผลใหเกิดเปนอสุรกาย  เม่ือ
ครั้งเปนมนุษยมีความโลภเปนประจําใจ  ประกอบทุจริตกรรมดวยการ  ปลน  ลักขโมย  หรือการ
กระทําฉอโกงทรัพยสมบัติของคนอื่น  ไมรูจักประกอบอาชีพ  เห็นผูอื่นมีทรัพยสมบัติก็เกิด  อิจฉา
ริษยา  ปรารถนาการทําลายลาง  หรืออยากจะเอามาเปนทรัพยสมบัติของตน  แลวลงมือประกอบ
อกุศลกรรมเพ่ือจะใหไดมาซ่ึงทรัพยอันตนปรารถนา  หรือเปนคนโลภมาก  ฉอโกงเอาทรัพยอัน
เปนของสงฆซ่ึงมีผูศรัทธาอุทิศเปนทานวัตรนับเขาในสังฆทาน  หรือไมใหผูอื่นใชสอย  ดวยจิต
ริษยา  เปนพาลชนคร้ันตายแลวเกิดในนรก  คร้ันพนจากนรกแลวเศษกรรมยังไมส้ิน  จะตองมาเกิด
ในอสุรกายไดรับทุกขมากมาย๗๖ 

จากการศึกษาวิจัยเร่ืองอสุรกายพบวา  อสุรกายกับเปรต  เปนภูมิท่ีมีความเปนอยู
เหมือนกันมาก  เชนสัตวท่ีเกิดเปนเปรตตองหิวกระหายตลอดเวลา  หรือบางทีต้ังแตเกิดจนหมดอายุ
ไมไดกินอาหารเลย  สวนอสุรกายมีรางกายใหญโตนาเกลียดมาก  มีตาเล็กเทาตาปูตั้งอยูท่ีศีรษะ  มี
ปากเทารูเข็มตั้งอยูท่ีศีรษะ  เวลาจะมองอะไรก็แสนยาก  เวลาจะกินแตละคร้ังก็แสนท่ีจะลําบาก  
เพราะมีปากเทารูเข็มต้ังอยูบนศีรษะ  เวลากินตองเอาเทาข้ึนขางบนแถมยังปากเทารูเข็มมีรูปราง
ใหญกวาจะอ่ิมตองทนทุกขมากมาย 

๔) ติรัจฉานภูมิ  คือ  ภูมิของเดรัจฉาน  เพราะเคล่ือนไหวอัตภาพไปตามขวาง  ไมเหยียด
ตรงข้ึนไป๗๗สัตวน้ี  เปนผูไมมีความคิดอันประกอบดวยปญญาเปนเครื่องพิจารณา  ธรรมดาสัตว
เดรัจฉาน  ทําผูอื่นใหปลอดโปรงใจไมได  เพราะไมสามารถเปนท่ีพ่ึงอาศัยหรือทําการพร่ําสอนให
ผูอื่นเบาใจได๗๘ 

สัตวท้ังหลายมีสุนัขบาน  สุนัขจิ้งจอก  กา  โค เปนตน  ท่ีประชุมกันในที่น้ัน  เม่ือบุคคล
จับทอนไม  หรือกอนดินแสดงอาการขวางปา  สัตวน้ีก็รูวาเขาตองประหารพวกเรา๗๙ ทุกขหลาย

                                                        
๗๕

 พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี,  (ธนาคารกรุงเทพ ตีพิมพเพื่อ
บํารุงและสงเสริม วรรณกรรมไทย, ๒๕๑๓), หนา ๑๗๕. 

๗๖
 เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๗๗.  

๗๗อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๘/๗๓๓.  
๗๘ขุ.ชา.อ.(ไทย) ๕๘/๕๔. 
๗๙อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๕/๒๖๔.  



 
๓๐ 

 

  

อยาง  มีหวดดวยแส  และแทงดวยประตัก  เปนตน  ยอมเกิดในเดรัจฉาน๘๐  สัตวเดรัจฉานยอมหนี
ไปท่ีอื่นเพราะความกลัว  ภิกษุท้ังหลาย อาสวะเปนเหตุใหเกิดเปนสัตวเดรัจฉาน๘๑ 

โลกแหงสัตวติรัจฉาน  เห็นไดโดยงายกวา โลกนรก โลกเปรต โลกอสุรกาย  สัตวท่ีเกิด
ในติรัจฉานภูมิยอมมีความชื่นชมยินดีบาง  ไมตองเสวยทุกขเวทนาจนหนาดําครํ่าเครียดอยู
ตลอดเวลาเหมือนสัตวนรก  เปรต  และอสุรกาย  เพราะอกุศลเบาบาง  แมเขาจะประสบความลําบาก
ยากแคนประการใด ๆ ก็ดี  ก็ยังมีเหตุใหชื่นชมยินดีอยู ๓ ประการ คือ         

๑.  การกิน          
๒. การนอน          
๓. การสืบพันธุ            

เพราะเหตุท่ีสัตวท้ังหลาย  ท่ีอุบัติเกิดในภูมิน้ี  ยอมมีความยินดีในเหตุท้ัง  ๓ ประการ จึง
ช่ือวา  ติรัจฉานภูมิ๘๒            

อีกอยางหน่ึง  สัตวผูไปโดยสวนขวาง  เรียก  ติรัจฉาน  มีอธิบายวาสัตวท้ังหลาย  เชน  
มนุษย  เม่ือเดินไปยอมไปโดยสวนสูงคือศีรษะตั้งตรงข้ึนเบ้ืองบน  แตติรัจฉานน้ัน  เมื่อไปยอมไป
โดยสวนขวาง  คือ  แขนทั้งสองขางใชเปนเทา  ศีรษะอยูขางหนา  และกมลงเบ้ืองลาง  สวนติรัจฉาน
จําพวกนกน้ัน  ถึงแมจะมีขาสองขาเหมือนมนุษยก็จริง  แตในขณะเม่ือไปน้ันรางกายไมไดต้ังตรง  
คงไปโดยสวนขวางเชนเดียวกัน  ถึงแมจะเปนพระโพธิสัตวแลวก็ตาม  ถาไปถือกําเนิดเปนสัตว
ติรัจฉานจะตองหางจากมรรคผลนิพพานแนนอน๘๓  

สัตวท้ังหลายท่ีไปเกิดในภูมิน้ี  ถึงจะพยายามทําความดีสักเทาไร  จะมีจิตใจประเสริฐ
เลิศลนสักแคไหน  มีวาสนาบารมีมาสักเพียงใด  ก็ไมสามารถบรรลุมรรคผลนิพพานในชาติท่ีเปน
สัตวติรัจฉานไดเปนอันขาด  เพราะเปนอาภัพสัตวจัดอยูในพวกอบายภูมิ  จึงไมสามารถท่ีจักได
บรรลุอมตะสมบัติ  จะไดอยางมากก็เพียงสวรรคสมบัติเทาน้ัน๘๔ 

จาการศึกษาวิจัยสัตวติรัจฉานพบวา สัตวท่ีเกิดเปนสัตวติรัจฉานเปนพวกอบายสัตว และ
อบายสัตวเปนสวนหน่ึงของสัมภเวสี เพราะจะตองเวียนตายเวียนเกิดอยูร่ําไป หากยังไมหมดกิเลส 
จึงเปรียบ เสมือนบานเกาของสัตวท้ังหลายที่ลวนแลวแตไดเคยผานกันมาแลวไมรูเทาไร แมแตพระ
พุทธองคเองก็เคยผานมาแลวนับไมถวน  กอนจะมาเปนพระพุทธเจา 

                                                        
๘๐ขุ.ม.อ.(ไทย) ๖๕/๑๕๒.  
๘๑ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๖/๔๑๓. 
๘๒ พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๑๘๕. 
๘๓

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ,  หนา  ๔๘.  
๘๔ พระพงศกร พุทธสโร, สัมภเวสีการเวียนวาย ตายเกิด, หนา ๔๓.  



 
๓๑ 

 

  

๕) มนุษย  การวิจัยน้ีจะนําเสนอเรื่องมนุษย  โดยแบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ก) 
ความหมายของรูปศัพท  ข) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพทมีอธิบายดังน้ี 

 ก)  ความหมายของรูปศัพท 
พระมหาสมปองใหความหมายของศัพทไววา  มนุษยมาจากศัพทบาลีวา  (มน โพธเน+

อุสฺส)  มนุษย, คน, วิเคราะหศัพทวา  หิตาหิตํ มนติ ชานาตีติ มนุสฺโส  ผูรูสิ่งท่ีเปนประโยชนและไม
เปนประโยชน  ช่ือวา  มนุสสะ   

อีกนัยหน่ึง  มโน อุสฺสนฺนมสฺสาติ  มนุสฺโส  ผูมีใจสูง  ชื่อวา  มนุสฺสะ (มน+อุสฺส  ลบ
สระหนา)  มนุโน อปจฺจํ ปุตฺโตติ มนุสฺโส  ลูกหลานของนายมนุ  ชื่อวามนุสฺส  (มนุ+อุสฺส ลบสระ
หนา)๘๕ 

 ข) ความหมายตามอรรถหรือสภาวะของศัพท   
ในอรรถกถาไดกลาวเก่ียวกับมนุษยไววา  มนุษย  เพราะเปนเหลากอของพระมนู  

มนุษย  เพราะเปนผูมีใจสูง  มนุษยเหลาน้ันมี  ๔  คือ  ชาวชมพูทวีป  ชาวอปรโคยานทวีป  ชาว
อุตตรกุรุทวีป  ชาวปุพพวิเทหทวีป๘๖ 

มนุษย  เปนเหลากอของ  พระมนู  มีมนุษยตนกัปเปนตน  แหงการยึดครองโลก  จัด
ประโยชนและมิใชประโยชนอยูในฐานะเปนบิดาของสัตวท้ังหลาย  ท่ีในพระศาสนาเรียกวา  พระ
เจามหาสมมต  ช่ือวา  พระมนู  และเหลาสัตวท่ีต้ังอยูในโอวาทานุสาสนีของ  พระมนูน้ัน  สืบ ๆ  
ตอกันมาโดยประจักษ  ก็เลยเรียกกันวา  มนุษย  เพราะเปนเสมือนบุตร  สัตวเหลาน้ัน  เขาจึงเรียกวา  
มาณพ  และมนุษย  ผูเปนแลว  เกิดแลว  หรือถึงความเปนมนุษยในหมูมนุษย๘๗  

ช่ือวา  มนุษย  เพราะใจสูง  คือมีใจอันสรางสมโดยคุณ  คือสติ  ความกลา  ความ
ประพฤติอยางประเสริฐ  การประพฤติพรหมจรรย  ความเพียร  ความม่ันคง  มีจิตประกอบดวยคุณ
อันอุกฤษฏ  มนุษยเหลาน้ัน  คือ  ชาวชมพูทวีป  พระพุทธเจาจึงตรัสวา  ภิกษุท้ังหลาย  มนุษยชาว
ชมพูทวีป  ยอมชนะมนุษยชาวอุตตรกุรุทวีป  และเทพช้ันดาวดึงส  ดวยฐานะ  ๓  อยาง  คือ  เปนผู
กลา  เปนผูมีสติ  การอยูประพฤติพรหมจรรยในพระธรรมวินัยน้ี  จริงอยางน้ัน  พระพุทธเจา  พระ
ปจเจกพุทธเจา  พระอัครสาวก  พระมหาสาวก  พระเจาจักรพรรดิ  และสัตวผูมีอานุภาพเหลาอ่ืน  
ยอมเกิดในชมพูทวีปน้ันแหงเดียว  ชาวทวีปใหญ  กับชาวทวีปนอย  ก็รูกันแลววาเปนมนุษย
เหมือนกัน  เพราะมีรูป  เสมอกับชาวชมพูทวีป  ชื่อวามนุษย  ก็เพราะใจที่ประกอบดวยโลภะ  เปน

                                                        
๘๕

 พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๓๐๑. 
๘๖ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๑๖๙.  
๘๗ขุ.วิ.อ. (ไทย) ๔๘/๒๙. 



 
๓๒ 

 

  

ตน  และอโลภะ  เปนตน  หนาแนน  สัตวเกิดเปนมนุษย  โดยเฉพาะอยางย่ิง  สัตวท่ีมีโลภะ  เปนตน  
และอโลภะ  เปนตน  หนาแนน ยอมทําทางอบายใหเต็ม  เพราะเปนผูมีโลภะ  เปนตน  หนาแนน  
และทําทางสุคติและทางไปพระนิพพานใหเต็ม  เพราะเปนผูมีอโลภะ  เปนตน  แนนหนา  สัตววิเศษ
ชาวทวีปใหญท้ัง ๔ กับชาวทวีปนอยท้ังหลาย  เรียกกันวา  มนุษย  เพราะใจที่ประกอบดวยโลภะ
เปนตน  และอโลภะ  เปนตน  หนาแนน๘๘   

ในทีฆนิกายกลาววา  อุตตรกุรุทวีป  เปนรมณียสถาน  มีภูเขาหลวงชื่อสิเนรุแลดูงดงาม  
ต้ังอยูทิศใต  พวกมนุษยซ่ึงเกิดในอุตตรกุรุทวีปน้ัน  ไมยึดถือส่ิงใดวาเปนของตน  ไมหวงแหนกัน  
มนุษยเหลาน้ัน ไมตองหวานพืช  และไมตองนําไถออกไถ  หมูมนุษยบริโภคขาวสาลี  อันผลิตผล
ในท่ีไมตองไถ ไมมีรํา  ไมมีแกลบ  บริสุทธ์ิมีกล่ินหอมเปนเมล็ดขาวสาร  หุงขาวน้ันในเตาอัน
ปราศจากควัน๘๙           

คนชาวอุตตรกุรุทวีป  ยอมเปนใหญ  เปนผูประเสริฐ  ผูเจริญท่ีสุด ไมมีตัณหา ไมมีทุกข  
เวนความหวงแหนวาส่ิงน้ีของเรา  มีอายุพันปเทากันท้ังน้ัน  แมคติก็เทากัน ตายจากน้ันแลว  ยอม
เกิดในสวรรคเทาน้ัน๙๐    

สตรีท่ีเปนพระอัครมเหสีโดยปกติท่ีมาจากอุตตรกุรุทวีป  หรือจากราชตระกูลมัททราช  
เวนจากโทษ ๖  มีไมสูงเกินไป  ลวงวรรณะของมนุษย  แตไมถึงวรรณะทิพย  ซ่ึงสําหรับพระราชา  
ก็จะมีกายอุนเม่ือยามเย็น  จะมีกายเย็นเม่ือยามรอน  มีสัมผัสเหมือนปุยนุนท่ีชีแลว  ๗  คร้ัง  กล่ิน
จันทนจะโชยออกจากกาย  กล่ินอุบลจะโชยออกจากปาก  และเปนผูประกอบดวยคุณสมบัติเปนอัน
มาก  มีตื่นกอนเปนตน๙๑ 

 หญิงชาวอุตตรกุรุทวีปแตละคนเหมือนกัน  ไมสูง  ไมต่ํา  ไมดํา  ไมขาว  มีความงาม
เสมอกันน้ิวมือยาว  เล็บแดง  มีถันไมหยอนยาน  มีตะโพกพาย  เอวบาง  มีพระพักตรราวกับดวง
จันทร  มีแขน  ขา  คอ  ออนละมุน  มีสัมผัสเปนสุขควรแกฤดู  มีถอยคําวาจาไพเราะออนหวาน๙๒ 

สําหรับปุพพวิเทหทวีป และอปรโคยานทวีป ๒ ทวีปน้ีไมมีอะไรพิเศษเทากับ อุตตรกุรุ-
ทวีป  มีชีวิตความเปนอยู  และความประพฤติเปนไปคลาย ๆ กับคนในชมพูทวีป  ความเจริญ  และ

                                                        
๘๘ขุ.วิ.อ. (ไทย) ๔๘/๒๘-๒๙.  
๘๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๒/๑๕๒.  
๙๐องฺ.นวก.อ. (ไทย) ๓๗/๗๙๑.  
๙๑ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๓๘.  
๙๒ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ, หนา ๒๒๘.  



 
๓๓ 

 

  

ดานจิตใจ ถึงจะสูงก็ไมเทาคนในชมพูทวีป สวนอายุของคนใน ปุพพวิเทหทวีป อายุ ๗๐๐ ป  อปร-
โคยานทวีปอายุ ๕๐๐ ป๙๓    

มนุษยมีปรากฏในทวีปท้ัง ๔ จิตใจของมนุษยในทวีปท้ัง ๔ แตกตางกันดังน้ี 
จิตใจของคนท่ีอยูในชมพูทวีป  และจิตใจของคนท่ีอยูในทวีปท้ังสามไมเหมือนกัน  คือ

คนท่ีอยูในชมพูทวีปเปนผูมีจิตใจกลาแข็ง  เปนไปท้ังฝายดีและฝายไมดี   
ฝายท่ีดีน้ันสามารถทําใหสําเร็จเปน พระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา อัครสาวก

มหาสาวก  ปกติสาวก  พระเจาจักรพรรดิ  ฌานลาภี  อภิญญาลาภีได    
ฝายท่ีไมดี  เชน  ฆาบิดามารดา  ฆาพระอรหันต  ทําโลหิตุปบาท  คือ  ทําใหพระโลหิต

หอ  และทําสังฆเภท     
สวนจิตใจของคนท่ีอยูในทวีปท้ังสามท่ีเหลือน้ัน  คือ  มนุษยในอุตตรกุรุทวีป  ปุพพวิ-

เทหทวีป  และอปรโคยานทวีป  ไมสามารถทําเชนน้ีได  ไมวาจะเปนฝายดี  และฝายไมดี๙๔       
จากการวิจัยเร่ืองมนุษยพบวา  การเกิดมาเปนมนุษยแสนท่ีจะยาก  อุปมาเสมือนเตาตา

บอดเกิดอยูในทะเล  มีบุรุษโยนบวงลงไปในทะเล ๑๐๐ ป  เตาตาบอดโพลขึ้นมาเหนือนํ้าครั้งหน่ึง 
๑๐๐ ปคร้ังหน่ึง  จนกวา  จะตรงบวงจึงจะไดมาเกิดเปนมนุษยคร้ังหน่ึง๙๕  จึงยากแสนยาก  ท่ีจะ
ไดมาเกิดเปนมนุษยคร้ังหน่ึง  เกิดมาแลวอยาใหเสียโอกาส  ควรสรางความดีท้ัง  กาย  วาจา  ใจ  
เทาท่ีเราไดเกิดมาเปนมนุษย  ปรารถนาท่ีจะเปน  พระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  มหาสาวก  ปกติ
สาวก  ก็ไดเพราะเปนภูมิท่ีสรางบารมี 

๖) เทวดา  ความหมายของ  เทวดา  มาจากศัพทวา  เทวตา, เทวตานิ   
 แยกศัพท  (เทว+ตา, เทวตา+นิ)   
 สําเร็จรูป  เทวตา, เทวตานิ   
มีประโยคบาลีวา  เทวดา สทา ปฺจวีสติวสฺสุทฺเทสิยตฺตา นิรากตา ชรา  เอสนฺติ นิชฺชรา  

แปลวา  เทวดาผูไมปรากฏความแก  เพราะดูเหมือนกับวามีวัยเบญจเพศตลอดไป  ผูอยูบนสวรรค  
เกิดแลวในเทวโลก๙๖มี ๖ ช้ัน คือ  (๑)  จาตุมหาราชิกา  (๒)  ดาวดึงส    (๓)  ยามา  (๔)  ดุสิตา  (๕)  
นิมมานรตีภูมิ  (๖)  ปรนิมมิตวสวัตดี  มีอธิบายดังน้ี 

                                                        
๙๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๙.  
๙๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๖. 
๙๕ดูรายละเอียดใน  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๑๗/๖๓๐.  
๙๖

 พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๓๗. 



 
๓๔ 

 

  

 (๑) จาตุมหาราชิกา  ในโควินทสูตรตรัสไววา  ปญจสิขะ  ตายลงท้ังท่ียังเปนหนุม  ราง
ของเขาน้ันเปนรางท่ีนารัก  นาใคร  นาชอบใจ  คร้ันเขาตายแลว  ก็ไปเกิดในเทวโลกช้ันจาตุมหารา-
ชิกา  มีอายุ  ๙  ลานป  รางของเขาคลายกับกองทองมีขนาดเทาสามคาวุต  เขาประดับเคร่ืองประดับ
ประมาณ  ๖๐  เลมเกวียน  พรมของหอมประมาณ  ๙  หมอทรงผาทิพยสีแดง  ประดับดอกกรรณิกา
ทองแดง  ในเทวโลกช้ันจาตุมหาราชิกา  มีเทวดาผูเปนใหญปกครองอยู ๔ องค  คือ  ก) ทาวธตรฐ  
ข) ทาววิรุฬหก  ค) ทาววิรูปกษ  ง) ทาวเวสวัณ  มีอธิบายดังน้ี      

ก) ทาวธตรฐ  เปนราชาแหงคนธรรพ  อันพวกเทวดานักฟอนแสนโกฏิแวดลอม  
ประทับน่ังทางทิศตะวันออก  ทาวธตรัฏฐเปนใหญทิศบูรพา 

ข) ทาววิรุฬหก  เปนราชาแหงกุมภัณฑ  อันเหลาเทพพวกกุมภัณฑแสนโกฏิแวดลอม
แลว  ประทับน่ังทางทิศใต  ทาววิรุฬหก เปนใหญทิศทักษิณ 

ค) ทาววิรูปกษ  เปนราชาแหงนาค  มีพวกนาคแสนโกฏิแวดลอม  ประทับน่ังทางทิศ
ตะวันตก  ทาววิรูปกษเปนใหญทิศปจจิม 

ง) ทาวเวสสุวัณ  เปนราชาแหงยักษ  มีพวกยักษแสนโกฏิแวดลอม  ประทับน่ังทางทิศ
เหนือ  ทาวกุเวรเปนใหญทิศอุดร๙๗   

 (๒) ดาวดึงส  ชนท้ังหลาย  ๓๓  คน  บังเกิดแลวในเทวโลก  จึงช่ือวา  ดาวดึงส  
(แปลวา  เทวโลกเปนท่ีอยูของเทวดา ๓๓ ตน) ก็เทวดาเหลาน้ันดํารงอยูท่ีภูเขาก็มี  ดํารงอยูท่ีอากาศ
ก็มี  อันดับแหงเทวดาเหลาน้ัน  ก็ถึงภูเขาจักรวาล   

 (๓) ยามาภูมิ เทวดาเหลาใด  ยังชีวิตใหดําเนินไป  ยังชีวิตใหเปนไปท่ัว  ยังชีวิตใหถึง
พรอมซ่ึงความสุขอันเปนทิพย  เทวดาเหลาน้ัน  จึงชื่อวา  ยามา  

 (๔) ดุสิตาภูมิ  เทวดาเหลาใดเปนผูยินดีแลว ราเริงแลว เทวดาเหลาน้ัน จึงช่ือวา  ดุสิต 
 (๕) นิมมานรตีภูมิ เทวดาเหลาใดเนรมิตแลว ๆ  ยอมยินดีในการบริโภคกาม  (กาม-

โภค) ตามชอบใจในเวลาท่ีปรารถนาเพ่ือยินดีอันย่ิง  โดยความเปนอารมณอันตกแตงตามปกติ  
เทวดาเหลาน้ัน  จึงชื่อวานิมมานรดี 

 (๖) เทวดาเหลาใด ทราบซ่ึงอาจาระแหงจิตแลวยังอํานาจใหเปนไปอยูในโภคะท้ังหลาย
อันผูอื่นเนรมิตใหแลว  เทวดาเหลาน้ัน  จึงช่ือวา  ปรนิมมิตวสวัตดี๙๘       

เทวภูมิ  เปนภูมิท่ีอาศัยแหงสัตวผูเปนทิพย  มีแสงรุงเรือง  เปนท่ีอยูของเหลาเทวดา  
ท้ังหลาย  มีชีวะความเปนอยูในสรวงสวรรค  มีรูปสวยงามนักหนา  สรีระรางกายเน้ือตัวบริสุทธ์ิ   

                                                        
๙๗ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/๓๘-๓๙.  
๙๘อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๘/๑๐๓๓.  



 
๓๕ 

 

  

สะอาดปราศจากมลทิน  มีกล่ินกายหอมกวากายของมนุษย  เขาจะเนรมิตกายเล็กใหญไดตามความ
ปรารถนา  บริโภคสุทธาโภชอาหารอันเปนทิพย  บริสุทธ์ิปราศการถายมูตรคูถซ่ึงมีกล่ินเหม็นอยาง
มนุษย  อันตรายใด ๆ อันเกิดจากโรคภัยไขเจ็บก็ดี  หรือศัสตราวุธตาง ๆ ก็ดี  ท่ีจะมาเบียดเบียน
แมแตสักนิดหน่ึงไมมีเลย  ยอมมีชีวิตความเปนอยูอยางสุขสําราญช่ืนบานนัก  ทรงผา  และเคร่ือง 
ประดับอลังการอันเปนทิพย  มีรัศรุงเรืองสองสวาง  ผาทิพยภูษาอันเทวดาท้ังหลายนุงน้ัน  เปนผา
ทิพยผืนเล็กนิดเดียวมีประมาณเทาดอกปบ คร้ันคล่ีออกปรารถนาจะนุงหมก็จะพลันเปนผาอัศจรรย
มีประมาณใหญยาวกวางพอรางกายของเทวดาผูเปนเจาของ  รัศมีแหงอาภรณตาง ๆ ก็ดี  รัศมีแหง
ปราสาทท่ีทวยเทพสถิตอยูก็ดี  รัศมีแหงกายของเทวดาเองก็ดี  ยอมสองสวางรุงเร่ือง  เมื่อเทวโลก
เต็มไปดวยรัศมีสองสวางรุงเรืองเชนน้ี ราตรีคํ่าคืนอันมืดมัวในสวรรคเทวโลกจึงไมเหมือนโลก
มนุษย  มีปรากฏดุจกลางวันเปนนิจกาล๙๙ 

จากการศึกษาวิจัยพบวา  เทวภูมิ  เปนภูมิท่ีมีความสุขความสบายทุกอยาง  เปนผลมาจาก
การทําความดีในเม่ือเกิดมาเปนมนุษยมีการบําเพ็ญคุณธรรม ๒ อยาง  คือ  หิริ  ความละอายตอบาป  
โอตตัปปะ  ความเกรงกลัวตอบาป  คุณธรรมท่ีทําใหเปนเทวดา  กระทําใหมาก  บําเพ็ญใหมาก  จะ
ทําใหเกิดใน    เทวโลก  ในเมื่อเกิดเปนเทวดาแลวยังมีคุณท่ีสามารถใหบุคคลอ่ืนระลึกเปนอนุสสติ  
ในอนุสสติ  ๑๐ ในหัวขอ  เทวตานุสสติ  ไดอีกดวย  จึงเปนภูมิท่ีมีความสุขของตนเอง  และผูอื่น   

๗) พรหม  หมายถึง  ประเสริฐ  ใชในอรรถ ปชาปติ  
แยกศัพท  (ปชาสทฺทูปปท+ปา ปาลเน+ติ) = ปชาปติ  
มีประโยคบาลีวา  ปชานํ  สตฺตานํ  ปติ  สามิภูโต  ปชาปติ,  ปชํ  ปาเลตีติ  วา  ปชาปติ  

แปลวา  พรหมผูเปนเจาแหงสัตวท้ังหลาย  หรือผูคุมครองหมูสัตว  ชื่อวา ปชาปติ  หรือ  มหาพฺรหฺมุ-
โน  ปชาปตีติ  ทิฏฐฏฐาเน  ฐเปตฺวา แปลวา แตงตั้งทาวมหาพรหมไวในตําแหนง ปชาบดี๑๐๐ พรหม
มีท้ังหมด ๑๖ ชั้นดังน้ี   

 (๑) ช่ือวา  พรหมปาริสัชชา  เพราะเปนบริวารผูบําเรอ  มหาพรหม 
 (๒) ชื่อวา  พรหมปุโรหิตา  เพราะตั้งอยูในความเปนปุโรหิต (อาจารย) ของพรหม   
 (๓) ช่ือวา มหาพรหมา  เพราะเปนพรหมใหญโดยความเปนผูมีวรรณะงาม  และความ

เปนผูมีอายุยืน   
 (๔) ช่ือวา  ปริตตาภา  เพราะมีรัศมีนอย   
 (๕) ช่ือวา  อัปปมาณาภา  เพราะมีรัศมีหาประมาณมิได   

                                                        
๙๙ ดูรายละเอียด พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี,  หนา ๒๘๙-๒๙๒. 
๑๐๐

 พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๔๒. 



 
๓๖ 

 

  

 (๖) ช่ือวา  อาภัสสรา  เพราะรัศมีจากสรีระของพรหมเหลาน้ันเปนราวกะเปลวไฟจาก
ประทีบมีดามซานไป  ซานออกไปสูท่ีตางๆ  ราวกะถึงการเจาะทะลุไป 

 (๗) ชื่อวา  ปริตตสุภา  เพราะความงามของพรหมเหลาน้ันนอย 
 (๘) ชื่อวา  อัปปมาณสุภา  เพราะความงามของพรหมเหลาน้ันไมมีประมาณ   
 (๙) ช่ือวา  สุภกิณหา  เพราะพรหมเหลาน้ัน  มีความงามเดียรดาษกวางขวาง  มีรัศมีแหง

สรีระงดงาม  มีสีแหงกายเปนอันเดียวกัน  มีสิริดุจแทงทองคํารุงเรืองสุกใสต้ังอยูในหีบทองคํา
ฉะน้ัน  

 (๑๐) ช่ือวา อสัญญสัตตพรหม เพราะมีรูปขันธอยางเดียวเทาน้ัน ยอมเกิดขึ้น พรหม
เหลาน้ันเม่ือยืนเกิด  ก็ยอมยืนอยู  เม่ือน่ังเกิด  ก็ยอมน่ังอยู  เม่ือนอนเกิด  ก็ยอมนอนอยู  เปนดังเชน 
รูปจิตรกรรม (รูปวาด) ดํารงอยูในภพน้ันตลอด ๕๐๐ กัป  ในท่ีสุดแหงพรหมเหลาน้ัน 

 (๑๑) ชื่อวา  เวหัปผลา  เพราะผลของเขาเหลาน้ันไพบูลย  
 (๑๒) ช่ือวา  อวิหา  เพราะยอมไมเส่ือม  ไมสูญไปจากสมาบัติของตน 
 (๑๓) ช่ือวา  อตัปปา  เพราะยอมไมยังสัตวไรๆ  ใหเดือดรอน   
 (๑๔) ช่ือวา  สุทัสสา  เพราะเห็นดี  มีรูปงามนาเล่ือมใส   
 (๑๕) ช่ือวา สุทัสสี  เพราะเทวดาเหลาน้ัน  ยอมเห็นดวยดี  หรือวา  การเห็นของเทวดา

เหลาน้ันดี   
 (๑๖) ช่ือวา  อกนิฏฐา  เพราะเปนผูเจริญท่ีสุด  ดวยคุณท้ังหมดทีเดียว  และดวย           

ภวสมบัติสําหรับผูท่ีมีคุณธรรมนอย  ยอมไมมีในท่ีน้ี ๑๐๑ 
พรหมโลก  ตั้งแตชั้นท่ี ๑ ถึงช้ันท่ี ๑๖ เปนรูปพรหม  คือ  พรหมท่ีมีรูป  แตเปนรูปทิพย  

มนุษยธรรมดาสามัญไมสามารถท่ีจะมองเห็นได  ยังมีอรูปพรหม  แปลวา  พระพรหมท่ีไมรูปราง
เพราะเบื่อหนายรูปขันธ  จึงเพิกถอนเสียซ่ึงรูปขันธ  เปนพรหมท่ีวิเศษเพราะอุบัติเกิดขึ้นดวยอํานาจ  
แหงรูปวิราคภาวนามี  ๔  ภูมิ  

 (๑)  อากาสานัญจายตนะ  เพราะกาวลวงรูปสัญญา  ดับปฏิฆสัญญา  ไมใสใจนานัตต-
สัญญาไดโดยประการทั้งปวง  จึงเขาอากาสานัญจายตนะดวยบริกรรมวา อนนฺโต อากาโส อากาส 
ไมมีท่ีสุด 

 (๒) วิญญานัญจายตนะ  เพราะกาวลวงอากาสานัญจายตนะเสียไดโดยประการท้ังปวง 
จึงเขาวิญญาณัญจายตนะดวยบริกรรมวา  อนนฺตํ  วิฺ าณํ  วิญญาณไมมีท่ีสุด 

                                                        
๑๐๑อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๘/๑๐๓๔-๑๐๓๖.  



 
๓๗ 

 

  

 (๓) อากิญจัญญายตนะ  เพราะกาวลวงวิญญาณัญจายตนะเสียไดโดยประการทั้งปวง จึง
เขาอากิญจัญญายตนะดวยบริกรรมวา  นตฺถิ  กิฺจิ   นิดหน่ึงหนอยหน่ึงไมมีอยู 

 (๔) เนวสัญญานาสัญญายตนะ  เพราะกาวลวงอากิญจัญญายตนะเสียไดโดยประการทั้ง
ปวง  จึงเขาเนวสัญญานาสัญญายตนะอยู๑๐๒   

พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส)  ทานใหความเห็นเรื่องพรหมไววา  พรหม  ทานผูมีความ
เพียรกลา  ทรงไวซ่ึงปญญาเกินสามัญชน  ปรารถนาจะพนจาก  กิเลสานุสัย  เพราะเห็นวามันมีโทษ
พาใหยุงนัก ใครจะหักหามจิตไมใหตกอยูในอํานาจกิเลส  จึงสูอุตสาหะพยายามบําเพ็ญสมถภาวนา  
ตามท่ีทานบูรพาจารยส่ังสอนสืบ ๆ กันมา  บางพวกเปน  ชีปาดาบส  บางพวกทรงพรตเปนโยคีฤๅษี  
ในสมัยท่ีมีพระพุทธศาสนาเกิดข้ึนในโลก บางพวกก็เปนพระภิกษุสามเณร  ทานเหลาน้ีใฝใจบําเพ็ญ
สมถภาวนา  จนไดสําเร็จฌาน  คร้ันถึงแกกาลกิริยาตายจากมนุษยโลกเราน้ีแลว  ก็ตรงไปอุบัติ
บังเกิดในพรหมวิมาน ณ พรหมโลก  ตามอํานาจแหงฌานท่ีตนไดบรรลุ เปนพรหมผูวิเศษลวนแต
บุรุษเพศท้ังส้ิน  ไมตองกิน  ไมตองบริโภคอาหารเหมือนสัตวในภูมิอื่น  ดวยวาพระพรหมทั้งหลาย
ยอมแชมช่ืนเอิบอิ่มดวยมีฌานสมาบัติเปนอาหาร   ฉะน้ัน   การที่จะตองวุนวายวาดวยการถายมูตร
คูถ  คือ  อุจจาระปสสาวะ อันลามกเหม็นรายกาจตาง ๆ อยางมนุษยเราไมมีเลย๑๐๓ 

สรีระรางกายหนาตาแหงพระพรหมทั้งหลายนั้น มีสัณฐานกลมเกล้ียงสวยงามนัก มีรัศมี
ออกจากกาย  ตัวเล่ือมประภัสสรรุงเรืองกวารัศมีแหงพระอาทิตย  และพระจันทร  หลายหม่ืนหลาย
พันเทา   เพียงแตหัตถหน่ึงเลา  ท่ีพระพรหมท้ังหลายเหยียดย่ืนออกไป  หวังจะใหสองรัศมีไปท่ัว
หองจักรวาล  ก็ยอมจักทําได  อวัยวะรางกายที่ตอกันคือหัวเขาก็ดี  แขนก็ดี  มีสัณฐานกลมเกล้ียง
เรียบงามนัก จักไดเห็นท่ีตอกันหามิได  

เกศเกลาแหงองคพระพรหมเจาท้ังหลายน้ันงามนักปรากฏ โดยมากมีศีรษะประดับดวย
ชฎา  เชนเดียวกับชีปาและโยคีผูมีฤทธ์ิ  สถิตเสวยสุขพรหมสมบัติอยู ณ พรหมโลกท่ีตนอุบัติบังเกิด
ตราบจนกวาจะส้ินอายุ ซ่ึงเปนเวลานานแสนนาน๑๐๔ 

จากการศึกษาวิจัยพบวา  การเกิดในพรหมโลกน้ี  มิใชอานิสงสแหงบุญกุศลอยางสามัญ
ธรรมดา  ท่ีมีการใหทาน  รักษาศีล  หรือการบวชเปน  พระภิกษุ  สามเณร  ฤาษี  แมชี  ก็หาไม  แต
เปนอานิสงสแหงการเจริญภาวนา  มี  กสิณ ๑๐ อสุภะ ๑๐ อนุสสติ ๒  อัปมัญญา ๔ อรูป ๔ จึงจะ
บังเกิดเปนพรหมได     

                                                        
๑๐๒ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๒๐๙.  
๑๐๓

 พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๔๔๒.  
๑๐๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔๒.  



 
๓๘ 

 

  

๒.๑.๕ ท่ีอยูของสัมภเวสี 

สัมภเวสี จําเปนจะตองมีท่ีอยู  จะเลว  จะประณีต  สุดแลวแต  สัมภเวสี   จะสรางกรรม
ไวเปนผูชักนําใหไปเกิดตามภพภูมิ  ท่ีตนไดกระทําเอาไวเอง  แบงได ๗ ประเภท คือ  ๑) สัตวนรก  
๒) เปรต  ๓) อสุรกาย  ๔) สัตวเดรัจฉาน  ๕) มนุษย  ๖) เทวดา  ๗)  พรหม  มีคําอธิบายดังตอไปน้ี  

๑) มหานรก ๘ ขุม  ต้ังอยูภายใตมนุษยโลกตรงขามกับชมพูทวีป  ท่ีติดตอพ้ืนดินท่ี
มนุษยอาศัยอยูน้ีมีความหนาสองแสนส่ีหม่ืนโยชน ชั้นบนคร่ึงเปนแผนดินธรรมดามีความหนาแสน
สองหมื่นโยชน ช้ันลางคร่ึงหน่ึงเปนหิน มีความหนาแสนสองหม่ืนโยชน มหานรกท้ัง ๘ ขุมน้ี 
ต้ังอยูภายในดินธรรมดาเฉพาะขุมหน่ึง ๆ หางกัน ๑๕,๐๐๐ โยชนโดยลําดับ  มหานรกท้ัง ๘ ขุมน้ี 
เปนอุโมงคอยูภายใตดิน  คือ  เมื่อถึง ๑๕,๐๐๐ โยชนแลวเปนอุโมงคช้ันท่ีหน่ึง  ชั้นหน่ึง ๆ หางกัน
ช้ันละ ๑๕,๐๐๐ โยชนเปนลําดับไป๑๐๕   

 ๒) เปรต  อาศัยอยูท่ีภูเขา  คือ  เขาคิชฌกูฎ  เชิงเขาหิมาลัย  มีปาอยูแหงหน่ึง  ช่ือวา 
วิชฌาฏวี  ริมฝงแมนํ้าคงคา  บางพวกอยูใกลกับมนุษย  สามารถรับสวนบุญได  บางพวกอยูไกลจาก
มนุษยไมสามารถรับสวนบุญได๑๐๖   

 ๓) อสุรกาย  กาลกัญจิกเปรตอสุระ ไมมีภูมิเปนท่ีอยูโดยเฉพาะ เท่ียวอยูตามสถานที่  
ตาง ๆ ในโลกมนุษยน้ีเอง เชน อยูตามชายปา ทะเล มหาสมุทร ภูเขา  เกาะ  และเหว วินิปาติกอสุระ 
อยูตามชายปา  ภูเขาตนไม  และศาลท่ีเขาปลูกไว  เวปจิตติอสุระ  มีนครภายใตเขาสิเนรุ  มีตนปาฎลิ 
(ตนแคฝอย) ประจําเมือง๑๐๗      

 ๔) สัตวเดรัจฉาน  เปนภูมิท่ีอยูใกลชิดกับมนุษยมากที่สุด  มีรูปรางปรากฏเปนตัวเปน
ตน  มนุษยหรือคนสามารถเห็นได  อยูรวมกันได  ยอมไมอยูเปนท่ี  เพราะไมมีท่ีอยูของตนเอง 
โดยเฉพาะเที่ยวอยูไปมาท่ัว ๆ ไปในพ้ืนปฐพีน้ี  บางทีอยูในนํ้า  ในถํ้า  บนตนไมมีความเปนอยูอยาง
ลําบาก๑๐๘           

 ๕) มนุษย มีท่ีอยูในชมพูทวีป แบงออกเปน ๒ คือ ปจจันตชนบท มัชฌิมชนบท ทิศ-
ตะวันออกมีนิคม  ชื่อ  กชังคละ  ถัดนิคมน้ันมาถึงมหาสาลนคร  พนเขตน้ันออกไปเปนปจจันต
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท     

                                                        
๑๐๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกกะ และปฏิสนธิจตุกกะ, หนา ๗-๘. 
๑๐๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๙-๗๒.  
๑๐๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔-๗๘. 
๑๐๘

 ดูรายละเอียด  พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๑๘๖-๑๘๗. 



 
๓๙ 

 

  

ทิศอาคเนย  มีแมนํ้า  ชื่อ  สัลลวตีเปนขอบเขต  พนแมนํ้าสัลลวตีออกไป  เปนปจจันต-
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท      

ทางทิศใต  มีนิคม  ช่ือ  เสตกัณณิกะเปนขอบเขต  พนนิคมน้ันออกไป  เปนปจจันต-
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท   

ทางทิศตะวันตก  มีหมูบานพราหมณคาม  ช่ือ  ถูนะเปนขอบเขต  พนเขตน้ันออกไป
เปนปจจันตชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท      

ทางทิศเหนือ  มีภูเขา ชื่อ อุสีรธชนะเปนขอบเขต  พนเขตน้ันออกไป  เปนปจจันต-
ชนบท  ดานในเปนมัชฌิมชนบท๑๐๙      

 ๖)  เทวดา  มีท่ีอยูหลายสถานท่ี  เชน  วิมานทองเปนอันมากท่ีไดนิรมิตไว  ลอยอยูใน
อากาศ  รุงเรืองสุกใสเหมือน  สายฟาสองแสงเรือง  ๆ  อยูในระหวางกอนเมฆทึบ  เหลาเทพบุตรผูมี
ฤทธ์ิมาก  ประดับดวยอาภรณท้ังปวงมีหมูเทพอัปสรหอมลอมผลัดเปล่ียนเวียนวนกัน  อยูในวิมาน
เหลาน้ันโดยรอบ๑๑๐นอกจากเทวดาจะมีวิมานอยูแลว  บางพวกก็อยูตามตนไมเหมือนที่     

พระพุทธเจา ทรงตรวจดูสถานท่ีอยูของเทวดา ทรงทอดพระเนตรเห็นสถานที่อยูอัน
สมควรแลวจึงตรัสวาไปเถิดเทวดา ณ ท่ีโอกาสโนนมีตนไมวางอยู  เธอจงเขาไปอยูท่ีตนไมน้ัน  ได
ยินวาตนไมน้ันไมมีอยูในแควนอาฬวี   มีอยูภายในกําแพงเครื่องลอมแหงพระเชตวัน  ซ่ึงมีเทวบุตร
ผูเปนเจาของไดจุติไปแลว  จึงตรัสวา  วางแลว๑๑๑  ท่ีอยูของเทวดาบางพวกเกิดจากตนกัลปพฤกษ  
ไมมีละอองหรือมลทิน๑๑๒ บางคราวทาวสักกเทวราช  เชิญพระมหาสัตวใหเสวยทิพยกามารมณมี
วิมาน  เปนตน  และเชิญใหประทับบนทิพยอาสน๑๑๓จึงทําใหเขาใจไดวาเทวดามีท่ีอยูหลายสถานท่ี      

๗) พรหม มีความเปนอยู  เม่ือพรหมจุติจากพรหมโลกชั้นอาภัสสระ  เพราะส้ินอายุหรือ
ส้ินบุญ  มาเกิดท่ีวิมานพรหม  เปนผูอยูรวมกับพรหมน้ัน  แมพรหมพวกน้ันนึกคิดอะไรก็สําเร็จได
ตามปรารถนา  มีปติเปนอาหาร  มีรัศมีซานออกจากรางกาย   เท่ียวสัญจรไปในอากาศ   อยูในวิมาน
อันงดงามสถิตอยูนานแสนนาน๑๑๔พรหมโลก ๕ ชั้นอันเปนท่ีอยูของพระอนาคามี และพระขีณาสพ
ผูหมดจด  คือ  ชั้นสุทธาวาส   พระพรหมไดมีคําดําริวา  ทําไมพรหมจึงไมมี  ไดยินวาในคร้ังน้ัน  
พวกพรหมเหลาน้ัน  เขาสมาบัติแลวออกตามกําหนด  เมื่อมองดูท่ีอยูของพรหมโลกก็เห็นวาง 

                                                        
๑๐๙วิ.มหา. (ไทย) ๕/๒๕๙/๓๘-๓๙.  
๑๑๐ขุ.ชา. (ไทย)  ๒๘/๕๖๑/๒๖๙.   
๑๑๑วิ.มหา.อ. (ไทย) ๔/๒๗๑.  
๑๑๒ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๔๗/๖๓๒.  
๑๑๓ขู.ชา.อ. (ไทย) ๖๓/๓๐๐.  
๑๑๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๘/๒๘. 



 
๔๐ 

 

  

เหมือนโรงอาหารในเวลาหลังอาหาร  แตน้ันเม่ือใครครวญดูวา  พวกพรหมโลกไปไหน  ก็ทราบวา
ไปท่ีประชุม๑๑๕ 

ท่ีอยูของสัมภเวสี  แตละสถานท่ีไมเหมือนกัน  แลวแตบุคคลแตละประเภทจะไปเกิด  
เลว  ปราณีตตางกันในสถานท่ีของตนอยู  มีลักษณะรูปรางหนาตาไมเหมือนกัน  ตามประเภทของ
บุคคล  มีอายตนะเกิดตางกัน  บางประเภทมีอายตนะเกิดสมบูรณ    บางประเภทบกพรองมีรางกาย
ไมสมบูรณ  แลวแตบุญกรรมนําแตง  ตามกรรมท่ีสัตวไดสรางไว  ทํากรรมดีก็ไดรับรูปรางท่ีอยูท่ีดี
ตามกรรมท่ีจัดสรรใหอยางเที่ยงแทแนนอน  ทํากรรมไมดีก็ไดรับผลตรงขามกับความดี  คือ ไดรูป
ไมดีท่ีอยูไมดี ตามกรรมของตน สวนโอปปาติก  เปรต  อสุรกาย  อมนุษย  มีปญหาเกิดข้ึนเพราะ
มองเห็นไมได  สัมผัสไมได  เก่ียวกับการศึกษา  และความเขาใจ  พิสูจนไมไดเกิดเถียงกันขึ้น  บาง
คนเช่ือวามีจริง  บางคนไมเชื่อวามีจริงหาขอยุติไมไดจึงมีปญหาแนวคิดบางประการเก่ียวกับ
สัมภเวสี 

๒.๑.๖ ปญหาของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับแนวคิดบางประการ 

ผูวิจัยปญหาของแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับแนวคิดบางประการ  โดยแบงการวิจัยออกเปน 
๓ ประเด็น  คือ ๑) แนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับโอปปาติกะ  ๒) แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับอมนุษย  ๓) 
แนวคิดเร่ืองสัมภเวสี  กับเปรต  อสุรกาย  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับโอปาติกะ 

โอปปาติกะ  คือสัตวท่ีเกิดโตทันที  และไมสามารถท่ีจะมองเห็นไดดวยตาเน้ือ  จึงสราง
ปญหาในการคิดวามีจริงหรือไม  ตามหลักวิชชาของพระพุทธศาสนา  ซ่ึงพระพุทธเจาไดมาดวย  
การตรัสรู  ดวยการรูแจงเห็นจริงไดดวยตนเอง  ไมใชไดมาดวยการจําหรือลอกตํารามาจากคนอ่ืน  
ไดช้ีใหเห็นแลววา ผีและเทวดาเปนชีวิตอีกประเภทหน่ึงซ่ึงมีอยูจริงเชนเดียวกับมนุษยและสัตว  ผี
สาง  นางไม  เทวดา  พรหม  ตลอดจนท้ังพวกเปรต  และพวกอบายภูมิอื่น ๆ ท้ังหมด  ทาง
พระพุทธศาสนารวมเรียกวา  โอปปาติกะ ผูท่ีตายไปเกิดเปนโอปปาติกะน้ัน  ถือวาเปนชีวิตทีเกิด
ใหม  ไมใชเปนชีวิตท่ียังไมเกิด  ตามความจริงเขาเกิดแลว  คือเกิดเปนโอปปาติกะ  ชีวิตในแบบของ
คน  และสัตวจะเกิดไดตองอาศัยมารดาบิดา  อาศัยการผสมพันธ  อาศัยธรรมชาติ  อาศัยอาหาร  เปน
ชีวิตท่ีประกอบขึ้นดวยวัตถุตาง ๆ มีนํ้าหนักมีขนาดจํากัดตามแบบ ของตน  กินเน้ือท่ีตายแลว  มีซาก
เหลืออยู  สวนชีวิตของโอปปาติกะท้ังหลายตรงกันขามจากน้ี  ชีวิตของโอปปาติกะท้ังหมด  เกิดข้ึน
ดวยอํานาจของวิญญาณ  ดวยอํานาจการปรุงแตงหรือเซนบวงทรวงบูชาไหว  เพราะชีวิตของ

                                                        
๑๑๕ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔/๙๕.  



 
๔๑ 

 

  

โอปปาติกะไมไดเกิดดวยวัตถุธาตุ  เหมือนกับมนุษย  และสัตวโอปปาติกะตายแลวไมมีซาก
เหลืออยู  แตโอปปาติกะท้ังหลายก็มีอวัยวะตาง ๆ ซ่ึงเมื่อมองดูจากภายนอกจะเห็นไดวามีความครบ
ทุกอยาง มีมือ มีขา มีตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  ซ่ึงทําหนาท่ีไดเชนเดียวกับมนุษย  และสามารถรู
ไดอยางมนุษย  เชนมนุษยเห็นอะไร  ซ่ึงส่ิงท่ีเห็นน้ันมีรูปรางลักษณะอยางไร  พวกโอปปาติกะก็จะ
เห็นตรงกับท่ีมนุษยเห็น  ในเรื่องเสียงกล่ินรส  และสัมผัสสามารถบอกไดอยางเดียวกับมนุษย  และ
สวมเส้ือผาแตงตัว  แตบางพวกไมสวมเส้ือผาก็มี  ท้ังน้ีสุดแลวแตใครจะกระทํากรรมมาอยางไร  
รูปรางของโอปปาติกะไปจากชีวิตในโลกน้ี  เมื่อยังมีชีวิตอยูในโลกน้ี  ตนเองมีรูปลักษณะอยางไร 
เม่ือตายไปเกิดเปนโอปปาติกะ  โดยมากจะมีรูปลักษณะอยางน้ัน  

โลกของโอปปาติกะ  คลายกับโลกของความฝน  เชนเวลาเรานอนหลับแลวฝน  ภาพ
ของตัวเองและเหตุการณตาง ๆ ท่ีปรากฏในฝนน้ันเกิดข้ึนทันที  เวลาภาพน้ันหายไป  ก็หายทันที  
ทุกอยางในความฝนเกิดจากความคิดนึกท้ังส้ิน  คนเราเม่ือตายแลวถาไปเกิดเปนโอปปาติกะ  ก็จะ
เปนเสมือนเรานอนหลับแลวฝนไป  พอส้ินใจ  วิญญาณในชีวิตน้ีดับก็จะปรากฏวา  มีตนเองเกิดข้ึน
ทันทีคลายกับฝนไป  ท้ังรูปรางและเหตุการณตาง ๆ ท่ีปรากฏข้ึนมา  จะเปนอยางไร  ก็สุดแลวแต
สภาพของวิญญาณกอนสิ้นใจน้ันเปนอยางไร และนิสัยสันดานเปนอยางไร  คนท่ีทํากรรมดีไวมาก  
มีนิสัยสันดานดี  นึกคิดแตในทางท่ีดีอยูเสมอ  ส่ิงท่ีปรากฏภายหลังในโลกของโอปปาติกะจะมีแต
ส่ิงท่ีดี  แตถาทําชั่วไวมาก  อํานาจแหงการทําชั่วท่ีมีอยูในสันดาน  จะบันดาลใหเกิดแตส่ิงท่ีเลว ๆ 
เหมือนกับคนท่ีนอนหลับแลวฝนราย  ชีวิตของโอปปาติกะท้ังหลาย  แมจะมีอะไรหลายอยาง
เหมือนภาพในฝนก็ตาม  แตก็เปนชีวิตท่ีมีอยูจริง  และท่ีสําคัญสามารถท่ีจะติดตอไดกับมนุษย  
พูดจากันได เห็นกันได ถาเราไดฌานขั้นสูง ก็สามารถท่ีจะเขาสมาธิไปติดตอกับเขาได๑๑๖ 

จากศึกษาวิจัยพบวา  พวกโอปปาติกะ  พวกอมนุษย  เปรตกับอสุรกาย  มีปญหาหลาย
อยางเก่ียวกับการศึกษา  เพราะมองเห็นดวยตาเน้ือไมได  ไมสามารถพิสูจนได  จึงทําใหคนในยุค
ปจจุบันลดความเชื่อลง  แตในทางพระพุทธศาสนาไดใหทัศนะเก่ียวกับ  พวกโอปปาติกะ โดย
สรุปวา  โอปปาติกะ  คือ  พวกสัตวท่ีเกิดโตทันที  เชน พรหม  เทวดา  เปนตน  มีความเปนอยูสุข
สบาย  มีอาหารอันเปนทิพยเสวย  มีวิมานอยูอันสวยงาม  เปนตน 

 
 
 

                                                        
๑๑๖ พร  รัตนสุวรรณ, ผีและเทวดามีจริง, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, 

๒๕๔๑), หนา ๑๕-๑๘.  



 
๔๒ 

 

  

๒)  แนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับอมนุษย 

บาลีในอรรถกถากลาววา  อมนุสฺสานํ ไดแก  อมนุษย  มียักษ  และปศาจเปนตน๑๑๗ยักษ
มี ๒ จําพวก  จําพวกหน่ึงมีรูปรางสวยงาม  และมีรัศมีเปนสัตวชนิดหน่ึงท่ีไมใชคน  เปนพวกเทวดา
ยักษ  อีกพวกหน่ึงมีรูปรางนาเกลียด ไมมีรัศมีพวกน้ี เปนติรัจฉานยักษ เทวดายักษ  บางทีก็มีความ
พอใจในการเบยีดเบียนสัตวนรกใหเกิดความเดือดรอน   

เม่ือมีจิตคิดอยากจะเบียดเบียนสัตวนรกขึ้นมาในเวลาใด  เวลาน้ันก็เนรมิตตัวเปนนาย
นิรยบาลลงไปสูนิรยโลก  เท่ียวลงโทษสัตวนรกตามความพอใจของตน  หรือเวลาอยากกินสัตวนรก
ข้ึนมา  เนรมิตตัวเปนแรงยักษ  กายักษ  แลวพาจับสัตวนรกน้ันกินเสีย  เทวดายักษเหลาน้ันอยูใน
ความปกครองของทาวกุเวระหรือทาวเวสสุวัณ๑๑๘พวกยักษเรียกอมนุษย  เชน 

อมนุษยท่ีสิงในปาจันทนโกรธ  พากันคิดวา  คนพวกน้ีมันทําปาจันทนของพวกเราให
ฉิบหายแลว  พวกเราจะฆาพวกมัน  แลวพูดวา  เม่ือพวกมันถูกฆาในท่ีน้ี  ปาท้ังหมดก็จะกลายเปน
ซากศพไปหน่ึงปาทีเดียว๑๑๙อมนุษยอีกพวกหน่ึงตองการจะซัดจิตของคน  มันก็เนรมิตอัตภาพท่ีนา
กลัว ใหมีหนาขาว  ทองเขียว  มือและเทาแดง  ศีรษะโต  นัยนตาถลน  แสดงแกคนเหลาน้ัน  สง
เสียงท่ีนากลัว  ยัดมือเขาในปากของพวกคนกําลังพูด  ขย้ีหัวใจสัตวเหลาน้ันทําใหเปนบา   มีจิต
ฟุงซาน๑๒๐อมนุษยรากษสนํ้า อาศัยอยูท่ีบอนํ้า  มีหนาแดง  ทองเขียว  มือเทาแดง  เขี้ยวใหญ  เทาคด  
รูปรางนาเกลียด  คอยจับสัตวกินอยูไดกลาวกับวานรวา  เพราะเหตุไร  พวกเจาจึงไมด่ืมนํ้าเลา นํ้า
อรอย  จงด่ืมซิ  พวกเจาเชื่อคําของพญาวานรน้ันหรือ  มหาสัตวถามวา  เจาเปนอมนุษยสิงอยูในสระ
น้ีหรือ  ยักษบอกวา  ถูกแลวทานจักด่ืมนํ้าหรือ  มหาสัตวตอบวา  ถูกแลวเราจักด่ืม  ยักษกลาววา  
เม่ือเปนอยางน้ัน  แมแตวานรตัวเดียวก็จักไมพนเราไปได  พญาวานรกลาววา  เราจักด่ืมนํ้าและจัก
ไมไปสูอํานาจของทานดังน้ี  แลวจึงใหวานรนําไมออลําหน่ึงมาจับท่ีปลายแลวเปาไป  ไมออไดเปน
ชองเดียวตลอด  น่ังบนฝงด่ืมนํ้า  พญาวานรไดใหวานรท่ีเหลือนําไมออมาเฉพาะตัว  เปาแลวสงให  
เม่ือยักษแลดูอยูน่ันเอง  วานรทุกตัวก็ไดด่ืมนํ้า๑๒๑อมุษยไมสามารถจะกินวานรได         

จากศึกษาวิจัยพบวา  พวกอมนุษย  คือพวกยักษท้ังหลายมีกายเปนทิพย  นับเน่ืองในเทพ
ช้ันต่ําแหงสวรรคชั้นจาตุมหาราชิกามีปรากฏอยูคัมภีรทางพระพุทธศาสนามากมาย  บางตนเปน

                                                        
๑๑๗องฺ.เอกก.อ. (ไทย) ๓๔/๒๖๔.  
๑๑๘

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกะ และปฏิสนธิจตุกะ, หนา ๑๐๕. 
๑๑๙ม.อุ.อ. (ไทย) ๒๓/๔๔๖.  
๑๒๐สํ.ส.อ. (ไทย) ๒๕/๓๙๓.  
๑๒๑ม.ม.อ. (ไทย) ๒๐/๒๖๔.  



 
๔๓ 

 

  

พวกยักษราย  บางตนเปนพวกยักษดี  มีสันดานตางกัน  แตอยางไรก็ตาม  บรรดาพวกยักษ  ยอมมี
ชีวิตความเปนอยูอยางสบายตามสมควรแกอัตภาพ  เพราะพวกเขามีความจงรักภักดี  และมีความ
เคารพยําเกรงตอทาวเวสุวัณมหาราช  ผูทรงเปนอธิบดีแหงพวกตนเปนอยางย่ิง 

๓)  แนวคิดเรื่องสัมภเวสี กับเปรต อสูรกาย 

เปรตกับอสูรกาย   มีภาวะท่ีละมายคลายกันเปนสวนมาก  ท้ังชีวิตความเปนอยู  และ
อกุศลกรรมท่ีไดทําไวแตชาติปางกอน  ภูมิท้ัง ๒ น้ีใกลชิดกันมากท่ีสุดจึงมีชื่อเรียกกันติดไปวา 
“เปรตอสูรกาย” เปรตกับอสูรกายก็ยังมีความแตกตางกัน  พอจะสังเกตไดคือ 

๑.ในเปรตวิสยภูมิน้ัน  สัตวท้ังหลายที่เกิดในโลกน้ี  นอกจากตองเสวยผลแหงกรรมชั่วท่ี
ตนไดทําไว  มีลักษณะตาง ๆ ตามประเภทแหงกรรมท่ีชักนําใหมาเกิดเปนเปรตแลว  ยังตองประสบ
ทุกขเวทนา  เพราะความอดอยากอาหารเปนสวนมาก  ตลอดเวลาไมไดบริโภคโภชนาหารเลย ตอง
เสวยความทุกขทรมานถูกความหิวโหยเขาครอบงําอยางเหลือประมาณ  กรรมยังไมส้ินตราบใด  ก็
ตองรับความหิวโหยตราบน้ัน     

๒.ในอสูรกายภูมิน้ัน  สัตวท้ังหลายที่ไปบังเกิดในโลกอสูรกายภูมิน้ี  ยอมประสบ
ทุกขเวทนา  เพราะความกระหายนํ้าเปนสวนมาก  แทจริงสัตวในโลกอสูรกายภูมิน้ัน มีวิบากแหง
อกุศล  มีการกระหายนํ้า  กวาจะไดนํ้าหยดถูกปลายลิ้นใหเปยกสักนิดไมมีเลย  ตลอดเวลา ๒-๓ 
พุทธันดร  บางทีเห็นบอบึง  และแมนํ้าก็ยินดีวาจะไดด่ืมกินซ่ึงนํ้า  พยายามตะเกียกตะกายไปแตพอ
ไปถึงแมนํ้า  ก็มีแตทรายในทองแมนํ้ากลับกลายเปนเพลิงลุกไหมเผาตนเอง  หรือบางทีกลับ
กลายเปนแผนหินอันแหงผาก  อสูรกายมีจิตเหือดแหงเพราะกระหายนํ้า  ตองเสวยทุกขเวทนา  
เพราะความกระหายนํ้าอยูอยางน้ี  จนกวาอกุศลกรรมจะสิ้น๑๒๒ 

สวนเปรตกับอสูรกายน้ี  จะชีวิตความเปนอยูเหมือนกันก็จริง  ก็ยังพอมีภาวะท่ีตางกัน
พอที่จะสังเกตไดคือ  เปรตท้ังหลายมีความอดอยากเปนเครื่องทรมาน  แต อสูรกายท้ังหลาย  มีการ
กระหายนํ้าเปนเครื่องทรมาน  สัตวในภูมิท้ัง ๒ น้ี  ตองประสบความลําบากในการครองชีวิตอยาง
แสนสาหัส  เพราะเขาเปนสัตวในอบายภูมิ  เปนภูมิท่ีมีแตความฉิบหายไมมีความสุข  เม่ือหมดกรรม
จากภูมิท้ัง ๒ ก็กลับมาเกิดในภูมิตาง ๆ ได มี มนุษยเปนตน   เพราะยังตองแสวงหาการเกิดอยู  เม่ือ
เกิดแลวกระทําบาปกรรมอีก  มีปานาติบาต เปนตน  และสรางกุศลกรรม มีการทําบุญใหทาน  รักษา
ศีล  เจริญกรรมฐาน  เปนเหตุใหเกิดเปนสัมภเวสี  สามารถท่ีจะพัฒนาตนเพ่ือใหพนจากเปนสัมภเวสี
ได  ทางพระพุทธศาสนาสอนวา  ถาบุคคลฆาสัตวไว  จะตองทําบุญกุศลใหมากกวาการฆาสัตวท่ีได

                                                        
๑๒๒พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๑๗๗-๑๗๘.    



 
๔๔ 

 

  

ทําไว  กรรมน้ันจะไดเปนอโหสิกรรมเหมือนกับเร่ือง องคุลิมาล ทานไดฆาคนมาแลว ๙๙๙ คน๑๒๓

การกระทําอยางน้ี องคุลิมาล  จะตองตกนรกอยางแนนอน  ถาพระพุทธเจาไมไปแสดงธรรมใหฟง 
ฟงธรรมแลวทําใหองคุลิมาล กลับใจบวชในพระพุทธศาสนา  กระทําความเพียรจนไดบรรลุเปน
พระอรหันต  ทําใหกรรมน้ันเปนอโหสิกรรมไป  การเดินตามปฎิปทาของ  องคุลิมาล  เพ่ือจะบรรลุ
พระอรหันต และหลุดพนภาวะการเปนสัมภเวสีน้ัน จะตองเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ 

๒.๑.๗ ความหลุดพนจากการเปนสัมภเวสี 

การเจริญสติปฏฐาน ๔ เปนการปฏิบัติเพ่ือความหลุดพนจากการเปน  สัมภเวสี  หรือพน
จากภาวะการเปน  สัมภเวสี  สติปฏฐาน  ตรัสท่ีไหน ?                       

ถามวา  เหตุไฉน  พระพุทธเจาจึงตรัส  สติปฏฐานน้ี  ในแควนกุรุรัฐน้ัน?           
ตอบวา เพราะชาวกุรุสามารถจะรับเอาพระธรรมเทศนาที่ลึกซ้ึงได ไดทราบวา ภิกษุ 

ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกาท้ังหลาย ชาวกุรุรัฐ เปนผูมีรางกายและจิตใจเหมาะสมเปนนิจ 
ดวยสามารถแหงปจจัย คือฤดูเปนท่ีสบาย เพราะรัฐน้ัน  สมบูรณดวยปจจัยคือฤดู  คน
เหลาน้ันมีกําลังปญญา อันความเหมาะสมแหงจิตใจและรางกายอนุเคราะหแลวจะเปนผู
สามารถรับ (ฟง) ถอยคําท่ีลึกซ้ึงได  เพราะฉะน้ัน  พระพุทธเจา  เมื่อทรงเล็งเห็นวาคน
เหลาน้ันสามารถจะรับ (ฟง)  พระธรรมเทศนาอันลึกซ้ึงน้ีได   จึงไดตรัส  สติปฏฐานท่ีมี
อรรถลึกลํ้าน้ี๑๒๔  

ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  สติปฏฐาน ๔ ประการ  มีอะไรบาง   
๑. ภิกษุท้ังหลาย  ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  ยอมพิจารณาเห็นกายในกายอยู  มีความเพียร  มี

สัมปชัญญะ  มีสติ  กําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกได                      
๒. ยอมพิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาทั้งหลายอยู  มีความเพียร  มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด

อภิชฌาและโทมนัสในโลกได             
๓. ยอมพิจารณาเห็นจิตในจิตอยู  มีความเพียร  มีสัมปชัญญะ  มีสติ  กําจัดอภิชฌาและ

โทมนัส   ในโลกได                           
๔. ยอมพิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลายอยู  มีความเพียร  มีสัมปชัญญะ มีสติกําจัด

อภิชฌาและโทมนัส ในโลกได๑๒๕   
ภิกษุมีสติดวยเหตุ  ๔ ประการ คือ  

                                                        
๑๒๓ม.ม.อ. (ไทย) ๒๑/๑๕๗.  
๑๒๔ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๖๓๔.  
๑๒๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑.  



 
๔๕ 

 

  

๑. มีสติเจริญกายานุปสสนาสติปฏฐานในกาย    
๒. มีสติเจริญเวทนานุปสสนาสติปฏฐานในเวทนา 
๓. มีสติเจริญจิตตานุปสสนาสติปฏฐานในจิต   
๔. มีสติเจริญธัมมานุปสสนาสติปฏฐานในธรรม  
มีสติ  เพราะพุทธานุสสติ   เพราะธัมมานุสสติ  เพราะสังฆานุสสติ  เพราะสีลานุสสติ   

เพราะ จาคานุสสติ  เพราะเทวดานุสสติ  เพราะอานาปานัสสติ  เพราะมรณานุสสติ   เพราะ
กายคตา-สติ  เพราะอุปสมานุสสติ สติ ฯลฯ สัมมาสติ สติสัมโพชฌงค เอกายนมรรค  น้ี
เรียกวาสติ  ภิกษุเปนผูเขาไป  เขาไปพรอม  เขามา  เขามาพรอม  เขาถึง  เขาถึงพรอม  
ประกอบดวยสติน้ี  ภิกษุน้ันเรียกวา  มีสติ๑๒๖                           

อารมณเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติน้ันก็ คือ ขันธ  ๕  
๑. รูปขันธ  เปนอารมณอันเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติ  เรียก  กายนุปสสนาสติปฎฐาน 
๒. เวทนาขันธ เปนอารมณอันเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติ   เรียก  เวทนานุปสสนาสติปฎ

ฐาน             
๓.วิญญาณขันธ  เปนอารมณอันเปนท่ีต้ังแหงการกําหนดสติ  เรียก  จิตตานุปสสนาสติปฏ

ฐาน             
๔. สัญญาขันธและสังขารขันธ  เปนอารมณอันเปนท่ีตั้งแหงการกําหนดสติ  เรียก ธัมมา

นุปสสนาสติปฏฐาน๑๒๗            
ลักษณะอันเปนนิมิตท่ีปรากฏข้ึนจากการกําหนด คือ    

๑. การใชสติไปกําหนดท่ีกาย  แลวกําหนดพิจารณากายในกายน้ันเน่ือง ๆ เปนเหตุใหได
อสุภลักษณะปรากฎขึ้น            

๒.การใชสติไปตั้งไวท่ีเวทนา  แลวกําหนดพิจารณาเวทนาในเวทนาน้ันเน่ือง ๆ เปนเหตุ
ใหทุกขลักษณะปรากฎขื้น                      

๓. การใชสติไปตั้งท่ีจิต  แลวกําหนดพิจารณาจิตในจิตน้ันอยูเน่ือง ๆ เปนเหตุใหอนิจจ
ลักษณะปรากฏข้ึน             

๔. การใชสติไปตั้งท่ีธรรม  แลวกําหนดพิจารณาธรรมในธรรมน้ันอยูเน่ือง ๆ เปนเหตุให
อนัตตลักษณะปรากฎขึ้น๑๒๘            

                                                        
๑๒๖ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘/๗๐.  
๑๒๗ กิตติวุฑฺโฒภิกขุ, สติปฎฐานสูตร ตอนกายานุปสสนา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพเล่ียง เซียงจงเจริญ, ๒๕๑๓), หนา ๙. 
๑๒๘เร่ืองเดียวกัน หนา ๙.  



 
๔๖ 

 

  

วิปลาสธรรมถูกประหารดวยธรรมท้ัง  ๔  คือ          
๑. เมื่ออสุภลักษณะ  ปรากฎขึ้น  ยอมประหารสุภวิปลาสใหหมดไป      
๒. เม่ือทุกขลักษณะ  ปรากฏข้ึน  ยอมประหารสุขวิปลาสใหหมดไป      
๓. เม่ืออนิจจลักษณะปรากฏข้ึน  ยอมประหารนิจจวิปลาสใหหมดไป      
๔. เม่ืออนัตตลักษณะปรากฏข้ึน  ยอมประหารอัตตวิปลาสใหหมดไป๑๒๙      
สติ กําหนดท่ีกายละสุภสัญญาวิปลาส ยอมสําเร็จไดดวยมรรค ดังน้ันจึง  ชื่อวากายา-

นุปสสนา  สติ กําหนดท่ีเวทนา  ละสุขสัญญาวิปลาส  ยอมสําเร็จไดดวยมรรค  ดังน้ัน จึงชื่อวา 
เวทนานุปสสนา  สติ กําหนดท่ีจิต  ละนิจจสัญญาวิปลาส  ยอมสําเร็จไดดวยมรรค  ดังน้ัน  จึงชื่อวา 
จิตตานุปสสนา  สติ กําหนดที่ธรรม  ละอัตตสัญญาวิปลาส  ยอมสําเร็จไดดวยมรรค  ดังน้ัน           
จึงชื่อวา ธรรมมานุปสสนา 

สัมภเวสี  ไดแก  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม 
ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิตามเหตุตามปจจัยท่ีสราง  ทาง
พระพุทธศาสนา ท่ีสอนใหคนทําดี เวนการทําช่ัว ทําดีจะไดเกิดเปน มนุษย เทวดา และพระพรหม  
คําสอนท่ีกลาวมาเปนฝายโลกียะ  สัมภเวสีสามารถพัฒนาใหหลุดพนจากการเปน  สัมภเวสีไดดวย
การกําหนดสติปฏฐาน ๔ ท่ีพระพุทธเจาแสดงแกชาวกุรุรัฐ  หรืออีกนัยหน่ึง  สติปฏฐานจึงเปน
แนวทาง  เพ่ือออกจากภาวะการเปนสัมภเวสี 

๒.๒  ความสัมพันธของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีกับหลักธรรมพระพุทธศาสนา   

ผูวิจัยจะศึกษา ความสัมพันธของแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีกับหลักธรรมพระพุทธศาสนา
โดยนําเสนอ ๖ ประเด็น  คือ  ๑)  กรรมและสังสารวัฏฏ   ๒)  อิทัปปจจยตากับปฏิจจสมุปบาท      
๓) ไตรลักษณ  ๔)  จิต  มโน  มนัส  ๕)  ศรัทธา  ๖)  กําเนิด ๔  

๒.๒.๑ กรรมและสังสารวัฎฎ  แบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ก)  กรรม  ข)  สังสารวัฎฎ   มี
อธิบายดังน้ี   

ก) กรรมเปนคํากลาง ๆ แปลวา  การกระทํา  การประพฤติดี  ทางกาย  ทางวาจา  และ
ทางใจ  เรียกวา  การกระทํากรรมดี  หรือกุศลกรรม  การประพฤติช่ัวทางกาย  ทางวาจา  และทางใจ  
เรียกวาการกระทําความช่ัว   หรืออกุศลกรรม  การสรางกุศลกรรมมีผลเปนบุญ  การสราง
อกุศลกรรมมีผลเปนบาป  สัตวท้ังหลายสรางกรรมดี  กรรมท่ีไดรับคือเสวยสุขเวทนา  เรียกวา  
ไดรับผลของกุศลกรรม  ถาหากสรางกรรมช่ัวกรรมผลท่ีไดรับ  คือเสวยทุกขเวทนา  เรียกวา  ไดรับ

                                                        
๑๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐. 



 
๔๗ 

 

  

ผลของอกุศลกรรม   “กรรม” หมายถึง  สภาวะท่ีสัตวท้ังหลายกระทํา  กรรมมีลักษณะ ๔ อยาง๑๓๐

อธิบายดังน้ี 
๑) กรรมดํา  มีวิบากดํา 
๒) กรรมขาว  มีวิบากขาว  
๓) กรรมท้ังดําท้ังขาว  มีวิบากทั้งดําท้ังขาว 
๔) กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว 
กรรมทั้ง ๔ อยางน้ี  หมายเอาการกระทําท้ัง  ทางกาย  ทางวาจา  ทางใจ  ท้ังดี  และไมดี  

การกระทําดี   เรียก   กรรมขาว   การกระไมดีเรียกกรรมดํา   พระพุทธเจาทรงแสดง  
ความหมายของกรรมขาวมี  วิบากขาวไววา   

กรรมขาวมีวิบากขาว มีการปรุงแตงกายสังขารท่ีไมมีความเบียดเบียน ปรุงแตงวจีสังขารท่ี
ไมมีความเบียดเบียน    และปรุงแตงมโนสังขารท่ีไมมีความเบียดเบียน    เขาคร้ันปรุงแตง
แลวยอมเขาถึงโลกท่ีไมมีความเบียดเบียน   ผัสสะท่ีไมมีความเบียดเบียน  ยอมถูกตองบุคคล
ผูเขาถึงโลกท่ีไมมีความเบียดเบียนน้ัน  เขาถูกผัสสะท่ีไมมีความเบียดเบียนกระทบเขา  ยอม
เสวยเวทนาท่ีไมมีความเบียดเบียน  เปนสุขโดยสวนเดียวเหมือนเทพท้ังหลายช้ันสุภกิณ
หะ๑๓๑ 

พระพุทธเจาไดตรัส  กรรมขาว  มีวิบากขาว  ทําใหเราไดทราบ  กรรมดํา  มีวิบากดํา  
เพราะตรงกันขามกับ  กรรมขาว  มีวิบากขาว  สวนกรรมท้ังดําท้ังขาว  มีวิบากท้ังดําท้ังขาว  มี
อธิบายดังน้ี 

กรรมทั้งดําและขาวมีวิบากทั้งดําและขาว  มีการปรุงแตงกายสังขารท่ีมีความเบียดเบียน
บาง ไมมีความเบียดเบียนบาง    ปรุงแตงวจีสังขารท่ีมีความเบียดเบียนบาง    ไมมีความ
เบียดเบียนบาง   และปรุงแตงมโนสังขารท่ีมีความเบียดเบียนบาง   ไมมีความเบียดเบียนบาง   
เขาครั้นปรุงแตงแลวยอมเขาถึงโลกท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมมีความเบียดเบียนบาง ผัสสะ
ท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมมีความเบียดเบียนบาง     ยอมถูกตองบุคคลผูเขาถึงโลกท่ีมีความ
เบียดเบียนบาง    ไมมีความเบียดเบียนบางน้ัน  เขาถูกผัสสะท่ีมีความเบียดเบียนบาง ไมมี
ความเบียดเบียนบาง  กระทบเขายอมเสวยเวทนาที่มีความเบียดเบียนบาง  ไมมีความ

                                                        
๑๓๐องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๓๒/๓๕๔.   
๑๓๑ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๘๐. 



 
๔๘ 

 

  

เบียดเบียนบาง  มีสุขและทุกขระคนกันเหมือน มนุษย  เทวดาบางพวก  ๑  และวินิปาติกะ  
๒๑๓๒ 

พระพุทธเจาไดตรัส   กรรมท้ังดําและขาว  มีวิบากท้ังดําและขาว  ทําใหเราไดทราบ  
กรรมไมดําไมขาว  มีวิบากไมดําไมขาว  เพราะตรงกันขามกับกรรมท้ังดําและขาว  มีวิบากท้ังดํา
และขาว   เพราะกรรมความเกิดข้ึนของสัตวจึงมีได    สัตวยอมเกิดข้ึนเพราะกรรมท่ีทําไว    ผัสสะ
ยอมถูกตองสัตวผูเกิดแลวน้ัน   เราจึงกลาวอยางน้ีวา   สัตวท้ังหลายเปนผูรับผลกรรม   เรียกวา   
กุศลกรรม  และอกุศลกรรม  เปนตัวกอใหเกิดภพ  ถาทําลายเสียได  จะไดรับความสุข  เหมือนท่ี
พระพุทธองคปลงเสียได      

“มุนีปลงไดเสียแลวซึ่งกรรมท่ีช่ังได     และกรรมท่ีชั่งไมได     อันเปนเหตุกอกําเนิด 
เปนเครื่องปรุงแตงภพ    และมีความยินดีภายใน    มีจิตตั้งมั่น    ทําลายกิเลสในตนได   เหมือน
นักรบทําลายเกราะไดฉะน้ัน”๑๓๓              

 “เรือน คืออัตภาพท่ีเกิดในภพน้ันบอย ๆ เปนของไมเท่ียงเราแสวงหานายชาง คือตัณหา
ผูสรางเรือน  จึงทองเที่ยวไปสูสงสารส้ินการประมาณเทาน้ี  การเกิดบอย ๆ เปนทุกข”        

“แนะนายชาง ผูสรางเรือน บัดน้ี เราพบทานแลว ทานไมตองสรางเรือน ใหเราอีก   เรา
หักส้ินแลวซ่ึง  ชอฟา  คืออวิชชาแหงเรือนท่ีทานสราง  เราทําลายแลว  จิตของเรา  เราทําใหส้ินสุด  
จักดับอยูในภพน้ีเอง”๑๓๔       

     กรรมท่ีชั่งได  ไดแก  กามาวจรกรรม  ช่ือวา  ตุละ  เพราะช่ังได  คือกําหนดไดโดยภาวะ
ประจักษแมแกสุนัขบาน  และสุนัขจิ้งจอก  เปนตน  กามาวจรกรรม  หรือรูปาวจรกรรม  ชื่อ  ตุละ 
หรือกรรมท่ีมีวิบากนอย  ช่ือ  ตุละ๑๓๕    

กรรมท่ีชั่งไมได  ไดแก  มหัคคกรรม  ชื่อวา  อตุละ  เพราะชางไมได  หรืออรูปาวจร
กรรม  ชื่อ  อตุละ  กรรมท่ีมีวิบากมาก๑๓๖ ไดแก  อากาสานัญจายตนฌาณ  วิญญานัญจายตนญาณ   
อากิญจัญญายตนญาณ   เนวสัญญานาสัญญายตนญาณ   

ข) สังสารวัฏฏ  คือ  ความยืดยาวของการเกิดข้ึน  พระพุทธเจาทรงอุปมา  กัปดวยภูเขา
หิน  พึงเอาผาจากแควนกาสี  มาแลวปดภูเขาน้ัน ๑๐๐ ปตอครั้ง  ภูเขาหินลูกใหญน้ัน  พึงถึงการ
หมดไปส้ินไป  เพราะความพยายามน้ี  ยัง เร็วกวากัปหน่ึง  ยังไมถึงการหมดไปของกัปนานอยางน้ี  

                                                        
๑๓๒ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๘๐-๘๑.  
๑๓๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๙/๑๑๖. 
๑๓๔ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๘๓-๑๘๔/๑๑๖.  
๑๓๕ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๔๔/๕๙๕.  
๑๓๖ขุ.อุ.อ. (ไทย) ๔๔/๕๙๕.  



 
๔๙ 

 

  

พวกเธอทองเท่ียวไปแลว  มิใชหน่ึงกัป  มิใชรอยกัป  มิใชพันกัป  มิใชแสนกัป๑๓๗ เพราะสังสารวัฏฏ
น้ี  ประกอบดวยนํ้าตา  นํ้านม  และนํ้าเลือด  โดยความเปนสังสารวัฏ  ท่ีเง่ือนตนเง่ือนปลายตามไปรู
ไมได       

ทรงระลึกถึงแผนดินชมพูทวีป  นําแผนดินท้ังหมดทําเปนกอนขนาดเมล็ดพุทรา  ก็มาก
ไมพอกับจํานวนแม  และยายท้ังหลาย หรือนําหญา  ไม  ก่ิงไม  ใบไม  ทําเปนทอนมีขนาด ๔  องคุลี  
ก็มากไมเทากับจํานวนบิดา  และปูท้ังหลาย๑๓๘   

ภูมิ  คือ  ท่ีอยูของสัตวท้ังหลาย  ภูมิตามหลักคําสอนตองเปนสถานที่ ๆ มีอยูจริง  ตองมี
ปรากฏจริง ๆ สถานท่ีท้ังหมดปจจุบันสามารถพิสูจนทางวิทยาศาสตรไดเพียงโลกมนุษย  และสัตว
บางประเภทเทาน้ัน  สวนยังท่ีคนหายังไมพบคือ  นรก  สวรรค  และพรหมยังสํารวจไมไดทาง
วิทยาศาสตร๑๓๙    

อีกนัยหน่ึง  ภูมิ  แปลวา  แผนดิน  พ้ืนท่ี   แผนดินท่ีมีส่ิงมีชีวิตอยู  แผนดินท่ีรองรับสัตว
โลกท้ังปวง  หรือ  แผนดินเปนสถานที่เท่ียวไปของสัตว๑๔๐แตในท่ีน้ีหมายถึง  สถานท่ีรองรับท่ีสัตว
ท้ังหลายจะไปเกิดมี  ๓๑  ภูมิ    

เม่ือกลาวโดยสรุปวา ภพภูมิ คือ ถ่ินท่ีอาศัยเกิดของสัตวท่ีจะไปถือกําเนิดเปนส่ิงเดียวกัน
กับภพภูมิ เพียงแตจําแนกขยายรายละเอียดออกเปนชั้น ๆ รวม ๓๑ ภูมิ  โดยแบงยอยออกเปน ๓  ภูมิ  
คือ  ๑) กามภูมิ  ๒) รูปภูมิ๑๔๑๓) อรูปภูมิ๑๔๒มีอธิบายดังน้ี 

 ๑) กามภูมิ ๑๑ หมายถึง  ท่ีอยูของสรรพสัตวท่ียังของอยูในกามทั้งหลาย  แบงออกเปน
ภูมิ  ๑๑  ชั้น ซ่ึงแบงยอยเปน ๓ ชั้น คือ (๑) อบายภูมิ ๔ (๒)  มนุษยภูมิ ๑ (๓)  เทวภูมิ ๖๑๔๓   

                                                        
๑๓๗สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๒๗/๒๑๙.  
๑๓๘ขุ.เถรี.อ. (ไทย) ๕๔/๕๐๖.  
๑๓๙ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ภูมิจตุกะและปฏิสนธิจตุกะ, หนา (๙). 
๑๔๐ พระมหาสมปอง  มุทิโต, อภิธานวรรณนา, หนา ๒๔๓-๒๔๔.  
๑๔๑ เปนแดนเกิดของพรหมที่มีรูป  ๑๖  ชั้น  พรหมน้ียังมีกิเลสอยู  แตนอยกวาผูท่ีเกิดในแดนกามภูมิ

พรหมที่เกิดในภูมิท้ัง  ๑๖  น้ีเปนผลของการไดรูปฌานในระดับตาง ๆ เชน  รูปพรหมชั้นแรกสุดมี  ๓  ชั้นมีพรหม
ปาริสัชชา   พรหมปุโรหิตา    และมหาพรหมา    เปนผูไดฌานชั้นที่หน่ึงจึงไปเกิดในรูปพรหมทั้ง  ๓  ชั้นนี้. 

๑๔๒ เปนแดนเกิดของพรหมที่ไมมีรูป  เปนพวกปราศจากรูปราง  การที่จะมาเกิดในพรหมทั้ง  ๔  ชั้น
น้ี  จะตองไดอรูปฌานทั้ง  ๔ มากอน.  

๑๔๓ อรกมล  เกตุมาลา,  “การศึกษาวิเคราะหแนวคิดและคําสอนเรื่องกรรมและการเกิด”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑,   
หนา  ๓๙.  



 
๕๐ 

 

  

๒) รูปภูมิ  คือ  พรหมที่มีรูป  แตมีรูปเปนทิพย  มนุษยสามัญไมสามารถที่จะมองเห็นได  
จักเห็นโดยทิพยวิสัยเทาน้ันมีท้ังหมด ๑๖ ภูมิ ๑๔๔  

๓) อรูปภูมิ  คือ  พรหมที่ไมมีรูปราง  มีท้ังหมด   ๔  ภูมิ๑๔๕  
จากศึกษาวิจัย  กรรม  สังสารวัฏฏ  พบวา  กรรม  คือ  การกระทําทางกาย  เรียก 

กายกรรม การกระทําทางวาจา  เรียก  วจีกรรม การกระทําทางใจ  เรียก มโนกรรม  มีเจตนาเจตสิก  
เปนตัวนํากระทําสําเร็จลง  ยอมสงผลใหสัมภเวสีท่ีกระทํากรรมน้ัน ๆ ไปสูสังสารวัฏฏแลวแต
สัมภเวสีท่ีไดกระทํากรรมน้ัน ๆ จะเปนกรรมดี  หรือกรรมชั่ว  สุดแลวแตท่ีสัมภเวสีกระทําไว  
ทองเท่ียวไปไมมีวันส้ินสุด  จนกวาจะกระทําใหแจงซ่ึง  พระนิพพาน  ภูมิเปนท่ีอยูของสัมภเวสี      
มี ๓๑ ภูมิ  บางภูมิไมไดความสุขเลยแมแตนอย  มีแตความทุกขอยางเดียวเหลือท่ีจะประมาณ  แตก็
ตองทนรับทุกขโดยหลีกเล่ียงไมได  เพราะกรรมของสัมภเวสีท่ีทําไว  บางภูมิมีความสุขเหลือ
ประมาณ  ไมตองกินไมตองทานอยูดวยปติ  เกิดจากบุญท่ีทําไว  สัมภเวสีท้ังหลาย  ท่ียังไมพนจาก
การเกิดในสังสารวัฏฏ  จะตองรับกรรมจนกวาจะกระทํานิพพานใหแจง  กรรมและสังสารวัฏฏ  
สัมภเวสี  สัมพันธกันอยางน้ี 

๒.๒.๒ ปฏิจจสมุปบาท กับ อิทัปปจจยตา 

ปฏิจจสมุปบาท  เปนหลักธรรมอีกหมวดหน่ึง  ท่ีพระพุทธเจาแสดงไวในรูปของ        
กฏธรรมชาติ  หรือหลักความจริงท่ีมีอยูโดยธรรมดา ไมเก่ียวกับการอุบัติของพระศาสดาท้ังหลาย๑๔๖ 
สรุปได ๔ ประการ คือ  ๑)  พระพุทธเจาแสดงปฏิจจสมุปบาทตามกฎธรรมชาติ  ๒) ความหมาย
ของปฏิจจสมุปบาท  ๓) ไวพจนของคําวาปฏิจจสมุปบาท  ๔)  ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท  มี
อธิบายดังน้ี      

 ๑) พระพุทธเจา  แสดงปฏิจจสมุปบาทตามกฏธรรมชาติ   
พระพุทธเจาท้ังหลาย  เสด็จอุบัติข้ึนก็ตามไมเสด็จอุบัติขึ้นก็ตาม ธาตุอันน้ัน  คือ  ความ

ต้ังอยูอยางธรรมดา  ความเปนไปตามธรรมดา  ความมีส่ิงน้ีเปนปจจัยของสิ่งน้ี  ก็คงต้ังอยูอยางน้ัน  
พระพุทธเจาตรัสรู  บรรลุธาตุน้ัน  ครั้นบรรลุแลว  จึงบอก  แสดง  บัญญัติ  แตงต้ัง  เปดเผย  จําแนก  
กระทําใหงาย๑๔๗แลวทรงแสดงแกพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา     

 

                                                        
๑๔๔

  พระศรีวิสุทธิโสภณ (วิลาส ป. ๙), วรรณกรรมไทย  ภูมิวิลาสินี, หนา ๔๖๕-๔๖๖. 
๑๔๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖๗-๔๗๒. 
๑๔๖ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๙.  
๑๔๗สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔.   



 
๕๑ 

 

  

๒) ความหมายของปฏิจจสมุปบาท    
ปฏิจจสมุปบาท  มาจากคําบาลีวา  “ปฏิจจสมุปฺปาท”  ซ่ึงประกอบดวยคํา  ปฏิจฺจ  กับคํา  

สมุปฺปาท          
ปฏิจฺจ  แปลวา  อาศัย      
สมุปฺปาท (แยกเปน สํ รวม + อุปฺปาท เกิดข้ึน)  แปลวา  การเกิดข้ึนรวมกัน  เม่ือรวมคํา

ท้ัง ๒ เขาดวยกัน  จึงแปลวา  การเกิดขึ้นรวมกันโดยอาศัยกัน  
พระพุทธเจา  เม่ือแรกตรัสรู ประทับอยู ณ ควงตนโพธิพฤกษทรงพิจารณาปฏิจจสมุป-

บาท  (ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดขึ้น)  โดยอนุโลมอยางละเอียด    ตลอดปฐมยามแหงราตรีวา๑๔๘การ
เกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของอะไร  คําตอบก็คือ  การเกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของ  อวิชชา  
สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  ธรรม
ท้ัง ๑๒ ประการน้ี  ตางเกิดขึ้นรวมกันโดยอาศัยกันเกิด 

 ๓) ไวพจนของคําวาปฏิจจสมุปบาท  
ปฏิจจสมุปบาท  กับอิทัปปจจยตา  เปนคําใชแทนกันได  อิทัปปจจยตา คือ ความท่ีมีส่ิง

น้ีเปนปจจัยของส่ิงน้ี  คงต้ังอยูอยางน้ัน  ตถาคตรู  ครั้นรูแลวจึงบอก  เพราะชาติเปนปจจัย  ชราและ
มรณะจึงมี  ฯลฯ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี  ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม  ไมเกิดข้ึนก็ตาม  ธาตุ
อันน้ัน  คือ   ความท่ีมีส่ิงน้ีเปนปจจัยของส่ิงน้ี  ก็คงตั้งอยูอยางน้ัน ตถาคตรู บรรลุธาตุน้ัน บรรลุแลว 
กลาววา ภิกษุท้ังหลาย เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารท้ังหลายจึงมี  อิทัปปจจยตา  (ความท่ีมีส่ิงน้ี
เปนปจจัยของส่ิงน้ี๑๔๙    

 ๔)  ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท   
พระพุทธเจาไดตรัสพระพุทธพจนน้ีไววา “ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูน้ันชื่อวาเห็น

ธรรม ผูใดเห็นธรรม ผูน้ันช่ือวาเห็นปฏิจจสมุปบาท”๑๕๐    
ภิกษุท้ังหลาย  แทจริง  อริยสาวกไดเรียนรูแลว  ยอมมีญาณหย่ังรูในเรื่องน้ี  โดยไม ต อ ง

เช่ือผูอื่นวา  เม่ือมีส่ิงน้ี  ส่ิงน้ีจึงมี  เพราะส่ิงน้ีเกิดข้ึน  ส่ิงน้ีจึงเกิดขึ้น ฯลฯ               
  เ ม่ือใด  อริยสาวกรู ท่ัวถึงความเกิด   และความดับของโลกตามท่ีมันเปนอยางน้ัน            
อริยสาวก  เรียกวา  เปนผูมีทิฏฐิสมบูรณบาง  ผูมีทัศนะสมบูรณบาง  ผูลุถึงสัทธรรมบาง    ผู

                                                        
๑๔๘ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑๗๑.  
๑๔๙สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๐/๓๔.  
๑๕๐ม.มู. (ไทย) ๑๘/๓๔๖/๕๒๖.  



 
๕๒ 

 

  

ประกอบดวยเสกขญาณบาง  ผูประกอบดวยเสกขวิชชาบาง  ผูบรรลุกระแสธรรมแลวบาง  
พระอริยผูมีปญญาชําแรกกิเลสบาง  ผูอยูประชิดประตูอมตะบาง๑๕๑     
สมณะ  หรือพราหมณเหลาใดเหลาหน่ึง  รูจักธรรมเหลาน้ี  รูจักเหตุแหงธรรมเหลาน้ี  รูจัก

ความดับแหงธรรมเหลาน้ี  รูจักทางดําเนินถึงความดับแหงธรรมเหลาน้ี  ฯลฯ  สมณะหรือ
พราหมณเหลาน้ี  จึงควรแกการยอมรับวา  เปนสมณะในหมูสมณะ และยอมรับไดวาเปน
พราหมณในหมูพราหมณ ไดชื่อวา ไดบรรลุประโยชนของความเปนสมณะและประโยชน
แหงความเปนพราหมณ  ดวยปญญาอันย่ิงเอง  เขาถึงอยูในปจจุบัน๑๕๒    

ปฏิจจสมุปบาทแบงออกเปน สายเกิด (สมุทัยวาระ) และสายดับ (นิโรธวาระ)            
เม่ือพระพุทธเจาตรัสรูใหม ๆ พระพุทธเจาไดประทับน่ัง  เสวยวิมุตติสุขอยูเปนเวลา  ๗ 

วัน  ทรงพิจารณาปฏิจจสมุปบาท  (ธรรมท่ีอาศัยกันเกิดขึ้น) แบงเปน ๒ อยาง  คือ  ๑) แสดงอนุโลม
โดยอยางละเอียด  ๒) แสดงปฏิโลมโดยละเอียด  มีอธิบายดังน้ี 

 ๑) แสดงอนุโลมโดยอยางละเอียด  เมื่อส่ิงน้ีมี  ส่ิงน้ีจึงมี  เพราะส่ิงน้ีเกิดข้ึน  ส่ิงน้ีจึง
เกิดขึ้น  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี  ฯลฯ เพราะชาติเปนปจจัย  ชรา  มรณะ โสกะ 
ปริเทวะ  ทุกข  โทมนัส  อุปายาสจึงมี  กองทุกขท้ังมวลน้ี  มีการเกิดข้ึนดวยอาการอยางน้ี 

๒) แสดงโดยปฏิโลมโดยละเอียด  เม่ือส่ิงน้ีไมมี  ส่ิงน้ีจึงไมมี  เพราะส่ิงน้ีดับ  ส่ิงน้ีจึง
ดับ   เพราะอวิชชาดับ  สังขารจึงดับ ฯลฯ เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  
โทมนัส  อุปายาส  จึงดับกองทุกขท้ังมวลน้ี    มีการดับดวยอาการอยางน้ี๑๕๓   

แสดงปฏิจจสมุปบาทโดยยอ    

สายเกิด  มีพุทธพจนแสดงวา   
      “อิมสฺมึ  สติ  อิทํ  โหติ           เมื่อมีส่ิงน้ี  ส่ิงน้ีจึงมี                                                             

              อิมสฺสุปฺปาทา  อิทํ  อุปฺปชฺชติ      เพราะส่ิงน้ีเกิดขึ้น  ส่ิงน้ีจึงเกิดข้ึน”  

สายดับ                  
“อิมสฺมึ  อสติ  อิทํ  น  โหติ           เมื่อส่ิงน้ีไมมี  ส่ิงน้ีก็ไมมี     

      อิมสฺส  นิโรธา  อิทํ  นิรุชฺฌติ      เมื่อส่ิงน้ีดับ  ส่ิงน้ีก็ดับ”๑๕๔           
ปฏิปทาในปฏิจสมุปบาท      

                                                        
๑๕๑สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๕๐/๙๘.  
๑๕๒สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๔/๒๓.  
๑๕๓ขุ.อุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑๗๑-๑๗๒  
๑๕๔สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๑/๓๗.  



 
๕๓ 

 

  

พระพุทธเจาไดตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย  มิจฉาปฏิปทา เปนอยางไร  คือ  เพราะอวิชชา
เปนปจจัย จึงมีสังขาร   เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ  ฯลฯ  ความ เกิดขึ้นแหงกองทุกข ท้ัง
มวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี  น้ีเรียกวา  มิจฉาปฏิปทา”       

“ภิกษุท้ังหลาย สัมมาปฏิปทาเปนอยางไร คือ เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ
สังขารจึงดับ  เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ  ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขท้ังมวลน้ี  มีไดดวย
ประการน้ี  น้ีเรียกวา  สัมมาปฏิปทา”๑๕๕    

ปฎิจจสมุปบาทเปนทางสายกลาง                                           
  พระพุทธเจา  ตรัสวา  กัจจานะ  ท่ีสุดอยางท่ี ๑ น้ีคือ  ส่ิงท้ังปวงมีอยู  ท่ีสุดอยางท่ี ๒  น้ี  คือ 
ส่ิงท้ังปวงไมมี  ตถาคต   ไมเขาไปใกลท่ีสุด ๒ อยาง   แสดงธรรมโดยสาย กลางวา   เพราะ
อวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี    เพราะสังขารเปนปจจัย   วิญญาณจึงมี  ฯลฯ ความเกิดข้ึนแหง   
กองทุกขท้ังมวลน้ี   มีไดดวยประการอยางน้ี  เพราะอวิชชาน่ันแหละดับไมเหลือดวยวิราคะ  
สังขารจึงดับ   เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขท้ังมวลน้ีมีได
ดวยประการ  อยางน้ี๑๕๖ น้ีเปนทางสายกลาง 

การแสดงปจจัยของอวิชชา          
อวิชชา  ท่ีเปนประธานในปฏิจจสมุปบาท  ถามวา  มีอะไรเปนปจจัย?  แกวา  การ

เกิดข้ึนแหงอวิชชา  มีเพราะการเกิดข้ึนแหงอาสวะ การเกิดข้ึนแหงอาสวะก็มี  แมเพราะการเกิดข้ึน
แหงอวิชชา  อาสวะเปนปจจัยของอวิชชา  ถึงอวิชชาก็เปนปจจัยของอาสวะ๑๕๗   

การแสดงเหตุผลในปฏิจจสมุปบาท            
การแสดงเหตุผลในปฏิจจสมุปบาท  ใหรูถึงความตางกันระหวางนัยท้ัง ๒ คือ  ๑) การ

แสดงเหตุตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท  ๒)  การแสดงผลตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท  มีอธิบายดังน้ี      
 ๑) การแสดงเหตุตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท  หมูแหงเหตุอันใด  มีอวิชชาเปนตน  

จนถึงชาติ ยอมทําใหผลธรรมมีสังขาร เปนตน จนถึงอุปายาสเกิดข้ึนสมํ่าเสมอพรอมกัน โดยอาศัย
ความพรอมเพียงแหงปจจัยท่ีเก่ียวเน่ืองกับเหตุน้ัน ๆ ฉะน้ัน หมูแหงเหตุอันน้ัน จึงช่ือวา ปฏิจจ- 
สมุปบาท    

                                                        
๑๕๕สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓/๙.  
๑๕๖สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๙๐/๑๗๔.  
๑๕๗ม.มู.อ (ไทย) ๑๗/๖๐๑.  



 
๕๔ 

 

  

 ๒) การแสดงผลตามนัยแหงปฏิจจสมุปบาท ผลธรรมมีสังขารเปนตน เม่ือไดอาศัยการ
ประชุมรวมกันแหงปจจัยแลว  ยอมเกิดขึ้นสมํ่าเสมอพรอมเพรียงกัน  เพราะอาศัยเหตุน้ัน ๆ มี
อวิชชา  เปนตน  ฉะน้ัน  เหตุตาง ๆ มีอวิชชาเปนตน  เหลาน้ัน  จึงช่ือวา  ปฏิจจสมุปบาท๑๕๘  

การรูเหตุและผล  แสดงใหรูวาสัตวท้ังหลายที่ปรากฏอยูในโลกนี้  ลวนแตเปนผลท่ีเกิด
มาจากธรรมท่ีเปนเหตุท้ังส้ิน ท่ีจะเกิดขึ้นเอง หรือมีผูสรางใหเกิดโดยไมอาศัยธรรมท่ีเปนเหตุน้ันไม
มีเลย  เม่ือมีเหตุมีปจจัยครบบริบูรณแลว   ผลก็ยอมเกิดเปนธรรมดา   

การแสดงปฏิจจสมุปบาทของพระพุทธเจาน้ันมี  ๔  อยาง คือ           
๑)   ทรงแสดงตั้งแตตนไปจนถึงปลาย      
 ๒)  ทรงแสดงต้ังแตทามกลางไปจนถึงปลาย        
๓)  ทรงแสดงต้ังแตปลายไปจนถึงตน       
 ๔)  ทรงแสดงตั้งแตทามกลางไปจนถึงตน     

ถามวา  เพราะเหตุไร  พระองคจึงแสดงเชนน้ี  
ตอบวา  เพราะปฏิจจสมุปบาทเปนธรรมเจริญรอบดาน  และพระพุทธเจาทานทรงถึง

ความเปนผูงดงามดวยเทศนา๑๕๙    
รายละเอียดของปฏิจจสมุปบาทท้ัง  ๑๒  หัวขอ  มีดังตอไปน้ี          
๑. อวิชชา  คือ  ความไมรูทุกข  ไมรูทุกขสมุทัย  ไมรูทุกขนิโรธ  ไมรูทุกขนิโรธคามินี-

ปฏิปทา  ไมรูท่ีสุดเบ้ืองตน  ไมรูท่ีสุดเบ้ืองปลาย  ไมรูท้ังท่ีสุดเบ้ืองตนท้ังท่ีสุดเบ้ืองปลาย  ไมรูใน
ธรรมอันอาศัยกันเกิดขึ้น         

๒. สังขาร  คือ  ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร  อาเนญชาภิสังขาร  กายสังขาร         
วจีสังขาร  จิตตสังขาร  กามาวจรกุศลเจตนา ๘ รูปาวจรกุศลเจตนา ๕ ชื่อวา  ปุญญาภิสังขาร   
อกุศลเจตนา ๑๒ ช่ือวา  อปุญญาภิสังขาร  อรูปาวจรกุศลเจตนา ๔ ช่ือวาอาเนญชาภิสังขาร  กาย-
สัญเจตนา  ช่ือวากายสังขาร  วจีสัญเจตนา  ช่ือวาวจีสังขาร  มโนสัญเจตนา  ชื่อวาจิตตสังขาร๑๖๐       

๓. วิญญาณ  คือ  วิญญาณ ๖ อยาง  มีจักขุวิญญาณ  เปนตน  ในวิญญาณ ๖ อยางน้ัน  
จักขุวิญญาณมี ๒ อยาง  คือ  กุศลวิบาก ๑  อกุศลวิบาก ๑  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  ชิวหา-
วิญญาณ  กายวิญญาณ  ก็มีอยางละ ๒ คือ  กุศลวิบาก ๑  อกุศลวิบาก ๑  สวนมโนวิญญาณมี ๒๒  

                                                        
๑๕๘ พระสัทธรรมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ปฏิจจสมุปบาททีปนี, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท วี. อินเตอร พริ้นท จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๐.  
๑๕๙อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๔๔๓.   
๑๖๐ขุ.ป.อ. (ไทย) ๖๘/๙๘๕.  



 
๕๕ 

 

  

อยาง  คือ  มโนธาตุ ๒ ท่ีเปนกุศลวิบาก  และเปนอกุศลวิบาก  มโนวิญญาณธาตุท่ีเปนอเหตุกะ ๓   
กามาวจวิบากจิตฝายสเหตุกะ ๘  รูปาวจรวิบาก ๕  อรูปาวจรวิบาก ๔  ดังน้ี  จึงเปนอันรวมวิบาก
วิญญาณฝายโลกียะเขากับวิญญาณ ๖ รวมเปนโลกียะวิปากจิต ๓๒๑๖๑กัมมวิญญาณ  ไดแก  อกุศลจิต  
มหากุศลจิต  รูปาวจรกุศลจิต  ท่ีประกอบกุศลอกุศลเจตนาท่ีในอดีตภพ๑๖๒         

๔. นามรูป  คือ  พุทธภาษิตท่ีกลาววา  เวทนา  สัญญา  เจตนา  ผัสสะ  มนสิกาโร  คือ 
นาม  มหาภูตรูป ๔  และอุปาทายรูป  ท่ีอาศัยมหาภูตรูป ๔  น้ัน  คือ  รูป ๆ ท่ีเปนเน้ือหนังมังสา  
หรือเลือดลมในกายนี้  เรียกวา  มหาภูตรูป  แลวภาวะตาง ๆ ท่ีอาศัยมหาภูตรูป  เชน  ภาวะท่ีสวย  
ภาวะที่ไมสวย  ภาวะหญิง  ภาวะชาย  เปนตน  ภาวะตาง ๆ น้ี  เรียกอุปาทายรูป  รวมกันท้ัง ๒ รูป  
เรียกวา  รูป๑๖๓ 

๕. สฬายตนะ  คือ  แตละชีวิตท่ีจะตองตอบสนองความตองการของตัวตน  และพรอมท่ี
จะกระทําการตาง ๆ โตตอบตอโลกภายนอก  จะตองมีทางติดตอกับโลกภายนอก  สําหรับให
กระบวนการรับรูดําเนินงานไดดังน้ัน อาศัยนามรูปเปนเคร่ืองสนับสนุน กระบวน การแหงชีวิตจึง
ดําเนินตอไปตามพลังแหงกรรม   ถึงข้ันเกิดอายตนะท้ัง ๖ คือ  ประสาท  ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กาย  และ
เคร่ืองรับรูอารมณภายใน  คือ  ใจ  

๖. ผัสสะ  คือ  กระบวนการแหงการรับรูก็ดําเนินงานได  โดยการเขากระทบหรือ
ประจวบกันระหวางองคประกอบ ๓ ฝาย  คืออายตนะภายใน (ตา  หู  จมูก  ล้ิน  กายและใจ) กับ
อารมณ  หรืออายตนะภายนอก (รูป  เสียง  กล่ิน  รส  โผฏฐัพพะ และธรรมมารมณ)  และวิญญาณ  
(จักขุวิญญาณ  โสตวิญญาณ  ฆานวิญญาณ  ชิวหาวิญญาณ  กายวิญญาณ  และมโนวิญญาณ  เม่ือรับ
อารมณครั้งใด๑๖๔    

๗. เวทนา  คือ  ดูกอนอานนท  เวทนา ๒ พึงทราบดวยสามารถทางกาย  และทางจิต  คือ  
สุขทางกาย  สุขทางใจ  แมเวทนา ๓ ดวยสามารถสุข  มีสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  อุเบกขาเวทนา  
เวทนา ๕ มีสุขินทรีย  ทุกขินทรีย  โสมนัสินทรีย  โทมนัสสินทรีย  อุเบกขินทรีย  ดวยสามารถ
อินทรีย  เวทนา ๖ มีจักขุสัมผัสสชาเปนตนดวยสามารถทวาร  เวทนา ๑๘  คือ  เห็นรูปดวยจักษุแลว  

                                                        
๑๖๑

 พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธ์ิมรรค, แปลโดยพระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 
๗๖๘.  

๑๖๒
 พระสัทธรรมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, ปฏิจจสมุปบาททีปนี, หนา ๕๓.    

๑๖๓ พระธรรมโกศาจารย  (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทมหานคร: พิมพโดย
ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๑๔), หนา ๓๔.  

๑๖๔
 พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๐๐. 



 
๕๖ 

 

  

ยอมไตรตรองซึ่งรูป  อันเปนท่ีตั้งแหงโสมนัสดวยสามารถการไตรตรอง  พึงทราบ  เวทนา  ๓๖ 
อยางน้ี  คือ  โสมนัสอาศัยเรือน ๖ อาศัยเนกขัมมะการออกจากกาม ๖ โทมนัสอาศัยเรือน ๖   อาศัย
เนกขัมมะการออกจากกาม ๖ อุเบกขาอาศัยเรือน ๖ อาศัยเนกขัมมะการออกจากกาม ๖พึง ทราบ
เวทนา ๑๐๘ อยางน้ี  คือเวทนาเหลาน้ัน  ในอดีตมี ๓๖ ในอนาคตมี ๓๖ ในปจจุบันมี  ๓๖๑๖๕ 

๘. ตัณหา  คือ  สภาพความอยาก  คือ  อยากได  อยากไดย่ังยืน  ในตัณหามี ๖ รูปตัณหา  
ตัณหาในรูป  สัททตัณหา  ตัณหาในเสียง  คันธตัณหา  ตัณหาในกล่ิน  รสตัณหา  ตัณหาในรส  
โผฏฐัพพตัณหา  ตัณหาในสัมผัสผิวหนัง  ธัมมตัณหา  ตัณหาในธัมมารมณ๑๖๖ 

๙. อุปาทาน  คือ  การยึดม่ันและยึดติดอยางเหนียวแนน  หมายถึง  อุปาทานท่ีปรุงแตง
จิตหรือวิญญาณใหเพลิดเพลินยินดีอยางหนักหนวงและตอเน่ืองจนปลอยวางไมได  อาการของจิต
หรือวิญญาณเกิดจากตัณหา  ตัณหากับอุปาทานตางเปนเงาของกันและกัน  เมื่อตัณหาเกิดอุปาทานก็
เกิดขึ้นตามดวยเสมอ  เพราะอุปาทานเปนความยึดมั่นท่ีเกิดจากตัณหา  ทานเปรียบตัณหาเหมือนมือ
ท่ีกําลังควานหาส่ิงของท่ีตองการในที่มืด  และเปรียบอุปาทานเหมือนมือท่ีจับส่ิงของท่ีควานหาพบ
แลวกําไวอยางเหนียวแนน๑๖๗   

๑๐. ภพ  คือ  การเกิดขึ้น  เปนขึ้น  ภพน้ันมี ๒ อยาง  คือ  กรรมภพ ๑ อุปปตติภพ ๑  
กรรมภพ  ไดแก  ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร  อเนญชาภิสังขาร  ปุญญาภิสังขาร  ไดแก  
เจตนา ๑๓ ดวง  คือ  ปุญญาภิสังขาร  ไดแก  มหากุศลจิต ๘ รูปาวจรกุศลจิต ๕ อปุญญาภิสังขาร  
ไดแก  เจตนา ๑๒ ดวง  คือ  โลภะมูลจิต ๘ โทสะมูลจิต ๒ โมหะมูลจิต ๒ อเนญชาภิสังขาร  ไดแก  
เจตนา ๔ คือ  อรูปาวจรกุศล ๔ อุปปตติภพ  ไดแก  กามภพ ๑ รูปภพ ๑ อรูปภพ ๑ สัญญาภพ ๑  
อสัญญาภพ  ๑  เนวสัญญานาสัญญาภพ  ๑  เอกโวการภพ  ๑  จตุโวการภพ  ๑  ปญจโวการภพ  ๑๑๖๘  

๑๑. ชาติ  คือ  ความเกิดข้ึนแหงโลกียวิปากจิต  เจตสิก  และกัมชรูป  ปรากฏเกิดขึ้น  
โดยธรรมาธิฏฐานมี ๒ อยาง  คือ             

๑)  นามชาติ  การเกิดขึ้นของวิบากนามขันธ  ๔      
๒) รูปชาติ  การเกิดขึ้นของกัมชรูป       

 

                                                        
๑๖๕สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๒๙/๔๔.  
๑๖๖

 พระธรรมโกศาจารย  (หลวงพอพุทธทาสภิกขุ), ปฏิจจสมุปบาท,  หนา ๓๕. 
๑๖๗

 บรรจบ  บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท,  หนา ๖๑.  
๑๖๘

 พระพุทธโฆสาจารย, คัมภีรวิสุทธ์ิมรรค, แปลโดยพระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ. ๙), หนา 
๘๑๑-๘๑๒.  



 
๕๗ 

 

  

โดยกาลมี ๓ คือ          
๑) ปฏิสนธิชาติ           
๒) สันตติชาติ        
 ๓) ขณิกชาติ    

ในชาติ ๓ อยางน้ี  การเกิดข้ึนเปนครั้งแรกในภพใหมของสัตวท้ังหลายที่ตายจากภพเกา  
ช่ือวา  ปฏิสนธิชาติ  และเม่ือวาโดยธรรมาธิฏฐานแลว  ก็ไดแกปฏิสนธิจิต ๑๙ เจตสิก ๓๕ กัมมช-
กลาป  ๓-๗-๔  ท่ีเกิดในปฏิสนธิกาล   

ตอจากปฏิสนธิกาลแลว  นามธรรมละรูปธรรมท่ีเกิดใหม ๆ ติดตอกันไมขาดสาย   
ตลอดวัน  ตลอดเดือน  ตลอดป  จนกระท่ังตลอดชีวิต  ช่ือวา  สันตติชาติ  วาโดยองคธรรมการ
เกิดขึ้นขณะหน่ึง ๆ ของจิตดวงหนึ่ง ๆ  และการเกิดข้ึนขณะหน่ึง ๆ ของรูปกลาปอันหน่ึง ๆ ชื่อวา  
ขณิกชาติ  ไดแก  การเกิดขึ้นขณะหน่ึงของจิต  เจตสิก  รูปท้ังหมู๑๖๙    

๑๒. ชรามรณะ        
ชรามีลักษณะทรุดโทรมโดยสภาวะ  ความมีฟนหลุด  เล็บหลุด  ความมีผม  และขน

ท้ังหลายหงอก  มีหนังยนเปนเกลียว  เน้ือเห่ียว  ความเส่ือมอายุ  ความแกหงอมแหงอินทรียท้ังหลาย   
เพราะอายุของบุคคลผูถึงความแกแลว  ยอมเส่ือมลง  ชรามี  ๒  อยาง  คือ   ปากฏชรา  (ชราปรากฏ)  
ปฏิจฉันนชรา  (ชราปกปด) ปากฏชรา  คือ  ชราในอวัยวะมีฟนหัก  เปนตน  ปฏิจฉันนชรา  เพราะ
ไมแสดงพิการเชนน้ัน๑๗๐ 

มรณะ  มีลักษณะจุติไป  คําวา  จุติ  ทานกลาวดวยอํานาจการเคล่ือนจากภพ  (เดิม)  น้ัน  
ขันธ ๑ ขันธ ๔ ขันธ ๕ และอายตนะ  ถึงความแตกดับไปแหงจุติ  ภาวะของสิ่งท่ีวิโรธิปจจัยกระทบ
แตกไปของจุติขันธ   ท่ีแตกไปโดยอยางใดอยางหน่ึง   ชื่อวามรณะ๑๗๑  กลาวรวมทั้งสองเขาเปนอัน
เดียวกันวา  ชรามรณํ  ดังน้ี                 

ความเปนปจจัย    
ปจจัย  หมายถึง  เคร่ืองเก้ือหนุน  หรือ  ส่ิงเก้ือหนุน  คือเก้ือหนุนสรรพส่ิงใหเกิดข้ึน

ต้ังอยูและเปล่ียนแปลง  หรือ  ปจจัยชวยอุปการะมี ๒ อยาง  คือ   
 ๑. ชวยอุปการะแกปจจยุปบันธรรมที่ยังไมเกิด  ใหเกิดขึ้นอยางหน่ึง  
๒. ชวยอุปการะแกปจจยุปบันธรรมที่เกิดแลว  ใหต้ังหม่ันและเจริญขึ้นอยางหน่ึง 

                                                        
๑๖๙

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจาริยะ, วิถีมุตตสังคหะ  ภูมิจตุกกะ และปฏิสนธิจตุกกะ,  หนา ๑๒๔-

๑๒๕.   
๑๗๐อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๗๖/๒๕๔.  
๑๗๑สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒๖/๒๕.  



 
๕๘ 

 

  

มีตัวอยาง  เชน  ผูใหญท่ีอุปการะแกผูนอย  ซ่ึงการอุปการะของผูใหญน้ีก็มีอยู ๒ อยาง  
คือ  ชวยอุปการะแกผูนอยท่ียังไมมีหลักฐาน  ใหมีหลักฐานข้ึนประการหน่ึง  และชวยอุปการะแก
ผูนอยท่ีมีหลักฐานอยูแลวน้ัน  ใหตั้งหมั่นถาวรตลอดไป  และเจริญขึ้นประการหนึ่ง๑๗๒ 

ปจจัยมี  ๒๔  ปจจัย   คือ              
๑. เหตุปจจัย  ธรรมที่ชวยอุปการะ โดยความเปนเหตุ  เปนตน  ฯลฯ   ๒๔ อวิคตปจจัย  

ธรรมที่ชวยอุปการะ โดยความเปนผูยังไมปราศจากไป๑๗๓ เปนท่ีสุด 
แสดงปจจัย  ๒๔  โดยยอ   จําแนกปจจัย  ๒๔  ออกเปนพวก ๆ คือ  
นาม  เปนปจจัยชวยอุปการะแกนาม  มี  ๖  ปจจัย          
นาม เปนปจจัยชวยอุปการะแกนามรูป  มี  ๕  ปจจัย               
นาม เปนปจจัยชวยอุปการะแกรูป  มี  ๑  ปจจัย          
รูป  เปนปจจัยชวยอุปการะแกนาม    มี  ๑  ปจจัย          
บัญญัตินามรูปท้ัง  ๓  เปนปจจัยชวยอุปการะแกนาม มี  ๑  ปจจัย         
นามรูปท้ัง ๒ เปนปจจัยชวยอุปการะแกนามรูปท้ัง  ๒  มี  ๙  ปจจัย     
การแสดงปจจัยโดยยอ  ปจจัยท้ังหมดเหลาน้ียอมรวมลงใน  อารัมมณปจจัย  อุปนิสสย-

ปจจัย  กัมมปจจัย  อตัถิปจจัย  ท้ังสิ้น๑๗๔    
การศึกษาวิจัยพบวา  ปฎิจจสมุปบาท  เปนธรรมท่ีเปนเหตุ  เปนผลของกันและกัน  ซ่ึงมี

ความสัมพันธกับสัมภเวสี  โดยไมมีผูใดสราง  เกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย  ไมมีใครบันดาน  มี  อวิชชา
เปนตน ทําใหไมรูทุกขเปนตน สังขารจึงมี สังขาร คือ ปุญญาภิสังขารเปนตน คือ มหากุศลจิต ๘  
เปนปจจัยใหเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  เม่ือหมดกรรมท่ีทําใหเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  ก็จะตองเปนไป
ตามยถากรรม  ไมมีใครเปนผูสราง  จะตองหมุนเวียนอยางน้ี  เกิดเปน  พรหมบาง  เทวดาบาง  
มนุษยบาง  สัตวนรก  เปรต   อสูรกาย  สัตวติรัจฉาน  ซึ่งเปนสัมภเวสีท้ังหมด  โดยปฏิเสธเหตุปจจัย
ไมได  ปฏิจจสมุปบาทกับ  อิทัปปจจยตา  เปนชื่อเดียวกันแตเปนไวพจนของกันและกันจะใชคํา
ไหนก็ได  มีองคธรรมอยางเดียวกัน ปฎิจสมุปบาทแสดงท้ัง  ๓  ชาติ  อตีต  ปจจุบัน  และอนาคต  
ไมใชแสดงแตปจจุบันเทาน้ัน  ปฏิจจสมุปบาทกับอิทัปปจจยตา  และสัมภเวสีมีความสัมพันธกัน
อยางน้ี 

 

                                                        
๑๗๒

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจาริยะ, ปฏิจจสมุปปาททีปนี,  หนา ๘-๙. 
๑๗๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๘-๑๘๙. 
๑๗๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๙-๑๙๖. 



 
๕๙ 

 

  

๒.๒.๓ ไตรลักษณ 

ส่ิงท้ังหลายเกิดจากสวนประกอบตาง ๆ มาประชุมกันเขา  หรือมีอยูในรูปของการรวม
ตัวเขาดวยสวนประกอบตาง ๆ น้ัน  มิใชหมายความวาเปนการนําสวนประกอบท่ีเปนช้ิน ๆ อัน ๆ 
อยูแลวมาประกอบเขาดวยกัน และเม่ือประกอบเขาดวยกันแลวก็เกิดเปนรูป เปนรางคุมกันอยู
เหมือนเอาวัตถุตาง ๆ มารวมกันเปนเคร่ืองอุปกรณตาง ๆ ความจริงท่ีกลาวมา  ส่ิงท้ังหลายเกิดจาก
การประชุมกันของสวนประกอบตาง ๆ น้ัน  เปนเพียงคํากลาวเพ่ือเขาใจงาย ๆ ในเบ้ืองตนเทาน้ัน  
แทจริงแลวสิ่งท้ังหลายมีอยูในรูปของกระแสสวนประกอบแตละอยาง ๆ ลวนประกอบข้ึนจากสวน 
ประกอบอ่ืน ๆ ยอยลงไป  แตละอยางไมมีตัวตนของมันเองเปนอิสระ  ลวนเกิดดับตอกันไปเร่ือย  
ไมเท่ียง ไมคงท่ีกระแสน้ี ไหลเวียนหรือดําเนินตอไปอยางท่ีดูคลายกับการรักษารูปแนวและลักษณะ
ท่ัวไปไวไดอยางคอยเปนคอยไป ก็เพราะสวน ประกอบทั้งหลายมีความสัมพันธเน่ืองอาศัยซ่ึงกัน
และกัน  เปนเหตุปจจัยสืบตอแกกันอยางหน่ึง  และสวนประกอบเหลาน้ัน  แตละอยางลวนไมมี
ตัวตนของมันเอง  และไมเท่ียงแทคงท่ี  เปนลักษณะของไตรลักษณ    

มีพุทธพจนท่ีแสดงเร่ืองไตรลักษณไววา             
ภิกษุท้ังหลาย รูป...เวทนา...สัญญา...สังขาร...วิญญาณเปนอนัตตา หากรูป...เวทนา...   

สัญญา...สังขาร...วิญญญาณ จักเปนอัตตา (ตัวตน) แลวไซร มันก็จะไมเปนไปเพ่ือ อ า พ า ธ  
ท้ังยังจะไดตามความปรารถนาในรูป ฯลฯ ในวิญญาณวา ขอรูป...ขอเวทนา...ขอ สัญญา...ขอ
สังขาร...ขอวิญญาณของเราจงเปนอยางน้ีเถิด  อยาไดเปนอยางน้ันเลย   แต เพราะ เห ตุ ท่ี รูป 
ฯลฯ วิญญาณเปนอนัตตา ฉะน้ัน รูป ฯลฯ วิญญาณเปนไปเพ่ือ อาพาธและใคร ๆ ไมอาจได
ตามความสามารถในรูป ฯลฯ วิญญาณวา ขอรูป...ขอเวทนา... ขอสัญญา . .ขอสังขาร  ขอ
วิญญาณของเราจงเปนอยางน้ีเถิด อยาไดเปนอยางน้ันเลย 

ภิกษุท้ังหลาย  เธอท้ังหลายมีความเห็นเปนไฉน รูปเท่ียงหรือไมเท่ียง”(ตรัสถามท่ีละอยาง
จนถึงวิญญาณ)            

ไมเท่ียงพระเจาขา    
ก็ส่ิงใดไมเท่ียง  ส่ิงน้ันเปนทุกข  หรือเปนสุข   
เปนทุกขพระเจาขา     
ก็ส่ิงใดไมเท่ียง  เปนทุกข  มีความแปรปรวนเปนธรรมดา  ควรหรือท่ีจะเฝาเห็นส่ิงน้ัน วา  

น่ันของเรา  เราเปนน่ัน  น่ันเปนตัวตนของเรา   
ไมควรเห็นอยางน้ัน  พระเจาขา       
ภิกษุท้ังหลายเพราะเหตุน้ันแลรูป..เวทนา..สัญญา..สังขาร..วิญญาณอยางใดอยางหน่ึง   ท้ั ง

ท่ีเปนอดีต  อนาคต  และปจจุบัน  ท้ังภายใน  และภายนอก  หยาบหรือละเอียด  เลวหรือ



 
๖๐ 

 

  

ประณีต   ท้ังท่ีใกลและท่ีไกล   เธอท้ังหลายพึงเห็นดวยปญญาอันถูกตอง  ตามท่ีมันเปนวา  
น่ันไมใชของเรา  เราไมใชน่ัน  น่ันไมใชตัวตนของเรา๑๗๕  
พระพุทธเจาตรัสอีกวา  ภิกษุท้ังหลาย  รูปไมเท่ียง  ส่ิงใดไมเท่ียง  ส่ิงน้ันเปนทุกขส่ิงใดเปน

ทุกข ส่ิงน้ันเปนอนัตตา ส่ิงใดเปนอนัตตา เธอท้ังหลาย  พึงเห็นส่ิงน้ัน  ดวยปญญา อันชอบ
ตามความเปนจริงอยางน้ีวา น่ันไมใชของเรา น่ันไมเปนเรา น่ันไมใชตัวตนของเรา  เมื่อเห็น
ดวยปญญาอันชอบตามความเปนจริงอยางน้ี จิตยอมคลายกําหนัด  ยอมหลุดพนจากอาสวะ
ท้ังหลาย เพราะไมถือมั่น เวทนาไมเท่ียง....สัญญาไมเท่ียง....สังขารไมเท่ียง....วิญญาณไม
เท่ียง ส่ิงใดไมเท่ียง ส่ิงน้ันเปนทุกข ส่ิงใดเปนทุกข ส่ิงน้ันเปนอนัตตา ส่ิงใดเปนอนัตตา เธอ
ท้ังหลายพึงเห็นส่ิงน้ันดวยปญญาอันชอบ ตามความเปนจริงอยางน้ีวา น่ันไมใชของเรา  น่ัน
ไมเปนเรา  น่ันไมใชตัวตนของเรา  เมื่อเห็นดวยปญญาอันชอบตามความจริงอยางน้ี จิตยอม
คลายกําหนัด  ยอมหลุดพนจากอาสวะท้ังหลาย เพราะไมถือมั่น อะไร ๆ  ในโลก๑๗๖  

ไตรลักษณ  คือ  ลักษณะท่ีเสมอกันแกสังขารท้ังปวง  เรียกสามัญญลักษณะก็เรียก  มี  ๓  
อยาง  คือ  ๑) อนิจจตตา  ความเปนของไมเท่ียง  ๒) ทุกขตา  ความเปนทุกข  ๓)  อนัตตา  ความเปน
ของไมใชตัวตน มีอธิบายดังน้ี   

 ๑) อนิจจตา  เปนชื่อของอนิจจังโดยความหมายวาเปนของส้ินไป  เกิดท่ีไหนเม่ือใดก็ดับ
ไปท่ีน่ัน  เชน  รูปธรรมในอดีต  ก็ดับไปในอดีต  ไมมาถึงขณะน้ี  รูปในขณะน้ี  ก็ดับไปท่ีน่ี  ไมไป
ถึงขางหนา  รูปในอนาคต  จะเกิดถัดตอไป  ก็จะดับ ณ ท่ีน้ันเอง  ไมยืนอยูถึงเวลาตอไปอีกดังน้ีเปน
ตน  ทุกขตา  ชื่อวาเปนทุกข  โดยความหมายวา  เปนของมีภัย  หรือนากลัวก็ได  ท้ังน้ีโดยเหตุผลวา  
สังขารท้ังปวงเปนสภาพที่ผุพังแตกสลายไป  จะยอยยับมลายส้ินไป  จึงไมมีความปลอดภัย  ไมให
ความปลอดโปรงโลงใจ  หรือความเบาใจอยางเต็มท่ีแทจริง ตัวมันเองก็มีภัยท่ีจะตองเส่ือมโทรมส้ิน
สลายไป  มันจึงกอใหเกิดภัย  คือ  ความกลัว  และความนากลัวแกใครก็ตามท่ีเขาไปยึดถือ
เก่ียวของ๑๗๗ 

๒) ทุกขตา  เปนชื่อของทุกข   เพราะมีสภาวะเปนภัย  มีความบีบคั้นตลอดเวลาดวย
ความเกิดข้ึน  และความเส่ือมสลาย  เปนสภาพที่ทนไดยาก  คงทนอยูในสภาพเดิมไมได  จะตอง
เปล่ียนแปลง  จะตองหมดสภาพไป  เพราะความเกิดข้ึนและความเส่ือมโทรม  เปนท่ีตั้งแหงความ

                                                        
๑๗๕สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๒๗/๘๒.  
๑๗๖สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๕/๖๒-๖๓.  
๑๗๗

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), ไตรลักษณ, พิมพครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
พระพุทธศาสนาธรรมสภา, ๒๕๕๔), หนา ๒๘-๒๙. 



 
๖๑ 

 

  

ทุกข  เปนท่ีรองรับความทุกข  ทําใหเกิดทุกขมากมายหลายอยาง  ขัดแยงตอความสุข  สภาวะของ
มันเองปฏิเสธความสุข  สภาวะท่ีมีเปนพ้ืนไดแก  ทุกข  คือ  ความบีบคั้นกดดันขัดแยงท่ีเปนลักษณะ
หน่ึงของสังขารท้ังหลาย  ความบีบคั้นกดดันน้ี  กอใหเกิดความรูสึกบีบค้ันกดดันขัดแยง  ท่ีเรียกวา
ความรูสึกทุกข (ทุกขเวทนา) ดวย  เม่ือใดทุกขคือความกดดันบีบค้ันน้ันผอนคลายหายไป  หรือพน
จากความทุกขน้ัน  ก็เรียกวาความสุข  หรือรูสึกสุข เกิดอยางน้ีเปนประจําตลอด๑๗๘ 

 ๓) อนัตตตา  เปนช่ือของอนัตตา  โดยความหมายวาไมมีสาระ  ท่ีวาไมมีสาระเพราะไม
มีแกนสาร  หมายความวา  ไมมีส่ิงท่ีเปนตัวแทท่ียืนยงคงตัวอยูตลอดไป  โดยมีความหมายวาไมมี
สาระ  คือ  ตัวตนท่ีเปนแกน  ท่ีคาดคิดเอาวาเปนอาตมัน (อัตตา  ตัวตน) เปนผูสิงอยู  หรือครองอยู  
เปนผูสรางหรือสรางสรรคบันดาล  เปนผูเสวย  เปนผูมีอํานาจในตัว  เพราะส่ิงใดไมเท่ียง ส่ิงน้ัน
ยอมเปนทุกข มันไมสามารถหามความไมเท่ียงหรือความบีบคั้นดวยความเกิดขึ้น  และความเส่ือม
ส้ินไป  แมของตัวมันเองได  แลวความเปนผูสรางผูบันดาลเปนตน  ของมัน  จะมีมาจากท่ีไหน  
เพราะเหตุน้ัน  พระพุทธเจาจึงตรัสวา “ภิกษุท้ังหลาย  ก็ถารูปน้ีจักไดเปนอัตตาแลวไซร  รูปน้ีก็ไม
พึงเปนไปเพ่ืออาพาธ”  ดังน้ี๑๗๙  

จากการศึกษาวิ จัย   พระไตรลักษณ  พบวาพระพุทธเจาทรงแสดงแกเหลาสัตว 
(สัมภเวสี) ท่ีแสวงหาท่ีเกิด  โดยทานแสดงวาการเกิดเปนทุกข  แตโดยสวนใหญแลวเห็นวาการเกิด
เปนสุข  สัมภเวสีจึงปรารถนาการเกิดซ่ึงเปนความเห็นผิดจากไตรลักษณ  เชน  อนิจจัง ความไม
เท่ียง วาเท่ียง  ทุกขัง  เปนทุกข  วาเปนสุข  อนัตตา  ไมใชสัตวบุคคลตัวตน  วาเปนสัตวบุคคลตัวตน  
เพ่ือจะไดถอนความเห็นผิด  วาเรามีตัวตนสัตวบุคคล  แตท่ีจริงแลวความเปนตัวตนเราเขาไมมี       
ท่ีเห็นเปนสัตวบุคคล  เพราะโมหะปดไว  ไมใหรูตามความเปนจริง  ทําใหเหลาสัตว  ( สั ม ภ เ ว สี ) 
ทอง เท่ียวไปในภพภูมิตาง ๆ เพราะจิตทําหนาท่ียินดี  ผูกไว  มัดไว  ดึงสัมภเวสีไวใหติดของในกาม
คุณอารมณ 

๒.๒.๔  จิต  มโน  วิญญาณ  

จิต  ชื่อวา  ใจ  คําวา  ใจ  คือ  มโน  วิญญาณ  หทัย  ปณฑระ  มนายตนะ  มนินทรีย    
วิญญาณขันธ มโนวิญญาณธาตุ ท่ีเกิดแตผัสสะ เปนตนน้ัน เรียกวาใจ ใจน้ีเปนไปพรอมกัน คือ  เกิด
รวมกัน  ระคนกัน  เก่ียวเนื่องกัน  เกิดพรอมกัน  ดับพรอมกัน  มีวัตถุเดียวกัน  มีอารมณอยาง
เดียวกัน๑๘๐   

                                                        
๑๗๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑-๓๔.  
๑๗๙ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๕๐. 
๑๘๐ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑/๓.  



 
๖๒ 

 

  

ในสังยุตตนิกาย  นิทานวรรคกลาว  จิต  มโน  วิญญาณ  ใชในความหมายเดียวกัน  
“ภิกษุท้ังหลาย  ธรรมชาติใดท่ีเรียก  จิตบาง  มโนบาง  วิญญาณบาง  ธรรมชาติน้ันขณะท่ีดวงเกา
กําลังดับ  ดวงใหมก็กําลังเกิดขึ้นเปนอยางน้ีเร่ือยไปตลอดท้ังวันท้ังคืน”๑๘๑วิญญาณมีลักษณะรู
อารมณ๑๘๒อารมณไดแก  ส่ิงท่ีจิตรูสึกนึกคิดเปนท่ียึดหนวงของจิตมี ๖ อยาง คือ รูป เสียง กล่ิน รส  
สัมผัส๑๘๓ และธัมมารมณ  (เรื่องราวตาง ๆ ท่ีใจคิด)  จิตจะเกิดข้ึนเม่ืออารมณ ๖ อยางมากระทบ
อายตนะท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ  อยางใดอยางหน่ึง  เปนการรูสึกตัววากําลังไดเห็นรูป 
(หมายถึงส่ิงท่ีเห็นดวยตาได) ไดยินเสียง  ไดกล่ิน  เปนตน เพราะเหตุปจจัยประชุมรวมกัน  ดังท่ี
พระพุทธเจาตรัสไววา 

“ภิกษุท้ังหลาย  วิญญาณท่ีเกิดข้ึนเพราะอาศัยจักขุและรูปารมณประชุมรวมกัน  เรียกวา
จักขุวิญญาณ   วิญญาณที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยโสตะและสัททารมณ   เรียกวา  โสตวิญญาณ ฯลฯ 
วิญญาณท่ีเกิดขึ้นเพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ  เรียกวา   มโนวิญญาณ”๑๘๔ 

พระสารีบุตรไดกลาววา  จิต  มโน  วิญญาณ  อันเกิดจากผัสสะเปนตนน้ัน  จิตยอม    
ขุนมัว  เศราหมอง  ยุงยาก  วุนวาย   หวั่นไหว  หมุนวน  ไมสงบดวยกายทุจริต ไมสงบดวยวจีทุจริต  
มโนทุจริต  ราคะ โทสะ โมหะ ฯลฯ ปมาทะ  กิเลสทุกชนิด  ทุจริตทุกทาง  ความกระวนกระวายทุก
อยาง  ความเรารอนทุกสถาน  ความเดือดรอนทุกประการ  อกุสลาภิสังขารทุกประเภท  ภิกษุรูแจง
ความขุนมัวแหงใจ  ดวย  จิต  มโน  วิญญาณ๑๘๕  

จิต  มีสภาวะเพราะจิตวิจิตร  มีประโยคเปนตนวา  อาการท่ีราเริง  ความปล้ืมใจ  ของคน
มีทรัพย  เพราะอาศัยทรัพย  ความโสมนัสยอมเกิดข้ึนแกคนมีปติ  เพราะอาศัยปติ  สภาวะแหงความ
ยินดี มีความชื่นใจ เพราะมีกายและจิตเปนท่ีชื่นใจ บุคคลผูมีใจเปนของตน ชื่อวา มีความชอบใจ 
มิใชชอบใจของใคร ๆ อ่ืน แตเปนเจตสิกธรรมท่ีเปนความงามแหงจิตเทาน้ัน ฉะน้ัน  พระสารีบุตร
เถระจึงกลาววา อตฺตมนตา จิตฺตสฺส ดังน้ี ช่ือวา จิต เพราะมีจิตวิจิตร๑๘๖            

มโน มีสภาวะเพราะรูอารมณ๑๘๗ มีประโยคเปนตนวา ธรรมารมณท่ีหยาบ ซ่ึงจะพึง
ทราบชัดดวยมโน  ผานมาสูคลองใจของภิกษุผูมีจิตหลุดพนแลวโดยชอบ  ก็ไมครอบงําจิตของภิกษุ

                                                        
๑๘๑ดูรายละเอียด  สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๑๑๖.  
๑๘๒ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๒๖๓. 
๑๘๓ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๓/๕๙๓  
๑๘๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๐/๔๓๑.  
๑๘๕ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๒๐๒/๕๙๑. 
๑๘๖ขุ.ม.อ. (ไทย) ๖๕/๖๗.  
๑๘๗ขุ.มหา.อ. (ไทย) ๖๕/๖๗.  



 
๖๓ 

 

  

น้ันไดเลย จิตของภิกษุน้ันอันอารมณหยาบไมติดอยู เปนธรรมชาติต้ังม่ันไมหวั่นไหว และภิกษุน้ัน
ยอมพิจารณาเห็นความเกิดและความดับของจิต๑๘๘อยางน้ี 

สัตวทุกชนิดหมายคลุมถึงสัมภเวสี๑๘๙มีจิตส่ังสมอบรมการเกิดขึ้นของจิต ไมมีส้ินสุด  
(เวนอสัญญสัตว  ไมมีจิต)  ทําใหสัมภเวสีเวียนตายเวียนเกิดในภพตาง ๆ  จะตองเศราโศกครํ่าครวญ
เร่ือยไปอันมีสาเหตุมาจาก  จิต  มโน  วิญญาณ    

สรุป  จิต  มโน  วิญญาณ  เปนไวพจนซึ่งกันและกันใชแทนกันได  ถากลาวศัพทใดก็มี
ความหมายเหมือนกัน  จิตเปนใหญเปนหัวหนาทําใหธรรมท่ีสัมปยุตกับตนสําเร็จลง  โดยมีเจตสิก
ประกอบ  ๕๒ ดวง  สังขารขันธ  ๕๐ ดวง  ยอมปรุงแตง จิต มโน  วิญญาณ  ใหดีบาง ชั่วบาง  ตาม
เหตุปจจัย  ทําใหเกิดรูปรางหนาตา  งามบาง  ไมงามบาง  จึงเปนตนเหตุใหมีสัตวตัวตนบุคคลเราเขา 
(สัมภเวสี) ทองเท่ียวไปตาม จิต  มโน  วิญญาณ  นําไปสูภพภูมิตาง ๆ ตามนิมิตท่ีปรากฏในเวลาใกล
จะตาย  จึงมีความสัมพันธกันไมมีส้ินสุดจนกวาจะทํานิพพานใหแจง 

๒.๒.๕  ศรัทธา  

ศรัทธา คือ ความเชื่อ สัทธาสัมปทาเปนไฉน? อริยสาวกในธรรมวินัย ยอมเปนผูมี  
ศรัทธา เช่ือพระปญญาตรัสรูของพระตถาคตวา แมเพราะเหตุน้ี พระผูมีพระภาคพระองคน้ัน เปน
พระอรหันต๑๙๐ตรัสรูเองโดยชอบ ไมมีบุคคลอ่ืนย่ิงไปกวา 

ในคัมภีรมิลินทปญหาปรากฏคําถามตอบระหวางพระนาคกับเสนพระเจามิลินทวา 
พระเจามิลินทตรัสถามวา ดูกอนพระนาคเสน ก็ศรัทธามีลักษณะอยางไร?  
พระนาคเสนทูลตอบวา ขอถวายพระพร มีลักษณะทําจิตใหผองใส   
ม. ศรัทธาทําจิตใหผองใสไดอยางไร    
น. ศรัทธาเม่ือเกิดขึ้น ยอมขับไลนิวรณ  นิวรณ คือธรรมอันกวนจิตใหขุน ปองกันไมให

บรรลุความดี มี ๕ อยาง คือ ๑) ความกําหนัดรักใคร ๒) ปองรายผูอ่ืน ๓) จิตหดหู  และ
เคลิบเคล้ิม ๔) ฟุงซานและรําคาญ ๕) ใจลังเล  ไปจากจิต  จิตเมื่อปราศจากนิวรณก็ยอมผอง
ใส 
ม. เธอจงเปรียบใหฟง      
น. เหมือนพระมหากษัตริย พรอมดวยจตุรงคเสนาเสด็จกรีธาทัพยกขามแมนํ้านอยแหงหน่ึง

ไป  คร้ันแลวทรงกระหายนํ้า  จึงส่ังตรัสใหราชบุรุษไปตักนํ้ามาถวาย  ก็แกวมณีมีเดช

                                                        
๑๘๘วิ.มหา. (ไทย) ๕/๓/๘. 
๑๘๙ ม.มู. อ. (ไทย) ๑๗/๕๖๗.  
๑๙๐องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๑/๖๕.  



 
๖๔ 

 

  

ศักด์ิสิทธ์ิ    สามารถทําใหขุนใหใสไดของพระมหากษัตริยพระองคน้ันมีอยู เม่ือราชบุรุษน้ัน
รับพระราชโองการแลว  ก็นําเอาแกวมณีดวงน้ันไปแชในแมนํ้าอันนอยน้ัน  พอแชสาหราย
จอกแหนก็หลีกออกไป   ตมก็จมลงนํ้าก็ใสข้ึน  ราชบุรุษจึงตักนํ้าน้ันมาถวายพระมหากษัตริย
ตามพระราชประสงค  ขอถวายพระพร  เปรียบจิตเหมือนนํ้า  ผูทําศรัทธาใหเกิดเหมือนราช
บุรุษ  นิวรณเหมือนสาหราย  และตม ศรัทธาเหมือนแกวมณี  อันจิตใจของคนเรา ยอมถูก
นิวรณอยางใดอยางหน่ึงหรือท้ัง ๕ อยางน้ันกระทําใหเศราหมอง พึงเห็นคนท่ีมีพยาบาทคิด
ปองรายเขา ใจยอมขุนอยูเสมอ ก็ถาในขณะน้ันเขาผอนใจใหความคํานึงถึงเหตุผลจนเห็น
โทษแหงพยาบาทได ก็ยอมจะขจัดความพยาบาทเสียไดทันที เพราะเกิดศรัทธาความเชื่อข้ึน
วา ทําช่ัวก็ไดรับผลช่ัว  ตนกอความพยาบาท ตนก็ตองรับผลของพยาบาท ซ่ึงเปนการกอเวร
กอกรรมทําลายประโยชนสุขของตนและผูอื่น เมื่อน้ันใจก็จะจางขุนมีสภาพผองใสขึ้นโดย
ลําดับถวายพระพร จิตปราศจากนิวรณแลวยอมผองใสอยางน้ี๑๙๑        

ศรัทธาท่ีเขามาเปนสวนประกอบในกระบวนธรรมน้ี อาจเขาใจสับสนกับความเช่ือหรือ
ศรัทธาอยางท่ีเขาใจกันในศาสนาท่ัว ๆ ไป จึงตองศึกษาเปนพิเศษ ณ ท่ีน้ีดวย 

ศรัทธาโดยลักษณะท่ีควรกลาวถึงเพ่ือเขาใจ ความหมาย บทบาท และความสําคัญของ
ศรัทธาในระบบของพุทธธรรม มีดังน้ี       

๑. ศรัทธาเปนเพียงข้ันหน่ึงในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวไดวาเปนข้ันตน
ท่ีสุด 

๒. ศรัทธาท่ีประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซ้ึงท่ีเน่ืองดวย เหตุผล คือมีปญญา
รองรับ และเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบความไววางใจใหส้ินเชิง 
โดยไมตองถามหาเหตุผล  อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค (emotion) ดานเดียว           

๓. ศรัทธาท่ีเปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว ถือวาเปนความเช่ือท่ีงมงาย เปนส่ิงท่ี
จะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูสึกฝายอาเวคท่ีเน่ืองอยูกับศรัทธาแบบท่ีถูกตอง เปน
ส่ิงท่ีนํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอสมควรในระยะตน ๆ แตจะ
ถูกปญญาเขาแทนท่ีโดยส้ินเชิงในที่สุด      

๔. ศรัทธาท่ีมุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน  อาจใหความหมายส้ัน ๆ วา  เปน
ความซาบซ้ึงดวยมั่นใจในเหตุผลเทาท่ีตนมองเห็น  คือม่ันใจตนเองโดยเหตุผลวา  จุดหมายท่ีอยู
เบ้ืองหนาน้ันเปนไปไดจริงแท และมีคาควรแกการที่ตนจะดําเนินไปใหถึง เปนศรัทธาที่เราใจให

                                                        
๑๙๑ ไชยวัฒน  กปลกาญจน, มิลินทปญหา, เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ชวนพิมพ, ๒๕๔๑), 

หนา ๙๖-๙๗. 



 
๖๕ 

 

  

อยากพิสูจนความจริงของเหตุผลท่ีมองเห็นอยูเบ้ืองหนาน้ันตอ ๆ ย่ิง ๆ ข้ึนไป  เปนบันไดข้ันตนสู
ความรู  ตรงขามกับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค  ซ่ึงทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป           

๕. เพ่ือควบคุมศรัทธาใหอยูในความหมายท่ีถูกตอง ธรรมหมวดใดก็ตามในพุทธธรรม 
ถามีศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป  และตาม
ปรกติศรัทธายอมมาเปนขอท่ีหน่ึง  พรอมกับท่ีปญญาเปนขอสุดทาย แตในกรณีท่ีกลาวถึงปญญา ไม
จําเปนตองกลาวถึงศรัทธาไวดวย  ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธา  ท้ังในฐานะเปนตัวคุม  และในฐานะ
เปนองคประกอบท่ีจําเปน แมในแงคุณสมบัติของบุคคล ผูท่ีไดรับยกยองสูงสุดในพระพุทธศาสนา 
ก็คือผูมีปญญาสูงสุด เชน พระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ศรัทธาแมแตท่ีถูกตอง ก็ถือเปนธรรม
ข้ันตน   

คุณสมบัติ  และหนาท่ีของศรัทธาท่ีถูกตอง  ศรัทธาเปนจุดเริ่มตนสําหรับคนท่ัวไป  ท่ีจะ
เขาสูมัชฌิมาปฏิปทา จึงเปนธรรมสําคัญท่ีจําเปนตองเนนใหมาก วาจะตองเปนศรัทธาท่ีถูกตองตาม
หลักท่ีจะเปนสัมมาทิฏฐิ  ในท่ีน้ี  จึงขอ  สรุปคุณสมบัติ  และการทําหนาท่ีของศรัทธาท่ีจะตอง
สัมพันธกับปญญา  ไวเปนสวนเฉพาะอีกคร้ังหน่ึง วา   

๑. ศรัทธาตองประกอบดวยปญญา  และนําไปสูปญญา    
๒. ศรัทธาเก้ือหนุน  และนําไปสูปญญาโดย    
ก) ชวยใหปญญาไดจุดเริ่มตน เชน ไดฟงเรื่องหรือบุคคลใด แสดงสาระ มีเหตุผล 

นาเชื่อถือหรือนาเล่ือมใส เห็นวาจะนําไปสูความจริงได จึงเร่ิมศึกษาคนควาจากจุดหรือแหลงน้ัน       
ข) ชวยใหปญญามีเปาหมาย  และทิศทาง  เม่ือเกิดศรัทธาเปนเคาวาจะไดความจริงแลว   

ก็มุงหนาไปทางน้ัน เจาะลึกไปในเรื่องน้ัน  ไมพรา  ไมจับจด  
ค) ชวยใหปญญามีพลัง หรือชวยใหการพัฒนาปญญากาวไปอยางเขมแข็ง คือ เม่ือเกิด

ศรัทธามั่นใจวาจะไดความจริง ก็มีกําลังใจเพียรพยายามศึกษาคนควาอยางจริงจัง วิริยะก็มาหนุน
ดวยเหตุน้ี  พระพุทธเจาจึงทรงแสดงหลักความเสมอกัน  หรือหลักความสมดุลแหงอินทรีย  ท่ี
เรียกวา  อินทริยสมตา  ไวโดยใหผูปฏิบัติท่ัว ๆ ไปมีศรัทธาท่ีเขาคูสมดุลกับปญญา  ใหธรรมสอง
อยางน้ี  ชวยเสริมกันและคุมกันใหพอดี (เชนเดียวกับวิริยะคือความเพียร ท่ีจะตองเขาคูสมดุลกับ
สมาธิ เพ่ือใหวิริยะไมเปนความเพียรท่ีพลุงพลานรอนรน และสมาธิไมกลายเปนน่ิงเฉยหรือเกียจ
ครานเฉ่ือยชา  แตใหเปนการกาวไปอยางเรียบรื่น  และหนักแนนมั่นคง ท้ังน้ีโดยมีสติเปนตัวกํากับ 
จัด ปรับ  และรักษาความสมดุลน้ันไว  ถาพูดกวาง ๆ ก็ถือวาท้ัง ๕ อยาง คือ ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ  
ปญญา  ตองสมดุลกันท้ังหมด)๑๙๒ 

                                                        
๑๙๒ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา  ๒๓๒.  



 
๖๖ 

 

  

จากการศึกษาวิจัยพบวา  ศรัทธา  คือ  ความเชื่อในส่ิงตาง ๆ ท้ังท่ีมีเหตุผล  และไมมี
เหตุผล  เปนหลักธรรมท่ีมีอยูจริงเกิดข้ึนกับสัมภเวสี  เม่ือศรัทธาในพระพุทธศาสนา  เช่ือวากรรม    
มีจริง  เชื่อวาผลของกรรมดีกรรมชั่วมี  เช่ือในการตรัสรูของพระพุทธเจา  ทําใหเกิดปญญาสามารถ
เปล่ียนภพภูมิของสัมภเวสีได  เชน  เกิดเปนสัตวติรัจฉาน  ถาเมื่อใดมีปญญาเกิดประกอบดวย
ศรัทธาสามารถทําใหเกิดเปน  เทวดา  พรหม  หรือสําเร็จมรรคผลนิพพานได  ถาไมมีปญญา
สัมภเวสีจะเช่ือแบบงมงายไมมีเหตุผล  เชนกราบไหว   ภูเขา   ตนไม   วาสามารถบันดาล       
ความสุขใหได 

๒.๒.๖  กําเนิด  ๔ 

ในกําเนิดท้ัง ๔ คือ  การเกิดขึ้นของสัมภเวสีท้ังหลายนั้นมี ๔ ประเภท  คือ  เกิดในครรภ  
เกิดในไข  เกิดในเคาไคล  และเกิดข้ึนโตทันที  พระพุทธเจาทรงพบรายละเอียดขั้นตอนการตายแลว
เกิด  และตรัสแสดงถึงการเกิดข้ึนของมนุษยและสัตวตาง ๆ ดวยอํานาจของเหตุปจจัย  มีการกระทํา
ตาง ๆ ท่ีสําเร็จเปนกรรม  พระพุทธเจาไดตรัสกับ  พระสารีบุตรวา กําเนิด ๔  คือ ๑) อัณฑชะกําเนิด 
๒) ชลาพุชะกําเนิด ๓) สังเสทชะกําเนิด  ๔)โอปปาติกะกําเนิด  มีอธิบายดังน้ี              

๑) อัณฑชะกําเนิด  คือ  เหลาสัตวผูเจาะทําลายเปลือกไขแลวเกิด น้ีเราเรียกวา อัณฑชะ  
กําเนิด 

๒)  ชลาพุชะกําเนิด  คือ  เหลาสัตวผูเกิดในครรภ   น้ีเราเรียกวา ชลาพุชะกําเนิด 
๓)  สังเสทชะกําเนิด  คือ  เหลาสัตวผูเกิดในปลาเนา  ซากศพเนา  ขนมบูด หรือในนํ้า

ครํา ในเถาไคล (ของสกปรก)  น้ีเราเรียกวา สังเสทชะกําเนิด   
๔)  โอปปาติกะกําเนิด  คือ  เทวดา  สัตวนรก  มนุษยบางจําพวก  และเปรตบางจําพวก  

น้ีเราเรียกวา โอปปาติกะกําเนิด๑๙๓  
ในกําเนิดของสัตว  ๔  ชนิดน้ันสําหรับอัณฑชะ  และชลาพุชะกําเนิด  เปนส่ิงท่ีเขาใจได

งาย  สวนสังเสทชะกําเนิดกับโอปปาติกะกําเนิดน้ัน  แมจะมีขอความในคัมภีรกลาวไวอยางชัดเจน  
แตการจะพิสูจนเรื่องน้ีใหคนยุคปจจุบันยอมรับ   ยอมเปนส่ิงเปนไปไดยาก    จะอธิบายดังตอไปน้ี 

สังเสทชะกําเนิดน้ัน  หมายถึง  เหลาสัตวผูเกิดในปลาเนา  ซากศพเนา๑๙๔  สัตวท่ีเกิดใน
ปลาเนา  คือ  กายของสัตวน้ี  ไมใชเกิดท่ีกลีบบัวหลวง  ไมใชเกิดท่ีกลีบบัวเขียว  และดอกบัวขาบ
เปนตน  แตเกิดท่ีระหวางทออาหารใหม  และทออาหารเกา  คือในโอกาสท่ีมืดมนเหลือหลาย         

                                                        
๑๙๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑.  
๑๙๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๔/๑๕๑  



 
๖๗ 

 

  

ท่ีเปนท่ีทองเที่ยวไปในปาท่ีมีกล่ินเหม็น  นาเกลียดอยางย่ิง  เหมือนหนอนท่ีเกิดในปลาเนา๑๙๕ เปน
ตน  

สัตวท่ีเกิดในขนมบูด  นํ้าครํา  หรือเถาไคล ในหลุมโสโครก  ซ่ึงไดแก พวกพยาธิ
ท้ังหลาย รวมไปถึงพวกจุลินทรีย  หรือเชื้อโรคทุกชนิด  เชน แบคทีเรีย  และไวรัสเปนตน  สําหรับ
เร่ืองสังเสทชะกําเนิดน้ี  คนในสมัยกอนอาจจะเขาใจไดยาก  เพราะไมมีเครื่องมือในการพิสูจนแต
ในปจจุบันเปนเร่ืองปกติไป  ความจริงท่ีควรสังเกต  คือ  การเชื่อหรือไมเชื่อของคนน้ันไมสามารถ
เปล่ียนแปลงความจริงได๑๙๖          

โอปปาติกะ คือ สัตวมีรางกายละเอียด  เกิดมาจากหมูสัตวท่ีมีรางกายหยาบ  เกิดขึ้นดํารง
อยู  และตายไป  สามารถมองเห็นได  แตหลังจากสัตวเหลาน้ันตายไปแลว  จะไปท่ีไหน  ขอน้ีไมมี
ใครสามารถมองเห็นไดดวยตาเน้ือของมนุษยปุถุชน  ไมเพียงแตมองไมเห็นประจักษชัดถึงคติของ
สัตวผูท่ีมีกายหยาบผูตายลงเทาน้ัน  แมการเกิดขึ้น  ดํารงอยูและตายไปของสัตวท่ีมีรางกายละเอียด  
คือสัตวในโอปปาติกะกําเนิด  ตาเน้ือของมนุษยปุถุชนก็ไมสามารถมองเห็นประจักษได  เชนกันดัง
มีหลักฐานปรากฏวา พระอริยะเจาผูบริสุทธิจากกิเลสสามารถมองเห็นหมูสัตวท่ีมีกายละเอียดได
เชน     

พระลักขณะถาม ทานมหาโมคคัลลานะวา  เม่ือทานลงจากภูเขาคิชฌกูฏถึงสถานที่แหง
หน่ึงแสดงอาการแยม  อะไรเปนเหตุเปนปจจัยใหทานแสดงอาการแยม  พระมหาโมคคัลลานะ  
ตอบวา    ทานเม่ือกระผมลงจากภูเขาคิชฌกูฏไดเห็นอัฏฐิสังขลิกเปรต    มันรองครวญคราง    
กระผมมีความรูสึกวา   นาอัศจรรยจริงไมเคยปรากฏ  ยอมเปนเครื่องยืนยันได ท่ีมีสัตวไดอัตภาพ
เชนน้ีอยู๑๙๗คือ  พวกโอปปาติกะ ๆ หมายถึง  พวกเทวดา  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  และมนุษย     
ยุคตนดวย   

จากการศึกษาวิจัยกําเนิดท้ัง ๔ พบวา  พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญมาก  โดยเฉพาะ
โอปปาติกะ  หมายถึง  การคิดท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจซ่ึงไมตองอาศัยมารดาบิดาก็ได  เม่ือโอปปาติกะ 
ในช้ันน้ีวา  เทวดา  และสัตวนรกมีอยูจริง  การเกิดข้ึนของกําเนิดท้ัง ๔ น้ัน  ยอมมีวิญญาณเปน
ปจจัย  เพราะตามหลักพระพุทธศาสนาแลวถือวา  สัมภเวสีหรือสัตวมีชีวิตทุกอยาง  จะตองมี
วิญญาณ  ซ่ึงมีความสัมพันธในการเกิด  ตามเหตุขางตนสามารถวินิจฉัยไดวา  กําเนิดท้ัง ๔ มีอยูจริง  

                                                        
๑๙๕สํ.สฬา.อ. (ไทย) ๒๘/๔๙๕.  
๑๙๖

 พระมหาบรรพต  เจโตวสี (สายสมบัติ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องวิญญาณในพุทธศาสนา  เถร
วาท  ตามแนวคิดของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ,” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๑๖. 

๑๙๗วิ.มหา. (ไทย) ๑/๒๒๘/๒๒๑.  



 
๖๘ 

 

  

๒.๓ อิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

ผูวิจัยจะศึกษา อิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนามี ๒ ประเด็น  
คือ  ๑)  อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม  ๒)  การปรับเปล่ียนทาทีตอความเชื่อเดิม  มีอธิบายดังน้ี 

๒.๓.๑  อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม 

ผูวิจัยแบงอิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรม  ออกเปน ๒ อยาง คือ  ๑)  การสาธยาย 
พุทธมนต  ๒)  พิธีกรรมชําระเมืองเวสาลี  มีอธิบายดังน้ี 

๑)  การสาธยายพุทธมนต คือ  

การกลาวคําศักด์ิสิทธ์ิอันมีฤทธ์ิอํานาจเหนือชีวิตจิตใจ ไดแก การสรรเสริญพระ
รัตนตรัย และมนตของพระพุทธเจา (พระพุทธมนต) อันถือวาเปนเคร่ืองปองกันภัยอันตราย และ
เกิดความเจริญ โดยสวดเปนภาษามคธ  อาจสวดเปนกิจวัตรเพ่ือใหเกิดสวัสดิมงคลแกตน  หรือสวด
ในโอกาสพิเศษอ่ืน ๆ ซ่ึงถือวาเปนการประกอบกุศลวิธี โดยสวนมากนิยมนิมนตพระภิกษุมาเจริญ
พระพุทธมนต บทท่ีใชสวดมีหลายแบบ  และท่ีตองสวด  คือ  บทนมัสการพระ คือ นโม เพราะเปน
บทไหวบรมครูของโลก  นอกน้ันสวดเจ็ดตํานานสิบสองตํานาน  และบทสวดอ่ืน ๆ ท้ังท่ีเปน
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาบาง ตามอิทธิพลความเชื่อในลัทธิพราหมณบาง ตามความเช่ือของ
สังคมไทยด้ังเดิม  ซึ่งยังคงมุงใหผูสวด  และผูฟงอยูในหลักการของพระพุทธศาสนาใหมากที่สุด  
ไมเอนเอียงไปในความเช่ือนอกศาสนาจนไมเหลือความเปนพุทธเลย สวน  พิธีสวดมนต  หมายถึง  
การกลาวคาถาศักด์ิสิทธ์ิท้ังท่ีเปนภาษามคธ และภาษาไทย โดยเลือกมาเปนบางบท นอกจาก
สรรเสริญพระรัตนตรัย เชน กรณียเมตตสูตร คาถาขอพรตาง ๆ คาถากําจัดส่ิงไมเปนมงคลออกจาก
กาย โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือปองกันตัวจากภัยตาง ๆ ขอพร และขจัดส่ิงไมดีออกจากรางกาย๑๙๘  

การสาธยายพุทธมนต  แบงออกเปน ๒ อยาง คือ  (ก)  การสวดกรณียเมตตสูตร  (ข)  
การสวดรตนสูตร  มีอธิบายดังน้ี   

 

 

 

                                                        
๑๙๘

 พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของรางทรง  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพพระมหานคร,” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘, หนา ๖๔. 



 
๖๙ 

 

  

(ก)  การสวดกรณียเมตตสูตร   

สมัยหน่ึง  ใกลเขาจําพรรษา   พระพุทธเจาประทับอยูกรุงสาวัตถี  สมัยน้ัน  ภิกษุ
ท้ังหลายจากเมืองตาง ๆ จํานวนมาก  รับกรรมฐานแลว  ประสงคจะเขาจําพรรษาในท่ีน้ัน ๆ ภิกษุ
ประมาณ  ๕๐๐  รูป  กําลังแสวงหาเสนาสนะท่ีเปนสัปปายะและโคจรคาม  เดินไปตามลําดับ  ได
ราวปาสีเขียวมีรมเงาทึบเย็น  ภิกษุเหลาน้ัน  พักอยูคืนหน่ึง  เม่ือราตรีรุงสวางก็พากันเขาไป
บิณฑบาตยังหมูบานแหงหน่ึงใกล  ๆ  น่ันเอง  หมูบานประกอบดวยตระกูล  ๑,๐๐๐  ตระกูล  ซ่ึง
อาศัยอยูในหมูบานน้ัน  มนุษยท้ังหลายมีศรัทธาจึงนิมนตภิกษุเหลาน้ันใหฉันแลว  และนิมนตทาน
อยูในท่ีน้ีตลอดไตรมาสเถิด  แลวชวยกันสรางกุฏิสําหรับทําความเพียร  ๕๐๐  หลัง  จัดแจงเคร่ือง
อุปกรณทุกอยาง  มีเตียง  ตั่ง  หมอนํ้าฉัน  นํ้าใช ในท่ีน้ัน  ภิกษุท้ังหลายรับนิมนตโดยมีเง่ือนไขวา  
เม่ือไมมีอันตรายจะอยู  จึงพากันเขาไปยังราวปาน้ัน  รุกขเทวดาท้ังหลาย  ถูกเดชของภิกษุผูมีศีล
กําจัดเดชเสียแลว  ก็ลงจากวิมานของตน  ๆ พาพวกลูก ๆ  เท่ียวระหกระเหินไป  เทวดาท้ังหลายตอง
ละท้ิงวิมานของตน ๆ ดวยหวังวา  เม่ือไรหนอ  ทานจึงจักไปกัน   หรือวาจักอยูกันตลอดไตรมาส  
แตพวกเราไมอาจจะพาพวกเด็กอยูอยางระหกระเหินไดนาน ๆ  เอาเถิดพวกเราจักแสดงอารมณท่ีนา
กลัวแกภิกษุท้ังหลาย   เทวดาเหลาน้ัน  จึงเนรมิตรูปยักษท่ีนากลัว  ยืนอยูขางหนา  เวลาภิกษุ
ท้ังหลายทําสมณธรรมตอนกลางคืน  และทําเสียงท่ีนาหวาดกลัว  เพราะเห็นรูปเหลาน้ัน  และไดยิน
เสียงน้ัน  หัวใจของภิกษุท้ังหลาย  ก็กวัดแกวง  มีผิวเผือดและเกิดเปนโรคผอมเหลือง  ไมไดรับ
ความสุข  จึงพากันไปเฝาพระพุทธเจา  ภิกษุเหลาน้ัน  จึงกราบทูลเร่ืองท้ังหมดแดพระพุทธเจา  
พระพุทธเจาทรงนึก  ก็ไมทรงเห็นเสนาสนะท่ีเปนสัปปายะอ่ืนสําหรับภิกษุเหลาน้ัน  จึงตรัสบอก
ภิกษุเหลาน้ันวา  ดูกอนภิกษุท้ังหลาย  เสนาสนะท่ีเปนสัปปายะอ่ืนสําหรับพวกเธอไมมีดอก  พวก
เธออยูในท่ีน้ันน่ันแหละจักบรรลุธรรมเปนท่ีส้ินอาสวะ  ไปเถิดภิกษุท้ังหลาย  พวกเธอเขาไปอาศัย
เสนาสนะน้ัน  ถาวาพวกเธอปรารถนาความไมมีภัยจากเทวดาจงพากันเรียนพระปริตรน้ี   ดวยวา
พระปริตรน้ีจักเปนเคร่ืองปองกัน และจักเปนกรรมฐานสําหรับพวกเธอ แลวจึงตรัส กรณียเมตต-
สูตร  พระพุทธเจา  ครั้นทรงจบเทศนาแลว  ตรัสกะภิกษุเหลาน้ันวาไปเถิด  ภิกษุท้ังหลาย  พวกเธอ
จงอยูในราวปาน้ัน  และจงเคาะระฆังในวันธรรมสวนะ ๔ วันตอเดือน  แลวจงสวดพระสูตรน้ี  จง
ทําธรรมกถา  กลาวธรรม  สนทนาธรรม  อนุโมทนากัน  จงซองเสพ  เจริญทําใหมาก  ซ่ึงกรรมฐาน
น้ี  พวกอมนุษยเหลาน้ัน  จักไมแสดงอารมณนาสะพึงกลัว  จักเปนผูหวังดี  หวังประโยชนแกพวก
เธอ  ภิกษุเหลาน้ันรับพระพุทธดํารัสแลว  ลุกจากอาสนะ ไปในราวปาน้ันแลวทําตามท่ีทรงสอนทุก
ประการ   เทวดาท้ังหลาย   เกิดปติโสมนัสวา   พระคุณเจาท้ังหลาย   ชางหวังดี  หวังประโยชนแก
พวกเรา   ก็พากันเก็บกวาดเสนาสนะเอง   จัดแจงนํ้ารอน   นวดหลัง   นวดเทา   จัดวางอารักขาไว  



 
๗๐ 

 

  

ภิกษุเหลาน้ันก็พากันเจริญเมตตา  ทําเมตตาน้ันใหเปนบาท  เร่ิมวิปสสนาก็บรรลุพระอรหัต   อัน
เปนผลเลิศภายในไตรมาสน้ันน่ันเองหมดทุกรูป๑๙๙  

(ข)  การสวดรตนสูตร   

การสวดรตนสูตรเปนการสวดพระปริต   เมื่อจะสวดหรือบริกรรม  พระปริตท่ีเรียนมาดี
แลว   ควรชําระอรรถและพยัญชนะ  ดวยการเลาเรียนใหครบถวน  ในบทและพยัญชนะ  ทานแสดง
ไววาพระปริต  ยอมไมมีเดช  แกผูกลาวผิด  อรรถบาง  บาลีบาง  หรือวาไมทําใหคลองแคลว   พระ
ปริตรยอมมีเดชแกผูทําใหคลองแคลว  พระปริตรยอมมีประโยชนแก  ผูตั้งอยูในฝายแหงการ
ออกไปจากทุกข  แลวกระทําเมตตาใหเปน  ปุเรจาริกกลาวอยู          

อันท่ีจริงไมควรสวด  อาฏานาฏิยสูตร  กอนควรสวด  เมตตาสูตร  ธชัคคสูตร  รตนสูตร  
ตลอด ๗ วัน  หากพวกอมุษยออกไปเปนการดี  หากไมออกไป  ควรสวดอาฏานาฏิยสูตร  ภิกษุผู
สวดอาฏานาฏิยสูตรน้ัน  ไมควรเค้ียวแปงหรือเน้ือ  ไมควรอยูในปาชา  ถามวาเพราะเหตุไร  ตอบวา  
พวกอมนุษยจะไดโอกาส ท่ีควรกระทําพระปริตรควรทําท่ี ๆ มีหญาเขียวชะอุมปูอาสนะใหเรียบรอย 
ณ ท่ีน้ัน  แลวพึงน่ัง  ภิกษุผูกระทําพระปริต  อันชนท้ังหลายออกจากวิหารไปสูเรือน   ควรลอมดวย
เครื่องปองกัน  คือกระดาน  ไมควรน่ังสวดในท่ีแจง  ภิกษุควรปดประตู  และหนาตางแลวจึงน่ัง  
แวดลอมดวยมือเปนอาวุธกระทําเมตตาจิต  ในเบ้ืองหนาแลวสวด  ควรใหรับศีลกอน  แลวสวดพระ
ปริตแกผูตั้งอยูในศีล  แมอยางน้ี  อมนุษยไมออกไป  ควรนําไปสูวิหารใหนอนบนลานเจดียใหทํา
อาสนะบูชา  ตามประทีป  ปดกวาดลานเจดียแลวสวดมงคลกถา  ควรถามผูท่ีถูกอมนุษยสิงวา  ทาน
ช่ือไร  เม่ือเขาบอกชื่อแลว  ควรเรียกชื่อทีเดียว  ทานควรปลอยบุคคลช่ือน้ี  เพราะสวนบุญในการ
บูชาดวยวัตถุมีของหอมเปนตน  สวนบุญในการบูชาอาสนะ สวนบุญในการถวายบิณฑบาตของ
ทาน  หมูภิกษุสวดมหามงคลกถา  เพ่ือประโยชนแกบรรณาการของทานดวยความเคารพ  ขอทานจง
ปลอยเขาเถิด หากอมนุษยไมออก ควรบอกแกเทวดาวา พวกทานจงรูไวเถิด อมนุษยไมทําคําของ
พวกเรา  เราจักกระทําพุทธอาชญาดังน้ี   ควรสวดพระปริตรน้ี  เปนการบริกรรมของคฤหัสถกอน    
ก็ถาภิกษุถูกอมนุษยสิง  ควรลางอาสนะ แลวประกาศใหประชุมกันท้ังหมด ใหสวนบุญในการบูชา
มีของหอม  และดอกไม   เปนตน  แลวพึงสวดพระปริตน้ีเปนบริกรรมของภิกษุท้ังหลาย         

ยักษท่ีควรบอกกลาว  อินทะ  โสมะ  เปนชื่อ  ของยักษในยักษเหลาน้ัน  ยักษตนหน่ึง
อาศัยอยูท่ีภูเขาชื่อวา  เวสสามิตตะ  ชื่อยักษเวสสามิตตะ  ยักษท่ีอาศัยอยูท่ีภูเขา  ยุคนธระ ชื่อยักษ     
ยุคนธระ  ยักษชื่อ  หิริเนตติ  มัณฑิยะ  มณิ  มณิวระ  ฑีฆะ  และเสรีสกะ ควรประกาศใหยักษนอย
ยักษใหญ  เสนาบดี  มหาเสนาบดีรู  ยักษน้ีเบียดเบียนผูน้ี  ทําใหผูน้ีเดือดรอน   ยักษเสนาบดี

                                                        
๑๙๙ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๓๓๑-๓๓๔.  



 
๗๑ 

 

  

เหลาน้ัน  จักกระทําความขวนขวายวาหมูภิกษุยอมกระทําธรรมอาชญาของตน  แมเราก็จะทํา
อาชญาของพระยายักษของเรา  ทาวเวสวัณมหาราชแสดงวา  โอกาสของพวกอมนุษยจักไมมี     
พุทธสาวกทั้งหลาย  ก็จักอยูสุขสบาย๒๐๐ 

๒)  พิธีกรรมการชําระเมือง (เวสาลี) 

กรุงเวสาลีเกิดทุพภิกขภัย  ฝนแลงขาวกลาตายน่ึง  คนยากจนตายกอนเขาท้ิงคนเหลาน้ัน
ภายนอกนคร  พวกอมนุษยไดกล่ินคนตายก็พากันเขาพระนคร  ผูคนก็ตายเพ่ิมมากขึ้น  เพราะปฏิกูล
น้ัน อหิวาตกโรคก็เกิดข้ึน ชาวกรุงเวสาลีถูกภัย ๓ อยางคือ ทุพภิกขภัย  อมนุสสภัย  และโรคภัย
เบียดเบียน  ก็เขาไปเฝาพระราชากราบทูลวา เกิดภัย  ๓  อยาง  ในพระนครน้ีเกิดแลว  พระเจาขา  แต
กอนนับได ๗ ช่ัวราชสกุล ไมเคยเกิดภัยเชนน้ีเลย ชรอยพระองคไมทรงตั้งอยูในธรรม พระราชา
ทรงประชุมเจาลิจฉวีทุกพระองคในท่ีวาราชการตรัสวา ขอไดโปรดพิจารณาทบทวนขอท่ีเราไม
ต้ังอยูในธรรมเถิด  เจาลิจฉวีเหลาน้ัน  พิจารณาทบทวนถึงประเพณีทุกอยาง  ก็ไมทรงเห็น
ขอบกพรองไร ๆ ไมเห็นโทษขององคพระราชา จึงพากันคิดวา ภัยน้ีจะระงับไปไดอยางไร ในท่ี
ประชุมน้ัน เจาลิจฉวีบางพวกตรัสวา  พระพุทธเจาเสด็จอุบัติแลวในโลก   พระองคทรงมีฤทธ์ิมาก  
มีอานุภาพมาก  พอพระองคยางพระบาทลงเทาน้ัน ภัยทุกอยาง  ก็จะระงับไป  เจาลิจฉวีจึงดีพระทัย
ตรัสวา  พระพุทธเจาพระองคน้ันบัดน้ีประทับอยูกรุงราชคฤห  เจาลิจฉวีเสด็จไปเฝา  พระพุทธเจา  
แลวกราบทูลวา   ขาแตพระองคผูเจริญ  ภัย ๓ อยางเกิดขึ้นในนครของขาพระองค  ขอพระผูมีพระ
ภาคเจา  โปรดเสด็จมาความสวัสดีก็จะพึงมีแกพวกขาพระองคพระเจาขา  พระพุทธเจาทรงพิจารณา
วา  เม่ือตรัสรัตนสูตรในกรุงเวสาลีจบลง  สัตว ๘๔,๐๐๐ จักตรัสรูธรรม  แลวจึงทรงรับนิมนต  
พระพุทธเจา  เสด็จไปยังกรุงเวสาลีพรอมภิกษุ ๕๐๐ รูป  พวกเจาลิจฉวีออกไปรับเสด็จ  พระผูมีพระ
ภาคเจา  ถึงในนํ้าประมาณแคพระศอ  ขณะน้ันเองมหาเมฆปกคลุมมีแสงฟาแลบเคล่ือนตัวไปสง
เสียงคํารามครืนครั่นก็ตั้งขึ้นท้ังส่ีทิศ พระพุทธเจายกพระบาทแรกวางลงริมฝงแมนํ้าคงคา ฝน
โบกขรพรรษก็โปรยเม็ดลงมา  ชนเหลาใดตองการจะเปยกยอมเปยก  ผูไมตองการเปยกก็ไมเปยก  
ในท่ีทุกแหงนํ้ายอมไหลไปเพียงแคเขา  แคขา  แคสะเอว  แคคอ  ซากศพท้ังปวงถูกนํ้าพัดสงลงสู
แมนํ้าคงคา  พ้ืนดินก็สะอาดสะอาน เจาลิจฉวีให  พระพุทธเจาประทับอยูทุก ๆ หน่ึงโยชนใน
ระหวางทางถวายมหาทาน    ทรงทําการบูชาเปนทวีคูณ ๓ วัน  ในวันท่ีพระพุทธเจาเสด็จถึงกรุง    
เวสาลี  รตนสูตรท่ีพระพุทธเจาตรัส ใกลประตูกรุงเวสาลีเพ่ือกําจัดอุปทวะ ทานพระอานนทก็เรียน
เอาเมื่อจะกลาวปริตร เพ่ือปองกันอุปทวะจึงเอาบาตรของพระพุทธเจา  ตักนํ้ามาเดินประพรมไปทั่ว
พระนคร  พอพระเถระกลาววา  ยงฺกิฺ  ฺจิ  เทาน้ัน  พวกอมนุษยท่ีอาศัยกองขยะ  และท่ีฝาเรือนซ่ึงยัง
                                                        

๒๐๐ที.ปา.อ. (ไทย ) ๑๖/๑๕๔.  
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ไมหนีไปในตอนแรก    ก็พากันหนีไปทางประตูท้ัง ๔ ประตู  พอพวกอมนุษยพากันไปแลว  ท่ีเน้ือ
ตัวของพวกมนุษยโรคก็สงบไป  พวกมนุษยท้ังหลาย  ก็พากันออกมาบูชาพระเถระ  ดวยดอกไมของ
หอมทุกอยาง๒๐๑ 

การศึกษาวิจัยพบวาอิทธิพลของแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรทางพระพุทธศาสนา  
พบวามีอิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม  มีการสาธยายพระพุทธมนต  เชนการสวดกรณียเมตสูตร  
รตนสูตร  เมื่อขจัดอันตราย  เชน  ภิกษุถูกอมนุษยเขาสิง  ทานใหสวด  กรณียเมตตสูตร  เพ่ือความ
ผาสุขของภิกษุ  ในคราวท่ีเมืองเวสาลีเกิดภัย  พระพุทธเจาทานใหพระอานนท  เรียนรตนสูตรแลว
ทํานํ้าพระพุทธมนต  ประพรมเมืองเวสาลีจนภัยน้ันสงบลง  

๒.๓.๒  การปรับเปลี่ยนทาทีตอความเช่ือเดิม 

ชาวพุทธในเมืองไทยเขาใจวา สัมภวสี เปนวิญญาณประเภทหนึ่งท่ีออกจากรางแลวยัง
หาท่ีเกิดไมได  เรียกวิญญาณชนิดน้ีวา “สัมภเวสี” ซ่ึงท่ีแทจริงแลว  คําวา  สัมภเวสี  ท่ีแปลวา  ผู
แสวงหาท่ีเกิดน้ัน  ไดแก  ใครก็ตามท่ีมีการเกิดยังไมส้ินสุด (ดังน้ัน  สัมภเวสี  จึงหมายถึงสัตวใดก็
ตามท่ียังไมใชพระอรหันต  ซ่ึงยังตองผุดเกิดอีก) บางคร้ังผูท่ีตายแลวมาปรากฏใหผูอื่นเห็น  ซ่ึงมัก
เขาใจผิดวา  วิญญาณเปนตัวตนของบุคคลน้ันมาหา  เพราะยังไมเกิดใหม  ความจริงแลว  มิใชยังไม
เกิดลวนเกิดในภพใหมแลวท้ังส้ิน  หากแตเกิดขึ้นโดยมีรูปแบบทางชีวภาพเปนเชนน้ันเอง  เปนการ
เกิดชนิดท่ีผุดเกิดโตทันที  เรียกวา“โอปาติกะกําเนิด”  โอปาติกะท่ีเกิดในภพภูมิใกลกับมนุษย  ท่ีมี
สัญญาในภพเกายังไมเลือนหาย  สภาพอยางน้ันไมควรเรียกวา  วิญญาณ  ควรเรียกวา  โอปปาติกะ
สัตว  เพราะไดเกิดใหมแลวมีขันธ ๕ รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ครบ  ไมใชมีแค
วิญญาณอยางเดียว  เพียงแตเกิดโดยมีสภาพเปนเชนน้ัน  มีกายละเอียดหรือท่ีเรียกวา  ปรกาย  อาจมี
สภาพทุกขทรมานหรือมีสภาพสวยงามผองใสสุขสบาย  แลวแตกรรมท่ีทํา          

เม่ือขณะท่ีคน  และสัตวดําเนินชีวิตไปในชีวิตประจําวันน้ัน  วิญญาณปวัตติทาง ตา หู 
จมูก ล้ิน กาย ใจ เกิดดับตอเน่ืองกันไปไมขาดสาย  ขณะแลวขณะเลา  ในยามหลับก็จะเปนวิญญาณ
ภวังคจิต  คือ  จิตหลับเกิดตอเน่ืองจนกวาจะฝนหรือตื่นข้ึน  เมื่อตื่นแลววิญญาณในทวารท้ัง  ๖  ก็จะ
เกิดสืบตอเน่ืองไปอีก  หรือถาตายแลว  ปฏิสนธิวิญญาณก็จะเกิดสืบตอหลังจุติดับไป 

ความเขาใจในเร่ือง วิญญาณเกิดดับตอเน่ืองเปนจุดสําคัญของการปฏิบัติธรรม ไปสูการ
กาวลวงแหงการดับทุกข  เน่ืองจากหนทางแหงการปฏิบัติธรรมเพ่ือความหลุดพนน้ัน  ตองประจักษ
ความมีอายุเปนขณะ ๆ ของจิต  ซ่ึงเกิดดับตอเน่ืองอยูในทวารท้ัง ๖ อันไปตามเหตุตามปจจัย  
นับเปนลําดับแหงวิปสสนาญาณข้ัน  อุทัพพยญาณ  ปญญาเห็นความเกิดดับของรูปนามซ่ึงกําหนดรู

                                                        
๒๐๑ขุ.ขุ.อ. (ไทย ) ๔๗/๑๑.   
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แลว ๆ เลา ๆ ก็จะยังวิปสสนาใหเจริญขึ้นเปนลําดับ  จนสามารถแทงตลอด ไตรลักษณและอริยสัจ 
๔ บรรลุ มรรค ผล นิพพานไดในท่ีสุด๒๐๒ 

จากการศึกษาวิจัย  การปรับเปล่ียนทาทีตอความเชื่อเดิม พบวา  ชาวพุทธในเมืองไทยยัง
เขาใจผิดวา  วิญญาณท่ีออกจากรางแลวยังหาท่ีเกิดไมได  เรียกวิญญาณชนิดน้ีวา “สัมภเวสี” คําวา  
สัมภเวสี  แปลวา  ผูแสวงหาท่ีเกิดน้ัน  ไดแก  ใครก็ตามที่มีการเกิดยังไมส้ินสุด ดังน้ัน  สัมภเวสี  จึง
หมายถึงสัตวใดก็ตามที่ยังไมใชพระอรหันต  บางครั้งผูท่ีตายแลวมาปรากฎใหผูอื่นเห็น  ซ่ึงมัก
เขาใจผิดวา  วิญญาณเปนตัวตนของบุคคลน้ันมาหา  เพราะยังไมเกิดใหม  ความจริงแลว  มิใชยังไม
เกิดลวนเกิดในภพใหมแลวท้ังส้ิน  เปนการเกิดชนิดท่ีผุดเกิดโตทันที  เรียกวา“โอปปาติกะกําเนิด”  
โอปปาติกะท่ีเกิดในภพภูมิใกลกับมนุษย  เชน  อมนุษย  เปรต  อสุรกาย  สภาพอยางน้ันไมควร
เรียกวา  วิญญาณ  ควรเรียกวา  โอปปาติกะสัตว  เพราะไดเกิดใหมแลวมีขันธ ๕ รูป  เวทนา  สัญญา  
สังขาร  วิญญาณ  ครบ  ไมใชมีแควิญญาณอยางเดียว  เพียงแตเกิดโดยมีสภาพเปนเชนน้ัน  มีกาย
ละเอียดหรือท่ีเรียกวา  ปรกาย  อาจมีสภาพทุกขทรมานหรือมีสภาพสวยงามผองใสสุขสบาย  
แลวแตกรรมท่ีทํา          

๒.๔  สรุปแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในพระพุทธศาสนา   

จากการศึกษาวิจัย  สรุปแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี  ในพระพุทธศาสนา  พบวา มีชาวพุทธ
จํานวนไมนอย  ไมเขาใจสภาพอันแทจริงของสัมภเวสี  และยังมีความเขาใจแตกตางกัน  สัมภเวสี  
หมายถึง  สัตวท่ียังแสวงหาท่ีเกิด  (เวนพระอรหันต)  ก็ยังเปนสัมภเวสีอยู  หลังจากท่ีตายแลว
ปฏิสนธิจิตก็ปรากฏทันที  จิตหรือวิญญาณจะเท่ียวเรรอนอยูโดยไมมีรูปราง  หรือไมมีภพที่เกิดน้ัน
ไมมีเลย   เพราะจิตน้ัน  จะตองอาศัยรางกายเปนท่ีอยู  ( เวนอรูปภูมิ )  ดังพระบาลีวา “ คูหาสยํ   จิต
น้ีมีถํ้าคือกายเปนท่ีอาศัย ” เกิดขึ้นในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที   

จากการวิจัยความหมายของสัมภเวสีสรุปได ๒ อยาง คือ ๑) สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  
๒) สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  คือ  สัตวท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูมีแสวงหาท่ีเกิด  
คือ  สัมภเวสี  เชน  สัตวท่ีเกิดในไข  และในครรภ ขณะท่ีอยูในไข  และอยูในครรภ  เปนสัมภเวสี  
ออกมาขางนอกเปนภูต  สวนสัตวที่เกิดในเถาไคล  และโอปปาติกะ  ในขณะจิตแรก  หรือเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  เปนสัมภเวสี  (เวนพระอรหันตเพราะทานไมตองเกิดอีก)  

                                                        
๒๐๒ นวองคุลี, วิญญาณยอมไมขามภพ, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนสามัญนิติบุคคลสหประชา

พาณิชย, ๒๔๕๔), หนา ๔๐-๔๑. 
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ถาเปล่ียนอิริยาบถเปนอื่นเปน  ภูต  เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ขอภูต  และสัมภเวสี    
เหลาน้ันท้ังหมด  จงมีตนเปนสุขเถิด” 

๒)  สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  คือ  สัมภเวสีท่ียังทองเท่ียวอยูในภพนอยภพใหญ  ท่ี
ยังมีความยินดี   พอใจในการเกิด   เพราะอวิชชา   คือ   ความไมรูเปนผูปดบังไวไมรูตามความเปน
จริงวาการเกิดเปนทุกข  เห็นวาการเกิดเปนสุข  สัมภเวสีจึงทองเทียวไปในสังสารวัฎฎไมมีท่ีส้ินสุด 

จากการศึกษาวิจัย  การเกิดข้ึนของ  สัมภเวสี   จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ยอมปรากฏพรอม
กันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ   รูปขันธ  เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  วิญญาณ
ขันธก็เกิดพรอมดวย  ตอจากน้ันอายตนะภายในเกิดจนครบ  บางพวกอายตนะบกพรองแลวแต
กรรมของสัตวน้ันท่ีกระทํามา  พวกคัพไสยกะสัตวพอออกจากครรภ  อายตนะภายนอกเกิดครบ  
สวนโอปปาติกะอายตนะภายใน  อายตนะภายนอก  เกิดครบตั้งแตปฏิสนธิจิตเกิดครั้งแรก  สามารถ
รับรูอารมณได  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  เปนบอเกิด
ของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  ตลอดจนความคิดนึก  และเปนบอเกิด
ของธรรมท้ังหลาย  มีจิตเจตสิก  อารมณ  ทําหนาท่ีตอกันระหวางอายตนะภายในกับอายตนะ
ภายนอกท่ีทําใหมีการ  เห็นรูปดวยตา  หูรูเสียง  จมูกรูกล่ิน  ล้ินรูรส  กายถูกตอง  ใจคิดนึก  ลวน
ตองมีการเช่ือมตอใหอารมณตาง ๆ ทําใหความพอใจ  ความชัง  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา         
ในสังขาร ในวิญญาณ  เกิดขึ้นเปนตนเหตุให  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   เกิดข้ึน  สัมภเวสี
จึงแสวงหาอารมณไมมีส้ินสุด เปนเหตุเกิด  เปนบอเกิด  ของการเกิด  แก  เจ็บ ไข  ตาย  โดยอาศัย
อายตนะ  ๑๒ อายตนะก็อาศัย  รูปขันธ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี ท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ี
ส้ินสุด 

สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทเวน  พระอรหันต  ยังมีเหตุปจจัยท่ีตองแสวงหาภพอยู  เพราะ
กิเลส  คือ  ตัณหายังทําหนาท่ีเกิด  เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกในภูมิตาง ๆ สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทมี  
สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  สัตวติรัจฉาน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  มีลักษณะตางกันตามประเภท  
แมกระท้ังท่ีอยู  จะเลว  จะประณีต สุดแตบุญกรรม  นําแตง  บางพวกไมสามารถมองดวยตาเน้ือได  
เชน  อมนุษย  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  เทวดา  พระพรหม  มีปญหาในเรื่องการศึกษา  บางพวกวา
มีจริง  บางพวกวาไมจริง  แตพระพุทธเจาทรงยืนยันวามีจริง  สามารถปฏิบัติใหพนจากการเปน  
สัมภเวสี  หรือพนจากภาวการณเปนสัมภเวสีได  ดวยการเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ 

ความสัมพันธ  สัมภเวสีกับหลักธรรม  มีการทํากรรมดี  กรรมชั่ว  เมื่อทํากรรมสําเร็จลง
ยอมสงผลไปเกิดใน ๓๑ ภูมิ  ตามเหตุปจจัยท่ีอาศัยซ่ึงกันและกันมี อวิชชา  เปนเหตุ  เกิดข้ึนอยาง
แนนอน ไมมีใครสามารถบังคับบัญชาได  เปนไปตามอํานาจจิตตนิยาม  บางคร้ังเกิดศรัทธา  
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บางคร้ังเส่ือมศรัทธา  ตามความคิดนึกของสัมภเวสี  ท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ คือ มีเกิดในไข    ในครรภ  
ในสิ่งโสโครก  และเกิดขึ้นโตทันทีของ  สัมภเวสี 
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            บทท่ี ๓          
                              
               ลักษณะความเช่ือเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทย   
            
การศึกษาลักษณะความเชื่อเรื่อง สัมภเวสี ในสังคมไทย โดยมากเช่ือวา เปนผีกันมาก  

หลายคนท่ีไมกลานอนบานคนเดียวเวลาท่ีภรรยาของตนติดภารกิจไปตางจังหวัดหรือตางประเทศ  
ตองไปขอนอนบานเพ่ือนหรือบานญาติพ่ีนองจนกวาภรรยาจะกลับ คนเหลาน้ีบางคนเปน  
นายตํารวจ นายทหาร ขาราชการช้ันผูใหญ นักการเมืองท่ีมีชื่อเสียง นักมวยที่มีชื่อเสียง หรือนักกีฬา  
ท่ีเปนท่ีรูจัก นักแสดง นักรอง นายธนาคาร นักขาว มีหลายคนจากกลุมอาชีพเหลาน้ี ท่ีคิดกลัวส่ิงท่ี
เรียกวา ผี เปนอยางมาก และทําใหการดําเนินกิจการตาง ๆ ของพวกเขาเหลาน้ัน อาจจะมีการชะลอ
ตัวลงหรือหยุดไวกอน เพ่ือใหม่ันใจวา ไมมีส่ิงท่ีเรียกวา ผี มาเก่ียวของชีวิตของตน        

ความคิดเรื่องผี มุมมองในแบบวิทยาศาสตร จะไมเปนประโยชนเลยในทางวิทยาศาสตร  
โลกปจจุบันมนุษยเริ่มท่ีจะมองวา  คุณคาทางวัตถุหรือสภาพของวัตถุในแบบวิทยาศาสตรน้ันไมได
ตอบรับความพึงพอใจตอมนุษยชาติเลย  และวิทยาศาสตรก็ไมไดตอบโจทยวา  ชีวิตของคนเราน้ัน
มาจากอะไร  ทําไมเราถึงมาอยูกันบนโลกใบน้ี  เราจะไปไหนตอไป  และจักรวาลของเราน้ีมีแค
จักรวาลน้ีเทาน้ันหรือมีมากวาน้ี 

คําถามท่ีตั้งไวน้ัน  มีความตองการอยูอยางเดียวคือ  อยากรูอยากเขาใจ  มีความสงสัยวา  
มนุษยเรามีความคิดกลัว   เรื่องของผี   เรื่องวิญญาณ  โดยหลักแลว   ก็ตองการใหคนเราน้ันทําความ
ดี  ความคิดกลัวไมเปนเร่ืองเสียหาย  โดยเฉพาะการคิดกลัวท่ีจะทําบาป  ในฐานะมนุษยปุถุชน  ไม
วาจะอยูในระดับไหนก็ตาม  ความคิดกลัวจะติดตามเราราวกับเงาตามตัวเสมอ  อยางเชนท่ีคนสวน
ใหญกลัวผี  หรือคิดวาตนเอง  ถูกผีหลอก  ถาผีเปนตัวเชื่อมใหสังคมรูจักกลัวบาป  อยางเชนท่ีเรา
ชอบพูดวา   จะทําอะไร  ใหเกรงใจผีบานผีเรือนบาง   เราก็อาจสามารถพอใจไดวา  สังคมเราอยูได
เพราะผี  หรือวิญญาณ  ท่ีจากไปกอนหนาน้ัน  ตองการใหคนท่ียังไมเปนผี  ใหรูจักทําความดีใน
ขณะท่ีมีชีวิตอยู  เพราะเวลาตายเปนผี  ตองไปตกอยูขุมนรกท่ีนาสะพรึงกลัวมาก  จะไปลางบาปลาง
กรรมอะไร  ก็อาจจะไมไดผล  เพราะเวรกรรมหนักนัก  หากเปนดังน้ีแลว  การคิดกลัวผีก็เปนเร่ืองท่ี
ดีเชน เราอาจจะเปนคนที่มีจิตใจที่อํามหิตมากกวาน้ี จิตใจโหดเห้ียมมากกวาน้ี เพราะขาดส่ิงเตือนใจ
เหมือนอยางผีท่ีคอยหลอกหลอนใหเราคิดถึงแตความดี  คือ  ผีทําใหเรารูสึกถึงบาปบุญคุณโทษ  
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หรือความไวเน้ือเช่ือใจกัน  ในทํานองเดียวกัน ผี ก็ถือวาเปนองคประกอบท่ีสําคัญตอโครงสรางของ
สังคมไทย๑ 

ในบทน้ี  การวิจัยลักษณะความเชื่อเร่ือง  สัมภเวสี  ในสังคมไทย  วางกรอบได ๔ หมวด  
คือ  ๑) ความเขาใจท่ัวไปเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยระดับนักวิชาการ ๒) ลักษณะความเชื่อเรื่อง
สัมภเวสีในสังคมไทยระดับชาวบาน  ๓) ความคิดแบบนักวิชาการคิด ๔) อิทธิพลความเช่ือตอ
แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย 

๓.๑ ความเขาใจท่ัวไปเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทยระดับนักวิชาการ 

การศึกษาวิจัย  ความเขาใจท่ัวไปเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยระดับนักวิชาการโดย
แบงเปน ๔ นักวิชาการ  คือ ๑) พุทธทาสภิกษุ ๒) พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต) ๓) วศิน  
อินทสระ  ๔) ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  แตละทานมีความเขาใจดังตอไปน้ี 

๓.๑.๑  พุทธทาสภิกษุ  ทานใหความเห็น  เรื่องสัมภเวสีวา  ตอนน้ีจะพูดระหวางภาษา
คนภาษาธรรม  คือคําวา  สัมภเวสี  เม่ือเรากรวดนํ้า  เราวา ภูตา วา สมฺภเวสี วา สพฺเพ สตฺตา ภวนฺต ุ
สุขิตตฺตา เปนตนน้ี  หมายความวา  มีสัตว ๒ ประเภทคือ  สัตวภูตาหรือสัตวท่ีเกิดข้ึนแลวหน่ึง  
สัมภเวสี  คือสัตวท่ีแสวงหาท่ีเกิด  เพ่ือจะเกิดหน่ึง  โดยทั่วไปเขาใจวา  พวกเราท่ีน่ังอยูไดน้ี  เรียกวา  
ภูตา  คือเกิดแลว  สวนสัมภเวสีน้ันเปนเพียงแตวิญญาณ  ไมมีรางกายเท่ียวลองลอยไปในอากาศธาตุ  
เท่ียวหาท่ีเกิด  เปนวิญญาณหาท่ีเกิด  เรียก  สัมภเวสี             
     คําอธิบายน้ีเปนภาษาคนธรรมดา  แลวยังไมใชฝายพุทธ  เพราะฝายพุทธไมไดยืนยันวามี
วิญญาณเท่ียวลองลอยเปนตัวตนเท่ียวหาท่ีเกิดอยางน้ัน  มีแตในพวกสัสสตทิฎฐิ  ในศาสนาพุทธ  
ไมมีส่ิงท่ีเรียกวาวิญญาณ  ตองเปนปฏิจจสมุปบาทเสมอ  เกิดดับตามเหตุปจจัยเฉพาะหนาเสมอ  
วิญญาณลอยลองอยางน้ันไมมี  เพราะฉะน้ัน  สัมภเวสี  อยางภาษาคนของคนพวกน้ันไมใชสัมภเวสี
ในพระพุทธศาสนาน้ี  ตามความเห็นของผม  สัมภเวสี  ในความหมายของพระพุทธศาสนา  มี
ความหมายในภาษาธรรม  แตกตางออกมาจากน้ัน  ไมแหมือนกันเลย  สัมภเวสี  คือจิตของคน
ปุถุชนธรรมดาในเวลาที่ยังไมมีตัณหาอุปาทานยึดม่ันถือม่ันเปนตัวเปนตน  น่ีถาฟงไมดีไมรูเรื่อง  
คือ  ในวันหน่ึง ๆ ตามปกติของคนเราน้ี  บางเวลามีตัณหาอุปาทานยึดม่ันเปนตัวกูของกูขึ้นมา  แต
เวลาสวนมากมันเฉย ๆ   เชน  น่ังอยูน่ี  มันไมมีตัวตนหรอก  เพราะไมมีตัณหาอุปาทานอะไร  น่ังอยู
ตามปกติ  ใจคอตามปกติ  จิตวางตามปกติ   น่ังฟงพูดอยู   แตบางเวลาคุณมีตัณหาอุปาทานที่เดือด
จัดจนเกิดเปนทุกข  มันมีอยู ๒ อยาง  ในเวลาใดเกิดตัณหาอุปาทานเปนตัวกูเรา ๆ รอน ๆ อยูน้ัน

                                                            
๑ ผี /value of ghost / www.mbamagazine net / home / indexphp / component / content../๔๗๓           

[๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๔].  
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แหละเปน ภูต คือ  เกิดแลว  ซ่ึงเวลาปกติเปน  สัมภเวสี  รอจนกวาเม่ือไรจะมีการเกิด  เตรียมพรอม
ท่ีจะเกิด  น่ีแหละสัตว ๒ พวกน้ีควรกรวดนํ้าอุทิศให  เม่ือเกิดอยูก็โง  สวนท่ีไมไดเกิดก็ไมรูอะไร  
     ถาพูดภาษาอภิธรรม  จิตท่ีมันไมไดอยูในภวังคคือ  ต่ืนจากภวังคมีอาวัชชนะบาง  แตไม
ถึงเปนตัวกู  ของกู  เปนจิตธรรมดา  ไมมีกระแสปฎิจจสมุปบาท  เปนจิตท่ีวางอยูเอง  ตามธรรมชาติ  
ตามธรรมดา  ในชีวิตคนธรรมดาสามัญท่ัวไปคือ  สัมภเวสี            
     ความตองการที่จะระงับเสียท้ัง ภูต และ สัมภเวสี  ก็ตองอาศัยการปฎิบัติท่ีถูกตองตาม
หลักของปฏิจจสมุปบาท  อยาใหมีตัวตน  อยาใหมีตัวกูเกิดอยางเต็มรูป หรือวาเกิดชนิดท่ีรอเวลา
อยางสัมภเวสีน้ันดวย  หมายความวาอยาเปนท้ังสัมภเวสี  อยาเปนท้ังภูตสัตว  น้ีคือภาษาคนภาษา
ธรรมที่เก่ียวกับคําวาสัมภเวสี๒ 

สรุปความเห็นของทานพุทธทาสวา ภาษาคนภาษาธรรม มี ๒ อยาง คือ ภูตา คือ เกิดแลว  
สวนสัมภเวสี  เปนเพียงแตวิญญาณลองลอย ภาษาคนธรรมดา พวกสัสสตทิฎฐิ ในศาสนาพุทธ ไมมี
ส่ิงท่ีเรียกวา วิญญาณลอยลองอยางน้ันไมมี  “วิญญาณ” คือการรูแจงอารมณทางตา หู จมูก ล้ิน กาย 
และใจ  วิญญาณน้ันมีความเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  ไมคงท่ี  เกิดจากเหตุปจจัย  ไมมีตัวตน  
วิญญาณ  หมายถึง  วิถีจิตท่ีทําหนาท่ีรับรูอารมณตาง ๆ ทางทวารทั้ง ๖ ทาง  เพราะฉะน้ัน  สัมภเวสี  
อยางภาษาคนของคนพวกน้ันไมใชสัมภเวสี  ความหมายในภาษาธรรม คือ ในเวลาใดเกิดตัณหา
อุปาทานเปนตัวกูเรา ๆ รอน ๆ เปนภูต คือ  เกิดแลว  ซ่ึงเวลาปกติเปน  สัมภเวสี  รอจนกวาเมื่อไรจะ
มีการเกิด  เตรียมพรอมท่ีจะเกิด 

๓.๑.๒  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)   ทานใหความเห็นวา  สัมภเวสี  คือสัตวผู
แสวงหาท่ีเกิด  ซ่ึงไดแกปุถุชนและพระเสกขะ  ผูยังแสวงหาภพที่เกิดอีก (เวนพระอรหันต)๓  
      เรื่อง  สัมภเวสี  มีความเขาใจผิดกันมาก  คือ  เราไปมองวามีภพหน่ึงในระหวาง  เปนท่ี
อยูของคนท่ีตายไปแลวยังหาท่ีเกิดไมไดซ่ึงเรียกวาเปน  สัมภเวสี  พวกสัมภเวสียังหาท่ีเกิดก็เรรอน
ลองลอยไปจนกวาจะหาท่ีเกิดใหมได  แตความจริงตามหลักของธรรมชาติ  จิตเกิดดับตลอดเวลา  
เวลาจุติแลวมันก็ปฏิสนธิตอไปทันที  เพราะเปนเพียงขณะจิตหน่ึง  ปฏิสนธิน้ีเราเรียกกันวาเกิดใหม  
บางทีเราไปเรียกพวกท่ีเกิดใหมบางพวกวาเปน  สัมภเวสี  ท่ีจริงเขาเกิดแลว  เขาเกิดของเขาอยูในภพ
อยางน้ัน  สัมภเวสี  ในทางธรรมทานไมไดมีความหมายอยางน้ัน  คาํวา  สัมภเวสี  หมายถึงสัตวท่ียัง
หาท่ีเกิด  พวกมนุษยปุถุชนท้ังหลายเปนสัมภเวสีท้ังน้ัน  คือ  ยังเปนผูหาท่ีเกิดกันอยู  หรือยัง
                                                            

๒ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาท เร่ืองสําคัญท่ีสุดสําหรับพุทธบริษัท, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา
, ๒๕๒๔), หนา ๗๐-๗๔.  

๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๙,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒๐๗.  



 
๗๙ 

 

ตองการเกิดกันอยู  ฉะน้ัน  สัมภเวสีก็คือมนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายทั่วไป  ท่ียังไมหมดกิเลส
นอกจากน้ัน สัมภเวสียังใชในความหมายอีกอยางหน่ึงหมายถึง สัตวท่ียังเกิดไมเต็มบริบูรณตาม
สภาพของมัน เชนวาไกจะเกิดสมบูรณตอเม่ือออกจากไขมาเปนตัวไกแลว ตอนท่ียังอยูในไขถือวา
อยูระหวางการเกิด  และตอนท่ียังไมออกจากไขน่ีแหละทานใหใชศัพทเรียกวา  สัมภเวสี  ฉะน้ัน 
สัตวท่ีอยูในระหวางเกิดยังไมเต็มกระบวนการ หรือยังไมครบเต็มสภาพบริบูรณ ในระหวางน้ัน
เรียกวา สัมภเวสี  ถาหากวาไกออกจากไขมาเปนตัวแลววิ่งไดเรียกวา ภูตะ แปลวา สัตวท่ีเกิดเต็มตัว
แลว๔ 

สรุปความเห็น  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต)  เรื่อง  สัมภเวสี  คนมีความเขาใจผิด
กันมาก  คือ เราไปมองวามีภพหน่ึงในระหวาง  เปนท่ีอยูของคนท่ีตายไปแลวยังหาท่ีเกิดไมไดซ่ึง
เรียกวาเปน  สัมภเวสี  หมายถึง  วิญญาณท่ีเรรอนลองลอยไปจนกวาจะหาท่ีเกิดใหมได  แตความ
จริงตามหลักของธรรมชาติ  พระพรหมคุณาภรณ  ทานแสดงความคิดเร่ืองวิญญาณวา  วิญญาณ  
เปนการรูตางจําเพาะ  รูความหมายจําเพาะ  หรือรูแยกตาง  เม่ือวิญญาณเกิดข้ึน  จะเปนการเห็น   
การไดยินจําเพาะในบางแง  บางความหมายของสิ่งท่ีเห็น  ท่ีไดยินเทาน้ัน  พูดอีกอยางหน่ึงวา  จะ
เปนการเห็น  การไดยินตามความหมายจําเพาะแงจําเพาะอยาง  ท่ีเราใสใหแกส่ิงน้ัน  สุดแตสังขารท่ี
เปนปจจัยใหวิญญาณน้ันเกิดขึ้น  ตัวอยางเชน  ในทองทุงแหงหน่ึงเปนท่ีโลงกวาง  มีตนมะมวง
ข้ึนอยูตนเดียวเปนตนไมใหญมาก  แตมีผลอยูเพียงไมก่ีลูกและใบหาง  แทบจะอาศัยรมเงาไมได  มี
ชาย ๕ คน  เดินมาถึงมะมวงตนน้ันในโอกาสตาง ๆ กัน  คนหน่ึงวิ่งหนีสัตวราย  คนหน่ึงกําลังหิว
มาก  คนหน่ึงรอนแดดตองการรมเงา  คนหน่ึงกําลังหาผักผลไมไปขาย  คนหน่ึงกําลังหาที่ผูกสัตว
เล้ียงของตน  เพราะจะแวะไปธุระในยานใกลเคียง  คนท้ังหาน้ันมองเห็นตนมะมวงใหญทุกคน  แต
จะเปนการเห็นในแงและขอบเขตความหมายตางกัน  วิญญาณเกิดข้ึนแกทุกคน  แตวิญญาณของแต
ละคนหาเหมือนกันไม  เพราะตางคนตางคิดแตกตางกันไปตามเจตจํานงของตน ๆ ตอตนมะมวง๕

สวน  สัมภเวสี  คือมนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายท่ัวไป  ท่ียังไมหมดกิเลส  ท่ีอยูในไข  ในครรภ  
ออกมาขางนอกแลวไมใช  หรือการเกิดท่ีเต็มกระบวนการแลว 

 

                                                            
๔ทําแทงผิดหรือไม ,  ในทัศนะพระพุทธสาสนา  ๒  พระธรรมปฏก ,  www.dharma-gateway 

com/monk/preach..../ lp-prayuth-17-02-02. Ht.  [ ๒ สิงหาคม ๒๕๕๔ ]. 
๕ พระมหาบรรพต  เจโตวสี (สายสมบัติ), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องวิญญาณในพระพุทธศาสนา   เถร

วาท  ตามแนวคิดของอาจารยพร  รัตนสุวรรณ”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๔๔ .  



 
๘๐ 

 

๓.๑.๓ วศิน  อินทสระ ใหความเห็นวา สัมภเวสี คือ ใคร เราไดยินอยูเสมอ คนมักจะ
เขาใจผิดวาหมายถึง วิญญาณ ตามความเช่ือความเขาใจของคนสวนมาก คิดวาเปนวิญญาณ            
เท่ียวหาท่ีเกิด  ท่ีจริงไมใชอยางน้ัน  ตามหลักพุทธศาสนา ไมมีใครเท่ียวหาท่ีเกิด  ทุกคนพอตายลงก็
ไปเกิดทันทีทันใด  ไมติดคาง  ไมติดขัดอะไรอยูเลย  ทุกคนพอตายแลวก็ไปเกิดทันที 

สมมติทานเปนผี  แลวบอกวา  น่ียังไมไปเกิด  ยังเปนผีอยูน่ันแหละ เขาไปเกิดแลว        
ไปเกิดเปนผีน่ันแหละ หรือไมรูจะเรียกอะไร  เราเรียกเปนผีหมด  อาจจะเปนเทวดา  เปนเปรต  หรือ
โอปปาติกะชนิดใดชนิดหน่ึง  แตสํานวนไทยเรียกเปนผีหมด  เพราะเขาเกิดแลวน่ันเอง   

ท่ีตายแลวเท่ียวแสวงหาท่ีเกิด  ไมมีหรอก  และตามอรรถกถาเมตตาสูตร  ขุททกนิกาย  
มุขปาฐะ  ทานอธิบายสัมภเวสีวา  ยกเวนพระอรหันต  นอกน้ันเปนสัมภเวสีท้ังหมด พวกเรา ๆ น่ี
แหละคือ สัมภเวสี  คนท้ังหลาย  สัตวท้ังหลาย  แมพระโสดาบัน  พระสกทาคามี พระอนาคามี       
ก็ยังเปน  สัมภเวสีอยู  ยังมีภพอยู  ยังไมส้ินภพ  พระอรหันตทานส้ินภพแลว  เพราะฉะน้ัน  ทานไม
เปนสัมภเวสี....ทานเปนภูตา    

ถาพระคุณเจาฟงอยูท่ีทานสวดในกรณีเมตตาสูตรวา ภูตา วา สมฺภเวสี วา สพฺเพ สตฺตา    
ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา   ขอสัตวท้ังหลายท่ีเปน  สัมภเวสีก็ดี   เปนภูตาก็ดี  (ภูตาคือพระอรหันต  สัมภเวสี
ก็ต่ํากวาพระอรหันตลงมา)  ขอสัตวทั้งหมดจงมีความสุข  ขอสัตวท้ังหลายทั้งปวงเหลาน้ันจงมี
ความสุขเถิด๖   

ความเห็นของ  วศิน  อินทสระ  สรุปไดวา ตามหลักพุทธศาสนา ไมมีใครเท่ียวหาท่ีเกิด  
ทุกคนพอตายลงก็ไปเกิดทันทีทันใด  ไมติดคาง  ไมติดขัดอะไรอยูเลย  ทุกคนพอตายแลวก็ไปเกิด
ทันทีไมมีวิญญาณเรรอน  วิญญาณหมายถึง  จักษุ-โสตะ-ฆาน-ชิวหา-กาย-และมโนวิญญาณ  กลาว  
คือ  การรับรูทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ๗  สัมภเวสีน้ัน  ยกเวนพระอรหันต  นอกน้ันเปนสัมภเวสี
ท้ังหมด พวกเรา ๆ น่ีแหละคือ สัมภเวสี      

๓.๑.๔ ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  ทานใหความเห็นวา  คําวา  สัมภเวสี  ในพระไตรปฎก
เลม๒๕ เมตตสูตร ขุททกปาฐะ ขุททกนิกาย ขอท่ี ๓๘ หนา ๓๒๓-๔พระพุทธเจาตรัสสอนใหแผ
เมตตาไปยังสัตวทุกชนชั้นตอนหน่ึงวา       

  เยเกจิ ปาณภูตตฺถิ ตสา วา ถาวรา วา อนวเสสา 
  ทีฆา วา เย มหนฺตา วา มชฺฌิมา รสฺสกา อณุกถูลา 

                                                            
๖ สัมภเวสี, topicstock.pantip.com/.../Y5445554.html-CachedSimilar-Translate this page. [๕

กันยายน ๒๕๕๔].   
๗วศิน  อินทสระ, ไตรณและปฏิจจสมุปบาท,  พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเม็ดทราย, 

๒๕๔๙), หนา ๙๒. 



 
๘๑ 

 

  ทิฏฐา วา เย จ อทิฏฐา เย จ ทูเร วสนฺต ิอวิทูเร 
  “ภูตา” วา “สมฺภเวสี” วา สพฺเพ สตฺตา ภวนฺตุ สุขิตตฺตา 
สัตวมีชีวิตเหลาใด ไมวาจะเคล่ือนไหวไดหรืออยูกับท่ี  ยาวใหญปานกลางหรือส้ัน ผอม

หรืออวนพี  เราเคยเห็นหรือไมเห็น  อยูใกลหรืออยูไกล  ภูตหรือสัมภเวสี  ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมด  
จงมีความสุขท่ัวหนาเทอญ  ตอนทายพระสูตรน้ี  พูดถึงสัตวสองประเภท  ท่ีมีสถานะแตกตางกันคือ  
ภูตและสัมภเวสี  พระอรรถกถาจารยใหคําอธิบายไวสองนัยนาสนใจมากดังน้ี      
      นัยท่ีหน่ึง ภูต แปลวา ผูเกิดแลว เปนแลวโดยสมบูรณ ไมตองเขาถึงสมภพอีกตอไป 
หมายถึง  พระอรหันตขีณาสพ  พูดใหเขาใจงาย ภูต หมายถึง  พระอรหันต  สวนสัมภเวสี  หมายถึง
ผูยังแสวงหาท่ีเกิดในภพตาง ๆ อยู  เพราะยังละสังโยชนไมไดหมด  พวกน้ีไดแก  พระเสขะ (ยกเวน 
อนาคามี  เพราะอนาคามีเปน โอปปาติกะ)  และปุถุชนท้ังหมด     
      นัยท่ีสอง ถายกเอากําเนิด ๔ ข้ึนมาพูด สัตวเกิดในครรภ  และเกิดในไข ขณะท่ีอยูใน
ครรภหรือในไข  เรียกวา  สัมภเวสี  ทันทีท่ีคลอดจากครรภหรือออกจากไขเปน  ภูต  สวนสัตวท่ีเกิด
ในส่ิงสกปรก (เชน หนอน) และสัตวผุดเกิด (เชน เทวดา สัตวนรก) ในขณะจิตแรก  เปนสัมภเวสี  
จากขณะจิตท่ีสองเปนตนไปเปน ภูต หรือ เวลาเกิด  เกิดมาในทาใด (เชน ยืน น่ัง) ชั่วระยะน้ันแหละ
เปน  สัมภเวสี  จากน้ันไป  คือ  หลังจากเปล่ียนอิริยาบถเปน ภูต ตามคําอธิบายของพระอรรถกถา-
จารยทานช้ีใหเห็นความแตกตางระหวางภูตหรือสัมภเวสีโดย                                                                       

ก. กําหนดเอาสภาวะ หรือสภาพจิต เปนตัวแบงแยกความแตกตางคือ สภาพจิตของ  
พระเสขะ  และปุถุชน  ท่ียังละสังโยชนไมไดหมดเปน  สัมภเวสี  สภาพจิตของพระอรหันตผูหมด
กิเลสแลวเปนภูต                                                                      
      ข. กําหนดเอาระยะเวลาเปนตัวแบงแยกความแตกตาง  คือ  ขณะท่ียังอยูในครรภหรือไข 
เปน  สัมภเวสี  คลอดออกมาแลวเปน  ภูต  หรือในจําพวกสัตวท่ีผุดเกิดเชน  เทวดา  สัตวนรก      
ขณะจิตแรก  หรืออิริยาบถแรกที่เกิดข้ึนเปน  สัมภเวสี  หลังจากขณะจิตแรก  หรือหลังจากเปล่ียน
อิริยาบถเปน  ภูต  จะเห็นวา  สัมภเวสี  มิใชเรื่องของวิญญาณเรรอนหาท่ีผุดท่ีเกิด  ดังท่ีคนสวนมาก
เช่ือถือกันความเช่ืออยางน้ี ถาหากจะมีจริงก็เปนเร่ืองของลัทธินอกพระพุทธศาสนา ไมใช
พระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะพระพุทธศาสนาด้ังเดิม (เถรวาท) เพราะเถรวาทถือวา เม่ือตายไปแลว 
ขณะจิตท่ีสองถัดจากจุติจิต  คือ  ปฏิสนธิจิตจักบังเกิดในภพใหมทันที  คือ  ตายปุบเกิดปบวาง้ัน
เถอะ ไมมีชองโอกาสหรือระยะเวลาใหวิญญาณพเนจรหาท่ีเกิด  ถึงแมพระพุทธศาสนานิกายอ่ืน 
เชนนิกายสรวาสติวาทินจะเช่ือวามี “อันตรภพ” และมีสัมภเวสีเหมือนกัน  แตสัมภเวสีของสรวาสติ-
วาทิน  ก็มิใชวิญญาณเรรอนเหมือนสัมภเวสีของนักวิญญาณนิยม  ในคัมภีร “อภิธรรมโกศ” ของ
อาจารยวสุพันธุกลาววา  มีภพคั่นกลางระหวางภพน้ีกับภพหนา  สัตวท่ีตายแลวจะตองไปเกิดใน 
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“อันตรภพ” น้ีชั่วคราวกอนท่ีจะไปเกิดในภพถาวรตอไป  สัตวท่ีไปเกิดในภพช่ัวคราวน้ี  มีราง
ละเอียดโปรงใสมองไมเห็นดวยตาเปลา  นอกจากทิพยจักษุเทาน้ันจึงจะเห็นได มีกล่ินเปนภักษา   
จึงเรียกชื่ออีกอยางหน่ึงวา “คันธัพพะ” อายุของสัมภเวสใีนอันตรภพ มีต้ังแต ๗ วัน ถึง ๗๗ วัน  แต
สวนมากมักจะถือปฏิสนธิโดยเร็ว  วากันวาสัตวในอันตรภพน้ี  มีจักษุเห็นไดไกลมาก  ถากรรมของ
เขาเหมาะสมแลว  เหตุปจจัยท่ีจะใหไปเกิดในภพถาวรพรอมแลว  เขาก็จะถือกําเนิดในภพถาวรน้ัน
ทันที   ถาเขาเคยทํากรรมชั่วมามาก  ซ่ึงแนนอนวาเขาจะตองไปเกิดในนรก  ขณะท่ีอยูในภพช่ัวคราว
น้ัน  เหตุปจจัยท่ีจะใหเขาเกิดในนรกก็จะบันดาลใหเขาเกิดความหนาวเย็นเหลือท่ีจะทน  แลเห็น  
ไฟนรกเปนของอบอุน  จึงเกิดความปรารถนาจะเขาไปสูไฟนรกน้ัน  แลวเขาก็จะไปเกิดในนรก                            
ตามความปรารถนาทันที       

สัมภเวสี ในอันตรภพตามความเชื่อของสรวาสติวาทินก็เปน "สัตว" (Being) ท่ีเกิดแลว
เชนกัน ไมใชยังไมเกิด  สัมภเวสีก็สัมภเวสี  วิญญาณเรรอนก็วิญญาณเรรอน  หามีอันใดเก่ียวของ
กันไม๘ 

ความเห็น ศ.เสฐียรพงษ วรรณปก สรุปไดวา ภูต หมายถึง พระอรหันต สวนสัมภเวสี  
หมายถึง ผูยังแสวงหาท่ีเกิดในภพตาง ๆ อยู เพราะยังละสังโยชนไมไดหมด พวกน้ีไดแก พระเสขะ 
(ยกเวน อนาคามี  เพราะอนาคามีเปน โอปปาติกะ)  และปุถุชนท้ังหมด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
๘ เสฐียรพงษ  วรรณปก, “พุทธศาสนาทรรศนะและวิจารณ”, ขาวสดรายวัน, ปที่ ๑๙ ฉบับที่ ๗๐๕๗ 

(๒๖ มีนาคม ๒๕๕๓) : ๓๑.  
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จากการสรุปทัศนะความเหมือนและแตกตางเรื่องสัมภเวสีของนักวิชาการ ตอไปน้ี 

 

 

 

นักวิชาการ ความเหมือน/
ความแตกตาง 

ความหมาย ประเภท ลักษณะ ที่อยู อื่น ๆ 

๑.พุทธทาส
ภิกษุ 

ความเหมือน -     

ความแตกตาง ภาษาคน เรียกสัมภเวสีวา “ภูต” หรือ 
“วิญญาณลองลอย” 
ภาษาธรรม เรียกวา “ปฏิจจสมุปบาท” 

มี๒  ประเภท
คือ   สัตวภูตา 
สัมภเวสี  

ล อ ง ล อ ย
ไ ป ใ น ท่ี
ตาง 

อยูท่ัวไป 
๓๑ ภูมิ 

 

๒.พระ
พรหมคุณา

ภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺ

โต) 

ความเหมือน ปุ ถุชนและพระเสกขะ  ( เวนพระ
อรหันต) 

มี ๒ ประเภท เ กิ ด ใ น
กํา เ นิดทั้ ง
๔ 

ที่อยู ๓๑
ภูมิ 

 

ความแตกตาง      

๓. วสิน  
อินทสระ 

ความเหมือน คนท้ังหลาย  สัตวทั้ งหลาย   พระ
โสดาบัน   พระสกทาคามี   พระ
อนาคามี 
 

มี ๕ ประเภท เ กิ ด ใ น
กํา เ นิดทั้ ง 
๔ 

ที่อยู  ๓๑ 
ภูมิ 

 

ความแตกตาง      

๔.ศ. เสถียร
พงษ  วรรณ

ปก 

ความเหมือน ปุถุชน และ พระเสกขะบุคคล 

 
มี ๒ ประเภท เ กิ ด ใ น

กํา เ นิดทั้ ง  
๔ 

ที่อยู ๓๑ 
ภูมิ 

 

ความแตกตาง      
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๓.๒  ลักษณะความเช่ือเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทยระดับชาวบาน 

ผูวิจัยจะศึกษา  ลักษณะความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยระดับชาวบาน โดยแบงเปน 
๓ อยาง  คือ ๑) สัมภเวสี  คือ วิญญาณเรรอน ๒) สัมภเวสี  คือ ภูตผีปศาจ ๓) ความเชื่อในสังคมไทย
ท่ัวไป  มีอธิบายดังตอไปน้ี  

๓.๒.๑  สัมภเวสี คือ วิญญาณเรรอน   

วิญญาณเรรอน  มีความหมายกวางมาก  หมายถึง  กายละเอียดท่ีเรามองไมเห็นท่ีอยูรวม
กับมนุษย  แตมีสภาพที่ละเอียดกวา  เชน  ภุมมเทวา  สายยักษ  สายวิทยาธร  สายคนธรรพ  เปนตน 
อยางผีปอบท่ีเราเคยไดยินเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  จะเปนภุมมเทวาสายยักษ  
ท่ีอยูในการปกครองของทาวเวสสุวรรณ  ท่ีเขาสิงรางมนุษยเพ่ืออาศัยกินอาหาร  แตไมสามารถจะ
เขาสิงไดทุกคน  จะเขาสิงไดเฉพาะคนที่เคยสรางกรรมประเภท  ฆาสัตวไหวเจามาในอดีต๙  
      ส่ิงล้ีลับท่ีรอการพิสูจนบนโลกน้ี  ยังมีอีกมากมาย  โดยเฉพาะอยางย่ิง  ในเรื่องของดวง
วิญญาณเรรอน  ซึ่งมีหลายประเภท  สัมภเวสี  คือ  ชื่อเรียกดวงวิญญาณอีกประเภทหน่ึง  ท่ีตายขณะ
ยังไมถึงอายุขัย  เปนวิญญาณตายโหง  โดยอาจโดนยิงตาย  ถูกทํารายรางกายจนตาย  รถคว่ําตาย  
หรือเปนโรคระบาดตาย ฯลฯ  ผูท่ีตายดวยกรณีเหลาน้ี  วิญญาณจะไมไปไหนและมักวนเวียนอยูใน
สถานท่ีท่ีตาย  สถานที่ท่ีฝงรางตัวเอง  หรือท่ีบานตัวเอง  ความตายท่ียังไมถึงวาระ  ชีวิตหลังความ
ตาย  ของดวงวิญญาณเหลาน้ี  นาสงสารมากเพราะเขาไมอาจเดินทางไปสูภพภูมิตามแรงบุญแรง
บาปของเขาไดตองกลายเปนวิญญาณเรรอนอดอยากหิวโหย 

มีเรื่องราว  มาจากหนังสือกฎแหงกรรม  ของคุณ ท.เลียงพิบูลย  เปนเรื่องเลาเก่ียวกับ 
สัมภเวสี  ท่ีเกิด ณ สถานท่ีหน่ึง  คือ  วัดสะแก  อ.สามโคก  จ.ปทุมธานี  วัดน้ีเปนวัดเกาแก  มีอายุ
กวา ๔๐๐ ป  ซ่ึงเลากันวาเปนแหลงรวมวิญญาณ  ในสมัยกอนท่ีน่ีข้ึนชื่อวามีเยอะและดุมาก  จนถึง
ขนาดตองทําการปราบ  โดยจับวิญญาณดวยการลางปาชา  จากผูมีวิชาอาคมในสมัยน้ันซ่ึง  เรียกวา 
เซียน วิธีการขุดศพลางปาชาวัดสะแกในสมัยน้ัน  ตองใชอาสาสมัครถึง ๑๕๐ คน โดยมีเซียนมาเปน
ผูประกอบพิธี ๘ คน  เซียนแตละคนจะแตงกายดวยเส้ือผาสีขาวท้ังชุด  สาเหตุท่ีตองจัดใหมีพิธี    
ลางปาชาท่ี  วัดสะแกในคร้ังน้ัน  ก็เพราะวัดน้ี  เล่ืองช่ือวา ผีดุ ท่ีสุด         
      ในสมัยกอน   ชาวบานแถวน้ันถูกผีหลอกอยูบอยคร้ัง  ภายในวัดเอง  พระสงฆองคเจาก็
อยูอยางหวาดผวา  รอนถึงเจาอาวาสในขณะน้ันคือ  ทานพระครูถาวรธรรมวินิฐ  ตองติดตอไปยัง 

                                                            
๙ ธนวัฒน  สวัสดิ์แกว,  จิตวิญญาณเรรอน, สถานท่ีผลิต : http://www.kalyanamitra.org/u-ni-

boon/feb47/c53.htm  [๑ กันยายน ๒๕๕๔].  
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สมาคมพุทธมามกะสงเคราะหการกุศลจาก อ.บานบึง จ.ชลบุรี เพ่ือใหมาชวยทําการลางปาชา  
พิธีกรรม  ลางปาชา  เปนพิธีจีนท่ีศักด์ิสิทธ์ิ  เปนการปลดปลอยดวงวิญญาณใหผูตายไดไปสูสุคติภูมิ
อยางแทจริง  ผูท่ีมาประกอบพิธีกรรม  และทุกคนที่มารวมงาน  ตางมุงทําเพ่ือการกุศลอยางแทจริง  
ดวยใจศรัทธา  ไมเห็นแกความเหน่ือยยาก  หรือรังเกียจสภาพศพแมแตนอย  ซ่ึงการลางปาชาท่ี       
วัดสะแกคร้ังน้ัน  เกิดขึ้นใน พ.ศ. ๒๕๑๑            

ข้ันตอนและพิธีการ  เม่ือเริ่มจะทําการขุดศพน้ัน  ทางวัดจะตองจัดโตะหมูบูชา  เพ่ือทํา
พิธีอัญเชิญ  คณะกรรมการท่ีทําการขุดศพก็จะจัดของบูชา อันมีผลไม ๙ อยาง นํ้า ขาวสาร ธูปเทียน 
ท่ีสําคัญคือ  จะมีธง  กระบ่ีอาญาสิทธ์ิ  และอาวุธโบราณ  ซ่ึงเปนอาวุธชนิดหน่ึงมีลักษณะกลม ๆ มี
หนามแหลมรอบลําตัว  เรียกกันวา  หนามทุเรียน  นอกจากน้ันก็มีโตะ  ไมขาพับ  และถางออกได  
มีกระดงขนาดกลาง  และมีไมสองงาม  สําหรับถือขนาดศอกเศษ  ซ่ึงทําจากไมตนหลิว  ถือเปนไม
ศักด์ิสิทธ์ิ  และเมื่อเร่ิมพิธีเซียน ๘ คน  ซ่ึงแตงตัวดวยเส้ือผาสีขาวท้ังชุด  ก็จะไปยืนลอมวงกัน เซียน 
๒ คนจะถือไมรูปตัว  V และมีรางทรง ๒ คน ใชมือจับไมศักด์ิสิทธ์ิคนละขาง  และสวดมนตพรอม
กันประมาณ  ๒๐ นาที ไมท่ีถือก็จะหมุนไปรอบกระดง  ซ่ึงผูถือจะฝนไมได  เขาบอกวาตองปลอย
ไปตามแรงกําลังของส่ิงล้ีลับ  หรือวิญญาณท่ีสิงอยูในไม  จากน้ันเซียน  จะเอาพูกันเสียบตรงชอง
ปลายไมศักด์ิสิทธ์ิ  แลวจุมลงไปในหมึกสีแดงแลวทําการเขียนยันตลงในผาแดงผืนเล็กจํานวนมาก 
เสร็จแลว  จะนําผายันตเหลาน้ี  ไปแจกอาสาสมัครทุกคนเพ่ือเปนสิริมงคล  ชวงระหวางทําพิธี  
เซียนจะไมพูด  แตจะใชวิธีเขียนแทนการพูด ซ่ึงก็ทําใหรูวา  บริเวณวัดสะแกในสมัยน้ันมีวิญญาณ
ชายและหญิงอยูมากมาย  ถึง ๖๒๔ ดวง เปนชาย ๓๑๒ นอกน้ันเปนวิญญาณผูหญิงและเด็ก สําหรับ
จุดท่ีฝงศพอยูตรงไหนบางน้ัน  แมแตทานเจาอาวาส  ซ่ึงบวชที่วัดน้ีมาตั้งแตเปนเณร ก็ยังไมทราบ 
ซ่ึงก็เปนเร่ืองประหลาดวาทําไมเซียนเหลาน้ันจึงรู   มีเรื่องเลากันวา     

บรรดาเซียน  ท่ีถือไมศักด์ิสิทธ์ิตางพากันวิ่งตรงไปหนาวัด  ซ่ึงไมใชทางไปปาชา  และ
ไมมีใครคาดคิดมากอนวาท่ีตรงน้ัน  จะมีศพฝงอยูขางใต  แตละจุดท่ีมีศพฝงอยู ไมศักด์ิสิทธ์ิก็จะ
หยุดและช้ีลงไป  บรรดาผูติดตามจะเอาธงแดงปกไว เซียนท่ีตามมาก็จะเอาขาวสารซัดลงไปอีก และ
อีกคนก็จะพรมนํ้ามนต โดยเซียนจะบอกดวยวาศพตรงน้ีเปนหญิงหรือชาย จากน้ันบรรดา
อาสาสมัครท่ีวิ่งตามกันมาก็จะใชอุปกรณลงมือขุดทันที  ซ่ึงนาอัศจรรยมาก  ท่ีทุกจุดท่ีเซียนชี้น้ัน   
มีศพอยูจริง ๆ แลวเวลาขุดศพเขาก็จะแยกกระดูกกับกะโหลกไวไมใหปะปนกัน 

ระหวางการทําพิธีน้ัน  บรรดาเซียน  ตองตอสูกับอํานาจลึกลับบางอยางท่ีมองไมเห็น
ดวย  ซ่ึงวากันวาเปนวิญญาณเจาถ่ินท่ีวัดสะแก   ทําใหชาวบาน  และบรรดาพระสงฆ  ท่ีมองดูอยู
ตองพากันตื่นเตนตกใจ  ท่ีเห็นเซียนบางทานเซไปเซมา  หนาหงายคลายถูกชกทั้ง ๆ ท่ีมองไมเห็นคู
ตอสู  ชาวบานหลายคนยืนดูดวยความประหลาดใจ  ชนิดท่ีไมเคยพบเห็นอะไร  ท่ีมหัศจรรยแบบน้ี
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มากอน  จนในท่ีสุด  เซียนทําทาออนแรงจะพายแพ  สงเสียงรองดังล่ันวัด  เพ่ือขอความชวยเหลือ  
และทันใดน้ันเอง  ก็มีชายจีนอาสาสมัครผูหน่ึงซ่ึงมาชวยขุดศพ  เม่ือไดยินเสียงรองของเซียน      
ชายผูน้ันก็มีปฏิกิริยาเปล่ียนไปทันที   คลายกับมีวิญญาณมาสิงราง   เขารีบวิ่งเขาไปชวยโดยเอามีด
เชือดล้ินปายเลือด  และเขียนยันตตามเสาไฟฟาของวัด  พรอมออกคําสั่ง  ใหรีบนําอาวุธหนาม
ทุเรียนมาให  จากน้ันก็แสดงทารําอาวุธหวดซายปายขวา ใชหนามทุเรียนตีตามลําตัวของตัวเองอยาง
แรงโดยไมรูสึกเจ็บ  ฝายวิญญาณเจาถ่ิน  เม่ือเจอฤทธ์ิเซียนองคใหมก็พากันถอยหนี  ซ่ึงเซียนองคน้ี  
ถือวาเปนเซียนองคใหญ  มีฤทธ์ิอํานาจมาก  หากไมเกิดเหตุการณคับขันแลวจะไมมาปรากฏ  และ
เม่ือปราบวิญญาณเจาถ่ินได  บรรดาเซียนก็วิ่งกันขวักไขว  เหมือนไลจับดวงวิญญาณ  จากน้ันก็พา
กันมาลอมตนประดูใหญหลังโบสถ  และเร่ิมสวดคาถา  เซียนองคใหญก็เอากระบ่ีแทงไปในโพรง
ตนประดูหลายคร้ัง  วิญญาณท้ังหลายยอมแพแลวพากันหลบหนีเขาไปอยูในตนไม  จากน้ันบรรดา
เซียนก็ชวยกันเผากระดาษเงินกระดาษทองให เปนการขออโหสิกรรม๑๐ ไมจองเวรกันอีกตอไป     
      การเรียกวิญญาณทั้งหมดใหออกจากวัดไป  ความศักด์ิสิทธ์ิและแมนยํา  ของเซียนท่ีมา
ทําพิธีในวัดสะแกครั้งน้ัน   ยังเปนท่ีประจักษแกกรรมการทานหน่ึงของวัดสะแก  ในสมัยน้ันคือ  
เรือเอก  มานิต  อรุณมิตร (ยศขณะน้ัน) ซ่ึงเดิมทานเปนคน อ.สามโคก  แตไปศึกษาเลาเรียนจนจบ
ในกรุงเทพฯ และเขารับราชการทหาร จึงไมไดกลับบานเปนเวลานาน วันน้ันทานไดมาอยูใน
เหตุการณลางปาชาดวย  เน่ืองจากพอของทานก็ถูกฝงอยูในบริเวณวัด  แตไมรูวาเปนบริเวณใด   
เพราะผานมาหลายสิบปแลว  ทานจึงทดลองถามเซียน  โดยไมไดบอกชื่อ  พอของทานปรากฏวา
เซียนชี้ไปทันที  โดยบอกวาฝงอยูระหวางตนขอย   ท่ีน่ันมีวิญญาณอยู ๔ ดวง  คือ  นายสมบูรณ  
นายจันทร  นายสี  และนายเพ่ือน  ผูท่ีเปนใหญ  กวาวิญญาณทั้งหลาย  คือนายเพ่ือน        
      สวนวิญญาณอีก ๓ ดวงน้ัน  เปนวิญญาณท่ีคอยรับใชนายเพ่ือน  เม่ือเรือเอกมานิตไดยิน
ช่ือ  นายเพ่ือน  ก็สะดุงเพราะเปนชื่อ  พอของทานเอง  และสมัยกอนทานก็เปนคนท่ีมีชื่อเสียงใน
ตําบลน้ี  เปนท่ีรูจักไปท่ัว  สวนชื่อวิญญาณคนอื่น ๆ เม่ือไปถามผูใหญรุนเกา ๆ ก็ปรากฏวามีอยูจริง 
ๆ เชนกัน  จึงเปนการยืนยันไดวาวิญญาณ  และโลกวิญญาณน้ันมีอยูจริง   ถึงตายไปนานแลวก็ยัง 
คงอยู  และไมไปไหนดังน้ัน  พวกเราผูเปนลูกหลานท่ียังมีชีวิตอยู  สมควรแลวท่ีจะทําบุญ กรวดนํ้า 
อุทิศสวนกุศลไปใหพอแมตามโอกาส  เพราะโลกหลังความตาย  ดวงวิญญาณเรรอนทุกดวงอยูได
ดวยบุญกุศล เทาน้ัน 

                                                            
๑๐ โดยสายทิพย, สัมภเวสี, สถานที่ผลิต : สัมภเวสี - PaLungJit.com board.palungjit.com/.../

สัมภเวสี-55193 [ ๒๘ สิงหาคม  ๒๕๕๔]. 
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หากเราไดศึกษาชีวิตความเปนอยูของกายละเอียดเหลาน้ี  ก็จะทําใหเราเขาใจชีวิตของ
เขามากข้ึน  ความกลัวของเราก็จะลดนอยลง  จนไมมีความกลัวหลงเหลืออยูเลย  เพราะเขาเหลาน้ีก็
คือ อดีตมนุษยท่ีส่ังสมบุญมานอยน่ันเอง  เขาเหลาน้ันกลับจะกลัวผูมีบุญมากกวา๑๑ เพราะเปน
วิญญาณเรรอน  หรือตายกอนอายุขัย  ก็เพราะมีกรรมท่ีมาตัดรอน  เรียกวา  เปนคนตายยังไมครบ
อายุ   ในเม่ือตอนมีชีวิตก็เปนแคคนธรรมดา (แถมตายกอนกําหนด) ตายแบบน้ีเปนสัมภเวสี  ก็เปน
แควิญญาณดวงหน่ึง  ไมนากลัวอะไร   

จากการศึกษาวิจัย  ความเขาใจทั่วไปเก่ียวกับเร่ืองสัมภเวสี  คือวิญญาณเรรอน ใน
สังคมไทย  ระดับชาวบานพบวา คนเราเกิดมาถาตายยังไมถึงกําหนดท่ีจะตาย  คือตายโหง  เชน รถ
ชนตาย  ถูกยิงตาย  เปนตน  วิญญาณจะยังไมไปเกิด  ชาวบานเช่ือวาวิญญาณจะอยูท่ีตรงน้ัน  หรือ
สถานท่ีฝง  หรือบางทีเท่ียวเรรอนไปในท่ีตาง ๆ ได  เชนไปปรากฏใหญาติเห็นท่ีบานจะยังไม       
ไปเกิด  เรียก  สัมภเวสี   หรือวิญญาณเรรอน       

๓.๒.๒  สัมภเวสี  คือ ภูตผีปศาจ           

ธรรมชาติของมนุษย  มีรูปรางลักษณะ  ท่ีเหมาะสมกับวิญญาณเพียงดวงเดียวเทาน้ัน  
คือวิญญาณของเราเอง ไมใชสําหรับวิญญาณอ่ืนใดทั้งส้ิน  น้ีเปนกฎธรรมชาติ    เพราะฉะน้ัน การท่ี  
ภูตผีปศาจ สัมภเวสี  อื่นใดเขามาแทรกแซงหรือใชรางกาย   ไมวาจะดวยสาเหตุท่ีมีความบกพรอง
ในทางจิตวิญญาณ  หรือกายภาพอยางใดอยางหน่ึง   หรือเปนความจงใจของตัวเราเองก็ตาม   ยอม
ไมตางอะไรจากคนท่ีถูกผีสิง  คือเปนเร่ืองท่ีผิดธรรมชาติท้ังส้ิน  เพราะวิญญาณเหลาน้ัน  ไม
เหมาะสมกับรางกาย  และชีวิต  พูดงาย ๆ คือไมเหมาะสมกับผลกรรม เม่ือมีวิญญาณอ่ืนมาแฝงราง 
ส่ิงท่ีจะตองเจอเปนอันดับแรกก็คือ จะตองเอารางกายและชีวิตท้ังหมดมาแบกรับ    และหลอเล้ียง
ดวงวิญญาณ  และวิญญาณที่มาแฝงรางพรอมกันถึงสองดวง   ย่ิงพวกรางทรงประเภท “เมืองทา”  
คือคน ๆ เดียวทรงได ๓ อยาง ๔ อยาง  ก็ย่ิงเทากับคน ๆ เดียวตองแบกรับดวงวิญญาณถึง ๓-๔ ดวง 
ดวยรางกายท่ีเหมาะสมกับดวงวิญญาณแคดวงเดียว ๑๒  

ภูต  หมายถึง  ผูเกิดแลว  ท่ียังตองรอเวลาเกิดตอไป  ตามตํารา  หมายถึง  มนุษย  สัตว
ตาง ๆ ท่ีเกิดแลว  รวมภุมเทวา  ผี  เทวดา  ช้ันสูงตาง ๆ ท่ียังไมหมดอายุท่ีจะตองไปเกิดใหม  สวนคํา

                                                            
๑๑ ธนวัฒน  สวัสดิ์แกว,  จิตวิญญาณเรรอน, สถานที่ผลิต : http://www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/ 

feb47/ c53.htm  [๑ กันยายน ๒๕๕๔].   
๑๒ รางทรง  ผีสิง  สัมภเวสี, อ.กิตติ วัฒนะมหาตน, www. Aromamodaka com, [๔ สิงหาคม 

๒๕๕๔].  
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วา  ภูต  ท่ีคนโบราณ  หมายถึง ภูต ผี ปศาจ น้ัน หมายความเอาเฉพาะ ภุมเทวา  หรือ  ผีตีนโรงตีน
ศาล (ไมนับมนุษย สัตวตาง ๆ เทวดาช้ันสูง)๑๓ 

ผีกระสือ คือ ภูต ชนิดหน่ึง  วิบากกรรมที่ทําใหเปนภูต  ตอนเปนมนุษย  หากินมิชอบ 
คือ หลอกลวงตมตุนเพ่ือนมนุษย  เชน  นําของปลอมมาหลอกขายเปนของจริง  หรือของโบราณ ไม
วาจะเปนหญิง  หรือ  ชายก็ตาม  ตายแลวก็จะไปเปนเปรตกอน  มีความหิวโหยมาก  ชอบกินมูตรคูถ  
ของบูด  ของเนา เพราะวิบากกรรมมีพฤติกรรมสกปรก  โลภอยากไดทรัพยของผูอื่น ในทางมิชอบ  
พนสภาพจากเปรต  หากกรรมยังไมหมดก็จะมาเกิดเปน ภูต  จะกินไดเฉพาะของสกปรก  ของคาว  
ของเนาเหม็น โดยจะเขามาสิงคนท่ีมีวิบากกรรมเหมือนท่ีตัวเองเคยทําตอนเปนมนุษย  ไมใชจะเขา
สิงใครก็ได  จะเขาสิงไดเฉพาะบุคคลท่ีมีความสามารถพิเศษ  คือมีวิบากกรรมอยางเดียวกัน  มันถึง
จะดูดไปหากันได  ภูตมีลักษณะรูปรางคลาย ๆ ผี  แตมีฤทธ์ิมากกวา  คือสามารถแปลงกายเปนสัตว
ได  แตผีแปลงกายไมได  ภูตบางตนแปลงไดมาก  บางตนแปลงไดนอย  บางภูตแปลงเปนงูได    
เปนตน  ภูตจะมีชีวิตสิงมนุษยอยูเหมือนกาฝาก  ท่ีติดตามตนไมตาง ๆ ย่ิงอยูนานไป  ก็จะยึดท้ัง
รางกาย และ จิตใจของมนุษยน้ัน  เหมือนกาฝากที่ขยายข้ึนคลุมตนไม  พวกน้ีชอบท่ีมืด ไมชอบแสง
สวาง  แตไมมีหัว และ ไสตามที่เขาใจ  ถอดจิต เจาของรางออก  ขณะเจาของรางนอนหลับ  เม่ือถอด
ไปแลว  เจาของรางก็ไปไหนไมได   จะเห็นเปนดวงไฟสวางเปนสี ๆ สวนใหญก็จะมี  สีเหลือง สี
แดง สีเขียว สีสม ลอยขึ้น ๆ ลง ๆ เพ่ือหาอาหาร ดวงน้ันคือ  ดวงจิตของมนุษยท่ีมีวิบากกรรม  แลว
ถูกบังคับใหออกมา โดยภูตจะหุมดวงจิตน้ันไว  ซ่ึงมนุษยจะเห็นแคเพียงดวงลอยไปเทาน้ัน  แตมอง
ไมเห็นตัวภูต  กระสือชอบกินของสกปรก  ของคาว  ของเหม็นเนา  เวลากินก็ตองแปลงรางเปนภูต
กอน  มีรูปรางคลาย ๆ คน ผอม ๆ ดํา ๆ นาเกลียด ไมนุงผา  แตคนจะมองเห็นแคดวงไฟ  แตตัวเองก็
จะแปลงพรึบขึ้นมาเลย  มันจะเปนก่ึงหยาบกึ่งละเอียด  แลวก็กินของเนาสกปรก  ดวยความ
เอร็ดอรอย  เพราะวิบากกรรมบังคับ  ผีกระสือ มีท้ัง หญิง และ ชาย  เปนความเช่ือของคนไทยใน
อดีต๑๔  

ผี  มีภพภูมิอยูใกลเคียง  กับมนุษยมาก  แตเปนภพซอนภพ  เรามักจะไดยินคําวา “ภูต ผี 
ปศาจ” กันมาต้ังแตโบราณจนทําใหเขาใจวาเปนคํา ๆ เดียวกัน ผี อันท่ีจริงก็คือ อดีตมนุษยน่ันเอง   

                                                            
๑๓ DMC Forum > ภูตคืออะไร www.dmc.tv › ... › DMC › เว็บบอรด DMC - CachedSimilar -        

[๒กันยายน ๒๕๕๔].   
๑๔ ธนวัฒน สวัสดิ์แกว, จิตวิญญาณเรรอน, www.dhumma.net/index.php?.- Cached - Translate this 

page [๑๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 
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คําวา “ผี” มีความหมายกวางมาก  เพราะรวมถึงกายละเอียดในระดับพ้ืนมนุษยหลาย ๆ อยางเชน 
สัมภเวสี ภุมมเทวา ยักษ วิทยาธร เปนตน๑๕ ดังน้ี 

ผี เราคงเคยไดยินกันมาบอย ๆ แตจะใชส่ิงเดียวกันหรือไม  และความหมายจริง ๆ ของ  
ผีในศาสนาพุทธ ไดแบงส่ิงมีชีวิตออกเปน ๕ จําพวกใหญ ๆ เรียงจากช้ันต่ําสุดไปหาสูงสุดดังน้ี  ๑) 
สัตวนรก ถือไดวามีสภาพความเปนอยูท่ีทุกขทรมานแสนสาหัสท่ีสุด ปราศจากความสุขโดยส้ินเชิง  
๒) เปรต มีความเปนอยูก็ยากลําบากสุด ๆ เหมือนกันแตก็ยังไมเทากับสัตวนรก ๓) อสุรกาย  (ลําดับ
ท่ี ๑ ๒ ๓  น้ันเรียกรวมกันวา  ทุคติภูมิ หรือ อบายภูมิก็ได ภพภูมิท่ีมีแตความทุกขทรมานอยาง
สาหัส  ๕) เทวดา มีหลายชั้นตามกุศลกรรมท่ีทําไว  เชน (ทําบุญใหทาน ถือศีล สรางวัด ฯ)   เปนตน  
๖) พรหม  มีหลายช้ันตามกุศลกรรมท่ีทํา  มีความสุขสบายและมีอายุขัยท่ียืนยาวกวาเทวดามาก ปกติ
แลวมนุษยโดยทั่ว ๆ ไป  จะไมมีโอกาสเห็นสัตวนรกและพรหมแนนอน ดังน้ันส่ิงท่ีเราอาจจะไป
เห็นเขาและเรียกวา  ผี  น้ันมีเพียง ๓ กลุมน้ี  คือเปรต อสุรกาย  หรือไมก็เทวดา  ยกตัวอยาง   พระ
ภูมิเจาท่ีก็เปนเทวดาประเภทหน่ึง  ซ่ึงหากเราไดไปเห็นโดยไมรู  เราก็จะเรียกวา  ผี  สรุป แมคําวา 
“ผี” ก็เปนท้ังโอปปาติกะ  และ สัมภเวสี๑๖ 

ปศาจ  หมายถึง  กอนตาย  ใจเศราหมองดวยความโกรธ  บุญไมพอไปอบาย  บาปไมพอ
ข้ึนสวรรค  จึงมาเปนปศาจหนาตานาเกลียดนากลัวท่ีสุด๑๗ 

การศึกษาวิจัย ความเชื่อเรื่องสัมภเวสี คือ ภูตผีปศาจ ในสังคมไทยระดับชาวบานพบวา  
ภูตผีปศาจ คือ  ผูเกิดแลว รวมภุมเทวา  ผี  เทวดา  ท่ีคนโบราณ  เรียก ภุมเทวา  หรือ  ผีตีนโรงตีน
ศาล เปนปศาจหนาตานาเกลียดนากลัวท่ีสุด  ผี  มีเพียง ๓ กลุม  คือ  เปรต  อสุรกาย  หรือไมก็เทวดา  
พระภูมิเจาท่ีก็เปนเทวดาประเภทหน่ึง  ซ่ึงหากเราไดไปเห็นโดยไมรู  เราก็จะเรียกวา  ผี ๆ ก็เปนท้ัง
โอปปาติกะ  และ สัมภเวสี  

๓.๒.๓ ความเช่ือในสังคมไทยท่ัวไป 

ในสังคมไทย  เม่ือคนตายทองกลม  และมีคนเสียชีวิตเพราะการคลอดบุตรมามากมาย   
เปนของมีมานาน  มีผีตนหน่ึง  กอนตายเปนคนอีสาน  ทํางานโรงงาน  อยูกับแฟน ๒ คน  รางกาย
ไมแข็งแรงหมอหามมีลูก   แตกลัวแฟนท้ิงเลยตองมีโดยไมบอกแฟน   พอคลอดลูกก็คลอดไมได    
                                                            

๑๕ เรื่องผีกระสือ ผีกระหัง กับภูมิใกลตัวที่นารู, www.kalyanamitra.org/u-ni-boon/.../c53.ht...-
CachedSimilar Translate this page [ ๑๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 

๑๖ สัมภเวสี โอมปาติกะ ผี วิญญาณ เหมือน หรือแตกตางกัน...paravati.multiply.com/ journal/ 
item/19 - Cached - Translate this page, [ ๒ กันยายน ๒๕๕๔].  

๑๗ DMC Forum > ภูตคืออะไร, www.dmc.tv › ... › DMC › เว็บบอรด DMC - CachedSimilar - 
Translate this page.  [ ๒ กันยายน ๒๕๕๔].  



 
๙๐ 

 

เลยส้ินใจตอนกลางดึก  พอตายปุบตองรีบฝงกอนตะวันจะข้ึน  เร่ืองก็จบไป  พอขาวลือวามีคนตาย
ทองกลมที่วัดก็มีพวกเลนไสยศาตรมาลนนํ้ามันพรายเอาไปทําใหเฮ้ียนข้ึนมา  พระยังกลัว  ขนาด
ฉายหนังกลางแปลง  ยังออกมาดูหนังดวยเลย  พวกพอคาแมคาท่ีออกไปตลาดตอนเชา  เจอโบกรถ
ใหไปสงโรงพยาบาลสระบุรี  พอไปถึงโรงพยาบาลไมมีคนน่ังมาดวย  คนแถวน้ันเลยกลัวไมกลา
ออกตอนมืดอีกเลย  สวนท่ีแมเจอ  แมไปจําศีลท่ีวัด  แมบอกเห็นผูหญิงจองท่ีหนาศาลาตอนบาย  
พอออกศีลแมก็ไมสบายหนาเหลืองเหมือนคนตาย  พาแมไปหาอาจารยเกง ๆ หลายท่ี  อาบนํ้ามนต  
ใสสายสิญจน  แลวอาจารยวัดถํ้าวัวแนะทําพิธีก็ทําตาม  ผีก็ออกไป  ไมมารบกวนอีกเลย  ตลอดเวลา
ท่ีผีเขาแม  หมาหอนสน่ันหวั่นไหวจากที่เคยกลัวกลับชินเปนไงเปนกัน  เพราะรักแมมากกวากลัว๑๘

      คนโบราณเชื่อกันวา   ผูท่ีอยูในภาวะคราวเคราะห   เคราะหรายท้ังหลายนั้นไมไดขึ้นกับ
วิถีการโคจรของดวงดาวในตําราโหราศาสตรแตเพียงถายเดียว แตเม่ือตองเคราะห โดยไมรูตัวน้ัน  
      พวกสัมภเวสี (ก่ึงผีก่ึงเปรต)  หรือ ภูต พราย วิญญาณราย  ซ่ึงรอนเรพเนจรอยูในโลก  
ซ่ึงอยูในหวงมิติเวลารอยตอของโลกมนุษยและสัมปรายภพ  ก็จะชวยกระหนํ่าซ้ําเติม  ทําใหผูเปน
เคราะหหลงผิด  หลงลืม  ตกอยูในความประมาท  มีเหตุใหตองเสียหายหรือสูญเสียเนือง ๆ หรือ
วิญญาณรายจําพวกน้ี  มักแยงบุญทานท่ีมีมาในอดีต  เพ่ือนําไปตอชะตาของตน  ใหไดผุดไดเกิดใน
ภพที่ดีกวาทําใหชะตาของผูตองเคราะหหนักหนวงลงไปอีก 

ตรงกับสํานวนไทย  โบราณที่เปรียบเปรยเรื่องทํานองน้ีไวส้ัน ๆ วา “ ผีซํ้า ดามพลอย ” 
น่ันหมายถึง   อัปโชคแลว   ยังตองคราวเคราะหซํ้าเติมเขาใหอีก  ไมส้ินไมสุด  เชน  คํากลอน 
สุนทรภูท่ีวา “บุญซํ้ากรรมซัดวิบัติเปน ไมเล็งเห็นท่ีซ่ึงจะพ่ึงพา” ซ่ึงเปนเรื่องนามธรรมท่ีจับตอง
ไมได๑๙ 

ความเช่ือในสังคมไทยท่ัวไปมี ๔ อยาง ๑) ความเช่ือของพราหมณ  ๒) ความเชื่อของ
ชาวพุทธ  ๓) ความเช่ือด่ังเดิม  ๔) ความเชื่อเก่ียวกับเทพเจา  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  ความเช่ือของพราหมณ  ในยุคตนกรุงรัตนโกสินทร   พระมหากษัตริยไดทรงชุบ
เล้ียงพราหมณ   และทรงเคารพนับถือพิธีกรรมตาง ๆ ของพราหมณอยูไมนอย   สักขีพยานท่ีปรากฏ
คือเสาชิงชาท่ีอยูตรงหนาวัดสุทัศน   ซ่ึงเปนท่ีทรงประกอบพิธีประจํา   แตตอมาการเชื่อถือพิธีลด
นอยลง   แมจะมีอยูบางก็เพ่ือจะใหเห็นเปนประเพณี   อยางไรก็ตาม   เราตองยอมรับวา   ศาสนา
พราหมณกับศาสนาพุทธมีอิทธิพลในสังคมไทยไมนอย   เชน   พิธีตาง ๆ หลายอยางมีพิธีพราหมณ
                                                            

๑๘ กรรมฐาน-meditation, สัมภเวสีฝากบอก, hatcheryorn.Multimly.com /journal /iten /23.[๙ 
กันยายน ๒๕๕๔].  

๑๙ เทพอสูรจงขุย - ดูดวง - ThaiZA.com horoscope.thaiza.com/ เทพอสูรจงขุย/ 139.. [๕กันยายน 
๒๕๕๔].  



 
๙๑ 

 

เขาไปรวมดวยเสมอ   จนยากที่จะแยกออกจากกันได   เชน   การสถาปนามกุฎราชกุมาร  ปลูกบาน   
แรกนาขวัญ   เปนตน    

อีกประการหน่ึง  คติธรรมทางพระพุทธศาสนามิไดมุงขัดแยงตอส่ิงปลีกยอย  เชน
พิธีกรรมในศาสนาพราหมณ  ดวยเห็นวามีเจตนาบริสุทธ์ิ  เพ่ือใหผูปฏิบัติมีความสบายใจ  ดังน้ัน  
พุทธศาสนิกชนจึงปฏิบัติพิธีทางพราหมณได  เพราะไมมีขอหามไว  เชน  พิธีลอยกระทง  พิธีปลูก
สรางศาลพระภูมิ ฯลฯ๒๐                
      พิธีปลูกสรางศาลพระภูมิ  เพ่ือใหเปนท่ีพักของพระภูมิหรือสัมภเวสี  ซ่ึงเปนเทวดารักษา
พ้ืนท่ีจะไดอยูอาศัย  คุมครองและดูแลบานเรือน  โดยปกติแลวศาลพระภูมิเรามักจะเรียกคูกับเจาท่ี
เปนพระภูมิเจาท่ี  คือ  มีท้ังเทวดา  และมีท้ังเจาท่ี ๆ มีหนาท่ีตามบทบาทในการรักษาพ้ืนท่ีตามอาณา
บริเวณของตน  พระภูมิเปนเทวดาท่ีจะลงมาดูแลบานเรือนเปนคร้ังคราวแลวกลับไป  สวนเจาท่ีอยู
ประจําเปน  สัมภเวสี   ท่ีมีอํานาจ (มีฤทธ์ิ) แตสวนมากเจาท่ีจะเปนเจาของท่ีดินตรงน้ัน   ในแตละยุค
แตละสมัย   ท่ีมีความผูกพันในภพท่ีเปนมนุษย   กอนเสียชีวิตยังมีหวงผูกพันกับท่ีดินหรือบานท่ี
ตนเองเคยอาศัย   เม่ือเสียชีวิตแลวยังไมไปเกิดก็อยูเฝาสมบัติตรงน้ัน  บางก็เปน  ผีสาง  นางไม  ท่ีมา
กับส่ิงปลูกสราง เชน  ตนไมท่ีนํามาทําเปนเสาบานบางก็เปนสัมภเวสีท่ีเรรอน  และอาศัยอยูใน
บริเวณน้ันมานาน   แตยังไมไปเกิดเพราะดวยเหตุปจจัยตาง ๆ และอยูมานานจนมีพลังท่ีจะควบคุม
บางอยาง   หรือแสดงอิทธิฤทธ์ิไดบาง   ก็จะวางตนเปนใหญครอบครองพ้ืนท่ีบริเวณน้ัน  เจาท่ีไมวา
จะเปนบานแบบไหน  บานไม  บานทรงไทย  บานเด่ียวสมัยใหม   บานทาวเฮาส    ทาวโฮม   อาคาร
ตึกแถว   บานครึ่งตึกคร่ึงไม   คอนโดมิเนียม  และบานท่ีอยูในชุมชน   เรียกวา  ทุกท่ีทุกหลังคา
เรือนลวนมีเทวดา  และเจาท่ีดูแลท้ังส้ิน๒๑   

จากการศึกษาทัศนะความคิดของพราหมณในสังคมไทยเก่ียวกับสัมภเวสี   พบวา  
พราหมณเปนผูทําพิธีกรรมมี  การปลูกศาลพระภูมิ  เปนตน  เพ่ือเปนการกราบไหวเทวดาและส่ิง
ศักด์ิ   เพ่ือใหคลุมครองภัยตาง ๆ มีภูตผีปศาจ  สัมภเวสี  ท่ีจะมาทําอันตราย  ตามทัศนะของ
พราหมณ  ซึ่งไมขัดกับทางพระพุทธศาสนา  มีการระลึกนึกถึงคุณของการเปนเทวดา  ในเทวตา
นุสสติขอหน่ึง   

๒) ความเช่ือของชาวพุทธ คําวา “สัมภเวสี” ความเห็นท่ีชาวพุทธท่ัวไป มีความคิด 
ความเห็นไปตาง ๆ นานา  อาทิเชน  สัตวท้ังหลายตายไปแลว  วิญญาณก็ลองลอยไปหาท่ีเกิด  

                                                            
๒๐ ศาสนาสําคัญของไทย.  www.watsamrong.com / tamma 2. Htm.  [๕ กันยายน ๒๕๕๔].  
๒๑ เลาเร่ืองธรรม ๙ ( เจาที่-ความเชื่อ ),โดยชอ....ดอกบัว, library siamtech.ac.th/wordpress/? p11.  

[๕ กันยายน ๒๕๕๔]. 



 
๙๒ 

 

เรียกวา  สัมภเวสี  อยางน้ีเปนตน  ชื่อวา  มีความเขาใจผิดกันมากมาย   เพ่ือจะไดใหทานท้ังหลาย
เกิดความเขาใจในคําวา “สัมภเวสี” ในอรรถกถาตามท่ีทานแสดงไว ตรงตามเหตุผล และความหมาย
ท่ีแทจริง  จะยกเอาเร่ืองสัมภเวสี  มาขยายเปนบทความใหไดศึกษากัน        
      คําวา “สัมภเวสี” หมายถึง บุคคลท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏฏอีก  ยังตอง
เกิดในภูมิซ่ึงเปนท่ีอยูอาศัยของสัตวท้ังหลาย  มีท้ังหมด ๓๑ ภูมิ  การเกิดขึ้นของสัตวหรือสัมภเวสี
ท้ังหลาย เรียกวา  ปฏิสนธิ  คือการสืบตอภพชาติ  หรือการเกิดข้ึนในภพใหม  เมื่อกลาวโดยธรรม
แลว หมายถึง  อาการที่  จิต  เจตสิก  และกัมมชรูป  ปรากฎเกิดข้ึนเปนครั้งแรกของขันธ  ๕  มี
อธิบายดังน้ี 

การเกิดขึ้นครั้งแรก มี  ๒ อยางคือ  ๑) การเกิดขึ้นครั้งแรกของคัพภไสยกสัตว  ๒) การ
เกิดขึ้นคร้ังแรกของโอปปาติกสัตว๒๒ คือ 

ก) การเกิดขึ้นคร้ังแรกของคัพภไสยกสัตว  ในสันตติรูปเล็กนอย  ยังมีสันตติรูปท่ีเปน
ประธาน  ๓  กลุม คือวัตถุทสกะ ๑ กายทสกะ ๑ ภาวทสกะ  ดวยอํานาจอิตถินทรียของหญิง  และ
ดวยอํานาจปุริสินทรียของชาย  สันตติรูปท้ัง  ๓  กลุมน้ี คือวัตถุรูป  ๑  มหาภูตรูป  ๔  เปนท่ีอาศัย
ของวัตถุรูป  และวรรณะ  คันธะ  รสะ  โอชา  รวม  ๔  ท่ีอาศัยมหาภูตรูปและชีวิตรูป  ๑ ชื่อวา  
วัตถุทสกะ รูปกายทสกะน้ี  คือ  กายประสาท  ๑ มหาภูตรูป  ๔  ซ่ึงเปนท่ีอาศัยของกายประสาทน้ัน  
วรรณะ  คันธะ  รสะ โอชา  ๔  ซ่ึงอาศัยมหาภูตรูปและชีวิตรูป ๑ ช่ือวา กายทสกะ รูป คือ อิตถีภาวะ
ของหญิง  และ ปุริสภาวะของชาย ๑ มหาภูตรูป ๔ ซ่ึงเปนท่ีอาศัยภาวรูปน้ัน  วรรณะ  คันธะ  รสะ  
โอชา ๔ ซ่ึงอาศัยมหาภูตรูปน้ัน  และชีวิตรูป ๑ ช่ือวา  ภาวทสกะ  กรรมชรูป  (รูปเกิดแตกรรม)  ใน
ปฏิสนธิของคัพภไสยกสัตว  กําหนดโดยสูงสุดมี  ๓๐  ถวน  ช่ือวา  รูปขันธ   

เวทนาท่ีเกิดพรอมกับปฏิสนธิจิต ช่ือวา  เวทนาขันธ  สัญญา ...ช่ือวา สัญญาขันธ สังขาร 
...ชื่อวา สังขารขันธ ปฏิสนธิจิต ชื่อวา วิญญาณขันธ ขันธ ๕ ในขณะปฏิสนธิของคัพภไสยกสัตว  
เปนสภาพบริบูรณแลว  

ข) การเกิดขึ้นคร้ังแรกของ สัตวผูเปนโอปปาติกะ ในขณะปฏิสนธิของสัตวผูเปน
โอปปาติกะมีอายตนะบริบูรณ  คือ  มีรูปสันตติท่ีเปนประธาน  ๗  กลุม  ไดแก  กรรมชรูปตามท่ี
กลาวขางตน  ๓ และจักขุทสกะ  โสตทสกะ  ฆานทสกะ  ชิวหาทสกะ  ยอมเกิดข้ึน  กรรมชรูป  ๗  
กลุมเหลาน้ัน  จักขุทสกะเปนตน  เปนเชนกับกายทสกะ  แตภาวทสกะยอมไมมีแกโอปปาติกสัตวผู
ไมมีเพศ  ดวยอาการอยางน้ี  กรรมชรูป  ท่ีชื่อวา  รูปขันธ  ของโอปปาติกสัตวท่ีมีอายตนะบริบูรณ
จึงมี  ๗๐  ถวนบาง  ๖๐  ถวนบาง  ธรรมมีเวทนาขันธเปนตนก็มีประการตามท่ีกลาวแลว  ขันธ  ๕  

                                                            
๒๒อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๕๗.   



 
๙๓ 

 

ในขณะปฏิสนธิของโอปปาติกยอมบริบูรณแลวอยางน้ี๒๓ปฏิสนธิของสัตวท้ังหลายจึงมี ๔ประการ
ดวยกันคือ (๑) อบายปฏิสนธิ (๒) กามสุคติปฏิสนธิ (๓) รูปาวจรปฏิสนธิ (๔) อรูปาวจรปฏิสนธิ  มี
อธิบายดังน้ี       

(๑) อบายปฏิสนธิไดแก  การเกิดเปน  สัตวนรก  เปรต  อสูรกาย  สัตวติรัจฉาน  
(๒) กามสุคติปฏิสนธิ  ไดแก  มนุษย  และเทวดา  ๖  ชั้นท่ัวไป   

      (๓) รูปาวจรปฏิสนธิ  ไดแก  รูปพรหมท้ัง  ๑๖ ช้ัน   
(๔) อรูปาวจรปฏิสนฺธิ  ไดแก  อรูปพรหมท้ัง ๔ ชั้น 
จากการศึกษาความเช่ือของชาวพุทธในสังคมไทยในเร่ืองสัมภเวสีพบวา  ชาวพุทธ  มี

ความคิดเห็นตาง ๆ นา ๆ เชนมีความคิดวา  สัมภเวสีเปนผีบาง  เปนสัตวท่ีลองลอยหาที่เกิดบาง  เม่ือ
ศึกษาเขาใจแลวคิดวา  สัมภเวสี  คือ  สัตวทุกประเภท  มีการเกิดข้ึนของ รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  
วิญญาณ  ตามลําดับท่ีพระพุทธเจาไดแสดงไว  ทําใหชาวพุทธรูท่ัวถึงธรรมเก่ียวกับสัมภเวสี มากขึ้น  

๓) ความเช่ือด้ังเดิม หากจะกลาวถึง  “สัมภเวสี” มีคําจํากัดความของส่ิงน้ี นาจะหมายถึง 
ดวงวิญญาณเรรอนที่ไมไดไปผุดไปเกิด       

สมัยกอนประเพณีกองขาวเปนพิธีใหญของจังหวัดชลบุรี  โดยจัดงานกันท่ีศาลเจาพอ
หลักเมือง  ในปจจุบันซ่ึงถือเปนพิธีกองขาวใหญ   แตจะเปล่ียนไปกองที่อื่นบาง  ในตอนเชาจะทํา
พิธีตาง ๆ เก่ียวกับการทรงเจา  สวนตอนเย็นก็จะทําพิธีกรรมกองขาว  พิธีกรรมกองขาวจะแตกตาง
กันไปตามท่ีคนทรงแนะนํา โดยบอกใหเจาของสํารับแบงอาหารท่ีนํามาใสใบตองหรือกระดาษมาปู
ไว   เพ่ือเล้ียงภูตผีปศาจ  และสัมภเวสีท่ีหิวโหย   พรอมกันยังมีวงปพาทยมโหรีเปนเคร่ืองประกอบ
สําคัญในพิธีกองขาว  แตเน่ืองจากเวลาน้ันตามจังหวัดอื่น ๆ มีการทรงเจาเขาผีหลอกลวงประชาชน
ใหไดรับความเสียหาย ทางราชการจึงหามมิใหทําการทรงเจาเขาผีอีกตอไป ทําใหประเพณีกองขาว
ของจังหวัดชลบุรีไดเลิกไปหลายปแลว  ศรีราชามีสถานท่ีตั้งเดิมของอําเภออยูใกลทะเล  และติดตอ
กับปาดงดิบ   คงตองมีเหลารุกขเทวดาภูมิเทวา  และสัมภเวสีรวมอยูดวย  จึงตองมีการทําพิธีพลี  
และเปตพลี    เพ่ือแสดงกตัญูกตเวทิตาสํานึกในพระคุณของเทวาอารักษ  และอุทิศสวนกุศลเปน
เปตพลี  แดภูตผีปศาจสัมภเวสีท่ียังหาแหลงเกิดไมได  ถามีการเซนสังเวยปหน่ึงสักครั้งหน่ึงคงจะดี  
ในดานเปตพลีน้ัน หลักฐานปรากฏอยูจนถึงทุกวันน้ี  คือทะเลระหวางชวงศรีราชากับเกาะสีชัง  ถูก
ใชเปนแหลงลอยอัฐิธาตุ    อังคารธาตุ     ตลอดจนบุพโพ   (นํ้าหนอง นํ้าเหลือง)  ของผูท่ีลวงลับไป
แลวปละมาก ๆ ถานับแลวคงมีจํานวนหลายแสนหรืออาจเกินลานรายก็ได  สัมภเวสี  ดวงวิญญาณ 
ภูตผีปศาจ  ท่ีลอยละลองไปมาจึงมีมากหลายนับต้ังแตสามัญชน  ไปจนถึงผูดีมีสกุล    วิญญาณบาง

                                                            
๒๓อภิ.วิ.อ. (ไทย) ๗๗/๕๘-๖๐.  



 
๙๔ 

 

ดวงก็หิวโหยอดอยาก  อยากไดเคร่ืองบัดพลี  จึงเท่ียวกอเหตุเภทภัยแกผูสัญจรไปมาระหวางอําเภอ
ศรีราชากับเกาะสีชัง จนตองสูญเสียชีวิต  และทรัพยสินจํานวนมหาศาล  เพราะเขาเหลาน้ันไปแสวง
บุญแลว  แตไมอุทิศกุศลผลบุญ ไปใหเหลาสัมภเวสี ความไมคาดฝนเกิดขึ้น ดังเชน โศกนาฏกรรม
ครั้งย่ิงใหญ  เมื่อเชามืดวันท่ี  ๘ มีนาคม พ.ศ.๒๕๓๕  เรือโดยสาร “นาวาประทีป ๑๑๑”  บรรทุกผู
แสวงบุญกวารอยชีวิต  กลับจากนมัสการเจาพอเขาใหญบนเกาะสีชัง  ไดถูกเรือนํ้ามันของบริษัท บี.
พี.พี. พุงชนเรือแตกจมทะเลนอกชายฝงอําเภอศรีราชา  จังหวัดชลบุรี ทําใหมีผูเสียชีวิตกวารอยราย  
เพ่ือเตือนสติใหทุกคนมีจิตสํานึกใหรําลึกถึงเทวดา และภูตผีปศาจท้ังปวง โดยแผบุญกุศลท่ีได
กระทําแลวแกพวกเขาบางท่ีเขาไดตั้งใจชวยใหพนรอดปลอดภัยในระหวางเดินทางไปมา๒๔ 

มีตัวอยางเร่ืองวิญญาณที่เปน สัมภเวสี  ดวงหน่ึงหาทางขอความชวยเหลือตอครอบครัว
หน่ึง ใหพากลับบาน โดยสัมภเวสีตนน้ัน ไดแฝงตัวอยูในรางของหญิงคนหน่ึง ใหชวยสงวิญญาณ
ตนกลับบานเกิดท่ีจังหวัดแพร   ทําไมวิญญาณเรรอนจึงกลับบานไมได๒๕ เปนเรื่องท่ีชวนใหคิดและ
แปลก  ชวนใหสงสัยมาใหขบคิดกันวา  เรื่องจริงหรือคิดไปเอง  มีเหตุการณตัวอยาง  เพ่ิงเกิดสด ๆ 
รอน ๆ ท่ีมีชายเสียชีวิตเน่ืองจากข่ีรถไปชนเขากับรถบรรทุก  ท่ีจอดเสียอยูริมถนน  ญาติผูเสียชีวิต
ไดนําเอาขาวไปวาง  และทําพิธีเชิญวิญญาณผูตายมาท่ีวัด  อาหารท่ีนําไปวางน้ัน  ไดเรียกวิญญาณท่ี
อยูแถวน้ัน  ใหมารับไดทุก ๆ ตนแมแต  สัมภเวสี  หรือวิญญาณที่ไมมีญาติ  โดยเช่ือวา  ถาไมไปทํา
พิธีเชิญวญิญาณ ๆ ก็จะอยูท่ีน่ัน  เปนวิญญาณเรรอนอดอยาก๒๖ 

จากการศึกษา  ความเช่ือด่ังเดิมในสังคมไทยเก่ียวกับเร่ืองสัมภเวสีพบวา  สัมภเวสี
หมายถึง  ดวงวิญญาณเรรอนท่ีไมไดไปผุดไปเกิด  โดยคิดวาเมื่อคนตายดวยอุบัติเหตุในท่ีใดจะตอง
อยูท่ีตรงน้ัน  เรรอนอดยากเปนผีไมมีญาติ  กลับมาหาญาติก็กลับไมไดจะตองนําอาหารไปบวง
ทรวงแลว  เชิญวิญญาณมาบําเพ็ญบุญ  จึงจะมีความสุขแกสัมภเวสีเหลาน้ัน 

๔)  ความเช่ือเก่ียวกับเทพเจา  เมื่อศึกษาเรื่องเทพเจาเปนเรื่องท่ีแปลก  ล้ีลับ  มองเห็น
และจับตองไมได  ถาจะศึกษาเรื่องเทพจา  จะตองศึกษากับผูท่ีมีสมาธิสูง ๆ เม่ือมีเสียงพูดแปลก 
ๆ   ขณะทําสมาธิ และสอบถามไปยัง  พระกรรมฐานท่ีมีความเช่ียวชาญเรื่องสมาธิ  และผูรอบรูเร่ือง

                                                            
๒๔ ความเปนมา ประวัติประเพณีกองขาวศรีราชา จังหวัดชลบุรี,  www.srirachaoutlook.com/             

[ ๑สิงหาคม ๒๕๕๔].  
๒๕ ตีสิบ:สัมภเวสี..ดวงวิญญาณเรรอน, 1/5 - you tube, www.youtobe.com/wath? [ ๖ กันยายน 

๒๕๕๔]. 
๒๖ ฤ.จะเปนสัมภเวสี,จากบล็อกโอเคเนช่ัน oknation net. www. Oknation / blog / pnnt / php? id 

=23131 [๗ กันยายน ๒๕๕๔]. 



 
๙๕ 

 

สมาธิหลายทาน  จึงไดทราบขอสังเกตท่ีเหมือน ๆ กันในหลาย ๆ สวน  เชน ภาษาท่ีพูดออกมาน้ัน   
ผูพูดมักจะพูดออกมาอยางไมสามารถควบคุมได  แตจะมีความรูสึกนึกคิด  หรือ รูสึกตัวตลอดเวลา  
ภาษาท่ีพูดออกมาน้ัน   มักจะรัวและเร็วกวา  ภาษาพูดธรรมดาท่ีคนท่ัวไปพูดกัน  และที่นาสนใจ
ท่ีสุดคือภาษาน้ี  มักจะมาจากการทําสมาธิถึงข้ันหน่ึง  จนจิตมีความละเอียดพอท่ี  จะสัมผัสกับ
พลังงานตางมิติ ไมวาจะเปน  สัมภเวสี  เทพ  เทวดา ฯลฯ หรือเรียกงาย ๆ วาเปน  “การลง
ทรง”  หรือ “ประทับทรง” น่ันเอง “การลงทรง” หรือ “ประทับทรง” น้ันเปนการติดตอส่ือสารกับ
โลกวิญญาณ    วิธีหน่ึงโดยการทําสมาธิเปนพ้ืนฐานของการประทับทรง   นอกจากน้ีการประทับ
ทรงยังเปนการทําใหเราไดรูเขาใจอะไรหลายอยาง  เพราะการลงมาประทับทรงของจิตวิญญาณน้ัน
มีอยูหลายระดับ  ตั้งแต  สัมภเวสี  เจาพอเจาแม จนถึงเทพยดา  เพราะเมื่อศึกษาไปก็ไดพบ  วาโลก
ของเราน้ี  ไมไดมีเพียงแตโลกท่ีมองเห็นดวยตา          

แตยังมีมิติทางโลกวิญญาณ อยูอีกหลายมิติเหล่ือมซอนกันอยู ตามความหยาบละเอียด
ของจิตในสมาธิหรือเรียกวา  อยูกันคนละความถ่ีอยางมนุษย  และก็เปนความถ่ีหน่ึงในโลกวตัถุ  จึง
ทําใหไมสามารถรูเห็นมิติของโลกวิญญาณได  ขณะเดียวกันจิตวิญญาณ  ท่ีเปนพวกสัมภเวสี   ก็จะ
ไมสามารถรับรู   หรือเห็นดวงวิญญาณของเทพได   เพราะอยูกันคนละความถ่ีน่ันเอง  ในการ
ประทับทรงน้ัน  ถาเปนการทรงวิญญาณของมนุษย  หรือดวงจิตท่ีเพ่ิงเสียชีวิตไปไดไมนานนัก           
ผูเปนรางทรงมักจะมีปฏิกิริยาดุจผูตายไปแลว   คือ   มีอากัปกิริยา  และพูดจาภาษาเดียวกัน  กับคนผู
น้ัน    แตในกรณีท่ีเปนดวงจิตของเทพ    รางทรงมักมีอากัปกิริยาท่ีแปลกออกไป   เชน  รายรําบาง     
แลวคําพูดออกมาเปนภาษาท่ีฟงไมรูเรื่อง  ภาษาดังกลาวมักเรียกกันในหมูผูปฏิบัติธรรม    น่ังสมาธิ
หรือ   บรรดารางทรงวา  ภาษากูโบต    หรือเรียกกันท่ัวไปวา    ภาษาเทพ    เม่ือสืบเสาะจัดวาเปน
ภาษาท่ีเกาแกมาก  พอเทียบเคียงไดกับภาษาที่พวกพราหมณโบราณใชกัน   คือภาษาสันสกฤตและ
บาลีเปนตน๒๗   

จากการศึกษา ความเชื่อเก่ียวกับเทพเจาในสังคมไทยเก่ียวกับเรื่องสัมภเวสี พบวา เทพ-
เจาเปนส่ิงมองไมเห็นสัมผัสไมได  อาจจะรูไดบาง  คือจากการบอกจากบุคคลท่ีมีสมาธิขั้นสูงท่ี
สัมผัสไดดวยมิติของสมาธิ  หรือจากการเขาทรง  ภาษาเทพที่พูดออกมาน้ัน   มักจะพูดรัวและเร็ว
กวาภาษาพูดธรรมดาท่ีคนท่ัวไปพูดกัน  การประทับทรงยังเปนการทําใหเราไดรูเขาใจ  ของจิต
วิญญาณมีอยูหลายระดับ  ตั้งแต  สัมภเวสี  เจาพอเจาแม จนถึงเทพยดา  เพราะเมื่อศึกษาไปก็ไดพบ  
วาโลกของเราน้ี  ไมไดมีเพียงแตโลกท่ีมองเห็นดวยตา  ยังมีอีกมิติหน่ึงเรามองไมเห็นดวยตาเน้ือ   

                                                            
๒๗ภาษาเทพ-องคเทพดอทคอม, ชุมชนคนมีองค ตรวจองค ตรวจชะตาดู,  www.ongtip com/detail. 

php?id.=101. [๘ กันยายน ๒๕๕๔].  
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๓.๓  อิทธิพลความเช่ือตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย 

การวิจัยอิทธิพลความเชื่อตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีมีตอสังคมไทย  แบงออกเปน ๓ 
อยาง  คือ  ๑)  อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม  ๒)  อิทธิพลตองานสถาปตยกรรม  ๓)  อิทธิพล
ตอวรรณกรรมไทย  มีอธิบายดังน้ี   

๓.๓.๑ อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรม 

อิทธิพลความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทยเปนเรื่องนารู  ภูมิใกลตัว  หมายถึง  ภูมิของ
กายละเอียดท่ีอยูซอนภพมนุษย  คนท่ีตายแลวถายังมีกิเลสก็ตองเกิดในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที ดังพระ
บาลีวา “สุตฺตปฺพุทโธ-วิย เหมือนหลับแลวตื่นข้ึน” ไมมีการรอหาท่ีเกิด แตการท่ีจะไปเกิดในภพใดที่
ใดน้ัน ก็ข้ึนอยูกับแรงเหว่ียงของกรรมที่สงไป ฉะน้ัน การท่ีคนบางคนพบเห็นวา ญาติคนน้ันคนนี้
ตายไปแลว มาปรากฏตัวใหเห็นอยางน้ันอยางน้ี ก็หมายถึงวา เขาไดไปเกิดแลวในภพใหม แตเปน
กําเนิดของโอปปาติกะ คือ อาจจะเกิดเปนเปรต เปนอสุรกาย หรือเปนเทวดาจําพวกใดจําพวกหน่ึงก็
ได ซ่ึงกําเนิดพวกน้ี เปนอทิสสมานกาย มองดูดวยตาเน้ือไมเห็น จะปรากฏแกเราไดก็เม่ือเขาทํากาย
ใหหยาบดวยประสงคจะแสดงหรือบอกใหผูท่ีเขาตองการจะใหรูไดทราบเทาน้ัน๒๘ 

เพ่ือความเขาใจในเรื่องน้ี ขอนําเร่ืองท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทยเม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๕ เร่ือง
หน่ึงมาเปนหลักฐานยืนยันประกอบเพ่ือสนับสนุนหลักธรรมขอน้ี       

เร่ืองมีอยูวา มีหญิงสาวคนหน่ึงอายุประมาณ ๒๒ ป ขอสมมติช่ือวา ชุลีนาถ บานอยู
กรุงเทพ ฯ ไดไปทํางานท่ีโรงงานแหงหน่ึงท่ีออมนอย สมุทรปราการ วันหน่ึงในเดือนเมษายน พ.ศ. 
๒๕๑๕ ขณะท่ีเธอทํางานอยูท่ีโรงงานแหงหน่ึง  เวลาพักกลางวัน เธอไดออกจากโรงงานไปทาน
อาหาร ไดเดินขามถนนสายหน่ึงซ่ึงอยูใกลกับโรงงานและไดถูกรถยนตชนขณะขามถนน  มีอาการ
สาหัส  แลวมีคนนําสงโรงพยาบาลศิริราช แตเธอไดขาดใจตายที่โรงพยาบาลศิริราชน้ันเอง เพราะมี
อาการสาหัสมาก  แตทางบานก็ยังไมทราบถึงการจากไปของเธอ 

ในวันน้ัน พอตกเย็น ครั้นส้ินแสงตะวัน วิญญาณของเธอก็กลับมาท่ีบาน อาจจะเปน
เพราะหวงพอแม โดยปรากฏในรูปรางเดิมของนางสาวชุลีนาถ  และไดไปน่ังถายปสสาวะอยูในท่ี
ไมสมควร  อาหญิงของเธอเห็นเขาจึงไดดุวา   ท่ีน้ันไมสมควรถายปสสาวะ วิญญาณน้ีไมพูดอะไร  
เม่ือลุกขึ้นแลวก็เดินขึ้นบนบาน  เดินสวนทางกับมารดาของเธอเอง  แตก็ไมไดพูดอะไร  แลวผาน
เขาหองนอน  มารดาเขาใจวาเธอเขาไปเปล่ียนเครื่องแตงตัว  หลังจากกลับมาจากท่ีทํางาน  แลว
มารดาของเธอก็ไดลงมาขางลาง 

                                                            
๒๘ เรื่องผีกระสือ ผีกระหัง กับภูมิใกลตัวที่นารู-ตายไปไหน, xn—m3.cif1.amp3 a5 c5 h6 ab 

od.dmc. tv?>--> มนุสสภูมิ.  [๑๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 
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อีกครูหน่ึงตอมาก็มีคนจากโรงพยาบาลศิริราชมาบอกขาวเร่ืองการตายของนางสาวชุลี
นาถใหมารดาของเธอทราบ  แตมารดาของเธอไมเชื่อ  และไดยืนยันวา  ลูกสาวของตนไดกลับมา
บานแลว  อาหญิงเขาก็ดุเอาเมื่อกอนจะข้ึนบาน  และไดเดินสวนทางกับตนไปเขาหองเม่ือครูน้ีเอง   
เขาใจวามาเปล่ียนเคร่ืองแตงตัวในหอง  ชายผูมาบอกขาวก็กลาวยืนยันเชนน้ัน   

มารดาของนางสาวชุลีนาถก็ยังไมเช่ือ แตเพ่ือใหแนใจจึงไดตามข้ึนไปดูในหอง และได
เห็น น.ส.ชุลีนาถลูกสาวนอนคลุมโปงอยูในหอง โดยที่ยังไมไดเปล่ียนเคร่ืองแตงตัวเลย ดวยความ
แปลกใจนางจึงไดเรียกลูกสาวออกมา  และเม่ือ น.ส.ชุลีนาถลุกขึ้นออกมายืนอยูตรงหนามารดาก็ไม
พูดอะไร  แตปรากฏวามีเลือดไหลอาบหนา  และเปอนไปท่ัวท้ังราง  เม่ือมารดาของเธอเห็นเขา
เชนน้ันก็ตกใจเปนลมลมลงสลบไป  ภาพน้ันก็หายไปทันที 

เรื่องน้ีเปนเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงอาหญิงของนางสาวชุลีนาถไดเลาใหทานเจาคุณรูปหน่ึง 
ในวัดโสมนัสวิหารทราบ และขณะน้ีกระดูกของนางสาวชุลีนาถ ก็ถูกบรรจุไวท่ีพระวิหาร            
วัดโสมนัสวิหาร   
      เรื่องน้ีชี้ใหเห็นวา ผูท่ีตายไปแลวและสามารถปรากฏตัวใหทราบเชนน้ี คนโดยท่ัวไป  
เรียกกันวา  สัมภเวสี   เกิดขึ้นบอยในประเทศไทย  แตรูปรางท่ีแทจริงของเขาเปนอาทิสสมานกาย 
คือ มีรางกายไมปรากฏใหเห็นไดดวยตาเน้ือ ทานผูไดทิพยจักษุเทาน้ันจึงสามารถมองเห็นกาย ของผู
ท่ีเกิดอยูในโอปปาติกะกําเนิดได  แตบางคนไปเกิดในโอปปาติกะกําเนิดไมเกิน ๗ วันเทาน้ันแลวก็
เคล่ือนไปเกิดในภูมิใหมอีก เชน ไปเกิดเปนมนุษย เปนสัตวหรือเทวดาชั้นสูง เปนไปตามอํานาจ
พลังของกรรมท่ีตนไดทําเอง๒๙   

พิธีกรรม หมายถึง การบูชา แบบอยางหรือแบบแผนตาง ๆ ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา เปน
คําบัญญัติของการประกอบพิธีการตาง ๆ และคําวา พิธีการ หมายถึง พิธีตามประเพณีทางศาสนา
หรือในโอกาสสําคัญ พิธีกรรมจะกอใหเกิดอํานาจพิเศษข้ึนมา เปนการเพ่ิมสีสันและพลังอํานาจ
ใหแกการดําเนินชีวิตประจําวัน   เปนรูปแบบของพฤติกรรมหรือการทําพิธี  

พิธีกรรม คือ พฤติกรรมท่ีกระทําขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัย หรือเพ่ือความสูงสงทางจิต
วิญญาณ ซ่ึงมีความศักด์ิสิทธ์ิ โดยถูกตองตามกฎหมาย ประเพณี การส่ังสมของ วัฒนธรรม และเปน
ท่ียอมรับของคนทั่วไป  จะตองเปนการกระทําท่ีปลุกเรา  หรือเรียกรองใหเกิดปฏิกิริยาหรืออารมณ
ได สวนประกอบของพิธีกรรม ไดแก ศาสนา พลังแหงเวทมนต วัฒนธรรม  และประเพณี ซ่ึง
รวมกลุมกันขึ้นเปนสัญลักษณ  และพิธีกรรม  สวนท่ีเปนหัวใจของพิธีกรรม  คือ  ขั้นตอนของพลังล้ี

                                                            
๒๙ พงษเทพ อันตริกานนท, วิญญาณมีจริง, (กรุงเทพมหานคร : วิโรจนการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา 

๑๖๗-๑๗๐. 
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ลับ  ซ่ึงก็คือการมองโลกใหลึกลงไปจนถึงความเปนจริงท่ีซอนอยู  การประกอบพิธีกรรมมี ๓ 
ลักษณะคือ 

๑.  การประกอบพิธีกรรมโดยกลุมคน มีพระหรือผูนํากลุมน้ัน ๆ เปนผูนําในพิธี  
      ๒. หมอผี หรือผูขมังเวทรวมกันประกอบพิธีกรรมโดยแตละคนมีความสําคัญเทาเทียม
กัน แมวาบางคนอาจจะมีตําแหนงสูงกวาคนอ่ืน ๆ    

๓. การประกอบพิธีกรรมสวนตัวของ  หมอผี  หรือผูขอพร เชน  การติดตอกับเทพเจา  
ของชาวอินเดียนแดง  การประกอบพิธีกรรมตองทําในสถานที่ศักด์ิสิทธิ์ มีการขับไลส่ิงชั่วราย 

พิธีกรรมทุกชนิดมีลักษณะพ้ืนฐานอยู ๓ แบบ คือ 
๑. การเรียก หรือการอัญเชิญ เปนการนําหรือเรียก พลัง วิญญาณ เทพ เทพี กามิ ฯลฯ 

จากขางนอกให  เขามา  แนนอนส่ิงท่ีถือวามาจาก ขางนอก  และเขามา ยอมเปนเร่ืองของพลังจิต 
๒. การปลุกหรือกระตุน  เปนการนําหรือเรียกพลัง  หรือ  วิญญาณ ฯลฯ จากขางใน ให

ออกมา  เปนเรื่องของพลังท่ีเหนือจิต   
๓. ไสยศาสตร เปนการปรับเปล่ียนดวยความมุงมั่น ความรู และการกระทํา เปล่ียนได

ท้ังส่ิงท่ีเปนวัตถุ และจิตใจ นอกจากน้ี  พิธีกรรมทุกชนิดมีพลังจากสมองเปนสวนเสริม ไมวาจะใน
ดานบวกหรือดานลบก็ตาม พลังจากรางกายโดยการควบคุมลมหายใจ และพลังจากคําพูด  เปนพลัง
ของคล่ืนเสียงในพิธีกรรมสั่นสะเทือนจนถึงระดับหน่ึง จะทําใหบรรยากาศ  และจิตใจกลมกลืนกัน  
จิตจะตกอยูในภวังค  และเปล่ียนสภาวะได พลังคําพูดจึงมีผลตอพิธีกรรมมาก๓๐ 

พิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนาพราหมณ แสดงถึงการยอมรับความมีอยูของอํานาจภายนอก
ในรูปแบบตาง ๆ ลักษณะของพิธีมุงสรางอํานาจภายนอกที่เหนือกวา เชนอํานาจของเทพเจา เพ่ือ
กําจัดปกปองอํานาจภายนอกท่ีรายแรงอยางอ่ืน และใหอํานาจท่ีเหนือกวาชวยอํานวยความสุขแกผู
ประกอบพิธีดวย  ลักษณะพิธีจึงแสดงใหเห็นความสูงตํ่าระหวางส่ิง ๒ สิ่ง เชน ผี กับ เทวดา สวรรค 
กับ นรก ขางขึ้น กับ ขางแรม เปนตน ส่ิงท่ีสูงกวาไดรับการมองวาเปนส่ิงท่ีเปนมงคลและบริสุทธ์ิ  
พิธีกรรมท่ีเกิดขึ้นในกลุมพุทธศาสนิกชน  บางพิธีก็รับความเชื่อมาจากศาสนาพราหมณเขามาเสริม  
บางพิธีก็รับอิทธิพลมาจาก  ศาสนาพราหมณโดยตรง  ท่ีเปนเชนน้ี   ก็เพราะพิธีกรรมทางศาสนา
พราหมณสนองความตองการของประชาชนไดมากกวา    

พิธีกรรมในศาสนาพุทธ  คือ  พิธีกรรมและคําสอนในศาสนาพุทธ  มุงดานจริยธรรม
และการใชเหตุผล โดยเนนการพ่ึงตนเองหรือสติปญญาของมนุษย การทําพิธีจึงมีลักษณะเปนบุญ 

                                                            
๓๐ พระเฑียรวิทย  อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของรางทรง  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพพระมหานคร,” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๕๓-๕๔.  
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คือมุงความสุขใจที่ไดกําจัดกิเลสของตนเองมากกวาอยางอื่นเชน  พิธีทอดกฐิน พิธีทอดผาปา  พิธี 
การปฏิบัติคนเปนพุทธมามกะ  และการสวดมนตเปนตน๓๑ 

การศึกษาวิจัย  อิทธิพลแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีท่ีมีตอความเชื่อและพิธีกรรมในสังคมไทย  
พบวา  คนท่ีตายแลวตองเกิดทันที  จะเกิดเปนโอปปาติกะ คือ เปนเทวดาเปนตน  จําพวกใดจําพวก
หน่ึง  ท่ีเปนอทิสสมานกาย  มองดูดวยตาเน้ือไมเห็น  จึงมีพิธีกรรมเพ่ือทําใหเกิดมงคลชีวิต  และปด
เปาส่ิงชั่วราย ในทางศาสนามากมาย  เชน  พิธีกรรมพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมจากศาสนาพราหมณ  
และหมอผีเปนตน   

อิทธิพลตอความเชื่อและพิธีกรรม  แบงออกเปน ๒ อยาง คือ  ๑) อิทธิพลตอความเช่ือ
และพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  ๒) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร มีอธิบาย
ดังน้ี           

๑) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  แบงออกเปน ๕ อยาง  คือ  
(ก)  การสวดมนต  (ข)  การขึ้นบานใหม  (ค)  การเกิด  (ง)  การตาย  (จ)  การเจ็บปวย  มีอธิบายดังน้ี 

(ก)  การสวดมนต  การสวดมนตใชหลักการทําใหเกิดคล่ืนเสียงท่ีมีความสมํ่าเสมอ เพ่ือ
เขาไปกระตุนรางกายใหเกิดการเยียวยา  ซ่ึงหากคลื่นเสียงท่ีมากระทบดังแบบไรระเบียบ  คือ
ประกอบดวยเสียงท่ีมีความถ่ีตาง ๆ กัน ก็ไมเกิดประโยชนตอการบําบัด  กลไกดังกลาวเร่ิมตนเมื่อหู
ของเราไดยินเสียงบทสวด ก็จะสงสัญญาณตอไปยังศูนยการไดยินท่ีอยูบริเวณสมองกลีบขมับกอน
สงไปบริเวณกานสมอง ซึ่งเม่ือไดรับคล่ืนเสียงชา ๆ สมํ่าเสมอประมาณ ๑๕ นาที ก็จะหล่ังสารส่ือ 
ประสาทท่ีมีประโยชนมากกวา       

รองศาสตราจารย ดร.สมพร กันทรดุษฎี เตรียมชัยศรี หัวหนาภาควิชาการพยาบาล      
สาธารณสุขคณะสาธารณสุขศาสตรมหาวิทยาลัยมหิดล  อธิบายเพ่ิมเติมวา  สมองของเราเมื่อไดรับ
การกระตุนดวยคล่ืนเสียงชา ๆ สมํ่าเสมอประมาณ ๑๕ นาทีขึ้นไป  จะทําใหเซลลประสาทของ
ระบบประสาทสมองสังเคราะหสารส่ือประสาทหลาย ๆ ชนิด  บริเวณกานสมองจะหล่ังสารส่ือ
ประสาทชื่อ ซีโรโทนิน (serotonin) เพ่ิมขึ้น ซ่ึงมีฤทธ์ิคลายยานอนหลับชวยการเรียนรู  ลด
ความเครียด  ลดอาการซึมเศรา  ลดระดับนํ้าตาลในเลือด  และเปนสารตั้งตนในการสังเคราะห    
สารส่ือประสาทอ่ืน ๆ เชน เมลาโทนิน ซ่ึงเปรียบคลายกับยาอายุวัฒนะ  เพราะจะชวยยึดอายุการ

                                                            
๓๑ สุวิทย ทองศรีเกตุ, “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของศาสนาพราหมณที่มีตอพฤติกรรมทางศาสนา

พุทธศาสนิกชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัย มหิดล, ๒๕๒๓), หนา ๓๙-๔๙. 
   



 
๑๐๐ 

 

ทํางานของเซลลประสาท  เซลลรางกายใหชีวิตยืนยาวขึ้น  และยังมีคุณสมบัติชวยใหนอนหลับ  
เพ่ิมภูมิตานทานทําใหเซลลสดช่ืนขึ้น รวมถึงโดปามีนมีฤทธ์ิลดความกาวราว และอาการพารกินสัน 
      นอกจากน้ี  ปริมาณของซีโรโทนิน  ยังมีความสัมพันธตอการกระตุนการหล่ังสารสื่อ
ประสาทอ่ืน ๆ เชน อะเซทิลโคลีน  ชวยในกระบวนการเรียนรู  และความจํา  ชวยขยายเสนเลือด  
ทําใหความดันลดลง  และยังชวยลดปริมาณ  อารกินินวาโซเปรสซิน  ซ่ึงมีหนาท่ีควบคุมความ
กาวราว ความสมดุลของนํ้า และซีโรโทนินยังเขาไปลดปริมาณของสารเคมีชนิดหน่ึงท่ีเปนตัว   
กระตุนการทํางานของตอมหมวกไตใหลดลง  สงผลใหระบบประสาทสวนกลางทํางานนอยลง  
รางกายจึงรูสึกผอนคลายปลอดโปรง ไมเครียด  และภูมิตานทานเพ่ิมข้ึน  ดังน้ัน  จุดสําคัญจึงอยูท่ี
รางกายจะสามารถสรางสารส่ือประสาทไดหรือไม                    
      อาจารยเสฐียรพงษ วรรณปก  ราชบัณฑิต  อธิบายหลักการน้ีวา  เวลาเราสวดมนตนาน 
ๆ คําแตละคําจะสรางความส่ันสะเทือนไมเทากัน  ตามฐานท่ีเกิดของเสียงหรือตามวิธีเปลงเสียง  
แมวาเสียงจะออกมาจากปากเหมือนกัน  แตวาเสียงบางเสียงออกมาจากริมฝปาก  บางเสียงออกมา
จากปุมเหงือก  บางเสียงออกมาจากไรฟน บางเสียงออกมาจากคอ  ดังน้ัน  ถาเราสวดมนตถูกตอง
ตามฐานกรณจึงเกิดพลังของการส่ัน  และเม่ือเกิดพลังของการส่ัน  การส่ันน้ีจะเขาไปเยียวยาอาการ
ปวยได  เวลาเราสวดมนต  เสียงสวดจะไปชวยกระตุนตอมตาง ๆ ซ่ึงจะชวยปราบเช้ือโรคบางชนิด  
เชน  การวิจัยของฝร่ัง พบวา อักษร เอ บี ซี ดี จะชวยกระตุนระบบน้ํายอย  สวนบทสวดมนตใน
พระพุทธศาสนา  เสียงอักขระแตละตัวมีคําหนักเบาไมเทากัน  บางตัวส่ันสะเทือนมาก  บางตัวคืน
สภาพ  อาการปวย  ก็จะดีขึ้น๓๒  

การศึกษาวิจัยการสวดมนต  พบวาใชหลักการทําใหเกิดคล่ืนเสียงท่ีมีความสมํ่าเสมอ 
เพ่ือเขาไปกระตุนรางกายใหเกิดการเยียวยาการปวยได  เวลาเราสวดมนตเสียงสวดจะไปชวยกระตุน
ตอมตาง ๆ ซ่ึงจะชวยปราบเช้ือโรคบางชนิด เชน  ควบคุมความกาวราว  และโรคจิต  คือ โรคโลภะ 
โรคโทสะ โรคโมหะได  น้ีคือผลของการสวดมนต   

 (ข) การข้ึนบานใหม เปนพิธีทําบุญบาน ทําเพ่ือใหเกิดสิริมงคลตอตนเอง และ
ครอบครัว  โดยเปนท่ียอมรับกันวาบานเปนปจจัยท่ีสําคัญอยางหน่ึงของมนุษยทุกคนก็ได  แสวงหา
เพ่ือจะใหทุกคนรมเย็นเปนสุขตามความปรารถนาน้ัน  จะตองมีการทําบุญข้ึนบานใหมเพ่ือใหเปน
สิริมงคลแกตัวเองและครอบครัว      

                                                            
๓๒ สารนารู>ประโยชนของการสวดมนต, (engine by/ geweb.com)  watnamrai. jgetweb. com / 

index>php?mo=3& aet =214592. [๑๗ กันยายน ๒๕๕๔]. 



 
๑๐๑ 

 

การทําบุญขึ้นบานใหม  นิยมทําเม่ือไดสรางบานเปนท่ีเรียบรอยแลว  และไดเขาอยูอาศัย  
จะมีการตั้งศาลพระภูมิหรือยังไมตั้งก็ได  หรือจะใหมีการจัดตั้งศาลพระภูมิในวันทําบุญขึ้นบานใหม
ก็ได  ท้ังน้ี  จุดประสงคของการทําบุญขึ้นบานใหม  เพ่ือใหเกิดความสุขสวัสดีมีชัย  ไดพบในส่ิงท่ีดี
งามปรารภนาใหผูรวมอยูอาศัยมีความสุขสมบูรณ  ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ  เปนการปองกันสรรพ-
อุปทวันตราย  ตลอดจนขับไลส่ิงช่ัวรายท้ังหลายไมใหมากลํ้ากลาย         
      ในการทําบุญขึ้นบานใหม  เจาภาพควรไดเรียนรูส่ิงตาง ๆ วาจะทําบุญแบบไหน  โดยใช
แบบด่ังเดิม  คือการนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็น  รุงข้ึนจัดใหมีฉันเชาหรือฉันเพล  ซ่ึง
พิธีจะเสร็จในวันเดียวกัน  และจะไดจัดใหมีการต้ังศาลพระภูมิในวันน้ันหรือไม  ถาจัดเจาภาพ
จะตองติดตอพราหมณหรือโหราจารย  เปนผูทําพิธียกศาลพระภูมิใหเรียบรอย 
      ส่ิงท่ีเจาภาพตองปฏิบัติในการทําบุญข้ึนบานใหม  คลายกับงานทําบุญเน่ืองในงานมงคล
ท่ัวไป  ท้ังน้ีเม่ือเสร็จพิธีจากสงฆแลว  นิยมนิมนตพระสงฆใหมีการเจิมประตู  พรมนํ้าพระพุทธ-
มนต  หรือโปรยทรายใหรอบบานท้ัง ๔ ทิศ  เพ่ือปองกันอันตราย  มีภูตผีปศาจและสัมภเวสี เปนตน 

กิจท่ีเจาภาพตองทํา 
๑. กําหนดวันข้ึนบานใหม  ปรกติจะดูฤกษยามเพ่ือเปนสิริมงคล   

      ๒. นิมนตพระมาเจริญพุทธมนต  และรับอาหารบิณฑบาต   
      ๓. จักเตรียมอาหาร  เครื่องไทยธรรม  พรอมท้ังเตรียมพิธีสงฆ   
      ๔. จัดสถานตั้งโตะหมูบูชา เครื่องนํ้ามนต อาสนสนะสงฆและเคร่ืองใชในพิธีตาง ๆ
      ๕. ถาจะยกพระภูมิในวันเดียวกัน  ตองติดตอโหร  หรือผูรอบรูในพิธี  และเตรียม
เคร่ืองใชตาง ๆ ไว              
      ครั้นเม่ือกําหนดวันงาน  พระสงฆมาเจริญพุทธมนต  รับอาหารบิณฑบาต  และฉัน
ภัตตาหารเชา  พระเถระผูเปนประธานสงฆจะเจิมประตู  ซัดทราย  เจาภาพถวายเคร่ืองปจจัยไทย-
ธรรม  ประพรมนํ้ามนต  พระสงฆสวดอนุโมทนา  เจาภาพกรวดนํ้าอุทิศสวนกุศล  และจัดอาหาร
เล้ียงแขกท่ีมารวมในงานพิธี  เปนเสร็จพิธี๓๓  

การศึกษาวิจัยการข้ึนบานใหม  พบวา  ทําเพ่ือใหเกิดสิริมงคลตอตนเอง และครอบครัว  
ใหมีความสุขสวัสดีมีชัย  ไดพบในส่ิงท่ีดีงามตามความปรารถนา  ใหผูรวมอยูอาศัยมีความสุข
สมบูรณ  ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ  เปนการปองกันสรรพอุปทวันตราย  ตลอดจนขับไลส่ิงชั่วราย
ท้ังหลายไมใหมากลํ้ากลาย 

                                                            
๓๓ ไพฑุรย ย้ิมทอง, ศาสนาพิธีทางพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: หจก. สํานักพิมพฟสิกสเซน

เตอร, ๒๕๔๖), หนา ๘๙-๙๑. 



 
๑๐๒ 

 

(ค)  การเกิด  คือการต้ังครรภ  เปนการเร่ิมตนชีวิต  มนุษยมีชีวิตอยูในครรภของมารดา
ถึง ๙ เดือน  ชีวิตในครรภน้ัน  เปนชีวิตท่ีเส่ียงเปนเส่ียงตายทั้งมารดาและเด็ก  มารดาน้ันตองอกส่ัน
ขวัญหายเปนหวงท้ังตัวเอง  และลูกนอย  มนุษยท้ังหลายที่อาศัยอยูในทุกสวนของมุมโลกตางก็มี
พิธีกรรมที่คิดคนกันข้ึนมา  เปนเครื่องขจัดปดเปาอันตราย  และสรางขวัญกําลังใจแกหญิงมีครรภ  
พิธีตาง ๆ เหลาน้ัน  บางอยางแมมนุษยจะอยูหางกันคนละซีกโลก  ก็ยังมีคติความเชื่อ  และพิธีกรรม
หลายอยางเหมือนกัน  บางอยางคลายกันโดยสรุปพิธีเหลาน้ันท่ีกระทําก็เพ่ือจุดประสงค ๓ ประการ  
คือ                      

๑.   เพ่ือปองกันเหตุรายอันอาจจะเกิดขึ้นแกหญิงมีครรภ    
      ๒. เพ่ือใหคลอดงาย  ไมเปนอันตรายถึงชีวิตท้ังมารดา  และลูกนอยซ่ึงเปนชวงอันตราย
ท่ีสุดท้ังลูกและแม  สําหรับผูเปนแมเปรียบไดกับออกศึกสงคราม  ของผูชายจะเปนหรือตายก็ไมรู
ได 

๓. เพ่ือปกปกรักษาทารกท่ีเกิดใหม  อันเปนชวงท่ีออนแอท่ีสุดของชีวิต  ใหอยูรอด
ปลอดภัยจนเจริญเติบโต         
      ขอหามสําหรับผูหญิงมีครรภ       
      เน่ืองจากมนุษยเราในสมัยโบราณมีความรูเก่ียวกับสรีระรางกายนอย  เหตุการณตาง ๆ  
ท่ีเกิดข้ึนกับหญิงมีครรภ  จึงเหมากันวาเปนเร่ืองของ ผี สาง เทวดา ใหคุณใหโทษ  เร่ืองดี ๆ  ก็
เทวดาเสริม  เร่ืองไมดีก็โทษเทวดารบกวน  พิธีกรรมตาง ๆ จึงเกิดข้ึนเพ่ือปองกันผีรายและเอาใจ
เทวดา  นอกจากน้ี  ยังมีกรรมวิธีเปนการถือเคล็ดบาง  เปนการแกเคล็ดบาง  สําหรับผูหญิงมีครรภ  
เพ่ือใหเกิดสวัสดิมงคลอีกหลายประการ  เชน           
      ๑. หามไมใหไปงานศพหรือเย่ียมไข จะเปนเหตุใหขวัญเสียคิดมาก  เปนส่ิงแสลงใจ      
      ๒. หามไปดูคนอ่ืนคลอดลูก  จะทําใหเขาคลอดไมได  เพราะเด็กในทองจะอายกัน  ท่ี
จริงเกรงวาจะเสียใจ  ท่ีเห็นการคลอดลูก  และเจ็บปวดมาก     
      ๓. ขณะที่สงฆทําสังฆกรรมสวดญัตติ  เชน  บวชนาค  หามเขาไปในมณฑลพิธี  คงจะ
เปนเพราะคําวา  ญัตติ  ออกเสียงตรงกับคําวา  ยัด  จะทําใหคลอดยาก         
      ๔. หามตกปลา  ฆาสัตว  พูดเท็จ      
      ๕. หามตอกตรึงตะปูหรือหมุด       
      ๖. หามเย็บปากหมอนที่ยัดนุนแลว      
      ๗. หามน่ัง-ยืนคาบันได  ตองขึ้นลงรวดเดียว     
      ๘. หามน่ัง-นอน-ยืนขวางประตู      
      ๙. หามนอนหงาย  เกรงวาเด็กจะเบงทองแตก     



 
๑๐๓ 

 

      ๑๐. เวลามีสุริยคลาส  และจันทรคลาส  ใหเอาเข็มเย็บผากลัดชายพกไวเพ่ือปองกันมิให
ลูกเกิดมา  ตาเหล  ปากแหวง  เหมือนดวงอาทิตย  ดวงจันทรเวลาเปนคลาส   
      การตัดฟนอยูไฟ        
      เม่ือทองแกใกลคลอด  (ประมาณ ๗-๘ เดือน)  สามีจะตองไปตัดฟนเตรียมเอาไว  
สําหรับใหภรรยาอยูไฟเม่ือคลอดบุตรแลว  มีหลักเกณฑดังน้ี      

๑. หามคนอ่ืนตัด  ตองใหสามีตัดเทาน้ัน       
๒. ใหเลือกเอาไมสะแกหรือมะขาม      

      ๓. ใหคํานวณวันคลอดกับวันตัดฟนใหพอ ๆ      
      ๔. กองฟนตองเอาหนามพุทราสะ  เพ่ือปองกัน ผี เวลาตัดก่ิงพุทราใหวาคาถา  นะโม, 
พุทธ = พุทรา, ตัส = ตัด, สะ = สะ (สะบนกองฟน)     

การสะหนามน้ี  หลักใหญเพ่ือปองกันผีกระสือ  เพราะผีกระสือน้ันเชื่อกันวา  เปน
คนเราน้ีเอง  โดยมากมักจะเปนหญิงแกชรา  ออกหากินกลางคืนเดือนมืดดึกสงัด  ชอบกินของสด
คาวและคูถ (อุจจาระ) เวลาออกหากินจะถอดแตหัวกับตับไตไสพุงออกจากรางไป  และจะเห็นเปน
แสงไฟเรือง ๆ วาบ ๆ เปนดวงโต  บานใดมีหญิงคลอดลูกใหม ๆ ผีกระสือชอบมาก มันจะหา
โอกาสเขาไปสิงอยูในทอง  และกินตับไตไสพุงเครื่องในของแมและเด็ก  จนผอมแหงเหลือแตหนัง
หุมกระดูก   ผลที่สุดตายท้ังแมและลูกอยางน้ี  มีอยูท่ัวไปตามชนบท          

ดวยเหตุน้ี จึงไดนําเอาหนามพุทรามาสะท้ังกองฟนและใตทุนบานโดยรอบ เพ่ือปองกัน
มิใหผีกระสือเขามา  เพราะผีกระสือน้ันกลัวหนามมาก  เน่ืองจากไปไหนมีไสติดตัวไปดวย  ถาถูก
หนามเก่ียวก็จะอยูอยางน้ัน  ไปไหนไมได  

 เม่ือครบกําหนดคลอด  เริ่มมีอาการเจ็บทอง  ญาติพ่ีนองจะชวยกันโกลาหล  ไปตาม
หมอตําแย  รีบนําฟนมา ๓ ดุน  ติดไฟตมนํ้า  ชวยกันเปดประตู  หนาตาง  ไขสลักกุญแจล้ินชัก
ตลอดจนไมซีก  ไมขัดหมอหรือส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีเหน็บหรือเสียบหรือขัดตองชวยกันเอาออก  แมแต
พระเครื่องซ่ึงเปนพระปดทวารก็ตองนิมนตออกไปไวท่ีอื่นชั่วคราวกอน  เพ่ือใหคลอดงาย  หลัง
คลอด  มีการตัดสายสะดือ  เม่ือตัดสายสะดือเสร็จแลว  หมอตําแยจะนําเอาเด็กนอนบนกระดงรอน
เบา ๆ แลววางกระแทกเบา ๆ ๓ ครั้ง  แลวพูดวา “สามวันลูกผี  ส่ีวันลูกคน  ลูกของใคร  รับไปเนอ” 
ในท่ีน้ันตองเลือกหญิงท่ีเล้ียงลูกงายมารับเอาไป  ฝายสามีและเพ่ือน  จะชวยกันนําเอาเตาไฟท่ีไมได
เตรียมเอาไว  นํามาใหนอนอยูไฟ  แตการอยูไฟจะตองมีการดับพิษ  โดยใชขาวสารกับเกลือกลาว
ดวยคาถาวา  พุทฺโธ โลกนาโถ โมคฺคลฺลาโน อคฺคีสยายํมม  แลวพนท่ีทอง  ท่ีหลัง  และท่ีเตาไฟแหง
ละ ๓ ครั้ง  กําหนดวันอยูไฟมี ๗, ๙, ๑๑, – ๒๙ วัน             
     แตในปจจุบัน มีวิทยาศาสตรการแพทยทันสมัยกาวหนาสามารถกําหนดส่ิงตาง ๆ 



 
๑๐๔ 

 

เก่ียวกับการเกิดไดทุกขั้นตอน  การคลอด  ไมตองเส่ียงอันตรายเหมือนสมัยกอน  ท้ังแมและลูก
ไดรับความปลอดภัยสูง  ถาคลอดโดยธรรมชาติไมไดก็ผาออกทางหนาทองได  ความเจ็บปวดก็มียา
ระงับไดรับการผอนคลายลง  การคลอดลูกจึงไมใชเรื่องนากลัว  ไมเปนการเส่ียงและไมตองถือ
เคล็ดถือโชครางดังสมัยกอนอีก๓๔  

จาการศึกษาวิจัยการเกิด  พบวา  การต้ังครรภเปนการเริ่มตนชีวิตมนุษย  เปนชีวิตท่ีเสี่ยง
ท้ังแมและเด็ก  มนุษยจึงคิดคนเคร่ืองขจัดปดเปาอันตราย  และสรางขวัญกําลังใจแกหญิงมีครรภ  
และเด็ก  เพ่ือปองกันเหตุรายอันอาจจะเกิดข้ึนแกหญิงมีครรภ  และปกปกรักษาทารกที่เกิดใหม    
ในสมัยโบราณกลัว ผี สาง เทวดา ใหคุณใหโทษ พิธีกรรมตาง ๆ จึงเกิดข้ึนเพ่ือปองกันผีราย  และ
เอาใจเทวดา  ยังมีการถือเคล็ด  สําหรับผูหญิงมีครรภ  เพ่ือใหเกิดมงคลเชน  ไมใหไปงานศพ  
ในขณะท่ีสงฆทําสังฆกรรมสวดญัตติ  เชน  บวชนาค  หามเขาไปในมณฑลพิธีเปนตน  ในปจจุบัน
ไมตองทําอยางน้ันเพราะการแพทยทันสมัย     

(ง)  การตาย  ชีวิตมีการเกิดเปนเบ้ืองตน  ตั้งอยู  แปรปรวนไปในทามกลาง  และแตก
สลายในท่ีสุด  สัตวอื่น ๆ ตายเรียกวา  ซาก  แตคนตายเรียกวา ศพ หรือ ผี เปนคําท่ีคนโบราณใช
เรียกคนตาย  การตายมี ๒ ประเภท  คือ  ตายตามธรรมชาติ  เชน  แกตาย  หรือ  เปนโรคตาย  อีก
อยางหน่ึงตายผิดธรรมชาติ  เชน  ผีตายโหง  ผีตายท้ังกลม  เปนตน  คนเราเม่ือตายแลว  คนอยูตอง
ทําศพใหตามประเพณีนิยม  มีการอาบนํ้าศพ  ฝายพราหมณถือวาเปนการลางบาปใหผูตาย  ดวยถือ
กันวานํ้าในแมนํ้าคงคาสามารถลางบาปไดจึงนิยมตักมาลางบาปใหคนใกลตาย  หรือเมื่อตายแลว  
ทาแปงตกแตงใหสวยงามดวยเช่ือวาเกิดใหมจะไดมีรูปรางหมดจดสดใส 

การแตงศพ  การหวีผมศพ  บางทานกลาววาตองหวี ๓ หนแลวกลาววา  อนิจจัง  ทุกขัง  
อนัตตา  ทางภาคอีสานหวีลงอยางเดียวหามหวีขึ้น  แลวหักหวีออกเปน ๒ทอนแลวท้ิงไป 
      นุงผาและสวมเส้ือ  ใชผาขาวนุงชั้นแรกเอาชายพกไวขางหลังแลวเอาเส้ือขาวสวมท่ีทํา
ดังน้ีเปนการแตงตัวใหผี  ปจจุบันเอาศพนอนบนเตียง  ทอดมือขวาออกไปใหผูท่ีมาอาบนํ้าศพ  รด

นํ้าท่ีมือดวยนํ้าหอมพอเปนพิธีเทาน้ัน๓๕ 
การนําเงินใสปากศพหรือผูตาย  เปนความเช่ือท่ีแตกตาง  เชน  เชื่อวาผูตายจะนําเงินท่ี

ปากศพน้ันสําหรับใหวิญญาณของผูตายนําไปใชเปนคาเดินทาง  หรือคาจางสําหรับท่ีจะพาดวง

                                                            
๓๔ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน ผศ., วัฒนธรรมไทย, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๓-๑๑๓.  
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๑-๑๔๔.  



 
๑๐๕ 

 

วิญญาณไปสงท่ีโลกวิญญาณ  อีกนัยหน่ึงบอกวา  เปนเงินสําหรับคาจางเผาศพ  หรือเม่ือตายแลว  
แมมีทรัพยสินเงินทอง  มากเทาใดก็ไมสามารถเอาไปได         

การปดหนาศพ  ในสมัยโบราณ  การทําศพมีการนําเอาข้ีผ้ึงปดหนาศพ  โดยใชขี้ผ้ึงหนา
ประมาณคร่ึงน้ิว  ขนาดเทาใบหนาผูตาย  เพ่ือปองกันภาพท่ีอุดจาดตา  และปองกันแมลงมาวางไข
     การมัดตราสัง  กอนนําศพลงโลง  ตองทําพิธีมัดตราสังดวยสายสิญจน  นิยมมัดเปนสาม
เปลาะ คือ  คอ  มือ  และเทา        
     การนําศพใสโลง  สัปเหรอจะนํานํ้ามนตธรณีสารพรมโลงกอน  เพ่ือเปนการไลเสนียด
จัญไร  แลวจึงยกศพใสโลง  ในระหวางท่ียกศพตองระวังไมใหมีใครขามศพเปนอันขาดถือวาเปน
การไมเคารพศพ               
     พิธีการสวดศพ  ตามธรรมเนียมนิยมนิมนตพระมาสวดศพ ๔ รูปสวด ๔ จบ  จะสวดก่ี
คืนก็แลวแตเจาภาพ         
     การเผาศพในปจจุบัน  เมื่อแขกทยอยกลับ  คงเหลือแตเจาภาพและญาติสนิทหรือผูมา
ชวยงาน  สัปเหรอจะเปดโลงศพใหลูกหลานดูเปนคร้ังสุดทาย  แลวทุบมะพราวใหแตก  นํานํ้า
มะพราวถือวาเปนนํ้าท่ีสะอาดลางหนาศพกอนท่ีจะนําเขาเตาเผา  พอเผาเสร็จเก็บกระดูกมาทําบุญ 
๗, ๑๕, ๕๐, ๑๐๐ วัน  เพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหกับผูท่ีลวงลับ  ท้ังท่ีตายธรรมดา  ตายโหง  ตาย
ท้ังกลมไปแลวตามกําลังของเจาภาพ๓๖   

การศึกษาวิจัยการตาย  พบวา  การตายเปนเรื่องธรรมชาติ  คนเราเมื่อตายแลว  คนอยู
ตองทําศพใหตามประเพณีนิยม  มีการอาบนํ้าศพ  ทาแปงตกแตงศพใหสวยงามดวยเชื่อวาเกิดใหม
จะไดมีรูปรางหมดจดสดใส  ในสมัยโบราณ  การทําศพมีการนําเอาข้ีผ้ึงปดหนาศพ  ตองทําพิธีมัด
ตราสังดวยสายสิญจน  การสวดศพ  นิยมนิมนตพระมาสวดศพ ๔ รูปสวด ๔ จบ  จะสวดก่ีคืนก็
แลวแตเจาภาพ  การเผาศพในปจจุบัน สัปเหรอจะเปดโลงศพใหลูกหลานดูเปนคร้ังสุดทาย  แลวทุบ
มะพราวใหแตก  นํานํ้ามะพราวลางหนาศพกอนท่ีจะนําเขาเตาเผา  พอเผาเสร็จเก็บกระดูกมาทําบุญ 
๗, ๑๕, ๕๐, ๑๐๐ วัน  เพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหกับผูท่ีลวงลับ ตามกําลังของเจาภาพ 

(จ)  การเจ็บปวย โลกปจจุบันน้ี  คนสวนใหญท่ีเจ็บปวยมีหลายสาเหตุ  สวนหน่ึงของ
อาการท่ีเกิดขึ้นน้ัน  สืบเน่ืองมาจากสภาวะของจิตใจ  และท่ีเห็นไดชัดเจนก็จะมีอยู  ๔ โรคดวยกัน
คือ  ๑. ปวดหัว  ๒. ภาวะเบื่อหนาย  ๓. ภาวะซึมเศราทอแท  ๔. ภาวะออนเพลียเรื้อรัง โรคบางอยาง
รักษาก็หาย  บางอยางรักษาไมหาย  เชน  โรคเกิดจากรรมรักษาเทาไรก็ไมหาย  ตองคอยจนกวาจะ
หมดกรรม  เหมือนกับนายแพทยคนหน่ึงท่ีเกิดปวดหัวเปน ๆ หาย ๆ 

                                                            
๓๖ ไพฑูรย ย้ิมทอง, ศาสนาพิธีทางพระพุทธศาสนา, หนา ๑๑๔-๑๒๔. 



 
๑๐๖ 

 

เร่ืองมีอยูวา  นายแพทยคนหน่ึง  เปนโรคปวดศีรษะมาเปนเวลา ๒๐ กวาป  ต้ังแตกอน
เปนนักเรียนแพทย  แตอาการปวดศีรษะของนายแพทยผูน้ี  แปลกกวาอาการปวดของคนอ่ืน ๆ 
ท่ัวไป คือ ปวดประมาณ ๔ ชั่วโมง  แลวก็หาย  อยูมาก็ปวดอีก  จนกระท่ังนายแพทยผูเช่ียวชาญทาง
โรคน้ีประชุมกันจะผาตัดมาหลายครั้งแลว  แตก็หาสาเหตุไมพบ  จึงตองเลิกลมการผาตัดไปทุก
คราว  ครั้งหน่ึงเมื่อคุณหมอผูน้ียังเปนนักเรียนแพทย   ในโรงเรียนแพทยอยูในตางประเทศ   ก็ได
ปวดศีรษะข้ึนมาอยางมากเหมือนอยางท่ีเคยเปนมาเชนทุกคราว   จนอาจารยและนักเรียนแพทยใน
โรงเรียนแพทยแหงน้ัน  ไดประชุมกันวาจะผาตัด  แตเม่ือตรวจอีกคร้ังหลังจากหายปวดแลวก็หา
สาเหตุไมพบจึงเลิกลมการผาตัด      

เ ม่ือเรียนจบวิชาชีพแพทยแลว   ก็ เ ดินทางกลับเมืองไทย  ไดมีโอกาสบวชใน
พระพุทธศาสนา ๑ พรรษา ในปท่ีบวชน้ัน คุณหมอไดมีโอกาสเรียนและฝกกรรมฐานกับทานเจา
อาวาสในสมัยน้ัน  และทํากรรมฐานไดผลดีมาก  เม่ือปวดศีรษะข้ึนมาทีไร  ก็เขากรรมฐานระงับ
ปวดไดทุกครั้งไป  จนกระท่ังเม่ือลาสิกขาออกมารับราชการตามเดิมแลว  คุณหมอก็ยังทํากรรมฐาน
อยูเสมอ                
     ตอมา  นายแพทยผูน้ี  ไดรับเล่ือนเปนรองผูอํานวยการโรงพยาบาล  และโรคปวดศีรษะ
ของคุณหมอก็กําเริบหนักขึ้นมาอีก  จนไมสามารถปฏิบัติงานท่ีในโรงพยาบาลตามปกติได  และได
เขาไปพักรักษาตัวอยูท่ีโรงพยาบาลศิริราช  จนคณะแพทยท่ีโรงพยาบาลศิริราชไดประชุมกันวาจะ
ผาตัดอีกครั้งหน่ึง  เพ่ือหาสาเหตุท่ีแทจริงของอาการปวด  แตเม่ือหายปวดแลวก็ตรวจอยางละเอียด
อีกครั้งหน่ึง  ก็ไมพบวามีอะไรผิดปกติในรางกายเลยจึงไมไดผาตัดอีก  เม่ือปวดหัวหนักเขาทีไร  
คุณหมอก็ตองใชกรรมฐานเขาระงับปวด  ปรากฏวา  อาการปวดหายไปในขณะใชกรรมฐานน้ัน  
แตก็ไมสามารถทําใหหายปวดไดเด็ดขาดตลอดไป  เมื่อถึงกําหนดก็ตองปวดอยูบอย ๆ 

วันหน่ึง  ขณะท่ีคุณหมอนอนรักษาตัวอยู  ท่ีโรงพยาบาลศิริราชน้ันก็น่ังกรรมฐาน  สง
จิตไปในอารมณกรรมฐาน  เพ่ือตองการระงับปวดหัวเชนเคย  ขณะท่ีกําลังสงจิตไปน้ัน  ก็ไปเจอกับ
วิญญาณของเด็กหญิงคนหน่ึงอายุประมาณ ๑๑ ขวบ  ซ่ึงตายไปแลวปกวา  คุณหมอก็ไดสอบถามถึง
ช่ือ พอ แม นามสกุล บานท่ีอยูอื่น ๆ วิญญาณของเด็กหญิงผูน้ีก็ไดบอกใหทราบทุกอยางท่ีถาม   
     ตอมา  คุณหมอก็เขากรรมฐานอีก  และเชิญวิญญาณนี้มาอีก  แลวถามวา “การปวดศีรษะ
ของขาพเจาน้ีเปนเพราะกรรมอะไร” เธอตอบวา “เมื่อชาติกอนท่ีทานเกิดในสมัยรัชกาลท่ี ๓ ทานรับ
ราชการในตําแหนงราชมัล  คือ  มีหนาท่ีลงโทษคนผิดใหยอมรับผิดชอบ เชน ตอกเล็บ บีบขมับ 
เปนตน และทานไดบีบขมับนักโทษใจแข็งผูหน่ึงจนตายคามือ เพราะไมยอมรับผิด และเขาผูน้ัน
ขณะน้ี  กําลังถูกกักขังอยูในนรก  ถาทานไมเช่ือเชิญไปดูได”  “เชื่อแลว ไมอยากดู”  คุณหมอกลาว
ข้ึน “ดวยผลแหงกรรมน้ี  คือกรรมท่ีบีบขมับนักโทษจนตายคามือ  ทานจึงเกิดเปนโรคปวดหัว” เธอ
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กลาวสรุป   และคุณหมอไดถามข้ึนตอไปวา  “กรรมน้ีใหผลมา ๒๐ ปกวาแลวเมื่อไรจะหมด” 
“ตอจากน้ันไป ๗ เดือน ทานจะหมดกรรมน้ี และโรคปวดศีรษะก็จะหายไปพรอมกับการหมดของ
กรรมน้ี”  วิญญาณในรางของเด็กหญิงพิมพวดีกลาวในท่ีสุด 

ในเดือนท่ีคุณหมอนอนปวยอยูท่ีโรงพยาบาล  และสนทนากับเด็กคนน้ีอยูน้ัน  เปน
เดือนกุมภาพันธ  พอถึงเดือนสิงหาคมอันเปนเวลาครบ ๗ เดือนพอดีตามท่ีแกบอกไว โรคปวด
ศีรษะของคุณหมอหายดังปลิดท้ิง  ไมเคยเกิดขึ้นอีกเลยจนกระทั่งปจจุบัน  นับเปนเรื่องท่ีแปลกแต
จริงซ่ึงไดเกิดขึ้นแลวเปนความเช่ือทางไสยศาสตร๓๗ 

จากการศึกษาวิจัยการเจ็บปวย  พบวา  มนุษยเกิดมาตองมีการเจ็บปวยเปนธรรมดา  การ
เจ็บปวยมี กรรม  จิต  อุตุ  อาหาร  เปนสมุฏฐาน  โรคที่เกิดจาก  จิต  อุตุ  อาหาร  พอรักษาได  แต
โรคที่เกิดจากรรม รักษาไมหาย ถึงคนปวยจะเปนแพทย และมีแพทยมากมายหลายคนคอยชวยเหลือ  
แตก็ไมสามารถจะรักษาไดเพราะกรรมเปนผูกําหนด  จะตองใชหน้ีกรรมใหหมดเสียกอนจึงจะหาย  
ท่ีกลาวมาเปนการเจ็บปวยเพราะกรรมเปนสมุฏฐาน    

๒) อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร 

ความเชื่อเก่ียวกับไสยศาสตร  ของสังคมไทยมีอยูหลายประเภทดวยกัน  ในท่ีน้ีจะเลือก
กลาวถึงไสยศาสตรบางประเภท  คือ  สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ  ผีสางเทวดา  เคร่ืองรางของขลังท่ีเชื่อวาทําให
เกิดความเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพันชาตรี  แคลวคลาดจากภัยอันตราย  เวทมนตคาถา  
โชคราง  ฤกษยาม  พิธีสะเดาะเคราะห  พิธีกรรม 

ก)  ความเช่ือเก่ียวกับเรื่องส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ 
ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิสัมพันธ  เปนความเช่ือในส่ิงลึกลับท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยธรรมดา  ความ

เช่ือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิสามารถบันดาลใหเกิดสิ่งตาง ๆ ไดอยางมหัศจรรยมนุษยมีความสัมพันธอยางเปน
ระบบกับส่ิงท่ีมนุษยพิจารณาวา  เปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีตองเผชิญกับภัยพิบัติ  ความเจ็บปวด  ความ 
อยุติธรรม  ความเลวรายตาง ๆ ในสังคมหรือในความทุกขยากลําบากท่ีไมมีใครตองการ  มนุษยมัก
อธิบายสาเหตุของส่ิงเหลาน้ัน  วาเกิดข้ึนตามเจตนารมณ  หรือเปนการแทรกแซงอํานาจของส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิ  บางเรื่องเปนความประสงคของพระผูเปนเจา  (ฟาลิขิต  พรหมลิขิต  สวรรคบันดาล  หรือ
ผีหาซาดานทําใหเปน)  บางเรื่องเปนการกระทําของวิญญาณ  บางเร่ืองเกิดขึ้นเพราะถูกอํานาจเหนือ
ธรรมชาติสาปแชง  ถาเปนเรื่องดีมนุษยก็เชื่อวาส่ิงศักด์ิบันดาลใหเปน    

คุณลักษณะของส่ิงศักด์ิสิทธ์ิมี ๖ อยาง คือ     

                                                            
๓๗ กรรมบันดาล สัมภเวสี, www.baanjomyut com > หองสมุด - cached. [๑๘ กันยายน ๒๕๕๔]. 



 
๑๐๘ 

 

๑. เปนส่ิงท่ีดีท่ีสุดโดยคุณภาพ  ในทัศนะของผูนับถือ....พระพุทธเจา  พระศิวะฯ 
     ๒. ส่ิงท่ีสูงท่ีสุดโดยตําแหนง  สําหรับผูนับถือ (พระพุทธเจา  พระศิวะ  พระพรหม  พระ
เจาแผนดิน ฯ) 

๓. ความเปนส่ิงลึกลับ  ไมมีใครรูความจริงแทของส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  เปนส่ิงท่ีเงียบ  นากลัว  
ไมการติดตอสังสรรคกับมนุษย  ใครจะยกยองสรรเสริญก็เฉย  ใครจะดุดาก็เฉย  เชน  เทวรูป  หรือ  
ปฎิมากรในพระพุทธศาสนา  ซ่ึงความเงียบเฉยตอสวัสดิการของมนุษยและส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  อาจเปน
เหตุผลที่ทําใหมนุษยเกิดศรัทธาในส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  อันเกิดจากบรรยากาศท่ีเงียบเฉยน้ันดวย 

๔. เปนส่ิงท่ีแยกอยูตางหาก  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีเปนส่ิงของจะตองการอยูในท่ีพิเศษ  ท่ีคน
ธรรมดาจะเขาไปชิดได  บุคคลศักด์ิสิทธ์ิก็จะตองอยูในสถานท่ีพิเศษ  เชน  (พระพุทธโสธร  
พระพุทธรูปตามบานอยูบนห้ิง)  เปนตน 

๕. เปนส่ิงท่ีมีอันตราย  คนธรรมดาไมสามารถที่จะเขาไปสัมผัสไดดวยตัวเอง  ตองผาน
บุคคลพิเศษท่ีสามารถติดตอได  เชน  (รางทรง  ผูทําหนาท่ีบวงสรวง) 

๖. เปนส่ิงเหนือธรรมชาติ  หมายความวา  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิท่ีเกงกลาสามารถท่ีสุด  จะทํางาน
ไดเหนือธรรมชาติ  เชน  (หามฟาฝนได  หามลมได  เรียกฝนเรียกลมได  หายตัวได  ใหหวยแมน)๓๘ 

คุณลักษณะท่ีสําคัญ คือ วาส่ิงใดเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  เปนของเหนือธรรมชาติเหตุท่ีเปน
เชนน้ัน  เพราะความเช่ือในส่ิงศักด์ิสิทธ์ิน้ันมาจากการท่ีมนุษยกลัว  และไมแนใจในธรรมชาติ  
มนุษยจึงตองการท่ีจะชนะธรรมชาติ  โดยการหวังพ่ึงอํานาจท่ีมีในธรรมชาติเหลาน้ัน  จึงทําใหส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิน้ันตองเปนส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือธรรมชาติ  เปนคุณลักษณะของส่ิงท่ีเชื่อวาเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
อันขาดเสียไมได   

ประเภทของส่ิงศักด์ิสิทธ์ิมี ๑๐ ประเภท  ดังน้ี      
๑. เทพเจาท่ีเปนใหญองคเดียว  มีลักษณะเปนบุคคลท่ีมีความรูสึกนึกคิด  มีอารมณ  มี

ความตองการ  (โลภ  โกรธ  หลง )  และมีความรับผิดชอบตอมนุษยอยางใกลชิด  เทพพระเจาอยาง
น้ีเปนเทพเจาของ  ศาสนาคริสต  อิสลาม            
      ๒. เทพเจาผูย่ิงใหญองคเดียว  ทําหนาท่ีตาง ๆ กัน  ภายในขอบเขตจํากัด  แตมีลักษณะ
เปนบุคคล  เหมือนเทพเจาองคเดียวทุกประการ  เชน  เทพเจาในศาสนาฮินดู          

๓. อํานาจยิงใหญท่ีอยูเบ้ืองหลัง  และควบคุมธรรมชาติท้ังหมด  แตไมมีลักษณะเปน
บุคคลอันศักด์ิสิทธ์ิ          

                                                            
๓๘ พระกิติศักดิ์  สิรินฺธโร (เตชอุไร), “ศึกษาความเช่ือทางไสยศาสตร  ของโรงเรียนโปลิเทคนิคลาน

นา,” วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามงกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐),  
หนา  ๒๖. 
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      ๔. อํานาจลึกลับท่ีไมใชบุคคลซ่ึงลองลอยอยูท่ัวไป  และอาจสถิตอยูกับบางคนสัตวพืช
บางชนิด  วัตถุส่ิงของบาง (พระธาตุเสด็จเปนตน)            
      ๕. อํานาจบางอยางมีลักษณะเปนบุคคลยอย  สิงสถิตอยูตามท่ีตาง ๆ เรียกกันวาเทวดา
บาง  ผีบาง วิญญาณบาง....(รุกขเทวดา  เจาท่ี  พระภูมิ  นางตานี ฯ)         
      ๖. คําสอนในศาสนา (รวมท้ังอักษรคัมภีรท่ีบันทึกคําสอนน้ัน) เชน พระธรรมใน
พระพุทธศาสนา          
      ๗. คุณสมบัติอันประเสริฐทางจิตใจ  เชน  มรรคผล  คุณธรรมตาง ๆ และสภาพจิตอัน
สูงสง...( คุณสมบัติของพระเถรบางรูป )  เชนหลวงปูมั่น  หลวงปูแหวน ฯ เปนตน  
      ๘. ปรากฏการณทางธรรมชาติ  และวัตถุส่ิงของทุกชนิดท้ังท่ีเปนธรรมชาติ  เชน  ภูเขา  
ตนไม  แมนํ้า  กอนหิน  และส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน  เชน  โบสถ  วิหาร  รูปเคารพ  
      ๙. สัตวบางชนิด  เชน  ชางเผือก  งูใหญ  รวมท้ังพืชสัตวท่ีมีลักษณะผิดแปลกไปจาก
ธรรมชาติ           
      ๑๐. คนศักด์ิสิทธ์ิ  ไดแก  คนท่ีเก่ียวกับส่ิงศักด์ิสิทธ์ิตาง ๆ เชน  นักบวชท่ีเก่ียวกับ     
พระเจา  เทพเจา  หมอผีท่ีเก่ียวของกับวิญญาณ  พระภิกษุท่ีเก่ียวของกับคําสอนในศาสนา  และเช่ือ
วามีคุณภาพจิตอันประเสริฐ๓๙         
      จากทรรศนะของนักวิชาการพอสรุปไดวา  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  คือ  พลังอํานาจท่ีเหนือ
ธรรมชาติ  ท่ีเชื่อวาสามารถดลบันดาลใหมนุษยประสบกับส่ิงปรารถนา  หรือส่ิงท่ีไมพึงปรารถนา
ได  ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิอาจเปนส่ิงท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ  หรือเปนส่ิงท่ีมนุษยสรางข้ึน  สิ่งท่ีสําคัญส่ิง
ศักด์ิสิทธ์ิตามแบบความเชื่อ  เปนส่ิงเหนือธรรมชาติเสมอ     
      ข)  ความเช่ือท่ีเก่ียวกับเรื่องผีสางเทวดา      
      ผีสางเทวดา  หมายถึง  วิญญาณท่ีลองลอย  หรือสิงสถิตอยูในส่ิงใดส่ิงหน่ึง  หรือ
หมายถึง  ส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  แตเพ่ือใหมีความแนนอนในทางวิชาการ  มักจะใชส่ิงท่ีหมายถึง “ส่ิง
เหนือธรรมชาติหรือส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  ซ่ึงมีอํานาจ  และสถานภาพต่ํากวาเทพเจา  แตเหนือกวามนุษย
ธรรมดา  ส่ิงเหนือธรรมชาติอาจเปน  ภูตผีปศาจ  เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  ผีสางนางไม   
      ในสังคมไทยน้ัน  มีความเชื่อเก่ียวกับเร่ือง  ผีสางเทวดามานาน  ความเชื่อด่ังเดิม  และ
การผสมผสานลัทธิด่ังเดิมกับศาสนาพราหมณ  หรือการผสมผสานคติความเชื่อเหลาน้ัน  กับชาดก 
คําส่ังสอนในพระพุทธศาสนา  แมกระท่ังมาจากเหตุผลท่ีอยูรวมกันกับธรรมชาติอยางสมดุลของ     
บรรพบุรุษหรือความงมงายไรเหตุผลอันมีความกลัว  และไมแนใจทางธรรมชาติเปนสาเหตุก็ตามที  
                                                            

๓๙ เสาวลักษณ  อนันตศษนต, คติชนกับศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๔๖), หนา ๒๓๑.  



 
๑๑๐ 

 

สังคมไทยท่ีเต็มไปดวยความเก่ียวกับ  ผีสางเทวดา  ท่ีมีอยูดวยกันหลายประเภทตามความเชื่อท่ี   
ตาง ๆ กันไปของสังคมแตละทองท่ี  ความเชื่อน้ีมีแพรหลายไปท่ัวทุกชุมชน  ในประเทศไทยตั้งแต
เหนือจดใต  ลักษณะการนับถือก็จะเหมือน ๆ กัน  คือ  ประกอบดวยผีบรรพบุรุษของตระกูล      
และผีสางเทวดาตามความเช่ือของคนไทย  มีการบูชากันอยูเปนระดับชั้นตาง ๆ  อิทธิพลเหลาน้ีทํา
ใหเกิดประเพณีข้ึนหลายอยาง  เชน  การประทับทรง  การบวงทรวงสังเวย  บนบาน  มีลักษณะการ
ประกอบพิธีกรรมตาง ๆ กันไปแตละทองถ่ิน๔๐  

จากการศึกษาวิจัย อิทธิพลตอความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตร พบวา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
สามารถบันดาลใหเกิดส่ิงตาง ๆ ไดอยางมหัศจรรย  เช่ือวาสามารถดลบันดาลใหมนุษยประสบกับ
ส่ิงปรารถนา  หรือส่ิงท่ีไมพึงปรารถนาได  ผีสางเทวดา  หมายถึง  วิญญาณท่ีลองลอย  หรือสิงสถิต
อยูในส่ิงใดส่ิงหน่ึง  เปนส่ิงท่ีเหนือธรรมชาติ  ซ่ึงมีอํานาจต่ํากวาเทพเจา  แตเหนือกวามนุษย
ธรรมดา  อาจเปน  ภูตผีปศาจ  เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  ผีสางนางไม  เครื่องรางของขลังท่ีเช่ือวาทํา
ใหเกิดความเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพันชาตรี  แคลวคลาดจากภัยอันตราย 

๓.๓.๒ อิทธิพลตอสถาปตยกรรม 

การศึกษาวิจัย  อิทธิพลตอสถาปตยกรรม  แบงออกเปน ๒ อยาง  คือ  ๑)  รูปปนทาว
เวสสุวัณ  ๒)  รูปปนทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔  มีอธิบายดังน้ี 

๑)  รูปปนทาวเวสสุวัณ 

รูปปนทาวเวสสุวัณ  หรือ  ทานทาวเวสสุวัณ  น้ัน  สวนมากเราจะพบเห็นในรูปลักษณ
ของยักษ  ยืนถือกระบองยาว  หรือ  คทา (ไมเทาเปนรูปกระบอง)  กันสวนใหญ  แตแทท่ีจริงแลว  
ยังมีรูปเคารพของทานในรูปของชายน่ังในทามหาราชลีลามีลักษณะอันโดดเดนคือ  พระอุระพลุย
อีกดวย  กลาวกันวา  ผูมีอาชีพสัปเหรอ  หรือมีอาชีพประหารชีวิตนักโทษ  มักพกพารูปทาว
เวสสุวัณ  สําหรับคลองคอเพ่ือเปนเคร่ืองรางของขลัง  ปองกันภัย  จากวิญญาณรายท่ีจะเขามา
เบียดเบียนในภายหลัง  ภาพลักษณของทาวกุเวร  ท่ีปรากฏในรูปของชายพุงพลุยเปนท่ีเคารพนับถือ 

 

                                                            
๔๐ พระกิติศักดิ์  สิรินฺธโร (เตชอุไร), “ศึกษาความเชื่อทางไสยศาสตร  ของโรงเรียนโปลิเทคนิค   

ลานนา,” หนา ๒๖-๓๑.        



 
๑๑๑ 

 

เช่ือวา  เปนเทพแหงความร่ํารวย  แตทาวกุเวรในรูปของทาวเวสสุวัณ  เปนท่ีเคารพนับถือวาเปน
เคร่ืองรางของขลังปองกันภูตผีปศาจ๔๑ ซ่ึงมาในรูปของยักษ 

รูปปนทาวเวสสุวัณ  ผูเฒาผูแกเลาใหฟงวาสมัยกอนจะเอารูปทาวเวสสุวัณไปแขวนท่ี
เปลของเด็กหรือแขวนไวท่ีตามประตู  หนาตางทางเขาบาน  เพ่ือปองกันผีไมใหมารบกวนเด็ก ๆ 
เวลาไปธุระภาคเหนือทีไร  ถามีโอกาสผานเมืองพิษณุโลกจะแวะไปนมัสการหลวงพอใหญ หรือ 
พระพุทธชินราช  ท่ีวัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร ( วัดใหญ ) ริมแมนํ้ายมอยูเสมอ  พรอมกับ
วาคาถาบูชาทาวเวสสุวัณ  ซ่ึงอยูทางซายมือของซุมเรือนแกว  ท่ีน้ันมีคนมาทําบุญท่ีวัดมากมาย    
ทุกวัน  จนไดช่ือวาเปนวัดท่ีมีเงินบริจาคมากมายที่สุดแหงหน่ึงในประเทศไทย  ขณะท่ีมีหลายวัดได
จําลอง “พุทธชินราช” ไปประดิษฐานเปนพระประธานในโบสถหรือวิหารหลายแหงกลับไมไดรับ
เงินบริจาค  จากประชาชนมากนัก  ซ่ึงเคยเดินทางไปสังเกตหลายท่ี  ปรากฏวาวัดเหลาน้ันมีแต     
ซุมเรือนแกว  ไมมีรูปหลอหรือรูปเคารพทาวเวสสุวัณอยางท่ีเมืองพิษณุโลก  ขณะเดียวกัน  มี         
วัดเล็ก ๆ ในชนบทบางแหงท่ีมีพระประธาน “พระพุทธชินราช” จําลองมีซุมเรือนแกว  และรูปหลอ 
“ทาวเวสสุวัณ” อยางท่ีวัดใหญพิษณุโลก  ไดเขาไปถามพระท่ีเฝาดูแลวามีคนมาไหวพระบางไหม  
ไดความวามีชาวบานมาไหว  และทําบุญอยูเรื่อย  เรียกวา  ทางวัดไมเดือดรอนไมอดมีกินมีใช  
ตลอดป  ท้ังภัตตาหาร  และคานํ้าคาไฟ  จนทางวัดไมตองเท่ียวไปบอกบุญชาวบานละแวกน้ัน        
ท่ีเปนเชนน้ีก็เพราะวา “ทาวเวสสุวัณ” ทานเปนเจาแหงทรัพยจึงไดชื่อวา  “ธเนศวร”  หรืออีกช่ือ
หน่ึงวา  “อุจฉาวสุ” ซ่ึงหมายถึง  ม่ังมีไดด่ังใจน่ันเอง 

สมัยกอนใครอัญเชิญ  ทาวเวสสุวัณ  เขาบานรับรองวาไมตองหวงเร่ือง  ภูตผีปศาจ  
ท้ังหลายจะมารบกวนได  เพราะโดยฐานะตามความเปนมาของทานเปน “เจาแหงภูตผีปศาจ” อยู
แลว  มีเกจิอาจารยหลายทานไดสราง  “ทาวเวสสุวัณ” เปนรูปขนาดเล็กซ่ึงทําดวยเน้ือ ดิน ชิน ผง  
รูปหลอโลหะ  สรางจํานวนไมมากนัก  แจกลูกศิษยไวบูชากับตัว๔๒ 

สําหรับทาวเวสสุวัณท่ีมีความสัมพันธทางพระพุทธศาสนา 
สมัยหน่ึง  พระผูมีพระภาคประทับอยู ณ ภูเขาคิชฌกูฏ  เขตพระนครราชคฤห  ทาว-

เวสสุวัณมหาราชประทับน่ัง ณ ท่ีควรสวนขางหน่ึง แลวไดกราบทูล  พระพุทธเจาวา    
      ขาแตพระองคผูเจริญ  ยักษชั้นสูงบางพวก  ยักษช้ันกลางบางพวก  ยักษช้ันตํ่าบางพวก 
มิไดเล่ือมใสตอพระผูมีพระภาคก็มี  ยักษช้ันสูงบางพวก  ยักษช้ันกลางบางพวก  ยักษช้ันต่ําบางพวก

                                                            
๔๑ธรรมจักร-ธรรมมาลา ::  อาน-ความเปนไปของทาวกุเวร-ทาวเวสสุวรรณ  หรือ....www. dham-

machak.net/board/vicnetopic.php?t=6o4& sid. [๒๐ กันยายน ๒๕๕๔]. 
๔๒ เสาวลักษณ อนันตศษนต, คติชนกับศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามคําแหง), 

๒๕๔๖. หนา ๓-๕.  



 
๑๑๒ 

 

ท่ีเล่ือมใสตอพระผูมีพระภาคก็มี  ขาแตพระองคผูเจริญ  โดยมากยักษมิไดเล่ือมใสตอพระผูมี     
พระภาคเจาเลย  เพราะพระผูมีพระภาคทรงแสดงธรรม  เพ่ืองดเวนจากปาณาติบาต  อทินนาทาน  
กาเมสุมิจฉาจาร  มุสาวาท  การด่ืมนํ้าเมา  คือสุรา  และเมรัยอันเปนท่ีตั้งแหงความประมาท           
แตโดยมาก  พวกยักษมิไดงดเวนในขอท่ีพระองคใหงดเวนน้ัน  จึงไมเปนท่ีรัก  ไมเปนท่ีชอบใจ      
ของยักษเหลาน้ัน  ขาแตพระองคผูเจริญ  ก็พระสาวกของพระผูมีพระภาค  บางพวกยอมเสพ       
ราวไพรในปาเสนาสนะอันสงัด  มีเสียงนอย  มีเสียงกึกกองนอย  ปราศจากลมแตชนผูเดินเขาออก  
ควรแกการทํากรรมอันเรนลับของมนุษย  ควรแกการหลีกเรน  ยักษชั้นสูงบางพวกมักอยูในปาน้ัน  
พวกใดมิไดเล่ือมใสในปาพจนของพระผูมีพระภาคน้ี  ขอพระผูมีพระภาคจงทรงเรียนการรักษาอัน 
ช่ือวา  อาฏานาฏิยะ  เพ่ือใหยักษพวกน้ันเล่ือมใส  คุมครอง  เพ่ือรักษา  เพ่ือไมเบียดเบียน  เพ่ืออยู
สําราญของอุบาสก  อุบาสิกา  ภิกษุ  ภิกษุณีท้ังหลายเถิด  พระพุทธเจาขา ฯ  พระผูมีพระภาคทรงรับ
โดยดุษณีภาพ๔๓ 

จากการศึกษาวิจัย อิทธิพลแนวคิดเรื่องสัมภเวสีตองานสถาปตยกรรมทาวเวสสุวัณ พบ
เห็นในรูปลักษณของยักษยืนถือไมเทาเปนรูปกระบอง ผูเฒาบอกวาเอารูปปนทาวเวสสุวัณไปแขวน
ท่ีเปลของเด็กหรือแขวนไวท่ีตามประตู  หนาตางทางเขาบาน  เพ่ือปองกันผีไมใหมารบกวนเด็ก ๆ 
ได  ทาวเวสสุวัณ  ทานเปนเจาแหงทรัพย  ม่ังมีไดด่ังใจน่ันเอง  พระเกจิอาจารยไดสรางรูปเหมือน
ทาวเวสสุวัณแจก  อุบาสก  อุบาสิกา  เพ่ือปองกัน  ภูตผีปศาจ  และความสมบูรณดวยทรัพยสมบัติ
ทาวเวสสุวัณกราบทูลวา  ขอพระพุทธเจา  จงทรงเรียนการรักษาอัน ชื่อวา  อาฏานาฏิยะ  เพ่ือให
ยักษพวกน้ันเล่ือมใส  คุมครอง  เพ่ือรักษา  เพ่ือไมเบียดเบียน  เพ่ืออยูสําราญของ  อุบาสก  อุบาสิกา  
ภิกษุ  ภิกษุณีท้ังหลายเถิด  พระพุทธเจาขา ฯ  พระผูมีพระภาคทรงรับโดยดุษณีภาพ 

๒)  รูปปนทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ 

รูปปนทาวจตุโลกบาล หรือท่ีชาวจีนนิยมกันในนาม “ส่ีเทียนไตอวง” ซ่ึงในปจจุบัน     
มีหนาท่ีดูแลพระพุทธองค โดยทั่วไปในวัดจีนจะมีทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ ยืนอารักขาไมใหมีส่ิง
เลวรายเขามาใหเขตพุทธสถาน  ทาวจตุโลกบาลมีดวยกัน ๔ องค ไดแก  ทาวธตรฐ  หรือ  ทิกก    
เทียนออง  ซ่ึงจะทรงถือพิณเปนอาวุธประจํากาย  ทาววิรุฬหก หรือ  เตียงเชียงเทียนออง  ทรงถือรม
เปนอาวุธ  ทาววิรูปกข  หรือ  กวางมักเทียนออง  ทรงถือกระบ่ีเปนอาวุธ  ทาวกุเวร  หรือ  โตบุน 
เทียนออง  ทรงถืองูเปนอาวุธ              
      ทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ จะประจําแตละทิศกันไป ซึ่งพระองคจะมีใบหนา หนาตาท่ีนา
กลัว  เพ่ือไมใหภูตผีปศาจเขามาในเขตศักด์ิสิทธ์ิได 

                                                            
๔๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑ /๒๗๖/๒๑๙. 



 
๑๑๓ 

 

องคเเรก คือ เทพทิศตะวันออก (องคท่ีถือพิณ) เจาแหงคนธรรพปกครองทิศบูรพา สี
หนาดุดัน (เปนเทพผูอาวุโสท่ีสุดในเทพท้ังสี่) ชวยคุมครองอาณาประเทศ  อํานวยความสะดวกให
ทุกชีวิต  ทําใหรอดพนจากเคราะหวิบัติภัยตางๆ 

องคท่ีสอง คือ เทพทิศตะวันตก (องคท่ีถือไขมุก) เจาแหงนาคปกครองทิศประจิม มือ
ขางหน่ึงถือไขมุก  อีกขางหน่ึงถืองู  เปนเทพท่ีคอยดูแลความปลอดภัย  และปดเปาส่ิงช่ัวรายท้ังปวง
ทําใหใครเห็นเกิดความเอ็นดูรักใคร 

องคท่ีสาม คือ เทพทิศเหนือ (องคท่ีถือรม) เจาแหงยักษปกครองทิศอุดร ในมือถือรม
บางคร้ังก็ถือสถูปอยูใน  มือทานเปนเทพแหงความมั่งคั่งทําใหทรัพยเพ่ิมพูล 

องคท่ีส่ี คือ เทพทิศใต (องคท่ีถือดาบ) จาวแหงกุมภัณฑปกครองทิศทักษิณ ในมือถือ
ดาบและหวงทอง  ชวยปกปองจากส่ิงอัปมงคลตาง ๆ ทําใหเกิดความสิริมงคล๔๔  
      การทําหนาท่ีของทาวจตุโลกบาลมีปรากฏในอรรถกถา  โลกปาลสูตรกลาววา  การจด
บัญชีผูทําบุญ  และบาปลงในแผนทอง  และหนังสุนักข  ทาวจตุโลกบาลเปนเจาพนักงานใหญเท่ียว
จดดวยพระองคเองบาง  ใหอํามาตย  พระราชา  และโอรสเท่ียวจดบาง  ภุมมัฎฐเทวดาจดบาง  แลว
นําไปถวายทาวจตุโลกบาล 

ในวันปณรสีอุโบสถ ทาวธตรฐ เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทิศตะวันออก 
ทาววิรุฬหก  เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทางทิศใต 
ทาววิรูปกษ  เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทิศตะวันตก 
ทาวเวสสุวัณ เท่ียวจดบัญชีผูทําบุญในโลกมนุษย  ดานทิศเหนือ   

     ในวันอัฎฐมีอุโบสถ  อํามาตยท้ังหลายท่ีไดรับบัญชาจากทาวจตุโลกบาล เท่ียวไปใน
มนุษยโลกดานทิศท่ีตนไดรับเทวบัญชาจดชื่อบุรุษและสตรีลงในแผนทอง  เสร็จแลวบรรจุลงใน
ผอบทองนําขึ้นไปถวายทาวจตุโลกบาลของตน           
     ในวันจตุทสีอุโบสถ  พระราชโอรสจตุโลกบาล  ลงมาเท่ียวจารึกชื่อบุรุษและสตรีในโลก
มนุษย  เสร็จแลวบรรจุลงในผอบทองนําขึ้นไปถวายทาวจตุโลกบาล  

ในวันนอกจากวันอุโบสถ  ภุมมัฎฐเทวดาคอยมาจดผูทําบุญ  นําไปถวายทาวจตุโลกบาล
อยูเสมอ                
     เม่ือบุรุษ  และสตรีในมนุษยโลกทํากุศล  เชน  บริจาคทาน  รักษาอุโบสถ  สรางวัด     
และอารามตาง ๆ บํารุงมารดาบิดา  เปนตน  ทาวจตุโลกบาลจะนําไปถวายทาวสักกเทวราช ๆ จะ

                                                            
๔๔ Ccpc 2oo8 : ทาวจตุโลกบาล, ccpc 2oo8 blogspot. Com/2o11/o8/blog-post_25 html-coched. 

[๒๔ กันยายน ๒๕๕๔]. 
 



 
๑๑๔ 

 

ตรัสอวยพรใหมนุษยท่ีทําบุญมีการบริจาคทานเปนตน  จงเจริญสิริสวัสด์ิพิพัฒนมงคลทุกทิวาราตรี
เถิด                
      การจดบัญชีผูทําบาป  ทาวจตุโลกบาลลงมาจดดวยตนเอง  ใชใหอํามาตย  ราชโอรส  
ภุมมัฎฐเทวดาเท่ียวจดบาง  แลวนําไปถวายทาวจตุโลกบาล  หญิงชายผูทําบาปมี  ปาณาติบาต      
เปนตน  ทาวจตุโลกบาลทราบดวยทิพยจักษุแลว  จารึกลงไวในหนังสุนักข  ทาวจตุโลกบาลนําไป
ถวายทาวสักกเทวราช  ทาวสักกเทวราชทราบความเกิดสลดสังเวช  การกระทําบาปน้ีนรกนอยใหญ  
จะเต็มไปดวยสัตวนรก  แลวเทวโลกจะวางเปลาจากเทพบุตร  เทพธิดา  ทาวสักกเทวราช  มี        
เทวบัญชา  ใหทาวจตุโลกบาลนําบัญชีผูทําบาปนําไปมอบใหสิริคุตอํามาตย  สิริคุตอํามาตยนําไป
ถวายแกพระยายม  พระยายมเกิดความสังเวชติเตียนมนุษยเหลาน้ันวา  เกิดมาพบพระพุทธศาสนา
แลวไมทําบุญมีแตความประมาท  แลวตรัสใหสิริคุตอํามาตยเก็บรักษาไว  ถาสัตวท่ีทําบาปตายใน
ขณะท่ีอกุศลมีกําลังมากก็จะตกนรกทันที  ถาอกุศลกรรมมีกําลังนอย  ก็ไปเกิดในยมโลก  นายนิรย
บาลจับแขนทั้งสองขางลากตัวไปใหสิริคุตอํามาตย  สิริคุตอํามาตยก็พาตัวไปพบพระยายมอานบัญชี
ถวายพระยายม  พระยายมซักถามเทวทูตหาประการ  ถาสัตวนรกน้ันปฎิเสธเสียวาไมเขาใจในเทว
ทูต  พระยายมสั่งใหไปลงโทษ  สิริคุตอํามาตยพาสัตวนรกน้ันไปมอบใหนายนิรบาล  นายนิรบาล
จับแขนทั้งสองขางฉุดลากไปทําโทษตามสมควรแกอกุศลกรรมท่ีตนทํา๔๕ 

จากการศึกษาวิจัย อิทธิพลแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีตองานสถาปตยกรรม รูปปนทาว        
จตุโลกบาล ๔ พบวา ในวัดจีนจะมีทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ ยืนอารักขาไมใหมีส่ิงเลวรายเขามาใหเขต
พุทธสถาน ไดแก  ทาวธตรฐ  ทรงถือพิณเปนอาวุธประจํากาย  ทาววิรุฬหก ทรงถือรมเปนอาวุธ  
ทาววิรูปกข  ทรงถือกระบ่ีเปนอาวุธ  ทาวกุเวร  ทรงถืองูเปนอาวุธ  ประจําแตละทิศกันไป ซ่ึง
พระองคจะมีใบหนา  หนาตาท่ีนากลัว  เพ่ือไมใหภูตผีปศาจเขามาในเขตศักด์ิสิทธ์ิได  ทาว           
จตุโลกบาลท้ัง ๔ ท่ีมีปรากฏในอรรถกถา ทําหนาท่ีจดบัญชีผูทําบุญ  ลงในแผนทอง  จดบัญชีผูทํา
บาปลงในหนังสุนักข  แลวนําไปถวายทาวสักกะจอมเทพ  

๓.๓.๓ อิทธิพลตอวรรณกรรม 

การศึกษาอิทธิพลตอวรรณกรรมมี ๒ อยางคือ  ๑)  เร่ืองขุนชางขุนแผน  ๒) เร่ืองแมนาค
พระโขนง  มีอธิบายดังน้ี  

๑)  เรื่องขุนชางขุนแผน 
นางบังคล่ีเอายาพิษใสในอาหารใหขุนแผนกินโดยไมไดระวังตัว โหงพรายมากระซิบ

บอกขุนแผนใหระวังตัว  ขุนแผนลองเอาขาวมากอนหน่ึงแลวโยนข้ึนหลังคา  พอนกกินก็ด้ินปด ๆ 
                                                            

๔๕ พุ.สุวรรณ, ทาวเวสสุวัณ, หนา ๓๔-๔๐.  



 
๑๑๕ 

 

ขาดใจตาย  ขุนแผนรูแนวาบัวคล่ีคิดฆาตัว   คิดวาจะตองฆาบัวคล่ีเสีย   เล้ียงไวเปนเมียไมไดแลว  
ขุนแผนออกอุบายรองบอกบัวคล่ีวาเจ็บหลัง  กินขาวไมไดจะอาเจียน  ใหเก็บสําหรับไปกอน  
ขุนแผนคลําลูกในทองแลวเอยปากขอ  นางบัวคล่ีบอกวาลูกในทองก็เปนของขุนแผน  ขุนแผนเซาซ้ี
ใหนางเอยปากยกให  นางพล้ังปากบอกวายกลูกให  แตใหแหวะจากทองออกไปเอง  ขุนแผนรับคํา
วายกใหเปนสิทธ์ิก็ดีแลว              
      พอดึกสงัด  คนนอนหลับกันหมด  ขุนแผนเปาคาถาสะกดซํ้าใหหลับสนิท  แลวลุกข้ึน
ไปเตรียมอานสารพัดยัดใสยาม  เทียนไขสามเลม  ยันต  สายสิญจน  กลักเหล็กไฟ  แลวเปดมุงเห็น
นางบัวคล่ีนอนอยูบนเตียงขุนแผนเห็นรูปสวยก็ใจออน  แตเม่ือหวนนึกวานางวางยาพิษตัวจะฆาเสีย
ใหตาย  โกรธ  จึงเอามีดครํ่าดามกัลปงหาแทงหนาอก  เลือดไหลทะลัก  นางด้ินไปมาแลวขาดใจ
ตาย  ขุนแผนผาทอง  ตัดรกและสายสะดือแลวอุมบุตรชายออกมา  เอาผาหมแลวสะพายบา  ขุนแผน 
เขาไปในวิหาร  ปดประตูล่ันกลอนอยางแนนหนา  จากน้ันจุดเทียนทําพิธียางกุมารทอง                                      
  เอาไมชัยพฤกษพระยายา   ปกเปนขาพาดกันกุมารวาง  
  ยันตนารายณแผลงฤทธ์ิปดศีรษะ เอายันตราชปะพ้ืนลาง   
  ยันตนารายณฉีกอกปกปดกลาง ลงยันตนางธรณีท่ีพ้ืนดิน   
  เอาไมรักปกเสาขึ้นส่ีทิศ  ยันตปดปกธงวงสายสิญจน  
  ลงเพดานยันตสังวาลอํามรินทร ก็พรอมส้ินในตําราถูกทาทาง  
  เอาไมมะริดกันเกราเถากันภัย กอชุดจุดไฟใสพ้ืนลาง   
  ต้ังจิตสนิทดีไวท่ีทาง  ภาวนาน่ังยางกุมารทอง   
  รอนทั้งตัวท่ัวกันนํ้ามันฉา    กลับหนากลับหลังไปท้ังสอง  
  เกราะแกรงแหงไดดังใจปอง พอรุงแจงแสงทองข้ึนทันใด 

ขุนแผนอานมนตปลุกผีกุมารทอง  แลวขึ้นขี่คอ  พรอมรองวาใหชวยพอใหพนภัย  กุมาร
ทองพาขุนแผนออกจากวิหารทางรูกลอน  โดยหมื่นหาญและพวกไมเห็นตัว๔๖ 

กุมารทอง เครื่องรางยอดฮิตอีกชนิดหน่ึง ท่ีมีความเปนมาเก่ียวกับวิญญาณของเด็ก
เชนกัน  หลายคนคงเกิดความสงสัยระหวาง  ลูกกรอก  กับ  กุมารทอง  วาแตกตางกันอยางไร      
กุมารทอง  ก็คือ  เคร่ืองรางชนิดหน่ึงท่ีเชื่อวา  มีวิญญาณของเด็กสิงสถิตอยู   เปนของขลังท่ีมีมา
ต้ังแตโบราณกาล  สืบทอดกันมาหลายรอยป   

กุมารทองน้ันมี ๒ ประเภท  กุมารทองประเภทแรกน้ันจะมีความดุรายอยูมาก  มีฤทธ์ิ
ทางดานทํารายศัตรู แบงไดเปน ๔ ชนิดดวยกัน คือ ๑ เพชรมั่น ๒ เพชรดับ ๓ เพชรคง ๔ เพชร
                                                            

๔๖ ดร.รื่นฤทัย สัจจพันธุ, เลาเร่ืองขุนชางขุนแผนฉบับสมบูรณ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
บริษัทพิมพดี จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๑๒๑-๑๒๒.  



 
๑๑๖ 

 

สูญ   กุมารท้ัง ๔ ชนิดน้ี เรียกโดยรวมวา “เพชรภูติงาน” หรือ “เพชรปราบ” มีไวสังหารหรือทําราย
ศัตรูโดยเฉพาะ  ตามตํารากลาวไววาการสรางกุมารทองชนิดน้ี  จะใชการอัญเชิญของพวกผีตายโหง
หรือปศาจ  ใหมาสถิตอยูในหุนกุมารทอง  ซ่ึงแตละชนิดน้ันจะมีวิธีการทํารายศัตรูท่ีตางกันไป 
กุมารทองเพชรสูญจะมีฤทธ์ิในการทําใหคนกลายเปนบา  กุมารทองเพชรคง  และเพชรม่ันน้ันจะดี
ในทางดานเฝาบานเรือนดวยการฆาคนแปลกหนาท่ีมาบุกรุกบาน           
      ส่ิงท่ีปราบกุมารทองเพชรม่ันไดน้ัน  คือ  วัวธนูท่ีทําจากไมไผหามผี  แตกุมารทองเพชร
คงจะมีฤทธ์ิสูงกวา  กุมารทองเพชรม่ันเพราะสามารถเอาชนะได  ส่ิงเดียวท่ีจะหยุดได  คือวัวธนู
ทองแดง  ย่ิงไปกวาน้ันกุมารทองเพชรคงยังมีอํานาจในการไลตามศัตรูได  ในขณะท่ีกุมารทองเพชร
ม่ันจะอยูแตภายในอาณาเขตบานเทาน้ัน  กุมารทองเพชรดับเปนเพชฌฆาตเลือดเย็น  ท่ีสามารถ   
หักคอศัตรูอยางรวดเร็วฉับพลัน   เหมือนนักฆามืออาชีพมีไวสําหรับปลิดชีวิตศัตรูโดยเฉพาะ  กุมาร
ทองจําพวกน้ียังคงนิยมอยูในเฉพาะนักไสยเวทยมนตดําท่ีเกงกลา  หรือแถบเขมร  และอิสลาม  
ไมไดนิยมในหมูนักสะสมเคร่ืองรางท่ัวไป   

กุมารทองอีกประเภทหน่ึง  มีไวเฝาบาน  เรียกลูกคา  เปนเมตตามหานิยม  ไมมีช่ือเรียก
โดยเฉพาะ  โดยท่ัวไปน้ันผูบูชาจะตั้งชื่อเอง  โดยจะตั้งช่ือท่ีเปนมงคล   กุมารทองชนิดน้ีจะไมมี
ความดุรายสามารถเล้ียงกันไดทุกคน  ไมมีอันตรายเหมือนอยางกุมารทองชนิดขางตน  กุมารทอง
ทางเมตตาน้ีจะมีความศักด์ิสิทธ์ิในดานของการเฝาบาน  เรียกลูกคาเขาราน  ชวยคาขายดี  ชวยเรือก
นาไรสวนใหมีผลิตผลดี๔๗  กุมารทองที่กลาวมาสวนมากมาจากผีตายโหง   

จากการศึกษาวิจัย  เร่ืองขุนชางขุนแผน  พบวา  มีอยูตอนหน่ึงขุนแผนฆานางบัวคล่ีเอา
ลูกในทองของนางมาปลุกเสกทํากุมารทอง  พอทําพิธีเสร็จ  ขุนแผนบอกกุมารทองชวยพอดวย  
กุมารทองพาขุนแผนหนีจนสําเร็จ  กุมารทองมีฤทธ์ิเดชหลายอยาง  กุมารทองมี ๔ ประเภท             
๑   เพชรม่ัน ๒ เพชรดับ ๓ เพชรคง ๔ เพชรสูญ  กุมารทองเปนเครื่องรางชนิดหน่ึง  ท่ีมีวิญญาณเด็ก
สิงสถิตอยู  หรือท่ีคนไทย  เรียกวา  สัมภเวสี 

๒)  เรื่องแมนาค 

นับตั้งแตนายมาก  และนางนาคอยูกินรวมกันจนตั้งทอง  นายมากถูกทหารจึงฝาก     
นางนาคใหอยูกับญาติ  ตอมานางนาคเจ็บทองจะคลอดลูก  แตคลอดไมไดนางนาคเสียชีวิตท้ังแม
และลูก  วิญญาณนางนาคยังหวงพ่ีมากจึงไปหาท่ีกรมทหาร  ต้ังแตน้ันมา  ผีนางนาคก็เฮ้ียนเร่ือยมา  

                                                            
๔๗ กุมารทอง คือ อะไร www.amulet.in.th/furams/view_topic.php?t=1587&sid... [๒๖กันยายน 

๒๕๕๔]. 
  



 
๑๑๗ 

 

จึงพาเหลา  ภูตผีปศาจ  มาอาละวาดในวัดมหาบุศย  ชาวบานตางพากันหวาดกลัว  แมชี  อุบาสกและ
อุบาสิกา  ท่ีมาในวัดในวันพระ  และชวงเขาพรรษา  ไดพากันไมอยูท่ีวัดใหญหมด  มีสามเณรอยูรูป
หน่ึง  ชื่อเณรจ๋ิวอายุ ๑๕ ป  มีวิชาอาคมกลาแข็ง  แรงฤทธ์ิ  ท่ีเลาเรียนมาจากขรัวตาภู  เจาอาวาสวัด
ใหญ  อาสามาปราบผีนางนาคใหส้ินฤทธ์ิ  อาจารยภูทราบขาว  รูวาเณรจิ๋วเปนเณรฉลาดจึงอนุญาต
ใหไป  อาจารยส่ัง  ถามีอะไรผิดพลาด  ฤทธิ์มันมาก  เณรสูไมไหว  ใหรีบผละออกมา  รีบมาบอก
อาจารย ๆ จะไปสูมันเอง           

สามเณรกราบลาทานอาจารยภู  ออกเดินทางดวยทางเรือ  พายเรือลองไปตามลํานํ้า  ดวย
ใจมุงม่ันท่ีจะชวยพระ  และคนใหพนอํานาจ  ภูตผีปศาจ  เรื่องท้ังหมดของเณรจิ๋ว  ตกอยูในสายตา
แมนาคตลอด  แมนาคคิดจะลองดีกับเณรจึงฝากลูกนอยไวกับพวกผี  หายตัวไปน่ังท่ีตนสมอ  แปลง
กายเปนสาวสวย  น่ังรองไห  เณรพายเรือมารอนแดดจึงเสือกเรือเขาไปจอดใตรมไม  พอเห็นสาว
สวยน่ังรองไหจึงถามวา  โยมมาน่ังรองไหทําไม  

แมนาคตอบวา  โยมมาตกปลาขางวัดมหาบุศย  ไมรูวาปาหายไปไหน  ขออาศัยเรือพอ
เณรไปดวยคน               
      เณรไมปฎิเสธ  ตอบวาลงใหดีเรือมันเล็ก     
      แมนาคถามวา  พอเณรจะไปไหน      
      เณรตอบวา  จะไปวัดมหาบุศย  ขาววาผีดุ       
      แมนาคไดฟง  เกิดกลัวจึงกระโดดลงนํ้า  โผลขึ้นมาเปนเปรตตัวสูงเทาลําตาล  เณรจ๋ิวรีบ
ตักนํ้าขึ้นมาเสกคาถา  แลวสาดไปท่ีผีนางนาค  ผีนางนาคก็หายไปทันที   
      สามเณรรีบพายเรือไปจอดท่ีหนาวัดมหาบุศย  แลวเดินขึ้นไปบนวัด  บริเวณวัดเงียบ
ผิดปกติ  เห็นอาจารยคงกําลังนอนขดอยูในดงหนาด  ทิดมากก็นอนอยูที่เดียวกัน  สามเณรจ๋ิวจึง
เรียกอาจารยคงกับทิดมากใหออกมาเถอะ  แตอาจารยคงกับทิดมากไมเช่ือกลัวจะเปนผีนางนาคมา
หลอก  เณรบอกวาจะมาชวยจับผีนางนาคให  แลวสามเณรก็น่ังสมาธิเสกคาถา  ผีนางนาคก็มา
ปรากฏตัวกมลงกราบ  แลวเรียกนางนาคใหลงหมอ  นางนาคก็ลงโดยดีเอาผายันตปดปากหมอ  นาง
นาครองโหยหวน  ทําใหทิดมากเกิดความสงสาร  สามเณรจ๋ิวถือหมอลงเรือพายไปวัดใหญ  พระ
เณรชาวบานวัดมหาบุศยอยูอยางมีความสุขตั้งแตน้ันเปนตนมา๔๘   

 จากการศึกเรื่องแมนาคพบวา  ผีแมนาคเปนวิญญาณท่ีเปนหวงสามี  เรรอนไปในท่ี   
ตาง ๆ ท่ีทราบวาสามีไป  ทําเอาชาวบานท่ีอยูใกลวัดมหาบุศย  และหลวงพอและพระภายในวัด
หวาดกลัว  สามเณรจ๋ิวทราบขาววาผีแมนาคเฮ้ียน  และพาภูตผีปศาจอาระวาด  ทําใหชาวบาน
                                                            

      ๔๘ อุทัย  ไชยานนท, แมนาคพระโขนง, พิมพครั้งท่ี ๒, ( กรุงเทพมหานคร : โสภณการพิมพ,  
๒๕๕๓), หนา ๑๒๒-๑๓๖.  



 
๑๑๘ 

 

เดือดรอน  จึงอาสามาปราบ  แลวเรียกผีแมนาคใสหมอเอาผายันตปดนําไปวัดใหญ  พระเณรพรอม
ท้ังชาวบานท่ีอยูใกลวัดอยูอยางสุขสบายตั้งแตน้ันมา 

ลักษณะความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  พบวา  ความคิดแบบนักวิทยาศาสตร  ไม
สามารถตอบสนองตอสังคมไทย  ในระดับชาวบาน  ไมใหกลัวภูตผีปศาจไมได  ภูตผีปศาจเปน
ความล้ีลับของโลกวิญญาณ  สัมภเวสีเปนวิญญาณท่ีเรรอน  คอยทําใหกลัวในรูปแบบตาง ๆ เชน
เปน  ผี ปศาจ อสูรกาย เปรต เปนตน  ทานพุทธทาสกลาววา  จิตของคนท่ีเปนปุถุชนธรรมดาที่มี
ตัณหาอุปาทานยึดม่ันถือมั่น  เปนตัวกูของกูเปนสัมภเวสี  พระพรหมคุณาภรณ  ทานใหความเห็นวา  
สัมภเวสี  คือ  มนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายทั่วไป  ท่ียังไมหมดกิเลส  ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  
ทานใหทัศนะวา  สภาวะจิตของพระเสกขะ และปุถุชน ท่ียังละสังโยชนไมไดเปน  สัมภเวสี  วศิน  
อินทสระทานอธิบาย  สัมภเวสีวา  ยกเวนพระอรหันตนอกนั้น  เปนสัมภเวสีท้ังหมด  คนโบราณเช่ือ
วา  คนอยูในคราวเคราะห  สัมภเวสี  ภูต  พราย  วิญญาณราย  ซ่ึงเรรอนอยูในโลก เปนพวกอทิสส
มานกาย  จะคอยซ้ําเติม ใหไดรับความทุกขรอน  จึงมีพิธีกรรมเพ่ือทําใหเกิดมงคลแกชีวิต  และปด
เปาส่ิงชั่วราย ในทางศาสนามากมาย  เชน  พิธีกรรมจากพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมจากศาสนา
พราหมณ  และหมอผีเปนตน   

พิธีทางพระพุทธศาสนาไดแก  การสวดมนต  การทําบุญข้ึนบานใหม  การเกิด  มีการ
ต้ังครรภเปนการเร่ิมตนชีวิตมนุษย  มีพิธีกรรมหลายอยางเพ่ือขจัดภูตผีปศาจ  และสัมภเวสีไมใหมา
อันตราย  ตนเอง  คนภายในครอบครัว  คนเราเม่ือตายแลว  คนอยูตองทําศพใหตามประเพณีนิยม  
เปนการอุทิศกุศลไปใหผูท่ีลวงลับไปแลวหรือสัมภเวสี  การเจ็บปวยเกิดจาก  กรรม  จิต  อุตุ  อาหาร  
พอรักษาได  แตโรคท่ีเกิดจากกรรมรักษาไมหาย   

ความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตรในสังคมไทย สังคมไทยเชื่อวา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
สามารถบันดาลใหเกิดส่ิงตาง ๆ เชน ไดดีมีโชค  อัปโชค  เกิดอันตราย  อันเกิดจากส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  มี  
เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  สัมภเวสี  นางไม  เครื่องรางของขลัง  ทาวเวสสุวัณ  ทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ 
กุมารทอง  ท่ีเชื่อวาทําใหเกิดความสวัสดี  มีมงคลแกชีวิต  มีเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพัน
ชาตรี  โชคลาภ  แคลวคลาดจากภัยอันตรายที่จะเกิดจาก ภูตผีปศาจ  และวิญญาณราย 

 



 
๑๑๙ 

 

         บทท่ี ๔          

   
     วิเคราะหแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย   

การวิเคราะหแนวคิดเรื่องสัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับสังคมไทย  ใน
บทน้ีผูวิจัย ไดแบงเน้ือหาหรือการศึกษาออกเปน ๕ หัวขอ  ๑) ความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสีใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) ความคลาดเคล่ือนเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  ๓) แนวทางในการสราง
ความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี   ในสังคมไทย  ๔) ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิด
เรื่องสัมภเวสี  ๕) คุณคาของการศึกษาเรื่องสัมภเวสี ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับการ
ประยุกตใชในสังคมไทย  จากตําราในพระพุทธศาสนาของฝายเถรวาท  ท่ีมีมาในพระไตรปฎก  และ
เอกสารงานวิจัยอื่น ๆ เพ่ือจะวิเคราะหประเด็นท่ีตั้งไว  โดยไดต้ังประเด็นหลัก ๆ ท่ีจะวิเคราะหหลาย
ประเด็นดวยกัน  ซ่ึงมีผลการวิเคราะหแนวคิดดังน้ี 

๔.๑ ความสอดคลองเรื่องสัมภเวสีในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

เร่ืองสัมภเวสี  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  มีชาวพุทธจํานวนไมนอย  ไมเขาใจสภาพ
อันแทจริงของสัมภเวสี  และยังมีความเขาใจวา สัมภเวสี เปนวิญญาณท่ีลองลอยไปในที่ตาง ๆ ตาม
หลักพระพุทธศาสนา สัมภเวสี หมายถึง สัตวท่ียังแสวงหาท่ีเกิด (เวนพระอรหันต) ก็ยังเปนสัมภเวสี
อยู  หลังจากท่ีตายแลว ปฏิสนธิจิตก็ปรากฏทันที จิตหรือวิญญาณจะเที่ยวเรรอนอยูโดยไมมีรูปราง  
หรือไมมีภพที่เกิดน้ันไมมีเลย  เพราะจิตน้ัน จะตองอาศัยรางกายเปนท่ีอยู (เวนอรูปภูมิ)  ดังพระบาลี
วา “คูหาสยํ  จิตน้ีมีถํ้าคือกายเปนท่ีอาศัย” เกิดขึ้นในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที การเกิดขึ้นของสัมภเวสี  ซ่ึง
มีขันธ ๕ เปนสวนประกอบ ทองเที่ยวอยูในวัฏฏะเวียนไปเวียนมา เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกของ
สัมภเวสีในภูมิตาง ๆ สัมภเวสี ยังมีการสรางความดีปฏิบัติตนสอดคลองกับทางพระพุทธศาสนา 
เหมือนท่ีพระพุทธเจาไดตรัสกับสิงคาลกะคหบดีวา 

พระพุทธเจาเสด็จเขาไปยังกรุงราชคฤหเพ่ือบิณฑบาต ไดทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกะ 
ประคองอัญชลีไหวทิศท้ังหลาย คือ ทิศเบ้ืองหนา ทิศเบ้ืองขวา ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองหลัง ทิศเบ้ือง
ลาง ทิศเบ้ืองบนแลว ไดตรัสถาม สิงคาลกะคหบดีบุตรวา “คหบดีบุตรเธอประคองอัญชลีไหวทิศท้ัง 
๖ เพราะเหตุไร” สิงคาลกะ คหบดีบุตรกราบทูลวา “ขาแตพระองคผูเจริญ บิดาของขาพระองคกอน
จะตายส่ังไววา น่ีแนะลูก เจาพึงไหวทิศท้ังหลาย   ขาพระองคสักการะเคารพนับถือบูชาคําของบิดา  
จึงลุกข้ึนแตเชา ไหวทิศท้ังหลายอยู พระเจาขา” พระพุทธเจาตรัสวา “คหบดีบุตร ในอริยวินัยเขา
ไมไดไหวทิศ ๖ กันอยางน้ี”  ทิศท้ัง ๖ ในทางพระพุทธศาสนามี๑ ๑) มารดาบิดาเปนทิศเบ้ืองหนา    
                                                             

๑ดูรายละเอียด ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๒-๒๔๓/๑๙๙-๒๐๐.  



 
๑๒๐ 

 

๒) อาจารยเปนทิศเบ้ืองขวา ๓) บุตรและภรรยาเปนทิศเบ้ืองหลัง ๔) มิตรสหายเปนทิศซาย ๕) ทาส
และกรรมกรเปนทิศเบ้ืองลาง ๖) สมณพราหมณเปนทิศเบ้ืองบน๒ พระพุทธเจาวา บุตรพึงบํารุง
มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนามีอธิบายดังน้ี 

๑. คหบดีบุตร บุตรพึงบํารุงมารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนาโดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                          ๑) ทานเล้ียงเรามา เราจักเล้ียงทานตอบ 
                          ๒) จักทํากิจของทาน 
                          ๓) จักดํารงวงศตระกูล 
                          ๔) จักประพฤติตนใหเหมาะสมท่ีจะเปนทายาท 
                          ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 

มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา บุตรบํารุงโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล มารดาบิดายอม
อนุเคราะหบุตรโดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                          ๑)  หามไมใหทําความช่ัว 
                          ๒) ใหต้ังอยูในความดี 

    ๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา 
                           ๔) หาภรรยา (สามี) ท่ีสมควรให 
                           ๕) มอบทรัพยสมบัติใหในเวลาอันสมควร 

คหบดีบุตร มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา บุตรบํารุงโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล มารดา
บิดายอมอนุเคราะหบุตรดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ี ทิศเบ้ืองหนาน้ันเปนอันชื่อวา กุลบุตรไดปดปอง 
ทําใหเกษมปลอดภัยแลว ดวยประการน้ี๓ 

บุตรเม่ือมารดาบิดาลวงลับไปแลวควรทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหทาน  แมอริยสาวกยอม
ทําพลี ๕ อยาง คือ ๑) ญาติพลี ๒) อติถิพลี ๓) ปุพพเปตพลี ๔) ราชพลี ๕) เทวตาพลี  น้ีเปน
ประโยชนท่ีควรถือเอาจากโภคทรัพย๔ 

นรชนผูจะตองตายเมื่อคํานึงถึงวา โภคทรัพยท้ังหลายเราไดบริโภคแลว คนท่ีควรเล้ียง
เราไดเล้ียงแลว อันตรายท้ังหลายเราไดขามพนแลว ทักษิณาท่ีมีผลสูงขึ้นไปเราไดใหแลว และพลี
บุญไปใหผูท่ีลวงลับไปแลว๕ น้ีเปนการพลีกรรม เหมือนกับท่ีพระเจาพิมพิสาร ทําปุพพเปตพลี 
ทําบุญอุทิศไปให เปรตหรือสัมภเวสี ของทาน ท่ีพระพุทธเจาตรัสวา 

                                                             
๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒.   
๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒-๒๑๓.  
๔องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๕.  
๕องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๔.  



 
๑๒๑ 

 

เหลาชนผูอนุเคราะห ยอมถวายอาหารและนํ้าด่ืม ท่ีสะอาดประณีต เหมาะแกพระสงฆ
ตามกาล อุทิศใหญาติท้ังหลาย (ท่ีเกิดเปนเปรต) อยางน้ี ขอทานน้ีจงสําเร็จแกญาตท้ัิงหลาย
ของเรา ขอญาติท้ังหลาย จงเปนสุขเถิด สวนญาติท่ีเกิดเปนเปรตเหลาน้ัน พากันมาประชุม
พรอมกัน ณ ท่ีใหทานน้ัน ยอมอนุโมทนาในอาหารและนํ้าด่ืมเปนอันมากโดยเคารพ๖

  

ชาณุสโสณิพราหมณทูลถามเร่ืองทาน 
ชาณุสโสณิเขาไปเฝาพระพุทธเจาถึงท่ีประทับ ไดทูลถามวา “ทานพระโคดม พวกขาพเจา 

ยอมใหทาน ขอญาติสาโลหิตผูลวงลับไปแลวจงบริโภคทานน้ี ทานน้ันยอมสําเร็จแกญาติ
สาโลหิตผูลวงลับไปแลวบางหรือ” 

พระพุทธเจาตรัสตอบวา “พราหมณ ทานน้ันยอมสําเร็จในฐานะเทาน้ัน ไมสําเร็จ ใน    
อัฏฐานะ” 

 ชาณุสโสณิพราหมณทูลถามวา “ทานพระโคดม ฐานะเปนอยางไร อัฏฐานะเปน
อยางไร” 

พระพุทธเจาตรัสตอบวา “พราหมณ บุคคลบางคนในโลกน้ี เปนผูฆาสัตว ลักทรัพย    
ประพฤติผิดในกาม พูดเท็จ พูดสอเสียด พูดคําหยาบ พูดเพอเจอ เพงเล็งอยากไดของเขา มีจิต
พยาบาท เปนมิจฉาทิฏฐิ หลังจากตายแลว เขายอมไปเกิด ในนรก ในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน 
ทานยอมไมสําเร็จแกสัตวผูดํารงอยู น้ีเปนอัฏฐานะ”      

บุคคลบางคนในโลกน้ีเปนผูเวนขาดจาก การฆาสัตว การลักทรัพย การประพฤติผิดใน
กาม การพูดเท็จ การพูดสอเสียด การพูดคําหยาบ และการพูดเพอเจอ ไมเพงเล็งอยากไดของ
เขา มีจิตไมพยาบาท เปนสัมมาทิฏฐิ หลังจากตายแลว เขายอมเขาถึงความเปนผูอยูรวมกับ
พวกมนุษย เทวดา ทานยอมไมสําเร็จแกสัตวผูดํารงอยู น้ีเปนอัฏฐานะ 

บุคคลบางคนในโลกน้ีเปนผูฆาสัตว ฯลฯ เปนมิจฉาทิฏฐิ หลังจากตายแลว เขายอมไปเกิด
ในภูมิแหงเปรต เล้ียงอัตภาพอยูในภูมิแหงเปรตน้ัน ดวยอาหารของเหลาสัตวผูเกิดในภูมิแหง
เปรต ดํารงอยูในภูมิแหงเปรตน้ันดวยปตติทานมัยกุศล ๔ จากมนุษยโลกน้ี ท่ีมิตร อํามาตย 
หรือญาติสาโลหิตของตนอุทิศให ทานสําเร็จแกสัตวผูดํารงอยู    น้ีเปนฐานะ 

“ทานพระโคดม ก็ถาญาติสาโลหิตผูลวงลับไปแลวน้ันจะไมเขาถึงฐานะน้ัน ใครเลาจะ
บริโภคทานน้ัน” 

“พราหมณ เปนไปไมไดเลยที่จะวางจากญาติสาโลหิตผูลวงลับไปแลว โดยกาลชานาน    
ถึงอยางไร ทายกก็เปนผูไมไรผล”๗ 

                                                             
๖ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๓-๔/๑๕.  
๗องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๗/๓๒๕-๓๒๗.  



 
๑๒๒ 

 

การศึกษาความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา  การเกิดขึ้น
ของสัมภเวสีไมใชวิญญาณที่ลองลอยไปในที่ตาง ๆ จะตองมีขันธ ๕ ครบ ถามีเหตุปจจัยพอ 
สามารถท่ีจะสรางความดีตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทได มีการไหวทิศท้ัง ๖ คือการบํารุง
มารดาบิดา เปนตน เมื่อมารดาลวงลับไปแลว บุตรท่ีดีควรอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให สัมภเวสี ๆ 
ท่ีเกิดเปนเปรตเทาน้ัน ท่ีรับได นอกจากน้ัน รับไมได ถาหมูญาติไมไดเกิดเปนเปรต ใครเปนผูไดรับ 
พระพุทธเจาตรัสวา ทายกเทาน้ันจะเปนผูไดรับ               

๔.๒ ความคลาดเคล่ือนเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทย 

ความคลาดเคล่ือนเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  แบงออกเปน ๓ อยาง  ๑) การน่ังสมาธิ
เพ่ือส่ือถึงเจากรรมนายเวร  ๒) ดานหลักการ(แนวคิด)  ๓) ดานการปฏิบัติ  มีอธิบายดังน้ี 

๔.๒.๑  การน่ังสมาธิเพ่ือสื่อถึงเจากรรมนายเวร    

การน่ังสมาธิแกกรรมเราสามารถทํากันไดทุกคนแตมีขอแมวา  จะตองทําเฉพาะชวง
กลางวันระหวาง ๖ โมงเชา  ไปจนถึงกอนพระอาทิตยจะตกดินเทาน้ัน  เพราะหากทํานอกเหนือเวลา
ดังกลาวโอกาสที่จะส่ือกับเจากรรมนายเวรน้ันไมมี  มีแตโอกาสท่ีจะถึงส่ิงอื่นก็มีดวย  ส่ิงท่ีวาน้ันคือ 
“สัมภเวส”ี หรือพวกวิญญาณเรรอน  ท่ีไมมีพลังเปนของตัวเองเน่ืองจากตอนท่ีมีชีวิตอยูไมเคยปฏิบัติ
สมาธิ  พอตายไปก็ไมสามารถจะรวบรวมจิตท่ีแตกไปใหมารวมกันได พอเห็นใครกําลังปฏิบัติสมาธิ  
ก็จะมาขอสวนบุญ  ถามาถึงกอนเจากรรมนายเวร ๆ ไมมีโอกาสไดสวนบุญ  ก็เทากับวาเราน่ังสมาธิ
ครั้งน้ันไมมีคาอะไรเลย  อีกท้ังยังมีผลเสียอีกดวยเน่ืองจากวิญญาณเรรอน  ท่ีจองมาเอาบุญเหลาน้ัน  
ไมสามารถเอาไปไดในการน่ังสมาธิครั้งน้ัน  เพราะผูท่ีจะไดผลบุญน้ัน  ไมสามารถแบงใหใครได  
พอเขามาขอสวนบุญจากเราเอาไปไมได  ก็เกิดความแคนและตามเปนเจากรรมนายเวรของเราตอไป
กับกลายเปนผลเสียมากกวาดี๘ เปนความคิดท่ีคลาดเคล่ือน             

จากการศึกษาวิจัย  วิเคราะหแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
สังคมไทย  พบวา  การน่ังสมาธิเพ่ืออุทิศไปใหเจากรรมนายเวร  ใหน่ังสมาธิเฉพาะกลางวันเทาน้ัน  
สัมภเวสีไมสามารถรับบุญจากการน่ังสมาธิได  เพราะกําลังบุญไมพอ  ส่ิงน้ีอาจเปนตนเหตุให
สัมภเวสีอาฆาตจองเวรจนทําใหเปนเจากรรมนายเวรแทน  คนไทยมีความเชื่อวาอาจเปนไปไดสูง  
น้ีเปนความคลาดเคล่ือนของชาวพุทธในสังคมไทย 

 

                                                             

        ๘ รายการวีไอพี โมเดิรนไนน เชิญหนุมอางพลังจิตสามารถระลึกชาติได แกกรรม....www.watpa 
com/board_detail asp?board_id=1780 cached.  [๑ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๓ 

 

๔.๒.๒  ดานแนวคิด  

ในสังคมไทยยึดติดกับส่ิงเกา ๆ ท่ีเชื่อตาม ๆ กันมา  อันน้ีย่ิงเปนส่ิงฝงใจ ท่ีย่ิงไปกวา
เร่ือง  อดีตกรรม  ผูท่ีเขาใจเรื่องของกรรมคิดวา  คนเวลาใกลตายตองคิดอะไรดี ๆ จะไดเปน       
ชนกกรรมฝายดีนําเกิดในที่ดี ๆ เมื่อตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  เรื่องมีอยูวา  มีหมูบาน
หน่ึงมีคนระลึกชาติได  บอกวาพอเวลาตายแลววิญญาณก็อยูแถว ๆ น้ัน  เวลากินอาหารก็หาเอา
พวกเครื่องเซนท่ีเขามาวางไวตามทาง   แตมักจะแยงไมทันพวกสุนัข  ตรงน้ีความคิดความเช่ือใน
ชาวพุทธหลังก่ึงพุทธกาลแทบจะเรียกไดวา  เกาสิบกวาเปอรเซ็นตของชาวพุทธคิดวา  ตายแลวมี
ดวงวิญญาณลอยไปเกิด  จึงคิดวาเรื่องน้ีมีความผิดพลาดคลาดเคล่ือนจากคําสอนของพระพุทธเจา
อยูมาก  ซ่ึงเม่ือจุติดับปฏิสนธิจิตจะเกิดตอทันทีโดยไมมีระหวางข้ันดังน้ัน  การเปล่ียนภพภูมิจะ
เกิดข้ึนทันทีจะไมมีชวงลอยไปไหน คําวา "สัมภเวสี" ก็หมายถึงผูแสวงหาภพซ่ึงมนุษยท่ียังหวัง
การเกิดอยูก็ใช๙  

การตายน้ันมีอยู ๒ ประเภท  ประเภทแรกคือ  ตายแบบปกติเม่ือถึงอายุขัย  จิตหลุด 
หรือจุติออกจากรางหน่ึงแลวไปปฏิสนธิในรางใหมทันที            

สวนอีกประเภท  แมวาฟงดูอาจจะไมตรงตามความรูทางอภิธรรม  หรือปริยัติแตก็มีอยู
จริง และปฏเิสธไมไดคือ การตายแบบยังไมถึงอายุขัย ยังไมถึงเวลาท่ีควรจะท้ิงราง แตจาํเปนตอง
ท้ิงรางไปกอนดวยมีกรรมมาตัดรอน เชน เกิดอุบัติเหตุ ทําใหรางเดิมใชการไมได จิตจึงปฏิเสธราง
เดิมออกไปอยูในรูปรางกายท่ีเปนทิพย  ซ่ึงกายทิพยตัวน้ีอยูในรูปลักษณะเดิม มีหนาตาเหมือนเดิม
ไมเปล่ียนแปลง  
      สมมติวา จิตหลุดจากรางขณะใสเส้ือลาย กายทิพยก็จะอยูในรูปลักษณะของเส้ือลายตัว
เดิม สัตวทองเท่ียวในสังสารวัฏฎรูปแบบน้ี  เรียกวา  สัตวรอเกิดหรือสัมภเวสี  สัมภเวสีมีใหพบ
เห็นอยูท่ัวไปตามขางถนนและโรงพยาบาล  มีท้ังในรูปกายทิพยของมนุษยและสัตว  ผูท่ีเคยมี
ประสบการณ เห็นคนปวยท่ีตายไปกอนหนา มายืนท่ีปลายเตียงเวลาไปนอนที่โรงพยาบาล ก็ใหรู
ไวเลยวาน่ันแหละคือสัมภเวสีหรือสัตวรอเกิด  ซ่ึงเขาก็คือ เพ่ือนรวมสังสารวฏัฏประเภทหน่ึงของ
เรา๑๐               

                                                             
๙  คําขยายความของ, “ลัทธิกรรมเกา”, ธรรมะไทย, www.dhammathai. Org/wed borad/dbview 

php?no=1696-oh caehed.  [๒ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 

        ๑๐ ดร.สนอง วรอุไร, “ไขปริศนาสัมภเวสีรอจุติ” -PaLungJit. com board. palungjit. com/.../ Cached 
Similar - Translate this page  [๓ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๔ 

 

ปญหาการเขาใจคลาดเคล่ือน   ดานหลักการ (แนวคิด)   คนเวลาใกลตายกรรมจะนํา
เกิดในท่ีตาง ๆ เม่ือตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  ตายอยางไร  ก็จะอยูในสภาพอยางน้ัน  
มีรางกายท่ีเปนทิพยมีหนาตาเหมือนเดิมไมเปล่ียนแปลง ใหรูไวเลยวาน่ัน คือ สัมภเวสี  หรือสัตว
รอเกิด  วิญญาณก็อยูแถว ๆ น้ัน  จึงคิดวามีความผิดพลาดคลาด เคล่ือนจากคําสอนของ
พระพุทธเจาอยูมาก 

๔.๒.๓  ดานการปฏิบัติ         

วิธีแกกรรม  วิบากกรรมของคนแตละคน  ตางมีวิบากกรรมตางกันไป  บางคนปวยไมรู
สาเหตุ  น่ัง ๆ หลับ ๆ บางคนตกงานตลอด  บางคนลําบากมาก  บางคนลูกไมดี  หากินไมคลอง 
วิบากกรรมตามมาหลายภพชาติ  ภพชาติกอน ๆ ทําใหเกิดมาตางกัน  ฉะน้ันหนทางในการแกวิบาก
กรรมมีหลายทาง เวลาท่ีทําบุญหรือทําความดีอะไรทุกครั้ง นอกจากจะทําบุญเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาแลว  เชน การใสบาตร  การถือศีล  และอ่ืน ๆ หรือการพูดคุยธรรมะ การชวยให
ผูอื่นสบายใจ   แนะนําแกไขปญหาชีวิต  การทําความสะอาดหองพระ  การถวายนํ้าเปลาเพียง ๑ แกว
ใหกับห้ิงพระพุทธ  การรวมอนุโมทนาการทําความดีของผูอ่ืน โดยการใชจิตนอมไปทางบุญกุศล  
การกวาดใบไมทําสวน  การทําความสะอาดหองนํ้า  หรือจัดของสวนรวม  ความท่ีมีจิตใจดีหรือ
ต้ังใจดีท้ังหมดน้ี  เปนมหากุศลท้ังส้ิน  ตั้งนะโม ๓ จบ ทุกครั้ง (ใหพระพุทธเจาเปนพระประธาน)  
ขอเอาบารมีพระพุทธเจาเปด ๓ ภพ (โลก) สวรรค มนุษย นรก เจากรรมนายเวรจะอยูภพภูมิไหน  
เชน  นรกขุมสุดทาย   เจากรรมนายเวรก็จะอโหสิกรรมใหหมดอยางรวดเร็ว  ควรกรวดนํ้าลงดินทุก
ครั้ง  แมพระธรณี  แมพระคงคาเปนพยาน  เพราะทานสําเร็จพระอรหันตแลว  ลูกไดทําความดี  เชน  
ทําบุญใสบาตร ฯลฯ ขอถวายบุญกุศลแกพระพุทธเจา ๕ พระองค  ขอใหทุกพระองคนําสงบุญ  ให
ลูกมีเดชปญญา โภคะ (ความสมบูรณ)  เพ่ือจะไดอุทิศใหเจากรรมนายเวร  ทุกภพทุกชาติ  ศัตรูหมู
มารหรือหมูพาล  มนุษย  บริวาร ญาติ  มิตร คนรับใช สามี บุตร ธิดา ขอใหไดรับกุศล  รับแลวขอให
อโหสิกรรม  ใหขาดจากกัน ณ บัดน้ี  ขอใหขาพเจามีบุญบารมีสูงขึ้น ๆ เต็มขึ้น  เพ่ือจะไดชวยสังคม
สรางคนใหเปนพระ  เกิดปญญาทางธรรม  ปญญาทางโลกทุกคนมีอยูแลวจากพอแม  แตขาดปญญา
ทางธรรม  จงประสบแตความสําเร็จ  สมบูรณพูนสุขทุกอยาง ลาภ ยศ จงมาเองและยังชวย
ครอบครัวผูอ่ืนไดดวย (กรรมเวรแกไขได โดยการขอขมากรรม  และสงวิญญาณดวยพระสะดุงมาร
ขนาด ๓ น้ิว ๕ น้ิว เปนการตอชะตาชีวิต)  ถากรรมใด ไดรับอโหสิกรรม  กรรมน้ีจะเบาบางและ



 
๑๒๕ 

 

ชีวิตจะดีข้ึน  โดยสังเกตุจากตัวเราวา มีส่ิงท่ีดีเขามามากข้ึน  ท่ีปวยก็จะหาย  ท่ีจนก็จะเร่ิมมี  แสดงวา
เราเริ่มจะมีบุญแลว  หากกรรมยังเยอะ ก็ยังลําบากอยู๑๑   

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือ ว.วชิรเมธี  กลาวถึงเร่ืองน้ี โดยระบุวา สาเหตุท่ีผูคนใน
ปจจุบันเชื่อผูรูเรื่องกรรม และหมอดูเพ่ิมมากข้ึนเรื่อย ๆ เพราะสังคมขาดท่ีพ่ึง  คนไทยจึงตองหาท่ี
เกาะอะไรเกาะไดก็ตองเกาะส่ิงน้ัน  

     ดังน้ัน  พอมีผูวิเศษซ่ึงเสนอตนหรืออวดอางวาแกกรรมได มองเห็นอนาคต ทําใหคน
ตองเลือกหมอดู และผูวิเศษท่ีบอกวาเปนผูรอบรูเร่ืองกรรมมาเปนท่ีพ่ึง ขณะน้ีคนไทยกําลังสับสน 
และไมเขาใจคําวากรรมอยางแทจริงรวมท้ังยังเขาใจเร่ืองกรรมคลาดเคล่ือนอยูมาก  จึงสรางปญหา
ในการปฏิบัต ิ
     พระมหาวฒุิชัย  ระบุอีกวาหลักกรรมท่ีสอนอยูขณะน้ี  ไมใชหลักกรรมอยางเดียวกัน
กับของพระพุทธเจา  เพราะพระพุทธเจาบอกไววาลัทธิท่ีนอกคําสอนของพระองคมีอยู ๓ ลัทธิ
ไดแก 
     ๑. ลัทธิกรรมเกา เปนลัทธิท่ีเชื่อวาความเปนไปของชีวิตเปนเรื่องของกรรมเกา ชีวิตจะ
รุงโรจนและยากจนลวนมาจากกรรมเกา  

๒. ลัทธิเทพเจาบันดาล เชื่อวาทุกสิ่งทุกอยางของชีวิตจะเปนไปอยางไร เทพเจาจะเปน
คนกําหนดและบันดาลไวแลว 

๓. ลัทธิบังเอิญ เชื่อวาอะไรจะเกิดก็ตองเกิด เชน คนจะโชคดีก็จะโชคดี ลวนเกิดจาก
ความบังเอิญ  

ดังน้ัน หากทําความเขาใจท้ัง ๓ ลัทธิดี ๆ จะรูวาการแกกรรมดังกลาวสอนผิดหรือวา
สอนถูก  และจะรูวาการสอนเรื่องแกกรรมไมใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  อยางไรก็ตาม 
ตองยอมรับวาเวลาน้ี คนไทยกําลังถูก ๓ ลัทธิครอบงําอยางหนัก ปจจุบันมีผูรูเรื่องกรรมเกา และ
ผูวิเศษเกิดขึ้นมากมาย  จึงอยากจะบอกวาทุกส่ิงลวนเปนกฎแหงกรรมไมควรงมงายหรือหลงเช่ือ๑๒

พอมีเร่ืองกรรมท่ีจะพิสูจนไดเร่ืองหน่ึง  
เรื่องราวของกรรมท่ีใหผลรวดเร็วโดยไมตองรอพิสูจนถึงชาติหนาน้ันมีใหเห็นอีกมาก 

เชน  ครอบครัวหน่ึง เล้ียงไกไวใตถุนบาน  แตดวยเหตุท่ีบานน้ันยกพื้นขึ้นไมสูงมาก ไกท่ีเล้ียงจึง  
กระโดดขึ้นไปถายมูลไวเร่ียราดเปนประจํา 
                                                             

๑๑ “วิธีแกกรรมใหตัวเองไดผลเร็วข้ึน”, palungjit. Com. Board. Blogging. Com/…./วิธีแกกรรมให 
ต.....,cached.  [๔ ตุลาคม ๒๕๕๔].  

๑๒  แมชีแกกรรม  คลิปแมชีแกกรรม, ขาวแมชีทศพร แมชีทศพร, หนาที่ ๒, hilight.kapook.com/ 
view /58321 - Cached  - Translate this page.  [๕ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๖ 

 

อยูมาวันหน่ึง แมบานเห็นไกและมูลไกอยูเต็มบานแลว  เกิดบันดาลโทสะอยางรุนแรง
เม่ือไลจับไกไดตัวหน่ึงจึงใชมีดห่ันหมูฟนลงที่ขาไกท้ังสองขางจนไกขาดวน  
     อยูมาไมนาน  ผูหญิงคนน้ันก็ตั้งทอง เมื่อครบกําหนดคลอด  ปรากฏวาไดลูกชาย แต
พิการขาดวนท้ังสองขาง ต้ังแตใตขอเขาลงไป ตอจากน้ันอีกไมนานผูหญิงคนน้ันก็ตาย  เหลือแต
ลูกชายพิการท่ีตองมีชีวิตอยูเพ่ือใชอกุศลวิบากแทนแมจนทุกวันน้ี  
      กรรมท้ังดีและไมดี เราทําตอผูทรงศีลท่ีมีบารมีสูงน้ันจะกลับมาแรงและเร็ว การทําผิด
ตอผูทรงศีล จึงใหผลแรงอาจทาํใหเราตกนรกไดเหมือนพระเทวทัต ท่ีปองรายพระพุทธเจา      
พระเจาสุปปพุทธะ พระบิดาของพระนางยโสธราพิมพาและพระเทวทัต ท่ีขวางการบิณฑบาต
พระพุทธเจา  นางจิญจมาณวิกาท่ีกลาวตูใหรายวา  พระพุทธเจาทําใหถูกธรณีสูบลงนรกใหดูเปน
ตัวอยางแลว๑๓ 

ปญหาการเขาใจคลาดเคล่ือน  ดานการปฏิบัติ  การแกกรรมโดยวิธีตาง ๆ ไมมีตาม
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ทําใหคนไทยสับสน  พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี หรือ ว.วชิรเมธี  ทาน
ไดกลาวตามหลักพระพุทธศาสนาวา   กรรมน้ันไมมีใครสามารถแกได ใครทํากรรมอะไรไวจะ
ไดรับผลกรรมน้ันอยางเท่ียงแทแนนอน  ตัวอยาง เชน  พระมหาโมคคัลลานะทานเปนพระอรหันต
แลวยังถูกโจรทุบจนกระดูกแตก  แลวมาทูลลาพระพุทธเจาปรินิพพาน  เพราะในอดีตไดทุบตีมารดา
บิดาไวกรรมยังมาสงผลในชาติสุดทาย  ถึงทานเปนพระอรหันตเปนท่ีรักของเทวดาและมนุษย
ท้ังหลายยังแกกรรมไมได  แลวเราทานท้ังหลายก็ตองไดรับกรรมตามผลกรรมน้ัน ๆ   

๔.๓  แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสีในสังคมไทย 

แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย
งานวิจัยน้ี  นําเสนอโดยยกตัวอยางเหตุการณท่ีเกิดขึ้นเรื่องหน่ึงมีดังน้ี 

เร่ืองน้ีเกิดข้ึนท่ี จังหวัดราชบุรี เด็กชายณัฐพร ไดรับอุบัติเหตุถูกสายไฟฟาท่ีขาดหอยอยู
ดูดถึงแกความตาย เมื่อเด็กชายณัฐพรตาย  คุณสุนทรและคุณสุภาพก็ตองรองไห  ตามแบบชาวบาน
ท่ีรักลูก  มีการทําบุญตามพิธีสงฆ  คือนิมนตพระมาสวดและเล้ียงพระ ในท่ีสุดก็ยังไมเผาเอาไปเก็บ
ไวท่ีโกดังวัดใกลบาน  เปนสุสานทําเปนตวัตึก ในระยะท่ีเด็กชายหนุมหรือณัฐพรตายตอนแรก ๆ ยัง
ไมมีปรากฏการณอะไร  เม่ือเวลาลวงเลยมาจนครบ ๘ เดือนเศษ ค่ําวันหน่ึง น.ส.เฉลียงทํางานอยู
กลางลานบานก็เกิดลมลงเฉย ๆ มีอาการมือเทาเกร็ง  มีเสียงรองคลายเด็กรองไห นางสุภาพเขาไป

                                                             

      ๑๓ ดร.สนอง วรอุไร, “ไขปริศนาสัมภเวสีรอจุติ” - palangjit com board. pulungjit. Com/.../ Cached 
Similar - Translate this page  [๓ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 
  



 
๑๒๗ 

 

สอบถามอยูนานเกือบชั่วโมง น.ส.เฉลียงจึงพูดดวย แตไมไดพูดดวยสําเนียงเดิมท่ีเคยพูด กลับออก
เสียงเปนเสียงเด็กบอกชื่อตัวเองวา หนูชื่อหนุม  คิดถึงแมสุภาพถึงไดมา  คิดถึงพอ คิดถึงนองและ
ครูปก แลวส่ังวา วันพรุงน้ีอยาใหครูปกไปไหน หนุมมีธุระจะคุยดวย   เม่ือพูดจบอาการของ น.ส.
เฉลียงก็เปนปกติ        

ครูปกเม่ือทราบจากนางสุภาพวา  เด็กชายหนุมตองการพบตอนแรก ๆ ก็ไมคอยเชื่อ  แต
เพ่ือทราบความจริงวา เด็กชายหนุมจะมาเขาทรงจริงหรือ น.ส.เฉลียงจะเลนตลกกันแน จึงคอยพบ
ตามเวลาท่ีเด็กนัดไว  วันน้ันเปนวันท่ี ๒๑ มิถุนายน  เวลาประมาณ ๑๙.๐๐ น. น.ส.เฉลียงก็มีอาการ
เหมือนเดิม คือมีอาการคลายเปนลมหนามืดแลวก็ลมลง เปนอันวาทราบท่ัวกันวาอาการอยางน้ัน
ปรากฏก็แสดงวา วิญญาณของเด็กชายหนุมเขาทรง  เมื่อเขาทรงแลว  กอนจะถามถึงใคร  เด็กชาย
หนุมก็ถามหาครูปก  ถามวา  วันน้ีครูปกมาหรือเปลา  เม่ือคุณ  สุภักด์ิตอบวา  มาและอยูท่ีน่ีแลว  
วิญญาณของเด็กชายหนุมก็พูดวา หนุมคิดถึงครูปกมาก  เขาถามวา  เวลาน้ีหนุมอยูท่ีไหน  ตอบวา 
ขณะน้ีหนุมอยูท่ีตึก  ถามวา  ตึกท่ีหนุมอยูต้ังอยูท่ีไหน  ตอบวา อยูท่ีวัดใกล ๆ บานน่ีเอง เปนอัน
ทราบไดวาวิญญาณของเด็กชายหนุมอยูท่ีสุสานวัดใกลบานน่ันเอง เพราะสุสานคือท่ีเก็บศพเขาทํา
เปนตึก ถามวา  หนุมอยูคนเดียวหรือมีเพ่ือนอยูดวย  ตอบวา  มีพระอยูดวยสององคและคนอื่น ๆ อีก
หลายคน แตหนุมไมรูจักชื่อเขาเหลาน้ัน  สําหรับพระ ๒ องค ท่ีเด็กชายหนุมบอกน้ันคือ พระภิกษุ
เหมือนอายุ ๒๒ ป และพระภิกษุทองใบอายุ ๕๐ ป ตายเพราะถูกกระแสไฟฟาดูดเหมือนกัน 
เด็กชายหนุมบอกวา ขณะท่ีหนุมตายเพราะถูกกระแสไฟฟาดูดน้ัน  เห็นพระ ๒ องคมาจับมือจูงไป
และบังคับใหจับสายไฟฟาท่ีขาดตกหอยลงมา หนุมจึงตองตายจากคน  ก็จําตองเดินไปกับพระทั้ง  
๒ องคน้ันเมื่อพูดจบเธอก็บอกวาเม่ือหนุมไปอยูกับพระใหม ๆ 

ครูปกเอาถ่ัวงอกท่ีหนุมชวยปลูกผัดถวายพระ แลวอุทิศสวนกุศลสงไปให หนุมไดรับ
และกินแลว ตรงน้ีนาคิด ท่ีคนท่ัวไปเขาใจวาผีจะคอยกินอาหารท่ีคนจัดสํารับใหน้ัน เรื่องของ
เด็กชายหนุมยืนยันวา จะไดกินตอเม่ือทําบุญอุทิศสวนกุศลไปให ไมใชเอาสํารับกับขาวไปวางขาง
โลงแลว  ก็เรียกผีใหมากิน ขอบใจครูปก  แลวก็บอกวา  หนุมอยากกินองุน ขอใหชวยหาองุนถวาย
พระแลวอุทิศสวนกุศลไปใหหนุมดวย คุณ สุภักด์ิก็รับคําแลวก็จัดองุนถวายพระอุทิศสวนกุศลไป
ให คราวน้ี คุณสุภักด์ิก็คิดวาผีอื่นก็คงตองการเหมือนกัน การอุทิศสวนกุศลจึงแผเสียหมดจักรวาล 
ตอมาเมื่อวิญญาณของเด็กชายหนุมมาเขาสิง น.ส.เฉลียงบอกวา องุนหนุมไมไดกินเลย เด็กบาน้ํา
ลายไหลยืนขางบานแยงกินหมด มันแยงหนุม หนุมสูมันไมได หนุมก็เลยอด คุณสุภักด์ิรับปากวา 
ตอไปจะสงใหหนุมคนเดียวหนุมกลาวขอบคุณแลวก็ลากลับไป  
      เรื่องน้ีเปนเหตุใหไดรับความรูใหม  ตามที่ทราบมาตามบาลีวา  เทวดาน้ันเม่ือปรากฏ
วาระแรกก็เปนหนุมเปนสาวทันที ไมมีใครเปนเด็กและก็ไมมีแกหรือรางกายรวงโรย สําหรับผี



 
๑๒๘ 

 

ประเภทสัมภเวสีน้ี  กลับมีรางกายไมเสมอกัน  คือตอนตายรางกายมีสภาพอยางไร  เมื่อเปนผีก็คงมี
สภาพอยางน้ัน  ตายเม่ือเด็กก็เด็กตลอดไป  ตายเม่ือแกก็แกตลอดกาล  เปนความรูใหมท่ีรับทราบ 
     สมัยท่ีอาตมายังรับนิมนตสวดพระอภิธรรม  เคยเห็นบอย ๆ เกือบทุกราย เมื่อเวลาพระจะ
ใหศีล  เจาภาพก็ไปเคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  พระจะใหศีลแลวขอจงตั้งใจรับศีล  เวลาท่ีจะ
ถวายอาหารพระ ก็เอาสํารับกับขาวไปตั้งไวแลวก็บอกคนตายวา  เอาขาวมาใหแลว กินขาวเสียเถอะ  
เม่ือเห็นและไดฟงแลวก็รูสึกหนักใจ  ดวยทราบมานานแลววาการทําอยางน้ัน  ผีไมมีโอกาสจะได
กิน  ทางที่ดีถาญาติฉลาด  พอตายปบไมตองทําบุญมาก  แตทําบุญใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิด
ท่ีไมมีบาป  ผาไตร ๑ ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปนสังฆทานกับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ อยาใหมี
เหลายาปลาปง  อยาทุบไขแมแตลูกเดียว  เม่ือทําบุญเสร็จ  ก็ใหอุทิศสวนกุศลใหเฉพาะคนที่ตาย 
ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทําอยางน้ี คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญท้ังหมดทันที จะมี
ความสุข  มีความผองใส มีความอ่ิมเอิบ  เม่ือเขาถึงอายุขัยเม่ือใด  ทานพวกน้ีก็จะไปถึงดานสวรรค
กอน๑๔         

หลวงพอปานทานบอกเวลากรวดนํ้าให  สัมภเวสีก็ดี หรือผีท่ีมาขอสวนบุญก็ดี ทานเคย
สอนบอกวาอยาไปวาภาษาบาลี ใหวาภาษาไทยชัด ๆ แลวก็อุทิศสวนกุศลเฉพาะบุคคลท่ีจะพึงให  
การกรวดนํ้า  ใหแกผีท่ีไดรับความลําบาก  คนท่ีมีกรรมหนักนิดหน่ึงก็ไมมีโอกาส  ถาหากวาให
เฉพาะเจาะจงเขามีโอกาสไดรับ  เรื่องของผีมีอยูมาก ความจริงผีมีจริง  แตคนท่ีเห็นผีไดจริง ๆ ก็เปน
ของยาก  เพราะวาทานพวกน้ันจัดวาเปนพวกอทิสมานกาย คือมีกายท่ีไมสามารถจะเห็นไดดวยตา
เน้ือ๑๕   

จากการศึกษาวิจัย  แนวทางในการสรางความเขาใจอยางถูกตองตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสี
ในสังคมไทย  พบวา  สําหรับผีประเภทสัมภเวสี  เม่ือปรากฏวาระแรกมีรางกายไมเสมอกัน  คือตอน
ตายรางกายมีสภาพอยางไร  เม่ือเปนผีก็คงมีสภาพอยางน้ัน ตายเม่ือเด็กก็เด็กตลอดไป ตายเมื่อแกก็
แกตลอดกาล  จะตองทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหโดยเจาะจงจึงจะไดสวนบุญน้ัน    การท่ีเจาภาพไป
เคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  เอาสํารับกับขาวมาใหแลว กินขาวเสียเถอะ  การทําอยางน้ัน  ผีไมมี
โอกาสจะไดกิน  ทางท่ีดีพอตายทําบุญไมตองมาก  แตทําบุญใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิดท่ีไม
มีบาป  ผาไตร ๑ ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปนสังฆทานกับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ ใหอุทิศสวน

                                                             
๑๔  หลวงพอเลาเรื่องอุทิศสวนกุศลใหสัมภเวสี,    http://www.thaisquare.com/Dhamma /afterdeath  

/old /chapter 122.htm  [๖ ตุลาคม  ๒๕๕๔]. 
๑๕ นายดวง, พระราชพรหมยาน, www.luangporruesi.com/581.html - Cached - Translate this page. 

[๗ ตุลาคม ๒๕๕๔]. 



 
๑๒๙ 

 

กุศลใหเฉพาะคนท่ีตาย ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทําอยางน้ี คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญ
ท้ังหมดทันที  ซ่ึงตรงกับหลวงพอปานทานบอกเวลากรวดนํ้าให  สัมภเวสีก็ดี หรือผีท่ีมาขอสวนบุญ
ก็ดี  ทานเคยสอนบอกวา  ใหวาภาษาไทยชัด ๆ แลวก็อุทิศสวนกุศลเฉพาะบุคคลท่ีจะพึงให  การ
กรวดนํ้า  เฉพาะเจาะจงเขามีโอกาสไดรับ 

๔.๔ ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสี         

ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  ส่ิงใดตามปรกติไมสามารถ
มองเห็นตัวได  แตเราถือหรือเขาใจวามีฤทธ์ิและอํานาจเหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  คือใหคุณ
หรือใหโทษแกเราได  ส่ิงน้ีเรากลัวเกรงและบางทีก็ตองนับถือดวย  เราเรียกส่ิงท่ีวาน้ีวาผี  จริงอยู
บางคนเคยเห็นผี  แตวาการเห็นน้ันไมใชเห็นตัวจริงของผี  ผีน้ันตัวจริงจะมีอยางไรแนก็ไมมีใคร
ทราบ  ทราบแตวาถาผีตองการจะใหเห็นตัวก็มักจะสําแดงเปนรูปรางราง ๆ ไมชัดเจน  หรือไมก็เห็น
เปนรูปรางตาง ๆ ตามแตผีจะตองการใหเห็น  หรือตามท่ีเราจะเห็นไปเอง  และน่ันแหละคือผี  

หรือถาจะกลาวอีกนัยหน่ึง  ส่ิงใดที่ปรากฏเกิดขึ้นแกเรา  เราไมสามารถจะอธิบายไดดวย
ปญญาและเหตุผล  หรือคิดวาเปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  ผิดธรรมดาสามัญ  ท่ีควรจะเปนส่ิงน้ัน
เราก็เรียกวาผี  และเรียกอาการท่ีปรากฏโดยธรรมชาติท่ีประหลาดอัศจรรยหรือรุนแรงนา
สะพรึงกลัว  วาผีเปนผูบันดาลใหเกิดข้ึน  ผีน้ันจะตองมีตลอดไป  ตั้งแตสมัยดึกดําบรรพมาจน
ปจจุบันน้ี  เพราะส่ิงใดหรือเหตุการณใดท่ีเกิดขึ้นผิดปรกติ  ยังคิดคนหาเหตุผลความจริงไมได  ส่ิง
น้ันก็ตองเปนผีไปกอน  จนกวาเราจะคิดหาเหตุผลได  ดวยเหตุน้ีทานจึงกลาววา  ส่ิงใดท่ียังไมรูหรือ
ยังรูไมได ส่ิงน้ันก็เปนผีหรือผีกระทํา๑๖ เท่ียวเรรอนหลอกใหคนกลัวบาง  ปรากฏใหคนเห็นบาง  
ไมใหเห็นบาง  ตามความตองการของผีหรือสัมภเวสีเหลาน้ัน สังคมไทยสวนใหญนับถือ
พระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเม่ือไดศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิมท่ีคิดวาสัมภเวสี
เปนสัตวท่ีลองลอยหาท่ีเกิดหรือปรากฏใหเห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามาหลอกใหเรา
หวาดกลัว  เมื่อไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจวาเราคิดผิด
มาโดยตลอดที่จริงแลว   

ในคัมภีรมิลินทมีการถามตอบระหวาง  พระเจามิลินท  ถามพระนาคเสนวา พวกสัตวท่ี
ถูกกรรมขัดขวาง๑๗  คือถูกอกุศลกรรมท่ีไดทําไวกอนหนาขัดขวาง  เขาตัดรอนชีวิตเสียในระหวาง 

                                                             
๑๖ เสถียรโกเศศ, ประเพณีเบ็ดเตล็ด, พิมพครั้งที่๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๖),

หนา ๖๔-๖๕.  
๑๗ ไชยวัฒน  กปลกาญจน, มิลินทปญหา, เลม ๑, หนา ๑๗๒. 



 
๑๓๐ 

 

โดยทําใหถูกไฟไหมบาง  ใหถูกงูพิษกัดบาง  ใหตกเขาบาง๑๘ จะตายเพราะถูกอสรพิษกัดหรือตาย
เพราะหมดอายุ  ก็มีลักษณะเดียวกัน   คือเขาถึงความตายในสมัยท่ีสมควร๑๙ไมมีวิญญาณเรรอนไป
ในภพภูมิตาง ๆ๒๐มีหลักฐานยืนยังดังท่ี 

พระพุทธเจาไดตรัสในกรณียเมตสูตรวา “ภูตา  วา  สมฺภเวสี  วา  สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  
สุขิตตฺตา” แปลวา  ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด๒๑             

พระพุทธโฆสาจารยผูรจนาคัมภีรอรรถกถาไดอธิบาย สัมภเวสี ไววา เปนสัตวท่ี
แสวงหาท่ีเกิด  คือสัตวท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง  ๔ สัตวท่ีเกิดในไขและเกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือก
ไข และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตวท้ังหลายที่เกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ 
ช่ือวา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวยอิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  จาก
อิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี๒๒    

สัมภเวสี  เปนชื่อของ  พระเสขะและปุถุชน  ผูกําลังแสวงหาการเกิดตอไป  เพราะยังละ
สังโยชนในภพไมได  สัมภเวสีจึงคลุมถึงสัตวทุกชนิด  

ทาทีของสังคมไทยตอแนวคิดเรื่องสัมภเวสี  สังคมไทยคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  
มีเปนเรื่องปรกติ  มีฤทธ์ิและอํานาจเหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  เปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  นา
สะพรึงกลัว  ตั้งแตสมัยดึกดําบรรพมาจนปจจุบันสังคมไทยยังหวาดกลัวเรื่องน้ีกันอยู  สังคมไทย
สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเม่ือไดศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิม
ท่ีคิดวาสัมภเวสีเปนสัตวท่ีลองลอยหาท่ีเกิดหรือปรากฏใหเห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามา
หลอกใหเราหวาดกลัว  เมื่อไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจ
วาเราคิดผิดมาโดยตลอดท่ีจริงแลว  พระพุทธเจาไดตรัสวา  ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ัน
ท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด  สัมภเวสี ไดแก สัตวท่ีเกิดในไขและเกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือกไข 
และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตวท้ังหลายที่เกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ ช่ือ
วา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวยอิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  จาก
อิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี     

                                                             
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๗. 
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๙.  
๒๐ พงศเทพ อันตะริกานนท, วิญญาณมีจริง, (กรุงเทพมหานคร: วิโรจนการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา 

๑๖๗.  
๒๑ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๗/๕๓๔.  
๒๒ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๔๖/๓๘๙.  



 
๑๓๑ 

 

๔.๕  คุณคาจากการศึกษาเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทกับการประยุกตใชใน
สังคมไทย 

คุณคาของการศึกษาเรื่องสัมภเวสีในคัมภีรพระพุทธศาสนา แลวนํามาประยุกตใชใน
สังคมไทย  สังคมไทยมีความเห็นวา  สัมภเวสี  คือวิญญาณท่ีลองลอยไปเกิดในที่ตาง ๆ เปน ผี  ผี 
เปนโอปปาติกะประเภทหนึ่ง  ซ่ึงเกิดจากวิญญาณ  มนุษยเรามีความคิดกลัว  เรื่อง  ผีหรือวิญญาณ  
มานานตั้งแตดึกดําบรรพ จนถึงปจจุบัน ถาสังคมไทยมีความเขาใจเร่ืองของสัมภเวสีดังท่ีกลาวมา 
จะมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตประจาํวัน  และการประกอบอาชีพ  พระพุทธเจาไดตรัสวา “ปุถุชน
และพระเสขะ เปนสัมภเวสี”๒๓สรรพสัตวท้ังหลาย ไมวาจะเปนสัตวเดรัจฉาน สัตวนรก เปรต 
อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  เรียกวา  สัมภเวสี  เพราะยังตองแสวงหาการเกิดอยู  ในเมื่อ
ศึกษาเรื่องสัมภเวสีมีความเขาใจอยางถูกตองตามหลักพระพุทธศาสนา จะสามารถนํามาประยุกตใช
และพัฒนาสัมภเวสี  ในสังคมไทย  ใหเจริญกาวหนาทางดานจิตใจได  ดังมีขอปฏิบัติดังตอไปน้ี  

คนเราเกิดมาในโลกน้ี  เกิดมาลําพังคนเดียวไมได  จําเปนจะตอง  มีมารดา มีบิดา  สตรีผู
ยังบุตรใหเกิด เรียก วามารดา  บิดาก็เหมือนกัน  การทําอุปการะดวยการลางเทานวดฟนขัดสีให
อาบนํ้า  และดวยการมอบใหปจจัย  ๔  ชื่อวา การบํารุง  ในการบํารุงน้ัน  มารดาบิดาเปนผูมี
อุปการะมาก  หวังประโยชนอนุเคราะหบุตร  มารดาบิดาเห็นบุตรเลนอยูขางนอก  เดินมามีเน้ือตัว
เปอนฝุน  ก็เช็ดฝุนให  จูบจอมถนอมเกลา  เกิดความรักเอ็นดู  บุตรท้ังหลายใชศีรษะทูนมารดาบิดา
ไวถึงรอยป  ก็ไมสามารถจะทําตอบสนองคุณของมารดาบิดาน้ันได  เพราะมารดาบิดา  เปนผูดูแล
บํารุงเล้ียงมา มารดาเปนพรหมของบุตร เปนบุรพาจารยของบุตร  การบํารุงมารดาบิดา  ยอมนํามา
ซ่ึงการสรรเสริญในโลกน้ี  และละโลกไปแลว  ก็จะนํามาซ่ึงสุขในสวรรค  พระพุทธเจาตรัสวา 

มารดาบิดา เรียกวา พรหม บุรพาจารย  เปนอาหุเนยยบุคคลของบุตร เปนผูอนุเคราะห
บุตร บุตรพึงสักการะมารดาบิดา  ดวยขาว  นํ้า  ผา  ท่ีนอน  การขัดสี  การใหอาบนํ้าและลางเทา  
เพราะการปรนนิบัติมารดาบิดา  บัณฑิตท้ังหลายจึงสรรเสริญเขาในโลกน้ี  เขาละโลกไปแลว  ยัง
บรรเทิงในสวรรค.   

พระพุทธเจาตรัสแกคฤหบดีบุตรวา  ดูกอนบุตรคฤหบดี  ทิศเบ้ืองหนา  คือมารดาบิดา
อันบุตรพึงบํารุงดวยสถาน  ๕  คือ  ทานเล้ียงเรามาแลวจักเล้ียงดูทาน  จักทํากิจของทาน  
จักดํารงวงศสกุล  จักปฏิบัติตัวเหมาะท่ีจะเปนทายาท  เม่ือทานลวงลับดับขันธแลวจัก
ทําบุญอุทิศไปใหทาน   

ผูใดบํารุงมารดาบิดา  โดยการแนะนําใหมารดาบิดาเกิดความเล่ือมใสใน  พระ       
รัตนตรัยท้ังสามมี  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  ดวยการใหถึงพรอมดวยศีล  ดวยการ

                                                             
๒๓ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๕๖๖.  



 
๑๓๒ 

 

บรรพชา  บุตรน้ันเปนยอดของผูบํารุงมารดาบิดา  การบํารุงมารดาบิดาของผูน้ันเปนการ
ตอบแทนอุปการคุณท่ีมารดาบิดาทํามาแลว  ตรัสวา  เปนมงคล  เพราะเปนปทัฏฐานแหง
ประโยชนท้ังปจจุบัน  ท้ังภายภาคหนา  เปนอันมาก๒๔ 

หรืออีกนัยหน่ึง  เม่ือสัมภเวสีเกิดมาแลว  กระทําบาปกรรม  มีปานาติบาต เปนตน  และ
สรางกุศลกรรม มีการทําบุญใหทาน  รักษาศีล  เจริญกรรมฐาน  เปนเหตุใหเกิดเปนสัมภเวสี  
สามารถท่ีจะพัฒนาตนใหพนจากการเปนสัมภเวสีได  ทางพระพุทธศาสนาสอนวา  ถาบุคคลฆา
สัตวไว  จะตองทําบุญกุศลใหมากกวาการฆาสัตวท่ีไดทําไว  กรรมน้ันจะไดเปนอโหสิกรรม
เหมือนกับเรื่อง องคุลิมาล ทานไดฆาคนมาแลว ๙๙๙ คน๒๕การกระทําอยางน้ี องคุลิมาล  จะตองตก
นรกอยางแนนอน  ถาพระพุทธเจาไมไปแสดงธรรมใหฟง ฟงธรรมแลวทําใหองคุลิมาล กลับใจ
บวชในพระพุทธศาสนา  กระทําความเพียรจนไดบรรลุเปนพระอรหันต  ทําใหกรรมน้ันเปน
อโหสิกรรมไป  การเดินตามปฎิปทาขององคุลิมาล  เพ่ือจะบรรลุพระอรหันตน้ันจะตองทําอยางไร     

เม่ือพระเถระเรียนมูลกัมมัฏฐานดวยตั้งใจวา  จักกระทําสมณธรรม ไปน่ัง ณ ท่ีพัก
กลางคืน และท่ีพักกลางวัน จิตก็จะไมดําเนินไปเฉพาะ พระกัมมัฏฐาน ยอมปรากฏเฉพาะแตท่ีท่ี
ทานยืนท่ีดงเทาน้ัน อาการฆาพวกมนุษยก็ดี อาการแหงถอยคําก็ดี ความวิการแหงมือและเทาก็ดี 
ของคนท่ีกลัวความตายวา  ขาพเจาเปนคนเข็ญใจ ขาพเจายังมีบุตรเล็ก ๆ อยู โปรดใหชีวิตแกขาพเจา
เถิดนายดังน้ี  ยอมมาสูคลอง   มโนทวาราวัชชนะ  ทานจะมีความเดือดรอน  ตองลุกไปเสียจากที่น้ัน 
พระผูมีพระภาคเจาใหกระทําสัจจกิริยาโดยอริยชาติดวยทรงเล็งเห็นวา พระองคุลิมาล ตองกระทํา
ชาติน้ัน ใหเปนอัพโพหาริกเสียกอนแลว เจริญวิปสสนา คือ การอบรมสติปฏฐาน ๔  จึงจักบรรลุ      
พระอรหันต๒๖ 

จากการศึกษาเร่ืองสัมภเวสีท้ังหมด  พบวา  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  
มนุษย  เทวดา  พระพรหม  ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิตามเหตุ
ตามปจจัยท่ีสรางมาได  ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนใหคนทําดี  เวนการทําชั่ว  ทําดีจะไดเกิดเปน  
มนุษย  เทวดา  และพรหม  คําสอนท่ีกลาวมาเปนฝายโลกียะ  สัมภเวสีสามารถพัฒนาใหหลุดพน
จากการเปนสัมภเวสีได  ดวยการกําหนดสติปฏฐาน ๔  

 
 
 

                                                             
๒๔ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๑๘๘.  
๒๕ม.ม.อ. (ไทย) ๒๑/๑๕๗.  
๒๖ม.ม.อ. (ไทย) ๒๑/๑๖๔.  



 
๑๓๓ 

 

 
๔.๖ สรุป  จากการศึกษาความสอดคลองเรื่องสัมภเวสี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

พบวา การเกิดขึ้นของสัมภเวสี  จะตองมีขันธ ๕ ครบ ถามีเหตุปจจัยพอท่ีจะสามารถสรางความดี
ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาทได  มีการไหวทิศท้ัง ๖ คือการบํารุงมารดาบิดา เปนตน เม่ือมารดา
ลวงลับไปแลว บุตรท่ีดีควรอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให สัมภเวสี ๆ ท่ีเกิดเปนเปรตเทาน้ันท่ีรับได 
นอกจากน้ัน รับไมได  

การน่ังสมาธิเพ่ืออุทิศไปใหเจากรรมนายเวร สัมภเวสีไมสามารถรับบุญจากการน่ัง
สมาธิได  เพราะกําลังบุญไมพอ  ส่ิงน้ีเปนตนเหตุใหสัมภเวสีอาฆาตจองเวรจนทําใหเปนเจากรรม
นายเวรแทน  เมื่อคนตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  ตายอยางไร  ก็จะอยูในสภาพอยางน้ัน  
การแกกรรมโดยวิธีตาง ๆ ไมมีตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  น้ีเปนความคลาดเคลื่อน  

เม่ือคนตายแลวไปเกิดเปนสัมภเวสี  จะตองทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหโดยเจาะจงจึงจะ
ไดสวนบุญน้ัน  การท่ีเจาภาพไปเคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  เอาสํารับกับขาวมาใหแลวบอกวา  
กินขาวเถอะ  การทําอยางน้ัน  ผีไมมีโอกาสจะไดกิน  ทางที่ดีพอตายทําบุญไมตองมาก  แตทําบุญ
ใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิดท่ีไมมีบาป  ผาไตร ๑ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปนสังฆทาน
กับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ ใหอุทิศสวนกุศลใหเฉพาะคนท่ีตาย ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทําอยางน้ี 
หลวงพอปานทานบอกวา  คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญท้ังหมดทันที   

ทาทีของสังคมไทยคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  มีเปนเรื่องปรกติ  มีฤทธ์ิและอํานาจ
เหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  เปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  นาสะพรึงกลัว  ปจจุบันสังคมไทยยัง
หวาดกลัวเรื่องน้ีกันอยู  สังคมไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเม่ือได
ศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิมท่ีคิดวาสัมภเวสีเปนสัตวท่ีลองลอยหาท่ีเกิดหรือปรากฏให
เห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามาหลอกใหเราหวาดกลัว  เม่ือไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทาง
พระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจวาเราคิดผิดมาโดยตลอดที่จริงแลว  พระพุทธเจาไดตรัสวา  
ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด  สัมภเวสี ไดแก สัตวท่ีเกิดในไข
และเกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือกไข และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตว
ท้ังหลายที่เกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ ชื่อวา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอ่ืน  จากอิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี       

จากการศึกษาวิจัย  เรื่องสัมภเวสีท้ังหมด  พบวา  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  
อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิ
ตามเหตุตามปจจัยท่ีสราง  ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนใหคนทําดี  เวนการทําชั่ว  สัมภเวสีสามารถ



 
๑๓๔ 

 

พัฒนาตนมีการไหวทิศท้ัง ๖ จะไดเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  และเปนเหตุปจจัยใหหลุด
พนจากการเปนสัมภเวสีได  

   



 
๑๓๕ 

 

     บทท่ี ๕      

               บทสรปุ และ ขอเสนอแนะ                                   

๕.๑  สรุป 

จากการศึกษาวิจัย  สรุปแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี  ในพระพุทธศาสนา  พบวา มีชาวพุทธ
จํานวนไมนอย  ไมเขาใจสภาพอันแทจริงของสัมภเวสี  และยังมีความเขาใจแตกตางกัน  สัมภเวสี  
หมายถึง  สัตวท่ียังแสวงหาท่ีเกิด (เวนพระอรหันต) ก็ยังเปนสัมภเวสีอยู  หลังจากท่ีตายแลว 
ปฏิสนธิจิตก็ปรากฏทันที  จิตหรือวิญญาณจะเท่ียวเรรอนอยูโดยไมมีรูปราง  หรือไมมีภพที่เกิดน้ัน
ไมมีเลย เพราะจิตน้ัน  จะตองอาศัยรางกายเปนท่ีอยู  ( เวนอรูปภูมิ )  ดังพระบาลีวา “คูหาสยํ   จิตน้ีมี
ถํ้าคือกายเปนท่ีอาศัย” เกิดขึ้นในภูมิใดภูมิหน่ึงทันที   

จากการวิจัยความหมายของสัมภเวสีสรุปได ๒ อยาง คือ ๑) สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  
๒) สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  มีอธิบายดังน้ี 

๑)  สัมภเวสีในระดับระยะเวลา  คือ  สัตวท่ียังตองเวียนวายตายเกิดอยูมีแสวงหาท่ีเกิด  
คือ  สัมภเวสี  เชน  สัตวท่ีเกิดในไข  และในครรภ ขณะที่อยูในไข  และอยูในครรภ  เปนสัมภเวสี  
ออกมาขางนอกเปนภูต  สวนสัตวท่ีเกิดในเถาไคล  และโอปปาติกะ  ในขณะจิตแรก  หรือเกิดดวย
อิริยาบถใด  ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  เปนสัมภเวสี  (เวนพระอรหันตเพราะทานไมตองเกิดอีก)  
ถาเปล่ียนอิริยาบถเปนอื่นเปน  ภูต  เหมือนกับท่ีพระพุทธเจาตรัสไววา “ขอภูต  และสัมภเวสี    
เหลาน้ันท้ังหมด  จงมีตนเปนสุขเถิด” 

๒)  สัมภเวสีในระดับสังสารวัฏฏ  คือ  สัมภเวสีท่ียังทองเท่ียวอยูในภพนอยภพใหญ  ท่ี
ยังมีความยินดี   พอใจในการเกิด   เพราะอวิชชา   คือ   ความไมรูเปนผูปดบังไวไมรูตามความเปน
จริงวาการเกิดเปนทุกข  เห็นวาการเกิดเปนสุข  สัมภเวสีจึงทองเทียวไปในสังสารวัฎฎไมมีท่ีส้ินสุด 

จากการศึกษาวิจัย  การเกิดข้ึนของ  สัมภเวสี   จิต  เจตสิก  กัมมชรูป  ยอมปรากฏพรอม
กันไมหลังไมกอนกันในขณะปฏิสนธิ   รูปขันธ  เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  วิญญาณ
ขันธก็เกิดพรอมดวย  ตอจากน้ันอายตนะภายในเกิดจนครบ  บางพวกอายตนะบกพรองแลวแต
กรรมของสัตวน้ันท่ีกระทํามา  พวกคัพไสยกะสัตวพอออกจากครรภ  อายตนะภายนอกเกิดครบ  
สวนโอปปาติกะอายตนะภายใน  อายตนะภายนอก  เกิดครบตั้งแตปฏิสนธิจิตเกิดครั้งแรก  สามารถ
รับรูอารมณได  อายตนะภายในและอายตนะภายนอก  ซ่ึงเปนสวนประกอบของขันธ ๕  เปนบอเกิด
ของ  การเห็น  การรูเสียง  การรับกล่ิน  การรูรส  การสัมผัส  ตลอดจนความคิดนึก  และเปนบอเกิด
ของธรรมท้ังหลาย  มีจิตเจตสิก  อารมณ  ทําหนาท่ีตอกันระหวางอายตนะภายในกับอายตนะ
ภายนอกท่ีทําใหมีการ  เห็นรูปดวยตา  หูรูเสียง  จมูกรูกล่ิน  ล้ินรูรส  กายถูกตอง  ใจคิดนึก  ลวน



 
๑๓๖ 

 

ตองมีการเช่ือมตอใหอารมณตาง ๆ ทําใหความพอใจ  ความชัง  ในรูป  ในเวทนา  ในสัญญา         
ในสังขาร ในวิญญาณ  เกิดขึ้นเปนตนเหตุให  ความโลภ  ความโกรธ  ความหลง   เกิดข้ึน  สัมภเวสี
จึงแสวงหาอารมณไมมีส้ินสุด เปนเหตุเกิด  เปนบอเกิด  ของการเกิด  แก  เจ็บ ไข  ตาย  โดยอาศัย
อายตนะ  ๑๒ อายตนะก็อาศัย  รูปขันธ  ซ่ึงเปนบอเกิดของสัมภเวสี ท่ีทองเท่ียวไปในวัฏฏะไมมีท่ี
ส้ินสุด 

สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทเวน  พระอรหันต  ยังมีเหตุปจจัยที่ตองแสวงหาภพอยู  เพราะ
กิเลส  คือ  ตัณหายังทําหนาท่ีเกิด  เกิดแลวตาย ๆ แลวตายอีกในภูมิตาง ๆ สัมภเวสีท้ัง ๑๐ ประเภทมี  
สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  สัตวติรัจฉาน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  มีลักษณะตางกันตามประเภท  
แมกระท้ังท่ีอยู  จะเลว  จะประณีต สุดแตบุญกรรม  นําแตง  บางพวกไมสามารถมองดวยตาเน้ือได  
เชน  อมนุษย  สัตวนรก  เปรต  อสุรกาย  เทวดา  พระพรหม  มีปญหาในเรื่องการศึกษา  บางพวกวา
มีจริง  บางพวกวาไมจริง  แตพระพุทธเจาทรงยืนยันวามีจริง  สามารถปฏิบัติใหพนจากการเปน  
สัมภเวสี  หรือพนจากภาวการณเปนสัมภเวสีได  ดวยการเจริญสติปฏฐานท้ัง ๔ 

ความสัมพันธ  สัมภเวสีกับหลักธรรม  มีการทํากรรมดี  กรรมชั่ว  เมื่อทํากรรมสําเร็จลง
ยอมสงผลไปเกิดใน ๓๑ ภูมิ  ตามเหตุปจจัยท่ีอาศัยซ่ึงกันและกันมี อวิชชา  เปนเหตุ  เกิดข้ึนอยาง
แนนอน ไมมีใครสามารถบังคับบัญชาได  เปนไปตามอํานาจจิตตนิยาม  บางคร้ังเกิดศรัทธา  
บางคร้ังเส่ือมศรัทธา  ตามความคิดนึกของสัมภเวสี  ท่ีเกิดในกําเนิดท้ัง ๔ คือ มีเกิดในไข    ในครรภ  
ในสิ่งโสโครก  และเกิดขึ้นโตทันทีของ  สัมภเวสี 

ลักษณะความเชื่อเร่ืองสัมภเวสีในสังคมไทย  พบวา  ความคิดแบบนักวิทยาศาสตร  ไม
สามารถตอบสนองตอสังคมไทย  ในระดับชาวบาน  ไมใหกลัวภูตผีปศาจไมได  ภูตผีปศาจเปน
ความล้ีลับของโลกวิญญาณ  สัมภเวสีเปนวิญญาณท่ีเรรอน  คอยทําใหกลัวในรูปแบบตาง ๆ เชน
เปน  ผี ปศาจ อสูรกาย เปรต เปนตน  ทานพุทธทาสกลาววา  จิตของคนท่ีเปนปุถุชนธรรมดาท่ีมี
ตัณหาอุปาทานยึดม่ันถือมั่น  เปนตัวกูของกูเปนสัมภเวสี  พระพรหมคุณาภรณ  ทานใหความเห็นวา  
สัมภเวสี  คือ  มนุษยปุถุชน  และสัตวท้ังหลายทั่วไป  ท่ียังไมหมดกิเลส  ศ.เสฐียรพงษ  วรรณปก  
ทานใหทัศนะวา  สภาวะจิตของพระเสกขะ และปุถุชน ท่ียังละสังโยชนไมไดเปน  สัมภเวสี  วศิน  
อินทสระทานอธิบาย  สัมภเวสีวา  ยกเวนพระอรหันตนอกน้ัน  เปนสัมภเวสีท้ังหมด  คนโบราณ 
เช่ือวา  คนอยูในคราวเคราะห  สัมภเวสี  ภูต  พราย  วิญญาณราย  ซ่ึงเรรอนอยูในโลก เปนพวก    
อทิสสมานกาย  จะคอยซ้ําเติม ใหไดรับความทุกขรอน  จึงมีพิธีกรรมเพ่ือทําใหเกิดมงคลแกชีวิต  
และปดเปาส่ิงช่ัวราย ในทางศาสนามากมาย  เชน  พิธีกรรมจากพระพุทธศาสนา  พิธีกรรมจาก
ศาสนาพราหมณ  และหมอผีเปนตน   



 
๑๓๗ 

 

พิธีทางพระพุทธศาสนาไดแก  การสวดมนต  การทําบุญข้ึนบานใหม  การเกิด  มีการ
ต้ังครรภเปนการเร่ิมตนชีวิตมนุษย  มีพิธีกรรมหลายอยางเพ่ือขจัดภูตผีปศาจ  และสัมภเวสีไมใหมา
อันตราย  ตนเอง  คนภายในครอบครัว  คนเราเม่ือตายแลว  คนอยูตองทําศพใหตามประเพณีนิยม  
เปนการอุทิศกุศลไปใหผูท่ีลวงลับไปแลวหรือสัมภเวสี  การเจ็บปวยเกิดจาก  กรรม  จิต  อุตุ  อาหาร  
พอรักษาได  แตโรคท่ีเกิดจากกรรมรักษาไมหาย   

ความเช่ือและพิธีกรรมทางไสยศาสตรในสังคมไทย สังคมไทยเชื่อวา ส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
สามารถบันดาลใหเกิดส่ิงตาง ๆ เชน ไดดีมีโชค  อัปโชค  เกิดอันตราย  อันเกิดจากส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ  มี  
เทพารักษ  พระภูมิเจาท่ี  สัมภเวสี  นางไม  เครื่องรางของขลัง  ทาวเวสสุวัณ  ทาวจตุโลกบาลท้ัง ๔ 
กุมารทอง  ท่ีเชื่อวาทําใหเกิดความสวัสดี  มีมงคลแกชีวิต  มีเมตตามหานิยม  มีเสนห  คงกระพัน
ชาตรี  โชคลาภ  แคลวคลาดจากภัยอันตรายที่จะเกิดจาก ภูตผีปศาจ  และวิญญาณราย 

ความสอดคลองเร่ืองสัมภเวสี ในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบวา การเกิดขึ้นของ
สัมภเวสี   จะตองมี ขันธ  ๕  ครบ  ถา มี เหตุปจจัยพอที่ จะสามารถสร างความดีตามหลัก
พระพุทธศาสนาเถรวาทได  มีการไหวทิศท้ัง ๖ คือการบํารุงมารดาบิดา เปนตน เม่ือมารดาลวงลับ
ไปแลว บุตรท่ีดีควรอุทิศสวนบุญสวนกุศลไปให สัมภเวสี ๆ ท่ีเกิดเปนเปรตเทาน้ันท่ีรับได 
นอกจากน้ัน รับไมได  

การน่ังสมาธิเพ่ืออุทิศไปใหเจากรรมนายเวร สัมภเวสีไมสามารถรับบุญจากการน่ัง
สมาธิได  เพราะกําลังบุญไมพอ  ส่ิงน้ีเปนตนเหตุใหสัมภเวสีอาฆาตจองเวรจนทําใหเปนเจากรรม
นายเวรแทน  เมื่อคนตายแลวมีดวงวิญญาณลองลอยไปเกิด  ตายอยางไร  ก็จะอยูในสภาพอยางน้ัน  
การแกกรรมโดยวธีิตาง ๆ ไมมีตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  น้ีเปนความคลาดเคลื่อน  

เม่ือคนตายแลวไปเกิดเปนสัมภเวสี  จะตองทําบุญอุทิศสวนบุญไปใหโดยเจาะจงจึงจะ
ไดสวนบุญน้ัน  การท่ีเจาภาพไปเคาะขางหีบศพบอกคนตายวา  เอาสํารับกับขาวมาใหแลวบอกวา  
กินขาวเถอะ  การทําอยางน้ัน  ผีไมมีโอกาสจะไดกิน  ทางท่ีดีพอตายทําบุญไมตองมาก  แตทําบุญ
ใหไดบุญชัด ๆ คือหาอาหารชนิดท่ีไมมีบาป  ผาไตร ๑ ไตร  พระพุทธรูป ๑ องค  ถวายเปน
สังฆทานกับพระสงฆ ทําเงียบ ๆ ใหอุทิศสวนกุศลใหเฉพาะคนท่ีตาย ไมใหใครอื่นท้ังหมด ถาทํา
อยางน้ี หลวงพอปานทานบอกวา  คนท่ีตายไปเปนสัมภเวสีจะไดรับผลบุญท้ังหมดทันที   

ทาทีของสังคมไทยคิด เรื่อง ผี สาง เทวดา สัมภเวสี  มีเปนเรื่องปรกติ  มีฤทธ์ิและอํานาจ
เหนือคน  อาจใหดีหรือใหราย  เปนส่ิงประหลาดนาอัศจรรย  นาสะพรึงกลัว  ปจจุบันสังคมไทยยัง
หวาดกลัวเร่ืองน้ีกันอยู  สังคมไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  เมื่อไดฟงธรรมหรือเมื่อได
ศึกษาเลาเรียนจะมีทาทีเปล่ียนไป  เดิมท่ีคิดวาสัมภเวสีเปนสัตวท่ีลองลอยหาที่เกิดหรือปรากฏให
เห็นเปนรูปรางตาง ๆ โดยคิดวาเขามาหลอกใหเราหวาดกลัว  เม่ือไดศึกษาจากคัมภีรตาง ๆ ทาง



 
๑๓๘ 

 

พระพุทธศาสนา  ตอบความคิดเห็นในใจวาเราคิดผิดมาโดยตลอดท่ีจริงแลว  พระพุทธเจาไดตรัสวา  
ภูตหรือสัมภเวสีก็ดี ขอสัตวเหลาน้ันท้ังหมดจงมีตนเปนสุขเถิด  สัมภเวสี ไดแก สัตวท่ีเกิดในไขและ
เกิดในครรภ  ยังไมทําลายเปลือกไข และไมทําลายรกออกมาขางนอก ชื่อวา สัมภเวสี สัตวท้ังหลาย
ท่ีเกิดจากเถาไคล และโอปปาติกะ ช่ือวา สัมภเวสี ในขณะแหงปฐมจิต หรือยอมเกิดดวยอิริยาบถใด  
ยังไมเปล่ียนเปนอิริยาบถอื่น  จากอิริยาบถน้ัน  ชื่อวา  สัมภเวสี       

จากการศึกษาวิจัย  เรื่องสัมภเวสีท้ังหมด  พบวา  สัตวเดรัจฉาน  สัตวนรก  เปรต  
อสุรกาย  มนุษย  เทวดา  พระพรหม ซ่ึงตายแลวจะตองเกิดทันทีใน ๓๑ ภูมิ  สามารถเปล่ียนภพภูมิ
ตามเหตุตามปจจัยท่ีสราง  ทางพระพุทธศาสนา  ท่ีสอนใหคนทําดี  เวนการทําช่ัว  สัมภเวสีสามารถ
พัฒนาตนมีการไหวทิศท้ัง ๖ จะไดเกิดเปน  มนุษย  เทวดา  พระพรหม  และเปนเหตุปจจัยใหหลุด
พนจากการเปนสัมภเวสีได  

๕.๒ ขอเสนอแนะ 
วัตถุประสงคของการวิจัยครั้งน้ี  ไดศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ืองสัมภเวสีในคัมภีร

พระพุทธศาสนาเถรวาท   เพ่ือพัฒนาแนวคิดเรื่องสัมภเวสีท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาและ
วรรณกรรมไทยอยางถูกตองตอสังคมไทย       

แนวคิดเร่ืองสัมภเวสีดังกลาวมาน้ี  เปนการศึกษาวิเคราะหเรื่องสัมภเวสีตามแนวคิดของ
พระพุทธเจา  อรรถกถาและหนังสืออื่น ๆ สําหรับการศึกษาวิจัยในโอกาสตอไป  ผูท่ีมีความสนใจท่ี
จะวิจัยเก่ียวกับเร่ืองน้ี  สามารถศึกษาวิเคราะหไดในเร่ืองดังตอไปน้ี      
      ๑. แนวคิดเรื่อง สัมภเวสี และ ภูต ในพระพุทธศาสนาเถรวาท   
      ๒. แนวคิดเร่ือง  สัมภเวสี  ในพุทธศาสนามหายาน    
      ๓. เพ่ือศึกษาการพนจากสภาพความเปนสัมภเวสีดวยภาวะใด  

การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองสัมภเวสี และเร่ืองท่ีเก่ียวเน่ืองกับสัมภเวสีตามที่ได
เสนอแนะไวน้ี  ยอมจะเปนประโยชนใหผูศึกษาไดเขาใจเรื่องสัมภเวสีชัดเจนขึ้น  และสามารถ
นําไปประยุกตใหเกิดประโยชนตอตนเอง  และสังคมไดมากข้ึน    

               
 
          

  



 
๑๓๙ 

 

    บรรณานุกรม     

                                  
ก.  ขอปฐมภูมิ                    

      ๑.  ภาษาบาลี :                                                 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฏกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  ๒๕๐๐.  กรุงเทพ-
      มหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๕.                               
_________. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏกถา. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ    
      ราชวิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ,  ๒๕๓๙.            

      ๒. ภาษาไทย :                                         
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย. ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช  
      วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.         
มหามกุฏราชวทิยาลัย. พระไตรปฏกพรอมอรรถกถา  แปล  ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
      มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.   

ข ขอมูลทุติยภูมิ  

(๑)  หนังสือ : 
      ๑. ภาษาไทย                                                 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ธมฺมปทัฏฐกถา (ปฐม–อฏฐโมภาโค). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏ
      ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.                                   
________. มงฺคลตฺถทีปนี (ปฐมภาโค). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.  
พระเมธีวราภรณ (ยุย อุปสนฺโต ป.ธ.๙). วิสุทธิมรรค ฉบับปรับปรุงแกนธรรม.  พิมพท่ี ห.จ.ก.   
      สามลดา,  ๒๕๔๙.  
พระสัทธัมม โชติกะธัมมาจาริยะ.  ปรมัตถโชติกะหลักสูตรมัชฌิมอาภิธรรมมิกะโท.      

กรุงเทพมหานคร:  พิมพโดยมูลนิธิสัทธัมมโชติกะ,  ๒๕๔๖.      
________.ปกิณณกสังคหะ ,  พิมพค ร้ัง ท่ี  ๔ .  กรุงเทพมหานคร : สนองการพิมพ ,  ๒๕๒๙           
________.วิมุตตสังคหะ ภูมิจตุกกะ และปฏิสนธิจตุกกะ. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร:        
      หางหุนสวนไทยรายวัน  กราฟฟคเพลท, ๒๕๔๖.             
________. ปฏิจจสมุปบาททีปนี, พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: บริษัท วี. อินเตอร พริ้นท   



 
๑๔๐ 

 

      จํากัด, ๒๕๔๖.                   
ไชยวัฒน กปลกาญจน. มิลินทปญหา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๓๘.                 
ฟน   ดอกบัว. แนวคิดเก่ียวกับสังสารวัฏ  หนังสือการเวียนตายเวียนเกิดในพระพุทธศาสนา      
      กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศิลปะประณาคาร,          
พระมหาสมปอง  มุทิโต. หนังสือคัมภีรอภิธานวรรณา. กรุงเทพมหานคร:   โรงพิมพธรรมสภา,  
      ๒๕๔๒.                                                
พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต).    พจนานุกรมพุทธศาสตน    ฉบับประมวลศัพท.  พิมพครั้งท่ี ๙.  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลากรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๐.            
ราชบัณฑิตยสถาน.  พจนานุกรม.  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร:      

นานมีบุคสพับลิเคชั่น, ๒๕๔๖.                                         
พันตรีป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม ฉบับ มคธไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักเรียนวัดปากนํ้าภาษี
      เจริญ,   ๒๕๔๐.                                    
พระธรรมปฏก. (ป.อ. ปยุตโต).  พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ. โรงพิมพ  บริษัท    
      สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๔๕.                     
________. ไตรลักษณ. พิมพคร้ังท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพะพุทธศาสนาธรรมสภา,       
      ๒๕๕๔.                                    
พงศเทพ  อันตะริกานนท. วิญญาณมีจริง. กรุงเทพมหานคร: วิโรจนการพิมพ, ๒๕๔๘.      
รสานนท. ญาณวิเศษจากอดีตชาติ. กรุงเทพมหานคร:  พิมพโดยกองทุนโลกทิพย,         
พระพงศกร พุทธสโณ. สัมภเวสีการเวียนวายตายเกิด. นครปฐม: โรงพิมพรติธรรม, ๒๕๔๖.  
พระศรีวิสุทธิโสภณ  (วิลาส ป.๙.). วรรณกรรมไทยเรื่องภูมิวิลาสินี. พิมพเพ่ือ บํารุงและ สงเสริม
      วรรณกรรมไทย,  ๒๕๑๓.                                      
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ).  ตัวกู ของกู. กรุงเทพมหานคร:  พิมพโดยธรรมสภา  และ  

สถาบันลือธรรม, ๒๕๓๑.                                                                                                                        
________. ปฏิจจสมุปบาท เรื่อง สําคัญท่ีสุดสําหรับพุทธบริษัท. กรุงเทพมหานคร:  ธรรมสภา, 
      ๒๕๔๗.               
________. ขันธเปนท่ีตั้งแหงความเห็นแกตัว. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๑.                  
วศิน  อินทสระ. ไตรลักษณและปฏิจจสมุปบาท.  พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเม็ด
     ทราย,  ๒๕๔๙.                    
บรรจบ  บรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาท.  พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ 



 
๑๔๑ 

 

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙.                                                                          
พระพรหมโมลี (วิลาส ญาณวโร ป. ธ.๙.).  กรรมทีปนี.  กรุงเทพมหานคร: ดอกหญา, ๒๕๔๕.          
นวองคุลี. วิญญาณยอมไมขามภพ. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนสามัญนิติบุคคลสหประชา  
      พาณิชย, ๒๔๕๔.                         
พร  รัตนสุวรรณ. ผีและเทวดามีจริง. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๑.
ฐิตวณฺโณ  ภิกขุ. ตายแลวไปไหน. พิมพครั้งท่ี  ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงมหามงกุฎราชวิทยาลัย, 
      ๒๕๔๐.                       
ไพฑุรย  ย้ิมทอง. ศาสนาพิธีทางพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: หจก. สํานักพิมพฟสิกสเซน
      เตอร, ๒๕๔๖.         
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน ผศ. วัฒนธรรมไทย.  พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬา
      ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.                       
ร่ืนฤทัย  สัจจพันธุ.  เลาเรื่องขุนชางขุนแผนฉบับสมบูรณ. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร :        
      บริษัทพิมพดี จํากัด, ๒๕๕๐.                                
เสถียร โกเศศ.  ประเพณเีบ็ดเตล็ด. พิมพครั้งท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๖.
กิตติ  วุฑฺโฒภกิขุ.  สติปฎฐานสูตร ตอนกายานุปสสนา. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
      เล่ียงเซียงจงเจริญ, ๒๕๑๓.  

๒. บทความ :          

เสาวลักษณ  อนันตศษนต.  คติชนกับศาสนา.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคาํแหง, ๒๕๔๖.           
เสฐียรพงษ  วรรณปก. “พุทธศาสนาทรรศนะและวจิารณ”, ขาวสดรายวัน. ปท่ี ๑๙ ฉบับท่ี ๗๐๕๗ 
      (๒๖ มีนาคม ๒๕๕๓): ๓๑. 

๓. วิทยานิพนธ  และงานวิจัย : 

พระเฑียรวิทย   อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
      ของรางทรง  กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพพระมหานคร,” วิทยานิพนธพุทธศาสตร  
      มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.  
พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ. “นรกสวรรค. ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ          
      พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา   
      ๒๕๓๔.                       



 
๑๔๒ 

 

พระมหาไพฑูรย   สุทฺธวธุโร (นอยวัน). “การศึกษาเชิงปรัชญาเรื่องบาปในพระพุทธศาสนาเถร  
      วาท” วิทยานิพนพุทธศาสตรบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-      
      กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.        
พระมหาพิเชษฐ  ธีรวํโส (ดอกรัก). “การศึกษาวิเคราะหเร่ืองกรรม และ สังสารวัฏในพุทธปรัชญา 
      เถรวาท ท่ีมีผลตอการดําเนินชีวิตของพุทธศาสนิกชนไทยในปจจุบัน”  วิทยานิพนธ       
      พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
      ๒๕๓๔.                       
พระมหาธรรมรัต  อริยธมฺโม (ยศชุน). “การศึกษาวิเคราะหหลักรัฐศาสตรท่ีมีในพระไตรปฎก”.  
      วิทยานิพนธศาสนสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช-      
      วิทยาลัย, ๒๕๔๒.             
พระมหาสมพงษ  สุขุมาโล(สิงหสุพรรณ). “สังสารวัฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท.” วิทยานิพนธ   
      ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.
นางสาว อรกมล  เกตุมาลา. “การศึกวิเคาะหแนวคิด และ คําสอนเรื่อง กรรม กับ การเกิด ใน     
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ช่ือ   :  พระปลัดปราโมทย     ฉายา   จารุวณฺโณ    นามสกุล   แกวเกตุ    
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