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 ๑)  ระดับการปฏิสัมพันธและระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

 ๒)  เปรียบเทียบระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธ- 

ศาสนาเถรวาท ในบริบทของขันธ ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  จําแนกตามขอมูลทั่วไป   

 ๓)  ความสัมพันธระหวางระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

 ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  จํานวน  ๑๘๗  รูป  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  ไดแก  แบบสอบ 

ถามความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

: กรณีศึกษานิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  

ไดแก  การทดสอบคาที  Independent  Samples  t-test  การทดสอบ  คาเอฟ  F-test  (One-way 



  
 

ข 

ANOVA)  การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธี  Fisher’  Least-Significant  (LSD)     

และการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  (The  Pearson  Product  Moment  Correlation  

Coefficient) 

 ผลการวิจัยพบวา 

๑. ดานขอมูลท่ัวไป   

 พบวา  นิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง   

ชั้นปที่  ๔  สวนใหญเปนพระภิกษุคิดเปนรอยละ  ๘๘.๘  สวนใหญมี   อายุ  ๒๐  ป  ถึง  ๓๐  ป  

สวนใหญมีจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท  ๑  ป  ถึง  ๕  ป  สวนใหญมี  ผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย)  

อยูในชวง  ๒.๕๐  ถึง  ๓.๐๐  สวนใหญเรียนรูธรรมจากเอกสารธรรมะ  คิดเปนรอยละ  ๘๑.๓    

และพระไตรปฎก  คิดเปนรอยละ  ๖๒.๖  สวนใหญมีประสบการณ  การปฏิบัติธรรม  ดวยการเขา

รวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ  คิดเปนรอยละ  ๗๗.๕ 

 ๒.  ระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

 ระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  มีระดับการปฏิสัมพันธ  โดยภาพรวม  ในระดับมาก  (x� = ๓.๖๙)  และระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทโดยรวม  

ในระดับปานกลาง  (x� = ๖๓.๘๗) 

๓. ความแตกตางในระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

 ไมพบความแตกตางของระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของกลุมตัวอยาง จําแนกตาม

ขอมูลทั่วไปไดแก  สถานภาพ  อายุ   จํานวนป (บรรพชา/อุปสมบท)  และผลการศึกษา  ขณะที่พบ

ความแตกตางในระดับการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง จําแนกตามคณะที่สังกัด และระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ ๕  และปฏิจจสมุปบาท  จําแนก

ตามคณะที่สังกัด  ไมแตกตางกัน  

 ๔.  ความสัมพันธในระดับการปฏิสัมพันธ และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

 ผลการวิเคราะหความสัมพันธ  พบวา  ระดับการปฏิสัมพันธ (x) มีความสัมพันธ

ทางบวกกับ  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท (y) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  ๐.๐๕ 
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ABSTRACT 

 The  objectives  of  the  thesis  on  “A  Study  of  the  Level  of  the  Knowledge  of  

Emptiness  in Theravada Buddhism : A Case Study of  The  Undergraduates  from  Mahachula- 

Longkornrajavidyalaya  University” are  as  follows : 

  i )  to  study  the  level  of  the  social  interaction  and the  level  of  the  knowledge  

of  Emptiness  in  Theravada  Buddhism  in  The  context  of  five  Aggregates  and  

Paticcasamuppada  of  the  undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavidyalaya  University.   

 ii )  to  compare  the  levels  of  the  social  interaction  and  the  knowledge  of  

Emptiness  in  Theravada  Buddhism,  classified  by  personal  factors.  and   

 iii )  to  study  the  relationship  between  social  interaction  and  the  Knowledge in  

Emptiness  in  Theravada  Buddhism  of  the  undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavid- 

yalaya  University.   

 The 187 senior  undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavidyalaya  University  

in  the  central  campus  were  used  as  the  sample  in  this  study. The  research  tool  was  a  

questionnaire  on  the  “A  Study  of  the  Level  of  the  Knowledge  of  Emptiness  in  Theravada  

Buddhism : A  Case  Study  of  The  Undergraduates  from  Mahachulalongkornrajavidyalaya  

University.”  The  statistics  used  to  test  the  Hypothesis included  Independent  Samples  t-test  



  
 

ง 

to  test  F-value  (One-way  ANOVA),  Fisher`  Least Significant  Difference  (LSD)  to  compare  

the  paired  differences  and  the Pearson  Product  Moment  Correlation  Coefficient. 

 The results  showed  that : 

1. General Informations 

With  regard  to  general  characteristics  of  respondents, it  was  found  that  

most  of  participants  were  monk,  representing  88.8  percent,  aged  between  

20-30  years  with  ordination  periods  of  1-5  years,  grade  point  average  

(GPA)  2.50-3.00,  81.3  percent  learned  dhamma  from  printing  materials,    

and  62.6   percent   learned  dhamma  from  Tripitaka,  77.5  percent 

experienced  in  insight  meditation  form  various  occasions. 

2. The Difference in level of social interaction and the knowledge of 

Emptiness 

The  overall  level  of  the  social  interaction  of   the  undergraduates  from 

Mahachulalongkornrajavidyalaya  University  were  at  a  high  level  (x�=3.69)  

while  the  level  of  the  knowledge  of  Emptiness  in  Theravada  Buddhism  

was  medium  (x�=63.87).   

3. The Difference in level of social interaction and the knowledge in 

Emptiness 

 No  difference  was  found  between  levels  of  the  social  interaction  and  

knowledge  of  Emptiness  in  Theravada  Buddhism  in  context  of  Five  

Aggregates  and  Paticcasamuppada  of  the  undergraduates  categorized  by  

personal  factors  i.e.  status, age, ordination  periods  and  grade  point  average  

(GPA), while the  result  of  the  social  interaction  categorized  by  faculties  

were  significant  different  and  the  result  of  the  knowledge  of  Emptiness  in  

Theravada  Buddhism  in context  of  five  Aggregates  and  Paticcasamuppada  

categorized  by  faculties  were  not  significant  different. 

4. The Relationship of the  level of social interaction and the knowledge of 

Emptiness 
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The  analysis  of  the  relationship  was  found  that  the  level  of  the  social 

interaction (x)  was  correlated  positively  with  that  of  the  knowledge  of 

Emptiness  in  Theravada  Buddhism  in  context  of  five  Aggregates  and 

Paticcasamuppada (y)  with  a  statistical  significance  at  0.05  level. 
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ผูชวยศาสตราจารย ดร.สิริวัฒน  ศรีเครือดง,  ผูชวยศาสตราจารย ดร. เริงชัย  หมื่นชนะ,  ผูชวย

ศาสตราจารย สาระ  มุขดี,  อาจารยอดุลย  คนแรง,  อาจารยวิชชุดา  ฐิติโชติรัตนา  และอาจารย    

ดร. ชัยสิทธิ์  ทองบริสุทธิ์  ซึ่งทานทั้งหลายเหลาน้ี  เปนผูชี้แนวทาง  และประสิทธิ์ประสาทความรู

พุทธจิตวิทยา  และจิตวิทยา  ในหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาชีวิตและความตาย  ซึ่ง

เปนพื้นฐานในการเขียนวิจัย 

 ขอขอบพระคุณ พระมหาทองศรี  เอกวํโส, ดร., ผูชวยศาสตราจารย ดร. ประยูร           

สุยะใจ  อาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ  คุณศุภรี  รอดสิน  เจาหนาที่นักจิตวิทยา  มหาวิทยาลัย     

พระจอมเกลาพระนครเหนือ  ที่เอ้ือเฟอหนังสือโครงการวิจัยนักศึกษามหาวิทยาลัยพระจอมเกลา

พระนครเหนือ  ขอขอบคุณ  ดร. อภิวรรณ  สายประดิษฐ  ที่ชวยเหลือตรวจสอบเน้ือหา  ขอบคุณ  

พระมหาสมศักด์ิ  อติเมโธ  ที่ชวยเหลือในดานตรวจทานรูปแบบวิทยานิพนธ  ขอขอบคุณ           

คุณแกวตา    เด่ือมคั้น  ที่เอ้ือเฟอบริการดานยานพาหนะเพื่อเก็บขอมูล  และเพื่อน ๆ  สาขาวิชาชีวิต

และความตายทุกรูปทุกทาน 

 ทายสุดน้ี  ขอคุณความดีที่เกิดจากการศึกษาคนควาในการทําวิทยานิพนธในคร้ังน้ี  

ผูวิจัยขอต้ังกุศลจิตเจตนาอยางแรงกลา  อธิษฐานจิตระลึกถึงคุณพระศรีรัตนตรัยเปนที่พึ่งที่ระลึก      

แลวแผสวนบุญสวนกุศลผลความดีทั้งหมดน้ีไปใหกับ  คุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด  รวมทั้งญาติ

พี่นอง  ครูอาจารยผูประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู 

                                                                                  พระดนัย  ธมฺมาราโม  (แกวโต) 

                                                                           ๑๑  สิงหาคม  ๒๕๕๔ 
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สารบัญ 

บทคัดยอภาษาไทย                                                                                                                            ก  

บทคัดยอภาษาอังกฤษ                                                                                                                       ค 

กิตติกรรมประกาศ                                                                                                                            ฉ 

สารบัญ                                                                                                                                             ช  

สารบัญตาราง                                                                                                                                   ญ  

สารบัญแผนภูมิ                                                                                                                                ฑ  

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ                                                                                                          ฒ 

บทท่ี  ๑  บทนํา 

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา         ๑ 

 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย                                                             ๓ 

                   ๑.๓   ขอบเขตของการวิจัย                                                                                             ๓ 
 ๑.๔   ตัวแปรที่ใชในการวิจัย                                                                                         ๔ 

 ๑.๕   ปญหาที่ตองการทราบ                                                                                         ๕ 

 ๑.๖    สมมติฐานการวิจัย                                                                                               ๕ 

 ๑.๗    คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย                                                               ๕ 

 ๑.๘    ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ                                                                                ๗ 

บทท่ี  ๒  แนวคิด ทฤษฎี พระสูตรและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ๒.๑    แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางจิตวิทยา                                                 ๙ 
                          ๒.๑.๑   ความหมายการรับรู                                                                                ๙ 
                         ๒.๑.๒  องคประกอบของการรับรู                                                                        ๑๑ 
       ๒.๑.๓   ลักษณะสําคัญของการรับรู                                                                     ๑๑ 
       ๒.๑.๔   กระบวนการรับรู                                                                                    ๑๒ 
       ๒.๑.๕   ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู                                                                   ๑๕ 
       ๒.๑.๖    ประเภทของการรับรูทางสังคม                                                               ๑๘ 
       ๒.๑.๗    ทฤษฎีการรับรูทางจิตวิทยา                                                                    ๒๑ 

 ๒.๒   แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางพระพุทธศาสนา   ๒๓ 
       ๒.๒.๑    ความหมายของการรับรูทางพระพุทธศาสนา                                        ๒๓ 
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       ๒.๒.๒   กระบวนธรรมรับรูทางพระพุทธศาสนา                                               ๒๕ 
       ๒.๒.๓    การรับรูญาณสัมผัสพิเศษ                                                                     ๒๖ 
       ๒.๒.๔    การเรียนรูกับการรับรู                                                                           ๒๗ 
       ๒.๒.๕   วิธีการเรียนรูแบบพุทธศาสนาเถรวาทดวยทฤษฎีสัจจะ ๒                    ๒๗                                                         
       ๒.๒.๖    การเรียนรูโดยการกระทํา                                                                      ๒๙ 
       ๒.๒.๗   หนทางปฏิบัติที่นําไปสูการรับรูและการเรียนรูที่ถูกตอง                       ๓๐ 

 ๒.๓   แนวคิดและพระสูตรที่เกี่ยวกับสุญญตา  ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท     ๓๐ 
       ๒.๓.๑    ความหมายของสุญญตา                                                                         ๓๐ 
       ๒.๓.๒   พระสูตรสุญญกถา  วาดวยความวาง                                                      ๓๓ 
       ๒.๓.๓    พระสูตรจูฬสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรเล็ก                             ๓๙ 
       ๒.๓.๔    พระสูตรมหาสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรใหญ                           ๔๒

 ๒.๔   แนวคิดเกี่ยวกับสุญญตา  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๔๕ 
       ๒.๔.๑    ธรรมนิยามหลักแหงความจริงของชีวิต                                                 ๔๕ 
       ๒.๔.๒   ปฏิจจสมุปบาทหลักแหงเหตุและผล                                                      ๔๘ 
       ๒.๔.๓   ขันธ  ๕  สวนประกอบสําคัญของชีวิต                                                  ๕๒ 
       ๒.๔.๔    อายตนะเปนเหตุใหเกิดกระแสการทํางานของจิต                                    ๕๗ 

 ๒.๕   แนวคิดและทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม     ๖๐ 
       ๒.๕.๑    ความหมายของการปฏิสัมพันธทางสังคม                                              ๖๐ 
       ๒.๕.๒   ความสําคัญของการปฏิสัมพันธทางสังคม                                             ๖๑ 
       ๒.๕.๓    ทฤษฎีการปฏิสมัพันธทางสังคม                                                    ๖๒ 
       ๒.๕.๔    รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคม                                                  ๖๓ 
       ๒.๕.๕    ระดับการปฏิสัมพันธทางสังคม                                                       ๖๗ 

 ๒.๖   งานวิจัยที่เกี่ยวของ        ๗๐ 
 ๒.๗   ประวัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยสังเขป                           ๗๕ 

 ๒.๘   กรอบแนวคิดในการวิจัย                   ๗๘ 

บทท่ี  ๓  วิธีดําเนินการวิจัย 
 ๓.๑    การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง                                              ๘๐ 

 ๓.๒   เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือ                                                                      ๘๒ 
 ๓.๓   การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ                                                                       ๘๗ 

                   ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล                                                                                      ๘๘ 
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 ๓.๕    การจัดขอมูลและการวิเคราะหขอมูล                                                               ๘๙ 

 ๓.๖     สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล                                                                       ๘๙ 

บทท่ี  ๔  ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ๔.๑     สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล                                                               ๙๕ 

 ๔.๒    ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป                                                                            ๙๕ 
 ๔.๓    ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ                                                 ๙๘ 
 ๔.๔    ผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตา                                               ๑๐๕ 

                             ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท           
   ๔.๕    การวิเคราะหทดสอบสมมติฐาน                                                                    ๑๑๕ 

บทท่ี  ๕  สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 ๕.๑    สรุปผลการวิจัย                                                                                               ๑๓๐ 

 ๕.๒   อภิปรายผลการวิจัย                                                                                         ๑๓๔ 

 ๕.๓   ขอเสนอแนะ                                                                                                   ๑๔๓ 

บรรณานุกรม                                                                                                                               ๑๔๔ 

ภาคผนวก 
 ก   รายนามผูทรงคุณวุฒิ                                                                                           ๑๕๕ 

 ข   หนังสือราชการที่เกี่ยวของ                                                                                  ๑๕๗ 

 ค   เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย                                                                                     ๑๖๘ 

 ง   คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )                                                                           ๑๘๐ 

ประวัติผูวิจัย                                                                                                                               ๑๘๘  
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สารบัญตาราง 

ตารางท่ี             หนา 
๓.๑      แสดงจํานวนประชากรและขนาดตัวอยางของนิสิตระดับปริญญาตรี                               ๘๒ 
             มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔   

             ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

๓.๒      แสดงขอมูลทั่วไปของพระนิสิต                                                                                       ๘๓ 

๓.๓      แสดงแบบสอบถามการปฏิสัมพันธ                                                                                ๘๔ 

๓.๔      แสดงแบบสอบถามวัดความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท                      ๘๖ 

             ในบริบทของขันธ  ๕   

๔.๑       แสดงจํานวนและรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามขอมูลทั่วไป             ๙๕ 

๔.๒      แสดงจํานวน และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามวิธีการเรียน            ๙๗                                        

              รูธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป     
๔.๓       แสดงจํานวนและรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถามจําแนกตามประสบการณ           ๙๗ 

              การปฏิบัติธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป 

๔.๔       แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม          ๙๘ 
              เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๕      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม          ๑๐๐ 
             เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๖      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม         ๑๐๒ 
             เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๗      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธของ             ๑๐๕ 
             นิสิตผูตอบแบบสอบถาม 
๔.๘     แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับ                    ๑๐๕ 
            สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  จําแนกตามคณะ 

            ที่สังกัด 

๔.๙     แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับ                     ๑๑๐ 
           สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของปฏิจจสมุปบาท  จําแนก 

           ตามคณะที่สังกัด 
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๔.๑๐     แสดงจํานวน  คาคะแนนสูงสุด  และคาคะแนนตํ่าสุด  คะแนนเฉลี่ย  และคา               ๑๑๓ 

               เบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

               ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

๔.๑๑     แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ                  ๑๑๔ 
               สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และ 

               ปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ 
๔.๑๒     แสดงจํานวน  และรอยละของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธ                   ๑๑๔ 
               ศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตผูตอบ 

               แบบสอบถาม 

๔.๑๓      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ               ๑๑๕ 

               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

๔.๑๔     แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent  Samples  Test        ๑๑๖ 
               หาคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนก   
               ตามสถานภาพ 

๔.๑๕      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                  ๑๑๖ 
               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

๔.๑๖      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     ๑๑๗ 
               (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบ 

               แบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 
๔.๑๗     แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                  ๑๑๗ 
               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 
๔.๑๘     แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     ๑๑๘ 
          (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผู 

               ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 

๔.๑๙    แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                    ๑๑๘ 
               ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

๔.๒๐     แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     ๑๑๙ 
                (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผู 
                ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 
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๔.๒๑      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ                 ๑๒๐ 
                 ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

๔.๒๒      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                   ๑๒๐ 
                 (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 
                 พุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต 
                 ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 
๔.๒๓       แสดงผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการ                ๑๒๑ 
                 ปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัดเปน  
           รายคู  ดวยวิธี  Fisher’s  Least-Significant  Difference  (LSD) 

๔.๒๔      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของความรูเกี่ยวกับ             ๑๒๒ 
                สุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  
           ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 
๔.๒๕      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent  Samples  Test     ๑๒๓ 
                 หาคาคะแนนเฉลี่ย  ของความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
                ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

                 จําแนกตามสถานภาพ 

๔.๒๖      แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ                 ๑๒๔ 

                 สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  

                 ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

๔.๒๗       แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน  ทางเดียว               ๑๒๔ 
                 (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธ 

                 ศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบ 
                 แบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 
๔.๒๘       แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ                ๑๒๕ 
                สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  
                 ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 
๔.๒๙      แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                    ๑๒๖ 
                 (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 

                 พุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผู 

                 ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท 
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๔.๓๐       แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความรูเกี่ยวกับ             ๑๒๖ 
                 สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  
                  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

๔.๓๑        แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน  ทางเดียว               ๑๒๗ 
                  (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 

                  พุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผู 

                  ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

๔.๓๒        แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับ             ๑๒๘ 
                  สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  

                  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ 

๔.๓๓        แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                 ๑๒๘ 
                  (One-way  ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระ 

                  พุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผู 
                  ตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 
๔.๓๔       แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน  ระดับการปฏิสัมพันธ   มีความสัมพันธกับ            ๑๒๙ 

                  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ 

                  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

                  ดวยการวิเคราะหคาสัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสัน 
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สารบัญแผนภูมิ 

แผนภูมิท่ี                                                                                                                                      หนา 
๒-๑    แสดงกระบวนการรับรู                                                                                                        ๑๐ 

๒-๒    แสดงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู                                                                                     ๑๘ 

๒-๓    แสดงแบบจําลองทฤษฎีการรับรู                                                                                        ๒๑ 

๒-๔    แสดงกระบวนธรรมการรับรู                                                                                             ๒๕ 

๒-๕    แสดงการเกิดทุกขและการดับทุกขอันเน่ืองจากสุญญตาธรรม                                          ๔๔ 

๒-๖   แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย                                                                                            ๗๘ 

๔-๑    แสดงแสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ            ๑๒๒ 

           ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

๑.  การใชคํายอ 

 พระไตรปฎกบาลี  ที่อางอิงในวิทยานิพนธฉบับน้ี  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ

๒๕๐๐  พระไตรปฎกภาษาไทย  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙ อรรถกถา

บาลี  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา  และฎีกาบาลี  อางอิงจาก  ฉบับมหาจุฬาฎีกา  มีคํายอดังน้ี 

พระวินัยปฎก 

วิ.ม.  (บาลี) = วินยปฏก มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

วิ.ม.  (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ที.สี.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ทีฆนิกาย   สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

ที.สี. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย   สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย   มูลปณฺณาสกปาล ิ (ภาษาบาลี) 

ม.มู.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

ม.อุ.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   มชฺฌิมนิกาย   อุปริปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

ม.อุ.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย   อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 

สํ.ส.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   สคาถวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

สํ.ส.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   สคาถวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   นิทานวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.นิ.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.ข.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   ขนฺธวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.สฬา.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   สฬายตนวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

สํ.สฬา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   สฬายตนวรรค  (ภาษาไทย) 

สํ.ม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   สํยุตฺตนิกาย   มหาวารวคฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

สํ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก   องฺคุตฺตรนิกาย   ติกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
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องฺ.นวก.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฎก   องฺคุตฺตรนิกาย   นวกนิปาตปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

องฺ.นวก.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย   นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ.ป.  (บาลี)  = สุตฺตนฺตปฏก   ขุทฺทกนิกาย   ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ขุ.ป.  (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ขุททกนิกาย   ปฏิสัมภิทามรรค  (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.วิ.  (บาลี)  = อภิธมฺมปฏก   วิภงฺคปาลิ  (ภาษาบาล)ี 

อภิ.วิ.  (ไทย)  = อภิธรรมปฎก   วิภังค   (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

สํ.นิ.อ.        (บาลี)  = สํยุตฺตนิกาย     สารตฺถปฺปกาสินี  นิทานวคฺคอฏกถา       (ภาษาบาลี) 

สํ.นิ.อ.        (ไทย)  = สังยุตตนิกาย   สารัตถปกาสินี     นิทานวรรคอรรถกถา    (ภาษาไทย) 

๒.  การระบุหมายเลขและคํายอ 

 การระบุหมายเลขคํายอพระไตรปฎก และอรรถกถา  ในวิทยานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยได

ระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังคํายอชื่อคัมภีร  พระไตรปฎกภาษาบาลี  จะแจงเลม  ขอ  หนา  เชน       

ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗-๔๘/๓๙๑-๓๙๘  หมายถึง สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺทกนิกาย  ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ  

เลม  ๓๑  ขอ  ๔๗-๔๘  หนา  ๓๙๑-๓๙๘  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ  พระไตรปฎกภาษาไทย  จะแจง

เลม  ขอ  หนา  เชน  ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๗-๔๘/๕๒๕-๕๓๕  หมายถึง  สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  

ปฏิสัมภิทามรรค  เลม  ๓๑  ขอ  ๔๗-๔๘  หนา  ๕๒๕-๕๓๕  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 



บทท่ี  ๑ 

บทนํา 

 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ขาวสาร  และสถานการณบานเมืองของประเทศไทยในปจจุบัน  พบวา  คนไทยน้ัน  เกิดความ

ขัดแยงกันเองในดานตาง ๆ  แตที่เดนชัดสุด  คือ  ดานสถาบันการเมืองการปกครอง  อันเปนผลทําใหเกิด

ปญหาความขัดแยง  แบงฝกแบงฝายกันขึ้นในสังคม  นับวันยิ่งทวีความรุนแรงมากขึ้นโดยสังเกตไดจาก

เหตุการณลอบวางระเบิดในที่สาธารณะตาง ๆ  จนทําใหบุคคลเกิดความรูสึกถึงความไมปลอดภัยในชีวิต

และทรัพยสินของตน  ความสงบสุขในสังคม  ตลอดถึงระดับความเชื่อมั่นตอสถาบันการเมืองการปกครอง

มีแนวโนมลดลง  สงผลกระทบตอสถาบันชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย  ซึ่งสาเหตุของความขัดแขง

ตาง ๆ   ที่เกิดขึ้นแทจริงน้ันเกิดจากเหตุภายใน  คือ  จิตใจของบุคคล  อันประกอบดวย  โลภะ  โทสะ  โมหะ 

น่ันเอง  ถาจิตใจของบุคคลปราศจาก  หรือวาง  (สุญญตา)  จาก  โลภะ  โทสะ  โมหะ  ซึ่งในทาง

พระพุทธศาสนาเรียกสภาวะเชนน้ันวา “ นิพพาน ”  คือ  การดับกิเลสและกองทุกข  เปนโลกุตตร

ธรรม และเปนจุดมุงหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา  เปน  ปรมัตถธรรม  คือสิ่งที่เปนจริงโดย

ความหมายสูงสุดตามหลักอภิธรรมวามี  ๔  คือ  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน เปนตน หาก  พิจารณา

จากความหมายดังกลาวแลว  ภาวะที่ดับกิเลสและกองทุกข  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  คือ  ภาวะ

ของนิพพานซึ่งเปนภาวะที่เปนความวาง  หรือ  “สุญญตา”  ดังพระบาลีในพระไตรปฎกอันเปนพระ

พุทธพจนวา  “ เมื่อเห็นวาความดับแหงเบญจขันธเปนนิพพานวางยิ่ง  ยอมหยั่งลงสูสัมมัตตนิยาม 0

๑ 

(โสดาปตติมรรค) ” 

 มีพระพุทธพจนปรากฏอยูในที่หลายแหงทั้งในพระสูตรและอรรถกถาที่เปนคัมภีรฝาย

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งยืนยันวา  สุญญตา  เปนคําสอนที่สําคัญเหมือนหัวใจของพุทธศาสนา    

โดยทรงย้ําใหเห็นวา  ธรรมคําสอนที่พระพุทธองคทรงนํามาแสดง  ลวนแลวแตอาศัยหลักสุญญตา  

หรือเกี่ยวเน่ืองเฉพาะดวยหลักสุญญตา  หลักฐานมีอยูในคัมภีรวา “สูตรที่ตถาคตกลาวไว  ล้ําลึก     

มีเน้ือความลึกซึ้ง  เปนโลกุตตรธรรม  ประกอบดวยความวาง” 1

๒ สุญญตาเปนเร่ืองสําหรับพุทธ

บริษัททุกคนดวย  ตัวศาสนาก็เปนสุญญตาทั้งหมด  พระภิกษุสงฆที่ปฏิบัติเสร็จแลว  เปนพระ

อรหันตแลว  เปนพระพุทธเจาแลวก็ยังตองเกี่ยวของกับสุญญตา  พระบานหรือพระปาก็จําตอง

                                                 

 
๑
 ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๗๓๕/๖๓๒ , ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๓๘/๖๐๑. 

 ๒
 อง.ติก. (บาลี) ๒๐/๒๙๒/๙๒, อง.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๘/๙๑. 



  
 

๒ 

ศึกษาหรือปฏิบัติเร่ืองสุญญตา  ปฏิบัติก็ปฏิบัติเพื่อใหถึงสุญญตา  ไดรับผลแลว  ก็คือถึงสุญญตา

แลว  เปนพระอรหันตแลว  ก็ยังอยูดวยสุญญตาวิหาร  ฉะน้ันเอง  จึงเปนหนาที่ของบุคคลในสถาบัน

ศาสนา  ซึ่งเปนผูมีสวนเกี่ยวของในการแกปญหาและพัฒนาจิตใจใหแกบุคคลในสังคม  เพื่อลด

ระดับความขัดแยงระหวางบุคคล  ดวยหลักที่วา “บัวไมใหช้ํา นํ้าไมใหขุน” ผูวิจัยไดตระหนักและ

มองเห็นถึงวิธีการแกปญหาความขัดแยงระหวางบุคคลดวยหลักธรรมที่วาดวย “สุญญตา” และ

วิเคราะหความสอดคลองเกี่ยวกับขอบังคับของ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วาดวย

การศึกษาระดับปริญญาตรี  พ.ศ.  ๒๕๔๒ ใหนิสิตปฏิบัติศาสนกิจมีวัตถุประสงค  ๕  ประการ  

ไดแก  ๑)  เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา  ๒)  เพื่อการสนองงานในกิจการคณะสงฆ  ๓)  เพื่อพัฒนา

นิสิตใหมีคุณสมบัติที่พึงประสงค  ๔)  เพื่อสงเคราะหประชาชน  ๕)  เพื่อสนองนโยบายและงาน

ตามพันธกิจของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2

๓ 

 นิสิตผูกําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  ชั้นปที่  ๔  ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย  สวนกลาง  ซึ่งเปนผูมีความรูความเขาใจในหลักธรรมที่วาดวยสุญญตา  จึงทําใหผูวิจัย

สนใจที่จะศึกษาและเห็นสมควรอยางยิ่งที่จะทําการวิจัยเพื่อวัดระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  กรณีศึกษานิสิตระดับปริญญาตรี  ชั้นปที่  ๔  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-

กรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ซึ่งผูวิจัยพิจารณาแลวเห็นสมควรอยางยิ่งวา  นิสิตระดับปริญญาตรี  

ชั้นปที่  ๔  เปนผูที่มีความรูพรอมทั้งทางดานปริยัติธรรมและดานการปฏิบัติธรรมมากที่สุด  อีกทั้ง

ยังเปนผูที่มีความสําคัญและมีสวนเกี่ยวของโดยตรงตอการเผยแพรหลักธรรมที่เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  โดยผูวิจัยตองการศึกษาวา  นิสิตมีการปฏิสัมพันธ  และมีความรูเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในระดับใด เปรียบเทียบระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  ตางกันหรือไมอยางไร  

และความสัมพันธระหว างระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรู เกี่ ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  วาสัมพันธกันหรือไมอยางไร  เพื่อเปนแนวทางในการหาขอสรุปและวิธี

อันเปนประโยชนตอการเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับ  สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ของนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดอยางถูกตองและเหมาะสม  สืบตอไป 

 

 

                                                 

 
๓
 พระสมุทร  ถาวรธมฺโม, คูมือนิสิตระดับปริญญาตรี  ปการศกึษา  ๒๕๕๒  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา-

ลงกรณราชวิทยาลัย, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒) , หนา  ๓๘-๔๑. 
 



  
 

๓ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาถึงระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัย        

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัย   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

 ๑.๒.๓  เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 

 ๑.๓.๑  เกี่ยวกับเน้ือหา 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) ไดแก  พระไตรปฎกเถรวาท  ที่เปน

ภาษาไทย  และภาษาบาลี  เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) ไดแก  เอกสารตาง ๆ  ทั้งที่เปน

ภาษาไทยและภาษาอังกฤษที่เกี่ยวของกับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท        

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

 ๑.๓.๒  ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังน้ีไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬา-       

ลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนประชากรนิสิตทั้งหมด  

๓๗๖  รูป 3

๔  กลุมตัวอยางจํานวน  ๑๘๗  รูป  โดยใช  ตารางสําเร็จรูปของ  R. V. Krejcie    และ  R. 

W. Morgan๕

                                                 

 ๔ พระสมุทร  ถาวรธมฺโม. “สถิตินิสิต ระดับปริญญาตรี  ภาคการศึกษาที่  ๑  ปการศึกษา  ๒๕๕๔”, 

กรุงเทพมหานคร : ฝายทะเบียนนิสิต  สํานักงานอธิการบดี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔  

(อัดสําเนา). 

 

 ๕ เพ็ญแข  แสงแกว , การวิจัยทางสังคมศาสตร  พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ 

มธ. , ๒๕๔๑) , หนา  ๖๐-๖๑. 



  
 

๔ 

 ๑.๓.๓  ระยะเวลา  และสถานที่เก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดเก็บ

รวบรวมขอมูล  โดยใชระยะเวลา  ๑  เดือน  คือในชวงเดือนมิถุนายน  ปการศึกษา  ๒๕๕๔                  

ณ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   สวนกลาง 

๑.๔  ตัวแปรท่ีใชในการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีไดทําการศึกษาโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ครอบคลุม

ความหมายของตัวแปร  โดยตัวแปรที่ศึกษามีดังน้ี 

๑)  ตัวแปรอิสระ  ที่ศึกษาคร้ังน้ี  ไดแก  ขอมูลทั่วไป  ดังน้ี 

  ๑.๑)  ขอมูลทั่วไป  ไดแก 

    -   สถานภาพ 

    -   อายุ 

    -   จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

    -   ผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย) 

    -   คณะที่สังกัด 

    -   การเรียนรูธรรม 

    -   ประสบการณการปฏิบัติธรรม 

๒)  ตัวแปรตาม  ที่ศึกษาคร้ังน้ี  ไดแก  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  และการ 

ปฏิสัมพันธ  ดังน้ี 

  ๒.๑)  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ไดแก 

    -  ความรูเร่ืองสุญญตา  ดาน  ขันธ  ๕  

    -  ความรูเร่ืองสุญญตา  ดาน  ปฏิจจสมุปบาท 

  ๒.๒)  การปฏิสัมพันธ  ไดแก 

    -   การปฏิสัมพันธ  ระหวาง  นิสิตกับผูปกครอง 

    -   การปฏิสัมพันธ  ระหวาง  นิสิตกับอาจารย  

    -   การปฏิสัมพันธ  ระหวาง  นิสิตกับเพื่อน 

 

 



  
 

๕ 

๑.๕  ปญหาท่ีตองการทราบ 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อตอบคําถามตอไปน้ี 

 ๑.๕.๑  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  

ชั้นปที่  ๔  มีระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ในระดับใด 

 ๑.๕.๒  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง 

ชั้นปที่  ๔  มีระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  ตางกันหรือไมอยางไร 

 ๑.๕.๒  ความสัมพันธระหวาง  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔ 

๑.๖  สมมติฐานการวิจัย 

 ๑.๖.๑  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง   

ชั้นปที่ ๔  มีระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  อยูในระดับมาก 

 ๑.๖.๒  ระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา      

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัย       

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  แตกตางกัน 

 ๑.๖.๓  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา    

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรีมหาวิทยาลัย       

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  มีความสัมพันธกัน 

๑.๗  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 

 ๑.๗.๑  สุญญตา  หมายถึง  การรับรูและเรียนรูถึงความเปนสภาพวางจากอัตตาของ

ธรรมที่ปรุงแตง  และความเปนสภาพวางจากอัตตาของธรรมที่ไมปรุงแตง  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษา

ความหมายของสุญญตาในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ดังกลาวดวยทฤษฎีการรับรูทาง

จิตวิทยาและทฤษฎีการรับรูและเรียนรูทางจิตวิทยาพุทธศาสนา  ดังน้ี 



  
 

๖ 

  ๑)  ขันธ  ๕  หมายถึง  ชีวิตอันประกอบดวย  ๒  สวน  คือ  สวนที่เปนรูปธรรม

ไดแก  รูป  และสวนที่เปนนามธรรม  ไดแก  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณ 
๒)  ปฏิจจสมุปบาท  หมายถึง  เร่ืองของสิ่งที่อาศัยซึ่งกันและกันแลวเกิดขึ้นพรอม

โดยแสดงใหทราบวา  ทุกขจะเกิดขึ้นมาอยางไรและจะดับลงไปอยางไรโดยอธิบายตามลําดับของ

เหตุปจจัยต้ังแต  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  

ชาติ  ชรา  มรณะ   

 ๑.๗.๒  พระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง  พระพุทธศาสนาฝายใตซึ่งถือตามมติที่     

พระอรหันตพุทธสาวกไดวางหลักพระธรรมวินัยเปนแบบแผนไว  เมื่อคร้ังปฐมสังคายนา               

มีหลักธรรมสําคัญที่เกี่ยวของ  คือ  สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท 

 ๑.๗.๓  นิสิต  หมายถึง  พระภิกษุหรือสามเณรผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

 ๑.๗.๔  ขอมูลทั่วไป  หมายถึง  ขอมูลสวนตัวของนิสิต  ผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  ไดแก 

สถานภาพ  อายุ  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  ผลการศึกษา  คณะที่สังกัด  การเรียนรู

ธรรม  และประสบการณการปฏิบัติธรรม 

  ๑)  สถานภาพ  หมายถึง  สถานะความเปน  พระภิกษุหรือสามเณร  ของนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒)  อายุ  หมายถึง  ระยะเวลาต้ังแตเกิดจนถึงปที่ตอบแบบสอบถาม  โดยกําหนด

เปนชวง  ไดแก  ตํ่ากวา  ๒๐  ป, ๒๐-๓๐  ป, ๓๑-๔๐  ป  และสูงกวา  ๔๐  ปขึ้นไป 

๓)  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  หมายถึง  ปของระยะเวลาที่บวชของ

นิสิตที่เปนพระภิกษุหรือสามเณร 

  ๔)  ผลการศึกษา  หมายถึง  คาระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมในระดับปริญญาตรี    

ของนิสิตผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง   

ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

  ๕)  คณะที่สังกัด  หมายถึง  คณะที่จัดการเรียนการสอนตามหลักสูตร  เฉพาะที่

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  จัดไวซึ่งมี  ๔  คณะ  ไดแก  คณะพุทธศาสตร

คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร 



  
 

๗ 

๖)  วิธีการเรียนรูธรรม  หมายถึง  การเรียนรูธรรมจากสื่อวิทยุ  การเรียนรูธรรม

จากเอกสารธรรมะ  การเรียนรูธรรมพระไตรปฎก  การเรียนรูธรรมจากการสนทนาธรรมจากเพื่อน 

ๆ  และการเรียนรูธรรมโดยการเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ 

 ๗)  ประสบการณการปฏิบัติธรรม หมายถึง ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก เชา-เย็น โดยการ

น่ังสมาธิ ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด เขารวมปฏิบัติธรรมใน

โอกาสตางๆ  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ 

 ๑.๗.๕  การปฏิสัมพันธ  หมายถึง  การเกี่ยวของสัมพันธกับบุคคลตาง ๆ  ซึ่งในการวิจัย

คร้ังน้ี  มีการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  การ

ปฏิสัมพันธ  ระหวางนิสิตกับเพื่อน  ดวยการใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ที่วาดวย  ทิศ  ๖5

๖ 

 ๑.๗.๖  ระดับความรู  หมายถึง  ความสามารถของผูตอบแบบสอบถามในการรับรูและ

เรียนรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  ๑ .๘ .๑  เพื่อทราบถึงระดับการปฏิสัมพันธ   และระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตา             

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔ 

  ๑.๘.๒  เพื่อทราบถึงระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

  ๑.๘.๓  เพื่อทราบถึงความสัมพันธระหวางระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕  และปฏิจจสมุปบาท              

ของพระนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔ 

  ๑.๘.๔  เพื่อทราบถึงวิธีอันเปนประโยชนตอการเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับสุญญตา    

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

 

 

                                                 

 ๖ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๔๔/๑๕๖-๑๕๗ , ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๔/๒๐๐. 



บทท่ี  ๒ 

ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 

 การวิจัยเร่ือง “การศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา

นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของตาง ๆ   

และขอนําเสนอ  เพื่อแสดงถึงความชัดเจนในประเด็นของการวิจัย  และนําไปสูการวิจัยตามลําดับ  

ดังน้ี 

 ๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางจิตวิทยา 

 ๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางพระพุทธศาสนา 

 ๒.๓  แนวคิดและพระสูตรที่เกี่ยวกับสุญญตา  ในคัมภีรพระพุทธศานาเถรวาท 

       ๒.๓.๑   ความหมายของสุญญตา 

            ๒.๓.๒   พระสูตร สุญญกถา  วาดวยความวาง 

        ๒.๓.๓   พระสูตร จูฬสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรเล็ก 

  ๒.๓.๔   พระสูตร มหาสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรใหญ 

 ๒.๔  แนวคิดเกี่ยวกับสุญญตาในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

๒.๔.๑   ธรรมนิยาม  หลักแหงความจริงของชีวิต 

๒.๔.๒  ปฏิจจสมุปบาท  หลักแหงเหตุและผล 

๒.๔.๓   ขันธ  ๕  สวนประกอบสําคัญของชีวิต 

๒.๔.๔   อายตนะเปนเหตุใหเกิดกระแสการทํางานของจิต 

 ๒.๕   แนวคิดและทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๑    ความหมายของการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๒   ความสําคัญของการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๓   ทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๔   รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคม 

  ๒.๕.๕   ระดับการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 ๒.๖  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ๒.๗  ประวัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยสังเขป 

 ๒.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 



  
 

๙ 

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางจิตวิทยา 

 บุคคลแตละคนจะมีการรับรูที่แตกตางกัน  ซึ่งการศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  กรณีศึกษาพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ตามแนว

พุทธจิตวิทยา  โดยเมื่อทําการศึกษาถึงธรรมชาติของการรับรูแลว  ยังผลใหนิสิตเกิดความรูความ

เขาใจในการศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งผลที่เกิดขึ้นคือ  ในเร่ือง

ของการปรับพฤติกรรม  เพื่อใหเกิดความเหมาะสมและเปนประโยชนสูงสุดตอการดําเนินชีวิต 

 ๒.๑.๑  ความหมายการรับรู 

  จิรภา  เต็งไตรรัตนและคณะ 0

๑  ไดกลาววาการรับรูเปนกระบวนการขั้นสูง  ถาไมมี

อวัยวะรับความรูสึกจะเกิดการรับรูขึ้นไมได  และถามีอวัยวะรับความรูสึกแตไมมีการตีความออกมา  

ก็ไมเกิดความรับรูขึ้น  การตีความสิ่งที่เรารูสึกจึงตองอาศัยประสบการณ  นอกจากน้ียังมีปจจัยอ่ืน ๆ  

เขามาเกี่ยวของดวยเชน  อารมณ  อารมณโกรธจะทําใหเราปราศจากการยั้งคิดและเหตุผล  ทั้งน้ีเพราะ

การรับรูของเราตกอยูใตอิทธิพลของความโกรธ  ทําใหคนรับรูผิดไปจากความจริง 

  เต็มศักดิ์  คทวณิช1

๒  ไดใหความหมายของการรับรูวา  คือกระบวนการในการแปล

ความหมายที่เกิดขึ้นภายหลังรางกายเกิดการรับสัมผัสจากสิ่งเราทั้งหลายในการแปลความหมายของ

สมองจะถูกตอง  ละเอียด  และชัดเจนมากนอยเพียงใด  จะขึ้นอยูกับประสบการณเดิมท  ความรูที่

สะสมไว  ความจํา  ความเชื่อ  ทัศนคติ  และคานิยมซึ่งแตกตางกันไปในแตละบุคคล 

  ลักขณา  สริวัฒน 2 ๓  ไดกลาววา  การรับรูหมายถึง  การเกิดอาการสัมผัสอยางมี

ความหมายและเปนกระบวนการแปลหรือตีความจากประสบการณเดิม  จะเห็นวาการรับรูเปน

กระบวนการคือเร่ิมจากการใชประสาทสัมผัสเกิดอาการสัมผัสขึ้นและตีความแหงการสัมผัสที่ไดรับ

ออกมาเปนสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่มีความหมาย  อันเปนสิ่งที่รูจักและเขาใจกัน  และในการแปลความหมาย

ของการสัมผัสน้ันจําเปนที่อินทรียจะตองใชประสบการณเดิมหรือความรูเดิม  ดังน้ันหากคนเราไมมี

ความรูเดิมหรือลืมเร่ืองน้ัน ๆ ไปก็จะไมมีการรับรูในสิ่งน้ัน ๆ  แตจะเกิดเฉพาะการสัมผัสกับสิ่งเราน้ัน 

                                                 

๑ จิราภา  เต็งไตรรัตน  และคณะ, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งที่  ๒,  (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย- 

ธรรมศาสตร, ๒๕๔๓), หนา  ๑๑๕. 
๒ เต็มศักดิ์  คทวณิช, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : ส.เอเชียเพลส, ๒๕๔๗), หนา  ๑๒๗. 
๓ ลักขณา  สริวัฒน, จิตวิทยาในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พริ้นติ้ง  เฮาส, 

๒๕๔๔), หนา  ๔๘. 

 



  
 

๑๐ 

  สิทธิโชค  วรานุสันติกุล3

๔  การรับรู  คือ  กระบวนการที่อินทรียหรือสิ่งมีชีวิตพยายาม

ทําความเขาใจสิ่งแวดลอมโดยผานทางประสาทสัมผัส  เร่ิมจากใชอวัยวะสัมผัสสิ่งเรา  และจัดระบบ

สิ่งเราใหมภายในระบบการคิดในสมองแลวจึงแปลความหมาย  ในข้ันแปลความหมายน้ีจะใช

ประสบการณเกาเปนพื้นฐานการแปลความหมาย 

  สุชา  จันทรเอม 4

๕  ใหความหมายวา  การรับรู  หมายถึง  การตีความหมายจากการ

สัมผัสและในแงของพฤติกรรม  การับรูเปนกระบวนการที่เกิดแทรกอยูระหวางสิ่งเราและการ

ตอบสนองตอสิ่งเรา 

แผนภูมิท่ี  ๒-๑ 

 
แหลงท่ีมา : กองการเจาหนาที่  กรมปศุสัตว, ๒๕๔๖. 

  สุรางค  จันทนเอม5

๖  ไดใหความหมายของการรับรูไวเปนขอ ๆ  ดังน้ี 

๑) การรับรู  คือ  การจัดระบบการรวบรวมและตีความหมายจากการสัมผัส 

๒) การรับรู  คือ  กระบวนการที่สิ่งมีชีวิตรับเอาเร่ืองราวตาง ๆ  โดยอาศัย 

อวัยวะรับสัมผัสเปนสื่อกลาง 

๓) การรับรู  หมายถึง  กระบวนการที่เกิดขึ้นอยูระหวางสิ่งเรา  และการ 

ตอบสนองสิ่งเรา  ดังน้ี                               

  กูด6

๗  (Good)  ไดใหความหมายของการรับรูวา  หมายถึงการมีความรอบรูในเร่ืองที่

เกี่ยวกับสิ่งเราภายนอกที่ประสบเปนประจํา  เชน  วัสดุ  สถานการณตาง ๆ  ความสัมพันธตาง ๆ        

ซึ่งเปนผลมาจากสิ่งเราดังกลาว  เราความรูสึก 

                                                 

๔
 สิทธิโชค  วรานุสันติกุล, จิตวิทยาการบริหารองคการ, (กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต,  

๒๕๓๐), หนา  ๗๐. 
๕

 สุชา  จันทรเอม, จิตวิทยาวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพาณิชย, ๒๕๔๑), หนา  ๑๑๙. 
๖
 สุรางค  จันทนเอม, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต, ๒๕๓๐), หนา  ๗๐. 

 ๗ Good  C.V, Dictionary  of  Education, (New  York : Mc  Graw-Hill, ๑๙๗๓), p  ๔๑๓, อางใน 

สุรางค  จันทนเอม. จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : อักษรบัณฑิต, ๒๕๓๐), หนา  ๗๐.  

สิ่งเรา การรับรู การตอบสนอง 
(Stimulus) (Perception) (Response) 

       แสดงกระบวนการรับรู 



  
 

๑๑ 

 จากการใหความหมายการรับรูพอสรุปไดวา  การรับรูหมายถึง  การแปลความหรือการให

ความหมายกับสิ่งที่เขาไดรับ  โดยผานประสาทสัมผัส  และการรับรูน้ีมีอิทธิพลนําไปสูการกระทํา 

ตาง ๆ ของบุคคลตามกระบวนการการรับรูดังน้ี 

๑) สิ่งเราหรือขอมูลกระทบอวัยวะสัมผัส  สงผานเขาสูสมอง 

๒) สมองแปลความหมาย  หรือใหความหมายออกมาเปนความรูความเขาใจอวัยวะ 

๓) ปจจัยภายใน  ไดแก  คุณสมบัติที่อยูภายในของผูรับรู 

๔) ปจจัยภายนอก  ไดแก  คําแนะนํา  คําสั่งสอน 

 สรุปไดวาการรับรูน้ัน  หมายถึง  การที่มนุษยไดรับขอมูลตาง ๆ  โดยผานกระบวนสังเกต

ดวยประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  ในลักษณะของรูปธรรม  แลวนําขอมูลจากการสังเกตเหลาน้ันสงตอเขาไป

ยังสมอง  และเชื่อมโยงความรู  ความจํา  และความเขาใจ  ซึ่งในงานวิจัยคร้ังน้ีไดศึกษาความรูเกี่ยวกับ

สุญญตา  ของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จะตองอาศัยธรรมชาติของการรับรู

ดังที่ไดกลาวมาแลว 

 ๒.๑.๒  องคประกอบของการรับรู 

  วิภาพร  มาพบสุข7

๘  ไดกลาวถึงองคประกอบของการรับรู ดังน้ี 

   ๑)  มีสิ่งเราที่จะรับรู (Stimulus) เชน  รูป  รส  กลิ่น  เสียง 

   ๒)  ประสาทสัมผัส (Sense Organs) และความรูสึกสัมผัส  เชน  หู  ตา  จมูก  

ลิ้น  ผิวหนัง 

๓)  ประสบการณเดิม  หรือความรูเดิมเกี่ยวกับสิ่งเราที่ไดสัมผัสที่ไดสัมผัส 

๔)  การแปลความหมายจากสิ่งที่สัมผัส  เชนขับรถเห็นสัญญาณไฟแดงที่   

สี่แยก  หมายถึงใหรถหยุด  เปนตน 

 ๒.๑.๓  ลักษณะสําคัญของการรับรู 

  ลักษณะสําคัญของการรับรูมี  ๖  ประการ8

๙  คือ 

                                                 

๘ วิภาพร  มาพบสุข, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ, ๒๕๔๐), 

หนา  ๒๔๒. 
๙ ถวิล  ธาราโภชน  และศรัณย  ดําริสุข, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งที่  ๔, (กรุงเทพมหานคร :  

ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๔๘), หนา  ๗๕-๗๗. 



  
 

๑๒ 

   ๑)  ตองมีพื้นฐานขอมูลหรือความรูในเร่ืองน้ันมากอน (Knowledge Base)

หรือถาไมมีความรู  อยางนอยตองมีประสบการณเดิมในเร่ืองน้ันอยูบาง 

   ๒)  จะตองประกอบไปดวยขอวินิจฉัย (Inferential) ในขั้นตอนของ

กระบวนการรับรู  ทั้งน้ีเพราะในการรับรูเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง  มนุษยไมสามารถรับขอมูลทุกชนิดในเร่ือง

น้ันพรอมกันได  ดังน้ันจึงตองอาศัยวิธีการวินิจฉัย  โดยการต้ังสมมติฐานหรือปะติดปะตอเร่ืองตาง ๆ  

เขาดวยกัน  เพื่อใหการรับรูในสิ่งน้ันเกิดความสมบูรณมากที่สุด 

๑) จะตองมีความสามารถในการแยกแยะ (Categorical) ลักษณะหรือคุณ 

สมบัติที่สําคัญของขอมูลน้ันไดอยางถูกตอง  ซึ่งในลักษณะน้ีจะตองอาศัยความจําจากประสบการณ

เดิมมาใช 

๒) ลักษณะของการรับรูจะตองมีความสัมพันธเชื่อมโยง (Relational) ของ 

ขอมูลตาง ๆ  หลายประการ 

๓) กระบวนการของการรับรูจะตองอาศัยการดัดแปลง (Adaptive) ขอมูล 

จากประสบการณเดิมมาใชใหเหมาะกับแตละเร่ืองที่กําลังรับรูอยูในขณะน้ัน 

๔) กระบวนการของการรับรูมักจะเปนไปโดยอัตโนมัติ  ซึ่งจะเปนการ 

ทํางานของสมองในการรับรูขอมูลตาง ๆ 

 ๒.๑.๔  กระบวนการรับรู 

  การรับรู  เปนกระบวนการซึ่งเร่ิมตนจากการรับรูขอมูลจากภายนอกของประสาท

สัมผัสตาง ๆ  จากน้ัน  ขอมูลจะถูกสงตอไปยังสมองเพื่อประมวลผลออกมาเปนความเขาใจ  โดยอาศัย

ขอมูลจากความทรงจําเดิมที่มีและสงผลออกมาเปนการโตตอบในที่สุด 

  รัจนี  นพเกตุ 9 ๑๐  กลาววา  การรับรู  คือขบวนการประมวลและตีความขอมูลตาง ๆ    

ที่อยูรอบ ๆ  ตัวเราโดยผานอวัยวะรับความรูสึก  การรับรูจะเกิดขึ้นได  จะตองมีพลังงานมากระตุน

อวัยวะรับความรูสึก  และเกิดการแปลความหมายเปนการรับรูเกิดขึ้น 

  สุชา  จันทนเอม 1 0

๑๑  กลาวถึง  การรับรู  (Perception)  คือ  กระบวนการที่บุคคลเขา

ติดตอกับสิ่งแวดลอมหรือสิ่งเราที่อยูรอบ ๆ  ตัว  เชน  บุคคล  สัตว  สิ่งของ  และปรากฏการณ

ธรรมชาติตาง ๆ  ลวนจัดเปนสิ่งเราทั้งสิ้น  และบุคคลจะรับรูโดยใชอวัยวะสัมผัส  (Sense Organ)  ที่มี

                                                 

๑๐ รัจนี  นพเกตุ, การรับรู, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประกายพรึก, ๒๕๔๐), หนา  ๑-๓. 
๑๑ สุชา  จันทรเอม, จิตวิทยาวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพาณิชย, ๒๕๔๑), หนา  ๓๐-๓๑. 



  
 

๑๓ 

อยู  ไดแก  หู  ตา  ปาก  จมูก  ผิวหนัง  เปนตน  โดยการรับรูจะตองมีการตีความหมายจากการรับสัมผัส 

หรือตองมีการใสความหมายใหกับสิ่งตาง ๆ  ที่ผานเขามาในการรับสัมผัสน้ันดวย 

  วารินทร  สายโอบเอื้อ11

๑๒  กลาววากระบวนการของการรับรูจะตองมีองคประกอบ 

ดังน้ี 

๑) มีสิ่งเรามาสัมผัสตัวเราทางอวัยวะรับสัมผัสตาง ๆ  ในระดับที่เหมาะสม 

   ๒)  ประสาทสัมผัสสมบูรณพอที่จะรับสัมผัสสิ่งเหลาน้ีแลวสงไปยังสมอง

เพื่อใหสมองแปลความหมายออกมา 

  ๓)  มีประสบการณเดิมเกี่ยวกับเร่ืองน้ัน ๆ 

๔)  อาศัยประสบการณเดิมน้ันแปลความหมายออกมา 

  จําเนียร  ชวงโชติ 1 2

๑๓  กลาววา  การรับรูเปนกระบวนการที่คนเรารับรูสิ่งตาง ๆ      

โดยผานการสัมผัส  และมีการใชประสบการณเดิมชวยในการแปลความหมายของสิ่งน้ัน ๆ  ออกมา  

เปนความรูความเขาใจ  กระบวนการของการรับรูจะเกิดขึ้นตองประกอบดวย 

  ๑)  อาการสัมผัส 

  ๒)  การแปลความหมายจากอาการสัมผัส 

  ๓)  ความรูเดิม  หรือประสบการณเดิมเพื่อแปลความหมาย 

 อาการสัมผัส  หมายถึง  อาการที่อวัยวะรับสัมผัสรับสิ่งเรา  เพื่อใหคนเรารับรูภาวะ

แวดลอมรอบตัว  ปกติคนเราเมื่อไดรับสัมผัสอยางใดอยางหน่ึงแลว  มักจัดจําแนกอาการสัมผัสน้ัน ๆ 

ตามประสบการณที่ตนมีอยูเกือบทุกคร้ังไป  การแปลความหมายจากอาการสัมผัส  สวนสําคัญที่จะ

ชวยใหการแปลความหมายถูกตอง 

 สวนแรก  คือ  สติปญญา  หรือความเฉลียวฉลาด  เพราะผูที่มีสติปญญาสูงจะสามารถรับรู

และเขาใจสิ่งตาง ๆ  ที่เขาสัมผัสไดดี  และรวดเร็วกวาผูที่มีระดับสติปญญาตํ่า 

 สวนท่ีสอง  คือ  การสังเกตพิจารณาจะชวยใหคนเรารับรูในสิ่งใดสิ่งหน่ึงไดอยางแมนยํา

และละเอียดยิ่งข้ึน 

 สวนท่ีสาม  คือ  ความสนใจ  และความต้ังใจ  เพราะถาขาดสมาธิหรือขาดความต้ังใจ     

การแปลความหมายใหถูกตองก็จะยากมาก  และสวนสุดทายที่จะชวยใหการแปลความหมายถูกตอง 

                                                 

๑๒ วารินทร  สายโอบเอ้ือ, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สถานสงเคราะหหญิงปากเกร็ด, 

๒๕๒๒), หนา  ๓๗. 
๑๓ จําเนียร  ชวงโชติ , จิตวิทยาการเรียนรู, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย-

รามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา  ๘๑-๘๕. 



  
 

๑๔ 

คือ คุณภาพของจิตใจในขณะน้ัน  เพราะถาความรูเดิมหรือประสบการณเดิม ซึ่ง ไดแก ความคิด 

ความรู และการกระทําที่ไดเคยปรากฏแกผูน้ันมาแลวในอดีต มีความสําคัญมากสําหรับชวย  ในการ

แปลความหมายของอาการสัมผัส  โดยที่ความรูและประสบการณเดิมน้ันตองมีความถูกตองชัดเจน  

และตองมีความรูรอบดาน  จึงจะทําใหเกิดการแปลความหมายที่มีประสิทธิภาพได 

  เพราพรรณ  เปลี่ยนภู 1 3

๑๔  กลาววา  การรับรูเกิดขึ้นจะตองประกอบดวยอวัยวะรับ

สัมผัส  หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวา  เคร่ืองรับ  ไดแก 

๑) อวัยวะรับการสัมผัสภายนอก  ประกอบดวย 

   -   ตา  สําหรับการมอง 

   -   หู  สําหรับการไดยิน 

   -   จมูก  สําหรับการไดกลิ่น 

   -   ลิ้น  สําหรับการชิมรส 

   -   กาย  สําหรับการสัมผัสทางกาย 

  ๒)  อวัยวะสัมผัสภายใน  ประกอบดวย 

   -   สัมผัสเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว  ทําใหทราบการเคลื่อนไหวของอวัยวะ  

ตาง ๆ  ภายในรางกาย  มนุษยสามารถรับรูไดโดยประสาทสัมผัสในกลามเน้ือ  เอ็น  ขอตอ  กระดูก 

   -   สัมผัสการทรงตัว  ทําใหรับรูเกี่ยวกับการทรงตัว 

  สถิต  วงศสวรรค 1 4

๑๕  ไดกลาวถึงลักษณะของผูรับรู  การที่บุคคลจะเลือกรับรูสิ่งใด

กอนหลัง  มากนอยอยางไรน้ันขึ้นอยูกับลักษณะผูรับรู  ปจจัยที่เกี่ยวกับลักษณะผูรับรูแบงออกเปน   

๒  ดาน  คือ 

   ๑)  ดานจิตวิทยา  เชน  ความจํา  ความพรอม  สติปญญา  การสังเกตพิจารณาความ

สนใจ  ต้ังใจ  ทักษะ  คานิยม  วัฒนธรรม  ซึ่งเปนผลจากการเรียนรูเดิม 

   ๒)  ดานกายภาพ  ไดแก  เพศ  อายุ  เชื้อชาติ  ระดับการศึกษา  ซึ่งมีอิทธิพลตอการ 

รับรูทางการรับรูตางกันออกไป  ลักษณะของสิ่งเรา  คุณสมบัติของสิ่งเราเปนปจจัยภายนอกที่ทําให

คนเราเกิดความสนใจที่จะรับรู  หรือทําใหการรับรูของคนเราคลาดเคลื่อนไปจากความเปนจริง  ไดแก 

   ๒.๑)  สภาพและพื้นฐานการรับรู 

   ๒.๒)  ความตอเน่ืองกันของสิ่งเรา 

                                                 

๑๔ เพราพรรณ  เปล่ียนภู, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย- 

เทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, ๒๕๔๒), หนา  ๑๑๓-๑๑๕. 
๑๕ สถิต  วงศสวรรค, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : บํารุงสาสน, ๒๕๒๕), หนา  ๗๙. 



  
 

๑๕ 

   ๒.๓)  ความคลายคลึงของสิ่งเรา 

    ๒.๔)  ความใกลชิดกับสิ่งเรา 

 สรุปไดวา  การรับรู  เปนกระบวนการ  การประมวลความรูสึกที่เกิดขึ้นจากการรับรู       

คือ  ที่เกิดขึ้นในจิตใจซึ่งเปนขั้นที่เกี่ยวกับการจําแนกรายละเอียดของความรูสึกในจิตใจ  ตามความรู  

และประสบการณของบุคคล  รูถึงความรูสึกน้ันวาเปนอะไร  ไมวาจะมีประสบการณในอดีตมากอน

หรือไมก็ตาม  นอกจากน้ีความรูสึกที่เกิดขึ้นจะเกี่ยวของกับแรงจูงใจของบุคคล  ความโนมเอียง  

ความรูสึก  ทัศนคติ  และความรูสึกที่เคยมีมากอน  ดวยการจัดการกับขอมูลที่รับเขามา  ใหเปนรูปแบบ

ที่จะสื่อความหมายได 

 ๒.๑.๕  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการรับรู 

  บุคคลจะรับรูในสิ่งเราหรือสถานการณซึ่งเปนสภาพแวดลอมภายนอกแตเพียง

บางสวนเทาน้ัน  ไมใชทั้งหมด  ดังน้ันการทําความเขาใจในการเลือกที่จะรับรูทําใหเกิดความเขาใจใน

บุคคล  รวมตลอดถึงพฤติกรรมของเขาไดมากขึ้น 

  เติมศักดิ์  คทวนิช1 5

๑๖  กลาวไววา  บอยคร้ังที่บุคคลมักจะมีความคาดหวังตอสิ่งใดสิ่ง

หน่ึง  หรือสถานการณใดสถานการณหน่ึงเอาไวลวงหนา  ความคาดหวังน้ีเองที่จะเปนปจจัยทําให

บุคคลเกิดความสนใจที่จะรับรูตอสิ่งเราหรือสถานการณน้ัน ๆ มากกวาการไมมีความคาดหวัง 

  ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน 1 6

๑๗  ไดกลาววา  สิ่งเราไมมีโครงรางและแบบแผนหรือสิ่ง

เราที่มีลักษณะกํากวมดูไดเปนสองนัยขึ้นไป  คนเรามักรับรูและตีความหมายใหกับสิ่งเราดังกลาวโดย

ใชความตองการคุณคา  เจตคติ  บุคลิกภาพของตน เปนเคร่ืองกําหนดในการรับรูของตน  นอกจากน้ี

ประสบการณเดิมหรือความรูเดิม  บุคคลที่มีประสบการณเดิมหรือความรูเดิมจะรับรูไดดี  เพราะทําให

การรับรูของบุคคลกวาง  ถูกตองตามความเปนจริง  กลาวคือ  คนที่มีประสบการณมากไดพบเห็น     

ไดยินไดสัมผัสสิ่งตาง ๆ  มามาก  การรับรูยอมกวางกวาบุคคลที่มีประสบการณนอย  และสิ่งที่มี

อิทธิพลตอการรับรูที่สําคัญอีกอยางก็คือ  ความสมบูรณของประสาทหรืออวัยวะรับสัมผัส           

เพราะบุคคลที่มีอวัยวะสัมผัสที่สมบูรณจะเกิดการรับรูไดถูกตองหรือผิดพลาดนอยกวาบุคคลที่มี

อวัยวะรับสัมผัสที่ผิดปกติ 

                                                 

๑๖ เติมศักดิ์  คทวนิช, จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั ส.เอเชียเพลส, ๒๕๔๗),หนา ๑๒๙. 
๑๗ ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพดี  จํากัด, ๒๕๔๓), 

หนา  ๑๕๙-๑๖๐. 



  
 

๑๖ 

  สุณีย  ธีรดากร1 7

๑๘  กลาววา  คนที่กําลังมีอารมณดีก็จะรับรูสิ่งตาง ๆ  ในแงดี  ในทาง

ตรงกันขาม  คนที่มีอารมณเสียอาจไมรับรูอะไรเลย  หรือรับรูผิดพลาดไปจากความหมายที่เปนจริงได 

  พัชนี  วรกวิน18

๑๙  ไดศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูสรุปได  ดังน้ี 

   ๑)  การใสใจ  เกิดจากสิ่งเราที่มีลักษณะผานเขามา  รางกายเกิดความพรอม

และตอบสนองเน่ืองจากการใสใจทําใหคนไดยินไดเห็นสิ่งน้ันกอนเสมอ  ความใสใจอาจเกิดจาก

สภาพการมีสิ่งเราภายนอกและภายในที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคล 

   ๒)  บุคลิกภาพของบุคคล  บุคลิกภาพที่สําคัญตอการรับรูทางสังคม  ไดแก 

บุคคลที่มีนิสัยชอบทางสังคม และบุคคลที่ชอบเก็บตัว  บุคคลที่มองโลกในแงดียอมเห็นแตสวนดีหรือ

วัตถุที่เปนสองนัยตางกัน 

   ๓)  การเตรียมพรอมในการรับรู  ความพรอมในการรับรูจะเกิดขึ้นกอนมีสิ่ง

เรามากระตุน  การเตรียมพรอมจะชวยใหบุคคลคาดการณลวงหนาในสิ่งที่เกิดขึ้น และเตรียมตัวเอง

อยางเต็มที่  และแสดงปฏิกิริยาตอบสนองใหเหมาะสมกับสถานการณน้ัน ๆ 

   ๔)  คุณสมบัติของผูรับรู  บทบาทของคุณสมบัติภายในของผูรับรูมีสวนใน

การอยางมากเพราะ  บอกแนวโนมวาจะเกี่ยวของกับสภาพที่เปนจริงของสิ่งเราอยางไร  คุณสมบัติ

เหลาน้ัน  ไดแก  ความตองการ  ทัศนคติ  บุคลิกภาพ  และการปรับตัวสวนบุคคล 

  จําเนียร  ชวงโชติ 1 9

๒๐  กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูของบุคคลน้ัน  

ประกอบดวยปจจัยดังตอไปน้ี 

๑)  ตัวผูรับ  ไดแก  บุคลิกภาพ  สติปญญาและความสามารถสวนตัว  ความ 

สนใจและความต้ังใจ  สภาวะอารมณ  ทัศนคติและอายุ  เปนตน 

๒) ตัวผู ถูกรับรู   ไดแก   ลักษณะประจําตัวของผูถูกรับรูบทบาท            

และตําแหนงทางสังคมที่ถูกรับรู  ไดรับมอบหมายจากสังคม  ความเต็มใจของผูถูกรับรูในการเปดเผย

ตัวตนตอสายตาผูอ่ืน  และความผูกพันกับเอกลักษณประจํากลุม  เปนตน 

๓) สภาวะแวดลอมของบุคคลที่เปนสิ่งเรา 

๔) ความสัมพันธของผูรับรู  และผูถูกรับรู 

                                                 

 ๑๘ สุณีย  ธีรดากร, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสถานสงเคราะห

หญิงปากเกร็ด, ๒๕๒๕), หนา  ๔๙. 

 ๑๙ พัชนี  วรกวินสุณีย, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาจิตวิทยาและการแนะแนว     

คณะวิชาครุศาสตร  วิทยาลัยครูจันทรเกษม, ๒๕๑๔), หนา  ๔๒. 

 ๒๐ จําเนียร  ชวงโชติ, จิตวิทยาการเรียนรู, พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย-

รามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา  ๑๗. 



  
 

๑๗ 

  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลหรือมีความสัมพันธกับการรับรู  น้ัน  แบงได  ดังน้ี   

   ๑)  ปจจัยทางกายภาพของผูรู  ไดแก  ระบบประสาทสัมผัส  เชน  หู  ตา  

จมูก  ลิ้น  ผิวหนัง  เปนตน 

   ๒)  ปจจัยดานบุคลิกภาพของผู รู   ไดแก   ทัศนคติ  อารมณ  คานิยม       

ความตองการ  ความสนใจ  ความพอใจ  ความรูและประสบการณ  เปนตน 

   ๓)  ปจจัยดานสิ่งเราภายนอก  ไดแก  ลักษณะของสิ่งเรา  ความแตกตางของ

สิ่งเรา  เชน  สิ่งเราที่มีความเขมกวา  สิ่งเราที่มีความชัดเจน สิ่งเราที่มีการกระทําซ้ําบอย ๆ  เปนตน 

  การรับรู   เปนเร่ืองของการใชวิจารณญาณที่อาจแตกตางกันในแตละบุคคลเน่ืองจาก

บุคคลจะใชวิธีการตาง ๆ  ในการจัดระเบียบการรับรู  โดยอาจเพิ่มหรือลดขอมูลที่รับรู  หรืออาจ

บิดเบือนความหมาย  ปฏิเสธการรับรูบางอยางรวมถึงอาจมีการปรับโลกทัศนตามความเปนจริงให

เปนไปตามความตองการของตน  ทําใหไดรับรูขอมูลตางจากความจริง  การรับรูเปนตัวแปรสําคัญที่

ทําใหบุคคลมีมุมมองตอสิ่งตาง ๆ  แตกตางกันออกไปเน่ืองจากการรับรูมีอิทธิพลตอพฤติกรรม  ดังน้ัน

จึงโตตอบตามที่รับรู  การเขาใจในเร่ืองของการรับรูจึงทําใหเขาใจพฤติกรรมตาง ๆ  ในชุมชนหรือ

องคกรไดมากยิ่งขึ้น 

  โรบินส 2 0

๒๑  ไดแบงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรูออกเปน  ๓  ดาน  โดยมีรายละเอียด  

ดังน้ี 

   ๑)  เปาหมายที่รับรู  เปนสิ่งที่ถูกสังเกตจากการยอมรับและการรับรู  คนที่

เสียงดังมักถูกสังเกตมากกวาคนที่เงียบ  ความใหม  การเคลื่อนไหว  เสียง  ขนาด  ภูมิหลัง  และความ

ใกลเคียงสามารถสรางภาพเปาหมายตามที่เราเห็น  เปาหมายไมสามารถถูกมองในลักษณะเด่ียว ๆ  

ดังน้ัน  ความสัมพันธของเปาหมายกับภูมิหลังที่มีอิทธิพลตอการรับรูแนวโนมที่จะทําใหเกิดการจัด

หมวดหมูของสิ่งที่ใกลเคียง  และคลายกันไวดวย 

   ๒)  ตัวผูรับรู  เมื่อบุคคลดูเปาหมายและพยายามตีความหมายถึงสิ่งที่เขามอง

วาคืออะไร  การตีความน้ันก็จะไดรับอิทธิพลจากสวนตัวของผูรับรู  สิ่งที่เกี่ยวของอยางมากของการ

รับรู  ไดแก  ทัศนคติ  ไดแก  ทัศนคติ  สิ่งจูงใจ  ประสบการณในอดีต  และความคาดหวัง 

                                                 

๒๑ Robbin,  S.P.,  Organizational  Behavior : Concepts  Controversies  and  Applications,   

๘ th  ed., (New jersey : Prentice  Hall, Inc, ๑๙๙๘), p  ๓๗๑,  อางใน จําเนียร  ชวงโชติ.  จิตวิทยาการเรียนรู,      

พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๑๕), หนา  ๑๗. 



  
 

๑๘ 

   ๓)  สถานการณ  เปนสิ่งที่เรามองเห็นหรือเหตุการณรอบ ๆ  สภาพแวดลอม

ที่อยูภายนอกซึ่งมีอิทธิพลตอการรับรูประกอบดวย  เวลา  สภาพงาน  และสภาพสังคม  ดังแผนภาพ

แสดงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู 

แผนภูมิท่ี ๒ -๒ 

แสดงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู 

 
ท่ีมา  :  Robbin,  S.P.,  Organizational  Behavior  :  Concepts  Controversies  and  Applications,  

๘ th  ed., (New  jersey : Prentice  Hall, Inc, ๑๙๙๘), p  ๓๗๑. 

 สรุป  ผูวิจัยไดใหความหมายของการรับรูในงานวิจัยน้ี  หมายถึง  กระบวนการรับรูตอ

สภาวธรรมที่เน่ืองดวยสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ของพระนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬา-      

ลงกรณราชวิทยาลัย  โดยปจจัยที่มีอิทธิพลตอการรับรู  ไดแก  ปจจัยการรับรูดานอนิจจตา  ปจจัยการ

รับรูดานทุกขตา  และปจจัยการรับรูดานอนัตตตา 

๒.๑.๖  ประเภทของการรับรูทางสังคม 

  กลมรัตน  หลาสุวงษ21

๒๒  การรับรูทางสังคมแบงออกเปน  ๔  ประการ  คือ 

   ๑)  การรับรูทางอารมณ  หมายถึง  การรับรูความรูสึกที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ 

                                                 

๒๒ กลมรัตน  หลาสุวงษ, จิตวิทยาสังคม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๒๗), หนา  ๒๒๘-๒๓๙. 

                         ปจจัยในเปาหมาย 
     ความใหม, การเคลื่อนไหว, เสียง, ขนาด,  
     ภูมิหลัง, และความใกลเคียง 

     ความคิดเห็น, ทัศนคติ, สิ่งจูงใจ,  
     ความสนใจ, ประสบการณในอดีตและความ 
     คาดหวัง 

                         ปจจัยในสถานการณ 
     เวลา, สภาพงาน, และสภาพสังคม 

   การรับรู 



  
 

๑๙ 

   ๒)  การรับรูลักษณะของบุคคล 

   ๓)  ลักษณะทางกายภาพ พฤติกรรมและคําบอกเลา 

   ๔)  การรับรูภาพพจนของกลุมบุคคล  หมายถึง  มโนภาพหรือมโนคติของ

สิ่งตาง ๆ  ตามที่บุคคลรับรูเปนภาพที่อยูในความคิดหรือจินตนาการของบุคคล  และบุคคลสามารถ

บอกลักษณะของภาพเหลาน้ันใหผูอ่ืนทราบไดดวยการรับรูปรากฏการณทางสังคม  เปนการตีความ

หรือแปลความหมายสิ่งตาง ๆ  หรือเหตุการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้นในสังคม  ตามความเชื่อตนเอง  เพื่อให

เกิดความต้ังใจและอธิบายสิ่งตาง ๆ  เหลาน้ันได  การรับรูปรากฏการณทางสังคมขึ้นอยูกับสาเหตุ      

๒  ประการ  คือ 

   (๑)  ระดับการรับรู  หมายถึง  บุคคลที่มีความรู ความสามารถ  ประสบการณ  

เชาวนปญญา  หรือความเฉลียวฉลาดแตกตางกัน  ยอมจะตีความหรือแปลความหมายตอสิ่งตาง ๆ 

แตกตางกัน 

   (๒)  การเปลี่ยนการรับรู  คือ  ถาผูมีการรับรูตํ่า  โดยมีโอกาสสนทนาหรือ

อภิปรายกับผูที่มีระดับการรับรูสูง  ก็อาจจะถูกผูที่มีระดับการรับรูสูงเปลี่ยนแนวคิดหรือแนวการรับรู

ได 

  เสาวลักษณ  ทรงสงวน 2 2

๒๓  การรับรูของบุคคลน้ันมีทั้งการรับรูเกี่ยวกับตนเอง        

การรับรูบุคคลอ่ืน  การรับรูสังคม  โดยสังคมเปนตัวเราในลักษณะที่กอใหเกิดประสบการณ  ซึ่งเปน

ผลของการทํางานของระบบประสาทสัมผัส  และมีสภาพการจูงใจ  ประสบการณมีทั้งที่เปนความรูสึก  

ความรูสึกน้ีจะบรรยายเปนคําพูดไมได  หรือประสบการณที่อธิบายเปนคําพูดไดและสามารถถายทอด

เปนคําพูดได  และถายทอดใหผู อ่ืนฟงได  หรือในลักษณะของประสบการณที่ เปนนามธรรม           

เปนประสบการณที่อธิบายเปนคําพูดไดยาก  แตสามารถที่จะอธิบายลักษณะของพฤติกรรมที่แสดงถึง

ประสบการณน้ีไดดวยเหตุดังกลาวขางตน  จึงพอจะรวบรวมวิธีการวัดการรับรูได เปนขอ ๆ  

ดังตอไปน้ี 

๑) การสังเกต  ซึ่ง  บารอน  และเบิรน  (Baron & Robert) ไดกลาวถึงวิธี 

การสังเกตการรับรูของบุคคลเปน  ๔  วิธี  คือ 

  (๑)  พิจารณาที่ใบหนาของบุคคลวามีการแสดงออกทางสีหนาอยางไร 

  (๒)  สังเกตที่สายตาหรือแววตา 

                                                 

๒๓ เสาวลักษณ  ทรงสงวน, การรับรูบทบาทของคณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบล               

ตอการจัดการส่ิงแวดลอม, พัฒนบริหารศาสตรบัณฑิต (พัฒนาสังคม), (สถาบันบัณฑิต  พัฒนบริหารศาสตร,  

๒๕๔๐), หนา  ๑๗-๑๘. 



  
 

๒๐ 

  (๓)  พิจารณาที่บุคลิกภาพ อากัปกิริยา  ทาทางของรางกาย 

  (๔)  พิจารณาที่เจตนารมณของบุคคลวา  พฤติกรรมที่เขาแสดงออกมามีเจตนา

อยางไร23

๒๔ 

   ๒)  การใชแบบสอบถาม  ซึ่งสามารถแบงออกเปนขอ ๆ  ดังน้ี 

  (๑)  แบบสอบถามที่คําถามเปนขอความที่มี เพียงความคิดเดียวโดยใหผูตอบ

เลือกตอบวา  เห็นดวย  ไมเห็นดวย  ใช  ไมใช  ถูก  ผิด  ซึ่งในบางคร้ังอาจจะมีคําวา  ไมแนใจอยูดวยก็

ได 

  (๒)  แบบสอบถามที่คําถามมีตัวเลือกหลายประเด็นตามสเกล  เปนคําถามที่มี

ประโยคคําถาม  และมีคําตอบที่แบงระดับการรับรูวามากนอยเพียงใดออกเปน  ๕  หรือ  ๗  ระดับ  

หรืออ่ืน ๆ  เชน  นอยที่สุด  นอย  ปานกลาง  มาก  มากที่สุด  หรือเห็นดวย  ไมแนใจ  ไมเห็นดวย 

  (๓)  แบบสอบถามที่มีคําถามแบบใชความหมายของคําตรงกันขาม  เปนการใชคํา

หรือวลีที่มีความหมายตรงขามกันเปนคู ๆ โดยมีสเกลวัดตามแนวนอน  แลวใหผูตอบเลือกตอบตาม

สภาพการรับรูที่มีตอเร่ืองน้ัน ๆ 

  (๔)  การใชแบบสอบถาม  และเคร่ืองมือทางจิตวิทยา  โดยผูทําการทดสอบเสนอสิ่ง

เราแกผูถูกทดสอบ  เพื่อใหแสดงพฤติกรรมหรือคําตอบออกมา  สิ่งเราน้ันอาจจะเปนรูปภาพหรือ

สิ่งของอ่ืนก็ได  แบบทดสอบทางจิตวิทยามีหลายประเภท  คือ  Roschanck  Ink  Blot  Test  และ  

Thematic  Appreciation  Test (TAT) ซึ่งเปนวิธีใหผูถูกทดสอบระบายความในใจจากการใหดูภาพที่

สรางขึ้นอยางไมแจมชัด  การรับรูเปนกระบวนการตีความจากสิ่งที่เราสัมผัส  เปนที่รูจัก  ที่เขาใจ    

โดยใชประสบการณเดิมชวยในการแปลความหมาย  ไดแก  ความคิด  ความรู  และการกระทําที่ไดเคย

ปรากฏแกผู น้ันมาแลว  และการที่ เราจะตีความหมายจากการรับรูไม เหมือนกัน  ขึ้นอยูกับ

ประสบการณที่ไดรับของแตละคน  และการเขาใจความหมายของสิ่งที่เราเห็นแลวเอามาขยายความ

  

 

 

                                                 

๒๔ Baron,  Robert A., Donn  Byrne, and  Barry  H. Kantowitz. Psychology : Understanding  

Behavior,  2nd  ed, (New  York : Holt  Rinehart  and  Winston, ๑๙๘๐), p  ๙๓-๙๔.  อางในเสาวลักษณ            

ทรงสงวน.   การรับรูบทบาทของคณะกรรมการองคการบริหารสวนตําบลตอการจัดการส่ิงแวดลอม ,                 

พัฒนบริหารศาสตรบัณฑิต (พัฒนาสังคม), (สถาบันบัณฑิต  พัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๔๐), หนา  ๑๗-๑๘. 



  
 

๒๑ 

 ๒.๑.๗  ทฤษฎีการรับรูทางจิตวิทยา 

  ในการรับรู (Perceive)  สิ่งที่เกิดขึ้นในสิ่งแวดลอมรอบตัวเราน้ัน  เรามองจาก

สายตาของเราเปนหลัก  เปนการมองจากประสบการณของตัวเรา  และตีความหมายสิ่งที่เราประสบ

โดยอาศัยประสบการณของตัวเราเปนเกณฑ 

  การรับรู (Perception)  เปนกระบวนการตีความหมายจากสิ่งที่ เราพบเห็นใน

สิ่งแวดลอม  สวนความหมาย (Meaning) คือ  สิ่งที่เกิดจากกระบวนการตีความหมาย  หรือการรับรู  

กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ  เราจะตีความหมายตอสิ่งใดสิ่งหน่ึงอยางไร  ยอมขึ้นอยูกับการที่เรารับรู  

(Meaning)  หรือตีความหมาย (Interpret) สิ่งน้ันอยางไรในการรับรูและตีความหมายสิ่งที่เราไดพบ

น้ัน  เรากระทําโดยอาศัยประสบการณของเรา  ประสบการณของเรามีอิทธิพลตอการรับรูและ

ความหมายของเราตอสิ่งที่เราพบ  ซึ่งเขียนเปนรูปไดในลักษณะ  ดังน้ี 

แผนภูมิท่ี  ๒-๓ 

แสดงแบบจําลองทฤษฎีการรับรู 

 
ที่มา : วาสนา  จัตุพร, ความคาดหวังและการรับรูจริงของนักทองเที่ยวที่มีตองานสัปดาห 

สะพานขามแมนํ้าแคว  จังหวัดกาญจนบุรี, สารนิพนธ  บธ. ม. (การตลาด), (กรุงเทพมหานคร  บัณฑิต-

วิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๗), หนา  ๑๕.  

  ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน24

๒๕ กลาววาจิตวิทยามาจากคําภาษาอังกฤษวา “Psychology” 

ซึ่งมีรากศัพทภาษากรีก  ๒  คํา  คือ  “Psyche”  หมายถึง “จิต” และ “logos”  หมายถึง  “การศึกษา”  ตาม

                                                 

๒๕ ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : บริษทัพิมพดี จํากัด, ๒๕๔๓), 

หนา  ๑๔-๑๖. 

              ประสบการณ 

    สิ่งทีเ่ราพบในสิ่งแวดลอม      ความหมาย     การรับรู 

              ประสบการณ 



  
 

๒๒ 

ความหมายน้ีจึงหมายถึงวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับจิต  ซึ่งในปจจุบัน  จิตวิทยา  หมายถึง  วิชาที่ศึกษาถึง

พฤติกรรมของสิ่งมีชีวิต  ซึ่งจัดวิชาน้ีอยูในสาขาวิชาพฤติกรรมศาสตร 

  เติมศักดิ์  คทวณิช2 5

๒๖  ไดใหความหมายวา  จิตวิทยาเปนวิชาที่มุงศึกษา  พฤติกรรม

ของมนุษยและสัตว  โดยใชระเบียบวิธีการศึกษาทางวิทยาศาสตร  ความหมายของจิตวิทยาไดมี

นักจิตวิทยาไดใหความหมายหลายทานพอสรุปไดดังน้ี 

  ฮิลการด 2 6

๒๗  อธิบายวา  จิตวิทยา  หมายถึง  ศาสตรที่ศึกษาในเร่ืองพฤติกรรมของ

มนุษยและสัตว 

  มอรแกน2 7

๒๘  อธิบายวา  จิตวิทยา  หมายถึง  ศาสตรวาดวยเร่ืองพฤติกรรมของมนุษย

และสัตว 

  ไซเดอร  และคณะ2 8

๒๙  ใหคําจํากัดความวา  จิตวิทยาเปนการศึกษาถึงพฤติกรรมและ

กระบวนการทางจิต  ดวยระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร 

  ฟลดแมน 2 9

๓๐  ใหคํานิยามวา  จิตวิทยาเปนศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมและ

กระบวนการทางจิต 

   

 

                                                 

๒๖ เติมศักดิ์  คทวณิช, จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 

๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 
๒๗ Hilgard, E. R., Introduction  of  Psychology, (New York : Harcourt  Brace  and  World  Inc., 

๑๙๗๖), p  ๖๕,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ด-

ยูเคช่ัน,๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 

       ๒๘ Morgan, Cliffeerd  T., “Thinking  and  Problem  Solving”, A  Brief  Introduction  to  

Psychology, ๒nd  ed., (New  Delhi : Tata  McGraw-Hill., ๑๙๗๘), p  ๗๔-๗๖,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  

จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ัน,๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 

 ๒๙ Crider,Andrew  B. and  others, Psychology, (London : Scott-Foresman., ๑๙๘๓), p. ๘๙,      

อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร :  ซีเอ็ดยูเคช่ัน,๒๕๔๖), 

หนา  ๑๒. 
๓๐ Friedman, M. & Rosenman, R. H., Type  A  behavior  and  your  heart, (New  York : Knopf.  

Garland, Laretta  M. and  Carol T. Bush)., Coping  Behaviors  and  Nursing, (Verinia : Reston  Publishing  Co., 

๑๙๗๔. p  ๒๗,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ด-

ยูเคช่ัน,๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 

 



  
 

๒๓ 

  แมตลิน 3 0

๓๑  ใหคํานิยามไววา  จิตวิทยาเปนศาสตรที่ศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมและ

กระบวนการทางจิต 

  วิภาพร  มาพบสุข3 1

๓๒  ไดกลาวถึง  ทฤษฎีการรับรู (Perception  Theory) ไววาการ

รับรูเปนพื้นฐานการเรียนรูที่สําคัญของบุคคล  เพราะการตอบสนองพฤติกรรมพฤติกรรมใด ๆ  จะ

ข้ึนอยูกับการรับรูจากสภาพแวดลอมของตนและความสามารถในการแปลความหมายของสภาพน้ัน ๆ  

ดังน้ันการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ  จึงขึ้นอยูกับปจจัยการรับรูและสิ่งเราที่มีประสิทธิภาพซึ่งปจจัยการ

รับรูประกอบดวยประสาทสัมผัส  และปจจัยทางจิตคือ  ความรูเดิม  ความตองการ และเจตคติ  เปนตน  

การรับรูจะประกอบดวยกระบวนการสามดาน คือ การรับสัมผัสการแปลความหมาย และอารมณ 

 จากความหมายดังกลาว สรุปความหมายของจิตวิทยาไดดังน้ี จิตวิทยาคือ  วิชาที่ศึกษา

เกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษยรวมถึงการศึกษาตัวแปรที่มีผลตอพฤติกรรมของมนุษยซึ่งขอมูลดังกลาว

จะทําใหทราบถึงหรือคาดคะเนหรือพยากรณได  ซึ่งจะชวยลดพฤติกรรมเบี่ยงเบนอันกอใหเกิดปญหา

ในอนาคต 

 ทฤษฎีการรับรู (Perception  Theory)  การรับรูเปนพื้นฐานการเรียนรูที่สําคัญของบุคคล   

เพราะการตอบสนองพฤติกรรมใด  จะขึ้นอยูกับการรับรูจากสภาพแวดลอมของตน และความสามารถ

ในการแปลความหมาย ของสภาพน้ัน ๆ  ดังน้ันการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ จึงขึ้นอยูกับปจจัยการรับรู 

และสิ่งเราที่มีประสิทธิภาพซึ่งปจจัยการรับรูประกอบดวย กระบวนการสามดานคือ  การรับสัมผัส  

การแปลความหมาย  และอารมณ 

๒.๒  แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการรับรูทางพระพุทธศาสนา  วาดวย ความหมาย และทฤษฎี ดังตอไปน้ี 

 ๒.๒.๑  ความหมายของการรับรูทางพระพุทธศาสนา มีผูใหความหมายในทาง

พระพุทธศาสนา  มีดังน้ี 

                                                 

 ๓๑ Matlin, Magaret  W., Psychology, (New  York. Holt : Rinehart  and  Winston, ๑๙๙๒), 

p  ๕๖,  อางใน  เติมศักดิ์  คทวณิช.  จิตวิทยาท่ัวไป (General  Psychology), (กรุงเทพมหานคร : ซีเอ็ดยูเคช่ัน, 

๒๕๔๖), หนา  ๑๒. 
๓๒ วิภาพร  มาพบสุข,  จิตวิทยาท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ,  

๒๕๔๐), หนา  ๒๕๒. 



  
 

๒๔ 

  พระธรรมปฎก3 2

๓๓  (ป.อ. ปยุตฺโต)  ใหความหมายวา  ทวารการรับรูของชีวิตตาม

ความหมายของมนุษย  คือ  ชีวิตโดยความสัมพันธกับโลกน้ี  แบงไดเปน  ๒  ภาค  มีระบบการทํางาน

ซึ่งอาศัยชองทางที่ชีวิตจะติดตอเกี่ยวของกับโลกได  ซึ่งเรียกวา “ทวาร” (ประตู, ชองทาง)  ดังน้ี 

  ๑)  ภาครับรูและเสพเสวยโลกอาศัย  ทวาร  ๖  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  สําหรับ

รับรูและติดตอโลก  ซึ่งปรากฏแกมนุษยโดยลักษณะและอาการตาง ๆ  ที่เรียกวา  อารมณ  ๖  คือ  รูป  

เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ  และธรรมารมณ 

  ๒)  ภาคแสดงออกหรือกระทําตอโลก  อาศัย  ทวาร  ๓  คือ  กาย  วาจา  ใจ (กายทวาร  

วจีทวาร  มโนทวาร)  สําหรับกระทําตอบตอโลก  โดยแสดงออกเปนการทํา  การพูด  และการคิด 

(กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม) 

  ในภาคที่  ๑  เมื่อนําไปกลาวในระบบการทํางานของกระบวนธรรมแหงชีวิตทานใช

คําวา “อายตนะ” เปนแดนเชื่อมตอใหเกิดความรูหรือทางรับรูใชแทนคําวา “ทวาร” 

  ในภาคที่  ๒  เปนกระบวนธรรมของชีวิต  รวมอยูในขันธที่  ๔  คือ  สังขารขันธ     

ในสังขารขันธน้ีแบงเปนฝายดีบาง  ฝายชั่วบาง  ฝายกลาง ๆ  บาง  จะปรากฏออกมาปฏิบัติการโดยถูก

เจตนาที่เปนหัวหนาหรือเปนตัวแทนชักจูงมา  หรือจัดแจงมอบหมายหนาที่  ใหชวยกันทําการปรุงแตง

การแสดงออก  หรือการกระทําทางทวาร  ๓  คือ  กาย  วาจา  ใจ  เกิดเปนกรรม  คือ  การทํา  การพูด  

การคิด 

  อายตนะ  คือ  สิ่งที่ถูกรับรู  หรือลักษณะอาการตาง ๆ  ของโลก 

  อารมณ  คือ  อายตนะภายนอก  ๖  ไดแก  รูป   เสียง  กลิ่น  รส  สิ่งตองกาย  และสิ่งที่

ใจนึก  อายตนะภายใน  ๖  เปนแดนรับรู  กระทบกับอารมณซึ่งเปนสิ่งที่ถูกรู  ก็จะเกิดความรูจําเพาะ

ดานของอายตนะแตละอยางขึ้น  เชน  ตากระทบรูป  เกิดความรูเรียกวา  เห็น  หูกระทบเสียงเกิดความรู

เรียกวา  ไดยิน  เปนตน 

  วิญญาณ  คือ  การรูจําเพาะแตละดานน้ี ความรูแจง คือรูอารมณ 3 3

๓๔  การรับรูจะ

เกิดขึ้น  ตอเมื่อมีองคประกอบเกิดขึ้นครบทั้ง  ๓  อยาง  คือ อายตนะ  อารมณ และวิญญาณ  ภาวะน้ี

เรียกวา “ผัสสะ” หรือ “สัมผัส”  แปลวา  การกระทบ  ความหมายในทางธรรมการประจวบ  หรือ

บรรจบพรอมกันแหงอายตนะ  อารมณและวิญญาณ  หรือผัสสะก็คือ  การรับรู 

                                                 

๓๓ พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ ดวงแกว, ๒๕๔๔), หนา  ๒๖-๒๗. 
๓๔ พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม), พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพ  ดวงแกว, ๒๕๔๔), หนา  ๒๙-๓๒. 



  
 

๒๕ 

  เวทนา  เกิดขึ้นถัดจากผัสสะ  มีความรูสึกตออารมณที่รับรูเขามา  เสวยอารมณ    

หรือการเสพรสอารมณ  โดยเปน  สุข  สบาย  ไมสบาย  หรือเฉย ๆ  อยางใดอยางหน่ึง 

 ๒.๒.๒  กระบวนธรรมรับรูทางพระพุทธศาสนา 

แผนภูมิท่ี ๒-๔  แสดงกระบวนธรรมการรับรู 

                                  อายตนะ  +  อารมณ  +  วิญญาณ  =  ผัสสะ                      เวทนา 

           ทางรับรู  +  สิ่งที่ถูกรู  +  ความรู    =  การรับรู                     ความรูสึกตออารมณ 

 ดังพระพุทธองค  ไดตรัสไวเปนแนวทางแหงความจริงเดียวกันทั้งแกผูหลงและผูรู     

เทาทันกับการรับรูผัสสะน้ัน  ดังน้ี 

 “ภิกษุทั้งหลาย  ตา..หู..จมูก..ลิ้น..กาย..ใจ  ไมเที่ยง..เปนทุกข..เปนอนัตตา,  แมเหตุ

ปจจัยเพื่อความเกิดขึ้นแหง  ตา..หู..จมูก..ลิ้น..กาย..ใจ  ก็ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา,  ตา..หู..

จมูก..ลิ้น..กาย..ใจ  ที่เกิดจากเหตุที่ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา  ที่ไหนจักเที่ยง  จักเปนสุข       

จักเปนอัตตาเลา”34

๓๕ 

 “ภิกษุทั้งหลาย  ผัสสายตนะ  ๖  ประการน้ีแลที่บุคคลไมฝก  ไมคุมครอง  ไมรักษา    

ไมสํารวมแลวยอมนําทุกขมีประมาณยิ่งมาให ... ภิกษุทั้งหลาย  ผัสสายตนะ  ๖  ประการน้ีแล         

ที่บุคคลฝกดี  คุมครองดี  รักษาดี  สํารวมดีแลวยอมนําสุขมีประมาณยิ่งมาให”35

๓๖ 

 “ภิกษุทั้งหลาย  ขาวกลาถึงจะสมบูรณ  แตคนเฝาขาวกลาประมาท  และโคตัวกินขาว

กลาก็ลงลุยขาวกลาโนน  พึงถึงความเมามันเลินเลอตามตองการแมฉันใด  ปุถุชนผูไมไดสดับก็ฉัน

น้ันเหมือนกัน  ไมทําความสํารวมในผัสสายตนะ  ๖  ประการ  ยอมถึงความมัวเมาประมาทใน    

กามคุณ  ๕  ตามตองการ”36

๓๗ 

  

                                                 

 ๓๕ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๑๔๐-๑๔๕/๑๒๑-๑๒๓, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑๔๐-๑๔๕/

๑๗๕-๑๗๘. 

 ๓๖ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๙๔/๖๖ , สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๙๔/๙๗-๙๘. 

 ๓๗ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๒๔๖/๑๘๑, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๔๖/๒๖๐. 



  
 

๒๖ 

๒.๒.๓  การรับรูญาณสัมผัสพิเศษ37

๓๘ 

  เปนการรับรูประเภทหน่ึง  หมายถึง  การรับรูที่ไมผานอวัยวะรับสัมผัสทั้ง  ๗ 3 8

๓๙   

แบงออกเปนประเภทใหญ ๆ  ดังน้ี  คือ 

๑) Extrasensory  Perception  แบงออกเปน  ๓  ชนิดคือ 

ก. Telepathy  เปนการถายทอดความรูความคิด  ความรูสึกและความเขาใจ 

เปนตน  สงผานจากผูหน่ึงไปยังอีกผูหน่ึงได  ความรูสึกเชนน้ีมักจะเกิดขึ้นกับบุคคลที่มีความผูกพัน

กันมากกวาคนที่หางเหินกันหรือคนที่ไมรูจักกัน 

   ข.  Clair  voyance  หมายถึง  การรับรูวัตถุหรือเหตุการณที่เกิดขึ้น ณ ตาง

สถานที่  โดยอํานาจทางจิต (Mental  power) 

   ค.  Precognition  หมายถึง  การรับรูเหตุการณหรือการณตาง ๆ  ในทํานอง

เปนการทํานายอนาคต 

  ๒)  Psychokinesis  หมายถึง  การเพงกระแสจิตหรือการใชอํานาจทางจิต  เพื่อทําให

วัตถุที่ไมมีชีวิต  ใหมีการเคลื่อนไหวได  หรือเคลื่อนที่ไปในทิศทางที่ตองการได 

 จากแนวคิดการรับรูทางพระพุทธศาสนา  สรุปไดวา  แดนการรับรูที่ไดติดตอทางโลกอัน

เปนสองภาคที่ประกอบการรับรู(ผัสสะ)ภายนอก ภายใน จะเกิดไดตองครบองคประกอบ  ๓  อยาง   

คือ  อารมณ  สิ่งรับรู (อายตนะ) และวิญญาณ  ซึ่งมีกระบวนธรรม  องคประกอบ  ที่คลายคลึงกัน

ตางกันจําเพาะที่การเรียกชื่อน้ัน ๆ  โดยหนาที่  องคประกอบเปนสวนที่คลายและแยกจากกันไมไดทํา

ใหเกิดอารมณ  สุข  ทุกข  เฉย ๆ  และหากขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงของหนาที่ยอมทําใหการรับรูน้ัน  ผิดพลาด

คลาดเคลื่อน  ไมสมบูรณหรือไมมีประสิทธิภาพ 

 สรุปไดวา  การรับรู  กระบวนการทางความคิด  และจิตใจของมนุษยที่แสดงออกถึง

ความรูสึกนึกคิดเขาใจกับสิ่งเรา  ที่ผานเขามาทางประสาทสัมผัส  โดยอาศัยประสบการณและความรู

เดิมที่เคยไดรับมากอน  เปนตัวชวยในการตีความหรือแปลความหมาย  ทําใหการรับรูเปนลักษณะ

เฉพาะที่แตกตางกันไปของแตละบุคคล  และบุคคลมีแนวโนม  ที่จะปฏิบัติตามแนวคิดหรือ การรับรู

น้ัน ๆ 

 

 

                                                 

 ๓๘ วารีญา  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา-

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา  ๑๒๕-๑๒๖. 

 
๓๙

 เรื่องเดียวกัน  หนา ๑๒๔-๑๒๕. 



  
 

๒๗ 

 ๒.๒.๔  การเรียนรูกับการรับรู 

  การเรียนรู 3 9

๔๐  หมายถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเปนผลจากการไดรับ

ประสบการณ  การเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมน้ี  สามารถทําใหผูเรียนเผชิญกับเหตุการณชนิดเดียวกัน

ในลักษณะที่แตกตางกันไปจากเดิม  การเรียนรูมีขอบเขตกวางขวาง  และสลับซับซอน  จนกลาวไดวา  

บุคลิกภาพของคนเราน้ันเปนผลของการเรียนรูแทบทั้งสิ้น 

  การรับรู 4 0

๔๑ หมายถึงการที่เราไดทราบลักษณะของสิ่งตาง ๆ  ที่ลอมรอบตัวเราจาก

อวัยวะสัมผัสของเรา  วาอะไร  มีความหมายอยางไร  กลาวคือ  การรับรูน้ันเปนผลของการเรียนรูบวก

กับความรูสึกจากการสัมผัส  การรูจักสิ่งตาง ๆ  โดยผานอวัยวะสัมผัสจัดเปนการเรียนรูอยางหน่ึง 

 ๒.๒.๔  วิธีการเรียนรูแบบพุทธศาสนาเถรวาทดวยทฤษฎีสัจจะ ๒41

๔๒                                           

 การจะเขาใจเร่ืองสิ่งมีจริงในทัศนะของพุทธศาสนาเถรวาท  ตองเร่ิมจากทฤษฎีสัจจะ  

๒  คือ  สมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะ  ซึ่งมีเคาอยูในพระไตรปฎก  เพราะในโปฏฐปาทสูตร 4 2

๔๓  

พระพุทธเจาตรัสถึงการใชโลกโวหารคือ  ภาษาและมโนทัศน  ที่มนุษยใชสื่อถึงสิ่งตาง ๆ  แตไมได

ยึดถือวาเปนเชนน้ันจริง  และในอรหันตสูตร 4 3

๔๔พระพุทธองคก็ตรัสถึงการที่พระอรหันตใชคําวา  

“เรา”  ตามที่ชาวโลกสมมติขึ้นมาพูดกัน  นอกจากน้ันคัมภีรกถาวัตถุของอภิธรรมปฎกก็ใชคําวา  

“สัจฉิกัฎฐะ”  และ  “ปรมัตถะ”  ในความหมายของสมมติสัจจะและปรมัตถสัจจะดวยเชนกัน  ดังน้ัน

ตามทฤษฎีสัจจะ  ๒  น้ี  ความจริงของสิ่งทั้งหลายจึงมีหลายระดับหรือหลายประเภทซึ่งสามารถจําแนก

เปนประเภทใหญ ๆ  ได  ๒  ประเภท คือ 

                                                 

 
๔๐

 ดูรายละเอียดใน  จรรจา  สุวรรณทัต, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร :

สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๗), หนา  ๑๐๖. 

     
๔๑

 ดูรายละเอียดใน  จรรจา  สุวรรณทัต, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๗), หนา  ๘๕. 
๔๒

 ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๔๐-๔๖. 

     
๔๓

 ดูรายละเอียดใน  ที.สี. (บาลี) ๙/๔๔๐/๑๙๔-๑๙๕ , ที.สี. (ไทย) ๙/๔๔๐/๑๙๕. 

     
๔๔

 ดูรายละเอียดใน  สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๕/๑๖-๑๗ , สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕/๒๘-๒๙. 



  
 

๒๘ 

๑) สมมติสัจจะ  คือ  ความจริงที่อิงอยูบนฐานของความจริงอ่ืนที่มีความเปนจริง

มากกวาหรือเปนความจริงพื้นฐานกวา  กลาวคือ  เปนความจริงที่สามารถ

ลดทอนลงไปเปนความจริงอ่ืนไดอีกซึ่งอาจแยกยอยออกเปน  ๒  อยางคือ 

ก. ความจริงที่เกิดจากบทบาท  ความสําคัญของมนุษย  หรือเกิดจากการรวมกันของ

องคประกอบอ่ืน  เชน  สิ่งที่เรียกวา  “ครู”  เกิดจากบทบาทของการทําหนาที่สั่งสอนผูอ่ืน  และสิ่งที่

เรียกวา  “มนุษย”  เกิดจากการรวมตัวกันขององคประกอบที่เรียกวา  “ขันธ  ๕”  หรือ  “รูปและนาม”  

สิ่งเหลาน้ีถือไดวามีอยูจริงในระดับหน่ึงแตยังสามารถลดทอนลงเปนความจริงอ่ืนที่พื้นฐานกวา  ใน

ที่น้ี  “ครู”  สามารถลดทอนลงเปน  “ขันธ  ๕”  หรือ  “รูปและนาม”   

ข. ความจริงที่มนุษยกําหนดขึ้นมาบนฐานของสิ่งหน่ึงสิ่งใด  หรือความจริงที่กลาว

มาในขอ  ก.  เชน  ความจริงของ  “เกียรติ”  หรือ  “ความมีเกียรติ”  เปนมโนทัศนหรือสิ่งที่มนุษย

กําหนดขึ้นมาเปนลักษณะของสถานภาพหรือสภาวะบางอยาง  เชนเราถือวาความเปนรัฐมนตรีเปนสิ่ง

มีเกียรติ  ทั้งที่ในความเปนจริง  “เกียรติ”  ไมมีตัวตนอะไรเลย  เปนแตความคิดที่เกิดจากคานิยมใน

สังคมที่มีตอสถานภาพดังกลาว 

ในคัมภีรฝายอภิธรรมเรียกสิ่งที่มีความจริงระดับสมมติสัจจะวาเปน  บัญญัติธรรม  

คือสิ่งที่ชาวโลกบัญญัติขึ้น  หรือสมมติขึ้นตามโวหารของชาวโลก  ตามแนวอภิธรรม  แบงบัญญัติ

ออกเปน  ๒  ประเภทใหญ  คือบัญญัติที่มีจริง (วิชชมานบัญญัติ)  ไดแกบัญญัติที่เปนชื่อของปรมัตถ-

ธรรม  เชน  รูป  และเวทนา  เพราะเปนบัญญัติที่มีสภาวธรรมหรือสิ่งมีจริงในระดับปรมัตถสัจจะ

รองรับ  และบัญญัติที่ไมมีจริง (อวิชชมานบัญญัติ)  ไดแกบัญญัติที่เปนชื่อของสิ่งที่ไมใชปรมัตถธรรม  

เชน  ภูเขา  และแมนํ้า  เพราะสิ่งเหลาน้ีไมใชตัวสภาวธรรมที่แทจริง  แตเปนการรวมตัวของธาตุตาง  ๆ  

เทาน้ัน  น่ันคือ  สามารถลดทอนลงเปนรูปที่เปนปรมัตถธรรมได  

๒)  ปรมัตถสัจจะ  คือความจริงขั้นพื้นฐาน  กลาวคือเปนความจริงที่ไมสามารถ

ลดทอนตอไปได  เพราะสิ่งที่มีความจริงระดับน้ีไมไดสรางขึ้นจากองคประกอบอ่ืน  เชน  สิ่งที่เรียกวา  

“ขันธ  ๕”  ไมสามารถลดทอนลงเปนสิ่งอ่ืน  รูปคือมหาภูตรูปหรือธาตุ  ๔  เปนองคประกอบพื้นฐาน

ของสสารหรือวัตถุสิ่งของทั่วไป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณก็เปนปรากฏการณของสิ่ง

นามธรรมที่ไมไดสรางขึ้นจากองคประกอบอ่ืน  แตการที่สรุปเวทนา  สัญญา  และสังขาร  รวมเขากับ

วิญญาณจนเหลือแค  “รูปและนาม”  ก็เพราะนามขันธ  ๓  อยางแรกน้ันเปนพฤติกรรมหรือการทํางาน

ของวิญญาณไมใช  “สิ่ง”  อะไรอีกสิ่งหน่ึง  ดังน้ันเมื่อกลาวอยางงาย ๆ  ขันธ  ๕  หรือรูปนาม  จึงมี

ความจริงระดับปรมัตถ  เพราะลดทอนเปนสิ่งอ่ืนไมได  สวน  “นิพพาน”  ก็เปนคําเรียกของภาวะของ

การหลุดพนหรือดับของกิเลสและขันธ  จึงไมมีตัวตนองคประกอบอะไรใหลดทอนไดอีก 

 



  
 

๒๙ 

 ๒.๒.๔  การเรียนรูโดยการกระทํา 

          การเรียนรูเปนการกระทําอยางหน่ึงของสวนที่เปนกายและสวนที่เปนใจหรือจิต

กระทํา  อยางที่จอน  ดิวอ้ี (John  Dewey) ไดใหคําอธิบายไวจนเปนที่ยอมรับกันทั่วไป  ในวงการ

การศึกษาวา  การเรียนโดยการกระทํา (Learning  by  Doing)๔๕

  ดังน้ัน  ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 4 5

๔๖  พระพุทธองคจึงทรงแสดงหลักการเรียนรู   

(เพื่อดับทุกข) คือมรรค  ๘  ซึ่งสามารถจัดลงในไตรสิกขาได  ดังน้ี 

 ซึ่งก็สอดคลองกับหลักการ “การเรียนรู

โดยการกระทํา”  ทางพุทธศาสนา  คือ  ทางกาย (รูปเปนฝายทํา) ไดแก  ทางตา  ทางหู  ทางจมูก        

ทางลิ้น  และทางกาย  สวนทางใจ (นามเปนฝายทํา) ไดแก  เวทนา (รูสึก)  สัญญา (จํา)  สังขาร (คิด)  

และวิญญาณ (รู) 

๑) สัมมาสังกัปปะ  สัมมาวาจา  จัดลงในดานปญญา (ใจเปนฝายทํา) 

๒)   สัมมาวายามะ  สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ  จัดลงในดานสมาธิ (ใจเปนฝายทํา)  

๓)   สัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ  สัมมาอาชีวะ  จัดลงในดานศีล (กายเปนฝายทํา) 

  คําวา  ไตรสิกขา  หมายถึง  ขอปฏิบัติที่ตองศึกษา  ๓  อยาง  ดังน้ี  คือ 

  ๑)  อธิศีลสิกขา   เปนการศึกษาเพื่อใหรูจักใชอายตนะและอวัยวะทั้งหลาย  มีมือ  เทา  

ปาก  ตา  เปนตน  ทั้งทางกาย  ทางวาจา  ใหมีระเบียบ  มีระบบ  มีวิธีแสดงออกที่เหมาะสม  และมีวินัย 

  ๒)  อธิ จิตตสิกขา เปนการศึกษาเพื่อฝกจิตให เปนสมาธิคือไมวอกแวก  

กระสับกระสาย  ใหรูจักมนสิการ  และมีโยนิโสมนสิการ  ทั้งน้ี  เพราะโลกน้ีเต็มไปดวยพลังงาน 

(กระแสจิต)  จิตจึง  ตองมีการควบคุมใหดี 

  ๓)  อธิปญญาสิกขา   คือหลักการศึกษาเพื่อใหเกิดปญญาความรูแจง  ใหรูจักสิ่ง

ทั้งหลายตามความเปนจริง  สาเหตุที่ทําใหเกิดปญญา46

๔๗ น้ัน  มีอยู  ๓  อยางคือ  ปญญาที่เกิดจากการคิด

พิจารณาหาเหตุผล  เรียกวา  “จินตามยปญญา”   ปญญาที่เกิดจากการเลาเรียน  เรียกวา  “สุตมยปญญา”  

และปญญาเกิดแตการลงมือฝกปฏิบัติ  เรียกวา  “ภาวนามยปญญา” 

  

                                                 

     
๔๕

 จรรจา  สุวรรณทัต, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนา- 
ศึกษา, ๒๕๔๗), หนา  ๒๙๓. 

 
๔๖

 ดูรายละเอียดใน  วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓ , วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐-๒๑. 
๔๗

 ดูรายละเอียดใน  ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๐๕/๑๙๖ , ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑. 

 



  
 

๓๐ 

๒.๒.๕  หนทางปฏิบัติท่ีนําไปสูการรับรูและการเรียนรูท่ีถูกตอง 

  พระพุทธศาสนาสอนใหมองทุกสิ่งทุกอยางตามความเปนจริง  พิจารณาใหเห็นถอง

แทวา  ทุกสิ่งทุกอยางลวนตกอยูในสภาวะ  อนิจจัง  คือความไมเที่ยงแทแนนอนซึ่งถาใครมองไมเห็น

ความจริงดานน้ีแลว  ก็จะยึดมั่นถือมั่นและเปนทางนําไปสูความทุกข  แตถาผูใดวิจารณญาณสามารถรู

วา  สภาวะทั้งมวลลวนไมมีตัวตนอันแทจริง (อนัตตา) ซึ่งก็เทากับวาเปน  สุญญตา (วางจากอัตตา) 

ตามแนวแหงปฏิจจสมุปบาท  แสดงใหเห็นวา  ทุกขตาง ๆ  เกิดจากอวิชชาเปนตนเหตุ  อวิชชาจึงเปน

ปจจัยใหเกิดสังขาร  และเปนปจจัยเกี่ยวโยงกันไปจนถึง  ชาติ  ชรา  มรณะ  ทุกขโศก  ไมรูจบ           

คติธรรมทางพุทธศาสนาจึงหาหนทางดับทุกขน้ัน ๆ  ดวย  การปฏิบัติ  คือ  ศีล  สมาธิ  ปญญา  โดยถือ

หลักวิปสสนากรรมฐาน  แทงทะลุเขาถึงความถูกตองดวยญาณทัศนะ  รูวาทุกขคืออะไร  เกิดได

อยางไร  มีวิธีดับทุกข  และผลของการดับทุกขน้ันอยางไร  คืออริยสัจ  ๔  เปนหลักที่แทจริงที่จะ

นําไปสูการลวงพนทุกขไดโดยสิ้นเชิงน่ัน  คือ  การรับรูและการเรียนรูที่ถูกตองแทจริง 

๒.๓  แนวคิดและพระสูตรท่ีเกี่ยวกับสุญญตา  ในคัมภีรพระพุทธศานาเถรวาท 

 ๒.๓.๑  ความหมายของสุญญตา 

  ศัพทวา   สุญญตา  มีรูปวิเคราะหวา  สุน  ธาตุในความหมายวาไป, ถึง, บรรลุ  ย  

ปจจัย, ลบ  อ ที่  น,  แปลง  นฺย  เปน  ฺ  จึงเปน  สฺุ 4 7

๔๘ ในภาษาบาลี  มีความหมายตามรูปวิเคราะห

ไดแก  สุนสฺส  หิตํ  สฺุ  สิ่งที่เกื้อกูลแกการไป  คือทําใหไมติดขัด  ตุจฺฉภาวํ  สุนติ  คจฺฉตีติ  สฺุ   

สิ่งที่ถึงความวางเปลา, ซอน  ฺ  ลง  ตา  ปจจัยในภาวตัทธิต48

๔๙  สําเร็จรูปเปน  สฺุตา 

  คัมภีรวิสุทฺธิมรรค  มีการใหอรรถาธิบายไววา  พระโยคาวจร  น้ัน  คร้ันกําหนดรู

วา“สังขารทั้งหลายทั้งปวงเปนของวางเปลา” ดวยปฏิสังขานุปสสนา 4 9

๕๐  ดังกลาวมาแลวน้ัน  จึง

                                                 

๔๘
 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช), ศัพทวิเคราะห, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

เล่ียงเชียง, ๒๕๕๐), หนา  ๗๑๕. 

 ๔๙ พระมหานิยม  อุตฺตโม, หลักสูตรยอบาลีไวยากรณ  ฉบบัสมบรูณ, พิมพครั้งที่  ๔, 

(กรุงเทพมหานคร : เล่ียงเชียง, ๒๕๒๓), หนา  ๑๘๔- ๑๘๕. 

 ๕๐ ดูรายละเอียดใน  พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบบัประมวล-

ศัพท, พิมพครั้งที่  ๑๒ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  ๑๙๗. 



  
 

๓๑ 

กําหนดสุญญตา (ความวางเปลา) มีเงื่อน  ๒  ตอไป  อีกวา  “สังขารน้ี  วางเปลาจากอัตตา  ๑  หรือ  

วางเปลาจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ๑”50

๕๑  

 พจนานุกรม  บาลี-ไทย  ไดใหความหมายของคําวาสุญญตาวา  “สฺุญ” หมายถึงวาง

เปลา51

๕๒ 

 พจนานุกรม  มคธ-ไทย  ไดใหความหมายของคําวาสุญญตาวา “สฺุญ” หมายถึง   วาง, 

เปลา, วางเปลา, สงัด, หาแกนมิได, ไมมีอะไร, หายไป, หายสิ้นไป, สูญ (หมดไมมีอะไรเหลือ)52

๕๓ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  ไดใหความหมายของคําวาสุญญตาวา  หมายถึง

ความวางเปลา53

๕๔ 

 พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท  ไดใหความหมายของคําวา  สุญญตา   วา 

หมายถึง  ความเปนสภาพสูญ  ความวาง  ซึ่งสุญญตามีความหมายได  ๔  นัย  ดังน้ี 

๑) ความเปนสภาพที่วางจากความเปนสัตว  บุคคล  ตัวตน  เรา  เขา  เฉพาะอยางยิ่ง

ภาวะที่ขันธ  ๕  เปนอนัตตา  คือ  ไรตัวมิใชตน  วางจากความเปนตน  ตลอดจนวางจากสาระตาง ๆ  

เชน  สาระคือความเที่ยง  สาระคือความสวยงาม  สาระคือความสุข  เปนตน  โดยปริยาย  หมายถึง 

หลักธรรมฝาปรมัตถ  ดังเชน  ขันธ  ธาตุ  อายตนะ  และปจจยาการ (อิทัปปจจยตา  หรือ  ปฏิจจ- 

สมุปบาท) ที่แสดงวาแตตัวสภาวะใหเห็นความวางเปลาปราศจากสัตว  บุคคล  เปนเพียงธรรม   

หรือกระบวนธรรมลวน ๆ 

 ๒)  ความวางจากกิเลส  มีราคะ  โทสะ  โมหะ  เปนตน  ก็ดี  สภาวะที่วางจากสังขาร

ทั้งหลายก็ดี  หมายถึง  นิพพาน 

 ๓)  โลกุตตรมรรค  ไดชื่อวาเปนสุญญตาดวยเหตุผล  ๓  ประการ  คือ  เพราะลุดวย

ปญญาที่กําหนดพิจารณาความเปนอนัตตา  มองเห็นภาวะที่สังขารเปนสภาพวาง (จากความเปน

สัตว  บุคคล  ตัวตน) เพราะวางจากกิเลสมีราคะเปนตน  และเพราะมีสุญญตา  คือ  นิพพาน         

เปนอารมณ 

                                                 

 
๕๑

 พระพุทธโฆสเถระ, คัมภรีวิสุทธมิรรค, สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ  อาสภมหาเถร) แปลและ

เรียบเรียง, พิมพครั้งที่  ๖, (กรุงเทพมหานคร : ธนาเพรส  จํากัด, ๒๕๔๘), หนา  ๑๐๙๖. 

    ๕๒ จําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรม  บาล-ีไทย, พิมพครั้งที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา,  

๒๕๔๘), หนา  ๔๔๙. 

     ๕๓ พันตรี  ป. หลงสมบุญ  (ประยุทธ  หลงสมบุญ) ,พจนานุกรม  มคธ-ไทย, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา, ๒๕๔๐), หนา  ๗๕๔. 

     ๕๔ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒), 

หนา  ๑๒๐๒-๑๒๐๓. 



  
 

๓๒ 

 ๔)  ความวางที่เกิดจากกําหนดหมายในใจหรือทําใจใหเพื่อเปนอารมณของจิตในการ

เจริญสมาบัติ  เชน  ผูเจริญอากิญจัญญายตนสมาบัติกําหนดใจถึงภาวะวางเปลาไมมีอะไรเลย; สุญตา

ก็เขียน54

๕๕ 

 สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระสังฆราช  สกลมหาสังฆปริณายกตรัสวา  ในทาง

พุทธศาสนาน้ัน  พระพุทธเจาตรัสสอนใหรูจัก  สุญญตา  คือความวาง  มุงถึงความวางกิเลส        

และวางทุกขซึ่งเกิดจากกิเลส  วางบาปอกุศลทุจริต  ก็เปนการวางจากความทุกขเพราะเกิดจากบาป

อกุศลทุจริต  ในการปฏิบัติธรรมะน้ันตองการผลคือความวางกิเลส  วางบาปอกุศลทุจริต  และวาง

ความทุกขที่เกิดเพราะกิเลส  และบาปอกุศลทุจริตตาง ๆ55

๕๖ 

 พุทธทาสภิกขุกลาววา  ในเมื่อพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น  และสอนเร่ืองสุญญตาขยาย

ออกไปเปนอนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  ขยายออกไปอีกก็เปนการปฏิบัตินานาชนิดเพื่อใหเห็นอนิจจัง  

ทุกขัง  อนัตตา  แลวจิตก็เบื่อหนายคลายกําหนัด  น้ันแหละคือเขาถึงสุญญตา  วางจากความยึดมั่น

ถือมั่น  วางจากกิเลส  วางจากความทุกข  วางอยางยิ่งคือนิพพาน56

๕๗ 

 พระธรรมกิตติวงศ57

๕๘ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต) ไดใหความหมายไว  ดังน้ี 
 สุญญตา  แปลวา  ความวางเปลา,  ความเปนของสูญ  คือความไมมีสาระ  ถือเอาเปน

สาระไมได  เขียนวา  สุญตา  ก็มี 

 สุญญตา  หมายถึง  สภาวะที่วางจากความเปนตนหรืออัตตา  ไดแก  เบญจขันธ           

ธาตุ  อายตนะ  ซึ่งเปนอนัตตา  ไมมีสาระที่พึงยึดถือวาเปนสัตว  เปนบุคคล,  สภาวะที่วางหรือ

ปราศจากกิเลสเคร่ืองรอยรัดทั้งปวง  คือราคะ  โทสะ  โมหะ  เปนตน  ไดแก  พระนิพพาน,  สภาวะ

ที่วางเปลาไมมีอะไร (นัตถิ กิญจิ) ที่จิตกําหนดหมายไวในใจ  ในการเจริญอากิญจัญญายตนฌาน  

คือ การทําใจใหวาง  ไมเกาะเกี่ยวอารมณอ่ืน  เปนการพักผอนที่สําคัญ 

 สุญญตา  สวนใหญใชประกอบกับคําที่เปนคุณธรรมอันสําเร็จมาจากการพิจารณา  

สุญญตา  เชน  สุญญตสมาธิ  สุญญตสมาบัติ  สุญญตวิโมกข  สุญญตวิหาร 

                                                 

 ๕๕ พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  พิมพครั้งที่  ๑๑,  

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท  สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๒๙๐-๒๙๑. 

 ๕๖ http://www.dharma-gateway.com/monk/preach/somdej/sd-051.htm  (สืบคน  ๑๔  มี.ค. 

๒๕๕๔) 

 ๕๗ พุทธพุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรมฉบับรวมเลม, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาจัดพิมพเผยแพร, 

๒๕๓๕), หนา  ๘๕๐. 

 
๕๘

 พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต), คําวัด, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

เล่ียงเชียง , ๒๕๔๘), หนา  ๑๑๔๕. 

http://www.dharma-gateway.com/monk/preach/somdej/sd-051.htm�


  
 

๓๓ 

 จากความหมายที่ไดกลาวมาแลวน้ัน  ผูวิจัยไดใหความหมายของคําวา  สุญญตา  หมายถึง  

ความรูถึงความเปนสภาพวางจากอัตตาของธรรมที่ปรุงแตง  และความเปนสภาพวางจากอัตตาของ

ธรรมที่ไมปรุงแตง 

 ๒.๓.๒  พระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง58

๕๙ 

  พระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง  ในพระสุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ปฏิสัมภิทา

มรรค  เปนพระสูตรที่พระอานนทไดทูลถามปญหาแก  พระผูมีพระภาคเจาซึ่งในขณะน้ัน  พระองค

ไดทรงประทับอยู  ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เขตกรุง  สาวัตถี  โดยพระ

อานนทน้ันไดทูลถามพระผูมีพระภาคเจาวา  “ขาแตพระองคผูเจริญ  ที่เขากลาวกันวา ‘โลกวาง 5 9

๖๐

โลกวาง’  ดวยเหตุเทาไรหนอ”  พระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสตอบทานพระอานนทวา “อานนท  

เพราะวางจากอัตตา60

๖๑ และจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ฉะน้ัน  เราจึงกลาววา  โลกวาง” 

 จากน้ันพระผูมีพระภาคเจาไดตรัสแจกอายตนะภายในมีตาเปนตน  อายตนะภายนอก        

มีรูปเปนตน  รวมทั้ง  วิญญาณ6 1

๖๒, ผัสสะ6 2

๖๓, เวทนา  วาลวนวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  

โดยพระองคไดทรงตรัสตอบกับทานพระอานนท  ดังน้ีวา “อานนท  อะไรเลาวางจากอัตตาและจาก

สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  คือ  จักขุเปนธรรม 6 3

๖๔ วางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  รูปวางจาก

อัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  จักขุวิญญาณ 6 4

๖๕เปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวย

                                                 

 ๕๙ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๖/๓๙๐-๓๙๑ , ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๖/๕๒๔-๕๒๕. 

 ๖๐ ดูรายละเอียดใน  สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๖๘/๕๘ , สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๖๘/๓๖-๓๗. 

 ๖๑ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๓๓๘-๓๓๙. 

 
๖๒

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๒๒๘. 

 
๖๓

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๑๕๐. 

 
๖๔

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๘๕. 

 
๖๕

 ดูรายละเอียดใน    พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๓. 



  
 

๓๔ 

อัตตา  จักขุสัมผัส 6 5

๖๖เปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  แมสุขเวทนา  ทุกขเวทนา

หรืออุเบกขาเวทนาที่เกิดเพราะจักขุสัมผัสเปนปจจัยก็เปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวย

อัตตา  โสตะ  ฯลฯ  สัททะ  ฯลฯ  ฆาน  ฯลฯ  คันธะ  ฯลฯ  ชิวหา  ฯลฯ  รส  ฯลฯ  กาย  ฯลฯ

โผฏฐัพพะ  ฯลฯ  มโนเปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ธรรมารมณเปนธรรม

วางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  มโนวิญญาณเปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ือง

ดวยอัตตา  มโนสัมผัสเปนธรรมวางจากอัตตาและจากสิ่งที่ เ น่ืองดวยอัตตา   แมสุขเวทนา  

ทุกขเวทนา  หรืออุเบกขาเวทนาที่เกิดเพราะมโนสัมผัส 6 6

๖๗ เปนปจจัย  ก็เปนธรรมวางจากอัตตาและ

จากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา” 

 จากพระดํารัสดังกลาว  ที่ไดตรัสตอบแกทานพระอานนท  ทําใหทราบวา “โลก”  ใน

ความหมายของพระองคทรง  หมายถึง  ขันธ  ๕ 6 7

๖๘ อัน  ไดแก  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร      และ

วิญญาณ  องคประกอบทั้งหาสวนน้ีวางจากอัตตาและจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  อธิบายไดวา  “วาง

จากอัตตา”  หมายถึง  วางจากความถือมั่นมองเห็นขันธ  ๕  อยางใดอยางหน่ึงหรือทั้งหมดเปนอัตตา 

(วางจากอัตตวาทุปาทาน) และ “สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา” ในที่น้ี  หมายถึง  กระบวนการเกิดเวทนา

แบงเปน  ๖  หมวดยอย  หมวดละ  ๕  ประการ  รวม  ๓๐  ประการ  คือ 

๑)   จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุกขมสุข-

เวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะจักขุสัมผัสเปนปจจัย 

๒)   โสตะ  สัททะ  โสตวิญญาณ  โสตสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุกขม-

สุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะโสตสัมผัสเปนปจจัย 

๓) ฆานะ  คันธะ  ฆานวิญญาณ  ฆานสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุก-

ขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะฆานสัมผัสเปนปจจัย 

๔)   ชิวหา  รส  ชิวหาวิญญาณ  ชิวหาสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรือ  อทุก-

ขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะชิวหาสัมผัสเปนปจจัย 

๕)  กาย  โผฏฐัพพะ  กายวิญญาณ  กายสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรืออทุก-

ขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะกายสัมผัสเปนปจจัย 

                                                 

 
๖๖

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๓. 

 ๖๗ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร :  บริษัท  สหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๑๘๑. 

 
๖๘

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๔๘/๓๙, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๘/๖๖-๖๗. 



  
 

๓๕ 

๖)   มโน  ธรรมารมณ  มโนวิญญาณ  มโนสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  หรือ 

อทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น  เพราะมโนสัมผัสเปนปจจัย68

๖๙ 

 พระองคทรงพิจารณาเห็น  หมวดธรรมทั้ง  ๖  หมวด (ฉฉักกสูตร 6 9

๗๐) เปนอนัตตา      

และทรงอธิบายตอไปอีกวา  ผูใดกลาววา  “จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  เวทนา  ตัณหา   

เปนอัตตา” คําของผูน้ันไมถูกตอง (เพราะ) จักขุ ... ตัณหายอมปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อม

ไป  ก็สิ่งใดปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไป  สิ่งน้ันตองกลาวไดวา “อัตตาของเรายอม

เกิดขึ้นและเสื่อมไป”  เพราะฉะน้ัน  คําของผูที่กลาววา “จักขุ ... ตัณหาเปนอัตตา” น้ันจึงไมถูกตอง

จักขุ ... ตัณหาเปนอนัตตา  ดวยอาการอยางน้ี 

 ผูใดกลาววา “โสตะ  เสียง  โสตวิญญาณ  โสตสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา “ ฆานะ  กลิ่น  ฆานวิญญาณ  ฆานสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา  “ชิวหา  รส  ชิวหาวิญญาณ  ชิวหาสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา  “กาย  โผฏฐัพพะ  กายวิญญาณ  กายสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  ... 

 ผูใดกลาววา  “มโน  ธรรมารมณ  มโนวิญญาณ  มโนสัมผัส  เวทนา  ตัณหาเปนอัตตา”  

คําของผูน้ันไมถูกตอง (เพราะ) มโน ... ตัณหายอมปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไป  ก็สิ่ง

ใดปรากฏทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไป  สิ่งน้ันตองกลาวไดวา “อัตตาของเรายอมเกิดขึ้นและ

เสื่อมไป” เพราะฉะน้ัน  คําของผูที่กลาววา  “มโน ... ตัณหาเปนอัตตา”  น้ันจึงไมถูกตองมโน ... 

ตัณหาเปนอนัตตา  ดวยอาการอยางน้ี70

๗๑ 

 เมื่อพระองคทรงตรัสอยางน้ีแลวก็เทากับวาเปนขอปฏิบัติที่ทําใหสักกายทิฏฐิ 7 1

๗๒ ดับ   

(สักกายนิโรธ) หมายถึง  ความดับสักกายะ  คือ  วัฏฏะ ๓  ไดแก  (๑)  กิเลสวัฏฏะ  (๒)  กัมมวัฏฏะ       

(๓)  วิปากวัฏฏะ  อัน  ไดแก  นิพพาน 

 อธิบายไดวา  วัฏฏะ  ๓  หรือ  ไตรวัฏฏ  คือ  วน, วงเวียน,  องคประกอบที่หมุนเวียน

ตอเน่ืองกันของภวจักร  หรือสังสารจักร  ไดแก 

                                                 

 ๖๙ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย  พระสุตตันตปฎก  เลม  ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  

๘๑๓. 

 ๗๐ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๔๒๐-๔๒๗/๓๖๐-๓๖๘, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๒๐-๔๒๗/๔๗๕-๔๘๗. 

 ๗๑ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-

วิทยาลัย  พระสุตตันตปฎก  เลม  ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  

๙๓๙-๙๔๐. 

 
๗๒

 เรื่องเดียวกัน, หนา  ๙๔๑. 



  
 

๓๖ 

(๑)  กิเลสวัฏฏะ  คือ  วงจรกิเลส  ประกอบดวยอวิชชา  ตัณหา  และอุปาทาน 

(๒)  กรรมวัฏฏ  คือ  วงจรกรรม  ประกอบดวยสังขาร  และกรรมภพ72

๗๓ 

(๓)  วิปากวัฏฏ  คือ  วงจรวิบากประกอบดวย วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา 

ซึ่งแสดงออกในรูปปรากฏที่เรียกวา  อุปปตติภพ 73

๗๔  ชาติ  ชรา  มรณะ  เปนตน  

สามอยางน้ี  ประกอบเขาเปนวงจรใหญแหงปจจยาการ  เรียกวา  ภวจักร  หรือ  สังสารจักรตาม

หลักปฏิจจสมุปบาท 

 ในภาคอธิบายไดนําองคธรรมที่วางจากอัตตา  หรือสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ๓๐  ประการมา

อธิบายความหมายของความวาง  ๒๕  ประการ7 4

๗๕  ซึ่งในที่น้ีผูวิจัย  จะไดอธิบายเฉพาะบางหัวขอที่มี

ใจความเกี่ยวของกับเร่ืองขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ดังน้ี 

 ๑)  สุญญสุญญะ (ความวางดวยธรรมที่วาง) หมายถึง  การมองเห็นอายตนะภายใน    

(ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ) ดวยความวางจากความถือมั่นอายตนะภายในอยางใดอยางหน่ึงหรือ

ทั้งหมดเปนอัตตา, ดวยกระบวนการเกิดของเวทนา วาอายตนะภายในเปนอนัตตา, ดวยการมองเห็น

อายตนะภายใน  วาเปนไปตามกฎของไตรลักษณ 
 ๒)  สังขารสุญญะ (ความวางดวยธรรมที่เปนสังขาร) หมายถึง  การปรุงแตงของจิต 7 5

๗๖

และเจตสิก76

๗๗  โดยธรรมชาติของจิตน้ันมี  ๓  ประการ77

๗๘  คือ 
  ๒.๑)  มีการรับอารมณอยูเสมอ 
  ๒.๒)  เปนเหตุใหเจตสิก 78

๗๙ทั้งหลายรูอารมณไดคลาย ๆ  กับผูนํา 
  ๒.๓)  ทําใหสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตวิจิตรพิสดาร 

                                                 

 
๗๓

 ดูรายละเอียดใน  อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๒๓๔/๑๖๓, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๒๓๔/๒๒๑. 

 
๗๔

 ดูรายละเอียดใน  อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๒๓๔/๑๖๓,อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๒๓๔/๒๒๑. 

 ๗๕ ขุ.ป. (บาลี) ๓๑/๔๗-๔๘/๓๙๑-๓๙๘ , ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๗-๔๘/๕๒๕-๕๓๕. 

 ๗๖ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๖. 

 ๗๗ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๔๐. 

 ๗๘ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  

หลักสูตรช้ันจูฬอาภิธรรมิกะตรี, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๓), หนา  ๘. 

 
๗๙

 ดูรายละเอียดใน  พระอนุรุทธาจารย, อภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทท่ี  ๑  จิตตสังคหะ  เรียบเรียงโดย  

พระมหาชินวัฒน  จกฺกวโร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอภิธรรมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  วัดระฆังโฆสิ-

ตารามวรมหาวิหาร (คณะ๗), ๒๕๕๒ ), หนา  ๘๔. 



  
 

๓๗ 

 สวนเจตสิกน้ัน  คือสภาพธรรมที่ปรุงแตงจิตใหรับรูอารมณตาง ๆ  จิตน้ีมีสภาพอยาง

เดียว คือ รูอารมณเทาน้ัน  ซึ่งเปนการรับรูแบบธรรมดาเทาน้ัน  ไมไดรับรูเปนพิเศษออกไปมากมาย

แตประการใดเลย  ดังที่เรารับรูกันอยูทุกวันน้ี  แตเพราะอํานาจของเจตสิกแตละกลุมแตละพวกเขา

ไปปรุงแตง  ปรุงแตงกรรมฝายดีเรียก  ปุญญาภิสังขาร  ปรุงแตงกรรมฝายชั่วเรียก อปุญญาภิสัง

ภาวะจิตที่แนวแนดวยสมาธิแหงจตุตถฌาน 7 9

๘๐เรียก  อาเนญชาภิสังขาร  จิตน้ีก็เปนไปตามกฎเกณฑ

แหงสามัญญลักษณะ  ที่เรียกวาไตรลักษณ80

๘๑  น่ันเอง  คือ 

 ก)  จิตน้ีเปน  อนิจจัง  คือ  ไมเที่ยง  ไมมั่นคง  ไมต้ังอยูนาน  มีการเกิดดับอยางรวดเร็ว

อยูตลอดเวลา  จิตดวงหน่ึงเกิดขึ้น  ต้ังอยูและดับไป  ก็เปนปจจัยใหจิตอีกดวงหน่ึงเกิดขึ้น  ต้ังอยู

และดับไป  เปนอยูเชนน้ีเร่ือยไป  จนกวาจะปรินิพพาน  จิตดวงใหมจึงจะไมเกิดขึ้นอีก  เปนการ

สิ้นสุดแหงสังสารวัฏฏ 

 ข)  จิตน้ีเปน ทุกขัง  คือ  ทนอยูในสภาพเดิมไมไดนานมีการเกิดขึ้นต้ังอยูและดับไปเปน 

ธรรมดา  ไมต้ังอยูนาน  มีการเกิดดับติดตอกันอยางรวดเร็ว  แคระยะเวลาเพียงชางกระดิกหู  หรืองู

แลบลิ้น  เทาน้ัน  จิตก็เกิดดับติดตอกันถึงแสนโกฏิขณะ  ไมมีการหยุดพัก  แมแตในเวลาที่สัตวหลับ

สนิท  ภวังคจิตยอมเกิดดับติดตอกันไป  จนกวาจะต่ืนรับอารมณใหมอีก  เปนเชนน้ีเร่ือยไป  ทั้งน้ี  

เปนเพราะสภาพของจิตน้ันไมสามารถทนน่ิงอยูในสภาพเดิมได  อันเปนสภาพของทุกขน่ันเอง 

 ค)  จิตน้ีเปน  อนัตตา  คือ  เปนสภาพที่ใคร ๆ  ไมสามารถบังคับบัญชาใหอยูในอํานาจ  

ไมใหเกิด  ไมใหดับ  ก็ไมได  หรือบังคับบัญชาใหเปนสภาพมั่นคงเชนน้ันตลอดไปก็ไมได  ยอม

เปนไปตามเหตุตามปจจัยของมันเอง  เมื่อมีเหตุปจจัยของจิตดวงน้ันพรอมแลว  จิตดวงน้ันก็เกิดขึ้น  

ต้ังอยูและดับไป  เมื่อมีเหตุปจจัยของจิตดวงหน่ึง  จิตดวงน้ันก็เกิดขึ้นต้ังอยูและดับไป  เปนอยูเชนน้ี

เร่ือยไป  ไมมีใครสามารถบังคับบัญชาใหเปนไปตามที่ตองการไดวา “ขอจิตดวงน้ันอยาไดเกิดขึ้น

เลย  ขอใหจิตดวงน้ีจงเกิดขึ้นอยางเดียว” ดังน้ีเปนตนน้ันไมไดเลย  อน่ึง  จิตน้ีเปนนามธรรม  ไมมี

รูปรางสัณฐาน  ไมมีสีสันวรรณะแตอยางใด  ไมสามารถกระทบสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทั้ง   

๕  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  แตรูไดเฉพาะทางใจเทาน้ัน  จึงชื่อวา  อนัตตา  คือ  ความไมมี

ตัวตน  อีกความหมายหน่ึงดวย 

                                                 

 
๘๐

 ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑,  (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๑. 

                          
๘๑ ดูรายละเอียดใน  พระอนุรุทธาจารย, อภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทท่ี  ๑  จิตตสังคหะ  เรียบเรียงโดย  

พระมหาชินวัฒน  จกฺกวโร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานอภิธรรมหาวิทยาลัยแหงประเทศไทย  วัดระฆังโฆสิ-

ตารามวรมหาวิหาร (คณะ๗), ๒๕๕๒ ), หนา  ๘๖-๘๗. 



  
 

๓๘ 

 ดังน้ัน  เมื่อ  ปุญญาภิสังขารเกิดขึ้น  อปุญญาภิสังขารและอาเนญชาภิสังขารไมสามารถ

เกิดขึ้นได  เรียกไดวา  ปุญญาภิสังขาร  เปนธรรมวางจากอปุญญาภิสังขารและอาเนญชาภิสังขาร  

เปนตน 

 ๓)  อัคคสุญญะ (ความวางดวยธรรมที่เปนเลิศ) หมายถึง  ทางที่เลิศ  ทางที่ประเสริฐ  

ทางที่วิเศษ  คือ  ความสงบแหงสังขารทั้งปวง  ความสละคืนอุปธิทั้งปวง  ความสิ้นไปแหงตัณหา 

ความคลายกําหนัด  ความดับ  นิพพาน  น้ีชื่อวา  อัคคสุญญะ 

 ๔)  ความวางข้ันสูงสุดของความวางท้ังปวง  หมายถึง  การที่บุคคลผูมีสัมปชัญญะ     

ทําความเปนไปแหงกิเลสใหสิ้นไป  คือ  ทําความเปนไปแหงกามฉันทะ  ใหสิ้นไปดวยเนกขัมมะ      

ทําความเปนไปแหงพยาบาทใหสิ้นไปดวยอพยาบาท  ทําความเปนไปแหงถีนมิทธะ  ใหสิ้นไปดวย   

อาโลกสัญญา8 1

๘๒  ทําความเปนไปแหงอุทธัจจะใหสิ้นไปดวยอวิกเขปะ8 2

๘๓ ทําความเปนไปแหงวิจิกิจฉา

ใหสิ้นไปดวยธัมมววัตถาน8 3

๘๔ ทําความเปนไปแหงอวิชชาใหสิ้นไปดวยญาณ  ทําความเปนไปแหงอรติ

ใหสิ้นไปดวยปามุชชะ8 4

๘๕ ทําความเปนไปแหงนิวรณ  ใหสิ้นไปดวยปฐมฌาน  ฯลฯ  ทําความเปนไป

แหงกิเลสทั้งปวงใหสิ้นไปดวยอรหัตตมรรค 

 กลาวโดยสรุปไดวา  อายตนะภายนอกและอายตนะภายใน  อันเปนองคประกอบของ

ขันธ  ๕  ซึ่งเปนสาเหตุแหงกระบวนการเกิดเวทนา  อันเปนไปตามกฎของไตรลักษณ  คือ  ๑)  

อนิจจตา  ความเปนของไมเที่ยง  ๒)  ทุกขตา  ความเปนทุกขหรือความเปนของคงทนอยูมิได  ๓)  

อนัตตตา  ความเปนของมิใชตัวตน  เมื่อเห็นอยางน้ีแลวชื่อวายอมเห็นความวางจากอัตตาและจากสิ่ง

ที่เน่ืองดวยอัตตา  น่ันคือเห็นสุญญตา  หรือกลาวโดยงายวา     เมื่อเห็น  อนิจจัง  ทุกขัง  อนัตตา  

ยอมเห็นสุญญตา 

                                                 

 ๘๒ ดูรายละเอียดใน  พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  

พิมพครั้งที่  ๑๑ (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๓๕๒. 

 ๘๓ ดูรายละเอียดใน จําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรม บาล-ีไทย, พิมพครั้งที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : 

เรืองปญญา, ๒๕๔๘), หนา  ๖๔. 

 ๘๔ ดูรายละเอียดใน  พันตรี  ป. หลงสมบุญ  (ประยุทธ  หลงสมบุญ) ,พจนานุกรม  มคธ-ไทย,    

พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : เรืองปญญา, ๒๕๔๐), หนา  ๖๓๗. 

 ๘๕ ดูรายละเอียดใน  จําลอง  สารพัดนึก, พจนานุกรม บาลี-ไทย, พิมพครั้งที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : 

เรืองปญญา, ๒๕๔๘), หนา  ๖๔. 



  
 

๓๙ 

 ๒.๓.๓  พระสูตร  จูฬสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรเล็ก 8 5

๘๖ ในพระสุตตันตปฎก  

มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  มีใจความวา 

  พระผูมีพระภาคประทับ  ณ  ปราสาทของนางวิสาขาในบุพพารามใกลกรุงสาวัตถี  

ตรัสตอบคําถามของพระอานนทถึงเร่ืองที่ในสมัยกอนและสมัยปจจุบัน ทรงอยูโดยมากดวย    

สุญญตาวิหาร (ธรรมเปนเคร่ืองอยู  คือการทําในใจถึงความวางเปลา)  แลวทรงอธิบายวิธีกาวเขาสู

สุญญตา (ความวาง) เปนขั้น ๆ  รวม  ๘  ขั้น  มีสาระสําคัญ  ดังน้ี 

 ข้ันท่ี  ๑  เปรียบเหมือนปราสาทของมิคารมาตา ที่วางจากชาง  จากโค  จากมา  และจาก

ลา  วางจากทองและเงิน  วางจากการชุมนุมของสตรีและบุรุษ  ไมวางอยูอยางเดียวเทาน้ัน  คือภิกษุ

สงฆ  ขอน้ีฉันใด  ภิกษุก็ฉันน้ันเหมือนกัน  ถาไมใสใจความจําวา  บาน  ไมใสใจความจําวา  มนุษย  

ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือความจําวา  ปา  จิตของเธอก็จะแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไป

ในความจําวา  ปา 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในความจําวา  ปา  น้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  

บาน  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  มนุษย  มีแตเพียงความกระวนกระวาย  

เพราะอาศัยความจําวา  ปา  เทาน้ัน 

 ดวยเหตุน้ัน  เธอจึงพิจารณาเห็นความวาง  น้ันดวยสิ่งที่ไมมีอยูในความจําน้ันและรูชัด

สิ่งที่เหลืออยูในความจําน้ันวา “สิ่งที่ยังมีอยูน้ี  มีอยู” 

 ทรงสรุปวา  “อานนท  การกาวสูสุญญตาตามความเปนจริง  ไมคลาดเคลื่อนบริสุทธิ์

ของภิกษุน้ันเปนอยางน้ี” 

 ข้ันท่ี  ๒  ภิกษุไมใสใจความจําวา  มนุษย  ไมใสใจความจําวา  ปา  ใสใจอยูอยางเดียว

เทาน้ันคือ  ความจําวา  แผนดิน  จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  

แผนดิน  เปรียบเหมือนหนังโคที่เขาขึงดีแลวดวยหลักต้ังรอย  เปนของปราศจากรอยยน  ขอน้ีฉันใด  

ภิกษุก็ฉันน้ันเหมือนกัน  แมแผนดินมีความลุม ๆ  ดอน ๆ  มีแมนํ้าลําธารเต็มไปดวยตอหนาม         

มีภูเขาและเปนที่ไมสม่ําเสมอ  ก็ไมใสใจอะไรทั้งสิ้น  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ัน  คือ  แผนดิน       

จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  แผนดิน 

                                                 

 
๘๖

 ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๗๖-๑๘๔/๑๕๔-๑๕๙, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๗๖-๑๘๔/๒๑๕-๒๒๑. 



  
 

๔๐ 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในความจําวา  แผนดินน้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจํา

วา  มนุษย  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  ปา  มีแตเพียงความกระวนกระวาย

เพราะอาศัยความจําวา  แผนดิน  เทาน้ัน 

 ดวยเหตุน้ัน  เธอจึงพิจารณาเห็นความวางน้ันดวยสิ่งที่ไมมีอยูในความจําน้ันและรูชัดสิ่ง

ที่เหลืออยูในความจําน้ันวา  “สิ่งที่ยังมีอยูน้ี  มีอยู” 

 ทรงสรุปวา  “อานนท  การกาวสูสุญญตาตามความเปนจริง ... ของภิกษุน้ันเปนอยางน้ี” 

 ข้ันท่ี  ๓  ภิกษุไมใสใจความจําวา  ปา  ไมใสใจความจําวา  แผนดิน  ใสใจอยูอยางเดียว

เทาน้ันคือ  ความจําวา  อากาสานัญจายตนะ  จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปใน

ความจําวา  อากาสานัญจายตนะ ... 

 ข้ันท่ี  ๔  ภิกษุไมใสใจความจําวา  แผนดิน  ไมใสใจความจําวา  อากาสานัญจายตนะ  

ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  ความจําวา  วิญญานัญจายตนะ  จิตของเธอจึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  

และนอมไปในความจําวา  วิญญานัญจายตนะ ... 

 ข้ันท่ี  ๕  ภิกษุไมใสใจความจําวา  อากาสานัญจายตนะ  ไมใสใจความจําวา  วิญญานัญ-

จายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  ความจําวา  อากิญจัญญายตนะ  จิตของเธอจึงแลนไป  

เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  อากิญจัญญายตนะ ... 

 ข้ัน ท่ี   ๖  ภิกษุไมใสใจความจําว า   วิญญานัญจายตนะ  ไม ใสใจความจําว า                    

อากิญจัญญายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  ความจําวา  เนวสัญญานาสัญญายตนะ  จิตของเธอ

จึงแลนไป  เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  เนวสัญญานาสัญญายตนะ ... 

 ข้ันท่ี  ๗  ภิกษุไมใสใจความจําวา  อากิญจัญญายตนะ  ไมใสใจความจําวา  เนวสัญญา

นาสัญญายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต  จิตของเธอจึงแลนไป  

เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในความจําวา  เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต ... 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในเจโตสมาธิน้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา       

อากิญจัญญายตนะ  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยความจําวา  เนวสัญญานาสัญญายตนะ     

มีแตเพียงความกระวนกระวาย  คือ  ความเกิดขึ้นแหงอายตนะ  ๖  ที่อาศัยกายน้ีเพราะมีชีวิตเปน

ปจจัยเทาน้ัน 

 ดวยเหตุน้ัน  เธอจึงพิจารณาเห็นความวางน้ันดวยสิ่งที่ไมมีอยูในเจโตสมาธิน้ันและรูชัด

สิ่งที่เหลืออยูในเจโตสมาธิน้ันวา  “สิ่งที่ยังมีอยูน้ี  มีอยู” ... 



  
 

๔๑ 

 ข้ันท่ี  ๘  ภิกษุไมใสใจความจําวา  อากิญจัญญายตนะ  ไมใสใจความจําวา  เนวสัญญา-

นาสัญญายตนะ  ใสใจอยูอยางเดียวเทาน้ันคือ  เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต  จิตของเธอจึงแลนไป  

เลื่อมใส  ต้ังมั่น  และนอมไปในเจโตสมาธิอันไมมีนิมิต 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  “ชัดวา  “เจโตสมาธิอันไมมีนิมิต  ยังถูกปจจัยปรุงแตง  จูงใจได  สิ่งที่

ถูกปจจัยปรุงแตง  จูงใจไดน้ัน  ไมเที่ยง  มีความดับไปเปนธรรมดา”  เมื่อภิกษุน้ันรูอยูอยางน้ี      

เห็นอยูอยางน้ี  จิตจึงหลุดพนจากกามาสวะ  ภวาสวะ  และอวิชชาสวะ  รูวา  หลุดพนแลว  รูชัดวา  

ชาติสิ้นแลว  อยูจบพรหมจรรยแลว  ทําสิ่งที่ควรทําเสร็จแลว  ไมมีกิจอ่ืนเพื่อความเปนอยางน้ีอีก

ตอไป 

 ภิกษุน้ันรูชัดวา  ในญาณน้ี  ไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยกามาสวะ  ไมมีความ

กระวนกระวายเพราะอาศัยภวาสวะไมมีความกระวนกระวายเพราะอาศัยอวิชชาสวะ  มีแตเพียง

ความกระวนกระวาย  คือ  ความเกิดขึ้นแหงอายตนะ  ๖  ที่อาศัยกายน้ีเพราะมีชีวิตเปนปจจัยเทาน้ัน 

 สรุปรวมความไดวา  พระสูตรจูฬสุญญตสูตรน้ัน  เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการทําจิต

ใหต่ังมั่นเปนสมาธิดวยอุบายดังกลาวมาเปนอารมณแหงสมถกรรมฐาน  ซึ่งมีอํานาจสงผลใหบุคคล

ไดบรรลุถึงฌาน  ต้ังแตระดับขั้น  ปฐมฌาน  ทุติยฌาน  ตติยฌาน  จตุตถฌาน  อากาสานัญจายตนะ-

ฌาน 8 6

๘๗  วิญญานัญจายตนะฌาน 8 7

๘๘  อากิญจัญญายตนะฌาน 8 8

๘๙  เนวสัญญานาสัญญายตนะฌาน 8 9

๙๐   

ซึ่งเนวสัญญานาสัญญายตนะฌานเปนฌานที่ละเอียดยิ่งนัก  จึงทําใหไมสามารถกําหนดรูลักษณะ

และทําลายอาสวะทั้งหลายได  และที่สุดเมื่อไมกําหนดนิมิตใด ๆ  เลยเปนอารมณอันเรียกวา  เจโต

สมาธิ  ก็ยังถูกปจจัยปรุงแตง  ไมเที่ยง  มีความดับไปเปนธรรมดา  เมื่อพิจารณาอยางน้ีแลว  ความต่ัง

                                                 

 ๘๗ ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร          

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),       

หนา  ๑๑๐. 

 ๘๘ ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร           

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),      

หนา  ๑๑๒. 

 
๘๙

 ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร          

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),      

หนา  ๑๑๓-๑๑๔.  

 
๙๐

 ดูรายละเอียดใน  พระอุปติสสเถระ,วิมุตติมรรค, แปลโดยพระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร           

ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),      

หนา  ๑๑๔-๑๑๕. 



  
 

๔๒ 

มั่นแหงจิตก็เกิดขึ้นอันหมายถึง  สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความหลุดพนดวยกําหนดอนัตตลักษณะ  

เรียกสุญญตสมาธิ 9 0

๙๑  จนจิตเปนธรรมชาติหลุดพนจากตัณหา 9 1

๙๒ เรียกวา  พระนิพพาน  เมื่อวาโดย

สภาวะลักขณะแลวมีอยางเดียว  คือ  สันติลักขณะ 9 2

๙๓  หมายถึง   สงบจากกิเสลและขันธ  ๕  

ทั้งหลาย  โดยสภาวะความเปนอยูของพระนิพพานน้ันสูญสิ้นจากกิเลส   และขันธ  ๕  ไมมีอะไร

เหลืออยูแลว  เรียกวา  สุญญตนิพพาน93

๙๔ 

 ๒.๓.๔  พระสูตร  มหาสุญญตสูตร  วาดวยสุญญตา  สูตรใหญ9 4

๙๕ ในพระสุตตันตปฎก 

มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  มีใจความวา  

พระผูมีพระภาคประทับ  ณ  นิโครธาราม  ใกลกรุงกบิลพัสดุ  แควนสักกะ  ซึ่งเปนชวงจีวร

กาล  เชาวันหน่ึงเสด็จเขาไปบิณฑบาตใสกรุงกบิลพัสดุ  หลังจากเสด็จกลับและเสวยพระกระยาหาร

เสร็จเสด็จเขาไปในวิหารของเจากาฬเขมกศากยะ  เพื่อทรงพักผอนกลางวัน  ไดทอดพระเนตรเห็น

เสนาสนะจํานวนมาก  ที่เขาจัดไวภายในวิหารน้ัน  ในตอนเย็นไดเสด็จไปยังวิหารของเจาฆฏายศากยะที่

ทานพระอานนท  และภิกษุจํานวนมากกําลังตัดเย็บจีวรกันอยู  ตรัสถามพระอานนทวา  ในวิหารของเจา

กาฬเขมกศากยะมีเสนาสนะจํานวนมาก  ภิกษุไปพักที่น้ันกันเปนจํานวนมากหรือ  ทานพระอานนท

กราบทูลวา  ภิกษุไปพักที่น้ันเปนจํานวนมาก  เพราะเปนจีวรกาล  ภิกษุทั้งหลายมารวมกันทําจีวร  พระผู

มีพระภาคตรัสตําหนิวา  การที่ภิกษุพอใจในการคลุกคลีดวยหมูคณะ  ยินดีประกอบเนือง ๆ  ซึ่งการคลุก

คลีดวยหมูคณะไมงามเลย  แลวทรงชี้โทษของการคลุกคลีดวยหมูคณะ  ชี้คุณของการอยูดวยสุญญตา

วิหารธรรม  แลวทรงอธิบายวิธีฝกฝนการอยูดวยสุญญตาวิหารธรรมโดยพิสดาร  มีสาระสําคัญ  ดังน้ี 

(๑) ภิกษุผูพอใจการคลุกคลีดวยหมูคณะ  ประกอบเนือง ๆ  ซึ่งความคลุกคลีดวยหมูคณะ  

จะไมไดเนกขัมมสุข (สุขของผูออกจากกาม) ปวิเวกสุข (สุขที่สงัดจากกาม) อุปสมสุข (สุขอันสงบเพราะ

                                                 

 
๙๑

 พระธรรมปฎก  (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม  พิมพครั้งที่  ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๗๕. 

 
๙๒

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  

หลักสูตรช้ันจูฬอาภิธรรมิกะตรี, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๓), หนา  ๑๔๖. 

 
๙๓

 พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทท่ี  ๑-๒-๖  จิต  เจตสิก  รูป  นิพพาน  

หลักสูตรช้ันจูฬอาภิธรรมิกะตรี, (กรุงเทพมหานคร : หจก. ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๓), หนา  ๑๔๖. 

 
๙๔

 เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๔๘. 

 
๙๕

 ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๘๕-๑๙๖/๑๕๙-๑๖๗, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๘๕-๑๙๖/๒๒๒-๒๓๓. 



  
 

๔๓ 

ละกิเลสได) และสัมโพธิสุข (สุขจากการตรัสรู)  แตเปนไปไดที่ภิกษุผูหลีกออกจากหมูคณะ  อยูตาม

ลําพังผูเดียว  จะไดความสุขดังกลาวน้ัน  ตามความปรารถนา  ไดโดยไมยาก  โดยไมลําบาก 

(๒) ภิกษุผูพอใจการคลุกคลีดวยหมูคณะจักไมบรรลุเจโตวิมุตติหรือโลกุตตรมรรค         

แตเปนไปไดที่ภิกษุผูหลีกออกจากหมูคณะ  อยูตามลําพังผูเดียว  จะพึงไดเจโตวิมุตติ    

 (๓)  ใหภิกษุอยูดวยสุญญตาวิหารธรรม  มีใจนอมไปในวิเวก  และใหเจรจากับผูที่มาฟงใน

ธรรม) เทาน้ัน  แลวทรงบอกใหกลับ 

 (๔)   ภิกษุทั้งหลายจําตองปฏิบัติโดยต้ังจิตไวภายใน  ทําจิตใหสงบ  ทําจิตใหต้ังมั่นอยูเสมอ   

 (๕)  ภิกษุทั้งหลายจําตอง เจริญสมถะ  จนบรรลุปฐมฌานที่มี  วิตก  วิจาร  ปติ  และสุขอัน

เกิดจากวิเวกอยู ... บรรลุทุติยฌาน ... บรรลุตติยฌาน ... บรรลุจตุตถฌาน ...จึงไดชื่อวาต้ังจิตไวภายใน  

ทําจิตใหสงบ   

 (๖)  ภิกษุทั้งหลายจําตองเจริญอรูปฌานในอาเนญชสมาบัติ  ภิกษุน้ันรูชัดอาเนญชสมาบัติ

น้ันวา “เมื่อเราใสใจอาเนญชสมาบัติ  จิตจึงไมแลนไป  ไมเลื่อมใส  ไมต้ังมั่น  และไมนอมไปใน

อาเนญชสมาบัติ” ภิกษุน้ันชื่อวาเปนผูมีสัมปชัญญะ95

๙๖  

 (๗)  อยูอยางผูมีสัมปชัญญะในอิริยาบถตาง ๆ  ไดแก  การยืน  การน่ัง  การนอน  การพูด  

การตรึก   ดวยความหวังวา  บาปอกุศลธรรมคืออภิชฌาและโทมนัส  จักครอบงําเราไมได   

 (๘)  ใหภิกษุเพงพิจารณาเห็นทั้งความเกิดและความดับในอุปาทานขันธวา “อยางน้ีรูป  

อยางน้ีความเกิดแหงรูป  อยางน้ีความดับแหงรูป  อยางน้ีเวทนา ... อยางน้ีสัญญา ... อยางน้ีสังขาร ... 

อยางน้ีวิญญาณ  อยางน้ีความเกิดแหงวิญญาณ  อยางน้ีความดับแหงวิญญาณ” เมื่อภิกษุพิจารณาเห็นทั้ง

ความเกิดและความดับในอุปาทานขันธ  ๕  อยู  จึงละอัสมิมานะ ในอุปาทานขันธ  ๕  ได     

 สรุปรวมความไดวา “การเขาสุญญตาภายใน”  เพราะไมใสใจในนิมิตทั้งปวง (ทําใจใหวาง

จากความเกาะเกี่ยว) เขาฌานที่  ๑  ถึงฌานที่  ๔  แลวใสใจสุญญตาภายใน  มีความรูตัวอยูเสมอ  แลวใส

ใจสุญญตาภายนอก  สุญญตาทั้งภายในทั้งภายนอก  ใสใจอาเนญชสมาบัติ แลวคอยกําหนดดูวาจิตจะ

นอมไป  เพื่อสุญญตาภายใน  เพื่ออาเนญชา  หรือไม  คร้ันแลวตรัสสอนใหมีความรูตัวในความ

เคลื่อนไหวตาง ๆ  ทั้งกาย, วาจา, ใจ 

 ตอจากน้ันทรงแสดงอุปทวะ (อันตราย) แหงอาจารยแหงศิษยและแหงการประพฤติ

พรหมจรรยและตรัสวา  อันตรายแหงการประพฤติพรหมจรรย  มีผลรายมากกวาอันตรายทั้งสองขางตน  

และตรัสสอนใหปฏิบัติตอศาสดาฉันมิตร  มิใชฉันศัตรู  คือใหต้ังใจฟงธรรม  ก็จะเปนไปเพื่อ  

                                                 

 
๙๖

 ดูรายละเอียดใน  พระไตรปฎกแกนธรรม  ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      

พระสุตตันตปฎก  เลม  ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา  ๘๐๗. 



  
 

๔๔ 

ประโยชนความสุขสิ้นกาลนาน  ในที่สุดตรัสวา  พระองคทรงวากลาวทั้งในทางขม  ทั้งในทางประคอง 

(ไมใชมุงแตลงโทษหรือมุงแตยกยองเพียงอยางเดียว)  ผูใดมีสาระก็จะดํารงอยูได 

 จากการศึกษา  พระสูตรสุญญกถา  พระสูตรจูฬสุญญตสูตร  และพระสูตรมหาสุญญต

สูตร  ผูวิจัยไดทําการสรุป  และประมวลสาระสําคัญของทั้งสามพระสูตร  คือ  วาดวยอายตนะภายใน  ๖  

อายตนะภายนอก  ๖  วิญญาณ  ๖  สัมผัส  ๖  และเวทนา  ๓  ที่เกิดจากอายตนะภายใน-อายตนะภายนอก  

วิญญาณ  ๖  สัมผัส  ๖  สิ่งเหลาน้ีลวนเกิดขึ้นจากขันธ  ๕  ซึ่งเปนสาเหตุและบอเกิดแหงบาปอกุศลธรรม

ทั้งหลาย  เกิดความทุกขในวงลอแหงปฏิจจสมุปบาท  และเมื่อพิจารณาตามแนวไตรลักษณจนเห็นชัด

ดวยตนเองวา  ไมเที่ยง  เปนทุกข  เปนอนัตตา  ยอมเขาถึงสุญญตาวิหารธรรม  หลุดพนจากความทุกข

ตามลําดับ  อันไดแก  สุญญตสมาธิ 9 6

๙๗  สุญญตวิโมกข 9 7

๙๘ และ  สุญญตนิพพาน  นอกจากน้ีผูวิจัย  ยังได

สรุปหลักธรรมจากพระสูตรดังกลาวลงใน  แผนภูมิที่  ๒-๖  แสดงการเกิดทุกขและการดับทุกขอัน

เน่ืองจากสุญญตาธรรม 

แผนภูมิท่ี  ๒-๕  แสดงการเกิดทุกขและการดับทุกขอันเน่ืองจากสุญญตาธรรม 

                                                 

๙๗
 สุญญตสมาธ ิ หมายถึง  ความตั้งม่ันแหงจิต เพราะพิจารณาเห็นอนัตตา (สมเด็จพระมหาสมณเจา  

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), 

หนา  ๕๖๒). 
๙๘

 สุญญตวิโมกข  หมายถึง  หลุดพนเพราะพิจารณาเห็นอนัตตา  (สมเด็จพระมหาสมณเจา          

กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), 

หนา  ๕๖๒). 

 



  
 

๔๕ 

 

๒.๔  แนวคิดเกี่ยวกับสุญญตาในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

 จากการศึกษาในพระสูตรที่วาดวยสุญญตา  ไดแก  พระสูตรสุญญกถา  พระสูตร           

จูฬสุญญตสูตร  และพระสูตรมหาสุญญตสูตร  ในหัวขอที่ผานมา  ทําใหทราบถึงกระบวนการพบหลัก

สุญญตาธรรม  ดวยการเรียนรูถึงหลักธรรมดังตอไปน้ี  คือ  ธรรมนิยาม  ปฏิจจสมุปบาท  ขันธ ๕  และ

อายตนะ  หลักธรรมดังกลาวน้ัน  จะเปนบันไดสูความเขาใจในเร่ืองของสุญญตามากขึ้นตามลําดับ  ตอน้ี

ไปจะทําการศึกษาเกี่ยวกับหลักธรรม  ดังกลาว  

๒.๔.๑  ธรรมนิยามหลักแหงความจริงของชีวิต 

 ธรรมนิยาม9 8

๙๙  คือ  กฎธรรมชาติที่มีความเปนสากลที่ครอบงํารูป (รายกาย) และนาม(จิตใจ) 

ใหมีสภาพเปนไปตามกฎของธรรมชาติน้ันไดแก  สามัญญลักษณะหรือหลักไตรลักษณหรือในบาง

                                                 

 
๙๙

 ดูรายละเอียดใน  องฺ. ติก. (บาลี) ๒๐/๑๓๗/๒๗๘-๒๗๙, อง.ฺ ติก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕. 

๑.เพราะทราบ  กฎธรรมนิยาม 

   (อนัตตตา)  ใน  เรื่อง ขันธ ๕ 

    และ ปฏิจจสมุปบาท 

๒.เพราะเจริญสมถวิปสสนา  

     กรรมฐาน  พิจารณา  กฎธรรม- 

    นิยาม (อนัตตตา) ในเรื่อง  ขันธ 

     ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

      

 

๑. เพราะไมทราบ  กฎธรรมนิยาม 

   (อนัตตตา)  ในเรื่อง  ขันธ  ๕ 

    และปฏิจจสมุปบาท 

๒.เพราะสมาธิ  ถูกนิวรณ  ๕  เขา 
     ครอบงํา 

           ความทุกขดับ                  ความทุกขเกิด 

ไมเขาถึง เขาถึง 

 สุญญตาธรรม 

                     อบายภูมิ            สุญญตวิโมกข 
           สุญญตนิพพาน 



  
 

๔๖ 

บริบทอาจเรียกวา  “ทฤษฎีไตรลักษณ”9 9

๑๐๐ ก็ได  ซึ่งหมายถึงคําสอนของพระพุทธเจาอันวาดวยลักษณะ  

๓  อยางที่มีทั่วไปแกสรรพสิ่ง  คําวา  “ไตร”  แปลวา  สาม  คําวา  “ลักษณ”  หรือ  “ลักษณะ”  หมายถึง  

สภาวะหรืออาการที่ปรากฏ  “ไตรลักษณ”  จึงหมายถึงลักษณะหรือสภาวะที่มีอยูประจําในสิ่งทั้งหลายที่

ประกอบขึ้นจากธาตุ  ๔ (รูปขันธ)  เชน  ภูเขาและตนไม  หรือขันธ  ๕  อยางมนุษยซึ่งเรียกวาเปน  

“สังขาร”  “สังขต”  หรือ  “สังขตธรรม”  ซึ่งแปลวา  “สิ่งที่ถูกปจจัยปรุงแตง”  (ตางจาก  “สังขาร”  ใน

สังขารขันธที่หมายถึง  “สภาวธรรมที่ปรุงแตงจิต”)  กลาวอยางสั้น ๆ  ก็คือ  ไตรลักษณเปนลักษณะ

ประจําของขันธ  ๕  ดังจะเห็นไดจากพุทธพจนในพระสูตรตาง ๆ  มีอนัตตลักขณสูตร1 0 0

๑๐๑เปนตน  ที่ตรัส

ถึงขันธ  ๕  วาเปน  อนิจจัง  ทุกขัง  และอนัตตา  และเน่ืองจากไตรลักษณเปนลักษณะที่เกิดมีแกสิ่งทั้ง

ปวงเหมือนกับกฎที่บังคับใหทุกสิ่งตองเปนไปตามน้ัน  ไตรลักษณจึงถือไดวาเปน  “กฎ”  อยางหน่ึง

ของธรรมชาติเหมือนกฎปฏิจจสมุปบาท  หลักไตรลักษณถือไดวาเปนความจริงที่มีฐานอยูบน

หลักปฏิจจสมุปบาท  เพราะสิ่งทั้งปวงเปนไปตามเหตุปจจัยหรืออยูภายใตกฎความเปนเหตุและผล  

ลักษณะ  ๓  อยางในหลักไตรลักษณก็คือ 

๑) อนิจจตา  ความเปนอนิจจัง  คือความไมเที่ยง  ความเปลี่ยนแปลง  ลักษณะของ     

อนิจจตาหรือที่เรียกวา  “อนิจจลักษณะ”  ก็คือ  การเกิดขึ้น (อุปปาทะ)  การเปลี่ยนแปลงขณะต้ังอยู  

(ฐิตัสสะ  อัญญถัตตา)  และการดับไป  (ภังคะ)  ของสิ่งทั้งหลาย  ซึ่งลักษณะ  ๓  อยางน้ีถือวาเปน  

“สังขตลักษณะ”  ของสังขตธรรมทั้งปวงดังที่พระพุทธเจาตรัสไวในสังขตลักษณสูตร101

๑๐๒ 

๒) ทุกขตา  ความเปนทุกขหรือความทุกข  คือสิ่งที่ทนไดยาก  และอาการที่ทนอยูใน

สภาวะเดิมไมได  พุทธศาสนาเถรวาทไดจําแนกความทุกขออกเปน  ๓  ประเภทใหญตามนัยใน        

ทุกขตาสูตร102

๑๐๓  ดังน้ี 

(๑)  ทุกขทุกขตา  หรือ  ทุกขทุกข  ทุกขคือความทุกข  หมายถึง  ทุกขคือความรูสึกทุกข

ซึ่งเปนเวทนาประเภทหน่ึงในเวทนาขันธ  ความรูสึกทุกขทางกายและทางใจเกิดจากสาเหตุหลากหลายมี

ความเจ็บปวยและความพลัดพราก  เปนตน  เปนความทุกขที่เกิดเฉพาะกับสิ่งที่มีวิญญาณหรือสิ่งที่

ประกอบดวยขันธ  ๕  อยางมนุษย 

                                                 

                    ๑๐๐ ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๖๘-๗๘. 

              ๑๐๑ ดูรายละเอียดใน  สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๕๙/๕๕-๕๖, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๕๙/๔๐๘. 

    ๑๐๒ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๔๗/๑๔๖, อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๔๗/๒๐๘-๒๐๙. 

              ๑๐๓ ดูรายละเอียดใน  สํ.ข. (บาลี) ๑๙/๑๖๕/๕๓, สํ.ข. (ไทย) ๑๙/๑๖๕/๙๖. 



  
 

๔๗ 

(๒) สังขารทุกขตา  หรือ  สังขารทุกข  ทุกขตามสภาพสังขารหรือทุกขคือสังขาร  หมายถึง

ทุกขของสังขารทั้งปวง  ไดแก  อาการที่สิ่งทั้งหลายคงทนอยูในสภาวะเดิมไมไดเพราะถูกเหตุปจจัยบีบ

คั้น  ทุกขในลักษณะน้ีเกิดขึ้นกับสิ่งทั้งปวงไมวาจะเปนสิ่งที่มีวิญญาณหรือไมมีวิญญาณก็ตาม  เพราะ

สิ่งที่เปนสังขตะจะถูกเหตุปจจัยที่เกี่ยวของบีบคั้นใหคงอยูในสภาวะเดิมไมไดตองเปลี่ยนไปตาม

ธรรมชาติของสิ่งเหลาน้ัน 

(๓) วิปริณามทุกขตา  หรือ  วิปริณามทุกข  ทุกขคือความเปลี่ยนแปลงหรือทุกขที่เน่ือง

ดวยความผันแปร  หมายถึง  ความรูสึกสุขหรือสุขเวทนาที่เปนความทุกขในระดับหน่ึงหรือมีทุกขแฝง

อยูดวยตลอดเวลา  เพราะกอใหเกิดทุกขทันทีที่สุขเวทนาน้ันผันแปรไป 

๓) อนัตตตา  ความเปนอนัตตา  คือ  ความไมใชและไมมีสิ่งที่เรียกวา  “อัตตา”  รวมทั้ง

ลักษณะของความไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา  ความเปนอนัตตาในทฤษฎีไตรลักษณจึงมี

ความหมายหลัก  ๒  อยางคือ 

(๑)  ความเปนอนัตตาหมายถึงความไมมีสิ่งที่เรียกวา  “อัตตา”  คือตัวตน  สิ่งที่เราเขาใจวา

เปน “ตัวตน”  หรือ  “ตัวเรา”  เปนเพียงการประชุมกันของขันธ  ๕  หรือนามและรูป  ไมใช  “อัตตา”  ที่

เปนตัวตนของเราอยางแทจริง  อนัตตลักษณะในที่น้ีจึงหมายถึง  ความที่ขันธ  ๕  ขันธใดขันธหน่ึงหรือ

ทั้งหมดรวมกันไมใชอัตตาและไมมีอัตตาทั้งภายในและภายนอกขันธเหลาน้ี  ดังพุทธพจนใน             

สมนุปสสนาสูตร103

๑๐๔  และอนุราธสูตร104

๑๐๕  ตรัสยืนยันเร่ืองน้ีไว 

(๒)  ความเปนอนัตตาหมายถึงลักษณะที่ไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา  ในอนัตตลักขณ

สูตรพระพุทธเจาตรัสถึงอนัตตลักษณะของขันธ  ๕  โดยหมายถึงลักษณะของการไมอยูในอํานาจสั่งการ  

กลาวคือ  เราไมสามารถสั่งใหรูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณเปนไปอยางที่เราตองการ   

อนัตตลักษณะในที่น้ีจึงไดแกลักษณะความไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา  ความเปนอนัตตาใน

ความหมายน้ีเปนอนัตตลักษณะที่ครอบคลุมทั้งสิ่งที่เรียกวา  “อัตตา”  และสิ่งอ่ืน ๆ  ที่เปนสังขารหรือ

สังขตธรรมรวมทั้งนิพพานที่เปนอสังขตธรรม  อนัตตลักษณะในไตรลักษณเนนความเปนอนัตตาใน

ความหมายน้ี 

  

 

                                                 

                    
๑๐๔

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๔๗/๓๘-๓๙, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๗/๖๕. 

                    
๑๐๕

 สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๔๑๑/๓๓๔-๓๓๗, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๔๑๑/๔๗๖-๔๗๗. 



  
 

๔๘ 

 

 ๒.๔.๒  ปฏิจจสมุปบาทหลักแหงเหตุและผล 

  หลักแหงเหตุและผลที่เปนปจจัยที่ทําใหชีวิตตองด้ินรนหมุนเวียนเปลี่ยนแปลงอยูเปน

นิจ  จนกลายเปนวงจรชีวิตที่เกิดดับอยูไมขาดสาย  คือวงจักรแหงปฏิจจสมุปบาท  มีพระสูตร      

นตุมหสูตร วาดวย (กาย)ไมใชของเธอทั้งหลาย  ใน  พระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค    

ดังพุทธพจนที่วา 

  “ภิกษุทั้งหลาย  กายน้ีมิใชของเธอทั้งหลาย  ทั้งมิใชของผูอ่ืน  กายน้ีเธอทั้งหลาย  

พึงเห็นวาเปนกรรมเกา105

๑๐๖ ถูกปจจัยปรุงแตง  สําเร็จดวยเจตนา  เปนที่ต้ังแหงเวทนา 

  อริยสาวกผูไดสดับ  ยอมมนสิการปฏิจจสมุปบาทโดยแยบคายในกายน้ันวา  

เพราะเหตุน้ี  เมื่อสิ่งน้ีมี  สิ่งน้ีจึงมี  เพราะสิ่งน้ีเกิดขึ้น  สิ่งน้ีจึงเกิดขึ้น  เพราะสิ่งน้ีไมมี สิ่งน้ีจึงไมมี  

เพราะสิ่งน้ีดับไป  สิ่งน้ีจึงดับไป  คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารทั้งหลายจึงมี  เพราะสังขาร

เปนปจจัย  วิญญาณจึงมี  ฯลฯ  ความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี          

อน่ึง  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ  สังขารจึงดับ  เพราะสังขารดับ  วิญญาณจึงดับ      

ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขทั้งมวลน้ีมีไดดวยประการฉะน้ี”106

๑๐๗ 

  คําวา  “ปฏิจจสมุปบาท”  ตามรูปศัพทแปลวา  การเกิดขึ้นพรอมโดยอาศัยกัน, การ

อาศัยกันเกิดขึ้นพรอม  ถือเอาความโดยอรรถวา  การเกิดขึ้นโดยอิงอาศัยกันและกัน,  ธรรมที่อาศัยกัน

และกันแลวเกิดขึ้น  อาการที่สิ่งหน่ึงเกิดขึ้นโดยเปนเหตุเปนผลตอเน่ืองกัน107

๑๐๘ 

  ปฏิจจสมุปบาทอธิบายไดหลายนัย  เชน  จําแนกไดตามกาล  คือ  อดีต  ปจจุบัน      

และอนาคต  จําแนกตามองค  ๑๒  ไดแกอธิบายตามลําดับของเหตุปจจัยต้ังแต  อวิชชา  สังขาร  วิญญาณ  

นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ตัณหา  อุปาทาน  ภพ  ชาติ  ชรามรณะ  จําแนกตามอาการของผลที่

บังเกิดขึ้น  เชน  อดีตผล  ปจจุบันผล  อนาคตผล  เปนตน  จําแนกตามความสัมพันธที่เปนเงื่อนไข

โดยตรงตอกัน  เชน  สังขารกับวิญญาณ  เวทนากับตัณหา  ภพกับชาติ  ที่รวมเปนเหตุผลสัมพันธตอกัน  

อธิบายโดยยอเขาใจความที่เรียกวา  จตุสังเขป  เชน  อดีตสังเขปมี  ๒  คือ  อวิชชา  และสังขาร  ปจจุบัน

                                                 

 
๑๐๖

 กรรมเกา  ในที่นี้เปนโวหารที่ทานเรียกกายที่เกิดขึ้นดวยอํานาจการปรุงแตงแหงปจจัยทั้งหลาย   

(ตามกระแสปฏิจจสมุปบาท)  (สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๓๗/๘๐). 

 
๑๐๗

 สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๓๗/๖๒-๖๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๓๗/๗๙. 

 
๑๐๘

 เพิ่ม  รัฐไชยปรีชา, “การศึกษาวิจารณเรื่องหลักปฏิจจสมุปบาท”, วิทยานิพนธปริญญาอักษร-

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๒๒, หนา  ๑๕. 



  
 

๔๙ 

ผลสังเขปมี  ๕  คือ  วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  ปจจุบันเหตุสังเขป  มีตัณหา  อุปาทาน  

ภพ  อนาคตผล  มี  ชาติ  และชรามรณะ  อธิบายจําแนกตามวัฏฏะ  ไดแก  กิเลสวัฏฏะ  กัมมวัฏฏะ      

และวิบากวัฏฏะ  จําแนกตามมูล  คือ  จําแนกตามที่ ต้ังหรือตนเหตุที่ทําให เกิดวัฏฏทุกขขึ้น               

ไดแก  อวิชชา  และตัณหา  ที่เปนตนเหตุใหชีวิตมีอาการเปนไปตามสภาพตาง ๆ  เชนทําใหเกิดความ

โศกเศรา  โทมนัส  ปริเทวนาการ  ความเจ็บปวดทุกขระทม  และความสิ้นหวัง  เปนตน 

  ปฏิจจสมุปบาทที่อธิบายเหตุปจจัยของ  ๑๒  องคธรรมน้ีบางทีเรียกวา  ภวจักร  

แปลวา  การหมุนวนไปในภาวะตาง ๆ  หรือในภพตาง ๆ  ดังมาในพระสูตร  ปฏิจจสมุปบาทสูตร      

วาดวยปฏิจจสมุปบาท  ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  ดังพุทธพจนที่วา 

 ขาพเจาไดสดับมาอยางน้ี 

  สมัยหน่ึง  พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  พระเชตวัน  อารามของอนาถบิณฑิก-

เศรษฐี  เขตกรุงสาวัตถี   ณ  ที่ น้ัน  พระผูมีพระภาคไดรับสั่งเรียกภิกษุทั้งหลายมาตรัสวา           

“ภิกษุทั้งหลาย”  ภิกษุเหลาน้ันทูลรับสนองพระดํารัสแลว  พระผูมีพระภาคจึงไดตรัสเร่ืองน้ีวา  

“ภิกษุทั้งหลาย  เราจักแสดงปฏิจจสมุปบาทแกเธอทั้งหลาย  เธอทั้งหลายจงฟง  จงใสใจใหดี         

เราจักกลาว”  ภิกษุเหลาน้ันทูลรับสนองพระดํารัสแลว  พระผูมีพระภาคจึงไดตรัสเร่ืองน้ีวา 

                         ‘ภิกษุทั้งหลาย  ปฏิจจสมุปบาท  เปนอยางไร 

คือ  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี 

เพราะสังขารเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี 

เพราะวิญญาณเปนปจจัย  นามรูปจึงมี 

เพราะนามรูปเปนปจจัย  สฬายตนะจึงมี 

เพราะสฬายตนะเปนปจจัย  ผัสสะจึงมี 

เพราะผัสสะเปนปจจัย  เวทนาจึงมี 

  เพราะเวทนาเปนปจจัย  ตัณหาจึงมี 

  เพราะตัณหาเปนปจจัย  อุปาทานจึงมี 

  เพราะอุปาทานเปนปจจัย  ภพจึงมี 

  เพราะภพเปนปจจัย  ชาติจึงมี 

  เพราะชาติเปนปจจัย  ชรา  มรณะ  โสกะ (ความเศราโศก)  ปริเทวะ  (ความ

ครํ่าครวญ)  ทุกข(ความทุกขกาย)  โทมนัส(ความทุกขใจ)  และอุปายาส  (ความคับแคนใจ)    

จึงมี 

  ความเกิดขึ้นแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี 

  ภิกษุทั้งหลาย  น้ีเรียกวา  ปฏิจจสมุปบาท 



  
 

๕๐ 

  อน่ึง  เพราะอวิชชาดับไปไมเหลือดวยวิราคะ  สังขารจึงดับ 

  เพราะสังขารดับ       วิญญาณจึงดับ 

  เพราะวิญญาณดับ     นามรูปจึงดับ 

  เพราะนามรูปดับ      สฬายตนะจึงดับ 

  เพราะสฬายตนะดับ  ผัสสะจึงดับ 

  เพราะผัสสะดับ        เวทนาจึงดับ 

  เพราะเวทนาดับ       ตัณหาจึงดับ 

  เพราะตัณหาดับ       อุปาทานจึงดับ 

  เพราะอุปาทานดับ   ภพจึงดับ 

  เพราะภพดับ           ชาติจึงดับ 

เพราะชาติดับ  ชรา  มรณะ  โสกะ  ปริเทวะ  ทุกข  โทมนัส  และอุปายาส     

จึงดับ  ความดับแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี  มีไดดวยประการฉะน้ี’ 

 พระผูมีพระภาคไดตรัสภาษิตนี้แลว  ภิกษุเหลานั้นมีใจยินดีตางชื่นชมพระภาษิต

ของพระผูมีพระภาคแลว 108

๑๐๙ 

 จากพระสูตรดังกลาว  คําวาปฏิจจสมุปบาท เปนกฎธรรมชาติที่ชี้ใหเห็นอาการของ

สิ่งตาง ๆ อาศัยกันและกันแลวเกิดขึ้นสืบเนื่องแกกัน มีความมุงหมายเพื่อแสดงความเกิด-ดับ

ของทุกข  และคําวาทุกข  ก็เปนคําที่มีความสําคัญและมีบทบาทมากในพุทธธรรม  ปฏิจจสมุป

บาทจึงเปนกฎธรรมชาติที่แสดงสภาวะแหงเหตุปจจัยที่ทุกขเกิด  และเหตุปจจัยที่ทุกขดับ  โดย

แจกแจงองคประกอบของแตละหัวขอปจจัยที่สืบทอดกันไป  ความสัมพันธของแตละหัวขอ

ปจจัยหลักทั่วไป หรืออิทัปปจจยตากลาวคือ  อวิชชา  จะเปนเหตุปจจัยในกระบวนการฝายเกิด

ทุกข  เปนไปตามหลักที่วา  เพราะอวิชชาเปนปจจัย  สังขารจึงมี  ฯลฯ  และไปสรุปตอนทาย

ที่วา  ความเกิดแหงกองทุกขทั้งปวงนี้  จึงมีไดดวยประการฉะนี้  และในกระบวนการฝายดับ

ทุกขก็คือ  เพราะอวิชชาสํารอกดับไปไมเหลือ  สังขารจึงดับ ฯลฯ  ความดับแหงกองทุกขทั้ง

มวลน้ี  จึงมีดวยประการฉะน้ี 

 จากหลักการดังกลาว  เราสามารถมองกฎปฏิจจสมุปบาทได  ๒  แง  แงที่หนึ่ง

มองในแงกวาง  คือ  ปฏิจจสมุปบาทเปนกฎที่ครอบคลุมสากลจักรวาลทั้งหมด  ปรากฎการณ

ในเอกภพอยูภายใตกฎนี้ นั่นคือ กฎทั่วไปของปฏิจจสมุปบาท  แงที่สองมองในแงแคบ  คือ  

ปฏิจจสมุปบาทครอบคลุมเฉพาะสภาพชีวิตของมนุษย  โดยเฉพาะอยางยิ่ง  กระบวนการเกิด

                                                 

 
๑๐๙

 สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๑/๑-๒, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๑-๓. 



  
 

๕๑ 

ทุกขและดับทุกขของมนุษย  กลาวไดวา  แนวที่สองนี้เปนพุทธประสงคโดยแท  ซึ่งไดแกกฎ

เฉพาะของปฏิจจสมุปบาท 

 หลักป ฏ ิจจส มุป บ าท   เมื ่อพ ิจารณาโดยส ัม พันธ ก ับ หลัก อนัตตาหร ือหล ัก          

ไตรลักษณแลวจะเห็นไดวา  หลักคําสอนทั้งสองตางมีความสัมพันธสอดคลองตอกันเปนอยาง

ดี  น่ันคือ  ทั้งหลักปฏิจจสมุปบาทและหลักไตรลักษณตางเปนคําสอนที่แสดงถึงหลักความจริง

เดียวกัน  คือ  ความจริงตามธรรมชาติ  หรือ  กฎธรรมชาติ  หลักความจริงดังกลาว  จึงอาจมอง

ไดสองแงดวยกัน  นั่นคือ  ถามองในแงของกฎไตรลักษณ  หลักอนัตตาก็คือลักษณะที่สิ ่ง

ทั้งหลายปรากฏใหเห็นวาเปนเชนนั้น  ไดแก  ความเปนอนิจจัง  ทุกขัง  และอนัตตา  และถา

มองในแงปฏิจจสมุปบาท  ก็คือ  อาการที่สิ่งทั้งหลายสัมพันธเน่ืองอาศัยเปนเหตุปจจัยแกกันใน

รูปของกระแส  ดังนั้นจึงอาจกลาวโดยสรุปหลักคําสอนทั้งสองลงเปนหลักการเดียวกันไดวา  

หลักอนัตตาและหลักปฏิจจสมุปบาทตางก็แสดงและยืนยันวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงไมมีตัวตน

แทจริงเปนของมันเองทุกสิ่งจึงมีอยูและเปนไปตามกระแสแหงเหตุปจจัยเน่ืองอาศัยกันและกัน 

 จากที ่กล าวมาทั ้งหมด  ผู ว ิจ ัยสรุปความไดว า   อนัตตา   ก ับส ุญญตา  เป น

แนวความคิดพื้นฐานอันสําคัญยิ่งในพระพุทธศาสนา  และมีบทบาทตอการศึกษาและปฏิบัติ

ธรรมตามแนวแหงพุทธธรรม  ความสําคัญดังกลาวอาจสรุปเปนขอ ๆ ได ดังน้ี 

 ๑.พระพุทธศาสนาแสดงหลักอนัตตา  โดยสอดคลองกับความจริงที่พระพุทธองค

ทรงคนพบหลังจากที่ไดทรงตรัสรูแลว  คือ  หลักปฏิจจสมุปบาท  อนัตตาจึงเปนหลักความจริง

ที่สะทอนใหเห็นถึงทัศนะทางอภิปรัชญาของพระพุทธศาสนาที่แตกตางไปจากคําสอนอ่ืนๆ 

 ๒.พระพุทธศาสนาแสดงหลักอนัตตา  โดยสัมพันธกับการศึกษาและปฏิบัติธรรม

เพื่อมุงถายถอนความยึดมั่นถือมั่นในความเปนตัวตน  คือ  ความยึดวาเปนเรา  ของเรา เปนตน  

ซึ่งจะเปนแนวทางของการปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุเปาหมายสูงสุดของพุทธธรรม  คือ  ความ

หลุดพนจากทุกข  หรือ  นิพพาน ตอไป 

 ๓.พระพุทธศาสนาถือวา สิ่งที่เรียกวาอัตตา  หรือ  ตัวตน  ที่มีอยูนั้น  เปนสักแต

เพียงคําพูด  หรือสํานวนโวหาร  ที่ใชเรียกแทนสภาวะอันเปนที่ประชุมแหงกองขันธเทานั้น  

คําวาอัตตา  หรือตัวตน น้ีจึงหาไดมีความหมาย  หรือกินความเขาไปถึงความมีอยูของกองขันธ

ในสภาวะที่เปนตัวตนแทจริง  ตัวตนที่มีอยูจึงมีแตเพียงสภาวะที่เปนกองขันธที่ไมเที่ยง  เปน

ทุกขและเปนอนัตตา เทาน้ัน 

 

 

 



  
 

๕๒ 

 

 

๒.๔.๓  ขันธ  ๕  สวนประกอบสําคัญของชีวิต 

  กอนที่จะไดทําการศึกษาเร่ืองของขันธ  ๕  น้ัน  จะยกเอาพระสูตร  สมุทยธัมม-

สูตร1 0 9

๑๑๐ วาดวยสิ่งที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดา  ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  

ดังพุทธพจนที่วา 

ภิกษุรูปหน่ึงทูลถามพระผูมีพระภาควา  ที่พระองคตรัสวา  อวิชชาน้ันเปนอยางไร 

และดวยเหตุเพียงเทาไร  บุคคลจึงเปนผูตกอยูในอวิชชา  และที่พระองคตรัสวา  วิชชาน้ันเปน

อยางไร  และดวยเหตุเพียงเทาไร  บุคคลจึงเปนผูมีวิชชา 

  ตรัสตอบวา  ปุถุชนในโลกน้ีผูไมไดสดับ  ไมรูชัดขันธ  ๕  คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร  และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดาตามความเปนจริงวา  ขันธ  ๕  มีความเกิดขึ้น

เปนธรรมดา  ไมรูชัดขันธ  ๕  ที่มีความเสื่อมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง  เราเรียกวาอวิชชา  

และดวยเหตุเพียงเทาน้ี  บุคคลจึงเปนผูตกอยูในอวิชชา  อริยสาวกผูไดสดับ  รูชัดขันธ  ๕  ที่มีความ

เกิดขึ้น  มีความเสื่อมไป  และมีทั้งความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง  

เราเรียกวา  วิชชา  และดวยเหตุเพียงเทาน้ีบุคคลจึงเปนผูมีวิชชา 

ในทัศนะของพุทธศาสนา  สิ่งที่เรียกวา “ชีวิต” มีองคประกอบใหญ  ๒  สวนคือ  สวนที่

เปนรูปธรรม  กับสวนที่เปนนามธรรม  อยางที่เราเขาใจกันทั่วไปวา  เปนเร่ืองของกายกับเร่ืองของ

จิต องคประกอบใหญทั้งสองสวนน้ี  รวมอยูในสิ่งที่เรียกวา  ขันธ  ๕ 1 1 0

๑๑๑ มีมาในพระสูตร  ขันธสูตร  

วาดวยขันธ  ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  ซึ่งตอไปน้ีจะอธิบายความหมาย

และลักษณะสําคัญของขันธ  ๕111

๑๑๒   มีดังน้ี 

๑) รูป  หมายถึงสวนที่เปนรางกายรวมทั้งลักษณะและพฤติกรรมของรางกาย      

กลาวอีกอยางก็คือสวนที่เปนวัตถุหรือสสารรวมทั้งคุณลักษณะและอาการตาง ๆ  ที่ปรากฏของ

สสารน้ัน   ซึ่งในฝายอภิธรรมจําแนกเปนมหาภูตรูปและอุปาทายรูป  คําวา  “รูป”  จึงมีความหมาย

กวางกวาคําวา  “สสาร”  หรือ  “รางกาย”  ในปรัชญาตะวันตก  เพราะคําเหลาน้ีไมรวมถึง

                                                 

 
๑๑๐

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๑๒๖/๑๓๖-๑๓๗, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๒๖/๒๒๑-๒๒๓. 

 
๑๑๑

 สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๔๘/๓๙, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๔๘/๖๖-๖๗. 

                    
๑๑๒

 ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๓๓๘-๓๕๑. 



  
 

๕๓ 

คุณลักษณะของสสารหรือรางกายดวย  สิ่งที่ไมมีวิญญาณหรือสิ่งที่มีแตรูปอยางภูเขา  ตนไม  ก็จะมี

เพียงรูปขันธเทาน้ัน  สวนสิ่งที่มีวิญญาณก็จะมีทั้งรูปขันธน้ีและนามขันธอีก  ๔  อยางดวย  รูปหรือ

สสารมีสภาวะหรือลักษณะพื้นฐาน  ๔  อยางที่พุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาธาตุ  ๔  จึงนิยมเรียกรูป

พื้นฐานหรือ  “มหาภูตรูป”  วาเปน  “ธาตุ  ๔”  คือ  ธาตุดิน (ปฐวีธาตุ)  ธาตุนํ้า (อาโปธาตุ) ธาตุไฟ 

(เตโชธาตุ)  และธาตุลม (วาโยธาตุ)   

 รูปนอกจากมีลักษณะพื้นฐาน  ๔  อยางที่เรียกวาธาตุ  ๔  หรือมหาภูตรูปแลว  ยังมี

ลักษณะชั้นรองหรือลักษณะที่อาศัยลักษณะพื้นฐานอีกตอหน่ึงอยูซึ่งในทางอภิธรรมเรียกวา          

“อุปาทายรูป”  ซึ่งจําแนกออกเปน  ๒๔  อยาง  มีประสาททั้ง  ๕  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  และกาย  

และความเปนหญิง  ความเปนชาย (ภาวรูป)  เปนตน  รวมทั้งหมดจึงมีรูป  ๒๘  ชนิด  หรือรูปใน  

๒๘  ลักษณะ  อน่ึง  “รูป”  ในความหมายของรูปารมณที่เปนอารมณของตา (จักขุวายตนะ)  มี

ความหมายตางจากความหมายของรูปขันธ  เพราะ  “รูป”  ในที่น้ีหมายถึงสิ่งที่เห็นหรือภาพที่เรา

มองเห็น  ซึ่งก็คือสี (วัณณะ)  ซึ่งเปนอุปาทายรูปอยางหน่ึงน่ันเอง  สิ่งที่เราเห็นไมใชตัวรูปขันธ    

อ่ืน ๆ  แตเปนสีหรือภาพที่เราเห็นจากแสงที่สะทอนเขามาสูจักษุประสาทน่ันเอง  และจากการศึกษา  

พบวามีพระสูตรที่กลาวถึงขันธ  ๕  วาเกี่ยวของ     กับเร่ืองสุญญตา  ไดแก  พระสูตร  เผณปณฑูปม

สูตร112

๑๑๓ วาดวย  อุปมาดวยกลุมฟองนํ้า ในพระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  ขันธวารวรรค  วา 

 พระผูมีพระภาคประทับอยู  ณ  ฝงแมนํ้าคงคาไดตรัสกับภิกษุทั้งหลายวา  แมนํ้าคงคาน้ี

พึงพัดฟองนํ้ากลุมใหญมา  บุรุษผูมีตาดีก็จะพึงเห็น  เพงพิจารณาฟองนํ้ากลุมใหญน้ันโดยแยบคาย

ได  เมื่อเขาทําเชนน้ัน  ฟองนํ้าก็จะพึงปรากฏเปนของวางเปลา  หาสาระมิไดเลย  แมฉันใด         

ภิกษุเห็น  เพงพิจารณารูปอยางใดอยางหน่ึงก็ฉันน้ัน  ทั้งที่เปนอดีต  อนาคตและปจจุบัน  ภายใน

หรือภายนอก  หยาบหรือละเอียด  เลวหรือประณีต  ไกลหรือใกลก็ตามโดยแยบคาย  เมื่อทําเชนน้ัน  

รูปก็จะปรากฏเปนของวางเปลา  หาสาระมิไดเลย  สาระในรูปจะมีไดอยางไร… 

 สรุปไดวา  พระสูตรเผณปณฑูปมสูตร  เปนพระสูตรที่พระองคทรงอุปมาเปรียบเทียบ 

ขันธ  ๕  วาเปนของวางเปลา  ใหมองเห็นสภาพของความวางเหมือนกับสภาวะปรากฎการณตาง ๆ 

ของธรรมชาติสิ่งแวดลอมที่เราอาศัยอยูเพื่อใหเขาใจและมองเห็นสภาพความวาง  ใหเปนรูปธรรม

มากยิ่งขึ้น  และแจมชัดขึ้น 

 ๒)  เวทนา  คือสวนที่เปนการเสวยรสอารมณ  หมายถึงความรูสึกที่เกิดจากการสัมผัส

ทางประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  หรือทางใจ  แบงตามลักษณะความรูสึกได  ๓  ชนิด  คือ  สุขเวทนา  

ความรูสึกสุข  คือรูสึกสบายทางกายหรือทางใจ  (โสมนัส)  ทุกขเวทนา  ความรูสึกทุกข  คือรูสึกไม

                                                 

 
๑๑๓

 ดูรายละเอียดใน  สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๙๕/๑๑๑-๑๑๓, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๙๕/๑๘๐-๑๘๓. 



  
 

๕๔ 

สบายทางกายหรือทางใจ  (โทมนัส)  และอุเบกขาเวทนา (อทุกขมสุขเวทนา)  ความรูสึกเฉย  จะสุข

ก็ไมใชจะทุกขก็ไมใช  เวทนาจึงเปนพฤติกรรมอยางหน่ึงของวิญญาณคือวิญญาณรูสึกสุข  ทุกข  

หรือเฉย ๆ  เมื่อเสวยอารมณที่ผานเขามา 

 ๓)  สัญญา  คือสวนที่เปนการกําหนดไดหรือหมายรู  การหมายรูคือการกําหนดรูอาการ  

เคร่ืองหมาย  หรือลักษณะตาง ๆ  อันเปนเหตุใหจําและเขาใจอารมณน้ัน ๆ  ได  เชน  กําหนดรู

ทรวดทรงสี  และชื่อเรียกรวมทั้งสมมติบัญญัติตาง ๆ  มี  “คน”  “อวน”  “ผอม”  และ  “ขาว”  เปน

ตน  กลาวอยางงาย ๆ  ก็คือ  อาการที่วิญญาณหรือจิตกําหนดวาสิ่งที่รับรูน้ันคืออะไรและจําสิ่งที่รับรู

น้ันไวคือสัญญา  กลาวอีกอยางหน่ึง  สัญญาทําหนาที่หลัก  ๒  อยางคือ  การจําไวและการจําได  

การจําไวคือการเก็บขอมูลที่เพิ่งพบไวและจําไดคือรูหรือนึกออกเกี่ยวกับสิ่งที่ตนเคยพบมาแลวเปน

ลักษณะของสัญญาซึ่งแยกขาดจากกันไมได  แมเราจะนิยมพูดวา  สัญญาคือการ  “จําได”  เมื่อนึกได

วาคนที่เราพบคือใคร  แตในความเปนจริง  สัญญาทําหนาที่ทั้งเก็บขอมูลและเรียกขอมูลออกมาใช 

 สัญญามีบทบาทสําคัญในการรับรูอารมณ  เพราะในการกําหนดรูอารมณตาง ๆ  น้ัน  

สําหรับปุถุชนทั่วไปสัญญาจะปรุงแตงสิ่งที่เรารับรูใหเปนไปตามกิเลสหรือตามกรอบที่เราใชในการ

รับรูน้ันจนสิ่งที่เรารับรูไมไดเปนอยางที่มันเปน  เหมือนคนมองเห็นสิ่งตาง ๆ ภายนอกเปนสีแดง

เพราะมองผานแวนสีแดงที่ตนเองใสอยู  ทั้งที่ในความเปนจริงสิ่งเหลาน้ันไมมีสีแดง  สัญญาจึง

จําแนกไดเปน  ๒  ประเภทหรือ  ๒  ระดับคือ 

(๑) สัญญาบริสุทธิ์   คือการกําหนดรูอาการหรือลักษณะของสิ่งตาง ๆ  ตามปกติ

ธรรมดาของสิ่งน้ัน  หมายถึงการหมายรูตามสภาวะของสิ่งน้ัน ๆ  โดยตรงไมมีการเติมแตงอะไรที่

ไมมีจริงลงไปดวย  เชน  หมายรูสิ่งที่เห็นเปนสีเขียว  รูปรางกลม  รวมทั้งการหมายรูบัญญัติตาง ๆ  

มี  “แมว”  และ  “โต”  เปนตน  สัญญาประเภทน้ีเปนสัญญาระดับแรกหรือเปนสัญญาชั้นตนที่

เกิดขึ้นเปนอันดับแรกเมื่อเกิดการรับอารมณ 

(๒)  สัญญาซอนเสริม  คือการหมายรูไปตามความคิดปรุงแตงหรือตามความรูความ

เขาใจในระดับตาง ๆ  เชน  การหมายรูวาสวย  วานาเกลียด  วาไมเที่ยง  สัญญาประเภทน้ีแบงยอย

ออกเปน  ๒  ประเภท 

ก.  ปปญจสัญญา  (กิเลสสัญญา)  คือสัญญาที่เกิดจากความคิดปรุงแตงที่เปนอกุศล  เปน

สัญญาที่ถูกตัณหา  มานะ  และทิฏฐิ  แตงเสริม  ทําใหบิดเบือนออกไปจากความรูที่แทจริง  

กลายเปนสัญญาวิปลาสซึ่งทําใหเกิดจิตวิปลาสคือความคิดที่คลาดเคลื่อนและทิฏฐิวิปลาสคือ

ความเห็นที่คลาดเคลื่อนตามมา  

ข. วิชชาภาคิยสัญญา  (กุศลสัญญา)  คือสัญญาที่เกิดจากความคิดดีงามหรือความเขาใจที่

ถูกตอง  ชวยสงเสริมปญญาและคุณธรรม  เชน  การหมายรูความเปนของไมเที่ยง  กลาวอีกอยางก็



  
 

๕๕ 

คือ  เปนสัญญาไมวิปลาส  ซึ่งทําใหจิตไมวิปลาส  และทิฏฐิก็ไมวิปลาส  เห็นสิ่งตาง ๆ  ตามเปนจริง  

ไมเห็นสิ่งที่เปนทุกขวาเปนสุขเปนตน  ตรงขามกับปปญจสัญญาที่กลาวมาแลว 

 ๔)  สังขาร   คือสภาพที่ปรุงแตงจิตใหดีหรือชั่วหรือเปนกลาง  หมายถึงพฤติกรรม    

และลักษณะหรือคุณสมบัติตาง ๆ  ของจิต  ซึ่งทําใหจิตนึกคิดและแสดงออกทางกายและทางวาจา

ในลักษณะตาง ๆ  เชน  ศรัทธา (ความเชื่อ)  สติ (ความระลึกได)  หิริ (ความละอายตอบาป)  

โอตตัปปะ (ความเกรงกลัวบาป)  โลภะ (ความอยาก)  โทสะ (ความโกรธ)  และโมหะ (ความหลง)  

สังขารหรือที่อภิธรรมเรียกวาเจตสิกมีอยู  ๕๐  อยาง  เมื่อรวมกับเวทนาและสัญญาที่เปนเจตสิก

เชนกันจึงไดเจตสิก  ๕๒  อยางซึ่งในความเปนจริงเจตสิกเหลาน้ียังแยกยอยไดอีกมาก 

 คําวา  “สังขาร”  มีหลายความหมาย  เชนหมายถึงสิ่งที่เปนไปตามเหตุปจจัยทุกอยางซึ่ง

เปนความหมายเดียวกับ  “สังขตธรรม”  คือหมายถึง  “สิ่งที่ถูกปรุงแตง”  และหมายถึงเจตนาตัวทํา

กรรมในปจจยาการ  ๑๒  แตในเร่ืองขันธ  ๕  น้ีหมายถึงสภาพหรือพฤติกรรมทางจิตตาง ๆ ที่เหลือ

จากเวทนา  และสัญญา  เวทนา  สัญญา  และสังขารจึงจัดเปนพวกเดียวกัน  เพราะเปนพฤติกรรม

และลักษณะหรือคุณสมบัติตาง ๆ  ของจิตหรือวิญญาณ  กลาวอีกอยางก็คือเวทนา  สัญญา  และ

สังขารเปนตัวความคิดและความรูสึกตาง ๆ  ที่เกิดในจิตทําใหจิตคิดและทําดีหรือชั่วหรือกลาง ๆ  

อยูเปนประจํา  ความคิดและความรูสึกเหลาน้ันเปนแรงกระตุนที่จะทําใหเราตองทํากรรมและเวียน

วายตายเกิดอยางไมมีวันหยุดตราบจนกวาเราจะสามารถดับสังขารสวนที่เปนกิเลสได  แรงกระตุนที่

ทําใหเราตองทํากรรมและเวียนวายตายเกิดก็จะหมดไป  และเราก็จะพนจากกรรมและการเวียนวาย

ตายเกิดได  ซึ่งเราเรียกภาวะเชนน้ีวา  “นิพพาน”  น่ันเอง  สังขารในขันธ  ๕  จึงหมายถึง  “สิ่งปรุง

แตง”  คือปรุงแตงจิตหรือวิญญาณ 

 ๕)  วิญญาณ  คือสวนที่เปนความรูแจงอารมณทางประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  และทางใจ  

เปนความรูประเภทยืนพื้นเปนฐานและเปนทางเดินของนามขันธอ่ืน ๆ  เปนทั้งความรูตนและ

ความรูตามคือเปนความรูเร่ิมแรกเมื่อเห็นเปนตน  ซึ่งทําใหเกิดเวทนา  สัญญา  และสังขารเกี่ยวกับ

สิ่งน้ัน  และรูตามกิจกรรมของนามขันธอ่ืน ๆ  เชน  รูสึกสบาย (เวทนา)  ก็รูวาเปนสุข (วิญญาณ)  

คัมภีรฝายอภิธรรมนิยมเรียกวา  จิต   และจัดไว  ๘๙  หรือ  ๑๒๑  ประเภท  วิญญาณที่ปรากฏใน

พระไตรปฎกสวนใหญเปนวิญญาณทางอายตนะ113

๑๑๔ทั้ง  ๖  คือ 

 (๑)  วิญญาณทางตา  (จักขุวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางตา 

 (๒)  วิญญาณทางหู  (โสตวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางหู 

 (๓)  วิญญาณทางจมูก  (ฆานวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางจมูก 

                                                 

     
๑๑๔

 ดูรายละเอียดใน  สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒/๔, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๗. 



  
 

๕๖ 

 (๔)  วิญญาณทางลิ้น (ชิวหาวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางลิ้น 

 (๕)  วิญญาณทางกาย  (กายวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางกาย 

 (๖)  วิญญาณทางใจ (มโนวิญญาณ)  คือความรูแจงอารมณทางใจ 

 วิญญาณในพระไตรปฎกจึงหมายถึงความรูทางประสาทสัมผัส  (อายตนะ)  ตาง ๆ  

รวมทั้งทางใจ  (มนายตนะ)  ไมมีลักษณะเปนตัวตนที่จะมาเปน “ผูคิด”  หรือ “ผูรู”  อยางในปรัชญา

ตะวันตกรวมถึงปรัชญาสํานักอ่ืน ๆ  ในปรัชญาตะวันออก  สวนคําวา “ปฏิสนธิวิญญาณ”  ก็ไมได

หมายถึงตัวตนที่จะไปเกิดในภพใหม  แตหมายถึงวิญญาณที่ทําหนาที่เกิดในภพใหมที่เรียกอีกอยาง

หน่ึงวา  “คันธัพพะ”  น่ันเอง  เหมือนกับกรณีที่พระมหาสัตวเสด็จลงมาถือปฏิสนธิในครรภของ

พระนางสิริมหามายากอนจะมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในที่สุด  วิญญาณในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ไมสามารถเปนสิ่งอยูโดดเด่ียวตามลําพังได  เพราะตามหลักปฏิจจสมุปบาทวิญญาณตองอาศัยรูปใน

การเกิดขึ้นหรือดํารงอยู  ดังพุทธภาษิตในมหาตัณหาสังสขยสูตร 1 1 4

๑๑๕ที่ตรัสไววา  “วิญญาณอาศัย

ปจจัยจึงเกิดขึ้น  เรากลาวไวแลวโดยปริยายเปนอเนกวา ‘ปราศจากปจจัย  ก็ไมมีความเกิดขึ้นแหง

วิญญาณ’...ภิกษุทั้งหลาย  วิญญาณที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยปจจัยใด ๆ  ก็นับวา  “วิญญาณ”  ตามปจจัย

น้ัน ๆ  วิญญาณที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยจักขุและรูปารมณก็นับวา  ‘จักขุวิญญาณ’...”  เน่ืองจากวิญญาณ

มีลักษณะและการทํางานที่หลากหลายจึงมีชื่อเรียกหลายชื่อ  เชน  จิต  มนะหรือมโน  และหทยะ 

(หทัย)  แตกลาวอยางคราว ๆ  ชื่อเหลาน้ีก็คือไวพจนของกันและกัน  นอกจากน้ัน  เมื่อพิจารณาจาก

ลักษณะของการทํางานหรือทําหนาที่ของวิญญาณ  วิญญาณยังสามารถแยกประเภทเปนมโนธาตุ

และวิญญาณมโนธาตุไดอีกดังปรากฏในเร่ืองธาตุ  ๑๘  ตามแนวอภิธรรมมโนธาตุคือปญจทวารา-

วัชชนะ 1 1 5

๑๑๖อันเปนจิตที่ทําหนาที่รับหรือรําพึงถึงอารมณใหมที่มากระทบทางทวารทั้ง  ๕  มีตาเปน

ตนเพื่อเปนปจจัยแกวิญญาณทางทวารน้ัน ๆ  (คือปญจวิญญาณจิต)  และสัมปฏิจฉันนจิตอันเปนจิต

ที่ทําหนาที่รับอารมณตอจากจักขุวิญญาณจิตเปนตน (ปญจวิญญาณจิต)  เพื่อสงตอใหสันตีรณจิต  ที่

เกิดในการรับอารมณแตละคร้ัง  วิญญาณที่รับอารมณอันผานเขามาทางประสาทสัมผัสทั้ง  ๕  สวน

มโนวิญญาณธาตุคือวิญญาณหรือจิตอ่ืน ๆ  ทั้งหมดที่เกิดในการทําหนาที่รับอารมณ 

 แนวคิดเร่ืองขันธ ๕ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  คําวา ขันธ หมายถึง กองรวมแหง

รูปธรรมและนามธรรมที่ประชุมกันเขาเปนหนวยรวม  และขันธ ๕ ประกอบดวย  รูปขันธ  เวทนา

ขันธ  สัญญาขันธ สังขารขันธ และวิญญาณขันธ  พุทธวิธีที่หลากหลายในการแสดงใหเห็นโทษแหง

                                                 

                    
๑๑๕

 ดูรายละเอียดใน  ม.มู. (บาลี) ๑๒/๓๙๙/๓๕๖-๓๕๗, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๙๙/๔๓๑. 

      
๑๑๖

 ดูรายละเอียดใน  วัชระ  งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒), หนา  ๓๕๐. 



  
 

๕๗ 

ขันธ ๕  ทุกองคธรรมแหงหลักธรรมในพระพุทธศาสนาสามารถสงเคราะหเขากับขันธ ๕ และ

นิพพานอันเปนการบรรลุธรรม  กลาวคือภาวะที่พนจากการยึดมั่นในขันธ  ๕  เพราะขันธ  ๕ น้ีวาง

จากสัตวบุคคล  คือการเขาถึงหลักแหงสุญญตาธรรม   

 ๒.๔.๔  อายตนะเปนเหตุใหเกิดกระแสการทํางานของจิต 

 พระสูตรที่กลาวถึงกระแสความลึกซึ้งของกระบวนการทํางานของจิต  มีพระพุทธพจน

ตรัสไวใน  พระสุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค  พระสูตรนิทานสูตร 1 1 6

๑๑๗ วาดวย ปฏิจจสมุป

บาทน้ี เปนธรรมลึกซึ้ง สุดจะคาดคะแนได (หมายถึง มีกระแสความลึกซึ้ง) ก็เพราะไมรู  ไมเขาใจ  

ไมบรรลุธรรมน้ี  หมูสัตวจึงยุงเหมือนขอดดายที่ยุง  เปนปมนุงนังเหมือนกระจุกได  ความยุงยาก

ดังกลาวน้ีหมายถึง  เร่ืองที่เกี่ยวของกับกระบวนการทํางานของจิตใจหรือนามขันธเปนผลที่เกิดขึ้นจาก

รูปขันธ  มีการทํางานแบงออกไดเปน  ๖  กระแสและจําแนกไดอายตนะทั้ง  ๖  ซึ่งไดแก  ตา หู  จมูก  

ลิ้น  กายและมโนวิญญาณธาตุ (ใจ)  อายะตนะเหลาน้ีทําใหเกิดกระแสการทํางานของจิตขึ้น 

 อายตนะทั้ง  ๖1 1 7

๑๑๘  แบงออกเปนสองพวกใหญ ๆ  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  เปนอายตนะที่

รับรูในสิ่งหรือวัตถุรูปที่มากระทบน้ันรวมเรียกวา  ปญจทวาร  เพราะเปรียบเสมือนเปนประตูหรือทวาร

เปดออกรับโลกภายนอกที่เปนสิ่งแวดลอมที่มากระทบรางกาย  และประเภทที่  ๒  อายตนะที่  ๖  คือ       

มโนวิญญาณธาตุ (ใจ) ที่คอยรับรูอารมณที่มากระทบโดยผานอายตนะภายนอกทั้งหาที่กลาวมา 

 ปญจทวาร1 1 8

๑๑๙  เปนอวัยวะรับความรูสึกเมื่อมีสิ่งตาง ๆ  มากระทบอวัยวะเหลาน้ี  จึงเปนสิ่ง

ที่ประกอบดวย  ปสาทรูป (ปสาท  แปลวา  แจมใส) คือมีลักษณะออนไหวและใสที่จะสามารถรับรู

ลักษณะของวัตถุรูปแตละอยางไดอยางเต็มที่  อายตนะแตละสวนจะทํางานอยางไมกาวกายกัน  เชน  ตา  

ทําหนาที่รับรูรูปธรรมที่มากระทบหูรับรูเสียงที่มากระทบ  ปสาทรูปมี  ๕  สวนไดแกจักษุปสาทรูป  

(ประสาทตา) โสตปสาทรูป (ประสาทหู) ฆานปสาทรูป (ประสาทจมูก) ชิวหาปสาทรูป (ประสาทลิ้น)  

และกายปสาทรูป (ประสาทกาย) ปสาทรูปแตละสวนลงความเปนใหญในหนาที่การงานเฉพาะกิจ     

ของมัน  ปสาทรูปจัดอยูในรูปวัตถุที่เปนโอฬาริกรูป  หมายถึงเปนสิ่งที่หยาบเปนรูปรางที่สังเกตเห็นได

งายและชัดเจนอยูตลอดเวลา  ปสาทรูปสามารถรับรูสิ่งที่มากระทบไดตลอดเวลา  สิ่งที่มากระทบเรียกวา  

                                                 

 
๑๑๗

 ดูรายละเอียดใน  สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๖๐/๘๙-๙๑, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๐/๑๑๓-๑๑๔. 

 
๑๑๘

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๔. 

     
๑๑๙

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๔-๕๕. 



  
 

๕๘ 

วัตถุรูป  วัตถุรูปที่ปสาทรูปรับรูไดจําแนกไปตามสายของอายตนะ  ไดแกจักขุวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทาง

ตา) โสตวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางหู) ฆานวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางจมูก) ชิวหาวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางลิ้น)  

กายวัตถุ (วัตถุที่รับรูไดทางประสาทกาย) เมื่อวัตถุกระทบอายตนะก็จะเกิดความรูสึกตาง ๆ  ซึ่งเปน

เบื้องแรกของการรับรูของกระแสจิต 

 กระแสจิตที่เกิดขึ้นจากการทํางานของอายตนะทั้ง  ๖ 1 1 9

๑๒๐  คือ  ตา  หู  จมูก  ลิ้น  กาย  และ

มโนวิญญาณธาตุที่เปนอารมณความรูสึกแรกเร่ิมไดแก  รูปารมณ (อารมณที่เกิดจากประสาทตาสัมผัส

กับรูปวัตถุ) สัททารมณ (อารมณที่เกิดจากประสาทหูสัมผัสกับโสตวัตถุ) คันธารมณ (อารมณที่เกิดจาก

ประสาทจมูกสัมผัสกับฆานวัตถุ) รสารมณ (อารมณที่เกิดขึ้นจากประสาทลิ้นสัมผัสกับชิวหาวัตถุ)

โผฏฐัพพารมณ (อารมณที่เกิดจากประสาทกายสัมผัสกับกายวัตถุ) และการรูอารมณน้ีจะไปสูกระแส

ของจิตฝายมโนวิญญาณธาตุที่ทําใหการรับรูตาง ๆ  เปนการรูที่เก็บสะสมไวในใจที่เรียกวาสัญญา       

คือความจําไดหมายรู การรับรูทางอายตนะแตละสายจึงกอใหเกิดการทํางานของจิตขึ้น  และเปน

ศูนยกลางของการรับรูทั้งหมดในทุกกระแสอายตนะที่มีอยู  การรับรูจะเกิดไมไดเลยถาจิตไมไดทํางาน  

คือ  มีอาการรับรูอารมณน้ัน ๆ  ที่เรียกวา ใจมีมนสิการ พุทธศาสนาจึงเนนความสําคัญของใจเหนือกวา

อายตนะอ่ืนใดเพราะใจเปนใหญในกิจการทั้งปวง  การรับรูทางปสาทรูปทั้งหา น้ีจึงสามารถเก็บไวใน

มโนวิญญาณธาตุ 1 2 0

๑๒๑ (ธาตุรู) มีทั้งอารมณความรูสึกที่เก็บสะสมไวต้ังแตในอดีต  เปนความจํา  และยัง

สามารถเอาความจําไดหมายรูที่เคยประสบมาสรางเปนความคิดในอารมณที่เกิดขึ้นไดน้ัน  การสราง

ความคิดจากการรับรูที่เปนมากอนน้ีเรียกวา  สังขาร  อารมณเกิดขึ้นอยูเสมอน้ัน  เปนเพราะเมื่ออายตนะ

ทุกสวนไดสัมผัสกับสิ่งที่มากระทบอยูบอย ๆ  ก็เกิดการจําไดคุนเคย  จึงทําใหอายตนะมีความไวและ

ไหวตัวตอสิ่งที่มากระทบไดทันที  สิ่งที่อายตนะไดกระทบอยูเสมอ ๆ  ไดแก  ภาวะภายนอกที่หุมหอ

วัตถุอยู  ไดแก  วิสยรูป  หมายถึงอารมณที่เกิดจากการสัมผัสกับวัตถุซึ่งมีวัณณะ (รูปราง  สีสัน  สัณฐาน  

ของวัตถุ)  สัททะ (เสียง) คันธะ (กลิ่น) รสะ (รสชาติ) ปฐวี (ความแข็ง) เตโช (ความรอน) และวาโย 

(ความเย็น) เมื่อปสาทรูปกระทบกับวัตถุรูปประเภทตาง ๆ  จะเกิดการรับรูในวิสยรูปทั้ง  ๗  น้ีขึ้น  สิ่ง

เหลาน้ีเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในมโนวิญญาณธาตุลวน ๆ  แตการรับรูตองผานอายตนะภายนอกทั้ง  ๕  กอน  

เมื่อปสาทรูปกระทบกับวัตถุรูปจะเกิดการรับรูในวิสยรูปของวัตถุรูปน้ันเปนคู ๆ  ตามสายการรับรูของ

อายตนะ  ไดแก  จักษุปสาทกับวัณณะ (สี)  โสตปสาทกับสัทท (เสียง)  ฆานปสาทกับคันธะ (กลิ่น)  

                                                 

     
๑๒๐

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๕-๕๖. 

                    
๑๒๑

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๕. 



  
 

๕๙ 

ชิวหาปสาทกับรสะ (รสชาติ)  กายปสาทรูป  ปฐวี  เตโช  วาโย  (ความแข็ง  ความรอน  ความเย็น)  

กลาวคือ  เมื่อจักษุปสาทรูปกระทบกับวัตถุรูป  สิ่งที่ไดรับรูคือรูปราง  สีสันของสิ่งเหลาน้ัน  เมื่อโสต

ปสาทรูปกับโสตรูป  สิ่งที่ไดรับรูคือรูปราง  สีสันของสิ่งเหลาน้ัน  เมื่อโสตปสาทรูปกระทบกับโสตรูป  

ก็จะรับรูลักษณะเสียงของสิ่งน้ัน  เมื่อฆานปสาทรูปกระทบกับฆานวัตถุ  ก็จะรับรูในสวนที่เปนกลิ่น

ของสิ่งน้ัน  เมื่อชิวหาปสาทรับรูกระทบกับชิวหาวัตถุก็จะไดรับรูในรสชาติของสิ่งน้ัน  เมื่อกายปสาท

กระทบกับกายวัตถุก็จะรับรูลักษณะพื้นผิวของสิ่งน้ันไดแก  ความแข็ง  ความออน  ความรอน  ความเย็น  

ของสิ่งน้ัน  สิ่งที่เรียกวาวิสยรูปน้ี  บางทีเรียกวา  โคจรรูป  คืออารมณที่ไดรับจากการกระทบกับวัตถุที่

ผานเขามาใหรับรูอยูเสมอมิไดขาด  ทําใหกระแสจิตเปลี่ยนอารมณไปตามที่มากระทบไดตลอดเวลา  

อารมณจึงเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตอเน่ือง  ไมขาดสาย  จิตใจจึงมีกระแสการทํางาน  ตอเน่ืองไมขาดสาย  ดวย

การกระทบกันระหวางอายตนะวัตถุรูป  โคจรรูป  หรือวิสยรูปที่เปนอารมณกระทบในมโนวิญญาณธาตุ

ที่มีมนสิการกับอารมณที่รับรู  ทําใหเกิดปญจวิญญาณ121

๑๒๒ในเบื้องตนไดแก 

 จักขุปสาทรูป        สามารถรับ    รูปารมณ  ทําใหเกิด         การเห็น 

 โสตปสาทรูป                "    สัททารมณ         "            การไดยิน 

 ฆานปสาทรู                   "    คันธารมณ         "            การไดกลิ่น 

 ชิวหาปสาทรูป              "    รสารมณ         "            การรูรส 

 กายปสาทรูป                "    โผฏฐัพพารมณ         "            การรูสัมผัส 

สวนที่เรียกวารูปารมณ  สัททารมณ  รสารมณ  โผฏฐัพพารมณ  รวมเรียกวา  ปญจารมณการรับรู  

ในปญจารมณทางปสาทรูปทั้ง  ๕  ทําใหเกิดปญจวิญญาณ  คือกระแสการรับรูอารมณทั้ง  ๕  ที่เปน

อารมณภายนอกเปนสําคัญ  อยางไรก็ตาม  การรับรูน้ีตองผานไปสูใจหรือตองไดรับมนสิการของมโน

วิญญาณธาตุดวยจึงจะเปนการเห็น  การไดยินเสียง  การไดรูกลิ่น  การไดรูรส  การไดรับรู  ผิวสัมผัส   

ถามโนวิญญาณธาตุไมรวมดวยแลว  จะไมเกิดการรับรูใด ๆ  ไดอยางแจมใสชัดเจน  ตัวอยางเชน  

ขณะที่มีสัททารมณ (เสียง) มากระทบกับโสต  ปสาทรูป (ประสาทหู) ถาใจหรือ  มโนวิญญาณธาตุไมใส

ใจคือไมทํางานรับรูอารมณที่มากระทบรวมกับกระแสการทํางานของโสตปสาทรูปแลว  เรียกวาใจไมมี

มนสิการ  ก็จะไมสําเหนียกในสัททารมณที่ผานเขาน้ันไมเกิดการไดยิน  หรือถาเกิดการรับรูก็จะเปน

การรับรูที่เลือนลางไมชัดเจน  ถาใหอธิบายวาไดยินเสียงอะไรก็อาจจะตอบไมไดแนนอน  การรับรูที่

มโนวิญญาณธาตุไมใสใจในกิจหนาที่ทําใหสิ่งที่เปนสัญญา (ความจําไดหมายรู) ในสิ่งที่ปญจทวารรับรู

                                                 

 
๑๒๒

 ดูรายละเอียดใน  วไลพร  ภวภูตานนท  ณ  มหาสารคาม, จิตวิทยาพุทธศาสนา, พิมพครั้งที่  ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๑), หนา  ๕๖-๕๗. 



  
 

๖๐ 

มาน้ันไมใสกระจางชัด  การทํางานของอายตนะที่  ๖  คือ  ใจจึงเปนสวนสําคัญและจําเปนที่สุด  ถาไมมี

ใจ  หรือมโนวิญญาณธาตุแลวการรับรูทางอายตนะภายนอกที่เรียกวา  ปญจารมณก็ดอยคุณภาพ       

หรือหมดความสําคัญลงไปดวย  กลาวคือถาปราศจากใจหรือมโนวิญญาณธาตุแลวก็ไมมีการรับรูหรือ

กระแสดวงจิตหรือจิตวิญญาณ  การรับรูที่อาศัยจักขุปสาทรูป  เรียกวา  จักขุวิญญาณ  การรับรูที่ตอง

อาศัยปสาทรูป  เรียกวาโสตวิญญาณ  การรับรูที่ตองอาศัยฆานปสาทรูป  เรียกวาฆานวิญญาณ  การรับรู

ที่ตองอาศัยชิวหาปสาทรูป  เรียกวาชิวหาวิญญาณ  การรับรูที่ตองอาศัยกายปสาทรูป  เรียกกายวิญญาณ

เมื่อการรับรู น้ี  ไดรับการปรุงแตงเปนความนึกคิดเกี่ยวกับความรูสึก  และอารมณที่ เกิดขึ้นใน           

มโนวิญญาณธาตุแลว  ก็จะเกิดธรรมารมณขึ้น  ธรรมารมณเปนการทํางานรับรูของจิตลวน ๆ               

แตธรรมารมณก็ไดรับกระแสการทํางานของปญจทวารดวยในเบื้องแรก  อยางไรก็ตามกระแสจิต      

หรือ  วิญญาณในระดับสูงสุดเชนโลกุตตรจิตน้ัน  พุทธศาสนาเชื่อวา  เปนจิตหรือกระแสวิญญาณที่

ทํางานไดโดยไมตองอาศัยบทบาทของปญจวิญญาณ  จิตที่ทํางานไดโดยไมตกอยูภายใตบทบาท

ของปญจทวาร  จะสามารถกาวพนความทุกขเวทนาตาง ๆ  ไดอยางสิ้นเชิง  และทําใหเกิดความสุขสงบ

ทางจิตไดมากยิ่งขึ้นถาพยายามลดบทบาท  และอิทธิพลของการรับรูทางปญจทวารใหนอยลงใหมาก

ที่สุด  ดวยการพิจารณาเห็นโทษของอายตนะที่เปนปจจัยแหงอุปาทาน  ทําใหตัณหาดับลงได จนกระทั่ง

ไมมีความสําคัญตอการรับรูกระแสดวงจิต 

๒.๕  แนวคิดและทฤษฎกีารปฏิสัมพันธทางสังคม 

 ธรรมชาติของมนุษยจะมีการปฏิสัมพันธซึ่งจะเกิดขึ้นโดยธรรมชาติ  มนุษยสามารถที่จะ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงตนเองและหมูคณะใหมีการปฏิสัมพันธกันตามธรรมชาติตลอดเวลา           

การที่มนุษยจะมีปฏิสัมพันธกันนาจะมีสาเหตุมาจากความชอบพอกัน  มีผลประโยชนรวมกันหรือ

การขัดแยงกันเปนมูลเหตุเปนหลัก  เมื่อเปนเชนน้ันการปฏิสัมพันธจึงเปนสิ่งสําคัญยิ่งสําหรับมนุษย 

 ๒.๕.๑  ความหมายของการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 คําวา  การปฏิสัมพันธ  หมายถึง  ขอผูกพันหรือขอผูกมัดที่มีตอกันในสังคมที่เหมือนกัน

และแตกตางกัน 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒  กลาวไววาปฏิสัมพันธ  แปลวา

ความผูกพันกันโดยเฉพาะหรือสายปฏิสัมพันธ  กันโดยเฉพาะ122

๑๒๓ 

                                                 

 
๑๒๓

 ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน,  พ.ศ. ๒๕๔๒.  (กรุงเทพมหานคร :  

นานมีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒),  หนา  ๖๔๖. 



  
 

๖๑ 

 อโนลด  ดับลิว  กรีน  (Anold W.Green) ไดใหความหมายไวใน Sociology วา

ปฏิสัมพันธ  หมายถึง  ความเกี่ยวของตอกันซึ่งแตละบุคคลหรือมีตอผูอ่ืน  เพื่อพยายามแกปญหา

และรวมมือกันตอสูใหบรรลุเปาหมาย 123

๑๒๔ 

 ณรงค  เส็งประชา  ไดใหความหมายไววาสายสัมพันธ  หมายถึง  สภาวะที่มนุษยต้ังแต  

๒  คนขึ้นไปไดมีการกระทําตอกันเพื่อกอใหเกิดผลตามจุดมุงหมาย 

 ดังน้ัน  การปฏิสัมพันธทางสังคมอาจจะแสดงออกมาในรูปแบบพฤติกรรมซึ่งปฏิบัติ

ตามกฎเกณฑ  กติกา  ขอบังคับ  กฎหมาย  สถานภาพ  บทบาท  และบรรทัดฐานอ่ืน ๆ  ทางศีลธรรม  

สวนในดานพระพุทธศาสนา  สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแบงการปฏิสัมพันธทางสังคมไว    

๓  ประการ  คือ 

 ๑)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางกายทวาร  เราเรียกวา  กายจริต  หรือการประพฤติทาง

กายหรือสรีระ  มีการยืนเดิน  และว่ิง  เปนตน 

 ๒)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางวาจาทวาร  ที่ เราเรียกวา วจีจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางวาจา  มีการเชื้อเชิญ  การพูด  การปราศรัย  เปนตน 

 ๓)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางมโนทวาร  ที่เราเรียกวา  มโนจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางใจ  มีการยิ้มแยมแจมใสเปนตน124

๑๒๕ 

 ๒.๕.๒  ความสําคัญของการปฏิสัมพันธทางสังคม125

๑๒๖ 

 โลกมนุษยในปจจุบันและอนาคต  การปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมจะเปน

สัญลักษณที่สําคัญอยางมากโดยเฉพาะสื่อสารมวลชนหรือยุคขาวสารโทรคมนาคม  เชนโทรศัพท

เปนตน  มนุษยสามารถที่จะสื่อสารหรือสงขาวสารใหเปนการปฏิสัมพันธทางสังคมแกญาติสนิท

มิตรสหายได  มิใชมีการปฏิสัมพันธเฉพาะภายในชุมชน  กลุมสังคม  ประเทศหรือตางประเทศ

เทาน้ันหามิได  มนุษยเราสามารถสรางการปฏิสัมพันธทางสังคมไดทั่วทั้งโลกดวย  ฉะน้ัน          

การปฏิสัมพันธทางสังคมจึงเปนสัญลักษณหรือเปนความสําคัญสําหรับชุมชน  กลุมชน  กลุมสังคม  

กลุมผลประโยชน  กลุมอิทธิพล  กลุมพรรคการเมืองทั้งในทวีปและนอกทวีป  เปนตน 

                                                 

 
๑๒๔

 สุพิศวง  ธรรมพันทา,  มนุษยกับสังคม,  พิมพครั้งที่  ๒. (กรุงเทพมหานคร : ภูมิไทย, ๒๕๔๓),  

หนา  ๒๙. 

 
๑๒๕

 ณรงค  เส็งประชา,  มนุษยกับสังคม,  พิมพครั้งที่  ๔.  (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้ง เฮาส

, ๒๕๔๐),  หนา  ๑๒๓. 

 
๑๒๖

 เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๒๓. 



  
 

๖๒ 

 ลักษณะการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมน้ัน  มีลักษณะการปฏิสัมพันธที่สําคัญ

ดังน้ี 

 ๑)  การติดตอกัน  กลาวคือ  อาจมาพบปะกันโดยตรงหรือโดยออมก็ได  เชนการ

ติดตอสื่อสารกันทางสื่ออ่ืน ๆ  ก็ได 

 ๒)  มีจุดมุงหมายในการติดตอสื่อสารกัน  เชน  การติดตอกลุมการเมืองหรือกลุม

ผลประโยชนเปนตน 

 ๓)  ลักษณะของการปฏิสัมพันธกัน  สวนมากมักมีปฏิสัมพันธกันในลักษณะการ

ตอเน่ืองกันเปนระยะเวลายาวนาน 

 ๔)  การปฏิสัมพันธกันน้ัน  จะตองอาศัยกฎเกณฑ  กติกา  ขอบังคับ  หรือบรรทัดฐาน

อ่ืน ๆ เขามาเกี่ยวของหรือจัดระเบียบในการปฏิสัมพันธกัน 

 ๒.๕.๓  ทฤษฎกีารปฏิสัมพันธทางสังคม 

 ทฤษฎีคือการอธิบายใหทราบถึงลักษณะองคประกอบ  และการปฏิสัมพันธ

องคประกอบตาง ๆ  อีกอยางหน่ึง    ทฤษฎีคือขอความเกี่ยวกับการทํางานของสิ่งตาง ๆ              

หรือทฤษฎีคือขอความที่บอกความปฏิสัมพันธระหวางขอเท็จจริงตาง ๆ  โดยมีการจัดระเบียบ  ใหมี

ความหมายขึ้นมาคํา  อธิบายในทฤษฎีสะทอนใหเห็นแนวคิดหรือความคิดหลักของทฤษฎีแตละ

ทฤษฎีอาจแตกตางกันไป126

๑๒๗  ไดมีนักวิชาการใหคํานิยามการสื่อสารหรือการปฏิสัมพันธทางสังคม

ไวดังน้ี 

 ไมเคิล   คุนสิค  (Michael  Kunczik)  ใหคํานิยามไววา   การสื่อสาร  เปนการกระทําของ

ผูสงสารที่มีเปาหมายเพื่อการสงขาวสารไปยังบุคคลหน่ึงหรือมากกวา   โดยวิธีการใชสัญลักษณ

แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร  เปนแนวเปนแนวคิดพื้นฐาน   ซึ่งพยายามจะใชอธิบากระบวนการ

สื่อสารระหวางบุคคลซึ่งมองวา   การสื่อสารมีลักษณะเฉพาะ   เปนการสื่อสารระหวางบุคคลที่

เขาถึงบุคคลอ่ืน  ผูรับสารตองมีความต้ังใจที่จะเลือกรับสารเฉพาะเร่ือง  มีความแตกตางกันในการ

สื่อสารแตละแบบ 

  

                                                 

 
๑๒๗

 ธนวดี  บุญลือ, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  สาขาประวัติศาสตร  เอกสารการสอนชุด 

วิชาการส่ือสาร  หนวยท่ี  ๑-๘, พิมพครั้งที่   ๒, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๕),             

หนา  ๗๘-๘๕. 



  
 

๖๓ 

๒.๕.๔  รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 รูปแบบการปฏิสัมพันธทางสังคมอาจมีหลายรูปแบบก็จริง  แตก็พอประมวลไดดังน้ีคือ

  

๒.๕.๔.๑  รูปแบบปฏิสัมพันธทางสังคมตามแนวคิดของขงจื๊อ 

 แนวคิดอันเปนพื้นฐานของขงจ๊ือ  เขาเร่ิมการปฏิเสธการกําหนดอํานาจเด็ดขาดแหง

สวรรคในการควบคุมชะตากรรมของมนุษย  โดยใหความสําคัญตอการฝกฝน  ปฏิบัติตนของมนุษย

เปนหลัก  เมื่อมนุษยฝกฝนดีแลวควรมีลักษณะออนนอมถอมตนตอเพื่อมนุษยดวยกัน  ดังน้ันเขาจึง

จัดรูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมไวดังน้ีคือ 

 รูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมขั้นพื้นฐาน  ตามแนวขงจ๊ือ 1 2 7

๑๒๘ที่ได

ทําการศึกษาในสังคมหรือสังคมสมบูรณาญาสิทธิราชจีน  ขงจ๊ือมีทัศนะวาชาวจีนยังมีระบบความ

ปฏิสัมพันธกันที่ยังหละหลวมอยู  โดยเฉพาะความปฏิสัมพันธระหวาง  ผูปกครอง-ผูถูกปกครอง  

บิดามารดา-บุตรธิดา  สามี-ภรรยา  พี่-นอง  เพื่อน-เพื่อนฝูงเปนตน  ดังน้ันขงจ๊ือจึงจัดรูปแบบการ

ปฏิสัมพันธขั้นพื้นฐานของสังคมชาวจีนไว  ๕  รูปแบบ  ดังน้ี 

(๑) การปฏิสัมพันธระหวาง  ผูปกครองกับผูใตปกครอง 

(๒) การปฏิสัมพันธระหวางบิดามารดากับบุตรธิดา 

(๓) การปฏิสัมพันธระหวางสามีกับภรรยา 

(๔) การปฏิสัมพันธระหวางพี่กับนอง 

(๕) การปฏิสัมพันธระหวางเพื่อนกับเพื่อน 

๑) รูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมขั้นพื้นฐานตามแนวขงจ๊ือ  ขงจ๊ือมี

แนวคิดตอไปวา  สังคมขั้นพื้นฐานยังไมมีการปฏิสัมพันธขั้นพื้นฐานดี  คือครอบครัวดีเทาที่ควร   

ถาการปฏิสัมพันธขั้นพื้นฐานดี  สิ่งที่จะติดตามมาก็คือการปฏิสัมพันธระหวางสังคมชาวจีนจะดีขึ้น

ดวย  ขงจ๊ือจัดรูปแบบสายปฏิสัมพันธตามแนวปรัชญาจริยธรรม  ๔  ประการคือ 

(๑) บิดามารดาพึงมีเมตตาตอบุตรธิดา  และบุตรธิดาพึงกตัญูตอบิดามารดา 

(๒) สามีภรรยาพึงมีความรักและความซื่อสัตยตอกัน 

(๓) ญาติ  พี่นองพึงมีความสามัคคีรักใครปรองดองกัน 

(๔) มิตรสหายพึงมีความซื่อสัตยจริงใจตอกัน 

                                                 

 ๑๒๘ คณาจารย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, มนุษยกับสังคม  พิมพครั้งที่  ๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓๖), หนา  ๖๑. 



  
 

๖๔ 

๒) รูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับพฤติกรรมทางสังคมขั้นพื้นฐานของ

ปจเจกชนตามแนวขงจ๊ือ  ขงจ๊ือมีแนวคิดขั้นพื้นฐานวา  ปจเจกชนของชาวจีนยังมีพฤติกรรมยังไมมี

ระบบหรือระเบียบเรียบรอยเทาที่ควรหรือพอจะเปนบรรทัดฐานใหอนุชนเอาเปนตัวอยาง  ดังน้ัน

ขงจ๊ือจึงมีแนวคิดแกไขหรือปรับปรุงพฤติกรรมของปจเจกชนโดยจัดรูปแบบการปฏิสัมพันธ

ระหวางปจเจกชนกับพฤติกรรมตามแนวปรัชญาจริยธรรม  ๕  ประการ  คือ 

(๑) ความสุภาพ 

(๒) ความโอบออมอารี 

(๓) ความจริงใจ 

(๔) ความต้ังใจจริง 

(๕) ความเมตตากรุณา 

 ๒.๕.๔.๒  รูปแบบปฏิสัมพันธทางสังคมตามแนวพระพุทธศาสนา 

 ความรูพื้นฐานการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมตามแนวพุทธรัฐ  ระบบการ

ปฏิสัมพันธของประชาชน  พระองคทรงวางระบบการปฏิสัมพันธเปรียบเทียบดวยทิศทั้ง  ๖  ทิศทั้ง  

๖  น้ี   พระองคทรงวางระเบียบสังคม   หรือการปฏิสัมพันธทางสังคมมาแลว  ๒๕๕๔  ป                

การปฏิสัมพันธสายน้ียังทันสมัย  พระองควางรูปแบบการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมไว

ดังน้ี128

๑๒๙ 

๑) ปุรัตถิมทิศ  หมายถึง  ทิศเบื้องหนาเปรียบเหมือนบิดามารดา  บิดามารดามีหนาที่ 

อุปการะเลี้ยงดูบุตรธิดา  การเลี้ยงดูบุตรธิดาอยางดี  บุตรธิดาพึงปฏิบัติตอบิดามารดา  ๕  ประการ  

คือ 

(๑) ทานเลี้ยงมาแลวเลี้ยงตอบทาน 

(๒) ทํากิจแทนทาน 

(๓) ดํารงวงศสกุล 

(๔) ประพฤติตนเปนคนรับทรัพยมรดก 

(๕) เมื่อทานลวงลับไป  ทําบุญอุทิศใหทาน 

เมื่อบิดามารดาไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธอยางน้ี  ยอมอนุเคราะหแกบุตรธิดา  ตามหนาที่  

๕  ประการ  คือ  

 

                                                 

 
๑๒๙

 ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗-๒๗๒/๑๖๔-๑๖๖ , ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗-๒๗๒/๒๑๒-๒๑๖. 



  
 

๖๕ 

(๑) หามมิใหทําความชั่ว 

(๒) ใหต้ังอยูในความดี 

(๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา 

(๔) หาภรรยาที่สมควรให 

(๕) มอบทรัพยสมบัติในสมัยที่เหมาะสม 

 ๒)  ทักษิณทิศ  หมายถึงทิศเบื้องขวา  ไดแก  ครู  อุปชฌาย  อาจารย  ซึ่งมีบทบาทหนาที่

ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการใหแกศิษย  ดังน้ัน  ศิษยพึงปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธตามหนาที่ตอครู  

อุปชฌาย  อาจารย  ดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยการลุกขึ้นยืนรับทาน 

  (๒)  ดวยการเขาไปคอยรับใชทาน 

  (๓)  ดวยการเชื่อฟงทาน 

  (๔)  ดวยการอุปฏฐากทาน 

  (๕)  ดวยการเรียนวิทยาโดยเคารพ 

 เมื่อครู  อุปชฌาย  อาจารยไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ี  ครู  อุปชฌาย  

และอาจารยยอมอนุเคราะหแกศิษยดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) แนะนําดี 

(๒) ใหเรียนดี 

(๓) บอกศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง ไมปดบังอําพราง 

(๔) ยกยองใหปรากฏในเพื่อนฝูง 

(๕) ทําการปองกันภัยในทิศทั้งหลาย 

 ๓) ปจฉิมทิศ  หมายถึงทิศเบื้องหลัง  ไดแก  บุตร  ภรรยา  สามีพึงบํารุงภรรยาดวย

ภารกิจตามแนวสายใย  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยการยกยองนับถือวาเปนภรรยา 

  (๒)  ดวยการไมดูหมิ่น 

  (๓)  ดวยการไมประพฤตินอกใจ 

  (๔)  ดวยการมอบความเปนใหญ 

  (๕)  ดวยใหเคร่ืองแตงกาย 

 เมื่อภรรยาไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ันแลว  ยอมอนุเคราะหแกสามีดวย

ภาระกิจ  ๕  ประการ  คือ 

 



  
 

๖๖ 

(๑) จัดการงานดี 

(๒) สงเคราะหคนขางเคียงสามีดี 

(๓) ไมประพฤตินอกใจสามี 

(๔) รักษาทรัพยสมบัติที่สามีหามาไวได 

(๕) ขยันหมั่นเพียร  ไมเกียจครานในกิจการทั้งปวง 

 (๔)  อุตตรทิศ  หมายถึงทิศเบื้องซาย  หรือสายสัมพันธดานซาย  ไดแก  มิตร  กุลบุตร  

กุลธิดาพึงสรางการปฏิสัมพันธแก  มิตรสหายดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  แบงปนสิ่งของใหมิตรสหาย 

  (๒)  เจรจาดวยถอยคําอันไพเราะ 

  (๓)  ประพฤติแตสิ่งที่เปนประโยชน 

  (๔)  วางตนเปนคนเสมอตนเสมอปลาย 

  (๕)  พูดแตความจริง 

 มิตรสหายเมื่อรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหแกกุลบุตร  

กุลธิดาดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) รักษามิตรสหายผูประมาทแลว 

(๒) รักษาทรัพยสมบัติของมิตรผูประมาทแลว 

(๓) เมื่อมีภัย  เปนที่พึ่งได 

(๔) ไมละทิ้งเมื่อยามวิบัติ 

(๕) นับถือตลอดญาติพี่นอง 

 ๕) เหฏฐิมทิศ  หมายถึงทิศเบื้องตํ่าหรือการปฏิสัมพันธดานลาง  ไดแกบาว  ไพร  นาย

พึงสรางปฏิสัมพันธแกบาว ไพรดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยการจัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง 

  (๒)  ดวยการใหอาหารและรางวัล 

  (๓)  พยาบาลในเวลาที่เจ็บไข 

  (๔)  ใหรับประทานสิ่งของที่มีรสดี 

  (๕)  ใหมีเวลาพักตามกาลสมัย 

 เมื่อบาว  ไพร  ไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธเชนน้ีแลว  ยอมอนุเคราะหแก

เจานายดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) ลุกขึ้นทํางานกอนนาย 

(๒) เลิกงานหลังนาย 



  
 

๖๗ 

(๓) ถือเอาแตของที่นายให 

(๔) ทํางานใหดีขึ้น 

(๕) นําคุณของนายไปสรรเสริญในที่น้ัน ๆ 

 ๖) อุปริมทิศ  หมายถึงทิศเบื้องบน  หรือการปฏิสัมพันธดานบนหรือเบื้องบน  ไดแก  

สมณะชีพราหมณเปนที่สักการบูชาของคฤหัสถ  เปนผูสูงกวาคฤหัสถ  คฤหัสถพึงบํารุงสมณะ       

ชีพราหมณดวยภารกิจ  ๕  ประการ  คือ 

  (๑)  ดวยกายกรรม  คือจะทําอะไร ประกอบดวยเมตตา 

  (๒) ดวยวจีกรรม  คือพูดอะไร ประกอบดวยเมตตา 

  (๓) ดวยมโนกรรม  คือคิดสิ่งใด ประกอบดวยเมตตา 

  (๔) เปดประตูบานตอนรับทุกเวลา 

  (๕) ดวยการใหอามิสทาน 

 เมื่อคฤหัสถไดรับการปฏิบัติดวยการปฏิสัมพันธจากสมณะชีพราหมณอยางน้ันแลว  

สมณะชีพราหมณ  ยอมอนุเคราะหแกคฤหัสถดวยกิจ  ๕  ประการ  คือ 

(๑) หามไมใหทําความชั่ว 

(๒) ใหต้ังอยูในความดี 

(๓) อนุเคราะหดวยนํ้าใจงาม 

(๔) ใหไดฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง 

(๕) อธิบายสิ่งที่เคยฟงแลวใหแจมแจง 

(๖) บอกทางสวรรคให 

 ๒.๕.๕  ระดับการปฏิสัมพันธทางสังคม 

 การปฏิสัมพันธทางสังคมมี  ๒  แบบ  คือ  การปฏิสัมพันธแบบปฐมภูมิ (primary  

relationship)  และความสัมพันธแบบทุติยภูมิ  (secondary  relationship)การปฏิสัมพันธทางสังคม

แบบปฐมภูมิ  เปนการปฏิสัมพันธ  ในกลุมขนาดเล็กลักษณะของการปฏิสัมพันธ  เปนแบบใกลชิด  

คุนเคย  และสวนตัว (personal  relationship)จนกระทั่งสมาชิกรูสึกถึงความเปนพวกเดียวกัน      

หรือ  ความเปนพวกเรา (we-feeling) สมาชิกเกิดอารมณรวม  เชนความรัก  ความพอใจ  ความเห็น

อกเห็นใจ  ความรูสึกออนไหว  คลอยตามกัน  ซึ่งเกิดจากการพบหนาตากันบอยคร้ัง  และคุนเคยกัน

ดี (feministic  relationship) จนเห็นถึงความเปนสวนตัวของกันและกัน  ความสัมพันธแบบน้ีจะพบ

ไดจากกลุมครอบครัว  กลุมเพื่อน  เปนตน 



  
 

๖๘ 

 

๑) ลักษณะของการปฏิสัมพันธทางสังคมแบบปฐมภูมิ  ประกอบดวย 

(๑) กลุมขนาดเล็ก 

(๒) การปฏิสัมพันธแบบคุนเคยใกลชิด (face  to  face) ผูคนติดตอใกลชิดกันมาก 

จนไดเห็นความเปนสวนตัวของกันและกัน  ผูคนในกลุมมีความผูกพันลึกซึ้งตอกัน  บุคคลสามารถ

แสดงอารมณไดทุกชนิดโดยไมตองแสรงทํา  เพราะบรรยากาศที่เปนธรรมชาติและมีอิสระของ

บุคคล 

(๓) การปฏิสัมพันธบอยคร้ังและสม่ําเสมอ  จนเกิดการรูจักและคุนเคยกันทุก

แงมุม (whole  person) และมองเห็นกันเปนจุดหมาย (ends) ของกัน 

(๔) ความสนใจและมีเปาหมายรวม (collective  goals) สมาชิกมีปฏิสัมพันธกัน

ตามกฎของกลุมมากกวาตามกฎของตน  กลุมจะมีพื้นฐานความจริงใจและความเห็นอกเห็นใจใน

ความรวมกิจกรรมเสมอ 

 หนาที่และความสําคัญของกลุมปฐมภูมิ  กลุมปฐมภูมิมีหนาที่สําคัญที่สุดในการอบรม

ขัดเกลาบุคคลใหเรียนรูระเบียบทางสังคม (socialization) มีอิทธิพลอยางสําคัญในการพัฒนาและ

ควบคุมพฤติกรรมของบุคคล  คูลี 1 2 9

๑๓๐ ใหขอสังเกตวา  กลุมปฐมภูมิเปนสังคมที่เปนธรรมชาติและ

สังคมในอุดมคติของมนุษยในขางตน  สัมพันธภาพอันใกลชิดของกลุมปฐมภูมิชวยบุคคลให

ดํารงชีวิตอยางธรรมดา  และคลอยตามจุดประสงคของกลุม 

 ผลดีของการปฏิสัมพันธในกลุมปฐมภูมิ 

(๑) เปนแหลงเพาะลักษณะของมนุษย 

(๒) เปนกลุมที่ชวยเปนกําลังในการทํางาน 

(๓) ชวยในการควบคุมทางสังคมอยางไมเปนทางการ 

(๔) ชวยสรางความสนิทสนมคุนเคย 

 ผลเสียของการปฏิสัมพันธในกลุมปฐมภูมิ 

(๑)  ความผูกพันกันแนนแฟน  อาจทําใหเสียความยุติธรรม  เสียระเบียบในการ

ทํางานในรูปขององคการขาดประสิทธิภาพ  เพราะความเห็นแกหนาตาพวกพอง  เปนตน 

(๒) ความใกลชิดเกินไปทําใหมองเห็นจุดออน  ขอบกพรองของแตละคน          

ไมเคารพเชื่อฟงกัน  จะเปนผลเสียตอหนวยงานและองคการตาง ๆ 

                                                 

 
๑๓๐

 คณาจารย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  มนุษยกับสังคม  พิมพครั้งที่  ๕,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓๖), หนา  ๖๗. 



  
 

๖๙ 

(๓) ถากลุมปฐมภูมิเปนกลุมคนมีเอกภาพมากเกินไป  อาจทําใหเสียระเบียบสังคม 

ไดกลาวคือ  ปกครองไมไดเลย  เพราะมัวแตเกรงใจกัน  ดังน้ันงานก็ไมเดินเทาที่ควร 

๒) การปฏิสัมพันธทางสังคมแบบทุติยภูมิ  เปนความสัมพันธอยางเปนทางการ

(impersonal relationship) ลักษณะความสัมพันธเปนทางการหางเหิน  เพราะเกี่ยวของสัมพันธ

เฉพาะตามบทบาทเพื่อผลประโยชนที่กําหนดไว  การปะทะสังสรรคจึงเปนเพียงบางสวนเสี้ยวของ

บุคคลน้ัน (segmental  role) ความผูกพันอยางลึกซึ้งไมปรากฏในกลุมเชนน้ี  เชน  องคกรอาชีพ  

ชมรม  สโมสร  ฯลฯ  ในสังคมใหญ  เชน  สังคมเมือง 

 ลักษณะของการปฏิสัมพันธแบบทุติยภูมิ  ประกอบดวย 

(๑) กลุมขนาดใหญ (big  group) 

(๒) วัตถุประสงคของกลุม  กําหนดไวชัดเจนและจํากัด (formal  aims) เพื่อสนอง

ความตองการเฉพาะอยางของกลุม  บุคคลในกลุมสัมพันธกันเฉพาะในวัตถุประสงค น้ัน              

เชน  พนักงานธนาคารจะเกี่ยวของกับลูกคาเฉพาะธุรกิจการเงินเทาน้ัน 

 (๓)  การปฏิสัมพันธแบบทุติยภูมิ  สมาชิกมีความสัมพันธอยางเปนทางการ  ฉะน้ัน

วัตถุประสงคของกลุมมีความสัมพันธเหนือกวาวัตถุประสงคสวนบุคคล  ลักษณะความสัมพันธ

กลาวไดวามีขอบเขตจํากัดเฉพาะตามกติกาของกลุมไมมีความรูสึกสวนตัวเขามาเกี่ยวของคุณภาพ

ของความสัมพันธพิจารณาจากการสนองตอบเปาหมาย 

 (๔)  การสื่อสารกันของสมาชิกมีขอบเขตจํากัดภายใตจุดมุงหมายเฉพาะกลุม             

การสื่อสารไมเปดโอกาสแสดงเสรีดานทัศนคติและคานิยมสวนบุคคล  แตแสดงเฉพาะจุดประสงค

ของกลุมเทาน้ัน 

 หนาที่และความสําคัญของกลุมทุติยภูมิ  เปนผลมาจากรูปแบบความสัมพันธที่มีแบบ

แผนและเปนทางการ  ดังน้ัน  ผลสําเร็จตามเปาหมายจึงเกิดไดงายและใชเวลาสั้นเพราะสามารถ

เปลี่ยนแปลงเปาหมายของกลุมไดอยางรวดเร็วภายใตระเบียบกฎเกณฑที่แนนอน  เชน  หนวยธุรกิจ

ในสังคมเมืองสามารถบริหารองคกรใหเติบโตไดอยางรวดเร็ว  เพราะมีเปาหมายและระบบงาน

ชัดเจน  เชน  กลุมธุรกิจการเงินและการธนาคาร  ธุรกิจโรงงานและธุรกิจสื่อสาร  โทรคมนาคม  

ฯลฯ 

 อน่ึง  การปฏิสัมพันธแบบทุติยภูมิน้ันจะยึดถือผลประโยชนสวนรวมม  กฎระเบียบ  

กติกา  เปนหลัก  เพราะกลุมน้ีมีผูคนจํานวนมาก  มีความสัมพันธทางสังคมของสมาชิก  เปนไปตาม



  
 

๗๐ 

แบบแผน  กฎระเบียบ  กติกาตามระเบียบวินัยของกลุม  แตขาดความเปนกันเอง  ลักษณะของกลุม

ทุติยภูมิพอสรุปไดดังน้ี คือ130

๑๓๑ 

(๑) เปนกลุมที่ผูคนรวมตัวกันโดยมีการจัดระเบียบแบงหนาที่กันรับผิดชอบ 

(๒) เปนกลุมขนาดใหญ  เมื่อเทียบกับกลุมปฐมภูมิ 

(๓) เปนกลุมที่รวมตัวกันอยางมีเปาหมาย 

(๔) ติดตอกันอาศัยหนาที่มากกวาเปนการสวนตัว 

(๕) ติดตอกันมักจะมีระยะสั้น 

(๖) ขาดความเห็นอกเห็นใจชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

(๗) ติดตอสัมพันธกันเพื่อมุงหวังผลประโยชน 

(๘) ผูคนในกลุมทํางานตามหนาที่และมุงหวังผลประโยชนของตนเอง 

                  ฉะน้ันกลุมทุติยภูมิ  (Secondary  Group)  เปนกลุมขนาดใหญของสังคมและมีพลัง

อํานาจมาก  เมื่อเปนกลุมขนาดใหญ  ก็ยอมจะมีทั้งผลดีและเสียที่ติดตามมาดวย  โดยพอสรุปไดดังน้ี 

 ผลดีของการปฏิสัมพันธในกลุมทุติยภูมิ 

(๑) ชวยใหงานมีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น 

(๒) การดําเนินกิจกรรมตาง ๆ  เปนไปอยางเปนระบบและเปนทางการ 

(๓) มีการแบงหนาที่กันรับผิดชอบ 

(๔) ชวยใหสังคมมีระเบียบ 

 ผลเสียของการปฏิสัมพันธในกลุมทุติยภูมิ 

(๑) ผูคนในกลุมขาดความอบอุน  ไมเปนกันเอง 

(๒) กอใหเกิดการแขงขัน  ขาดความเห็นใจกัน 

(๓) การชวยเหลือเอ้ือเฟอกันมีจํากัด 

 ๒.๖  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 พระมหาโกเมนทร  ชินวงศ  กลาวไววา  พุทธปรัชญาเถรวาทและปรัชญาของนาคารชุน

มีคําสอนในแนวปรัชญาเปนอันเดียวกัน  ตางกันเฉพาะในการใชคําที่อธิบายถึงภาวะที่วางเปลาจาก

อัตตาในที่น้ีคําวา  ศูนยตา  และอนัตตา  มีความหมายเทากัน  พุทธปรัชญาเถรวาทคือแนวความคิด

                                                 

 
๑๓๑

 ณรงค  เส็งประชา, มนุษยกับสังคม, พิมพครั้งที่  ๔. (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง  เฮาส, 

๒๕๔๐), หนา  ๑๕๔. 
 



  
 

๗๑ 

ของพุทธศาสนาด้ังเดิม  ปรัชญาของนาคารชุน  คือ  การอธิบายคําสอนตาง ๆ  และปรากฎการณใน

จักรวาล  โดยกลับไปสูพุทธมติด้ังเดิม  ปรัชญาสองสํานักน้ีจึงไมตางกัน  ดังมี  นักปราชญทางพุทธ

ศาสนาหลายทาน  เชน  ศาสตราจารยเอ็ดเวิรด  คอนซ  แสดงความเห็นวา  ถาหากเราไมตองการจะ

เขาใจปรัชญาของนาคารชุนจนผิดพลาดเลยเถิดไป เราควรตีความและเขาใจคําวา ศูนยตา มี

ความหมายเทากับ  อนัตตา  ในพุทธปรัชญาเถรวาท131

๑๓๒ 
 พระมหาคาวี  สรอยสาคํา 1 3 2

๑๓๓ กลาววา  สภาวะแหงความหลุดพนในสูตรของเวยหลาง

เปน “ความวาง” ซึ่งรวมสรรพสิ่งไวทั้งหมด  สรรพสิ่งเปนความวาง  เขาถึงความวางในตัวเองอยู

แลว  สามารถใชชีวิตของตนอยางพอเหมาะพอดี  ใหสมดุลกลมกลืน  สอดคลองกับธรรมชาติและ

สรรพสิ่ง  จนพนจากความอึดอัด ขัดแยงทั้งภายนอกภายในได  บุคคลผูมีลักษณะดังกลาวไดชื่อวาผู

เขาถึงสภาวะความรูแจงบรรลุถึงความหลุดพน  สวนในพระสุตตันตปฏก  สภาวะแหงความหลุด

พนเปน “ความวาง ” (อนัตตา/สุญญตา) และมีหลักปฏิบัติเพื่อเขาถึงตามแนวทางแหงความ

พอเหมาะพอดี (มัชฌิมาปฏิปทา) เชนเดียวกัน  แตมุงเนนไปที่การละ  และกําจัดกิเลสเปนสําคัญ 

การปฏิบัติ  จึงมีประเภท  และขั้นตอนเปนมาตรฐานชัดเจน  โดยประเมินจากการละกิเลสน้ัน         

ผูกําจัดกิเลสใหหมดสิ้นไปได  จึงจะไดชื่อวาบรรลุถึงความหลุดพนดังกลาว 
 พระมหานิยม  สีลสํวโร133

๑๓๔ กลาววา  คําสอนเร่ืองอนัตตาเปนหลักความจริงพื้นฐานของ

พุทธธรรมเรียกไดวาเปนหลักสัจธรรม  ในพุทธปรัชญา  ความเปนอนัตตาอธิบายไดดวยหลักไตร

ลักษณ และหลักปฏิจจสมุปบาท  เราจะรูวา  โลกและชีวิตเปนอยางไรก็ดวยกฎแหงปฏิจจสมุปบาท  

เพราะฉะน้ันจึงถือไดวา  หลักอนัตตาในไตรลักษณ  และ  หลักปฏิจจสมุปบาท  ตางก็มีฐานะเปน

กฎธรรมชาติ  ที่กลาวถึงความจริงอันเดียวกัน  จะตางก็แตแงมุมที่กลาวถึงเทาน้ัน 

                                                 

 
๑๓๒

 พระมหาโกเมนทร  ชินวงศ, “การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเรื่องอนัตตาและสุญญตาในพุทธ-

ปรัชญาเถรวาทกับในปรัชญาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย-  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๓๘. 

 
๑๓๓

 พระมหาคาวี  สรอยสาคํา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเรื่องความหลุดพนใน                    

สูตรของเวยหลางตามแนวพระสุตตันตปฎก”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย-  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๔. 

 
๑๓๔

 พระมหานิยม  สีลสํวโร, “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเรื่องอนัตตาในพุทธปรัชญาเถรวาท”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๒. 



  
 

๗๒ 
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๑๓๕ ไดสรุปไววา  นิกายใหญที่สําคัญ  ๒  นิกาย  ของพุทธศาสนา  คือ  

นิกายหินยาน (เถรวาท) ซึ่งเปนนิกายด้ังเดิม  และมหายานอาจริยวาท  ซึ่งเปนนิกายที่เกิดขึ้นภายหลัง  

นาครชุนเปนผูใหกําเนิดลัทธิศูนยวาท  หรือมาธนยมิก  ซึ่งเปนนิกายยอยที่สําคัญของมหายาน  

นาคารชุนเสนอความคิดที่แปลกใหมขึ้นในพุทธศาสนา  คือ  เร่ืองศูนยตา  ศูนยตามิ  ไดหมายถึง

ความวางเปลาแบบไมมีอะไรเลย  แตหมายถึงสิ่งตาง ๆ  ไมมีสาระที่เปนของตัวเองในการมีอยู    

ตองอาศัยสิ่งอ่ืนเปนเหตุ  และปจจัยในการมีอยู  ฉะน้ันนาคารชุนจึงสรุปวา  ทุกอยางเปนสูญโดยใช

วิธีวิภาษวิธี  คือการวิจารณดวยเหตุผลโดยใชหลักการของทฤษฎีน้ัน ๆ  แสดงใหเห็นถึงความ

ขัดแยงที่มีอยูในตัวเอง  โดยการซักคานฝายตรงขามใหจนดวยเหตุผล ทุกทฤษฎีจะถูกหมุนกลับให

ขัดแยงในตัวเอง 
 ชเอิญศรี  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา 1 3 5

๑๓๖ กลาววา  พุทธปรัชญาเปนปรัชญาที่สอนเกี่ยวกับ

เร่ืองของการแปรสภาพ  ซึ่งอยูในรูปของกระบวนการ ในขั้นปรมัตถ  พระพุทธเจาทรงสอนวา  สิ่ง

ทั้งปวงในโลกแหงสังขตธรรม  หรือโลกปรากฎการณน้ีมีแตความแปรปรวนเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลา  คําสอนจากพระไตรปฎก  พระองคทรงสอนวา ธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา  คําสอนเร่ือง

อนัตตามีประโยชนในแงที่ทําใหผูที่มีความเขาใจเร่ืองอนัตตาเปนอยางดีเปนคนเห็นแกตัวนอยลง  

หรือปราศจากความเห็นแกตัว  การเขาถึงหลักอนัตตากอใหเกิดเมตตาที่บริสุทธิ์อันเปนประโยชน

ตอสังคมสวนรวม  ปราศจากความยึดมั่นถือมั่นในตัวตน  ปราศจากอวิชชาไมหวังผลดีอันจะเกิดแก

ตัวเอง  แตมีความปรารถนาที่จะชวยเหลือใหผูอ่ืนพนทุกข  และมีความสุขอยางจริงใจ 
 สุมน  ปนาทากูล 1 3 6

๑๓๗ กลาววา  ความเคลือบแคลงสงสัยที่เกิดเปนปญหาอันเน่ืองมาจาก

ความเขาใจผิดที่คิดวา  หลักอนัตตากับหลักกรรม  จะมีคําสอนที่ขัดกันก็ดี  หรือ  เขาใจใน

ความหมายของคําวา  อัตตา  หรือ  ตัวตนในพระพุทธศาสนาผิดไปก็ดี  โดยสรุปแลวนาจะมีสาเหตุ

                                                 

 ๑๓๕ สุมาลี  ฉิมตระกูล, “ทัศนะเรื่องศนูยตาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธปริญญามหาบณัฑติ,   

กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐  อางใน  ใน  วรารัตน  วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตา     

ในทัศนะพุทธทาสภิกขุ” ,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สงขลา : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑. 

 ๑๓๖ ชเอิญศรี  อิศรางกูร  ณ  อยุธยา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องอัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญา

ฝายเถรวาท”,วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗  อางใน   

วรารัตน  วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตาในทัศนะพุทธทาสภิกขุ” ,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สงขลา : 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑. 

 ๑๓๗ สุมน  ปนาทากูล, “การศึกษาวิเคราะหความสัมพันธระหวางหลักอนัตตากับหลักกรรมใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเชียงใหม), 

๒๕๓๑. 



  
 

๗๓ 

มาจากตัวผูที่เขามาศึกษาพระพุทธศาสนาน้ันเอง  น่ันก็คือ  ประการแรก  เพราะผูเขามาศึกษาพุทธ-

ธรรมยังอาจไมเขาใจหลักคําสอนสําคัญ ๆ  ในพระพุทธศาสนาอยางชัดเจนพอ  โดยเฉพาะกับคํา

สอนในระดับปรมัตถ  เชน  หลักไตรลักษณ  หรือ  หลักปฏิจจสมุปบาท  เปนตน  ประการที่สอง

อาจเปนเพราะวา  ผูศึกษายังไมอาจแยกแยะความแตกตาง  ในความหมายของคําสอนใน

พระพุทธศาสนา  ระหวางคําสอนในระดับปรมัตถ (ปรมัตถสัจจะ) กับคําสอนในระดับสมมติ

(สมมติสัจจะ) ออกจากกันเสียกอน 
 ปรีชา  มานะวาณิชเจริญ 1 3 7

๑๓๘ กลาววา  แนวคิดจิตวางอยูบนฐานความเชื่อวาดวยจิต

ประภัสสรที่เชื่อมโยงไปสูความคิดที่วา  คนทุกคนมีศักยภาพในการเขาถึงพระนิพพานในชาติชาติ

เดียวน้ี  ทั้งไดชิมลางพระนิพพานอยูเปนปกติวิสัย  หากแตไมรูตัว  แมจิตวางจะไมสามารถชี้แสดง

ถึงศักยภาพน้ีใหเปนที่ยอมรับกัน  หากแตแนวปฏิบัติที่เสนอใหพลิกผันการทํางานเปนการปฏิบัติ

ธรรมในคราวเดียวกันน้ัน ถือเปนการสนองตอบตอพระพุทธประสงคเปนที่สุด  ที่ตองการใหพุทธ-

ธรรมยังประโยชนเกื้อหนุนตอพหูชนเปนคุณูปการที่ชัดเจนของแนวคิดจิตวาง 
 วิสิทธิ์  วิลัยวงศ 1 3 8

๑๓๙ กลาวไววา  พุทธปรัชญาจัดเปนอนัตตวาท  คือสอนวาทุกสิ่งลวน

เปนอนัตตา  และในการอธิบายความหมายของอนัตตาน้ัน  พุทธปรัชญาเร่ิมจากการวิเคราะห

สวนประกอบของชีวิตมนุษย คือ เบญจขันธ อันเปนสวนของสังขตธรรม  เมื่อวิเคราะหแลวพบวา  

สวนประกอบของชีวิตน้ันไมมีสวนไหนเที่ยงแทถาวร  ความมีอยูของมันจะประกอบดวยเหตุปจจัย  

และเมื่อแยกแตละสวนออกเปนสวนยอย ๆ  ก็ไมมีสวนใดเปนตัวยืนพื้น และทุกสวนยอยน้ันก็มี

ลักษณะที่ไมเที่ยงแทถาวร  พอที่จะเรียกวาเปนตัวตนได  ตัวตนบุคคล  เรา เขา  เปนเพียงสมมติ

บัญญัติ  แตในขั้นปรมัตถแลว  สิ่งที่ถูกปรุงแตงทั้งหมดไมมีอยูจริง  อนัตตาเปนลักษณะรวมของ

สังขตธรรม  และอสังขตธรรมหรือนิพพาน  นิพพานคือ  ภาวะที่พนจากการปรุงแตง  
  
 

                                                 

 ๑๓๘ ปรีชา  มานะวาณิชเจริญ, “จิตวางในทัศนะของทานพุทธทาส”, วิทยานิพนธปริญญาอักษร

ศาสตร  มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๔๐. 

 ๑๓๙ วิสิทธ์ิ  วิลัยวงศ, “มโนทัศนเรื่องความเปนอนัตตาของนิพพานในพุทธปรัชญาเถรวาท”,

วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓  อางใน  วรารัตน            

วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตาในทัศนะพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สงขลา : 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑. 



  
 

๗๔ 

 วรารัตน  วีระเทศ1 3 9

๑๔๐ กลาววา  พุทธทาสภิกขุ  ทานก็สอนเร่ืองตัวตนและไมใชตัวตน  

เชนเดียวกับในพุทธปรัชญา  ชี้ใหเห็นลักษณะตัวตนและมิใชตัวตน  มุงไปสูความไมมีตัวตน เพื่อ

พบกับความสุขสงบเย็นที่เรียกวา “นิรามิสสุข” ซึ่งมีในพระไตรปฎก  แตวิธีการสอนและภาษาที่

ทานใช  แตกตางจากพุทธปรัชญา  ตรงที่ทานพุทธทาสพยายามใชวิธีการและถอยคํางาย ๆ ในการ

สื่อภาษา  เชน  คําวา  ตัวกู  ของกู  เปนคําที่มีความหมายชัดเจนในตัวเอง  จากงานเขียนของทานจึง

เหมาะสําหรับผูศึกษาทุกวัย  สามารถเขาใจหลักคําสอนที่แทจริงของพุทธศาสนาได  โดยที่ไมตองรู

ภาษาบาลีมากอน  ทานพุทธทาสมุงสอนเพื่อชี้ใหเห็นอัตตาอยางทะลุปรุโปรง  พิจารณาอัตตาเพื่อละ

อัตตาเสีย  กลาวคือ  อยาใชอุปาทานในอัตตา  เพราะสรรพสิ่งเปนอนัตตา  ซึ่งคําสอนของทานพุทธ-

ทาสก็เปนอันเดียวกับคําสอนของพุทธปรัชญาที่ปรากฏในพระไตรปฎก 
 โสภณ  ศรีกฤษดาพร 1 4 0

๑๔๑ กลาววา  ในแงจริยศาสตรพุทธปรัชญาถือวา  เร่ืองความชั่ว  

ความดี  ความสุข  ตลอดจนการบรรลุธรรมขั้นตาง ๆ  ลวนเกิดจากการปฏิบัติการรวมกันของกาย

กับจิตทั้งสิ้น  การปฏิบัติเพื่อบรรลุความสุข  หรือความหลุดพน  คือการปฏิบัติตามมรรคมีองค  ๘ 
 พระมหาบุญชิต  สุดโปรง 1 4 1

๑๔๒ กลาววา  คุณสมบัติของพระอรหันตสามารถจําแนก

ออกเปน  ๒  ประเภท  ไดแก  คุณสมบัติทั่วไป  เปนคุณสมบัติของจิตที่มีความบริสุทธิ์หมดจด  

เพราะไมถูกกิเลสทุกชนิดเขาไปปรุงแตงอีกตอไป  การดําเนินชีวิตของพระอรหันตจึงไมเบียดเบียน

ตนเองและผูอ่ืน  คุณสมบัติพิเศษเฉพาะ  เปนคุณสมบัติที่เกิดขึ้น  โดยมีพื้นฐานมาจากการบําเพ็ญ

บารมี  การปลูกสรางอภิญญาและปญญา  แตไมใชจุดมุงหมายอันแทจริงของพระพุทธศาสนา 

 Mathieu  Boisvert  ไดศึกษาเร่ือง “The  Five  Aggregates  Understanding  Theravada 

Psychology  and  Soteriology”๑๔๓

                                                 

 ๑๔๐ วรารัตน  วีระเทศ, “วิเคราะหหลักอนัตตาในทัศนะพุทธทาสภิกขุ”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร-

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร), ๒๕๔๑. 

 ในการศึกษาดังกลาวโดยสรุป  Mathieu  Boisvert  ไดใหคําจํากัด

ความทั้งความหมายและหนาที่แหงรูปขัธ   เวทนาขันธ  สัญญาขันธ  สังขารขันธ  และวิญญาณขันธ  

นอกจากน้ียังไดศึกษาความสัมพันธระหวางขันธเหลาน้ีกับหลักปฏิจจสมุปบาท 

๑๔๑ โสภณ  ศรีกฤษดาพร, “การศึกษาเชิงวิเคราะหความคิดเรื่องกาย  และจิตในพุทธปรัชญา”, 

วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิยาลัย  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗). 
๑๔๒ พระมหาบุญชิต  สุดโปรง, “ศึกษาวิเคราะหคุณสมบัติของพระอรหันตในพระพุทธศาสนานิกาย

เถรวาท”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖) 
๑๔๓ Mathieu  Boisvert, The  Five  Aggregates  Understanding  Theravada  Psychology  and 

Soteriology,   (Delhi : Sri  Satguru  Publications, 1997). 



  
 

๗๕ 

๒.๗  ประวัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยสังเขป 

 สมเด็จบรมพิตรพระราชสมภารเจา  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาจุฬาลงกรณพระ

จุลจอมเกลาเจาอยูหัว  (พระปยมหาราช)  รัชกาลที่  ๕  แหงพระบรมราชจักรีวงศ  ไดทรงสถาปนา

สถาบันการศึกษาชั้นสูงของคณะสงฆขึ้นเมื่อ  พ.ศ. ๒๔๓๐  ต้ังอยู  ณ  วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  

และโปรดใหเรียก “มหาธาตุวิทยาลัย” ๑๔๔

 มหาธาตุวิทยาลัย  เปดสอนคร้ังแรกเมื่อวันที่  ๘  พฤศจิกายน  พ.ศ. ๒๔๓๒  ตอมา

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  ทรงมีพระบรมราชโองการใหเปลี่ยนนามใหมวา      

“มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”  เมื่อวันที่  ๑๓  กันยายน  พ.ศ. ๒๔๓๙  โดยทรงมีพระราชประสงค

จะใหเปนอนุสรณเฉลิมพระเกียรติยศของพระองคสืบไป  และใชเปนสถานศึกษาพระไตรปฎกและ

วิชาการชั้นสูงสําหรับพระภิกษุสามเณร  และคฤหัสถ 

 

 เพื่อสืบสานพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  พระพิมล

ธรรม (ชอย  ฐานทตฺตเถร) อธิบดีสงฆวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฏิ์  ไดจัดประชุมพระเถรานุเถระ 

ฝายมหานิกาย  จํานวน  ๕๗  รูป  เมื่อวันที่  ๙  มกราคม  พ.ศ. ๒๔๙๐  ดําเนินการจัดการศึกษา  

พระไตรปฎกและวิชาชั้นสูงระดับมหาวิทยาลัย  เปดสอนระดับปริญญาตรีคร้ังแรก  เมื่อวันที่  ๑๘  

กรกฎาคม  พ.ศ. ๒๔๙๐  คณะแรกที่เปดสอนคือ  คณะพุทธศาสตร 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๐๔  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดเปดสอนคณะครุศาสตร 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๐๖  เปดสอนคณะเอเซียอาคเนย  ตอมาใน  พ.ศ. ๒๕๑๖  ไดเปลี่ยนเปน

คณะมนุษยสงเคราะหศาสตร 

 เมื่อ  พ .ศ.  ๒๕๑๒  คณะสงฆโดยมหาเถรสมาคมไดออกคําสั่งมหาเถรสมาคม         

เร่ือง “การศึกษาของมหาวิทยาลัย  พ.ศ. ๒๕๑๒” และเร่ือง “การศึกษาของคณะสงฆ  พ.ศ. ๒๕๑๒” 

คําสั่งทั้งสองฉบับน้ีมีผลใหมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเปนสถาบันการศึกษาของคณะสงฆไทย

โดยสมบูรณ 

 เมื่อ  พ .ศ .  ๒๕๒๑  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  เ ร่ิมขยายการจัดการศึกษา

ระดับอุดมศึกษาออกไปยังสวนภูมิภาค  โดยเร่ิมต้ังวิทยาเขตแหงแรกที่จังหวัดหนองคาย  ใน พ.ศ. 

๒๕๒๓ 

                                                 

๑๔๔
 วรวุฒิ  ศุภมณี, “การศึกษาการปฏิบัติหนาที่ตอสังคมดานการพัฒนาจริยธรรมของพระนิสิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”,วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย- 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗), หนา  ๗๖-๗๙. 



  
 

๗๖ 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๒๖  มหาวิทยาลัยปรับปรุงโครงสรางหลักสูตรระดับปริญญาตรีใหมโดย

ลดจํานวนหนวยกิตจาก  ๒๐๐  หนวยกิต  ใหเหลือเพียง  ๑๕๐ หนวยกิต  และปรับปรุงการจัด   

คณะใหม  โดยแยกออกเปน  ๔  คณะ  คือ  คณะพุทธศาสตร  คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร       

และคณะสังคมศาสตร 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๒๗  สภานิติบัญญัติแหงชาติ  ไดออกพระราชบัญญัติกําหนดวิทยะฐานะ

ผูสําเร็จวิชาการทางพระพุทธศาสนา  พ.ศ. ๒๕๒๗  รับรองผูสําเร็จเปรียญธรรม  ๙  ประโยค    

พุทธศาสตรบัณฑิต  จากมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  และศาสนศาสตรบัณฑิต  จากมหามกุฎราช

วิทยาลัย  มีฐานะชั้นปริญญาตรีตามประกาศในราชกิจจานุเบกษา  เลม  ๑๐๑  ตอนที่  ๑๔๐  ลงวันที่  

๘  ตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๒๗ 

 เมื่อ  พ.ศ.  ๒๕๓๔  มหาวิทยาลัยไดขออนุญาตใชอาคารเรียนของวัดศรีสุดารามวรวิหาร

จากพระราชพิพัฒนโกศล (โกศล  มหาวีโร) ขณะดํารงสมณศักด์ิเปนพระวชิรมานิต  เจาอาวาสวัด

ศรีสุดาราม  เพื่อเปนที่ศึกษาของนิสิต  ชั้นปที่  ๓  และ  ๔  ของคณะครุศาสตร  ตอมาทาง

มหาวิทยาลัยไดรับความเมตตานุเคราะหจากพระราชพิพัฒนโกศลใหใชสถานที่ของวัดเปนศูนย

การศึกษาของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  โดยใหชื่อเรียกวา “มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ศูนย

วัดศรีสุดาราม”  ปจจุบันศูนยวัดศรีสุดาราม  ใชเปนที่ศึกษาของพระนิสิตทุกคณะ 

 ปจจุบันมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ไดขยายสถานที่ศึกษาโดยไปสราง

ศูนยกลางมหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่ตําบลลําไทร  อําเภอวังนอย

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 ตลอดเวลากวา  ๕๐  ป  ที่เปดสอนระดับอุดมศึกษา  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได

ผลิตบัณฑิตตามพันธกิจเนนความเปนเลิศทางวิชาการดานพระพุทธศาสนา  และใหบริการวิชาการ

แกสังคม  จากการที่มหาวิทยาลัยไดผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพเพื่อรับใชสังคมประเทศชาติและพระ

ศาสนา  รัฐบาลไดเสนอใหรัฐสภาตราพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

พ.ศ. ๒๕๔๐  ใหเปนมหาวิทยาลัยของรัฐ 

 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  ทรงลงพระปรมาภิไธย          

เมื่อวันที่  ๒๑  กันยายน  พ.ศ. ๒๕๔๐  และประกาศในราชกิจจานุเบกษา  เมื่อวันที่  ๑  ตุลาคม  

พ.ศ. ๒๕๔๐  มหาวิทยาลัยน้ีจึงมีชื่อตามกฎหมายวา “มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”  

ปจจุบันมีวิทยาเขต  ๑๐  แหง  และวิทยาลัยสงฆอีก  ๔  แหง  กระจายอยูทั่วทุกภาคของประเทศ      

มีสถานภาพเปนมหาวิทยาลัยของรัฐในกํากับของรัฐบาล  เปนนิติบุคคลที่ไมเปนสวนราชการและ

ไมเปนรัฐวิสาหกิจ  เปนมหาวิทยาลัยเฉพาะทางที่เนนวิชาการดานพระพุทธศาสนา 

  



  
 

๗๗ 

การจัดการศึกษา 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จัดการศึกษาในระดับปริญญาตรี  ปริญญาโท  

และปริญญาเอก 

 ในระดับปริญญาตรีเปดสอน  ๔  คณะคือ 

  ๑)  คณะพุทธศาสตร  เปดสอน  ๔  สาขาวิชา คือ 

   -   สาขาวิชาปรัชญา 

   -   สาขาวิชาบาลี-สันสกฤต 

   -   สาขาวิชาศาสนา 

   -   สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

๒)  คณะครุศาสตร  เปดสอน  ๕  สาขาวิชา คือ 

-   สาขาวิชาบริหารการศึกษา 

-   สาขาวิชาจริยการศึกษา 

-   สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 

-   สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ 

-   สาขาวิชาสังคมศึกษา 

๓)  คณะมนุษยศาสตร  เปดสอน  ๓  สาขาวิชา  คือ 

 -   สาขาวิชาภาษาอังกฤษ 

 -   สาขาวิชาพุทธจิตวิทยา 

 -   สาขาวิชาภาษาไทย 

๔)  คณะสังคมศาสตร  เปดสอน  ๔  สาขาวิชา  คือ 

 -   สาขาวิชารัฐศาสตร (บริหารรัฐกิจ) 

 -   สาขาวิชารัฐศาสตร (การเมืองและการปกครอง) 

 -   สาขาวิชาเศรษฐศาสตร 

 -   สาขาวิชาสังคมวิทยา 

 ในระดับปริญญาโท  เปดสอน  ๓  สาขา  คือ 

๑) สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

๒) สาขาวิชาปรัชญา 

๓) สาขาวิชาธรรมนิเทศ 

 ในระดับปริญญาเอก  เปดสอน  ๑  สาขา  คือ 

๑) สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 



  
 

๗๘ 

 สรุปวาพระนิสิตที่ศึกษาในระดับอุดมศึกษาต้ังแตชั้นปที่  ๑-๔  ทุกคณะ  จะทําหนาที่

อบรมสั่งสอน  หรือเปนครูสอนตามสถาบันการศึกษาตาง ๆ  ตามความสามารถของตนและตามการ

มอบหมายจากเจาอาวาสวัดที่ตนสังกัดอยู  หรือสมัครใจชวยงานตาง ๆ  ที่เจาอาวาสวัดที่ตนสังกัด

มอบหมาย  และเมื่อจบการศึกษาในชั้นปที่  ๔  แลว  จะตองปฏิบัติงานตามที่ไดรับมอบหมายจาก

วัดที่ตนสังกัด  หรือทางมหาวิทยาลัยจัดสงไปตามที่ตาง ๆ  ที่มีผูรองขอมาจะตองปฏิบัติงาน       

เปนเวลา  ๑  ปการศึกษา  จึงจะถือวาจบการศึกษามีสิทธิในการเขารับการประสาทปริญญาบัตร

ตอไป 

๒.๘  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ผูวิจัยไดสรางกรอบแนวคิดในการวิจัยจากหลักพุทธธรรม  ซึ่งประกอบดวย  ขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  และจากทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสงัคม  ดังน้ี 

แผนภูมิท่ี  ๒-๖ 

แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ 
   ตัวแปรตาม 

     

    ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

ขอมูลทั่วไป     

  
 

 - ขันธ ๕ และปฏิจจสมุปบาท 

-สถานภาพ    (ตามกฎธรรมนิยาม,อนัตตตา) 

-อายุ     

-จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท    
 

-ผลการศึกษา     

-คณะที่สังกัด    ระดับปฏิสัมพันธ 

     

    -ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง 

  
 

 -ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย 

    -ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน 

     

 



บทที่  ๓ 

วิธีการดําเนินการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี  เปนการวิจัยศึกษาเร่ือง “การศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษานิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” เปนการวิจัย

เชิงปริมาณ (Quantitative  Research) โดยทําการเก็บขอมูลภาคสนาม (Field  Survey) ซึ่งผูวิจัยได

ดําเนินการตามขั้นตอน  ดังตอไปน้ี 

   ๓.๑   การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

   ๓.๒  เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือ 

   ๓.๓  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

   ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 

   ๓.๕  การจัดขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

   ๓.๖   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๘๐ 

๓.๑  การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 ๓.๑.๑  ประชากรท่ีใชในการศึกษา 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย  คือ  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  ประกอบดวย  พระภิกษุ  สามเณร      

และคฤหัสถ  ซึ่งในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยเลือกใชประชากรเฉพาะที่เปนพระภิกษุและสามเณร  โดยมี

จํานวนทั้งสิ้น  ๓๗๖  รูป0

๑ 

 ๓.๑.๒  การสุมกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  คือ  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-

ราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๓๗๖  รูป  ดําเนินการสุมโดยใช

วิธีการเลือกตัวอยางแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified  Sampling) โดยขนาดตัวอยางของชั้นภูมิเปน

สัดสวนกับจํานวนหนวยทั้งหมดในชั้นภูมิ (Proportionate  Stratified  Random  Sampling)         

และกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดย  ตารางสําเร็จรูปของ  R. V.  Krejcie  และ  R. W. Morgan  

ที่ระดับความเชื่อมั่น  ๙๕  เปอรเซ็นต  ดังน้ี 

 ขั้นที่  ๑  หาขนาดของจํานวนกลุมตัวอยางนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหา-   

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  โดยใช  ตารางสําเร็จรูป  ที่ใช

สูตรของ  R. V.  Krejcie  และ  R. W. Morgan๒

n  =  𝜒2 NPQ
 e2 (N−๑)+𝜒2 PQ 

 

 โดยสรางขึ้นจากสูตร 

         เมื่อ    n    =  ขนาดของตัวอยาง   

 𝜒2  =  คาไค-สแควรที่  degree  of  freedom  เทากับ  ๑  และระดับความเชื่อมั่น 

                                         ๙๕  %  ( 𝜒2  =  ๓.๘๔๑)      

                                                 

 ๑ กองทะเบียนและวัดผล  สํานักงานอธิการบดี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย           

(ฝายทะเบียนนิสิต : ขอมูลวันที่  ๑๔  มิ.ย. ๒๕๕๔). 

 ๒ เพ็ญแข  แสงแกว, การวิจัยทางสังคมศาสตร  พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ มธ, 

๒๕๔๑),  หนา ๖๐. 

 



  
 

๘๑ 

 N  =  ขนาดของประชากร 

 P  =  สัดสวนของลักษณะที่สนใจในประชากร (p  =  ๐.๕) 

 Q  =  ๑ – P  =  ๑ – ๐.๕  =  ๐.๕ 

 E  =  เปอรเซ็นตของความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได (e  =  .๐๕) 

 เปดตารางสําเร็จรูป  R. V.  Krejcie  และ  R. W.  Morgan๓

 ขั้นที่  ๒  หาตัวอยางของชั้นภูมิเปนสัดสวนกับจํานวนหนวยทั้งหมดในชั้นภูม3ิ

๔ ไดดังน้ี 

 ซึ่งจํานวนนิสิตระดับ

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

ทั้งหมด  ๓๗๖  รูป  จะไดจํานวนขนาดตัวอยางนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง-  

กรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๑๘๗  รูป 

 ถาประชากรมี  N  หนวย  และถูกแบงเปน  L  ชั้นภูมิ  ชั้นภูมิที่  ๑, ๒, ..., L 

ประกอบดวย  N๑ , N๒, ..., NL  ตามลําดับ  เลือกตัวอยางขนาด  n๑,  n๒, ..., nL  หนวยจากชั้นภูมิที่  ๑, 

๒, ..., L  ตามลําดับ  ซึ่ง 

  n  =  n๑  +  n๒  + ... +  nL 

  ขนาดตัวอยางจากแตละชั้นภูมิ  ni ; i  =  ๑, ๒, ..., L 

     ni   =  
N𝑖
N

 . n    

 เมื่อ  N  =  ๓๗๖  รูป,  n  =  ๑๙๑  รูป 

แทนคาสูตร  จะได 

 เมื่อ    N𝑖  =  ๙๖ 

 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะพุทธศาสตร    =  ๙๖

๓๗๖
  x  ๑๙๑  =  ๔๙  รูป  

 เมื่อ      N𝑖  =  ๕๑ 
 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะครุศาสตร         =  ๕๑

๓๗๖
  x  ๑๙๑  =  ๒๖  รูป 

                                                 

 ๓ Krejcie  and  Morgan, ๑๙๗๐, p  ๖๐๘  อางใน  เพ็ญแข  แสงแกว, การวิจัยทางสังคมศาสตร       

พิมพครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยหนังสือ มธ. , ๒๕๔๑), หนา  ๖๐-๖๑. 

 ๔ กัลยา  วานิชยบัญชา. การวิเคราะหสถิติ : สถิติสําหรับการบริหารและวิจัย, พิมพครั้งที่  ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา  ๑๒. 



  
 

๘๒ 

 เมื่อ     N𝑖  =  ๘๒ 
 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะมนุษยศาสตร   =  ๘๒

๓๗๖
  x  ๑๙๑   =  ๔๒  รูป 

 เมื่อ   N𝑖  =  ๑๓๗ 
 จะได  ขนาดตัวอยางนิสิต  คณะสังคมศาสตร    =  ๑๓๗

๓๗๖
  x  ๑๙๑  =  ๗๐  รูป 

 ตารางท่ี  ๓ .๑   แสดงจํานวนประชากร  และขนาดตัวอยางของพระนิสิตระดับ      

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ 

 

คณะ ประชากร  (รูป) ขนาดตัวอยาง  (รูป) 

             ๑. พุทธศาสตร ๙๖ ๔๙ 

             ๒. ครุศาสตร ๕๑ ๒๖ 

             ๓. มนุษยศาสตร ๘๒ ๔๒ 

             ๔. สังคมศาสตร ๑๓๗ ๗๐ 

 

 จากตารางที่  ๓.๑  พบวา  คณะพุทธศาสตร  มีจํานวนประชากร  ๙๖  รูป  ขนาดตัวอยาง

เทากับ  ๔๙  รูป  คณะครุศาสตร  มีจํานวนประชากร  ๕๑  รูป  ขนาดตัวอยางเทากับ  ๒๖  รูป  

มนุษยศาสตร  มีจํานวนประชากร  ๘๒  รูป  ขนาดตัวอยางเทากับ  ๔๒  รูป  และคณะสังคมศาสตร  

มีจํานวนประชากร  ๑๓๗  รูป  ขนาดตัวอยางเทากับ  ๗๐  รูป 

 ๓.๒  เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือ 

 เคร่ืองในการวิจัย  คือ  สิ่งที่ใชเปนแนวทางในการดําเนินการเพื่อแสวงหาคําตอบตาม   

ที่ระบุไวในโจทยการวิจัย 4

๕ ได  ในที่น้ีไดใชเคร่ืองมือหลักคือ  แบบสอบถาม (Questionnaire)        

เพื่อดําเนินการศึกษาหรือวัดตัวแปรดังกลาว 

 แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนแนวทางหน่ึงในการศึกษาวิจัยถึงระดับความรู  

ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิต  ซึ่งจะตอบคําถามไดดีที่สุด  เพราะเปนการใหนิสิตตอบคําถามดวย

ตัวของทานเอง (Self-report) โดยแบงโครงสรางของแบบสอบถาม  ออกเปน  ๓  สวน  ดังน้ี 

                                                 

 ๕ ปาริชาต  สถาปตานนท, ระเบียบวิธีการวิจัยส่ือสาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง-

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๑๖-๑๗. 



  
 

๘๓ 

 สวนที่  ๑  เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของนิสิต  ดานปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  

สถานภาพ  อายุ  จํานวนป บรรพชาหรืออุปสมบท  ผลการศึกษา  คณะที่สังกัด  การเรียนรูธรรม  

และประสบการณการปฏิบัติธรรม  เพื่อใหผูตอบเลือกระบุคําตอบที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของ

ตน  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check  List) 

ตารางท่ี  ๓.๒  แสดงขอมูลทั่วไปของพระนิสิต     

ตัวอยาง  ตอนท่ี  ๑  ขอมูลท่ัวไปของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  โปรดใสเคร่ืองหมาย   ลงใน  หนาขอความหรือเติมขอความที่ตรงกับความเปนจริง   

 
สําหรับผูวิจัย 

๑.  สถานภาพ      ภิกษุ    สามเณร 4 [    ] 

  

๒.  อายุ  

  ต่ํากวา  ๒๐  ป     ๒๐-๓๐  ป   

  ๓๑-๔๐  ป     สูงกวา  ๔๐  ป 

 

5 [    ]  

๓.  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

                                 ๑ – ๕  ป     ๖ – ๑๐  ป              ๑๐ ปขึ้นไป 

 

  

 

6 [    ] 

    

 สวนที่   ๒  แบบสอบถามการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  อาจารย           

และเพื่อน   เปนเคร่ืองมือที่สรางขึ้นมาเพื่อดําเนินการศึกษาตัวแปรตาง ๆ  มีประเด็นคําถามแบบ   

สั้น ๆ  ไมยาว  มีทั้งคําถามบวกและคําถามลบ  เปนคําถามปลายปด  มีลักษณะเปนมาตราสวน

ประมาณคา (Rating  Scale) ชนิด  ๕  ระดับ  จํานวน  ๓๐  ขอ 

    

 

 

 

 



  
 

๘๔ 

ตัวอยาง  ตอนท่ี  ๒  แบบสอบถามระดับการปฏิสัมพันธ 

คําชี้แจง  ขอใหทานอานขอความแตละขออยางละเอียด  แลวตอบคําถามโดยทําเคร่ืองหมาย     

ลงในชองระดับความคิดเห็นที่ตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานมากที่สุดเพียงคําตอบ

เดียวในแตละขอคําตอบแตละขอมีความหมาย  ดังน้ี 

  มากที่สุด   หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  มากที่สุด 

   มาก  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  มาก 

   ปานกลาง  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  ปานกลาง 

   นอย  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  นอย 

   นอยที่สุด  หมายถึง  ขอความน้ันตรงกับ  ความคิดเห็น/พฤติกรรม  ของทานในระดับ  นอยที่สุด 

ตารางท่ี  ๓.๓  แสดงแบบสอบถามการปฏิสัมพันธ 

 
 สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัผูปกครอง       

๑ ผูปกครองไมไววางใจนิสิตมากนกั      19 [    ] 

 

๒ เม่ือนสิิตมีปญหาเกิดขึ้น ผูปกครองจะดูแลเอาใจใส

เปนพิเศษ 

     20 [    ] 

 

 

 โดยใชเกณฑและการแปลความหมาย  ดังน้ี 

  ขอความดานบวก (Positive  Statement) 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด”          เทากับ  ๕  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มาก”                  เทากับ  ๔  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”         เทากับ  ๓  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอย”                 เทากับ  ๒  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด”          เทากับ  ๑  คะแนน 



  
 

๘๕ 

  ขอความดานลบ (Negative  Statement) 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด”          เทากับ  ๑  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “มาก”                  เทากับ  ๒  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”         เทากับ  ๓  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอย”                 เทากับ  ๔  คะแนน 

   ลักษณะการปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด”         เทากับ  ๕  คะแนน 

นํามาแปลผลโดยหาคาคะแนนเฉลี่ย  ซึ่งมีวิธีการคํานวณดังน้ี 

คาคะแนนเฉลี่ยของขอถาม  =  
คะแนนรวมท้ังหมดของขอถาม

จํานวนผูตอบแบบสอบถามของขอถาม
 

 

เกณฑการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยที่คํานวณไดในแตละขอถามเปนดังน้ี 

   

           การจัดชวงระดับคะแนน  =  
คะแนนสูงสุด − คะแนนต่ําสุด

จํานวนชั้น
 

 =  
๕ − ๑

๕
 

     =  ๐.๘ 

 โดยมีเกณฑการกําหนดระดับคาคะแนนเฉลี่ยดังน้ี 

   ขอความดานบวก 

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๐๐ – ๑.๘๐    การปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด” 

     คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๘๑ – ๒.๖๐   การปฏิสัมพันธ  “นอย”                                

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๒.๖๑ – ๓.๔๐   การปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”          

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๓.๔๑ – ๔.๒๐   การปฏิสัมพันธ  “มาก”     

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๔.๒๑ – ๕.๐๐   การปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด”          

   ขอความดานลบ 

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๐๐ – ๑.๘๐    การปฏิสัมพันธ  “มากที่สุด” 

     คาคะแนนเฉลี่ย     ๑.๘๑ – ๒.๖๐   การปฏิสัมพันธ  “มาก”                   

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๒.๖๑ – ๓.๔๐   การปฏิสัมพันธ  “ปานกลาง”          



  
 

๘๖ 

    คาคะแนนเฉลี่ย     ๓.๔๑ – ๔.๒๐   การปฏิสัมพันธ  “นอย”                  

       คาคะแนนเฉลี่ย     ๔.๒๑ – ๕.๐๐    การปฏิสัมพันธ  “นอยที่สุด”  

 สวนที่  ๓  แบบสอบถามทดสอบความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เปนเคร่ืองมือที่สรางขึ้นมา  

เพื่อดําเนินการศึกษาถึงความรู   ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระไตรปฎกของพระพุทธศาสนา

เถรวาท  ตามนัยแหงพระสูตร  ที่วาดวยเร่ืองสุญญตา ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

ลักษณะคําถามเปนแบบใหเลือกตอบ  ๓  ตัวเลือก 

 คําชี้แจง  แบบสอบถามน้ี  เปนคําถามเกี่ยวกับ ความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธ 

ศาสนาเถรวาท ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  โปรดใสเคร่ืองหมาย    ลงในชอง 

วางที่ทานเห็นวา  ถูกตองท่ีสุด  เพียงคําตอบเดียวในแตละคําถาม  โดยคําตอบมี  ๓  ตัวเลือกดังน้ี 

  ใช   หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันถูกตอง 

  ไมใช       หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันผิด 

  ไมทราบ  หมายถึง  ทานไมทราบหรือไมรู หรือรูไมจริงวาขอน้ันถูกหรือผิด 

ตารางท่ี  ๓.๔  แสดงแบบสอบถามวัดความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท      

ของขันธ  ๕ 

 
    สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ใชไม ไมทราบ  

ขันธ  ๕     

๑ พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ขันธ ๕ ไมใชของเรา 

ไมใชเรา ไมใชตัวตนของเรา 

   49 [    ] 

 

๒ พระสูตร   สุญญ กถา  ว าด วยค วามว าง  ใ นพร ะ

สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค พระผูมี

พระภาคเจาตรัสคําวา “โลก” ในความหมายของขันธ ๕ 

   50 [    ] 

 

 

  โดยใชเกณฑและการแปลความหมาย  ดังน้ี 

   ตอบไดถูกตอง    เทากับ  ๒  คะแนน 

   ตอบผิด                เทากับ  ๑  คะแนน 

   ตอบไมทราบ      เทากับ   ๐  คะแนน 



  
 

๘๗ 

 เกณฑการแปลความหมายคะแนนของระดับความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งผูวิจัยใชเกณฑการประเมิน  

แบบอิงกลุม  ใชคาเฉลี่ย  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยแบงระดับความรูความเขาใจเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ออกเปน  ๓  ระดับ

5

๖  ดังน้ี 

 ระดับมาก              มีคาคะแนนอยูระหวาง  𝛸� + 
๑

๒
 S.D. ถึงคะแนนสูงสุด  

                (เปอรเซ็นตของคาคะแนนอยูระหวาง  ๖๙.๑๖ % ถึง  ๑๐๐ %) 

 ระดับปานกลาง มีคาคะแนนอยูระหวาง  𝛸� ± 
๑

๒
 S.D. ถึงคะแนนสูงสุด 

    (เปอรเซ็นตของคาคะแนนอยูระหวาง  ๓๐.๘๖ % ถึง  ๖๙.๑๕ %) 

 ระดับนอย  มีคาคะแนนอยูระหวาง  𝛸� - 
๑

๒
 S.D. ถึงคะแนนสูงสุด  

    (เปอรเซ็นตของคาคะแนนอยูระหวาง  ๐ % ถึง  ๓๐.๘๕ %) 

๓.๓  การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 ๓.๓.๑  การหาความตรงเชิงเน้ือหา (Content  Validity) ผูศึกษานําแบบสอบถามเสนอ

ตออาจารยที่ปรึกษาแลวสงใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  ๕  ทาน  เพื่อตรวจสอบความตรงของเน้ือหาความ

สมบูรณของคําชี้แจง  เพื่อใหถูกตองตามหลักวิชาและเพื่อความสมบูรณของแบบสอบถาม

ผูเชี่ยวชาญ  ๕  ทาน  ไดแก 

๑. พระเอกภัทร  อภิฉนฺโท,ผศ.ดร. พธ.บ.(การสอนสังคม), พธ.บ.(ภาษาอังกฤษ), 

 M.A. (Cil. Psy.), Ph.D. (I/O  Psy.) 

๒. ผศ.ดร. เริงชัย  หมื่นชนะ พธ.บ. (ครุศาสตร), M.Ed. (Teacher  and  Education) 

 Ph.D. (Educational  and  Guidance  Psychology) 

๓. ผศ.สาระ  มุขดี                           กศ.บ. (พยาบาลศึกษา), ศศ.ม. (จิตวิทยาการปรึกษา) 

 

                                                 

 ๖ วัฒนา  สาระขวัญ, “ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางเพศสัมพันธของนักเรียนหญิงระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายในโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา  ในเขตเมืองและชนบท  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธ-

ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาสุขศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕), 

หนา  ๕๖. 



  
 

๘๘ 

๔.อาจารยอดุลย  คนแรง              ป.ธ. ๙, พธ.บ. (เอกภาษาอังกฤษ), อภิ.บ., น.บ., ศษ.บ., 

 ศศ.ม. 

๕. อาจารยวิชุดา  ฐิติโชติรัตนา วท.บ. (จิตวิทยา), ค.ม. (จิตวิทยาการศึกษาและการ 

 แนะแนว) 

 เมื่อรับแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบของผูเชี่ยวชาญมาแกไขใหสมบูรณยิ่งขึ้นตาม

ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ  แลวนําเสนออาจารยที่ปรึกษาอีกคร้ังหน่ึง  

 ๓.๓.๒  การหาความเท่ียง (Reliability) นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแลวไปทําการ

ทดสอบ  (Try  out)  กับพระนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

สวนกลาง  ชั้นปที่   ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวน  ๓๐  รูป  แลวหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถาม  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  ตามวิธีของครอนบาช  (Cronbach)6

๗   

 นําผลการตอบแบบสอบถามหาคาความเที่ยงพบวา  ALPHA  ของทั้งฉบับมีคาเทากับ 

๐.๙๐๓  สวนคา  ALPHA  ของตอนที่  ๒  มีคาเทากับ  ๐.๘๒๔  และคา  ALPHA  ของตอนที่  ๓    

มีคาเทากับ  ๐.๙๕๕  สําหรับตอนที่  ๑  ไมไดวัดความเที่ยงเน่ืองจากเปนขอมูลสวนตัวของผูตอบ

แบบสอบถาม 

  (๑)  นําเคร่ืองมือที่ทดลองใชแลวนําผลทดสอบแบบสอบถาม  ปรึกษาอาจารยที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ  กอนนําเคร่ืองมือไปเก็บรวบรวมขอมูล 

  (๒)  จัดพิมพเคร่ืองมือเปนฉบับจริงและนําไปใชเก็บรวบรวมขอมูล          

 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยใชแบบสอบถาม ทําการเก็บรวบรวมขอมูลนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย-

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔ ทั้ง  ๔  คณะไดแก    

คณะพุทธศาสตร  คณะครุศาสตร  คณะมนุษยศาสตร  และคณะสังคมศาสตร  โดยเก็บขอมูลจาก

ตัวอยางจํานวน  ๑๘๗  รูป  ณ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  โดยใช

ระยะเวลาเก็บขอมูล  ๑ เดือน 

 

 

                                                 

 ๗ พิสนุ  ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : เทียมฝาการพิมพ,๒๕๔๗), หนา  ๑๗๕. 



  
 

๘๙ 

 ๓.๕  การจัดขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหหาคาสถิติน้ัน  เลือกใชเคร่ืองคอมพิวเตอร  โปรแกรมสําเร็จรูปวิเคราะห

ขอมูลดิบแลวนํามาตีความโดยการใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive  Statistics) เพื่อคนหาสัดสวน 

(Proportion) แลวนําเสนอคารอยละควบคูไปกับคาความถี่จํานวนของตัวแปรในแตละกลุมอันเปน

พื้นฐานของกลุมประชากรที่ใชในการศึกษา  คือ  สวนที่  ๑  ขอมูลทั่วไป  ไดแก  สถานภาพ  อายุ 

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  ผลการศึกษา  คณะที่สังกัด  ฯลฯ  โดยนําเสนอในรูปแบบ

ตารางแสดงคาความถี่รอยละของกลุมตัวอยาง 

 สวนการวิเคราะหในสวนที่  ๒  และ  สวนที่  ๓  เปนการวิเคราะห  โดยใชสถิติเชิง

พรรณนา (Descriptive  Statistics) โดยนําเสนอในรูปแบบตารางแสดงคาความถี่รอยละของกลุม

ตัวอยาง  หาคาความแปรปรวน  และอธิบายผลตามลําดับ 

 

 ๓.๖  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลคือ 

(๑) วิเคราะหขอมูลเบื้องตน  เพื่อใหทราบลักษณะของกลุมตัวอยาง  และลักษณะ

การแจกแจงของตัวแปร  โดยใชคาสถิติพื้นฐานไดแก  คาเฉลี่ย (X) คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   

และผลของการประมาณคาเฉลี่ยของประชากร 

(๒) เปรียบเทียบความแตกตาง โดยสถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  ไดแก  

การทดสอบคาที  Independent  Samples  t-test  การทดสอบคาเอฟ  F-test (One-way  ANOVA) 

การเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธี  Fisher’ Least-Significant (LSD)  การทดสอบ    

ไค-สแควร  (Chi-Square Test)  และการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The  Pearson  

Product  Moment  Correlation  Coefficient) 

 ๓.๖.๑  สถิติพื้นฐาน  ไดแก  คาความถี่ (Frequency)  คารอยละ (Percentage)  คาเฉลี่ย 

(Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  โดยใชสูตรดังน้ี 

 ๑)  คารอยละ (Percentage)   

P  =  
f
n

 x ๑๐๐ 

 

                   เมื่อ    f     หมายถึง    ความถี่หรือจํานวนขอมูล 



  
 

๙๐ 

                            X     หมายถึง    คาของขอมูลหรือคะแนน 

                            n      หมายถึง    จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 

                            p      หมายถึง    คารอยละ 

 ๒)  คาเฉลี่ย (Mean)7

๘ 

µ  =  
∑ fx
𝑛

 

 เมื่อ           µ           หมายถึง คาเฉลี่ย 

                    ∑ fx       หมายถึง ผลรวมของขอมูลทั้งหมด 

            n          หมายถึง        จํานวนกลุมตัวอยาง 

            f           หมายถึง        ความถี่ 

 ๓)  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)8

๙   

 

σ = �𝑛(∑ ๒)−(∑𝑥)๒
𝑓𝑥

𝑛(𝑛−๑)
 

 

 เมื่อ       σ              หมายถึง         คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

        ∑ ๒𝑓𝑥           หมายถึง     ผลรวมกําลังสอง 

      (∑𝑓𝑥)๒     หมายถึง     ผลรวมของขอมูล 

       N               หมายถึง     ขนาดของกลุมตัวอยาง 

 ๓.๖.๒  สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 ๑) ความเที่ยง  หมายถึง  คุณสมบัติที่บงบอกถึงความคงที่ (Stability) ไมเปลี่ยนแปลง 

(Consistency) ถูกตอง (Accuracy) และเชื่อถือได (Dependability)  ดังน้ันเคร่ืองมือที่ดียอมตองมี

ความเที่ยงสูงจึงจะไดการวัดที่ดี  โดยแทจริงไมสามารถหาคาความเที่ยงของเคร่ืองมือที่แทจริงได  

                                                 

      ๘ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้งที่ 

๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา ๓๕๐. 

 ๙ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๕๘. 



  
 

๙๑ 

ซึ่งสามารถทําการประมาณคาความเที่ยงของเคร่ืองมือน้ัน  โดยทําการทดลองนําเคร่ืองมือน้ันไปใช

วัดสิ่งที่ตองการวัด  จากน้ันนําผลที่ไดมาหาคาความเที่ยงหรือสัมประสิทธิ์แอลฟา (𝛼 - Coefficient) 

โดยวิธีของครอนบาค (Cronbach)  เพื่อหาคาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม  โดยใช

สูตร9

๑๐  ดังน้ี 

𝛼  =  𝑘
𝑘−๑

 �๑ −  ∑𝑆i
 ๒

𝑠t ๒
� 

 

 เมื่อ    α       หมายถึง     คาสัมประสิทธิ์แอลฟา 

                 K       หมายถึง      จํานวนขอของแบบสอบถาม 

 ∑𝑆i
๒     หมายถึง      ผลรวมของความแปรปรวนของแตละขอ 

 𝑠t๒      หมายถึง      ความแปรปรวนของคะแนนรวม  โดยคา 𝑠t๒ มีคาเทากับ 

𝑠t๒  =  
𝑁∑𝑋๒ − (∑𝑋)๒

𝑁๒
 

 ๒)  คาดัชนีความสอดคลอง (Index  of  Consistency : IOC) เพื่อหาความสอดคลองตาม

วัตถุประสงค  โดยใชสูตร10

๑๑  ดังน้ี 

IOC  =  
∑R
N

 

 เมื่อ      IOC      หมายถึง      ดัชนีความสอดคลองของแบบสอบถามกับวัตถุประสงค 

                                ∑R      หมายถึง      ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

                                N         หมายถึง      จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 

 ๓.๖.๓  สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

 ๑)  การทดสอบคาทีและการทดสอบคาเอฟ  Independent  Samples  t-test, F-test (One-

way  ANOVA)  เปรียบเทียบความแตกตางระหวางกลุม  ถาพบความแตกตางระหวางกลุมอยางมี

                                                 

 ๑๐ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้ง

ที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา  ๒๖๗. 

 ๑๑ พวงรัตน  ทวีรัตน, การสรางและพัฒนาแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์, (กรุงเทพมหานคร : สํานัก-

ทดสอบทางการศึกษาและจิตวิทยา  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๐), หนา  ๒๙. 



  
 

๙๒ 

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  ๐.๐๕  จะทําการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูดวยวิธี  Fisher’s 

Least-Significant  Difference (LSD) เพื่อทดสอบสมมติฐานที่  ๒ 

 ๒)  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (The  Pearson  Product  Moment 

Correlation  Coefficient) เพื่อทดสอบสมมติฐานที่  ๓  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน  มีดังน้ี 

 (๑)  การทดสอบคา (t-test)11

๑๒ 

t  =  ๑
𝑋� � ๒

𝑋�

�𝑆๑
 ๒
𝑛๑

 + 𝑆๑
 ๒
𝑛๒

 

 

  เมื่อ    X�๑      หมายถึง คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่  ๑ 

   X�๒      หมายถึง คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมที่  ๒ 

   S๑
 ๒   หมายถึง ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุมที่  ๑ 

   S๒
 ๒    หมายถึง ความแปรปรวนของกลุมตัวอยางกลุม  ๒ 

   n๑     หมายถึง ขนาดกลุมตัวอยางกลุม  ๑ 

   n๒    หมายถึง  ขนาดกลุมตัวอยางกลุม  ๒ 

 (๒)  การทดสอบคาเอฟ (F-test)12

๑๓ 

F  =  
𝑀𝑆𝐵
𝑀𝑆𝑊

 

  เมื่อ       MSB       หมายถึง      ความแปรปรวนระหวางกลุม 

  เมื่อ       MSW      หมายถึง      ความแปรปรวนภายในกลุม 

 เมื่อทดสอบดวยสถิติ  F-test (One-way  ANOVA) ถาพบความแตกตางระหวางกลุม 

(Sig.) จะเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคู (Post  Hoc  Multiple  Comparisons) ดวยวิธี  Fisher’s 

Least-Significant  Difference (LSD) โดยใชสูตร  ดังน้ี 

                                                 

 ๑๒ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้ง

ที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา  ๓๘๕. 

 ๑๓ บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธ์ิ, ศาสตราจารยเกียรติคุณ, ระเบียบวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร, พิมพครั้ง

ที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : จามจุรีโปรดักท, ๒๕๔๖), หนา  ๓๙๕. 



  
 

๙๓ 

 (๓)  การเปรียบเทียบความแตกตางดวยวิธี  LSD๑๔

  เมื่อ   ni ≠ nj      LSD = t1−∝๒ ;n−k�𝑀𝑆𝐸 �
๑

𝑛𝑖
+ ๑

𝑛𝑗
� 

 

  ถา   ni = nj      LSD = t1−𝛼๒ ;n−k�
๒MSE
ni

 

  โดยที่  t      dfw  =  n-k 

                    เมื่อ  LSD  หมายถึง  คาผลตางนัยสําคัญที่คํานวณไดสําหรับประชากร  กลุมที่  i  และ  j 

 

  MSE หมายถึง     คา  Mean  square  error  (MSW) 

  K หมายถึง    จํานวนกลุมของประชากร 

  n หมายถึง      จํานวนประชากรทั้งหมด 

  α หมายถึง     คาความคลาดเคลื่อน 

  ni   หมายถึง      จํานวนประชากรกลุมที่  i 

  nj หมายถึง      จํานวนประชากรกลุมที่  j 

 (๔)  การหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน14

๑๕ 

rxy  =  
𝑛∑𝑥𝑦−(∑𝑥)(∑y)

�[𝑛∑𝑥๒−(∑𝑥)๒][𝑛∑𝑦๒−(∑𝑦)๒]
 

 เมื่อ  r              หมายถึง      คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

   ∑𝑥         หมายถึง      ผลรวมคะแนน  x 

   ∑𝑦         หมายถึง      ผลรวมคะแนน  y 

   ∑𝑥๒          หมายถึง      ผลรวมคะแนน  x  ยกกําลังสอง 

   ∑𝑦๒       หมายถึง      ผลรวมคะแนน  y  ยกกําลังสอง 

   ∑𝑥𝑦          หมายถึง      ผลรวมของผลคูณระหวาง  x  และ  y 

                                                 

 ๑๔ กัลยา  วานิชยบัญชา, การใช  SPSS  for  Window  ในการวิเคราะหขอมูล  ฉบับปรับปรุงใหม,

(กรุงเทพมหานคร : ธรรมสาร, ๒๕๔๖), หนา  ๒๕๘. 

 ๑๕ฉัตรศิริ  ปยะพิมลสิทธ์ิ, การใช  SPSS  for  Window  เพื่อการวิเคราะหขอมูล, (ภาควิชาการ-

ประเมินผลและวิจัย  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๘), หนา  ๘๑. 



บทท่ี  ๔ 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีเปนการศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท :

กรณีศึกษานิสิตผูที่กําลังศึกษาระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อศึกษา  ๑) ระดับการ

ปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕ 

และ  ปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒) เปรียบเทียบระดับ

การปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  

๓) ความสัมพันธระหวางระดับการปฏิสัมพันธกับระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-            

ราชวิทยาลัย  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหสอดคลองตามวัตถุประสงค  ตามลําดับ 

ดังน้ี 

  ๔.๑  สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  ๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไป 

  ๔.๓  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ 

  ๔.๔  ผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตา ในพระพุทธศาสนาเถรวาท     

                                    ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท                                                                       

  ๔.๕  การวิเคราะหทดสอบสมมติฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



  
 

๙๕ 

๔.๑  สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 

 

 X� แทน    คาเฉลี่ยตัวอยาง (Mean) 

 S แทน    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานตัวอยาง 

 t แทน    คาสถิติที่ใชในการพิจารณา  t  distribution 

 F แทน    คาสถิติที่ใชในการพิจารณา  F  distribution 

 df แทน    ระดับชั้นของความเปนอิสระ  (Degree  of  Freedom) 

 Sig. แทน    ระดับนัยสําคัญทางสถิติ (Significant) 

 𝜒c๒ แทน การทดสอบไค-สแควร (Chi-Square  Test) 

    

 ๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไป 

 เพื่ออธิบายขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  การวิเคราะหใชสถิติพรรณาไดแกรอยละ  ผลการ

วิเคราะหแสดงในตารางที่  ๔.๑ 

ตารางท่ี  ๔.๑  แสดงจํานวนและรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามขอมูลทั่วไป 

 

ขอมูลท่ัวไป รายละเอียด จํานวน รอยละ 

๑.สถานภาพ ภิกษุ ๑๖๖ ๘๘.๘ 

 สามเณร ๒๑ ๑๑.๒ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

๒.อาย ุ ตํ่ากวา  ๒๐  ป ๕ ๒.๗ 

 ๒๐-๓๐  ป ๑๓๕ ๗๒.๒ 

 ๓๑-๔๐  ป ๓๐ ๑๖ 

 สูงกวา  ๔๐  ป ๑๗ ๙.๑ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๑)  ตอ 

 



  
 

๙๖ 

ขอมูลท่ัวไป รายละเอียด จํานวน รอยละ 

๓.จํานวนป บรรพชา/ ๑ - ๕  ป ๘๓ ๔๔.๔ 

อุปสมบท (พรรษา) ๖ - ๑๐  ป            ๖๓ ๓๓.๗ 

 ๑๐  ปขึ้นไป ๔๑ ๒๑.๙ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

๔. ผลการศึกษา        มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐ ๒๕ ๑๓.๔ 

(เกรดเฉลี่ยสะสม) มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  ๗๙ ๔๒.๒ 

 มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ ๖๔ ๓๔.๒ 

 มากกวา  ๓.๕๐ ๑๙ ๑๐.๒ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

๕.คณะที่สังกัด คณะพุทธศาสตร ๔๙ ๒๖.๒ 

 คณะครุศาสตร ๒๖ ๑๓.๙ 

 คณะมนุษยศาสตร ๔๒ ๒๒.๕ 

 คณะสังคมศาสตร ๗๐ ๓๗.๔ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

 

 จากตารางที่  ๔.๑  พบวา  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗ 

รูป  เปนพระภิกษุ  จํานวน  ๑๖๖  รูป  คิดเปนรอยละ  ๘๘.๘  และสามเณร  จํานวน  ๒๑  รูป        

คิดเปนรอยละ  ๑๑.๒  สวนใหญมีอายุ  ๒๐-๓๐  ป  จํานวน  ๑๓๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๒.๒  

ระยะเวลาของการบรรพชา/อุปสมบท  ๑ - ๕  ป  จํานวน  ๘๓  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๔.๔             

ผลการศึกษา มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  จํานวน  ๗๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๒.๒  คณะที่

สังกัด แบงเปน  ๔  คณะ  คือ  ๑) คณะพุทธศาสตร  จํานวน  ๔๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๖.๒         

๒) คณะครุศาสตร  จํานวน  ๒๖  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๓.๙  ๓) คณะมนุษยศาสตร  จํานวน  ๔๒  

รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๒.๕  ๔) คณะสังคมศาสตร  จํานวน  ๗๐  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๗.๔ 

 

 



  
 

๙๗ 

ตารางท่ี  ๔.๒  แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามวิธีการเรียนรู

ธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป 

 

วิธีการเรียนรูธรรม จํานวน รอยละ 

เอกสารธรรมะ ๑๕๒ ๘๑.๓ 

พระไตรปฎก  ๑๑๗ ๖๒.๖ 

การสนทนาธรรมกับเพื่อน ๆ ๑๐๗ ๕๗.๒ 

สื่อวิทยุ  ๙๕ ๕๐.๘ 

การเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ ๔๙ ๒๖.๒ 

 

 จากตารางที่  ๔.๒  พบวา  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย-     

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  

รูป  เรียนรูธรรมจากเอกสารธรรมะมากที่สุด  จํานวน  ๑๕๒  รูป  คิดเปนรอยละ  ๘๑.๓  รองลงมา  

จากพระไตรปฎก  จํานวน  ๑๑๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๖๒.๖  จากการสนทนาธรรมกับเพื่อน ๆ  

จํานวน ๑๐๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๕๗.๒  จากสื่อวิทยุ  จํานวน  ๙๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๕๐.๘  

และนอยที่สุด  จากการเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ  จํานวน  ๔๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๖.๒ 

ตารางท่ี  ๔.๓  แสดงจํานวน  และรอยละของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามประสบการณ

การปฏิบัติธรรม  จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป 

 

ประสบการณการปฏิบัติธรรม จํานวน รอยละ 

เขารวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ ๑๔๕ ๗๗.๕ 

ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน ๘๙ ๔๗.๖ 

ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก  เชา-เย็น  โดยการน่ังสมาธิ ๗๓ ๓๙ 

ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ ๔๐ ๒๑.๔ 

ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด ๒๙ ๑๕.๕ 

 

 จากตารางที่  ๔.๓  พบวา  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย-

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  

รูป  มีประสบการณการปฏิบัติธรรม  ไดแก  เขารวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ  มากที่สุด  จํานวน 



  
 

๙๘ 

๑๔๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๗.๕  รองลงมา  มีประสบการณการปฏิบัติธรรม  ไดแกปฏิบัติธรรม

โดยการสวดมนตทุกวัน  จํานวน  ๘๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๗.๖  ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก  เชา-เย็น 

โดยการน่ังสมาธิ  จํานวน  ๗๓  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๙  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ  จํานวน  ๔๐  

รูป  คิดเปนรอยละ  ๒๑.๔  และนอยที่สุด  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด  จํานวน  ๒๙  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๑๕.๕ 

 ๔.๓  ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ 

 ขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ  ไดแก  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง      

การปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับอาจารย  และการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน  โดยจําแนก

ตามคณะที่สังกัด  ซึ่งผูวิจัยไดจัดทําเปนตาราง  แสดงระดับความคิดเห็นของกลุมตัวอยาง  ไดแก  

นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่   ๔  ป

การศึกษา  ๒๕๕๔  จํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  โดยจําแนกระดับความคิดเห็นไว  ๕  ระดับ         

คือ  ระดับความคิดเห็นมากที่สุด  ระดับความคิดเห็นมาก  ระดับความคิดเห็นปานกลาง  ระดับความ

คิดเห็นนอย  และระดับความคิดเห็นนอยที่สุด โดยแสดงคาคะแนนเฉลี่ย  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

และระดับการปฏิสัมพันธ  ดังตารางที่  ๔.๔, ๔.๕  และ  ๔.๖ 

 เคร่ืองหมาย   + / -   ที่ปรากฏอยูมุมลางขวามือของขอความการปฏิสัมพันธ  หมายถึง 

  (+)    แทน   ขอความที่เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธดานบวก 

  (-)     แทน   ขอความที่เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธดานลบ 

ตารางท่ี  ๔.๔  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับผูปกครอง  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับผูปกครอง 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๑.ผูปกครองไมไววาง 

ใจนิสิตมากนัก 

 

 

(-) 

พุทธศาสตร ๑ ๘ ๒๓ ๔ ๑๓ ๓.๔๑ ๑.๑๒ นอย 

ครุศาสตร ๔ ๓ ๑๖ ๑ ๒ ๒.๖๙ ๑.๐๓ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๑ ๕ ๒๓ ๗ ๖ ๓.๒๙ ๐.๙๔ ปานกลาง 

สังคมศาสตร ๖ ๑๓ ๔๐ ๖ ๕ ๒.๘๗ ๐.๙๕ ปานกลาง 

รวม ๑๒ ๒๙ ๑๐๒ ๑๘ ๒๖ ๓.๐๗ ๑.๐๑ ปานกลาง 

(ตารางท่ี  ๔.๔)  ตอ 



  
 

๙๙ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับผูปกครอง 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๒ . เ ม่ื อ นิ สิต มี ป ญ ห า

เกิดขึ้น ผูปกครองจะดู 

แลเอาใจใสเปนพิเศษ 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๑ ๒๔ ๑๐ ๒ ๒ ๓.๘๒ ๐.๙๗ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๑๐ ๕ ๑ ๐ ๔.๑๒ ๐.๘๖ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๕ ๑๘ ๗ ๑ ๑ ๔.๐๗ ๐.๙๒ มาก 

สังคมศาสตร ๑๔ ๒๖ ๒๔ ๔ ๒ ๓.๖๖ ๐.๙๖ มาก 

รวม ๕๐ ๗๘ ๔๖ ๘ ๕ ๓.๙๒ ๐.๙๓ มาก 

๓ . ห า ก ว า  นิ สิ ต ไ ด

ก ร ะ ทํ า ค ว า ม ผิ ด ต อ

บุคคลใด ผูปกครอง

ตองวากลาวทันที 

(-) 

พุทธศาสตร ๖ ๑๓ ๑๖ ๕ ๙ ๒.๙๖ ๑.๒๗ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๙ ๕ ๘ ๓ ๑ ๒.๓๑ ๑.๑๙ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๓ ๑๒ ๙ ๖ ๒ ๒.๓๓ ๑.๒๐ มาก 

สังคมศาสตร ๑๗ ๒๐ ๒๖ ๗ ๐ ๒.๓๓ ๐.๙๖ มาก 

รวม ๔๕ ๕๐ ๕๙ ๒๑ ๑๒ ๒.๔๘ ๑.๑๖ มาก 

๔ . ส่ิ ง ที่ สํ า คั ญ ที่ สุ ด

สําหรับผูปกครอง คือ 

การฝกควบคุมอารมณ

ของตนเอง 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๙ ๑๖ ๑๑ ๑ ๒ ๔.๐๐ ๑.๐๔ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๘ ๓ ๒ ๐ ๔.๒๓ ๐.๙๕ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๕ ๒๐ ๖ ๑ ๐ ๔.๑๗ ๐.๗๖ มาก 

สังคมศาสตร ๒๓ ๒๐ ๒๔ ๓ ๐ ๓.๙๐ ๐.๙๒ มาก 

รวม ๗๐ ๖๔ ๔๔ ๗ ๒ ๔.๐๘ ๐.๙๒ มาก 

๕ .ผูปกครองแนะนํา

นิสิตในทุก ๆเรื่อง  เพ่ือ

ปองกันความผิดพลาด

ที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต   

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๘ ๑๙ ๑๗ ๔ ๑ ๒.๔๑ ๐.๙๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๕ ๗ ๒ ๐ ๑.๙๖ ๑.๐๔ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๙ ๑๔ ๕ ๓ ๑ ๑.๘๘ ๑.๐๔ มาก 

สังคมศาสตร ๑๔ ๒๕ ๒๓ ๗ ๑ ๒.๓๗ ๐.๙๗ มาก 

รวม ๕๓ ๖๓ ๕๒ ๑๖ ๓ ๒.๑๖ ๑.๐๐ มาก 

๖.ในบางครั้งผูปกครอง 

จ ะ ใ ช อํ า น า จ ก า ร

ปกครองใหนอยที่ สุด

กับนิสิต                        

                                (+) 

พุทธศาสตร ๕ ๘ ๒๕ ๙ ๒ ๓.๑๐ ๐.๙๖ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๗ ๗ ๑๐ ๒ ๐ ๓.๗๓ ๐.๙๖ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๒ ๑๑ ๑๔ ๕ ๐ ๓.๗๑ ๑.๐๒ มาก 

สังคมศาสตร ๗ ๑๙ ๓๖ ๕ ๓ ๓.๓๑ ๐.๙๑ ปานกลาง 

รวม ๓๑ ๔๕ ๘๕ ๒๑ ๕ ๓.๔๖ ๐.๙๖ มาก 

(ตารางท่ี  ๔.๔)  ตอ 

 

 

 



  
 

๑๐๐ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับผูปกครอง 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๗.ผูปกครองรับฟง 

ความคิดเห็นของนิสิต

อยูเสมอ ๆ   

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๖ ๑๗ ๙ ๖ ๑ ๓.๘๔ ๑.๐๙ มาก 

ครุศาสตร ๑๔ ๑๐ ๒ ๐ ๐ ๔.๔๖ ๐.๖๕ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๒๒ ๑๓ ๗ ๐ ๐ ๔.๓๖ ๐.๗๖ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๔ ๑๕ ๒๔ ๕ ๒ ๓.๗๗ ๑.๐๒ มาก 

รวม ๗๖ ๕๕ ๔๒ ๑๑ ๓ ๔.๑๑ ๐.๘๘ มาก 

๘.ผูปกครองจําตองรูจกั

ผอน ส้ัน ผอน ยาวกับ

นิสิต 

 

(+) 

พุทธศาสตร ๙ ๒๐ ๑๗ ๒ ๑ ๓.๖๙ ๐.๙๐ มาก 

ครุศาสตร ๑๘ ๒ ๕ ๑ ๐ ๔.๔๒ ๐.๙๕ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๑ ๑๙ ๙ ๓ ๐ ๓.๙๐ ๐.๘๘ มาก 

สังคมศาสตร ๑๗ ๒๑ ๒๖ ๔ ๒ ๓.๖๗ ๑.๐๐ มาก 

รวม ๕๕ ๖๒ ๕๗ ๑๐ ๓ ๓.๙๒ ๐.๙๓ มาก 

๙.ผูปกครองใหความ

เทาเทียมกันแกนิสิตทุก

องคที่อยูภายในวัด 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๖ ๑๖ ๑๑ ๔ ๒ ๓.๘๑ ๑.๑๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๕ ๖ ๔ ๑ ๐ ๔.๓๕ ๐.๘๙ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๒๗ ๑๓ ๒ ๐ ๐ ๔.๖๐ ๐.๕๙ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๕ ๑๙ ๑๙ ๖ ๑ ๓.๗๐ ๑.๐๕ มาก 

รวม ๘๓ ๕๔ ๓๖ ๑๑ ๓ ๔.๑๒ ๐.๙๑ มาก 

๑๐.ผูปกครองเปนผู มี

เมตตา  กรุณา 

 

 

                                 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๒๔ ๑๓ ๙ ๒ ๑ ๔.๑๔ ๑.๐๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๙ ๓ ๔ ๐ ๐ ๔.๕๘ ๐.๗๖ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๒๙ ๑๐ ๒ ๑ ๐ ๔.๖๐ ๐.๗๐ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๓๓ ๑๘ ๑๖ ๒ ๑ ๔.๑๖ ๐.๙๗ มาก 

รวม ๑๐๕ ๔๔ ๓๑ ๕ ๒ ๔.๓๗ ๐.๘๖ มากท่ีสุด 

 

ตารางท่ี  ๔.๕  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ยและระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับอาจารย  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 

 

 

 



  
 

๑๐๑ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับอาจารย 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๑ ๑ . นิ สิ ต เ ดิ น อ ย า ง

สุภาพ สํารวม เม่ือพบ

กับอาจารย 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๓ ๒๐ ๑๔ ๒ ๐ ๓.๙๐ ๐.๘๕ มาก 

ครุศาสตร ๗ ๗ ๑๑ ๑ ๐ ๓.๗๗ ๐.๙๑ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๙ ๒๐ ๓ ๐ ๐ ๔.๓๘ ๐.๖๒ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๒ ๒๔ ๒๑ ๓ ๐ ๓.๙๓ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๖๑ ๗๑ ๔๙ ๖ ๐ ๔.๐๐ ๐.๘๒ มาก 

๑๒ .นิสิตแสดงความ

เคารพอาจารย เฉพาะ

เวลาที่อยูในหองเรียน

เทานั้น 

                                (-) 

พุทธศาสตร ๕ ๑๐ ๙ ๑๕ ๑๐ ๓.๓๑ ๑.๒๙ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๕ ๓ ๗ ๗ ๔ ๓.๑๐ ๑.๓๕ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๕ ๑๓ ๗ ๑๐ ๗ ๓.๐๒ ๑.๓๒ ปานกลาง 

สังคมศาสตร ๘ ๑๕ ๒๖ ๑๖ ๕ ๒.๙๓ ๑.๐๙ ปานกลาง 

รวม ๒๓ ๔๑ ๔๙ ๔๘ ๒๖ ๓.๐๙ ๑.๒๖ ปานกลาง 

๑๓.นิสิตสงงานไมตรง

เวลาจึงพูดจาขอโทษ

แ ล ะ ย อ ม รั บ ผิ ด ต อ

อาจารย 

(+) 

พุทธศาสตร ๗ ๒๐ ๑๔ ๖ ๒ ๓.๔๙ ๑.๐๒ มาก 

ครุศาสตร ๘ ๙ ๘ ๑ ๐ ๓.๙๒ ๐.๘๙ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๐ ๑๓ ๕ ๓ ๑ ๔.๐๐ ๑.๐๕ มาก 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๑ ๒๓ ๖ ๑ ๓.๗๓ ๑.๐๑ มาก 

รวม ๕๔ ๖๓ ๕๐ ๑๖ ๔ ๓.๗๙ ๐.๙๙ มาก 

๑๔ .นิ สิตไมไป เ ย่ียม

อาจารย ในขณะที่ทาน

กําลังนอนปวยหนักอยู

ที่โรงพยาบาล เพราะ

เ ก ร ง ว า จ ะ เ ป น ก า ร

รบกวนทาน    

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๒ ๕ ๑๕ ๑๐ ๑๗ ๓.๗๑ ๑.๑๗ นอย 

ครุศาสตร ๑ ๓ ๑๑ ๕ ๖ ๓.๔๖ ๑.๑๐ นอย 

มนุษยศาสตร ๔ ๒ ๑๔ ๑๑ ๑๑ ๓.๕๕ ๑.๒๑ นอย 

สังคมศาสตร ๕ ๖ ๒๓ ๒๑ ๑๕ ๓.๕๐ ๑.๑๔ นอย 

รวม ๑๒ ๑๖ ๖๓ ๔๗ ๔๙ ๓.๕๖ ๑.๑๕ นอย 

๑๕.นิสิตตองพูดคุยกับ

อาจารย ดวยหนาตาที่

ย้ิมแยม  แจมใส 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๗ ๒๑ ๗ ๔ ๐ ๔.๐๔ ๐.๙๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๑๑ ๔ ๑ ๐ ๔.๑๕ ๐.๘๓ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๘ ๘ ๒ ๓ ๑ ๔.๔๐ ๑.๐๔ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๘ ๒๓ ๑๕ ๔ ๐ ๔.๐๗ ๐.๙๒ มาก 

รวม ๘๓ ๖๓ ๒๘ ๑๒ ๑ ๔.๑๗ ๑.๑๖ มาก 

(ตารางท่ี  ๔.๕)  ตอ 

 



  
 

๑๐๒ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับอาจารย 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๑๖.นิสิตที่เรียนเกงอยู

แลว ไมจําเปนตองเขา

หองเรียน สามารถอาน

เองได  

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๐ ๓ ๑๓ ๑๓ ๒๐ ๔.๐๒ ๐.๙๗ นอย 

ครุศาสตร ๓ ๑ ๘ ๕ ๙ ๓.๖๒ ๑.๓๓ นอย 

มนุษยศาสตร ๓ ๒ ๔ ๒๑ ๑๒ ๓.๘๘ ๑.๑๑ นอย 

สังคมศาสตร ๓ ๙ ๒๓ ๑๒ ๒๓ ๓.๖๑ ๑.๑๖ นอย 

รวม ๙ ๑๕ ๔๘ ๕๑ ๖๔ ๓.๗๘ ๑.๑๔ นอย 

๑๗.นิสิตพึงคอยอยูรับ

ใชใกลชิดตออาจารย 

                                 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๘ ๑๐ ๒๓ ๗ ๑ ๓.๓๕ ๐.๙๙ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๒ ๖ ๑๑ ๕ ๒ ๓.๐๔ ๑.๐๔ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๘ ๘ ๒๑ ๕ ๐ ๓.๔๕ ๐.๙๔ มาก 

สังคมศาสตร ๕ ๑๖ ๓๕ ๑๒ ๒ ๓.๑๔ ๐.๘๙ ปานกลาง 

รวม ๒๓ ๔๐ ๙๐ ๔๐ ๒๓ ๓.๒๕ ๐.๙๖ ปานกลาง 

๑๘ .นิ สิตจะตองขาน

ตอบรับอาจารยดวยคํา

สุภาพออนโยน 

 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๗ ๒๐ ๙ ๓ ๐ ๔.๐๔ ๐.๘๙ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๗ ๖ ๓ ๐ ๓.๙๒ ๑.๐๖ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๗ ๑๐ ๔ ๑ ๐ ๔.๕ ๐.๗๗ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๔ ๒๔ ๑๙ ๓ ๐ ๓.๙๙ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๗๘ ๖๑ ๓๘ ๑๐ ๐ ๔.๑๑ ๐.๙๐ มาก 

๑๙.นิสิตเช่ือฟงเคารพ

อาจารยเม่ืออาจารยเขา

มาภายในหอง 

                  

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๘ ๑๘ ๙ ๔ ๐ ๔.๐๒ ๐.๙๕ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๗ ๕ ๑ ๐ ๔.๑๒ ๐.๙๑ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๕ ๑๔ ๓ ๐ ๐ ๔.๕๒ ๐.๖๓ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๓๒ ๒๐ ๑๖ ๒ ๐ ๔.๑๗ ๐.๘๘ มาก 

รวม ๘๘ ๕๙ ๓๓ ๗ ๐ ๔.๒๑ ๐.๘๔ มากท่ีสุด 

๒๐.อาจารยบอกศิลป- 

วิทยาใหโดยส้ินเชิงไม

ปดบังอําพราง 

                               

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๘ ๑๕ ๑๑ ๕ ๐ ๓.๙๔ ๑.๐๑ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๘ ๕ ๑ ๒ ๓.๘๘ ๑.๒๑ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๔ ๑๐ ๗ ๑ ๐ ๔.๓๖ ๐.๘๕ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๒ ๒๐ ๒๓ ๔ ๑ ๓.๘๓ ๐.๙๙ มาก 

รวม ๗๔ ๕๓ ๔๖ ๑๑ ๓ ๔.๐๐ ๑.๐๑ มาก 

 

ตารางท่ี  ๔.๖  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และระดับความคิดเห็นของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

เกี่ยวกับการปฏิสัมพันธระหวาง  นิสิตกับเพื่อน  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 



  
 

๑๐๓ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับเพือ่น 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๒๑.นิสิตมีความเอาใจ

ใสขณะที่เพ่ือนพูด 

                            

                                 

                                (+)       

พุทธศาสตร ๘ ๒๕ ๑๕ ๑ ๐ ๓.๘๒ ๐.๗๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๙ ๔ ๑ ๐ ๔.๒๓ ๐.๘๖ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๘ ๒๑ ๓ ๐ ๐ ๔.๓๖ ๐.๖๒ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๙ ๒๐ ๑ ๑ ๓.๙๑ ๐.๘๖ มาก 

รวม ๕๗ ๘๔ ๔๒ ๓ ๑ ๔.๐๘ ๐.๗๗ มาก 

๒๒.ถาย่ิงหยอกลอถึง

ปมดอยของกันและกัน

มากเทาใด  ความสนิท

สนมกันก็จะมีเพ่ิมมาก

ขึ้นเทานั้น                 (-) 

พุทธศาสตร ๓ ๙ ๑๘ ๗ ๑๒ ๓.๓๓ ๑.๒๑ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๕ ๗ ๘ ๑ ๕ ๒.๗๗ ๑.๓๗ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๗ ๖ ๑๗ ๘ ๔ ๒.๙๐ ๑.๑๙ ปานกลาง 

สังคมศาสตร ๘ ๑๘ ๓๐ ๗ ๗ ๒.๘๑ ๑.๐๙ ปานกลาง 

รวม ๒๓ ๔๐ ๗๓ ๒๓ ๒๘ ๒.๙๕ ๑.๒๑ ปานกลาง 

๒๓.นิสิตพึงปฏิบัติตอ

เพ่ือน ดวยความสุภาพ 

ออนโยน 

 

(+) 

พุทธศาสตร ๑๕ ๒๑ ๑๐ ๓ ๐ ๓.๙๘ ๐.๘๘ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๗ ๕ ๑ ๐ ๔.๒๓ ๐.๙๑ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๘ ๑๗ ๖ ๑ ๐ ๔.๒๔ ๐.๗๙ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๖ ๒๑ ๔ ๐ ๓.๘๖ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๖๕ ๗๑ ๔๒ ๙ ๐ ๔.๐๘ ๐.๘๗ มาก 

๒๔.ในความเปนจริง

นั้ น  ถึ ง แ ม ว าจ ะ เ ป น

เพ่ือนกัน ก็ไมสามารถ

ตัดสินใจแทนกัน    

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๓ ๑๘ ๑๔ ๔ ๐ ๓.๘๒ ๐.๙๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๓ ๘ ๔ ๑ ๐ ๔.๒๗ ๐.๘๗ มากที่สุด 

มนุษยศาสตร ๑๘ ๑๓ ๙ ๑ ๑ ๔.๑๐ ๐.๙๘ มาก 

สังคมศาสตร ๒๐ ๒๐ ๒๒ ๖ ๒ ๓.๗๑ ๑.๐๗ มาก 

รวม ๖๔ ๕๙ ๔๙ ๑๒ ๓ ๓.๙๘ ๐.๙๖ มาก 

๒๕.นิสิตพึงชวยเหลือ

เ พ่ือนตามสมควรแก

เหตุปจจัย 

                                 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๔ ๑๕ ๒๐ ๐ ๐ ๓.๘๘ ๐.๘๓ มาก 

ครุศาสตร ๑๑ ๑๐ ๓ ๒ ๐ ๔.๑๕ ๐.๙๓ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๗ ๑๕ ๙ ๐ ๑ ๔.๑๒ ๐.๙๒ มาก 

สังคมศาสตร ๑๕ ๓๐ ๒๓ ๒ ๐ ๓.๘๓ ๐.๘๐ มาก 

รวม ๕๗ ๗๐ ๕๕ ๔ ๑ ๔.๐๐ ๐.๘๗ มาก 

(ตารางท่ี  ๔.๖)  ตอ 

 

 

 



  
 

๑๐๔ 

การปฏิสัมพันธ 

ระหวาง 

นิสิตกับเพือ่น 

 

คณะ 

ระดับความคิดเห็น  

คะแนน 

เฉลี่ย 

คา

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน 

ระดับ 

การ

ปฏิสัมพนัธ 

มาก 

ท่ีสุด 
มาก 

ปาน 

กลาง 
นอย 

นอย 

ท่ีสุด 

๒๖ .นิสิตกลาวช่ืนชม

เพ่ือนๆ เพราะเปนมาร- 
ยาทที่ดี 

                           

                                (+)       

พุทธศาสตร ๑๔ ๑๘ ๑๒ ๕ ๐ ๓.๘๔ ๐.๙๗ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๖ ๖ ๒ ๐ ๔.๐๘ ๑.๐๒ มาก 

มนุษยศาสตร ๑๗ ๑๓ ๑๑ ๐ ๑ ๔.๐๗ ๐.๙๕ มาก 

สังคมศาสตร ๙ ๒๗ ๒๘ ๕ ๑ ๓.๕๔ ๐.๘๖ มาก 

รวม ๕๒ ๖๔ ๕๗ ๑๒ ๒ ๓.๘๘ ๐.๙๕ มาก 

๒๗.พยายามอยาชมเชย

เพ่ือน  เพราะจะทําให

เขาเปนผูประมาท  

 

                                 (-) 

พุทธศาสตร ๔ ๑๐ ๒๑ ๙ ๕ ๓.๐๒ ๑.๐๗ ปานกลาง 

ครุศาสตร ๗ ๒ ๑๓ ๒ ๒ ๒.๖๒ ๑.๒๐ ปานกลาง 

มนุษยศาสตร ๘ ๑๓ ๑๕ ๕ ๑ ๒.๔๘ ๑.๐๒ มาก 

สังคมศาสตร ๓ ๑๙ ๒๘ ๑๔ ๖ ๓.๐๑ ๑.๐๐ ปานกลาง 

รวม ๒๒ ๔๔ ๗๗ ๓๐ ๑๔ ๒.๗๘ ๑.๐๗ ปานกลาง 

๒๘ .นิ สิต ห ามไม ใ ห

เพ่ือนทําความช่ัว ใหทํา

แตความด ี

 

(+) 

พุทธศาสตร ๒๐ ๑๖ ๑๒ ๑ ๐ ๔.๑๒ ๐.๘๖ มาก 

ครุศาสตร ๑๒ ๕ ๘ ๑ ๐ ๔.๐๘ ๐.๙๘ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๐ ๑๑ ๑๐ ๐ ๑ ๔.๑๗ ๐.๙๖ มาก 

สังคมศาสตร ๑๙ ๒๔ ๒๒ ๔ ๑ ๓.๘ ๐.๙๖ มาก 

รวม ๗๑ ๕๖ ๕๒ ๖ ๒ ๔.๐๔ ๐.๙๔ มาก 

๒๙ .ความ เปน เ พ่ือ น

สามารถรูไดเม่ือตนเอง

เดือดรอน                                 

 

                                (+) 

พุทธศาสตร ๑๒ ๑๖ ๑๘ ๓ ๐ ๓.๗๖ ๐.๙๐ มาก 

ครุศาสตร ๑๐ ๑๐ ๔ ๒ ๐ ๔.๐๘ ๐.๙๔ มาก 

มนุษยศาสตร ๒๓ ๑๐ ๖ ๒ ๑ ๔.๒๔ ๑.๐๓ มากที่สุด 

สังคมศาสตร ๒๓ ๒๔ ๑๘ ๓ ๒ ๓.๙๐ ๑.๐๑ มาก 

รวม ๖๘ ๖๐ ๔๖ ๑๐ ๓ ๔.๐๐ ๐.๙๗ มาก 

๓๐.ไมพูดโตเถียงแทน

เพ่ือน เพราะจะทําให

เขาทราบวาเราเขาขาง

กัน 

                                (-) 

พุทธศาสตร ๖ ๑๕ ๒๓ ๓ ๒ ๒.๕๙ ๐.๙๓ มาก 

ครุศาสตร ๕ ๗ ๑๑ ๒ ๑ ๒.๕๐ ๑.๐๓ มาก 

มนุษยศาสตร ๘ ๑๒ ๑๖ ๒ ๔ ๒.๕๗ ๑.๑๕ มาก 

สังคมศาสตร ๑๒ ๑๘ ๒๖ ๗ ๗ ๒.๗๐ ๑.๑๗ ปานกลาง 

รวม ๓๑ ๕๒ ๗๖ ๑๔ ๑๔ ๒.๕๙ ๑.๐๗ มาก 

 

 จากตารางที่  ๔.๔, ๔.๕  และ  ๔.๖  สรุปไดวา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถาม  โดยภาพรวม  อยูในระดับมาก  มีคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  

๓.๖๙  คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๐.๕๕๘ 

 



  
 

๑๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๗  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ          

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  

 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๓.๕๒ ๐.๕๙๒ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๓.๘๒ ๐.๕๖๕ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๓.๘๘ ๐.๖๖๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๓.๕๘ ๐.๔๕๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 

 จากตารางที่  ๔.๗  พบวา  คณะพุทธศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�)  

เทากับ  ๓ .๕๒  คณะครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  (x�) เทากับ ๓.๘๒           

คณะมนุษยศาสตร   มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  (x�)  เทากับ   ๓ .๘๘   และคณะ

สังคมศาสตร   มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) เทากับ  ๓.๕๘  ตามลําดับ 

๔.๔  ผลการวิเคราะหขอมูล  ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท   ในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

เคร่ืองหมาย  (ใช)  /  (ไมใช)  ที่ปรากฏอยูมุมลางขวามือของขอความเกี่ยวกับความรู    

ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท   

หมายถึง  เปนคําตอบที่ถูกตองของความรูเร่ืองสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ในขอน้ัน 

ตารางท่ี  ๔.๘  แสดงจํานวน  และรอยละ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 

 

 

 



  
 

๑๐๖ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๑.พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัส

วา ขันธ ๕ ไมใชของเรา ไมใช

เรา ไมใชตัวตนของเรา 

 

                                            (ใช)   

ใช ๔๔ ๘๙.๘ ๒๕ ๙๖.๒ ๔๐ ๙๕.๒ ๕๙ ๘๔.๓ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๑ ๒.๔ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๐ ๐ ๐ ๐ ๑ ๒.๔ ๒ ๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒.พระสูตร  สุญญกถา  วาดวย

ความวาง ในพระสุตตันตปฎก 

ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค 

พระผูมีพระภาคเจาตรัสคําวา

“โลก” ในความหมายของขันธ  

๕                                         

                                            (ใช)    

ใช ๓๙ ๗๙.๖ ๑๗ ๖๕.๔ ๓๓ ๗๘.๖ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๑ ๓.๘ ๔ ๙.๕ ๑๓ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๗ ๑๔.๓ ๘ ๓๐.๘ ๕ ๑๑.๙ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓.ในพระสูตร  สุญญกถา  วา

ดวยความวาง นั้น  พระผูมีพระ

ภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจาก

อัตตาและจากสิ่งที่ เนื่องดวย

อัตตา  ซึ่งคําวา “วางจากอัตตา” 

ในที่นี้คือ วางจากความถือมั่น

มองเห็นขันธ  ๕  อยางใดอยาง

หนึ่ ง ห รือทั้ ง ห มดเปน อัตตา 

หรือเห็นขันธ ๕ เปนอนัตตา 

                                            (ใช)   

ใช ๔๐ ๘๑.๖ ๑๖ ๖๑.๕ ๓๑ ๗๓.๘ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๑๒ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๖ ๒๓.๑ ๗ ๑๖.๗ ๙ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๔.ในพระสูตร  สุญญกถา  วา

ดวยความวาง นั้น  พระผูมีพระ

ภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจาก

อัตตาและจากสิ่งที่ เนื่องดวย

อัตตา  ซึ่งคําวา “สิ่งที่เนื่องดวย

อั ต ต า ” ใ น ที่ นี้  ห ม า ย ถึ ง 

กระบวนการเกิดเวทนา   อัน

ไดแก จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  

จัก ขุสั ม ผั ส   แ ล ะ สุข เว ทน า  

ทุกขเวทนา  หรืออทุกขมสุข

เวทนาที่ เ กิ ดขึ้น  เพราะจัก ขุ

สัมผัสเปนปจจัย                 

                                            (ใช)   

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๑๕ ๕๗.๗ ๓๐ ๗๑.๔ ๔๘ ๖๘.๖ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๓ ๑๑.๕ ๓ ๗.๑ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๖ ๑๒.๒ ๘ ๓๐.๘ ๙ ๒๑.๔ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๘)  ตอ 



  
 

๑๐๗ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๕. ในพระสูตร  สุญญกถา  วา

ดวยความวาง นั้น  พระผูมีพระ

ภาคเจาไดตรัสวา อายตนะภายใน

มี  ตา เป นต น แ ล ะ อ า ย ต น ะ

ภายนอก มี  รูป  เปนตน  เมื่ อ

อายตนะภายในและอายตนะ

ภายนอกกระทบกัน เกิดความรู

ทางตา เรียกจักขุวิญญาณ    

                                            (ใช)                                                                                        

ใช ๔๗ ๙๕.๙ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๔ ๘๑.๐ ๕๖ ๘๐.๐ 

ไมใช ๑ ๒ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๑ ๒ ๒ ๗.๗ ๔ ๙.๕ ๕ ๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๖.จักขุสัมผัส  หมายถึง  อาการ

ที่   ตา เห็น รูป  เ รียกวาจักขุ

วิญญาณ                              (ใช)                                      

ใช ๔๔ ๘๙.๘ ๒๕ ๙๖.๒ ๓๘ ๙๐.๕ ๖๓ ๙๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๔ ๕.๗ 

ไมทราบ ๒ ๔.๑ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๓ ๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๗.จักขุสัมผัสเปนปจจัยใหเกิด

เวทนา อันไดแ ก  สุข เวทนา  

ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา 

                                           (ใช) 

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๑๗ ๖๕.๔ ๓๓ ๗๘.๖ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๘ ๑๖.๓ ๕ ๑๙.๒ ๕ ๑๑.๙ ๑๔ ๒๐.๐ 

ไมทราบ ๓ ๖.๑ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๓ ๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๘. สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  และ

อทุกขมสุขเวทนา ซึ่งกลาวไดวา  

เวทนาทั้งสามอยางนี้เปนของเรา 

เปนอัตตาที่เที่ยงแทถาวร 

                                       (ไมใช)   

ใช ๒๘ ๕๗.๑ ๑๑ ๔๒.๓ ๑๔ ๓๓.๓ ๑๗ ๒๔.๓ 

ไมใช ๑๘ ๓๖.๗ ๑๔ ๕๓.๘ ๒๔ ๕๗.๑ ๔๕ ๖๔.๓ 

ไมทราบ ๓ ๖.๑ ๑ ๓.๘ ๔ ๙.๓ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๙.ความวางขั้นสูงสุดของความ

วางทั้ งปวง   หมายถึง  การที่

บุคคลผูมีสัมปชัญญะทําความ

เปนไปแหงกิเลสทั้งปวงใหสิ้นไป

ดวยอรหัตตมรรค                 (ใช)   

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๒๒ ๘๔.๖ ๓๑ ๗๓.๘ ๔๔ ๖๒.๙ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๑๔ ๒๐.๐ 

ไมทราบ ๖ ๑๒.๒ ๓ ๑๑.๕ ๙ ๒๑.๔ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๐ . เมื่ อ รู ตามความเปนจ ริง

เกี่ยวกับ ขันธ  ๕ แลว ทําให

ทราบวา รางกายนี้ไมใชตัวตน 

สัตว บุคคล เรา เขา ละความยึด

มั่นถือมั่น ไมหลงไปตามอํานาจ

ความแปรปรวนของเบญจขันธ 

                                            (ใช)   

ใช ๔๐ ๘๑.๖ ๒๓ ๘๘.๕ ๓๕ ๘๓.๓ ๕๔ ๗๗.๑ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๕ ๑๑.๙ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๘)  ตอ 



  
 

๑๐๘ 

 

 

 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๑๑.พระสูตรจูฬสุญญตสูตร วา

ดวยสุญญตา สูตรเล็ก นั้น     

เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการ

ทําจิตใหต้ังมั่นเปนสมาธิ ดงันั้น 

สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความ

หลุดพนดวยกําหนดอนัตต

ลักษณะ เรียก สุญญตสมาธิ 

                                           (ใช) 

ใช ๓๑ ๖๓.๓ ๑๗ ๖๕.๔ ๒๓ ๕๔.๘ ๔๔ ๖๒.๙ 

ไมใช ๖ ๑๒.๒ ๒ ๗.๗ ๓ ๗.๑ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๑๒ ๒๔.๕ ๗ ๒๖.๙ ๑๖ ๓๘.๑ ๑๗ ๒๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑ ๒ .  สุ ญ ญ ต นิ พ พ า น  เ ป น

สภาวะที่สูญสิ้นจากกิเลสและ

ขันธ ๕ ไมมีอะไรเหลืออยูแลว  

ซึ่งเปนผลเกิดจากการทําสมาธิที่

เรียกวา สุญญตสมาธิ          (ใช)                                     

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๑๕ ๕๗.๗ ๓๓ ๗๘.๖ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๒ ๗.๗ ๒ ๔.๘ ๖ ๘.๖ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๙ ๓๔.๖ ๗ ๑๖.๗ ๑๕ ๒๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๓. “สังขารทั้งปวงไมเที่ยง 

เปนทุกข เปนอนัตตา” คําวา 

สังขารทั้งปวง ในที่นี้ หมายถงึ 

ขันธ ๕ ซึง่เปนตัวทุกข 

                                            (ใช)   

ใช ๔๘ ๙๘.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๓๗ ๘๘.๑ ๕๘ ๘๒.๙ 

ไมใช ๑ ๒.๐ ๐ ๐ ๓ ๗.๑ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๐ ๐ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๓ ๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๔. ความเห็นผิดที่วาขันธ ๕ มี

ตัวตนนั้น มีอาการเกิดขึ้นในใจ 

คือ เห็นวาจะเลือกเอาไดตาม

ปรารถนา เชน สุขเกิดขึ้น ก็ขอ

วาจงเปนอยางนี้   ทุกขเกิดขึ้น ก็

ขอวาอยาเปนเชนนี้             (ใช)                                                                                       

ใช ๓๕ ๗๑.๔ ๒๑ ๘๐.๘ ๒๙ ๖๙.๐ ๕๐ ๗๑.๔ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๓ ๑๑.๕ ๗ ๑๖.๗ ๑๒ ๑๗.๑ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๒ ๗.๗ ๖ ๑๔.๓ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๕.พระพุทธศาสนากลาววา  

จิตมีองคประกอบเปนกระแส

อายตนะ เมื่อแยกแตละสวน

ออกแลวจิตก็มิไดมีเหลือทิ้งให

เห็นเปนตัวตนแกนสาร       (ใช)                                               

ใช ๓๑ ๖๓.๓ ๑๘ ๖๙.๒ ๒๓ ๕๔.๘ ๖๐ ๘๕.๗ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๔ ๑๕.๔ ๘ ๑๙.๐ ๔ ๕.๗ 

ไมทราบ ๑๑ ๒๒.๔ ๔ ๑๕.๔ ๑๑ ๒๖.๒ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๘)  ตอ 

 



  
 

๑๐๙ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของขันธ  ๕ 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๑๖ .จิตเกิดจากเหตุใกลไดแก  

วัตถุรูป  อายตนะ และมนสิการ  

การกระทบกันของเหตุใกลทั้ง

สามนี้ทําใหเกิดอาการทํางาน

และการปรากฎของจิต         

                                            (ใช) 

ใช ๓๔ ๖๙.๔ ๑๙ ๗๓.๑ ๒๐ ๔๗.๖ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

ไมทราบ ๑๑ ๒๒.๔ ๖ ๒๓.๑ ๑๖ ๓๘.๑ ๑๕ ๒๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๗. สังขารจากขันธ  ๕  ที่เกิด

จากสิ่งเราภายนอกกระทบกับ

อายตนะภายใน  และเกิดการ

รับรู   การเขาใจ  การตีความ  

ก า ร ตั ด สิ นใ จ   ซึ่ ง แ ส ด ง ผ ล

อ อ ก เ ป น ก า ร ก ร ะ ทํ า แ ล ะ

พ ฤ ติ ก ร ร ม ที่ เ กิ ด ขึ้ น มั ก

ต อ บ ส น อ ง ต อ เ ห ตุ ก า ร ณ ที่

เกิดขึ้นในปจจุบัน                

                                            (ใช) 

ใช ๔๒ ๘๕.๗ ๒๑ ๘๐.๘ ๓๔ ๘๑.๐ ๕๒ ๗๔.๓ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๒ ๗.๗ ๒ ๔.๘ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๓ ๑๑.๕ ๖ ๑๔.๓ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๘.บุคคลผู ไมรูชัดขันธ  ๕  คือ  

รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  

และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้น

เปนธรรมดาและมีความเสื่อม

ไปเปนธรรมดาตามความเปน

จริง  ฉันใด  บุคคลผูนั้น ยอมชื่อ

วา เปนผูตกอยูในอวิชชา  ฉัน

นั้น                                      

                                            (ใช)   

ใช ๔๓ ๘๗.๘ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๖ ๘๕.๗ ๕๔ ๗๗.๑ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๖ ๘.๖ 

ไมทราบ ๑ ๒.๐ ๒ ๗.๗ ๒ ๔.๘ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๑๙.ผูเพลิดเพลินในขันธ ๕ ชื่อ

วา เพลิดเพลินอยูในสิ่งที่ เปน

ทุกข ยอมไมหลุดพนไปไดจาก

ทุกข                                                                                

                                            (ใช)   

ใช ๔๕ ๙๑.๘ ๒๔ ๙๒.๓ ๓๗ ๘๘.๑ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๕ ๗.๑ 

ไมทราบ ๑ ๒.๐ ๒ ๗.๗ ๒ ๗.๑ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๐.ขันธ  ๕  ไดชื่อวา  อุปาทาน

ขันธ  เพราะเปนที่ ต้ังแหงการ

ยึดถือ 

                                            (ใช)   

ใช ๔๕ ๙๑.๘ ๒๔ ๙๒.๓ ๓๓ ๗๘.๖ ๕๔ ๗๗.๑ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๒ ๗.๗ ๕ ๑๑.๙ ๑๑ ๑๕.๗ 

ไมทราบ ๑ ๒.๐ ๐ ๐ ๔ ๙.๕ ๕ ๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

 



  
 

๑๑๐ 

ตารางท่ี  ๔.๙  แสดงจํานวน  และรอยละ ของนิสิตผูตอบแบบสอบถามที่มีความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๒๑. ปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ 

๔ เปนเร่ืองเดียวกันเพราะแสดง

เร่ืองทุกข และการดับทุกข                                     

                                            (ใช)   

ใช ๔๒ ๘๕.๗ ๑๘ ๖๙.๒ ๓๐ ๗๑.๔ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๔ ๑๕.๔ ๖ ๑๔.๓ ๑๓ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๔ ๑๕.๔ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๒.ปฏิจจสมุปบาท ตามนัย

พระสูตร (สุตตันตภาชนียนัย) 

แสดงโดยธรรมาธิษฐาน คือ 

การอธิบายโดยใชปรมัตถสัจจะ 

คือขันธ ๕ ที่ดําเนินไปในกาล

ทั้ง ๓                                   (ใช)   

ใช ๒๘ ๕๗.๑ ๑๖ ๖๑.๕ ๓๐ ๗๑.๔ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๒ ๗.๗ ๓ ๗.๑ ๗ ๑๐.๐ 

ไมทราบ ๑๔ ๒๘.๖ ๘ ๓๐.๘ ๙ ๒๑.๔ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๓.การแสดงปฏิจจสมุปบาท 

โดยสมุทัยวาร คือ แสดงความ

เกิดแหงผลเพราะเกิดแหงเหตุ 

อุทาหรณวา เพราะอวิชชาเปน

ปจจัย จึงมีสงัขาร เปนตน 

                                            (ใช)   

ใช ๔๑ ๘๓.๗ ๑๗ ๖๕.๔ ๓๑ ๗๓.๘ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๒ ๔.๘ ๗ ๑๐.๐ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๘ ๓๐.๘ ๙ ๒๑.๔ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๔.การแสดงปฏิจจสมุปบาท 

โดยนิโรธวาร แสดงความดับ

แ ห ง ผ ล  เ พ ร า ะ ดั บ แ ห ง เ ห ตุ 

อุทาหรณวา เพราะอวิชชาดับ 

สังขารจึงดับ                        

                                            (ใช)                                  

ใช ๔๔ ๘๙.๘ ๑๙ ๗๓.๑ ๒๘ ๖๖.๗ ๕๒ ๗๔.๓ 

ไมใช ๒ ๔.๑ ๑ ๓.๘ ๖ ๑๔.๓ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๓ ๖.๑ ๖ ๒๓.๑ ๘ ๑๙.๐ ๘ ๑๑.๔ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๕ .การอธิบายแบบปฏิจจ -

สมุปบาทปกติ คือมีเหตุเดียว ผล

เดียว เชน อวิชชา เปนปจจัยแก 

สังขาร สังขาร เปนปจจัยแก 

วิญญาณ         

                                            (ใช)                                             

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๑๙ ๗๓.๑ ๓๐ ๗๑.๔ ๔๔ ๖๒.๙ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๔ ๑๕.๔ ๔ ๙.๕ ๑๒ ๑๗.๑ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๓ ๑๑.๕ ๘ ๑๙.๐ ๑๔ ๒๐.๐ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๙)  ตอ 

 

 



  
 

๑๑๑ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๒๖.ในปฏิจจสมุปบาท อวิชชา 

แ ล ะ สั ง ข า ร  เ ป น อ ดี ต เ ห ตุ 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ 

ผัสสะ เวทนา เปนปจจุบันผล 

ตัณหา อุปาทาน และกรรมภพ 

เปนปจจุบันเหตุ ทุกขทั้งหลายมี

ชาติเปนตน เปน อนาคตผล  

                                            (ใช)   

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๑ ๘๐.๘ ๒๖ ๖๑.๙ ๔๒ ๖๐.๐ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๖ ๑๔.๓ ๑๖ ๒๒.๙ 

ไมทราบ ๘ ๑๖.๓ ๔ ๑๕.๔ ๑๐ ๒๓.๘ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๗. ปฏิจจสมุปบาทแสดงให

เ ห็ น ภ า ว ะ ทั้ ง  ๓  นี้  ไ ด แ ก    

อนิจจตา  ทุกขตา  และอนัตตตา   

                                          (ใช)   

ใช ๓๕ ๗๑.๔ ๒๒ ๘๔.๖ ๓๔ ๘๑.๐ ๕๗ ๘๑.๔ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๑๐ ๒๐.๔ ๔ ๑๕.๔ ๖ ๑๔.๓ ๔ ๕.๗ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๘.อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  

เปนกิเลส คือตัวสาเหตุผลักดัน

ใหคิดปรุงแตงการกระทําตางๆ 

เรียก กิเลสวัฏฏ                   (ใช)                                     

ใช ๓๘ ๗๗.๖ ๒๔ ๙๒.๓ ๓๕ ๘๓.๓ ๔๘ ๖๘.๖ 

ไมใช ๖ ๑๒.๒ ๐ ๐ ๑ ๒.๔ ๑๖ ๒๒.๙ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๒๙ .สังขาร (กรรม) ภพ เปน 

กรรม  คือกระบวนการกระทํา

หรือกรรมทั้งหลายปรุงแตงชีวิต

ใ ห เ ป น ไ ป ต า ง  ๆ  เ รี ย ก ว า  

กรรมวัฏฏ                           (ใช)                            

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๒ ๘๔.๖ ๓๑ ๗๓.๘ ๕๖ ๘๐.๐ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๑ ๒.๔ ๗ ๑๐.๐ 

ไมทราบ ๘ ๑๖.๓ ๒ ๗.๗ ๑๐ ๒๓.๘ ๗ ๑๐.๐ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๐.วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ  

ผัสสะ  เวทนา  เปน  วิบาก  คือ

สภาพชีวิตที่เปนผลแหงการปรุง

แตงของกรรม  และกลับเปน

ปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปได

อีก เรียกวา  วิปากวัฏฏ     

                                            (ใช) 

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๑ ๘๐.๘ ๓๓ ๗๘.๖ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๑ ๓.๘ ๔ ๙.๕ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๔ ๑๕.๔ ๕ ๑๑.๙ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๑.กิเลสที่สืบเนื่องจากตัณหา   

ไดแก  อุปาทาน ๔ อยาง คือ   

ก า มุ ป า ท า น  ทิ ฏ ุ ป า ท า น      

สีลัพพตุปาทาน และ           

อัตตวาทุปาทาน  

                                            (ใช)   

ใช ๓๖ ๗๓.๕ ๒๒ ๘๔.๖ ๒๙ ๖๙.๐ ๔๘ ๖๘.๖ 

ไมใช ๑ ๒.๐ ๑ ๓.๘ ๕ ๑๑.๙ ๑๐ ๑๔.๓ 

ไมทราบ ๑๒ ๒๔.๕ ๓ ๑๑.๕ ๘ ๑๙.๐ ๑๒ ๑๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

(ตารางท่ี  ๔.๙)  ตอ 



  
 

๑๑๒ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๓๒.ความเขาใจในปฏิจจสมุป-

บาท เรียกวาเปนสัมมาทิฏฐิหรือ 

 เห็นถูกตองชนิดที่เรียกวาเปน

กลาง  ๆ  เ รียก  มัชเฌนธรรม

เทศนา                                  

                                            (ใช)                                           

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๑ ๗๓.๘ ๕๑ ๗๒.๙ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๑ ๓.๘ ๕ ๑๑.๙ ๑๓ ๑๘.๖ 

ไมทราบ ๗ ๑๔.๓ ๕ ๑๙.๒ ๖ ๑๔.๓ ๖ ๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๓.กระบวนธรรมของปฏิจจ- 

สมุปบาท หมุนเวียนเปนวัฏฏะ

หรือวงจร  ไมมีจุดเร่ิมตน  ไมมี

จุดจบ  ไมมีเบื้องตนเบื้องปลาย 

                                            (ใช)   

ใช ๓๒ ๖๕.๓ ๑๘ ๖๙.๒ ๒๖ ๖๑.๙ ๕๘ ๘๒.๙ 

ไมใช ๑๒ ๒๔.๕ ๓ ๑๑.๕ ๗ ๑๖.๗ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๕ ๑๐.๒ ๕ ๑๙.๒ ๙ ๒๑.๔ ๔ ๕.๗ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๔ . ผัสสะเปนเหตุ เกิดแห ง

กรรม 

                                           (ใช) 

ใช ๓๑ ๖๓.๓ ๑๔ ๕๓.๘ ๒๖ ๖๑.๙ ๔๒ ๖๐.๐ 

ไมใช ๘ ๑๖.๓ ๔ ๑๕.๔ ๙ ๒๑.๔ ๑๘ ๒๕.๗ 

ไมทราบ ๑๐ ๒๐.๔ ๘ ๓๐.๘ ๗ ๑๖.๗ ๑๐ ๑๔.๓ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๕.สังขารที่เกิดขึ้นในปฏิจจ- 

สมุปบาท เปนที่เกิดของลักษณะ

นิสัย  ทัศนคติ  ความชอบ  ไม

ชอบที่เปนบุคลิกพ้ืนฐานในจิต

ของแตละบุคคล                  

                                            (ใช)                                           

ใช ๒๙ ๕๙.๒ ๑๕ ๕๗.๗ ๓๐ ๗๑.๔ ๖๑ ๘๗.๑ 

ไมใช ๗ ๑๔.๓ ๑ ๓.๘ ๓ ๗.๑ ๔ ๕.๗ 

ไมทราบ ๑๓ ๒๖.๕ ๑๐ ๓๘.๕ ๙ ๒๑.๔ ๕ ๗.๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๖.สังขาร ในความหมายที่เปน

ผูกระทําหรือเปนตัวการตองมี

เจตนาหรือมีจิตใจ เปนตัวนําใน

การกระทํา  สังขารในที่นี้เกี่ยว 

ของกับสิ่งมีชีวิตหรือมีใจครอง 

                                            (ใช)   

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๑๕ ๕๗.๗ ๒๙ ๖๙.๐ ๕๒ ๗๔.๓ 

ไมใช ๔ ๘.๒ ๓ ๑๑.๕ ๑๐ ๒๓.๘ ๙ ๑๒.๙ 

ไมทราบ ๘ ๑๖.๓ ๘ ๓๐.๘ ๓ ๗.๑ ๙ ๑๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๗.สังขารในปฏิจจสมุปบาท 

มีความหมายอยางเดียวกันกับ

สังขารในขันธ  ๕  และสังขาร

ในไตรลักษณ ซึ่งหมายถึง การ

ปรุงแตงใหเปนสังขตะขึ้น   

                                            (ใช)                                           

ใช ๓๔ ๖๙.๔ ๑๗ ๖๕.๔ ๒๑ ๕๐.๐ ๕๓ ๗๕.๗ 

ไมใช ๙ ๑๘.๔ ๒ ๗.๗ ๑๐ ๒๓.๘ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๖ ๑๒.๒ ๗ ๒๖.๙ ๑๑ ๒๖.๒ ๙ ๑๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

ตารางท่ี  ๔.๙  (ตอ) 

 



  
 

๑๑๓ 

ความรู 

เรื่องสุญญตา 

ในบริบทของปฏิจจสมุปบาท 

คําตอบ 

พุทธศาสตร ครุศาสตร มนุษยศาสตร สังคมศาสตร 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๓๘.ขันธ ๕ เปนกระบวนการที่

ดําเนินไปตามกฎแหง 

ปฏิจจสมุปบาท                   (ใช)                                    

ใช ๓๔ ๖๙.๔ ๒๐ ๗๖.๙ ๓๐ ๗๑.๔ ๕๘ ๘๒.๙ 

ไมใช ๑๑ ๒๒.๔ ๐ ๐ ๕ ๑๑.๙ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๔ ๘.๒ ๖ ๒๓.๑ ๗ ๑๖.๗ ๔ ๕.๗ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๓๙.สังขารในปฏิจจสมุปบาท มี

การปรุง แต ง เปนลัก ษณะ มี

ความพยายาม (เพ่ือกอปฏิสนธิ) 

เปนรส มีเจตนาเปน ปจจุปฏ-

ฐาน  มีอวิชชาเปนปทัฏฐาน 

                                           (ใช) 

ใช ๓๕ ๗๑.๔ ๑๖ ๖๑.๕ ๒๔ ๕๗.๑ ๕๐ ๗๑.๔ 

ไมใช ๕ ๑๐.๒ ๒ ๗.๗ ๕ ๑๑.๙ ๑๑ ๑๕.๗ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๘ ๓๐.๘ ๑๓ ๓๑.๐ ๙ ๑๒.๙ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

๔๐.ปุญญาภิสังขาร อปุญญา-         

ภิสังขาร  และอาเนญชาภิสังขาร   

จัดเปนสังขาร ๓ ในปฏิจจสมุป-

บาท 

                                            (ใช) 

ใช ๓๗ ๗๕.๕ ๑๗ ๖๕.๔ ๒๗ ๖๔.๓ ๔๙ ๗๐.๐ 

ไมใช ๓ ๖.๑ ๐ ๐ ๒ ๔.๘ ๘ ๑๑.๔ 

ไมทราบ ๙ ๑๘.๔ ๙ ๓๔.๖ ๑๓ ๓๑.๐ ๑๓ ๑๘.๖ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐ ๒๖ ๑๐๐.๐ ๔๒ ๑๐๐.๐ ๗๐ ๑๐๐.๐ 

 จากตารางที่   ๔ .๑๑   และ   ๔ .๑๒   สรุปไดวาระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม         

โดยภาพรวม  อยูในระดับปานกลาง  มีคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๖๓.๘๗

คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๑๓.๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๑๐  แสดงจํานวน  คาคะแนนสูงสุด  และคาคะแนนตํ่าสุด  คะแนนเฉลี่ย  และคา

เบี่ยงเบนมาตรฐาน  ของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

 

ความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

จํานวน คะแนนสูงสุด คะแนนต่ําสุด คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ในบริบทของ 

๑๘๗ ๗๙ ๓๒ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๙ ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

 

 



  
 

๑๑๔ 

 จากตารางที่  ๔.๑๐  พบวา  คะแนนความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มีคาคะแนนสูงสุด  ๗๙  คะแนน  คาคะแนนตํ่าสุด  ๓๒ 

คะแนน  และคาคะแนนเฉลี่ย  ของคะแนนความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท (x�) มีคาเทากับ  ๖๓.๘๗  คะแนน  โดยที่สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๑๓.๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๑๑  แสดงจํานวน คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบ 

ถาม  จําแนกตามคณะ 

  

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๖๕.๕๙ ๑๒.๘๗ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๖๒.๕๓ ๑๔.๗๒ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๖๑.๘๘ ๑๑.๗๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๖๔.๓๕ ๑๓.๙๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๙ 

 

 จากตารางที่  ๔.๑๑  พบวา  คณะที่มีคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มากที่สุด  ไดแก  คณะพุทธ-

ศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�)  เทากับ  ๖๕.๕๙  คะแนน  รองลงมา  ไดแก  

คณะสังคมศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) เทากับ  ๖๔.๓๕  คะแนน  สวนคณะ

ครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๖๒.๕๓  คะแนน  และคณะ

มนุษยศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๑๐๕.๙  คะแนน  ตามลําดับ 

ตารางท่ี  ๔.๑๒  แสดงจํานวน  และรอยละของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา-

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

 

 

 

 



  
 

๑๑๕ 

 
คะแนน ระดับความรู จํานวน รอยละ 

 

 ๗๑  -  ๗๙ ระดับมาก ๗๔ ๓๙.๖ 

           ๕๗  -  ๗๐ ระดับปานกลาง ๕๘ ๓๑.๐ 

           ๓๒  -  ๕๖ ระดับนอย ๕๕ ๒๙.๔ 

 รวม ๑๘๗ ๑๐๐.๐ 

 จากตารางที่  ๔.๑๒  พบวา  ระดับของความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนา    

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  แบงออกเปน  ๓  ระดับ  คือ  ระดับมาก  คาของ

คะแนนอยูในชวง  ๗๑  ถึง  ๗๙  คะแนน  ระดับปานกลาง  คาคะแนนอยูในชวง  ๕๗  ถึง  ๗๐ 

คะแนน  และ  ระดับนอย  คาของคะแนนอยูในชวง  ๓๒  ถึง  ๕๖  คะแนน  คาคะแนนของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ  จัดอยูในระดับปานกลาง  จนถึงระดับมาก  มีจํานวน  ๑๓๒  รูป   

คิดเปนรอยละ  ๗๐.๖  และ  ระดับนอย  จํานวน  ๕๘  รูปคิดเปนรอยละ  ๒๙.๔ 

๔.๕  การวิเคราะหทดสอบสมมติฐาน   

 สมมติฐานท่ี  ๑  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๑๓  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ        

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

สถานภาพ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พระภิกษุ ๑๖๖ ๓.๖๕ ๐.๕๒๓ 

        สามเณร ๒๑ ๓.๗๗ ๐.๖๖๖ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๑๓  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ            

แบงออกเปน  ๒  กลุม  คือ  พระภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๖๕  คะแนนและ

สามเณร  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๗๗  คะแนน 

 



  
 

๑๑๖ 

ตารางท่ี  ๔.๑๔  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent  Samples  Test 

หาคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

 Levene's Test 

 for Equality  

of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(๒-tailed) 
Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

๙๕ % Confidence  

Interval of the Difference  

Lower Uper 

Equal 

variances 

assumed 

๐.๙๔๗ ๐.๓๓๒ -๑.๗๓๒ ๑๘๕ ๐.๐๘๕ -๔.๖๓๙ ๒.๖๗๙ -๙.๙๒๔ ๐.๖๔๗ 

 จากตารางที่  ๔.๑๔  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent 

Samples  Test  หาคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๒  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๑๕  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ        

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

 

อายุ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ต่ํากวา  ๒๐  ป ๕ ๓.๔๘ ๐.๗๒๓ 

      ๒๐-๓๐  ป ๑๓๕ ๓.๗๑ ๐.๕๔๙ 

      ๓๑-๔๐  ป ๓๐ ๓.๕๓ ๐.๕๘๑ 

      สูงกวา  ๔๐  ป ๑๗ ๓.๕๕ ๐.๔๗๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๑๕  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานอายุ แบง

ออกเปน  ๔  กลุม  คือ  อายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๔๘ 

คะแนน  อายุ  ๒๐-๓๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  อายุ ๓๑-๔๐  



  
 

๑๑๗ 

ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๓ คะแนน  และ อายุ สูงกวา  ๔๐ ป   มีคาคะแนน

เฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๕  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๑๖  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA)  ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๔๑๔.๒๕๗ ๓ ๑๓๘.๐๘๖ ๑.๐๒๑ ๐.๓๘๔ 

Within Groups ๒๔๗๓๘.๗๓๗ ๑๘๓ ๑๓๕.๑๘๔   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

 จากตารางที่  ๔.๑๖  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๓  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 

ตารางที่  ๔.๑๗  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ       

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

จํานวนป 

บรรพชา/อุปสมบท 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ๑-๕  ป ๘๓ ๓.๗๑ ๐.๕๗๓ 

      ๖-๑๐  ป ๖๓ ๓.๖๗ ๐.๕๕๖ 

      ๑๐  ปขึ้นไป ๔๑ ๓.๕๗ ๐.๔๗๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๑๗  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) แบงออกเปน  ๓  กลุม  คือ  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๑-๕  ป      



  
 

๑๑๘ 

มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)   

๖-๑๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๗  คะแนน  และจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา)  ๑๐  ปขึ้นไป  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๗  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๑๘  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวน

ป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๔๔๑.๑๐๗ ๒ ๒๒๐.๕๕๓ ๑.๖๔๒ ๐.๑๙๖ 

Within Groups ๒๔๗๑๑.๘๘๘ ๑๘๔ ๑๓๔.๓๐๔   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

      

 จากตารางที่  ๔.๑๘  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม จําแนก

ตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน        

ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๔  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผล

การศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๑๙  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ ของ

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๑๙ 

ผลการศึกษา 

(เกรดเฉลี่ยสะสม) 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตํ่ากวา  ๒.๐๐  ๐ ๐.๐ ๐.๐ 

มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐ ๒๕ ๓.๖๔ ๐.๔๖๒ 

มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐ ๗๙ ๓.๖๙ ๐.๔๙๖ 

มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ ๖๔ ๓.๖๘ ๐.๖๔๑ 

มากกวา  ๓.๕๐ ๑๙ ๓.๕๓ ๐.๕๘๔ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 

 จากตารางที่  ๔.๑๙  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษาแบง

ออกเปน  ๕  กลุม  คือ  ผลการศึกษา  ตํ่ากวา  ๒.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๐  

คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ

เทากับ  ๓.๖๔  คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยการ

ปฏิสัมพันธ  เทากับ   ๓.๖๙  คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ มีคา

คะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๘  คะแนน  และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐ มีคา

คะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๓  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๐  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม         

ผลการศึกษา 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๖๒๙.๖๘๐ ๓ ๒๐๙.๘๙๓ ๑.๕๖๖ ๐.๑๙๙ 

Within Groups ๒๔๕๒๓.๓๑๕ ๑๘๓ ๑๓๔.๐๐๗   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

      



  
 

๑๒๐ 

 จากตารางที่  ๔.๒๐  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม จําแนก

ตามผลการศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๕  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ

ท่ีสังกัด  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๑  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของการปฏิสัมพันธ       

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๓.๕๒ ๐.๕๙๒ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๓.๘๒ ๐.๕๖๕ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๓.๘๘ ๐.๖๖๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๓.๕๘ ๐.๔๕๑ 

รวม ๑๘๗ ๓.๖๙ ๐.๕๕๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๑  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด แบง

ออกเปน  ๔  กลุม  คือ  คณะพุทธศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๒ คะแนน  

คณะครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๘๒  คะแนน  คณะมนุษยศาสตร  มีคา

คะแนนเฉลี่ยการปฏิสัมพันธ  เทากับ   ๓.๘๘  คะแนน  และคณะสังคมศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ย

การปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๘  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๒  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท      

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 

 



  
 

๑๒๑ 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๑๙๖๕.๕๗๒ ๓ ๖๕๕.๑๙๑ ๕.๑๗๑ ๐.๐๐๒ 

Within Groups ๒๓๑๘๗.๔๒๒ ๑๘๓ ๑๒๖.๗๐๗   

Total ๒๕๑๕๒.๙๙๕ ๑๘๖    

 จากตารางที่  ๔.๒๒  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนา

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ

ที่สังกัด  มีคาแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๓  แสดงผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  เปนรายคู  ดวยวิธี  Fisher’s 

Least-Significant  Difference (LSD) 

 

  

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

๙๕ % Confidence 

Interval 

(I) คณะท่ีสังกัด (J) คณะท่ีสังกัด 

Lower 

Bound 

Upper 

Bound 

คณะพุทธศาสตร คณะครุศาสตร -๑.๘๓๗ ๒.๗๓๑ ๐.๕๐๒ -๗.๒๓ ๓.๕๕ 

 คณะมนุษยศาสตร -๕.๑๙๔ ๒.๓๖๗ ๐.๐๒๙* -๙.๘๖ -๐.๕๒ 

 คณะสังคมศาสตร ๓.๒๗๘ ๒.๐๙๗ ๐.๑๐ -๐.๘๖ ๗.๔๑ 

คณะครุศาสตร คณะพุทธศาสตร ๑.๘๓๗ ๒.๗๓๑ ๐.๕๐๒ -๓.๕๕ ๗.๒๓ 

 คณะมนุษยศาสตร -๓.๓๕๗ ๒.๘๐๙ ๐.๒๓๔ -๘.๙๐ ๒.๑๘ 

 คณะสังคมศาสตร ๕.๑๑๔ ๒.๕๘๕ ๐.๐๔๙* ๐.๐๑ ๑๐.๒๑ 

คณะมนุษยศาสตร คณะพุทธศาสตร 

คณะครุศาสตร 

คณะสังคมศาสตร 

๕.๑๙๔ 

๓.๓๕๗ 

๘.๔๗๑ 

๒.๓๖๗ 

๒.๘๐๙ 

๒.๑๙๗ 

๐.๐๒๙* 

๐.๒๓๔ 

๐.๐๐๐* 

๐.๕๒ 

-๒.๑๘ 

๔.๑๔ 

๙.๘๖ 

๘.๙๐ 

๑๒.๘๑ 

คณะสังคมศาสตร คณะพุทธศาสตร 

คณะครุศาสตร 

คณะมนุษยศาสตร 

-๓.๒๗๘ 

-๕.๑๑๔ 

-๘.๔๗๑ 

๒.๐๙๗ 

๒.๕๘๕ 

๒.๑๙๗ 

๐.๑๒๐ 

๐.๐๔๙* 

๐.๐๐๐* 

-๗.๔๑ 

-๑๐.๒๑ 

-๑๒.๘๑ 

๐.๘๖ 

-๐.๐๑ 

-๔.๑๔ 

*.The  mean  difference  is  significant  at  the  ๐.๐๕  level. 



  
 

๑๒๒ 

 จากตารางที่  ๔.๒๓  แสดงผลการทดสอบเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ย

ของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  เปนรายคู  ดวยวิธี  

Fisher’s  Least-Significant  Difference (LSD)  โดยผูวิจัยไดสรางแผนภูมิที่  ๔-๑  ขึ้น  ดวยการนํา

คาเฉลี่ยของแตละคณะจากตารางที่  ๔.๒๔  มาเรียงลําดับจากนอยไปมาก  จากน้ันพิจารณาคา  Sig.  

ในตารางที่  ๔.๒๖  โดยคา  Sig.  ที่นอยกวา  ๐.๐๕  คาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธระหวาง

คณะทั้งสองน้ันจะแตกตางกัน  สวนคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธระหวางคณะที่ไมแตกตาง

กัน  จะขีดเสนใตถึงกัน  ดังแผนภูมิที่  ๔-๑ 

แผนภูมิท่ี  ๔-๑  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ          

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

คณะ              พุทธศาสตร    สังคมศาสตร                 ครุศาสตร                  มนุษยศาสตร 

 

     

     

 จากแผนภูมิที่  ๔-๑  แสดงการเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  ดวยการนําคาเฉลี่ยของแตละ

คณะมาเรียงลําดับจากนอยไปมาก  แลวขีดเสนใตระหวางคณะที่คะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ

ไมแตกตางกัน ตามลําดับ   

 สมมติฐานท่ี  ๖  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ             

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๔  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

 



  
 

๑๒๓ 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        ภิกษุ ๑๖๖ ๖๔.๑๗ ๑๓.๒๖ 

        สามเณร ๒๑ ๖๑.๕๒ ๑๓.๖๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๔  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ          

แบงออกเปน  ๒  กลุม  คือ  ภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา-    

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๑๗  คะแนน  และสามเณร  มีคา

คะแนนเฉลี่ยความรู เกี่ ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕  

และปฏิจจสมุปบาทเทากับ  ๖๑.๕๒  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๕  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent Samples Test  

หาคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ 

 

 Levene's Test 

 for Equality  

of Variances 

t-test for Equality of Means 

F Sig. t df 

Sig. 

(๒-tailed) 
Mean 

Difference 

Std. Error 

Difference 

๙๕ % Confidence  

Interval of the Difference  

Lower Uper 

Equal 

variances 

assumed 

๐.๐๔๖ ๐.๘๓๑ ๐.๘๕๘ ๑๘๕ ๐.๓๙๒ ๒.๖๔๔๘๗ ๓.๐๘๑๑๖ -๓.๔๓๓๘๖ ๘.๗๒๓๕๙ 

 จากตารางที่  ๔.๒๕  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  และ  T-Test  ดวยวิธี  Independent 

Samples  Test  หาคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ             

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 



  
 

๑๒๔ 

 สมมติฐานท่ี  ๗  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวมมีคา

แตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๖  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบ 

ถาม  จําแนกตามอายุ 

 

อายุ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ตํ่ากวา  ๒๐  ป ๕ ๖๕.๐ ๑๔.๓ 

      ๒๐-๓๐  ป ๑๓๕ ๖๓.๒ ๑๓.๒๖ 

      ๓๑-๔๐  ป ๓๐ ๖๕.๗๗ ๑๓.๙๔ 

      สูงกวา  ๔๐  ป ๑๗ ๖๕.๕๓ ๑๒.๘๖ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๖  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานอายุ            

แบงออกเปน  ๔  กลุม  คือ  อายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา            

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๐  คะแนน    

อายุ  ๒๐-๓๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทเทากับ  ๖๓.๒  คะแนน  อายุ  ๓๑-๔๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ย

ความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  

เทากับ  ๖๕.๗๗  คะแนน  และอายุ  สูงกวา  ๔๐  ป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา       

ในพระพุทธศาสนา   เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๕๓  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๗  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ

๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

 

 



  
 

๑๒๕ 

 Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between Groups ๒๒๑.๗๑๘ ๓ ๗๓.๙๐๖ ๐.๔๑๔ ๐.๗๔๓ 

Within Groups ๓๒๖๔๙.๒๐๒ ๑๘๓ ๑๗๘.๔๑๑   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    

 จากตารางที่  ๔.๒๗  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา       

เถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ 

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๘  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๒๘  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตผูตอบแบบสอบ 

ถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

จํานวนป 

บรรพชา/อุปสมบท 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      ๑-๕  ป ๘๓ ๖๒.๔ ๑๓.๐ 

      ๖-๑๐  ป ๖๓ ๖๕.๑๓ ๑๓.๖๕ 

      ๑๐  ปขึ้นไป ๔๑ ๖๔.๙ ๑๓.๓๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๒๘  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา)  แบงออกเปน  ๓  กลุม  คือ  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๑-๕  ป     

มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๒.๔  คะแนน  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๖-๑๐ ป  มีคา

คะแนนเฉลี่ยความรู เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท   ในบริบทของขันธ   ๕  



  
 

๑๒๖ 

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๑๓  คะแนน  และจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ๑๐  ป

ขึ้นไป  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๙  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๒๙  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) 

 

 Sum of 

Squares df 

Mean 

Square F Sig. 

Between Groups ๓๒๐.๒๕๔ ๒ ๑๖๐.๑๒๗ ๐.๙๐๕ ๐.๔๐๖ 

Within Groups ๓๒๕๕๐.๖๖๖ ๑๘๔ ๑๗๖.๙๐๖   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    

      

 จากตารางที่  ๔.๒๙  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป

บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  

๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๙  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา         

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 ตารางท่ี  ๔.๓๐  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

 

 



  
 

๑๒๗ 

ผลการศึกษา  

(เกรดเฉลี่ยสะสม) 
จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ตํ่ากวา  ๒.๐๐  ๐ ๐.๐ ๐.๐ 

มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐ ๒๕ ๖๑.๙๒ ๑๔.๕๒ 

มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐ ๗๙ ๖๔.๘๒ ๑๒.๓๗ 

มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ ๖๔ ๖๔.๑๙ ๑๓.๗๔ 

มากกวา  ๓.๕๐ ๑๙ ๖๑.๔๒ ๑๔.๓๓ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๓๐  พบวา  นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษาแบง

ออกเปน  ๕  กลุม  คือ  ผลการศึกษา  ตํ่ากวา  ๒.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๐  คะแนน             

ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา        

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๙๒  คะแนน  

ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา         

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๘๒  คะแนน  

ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา         

ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๑๙  คะแนน  

และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐  มีคาคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตา  ในพระพุทธศาสนา-

เถรวาท  ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ๖๑.๔๒  คะแนน 

ตารางท่ี  ๔.๓๑  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท      

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๒๘๗.๑๗๙ ๓ ๙๕.๗๒๖ ๐.๕๓๘ ๐.๖๕๗ 

Within Groups ๓๒๕๘๓.๗๔๑ ๑๘๓ ๑๗๘.๐๕๓   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    



  
 

๑๒๘ 

 จากตารางที่  ๔.๓๑  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา 

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

สมมติฐานท่ี  ๑๐  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  

และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะท่ีสังกัด  โดยภาพรวม  

แตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๓๒  แสดงจํานวน  คะแนนเฉลี่ย  และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕   และปฏิจจสมุปบาท   ของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถามจําแนกตามคณะ 

 

คณะ จํานวน คะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

        พุทธศาสตร ๔๙ ๖๕.๕๙ ๑๒.๘๗ 

        ครุศาสตร ๒๖ ๖๒.๕๓ ๑๔.๗๒ 

        มนุษยศาสตร ๔๒ ๖๑.๘๘ ๑๑.๗๑ 

        สังคมศาสตร ๗๐ ๖๔.๓๕ ๑๓.๙๗ 

รวม ๑๘๗ ๖๓.๘๗ ๑๓.๒๙ 

ตารางท่ี  ๔.๓๓  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way  

ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด 

 

 Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups ๓๗๔.๑๔๕ ๓ ๑๒๔.๗๑๕ ๐.๗๐๒ ๐.๕๕๒ 

Within Groups ๓๒๔๙๖.๗๗๔ ๑๘๓ ๑๗๗.๕๗๘   

Total ๓๒๘๗๐.๙๒๐ ๑๘๖    

      



  
 

๑๒๙ 

 จากตารางที่  ๔.๓๓  แสดงผลการทดสอบ  F-Test  ดวยวิธีวิเคราะหความแปรปรวนทาง

เดียว (One-way  ANOVA) ของคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  

โดยภาพรวม  ไมแตกตางกัน  หรือมีคาเทากัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 

สมมติฐานท่ี  ๑๑   ระดับการปฏิสัมพันธ   กับระดับความรู เกี่ ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

มีความสัมพันธกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

ตารางท่ี  ๔.๓๔  แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน  ระดับการปฏิสัมพันธ  มีความสัมพันธกับระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท    

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕  ดวยการวิเคราะหคาสัมประสิทธ

สหสัมพันธของเพียรสัน 

 

 
การปฏิสัมพันธ   ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

การปฏิสัมพันธ                            Pearson  Correlation ๑ ๐.๑๖๕* 

                                          Sig. (๒-tailed)  ๐.๐๒๔ 

                     N ๑๘๗ ๑๘๗ 

ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา      Pearson  Correlation ๐.๑๖๕* ๑ 

                                       Sig. (๒-tailed) ๐.๐๒๔  

                                                    N ๑๘๗ ๑๘๗ 

*. Significant  at  the  ๐.๐๕  level. 

 จากตารางที่  ๔.๓๔  แสดงผลการทดสอบสมมติฐาน  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท    

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  มีความสัมพันธทางบวก  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕  



บทท่ี  ๕ 

สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 การวิจัยเร่ือง  การศึกษาความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท : กรณีศึกษา

นิสิต  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔         

มีวัตถุประสงคของการวิจัยเพื่อ  ศึกษาถึง  ระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตา

ในพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เพื่อศึกษาถึง  ความแตกตาง  

และความสัมพันธ  ของระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพุทธศาสนา-  

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕   และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตระดับปริญญตรี  ชั้นปที่   ๔                

ปการศึกษา  ๒๕๕๔  จําแนกตามขอมูลทั่วไป  จํานวน  ๑๘๗  ตัวอยาง  ผูศึกษาไดทําการเก็บขอมูล

ภาคสนาม ณ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  โดยใชแบบสอบถาม

(Questionnaire) เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยางดังกลาว 
 ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม   ผู วิ จัยนํามาหาความถี่  (Frequency) คารอยละ

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation) แตละ

รายการ  จากน้ัน  นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย  สถิติที่ใชในการทดสอบ

สมมติฐาน  ไดแก  Independent  Samples  T-test, F-test (One-way  ANOVA) และหาคา

ความสัมพันธ  ดวยการวิเคราะหคาสัมประสิทธสหสัมพันธของเพียรสัน (The  Pearson  Product  

Moment  Correlation  Coefficient) 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑  สรุปผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

 สรุปผลจากการศึกษาขอมูลทั่วไป  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  รอยละ  ๘๘.๘     

เปนพระภิกษุ  รองลงมา  รอยละ  ๑๑.๒  เปนสามเณร  รอยละ  ๗๒.๒  อายุระหวาง  ๒๐-๓๐  ป  

รองลงมา  รอยละ  ๑๖  ๓๑-๔๐  ป  รองลงมารอยละ  ๙.๑  สูงกวา  ๔๐  ป  และรอยละ  ๒.๗         

ตํ่ากวา  ๒๐  ป  และจํานวนปที่ บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) รอยละ  ๔๔.๔  ๑ - ๕  ป  รองลงมา   

รอยละ  ๓๓.๗  และรอยละ  ๒๑.๙   ๑๐  ปขึ้นไป  และผลการศึกษารอยละ  ๔๒.๒  มากกวา  

๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  รองลงมา  รอยละ  ๓๔.๒  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐ 

รองลงมา  รอยละ  ๑๓.๔  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  และรอยละ  ๑๐.๒  มากกวา  ๓.๕๐  

และคณะที่สังกัดรอยละ  ๓๗.๔  คณะสังคมศาสตร  รองลงมา  รอยละ  ๒๖.๒  คณะพุทธศาสตร  



  
 

๑๓๑ 

รองลงมา  รอยละ  ๒๒.๕  คณะมนุษยศาสตร  และรอยละ  ๑๓.๙  คณะครุศาสตร  และวิธีการ

เรียนรูธรรมรอยละ  ๘๑.๓  เรียนรูธรรมจาก  เอกสารธรรมะ  รองลงมา  รอยละ  ๖๒.๖  เรียนรูธรรม

จาก  พระไตรปฎก  รองลงมา  รอยละ  ๕๗.๒  เรียนรูธรรมจาก  การสนทนาธรรมกับเพื่อน ๆ  

รองลงมา  รอยละ  ๕๐.๘  เรียนรูธรรมจาก  สื่อวิทยุ  และรอยละ  ๒๖.๒  เรียนรูธรรมจาก  การเขา

ขอคําปรึกษาจากพระสงฆ  และประสบการณการปฏิบัติธรรม  รอยละ  ๗๗.๕  เขารวมปฏิบัติธรรม

ในโอกาสตาง ๆ  รองลงมา  รอยละ  ๔๗.๖  ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน  รองลงมา  รอยละ 

๓๙  ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก  เชา-เย็น  โดยการน่ังสมาธิ  รองลงมา  รอยละ  ๒๑.๔  ปฏิบัติธรรมเฉพาะ

วันพระ  และรอยละ  ๑๕.๕  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด 

 ๕.๑.๒  ผลสรุปการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง 

 สรุปผลจากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม    

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  สามารถทําขอถามเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธ  ไดคาเฉลี่ยของคะแนนการ

ปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  ๓.๖๙  คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  

๐.๕๕๘  ผลการวิจัยคร้ังน้ี  คาคะแนนของนิสิตผูตอบแบบสอบ โดยภาพรวมจัด อยูในระดับมาก 

เมื่อพิจารณาขอถามเกี่ยวกับการปฏิสัมพันธเปนรายขอยังแบงออกเปน  การปฏิสัมพันธระหวาง

นิสิตกับผูปกครอง  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  และการปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับ

เพื่อน  มีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 

 ๑)  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับผูปกครอง  ขอที่  ๑๐.  ผูปกครองควรเปน  ผูมี

เมตตา  กรุณา (x�=๔.๓๗) มีการปฏิสัมพันธในระดับมากที่สุด  การปฏิสัมพันธในระดับมาก  ไดแก 

ขอที่  ๒.  เมื่อนิสิตมีปญหาเกิดขึ้นผูปกครองควรจะดูแลเอาใจใสเปนพิเศษ (x�=๓.๙๒) ขอที่  ๓. 

หากวา  นิสิตไดกระทําความผิดตอบุคคลใด  ผูปกครองควรวากลาวทันที (x�=๒.๔๘) ขอที่  ๔.     

สิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรับผูปกครอง  คือ  การฝกควบคุมอารมณ  ของตนเอง (x�=๔.๐๘) ขอที่  ๕. 

ผูปกครองควรแนะนํานิสิตในทุก ๆ   เร่ือง  เพื่อปองกันความผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต            

(x�=๒.๑๖) ขอที่๖.  ในบางคร้ังผูปกครองควรที่จะใชอํานาจการปกครองใหนอยที่สุดกับนิสิต     

(x�=๓.๔๖) ขอที่  ๗.  ผูปกครองควรรับฟงความคิดเห็นของนิสิตอยูเสมอ ๆ (x�=๔.๑๑) ขอที่  ๘. 

ผูปกครองจําตองรูจักผอนสั้นผอนยาวกับนิสิต (x�= ๓.๙๒) และ  ขอที่  ๙.  ผูปกครองควรใหความ

เทาเทียมกันแก  นิสิตทุกองคที่อยู  ภายในวัด (x�=๔.๑๒) การปฏิสัมพันธระดับปานกลาง  ไดแก   

ขอที่  ๑.  ผูปกครองไมควรไววางใจนิสิตมากนัก (x�=๓.๐๗) 



  
 

๑๓๒ 

 ๒)  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับอาจารย  ขอที่  ๑๙.  นิสิตเชื่อฟงเคารพอาจารยเมื่อ

อาจารยเขามาภายในหอง (x�=๔.๒๑) มีการปฏิสัมพันธในระดับมากที่สุด  การปฏิสัมพันธในระดับ

มาก  ไดแก  ขอที่  ๑๑.  นิสิตเดินอยางสุภาพ  สํารวม  เมื่อพบกับอาจารย (x�= ๔.๐๐) ขอที่  ๑๓. 

นิสิตสงงานไมตรงเวลาจึงพูดจาขอโทษและยอมรับผิดตออาจารย (x�=๓.๗๙) ขอที่  ๑๕.  นิสิตตอง

พูดคุยกับอาจารยดวยหนาตาที่ยิ้มแยม  แจมใส (x�=๔.๑๗) ขอที่  ๑๘.  นิสิตจะตองขานตอบรับ

อาจารยดวยคําสุภาพออนโยน (x�=๔.๑๑) และขอที่  ๒๐.  อาจารยบอกศิลปวิทยาใหโดยสิ้น        

(x�=๔.๐๐) การปฏิสัมพันธในระดับปานกลาง  ไดแก  ขอที่  ๑๒.  นิสิตแสดงความเคารพอาจารย

เฉพาะเวลาที่อยูในหองเรียนเทาน้ัน (x�=๓.๐๙ ) และขอที่  ๑๗. นิสิตพึงคอยอยูรับใชใกลชิดตอ

อาจารย (x�=๓.๒๕) และการปฏิสัมพันธในระดับนอย  ไดแก  ขอที่  ๑๔.  นิสิตไมควรไปเยี่ยม

อาจารย  ในขณะที่ทานกําลังนอนปวยหนักอยูที่โรงพยาบาลเพราะเกรงวาจะเปนการรบกวนทาน 

(x�=๓.๕๖) และขอที่  ๑๖.  นิสิตที่เรียนเกงอยูแลว  ไมจําเปนตองเขาหองเรียนสามารถอานเองได 

(x�=๓.๗๘) 

 ๓)  การปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกับเพื่อน  การปฏิสัมพันธในระดับมาก  ไดแก  ขอที่ 

๒๑.  นิสิตควรมีความเอาใจใสขณะที่เพื่อนพูด (x�=๔.๐๘) ขอที่  ๒๓.  นิสิตพึงปฏิบัติตอเพื่อนดวย

ความสุภาพออนโยน (x�=๔.๐๘) ขอที่  ๒๔.  ในความเปนจริงน้ันถึงแมวาจะเปนเพื่อนกัน  ก็ไม

สามารถ  ตัดสินใจแทนกัน (x�=๓.๙๘) ขอที่  ๒๕.  นิสิตพึงชวยเหลือเพื่อนตามสมควรแกเหตุปจจัย 

(x�=๔.๐๐) ขอที่  ๒๖.  นิสิตควรกลาวชื่นชมเพื่อน ๆ  เพราะเปนมารยาทที่ดี (x�=๓.๘๘)  ขอที่  ๒๘. 

นิสิตหามไมให  เพื่อนทําความชั่ว  ใหทําแตความดี (x�=๔.๐๔) ขอที่  ๒๙.  ความเปนเพื่อนสามารถ

รูไดเมื่อตนเองเดือดรอน (x�=๔.๐๐) และขอที่  ๓๐.  ไมควรพูดโตเถียงแทนเพื่อน  เพราะจะทําให

เขาทราบวาเราเขาขางกัน (x�=๒.๕๙) การปฏิสัมพันธในระดับปานกลาง  ไดแก  ขอที่  ๒๒.  ถายิ่ง

หยอกลอถึงปมดอยของกันและกันมากเทาใด  ความสนิทสนมกันก็จะมีเพิ่มมากขึ้นเทาน้ัน          

(x�=๒.๙๕) และขอที่  ๒๗.  พยายามอยาชมเชยเพื่อน  เพราะจะทําใหเขาเปนผูประมาท (x�=๒.๗๘) 

 ๕.๑.๓  ผลสรุปการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของกลุมตัวอยาง 

 สรุปผลจากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  สามารถทําขอถามเกี่ยวกับเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ไดคะแนนสูงสุด  ๗๙  คะแนน  คะแนนตํ่าสุด  ๓๒ 

คะแนน  จากคะแนนเต็ม   ๘๐   คะแนน  ค า เฉลี่ ย  (x�)  ของคะแนนเกี่ ยวกับสุญญตาใน



  
 

๑๓๓ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มีคาเทากับ  ๖๓.๘๗  คะแนน 

โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๑๓.๒๙  คะแนน  การวิจัยคร้ังน้ีไดแบงระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท

ออกเปน  ๓  ระดับ  คือ  ระดับมาก  คาของคะแนนอยูในชวง  ๗๑  ถึง  ๗๙  คะแนน  ระดับปาน

กลาง  คาคะแนนอยูในชวง  ๕๗  ถึง  ๗๐  คะแนน  และระดับนอย  คาของคะแนนอยูในชวง  ๓๒ 

ถึง  ๕๖  คะแนน  คาคะแนนของนิสิตผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ  จัดอยูในระดับปานกลาง 

จนถึงระดับดี  มีจํานวน  ๑๓๒  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๐.๖  และระดับนอย  จํานวน  ๕๕  รูปคิดเปน

รอยละ  ๒๙.๔ 

 ๕.๑.๓  ผลสรุปการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสมมติฐาน 

 สมมติฐานท่ี  ๑  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   
 สมมติฐานท่ี  ๒  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๓  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๔  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผล

การศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๕  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ 

ที่สังกัด  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๖  คะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ   

โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๗  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวมมีคาไม

แตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๘  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   



  
 

๑๓๔ 

 สมมติฐานท่ี  ๙  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษามีคาไม

แตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๑๐  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  มีคาไม

แตกตางกัน  โดยภาพรวม   

 สมมติฐานท่ี   ๑๑   ระดับการปฏิสัมพันธกับระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

มีความสัมพันธทางบวก  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

 ๕.๒.๑  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  พบวา  นิสิตระดับปริญญาตรี

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  สวนใหญ

เปนพระภิกษุ  มีอายุ ๒๐  ป  ถึง  ๓๐  ป  คิดเปนรอยละ  ๗๒.๒  มีจํานวนพรรษา  ต้ังแต  ๑  พรรษา  

แตไมเกิน  ๑๐ พรรษา  คิดเปนรอยละ  ๗๘.๑  มีผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย) มากกวา  ๒.๕๐  แตไมเกิน  

๓.๕๐  คิดเปนรอยละ  ๗๖.๔ 
 จากนิสิตผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  เรียนรูธรรมจากเอกสารธรรมะ          

คิดเปนรอยละ  ๘๑.๓  รองลงมารอยละ  ๖๒.๖  เรียนรูธรรมจากพระไตรปฎก  สวนประสบการณ

ปฏิบัติธรรมน้ันเขารวมปฏิบัติธรรมในโอกาสตาง ๆ  คิดเปนรอยละ  ๗๗.๕  รองลงมารอยละ  

๔๗.๖  ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน 

 ๕.๒.๒  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลการปฏิสัมพันธของกลุมตัวอยาง  พบวา  นิสิตระดับ   

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  

มีระดับการปฏิสัมพันธอยูในระดับมาก  มีคาเฉลี่ยของคะแนนการปฏิสัมพันธ (x�) มีคาเทากับ  

๓.๖๙  คะแนน  โดยที่คาของสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S) มีคาเทากับ  ๐.๕๕๘ 

  



  
 

๑๓๕ 

๕.๒.๓  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท           

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของกลุมตัวอยาง 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของกลุมตัวอยาง  พบวา  นิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  ชั้นปที่  ๔  ปการศึกษา  ๒๕๕๔  มีคะแนนความรูเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท จัดอยูในระดับปาน

กลาง จนถึงระดับมาก  คิดเปนรอยละ  ๗๐.๖  และจัดอยูในระดับนอยคิดเปนรอยละ  ๒๙.๔      

เฉลี่ยแลว  ในขอถาม  ๑  ขอ  นิสิตจะสามารถตอบขอถามไดถูกตอง  คิดเปนรอยละ  ๗๔.๔       

และตอบขอถามผิด  คิดเปนรอยละ  ๒๕.๖   

 ๕.๒.๔  อภิปรายผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสมมติฐาน 

 สมมติฐานท่ี  ๑  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ (ตารางที่   ๔.๑๓) พบวา           

กลุมตัวอยางเปนพระภิกษุและสามเณร  ซึ่งพระภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธเทากับ  

๓.๖๕  คะแนน  และสามเณร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๗๗  คะแนน  จะ

เห็นไดวา  พระภิกษุมีคาเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธนอยกวาของสามเณร  แตเมื่อทําการทดสอบดวย

วิธี  Independent  Samples  Test (ตารางที่  ๔.๑๔) ไดคา  t  =  -๑.๗๓๒  และคา Sig. (๒-tailed) =  

๐.๐๘๕  ยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

สถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 จากผลสรุปสมมติฐานการวิจัย  ทําใหทราบวา  สถานภาพ  เปนตัวกําหนดระดับการ

แสดงออกของพฤติกรรม  และความประพฤติของบุคคล  และสถานภาพ 0

๑  จะเปนตัวบงบอก        

ถึงตําแหนง  และหนาที่ของบุคคล  เชน  เขามีสถานภาพทางครอบครัวเปนบิดา  เปนตน  การพัฒนา

                                                 

 ๑ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒),      

หนา  ๑๑๑๖ - ๑๑๑๗. 



  
 

๑๓๖ 

พฤติกรรมมนุษย 1 ๒ (HUMAN  BEHAVIOUR) ขึ้นอยูกับปจจัย  ๖  ประการ  ไดแก  การเรียนรู 

(LEARNING) คานิยม (VALUE) บรรทัดฐานของสังคม (NORMS) ทัศนคติ (ATTITUDE) ความเชื่อ 

(BELIEF) และการปฏิสัมพันธทางสังคม (SOCIAL  INTERSACTION) และผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับ 

ทฤษฎีการปฏิสัมพันธทางสังคม 2

๓  ซึ่งการปฏิสัมพันธทางสังคมอาจจะแสดงออกมาในรูปแบบ

พฤติกรรมซึ่งปฏิบัติตามกฎเกณฑ  กติกา  ขอบังคับ  กฎหมาย  สถานภาพ  บทบาท  และบรรทัด

ฐานอ่ืน ๆ  ทางศีลธรรม  สวนในดานพระพุทธศาสนา  พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแบงการ

ปฏิสัมพันธทางสังคมไว  ๓  ประการ  คือ 

 ๑)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางกายทวาร  เราเรียกวา  กายจริต  หรือการประพฤติทาง

กายหรือสรีระ  มีการยืนเดิน  และว่ิง  เปนตน 

 ๒)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางวาจาทวารที่ เราเรียกวา  วจีจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางวาจา  มีการเชื้อเชิญ  การพูด  การปราศรัย  เปนตน 

 ๓)  ปฏิสัมพันธที่แสดงออกทางมโนทวารที่ เราเรียกวา  มโนจริต  หมายถึงสาย

ปฏิสัมพันธทางใจ  มีการยิ้มแยมแจมใส  เปนตน 

 สมมติฐานท่ี  ๒  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกอายุ (ตารางที่  ๔.๑๕) พบวา  อายุของนิสิตผูตอบ

แบบสอบถาม  อยูในชวง  ๒๐-๓๐  ป  จํานวน  ๑๓๕  รูป  จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๗๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธมากที่สุด  มีคาเทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  

รองลงมาชวงอายุสูงกวา  ๔๐  ป  จํานวน  ๑๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๙.๑  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๕๕  คะแนน  ชวงอายุ  ๓๑-๔๐  ป  จํานวน  ๓๐  รูป  คิดเปนรอยละ ๑๖.๐    

มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธเทากับ  ๓.๕๓  คะแนน  และชวงอายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป จํานวน  

๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๒.๗  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธนอยที่สุดมีคา ๓.๔๘ เทากับ    

คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test (ตารางที่  ๔.๑๖) คา  Sig.  =  ๐.๓๘๔  ซึ่งมากกวา  

                                                 

 
๒

 http://www.songpak16.com/aticle/BEHAVIOUR.html  (สืบคน  ๓  ก.ค.  ๒๕๕๔) 

 
๓
 คณาจารย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  มนุษยกับสังคม  พิมพครั้งที่   ๕,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓๖), หนา  ๕๖. 



  
 

๑๓๗ 

๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

อายุ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๓  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)

(ตารางที่  ๔.๑๗) พบวา  จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม     

อยูในชวง  ๑-๕  ป  จํานวน  ๘๓  รูป  จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๔.๔  มีคา

คะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธมากที่สุด  เทากับ  ๓.๗๑  คะแนน  รองลงมา  ๖-๑๐  ป  จํานวน  

๖๓  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๓.๗  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๗  คะแนน  

และ  ๑๐  ปขึ้นไป  คิดเปนรอยละ  ๒๑.๙  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๗

คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F – Test (ตารางที่  ๔.๑๘) คา  Sig.  =  ๐.๑๙๖  ซึ่งมากกวา  

๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตาม

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๔  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผล

การศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา (ตารางที่  ๔.๑๙) พบวา          

ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  

เทากับ ๗๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๔๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ๓.๖๙  คะแนน 

รองลงมา   ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐  แตนอยกวา  ๓.๕๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

จํานวน  ๖๔  รูป  มีคิดเปนรอยละ  ๓๔.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๘

คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  คิดเปนรอยละ  ๑๓.๔  มีคาคะแนน

เฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๖๔  คะแนน  และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐  มีจํานวน

นิสิตผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด  เทากับ  ๑๙  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๐.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของ

การปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๓.๕๓   คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test (ตารางที่  ๔.๒๐)     

คา  Sig.  =  ๐.๑๙๙  ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับการปฏิสัมพันธ  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   



  
 

๑๓๘ 

 สมมติฐานท่ี  ๕  ระดับการปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะ

ท่ีสังกัด  โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด (ตารางที่  ๔.๒๔) พบวา         

คาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธที่มีคามากที่สุด   ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก          

คณะมนุษยศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๑๑๔.๓๖  คะแนน  รองลงมาคา

คะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  คณะครุศาสตร  มีคาเทากับ  ๑๑๑.๐  คะแนน  คณะพุทธศาสตร  

มีคาคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ๑๐๙.๑๖  คะแนน  และคณะสังคมศาสตร  คาคะแนนเฉลี่ย

ของการปฏิสัมพันธที่มีคานอยที่สุด  เทากับ  ๑๐๕.๙  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test  

(ตารางที่  ๔.๒๕) คา  Sig.  =  ๐.๐๐๒  ซึ่งนอยกวา  ๐.๐๕  จึงปฏิเสธสมมติฐานที่วา  ระดับการ

ปฏิสัมพันธของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตาง

กัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕  จากผลสรุปของสมมติฐาน  พบวา  คาคะแนนของการปฏิสัมพันธน้ัน

ข้ึนอยูกับคณะที่นิสิตผูตอบแบบสอบถามสังกัด  การดําเนินการขั้นตอไปจากน้ี  คือ  ทําการ

เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

จําแนกตามคณะที่สังกัด  เปนรายคู  ดวยวิธี  Fisher’s  Least-Significant  Difference (LSD) (ตาราง

ที่  ๔.๒๖) โดยดูที่คา  Sig. และพิจารณาเปนคู ๆ  ไป  ซึ่งคา  Sig.  ของคูเปรียบเทียบ  ใดนอยกวา  

๐.๐๕  จะสรุปไดวา  คูที่ทําการเปรียบน้ันมีความแตกตาง   

 สมมติฐานท่ี  ๖  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ  โดยภาพรวม 

มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ (ตารางที่  ๔.๒๔) พบวา  กลุมตัวอยางเปนพระภิกษุ

และสามเณร  ซึ่งพระภิกษุ  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๖๔.๑๗  คะแนน  และสามเณร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

เทากับ  ๖๑.๕๒  คะแนน  จะเห็นไดวา  พระภิกษุมีคาเฉลี่ยของการปฏิสัมพันธมากกวาของสามเณร 

แตเมื่อทําการทดสอบดวยวิธี  Independent  Samples  Test (ตารางที่  ๔.๒๕) ไดคา  t  =  ๐.๘๕๘ 



  
 

๑๓๙ 

และคา  Sig.(๒-tailed)  =  ๐.๓๙๒  ยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

จําแนกตามสถานภาพ  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน  ที่ระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 สมมติฐานท่ี  ๗  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวม     

มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามสถานภาพ  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกอายุ (ตารางที่ 

๔.๒๖) พบวา  อายุของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  อยูในชวง  ๓๑-๔๐  ป  จํานวน  ๓๐  รูป          

จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๖  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับ

สุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  มากที่สุด  มีคา

เทากับ  ๖๕.๗๗  คะแนน  รองลงมาชวงอายุ  สูงกวา  ๔๐  ป  จํานวน  ๑๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๙.๑  

มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  

๕ และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๕๓  คะแนน  ชวงอายุ  ตํ่ากวา  ๒๐  ป  จํานวน  ๕  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๙.๑  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๕.๐  คะแนน  และชวง  อายุ  ๒๐-๓๐  ป  

จํานวน  ๑๓๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๗๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทนอยที่สุด  มีคาเทากับ  ๖๓.๒  

คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F - Test (ตารางที่  ๔.๒๗) คา  Sig.  =  ๐.๗๔๓  ซึ่งมากกวา  

๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามอายุ  โดยภาพรวม     

มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๘  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/

อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต



  
 

๑๔๐ 

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) (ตารางที่  ๔.๒๘)  พบวา 

จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา)  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  อยูในชวง  ๖-๑๐  พรรษา  

จํานวน  ๖๓  รูป  จากจํานวนทั้งหมด  ๑๘๗  รูป  คิดเปนรอยละ  ๓๓.๗  มีคาคะแนนเฉลี่ยของ

ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท 

มากที่สุด  มีคาเทากับ  ๖๕.๑๓  คะแนน  รองลงมา  ๑๐  ปขึ้นไป  จํานวน  ๔๑  รูป  คิดเปนรอยละ 

๒๑.๙  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของ

ขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๔.๙  คะแนน  และ  ๑-๕  ป  จํานวน  ๘๓  รูป  คิดเปนรอย

ละ  ๔๔.๔  มีคาคะแนนเฉลี่ยของระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๒.๔  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test  

(ตารางที่ ๔.๒๙) คา Sig.= ๐.๔๐๖ ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามจํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) โดยภาพรวม  มีคาไม

แตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๙  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  ในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา         

โดยภาพรวม  มีคาแตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา (ตารางที่  ๔.๓๐) พบวา  ผลการศึกษา  มากกวา 

๒.๕๐  แตนอยกวา  ๓.๐๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถามมากที่สุด  เทากับ  ๗๙  รูป  คิดเปน

รอยละ  ๔๒.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๖๔.๘๒  คะแนน  รองลงมา  ผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๐๐      

แตนอยกวา  ๓.๕๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จํานวน  ๖๔  รูป  มีคิดเปนรอยละ  ๓๔.๒  

มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๙๒  คะแนน  ผลการศึกษา  มากกวา  ๒.๐๐  แตนอยกวา  ๒.๕๐  

จํานวน  ๒๕  รูป  คิดเปนรอยละ  ๑๓.๔  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๙๒  คะแนน    

และผลการศึกษา  มากกวา  ๓.๕๐  มีจํานวนนิสิตผูตอบแบบสอบถามนอยที่สุด  เทากับ  ๑๙  รูป  

คิดเปนรอยละ  ๑๐.๒  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน



  
 

๑๔๑ 

บริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  เทากับ  ๖๑.๔๒  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ      

F-Test (ตารางที่  ๔.๓๑) คา  Sig.  =  ๐.๖๕๗  ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท    

ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามผลการศึกษา  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี  ๑๐  ระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ตามคณะท่ีสังกัด  โดยภาพรวม 

แตกตางกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อเปรียบเทียบความแตกตางของระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด (ตารางที่  ๔.๓๒) พบวา  คาคะแนนเฉลี่ยของการ

ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท       

ที่มีคามากที่สุด  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  ไดแก  คณะพุทธศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของการ

ปฏิสัมพันธ  เทากับ  ๖๕.๕๙  คะแนน  รองลงมาคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  คณะสังคมศาสตร  มีคาเทากับ  

๖๔.๓๕  คะแนน  คณะครุศาสตร  มีคาคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนา

เถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ๖๒.๕๓  คะแนน  และคณะมนุษยศาสตรคา

คะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท  ที่มีคานอยที่สุด  เทากับ  ๖๑.๘๘  คะแนน  เมื่อทําการทดสอบคาสถิติ  F-Test  

(ตารางที่  ๔.๓๓) คา  Sig.  =  .๐.๕๕๒  ซึ่งมากกวา  ๐.๐๕  จึงยอมรับสมมติฐานที่วา  ระดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของ       

นิสิตผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามคณะที่สังกัด  โดยภาพรวม  มีคาไมแตกตางกัน   

 สมมติฐานท่ี   ๑๑   ระดับการปฏิสัมพันธ   กับระดับความรู เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม

มีความสัมพันธกัน  ท่ีระดับนัยสําคัญ  ๐.๐๕ 

 จากการทดสอบสมมติฐานพบวา  เมื่อวิเคราะหคาสัมประสิทธสหสัมพันธของ        

เพียรสัน (Pearson  Correlation) เพื่อหาความสัมพันธระหวางระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาทของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม  

กับประสบการณการปฏิบัติธรรม (ตารางที่  ๔.๓๔) ไดคา  Sig. (๒-tailed) เทากับ  ๐.๑๖๕             



  
 

๑๔๒ 

จึงสามารถ สรุปผลของการวิเคราะหความสัมพันธไดวา  ระดับการปฏิสัมพันธ  กับะดับความรู

เกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ของนิสิต

ผูตอบแบบสอบถาม  มีความสัมพันธทางบวก  จากการสรุปผลการวิเคราะหของงานวิจัย                

น้ีสอดคลองกับ  การปฏิบัติหนาที่ของบรรพชิต  หรือการทํากิจในทางพระพุทธศาสนาของพุทธ

บริษัท3

๔ ๔  เรียกวา  ธุระ4

๕ ๒  ในทางพระพุทธศาสนา ไดแก  ๑)  คันถะธุระ  ไดแก  ธุระฝายคัมภีร, 

กิจดานการเลาเรียน  ๒)  วิปสสนาธุระ  ไดแก  ธุระฝายเจริญวิปสสนา, กิจดานการบําเพ็ญภาวนา  

หรือเจริญกรรมฐาน  อันรวมทั้งสมถะที่เปนเบื้องตน  ซึ่งเรียกรวมเขาไวดวยโดยฐานมีวิปสสนาเปน

สวนสําคัญและคลุมยอด  และจากการสรุปผลการวิเคราะหของงานวิจัย  ยังสอดคลองกับ             

ผลการศึกษาของ  วรวุฒิ  ศุภมณี 5

๖ (บทคัดยอ) พบวา  นิสิตของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-     

ราชวิทยาลัย  ไดมีการปฏิบัติหนาที่ตอสังคม  ไดแก  ดานการอบรมสั่งสอนใหมีระเบียบวินัย      

ดานการปลูกฝงความซื่อสัตยสุจริต  และความยุติธรรม  ดานการปลูกฝงใหมีความขยันประหยัด  

และยึดมั่นในสัมมาชีพ  ดานการปลูกฝงใหมีสํานึกในหนาที่และความรับผิดชอบตอสังคม  ดานการ

ปลูกฝงใหรูจักคิดริเร่ิม  วิจารณ  และตัดสินใจอยางมีเหตุผล  ดานการปลูกฝงใหมีความเสียสละ

เมตตาอารี  และกตัญูกตเวที  อยูในระดับมาก  แสดงใหเห็นวาการปฏิบัติหนาที่ของนิสิต  อยูใน

ระดับมาก  ซึ่งเปนผลมาจาก  ระดับการปฏิสัมพันธ  และระดับความรูเกี่ยวกับสุญญตาใน          

พุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ   ๕  และปฏิจจสมุปบาท  ซึ่งหมายความวา   นิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  มีคุณภาพการศึกษาที่ ดี  เพราะเปนผูที่มีความรู

ความสามารถ  และความประพฤติดีพรอม 

 

 

 

                                                 

 
๔
 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท  พิมพครั้งที่  ๑๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  จํากัด, ๒๕๔๖), หนา  ๑๖๒. 

 
๕

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม  พิมพครั้งที่  ๑๒,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา  ๖๖. 

 
๖
 วรวุฒิ  ศุภมณี, “การศึกษาการปฏิบัติหนาที่ตอสังคมดานการพัฒนาจริยธรรมของพระนิสิต

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”,วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗). 



  
 

๑๔๓ 

๕.๓  ขอเสนอแนะ 

 ๕.๓.๑  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยมาใช  

  ๑)  การศึกษาวิจัยการรับรูขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท  พบวา  นิสิตมีพฤติกรรม

ที่นาเลื่อมใส  ซึ่งสอดคลองกับปรัชญาแนวคิดของมหาวิทยาลัย  ควรสงเสริมสนับสนุนใหมี

แนวทางปฏิบัติมากข้ึน  สวนประเด็นที่ควรปรับปรุง  คือดานการรับรู  นิสิตยังมีการวิเคราะห  

สงเคราะหหลักธรรมในระดับพื้น ๆ  ควรใหมีการรับรูเรียนรูทั้งภาคทฤษฎี  และปฏิบัติอยาง    

บูรณาการ 

  ๒)  นําการศึกษาวิจัย  ไปปรับใชใหสอดคลองตามวัตถุประสงค  ๕ ประการของ

การปฏิบัติศาสนกิจของนิสิต  ไดแก  ๑)  เพื่อเผยแผพระพุทธศาสนา  ๒)  เพื่อการสนองงานใน

กิจการคณะสงฆ  ๓)  เพื่อพัฒนานิสิตใหมีคุณสมบัติที่พึงประสงค  ๔)  เพื่อสงเคราะหประชาชน  

๕)  เพื่อสนองนโยบายและงานตามพันธกิจของมหาวิทยาลัย  และเปนแนวทางในการพัฒนาระบบ

การศึกษาของมหาวิทยาลัย  สืบตอไป 

 ๕.๓.๒  ขอเสนอแนะตอการทําวิจัยในคร้ังตอไป 

  ๑)  ควรมีการศึกษา  ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบท

ของขันธ  ๕  และปฏิจจสมุปบาท ของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในวิทยาเขต

อ่ืน ๆ  นอกเหนือจาก  สวนกลาง  เพื่อสรางความเชื่อมั่นของผลงานวิจัยใหชัดเจนขึ้น 

  ๒)  ทําการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  research) เกี่ยวกับสุญญตาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ซึ่งเปนผลมาจากการกระทํา (Treatment) โดยมีการควบคุมตัวแปรตาง ๆ  

ใหเปนไปตามวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
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๑๖๘ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 

เร่ือง 

 

การศึกษาความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาท  

: กรณีศึกษานิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

คําชี้แจง 

แบบสอบถามฉบับน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อที่จะทราบขอมูลที่เกี่ยวของกับ นิสิตผูกําลังศึกษา

ระดับปริญญาตรี ชั้นปที่ ๔  การปฏิสัมพันธ  และความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถร

วาทในบริบทของขันธ ๕ และปฏิจจสมุปบาท เพื่อนําผลการศึกษาคร้ังน้ีไปใชเปนแนวทางในการ

จัดการศึกษาและเผยแพรหลักธรรม ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  สวนกลาง  

เพื่อใหสอดคลองกับขอบังคับของมหาวิทยาลัย วาดวย การปฏิบัติศาสนกิจ  ขอมูลทุกอยางจะไมมี

การเผยแพรเปนรายบุคคล หรือไมมีการระบุชื่อผูใดเลย จะใชผลเพื่อการศึกษาเทาน้ัน 

แบบสอบถามมีทั้งหมด ๓ ตอน 

ตอนที่ ๑   ขอมูลทั่วไปของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม จํานวน ๗ ขอ 

ตอนที่ ๒  การปฏิสัมพันธ  จํานวน ๓๐ ขอ 

ตอนที่ ๓  ความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ ๕ 

                 และปฏิจจสมุปบาท จํานวน ๔๐ ขอ 

 

ผูวิจัยใครขอความรวมมือจากนิสิตในการตอบแบบสอบถามทุกขอ ขอใหทานไดแสดง

ความคิดเห็นใหตรงกับความเปนจริงของทานมากท่ีสุด โปรดตอบใหครบทุกขอ และขอขอบคุณ

นิสิตทุกรูปที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดี 

 

 

 

          พระดนัย  ธมฺมาราโม 

                      นิสิตระดับปริญญาโท 

                   สาขาวิชาชีวิตและความตาย 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



  
 

๑๖๙ 

        สําหรับผูวิจัย 1-3 [   ] [   ] [   ] 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของนิสิตผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง โปรดใสเคร่ืองหมาย   ลงใน  หนาขอความ หรือเติมขอความท่ีตรงกับความเปนจริง  

 

 สําหรับผูวิจัย 

๑.  สถานภาพ      ภิกษุ    สามเณร 4 [    ] 

  

๒.  อายุ  

  ต่ํากวา  ๒๐ ป     ๒๐-๓๐ ป   

  ๓๑-๔๐ ป     สูงกวา  ๔๐ ป 

 

5 [    ]  

๓. จํานวนป บรรพชา/อุปสมบท (พรรษา) 

 

                   ๑ - ๕ ป         ๖ - ๑๐ ป             ๑๐ ปขึ้นไป 

 

6 [    ] 

๔. ผลการศึกษา (เกรดเฉล่ียสะสม)  

 

  ต่ํากวา  ๒.๐๐    

  มากกวา ๒.๐๐ แตนอยกวา ๒.๕๐  

  มากกวา ๒.๕๐ แตนอยกวา ๓.๐๐  

  มากกวา ๓.๐๐ แตนอยกวา  ๓.๕๐ 

  มากกวา ๓.๕๐ 

 

7 [    ] 

๕.คณะที่สังกัด 

  คณะพุทธศาสตร  

  คณะครุศาสตร 

  คณะมนุษยศาสตร  

  คณะสังคมศาสตร 

 

 

 

8 [    ] 

 

  



  
 

๑๗๐ 

 สําหรับผูวิจัย 

๖.ทานเรียนรูธรรมจากวิธีใดบาง (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

 

   ส่ือวิทยุ    

  เอกสารธรรมะ 

   พระไตรปฎก   

  การสนทนาธรรมกับเพ่ือนๆ 

   การเขาขอคําปรึกษาจากพระสงฆ 

 

9-13 

 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

๗.ทานเคยมีประสบการณการปฏบิัติธรรมเหลานี้ในขอใดบาง 

    (ตอบไดมากกวา ๑ ขอ) 

 

   ปฏิบัติธรรมที่วัดทุก เชา-เย็น โดยการนั่งสมาธิ   

   ปฏิบัติธรรมโดยการสวดมนตทุกวัน     

  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันหยุด 

  เขารวมปฏิบตัิธรรมในโอกาสตางๆ 

  ปฏิบัติธรรมเฉพาะวันพระ 

 

14-18 

 

 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

[    ] 

 

 

ตอนท่ี ๒ การปฏิสัมพันธ 

คําชี้แจง ขอใหทานอานขอความแตละขออยางละเอียด แลวตอบคําถามโดยทําเคร่ืองหมาย   ลง

ในชองระดับความคิดเห็นที่ตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานมากที่สุดเพียงคําตอบเดียว   

ในขอคําตอบแตละขอมีความหมายดังน้ี 

  มากท่ีสุด  หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับมากที่สุด 

  มาก      หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับมาก 

  ปานกลาง หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับปานกลาง 

  นอย      หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับนอย 

  นอยท่ีสุด  หมายถึง ขอความน้ันตรงกับความคิดเห็น/พฤติกรรม ของทานในระดับนอยที่สุด 

 

           

 



  
 

๑๗๑ 

  สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ 

ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัผูปกครอง       

๑ ผูปกครองไมไววางใจนิสิตมากนัก 
     19 [    ] 

 

๒ 
เม่ือนสิิตมีปญหาเกิดขึ้น ผูปกครองจะดูแลเอาใจใส

เปนพิเศษ 

     20 [    ] 

 

๓ 
หากวา  นิ สิตไดกระทําความผิดตอบุคคลใด 

ผูปกครองวากลาวทันที 

     21 [    ] 

 

๔ 
ส่ิงที่ สําคัญที่สุดสําหรับผูปกครอง  คือ การฝก

ควบคุมอารมณของตนเอง 

     22 [    ] 

 

๕ 
ผูปกครองแนะนํานิสิตในทุกๆเรื่อง  เพ่ือปองกัน

ความผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต 

     23 [    ] 

 

๖ 
ในบางครั้ง  ผูปกครองควรที่จะใช อํานาจการ

ปกครองใหนอยที่สุดกับนิสิต 

     24 [    ] 

 

๗ ผูปกครองรับฟงความคิดเห็นของนิสิตอยูเสมอ ๆ      25 [    ] 

๘ ผูปกครองจําตองรูจักผอนส้ันผอนยาวกับนิสิต 
     26 [    ] 

 

๙ 
ผูปกครองใหความเทาเทียมกันแกนิสิตทุกองคที่

อยูภายในวัด 

     27 [    ] 

 

๑๐ ผูปกครองเปนผูมีเมตตา กรุณา 
     28 [    ] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๒ 

  สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ 

ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัอาจารย       

๑๑ นิสิตเดินอยางสุภาพ สํารวม เม่ือพบกับอาจารย 
     29 [    ] 

 

๑๒ 
นิสิตแสดงความเคารพอาจารยเฉพาะเวลาที่อยูใน

หองเรียนเทานั้น 

     30 [    ] 

 

๑๓ 
นิสิตสงงานไมตรงเวลาจึงพูดจาขอโทษและ

ยอมรับผิดตออาจารย 

     31 [    ] 

 

๑๔ 

นิสิตไมไปเย่ียมอาจารย ในขณะที่ทานกําลังนอน

ปวยหนักอยูที่โรงพยาบาล เพราะเกรงวาจะเปน

การรบกวนทาน 

     32 [    ] 

 

๑๕ 
นิสิตตองพูดคุยกับอาจารย ดวยหนาตาที่ย้ิมแยม 

แจมใส 

     33 [    ] 

 

๑๖ 
นิสิตที่เรียนเกงอยูแลว ไมจําเปนตองเขาหองเรียน 

สามารถอานเองได 

     34 [    ] 

 

๑๗ นิสิตพึงคอยอยูรับใชใกลชิดตออาจารย 
     35 [    ] 

 

๑๘ 
นิสิตจะตองขานตอบรับอาจารยดวยคําสุภาพ

ออนโยน 

     36 [    ] 

 

๑๙ 
นิสิตเช่ือฟงเคารพอาจารยเม่ืออาจารยเขามาภายใน

หอง 

     37 [    ] 

 

๒๐ 
อาจารยบอกศิลปวิทยาใหโดยส้ินเชิง ไมปดบัง   

อําพราง 

     38 [    ] 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๓ 

  สําหรับผูวิจัย 

ขอ การปฏิสัมพันธ 

ระดับความคิดเห็น  

มาก 

ท่ีสุด 

มาก ปาน 

กลาง 

นอย นอย 

ท่ีสุด 

 

    ปฏิสัมพันธระหวางนิสิตกบัเพือ่น       

๒๑ นิสิตมีความเอาใจใสขณะทีเ่พ่ือนพูด 
     39 [    ] 

 

๒๒ 

ถา ย่ิงหยอกลอถึงปมดอยของกันและกันมาก

เทาใด   ความสนิทสนมกันก็จะมีเ พ่ิมมากขึ้น

เทานั้น 

     40 [    ] 

 

๒๓ นิสิตพึงปฏบิัติตอเพ่ือน ดวยความสุภาพ ออนโยน 
     41 [    ] 

 

๒๔ 
ในความเปนจริงนั้น ถึงแมวาจะเปนเพ่ือนกัน ก็ไม

สามารถตัดสินใจแทนกัน  

     42 [    ] 

 

๒๕ นิสิตพึงชวยเหลือเพ่ือนตามสมควรแกเหตุปจจัย 
     43 [    ] 

 

๒๖ นิสิตกลาวช่ืนชมเพ่ือนๆเพราะเปนมารยาทที่ด ี
     44 [    ] 

 

๒๗ 
พยายามอยาชมเชยเพ่ือน  เพราะจะทําใหเขาเปนผู

ประมาท 

     45 [    ] 

  

๒๘ นิสิตหามไมใหเพ่ือนทําความช่ัว ใหทําแตความด ี
     46 [    ] 

 

๒๙ ความเปนเพ่ือนสามารถรูไดเม่ือตนเองเดือดรอน 
     47 [    ] 

 

๓๐ 
ไมพูดโตเถียงแทนเพ่ือน เพราะจะทําใหเขาทราบ

วาเราเขาขางกัน 

     48 [    ] 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๔ 

ตอนท่ี ๓  ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทในบริบทของขันธ ๕ 

และปฏิจจสมุปบาท 

คําชี้แจง แบบสอบถามน้ีเปนคําถามเกี่ยวกับความรูเกี่ยวกับสุญญตาในพระพุทธศาสนาเถรวาทใน

บริบทของขันธ ๕ และปฏิจจสมุปบาท โปรดใสเคร่ืองหมาย   ลงในชองวางที่ทานเห็นวา ถูกตอง

ท่ีสุดเพียงคําตอบเดียวในแตละคําถาม โดยคําตอบมี ๓ ตัวเลือก ดังน้ี 

 ใช   หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันถูกตอง  

 ไมใช      หมายถึง  ทานเห็นวาขอความในขอน้ันผิด 

 ไมทราบ  หมายถึง  ทานไมทราบหรือไมรู หรือรูไมจริงวาขอน้ันถูกหรือผิด 

 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ขันธ ๕     

๑ 
พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ขันธ ๕ ไมใชของเรา 

ไมใชเรา ไมใชตัวตนของเรา 

   49 [    ] 

 

๒ 

พระสูตร   สุญญ กถา  ว าด วยค วามว าง  ใ นพร ะ

สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค พระผูมี

พระภาคเจาตรัสคําวา“โลก” ในความหมายของขันธ ๕ 

   50 [    ] 

 

๓ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง นั้น  พระผูมี

พระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจากส่ิงที่

เนื่องดวยอัตตา  ซ่ึงคําวา “วางจากอัตตา” ในที่นี้คือ วาง

จากความถือม่ันมองเห็นขันธ  ๕  อยางใดอยางหนึ่ง

หรือทั้งหมดเปนอัตตา หรือเห็นขันธ ๕ เปนอนัตตา 

   51 [    ] 

 

๔ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง นั้น  พระผูมี

พระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจากส่ิงที่

เนื่องดวยอัตตา  ซ่ึงคําวา “ส่ิงที่เนื่องดวยอัตตา”ในที่นี้ 

หมายถึง กระบวนการเกิดเวทนา  อันไดแก จักขุ  รูป  

จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  และสุขเวทนา  ทุกขเวทนา  

หรืออทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น เพราะจักขุสัมผัสเปน

ปจจัย 

   52 [    ] 

 

 

 

 



  
 

๑๗๕ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ขันธ ๕     

๕ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง นั้น  พระผูมี

พระภาคเจาไดตรัสวา อายตนะภายในมี ตา เปนตน และ

อายตนะภายนอกมี รูป เปนตน เม่ืออายตนะภายในและ

อายตนะภายนอกกระทบกัน เกิดความรูทางตา เรียก

จักขุวิญญาณ 

   53 [    ] 

 

๖ 
จักขุสัมผัส  หมายถึง  อาการที่  ตา เห็น รูป  เรียกวา

จักขุวิญญาณ 

   54 [    ] 

 

๗ 
จักขุสัมผัสเปนปจจัยใหเกิดเวทนา อันไดแก สุขเวทนา  

ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา   

   55 [    ] 

 

๘ 

สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  และอทุกขมสุขเวทนา ซ่ึงกลาว

ไดวา  เวทนาทั้งสามอยางนี้เปนของเรา เปนอัตตาที่

เที่ยงแทถาวร 

   56 [    ] 

 

๙ 

ความวางขั้นสูงสุดของความวางทั้งปวง  หมายถึง การ

ที่บุคคลผูมีสัมปชัญญะทําความเปนไปแหงกิเลสทั้งปวง

ใหส้ินไปดวยอรหัตตมรรค 

   57 [    ] 

 

๑๐ 

เม่ือรูตามความเปนจริงเก่ียวกับ ขันธ ๕ แลว ทําให

ทราบวา รางกายนี้ไมใชตัวตน สัตว บุคคล เรา เขา ละ

ความยึด ม่ันถือ ม่ัน  ไมหลงไปตามอํานาจความ

แปรปรวนของเบญจขันธ 

   58 [    ] 

 

๑๑ 

พระสูตรจูฬสุญญตสูตร วาดวยสุญญตา สูตรเล็ก นั้น     

เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการทําจิตใหตั้งม่ันเปน

สมาธิ ดังนั้น สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความหลุดพน

ดวยกําหนดอนัตตลักษณะ เรียก สุญญตสมาธิ 

   59 [    ] 

 

๑๒ 

สุญญตนิพพาน เปนสภาวะที่สูญส้ินจากกิเลสและขันธ 

๕ ไมมีอะไรเหลืออยูแลว  ซ่ึงเปนผลเกิดจากการทํา

สมาธิที่เรียกวา สุญญตสมาธิ   

   60 [    ] 

 

 

 

 

 



  
 

๑๗๖ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ขันธ ๕     

๑๓ 
“สังขารทั้งปวงไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา” คําวา 

สังขารทั้งปวง ในที่นี้ หมายถึง ขันธ ๕ ซ่ึงเปนตัวทุกข 

   61 [    ] 

 

๑๔ 

ความเห็นผิดที่วาขันธ ๕ มีตัวตนนั้น มีอาการเกิดขึ้น

ในใจ คือ เห็นวาจะเลือกเอาไดตามปรารถนา เชน สุข

เกิดขึ้น ก็ขอวาจงเปนอยางนี้   ทุกขเกิดขึ้น ก็ขอวาอยา

เปนเชนนี้ 

   62 [    ] 

 

๑๕ 

พระพุทธศาสนากลาววา  จิตมีองคประกอบเปน

กระแสอายตนะ เม่ือแยกแตละสวนออกแลวจิตก็มิไดมี

เหลือทิ้งใหเห็นเปนตัวตนแกนสาร 

   63 [    ] 

 

๑๖ 

จิตเกิดจากเหตุใกลไดแก   วัตถุรูป  อายตนะ และ

มนสิการ  การกระทบกันของเหตุใกลทั้งสามนี้ทําให

เกิดอาการทํางานและการปรากฎของจิต 

   64 [    ] 

 

๑๗ 

สังขารจากขันธ  ๕  ที่เกิดจากส่ิงเราภายนอกกระทบ

กับอายตนะภายใน  และเกิดการรับรู  การเขาใจ  การ

ตีความ  การตัดสินใจ  ซ่ึงแสดงผลออกเปนการกระทํา

และพฤติกรรมที่เกิดขึ้นมักตอบสนองตอเหตุการณที่

เกิดขึ้นในปจจุบัน 

   65 [    ] 

 

๑๘ 

บุคคลผู  ไมรู ชัดขันธ  ๕  คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร  และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดาและ

มีความเส่ือมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง  ฉันใด  

บุคคลผูนั้น ยอมช่ือวา เปนผูตกอยูในอวิชชา  ฉันนั้น 

   66 [    ] 

 

๑๙ 
ผูเพลิดเพลินในขันธ ๕ ช่ือวา เพลิดเพลินอยูในส่ิงที่

เปนทุกข ยอมไมหลุดพนไปไดจากทุกข 

   67 [    ] 

 

๒๐ 
ขันธ  ๕  ไดช่ือวา  อุปาทานขันธ  เพราะเปนที่ตั้งแหง

การยึดถือ 

   68 [    ] 

 

ปฏิจจสมุปบาท     

๒๑ 
ปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ ๔ เปนเรื่องเดียวกันเพราะ

แสดงเรื่องทุกข และการดับทุกข 

   69 [    ] 

 

 

 



  
 

๑๗๗ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ปฏิจจสมุปบาท     

๒๒ 

ปฏิจจสมุปบาท ตามนัยพระสูตร (สุตตันตภาชนียนัย) 

แสดงโดยธรรมาธิษฐาน คือ การอธิบายโดยใชปรมัตถ

สัจจะ คือขันธ ๕ ที่ดําเนินไปในกาลทั้ง ๓ 

   70 [    ] 

 

๒๓ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยสมุทัยวาร คือ แสดง

ความเกิดแหงผลเพราะเกิดแหงเหตุ อุทาหรณวา เพราะ

อวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร เปนตน 

   71 [    ] 

 

๒๔ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยนิโรธวาร แสดงความ

ดับแหงผล เพราะดับแหงเหตุ อุทาหรณวา เพราะ

อวิชชาดับ สังขารจึงดับ 

   72 [    ] 

 

๒๕ 

การอธิบายแบบปฏิจจสมุปบาทปกติ คือมี 

เหตุเดียว-ผลเดียว เชน อวิชชา เปนปจจัยแก สังขาร 

สังขาร เปนปจจัยแก วิญญาณ 

   73 [    ] 

 

๒๖ 

ในปฏิจจสมุปบาท อวิชชา และสังขาร เปนอดีตเหตุ 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปนปจจุบัน

ผล ตัณหา อุปาทาน และกรรมภพ เปนปจจุบันเหตุ 

ทุกขทั้งหลายมีชาติเปนตน เปน อนาคตผล 

   74 [    ] 

 

๒๗ 
ปฏิจจสมุปบาทแสดงใหเห็นภาวะทั้ง ๓ นี้  ไดแก  

อนิจจตา  ทุกขตา  และอนัตตตา 

   75 [    ] 

 

๒๘ 
อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  เปนกิเลส คือตัวสาเหตุ

ผลักดันใหคิดปรุงแตงการกระทําตางๆ เรียก กิเลสวัฏฏ 

   76 [    ] 

 

๒๙ 

สังขาร (กรรม) ภพ เปน กรรม  คือกระบวนการกระทํา

หรือกรรมทั้งหลายปรุงแตงชีวิตใหเปนไปตาง ๆ 

เรียกวา  กรรมวัฏฏ 

   77 [    ] 

 

๓๐ 

วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปน  

วิบาก  คือสภาพชีวิตที่เปนผลแหงการปรุงแตงของ

กรรม  และกลับเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปไดอีก 

เรียกวา  วิปากวัฏฏ 

   

78 [    ] 

 

๓๑ 

กิเลสที่สืบเนื่องจากตัณหา  ไดแก  อุปาทาน ๔ อยาง 

คือ  กามุปาทาน  ทิฏุปาทาน  สีลัพพตุปาทาน และ           

อัตตวาทุปาทาน 

   79 [    ] 

 

 



  
 

๑๗๘ 

     สําหรับผูวิจัย 

ขอ ขอความ ใช ไมใช ไมทราบ  

ปฏิจจสมุปบาท     

๓๒ 

ความเขาใจในปฏิจจสมุปบาท เรียกวาเปนสัมมาทิฏฐิ 

หรือ เห็นถูกตองชนิดที่ เรียกวาเปนกลาง ๆ เรียก 

มัชเฌนธรรมเทศนา 

   80 [    ] 

 

๓๓ 

กระบวนธรรมของปฏิจจสมุปบาท หมุนเวียนเปน

วัฏฏะหรือวงจร  ไมมีจุดเริ่มตน  ไมมีจุดจบ  ไมมี

เบื้องตนเบื้องปลาย 

   81 [    ] 

 

๓๔ ผัสสะเปนเหตุเกิดแหงกรรม 
   82 [    ] 

 

๓๕ 

สังขารที่ เกิดขึ้นในปฏิจจสมุปบาท  เปนที่ เกิดของ

ลักษณะนิสัย  ทัศนคติ  ความชอบ  ไมชอบที่ เปน

บุคลิกพ้ืนฐานในจิตของแตละบุคคล 

   83 [    ] 

 

๓๖ 

สังขาร ในความหมายที่เปนผูกระทําหรือเปนตัวการ

ตองมีเจตนาหรือมีจิตใจ เปนตัวนําในการกระทํา  

สังขารในที่นี้เก่ียวของกับส่ิงมีชีวิตหรือมีใจครอง 

   84 [    ] 

 

๓๗ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีความหมายอยางเดียวกัน

กับสังขารในขันธ  ๕  และสังขารในไตรลักษณ ซ่ึง

หมายถึง การปรุงแตงใหเปนสังขตะขึ้น 

   85 [    ] 

 

๓๘ 
ขันธ ๕ เปนกระบวนการที่ดําเนนิไปตามกฎแหง 

ปฏิจจสมุปบาท 

   86 [    ] 

 

๓๙ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีการปรุงแตงเปนลักษณะ มี

ความพยายาม (เพ่ือกอปฏิสนธิ) เปนรส มีเจตนาเปน 

ปจจุปฏฐาน  มีอวิชชาเปนปทัฏฐาน 

   87 [    ] 

 

๔๐ 
ปุญญาภิสังขาร  อปุญญาภิสังขาร  และ 

อาเนญชาภิสังขาร จัดเปนสังขาร ๓ ในปฏิจจสมุปบาท 

   88 [    ] 

 

 

 

  ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถาม 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ง 

คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

๑๘๐ 

ตารางท่ี ภาคผนวก-๑ แสดงดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถาม 

 

ขอ การปฏิสัมพันธ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับพระผูปกครอง        

๑ ผูปกครองใหความสะดวกดานการศึกษาแกนิสิต ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒ 
เมื่อนิสิตมีปญหาเกิดขึ้น ผูปกครองจะดูแลเอาใจใส

เปนพิเศษ 
๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ 

๓ 
หากวา นิสิตไดกระทําความผิดตอบุคคลใด 

ผูปกครองควรสืบสวนหาขอเท็จจริงกอน 
๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ 

๔ 
สิ่งที่สําคัญที่สุดสําหรับผูปกครอง คือ การฝก

ควบคุมความโกรธของตนเอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๕ 
ผูปกครองควรแนะนํานิสิตในทุกๆเร่ือง  เพื่อ

ปองกันความผิดพลาดที่จะเกิดขึ้นแกนิสิต 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๖ 
ในบางคร้ัง ผูปกครองจะใชอํานาจการปกครองให

นอยที่สุดกับนิสิต 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๗ ผูปกครองรับฟงความคิดเห็นของนิสิตอยูเสมอ ๆ  ๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ 

๘ ผูปกครองจํา ตองรูจักผอนสั้นผอนยาวกับนิสิต ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๙ 
ผูปกครองใหความเทาเทียมกันแกนิสิตทุกองคที่อยู

ภายในวัด 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๐ 

 

ผูปกครองเปนผูมีความสุภาพ ออนโยน ออนหวาน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

๑๘๑ 

ขอ การปฏิสัมพันธ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับอาจารย        

๑๑ นิสิตเดินกมตัวตํ่าลง เมื่อพบกับอาจารย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๒ 
นิสิตแสดงความเคารพอาจารยเฉพาะเวลาที่อยูใน

หองเรียนเทาน้ัน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๓ 
นิสิตสงงานไมตรงเวลาจึงพูดจาขอโทษและยอมรับ

ผิดตออาจารย 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๔ 

นิสิตไมไปเยี่ยมอาจารย ในขณะที่ทานกําลังนอน

ปวยหนักอยูที่โรงพยาบาล เพราะเกรงวาจะเปนการ

รบกวนทาน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๕ 
นิสิตตองพูดคุยกับอาจารย ดวยหนาตาที่ยิ้มแยม 

แจมใส 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๖ 
นิสิตที่เรียนเกงอยูแลว ไมจําเปนตองเขาหองเรียน 

สามารถอานเองได 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๗ นิสิตพึงคอยอยูรับใชใกลชิดตออาจารย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๘ 
นิสิตจะตองขานตอบรับอาจารยดวยคําสุภาพ

ออนโยน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๙ 
นิสิตเชื่อฟงเคารพอาจารยเมื่ออาจารยเขามาภายใน

หอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๐ อาจารยบอกศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง ไมปดบังอําพราง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

ปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับเพื่อน        

๒๑ นิสิตควรใสใจขณะที่เพื่อนพูด ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๒ 
ถายิ่ งหยอกลอถึงปมดอยของกัน  และกันมาก

เทาใด  ความสนิทสนมกันก็จะมีเพิ่มมากขึ้นเทาน้ัน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๓ นิสิตพึงปฏิบัติตอเพื่อน ดวยความสุภาพนอบนอม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๔ 
ในความเปนจริงน้ัน ถึงแมวาจะเปนเพื่อนกัน ก็ไม

สามารถตัดสินใจแทนกัน  
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๕ นิสิตพึงชวยเหลือเพื่อนตามสมควรแกเหตุปจจัย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 



  
 

๑๘๒ 

 

ขอ การปฏิสัมพันธ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

การปฏิสัมพันธระหวางพระนิสิตกับเพื่อน        

๒๖ 
นิสิตกลาวชื่นชมเพื่อนเปนบางคร้ัง ตามมารยาท

ทางสังคม 
๑ ๑ ๑ ๐ ๐ ๓ ๐.๖ 

๒๗ 
พยายามอยาชมเชยเพื่อนทุกคร้ัง  เพราะจะทําใหเขา

เปนผูประมาท 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๘ นิสิตหามไมใหเพื่อนทําความชั่ว ใหทําแตความดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๙ ความเปนเพื่อนสามารถรูไดเมื่อตนเองเดือดรอน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๐ 
ไมพูดโตเถียงแทนเพื่อน เพราะจะทําใหเขาทราบวา

เราเขาขางกัน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๑ 
พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ขันธ ๕ ไมใชของ

เรา ไมใชเรา ไมใชตัวตนของเรา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒ 

พระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง ในพระ

สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค พระผูมี

พระภาคเจาตรัสคําวา“โลก” ในความหมายของ

ขันธ ๕ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง น้ัน  พระผู

มีพระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจาก

สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ซึ่งคําวา “วางจากอัตตา” ใน

ที่น้ีคือ วางจากความถือมั่นมองเห็นขันธ  ๕  อยาง

ใดอยางหน่ึงหรือทั้งหมดเปนอัตตา หรือเห็นขันธ ๕ 

เปนอนัตตา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 

 



  
 

๑๘๓ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๔ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง น้ัน  พระผู

มีพระภาคเจาตรัสวา  ขันธ ๕ วางจากอัตตาและจาก

สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา  ซึ่งคําวา “สิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา”

ในที่น้ี หมายถึง กระบวนการเกิดเวทนา  อันไดแก 

จักขุ  รูป  จักขุวิญญาณ  จักขุสัมผัส  และสุขเวทนา  

ทุกขเวทนา  หรืออทุกขมสุขเวทนาที่เกิดขึ้น เพราะ

จักขุสัมผัสเปนปจจัย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๕ 

ในพระสูตร  สุญญกถา  วาดวยความวาง น้ัน  พระผู

มีพระภาคเจาไดตรัสวา อายตนะภายในมี ตา เปนตน 

และอายตนะภายนอกมี รูป เปนตน เมื่ออายตนะ

ภายในและอายตนะภายนอกกระทบกัน เกิดความรู

ทางตา เรียกจักขุวิญญาณ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๖ 
จักขุสัมผัส  หมายถึง  อาการที่  ตา เห็น รูป  เรียกวา

จักขุวิญญาณ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๗ 
จักขุสัมผัสเปนปจจัยใหเกิดเวทนา อันไดแก สุข

เวทนา  ทุกขเวทนา  อทุกขมสุขเวทนา   
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๘ 

สุขเวทนา  ทุกขเวทนา  และอทุกขมสุขเวทนา ซึ่ง

กลาวไดวา  เวทนาทั้งสามอยางน้ีเปนของเรา เปน

อัตตาที่เที่ยงแทถาวร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๙ 

ความวางขั้นสูงสุดของความวางทั้งปวง  หมายถึง 

การที่บุคคลผูมีสัมปชัญญะทําความเปนไปแหงกิเลส

ทั้งปวงใหสิ้นไปดวยอรหัตตมรรค 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๐ 

เมื่อรูตามความเปนจริงเกี่ยวกับ ขันธ ๕ แลว ทําให

ทราบวา รางกายน้ีไมใชตัวตน สัตว บุคคล เรา เขา 

ละความยึดมั่นถือมั่น ไมหลงไปตามอํานาจความ

แปรปรวนของเบญจขันธ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 



  
 

๑๘๔ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๑๑ 

พระสูตรจูฬสุญญตสูตร วาดวยสุญญตา สูตรเล็ก 

น้ัน     เปนพระสูตรที่แสดงถึงวิธีการทําจิตใหต้ังมั่น

เปนสมาธิ ดังน้ัน สมาธิในวิปสสนาที่ใหถึงความ

หลุดพนดวยกําหนดอนัตตลักษณะ เรียกสุญญต

สมาธ ิ

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๒ 

สุญญตนิพพาน เปนสภาวะที่สูญสิ้นจากกิเลสและ

ขันธ ๕ ไมมีอะไรเหลืออยูแลว  ซึ่งเปนผลเกิดจาก

การทําสมาธิที่เรียกวา สุญญตสมาธิ   

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๓ 

“สังขารทั้งปวงไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา” คําวา 

สังขารทั้งปวง ในที่น้ี หมายถึง ขันธ ๕ ซึ่งเปนตัว

ทุกข 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๔ 

ความเห็นผิดที่วาขันธ ๕ มีตัวตนน้ัน มีอาการที่เกิด

ในใจคือเห็นวาจะเลือกเอาไดตามปรารถนา เชน สุข

เกิดขึ้น ก็ขอวาจงเปนอยางน้ี  ถาทุกขเกิดขึ้น ก็ขอวา

อยาเปนเชนน้ี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๕ 

พระพุทธศาสนากลาววา  จิตมีองคประกอบเปน

กระแสอายตนะ เมื่อแยกแตละสวนออกแลวจิตก็

มิไดมีเหลือทิ้งใหเห็นเปนตัวตนแกนสาร 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๖ 

จิตเกิดจากเหตุใกลไดแก  วัตถุรูป  อายตนะ และ

มนสิการ  การกระทบกันของเหตุใกลทั้งสามน้ีทํา

ใหเกิดอาการทํางานและการปรากฏของจิต 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๗ 

สังขารจากขันธ   ๕  ที่ เกิดจากสิ่ง เราภายนอก

กระทบกับอายตนะภายใน  และเกิดการรับรู  การ

เขาใจ  การตีความ  การตัดสินใจ  ซึ่งแสดงผล

ออกเปนการกระทําและพฤติกรรมที่ เกิดขึ้นมัก

ตอบสนองตอเหตุการณที่เกิดขึ้นในปจจุบัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 



  
 

๑๘๕ 

 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขันธ ๕        

๑๘ 

บุคคลผู ไมรูชัดขันธ  ๕  คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  

สังขาร  และวิญญาณ  ที่มีความเกิดขึ้นเปนธรรมดา

และมีความเสื่อมไปเปนธรรมดาตามความเปนจริง 

ฉันใด บุคคลผูน้ัน ยอมชื่อวา เปนผูตกอยูในอวิชชา  

ฉันน้ัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๑๙ 
ผูเพลิดเพลินในขันธ ๕ ชื่อวา เพลิดเพลินอยูในสิ่งที่

เปนทุกข ยอมไมหลุดพนไปไดจากทุกข 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๐ 
ขันธ  ๕  ไดชื่อวา  อุปาทานขันธ  เพราะเปนที่ต้ัง

แหงการยึดถือ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

ปฏิจจสมุปบาท        

๒๑ 
ปฏิจจสมุปบาทและอริยสัจ ๔ เปนเร่ืองเดียวกัน

เพราะแสดงเร่ืองทุกข และการดับทุกข 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๒ 

ปฏิจจสมุปบาท ตามนัยพระสูตร (สุตตันตภาชนีย

นัย) แสดงโดยธรรมาธิษฐาน คือ การอธิบายโดยใช

ปรมัตถสัจจะ คือขันธ ๕ ที่ดําเนินไปในกาลทั้ง ๓ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๓ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยสมุทัยวาร คือ แสดง

ความเกิดแหงผลเพราะเกิดแหงเหตุ อุทาหรณวา 

เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร เปนตน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๔ 

การแสดงปฏิจจสมุปบาท โดยนิโรธวาร แสดง

ความดับแหงผล เพราะดับแหงเหตุ อุทาหรณวา 

เพราะอวิชชาดับ สังขารจึงดับ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๕ 

การอธิบายแบบปฏิจจสมุปบาทปกติ คือมี 

เหตุเดียว-ผลเดียว เชน อวิชชา เปนปจจัยแก สังขาร 

สังขาร เปนปจจัยแก วิญญาณ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 

 



  
 

๑๘๖ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิจจสมุปบาท        

๒๖ 

ในปฏิจจสมุปบาท อวิชชา และสังขาร เปนอดีตเหตุ 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปน

ปจจุบันผล ตัณหา อุปาทาน และกรรมภพ เปน

ปจจุบัน เหตุ ทุกขทั้ งหลายมีชาติ เปนตน เปน 

อนาคตผล 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๗ 
ปฏิจจสมุปบาทแสดงใหเห็นภาวะทั้ง ๓ น้ี ไดแก  

อนิจจตา  ทุกขตา  และอนัตตตา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๘ 

อวิชชา  ตัณหา  อุปาทาน  เปนกิเลส คือตัวสาเหตุ

ผลักดันใหคิดปรุงแตงการกระทําตาง ๆ เรียก  กิเลส

วัฏฏ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๒๙ 

สังขาร (กรรม) ภพ เปน กรรม  คือกระบวนการ

กระทําหรือกรรมทั้งหลายปรุงแตงชีวิตใหเปนไป

ตาง ๆ เรียกวา  กรรมวัฏฏ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๐ 

วิญญาณ  นามรูป  สฬายตนะ  ผัสสะ  เวทนา  เปน  

วิบาก  คือสภาพชีวิตที่เปนผลแหงการปรุงแตงของ

กรรม  และกลับเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปได

อีก เรียกวา  วิปากวัฏฏ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๑ 

กิเลสที่สืบเน่ืองจากตัณหา  ไดแก  อุปาทาน ๔ อยาง 

คือ  กามุปาทาน  ทิฏุปาทาน  สีลัพพตุปาทาน และ           

อัตตวาทุปาทาน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๒ 

ค วา ม เ ข า ใ จใ นป ฏิ จ จส มุ ป บ า ท  เ รี ย ก ว า เป น

สัมมาทิฏฐิ หรือ เห็นถูกตองชนิดที่เรียกวาเปนกลาง 

ๆ เรียก มัชเฌนธรรมเทศนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๓ 

กระบวนธรรมของปฏิจจสมุปบาท หมุนเวียนเปน

วัฏฏะหรือวงจร  ไมมีจุดเร่ิมตน  ไมมีจุดจบ  ไมมี

เบื้องตนเบื้องปลาย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 



  
 

๑๘๗ 

ขอ ขอความ 
ผลการพิจารณา 

รวม IOC 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ปฏิจจสมุปบาท        

๓๔ ผัสสะเปนเหตุเกิดแหงกรรม ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๕ 

สังขารที่เกิดขึ้นในปฏิจจสมุปบาท  เปนที่เกิดของ

ลักษณะนิสัย  ทัศนคติ  ความชอบ  ไมชอบที่เปน

บุคลิกพื้นฐานในจิตของแตละบุคคล 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๖ 

สังขาร ในความหมายที่เปนผูกระทําหรือเปนตัวการ

ตองมีเจตนาหรือมีจิตใจ เปนตัวนําในการกระทํา  

สังขารในที่น้ีเกี่ยวของกับสิ่งมีชีวิตหรือมีใจครอง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๗ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีความหมายอยาง

เดียวกันกับสังขารในขันธ  ๕  และสังขารในไตร

ลักษณ ซึ่งหมายถึง การปรุงแตงใหเปนสังขตะขึ้น 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๘ 
ขันธ ๕ เปนกระบวนการที่ดําเนินไปตามกฎแหง 

ปฏิจจสมุปบาท 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๓๙ 

สังขารในปฏิจจสมุปบาท มีการปรุงแตง เปน

ลักษณะ มีความพยายาม (เพื่อกอปฏิสนธิ) เปนรส มี

เจตนาเปน ปจจุปฏฐาน  มีอวิชชาเปนปทัฏฐาน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

๔๐ 

ปุญญาภิสังขาร   อปุญญาภิสังขาร  และ 

อาเนญชาภิสังขาร  จัดเปนสังขาร ๓ ในปฏิจจสมุป

บาท 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ 

 
 
 
 



  
 

๑๘๘ 

ประวัติผูวิจัย 

 

ชื่อ   : พระดนัย  ธมฺมาราโม  (แกวโต) 

เกิด   : วันที่ ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๒๒ 

มาตุภูมิ   : บานเลขที่ ๗๕/๓๗ หมู ๕ ตําบลบางรักพัฒนา อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 

อุปสมบท  : ๘ มกราคม ๒๕๕๑ 

การศึกษา  : สําเร็จการศึกษาชั้นประถมศึกษา จากโรงเรียนวัฒนพฤกษา 

: สําเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาตอนตน จากโรงเรียน 

                สวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี 

: สําเร็จการศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาวิชาชางไฟฟา  

     จากสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลวิทยาเขต นนทบุรี 

: สําเร็จการศึกษาวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาสถิติประยุกต  

    จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ 

: น.ธ. เอก จากสํานักเรียน  คณะจังหวัดกาฬสินธุ  วัดประชานิยม อําเภอเมือง  

     จังหวัดกาฬสินธุ 

: ป.ธ. ๑-๒ จากสํานักเรียน วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม กรุงเทพมหานคร 

ปจจุบัน   : วัดละหาร ตําบลโสนลอย อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี ๑๑๑๑๐ 

หนาที่การงาน  : ศึกษาตอ ป.ธ. ๓ สํานักเรียนวัดละหาร อําเภอบางบัวทอง จังหวัดนนทบุรี 
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