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บทคัดยอ
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับ

พระพุทธศาสนาเถรวาท” นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟใน
ศาสนาฮินดู ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท และ ๓) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยในงานวิจัยนี้ เปน
การศึกษาในเชิงเอกสารจากคัมภีรทางศาสนาเปนหลัก ครอบคลุมในประเด็นเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของไฟทั้งภายในและภายนอก คุณประโยชนของไฟ โทษของไฟ และการประยุกตใช
ไฟในชีวิตประจําวัน

ผลการวิจัยพบวา ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวาการเกิดขึ้น
ของไฟนั้นมีผูสรางและโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีกเชนเดิม
ในฝายของศาสนาฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแลทั้งระบบสุ
ริยจักรวาล ที่เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝายพระพุทธศาสนา
เถรวาท กลาววาระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลกรวมทั้งมนุษยและ
เทวดา แตเปนการทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับเกิดขึ้นใหมเปน
ปกติธรรมดา

ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟให
ประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําใหอาหารที่รับประทานเขา
ไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนในประเด็นที่มองตางกัน
ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดังกลาวแลว ไฟยังใชเปนสื่อกลางใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุสําหรับเซนสังเวยเทพ
เจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่
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ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจากไฟที่เปนผูทําลาย อัน
แสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษเกิดจากภัยธรรมชาติกอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดล
บันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอพระทัยจากเครื่องสักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถร
วาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒ ประการคือ โทษจากภายในรางกาย อันเกิดจากการ
ทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผาผลาญพลังงานไมเต็มที่ กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิด
เพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่เกิดเพราะความบกพรองของไฟในระบบของ
ธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปากอใหเกิดควันสรางมลพิษและทําลายสุขภาพ
ของมนุษยได

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่เสียชีวิตแลวใหเขา
ไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมีพิธีกรรมที่เกี่ยวกับ
ไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนําไฟไปเปนสื่อในการ
เผยแผศาสนา เชน และการใชไฟเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือ
การเจริญกสิณ
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ABSTRACT
This thesis entitled “A Comparative Study of the Concept of Fire in

Hinduism and Theravada Buddhism”, it is of three objectives, e.g., 1) to study of
the concept of water in Hinduism, 2) to study the concept of water in
Theravada Buddhism, and 3) to comparatively study of the concept of water
in Hinduism and Theravada Buddhism. This study is the documentary research
in the religious texts. It covered the evolution of internal and external fire, the
advantage and the disadvantage of fire, and the application of fire to daily life.

From the study, it is found that:- The perspective of both Hinduism
and Theravada Buddhism, the occurrence of fire is created by creator, and this
world has arising, existing, and falling. And it becomes a rebirth again. In
Hinduism mentioned that Brahma is the creator of fire and control all solar
systems which concern with fire since arising until falling. Theravada Buddhism
stated that the solar system has raised and failed because of the virtue of
person in this world including human beings and deities. It itself is destruction
naturally until it is failed and raised again.

The similarity of perspective of both Hinduism and Theravada
Buddhism is fire gives an advantage to body of human beings and animals. It is
digestibility and warm to body in internal and external. In the difference point,
Hinduism stated that fire is the communication of relationship between human
beings and gods such as using fire for burning of material to make sacrifice to
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the gods and fire’s smoke will bring the burning thing to offer to gods for
inspiring what he wished. Then, Theravada Buddhism sees the advantage of fire
as destroyer which shown the thing rise and fall naturally.

The perspective in Hinduism, the disadvantage of fire is caused by the
natural disasters. It is the cause of inspiring of gods, when gods are unsatisfied of
oblation. In Theravada Buddhism has pointed that there are two disadvantages
of fire, e.g., the disadvantage from inner body which is not balance of fire-
element, it is not enough for burning down of energy and it causes of diseases.
The disadvantage raised by error of fire in natural system such as the heat of
sun, wildfire’s smoke causes of pollution and destroy the human’s health.

The application of fire to daily life, Hinduism emphasizes on the
bonfire ceremony and the sacrifice ceremony which has fire as oblation to the
gods. It included using fire to bring dead body to next world what he wishing
according to Hinduism. Even though there has any fire ceremony in Buddhism, it
is not the aim of using fire. It emphasized to use fire for propagation such as
using fire for attainment that is subject of meditation.
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บทท่ี ๒ แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู
๒.๑ การเกิดขึ้นและวิวฒันาการของไฟ ๑๓
๒.๑.๑ ความหมายของไฟ ๑๓
๒.๑.๒ ประเภทของไฟ ๑๙
๒.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก ๒๑

๒.๒ ประโยชนของไฟ ๒๒
๒.๓ โทษของไฟ ๒๔
๒.๔ การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ๒๕
๒.๔.๑ ไฟในพิธีบูชายัญ ๒๕
๒.๔.๒ ไฟในพิธีกรรมเกี่ยวกับศพ ๓๓
๒.๕ สรุป ๓๖

บทท่ี ๓ แนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๓.๑ การเกิดขึ้นและวิวฒันาการของไฟ ๓๘
๓.๑.๑ ความหมายของไฟ ๓๘
๓.๑.๒ ประเภทของไฟ ๔๑



(๗)

๓.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก ๔๕
๓.๒ ประโยชนของไฟ ๕๙
๓.๓ โทษของไฟ ๖๒
๓.๔ การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ๖๒
๓.๔.๑ ไฟในฐานะเปนเครื่องมือสอนธรรม ๖๒
๓.๔.๒ ไฟกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๗๑

๓.๕ สรุป ๘๕
บทท่ี ๔ เปรียบเทียบไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท
๔.๑ เปรียบเทียบการเกดิขึน้และววิัฒนาการของไฟ ๘๖
๔.๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ ๘๘
๔.๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ ๘๙
๔.๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชวีิตประจําวนั ๙๑
๔.๖ สรุป ๙๓

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๙๕
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๙๘

บรรณานุกรม ๙๙
ประวัติผูวิจัย ๑๐๓



(๘)

สารบัญตารางเปรียบเทียบ

ตารางเปรียบเทียบ หนา

ตารางที่ ๑ เปรียบเทียบการเกิดขึ้นและวิวฒันาการของไฟ ๘๗
ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ ๘๙
ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ ๙๐
ตารางที่ ๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชวีิตประจําวัน ๙๒



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรที่ผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิงสําหรับการเขียนในวิทยานิพนธฉบับนี้  ผูวิจัย

ไดศึกษาจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช
๒๕๓๙ โดยกลาวถึงแหลงที่มา  เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร  เชน  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/
๑๑๑-๑๔๐/๘๓-๑๐๒ หมายถึง  สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค พระสุตันตปฎก
ภาษาไทย  เลมที่ ๑๑ ขอ๑๑๑-๑๔๐ หนา ๘๓ – ๑๐๒ การอางอิงคัมภีรผูวิจัยอาจกําหนด
โดยกลาวถึงชื่อคัมภีร ขอ/หนา หลังอักษรยอชื่อคัมภีร เชน ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๔๐๒ หมายถึง
สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนิบาต พระสุตันตปฎกภาษาไทย ขอ ๒๕ หนา ๔๐๒

พระวินัยปฎก
วิ.ม. (ไทย) วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (บาลี) วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาบาลี)

พระสุตตันตปฎก
ท.ีม. (ไทย) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีม. (บาลี) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาบาลี)
ท.ีปา. (ไทย) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีปา. (บาลี) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาบาลี)
ท.ีส.ี (ไทย) สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค (ภาษาไทย)
ท.ีส.ี (บาลี สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค (ภาษาบาลี)
ม.ม. (ไทย) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (บาลี) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาบาลี)
ม.มู. (ไทย) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.มู. (บาลี) สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาบาลี)
ส.ํข. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํข. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาบาลี)
ส.ํนิ. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํนิ. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาบาลี)
ส.ํม. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํม. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาบาลี)
ส.ํส. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํส. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาบาลี)



(๑๐)

ส.ํสฬ. (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)
ส.ํสฬ. (บาลี) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาบาลี)
องฺ.เอก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.เอก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.ทุก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทกุนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.ทุก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.ติก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ติก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาตร (ภาษาบาลี)
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.จตุกฺก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฉกฺก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.สตฺตก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺสตฺตก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาบาลี)
องฺ.อฎฐก. (ไทย) สตุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฎฐกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺอฎฐก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาติ (ภาษาบาลี)
องฺ.นวก. (ไทย) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.นวก. (บาลี) สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต (ภาษาบาลี)
ขุ.ขุ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย)
ขุ.ขุ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาบาลี)
ขุ.วิ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย)
ขุ.วิ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาบาลี)
ขุ.อุ. (ไทย) สุตตนัตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาไทย)
ขุ.อุ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาบาลี)
ขุ.อิติ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย)
ขุ.อิติ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาบาลี)
ขุ.ส.ุ (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สตุตนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ส.ุ (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาบาลี)
ขุ.เถร. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย)
ขุ.เถร. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาบาลี)
ขุ.เถรี. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา (ภาษาไทย)
ขุ.เถรี. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา (ภาษาบาลี)
ขุ.ชา. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาบาลี)
ขุ.ม. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย)
ขุ.ม. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาบาลี)



(๑๑)

ขุ.จ.ู (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส (ภาษาไทย)
ขุ.จ.ู (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส (ภาษาบาลี)
ขุ.ป. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย)
ขุ.ป. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาบาลี)
ขุ.พุทฺธ. (ไทย) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ (ภาษาไทย)
ขุ.พุทฺธ. (บาลี) สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ (ภาษาบาลี)

พระอธิธรรมปฎก
อภิ.สงฺ. (ไทย) อธิธรรมปฎก ธัมมสงัคณี (ภาษาไทย)
อภิ.สงฺ. (บาล)ี อธิธรรมปฎก ธัมมสงัคณี (ภาษาบาลี)

ปกรณวิเสส
วิสุทฺธ. (บาลี) วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาบาลี)
มงฺคลตฺถ. (บาลี) มังคลัตถทีปนี (ภาษาบาลี)
สงฺคห. (บาลี) อภิธัมมัตสังคหะ (ภาษาบาลี)
วินย. (บาลี) วินยาลังการ (ภาษาบาลี)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การใชอักษรยอคัมภีรอรรถกถาในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยอางอิงอรรถกถา

ภาษาไทยฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย การใชหมายเลขในคัมภีรปฏิสัมภิทามรรค อรรถกถา ระบุ
ถึง เลม/หนา เชน ปฏิสํ.อ. ๑/๖๘. หมายถึง คัมภีรปฏิสัมภิทามรรค อรรถกถา ภาษาบาลี
อักษรไทย ภาค ๑ หนา ๖๘.

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก

ปฏิส.ํอ. (ไทย) ปฏิสัมภิทา อรรถกถา (สัทธมัมปกาสินี) (ภาษาไทย)
ปฏิส.ํอ. (บาล)ี ปฏิสัมภิทา อรรถกถา (สัทธมัมปกาสินี) (ภาษาบาลี)



(๑๒)

ค. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอุปนิษัท

อักษรยอของคัมภีรอุปนิษัท ใชอางอิงจากคัมภีรอุปนิษัท ภาษาสันสกฤต อักษรโรมัน
ฉบับราธกฤตณัน คริสตศักราช ๑๙๗๔ เรียงตามอักษรภาษาโรมัน การใชหมายเลขในคัมภีร
อุปนิษัท ระบุถึง อัธยายะ / พราหมณะ / ลําพับโศลก เชน B.U. ๖.๓.๑๒. หมายถึง พฤห
ทารัณยกะ อุปนิษัท อัธยายะที่ ๖ พราหมณะที่ ๓ โศลกที่ ๑๒ ดังนี้

A.U. Aitareya Upanişad
B.U. Bṛhad-araṇyaka Upanişad
C.U. Chandogya Upanişad
Ĩsá Ĩśa Upanişad
Kena Kena Upanişad
Kaṭha Kaṭha Upanişad
K.U. Kauşĩtakĩ Upanişad
Maitrĩ Maitrĩ Upanişad
Mã.U. Mãṇḍakya Upanişad
Praśna Praśna Upanişad
S.U. S´vetãśvatara Upanişad
T.U. Taittiriya Upanişad



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
สิ่งทั้งหลายประกอบขึ้นดวยไฟไมมีพระเจาองคใดหรือมนุษยเชื้อชาติใดสรางโลกนี้

ขึ้นโลกเปนไฟอยูกอน   ทุกสิ่งมาจากไฟ  ทุกสิ่งถูกเปลี่ยนแปลงเพ่ือใหไดไฟ และไฟถูก
เปลี่ยนแปลงเพ่ือใหไดทุกสิ่ง  ดังนั้น สสารสูงสุดมีเพียงหนึ่งเดียว คือ ไฟ  รูปอื่น ๆ  ทั้งหมดเปน
เพียงอัญญรูปของไฟ ไฟมีพลังในตัวเอง   โลกและจักรวาล เกิดจากไฟ ไฟแปลงรูปเปนลม จาก
ลมเปนน้ํา จากน้ําเปนดิน เรียกวาวิถีลงสวนดินแปรสภาพเปนน้ํา จากน้ําเปนลม  จากลมเปนไฟ
เรียกวา วิถีขึ้นการแปรสภาพทั้งหมดมีลําดับสม่ําเสมอ วิถีลง และวิถีขึ้น จึงเปนวิธีเดียวกันสรรพ
สิ่งเกิดจากการรวมตัวของปฐมธาตุทั้ง ๔ คือ ดิน  น้ํา  ลม  ไฟ อัตราสวนที่ตาง ๆ  กันการ
เปลี่ยนแปลงเกิดจากการเปลี่ยนอัตราสวน การสูญหายเกิดจากการแยกตัว การควบคุมไฟเพ่ือ
นําไปใชประโยชนถือไดวาเปนความสําเร็จกาวสําคัญหนึ่งในประวัติศาสตรของมวลมนุษยชาติ
ตั้งแต การทําอาหาร การผลิตสิ่งของ การฆาเชื้อโรค การแปลงพลังงานเปนงาน และการดับไฟ
ที่ไมพึงปรารถนาเปนตน ไฟ หมายถึง ความรอนสูง รวมกับความกดดันทําใหอะตอมของ
ไฮโดรเจนวิ่งเขามารวมกันทําใหเกิดอะตอมของธาตุ  ที่มีน้ําหนักเพ่ิมขึ้นเล็กนอย ในการทํา
ฮีเลียมหนึ่งหนวยตองใชไฮโดรเจน ๔ หนวย ทุกครั้งที่ทําฮีเลียม พลังงานเล็กนอยจะถูกปลอย
และน้ําหนักเล็กนอยจะสูญหายไป ดวงอาทิตยเริ่มสองแสง โดยการสูญเสียน้ําหนักในอัตราที่
ลานตันในทุก ๆ หนึ่งนาที ในขั้นตอนตน ๆ  ดวงอาทิตยที่หดตัวและหมุนถูกลอมรอบดวยกอน
วัตถุขนาดใหญซึ่งสวนใหญจะเปนไฮโดรเจน แตประกอบดวยธาตุที่หนัก  รวมทั้งเหล็กดวยวัตถุ
ในกอนดังกลาวจะหนาแนนกวาน้ําหนักโดยเฉลี่ยเปนครั้งคราว ดังนั้น วัตถุจึงเริ่มเกาะตัวเปน
กอนตางหากและกอนจะเปลี่ยนเปนดาวเคราะหเมื่อดาวเคราะหที่เพ่ิงกอตัวมีมวลมากเพียงพอ
มันก็จะสามารถดึงดูดวัตถุภายนอก มันจึงเติบโตคอนขางเร็ว๑

เดิมทีมนุษยมองศักยภาพของตนเองและนําไปเปรียบเทียบกับธรรมชาติแลว  ก็สราง
ปมดอยขึ้นมาวา ดวยศักยภาพของตนเองที่อยูนั้น  ไมสามารถจะทัดทานอํานาจของธรรมชาติ
ตาง ๆ ได  เชน อํานาจของแผนดินไหว  ภูเขาไฟระเบิด  พายุใหญ  น้ําทวม โรคระบาด  มนุษย
จะรูสึกวาตนไรความหมาย  พ่ึงตนเองไมได  พ่ึงกันเองไมได  มนุษยจึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่

๑ ชาญชัย อาจินสมาจาร, วิวัฒนาการของโลก, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรวัฒนา,
มปพ.), หนา ๑๕.



๒

ทํางานไดเหนือกฎธรรมชาติ๒ ทําใหมนุษยคาดหวังอํานาจจากสิ่งศักดิ์เหลานั้น  ที่จะดลบันดาล
ใหตนประสบความสําเร็จ และไดสรางจินตนาการตาง ๆ นานาขึ้นมา  บางก็ประกอบพิธีอาบน้ํา
ชําระบาป  บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทําเชนนี้จะทําใหสะอาดหมดจดไดดวย
การกระทําอยางนี้  ปรากฏการณทางธรรมชาติเหลานี้  จึงไดรับการยอมรับวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์
มีพลังเหนือมนุษย  สมควรไดรับการเซนสรวงหรือบวงสรวงสังเวย

อินเดียกอนพุทธกาลนั้น  มีพัฒนาการมาจากการผสมผสานกันระหวางแนวความคิด
ของ ๒ ชนเผา  คือ คนพ้ืนเมืองเดิม เรียกวา มิลักขะบาง ทัศยุบาง ดราวิเดียนบาง กับชนเผา
อารยัน โดยถือวา แนวคิดของคนพ้ืนเมืองเดิม เปนระบบแนวคิดที่เกิดกอนแนวคิดที่ยึดถือตาม
คัมภีรพระเวท และมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของมนุษยเปนอยางมาก แนวคิดทางปรัชญาและศาสนา
ของคนพ้ืนเมืองเดิมของอินเดียกอนที่พวกอารยันจะอพยพลงมายึดครองนั้น   คือ แนวคิดความ
เชื่อที่เคารพนับถือและบูชาโลกธาตุ ๔ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ รวมทั้งตนไมใหญและภูเขา แนวคิด
และความเชื่อมีลักษณะเปนวิญญาณนิยม (Animism) คือ เชื่อวาวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ สถิตอยูใน
สิ่งที่ตนนับถือ ซึ่งสามารถใหคุณและโทษแกมนุษยได จึงเกิดมีพิธีบูชา เซนสังเวย เพ่ือเอาใจ
วิญญาณศักดิ์สิทธิ์ ไมใหดลบันดาลโทษภัยแกมนุษย และเพ่ือใหดลบันดาลแตคุณความดีแก
มนุษย และในที่สุดวิญญาณศักดิ์สิทธิ์นั้นไดรับการ     ยกยองขึ้นเปนเทพเจา และเชื่อวาไฟ เปน
ทูตของเทพเจา ดังนั้น  จึงทําการบูชาเทพเจา ดวยการนําเครื่องบูชาทั้งหลายเผาไฟ  เพราะเชื่อ
วา (๑) เทพเจาไดเสวยแลว (๒) ควันไฟที่ลอยขึ้นไปนั้นเปนสื่อระหวางเทพเจากับมนุษย ดัง
ความในคัมภีรอุปนิษัทตอนหนึ่งวา

แนะทานเคาตม ! โลกนี้แหละคือไฟ ตัวแผนดินคือเชื้อเพลิง ไฟคือควัน กลางคือ
เปลวไฟ ดวงจันทรคือถาน ดวงดาวคือประกายไฟ เทวดาทั้งหลายสังเวยฝนในไฟนั้น
อาหารจึงเกิดดวยเครื่องบูชานั้น(ฝน)! ๓

การปฏิบัติตามลัทธิประเพณีไดพัฒนาพิธีกรรมที่ประณีตที่มีการบูชาไฟเปนมูลฐาน
โดยมีพระอัคนี เปนตัวแทนไฟ และรวมทั้งเครื่องเซนสังเวยตาง ๆ มีเนยเหลว และการผลิตน้ํา
โสมซึ่งมีโสมเทพเปนตัวแทนจากพืชชนิดหนึ่งที่บอกชื่อไมถูก  ซึ่งเปนที่ทราบกันวามาจากแหลง
ไอเรเนียน  พิธีรีตองนี้ตามธรรมดาแลวเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักบวชที่มีความเชี่ยวชาญเปน
พิเศษอยางสูงมาก เสียงปะทุของไฟที่ใชบูชายัญถือวาเปนเสียงของพระอัคนี  คือพระที่ยอด
เย่ียมฉันใด ความสําคัญที่ย่ิงใหญมากก็ติดอยูกับการสาธยายโศลก  และการที่พระนักบวชที่เปน

๒ แสง จันทรงาม, ความเชื่อพิสดารของคน, (เชียงใหม : โรงพิมพแสงดาว, ๒๕๓๕), หนา ๑ – ๕.
๓ พฺฤหทารณฺยกฯ VI.๒.๑๑, อางใน อมรา ศรีสุชาติ, “อุปนิษัท : อภิปรัชญาท่ีสอดคลองกันท่ี

สอดคลองกับวิทยาศาสตรเรื่องกําเนิดและการสิ้นสุดของจักรวาล โลก สรรพสิ่งและชีวิต”, วิทยานิพนธศิลป
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑), หนา ๑๔๗.



๓

มนุษยอุทธรณขอรองฉันนั้น  ตอการบูชาไฟเองก็ไดรับการพิจารณาในแงจักรวาลวิทยา  และ
การทําการบูชาไฟที่ถูกตองก็มีอํานาจลึกลับซึ่งสามารถบังคับแมแตเทพเจาทั้งหลายได  อํานาจ
ลึกลับซึ่งมีอยูในการเซนสรวงออนวอนที่ไดพัฒนาเปนมนตรคาถานั้นเรียกวา “พรหมัน”
(Brahman) ผูที่สาธยายพรหมันนั้น  เรียกวา “ผูสาธยาย” (พรหมาน) (Brahmān) หรือผูที่
เกี่ยวของกับการสวดออนวอน (พราหมณ) จากขอคิดนี้เองก็ไดพัฒนาเปนวรรณะพราหมณหรือ
พวกพระขึ้นมา๔ และความคิดเรื่องการบูชาไฟนั้น ก็เปนสวนหนึ่งที่ทําใหบุคคลผูเชื่อเขาถึงแดน
ของพระเจา ดังความในคัมภีรอุปนิษัทวา

หนาที่ที่บัญญัติไววามีความจําเปนมีอยู ๓ ประการ ประการที่หนึ่งคือ การเซนสรวง
(บูชาไฟ)การศึกษา การบริจาค ประการที่สองคือ การบําเพ็ญตบะ  ประการที่สามคือ
การใชชีวิตเปนศิษยในอาศรมของครูบาอาจารย และการสํารวมในกามคุณ  มรรคมีองค
สามนี้นําคนเราไปสูภพภูมิอันเกษม  แตผูซึ่งมีความรูความเขาใจมั่นคงในองคพรหมัน
ยอมบรรลุความเปนอมตะ๕

และมีขอความที่กลาวถึงผลของการบูชาไฟทําใหบังเกิดบนสรวงสวรรค ดังที่ นจิเกต
ทูลขอพรขอที่สองกับพระยายมราชวา

สวรรคไมมีอะไรใหตองหวาดกลัวเลย ขาแตพระยายมราช ถึงพระองคมิไดประทับ
อยู ณ ที่นั้น  พระองคก็มิไดประทับอยู ณ ที่ซึ่งมีความปริวิตกดวยเรื่องความเจริญวัยและ
ความชรา ที่นี้ไมมีความหิวกระหายและความทุกข ทุกผูทุกนามตางชื่นบาน ขาแตพระผู
เปนใหญ พระองคทรงทราบดีวาไฟจากกองกูณฑบูชานําพาไปสูสวรรค  ขอพระองคทรง
สอนพิธีการบูชานั้น เพราะผมมีศรัทธาเต็มเปยม นี่คือพรขอที่สอง ๖

พระพุทธศาสนาเถรวาท ใหความสําคัญเรื่องไฟ และกระบวนการเกิดของไฟ ทั้งไฟที่
เกิดขึ้นภายในตัวมนุษย และไฟที่เกิดขึ้นตามหลักทางวิทยาศาสตร โดยเฉพาะไฟที่เกิดขึ้นใน
ภายในจิตของสรรพสัตว กลาวคือ พระพุทธเจาพระองคทรงเปรียบกิเลสตาง ๆ เปนของรอน ดัง
กรณีในอัคคิขันโธปมสูตร ความวา ขณะที่พระองคเสด็จไปพรอมเหลาพระภิกษุแลว
ทอดพระเนตรเห็นกองไฟใหญ ที่กําลังลุกโชนโชติชวงอยู  ณ  สถานที่แหงหนึ่ง จึงเสด็จแวะขาง
ทาง ประทับนั่งบนพุทธอาสน ตรัสถามภิกษุทั้งหลายวา

๔ จํานงค ทองประเสริฐ (แปล), บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑ - ๔, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจาํกัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๑๔ - ๑๕.

๕ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา
สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หนา ๙๑ – ๙๒.

๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔ – ๕.



๔

ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายเห็นกองไฟใหญโนนที่กําลังลุกโชนโชติชวงอยูหรือไม
ภิกษุทั้งหลาย  เธอทั้งหลายเขาใจเรื่องนั้นอยางไร  ระหวางการเขาไปนั่งกอดธิดากษัตริย
ลูกสาวพราหมณ หรือลูกสาวคหบดีที่มีมือและเทาออนนุม อยางไหนประเสริฐกวากัน
ภิกษุทั้งหลายเราขอบอกเธอทั้งหลาย เราขอเตือนเธอทั้งหลาย การที่บุคคลผูทุศีล มีธรรม
เลวทราม ไมสะอาด  มีความประพฤติที่นารังเกียจ มีการงานปกปดไมใชสมณะแต
ปฏิญญาวาเปนสมณะ ไมใชพรหมจารีแตปฏิญญาวาเปนพรหมจารี เนาภายใน ชุมดวย
ราคะ เปนเหมือนหยากเย่ือ เขาไปนั่งกอดหรือนอนกอดธิดากษัตริย ลูกสาวพราหมณ
หรือลูกสาวคหบดี จะประเสริฐอะไร การเขาไปนั่งกอด หรือนอนกอดกองไฟใหญโนนที่
กําลังลุกโชนโชติชวงนี้ประเสริฐกวา ขอนั่นเพราะเหตุไร เพราะเขาจะพึงเขาถึงความตาย
หรือทุกขปางตาย อันมีการเขาไปนั่งกอดหรือนอนกอดกองไฟใหญนั้นเปนเหตุ แตเขา
หลังจากตายแลวก็จะไมไปเกิดในอบาย วินิบาต นรก๗

และในมหาตัณหาสังขยสูตร ก็มีขอความที่ตรัสเกี่ยวกับไฟไววา
ภิกษุทั้งหลาย ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยเชื้อใด ๆ ก็นับวา ไฟ ตามเชื้อนั้น ๆ ไฟที่ติดขึ้น

เพราะอาศัยไมก็นับวา ไฟไม  ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยปาก็นับวา ไฟปา ไฟที่ติดขึ้นเพราะ
อาศัยหญาก็นับวาไฟหญา ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยมูลโคก็นับวา ไฟมูลโค ไฟที่ติดขึ้น
เพราะอาศัยแกลบก็นับวา ไฟแกลบ ไฟที่ติดขึ้นเพราะอาศัยหยากเย่ือก็นับวา ไฟ
หยากเย่ือ๘

จะเห็นไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาทใหความสําคัญกับการศึกษาธรรมชาติของ
ชีวิตมนุษยที่มีความสัมพันธกับไฟโดยไดมีการกลาวถึง ธรรมชาติที่เกิดจากขันธ ๕ อัน
ไดแก รูป  เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ หรือ รูป กับ นาม รูปแหงกายนี้เกิดจาก
องคประกอบสําคัญ ๔ ชนิดมารวมกันปรากฏเปนรูปกายขึ้น องคประกอบที่สําคัญทั้ง ๔
ชนิดนี้ ไดแก  ดิน  น้ํา ลม ไฟ เรียกวา ธาตุ ๔ ธาตุทั้ง ๔ นั้นจะสัมพันธกันและกัน๙ หาก
วาธาตุไฟแปรปรวนสูงเกินไปหรือต่ําเกินไปรางกายก็จะเกิดอาการไปตาง ๆ ธาตุไฟจึงมี
ความจําเปนและสําคัญเปนอยางย่ิง นอกจากนี้พระพุทธศาสนาเถรวาทยังไดเปรียบเทียบ
ไฟกับการอยู ครองเร ือน คือ ไฟภายในของครอบครัวไมพึงนําออกไปภายนอก  ไฟ
ภายนอกไมพึงนําเขาไปภายในครอบครัว หมายถึงสิ ่งที ่ไม ด ีไมงามที ่เก ิดขึ ้นภายใน
ครอบครัวไมวาจะเปนของสามี พอสามี แมสามีก็ตาม ผูที่เปนสะใภไมควรนําความไมดีไม

๗ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๗๒/๑๕๘.
๘ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๐๐/๔๓๑.
๙ ฐีติ วสุพรรุจิ, “ศึกษาวิเคราะหเรื่องดินท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙)
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งามที่เกิดขึ้นเหลานั้นออกไปบอกตอ หรือนินทาภายนอกบาน และเมื่อไดยินเพื่อนบาน
หรือบานใกลเรือนเคียงกัน นินทาสามี พอสามี หรือแมสามี ไมควรนําคําที่ไดยินเหลานั้น
มาเลาใหทานฟง เพราะวาจะทําใหครอบครัวไมเปนสุขเพราะไฟอื่น ย่ิงกวาไฟนี้ไมมี๑๐

จากการศึกษาความเปนมาและความสําคัญของปญหาเกี่ยวกับไฟ  จะเห็นไดวา ไฟ
ในมุมมองของศาสนาฮินดู  นอกจากไฟโดยธรรมชาติแลว ยังมีการยกไฟขึ้นเปนเทพเจาผู
สามารถที่จะดลบันดาลในสิ่งที่ผูบูชาประสงคได  สวนในมุมมองของพระพุทธศาสนานอกจากจะ
เปนไฟโดยกําเนิดที่ใหความอบอุน และเผาผลาญแลว ยังมีนัยแฝงที่เกี่ยวกับไฟภายในอันไดแก
กิเลสในจิตใจของมนุษย แตทั้งนี้ลวนเปนนัยแฝงที่ซอนอยูในเนื้อแทของศาสนา  อันเปน
แรงจูงใจใหผูวิจัย  มุงที่จะศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาทั้ง ๒ นั้น เพ่ือตองการใหเห็นถึงนัยที่
เหมือนกันหรือแตกตางกัน รวมถึงนัยที่แฝงอยูกับความเชื่อดังกลาว โดยมุงหวังเพ่ือทําใหเกิด
ความกระจางในเชิงวิชาการ และความเขาใจอันดีระหวางศาสนาทั้ง ๒ ตอไป

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถร

วาท

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูเปนอยางไร
๑.๓.๒ แนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนอยางไร
๑.๓.๓ แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาทมีนัยที่เหมือนกัน

และแตกตางกันอยางไร

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาถึงแนวความคิดเกี่ยวกับไฟในมุมมองของศาสนาฮินดูและ

พระพุทธศาสนาเถรวาท ในประเด็นเกี่ยวกับวิวัฒนาการของไฟทั้งภายในและภายนอก
คุณประโยชนของไฟ โทษของไฟ และการประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน เพ่ือความรูความ
เขาใจที่ถูกตอง

๑๐ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓, พิมพครั้งท่ี ๑๖, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๙๔-๙๕.
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๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย
ความหมายของศัพทเฉพาะที่ใชในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกําหนดความหมายของศัพท

ตามเนื้อหาที่จะนําเสนอในงานวิจัย ดังนี้
๑.๕.๑ ไฟในทัศนะศาสนาฮินดู หมายถึง ธาตุหนึ่งที่ศาสนาใหความสําคัญถึงกับ

นํามาเปนเครื่องบูชา เพ่ือเปนอุบายในการเขาถึงเปาหมายสูงสุด
๑.๕.๒ ไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง ธาตุหนึ่งในธาตุ ๔ เกิดขึ้นเอง

โดยการปรุงแตงตามเหตุปจจัย คือ ธาตุดิน  ธาตุน้ํา ธาตุไฟ และธาตุลม  ไฟนี้ พระพุทธศาสนา
เถรวาทจัดเปนสื่ออุปกรณการสอนธรรมอยางหนึ่ง ซึ่งหมายถึง การนําไฟมาเปนเครื่องมือใน
การสอนธรรม เชน การเจริญเตโชกสิณ การนําไฟมาเปนอุปกรณหรือเครื่องมือในการเพงกสิณ
รวมถึงรางกายมนุษยที่เปนอุปกรณนิดหนึ่งดวย

๑.๕.๓ แนวคิด หมายถึง จุดหมายที่แทจริงจากการนําเอาไฟมาเปนอุปกรณในการ
สื่อการสอนหรือมาเปนเครื่องมือในทางศาสนาทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท

๑.๕.๔ ไฟภายนอก หมายถึง ไฟที่มีฐานเกิดจากธรรมชาติ ไฟที่เปนเชื้อเพลิงในการ
เผาผลาญทําลาย และใหความอบอุน ใชการการหุงตม ใชในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

๑.๕.๕ ไฟภายใน หมายถึง ไฟในเชิงอุปมาเปรียบเทียบที่แฝงอยูกับคุณลักษณะของ
ไฟ อันเกิดมีอยูในตัวคน เชน ความรัก ความโกรธ ความหลง ที่คอยเผาผลาญจิตใจอยูภายใน

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ในการศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดนําเสนอเอกสารและ

งานวิจัยที่สามารถนํามาใชเปนแนวทางศึกษาคนควาไดดังนี้
ก. เอกสารท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๑ คัมภีรอุปนิษัท๑๑ ไดกลาวถึง ไฟ ไววา ในตอนเริ่มตนโลกนี้เปนเพียง “สัต”

เทานั้น เปนเพียงสิ่งเดียวเทานั้น ไมเปนสอง ไมตองสงสัยละ....สัตไดสรางไฟขึ้นมา ไฟนั้นรําพึง
วา ขอใหเราเปนสิ่งที่มากหลายเถิด ขอใหเราไดใหกําเนิดเถิด ไฟไดสรางน้ําขึ้นมา เพราะฉะนั้น
เมื่อใดก็ตามที่บุคคลเกิดเศราโศกเสียใจ หรือมีเหงื่อไหลไคลยอยขึ้นมาแลว จากไฟอยางเดียวนั่น
แหละที่ไดกอใหเกิดน้ําขึ้นมา น้ํานั้นไดรําพึงวา ขอใหเราเปนสิ่งที่มากหลายเถิด ขอใหเราไดให
กําเนิดเถิด น้ํานั้นไดสรางอาหารขึ้นมา เพราะฉะนั้น เมื่อใดก็ตามที่เกิดมีฝนตกลงมาก็จะมี
อาหารอุดมสมบูรณ จากน้ําอยางเดียวเทานั้นเองที่ไดผลิตอาหารสําหรับรับประทานขึ้นมาได.....

๑๑ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา
สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓).
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เทพนั้นไดรําพึงวา เอาละ เมื่อไดเขาไปสูเทพทั้งหลาย (ไฟ น้ํา และอาหาร) โดยอาศัยอาตมันที่มี
ชีวิตอยูนี้แลว ขอใหเราไดพัฒนานามรูปเถิด ขอใหเราไดทํานามและรูปแตละอยางใหเปน
ไตรมิตรเถิด ดังนั้น เทพนั้นเมื่อไดเขาไปสูเทพทั้งสามเหลานั้น โดยอาศัยอาตมันที่มีชีวิตอยูนี้แลว
ก็ไดพัฒนานามรูป...และไดทําใหนามและรูปแตละอยางเปนไตรมิตร

๑.๖.๒ มหาหัตถิปโทปมสูตร มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก๑๒ กลาวถึง ไฟ ความวา
เตโชธาตุ เปนอยางไร คือ เตโชธาตุภายในก็มี  ภายนอกก็มี เตโชธาตุที่เปนภายใน คือ อุปาทิน
นกรูปภายในที่เปนของเฉพาะตน เปนของเรารอน มีความเรารอนไดแกธรรมชาติที่เปนเครื่อง
ทํารางกายใหอบอุน ธรรมชาติที่เปนเครื่องทํารางกายใหเรารอน ธรรมชาติที่เปนเครื่องทํา
รางกายใหทรุดโทรม ธรรมชาติที่เปนเครื่องยอยสิ่งที่กินแลว  ดื่มแลว เคี้ยวแลว และลิ้มรสแลว
หรืออุปาทินนกรูป ภายในอื่นใด ที่เปนของเฉพาะตน เปนของเรารอน มีความเรารอน นี้
เรียกวาเตโชธาตุภายใน เวลาที่เตโชธาตุภายนอกกําเริบยอมจะมีได เตโชธาตุภายนอกนั้นยอม
ไหมบานบาง นิคมบาง นครบาง ชนบทบาง บางสวนชนบทบาง  เตโชธาตุภายนอกนั้นลาม
มาถึงหญาสดหนทาน ภูเขาน้ํา หรือภูมิภาคที่นารื่นรมยแลวเมื่อไมมีเชื้อ ยอมดับไปเอง เวลาที่
ชนบททั้งหลายแสดงหาไฟดวยขนไกบาง ดวยการขูดหนังบาง ยอมจะมีได

๑.๖.๓ ประยุทธ  สิทธิพันธ ๑๓ ไดกลาวถึงไฟไวในหนังสือ “พระราชประเพณีและ
ประเพณีชาวบาน” วา ไฟมีประโยชนในการเผาเครื่องสังคโลกใหคงทนยืนนาน และทําใหมีสี
คงทนสวยงาม กลาวคือ วิธีปนเครื่องถวยที่เมืองสุโขทัย และศรีสัชชนาลัยนั้น ก็คงเหมือนกับที่
ชางไทยคงใชอยูในปจจุบัน  คือ ใชดินธรรมดาทั้งเครื่องดินเผาและเครื่องเผาไฟสูง และใชขี้เถา
ปนกับดินเพ่ือทําเคลือบวัตถุที่ทําเคลือบทั้งที่เมื่อสุโขทัยและศรีสัชชนาลัยคงไดมาจากภูเขา
ขางเคียง ชางเครื่องถวยที่เมืองศรีสัชชนาลัยบางคนอาจชํานาญโดยเฉพาะในการปน จาน  ชาม
หรือไห แตการเผานั้นยอมเผารวมกันหมด  นอกจากนี้ยังมีรองรอยวาภาชนะบางชิ้นอาจปนขึ้น
เปนสวน ๆ  กอน แลวนํามาเชื่อมติดเขากันกอนเผาไฟ

๑.๖.๔ เอื้อมพร  ภูเพ็ชร และคณะ๑๔ ไดกลาวถึงเรื่องไฟในหนังสือ “ความรูเรื่อง
ไฟ” ไววา ไฟแบงออกเปน ๔ ประเภท ตามกระบวนการเผาไหม ตามอัตราการเติบโต ตาม
ระบบการหมุนเวียนของอากาศ และตามระยะเวลาการเกิดไฟ

๑๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๐๔/๓๓๔.
๑๓ ประยุทธ สิทธิพันธ, พระราชประเพณีและประเพณีชาวบาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ปริทัศนศาสตร, ๒๕๒๔), หนา ๑๒๙.
๑๔ เอ้ือมพร  ภูเพ็ชร และคณะ, ความรูเร่ืองไฟ, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพัฒนาการสาธารณสุข

อาเซียนมหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๘), หนา ๑๙-๒๑.
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๑) การแบงตามกระบวนการเผาไหม แบงเปน ๓ สวน คือ (๑) กอนการเผาไหม
(๒) ไฟคุ (๓) การเผาไหมแบบมีเปลวไฟ

๒) การแบงตามอัตราการเติบโต ชวงไฟกําลังเติบโต เริ่มจากชวงที่ไฟปลอย
พลังงานหรือความรอนออกมาสม่ําเสมอ การเติบโตนี้จะเปนไปอยางตอเนื่อง โดยมีปริมาณ
เชื้อเพลิง หรืออากาศอยางใดอยางหนึ่งเปนตัวกําหนดการเติบโต จนกวาเชื้อเพลิงจะหมดซึ่งเปน
ชวงสุดทายของการเติบโต อัตราการปลอยความรอนลดลงเนื่องจากปริมาณเชื้อเพลิงมีนอยลง

๓) การแบงตามระบบหมุนเวียนของอากาศ เมื่อการลุกไหมหรือชวงตนของการ
เกิดไฟเปนการพัฒนาไฟในชวงที่มีออกซิเจนมากเรียกวา ไฟที่ถูกควบคุมดวยปริมาณเชื้อเพลิง

๔) การแบงตามระยะการเกิดไฟ แบงเปน ๓ ระยะ คือ (๑) ระยะแรกเริ่ม
หมายถึง ระยะเริ่มตนการลุกไหมที่เปลวไฟยังไมมีพลังงานมากอาจเกิดเปนไฟคุอยูนานเปน
ชั่วโมง (๒) ระยะที่ไฟลุกไหมอยางอิสระเปนชวงที่เกิดเปลวไฟโดยไฟจะเผาไหมเชื้อเพลิงและ
ปลอยพลังงานออกมาจํานวนมาก (๓) ระยะไฟคุ คือ ปริมาณของออกซิเจนในหองมีจํานวน
ลดลงเปนระยะการลุกไหมอยางอิสระการปลอยพลังงานความรอนลดลงอยางรวดเร็ว

๑.๖.๕ หนังสือพิมพขาวสด ไดเสนอบทความเกี่ยวกับประโยชนสําคัญของไฟ คือ
ใชเผาศพมนุษยที่เสียชีวิต๑๕ วา  สําหรับเตาเผาศพแบบเชิงตะกอนและหองเผาเดี่ยวนั้น วิธีการ
ที่จะชวยลดมลพิษจากการเผาศพอยางงายๆ คือเลือกใชโลงศพที่ไมมีสวนประกอบของพลาสติก
ประเภท PVC โดยกอนการเผาศพควรคัดแยกวัสดุประดับโลงศพ ซึ่งกอใหเกิดมลพิษ เชน
พลาสติกจากพวงหรีด กระดาษเงินกระดาษทอง หรือเทพพนมประดับโลง ทั้งนี้การเผาศพอยาง
ถูกวิธีนั้น ควรใชเตาเผาแบบ ๒ หองเผา โดยหองแรกเปนหองเผาศพและหองที่สองเปนหองเผา
กลิ่นกาซและควัน ใชน้ํามันดีเซลหรือกาซธรรมชาติเปนเชื้อเพลิง ควรมีระบบตรวจวัดอุณหภูมิ
ทั้งสองหองเผา และควรมีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศที่จําเปน เพ่ือควบคุมการระบายมลพิษ
ทางอากาศใหเปนไปตามมาตรฐาน นอกจากนี้กอนทําการเผาศพตองอุนหองเผาควันใหได
อุณหภูมิไมนอยกวา ๙๐๐ องศาเซลเซียสโดยมีระยะเวลาในการเผาไหมของหองเผาควันไมนอย
กวา ๑ วินาที แลวจึงเริ่มทําการเผาศพ โดยในระหวางการเผาตองควบคุมอุณหภูมิในหองเผาศพ
ไมนอยกวา ๘๐๐ องศาเซลเซียส และควบคุมอุณหภูมิในหองเผาควันไมนอยกวา ๑,๐๐๐ องศา
เซลเซียส ตลอดระยะเวลาของการเผาศพและเผาควัน นอกจากนี้ตองควบคุมคาความทึบแสง
ของเขมาควันที่ปลอยออกจากปลองเตาเผาศพตามมาตรฐานที่ซึ่งไมเกินรอยละ ๑๐ ดวยวิธีวัด
แบบริงเกิลมานนและตองไมใชวิธีทําใหเจือจาง เพียงเทานี้ทานก็สามารถรวมกันลดมลพิษทาง
อากาศจากเตาเผาศพไดแลว

๑๕ หนังสือพิมพขาวสด, “รวมดวยชวยกันคนละนิด ลดมลพิษจากการเผาศพได”, (๘ /๑๑/๒๕๔๘ ) : ๘.
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๑.๖.๖ จรูญ  วรรณกสิณานนท๑๖ กลาวเรื่องกสิณไฟไวใน “กสิณ กรรมฐานที่ทรง
พลังไว” วา การเพงกสิณไฟนี้ มีขอที่ควรกําหนด คือ ทานใหเพงใสใจเฉพาะเปลวไฟที่ลุก
อยูในปลองเทานั้น หามใหใสใจถึงที่มาของไฟ เชน หญา ไม ควัน สี หรือเปลวไฟอื่น ๆ ที่ไมได
อยูในปลองใหใสใจเพงฉพาะไฟที่เราจัดทําขึ้น ที่สําคัญมากของการเพงกสิณไฟ  คือ หามกําหนด
คุณลักษณะของไฟ  คือ ความรอนไมตองกําหนดความรอน เพราะถาเรากําหนดความรอนตัว
ของผูเพงเองจะรอนไปตามดวย ดังนั้นทานจึงใหเพงเฉพาะเปลวไฟเทานั้นเพ่ือใหจิตของเราจับ
ภาพไฟเพ่ือนําไปนั้นมาใชประโยชนในทางสมาธิ

๑.๖.๗ แสวง  อุดมศรี๑๗ กลาวเรื่องความรอนของไฟในอเวจีมหานรกไวในหนังสือ
“เที่ยวนรก” ไววา อเวจีมหานรกนั้น มีลักษณะเปนหองสี่เหลี่ยมขนาดใหญ  มีแผนเหล็กหนา
ทึบเปนกําแพงลอมรอบทั้ง ๔ ดาน พ้ืนดานลางและเพดานดานบนก็เปนแผนเหล็กหนาทึบปด
คลอบไวอยางหนาแนน ชนิดที่แมลงตัวเล็ก ๆ จะหลบหนีออกไปไมได ทั้ง ๔ ดานจะมีประตู
เหล็กหนาทึบเปดรอรับสัตวผูจะมาเกิดในอเวจีมหานรกแหงนี้อยูตลอดเวลา เมื่อมีสัตวผูมาเกิด
ในอเวจีมหานรกแหงนี้เขาไปภายในหอง ๔ เหลี่ยมดังกลาวแลว ประตูเหล็กหนาทึบทั้ง ๔ ดานก็
จะปดสนิทแนน ในขณะเดียวกันนี้ก็จะมีเปลวไฟอันรอนแรงลุกโพลงออกมาจากกําแพงเหล็กอัน
หนาทึบทั้งดานบน ดานลาง และดานขางทั้ง ๔ ดานอยูตลอดเวลา เปลวไฟอันรอนแรงที่ลุก
โพลงออกมาจากแตละดานของอเวจีมหานรกนั้น จะแผรัศมีมีความรอนออกไปไกลดานละ
๑๐๐ โยชน และแผดเผาสรรพสิ่งตาง ๆ ที่อยูภายในรัศมีแหงความรอนแรงดังกลาวใหมอดไหม
ไดภายในพริบตาเดียว แมเปลวไฟในอเวจีมหานรกจะมีความรอนแรงถึงขนาดนี้ แตก็ไมสามารถ
แผดเผาสัตวผูไปเกิดในอเวจีมหานรกแหงนี้ใหมอดไหมไดเลย

ข. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๘ พระครูศรีโพธานุรักษ (ณัฐวุฒิ  โสภาบุตร) ๑๘ ไดศึกษาวิจัยเรื่อง

“การศึกษาเรื่องไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการวิจัยพบวา แนวคิดเรื่องไฟใน
ทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนแนวคิด ๒ ประการ คือ ไฟในสิ่งมีชีวิต และไฟในเชิง
นามธรรม ที่นํามาเปรียบเทียบเปนหลักคิดในการสอนธรรมะ ลักษณะไฟหนึ่ง หมายถึง ไฟ
ภายนอก คือ ไฟเปนองคประกอบของทั้งสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิตครอบคลุมถึง โลก จักรวาล

๑๖ จรูญ วรรณกสิณานนท, กสิณกรรมฐานท่ีทรงพลัง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพุทธลีลา,
๒๕๔๙), หนา ๘๖-๘๗.

๑๗ แสวง อุดมศรี, เท่ียวนรก, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยุรวงศพริ้นทติ้ง จํากัด,
๒๕๔๒), หนา ๓๑.

๑๘ พระครูศรีโพธานุรักษ (ณัฐวุฒิ โสภาบุตร), “การศึกษาเรื่องไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓.



๑๐

และนิพพาน โดยมีทัศนะไววา ไฟ (เตโชธาตุ) ทําธาตุอีก ๓ (ดิน น้ํา ลม) ใหรอน อบอุน หรือให
เขมแข็ง  ไฟในสิ่งมีชีวิตตามแนวพุทธศาสนาเถรวาท คือ องคประกอบหนึ่งที่กอใหเกิดเปน
สิ่งมีชีวิต ๒๖ ภพภูมิ สวนไฟในเชิงนามธรรม คือ องคประกอบหลักในการนํามาเปนเครื่องมือ
สอนธรรมะ ในสองลักษณะ คือ เปนไฟที่เปรียบเสมือนความชั่วที่ตองทําลายใหหมดสิ้น อีก
ลักษณะหนึ่ง คือ ไฟที่เปรียบเสมือนความดีที่ตองปฏิบัติ ไดแก อัคคี ๓ กอง คือ ไฟที่ควรเคารพ
(บิดามารดา) ไฟที่ควรบูชา (สมณพราหมณ) และไฟที่ควรปกครอง (บุตร ภรรยา)

๑.๖.๙ พระชวลิต จนฺทวํโส (ถาวรศิริ) ๑๙ ไดเสนอวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษา
วิเคราะหเรื่องความมีน้ําใจในพุทธศาสนาเถรวาท” ไดกลาวเกี่ยวกับกิเลสที่เปรียบกับไฟไวกลุม
โทสะ คือ ความไมชอบใจ ความคิดราย คิดทําลายผูที่ทําใหตนโกรธ มีตั้งแตหยาบจนถึงละเอียด
ไดแก (๑) พยาบาท ความผูกอาฆาต จองเวร อยากแกแคน ไมยอมอภัย บางทีขามภพขามชาติ
เชน พระเทวทัตตผูกพยาบาทพระสัมมาสัมพุทธเจาตั้งแตภพในอดีตมา (๒) โทสะ ความ
ประทุษราย คือคิดทําลาย คิดลางผลาญ คิดใหคนอื่นเสียหาย ใหฉิบหายวอดวายไป (๓) โกธะ
ความโกรธ เปนอาการที่เกิดขึ้นจากสิ่งภายนอกที่มากระทบจิต เกิดความโกรธเคือง ความไม
พอใจ อาฆาตพยาบาท และ (๔) ปฏิฆะ ความขัดใจ ความกระทบกระทั่งแหงจิต ลักษณะความ
กระทบกระทั่งแหงจิต คือ จิตไมชอบใจ จิตดิ้นรนดวยสิ่งที่มากระทบกระทั่ง เรียกวา ปฏิฆะ บาง
ทีไมมีเหตุผลอะไรก็เกิดปฏิฆะขึ้นมาไดดวยความคิดที่ผิด ๆ ความจําแตหนหลังนานแลวยังเอา
มาคิดนึกใหใจเกิดปฏิฆะ จึงเกิดมีปญหาขึ้นอันเนื่องมาจากสัญญาในอดีต ลําพังเพียงสิ่งกระทบ
ปจจุบันก็มากพอแลว ยังนําสิ่งกระทบจากอดีตเขามาคิดอีก จึงทําจิตอยูไมเปนสุข  ซึ่งกรณีทั้ง ๔
ประเด็นนี้ เปรียบเหมือนไฟที่คอยเผาใจอยูเสมอ ทําใหจิตไมมีความแชมชื่น กอใหเกิดความไมมี
น้ําใจตอบุคคลอื่น

๑.๖.๑๐ พระจาตุรงค อาจารสุโภ (ชูศรี) ๒๐ ไดกลาวถึงความสําคัญของธาตุ ๔ ไว
ในงานวิจัยเรื่อง “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท” วาสิ่งทั้งหลายลวน
ประกอบเขาดวยธาตุ ทั้งสิ่งที่มีชีวิตหรือไม มีชีวิต ธาตุเปนสวนหนึ่งที่เปนพ้ืนฐานที่กอใหเกิดเอก
ภพ จักรวาล และธาตุเปนองคประกอบของ มนุษย สัตว และพืช สิ่งทั้งหลายในโลกหรือเอกภพ
ที่หมายถึงโลกอันเปนพ้ืนดินนี้ การดํารงอยู หรือมีอยูของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย ธาตุมีความสําคัญ
ตอการเปนสิ่งหนึ่งหรือสิ่งแรกเริ่มในการทําให เกิดหรือมีขึ้นของสิ่งมีชีวิต หากปราศจากธาตุ อัน
หมายถึง ธาตุพ้ืนฐานทั้งสี่ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ หรือสิ่งที่เปนธาตุอื่นๆ แลวสิ่งมีชีวิตทั้งหลายจะมี

๑๙ พระชวลิต  จนฺทวํโส (ถาวรศิริ), “การศึกษาวิเคราะหเรื่องความมีนํ้าใจในพระพุทธศาสนาเถรวาท”
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑.

๒๐ พระจาตุรงค อาจารสุโภ (ชูศร)ี, “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๑๑๔.



๑๑

ชีวิต หรือจะสามารถดํารงอยูไมได โดย ความหมายหรือนัยของธาตุ (Element) นั้น มนุษยยอม
ประกอบดวยธาตุ ๔ ประการคือ ดิน นา ลม ไฟ เปนพ้ืนฐาน แตวิทยาศาสตรเชื่อวาวัตถุหรือ
สสารกอใหเกิดสิ่งที่มีชีวิต วัตถุเปนสิ่งที่ดํารง อยูแรกเริ่มของสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลายและคอยๆ
วิวัฒนาการจนกอเกิดสิ่งที่มีชีวิตตางๆ  แตกตาง พุทธปรัชญาที่เห็นวาชีวิตของมนุษยที่เกิดมานั้น
มิใชเพียงอาศัยธาตุ ๔ เทานั้นที่เปน องคประกอบหลักทําใหมนุษยเกิดขึ้นมาได หรือคอยๆ
วิวัฒนาการ หากแตยังมีจิตหรือวิญญาณ เปนองคประกอบหลักรวมดวยเชนกัน เชน การเกิดขึ้น
ของมนุษย เปนตน

๑.๖.๑๑ ฐีติ วสุพรรุ จิ๒๑ ไดเสนอวิทยานิพนธเรื่อง“การศึกษาวิเคราะหเรื่องดินใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท” ไดกลาวเกี่ยวกับธาตุไววา พระพุทธศาสนาเถรวาทใหความสําคัญกับ
การศึกษาเรื่องธรรมชาติมนุษยที่มีความสัมพันธกับไฟโดยไดมีการกลาวถึงธรรมชาติที่เกิดจาก
ขันธ ๕ อันไดแก รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ หรือ รูป กับ นาม รูป รูปแหงการนี้
เกิดจากองคประกอบสําคัญ ๔ ชนิดมารวมกันปรากฏเปนรูปกายขึ้น องคประกอบที่สําคัญทั้ง ๔
ชนิดนี้ ไดแกดิน น้ํา ลม ไฟ ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาธาตุ ๔ นั้นจะสัมพันธกันและ
กัน

๑.๖.๑๒ ชัยวุฒิ พิยะกุล ๒๒ ไดกลาวถึงประโยชนของไฟในพิธีกรรม ในราย
งานวิจัยเรื่อง “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูบริเวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา” ความวา ในพิธีศพ เปน
ประเพณีสําคัญเมื่อรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป เชน บูชาพระนารายณ
เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกลผูใกลจะตายเพ่ือให
ใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เมื่อมีคนตาย ศพของชาวฮินดูทั่วไปจะตองนําไปเผาไฟ ยกเวนศพ
เด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายทั้งกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวนศพที่เผาเชื่อวา ไฟ
จะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑสังเวยวิญญาณ
ผูตาย แลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอดวยผาสีขาววาง
มัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรีนํา มีการสวด
มนตเปนจังหวะ เมื่อถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ําคงคากอนแลว
วางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลงแมน้ํา

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา แนวคิดเรื่องไฟโดยพ้ืนฐานทั่วไปทั้ง
ศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนา หมายถึงไฟตามธรรมชาติ สวนจุดมุงหมายในการนํามาไฟมา

๒๑ ฐีติ วสุพรรุจิ, “ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องดินท่ีปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙.

๒๒ ชัยวุฒิ พิยะกุล, “ศาสนาพราหมณ -ฮินดูบริ เ วณลุม นํ้าทะเลสาบสงขลา”, รายงานวิจัย,
(สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๒๖.



๑๒

ใชในทางศาสนานั้นศาสนาฮินดูมุงถึงพิธีกรรมที่นําไปสูปรโลก สวนทางพระพุทธศาสนามุงถึงไฟ
คือกิเลสที่อยูภายในจิตของคน และวิธีกําจัดไฟเหลานั้น แตในเอกสารและงานวิจัยเหลานี้ ยัง
ขาดประเด็นในเชิงเปรียบเทียบถึงความเหมือนและความแตกตางกันอยางชัดเจน จึงเปน
ประเด็นใหผูวิจัยมุงศึกษาเพ่ือความชัดเจนในเชิงวิชาการตอไป

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยนี้เปนการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีวิธีดําเนินการวิจัย

ดังนี้
๑.๗.๑ ศึกษาคนควาหาขอมูลจากเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับแนวคิดเรื่องไฟ

ในทางศาสนาฮินดูจะคนควาจากคัมภีรทางศาสนา เชน คัมภีรอุปนิษัท คัมภีรพระเวท
ภควัทคีตา มนูธรรมศาสตร ในทางพระพุทธศาสนา จะคนควาจากคัมภีรพระไตรปฎก
อรรถกถา เปนตน รวมถึงเอกสาร ตําราวิชาการ งานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของเปนตน

๑.๗.๒ รวบรวมขอมูลใหเปนระบบ พรอมทั้งศึกษาวิเคราะหตีความ
๑.๗.๓ สรุปขอมูลที่ไดทั้งหมดจากการคนควา
๑.๗.๔ เรียบเรียงขอมูลเสนอผลงานวิจัย

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหเกิดความรูความเขาใจแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู
๑.๘.๒ ทําใหเกิดความรูความเขาใจแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท
๑.๘.๓ ทําใหเกิดความรูความเขาใจถึงความเหมือนและความตางกันรวมถึงอิทธิพล

ความเชื่อตอพิธีกรรมในทางศาสนาระหวางแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถร
วาท



บทที่ ๒
แนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู

ในบทที่ ๒ วาดวยแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดู ผูวิจัยจะศึกษาในประเด็น การ
เกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ  ประโยชนของไฟ  โทษของไฟ และการประยุกตใชไฟใน
ชีวิตประจําวัน ดังตอไปนี้

๒.๑ การเกิดข้ึนและวิวัฒนาการของไฟ

๒.๑.๑ ความหมายของไฟ
ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจากการอิงอาศัยปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัย
อยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับถือไฟมากถึงขนาดนําเอานาม
ของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มาจากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ
อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวให
เกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจ
เผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได ไฟทั้งหลายที่พวกอริยกะโบราณนับถือมี ๓
ประเภท ประกอบดวย (๑) อัคนีคือเพลิง คือไฟตามปกติที่ใชกันตามบานทั่วไป (๒) สวิตฺฤ คือ
แสงสวางทั้งหลายบนสวรรค (๓) ไฟในอากาศหรือวิทยุ (ไฟฟา) สําหรับหลักการในการปฏิบัติ
ตอไฟ มีอยูวา “ใหดําริชอบในไฟ ใหปฏิบัติชอบตอไฟ ใหมีนักบวชไวสําหรับทําพิธีจุดไฟ”
ตอมาในสมัยพระเวท ไฟไดถูกยกขึ้นเปนเทพเจาสําคัญองคหนึ่งนามวา “พระอัคนี” ดังความวา
“อัคนี (ไฟ) เกิดจากฤตะ, สุริยะ(ดวงอาทิตย) เกิดจากฤตะ, พฤหาษะปะติ เกิดจากฤตะ,
มารุต (ลม) เกิดจากฤตะ, อุษาเกิดจากฤตะ, ผืนแผนดินอันกวางใหญและสวรรค ก็ขึ้นอยูกับ
ฤตะ”๑

สังคมอินเดียสมัยโบราณมีการนับถือเทพเจาหลายองค มีคติความเชื่อมาจากศาสนา
พราหมณซึ่งเปนศาสนาดั้งเดิมของพวกอารยัน หลังจากที่พวกอารยันไดบุกยึดครองอินเดียได
แลวเมื่อสมัยโบราณก็ไดมีการผสมผสานแนวความคิด ความเชื่อของตนใหเขากับแนวความคิด
ความเชื่อดั้งเดิมของคนอินเดียพ้ืนเมืองที่เห็นวาเขากันไดกับความเชื่อของตน คือ สมัยนั้นพวก

๑ ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดู
และในพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๔๗.



๑๔

อารยันเคารพ นับถือ และนิยมในเรื่องการบูชาไฟ จนตอมาไฟที่พวกอารยันบูชาไดกลายมาเปน
เทพเจาที่สําคัญย่ิงองคหนึ่งเรียกวาเทพอัคนี

คําวา อัคนี แปลวาไฟ เปนภาษาสันสฤต สวนคําวา อัคคี แปลวาไฟ เปนภาษาบาลี
ทั้งสองศัพทนี้ใชในความหมายเดียวกัน๒ ชาวอารยันสมัยนั้นนับถือเทพเจาที่สําคัญ ๓ องค คือ

๑) นับถือพระอัคนี  วาเปนใหญ เหนือโลก
๒) นับถือพระวายุ  วาเปนใหญ เหนืออากาศ
๓) นับถือพระสุริยเทพ  วาเปนใหญ เหนือทองฟา

มนุษยเปนสัตวตัวนิดเดียว  ไมสามารถจะสูรบตบมือกับพลังอันย่ิงใหญของธรรมชาติ
ได  ตอหนาแผนดินไหว  ภูเขาไฟระเบิด  พายุใหญ  น้ําทวม โรคระบาด  มนุษยจะรูสึกวาตนไร
ความหมาย  พ่ึงตนเองไมได  พ่ึงกันเองไมได  มนุษยจึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ทํางานไดเหนือกฎ
ธรรมชาติ๓ ทําใหมนุษยมีความหวังวาอาจจะมีอํานาจลึกลับที่ย่ิงใหญสามารถ จึงพากันอาบน้ํา
ดําผุดดําวาย  บางก็ตักอาบ บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทําเชนนี้จะทําให
สะอาดหมดจดไดดวยการกระทําอยางนี้  ปรากฏการณทางธรรมชาติเหลานี้  จึงไดรับการ
ยอมรับวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ มีพลังเหนือมนุษย  สมควรไดรับการเซนสรวงหรือบวงสรวงสังเวย
ลัทธินับถือธรรมชาติเบื้องสูง อาจแบงไดเปน ๖ ประเภท๔ ตามสิ่งที่นิยมนับถือกันอยู คือ

(๑) พระอาทิตย (สุริยเทพ) ผูที่นับถือพระอาทิตยคือพวกอริยกะ  สูสะ
กัลเดียน    และบาบิโลน ซึ่งเดิมเรียกวาบาเวรุ พวกเขาเชื่อวา พระอาทิตยคือตนกําเนิดของแสง
สวางทั้งหลาย และพระอาทิตยคือมูลรากของความรอนคือไฟ พระอาทิตยมีชื่อเรียกแตกตางกัน
ออกไปตามลักษณะภาษาของกลุมชนที่นับถือ เชน

(๑.๑) พวกอริยกะและสูสะ เรียกพระอาทิตยวา สวิตฺฤ และ สมะ ซึ่ง
เรียกตอมาวา ซัน และเรียกพรอาทิตยวา สุกร สุริยะ หรือสูรยะ ซึ่งเรียกตอมาในหมูชาวอินเดีย
วา ทินกร (ผูทํากลางวัน) บาง ภาสกร (ผูทําแสงสวาง) บาง วิวัสวัต (ผูสวาง) บาง โลกจักขุ (ตา
ของโลก) บาง

(๑.๒) พวกกัลเดียน อัสสิเรียและบาบิโลน เรียกพระอาทิตยวา คามัก
(๑.๓) พวกสืบเชื้อสายจากพวกสูสะคือพวกสุวรรณหรือโสวิระ ซึ่งตั้งถิ่น

ฐานอยูทางตอนเหนือของปากแมน้ําสินธุ เรียกพระอาทิตยวา วิษณุ กฤษณะ วาสุ

๒ จํานงค ทองประเสริฐ, ปรัชญาประยุกต ชุดอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : ตนออ จํากัด, ๒๕๓๙),
หนา ๒๕๕.

๓ แสง จันทรงาม, ความเชื่อพิสดารของคน, (เชียงใหม : โรงพิมพแสงดาว, ๒๕๓๕), หนา ๑ – ๕.
๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๓ – ๗๓.



๑๕

(๑.๔) ผูสืบเชื้อสายจากพวกสุวรรณหรือโสวิระกับพวกกัมโพชะ เรียก
พระอาทิตยวา วาสุกรี (พระผูทรงโค) และเรียกผูนําประเทศตามนามพระอาทิตยวา วาสุกรี อีก
ทั้งยกวาสุกรีขึ้นวาเปนปฐมวงศของพวกเขา ตอมา คําวา วาสุกรี ถูกแทนที่ดวยคําวา มาตลี
หมายถึง สารถีขับรถของพระอินทร

สําหรับขอปฏิบัติในการนับถือพระอาทิตย คือ พิธีนมัสการและกระทําพลีกรรม
โดยประกอบพิธีขึ้น ณ สถานที่ที่เรียกวา วิหารพระอาทิตย ตามตํานานกลาววา กอนพุทธกาล
กวา ๔,๐๐๐ ป พระเจาสุปปอุรทาค ทรงสรางวิหารพระอาทิตยขึ้นที่ตําบลลารัสแลวทรง
กําหนดเวลานมัสการและกระทําพลีกรรมพระอาทิตยในวันคํารบเจ็ด คือวันอาทิตย รวมทั้งให
ถือเอาเวลาที่ พระอาทิตยขึ้นสูราศีเมษเปนวันตนปดวย ตอมากอนพุทธกาลราว ๙,๕๕๐ ป
พวกอัสสิเรีย ไดเลื่อนและใหถือเอาวันที่พระอาทิตยขึ้นสูราศีพฤษภ เปนวันเถลิงศกสังกรานต
เปนวันตนป ตอมาชาวอินเดียตะวันตก ไดเลื่อนไปใหถือเอาวันที่พระอาทิตยขึ้นสูราศีตุลในวัน
เพ็ญแหงกัตติกามาส (เดือน ๑๒) เปนวันทําการนมัสการและกระทําพลีกรรมตอพระอาทิตย
และเปนวันตนปดวย วันนับถือพระอาทิตย ไดแพรหลายจนตอมา พระอาทิตยไดรับการยกยอง
วาเปนเทพเจาสําคัญองคหนึ่งนามวา พระสุริยาทิตย ตามตํานานกลาววา พระสุริยาทิตยมเหสี
ชื่อกัญญา ธิดาของพระวิศวกรรม กับมีชายาอีก ๔ คน คือนางฉายา นางสุวรรณี นางสวาดี และ
นางมหาวีรยา มีโอรสที่เกิดกับนางกัญญา ๓ คน คือ พระมนูไววัสวัต หรือทาวสัตยพรต พระยม
เทพหรือธรรมราช และยมีหรือยมนา

(๒) พระจันทร (จันทิมเทพ) ผูที่นับถือพระจันทรคือพวกอริยกะ สูสะ กัลเดียน
อัสสิเรียและบาบิโลน ซึ่งนอกจากจะนับถือพระอาทิตยแลวยังนับถือพระจันทรดวย พวกเขาเชื่อ
วา พระจันทรเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่วิเศษชนิดหนึ่งซึ่งบันดาลใหเกิดคุณและโทษได โดยเฉพาะพวก
อริยกะไดยกพระจันทรขึ้นเปนเทพเจาสําคัญองคหนึ่งนามวา  พระโสมะหรืออิสาณ  ทําหนาที่
เปนโลกบาลทางทิศอิสาณ ชายาของพระจันทรมี ๒๗ องค ทั้งหมดเปนบุตรีของพระทักษะ สวน
พิธีกรรมที่พวกเขาปฏิบัติตอพระจันทร คือ พิธีนมัสการและกระทําพลีกรรม โดยประกอบขึ้น ณ
สถานที่ที่เรียกวา วิหารพระจันทร และตามตํานานกลาววา กอนพุทธกาลราว ๔,๐๐๐ ป
พระเจาสุปปอุรทาค ทรงสรางวิหารพระจันทรขึ้นแหงหนึ่งที่ตําบลมุเขระ แลวทรงกําหนดใหวัน
ดับกับวันเพ็ญและวัน ๘ ค่ํา กับวันเพ็ญเดือนสิบสองเปนวันทําพิธีกรรมนมัสการพระจันทร โดย
เดือนที่พระจันทรเสวยกัตติกนักษัตรฤกษ คือเดือนตนปในลัทธินี้ ลัทธินับถือพระจันทรได
แพรหลาย  จนตอมาพวกพราหมณไดแบงนามวันออกเปน ๗ คือ พระอาทิตย พระจันทร กับ
ดาวพระเคราะหทั้ง ๕ ที่เรียกวา ปญจนาคา รวมเปน ๗ เรียกวา สัตตนาคา ไดแก วันอาทิตย
วันจันทร วันอังคาร วันพุธ วันพฤหัสบดี วันศุกร และวันเสาร ที่ชาวโลกนิยมกันมาจนปจจุบัน
อยางไรก็ดี พิธีนมัสการและกระทําพลีกรรมตอพระจันทรนั้น ในชวงแรกมีเพียงวิหารพระจันทร
เทานั้น ไมมีรูปเคารพ ตอมาพระเจาศิวกษัตริยแหงกัมโพชะผูครองอิราวัติหรือไหหยะประเทศ



๑๖

เสด็จนมัสการพระจันทรในวิหารโสมนาถ รับสั่งใหสรางรูปพระจันทรสลักไวบนปลายเสาหิน
ประดิษฐานไวในวิหารโสมนาถนั้น ชาวเมืองจึงเรียกเสาศิลานั้นวา “เสาพระจันทรของศิวะ”
กาลนานมา เสาศิลาที่มีรูปพระจันทรสลักติดที่ปลายนั้นประชาชนเห็นกลายเปนรูปศิวลึงค จึง
คิดทําแทนบูชาเปนรูปโยนีขึ้นรับเสา แลวสมมติใหเสาสวนบนเปนเครื่องหมายแทนองค
พระอิศวรและสวนลางแทนพระอุมา ดวยเหตุนี้ ลัทธิบูชาศิวลึงคจึงมีขึ้นในโลกและนับถือกัน
มาถึงปจจุบัน

(๓) ดาว (ตาราเทพ) ผูที่นับถือดาวคือพวกกัลเดียน อัสสิเรียและบาบิโลน ซึ่ง
นอกจากจะนับถือพระอาทิตยและพระจันทรแลวยังนับถือดาววาเปนอาณัติสัญญาของพระเจา
อีกดวย โดยเชื่อวาทางโคจรของดวงดาวนับเปนเครื่องแสดงความประสงคของพระเจาวา
พระองคจะบันดาลใหเกิดเหตุการณอยางหนึ่งอยางใดขึ้นในโลก ตลอดจนโชคและเคราะหอันจะ
เปนไปในทางดีหรือชั่วประจําตัวมนุษยทุกคน การโคจรหมุนเวียนของดวงดาวทั้งหลาย คือ
เครื่องหมายแหงการพยากรณเหตุการณทั้งปวง ดวยอาศัยดวงดาวเหลานี้ พวกเขาจึงสามารถ
พยากรณไดอยางถูกตองวา จะมีสุริยคราสและจันทรคราสเมื่อเวลาใด และรูจักการแบง
ศูนยกลางของโลกออกเปน ๓๖๐ องศา แบงดวงดาวบนทองฟาออกเปน ๑๒ หมู เรียกวา ๑๒
นักษัตร นับไดวา วิชาโหราศาสตรหรือดาราศาสตรและภูมิศาสตรอันวาดวยดินฟาอากาศได
เกิดขึ้นในประเทศของพวกเขาเหลานี้เปนยุคแรก ตอมาวิชาโหราศาสตรไดตกทอดไปเปนสมบัติ
ของคนชนชาติกรีก ไดนําไปเปนหลักของการศึกษาในวิชาดาราศาสตร และไดเกิดหลักเกณฑใน
วิชาทางคํานวณ อันเปนตนเคาวิถีโหราศาสตรของชาติทั้งหลายสืบมา สําหรับดวงดาวที่ชาว
กัลเดียน อัสสิเรียและบาบิโลนนับถือ ไดแก อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร และเสาร

(๔) ฟา (วิชชุเทพ, วราหเทพ) ผูที่นับถือฟาคือพวกสูสะ สิไมตหรือเสมไมต
อัสสิเรียและบาบิโลน พวกเขาเชื่อวา ฟามีอัจฉริยภาพที่นาอัศจรรยย่ิง ซึ่งประจักษแกจักษุวา
ครอบครองพ้ืนพิภพอันกวางใหญหาที่สุดมิได และบนทองฟาก็ดาดาษไปดวยพระอาทิตย
พระจันทร และดวงดาวตาง ๆ หลือที่จะคณนานับ อีกทั้งมีกอนเมฆหมอกลอยอยูทั่วไป ฟามี
อํานาจอาจทําใหโลกปลอดโปรงแจมใสหรือมืดครึ้ม และอาจผาทําลายมนุษยและสัตว รวมทั้ง
สิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตใหวอดวายได หรือทําใหฝนตกได ดวยเหตุนี้ พวกเขาจึงแบงฤดูกาล
ออกเปน ๓ ฤดู ตามกาลที่ฟาจะอํานวยผลให คือ (๑) เหมันโตตุ หรือสีตกาล ไดแก ฤดูหนาว
(๒) คิมโหตุ หรืออุณหกาล ไดแก ฤดูรอน และ (๓) วัสสาโนตุ หรือวัสส-กาล ไดแก ฤดูฝน ดวย
เหตุที่เชื่อมั่นวา ฟามีอิทธานุภาพใหคุณใหโทษไดดังกลาว พวกเขาจึงยึดฟาเปนสรณะที่พ่ึงอัน
ประเสริฐ

(๕) ฝน (พิรุณเทพ) หรือที่เรียกในชื่อตาง ๆ วา วรุณ วิรุณ สินธุปติ เมฆ วัสสะ
และวุฏฐิ เปนตนนั้น คือสิ่งที่ชนชาติผิวขาวสายอริยกะนับถือ พวกเขาเชื่อวา ฝนเปนที่เกิดแหง
น้ําและสามารถสําแดงคุณและโทษแกมนุษยและสัตวได ในทางคุณ เชน ตกตองตามฤดูกาล



๑๗

ในทางโทษ เชน ทําใหแผนดินแหงแลง เพ่ือที่จะขอความสวัสดีที่ใหฝนอํานายผลในทางคุณและ
ขจัดปดเปาในทางลบ จึงจัดใหมีนมัสการวิงวอนขอพรและบวงสรวงตามลัทธิสมัย ตอมาสมัย
พระเวท ฝนไดรับการยกยองเปนเทพเจาองคหนึ่งนามวา พระวรุณ หรือ พิรุณ

(๖) ลม (วายุเทพ) หรือที่เรียกในชื่อตาง ๆ วา วาตาหรือวาตะ พายุ หรือ
พระพาย มารุต อนิล คันธาวหะหรือปวันวาตนั้น กลาวโดยหนาที่ของลมตามนิยมนับถือในลัทธิ
นี้มีอยู ๗ ประการ คือ ลมตะวันออก ลมตะวันตก ลมเหนือ ลมใต ลมพัดในเทวโลก ลมพัดใน
พรหมโลก และ ทิพยวายุหรือลมในอากาศ พวกที่นับถือลมเพราะเชื่อวาลมสามารถใหคุณและ
โทษแกมนุษยและสัตวรวมทั้งสิ่งมีชีวิตและไรชีวิตได ในทางคุณ เชน ลมหายใจ เปนตน จึงยึดลม
เปนสรณะที่พ่ึง ตอมาลมไดรับการยกขึ้นเปนเทพเจาองคหนึ่งนามวา พระพายุ

พระอัคนิ เปนเทพชั้นนําในบรรดาเทพที่สถิตอยูในโลกมนุษย และในบรรดาเทพใน
คัมภีรพระเวททั้งหมดจะเปนรองก็แตพระอินทรเทานั้น พระอัคนิเปนเทพที่พัฒนาการมาจากไฟ
ที่ใชในพิธีบูชาไฟของชาวอารยัน และเนื่องจากไฟเปนจุดสําคัญของพิธีกรรม๕ ชาวอารยันจึงยก
ยองบูชาไฟในฐานะเปนเทพอันมีนามวา “อัคนิ” ทําหนาที่ดังนี้

(๑) ประทานแสงสวาง คือ ทรงทําใหโลก สวรรคและบรรยากาศ สวางไสวดวย
แสงอาทิตย หรือทรงแผความสวางไปตลอดทั้ง ๓ ภพ โดยทรงเริ่มทําหนาที่ใหแสงสวางตั้งแต
เชามืดเปนตนไป ซึ่งการประทานแสงสวางของพระองคเชนนี้ทําใหชาวอารยันเห็นวาเปน
วีรกรรมที่สําคัญย่ิงของพระองคเลยทีเดียว

(๒) บทบาทหนาที่ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เนื่องจากชาวอารยันมี
การติดตอกับเทพทั้งหลายเปนประจํา และการที่จะติดตอกับเทพแตละครั้งก็จะสวดสดุดีและ
มอบเครื่องบวงสรวงสังเวยตอเทพที่ตนนับถือ ดังนั้น ในพิธีกรรมบวงสรวงเทพแทบทุกครั้งจึง
มักจะมีพระอัคนิเขาไปเกี่ยวของดวยเสมอ จะขาดไมได ดวยเหตุนี้ พระองคจึงมีบทบาทหนาที่
ในพิธีกรรมซึ่งอาจแบงเปน ๒ ประเด็น คือ ทรงเปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทวดาและทรง
เปนพราหมณโหตา ซึ่งหมายถึง พระที่เปนผูนําในการประกอบพิธีกรรมบวงสรวง

(๓) บทบาทหนาที่ดานการคุมครองดูแล พระอัคนิทรงมีความใกลชิดกับมนุษย
มากกวาเทพอื่น ๆ จนมนุษยเขาใจวาพระองคทรงเปนบิดามารดาของพวกเขา หรือเปนญาติพ่ี
นองของตน ดวยความรูสึกวาพระองคอยูใกลชิดเชนนี้จึงทําใหพวกเขาเกิดความอบอุนใจ เมื่อมี
ภัยมาพวกเขาจึงนึกถึงพระองคและออนวอนใหพระองคชวยปกปองคุมครองพวกตนดวยอํานาจ
อันหาที่สุดมิไดของพระองค แมแตในสมรภูมิ ก็ขอใหพระองคประทานอาหารและการคุมครอง

๕ พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม), “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๗๘ – ๗๙.



๑๘

ซึ่งพระองคก็สามารถดูแลไดอยางทั่วถึงเปนอยางดี นอกจากนี้ พระองคยังชวยกําจัดพวก
อมนุษยซึ่งเปนศัตรูที่ชั่วรายของชาวอารยันซึ่งมีทั้งรากษสที่ชื่อยาตุธานะ จนไดรับสมญานามวา
“รากโษหัน” แปลวาผูสังหารรากษส และสมญานามวา “วฤตรหัน” ซึ่งเปนฉายาเดียวกับ
พระอินทร ทั้งนี้เพราะพระองคไดสังหารอสูร ชื่อ วฤตระซึ่งเปนศัตรูที่สําคัญอีกตนหนึ่งของชาว
อารยัน

(๔) ประทานสิ่งที่นาปรารถนาชนิดตาง ๆ ใหแกมนุษยผูสวดออนวอน โดยทรง
ประทานทรัพยสมบัติที่มั่นคงและมหาศาล ฝูงโคและฝูงมา ทรงมีของขวัญเปนจํานวนมาก
สําหรับประทานแกมนุษย ประทานภรรยา ทรัพยสมบัติและบุตรชายแกเจาบาว แมแตเทพ
ดวยกันพระองค ก็ยังทรงยกสูรยาเทวีใหเปนเจาสาวของพระโสม  และประทานพรใหแกเจาบาว
เจาสาวประสบความโชคดี

(๕) ทรงชวยไถบาปใหกับมนุษยผูทําความผิด เนื่องจากพระอัคนิทรงไดชื่อวา
เปนผูบริสุทธิ์ (ปาวกะ) และสามารถทําใหผูอื่นบริสุทธิ์ไดดวย ฉะนั้น บรรดาบาปและมลทินทั้ง
ปวงของมนุษยที่เกิดจากการกระทําดวยความโงเขลาหรือดวยความประมาทก็ตามที ชาวอารยัน
เชื่อวาจะหมดจดไดก็ดวยอาศัยพระอัคนิ เพราะพระองคทรงเปนเทพผูสามารถทําใหบริสทุธิแ์ละ
ทรงอภัยโทษใหได หรือทรงชวยไถบาปดวยการทําใหพระวรุณคลายความโกรธที่มีตอมนุษย
และยังชวยปลดเปลื้องบาปกําเนิดที่มนุษยไดรับสืบทอดมาจากมารดาบิดาไดอีกดวย

ในคัมภีรมนูธรรมศาสตร  ทานฤาษีมนูไดกําหนดหนาที่ของผูอยูครองเรือนไวอีก
เหมือนกัน  แตสวนมากไดเนนหนักในเรื่องพิธีกรรมทางศาสนา  คือใหศึกษาคัมภีร  ใหบูชาไฟ
ใหบริจาคทาน  และทําพิธีบูชายัญ ๕ อยาง  อันไดแก  พรหมยัญ เทวยัญ เปตยัญ ภูตยัญ และ
มนุษยัญ๖ คุณธรรมและหนาที่อื่นๆ ที่ผูอยูครองเรือนจะพึงกระทําในฐานะที่เปนแมพิมพของ
มนุษย คือ “ความเอื้อเฟอ ความอดทนขยันหมั่นเพียร ความซื่อสัตย ความจริง ความออนโยน
การเสียสละ ความบริสุทธิ์สะอาด ยินดีในทรัพยของตนเองและบริจาคทาน”๗

ดังนั้น ไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู ก็คือ สิ่งที่กอใหเกิดความรอน เปนสิ่งที่เกิดจาก
ธรรมชาติโดยการถือครองของพระอัคนีเทพพระเจาที่จะใหคุณและโทษแกสรรพสัตว
เพราะฉะนั้น ในการอยูอาศัยไฟตองประกอบพิธีบูชาไฟเพ่ือความเจริญแกบุคคลผูบูชา

๖ M.S.III, pp.73 – 75, อางใน ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคา
ชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, หนา ๑๔๔.

๗ Sanatanadharma ch. V.I., pp. 231, อางใน ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษา
เปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ,
๒๕๓๗), หนา ๑๔๔.



๑๙

๒.๑.๒ ประเภทของไฟ
ชาวฮินดูมีความเกี่ยวของกับไฟตั้งแตบรรพกาล  โดยมีการยกธรรมชาติตาง ๆ ขึ้น

เปนเทพเจา  เพราะเหตุแหงความกลัวเปนเบื้องตน และเพราะความกตัญูตอธรรมชาติ
เหลานั้น หวังเพ่ือใหธรรมชาติยังคงอยูกับโลกมนุษยตอไป ถึงกระนั้น ในสวนหนึ่งความคิดของ
ชาวฮินดูก็ยังแฝงไวดวยคติที่สมควรนํามาศึกษา โดยเฉพาะประเภทของไฟ จากการศึกษาผูวิจัย
ไดแยกประเภทของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดูไว ๒ ประเภท คือ ไฟในภายใน และไฟใน
ภายนอก

(๑) ไฟในภายใน
คําวา ไฟในภายใน หมายถึงความรอนรุมที่บังเกิดขึ้นจากขางในจิตใจ อันเปน

ขออุปมาเปรียบเทียบกับหลักจริยธรรมแหงชีวิต ดังความที่วา
ไฟคือกิเลสในใจ ดังความที่วา “ควันบดบังความโชติชวงของเปลวไฟ ฝุนธุลีบด

บังความสดใสของกระจก รกหอหุมทารกเอาไวดวยอาการฉันใด ความกระหายอยากยอมหุมหอ
จิตใจใหเศราหมองมืดมัวดวยอาการดังสามอยางที่กลาวมาแลวนั้น”๘

ไฟคือเครื่องมือทําลายกิเลส ดังความที่วา “เราเปนกลิ่นอันบริสุทธิ์ในดิน เปน
ความโชติชวงในไฟ เปนชีวิตในสิ่งมีชีวิตทั้งมวล เปนตบะในผูบําเพ็ญตบธรรม”๙

(๒) ไฟในภายนอก
คําวา ไฟในภายนอก หมายถึง ไฟที่ปรากฏเห็นดวยสายตา อันอํานวยประโยชน

ใหเกิดขึ้นแกสรรพสัตวทั้งหลาย ทั้งในการปรุงอาหาร ใหแสงสวาง ใหความอบอุนแกรางกาย
เปนตน เชน

ธาตุไฟ ดังความที่วา “พรหมา อินทระ ประชาบดี เขา (พรหมัน) ก็คือเทพเจา
เหลานี้ ธาตุทั้งหลาย คือ ดิน ลม อากาศ น้ํา ไฟ สิ่งทั้งหลายเหลานี้ และสิ่งที่ผสมกับไฟ ...
สิ่งมีชีวิตทั้งหลายถูกนําโดยปรัชญา (ปญญา) ตั้งมั่นอยูในปรัชญา โลกถูกนําโดยปรัชญา ปรัชญา
เปนพ้ืนฐาน (ของโลก) ปรัชญาก็คือ พรหมัน”๑๐

๘ สมภาร พรมทา, ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน), พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ธรรมสาร, ๒๕๔๑), หนา ๒๕.

๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๕.
๑๐ พระมหาพุทธรักษ  สุกิตฺตฺยานนฺโท (ปราบนอก), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพรหมใน

คัมภีรอุปนิษัทและคัมภีรพระสุตตันตปฎก”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ศิลปากร, ๒๕๔๐), หนา ๒๑.



๒๐

ไฟในพิธีกรรม ดังความที่วา “ขาพเจายอมรูวา ทรัพยสมบัติเปนสิ่งที่ไมถาวร
สิ่งที่ตองการไมสามารถบรรลุถึงไดดวยสิ่งที่ไมถาวร เพราะเหตุนั้น ไฟที่ชื่อวานาจิเกตะไดถูกวาง
ไวแลวโดยขาพเจาและโดยอาศัยวิธีการอันไมถาวร ขาพเจาไดบรรลุถึงสิ่งที่เที่ยงแทถาวร”๑๑

ผูปฏิบัติหนาที่หลักในการประกอบพิธีกรรมบูชาไฟสวนมากจะเปนนักบวชเพ่ือใช
ประกอบในการบําเพ็ญตบะ ฤษีในวรรณคดีสันสกฤตอาจไมใชผูครองตัวเปนโสดประพฤติ
พรหมจรรย (เมถุนวิรัติ) นอกจากนี้  ฤษีมักจะเปนผูมีฤทธิ์เดชมากเพราะตบะที่ไดบําเพ็ญมา
ดังที่ศาสตราจารย ดร. ศักดิ์ศรี แยมนัดดา  กลาวไววา

ฤษีในวรรณคดีสันสกฤตจึงถือวาเปนผูมีอํานาจนากลัว  อาจสาปแชงหรือทําลาย
ใครๆ  ไดทั้งนั้น  แมแตทวยเทพก็ไมอาจตอตานอํานาจอันเกิดจากตบะของฤษีได
เพราะฉะนั้น เมื่อฤษีบําเพ็ญตบะแรงกลาเมื่อใด  พระอินทรและทวยเทพก็รอนใจพา
กันหวั่นเกรงไปทั้งนั้น  โดยเฉพาะพระอินทรนั้นกลัวถูกแยงความเปนใหญย่ิงกวาใคร ๆ
จึงตองคอยหาโอกาสทําลายตบะของฤษีทําใหฤษีสิ้นฤทธิ์โดยสงนางอัปสรที่เชี่ยวชาญใน
การย่ัวยวนชายไปกอกวนฤษีที่มีตบะแรงกลาจนฤษีทนไมไดเสียเชิงแกนาง  อํานาจบุญ
และบุญบารมีก็เลยสูญสิ้นไป๑๒

ปจจุบันผูออกบวชเปนฤษีในสังคมอินเดียยังปรากฏใหเห็นอยูในฐานะโยคี   ดวยการ
เปนผูบําเพ็ญโยคะทรมานกายตามริมแมน้ําคงคาเมืองพาราณสีและสถานที่ศักดิ์สิทธิ์สําคัญๆ๑๓

สวนมากเปนผูปฏิบัติทรมานตนดวยลักษณะตาง ๆ  ตามปาเขาหรือในถ้ํา บางพวกเอาเทาชี้ฟา
เอาหัวปกดิน  บางพวกยืนจองมองดวงอาทิตยโดยไมกระพริบตา  บางพวกนั่งภาวนาพรอมกับ
สุมกองไฟใหลุกโชติชวงตลอดเวลา บางพวกดัดตนดวยทาพิสดาร  บางพวกบริกรรมริมฝงแมน้ํา
คงคาและดําน้ําเปนเวลานาน  บางพวกนั่งบริกรรมตลอดเวลา ไมนอน ไมพูด ไมเคลื่อนไหว๑๔

ดังนั้น ประเภทของไฟในศาสนาฮินดู มี ๒ ประการ คือ ไฟในภายในที่ใหเปน
หลักธรรมเปรียบกับคุณธรรมของสรรพสัตว และไฟในภายนอกที่ปรากฏในการใหความอบอุน
ใหแสงสวาง และในการปรุงอาหาร เปนตน

๑๑ พระมหาแกนเพชร  วชิรสาโร (แฝงสีพล), “การศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะเรื่องโมกษะในคัมภีร
อุปนิษัทกับนิพพานในคัมภีรพระสุตตันตปฎก”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑), หนา ๓๓.

๑๒ ศักดิ์ศรี แยมนัดดา, “ฤษี”, สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคกลาง, เลมท่ี ๑๒ (๒๕๔๒) : ๕๗๓๓.
๑๓ ภาวนีย บุญวรรณ, “การศึกษาวิเคราะหความเช่ือพระพุทธศาสนาและฤษีของชาวกระเหรี่ยงทุง

ใหญนเรศวร กรณีศึกษา หมูบานสะเนพอง ตําบลไลโว อําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี”, วิทยานิพนธอักษร-
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔), หนา ๓๑.

๑๔ ดูรายละเอียดใน อรุณ เฉตตีย, อินเดีย  แผนดินมหัศจรรย, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยอินเดียศึกษา
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๙), หนา ๑๒๒-๑๒๔.



๒๑

ความเชื่อทําใหมนุษยเกิดพลังทางดานจิตใจ มีกําลังใจ มีความหวังเพ่ิมขึ้น ในการมี
ชีวิตอยูอยางปลอดภัย ความเชื่อจึงจําเปนและมีความสําคัญกับทุกๆคน ความเชื่อเปนขั้นตอน
ของการพัฒนาปญญาระดับเริ่มตน เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญที่สุดในการทําใหบุคคลเขาสูระบบ
หรือหลักประพฤติปฏิบัติตามกฎศีลธรรมทางดานศาสนา เมื่อเกิดความเชื่อความศรัทธาขึ้นก็
ยอมมีการกราบไหว บูชา ออนวอน บวงสรวง ตามขึ้นมาอีกทีหนึ่ง

๒.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก
ศาสนาฮินดู มีความเชื่อวา โลกนั้นเกิดขึ้นจากพระพรหมเปนผูสราง เมื่อพระองค

สรางเสร็จก็บรรทมหลับ พระพรหมบรรทมหลับครั้งละกัลป คือ นับเวลาเทากับกลางวันของ
พระพรหมวันหนึ่ง  เมื่อพระพรหมสรางโลกแลวก็บรรทมหลับ  ไปตื่นอีกทีโลกที่สรางก็ทําลาย
แลว  แลวก็สรางกันใหม  เมื่อสรางแลวก็นอนกันอีก ดังนี้เสมอ ๆ ไป ตลอดอายุ ๑๐๐ ปของ
พระพรหม เวลาโลกพินาศจากอํานาจไฟ  ทุกอยางสูญสิ้นไปในไฟ  จะเหลืออยูก็แตผูรู (ขนาดผู
ทรง  พระเวท) เทวะ (ธรรมชาติประจําโลก) และ ธาตุทั้งสี่ (ดิน, น้ํา, ลม, ไฟ) ซึ่งมีประจํา
โลก (เพ่ิมอากาศอีกหนึ่งเปน ๕) แมพระพรหมา  ผูสรางก็หมดสิ้นไปดวย  ทุกอยางรวมลงอยูใน
ธาตุทั้งสี่ พูดโดยยอวา  ธาตุทั้งสี่มาชุมนุมกันอยูระหวางนั้น  วิญญาณในโลกทั้งหลายเขาไป
รวมอยูในมหาพรหม  หรือ ปรมาตมัน  ครั้นถึงเวลาจะตองใหมีการสรางโลกตามยุคตามสมัยที่
กําหนด  ดวงวิญญาณทั้งหลาย ก็ออกจากปรมาตมันอีกครั้งหนึ่ง  วนเวียนกันไปเปนวัฏฏะอยาง
นี้ ๑๕

วรรณกรรมเรื่องนี้ไดกลาวถึงพระอิศวร มีความประสงคจะสรางโลก จึงไดชุบหญิง
สาวขึ้นมาคนหนึ่ง ใหชื่อวา “นางโภควดี” นางไดสละรางกายเปนทาน เพ่ือสรางสรรพสิ่งบนโลก
พระอิศวรไดเอาพระขรรคตัดเนื้อของนางโภควดีทิ้งลงมา กลายเปนแผนดิน คอกลายเปน
พระจันทร พระอาทิตย หัวใจเปนดาว โลหิตเปนแมนา ตะโจ (หนัง) เปนแผนฟา กระดูกเปน
ตนไม ฟน เล็บ เปนภูเขา เอ็นเปนเชือกเถาวัลย ขนเปนตนหญา หญาคาออกดอกกลายเปนสัตว
ตาง ๆ กระจายไปทั่วจักรวาล หลังจากนั้นเมื่อพระพุทธเจาทั้ง ๕ พระองคเขานิพพานหมดแลว
จะเกิดไฟประลัยกัลปไหมแผนดินทั้งหมด แลวเกิดฝนตก ๗ วัน น้ําจะทวมถึงชั้นพรหม ตอมาจึง
เกิดลมประลัยกัลปพัดจนน้ําแหงหมด เมื่อน้ําแหงจึงมีการสรางโลก สวรรค มนุษย และนรก
ขึ้นมาใหม ๑๖

๑๕ พระยาสัจจาภิรมย, เทวกําเนิด, (กรุงเทพมหานคร : ป.พิศนาคการพิมพ, ๒๕๑๗), หนา ๑๘.
๑๖ ชัยวุฒิ พิยะกูล, การปริวรรตวรรณกรรมทองถิ่นภาคใต ประเภทหลังสือบุด เร่ืองนางโภควดี

ฉบับตําบลนาทอม อําเภอเมือง จังหวัดพัทลุง, (สงขลา : สถาบันทักษิณคดีศึกษา, ๒๕๔๒), หนา ๔-๖, ชัยวุฒิ พิยะ
กูล, “นางโภควดีคํากาพย”, ใน วรรณกรรมทักษิณ วรรณกรรมคัดสรร เลม ๑, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน
กองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) : มหาวิทยาลัยสุราษฎรธานี, ๒๕๔๘), หนา ๑๒๓.



๒๒

จากเอกสาร ๒ สวนดังกลาว ในสวนของฮินดูชนทั่วไป การสรางและทําลายโลก
มนุษยเปนความประสงคของพระพรหมผูสราง ลักษณะของการสรางโดยไมไดสนใจความเปนไป
สรรพสิ่งลวนดําเนินไปตามความฝนของพระพรหม เมื่อพระองคตื่นบรรทมแลวโลกก็สลายไป
สวนในตํานานของฝงประเทศไทยจะผสมผสานระหวางพราหมณกับพระพุทธศาสนา สราง
ตํานานการสรางมนุษยจากมนุษยผูหญิง เมื่อไมมีผูมีบุญแลวยอมเกิดไฟทําลายลางโลกไปตาม
อายุของโลกนั่นเอง

จากการศึกษาในประเด็นเรื่องการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ ในดานความหมาย
ประเภท และ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก ทําใหมองเห็นทัศนะของศาสนาฮินดูวา การเกิดขึ้นของไฟ
แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผูยกระดับธรรมชาติใหเปนวิมานแหงเทพเจา ดวยสาเหตุ
แหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจากจินตนาการแลวใหความสําคัญแกธรรมชาติเหลานั้น
โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึงคุณประโยชนมากมายวาเปนผูใหแสงสวาง เชนดวงอาทิตย
ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก และความรอน เชน ไฟตางๆ จึงจินตนาการถึงการทําลายลาง
จากไฟปลัยกัลยลางโลกนั่นทีเดียว

๒.๒ ประโยชนของไฟ

ในทัศนะของศาสนาฮินดู  ไฟเปนสิ่งสําคัญของนักบวช  ที่จะตองประกอบในพิธีบูชา
ไฟ เพราะการบูชาไฟยอมทําใหเขาถึงพระพรหมได  ดังความที่วา

บุคคลผูกระทําหนาที่ ๓ ประการคือ การบูชาไฟ, การศึกษาและการบริจาคทานยอม
เขาถึงโลกอันสวยงามคือดินแดนของเทพเจาผูย่ิงใหญ  ผูประทับอยูในพรหมันอยางมั่นคง
ยอมบรรลุชีวิตนิรันดร ๑๗

พวกอารยันสมัยพระเวทไดเริ่มตนแตงบทโศลกและมนตรเกี่ยวกับศาสนาของตน
กอนที่พวกเขาจะเขามาสูประเทศอินเดียเปนเวลานานทีเดียว  เราจะพิจารณาตัดสินคุณลักษณะ
ของศาสนานี้ไดก็โดยอาศัยแบบชีวิตที่พวกเขาดํารงอยู  ในขั้นแรก ๆ แหงประวัติศาสตร
วัฒนธรรมของพวกเขานั้น  พวกอารยันยุคพระเวทดํารงชีวิตอยูใกลชิดกับธรรมชาติมาก  คือ
ดํารงชีวิตอยูในฐานะเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาที่จะตีตัวออกจากธรรมชาติเสียหมด
เพราะฉะนั้น  ความมโหฬารและความแจมใสสดชื่นของธรรมชาติ  พรและคําสาปแชงของ
ธรรมชาติ และที่สําคัญที่สุดก็คือ กฎที่ปฏิบัติงานอยางไรความเมตตากรุณา  และอยางละเอียด
ซึ่งทําใหการปรากฏของมันเปนไปอยางมีระเบียบนี้แหละที่ไดเปนใหญเหนือลัทธศิาสนาของพวก
อารยันยุคพระเวทเหลานั้น  ดังนั้น  บทโศลกแบบเกาแกที่สุดของพวกอารยันยุคพระเวทจึง

๑๗ ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน), ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดู
และในพุทธศาสนา, หนา ๑๘๒.



๒๓

เกี่ยวกับศาสนาของจักรวาลนี้  ซึ่งศาสนานี้แหละที่พวกอารยันไดแสดงความคิดออกมาเปน
ถอยคําทางมโนภาพที่เกี่ยวกับเทพนิยาย  เชน  มโนภาพเกี่ยวกับเทพบิดร เทพมารดา คือ
สวรรค  และโลก กฎจักรวาล (ฤตะ) และผูค้ําจุนกฎจักรวาลนั้น ซึ่งไดแก วรุณเทพ พวกอารยัน
ยุคพระเวทไดพัฒนาการบูชาไฟชนิดหนึ่งขึ้นคูเคียงกับศาสนาแหงจักรวาลนี้  ศาสนาแหง
จักรวาลของพวกอารยันสมัยพระเวทมีความโนมเอียงไปในทางลัทธิที่ถือมนุษยเปนเกณฑ แต
มิไดเปนศาสนาที่เกี่ยวกับการบูชา  เพราะฉะนั้น  จึงถือวาไฟเปนสื่อกลางระหวางเทวดากับ
มนุษย๑๘

แมในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาก็กลาวถึงบริขารสิ่งจําเปนของพราหมณนักบวช สิ่ง
ที่ขาดไมไดบริขารในการประกอบเกี่ยวกับไฟ บริขารอื่นๆ บริขารของนักบวชไมไดกําหนด
แนนอน  ทานที่มักนอยอาจจะมีบริขารเพียงไมกี่อยาง  แตบางทานมีบริขารมากบรรจุจนเต็ม
หาบ  ขณะอธิษฐานเพศบวช  บริขารที่จําเปน   คือ  ผากาสาวะและบาตรดิน๑๙ แตถาอธิษฐาน
เพศบวชในปาจะไมมีบาตรก็ได  บางครั้งมีชฎามณฑล๒๐ ไมเทาสําหรับคนแกดวย๒๑ หลังจาก
บวชแลว ทานเหลานั้นอาจแสวงหาบริขารเพ่ิมเติมอีก ที่พบในคัมภีรตาง ๆ มี ไมสีไฟ  เตาน้ํา
เข็ม แสหางจามรี ๒๒ ไมเทา  รม  หมอดิน  ยาม ถุงสําหรับใสบาตรดิน  ขอสําหรับสอยผลไม๒๓

ไมสามงาม คนโทน้ํา หมอน้ํา สังขตักน้ําดื่ม ที่โรงไฟมีกระเบื้องรองถาน  ฟนสําหรับบูชาไฟ๒๔

สันถัต๒๕ เปนตน เมื่อจะเดินทางไกล  ทานจะเก็บบริขารที่ขนาดไมใหญนักใสหาบหรือสาแหรก
สําหรับใสบริขารที่เรียกวา  ขาริวิธะ๒๖

ถึงกระนั้น  ประโยชนที่นับวาสูงสุดของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู  คือการเขาถึง
ความสวางจากการเขาถึงพรหมมัน ดังความทีวา

พระอาทิตยสองแสงไปไมถึงที่นั้น พระจันทร และดวงดาวก็สองแสงไปไมถึงที่นั้น
แสงสวางเหลานี้ยังสองแสงไปไมถึง ไฟธรรมดาไมตองพูดถึง เมื่ออาตมันนั้นสองสวาง ทุก

๑๘ จํานงค ทองประเสริฐ (แปล), บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑ – ๔, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๗.

๑๙ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๘๔, ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) ๕๕/๓/๑/๙๒.
๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ม.อ.(บาลี) ๑๐/๓๔๗, ขุ.ชา.ม.อ. (ไทย) ๖๔/๔/๓/๖๗๑.
๒๑ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.ม.อ. (บาลี) ๙/๘๔, ขุ.ชา.ม.อ. (ไทย) ๖๓/๔/๒/๑๒๗.
๒๒ ดูรายละเอียดใน  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๘๐/๒๔๒, ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๑/๑/๕๗๑.
๒๓ ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๗/๕๖, ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๒/๔/๑/๙๒.
๒๔ ดูรายละเอียดใน  ขุ.อป.อ. (บาลี) ๑/๑๑, ขุ.อป.อ. (ไทย) ๗๐/๘/๑/๒๔-๒๕.
๒๕ ผารองน่ังหลอดวยขนเจียม (ขนแกะหรือขนสัตวชนิดหน่ึงในจําพวกกวาง). ขุ.อป. (บาลี) ๓๒/๒๕๕/

๔๙๙, ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๒๕๕/๖๘๗.
๒๖ ดูรายละเอียดใน  ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๒๘๐/๒๔๒, ที.สี.อ. (ไทย) ๑๑/๑/๑/๕๗๑.



๒๔

สิ่งทุกอยางก็สองแสงออกมาตามอาตมันนั้น ดวยแสงของอาตมันนั้น ทุกอยางที่เราเห็นนี้
จึงสวาง๒๗

จากประเด็นเรื่องประโยชนของไฟ  สรุปไดวา ไฟในทัศนะของศาสนาฮินดูมี
ประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใชเปนสื่อกลางเพ่ือติดตอ
ระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือการเขาถึงการอยูรวมกัน
พรหมันอันเปนแดนนิรันดรนั่นเอง

๒.๓ โทษของไฟ

๒.๓.๑ โทษอันเกิดเองโดยธรรมชาติ
ไฟแมจะมีคุณอนันต เฉกเชนพระอาทิตยใหแสงสวางและความอบอุนในเวลา

กลางวัน  พระจันทรใหแสงสวางในเวลากลางคืน ฟนที่เปนเชื้อเพลิงใหแสงสวางที่เปนปทีป
ชวาลา ประกอบอาหารใหสุก  แตก็มีโทษมหันต เชน กอใหเกิดความรอน เผาผลาญบานเรือน
สิ่งปลูกสรางตาง ๆ

๒.๓.๒ โทษอันเกิดจากเทพบันดาล
เปนโทษที่เกิดจากการถูกตัดสินจากพระผูเปนเจา หรือเทพบันดาลใหเปนไป มีความ

เชื่อหลากหลาย เชน เชื่อวาเวลานี้ตกอยูในกลียุค  คือยุคสุดทายทีจ่วนจะสิ้นอีกมหายุคหนึ่งแลว
ในทางไสยศาสตร  เริ่มนับตั้งตนกลียุคแตวันที่ ๑๘ กุมภาพันธ กอนพุทธศักราช ๒๕๕๙ ป ซึ่ง
ตามตําหรับวาจะเกิดมหาภัยทั่วโลกธาตุ คือจะมีไฟประลัยกัลปเผาผลาญหมดครั้งหนึ่ง  ตอเมื่อ
พระพรหมตื่นนอนขึ้นมาก็จะสรางโลกใหมเสมอไปจนตราบเทาอายุขัยแหงพระพรหมนั้น

หรือความเชื่อที่วา ความพิโรธของพระผูเปนเจา ทําใหสิ่งตาง ๆ ยอยยับหรือเผา
ผลาญไปได ดังตํานานที่วา คราวหนึ่งขณะที่พระศิวะกําลังบําเพ็ญตบะอยางคร่ําเครงอยูนั้น
พระนางอุมาไดยองเขามาขางหลัง แลวใชหัตถทั้งสองปดตาทั้งสองพระศิวะอยางแนนหนาทันใด
นั้นก็เกิดปาฏิหาริยโดยมีเปลวไฟพุงออกมาจากหนาผากของพระศิวะและไดเผาผลาญสิ่งตาง ๆ
บนเทือกเขาหิมาลัยจนพินาศ  พระศิวะจึงไดชื่อวาฤๅษีตาไฟองคแรกและเปนปฐมอาจารยแหง
ฤๅษีตาไฟทั้งหลาย๒๘

๒๗ พระมหาพุทธรักษ  สุกิตฺตฺยานนฺโท (ปราบนอก), “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องพรหมใน
คัมภีรอุปนิษัทและคัมภีรพระสุตตันตปฎก”, หนา ๑๙.

๒๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๒.



๒๕

จากประเด็นเรื่องโทษของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู  จะเห็นไดวา มี ๒ ประเด็น
ดวยกัน คือ ไฟที่เกิดจากธรรมชาติโดยปกติ  และภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ
ซึ่งเกิดจากความพิโรธของเทพเจาเปนสําคัญ

๒.๔ การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวันของฮินดูชน ในงานวิจัยนี้ ไดศึกษาพบใน ๒
ประเด็น คือ ไฟในพิธีบูชายัญ และไฟในพิธีกรรมเกี่ยวกับศพ ดังนี้

๒.๔.๑ ไฟในพิธีบูชายัญ
พระญาณวโรดม กลาวถึงการนําไฟมาเปนเครื่องมือสําคัญในพิธีบูชายัญของศาสนา

ฮินดูวา การบูชายัญคือ การเผาไฟเพ่ือใหควันและเปลวไฟนําเครื่องบูชาไปสูเทพบนสวรรค๒๙

จรัส พยัคฆราชศักดิ์ ไดกลาวถึงประกอบพิธีกรรมบูชาเทพเจาของศาสนาฮินดูนั้น
ตองอาศัยไฟเปนสื่อระหวางพิธีกรรมกับเทพเจา  ดังเชน การพิธีบูชายัญบวงสรวงเทพเจานั้น จะ
ทําโดยการเอามนุษยหรือสัตวมาฆายางเผาไฟใหโลหิตสงกลิ่นขึ้นไปถวายพระผูเปนเจา อันนบัวา
เปนบุญมหาศาล๓๐

ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาหลายแหงที่กลาวถึงนักบวชในศาสนาพราหมณ (ฮินดู
เดิม) มีทั้งเปนผูบูชาไฟและไมบูชาไฟ๓๑ เฉพาะในอาศรมของผูบูชาไฟมักจะสรางโรงบูชาไฟไว
ดวย  โดยสรางแยกตางหากจากบรรณศาลา๓๒ บางที่อยูใกลริมฝงแมน้ําจนมีพญานาคขึ้นมา
อาศัยอยู๓๓ แตถาไมไดสรางโรงบูชาไฟไวจะทําพิธีบูชาไฟในบรรณศาลาก็ได๓๔ โดยใชถาดรอง
ถานเพลิงตอนจุดไฟ แตบางทานจะทําพิธีบูชาเพลิงกลางแจงที่ริมฝงแมน้ํา

๒๙ พระญาณวโรดม, ศาสนาตาง ๆ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓),
หนา ๑๑.

๓๐ จรัส พยัคฆราชศักดิ์, อีสาน ๑ ศาสนาและวรรณกรรมนิยมในทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร :
สหธรรมิก, ๒๕๔๖), หนา ๑๕๒.

๓๑ ดาบสในคัมภีรพระพุทธศาสนาไมวาจะเปนพระโพธิสัตวหรือคนธรรมดาสวนมากเปนผูบูชาไฟ  แตก็
มีดาบสบางตนไมเห็นประโยชนจึงไมทําการบูชาไฟ  ไปทุมเทกับการเจริญกสิณและเจริญพรหมวิหารเพ่ือบรรลุฌาน
สมาบัติแทน, ดูรายละเอียดใน  ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๒/๓๓๒, ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๕๖/๓/๒/๕๗๕.

๓๒ วิ.ม. (บาลี) ๔/๓๗/๓๒-๓๓, วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๗/๔๗-๔๘.
๓๓ เชน โรงบูชาไฟในอาศรมของอุรุเวลกัสสปะริมฝงแมนํ้าเนรัญชรา. ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๔/

๔๗-๔๘/๔๑, วิ.ม. (ไทย) ๔/๔๗-๔๘/๕๙.
๓๔ โชติรสดาบสบูชาไฟในบรรณศาลาช่ือกาญจนปนตี, ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๔/๑๓๖,

ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๕๘/๓/๔/๒๕๑.



๒๖

คัมภีรฤคเวท เปนคัมภีรไตรเพทฉบับหนึ่ง กลาวถึงหนทางในการเขาถึงความจริงแท
ที่ซอนอยูเบื้องหลัง “ภาพมายา” คือสิ่งลวงตาหลอกหลอนประสาทสัมผัสของมนุษยใหหลงผิด
วาเปนความจริง การเขาถึงความจริงสูงสุดทําไดเพียงหนทางเดียวเทานั้นคือ “พิธีบูชาไฟ” ดังมี
ขอความกลาววา

ไฟแหงสวรรคในดวงอาทิตย  ไฟแหงโลกที่กลางใจโลก  ไฟแหงตัวคนในหัวใจคน
สามภพสามโลก คือ ภพโลก แหงภาพลักษณและธรรมปญญา  ภพโลกแหงกายวัตถุและ
ภาพมายา ภพโลกแหงจิต ลวนตอเนื่องเชื่อมโยงถึงกันดวยไฟ  เพราะวาไฟเปนพลังงานที่
ไมมีตัวตน แตเปนผูสรางสรรพสิ่ง  เปรียบเสมือนดัง กงลอแหงธรรม (ธรรมจักร) จาก
เบื้องบนลงมาสูโลก สรางชีวิต สรางสรรพสิ่ง แลวลอยกลับไปสูที่มาตลอดกาลเปนผูให
กําเนิด จักรวาล ธรรมชาติ ชีวิต และความรูสูความจริงแท เปนสัญลักษณแหงความหมาย
ของ “องคพรหม” ก็คือ“พระพรหม” นี่คือรากฐานของการกําเนิด “พระพรหม ๔
หนา” เทพเจาย่ิงใหญของพราหมณ ผูทรงควบคุมทุกสิ่งทุกอยางในโลกใหเปนไปตาม
ความประสงคของพระองคดวย “พรหมลิขิต” อันเปนการสถาปนาชนชั้นวรรณะ
พราหมณใหมีอํานาจย่ิงใหญอยูเหนือชนชั้นวรรณะอื่นในสังคม๓๕

จะเห็นไดวา ไฟเปนสื่อสําคัญในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาฮินดูมาตั้งแตครั้ง
บรรพกาล ถึงแมปจจุบันยังเปนคงมีความสําคัญอยูเชนเดิม โดยมีฐานความเชื่อจากการนับถือ
เทพอัคนี การปฏิบัติตามลัทธิประเพณีไดพัฒนาพิธีกรรมที่ประณีตที่มีการบูชาไฟเปนมูลฐาน
โดยมีพระอัคนี เปนตัวแทนไฟ และรวมทั้งเครื่องเซนสังเวยตางๆ มีเนยเหลว และการผลิตน้ํา
โสมซึ่งมีโสมเทพเปนตัวแทนจากพืชชนิดหนึ่งที่บอกชื่อไมถูก  ซึ่งเปนที่ทราบกันวามาจากแหลง
ไอเรเนียน  พิธีรีตองนี้ตามธรรมดาแลวเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักบวชที่มีความเชี่ยวชาญเปน
พิเศษอยางสูงมาก เสียงปะทุของไฟที่ใชบูชายัญถือวาเปนเสียงของพระอัคนี  คือพระที่ยอด
เย่ียมฉันใด ความสําคัญที่ย่ิงใหญมากก็ติดอยูกับการสาธยายโศลก  และการที่พระนักบวชที่เปน
มนุษยอุทธรณขอรองฉันนั้น  ตอการบูชาไฟเองก็ไดรับการพิจารณาในแงจักรวาลวิทยา  และ
การทําการบูชาไฟที่ถูกตองก็มีอํานาจลึกลับซึ่งสามารถบังคับแมแตเทพเจาทั้งหลายได  อํานาจ
ลึกลับซึ่งมีอยูในการเซนสรวงออนวอนที่ไดพัฒนาเปนมนตรคาถานั้นเรียกวา “พรหมัน”
(Brahman) ผูที่สาธยายพรหมันนั้น  เรียกวา “ผูสาธยาย” (พรหมาน) (Brahmān) หรือผูที่
เกี่ยวของกับการสวดออนวอน (พราหมณ) จากขอคิดนี้เองก็ไดพัฒนาเปนวรรณะพราหมณหรือ
พวกพระขึ้นมา๓๖

๓๕ http://www.pukaew.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=๕๓๙๓๗๒๕๔๑&
Ntype=๘ เขาถึงเมื่อ ๑๐ มีนาคม ๒๕๕๗.

๓๖ จํานงค ทองประเสริฐ (แปล), บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑ - ๔, หนา ๑๔ - ๑๕.



๒๗

พระอัคนีนั้นมี ๗ ลิ้น เพ่ือแลบเลียเนย ที่ใชในการบูชายัญหรือพิธีบูชา๓๗ ในคัมภีร
พระเวท ซึ่งอินเดียนับถือมาก ถือวา พระอัคนี เปนเทพเจาของพราหมณผูทําพิธีตางๆ มีปรากฏ
ในหลายลักษณะ คือ

๑) ถาอยูบนโลกมนุษย มีรูปเปนไฟปกติธรรมดา
๒) ถาอยูในบรรยากาศ มีรูปเปนแสงสวาง เปนฟาแลบ
๓) ถาอยูบนสวรรค มีรูปเปน ดวงอาทิตย๓๘

พระอัคนี คือ เทพเจาแหงไฟ ซึ่งไฟเปนที่เคารพ บูชา ของบรรดานักบวชหรือพวก
พราหมณ ทําหนาที่สื่อกลาง ระหวางมนุษยกับเทพเจาบนสวรรค เพราะพราหมณ คือผูทําพิธี
การบูชาเทพเจา ในขณะที่เทพอัคนีเปนเสมือนสื่อกลาง หรือ ทูต ผูสื่อการทําพิธีกรรมการบูชา
จากมนุษยไปสูเทพเจาตางๆ โดยจะเห็นไดวา การทําพิธีตางๆ มักใชไฟเปนสื่อกลาง๓๙ พระอัคนี
เปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา เปนผูทรงคุมครองมนุษยและที่อยูอาศัยของมนุษย และ
ทรงเปนพยานในการรูเห็นการทําพิธีตางๆ ของมนุษย เพราะเหตุนั้นจึงทรงปรากฏในการอางถึง
ในพิธีที่สําคัญ เชน พิธีสมรส และพิธีอื่นๆ ทุกชนิด

พระอัคนี มีหนาที่เปนสื่อกลางในการทําความดี ความชั่วของมนุษย เพราะฉะนั้น ใน
การทําความดีทุกอยาง มนุษยจึงตองใชไฟเสมอ เชนการเซนสรวงบูชา การสวดมนตภาวนาทุก
ประเภท ตองจุดธูป จุดเทียน เพ่ือใหพระอัคนีเปนพยานไววา ไดกระทําอยางนี้อยางนั้น ผูที่มี
ความดีตลอดยอมตามไฟไวในที่บูชา โดยไมยอมใหดับเพ่ือใหพระอัคนีเปนพยาน คอยเตือนสติ
ไมใหทําความชั่ว ใหทําความดีไวเสมอ จะเห็นไดจากคนที่ทําไมดี ที่ตองละอาย มักทําในที่มิดชิด
เรนลับ เพราะกลัวคนรู คนเห็น เพราะกลัวพระอัคนีจะรู จะเห็น

เพราะเหตุที่พระอัคนีมีอํานาจ มีฤทธิ์มาก พวกอารยันทั้งหลายจึงไดเคารพ บูชา เปน
อยางมากเพราะไฟสามารถทําลาย เผาไหมสิ่งทั้งหลายใหมอดไปเปนจุณได พวกอารยันจึงได
เคารพเปนพิเศษถึงกับมีการแตงโศลกสดุดี เปนการยกยองสรรเสริญพระอัคนี ดังความเบื้องตน
ในคัมภีรพระเวทไดกลาวไววา

ขาพเจาขอนอบนอมพระอัคนี ผูเปนเทพประจําครอบครัว เปนเทพผูเปนใหญในการ
บูชายัญ เปนหัวหนานักพรต เปนผูประทานพร

ดวยอํานาจของพระอัคนีเทพนี้ ขอเราจงมีความมั่งคั่งอุดมสมบูรณ มีความสุขความ
เจริญย่ิงๆ ขึ้นไป ขอใหมีบุตรชายที่กลาหาญ ขอใหพระอัคนีเทพจงมาสูสถานที่นี้พรอม

๓๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๕๗.
๓๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๕๗.
๓๙ สาวิตรี  เจริญพงศ, อินเดียต้ังแตสมัยโบราณถึงหลังไดรับเอกราช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๖.



๒๘

ดวยเทพทั้งหลาย ขอพระองคจงมาหาพวกเรางายๆ เหมือนบิดามาหาบุตรของตน ขอ
พระองคจงมีสวนรวมในความอยูดีกินดีของพวกเราดวยเถิด๔๐

พระอัคนี ชาวอารยันถือวาเปนเทพเจาที่ย่ิงใหญในการบูชายัญ สามารถใหพร ใหสิ่ง
ที่มนุษยตองการได มนุษยจึงทําการประจบเอาใจเทพอัคนี โดยการยกยอง ชมเชย สรรเสริญ
พระอัคนี ดังจะเห็นไดจาก การบูชา และพิธีตางๆ มักจะมีไฟลอมรอบอยูในพิธีรีตองทุกดาน
แสดงวาสิ่งที่เปนเครื่องบูชา เซนสังเวย ที่มนุษยทําขึ้นบูชาเทพ ไดถึงทวยเทพจริงๆ โดยผาน
สื่อกลางคือไฟ ดวยวิธีการบูชาไฟ ดังตํานานที่กลาวถึงการบูชาไฟ “อารตีไฟ”

ตํานานการบูชาไฟ “อารตีไฟ” เปนความเชื่อสืบมาแตแนวคิดที่วา  เดิมที่มีพระเจา
ผูสรางโลกองคเดียวนามวา “ปชาบดี” พระองคตองการสราง โลก สรางสัตวทั้งหลายขึ้น  จึง
ทรงบําเพ็ญตบะและไดประทานกําเนิดแกอัคนีเทพเปนองคแรก ออกจากพระโอษฐของพระองค
(คําวา “อัคนี” แปลวา มีกอน เกิดกอน เพ้ียนมาจากคําวา อัคร ) เพราะเหตุที่อัคนีเกิดจาก
พระโอษฐของพระปชาบดี  จึงเปนพ่ีชายใหญของปวงเทพทั้งปวงมีหนาที่เสวยอาหารและเครื่อง
สังเวย ตามที่คนพบหลักฐานเกาที่สุดในสมัยพระเวท มีคัมภีรกลาวไววาพระอัคคีเปนโอรสของ
พระแมธรณีและพระบิดาชื่อวา ทยาอุส  ซึ่งเปนผูครองชั้นฟาเกาที่สุดของพราหมณ  เมื่อพวก
พราหมณประกอบพิธีบูชาไฟที่เรียกวา อัคนิ- โหตระ (บาลี อัคคิ  หุตตะ) เขาจะสวดออน
วอนอัคนีเทพใหชวยเปนสื่อนําเครื่องสังเวยขึ้นไปถวายพระปชาบดีและทวยเทพบนสวรรค แลว
ก็ใสเครื่องสังเวยทั้งหลายลงในไฟ  ก็เทากับวาไดใสลงไปในโอษฐของอัคนีเทพ  เมื่อเปลวไฟ
พวยพุงขึ้นก็หมายความวา  องคอัคนีเทพทรงนําเอาเครื่องสังเวยเหลานั้นขึ้นไปสรวงสวรรค
เมื่อถึงสวรรคแลวอัคนีเทพก็จะปอนเครื่องสังเวยเหลานั้นแกพระปชาบดี และเทพอื่น ๆ ดวย
ปาก ดุจแมนกปอนเหย่ือแกลูก  ฉะนั้น๔๑

ไฟมีบทบาทสําคัญอยางนี้จึงมีคําสรรเสริญไวในคัมภีรพราหมณวา “อัคนิโหตะ (การ
บูชาไฟ) เปนประมุขแหงยัญทั้งหลาย การบูชาไฟประเสริฐที่สุดในบรรดาการบูชาทั้งปวง” ใน
คัมภีรฤคเวทกลาวถึงการบูชาไฟซึ่งเปนพิธีกรรมที่เดนที่สุดเพ่ือขอพรจากพระเปนเจาใหทรงมอบ
ความสุข และความโชคดีใหแกผูที่บูชานั้น  เครื่องสังเวยที่ใชในการบูชาของพราหมณ  คือ บูชา
ดวยอาหารที่หุงตมแลวโดยจัดทําภายในบานประกอบดวย น้ํานม เมล็ดขาว เนยแข็ง เหลาโสม
(กลั่นจากตนไม) ดอกไมเปนตน เมื่อทําพลีกรรมใหนําอาหารเหลานี้ใสลงไปในกองไฟ พรอม
สวดสรรเสริญพระผูเปนเจา บูชาสังเวยไฟดวยชีวิต เครื่องสังเวยชีวิต เปนตนวาสัตว ๔ เทา หรือ
สัตวปก รวมถึงมนุษย ซึ่งเปนวิวัฒนาการของศาสนาพราหมณในชวงตนคริสตศักราช เรียกใน

๔๐ จํานงค ทองประเสริฐ, ปรัชญาประยุกตชุดอินเดีย, หนา ๒๖๐.
๔๑ ธีรศานต ประจันพล, “การศึกษาวิเคราะหเรื่องพระอัคนีในวรรณคดีสันสกฤต”,วิทยานิพนธ

ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๗๖.



๒๙

นามศาสนาฮินดู สัตวที่ใชในพิธีกรรม เชน แพะ แกะ ควาย ไก นก เปนตน  โดยการนําเลือด
สดๆ ใสลงไปในกองไปที่กําลังลุกไหม บูชาสังเวยดวยน้ําโสม การเตรียมสถานที่ทําพิธี พระฮินดู
ผูทําพิธีจะพิจารณาเลือกที่ที่จะกอไฟศักดิ์สิทธิ์ (เรียกวา กองกูณฑ) โดยจะใชมีดปลายแหลม
หรือไม ทําการขีดลงบนพ้ืนดิน ๓ ขีดเพ่ือเลือกสถานที่หลังจากนั้นก็จะขุดดินบริเวณนั้นใหเปน
สี่เหลี่ยมจัตุรัสตกแตงผิวรอบ ๆ ใหเรียบ  จากนั้นก็จะนําน้ําศักดิ์สิทธิ์มาเทราดในนั้นแลวรอจน
แหงสนิทตอมาก็เริ่มพิธีกรรมบูชาไฟ ในอินเดียเวลามีการทําพิธีกรรมบูชาไฟ เครื่องสังเวยที่
สําคัญอีกอยางหนึ่งคือ หญาคา ในทางศาสนาพราหมณมีความเกี่ยวของกันคือ อาสนะที่ประทับ
ของพระศิวะบนเขาไกรลาสทําดวยสิ่งนี้  ชาวฮินดูลัทธิศิวนิกายที่นับถือพระศิวะเปนเทพสูงสุด
จะนําหญาคามาเพ่ือเปนเครื่องบูชาตั้งแตสมัยกอน “ยุคพระเวท” ๔๒

ในพิธีกรรมการปฏิบัติบูชาเทพของชาวฮินดูโดยทั่วไป จะเห็นวามีการลั่นระฆัง เปา
สังข และไกวบัณเฑาะวในการอัญเชิญเทพ เมื่อถวายบูชาแลวมีการรองเพลงสรรเสริญหรือ อาร
ตี (Arti) พรอมกับการบูชาไฟ ในสมัยโบราณ การบูชาเทพของชาวอินเดียนั้นเนนความสงบ
สํารวมจะมีเสียงดังบางก็เฉพาะเสียงสังข  กลอง  เครื่องประโคมตาง ๆ และการสาธยายมนต
ซึ่งไมแตกตางอะไรจากการบูชาเทพของชนชาติโบราณอื่น ๆ ทั่วโลก  บรรยากาศในระหวางการ
ประกอบพิธีนั้นจะเต็มไปดวยความขรึมขลัง การบูชาแบบสนุกสนานที่ทํา ๆ กันในปจจุบันนี้
เปนเรื่องของการปลดปลอยตนเองชั่วครูชั่วยาม ไดผลดีตอรางกายและจิตใจในดานของความ
ผอนคลาย แตไมมีผลในการบูชาเทพ  สวนการบูชาตามแบบโบราณนั้น   ไดผลดีตอรางกายและ
จิตใจเชนกัน  แตเปนในระดับที่สูงกวา  และมีผลในการบูชาเทพดวย

ความเครงครัดในการบูชา  การบูชาจึงเปนผลประโยชนของผูบูชาเอง  ที่จะทําให
องคเทพรับรูวามีคนเคารพศรัทธาอยากไดการปกปองคุมครองจากพระองค  เปนเรื่องของผูบูชา
เองที่จะตองรักษาวินัยในการบูชา และจะตองคํานึงอยูเสมอวา องคเทพนั้นทรงเมตตาเสมอ
พระองคไมใชภูตผีปศาจที่จะมาคอยจับผิดเล็ก ๆ นอยๆ แลวก็โมโหโกรธารุนแรงกับความผิด
บกพรองแคกับเรื่องของความหลงลืมไมไดตั้งใจของเรา   ความเครงครัดในการบูชายังไม
เพียงแตเปนการรักษาวินัยซึ่งทําใหการปฏิบัติบูชาบรรลุผลสําเร็จเร็วขึ้นเทานั้น  ยังเปนการ
รักษาวินัยใหตนเองในการนําไปประยุกตใชกับสิ่งตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชนเมื่อกําหนดแลว
วาจะตองกระทําพิธีบูชาเมื่อใด ก็จะตองมีการจัดสรรเวลาใหเหมาะสม จัดสรรเครื่องบูชาและทํา
ใหตองมีวินัยในการจัดสรรคาใชจายมากขึ้นดวยกลาวคือย่ิงประณีต  การบูชามากเทาไรก็ย่ิงตอง
มีวินัยในการจัดสรรสิ่งตาง ๆ เพ่ิมมากขึ้นเทานั้น  จนทําใหเกิดความเคยชินในการใชชีวิตดานอื่น
ๆ อยางมีวินัยมีหลักเกณฑตามไปดวย  ระเบียบวินัยเหลานี้ไดปลูกฝงใหลูกหลานเสียแตยังเล็ก

๔๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๙.



๓๐

ๆ เราก็หวังไดวาเยาวชนเหลานั้นจะเติบโตขึ้นเปนคนที่มีคุณภาพซึ่งจะชวยเปลี่ยนแปลงอนาคต
ใหเกิดสังคมที่มีวัฒนธรรมอันดีงาม และผาสุกไมสับสนวุนวายดังที่เราเผชิญกันอยูทุกวันนี้๔๓

ผลที่พึงไดรับจากการบูชาเทพ คือการมีชีวิตอยูดวยความมั่นใจวา  เรามิไดอยูคน
เดียว เรามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คอยคุมครองเสมอดังกลาว  การที่เรามีเทพคุมครอง จึงมิไดทําใหเรามี
พลังอํานาจหรืออิทธิฤทธิ์พิเศษใด ๆ กวาคนอื่น  แตเปนโอกาสใหเราทําความดี ทําประโยชนให
คนรอบขางและสังคมไดมากขึ้น  และไมเพียงแตประโยชนที่พึงไดรับขณะที่ยังมีชีวิตอยูเทานั้น
การบูชาเทพ ตั้งจิตระลึกถึงเทพที่ตนกราบไหวบูชาอยูเสมอ จะชวยใหเมื่อตายไปแลว ดวง
วิญญาณของเราไดรับการคุมครองปกปกรักษาภายใตเทวานุภาพของเทพองคนั้นเปนพิเศษ
การที่ดวงวิญญาณของเรามีอํานาจศักดิ์สิทธิ์คอยคุมครองในโลกหลังความตายเชนนี้  เปนเรื่อง
สําคัญมาก  เพราะขณะที่คนเราทั่วไปมักกลัวตายขอเท็จจริงก็คือวา สิ่งที่คนเราไดพบหลังจาก
ตายไปแลวยังนากลัวกวาความตายเสียอีก ความนาสะพรึงกลัวเชนนี้ จะไมมีผลอันใดตอเราถา
หากวาวิญญาณของเราไดรับการคุมครองจากองคเทพที่เราบูชาอยูนั้นเอง  และเมื่อเราเกิดใหม
เราก็จะไดมีโอกาสกราบไหวบูชาและไดรับการคุมครองจากเทพองคนั้นตอไปอีก  เหมือนกับที่
เราไดบูชาพระองคในชาตินี้อันเนื่องจากวาสนาที่เรามีกับพระองคในชาติที่ผานมา๔๔

บุคคลเชนนั้นเมื่ออุทิศทานในยัญพิธี ทานของเขายอมชื่อวาเปนทานที่ถวายแด
พรหมอยางแทจริง ของที่เขาถวายในพิธีก็ยอมชื่อวาเปนเหมาะสมแกพรหม ทานวัตถุที่
เขาโปรยลงในกองไฟยอมจะลองลอยไปถึงพรหมอยางไมตองสงสัยยึดมั่นในพรหมดวย
ดวงใจอันบริสุทธิ์ยอมเขาถึงพรหมดวยประการฉะนี้แล”๔๕

เปาหมายของการบูชาในศาสนาฮินดู  คือการบูชาเพ่ือตองการอิทธิฤทธิ์  การบูชา
เพ่ือตองการโลกบริสุทธิ์  และการบูชาเพ่ือไปสูสุคติโลกสวรรค ดังนี้

๑) การบูชาเพ่ือตองการอิทธิฤทธิ์หรือการกําเนิดในมนุษยโลก การบูชาไฟเพ่ือ
ตองการอิทธิฤทธิ์  ประเด็นนี้เปนการยืนยันชฏิลสามพ่ีนอง๔๖ เมื่อครั้งยังครองเพศเปนนักบวช
เดียรถีย  ในพระวินัยปฎกกลาววาเปนพวกชฏิล และในภูริทัตชาดก  กลาวถึงผลของการบูชา
ไฟไววา

๔๓ กิตติ วัฒนะมหาตม, คูมือบูชาเทพ ฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร: สรางสรรคบุคส จํากัด,
๒๕๓๔), หนา ๑๓๒-๑๓๖.

๔๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๕-๑๑๖.
๔๕ สมภาร พรมทา, ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน), หนา ๓๐.
๔๖ วิ.ม.(ไทย) ๔/๓๗/๔๗.



๓๑

พระเจาสาคระทรงปราบแผนดินอันมีสาครเปนที่สุดรับสั่งใหตั้งเสาเจว็ดอันงามย่ิง
ลวนแลวดวยทองคํา  ทรงบูชาไฟแลว  ไดเปนเทพเจาองคหนึ่ง๔๗

แมน้ําคงคาที่ไหลไปสูมหาสมุทรเปนที่สั่งสมนมสม ยอมเปนไปดวยอานุภาพของผูใด
ผูนั้นคือพระเจาอังคโลมบาท ทรงบูชาไฟแลว เสด็จไปเกิดในพระนครของทาวสหัสส
นัยน๔๘

เทวดาผูประเสริฐมีฤทธิ์มาก เรืองยศ เปนเสนาบดีของทาววาสวะในสวรรคชั้น
ดาวดึงส กําจัดมลทินดวยวิธีโสมยาคะ ไดเปนเทพเจาองคหนึ่ง๔๙

เทพผูประเสริฐมีฤทธิ์มียศองคใดไดทรงสรางโลกนี้  โลกหนา  แมน้ําภาคีรถี  ภูเขา
หิมพานต และภูเขาวิชฌะ  แมเทพองคนั้นก็ทรงไดบําเรอไฟในกาลนั้น๕๐

ในคัมภีรอุปนิษัท ภาคปรัศนะ ไดกลาวถึงผลของการประกอบการบูชาทั่วไปไววา
บุคคลผูปรารถนาบุตร และมีปรกติอุทิศตนบําเพ็ญทานและประกอบยัญพิธี  ดวยถือ

วากระทําดังนั้นเปนคุณอันสูงสุด  ยอมบรรลุภพภูมิแหงดวงจันทร  และบังเกิดอีกในโลก
พิภพ  เขาเหลานี้เดินทางบนเสนทางฝายใต  ซึ่งเปนเสนทางของบรรพบุรุษ และนั้นคือ
รยิ ผูปนแตงเรือนราง ๕๑

๒) การบูชาเพ่ือตองการโลกบริสุทธิ์ เปนการบูชาเพ่ือเขาสูพรหมโลก หรือการ
เขาถึงความบริสุทธิ์ตามหลักคําสอนในศาสนาพราหมณ – ฮินดู เปนการเขาถึงพรหมโลกดวย
การบูชาไฟ หรือการปฏิบัติอยางสูงสุดเพ่ือเขาถึงพรหมมัน ดังความในคัมภีรอุปนิษัท ที่วา

ผูที่อุทิศตนใหแกชีวิตในโลกดวย  ใหแกการทําสมาธิดวย ยอมมีชัยเหนือความตาย
อันเนื่องดวยชีวิตในโลก และบรรลุอมตธรรมดวยการทําสมาธิ ผูที่บูชาแตเพียงรางกาย
ตกอยูในความมืดอยางหลีกเลี่ยงมิได และผูที่บูชาจิตวิญญาณแตเพียงอยางเดียว  ตกอยู
ในความมืดที่ย่ิงกวา การบูชารางกายอยางเดียวนําไปสูผลประการหนึ่ง การบูชาจิต
วิญญาณนําไปสูผลอีกประการหนึ่ง  เรามักไดยินทานผูรูกลาวดังนี้ ผูที่บูชาทั้งรางกายและ
จิตวิญญาณ  ยอมมีชัยเหนือความตายดวยรางกาย และบรรลุอมตธรรมดวยจิต
วิญญาณ๕๒

๔๗ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๒/๓๒๔.
๔๘ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๓/๓๒๔.
๔๙ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๔/๓๒๔.
๕๐ ขุ.ชา.มหา.(ไทย) ๒๘/๙๑๕/๓๒๔.
๕๑ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา

สันสกฤต), อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู, ก่ิงแกว อัตถากร (แปลเปน
ภาษาไทย), (กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชช่ิง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓), หนา ๔๐.

๕๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๗.



๓๒

บุคคลผูมีปรกติอุทิศตนทําการบูชาบรมอาตมันดวยการบําเพ็ญตบะ สํารวมอินทรีย
มีศรัทธา และความรู ยอมเดินทางบนเสนทางฝายเหนือ  และบรรลุภพภูมิแหงดวง
อาทิตย ดวงอาทิตย แสงสวาง นี้คือแหลงกําเนิดของพลังงานทั้งหมด เปนอมตะ เลยพน
ภยาคติ นี้คือเปาหมายสูงสุด ผูที่เดินทางไปยังดวงอาทิตย ยอมไมมีทั้งการเกิดและการ
ตาย ดวงอาทิตยเปนจุดจบของการเกิดและการตาย ๕๓

บุคคลผูบูชาโลกที่ทําการสรางสรรคยอมผลิตลูกหลาน  แตสําหรับผูที่บรรลุภพภูมิ
แหงพรหมัน  ตองมีความเด็ดเดี่ยวมั่นคงในการสํารวมอินทรีย เจริญสมาธิภาวนาและมี
สัจจะ ๕๔

หนาที่ที่บัญญัติไววามีความจําเปนมีอยูสามประการ ประการที่หนึ่งคือ การเซนสรวง
การศึกษา การบริจาค ประการที่สองคือ การบําเพ็ญตบะ  ประการที่สามคือ การใชชีวิต
เปนศิษยในอาศรมของครูบาอาจารย และการสํารวมในกามคุณ  มรรคมีองคสามนี้นํา
คนเราไปสูภพภูมิอันเกษม  แตผูซึ่งมีความรูความเขาใจมั่นคงในองคพรหมัน ยอมบรรลุ
ความเปนอมตะ๕๕

๓) การบูชาเพ่ือไปสูสุคติโลกสวรรค เปาหมายของการบูชาที่ทําใหผูปฏิบัติตามได
ไปสูสุคติภพโลกสวรรคหรือภพหนานั้น  ปรากฏในคัมภีรศรีมัทภควัคคีตา วา “ผูรูไตรเพท  ดื่ม
น้ําโสม  ละบาปไดแลว บูชาอาตมันดวยยัญพิธี ปรารถนาไปสวรรค  ผูคนเหลานั้นยอมไดรับ
สุเรนทรโลก  อันเปนบุญ และบริโภคของเทวดาอันเปนทิพย๕๖ คําวา สุเรนทรโลก ในที่นี้ ก็คือ
สวรรคนั่นเอง  ซึ่งเปนสถานที่มีแตสิ่งที่พึงปรารถนาทั้งสิ้น

ในคัมภีรอุปนิษัท กลาวถึงวิธีการบูชายัญที่พระยายมราชสอนใหแกนจิเกต  ตาม
ความเชื่อของนจิเกตที่วา การบูชาไฟมีผลทําใหบังเกิดบนสรวงสวรรค

สวรรคไมมีอะไรใหตองหวาดกลัวเลย ขาแตพระยายมราช ถึงพระองคมิไดประทับ
อยู ณ ที่นั้น  พระองคก็มิไดประทับอยู ณ ที่ซึ่งมีความปริวิตกดวยเรื่องความเจริญวัยและ
ความชรา ที่นี้ไมมีความหิวกระหายและความทุกข ทุกผูทุกนามตางชื่นบาน ขาแตพระผู

๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๐.
๕๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑.
๕๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๑ – ๙๒.
๕๖ กฤษณะไทฺวปายนวฺยาส, ศรีมัทภควัทคีตา, แสง มนวิทูร และจํานงค ทองประเสริฐ (แปล), พิมพ

ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๑๕), หนา ๑๓๗.



๓๓

เปนใหญ พระองคทรงทราบดีวาไฟจากกองกูณฑบูชานําพาไปสูสวรรค  ขอพระองคทรง
สอนพิธีการบูชานั้น เพราะผมมีศรัทธาเต็มเปยม นี่คือพรขอที่สอง ๕๗

พระยายมราช ตกลงและสอนพราหมณนอยเรื่องการบําบวงดวยไฟ กับทั้งกรรมวิธี
และพิธีการตาง ๆ นจิเกตทองจําทุกสิ่งที่เรียนรู พระยายมราชพอพระทัย และตรัสวา
“เราใหพรเจาพิเศษอีกขอหนึ่ง และตอแตนี้ พิธีสังเวยนี้จะมีชื่อวา ยัญพิธีนจิเกต เรียก
ตามชื่อเจา” ๕๘

การประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนทางศาสนาฮินดู เปนสิ่งที่จะอํานวยผลใหผู
ปฏิบัติตามมีความสุขสมหวังในสิ่งที่พึงปรารถนาเปนที่สุด  พรอมกันนั้นเมื่อบุคคลทําหนาที่ของ
ตนไดอยางสมบูรณ  ก็จะเปนหนทางนําไปสูปรมาตมัน “เพราะปรมาตมันคือตนกําเนิดของ
สรรพสิ่ง  เมื่อบุคคลบูชาปรมาตมันอันเปนตนกําเนิดของตนดวยการปฏิบัติตามหนาที่ของตน
โดยไมขาด  เขายอมบรรลุความสมบูรณของชีวิต” ๕๙ ดวยเหตุนี้ศาสนิกจึงนิยมการปฏิบัติบูชา
เปนที่สุด  เพ่ือจะไดไปอยูรวมกับพรหมันหรือปรมาตมัน

๒.๔.๒ ไฟในพิธีกรรมเกี่ยวกับศพ
มีการกลาวกันวาที่ริมฝงแมน้ําคงคาเมืองพาราณสี มีการประกอบพิธีเผาศพวันละ

๗๐ – ๑๐๐ ศพ ปละประมาณ ๓๘,๐๐๐ ศพ กองฟนและเปลวไฟเรารอนจะมีอยูตลอด ๒๔
ชั่วโมง ตลอดระยะเวลานับพันๆ ป สมกับคํากลาวที่วา “ณ ทามณิกรรณิการและทาหริศจันทร
อันเปนฌาปนสถานหลวงริมฝงแมน้ําคงคา แหงเมืองพาราณสีนั้น ไฟไมเคยดับเลย ตลอดเวลา
กวา ๔,๐๐๐ ป”๖๐

เรื่องการทําศพผูตายของชาวอริยกะนั้น โดยมากใชวิธีเผา ดวยมีคตินิยมเชื่อถือกันวา
ศพที่ถูกไฟเผาแลว วิญญาณจะหลุดพนจากรางกายไดโดยหมดจดและลอยตามเปลวไฟขึ้นไปยัง
แดนสวรรครวมกันกับวิญญาณบรรพบุรุษที่ตายไปกอน เมื่อเผาศพสําเร็จลงแลว พวกบุตรหลาน
ญาติพ่ีนองก็เก็บอัฐิไปบรรจุไวในสถานที่ซึ่งจัดทําไวตามฐานะของตน โดยมากมีสัณฐานมนกลม
หรือเปนรูปคลายกุฏิซึ่งมีหลังคาพรอม สวนการเซนสังเวยวิญญาณนั้น กระทําโดยทํานอง
เดียวกับเซนสังเวยเทวะ เพราะถือวาวิญญาณกับเทวะรวมอยูบนสวรรคชั้นเดียวกัน พิธีเซน
สังเวยเทวะนั้น เมื่อจัดเครื่องสังเวยเอาไปตั้งสังเวยพรอมเสร็จแลว ก็จัดการเอาเครื่องเซน

๕๗ สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร, อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญา
ญาณของพระมุนีฮินดู, หนา ๔ – ๕.

๕๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕.
๕๙ สมภาร พรมทา, ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน), หนา ๑๑๗ – ๑๑๘.
๖๐ พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสีคืออินเดียแท, (นนทบุรี : บริษัท สํานักพิมพรม

ธรรม จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๙๐.



๓๔

เหลานั้นเผาไฟทั้งหมด เมื่อไฟไหมเครื่องเซนหมดแลว ถือวาวิญญาณบรรพบุรุษหรือเทวะได
รับประทานเครื่องเซนสมประสงค ทั้งนี้ เพราะเชื่อวาไฟเปนทูตของวิญญาณบรรพบุรุษ ซึ่งอยู
ประจําการในเมืองมนุษย๖๑

ประเพณีเกี่ยวกับศพของชาวฮินดูนั้น  เมื่อมีคนตายลง เขาจะตองจัดการทุกอยางให
เสร็จภายในวันนั้น  เพราะตองนําศพออกจากบานภายใน ๒๔ ชั่วโมง ไมปลอยใหขามวันขามคืน
เพราะชาวฮินดูมีความเชื่อวา ตราบใดที่ศพยังอยูในบาน สมาชิกทุกคนจะไมมีการประกอบ
อาหารรับประทานเลย โดยถือเปนการไวทุกขตอคนตาย และเมื่อเผาศพเสร็จแลวเขาก็จะกวาด
เถาลงไปที่แมน้ําคงคาเพ่ือเปนการไถบาปของผูตาย แตศพพิเศษที่ไมตองผานการเผาดวยไฟ คือ
ศพของบุคคลเหลานี้

๑) นักบวช หรือ สาธุ เพราะถือวาคนพวกนี้บําเพ็ญตนประพฤติพรหมจรรยเปน
คนที่มีความบริสุทธิ์แลว ไมตองผานการเผาอีก

๒) หญิงสาวพรหมจารี คือ หญิงที่ยังไมผานการมีสามี
๓) เด็กเล็กทั้งหญิงทั้งชาย ถือวายังบริสุทธิ์ไมจําเปนตองเผา
๔) ศพหญิงตายทั้งกลม จะไมเผา เพราะถือวาเด็กที่อยูในครรภยังบริสุทธิ์อยู
ซึ่งศพเหลานี้ จะนําลงเรือหรือแผนกระดานเอาหินมัดติดหลัง นําลอยออกไปสู

กลางแมน้ําคงคาเลย๖๒

สวนความเชื่อของพราหมณในประเทศไทยที่เกี่ยวกับความตาย โดยเฉพาะตระกูล
พราหมณพัทลุง มีความเชื่อวา เมื่อพราหมณหรือคนที่สืบสายตระกูลพราหมณไดถึงแกกรรมลง
ไมวาตายดวยเหตุปกติหรือตายไมปกติ ผูตายทุกคนจะตองจัดศพใหอยูในลักษณะทานั่งขัดสมาธิ
ประนมมือ ดวยเหตุนี้ชาวบานจึงเรียกวา “พราหมณนั่งตาย” สาเหตุของการจัดศพใหพราหมณ
นั่งตายนี้ เนื่องจากพราหมณมีความเชื่อที่เลาตอ ๆ กันมาวา ในสมัยหนึ่งพระพุทธเจากับ
พระอิศวร ตางแยงกันเปนใหญในแผนดินเพียงผูเดียว เกิดมีการทาพนันแผนดินกัน โดยวิธีการ
เลนซอนหาบนพ้ืนโลก หากใครหาไมพบถือวาเปนผูแพจะตองไปจากโลกนี้ ครั้งแรกพระอิศวร
เปนผูซอนพระองคกอน พระองคเสด็จลงไปซอนวรกายใตทะเลลึกที่สุด ที่เรียกวา “สะดือ
ทะเล” พระพุทธเจาทรงหาบนพ้ืนดินไมพบ จึงแปลงกายเปนปลาอานนทลงไปคนหาใตทะเลจน
พบ พระอิศวร เมื่อถึงคราวที่พระพุทธเจาจะซอนพระองค พระองคคิดวาบนโลกนี้จะซอน
อยางไรพระอิศวรจะตองทรงหาพบ เพราะพระอิศวรเปนผูสรางโลกยอมทราบพ้ืนที่ดี พระองค
จึงแปลงกายเปนแมลงหวี่บินไปซอนตัวอยูภายในมวยผมของพระอิศวร พระอิศวรทรงคนหา

๖๑ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), สากลศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฎ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๙๑ – ๙๓.

๖๒ ดูรายละเอียดใน  พระมหาประมวล ฐานทตฺโต (บุลาคม), พาราณสคืีออินเดียแท, หนา ๙๐ – ๙๔.



๓๕

อยางไรก็หาไมพบ จึงทรงรองเรียกหาพระพุทธเจาในขณะที่พระพุทธเจาทรงขานรับทําใหเกิด
เสียงดังไปทั่วทั้ง ๔ ทิศ ๔ ทวีป พระอิศวรก็ไมสามารถแยกเสียงไดวามาจากทิศทางใด ตองยอม
แพตอพระพุทธเจา จนพระอิศวรไมมีแผนดินจะอาศัย พระอิศวรจึงไดทูลขอพ้ืนดินรูปสี่เหลี่ยม
พอใหพราหมณสามารถนั่งตายได นอกจากนั้นไมตองการอะไรอีก พระพุทธเจาก็ทรงอนุญาต
ตามที่ขอ๖๓

ดังนั้น  เมื่อพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณถึงแกกรรมทุกคนจึงตองนั่งตาย
วิธีการนั่งตาย เมื่อพราหมณหรือผูสืบสายตระกูลพราหมณใกลจะตาย ญาติพ่ีนองหรือผูใกลชิด
จะมารวมกันเตรียมจัดศพผูตายใหอยูในทานั่ง เมื่อผูนั้นตายลงจะตองรีบดัดสวนตาง ๆ ของ
รางกายใหศพอยูทานั่งประนมมือ หลังจากนั้นจึงทําพิธีอาบน้ําศพ โดยเชิญพราหมณมาทําพิธี
เมื่อหามศพวางลง พราหมณจะเปาสังขและสวดโองการ พราหมณอาบน้ําศพหรือรดน้ําศพ
พรอมกับสวดโองการ เมื่อศพไดรับการอาบน้ําแลว ญาติพ่ีนองและพราหมณผูทําพิธีนําเสื้อผา
ชุดพราหมณแตงตัวใหศพ (ผูไมบวชพราหมณแตงกายตามปกติหรือชุดขาว) แบบพราหมณแตง
กายเวลาประกอบพิธี พรอมพราหมณสวดโองการวา “อะละหัมกามหัดสะวิโภติมะโนนะมะ”
นําผาสังฆาฏิเฉียงพาดไหลศพ พราหมณสวดโองการวา “อะนะโมวิโภตินะโมนะมะ” นําแปง
จันทนมาทาศพหรือที่เรียกวา “ทาสีวิภัค” พรอมพราหมณสวดโองการ แลวนําทองใสปากศพ
ปจจุบันอาจใชเงินเหรียญแทนทอง ขณะใสทองปากศพพรอมสวดโองการ หลังจากแตงกายศพ
และทาแปงจันทนเสร็จแลว ยกศพใสลงในถุงผาขาวในทานั่ง โดยรวบผาริมดานลางที่เย็บไว
บางสวนจากกนถุง จับรวบมวนเปนขมวดขึ้นมาปากถุง พรอมกับรวมเอามวยผมของพราหมณ
ผูตายเขากับปลายขมวดผานั้นดวย แลวชวยกันยกศพใสโกศ๖๔ ใหหันหนาไปทางทิศอีสาน ซึ่ง
ลักษณะโกศทําดวยไมรูปสี่เหลี่ยมทรงสูง ปลายสอบเล็กนอย กวางยาว และสูง ประมาณ ๑
เมตร มีฝาโกศทําดวยไมปดเปดได สวนการตกแตงลวดลายเปนไปตามสมัยนิยม ไมมีขอบังคับ
ตายตัว บางครั้งตกแตงดวยลวดลายกระดาษสี โดยเฉพาะในสมัยโบราณนิยมใชลวดลายแทง
หยวก เมื่อยกศพเขาบรรจุในโกศ พราหมณจะสวดโองการวา “หิมหัมมหิมหึม วิโภตินะโมนะ
มะ” หลังจากนั้นกอนปดฝาโกศจะตองนําปลายขมวดผาที่รวบมวยผมผูตายนํามาผูกติดไวกับฝา
โกศ หลังจากปดโกศแลวมีการจัดงานศพ นิมนตพระสงฆมาสวดพระอภิธรรม ไมกําหนดกี่วัน
ตามความเหมาะสมของเจาภาพ๖๕

๖๓ ปรมินทร อินทรักษา, “ประเพณีพราหมณพัทลุง”, ปริญญานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๙.

๖๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๙.
๖๕ ดูรายละเอียดใน ชัยวุฒิ พิยะกูล, “ศาสนาพราหมณ – ฮินดู บริเวณลุมนํ้าทะเลสาบสงขลา”,

รายงานการวิจัย, (สถาบนัทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๔ – ๑๐๘.



๓๖

พิธีศพ เปนประเพณีสําคัญเมื่อรูตัววาจะตายก็จะใหผูใกลตายทําความดีลางบาป เชน
บูชาพระนารายณ เชิญพราหมณมาเพ่ือถวายแมโค ฟงเทศนจากพราหมณ นําเทวรูปมาวางใกล
ผูใกลจะตายเพ่ือใหใกลชิดกับเทพเจา เปนตน เมื่อมีคนตาย ศพของชาวฮินดูทั่วไปจะตองนําไป
เผาไฟ ยกเวนศพเด็ก ศพพระ หรือศพหญิงตายทั้งกลม เพราะถือวาเปนผูบริสุทธิ์อยูแลว สวน
ศพที่เผาเชื่อวาไฟจะชําระบาปใหบริสุทธิ์ มีการอาบน้ําศพ แตงตัวดวยเสื้อผา มีการจัดขาวบิณฑ
สังเวยวิญญาณผูตายแลวหอศพดวยผาใหม ศพหญิงมีสามีจะหอดวยผาสีแดง นอกจากนั้นหอ
ดวยผาสีขาววางมัดบนแคร มีคนหามเปนชาย ๔ คน มีผูไปสงศพเดินเปนขบวน บางครั้งมีดนตรี
นํา มีการสวดมนตเปนจังหวะ เมื่อถึงฌาปนสถานริมฝงแมน้ําคงคา นําหอศพลงไปจุมในแมน้ํา
คงคากอนแลววางบนเชิงตะกอนหรือกองฟนจึงจุดไฟเผา หลังจากนั้นนําอัฐิเถาถานไปลอยลง
แมน้ํา๖๖

ดังนั้น พิธีกรรมในทางศาสนาของชาวฮินดูทุกอยางลวนมีไฟเปนพิธีสําคัญ  ซึ่งผูวิจัย
ไดศึกษา ๒ พิธีกรรมใหญ ๆ คือ พิธีบูชายัญ ซึ่งจะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา
เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใชไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไป
ลอยในแมน้ํา

๒.๕ สรุป

ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจากการอิงอาศัยปรากฏการณทาง
ธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัย
อยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับถือไฟมากถึงขนาดนําเอานาม
ของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มาจากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ
อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ  ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวให
เกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจ
เผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได เพราะเหตุที่มนุษย ไมสามารถจะสูรบตบมือกับ
พลังอันย่ิงใหญของธรรมชาติได  จึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ทํางานไดเหนือกฎธรรมชาติ ทําให
มนุษยมีความหวังวาอาจจะมีอํานาจลึกลับที่ย่ิงใหญสามารถ จึงพากันอาบน้ําดําผุดดําวาย  บาง
ก็ตักอาบ บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทําเชนนี้จะทําใหสะอาดหมดจดไดดวย
การกระทําอยางนี้ จึงเกิดพิธีกรรมทางศาสนาในคัมภีรมนูธรรมศาสตร ที่ใหบูชาไฟ  ใหบริจาค
ทาน  และทําพิธีบูชายัญ ๕ อยาง  อันไดแก พรหมยัญ เทวยัญ เปตยัญ ภูตยัญ และมนุษยัญ
คุณธรรมและหนาที่อื่นๆ ที่ผูอยูครองเรือนจะพึงกระทําในฐานะที่เปนแมพิมพของมนุษย

๖๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๐ – ๒๑.



๓๗

การเกิดขึ้นของไฟ แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผูยกระดับธรรมชาติใหเปน
วิมานแหงเทพเจา ดวยสาเหตุแหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจากจินตนาการแลวให
ความสําคัญแกธรรมชาติเหลานั้น  โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึงคุณประโยชนมากมายวา
เปนผูใหแสงสวาง เชนดวงอาทิตย ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก และความรอน เชน ไฟ
ตางๆ จึงจินตนาการถึงการทําลายลางจากไฟประลัยกัลยลางโลกนั่นทีเดียว

นอกจากไฟจะประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใช
เปนสื่อกลางเพ่ือติดตอระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือ
การเขาถึงการอยูรวมกันพรหมันอันเปนแดนนิรันดรแลว  ไฟยังกอใหเกิดโทษมากมายทั้งจากภัย
ธรรมชาติและภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ ซึ่งเกิดจากความพิโรธของเทพเจา
เปนสําคัญ ถึงกระนั้น ไฟยังเปนสิ่งสําคัญในพิธีกรรมทางศาสนา โดยเฉพาะพิธีบูชายัญ ซึ่ง
จะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใช
ไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไปลอยในแมน้ํา



บทที่ ๓
แนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท

ในบทที่ ๓ วาดวยแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยจะศึกษาใน
ประเด็น การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ  ประโยชนของไฟ  โทษของไฟ  และการประยุกตใช
ไฟในชีวิตประจําวัน ดังตอไปนี้

๓.๑ การเกิดข้ึนและวิวัฒนาการของไฟ

๓.๑.๑ ความหมายของไฟ
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารที่ปรากฏเรื่องไฟในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดใหความหมาย

เรื่องไฟไวโดยมีนัยตางๆ กันดังตอไปนี้
พระอภิธรรมมัตถสังคหบาลี  และอภิธัมมัตถวิภาวินีฏีกา ไดใหความหมายไววา

“เตเชติ ปริปาเจติ นิเสติ วา ติกฺขภาเวน เสสภูตตฺตย อุสฺมาเปตีติ เตโชฯ ชื่อวาเตโช ดวย
อรรถวา ใหรอน คือ ใหอบอุนหรือใหเขมแข็ง คือ ใหภูตรูปทั้ง ๓ ที่เหลืออุนอยู โดยภาวะเปน
สภาพแรงกลาฯ”๑ เมื่อวาโดยนัยแหงการขยายความแลว เตโชธาตุหรือธาตุไฟมีอยู ๔ อยาง
ไดแก

๑) เตโชธาตุที่เปนเหตุใหรางกายอบอุน
๒) เตโชธาตุที่เปนเหตุใหรางกายทรุดโทรม
๓) เตโชธาตุที่เปนเหตุใหรางกายกระวนกระวาย
๔) เตโชธาตุที่เปนเหตุเผาอาหารใหยอย

ทั้ง ๔ นี้พึงทราบวา เตโชธาตุภายใน สวนเตโชธาตุที่ทานกลาวไวอยางนี้วา
บรรดาเตโชธาตุ ๒ อยางนั้น เตโชธาตุที่เกินไปในภายนอกเปนไฉน คือ สิ่งที่รอน

อบอุนในภายนอก คือ เตโชธาตุที่ไมมีใจครองในภายนอก ไดแก ไฟเกิดจากไม ไฟเกิด
จากสะเก็ดไม ไฟเกิดจากหญา ไฟเกิดจากขี้วัว ไฟเกิดจากแกลบ ไฟเกิดจากกองขยะ
ไฟเกิดจากเชื้อ ความรอนเกิดจากไฟ ความรอนเกิดจากแสงพระอาทิตย ความรอนเกิด
จากการทับถมแหงทอนไม ความรอนเกิดจากการทับถมแหงหญา ความรอนเกิดจาก

๑ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฏีกา ฉบับแปลเปนไทย,
พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๒๗๑.



๓๙

การทับถมแหงขาวเปลือก ความรอนเกิดจากการทับถมแหงสิ่งของ ดังนี้ พึงทราบวา
เตโชธาตุภายนอก๒

พระอภิธรรมปฏก วิภังคปกรณ มีคําอธิบายเกี่ยวกับธาตุไฟไววา
เตโชธาตุ เปนไฉน เตโชธาตุ มี ๒ อยาง คือ เตโชธาตุภายใน เตโชธาตุภายนอก ใน

เตโชธาตุ ๒ อยางนั้น เตโชธาตุภายใน เปนไฉน ความรอน ธรรมชาติที่รอน ความอุน
ธรรมชาติที่อุน ความอบอุนธรรมชาติที่อบอุน เปนภายในเฉพาะตน เปนอุปาทินนรูปขาง
ใน ไดแก เตโชธาตุที่ทําใหรางกายเรารอน เตโชธาตุที่ทําใหรางกายทรุดโทรม เตโชธาตุที่
เปนเหตุใหเผาไหม เตโชธาตุที่ทําใหของกินของดื่มของเคี้ยวของลิ้มถึงความยอยไป
ดวยดี หรือ ความรอน ธรรมชาติที่รอน ความอุนธรรมชาติที่อุน ความอบอุน ธรรมชาติที่
อบอุน เปนภายในเฉพาะตน เปนอุปาทินนรูปขางใน แมอื่นใดมีอยู นี้เรียกวา เตโชธาตุ
ภายใน

เตโชธาตุภายนอก เปนไฉน ความรอน ธรรมชาติที่รอน ความอุน ธรรมชาติที่อุน
ความอบอุนธรรมชาติที่อบอุน เปนภายนอก เปนอนุปาทินนรูปขางนอก ไดแก ไฟฟน ไฟ
สะเก็ดไม ไฟหญา ไฟมูลโค ไฟแกลบ ไฟหยากเย่ือ ไฟอสนีบาต ความรอนแหงไฟ ความ
รอนแหงดวงอาทิตย ความรอนแหงกองฟน ความรอนแหงกองหญา ความรอนแหงกอง
ขาวเปลือก ความรอนแหงกองขี้เถา หรือ ความรอนธรรมชาติที่รอน ความอุน ธรรมชาติ
ที่อุน ความอบอุน ธรรมชาติที่อบอุน เปนภายนอก เปนอนุปาทินนรูปขางนอก แมอื่นใดมี
อยู นี้เรียกวา เตโชธาตุภายนอก

เตโชธาตุภายใน เตโชธาตุภายนอก ประมวลทั้ง ๒ อยางนั้น เขาเปนหมวดเดียวกันนี้
เรียกวา เตโชธาตุ๓

มีวินิจฉัยในนิเทศเตโชธาตุไววา
ที่ชื่อวา เตโช (ธาตุไฟ) ดวยสามารถแหงความรอนฯ เตโชนั่นแหละชื่อวา เตโชคต

(ธรรมชาติที่รอน) เพราะเปนธรรมชาติถึงความเปนของรอนฯ บทวา อุสฺมา (ความอุน)
ไดแก อาการรอนฯ ความอุนนั่นเองชื่อวา อุสฺมาคต (ธรรมชาติที่อุน) เพราะเปน
ธรรมชาติถึงความเปนอาการรอนฯ

บทวา เยน จ ไดแก ธรรมชาติที่รอนอันกําเริบแลวฯ บทวา สนฺตปฺปติ (ยอมรอน)
ไดแกกายนี้ยอมรอน คือ เกิดไออุนโดยภาวะที่มีความแกสิ้นวันหนึ่งเปนตนฯ คําวา เยน จ

๒ ม.มู.อ.(ไทย) ๑/๗๓-๗๔.
๓ อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๑๑๗/๗๓-๗๔.



๔๐

ชิรยติ (เตโชธาตุทําใหทรุดโทรม) ไดแก กายนี้ยอมทรุดโทรมยอมถึงความขาดแคลนแหง
อินทรีย สิ้นกําลัง และภาวะมีหนังเหี่ยว และผมหงอกเปนตน ดวยธาตุใดฯ

คําวา เยน จ ปริฑยฺหติ (เตโชธาตุที่ทําใหเรารอน) ไดแก กายนี้ถูกธาตุใด ที่กําเริบ
แผดเผา และบุคคลนั้น ก็จะคร่ําครวญวา เรารอนเรารอน ดังนี้ ก็จะหวังเอาเนยใสที่
ชําระตั้งรอยครั้งและจันทนแดงเปนตนมาไลทา และ ลมจากพัดในตาล

คําวา เยน จ อสิตปติขายิตสายิต สมฺมา ปริณาม คจฺฉติ (เตโชธาตุที่ทําใหของกิน
ของดื่มของเคี้ยวของลิ้มถึงความยอยไปดวยดี) ความวาของกินมีขาวสุกเปนตนก็ดี ของดืม่
มีน้ําดื่มเปนตนก็ดี ของเคี้ยวมีของเคี้ยว ที่เปนแปงก็ดี ของลิ้มมีผลมะมวงสุกน้ําผึ้ง
น้ําออยเปนตนก็ดี ยอมถึงการยอยคือยอมละลายไปโดยความเปนรสเปนตน ดวยธาตุใด
อนึ่ง ในเตโชธาตุ ๔ เหลานี้ เตโชธาตุ ๓ ขางนี้มีสมุฏฐาน ๔ อยาง เตโชธาตุหลังมีกรรมเปน
สมุฏฐานอยางเดียว ๔

จากขอความขางตน จะเห็นไดวาธาตุไฟหรือเตโชธาตุมีอยู ๒ ลักษณะ ไดแก
๑) อุณหเตโช มีลักษณะรอน
๒) สีตเตโช  มีลักษณะเย็น ๕

ธาตุไฟยังมีลักขณาทิจตุกะ๖ ดังนี้
๑) อุณหัตตลักขณา  มีไอรอนเปนลักษณะ
๒) ปริปาจนรสา  มีการทําใหสุกเปนกิจ
๓) มัททวานุปาทนปจจปฏฐานา  มีอาการออนนิ่มเปนผล
๔) อวเสสธาตุตติยปทัฏฐานา  มีธาตุที่เหลือเปนเหตุใกล (เกี่ยวของกันหมด)

อยางไรก็ตาม  เตโชธาตุ ยังมีความหมาย ๔ ประการ๗ ไดแก
๑) ปรมัตถเตโช  หรือ ลักขณเตโช  ไดแก เตโชธาตุที่พิสูจนไดจากการสัมผัสวา

รอนหรือเย็น
๒) สสัมภารเตโช ไดแก เตโชธาตุที่มีอยูในรางกายของสรรพสัตว

(๑) อัชฌัตติกเตโช  ไดแก ธาตุไฟในรางกายของสัตว กลาวคือ
- อุสมาเตโช ไออุน ธาตุไฟประจํากาย
- ปาจกเตโช ธาตุไฟยอยอาหาร
- ชิรณเตโช  ธาตุไฟที่ทําใหรางกายชราผมหงอก

๔ อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๑๑๗/๗๓-๗๔.
๕ อภ.ิวิ. อ.(ไทย) ๗๗/๒/๑/๒๓๕, สังคหะ (ไทย) (๒)/๕.
๖ สังคหะ (ไทย) (๒)/๗.
๗ สังคหะ (ไทย) (๒)/๔๘.



๔๑

(๒) พาหิรเตโช  ไดแก ไฟที่มีอยูในสิ่งตาง ๆ เชน ไฟฟน ไฟหญา ไฟแกลบ
เปนตน

๓) กสิณเตโช  ไดแก ไฟที่ใชเปนนิมิตทํากสิณของพระโยคาวจร (บําเพ็ญตบะ)
๔) สมมติเตโช ไดแก ไฟธรรมดาที่เปนสมมติโวหารของชาวโลก เชน ไฟถาน ไฟ

ไหม ไฟฟา เปนตน
จากการศึกษาเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท สรุปไดวา ไฟเปนธาตุในธาตุทั้ง ๔

(ดิน น้ํา ลม ไฟ) เตโชธาตุหรือธาตุไฟ มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกรางกาย โดยธาตุไฟภายใน
รางกาย คือ ธาตุที่เปนเครื่องยังกายใหอบอุน ยังกายใหทรุดโทรม ยังกายใหกระวนกระวาย และ
ธาตุที่เปนเหตุใหของที่บริโภคเขาไปยอยไดดี และรวมทั้งสิ่งอื่น ๆ ที่อบอุน ถึงความเรารอน
ธาตุไฟเปนธาตุที่สําคัญสําหรับชีวิตมนุษยเปนอยางมาก เพราะถาหากวาชีวิตมนุษยนั้นหากธาตุ
ไฟในรางกายนอยกวาธาตุดิน น้ํา  ลม  แลวชีวิตมนุษยก็จะดับสิ้นลงไปในที่สุด

๓.๑.๒ ประเภทของไฟ
ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  เตโชธาตุ คือ ธาตุไฟ มีลักษณะรอนและเย็น

ลักษณะรอนชื่อวา อุณหเตโช ลักษณะเย็นชื่อวา สีตเตโช  เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิดมีสภาวลักษณะ
เปนไอ โดยอุณหเตโช มีไอรอนเปนลักษณะ และสีตเตโช มีไอเย็นเปนลักษณะ ซึ่งเตโชธาตุทั้ง ๒
ชนิด มีหนาที่ทําใหวัตถุตางๆ สุก และละเอียดนุมนวล ดังจะเห็นไดจาก เมื่อวัตถุตางๆ สวนมาก
เชน อาหาร ทําใหสุกดวยความรอน แตอาหารบางอยางก็ทําใหสุกดวยความเย็นไดเหมือนกัน
ดังมีวจนัตถะแสดงวา “เตเชติ  ปริปาเจตีติ : เตโช  ธรรมชาติใดที่ทําใหสุก  ธรรมชาตินั้น ชื่อ
วา เตโช”๘ ชื่อวาเปนไฟภายใน

๓.๑.๒.๑ ไฟภายใน ธาตุไฟ มี ๕ ชนิดดวยกัน คือ
๑) อุสฺมาเตโช คือ เตโชธาตุที่มีประจําอยูในรางกายของสัตวทั้งหลาย ซึ่ง

ไดแกไออุนรางกาย
๒) สนฺตปฺปนเตโช คือ เตโชธาตุทีมีความรอนมาก
๓) ทหนเตโช คือ เตโชธาตุที่มีความรอนสูงจัด สามารถเผาผลาญรางกายให

วิปริต   ไปได
๔) ชิรณเตโช คือ เตโชธาตุที่ทําใหรางกายทรุดโทรมแกลง
๕) ปาจกเตโช คือ เตโชธาตุที่ทําหนาที่ยอยอาหาร๙

๘ พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริเฉทท่ี ๑-๒-๖, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร :
มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๓๖), หนา ๖๘.

๙ สังคหะ (ไทย) (๑)/๗.



๔๒

ในเตโชธาตุทั้ง ๕ ชนิดนี้ ที่มีอยูในรางกายสิ่งมีชีวิต คือ อุสฺมาเตโช กับ ปาจก
เตโช สําหรับ สนฺตปฺปนเตโช  ทหนเตโช และชิรณเตโช จะไมอยูประจําในรางกาย แตปรากฏขึ้น
เนื่องจาก อุสฺมาเตโช มีอาการวิปริตไป เชน การที่เปนไขตัวรอน เกิดจาก อุสฺมาเตโช เปลี่ยน
สภาพไปเปน สนฺตปฺปนเตโช  หรือถามีไขสูงตัวรอนจัดจนเพอคลั่ง เปนเพราะ อุสฺมาเตโช มี
สภาพวิปริตมากขึ้น จากสนฺตปฺปนเตโช กลายเปน ทหนเตโช และสําหรับผูที่มีโรคภัยเบียดเบียน
อยูเสมอ หรือผูที่ลวงเขาปจฉิมวัย อุสฺมาเตโช จะเปลี่ยนสภาพเปน ชิรณเตโช ทําใหปรากฏ
อาการทรุดโทรมของรางกายเกิดขึ้น เชน ผมหงอก ฟนหัก ตามัว เนื้อหนังเหี่ยว เปนตนดัง
พระพุทธพจนวา

ภิกษุทั้งหลาย ปุถุชนในโลกนี้ ไมไดสดับ ไมไดเห็นพระอริยะ ไมฉลาดในธรรมของ
พระอริยะ ไมไดรับแนะนําในธรรมของพระอริยะ ไมไดเห็นสัตบุรุษ ไมฉลาดในธรรมของ
สัตบุรุษ ไมไดรับแนะนําในธรรมของสัตบุรุษ ยอมรูธาตุดินโดยความเปนธาตุดิน ครั้นรู
ธาตุดินโดยความเปนธาตุดินแลว ยอมสําคัญธาตุดินยอมสําคัญในธาตุดิน ยอมสําคัญโดย
ความเปนธาตุดิน ยอมสําคัญธาตุดินวา ของเรา ยอมยินดีธาตุดิน ขอนั้นเพราะเหตุอะไร
เรากลาววา เพราะเขาไมไดกําหนดรู…ยอมรูธาตุไฟโดยความเปนธาตุไฟ ครั้นรูธาตุไฟโดย
ความเปนธาตุไฟแลว ยอมสําคัญธาตุไฟ ยอมสําคัญในธาตุไฟ ยอมสําคัญโดยความเปน
ธาตุไฟ ยอมสําคัญธาตุไฟวา ของเรา ยอมยินดีธาตุไฟ ขอนั้นเพราะเหตุอะไร เรากลาววา
เพราะเขาไมไดกําหนดรู…๑๐

ในพระธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา มีขอหนึ่งซึ่งพุทธศาสนิกชนมักจะตั้งขอ
สงสัยอยูเนือง ๆ คือ คําสอนวาดวยธาตุตางๆ ในรางกาย ทั้งนี้เพราะไดความรูจากวิทยาศาสตร
วาในโลกนี้มีธาตุตางๆ มากมายหลายสิบอยางซึ่งไดมีการพิสูจนแลวแนนอน แตปรากฏวา
พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไวเพียงธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม และธาตุไฟ สี่อยางนี้เทานั้น บุคคล
นอกศาสนาบางพวกก็ถือเอาขอนี้เปนเหตุโจมตีวา  พระบรมศาสดาไมไดทรงมีพระสัพพัญุต
ญาณอยางแทจริง จึงรูไมหมดสิ้นหรือรูไมถูกตอง ขอกลาวหานี้ผูที่มีความรูอยูก็สามารถจะตอบ
โตอยางถูกตองและไดผล แตผูที่ไมมีความรูอาจนํามาเปนเหตุแหงความสงสัยหรือแมพลอยเชื่อ
ตามไปดวย อันเปนความผิดที่อาจสงผลกระทบกระเทือนความศรัทธาซึ่งมีอยูตอความตรัสรูของ
พระตถาคตขอนี้เปนเรื่องรายแรงมาก จึงเปนการสมควรอยางย่ิงที่เราจะเสาะหาความรูและ
ความเขาใจในเรื่องธาตุ ๔ นี้ไวอยางถูกตอง โดยนําความรูทางวิทยาศาสตรมาประยุกตรวมกับ
ความรูในพระธรรม

ในธาตุภิวังคสูตร กลาวถึงพระปุกกุสาติ ซึ่งมีศรัทธาบวชอุทิศถวายพระพุทธเจา
โดยมิไดเคยพบเห็นเลย เพียงแตทราบกิตติศัพทเทานั้น และเมื่อพบพระพุทธเจาในระหวางที่

๑๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๗๖/๓๖๘.



๔๓

อาศัยคางแรมในศาลาของชางปนหมอ ก็มิไดทราบวาเปนพระพุทธเจา ตอเมื่อไดฟงพระธรรม
เทศนาจึงรูไดโดยทันที และไดทูลขออุปสมบท ระหวางที่ออกไปเสาะหาเครื่องอัฏฐบริขารก็ได
ถูกแมโคขวิดจนถึงแกชีวิต  เรื่องพระปุกกุสาตินี้เปนตนความคิดของเรื่องกามนิตและวาสิฏฐีซึ่ง
เปนที่รูจักกันแพรหลายอยูแลว พระธรรมเทศนาซึ่งแสดงโปรดพระปุกกุสาติ เฉพาะที่เกี่ยวกับ
เรื่องธาตุมีเนื้อความสําคัญวา คนเรามีธาตุ ๖ คือ ปฐวีธาตุ อาโปธาตุ เตโชธาตุ วาโยธาตุ
อากาศธาตุ และวิญญาณธาตุ ความลําดับธาตุทั้ง ๕ อยางที่กลาวกอน ไดแก ธาตุดิน ธาตุน้ํา
ธาตุไฟ ธาตุลม ธาตุที่วาง มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกแหงกาย ธาตุดินที่เปนภายใน ไดแกสิ่ง
ที่เขมแข็ง เชน ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก มาม หัวใจ ตับ และปอด เปนตน ธาตุ
น้ําที่เปนภายในไดแกสิ่งที่เอิบอาบซึมซาบไปได เชน น้ําดี เสมหะ น้ําเหลือง เลือด เหงื่อ มันขน
เปลวมัน น้ําตา น้ําลาย น้ํามูก และมูตร ธาตุไฟที่เปนภายใน เตโชธาตุหรือธาตุไฟ คือ ความรอน
หรือพลังงานซึ่งเกิดขึ้นจากการเผาอาหารภายในกายเปนเหตุใหรางกายเคลื่อนไหว หลั่งน้ําหรือ
ยอยอาหารได และทําใหรางกายมีความอบอุนเปนปกติ  ธาตุแหงที่วางเปนภายใน ไดแก สวนที่
วางปรุโปรง เชน ชองหู ชองจมูก และชองปาก เปนตน ธาตุสุดทาย วิญญาณธาตุ คือธาตุแหง
ความรูนั้น มีอยูเฉพาะภายในกายเปนสิ่งซึ่งทําใหรูสัมผัสตางๆ และมีความทุกข มีความสุข และ
ไมทุกขไมสุข๑๑

คําวา “ธาตุ” ในพระพุทธศาสนา มีความหมายถึงประเภทหรือสภาพของ
สิ่งของมากกวาตัวสิ่งของ ถาจะกลาววา ปฐวี คือ สิ่งของประเภทดินหรือมีสภาพเชนดิน
อาโปธาตุ คือ สิ่งของประเภทน้ําหรือมีสภาพเชนน้ํา เตโชธาตุ คือ สิ่งของประเภทไฟหรือมี
สภาพเชนไฟ วาโยธาตุ คือสิ่งของประเภทลมหรือมีสภาพเชนลม คงจะเขาใจความหมายแทจริง
ไดงายกวาที่เปนอยู อีกขอหนึ่งที่สนับสนุนวาคําทั้งสี่นี้ความหมายจําเพาะแปลกไปจาก
ความหมายธรรมดา คือ ในกรณีที่ตองการหมายความถึงของหรือที่มีตัวมีตนจริง ๆ นั้น ทานใช
คําอื่น เชนใชอัคคีหรืออาทิต สําหรับไฟ และธาราหรือชลาสําหรับน้ํา เกี่ยวกับเรื่องของธาตุ ๔
เพ่ือใหเขาใจถึงความหมายและความถูกตองแหง พระธรรม โดยอาศัยเทียบเคียงกับความรู
สมัยปจจุบัน เพ่ือไมใหเกิดความฉงนหรือสับสนระหวางความหมายสองอยางของคําวา ธาตุ คือ
ในพระบาลีหมายความวา ประเภท หรือ สภาพ สวนในทางวิทยาศาสตร หมายถึง สิ่งอันจะ
เปลี่ยนแปลงตอไปไมได จะขอใชคําวา มูลสาร สําหรับความหมายอยางหลังนี้ คือ ความหมาย
ของคําวา ธาตุ ในทางวิทยาศาสตร

พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงเทศนาโปรดพระปุกกุสาติดวยธาตุวิภังคสูตรก็เพ่ือให
พิจารณาเห็นวา สิ่งทั้งหลายทั้งปวงตลอดจนรางกายของเรานี้เปนอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มี
ธรรมดาไมเที่ยง ทนอยูไมได ไมใชตัวเรา จึงไมพึงยึดถือ พระปุกกุสาติซึ่งมีศรัทธาแกกลาใน

๑๑ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๖๗๓-๖๙๗/๓๒๗-๓๓๖.



๔๔

พระสัมมาสัมโพธิญาณของพระพุทธเจา อยูแลว ก็ไดความรูแจงเห็นจริงในธรรมดาของโลก
บรรลุธรรมะชั้นสูง สิ้นสังโยชนอันเปนสวนต่ํา เมื่อถึงกาลกิริยาเพราะถูกวัวขวิดจึงไดเขาสูฐานะ
อุปปาติกเพศ ไดปรินิพพานในโลกนั้นโดยไมตองกลับ มาเกิดในโลกมนุษยอีก๑๒ นับวาพระสูตรนี้
มีอานิสงสสูงอยูมาก จึงเปนการสมควรที่ทานศาสนิกชน ทั้งหลายผูมุงผลในทางสูงกวาโลก
ปจจุบัน พึงเอาใจใสศึกษาและพิจารณาเพ่ือใหไดผลตามสมควรแก อินทรียแหงตน๑๓

สรุปไดวา ไฟภายใน หมายถึง ไฟธาตุ ไฟยังกายใหอบอุน ไฟเผาไหมอาหารให
ยอยไป ไฟยังกายใหทรุดโทรม ไฟมีลักษณะรอน ทําใหอาหารที่กินเขาไปไมบูด เสียไฟธาตุเผา
ไหมใหยอย ทําใหรางกายอบอุน  ทําใหรางกายทรุดโทรม แก เจ็บ ตาย ทําใหจิตใจเรารอนดวย
ราคะ โลภะ โทสะ โมหะ กระวนกระวาย กระหายหิว รางกายมีความรอนมากเทาใดก็ตองอาศัย
ยา อาศัยน้ําบรรเทากวาจะคลายรอน บางคราวก็ตองพัดลมชวยระบาย เดี๋ยวนี้มีแอรเย็นฉ่ํา
ความรอนในกระหายน้ํา ทําใหออนเพลียหมดกําลัง ไมสบายกายไมสบายใจ ถาน้ําในกายมากไป
ไฟธาตุดับ หรือธาตุไฟมากเกินรอนเกินไฟธาตุแตก ชีวิตอยูไมได อนิจจัง ความไมเที่ยงของธาตุ
ไฟยอมมีธาตุไฟไมพอดี ความเปนทุกขยอมเกิดขึ้น ไฟธาตุออนไปบาง นอยไปบาง ไฟธาตุ
รอนแรงไปบาง มากไปบาง ถารูประมาณธาตุในการทําใหเปนไปพอดี ดวยการไมทํากายใหรอน
ไมทําใจใหรอน ดวยศีลดวยธรรมแลว ก็จะมีธาตุไฟที่ดี ไมอนิจจังไปเร็ว เปนทุกขเร็ว ไมอนัตตา
ไปเร็ว ที่อนิจจัง ทุกขัง อนัตตาไปเร็ว เพราะไมมีศีลธรรม กายก็รอน ใจก็รอนดวยราคะ โทสะ
โมหะ มานะ ทิฏฐิ

๓.๑.๒.๒ ไฟภายนอก
ไฟหรือธาตุไฟภายนอก คือ ไฟที่อาศัยเชื้อใด ๆ ติดขึ้น ก็ถึงความนับดวยเชื้อ

นั้นๆ ไฟอาศัยไมติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟไม ไฟอาศัยปาติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟปา ไฟ
อาศัยหญาติดขึ้นก็ถึงความนับวา ไฟหญา ไฟอาศัยโคมัยติดขึ้น ก็ถึงความนับวาไฟโคมัย ไฟ
อาศัยแกลบติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟแกลบ ไฟอาศัยหยากเย่ือติดขึ้น ก็ถึงความนับวา ไฟ
หยากเย่ือ๑๔ ไฟภายนอกแมรอนแรง เผาไหมมากมายเพียงใด ก็พยายามอยาใสสิ่งตาง ๆ ที่
เชื้อไฟเขาไปเพราะไฟถาไมมีเชื้อ หรือองคประกอบที่ทําใหเกิดไฟแลวไฟก็ไมสามารถที่จะ
เกิดขึ้นได  และตองเตรียมน้ําไวพรอมเพ่ือดับไฟ เมื่อรอนก็อาบน้ํา หิวกระหายก็ดื่มกิน ผูมี
ปญญาก็จะทําไฟใหอยูในเขตควบคุม ก็ใชไฟใหเปนประโยชน เมื่อประมาทพลั้งเผลอก็โดน
ไฟเผาไหมหมดตัว ไฟนอกหมดเชื้อไฟก็ดับ ไฟภายในหมดเชื้อคือไฟราคะ ไฟโลภะ ไฟ
โทสะ ไฟโมหะ มานะ ทิฏฐิ ไฟภายในก็ดับ อนัตตาตัวตนของไฟก็ไมปรากฏ ไฟดับไปแลว

๑๒ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๓/๑๙๕-๑๙๙.
๑๓ ดูรายละเอียดใน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, “ธาตุวิภังคในพระพุทธศาสนากับ

วิทยาศาสตร”, <http://www.dhamma.mbu.ac.th/th/index.php> (สืบคน ๒๐/๖/๒๕๕๒)
๑๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๔/๓๓๓.



๔๕

ไปไหน อยูที่ใจรู  มีรองรอยเผาไหมหยุดแคไหน ไฟก็ดับแคนั้น แตไฟกิเลสตัณหามันเผา
รอนที่ใจ เมื่อมันดับหายไปแลวใจก็สงบเยือกเย็นเปนสุขทั้งกายทั้งใจ ไมถูกไฟทุกขเผาลน
หมนไหม กายใจก็สงบลงได ชื่อวาเปนไฟภายใน

สรุปไดวา ไฟภายนอก คือ ความรอน ความอุน ความอบอุนภายนอก ไดแก ไฟ
จากการเผาไหมวัสดุตางๆ ไฟจากฟาผา ความรอนแหงไฟ ความรอนแหงดวงอาทิตย  ความรอน
ในกองวัสดุตางๆ เชน ไฟที่เกิดจากฟน ไฟที่เกิดจากหญา ไฟปาเปนตน ชื่อวาเปนไฟภายนอก

ดังนั้น ไฟตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท ก็คือ เตโชธาตุ หรือ ธาตุไฟ มีลักษณะ
รอนและเย็น ลักษณะรอนชื่อวา อุณหเตโช ลักษณะเย็นชื่อวา สีตเตโช  เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิดมี
สภาวลักษณะเปนไอ โดยอุณหเตโช มีไอรอนเปนลักษณะ และสีตเตโช มีไอเย็นเปนลักษณะ ซึ่ง
เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิด มีหนาที่ทําใหวัตถุตางๆ สุก และละเอียดนุมนวล  และแบงออกเปน
ประเภทใหญ ๆ ๒ ประเภท คือ ไฟภายใน และไฟภายนอก

๑) ไฟภายใน หมายถึง ไฟธาตุ ไฟยังกายใหอบอุน ไฟเผาไหมอาหารให
ยอยไป ไฟยังกายใหทรุดโทรม ไฟมีลักษณะรอน ทําใหอาหารที่กินเขาไปไมบูด เสียไฟ
ธาตุเผาไหมใหยอย ทําใหรางกายอบอุน  ทําใหรางกายทรุดโทรม แก เจ็บ ตาย ทําให
จิตใจเรารอนดวยราคะ โลภะ โทสะ โมหะ กระวนกระวาย กระหายหิว และ

๒) ไฟภายนอก คือ ความรอน ความอุน ความอบอุนภายนอก ไดแก ไฟจาก
การเผาไหมวัสดุตางๆ ไฟจากฟาผา ความรอนแหงไฟ ความรอนแหงดวงอาทิตย  ความรอนใน
กองวัสดุตางๆ เชน ไฟที่เกิดจากฟน ไฟที่เกิดจากหญา ไฟปาเปนตน ชื่อวาเปนไฟภายนอก

๓.๑.๓ แนวคิดเรื่องไฟลางโลก
ไฟจัดเปนธาตุอยางหนึ่งในบรรดาธาตุ ๔ (ธาตุ ๑๘) ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ดัง

คําอธิบายธาตุที่วา
ธรรมทั้งหลายที่ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา ทรงสภาพของตนไวฯ อีกอยางหนึ่ง

ธรรมชาติที่ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา ทรงไวซึ่งสังสารทุกขเปนอเนกประการ ตาม
สมควรแกการสมภพ อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา อันสัตวทรงไว คือ ธารไว ดุจ
ภาระอันชนผูนําภาระไปทรงไวฉะนั้น อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนเพียงทรง
ทุกขไวเทานั้น เพราะไมเปนไปในอํานาจ อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนเหตุให
สัตวเสวยสังสารทุกข อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนที่ตั้งอยู คือ ดํารงอยูแหง
ทุกขมีประการอยางนั้น อนึ่ง ชื่อวาธาตุ เพราะอรรถวา เปนสวนแหงธรรมที่ควรรู ดุจ



๔๖

ธาตุสวนยอมแหงสรีระมีรสและโลหิตเปนตน และดุจธาตุสวยยอมแหงวัตถุเกิดแตศิลา
(หรือสวนยอมของศิลา) มีหรดาลและมโนศิลาเปนตน๑๕

ในสุริยสูตร ความวา
ภิกษุทั้งหลาย สังขารทั้งหลายไมเที่ยง ไมย่ังยืน ไมนาชื่นชม นี้เปนกําหนดควรเบื่อ

หนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพน ในสังขารทั้งปวง ภิกษุทั้งหลายขุนเขาสิเนรุ โดย
ยาว ๘๔,๐๐๐ โยชน โดยกวาง ๘๔,๐๐๐ โยชน หย่ังลงในมหาสมุทร ๘๔,๐๐๐ โยชน สูง
จากมหาสมุทรขึ้นไป ๘๔,๐๐๐ โยชน มีกาลบางคราวที่ฝนไมตกหลายป หลายรอยป
หลายพันป หลายแสนป เมื่อฝนไมตก พืชคาม ภูตคามและติณชาติที่ใชเขายา ปาไมใหญ
ยอมเฉา เหี่ยวแหง เปนอยูไมได ฉันใด สังขารก็ฉันนั้น เปนสภาพไมเที่ยง ไมย่ังยืน ไม
นาชื่นชม นี้เปนกําหนดควรเบื่อหนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพนในสังขารทั้งปวงฯ

ภิกษุทั้งหลาย ในกาลบางครั้งบางคราว โดยลวงไปแหงกาลนาน พระอาทิตยดวงที่
๒ ปรากฏ เพราะพระอาทิตยดวงที่ ๒...๓...๔...๕...๖... ปรากฏ แมน้ําลําคลองทั้งหมด
ยอมงวดแหง ไมมีน้ําฉันใด สังขารก็ฉันนั้น เปนสภาพไมเที่ยง ควรหลุดพนฯ

ภิกษุทั้งหลาย ในกาลบางครั้งบางคราว โดยลวงไปแหงกาลนาน พระอาทิตยดวงที่ ๗
ปรากฏ เพราะพระอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏ แผนดินใหญนี้และขุนเขาสิเนรุ ไฟจะติดทั่ว
ลุกโชติชวง มีแสงเพลิงเปนอันเดียวกัน เมื่อแผนดินใหญและขุนเขาสิเนรุไฟเผาลุกโชน ลม
หอบเอาเปลวไฟฟุงไปจนถึงพรหมโลก เมื่อขุนเขาสิเนรุไฟเผาลุกโชนกําลังทะลาย ถูกกอง
เพลิงใหญเผาทวมตลอดแลว ยอดเขาแมขนาด ๑๐๐ โยชน ๒๐๐ โยชน ๓๐๐ โยชน
๔๐๐ โยชน ๕๐๐ โยชน ยอมพังทลาย เมื่อแผนดินใหญและขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญ
อยู ยอมไมปรากฏขี้เถาและเขมา เปรียบเหมือนเมื่อเนยใสหรือน้ํามันถูกไฟเผาผลาญ อยู
ยอมไมปรากฏขี้เถาและเขมา ฉะนั้น ภิกษุทั้งหลาย สังขารทั้งหลายก็ฉันนั้น เปนสภาพไม
เที่ยงไมย่ังยืน ไมนาชื่นชม ควรจะเบื่อหนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพน ในสังขารทั้ง
ปวง ภิกษุทั้งหลาย ในขอนั้น ใครจะรู ใครจะเชื่อวา แผนดินนี้และขุนเขาสิเนรุจักถูกไฟ
ไหมพินาศไมเหลืออยู นอกจากอริยสาวกผูมีบทอันเห็นแลว (โสดาบัน) ๑๖

พระพุทธดํารัสขางตนนี้ พระพุทธเจาตรัสแกเหลาพระภิกษุสงฆ เมื่อครั้งประทับอยู
ณ อัมพปาลีวัน ใกลพระนครเวสาลี อันแสดงถึงพระสัพพัญุตญาณของพระองค

ในหนังสือมังคลัตถทีปนีแปล เลม ๑ ไดอธิบายเพ่ิมเติมวา

๑๕ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลี และอภิธัมมัตถวิภาวินีฏีกา ฉบับแปลเปนไทย ,
หนา ๓๓๙.

๑๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๓/๘๔-๘๕.



๔๗

ในอดีตกาล พระโพธิสัตวนามวาสุเนตต เปนศาสดาของคณะทําลัทธิดังทาเปนที่
หย่ังลง สูคติ ไดเปนผูปราศจากความกําหนัดในกามทั้งหลาย ดวยอํานาจแหงวิขัมภนป
หาน ซึ่งพระศาสดาตรัสประสงคเอาในสัตตสุริยสูตรในสัตตกนิบาตอังคุตตรนิกายวา
ภิกษุทั้งหลาย ครั้งนั้นแล ครูสุเนตตอบรมเมตตาจิตตลอด ๗ ป ครั้นอบรมเมตตาจิต
ตลอด ๗ ปแลว ไมมาสูโลกนี้อีกสิ้น ๗ สังวัฏฏวิวัฏฏกัปป ภิกษุทั้งหลาย ไดยินวา เมื่อ
โลกประลัยอยู ครูสุเนตตนั้น เปนผูเขาถึงอาภัสสรพรหมโลก เมื่อโลกเจริญอยู เขาถึง
พรหมวิมานอันวาง

บทวา สวฏฏมาเน สุท ความวา เมื่อโลกประลัย คือถูกไฟเผาผลาญ ไดแก วอดวาย
อยูบทวา อาภสฺสรุปโค คือ ครูสุเนตตเขาถึงพรหมโลกชั้นอาภัสสร ดวยอํานาจการถือ
ปฏิสนธิในพรหมโลกชั้นอาภัสสรนั้น กัปปที่วอดดวยไฟ พระองคก็ทรงแสดงดวยคํานั้น
บทวา สฺุ คือ ชื่อวาวาง เหตุไมมีสัตวอะไรๆ เกิดในโลกนั้น อธิบายวา ทานสุเนตต
อุปบัติ คือ เขาถึงวิมานพรหม กลาวคือ ภูมิแหงปฐมฌาน อันเกิดแลวแตเบื้องตน ดวย
อํานาจการถือปฏิสนธิ๑๗

มังคลัตถทีปนี ไดกลาวถึงนิยตมิจฉาทิฏฐิ วามีโทษมากกวาอนันตริยกรรม ๕
ประการไววา

อนันตริยกรรมเหลานั้นมีกําหนด ที่สุดก็ปรากฏอยูอยางนี้ สวนนิยตมิจฉาทิฏฐิไมมี
กําหนด เพราะนิยตมิจฉาทิฏฐินั้น เปนมูลของวัฏฏะ ผูประกอบดวยนิยตมิจฉาทิฏฐินั้น
ออกไปจากภาพไมได นิยตมิจฉาทิฏฐิบุคคลนั้นยอมยังพวกชนที่สําคัญคําของเขาวา ควร
ฟง ใหปฏิบัติผิด ผูประกอบดวยนิยตมิจฉาทิฏฐินั้นแลว ยอมไมมีสวรรค ไมมีมรรคเลย ใน
เวลากัลปพินาศ แมเมื่อมหาชนบังเกิดอยูในพรหมโลก นิยตมิจฉาทิฏฐิกบุคคล ไมบังเกิด
ในพรหมโลก (ไพลไป) บังเกิดที่หลังจักรวาล ถามวา ก็หลังจักรวาลไฟไมไหมหรือ ตอบวา
ไหม อาจารยบางพวกกลาววา แมเมื่อหลังจักรวาลนั้นถูกไฟไหม นิยตมิจฉาทิฏฐิกบุคคล
นี้ก็ถูกไฟไหมอยูในโอกาสแหงหนึ่งในอากาศนั่นเอง บทวา ปฏ ิจกฺกวาเฬ คือ ขางหลัง
แหงจักรวาลที่ไฟไหมอยู สองบทวา เอกสฺมึ โอกาเส คือ ในโอกาสแหงหนึ่ง ซึ่ง
เชนเดียวกับระหวางแหงจักรวาล ทั้งที่ไฟกําลังไหมทั้งที่ไฟยังไมไหม อันมีสมญาวา
โลกันตริกนรก บางอาจารยกลาววา บทวา ปจฺจติเยว ไดแก เมื่อจักรวาลถูไฟกําลังไหมก็
ดี ยังไมไหมก็ดี นิยตมิจฉาทิฏฐิบุคคลนี้ ยอมถูกไฟไหมเพราะกําลังกรรมของตนโดย
แท๑๘

๑๗ มงฺคล.(ไทย) ๑/๖๖-๖๘.
๑๘ มงฺคล.(ไทย) ๒/๑๓๓-๑๓๕.



๔๘

ธาตุไฟ มีลักษณะตางจากธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม ก็จริง แตก็เกิดรวมกันเปนกลุม
กอน (กลาปะ) อยูตลอดเวลา ไมมีธาตุใดเกิดขึ้นอยางเปนอิสระจากธาตุอื่น อัตราสวนผสม
ของธาตุเหลานั้นกําหนดลักษณะของผลผลิต คือ กลุมที่มีธาตุดินมากจะเปนของแข็ง เชน กอน
ดิน ตนไม หิน เปนตน กลุมที่มีธาตุน้ํามากจะเปนของเหลว เชน น้ําที่เราใชดื่ม เปนตน กลุมที่มี
ธาตุลมมากจะเปนของสั่นไหวหรือเคลื่อนที่ไปมา เชน ลมที่พัดไปมา เปนตน กลุมที่มีธาตุไฟมาก
จะเปนของรอน เชน เปลวไฟที่เกิดเมื่อเราจุดเทียน เปนตน กลุมเล็กที่สุดซึ่งแบงแยกไมไดอีก
ตอไป เรียกวา อวินิพโภครูป อวินิพโภครูปนี้เปนกลุมธาตุเดิมแท (สุทธัฏฐกลาป) มีองคประกอบ
๘ อยาง คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม สี กลิ่น รส โอชา องคประกอบเหลานี้เกิดรวมกันตลอดเวลา อาศัย
กันและกันเกิดขึ้น เกิดโดยอิสระไมได ในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกลาวถึงเรื่องนี้ไววา “ธาตุ
ทั้งหลายนั้นเกิดรวมกันเสมอ แยกจากกันเปนสัดสวนมิได แมในกลุมเล็กที่สุดเชน สุทธัฏฐกลา
ปะ ธาตุทั้ง ๔ นี้เมื่อประกอบกันเขาแลวก็กอใหเกิดสิ่งตางๆ นับไมถวน มีคุณสมบัติแตกตางกัน
ตามสวนผสมของธาตุทั้ง ๔ นั้น ดังนั้น  กระบวนการเกิดไฟที่ปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา
เถรวาทสามารถสรุปเอาจากอัคคัญญสูตร๑๙ ที่พระพุทธเจาตรัสบอกเกี่ยวกับสรรพสิ่งในโลก ซึ่ง
สรุปไดวา

สามเณรวาเสฎฐะและสามเณรภารทวาชะไดเขาไปเฝาพระพุทธเจา เพ่ือประสงคจะ
ฟงธรรม สามเณรทั้งสองรูปนั้นเดิมเปนพราหมณที่นับถือศาสนาพราหมณมากอน กําลัง
อยูปริวาสกรรม (อบรม) เพ่ือตองการที่จะเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา เมื่อไปถึง
พระพุทธเจาตรัสถามวา ทั้งสองนั้นเคยเปนพราหมณมากอนเมื่อมาบวชเชนนี้พวก
พราหมณไมดาวาบางหรือ สามเณรทั้งสองรูปก็กราบทูลวา พวกพราหมณพากันดาวา
อยางรุนแรง พระพุทธองคจึงตรัสถามวา พวกพราหมณเหลานั้นดาวาอยางไรบาง
สามเณรทั้งสองก็กราบทูลถึงคําดาของพวกพราหมณวา

พราหมณพวกเดียวเปนวรรณะประเสริฐที่สุด เปนวรรณะขาว บริสุทธิ์ เปนบุตร
เกิดจากอุระ เกิดจากปากของพรหม มีกําเนิดมาจากพรหม พรหมเนรมิตขึ้น พวกอื่นเปน
วรรณะดํา พวกอื่นนอกจากพราหมณหาบริสุทธไม เจาทั้งสองคนละวรรณะอันประเสริฐ
สุดเสียแลวไปเขารีตวรรณะที่เลวทราม คือ พวกสมณะที่ศีรษะโลนเปนพวกคฤหบดี เปน
พวกดํา เปนพวกที่เกิดจากเทาพรหม ขอนั้นไมดี ไมสมควรเลย ๒๐

พระผูมีพระภาคทรงสดับแลวจึงตรัสแกสามเณรทั้งสองรูปนั้นวา พวกพราหมณ
เหลานั้นระลึกถึงเรื่องเกาของพวกเขามิไดจึงกลาวอยางนั้น พวกพราหมณเหลานั้นเกิดมาจาก
ชองคลอดของนางพราหมณีทั้งนั้น จะมาอางวาตนสะอาดกวาคนอื่นหรือเปนวรรณะขาวอยูพวก

๑๙ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๑-๗๒/๖๑–๗๕.
๒๐ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๕๑/๖๑-๖๒.



๔๙

เดียวไดอยางไร จากนั้นตรัสเรื่องมนุษยสี่วรรณะที่ทําดีไดดีทําชั่วไดชั่วเหมือนกัน และตรัสเลาถึง
การที่พระเจาปเสนทิโกศลทรงปฏิบัติตอพระองค ดวยความเคารพ จะเห็นไดวาการเริ่มตนของ
พระสูตรนี้ เปนการเริ่มตนของปญหาธรรมะที่มีมาเกี่ยวของกับสภาพทางสังคมในสมัยนั้น เปน
การสะทอนใหเห็นวาสภาพสังคมในขณะนั้นมีการแบงชั้นวรรณะกันอยางรุนแรง พวงที่เกิดใน
วรรณะ (ที่ถือกันเองวาสูง) ก็พยายามกดขี่หรือเหยียดหยามพวกที่ตนถือวาเปนคนวรรณะต่ํากวา
ใหอยูใตอํานาจ ซึ่งพระองคทรงปฏิเสธความเชื่อถือหรือระบบสังคมแบบนี้ ที่พวกพราหมณพา
กันยึดถืออยางจริงจัง และตรัสยอนในเชิงใหคิดวา พวกพราหมณทั้งหมดลวนแลวแตเกิดจาก
ชองคลอดของนางพราหมณีดวยกันทั้งนั้น จะมาอางตัววาวิเศษกวาคนอื่น สะอาดกวาคนอื่นได
อยางไร ซึ่งการปฏิเสธความเชื่อของคนสวนใหญในขณะนั้นเปนแนวความคิดใหมที่ไมมีใครเคย
พูดถึงมากอน จึงทําใหมีคนหันมาสนใจและหันมานับถือพระพุทธศาสนามาก ตอจากนั้น
พระองคก็ตรัสเลาถึงเรื่องราวดังกลาว ที่พวกพราหมณเขาใจผิดในเกณฑการตัดสินหรือการแบง
ชั้นของมนุษยใหสามเณรทั้งสองรูปเขาใจ โดยตรัสเลาถึงการเริ่มตนของสังคมมนุษยวา

โดยลวงระยะกาลยืดยาวชานานที่โลกจะพินาศ เมื่อโลกพินาศอยูโดยมากเหลาสัตว
ยอมเกิดในชั้นอาภัสสรพรหม สัตวเลานั้นไดสําเร็จทางใจ มีปติเปนอาหาร มีรัศมีซานออก
จากกายของตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ อยูในวิมานอันงาม สถิตอยูในภพนั้นสิ้นกาลยืด
ยาวชานาน๒๑

จะสังเกตเห็นวาการอธิบายในพระสูตรนี้ มิไดอธิบายถึงตนกําเนิดดั้งเดิมหรือตัวมูล
การณแตอยางใด เพียงแตอางถึงในชวงกอนที่โลกจะพินาศแตกดับไปตามกฎของธรรมชาติวา
สภาพความเปนอยูของสัตวในยุคนั้นเปนอยางไร แลวทรงอธิบายถึงวิวัฒนาการของโลกที่
กลับมาเจริญอีกครั้งหนึ่ง สัตวเหลานี้ก็มาจุติในโลกนี้อีกมีสภาพความเปนอยูเหมือนกับตอนที่อยู
ในชั้นอาภัสสรพรหม คือมีรัศมีในกาย ไมตองกินอาหาร สามารถเหาะเหินเดินอากาศได
จักรวาลทั้งสิ้นเปนน้ํา   มืดมนไปหมด ยังไมมีดวงดาว ไมมีเพศ สัตวทั้งหลายดํารงชีพอยูดวย
ความสุขสบายสิ้นกาลชานาน ขอความในพระสูตรตอไปมีวา

โดยลวงกาลยืดยาวชานาน เกิดงวนดินลอยอยูบนน้ําทั่วไป ไดปรากฏแกสัตวเหลานั้น
เหมือนนมสดที่บุคคลเคี่ยวใหงวด แลวตั้งไวใหเย็นจับเปนฝาอยูขางบน ฉะนั้น งวนดินถึง
พรอมดวยสี กลิ่น รส มีสีคลายเนยใส หรือเนยขนอยางดี มีรสอรอยดุจรวงผึ้งเล็กอันหา
โทษมิได ฉะนั้น๒๒

เมื่อเกิดงวนดินขึ้นดังนี้ เกิดมีสัตวผูหนึ่งเปนคนโลน ใชนิ้วชอนงวนดินเหลานั้นขึ้นมา
ชิมดู รสชาติของงวนดินนั้นเกิดซาบซานไปทั่วรางกาย ก็เกิดความพอใจและคามอยากขึ้น สัตว

๒๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๖๕.
๒๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๕๖/๖๕.



๕๐

เหลาอื่นๆ ก็พากันทําตามคนโลนนั้น บางคนเริ่มปนงวนดินเปนคําๆ แลวบริโภค เมื่อบริโภคงวน
ดินซึ่งเปนอาหารหยาบทําใหรัศมีในกายหายไป ปรากฏดวงจันทรและดวงอาทิตยขึ้นมา ดาว
เคราะหทั้งหลายก็ปรากฏ รางกายก็เริ่มเปลี่ยนแปลง ผิวพรรณก็เริ่มผิดแผกแตกตางกันออกไป
พวกที่ผิวพรรณดีก็ถือตัว ดูหมิ่นพวกที่มีผิดพรรณไมงาม ซึ่งขอความในพระสูตรตอนนี้แสดงให
เห็นถึงตัณหาของมนุษยวา ธรรมดานั้นมนุษยมีตัณหาอยูภายในจิตใจอยูแลว เมื่อมีสิ่งมากระตุน
ซึ่งเปนวัตถุภายนอก จึงกระทําสิ่งตางๆ ตามความอยากหรือตามความตองการของกิเลสไดอยาง
งายดาย เมื่อสัตวผูหนึ่งกระทําสัตวอื่นๆ ก็กระทําเลียนแบบกันอยางกวางขวาง เมื่อมนุษยมี
พฤติกรรมที่ผิดแผกจากเดิมก็สงผลใหธรรมชาติมีความวิปริตแปรปรวนได การที่จิตใจของมนุษย
เริ่มตกต่ําลง เริ่มมีการถือตัว เหยียดหยามกันเรื่องผิวพรรณวรรณะนั้น ถือวาเปนจุดเริ่มตนของ
ความตกต่ําในสังคม ตอมางวนดินนั้นก็หายไป เกิดสะเก็ดเครือดินขึ้นมาแทนที่ตามลําดับ แต
มนุษยก็พากันดูหมิ่นเหยียดหยามเรื่องผิวพรรณวรรณะกันมากขึ้น อาหารเหลานั้นก็หายไปทุก
ครั้ง และทุกครั้งที่อาหารหายไปพวกสัตวเหลานั้นตางพากันบนเพอถึงดวยความเสียดายถึง
รสชาติของอาหารนั้นๆ และเมื่ออาหารหายไป พวกสัตวก็จะมาประชุมกัน แตไมไดมาประชุมกัน
ปรึกษาหารือเพ่ือหาทางแกไขหรือหาทางปองกันไมใหอาหารนั้นหายไปอีก เพียงแตจับกลุมกัน
บนถึงอาหารที่หายไปวา ดีจริง ดีจริง ดวยความเสียดาย พวกสัตวเหลานั้นเพียงแตรูวาอาหาร
หายไปเปนของดีเทานั้น แตไมรูวาอาหารนั้นดีอยางไร หลังจากเครือดินหายไปก็เกิดขาวสาลี
ชนิดที่เปนอาหารได ไมมีรํา ไมมีแกลบ ขาวสะอาดมีกลิ่นหอม มีเมล็ดเปนขาวสาร เมื่อเก็บไป
บริโภคในตอนเชาก็จะงอกกลับขึ้นมาใหม สัตวทั้งหลายก็พากันบริโภคขาวสาลีเปนอาหาร ขาว
สาลีทําใหรางกายมนุษยมีวิวัฒนาการตอไป ผิวพรรณวรรณะก็ตางกันมากขึ้น เกิดมีเพศหญิงเพศ
ชายขึ้น ทั้งสองเพศตางก็เพงมองซึ่งกันและกันก็เกิดความกําหนัดขึ้น เกิดความเรารอนภายใน
กาย และพากันเสพเมถุน สัตวอื่นๆ เห็นก็พากันดาวา ขวางปา โปรยฝุนใส สัตวที่เสพเมถุนนั้น
พรอมทั้งหามเขากลุมเดือนหนึ่งบาง สองเดือนบาง ผูใดตองการเสพเมถุนตองหลบซอนโดยการ
สรางสถานที่กําบังปกปดการกระทํานั้น ในตอนนี้แสดงใหเห็นถึงความขัดแยง และการใชความ
รุนแรงในสังคม และยังแสดงถึงจุดเริ่มตนของสถาบันครอบครัวซึ่งถือวาเปนองคประกอบ
เบื้องตนของรัฐ และขอความในพระสูตรยังแสดงใหเห็นถึงการฝาฝนกฎเกณฑของสังคม เพราะ
ไมสามารถอดทนตออํานาจกิเลสตัณหาที่มีอยูภายในจิตใจได และยังแสดงถึงการสะสมและเกิด
ทรัพยสินของปจเจกชนขึ้น

ครั้งนั้นสัตวผูหนึ่งเกิดความเกียจครานขึ้น จึงไดมีความเห็นอยางนี้วา ทานผูเจริญ
เราชางลําบากเสียนี่กระไร ที่ตองไปเก็บขาวสาลีมาทั้งในเวลาเย็นสําหรับอาหารเย็น ทั้งใน



๕๑

เวลาเชาสําหรับอาหารเชาอยากระนั้นเลย เราควรไปเก็บเอาขาวสาลีมาไวเพ่ือบริโภคทั้ง
เชาทั้งเย็นคราวเดียวเถิด๒๓

สัตวผูนั้นก็เก็บขาวสาลีมาไวบริโภคทั้งเชาทั้งเย็นในคราวเดียว หลังจากนั้นก็เริ่มเก็บ
สั่งสมได ๒ วันบาง ๓ วันบาง ๔ วันบาง ๘ วันบาง สัตวเหลาอื่นๆ ก็พากันสั่งสมตามอยาง เมื่อ
สั่งสมกันมากเขา ขาวสาลีก็กลายเปนมีรําหอเมล็ดบาง มีแกลบหุมบาง ตนที่ถูกเก็บเกี่ยวแลวก็
ไมกลับงอกแทน จึงปรากฏวาขาวสาลีที่เก็บแลวขาดเปนตอนๆ พวกมนุษยเหลานั้นจึงประชุม
ปรึกษาหารือกันปรารภถึงความเสื่อมทรามที่เกิดขึ้นโดยลําดับ และหาทางแกไขปญหานี้โดยการ
แบงขางสาลีและปกปนเขตแดนกันขึ้น เปนการแสดงใหเห็นถึงความเกียจครานและความเหน็แก
ตัวของมนุษยที่ทําใหเกิดปญหาขึ้นมา เมื่อมนุษยเกิดความโลภทรัพยากรธรรมชาติซึ่งมีอยูอยาง
จํากัดก็มีไมเพียงพอตอความตองการของมนุษย จึงเกิดการจัดสรรปนสวนกันครอบครอง
ทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือแกไขปญหาดังกลาว แตหลังจากแบงปนดินแดนและผลผลิตกัน
ครอบครองแลวเกิดมีคนที่โลภสงวนสวนของตนไวแลวไปขโมยในสวนของผูอื่นมาบริโภค เมือ่ถกู
จับได ๒ - ๓ ครั้ง ครั้งแรกก็ไดแคตักเตือน คนที่ขโมยก็รับปากวาตอไปจะไมขโมยแตก็ไมทํา
ตามสัญญา ภายหลังก็ขโมยอีก จึงมีมนุษยบางคนทนไมไดถึงกับลงไมลงมือ พวกหนึ่งตีดวยทอน
ไมพวกหนึ่งตีดวยฝามือ บางก็ใชดินขวางปา เมื่อเกิดเหตุการณวุนวายอยางนี้พวกมนุษยผูใหญก็
ประชุมกันเพ่ือหาทางแกไขปญหา

ครั้งนั้นแล พวกสัตวที่เปนผูใหญจึงประชุมกัน ครั้นแลวตางก็ปรับทุกขกันวา พอเอย
ก็การถือเอาสิ่งของที่เจาของไมไดใหจักปรากฏ การติเตียนจักปรากฏ การพูดเท็จจัก
ปรากฏ การถือทอนไมจักปรากฏในเพราะบาปธรรมเหลาใด บาปธรรมเหลานั้นเกิด
ปรากฏ แลวในสัตวทั้งหลาย อยากระนั้นเลย พวกเราสมมติสัตวผูหนึ่งใหเปนผูที่ควรวา
กลาวไดโดยชอบใหเปนผูติเตียนผูที่ควรติเตียนโดยชอบ ใหเปนผูที่ขับไลผูที่ควรขับไลโดย
ชอบ  พวกเราจักแบงขาวสาลีใหแกผูนั้น๒๔

ตอจากนั้นเปนการแสดงถึงการเกิดขึ้นของวรรณะตางๆ วา เกิดจากการแบงงานกัน
ทําตามความพอใจ การแบงงานกันทําเปนแผนก ๆ จึงทําใหเกิดความแตกตางของหมูชน คือ
ทําใหเกิดเปนวรรณะขึ้น คนทั้งสี่วรรณะมิไดแตกตางกันมาแตเดิม ชาติกําเนิดมิไดเปนเครื่องวัด
คุณคาหรือตัดสินความแตกตางระหวางมนุษยวาใครสูงต่ํากวาใคร ดังขอความในพระสูตรที่วา

วาเสฏฐะ ภารทวาชะ ดวยประการดังนี้ การบังเกิดขึ้นของพวกกษัตริยมีขึ้นได
เพราะอักษรเปนที่รูกันวาเปนของดี เปนของเกาอยางนี้แล เรื่องของสัตวเหลานี้จะตางกัน

๒๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๐/๖๘-๖๙.
๒๔ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๖๑/๖๙-๗๐.



๕๒

หรือเหมือนกัน จะไมตางกันหรือไมเหมือนกันก็เพราะธรรมเทานั้น นอกจากธรรมหามีไม
วาเสฏฐะและภารทวาชะ ความจริงธรรมเทานั้นเปนของประเสริฐสุดในที่ประชุมทั้งใน
ปจจุบันและในภายหนา๒๕

ตามคติในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คนทั้ง ๔ วรรณะนี้มิไดแตกตางกันมาแตเดิม
แตเพราะเปนที่ยอมรับกันวาดีของประชาชน จึงทําใหบุคคลที่มีหนาที่การงานสูงไดรับการ
ยอมรับโดยทั่วไปวาเปนวรรณะสูง แตสิ่งที่ทําใหสัตวแตกตางกัน ก็คือ ธรรม เทานั้น คนทั้งสี่
วรรณะหากกระทํากรรมชั่วก็จะไดรับผลชั่วเหมือนกัน ดังขอความในพระสูตรวา

วาเสฏฐะ ภารทวชะ กษัตริยก็ดี พราหมณก็ดี แพศยก็ดี ศูทรก็ดี สมณะก็ดี
ประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต เปนมิจฉาทิฏฐิ ยึดถือการกระทําดวยอํานาจ
มิจฉาทิฏฐิเปนเหตุ  เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตก ยอมเขาถึงอบาย ทุคติวินิบาต
นรกทั้งสิ้น๒๖

ในทางตรงขามกันหากประพฤติกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต เปนสัมมาทิฏฐิ ยึดถือ
การกระทําดวยสัมมาทิฏฐิ ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค และในตอนทาย พระพุทธองคไดตรัสยํ้า
ภาษิตของสนังกุมารพรหมาและของพระองความีเนื้อความที่ตรงกันวา “กษัตริยผูประเสริฐใน
หมูชนรังเกียจกันดวยโคตร แตทานผูถึงพรอมดวยวิชชา(ความรู) จรณะ(ความประพฤติ)
ผูนั้นเปนผูประเสริฐสุดในหมูเทวดาและมนุษย”๒๗

หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาท ซึ่งมีมนุษยเปนจุดศูนยกลางในการบัญญัติ
คําสอน  ถึงแมวาจะมีการกลาวถึงความรูดานอื่นๆ  ที่ไมเกี่ยวของกับตัวมนุษย  ก็เพ่ือใชเปน
เครื่องมือในการอธิบายใหเขาใจในตัวมนุษยไดอยางถูกตอง๒๘ พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววา
เรื่องมนุษยเปนปรากฏการณชีวิตอยางหนึ่งที่มีอยูในโลกโดยเปนชีวิตที่มีศักยภาพสูง  เปนผู
สามารถฝกฝนอบรมตนได  และเมื่อไดรับการพัฒนาแลวก็จะเปนผูประเสริฐสู งสุด
พระพุทธศาสนาเถรวาท จึงใหความสําคัญเกี่ยวกับมนุษยมาก แมกระทั่งแสดงวา  โลกอยูในตัว
มนุษยหรือมนุษยเปนโลก ๆ หนึ่ง เชนในโรหิตัสสสูตร พระพุทธเจาตรัสวา เรายอมบัญญัติโลก
เหตุเกิดของโลก  และปฏิปทาใหถึงความดับแหงโลกลงในอัตภาพอันมีประมาณวาหนึ่ง  มี
สัญญาและใจนี้เทานั้น๒๙ ดังนั้น มนุษย คือ ใครไดในแงของสมมติสัจและปรมัตถสัจ ในแงความ

๒๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๕/๗๓.
๒๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๖๗/๗๓.
๒๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๗๒/๗๔-๗๕.
๒๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธศาสนากับการพัฒนามนุษย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๖), หนา ๑๙.
๒๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๔๗-๔๘.



๕๓

จริงขั้นสมมตินั้นอาจตอบไดวามนุษยเปนผูชาย เปนผูหญิง เปนเด็ก เปนผูใหญ สูง ต่ํา ดํา ขาว
เปนอยางนั้น เปนอยางนี้ เปนคําจํากัดความแลวแตจะคิดเอาตามแตละชาติภาษาไป  สวน
มนุษยในแงความจริงขั้นปรมัตถนั้นเปนเพียงกระบวนธรรมลวนๆ ที่เกิดขึ้น ตั้งอยู และแตกดับ
ลง เพราะการรวมกันเขาของเหตุปจจัย ไมมีใครสรางขึ้น หรือเกิดขึ้นเพราะแรงดลบันดาลของ
ใคร ไมมีตัวตน สัตว บุคคล เรา  เขา ดังนั้น มนุษยหรือตัวตนแทๆ ไมมี ๓๐

สรุปไดวาพระพุทธศาสนาเถรวาทมีคําอธิบายเกี่ยวกับธาตุทั้งหลายวามีกระบวนการ
เกิดขึ้นและดับไปของไฟซึ่งจัดเปนธาตุหนึ่งในธาตุทั้ง ๔ ดิน น้ํา ลม ไฟ  ตราบใดที่สิ่งมีชีวิต และ
ไมมีชีวิตยังปรากฏอยูในโลกใบนี้ ธาตุไฟ และดิน น้ํา ลม ก็ยังปรากฏอยู และดําเนินไปตาม
ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตตราบนั้น

ในวิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๒ ไดอธิบายเกี่ยวกับ “กัป” ไววา
กัปที่กําลังเสื่อมลง ชื่อวา “สังวัฏกัป” กัปที่กําลังเจริญขึ้น ชื่อวา “วิวัฏกัป”

ในสังวัฏกัป และวิวัฏกัปทั้ง ๒ นั้น สังวัฏฏฐายีกัป  กัปที่ตั้งอยูเนื่องดวยกัปเสื่อม คือระยะกาล
ในระหวางกัปเสื่อม   และวิวัฏฏฐายีกัป กัปที่ตั้งเนื่องอยูดวยกัปเจริญ คือ ระยะกาลในระหวาง
กัปเจริญ  เมื่อถือเอาเชนนั้น  กัปทั้งหลายที่พระผูมีพระภาคเจาตรัสไววา “ภิกษุทั้งหลาย
อสงไขยแหงกัป ๔ อยางเหลานี้ อสงไขยแหงกัป ๔อยางเปนไฉน คือ สังวัฏกัป ๑ สังวัฏฏฐายีกัป ๑
วิวัฏกัป ๑ วิวัฏฏฐายีกัป ๑”๓๑ แมจะแยกยอยกัปออกเปน ๔ ก็ไมไดงายที่จะนับวาเทานั้นป
เทานี้ป รอยป พันป หรือแสนป  จึงเรียกวา อสงไขย เหมือนกัน คือนับไมถวน เพราะฉะนั้น กัป
ยอยทั้ง ๔ กัป จึงเรียกวา อสงไขย และอสงไขยในที่นี้พึงเขาใจวาเปนอสงไขยยอย เชนเดียวกับ
กัปยอย รวมเรียกวา อสงไขยกัป ซึ่งหมายถึงสวนยอยทั้ง ๔ ของอายุโลก อสงไขยในสวนนี้คือ
การนับปไมถวนนั่นเอง ดังพระพุทธพจนที่วา

ภิกษุทั้งหลาย อสงไขยแหงกัป ๔ ประการนี้ ๔ ประการ เปนไฉน ภิกษุทั้งหลาย
เมื่อใด สังวัฏกัปตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ก็ไมอาจนับไดวา เทานี้ป เทานี้รอยป เทานี้พันป
หรือเทานี้แสนป ดูกรภิกษุทั้งหลาย เมื่อใด สังวัฏฏัฏฐายีกัปตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ก็ไมอาจ
นับไดวาเทานี้ป เทานี้รอยป เทานี้พันป หรือเทานี้แสนป ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใด วิวัฏกัป
ตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ไมอาจนับไดวา เทานี้ป เทานี้รอยป เทานี้พันป หรือเทานี้แสนป
ภิกษุทั้งหลาย เมื่อใด วิวัฏฏัฏฐายีกัปตั้งอยู เมื่อนั้น ใครๆ ไมอาจนับไดวา เทานี้ป เทานี้
รอยป เทานี้พันป หรือเทานี้แสนป ภิกษุทั้งหลาย อสงไขยแหงกัป ๔ ประการนี้แล ๓๒

๓๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๖๕/๔๑๘-๔๑๙.
๓๑ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๒/๒/๑๘๘.
๓๒ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๑๕๖/๑๔๐-๑๔๑.



๕๔

บรรดากัปทั้ง ๔ นั้นในที่นี้จะไดกลาวถึงสังวัฏกัป คือกัปเสื่อมซึ่งสังวัฏกัปมีอยู ๓
คือ

๑) เตโชสังวัฏกัป คือ กัปที่พินาศเพราะไฟ
๒) อาโปสังวัฏกัป คือ กัปที่พินาศเพราะน้ํา
๓) วาโยสังวัฏกัป คือ กัปที่พินาศเพราะลม

เขตแดนแหงสังวัฏกัปมี ๓ คือ ๑) ชั้นอาภัสสระ ๒) ชั้นสุภกิณหะ ๓) ชั้นเวหัปผละ
ในกาลใด  กัปยอมพินาศไปเพราะไฟ ในกาลนั้นโลกยอมถูกไฟเผา  ภายใตตั้งแตชั้นอาภัสสระ
ลงมา ในกาลใด  กัปยอมพินาศไปเพราะน้ําแหงเขตนั้น อธิบายวา แดนแหงความพินาศ
เรียกวา สังวัฏสีมา แดนแหงสังวัฏฏะ (ดานสูง) มีอยู ๓ คือ (พรหมโลก) ชั้นอาภัสสรา ชั้นสุ
ภกิณหา  ชั้นเวหัปผลา  เมื่อกัปพินาศดวยไฟ (โลก) ใตชั้นอาภัสสราลงมาถูกไฟไหม (สิ้น)
เมื่อกัปพินาศดวยน้ํา (โลก) ใตชั้นสุภกิณหาลงมาละลายดวยน้ํา (ลิ้น) เมื่อกัปพินาศดวยลม
(โลก) ใตชั้นเวหัปผลาลงมา  ทําลายไปดวยลม (สิ้น) แต (เมื่อวา) โดยแดนดานกวาง (โลก)
พุทธเกษตรหนึ่ง ยอมพินาศทุกครั้งไป

๓.๑.๓.๑ เตโชสังวัฏกัป
ในวิสุทธิมรรคแปล ไดอธิบายไววา ก็ในสมัยที่กัปพินาศเพราะไฟ แรกทีเดียว

มหาเมฆลางกัป ตั้งขึ้นยังฝนใหญหาหนึ่งใตทั่วแสนโกฎิจักรวาฬ มนุษยทั้งหลายดีใจ
นําเอาพืชทั้งปวงไปหวาน แตครั้นขาวทั้งหลายงอกขึ้น(ยาว) พอโคกัดกินได เมฆนั้นก็รอง
เปนเสียงลา ไมยังฝนใหตกแมแตหยาดเดียว ฝนเปนอันขาดไปในกาลนั้น ซึ่งเปนกาลที่
พระผูมีพระภาคเจา ตรัสไววา

ภิกษุทั้งหลาย สมัยนั้นมีอยู ซึ่งเปนสมัยที่ฝนไมตกหลายป หลายรอยป หลาย
พันป หลายแสนป ดังนี้ สัตวทั้งหลายผูเปนวัสสุปชีวี (อาศัยฝนเปนอยู) ก็ทํากาละ
ไปเกิดในพรหมโลก เทวดาจําพวกที่เปน ปุปฺผผลุปชีวินี (อาศัยดอกไมและผลไม
เปนอยู)  (ก็จุติไปเกิดในพรหมโลก) ดวย ครั้นกาลนานไกลลวงไปโดยการขาดฝน
อยางนั้น น้ําในที่นั้นๆ ก็ถึงซึ่งความสิ้นไป ทีนี้ปลาและเตาทั้งหลายก็คอย ๆ ทํา
กาละไปเกิดในพรหมโลกบาง แมพวกสัตวนรก (ก็จุติไปเกิดในพรหมโลก) ดวย

อาจารยพวกหนึ่งวา “ในสัตวเหลานั้น พวกสัตวนรกยอมพินาศ เพราะ
ความปรากฏเกิดขึ้นแหงสูรยดวงที่ ๗ มีปญหาวา เวนฌานเสีย ความเกิดในพรหมโลกหา
มีไดไม และบรรดาสัตวที่กลาวมานั้น ลางพวกก็ถูกความขาดอาหารบีบคั้น บางพวกก็ยัง
อภัพ (ไมอาจ) ที่จะบรรลุฌานได สัตวเหลานั้นจะ (ไป) เกิดในพรหมโลกนั้นไดอยางไร
มีคําแกวา สัตวเหลานั้น (ไป) เกิดในพรหมโลกไดดวยอํานาจฌานที่ตนไปไดในเทวโลก
จริงอยู พวกกามาพจรเทพเหลาที่ชื่อวา โลกพยูหะ (กระบวนการกูโลก) ทราบวา โดยลวง



๕๕

ไปแสนป ความสิ้นกัปจักมี ก็ปลอยเศียร (ไมโพกผา) สยายผม (ไมกลาไมแตง)  (รองไห)
น้ําตานองหนา เช็ดน้ําตาดวยมือนุงผาแดง ทรงเพศแหงบุคคลผูมีรูปวิกาลย่ิงนัก เที่ยวรอง
บอกไปในถิ่นมนุษย อยางนี้วา

ชาวเราเอย แตนี้ลวงไปแสนป ความสิ้นกัปจักมีละ โลกนี้จักพินาศ มหาสมุทร
เลาก็จักแหง มหาปฐพีนี้และขุนเขาสิเนรุ ก็จักถูกไฟไหมพินาศ (สิ้น) ความพินาศ
จักมี (ขึ้นไป) กระทั่งพรหมโลก ชาวเราเอย ทานทั้งหลายจงเจริญเมตตา จง
เจริญกรุณา จงเจริญมุทิตา จงเจริญอุเบกขาเถิด จงบํารุงมารดา จงบํารุงบิดา
จงเปนผูออนนอมตอผูใหญในสกุลเถิด

เมื่อไดฟงคําของโลกพยูหเทพเหลานั้นแลว พวกมนุษยและภูมิเทวดา
โดยมาก เกิดความสลดใจมากก็เปนผูจิตออนโยนกะกันและกัน พากันทําบุญทั้งหลายมี
เมตตาเปนอาทิ (ตายแลว) จึงไปเกิดในเทวโลก ไดบริโภคทิพยสุธาโภชนแลวรีบทํา
บริกรรมในวาโยกสิณ จึงไดฌานในเทวโลกนั้น สวนสัตวอื่นจากนั้น (คือพวกอบาย) ก็ไปเกิด
ในเทวโลกไดดวยอปราปริยเวทนียกรรม จริงอยู ชื่อวาสัตวผูทองเที่ยวอยูในสงสารที่
ปราศจากอปราปริยเวทนียกรรมยอมไมมี แมสัตวเหลานั้นก็ยอมไดฌานในเทวโลกนั้น ๆ
ไดเหมือนกัน สัตวแมทั้งปวงยอมเกิดในพรหมโลกได ดวยอํานาจฌานที่ตน (ไป) ไดใน
เทวโลก ดังนี้แล๓๓

ตอมาเกิดสูรย (พระอาทิตย) ๗ ดวง มีคําอธิบายวา อนึ่ง ตอแตฝนขาด ลวงกาล
ไปนานไกล สูรยดวงที่ ๒ ก็เกิดปรากฏขึ้น กาลตอนกลางคืนตอนกลางวันก็มิไดรูกันเลย สูรย
ดวงหนึ่งขึ้นดวงหนึ่งตก โลกมีความรอนจากสูรยมิไดขาดระยะเลย และในกัปปวินาสกสูรย (สูรย
ลางกัป) หามีสูริยเทพบุตรเหมือนดังที่มีในปกติสูรยไม ในสูรย ๒ อยางนั้น เมื่อปกติสูรยยัง
เปนไปอยู กอนเมฆบาง เปลวควันบาง ยัง (มี) ลอยอยูในอากาศ ครั้นกัปปวินาสกสูรยเปนไป
ทองฟา เปนปราศจากควัน และกอนเมฆใสราววงแวน (สองหนา) เวนเบญจมหานทีแลว น้ํา
ในที่ทั้งหลายมีแมน้ํานอยที่เหลือเปนตน แหงหมด แตนั้นไปอีกลวงกาลนานไกล สูรยดวงที่ ๓ ก็
เกิดปรากฏขึ้นเพราะความเกิดปรากฏขึ้นแหงสูรยดวงที่ ๓ ไรเลา แม (เบญจ) มหานทีก็แหง แต
นั้นไปอีกลวงกาลนานไกล สูรยดวงที่ ๔ ก็เกิดปรากฏขึ้นเพราะความเกิดปรากฏขึ้นแหงสูรยดวง
ที่ ๔ ไรเลา มหาสระทั้ง ๗ นี้ คือ สระสีหปาตนะ สระหงสหาตหะ สระกัณณมุณฑกะ สระ
รถการ สระอโนดาต สระฉัททันต สระกุณาละ อันเปนตนน้ํา (เบญจ) มหานที (อยู) ใน
หิมพานต ก็แหง แตนั้นไปอีกลวงกาลนานไกล หลังจากที่ดวงอาทิตยดวงที่ ๕ โผลขึ้นมาน้ําใน
แหลงน้ําบนโลกก็มลายหายสิ้นไป เหลือแตเพียงผืนแผนดินที่แหงผากปราศจากน้ํา แตความ

๓๓ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๐-๑๙๒.



๕๖

รอนมิไดลดลงกลับทวีความรุนแรงมากขึ้นไปอีกเพราะดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏขึ้นมาอีก ดัง
พุทธพจนกลาววา

มีสมัยที่เวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏเพราะ
ดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุ ยอมมีกลุมควันพวยพุงขึ้น
ภิกษุทั้งหลาย นายชางหมอเผาหมอที่เขาปนดีแลว ยอมมีกลุมควันพวยพุงขึ้น ฉันใด ภิกษุ
ทั้งหลาย เพราะดวงอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ สังขารทั้งหลายก็ฉันนั้น เปน
สภาวะไมเที่ยง ฯลฯ ควรหลุดพนในสังขารทั้งปวง ๓๔

แผนดินในชวงนี้ถูกเผาเหมือนอยูในเตาเผาหมอดิน ควันที่เผาดินจะลอยออกมา
ดูเหมือนวาแผนกําลังจะถูกเผาใหหลอมละลาย ในคัมภีรสารัตถทีปนีกลาววา ควันที่ระเหย
ออกมาเปนเพราะน้ําที่แทรกซึมเพ่ือยึดใหดินเกาะกันแนน ไดถูกความรอนเผาไดระเหยออกมา
ทําใหดินเสียการยึดเหนี่ยวเขาหากัน ซึ่งกลาวไววา

พระอาทิตยดวงที่ ๖ ก็ยอมปรากฏ ทําใหจักรวาลทั้งสิ้นมีควันเปนอันเดียวกัน มีน้ํา
เหือดแหงไปดวยกัน ก็ปฐวีธาตุในที่นั้น ๆ เปนธรรมชาติที่คุมกันตั้งอยูได เพราะอาโปธาตุ
ใดไดประสานไว อาโปธาตุนั้นยอมถึงความสิ้นไป เพราะพระอาทิตยดวงที่ ๖ ปรากฏ แม
แสนโกฏจักรวาลก็เหมือนกับจักรวาลนี้ ๓๕

จากนั้นโลกจะเพ่ิมดีกรีความรอนขึ้นมาอีกเพราะดวงอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏให
เห็นจากพระพุทธพจนกลาวไววา

มีสมัยที่เวลาผานไปยาวนาน บางครั้งบางคราว มีดวงอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏ เพราะ
ดวงอาทิตยดวงที่ ๗ ปรากฏ แผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุ เกิดไฟลุกโชนมีแสงเพลิง
เปนอันเดียวกัน เมื่อแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยูเปลวไฟถูกลมพัด
ขึ้นไปจนถึงพรหมโลก เมื่อขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาไหม กําลังพินาศถูกกองเพลิงใหญเผาทั่ว
ตลอดแลว ยอดเขาแมขนาด ๑๐๐ โยชน ๒๐๐ โยชน ๓๐๐ โยชน ๔๐๐ โยชน ๕๐๐
โยชน ยอมพังทลาย เมื่อแผนดินใหญนี้ และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ขี้เถาและ
เขมายอมไมปรากฏ๓๖

ภิกษุทั้งหลาย เมื่อเนยใสหรือน้ํามันถูกไฟเผาผลาญอยู ขี้เถาและเขมายอมไมปรากฏ
ฉันใด เมื่อแผนดินใหญนี้และขุนเขาสิเนรุถูกไฟเผาผลาญอยู ขี้เถาและเขมา ก็ยอมไม

๓๔ พระสารีบุตรมหาเถระ, สารัตถทีปนี ฎีกาพระวินัย ภาค ๑, แปลโดย สิริ เพ็ชรไชย, (ฉบับพระราช
พิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๔๒), หนา ๔๑๗.

๓๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑๗.
๓๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑๘.



๕๗

ปรากฏ ฉันนั้น สังขารทั้งหลายก็ฉันนั้น เปนสภาวะไมเที่ยง ไมย่ังยืน ไมนาชื่นชม นี้เปน
ขอกําหนดควรเบื่อหนาย ควรคลายกําหนัด ควรหลุดพนในสังขารทั้งปวง๓๗

จากพระพุทธพจนตอนนี้ เปนการบอกชัดเจนวาโลกสิ้นแลว ถูกเผาเหมือนเนยที่
โดนไฟเผาละลายไปทันที ไมปรากฏแมแตเปนเขมาควัน โลกสิ้นสุดลงเพียงเทานี้ การเผาไหม
เริ่มจากภูเขาที่สูงนอย ไปหามาก จนถึงเขาสิเนรุ ในคัมภีรสารัตถทีปนี ฎีกา กลาววา ไมเพียงแต
โลกเทานั้นที่ถูกเผาพินาศ จักรวาลก็เชนเดียวกันถูกเผาใหเปนความวางเปลา มืดมิดตลอดกาล
นาน กลาวโดยสรุปวาโลกพินาศดวยน้ํา ดวยลม และดวยไฟ ซึ่งเปนขั้นตอนสุดทายที่โลกจะ
พินาศสิ้นไป พรอมกับจักรวาล๓๘

๓.๑.๓.๒ เตโชสังวัฏฏัฏฐายีกัป
ตอมาลวงกาลนานไกล เมฆใหญตั้งขึ้น ทีแรกยังฝนฝอยๆ ใหตกลงมาแลว

ยังฝนใหตกโดยหยาดน้ํา (ใหญขึ้น) ขนาดกานบัวขนาดไมเทา ขนาดสาก และขนาดลําตาล
เปนอาทิอยูโดยลําดับจนยังที่ๆ ไฟไหมทั้งปวง ในแสนโกฏิจักรวาฬใหเต็มแลวจึงหายไป ลม
พัดอุมน้ํานั้นไวขางลางและทางขวาง (คือ พัดไปรอบน้ําไมใหน้ํา กระจายไป) ทําจน (น้ํานั้น
แขนเขา) เปนกอน น้ํากอนนั้นกลมเชนกับหยาดน้ําในใบบัว หากมีคําถามวา ลมทํากองน้ํา
ใหญปานนั้น ใหเปนกอนไดอยางไร คําแกพึงมีวา ทําไดโดยน้ําเปดชองให จริงอยู น้ํานั้น
ยอมใหชองแกลมนั้น ในที่นั้น ๆ (ใหลมแทรกเขาไปทําใหแข็งได) น้ํานั้นถูกลมปนทําให
เปนกอนอยูอยางนั้น ก็คอยเหือดไปงวดลงขางลางโดยลําดับ ครั้นน้ํางวดลง ๆ พรหมโลกก็
เกิดปรากฏขึ้นในที่ๆ เคยเปนพรหมโลก และเทวโลกทั้งหลายก็เกิดปรากฏขึ้นในที่ๆ เคย
เปนกามาวจรเทวโลก ๔ ชั้นขางบน แตครั้นงวดลงมาถึงที่ๆ เคยเปนแผนดินแตกอน ลมแรง
ก็เกิดขึ้น ลมนั้นกั้นน้ํานั้นไวทํามิใหระบายไปได ดังน้ําอยูในกระบอกกรองที่คนปดชอง
(ระบายอากาศ) ไวฉะนั้น น้ําอันมีรสหวานถึงซึ่งความเหือดไป ทําใหเกิดงวนดินเปนฝาขึ้น
งวนดินนั้น เปนสิ่งที่ถึงพรอมดวยสี และถึงพรอมดวยกลิ่นรส ดังหนาขาวปายาสที่หุงไมใช
น้ําเลย (คือ หุงดวยน้ํานม) ฉะนั้น อาภัสสรพรหมลงมาเกิดและกินงวนดินเปนอาหาร ก็ใน
กาลนั้น สัตวทั้งหลายผูเกิดอยูแตแรกในอาภัสสรพรหมโลกจุติจากอาภัสสรพรหมโลกนั้น
เพราะสิ้นอายุบาง เพราะสิ้นบุญบาง มาเกิดในโลกนี้ โดยเปนอุปปาติกะ พรหมสัตวเหลานั้น
เปนผูมีแสงในตัว ทองเที่ยวไปในทองฟาได (คือ เหาะได) เขาทั้งหลายไดกลิ่นงวนดินนั้นเขา

๓๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๑๘.
๓๘ ดูรายละเอียดใน สามารถ สุขุประการ, “วันสิ้นโลก: ศึกษาวิเคราะหสัตตสุริยสูตร”, สาระนิพนธ

พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๑๙ – ๒๑.



๕๘

ก็เกิดหื่นกระหาย ลงมือปนกินเปนคําๆ โดยนัยที่กลาวในอัคคัญญสูตรนั้นแล อยูมาแสงในตัว
ของเขาทั้งหลายอันตรธานไป ความมืดก็มีขึ้น เขาทั้งหลายเห็นมืดเขาก็กลัว๓๙

๓.๑.๓.๓ เตโชวิวัฏกัป
ตอนั้น ดวงสูรย (ดวงอาทิตย) ๕๐ โยชนเต็ม อันยังความกลัวใหหายแลวยัง

ความกลาใหเกิดแกสัตวเหลานั้นได เกิดปรากฏขึ้น เขาทั้งหลายเห็นดวงสูรยนั้นแลวก็ตื่นเตนดี
ใจวาพวกเรากลับไดแสงสวางแลว พากันตั้งชื่อดวงสวางนั้นวา สูรย นั่นเอง เพราะเนื่องดวย
คําที่เขาทั้งหลายกลาวกันวาดวงสวางอันยังความกลัวของพวกเราที่กลัวอยูแลวใหหาย ยังความ
กลาใหเกิด (แกพวกเรา) โผลขึ้นมา เพราะฉะนั้น ดวงสวางนั่น ชื่อสูรย (ผูโผลขึ้นมายังความ
กลาใหเกิด) เถิด ดังนี้ อยูมา ครั้นสูรยทําความสวางในกลางวันแลวอัสดงไป เขาทั้งหลายก็คร่ํา
ครวญวา พวกเราไดแสงสวางดวงใดเลา แสงสวางดวงนั้นของเราก็มาหายไปเสียแลว ก็เกิดกลัว
กันขึ้นมาอีก พวกเขาไดแตคิดรําพึงกันไปวา จะเปนการดีนะ หากวาพวกเราไดแสงสวางอีก
ดวงหนึ่ง ครั้นนั้น ดวงจันทร (ใหญ) ๕๐ โยชนหยอนหนึ่ง ราวกะรูใจของพวกเขา ก็เกิดปรากฏ
ขึ้น พวกเขาไดเห็นดวงจันทรนั้นย่ิงตื่นเตนยินดีนัก พากันตั้งชื่อดวงจันทรนั้นวา จันทะ นั่นเอง
เพราะเนื่องดวยคําที่พวกเขากลาวกันวา ดวงสวางนั้นราวกะรูฉันทะ (ความพอใจ) ของพวกเรา
โผลขึ้นมา เพราะฉะนั้น ดวงสวางนั่นจึงชื่อวา จันทะ (ผูราวกะรูฉันทะของสัตว โผลขึ้น) เถิด
ดังนี้๔๐

๓.๑.๓.๔ เตโชวิวัฏฏัฏฐายีกัป
ครั้นพระจันทรและพระอาทิตย (สูรย) เกิดปรากฏอยางนั้นแลว ดวงดาวนักษัตร

ทั้งหลายก็เกิดปรากฏขึ้น จําเดิมแตนั้น กลางคืนกลางวันก็รูกันขึ้น และเดือนกึ่งเดือน ฤดู ป ก็
รูจักขึ้นโดยลําดับ อนึ่ง ในวันที่พระจันทรและพระอาทิตย (สูรย) ภูเขาสิเนรุ ภูเขาจักรวาฬ และ
ภูเขาหิมพานตก็เกิดปรากฏขึ้น ก็แลภูเขาทั้ง ๓ นั้น เกิดปรากฏขึ้นในวันเพ็ญเดือนผัคคุณะ
(คือ เดือน ๔) ไมกอนไมหลังกันเลยทีเดียว

จากการศึกษาในเรื่องไฟกับวิวัฒนาการของโลกาสโลกนั้น สรุปไดวาในกัปทั้ง ๔ นั้น
คือ ๑) สังวัฏกัป กัปเสื่อม ๒) สังวัฏฏฐายีกัป กัปที่ตั้งอยูเนื่องดวยกัปเสื่อม ๓) วิวัฏกัป กัปเจริญ
๔) วิวัฏฏฐายีกัป ในที่นี้สังวัฏกัป และสังวัฏฏฐายีกัป  ระยะกาลแหงกัปเสื่อม และกัปที่ตั้งอยู
เนื่องดวยกัปเสื่อม คือตั้งแตเกิดมหาเมฆลางกัปไปจนถึงเปลวไฟขาด นี้เปนอสงไขยหนึ่งเรียกวา
เตโชสังวัฏกัป ตั้งแตเปลวไฟผลาญกัปขาดไปจนถึง (เกิด) มหาเมฆกอเกิด (โลก) ที่ยังแสน
โกฏิจักรวาฬใหเต็มดวยน้ํา นี่เปนอสงไขยที่ ๒ เรียกวา เตโชสังวัฏฏัฏฐายีกัป วิวัฏกัป คือ กับ

๓๙ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๔/๑๙๕.
๔๐ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๕-๑๙๖.



๕๙

เจริญ และวิวัฏฏัฏฐายีกัป   คือกับที่ตั้งเนื่องอยูดวยกัปเจริญนั้น ตั้งแตมหาเมฆกอเกิด (โลก)
ไปจนถึงความเกิดปรากฏขึ้นแหงจันทรและสูรยนี่เปนอสงไขยที่ ๓ เรียกวา เตโชวิวัฏกัป  ตั้งแต
ความเกิดปรากฏขึ้นแหงจันทรและสูรยไปจน (เกิด) มหาเมฆลางกัปอีก นี่เปนอสงไขยที่ ๔
เรียกวา เตโชวิวัฏฏัฏฐายีกัป รวมเปน ๔ อสงไขยนี้เปนมหากัป ๑๔๑

ในประเด็นเรื่องการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟในทัศนะของพระพุทธศาสนา
เถรวาท ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การวิวัฒนาการของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิด
ระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล เมื่อมีมนุษยมากกอใหเกิดปญหามากมาย จึง
สุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่ขาดคุณธรรมพ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลก
ถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีความโทสะเปนสมุฏฐาน

๓.๒ ประโยชนของไฟ

แนวคิดเกี่ยวกับไฟหรือธาตุไฟในรางกายของมนุษยในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท
นี้เปนการพิจารณาหลักการตางๆ สําหรับการพัฒนาชีวิตเพ่ือใหสอดคลองความจริงของ
ธรรมชาติ จึงจําตองมีความรูและเขาใจในกฎแหงธรรมชาติ ๕ ประการของสิ่งมีชีวิตและไมมี
ชีวิตทั้งหลาย ที่เรียกวา นิยาม ๕ ประการ ซึ่งไดแก

๑) อุตุนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิหรือปรากฏการณธรรมชาติตางๆ
โดยเฉพาะดิน น้ํา อากาศและฤดูอันเปนสิ่งแวดลอมสําหรับมนุษย เชน มนุษยอยูในครรภของ
มารดา ๙-๑๐ เดือนจึงคลอด ตนไมก็ออกดอกออกผลตามฤดูกาลของมันเอง

๒) พีชนิยาม   กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ มีพันธุกรรมเปนตน เชน
มนุษยก็คลอดลูกเปนมนุษย มะมวงก็ออกผลเปนมะมวง

๓) จิตตนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการทํางานของจิต เปนไปตามการกําหนด
ของจิต การแสดงพฤติกรรมทางกายบางอยาง เชน การพูด เปนตนก็เปนไปตามกําหนดของจิต

๔) กรรมนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย  คือ  กระบวนการ
ใหผลของการกระทํา ใครทําดีก็ไดรับผลดี ใครทําชั่วก็ไดรับผลที่ไมดี

๕) ธรรมนิยาม กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธและอาการที่เปนเหตุเปนผล
แกกันแหงสรรพสิ่งในโลกมนุษย๔๒

นิยาม ๔ ขอขางตนสามารถรวมลงในนิยามขอสุดทาย  คือ ธรรมนิยามได กลาวคือ
เมื่อมนุษยและสัตวหรือสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ เกิดมาก็ดวยนิยาม ๔ ขางตนซึ่งมีนิยามขอที่ ๕ เปนตัว
ควบคุมอีกชั้นหนึ่งจึงเกิดมาตามสภาพที่ควรจะเปนไปตามเหตุปจจัยที่เกื้อหนุนสงเสริม ฉะนั้น

๔๑ วิสุทธิ. (ไทย) ๒/๒/๑๙๗-๒๐๒.
๔๒ อภ.ิสงฺ.อ.(ไทย) ๗๖/๘๒-๘๔



๖๐

การมีตนแหงการเรียนรู การรูจักตนเอง ฟงดูงายแตทํายาก ในปจจุบัน เราจะพบวาปญหาสวน
ใหญ ไมวาจะเปนปญหาของปจเจกบุคคลหรือระหวางบุคคลดวยกันในสังคม ลวนสืบ
เนื่องมาจากการไมรูจัดตนเองเปนปฐม เพราะเมื่อไมรูจักตนเอง จึงไมเขาใจตนเอง ดังนั้น จึงเปน
เรื่องยากที่จะเขาใจผูอื่น เมื่อไมเขาใจกันก็จะเกิดความขัดแยง ทําใหมีปญหาทางดานมนุษย
สัมพันธกับผูอื่น ทําใหเปนคนเห็นแกตัว บางคนที่ไมรูจักตัวเองมากเพราะอวิชชาเขาครอบงํา
หลงใหลในทรัพยสินวัตถุสิ่งของ เต็มไปดวยความโลภ ความโกรธและความหลง ขาดสติปญญา
ในการพิจารณาใครครวญไตรตรองเรื่องตางๆ ผูมีอํานาจที่ยึดตนเกินขอบเขตไปในทางรังแกทํา
รายทําลายคนอื่น บางคนกวาจะรูตัวก็สายเกินแกเสียแลว  การรูจักตนเอง คือ อยางไร แทจริง
การรูจักตนเอง คือ การรูจักธรรมชาติ เพราะธรรมชาติคือ ความจริงของชีวิต การรูจักตนเอง ก็
คือ การมองเห็นชีวิตตามความเปนจริง นั่นคือ รูวา เราและคนอื่น ๆ สัตว สิ่งของ ที่อยูรอบ ๆ
ตัวนั้นลวนมีธรรมชาติที่มีองคประกอบอยางเดียวกัน คือ ธาตุ ๔ ไดแก ธาตุดิน น้ํา ไฟ และ
ลม๔๓ เหมือน ๆ กัน เมื่อรางกายของมนุษยเราประกอบกันขึ้นดวยแรธาตุ เราประทานอาหาร
ตางๆ ซึ่งเปนแรธาตุชนิดตางๆ เขาไปเพ่ือใหรางกายนี้ดํารงอยูได มองในแงชีววิทยา ชีวิตนี้เกิด
มาจากเซลลสืบพันธุของบิดามารดา (พันธุกรรม) ทําใหมีอวัยวะตางๆ ตามเผาพันธุ และ
เจริญเติบโตขึ้นมาไดดวยสารอาหารแรธาตุ และสิ่งแวดลอมตางๆ ทั้งดีและไมดี ซึ่งมองโดยรวม
โครงสรางรางกายนี้มี ๓ สวน คือ มีโครงกระดูกเปนแกน มีเนื้อหุม และมีหนังฉาบคลุมไว  และ
หากมองชีวิตของมนุษยทุกคนตามสภาพแหงธรรมชาติก็ประกอบดวยสิ่ง ๕ อยางที่เรียกวา
“เบญจขันธ” คือ รูป เวทนา สัญญา สังขารและวิญญาณเทานั้น  ความรูสึกในความเปนตัวตน
หรือความเปนเจาของ สืบเนื่องมาจากผัสสะ หรือการสัมผัสของอายตนะ ๖ ที่ไดรับรูสิ่งตางๆ
ผานทางอายตนะภายในทั้ง ๖ ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ๔๔ เมื่อบวกเขากับขันธ ๕
โดยเฉพาะ สัญญา = การจําไดหมายรู และ สังขาร = การปรุงแตง ทําใหเกิดความยึดมั่น เกิด
ความรูสึกเปนเจาของขึ้นมาและถาหากมีอวิชชา มีความโลภ ความโกรธ และความหลงเขามา
เกี่ยวของดวยแลว ก็ย่ิงจะหลงตัวหลงตนไปกันใหญ กลายเปนมนุษยที่ดุราย เห็นแกตัว มีจิตใจ
มากไปดวยความประมาทมัวเมาในสิ่งตางๆ  ฉะนั้น  พระพุทธเจาจึงตรัสบอกวา ตนเทานั้นเปน
ที่พ่ึงแหงตนไดจริง๔๕ ผูนั้นตองรูจักตนเอง หรือมีตนแหงการเรียนรูดวยสติเปนเครื่องอยู มี
ความรูความเขาใจหย่ังแยกไดในเหตุผล ดีชั่ว คุณโทษ ประโยชน มิใชประโยชน บุคคลที่
สามารถพ่ึงพาตนเองไดดวยธรรมประจําใจ ก็ยอมจะเปนที่พ่ึงพิงของผูอื่นได  แลวเราจะเอา
อะไรเปนที่พ่ึง เอาเปนเครื่องมือในการพัฒนาชีวิตของเรา การประพฤติปฏิบัติพัฒนาชีวิตของ
มนุษยคนใดสักคนลวนขึ้นอยูกับตัวของมนุษยคนนั้นเอง  ไมมีการทําแทนกันได  ใครทําก็ยอม

๔๓ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๗๘/๒๑๙.
๔๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๐๗.
๔๕ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๒๒/๓๖.



๖๑

ไดรับผลของการกระทํานั้นเอง  สมดังพุทธพจนที่พระพุทธเจาตรัสวาแมพระองคก็เปนไดเพียงผู
บอกทางหรือชี้ทางใหเทานั้นดังพุทธพจนวา

เราทราบชัดธรรมเปนที่สลัดกิเลสเพียงดังลูกศรออก บอกทางแกเธอทั้งหลายแลว
เธอทั้งหลายพึงทําความเพียรเครื่องยังกิเลสใหเรารอนดวยตนเอง เพราะพระตถาคต
ทั้งหลาย เปนแตเพียงผูบอกทางใหเทานั้น๔๖

การที่พระพุทธเจาไดทรงตรัสรูความจริงในการกําเนิดของชีวิตและตรัสไววา มีตัณหา
(ความอยาก) ก็มีชาติ (การเกิด) สิ้นตัณหาก็สิ้นชาติ กลาวคือ เมื่อมนุษยยังมีกรรม วิญญาณ และ
ตัณหาอยู ก็ยังจะตองไปเกิดในภพตางๆ ซึ่งเปนการอธิบายถึงจุดกําเนิดของชีวิตมนุษยที่เปนไปตาม
กระแสแหงกฎธรรมชาติทั้งสิ้น ที่ตองประกอบดวยปจจัยตางๆ ที่มาสัมพันธกัน ที่เกิดขึ้นสืบตอกับ
ไปอยางมิไดขาดสาย อันเปนภาวะที่ไมเที่ยง ตรงนี้เองที่ชี้ใหทราบวา เราตางเกิดมาแลวหลายชาติไม
มีสิ้นสุด แตพระพุทธศาสนาก็ใหความสําคัญอดีตกรรมเพียงขอเดียวเทานั้น นอกจากนั้นเปนเรื่องที่
เราตองพยายามทําเอาเองในชาติปจจุบันซึ่งมีความสําคัญกวาชาติที่แลว ในกรณีของมนุษยก็
เชนเดียวกัน ภาวะแหงการมีชีวิตของมนุษยนั้นเกิดจากการรวมตัวขององคประกอบพ้ืนฐาน ที่
เรียกวา “ขันธ ๕ หรือเบญจขันธ” และธาตุ ๔ ดังกลาวมาแลว

จากการศึกษาองคประกอบของไฟในรางกายมนุษยสรุปไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาท
ไดอธิบายองคประกอบของรางกายมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยแบงองคประกอบหลักของรางกาย
มนุษยและสัตวทั้งหลายออกเปน ๔ สวน คือ (๑) สวนที่เปนดินเรียกวาปฐวีธาตุ มีองคประกอบยอย
ที่สําคัญ ๑๙ ประการ (๒) สวนที่เปนน้ําเรียกวาอาโปธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๑๒ ประการ
(๓) สวนที่เปนไฟเรียกวาเตโชธาตุ มีองคประกอบยอย ๔ ประการ (๔) สวนที่เปนลมเรียกวาวาโย
ธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๖ ประการ ๗ ดังนั้นรางกายมนุษยจึงประกอบไปดวยองคประกอบ
หลักที่สําคัญ ๔ ประการ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ และองคประกอบยอยอีก ๔๑ ประการ โดยแตละสวนก็
จะทําหนาที่ของตนประสานกันทําใหรางกายสามารถดํารงชีวิตอยูและดําเนินชีวิตไดอยางเปนปกติ
สุข

จากความเบื้องตน ในทัศนะของพระพุทธศาสนา ไฟมีประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การ
เผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไปตามหลักของนิยาม ๕ มีอุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตาม
หลักของธรรมชาติ ทั้งภายในรางกายและในระบบธรรมชาติภายนอก

๔๖ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๓๐/๕๑.
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๓.๓ โทษของไฟ

ไฟผูชําระ เมื่อเกิดยอมทําลายสรรพสิ่งใหสลายไปในที่สุด  ทางพระพุทธศาสนากลาว
วาไฟมี ๒ ประเภท ยอมมีโทษตามนั้น ดังนี้

๓.๓.๑ โทษจากไฟภายใน
ตั้งแตเกิดจนตายรางกายของเราไมเคยหยุดการทํางานเลยแมแตนาทีเดียว รางกาย

ของมนุษยเกิดจากการรวมตัวกันอยางสลับซับซอนของหนวยชีวิต มากกวา ๕๐,๐๐๐ ลาน
หนวย มีเวลลชนิดตางๆ ประมาณ ๒๐๐ ชนิด รวมทั้งเซลลประสาทและเซลลที่มีหนาที่เฉพาะ
อยาง เซลลที่ทํางานคลายคลึงกันจะรวมเขาดวยกันเปนเนื้อเย่ือ เชน เนื้อเย่ือกลามเนื้อ และ
เนื้อเย่ือประสาท สวนเนื้อเย่ือก็รวมกลุมกันอีกเปนอวัยวะตางๆ ซึ่งเปนสวนสําคัญของรางกายที่
แยกกันออกไป เชน ปอด หัวใจ ตับและไต อวัยวะจะทํางานรวมกันเปนระบบแตระบบมีหนาที่
หลักที่สําคัญ เมื่อธาตุไฟไมทํางาน การเผาผลาญพลังงานสวนเกินยอมไมมี ทําใหรางกายทรุดได
ดังนั้น โทษที่เกิดจากธาตุไฟในภายในรางกายนับวาเปนประเด็นสําคัญ

๓.๓.๒ โทษจากไฟภายนอก
โทษที่เกิดจากไฟภายนอก เปนโทษที่เกิดจากไฟผูอาศัยภายนอกกอใหเกิดความทุกข

เชน ไฟจากแสงอาทิตย ไฟจากไฟฟา ประทีปเพลิงเปนตน ที่สามารถกอใหเกิดอันตรายทั้งแก
ชีวิตรางกาย ทรัพยสินทั้งของตนและสังคมเกิดความเสียหาย เชน ไฟไหมอาคารบานเรือน ไฟ
ไหมปากอใหเกิดหมอกควัน เปนมลพิษอันตรายถึงแกชีวิตได

ดังนั้น โทษที่เกิดจากไฟในมุมมองของพระพุทธศาสนามี ๒ ประการ คือ โทษเกิด
จากไฟภายในรางกาย เกิดอาหารไมยอยเพราะธาตุไฟไมเผาผลาญ และไฟจากภายนอกมีไฟปา
ความรอนจากแสงอาทิตย เปนตน

๓.๔ การประยกุตใชไฟในชีวิตประจําวัน

๓.๒.๑ ไฟในฐานะเปนเครื่องมือสอนธรรม
ตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาทมีการกลาวอางเอาไฟหรือธาตไุฟมาเปน

เครื่องมือในการสอนธรรมแกพุทธบริษัททั้งหลาย โดยแยกเปนประเภทได  ดังนี้
๑) คําสอนเรื่องไฟเปรียบกับความชั่วท่ีจําตองละเวน ทําลายใหหมดสิ้น
เปนคําสอนที่มุงเนนใหพุทธบริษัทกําจัดกิเลสอันเปนตนตอของความทุกข โดย

ยกเอาไฟมาเปรียบเทียบวาเปนสิ่งชั่วราย เชน
(๑) เปรียบอกุศลมูล รากเงาของความชั่ววาเปนไฟ (อัคคิ ไฟ ๓) ที่เผาไหม
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สรรพสัตวตลอดเวลา ๑) ราคัคคิ ไฟคือราคะ ๒) โทสัคคิ ไฟคือโทสะ ๓) โมหัคคิ ไฟคือโมหะ๔๗

คําวาไฟ หมายถึง สิ่งที่มีการแผดเผา ทําใหเกิดความเรารอนจนถึงกับ
ทําลายลางสิ่งตางๆ ลงไป พระพุทธเจาทรงอุปมากิเลสทั้ง ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ วา
มีลักษณะเหมือนกับเปนไฟ เพราะเมื่อกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ กองใดกองหนึ่ง เกิดขึ้นภายในใจ
ของบุคคล จะแผดเผากอใหเกิดความเรารอนขึ้นภายในจิตใจ ถาหากวาความรูสึกที่
ประกอบดวยราคะโทสะ โมหะ รุนแรงก็แสดงออกมาในรูปของการลางผลาญทําลายทางกาย
บาง ทางวาจาบาง ทางใจบาง เปนพฤติกรรมที่เรียกวา ทุจริตทั้งหลายในโลกนี้

ราคัคคิ ไดแก ความรูสึกที่เกิดความกําหนัด รักใคร ยินดี ที่เกิดขึ้นจากการ
กําหนดอารมณที่ตนไดประสบ วารูปสวย เสียไพเราะ กลิ่นหอมรสอรอย โผฏฐัพพะนาจับตอง
มีความมุงมาดปรารถนา ที่จะไดสิ่งเหลานั้นมาไวภายในครอบครองของตน การเกิดขึ้นนั้น
อาจจะเกิดจาก รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะที่ผานมาในขณะนั้น ๆ บุคคลไปกําหนดโดย
ลักษณะดังกลาว หรืออาจจะเกิดจากการเหนี่ยวนึกขึ้นภายใน นึกถึงรูปที่สวย เสียงไพเราะ
กลิ่นหอม รสอรอย สิ่งที่นาจับตองในอดีตที่ตนเก็บไวภายในใจซึ่งกลายเปนธาตุ เปนเชื้อที่มี
อยูภายในใจ บุคคลจะมีการจําหมายวา รูปอยางนั้นสวยเสียงอยางนี้ไพเราะ กลิ่นอยางนั้นหอม
รสอยางนี้อรอย สิ่งอยางนั้นนาจับ ตอง แลวก็จะคิดถึงตรึกนึกถึง หมกมุนครุนคิดในเรื่อง
เหลานั้น จนกอใหเกิดความเรารอนขึ้นภายในใจ คือ มีความตองการที่จะไดสิ่งเหลานั้นไวใน
ครอบครอง เมื่อความรูสึกแรงขึ้นก็จะกลายเปนความเรารอนภายในใจ เผาลนใจของบุคคล ถา
หากวาเกิดขึ้นมากก็จะเผาลนมากจนจิตใจกระสับกระสายเรา รอน บุคคลสามารถสังเกตไดวา
เมื่อใจไปตรึกนึกถึงอารมณในลักษณะนี้ก็จะทําใหไขวควาปรารถนา จนถึงเปนการแสวงหา ถา
ความรูสึกกําหนัดรุนแรงก็ออกมาในลักษณะของการประพฤติผิด ในทางประเวณีเปนตน
จากนั้นก็อาจจะถึงกับมีการตอสูกัน ประหัตประหารกัน เพลิงราคะก็แผดเผาจิตใจจนถึงกับเสีย
อวัยวะ ชีวิต รางกายของบุคคลนั้นในที่สุด

โทสัคคิ ไฟ คือ โทสะ ไดแก ความเรารอนที่เกิดขึ้นเพราะความไมยินดีไม
พอใจ ความหงุดหงิด ความโกรธ คือ ความอาฆาต พยาบาท โดยกําหนดหมายรูปวาไมดี
เสียงไมไพเราะ กลิ่นไมหอม รสไมอรอย สิ่งนั้นไมนาจับตอง แลวก็จะตรึกดวยความไมพอใจ
ไมยินดีในสิ่งเหลานั้น บางครั้งอาจจะกระจายออกไปอยางที่ทรงแสดงในรูปของ อาฆาตวัตถุ
คือวัตถุเปนที่ตั้งแหงความอาฆาตพยาบาท เชนคิดวาคนนั้นเคยทําอันตรายแกเรา คนนั้นได
เคยทําอันตรายตอญาติมิตรของเรา คนนั้นไดเคยทําประโยชนเกื้อกูลแกศัตรูของเรา ซึ่งเปน
เรื่องที่ผานมาแลว แตก็นํามาคิดดวยความโกรธ ความไมพอใจ บางครั้งก็จะคิดวาคนนั้นกําลัง
จะทําอันตรายตอเรา คนนั้นกําลังทําอันตรายตอญาติมิตรของเรา คนนั้นกําลังทําประโยชน

๔๗ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๙.
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เกื้อกูลแกคนที่เปนศัตรูของเรา ความโกรธเกิดขึ้นเพราะปรารภการกระทําของบุคคลอื่น
ในขณะปจจุบัน และซ้ํารายไปย่ิงกวานั้น บางครั้งจะมีการคิดในลักษณะของการคาดหมายวา
คนนั้นอาจจะทําอันตรายตอเรา คนนั้นอาจจะทําอันตรายตอญาติมิตรของเรา คนนั้นอาจจะ
ทําประโยชนเกื้อกูลแกคนที่เปนศัตรูของเรา จากนั้น ไฟ คือ ความโกรธ ความประทุษราย
ความอาฆาตพยาบาท ก็จะเกิดขึ้นเผาลนใจของบุคคล

โมหัคคิ ไฟ คือ โมหะ จะสําแดงตัวออกมาในลักษณะของความเซื่องซึม
หงอยเหงา ทอถอย หดหู จนถึงกับรูสึกชาเย็นในอารมณทั้งหลาย บางครั้นก็จะออกมาในรูป
ของความฟุงซานซัดสายไปของจิตใจ บางครั้งก็ออกมาในรูปของความไมรู ไมเขาใจ หรือ
เคลือบแคลงสงสัยในเรื่องตางๆ จนถึงกับไมรูวาอะไรเปนบาปบุญคุณโทษ ประโยชนไมใช
ประโยชน

ไฟทั้ง ๓ ประการนี้ ไฟ คือ ราคะ มีโทษนอยแตคลายไดชา เกิดขึ้นแลวจะ
เปนสนิมใจ กัดกรอนใจอยูเปนเวลานาน ไฟ คือ โทสะ มีโทษมากแตคลายไดเร็ว ซึ่งจะสังเกต
ไดวา เวลาเกิดความโกรธขึ้นมา คนนั้นจะโกรธอยูนานไมได ความโกรธจะเริ่มลดแตถา
ปริมาณความโกรธแรง คนหยุดความโกรธไวไมได จะทําจะพูดออกมาในลักษณะที่รุนแรง
ความเดือดรอนก็จะเกิดขึ้นติดตามมา สวนไฟ คือ โมหะ นั้นเปนความหลง ความงมงาย ความ
ไรเหตุผล มีโทษมากจนถึงเปนมิจฉาทิฏฐิ และจะหายไปจากจิตใจของบุคคลไดชาที่สุด
พระพุทธเจาไดทรงจําแนกประเภทของราคะออกเปน ๒ สาย คือ ราคะกับ โลภะ ราคะ
ตามปกติแลวจะทรงสอนบรรพชิต โลภะจะสอนฆราวาสเปนหลัก ซึ่งเปนกิเลสประเภทไขวควา
ปรารถนาแสวงหาที่จะไดสิ่งตางๆ มาไวในครอบครอง อยางเดียวกันกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ ทรง
สอนสําหรับชาวบานในชั้นของการบรรเทา คือลดความ รุนแรงของกิเลสลงไป ซึ่งก็เปรียบ
เหมือนไฟที่มีคุณอนันต แตมีโทษมหันตการที่ไฟจะมีคุณหรือโทษนั้น อยูที่บุคคลสามารถ
ควบคุมไฟได ก็ใชประโยชนจากไฟได แตยามใดที่บุคคลคุมไฟไมได ไฟก็จะลุกไหม เปนพิษ
เปนภัยเปนอันตรายตอทรัพยสิน ชีวิต รางกายของบุคคล ไฟคือกิเลสซึ่งแยกออกเปน ราคะ
โลภะ โทสะ โมหะ ก็มีลักษณะอยางเดียวกัน

ราคะนั้น ก็คือ เรื่องของการครองเรือน ชีวิตคู ถาหากวารุนแรงเกินไปก็จะ
มีการผิดศีลขอที่ ๓ ถาแตละฝายไมมีความรุนแรงก็สามารถครองเรือน ครองสุขกันได แตให
เจือจางเบาบางลงไป ใจของบุคคลก็จะถายถอนออกจากการครองเรือน แสวงหาความสุขดวย
การออกบวช

โลภะ เปนเรื่องของเศรษฐกิจ ซึ่งจะมุงเสริมสรางสถานะของตนเองใหมั่งคั่ง
ร่ํารวยในทรัพยสมบัติ พระพุทธเจาก็ทรงสอนใหขั้นบรรเทาอยาใหถึงกับโลภ อยากไดของของ
บุคคลอื่น แตบุคคลสามารถใชความเพียรพยายามกําลังสติ กําลังทรัพย กําลังความคิด กําลัง
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เงินของตน เพ่ือสรางสถานะความร่ํารวยได ตราบใดที่ยังไมไปละเมิดในทางทรัพยสิน
ผลประโยชนของบุคคลอื่น ตราบนั้นก็ยังชื่อวาอยูในขอบขายของศีลธรรม

โทสะ ไมไดหมายความเฉพาะความโกรธเทานั้น แมความที่จิตใจไมปลอด
โปรง ไมแชมชื่น ขุนมัว ก็ชื่อวาโทสะ แตเปนโทสะที่ไมรุนแรง ไมทําใหผูอื่นเดือดรอน แตทําให
ตัวเองเดือดรอน ไมสบายใจ แมความริษยาไมอยากเห็นใครไดดี หรือดีกวา ก็อาศัยความไมชอบ
ใจเชนกัน ความโกรธนั้นเกิดขึ้น เพราะไดกระทบกระทั่งกับอารมณที่ไมชอบใจ ไมถูกใจ เมื่อเกิด
ขึ้นกับผูใดแลว ผูนั้นยอมลืมตัว ลงมือทําในสิ่งที่ไมเคยทําได ความโกรธปดบังปญญาเสียสิ้น ขาด
การพิจารณาวา อะไรถูก อะไรควร หากความโกรธนั้นรุนแรง ก็อาจฆาพอฆาแม ทํารายผูมี
พระคุณยอมฆาและทํารายไดแมตนเอง ตลอดจนทําอะไรที่รายแรงเปนบาปอกุศลไดทั้งสิ้น๔๘

โมหะ คือเปนอาการที่เกิดขึ้นชั่วขณะในจิตใจมนุษยที่หลงผิดคิดวาสิ่งนี้
เทานั้นถูก สิ่งนั้นผิดสิ่งนี้ควร สิ่งนี้ไมควรเปนอาการที่ใจไมรู ไมยอมรับรู ความถูกตองของสิ่งใด
ๆ เปนเหมือนความมืดที่ปดบังปญญาไว เปนสาเหตุใหไมรูจักผิดชอบชั่วดี โมหะมีมูลเหตุมาจาก
อวิชชา ความไมรูเหตุไมรูผลอันแทจริง โมหะ เขาครอบงําจิตใจใครเขาแลวทําใหเปนคนชอบ
เสี่ยง เชื่องาย เชื่อโชคลาง เชื่อพรหมลิขิต ทําใหคนทะเลาะกัน ทําใหเปนคนงมงาย เอาชีวิตฝาก
ไวกับโชคลาง และดวงดาวตาง ๆ

จากการศึกษาไฟในฐานะเปนเครื่องมือสอนธรรมพอสรุปไดวา ไฟทั้งสาม
ประการนี้ ในชั้นของการครองเรือน ครองสุขทรงสอนใหบรรเทาคือ ลดความรุนแรง แตวา
ในขั้นของการประพฤติปฏิบัติธรรมะเบื้องสูงขึ้นไปนั้น ทรงสอนใหบุคคลพยาบาทบรรเทา
พยายามระงับพยายามดับ พยายามละไปโดยลําดับ จนถึงหมดสิ้นไปในที่สุด๔๙

ในอาทิตตปริยายสูตร๕๐ พระพุทธเจาไดตรัสแสดงแกเหลาพระภิกษุสงฆหมู
ใหญ มีเนื้อความที่แสดงใหทราบวาการยึดถืออยางผิด ๆ วาตน ของตนถือวาเปนของรอน
เปรียบไดกับไฟอันรอนแรง ๓ กอง ดังพระพุทธพจนวา

ภิกษุทั้งหลาย สิ่งทั้งปวงเปนของรอน ก็อะไรเลาชื่อวาสิ่งทั้งปวงเปนของรอน ภิกษุ
ทั้งหลาย จักษุเปนของรอน รูปทั้งหลายเปนของรอน วิญญาณอาศัยจักษุเปนของรอน
สัมผัสอาศัยจักษุเปนของรอน ความเสวยอารมณเปนสุขเปนทุกขหรือมิใชสุขมิใชทุกข ที่
เกิดขึ้นเพราะจักษุสัมผัสเปนปจจัย แมนั้นก็เปนของรอน รอนเพราะอะไร เรากลาววารอน

๔๘ นิตยา โชคสวัสดิ์, คูมือการศึกษาหลักสูตรจุฬาอาภิธรรมิกะโท, http://dpc๕ddc.moph. go.th
/News/dharma๓๖.pdf (๒๔ /๓ /๒๐๑๐)

๔๙ พระเทพดิลก (ระแบบ  ิตาโณ), ธรรมปริทรรศน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๖๐-๖๓.

๕๐ วิ.ม.(ไทย) ๔/๕๕/๔๙-๕๐.



๖๖

เพราะไฟ คือ ราคะ เพราะไฟ คือ โทสะ เพราะไฟ คือ โมหะ รอนเพราะความเกิด
เพราะความแก และความตาย รอนเพราะความโศก เพราะความรําพัน เพราะทุกขกาย
เพราะทุกขใจ เพราะความคับแคนฯ๕๑

แมหู จมูก ลิ้น กาย และใจก็มีนัยเหมือนกันตาวาเปนของรอนที่เกิดจากการ
ยึดมั่นถือมั่นที่ผิด ๆ มาปรุงแตง ทําใหชีวิตตองประสบกับความทุกขร่ําไป เปรียบดังความรอน
ของไฟที่แผดเผากายใจของสรรพสัตวผูตกเปนทาสของราคะ โทสะ และโมหะ อันเปนที่มาของ
ทุกขดวยการเกิด แก เจ็บและตายในสังสารวัฏอันยาวนาน

ใจความแหงอริยสัจ ๔ วาดวยทุกขสัจ๕๒ ไดแสดงความทุกขของสรรพสัตว
ผูยังวนเวียนเกิดตายในหวงอวิชชาวามีอยู ๑๐ ประการ  ไดแก

๑) สภาวะทุกขหรือทุกขประจําสังขาร เชน เกิด แก เจ็บ และ ตาย
๒) ปกิณณกทุกขหรือทุกขจร เชน ความเศราโศก ความเสียใจ เปนตน
๓) นิพัทธทุกข หรือทุกขเนืองนิตย เชน หนาว รอน ปวดทอง เปนตน
๔) พยาธิทุกข หรือทุกขเวทนา มีประเภทตางๆ ตามสมุฏฐาน คือ

อวัยวะอันเปนเจาการไมทําหนาที่โดยปกติ
๕) สันตาปทุกข ทุกข คือ ความรอนรุม หรือทุกขรอน ไดแก ความ

กระวนกระวายใจ เพราะถูกไฟ คือ กิเลส ราคะ โทสะ โมหะเผา
๖) วิปากทุกข หรือผลกรรม ไดแก วิปปฏิสาร คือ ความรอนใจ
๗) สหคตทุกข ทุกขไปดวยกันหรือทุกขกํากับกัน ไดแก ทุกขมี

เนื่องมาจากวิบุลผล ดังแสดงในโลกธรรมสูตร๕๓ วา ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข มีทุกขละอยาง
ๆ คือ เมื่อมีลาภไดแกทรัพยสมบัติแลว ตองคอยเฝาระวังรักษาเพ่ือไมใหเสียหาย จนไมเปนอัน
หลับอันนอนไดโดยปกติ ตองเสียชีวิตในการปองกันทรัพยก็มี เปนตน

๘) อาหารปริเยฏฐิทุกข คือ ทุกขในการหากิน
๙) วิวาทมูลกทุกข คือ ทุกขมีวิวาทเปนมูล เนื่องมาจากทะเลาะกันเปน

ตน
๑๐) ทุกขขันธ หรือทุกขรวบยอด หมายเอาสังขาร คือ ประชุมเบญจ

ขันธนั่นเอง
๒) คําสอนเรื่องไฟเปรียบกับสิ่งท่ีนากลัว พึงหลีกเวนเสียใหไกล
เปนคําสอนที่มุงเนนใหพุทธบริษัทพึงหลีกเวนเพราะสามารถนํามาซึ่งภัย

๕๑ วิ.ม.(ไทย) ๔/๕๕/๔๙.
๕๒ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๔/๑๖.
๕๓ องฺ.อฏก.(ไทย) ๒๓/๙๕/๑๒๒-๑๒๓.



๖๗

อันตรายได โดยยกเอาไฟมาเปรียบเทียบวาเปนสิ่งชั่วราย เชน ในอาสีวิสสูตร  พระพุทธเจาตรัส
แกเหลาพระภิกษุสงฆวา

ครั้งนั้น บุรุษนั้นกลัวอสรพิษทั้ง ๔ กลัวเพชฌฆาตทั้ง ๕ กลัวเพชฌฆาตคนที่ ๖ และ
กลัวโจรผูคอยฆาชาวบาน จึงหนีไปในที่อื่น เขาไปพบหวงน้ําใหญแหงหนึ่ง ฝงขางนี้นา
รังเกียจ เต็มไปดวยภัยอันตราย ฝงขางโนนเปนที่เกษมปลอดภัย เรือแพ หรือสะพานที่จะ
ขามไปฝงโนนไมมี ครั้งนั้น บุรุษนั้นมีความคิดอยางนี้วา หวงน้ํานี้ใหญนัก ฝงขางนี้เปนที่
นารังเกียจ เต็มไปดวยภัยอันตราย ฝงขางโนนเปนที่เกษมปลอดภัยเรือแพ หรือสะพานที่
จะขามไปฝงโนนก็ไมมี ผิฉะนั้น เราควรจะมัดหญากิ่งไมและใบไม ผูกเปนแพ เกาะแพนั้น
พยายามไปดวยมือและดวยเทา ก็พึงถึงฝงโนนไดโดยความสวัสดี ครั้นแลว บุรุษนั้นทํา
ตามความคิดของตน ก็วายขามฟากถึงฝงขางโนนแลว เปนพราหมณขึ้นบกไปฯ ภิกษุ
ทั้งหลาย ขออุปมานี้ เราสมมติขึ้นเพ่ือจะใหรูเนื้อความโดยงาย ในขอนั้นมีเนื้อความดังนี้
คําวา อสรพิษทีม่ีฤทธิ์แรงกลาทั้ง ๔ จําพวกนั้น เปนชื่อแหงมหาภูตรูป ๔ คือ ธาตุดิน ธาตุ
น้ํา ธาตุไฟ ธาตุลม คําวาเพชฌฆาตทั้ง ๕ คนที่เปนขาศึกนั้น เปนชื่อแหงอุปาทานขันธ ๕
คือ รูปขันธเวทนาขันธ สัญญาขันธ สังขารขันธ วิญญาณขันธ คําวาเพชฌฆาตคนที่ ๖ ซึ่ง
เที่ยวไปในอากาศเงื้อดาบอยูนั้น เปนชื่อแหงนันทิราคะ คําวา บานรางนั้นเปนชื่อแหง
อายตนะภายใน ๖๕๔

อนึ่ง  ในอรกานุสาสนีสูตร  พระพุทธศาสนาเถรวาทไดเปรียบเทียบชีวิตวา
เปนเหมือนสิ่ง ๗ สิ่ง กลาวคือ ชีวิตของมนุษยนั้นเกิดมาแลวยอมตองตาย ชวงมีชีวิตมนุษย
อยูนั ้นสั ้นมีประมาณนิดหนอย เปลี ่ยนแปลงเร็ว มีทุกขมาก มีความตายรออยูขางหนา
ไดแก

๑) ชีวิตมนุษยอุปมาเหมือนหยาดน้ําคาง เปนชีวิตที่สั้น มีประมาณนิด
หนอยมีทุกขมาก

๒) อุปมาเหมือนฝนตกหนัก มีฟองน้ําที่ตั้งขึ้น ยอมแตกกระจายไมได
เร็ว ไมตั้งอยูนาน

๓) อุปมาเหมือนรอยไมที่ขีดลงไปในน้ําไมตั้งอยูนานฉะนั้น
๔) อุปมาเหมือนน้ําที่ไหลลงจากภูเขา มีกระแสเชี่ยวกราดฉะนั้น
๕) อุปมาเหมือนกอนน้ําลายที่จะพึงถมไปไดโดยงาย ดับงาย ตายงาย
๖) อุปมาเหมือนกอนเนื้อที่ถูกไฟเผาอยูตลอดวัน ตั้งอยูไมนาน
๗) อุปมาเหมือนแมโคที่ถูกเขาตอนไปสูที่ฆาฉะนั้น๕๕

๕๔ สํ.สฬา.(ไทย) ๑๘/๓๑๓-๓๑๕/๑๙๔.
๕๕ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๗๑/๑๐๗-๑๐๘.



๖๘

จากการศึกษาไฟเปรียบกับสิ่งที่นากลัว พึงหลีกเวนเสียใหไกลพอสรุปไดวา
การอุปมาชีวิตทั้ง ๗ ขอขางตนแจมชัดแลววา ชีวิตของมนุษยในปจจุบันสั้นนัก ไมควรเลยที่
มนุษยจะพากันประมาทและแสวงหาวัตถุนอกกายมากกวาคุณงามความดี ซึ่งถือเปนสมบัติ
ที่แทจริงของมนุษย ดังพระพุทธพจนวา

ชีวิตนี้นอยหนอ มนุษยยอมตายภายในรอยป แมหากวามนุษยใดยอมเปนอยู
เกินไป มนุษยผูนั้นยอมตายเพราะชราโดยแทแลฯ๕๖ อายุของพวกมนุษยนอย บุรุษผู
ใครความดี พึงดูหมิ่นอายุที่นอยนี้ พึงรีบประพฤติใหเหมือนคนถูกไฟไหมศีรษะ ฉะนั้น
เพราะความตายจะไมมาถึงมิไดมี วันคืนยอมลวงเลยไป ชีวิตก็กระชั้นเขาไปสูความตาย
อายุของสัตวทั้งหลายยอมสิ้นไป เหมือนน้ําในแมน้ํานอยยอมสิ้นไป ฉะนั้น ๕๗

ไฟยังถูกนําไปประกอบกับสิ่งตางๆ อีกเชน บานเรือน โดยเปรียบคนพาล (คน
ชั่ววามีสภาพเหมือนกับบานเรือนที่ไฟไหม จะอยูอาศัยก็ไมมีความสุข มีแตนําความทุกขมาให
ดังคําอธิบายวา

คนพาลทั้งหลาย อันผูมีปรีชา พึงทราบวาเปนเหมือนเรือนที่ถูกไฟไหม ดวยวา
คนพาลเหลานั้น เปนผูสามารถในการนําทุกขมีภัยเปนตนทุกชนิดมาให แกบุคคล
ทั้งหลายผูทําตามคําของตน ๕๘

ในมงคลัตถทีปนีแปล เลม ๔ กลาวเปรียบไฟไมสามารถใหเต็มอิ่มได เปรียบกับ
บุคคลผูมีความมักมากไมรูจักพอไว ดังนี้ “จริงอยู สภาพ ๓ อยาง อันใคร ๆ ไมอาจจะใหเต็มได
คือ ไฟไมอาจใหเต็มไดดวยเชื้อ มหาสมุทรไมอาจใหเต็มไดดวยน้ํา คนมักมาก ไมอาจใหเต็มได
ดวยปจจัยทั้งหลาย”๕๙

๓) คําสอนเรื่องไฟเปรียบกับความดีท่ีจําตองปฏิบัติ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกลาวถึงไฟ ๓ กอง ที่มวลมนุษยพึงทําการบูชา พึง

ปรนนิบัติใหดีตามสมควรแกฐานะความเปนอยู ไดแก
๑) ไฟ คือ มารดาบิดาที่ควรเคารพบูชา (อาหุเนยฺยคฺคิ)
๒) ไฟที่ควรแกทักษิณา ไดแก สมณพราหมณ (ทกฺขิเณยฺยคฺค)ิ
๓) ไฟ คือ บุตรภรรยา และคนในปกครอง (คหปตคฺคิ)๖๐

๕๖ ขุ.สุ.(ไทย) ๒๙/๑๘๑/๑๐๙.
๕๗ ขุ.สุ.(ไทย) ๒๙/๑๘๒/๑๑๑.
๕๘ มงฺคล. (ไทย) ๑/๔๓.
๕๙ มงฺคล. (ไทย) ๕/๘๔.
๖๐ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๖๙.



๖๙

ไฟประเภทที่ ๑ คือ มารดาบิดาที่ควรเคารพบูชา (อาหุเนยฺยคฺคิ) ผูที่บุตรธิดา
พึงทําการบูชาปฏิบัติตอทานทั้งสองใหอยูดีกินดี มีความยําเกรงเชื่อฟงคําสอนของทาน
ดัง พระพุทธพจนวา

ภิกษุทั้งหลาย มารดาและบิดา เปนผูอันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหลาใดบูชาแลว
ภายในเรือน ตระกูลเหลานั้น ชื่อวามีพรหม มารดาและบิดา เปนผูอันบุตรทั้งหลายของ
ตระกูลเหลาใดบูชาแลวภายในเรือน ตระกูลเหลานั้นชื่อวามีบุรพาจารย มารดาและบิดา
เปนผูอันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหลาใดบูชาแลวภายในเรือน ตระกูลเหลานั้นชื่อวามี
บุรพเทพ มารดาและบิดาเปนผูอันบุตรทั้งหลายของตระกูลเหลาใดบูชาแลวภายในเรือน
ตระกูลเหลานั้นชื่อวามีอาหุเนยยบุคคล ภิกษุทั้งหลาย คําวาพรหมบุรพาจารย บุรพเทพ
อาหุเนยยบุคคล นี้เปนชื่อของมารดาและบิดา ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะมารดาและบิดา
เปนผูมีอุปการะมาก เปนผูประคบประงมเลี้ยงดูบุตร เปนผูแสดงโลกนี้ แกบุตร๖๑

ใจความแหงพุทธพจนที่แสดงถึงไฟประเภทที่ ๑ อาหุเนยยัคคิบุคคลขางตน
แสดงใหเห็นถึงความสําคัญของบิดามารดาวาประกอบดวยบทบาทและหนาที่ในการเลี้ยงดู
อบรมบุตรธิดาดวยฐานะ ๔ ประการ ไดแก

(๑) เปนพระพรหมของบุตรธิดา ผูสรางชีวิตของบุตรธิดา ดวยการแสดง
โลก นําเสนอโลกนี้แกบุตรธิดาอยางถูกตองอันจะเปนพ้ืนฐานสําหรับเตรียมบุตรธิดาใหพรอมที่
จะเขาสูสังคม และเลี้ยงลูกดวยคุณธรรม คือ พรหมวิหารครบ ๔ ประการ ไดแก (๑.๑) เมตตา
ความรักใคร ความปรารถนาจะใหเปนสุข มิใชรักเกี่ยวของกับกามราคะ (๑.๒) กรุณา ความ
หวั่นใจ ความสงสาร (๑.๓) มุทิตา ความบันเทิงหรือเบิกบานใจ (๑.๔) อุเบกขา ความวางเฉย๖๒

ที่วาเปนพรหม ก็เพราะบิดามารดามีพรหมวิหารทั้ง ๔ ในบุตร เชน
- ปรารภถึงบุตรในครรภวาเมื่อไรจะไดเห็นบุตรซึ่งหาโรคมิไดหนอ

ดังนี้ ไดแก เมตตา
- เมื่อบุตรยังออนอยู เหลือบยุงเปนตนกัด นอนหลับยากหรือ

รองไห ความสงสารก็เกิดขึ้นแกบิดามารดา ดังนี้ ไดแก กรุณา
- เมื่อเห็นบุตรวิ่งเลนไปมาไดหรือเมื่อตั้งอยูในวัยอันงาม ก็ยอมมี

จิตเบิกบาน ดังนี้ ไดแก  มุทิตา

๖๑ องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๖๓/๖๙.
๖๒ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๗๔.



๗๐

- เมื่อบุตรธิดา มีภรรยาและสามี อยูครองเหยาเรือนตางหากแลว
ความวางเฉยยอมมีแกบิดามารดาดวยเหตุเห็นบุตรสามารถตั้งตนไดแลว ดังนี้ ไดแก
อุเบกขา๖๓

(๒) เปนบุรพเทพของบุตรธิดา เพราะทานคอยปองกันคุมภัย และคอย
เอาใจใส ไมใหบุตรธิดาไดรับอันตรายใด ๆ ทุกอยางทุกประการ ทานเลี้ยงดูมากอนผูมีความ
ปรารถนาดีคนอื่น ๆ

(๓) เปนบุรพาจารยของบุตรธิดา เปนครูอาจารยคนแรก ผูสอนความรู
พ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต

(๔) เปนอาหุไนยบุคคลหรือพระอรหันตของบุตรธิดา โดยมีความสุจริต
บริสุทธิ์ใจตอลูก และเปนตัวอยางในทางคุณธรรมความดีงามควรคาแกการเคารพบูชาของบุตร
ธิดา

ไฟประเภทที่ ๒ ไดแก สมณพราหมณ ที่ควรแกทักษิณา (ทักขิเณยยัคคิบุคคล)
ในสิงคาลกสูตร พระพุทธเจาไดตรัสถึงบทบาทหนาที่ของพระภิกษุและชาวบานที่ตองปฏิบัติตอ
กันจึงจะไดชื่อวา ไดชวยกันรักษาสถาบันพระพุทธศาสนาเถรวาทใหมั่นคงไวได กลาวคือ
พระองคทรงจัดพระภิกษุสงฆวาเปนทิศเบื้องบน (อุปริมทิศ) ไดแก พระภิกษุสามเณร ชาวบาน
พึงปฏิบัติบํารุงทานดวยหลัก ๕ อยาง  ดังนี้

๑. จะทําอะไรตอทานก็ทําดวยเมตตา
๒. จะพูดสิง่ใดก็พูดดวยเมตตา
๓. จะคิดสิ่งใดก็คิดดวยเมตตา
๔. ไมปดประตู คือ ไมหามไมใหเขาบาน
๕. ใหอามิสทาน คือ สิ่งของเครื่องอุปโภคบริโภค

ฝายพระภิกษุสามเณรเองเมื่อไดรับบํารุงเชนนี้จากชาวบานแลว ก็ตอง
อนุเคราะหชาวบานทั้งหลายดวยหลัก ๕ อยาง ดังนี้

๑. สอนหามมิใหทําความชั่ว
๒. สอนใหตั้งอยูในความดี
๓. อนุเคราะหดวยน้ําใจที่งาม
๔. ใหฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง หรือที่ฟงแลวใหแจงชัดขึ้น
๕. บอกทางสวรรคให คือ สอนใหทําความดี เชน ใหทาน รักษาศีล เปน

ตน๖๔

๖๓ มงฺคล. (ไทย) ๒/๒๐๐.
๖๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๐๔/๒๐๕–๒๐๖.



๗๑

ทิศที่ ๖ นี้จัดเปนทิศที่ตองอาศัยความรวมมือรวมแรง เสียสละทั้งฝายพระสงฆ
และชาวบานอยางมากทีเดียวจึงจะสามารถดํารงพระพุทธศาสนาเถรวาทไวได ขณะที่ชาวบาน
อุปถัมภบํารุงพระสงฆดวยปจจัย ๔ โดยตั้งจิตกุศล มุงหมายใจจะทําวัดใหดีเปนแหลงนาบุญ
และเปดประตูทั้งประตูบานและประตูใจที่จะรับพระธรรมคําสอน พระสงฆก็ตั้งจิตอนุเคราะห
ดวยน้ําใจอันงาม คิดหวังใหชุมชนหรือหมูบานอยูกันดวยดีมีความสุข ปราศจากการเบียดเบียน
และใสใจใหความรูแนะนําสั่งสอนพอบานแมเรือนและลูกหลานของเขาใหเจริญงอกงามในบุญที่
จะทําชีวิตใหดี มีความสัมพันธอันเกื้อกูล แตไมเลยเถิดจนกลายเปนคลุกคลี ๖๕

ไฟประเภทที่ ๓ คือ  บุตรภรรยา  และคนในปกครอง (คหปตคฺคิ) สวนสามี
ภรรยาพึงปฏิบัติตอกันตามหลักปฏิบัติตอไปนี้

(๑) สามีพึงปฏิบัติชอบตอภรรยา ๕ ประการ  ไดแก
๑) ยกยองใหเกียรติในฐานะที่เปนภรรยา
๒) ไมดูหมิ่นดูแคลน
๓) ไมนอกใจ
๔) มอบความเปนใหญในบานให
๕) ใหเครื่องประดับตามโอกาสอันควร

(๒) ภรรยาพึงปฏิบัติชอบตอสามี ๕ ประการ ไดแก
๑) จัดการงานบานใหเรียบรอย
๒) สงเคราะหญาติมิตรทั้งฝายสามีและฝายตนดวยดี
๓) ไมนอกใจ
๔) รักษาทรัพยสมบัติที่สามีหามาไวดวยดี
๕) ขยัน ไมเกียจครานในการงานทั้งปวง๖๖

หลักธรรมตามทิศ ๖ นี้ หากสามารถปฏิบัติตามได ก็จะเปนพ้ืนฐานที่ดีตอการ
ปฏิบัติธรรมอื่น ๆ ไดงาย ดังนั้น  หลักธรรมอันเปนเครื่องเชื่อมโยงยึดเหนี่ยวจิตใจของผูคนใน
สังคมใหเกิดความสัมพันธประสานจิตใจเปนหนึ่งเดียว (สังคหวัตถุ ๔) ซึ่งมีอยู ๔ ประการ  ไดแก

๖๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บุญ-บารมี ท่ีจะกูแผนดินไทย , (กรุ ง เทพมหานคร : โรงพิมพ
การศาสนา, ๒๕๔๓), หนา ๘๖.

๖๖ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๐๑/๒๐๔.



๗๒

๑) สงเคราะหกันดวยปจจัย ๔ (ทาน)
๒) พูดจากันดวยคําสุภาพไพเราะ เปนประโยชน (ปยวาจา)
๓) ทําประโยชนตอสวนรวมรวมกัน (อัตถจริยา)
๔) รูจักวางตนใหถกูตองตามฐานะ โอกาส สถานที่ (สมานัตตตา)๖๗

จากการศึกษาคําสอนเรื่องไฟเปรียบกับความดีที่จําตองปฏิบัติพอสรุปไดวา ไฟ
ทั้ง ๓ กองที่มนุษยพึงทําการบูชา พึงปรนนิบัติใหดีตามสมควรแกฐานะความเปนอยู คือ อาหุ
เนยฺยคฺคิ  มารดาบิดาที่บุตรควรเคารพบูชา ควรปฏิบัติ เลี้ยงดูใหดีตามคําสั่ งสอนของ
พระพุทธศาสนาวาบุตรตองรูจักหนาที่ของบุตรวาตองทําหนาที่ของตัวเองอยางไรเพราะการ
บํารุงมารดาบิดาถือวาเปนมงคลอันสูงสุดของลูก ๆ  ถาหากวาบุตรทั้งหลายปฏิบัติผิดในมารดา
และบิดาทั้ง ๒ นั้น ยอมบังเกิดในอบาย มีนรกเปนตน เพราะเหตุนั้น ถึงแมมารดาและบดิา จะ
มิไดตามเผาผลาญอยูก็จริง ถึงกระนั้นทานทั้ง ๒ ก็ยังเปนปจจัยแกการตามเผาผลาญ
อยู ดังนั้น ทานเรียก มารดาบิดาวา อยู ดังนั้น ทานเรียก มารดาบิดาวา อาหุเนยยัคคิ ที่เรียกวา
อัคคิ เพราะเปนเหตุใหบุตรผูปฏิบัติผิดตอตนตองถูกเผาไหมในนรกได ทักขิเณยยัคคิ ไฟที่ควรแก
ทักษิณา ไดแก สมณพราหมณ ภิกษุสงฆชื่อวาเปนผูควรรับทักษิณา ภิกษุสงฆนั้น ยอมเปนผูมี
อุปการะมาก แกพุทธศาสนาสนิกชนทั้งหลายการประกอบไวในกัลยาณธรรมทั้งหลายมีอาทิ
อยางนี้ คือ ในสรณะ ๓ ศีล ๕ ศีล ๑๐ การบํารุงสมณะและพราหมณผูตั้งอยูในธรรม คฤหัสถผู
ปฏิบัติผิดในภิกษุสงฆนั้น ดา บริภาษซึ่งภิกษุสงฆ ยอมบังเกิดในอบายทั้งหลาย ภิกษุสงฆ
นั้น ทานจึงเรียกวา ทกฺขิเณยฺยคฺคิ ไฟคือทักขิเณยยบุคคล เพราะเปนเหตุใหผูปฏิบัติไมถูกตอง
ในภิกษุสงฆถูกไฟเผาไหมในนรกได  คหปตคฺคิ ไฟ คือคหบดีในโลกนี้มีบุตร ภรรยา ทาส คนใช
หรือกรรมกร สามีควรดูแลใหเสื้อผา ใหที่อยูที่อาศัยแกบุตรภรรยา และคนรับใช ภรรยาควร
ปฏิบัติตอสามีเปรียบดังพอคนที่ ๒ ไมประพฤตินอกใจทําหนาที่ของภรรยาใหถูกตองถาปฏิบัติ
ไมถูกตองหรือประพฤติผิดในสามี ไฟคือคหปตคฺคิ ก็จะไหมทั้งในโลกนี้และโลกหนา

๓.๒.๒ ไฟกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท
หลักคําสอนเกี่ยวกับไฟนี้ พระพุทธศาสนาเถรวาทไดนํามาใชในการสั่งสอนประพฤติ

ปฏิบัติตนเพ่ือความรูแจงแทงตลอดซึ่งธาตุ ๔ ขันธ ๕ เพ่ือการบรรลุธรรมซึ่งมีหลักประพฤติ
ปฏิบัติดังนี้

(๑) หลักปฏิบัติสมถกรรมฐาน
การปฏิบัติธรรมตามหลักสมถกรรมฐานหรือสมถภาวนา ไดแก การฝกอบรม

พัฒนาจิตใจใหเกิดความสงบ  คือ การฝกสมาธิ เพ่ือใหจิตใจมีความมั่นคง กลาวคือ การเอาจิต

๖๗ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๑๔๐/๑๒๐-๑๒๑.



๗๓

หรือสติความระลึกรูไปจดจอกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชนการนึกถึงพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ
เปนตน มีการบริกรรมอยางใดอยางหนึ่งหรือกําหนดลมหายใจเขาออกก็ได สิ่งที่เอาจิตไปจดจอ
นี้เรียกวาอารมณกรรมฐาน จิตที่เปนสมาธิแนวแนเปนขั้นตามลําดับเรียกวาฌาน โดยมีวิธีการ
ปฏิบัติ ๔๐ อยาง ที่เรียกวาอารมณกัมมัฏฐาน ๔๐ ประการ๖๘ มีอสุภะ ๑๐ อนุสสติ ๑๐ เปน
ตน ในที่นี้จะอธิบายเฉพาะหมวดกสิณ ๑๐ ประการ และจตุธาตุววัฏฐาน ๔ ซึ่งมีเรื่องไฟ (เตโช
กสิณ และธาตุไฟ) ดังนี้

กสิณ คือ การเพงดูธรรมชาติเปนอารมณมีการเพงธรรมชาติ ๑๐ อยางเหลานี้
คือ ดิน น้ํา ไฟ ลม สีเขียว สีเหลือง สีแดง สีขาว แสงสวาง และอากาศเปนอารมณ เพ่ือสงบ
ระงับจิตที่ฟุงซาน คนที่ชอบมองโลกในแงรายเห็นอะไรเปนสิ่งเลวรายไปหมด ชอบอยูคนเดียว
เพราะเกิดความเครียดจากงานจากชีวิตที่ไมสมหวัง เมื่อมาฝกเพงธรรมชาติ ๑๐ อยางนี้ เปน
อารมณจะทําใหจิตใจดีขึ้น กสิณ ๑๐ เปนวัตถุสําหรับเพงเพ่ือจูงจิตใหเปนสมาธิ มี ๑๐ อยาง
ไดแก

หมวดที่ ๑ ภูตกสิณ คือ มหาภูตรูป ๔ ไดแก ธาตุดิน (ปฐวี) ธาตุน้ํา
(อาโป) ธาตุไฟ (เตโช) และธาตุลม (วาโย)

หมวดที่ ๒ วรรณกสิณ คือ สี ๔ ไดแก สีเขียว (นีละ) สีเหลือง (ปตะ) สี
แดง (โลหิตะ) และสีขาว (โอทาตะ)

หมวดที่ ๓ กสิณอื่น ๆ ไดแก แสงสวาง (อาโลก) และชองวาง (ปริจฉินนา
กาส) ๖๙

กสิณ ๑๐ นี้ จะใชของที่มีอยูตามธรรมชาติ หรือจะทําขึ้นเองใหเหมาะกับการใช
เพงโดยเฉพาะก็ได อนึ่ง การเพงกสิณมีองคประกอบที่สําคัญ ๓ ประการ คือ

(๑) การเพง
(๒) การหลับตานึงถึงภาพกสิณ
(๓) ภาวนาหรือบริกรรมในใจ

ฝายพระโยคาวจรผูใครจะเจริญเตโชกสิณ พึงถือเอานิมิตในไฟ ในเตโชกสิณนั้น
สําหรับพรโยคาวจรผูมีบุญมีอธิการไดสรางไว เมื่อถือเอานิมิตในไฟที่มิไดแตง แลดูเปลวไฟที่
ตะเกียง ที่เตา ที่ ๆ  ระบมบาตรหรือที่ไฟไหมปาที่ใดที่หนึ่งก็ตาม นิมิตก็เกิดขึ้นได ดังพระจิตต
คุตตเถระ ฉะนั้น เลากันวาเมื่อทานผูนั้นเขาไปสูโรงอุโบสถในวันธรรมสวนะ แลดูเปลวตะเกียง
เทานั้น นิมิตก็เกิดขึ้น สวนพระโยคาวจรนอกนี้ (คือ ผูไมมีบุญญาธิการ) ตองแตงกสิณนิมิตขึ้น

๖๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมถกัมมัฏฐาน หลักสูตรนักธรรม และ ธรรมศึกษาชั้นเอก, พิมพครั้งท่ี
๒๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๓๐.

๖๙ องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๒๕/๔๘-๔๙.



๗๔

ในการแตง (กสิณนิมิต) นั้น พึงผาฟนไมแกนที่แหงสนิท (ใหใชฟนไมแกน
เพ่ือใหติดไฟอยูทน  ที่วาสนิท  หมายความวาไมมียางแลว) ผึ่งแดดไวแลวตัดทําเปนทอนๆ หอบ
ไปสูโคนไมหรือมณฑปที่เหมาะสม กองฟน เขาโดยอาการดุจระบมบาตร กอไฟขึ้น แลวทําให
เปนชอง (กวาง) ประมาณคืบ ๔ นิ้ว (เปนวงกลม) เขาที่เสื่อลําแพนหรือแผนหนังหรือผืนผาก็ได
ตั้งเสื่อลําแพนหรือแผนหนังหรือผืนผานั้นไวขางหนา นั่งโดยนัยที่กลาวแลวนั้นแล อยาใสใจถึง
หญาและไมขางใต (ชอง) หรือควันและเปลวขางบน (ชอง) ถือเอานิมิตที่เปลวทึบตรงกลาง
(ชอง) ไมตองพิจารณาสี (ของไฟ) โดยวามันเปนสีขาว หรือวาสีเหลืองเปนตน ไมตองใสใจ
ลักษณะ (ของเตโชธาตุ) โดยวามันรอน พึงทําใหมันเปนสิ่งเสมอกันกับที่อาศัย (ของมัน  คือ นึก
เสียวาสีนั้นมันเปนอันเดียวกันกับไฟ    ซึ่งที่อาศัยของมัน) ตั้งจิตไวในบัญญัติธรรม (คือ โลก
โวหาร) ตามที่เปนคําใชกันมาก ภาวนา เตโช เตโช โดยที่เปนนามเดนในบรรดานาม ของไฟ
ทั้งหลาย เชน ปาวโก กณฺหวตฺตนิ  ชาตเวโท หุตาสโน เมื่อเธอภาวนาไปอยางนั้น นิมิตทั้ง ๒
ยอมจะเกิดขึ้นตามนัยที่กลาวแลวนั้นโดยลําดับ อุคคหนิมิตในเตโชกสิณนั้น ปรากฏเปนเชนกับ
เปลวไฟขาดตกลงไปๆ แตสําหรับผูถือเอา (นิมิต) ในไฟที่มิไดแตงกสิณโทษยอมจะปรากฏ คือ
ทอนฟนบาง กอนถานบาง เถาบางควันบาง ยอมปรากฏ (สวน) ปฏิภาคนิมิตปรากฏนิ่ง ดุจทอน
ผากัมพลแดงที่วางไวในอากาศ และดุจพัดใบตาลสีทองดุจเสาทองฉะนั้น พรอมกับความปรากฏ
แหงปฏิภาคนิมิตนั้นแหละ พระโยคาวจรนั้นก็จะบรรลุอุปจารฌาน และจตุตกฌาน ปญจกฌาน
โดยนัยที่กลาวแลวนั้นแล๗๐

สวนจตุธาตุววัฏฐาน ไดแก  การพิจารณาวารางกายประกอบดวยธาตุ ๔ คือ
ดิน น้ํา ลม ไฟ ไมควรยึดมั่นถือมั่น สักวันหนึ่งก็ตองกลับไปสูดินน้ําลมไฟ เมื่อพิจารณาไดอยางนี้
เปนประจําก็จะไมรูสึกเสียใจ โดยพิจารณากายของตนใหเห็นเปนของปฏิกูลพึงรังเกียจให
พิจารณาเห็นอาการ ๓๒ คือ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น กระดูก เย่ือในกระดูก มาม หัวใจ
ตับ พังผืด ไต ปอด ไสใหญ ไสเล็ก อาหารใหม อาหารเกา และมันสมอง รวม ๒๐ อยางนี้
จัดเปนธาตุดิน แลวพิจารณา ดี เสลด หนอง เลือด เหงื่อ มันขน มันเหลว น้ําลาย น้ํามูก น้ําไข
ขอและน้ํามูตร รวม ๑๒ อยางนี้เปนธาตุน้ํา นอกจากนี้ยังมีธาตุไฟ ธาตุลมอีก ใหพิจารณาสวน
ตางๆ เหลานี้ในกาย ถาพิจารณาโดยความเปนของปฏิกูลจัดเปนสมถกัมมัฏฐาน ถาพิจารณาโดย
ความเปนธาตุตางๆ มารวมกันจัดเปนวิปสสนากัมมัฏฐาน ในการพิจารณาทานใหพิจารณาบอย
ๆ จนเกิดความชํานาญ  เมื่อใจคุนกับความปฏิกูล หรือความเปนสักแตวาธาตุของสวนตางๆ
ของรางกายเหลานั้น ยอมคลายความยึดมั่นถือมั่นโดยความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา เห็น
แตเพียงวัตถุที่ปฏิกูลหรือเปนธาตุเทานั้น เมื่อเห็นอยูเชนนี้ ใจยอมเปนอิสระไมผูกพัน ไมยึดมั่น
ในรางกายของตนและในรางกายของผูอื่น

๗๐ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๑/๒/๑๙๔-๑๙๕.



๗๕

จตุธาตุววัฏฐานนี้นั้น มี ๒ อยางคือ อยางสังเขป และอยางพิสดาร จตุธาตุ-
ววัฏฐานอยางสังเขปนั้นมาในมหาสติปฏฐานสูตร อยางพิสดารมาในมหาหัตถิปทุปมสูตร
ราหุโลวาทสูตร และธาตุวิงภังคสูตร จตุธาตุววัฏฐานอยางสังเขป จตุธาตุววัฏฐานในมหาสติ-
ปฏฐานสูตร โดยเปนธรรมสําหรับผูเจริญธาตุกรรมฐานที่มีปญญากลา ดังนี้วา

ภิกษุทั้งหลาย โคฆาตกผูชํานาญหรือลูกมือโคฆาตก ฆาโคแลว (ชําแหละ)
แบง (เนื้อ) ออกเปนสวน ๆ แลวพึงนั่ง (ขาย) อยูที่ทางใหญสี่แพร ฉันใดก็ดี ดูกรภิกษุ
ทั้งหลาย ภิกษุ ก็ฉันนั้น พิจารณาดูกายนี้นี่แหละ ที่มันตั้งอยูเทาไร ที่เธอตั้งไวเทาไร (ก็
ตาม) โดยธาตุวามีอยูในกายนี้ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ ธาตุลมฯ๗๑

สวนในมหาหัตถิปทุปมสูตร มาอยางพิสดารโดยเปนธรรมสําหรับผูเจริญธาตุ
กรรมฐานที่มิใชผูมีปญญากลานัก ดังนี้วา

อาวุโสทั้งหลาย ก็ธาตุไฟภายในเปนอยางไร สิ่งใดที่มีอยูในตน อาศัยตนอยู เปนของ
รอนเผาไหมไป ซึ่งบุคคลยึดถือ (เปนของตน) สิ่งนี้ คือ อะไร สิ่งนี้คือสิ่งที่เปนเหตุอบอุน
(แหงกาย) ๑ เปนเหตุทรุดโทรม (แหงกาย) ๑ เปนเหตุกระวนกระวาย (แหงกาย) ๑
เปนเครื่องยอยไปดีแหงของที่กินดื่มเคี้ยวลิ้มเขาไป ๑ หรือวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งอื่นอีกที่มีอยูใน
ตน อาศัยตนอยู เปนของรอนเผาไหมไป ซึ่งบุคคลยึดถือ (เปนของตน) ดูกรอาวุโส
ทั้งหลายนี่เรียกวาธาตุไฟภายใน๗๒

อานิสงสแหงธาตุววัฏฐาน
ภิกษุผูประกอบเนือง ๆ ซึ่งจตุธาตุววัฏฐานนี้ ยอมจะหย่ังลงถึงสุญญตา (ความวาง

จากตัวตน) ถอนสัตตสัญญา (ความสําคัญวาเปนสัตวบุคคล) เสียได เพราะถอนสัตต
สัญญได เธอไมถึงกําหนดแยกวาพาฬมฤค วายักษ วารากษส เปนตน ยอมเปนผูขม
ความกลัวภัยได ขมความยินรายและยินดีได ไมถึงซึ่งความฟูขึ้นและความยุบลงใน
เพราะอิฏฐารมณและอนิฏฐารมณทั้งหลาย อีกทั้งจะเปนผูมีปญญามาก มีพระอมตะ
(นิพพาน) เปนที่สุด หรือมิฉะนั้นก็จะมีสุคติเปนที่ไปในเบื้องหนาแล ผูมีปญญาพึงเสพ
ธาตุววัฏฐาน อันมีอานุภาพมากอยางนี้ (ที่นับวาเปนกีฬา) ซึ่งพระโยคีผูเปนสีหะ
ประเสริฐเลนกันแลวนั่น เปนนิตยเทอญ๗๓

จากการศึกษาเรื่องไฟปฏิบัติตามหลักสมถกรรมฐานพอสรุปไดวา ผูหมั่นฝกฝน
อบรมตามหลักอารมณกัมมัฏฐาน ๔๐ เหลานี้อยูเนือง ๆ โดยเลือกปฏิบัติขอใดขอหนึ่งหรือ

๗๑ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๒๗๓-๓๑๐/๒๑๖-๒๓๓.
๗๒ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๓๔๐-๓๔๖/๒๔๕-๒๕๕.
๗๓ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๗๘.



๗๖

ทั้งหมดก็ได ขึ้นอยูที่วากัมมัฏฐานอยางใดจะถูกกับจริตของตน ก็ยอมไดรับผลเปนที่นาพอใจ คือ
ความยินดียินรายไมอาจครอบงําจิตของผูนั้นได เปนผูอดทนตออันตรายที่นาพรั่นพรึง มีจิต
เขมแข็ง อดทนตออารมณย่ัวยวนตางๆ ไดมาก  ไมประมาท ไมมีความสงสัยตอเรื่องตางๆ
พรอมยังกอใหเกิดคุณประโยชนที่จะพึงไดรับหลังจากการปฏิบัติตนตามหลักสมถภาวนา ๔
ประการ ไดแก

(๑) ยอมเปนไปเพ่ือความสุขในปจจุบัน
(๒) ยอมเปนไปเพ่ือไดญาณทัสสนะ
(๓) ยอมเปนไปเพ่ือสติสัมปชัญญะ
(๔) ยอมเปนไปเพ่ือสิ้นอาสวะ๗๔

(๒) หลักปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน
วิปสสนากรรมฐานหรือวิปสสนาภาวนา ไดแก วิธีการบําเพ็ญบุญทางปญญา

เพ่ือใหเกิดความรูเขาใจสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง รูความเปนไปตามเหตุปจจัยที่ทําใหแกไขปญหา
ไปตามแนวทางเหตุผลรูเทาทันโลกและชีวิตจนสามารถทําจิตใหบริสุทธิ์หลุดพนจากความโลภ
และความยึดถือมั่นในสิ่งตางๆ ไดในที่สุด โดยมีวิธีการปฏิบัติตนตามบอเกิดของปญญาเพ่ือมี
ความรูถูกตอง เมื่อกลาวถึงแหลงกําเนิดแหงปญญาในพระพุทธศาสนาเถรวาทแลว ก็มี
แหลงกําเนิดใหญ ๆ ซึ่งมีปรากฏอยูในสังคีติสูตร ๓ แหลง  ไดแก

๑) สุตมยปญญา  ปญญาสําเร็จดวยการฟง  หมายถึง ความรูที่เกิดจาก
การสดับตรับฟง เชน ฟงธรรมในวันธัมมัสสวนะที่วัด เปนตน

๒) จินตามยปญญา  ปญญาสําเร็จดวยการคิด หมายถึง ความรูที่เกิดจาก
การคิด การพิจารณาดวยเหตุผลตามความเปนจริงของสิ่งตางๆ  จนสามารถรูและเขาใจไดอยาง
ชัดเจน

๓) ภาวนามยปญญา  ปญญาสําเร็จดวยการอบรม หมายถึง ความรูที่
เกิดจากการฝกฝน อบรมจิตใจดวยหลักวิปสสนาภาวนาเปนตน๗๕

ปญญาทั้ง ๓ นี้จัดเปนวิธีการขั้นสูงสุดในพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อเกิด
ปญญาที่ถูกตองแลว ก็จะมีความเห็นที่ถูกตองตามทํานองคลองธรรมซึ่งเรียกวาสัมมาทิฏฐิ
และปจจัยที ่ถือวาเปนปจจัยเพื่อความเกิดขึ ้นแหงปญญาอันเปนสัมมาทิฏฐินั ้นมีอยู ๒
ประการ๗๖ ไดแก

๗๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๒๓๓/๑๗๗.
๗๕ ที.ปา.(ไทย) ๑๑ /๒๒๘/๑๗๑.
๗๖ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๓๗๑/๘๒.



๗๗

๑) ปรโตโฆสะ ปจจัยภายนอก  ไดแก เสียงจากผู อื ่น เปนการ
กระตุ น หรือชักจูงจากภายนอก เชน การไดฟงธรรมจากพระภิกษุสงฆเปนประจําจน
สามารถมีความรู ความเขาใจในสิ ่งตางๆ ไดในระดับถูกตอง เปนสัมมาทิฏฐิ เชน รู ว า
ความโลภมีผลเปนความทุกข ความไมโลภสามารถทําใหชีวิตประสบกับความสุขได ทานที่
ใหนั้นลวนมีผล บุญ บาป นรกสวรรคมีอยูจริง เปนตน แลวละเลิกกรรมชั่ว ประกอบแต
กรรมดี

๒) โยนิโสมนสิการ ปจจัยภายใน  ไดแก  การทําไวในใจโดยแยบ
คาย เปนการใชปญญาณพิจารณาสิ่งทั ้งหลายตามความเปนจริงซึ ่งแบงออกไดเปน ๔
ลักษณะ  ไดแก

(๑) อุปายมนสิการ การพิจารณาโดยอุบาย ไดแก การพิจารณา
ดวยปญญาอยางถูกวิธีการจนสามารถทําใหหยั่งรู ความเปนจริงของสิ่งทั้งหลาย เชนวา
ความโลภเปนกิเลสที่สามารถทําใหเกิดกรรมชั่วตางๆ ได  ความโลภจึงเปนสิ่งที่ควรละเวน

(๒) ปถมนสิการ  การพิจารณาดวยปญญาอยางถูกทาง ถูกวิธีการ
เชน การกําจัดความโลภ ก็คือ การไมโลภดวยการเสียสละ ใหทาน

(๓) การณมนสิการ การพิจารณาดวยปญญาอยางมีตามเหตุผล
เชนวา ความโลภมีแตจะสรางความทุกขใหแกตนเองและผูอื่น ฉะนั้น ควรดําเนินชีวิตดวย
ความพอดีดีกวา เปนตน

(๔) อุปปาทกมนสิการ การพิจารณาดวยปญญาใหรู จริง เชน
พิจารณาไดวา มนุษยทุกคนสักวาเปนที่รวมของธาตุ ๔ ขันธ ๕ เทานั้น ไมมีอะไรเปนของ
ตนหรือของใครอยางแทจริง ทุกอยางเปนเพียงสมมติขึ้นมา วัตถุสิ่งของเชนกัน ไมควรไป
หลงใหล ยึดติดใหมันมากนัก เพราะจะมีแตความทุกข๗๗

จากการศึกษาไฟกับการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานพอสรุปไดวา ในการ
วิปสสนากรรมฐานนั้น ตัวอยางของวิธีการบําเพ็ญดวยการพิจารณาปญญาในขันธ ๕ คือ
การพิจารณาเห็นขันธ ๕ ไดแก รูป (ธาตุ ๔) เวทนา   สัญญา   สังขาร วิญญาณ อยาง
ใดอยางหนึ่ง โดยความเปนไตรลักษณ  คือ ความเปนของไมเที่ยง ความเปนทุกขหรือ
ความที่ถูกปจจัยบีบคั้น และความเปนอนัตตา ดวยปญญาอันชอบตามความเปนจริง เมื่อ
พิจารณาเห็นอยู ก็เกิดความเบื่อหนาย(นิพพิทา)ในขันธ ๕ คลายกําหนัด (วิราคะ) จึงหลุด
พน(วิมุตติ) เกิดมีญาณรูวาหลุดพนแลว รูชัดวาชาติสิ้นแลว พรหมจรรยอยูจบแลว กิจที่
ควรทํา ไดทําเสร็จแลว  ซึ่งก็มีวิธีพิจารณาเห็นขันธ ๕ โดยยกเอารูป เปนตัวอยาง  ดังนี้
การพิจารณาโดยความเปนอนิจจังวา “รูป (ธาตุ ๔) ไมเที่ยง  สิ่งใดไมเที่ยง  สิ่งนั้นเปน

๗๗ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๖๙.



๗๘

ทุกข  สิ่งใดเปนทุกข  สิ่งนั้นเปนอนัตตา สิ่งใดเปนอนัตตา  สิ่งนั้นไมใชของเรา  ไมเปนเรา
ไมใชตัวตนของเรา” การพิจารณาโดยความเปนทุกข วา “รูปเปนทุกข  สิ่งใดเปนทุกข สิ่ง
นั้นเปนอนัตตา สิ่งใดเปนอนัตตา สิ่งนั้นไมใชของเรา ไมเปนเรา ไมใชตัวตนของเรา” การ
พิจารณาโดยความเปนอนัตตาวา “รูปเปนอนัตตา รูปนั้นไมใชของเราไมเปนเรา ไมใช
ต ัวตนของเรา” หรือจะพิจารณาเห็นข ันธ  ๕ โดยความเปนไตรลักษณ ด วย
ปฏิสังขารนุปสสนาญาณ ใหเห็นวามันไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตา ดวยเหตุตางๆ เมื่อ
สามารถปฏิบัติไดดังนี้ จิตใจก็จะเกิดความรูแจงไดวา ชีวิตเราและคนอื่นรวมทั้งสรรพสัตว
นอยใหญนั้น แทจริงแลว ไมมีจริง ไมใชของเราหรือของใครทั้งนั้น  ดังนั้น  เราไมควรยึด
มั ่นถือมั ่นจนเกินไป เพราะทุกสิ ่งทุกอยางเปนทุกข ไมเที ่ยง ไมมีตัวตนที ่แทจริงที ่จะ
ครอบครอง หลัก คือ  อารมณ เชือก  คือ สติ ลูกโค  คือ จิตใจ เจาของโค  คือ ผูฝกสมาธิ
คนที่ฝกสมาธิจนชํานาญแลว พอนึกตั้งใจเทานั้น จิตก็เปนสมาธิทันที วิธีฝกสมาธิก็มีเพียง
เทานี้ ความสําคัญอยูที่การทําจริง มีความเพียรพยายามไมยอทอ งานทางจิตเปนงานหนัก
และเหน็ดเหนื่อย แตพอฝกไดแลวก็มีผลคุมคาเหนื่อย๗๘

ในวิสุทธิมรรคแปล ภาค ๒ ตอน ๒ มีการกลาวถึงวพระโยคาวจร (ผูบําเพ็ญ
ธรรม) ไววาพระโยคาวจร ครั้นยังมนสิการใหเปนไปในปฐวีโกฏฐาสและอาโปโกฏฐาสทั้งหลาย
มีผม ขนเปนตน ดังกลาวมานี้แลว พึงยังมนสิการใหเปนไปในเตโชโกฏฐาสทั้งหลายอยางนี้วา

รางกายยอมเรารอนเพราะไฟใด ไฟ (อันเปนเหตุเรารอนแหงกาย) นี้ เปน
โกฏฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้ ไมมีความคิด เปนอัพยากฤต วางเปลา (จากอัตตา)
หาสัตว (คือ วิญญาณ) มิได มีอาการเผาไหม เปนเตโชธาตุ

รางกายยอมทรุดโทรมเพราะไฟใด ไฟ (อันเปนเหตุทรุดโทรมแหงกาย) นี้ เปน
โกฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้ ไมมีความคิด เปนอัพยากฤต วางเปลา (จากอัตตา) หา
สัตว (คือ วิญญาณ) มิได มีอาการเผาไหม เปนเตโชธาตุ

รางกายยอมกระสับกระสายเพราะไฟใด ไฟ (อันเปนเหตุกระสับกระสายแหงกาย)
นี้ เปนโกฏฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้ ไมมีความคิด เปนอัพยากฤต วางเปลา (จาก
อัตตา) หาสัตว (คือ วิญญาณ) มิได มีอาการเผาไหม เปนเตโชธาตุ

ของที่กิน ดื่ม เคี้ยว ลิ้มเขาไปแลว ยอมถึงความยอยไปดวยดีเพราะไฟใด ไฟ
(อันเปนเหตุยอยดีแหงของที่กิน ดื่ม เคี้ยว ลิ้ม) นี้เปนโกฏฐาสแผนกหนึ่งในรางกายนี้

๗๘ วศิน  อินทสระ, หลักคําสอนสําคัญในพระพุทธศาสนา (พุทธปรัชญาเถรวาท), พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๓๕), หนา ๓๕๙-๓๖๑.



๗๙

ไมมีความคิด เปนอัพยากฤตวางเปลา (จากอัตตา) หาสัตว (คือ วิญญาณ) มิได มี
อาการเผาไหมเปนเตโชธาตุ ดังนี้๗๙

ธาตุทั้งหลายยอมจะปรากฏแกพระโยคาวจรนั้น ผูมีมนสิการเปนไปอยางนี้
เมื่อเธออาวัชนาการไป มนสิการไปซึ่งธาตุเหลานั้น แลวๆ เลาๆ อุปจารสมาธิยอมจะเกิดขึ้น
โดยนัยที่กลาวมาแลวนั่นแล แตเมื่อพระโยคาพจรผูใดเจริญไปอยางนั้น กรรมฐานยังไมสําเร็จ
พระโยคาวจรผูนั้นพึงเจริญโดยสลักขณสังเขปเถิด

๑) การเจริญโดยสลักขณสังเขป
พึงกําหนดเอาลักษณะที่แขนแข็งในโกฏฐาส ๒๐ วา ธาตุดิน พึงกําหนดเอา

ลักษณะที่ซึมซาบไดในโกฏฐาส ๒๐ นั้นแหละวา ธาตุน้ํา พึงกําหนดเอาลักษณะที่รอนใน
โกฏฐาส ๒๐ นั้นแหละวา ธาตุไป พึงกําหนดเอาลักษณะทีเขย้ือนไดในโกฏฐาส ๒๐ นั้นแหละ
วา ธาตุลมพึงกําหนดเอาลักษณะที่ซึบซาบในโกฏฐาส ๑๒ วา ธาตุน้ํา พึงกําหนดเอา
ลักษณะที่รอนในโกฏฐาส ๑๒ นั้นแหละวา ธาตุไฟ พึงกําหนดเอาลักษณะที่เขยื้อนไดใน
โกฏฐาส ๑๒ นั้นแหละวา ธาตุลม พึงกําหนดเอาลักษณะที่แขนแข็งในโกฏฐาส ๑๒ นั้น
แหละวา ธาตุดิน

พึงกําหนดเอาลักษณะที่รอนในโกฏฐาส ๔ วา ธาตุไฟ พึงกําหนดเอา
ลักษณะที่เขย้ือนได ที่แยกออกจากธาตุไฟนั้นไมได วา ธาตุ ลม พึงกําหนดเอาลักษณะที่
แขนเข็ง ที่แยกออกจากธาตุไฟนั้นไมไดวา ธาตุดิน พึงกําหนดเอาลักษณะที่ซึมซาบที่แยก
ออกจากธาตุไฟนั้นไมไดวา ธาตุน้ํา

พึงกําหนดเอาลักษณะทีเขย้ือนไดในโกฏฐาส ๖ วา ธาตุลม พึงกําหนดเอา
ลักษณะที่แขนแข็งในโกฏฐาส ๖ นั้นแหละวา ธาตุดิน พึงกําหนดเอาลักษณะที่ซึมซาบได
ในโกฏฐาส ๖ นั้นแหละวา ธาตุน้ํา พึงกําหนดเอาลักษณะทีรอยในโกฏฐาส ๖ นั้นแหละวา
ธาตุไฟ

เมื่อพระโยคาวจรนั้นกําหนดไปอยางนั้น ธาตุทั้งหลายยอมจะปรากฏ
อุปจารสมาธิยอมจะเกิดขึ้นแกเธอผูอาวัชชนาการไป มนสิการไปซึ่งธาตุทั้งหลายนั้นแลวๆ
เลาๆ โดยนัยที่กลาวแลวนั่นแลแตเมื่อพระโยคาพจรผูใดแมเจริญไปอยางนั้น กรรมฐานก็
ยังไมสําเร็จ พระโยคาวจรผูนั้นพึงเจริญโดยสลักขณวิภัติตอไป

๗๙ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๕๒-๕๓.



๘๐

๒) การเจริญโดยสลักขณวิภัติ
พึงจับเอาโกฏฐาสทั้งหลายมีผมเปนอาทิ โดยนัยที ่กลาวมากอน

(ในสสัมภาร วิภัติ) นั้นแล มากําหนดดูลักษณะที่แขนเข็งในผมวา ธาตุดิน พึงกําหนดดู
ลักษณะที่ซึมซาบในผมนั้นแหละวา ธาตุน้ํา พึงกําหนดดูลักษณะที่รอนในผมนั้นแหละวา
ธาตุไฟ พึงกําหนดดูกลักษณะที่เขย้ือนไดในผมนั้นแหละวาธาตุลม พึงกําหนดดูธาตุ ๔ๆ ใน
โกฏฐาส ๑ๆ ไปทุกโกฏฐาสอยางนี้เมื่อเธอกําหนดไปอยางนั้น ธาตุทั้งหลายยอมจะปรากฏ
อุปจารสมาธิยอมจะเกิดขึ้นแกเธอผูอาวัชนาการไป นมสิการไป ซึ่งธาตุทั้งหลายนั้น แลวๆ
เลาๆ โดยนัยที่กลาวแลวนั่นแล

๓) มนสิการโดยอาการ ๑๓
มนสิการโดยอาการคือการกระทําไวในใจโดยอาการมีลักษณะเปนอยางนี้วา

(๑) ปฐวีธาตุ  มีความเปนของหยาบเปนลักษณะ  มีความเปนที่อาศัยอยู
(แหงธาตุอื่น) เปนรส  มีความรับเอา (ธาตุอื่น) ไวไดเปนเครื่องปรากฏ

(๒) อาโปธาตุ  มีความไหลไดเปนลักษณะ  มีความชวยเพ่ิมพูน(ธาตุอื่น)
เปนรส  มีความยึดเอา (ธาตุอื่น) ไวได  เปนเครื่องปรากฏ

(๓) เตโชธาตุ  มีความรอนเปนลักษณะ  มีความทําใหยอยเปนรส  มีการให
ความออน (แกรางกาย) ไวเรื่อย  เปนเครื่องปรากฏ

(๔) วาโยธาตุ  มีความพะยุงไวเปนลักษณะ  มีความเคลื่อนไหวเปนตนรส  มี
ความแสดงทาทาง (ตาง ๆ) ได  เปนเครื่องปรากฏ๘๐

กลาวไดวาพระพุทธศาสนาเถรวาทใหน้ําหนักในการศึกษาปฏิบัติอยางจริงจัง
บนฐานแหงความรูที่ถูกตอง ความเพียรที่พอเหมาะ ก็จะสามารถบรรลุธรรมได ซึ่งไฟกับการ
บรรลุธรรมนี้ ซึ่งจะไดยกตัวอยางมาพอสังเขปดังนี้

๑) อาทิตตยปริยายสูตร (แสดงโปรดชฏิล ๓ พ่ีนอง)
ครั้นเมื่อพระพุทธเจา  ทรงสงสาวกใหกระจายกันไปประกาศพระศาสนาใน

ทิศานุทิศแลว  ทรงพิจารณาเห็นความบริบูรณแหงอุปนิสัยของชนชาวมคธเปนอันมาก  มี
พระพุทธประสงคจะทรงประดิษฐานพระพุทธศาสนาตั้งขึ้น ณ แควนนั้น  ทรงพระพุทธดําริพา
ทานอุรุเวลกัสสปะผูมีอายุมาก  เปนที่นับถือของมหาชนมานาน  ไปปลูกศรัทธาแหงมหาชน
เสด็จพระพุทธดําเนินไปลําพังพระองคเดียว โดยหนทางที่ไปสูอุรุเวลานิคมตรัสขอสํานักอาศัย
ทานอุรุเวลกัสสปะมิเต็มใจรับ  แตมิกลาขัดโดยตรง  จึงบายเบี่ยงวา  ที่อันจะพึงใหอยูมีแตโรงที่
บูชาเพลิงที่มีนาคราย  อธิบายวา  เปนที่ประดิษฐานเทวรูป มีนาคบัลลังก  เชนพระนาคปรกอัน

๘๐ วิสุทฺธิ. (ไทย) ๒/๒/๕๗-๗๓.



๘๑

พวกชฎิลนับถือวา  ศักดิ์สิทธิ์ ผูใดกล้ํากราย  อาจทําอันตรายแกผูนั้น  พระพุทธเจาทรงขอเสด็จ
เขาอาศัยในที่นั้น   ครั้นไมมีอันตราย  พวกชฎิลสําคัญเห็นเปนพระอภินิหารนี้เปนทางปลูกความ
ยําเกรงเปนเบื้องตน   ตอนั้นมาทรงแสดงอภินิหารอยางอื่นๆ  ถอนทิฏฐิมานะแหงทาน
อุรุเวลกัสสปะกับบริวารลงทุกทีจนไดปรีชาหย่ังเห็นวา  ลัทธิของตนนั้นหาแกนสารมิได  หลงถือ
ตนวาเปนผูวิเศษฉันใด  หาเปนฉันนั้นไม  ไดความสลดใจ  พรอมกันลอยบริขารแหงชฎิลเสียใน
แมน้ําแลว  ทูลขออุปสมบท  พระพุทธเจาประทานอุปสมบท  ทรงพระอนุญาตใหเปนภิกษุทั้ง
มวล ฝายนทีกัสสปะนองชายกลาง  ตั้งอาศรมอยูภายใต  ไดเห็นบริขารชฎิลลอยมาตามกระแส
น้ํา  สําคัญวา  เกิดอันตรายแกพ่ีชายตน  พรอมทั้งบริวาร  รีบไปถึง  เห็นพระอุรุเวลกัสสปะ  ผู
พ่ีชายถือเพศเปนภิกษุแลว  ถามทราบความวาพรหมจรรยนี้ประเสริฐแลว  ลอยบริขารชฎิลเสีย
ในแมน้ํา  พรอมดวยบริวารเขาไปเฝาพระพุทธเจา  ทูลขออุปสมบทพระองคก็ประทาน
อุปสมบทแกเธอทั้งหลาย  โดยนัยหนหลัง  ฝายคยากัสสปะนองชายคนสุดทอง  ไดเห็นบริขาร
ชฎิลลอยมาตาม กระแสน้ํา  สําคัญวา  เกิดอันตรายแกพ่ีชายทั้ง ๒ พรอมกับบริวารรีบ มาถึง
เห็นพ่ีชายทั้ง ๒ ถือเพศภิกษุแลว  ถามทราบความวา  พรหมจรรยนี้ประเสริฐแลว  ลอยบริขาร
ของตนเสียในแมน้ําพรอมดวยบริวาร  เขาไปเฝาพระพุทธเจา  ทูลขออุปสมบท  พระองคก็
ประทานอุปสมบทใหเปนภิกษุ โดยนัยหนหลัง พระพุทธเจา  เสด็จอยูในตําบลอุรุเวลา  ตามควร
แกความตองการแลว  พรอมดวยภิกษุสงฆชฎิลเกานั้น  เสด็จไปยังตําบลคยาสีสะใกลแมน้ําคยา
ประทับอยู ณ ที่นั้น  ตรัสเรียกภิกษุเหลานั้นมาพรอมกันแลวทรงแสดงธรรมวา

ภิกษุทั้งหลาย สิ่งทั้งปวงเปนของรอน  อะไรเลาชื่อวาสิ่งทั้งปวง จักษุ  คือนัยนตา
รูป  วิญญาณอาศัยจักษุ  สัมผัส คือ ความถูกตองอาศัยจักษุ  เวทนาที่เกิดเพราะจักษุ
สัมผัสเปนปจจัย  คือ สุขบาง ทุกขบาง ไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) โสต คือ หู
เสียง วิญญาณอาศัยโสต  สัมผัสอาศัยโสต เวทนาที่เกิดเพราะโสต-สัมผัสเปนปจจัย  สุข
บาง  ทุกขบาง  ไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) ฆานะ คือ จมูก กลิ่น วิญญาณ
อาศัยฆานะ สัมผัสอาศัยฆานะ  เวทนาที่เกิดจากฆานสัมผัสเปนปจจัย  เปนสุขบาง ทุกข
บางไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) ชิวหา  คือลิ้น  รส  วิญญาณอาศัยชิวหา  สัมผัส
อาศัยชิวหา  เวทนาที่เกิดเพราะชิวหาสัมผัสเปนปจจัยสุขบาง ทุกขบาง ไมใชสุขไมใชทุกข
บาง (หมวดหนึ่ง) กายโผฏฐัพพะ คือ อารมณที่จะพึงถูกตองดวยกาย วิญญาณอาศัยกาย
สัมผัสอาศัยกาย เวทนาที่เกิดเพราะกายสัมผัสเปนปจจัย สุขบาง ทุกขบางไมใชสุขไมใช
ทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) มนะ คือ ใจ ธรรม วิญญาณ อาศัย มนะ สัมผัสอาศัยมนะ เวทนาที่
เกิดเพราะมโนสัมผัสเปนปจจัย สุขบาง ทุกขบาง ไมใชสุขไมใชทุกขบาง (หมวดหนึ่ง) ชื่อ
วา  สิ่งทั้งปวงเปนของรอน  รอนเพราะอะไร  อะไรมาเผาใหรอน  เรากลาววารอนเพราะ
ไฟ  คือราคะ  ความกําหนัด  โทสะ ความโกรธ โมหะความหลง รอนเพราะความเกิด
ความแก ความตาย ความโศกร่ําไรรําพัน  เจ็บกาย เสียใจ คับใจ ไฟกิเลส  ไฟทุกข



๘๒

เหลานี้มาเผาใหรอน ภิกษุทั้งหลาย อริยสาวกผูไดฟงแลวเห็นอยูอยางนี้ ยอมเบื่อ
หนายในสิ่งทั้งปวงนั้น  ตั้งแตในจักษุ  จนถึงเวทนาที่เกิดเพราะมโนสัมผัสเปนปจจัย
เมื่อเบื่อหนาย  ยอมปราศจากกําหนัดรักใครเพราะปราศจากกําหนัดรักใคร จิตก็พน
จากความถือมั่น  เมื่อจิตพนแลวก็เกิดญาณรูวาพนแลว ดังนี้ อริยสาวกนั้น ทราบชัดวา
ความเกิดสิ้นแลว  พรหมจรรยไดอยูจบแลว กิจที่ตองทําไดทําเสร็จแลว กิจอื่นอีกเพื่อ
ความเปนอยางนี้มิไดมี ๘๑

เมื ่อพระพุทธเจาตรัสพระธรรมเทศนานี้อยู จิตของภิกษุเหลานั ้นพนจาก
อาสวะทั้งหลาย  ไมถือมั ่นดวยอุปทาน  กลาวคือ  ภิกษุเหลานั้นไดบรรลุพระอรหัตเปน
พระขีณาสพ พระธรรมเทศนาที่พระพุทธเจาทรงแสดงโปรดชฎิล ๓ พ่ีนองพรอมดวยบริวาร
นี้  ไดชื่อวาอาทิตตปริยายสูตร  ดวยเหตุแสดงสภาวธรรมอันเปนของรอน  พระพุทธเจาตรัส
เพ่ือเหมาะแกบุรพจรรยาของพวกปุราณชฎิล  ผูอบรมมาในการบูชาเพลิง (ไฟ)

๒) เรื่องกีสาโคตมี
พระพุทธเจาทรงปรารภนางกีสาโคตมีเถรี มีเรื่องเบื้องตนวาทรัพย ๔๐ โกฏิ

ของเศรษฐีคนหนึ่ง ในเมืองสาวัตถี กลายเปนถานไปหมด เศรษฐีนั้นเศราโศกเสียใจ มี
สหายมาบอกอุบายใหวาเอาทรัพยที่กลายเปนถานนี้ไปกองขายที่ตลาด เมื่อมีใครทักวา เงิน
ทอง ถาเปนหญิง ทานจงขอใหกับบุตรชายของทาน ถาเปนชาย ก็ยกบุตรหญิงให มอบ
ทรัพยทั้งหมดใหผูนั้น เศรษฐีกระทําตาม คนอื่น ๆ ไดเห็นแลวกลาววาถานทั้งนั้น แตนาง
กีสาโคตมีคนเดียว กลาววาเงินทอง เศรษฐีจึงขอใหอยูกับบุตรของตน ยกทรัพยอันนั้นให
ทั้งหมด เมื่อนางอยูกับสามี มีบุตรคนหนึ่งพอเดินไดก็ตาย นางไมเคยเห็นคนตาย อุมบุตร
ไปเที่ยวหายา เพื่อรักษาใหกลับเปนขึ้นใครเห็นก็เหมาวาเปนบา ครั้งนั้นบัณฑิตผูหนึ่ง
แนะนําใหไปเฝาพระพุทธเจา นางก็ไปเฝาทูลขอยา พระพุทธเจาจึงทรงแสดงธรรมเทศนา
ใหดํารงอยูในโสดาปตติผล แลวนางจึงขอบรรพชาอยูในสํานักนางภิกษุณี วันหนึ่งไดนั่งดู
ดวงประทีป (ดวงไฟ) อันชัชวาลแลวเสื่อมไป จึงนํามาเทียบกับอัตภาพตน พระพุทธเจา
ประทับอยูในคันธกุฎี ทรงทราบโดยทิพยจักษุ จึงเปลงพระโอภาสไป แลวจึงตรัสพระคาถา
นี้ “ก็ผูใด เมื่อไมเห็นทางอันไมตาย พึงเปนอยู ๑๐๐ ป  ความเปนอยูของทานที่เห็นทางอัน
ไมตาย อยูวันเดียว ประเสริฐกวาความเปนอยูของผูนั้น”๘๒

๘๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๕/๔๙-๕๐.
๘๒ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๔/๒๑๖-๒๒๑.



๘๓

๔) เรื่องอัญญตรภิกขุ
พระพุทธเจาทรงปรารภภิกษุรูปหนึ่ง ไดเรียนพระกรรมฐานในสํานักของ

พระองค แลวทูลลาไปบําเพ็ญเพียรอยูในปา เมื่อไมอาจเพ่ือบรรลุพระอรหันต จึงกลับมา
หวังจะทูลขอเปลี่ยนพระกรรมฐานใหม พบไฟปาไหมเชื้อใหญนอยอยูในระหวางทาง ได
ยึดเอาเปนอารมณวา นั่นฉันใด ไฟ คือ อริยมัคคญาณ ก็เผาสังโยชนใหญนอยฉันนั้น
พระพุทธเจาประทับอยูในคันธกุฎีทรงทราบ จึงทรงเปลงพระโอภาสรัศมีไป ประดุจ
ประทับอยูในที่เฉพาะหนา แลวจึงตรัสพระคาถานี้วา “ภิกษุผูยินดีแลวในความไมประมาท
หรือเปนผูเห็นภัยในความประมาท ยอมเผาสังโยชนนอยใหญไป เหมือนไฟเผาเชื้อนอยใหญไป
ฉะนั้น”๘๓

๕) เรื่องพระนางสามาวดีพรอมบริวาร
พระพุทธเจาทรงปรารภการตายของเหลาสตรีสองพวก คือ พวก

นางสามาวดี และพวกนางมาคันทิยา กลาวคือ นางสามาวดีและนางมาคันทิยาทั้งสองนี้
เปนพระมเหสีของพระเจาอุทนราชาในพระนครโกสัมพี ครั้นเมื่อพระพุทธเจาเสด็จ
ประทับอยู ณ พระนครนั้น พวกนางสามาวดีไดสําเร็จโสดาปตติผล พวกนางมาคันทิยา
ไมเลื่อมใสในพระพุทธเจา และคอยหาเหตุประทุษรายในพระพุทธเจากับพวกนางสามา
วดีตางๆ ใหคนลอบไปเผาปราสาทของนางสามาวดีๆ กับบริวารก็มรณะในเพลิงนั้นสิ้น
โดยที่ พระนางสามาวดีไดใหโอวาทแกหญิงเหลานั้นวา การกําหนดอัตภาพ ซึ่งถูกไฟ
เผาอยางนี้ของพวกเราผูทองเที่ยวอยูในสงสารอันมีสวนสุดไมปรากฏแลว แมพุทธญาณก็
ไมทําไดโดยงาย ทานทั้งหลายจงเปนผูไมประมาทเถิด หญิงเหลานั้น เมื่อตําหนักถูกไฟ
ไหมอยู มนสิการซึ่งเวทนาปริคคหกัมมัฏฐาน บางพวกบรรลุผลที่ ๒ (สกทาคามิผล) บาง
พวกบรรลุผลที่ ๓ (อนาคามิผล) ๘๔

๖) พระมหากาล
พระมหากาลมีจิตเลื่อมใสในคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจา เมื่อออกบวชแลว

ไดบําเพ็ญธุดงค ๑๓ ในขอโสสานิกธุดงค คือตองอยูในปาชา และไดเจริญอสุภกัมมัฏฐาน ใน
คราวนั้นมีหญิงสาว คนหนึ่ง ไดปวยเสียชีวิตลงในเวลาเย็น รางกายยังเตงตึง สดอยู พวกญาติได
หามศพหญิงสาวคนนั้นไปปาชา พรอมดวยเครื่องเผาตางๆ มีฟนและน้ํามัน เปนตน และไดให
คาจางแกหญิงเฝาปาชา เพ่ือใหทําการเผาศพแลวก็กลับไป หญิงที่เฝาปาชานั้นไดถอดเสื้อผาของ
หญิงสาวคนนั้นออกแลว เห็นรางกายเพ่ิงตายใหม ๆ ยังสดอยู  งดงามจึงคิดวา “รางกายนี้ควรจะ

๘๓ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๒/๑๖๗-๑๖๘.
๘๔ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๒/๘๒ - ๙๐.



๘๔

บอกแกพระคุณเจา” จึงเขาไปหา พระเถระแลวกลาววา “ทานเจาขา อารมณเห็นปานนี้มีอยู ขอ
พระคุณเจา ไปพิจารณาเถิด” พระเถระรับคําแลวไดไปพิจารณาซากศพ โดยใหเลิกผาหมออกแลว
พิจารณาตั้งแตฝาเทาถึงปลายผมแลว พูดวา “รูปนี้ประณีตย่ิงนัก มีสีดุจทองคํา นางพึงใสรูปนั้นใน
ไฟ ในกาลที่รูปนั้น ถูกเปลวไฟลวกแลว จึงบอกแกอาตมา” ดังนี้แลวจึงกลับไปยังที่อยูของตน นาง
ทําอยางนั้นแลว จึงแจงแกพระเถระ พระเถระไปพิจารณา ในที่ถูกเปลวไฟเผาไหมแลว สีแหง
รางกายไดเปนดัง แมโคดาง เทาทั้งสองงอหงิกหอยลง มือทั้งสองกําเขา หนังที่หนาผากไดลอกออก
พระเถระพิจารณาวา “สรีระนี้เปนธรรมชาติทําใหไมวายกระสันแกบุคคลผูแลดูอยูในบัดเดี๋ยวนี้เอง
แต บัดนี้ (กลับ) ถึงความสิ้น ถึงความเสื่อมไป” แลวกลับไปที่พักกลางคืน นั่งพิจารณาถึงความสิ้น
และความเสื่อมวา “สังขารทั้งหลายไมเที่ยงหนอ มีอันเกิดขึ้นและเสื่อมไปเปนธรรมดา เกิดขึ้นแลว
ยอม ดับไป ความสงบแหงสังขารนั้นเปนสุข”๘๕ เมื่อพิจารณาอยางนั้นแลวเจริญวิปสสนาจนได
บรรลุพระอรหันต

จากการศึกษาเรื่องไฟกับการบรรลุธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทพอสรุปไดวา
พระพุทธเจาทรงสอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕ ทรงสอนตาม
ความเชื่อเดิมของตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับอินทรีย ๖ ตา หู
จมูก ลิ้น กาย วาเปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําใหชฎิล ๓ พ่ีนอง
และบริวารหนึ่งพันมีจิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  พระองค
ทรงสอนนางกีสาโคตมี ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปนขันธ ๕ ประกอบกันขึ้น
จากธาตุทั้ง ๔ นางเลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณีนั่งเพงกสิณไฟ จากเปลวเทียนจนไดบรรลุ
ธรรมในที่สุดตัวอยางตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรมเขาไป
เกี่ยวของกับการบรรลุธรรมทั้งสิ้น

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในทัศนะของของพระพุทธศาสนาไดแยกเปน ๒
ประเด็น คือการใชเปนสื่อในการเผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม  โดยเห็น
จากการที่พระพุทธเจาทรงสอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕
ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับ
อินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วาเปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําให
ชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมีจิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปน
พระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปน
ขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นางเลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณนีั่งเพงกสิณไฟ จาก
เปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุดตัวอยางตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม
และนามธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการบรรลุธรรมทั้งสิ้น

๘๕ ขุ.ธ.อ.(ไทย) ๑/๙๕-๙๖.



๘๕

๓.๕ สรุป

จากการศึกษาเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาทพอสรุปไดวา ไฟเปนธาตุในธาตุทั้ง
๔ ดิน น้ํา ลม ไฟ เตโชธาตุหรือธาตุไฟ มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกรางกาย โดยธาตุไฟ
ภายในรางกาย คือ ธาตุที่เปนเครื่องยังกายใหอบอุน ยังกายใหทรุดโทรม ยังกายใหกระวน
กระวาย และธาตุที่เปนเหตุใหของที่บริโภคเขาไปยอยไดดี และรวมทั้งสิ่งอื่น ๆ ที่อบอุน ถึง
ความเรารอน ธาตุไฟเปนธาตุที่สําคัญสําหรับชีวิตมนุษยเปนอยางมาก เพราะถาหากวาชีวิต
มนุษยนั้นหากธาตุไฟในรางกายนอยกวาธาตุดิน น้ํา  ลม  แลวชีวิตมนุษยก็จะดับสิ้นลงไปใน
ที่สุด

ในประเด็นเรื่องการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟในทัศนะของพระพุทธศาสนา
เถรวาท ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การวิวัฒนาการของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิด
ระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล เมื่อมีมนุษยมากกอใหเกิดปญหามากมาย
สุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่ขาดคุณธรรมพ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลก
ถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีโทสะเปนสมุฏฐาน

อันที่จริงไฟมีประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การเผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไป
ตามหลักของนิยาม ๕ มีอุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตามหลักของธรรมชาติ ทั้งภายใน
รางกายและในระบบธรรมชาติภายนอก ถึงกระนั้น ยังกอใหเกิดโทษมหันต ซึ่งมี ๒ ประการ
ดวยกันคือ โดยภายในกันเกิดจากธาตุไฟไมยอมทํางานเผาผลาญ กอใหเกิดอาหารเปนพิษ หรือ
ไฟในภายนอกที่ใหความรอนเกิน เชน แสงแดด หรือไฟฟาชอต เปนตน

ดังนั้น  การนําไฟใชใหเกิดประโยชนในทางพระพุทธศาสนา มุงไปที่การใชเปนสื่อในการ
เผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม โดยเห็นจากการที่พระพุทธเจาทรงสอน
มวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕ ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของตน
เชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับอินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วาเปน
ของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําใหชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมี
จิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี
ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปนขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นาง
เลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณีนั่งเพงกสิณไฟ จากเปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุดตัวอยาง
ตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการบรรลุ
ธรรมทั้งสิ้น



บทที่ ๔
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท

จากการศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาในบทที่ ๒ และ บท
ที่ ๓ มาแลว ดังนั้น ในบทที่ ๔ นี้ ผูวิจัยตองการนําขอมูลทั้งสองสวนมาเปรียบเทียบในประเด็น
การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ  ประโยชนของไฟ  โทษของไฟ  และการประยุกตใชไฟใน
ชีวิตประจําวัน ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบการเกิดข้ึนและวิวัฒนาการของไฟ

ก. ศาสนาฮินดู
ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจากการอิงอาศัยปรากฏการณทาง

ธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัย
อยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับถือไฟมากถึงขนาดนําเอานาม
ของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มาจากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ
อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ  ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวให
เกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจ
เผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได

ไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู ก็คือ สิ่งที่กอใหเกิดความรอน เปนสิ่งที่เกิดจาก
ธรรมชาติโดยการถือครองของพระอัคนีเทพเจาที่จะใหคุณและโทษแกสรรพสัตว เพราะฉะนั้น
ในการอยูอาศัยไฟตองประกอบพิธีบูชาไฟเพ่ือความเจริญแกบุคคลผูบูชา

ความเชื่อทําใหมนุษยเกิดพลังทางดานจิตใจ มีกําลังใจ มีความหวังเพ่ิมขึ้น ในการมี
ชีวิตอยูอยางปลอดภัย ความเชื่อจึงจําเปนและมีความสําคัญกับทุกๆคน ความเชื่อเปนขั้นตอน
ของการพัฒนาปญญาระดับเริ่มตน เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญที่สุดในการทําใหบุคคลเขาสูระบบ
หรือหลักประพฤติปฏิบัติตามกฎศีลธรรมทางดานศาสนา เมื่อเกิดความเชื่อความศรัทธาขึ้นก็
ยอมมีการกราบไหว บูชา ออนวอน บวงสรวง ตามขึ้นมาอีกทีหนึ่ง

การสรางและทําลายโลกมนุษยเปนความประสงคของพระพรหมผูสราง ลักษณะของ
การสรางโดยไมไดสนใจความเปนไป สรรพสิ่งลวนดําเนินไปตามความฝนของพระพรหม เมื่อ
พระองคตื่นบรรทมแลวโลกก็สลายไป สวนในตํานานของฝงประเทศไทยจะผสมผสานระหวาง
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พราหมณกับพระพุทธศาสนา สรางตํานานการสรางมนุษยจากมนุษยผูหญิง เมื่อไมมีผูมีบุญแลว
ยอมเกิดไฟทําลายลางโลกไปตามอายุของโลกนั่นเอง

ดังนั้น ในทัศนะของศาสนาฮินดู การเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ การเกิดขึ้นของ
ไฟ แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผูยกระดับธรรมชาติใหเปนวิมานแหงเทพเจา ดวย
สาเหตุแหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจากจินตนาการแลวใหความสําคัญแกธรรมชาติ
เหลานั้น  โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึงคุณประโยชนมากมายวาเปนผูใหแสงสวาง เชนดวง
อาทิตย ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก และความรอน เชน ไฟตางๆ จึงจินตนาการถึงการ
ทําลายลางจากไฟประลัยกัลยลางโลกนั่นเอง

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท
ไฟตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท  เตโชธาตุ หรือ ธาตุไฟ มีลักษณะรอนและเย็น

ลักษณะรอนชื่อวา อุณหเตโช ลักษณะเย็นชื่อวา สีตเตโช  เตโชธาตุทั้ง ๒ ชนิดมีสภาวลักษณะ
เปนไอ โดยอุณหเตโช มีไอรอนเปนลักษณะ และสีตเตโช มีไอเย็นเปนลักษณะ ซึ่งเตโชธาตุทั้ง ๒
ชนิด มีหนาที่ทําใหวัตถุตางๆ สุก และละเอียดนุมนวล  และแบงออกเปนประเภทใหญ ๆ ๒
ประเภท คือ ไฟภายใน และไฟภายนอก

๑) ไฟภายใน หมายถึง ไฟธาตุ ไฟยังกายใหอบอุน ไฟเผาไหมอาหารให
ยอยไป ไฟยังกายใหทรุดโทรม ไฟมีลักษณะรอน ทําใหอาหารที่กินเขาไปไมบูด เสียไฟ
ธาตุเผาไหมใหยอย ทําใหรางกายอบอุน  ทําใหรางกายทรุดโทรม แก เจ็บ ตาย ทําให
จิตใจเรารอนดวยราคะ โลภะ โทสะ โมหะ กระวนกระวาย กระหายหิว และ

๒) ไฟภายนอก คือ ความรอน ความอุน ความอบอุนภายนอก ไดแก ไฟจาก
การเผาไหมวัสดุตางๆ ไฟจากฟาผา ความรอนแหงไฟ ความรอนแหงดวงอาทิตย  ความรอนใน
กองวัสดุตางๆ เชน ไฟที่เกิดจากฟน ไฟที่เกิดจากหญา ไฟปาเปนตน ชื่อวาเปนไฟภายนอก

ทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การ
วิวัฒนาการของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิดระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล
เมื่อมีมนุษยมากกอใหเกิดปญหามากมาย จึงสุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่
ขาดคุณธรรมพ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลกถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีความโทสะเปนสมุฏฐาน
ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบการเกิดขึ้นและวิวัฒนาการของไฟ

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
เกิดจากธรรมชาติและจินตนาการมีเทพเจา
เปนผูคอยบงการใหเกิดขึ้น ดํารงอยู และสูญ
สลายไปในที่สุด

เกิดจากความเปลี่ยนแปลงของโลก โดยอาศัย
คุณธรรมของมนุษยและเทวดาเปนเครื่องหนุน
ใหเจริญหรือเสื่อม
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จากตารางขางตน พบวา ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวาการ
เกิดขึ้นของไฟนั้นมีผูสรางและโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีก
เชนเดิม ในฝายของศาสนาฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแล
ทั้งระบบสุริยจักรวาล ที่เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝาย
พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววาระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลก
รวมทั้งมนุษยและเทวดา แตเปนการทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับ
เกิดขึ้นใหมเปนปกติธรรมดา

๔.๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ

ก. ศาสนาฮินดู

พวกอารยันยุคพระเวทดํารงชีวิตอยูใกลชิดกับธรรมชาติมาก  คือดํารงชีวิตอยูใน
ฐานะเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติมากกวาที่จะตีตัวออกจากธรรมชาติเสียหมด  เพราะฉะนั้น
ความมโหฬารและความแจมใสสดชื่นของธรรมชาติ  พรและคําสาปแชงของธรรมชาติ และที่
สําคัญที่สุดก็คือ กฎที่ปฏิบัติงานอยางไรความเมตตากรุณา  และอยางละเอียดซึ่งทําใหการ
ปรากฏของมันเปนไปอยางมีระเบียบนี้แหละที่ไดเปนใหญเหนือลัทธิศาสนาของพวกอารยันยุค
พระเวทเหลานั้น  ดังนั้น  บทโศลกแบบเกาแกที่สุดของพวกอารยันยุคพระเวทจึงเกี่ยวกับ
ศาสนาของจักรวาลนี้  ซึ่งศาสนานี้แหละที่พวกอารยันไดแสดงความคิดออกมาเปนถอยคําทาง
มโนภาพที่เกี่ยวกับเทพนิยาย  เชน  มโนภาพเกี่ยวกับเทพบิดร เทพมารดา คือสวรรค  และโลก
กฎจักรวาล (ฤตะ) และผูค้ําจุนกฎจักรวาลนั้น ซึ่งไดแก วรุณเทพ พวกอารยันยุคพระเวทได
พัฒนาการบูชาไฟชนิดหนึ่งขึ้นคูเคียงกับศาสนาแหงจักรวาลนี้  ศาสนาแหงจักรวาลของพวก
อารยันสมัยพระเวทมีความโนมเอียงไปในทางลัทธิที่ถือมนุษยเปนเกณฑ แตมิไดเปนศาสนาที่
เกี่ยวกับการบูชา  เพราะฉะนั้น  จึงถือวาไฟเปนสื่อกลางระหวางเทวดากับมนุษย ดังนั้น ใน
ทัศนะของศาสนาฮินดู ไฟมีประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใช
เปนสื่อกลางเพ่ือติดตอระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือ
การเขาถึงการอยูรวมกันพรหมันอันเปนแดนนิรันดร

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท

พระพุทธศาสนาเถรวาท ไดอธิบายองคประกอบของรางกายมนุษยและสัตวทั้งหลาย
โดยแบงองคประกอบหลักของรางกายมนุษยและสัตวทั้งหลายออกเปน ๔ สวน คือ (๑) สวนที่เปน
ดินเรียกวาปฐวีธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๑๙ ประการ (๒) สวนที่เปนน้ําเรียกวาอาโปธาตุ มี
องคประกอบยอยที่สําคัญ ๑๒ ประการ (๓) สวนที่เปนไฟเรียกวาเตโชธาตุ มีองคประกอบยอย ๔
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ประการ (๔) สวนที่เปนลมเรียกวาวาโยธาตุ มีองคประกอบยอยที่สําคัญ ๖ ประการ ๗ ดังนั้น
รางกายมนุษยจึงประกอบไปดวยองคประกอบหลักที่สําคัญ ๔ ประการ คือ ดิน น้ํา ลม ไฟ และ
องคประกอบยอยอีก ๔๑ ประการ โดยแตละสวนก็จะทําหนาที่ของตนประสานกันทําใหรางกาย
สามารถดํารงชีวิตอยูและดําเนินชีวิตไดอยางเปนปกติสุข ดังนั้น ทัศนะของพระพุทธศาสนา ไฟมี
ประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การเผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไปตามหลักของนิยาม ๕ มี
อุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตามหลักของธรรมชาติ ทั้งภายในรางกายและในระบบ
ธรรมชาติภายนอก
ตารางท่ี ๒ เปรียบเทียบประโยชนของไฟ

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
- ใหความอบอุนแกรางกาย
- เปนสื่อกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา

- ใหความอบอุนแกรางกาย
- ใหเห็นวิวัฒนาการของโลก

จากตารางขางตน  พบวา ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนา
เถรวาท มีทัศนะวา ไฟใหประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําให
อาหารที่รับประทานเขาไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนใน
ประเด็นที่มองตางกัน  ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดังกลาวแลว ไฟยังใชเปน
สื่อกลางใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุ
สําหรับเซนสังเวยเทพเจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา
เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจาก
ไฟที่เปนผูทําลาย อันแสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

๔.๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ

ก. ศาสนาฮินดู

ไฟแมจะมีคุณอนันต เฉกเชนพระอาทิตยใหแสงสวางและความอบอุนในเวลา
กลางวัน  พระจันทรใหแสงสวางในเวลากลางคืน ฟนที่เปนเชื้อเพลิงใหแสงสวางที่เปนปทีป
ชวาลา ประกอบอาหารใหสุก  แตก็มีโทษมหันต เชน กอใหเกิดความรอน เผาผลาญบานเรือน
สิ่งปลูกสรางตาง ๆ  และเปนโทษที่เกิดจากการถูกตัดสินจากพระผูเปนเจา หรือเทพบันดาลให
เปนไป มีความเชื่อหลากหลาย เชน เชื่อวาเวลานี้ตกอยูในกลียุค  คือยุคสุดทายที่จวนจะสิ้นอีก
มหายุคหนึ่งแลว ซึ่งตามตําหรับวาจะเกิดมหาภัยทั่วโลกธาตุ คือจะมีไฟประลัยกัลปเผาผลาญ
หมดครั้งหนึ่ง  ตอเมื่อพระพรหมตื่นนอนขึ้นมาก็จะสรางโลกใหมเสมอไปจนตราบเทาอายุขัย
แหงพระพรหมนั้น ดังนั้น โทษของไฟในทัศนะของศาสนาฮินดู  มี ๒ ประเด็น คือ ไฟที่เกิดจาก
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ธรรมชาติโดยปกติ  และภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ ซึ่งเกิดจากความพิโรธของ
เทพเจาเปนสําคัญ

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท

ตั้งแตเกิดจนตายรางกายของเราไมเคยหยุดการทํางานเลยแมแตนาทีเดียว รางกาย
ของมนุษยเกิดจากการรวมตัวกันอยางสลับซับซอนของหนวยชีวิต มากกวา ๕๐,๐๐๐ ลาน
หนวย มีเวลลชนิดตางๆ ประมาณ ๒๐๐ ชนิด รวมทั้งเซลลประสาทและเซลลที่มีหนาที่เฉพาะ
อยาง เซลลที่ทํางานคลายคลึงกันจะรวมเขาดวยกันเปนเนื้อเย่ือ เชน เนื้อเย่ือกลามเนื้อ และ
เนื้อเย่ือประสาท สวนเนื้อเย่ือก็รวมกลุมกันอีกเปนอวัยวะตางๆ ซึ่งเปนสวนสําคัญของรางกายที่
แยกกันออกไป เชน ปอด หัวใจ ตับและไต อวัยวะจะทํางานรวมกันเปนระบบแตระบบมีหนาที่
หลักที่สําคัญ เมื่อธาตุไฟไมทํางาน การเผาผลาญพลังงานสวนเกินยอมไมมี ทําใหรางกายทรุดได
ดังนั้น โทษที่เกิดจากธาตุไฟในภายในรางกายนับวาเปนประเด็นสําคัญ

โทษที่เกิดจากไฟในมุมมองของพระพุทธศาสนามี ๒ ประการ คือ โทษเกิดจากไฟ
ภายในรางกาย เกิดอาหารไมยอยเพราะธาตุไฟไมเผาผลาญ และไฟจากภายนอกมีไฟปา ความ
รอนจากแสงอาทิตย เปนตน
ตารางท่ี ๓ เปรียบเทียบโทษของไฟ

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
๑) โทษที่เกิดจากธรรมชาติ
๒) โทษที่เกิดจากเทพเจา

๑) โทษจากภายในรางกาย
๒) โทษจากภายนอก

จากตารางขางตน  พบวา ในประเด็นเรื่องโทษของไฟ ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษ
เกิดจากภัยธรรมชาติกอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอ
พระทัยจากเครื่องสักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒
ประการคือ โทษจากภายในรางกาย อันเกิดจากการทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผา
ผลาญพลังงานไมเต็มที่ กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิดเพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่
เกิดเพราะความบกพรองของไฟในระบบของธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปา
กอใหเกิดควันสรางมลพิษและทําลายสุขภาพของมนุษยได
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๔.๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน

ก. ศาสนาฮินดู

ไฟเปนสื่อสําคัญในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาฮินดูมาตั้งแตครั้งบรรพกาล
ถึงแมปจจุบันยังเปนคงมีความสําคัญอยูเชนเดิม โดยมีฐานความเชื่อจากการนับถือเทพอัคนี การ
ปฏิบัติตามลัทธิประเพณีไดพัฒนาพิธีกรรมที่ประณีตที่มีการบูชาไฟเปนมูลฐาน โดยมีพระอัคนี
เปนตัวแทนไฟ และรวมทั้งเครื่องเซนสังเวยตางๆ มีเนยเหลว และการผลิตน้ําโสมซึ่งมีโสมเทพ
เปนตัวแทนจากพืชชนิดหนึ่งที่บอกชื่อไมถูก  ซึ่งเปนที่ทราบกันวามาจากแหลงไอเรเนียน
พิธีรีตองนี้ตามธรรมดาแลวเปนสิ่งจําเปนสําหรับนักบวชที่มีความเชี่ยวชาญเปนพิเศษอยางสูง
มาก เสียงปะทุของไฟที่ใชบูชายัญถือวาเปนเสียงของพระอัคนี  คือพระที่ยอดเย่ียมฉันใด
ความสําคัญที่ย่ิงใหญมากก็ติดอยูกับการสาธยายโศลก  และการที่พระนักบวชที่เปนมนุษย
อุทธรณขอรองฉันนั้น  ตอการบูชาไฟเองก็ไดรับการพิจารณาในแงจักรวาลวิทยา  และการทํา
การบูชาไฟที่ถูกตองก็มีอํานาจลึกลับซึ่งสามารถบังคับแมแตเทพเจาทั้งหลายได  อํานาจลึกลับ
ซึ่งมีอยูในการเซนสรวงออนวอนที่ไดพัฒนาเปนมนตรคาถานั้นเรียกวา “พรหมัน” (Brahman)
ผูที่สาธยายพรหมันนั้น  เรียกวา “ผูสาธยาย” (พรหมาน) (Brahmān) หรือผูที่เกี่ยวของกับการ
สวดออนวอน (พราหมณ) จากขอคิดนี้เองก็ไดพัฒนาเปนวรรณะพราหมณหรือพวกพระขึ้นมา

ชาวฮินดูใหความสําคัญกับไฟในชีวิตประจําวัน  โดยเหตุที่ชาวฮินดูใหความเคารพตอ
ไฟวาเปนเทพเจาที่ใหคุณและโทษแกพวกเขา เริ่มตั้งแตเกิดจนกระทั่งเสียชีวิต  ดังนั้น ในการนํา
หลักการเกี่ยวกับไฟไปใชในชีวิตประจําวันจึงเนนไปที่พิธีกรรมสําคัญ ๒ พิธี คือ พิธีบูชายัญ ซึ่ง
จะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใช
ไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไปลอยในแมน้ํา

ข. พระพุทธศาสนาเถรวาท

คําวาไฟ หมายถึง สิ่งที่มีการแผดเผา ทําใหเกิดความเรารอนจนถึงกับทําลายลางสิ่ง
ตางๆ ลงไป พระพุทธเจาทรงอุปมากิเลสทั้ง ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ วามีลักษณะ
เหมือนกับเปนไฟ เพราะเมื่อกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ กองใดกองหนึ่ง เกิดขึ้นภายในใจของบุคคล
จะแผดเผากอใหเกิดความเรารอนขึ้นภายในจิตใจ ถาหากวาความรูสึกที่ประกอบดวยราคะ
โทสะ โมหะ รุนแรงก็แสดงออกมาในรูปของการลางผลาญทําลายทางกายบาง ทางวาจาบาง
ทางใจบาง เปนพฤติกรรมที่เรียกวา ทุจริตทั้งหลายในโลกนี้ ไฟทั้ง ๓ ประการนี้ ไฟ คือ ราคะ มี
โทษนอยแตคลายไดชา เกิดขึ้นแลวจะเปนสนิมใจ กัดกรอนใจอยูเปนเวลานาน ไฟ คือ โทสะ
มีโทษมากแตคลายไดเร็ว ซึ่งจะสังเกตไดวา เวลาเกิดความโกรธขึ้นมา คนนั้นจะโกรธอยูนาน
ไมได ความโกรธจะเริ่มลดแตถาปริมาณความโกรธแรง คนหยุดความโกรธไวไมได จะทําจะ



๙๒

พูดออกมาในลักษณะที่รุนแรง ความเดือดรอนก็จะเกิดขึ้นติดตามมา สวนไฟ คือ โมหะ นั้น
เปนความหลง ความงมงาย ความไรเหตุผล มีโทษมากจนถึงเปนมิจฉาทิฏฐิ และจะหายไป
จากจิตใจของบุคคลไดชาที่สุดพระพุทธเจาไดทรงจําแนกประเภทของราคะออกเปน ๒ สาย
คือ ราคะกับ โลภะ ราคะตามปกติแลวจะทรงสอนบรรพชิต โลภะจะสอนฆราวาสเปนหลัก
ซึ่งเปนกิเลสประเภทไขวควาปรารถนาแสวงหาที่จะไดสิ่งตางๆ มาไวในครอบครอง อยาง
เดียวกันกิเลสทั้ง ๓ กองนี้ ทรงสอนสําหรับชาวบานในชั้นของการบรรเทา คือลดความ รุนแรง
ของกิเลสลงไป ซึ่งก็เปรียบเหมือนไฟที่มีคุณอนันต แตมีโทษมหันตการที่ไฟจะมีคุณหรือโทษนั้น
อยูที่บุคคลสามารถควบคุมไฟได ก็ใชประโยชนจากไฟได แตยามใดที่บุคคลคุมไฟไมได ไฟก็
จะลุกไหม เปนพิษ เปนภัยเปนอันตรายตอทรัพยสิน ชีวิต รางกายของบุคคล ไฟคือกิเลสซึ่ง
แยกออกเปน ราคะ โลภะ โทสะ โมหะ ก็มีลักษณะอยางเดียวกัน

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในทัศนะของของพระพุทธศาสนาไดแยกเปน ๒
ประเด็น คือการใชเปนสื่อในการเผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม  โดยเห็น
จากการที่พระพุทธเจาทรงสอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕
ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับ
อินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วาเปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําให
ชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมีจิตใจคลอยตามธรรมเทศนาจนสามารถบรรลุธรรมเปน
พระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปน
ขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นางเลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุณีนั่งเพงกสิณไฟ จาก
เปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุด
ตารางท่ี ๔ เปรียบเทียบการประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน

ศาสนาฮินดู พระพุทธศาสนาเถรวาท
- พิธีบูชายัญ
- พิธีเกี่ยวกับศพ

- ใชเปนสื่อในการเผยแผศาสนา
- ใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจาที่ฮินดูชนมุงบูชา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่
เสียชีวิตแลวใหเขาไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมี
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนํา
ไฟไปเปนสื่อในการเผยแผศาสนา เชน การแสดงเรื่องไฟแกชฏิล ๓ พ่ีนอง หรือ การแสดงใหเห็น
โทษของไฟ ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ และประการที่ ๒ คือการใชไฟเปนอุปกรณในการ
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บรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือการเจริญกสิณ ที่เรียกวา เตโชกสิณ เพงมองไฟใหเห็น
ถึงความเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปในที่สุด เชนพระกีสาโคตมีภิกษุณี

๔.๕ สรุป

ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวาการเกิดขึ้นของไฟนั้นมีผูสราง
และโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีกเชนเดิม  ในฝายของศาสนา
ฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแลทั้งระบบสุริยจักรวาล ที่
เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝายพระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววา
ระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลกรวมทั้งมนุษยและเทวดา แตเปน
การทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับเกิดขึ้นใหมเปนปกติธรรมดา

ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟให
ประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําใหอาหารที่รับประทานเขา
ไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนในประเด็นที่มองตางกัน
ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดังกลาวแลว ไฟยังใชเปนสื่อกลางใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุสําหรับเซนสังเวยเทพ
เจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่
ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจากไฟที่เปนผูทําลาย อัน
แสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

ในประเด็นเรื่องโทษของไฟ ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษเกิดจากภัยธรรมชาติ
กอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอพระทัยจากเครื่อง
สักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒ ประการคือ โทษจาก
ภายในรางกาย อันเกิดจากการทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผาผลาญพลังงานไมเต็มที่
กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิดเพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่เกิดเพราะความบกพรอง
ของไฟในระบบของธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปากอใหเกิดควันสรางมลพิษ
และทําลายสุขภาพของมนุษยได

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจาที่ฮินดูชนมุงบูชา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่
เสียชีวิตแลวใหเขาไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมี
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนํา
ไฟไปเปนสื่อในการเผยแผศาสนา เชน การแสดงเรื่องไฟแกชฏิล ๓ พ่ีนอง หรือ การแสดงใหเห็น
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โทษของไฟ ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ และประการที่ ๒ คือการใชไฟเปนอุปกรณในการ
บรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือการเจริญกสิณ ที่เรียกวา เตโชกสิณ เพงมองไฟใหเห็น
ถึงความเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปในที่สุด เชนพระกีสาโคตมีภิกษุณี



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับ

พระพุทธศาสนาเถรวาท”นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟใน
ศาสนาฮินดู ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องไฟในพระพุทธศาสนาเถรวาท และ ๓) เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยในงานวิจัยนี้ เปน
การศึกษาในเชิงเอกสารจากคัมภีรทางศาสนาเปนหลัก ครอบคลุมในประเด็นเกี่ยวกับ
วิวัฒนาการของไฟทั้งภายในและภายนอก คุณประโยชนของไฟ โทษของไฟ และการประยุกตใช
ไฟในชีวิตประจําวัน

ผลการวิจัยพบวา
วัตถุประสงคขอท่ี ๑ พบวา ศาสนาฮินดู  เปนศาสนาที่อิงอาศัยธรรมชาติ เกิดจาก

การอิงอาศัยปรากฏการณทางธรรมชาติ จึงมีการบูชาธรรมชาติ โดยเฉพาะไฟ ผูที่นับถือไฟคือ
ชาวอริยกะโบราณ  สมัยอาศัยอยูในดินแดนระหวางภูเขาฮินดูกูฏ ลุมแมน้ําคาบูล พวกเขานับ
ถือไฟมากถึงขนาดนําเอานามของไฟมาเรียกชาติของตนวา “อริยกะ หรือ อริยะ” ซึ่งคํานี้มา
จากคําวา อารณะ อรุณะ อิรณิ อุรณะ แปลวา “ความสวางหรือไฟ” พวกเขาเชื่อวา ในทางคุณ
ไฟมีคุณคือกําจัดความหนาวใหเกิดความอบอุน ไฟมีคุณคือกําจัดความมืดใหบังเกิดความสวาง
และในทางโทษ ไฟมีฤทธิ์อํานาจเผาผลาญสิ่งทั้งปวงในโลกนี้ใหเปนจุณวิจุณได เพราะเหตุที่
มนุษย ไมสามารถจะสูรบตบมือกับพลังอันย่ิงใหญของธรรมชาติได  จึงมองหาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่
ทํางานไดเหนือกฎธรรมชาติ ทําใหมนุษยมีความหวังวาอาจจะมีอํานาจลึกลับที่ย่ิงใหญสามารถ
จึงพากันอาบน้ําดําผุดดําวาย  บางก็ตักอาบ บางก็บูชาไฟที่แมน้ําคยา  เพราะหวังวา  เมื่อทํา
เชนนี้จะทําใหสะอาดหมดจดไดดวยการกระทําอยางนี้ จึงเกิดพิธีกรรมทางศาสนาในคัมภีรมนู
ธรรมศาสตร ที่ใหบูชาไฟ  ใหบริจาคทาน  และทําพิธีบูชายัญ ๕ อยาง อันไดแก  พรหมยัญ
เทวยัญ เปตยัญ ภูตยัญ และมนุษยัญคุณธรรมและหนาที่อื่นๆ ที่ผูอยูครองเรือนจะพึงกระทําใน
ฐานะที่เปนแมพิมพของมนุษย การเกิดขึ้นของไฟ แมจะเกิดจากธรรมชาติ แตมนุษยเปนผู
ยกระดับธรรมชาติใหเปนวิมานแหงเทพเจา ดวยสาเหตุแหงความกลัว  จึงไดสรางเรื่องขึ้นจาก
จินตนาการแลวใหความสําคัญแกธรรมชาติเหลานั้น  โดยเฉพาะไฟซึ่งมนุษยมองเห็นถึง
คุณประโยชนมากมายวาเปนผูใหแสงสวาง เชนดวงอาทิตย ดวงจันทร ใหความอบอุนแกโลก
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และความรอน เชน ไฟตางๆ จึงจินตนาการถึงการทําลายลางจากไฟประลัยกัลยลางโลกนั่น
ทีเดียว นอกจากไฟจะประโยชนในดานใหความอบอุนแกรางกาย และประโยชนในการใชเปน
สื่อกลางเพ่ือติดตอระหวางมนุษยกับเทพเจา  เพ่ือขอในสิ่งที่ตนปรารถนา และสิ่งสําคัญคือการ
เขาถึงการอยูรวมกันพรหมันอันเปนแดนนิรันดรแลว  ไฟยังกอใหเกิดโทษมากมายทั้งจากภัย
ธรรมชาติและภัยที่เกิดจากเทพเจาบันดาลใหเปนไปตาง ๆ ซึ่งเกิดจากความพิโรธของเทพเจา
เปนสําคัญ ถึงกระนั้น ไฟยังเปนสิ่งสําคัญในพิธีกรรมทางศาสนา โดยเฉพาะพิธีบูชายัญ ซึ่ง
จะตองใชไฟเปนตัวเผาเครื่องสังเวยแดเทพเจา เพ่ือใหเทพเจาทรงโปรด  และพิธีเกี่ยวกับศพก็ใช
ไฟเปนเครื่องเผาบนเชิงตะกอนแลวจึงนําไปลอยในแมน้ํา

วัตถุประสงคขอท่ี ๒ พบวา ในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ไฟเปนธาตุใน
ธาตุทั้ง ๔ ดิน น้ํา ลม ไฟ  เตโชธาตุหรือธาตุไฟ มีทั้งที่อยูภายใน และภายนอกรางกาย โดยธาตุ
ไฟภายในรางกาย คือ ธาตุที่เปนเครื่องยังกายใหอบอุน ยังกายใหทรุดโทรม ยังกายใหกระวน
กระวาย และธาตุที่เปนเหตุใหของที่บริโภคเขาไปยอยไดดี และรวมทั้งสิ่งอื่น ๆ ที่อบอุน ถึง
ความเรารอน ธาตุไฟเปนธาตุที่สําคัญสําหรับชีวิตมนุษยเปนอยางมาก เพราะถาหากวาชีวิต
มนุษยนั้นหากธาตุไฟในรางกายนอยกวาธาตุดิน น้ํา  ลม  แลวชีวิตมนุษยก็จะดับสิ้นลงไปใน
ที่สุด พระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก การวิวัฒนาการ
ของโลก  และมีผูอยูอาศัยแลวเกิดระบบสุริยจักรวาลขึ้นตามธรรมชาติของจักรวาล เมื่อมีมนุษย
มากกอใหเกิดปญหามากมาย สุดทายโลกก็ลมสลายไปเพราะน้ํามือของมนุษยที่ขาดคุณธรรม
พ้ืนฐานสําคัญคือศีล ๕ ทําใหโลกถึงกาลวิบัติดวยไฟ อันมีความโทสะเปนสมุฏฐาน อันที่จริงไฟมี
ประโยชนทั้งแกรางกาย เชน การเผาผลาญอาหารใหยอย อันเปนไปตามหลักของนิยาม ๕ มี
อุตุนิยามเปนตน ซึ่งเปนวิวัฒนาการตามหลักของธรรมชาติ ทั้งภายในรางกายและในระบบ
ธรรมชาติภายนอก ถึงกระนั้น ยังกอใหเกิดโทษมหันต ซึ่งมี ๒ ประการดวยกันคือ โดยภายในกัน
เกิดจากธาตุไฟไมยอมทํางานเผาผลาญ กอใหเกิดอาหารเปนพิษ ไฟในภายนอกที่ใหความรอน
เกิน เชน แสงแดด หรือไฟฟาชอต เปนตน การนําไฟใชใหเกิดประโยชนมุงไปที่การใชเปนสื่อใน
การเผยแผศาสนา และการใชเปนอุปกรณในการบรรลุธรรม โดยเห็นจากการที่พระพุทธเจาทรง
สอนมวลมนุษยใหเขาใจในเรื่องตนเอง และธรรมชาติ ธาตุ ๔ ขันธ ๕ ทรงสอนตามความเชื่อเดิมของ
ตนเชนทรงสอนชฎิล ๓ พ่ีนองพระองคทรงยกไฟขึ้นเปรียบกับอินทรีย ๖ ตา หู จมูก ลิ้น กาย วา
เปนของรอน ซึ่งชฎิล ๓ พ่ีนองเปนพราหมณบูชาไฟมากอนทําใหชฎิล ๓ พ่ีนองและบริวารหนึ่งพันมี
จิตใจคลอยตามธรรมเทสนาจนสามารถบรรลุธรรมเปนพระอรหันต  พระองคทรงสอนนางกีสาโคตมี
ซึ่งไมรูเทาทันชีวิต ดวยการใหพิจารณาชีวิตซึ่งเปนขันธ ๕ ประกอบกันขึ้นจากธาตุทั้ง ๔ นาง
เลื่อมใสขอบรรพชาในสํานักภิกษุนีนั่งเพงกสิณไฟ จากเปลวเทียนจนไดบรรลุธรรมในที่สุดตัวอยาง
ตอ ๆ มาก็ลวนมีไฟในพระพุทธศาสนาทั้งที่เปนรูปธรรม และนามธรรมเขาไปเกี่ยวของกับการบรรลุ
ธรรมทั้งสิ้น
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วัตถุประสงคขอท่ี ๓ พบวา ทั้งศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา
การเกิดขึ้นของไฟนั้นมีผูสรางและโลกนี้มีการเกิดขึ้น ดํารงอยู แตกทําลายไป แลวกลับมาเกิดอีก
เชนเดิม  ในฝายของศาสนาฮินดูกลาววาพระพรหมเปนผูสรางโดยมีพระอัคนีเปนผูควบคุมดูแล
ทั้งระบบสุริยจักรวาล ที่เกี่ยวของกับไฟทุกประการตั้งแตเกิดจนกระทั่งดับสูญ สวนฝาย
พระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววาระบบสุริยจักรวาลเกิดและดับพระคุณธรรมของบุคคลในโลก
รวมทั้งมนุษยและเทวดา แตเปนการทําลายตัวของมันเองโดยธรรมชาติจนดับสลายไป และกลับ
เกิดขึ้นใหมเปนปกติธรรมดา

ในประเด็นที่เหมือนกันศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาเถรวาท มีทัศนะวา ไฟให
ประโยชนแกรางกายของมนุษยและสัตวทั้งหลาย โดยเปนสวนที่ทําใหอาหารที่รับประทานเขา
ไปยอยสลาย ใหความอบอุนแกรางกายทั้งดานในและดานนอก  สวนในประเด็นที่มองตางกัน
ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา นอกจากประเด็นดั งกลาวแลว ไฟยังใชเปนสื่อกลางใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทพเจา เชน การใชไฟเปนเครื่องเผาวัตถุสําหรับเซนสังเวยเทพ
เจา และควันของไฟยอมนําเอาวัตถุที่เผาทําลายไปมอบถวายแดเทพเจา เพ่ือดลบันดาลในสิ่งที่
ตนปรารถนา  ในสวนของพระพุทธศาสนาเถรวาท  มองถึงประโยชนจากไฟที่เปนผูทําลาย อัน
แสดงใหเห็นถึงทุกสิ่งมีเกิดแลวยอมมีดับไปเปนธรรมดา

ในประเด็นเรื่องโทษของไฟ ศาสนาฮินดูมีทัศนะวา โทษเกิดจากภัยธรรมชาติ
กอใหเกิดขึ้น และเกิดจากการดลบันดาลของเทพเจา ในเมื่อพระองคไมพอพระทัยจากเครื่อง
สักการะ  สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะวา โทษที่เกิดจากไฟมี ๒ ประการคือ โทษจาก
ภายในรางกาย อันเกิดจากการทํางานไมสมดุลของธาตุไฟ ทําใหการเผาผลาญพลังงานไมเต็มที่
กอใหเกิดโรคตาง ๆ ที่เกิดเพราะไฟกําเริบ  อีกประการหนึ่ง เปนโทษที่เกิดเพราะความบกพรอง
ของไฟในระบบของธรรมชาติ เชน ความรอนจากดวงอาทิตย ไฟปากอใหเกิดควันสรางมลพิษ
และทําลายสุขภาพของมนุษยได

การประยุกตใชไฟในชีวิตประจําวัน ในสวนของศาสนาฮินดู มุงไปที่พฤติกรรมในการ
ประกอบพิธีกรรมบูชาไฟและการบูชายัญซึ่งมีไฟเปนเครื่องประกอบหรือเปนสื่อนําเครื่องสังเวย
นั้นไปปฏิการตอเทพเจาที่ฮินดูชนมุงบูชา รวมถึงการใชไฟเปนเครื่องนําพารางกายของบุคคลที่
เสียชีวิตแลวใหเขาไปสูภพภูมิที่ปรารถนาตามคติของศาสนาฮินดู  สวนพระพุทธศาสนาแมจะมี
พิธีกรรมที่เกี่ยวกับไฟ  แตไมใชเปาหมายที่แทจริงของการใชไฟ อันที่จริงแลวจะเนนไปที่การนํา
ไฟไปเปนสื่อในการเผยแผศาสนา เชน การแสดงเรื่องไฟแกชฏิล ๓ พ่ีนอง หรือ การแสดงใหเห็น
โทษของไฟ ๓ กอง คือ ราคะ โทสะ โมหะ และประการที่ ๒ คือการใชไฟเปนอุปกรณในการ
บรรลุธรรม คือการนําไฟมาเปนเครื่องมือการเจริญกสิณ ที่เรียกวา เตโชกสิณ เพงมองไฟใหเห็น
ถึงความเกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไปในที่สุด เชนพระกีสาโคตมีภิกษุณี



๙๘

๕.๒ ขอเสนอแนะ
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องไฟในศาสนาฮินดูกับ

พระพุทธศาสนาเถรวาท” มีขอเสนอแนะดังนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือการนําผลการวิจัยไปใช

๑. ควรนําแนวคิดเรื่องไฟในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาฮินดู ไป
ประยุกตใชในสังคมไทยยุคปจจุบัน

๒. การนําหลักคุณคาของไฟไปใชในการพัฒนาจริยธรรมที่แสดงใหเห็นถึงความ
ไมจีรังของสรรพสิ่ง

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยตอไป
๑. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเกี่ยวกับไฟใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาคริสต”
๒. ควรมีการทําวิจัยเรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบการนําหลักธรรมเรื่องไฟใน

ครอบครัวระหวางพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาฮินดูไปใช” ในเชิงปริมาณ



บรรณานุกรม

๑. ภาษาไทย

ก. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Sources)

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ
๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร :
โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.

________. วิสุทธิมัคคปกรณ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑.
กฤษณะไทฺวปายนวฺยาส. ศรีมัทภควัทคีตา. แสง มนวิทูร และจํานงค ทองประเสริฐ (แปล).

พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๑๕.
สวามี ประภาวนันทะ และ เฟรเดอริค แมนเชสเตอร (แปลเปนภาษาอังกฤษจากตนฉบับภาษา

สันสกฤต). อุปนิษัท คัมภีรเพ่ือความสงบศานติ ปญญาญาณของพระมุนีฮินดู. กิ่ง
แกว อัตถากร (แปลเปนภาษาไทย). กรุงเทพมหานคร : บริษัทอมรินทรพริ้นติ้งแอนด
พับลิชชิ่ง จํากัด (มหาชน), ๒๕๕๓.

ข. ขอมูลขั้นทุติยภูมิ

(๑) หนังสือ :
จรูญ วรรณกสิณานนท. กสณิกรรมฐานท่ีทรงพลัง. กรงุเทพมหานคร : สํานกัพิมพพุทธลีลา,

๒๕๔๙.
จํานงค ทองประเสรฐิ (แปล).บอเกดิลัทธิประเพณีอินเดยี เลม ๑ ภาค ๑ – ๔. พิมพครั้งที่ ๒.

กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐.
ชาญชัย อาจินสมาจาร. วิวัฒนาการของโลก. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรวัฒนา,

ม.ป.ป..
ดนั ย  ไชยโยธา . ลัทธิ  ศาสนาและระบบความเชื่ อกับประเพณี นิยมในทองถิ่ น .

กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๓๘.



๑๐๐

ตรีโลกนาถ  ปาวา. หินทูธรรม (ฮินดูธรรม) ในอารยะธรรมอินเดีย. คณะอักษรศาสตร
มหาวิทยาลัยศิลปากร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกรมการศาสนา, ๒๕๑๕.

ธนู แกวโอกาส. ศาสนาโลก. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : หจก.เอมี่ เทรดดิ้ง, ๒๕๔๒.
ธรรมชีวะ (ดร.พระมหาสม สุมโน). ศึกษาเปรียบเทียบทรรศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิ

ฮินดูและในพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗.
ประยุทธ สิทธิพันธ. พระราชประเพณีและประเพณีชาวบาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ปริทัศนศาสตร, ๒๕๒๔.
มหามกุฏราชวิทยาลัย, แผนกตํารา. พระธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓. พิมพครั้งที่ ๑๖.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.
วิทยา ศักยาภินันท, ดร. ศาสนาฮินดู. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,

๒๕๔๙.
วิมลศิริ รวมสุข. ประวัติวรรณคดีสันสกฤตยุคพระเวท. พระนคร : สํานักพิมพ สหสยาม

พัฒนา จํากัด, ๒๕๓๗.
สมภาร พรมทา. ภควัทคีตา (บทเพลงแหงองคภควัน). พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพธรรมสาร, ๒๕๔๑.
แสวง  อดุมศรี. เท่ียวนรก. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัท ประยุรวงศพริน้ทติง้ จํากดั

, ๒๕๔๒.
แสง จนัทรงาม. ความเชื่อพิสดารของคน. เชียงใหม : โรงพิมพแสงดาว, ๒๕๓๕.
อดิศักดิ์ ทองบุญ. วิเคราะหมหายัญในกูฏทันตสูตร.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗.
องคการศาสนาพราหมณ – ฮินดู. ประวัติและหลักธรรมศาสนาพราหมณ – ฮินดู. พิมพครั้งที่

๗.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๙.
เอื้อมพร ภูเพ็ชร และคณะ. ความรูเรื่องไฟ. กรุงเทพมหานคร : สถาบนัพัฒนาการสาธารณสขุ

อาเซียนมหาวิทยาลัยมหดิล, ๒๕๔๘.

(๒) งานวิจัย/วิทยานิพนธ :

ชัยวุฒิ พิยะกุล. “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูบริ เวณลุมน้ําทะเลสาบสงขลา”. รายงานวิจัย.
สถาบันทักษิณคดีศึกษา : มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๓.

ฐีติ วสุพรรุจิ. “ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องดินที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, ๒๕๔๙.



๑๐๑

พระจาตุรงค อาจารสุโภ (ชูศรี). “วิเคราะหแนวคิดเรื่องธาตุในพุทธปรัชญาเถรวาท”.
วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖.

พระครูศรีโพธานุรักษ (ณัฐวุฒิ  โสภาบุตร). “การศึกษาเรื่องไฟในทัศนะพระพุทธศาสนาเถร
วาท”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

พระชวลิต จนฺทวํโส (ถาวรศิริ). “การศึกษาวิเคราะหเรื่องความมีน้ําใจในพระพุทธศาสนาเถร
วาท”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.

พระมหาประสพฤกษ จารุวาโท (รัตนยงค). “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวความคิดเรื่องการบูชา
ในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙.

พระมหามานพ  เจือจันทร. “การบูชายัญในพระไตรปฎก”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐.

พระมหารุง สุขุมาโล (ละเอียด). “ศึกษาเปรียบเทียบพระนิพพานในพระพุทธศาสนากับพรหมัน
ในศาสนาพราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗.

พระอธิการวิโรจน านวโร (ครุฑแกว). “ศึกษาเปรียบเทียบการบูชาในพระพุทธศาสนาเถรวาท
กับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖.

พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม). “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖.

อมรา ศรีสุชาติ. “อุปนิษัท : อภิปรัชญาที่สอดคลองกันที่สอดคลองกับวิทยาศาสตรเรื่องกําเนิด
และการสิ้นสุดของจักรวาล โลก สรรพสิ่งและชีวิต”. วิทยานิพนธศิลปมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๑.

(๓) บทความ
จํานงค อดิวฒันสิทธิ,์ “ทรรศนะเชิงพุทธเกี่ยวกับประชากรศาสตร”, ใน สังคมวิทยาตามแนว

พุทธศาสตร, กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแหงชาติ
กระทรวงศึกษาธิการจัดพิมพ, ม.ป.ป.

พเยาว ศรีหงส, “ศาสนาพราหมณ-ฮินดูและวัฒนธรรมในประเทศไทย”, ใน ความสัมพันธทาง
วัฒนธรรมไทย-อินเดีย, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.



๑๐๒

หนังสือพิมพขาวสด, “รวมดวยชวยกันคนละนิด ลดมลพิษจากการเผาศพได”, (๘ /๑๑/๒๕๔๘ ) :
๘.

(๔) สารสนเทศจาก World Wide Web (WWW) :
กรมการศาสนา กระทรวงวฒันธรรม. ศาสนาพราหมณ-ฮินด.ู

<http://www.dra.go.th/dra_new/ religion_hindo/webboard.asp> March
2008.

(๕) สารนิเทศจาก World Wide Web (www)
“ขั้นตอนการอยูไฟแบบโบราณ”, http://www.ekrungthep.com/marketplace Biz_

Content Detail> (สืบคน ๒๐/๖/๒๕๕๒)
งานปองกนัและบรรเทาสาธารณภัย, “อัคคีภัยปองกนัได  ถาไมประมาท”,

http://www.koratcity.net/Rescue/Basic>(สืบคน ๒๐/๖/๒๕๕๒)
จุลทรรศน พยาฆรานนท, “เครื่องประทีป ชวาลา และโคมไฟโบราณ”,

http://www.thaiblades.com/forums/archive/index>(สืบคน๒๐/๖/๒๕๕๒)
ซุยเหยินกับจดุกําเนดิไฟ, <http://www.pasuonline.net/webboard/index.php>(สืบคน

๒๐/๖/

๒. ภาษาอังกฤษ

A.A. MacDonnell. Vedic Grammar. Delhi : Skylark Printers, 1968.
A.C. Das. Rigvedic  Culture .Calcutta, 1925.
SGF. Brandon. A Dictionary of Comparative Religion.Great Britain London &

Prescot, n.d..
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