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บทคัดยอ 

 การวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจ
ของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด
อางทอง เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดยจําแนกตามเพศ  อายุ และระดับชั้นและ
เพื่อศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ  นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
กําหนดโดยการเปดตารางสําเร็จรูปของเครซ่ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan) ไดกลุมตัวอยางท้ังหมดจํานวน 
๑๕๙ คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความ
เช่ือม่ัน เทากับ .๙๒๐ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถี่และคารอย
ละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิง
อนุมาน คือ สถิติทดสอบคาที (t-test)  สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way 
Analysis of Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการผลตางนัยสําคัญ
นอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) 
 ผลการวิจัยพบวา   
          ๑. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเม่ือพิจารณา
เปนรายดานพบวา ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอน และ
ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม อยูในระดับมากทุกดาน  
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     ๒.  ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 
พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ           
.๐๕ สวนนักเรียนท่ีมีอายุและระดับชั้นแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน    
  ๓. ผลการวิเคราะหปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมใน โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
  ๑) ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ปญหา ไดแก บรรยากาศในการสอนไม
ดีและเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนาไมมีความชัดเจน ขอเสนอแนะ ไดแก ควรจัดเตรียมสถานท่ีให
เหมาะสมตอการเรียนและเพิ่มเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับวิชามากข้ึนดวย 
     ๒) ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม ปญหา ไดแก จอภาพเล็ก
ไป ส่ือเกามาก อุปกรณการสอนเกา ไมมีกิจกรรมใหทําเลย ขอเสนอแนะ ไดแก ควรเปล่ียนจอภาพให
ใหญข้ึน ควรหาสื่อและอุปกรณการสอนใหม ๆ และจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากขึ้น  
     ๓) ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม ปญหา ไดแก พระสอนศีลธรรมบรรยาย
คาํพูดตรงเกินไป ไมคอยระมัดระวังคําพูด ขอเสนอแนะ ไดแก พระสอนศีลธรรมควรบรรยายธรรมให
สุภาพเรียบรอยและเหมาะสมกับเด็ก มีความสํารวมกาย วาจา ใจมากข้ึนและควรสอนใหมีความ
สนุกสนานมากข้ึน 
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Abstract 
    The main objectives of this research were: i) to study the level of students’ 
satisfaction on Dhamma Dissemination of Morality Teaching  Monks at Pamokwittayaphum 
School, Angthong Province, ii) to compare  students’ satisfaction on Dhamma Dissemination 
of Morality Teaching  Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province, classified by 
personal factors, and iii) to study the problems and suggestions for improving  Dhamma 
Dissemination of Morality Teaching Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province. 
The survey research was carried out in this study. The sample consisted of 159 students 
studying at Pamokwittayaphum School, Angthong Province.  Tool used in data collection was 
questionnaire with reliability value equal to 0.920. The statistics used for data analysis were 
the frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and analysis ANOVA (One way 
analysis of variance), and for comparison of the paired mean differences, Least Significant 
Difference (LSD) technique was employed. 
 
The findings of this research were concluded as follows:    
  
 1. The overall students’ satisfaction on Dhamma Dissemination of Morality 
Teaching Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province was ranked at the 
high level. When having considered in each aspect, it was found at the high level in all 
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aspects, namely, contents, technique of used teaching media and personalities of 
morality teachers. 
  2. To compare the students’ satisfaction on Dhamma Dissemination of 
Morality Teaching  Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province, classified 
by personal factors, it was found that sex of respondents was  noted significant 
difference at 0.05 level, whereas age and level of education was found no significant 
differences. 
 3. The results of the analysis of the problems and suggestions for improving 
Dhamma Dissemination of Morality Teaching Monks at Pamokwittayaphum School, 
Angthong Province revealed that:  
  1) For the contents of Buddhism subject: Problems and obstacles were 
found that there was no good atmosphere in teaching and the contents were not clear 
to all concerned. Suggestions: There should prepare places convenient to learning and 
contents consistent with the subject must be added. 
  2) For techniques of used teaching media of Morality teaching Monks 
Problems and obstacles were noted that there were too small projector’s monitor, no 
new media was used and no activities were carried out in the class. Suggestions: The 
large projector’s monitor, new media and teaching materials should be provided and 
group activities should be carried out in the class. 
  3) For the personalities of Morality teaching Monks: Problems and 
obstacles were found that Morality teaching Monks spoke too straightly and were not 
gentle. Suggestions: Morality teaching Monks should speak politely, be gentle to 
students and more activities should created for the sake of happiness in learning. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี ดวยความเมตตาอนุเคราะหของคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ  อันประกอบดวย พระครูปุริมานุรักษ พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์ กตฺิตปิญฺโญ และ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ  ศรีทอง ท่ีไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา ดูแลเอาใจใส ใหความ
ชวยเหลือในการปรับปรุงแกไขงานดวยดีตลอดมา 
 กราบขอบพระคุณและขอบคุณคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ  
อันประกอบไปดวย พระครูปุริมานุรักษ,รศ.ดร. กรรมการ พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์ กิตฺติปญฺโญ 
กรรมการ ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ ศรีทอง กรรมการ 
 กราบขอบพระคุณพระครูปริยัติกิตติธํารง,ผศ.ดร.คณบดี คณะสังคมศาสตร ประธานการสอบ
ปองกันวิทยานิพนธ  ขอขอบพระคุณอาจารย ดร.สุภกิจ โสทัด กรรมการสอบปองกันวิทยานิพนธ ท่ีได
ใหคําแนะนําในการทําวิทยานิพนธใหสมบูรณ 
 กราบขอบพระคุณและขอบคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภัทรพล ใจเย็น อาจารย ดร.พิเชฐ  ท่ังโต ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธัชชนันท 
อิศรเดช  อาจารย ผดุง วรรณทอง ท่ีกรุณาเสียสละเวลาอันมีคาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง 
ท้ังดานภาษา เนื้อหาระเบียบวิธีวิจัย และเครื่องมือท่ีใชในการดําเนินการวิจัย ชวยแนะนําแกไขให
สมบูรณและสําเร็จไดดวยดี  
 กราบขอบพระคุณ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) เจาคณะภาค ๒ อธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีใหการสนับสนุนการศึกษาแกพระนิสิตสาขาวิชาการ
จัดการเชิงพุทธ 
 ขอขอบคุณ นายโชคชัย สิริภาพ ผูอํานวยการโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ท่ีไดมีความ
อนุเคราะหใหผูวิจัยเขาเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัยในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ อําเภอปาโมก จังหวัด
อางทอง และขอเจริญพรขอบคุณเด็กนักเรียนมัธยมปลายในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ท่ีเปนกลุม
ตัวอยางในการวิจัยท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง ในการตอบแบบสอบถาม 
 ขอบคุณเพ่ือน ๆ นิสิตสาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธทุกรูป ท่ีใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจ
อยางดีเสมอมา  
 นอกจากนี้ ผูวิจัยขอขอบพระคุณ พระอาจารยทุกรูป/คน คณาจารยคณะสังคมศาสตรและ
เจาหนาท่ีทุกทานท่ีไดใหความรู ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการ และประสบการณ รวมถึงใหความเมตตา
เอ้ือเฟอ ถายทอดความรู ความเขาใจ และเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยมาตลอด คุณคาและประโยชนใด ๆ 
อันจะพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณแดบิดามารดา รวมท้ังบูรพาจารย 
และผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดรวมกันสรรคสรางงานวิจัยชิ้นนี้ใหแกผูวิจัยจนเปนผลสําเร็จดวยดีย่ิง 
       
      พระครูโสภณธรรมวิจารณ   (ทรงพล อํสุกาโร)  
       ๘  กุมภาพันธ  ๒๕๕๕  



     สารบัญ 
 
เร่ือง                    หนา 
บทคัดยอภาษาไทย                 (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                 (๓) 
กิตติกรรมประกาศ                          (๕) 
สารบัญตาราง                  (๘) 
สารบัญแผนภูมิ                 (๑๐) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ               (๑๑) 
บทที่  ๑  บทนํา                    ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา               ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย                 ๔ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย                          ๔ 
 ๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ                 ๕ 
 ๑.๕  สมมติฐานของการวิจัย                  ๕ 
 ๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย                ๖ 
 ๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย                ๖ 
บทที่  ๒  เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ                ๗ 
 ๒.๑  แนวคดิเกี่ยวกับความพึงพอใจ                ๗ 
 ๒.๒  แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา             ๒๐ 
 ๒.๓  โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน             ๔๑ 
 ๒.๔  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง          ๔๔ 
 ๒.๕  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ               ๖๕ 
 ๒.๖  กรอบแนวคดิในการวจัิย               ๘๑ 
บทที่  ๓  วิธีดําเนินการวิจัย                ๘๓ 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย                ๘๓ 
 ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง               ๘๔ 
  ๓.๓  เคร่ืองมือท่ีใชในการวจัิย               ๘๔ 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล               ๘๖ 
 ๓.๕  การวิเคราะหขอมูลและสถิติในการวิเคราะหขอมูล            ๘๖    
 
  



 

(๗)

     สารบัญ  (ตอ)      
 

เร่ือง หนา 
บทที่  ๔  ผลการศึกษา                 ๘๗ 
 ๔.๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม           ๘๗ 
 ๔.๒  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
        พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
        จังหวัดอางทอง                ๘๘ 
 ๔.๓  ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ  
        พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
        จังหวัดอางทอง จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล                              ๙๓ 
 ๔.๔  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
        ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง          ๙๖ 
บทที่  ๕  สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ              ๙๘ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                ๙๘ 
 ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย               ๑๐๑ 
 ๕.๓  ขอเสนอแนะ               ๑๐๖ 
บรรณานุกรม                   ๑๐๘ 
ภาคผนวก                   ๑๑๗ 
 ภาคผนวก  ก   หนังสือขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ          
   คุณภาพเครื่องมือวิจัย             ๑๑๘  
   รายนามอาจารยผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 
   คุณภาพเคร่ืองมือวิจัย                ๑๒๔ 
 ภาคผนวก  ข ผลหาความดชันีความสอดคลอง (IOC)           ๑๒๕ 
 ภาคผนวก  ค คาสัมประสิทธิ์ แอลฟา (AIpha coefficient)           ๑๒๙ 
 ภาคผนวก  ง หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย          ๑๓๑  
 ภาคผนวก  จ แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย                      ๑๓๓     
ประวัติผูวิจัย                 ๑๔๐ 
 



 

 

สารบัญตาราง 

ตารางที่             หนา 

๔.๑  จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล      ๘๗      

๔.๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียน 

 ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 

 จังหวัดอางทอง โดยภาพรวม           ๘๙ 

๔.๓  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา       ๘๙ 

๔.๔  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม     ๙๐ 

๔.๕  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม          ๙๑ 

๔.๖ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ 

 พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามเพศ    ๙๓ 

๔.๗ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ 

 พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามอายุ        ๙๔ 

๔.๘  การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ 

 พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง  

 จําแนกตามระดับชั้น              ๙๕ 

๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความพึงพอใจตอการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง จําแนกตามระดับชั้น ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา     ๙๖ 



 

 

(๙)

สารบัญตาราง (ตอ) 

๔.๑๐  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

 ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหาสาระของวิชา 

 พระพุทธศาสนา                        ๙๖ 

๔.๑๑  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

 ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อ 

 การสอนของพระสอนศีลธรรม                ๙๗ 

๔.๑๒  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

 ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอน 

 ศีลธรรม                        ๙๗ 

          

 

 



 

 

(๑๐)

สารบัญแผนภาพ 

แผนภาพที ่            หนา 

๒.๑ ความตองการของคนเราตามลําดับข้ันของ Maslow        ๑๓ 

๒.๒ ตราสัญลักษณประจําโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ        ๖๒ 

๒.๓ กรอบแนวคดิการวิจัย           ๘๒ 

 

 



 

 

(๑๑)

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

๑. คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 

        อักษรยอในวิทยานิพนธเลมน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนหลัก โดยใชระบบยอคํา ดังตอไปนี้ 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.ม.  (ไทย)   =   สุตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (ไทย) = สุตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 

ม.อุ.  (ไทย) = สุตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 

สํ.ส.  (ไทย) = สุตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (ไทย) = สุตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 

ขุ.สุ.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย) 

ขุ.ม.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 

ขุ.จูฬ.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย จูฬนิเทส (ภาษาไทย) 

๒. การระบุเลขหมายพระไตรปฎก 

     ในงานวิจัยฉบับน้ี ไดใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 

๒๕๓๙ เปนหลักในการอางอิง ซ่ึงพระไตรปฏกฉบับภาษาไทย จะระบุ เลม/ขอ/หนา. เชน ขุ.ธ. 

(ไทย) ๒๕/๓๗/๓๗. หมายความวา ระบุถึง สุตันตปฏก ขุททกนิกาย ธรรมบท ฉบับภาษาไทย 

พระไตรปฎก เลมท่ี ๒๕ ขอท่ี ๓๗ หนาท่ี ๓๗ เปนตน 

 



บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การเผยแผพระพุทธศาสนา  ไดปรากฏข้ึนภายหลังจากท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจา ไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  เปนศาสดาเอกของโลกแลว  เสด็จไปแสดงธรรมโปรด
แกปญจวัคคียท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน และยสกุลบุตรพรอมสหาย ๔๕ คนจนไดบรรลุธรรม
เชนเดียวกัน เปนอันวาไดมีพระอรหันตเกิดข้ึนในโลกแลว ๖๑ องค รวมท้ังพระองค ซ่ึงเปนการ
เกิดข้ึนแหงพระธรรมทูตหรือทูตทางธรรมตั้งแตน้ันเปนตนมา พระองคเห็นสมควรท่ีจะสงพระ
สาวกเหลาน้ันไปประกาศพระศาสนาใหแพรหลายในชมพูทวีป  นับเปนจุดเริ่มตนของการเผย
แผ  ซ่ึงการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเปนท่ีแพรหลายในทุกยุคทุกสมัยนั้น  พระสงฆนับวาเปนผู
มีบทบาทสําคัญ ซ่ึงทํากันหลายรูปแบบ  เชน  การปฏิบัติตนใหเปนท่ีนาเล่ือมใส  การสนทนา  
การแนะนํา  การตอบปญหาขอของใจ และการแสดงธรรม  เปนตน  ในฐานะท่ีพระสงฆเปนผู
เผยแผพระพุทธศาสนาจึงกลายเปนผูนําทางจิตใจของประชาชน  ทําใหชาวบานตางยอมรับนับ
ถือและยินดีปฏิบัติตามคําแนะนําอยางเต็มใจ๑ 

แตในปจจุบันสังคมไดมีการเปล่ียนแปลงไปอยางตอเน่ืองและรวดเร็วจึงทําใหเกิด
ภาวะวิกฤตและปญหามากมาย  เชน  ปญหาวิกฤตวัฒนธรรม และวิกฤตทางสังคมทําให
ประชาชนไดรับผลกระทบอยางหลีกเล่ียงไมได๒  ซ่ึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ฉบับท่ี  ๙  พ.ศ.  ๒๕๔๕ – ๒๕๔๙  ระบุปญหาสังคมท่ีมีความเดนชัด  คือ  ปญหาความเส่ือม
ถอยของเอกลักษณ  วัฒนธรรม  คานิยม  ความเปนไทย และมีแนวโนมทวีความรุนแรงมาก
ย่ิงข้ึน  ซ่ึงกระทบตอคุณภาพชีวิต และความเปนอยูอันดีและมีความสุขของประชาชน  เพราะ
หลายสิบปท่ีผานมา  เราปลอยใหกระบวนการศึกษาของชาติเปนไปตามบุญตามกรรม  จนสราง
ความสั่นคลอนใหกับสถาบันตางๆ ของชาติในทุกๆ ดาน  แตถามองกันใหลึกซ้ึงถึงท่ีมาแหง
ปญหาอันท่ีจริงมักเกิดมาจากคน  คนคือวิกฤตของสังคม  ซ่ึงจะตองเร่ิมตนดวยการปฏิรูป
การศึกษาดานคนเสียใหม  คือ  ใหมี คุณภาพ  มีภู มิปญญา และคุณธรรมในตัวเอง๓             
                                                 

๑ปราณี  เก้ือทอง, “บทบาทของพระสงฆในงานพัฒนาชุมชน : ศึกษากรณีวัดในอําเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, 
๒๕๔๕), หนา ๑. 

๒เร่ืองเดียวกัน, 
๓สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และ

สังคมแหงชาติ  ฉบับที่  ๙  พ.ศ.  ๒๕๔๕ – ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๔๕), หนา ๓๗. 



 

                                                                                               
           ๒ 

 
ซ่ึงการศึกษาไทยนั้นไมวาจะประเมินโดยหนวยงานใด  นอกจากจะไมเปนท่ีนาพอใจแลว  เปนท่ี
ยอมรับกันวาการศึกษาไทยไมไดสอนใหคนรูจักคิด  วิเคราะห  ริเริ่มสรางสรรค และปฏิบัติจริง  
อีกท้ังหยอนยานเรื่องการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม และวัฒนธรรม  การศึกษาไทยจึงอยูใน
ภาวะวิกฤตทางคุณภาพอยางหนัก  ถึงแมวาการเรียนการสอนในอดีตท่ีกระทรวงธรรมการได
กําหนดใหมีวิชาจรรยาเปนครั้งแรก  ในหลักสูตรทุกช้ัน  เม่ือ พ.ศ.  ๒๔๔๕  โดยใหความสําคัญ
เปนอันดับแรก  เพ่ือกลอมเกลานิสัยใจคอกุลบุตร  กุลธิดาในสมัยนั้น  จึงถึง  พ.ศ.  ๒๔๗๕  ได
มีการปรับปรุงหลักสูตร  วิชาจรรยาก็ขยายเปนวิชาหนาท่ีพลเมือง และศีลธรรม  ถึงแมในเวลา
ตอมาจะเพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับศาสนา และจริยธรรมข้ึนอีก  แตปญหาเยาวชนดานศีลธรรมก็ยังมี
มากข้ึน๔  หากปญหาดังท่ีกลาวขางตนยังมีอยูตอไปพระพุทธศาสนาก็คงมีอายุอยูคูประเทศไทย
ไดอีกเพียงไมนาน  ฉะนั้น  เราจึงควรทราบถึงปญหาในการเผยแผพุทธธรรม  เพ่ือหาแนว
ทางแกไขปรับปรุงใหดีข้ึนตอไป  สําหรับประเด็นท่ีสําคัญ  คือ 

๑. การเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนายังไมมีประสิทธิภาพพอ  เน่ืองจาก
พระภิกษุ  สามเณร หรือ ผูนําทางศาสนา  ยังขาดความรู และทักษะท่ีเพียงพอในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา  ขาดส่ือการสอนท่ีนาสนใจ  ภาษาท่ีใชไมเปนท่ีเขาใจสําหรับประชาชน  อีกท้ัง
ยังขาดแคลนพระภิกษุ  สามเณรผูทรงคุณวุฒิ  ท้ังทางดานปริมาณ และคุณภาพ  โดยเฉพาะ
อยางย่ิง  ในเขตชนบท 

๒. ปญหาและอุปสรรคดานพระสงฆ และสถาบันพระสงฆในฐานท่ีผูเผยแผธรรมะ   
เชน  การขาดแคลนพระสงฆท่ีมีความสามารถในการเผยแผธรรมะอยางแทจริง  โดยเฉพาะ
อยางย่ิงในเขตชนบท 

๓. ปญหาและอุปสรรคดานวิธีการ หรือ กลวิธีการเผยแผธรรมะ  เชน  ไมมีการ
กําหนดหัวขอธรรมะท่ีเหมาะสมกับผูฟง หรือ ไมมีการศึกษาหัวขอธรรมะอยางถองแทกอนนําไป
เผยแผ  นอกจากนี้  พระสงฆไมไดมีการฝก  การผลิต และการใชโสตทัศนูปกรณมากอนรวมท้ัง
ส่ือตางๆ สวนใหญจึงมุงใชสื่อบุคคลเปนหลัก  ทําใหการเผยแผธรรมะกระทําไดในเขตจํากัด 

๔. พระภิกษุ  สามเณรจํานวนไมนอยมุงเนนการพัฒนาทางดานวัตถุมากเกินไป  มี
การเรี่ยไรทําบุญสรางวัตถุมากเกินความจําเปน  ทําใหการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดไมเกิด
ประโยชนตอการเผยแผพุทธธรรม  ซ่ึงเปนเรื่องท่ีสําคัญตอการพัฒนาจิตใจ  ทําใหบทบาทของ
วัดและพระสงฆในดานการพัฒนาจิตใจลดนอยลงมาก๕   

                                                 
๔กรมวิชาการ ,  คู มือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนา             

และวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๕), หนา ๗-๘. 
๕คณะกรรมการจัดทําแผนพัฒนาจิต  สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย, มิติใหมของการ

พัฒนาจิต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประเทืองวิทย, ๒๕๒๘), หนา ๖๕-๖๖. 



 

                                                                                               
           ๓ 

 
หากยอนไปในอดีต  คนไทยแทบทุกครัวเรือนไดดําเนินชีวิตตามหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนา  มีความเปนอยูท่ีเรียบงาย  พ่ึงพาอาศัยกันในลักษณะของนํ้าพ่ึงเรือ  เสือพ่ึงปา  
มีการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติมากกวาท่ีจะใหธรรมชาติปรับเขาหาการดําเนินชีวิตคน   
เพราะเหตุน้ี  พระพุทธศาสนาจึงมีความสําคัญเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิตของคนไทย  
เพราะหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนแนวทางท่ีจะใหผูพฤติปฏิบัติมีชีวิตอยูอยางมี
ความสุข  ความเจริญ  ท้ังตอตนเอง  ครอบครัว และสังคมรอบขาง  รัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  ๒๕๔๐  มาตราท่ี  ๗๓  ระบุไวอยางชัดเจนวา  รัฐตอง
สนับสนุนการนําหลักธรรมทางศาสนามาใช  เพ่ือเสริมสรางคุณธรรม และพัฒนาคุณภาพชีวิต๖ 
และมาตรา   ๘๑   รั ฐตอง จัดการศึกษาอบรมเ พ่ือให เ กิดความรูคู คุณธรรม   ดังนั้น  
พระราชบัญญัติการศึกษา  ๒๕๔๒ และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี  ๒)  พ.ศ.  ๒๕๔๕  มาตราที่  
๖  จึงไดระบุให  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ัง
รางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรู และคุณธรรม  มีจริยธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข๗    

ดังนั้น  พระสอนศีลธรรมจึงมีบทบาทสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา  ใหเขา
ไปอยางท่ัวถึงในโรงเรียนท่ัวประเทศ เพ่ือจัดการศึกษาใหสอดคลอง โดยเฉพาะการจัดการศึกษา
ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ๘  หมวด ๔ การจัดการศึกษา มาตรา ๒๓ การจัดการ
ศึกษา ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความ 
สําคัญท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละ
ระดับการศึกษา ขอ (๓) ความรูเก่ียวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย และ
การประยุกตใชภูมิปญญามาตรา ๒๙ ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สถาบัน
ศาสนา โดยเฉพาะการเรียนรูศาสนา  จึงเปนหนาท่ีของพระสงฆจะตองเขาไปรวมจัดการเรียน
การสอนพระพุทธศาสนาในระดับชั้นเรียนตาง ๆ เพื่อจะไดเกิดผลสัมฤทธิ์แกเยาวชน   

จึงเปนจุดเริ่มตนของการที่วา  พระสอนศีลธรรมท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีใหครบถวน
สมบูรณจะตองมีปจจัยหลายดานเปนสวนประกอบ  ไมวาจะเปนในเรื่องของเนื้อหาสาระท่ีใช
สอน  การใชเทคนิคในการใชสื่อ  รวมถึงบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรมเอง  เพราะบางรูปท่ี
เขาไปเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนนั้น  ยังหมผา (แตงกาย) ไมเหมาะสมเทาท่ีควร  ไม
เปนแบบแผนที่นาจะปฏิบัติ  จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะทําการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนใน

                                                 
๖สํานักงานคณะกรรมการการเลือกต้ัง, รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  

๒๕๔๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, ๒๕๔๒), หนา  ๑๗. 
๗สมคิด  บางโม, สรุปสาระสําคัญ และตัวบท  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  

๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันราชภัฏพระนคร, ๒๕๔๔), หนา  ๑๔. 
๘ราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา  เลม ๑๑๖ ตอนท่ี ๗๔  ก  วันท่ี  ๑๙  สิงหาคม ๒๕๔๒. 



 

                                                                                               
           ๔ 

 
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม โดยงานวิจัยนี้กําหนดไวในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ  เพ่ือนําผลการศึกษาในเรื่องนี้ เปนประโยชนตอผูสนใจ และบุคคลท่ีมีความเก่ียวของ 
ย่ิงกวาน้ันจะไดทราบถึงความตองการของนักเรียนในดานตางๆ ท่ีกําหนดเปนตัววิจัย  เพ่ือจะได
เปนขอมูลสําหรับพัฒนาศักยภาพของพระสอนศีลธรรม และทําใหการเผยแผบรรลุวัตถุประสงค
เปนประโยชนตอพระศาสนา  การศึกษา และประเทศชาติบานเมืองตอไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยจาํแนกตามเพศ  อายุ และระดับช้ัน  

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 
๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
งานวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมุงศึกษา และสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  ใน  ๓  ดาน  คือ 
๑.   ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 

 ๒.  ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม 
 ๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

๑.๓.๒  ขอบเขตดานประชากร 
การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมุงศึกษา และสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  โดยใชประชากรเพียงกลุมเดียว  
คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 

-  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ จํานวน ๔๓ คน 
-  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๕ จํานวน ๕๘ คน 
-  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ จํานวน ๕๘  คน 

๑.๓.๓  ขอบเขตดานสถานที่ 
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  ตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง 
 

 



 

                                                                                               
           ๕ 

 
๑.๓.๔  ขอบเขตดานตัวแปร 

การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดตั้งตัวแปรในการศึกษาไวดังตอไปนี้ 
๑. ตัวแปรตน  ไดแก 

-  เพศ  คือ  เพศชาย และเพศหญิง 
-  อายุ  คือ  อายุของนักเรียนแตละคนผูตอบแบบสอบถาม 
-  ระดับช้ัน  คือ  ระดับการศึกษาของนักเรียนแตละคนผูตอบแบบสอบถาม 

๒. ตัวแปรตาม  ไดแก 
ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

ใน ๓ ดาน คือ   
๑)  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   
๒)  ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม   
๓)  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

๑.๓.๕  ขอบเขตดานระยะเวลา 
ตั้งแตเดือนมกราคม – เดือนกันยายน  ๒๕๕๔ รวมเปนระยะเวลา ๘ เดือน 

 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๔.๑ ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาเปนอยางไร 

 ๑ .๔ .๒  ผลการเป รียบเ ทียบความพึงพอใจของนัก เ รียนในการ เผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยจําแนกตามเพศ  อายุ และ
ระดับชั้นแตกตางกันหรือไมอยางไร 

๑.๔.๓ ปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษามีอะไรบาง 
 
๑.๕  สมมติฐานของการวิจัย 

๑.๕.๑  นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน  มีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาแตกตางกัน 

๑.๕.๒  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  มีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาแตกตางกัน 

๑.๕.๓ นักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกัน  มีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาแตกตางกัน 
 



 

                                                                                               
           ๖ 

 
๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

๑.๖.๑  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความคิด หรือ ความรูสึกท่ีพอใจ หรือ ไมพอใจ  
ตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง หรือ ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  โดยอาศัยการคิด และการตัดสินใจสวนบุคคล 

๑.๖.๒  นักเรียน  หมายถึง  ผูท่ีเรียนอยูในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  โรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ  ตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง 

๑.๖.๓  การเผยแผพระพุทธศาสนา  หมายถึง  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนตาม
สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา 

๑.๖.๔  พระสอนศีลธรรม หมายถึง พระภิกษุผูไดรับแตงตั้งเปนพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  สังกัดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 
ใน ๓ ดาน คือ   

๑)  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   
๒)  ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม   
๓)  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

 
๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

๑.๗.๒ ทําใหทราบถึงผลเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยมีเพศ อายุ และระดับช้ัน
ตางกัน  

๑.๗.๓ ทําใหทราบถึงขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหา และแนวทางแกไขปญหาในการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 



บทที่ ๒ 
  

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การศึกษา “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง” ผูวิจัยไดทําการรวบรวมแนวคิดตางๆ
รวมท้ังเอกสารรายงาน งานวิจัยท่ีเก่ียวของในการวิจัย   เพ่ือนํามาใชในการกําหนดกรอบ และ
แนวคิด ทิศทางการศึกษา โดยมีสาระสําคัญ ดังนี้ 
  ๒.๑   แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
  ๒.๒  แนวคิดเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
  ๒.๓  โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน 
  ๒.๔  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
  ๒.๕  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ๒.๕.๑ งานวจัิยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ 
 ๒.๕.๒ งานวจัิยท่ีเก่ียวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
 ๒.๕.๓ งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
  ๒.๖  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
๒.๑   แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

๒.๑.๑  ความหมายของคําวา “ความพึงพอใจ” 
ความพึงพอใจ   ซ่ึ งตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  “Satisfaction” ซ่ึ งมีผู ให

ความหมายของคําวา “ความพึงพอใจ” ไวมากมายหลายทาน  ดังตอไปน้ี 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ กลาวไววา “พึง” เปนคําชวย

กริยาอ่ืน   หมายความวา “ควร” พึงใจ   หมายความวา พอใจ ชอบใจ  และคําวา “พอ”  
หมายความวา เทาท่ีตองการ  เต็มความตองการ  เม่ือนําคําสองคํามาผสมกัน “พึงพอใจ”  
จะหมายถึง ชอบใจ ถูกใจ ตามท่ีตองการ๑  

จิตตินันท เตชะคุปต  ใหความหมายไววา  ความพึงพอใจตรงกับภาษาอังกฤษ  
Satisfaction  หมายถึง ระดับความรูสึกในทางบวกของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง๒ 

                                                 
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, พิมพคร้ังที่ ๖, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท นานมีบุคสพับลิชั่น จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๓๙๓. 
๒จิต ตินั นท  เตชะ คุปต ,  เจตคติและความพึ งพอใจในการบริการ ,  (นนทบุ รี  : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙), หนา ๓๒. 



 
 

                                                                                                  ๘ 

ทรงศรี  สนธิทรัพย  ใหความหมายไววา  การใหความหมายของความพึงพอใจมี
ความหลากหลายมาก  ท้ังน้ีข้ึนอยูกับวาการพิจารณาความพึงพอใจในประเด็นหลักใดหรือตาม
แนวทฤษฎีดานใด  ซ่ึงความพึงพอใจจะมีความหมาย  ๓ นัย  คือ 

๑.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  สถานการณท่ีผลการปฏิบัติจริงไดเปนไปตามท่ี
บุคคลไดคาดหวงัไว  ซ่ึงอยูในกลุมทฤษฎีความคาดหวัง (Expectancy  Theories) 

๒. ความพึงพอใจ  หมายถึง  ระดับของความสําเร็จท่ีเปนไปตามความตองการ   
ซ่ึงอยูในกลุมทฤษฎีความตองการ (Need  Theories) 

๓. ความพึงพอใจ  หมายถึง การท่ีงาน หรือ การกระทําไดเปนไปตาม หรือ 
ตอบสนองความตองการ  ซ่ึงอยูในกลุมทฤษฎีคุณคา (Value  Theories)๓ 

กิติมา ปรีดีดิลก ไดใหความหมายความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ หมายถึง  
ความรูชอบหรือพอใจท่ีมีตอองคประกอบหรือสิ่งจูงใจในดานตางๆ ของงานและเขาไดรับการ
ตอบสนองความตองการของเขาได๔ 

ศักด์ิชัย สุรกิจบวร  ไดกลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะแวดลอมทางจิตท่ี
เก่ียวของกับความคิด ความรูสึก และแนวโนมพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีตอบุคคล  ส่ิงของ และ
สถานการณตางๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง และสภาวะความพรอมทางจิตใจนี้จะตองอยูนาน
พอสมควร หรือทาทางของบุคคลท่ีมีตอวัตถุ ส่ิงของ หรือ สถานการณตาง ๆ ไปในทํานองท่ีพึง
พอใจเห็นดวย หรือไมเห็นดวย๕ 

สันติสุข  ไชยมงคล  ไดกลาววา  ความพึงพอใจเปนระดับความมากนอยของ
ความรูสึกในดานบวกและลบท่ีมีตอสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจเปนอะไรไดหลายอยาง เปนตนวา สิ่งของ 
บุคคล บทความ องคการ ความคิด ฯลฯ ความรูสึกเหลาน้ีผูรูสามารถบอกความแตกตางไดวา
เห็นดวยหรือไมเห็นดวย๖ 

ชริณี  เดชจินดา ไดกลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติท่ีมีตอ
ส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือปจจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ ความรูสึกพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือความตองการของบุคคล

                                                 
๓ทรงศรี  สนธิทรัพย, การพัฒนาโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของความพึงพอใจใน

คุณภาพผลิตภัณฑ และบริการ, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., ๒๕๔๓), หนา ๘๘. 
๔กิติมา ปรีดีดิลก, ทฤษฎีบริหารองคกร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร, ๒๕๒๔), หนา ๓๒๑-๓๒๒. 
๕ศักดิ์ชัย  สุรกิจบวร, ทฤษฎีและปฏิบัติการทางจิตวิทยาสังคม, (สกลนคร : สถาบันราชภัฏ

สกลนคร, ๒๕๓๕), หนา ๓๒๐. 
๖สันติสุข  ไชยมงคล, การวัดทัศนคติและบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรี   

นครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๓), หนา ๓๔๕. 



 
 

                                                                                                  ๙ 

ไดรับการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุงหมายในระดับหนึ่ง ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือไมเกิดข้ึน
หากความตองการหรือจุดมุงหมายนั้นไมไดรับการตอบสนอง๗     

 

๒.๑.๒ แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ  
ชาญชัย ราชโคตร  ไดเสนอแนวคิดวา ความพึงพอใจของประชาชนท่ีมีตอการ

บริหารของหนวยงานรัฐ (Satisfactory) คือความรูสึกของประชาชนท่ีประเมินจากสิ่งตางๆ 
เหลาน้ี คือ  
  ๑.การใหบริการอยางเสมอภาค (Equitable Service) 
  ๒.การใหบริการอยางทันเวลา (Timely Service) 
  ๓.การใหบริการอยางเพียงพอ (Ample Service) 
  ๔.การใหบริการอยางตอเน่ือง (Continuous Service) 
  ๕.การใหบริการอยางกาวหนา (Progressive Service )๘ 

สมยศ  นาวีการ  ไดกลาวถึง  ปจจัยท่ีทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการ
ปฏิบัติงาน  ตัวอยางเชน  โอกาสของความกาวหนา  เงิน  ความทายทาย  การมีสวนรวมในการ
วางแผน  ความยกยอง และสถานภาพ  ความรับผิดชอบ และอํานาจ  ความม่ันคง  ความเปน
อิสระ  โอกาสของความเจริญเติบโตสวนบุคคลและสภาพแวดลอมของการทํางานท่ีดี๙ 

โซลิแมน (Soliman) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับความพึงพอใจ ไวดังน้ี 
 ๑. ตัวแปรปจจัยภายใน หรือปจจัยจูงใจ ท้ังหมดรวมกันทําใหเกิดความพึงพอใจ

ในงานมากกวาความไมพอใจในงานและตัวแปรปจจัยภายนอก ปจจัยคํ้าจุน ท้ังหมดรวมกันทํา
ใหเกิดความไมพอใจมากกวาความพอใจในงาน 

 ๒. ตัวแปรปจจัยภายในท้ังหมดรวมกันทําใหเกิดความพอใจในงานมากกวาตัว
แปรปจจัยภายนอกรวมกัน และตัวแปรภายนอกท้ังหมดรวมกัน ทําใหเกิดความพอใจในงาน
มากกวาตัวแปรปจจัยภายนอกท้ังหมดรวมกัน 

 ๓. ตัวแปรปจจัยภายในแตละตัวทําใหเกิดความพอใจในงานมากกวาความไม
พอใจในงาน และในทางตรงขามตัวแปรปจจัยภายนอก แตละตัวทําใหเกิดความพอใจในงาน
มากกวาความพอใจ 
                                                 

๗ชริณี เดชจินดา, “ความพึงพอใจของผูประกอบการตอศูนยบริการกําจัดกากอุตสาหกรรมแขวง
แสมดํา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต (สาขา
ส่ิงแวดลอม), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖), หนา ๕๖.  

๘ชาญชัย ราชโคตร, “ความพึงพอใจของประชาชนตอการบริการของสํานักทะเบียนอําเภอ
กระนวน จังหวัดขอนแกน”,วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๑. 

๙สมยศ  นาวีการ, การบริหารงานบุคคล, (กรุงเทพมหานคร : ดอกหญา, ๒๕๔๐),หนา ๓๙๔. 



 
 

                                                                                                  ๑๐ 

 ๔. ตัวแปรปจจัยภายในทุกตัวรวมกัน ทําใหเกิดความพอใจในงานมากกวาตัว
แปรปจจัยภายนอกบางตัว และในทางตรงขาม ตัวแปรปจจัยภายนอกทุกตัวรวมกันยอมทําให
เกิดความไมพอใจมากกวาตัวแปรปจจัยภายในบางตัว๑๐ 

เดวิส (Davis) มีความเห็นวา พฤติกรรมเกี่ยวกับความพึงพอใจของมนุษย  คือ 
ความพยายามท่ีจะขจัดความตึงเครียด หรือความกระวนกระวาย หรือ ภาวะไมไดดุลยภาคใน
รางกาย เม่ือมนุษยสามารถขจัดสิ่งตางๆ ดังกลาวไดแลว มนุษยยอมไดรับความพึงพอใจในส่ิงท่ี
ตนตองการ๑๑ 

ทิฟฟน และแมคคอรมิค (Tifin and Mccormick) กลาววา  ความพึงพอใจเปน
แรงจูงใจของมนุษยท่ีตั้งอยูบนความตองการพ้ืนฐาน (Basic need) มีความเก่ียวของกันอยาง
ใกลชิดกับผลสัมฤทธิ์ และแรงจูงใจ (Incentive) และความพยายามหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไมตองการ๑๒ 

เชลลี่ (Shally) ไดศึกษาแนวความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ  สรุปไดวา  ความพึง
พอใจเปนความรูสองแบบของมนุษย  คือ  ความรูสึกทางบวก และความรูสึกทางลบ  ความรูสึก
ทางบวก  เปนความรูสึกท่ีเกิดข้ึนแลวจะทําใหมีความสุข  ความสุขนี้เปนความรูสึกท่ีแตกตาง
จากความรูสึกทางบวกอื่นๆ กลาวคือ  เปนความรูสึกท่ีมีระบบยอนกลับ  ความสุขสามารถทําให
เกิดความสุขทางบวกเพ่ิมข้ึนไดอีก  ดังนั้น  จะเห็นไดวาความสุขเปนความรูสึกท่ีซับซอน และ
ความสุขนี้จะมีผลตอบุคคลมากกวาความรูสึกทางบวกอ่ืนๆ ความรูสึกทางลบ  ความรูสึก
ทางบวก และความรูสึกมีความสัมพันธของความรูสึกท้ังสามน้ี  เรียกวา  ระบบความพึงพอใจ  
โดยความพึงพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือระบบความพึงพอใจมีความรูสึกทางบวกมากกวาทางลบ๑๓ 

 
 
 

                                                 
๑๐ดิเรก ปล่ังดี, “ความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของสถานีตํารวจภูธรอําเภอเมือง

นครปฐม”, ภาคนิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันบัณฑิตพัฒน บริหารศาสตร, 
๒๕๔๐), หนา ๕.   

๑๑Davis, Management  in the Public Service, อางใน, สมพร อิทธิเดช, “ปจจัยที่มีผลตอ
การปฏิบัติงานของผูอํานวยการโรงพยาบาลชุมชน”, วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๐), หนา ๒๑. 

๑๒Lovelock, C.H. Services Marketing. (Englewood Cliffs. H.J. : prentice-Hall International, 
1984), p. 150., อางใน, สุธาดา  สนธิเวช, “ความพึงพอใจของพระสงฆตอการบริหารจัดการโรงพยาบาลสงฆ”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑), หนา ๗. 

๑๓Shally, Responding to social Change. (Pnnsylvania : Hutchison and Press, 1975), 
p. 252., อางใน, , หนา 7. 



 
 

                                                                                                  ๑๑ 

เมนเดลซอนน (Mendelsohn) กลาววา ความคาดหวัง หมายถึง การมีสวนรวม
ทางอารมณท่ีเกี่ยวของกับเหตุการณเฉพาะอยาง ซ่ึงจะมีผลเกิดข้ึนตามมาท่ีแนนอน 

ในสวนของคําวา “ความพึงพอใจ” (Gratefications) น้ันไดมีการใหคําจํากัดความไว
หลายอยาง ดังนี้ 

Longman Dictionary of Contemporary English อธิบายไววา หมายถึง ภาวะท่ีมี
ความพอใจหรือภาวะท่ีไดรบัการตอบสนองความพอใจ๑๔ 

สําหรับคําวา “ความพึงพอใจ” (Gratefications) น้ัน แม็คคอมส (McCombs) และ 
เบคเกอร (Becker) พยายามอธิบายไววาคนเราควรมีเหตุผลในการเลือกใชสื่อหรือเปดรับ
ส่ือมวลชนแตกตางกันไป และเหตุผลนั้นทําใหคนเลือกท่ีจะใชสื่อมวลชนตางประเภทกัน คําวา
เหตุผลนี้หมายถึงอะไรบางอยางท่ีสื่อมวลชนนั้นๆ สามารถตอบสนองและสรางความพอใจใหแก
บุคคลนั้นได๑๕ 

แมคบอมบ และ เบคเคอร กลาววา คนเราเหตุผลในการเลือกใชสื่อ หรือเปดรับ
ส่ือมวลชน แตกตางกันออกไป และเหตุผลนั้นทําใหคนเลือกเลือกท่ีจะใชสื่อมวลชนตางประเภท
กันซึ่งคําวา “เหตุผล” น้ี หมายถึงอะไรบางอยางท่ีส่ือมวลชนนั้นๆ สามารถตอบสนองและสราง
ความพอใจใหแกบุคคลน้ันได ซ่ึงก็เปนเรื่องเฉพาะบุคคลและนี่คือ สิ่งท่ีเรียกวา “ความพึงพอใจ” 

โดยสรุปจากนักวิชาการ ท่ีอธิบายเก่ียวกับความคาดหวังและความพึงพอใจ อาจ
กลาวไดวา ท้ัง ๒ อยาง เปนความรูสึกนึกคิดภายในของบุคคล ซ่ึงสะทอนออกมาเปนสิ่งท่ีวัด 
หรือ สังเกตไดจากความตองการหรือเหตุผลในการใชสื่อของบุคคลตาง ๆ น่ันเอง๑๖ 

๒.๑.๓  ทฤษฎีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
นักวิชาการไดพัฒนาทฤษฎีท่ีอธิบายองคประกอบของความพึงพอใจและอธิบาย

ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับปจจัยอ่ืนๆไวหลายทฤษฎี โครแมน (Korman, 
A.K.,1977  อางอิงในสมศักดิ์ คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 2542: 161-162) ไดจําแนกทฤษฎี 
ความพึงพอใจในงานออกเปน ๒ กลุมคือ 

 ๑. ทฤษฎีการสนองความตองการ กลุมนี้ถือวาความพึงพอใจ ในงานเกิดจาก
ความตองการสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธตอผลท่ีไดรับจากงานกับการประสบความสําเร็จตาม
เปาหมายสวนบุคคล 
                                                 
 ๑๔ H. Mendelsohn, อางใน บุษราคัม เอ่ียมอําไพ, เร่ืองเดียวกัน หนาเดียวกัน 
 ๑๕ McCombs, Maxwell E. and Lee B. Becker, อางใน พระปลัดสุบิน วชริปญฺโญ (สิงหทอง), 
“กรณีศึกษาพฤติกรรมของผูฟงรายการธรรมะจากสถานีวิทยุกองพลทหารมาที่ ๒ : รายการเสียงธรรมจาก
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาธรรมนิเทศ 
(บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๓. 
 ๑๖ Maxwell E. McCombs and Lee B. Becker, Using Mass Communication Theory (New 
Jersey : PrinceHall, Inc., 1979), p. 50-52. 



 
 

                                                                                                  ๑๒ 

 ๒. ทฤษฎีการอางอิงกลุม ความพึงพอใจในงานมีความสัมพันธในทางบวกกับ
คุณลักษณะของงานตามความปรารถนาของกลุม ซ่ึงสมาชิกใหกลุมเปนแนวทางในการ
ประเมินผลการทํางาน 

 สวนมัมฟอรด (Manford, E., 1972 อางถึงใน สมศักดิ์ คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 
2542:162) ไดจําแนกความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจงานจากผลการวิจัยออกเปน ๕ กลุม ดังนี้ 
      ๑. กลุมความตองการทางดานจิตวิทยา กลุมนี้ไดแก Maslow, A.H. ,Herzberg. 
F  และ  Likert R.   โดยมองความพึงพอใจงานเกิดจากความตองการของบุคคลที่ตองการความ 
สําเร็จของงานและความตองการการยอมรับจากบุคคลอ่ืน 

 ๒. กลุมภาวะผูนํามองความพึงพอใจงานจากรูปแบบและการปฏิบัติของผูนําท่ีมี
ตอผูใตบังคับบัญชา กลุมนี้ไดแก Blake R.R., Mouton J.S. และ Fiedler R.R. 
      ๓. กลุมความพยายามตอรองรางวัล เปนกลุมท่ีมองความพึงพอใจจากรายได 
เงินเดือน และผลตอบแทนอ่ืน ๆ กลุมนี้ ไดแก กลุมบริหารธุรกิจของมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร 
(Manchester Business School) 

 ๔. กลุมอุดมการณทางการจัดการมองความพึงพอใจจากพฤติกรรมการบริหาร
งานขององคกร ไดแก Crogier M. และ Coulder G.M. 

 ๕. กลุมเนื้อหาของงานและการออกแบบงาน ความพึงพอใจงานเกิดจากเน้ือหา
ของตัวงาน กลุมแนวคิดน้ีมาจากสถาบันทาวิสตอค (Tavistock Institute) มหาวิทยาลัยลอนดอน 

Longman Dictionary of Contemporary English อธิบายไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ภาวะท่ีมีความพอใจ หรือภาวะท่ีไดรับการตอบสนองความพอใจ 

 
๑)ทฤษฏีความตองการของมาสโลว 
ความพึงพอใจเกิดจากการท่ีบุคคลบรรลุผลตามความตองการของตนเอง  ความ

ตองการ (Need) ใหบรรลุเปาหมาย  พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาก็จะมีความสุข  สังเกตได      
จากสายตา  คําพูด และการแสดงออก๑๗  ดังนั้น  จึงตองกลาวถึงทฤษฎีความตองการ          
ซ่ึงมาสโลวไดกลาวไว  ดังตอไปน้ี 

มาสโลว (Maslow) ไดจัดลําดับข้ันความตองการของมนุษยท่ีเรียกวา Hierarchy of 
Needs ตามทฤษฎี น้ี  มาสโลว  ไดกลาวไววา  ความตองการของคนเรานั้นสามารถ 
จะเรียงลําดับข้ันตอนไดตามความสําคัญ และข้ันตอนของความตองการเหลาน้ี  สามารถยืดหยุน
ไดเม่ือความตองการเบ้ืองตนไดรับการตอบสนองแลว  คนเราก็จะใหความสนใจกับความ
ตองการในลําดับข้ึนท่ีสูงข้ึนตอไป  โดยมาสโลวเริ่มตนจากความตองการข้ันมูลฐาน  ไดแก   
ความตองการทางกาย (Physiological Needs) เรื่อยไปจนถึงความตระหนักแทในตนเอง  

                                                 
๑๗หลุย  จําปาเทศ, จิตวิทยาการจูงใจ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสามัคคีสานส, ๒๕๓๓), หนา ๑๒. 



 
 

                                                                                                  ๑๓ 

(Self-Actualization) ไปจนถึงความตองการท่ีจะรูและเขาใจ (Desire to Know and 
Understand) และข้ันสูงสุด  คือ  ความตองการทางดานสุนทรียะ (Aesthetic Needs) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

แผนภาพท่ี  ๒.๑  ความตองการของคนเราตามลําดับข้ันของ Maslow๑๘ 
 
มาสโลวไดอธิบายไววา   
ความตองการทางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการเบ้ืองตนของ

ชีวิตคนเราทุกคน  เชน  ตองการอาหาร  นํ้า  เคร่ืองนุงหม  ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค   
ถาคนเราขาดส่ิงเหลาน้ีแลวก็อาจรูสึกทุรนทุราย หรือ เอาชีวิตไมรอด  จําเปนตองพยายามดิ้นรน
ทุกวิถีทางเพ่ือใหไดมาซึ่งสิ่งเหลาน้ีไมวาจะโดยวิธีใดก็ตาม 

ความตองการความปลอดภัย (Safely Needs) เปนความตองการของคนเราท่ีจะ
พยายามหลีกเล่ียงภัยอันตรายท้ังปวง  ความเจ็บปวดรวดราว  ความผิดหวังตางๆ ดังนั้น  องคกร
ท้ังหลายไมวาจะเปนหนวยงานท้ังของภาครัฐบาล หรือ เอกชน  จึงไดจัดตั้งงานสวัสดิการตางๆ 
ข้ึน  เพ่ือใหพนักงานมีความม่ันใจวาในยามท่ีตนเอง หรือ ครอบครัวเจ็บปวย   ก็ยังมีผูคอยให

                                                 
๑๘พงษพันธ  พงษโสภา,ผศ., พฤติกรรมกลุม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, 

๒๕๔๒), หนา ๑๑๘. 

ความตองการทางดานสุนทรียะ 
(Aesthetic Needs) 

ความตองการที่จะรูและเขาใจ 
(Desire to know and 

ความตระหนักแทในตนเอง 
(Self-Actualization) 

ความตองการที่จะไดรับการยกยอง 
(Esteem Needs) 

ความตองการความรักและความเปนเจาของ 
(Love and Belonging Needs) 

ความตองการความปลอดภัย 
(Safety Needs) 

ความตองการทางกาย 
(Physiological Needs) 



 
 

                                                                                                  ๑๔ 

ความชวยเหลือในเรื่องการรักษาพยาบาล  มีการประกันชีวิต  มีการประกันสุขภาพ  ประกัน
อุบัติเหตุในขณะท่ีทํางาน  ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีจะชวยใหคนเราทํางานดวยความสบายใจข้ึน 

ความตองการความรักและความเปนเจาของ (Love and Belonging Needs) 
เปนความปรารถนาของคนเราที่ตองการจะมีความผูกพันกับบุคคลอ่ืน  ปรารถนาที่จะไดรับ
ความรัก  ความเอาใจใส  เอ้ืออาทรจากผูอ่ืน  สําหรับบุคคลท่ีรูสึกตนวาขาดความรักมาตั้งแต
เด็กน้ัน  เม่ือโตข้ึนก็อาจกลายเปนคนท่ีรักตนเอง  สําหรับพฤติกรรมของคนพวกนี้ท่ีแสดงออก
จึงคอนขางจะไมสมดุล  บางครั้งอาจเห็นแกตัวมากเกินไป  แตบางครั้งก็อาจพยายามเอาใจผูอ่ืน
มากเกินไป  เพ่ือทําใหผูอ่ืนมารักเรา  ซ่ึงเปนการสนองความตองการของตนตามท่ีตนเองรูสึกวา
ขาดแคลน  บางครั้งก็อาจแสดงความกาวราวออกมา หรือ เห็นผูอ่ืนเปนศัตรูไปหมด และ
พยายามจะแสดงออกเพ่ือเปนการเรียกรองความสนใจ  ดังนั้น  คนเราจึงควรหัดท่ีจะเปนฝายให
ความรักแกผูอ่ืนบาง และในเวลาเดียวกันก็ยอมตนเปนท่ีรักของผูอ่ืนไปดวย หรือ รูจักรับความ
รักท่ีผูอ่ืนมอบใหดวยไมตรีจิตมิตรภาพ 

ความตองการที่จะไดรับการยกยอง (Esteem Needs) เปนความตองการท่ีจะให
สังคมยอมรับ และยกยองวาตนเองเปนผูท่ีมีความเกงกลาสามารถ  มีคุณคา  เปนคนสําคัญ หรือ 
ตองการท่ีจะแสดงออกวาเหนือกวาผูอ่ืนเสมอ  ถาบุคคลใดมีความตองการดังกลาวสูงเกินไป  
บุคคลน้ันก็มักจะเปนคนท่ีชอบพูดจาโออวด  ยกยองตนเอง  ดังท่ีคนท่ัวไปเรียกวา “ข้ีโม” หรือ 
“ข้ีเบง” สําหรับคนท่ีมีความม่ันคงในตนเอง  เชื่อวาตนเองมีคุณคา และมีความสามารถ  
พฤติกรรมของคนพวกน้ีจะเปนไปตามธรรมชาติ  กลาวคือ  มีความสุภาพ  นุมนวล  บางครั้งก็มี
การถอมตนบาง  ไมมีการคุยโว หรือ  พูดจาโออวดตางๆ 

ความตระหนักแทในตนเอง (Self-Actualization) เปนความตองการข้ันสูงสุด
ของคนเรา  เปนข้ันความตองการของตนท่ีตนเองปรารถนาจะเปนอันหมายถึง  ความตองการท่ี
จะพยายามสรางสรรคประโยชนแกตนเอง และสังคมอยางพรอมมูล และเต็มความสามารถ  
หรือ ทํางานตามท่ีใจตนชอบ หรือ ประกอบอาชีพตามท่ีตนเองรัก  บุคคลท่ีข้ึนมาถึงระดับนี้จะ
เปนผูท่ีมีความเอิบอ่ิมในตนเอง และเปนผูท่ีมีความสุข  ความสบายใจมากท่ีสุด 

ความตองการที่จะรูและเขาใจ (Desire to Know and to Understand) เปน
ความตองการท่ีจะศึกษาหาความรูเพื่อเขาใจส่ิงตางๆ ของชีวิต  ซ่ึงเปนความพึงพอใจของตน  
ตลอดจนความปรารถนาท่ีจะแสวงหาส่ิงท่ีมีคุณคาใหแกชีวิต 

ความตองการดานสุนทรียะ (Aesthetic Needs) เปนความตองการของมนุษย
ทางดานความรูสึกซาบซึ้งในงานเก่ียวกับศิลปะ  ความงาม  ซ่ึงถือเปนสิ่งจรรโลงใจของคนเรา 

ความตองการท้ัง  ๗  ข้ันนี้  มาสโลว  ไดจําแนกออกเปน  ๒  กลุม 



 
 

                                                                                                  ๑๕ 

กลุมแรก  เรียกวา “Lower Deficiency Needs หรือ D Needs” ไดแก   
ความตองการข้ึนท่ี  ๑  ถึง  ๔  คือ  ความตองการทางกาย  ความตองการความปลอดภัย  
ความตองการความรักและความเปนเจาของ และความตองการท่ีจะไดรับการยกยอง 

กลุมที่  ๒  เรียกวา “Higher Needs หรือ B Needs” ไดแก  ความตองการในข้ึนท่ี  
๕  ถึง  ๗  คือ  ความตระหนักแทในตนเอง  ความตองการท่ีจะรูและเขาใจ และความตองการ
ทางดานสุนทรียะ 

ความตองการของมนุษยท้ัง  ๒  กลุม  คือ  D Needs และ B Needs มาสโลว
อธิบายไววา  D Needs  น้ันเปนความตองการข้ันพ้ืนฐานท่ีมนุษยจะขาดไมได  ถาขาดสิ่งใด  
ส่ิงหนึ่ง  มนุษยจะตอง  ดิ้นรนหามาตอบสนองใหได และเม่ือ D Needs ไดรับการตอบสนองแลว  
มนุษยก็จะแสวงหา  B Needs ตอไป  ซ่ึงในข้ันนี้ถือวาเปนแรงจูงใจท่ีจะกระตุนความตองการ
ของมนุษยใหใฝหา  โดยมิไดมาจากความขาดแคลน๑๙ 

๒)  ทฤษฎีสองปจจัยของเฮกรซเบอรก (Frederick  Herzberg) 
เฮกรซเบอรก (Frederick  Herzberg) ศาสตราจารย และหัวหนาภาควิชา

จิตวิทยาแหงมหาวิทยาลัยเวสเทิรน (Western Reserve University) ประเทศสหรัฐอเมริกา  
และคณะ  ไดทําการวิจัยเรื่อง “การจูงใจในการทํางาน (The Motivation to Work)” ในป ค.ศ. 
๑๙๕๙ ทฤษฎีสองปจจัย (Herzberg’s Two Factor Theory) หรือ บางทีเรียกวา  ทฤษฎีจูงใจ  
คํ้าจุน (The Motivation Hygiene Theory) 

เฮกรซเบอรก และคณะไดสรุปวา  มีปจจัย  ๒  ประการท่ีสัมพันธกับความชอบ
หรือไมชอบงานของแตละบุคคล  ซ่ึงปจจัยดังกลาวเรียกวา  ปจจัยจูงใจ (Motivated  Factor) 
และปจจัยคํ้าจุน  เรียกอีกอยางหนึ่งวา  ปจจัยสุขอนามัย (Hygiene Factor) 

ปจจัยการจูงใจ (Motivated  Factor)  มีลักษณะสัมพันธโดยตรงกับเรื่องของงาน   
ถามีปจจัยพวกนี้จะทําใหผูปฏิบัติงานเกิดความพอใจในการทํางาน และเปนสิ่งจูงใจบุคคลให    
มีความตั้งใจในการทํางาน  ปจจัยเหลาน้ี  ไดแก 
  ๑.  ความสําเร็จในการทํางานของบุคคล (Achievement) 
  ๒.  การไดรับการยอมรับนับถือ (Recognition) 
  ๓.  ลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ (Work Itself) 
  ๔.  ความรับผิดชอบ (Responsibility) 
  ๕.  ความกาวหนา (Advancement) 

ปจจัยคํ้าจุน หรือ ปจจัยสุขอนามัย (Hygiene Factor) เปนปจจัยท่ีสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมของการทํางาน  ปจจัยเหลาน้ีจะทําหนาท่ีค้ําจุนไมใหบุคคลเกิดความทอถอย  ไม
อยากทํางาน และปองกันมิใหเกิดความไมพึงพอใจในการทํางาน  แมวาปจจัยเหลาน้ีจะมีอยูหรือ

                                                 
๑๙เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๗-๑๒๐. 



 
 

                                                                                                  ๑๖ 

พยายามท่ีจะตอบสนองปจจัยคํ้าจุนใหมากเพียงไรก็ตาม  ก็เปนเพียงแตการทําใหเกิดความไม
พอใจข้ึนเทาน้ัน  ไมสามารถเปนสิ่งจูงใจของผูปฏิบัติงาน หรือ นําไปสูความพึงพอใจในงานได  
ปจจัยเหลาน้ี  ไดแก 
  ๑.  นโยบาย และการบริหารงานขององคการ (Policy and Administration) 
  ๒.  การนิเทศงาน (Supervision) 
  ๓.  ความสัมพันธกับผูบังคับบัญชา (Relationship with Supervisors) 
  ๔.  สภาพการทํางาน (Work Condition) 
  ๕.  เงินเดือน และผลประโยชนเก้ือกูล (Salary and Benefits) 
  ๖.  ความสัมพันธกับเพ่ือนรวมงาน (Relationship with Peers) 
  ๗.  ชีวิตสวนตัว (Personal Life) 

๘.  ความสัมพันธกับผูใตบังคับบัญชา (Relationship with Sub-ordinates) 
๙.  สถานภาพของตําแหนงงาน (Status) 
๑๐.  ความม่ันคงในงาน (Security) 

เฮกรซเบอรก  ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับปจจัยจูงใจกับปจจัยคํ้าจุน หรือ ปจจัยสุขภาพ
อนามัยวาไมใชปจจัยท่ีตรงกันขาม  แตเปนปจจัยท่ีมีความแตกตางกัน  นอกจากนี้  เฮกรซ
เบอรก  ยังเสนอวาปจจัยคํ้าจุน  ไมใชตัวกําหนดความพึงพอใจในการทํางาน  เปนเพียงชวย
ปองกันไมใหเกิดความไมพึงพอใจในการทํางาน  แตองคประกอบของปจจัยคํ้าจุนมีความ 

เก่ียวของกับความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะองคกร  กลุมองคประกอบ และปจจัย
ท่ีมีสวนทําใหเกิดแรงจูงใจในการทํางานมีความแตกตางกัน๒๐ 

๓) “แม็คคอม และ เบคเกอร” ๒๑ ไดอธิบายความพึงพอใจไววา คนเรามีเหตุผลในการ
เลือกใชสื่อหรือเปดรับสื่อมวลชนแตกตางกันไป และเหตุผลนั้นทําใหคนเลือกท่ีจะใชสื่อมวลชนตาง 
ประเภทกัน คําวา เหตุผลนั้น หมายถึง อะไรบางอยางท่ีสื่อมวลชนนั้น ๆ สามารถตอบสนองและ
สรางความพอใจใหแกบุคคลนั้นได ซ่ึงเปนเรื่องเฉพาะบุคคลและนี้คือสิ่งท่ีเรียกวา ความพึงพอใจ 

การวิจัยเก่ียวกับการใชสื่อเพ่ือประโยชนและความพึงพอใจท่ีนาสนใจของเวนเนอร
ซ่ึงเกี่ยวกับความพึงพอใจในการบริโภคขาวสาร (News Gratifications) ไดรวบรวมผลงาน

                                                 
๒๐Herzberg, F., B. and Syndermam, G.E., The Motivation to Work, (New York : John 

Wiley & Sons, 1959), p. 24., อางใน, พระมงคล  ฐติมงฺคโล (สังฆราช), “ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญกําลังใจของ
พระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ในเขตปกครองคณะ
สงฆภาค  ๑๕”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๔๐-๔๑. 

๒๑สวนิต ยมาภัย, ระวีวรรณ, ประกอบผล, แปลโดย, แบบจําลองการส่ือสาร: สําหรับการ
ส่ือสารมวลชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๕-๑๒๖. 



 
 

                                                                                                  ๑๗ 

เกี่ยวกับการวิจัย และสรางออกมาเปนแผนท่ีแสดงถึงความพึงพอใจในการบริโภคสื่อขาว 
(Media News Gratification Map) เวนเนอร ไดแบงกลุมความพึงพอใจไวดังนี้ 

๑.  การใชขาวสารเพื่อประโยชนเปนขอมูลเพ่ือการอางอิง และเพ่ือเปนแรงเสริมยํ้า
ในความสัมพันธระหวางปจเจกบุคคลกับสังคม (Orientation Gratifications) รูปแบบของความ
ตองการท่ีแสดงออกมา ไดแก การติดตามขาวสาร (Surveillance) การไดมาซ่ึงขาวสารขอมูล
เพ่ือชวยใหเกิดการตัดสินใจ (Decisional Utility) 

๒ .   การใชข าวสาร เ พ่ือ เ ช่ือมโยงระหว างข อ มูล เกี่ ยว กับสั งคม  (Social 
Gratifications) ซ่ึงรับรูจากขาวสารเขากับเครือขายสวนบุคคลของปจเจกชน เชน การนําขอมูล
ไปใชในการสนทนากับผูอ่ืนเพื่อการชักจูงใจ เปนตน 

๓ .  การใชประโยชนขาวสารเพื่อดํารงเอกลักษณของบุคคล (Para-Social 
Gratifications) หรือการอางอิงผานตัวบุคคลท่ีเก่ียวของกับสื่อหรือปรากฏในเน้ือหาสื่อ เชน  
การยึดถือผูอานขาวท่ีเราช่ืนชมเปนแบบอยางในทางพฤติกรรม 

๔ .  การใชขาวสารเพื่อประโยชนในการลด หรือผอนคลายความตึงเครียด 
ทางอารมณหรือเพ่ือปกปองตนเอง (Para-Orientation Gratifications) เชน เปนการใชเวลา 
ใหหมดไปเพ่ือความเพลิดเพลินสนุกสนาน เพ่ือหลีกหนีจากสิ่งท่ีไมพึงพอใจอยางอ่ืน 

ในการวิเคราะหองคประกอบความพึงพอใจ  เบคเกอร   ไดแยกออกเปน  
๓ องคประกอบดวยกัน คือ๒๒ 

๑.  การติดตามขาวสารและการแนะนําพฤติกรรม (Surveillancy Guidance)  
ซ่ึงสะทอนใหเห็นขอบเขตท่ีปจเจกชนใชสื่อมวลชน เพ่ือจะไดรับขอมูลขาวสารท่ีเปนประโยชน
ตอการตัดสินใจ และเพ่ือใหรูเทาทันเหตุการณ 

๒.  การใชประโยชนทางการติดตอสื่อสาร ความตื่นเตนและเสริมยํ้าความเชื่อ 
(Communicatory Unity/Excitement/Reinforcement) ซ่ึงครอบคลุมถึงการหลบหนีจากงาน
ประจํา การพูดคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับขาวสารกับผูอ่ืน และการซึมซับขาวเขาสู
ชีวิตประจําวัน 

๓.  การหลีกเล่ียงไมใชสื่อ (Media Avoidance) สะทอนใหเห็นแนวโนมท่ีคนไมใช
ส่ือและไดรับขาวสารจากสื่อ เปนตน 

นอกจากน้ี ยังสามารถสรุปถึงการวัดตัวแปรการคาดหวังผลตอบแทนความพึงพอใจ
จากเปดรานรับส่ือของแคทซและเวนเนอร ไวดังนี้ 

๑.  ความตองการหรือความคาดหวังท่ีจะติดตามขาวสาร 

                                                 
                 ๒๒ยุพา สุภากุล, ทฤษฎีการส่ือสาร, (เชียงใหม :โรงพิมพคณะมนุษยศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม), 
หนา ๑๔. 



 
 

                                                                                                  ๑๘ 

๒.  ความตองการหรือความคาดหวัง ในเร่ืองความเพลิดเพลินในแงของการ 
ลดความตึงเครียดหรือเพ่ือการผอนคลายทางอารมณ 

๓.  ความตองการ หรือ ความคาดหวังท่ีจะไดรับการสนับสนุนทางความคิดหรือ
เสริมยํ้าความเช่ือ 

๔.  ความตองการหรือความคาดหวังท่ีจะไดรับขอมูลเพ่ือประโยชนในการแนะนํา
พฤติกรรมและเพ่ือชวยการตัดสินใจ 

๕.  ความตองการหรือความคาดหวังท่ีจะไดมาซึ่งขอมูล เพ่ือใชในการพบปะติดตอกับผูอ่ืน  
โรเสนเกรน ไดกลาวถึงความสัมพันธของคําวาประโยชน (Uses) กับความพึงพอใจ 

(Gratification) ในแงท่ีวา ประโยชนสามารถนําไปสูความพึงพอใจไดและความพึงพอใจก็อาจ
ไดรับจากประโยชนก็เปนได๒๓ 

แคทซ และคณะ (Eilhu Katz, Michael Gurevitch, and Hadassah Hass)  
ไดศึกษาเรื่องการใชประโยชนสื่อมวลชนเพ่ือสิ่งสําคัญ (On the use of the Mass Media for 
important Things) ไดสรุปวา การใชประโยชนสื่อมวลและเหตุผลในการใช (Use and 
Gratifications Theory) น้ันเปนแบบจําลองซึ่งมาจากความคิดท่ีตองการศึกษา ทําไมประชาชน
จึงใชส่ือมวลชนและประชาชนใชส่ือมวลชนอยางไร (why and how people use the mass 
media) ซ่ึงแตกตางไปจากเดิมท่ีเคยเนนนักศึกษาถึงอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสาร (Media-
effects studies) ๒๔ 

แบบจําลองนี้แสดงใหเห็นวา การเลือกบริโภคสื่อมวลชนนั้นข้ึนอยูกับความตองการ
หรือแรงจูงใจของผูรับสารเอง บุคคลแตละคนมีความตองการ มีความตั้งใจเลือกใชสื่อมวลชน
ตามความพึงพอใจของตนเองดวยเหตุผลตาง ๆ กัน 

จากการสัมภาษณและทําแบบสอบถามของนักวิจัย ไดพบเหตุการณจูงใจในการ 
ใชสื่อมวลชนของประชาชน ไดแก เพื่อทดแทนการไดรับการศึกษานอย เพราะสถานะในสังคมต่ํา
เพ่ือเขาใจเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมและส่ือมวลชนสามารถจัดสนองความตองการคือ 

๑)  ตองการปลีกตัว (Diversion) คือ ปลีกไปจากปญหาท่ีจําเจ หนีไปจากปญหาท่ี
เปนอุปสรรคหาความเพลิดเพลิน ปลดปลอยอารมณ 

๒)  ตองการสรางความสัมพันธของตน (Personal relationships) ไดแก ตองการมี
เพ่ือน ตองการใชประโยชนในการเขาสังคม 

๓)  ตองการมีช่ือเสียง (Personal identity) ไดแก การเปนคนมีช่ือเสียงถูกอางอิง
ตองการหาสิ่งกระตุนความมีคุณคาของตน 

                                                 
๒๓สวนิต ยมาภัย, ระวีวรรณ  ประกอบผล, แบบจําลองการสื่อสาร :  สําหรับศึกษาการ

ส่ือสารมวลชน, หนา ๑๒๗-๑๓๐. 
๒๔ยุพา สุภากุล, ทฤษฎีการสื่อสาร,หนา ๕๕. 



 
 

                                                                                                  ๑๙ 

๔)  ตองการติดตามเขาใจส่ิงแวดลอมเพ่ือคงอยู (Surveillance) ไดแก ตองการ
ขาวสารเพ่ือติดตามความเปนไปในโลกที่มีความสลับซับซอน เชน ชมขาวโทรทัศนเพ่ือ
สนับสนุนการตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ 

พลูมเลอร และแคทซ ไดกลาวเนนวา เหตุผลในการใชสื่อมวลชนนั้น คือความ
ตองการ ดังนั้น เม่ือไรท่ีสังคมมีเหตุการณท่ีเกิดความตึงเครียดและขัดแยงกัน สถานการณใน
สังคมมีคําถามเกี่ยวกับคานิยม  เ ม่ือ น้ันสื่ อมวลชนจะชวยสนองความตองการใหได  
และสื่อมวลชนจะถูกใชเพ่ือเปนการกระตุน (Reinforcement) 

ทฤษฎีการใชประโยชนและเหตุผลในการใชส่ือมวลชน จึงเปนกระบวนการท่ีใช
วิเคราะหแรงจูงใจของมนุษย และเปนท่ีสนใจศึกษาของนักทฤษฎีองคกร นักจิตวิทยา  
และนักการศึกษา ซ่ึงแรงจูงใจนี้มีผลตอปญญา อารมณ และพฤติกรรมการปฏิบัติ เม่ือมีกิจกรรม
เกิดข้ึนแลวคนเราจะตอบสนอง ท้ังภายในตนเองและตอบุคคลอ่ืนอยางไรบาง 

ในพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงเรื่องประโยชนวา ๒๕ คนท่ีมีความม่ันใจในชีวิตของตน
จนไมหวาดหวั่นพรั่นพรึงแมตอความตาย ก็เพราะไดดําเนินชีวิตของตนอยูอยางดีท่ีสุด และได
ใชชีวิตนั้นใหเกิดคุณประโยชนคุมคากับการท่ีไดเกิดมาแลวชาติหน่ึง เรียกไดวาเปนอยูอยางผูมี
ชัยประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต คนเชนนั้นคือผูท่ีไดเขาถึงจุดหมายแหงการมีชีวิต  
และดําเนินชีวิตของตนตามหลักการตอไปน้ี 

ก. นําชีวิตสูจุดหมาย คือ ดําเนินชีวิตใหบรรลุประโยชนท่ีเปนจุดหมายของการมี
ชีวิต ท่ีเรียกวา อัตถะ หรือ อรรถ ๓ คือ 
  ๑.  ทิฎฐธัมมิกัตถะ จุดหมายข้ันตาเห็น หรือประโยชนปจจุบันท่ีสําคัญคือ 
    ก)  มีสุภาพดี  รางกายแข็งแรง ไรโรค งามสงา อายุยืนยาว 
    ข)  มีเงินมีงาน มีทรัพยจากอาชีพสุจริต 
    ค)  มีสถานภาพดี ทรงยศ เกียรติ ไมตรี เปนท่ียอมรับในสังคม 
    ง)  มีครอบครัวผาสุก ทําวงศตระกูลใหเปนท่ีนับถือ 

 ท้ังหมดนี้ จึงใหเกิดมีโดยธรรม และใชหรือปฏิบัติใหเกิดประโยชนสุขโดยชอบท้ังแก
ตนและผูอ่ืน 

 ๒.  สัมปรายิกิตถะ จุดหมายข้ันเลยตาเห็น หรือประโยชนเบ้ืองหนา ท่ีเปนคุณคา
ของชีวิต ซ่ึงใหเกิดความสุขลํ้าลึกภายใน โดยเฉพาะ 
    ก)  ความอบอุน ซาบซึ้ง สุขใจ ดวยศัรทธามีหลักใจ 
    ข)  ความภูมิใจ ในชีวิตสะอาด ท่ีไดประพฤติแตการดีงามสุจริต 
    ค)  ความอ่ิมใจ ในชีวิตมีคุณคาท่ีไดเสียสละบําเพ็ญประโยชน 
    ง)  ความแกลวกลาม่ันใจ วาไดทํากรรมดี มีหลักประกันวิถีสูภพใหม 

                                                 
๒๕ขุ. จูฬ. (ไทย) ๓๐/๗๕๕/๓๘๕. 



 
 

                                                                                                  ๒๐ 

    จ)  ความโปรงโลงม่ันใจ วาไดทํากรรมดี มีหลักประกันวิถีสูภพใหม 
 ๓.  ปรมัตถะ  จุดหมายสูงสุด หรือประโยชนอยางย่ิง คือ การมีปญญารูเทาทัน

ความจริง เขาถึงธรรมชาติของโลกและชีวิต อันทําใหจิตใจเปนอิสระ 
    ก)  ไมหวั่นไหวหรือถูกครอบงําดวยความผันผวนปรวนแปรตาง ๆ 
    ข)  ไมผิดหวังโศกเศราบีบคั้นจิตเพราะความยึดติดถือมั่นในสิ่งใด 
    ค)  ปลอดโปรง สงบ ผองใส สดชื่น เลิกบานใจตลอดเวลา 
    ง)  เปนอยูและทําการดวยปญญาซ่ึงมองท่ีเหตุปจจัย 

 อรรถ ๓ น้ี จัดแบงใหมเปน ๓ ดานดังนี้ 
 ๑. อัตตัตถะ จุดหมายเพื่อตนหรือประโยชนตน คือประโยชน ๓ ข้ันขางตนซึ่งพึงทํา

ใหเกิดข้ึนแตตนเองหรือพัฒนาชีวิตของตนใหลุถึง 
  ๒. ปรัตถะ จุดหมายเพ่ือผูอ่ืน หรือประโยชนผูอ่ืน คือ ประโยชน ๓ ข้ันขางตน ซ่ึง
พ่ึงชวยเหลือใหผูอ่ืน หรือเพ่ือนมนุษยไดบรรลุถึง ดวยการชักนําสนับสนุนใหเขาพัฒนาชีวิตของ
เขาเองขึ้นไปจนถึงตามลําดับ 
  ๓. อุภยัตถะ จุดหมายรวมกัน หรือประโยชนท้ังสองฝาย คือ ประโยชนสุขและความดี
งามรวมกันของชุมชนหรือสังคม รวมท้ังภาวะและปจจัยแวดลอมตาง ๆ ท้ังทางวัตถุ เชน ปา 
แมนํ้า ถนนหนทาง และทางนามธรรม เชน ศีลธรรม วัฒนธรรม ซ่ึงพึงชวยกันสรางสรรค
บํารุงรักษา เพ่ือเก้ือหนุนใหท้ังตนและผูอ่ืนกาวไปสูจุดหมาย ๓ ข้ันขางตน อยางนอยไมใหการ
แสวงประโยชนตนสงผลกระทบเสียหายตอประโยชนสุขของสวนรวมดังตัวอยางพระภิกษุเม่ือ
ปฏิบัติตามพระวินัย ยอมชวยรักษาสามัคคีแหงสงฆอันเปนบรรยากาศท่ีเก้ือหนุนใหภิกษุท่ีอยู
รวมกันทุกรูปอยูผาสุก และเจริญงอกงามในการปฏิบัติ จนอาจบรรลุถึงปรมัตถ คือประโยชนสูงสุด 
  
๒.๒  แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

๒.๒.๑  ความหมายของการเผยแผ 
กรมการศาสนา  ไดใหความหมายวา  การเผยแผศาสนธรรม  หมายถึง   

การดําเนินการประกาศพระพุทธศาสนาใหศาสนทายาท และประชาชนไดรับทราบในทุก ๆ วิธีท่ี
ไมขัดตอพระธรรมวินัย  โดยมุงเนนใหประชาชนไดมีความรูความเขาใจในหลักธรรมแลวนําไป
ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน  ไดแก  การเทศนา  การปาฐกถาในโอกาส และสถานท่ีตาง ๆ ท้ังในวัด 
และนอกวัด  การบรรยายธรรมท้ังทางวิทยุ และโทรทัศน  การเผยแผธรรมดวยสื่อตางๆ เชน  
หนังสือ  หนังสือพิมพ หรือ วีดีทัศน  ภารกิจน้ี  ครอบคลุมถึงการท่ีวัด หรือ ภิกษุสงฆ 
จัดกิจกรรมตางๆ ข้ึนในวัดโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการเผยแผธรรม หรือ ตองการใหประชาชนได
เข าวัดปฏิ บัติธรรม  หรือ  มุ ง เนนสืบสานวัฒนธรรมไทยท่ีได รับ อิทธิพลมาจากหลัก



 
 

                                                                                                  ๒๑ 

พระพุทธศาสนา  การดําเนินการใดๆ ของภิกษุสงฆในพุทธศาสนาท่ีเปนไปเพ่ือการเผยแผทาง
พระพุทธศาสนาท้ังในวัด และนอกวัด  ช่ือวา  ภารกิจดานการเผยแผท้ังสิ้น๒๖ 

บรรพต  วีระสัย และคณะ  ไดใหความหมายวา  เผยแผ  หมายถึง  การประกาศ
ใหทราบ  หากทราบแลวสนใจจะเปนพุทธศาสนิกชนก็ไมเปนท่ีรังเกียจ  การเผยแผเปนศัพทท่ีมี
ลักษณะอะลุมอลวย และแสดงถึงการมีใจกวาง  ไมผูกมัดผู อ่ืนดวยความคิดของตนเอง  
หรือ ศาสนาของตน๒๗ 

พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ไดใหความหมายวา   
เผยแผ  หมายถึง  ทําใหขยายออก, ขยายออกไป  เชน  เผยแผศาสนา๒๘  

พระเทพโสภณ  ไดใหความหมายการเผยแผ  คือ  การหยิบธรรมะซึ่งมีมากมาย
หลายหัวขอไปขยาย  เปนหนาท่ีของพระสงฆท่ีจะตองเผยแผพระพุทธศาสนา๒๙ 

พระธรรมโกศาจารย   ได ใหความหมายการเผยแผ เชิ งรุก   หมายถึ ง   
การใชสงเคราะหในรูปแบบตางๆ เปนตัวนําคนเขาหาธรรม๓๐ 

พระมหาธรรมรัตน   อริยธมฺโม  ไดใหความหมายวา  การเผยแผ  หมายถึง   
การเปดเผยสิ่งท่ีถูกปกปดอยูใหคนไดรู  ไดเห็น  เปนการเปดเผยส่ิงท่ีดีงามท่ีคนยังไมรู  ไมเห็น  ใหได
รูเห็นท่ัวกัน และคําน้ีมักใชกับสิ่งท่ีเปนนามธรรม  เชน  แผเมตตา  แผความสุข  ชวยเหลือเผื่อแผ๓๑ 

วิทย  วิศทเวย  ไดใหความหมายวา  การเผยแผพระศาสนา คือ การทําใหผูอ่ืนรู
และเขาใจหลักคําสอนของศาสนาใหถูกตองใหรูจักประวัติ ความเปนมาของศาสนา ใหเห็นการ
ประกอบพิธีกรรมตางๆของศาสนา๓๒ 

                                                 
๒๖กรมการศาสนา, ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดใหเปน

ศูนยกลางชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๐), หนา  ๙. 
๒๗บรรพต  วีระสัย และคณะ, พระสงฆกับสังคมไทยในมิติตางๆ, (กรุงเทพมหานคร : 

องคการยุวพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก, ๒๕๒๓), หนา ๒๖. 
๒๘ร าช บัณ ฑิตยสถ าน ,  พจนา นุกรมฉบั บ ราชบัณฑิตยสถาน  พ .ศ .  ๒๕๔๒ ,                        

เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๗๔๒. 
๒๙พระเทพโสภณ, พระธรรมทูตสายตางประเทศ รุนที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๕๐. 
๓๐พระธรรมโกศาจารย (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), การเผยแผเชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑. 
๓๑พระมหาธรรมรัตน  อริยธมฺโม, เอกสารประกอบการสอนรายวิชาหลักการเผยแผ และ

วาทศิลป, (นครศรีธรรมราช : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช, ๒๕๔๘), 
หนา ๕. (อัดสําเนา). 

๓๒วิทย  วิศทเวทย, พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๓), หนา ๑๑๔. 



 
 

                                                                                                  ๒๒ 

คําวา การให สิ่งของท่ีให ตรงกับภาษาอังกฤษ วา alms : money, clothes and 
food that are given to poor people. หรือ Dãna ; to give, to deal out, giving, dealing out, 
alms giving๓๓  

๒.๒.๒  องคประกอบ  วัตถุประสงค และพุทธวิธีในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)  กลาววา  องคประกอบของการเผยแผ

พระพุทธศาสนาน้ัน  ประกอบดวย  ๔  ส.  คือ 
  ๑.  สันทัสสนา (แจมแจง)   คือ  พูดใหคนฟงเขาใจแจมแจงเหมือนเห็นกับตาตัวเอง 
  ๒.  สมาทปนา (จูงใจ) ปลุกใจใหอยากรับธรรมไปปฏิบัติ  คือ  ทําใหผูฟงเกิด
ความศรัทธา 
  ๓.  สมุตเตชนา (แกลวกลา)  ตองพูดใหกําลังใจนําไปปฏิบัติไดจริง 
  ๔.  สัมปหังสนา (ราเริง)  คือ  พูดใหเขาไมเครียด  มีความสุข  มีความปติในธรรม 
สําหรับวัตถุประสงค  มีดังนี้ 
  ๑.  ชวยสอนใหเขารูจักหักใจ  ละเลิก  สลัดตัดท้ิง  หลีกหนีไปใหไกลจากสิ่งเลว
ทรามใหได 
  ๒ .   ชวยสอนให เขารู จัก  และเลือกทําแตสิ่ งดีๆ  รักดี   ลงมือทํา ส่ิง ท่ีดี   
ปดชองทางท่ีจะไปทําช่ัวใหได   
  ๓.  ชวยสอนใหเขามีกําลังใจไดสติ  มีความเบิกบาน  แจมใส  บริสุทธิ์ใหได 
นอกจากน้ี  ยังกลาวถึง  พุทธวิธีในการเผยแผพระพุทธศาสนา  ดังนี้ 
   
  ๑.  ใชความอดทนเปนวิธีรุกเงียบ 
  ๒.  มีเปาหมายการทํางานชัดเจน 
  ๓.  ระวังอยาทําตัวใหเสียความนิยม 
  ๔.  อยาสรางศัตรู  จะทําใหอยูลําบาก 
  ๕.  สรางความนิยมใหมากข้ึน 
  ๖.  เพิ่มพลังใจ  รักษาจิตใจใหม่ันคง๓๔ 

๒.๒.๓  การเผยแผพระพทุธศาสนาในสมัยพุทธกาล 
 จากท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  เปน

ศาสดาเอกของโลกแลว  เสด็จไปแสดงธรรมโปรดแก  ปญจวัคคียท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน  
และยสกุลบุตรพรอมสหาย ๔๕ คน  จนไดบรรลุธรรมเชนเดียวกัน เปนอันวาไดมีพระอรหันต

                                                 
 

๓๓ A. S. Hornby , Dictionary of Current English, p.318. 
๓๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๘-๑๗๑. 



 
 

                                                                                                  ๒๓ 

เกิดข้ึนในโลกแลว ๖๑ องค รวมท้ังพระองค  ในวันแรม  ๑  ค่ํา  เดือน  ๑๑  พระพุทธองคทรง
สงสาวกทั้ง  ๖๐  รูป  ออกไปประกาศเผยแผพระพุทธศาสนายังถิ่นตางๆ ดวยพระพุทธดํารัสวา 

 “ภิกษุท้ังหลาย  อนุตรวิมุตติธรรมท่ีตถาคตบรรลุแลว  พวกเธอก็ไดบรรลุแลว   
บวงท้ังหลายท้ังท่ีเปนของทิพย  ท้ังท่ีเปนของมนุษย  ตถาคต และเธอท้ังหลายก็พนแลว   
พวกเธอจงเท่ียวจาริกไปตามคามนิคมชนบทตางๆ เพ่ือประโยชนเก้ือกูล  เพื่อความสุขแกเทวดา
และมนุษย ท้ั งหลาย   จงอย าไปทางเดี ยว กันถึ งสองรูป   จงแสดงธรรมให ไพเราะ 
ในเบ้ืองตน  ทามกลาง และในท่ีสุด  จงประกาศพรหมจรรยใหเปนไปพรอมท้ังอรรถ และพยัญชนะ
ใหบริสุทธิ์บริบูรณโดยส้ินเชิง  แมเราเองก็จะไปสูตําบลอุรุเวลาเสนานิคม  เพื่อแสดงธรรม”๓๕ 

 หลังจากเสร็จพุทธกิจท่ีถ้ําสุกรขาตาในการแสดงธรรมในกับทีฆนขะ  ซ่ึงพระสารี
บุตรไดถวายงานพัดใหกับพระพุทธเจา และพระสารีบุตรไดบรรลุอรหันตน้ัน  ตรงกับวันเพ็ญ
เดือนมาฆะ หรือ เดือน ๓  เวลาบาย  พระอรหันตสาวกของพระองคจํานวน  ๑,๒๕๐  รูป  
ไดมาประชุมพรอมกัน  ณ  ท่ีประทับของพระพุทธเจา  มีเหตุมหัศจรรยเกิดข้ึนเปนองคประกอบ
สําคัญ  ๔  ประการ  คือ 
  ๑.  เปนวันข้ึน  ๑๕  ค่ํา  เดือน  ๓ 
  ๒.  พระสงฆจํานวน  ๑,๒๕๐  รูป  มาประชุมพรอมกันโดยมิไดนัดหมาย 
  ๓.  พระสงฆท้ังหมดเปนพระอรหันตผูไดอภิญญา  ๖ 
  ๔.  พระสงฆท้ังหมดไดรับการอุปสมบทโดยตรงจากรพระพุทธเจา 

 วันสํ า คัญดั งกล าว มีชื่ อ เ รี ยก อีกอย างหนึ่ ง ว า   วันจาตุ รงคสันนิบาต   
โอกาสน้ี  พระพุทธเจาไดแสดงโอวาทปาติโมกข  ในท่ีประชุมสงฆเหลาน้ัน 

 โอวาทปาติโมกข หมายถึง  คําสอนท่ีเปนหลักสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกพระอรหันต  เพ่ือใหใชเปนแนวทางการดําเนินงานตอไป  มีการ
กําหนดใหนิพพาน หรือ ความหลุดพนจากทุกขเปนเปาหมายสูงสุดในการปฏิบัติธรรม 

 แนวทางปฏิบัติธรรมใหยึดหลักธรรม แบงเปน ๓ สวน คือ หลักการ ๓ อุดมการณ  
๔ วิธีการ ๖ ซ่ึงขยายความไดดังนี้ 
 

หลักการ  ๓ 
๑. การไมทําบาปท้ังปวง  ไดแก  การงดเวน  การลด  ละ  เลิก  ทําบาปท้ัง

ปวง  ซ่ึงไดแก  อกุศลกรรมบถ  ทางแหงความช่ัว  มี  ๑๐  ประการ  อันเปนความช่ัวท้ังทาง
กาย  ทางวาจา และทางใจ 

 ความชั่วทางกาย  ไดแก  การฆาสัตว  การลักทรัพย และการประพฤติผิดในกาม 

                                                 
๓๕พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), พิมพคร้ังท่ี  ๘, พุทธประวัติตามแนว

ปฐมสมโพธิ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๗. 



 
 

                                                                                                  ๒๔ 

 ความชั่วทางวาจา  ไดแก  การพูดเท็จ  การพูดสอเสียด  การพูดคําหยาบ 
และการพูดเพอเจอ 

 ความชั่วทางใจ  ไดแก  การอยากไดสมบัติของผู อ่ืน  การผูกพยาบาท  
และความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม 

๒ .ก า ร ทํ า กุ ศ ล ให ถึ ง พ ร อ ม   ไ ด แ ก   ก า ร ทํ า ค ว า ม ดี ทุ ก อ ย า ง   
ซ่ึงไดแก  กุศลกรรมบถ  เปนแบบของการทําฝายดี  ๑๐  อยาง  ดันเปนความดีทางกาย  ทางวาจา 
และทางใจ 
  การทําความดีทางกาย  ไดแก  การไมฆาสัตว  ไมทํารายเบียดเบียนผูอ่ืน   
มีแตชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ไมถือเอาสิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดใหมาเปนของตน  มีความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ และการไมประพฤติผิดในกาม 
  การทําความดีทางวาจา   ได แก   การไม พูด เ ท็จ   ไมพูดส อ เสียด   
ไมพูดคําหยาบ และไมพูดเพอเจอ  พูดแตคําจริง  พูดคําออนหวาน  พูดคําใหเกิดความสามัคคี 
และพูดถูกกาลเทศะ 
  การทําความดีทางใจ  ไดแก  การไมโลภอยากไดของผูอ่ืน  มีแตคิดเสียสละ  
การไมผูกอาฆาตพยาบาท  มีแตคิดเมตตา และปรารถนาดี และมีความเห็น  ความรู   
ความเขาใจท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรม  เชน  เห็นวาทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว 
  ๓. การทําจิตใหผองใส  ไดแก  การทําจิตของตนใหผองใสปราศจากนิวรณ  
ซ่ึงเปนเครื่องขัดขวางจิตไมใหเขาถึงความสงบมี  ๕  ประการ  ไดแก 
   ๑)  ความพอใจในกาม (กามฉันทะ) 
   ๒)  ความอาฆาตพยาบาท (พยาบาท) 
   ๓)  ความหดหูทอแท  งวงเหงาหาวนอน (ถีนมิทธะ) 
   ๔)  ความฟุงซาน  รําคาญ (อุทธัจจะกุกกุจจะ) และ 
   ๕)  ความลังเลสงสัย (วิจิกิจฉา)  เชน  สงสัยในการทําความดี  ความชั่ว 
ดีผลจริงหรือไม 

วิธีการทําจิตใหผองใส  ท่ีแทจริงเกิดข้ึนจากการละบาปท้ังปวงดวยการถือศีล  
และบําเพ็ญกุศลใหถึงพรอมดวยการปฏิบัติสมถะ และวิปสสนา  จนไดบรรลุอรหัตผล  อันเปน
ความผองใสท่ีแทจริง 

 
อุดมการณ  ๔ 

  ๑.  ความอดทน  ไดแก  ความอดกล้ัน  ไมทําบาปท้ังทางกาย  วาจา  ใจ 
  ๒. ความไม เบียดเบียน  ไดแก   การงดเวนจากการทํ าร าย  รบกวน  
หรือ เบียดเบียนผูอ่ืน 



 
 

                                                                                                  ๒๕ 

  ๓.  ความสงบ  ไดแก  ปฏิบัติตนใหสงบท้ังกาย  ทางวาจา และใจ 
  ๔.  นิพพาน  ไดแก  การดับทุกข  ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา
เกิดข้ึนไดจากการดําเนินชีวิต  ตามมรรคมีองค  ๘ 

วิธีการ  ๖ 
  ๑.  ไมวาราย  ไดแก  ไมกลาวใหราย หรือ กลาวโจมตีใคร 
  ๒.  ไมทําราย  ไดแก  ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 
  ๓.  สํารวมในปาติโมกข  ไดแก  ความเคารพระเบียบวินัย  กฎ  กติกา  
กฎหมาย  รวมท้ังขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของสังคม 
  ๔.   รูจักประมาณ  ไดแก  รูจักความพอดีในการบริโภคอาหาร หรือ การใชสอยส่ิงตางๆ  
  ๕.  อยูในสถานที่ท่ีสงัด  ไดแก  อยูในสถานท่ีสงบ  มีสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 
  ๖.  ฝกหัดจิตใจใหสงบ  ไดแก  ฝกหัดชําระจิต  ใหสงบมีสุขภาพ  คุณภาพ  
และประสิทธิภาพท่ีดี๓๖ 

การท่ีพระองคทรงแสดงโอวาทปาติโมกขเปนสิ่งท่ีสําคัญอยางย่ิงสําหรับ
พระภิกษุผูท่ีเผยแผพระพุทธศาสนา  เพระพระองคทรงวางแนวทางท่ีจะประพฤติปฏิบัติในฐานะ
ท่ีเปนพระภิกษุผูเผยแผ  เพ่ือใหเกิดประโยชนสุขแกชาวโลก  ซ่ึงมีการสืบทอดตอกันมาจนถึง
ปจจุบัน  ซ่ึงในการเผยแผหลักธรรมของพระพุทธองคน้ัน  ก็มีวิธีการสอนมากมายหลายแบบ  
ซ่ึงจะไดแสดงวิธีการสอนแบบตางๆ  ของพระพุทธเจา  ท่ีนาสังเกต หรือ พบบอย  คงจะไดแก
วิธีตอไปน้ี 
  ๑. แบบสากัจฉา หรือ สนทนา  วิธีน้ีนาจะเปนวิธีท่ีทรงใชบอยไมนอยกวา 
วิธีอ่ืนๆ  โดยเฉพาะในเมื่อผูมาเฝา หรือ ทรงพบนั้น  ยังไมไดเล่ือมใสศรัทธาในพระศาสนา   
ยังไมรู  ไมเขาใจหลักธรรม  

 ในการสนทนา  พระพุทธเจามักจะทรงเปนฝายถาม  นําคูสนทนาเขาสูความ
เขาใจธรรม และความเล่ือมใสศรัทธาในท่ีสุด 

แมในหมูพระสาวก  พระองคก็ทรงใชวิธีน้ีไมนอย และทรงสงเสริมใหสาวก
สนทนาธรรมกัน  อยางในมงคลสูตรวา “กาเลน  ธมฺมสากจฺฉา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ – การสนทนา 
ธรรมตามกาล  เปนมงคลอุดม”  ดังนี้๓๗ 

บางทีเพียงตรัสเปนนัยๆ คูสนทนาก็อาจสรุปไดเอง  ขอยกตัวอยางสักเรื่อง  ภิกษุ
หนุมลูกชายเศรษฐีช่ือ  โสณะ  บําเพ็ญเพียรขะมักเขมนในปาสีตะวัน  เดินจงกรมจนเทาแตกท้ัง

                                                 
๓๖พระธรรมโกศาจารย (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), “วันมาฆบูชา”, พุทธจักร, ปที่  ๕๘  ฉบับท่ี  ๓ (มีนาคม  

๒๕๔๗) : ๑๘-๒๒. 
๓๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและ

สถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๗), หนา ๕๔. 



 
 

                                                                                                  ๒๖ 

สองขางก็ไมบรรลุมรรคผลท่ีตองการ  วันหนึ่งเธอนั่งครุนคิดอยู ผู เดียววา  ในบรรดา 
ผูท่ีตั้งหนาทําความเพียร  เราก็นับเปนผูหน่ึง  ทําไมพากเพียรจนขนาดนี้แลวจึงไมบรรลุมรรค
ผลอะไร  เราเองก็บุตรของตระกูลม่ังคั่ง  โภคทรัพยก็มากมาย  อยากระนั้นเลย  เราลาสิกขา 
ไปทําบุญทําทาน  รักษาศีล  ตามวิสัยของอุบาสกผูครองเรือนจะดีกวา 

 
พระพุทธเจาทรงทราบความคิดของภิกษุหนุม  จึงเสด็จมาเทศนาสั่งสอนเธอ  

พระองคทรงเลือกแบบสนทนา  ดังตอไปน้ี 
พระพุทธเจา : โสณะ  เธอเกิดความคิดเชนนั้น (ดังขางตน) จริงหรือ 
โสณะ   : ถูกแลว  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : เธอคิดอยางไร  เวลาสายพิณเธอตึงเกนิไป  เสียงพิณ 
    ของเธอไพเราะกระนั้นหรือ 
โสณะ   : หามิได  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : เวลาสายพิณเธอหยอนเกินไป  เสียงพิณของเธอ 
    ไพเราะกระนั้นหรือ 
โสณะ   : หามิได  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : แตคราวใดสายพิณเธอไมตึงเกินไป  ไมหยอนเกินไป 
      ตั้ งอยู ในระดับพอดี   เ สียงพิณของเธอไพเราะ   

      เหมาะจะใชการใชหรือไม 
โสณะ   : ถูกแลว  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : ฉันนั้นเหมือนกัน  โสณะ  ความเพียรท่ีระดมมาก 
    เกินไปยอมเปนไปเพ่ือความฟุงซาน  ความเพียรท่ี 
    หยอนเกินไป  ยอมเปนไปเพ่ือความเกียจคราน 
    เพราะฉะน้ัน  เธอพึงกําหนดความเพียรใหพอดีๆ 
    พอเหมาะ   พึ ง เข า ใ จความพอดี แห ง อิ นท รี ย  

      (สภาพท่ีเปนใหญ ในหนาท่ีของตน  เชน  ปญญา 
      เปนใหญในการใชเหตุผล  วิริยะเปนใหญในการระดมพลัง) 

วิธีสนทนานี้  พระพุทธองคทรงสงเสริมใหพระสาวกใชกัน  ดังทรงยกยองวา “การ
สนทนาธรรมตามเปนอุดมมงคล” และปรากฏวามี “อุปฏฐานศาลา” (หอฉัน  ท่ีใชเปน 
โรงธรรมดวย  ทํานองศาลาอเนกประสงค)  สําหรับใหพระภิกษุสงฆมาน่ังสนทนาธรรมกันทุก



 
 

                                                                                                  ๒๗ 

บาย  เมื่อไมสามารถตกลงกันไดในบางเรื่องบางประเด็น  พระพุทธองคก็เสด็จมา  ทรงอธิบาย
ใหพวกเธอหายของใจ๓๘ 

๒.  แบบบรรยาย  วิธีสอนแบบนี้  นาจะทรงใชในท่ีประชุมใหญในการแสดง
ธรรมประจําวัน  ซ่ึงมีประชาชน หรือ พระสงฆจํานวนมาก และสวนมากเปนผูท่ีมีพ้ืนความรู
ความเขาใจกับมีความเล่ือมใสศรัทธาอยูแลว  มาฟงเพ่ือหาความรูความเขาใจเพ่ิมเติม และหา
ความสงบสุขทางจิตใจ  นับไดวาเปนคนประเภท และระดับใกลเคียงกัน  พอจะใชวิธีบรรยายอัน
เปนแบบกวางๆ ได 

ลักษณะพิเศษของพุทธวิธีสอนแบบนี้  ท่ีพบในคัมภีรบอกวา  ทุกคนท่ี 
ฟงพระองคแสดงธรรมอยูในท่ีประชุมน้ัน  แตละคนรูสึกวาพระพุทธเจาตรัสอยูกับตัวเอง
โดยเฉพาะ  ซ่ึงนับวาเปนความสามารถอัศจรรยอีกอยางหนึ่งของพระพุทธเจา๓๙ 

ดังเม่ือทรงแสดงแกปญจวัคคีย  ครั้งแรกก็ทรงใชวิธีบรรยาย  ทรงอธิบายถึง
ความลมเหลวของแนวทางปฏิบัติ  ๒  แนวทางคือ  การทรมานกาย กับ การหมกมุนอยูในกาม
คุณ  เสร็จแลวทรงชี้ทางสายกลาง  แลวทรงแสดงอริยสัจ  ๔  ประการ  โดยละเอียดพิสดาร 

ถาถามวา  ทําไม  แสดงธรรมครั้งแรก  พระองคก็ทรงใชแบบบรรยาย  คําตอบ
ก็คือ  ปญจวัคคียมิใช “คนใหม”  หากเปนศิษยเกาท่ีเคยรับรูวา  พระพุทธองคทรงแสวงหาทาง
ตรัสรู  พระพุทธองคจึงทรงทดลองปฏิบัติดวยพระองคเอง  โดยมีปญจวัคคียคอยเฝาดูแล   
ดวยหวังวาเม่ือพระองคตรัสรูแลวก็จะทรงเผื่อแผความรูน้ันใหพวกตนดวย 

ครั้งพระองคทรงคนพบแนวทางใหม  ท่ีไมตองอดอาหารหากแตตองกินอาหาร
ใหรางกายแข็งแรง  เพ่ือเกื้อกูลใหสุขภาพสมบูรณ  จะไดนําไปสูการตรัสรูงายเขา  ปญจวัคคียก็
ผิดหวังจึงหนีไปอยูในปาอิสิปตนมฤคทายวัน  หลังจากพระองคตรัสรูแลวจึงเสด็จไปช้ีแจงใหพวก
เธอหายเขาใจผิดวา  การทรมานตนมิใชแนวทางบรรลุ  ทางสายกลางตางหากนําไปสูการรูแจง 

เม่ือมีโอกาสทําความเขาใจกับอดีตศิษยท้ัง  ๕  ของพระองค  พระองคจึงทรง
เลือกวิธีการบรรยาย  เพราะจะตองใชเหตุใชผลช้ีแจงยืดยาวใหพวกเธอเห็นดีเห็นชอบดวย  
เพราะเหตุน้ี  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตรจึงเปนแบบบรรยายลวน๔๐ 

๓.  แบบตอบปญหา  ผูท่ีมาถามปญหาน้ัน  นอกจากผูท่ีมีความสงสัยของใจ
ในขอธรรมตางๆ แลว  โดยมากเปนผูท่ีนับถือลัทธิศาสนาอ่ืนบาง  ก็มาถามเพ่ือตองการรูคําสอน

                                                 
๓๘เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, พิมพคร้ังที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.อรุณการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๙๐-๙๑. 
๓๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๔. 
๔๐เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, หนา ๙๒-๙๓. 



 
 

                                                                                                  ๒๘ 

ทางฝายพระพุทธศาสนา หรือ เทียบเคียงกับคําสอนในลัทธิของตน  บางก็มาถามเพ่ือลองภูมิ  
บางก็เตรียมมาถามเพื่อขมปราบใหจน หรือ ใหไดรับความอับอาย๔๑ 

พระพุทธองคตรัสรูวาการตอบปญหาใดๆ ตองดูลักษณะของปญหา และเลือก
วิธีตอบใหถูกตองเหมาะสมดวย  พระองคจึงทรงจําแนกประเภทของปญหาไว  ๔  ประการ  คือ 
  ๑)  ปญหาบางอยางตองตอบตรงไปตรงมา  ตอบตายตัว  ไมมีเง่ือนไข    
(เอกังสพยากรณียปญหา) บางเร่ืองมีคําตอบตายตัวแนนอนแลว  ใครๆ ก็รูตองตอบตามนั้น   
ดุจดังถามวา  หน่ึงบวกหน่ึงเปนเทาไหร  คําตอบคือเปนสอง  คําตอบน้ีตายตัวใครๆ ก็รู    
ใครๆ ก็ยอมรับ  จะไปตอบวาเปนสาม  เปนสี่ไมได (แมวาอาจตอบได และอธิบายโดยนัยอ่ืนวา
เปนเชนนั้นไดก็ตาม) 

ตัวอยางท่ีชัดเจนในทางพระพุทธศาสนา เชน อริยสัจ คือ อะไร  มีเทาไหร  
คําตอบคือ   อริยสัจ  คือ  ความจริงอันประเสริฐ  มี  ๔  อยาง  คําตอบอยางนี้ เรียกวา  
เอกังสพยากรณ 

ในการสอน  ครูพึงรูวาปญหาชนิดใดท่ีพึงตอบตรงไปตรงมา  ตายตัว  แลวพึง
ใชใหเหมาะสม  การเรียนการสอนจึงจะเปนไปดวยดี 
  ๒)  ปญหาบางอยางตองยอนถามกอนจึงตอบ (ปฏิปุจฉาพยากรณียปญหา) 
ไมพึงดวนตอบทันทีในแงใดแงหน่ึง  เพราะอาจผิดพลาดได  ในคัมภีรทานยกตัวอยางวา  ถาเขา
ถามวาตากับหูเหมือนกันหรือไม  ผูตอบ  อยาพ่ึงดวนตอบ  พึงยอนถามวาท่ีถามน้ันหมายถึง 
แงใด  ถาเขาตอบวาในแงการทําหนาท่ี  พึงตอบวา  ไมเหมือนกัน  ตามีหนาท่ีดู  สวนหูมีหนาท่ี
ฟง  แตถาเขาถามวาในแงความเปนอนิจจังละเหมือนกันไหม  พึงตอบวาเหมือน (เพราะท้ังตา 
และหูตางก็ไมเท่ียงแทถาวรเหมือนกัน) 

ในชีวิตประจําวัน  มีคําถามใหเราตอบมากมาย  ถาจะลองพิจารณาลักษณะของ
ปญหาแลวคอยตอบ  จะเปนการดีย่ิง และจะเปนการตอบที่ตรงประเด็นอยางย่ิง 
  ๓)  ปญหาบางอยางตองแยกความตอบ (วิภัชชพยากรณียปญหา) คําถามท่ี
คลุมๆ อยาเพิ่งดวนตอบ  ตอบไปก็มีแตจะผิดพลาด  ตองแยกตอบเปนเรื่องๆ เปนประเด็นๆ  
ไป  ยกตัวอยางงายๆ เชนถาถามวา  คุณจําลองกับคุณสมัครใครดีกวากัน  ถาดวนตอบวาคุณ
จําลองดีกวาหรือคุณสมัครดีกวา  ยอมมีโอกาสผิดเพราะแตละคนอาจมีสวนดีกวากันในบางเร่ือง  
บางประเด็น  วิธีตอบท่ีนาจะใกลเคียงความจริงท่ีสุดก็ตองแยกประเด็นตอบ 

ในคัมภีรทานยกตัวอยางวา  พระพุทธเจาทรงติเตียนตบะ (ความเขมงวด)    
ทุกอยางใชหรือไม  อยารีบตอบวาใช หรือ ไมใช  เพราะมีสวนผิด  ตองแยกประเด็นตอบ  คือ  
แยกวาตบะท่ีเขมงวดมาก  เชน  การทรมานตัวเอง  พระพุทธองคทรงติเตียน  ตบะคือความอด
กล้ัน (ตีติกขาขันติ) พระพุทธองคทรงสรรเสริญวาเปนยอดตบะ 

                                                 
๔๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๕. 



 
 

                                                                                                  ๒๙ 

สรุปในท่ีน้ีก็คือ  ตบะในความหมายวาทรมานตนเอง  เชน  ทุกรกิริยา  
พระพุทธเจาทรงติเตียน  แตตบะในความหมายวา  ความอดกล้ันเชนขันติ หรือ เขมงวด 
เชนธุดงค  พระพุทธองคทรงไมตําหนิ  กลับสรรเสริญเสียอีกดังนี้เปนตน 
  ๔ )   ปญหาบางอย างตองตัดบทไปเลย   ไมตอบ  (ฐปนี ยปญหา  
หรือ อัพยากตปญหา) มีบางเรื่อง  บางประเด็นตอบไปก็เทาน้ัน  สูตัดบทเสียดีกวา  เชน  
ปญหาท่ีชวนใหทะเลาะกับคนอ่ืน หรือ ปญหาท่ีตอบไปแลวก็ไมทําใหดีข้ึน 

พระพุทธเจาน้ัน  เวลามีใครมาถามวา  ศาสดาน้ันสอนอยางนั้น  ศาสดาโนน
สอนอยางโนน  อยากทราบวาคําสอนของใครถูกตอง  คําสอนของใครผิด  ถาถามอยางนี้
พระองคมักจะทรงตัดบทวา  เรื่องนั้นพักไวกอน  เราตถาคตจะแสดงธรรมใหฟง  น้ีคือพระจริยา
วัตรของพระพุทธองคท่ีครูพึงเอาเปนแบบอยาง 

คนเราปจจุบันนี้มักตอบปญหาท่ีไมควรตอบ และเวลาตอบก็แสดงสีหนาสะใจวา
ตนรูมาก  รูลึก  คนอ่ืนโงหมด  ตนบริสุทธิ์ผุดผอง  คนอ่ืนสารเลวส้ินดี  เปนอยางนั้นเสียดวย๔๒ 

นอกจากน้ี  ทานยังสอนใหคํานึงถึงเหตุแหงการถามปญหาดวย  ในเรื่องนี้  
พระสารีบุตร  อัครสาวก  เคยแสดงเหตุแหงการถามปญหาไววา “บุคคลผูใดผูหน่ึง  ยอมถาม
ปญหากะผูอ่ืน  ดวยเหตุ  ๕  อยาง  อยางใดอยางหน่ึง หรือ ท้ัง  ๕  อยาง  คือ 
  ๑.  บางคนยอมถามปญหาเพราะความโงเขลา  เพราะความไมเขาใจ 
  ๒.  บางคนมีความปรารถนาลามก  เกิดความอยากไดจึงถามปญหา 
  ๓.  บางคนยอมถามปญหา  ดวยตองการอวดเดนขมเขา 
  ๔.  บางคนยอมถามปญหาดวยประสงคจะรู 
  ๕.  บางคนยอมถามปญหาดวยมีความดําริวา  เม่ือเราถามแลว  ถาเขาตอบได
ถูกตองก็เปนการดี  แตถาเราถามแลว  เขาตอบไมถูกตอง  เราจะไดชวยแกใหเขาโดยถูกตอง” 
  ในการตอบปญหา  นอกจากรูวิธีตอบแลว  ถาไดรูซ้ึงถึงจิตใจของผูถามดวยวา  
เขาถามดวยความประสงคอยางใด  ก็จะสามารถกลาวแกไขไดเหมาะแกการ และตอบปญหาได
ตรงจุด  ทําใหการสอนไดผลดีย่ิงข้ึน 
  ๔.  แบบวางกฎขอบังคับ  เม่ือเกิดเรื่องมีภิกษุกระทําความผิดอยางใดอยาง
หน่ึงข้ึนเปนครั้งแรก  พระสงฆ หรือ ประชาชนเลาลือโพนทะนาติเตียนกันอยู  มีผูนํามากราบทูล
พระพุทธเจา  พระองคก็จะทรงเรียกประชุมสงฆ  สอบถามพระภิกษุผูกระทําความผิด 

เม่ือเจาตัวรับไดความเปนสัตยจริงแลว  ก็จะทรงตําหนิ  ชี้แจงผลเสียหายท่ี 
เกิดแกสวนรวม  พรรณนาผลรายของความประพฤติไมดี และคุณประโยชนของความประพฤติท่ี
ดีงาม  แลวทรงแสดงธรรมกถาท่ีสมควรเหมาะสมกันกับเรื่องนั้น 

                                                 
๔๒เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, หนา ๙๓-๙๕. 



 
 

                                                                                                  ๓๐ 

จากน้ันจะตรัสใหสงฆทราบวา  จะทรงบัญญัติสิกขาบท  โดยทรงแถลง
วัตถุประสงคในการบัญญัติใหทราบ  แลวทรงบัญญัติสิกขาบทขอน้ันๆ ไว  โดยความเห็นชอบ
พรอมกันของสงฆในทามกลางสงฆ และโดยความรับทราบรวมกันของสงฆ 

ในการสอนแบบนี้  พึงสังเกตวา  พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทโดยความ
เห็นชอบของสงฆ  ซ่ึงบาลีใชคําวา “สงฺฆสุฏุตาย  แปลวา  เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ” 

ทานอธิบายความหมายวา  ทรงบัญญัติโดยชี้แจงใหเห็นแลววา  ถาไมรับจะเกิด
ผลเสียอยางไร  เม่ือรับจะมีผลดีอยางไร  จนสงฆรับคําของพระองควา  ดีแลว  ไมทรงบังคับเอา
โดยพลการ๔๓ 

นอกจากการตอบปญหาแบบตางๆ ของพระพุทธองคแลว  พระพุทธองคยังทรง
มีเทคนิควิธีการสอน  มากมายหลายวิธี  ดังตอไปน้ี 

๑.  ทํานามธรรมใหเปนรูปธรรม หรือ ทําของยากใหงาย  ธรรมะเปนเรื่อง
นามธรรมท่ีมีเนื้อหาลึกซ้ึง  ยากท่ีจะเขาใจ  ย่ิงเปนธรรมะระดับสูงสุด  ก็ย่ิงลึกลํ้าคัมภีรภาพย่ิงข้ึน   
ดวยเหตุน้ีแลในเบ้ืองตน  พระพุทธองคจึงทรงมีความลังเลท่ีจะตรัสสอนธรรมท่ีพระองคไดตรัสรูแก
สั ตว โ ลก ผู ยั งตกอ ยู ในวั ง วนแห งกามคุณ   แต ด วยพระมหาก รุณา อัน ใหญ หลวง   
ดวยความสามารถพิเศษในการส่ังสอนธรรม  พระองคจึงเสด็จออกไปโปรดเวไนยสัตว  เริ่มดวย
เสด็จไปเทศนาโปรดปญจวัคคียเปนเบ้ืองแรก และทรงบําเพ็ญพุทธกิจท้ัง  ๕  ประการ (ซ่ึงลวนแต
เปนเรื่องสั่งสอนประชาชน) โดยมิทรงเห็นแกความเหนื่อยยาก  ตลอดพระชนมชีพ  ความสําเร็จ
แหงภารกิจการสั่งสอนประชาชนสวนหนึ่ง  เพราะพระองคทรงใชเทคนิควิธี  การทําของ 
  ก.  ใชอุปมาอุปไมย  วิธีน้ีเปนวิธีท่ีทรงใชบอยท่ีสุดวิธีหน่ึง  เพราะทําใหผูฟง
มองเห็นภาพและเขาใจงาย  โดยไมตองเสียเวลาอธิบายความใหยืดยาว  อุปมาอุปไมยในพระ
สูตรตางๆ ท่ีพระพุทธองคทรงนํามาเปรียบเทียบใหผูฟงเขาใจธรรมมีมากมาย  ลวนแต “คมขํา” 
ท้ังนั้น  ขอยกตัวอยางใหดูสัก ๒ เรื่อง  ดังตอไปน้ี 

๑)  เรื่องท่ีหน่ึง  เม่ือมีผูมาถามปญหาเชิงอภิปรัชญา  เชน  พระอรหันตตายแลว  
ยังคงอยูหรือไมเปนตน  พระองคไมทรงตอบ  เม่ือผูถามรุกวา  ถาไมตอบใหหายของใจจะหนีไป
นับถือลัทธิศาสนาอ่ืน  พระองคทรงยกอุปไมยมาเลาวา  สมมติวานายคนหน่ึงถูกเขายิงดวยลูกศร
อาบยาพิษ  ญาติพ่ีนองหามไปหาหมอ  หมอเตรียมจะถอนลูกศร และใสยาสมานแผลให  นายคน
น้ันยกมือหามวา  อยาเพ่ิงถอนลูกศรออก  ขาพเจาอยากรูวาใครยิงขาพเจา  ชื่อโคตรอะไร  เกิด
ในวรรณะไหน  บานอยูท่ีใด  มักโกรธแคนขาพเจาดวยเรื่องอะไร  ลูกศรท่ียิงนี้มันไดมาจากไหน  
ทําเองหรือซ้ือเขามา  ซ้ือมาดวยราคาเทาไร  ขนนกท่ีติดปลายลูกศรนี้เปนขนนกตะกรุมหรือนก
แรง  จนกวาขาพเจาจะรูรายละเอียดท้ังหมด  ขาพเจาจึงจะใหถอนลูกศรนี้ออก 

                                                 
๔๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๖-๕๘. 



 
 

                                                                                                  ๓๑ 

เม่ือทรงเลาอยางนี้แลว  จึงตรัสถามคนๆ น้ัน (ความจริงเปนภิกษุชื่อมาลุง 
กยบุตร) วา  เธอคิดอยางไร  บุรุษนั้นฉลาดหรือโง  เขากราบทูลวาโง  ตรัสถามวาโงอยางไร  
เขากราบทูลวา  ทําไมไมใหหมอถอนลูกศรรักษาแผลใหหายกอน  แลวคอยไปหารายละเอียด
ตางๆ เหลาน้ันภายหลัง  ถาไมอยางนั้นเขาอาจเสียชีวิตกอนท่ีจะรูเรื่องราวท้ังหมดได 

พระพุทธองคตรัสวา  เชนเดียวกันนั้นแล  มีเรื่องราวมากมายในโลกนี้ท่ีไม
จําเปนจะตองรู  เพราะรูไปก็ไมทําใหอะไรดีข้ึนมา  คือ  ไมทําใหกิเลสท่ีมีอยูหมดไปได  จึงไม
จําเปนตองรู  ควรรีบเรงสนใจในสิ่งท่ีจําเปนเฉพาะหนามากกวา  สิ่งท่ีจําเปนเฉพาะหนาท่ีพึงรู 
และรีบกระทําก็คือ  ทําอยางไรจึงจะทําทุกขใหหมดไปได 

๒)   เรื่องท่ีสอง  ทองสอนเด็ก  ๗-๘  ขวบ  คือ  สามเณรนอยราหุล  พระพุทธ
องคทรงเทน้ําลางพระบาท  ทรงเหลือนํ้าไวหนอยหน่ึง  แลวตรัสถามราหุลวา “ราหุล  เห็นน้ําท่ี
เราเหลือไวในภาชนะหนอยหนึ่งไหม”  ราหุลกราบทูลวา “เห็น  พระเจาขา” 

“ดูกอนราหุล  คนท่ีพูดเท็จท้ังท่ีรู  มีคุณงามความดีเหลืออยูนอย  ดุจนํ้าใน
ภาชนะน้ีแหละ”  ตรสัแลวจึงทรงเทนํ้าท่ีเหลือหนอยหน่ึงนั้นท้ิงแลวตรัสถามวา 

“ราหุล  เธอเห็นน้ําหนอยหนึ่งท่ีเราเทท้ิงไหม” 
“เห็น  พระเจาขา” 
“เชนเดียวกันนั่นแหละ  ราหุล  คนท่ีพูดเท็จท้ังท่ีรู  ยอมเทคุณงามความดีท่ีมีอยู

ออกไปหมด  ดุจนํ้าท่ีเทจากภาชนะจนหมดน้ี” 
เสร็จแลวพระองคทรงคว่ําภาชนะลง  ตรัสถามวา “ราหุล  เธอเห็นภาชนะท่ีเราคว่ํา

ลงนี้ไหม” 
“เห็น  พระเจาขา”  ราหุลนอยกราบทูล 
“เชนเดียวกันนั่นแหละ  ราหุล  คนท่ีพูดเท็จท้ังท่ีรู  ยอมไมมีความดีงามอะไร

เหลืออยูเลย  ความเปนสมณะของผูน้ันเปนอัน “คว่ําแลว” ดุจภาชนะท่ีคว่ําน้ีไมมีนํ้าเหลืออยูแมแต
หยดเดียว” 

เนื่องจากทรงสอนเด็ก  การเปรียบเทียบจึงทรงทําเปนข้ันเปนตอน  เพ่ือใหเด็ก
เขาใจไดคือ  ทรงเทน้ําแลวเหลือไวในขันหนอยหนึ่ง  เทนํ้าหนอยหน่ึงนั้นท้ิง  คว่ําขันลงแลว 
ทรงเปรียบกับการพูดเท็จท้ังท่ีรู  ในทุกข้ันตอนท่ีทรงทําใหดู 
  ข.  ยกนิทานประกอบ  วิธี น้ีก็เปนเทคนิค หรือ กลวิธีหน่ึงท่ีทรงใชบอย  
ยกตัวอยางเชน  พระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองสมณพราหมณท้ังหลายทะเลาะกัน  ยึดความ
คิดเห็นของตนเทาน้ันถูก  ของคนอ่ืนผิดหมด  พระองคตรัสวา  ผูท่ีรูเห็นอะไรเพียงแงมุมเดียว  
ในแคลวจะตองทะเลาะกัน  ดุจตาบอดคลําชาง  แลวทรงเลานิทานใหฟงวา  พระราชาองคหน่ึง
รับสั่งใหนําชางมาใหคนตาบอด  ๙  คนดู  ดูแลวใหบอกวาชางเปนอยางไร 

คนหนึ่งคลําศีรษะชางแลวก็บอกวาชางาเหมือนหมอนํ้า  อีกคนหน่ึงคลําหูชาง
แลวก็บอกวาชางเหมือนกระดง  อีกคนหนึ่งคลํางาชางแลวก็บอกวาชางเหมือนผาล  อีกคนหนึ่ง



 
 

                                                                                                  ๓๒ 

คลํางวงชางแลวก็บอกวาชางเหมือนงอนไถ  อีกคนหนึ่งคลําลําตัวชางแลวบอกวาชางเหมือน
ฉางขาว  อีกคนหนึ่งคลําเทาชางแลวก็บอกวาชางเหมือนเสาเรือน  อีกคนคลําหลังชางแลวบอก
วาชางเหมือนครกตําขาว  อีกคนคลําโคนหางชางแลวบอกวาชางเหมือนสาก  คนสุดทายคลํา
ปลายหางชางแลวบอกวาชางเหมือนไมกวาด 

คนตาบอดเหลาน้ันตางทุมเถียงกันวา  ชางเปนอยางนี้  มิใชอยางน้ัน  ตอหนา
พระท่ีน่ัง  พระราชาทรงสรวลดวยความขบขันเปนอยางย่ิง 

ขอน้ีฉันใด  อัญเดียรถีย และปาริพาชก (ท่ีไมรูจริง) ท้ังหลายเปนดุจคนตาบอดไมรู
ประโยชนและมิใชพระโยชน  ไมรูธรรม และมิใชธรรมตางทะเลาะกัน  ท่ิมแทงกันดวย “หอกคือปาก” 
  ค.  ใชอุปกรณหรือสื่อการสอน  เทคนิควิธีสอนดวยการกระทําของยากให
งาย หรือ ทํานามธรรมใหเปนรูปธรรมนอกจากใชอุปมาอุปไมย และเลานิทานประกอบแลว   
ยังมีอีกวิธีหน่ึงอันเปนวิธีท่ีพระพุทธองคทรงใชมากพอๆ กับสองวิธีขางตน  คือ  การใชอุปกรณ 
หรือ ใชส่ือการสอน 

ในปจจุบันนี้  ถาครูคนใดสอนหนังสือโดยไมใชสื่อเลย  ก็จะถูกตําหนิวา “เชย” 
หรือ ไมทันสมัย  ท่ีจริงแลวมิใชเรื่องเชยหรือไมเชย  การสอนคนใหเขาใจในเร่ืองใดเรื่องหนึ่งนั้น  
ถาสามารถใหเขามองเห็นจะๆ กับตาแลว  ก็ไมจําเปนตองพูดมากใหเปลืองน้ําลาย  สื่อการสอน
น่ีแหละเปนเคร่ืองชวยอยางดี  ถาใชสื่อเหมาะสม และใชถูกใชเปน  นอกจากจะทําใหผูฟงเขาใจ
งาย  เขาใจเร็วแลว  ยังชวยประหยัดนํ้าลาย และพลังงานของผูสอนดวย 

พระพุทธเจาทรงเปนตัวอยางในการใชสื่อการสอน  พระองคทรงใชทุกอยาง 
ท่ีใกลตัวมาเปนสื่อการสอนไดหมด  อันนี้ก็เขากับทฤษฎีสมัยใหมวา  สื่อการสอนไมจําเปนตอง
แพง  หรูหรา  สิ้นเปลืองมาก  อะไรก็ไดท่ีงายๆ และเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

ลองดูพระพุทธองคเปนตัวอยาง  สมัยหนึ่งขณะเสด็จดําเนินไปในปาแหงหนึ่ง  
มีพระสงฆหมูใหญตามเสด็จ  พระองคทรงหยิบใบไมข้ึนมากําหน่ึง  ตรัสถามภิกษุท้ังหลาย   
เห็นใบไมในกํามือตถาคตไหม 

“เห็น  พระเจาขา” พระสงฆตอบพรอมกัน  น่ีคือบรรยากาศการเรียนการสอน
แมปจจุบันนี้เวลาครูยกวัสดุบางอยางข้ึนมาแลว  ถามวาน่ีอะไรนักเรียน  นักเรียนก็จะตอบพรอม
กันวา “ดินสอบครับ/คะ” ท่ีตอบพรอมกันแสดงวาท้ังหองกําลังเรียนเรื่องใดเรื่องหน่ึง 

“พวกเธอเห็นใบไมบนตนไมในปาไหม” ทรงช้ีพระดรรชนีไปยังตนไมตนหนึ่ง 
  “เห็น  พระเจาขา”  ตอบพรอมกันอีก 
  “ใบไมไหนมากกวากัน  ในมือตถาคตหรือบนตนไม”  ตรัสถามอีก 
  “บนตนไมมากกวา  พระเจาขา” เสร็จแลวพระองคก็ตรัสตอวา  ใบไมในมือน้ี 
ก็เหมือนสรรพวิทยาท่ีพึงเรียนรู  วิทยาการมีมากมาย  ดุจใบไมบนตนไมในปา  แตวิชาการ 
ท่ีเปนประโยชนจริงๆ น้ันมีนิดเดียวดุจใบไมในกํามือ 



 
 

                                                                                                  ๓๓ 

ในการอธิบายสรุปหลังจากทรงใชสื่อ  พระองคทรงยกพระองคเองเปนตัวอยาง
วา  พระองคตรัสรูสิ่งท้ังปวงมากมาย  ดุจใบไมในปา  แตสิ่งท่ีทรงรูแลวนําเอามาสั่งสอนประชา
น้ันมีนิดเดียวดุจใบไมในพระหัตถของพระองค 

๒.  ทําตนเปนตัวอยาง  ในแงของการสอนอาจแบงออกเปน  ๒  อยางคือ 
  ก.  ทรงสาธิตใหดู  ภิกษุรูปหน่ึงเปนไขพุพอง  รางกายพุพอง  มีหนองไหล
เย้ิมไปท้ังตัว  แถวสงกล่ินเหม็นคละคลุงอีกดวย  ภิกษุอ่ืนๆ ไมมีใครดูแลเธอ  ตางก็หนีไปไกลๆ 
ดวยความรังเกียจ  ปลอยใหเธอนอนแซวรอความตายอยูบนแครเพียงลําพัง 
  พระพุทธองคทรงทราบเรื่อง  จึงทรงชวนพระอานนท  พุทธอุปฏฐากเสด็จไป 
ยังทองท่ีภิกษุรูปน้ันนอนอยู  เสด็จเขาไปทอดพระเนตรอาการของเธออยางใกลชิด  มิไดทรงมี
ความรังเกียจแตประการใด  รับสั่งใหพระอานนทไปตมนํ้า  เอานํ้ารอนมาผสมกับน้ําเย็นใหอุน
พอประมาณ  แลวทรงใชผาชุบน้ําอุนถูรางกายภิกษุรูปนั้น  ยังกับพยาบาลทําความสะอาดให 
แกคนไขก็มิปาน 
  แนนอน  การกระทําของพระพุทธองค  อยูในสายตาของบรรดาภิกษุสงฆ 
ในพระอาราม  พวกเธอรูสึกผิด  ท่ีใหพระองคตองทรงปรนนิบัติภิกษุไขเอง  แทนท่ีพวกตนจะ
เปนผูทําเสียเอง  จึงพากันมาน่ังเจ๋ียมเจ้ียมตอหนาพระพักตร 
  พระพุทธองคตรัสสอนวา “ภิกษุท้ังหลาย  พวกเธอไมมีมารดา  ไมมีบิดา   
เมื่อพวกเธอไมพยาบาลกันเอง  ใครเลาจักพยาบาล” ย่ิงไปกวาน้ัน  ทรงสอนใหสํานึกวา
พระสงฆสาวกของพระองคไมมีพอแมคอยดูแล  เม่ือมาอยูรวมกันก็ตองชวยเหลือเก้ือกูลกัน  
ดูแลกัน  ไมใชปลอยใหสมาชิกคนใดคนหนึ่งตกระกําลําบาก  ขาดการเหลียวแลดุจภิกษุ 
ผูนาสงสารรูปนั้น 
  ข.  ทรงปฏิบัติตนเปนแบบอยาง  พระพุทธองคทรงเปนพุทธะ (ผูตรัสรูแลว) 
ดวยพระองคเอง  จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือการตรัสรู  ทรงเปนผูฝกเองแลวจึงทรงแสดงธรรมเพ่ือ
ฝกคนอื่น  ทรงสงบเองแลว  จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือความสงบ  ทรงขามพนทุกขเองแลว  จึงทรง
แสดงธรรมเพ่ือความขามพน  ทรงดับเย็นแลว  จึงทรงแสดงธรรมเพื่อความดับเย็น 

 พระพุทธองคทรงมีพระจริยาวัตรเปนแบบอยางแกชาวโลกในทางใดบางนั้น  
แจงประจักษแกใจทุกผูทุกนามอยูแลว  สําหรับผูท่ีมีหนาท่ีสอนคนอื่น  จะโดยอาชีพ หรือ  
ไมก็ตาม  อยางเราๆ ทานๆ น้ี  ไมตองเอาอะไรมาก  เพียงแคทําตามท่ีสอนคนอ่ืนไดบางเล็กๆ 
นอยๆ ไมตองท้ังหมดก็เกินพอ 
  ๓.  ใชถอยคําเหมาะสม  การสอนท่ีจะประสบความสําเร็จ  ผูสอนจะตองรูจัก
ใชคําแรง  ก็ตองใหผูฟงรูสึกวา  ผูพูดๆ ดวยจิตเมตตา  มิใชพูดดวยความมุงราย  อานประวัติ
นักประพันธเอกนาม “ยาขอบ” ทราบวา  สมัยยาขอบ (มานะ  แพรพันธุ)  เปนเด็กนักเรียนช้ัน



 
 

                                                                                                  ๓๔ 

ประถม  ครูถามวา  ธรรมะคืออะไร  เด็กชายมานะตอบวา “ธรรมะคือคุณากรครับ” ครูดาดวย
ความโมโหสุดขีดวา “ไออัปรีย” 

เด็กชายมานะเดินออกจากหองเรียน  ครูสํานึกไดวาตนใชถอยคําไมเหมาะสม  
จึงกลาวแกวาท่ีครูวาอัปรีย  ครูไมไดดานะ  หมายถึง  เธอนะ  อัป-ปรีชา (คือมีความรูนอย   
จึงตอบผิด)  แตก็ไรผล  เด็กชายมานะไมกลับไปเรียนหนังสืออีกตั้งแตบัดน้ัน  โชคยังดีท่ี
เด็กชายมานะ  มานะสมชื่อไดฝกฝนตนเองในเวลาตอมา  จนกลายเปนนักประพันธเอกแหง
เมืองไทย  น้ีคือตัวอยางของผูสอนท่ีไมรูจักใชคําพูด  ในเรื่องการใชคําท่ีเหมาะสม  ควรพระ
พุทธองคเปนแบบอยาง  ขอยกตัวอยางดังตอไปน้ี 

 ๑)  ใชคําพูดเดิม  คําพูดเกาท่ีใชกันอยูกอน  แตเปล่ียนความหมายใหม  บางที
ไมจําเปนตองบัญญัติศัพทแสงใหม  คําศัพทเดิมท่ีใชอยูกอนแลวนั่นแหละ  เพียงนํามาอธิบาย 
ในความหมายใหม  ก็จะทําใหเกิดความเขาใจดีข้ึน และทําใหเกิดความรูเปรียบเทียบไปในตัว
ดวย  เชน  พราหมณคนหน่ึงชื่อ  ภารัทวาชะ ไปชวนพระพุทธเจาใหอาบน้ําในทานํ้าศักดิ์สิทธิ์
ดวยกัน  พระองคตรัสถามวา  อาบทําไม  พราหมณบอกวาอาบแลวบาปท่ีทําไวจะหายไป  
กลายเปนผูบริสุทธิ์ 

 แนวความคิดของคนสมัยนั้นคิดวา  การอาบนํ้า (อาบจริงๆ) ทําใหเปนผูบริสุทธิ์  
พระพุทธองคก็ตรัสรับรองเหมือนกันวา “การอาบน้ําทําใหบริสุทธิ์  แตมิใชอาบแบบท่ีคนเขาทํา
กัน  หากแตเปนการ “อาบใจ” ดวยน้ํา  คือ  ศีล  สมาธิ ปญญา  ถาอาบอยางนี้ละก็เปน 
ผูบริสุทธิ์แน  บริสุทธิ์ข้ึนไปตามลําดับ  ดวยการลดละนิวรณจนกระท่ังหมดกิเลสเปนพระอรหันต
ในท่ีสุด” 

 น้ีคือการยอมรับคําศัพทเดิม  แตนํามาใสความหมายใหมท่ีดีกวา  ทําใหผูฟง
คลอยตาม และตัดสินไดวา  ความหมายไหนดีกวาความหมายไหน  จะเห็นไดวา  คําอ่ืนๆ  
เชน  พรหม  พราหมณ  อริยะ  ยัญ  ตบะ  ไฟ  ภิกษุ ฯลฯ  ซ่ึงใชกันอยูกอนในความหมายอ่ืน  
พระองคก็ทรงนํามาอธิบายในความหมายใหมท่ีเหมาะสมกวา 

 ๒)  ใชตรรกะ หรือ เหตุผลงายๆ เพ่ือใหสะดุดใจคิด  บางเรื่องไมควรเสียเวลา
อธิบายยาวยืด (เพราะสถานการณไมให หรือ เพราะอธิบายไปย่ิงทําใหสับสน) พระองคก็ทรงใช
เหตุผลงายๆ ทําใหผูฟงสะดุดคิด  เชน  ภิกษุสาวกพระพุทธองค  ถูกพวกพราหมณดาวา 
เปนคนต่ําตอย  เพราะเกิดจากเทาพระพรหม  สูพวกเขาไมไดเกิดจากปากพระพรหม  โตเถียง 
สูพวกเขาไมได  จึงไปกราบทูลพระพุทธเจา  พระองคตรัสวา “ทําไม  พวกเธอไมยอนพราหมณ
พวกนั้นไปวา  พวกเขาพูดเท็จ”  เมื่อภิกษุเหลาน้ันกราบทูลวา  เท็จอยางไร  พระองคตรัสวา  
“ก็พวกเขาพูดวา  เกิดจากปากพระพรหม  มิใชหรือ” 

 “ใช  พระเจาขา”  ภิกษุท้ังหลายรับ 



 
 

                                                                                                  ๓๕ 

 “น่ันแหละ  พวกเขาพูดเท็จ  เม่ือนางพราหมณีตั้งครรภ  อุมครรภนานถึงแปด
เกาเดือน  ใครๆ ก็รู  ก็เห็น  ก็คลอดจาก “โยนี” ของนางพราหมณี  เห็นกันอยูแทๆ อยางนี้ 
ยังมาพูดวาคลอดจากปากพระพรหมอีกหรือ” 

 ๔ .เลือกสอนเปนรายบุคคล   ผู สอนตองรู ว า  คนฟงนั้นตางภู มิหลัง   
ตางความสนใจ  ตางระดับสติปญญาการเรียนรู  เพราะฉะน้ัน  การเลือกสอนเปนรายบุคคล   
จะชวยใหการสอนประสบความสําเร็จเปนอยางดี  ถาทําไดก็ควรใชวิธีน้ี  แมจะสอนเปนกลุม   
ก็ตองเอาใจใสนักเรียนท่ีมีปญหาเปนรายบุคคลใหได 

 พระพุทธเจานั้น  เปนท่ีรูกันวา  พระองคทรงใชเทคนิคน้ีบอยดังในพุทธกิจ   
๕  ประการ  ก็ระบุไวเลยวา  กอนจะเสด็จไปโปรดใคร  ดวยเนื้อหาอะไร  พระองคจะตรวจดูดวย 
“ขาย คือ พระญาณ” กอน  วาคนไหนควรจะไปโปรดกอน  แมวาเลือกคนท่ีจะโปรดแลวก็ตองดู
ดวยวา  ตองสอนเรื่องอะไร  สอนอยางไรดวย  หาไมก็อาจไมประสบความสําเร็จ  ยกตัวอยาง
เชน  พระสารีบุตรมีสัทธิวิหาริก (ศิษยท่ีทานบวชใหเอง) รูปหน่ึง  ทานพยายามฝกสอนให
ปฏิบัติกรรมฐานเปนเวลานาน  ศิษยก็ไมประสบความกาวหนาในการปฏิบัติ  ทานจึงพาศิษยมา
เฝาพระพุทธเจา 

พระพุทธองคตรัสวา  พระองคจะฝกศิษยของพระสารีบุตรเอง  แลวก็ทรงพาเธอ
ไปริมฝงน้ํา  ทรงนําดอกบัวท่ีมีผูถอนท้ิงไวมาดอกหน่ึงใหเธอปกไวท่ีกองทราย  แลวใหพิจารณา
ถึงความสวยงามของดอกบัวนั้น  ณ  ตรงนั้นเปนเวลานานๆ 

 ภิกษุหนุมนั่งเพงดอกบัวนั้นตามรับสั่ง  เวลาลวงเลยไปตามลําดับ  ดอกบัวนั้น
คอยๆ เห่ียวเฉาลงตามลําดับ  เธอไดพิจารณาเห็นความไมเท่ียงแทของสังขาร  เขาสูทาง
วิปสสนาไมชาไมนานก็บรรลุพระอรหันต 

 พระพุทธองคทรงรูวา  พระสารีบุตรไมรูภูมิหลังของภิกษุหนุมผูเปนศิษยดี   
ใหเธอฝกอสุภกรรมฐาน (เพงมองรางกายวาเนาเปอย  นาขยะแขยง) แตย่ิงเพงก็ย่ิงเห็นรางกาย
มันงาม  ไมสามารถมองเห็นดังท่ีอาจารยสอน  เพราะในชาติกอนหลายรอยชาติ  ภิกษุหนุมเคย
เกิดเปนบุตรนายชางทอง  วันๆ เอาแตหลอมทองอันสุกปล่ัง  จิตใจคุนเคยกับความสวยงาม 
ของทองคํา  มาชาติน้ีนิสัยนั้นยังติดอยูในสวนลึกแหงดวงใจ  พอถูกสอนใหมองในทางตรงขาม   
จึงเกิดปญหาดังกลาวขางตน  พระพุทธองคทรงรูภูมิหลังของเธอดี  จึงทรงสอนใหเพงมองความ
งามของดอกบัว  เทคนิควิธีน้ีเรียกวา “เอาหนามบงหนาม”  

๕.  รูจักจังหวะและโอกาส  คนท่ีสอนเขาเห็นจะตองรู จักคอยจังหวะอัน
เหมาะสมดวย  เรียกวา  ดูความพรอมของผูเรียน  ถาผูเรียนไมพรอม  สอนไปก็เหนื่อยเปลา  
เราไดยินเรื่องพระวักกลิบอยๆ วาเธอบวชอยูกับพระพุทธเจา  เพราะติดในรูปสมบัติของ
พระองค  แตพระองคไมวาอะไร  คงปลอยใหเธอนั่งจองพระองคอยางนั้น  ท้ังนี้เพราะทรงเห็น
วา วักกลิยังไมพรอมท่ีจะรับคําสอน  เม่ือทรงเห็นวาเธอพรอมแลวจึงไดสอน 



 
 

                                                                                                  ๓๖ 

 อีกตัวอยางหนึ่ง  นางรูปนันทาเถรี  พระกนิษฐาของพระองค  ก็ติดในความ
สวยความงามของตน  ไมยอมไปฟงธรรมจากพระองค  เหมือนภิกษุณีอ่ืน  เพราะเกรงพระพุทธ
องคจะตําหนิความสวยงามของเธอ  พระองคก็ยังคงปลอยเธอไวกอน  จนกวาเธอมีความพรอม
แลวจึงทรงสอนอยางนี้เปนตน 

 ๖.  ยืดหยุนในการใชเทคนิควิธี  น้ีก็เปน “เคล็ดแหงความสําเร็จ” ประการ
หน่ึงของการสอน  โบราณเลาวา  ชาวนาเห็นกระตายวิ่งชนตอไมตาย  ก็นึกวาจะมีกระตายตัวท่ี
สอง  ตัวท่ีสามมาชนตอไมอีก  จะไดกินกระตายอีกจึงนั่งคอยอยูตรงนั้น วันแลววันเลาก็ไมมี
กระตายตัวท่ีสอง  ตัวท่ีสาม  มาชนตอไมอีกเลย 

 เทคนิควิธีบางอยางใชไดผลในวันนี้  ตอไปวันขางหนาอาจใชไมไดก็ได  จึงควร
ยืดหยุนวิธีการ  ตัวอยางท่ีชัดเจนก็คือ  พระพุทธเจาตรัสกับคนฝกมาท่ีช่ือเกสีวา  พระองคก็ทรง
ฝกสาวกดุจเดียวกับนายเกสีฝกมา  คือ ทรงใชวิธีนุมนวลบาง วิธีเขมงวดบาง ท้ังสองวิธีผสมกัน
บางตามโอกาสอันควร 

 ๗.  การเสริมแรง  มีคําพูดสรรเสริญพระพุทธเจาวา  ทรงชมคนท่ีควรชม  
ตําหนิคนท่ีควรตําหนิ  การชมเปนการยอมรับความสามารถของสาวก หรือ ใหกําลังใจใหทํา
อยางนั้นย่ิงๆ ข้ึนไป  การตําหนิเปนการตักเตือนมิใหประพฤติเชนนั้นอีกตอไป  ตัวอยาง 
เชน  ทรงชมเชยพระสาวกท่ีมีคุณสมบัติพิเศษตางๆ วาเปน “เอตทัคคะ” ดานน้ันดานน้ี  ก็เปน
การใหกําลังใจ หรือ การไมทรงอนุญาตใหภิกษุจากชนบทผูสงเสียงอ้ืออึงเขาเฝา  ก็เพื่อตักเตือน
วา  ผูประพฤติเชนนั้นมิใชสาวกของพระพุทธองค หรือ รับสั่งใหเหลาภิกษุท่ีสําคัญวา  ตนบรรลุ
มรรคผลไปดูซากศพในปาชาผีดิบกอนเขาเฝา  ก็เพ่ือเตือนใหพวกเธอสํานึกวา  ท่ีพวกเธอนึกวา
ไดบรรลุน้ันยังมิไดบรรลุจริง๔๔ 

๒.๒.๔  การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน 
  การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบันมีมากมายหลายวิธีการ  หลายรูปแบบ  
ซ่ึงมีผูกลาวถึงการเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  ดังตอไปน้ี 

 บุญศรี  พานะจิตต และคณะ  กลาววา  การประกาศธรรมเปนบทบาท 
ท่ีสําคัญของสถาบันสงฆ  การเผยแผพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา  เปนการชวยเหลือ
ผูอ่ืนใหพนจากความทุกข  ดวยอาศัยความเมตตา และกรุณาของภิกษุสงฆ  งานเผยแผท่ีภิกษุ
สงฆทํากันอยูท่ัวไปในปจจุบัน  มีดังนี้ 

 ๑. งานพระธรรมทูต  ดําเนินงานโดยใชมติมหาเถรสมาคม  วาดวยการ
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานพระธรรมทูตในประเทศ  พ.ศ.  ๒๕๐๘  โดยจัดพระสงฆผูสมคัร
บําเพ็ญประโยชนแกพระศาสนา  ออกไปจาริกเผยแผหลักธรรมแกประชาชนท่ัวประเทศเปนงาน
ท่ีนําพุทธบริษัท และประชาชนท่ัวไปใหเกิดความคิดถึงคุณคาของธรรมะ และความจําเปน 

                                                 
๔๔เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, หนา ๙๗-๑๑๔. 



 
 

                                                                                                  ๓๗ 

ท่ีจะตองปฏิบัติธรรม  สามารถนําธรรมะไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกวิธี และถูกตอง  
รวมท้ังสามารถใชธรรมะแกปญหาตาง ๆ ในดานเศรษฐกิจ  สังคม  การปกครอง และ
ส่ิงแวดลอม  งานพระธรรมทูต  เปนงานพัฒนาทรัพยากรบุคคล และเปนงานท่ีเปนรากฐาน 
แหงความมั่นคงของประเทศชาติ  แนวการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต  ไดแก  การเทศน   
การบรรยาย  การสนทนา  ธรรมีกถา  นําฝกสมาธิ  นําเปนพุทธมามกะ  เย่ียมเยียนนําพัฒนา
ทองถิ่น  สาธิต และนําจัดกิจกรรม  วัตถุประสงคสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนามี   
๔  ประการ  คือ  ๑)  เพ่ือเสริมสรางความมั่นคง และความอยูรอดปลอดภัยของประเทศชาติ  
ศาสนา และพระมหากษัตริย  ๒)  เพ่ือสงเสริมและปลูกฝงศีลธรรม  วัฒนธรรม และใหคําแนะนํา
ทางจิตใจแกประชาชน  ๓)  เพ่ือสงเสริมความเขาใจอันดี และความรวมมือซ่ึงกันและกันระหวาง
ขาราชการ  ประชาชน  พระสงฆ และผูนําทางศาสนา  ในการพัฒนาประเทศ และความเปนอยู
ของประชาชน  ๔)  เพ่ือใหพระสงฆในพระพุทธศาสนาไดมีโอกาสบําเพ็ญสาธารณประโยชน 
แกประเทศชาติ และพระศาสนาตามสมควรแกสมณวิสัย 

 ๒ .หนวยอบรมประชาชนประจําตําบล  (อ .ป .ต .)  เปนกิจกรรมของ 
คณะสงฆไทย  ตามระเบียบมหาเถรสมาคม  วาดวยการตั้งหนวยอบรมประชาชนประจําตําบล  
พ.ศ.  ๒๕๑๘  มีความมุงหมายท่ีจะพัฒนาทองถิ่นระดับตําบลลงสูหมูบาน  โดยใหภิกษุสงฆ 
ในชนบทไดมีบทบาทและเปนแกนนําในการสงเสริมวัดใหเปนศูนยกลางการพัฒนาทองถิ่น 
ใหเปดประโยชนตอชุมชนนั้น 

 ๓. งานอบรมจริยธรรมนักเรียน  ขาราชการ และประชาชน  เพ่ือใหผูเขา
รับการอบรมมีทัศนคติท่ีดีตอสถาบันพระพุทธศาสนา  สามารถปฏิบัติตนตามหนาท่ีของ 
ชาวพุทธไดอยางถูกตองเหมาะสม และนอมนําหลักพุทธธรรมไปปฏิบัติในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน เพ่ือพัฒนาตนเอง และสังคม 

 ๔. การบรรพชาสามเณรฤดูรอน  เปนการจัดบรรพชาเยาวชนชายอายุตั้งแต  
๑๐  ป  เพื่อใชเวลาวางใหเกิดประโยชนในการศึกษาธรรมในชวงปดภาคฤดูรอนประมาณเดือน
เมษายน 

 ๕. การสงเสริมหนวยสงเคราะหพุทธมามกะผูเยาว  เปนหนวยสงเคราะห 
ท่ีวัด และประชาชนจัดใหมีข้ึนในวัด  ในหมูบานเพ่ือฝกอบรมดานความรู  ความประพฤติ  
และจิตใจ  โดยมีพระสงฆทําหนาท่ีฝกอบรมสั่งสอน และบริหารงานท่ัวไปของหนวยสงเคราะห
พุทธมามกะผูเยาว  เรียก พุทธมามกาจารย  แบงเปน  ๓  คณะ  คือ  คณะประถมพุทธมามกะ  
ไดแก  เด็กอายุ  ๗ – ๑๐  ขวบ  คณะมัธยมพุทธมามกะ  ไดแก  เด็กอายุ  ๑๑ – ๑๕  ป   
คณะอุดมพุทธมามกะ  ไดแก  เด็กอายุ  ๑๖ – ๑๘  ป 



 
 

                                                                                                  ๓๘ 

 ๖. การเผยแผทางสื่อสารมวลชน  เปนการดําเนินการโดยเผยแผทางวิทยุ  
โทรทัศน  วารสาร  นิตยสารเผยแผธรรม และการเผยแผในตางประเทศ  อาจมีการตั้งวัดใน
ตางประเทศ 

 ๗. การเผยแผตามศักยภาพของวัด  เปนโครงการท่ีจัดข้ึนเพื่อพัฒนา
คุณภาพชุมชนตามศักยภาพของวัด  ไดแก  โครงการอุทยานการศึกษา  การจัดสวนสมุนไพร 
ในวัด  โครงการลานวัดลานใจลานกีฬา  เปนตน๔๕  
  ศิริพร  แยมนิล และคนอื่น ๆ  ไดศึกษารูปแบบการเผยแผศาสนธรรม
กรณีศึกษาวัดปญญานันทาราม  จังหวัดปทุมธานี  โดยมีกิจกรรมการเผยแผศาสนธรรมแก
ประชาชน  ดังนี้  คือ 

 ๑. โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  เปนกิจกรรมท่ีใหโอกาสแก
เยาวชนไดฝกตนเพ่ือเปนเหลากอของสมณะตามแบบอยางพระราหุล  สรางความสมดุลใหกับ
ชีวิตจากลูกสูความเปนบุตร  เพ่ือพอแมสุขใจ  อ่ิมใจ  ตลอดไป  การจัดกิจกรรมอบรม  ๑  เดือน  
ระหวางปดภาคการศึกษา  ดวยความรวมมือระหวางบาน  วัด  โรงเรียน (บวร) ท่ีรวมกัน
จัดระบบใหเยาวชนไดเติบโต และเรียนรูพัฒนาชีวิตดวยความมุงมั่นอยางมีศรัทธา  ซ่ือตรงตอ
ความจริง  ความงาม และความดี  เพ่ือชีวิตตนเอง และสังคม  เปนการสรางศาสนทายาท 
ใหเรียนรูพระพุทธศาสนา และนําไปใชในชีวิตประจําวัน  ใหมีอุปนิสัยท่ีดีดวยการฝกตนให 
เปนคนบังคับตนเองไดจนมีคุณภาพ  คือ  คิดดีเปน  พูดดีเปน  ทําดีเปน  คบคนดีเปน และไปสู
สถานท่ีดีเปน และเกิดความสํานึก และตระหนักในความกตัญูประพฤติตนเปนบุตรท่ีดีของพอ
แม  เปนศิษยท่ีดีของครูอาจารย  เปนเยาวชนท่ีดีของชาติ และศาสนิกท่ีดีของพระศาสนา   
เปนการฝกใหเยาวชนใชเวลาวางใหเปนประโยชน และชวยปองกันปญหาอันเกิดจากเยาวชน  
เริ่มจัดกิจกรรมตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๙ 

 ๒. โครงการอบรมเยาวชน “คายพุทธบุตร”  ในปจจุบันเยาวชน  นิสิต  
นักศึกษา  กําลังหลงเพลินในกระแสคานิยมโลกตะวันตก  ละท้ิงคําสั่งสอนในพระพุทธศาสนา
เห็นวาเปนสิ่งงมงาย  ไรสาระ  ลาสมัย  ทําใหขาดหลักธรรมท่ีจะยึดเหน่ียวทางจิตใจใหมีความ
ม่ันคง  สามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนได  ทําใหมีแนวโนมในการดําเนินชีวิตท่ีผิดพลาด  อาจเกิด
ความเครียดจนฆาตัวตาย  เสื่อมศีลธรรม และหันพ่ึงยาเสพติด  เยาวชน  คือ  อนาคตของชาติ 
และวงศตระกูล  การท่ีสังคม  ประเทศชาติจะเจริญกาวหนา และม่ันคงไดน้ัน  เยาวชนตอง 
มีความรู และศีลธรรมควบคูกัน  จนมีผลใหเยาวชนมีจริยธรรม  คุณธรรม และคานิยมในการ
ดํารงชีวิตท่ีเหมาะสม  การพัฒนาเยาวชนจึงควรใหโอกาสท้ังชาย และหญิงอยางเหมาะสม   

                                                 
๔๕บุญศรี  พานะจิตต และคณะ, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะ

กรณีวัดสวนแกว  อําเภอบางใหญ  จังหวัดนนทบุรี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา  ๒๑. 



 
 

                                                                                                  ๓๙ 

ท้ังปริมาณ และคุณภาพ  เก้ือกูลตอการประหยัด  มุงใหเกิดประโยชน  สรางจิตสํานึก  สรางภูมิ
ตานทานใหกับตนเองดวยคุณธรรม  จนอานตนเองออก  บอกตนเองได  ใชตนเองเปน  ใหเปน
ผูมีชีวิตอยูอยางรูเทาทันโลก  เพ่ือเก้ือกูลท้ังแกตนเอง และประเทศชาติในท่ีสุด  เริ่มจัดกิจกรรม
ตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๘ 

 ๓. โครงการสรางคุณภาพชีวิต “คายคุณธรรม”  การจัดกิจกรรมนี้เพ่ือ 
ใหโอกาสพิจารณาวา  วัยเด็กมีความสนุกไปอยางหนึ่ง  วัยหนุมสาวมีความเพลิดเพลินไป 
อยางหนึ่ง  วัยกลางคนมีความพอใจไปอยางหนึ่ง  วัยแกเฒาชราก็ตองมีความสงบเย็นไปอีก
อยางหนึ่ง  ชีวิตคนเราตองการความสุขแบบไหนกันแน  ทําอยางไรเราจึงมีความสุขไดทุกวัย 
หรือ เอาตัวรอดได  เราจึงตองคนหาตัวเองใหเจอ  ตอบตนเองใหไดวาเกิดมาทําไม  สิ่งท่ีดีท่ีสุด
สําหรับชีวิตคืออะไร  เงินก็ซ้ือใหไมได  ชื่อเสียงก็ชวยไมได  มิตรสหายบริวารก็ชวยทําใหไมได  
มีพระธรรมเทาน้ันท่ีจะหลอเล้ียงจิตใจเราใหสดช่ืน  มีความสุข  สงบเย็นไดทุกวัย  ท้ังยามเด็ก  
หนุมสาว  วัยกลางคน หรือ แกชรา  พระธรรมชวยดับทุกขรอนใหทุกครั้งท่ีเกิดข้ึนในการ
ประกอบงานทุกชนิด  ดังพุทธพจนวา “ธมฺโม  หเว  รกฺขติ  ธมฺมจารึ  ธรรมยอมรักษา 
ผูประพฤติธรรมเปนนิจ”  เริ่มจัดกิจกรรมต้ังแต  พ.ศ.  ๒๕๓๘ 

 ๔. โครงการเพิ่มโอกาสบวชเนกขัมมบารมี (ศุกร – อาทิตย)  จากแนวคิด
เรื่องชีวิตทายกายอยูไดดวยปจจัยสี่  ทางจิตวิญญาณอยูดวยคุณธรรม  การมีชีวิตท่ีแสวงหา 
แตปจจัยส่ีเปนชีวิตท่ีแสดงหาความสุขทางกายโดยสวนเดียว  เราจึงประสบภาวะท้ังสวนบุคคล 
และสังคม  ดังนั้น  เราควรแสวงหาปจจัยท่ีกอใหเกิดความสุขทางจิตคือธรรมะ  จะไดมีชีวิต 
อยูไดดวยสติปญญา และเพ่ือใหจิตใจไดพบความสุขสงบเย็นของชีวิต  โดยมีรากฐานจาก
ประเพณีและวัฒนธรรม  ซ่ึงเปนมรดกอันลํ้าคาของชาติ  การบวชเปนการพัฒนาคนให 
เปนมนุษยท่ีสมบูรณ  เกิดกิจกรรมฝายดีท่ีชาวพุทธทุกเพศทุกวัยมีสิทธิรวมกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ตนเอง และขยายผลไปยังผูอ่ืนไมจํากัดจํานวน  เวลา และสถานท่ี  การบวชเนกขัมมบารมี   
เปนการใหโอกาสแกชีวิตในการนําตนเองเขาหาธรรมะ  เพ่ือพัฒนาตนเอง  พัฒนางาน และ
พัฒนาส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสม  เริ่มจัดกิจกรรมตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๕. โครงการสืบสานวัฒนธรรมรักษาอุโบสถ (วันพระ)  การเขารวมกิจกรรม
น้ี  เพ่ือใหผูปฏิบัติไดประพฤติตนเปนแบบอยางตามทัศนคติ “ทําดีไวใหลูก  ทําถูกไวใหหลาน  
ตายเสียกอนตาย” และรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามของชาติตลอดท้ังสราง และปลุก
เราจิตสํานึกในความเปนไทย  เริ่มจัดกิจกรรมต้ังแต  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๖. โครงการชีวิตใหม (บําเพ็ญบารมีวันอาทิตย)  เพ่ืออนุเคราะหเก้ือกูลแกชีวิต
สงเคราะหตนเอง และสังคมดวยการปรับตัวเองใหเขากับความเปลี่ยนแปลง  ใชวันอาทิตยใหโอกาส
แกตัวเองท้ังกาย และจิต  ชีวิตก็สมบูรณ  แมเพียงวินาทีหน่ึงก็ตาม และรวมสรางแบบอยาง 



 
 

                                                                                                  ๔๐ 

ท่ีถูกตองไวกับสังคม และเปนอีกโครงการหน่ึงท่ีทางวัดไดถือกิจกรรมน้ีเปนงานท่ีรวมประสาน
โครงการลานวัด  ลานใจ  ลานกีฬา  ของกรมการศาสนา  เริ่มจัดกิจกรรมตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๗. โครงการสรางสุขดวยการบําเพ็ญบุญ (วันสําคัญตาง ๆ)  การแสวงหา
ความสุขตามหลักธรรม  เปนความสุขสงบเย็นตามธรรมชาติอยางหน่ึงท่ีเก้ือกูลชีวิตมนุษย  
และมนุษยเทาน้ันท่ีเขาถึงไดดวยการใหทาน  รักษาศีล และการเจริญภาวนา  เพื่อชีวิตไดพบ
ความสุขแทจริง  คือ  สะอาด  สวาง  สงบ  การจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาเพ่ือให 
ชาวพุทธไดรวมบําเพ็ญบุญ และตระหนักถึงความสําคัญในการสรางความสุขแกชีวิต  ท้ังยังเปน
การสืบสานวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชาวพุทธสืบไป และยืนยันวาสิ่งสูงสุดของชีวิต   
คือ  พระรัตนตรัย  เร่ิมจัดกิจกรรมตั้งแตป  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๘ . โครงการ วิปสสนาเ พ่ือ พัฒนาคุณภาพชี วิต   วิ ป สสนา เปนวิ ธี 
ท่ีพระพุทธเจาปฏิบัติ  ดวยการใชสติกําหนดดูอาการทางกาย และจิตท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันขณะท่ี
มีสติกําหนดอยูกิเลส (โลภ  โกรธ  หลง)  ไมอาจเขาครอบงําจิตได  บางครั้งขาดสติ  เผลอไป  
เม่ือรูตัวก็ตั้งสติตามกําหนดกิเลสท่ีเกิดข้ึนในจิตจนกิเลสหายไป  จิตกลับสูภาวะบริสุทธิ์ดังเดิม  
ปญหาหรือความทุกขจากการกระทําผิดทางกาย  วาจา  ใจ  ก็จะไมเกิดข้ึน  ดังนั้น  การศึกษา
ปฏิบัติใหมากกิเลส และความทุกขยอมลดลง  ความสงบสุขในจิตใจยอมเกิดข้ึน  ไดจัดกิจกรรม
ครั้งแรกป  พ.ศ.  ๒๕๔๔ 

 ๙. โครงการสัมมนาเผยแผความรู  โครงการนี้จัดระหวางวันท่ี  ๑๐ – ๑๒  
พฤษภาคม  ของทุกป  เพ่ือเปนธรรมสมโภชแกพระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ)   
ในโอกาาสครบรอบ  ชาตกาล ( ๑๑  พฤษภาคม)  ไดจัดกิจกรรมครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.  ๒๕๔๒ 

 ๑๐.โครงการธรรมทานเพื่อปญญาบารมี  เน่ืองในโครงการของวัดปญญานัน
ทาราม  ซ่ึงสืบสานตอจากโครงการธรรมทานเพ่ือปญญาบารมี  ศูนยสืบอายุพระพุทธศาสนาวัด
ชลประทานรังสฤษฎเพ่ือจุดประกายแหงปญญาใหเกิดข้ึนเปรียบดังแสงสวางท่ีขจัดความมืดบอด
ของอวิชชา  ดังนั้น  ธรรมทานจึงขจัดความไมรูสูความเปนผูรู  ทําตนใหเปนผูรูจักใหและรูจักรับ๔๖ 
  บุญศรี  พานะจิตต และคณะ  จําแนกกลยุทธในการเผยแผพุทธธรรมไวหลาย
วิธี  ดังตอไปน้ี 

 ๑. การเทศนาธรรม  คือ  การแสดงธรรมะสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา  
เพ่ือใหผูฟงสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงวิธีน้ีภิกษุสงฆใชในการเผยแผหลักธรรม
เปนประจํา 

                                                 
๔๖ศิริพร  แยมนิล และคนอ่ืน ๆ , รูปแบบการจัดการศึกษา และการเผยแผศาสนธรรม : 

ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปญญานันทาราม  อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, ๒๕๔๘) , หนา  ๖๐ – ๗๑. 



 
 

                                                                                                  ๔๑ 

 ๒.ปาฐกถาธรรม  คือ  การบรรยายธรรมะใหผู อ่ืนฟง  โดยท่ัวไปจะยืน  
และผูพูดจะตองมีลีลาในการพูด  เพ่ือโนมนาวจิตใจผูฟงเปนพิเศษ  เปนวิธีการท่ีนาสนใจ 

 ๓. อภิปรายธรรม  คือ  การช้ีแจง หรือ แสดงความคิดเห็นในหลักธรรม 
ขอใดขอหนึ่งใหผูอ่ืนเขาใจ 

 ๔. สนทนาธรรม  คือ  การพูดจาหารือในหลักธรรม  เพ่ือนําไปใชในการ
แกปญหาชีวิต  โดยยึดหลักทางสายกลาง 

 ๕. การสอนสมถกรรมฐาน หรือ วิปสสนากรรมฐาน  คือ  การสอนให 
น่ังภาวนา  เพื่อใหใจเปนสมาธิ และเขาใจสภาวะตามความเปนจริงของสังขารตามหลักไตร
ลักษณ 

 ๖. การใชส่ืออุปกรณประกอบการสอนธรรมะ  เชน  การใชหนังสือธรรมะ  
การใชวีดีทัศน  คอมพิวเตอร  มวนเทป  เปนอุปกรณในการเผยแผศาสนธรรม  โดยอาจ
จําหนายจายแจกไปในกลุมท่ีไมมีเวลาศึกษาธรรมะดวยตนเอง๔๗ 
 
๒.๓  โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๒.๓.๑  ความเปนมาของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมไดดําเนินการโครงการพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน มาตั้งแตปงบประมาณ  ๒๕๔๗ - ๒๕๕๐ โดยแรกเริ่มรัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณให
จํานวน ๑๐,๐๐๐,๐๐๐  บาท  เพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายถวายพระสอนธรรมในโรงเรียน  ท่ีเขา
ไปสอนในสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวะศึกษาท้ัง
สวนกลางและสวนภูมิภาค ประมาณ ๖๐๐ รูป ภายหลังตอมาจากการท่ีกระทรวงวัฒนธรรม 
ไดทําขอตกลงความรวมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ และมีการประชุมรวมกัน พบวา
กระทรวงศึกษาธิการมีความตองการพระสอน ฯ ไปสอนในโรงเรียนเฉพาะท่ีสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.)ไมนอยกวา  ๕๘,๐๗๓  รูป โดยเฉพาะโรงเรียน 
วิถีพุทธ ซ่ึงมีอยูจํานวนมากกวา ๑๐,๐๐๐ แหง 

 ดังนั้น กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงไดวิเคราะหเหตุผลความจําเปน
และบริบทท่ีเกี่ยวของทุกดาน แลวจึงไดมีแนวคิดวาจะขยายพระสอนฯใหเขาไปสอนโรงเรียน 
เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของกระทรวงศึกษาธิการ ครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ คือ ๑ 
ตําบล ตอ ๑พระสอนฯ โดยจะขยายเพิ่มข้ึนอีก ๔,๐๐๐ รูปเปนการนํารอง จากนั้นไดเสนอ 
ของบประมาณกลางจากรัฐบาลเพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายของพระสอน ฯ จํานวน ๔,๐๐๐ รูป  
รูปละ ๒,๐๐๐ บาทตอเดือน และเปนคาดําเนินการจัดทําหนังสือ อุปกรณเกี่ยวกับการเรียนการ
                                                 

๔๗บุญศรี  พานะจิตต และคณะ, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะ
กรณีวัดสวนแกว  อําเภอบางใหญ  จังหวัดนนทบุรี, หนา  ๒๒ – ๒๓. 



 
 

                                                                                                  ๔๒ 

สอน การติดตามประเมินผลโครงการเพ่ือใหสาธารณชนท่ัวประเทศเห็นความสําคัญของ
พระสงฆ โดยมุงเนนประโยชนท่ีจะไดรับ คือ ผูเรียนไดแก เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และ
มีเปาหมายเพ่ิมจํานวนพระสอนฯใหมากข้ึนเปน ๒๐,๐๐๐,๐๐๐ รูป เพื่อใหครอบคลุมพ้ืนท่ีตาม
เปาหมาย 

 ในปงบประมาณ ๒๕๕๑ กรมการศาสนาไดเปล่ียนบทบาทการบริหารโครงการ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีดําเนินการมาแตเดิมไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอ่ืนๆ โดยได
โอนภาระงานพรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการรับดําเนินการ และไดมอบให
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
มาดําเนินการจัดเขาในพันธกิจประเภทงานใหบริการวิชาการแกชุมชน โดยไดประสานงาน 
กับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ๕ หนวยงาน ดังนี้ 

 ๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   และมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย มีพระสงฆท่ีมีความพรอมและมีพระท่ีสอนอยูในสถานศึกษาตาง ๆ อยูแลว 

 ๒.สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  
มีศึกษานิเทศกและสถานศึกษา/โรงเรียนท่ีมีความตองการพระสอน ฯ 

 ๓. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซ่ึงเปนผูดูแล
โครงการ ฯ มาแตเริ่มแรก 

 ๔. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีผูอํานวยการพระพุทธศาสนาจังหวัด
เปนผูสงเสริมพระสอนฯ ท่ีเขาไปทําการสอนในโรงเรียน 

 ๕. ภาคคณะสงฆท้ัง ๑๘ ภาค มีเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัดซึ่งปกครอง 
ดูแลพระสอน ฯ ท่ัวประเทศ๔๘ 

 
๒.๓.๒  การรับสมัคร และการคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

  การรับสมัคร และคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมีข้ันตอนการดําเนินงาน  ดังนี้ 
  ๑. กรมการศาสนากําหนดจํานวนพระสอนศีลธรรมในหน (การปกครอง 
ของคณะสงฆ) จังหวัด และระดับการศึกษาในสถานศึกษา  
  ๒. กรมการศาสนาประกาศรับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนประจําป 
  ๓. สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด  จัดทําใบสมัครตามท่ีแนบทายประกาศการ 
รับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

                                                 
๔๘มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, “โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน”, 

( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๙),หนา ๒๖  ,เขาถึงขอมูลวันที่ ๒๐  
สิงหาคม  ๒๕๕๓,  http://www.krupra.net/v๒/main.php?url=about. 



 
 

                                                                                                  ๔๓ 

  ๔ .  สํานักงานเจาคณะจังหวัด ท่ัวประเทศ  รับสมัครพระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียน  โดยรวมมือกับสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดในการจัดเจาหนาท่ีอํานวยความสะดวก
ในการรับสมัคร  เชน  เปนเจาหนาท่ีรับสมัคร  ตรวจสอบเอกสารการรับสมัคร  รวบรวมรายชื่อ
พระสงฆท่ีสมัครเพ่ือรายงานเจาคณะจังหวัด 
  ๕. เจาคณะจังหวัดดําเนินการพิจารณาคัดเลือกพระสงฆ  เพื่อคัดเลือก 
เปนพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนใหแลวเสร็จ  โดยดําเนินการ  ดังนี้ 
  ๕.๑)  คัดเลือกจากผูสมัครท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามประกาศของกรมการศาสนา 

๕ .๒ )  ในกรณี ท่ี มีผู ส มัคร เ กินจํ านวน ท่ี กํ าหนด   ให เ จ าคณะจังหวั ด 
แตงตั้งคณะกรรมการคัดเลือกประกอบดวย  เจาคณะจังหวัดท่ีมีอาวุโสสูงทางสมณศักดิ์ 
เปนประธาน และเจาคณะจังหวัดท่ีมีอาวุโสรองลงมาเปนรองประธาน  ผูอํานวยการเขตพื้นท่ี
การศึกษา  ศึกษานิเทศก  ผูทรงคุณวุฒิในเขตพื้นท่ีการศึกษา และหนวยงานท่ีเกี่ยวของจํานวน
ตามความเหมาะสม  โดยมีผูอํานวยการสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเปนฝายเลขานุการ   
ใหคณะกรรมการดังกลาวพิจารณาโดยมีหลักเกณฑ  ดังนี้ 
   (๑) พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีดําเนินการสอนอยูในสถานศึกษา 
ในตําบล  อําเภอ  จังหวัดน้ัน ๆ กอน หากยังมีจํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงาน และ
ประสบการณของผูสมัคร 
   (๒) พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีสําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ  
คือ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  หากมี
จํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงาน และประสบการณของผูสมัคร 
   (๓)  พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีผานการอบรมครูสอนพระพุทธศาสนา
ตามมติมหาเถรสมาคม ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและกระทรวงศึกษาธิการ  
หากมีจํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงาน และประสบการณของผูสมัคร 
   (๔)  เมื่อพิจารณาตามขอ (๑) ถึง (๓)  แลวยังไมครบตามจํานวน 
ท่ีประกาศใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการฯ 
  ๖. สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดจัดทําประกาศผล  การคัดเลือกพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนของแตละจังหวัด  โดยเจาคณะจังหวัดลงนามประกาศผลแตงตั้ง 
  ๗. ผูสมัครรายงานตัว  โดยสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดจัดทําทะเบียนประวัติ 
และแจงพระสงฆท่ีไดรับการคัดเลือกเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการ  ในจังหวัดท่ีกําหนดเปน
สถานท่ีประชุมจังหวัดท่ีกําหนดใหจัดประชุม๔๙ 

                                                 
๔๙กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม  สํานักงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม, คูมือการ

ดําเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสง
สินคา และพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา  ๗๑ – ๗๒. 



 
 

                                                                                                  ๔๔ 

 
๒.๓.๓  คุณสมบัติของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

  ตามประกาศกรมการศาสนา  เรื่องรับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
ผูสมัครจะตองมีคุณสมบัติ  ดังนี้ 
  ๑. สําเร็จการศึกษานักธรรมชั้นเอก หรือ ประโยค ๑ – ๒ ข้ึนไป หรือ 
  ๒. สําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง  ๒  แหง (มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวทิยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย) หรือ 
  ๓. เปนพระครูสัญญาบัตรช้ันตรีข้ึนไป 
  ในกรณีจังหวัดท่ีไมมีพระภิกษุมีคุณสมบัติตามขอ  ๑  ถึงขอ  ๓  หากมีความ
จําเปนท่ีจะตองมีการแตงตั้งพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนใหอยูในดุลยพินิจของเจาคณะจังหวัด๕๐ 
 
 
๒.๔  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
  เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาท่ีใชสอนนักเรียนโรงเรียนปาโมกข 
วิทยาภูมิ  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  มีดังตอไปน้ี  

๒.๔.๑  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ 
  ศึกษา วิเคราะห  ฝกปฏิบัติ  สรางความคิดรวบยอด  นําภูมิปญญาทองถิ่น  
สภาพปญหาชีวิต  สภาพแวดลอม  เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพื่อใหมีความรู  
ความเขาใจ  ตระหนัก และเห็นคุณคาในเรื่องตอไปน้ี 
  พระพุทธ  เกี่ยวกับ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา   
เรื่องพระพุทธศาสนามีทฤษฎี และวิธีการท่ีเปนสากล และมีขอปฏิบัติท่ียึดทางสายกลาง  
พระพุทธศาสนาเนนการพัฒนาศรัทธา และปญญาท่ีถูกตอง  วิเคราะหสังคมชมพูทวีป และคติ
ความเช่ือทางศาสนาสมัยกอนพระพุทธเจา  พุทธประวัติ  สรุป และวิเคราะหพุทธประวัติดาน
การตรัสรู และการกอตั้งพระพุทธศาสนา  ชาดก  เรื่องเวสสันดรชาดก  วันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  หลักธรรมท่ีเก่ียวเนื่องในวันธรรมสวนะ และเทศกาลสําคัญ  ศึกษา  
วิเคราะหคุณคาผลงานภูมิปญญาทองถิ่นดานพระพุทธศาสนา  มุงอนุรักษศาสนวัตถุ และศาสน
สถานในทองถิ่น 

 พระธรรม  เก่ียวกับ  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เรื่อง  พระรัตนตรัย  
(วิเคราะหความหมาย และคุณคาของพุทธะ)  อริยสัจ  ๔  ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) : ขันธ  ๕ – นาม
รูป , สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) : หลักกรรม – นิยาม  ๕  วิตก  ๓ , นิโรธ (ธรรมท่ีควรบรรลุ) : 
ภาวนา  ๔ , มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) : พระสัทธรรม  ๓  ปญญาวุฒิธรรม  ๔  พละ  ๕  อุบาสก
                                                 

๕๐เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๗๖ – ๗๗. 



 
 

                                                                                                  ๔๕ 

ธรรม  ๕  มงคล  ๓๘  ในเรื่องสงเคราะหบุตร  สงเคราะหภรรยา และสันโดษ  พุทธศาสน
สุภาษิต  คือ  จิตฺตํ  ทนฺตํ  สุขาวหํ (จิตท่ีฝกดีแลว  นําสุขมาให)  น  อุจฺจาวจํ  ปณฺฑิตา  
ทสฺสยนฺติ (บัณฑิตยอมไมแสดงอาการข้ึนๆลงๆ)  นตฺถิ  โลเก  อนินฺทิโต (คนท่ีไมถูกนินทา   
ไมมีในโลก) โกธํ  ฆตฺวา  สุขํ  เสติ (ฆาความโกรธไดยอมอยูเปนสุข)  พระไตรปฎก  วิเคราะห
ความสําคัญ และคุณคาของพระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  การครองตนเปน
พลเมืองท่ีดี  ศัพททางพระพุทธศาสนา  คือ  ภพภูมิ  การบริหารจิต และเจริญปญญา   
สวดมนตแปล และแผเมตตา  วิธีปฏิบัติ และประโยชนของการบริหารจิต และเจริญปญญา  ฝก
การบริหารจิต และเจริญปญญาตามหลักสติปฏฐาน  นําวิธีการบริหารจิต และเจริญปญญาไปใช 
ในการพัฒนาการเรียนรูคุณภาพชีวิต และสังคม  พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโส
มนสิการ  ๒  วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณะ และวิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน  ศึกษา
ภูมิปญญาทองถิ่นในการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 

 พระสงฆ  เกี่ยวกับ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  เ ร่ืองพระอัสสชิ   
พระกีสาโคตมีเถรี  พระนางมัลลิกา และหมอชีวกโกมารภัจ  ชาวพุทธตัวอยาง  พระนาคเสน – 
พระยามิลินท  สมเด็จพระวันรัต (เฮง  เขมจารี)  พระอาจารยม่ัน  ภูริทตฺโต  สุชีพ  ปุญญานุ
ภาพ  หนาที่ชาวพุทธ  เรื่องการเขาใจในกิจของพระภิกษุ  เชน  การศึกษา  การปฏิบัติธรรม 
และการเปนนักบวชท่ีดี  การศึกษาเรื่องคุณสมบัติของทายก และปฏิคาหก  การรักษาศีล  ๘  
การเขารวมกิจกรรม และเปนสมาชิกขององคกรชาวพุทธ  การเปนชาวพุทธท่ีดีตามหลักทิศ
เบ้ืองบนในทิศ  ๖  การเขาคายพุทธธรรม  การเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  การแสดง
ตนเปนพุทธมามกะ  ศาสนพิธี   เรื่องประเภทของพุทธศาสนพิธี  ศาสนพิธีเ น่ืองดวย 
พุทธบัญญัติ  พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  พิธีเวียนเทียน  ถวายสังฆทาน  ถวายผาอาบน้ําฝน  
พิธีทอดกฐิน  พิธีปวารณา  ศาสนพิธีท่ีนําพระพุทธศาสนาเขาไปเก่ียวเนื่อง  เชน  การทําบุญ
เล้ียงพระในโอกาสตาง ๆ   มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  เร่ืองการ
ปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ทางกาย  วาจา และใจท่ีประกอบดวยเมตตา  การปฏิสันถารท่ีเหมาะสม
ตอพระภิกษุในโอกาสตาง ๆ  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการพัฒนา  
เรื่องพระพุทธศาสนากับการศึกษาท่ีสมบูรณ๕๑ 

๒.๔.๒  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  ๕ 
 ศึกษา วิเคราะห  ฝกปฏิบัติ  สรางความคิดรวบยอด  นําภูมิปญญาทองถิ่น  สภาพ
ปญหาชีวิต  สภาพแวดลอม  เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพ่ือใหมีความรู  
ความเขาใจ  ตระหนัก และเห็นคุณคาในเรื่องตอไปน้ี 

                                                 
๕๑กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม ,  คู มือครูพระสอนศีลธรรมในโรงเ รียน , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคา และพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา  ๑๐๔ – ๑๐๕. 



 
 

                                                                                                  ๔๖ 

  พระพุทธ  เก่ียวกับ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  เรื่อง
ลักษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา  หลักการของพระพุทธศาสนากับหลักวิทยาศาสตร  
พระพุทธศาสนาเนนการฝกหัดอบรมตน  การพึ่งตนเอง และการมุงอิสรภาพ  การคิดตามนัย
แหงพระพุทธศาสนา และการคิดแบบวิทยาศาสตร  พุทธประวัติ  วิเคราะหพุทธประวัติ   
ดานวิธีการสอน และการเผยแผพระพุทธศาสนาตามแนวพุทธจริยา  ชาดก  เรื่องมโหสถชาดก   
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  หลักธรรม  คติธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับวันธรรมสวนะ และ
เทศกาลสําคัญ  ศึกษา  วิเคราะห  คุณคาผลงานภูมิปญญาทองถิ่นดานพระพุทธศาสนา   
มุงอนุรักษศาสนวัตถุ และศาสนสถานในทองถิ่น 
  พระธรรม  เก่ียวกับ  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เรื่อง  พระรัตนตรัย 
(วิเคราะหความหมาย และคุณคาของธรรมะ)  อริยสัจ  ๔  ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) : ขันธ  ๕ – โลก
ธรรม  ๘ , สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) : กรรมนิยาม – กรรม  ๑๒  มิจฉาวนิชชา  ๕ , นิโรธ  
(ธรรมท่ีควรบรรลุ) : วิมุตติ  ๕ , มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) : อปริหานิยธรรม  ๗  ปาปณิกธรรม  
๓  ทิฎฐธัมมิกัตถสังวัตต นิกธรรม  ๔  โภคอาทิยะ  ๕  อริยวัฑฒิ  ๕  มงคล  ๓๘  ในเรื่อง 
เม่ือถูกโลกธรรมจิตไมหวั่นไหว  จิตไมเศราโศก จิตไมมัวหมอง  จิตเกษม  พุทธศาสนสุภาษิต  
คือ  ปฏิรูปการี  ธุรวา  อุฎาตา   วินฺทเต  ธนํ (คนขยันเอาการเอางาน  กระทําเหมาะสม     
ยอมหาทรัพยได)  วายเมเถว  ปุริโส  ยาว  อตฺถสฺส  นิปฺปทา (เกิดเปนคนควรจะพยายาม  
จนกวาจะประสบความสําเร็จ)  สนฺตุฎฐี  ปรมํ  ธนํ (ความสันโดษเปนทรัพยอยางย่ิง)  อิณาทานํ  
ทุกฺขํ  โลเก (การเปนหนี้เปนทุกขในโลก)  พระไตรปฎก  วิเคราะหการสังคายนา และการ 
เผยแผพระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  คนครองเรือนท่ีราย และท่ีดี  ๑๐  ประเภท  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  คือ  โพธิปกขิยธรรม  วาสนา – บารมี  การบริหารจิต และเจริญ
ปญญา  สวดมนตแปล และแผเมตตา  วิธีปฏิบัติ และประโยชนของการบริหารจิต และเจริญ
ปญญา  ฝกการบริหารจิต และเจริญปญญา  ตามหลักสติปฏฐาน  นําวิธีการบริหารจิต  
และเจริญปญญาไปใชในการพัฒนาการเรียนรูคุณภาพชีวิต และสังคม  พัฒนาการเรียนรูดวยวิธี
คิดแบบโยนิ โสมนสิการ  ๒  วิ ธี  คือ  วิ ธี คิ ดแบบแยกแยะส วนประกอบ  และวิ ธี คิ ด 
แบบ  วิภัชชวาท  ศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 
  พระสงฆ  เก่ียวกับ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  เรื่องพระอนุรุทธะ   
พระองคุลิมาล  พระธัมมทินนาเถรี  จิตตคหบดี  ชาวพุทธตัวอยาง  เรื่อง  สมเด็จพระนารายณ
มหาราช  พระธรรมโกศาสจารย (พุทธทาสภิกขุ)  พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ)   
ดร.เอ็มเบดการ  หนาที่ชาวพุทธ  เรื่องการบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  ประโยชน
ของการบรรพชาอุปสมบท  การบวชเปนแมชี  ธรรมจาริณี หรือ เนกขัมมนารี  การศึกษาพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย และธรรมศึกษา  การปลูกจิตสํานึก และการมีสวนรวมในสังคมพุทธ   
การปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมในฐานะผูปกครอง และผูอยูในปกครอง  ตามหลักทิศเบ้ืองลางใน 



 
 

                                                                                                  ๔๗ 

ทิศ  ๖  การเขาคายพุทธธรรม  เขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  การแสดงตนเปนพุทธ
มามกะ  มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  เรื่องการแสดงความเคารพ 
ตามหลักพุทธศาสนาตอพระรัตนตรัย  ปูชนียสถาน  ปูชนียวัตถุ  และ  ปูชนียบุคคล   
การปฏิสันถารตามหลักปฏิสันถาร  ๒  ศาสนพิธี  เรื่อง  ความหมาย  ความสําคัญ  คติธรรม 
ในพิธีกรรม  บทสวดมนตของนักเรียน  งานพิธี  คุณคา และประโยชนพิธีบรรพชาอุปสมบท  
คุณสมบัติของผูขอบรรพชาอุปสมบท  เครื่องอัฎฐบริขาร  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการ
แกปญหา และการพัฒนา  เรื่องพระพุทธศาสนากับการเมือง และสันติภาพ 
  เพ่ือใหเกิดศรัทธาอยางย่ิงตอพระรัตนตรัย และรักการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
ประพฤติปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี  มีคุณธรรม  จริยธรรมในการอยูรวมกันในสังคม  
และสามารถนําหลักธรรมไปใชเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู  การทํางานอยางมีคุณคาตอชีวิต
ตนเอง และสังคมโดยสวนรวม๕๒ 

 
๒.๔.๓  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

  ศึกษา วิเคราะห  ฝกปฏิบัติ  สรางความคิดรวบยอด  นําภูมิปญญาทองถิ่น  
สภาพปญหาชีวิต  สภาพแวดลอม  เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพื่อใหมีความรู  
ความเขาใจ  ตระหนัก และเห็นคุณคาในเรื่องตอไปน้ี 
  พระพุทธ  เกี่ยวกับ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา   
เร่ืองพระพุทธศาสนาเปนศาสตรแหงการศึกษา  พระพุทธศาสนาเนนความสัมพันธของเหตุ
ปจจัย และวิธีการแกปญหา  พระพุทธศาสนาฝกคนไมใหประมาท  พระพุทธศาสนา 
มุงประโยชนสุข และสันติภาพแกบุคคล  สังคม และโลก  พุทธประวัติ  สรุป และวิเคราะห 
พุทธประวัติดานการบริหาร และการธํารงรักษาพระพุทธศาสนา  วิเคราะห พระพุทธเจาในฐานะ
เปนมนุษยผูฝกตนไดอยางสูง สุด   พระพุทธศาสนากับการพัฒนาแบบยั่ ง ยืน  ชาดก   
เรื่องมหาชนกชาดก  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศึกษาวิเคราะหหลักธรรม  อภิปรายผล 
ท่ีเก่ียวเนื่องในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศึกษาวิเคราะหหลักธรรม  คติธรรม  อภิปรายผล
ท่ีเก่ียวเนื่องในวันธรรมสวนะ และเทศกาลสําคัญ  ศึกษาวิเคราะหคุณคาผลงานภูมิปญญา
ทองถิ่นดานพระพุทธศาสนา  มุงอนุรักษศาสนวัตถุ และศาสนสถานในทองถิ่น 
  พระธรรม  เก่ียวกับ  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เรื่อง  พระรัตนตรัย  
(วิเคราะหความหมาย และคุณคาของสังฆะ)  อริยสัจ  ๔  ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) : ขันธ  ๕ – จิต  
เจตสิก , สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) : ธรรมนิยาม – ปฎิจจสมุปบาท  นิวรณ  ๕  อุปทาน  ๔ , นิโรธ 
(ธรรมท่ีควรบรรลุ) : นิพพาน , มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) : อธิปไตย  ๓  สาราณียธรรม   
๖  ทศพิธราชธรรม  ๑๐  วิปสสนาญาณ  ๙  มงคล  ๓๘  ในเรื่องความเพียรเผากิเลส  ประพฤติ
                                                 

๕๒เรืองเดียวกัน, หนา  ๑๑๐ – ๑๑๑. 



 
 

                                                                                                  ๔๘ 

พรหมจรรย  เห็นอริยสัจ  บรรลุนิพพาน  พุทธศาสนสุภาษิต  คือ  ราชา  มุขํ  มนุสฺสานํ 
(พระราชาเปนประมุขของประชาชน)  สติ  โลกสฺมิ  ชาคโร (สติเปนเคร่ืองตื่นในโลก)  
นตฺถิ  สนฺติปรํ  สุขํ (สุขอ่ืนย่ิงกวาความสงบไมมี) นิพฺพานํ  ปรมํ  สุขํ (นิพพานเปนสุขอยางย่ิง)  
พระไตรปฎก  วิธีการศึกษา และคนควาพระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  มหาสาโร
ปมสูตร  ศัพททางพระพุทธศาสนา  คือ  ฌานสมาบัติ – ผลสมาบัติ – นิโรธสมาบัติ  สัมมัตตะ 
– มิจฉัตตะ  การบริหารจิต และเจริญปญญา  สวดมนตแปล และแผเมตตา  วิธีปฏิบัติ  
และประโยชนของการบริหารจิต และเจริญปญญา  ฝกการบริหารจิต และเจริญปญญา   
ตามหลักสติปฏฐาน  นําวิธีการบริหารจิต และเจริญปญญาไปใชในการพัฒนาการเรียน   
รูคุณภาพชีวิต และสังคม  พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการสรุปท้ัง ๑๐ วิธี ศึกษา
ภูมิปญญาทองถิ่นในการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 
  พระสงฆ  เก่ียวกับ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  เรื่องพระอานนท  
พระปฏาจาราเถรี  จูฬสุภัททา  สุมนมาลาการ  ชาวพุทธตัวอยาง  เรื่อง  พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระโพธิญาณเถระ (ชา สุภทฺโท) พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) อนาคาริก 
ธรรมปาละ  หนาที่ชาวพุทธ  เรื่องวิเคราะหหนาท่ี และบทบาทของพระภิกษุในฐานะพระนักเทศน   
พระธรรมทูต  พระธรรมจาริก  พระวิทยากร  พระวิปสสนาจารย และพระนักพัฒนา  วิเคราะห
บทบาทหนาท่ีของอุบาสก  อุบาสิกาท่ีมีตอสังคมไทยในปจจุบัน  วิเคราะหเกี่ยวกับการปกปอง
คุมครองพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทในสังคมไทย  การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว
ตามหลักทิศเบ้ืองหลังในทิศ  ๖  การเขาคายพุทธธรรม  การเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  
การแสดงตนเปนพุทธมามกะ  มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอพระภิกษุ  
เรื่อง  การบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติ และโลก  การปฏิบัติตน 
ท่ีเหมาะสมตอพระภิกษุทางกาย  วาจา  ใจ  ศาสนพิธี  เรื่อง  บุญพิธี  ทานพิธี  กุศลพิธี  วิเคราะห
คุณคา และประโยชนของศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการพัฒนา  
เรื่องพระพุทธศาสนากับการพัฒนาแบบย่ังยืน 
  เพ่ือใหเกิดศรทัธาอยางย่ิงตอพระรัตนตรยั และรักการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
ประพฤติปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีด ี มีคุณธรรม  จริยธรรมในการอยูรวมกันในสังคม และ
สามารถนําหลักธรรมไปใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู  การทํางานอยางมีคุณคาตอชีวติตนเอง 
และสังคมโดยสวนรวม๕๓ 

๒.๔.๔  ผลการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ 
  รู และเขาใจ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  พุทธศาสนสุภาษิต  พระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  ชาดก  หนาท่ีชาวพุทธ  มรรยาท
                                                 

๕๓อางแลว, หนา  ๑๑๖ – ๑๑๗. 



 
 

                                                                                                  ๔๙ 

ชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ชาวพุทธตัวอยาง  การบริหารจิต และเจริญปญญา  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา  
และการพัฒนา  มีความเขาใจวาพระพุทธศาสนามีคําสอน และวิธีการท่ีเปนสากล  มีขอปฏิบัติ
ยึดทางสายกลางเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีหลักคําสอนเชื่อมโยงกันไดกับศาสตร
สมัยใหม เห็นคุณคา และศรัทธาในพระรัตนตรัย  มีนิสัยดี  เห็นคุณคา และอนุรักษศาสนวัตถุ  
ศาสนสถานในทองถิ่น  มุงมั่นประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี มีวิธีคิดแบบสามัญลักษณะ และวิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน  
และดําเนินชีวิตอยางมีสติสัมปชัญญะ๕๔ 

๒.๔.๕  ผลการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๕ 
  รู และเขาใจ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  พุทธศาสนสุภาษิต  พระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  ชาดก  หนาท่ีชาวพุทธ  มรรยาท
ชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ชาวพุทธตัวอยาง  การบริหารจิต และเจริญปญญา  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการ
พัฒนา  มีความเขาใจวาพระพุทธศาสนามีคําสอน และวิธีการท่ีเปนสากล  มีขอปฏิบัติ 
ยึดทางสายกลางเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีหลักคําสอนท่ีเชื่อมโยงกันไดกับศาสตร
สมัยใหม  เห็นคุณคา และศรัทธาในพระรัตนตรัย  มีนิสัยดี  เห็นคุณคา และอนุรักษศาสนวัตถุ  
ศาสนสถานในทองถิ่น  มุงมั่นประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี  มีวิธี คิดแบบแยกแยะสวนประกอบ และวิธี คิดแบบวิภัชชวาท  
และดําเนินชีวิตอยางมีสติสัมปชัญญะ  ประยุกตหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชเพื่อพัฒนา
ตน  สังคม และสิ่งแวดลอม๕๕ 

๒.๔.๖  ผลการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 
  รู และเขาใจประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  พุทธศาสนสุภาษิต  พระไตรปฎก  เรื่องนารูจากพระไตรปฎก  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  ชาดก  หนาท่ีชาวพุทธ  มรรยาท 
ชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ชาวพุทธตัวอยาง  การบริหารจิต และเจริญปญญา   
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการ
พัฒนา  มีความเขาใจวาพระพุทธศาสนามีคําสอน และวิธีการท่ีเปนสากล  มีขอปฏิบัติ           
ยึดทางสายกลางเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีหลักคําสอนท่ีเชื่อมโยงกันไดกับศาสตร
สมัยใหม  เห็นคุณคา และศรัทธาในพระรัตนตรัย  มีนิสัยดี  เห็นคุณคา และอนุรักษศาสนวัตถุ  

                                                 
๕๔อางแลว, หนา  ๑๐๕. 
๕๕อางแลว, หนา  ๑๑๑. 



 
 

                                                                                                  ๕๐ 

ศาสนสถานในทองถิ่น  มุงม่ันประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เปน
พุทธศาสนิกชน  ท่ีดี มีวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ และดําเนินชีวิตอยางมีสติสัมปชัญญะ  ใน
ขณะเดียวกันใหตระหนักถึงคุณคาของชีวิตท่ีดําเนินไปตามกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาท  
สรรพสัตวตองอาศัยกัน  ท้ังนี้เพ่ือใหเปนคนมีใจกวาง และมีเหตุผลสําหรับการเปนพลเมืองท่ีดี 
ของสังคมประเทศชาติ และโลก๕๖ 

 
๒.๔.๗  แนวคิดเกี่ยวกับเทคนิควิธีการใชส่ือการสอน 

   ๑)  ความหมายของสื่อการสอน 
  นักวิชาการ และนักการศึกษา  ไดใหความหมายของสื่อการสอนไวมากมาย  
ซ่ึงลวนแตมีคุณคา และประโยชนทางการศึกษา และการเรียนรู  ซ่ึงจะกลาวพอสังเขป  
ดังตอไปน้ี 

วารินทร  รัศมีพรหม  ใหความหมายสื่อการศึกษาวา  หมายถึง  ส่ิงท่ีเปนตัวกลาง
ท่ีใชในกระบวนการเรียนการสอน  เพ่ือทําใหผูสอน และผูเรียนเขาใจในส่ิงท่ีถายทอด 
ซ่ึงกันและกันไดผลดี และทําใหการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีวางไว๕๗ 

วาสนา  ชาวนา  กลาววา  สื่อการสอน  หมายถึง  ส่ือใด ๆ ก็ตามท่ีเปนตัวกลาง
นําความรูไปสูผูเรียน และทําใหการเรียนการสอนเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีวางไว๕๘ 

วรรณา  เจียมทะราช  ใหความหมาย  สื่อการเรียนการสอน  หมายถึง  สิ่งซึ่งใช
เปนตัวกลางในการถายทอดความรู  ทักษะ และเจตคติใหแกผูเรียน หรือ ทําใหผูเรียนไดเรียนรู
ตามวัตถุประสงค๕๙ 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ใหความหมาย       สื่อ
การสอน  หมายถึง  สิ่งท่ีเปนตัวพาสารไปสูผูเรียน  ซ่ึงอาจเปนวัสดุ  อุปกรณ หรือ วิธีการ  โดย
มีการวางแผนมาแลวเปนอยางดี  ใหเหมาะสม และสอดคลองกับระบบการสอน  ทําใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ๖๐ 

                                                 
๕๖อางแลว, หนา ๑๑๘. 
๕๗วารินทร  รัศมีพรหม, สื่อการสอนเทคโนโลยีทางการศึกษาและการสอนรวมสมัย, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๓๑), หนา ๓๕. 
๕๘วาสนา  ชาวนา, เทคโนโลยีทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกราฟฟคอารท, 

๒๕๒๒), หนา ๕๙. 
๕๙วรรณา  เจียมทะราช, ทักษะพ้ืนฐานของการผลิตสื่อการสอน, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพนานมีบุคส, ๒๕๓๒), หนา ๑. 
๖๐สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, การผลิต  การใช และการพัฒนาส่ือ

การเรียนการสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๑), หนา ๗. 



 
 

                                                                                                  ๕๑ 

อําภา  บุญชวย  ใหความหมายส่ือการศึกษาวา หมายถึง การนําวัสดุ  อุปกรณ 
และวิธีการมาเปนตัวกลางในการศึกษาใหความรูแกผูสอน๖๑ 

แคทซ ไดกลาวไววา “เม่ือเปรียบเทียบกับ Classical Effect Studies แลว แนวคิด
เรื่องการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจ เริ่มตนท่ีผูบริโภคส่ือ (Media Consumer) แทนท่ีจะ
เปนขาวสารของสื่อ (Media Message) และการศึกษาพฤติกรรมการสื่อสารของคน จาก 
ประสบการณโดยตรงท่ีเขามีกับสื่อ แนวคิดน้ีมองวา ผูรับสาร (Audience) มีบทบาทอยาง
กระตือรอืรนในฐานะผูกระทํา (Active) ในการท่ีจะใชประโยชนจากเน้ือหาของสื่อ มากกวาท่ีจะเปน
ผูรับผลหรือเปนผูถูกกระทํา (Passive) จากสื่อเพียงดานเดียว เพราะฉะน้ัน ความสัมพันธตาม
แนวคิดน้ีจึงไมใชความสัมพันธท่ีมีทิศทางจากเน้ือหาขาวสาร (Message) ไปสูผล (Effects) แตเปน
ความสัมพันธในลักษณะท่ีวาผูรับสารนําสารไปใชประโยชน และการใชประโยชนน้ัน (Usage) เปน
ตัวแปรแทรกในกระบวนการของผล”๖๒ 

๒) ประเภทของสื่อการสอน 
กิดานันท  มลิทอง  ไดแบงประเภทของส่ือเปน  ๓  ประเภท  ดังนี้ 

  ๑. สื่อการศึกษาประเภทที่ไมตองใชเครื่องฉาย  ไดแก  สิ่งพิมพตาง ๆ ของจริง  
ของตัวอยาง   ของจําลอง   หุน จําลองขนาดเทาหรือขยายของจริ ง   วัสดุกราฟฟก          
(แผนภูมิ , แผนท่ี , โปสเตอร , ภาพถาย , ภาพเขียน , การตูน) กระดานดํา 
  ๒. ส่ือการศึกษาประเภทใชเครื่องฉาย  ไดแก  ชนิดท่ีไมมีการเคล่ือนไหว   
หรือ ภาพนิ่ง (เครื่องฉายภาพทึบ , แผนโปรงใส , สไลด , ฟลมสตริป , ไมโครฟลม) 
  ๓. สื่อการศึกษาประเภทเครื่องเสียง เชน วิทยุ เทปบันทึกเสียงและแผนเสียง๖๓ 

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  ไดสรุปลักษณะของสื่อการเรียนการสอนท่ีจะเปนประโยชน
ตอการศึกษาคนควา  ดังนี้ 
  ๑.  ส่ือของจริง  ไดแก 

                                                 
๖๑อําภา   บุญช วย ,  การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน ,  (กรุง เทพมหานคร  :  

โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๒๙. 

 
๖๒

 Eliphy Katz, อางใน บุษราคัม  เอ่ียมอําไพ, “ปจจัยที่มีผลตอการเปดรับขาวสารจากสถานี
วิทยุ จส.๑๐๐ และการเปนสมาชิกชมรม จส.๑๐๐.” วิทยานิพนธวารสารศาสตรมหาบัณฑิต 
(ส่ือสารมวลชน), คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๐), หนา ๒๕. 

๖๓กิดานันท  มลิทอง, เทคโนโลยีการศึกษารวมสมัย, พิมพคร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร :  
เอดิสันเพรสโพรดักส จํากัด, ๒๕๓๖), หนา ๓๕ – ๓๘. 



 
 

                                                                                                  ๕๒ 

  ๑.๑  วิทยากร  ผูชํานาญการ  ท่ีสามารถจูงใจใหผูเรียนแตละกลุมตั้งใจ และรับ
ความรูได หรือ เปนวัตถุสิ่งของ และเคร่ืองมือตาง ๆ ท่ีชวยในการเรียนฝกปฏิบัติใหสามารถ   
ใชเคร่ืองมือเหลาน้ันได 
  ๑.๒ หุนจําลอง  ถูกจัดอยูในสื่อประเภทของจริง  เพ่ือใชในสภาพการณ 
ท่ีไมอาจใชของจริงในการเรียนได  เชน  ของจริงอาจมีขนาดใหญ หรือ เล็กเกินกวาท่ีจะนํามา
เรียนในชั้นเรียนได  ก็ตองใชหุนจําลอง  เปนตน 
  ๒. สื่อประเภทไมตองฉาย  ไดแก สิ่งพิมพ ซ่ึงเปนสื่องายๆ ท่ีเราคุนเคยและใช
กันอยางกวางขวางในชั้นเรียน เชน บทเรียน  ตํารา สมุดฝกหัด บทเรียนโปรแกรม พจนานุกรม 
ปทานุกรม และหนังสือพิมพ  เปนตน แผนปายตางๆ เชน กระดานดําปายนิเทศ  แผนปาย
แมเหล็ก กระเปาผนัง และแผนปายสําลี  ก็ถือวาเปนสื่อประเภทนี้  นอกจากน้ีวัสดุกราฟฟก  
เชน แผนภูมิ  ภาพพลิก  กราฟ  แผนผัง  ภาพโฆษณา  การตูน  แผนท่ี  รูปภาพเปนท่ีนิยมใช
เปนสื่อการเรียนการสอนเชนเดียวกัน  คูมือการใชเครื่องมือและฝกทักษะบางอยางท่ีจัดข้ึนมา
โดยเฉพาะในบางกรณีก็ถือวาเปนสิ่งพิมพ 

 ๓. สื่อประเภทเสียง  ไดแก  เทปบันทึกเสียง  ท้ังแบบมวน  แบบตลับ  ชวยใน
การสอน  แบบบรรยาย และการเรียนดวยตัวเอง  โดยใชรวมกับสื่อการเรียนการสอนอ่ืนๆ 
นอกจากน้ียังมีแผนเสียง และวิทยุ 

 ๔. ส่ือภาพนิ่งประเภทฉาย  ไดแก  สไลด  ซ่ึงท่ีนิยมใชจะมีขนาด  ๒ x ๒ น้ิว  
เปนภาพถาย หรือ ภาพกราฟฟก  สามารถนําไปใชประกอบการสอนเปนกลุมหรือเปน
รายบุคคลได  สวนฟลมสตริปมีลักษณะคลายสไลด  แตภาพจะตอกันตามลําดับเปนมวน 
ไมสามารถสลับภาพได  สวนใหญใตภาพแตละภาพจะมีคําบรรยาย  สําหรับแผนใสมักนิยมใช
กับเครื่องฉายขามศีรษะสวนใหญจะมีขนาด  ๑๐ x ๑๐  น้ิว  ใชในหองเรียนปกติไดงายสามารถ
ทําแผนใสได ท้ังภาพสี และขาวดํา และมีเทคนิคในการนําเสนอไดหลายวิธีไฮโลแกรม 
(holograms) ถือเปนส่ือภาพนิ่ง  คือ  เปนแผนสามมิติท่ีบันทึกแลวฉายโดยใชอุปกรณ 
แสงเลเซอรใหเกิดภาพสามมิติในอากาศโดยไมตองใชจอ  ผูเรียนสามารถเดินศึกษารอบ ๆ ภาพ  
เพ่ือสังเกตในทิศทางตาง ๆ ได 

 ๕ .  สื่อภาพเคล่ือนไหว   ไดแก  ภาพยนตร  ซ่ึงเปน ส่ือท่ี นิยมใช เพราะ            
ใหภาพเคล่ือนไหว และสามารถปรับความเร็ว และทิศทางในการเคล่ือนไหวได  วีดีโอ (video)  
เปนสื่อท่ีใหภาพเคล่ือนไหว และเสียงประกอบสะดวกตอการผลิต และการใช  การตัดตอ      
การดัดแปลง และสามารถใชประกอบการเรียนการสอนไดท้ังกลุมและรายบุคคล  โทรทัศน
นับเปนสื่อการเรียนการสอนท่ีใชกันอยางกวางขวางในปจจุบัน  เพราะนอกจากจะเปนสื่อ
ประกอบการสอนรายวิชาตาง ๆ ท่ีรับคล่ืนออกอากาศจากสถานีสงแลว  ยังมีรายการท่ีใชในการ
สอนเพื่อประสบการณใหผูเรียนไดอีกดวย 



 
 

                                                                                                  ๕๓ 

 ๖. สื่อประสม  ไดแก  สิ่งพิมพ หรือเทปเสียง  เปนการใชสื่อประเภทเทปเสียง
บรรยายรวมกับสิ่งพิมพท่ีจัดทําข้ึนมาโดยเฉพาะ  สะดวกตอการใช และใชในการสอนแบบเอกัต
บุคคลได 

๖.๑ สไลด  ฟลมสตริป และเทปเสียง  ถือเปนส่ือประสมเชนกัน เพราะเปนการ 
ใชเทปเสียงท่ีมีคําบรรยาย  ดนตรี และอ่ืนๆ รวมกับสไลด หรือ ฟลมสตริป  สําหรับสไลด
สามารถใช เทคนิคในการนําเสนอไดหลายรูปแบบ   เชน  การฉายแบบ  Mulit-Vision   
ซ่ึงใชเคร่ืองฉาย 

๖.๒ สไลดตั้งแตสองเครื่องข้ึนไป  นอกจากน้ัน  ยังสามารถใชในการเรียนการ 
สอนไดท้ังแบบกลุม และรายบุคคล 

๖.๓ ไมโครฟลม และเทปติดเสียง(microfiche and audiotape)เปนส่ือการเรียน 
การสอนท่ีผูเรียนสามารถใชในการศึกษาคนควา และศึกษาดวยตนเองได 

 ๗. บทเรียน และสื่อโปรแกรม  เปนระบบสื่อท่ีมีผลตอการพัฒนาการออกแบบ
พัฒนาการสอน และเทคโนโลยีการสอนมาก  ส่ือโปรแกรมไดพัฒนาเปนสื่อการเรียนการสอน
หลายลักษณะ และหลายรูปแบบ  เชน  บทเรียนโปรแกรม  ชุดการเรียนการสอน และบทเรียน
ทางคอมพิวเตอร  เปนตน 

 ๘. ส่ือทางไกล เปนสื่อท่ีเกิดจากการพัฒนาการดานการสื่อสาร  มีสื่อดังตอไปน้ี 
๘.๑ วิทยุกระจายเสียง 
๘.๒ Telelecturing   เปนสื่อท่ีใชระบบโทรทัศนชวยในการบรรยายไปตามแถบ 

โรงเรียนหรือสถานท่ีหางไกล และขาดแคลนบุคลากร หรือ ในกรณีท่ีผูเรียนท่ีไมสามารถมาเรียน
ตามปกติได  เชน  คนพิการเม่ือใชระบบนี้ในหองเรียนปกติ  ตองใชระบบเครื่องขยายเสียงชวยดวย 

๘.๓  Telewriting  เปนการสงภาพงาย ๆทางโทรทัศนรวมกับเสียงบรรยาย 
ทางโทรศัพทอีกหมายเลขหน่ึง  ระบบภาพมักจะตอเช่ือมกับเคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ   
เพ่ือใหผูเรียนท้ังชั้นไดเห็นภาพอยางขนาดใหญ และชัดเจนบนจอ 
  ๘.๔  Teletext  เปนการใชระบบสถานีโทรทัศน  สงเนื้อหาวิชา หรือ ขาวสาร
ความรูไปยังผูเรียนท่ีบาน หรือ โรงเรียน  ประเทศอังกฤษไดเริ่มใชระบบสื่อประเภทน้ีมาตั้งแต 
ป ค.ศ. ๑๙๗๔ เรียกวา Ceefax โดยใชสถานีโทรทัศน  BBC และยังมีระบบงานเอกชน
จัดบริการส่ือระบบนี้ดวย  เรียกวา  Oracle  สวนในประเทศฝร่ังเศส  เรียกวา  Antiope 
  ๘.๕  Videotext  เปนสื่อท่ีใชในการสงขาวสารความรูจากศูนยคอมพิวเตอร 
โดยใชระบบสายโทรศัพท  การจัดบริการสื่อลักษณะนี้เกิดข้ึนครั้งแรกท่ีประเทศอังกฤษ 
โดย  BBC  ไดจัดทําตัวอักษรชวยคนหูหนวกในการดูโทรทัศน  ตอมาไดขยายขอบขายเน้ือหา 
และวิธีการบริการแนวคิดน้ีไดขยายไปสูประเทศฝร่ังเศส และแคนาดาตามลําดับ  สําหรับใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาน้ันไดเริ่มทดลองใชในป ค.ศ. ๑๙๘๒  โดยใชระบบตามสาย  ดาวเทียม 
และระบบโทรศัพท 



 
 

                                                                                                  ๕๔ 

 ๙.  คอมพิวเตอรปฏิสัมพันธวีดีโอเทป  เปนระบบสื่อท่ีมีกระบวนการผลิต
ซับซอนท่ีสุด   ระบบส่ือประเภทนี้ จะ ใชคอมพิวเตอรควบคุมการทํางานของระบบ   
ซ่ึงประกอบดวยโปรแกรมวีดีโอเทปหรือวีดีโอซีดี  การออกแบบการสอนจะใชหลักการของ
บทเรียนโปรแกรม  ดังนั้น  การพิจารณาใชระบบสื่อประเภทนี้  จึงตองพิจารณาใหรอบคอบ
เพราะตองใชเครื่องมือราคาแพง  ใชเวลาในการออกแบบการเรียนการสอน และการผลิตมาก 

 ๑๐.  คอมพิวเตอร  เปนส่ือท่ีนําเขามาใชเพื่อการศึกษา และการเรียนการสอน  
สวนใหญจะนํามาใชประโยชนในการศึกษาอยู  ๒ ลักษณะ  คือ ลักษณะแรก เปนการใชเพ่ือชวย
จัดการหรือบริหารการเรียนการสอน (Computer  Managed  Instruction – CMI) โรงเรียน
โดยท่ัวไปจะไปใชคอมพิวเตอรเพ่ืองานดานนี้กันมาก  เพราะคุมประโยชนมากกวา  สวนการใช
ในลักษณะท่ีสอง  คือ  การใชเพ่ือชวยสอน (Computer  Assisted  Instruction - CAI) เปนการ
ใชคอมพิวเตอรเสนอเน้ือหาความรูบนจอ (monitor) จัดเปนสื่อแบบปฏิสัมพันธเรียนดวยตนเอง
ได  แตตองออกแบบโปรแกรมใหเหมาะสม  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยในการสอนมโนทัศน 
และฝกหัดดวยสถานการณจําลอง และเกมส่ือคอมพิวเตอร  ใชกันมากในการฝกอบรม  ไมวาจะ
เปนการใชในลักษณะ CMI หรือ CAI เพราะสามารถประหยัดเวลาในการสอน และคุมประโยชน
มากกวา  จนกระทั่งมีการพัฒนาเปนการเรียนการสอนแบบออนไลน หรือ การเรียนการสอนบน
อินเทอรเน็ตผานทางเว็บไซด 

 ๑๑.  เกม และการจําลองสถานการณ  เปนกิจกรรมการเรียนท่ีใหผลดี  ในกรณี
การสอนในสิ่งท่ีเปนนามธรรมมาก ๆ ตองการมีปฏิสัมพันธสูง หรือ ใชในการเรียน หรือ การฝก
ท่ีมีสถานการณการเรียนในเรื่องท่ีเปนอันตราย  เปนตน  ตองมีการออกแบบพัฒนาอยาง
เหมาะสม  สวนใหญไมใชเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมการเรียน  ปกติจะใชเสริมการเรียนยังไมมี
ผลการวิจัยยืนยันแนชัดอยางเพียงพอวา  เกม และสถานการณจําลองชวยเพ่ิมประสิทธิผล
ทางการเรียน 

 ๑๒.  สื่อกิจกรรม  ไดแก  การจัดแสดง และนิทรรศการ  นาฏการ  เชน  ละคร  
การแสดงกลางแจง  การแสดงบทบาทสมมุติ และหุน  การสาธิต และการศึกษานอกสถานท่ี   
ไดจําแนกสื่อการสอนออกเปน  ๓ ประเภท  มีดังนี้ 

  ๑๒ .๑  สื่อประเภทวัสดุ  หมายถึง สื่อท่ี เก็บความรูอยู ในตัวเอง   
ซ่ึงจําแนกยอยไดเปน  ๒  ลักษณะ  คือ  วัสดุประเภทท่ีสามารถถายทอดความรูไดดวยตัวเอง   
โดยไมจําเปนตองอาศัยอุปกรณอ่ืนชวย  เชน  แผนท่ี  ลูกโลก  รูปภาพ  หุนจําลอง ฯลฯ  
และวัสดุประเภทท่ีไมสามารถถายทอดความรูไดดวยตัวเอง  จําเปนตองอาศัยอุปกรณ 
อ่ืนชวย  เชน  สไลด  แผนเสียง ฯลฯ 
   ๑๒.๒ สื่อประเภทอุปกรณ  หมายถึง  สิ่งท่ีเปนตัวกลางหรือตัวผาน  
ทําใหขอมูลหรือความรูท่ีบันทึกในวัสดุ  สามารถถายทอดออกมาใหเห็นหรือไดยิน  เชน     
เครื่องฉายแผนใส  เครื่องฉายสไลด  เปนตน 



 
 

                                                                                                  ๕๕ 

  ๑๒.๓ ส่ือประเภทเทคนิค และวิธีการ  หมายถึง  สื่อท่ีมีลักษณะเปน
แนวความคิด หรือ รูปแบบข้ันตอนในการเรียนการสอน  โดยสามารถนําส่ือวัสดุ และอุปกรณมา
ใชชวยในการสอนได  เชน  เกม  สถานการณจําลอง  การสาธิต  เปนตน๖๔ 

ชัยยงค  พรหมวงศ และคณะ  ไดแบงสื่อประเภทสื่อการศึกษาเปน  ๓ ประเภท  ดงัน้ี 
  ๑. สื่อการศึกษาประเภทวัสดุ  หมายถึง  สื่อการศึกษาท่ีเปนวัสดุสิ้นเปลือง 
ใชแลวหมดไปหรือผุผังไดงาย  จําแนกได  ๒  กลุมใหญ  ดังนี้ 
   ๑.๑ วัสดุการสอนท่ีมีผู จัดทําจําหนาย  ไดแก  สิ่งพิมพ  ภาพชุด  
แผนภูมิ หรือ แผนภาพ  สไลด หรือ ฟลมสตริป  ภาพยนตร  เทปโทรทัศน  เทปเสียงประกอบ
ตํารา  ชุดอุปกรณ  ชุดการสอน 
   ๑.๒  วัสดุการสอนท่ีครูจัดหา หรือ หามาเอง  ไดแก  วัสดุท่ีหาได 
ในทองถิ่น  เชน  เมล็ดพืช  ก่ิงไม  ฯลฯ  วัสดุท่ีครูผลิตข้ึนมาใชเอง  เชน  ทํานาฬิกาจากกลอง
กระดาษ ฯลฯ 
  ๒. ส่ือการศึกษาประเภทอุปกรณ  หมายถึง  สื่อประเภทเคร่ืองมือท่ีครูนํามาใชใน
การสอนเชิงรวม  เครื่องมือท่ีใชประกอบการสอนโดยตรง  จําแนกออกเปน  ๓  ประเภท  ดังนี้ 
   ๒.๑ อุปกรณประเภทเครื่องเสียง ไดแก เครื่องบันทึกแบบตลับ  
เครื่องรับวิทยุฟง และศูนยหูฟง 
   ๒.๒ อุปกรณประเภทเคร่ืองใช  ไดแก  เครื่องฉายสไลด เครื่องฉายภาพ
ขามศีรษะ 
   ๒.๓ อุปกรณท่ีไมเกี่ยวกับการใหเสียงหรือภาพ ไดแก กระดานดํา  
เครื่องมือทดลองตาง ๆ 
  ๓.  สื่อการศึกษาประเภทวิธีการ  หมายถึง  วิธีการครอบคลุมกิจกรรมทุกอยาง
ท่ีครู และนักเรียนจัดข้ึน  ไดแก  การสาธิต  การทดลอง  เกมส  การแสดงบทบาทสมมติ   
การจําลองสถานการณ  การฝกปฏิบัติจริงหลังจากการเรียนทฤษฎี  ทัศนศึกษา  กิจกรรมอิสระ  
กิจกรรมท่ีจัดข้ึนตามโครงการ๖๕ 

๓)  หลักการใชส่ือการสอน 
 การเรียนการสอนท่ีจะใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดน้ัน  ส่ือการสอนเปนสิ่งสําคัญ  

แตหลักการใชสื่อการสอนก็สําคัญเชนกัน  ซ่ึงประกอบดวยหลัก  ดังนี้ 

                                                 
๖๔ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, เทคโนโลยีการสอน : การออกแบบและพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร 

: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๓), หนา ๙๐ – ๙๔. 
๖๕ชัยยงค  พรหมวงศ และคณะ, เทคโนโลยีและการส่ือสารการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๙), หนา ๔๒ –๔๙. 



 
 

                                                                                                  ๕๖ 

 ๑ . การเลือกสื่อการสอน  มีเกณฑในการพิจารณาเลือกใช ส่ือการสอน 
ใหเหมาะสม และเกิดประสิทธิภาพ  ส่ือท่ีจะนํามาใชทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเน้ือหาตาม
หลักสูตรท่ีกําหนดเหมาะสมกับระดับช้ันของผูเรียน  เน้ือหาท่ีทันตอเหตุการณ  มีความถูกตอง
นาเชื่อถือ และรูปแบบการนําเสมอท่ีนาสนใจกระตุนใหผู เรียนเกิดการคิด และสืบเสาะ 
หาความรู๖๖ 
  ๒. การเตรียมส่ือการสอน  ผูสอนตองพิจารณาจุดมุงหมายของบทเรียน 
ท่ีจะสอน  ความสนใจ และความตองการของผูเรียน  การเตรียมการสอน  จัดหาหรือผลิตส่ือ 
การสอนวิธีการ  ท่ีจะใชสื่อการสอนใหไดผลดีน้ัน  ผูสอนตองเตรียมความพรอมของผูเรียนดวย  
โดยการอธิบายใหผูเรียนทราบลวงหนาวาจะใชส่ือการสอนอะไร  เพ่ืออะไร และอยางไร  ผูเรียน
จะมีสวนรวมในระหวางการใชสื่อการสอน  กิจกรรมท่ีตองปฏิบัติหลังจากการใชส่ือการสอน 
แลวมีอะไรบาง  ท้ังนี้  ผูสอนตองเตรียมส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีจะตองใชรวมกับส่ือการสอน 
ท่ีเลือกไว  ตรวจสภาพหองท่ีใชสื่อการสอนลวงหนา และเตรียมเครื่องมือตาง ๆ ท่ีจําเปน๖๗ 
  ๓. การนําเสนอสื่อการสอน  ผูสอนตองเปดโอกาสใหผู เรียนมีสวนรวม   
เชน  การซักถาม  อภิปราย  การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ โดยการโตตอบ และอธิบายขอซักถาม
ของผูเรียน  ชี้แนะสาระสําคัญท่ีผูเรียนจะเรียนรูไดจากสื่อน้ัน ๆ ตลอดจนแนะนําการเรียนรู 
จากสื่อ  ในขณะเดียวกันผูสอนตองสํารวจตัวเองอยูเสมอในระหวางการใชสื่อการสอน   
เชน  การใชสายตา  ทาทาง  นํ้าเสียง  เพื่อเปนการกระตุนให ผู เ รียนเกิดความสนใจ  
และใหความสําคัญตอผูเรียนดวยความยุติธรรม  ควรมีการใชสื่อการสอนอยางมีข้ันตอน  
สอดคลองกับจังหวะ  เวลา และเนื้อหาตามท่ีไดวางแผนไว๖๘ 
 รูปแบบการเรียนรูเปนโครงสรางท่ีใชเปนแนวทางในการสรางกิจกรรมการ เรียนการ
สอนและจัดสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ลักษณะเดนของรูปแบบการเรียนการสอน มี
ดังตอไปน้ี ระบุเปาหมายหรือจุดมุงหมายของเนื้อหาท่ีจะสอน มีหลักการหรือสมมติฐานเก่ียวกับ
ลักษณะของผูเรียน และกระบวนการเรียนรู มีแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนแต ละ
ชวง มีรูปแบบที่แนนอนและชัดเจนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการวิจัยหรือประเมิน 
ประสิทธิภาพรูปแบบน้ันๆ๖๙ 
                                                 

๖๖สุนันท  สังขออง, สื่อการสอนและนวัตกรรมการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ
เดียนสโตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๖ –๑๘. 

๖๗สันทัด   ภิบาลสุข  และพิมพใจ   ภิบาลสุข ,  การใชสื่อการสอน ,  พิมพค ร้ังที่   ๒ ,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพีระพัธนา, ๒๕๒๖), หนา ๔. 

๖๘ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, เทคโนโลยีการสอน : การออกแบบและพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๖๐. 

 
๖๙

 C.June Maker, Teaching Models in Education the Gifted, 3 edition, (England, 2005), 
p.12-15. 



 
 

                                                                                                  ๕๗ 

๒.๔.๘  แนวคิดเกี่ยวกับบุคลิกภาพ 
๑)  ความหมายของบุคลิกภาพ 

  คําวา “บุคลิกภาพ” มีผูใหความหมายไวมากมาย  ซ่ึงจะไดนํามากลาว        
พอสังเขป และสรุปได  ดังตอไปน้ี 

พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ไดใหความหมายวา  
บุคลิกภาพ  หมายถึง  สภาพนิสัยจําเพาะคน๗๐ 

กมลรัตน  หลาสุวงษ  ใหความหมายไววา  บุคลิกภาพ  หมายถึง  ตัวเรา 
ท้ังตัวท่ีแสดงพฤติกรรมมาตลอด  ท้ังการรูตัวอยูภายในตัวบุคคลน้ัน๗๑ 

ศ รี เ รื อ น   แ ก ว กั ง ว า ล   ไ ด ใ ห ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง   บุ ค ลิ ก ภ า พ   
วาเปนลักษณะเฉพาะตัวของบุคคลในดานตาง ๆ ท้ังสวนภายนอก  คือ  สวนท่ีมองเห็นชัดเจน  
เชน  รูปราง  หนาตา และสวนภายใน  เชน  ความถนัด  คานิยม  ความสนใจ  เปนตน๗๒ 

จุฑา  บุรีภักดี  ใหความหมายไววา  บุคลิกภาพ  หมายถึง  ลักษณะอันเปนสิ่งจําเพาะ
ของแตละบุคคล  ซ่ึงแสดงออกทางทาทาง  ความรูสึกนึกคิด  ความเฉลียวฉลาด  ตลอดจน
กิริยามารยาท  การแตงกายสุภาพดูงาม  มีอุปนิสัยท่ีดี  มีความสํารวมออนนอมถอมตน  ไมทําราย
จิตใจผูอ่ืน  มีนํ้าใจ  มีความเขาใจผูอ่ืน  เปนผูวางแผนเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ และบุคคล๗๓ 

วุฒิชัย  จํานง  ใหความหมายไววา  บุคลิกภาพ  หมายถึง  ลักษณะภายนอก และ
ภายในท่ีอาจจะสามารถวัดไดบุคคล๗๔ 

 
๒) พัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
โยธิน  ศันสนยุทธ และคณะ  กลาววา  ฟรอยดกําหนดทฤษฎีพัฒนาการ

บุคลิกภาพของเขาจากความเชื่อท่ีวา  ในขณะท่ีมนุษยเติบโตข้ึนนั้น  มนุษยจะเรียนรู และไดรับ
ความรูสึกพอใจจากอวัยวะในสวนตาง ๆ ของรางกาย  กลาวคือ  ฟรอยดมองการพัฒนา
บุคลิกภาพวาเปนการพัฒนาความรูสึกทางเพศ (Erotic) โดยยึดเอาพัฒนาการของรางกาย 

                                                 
๗๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา  ๖๒๙. 
๗๑กมลรัตน  หลาสุวงษ, การศึกษาบุคคลเปนรายกรณี, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๒๕), หนา  ๑. 
๗๒ศรีเรือน  แกวกังวาล, ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพหมอ

ชาวบาน, ๒๕๔๖), หนา ๑๕. 
๗๓กมลรัตน  หลาสุวงษ, การศึกษาบุคคลเปนรายกรณี, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๒๕), หนา  ๑. 
๗๔วุฒิชัย  จํานง, พฤติกรรมองคการ, (กรุงเทพมหานคร : บํารุงสาสน, ๒๕๒๓), หนา  ๒๕๙. 



 
 

                                                                                                  ๕๘ 

เปนหลัก  น่ันคือในพัฒนาการของบุคลิกภาพ  บริเวณท่ีไวตอการตอบสนองตอความรูสึกน้ีถือ
เปนการพัฒนาของบุคลิกภาพ  ฟรอยดแบงพัฒนาการของบุคลิกภาพเปน  ๕  ข้ัน  ดังนี้ 

 ๑.  ข้ันความพอใจท่ีปาก (Oral  Stage) เปนระยะท่ีเริ่มเกิดข้ึนในวัยทารก  
(อายุ ๐ – ๑ป) ฟรอยดอธิบายวา  อวัยวะสวนท่ีทําใหเกิดความรูสึกพึงพอใจมากท่ีสุด           
ในข้ันนี้จะเก่ียวของกับปากโดยเฉพาะอยางย่ิงความรูสึกท่ีเปนสุขอันเก่ียวเน่ืองกับการดูดจาก
การหยดไหลเปนสายของน้ํานมท่ีเด็กไดรับ 

 ๒.  ข้ันความพอใจท่ีทวารหนัก (Anal  Stage) อายุ ๑ – ๒ ป เปนระยะของการ
เร่ิมฝกหัดการขับถายท้ังเด็ก และพอแม  ผูปกครองจะใหความในสนใจในเรื่องนี้อยางมาก   
ศูนยความสุขความพึงพอใจจะอยูท่ีไดขับถายตามใจชอบ  ดังนั้น  การฝกหัดเรื่องการขับถาย 
จะมีผลตอบุคลิกภาพของเด็กในภายหลัง  เชน  ถาฝกหัดการขับถายดวยวิธีบังคับ  ลงโทษ
รุนแรง หรือ เขมงวดมากเกินไป  จูจ้ีจุกจิกมากเกินไป  พฤติกรรมอาจจะออกมาในรูปความดื้อ
ร้ัน  มีนิสัยกระเหม็ดกระแหม  เหนียวแนน  ประหยัด  สกปรก  เลอะเทอะ หรือ มิฉะนั้น 
ก็จะสะอาดมากเกินไป  เปนกังวลเรื่องความสะอาด  เจาระเบียบจนเกินพอดี และพิถีพิถัน 
ในการแตงกาย 

 ๓. ข้ันความพอใจที่อวัยวะเพศ (Phallic  Stage) อายุ ๓ – ๕ ป  เปนระยะท่ีเด็ก
เริ่มใหความสนใจกับความแตกตางทางรางกายระหวางเด็กชายกับเด็กหญิงโดยเฉพาะสนใจ
อวัยวะเพศ  เด็กจะมีความสุขความพึงพอใจท่ีไดจับ  ลูบคลํา หรือ เลนอวัยวะเพศของเขา  
นอกจากน้ีเด็กยังมีความรูสึกทางเพศกับพอแมของเขา  ซ่ึงฟรอยดเรียกวา ปมออดิปุส (Oedipus 
Omplex) ในเด็กชาย และเรียกวา ปมอิเลคตรา (Electra  complex) ในเด็กหญิง  ฟรอยดเช่ือวา
ปมออดิปุสจะทําใหเด็กชายเกลียดชังพอ  เพราะพอเปนคูแขงท่ีแยงความรัก  ความสนใจสวน
หน่ึงของแมไปจากเขา 

 ๔. ข้ันกอนวัยรุนหรือข้ันสงบ (Latency) อายุ ๖ – ๑๒ ป หรือ กอนวัยรุน    
เปนระยะท่ีเด็กชอบอยูตามลําพัง  เริ่มแยกตัวออกจากพอแม และเริ่มแสวงหาบทบาท            
ท่ีเหมาะสมของตนเองดวยการศึกษาจากสิ่งแวดลอม และสังคมรอบตัวตลอดจนเริ่มเลียนแบบ  
พอหรือแม  ความสุขของเด็กวัยนี้สวนหนึ่งเกิดจากการท่ีไดเลนไดสมาคมกับเพ่ือน 

 ๕. ข้ันพอใจในเพศตรงขาม (Genital  Stage) เปนระยะเริ่มเขาสูวัยรุน  รางกาย
ของวัยรุนจะมีการเปล่ียนแปลงจากสภาพเด็กไปเปนผูใหญท้ังในดานรูปราง และหนาท่ี  ระยะนี้
เปนระยะของการแสดงออกทางเพศ และสนใจเพศตรงขาม และประพฤติตัวแบบผูใหญ  กลาว
โดยสรุปคือระยะนี้เปนระยะของการพัฒนาข้ึนจากรากฐานท่ีมีอยูแลวใน  ๔  ข้ันท่ีผานมา  



 
 

                                                                                                  ๕๙ 

ดังนั้นจึงกลาวไดวาทัศนะของฟรอยดพื้นฐานดานจิตใจ และบุคลิกภาพของมนุษยมีรากฐานอยูท่ี
วัยตนของชีวิต หรือ ระยะตั้งแตแรกเกิดถึงอายุ ๕ ป๗๕ 

นวลละออ  สุภาผล  กลาววา  แนวคิดซัลลิเวนยอมรับความสําคัญของระบบ
ชีววิทยาในการทําความเขาใจบุคลิกภาพ  แตเขาเชื่อวาความเปนมนุษยในตัวคนนั้นเกิด 
จากความสัมพันธระหวางคน ๆ น้ันกับคนอ่ืน   ไม มี นักทฤษฎีบุคลิกภาพคนใดท่ีคิด 
วาบุคลิกภาพจะดํารงอยูในสุญญากาศทางสังคม หรือ ท่ีท่ีไมมีการติดตอกันเลย  ซัลลิเวนแบง
บุคลิกภาพท่ีแสดงอาการโรคจิต  โรควิตกกังวลเปน  ๖ ประเภท  ดังนี้ 

 ๑.บุคลิกภาพประเภทหมกมุนอยูกับตนเอง (Self  Absorbed) คนท่ีมี
บุคลิกภาพเชนนี้  ขณะท่ีเปนทารกมักไดรับการเล้ียงดูไมดี  จึงรูสึกวาโลกไมนาอยู  แลวก็เกิด
ทัศนคติท่ีไมดีตอตนเอง  คือ  คิดวาตนเองไมดี  ดังนั้น  เขาจึงพยามยามแสวงหาสิ่งท่ีดี ๆ  
มาทดแทนดวยการคิดฝนเอาเอง  คนประเภทนี้จึงจัดเปนพวกคิดฝน  โดยทั่วไปมักทอแท  
ผิดหวังงาย  มีความเจ็บแคนในใจ  มักคิดวาตนถูกเขาใจผิดอยูเสมอ  ข้ันแรกจะผิดหวัง 
ในสัมพันธภาพระหวางตนกับคนอ่ืน  ตอมาจะผิดหวังในเรื่องอ่ืน ๆ เชน  การเรียน  การทํางาน  
เปนตน  คนประเภทน้ีจะไมมีรักแทใหกับใคร  แตถาดูพฤติกรรมอยางผิวเผิน  จะรูสึกวาเขา 
มีความรักอยางสุดซ้ึง และถาคนประเภทนี้ผิดหวังในบุคคลใด  เขาจะรูสึกไมชอบอยางมาก 
เขาทํานอง  “เกลียดเขากระดูกดํา” 

 ๒. บุคลิกภาพประเภทเหลือขอ (Incorrigible) เปนบุคลิกภาพของคนท่ีมี
อารมณขุนมัว  ไมอยากคบกับใครยกเวนคนท่ีต่ํากวาตนเทาน้ัน  อาการเชนนี้จะพบในระยะกอน
วัยรุน  เนื่องจากคนในครอบครัวขาดสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน  พอแมและครูตางก็เค้ียวเข็ญเขา  
เพ่ือนก็มีแตเห็นแกตัว  สภาพการณเชนนี้ทําใหเด็กรูสึกวาถูกทาทาย  ย่ัวยุดังนั้นเขาจึงรูสึก
โกรธและหงุดหงิด 

 ๓. บุคลิกภาพประเภทคานตลอดกาล (Negative) เปนลักษณะของคนที่ไมคอย
ลงรอยกับใคร  ชอบคาน  ชอบแยง  ชอบปฏิเสธ  ท้ังนี้  เน่ืองจากเคยใชวิธีเหลาน้ีเม่ือตอนเปน
เด็ก  เพ่ือเรียกรองความสนใจจึงติดเปนนิสัยมาจนถึงตอนโต 

 ๔ . บุคลิกภาพประเภทไมสุ งสิ ง กับใคร  (Asocial)  เปนลักษณะของคน 
ท่ีมักจะปลีกตัวจากการคบหาสมาคมกับคนอ่ืน ๆ ใหไดมากท่ีสุด  เขาจะไมไววางใจใคร 
เพราะคิดวาไมมีใครจริงใจกับเขา  รูสึกวาทําคุณกับใครก็ไมข้ึน  มักใจนอยเพราะรูสึกวาไมมีใครรัก 

 ๕ . บุคลิกภาพประเภทพึ่ งพิงคนอ่ืน ( Inadequate) เปนลักษณะของคน 
ท่ียึดผูใหญ หรือ เจานายคนอ่ืน ๆ เปนท่ีพึ่งเปนหลักยึด  ตนเองคอยเปนผูตามไมมีความคิด 
เปนของตนเอง  ท้ังนี้อาจเปนผลมาจากการท่ีเขาถูกพอแมวางอํานาจส่ังการมาตั้งแตยังเปนเด็ก 

                                                 
๗๕โยธิน  ศันสนยุทธ, จิตวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ, ๒๕๓๓), 

หนา ๒๖๕. 



 
 

                                                                                                  ๖๐ 

 ๖. บุคลิกภาพประเภทรักรวมเพศ (Homosexuality) เปนลักษณะของคนท่ีมี
ความพอใจ และมีความสุขทางเพศกับคนท่ีมีเพศเดียวกันกับตน  ถาเปนรักรวมเพศชายเรียกวา  
โฮโมเซ็กชวล (Homosexual) แตถาเปนรักรวมเพศหญิงเรียกวาเลสเบ้ียน (Lesbian) ซัลลิเวน  
มีความเห็นวาพฤติกรรมรักรวมเพศมิใชปญหาของการกระทํา  หากแตเปนวิธีการปรับตัวท่ีผิด 
ซ่ึงบุคคลนําไปใชแกปญหาทางเพศ๗๖ 

ชํา เลือง   วุ ฒิ จันทร   กล าวถึ ง   ครูผู สอนจ ริยธรรมว า   บุค ลิกภาพท่ีดี 
ของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ควรมีดังนี้ 
  ๑.  บุคลิกภาพทางกาย  มีความสะอาด  แจมใส  สงบ และสํารวม 
  ๒ .  เปนผู มีสุขภาพจิตดี  มีจิตใจเปนอิสระ  ไมตกเปนทาสของตัณหา        
และอามิส  เพราะผูท่ีมีจิตใจอิสระปลอดโปรงจากปญหาเทาน้ัน  ท่ีจะช้ีแนะและชวยเหลือผูอ่ืนได 
  ๓. มีความสนใจในตัวเอง  เปนผูรูจริง และปฏิบัติจริงในสิ่งท่ีสอนผูอ่ืน๗๗ 

เสฐียรพงษ  วรรณปก  กลาวถึง  ครูท่ีมีความกรุณาตอศิษย  จะเปนครูท่ีมี “องค
คุณของกัลยาณมิตร  ๗  ประการ”  ซ่ึงนั่นก็หมายความถึงบุคลิกภาพของครูผูสอน              
ในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา  ซ่ึงพระบรมศาสดาตรัสไว  คือ 
  ๑.นารัก  นาวางใจไดอยางสนิทสนม  อยากเขาไปหาเพ่ือปรึกษาหารือ  
สอบถามเร่ืองวิชาการและอ่ืนๆ 
  ๒.นาเคารพ  เกิดความรูสึกอบอุนใจท่ีไดเขาไปหา  รูสึกวาเปนท่ีพ่ึงพาได  
อยางปลอดภัย 

๓. นายกยอง  เปนผูทรงภูมิปญญา  มีความสามารถในวิชาการนั้นๆ และใน
เรื่องอ่ืนๆ อยางนาท่ึง  เปนความภาคภูมิของศิษยท่ีมีความรูสึกวามีอาจารยเกง 
  ๔. รูจักพูด  คอยใหคําแนะนํา  วากลาวตักเตือน  เปนท่ีปรึกษาท่ีดี  รูวาขณะ
ใดควรพูดอยางใด   ให คําแนะนําประเภทไหน  อันนี้ รวมถึงความสามารถที่จะสอน   
ท่ีจะถายทอดอยางมีประสิทธิภาพดวย 
  ๕. อดทนตอถอยคํา  พรอมท่ีจะรับฟงการซักถามตางๆ ของศิษยเสมอ   
ไมเบ่ือหนาย  มีวิญญาณของความเปนครู  รักการสอน  การถายทอดวิชาความรูอยางแทจริง 
  ๖. แถลงเรื่องลึกซ้ึงได  มีความสามารถในการอธิบายเรื่องราวตางๆ ไดอยาง
ลึกซ้ึง  เรื่องยากๆ อธิบายใหเปนท่ีเขาใจงายได และเรื่องงายๆ บางครั้งก็สามารถอธิบายได
อยางลึกซ้ึงละเอียดพิสดาร 

                                                 
๗๖นวลละออ  สุภาผล, ทฤษฎีบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประมวลศิลป, 

๒๕๓๗), หนา ๑๗๑ – ๑๗๒. 
๗๗จุฑา  บุรีภักดี, การพัฒนาบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสมเจตนการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๑๓. 



 
 

                                                                                                  ๖๑ 

  ๗. ไมชักนําในทางเสียหาย  เปนครูท่ีดีจะตองไมชักจูงใหศิษยไปในทาง
เสียหาย  อันนี้รวมถึงตัวครูเอง  มีความประพฤติดีเปนแบบอยางท่ีดีงามของศิษยดวย๗๘ 

แสง  จันทรงาม  ไดกลาวถึง  คุณสมบัติของนักเผยแผท่ีดี (บุคลิกภาพท่ีดี)  ดังนี ้
  ๑.  มีความกรุณาเปนพ้ืนฐานของจิต 
  ๒.  ไมถือตัวหย่ิงยโส 
  ๓.  มีความอดทน  ใจเย็น 

 ๔.  มีความยุติธรรม  ไมเห็นแกหนา 
 ๕.  มีความรอบคอบ 
 ๖.  มีความประพฤตินาเคารพบูชา 
 ๗.  รูจักภูมิสติปญญาของผูฟง๗๙ 
 

๒.๔.๙  สภาพพ้ืนที่ท่ีศึกษา 
๑) ประวัติโรงเรียน 

 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  ตั้งอยูในพ้ืนท่ีของวัดปาโมก วรวิหาร  เขตเทศบาล
ตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง  มีเน้ือท่ี ๒๙ ไร ๒ งาน ๖๙ ตารางวา  สรางข้ึน
ดวยเงินทุนของรัฐบาล และการสนับสนุนของทานเจาคุณปาโมกขมุนี (เจิม) ซ่ึงเปนเจาอาวาส 
ในขณะนั้น เพ่ือเปนการสงเสริมการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในทองถิ่น โดยกระทรวงศึกษาธิการ
ใหเงินมา  ๔,๐๐๐  บาท รวม ๘,๐๐๐ บาท สรางอาคารเรียนตัวอาคารเรียนแบบ ๒ ชั้น ตาม
แปลนของกระทรวงศึกษาธิการ  เริ่มกอสรางตั้งแตวันท่ี  ๑๕  กันยายน  ๒๔๔๘  แลวเสร็จตาม
สัญญาภายในเวลา  ๑๕๐  วัน 

 โรงเรียนไดเริ่มเปดสอนครั้งแรกเม่ือวันท่ี  ๔ กรกฎาคม  ๒๔๘๑  ใชหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนตน  โดยการจัดการศึกษาถึงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๓   

 เมื่อแรกมีการต้ังชื่อโรงเรียนวา “โรงเรียนประจําอําเภอปาโมก (ปาโมกขวิทยาภูมิ)” 
 ตอมา พ.ศ. ๒๕๐๕ โรงเรียนไดขออนุญาตใชชื่อวา “โรงเรียนปาโมกข 

วิทยาภูมิ” เริ่มจัดการเรียนการสอนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายเต็มรูปเม่ือ  พ.ศ.  ๒๔๙๔ 
 ในป พ.ศ. ๒๕๒๐ โรงเรียนไดเปดการสอนช้ันเรียนในระดับมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย (ม.ศ.๕) ตอมา  พ.ศ. ๒๕๒๑ ไดเปล่ียนมาใชหลักสูตร ป ๒๕๒๑  โดยรับนักเรียน 
ท่ีจบช้ันประถมศึกษาปท่ี  ๖  เขาเรียนตอในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ ถึง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

 ปจจุบัน  เปดสอนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนช้ันปท่ี  ๑ – ๓ (ชวงชั้นท่ี  ๓) 
และระดับมัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปท่ี  ๔ – ๖ (ชวงชั้นท่ี  ๔)  

                                                 
๗๘เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากรพระไตรปฎก, หนา  ๔๐-๔๑. 
๗๙แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ, ๒๕๒๖), หนา ๒๔. 



 
 

                                                                                                  ๖๒ 

๒)  สัญลักษณประจําโรงเรียน 

 
แผนภาพ ๒.๒ ตราสัญลักษณประจําโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

สัญลักษณของโรงเรียน  พระตําหนักสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
สิ่งเคารพประจําโรงเรียน  ๑)   หลวงปูเจิม 

     ๒)  พระพุทธไสยาสน  วัดปาโมก วรวิหาร 
 อักษรยอของโรงเรียน  ป.ม. 
 สีประจําโรงเรียน  เขียว – เหลือง 
     เขียว  หมายถึง  ความเจริญกาวหนา 
     เหลือง  หมายถึง  ความเปนผูมีคุณธรรม 
 ปรัชญาประจําโรงเรียน  ประพฤติดี  เรียนดี  มีวินัย  เห็นประโยชนสวนรวม 
 คติพจนประจําโรงเรียน  ธมฺโม  หเว  รกฺขติ  ธมฺมจารึ. 

ธรรมยอมรักษาผูประพฤติธรรม 
๓) วิสัยทัศน ( Vision ) ของโรงเรียน 

ในปการศึกษา  ๒๕๕๒  โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ “จะเปนแหลงพัฒนา
ระเบียบ  วินัย  ใฝเรียนรู  คูคุณธรรม นําวิชาการ สืบสานศิลปะ การกีฬา และภูมิปญญา
ทองถิ่น” 

๔) พันธกิจ ( Duties ) ของโรงเรียน 
  ๑) จัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนใหมีระเบียบวินัย 
  ๒) พัฒนาบุคลากรใหใฝเรียนรูเปนผูนําวิชาการ 
  ๓) จัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงออก  และสืบสานดานศิลปะ 
           ดนตรี  กีฬา และความเปนไทย 
  ๔) ประสานชุมชน  สืบคนศึกษา  อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 
  ๕) จัดกิจกรรมบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๕) เปาหมายของโรงเรียน 
  ๑) นักเรียนมีระเบียบวินัย และมีคุณธรรม 
  ๒) บุคลากรมีคุณลักษณะใฝเรียนรูเปนผูนําวิชาการ 
  ๓) นักเรียนมีสุขนิสัย  สุขภาพกาย  สุขภาพจิตดี 
  ๔) นักเรียนมีสวนรวมกับชุมชนในการอนุรักษแหลงเรียนรูและภูมิ 
      ปญญาทองถิ่น 
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๖) คุณลักษณะอันท่ีพึงประสงคของนักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
  ๑) มีวินัยในตนเอง 
  ๒) ใฝเรียน  ใฝรู 
  ๓) มีนํ้าใจ 
  ๔) มีสุขภาพกาย  สุขภาพจิตดี 
  ๕) มีสํานึกในความเปนไทย๘๐ 

๗) ความเปนมาของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
                กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมไดดําเนินการโครงการพระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียนมาตั้งแตปงบ ประมาณ ๒๕๔๘-๒๕๕๐ โดยแรกเร่ิมรัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณ   
ใหจํานวน ๑๐,๐๐๐,๐๐๐บาท เพ่ืออุดหนุน เปนคาใช จายถวายพระสอนธรรมในโรงเรียนท่ีเขา
ไปสอนในสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับ อาชีวะศึกษาท้ัง
สวนกลางและสวนภูมิภาค ประมาณ ๖๐๐ รูป ภายหลังตอมาจากการท่ีกระทรวงวัฒนธรรมได
ทําขอตกลงความรวมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ  และมีการประชุมรวมกัน  พบวา
กระทรวงศึกษาธิการ มีความตองการพระสอน ฯ ไปสอนในโรงเรียนเฉพาะที่สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.)ไมนอยกวา ๕๘,๐๗๓ รูป โดยเฉพาะโรงเรียนวิถี
พุทธ ซ่ึงมีอยูจํานวนมากกวา ๑๐,๐๐๐ แหง  

ดังนั้น กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงไดวิเคราะหเหตุผลความจําเปน
และบริบทท่ีเก่ียวของทุกดานแลวจึงไดมีแนวคิดวาจะขยายพระสอนฯใหเขาไปสอนโรงเรียน 
เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของกระทรวง ศึกษาธิการ ครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ คือ    
๑ ตําบล ตอ ๑ พระสอนฯ โดยจะขยายเพิ่มข้ึนอีก ๔,๐๐๐ รูปเปนการ นํารอง จากนั้นไดเสนอ 
ของบประมาณกลางจากรัฐบาลเพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายของพระสอน ฯ จํานวน ๔,๐๐๐ รูป  
รูปละ ๒,๐๐๐ บาทตอเดือน และเปนคาดําเนินการจัดทําหนังสือ อุปกรณเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนการติดตาม ประเมินผลโครงการเพ่ือใหสาธารณชนท่ัวประเทศเห็นความสําคัญของ
พระสงฆ โดยมุงเนนประโยชนท่ีจะไดรับ คือ ผูเรียนไดแก เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา  
และมีเปาหมายเพ่ิมจํานวนพระสอนฯใหมากข้ึนเปน ๒๐,๐๐๐,๐๐๐ รูป เพื่อใหครอบคลุมพื้นท่ี
ตามเปาหมายในปงบประมาณ ๒๕๕๑ กรมการศาสนาไดเปล่ียน บทบาทการบริหารโครงการ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ี ดําเนินการมาแตเดิมไปสนับสนุนกิจกรรม คุณธรรมอ่ืนๆ โดยได
โอนภาระงานพรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการ รับดําเนินการ และไดมอบให
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมา

                                                 
๘๐โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ, “สารสนเทศ ๒๕๕๒”, อางทอง:โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ, 

๒๕๕๒, (อัดสําเนา). 
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ดําเนินการจัดเขาในพันธกิจ ประเภทงานใหบริการวิชาการแกชุมชน โดยไดประสานงาน   กับ
หนวยงานท่ีเก่ียว ของ ๕ หนวยงาน ดังนี้  

๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฎราช
วิทยาลัย มีพระสงฆท่ีมีความ พรอมและมีพระท่ีสอนอยูในสถานศึกษาตาง ๆ อยูแลว  

๒. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ         
มีศึกษานิเทศกและสถานศึกษา /โรงเรียนท่ีมีความตองการพระสอนฯ  

๓. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซ่ึงเปนผูดูแล
โครงการ ฯ มาแตเริ่มแรก  

๔. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีผูอํานวยการพระพุทธศาสนาจังหวัด
เปนผูสงเสริมพระสอนฯ ท่ีเขาไปทําการสอนในโรงเรียน  

๕. ภาคคณะสงฆท้ัง ๑๘ ภาค มีเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัดซ่ึงปกครองดูแล
พระสอน ฯ ท่ัวประเทศ กระบวนการบริหารจัดการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เม่ือไดรับมอบโครงการพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนพรอมท้ัง งบประมาณมาแลว เพ่ือใหการดําเนินงานโครงการพระสอนฯ     
มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนอันพึงประสงค คือนักเรียนไดรับการปลูกฝงในเรื่องคุณธรรม
จริยธรรมจากพระสอน ฯ โดยตรง และคุมคากับงบประมาณที่ไดรับ จึงไดเตรียมแผนปฏิบัติการ
รองรับการดําเนินการโครงการ ฯ อยางเปนระบบ และไดดําเนินการประสานงานกับคณะสงฆ 
สถานศึกษา และหนวยงานที่เก่ียวของ โดยไดมีการประชาสัมพันธโครงการ ฯ และจัดอบรม
ถวาย ความรูเพิ่มประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ เพ่ือสรางศักยภาพ    
ในการทํางานใหเปนท่ียอมรับของสถานศึกษา และเพ่ือปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหกับ
นักเรียนไดมีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตองพรอมกับมีความ
ประพฤติท่ีดีงาม โดยไดจัดแผนการดําเนินการโครงการซึ่งมีกระบวนการบริหารโครงการดังนี้  

๑. จัดประชุมคณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
๒. จัดตั้งศูนยปฏิบัติการ/อํานวยการโครงการพระสอน ฯ ท่ัวประเทศ  
๓. การปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ  
๔. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเขมขนวิทยากรแกนนําโครงการพระสอนศีลธรรม 
    ในโรงเรียน  

  ๕. การอบรมพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
  ๖. การจัดทําคูมือ หนังสือการจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔  
      และพัฒนาเว็บไซตโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
  ๗. การวิจัย  
  ๘. การนิเทศ การติดตามประเมินผล  
  ๙. การจัดถวายคาตอบแทน  
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  ๑๐. การรับสมัคร/การคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ  
               สืบเนื่องมาจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดรับโครงการ    
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาบริหาร ตอจากกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงได       
มีประกาศมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการบริหาร
โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ประกอบดวย (๑) คณะกรรมการท่ีปรึกษา (๒) 
คณะกรรมการอํานวยการ (๓) คณะกรรมการดําเนินงาน เพ่ือกําหนดนโยบายและวางแผนงาน
โครงการ ฯ เพ่ือใหการดําเนินงานโครงการ ฯ เปนไปตามนโยบายและวัตถุประสงคของ
มหาวิทยาลัยและสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงในรอบ ๑ ป 
คณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนไดมีการประชุมกันอยางตอเน่ือง  

พรอมกันนี้ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดแตงตั้งคณะกรรมการ
อํานวยการ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ ๒๔ ชุดโดยสัมพันธกับภาคสงฆ
ประกอบดวย ภาคกลาง ๒๓ จังหวัด ๖ ภาค มีคณะกรรมการอํานวยการดูแลชุดละ ๑ ภาค    
ในสวนของวิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ หองเรียน และหนวยวิทยบริการรวม ๑๘ แหงมี
คณะกรรมการอํานวยการดูแลในแตละพ้ืนท่ี ลงนามอนุมัติโดยอธิการบดีเม่ือวันท่ี ๒๕ 
กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๕๑ ท้ังนี้ คณะกรรมการแตละชุดจะมีหนาทีรับนโยบายแผนการดําเนินการ
จากคณะกรรมการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนของสวนกลางมาปฏิบัติพรอมท้ัง
อํานวยการโครงการพระสอน ฯ ในพื้นท่ีไดรับผิดชอบประจําหนวยงานของ ตนเองเพ่ือ
ควบคุมดแูล สงเสริม ภารกิจของโครงการ ฯ ใหมีประสิทธิภาพ ซ่ึงคณะกรรมการโครงการ ฯ ใน
แตละพ้ืนท่ีไดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพรอม ท้ังไดประสานงานกับภาคสงฆและภาค รัฐพรอม
ท้ังหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

ก) การจัดการเรยีนการสอนพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูม ิ
   ๑. เริ่มเปดการเรียนการสอน ปพ.ศ. ๒๕๔๔ 
   ๒. สอนเวลา ๑๓.๐๐ น. ถึง ๑๖.๐๐ น. 
   ๓. มีพระสอนจํานวน ๓ รูป 
   ๔. มีนักเรียน ๒๖๕ คน  
จํานวนเวลาท่ีสอน/ป จํานวนครูพระ จํานวนนักเรียน ชั้นท่ีสอน 
๑๐ เดือน/๒เทอม ๓ ๒๖๕ ม.๔ - ม.๖ 

 
๒.๕  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒.๕.๑  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจพบวามีผูทําการศึกษาวิจัยไวดังนี ้
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จินตนา   จริยานนท  ได ทํ าการวิ จัย เ ร่ือง  “ความพึงพอใจของนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร”  
ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ๑. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอน  
วิชาพระพุทธศาสนาโดยพระสงฆในภาพรวม  อยูในระดับมาก  ๒.  ความคิดเห็นของนักเรียน
เก่ียวกับความพึงพอใจตอพระสงฆในดานบุคลิกภาพของครูพระสงฆ  เน้ือหาสาระ  เทคนิคการ
สอน  อยูในระดับเหมือนกันท้ังหมด  ๓.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  จําแนกตามประเภท  
ของโรงเรียน  พบวา  โดยภาพรวมผูตอบแบบสอบถามนักเรียนสหศึกษามีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมากท่ีสุด, สําหรับนักเรียนชายและหญิงลวน  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากเหมือนกัน๘๑ 

พระมหาทองดี  ปญญฺาวชโร ิ (กนัทวงค)์ ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจการ
สอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษา
โรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร”  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  นักเรียนผูเปนกลุม
ตัวอยาง  สวนใหญเปนชาย  คิดเปนรอยละ  ๕๐.๒  ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี  ๖  คิดเปนรอย
ละ  ๓๕.๕  สําหรับระดับผลการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในภาคเรียนท่ีผานมา  มีเกรดเฉล่ีย   
๓  คิดเปนรอยละ  ๕๒.๐ และเกรดเฉล่ียรวมของทุกวิชา  ๒.๐๐ – ๓.๐๐  คิดเปนรอยละ  ๕๑.๓   

นักเรียนมีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา         
ในภาพรวม และรายดานพบวา  อยูในระดับมาก  โดยอันดับแรก  ๒ ดาน  คือ  ดานคุณลักษณะ
ของครูพระชวยสอน  ดานการจัดสภาพการเรียน  การสอน  ดานวิธีการสอน  และดานการใชส่ือ
การเรียนการสอนตามลําดับ 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา  นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน และมีเกรดเฉล่ียรวมของ
ทุกวิชาตางกัน   มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา               
ในภาพรวมไมแตกตางกัน  สวนนักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกัน และนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียน
วิชาพระพุทธศาสนาในภาคเรียนท่ีผานมาตางกัน  มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอน
วิชาพุทธศาสนาในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕๘๒ 

สุวิมล  สมไชย  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ จัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  อําเภอเมือง  
                                                 

๘๑จินตนา  จริยานนท, “ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอพระสงฆ
ผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 

๘๒พระมหาทองดี  ปญฺญาวชโิร (กันทวงค), “ความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต), 
๒๕๔๗. 
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จังหวัดยโสธร ” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  นักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  มีความพึงพอใจ      
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณารายดาน    
ในดานบุคลิกภาพของครูผูสอน  นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  สวนดานการ       
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการวัดผลประเมินผลการเรียนการสอน  ดานเนื้อหาวิชา   
ในหลักสูตร และดานปจจัยท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

นักเรียนชวงช้ันท่ี  ๓ และชวงช้ันท่ี  ๔  มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครู  โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนักเรียนชวงช้ัน
ท่ี  ๓  มีความพึงพอใจมากกวานักเรียนชวงช้ันท่ี  ๔๘๓ 

กิตติพัฒน อินทรนิโลดม ไดศึกษาเร่ือง “ความพึงพอใจของประชาชนท่ีมีตอการ
ใหบริการของเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานทะเบียนราษฎร และบัตรประจําตัวประชาชน ศึกษา
เฉพาะกรณีสํานักงานเขตคลองเตย” ผลการศึกษาพบวาความพึงพอใจตอการใหบริการ
ประชาชนของเจาหนาท่ี จําแนกในแตละดานจะเห็นไดวาประชาชนในกลุมตัวอยางมีความพึง
พอใจในการใหบริการของเจาหนาท่ีสูงสุดในดานมนุษยสัมพันธ รองลงมาคือดานการใหบริการ 
และดานการไดรับความรู ซ่ึงผลรวมท้ังสามดานพบวาประชาชนมีระดับของความพอใจมาก 
พบวาท้ังเพศชายและเพศหญิงมีความพึงพอใจในแตละดานคอนขางมีแนวโนมไมแตกตางกัน 
ระดับอายุตางกันจะมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการใหบริการของเจาหนาท่ีแตละดาน
ตางกันและกลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษาตางกัน มี แนวโนมท่ีจะมีความพึงพอใจตอการใหบริการ
ของเจาหนาท่ีตางกัน รายไดตางกันนาจะมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการใหบริการของ
เจาหนาท่ี และอาชีพตางกันอาจจะมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการใหบริการของ
เจาหนาท่ีในแตละดาน๘๔ 

จักรภัณฑ แขงขัน ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นและความพึงพอใจของ
ประชาชนเกี่ยวกับการดําเนินงานดานมวลชนสัมพันธ ของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
(กฟผ.):กรณีศึกษาเขื่อนสิริกิติ์”ผลการวิจัยพบวา ประชาชนของอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ
ท่ีเปนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการดําเนินงานมวลชนสัมพันธในภาพรวมอยูในระดับมาก
โดยมีงานสนับสนุนสาธารณประโยชนเปนอันดับแรก รองลงมา คือ งานสงเสริมอาชีพและ
คุณภาพชีวิต งานสนับสนุนประเพณีวัฒนธรรม งานสนับสนุนบํารุงศาสนา และงานสงเสริม
การศึกษาและกีฬา ตามลําดับ และพบวาประชาชนอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีความ
                                                 

๘๓สุวิมล  สมไชย, “ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : 
ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร”, สารนิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 

๘๔ กิตติพัฒน อินทรนิโลดม, “ความพึงพอใจของประชาชนที่มีตอการใหบริการของเจาหนาที่
ผูปฏิบัติงานดานทะเบียนราษฎร และบัตรประจําตัวประชาชน ศึกษาเฉพาะกรณีสํานักงานเขตคลองเตย”, 
ภาคนิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาการบริหารทั่วไป มหาวิทยาลัยบูรพา),๒๕๔๓, 
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คิดเห็นตอการดําเนินงามมวลชนสัมพันธในภาพรวม อยูในระดับเห็นดวยมาก โดยมีดานการ
สนับสนุนใหชุมชนและประชาชนมีสวนรวมเปนเจาของเปนอันดับแรก รองลงมา คือ การตอบ
แทนคืนกลับผลประโยชนแกชุมชน การสงเสริมอาชีพ การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน การสราง
ความสัมพันธกับชุมชนและผูนําทองถิ่น และการประชาสัมพันธ สําหรับผลการเปรียบเทียบ
ความพึงพอใจตอการดําเนินงานมวลชนสัมพันธของประชาชนอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 
จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได สถานภาพสมรส และจําแนกบุตร          
ไมแตกตางกัน๘๕ 

ประทุมพร พลายเมือง ไดทําการศึกษาเร่ือง “การศึกษาความพึงพอใจ     ของ
ประชาชนตอการใหบริการของเทศบาลนครอุบลราชธานี” ผลการวิจัยพบวาประชาชน    ท่ีมา
รับการบริการท่ีเทศบาลนครอุบลราชธานีมีความพึงพอใจในการใหบริการดานทะเบียนราษฎร 
ดานการศึกษา ดานการคลัง ดานสํานักการชาง ดานประชาสัมพันธ ดานสาธารณสุขและ
ส่ิงแวดลอมอยูในระดับปานกลาง สวนการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชน ตอ
การใหบริการเทศบาลอุบลราชธานี พบวา ตัวแปรท่ีมีผลทําใหความพึงพอใจของประชาชนตอ
การใหบริการของเทศบาลนครอุบลราชธานี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได สวยตัวแปรท่ีไมมีผลตอความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการ
เทศบาลอุบลราชธานี คือ เพศ อายุ และสถานภาพสมรส๘๖ 

สรุปความวาผู ท่ีมีเพศตางกัน มีการศึกษาตางกัน มีอาชีพตางกัน  มีความ         
พึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนาในภาพรวมไมแตกตางกัน  สวน
นักเรียนท่ีมีระดับช้ันตางกัน และนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในภาคเรียน
ท่ีผานมาตางกัน  มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพุทธศาสนาในภาพรวม
แตกตางกัน 

พระมหามนตรี  สุปภาโส (สืบดวง) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาการใชประโยชน
และความพ่ึงพอใจตอคอมพิวเตอรของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ 
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย” ซึ่งผลการวิจัยพบวา ๑. นิสิตและนักศึกษา
ของมหาวิทยาลัยสงฆมีการใชประโยชนจากคอมพิวเตอร ในระดับไมสูง และมีความพึงพอใจใน
ระดับไมสูงเชนกัน ๒. นิสิตและนักศึกษา ท่ีมีคุณลักษณะทางประชากรแตกตางกัน โดยรวมมี

                                                 
๘๕ จักรภัณฑ แขงขัน, “ ความคิดเห็นและความพึงพอใจของประชาชนเกี่ยวกับการดําเนินงาน

ดานมวลชนสัมพันธ ของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) : กรณีศึกษาเข่ือนสิริกิต์ิ”,ภาคนิพนธ
บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต,(สาขาการจัดการทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต),๒๕๔๖, 

๘๖ ประทุมพร พลายเมือง, “การศึกษาความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของ
เทศบาลนครอุบลราชธานี”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(สาขาสังคมเพ่ือการพัฒนา สถาบันราช
ภัฏสุรินทร),๒๕๔๖, 



 
 

                                                                                                  ๖๙ 

การใชประโยชนและความพึงพอใจไมแตกตางกัน เมื่อแยกยอยสํารวจท่ีละขอ มีบางขอท่ีมีการ
ใชประโยชนและความพึงพอใจแตกตางกัน ๓. นิสิตและนักศึกษาท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอรกับไมมี
เครื่องคอมพิวเตอรและนิสิตและนักศึกษาท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอรกับไมมีเครื่องคอมพิวเตอรและ
ท่ีมีความถี่ในการใชเครื่องแตกตางกัน จะมีการใชประโยชนและความพึงพอใจแตกตางกัน
ออกไป ๔. การใชประโยชนจากคอมพิวเตอร  มีความสัมพันธกับความพึงพอใจโดยนิสิตและ
นักศึกษาท่ีมีโอกาสไดใชคอมพิวเตอรเพ่ืองานทางดานเอกสารและการพิมพเปนหลัก และใชเพ่ือ
ฝกความชํานาญใหกับตัวเองรองลงมา 

สําหรับเรื่องปญหาและอุปสรรคตอการใชคอมพิวเตอรของนิสิตและนักศึกษา คือ มี
เครื่องคอมพิวเตอรไมเพียงพอกับการใช ปญหาความไมชํานาญในการใชและปญหาเรื่อง
ขอจํากัดท่ีเปนพระสงฆในการเรียนรูและจัดหาอุปกรณ 

จากปญหาดังกลาวมานี้ นิสิตและนักศึกษาไดใหขอเสนอแนะไวดังนี้ คือ ใหจัดตั้ง
ศูนยบริการคอมพิวเตอรไวสําหรับนิสิตและนักศึกษา จัดหาเคร่ืองคอมพิวเตอรไวใหเพียงพอ 
ตองการใหจัดการเรียนสอนใหทันสมัยนาสนใจ และควรสนับสนุนใหมีการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรใหมากข้ึน ผูวิจัยเห็นวา ขอเสนอและดังกลาวนี้ เสมือนเปนกระจกสะทอนใหเห็นถึง
ความตองการของนิสิตและนักศึกษา ซ่ึงทางมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง ๒ แหงควรพิจารณา และ
นําไปประยุกตใชเพ่ือปรับปรุงแกไข เพ่ือประโยชนตอการพัฒนามหาวิทยาลัยของสงฆ และเปน
แนวทางในการผลิตบุคลากรทางดานศาสนาที่มีคุณภาพตอไปในอนาคต๘๗ 

พระมหาปกานนท พุทฺธิเมธี (พิลาพันธุ) ไดทําการวิจัยเร่ือง “ศึกษาผลสัมฤทธิ์ใน
การใชประโยชนและความพึงพอใจตอนิตยสารพุทธจักรของสมาชิก และ นิสิตมหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ๑. สมาชิกและนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัยมีผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนในระดับปานกลาง และความพึงพอใจตอ
นิตยสารพุทธจักร ก็อยูในระดับปานกลาง ๒.  สมาชิกและนิสิตฯ ท่ีมีคุณลักษณะทางประชากร
แตกตางกัน โดยรวมผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนและความพึงพอใจไมแตกตางกัน ๓. 
ผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอนิตยสารพุทธจักรโดยสมาชิก
และนิสิตฯ ท่ีไดรับนิตยสารพุทธจักรครบทุกเดือน ก็จะมีความพึงพอใจมากตามไปดวย ๔. 
สวนมากสมาชิกและนิสิตใชประโยชนจากนิตยสารพุทธจักร ดานใหความรูและขาวสาร การ
แถลงกิจการของมหาวิทยาลัยเปนหลัก สวนในเรื่องการแสดงความคิดเห็นโดยเขียนบทความลง
นิตยสารพุทธจักรมีนอย 

                                                 
๘๗ พระมหามนตรี  สุปภาโส (สืบดวง), “ศึกษาการใชประโยชนและความพึ่งพอใจตอ

คอมพิวเตอรของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามงกุฏ
ราชวิทยาลัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๒. 



 
 

                                                                                                  ๗๐ 

ในการศึกษาครั้งนี้พบวา ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับนิตยสารพุทธจักรท่ีสมาชิก
และนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยสวนใหญประสบ คือ ปญหาดานการไมไดรับ
นิตยสารพุทธจักรตามกําหนด เนื่องจากนิตยสารออกลาชา, ปญหาดานการจัดสงลาชา, ปญหาท่ี
ไมมีเจาหนาท่ีฝายประชาสัมพันธตามวิทยาเขตตาง ๆ ดูแลรับผิดชอบงานประชาสัมพันธในสวน
น้ี, ปญหาดานขาดบทความ หรือคอลัมน ท่ีเหมาะสมกับเยาวชน และประชาชนทุกระดับ 
             จากปญหาดังกลาวมาน้ี สมาชิกและนิสิต ไดใหขอเสนอแนะไวดังนี้ คือ 
 ควรปรับปรุงดานการบริการการจัดสงนิตยสารใหทันเวลาตามเดือนท่ีออกนิตยสาร 
              ควรคงคอลัมนบทความท่ีเปนวิชาการทางศาสนาและปรัชญาไว ซ่ึงนิสิตสามารถ
นําไปประกอบการศึกษาคนควาได 
               ควรเพ่ิมคอลัมนเกี่ยวกับการถามตอบปญหา บทความท่ีเปนภาคภาษาอังกฤษ 
               ควรจัดตั้งศูนยบริการดานนิตยสารพุทธจักรรับบทความขาว 
               ควรจัดตั้งศูนยบริการดานนิตยสารพุทธจักรรับบทความขาวประชาสัมพันธจาก 
ทุกๆ วิทยาเขต 
               นอกจากน้ี ควรมีคณะกรรมการท่ีเช่ียวชาญดานภาษาอังกฤษเพ่ือทําใหบทความ
ตนฉบับภาษาอังกฤษถูกตองและมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน.๘๘ 
 พระกฤษฎา  ทองจูด ทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาองคประกอบความพึงพอใจใน
การปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีสงผลตอประสิทธิภาพการสอนในจังหวัด
นครศรีธรรมราช” โดยประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก ครูพระสอนศีลธรรมในจังหวัด
นครศรีธรรมราช จํานวน ๘๔ รูป ผลการศึกษาพบวา ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ีย
เทากับ ๓.๘๗ เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ก็อยูในระดับมากเชนเดียวกัน๘๙ 

๒.๕.๒  งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเผยแผพบวามีผูทําการศึกษาวิจัยไวดังนี้ 
ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต  ไดทําการวิจัยเรื่อง “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกในหมูบานหวยปง  อําเภอเชียงดาว  จังหวัด
เชียงใหม” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกในหมูบาน

                                                 
๘๘ พระมหาปกานนท พุทฺธิเมธี (พิลาพันธุ), “ศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการใชประโยชนและความพึง

พอใจตอนิตยสารพุทธจักรของสมาชิก และ นิสิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”, วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๓. 

๘๙ พระกฤษฎา  ทองจูด, “การศึกษาองคประกอบความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนที่สงผลตอประสิทธิภาพการสอนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธ        
ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช), ๒๕๔๙.  



 
 

                                                                                                  ๗๑ 

ชาวเขาบานหวยปง  มีวิธีการท่ีเหมาะสม และเปนไปไดอยางคอยเปนคอยไป  ไมขัดตอ
วัฒนธรรม ประเพณี และความรูสึกนึกคิดของชาวเขา  คือ  การนําเอาวิธีของกระบวนการมีสวน
รวมของชาวเขามาเปนปจจัยหลักในการคนหาปญญา  แกไขปญหาและพัฒนาตนเอง  
ขณะเดียวกันก็จะใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการดําเ นินงานดานการ              
เผยแผพระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนวิธีการท่ีกระตุนทําใหชาวเขามีความตระหนักวา  เปนกิจกรรม 
ท่ีเขามีสวนเปนเจาของ  มีสวนรับผิดชอบ และมีสวนไดรับผลประโยชน  ผลท่ีเกิดข้ึนยอมทําให
การเผยแผพระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ   มีคุณคา และมีความย่ังยืน  สืบทอดตอยังชน     
รุนหลังตอไป  อยางไรก็ตาม  การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกท่ีมีปณิธาน     
เพ่ือสงเคราะหชาวโลก  เพ่ือใหเกิดประโยชนสุขแกคนหมูมากน้ัน  วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด     
ในปจจุบัน  คือ  ใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในกิจกรรมการเผยแผ ท่ีสําคัญ           
คือ  การใชสื่อเสียงตามสาย  การสรางและฝกแกนนําชาวพุทธ  การจัดกิจกรรมในวันสําคัญ  
ทางพระพุทธศาสนา และการจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ซ่ึงคาดวาจะมีชาวเขาหันมา
ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนามากข้ึน และมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน๙๐ 

พระครูปลัดศิริวัฒน  สญญฺจตฺโติ  (วิชาผา)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ความพึงพอใจ
ตอการเผยแผธรรมในวันธรรมสวนะของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษาเขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  การนําเสนอธรรมตอกลุมผูฟงท่ีจะไดรับประโยชนมาก
ท่ีสุด  ผูทําการวิจัยพบวา  การนําเสนอโดยใชอุปกรณชวยสอน หรือ ส่ือธรรม    ท่ีเปนรูปธรรม
ดูเหมือนวาจะไดผลดีระดับหน่ึง  เพราะทําใหผูรับฟงสนใจในเนื้อหาสาระธรรม และงายตอการ
ปฏิบัติ และเกิดความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา  แกพุทธศาสนิกชนมากย่ิงข้ึน 

ปญหาและอุปสรรคท่ีพบในปจจุบันนี้  การส่ือสารดานธรรมะ  พระสงฆยังเขาไมถึง
พุทธศาสนิกชน  เนื่องจากพระสงฆขาดความเขาใจในกระบวนการสื่อสารหัวขอธรรมท่ีนําเสนอ
บางคร้ังไมเหมาะกับกลุมผูฟง และพระสงฆยึดติดกับรูปแบบเดิมๆ ในการสื่อธรรมะ  แกผูฟง    
จึงทําใหบางคร้ังเกิดการเช่ือม่ันในตนเองมากเกินไป 

จากปญหา และอุปสรรคดังกลาว พระสงฆท้ังในอดีตและปจจุบัน  คือ  ผูนําทางจิต
วิญญาณ  ตองปฏิบัติการเผยแผธรรมในเชิงรุก  เพ่ือเปนผูนําทางสังคม  เปนกัลยาณมิตรคอย
แนะนําพร่ําสอน  ใหรูกระบวนการส่ือสารทางธรรมะ  คือ  ใหละอายชั่วกลัวบาป  ใหตั้งอยูในคุณ

                                                 
๙๐ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต, “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระธรรมจาริกในหมูบานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 



 
 

                                                                                                  ๗๒ 

ความดี  ปฏิบัติธรรมกรรมฐาน  โดยการเจริญสติปญญา  หมั่นเขาวัดฟงธรรมจําศีล ก็จะพบแต
ความเจริญรุงเรือง  อันเปนอุดมมงคลสูงสุดในชีวิต๙๑ 

พระมหาสุชญา โรจนญาโณ ไดทําการศึกษาบทบาทของ พระมหาโมคคัลลาน
เถระในการเผยแผพุทธธรรม พบวา ดานเผยแผพุทธธรรมพระมหาโมคคัลลานะไดเผยแผ   
พุทธธรรมในลักษณะการใหคําแนะนํา เปนท่ีปรึกษา การสนทนา การตอบปญหาขอของใจ   
การแสดงฤทธิ์โดยรับสนองพุทธบัญชาใหไปปราบผูเปนมิจฉาทิฏฐิ การเปนสมณทูตในเทวโลก
และยมโลก แลวนํา เรื่องราวเหลาน้ันมาบอกแกชาวโลก และการแสดงธรรมแกพุทธบริษัท   
และบุคคลท่ัวไปดวยวิธีการตาง ๆ เชน การบรรยาย การอธิบายขยายความ การเปรียบเทียบ 
การตอบคําถาม๙๒ 

ประเสริฐ ชัยพิกุสิตไดศึกษาวิจัยเรื่อง “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา   ใน
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก ในหมูบานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม” ผลของการศึกษาวิจัยพบวา การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก          
ในหมูบาน ชาวเขาบานหวยปง มีวิธีการท่ีเหมาะสมและเปนไปไดอยางคอยเปนคอยไปไมขัดตอ
วัฒนธรรม ประเพณีและความรูสึกนึกคิดของชาวเขา คือ การนําเอาวิธีการของกระบวนการ     
มีสวนรวมของ ชาวเขามาเปนปจจัยหลักในการคนหาปญหา แกไขปญหาและพัฒนาตนเอง 
ขณะเดียวกันก็จะใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการดําเนินงานดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ซึ่งเปนวิธีการท่ีกระตุนทําใหชาวเขามีความตระหนักวาเปนกิจกรรมท่ีเขามีสวน
เปนเจาของ มีสวนรับผิดชอบ และมีสวนไดรับผลประโยชนผลท่ีเกิดข้ึนยอมทําใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ มีคุณคาและมีความย่ังยืน สืบทอดตอยังชนรุนหลังตอไป ๙๓ 

ธีรวุฒิ ทองโอษฐ  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาการปฏิบัติศาสนกิจของ  
เจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด” ผลการวิจัยพบวา เจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ดท่ีมีวุฒิการศึกษา
ทางโลกแตกตางกัน มีการปฏิบัติศาสนกิจดานการปกครอง การศาสนศึกษา การศึกษา

                                                 
๙๑พระครูปลัดศิริวัฒน  สญฺญจตฺิโต (วิชาผา), “ความพึงพอใจตอการเผยแผธรรมในวันธรรม

สวนะของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษา  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 

๙๒พระมหาสุชญา โรจนญาโณ, “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานเถระในการเผยแผ
พุทธธรรม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๐.  

๙๓ประเสริฐ ชัยพิกุสิต, “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา   ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมจาริก ในหมูบานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
พระพุทธศาสนา (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐.  



 
 

                                                                                                  ๗๓ 

สงเคราะห การเผยแผพระพุทธศาสนาการสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห     
โดยรวมและรายดาน ไมแตกตางกัน๙๔  

พระมหาจิตติภัทร อจลธมฺโม ไดศึกษาบทบาทของพระอานนทในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา พบวา ทานมีบทบาทในการเผยแผในลักษณะการใหคําแนะนําให คําปรึกษา 
สนทนา ตอบปญหาขอของใจและแสดงธรรม โดยท่ีทานไดรับฟงจากพระพุทธเจา แลวนําไป
ถายทอดหรือเผยแผแกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และบุคคลท่ัวไปดวยวิธีการท่ี ตางๆ   
เชน การบรรยาย การอธิบายขยายขอความ เปรียบเทียบและถามตอบ เปนตน จนเปนท่ีศรัทธา
เล่ือมใสและยอมรับนับถือพระรัตนตรัยกันอยางแพรหลาย แตก็มีบางสวนท่ีมิไดหันมา นับถือ
พระรัตนตรัย เพราะยังยึดติดอยูกับลัทธิดั้งเดิม ถึงกระน้ันก็ยังมีความเคารพนับถือในตัวทาน
เปนกรณีพิเศษ ซ่ึงก็เทากับวา ทานไดสรางความเขาใจอันดีระหวางกลุมความเช่ือตาง ๆ นับวา
เปนตัวแทนแหงการประกอบ ศาสนกิจ ดําเนินชีวิต และเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พุทธศาสนิกชนในปจจุบันไดเปนอยางดี๙๕  

พระฟูตระกูล หลินกู ไดทําการวิจัยเรื่อง “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพ
สุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ ขันติโก) ในอําเภอนิคมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร” ผลการวิจัย
พบวา พระสงฆเปนผูมีบทบาทสําคัญในการเผยแผหลักธรรมเพ่ือปองกันและแกไขปญหาสังคม
ท่ีเกิดข้ึน แตในปจจุบันพระสงฆท่ีมีความรูความสามารถมีนอยรูปท่ีจะเผยคําสั่งสอนนั้นให
บรรลุผลได๙๖ 

พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสทโฺธิ  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธ
ธรรมของพระวิสุทธาธิบดี (วีระ ภทฺทจารี)” ผลการศึกษาพบวา พระวิสุทธาธิบดีไดใชสื่อตัวทาน
เปนส่ือบุคคลท่ีสําคัญ มีรูปแบบการนําเสนอดวยวิธี นําเสนอโดยตรง นําเสนอโดยการ
เปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย นําเสนอโดยการใชตัวอยาง นําเสนอโดยเช่ือมโยงกับสถานการณ
และนําเสนอโดยวิธีการยกพุทธศาสนสุภาษิต คําคม โคลง กลอนประกอบ นอกจากนี้ยังมีการใช

                                                 
๙๔ธีรวุฒิ ทองโอษฐ, ”การศึกษาการปฏิบัติศาสนกิจของเจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด” 

วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๔๔. 
๙๕พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม, “บทบาทของพระอานนทในการเผยแผพระพุทธศาสนา”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๓๗,  

๙๖พระฟูตระกูล หลินกู, “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ 
ขันติโก) ในอําเภอนิยมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๔๗,   



 
 

                                                                                                  ๗๔ 

ส่ือมวลชน ไดแก ส่ือวิทยุโทรทัศน สื่อวิทยุกระจายเสียงและมีการใชสื่อเฉพาะกิจ ไดแก การ
สรางวัตถุมงคล บทความ แถบบันทึกเสียง๙๗ 

พระครูสิริอาภากร (บุญธรรม) อําภา  ไดทําการวิจัยเร่ือง “บทบาทเจาอาวาสดาน
การปกครองและดานการเผยแผศาสนธรรม : กรณีศึกษาเจาอาวาสในเขตอําเภอเชียงใหม  
จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  บทบาทในดานการเผยแผของพระสงฆในปจจุบันมีอยู
หลายรูปแบบดวยกัน คือ  งานบวชสามเณรภาคฤดูรอน  งานอบรมคายคุณธรรม  งานพระ
ธรรมทูต  งานหนวยอบรมประชาชนประจําตําบล  งานโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย  
งานปริวาสกรรม  งานแสดงธรรมในโอกาสตางๆ 

บทบาทดานการเผยแผ  เปนบทบาทท่ีพุทธศาสนิกชนมุงหวังวา  พระสงฆระดับเจา
อาวาส  จะเปนผูนําหลักพระธรรมวินัยประกาศสูตน  เพราะปจจุบันไดมีการเผยแผศาสนธรรมอยู
ในหลายรูปแบบ  เชน  การแสดงธรรมในงานศพ  การแสดงธรรมบําเพ็ญกุศลท่ีวันในวันพระ๙๘ 

สมพร  ปากกะพอก  ไดทําการวิจัยเร่ือง “บทบาทของพระสังฆาธิการในการเผย
แผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนเขตอําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  บทบาท
ของพระสังฆาธิการในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  พระสังฆาธิการไดปฏิบัติอยูใน
ระดับมาก  เม่ือจําแนกตามรายดาน  พบวา  อยูในระดับมากท้ังสองดาน  แตเม่ือพิจารณา
คาเฉล่ียพบวา  ดานการประพฤติปฏิบัติตนของพระสังฆาธิการคาเฉล่ียสูงกวาดานการอบรมสั่ง
สอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  เปนท่ีนาสังเกตวาดานการอบรมส่ังสอนท่ีจําเปนเปนดาน
หลักสูตร  ดานการสอน และดานการวัดและประเมินผล  พบวา  คาเฉล่ียดานวิธีสอนอยูในระดับ
มาก และสูงกวาดานหลักสูตร และดานการวัดผลประเมินผล  ซ่ึงอยูในระดับปานกลางเกือบทุก
ขอยอย๙๙ 

จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา แตละทานมีการเผยแผ
แตกตางกัน แตพอสรุปได ดังนี้ การเทศนา (เทศนมหาชาติ และเทศนธรรมวัตร) ๒. การ
ปาฐกถา – บรรยายธรรม อภิปราย สนทนา และโตวาที ๓. เขียนหนังสือ บทความ วรรณกรรม
เรื่องสั้นตาง ๆ ซ่ึงรูปแบบดังกลาวมีวีการนําเสนอ ๔ วิธี คือ ๑. การนําเสนอโดยตรง ๒. การ

                                                 
๙๗พระมหาศักด์ิพิชิต ฐานสทฺิโธ (ชัยดี), “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธธรรมของพระวิสุทธาธิ

บดี (วีระ ภทฺทจารี)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙, 

๙๘พระครูสิริอาภากร (บุญธรรม) อําภา, “บทบาทเจาอาวาสดานการปกครองและดานการเผย
แผศาสนธรรม : กรณีศึกษาเจาอาวาสในเขตอําเภอเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม”, การคนควาแบบอิสระ  
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๕๐. 

๙๙สมพร  ปากกะพอก, “บทบาทของพระสังฆาธิการในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
เขตอําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี”, ภาคนิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราช
ภัฏพระนคร), ๒๕๔๙. 



 
 

                                                                                                  ๗๕ 

นําเสนอโดยเปรียบเทียบ ๓. การนําเสนอโดยการใชเช่ือมโยง ๔. การนําเสนอโดยการใช
ตัวอยาง และจากการศึกษาแนวทางการใชสํานวนภาษาของทาน วิธีการเผยแผท่ีใชบอยท่ีสุด 
คือการสนทนาธรรมและการตอบคําถาม ถือวาเปนวิธีการท่ีทานใชส่ือถึง ผูฟงงายท่ีสุด ไมตองมี
พิธีรีตองมากมาย ตลอดถึงการใชบุคลิกลักษณะคือทาน่ัง การพูดภาษาพ้ืนบานและการสราง
อารมณขันใหแกผูฟงอยูเสมอ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สรุปไดวา บทบาท หมายถึง แบบแผน
พฤติกรรมหรือการกระทําตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับอํานาจ หนาท่ีและสิทธิ ซ่ึงผูกพันอยู กับสภาพหรือ
ฐานะตําแหนงทางสังคมโดยท่ีสังคมจะกําหนดหรือคาดหวังบทบาทและบุคคล   ในแตละสถานภาพ 
หรือฐานะตําแหนงไวเพ่ือใหผูท่ีอยูในสถานภาพ หรือตําแหนงนั้นๆ ยึดถือเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติ บทบาทของคณะสงฆน้ันมีอยูมากมาย แตหลักๆ คือภารกิจในการบริหารกิจการคณะสงฆ 
พระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๐๕ แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๓๕ มี 
๖ ดาน คือ ดานการปกครอง ดานการศาสนศึกษา ดานการศึกษาสงเคราะห ดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ดานสาธารณูปการและดานการสาธารณสงเคราะห ซ่ึงภารกิจท่ีสําคัญย่ิงคือ ดาน
การเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงตองใช   ท้ังความสามารถของผู เผยแผเอง เน้ือหาพุทธธรรมท่ี
เหมาะกับผูฟงและยุทธศาสตรในการเผยแผใหเขาถึงพุทธศาสนิกชนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะ
อํานวยประโยชนแกประชาชน สังคมและประเทศชาติใหเขาใจในหลักธรรมไดอยางถองแทและ
ปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี    เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ การเผยแผน้ันจะตองมีการ
สืบทอดกันจากรุนสูรุน การสรางบุคลากรไวสืบทอดพระพุทธศาสนาน้ันเปรียบไดดั่งตระกูลท่ีไมมี
ทายาทสืบทอด แมจะม่ังค่ังม่ันคงเพียงใดในเบ้ืองตน ท่ีสุดก็จะอยูไมได เฉกเชนเดียวกับ
พระพุทธศาสนา แมจะมีคําสอนท่ีดีวิเศษเพียงใด ถาขาดศาสนทายาทสืบทอดตอๆกันมา ก็สูญ
สลายไปเชนนั้น" ฉะนั้น คณะสงฆ  ท่ีมองการณไกลจึงพยายามสรางบุคลากรท่ีมีคุณภาพไวสืบ
ทอดพระพุทธศาสนาใหม่ังคงสถาพรตอไป 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สรุปไดวา บทบาท หมายถึง แบบ
แผนพฤติกรรมหรือการกระทําตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับอํานาจ หนาท่ีและสิทธิ ซ่ึงผูกพันอยูกับสภาพ
หรือฐานะตําแหนงทางสังคมโดยท่ีสังคมจะกําหนดหรือคาดหวังบทบาทและบุคคลใน    แตละ
สถานภาพ หรือฐานะตําแหนงไวเพื่อใหผู ท่ีอยูในสถานภาพ หรือตําแหนงนั้นๆ ยึดถือเปน
แนวทางในการปฏิบัติ บทบาทของคณะสงฆน้ันมีอยูมากมาย แตหลักๆ คือภารกิจในการบริหาร
กิจการคณะสงฆ พระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติ  คณะ
สงฆ พ.ศ. ๒๕๓๕ มี ๖ ดาน คือ ดานการปกครอง ดานการศาสนศึกษา ดานการศึกษาสงเคราะห 
ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ดานสาธารณูปการและดานการสาธารณสงเคราะห ซ่ึงภารกิจท่ี
สําคัญย่ิงคือ ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงตองใชท้ังความสามารถของผู    เผยแผเอง 
เนื้อหาพุทธธรรมท่ีเหมาะกับผูฟงและยุทธศาสตรในการเผยแผใหเขาถึงพุทธศาสนิกชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงจะอํานวยประโยชนแกประชาชน สังคมและประเทศชาติใหเขาใจในหลักธรรมได



 
 

                                                                                                  ๗๖ 

อยางถองแทและปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ การเผยแผ
น้ันจะตองมีการสืบทอดกันจากรุนสูรุน การสรางบุคลากรไวสืบทอดพระพุทธศาสนาน้ันเปรียบได
ดั่งตระกูลท่ีไมมีทายาทสืบทอด แมจะม่ังคั่งม่ันคงเพียงใดในเบ้ืองตน ท่ีสุดก็จะอยูไมได เฉก
เชนเดียวกับพระพุทธศาสนา แมจะมีคําสอนท่ีดีวิเศษเพียงใด ถาขาดศาสนทายาทสืบทอดตอๆ
กันมา ก็สูญสลายไปเชนนั้น" ฉะนั้น คณะสงฆท่ีมองการณไกลจึงพยายามสรางบุคลากรท่ีมี
คุณภาพไวสืบทอดพระพุทธศาสนาใหมั่งคงสถาพรตอไป 
 

๒.๕.๓  งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเผยแผพบวามีผูทําการศึกษาวิจัยไวดังนี้ 

พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง) ไดทําการวิจัยเรื่อง “คุณภาพการจัด
การศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลักไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย
วัดสวนดอก จังหวัด เชียงใหม(๒๕๕๑)”  โดยผูวิจัยไดเลือกกลุมประชากรในศูนยศึกษาพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย วัดสวนดอกอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน ๓ กลุม คือ กลุมประชากร 
ไดแก ผูบริหาร ครูผูสอนและครูอาสาสมัคร จากผลการศึกษา พบวา รูปแบบการจัดการศึกษา
แกเด็กและเยาวชนของศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก ในดานบริบท มีการ
กําหนดปรัชญา วิสัยทัศน พันธกิจ วัตถุประสงคเปนลายลักษณในเอกสารชัดเจน และมีรายงาน
การประเมินโครงการเปนประจําทุกป ดานปจจัยนําเขา มีอาคารสถานท่ีเพียงพอ มีบุคลากรท่ี
ทํางานเสียสละ มีหลักสูตร/กฎระเบียบ มีวัสดุอุปกรณ/สื่อการสอนและงบประมาณ ดาน
กระบวนการ มีโครงสรางการบริหารท่ีมีสวนรวมจากทุกฝาย มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
หลากหลาย การวัดผลและประเมินผล กิจกรรมสนับสนุนท่ีหลากหลาย และดานผลผลิต มีการ
พัฒนาผูเรียนตามหลักไตรสิกขา การนําไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน (ภาวนา ๔) และมี
ผลกระทบตอบาน/วัด/โรงเรียน ปญหาอุปสรรคท่ีพบ คือ ศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย    
วัดสวนดอกขาดการประชาสัมพันธท่ีมีประสิทธิภาพ ชุมชนและผูปกครองยังเขามามีสวนรวม
นอย ยังไมมีแนวทางชัดเจนในการประเมินและวิจัยเกี่ยวกับความตองการและประสิทธิภาพของ
การดําเนินงานและผลผลิต ทําใหผูบริหารขาดขอมูลในการตัดสินใจเพ่ือพัฒนางาน และยังไมมี
การนําระบบประกันคุณภาพการศึกษามาใชในการพัฒนางานใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากย่ิงข้ึน รวมไปถึงยังขาดแคลนงบประมาณสนับสนุนการบริหารงานในระยะยาวผลการ
ประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลักไตรสิกขา พบวาโดยภาพรวม
ท้ังหมด ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี เม่ือพิจารณาเรียงตามลําดับปจจัย คือ 

๑) ปจจัยดานผลผลิต หรือผลสัมฤทธิ์ (Product = P๒, outcome) ไดรับการ
ประเมินคุณภาพในระดับดี  เ รียงตามลําดับตัว ช้ีวัด  ดังนี้  ตัว ช้ีวัดดานผลกระทบตอ            



 
 

                                                                                                  ๗๗ 

บาน/วัด/โรงเรียน ตัวชี้วัดดานการนําไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน (ภาวนา ๔) และตัวชี้วัด
ดานการพัฒนาตนตามหลักไตรสิกขา 

๒) ปจจัยดานบริบท (Context = C) ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี เรียง
ตามลําดับตัวช้ีวัด ดังนี้ ตัวช้ีวัดดานวัตถุประสงค และตัวชี้วัดดานการประเมินโครงการ 

๓) ปจจัยดานปจจัยปอนเขา (Input = I) พบวา ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี 
เรียงตามลําดับตัวช้ีวัด ดังนี้ ตัวชี้วัดดานบุคลากร ตัวชี้วัดดานหลักสูตร/กฎระเบียบ ตัวชี้วัดดาน
สถานท่ีตัวช้ีวัดดานวัสดุอุปกรณ/สื่อการสอน และตัวช้ีวัดดานงบประมาณ ซ่ึงไดรับการประเมิน
คุณภาพในระดับพอใช๔) ปจจัยดานกระบวนการปฏิบัติ (Process = P๑) พบวา ไดรับการ
ประเมินคุณภาพในระดับดี เรียงตามลําดับตัวช้ีวัด ดังนี้ ตัวช้ีวัดดานการบริหารจัดการ ตัวชี้วัด
ดานกิจกรรมสนับสนุน ตัวช้ีวัดดานกิจกรรมการเรียนการสอน และตัวช้ีวัดดานการวัดผลและ
ประเมินผล๑๐๐ 

พระมหานิรันดร   ธีรปญโฺญ (ปญญาธีระสกุล)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษา
เชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา” ผลการศึกษา ดานเนื้อหา
สาระพบวา การจัดเน้ือหาในระดับมัธยมศึกษา  หัวขอธรรมแตละขอ แตกตางกันเรื่องคาบเรียน 
ซ่ึงมีผลตอการเรยีนการสอน๑๐๑ 

แสงจันทร มโนสรอย ไดทําการศึกษาเรื่อง “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓โรงเรียนในอําเภอเวียงหนองลอง(๒๕๕๑)” ผลการศึกษาพบวา ดาน
สภาพการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนประสบปญหาดานการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย       
ท่ีชัดเจน การใชคําถามแบบปุจฉาวิสัชนาระหวางผูเรียนกับผูสอน การสนทนาท่ีถูกตองตาม   
การสอนแบบพุทธวิธี การจัดทําส่ือท่ีไมสอดคลองกับพุทธวิธีการสอน ตลอดจนขาดความรู 
ความเขาใจเกี่ยวกับการวัดประเมินผลท่ีสอดคลองกับเนื้อหา เทคนิควิธีตามหลักพุทธธรรม 
เน่ืองจากครูผูสอนสวนใหญไมเคยผานการอบรมเกี่ยวกับการสอนจริยธรรม ดังนั้นในการ
พัฒนาการเรียนการสอน จึงตองการครูผูสอนท่ีมีประสบการณ มีความรู ความสามารถทาง
จริยธรรมโดยเฉพาะ สวนการดําเนินการสอน ครูผูสอนประสบปญหาในเรื่องของนักเรียนขาด
ทักษะในการตั้งคําถามและทักษะในการศึกษาคนควาดวยตนเอง วิธีการสอนท่ีใชสอนสวนมาก 
คือ แบบศูนยการเรียนและแบบอภิปราย โดยใชกระบวนการกลุมเปนกระบวนการเรียนรู แต
                                                 

๑๐๐พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง), “คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตาม
หลักไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัด เชียงใหม(๒๕๕๑)” 
วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๕๑. 

๑๐๑พระมหานิรันดร  ธรีปญฺโญ (ปญญาธีระสกุล), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระ
พุทธ ศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 
 

                                                                                                  ๗๘ 

นักเรียนตองการใหครูสอนโดยใหทํากิจกรรมตาง ๆ เสริมบทเรียนท่ีมีอยูแลว และใหมีการแสดง
บทบาทสมมุติ ใหศึกษาจากสถานท่ีจริง รวมท้ังใหครูผูสอนใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี 

 ดานการใชสื่อและอุปกรณการสอน ครูผูสอนประสบปญหาเร่ืองสื่อการจัดทําส่ือการ
สอนท่ีมีไมเพียงพอ ขาดสื่อการสอนท่ีทันสมัย เชน สไลด วีดีทัศน สื่อท่ีใชสวนใหญเปนรูปภาพ 
จากหนังสือ นิตยสาร ภาพขาว เหตุการณ ซ่ึงนักเรียนตองการใหครูใชสื่อหลายๆ ประเภท 
ประกอบการเรียนการสอน นอกจากนี้ครูผูสอนตองการใหมีการอบรมใหความรูในการจัดทํา   
ส่ือการสอน และตองการส่ือท่ีทันสมัย สะดวกตอการใชและใหมีความเพียงพอ ตอนักเรียน   
ดวยดานสถานท่ี และงบประมาณ ประสบปญหามากท่ีสุด คือ ขาดหองเรียนท่ีใชในการจัดการ
เรียน การสอนโดยเฉพาะ ซ่ึงสวนใหญใชหองเรียนปกติ ครูผูสอน ตองการหองเรียนจริยธรรม 
โดยเฉพาะเพื่อสรางบรรยากาศท่ีดีในการเรียนการสอนดานการวัดและประเมินผล ครูประสบ 
กับสภาพเรื่องขาดความรูและทักษะในการสรางเครื่องมือ ขาดความรูความเขาใจในวิธีการ    
วัดและประเมินผล ซ่ึงปกติจะใชวิธีการสังเกตพฤติกรมเปนหลัก ซ่ึงบางอยางไมสอดคลองกับ 
วิธีวัดและประเมินผล เพราะดานจริยธรรมบางกรณีศึกษาตองการใหประเมินผลท่ีการปฏิบัติ 

 ดานการจัดกิจกรรมเสริม ไมมีปญหาเพราะสภาพแวดลอมของท่ีตั้งอยูใกลกับ    
วัดและสภาพแวดลอมเอ้ืออํานวยประกอบการกับผูปกครอง สวนใหญมีพื้นฐานทางจริยธรรม   
ดีจึงไมประสบปญหาแตท่ีครูและนักเรียนตองการคือ ใหมีงบประมาณในการจัดกิจกรรมการ
เสริมใหมากครั้งข้ึน และเชิงลึก และมีคุณภาพมากข้ึนดวยนักเรียนมีปญหาพฤติกรรม ดาน
จริยธรรมในเรื่อง ความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย ความอดทน การประหยัด การตรงตอเวลา 
ความขยันและความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัดกิจกรรมอบรมธรรมะในโรงเรียน และให
นักเรียนเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนาใหมาก และเหมาะสมกับนักเรียนย่ิงข้ัน เพ่ือปลูกฝง
พฤติกรรม คานิยมท่ีดีใหกับนักเรียนการนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  ไปปฏิบัติ              
ใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนไดนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติได เหมาะสม กับวัย             
และสถานภาพของตนเอง๑๐๒ 

พระมหาวรพงษ   วรเมธี  ไดทําการศึกษาเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอนจริย
ศึกษาชั้นประถมปท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”  ผลการศึกษาพบวา  ดาน
การจัดการเรียนการสอน เนื้อหา  ครูผูสอนประสบปญหาขาดแหลงวิทยาการท่ีจะศึกษาคนควา 
และการฝกอบรมเก่ียวกับการจัดทําสื่อการเรียนการสอนเนื่องจากครูผูสอนไมเคยผานการอบรม
เก่ียวกับการสอนวิชาจริยศึกษา ดังนั้นในการพัฒนาการเรียนการสอนจึงตองการครูผูสอน       
ท่ีมีประสบการณ มีความรูความสารมารถทางวิชาจริยศึกษาโดยเฉพาะ   

                                                 
๑๐๒ แสงจันทร มโนสรอย,  “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓โรงเรียน

ในอําเภอเวียงหนองลอง(๒๕๕๑)”วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 



 
 

                                                                                                  ๗๙ 

 ดานการใชสื่อและอุปกรณการสอน  ครูผูสอนประสบปญหาเรื่องสื่อการสอนมีไม
เพียงพอขาดสื่อการสอนท่ีทันสมัย  เชนสไลด วีดีทัศน  สื่อท่ีใชสอนตองมีหลากหลาย  จึงจะจูง
ใจผูเรียน๑๐๓    

สุปราณี  ไกรวัตนุสรณ  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ โรงเรียนวัดราชบพิตร  กรุงเทพมหานคร 
เพ่ือศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ ปการศึกษา ๒๕๓๒” ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนนับถือพระพุทธศาสนา  
เรียนรูพระพุทธศาสนาจากโรงเรียนมากท่ีสุด  นักเรียนตองการใหครูผูสอนนําวิธีการใหมๆ    
มาใชในการสอน และตองการทัศนะศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา๑๐๔ 

พระสมุหพิทักษ  ธมฺมปาโล (ย่ิงเจริญ) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การประเมินผลการใช
หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  พุทธศักราช  ๒๕๔๔  ในทัศนะของอาจารยผูสอนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี  ๑,๒  สังกัดโรงเรียนรัฐบาล  ในจังหวัดสมุทรปราการ”  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  
ดานมาตรฐานการเรียนรู  ชวงช้ันท่ี  ๓  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม  สาระท่ี  ๑  ศาสนา  ศีลธรรม และจริยธรรม  ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช  ๒๕๔๔  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ดานสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ดานคุณลักษณะของเนื้อหา/สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ดานการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา  มีความเหมาะสมอยู
ในระดับมาก  ดานการวัดผล และประเมินผลการเรียนรูพระพุทธศาสนา  มีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก  ปญหา และอุปสรรคของการใชหลักสูตร  ไดแก  ความไมสมดุลของเวลากับ
เนื้อหาวิชาท่ีจะสอน  เทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนไมเพียงพอ   
ขาดครูผูมีคุณวุฒิทางพระพุทธศาสนา 

สรุปไดวานักเรียนนับถือพระพุทธศาสนา  เรียนรูพระพุทธศาสนาจากโรงเรียนมาก
ท่ีสุด  นักเรียนตองการใหครูผูสอนนําวิธีการใหม ๆ มาใชในการสอน และตองการทัศนะศึกษา
เก่ียวกับพระพุทธศาสนา ดานการใชสื่อและอุปกรณการสอน  ครูผูสอนประสบปญหาเรื่องส่ือ
การสอนมีไมเพียงพอขาดส่ือการสอนท่ีทันสมัย  เชนสไลด วีดีทัศน  ส่ือท่ีใชสอนตองมี

                                                 
 ๑๐๓พระมหาวรพงษ  วรเมธี, “ปญหาการเรียนการสอนจริยศึกษาช้ันประถมปท่ี ๕-๖ ใน

โรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 

 ๑๐๔สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ, “ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนวัดราช
บพิตร”, คูมือพัฒนาจริยศึกษากรมการศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพกรมการศาสนา), ๒๕๓๙. 



 
 

                                                                                                  ๘๐ 

หลากหลาย  จึงจะจูงใจผูเรียน ดานเน้ือหาสาระพบวา การจัดเน้ือหาในระดับมัธยมศึกษา  
หัวขอธรรมแตละขอ แตกตางกันเรื่องคาบเรียน ซ่ึงมีผลตอการเรียนการสอน๑๐๕ 

กาญจนา  อุดมธนะสารสกุล ไดทําการศึกษาวิจัยผลสัมฤทธิ์การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามโครงการวิถีพุทธของโรงเรียนบานแมริมใต อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 
พบวาดานกายภาพ มีพฤติกรรมการบริโภคปจจัยสี่ในการดูแลชีวิตประจําวัน รูจักเกื้อกูล
ส่ิงแวดลอมใหนาอยูและไมทําลายสิ่งแวดลอม ดานสังคมพูดจาออนหวาน ไมทะเลาะกัน ปฏิบัติ
ตามขอตกลงมีความรับผิดชอบสงงานตรงเวลา ดานจิตใจ มีมารยาทดีงาม เคารพครูมีจิตใจ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ รูจักทํางานรวมกัน ใฝเรียนรูอดทน มีความสุขราเริงแจมใส ดานปญญา มีความ
เช่ือม่ันและพฤติกรรมเปนผลใหมีสมาธิในการเรียน เปนเหตุใหนักเรียนทําความดีมีสติปญญาใน
การแกปญหาการทํางานในชีวิตประจําวันได และดานความคิดเห็นรูสึกเปนสุขสบายใจ แจมใส 
สดช่ืน๑๐๖ 

ประสาท  สุขเกษม ไดทําการวิจัยเรื่อง บทบาทของภิกษุสงฆในการขัดเกลาทาง
สังคมแกเยาวชน : ศึกษากรณีคายคุณธรรมวัดอุโมงคเชียงใหม.  ไดขอสรุปวา การศึกษา
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมท่ีพระสงฆใชกับเยาวชนในการอบรมคายคุณธรรม ตลอดจนภูมิ
หลังทางสังคมเศรษฐกิจ และการศึกษาของเยาวชนท่ีเขารับการอบรม และความคาดหวังของ
เยาวชนผูปกครองท่ีเขารับการอบรม เยาวชนท่ีไดเขาอบรมในคายคุณธรรมวัดอุโมงคไดรับการ
ขัดเกลาจากพระสงฆ ท้ังในดานสังคม เศรษฐกิจ การศึกษา ก็คือไดรับการขัดเกลาดวยวิถีพุทธ
ภาวนานั่นเอง๑๐๗ 

โสภาค  ภูดอก ไดทําการวิจัยเร่ือง “บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน : 
ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาค ท่ี ๑๖” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 

๑)ระดับบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชนดวยการใหการศึกษาและการ
ฝกอบรม ในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาคท่ี ๑๖ อยูในระดับปานกลาง 

                                                 
๑๐๕

 พระสมุหพิทักษ  ธมฺมปาโล (ย่ิงเจริญ), “การประเมินผลการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  
พุทธศักราช  ๒๕๔๔  ในทัศนะของอาจารยผูสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑,๒  สังกัดโรงเรียนรัฐบาล  ในจังหวัด
สมุทรปราการ”, วิทยานิพนธ ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 

๑๐๖ กาญจนา  อุดมธนะสารสกุล “การศึกษาผลสัมฤทธิ์การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
โครงการวิถีพุทธของโรงเรียนบานแมริมใต อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม” วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), บทคัดยอ. 

๑๐๗ ประสาท  สุขเกษม,  “บทบาทของภิกษุสงฆในการขัดเกลาทางสังคมแกเยาวชน,  
กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ
, (บัณฑิตวิทยาลัยสาขาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๔๒, หนา ๑๔-๑๕. 



 
 

                                                                                                  ๘๑ 

๒)พระสงฆท่ีมีการศึกษาทางแผนกธรรมตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชน
ดวยการใหการศึกษาและฝกอบรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ คือ 
พระสงฆท่ีมีระดับการศึกษานักธรรมเอก มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนมากกวานักธรรมตรี
และนักธรรมตรีและนักธรรมโท 

๓)พระสงฆท่ีมีการศึกษาทางแผนกบาลีตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดวย
การใหการศึกษาฝกอบรม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

๔)พระสงฆท่ีมีการศึกษาทางโลกตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดวยการให
การศึกษาฝกอบรม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

๕)พระสงฆท่ีมีประสบการณตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดวยการให
การศึกษาและฝกอบรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ คือ พระสงฆท่ีมี
ประสบการณมากกวา ๑๐ ป มีระดับบทบาทในการพัฒนาเยาวชนมากกวาประสบการณต่ํากวา ๕ ป 

๖)ปญหาอุปสรรคของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน ดวยการใหการศึกษาและ
ฝกอบรมไดแก ขาดเอกสารในการศึกษาคนควา ขาดความรูความเขาใจ ขาดแคลนส่ือและ
อุปกรณในการเรียนการสอน ขาดงบประมาณในการดําเนินการ มีภารกิจอ่ืนมากทําใหไมมีเวลา
ในการดําเนินการ และเนื้อหาสาระมาก แตมีเวลาสอนนอย๑๐๘ 

เรด (Raid, Ramon R, 1965) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศีลธรรมและการพัฒนาจิต : 
สอนดีหรือไม?” มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจทัศนคติของครูเกี่ยวกับการสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
ผูวิจัยไดตั้งขอสมมุติฐานไววา ครูโรงเรียนมัธยมศึกษามีความเห็นวาการสอนในหองเรียน ควร
เนนเรื่องศีลธรรมและจริยธรรม วิธีการในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ คือ สัมภาษณครูโรงเรียน
มัธยมศึกษาในซานดิเอโก ดวยการสุมตัวอยางจากครูท่ีปฏิบัติการสอนทุกวิชาในหมวดตางๆ 
จํานวน 105 คน สัมภาษณถามความคิดเห็นของครูเก่ียวกับการสอนศีลธรรม ผลวิจัยพบวา ใน
ภาพรวมครูมีความคิดเห็นวา ครูทุกคนควรสอนศีลธรรมและจริยธรรมในหองเรียน โดยแทรก
การสอนไวในวิชาท่ีตนสอน และครูท่ีมีประสบการณในการสอนมานาน มีความคิดเห็นวา
ศีลธรรมเปนสิ่งจําเปนท่ีจะตองมีการสอนในหองเรียน สวนครูท่ีมีประสบการณสอนนอย ไมเห็น
ดวยกับการสอนวิชาศีลธรรมจริยธรรมในหองเรียน๑๐๙   
 
๒.๖  กรอบแนวคิดการวิจัย 

                                                 
๑๐๘ โสภาค  ภูดอก, บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนย

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาค ที่ ๑๖, (วิทยานิพนธมหาบัณฑิตศึกษาศาสตร (ศึกษาศาสตรเพ่ือพัฒนา
ชุมชน) บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑), หนา บทคัดยอ. 

 
๑๐๙

 Reid, Ramon R. “Moral and Spiritual Values : To Teach or Not to Teach, ”Journal of 
Secondary Education 40(2),(February 1965), pp. 22-24. 



 
 

                                                                                                  ๘๒ 

งานวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ     
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง”  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิ จัย ท่ี เ ก่ียวของ  โดยนํ ามากํ าหนดเปนกรอบแนวคิดการวิ จัย  (Conceptual  
Framework)ประกอบดวย 

ตัวแปรตน (Independent Variables) คือสถานภาพสวนบุคคล ของผูตอบ
แบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นเรียน 

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมจํานวน ๓ ดานไดแก ดานเนื้อหาสาระของวิชา
พระพุทธศาสนา ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม ดานบุคลิกภาพของพระ
สอนศีลธรรม  

         ตัวแปรตน           ตัวแปรตาม 
 (Independent Variable)   (Dependent Variable) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ  ๒.๓ กรอบแนวคิดการวิจัย 

สถานภาพสวนบุคคล 
 

- เพศ 
- อายุ 
- ระดับชั้นเรียน 
 
   

ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม  จํานวน  

๓  ดาน 
 

๑.  ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระ 
     สอนศีลธรรม 
๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 



 

 

บทท่ี ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง” ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย
ตามลําดับ ดังนี้ 

 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะห 
 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง” ใชระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ
(Quantitative Research)  ซ่ึงใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยเก็บขอมูล 
จากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

 ๑.  ศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎี ระเบียบและผลการวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ๒.  กําหนดกรอบแนวคิด หัวขอปญหาและวัตถุประสงคในการวิจัย 
 ๓.  กําหนดกลุมประชากร และกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 ๔.  สรางเครื่องมือสําหรับเก็บขอมูลการวิจัยรวมกับอาจารยท่ีปรึกษา 
 ๕.  นําเคร่ืองมือเสนอผูเช่ียวชาญตรวจสอบเพ่ือปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
 ๖.  ทดสอบเครื่องมือกับกลุมตัวอยางท่ีไมใชกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย (Try out) 
 ๗.  ดําเนินการสงขอมูลใหกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๘.  วิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล 
 ๙.  สรุปและรายงานผลการศึกษาวิจัย 
 
 

 
 
 



 
 

 
                                                                                                          

 

๘๔ 
 

๓.๒  ประชากร และกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖ อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง  รวมท้ังส้ิน  ๒๖๕  คน 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรยีนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  กําหนดโดยการ

เปดตารางสําเรจ็รูปของเครซี่และมอรแกน (Krejcie & Morgan)๑ ไดกลุมตวัอยางท้ังหมดจํานวน ๑๕๙ คน 
 
 
 
 
 
 
๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ๓.๓.๑ ลักษณะของเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแกแบบสอบถาม(Questionnaire) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจาก
แนวคิดเกี่ยวกับ“ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง”  โดยมีลักษณะเครื่องมือดังนี้ 
 ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ(Check List) 
 ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับบทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
 ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)๒   ตามแบบของ  
Likert Scale มี ๕ ระดับ คือ     ระดับความคิดเห็น 

๕    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
๔    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจมาก 
๓    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
๒    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจนอย 
๑    หมายความวา  ระดับความคิดเห็นนอยท่ีสุด 

                                         
๑ธีรวุฒิ  เอกะกุล, ระเบียบวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (อุบลราชธานี : 

สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๔๓), (อัดสําเนา). 
๒พวงรัตน ทวีรัตน, วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร 

: ศูนยหนังสือจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๔๒. 

ระดับชั้น ประชากร กลุมตัวอยาง 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๕ 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

๘๒ 
๙๑ 
๙๒ 

๔๓ 
๕๘ 
๕๘ 

รวม ๒๖๕ ๑๕๙ 



 
 

 
                                                                                                          

 

๘๕ 
 

              ตอนท่ี ๓ เปนคําถามเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง   โดยมีลักษณะเปนคําถามปลายเปด (Open 
Ended Question)  
 ๓.๓.๒ ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือ   
 ๑. ศึกษาเอกสารตาง ๆ จาก ตํารา บทความ และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับบทบาท
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง   
เพ่ือนําขอมูลตาง ๆ ท่ีได นําไปออกแบบและสรางแบบสอบถาม 
 ๒. เม่ือไดสรางแลว ผูวิจัยนําแบบสอบถามเสนอตอคณะอาจารยท่ีเปนท่ีปรึกษา 
และใหทานผูเช่ียวชาญ(Expert) ๕ ทาน คือ   
 ๑) ผศ.ดร.เตมิศักดิ ์ทองอินทร อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      
 ๒) ผศ.ดร. ภทัรพล ใจเย็น อาจารยประจําภาควิชาเศรษฐศาสตร รักษาการหัวหนา
ภาควิชาเศรษฐศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ๓) ดร.พิเชฐ ท่ังโต อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร รองหัวหนาภาควิชารฐัศาสตร 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ๔) ผศ.ดร. ธชัชนันท อิศรเดช อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๕) อาจารย ผดุง วรรณทอง อาจารยประจําภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ไดตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content  Validity) ตรวจสอบความถูกตอง
ของภาษา  ความชัดเจนของภาษาและความครอบคลุมของเน้ือหา  ซ่ึงไดคา IOC มากกวา ๐.๕ 
ข้ึนไป และปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญใหแบบสอบถามขอน้ีมีความสมบูรณย่ิงข้ึน
เรียบรอยแลว  
 ๓. ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try Out) ท่ีโรงเรียนบาง
เสด็จวิทยาคม จํานวน  ๓๐ ชุด ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจํานวน ๓๐ ชุด และนําขอมูลมาหาคา
ความเช่ือมั่น(Reliability)  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
coefficient)๓ ซ่ึงไดคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ เทากับ .๙๒  
 ๔. นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบถูกตองแลวไปจัดทําเปนแบบสอบถามฉบับ
จริงและนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีเปนเปาหมายตอไป 

                                         
 ๓ประสิทธิ์ สุวรรณรักษ, ระเบียบวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (บุรีรัมย  :  
สถาบันราชภัฏบุรีรัมย, ๒๕๔๒), หนา ๒๖๑. 



 
 

 
                                                                                                          

 

๘๖ 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวางแนวทางในการดําเนินการ ดังนี้ 
 ๑. ผูวิจัยไดติดตอกับทางบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เพ่ือขอหนังสือความรวมมือในการทําวิจัย ไปท่ีโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

     ๒. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางท้ังหมดจํานวน ๑๕๙ คน 
              ๓. หลังจากเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน ๑๕๙ ฉบับ แลวผูวิจัยจะไดทําการ
ตรวจสอบความถูกตองของการตอบแบบสอบถามของแตละฉบับ เม่ือตรวจสอบแลวพบวาการ
ตอบแบบสอบถามนั้นสมบูรณ ก็จะทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เม่ือไดรับแบบสอบถามคืนมาแลว ผูวิจัยไดนํามาตรวจสอบความสมบูรณของ
แบบสอบถามและนําไปวิเคราะหขอมูลดวยระบบคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตร โดยใชสถิติดังตอไปน้ี 
 ๑. สถิติพรรณนา (Descriptive) เพ่ือหาคาสถิติรอยละ (Percentage)๔ ใชสําหรับ
อธิบายลักษณะขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ัน คาเฉล่ีย (Mean) และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชอธิบายความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

เกณฑการแปลคาเฉลี่ย 
คาเฉลี่ย         ระดับความพึงพอใจ 
๔.๕๐ – ๕.๐๐   ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
๓.๕๐ – ๔.๔๙   ระดับความพึงพอใจมาก 
๒.๕๐ – ๓.๔๙   ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
๑.๕๐ – ๒.๔๙   ระดับความพึงพอใจนอย 
๑.๐๐ – ๑.๔๙   ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด 

 ๒. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชในการเปรียบเทียบความพึงพอใจของ
นักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
จังหวัดอางทองการทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ (F-test) โดยการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (one-way analysis of variance) และทําการทดสอบความแตกตางรายคู
โดยวิธีการผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) สําหรับนัยสําคัญ
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลครั้งน้ี กําหนดไวท่ีระดับ ๐.๐๕ 

                                         
 ๔บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพชมรมเด็ก, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๑.   



 

 

บทที ่๔ 

ผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ      
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะห
ขอมูลและนําเสนอแบงเปน ๓ ตอน ดังนี้  
 ๔.๑  ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงไดแก       
เพศ อายุและระดับช้ัน 
 ๔.๒ ขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา     
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
 ๔ .๓  ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตาม
สถานภาพสวนบุคคล 
 ๔.๔ ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม  
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 

๔.๑ ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จําแนก     
ตามเพศ อายุและระดับช้ัน รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑ 
 
ตารางที่ ๔.๑ จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล  (n = ๑๕๙) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ       
             ชาย          
             หญิง 

 
๖๕ 
๙๔ 

 
   ๔๐.๙ 
   ๕๙.๑ 

             รวม              ๑๕๙                   ๑๐๐.๐ 

 

 



 

 

๘๘ 

ตารางที่ ๔.๑ (ตอ) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

อายุ 
             ต่ํากวา ๑๗ ป 
             ๑๗ ป 
             ๑๗ ปข้ึนไป      

  ๔๔ 
  ๓๔ 
  ๘๑ 

  ๒๗.๗ 
 ๒๑.๔ 
 ๕๐.๙ 

             รวม              ๑๕๙                  ๑๐๐.๐ 
ระดับชั้น 
             มัธยมศึกษาปท่ี ๔ 
             มัธยมศึกษาปท่ี ๕ 
             มัธยมศึกษาปท่ี ๖ 

 
  ๔๓ 
  ๕๘ 
  ๕๘ 

           

 
   ๒๗.๐ 
   ๓๖.๕ 
   ๓๖.๕ 

  
             รวม              ๑๕๙                   ๑๐๐.๐ 

จากตารางท่ี ๔.๑ ซ่ึงเปนการแสดงขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบ
แบบสอบถาม แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงสามารถอธิบายไดแตละ
ประเด็น ดังตอไปน้ี   
 เพศ มีเพศหญิงมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๙.๑ รองลงมาคือเพศชาย คิดเปนรอยละ 
๔๐.๙ ตามลําดับ 
  อายุ มีอายุ ๑๗ ปข้ึนไป มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๐.๙ รองลงมาคืออายุ ต่ํากวา 
๑๗ ป คิดเปนรอยละ ๒๗.๗ สุดทาย อายุ ๑๗ ป คิดเปนรอยละ ๒๑.๔ ตามลําดับ 
 ระดับช้ัน มีมัธยมศึกษาปท่ี ๕ และมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มากท่ีสุดเปนจํานวนเทากัน 
คิดเปนรอยละ ๓๖.๕ รองลงมา มัธยมศึกษาปท่ี ๔ คิดเปนรอยละ ๒๗.๐ ตามลําดบั   

๔ .๒  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา             
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ      
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดยภาพรวมและจําแนกตาม    
รายดาน ไดแก ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอน      
ของพระสอนศีลธรรมและดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม รายละเอียดดังแสดงในตาราง      
ท่ี ๔.๒ – ๔.๕ 



 

 

๘๙ 

ตารางที่ ๔.๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 
                 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
    จังหวัดอางทอง โดยภาพรวม      (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา  ๓.๘๕ ๐.๕๕๗ มาก 
๒. ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอน 
    ศีลธรรม 

 
๓.๙๓ 

 
๐.๖๒๔ 

 
มาก 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม ๔.๒๓ ๐.๖๐๐ มาก 

ภาพรวม ๔.๐๐ ๐.๕๔๒ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทองโดยภาพรวม อยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉล่ีย ๔.๐๐ และเม่ือพิจารณาเปนรายดานแลวพบวาอยูในระดับมากทุกดาน 
ตารางที่ ๔.๓ คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
                พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                อางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียน                 
ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาสาระของวิชา
พระพุทธศาสนา 

 
๓.๖๓ 

 
๐.๗๑๖ 

 
มาก 

๒. พระสอนศี ลธรรม มีการยกตั วอย า งและ
เหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียน 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๗๓๓ 

 
มาก 

๓. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนเนื้อหาสาระท่ี
เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมได 

 
๓.๗๕ 

 
๐.๘๔๙ 

 
มาก 

๔. พระสอนศีลธรรมสามารถประยุกตเน้ือหาสาระ
ท่ีเรียนเขากับเหตุการณปจจุบันไดดี 

 
๔.๐๒ 

 
๐.๗๙๑ 

 
มาก 

๕. พระสอนศีลธรรมยกตัวอยางเปรียบเทียบใน
เน้ือหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาใหนักเรียน
เขาใจไดมากข้ึน 

 
 

๓.๙๘ 

 
 

๐.๗๗๕ 

 
 

มาก 
 



 

 

๙๐ 

ตารางที่ ๔.๓ (ตอ) 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๖. พระสอนศีลธรรมสามารถชี้แนะแนวทางใน
การเรียนไดอยางดี 

 
๓.๘๖ 

 
๐.๘๔๖ 

 
มาก 

๗. พระสอนศีลธรรมนําตัวอยางดานคุณธรรมมา
แสดงใหนักเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง 

 
๓.๘๖ 

 
๐.๘๔๖ 

 
มาก 

๘. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนใหนักเรียน
เขาใจ และซาบซึ้งในคุณแหงพระรัตนตรัย 

 
๓.๘๑ 

 
๐.๘๑๓ 

 
มาก 

๙. พระสอนศี ลธรรมนํ า เ น้ื อหามาสอนได
เหมาะสมกับเวลา 

 
๓.๗๔ 

 
๐.๙๔๓ 

 
มาก 

๑๐. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาท่ีนักเรียนซักถามใน
เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาไดเปนอยางด ี

 
๓.๙๓ 

 
๐.๘๙๔ 

 
มาก 

 ภาพรวม ๓.๘๕ ๐.๕๕๗ มาก 

 จากตารางท่ี ๔ .๓  พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหา
สาระของวิชาพระพุทธศาสนา โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๘๕ และเม่ือพิจารณา
เปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
ตารางที่ ๔.๔ คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
                พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                อางทอง ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม  (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียนดานเทคนิควิธีการ 
ใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. พระสอนศีลธรรมมีสื่อการสอนท่ีทันสมัย ๔.๓๓ ๐.๖๙๘ มาก 

๒. ส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรมมีหลากหลาย ๔.๐๖ ๐.๘๔๗ มาก 

๓. พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อการสอนไดอยางดี ๔.๐๓ ๐.๘๖๐ มาก 

๔. พระสอนศีลธรรมมีการจัดสื่อการสอนสอดคลอง
กับบทเรียน 

 
๓.๙๔ 

 
๐.๘๔๗ 

 
มาก 

 
 



 

 

๙๑ 

ตารางที่ ๔.๔ (ตอ) 

ความพึงพอใจของนักเรียนดานเทคนิควิธีการ 
ใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๕. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให
นักเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียนมากขึ้น 

 
๓.๖๕ 

 
๐.๙๒๑ 

 
มาก 

๖. พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอนเหมาะสมกับ
สื่อการสอน 

 
๓.๙๑ 

 
๐.๘๘๙ 

 
มาก 

๗. พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอน และการใชสื่อ
การสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 

 
๓.๙๙ 

 
๐.๘๔๖ 

 
มาก 

๘. พระสอนศีลธรรมสามารถใชส่ือในการทํากิจกรรม
เสริมบทเรียนใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๘๖๑ 

 
มาก 

๙. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให
นักเรียนสามารถเรียนรูแบบกลุมได 

 
๓.๗๕ 

 
๑.๐๑๒ 

 
มาก 

๑๐. พระสอนศีลธรรมควรมีการจัดทําส่ือการสอน
อยางตอเนื่อง 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๘๙๒ 

 
มาก 

 ภาพรวม ๓.๙๓ ๐.๖๒๔ มาก 

 จากตารางท่ี ๔ .๔  พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิค
วิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๙๓ และ
เม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
ตารางที่ ๔.๕ คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
                พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                อางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม    (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. พระสอนศีลธรรมครองผา (แตงกาย) เหมาะสม
กับความเปนสมณะ 

 
๔.๔๓ 

 
๐.๗๗๕ 

 
มาก 

๒. พระสอนศีลธรรมมีความกระตือรือรนในการสอน ๔.๓๐ ๐.๘๒๕ มาก 

 
 
 



 

 

๙๒ 

ตารางที่ ๔.๕ (ตอ) 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๓. พระสอนศีลธรรมสามารถเปนตัวอยางใหกับ
นักเรียนได 

 
๔.๒๔ 

 
๐.๘๓๐ 

 
มาก 

๔. พระสอนศีลธรรมมีความเมตตากรุณาในการ
เรียนการสอน 

 
๔.๑๕ 

 
๐.๗๗๓ 

 
มาก 

๕. พระสอนศีลธรรมเปนผู ท่ีมีความอดทนตอ
คําพูด และการแสดงออกของนักเรียน 

 
๔.๒๐ 

 
๐.๘๘๔ 

 
มาก 

๖. พระสอนศีลธรรมไมใชอารมณในการเรียนการสอน ๔.๒๑ ๐.๙๕๐ มาก 

๗. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาของนักเรียนท่ี
สงสัยดวยความเมตตา 

 
๔.๒๑ 

 
๐.๘๒๐ 

 
มาก 

๘. พระสอนศีลธรรมมีความเปนกันเอง ไมถือตัว  
ทําใหการเรียนการสอนเปนไปดวยความราบร่ืน 

 
๔.๒๕ 

 
๐.๘๙๘ 

 
มาก 

๙. พระสอนศีลธรรมมีความยุติธรรม ปราศจาก
อคติในเวลาทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

 
๔.๒๗ 

 
๐.๘๐๙ 

 
มาก 

๑๐. พระสอนศีลธรรมมีสวนชวยใหนักเรียนได
พัฒนาบุคลิกภาพ 

 
๔.๑๑ 

 
๐.๘๕๗ 

 
มาก 

 ภาพรวม ๔.๒๓ ๐.๖๐๐ มาก 

 จากตารางท่ี ๔ .๕  พบวา  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดาน
บุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๔.๒๓ และเม่ือ
พิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับมากทุกขอ  

 
 
 
 
 
 



 

 

๙๓ 

๔.๓  ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตาม
สถานภาพสวนบุคคล 
 ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามสถานภาพสวน
บุคคล ไดแก เพศ อายุและระดับช้ัน ตามสมมติฐานท่ี ๑ – ๓ ดังนี้  

๔.๑.๑ สมมติฐานท่ี ๑ นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน มีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๖ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 
              ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามเพศ (n =๑๕๙) 

ชาย หญิง ระดับประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา x  S.D. x  S.D. 

t Sig.   

๑. ดานเนื้อหาสาระของวิชา 
    พระพุทธศาสนา 

 
๓.๗๒ 

 
๐.๖๒๑ 

 
๓.๙๔ 

 
๐.๔๙๒ 

 
-๒.๔๔๐* 

 
๐.๐๑๖ 

๒. ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการ 
    สอนของพระสอนศีลธรรม 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๖๘๔ 

 
๔.๐๐ 

 
๐.๕๗๔ 

 
-๑.๕๙๕ 

 
๐.๑๑๓ 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระ 
    สอนศีลธรรม 

 
๔.๑๐ 

 
๐.๖๗๘ 

 
๔.๓๓ 

 
๐.๕๒๒ 

 
-๒.๔๓๒* 

 
๐.๐๑๖ 

ภาพรวม ๓.๘๘ ๐.๖๐๕ ๔.๐๙ ๐.๔๘๐ -๒.๓๔๙* ๐.๐๒๐ 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๖ พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา
และดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม แตกตางกัน สวนดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอน  
ของพระสอนศีลธรรม นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา  
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
 
 
 



 

 

๙๔ 

๔.๑.๒ สมมติฐานที่ ๒ นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๗ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 
                 ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามอายุ (n =๑๕๙) 

อายุ 
ตํ่ากวา ๑๗ ป ๑๗ ป ๑๗ ปข้ึนไป 

ระดับความพึงพอใจตอการ 
เผยแผพระพุทธศาสนา 

จําแนกตามอายุ x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
F Sig. 

๑. ดานเนื้อหาสาระของวิชา 
    พระพุทธศาสนา 

 
๓.๘๕ 

 
๐.๕๗๙ 

 
๓.๘๗ 

 
๐.๕๘๒ 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๕๔๐ 

 
๐.๐๔๑ 

 
๐.๙๖๐ 

๒. ดานเทคนิควิธีการใชส่ือ   
     การสอนของพระสอนศีลธรรม 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๕๗๙ 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๕๘๒ 

 
๓.๘๙ 

 
๐.๕๔๐ 

 
๐.๓๙๒ 

 
๐.๖๗๖ 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระ 
    สอนศีลธรรม 

 
๔.๒๔ 

 
๐.๕๑๑ 

 
๔.๒๙ 

 
๐.๖๑๘ 

 
๔.๒๑ 

 
๐.๖๔๑ 

 
๐.๒๑๔ 

 
๐.๘๐๘ 

ภาพรวม ๔.๐๒ ๐.๔๙๔ ๔.๐๕ ๐.๕๔๓ ๓.๙๘ ๐.๕๗๑ ๐.๒๐๔ ๐.๘๑๔ 

  จากตารางท่ี ๔.๗ พบวา นักเรียนท่ีมีอายุตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดย
ภาพรวม ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมี
อายุตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกันทุกดาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๙๕ 

๔.๑.๓ สมมติฐานท่ี ๓ นักเรียนท่ีมีระดับช้ันตางกัน มีความพึงพอใจตอการ          
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๘ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 
                    ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามระดับชั้น (n =๑๕๙) 

ระดับชั้น 
ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

ระดับความพึงพอใจตอ
การ 

เผยแผพระพุทธศาสนา 
จําแนกตามระดับชั้น x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F Sig. 

๑. ดานเน้ือหาสาระของวิชา 
    พระพุทธศาสนา 

 
๔.๐๓ 

 
๐.๕๑๓ 

 
๓.๗๔ 

 
๐.๕๒๘ 

 
๓.๘๓ 

 
๐.๕๙๑ 

 
๓.๕๓๒* 

 
๐.๐๓๒ 

๒. ดานเทคนคิวธีิการใชสือ่การ 
     สอนของพระสอนศีลธรรม 

 
๔.๐๑ 

 
๐.๖๔๘ 

 
๓.๘๓ 

 
๐.๖๒๓ 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๖๐๖ 

 
๑.๒๐๘ 

 
๐.๓๐๒ 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระ 
    สอนศีลธรรม 

 
๔.๒๙ 

 
๐.๖๒๖ 

 
๔.๑๔ 

 
๐.๕๕๐ 

 
๔.๒๘ 

 
๐.๖๒๖ 

 
๑.๐๘๐ 

 
๐.๓๔๒ 

ภาพรวม ๔.๑๑ ๐.๕๕๒ ๓.๐๙ ๐.๕๐๘ ๔.๐๓ ๐.๕๕๙ ๑.๘๗๙ ๐.๑๕๖ 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา นักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ในภาพรวม 
ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีระดับช้ัน
ตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันในดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา สวนในดาน
อ่ืนๆ นักเรียนท่ีมีระดับช้ันแตกตางกันมีความพึงพอใจไมแตกตางกัน  ดังนั้นจึงทําการ
เปรียบเทียบ ความแตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคูดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ดวย
วิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Signficant Difference : LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตาราง ท่ี ๔.๙ 

 

 

 



 

 

๙๖ 

 
ตารางที่ ๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความพึงพอใจตอการ 
                 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                 อางทอง จําแนกตามระดับช้ัน ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 

ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
ระดับชัน้   ๔.๐๓ ๓.๗๔ ๓.๘๓ 
ม.๔ ๔.๐๓  ๐.๒๙* ๐.๒๐ 
ม.๕ ๓.๗๔   -๐.๐๙ 
ม.๖ ๓.๘๓    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๙ นักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ มีความพึงพอใจตอ

การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา มากกวานักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
๔.๔ ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
ตารางที่ ๔.๑๐  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน 
 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหาสาระของวิชา          
 พระพุทธศาสนา 

ปญหา ขอเสนอแนะ 
๑. เนื้อหาท่ีนํามาสอนยังไมสามารถนํามา 
    แกปญหาในชีวติประจําวนัได 

- ยกตัวอยางบาปของการทําช่ัว ใหนักเรียน 
  เขาใจผลของการทําชั่ว 

๒. เนื้อหาสาระดีเยอะแตไมนาสนใจ - จัดเนื้อหาใหชัดเจนมากข้ึน 
๓. สอนไมคอยเขาใจ เนื้อหาไมตอเนื่อง - ควรอธิบายชาๆอธิบายใหเขาใจเนื้อหา ไมพูด 

  นอกเรื่องเกินไป 
๔. เรียนไมคอยสนุก ทําใหนาเบ่ือ  - ควรมีสื่อการเรียนการสอนใหดูใหเพลิดเพลิน 

  จะไดไมงวงนอน 
๕. เวลาในการสอนศีลธรรมมีนอยเกินไป - ควรเพิ่มเวลาในการเรียนการสอนใหมากข้ึน 
๖. บรรยากาศในการสอนไมดี อากาศรอน - ควรจัดเตรียมสถานท่ีใหเหมาะสมตอการเรียน 
๗. นักเรียนไมคอยสนใจเน้ือหาสาระ ประวัต ิ
    พระพุทธเจา และศีล ๕ 

- สอนใหทองศีล ๕ ใหหาประวตัิพระพุทธเจา  
  และรายงานหนาชั้นเรียน 

๘. เน้ือหาสาระของพระพุทธศาสนาไมมีความชัดเจน - เพ่ิมเนื้อหาสาระ ใหสอดคลองกับวิชา 



 

 

๙๗ 

ตารางท่ี ๔.๑๑   ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน 
 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการ 
 สอนของพระสอนศีลธรรม 

ปญหา ขอเสนอแนะ 
๑. ไมคอยรูเร่ืองสอน ไมคอยสนุก สอนดไีม 
    สนุก เทคนิคไมคอยดี 

- ควรมีวิธีการสอนท่ีหลากหลายกวาน้ี เชน มี 
  กิจกรรมเสริมท่ีมีสีสันและสนุก 

๒. สอนยังไมทันสมัย - ควรมีเทคนิคการสอนใหเขาใจวัยรุน 
๓. สื่อเกามาก - หากิจกรรมใหทําในหองเรียน 
๔. เครื่องเสียงเบามากๆ  ไมไดยิน  เสียงซา - ควรเปล่ียนเครื่องขยายเสียง ลําโพงใหชัด ให 

  ไดยินชัดเจน 
๕. อุปกรณการสอนเกา - ควรหาสื่อและอุปกรณการสอนใหม ๆ  
๖. ภาพ วดีิโอ สารคด ีพุทธประวตัิ  ไมมีใหด ู - ควรหาภาพ วีดิโอ เกี่ยวกับพระพุทธประวัติมาใหดู 
๗. พระอาจารยไมมีกิจกรรมใหทําเลย - ควรจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากขึ้น 
๘. เทคนิคการเรียนการสอนอาจขัดของ เพราะ 
    สถานท่ีไมอํานวย 

- ควรเตรียมสถานท่ีใหพรอม กับสื่อการสอน 

๙. จดเน้ือหาสาระไมทัน สอนไวมาก - ควรสอนใหชาลง เนนความเขาใจไมใชการ 
  จดบันทึก 

 
ตารางที่ ๔.๑๒  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน 
 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอน
 ศีลธรรม 

ปญหา ขอเสนอแนะ 
๑. อาจารยเครงเครียดในการสอนมากเกินไป - อยากใหพระอาจารยมีบุคลิกภาพในการสอน 

  แบบสบายๆ 
๒. พระอาจารยพูดตรงเกินไป ทําใหนักเรียน 
    ไมชอบในการพูด 

- พระอาจารยควรพูดใหสุภาพและเหมาะสม 
  กับเด็กดวย 

๓. สอนแลวงวง - ควรสอนใหมีความสนุกสนานมากข้ึน 
๔. พระอาจารยไมคอยเรียบรอย - อยากใหพระอาจารยเรียบรอย สงบนิ่ง 
 
 
 



 

 

บทที ่๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับความ
พึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดยจําแนก
ตามเพศ  อายุ และระดับช้ันและเพื่อศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัย คือ  นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  กําหนดโดยการเปดตารางสําเร็จรูปของเครซี่และ
มอรแกน (Krejcie & Morgan) ไดกลุมตัวอยางท้ังหมดจํานวน ๑๕๙ คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความเช่ือม่ัน เทากับ ๐.๙๒๐ สถิติท่ี
ใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ีและคารอยละ (Percentage) 
คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิงอนุมาน คือ สถิติ
ทดสอบคาที (t-test)  สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of 
Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด 
(Least Significant Difference : LSD) ผลการวิจัยสรุป อภิปรายผลและมีขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงไดแก 
เพศ อายุและระดบัชัน้ 
 ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิงมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๙.๑ มีอายุ ๑๗ ปข้ึนไป 
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๐.๙ และอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ และมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มาก
ท่ีสุดเปนจํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕ 
 
 
 
 
 



 

 

๙๙ 

  ๕.๑.๒  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง  
 นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจในการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๔.๐๐)
และเม่ือพิจารณาเปนรายดานสรุปไดดังนี้ 
 ๑) นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ      
ใน   การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม  ในดานเนื้อหาสาระของวิชา
พระพุทธศาสนา โดยรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๓.๘๕) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลว
พบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
 ๒) นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ      
ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของ                    
พระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๓.๙๓) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลว
พบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
 ๓) นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ      
ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
โดยรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๔.๒๓) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับ
มากทุกขอ  
 ๕.๑.๓  ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง  
จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล สรุปไดดังน้ี 
  ๑)  เพศ นักเรียนท่ีมีเพศตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา   
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ี
มีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาและดานบุคลิกภาพ
ของพระสอนศีลธรรม แตกตางกัน สวนดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม 
นักเรียนท่ีมีเพศตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม     
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
   ๒) อายุ นักเรียนท่ีมีอายุตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา   
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีอายุโดยภาพรวมตางกันมีความ



 

 

๑๐๐ 

พึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกันทุกดาน 
      ๓ )  ระดับ ช้ัน  นักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ในภาพรวม 
ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีระดับช้ัน
ตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันในดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนในดานอ่ืนๆ นักเรียนท่ีมีระดับช้ันแตกตางกันมีความ       
พึงพอใจไมแตกตางกัน โดยท่ี 

นักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ มีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหา
สาระของวิชาพระพุทธศาสนา มากกวานักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ อยาง        
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 ๕.๑.๔ ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
 ๑) ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม   
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
 ปญหา ไดแก เนื้อหาท่ีนํามาสอนยังไมสามารถนํามาแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
เนื้อหาสาระดีเยอะแตไมนาสนใจ สอนไมคอยเขาใจ เน้ือหาไมตอเน่ือง เรียนไมคอยสนุก ทําให
นาเบ่ือเวลาในการสอนศีลธรรมมีนอยเกินไป บรรยากาศในการสอนไมดี อากาศรอน นักเรียนไม
คอยสนใจเนื้อหาสาระ ประวัติพระพุทธเจา และศีล ๕ และเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนาไมมี
ความชัดเจน 

ขอเสนอแนะ ไดแก ควรยกตัวอยางบาปของการทําช่ัว ใหนักเรียนเขาใจผลของการ     
ทําชั่ว จัดเน้ือหาใหชัดเจนมากข้ึนควรอธิบายชาๆ อธิบายใหเขาใจเน้ือหา ไมพูดนอกเรื่องเกินไป    
ควรมีสื่อการเรียนการสอนใหดูใหเพลิดเพลิน จะไดไมงวงนอน ควรเพ่ิมเวลาในการเรียนการสอน      
ใหมากข้ึน ควรจัดเตรียมสถานท่ีใหเหมาะสมตอการเรียน สอนใหทองศีล ๕ ใหหาประวัติพระพุทธเจา 
และรายงานหนาช้ันเรียนและเพิ่มเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับวิชามากข้ึนดวย 
 ๒) ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม        
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา ไดแก ไมคอยรูเรื่องท่ีสอน ไมคอยสนุก สอนดีไมสนุก เทคนิคไมคอยดี  
สอนยังไมทันสมัย จอภาพเล็กไป สื่อเกามาก เครื่องเสียงเบามากๆ เสียงซา อุปกรณการสอน
เกา ภาพ วีดิโอ สารคดีพุทธประวัติ ไมมีใหดู พระอาจารยไมมีกิจกรรมใหทําเลย เทคนิคการ
เรียนการสอนอาจขัดของ เพราะสถานท่ีไมอํานวยและจดเนื้อหาสาระไมทัน 



 

 

๑๐๑ 

  ขอเสนอแนะ ไดแก ควรมีวิธีการสอนท่ีหลากหลายกวาน้ี เชน มีกิจกรรมเสริมท่ีมีสีสัน
และสนุก ควรมีเทคนิคการสอนใหเขาใจวัยรุน ควรเปลี่ยนจอภาพใหใหญข้ึน จะไดมองเห็นชัดเจน 
ควรเปลี่ยนเครื่องขยายเสียง ลําโพงใหชัด ใหไดยินชัดเจน ควรหาสื่อและอุปกรณการสอนใหม ๆ ควร
หาภาพ วีดิโอ เก่ียวกับพระพุทธประวัติมาใหดู ควรจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากข้ึน   ควรเตรียม
สถานท่ีใหพรอม กับส่ือการสอนและควรสอนใหชาลง เนนความเขาใจไมใชการจดบันทึก 
 ๓) ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม   
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา ไดแก พระอาจารยสอนมีบุคลิกไมตลกเฮฮา พระอาจารยพูดตรงเกินไป          
ทําใหนักเรียนไมชอบในการพูด พระอาจารยไมคอยสํารวม สอนแลวงวง พระอาจารยไมคอยเรียบรอย 
  ขอเสนอแนะ ไดแก อยากใหพระอาจารยมีบุคลิกตลก นักเรียนจะไดไมเครียด         
พระอาจารยควรพูดใหสุภาพและเหมาะสมกับเด็กดวย อยากใหพระอาจารยมีความสํารวมกาย วาจา 
ใจมากข้ึน ควรสอนใหมีความสนุกสนานมากขึ้นและอยากใหพระอาจารยเรียบรอย สงบนิ่งใหมากข้ึน 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

๑. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
มีระดับความพึงพอใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม โดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก สอดคลองกับขอคนพบงานวิจัยของพระมหาทองดี ปญฺญาวชโริ  (กันทวงค)        
ท่ีศึกษาความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอน วิชาพระพุทธศาสนา ตามทรรศนะของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียน
มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในภาพรวมอยูในระดับมาก๑ 
และสอดคลองกับงานวิจัยของ จินตนา  จริยานนท๒ ท่ีศึกษาเรื่อง “ความพึงพอ    ใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขต
กรุงเทพมหานคร”  ซ่ึงผลการวิจัยพบวานักเรียนสหศึกษามีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด, 
สําหรับนักเรียนชายและหญิงลวน  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากเหมือนกัน 
 เม่ือพิจารณาผลการวิจัยเปนรายดานสามารถนํามาอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
    ๑.๑ ดานการเผยพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา
นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจในการเผยแผ

                                         
๑พระมหาทองดี  ปญฺญาวชิโร (กันทวงค), “ความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชา

พระพุทธศาสนาตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร”, 
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต), ๒๕๔๗. 

๒จินตนา จริยานนท, “ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอพระสงฆ
ผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



 

 

๑๐๒ 

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา โดยรวมอยูใน
ระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้เน่ืองจาก เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา
ท่ีใชสอนนักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  คือการใหนักเรียน 
ศึกษา วิเคราะห ฝกปฏิบัติ สรางความคิดรวบยอด นําภูมิปญญาทองถิ่น สภาพปญหาชีวิต 
สภาพแวดลอม เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ ตระหนัก
และเห็นคุณคาในพระรัตนตรัยอันประกอบดวยพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ รวมถึงหลักธรรม
ตางๆ โดยมีรายละเอียดปลีกยอยในแตละระดับช้ันท่ีแตกตางกันไป เพ่ือใหสามารถนําไปปฏิบัติได
ในชีวิตประจําวันอันเปนการเผยแผ ศาสนธรรมท่ีมีประสิทธิภาพอีกทางหน่ึง  ซ่ึงสอดคลองกับท่ี 
พระครูปลัดศิริวัฒน  สญฺญจตฺโติ  (วิชาผา)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “ความพึงพอใจตอการเผยแผ
ธรรมในวันธรรมสวนะของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษา  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร” ซ่ึง
ผลการวิจัยพบวาการนําเสนอธรรมตอกลุมผูฟงท่ีจะไดรับประโยชนมากท่ีสุด  ผูทําการวิจัยพบวา  
การนําเสนอโดยใชอุปกรณชวยสอน หรือ สื่อธรรมท่ีเปนรูปธรรมดูเหมือนวาจะไดผลดีระดับหนึ่ง  
เพราะทําใหผูรบัฟงสนใจในเนื้อหาสาระธรรม และงายตอการปฏิบัติ และเกิดความพึงพอใจตอการ
เผยแผพระพุทธศาสนา  แกพุทธศาสนิกชนมากยิ่งข้ึนและสอดคลองกับการคนพบในงานวิจัยของ 
พระฟูตระกูล หลินกู ไดทําการวิจัยเรื่อง “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี 
(หลวงพอสมพงษ ขันติโก) ในอําเภอนิยมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร” ผลการวิจัยพบวา พระสงฆ
เปนผูมีบทบาทสําคัญในการเผยแผหลักธรรมเพ่ือปองกันและแกไขปญหาสังคมท่ีเกิดข้ึน แตใน
ปจจุบันพระสงฆท่ีมีความรูความสามารถมีนอยรูปท่ีจะเผยคําส่ังสอนนั้นใหบรรลุผลได๓และการ
คนพบงานวิจัยของ พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสทโฺธิ ๔ ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาบทบาทการเผยแผ
พุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี (วีระ ภทฺทจารี)” ผลการศึกษาพบวา พระวิสุทธาธิบดีไดใชสื่อตัว
ทานเปนส่ือบุคคลที่สําคัญ มีรูปแบบการนําเสนอดวยวิธี นําเสนอโดยตรง นําเสนอโดยการ
เปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย นําเสนอโดยการใชตัวอยาง นําเสนอโดยเช่ือมโยงกับสถานการณและ
นําเสนอโดยวิธีการยกพุทธศาสนสุภาษิต คําคม โคลง กลอนประกอบ นอกจากนี้ยังมีการใช
ส่ือมวลชน ไดแก สื่อวิทยุโทรทัศน สื่อวิทยุกระจายเสียงและมีการใชส่ือเฉพาะกิจ ไดแก การสราง
วัตถมุงคล บทความ แถบบันทึกเสียง 

                                         
๓พระฟูตระกูล หลินกู, “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ 

ขันติโก) ในอําเภอนิยมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๔๗.   

๔พระมหาศักด์ิพิชิต ฐานสทฺิโธ (ชัยดี), “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี   
(วีระ ภทฺทจารี)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



 

 

๑๐๓ 

๑.๒ ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนพระสอนศีลธรรมโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม      
ในดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะ
สอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้เน่ืองจาก การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม    
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ มีการเลือกสื่อการสอนท่ีเหมาะสม มีการเตรียมสื่อการสอนท่ีตรง
กับวัตถุประสงคในการเรียนและเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมขณะท่ีนําเสนอส่ือการสอน      
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับการคนพบงานวิจัยท่ี พระมหานิรันดร   ธีรปญฺโญ 
(ปญญาธีระสกุล)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนา
ตามหลักสูตรมัธยมศึกษา” ผลการศึกษา ดานเน้ือหาสาระพบวา การจัดเน้ือหาในระดับ
มัธยมศึกษา  หัวขอธรรมแตละขอ แตกตางกันเร่ืองคาบเรียน ซ่ึงมีผลตอการเรียนการสอน๕ 

๑.๓ นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ    
ใน การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
โดยรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก พระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง เปนผูไดรับการคัดเลือกตามคุณสมบัติท่ีกําหนด
ไวในประกาศของกรมการศาสนา ซ่ึงเปนผู ท่ีถึงพรอมดวยวัยวุฒิ คุณวุฒิ บุคลิกภาพ           
และจรรยาบรรณในการเผยแผพระพุทธศาสนา รวมถึงมีความวิริยะอุตสาหะอยางเต็มท่ี          
ท่ีจะปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมและความรูเก่ียวกับพระพุทธศาสนาใหแกนักเรียน ซ่ึงสอดคลอง
กับการคนพบงานวิจัยท่ี สุวิมล  สมไชย  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  
อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร ” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  นักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  มีความ
พึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาราย
ดาน  ในดานบุคลิกภาพของครูผูสอน  นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  

 
 
 

                                         
๕พระมหานิรันดร  ธรีปญฺโญ (ปญญาธีระสกุล), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธ 

ศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 

 

๑๐๔ 

 สวนดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการวัดผลประเมินผลการเรียน
การสอน  ดานเนื้อหาวิชา   ในหลักสูตร และดานปจจัยท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนมีความพึง
พอใจอยูในระดับปานกลาง๖ 

 
 ๒. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
๒.๑ นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้
เนื่องจาก นักเรียนท่ีมีเพศตางกันจะมีการรับรูและความพึงพอใจในเนื้อหาสาระ สื่อการสอนและ
บุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรมแตกตางกัน อันเนื่องมาจากลักษณะนิสัยและความละเอียดออน
ในการสังเกตท่ีแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน)๗ 
ไดทําการศึกษาเรื่อง การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒ ผลการทดสอบสมมติฐาน ระหวางเพศ 
กับความคิดเห็นพบวา มีความแตกตางกัน เชน กิจกรรมตาง ๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนเรียนกัน
อยางมีความสุข ครูมีการใชสื่อการสอนที่นาสนใจ ครูท่ีสอนมีเทคนิค ลีลาการสอนท่ีเราใจและ
นักเรียนชวยครูผลิตสื่อการสอนรวมท้ังครูมีการทดสอบกอนสอน และนักเรียนยินดีชวยงานทาง
พระพุทธศาสนา เปนตน ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระดับช้ัน กับการประเมินผลการสอน
พบวา มีความแตกตางกัน ไดแก ครูมีการกลาวนําเขาสูบทเรียน สื่อตาง ๆ ท่ีเตรียมมาสอนมี
ความทันสมัย ครูมีการถามนักเรียนขณะท่ีสอนอยูเสมอ รวมท้ังครูท่ีสอน      มีบุคลิกท่ีนา
เล่ือมใสและนักเรียนสามารถนําความรูไปสอบปลายภาคได สวนในขออ่ืน ๆ ไมมีความแตกตาง
กันดังนั้น นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกัน จึงมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน 

๒.๒ นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก ไมวานักเรียนจะมีอายุ
เทาใด เปาหมายของโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ คือ การทําใหนักเรียนมีระเบียบวินัยและมี

                                         
 ๖สุวิมล สมไชย, “ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษา
เฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร”, สารนิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 

๗พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน), “การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑ 



 

 

๑๐๕ 

คุณธรรม มีสุขนิสัย สุขภาพกาย สุขภาพจิตดีและมีสวนรวมกับชุมชนในการอนุรักษแหลงเรียนรู
และภูมิปญญาทองถิ่น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาดิเรก  สีตวรานุกูล๘    

ไดทําการศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในการสงเสริมให
นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕” ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตาม
หลักศีล ๕ เม่ือจําแนก ตามพรรษา ระดับการศึกษาท่ีสอนและประสบการณในการสอนตางกัน มี
พฤติกรรมการสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ี
ระดับ ๐.๐๕  สวน อายุ ระดับการศึกษาแผนกบาลีและระดับการศึกษาแผนกสามัญ มีพฤติกรรม
การสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ไมแตกตางกัน ดังนั้น นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกัน                     
จึงมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข 
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
      ๒ .๓  นัก เ รียน ท่ี มี ร ะดับชั้ นแตกต า งกัน มีความพึงพอใจต อการ เผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิจังหวัดอางทอง                      
ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก 
ไมวานักเรียนจะอยูในระดับช้ันใด เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาท่ีใชสอนนักเรียน
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๔–๖  คือการใหนักเรียนศึกษา วิเคราะห 
ฝกปฏิบัติ สรางความคิดรวบยอด นําภูมิปญญาทองถิ่น  สภาพปญหาชีวิต สภาพแวดลอม            
เขามาเปนสวนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ มีความรูความเขาใจ
และตระหนักถึงคุณคาของพระรัตนตรัย รวมถึงนําหลักธรรมไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันได  
ความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมจึงไมแตกตางกัน             
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาวุฒิชัย เหลาเลิศ๙ ไดทําการศึกษาเรื่อง “ผลของ
คุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบวา ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม                
เมื่อจําแนกตามอายุและประสบการณสอนตางกัน มีการปฏิบัติงานท่ีแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนอายุ พรรษา ระดับการศึกษาแผนกบาลีและระดับ
การศึกษาแผนกสามัญตางกัน มีการปฏิบัติงานไมแตกตางกัน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การมีสวน
รวมในโรงเรียน ความสมดุลระหวางงานและชีวิตสวนตัว การพัฒนาความสามารถของ                

                                         
 ๘พระมหาดิเรก สีตวรานุกูล, “พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในการสงเสริมให
นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร), ๒๕๕๑ 
 ๙พระมหาวุฒิชัย เหลาเลิศ, “ผลของคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการ
ปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร),๒๕๕๐ 



 

 

๑๐๖ 

ครูพระสอนศีลธรรมและการยอมรับทางสังคม สามารถรวมกันทํานายการปฏิบัติงานของ       
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนไดรอยละ ๙๘.๒ ดังนั้น นักเรียนท่ีมีระดับชั้นแตกตางกัน จึงมี              
ความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปปฏิบัติ 
 ๑. โรงเรียนควรมีการฝกอบรมการสอนใหแกพระสอนศีลธรรมกอนการสอนจริง 
โดยเนนดานการยกตัวอยางและเหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียนและการนําเนื้อหามา
สอนไดเหมาะสมกับเวลา เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาอยาง
เขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 

๒. พระสอนศีลธรรมควรมีสื่อการสอนที่ทันสมัย นาสนใจ มีความหลากหลาย
และสอดคลองกับบทเรียนใหมากข้ึน เพ่ือจะทําใหนักเรียนสนใจในเนื้อหาวิชาพระพุทธศาสนา
มากข้ึน เขาใจหลักธรรมตางๆไดงายและรวดเร็วมากข้ึน 
  ๓. มหาเถรสมาคมควรฝกอบรมบุคลิกภาพใหแกพระสอนศีลธรรม โดยเนน
ดานการครองผา (แตงกาย) เหมาะสมกับความเปนสมณะและมีความเปนกันเอง ไมถือตัว ทําให
การเรียนการสอนเปนไปดวยความราบร่ืนและนักเรียนเกิดความเล่ือมใสศรัทธาในพระสอน
ศีลธรรม 
  ๔. โรงเรียนควรจัดเตรียมสถานที่ใหเหมาะสมตอการเรียน สอนใหทองศีล ๕ ให
หาประวัติพระพุทธเจาและรายงานหนาชั้นเรียน รวมถึงเพิ่มเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับวิชา
มากข้ึนดวย เพื่อจะไดดําเนินการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 
  ๕ .  โรงเรียนควรจัดงบประมาณในการดูแลสื่อการเ รียนการสอนให มี
ประสิทธิภาพ อยูเสมอ เชน เปล่ียนจอภาพใหใหญข้ึน จะไดมองเห็นชัดเจน ควรหาส่ือและ
อุปกรณการสอนใหม ๆ และควรจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากขึ้น เพื่อเปนการบูรณาการความรูใน
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
  ๑. ในงานวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาความตองการของนักเรียนในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีความตองการในดานใดบางเก่ียวกับการ
เรียนวิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือท่ีจะนําไปปรับปรุง พัฒนาการเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจได
งาย ตรงกับความสนใจของนักเรียนและสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 
  ๒. ในงานวิจัยคร้ังตอไป ควรศึกษาปญหาและอุปสรรคในการการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทองและโรงเรียน



 

 

๑๐๗ 

ใกลเคียง เพ่ือท่ีจะไดทราบปญหาและอุปสรรคในระหวางการการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรม ซ่ึงสามารถนํามาวิเคราะหแนวทางในการการเผยแผพระพุทธศาสนาของ  
พระสอนศีลธรรมใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนได 
  ๓. ในงานวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาประสิทธิภาพในการเผยแผพระพุทธศาสนา  
ของพระสอนศีลธรรม เพ่ือจะไดทราบวาการเรียนการสอนในปจจุบันมีประสิทธิภาพมากนอย
เพียงใดและเปนแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมไดในอนาคต 
  ๔. ในงานวิจัยคร้ังตอไป ควรเปลี่ยนกลุมตัวอยางจากนักเรียนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย อันจะนําไปสูการปรับปรุงเปล่ียนแปลงการสอน
ใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละระดับช้ันไดเปนอยางดี 
  ๕. ในงานวิจัยคร้ังตอไป ควรศึกษาความสัมพันธระหวางสื่อการเรียนการสอน
กับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียน เพ่ือนําผลการวิจัยมาใชพัฒนาส่ือ
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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 กรุงเทพมหานคร : บริษัท นานมีบุคพับลิช่ัน จํากัด, ๒๕๔๖. 
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ. สารสนเทศ  ๒๕๕๒.อางทอง : โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ, ๒๕๕๒. 
วรรณา  เจียมทะราช. ทักษะพ้ืนฐานของการผลิตส่ือการสอน . กรุงเทพมหานคร : 
 สํานักพิมพนานมีบุคส, ๒๕๓๒. 
วารินทร รัศมีพรหม. ส่ือการสอนเทคโนโลยีทางการศึกษาและการสอนรวมสมัย. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๓๑. 
วาสนา   ชาวนา. เทคโนโลยีทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกราฟฟคอารท,  
 ๒๕๒๒. 
วุฒิชัย  จํานง . พฤติกรรมองคการ . กรุงเทพมหานคร : บํารุงสาสน , ๒๕๒๓ . 
วิทย    วิศทเวทย. พระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๓. 
ศิริพร  แยมนิล และคนอื่น ๆ . รูปแบบการจัดการศึกษา และการเผยแผศาสนธรรม : 
 ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปญญานันทาราม  อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี. 
 กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, ๒๕๔๘. 
ศรีเรือน แกวกังวาล. ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพหมอ
 ชาวบาน, ๒๕๔๖. 
ศักดิ์ชัย สุรกิจบวร. ทฤษฏีและปฏิบัติการทางจิตวิทยาสังคม. สกลนคร : สถาบันราชภัฏ
 สกลนคร, ๒๕๓๕. 
สมคิด  บางโม. สรุปสาระสําคัญ และตัวบท  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  
 ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : สถาบันราชภัฏพระนคร, ๒๕๔๔. 
สมยศ  นาวีการ. การบริหารงานบุคคล. กรุงเทพมหานคร : ดอกหญา, ๒๕๔๐. 
สวนิต ยมาภัย และ ระวีวรรณ ประกอบผล. แบบจําลองการสื่อสาร: สําหรับการ
 ส่ือสารมวลชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
สันติสุข  ไชยมงคล. การวัดทัศนคติและบุคลิกภาพ. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๔๓. 
สัน ทัด  ภิบาล สุข  และ พิมพ ใ จ   ภิบาลสุ ข .การใช ส่ื อการสอน . พิมพ ค รั้ ง ท่ี   ๒ . 
 กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพีระพัธนา, ๒๕๒๖. 
สุนันท  สังขออง. ส่ือการสอนและนวัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
 โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖. 
 



 
 
 
 
 

 
๑๑๑

สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ. คูมือพัฒนาจริยศึกษา กรมการศาสนา. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพกรมการศาสนา. 
เสฐียรพงษ วรรณปก. พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก.พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 
 หจก.อรุณการพิมพ, ๒๕๔๒. 
แสง  จันทรงาม. วิธีสอนของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ, ๒๕๒๖. 
สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  
 ๒๕๔๐.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, ๒๕๔๒. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. การผลิตการใชและการพัฒนาสื่อ 
            การเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๑. 
หลุย  จําปาเทศ. จิตวิทยาการจูงใจ. กรุงเทพมหานคร : บริษัทสามัคคีสานส, ๒๕๓๓. 
อําภา  บุญชวย. การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗. 
 
(๒) วิทยานิพนธ : 
 
กาญจนา  อุดมธนะสารสกุล. “การศึกษาผลสัมฤทธิ์การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม 

โครงการวิถีพุทธของโรงเรียนบานแมริมใต อําเภอแมริม จังหวัดเ ชียงใหม ”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 

กิตติพัฒน อินทรนิโลดม. “ความพึงพอใจของประชาชนท่ีมีตอการใหบริการของเจาหนาท่ี
 ผูปฏิบัติงานดานทะเบียนราษฎร  และบัตรประจําตัวประชาชน ศึกษาเฉพาะกรณี
 สํานักงานเขตคลองเตย”.ภาคนิพนธรัฐประศาสตรมหาบัณฑิต. (สาขาการบริหาร
 ท่ัวไป มหาวิทยาลัยบูรพา),๒๕๔๓. 
จักรภัณฑ แขงขัน. “ ความคิดเห็นและความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับการดําเนินงานดาน
 มวลชน สัมพันธ ของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) : กรณีศึกษาเข่ือน
 สิริกิติ์”. ภาคนิพนธบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต.(สาขาการจัดการท่ัวไป มหาวิทยาลัย
 ราชภัฏสวนดุสิต),๒๕๔๖. 
จินตนา  จริยานนท. “ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอน
 วิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร ” . วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 
ชาญชัย ราชโคตร. “ความพึงพอใจของประชาชนตอการบริการของสํานักทะเบียนอําเภอ
 กระนวน จังหวัดขอนแกน”.วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย 
 : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 
 
 
 
 

 
๑๑๒

ชริณี  เดชจินดา.  “ความพึงพอใจของผูประกอบการตอศูนยบริการกําจัดกากอุตสาหกรรมแขวง 
แสมดํา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตร
มหาบัณฑิต (สาขาส่ิงแวดลอม). (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๓๖. 

ดิเรก ปล่ังดี. “ความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของสถานีตํารวจภูธรอําเภอเมือง
 นครปฐม”. ภาคนิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันบัณฑิต
 พัฒนบริหารศาสตร), ๒๕๔๐. 
ธีรวุฒิ ทองโอษฐ. ”การศึกษาการปฏิบัติศาสนกิจของเจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด”. 
 วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต.(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), 
 ๒๕๔๔. 
ปราณี  เก้ือทอง. “บทบาทของพระสงฆในงานพัฒนาชุมชน : ศึกษากรณีวัดในอําเภอปากเกร็ด  
 จังหวัด นนทบุรี” . วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต . (บัณฑิตวิทยาลัย :  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร), ๒๕๔๕. 
ประทุมพร พลายเมือง. “การศึกษาความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของเทศบาล
 นครอุบลราชธานี”.วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.(สาขาสังคมเพ่ือการพัฒนา 
 สถาบันราชภัฏสุรินทร),๒๕๔๖. 
ประสาท สุขเกษม. “บทบาทของภิกษุสงฆในการขัดเกลาทางสังคมแกเยาวชน  กรณศีึกษา 

คายคุณธรรมวัดอุโมงค”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา
นอกระบบ. (บัณฑิตวิทยาลัยสาขาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม), 
๒๕๔๒. 

ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต. “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
 ธรรมจาริกในหมูบานหวยปง  อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม”. วิทยานิพนธ 
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย), ๒๕๕๐. 
พระกฤษฎา ทองจูด. “การศึกษาองคประกอบความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูพระสอน 

ศีลธรรมในโรงเรียนท่ีสงผลตอประสิทธิภาพการสอนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”. 
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. (สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช), ๒๕๔๙. 

พระครูสิริอาภากร (บุญธรรม) อําภา. “บทบาทเจาอาวาสดานการปกครองและดานการเผยแผ 
 ศาสนธรรม : กรณีศึกษาเจาอาวาสในเขตอําเภอเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม”.           
 การค นคว า แบบ อิส ร ะ ศิ ลปศาสตรมหา บัณฑิ ต  ( บัณ ฑิต วิ ท ย า ลั ย  : 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๕๐. 
 



 
 
 
 
 

 
๑๑๓

พระครูปลัดศิริวัฒน  สญฺญจตฺิโต (วิชาผา). “ความพึงพอใจตอการเผยแผธรรมในวันธรรมสวนะ
 ของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษา  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ  
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย), ๒๕๔๙. 
พระฟูตระกูล หลินกู. “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ ขันติ
 โก) ในอําเภอนิคมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร”. วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. 
 (บัณฑิต วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๔๗. 
พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน). “การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา
 ข้ันพ้ืนฐานสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”. วิทยานิพนธ 
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย), ๒๕๕๑. 
พระมงคล  ฐิตมงฺคโล (สังฆราช). “ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญกําลังใจของพระสงฆในการเผยแผ
 พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ในเขตปกครองคณะ
 สงฆภาค   ๑๕”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต . ( บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 
พระมหาจิตติภัทร อจลธมฺโม. “บทบาทของพระอานนทในการเผยแผพระพุทธศาสนา”. 
 วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๓๗. 
พระมหาดิเรก สีตวรานุกูล. “พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในการสงเสริมให
 นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๕๑. 
พระมหาทองดี  ปญฺญาวชิโร (กันทวงค). “ความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชา
 พระพุทธศาสนา ตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา     
 เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
 วิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต), ๒๕๔๗. 
พระมหานิรันดร  ธรีปญฺโญ (ปญญาธีระสกุล). “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธ 
 ศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
 (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง). “คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลัก
 ไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัด เชียงใหม
 (๒๕๕๑)”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 



 
 
 
 
 

 
๑๑๔

พระมหาปกานนท พุทฺธิเมธี (พิลาพันธุ). “ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนและความพึง 
พอใจตอนิตยสารพุทธจักรของสมาชิก และ นิสิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๓. 

พระมหามนตรี  สุปภาโส (สืบดวง). “ศกึษาการใชประโยชนและความพึ่งพอใจตอคอมพิวเตอร 
ของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ ของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
มหามงกุฏราชวิทยาลัย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๒. 

พระมหาวรพงษ  วรเมธี. “ปญหาการเรียนการสอนจริยศึกษาช้ันประถมปท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนใน
 สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
 (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
พระมหาวุฒิชัย เหลาเลิศ. “ผลของคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการ
 ปฏิบัติงานของ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”. วิทยานิพนธศึกษา
 ศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๕๐. 
พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสทฺิโธ (ชัยดี). “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี    
 (วีระ  ภทฺทจารี ) ”.วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . ( บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙.  
พระมหาสุชญา โรจนญาโณ. “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานเถระในการเผยแผพุทธ
 ธรรม”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐. 
พระสมุหพิทักษ ธมฺมปาโล (ย่ิงเจริญ). “การประเมินผลการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา 

พุทธศักราช  ๒๕๔๔  ในทัศนะของอาจารยผูสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑,๒  สังกัด
โรงเรียนรัฐบาล  ในจังหวัดสมุทรปราการ”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 

สมพร  ปากกะพอก. “บทบาทของพระสังฆาธิการในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนเขต
 อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี”. ภาคนิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระ นคร), ๒๕๔๙. 
 
สุวิมล  สมไชย. “ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : 
 ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร”. สารนิพนธ 
 ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), 
 ๒๕๕๐. 



 
 
 
 
 

 
๑๑๕

โสภาค  ภูดอก. “บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนย 
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาค ท่ี ๑๖”. วิทยานิพนธมหาบัณฑิตศึกษาศาสตร 
(ศึกษาศาสตรเพ่ือพัฒนาชุมชน). (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร), 
๒๕๔๑. 

แสงจันทร มโนสรอย.  “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓โรงเรียนใน
 อําเภอเวียงหนองลอง ”.วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 
 
(๓) บทความ : 
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) พุทธจักร. ปท่ี ๕๘ ฉบับท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร :       
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
 
(๔) ส่ืออิเล็กทรอนิกส : 
เขาถึงขอมูลวันท่ี ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๕๓.  http://www.krupra.net/v๒/main.php?url=about. 
 
๒. ภาษาอังกฤษ 
 
A.S. Hornby , Dictionnary of Current English, Oxford: Oxford. University Press, 2000. 
C. June Maker. Teaching Models in Education the Gifted. 3 edition. England, 2005. 
Davis, Management  in the Public Service. Pnnsylvania : Hutchison and Press, 1965. 
Eliphy Katz, Jay Blumler and Michael Gurevitch. Mass Communication Research:  
 Major Issues and Directions. New York : Praeger Publishers, 1974. 
H. Mendelsohn, Current Pharmaceutical Design, Washington, 2008. 
Herzberg, F., B. and Syndermam, G.E., The Motivation to Work, New York : John 
 Wiley & Sons, 1959.  
Lovelock, C.H. Services Marketing. Englewood Cliffs. H.J. : prentice-Hall International, 
 1984.  
Maxwell E. McCombs and Lee B. Becker, Using Mass Communication Theory ,New 
 Jersey : PriceHall, Inc., 1979. 
McCombs, Maxwell E. and Lee B. Becker, Using Mass Communication Theory ,New 
 Jersey : PriceHall, Inc., 1979. 



 
 
 
 
 

 
๑๑๖

Reid, Ramon R. “Moral and Spiritual Values : To Teach or Not to Teach, ”Journal of 
 Secondary Education 40(2), 1965. 
Shally, Responding to social Change. Pnnsylvania : Hutchison and Press, 1975. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 

 

๑๑๘
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ก 
หนังสือขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

 



 

 

๑๑๙
 



 

 

๑๒๐
 

 



 

 

๑๒๑
 



 

 

๑๒๒
 

 



 

 

๑๒๓
 

 



 
 

 

๑๒๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ผลการหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

๑๒๖ 

ผลการหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจ     
ของนักเรียน ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง 
 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  ประเด็นหัวขอการประเมิน 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

 
คา IOC 

 
แปลผล 

 ๑. ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
๑. เน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนามีความ

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 
๒. พระสอนศีลธรรมมีการยกตัวอยางและ

เหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียน ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 
๓. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนเนื้อหาสาระ  

ท่ีเปนรูปธรรมใหเปนนามธรรมได ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 
๔. พระสอนศีลธรรมสามารถประยุกตเนื้อหา

สาระท่ีเรียนเขากับเหตุการณปจจุบันไดดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๕. พระสอนศีลธรรมยกตัวอยางเปรียบเทียบ  

ในเนื้ อหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาให
นักเรียนเขาใจไดมากข้ึน ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 

๖. พระสอนศีลธรรมสามารถช้ีแนะแนวทาง  
ในการเรียนไดอยางดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๗. พระสอนศีลธรรมนํา คุณธรรมชาวพุทธ
ตัวอยางมาแสดงใหนักเรียนสามารถปฏิบัติ 
ไดจริง ๑ ๑ ๐ ๑ ๐ ๕ .๖๐ ใชได 

๘. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนใหนักเรียน
เขาใจ และซาบซึ้งในคุณแหงพระรัตนตรัย ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 

๙. พระสอนศีลธรรมนําเนื้อหามาสอนไดเหมาะสม
กับเวลา ๑ ๐ ๑ ๑ ๐ ๕ .๖๐ ใชได 

๑๐. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาท่ีนักเรียนซักถาม
ในเนื้ อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา  
ไดเปนอยางดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 



 
 

 

๑๒๗ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ประเด็นหัวขอการประเมิน 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

 
คา IOC 

 
แปลผล 

๒. ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม 
๑๑. พระสอนศีลธรรมมีส่ือการสอนท่ีทันสมัย ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 
๑๒. สื่ อ ก า ร ส อ น ข อ ง พ ร ะ ส อ น ศี ล ธ ร ร ม  

มีหลากหลาย ไมซํ้าซาก 
 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๑๓. พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อการสอน  
ไดอยางดี 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๔. พระสอนศีลธรรมมีการจัดสื่ อการสอน
สอดคลองกับบทเรียน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๕. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให
นักเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนมากขึ้น 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๖. พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอนเหมาะสมกับ
สื่อการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๑๗
. 

พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอน และการใช
สื่อการสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๘. พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื ่อในการ  
ทํากิจกรรมเสริมบทเรียนใหกับนักเรียน 
ไดเปนอยางดี 

 
 
๑ 

 
 
๐ 

 
 
๑ 

 
 
๑ 

 
 
๑ 

 
 
๕ 

 
 

.๘๐ 

 
 

ใชได 
๑๙. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให

นักเรียนสามารถเรียนรูแบบกลุมได 
 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๐. พระสอนศี ลธร รมควร มีการ จัด ทํ าสื่ อ  
การสอนอยางตอเนื่อง 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

 
 
 
 



 
 

 

๑๒๘ 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  ประเด็นหัวขอการประเมิน 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

 
คา IOC 

 
แปลผล 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
๒๑. พระสอนศีลธรรมครองผ า เหมาะสม  

กับความเปนสมณะ 
 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๒๒. พระสอนศีลธรรมมีความกระตือรือรน  
ในการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๓. พระสอนศีลธรรมสามารถเปนตัวอยาง
ใหกับนักเรียนได 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๔. พระสอนศีลธรรมมีความเมตตากรุณา  
ในการเรียนการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๕. พระสอนศีลธรรมเปนผู ท่ีมีความอดทน  
ตอคําพูด และการแสดงออกของนักเรียน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๖. พระสอนศีลธรรมไมใชอารมณเปนใหญ  
ในการเรียนการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๒๗. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาของนักเรียน 
ท่ีสงสัยดวยความเมตตา 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๘. พระสอนศีลธรรมมีความเปนกันเอง  ไมถือตัว  
ทําใหการเรียนการสอนเปนไปดวยความราบรื่น 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๙. พระสอนศีลธรรมมีความยุติธรรม ปราศจาก
อคติในเวลาทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๓๐. พระสอนศีลธรรมมีสวนชวยใหนักเรียน 
ไดพัฒนาบุคลิกภาพไปในทางที่ดีข้ึน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

 ผลรวมดัชนีความสอดคลอง ๐.๘๙๔ ใชได 
 
 
 
 
 



 

 

๑๒๔

รายนามอาจารยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 
 
๑.  ผศ.ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร          พธ.บ.,M.A.,Ph.D. 
     ตําแหนงหนาท่ีการงาน               อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒.  ผศ.ดร.ภัทรพล ใจเย็น     พธ.บ.,M.A.(Econ),M.A.(Pol.Se), Ph.D.(Econ), 

ตําแหนงหนาท่ีการงาน     อาจารยประจําภาควิชาเศรษฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๓.  ดร. พิเชฐ ท่ังโต       (พ.ม.ช.,พธ.บ.,M.A.,Ph.D.) 
    ตําแหนงหนาท่ีการงาน      อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
         รองหัวหนาภาควิชารัฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๔.  ผศ.ดร. ธัชชนันท อิศรเดช      (พธ.บ.,M.A.,Ph.D.) 
    ตําแหนงหนาท่ีการงาน      อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๕.  อาจารย ผดุง วรรณทอง       (ป.ธ.๗,พธ.บ.,ศศ.ม.) 
    ตําแหนงหนาท่ีการงาน               อาจารยประจําภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 



 

 

๑๒๙
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
คาสัมประสิทธ แอลฟา ( Alpha coefficient ) 



 

 

๑๓๐
 

 



 

 

๑๓๑
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 

 



 

 

๑๓๒
 

 



 

 

๑๓๓
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 



 

 

๑๓๔

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เร่ือง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

******************************** 

คําชี้แจง : 

 ๑. แบบสอบถามชุดน้ี จัดทําขึ้นเพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ซ่ึงนักเรียน 

เปนบุคคลที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนผูตอบแบบสอบถาม โปรดตอบแบบสอบถามตามความคิดเห็น

ของนักเรียนอยางแทจริงใหครบถวนทุกขอคําถาม คําตอบของนักเรียนผูวิจัยจะเก็บรักษา         

เปนความลับและจะไมมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน เน่ืองจากจากผูวิจัยจะนําคําตอบ      

ของนักเรียนไปใชวิเคราะหในภาพรวมเทาน้ัน 

 ๒. แบบสอบถามชุดน้ีประกอบดวย ๓ ตอน ดังน้ี 

       ตอนที่ ๑ ขอมูลสวนบุคคล 

       ตอนที่ ๒ ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 

          ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

                ตอนที่ ๓ ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหา และแนวทางแกปญหาในการเผยแผ           

          พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 

 

 

 

ขอเจริญพรขอบคุณทุกทานที่รวมมือตอบแบบสอบถาม 
พระครูโสภณธรรมวิจารณ 

นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 

มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 

 

๑๓๕

แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
 
คําชี้แจง : แบบสอบถามน้ีเปนสวนหนึ่งของการศึกษาคนควาวิจัย  ตามหลักสูตรปริญญาพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย 
 
ตอนที่  ๑  ขอมูลสวนบุคคล 
คําชี้แจง    กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  ท่ีตรงกับขอมูลของทาน 
 ๑.  เพศ 
    ชาย    หญิง 
 ๒.  อายุ 
    ต่ํากวา  ๑๗  ป   ๑๗  ป    ๑๗  ปขึ้นไป 
 ๓.  ระดับชั้น 
    มัธยมศึกษาปที่  ๔   มัธยมศึกษาปท่ี  ๕   มัธยมศึกษาปที่  ๖ 
 
 
ตอนที่  ๒  ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 
 

 
ระดับความพึงพอใจ  

ประเด็นหัวขอการประเมิน 
มากที่สุด 

(๕) 
มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๑.  ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
๑.๑  นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาสาระของ 
       วิชาพระพุทธศาสนา 

     

๑.๒  พระสอนศีลธรรมมีการยกตัวอยางและ 
       เหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียน 

     

๑.๓  พระสอนศีลธรรมสามารถสอนเนื้อหาสาระ 
       ท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมได 

     



 

 

๑๓๖

ระดับความพึงพอใจ  
 

ประเด็นหัวขอการประเมิน มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๑.  ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา (ตอ) 

๑.๔   พระสอนศีลธรรมสามารถประยุกตเนื้อหา  
        สาระที่เรียนเขากับเหตุการณปจจุบันไดดี 

     

๑.๕   พระสอนศีลธรรมยกตัวอยางเปรียบเทียบ  
ในเนื้อหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาให 

        นักเรียนเขาใจไดมากข้ึน 

     

๑.๖   พระสอนศีลธรรมสามารถชี้แนะแนวทางใน 
การเรียนไดอยางดี 

     

๑.๗   พระสอนศีลธรรมนําตัวอยางดานคุณธรรม 
        มาแสดงใหนักเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง 

     

๑.๘   พระสอนศีลธรรมสามารถสอนใหนักเรียน 
        เขาใจ และซาบซึ้งในคุณแหงพระรัตนตรัย 

     

๑.๙   พระสอนศีลธรรมนําเนื้อหามาสอนได 
        เหมาะสมกับเวลา 

     

๑.๑๐ พระสอนศีลธรรมตอบปญหาที่นักเรียน 
       ซักถามในเน้ือหาสาระของวิชา 
       พระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี 

     

๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม 

๒.๑  พระสอนศีลธรรมมีสื่อการสอนที่ทันสมัย      

๒.๒  สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมมี 
       หลากหลาย 

     

๒.๓   พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อการสอนได อยางดี      

๒.๔  พระสอนศีลธรรมมีการจัดส่ือการสอน 
       สอดคลองกับบทเรียน 

     

๒.๕  สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให 
       นักเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียนมากข้ึน 

     

 
 
 
 



 

 

๑๓๗

ระดับความพึงพอใจ  
 

ประเด็นหัวขอการประเมิน มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม (ตอ) 

๒.๖  พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอนเหมาะสมกับ 
       ส่ือการสอน 

     

๒.๗  พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอน และการใช 
       ส่ือการสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 

     

๒.๘   พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อในการทํากิจ- 
         กรรมเสริมบทเรียนใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี 

     

๒.๙  สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให 
       นักเรียนสามารถเรียนรูแบบกลุมได 

     

๒.๑๐ พระสอนศีลธรรมควรมีการจัดทําสื่อการ 
สอนอยางตอเนื่อง 

     

๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

๓.๑  พระสอนศีลธรรมครองผา (แตงกาย)  
       เหมาะสมกับความเปนสมณะ 

     

๓.๒   พระสอนศีลธรรมมีความกระตือรือรนในการสอน      

๓.๓  พระสอนศีลธรรมสามารถเปนตัวอยาง 
       ใหกับนักเรียนได 

     

๓.๔  พระสอนศีลธรรมมีความเมตตากรุณาใน 
       การเรียนการสอน 

     

๓.๕  พระสอนศีลธรรมเปนผูที่มีความอดทนตอ 
       คําพูด และการแสดงออกของนักเรียน 

     

๓.๖   พระสอนศีลธรรมไมใชอารมณในการเรียนการสอน      

๓.๗ พระสอนศีลธรรมตอบปญหาของนักเรียนที่ 
      สงสัยดวยความเมตตา 

     

 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๓๘

ระดับความพึงพอใจ  
 

ประเด็นหัวขอการประเมิน มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม (ตอ) 

๓.๘   พระสอนศีลธรรมมีความเปนกันเอง ไมถือ 
        ตัวทําใหการเรียนการสอนเปนไปดวย   
        ความราบรื่น 

     

๓.๙    พระสอนศีลธรรมมีความยุติธรรมปราศจากอคติ 
         ในเวลาทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

     

๓.๑๐ พระสอนศีลธรรมมีสวนชวยใหนักเรียนได  
พัฒนาบุคลิกภาพ 

     

 

ตอนที่   ๓   ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหา และแนวทางแกไขปญหาในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
 ทานมีขอ เสนอแนะเกี่ ยวกับปญหา  และแนวทางแกไขปญหาในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใหเกิดประโยชนสูงสุดไดอยางไรบาง 
 
๑.  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
 ปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไขปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 
 



 

 

๑๓๙

๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 แนวทางแกไขปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไขปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 

ขอขอบคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถาม  ณ  โอกาสน้ี 
 

               พระครูโสภณธรรมวิจารณ 
          นิสิตปริญญาโท 

          มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 



 

 

๑๔๐

ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ    :     พระครูโสภณธรรมวิจารณ (ทรงพล อํสุกาโร) 
เกิด    :     ๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๑๒ 
ภูมิลําเนา   :     ๑๙/๑ หมู ๑๐ ตําบลโผงเผง อําเภอปาโมก จังหวัดอางทอง 
การศึกษา   :     น.ธ. เอก สํานักเรียน คณะจังหวัดอางทอง 
           ประกาศนียบัตรหลักสูตรการบริหารกิจการคณะสงฆ (ป.บส.) 
           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
                 พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาวิชาการบริหารจัดการเชิงพุทธ 
          คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ท่ีอยูปจจุบัน   :     วัดพิจารณโสภณ  ตําบลโผงเผง  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง ๑๔๑๓๐
ตําแหนงหนาท่ีการงาน :      เจาอาวาสวัดพิจารณโสภณ  ตําบลโผงเผง  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง 
สําเร็จการศึกษา  :       ๘  กุมภาพันธ  ๒๕๕๕ 
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