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บทคัดยอ 
 

         งานวิ จัยฉบับน้ีมีวัตถุประสงค เ พ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางครู กับศิษยตาม            
หลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรและเพ่ือศึกษาสภาพจริงของพฤติกรรมท่ีครูและนักเรียน    
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ในเขตอําเภอเมืองแพรไดแสดงความสัมพันธตอกัน และศึกษา
เปรียบเทียบสภาพที่มีการปฏิบัติจริงกับสภาพในเชิงอุดมคติที่ปรากฏในหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖     
ในสิงคาลกสูตร โดยใชวิธีการวิจัยเอกสารรวมกับการวิจัยโดยการสํารวจ โดยใชเคร่ืองมือ          
เปนแบบสอบถามกับกลุมตัวอยาง ท่ี เปนและครูนักเ รียนโรงเ รียนมัธยมศึกษาตอนตน                     
ในเขตอําเภอเมืองแพร  จํานวน ๔๘๘ คน  
  ผลการศึกษาพบวา  ความสัมพันธของศิษย กับครูตามหลักคําสอนเ ร่ืองทิศ  ๖                     
ในสิงคาลกสูตรน้ัน ศษิยพึงปฏิบัติตอครูดวย ๕ ลักษณะดังน้ีคือ ๑) ลุกข้ึนยืนรับ ๒)เขาไปคอยรับใช        
๓) เชื่อฟงคําแนะนําส่ังสอน  ๔) ดูแลปรนนิบั ติ   ๕)  ดานการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ                
สวนความสัมพันธของครูกับศิษยตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรน้ันครูจะพึงอนุเคราะห
ศิษยดวย ๕  ลักษณะดังน้ีคือ ๑) แนะนําใหเปนคนดี ๒) ใหเรียนดี ๓) บอกความรูในศิลปวิทยา     
ทุกอยางดวยดี ๔) ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  ๕) ทําการปองกันในทิศท้ังปวง  
  ผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอสภาพความสัมพันธระหวางครูกับ
ศิษยใน ๕ ดานพบวา ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี ดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย 
ดวยการแนะนําดี ดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูงและการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด 
น้ัน ในภาพรวมและรายดาน มีการแสดงออกอยูในระดับมากทุกดาน สวนความคิดเห็นของครู                 
ท่ีมีตอสภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครูทั้ง ๕ ดานคือ ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการ         
ลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ และดวยการเช่ือฟงคําส่ังสอน พบวาอยูในระดับมาก และในดาน
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การชวยทํากิจธุระ การเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพและการปรนนิบัติชวยบริการตามลําดับ พบวาอยู
ในระดับปานกลาง เม่ือมองในภาพรวมแลวมีการแสดงออกอยูในระดับปานกลาง เมื่อมองโดย
ภาพรวมทุก ๆดานแลวจะเห็นไดวา ครูมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมของศิษยทุกดานแบบเปนกลาง 
สวนศิษยมีความคิดเห็นตอครูในระดับมากทุกดาน  
 ผลการศึกษาเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับ        
ในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร พบวา สภาพความสัมพันธระหวาง
ครูกับศิษยในดานตาง ๆทั้ง ๕ ดาน ทุก ๆ ดานน้ันมีความสอดคลองกันแตจะลึกซ้ึงกวาในปจจุบัน   
ซ่ึงอาจจะเปนบริบทของสังคมเปล่ียนแปลงไปมาก เชนในอดีตนักเรียนผูเปนศิษยตองไปฝากตัว
ปรนนิบัติรับใชอาศรัยอยูรวมกันในสํานักของครูอาจารย แตในปจจุบันครูและนักเรียนจะมี
ความสัมพันธตอกันก็เฉพาะในโรงเรียนตามกฎระเบียบของสถานศึกษาและขอตกลงรวมกัน
ระหวางสถานศึกษา ผูปกครอง ครูและนักเรียน 
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ABSTRACT 
 

             The objectives of this research were to study the relationship between teachers and 
pupils in six direction of the doctrine in Singalakasutta, to study the behavior of teachers and 
pupils in the actual implementation in secondary school (m.1–m.3) in Muang Phrae district, has a 
relationship to each other and compare the condition the actual performance with the ideological 
appeared in the six direction in Singalakasutta. By means of Documentary Research and Surveys 
Research. By exploring occur conditions and use a questionnaire to teachers and pupils in 
secondary school in Muang Phrae district of 488.The collected data were analyzed by determining 
the percentage value, the average standard deviation, and the information were to presented by 
tables for imperative.  
 The results of study found  that  the relationship of teacher to aid pupil in five aspects 
they were 1) suggestion a good man, 2) good studies, 3) teaching all knowledge of sciences,        
4) appreciating as appear to companion, 5) protection all of direction of education. And the 
relationship of pupil to teacher by also to act five aspects they were 1) have to standing up to 
respect the teacher, 2) services to the teacher, 3) obey of the teacher’ teaching, 4) look after and 
take care  to teacher, 5) study with respect to teacher.  
 The results of study the relationship between teachers and pupils in five aspects found 
that were in the highest level particularly the teachers to aid pupils with a good studies, second the 
teachers to aid by protect all of direction of education, to aid to good suggestion, aid to appreciate 
as appear to companion and the teachers should be aid pupils by all knowledge teaching as well. 
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Section the relationship between pupils and teachers in five aspects found indicate that were in 
the highest level especially in case of the pupils standing up to respect the teachers. The second 
were pupils acts to the teachers by followed teaching of teachers in moderat level. As pupils to 
help the teachers, as all business, pupils respect to knowledge studies and the pupils should be 
respectively treatments and services to the teachers. The overall aspects show that teachers’ 
opinions on pupils’ behaviors were in middle level, however pupils’ opinions on teachers were in 
high levels in every aspect.   
 The comparative study abut the relationship of teachers and pupils in the current 

conditions with the doctrine's ideological of six direction in Singalakasutta found that nowaday 

the relationship between teachers and pupils in all five aspect are found all the same, but deeper. 

May be at present in the context of social changes, such as former pupils a must take care of  their 

teachers. But today, teachers and pupils will only have the relationship specific in school because 

of  the  agreements  between  schools and pupils. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

         วิทยานิพนธเลมน้ี สําเร็จลุลวงลงไดดวยดีเพราะไดรับความเมตตานุเคราะหจากอาจารย

ท่ีปรึกษาท่ีไดใหคําแนะนําปรึกษาปรับปรุงแกไข ใหขอคิดท่ีเปนประโยชนทําใหวิทยานิพนธ

ดําเนินไปตามแนวทางที่ถูกตองจนสําเร็จดวยดี ขอขอบคุณอาจารยท่ีปรึกษาเปนอยางสูง 

 ขอขอบคุณผูบริหารและคณาจารยทุกทาน ที่ใหความเมตตาดูแลเอาใจใสและเปน
กําลังใจในการทําวิ จัยครั้งน้ีอยางดีย่ิง และขอขอบคุณผูเ ช่ียวชาญทุกทานท่ีไดกรุณาตรวจ
แบบสอบถามพรอมท้ังใหขอเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงเคร่ืองมือในการคนควาวิจัยครั้งน้ีเปนอยางดีย่ิง
และขอขอบคุณทานผูอํานวยการ ครูและนักเรียนกลุมโรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขต
พ้ืนที่มัธยมศึกษา เขตการศึกษาท่ี ๓๗ และสังกัดสํานักงานเทศบาลเมืองแพร ทุกทานท่ีไดกรุณาให
ความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการเก็บขอมูลในการศึกษาวิจัยคร้ังน้ีเปนอยางดี   
 บุญใดกุศลใดอันเกิดจากการทําวิทยานิพนธเลมน้ี ผูวิจัยขอนอมถวายเปนพุทธบูชาและ       
ขอนอมบูชาพระคุณบิดา มารดา ครู อาจารยผูประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูและผูมีพระคุณทุกทาน. 

  

          พระอธิการวัฒนา  สิริวฑฺฒโน  (คําแสน) 

                                                                          ๒๒  กุมภาพันธ  ๒๕๕๕                                                 
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สารบัญ 

เรื่อง                   หนา 
 

บทคัดยอภาษาไทย                    ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                    ค 
กิตติกรรมประกาศ                    จ 
สารบัญ                                                                                                                                        ฉ 
สารบัญตาราง                     ฌ 
คําช้ีแจงการใชอักษรยอบอกช่ือคัมภีร                  ญ 
 

บทท่ี  ๑    บทนํา                     ๑ 
                   ๑.๑   ความเปนมาและความสําคัญของปญหา                ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย                  ๓ 
 ๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ                  ๓ 
 ๑.๔  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวจัิย                             ๓ 
 ๑.๕  ขอบเขตของการวิจัย                  ๕ 
 ๑.๖  กรอบความคิดท่ีใชในการวิจัย                              ๗ 
       ๑.๗  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ                              ๘ 
 

บทท่ี  ๒    แนวคิดทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวของ                  ๙ 
 ๒.๑ ความหมายของความสัมพันธ                  ๙ 
 ๒.๒ หลักความสัมพันธตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร                                         ๑๐ 
  ๒.๒.๑ ความเปนมาของความสัมพันธตามหลักทิศ  ๖ ในสิงคาลกสูตร         ๑๑ 
  ๒.๒.๒ ความสัมพันธของบุคคลตาง ๆตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร         ๑๓ 
  ๒.๒.๓ ความสัมพันธของศิษยกับครูตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร            ๑๗ 
  ๒.๒.๔ ความสัมพันธของครูกับศิษยตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร            ๑๙ 
 ๒.๓ หลักธรรมท่ีใชเปนคุณสมบัติของครูผูสอนและหลักธรรมท่ีศิษยพึงปฏิบัติ    ๒๐ 
  ๒.๓.๑ หลักธรรมที่ใชเปนคุณสมบัติของครูผูสอน                                        ๒๑ 
  ๒.๓.๒ คุณสมบัติของครูผูสอนตามแบบอยางพระพุทธเจา                           ๒๓ 
  ๒.๓.๓ พระพุทธเจากับบทบาทของความเปนครูผูสอน                                 ๒๗ 
   ๒.๓.๔ หลักธรรมและคุณธรรมที่ศิษยหรือนักเรียนจะพึงปฏิบัติ                   ๓๐ 
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 สารบัญ (ตอ) 
 

เรื่อง                                                         หนา 
 

 ๒.๔ แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวกับความสัมพันธ                                                         ๓๒ 
  ๒.๔.๑ แนวคิดเก่ียวกับมนุษยสัมพันธ                                                          ๓๒ 
  ๒.๔.๒ ทฤษฎีที่เก่ียวกับมนุษยสัมพันธ                                                         ๓๕ 
 ๒.๕ การสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในสถานศึกษาในปจจุบัน                   ๓๗ 
  ๒.๕.๑ วิธีที่นักเรียน นักศึกษาสรางความสัมพันธกับ ครู อาจารย                 ๓๘ 
  ๒.๕.๒ วิธีที่ครู อาจารยสรางความสัมพันธกับนักเรียน นักศึกษา                  ๓๙ 
 ๒.๖ หลักความสัมพันธหรือหลักมนุษยสัมพันธในพระพุทธศาสนา            ๔๐ 
 ๒.๖.๑ หลักมนุษยสัมพันธในพระพุทธศาสนา                           ๔๐ 
 ๒.๗ หลักธรรมท่ีสงเสริมการสรางความสัมพันธในพระพุทธศาสนา                    ๔๑ 
  ๒.๗.๑ หลักธรรมท่ีใชสรางตนเองใหเปนศูนยแหงความรักกับคนอ่ืน           ๔๑ 
  ๒.๗.๒ หลักธรรมที่ใชสรางความสัมพันธกับบุคคลอ่ืนในสังคม                  ๔๔ 

 ๒.๘ ความหมายของครูอาจารยโดยท่ัวไปและในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท      ๔๙ 
  ๒.๘.๑ ความหมายของครูอาจารยโดยท่ัวไป                                                   ๔๙ 
  ๒.๘.๒ ความหมายของครูอาจารยทางพระพุทธศาสนาเถรวาท                     ๕๒ 
  ๒.๘.๓ หนาท่ีของครูอาจารยที่มีตอศิษย                                                         ๕๔ 
  ๒.๘.๔ หลักมนุษยสัมพันธของครูอาจารย                                                      ๕๔ 

 ๒.๙ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ                                                           ๕๕ 
 

บทท่ี  ๓    วิธีดําเนินการวิจัย                   ๖๐ 
 ๓.๑  ศึกษาและวิเคราะหเอกสารรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ              ๖๐ 
 ๓.๒  ประชากรท่ีใชในการเก็บขอมูล                 ๖๐ 
 ๓.๓  เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล                ๖๒ 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมลู                  ๖๕ 
 ๓.๕  การวิเคราะหขอมูล                  ๖๖ 
 ๓.๖  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล                                                                       ๖๗ 
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                                                                                                                                                    ซ 

สารบัญ (ตอ) 
 

เรื่อง                                                            หนา 
 

บทท่ี  ๔    ผลการวิเคราะหขอมูล                    ๖๘ 
 ๔.๑  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖                       
ในสิงคาลกสูตร                                                                                                                            ๖๘ 
 ๔.๒ ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในโรงเรียนมัธยมศึกษา            
อําเภอเมืองแพร ทั้ง ๒ ตอน                                                                                            ๖๙ 
 ๔.๓ ตอนท่ี ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลจากครูท่ีสอน ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน        
(ม.๑–ม.๓) โรงเรียนมัธยมศึกษา อาํเภอเมืองแพร จังหวัดแพร                                                     ๖๙ 
 ๔.๔ ตอนท่ี ๒ ผลการวิเคราะหขอมูลจากนักเรียนท่ีเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน        
(ม.๑–ม.๓) โรงเรียนมัธยมศึกษา อาํเภอเมืองแพร จังหวัดแพร                                                    ๗๙          
 ๔.๕ ผลการเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพท่ีปฏิบัติจริง        
กับสภาพในเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร                                            ๘๙  
 ๔.๖ ผลการเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพท่ีปฏิบัติจริง       
กับสภาพในเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร                                           ๙๑   
   

บทท่ี  ๕    สรปุ อภิปรายและขอเสนอแนะ                   ๙๕ 
 ๕.๑  สรุปผลการศึกษา                               ๙๕ 
 ๕.๒  อภิปรายผลการศึกษา                               ๑๐๐ 
 ๕.๓  ขอเสนอแนะ                   ๑๐๑ 
 

บรรณานุกรม                     ๑๐๓ 
 

ภาคผนวก                                                                                                                                    ๑๑๗ 
 ภาคผนวก  ก  รายชื่อผูเช่ียวชาญที่ตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย                           ๑๐๘ 
 ภาคผนวก  ข  หนังสือราชการที่ออกระหวางการวิจัย              ๑๑๓ 
 ภาคผนวก  ค  แบบสอบถามสําหรับครูและนักเรียน                                               ๑๒๒ 
 

ประวตัิผูศึกษาวิจัย                   ๑๓๓ 
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สารบัญตาราง 

 ตารางท่ี                                        หนา 
 

๑.๑ แสดงกรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย                                                                                      ๗ 

๓.๑ การจําแนกจํานวนครูในแตละโรงเรียนและกลุมตัวอยาง                                                     ๖๑ 
๓.๒ การจาํแนกจํานวนนักเรียนในแตละโรงเรียนและกลุมตัวอยาง                                           ๖๒ 
๔.๑ จํานวนและคารอยละของขอมูลท่ัวไปของครูที่ตอบแบบสอบถาม                               ๗๐ 

๔.๒ คาเฉลี่ยและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูดานศิษยพึงปฏิบัติตอครู       
        ดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ                                                                    ๗๒                              
๔.๓ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูดานศิษยพึงปฏิบัติตอครู             

        ดวยการชวยทํากิจธุระ                                                                                                         ๗๓                               

๔.๔ คาเฉลี่ยและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูดานศิษยพึงปฏิบัติตอครู       
        ดวยการเช่ือฟงคําส่ังสอน                                                                                                    ๗๔                               
๔.๕ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครูดานศิษยพึงปฏิบัติตอครู       
        ดวยการปรนนิบัติชวยบริการ                                                                                              ๗๕                               
๔.๖ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของครู ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครู      
       ดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ                                                                                        ๗๖                               
๔.๗ จํานวนและคารอยละของขอมูลท่ัวไปของศิษย (นักเรียน)ที่ตอบแบบสอบถาม                 ๘๐ 

๔.๘ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของศิษย (นักเรียน)                                  
        ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี                                                                             ๘๑                                
๔.๙ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของศิษย (นักเรียน)                                   
        ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี                                                                   ๘๒ 
๔.๑๐ คาเฉลี่ยและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของศิษย (นักเรียน)                             
         ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด                                 ๘๓                     
๔.๑๑ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของศิษย (นักเรียน)                                         
          ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง                                          ๘๔                               
๔.๑๒ คาเฉล่ียและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของศิษย (นักเรียน)                                  
           ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศทั้งหลาย                                              ๘๕ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

 ก .  คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก  อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี  ใชอางอิงจาก
พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๓๙โดยไดกลาวถึงท่ีมา 
เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ เชน ที.สี. (ไทย) ๙ /๒๗๖/๙๘ = ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค เลมท่ี ๙ ขอ ๒๗๖ 
หนา ๙๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ 
 ข. คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา  อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ีใชอางอิงจากพระสูตร
และอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เลมท่ี ๓ ภาคท่ี ๒ ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย พุทธศักราช  
๒๕๒๕ โดยจะแจงท่ีมา  ลําดับเลม/ภาค/หนา  เชน ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๑๘๖ หมายถึง พระสูตร
และอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เลมที่ ๓ ภาคท่ี ๒ หนา ๑๘๖ ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  
๒๕๒๕ 

พระสุตตันตปฎก 
  

ที.ม.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ส.  (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺ.ก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ปฏิ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 
 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

ที.ปา.อ.  (ไทย) ทีฆนิกาย           สุมังคลวิลาสินี     ปาฏิกวรรคอรรถกถา         (ภาษาไทย) 
ที.ม.อ.  (ไทย) ทีฆนิกาย           สุมังคลวิลาสินี  มหาวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ม.ม.อ.  (ไทย) มัชฌิมนิกาย      ปปญจสูทนี  มัชฌิมปณณาสกอัฏกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.อ.  (ไทย) ขุททกนิกาย       วิสุทธชนวิลาสินี   อปทานอรรถกถา              (ภาษาไทย) 
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บทท่ี  ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา       
          หลักธรรม คํ าสอนทา งพระ พุทธศาสนา ท่ีสะท อนให เ ห็น ถึ ง เ จ ตนา รมณ                      
ของพระพุทธศาสนาในดานความสัมพันธทางสังคมไดชัดเจนมากที่สุด ไดแกคําสอนและ         
หลักปฏิบัติในชั้นศีลไดแกหลักธรรมคําสอนในเรื่องเบญจศีล๑ เบญจธรรม๒ อบายมุข ๔และ๖๓ 
ขันติ-โสรัจจะ๔ และหิริ-โอตตัปปะ๕ เพราะวาศีลเปนระบบการควบคุมชีวิตดานนอกเก่ียวกับ           
การแสดงออกทางกายและวาจา  เปนระเบียบวาดวยความสัมพันธกับสภาพแวดลอมโดยเฉพาะ
อยาง ย่ิงความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกัน การดําเนินกิจการของหมูชนท่ีอยูในสังคม                
การจัดสภาพความเปนอยูและส่ิงแวดลอมใหเรียบรอย และเก้ือกูลตอการดํารงอยูดวยดีของ           
หมูชนชั้น เพ่ือบรรลุจุดมุงหมายสูงสุดของชีวิตตามความตกลงนับถือของพวกตนเองหรือเพ่ือเขาถึง
ประโยชนและความดีงามสูงสุด ซ่ึงศีลคือขอปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหต้ังอยูในความดี๖        
         สังคมมนุษยจะตองประกอบดวยคนจํานวนมากท่ีมาดํารงชีวิตรวมกันอยูในสังคม
เดียวกันผูคนเหลาน้ีจะตองมีความรูสึกท่ีสอดคลองกัน ตลอดจนมีความสัมพันธซ่ึงกันและกัน       
ซ่ึงอาจจะเปนความสัมพันธโดยทางตรงหรือทางออมอยางใดอยางหน่ึงก็ได  ดังน้ันมนุษยทุกกลุม
ทุกสังคมตองติดตอสัมพันธซึ่งกันและกัน ไมวาจะเปนความสัมพันธในเชิงลบหรือเชิงบวกก็ตาม 
ความสัมพันธของมนุษยที่สังเกตเห็นไดชัดเจน เชน ความสัมพันธในครอบครัว บิดามารดา        
บุตรธิดา ซ่ึงเปนความสัมพันธแบบใกลชิดสนิทสนม ไมใชกับบุคคลท่ีเพียงแตคุนเคยกันเทาน้ัน 
นอกจากน้ี จะมีกลุมอื่น ๆเชน ความสัมพันธของกลุมเพ่ือนดวยกัน กลุมนายจางกับลูกจาง              
ครูกับศิษย สามีกับภรรยา เปนตน ซ่ึงแตละกลุมก็จะมีความสัมพันธระหวางกันและกันท่ีแตกตางกัน

                                                        
 ๑องฺ.ปฺจก. (ไทย)  ๒๒/๑๗๒/๒๖๔. 
 ๒องฺ.จตุกฺก. (ไทย)  ๒๑/๙๑/๑๓๙., องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย)  ๒/๗๘/๓๖๑ 
 ๓องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๑๔๔/๒๙๒., ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗-๒๕๓/๒๐๒-๒๐๗.  

 ๔องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๑๐/๑๑๘. 
 ๕องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๕๕/๖๕., ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๔. 
              ๖พระพรหมคุณาภรณ ( ป.อ.  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑,
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร. พร้ินติ้ง  แมสโปรดักส  จํากัด, ๒๕๕๑), หนา  ๓๙๑. 
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ออกไป ความสัมพันธของกลุมคนตาง ๆ ดังกลาวมาน้ัน ในอดีตสวนมากจะเปนไปในทางท่ีดี          
มีความสัมพันธกันอยางใกลชิดมีความเปนมิตรไมตรีที่ ดีตอกัน มีคุณธรรม เอื้อเฟอเ ผ่ือแผ               
ซ่ึงกันและกัน และมีการกระทําตอกันเพ่ือจุดมุงหมายรวมกัน  
 หลักคําสอนเร่ืองความสัมพันธระหวางมนุษยดวยกันที่ปรากฏในสิงคาลกสูตร๗ 
ใจความกลาวถึงทิศ ๖ ซ่ึงถือวาเปนหนาท่ีของกลุมคนที่มีปฏิสัมพันธตอกันอยางเหมาะสม          
พระพุทธองคไดตรัสแสดงแกสิงคาลกมาณพ ซ่ึงกราบไหวทิศท้ัง ๖อยางไรเหตุผล ใหกลับมา       
ใชปญญาพินิจพิจารณาอยางรอบคอบ เขาใจถึงความหมายของทิศท้ัง ๖ เปนการเสริมสรางคุณคา
ความสัมพันธที่กอใหเกิดประโยชนสงเสริมคุณภาพชีวิตของมนุษยและสังคมใหเกิดความเขมแข็ง
ในทุก ๆดานซ่ึงทิศ ๖ไดมุงเนนถึงระบบความสัมพันธท่ีเก่ียวของกับมนุษยหลายสถานภาพ          
โดยจัดระบบความสัมพันธของมนุษยแตละคูที่ตองทําหนาท่ีดวยความเก้ือกูลตอกันไดอยางลงตัว 
เชน ทิศเบ้ืองหนา ทิศเบ้ืองขวา ทิศเบ้ืองหลัง ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองลางและทิศเบ้ืองบนโดยไดระบุ
ความสัมพันธเปนแบบปฏิสัมพันธคือตางถอยทีถอยอาศัยกันและกันเพ่ือใหเกิดความสมดุลเก้ือกูล
ซ่ึงกันและกันกลาวไดวาเปนหลักการท่ีรักษาไวซ่ึงระบบศีลธรรม จริยธรรมและคุณธรรม          
เปนหลักการท่ีเสริมสรางความม่ันคงและกอใหเกิดสันติสุขในสังคมมนุษยไดเปนอยางดีย่ิง 
           ซ่ึงในปจจุบันความสําคัญของครูที่มีตอศิษยในทางท่ีดีน้ันก็ไดแกการใหการศึกษาท่ีดี 
การใหคําปรึกษาในทางท่ีดีกับศิษยทําการยกยองและปองกันภัยอันตรายตาง ๆใหแกศิษยได         
ดังคําโบราณท่ีกลาวไววาครูเปรียบเสมือนเรือจางท่ีครูจะตองนําพาลูกศิษยใหไปถึงฝงใหได ในทาง
ตรงกันขามเมื่อครูแนะนําความรูและทําหนาท่ีของครูอาจารยตอลูกศิษยแลวศิษยก็จะตองรูจักตอบ
แทนคุณของครูอาจารยดวยการตั้งใจเรียนบูชาคุณของครู ชวยทํากิจธุระและบริการรับใชครูดวย
ความเต็มใจ ซ่ึงผูวิจัยตองการศึกษานักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑-ม.๓)น้ันเพราะเห็นวา
นักเรียนในชวงวัยน้ีจะเร่ิมมีความคิดเห็นเปนของตัวเอง มีโลกสวนตัว มีความม่ันใจในตัวเองสูง
และเริ่มตนเปล่ียนแปลงจากวัยเด็กมาสูวัยรุน 
          ดังน้ัน ผูวิจัยจึงตองการศึกษาหลักความสัมพันธระหวางครูกับศิษยที่มาในสิงคาลกสูตร 
ท่ีพระพุทธองคไดตรัสสอนไวในพระสูตรน้ันและตองการศึกษาสภาพความสัมพันธระหวางครู  
กับศิษยที่อยูในโรงเรียนมัธยมศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร 
จังหวัดแพร และเพ่ือวิเคราะหเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธท่ีนํามาปฏิบัติจริงกับสภาพในเชิง
อุดมคติที่ปรากฏในหลักธรรมคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรวามีสภาพที่สอดคลองกันหรือ
แตกตางกันมากนอยเพียงใด เพราะวาจะทําใหรูถึงพัฒนาการของหลักความสัมพันธระหวางครู    

                                                        
            ๗ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒–๒๔๔/๑๙๙–๒๐๐., ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๗๗-๙๓. 
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กับศิษย ทั้งในดานแนวคิด หลักการ หลักธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกับความสัมพันธและวิธีการปฏิบัติ      
เพ่ือใหเกิดผลในฐานะครูกับศิษยที่ดีในสังคมและในสถาบันการศึกษาเพ่ือเปนตัวอยางที่ดีงาม  
ใหแกสถาบันสังคมอื่น ผูวิจัยจึงตองการที่จะศึกษาวิจัยในเร่ืองน้ีใหชัดเจนมากย่ิงข้ึน 
 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑ .๒ .๑  เ พ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางครู กับศิษยตามหลักคําสอนเ ร่ืองทิศ  ๖              
ในสิงคาลกสูตร  
         ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาสภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในสภาพท่ีมีการปฏิบัติ          
อยูจริง กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร            
จังหวัดแพร  
         ๑.๒ .๓  เ พ่ือศึกษาเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยโรงเรียน
มัธยมศึกษา ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร กับสภาพ         
ในเชิงอุดมคติที่ปรากฏในหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
        

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ 
 ๑.๓.๑ ความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร     
มีลักษณะอยางไรบาง  
 ๑.๓.๒ สภาพจริงของความสัมพันธระหวางครูกับศิษยของโรงเรียนมัธยมศึกษา          
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร เปนอยางไรบาง  
 ๑.๓.๓ สภาพจริงของความสัมพันธระหวางครูกับศิษยของโรงเรียนมัธยมศึกษา         
ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร กับสภาพในเชิงอุดมคติ   
ท่ีปรากฏในหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรมีความแตกตางกันหรือสอดคลองกันอยางไร
บาง           
 

๑.๔ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
           ๑.๔.๑ ความสัมพันธ หมายถึง พฤติกรรมท่ีครูและศิษยแสดงออกตอกันตามหลักทิศ ๖ 
ในสิงคาลกสูตร  
 ๑.๔.๒ ครูหมายถึง ผูทําหนาท่ีสอนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓)  
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ปการศึกษา ๒๕๕๓ 
 ๑.๔.๓ ศิษย หมายถึง ผูเรียนหรือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓)     
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ปการศึกษา ๒๕๕๓ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 

๔ 

 ๑.๔.๔ พฤติกรรมของครู หมายถึง ส่ิงท่ีครูไดปฏิบัติหรือแสดงความสัมพันธตอนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ของโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตอําเภอเมืองแพร ตามการรับรูของ
นักเรียน 
  มากที่สุด  หมายถึง มีการปฏบิัติดวยความมุงม่ัน ต้ังใจท่ีจะใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
  มาก  หมายถึง มีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
  ปานกลาง หมายถึง มีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ีหรือตามระเบียบ 
กฎเกณฑที่กําหนดไว 
  นอย   หมายถึง มีการปฏิบัติหรือแสดงออกบางตามสถาณการณแตไมตอเน่ือง      
ไมสมํ่าเสมอ 
  นอยท่ีสุด  หมายถึง มีการปฏบิัติหรือแสดงออกเน่ืองจากโดนสถานการณบังคับ
หรือเปนการปฏิบัติตามคําส่ังในแตละคร้ัง  
 ๑.๔.๕ พฤติกรรมของนักเรียน หมายถึง ส่ิงท่ีนักเรียนไดปฏิบัติหรือแสดงความสัมพันธ
ตอครู ตามการรับรูของครูในโรงเรียนมัธยมศึกษาในเขตอําเภอเมืองแพร  
  มากที่สุด หมายถึง มีการปฏิบัติดวยความมุงม่ัน ตั้งใจท่ีจะใหเกิดผลสัมฤทธิ์สูงสุด  
  มาก  หมายถึง มีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
  ปานกลาง หมายถึง มีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ีหรือตามระเบียบ 
กฎเกณฑที่กําหนดไว 
  นอย  หมายถึง มีการปฏิบัติหรือแสดงออกบางตามสถาณการณแตไมตอเน่ือง      
ไมสมํ่าเสมอ 
  นอยท่ีสุด หมายถึง มีการปฏิบัติหรือแสดงออกเน่ืองจากโดนสถานการณบังคับ
หรือเปนการปฏิบัติตามคําส่ังในแตละคร้ัง  
         ๑.๔.๖ ทิศ  ๖๘ หมายถึง ทิศท้ัง ๖ในสิงคาลกสูตร ซ่ึงในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีศึกษาเฉพาะ
ทิศเบ้ืองขวา คือ ครูอาจารยกับศิษย 
         ๑.๔.๗ สิงคาลกสูตร๙ หมายถึง สูตรท่ีวาดวยคิหิปฏิบัติ หลักธรรมตาง ๆที่เก่ียวเน่ืองกับ
ความสัมพันธตามหลักทิศ ๖    
 

                                                        
          ๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒/๒๑๒., สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, นวโกวาท, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๔๓. 
          ๙ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๒๔๒/๑๙๙.,  ที.ปา.อ. (ไทย)  ๓/๒/๗๗. 
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        ๑.๔.๘ โรงเรียนมัธยมศึกษา หมายถึงโรงเรียนมัธยมศึกษา ที่เปดสอนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่มัธยมศึกษา เขตการศึกษาท่ี ๓๗ และ
สังกัดสํานักงานเทศบาลเมืองแพร อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ปการศึกษา ๒๕๕๓ ตามลําดับ           
ในการศึกษาวิจัยน้ีคือ โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพรโรงเรียนนารีรัตนจังหวัดแพร โรงเรียน          
ถ่ินโอภาสวิทยา โรงเรียนหวยมาวิทยาคม โรงเรียนเมืองแพร โรงเรียนทาขามวิทยาคมและโรงเรียน
สาธิตเทศบาลบานเชตวัน (สังกัดสํานักงานเทศบาลเมืองแพร)  
 

๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย 
 

        ๑.๕.๑ ขอบเขตดานเน้ือหา มุงศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักคําสอน    
เร่ืองทิศ ๖ ที่ปรากฏในพระไตรปฎก ซ่ึงเปนคัมภีรสําคัญท่ีสุดทางพระพุทธศาสนาเถรวาท รวมทั้ง
อรรถกถา ฎีกาและเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวกับความสัมพันธ และศึกษาจากสภาพท่ีมีการปฏิบัติจริง
ตามความคิดเห็นของครูอาจารยกับศิษยในปจจุบันในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร      
จังหวัดแพร และเปรียบเทียบหลักความสัมพันธตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรและ
ตามสภาพจริงระหวางครูกับศิษยที่ปฏิบัติตอกันในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดแพร  
        ในการศึกษาถึงสภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในครั้งน้ี ไดใชกรอบแนวคิดตาม
หลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร๑๐ หนาท่ีของศิษยพึงบํารุงครูอาจารย ๕ ประการคือ 
 ๑) ดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับ ๒) ดวยการชวยทํากิจธุระ 
 ๓) ดวยการเชื่อฟงคําสอน ๔) ดวยการปรนนิบัติชวยบริการ 
 ๕) ดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ๑๑ 
         โดยไดนําเอาหนาท่ีของศิษยที่พึงบํารุงครูอาจารย ๕ ประการมาทําแบบสอบถามเปน   
๕ ดาน จัดไดดังน้ี (๑)ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ (๒)ดานศิษย
ปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ (๓)ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน (๔)ดานศิษย
ปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ (๕)ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดย
เคารพ 
 

                                                        
          ๑๐ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๗๗., พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวล
ธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๒๕. 
          ๑๑มหามกุฎราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย ปาฏิวรรค เลมท่ี ๒ ภาคที่ ๒         
พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๘๘. 
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๖ 

  ครูอาจารยพึงอนุเคราะหศิษย  ๕ ประการ ดังน้ี 
 ๑) แนะนําดี ๒) ใหเรียนดี 
 ๓) สอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาทั้งหมด ๔) ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง 
 ๕) ทําความปองกันในทิศท้ังหลาย๑๒ 
        โดยไดนําเอาหนาท่ีของครูที่พึงอนุเคราะหศิษย ๕ ประการ มาทําแบบสอบถามเปน     
๕ ดานจัดไดดังน้ี (๑)ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี  (๒)ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการ
ใหเรียนดี (๓) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด (๔)ดานครู
อนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง (๕)ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกัน
ในทิศทั้งหลาย 
 

 ๑.๕.๒ ขอบเขตดานเอกสาร มุงเนนศึกษาคนควางานเอกสาร คัมภีรและตําราทาง
พระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับหลักความสัมพันธระหวางครูกับศิษย เชน คัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา 
ฎีกา หนังสือ ตําราและเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 ๑.๕.๓ ขอบเขตดานประชากร มุงศึกษาครูกับศิษยที่กําลังสอนและเรียนอยู ในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนตน  (ม .๑–ม .๓)  ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อํา เภอเมืองแพร  จังหวัดแพร                       
ปการศึกษา ๒๕๕๓ ซ่ึงประกอบดวย โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร โรงเรียนนารีรัตนจังหวัดแพร                        
โรงเรียนเมืองแพร โรงเรียนหวยมาวิทยาคม โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา โรงเรียนทาขามวิทยาคมและ
โรงเรียนสาธิตเทศบาลบานเชตวัน ซ่ึงมีจํานวนครูที่สอนท้ังหมดจํานวน ๓๘๐ คน และนักเรียน
ท้ังหมดจํานวน ๔,๘๖๑คนโดยไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น(Stratified Random 
Sampling)๑๓ จะไดสัดสวนประชากรท่ีมีอยูจริงในแตละช้ันภูมิ โดยใชทุกหอง ทุกระดับชั้นโดยการ
กําหนดสัดสวนใหชัดเจนเพ่ือใหเขาถึงประชากรทุกกลุมและไดกลุมตัวอยางทุกช้ันเปนตัวแทน
ประชากรไดทุกกลุม ไดสัดสวนจํานวนครู ๑ คนตอนักเรียน ๓ คน (๑:๓) จะไดกลุมตัวอยาง
ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยและเก็บขอมูลคือ กลุมตัวอยางของครู จํานวน ๑๒๒ คน และกลุม
ตัวอยางของนักเรียน จํานวน ๓๖๖ คน  
   

                                                        
          ๑๒มหามกุฎราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย ปาฏิวรรค เลมท่ี ๒ ภาคท่ี ๒        
พ.ศ. ๒๕๒๕, หนา ๘๙. 
         ๑๓พรรณี  ลีกิจวัฒนะ, รศ.ดร., วิธีวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: คณะครุศาสตร 
อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง, ๒๕๔๙), หนา ๘๐. 
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๗ 

๑.๖ กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย ( Conceptual  Framework) 
 

ตารางท่ี ๑.๑  กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย 
 

         ตัวแปรตน                                                                            ตัวแปรตาม                   
(Independent Variables)                                                   (Dependent Variables) 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

พฤติกรรมของครู  ๕  ดาน 
(๑) ดานการแนะนําดี 
(๒) ดานการใหเรียนดี 
(๓) ดานการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาทั้งหมด 
(๔) ดานการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง 
(๕) ดานทําความปองกันในทิศทั้งหลาย 
 

  
หลักคําสอนเรือ่งทิศ  ๖      
     ในสิงคาลกสูตร             
(๑) หนาที่ของครู 
(๒) หนาท่ีของศิษย 
 

พฤติกรรมของนักเรียน  ๕  ดาน 
(๑) ดานลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ 
(๒) ดานการชวยทํากิจธุระ 
(๓) ดานการเชื่อฟงคําส่ังสอน 
(๔) ดานการปรนนิบัติชวยบริการ 
(๕) ดานการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 

๘ 

๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖                  
ในสิงคาลกสูตร  
 ๑.๗.๒ ทําใหทราบถึงสภาพจริงของความสัมพันธระหวางครูกับศิษยท่ีมีการปฏิบัติใน 
โรงเรียนมัธยมศึกษา ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร   
 ๑.๗.๓ ทําใหทราบถึงความสอดคลองระหวางสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย         
ท่ีมีการปฏิบัติจริงในโรงเรียนมัธยมศึกษา ท่ีตั้งอยูในเขตอําเภอเมืองแพร กับหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ 
ในสิงคาลกสูตร  
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๙ 
 

 
บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การทําวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาวิเคราะหขอมูลเอกสารตาง ๆที่เก่ียวของกับความคิดเห็น
ท้ังของครูอาจารยผูสอนและศิษยหรือนักเรียนเก่ียวกับหนาท่ีความสัมพันธระหวางครูกับศิษยใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร และสภาพในเชิงอุดมคติที่
ปรากฏในหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรท่ีวาดวยความสัมพันธระหวางครูกับศิษยโดยได
กําหนดขอบเขตเน้ือหาท่ีจะศึกษาไวดังน้ี 
         ๒.๑ ความหมายของความสัมพันธ 
         ๒.๒ หลักความสัมพันธตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
         ๒.๓ หลักธรรมที่ใชเปนคุณสมบัติของครูผูสอนและหลักธรรมท่ีศิษยพึงปฏิบัต ิ

         ๒.๔ แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวกับความสัมพันธ 
         ๒.๕ การสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในสถานศึกษา 
         ๒.๖ หลักความสัมพันธหรือหลักมนุษยสัมพันธในพระพุทธศาสนา 
         ๒.๗ หลักธรรมท่ีสงเสริมการสรางความสัมพันธในพระพุทธศาสนา 
         ๒.๘ ความหมายของครูอาจารยโดยท่ัวไปและในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
         ๒.๙ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

๒.๑  ความหมายของความสัมพันธ 
         พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายไววา ความสัมพันธหมายถึงความ
เก่ียวของความผูกพันหรือความเก่ียวเน่ืองกัน๑ 
         พ.อ.ปน มุทุกันต ไดใหความหมายไววา ความสัมพันธ หมายถึง การเก่ียวของซ่ึงกัน 
และกัน๒ 
 

                                                        
  ๑พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, พิมพคร้ังที่ ๑๐,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓๒๙. 
          ๒ปน มุทุกันต, พ.อ., ประมวลศัพท  ๖ ศาสนา, พิมพคร้ังที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทสารมวลชน
จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๓๒๑. 
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๑๐ 
 

         ราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววา ความสัมพันธ หมายถึงความผูกพัน,ความ
เก่ียวของ เชน เขากับฉันมีความสัมพันธกันฉันญาติ๓ 
         ม.ร.ว.สฤษดิคุณ กิติยากรไดใหความหมายไววา ความสัมพันธ หมายถึงความเก่ียวพัน
หรือการเก่ียวดองกันหรือการสัมพันธซ่ึงกันและกัน๔ 
         น.อ.(พิเศษ)ปรีชา นันตาภิวัฒนไดใหความหมายไววา ความสัมพันธ หมายถึงความ
ผูกพัน หรือความเก่ียวของ๕  
         อโนลด ดับบลิว กรีน(Anold  W. Green) ไดใหความหมายไวในหนังสือ Sociology วา
ความสัมพันธ หมายถึงความเก่ียวของตอกันซ่ึงแตละบุคคลหรือมีตอผูอื่น เพ่ือพยายามแกปญหา
และรวมมือตอสูใหบรรลุเปาหมาย๖ 
         ดังน้ัน ผูวิจัยจึงสรุปไดวา ความสัมพันธหมายถึง ความผูกพันหรือการเก่ียวของซ่ึงกัน
และกันหรือพฤติกรรมที่แสดงออกมาเก่ียวของผูกพันซ่ึงกันและกันเพ่ือที่จะเชื่อมโยงบุคคลกับ
บุคคลเขาดวยกัน เพ่ือใหมีความเก้ือกูลซ่ึงกันและกันหรือรวมมือกันเพ่ือแกปญหาหรือเพ่ือใหบรรลุ
เปาหมายรวมกัน 
               

๒.๒ หลักความสัมพันธตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
         หลักความสัมพันธของมนุษยตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร๗ ซ่ึงมุงเนนใหคนในสังคม
ทุกคนทําหนาท่ีของตนใหดีที่สุด เพ่ือใหเกิดความสัมพันธในทางท่ีถูกตอง กอนที่จะรูจักบุคคลอ่ืน
เราควรรูจักตัวเราใหดีเสียกอน เชน เราอยูในตําแหนงหนาท่ีอะไร มีความรูความสามารถอยางไร 
บุคคลในสังคมมีทัศนคติตอเราอยางไร ตลอดจนรูวาในการติดตอแตละคร้ังเราติดตอในนาม       
ของใคร เพ่ืออะไร ควรวางตัวในการไปติดตอตองใชกิริยามารยาทอยางไร เรามีความบกพรองท่ี
ควรปรับตัวใหมหรือไมอยางไรเปนตน บุคคลหรือกลุมชนท่ีเราจะตองติดตอสัมพันธดวย เชน 
บุคคลในครอบครัว เพ่ือนบาน ชุมชน มีผูแยกกลุมบุคคลในสังคมออกเปน ๖ กลุม และเปรียบฐานะ

                                                        
 ๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, พิมพครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร:  นานมีบุคสพับลิเคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๗๐. 
          ๔สฤษดิคุณ   กิติยากร, ม.ร.ว., พจนานุกรม อังกฤษ-ไทย ฉบับตั้งโตะ, พิมพคร้ังที่ ๔, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๕๕๘. 
 ๕ปรีชา นันตาภิวัฒน, น.อ.(พิเศษ), พจนานุกรมภาษาไทย ฉบับสมบูรณ, พิมพครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๒๕๓. 
          ๖สุพิศวง  ธรรมพันทา, มนุษยกับสังคม, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ภูมิไทยการพิมพ, 
๒๕๔๓), หนา ๒๙.  
          ๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๒-๒๑๓.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑ 
 

ของบุคคลแตละกลุมเปนทิศ  ๖ ทิศ มีคุณธรรมใหปฏิบัติตอบแทนซ่ึงกันและกัน ถาใครปฏิบัติได   
ก็นับวาเปนผูมีมนุษยสัมพันธเปนเลิศ หลักคุณธรรมที่ควรปฏิบัติตอกันลวนแตเปนส่ิงท่ีสนองความ
ตองการตามธรรมชาติของมนุษยทั้งส้ิน กอนที่จะกลาวถึงหลักความสัมพันธระหวางครูกับศิษยน้ัน 
ขอกลาวถึงความเปนมาของหลักมนุษยสัมพันธในสิงคาลกสูตรกอน จากน้ันจึงจะกลาวถึงระบบ
ความสัมพันธของครูและศิษยตอไป 
         ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักความสัมพันธของมนุษยตามหลักทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร 
มุงเนนใหคนในสังคมทุกคนทําหนาท่ีของตนใหดีที่สุด เพ่ือใหเกิดความสัมพันธในทางท่ีถูกตอง     
ดีงามหรือเพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไวรวมกัน ดังพระพุทธเจาตรัสสอนในเรื่องทิศท้ัง ๖ ซ่ึงเปน
เร่ืองหนาที่ทีก่ลุมบุคคลท้ัง ๖ กลุมจะกระทําตอกันเพ่ือเปนการเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน 
 

           ๒.๒.๑ ความเปนมาของความสัมพันธตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
                     ในสิงคาลกสูตร๘ พระพุทธเจาไดตรัสถึงความสัมพันธของบุคคลท่ีเราจะตองเก่ียวของ
ทางสังคมดุจทิศท่ีอยูรอบตัวเราซ่ึงทางพระพุทธศาสนาเรียกวาทิศ ๖ เพ่ือใหบุคคลไดปฏิบัติตอกัน
และกันอยางไมมีใครไดเปรียบเสียเปรียบแตกลับทําใหเกิดความสามัคคีและเกิดเปนสัมพันธภาพท่ี
ดีตอกันอยางแนนแฟนย่ิงข้ึน ซ่ึงทิศ ๖ น้ันมีใจความโดยยอวา 
 สมัยหน่ึง พระผูมีพระภาคเจาประทับอยู ณ พระวิหารเวฬุวัน อันเปนที่พระราชทาน
เหย่ือแกกระแต ใกลกรุงราชคฤห สมัยน้ันสิงคาลกบุตรคฤหบดีลุกข้ึนแตเชา ออกจากกรุงราชคฤห 
มีผาเปยก  มีผมเปยก  ประคองอัญชลีนอบนอมทิศทั้งหลายคือ  ทิศเบื้องหนา  ทิศเบื้องขวา                
ทิศเบ้ืองหลัง ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองลาง ทิศเบ้ืองบน๙ 
                คร้ังน้ันเวลาเชา พระผูมีพระภาคเจาทรงครองผาถือบาตรและจีวรเสด็จเขาไปบิณฑบาตยัง
กรุงราชคฤหไดทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกบุตรคฤหบดี ซ่ึงลุกขึ้นแตเชา ออกจากกรุงราชคฤห       
มีผาเปยก มีผมเปยก ประคองอัญชลี นอบนอมทิศทั้งหลายคือ ทิศเบื้องหนา ทิศเบื้องขวา              
ทิศเบ้ืองหลัง ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองลาง ทิศเบื้องบน คร้ันทอดพระเนตรเห็นแลวไดตรัสถามวา 
ดูกอนบุตรคฤหบดี เธอลุกแตเชา ออกจากกรุงราชคฤห มีผาเปยก มีผมเปยก ประคองอัญชลี       
นอบนอมทิศท้ังหลาย คือ ทิศเบ้ืองหนา ทิศเบ้ืองขวา ทิศเบ้ืองหลัง ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองลาง         
ทิศเบ้ืองบน เพราะเหตุอะไร 
 

                                                        
          ๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒-๒๔๔/๑๙๙. 
          ๙ที.ปา.อ. (ไทย)  ๓/๒/๗๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒ 
 

 สิงคาลกบุตรคฤหบดี กราบทูลวา ขาแตพระองคผูเจริญ บิดาของขาพระองค เม่ือจะทํา
กาลกิริยาไดกลาวไวอยางน้ีวา น่ีแนลูก เจาพึงนอบนอมทิศท้ังหลาย ขาพระองคสักการะเคารพ     
นับถือบูชาคําของบิดา จึงลุกข้ึนแตเชา ออกจากกรุงราชคฤหมีผาเปยก มีผมเปยก ประคองอัญชลี    
นอบนอมทิศท้ังหลาย คือ ทิศเบ้ืองหนา ทิศเบ้ืองขวา ทิศเบ้ืองซาย ทิศเบ้ืองหลัง ทิศเบ้ืองลาง         
ทิศเบ้ืองบนอยู๑๐ 
 ดูกอนคฤหบดีบุตร ในวินัยของพระอริยเจา เขาไมนอบนอมทิศท้ัง ๖ กันอยางน้ี ขาแต
พระองคผูเจริญ ในวินัยของพระอริยเจา ทานนอบนอมทิศ ๖ กันอยางไร ขอประทานโอกาส        
ขอพระผูมีพระภาคเจา  จงทรงแสดงธรรมแกขาพระองคตามท่ีในวินัยของพระอริยะเจา              
ทานนอบนอม ทิศ ๖ กันน้ันเถิด พระเจาขา๑๑ 
 พระผูมีพระภาคตรัสวา “ คหบดีบุตร ถาอยางน้ัน เธอจงฟง จงใสใจใหดี เราจักกลาว ” 
สิงคาลกะคหบดีบุตรทูลรับสนองพระดํารัสแลว พระผูมีพระภาคตรัสวา“คหบดีบุตร อริยสาวก    
ละกรรมกิเลส (กรรมเคร่ืองเศราหมอง) ๔ ประการไดแลว ไมทําบาปกรรมโดยเหตุ ๔ ประการ    
และไมของแวะอบายมุข (ทางเส่ือม) ๖ ประการ แหงโภคะท้ังหลาย อริยสาวกน้ันเปนผูปราศจาก
บาปกรรม ๑๔ ประการน้ีแลว ชื่อวาเปนผูปดปองทิศ๑๒ ปฏิบัติเพ่ือครองโลกท้ังสอง ทําใหเกิดความ
ยินดีทั้งโลกน้ีและโลกหนา หลังจากตายแลว ยอมไปเกิดในสุคติโลกสวรรค๑๓ 
                  ดังน้ัน ทิศ ๖ ซ่ึงถือวาเปนหนาท่ีหรือจรรยาบรรณของบุคคลท่ีเก่ียวของกันโดยความ
เปนบิดา  มารดากับบุตรธิดา  ครู  อาจารย กับศิษยหรือนักเรียน  นักศึกษา  เ พ่ือนกับเพ่ือน                 
นายกับคนรับใช และสมณพราหมณ กับทายก ทายิกา ตางก็มีจรรยาบรรณในตัวเองตามหลักทิศ ๖
ในสิงคาลกสูตร ดังท่ีสิงคาลกมาณพไดทําการนอบนอมทิศ ๖ ตามที่พอส่ังไว และพระพุทธเจา      
ไดปฏิรูปทิศ ๖ น้ันมาเปนหนาท่ีหรือจรรยาบรรณของบุคคลผูมีความเก่ียวของกันและกันดังกลาว      
ซ่ึงถือวาเปนที่มาของความสัมพันธในพระพุทธศาสนา 
                  ด้ังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ความเปนมาของความสัมพันธตามหลักทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร
น้ันเริ่มจากการที่สิงคาลกมาณพไดทําการนอบนอมทิศ ๖ ตามท่ีพอส่ังไว และพระพุทธเจาไดปฏิรูป  
ทิศ ๖ น้ันมาเปนหนาท่ีหรือจรรยาบรรณของบุคคลผูมีความเก่ียวของกันและกัน ซ่ึงความสัมพันธ
ตามหลักทิศ ๖ น้ัน ไดแจกแจงหนาท่ีแตกตางกันออกไปและความสัมพันธระหวางครูกับศิษยน้ัน  

                                                        
          ๑๐ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๗๘. 
 ๑๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๔/๒๐๐. , ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๗๘. 
 ๑๒ที.ปา.ฏีกา (ไทย) ๑๑/๒๔๔/๑๕๙., * ปดปองทิศ หมายถึง ปกปดชองวางระหวางตนกับบุคคล      
ท่ีเกี่ยวของ ซ่ึงเรียกวา ทิศ ๖.        
 ๑๓ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๔/๒๐๐.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓ 
 

ตางก็มีหนาท่ีที่จะตองเก่ียวของกันโดยความเปนครูอาจารยกับศิษยตามหลักทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร 
ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ไวอยางชัดเจน 
 

         ๒.๒.๒ ความสัมพันธของบุคคลตาง ๆ ตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
                  คหบดีบุตร๑๔ เธอพึงทราบทิศ ๖๑๕น้ีคือ พึงทราบวา มารดาบิดาเปนทิศเบื้องหนา             
พึงทราบวา อาจารยเปนทิศเบ้ืองขวา พึงทราบวา บุตรและภรรยาเปนทิศเบ้ืองหลัง พึงทราบวา    
มิตรสหายเปนทิศเบื้องซาย  พึงทราบวา  ทาสและกรรมกรเปนทิศเบื้องลาง  พึงทราบวา               
สมณพราหมณเปนทิศเบ้ืองบน 
                  คหบดีบุตร บุตรพึงบํารุงมารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา๑๖โดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                          ๑) ทานเล้ียงเรามา เราจักเล้ียงทานตอบ 
                          ๒) จักทํากิจของทาน 
                          ๓) จักดํารงวงศตระกูล 
                          ๔) จักประพฤติตนใหเหมาะสมท่ีจะเปนทายาท 
                          ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน 
                  มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา บุตรบํารุงโดยหนาท่ี  ๕ ประการน้ีแล ยอมอนุเคราะห
บุตรโดยหนาท่ี  ๕ ประการ  คือ 
                           ๑) หามไมใหทําความช่ัว 
                          ๒) ใหตั้งอยูในความดี 
                          ๓) ใหศึกษาศิลปวิทยา 
                          ๔) หาภรรยา(สามี) ที่สมควรให 
                           ๕) มอบทรัพยสมบัติใหในเวลาอันสมควร 
                  คหบดีบุตร มารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา บุตรบํารุงโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล        
ยอมอนุเคราะหบุตร ดวยหนาท่ี  ๕ ประการน้ี ทิศเบ้ืองหนาน้ันเปนอันชื่อวากุลบุตรไดปดปอง      
ทําใหเกษมปลอดภัยแลว ดวยประการฉะน้ี 
 
 
 

                                                        
 ๑๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒. * คหบดีบุตร หมายถึง บุตรของผูมีฐานะดีหรือบุตรเศรษฐี 
          ๑๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒.   
          ๑๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔ 
 

                  คหบดีบุตร ศิษยพึงบํารุงอาจารยผูเปนทิศเบ้ืองขวา๑๗โดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                             ๑) ลุกข้ึนยืนรับ 
                            ๒) เขาไปคอยรับใช 
                           ๓) เชื่อฟง 
                          ๔) ดูแลปรนนิบัติ 
                           ๕) เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
                  อาจารยผูเปนทิศเบ้ืองขวา ศิษยบํารุงดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล ยอมอนุเคราะหศิษย
ดวยหนาที่  ๕  ประการ คือ 
                          ๑) แนะนําใหเปนคนดี 
                          ๒) ใหเรียนดี 
                         ๓) บอกความรูในศิลปวิทยาทุกอยางดวยดี 
                          ๔) ยกยองใหปรากฏในมิตรสหาย 
                          ๕) ทําความปองกันในทิศท้ังหลาย 
                  คหบดีบุตร  อาจารย ผู เปนทิศเ บ้ืองขวา  ศิษยบํารุงดวยหนา ท่ี  ๕  ประการน้ีแล              
ยอมอนุเคราะหศิษยดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ี ทิศเบื้องขวาน้ันเปนอันชื่อวาศิษยไดปดปอง              
ทําใหเกษมปลอดภัยแลว  ดวยประการฉะน้ี 
                 คหบดีบุตร สามีพึงบํารุงภรรยาผูเปนทิศเบ้ืองหลัง๑๘โดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                          ๑) ใหเกียรติยกยอง 
                          ๒) ไมดูหม่ิน 
                          ๓) ไมประพฤตินอกใจ 
                          ๔) มอบความเปนใหญให 
                          ๕) ใหเครื่องแตงตัว 
                  ภรรยาผูเปนทิศเบ้ืองหลัง  สามีบํารุงดวยหนาท่ี  ๕  ประการน้ีแล ยอมอนุเคราะหสามี
ดวยหนาที่ ๕ ประการ คือ 
                           ๑) จัดการงานดี 
                           ๒) สงเคราะหคนขางเคียงดี 
                           ๓) ไมประพฤตินอกใจ 

                                                        
          ๑๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓. 
          ๑๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๒๑๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕ 
 

                           ๔) รักษาทรัพยที่สามีหามาได 
                            ๕) ขยันไมเกียจครานในกิจท้ังปวง 
                  คหบดีบุตร ภรรยาผูเปนทิศเบ้ืองหลัง สามีบํารุงดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล ยอม
อนุเคราะหสามีดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ี ทิศเบ้ืองหลังน้ันเปนอันช่ือวาสามีไดปดปอง ทําใหเกษม
ปลอดภัยแลว ดวยประการฉะน้ี 
                  คหบดีบุตร กุลบุตรพึงบํารุงมิตรสหายผูเปนทิศเบ้ืองซาย๑๙โดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                           ๑) การให (การแบงปนส่ิงของให) 
                           ๒) กลาววาจาเปนท่ีรัก 
                           ๓) ประพฤติตนใหเปนประโยชน 
                           ๔) วางตนสมํ่าเสมอ 
                           ๕) ไมพูดจาหลอกลวงกัน 
                  มิตรสหายผูเปนทิศเบ้ืองซาย กุลบุตรบํารุงโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล ยอมอนุเคราะห
กุลบุตรดวยหนาท่ี  ๕ ประการ คือ 
                           ๑) ปองกันมิตรผูประมาทแลว 
                           ๒) ปองกันทรัพยของมิตรผูประมาทแลว 
                           ๓) เม่ือมีภัยก็เปนที่พ่ึงพํานักได 
                           ๔) ไมละท้ิงในยามอันตราย 
                           ๕) นับถือตลอดถึงวงศตระกูลของมิตร 
                  คหบดีบุตร  มิตรผู เปนทิศเบื้องซาย  กุลบุตรบํารุงดวยหนา ท่ี  ๕  ประการน้ีแล              
ยอมอนุเคราะหกุลบุตรดวยหนาท่ี  ๕ ประการน้ี ทิศเบ้ืองซายน้ันเปนอันชื่อวากุลบุตรไดปดปอง    
ทําใหเกษมปลอดภัยแลว  ดวยประการฉะน้ี 
                  คหบดีบุตร นายพึงบํารุงทาสกรรมกร ผูเปนทิศเบ้ืองต่ํา๒๐โดยหนาท่ี ๕ ประการ คือ 
                           ๑) จัดการงานใหทําตามสมควรแกกําลัง 
                           ๒) ใหอาหารและคาจาง 
                           ๓) ดูแลรักษายามเจ็บปวย 
                           ๔) ใหอาหารมีรสแปลก 
                           ๕) ใหหยุดงานตามโอกาส 

                                                        
          ๑๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๐/๒๑๔.  
          ๒๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๑/๒๑๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๖ 
 

                  ทาสกรรมกรผูเปนทิศเบ้ืองต่ํา นายบํารุงดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล ยอมอนุเคราะหนาย 
ดวยหนาที่ ๕ ประการ คือ 
                           ๑) ตื่นข้ึนทํางานกอนนาย 
                           ๒) เลิกงานเขานอนทีหลังนาย 
                           ๓) ถือเอาแตของท่ีนายให 
                           ๔) ทํางานใหดีข้ึน 
                           ๕) นําคุณของนายไปสรรเสริญ 
                  คหบดีบุตร ทาสกรรมกรผูเปนทิศเบื้องตํ่า นายบํารุงดวยหนาท่ี ๕ ประการน้ีแล        
ยอมอนุเคราะหนายโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ี ทิศเบ้ืองตํ่าน้ันเปนอันชื่อวานายไดปดปอง ทําใหเกษม
ปลอดภัยแลว ดวยประการฉะน้ี 
                  คหบดีบุตร กุลบุตรพึงบํารุงสมณพราหมณผูเปนทิศเบ้ืองบน๒๑โดยหนาท่ี ๕ประการ คือ 
                           ๑) จะทําส่ิงใด ก็ทําดวยเมตตา 
                           ๒) จะพูดส่ิงใด ก็พูดดวยเมตตา 
                           ๓) จะคิดส่ิงใด ก็คิดดวยเมตตา 
                           ๔) เปดประตูตอนรับ 
                           ๕) ถวายปจจัยเคร่ืองยังชีพ 
                  สมณพราหมณ ผู เปนทิศ เ บ้ืองบน  กุลบุตรบํา รุงโดยหน า ท่ี  ๕  ประการ น้ีแล                 
ยอมอนุเคราะหกุลบุตรดวยหนาที่ ๖ ประการ คือ 
                           ๑) หามไมใหทําความช่ัว 
                           ๒) ใหตั้งอยูในความดี 
                           ๓) อนุเคราะหดวยนํ้าใจอันดีงาม 
                           ๔) ใหไดฟงสิ่งท่ียังไมเคยฟง 
                           ๕) อธิบายส่ิงท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง 
                           ๖) บอกทางสวรรคให 
                  คหบดีบุตร สมณพราหมณผูเปนทิศเบื้องบน อันกุลบุตรบํารุงโดยหนาท่ี ๕ ประการน้ี
แล ยอมอนุเคราะหกุลบุตรโดยหนาท่ี ๖ ประการน้ี ทิศเบ้ืองบนน้ันเปนอันช่ือวา อันกุลบุตร          
ไดปดปองทําใหเกษมปลอดภัยแลว  ดวยประการฉะน้ี”๒๒ 

                                                        
          ๒๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๒/๒๑๖. 
          ๒๒ที.ปา.อ. (ไทย)  ๓/๒/๙๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗ 
 

                  พระผูมีพระภาคเจา พระสุคตศาสดา คร้ันตรัสเวยยากรณภาษิตน้ีแลว จึงไดตรัสคาถา
ประพันธ๒๓ตอไปอีกวา  
                   “มารดาบิดาเปนทิศเบ้ืองหนา อาจารยเปนทิศเบ้ืองขวา บตุรภรรยาเปนทิศเบ้ืองหลัง 
มิตรสหายเปนทิศเบ้ืองซาย ทาสกรรมกรเปนทิศเบ้ืองลาง สมณพราหมณเปนทิศเบ้ืองบน”คฤหัสถ
ในตระกูลผูมีความสามารถ๒๔พึงไหวทิศเหลาน้ี 
                  ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ความสัมพันธของบุคคลตาง ๆ ตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลสูตรน้ัน
เปนการสงเคราะหกันตามหนาท่ีที่บุคคลตาง ๆทุกคนจะตองมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันเพ่ือให
เกิดผลท่ีดีงามตอกันมีการพัฒนาไปในทิศทางท่ีดีงามเพ่ือความสันติสุขของบุคคลท่ีอยูรวมกัน       
ในสังคม ดังท่ีพระพุทธเจาไดตรัสสอนแกสิงคาลกมานพท่ีไหวทิศท้ัง ๖ ตามท่ีบิดาไดสอนไว     
และพระพุทธเจาไดปฏิรูปทิศ ๖ น้ันมาเปนหนาท่ีหรือจรรยาบรรณของบุคคลผูมีความเก่ียวของกัน
และกัน ซ่ึงจะไดกลาวอธิบายถึงความสัมพันธกันระหวางครูกับศิษยตอไป 
 

         ๒.๒.๓  ความสัมพันธของศิษยกับครูตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร  
 ผูที่มีอุปการคุณตอ เ ด็ก  นักเรียน  นักศึกษา  เยาวชน  รองจากบิดามารดาก็ คือ                  
ครู อาจารย เพราะทานยอมประสิทธ์ิประสาทสรรพวิชาท้ังในตําราและนอกตําราใหแกศิษย           
ไดดีมีความรูหรือมีวิชาติดตัวท่ีจะตอสูกับโลกภายนอกและมีอาชีพเปนหลักในการดํารงชีวิตได    
ดังคําประพันธที่วา 
 ศิลปะวิทยาการเรยีนรู               ไดจากครูอาจารยทานพร่ําสอน 
 มีวิชาเล้ียงกายไมอาทร หมดทุกขรอนเพราะไดครูแนะนํา๒๕ 
                  ความสัมพันธตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ัน ครูอาจารย คือทิศเบ้ืองขวาหรือทิศใต 
ครู อาจารยเปนทักขิไณยบุคคล ควรแกการบูชาคุณ ดังน้ัน ศิษยจึงควรมีความกตัญู มีความสํานึก
และเห็นคุณความดีของครู อาจารย โดยการปฏิบัติตอทานดวยความเคารพตามหนาท่ีของศิษยท่ีดี   
ท่ีจะพึงปฏิบัติตอครูอาจารย มี  ๕  สถาน ดังน้ี 
  ๑) ลุกขึ้นยืนรับ  
 ๒) เขาไปคอยรับใช  

                                                        
          ๒๓ที.ปา  (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๗.  
           ๒๔ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๙๒., * ผูมีความสามารถ หมายถึง ผูมีความสามารถที่จะครองเรือนเล้ียงดู
บุตรและภรรยาใหเปนสุขได. 
 ๒๕คูณ โทขันธ, รศ., พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, 
๒๕๔๕), หนา ๙๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 
 

 ๓) เช่ือฟงคําแนะนําส่ังสอน 
 ๔) ดูแลปรนนิบัติ   
 ๕) เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ๒๖   
              นอกจากน้ี ในพระสูตรและอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เลมที่ ๓ ภาคท่ี ๒      
ยังไดกลาวอรรถาธิบายถึงความสัมพันธตามหนาที่ซ่ึงศิษยจะตองปฏิบัติตอครูอาจารยไว ดังตอไปน้ี 
 ๑) ดวยการลุกขึ้นยืนรับ คือ ดวยลุกข้ึนจากที่น่ัง จริงอยู ศิษยเห็นครูอาจารย
มาแตไกล ลุกจากที่น่ังทําการตอนรับ รับส่ิงของจากมือ ปูอาสนะใหครูอาจารยน่ังแลว พึงทําการพัด 
ลางเทา นวดเทา เปนตน  
 ๒) ดวยการรับใช หมายความวา เขาไปรับใชวันละ ๓ คร้ัง แตที่แน ๆก็ควร
ไปในกาลเรียนศิลปะวิทยา 
 ๓) ดวยการเช่ือฟง หมายความวา ก็ศิษยเม่ือไมเชื่อฟง ยอมไมบรรลุคุณวิเศษ 
 ๔) ดวยการปรนนิบัติ คือ ดวยการปรนนิบัติเล็ก ๆ นอย ๆ ไมเหลือบากวา
แรง จริงอยูศิษยควรลุกข้ึนแตเชาตรู ใหนํ้าบวนปาก แปรงสีฟน แมในเวลาอาหารก็ถือเอาน้ําด่ืมไป
ให แลวทําการรับใช เสร็จแลวไหว ควรกลับได ควรซักผาท่ีมัวหมอง ควรตั้งนํ้าอาบในตอนเย็น       
ควรอุปฏฐากในเวลาท่ีทานไมสบาย,แมบรรพชิตก็ควรทําอันเตวาสิกวัตรทุกอยาง 
 ๕) ดวยการเรียนศิลปะโดยเคารพ หมายความวา การเรียนนิดหนอยแลว
ทองหลาย  ๆ ครั้ง แมบทเดียวก็ควรเรียนใหรูจริง ชื่อวา เรียนดวยความเคารพ๒๗ 
                 ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ความสัมพันธของศิษยกับครูตามหลักทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรน้ัน
คือหนาท่ีที่ศิษยตองพึงปฏิบัติตอครูอาจารยน้ันดวย ๕ สถาน ดังน้ีคือ (๑)การลุกข้ึนยืนตอนรับคือ    
เปนการแสดงความเคารพครู อาจารย กิริยายืนเปนการใหความเคารพและกลาวทักทาย กลาวสวัสดี
ครูอาจารย (๒)การเขาไปคอยรับใช คือ การเขาไปชวยทํากิจธุระท่ีเก่ียวกับการเรียนการสอนหรือ       
กิจธุระอ่ืน ๆหรือการเขาไปคอยรับใชครูบาอาจารย (๓)การเชื่อฟงคําส่ังสอนของครูอาจารย          
คือ   เม่ือครูอาจารยส่ังสอนหรือวากลาวตักเตือนอะไร ตองตั้งใจฟงดวยความเคารพ (๔)การ
อุปฏฐากดูแลปรนนิบัติครูอาจารยคือ การแสดงความกตัญูกตเวทีโดยการหาโอกาสเขาไป
ชวยเหลือ บํารุงตอบแทนบุญคุณปรนนิบัติดูแลทานตามโอกาสอันควร เปนการแสดงความมีนํ้าใจ 
(๕)การเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพคือ การตั้งใจศึกษาเลาเรียน ต้ังใจจดจํา “ตาดู หูฟง มือจด ใจคิด 
ปากทอง (จํา)” เปนตน 
 

                                                        
 ๒๖ที.ปา  (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๗. 
 ๒๗ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๑๑๔-๑๑๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๙ 
 

 ๒.๒.๔  ความสัมพันธของครูกับศิษยตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
 พระพุทธศาสนาถือวา ความสัมพันธของผูสอนที่มีตอผูเรียนน้ัน อยูในฐานะเปน
กัลยาณมิตร คือ เปนผูชวยเหลือแนะนําผูเรียนใหดําเนินกาวหนาไปในมรรคาแหงการฝกอบรม 
ดังน้ัน ครูอาจารยนอกจากจะมีคุณสมบัติของความเปนครูอาจารยและมีคุณธรรมแลว จําเปนจะตอง
มีปฏิสัมพันธกับศิษย โดยมีจิตเมตตาปฏิบัติหนาที่ตอศิษย ในฐานะทักขิไณยบุคคลและปูชนียบุคคล 
สมดังเปนทิศเบ้ืองขวา ดวยการอนุเคราะหศิษย  ๕  สถานดังน้ี 
 ๑) แนะนําใหเปนคนดี  
 ๒) ใหเรยีนดี    
 ๓) บอกความรูในศิลปวิทยาทุกอยางดวยดี   
  ๔) ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  
 ๕) ทําการปองกันในทิศท้ังปวง๒๘   
 ขณะเดียวกัน ในพระสูตรและอรรถกถาแปล ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เลมที่ ๓ ภาคท่ี ๒ 
ยังไดกลาวอรรถาธิบายถึงสัมพันธภาพระหวางครูกับศิษย ในฐานะท่ีครูอาจารยไดรับการบํารุงจาก
ศิษยแลว ครูอาจารยพึงอนุเคราะหศิษย ดังตอไปน้ี 
  ๑) แนะนําดี ความวา อาจารยท้ังหลายยอมใหศิษยศึกษา คือแนะนํามารยาท
น้ีวา เธอควรน่ังอยางน้ี ควรเคี้ยวอยางน้ี ควรบริโภคอยางน้ี ควรเวนมิตรชั่ว ควรคบมิตรดี 
 ๒) ใหเรียนดี  ความวา อาจารยทั้งหลายชําระอรรถและพยัญชนะชี้แจง
ประโยคแลว ใหศิษยเรียนโดยอาการท่ีศิษยจะเรียนไดดี 
 ๓) สอนศิลปวิทยาใหส้ินเชิง  ความวา ถายทอดวิชาความรูใหโดยไมปดบัง
อําพราง ไมหวงวิชาความรูที่ตนมีอยูและสอนใหศิษยเขาใจอยางแจมแจงลึกซ้ึงจริง ๆ 
 ๔) ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  ความวา อาจารยทั้งหลายกลาวถึงคุณของ
ศิษยอยางน้ีวา ศิษยของเราคนน้ี ฉลาดเปนพหูสูตรเทา ๆกับเรา พวกทานพึงยึดเหน่ียวศิษยน้ีไวแลว 
ใหศิษยปรากฏในเพ่ือนฝูงท้ังหลาย 
 ๕) ทําการปองกันในทิศท้ังหลาย  ความวา อาจารยยอมทําการปองกันศิษย               
ในทิศทั้งปวงดวยใหศึกษาศิลปะ  เพราะวา  ลาภสักการะยอมเกิดแกผู เรียนศิลปะในทิศท่ี                
ไปแสดงศิลปะ ลาภสักการะน้ันเปนอันชื่อวา อาจารยกระทําแลว มหาชนแมเมื่อจะกลาวถึงคุณ  
ของศิษยน้ัน ยอมกลาวถึงคุณของอาจารยกอนโดยแทวา ศิษยของทานน้ีเปนศิษยท่ีลางเทาอาจารยอยู
แลวลาภเกิดขึ้นแกศิษยน้ันแมประมาณถึงพรหมโลก ก็เปนของอาจารยน่ันเอง อีกอยางหน่ึง        

                                                        
 ๒๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 
 

โจรท้ังหลายในดง ยอมไมเห็น อมนุษยก็ดี งูเปนตนก็ดี ยอมไมเบียดเบียน ศิษยคนใด ผูอยากไดวิชา
เดินไป อาจารยแมใหศิษยคนน้ันศึกษาก็ชื่อวายอมทําความปองกันในทิศท้ังหลาย อาจารยทั้งหลาย
แมยกยองศิษยอยางน้ีวาศิษยของเราอยูในทิศน้ี ไมมีตางกันในศิลปะน้ีของศิษยและของเรา         
พวกทานจงไปถามศิษยน้ันเถิดแกมนุษยผูเกิดความสงสัยจากทิศท่ีศิษยน้ันไปแลวมาหาตน ก็ชื่อวา
ยอมทําการปองกันเพราะลาภสักการะเกิดข้ึนแกศิษยในท่ีน้ัน อธิบายวา ยอมทําใหเปนที่พ่ึง๒๙ 
 ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ความสัมพันธของครูกับศิษยตามหลักทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรน้ัน
คือหนาท่ีที่ครูอาจารยจักพึงอนุเคราะหศิษยน้ันดวย ๕ สถาน ดังตอไปน้ีคือ (๑)การแนะนําดี คือการ
แนะนําใหศิษยใหเปนคนดี อยูในศีลในธรรม แนะนําในสิ่งท่ีดีที่งาม ที่เปนประโยชน ที่เปนเรื่อง
สรางสรรคและควรแนะนําในการที่ศิษยจะดํารงชีวิตในภายภาคหนาดวย (๒)การใหเรียนดีคือการ
สอนศิษยดวยความต้ังใจ ควรใหศิษยไดเรียนดี ไดรูดีทําการงานไดดี หรืออยางท่ีวา “เรียนใหรู ดูให
จํา ทําใหได และใชใหเปน”และใหเรียนในความรูหรือวิชาท่ีเปนประโยชนตอตนเองและผูอื่นและ
สวนรวมดวย (๓)การสอนศิลปวิทยาใหส้ินเชิงคือ การถายทอดวิชาความรูใหโดยไมปดบังอําพราง 
ไมหวงวิชาความรูที่ตนมีอยูและสอนใหศิษยเขาใจอยางแจมแจง (๔)การยกยองใหปรากฏในเพ่ือน
ฝูงคือ จัดใหมีการประกาศหรือมอบเกียรติบัตรเชิดชูความรูความสามารถ หรือคุณงามความดีของ
ศิษยใหเปนที่ประจักษแกเพ่ือนฝูง หรือแกสังคมเปนการใหกําลังใจแกศิษย (๕)ทําการปองกันใน  
ทิศท้ังหลาย คือ การทําความปองกันศิษยของตนมิใหเส่ือมเสีย ทั้งปองกันชื่อเสียงและความ
ปลอดภัย โดยฝากฝงกับผูหลักผูใหญในถ่ินท่ีศิษยอาศัยหรือในถิ่นที่ศิษยจะเดินทางไป  
 

๒.๓  หลักธรรมท่ีใชเปนคุณสมบัติของครูผูสอนและหลักธรรมที่ศิษยพึงปฏิบัต ิ

 ครูอาจารยกับศิษยหรือนักเรียนนักศึกษาจะตองมีความสัมพันธที่ดีตอกันในฐานะเปน
กัลยาณมิตร คือ เปนผูมีความปรารถนาดีตอกัน และชวยเหลือเก้ือกูลกันและกัน โดยเฉพาะครู
อาจารยน้ันมีอิทธิพลในการหลอหลอมปรุงแตงบุคคลในสังคมไดมากพอ ๆกับบิดามารดาถึงอาจ
เปนผูชี้นําหรือนําทางสังคม เปนผูยกระดับวิญญาณของมนุษย และเปนนักสรางผูย่ิงใหญก็วาได 
เพราะฉะน้ันครูอาจารยจึงควรสอนใหนักเรียนนักศึกษาไดมีความรูความเขาใจในวิชาท่ีสอน     
อยางลึกซ้ึง สามารถที่จะนําไปปฏิบัติใหเกิดประโยชน และความเจริญกาวหนาไดอยางจริงจัง      
เม่ือเปนเชนน้ี ครูอาจารยจึงควรมีคุณสมบัติของความเปนครูอาจารยท่ีดีและมีคุณธรรมดังตอไปน้ี 
 
 
 

                                                        
 ๒๙ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๒/๑๑๕-๑๑๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 
 

 ๒.๓.๑  หลักธรรมท่ีใชเปนคุณสมบัติของครูผูสอน 
 ๑)ปฏิสัมภิทา ๔๓๐ ความแตกฉาน ความเชี่ยวชาญหรือความชํานาญการท่ีเรียกวา 
ปฏิสัมภิทา ๔ ประการ ดังน้ี 

(๑) อัตถปฏิสัมภิทา มีความเขาใจอยางลึกซ้ึงแจมแจงถูกตองในเน้ือหาสาระ
ของวิชาท่ีสอน 

(๒) ธัมมปฏิสัมภิทา มีความเขาใจแจมแจงแตกฉานในหัวขอวิชา สามารถ
ยกหัวขอแลวอธิบายความไดโดยพิสดาร 

(๓) นิรุตติปฏิสัมภิทา มีความเชี่ยวชาญในการใชภาษาเปนสื่อในการสอน     
ท่ีทําใหนักเรียนนักศึกษาเขาใจไดงาย สามารถบรรยายเปนเหตุเปนผลเปนลําดับตอเน่ืองกัน          
ไมพูดวกวนสับสน 

(๔)ปฏิภาณปฏิสัมภิทา มีปฏิภาณไหวพริบฉับไว สามารถเขาใจและ        
คิดหาเหตุผลไดอยางเหมาะสมฉับไว ทั้งสามารถแกปญหาและโตตอบปญหาไดอยางถูกตองและ
ทันทีทันใด 
 ๒) พรหมวิหาร ๔๓๑ เปนหลักธรรมสําหรับผูบริหารหรือปกครอง ประกอบดวย 
 (๑) เมตตา คือ ความรักใคร ปรารถนาใหผูอื่นเปนสุข ผูท่ีมีเมตตา ใบหนา 
จะอ่ิมเอิบ มีพุทธศาสนสุภาษิตบทหน่ึงวา  เมตตาเปนเคร่ืองค้ําจุนโลก ที่ใดมีเมตตา ที่น่ันมีแตความ
สงบสุข 
 (๒) กรุณา  คือ ความสงสารคิดจะชวยใหผูอื่นพนทุกข เม่ือเห็นผูใดตกอยูใน
ความทุกข ความไมสบายใจ ก็มีจิตคิดจะชวยเหลือใหเขาพนทุกข 
 (๓) มุทิตา คือ ความรูสึกพลอยยินดี เมื่อผูอื่นประสบความสุขความสําเร็จ
หรือความสมหวัง 
 (๔) อุเบกขา คือ ความวางเฉย เปนกลาง ไมกลาวซํ้าเติมเม่ือเห็นผูอื่นประสบ
ความลมเหลวในกิจการตาง ๆ ตองรูจักวางตัว ไมหวั่นไหวตออารมณรายตาง ๆ๓๒ 
 
 

                                                        
 ๓๐องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๗๒/๒๑๖. 
 ๓๑ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕. 
           ๓๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๔.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๒ 
 

 ๓)พุทธวิธี  ๔๓๓ คือหลักธรรมท่ีเ ก่ียวกับการสอนหรือเทคนิควิ ธีการสอนของ
พระพุทธเจา มีอยู ๔ ประการ คือ 
  (๑) สันทัสสนา  การอธิบายใหขัดเจน แจมแจงเหมือนกับที่เรารู จูงใหเห็น
ดวยตา 
  (๒) สมาทปนา  การสอนดวยการชักจูงใจใหเห็นจริงดวยชวนใหคลอยตาม
จนตองยอมรับและนําไปปฏิบัติใหเกิดประโยชน 
  (๓) สมุตเตชนา  การสอนดวยวิธีการเราใจใหแกลวกลา ปลุกใจใหเกิด
อุตสาหะ แข็งขัน ม่ันใจวาจําทําไดสําเร็จไมหวั่นระยอทอตอความเหน่ีอยยาก 
  (๔) สัมปหังสนา  การสอนดวยชโลมใจใหแชมช่ืน ราเริงเบิกบาน ฟงไมเบ่ือ
และเปยมดวยความหวัง เพราะมองเห็นประโยชนที่ตนไดรับจากการปฏิบัติ 
 ดังน้ัน ตามหลักวิธีการสอนพุทธวิธีใหเกิดผลดีรวมเปนหัวใจของการสอนสั้น ๆวา  
“แจมแจง จูงใจ หาญกลา ราเริงหรือชี้ชัด เชิญชวน คึกคัก เบิกบาน” 
 ๔) กัลยาณมิตตธรรม ๗๓๔ องคคุณของกัลยาณมิตร คุณสมบัติของมิตรดีหรือมิตรแท 
คือทานท่ีคบหรือเขาหาแลวจะเปนเหตุใหเกิดความดีงามและความเจริญ ในท่ีน้ีมุงเอามิตรประเภท
ครูหรือพ่ีเล้ียงเปนสําคัญ ความเปนกัลยาณมิตรหรือที่เรียกวา คุณธรรมของครูอาจารย ๗ ประการ 
ดังน้ีคือ 

(๑) ปโย ประพฤติตัวนารัก คือวางตัววางตนใหเปนผูมีกิริยามารยาท         
อันเรียบรอย เปนผูที่นารักนานับถือ มีใจเมตตากรุณาเอ้ือเฟอโอบออมอารีตอนักเรียนนักศึกษา   
เปนอยางดี 

(๒) ครุ มีใจหนักแนน ทําตนใหเปนผูมีใจหนักแนน นาเคารพ เปนผูที่       
นาไววางใจและเปนที่พ่ึงได  

(๓) ภาวะนีโย  นายกยอง เปนผูนายกยองในฐานะทรงคุณ คือความรูและ   
ภูมิปญญาอยางแทจริง โดยฝกฝนอบรมศึกษาคนควาและวิจัยเพ่ิมเติมอยูเสมอ 

                                                        
 ๓๓พูนทรัพย  เกตุวีระพงค., ผศ., สารัตถะครู ฉบับปรับปรุง, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร:     
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๔๓-๔๔. 
 ๓๔องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓. 
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(๔) วัตตา จะ สอนเกง มีศิลปะและเทคนิคในการสอน รูจักพูดใหไดผล    
รูจักชี้แจงใหเขาใจและสามารถใหคําแนะนําวากลาวตักเตือน นักเรียนนักศึกษาในทางท่ีดี               
มีประโยชนเปนที่ปรึกษาท่ีดี 

(๕)วะจะนักขะโม  อดทนตอถอยคํา  มีความอดทนตอคําตําหนิหรือ            
คําลวงเกินพรอมท่ีจะรับฟงคําถามหรือขอสงสัยตาง ๆและเปดโอกาสใหผูเรียนวิจารณคัดคาน
โตเถียงได 

(๖) คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา สอนเขาใจงาย รูจักสอนอยางไร นักเรียน         
จึงจะเขาใจ ของยากตองทําใหงาย ของลึกตองทําใหต้ืน ของไมเห็นตองทําใหชัดเจน สอนจาก      
ส่ิงท่ีรูแลวไปหาส่ิงท่ียังไมรู งายไปหายาก ใกลไปหาไกล ใหมไปหาเกา ใหญไปหาเล็ก ตํ่าไปหาสูง 
เปนตน 

(๗) โน จัฏฐาเน นิโยชะเย  ไมชักนําศิษยในทางเสียหาย ไมแนะนําส่ังสอน
หรือปลุกระดมในทางท่ีผิดทํานองคลองธรรมและไมชักจูงในทางท่ีเส่ือมเสียและควรประพฤติตน
ใหเปนแบบอยางในทางท่ีดี 
 จากกัลยาณมิตรบูรณาการสูหลักวัฒนธรรมของครูท่ีถือวาครูท่ีดีจะตองมี“หลักธรรม ๓ 
สุ”  น้ันก็คือ สุวิชาโน สุสาสโน  สุปฏิปนโน อธิบายไดดังน้ีคือ 
   (๑)  สุวิชาโน คือ เปนผูมีความรูดี 

(๒) สุสาสโน คือเปนผูสอนดี รูจักชี้แจง ชักจูง ปลุกใจ ใหเกิดความ
เพลิดเพลินในการเรียน 
   (๓) สุปฏิปนโน คือ เปนผูมีความประพฤติปฏิบัติตนดี เปนแบบอยางท่ีดีแก
ศิษยและบุคคลอ่ืน 
 ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักธรรมท่ีใชเปนคุณสมบัติของครูผูสอนนั้นประกอบดวย
ปฏิสัมภิทา ๔ พรหมวิหาร ๔ พุทธวิธี ๔ กัลยาณมิตตธรรม ๗ และหลักธรรม ๓ สุ ก็คือ สุวิชาโน   
สุสาสโนและสุปฏิปนโน น้ันจําเปนและเหมาะสมท่ีจะใชเปนหลักคุณสมบัติของการเปนครูผูสอน 
 

 ๒.๓.๒  คุณสมบัติของครูผูสอนตามแบบอยางพระพุทธเจา 
 ครูหรือผูสอนท่ีดีน้ันจะตองมีคุณสมบัติตามแบบอยางพระพุทธเจาจึงจะ
เรียกไดวาเปนครูผูสอนโดยสมบูรณและครูที่ดีตามหลักพุทธศาสตรควรจะมีคุณสมบัติดังตอไปน้ี 
 ๑) มีความกรุณาเปนพ้ืนฐานของจิต  สงสารศิษยเพราะศิษยอยูในสภาวะมืด 
ไมรูอะไร อยูในฐานะตํ่าเพราะยังไมมีการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดี การสอนน้ันมุงชวยศิษยใหพน
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จากความทุกข ไมหวังผลส่ิงใดตอบแทนไมตองการความรํ่ารวย ไมหวังเกียรติยศ ชื่อเสียงครูที่หวัง
ผลประโยชนตอบแทนจากศิษยหรือหวังความรํ่ารวยจากศิษยจะเปนครูที่ดีไมได 
 ๒) ไมถือตัวไมหยิ่งยโส  ถาเ พ่ือความรูของศิษยแลวไปไหน  ๆก็ได            
น่ังท่ีไหนก็ได พบกับใครสนทนากับใครก็ได เพ่ือที่จะชวยโจรราย พระพุทธองคตองเสด็จ            
เขาปาไปเผชิญหนากับโจรรายที่ฆาคนมานับรอย บางทีพระองคก็พาภิกษุเขาปาชาผีดิบเพ่ือไปดู
ซากศพของสาวงาม บางทีเม่ือถึงคราวจําเปนก็ทรงลงมือลางเลือดลางหนอง อุจจาระปสสาวะของ
ภิกษุที่กําลังปวยดวยโรคฝดาษดวยพระองคเอง คนที่หย่ิงยโส ไวตัวถือยศถือศักด์ิจะเปนครูที่ดีไมได 
 ๓) มีความอดทน ใจเย็น  แมจะถูกรุกรานดวยคําหยาบคายก็ตามคราวหน่ึง
พระองค เสด็จไปบิณฑบาตในนิคมแหงชาวถูลู มีพระภิกษุโอรสเจาลิจฉวีชื่อสุนักขัตตะเปน
ผูติดตาม พอเสด็จไปถึงสถานที่แหงหน่ึง ไดพบอเจลกะตนหนึ่งช่ือโกรักขัตติยะซ่ึงประพฤติวัตร
อยางสุนัข เดินดวยขอศอกและเขากินอาหารท่ีกองบนพ้ืนดวยปาก เมื่อสุนักขัตตะเห็นเขาก็           
คิดในใจวาเขาเปนพระอรหันตที่ ดีองคหน่ึง  เ ม่ือพระพุทธเจาทรงทราบความคิดของเขา                  
จึงตรัสปรามวา ดูกอนโมฆบุรุษ คนอยางเธอยังจะปฏิญาณตนวาเปนศากยบุตรอยูอีกหรือ?          
พระสุนักขัตตะจึงทูลถามวา เหตุไฉนพระพุทธองคจึงตรัสอยางน้ัน  พระพุทธองคก็ตรัสตอบวา  
เพราะเธอเช่ือวา อเจลกะผูประพฤติเหมือนสุนัขเปนพระอรหันตที่ดี เมื่อไดยินเชนน้ันสุนักขัตตะ 
ไดกลาวยอนวา พระผูมีพระภาคยังทรงหวงความเปนพระอรหันตไวอีกหรือซ่ึงคอนขางจะเปนการ
ยอนท่ีเจ็บแสบ แตพระพุทธองคก็ทรงไดตรัสตอบตอไปอยางปกติ 
 ๔) มีความยุติธรรมไมเห็นแกหนา  คราวหน่ึงพระพุทธเจาทรงรับนิมนต
เพ่ือจะไปฉันที่บานของหญิงนครโสเภณีชื่อ อัมพปาลี ไวแลวหลังจากน้ันไมนานเจาลิจฉวีผูมีศักด์ิ
ใหญกวา ก็มาทูลนิมนตบาง แตพระพุทธองคหาไดทรงรับไม ตรัสบอกเจาลิจฉวีวา พระองคไดรับ
นิมนต นางอัมพปาลีไวเสียแลว ครูที่ขาดความยุติธรรมในใจโปรดศิษยบางคน เขาขางศิษยบางคน           
ไมอาจจะเปนครูที่ดีได 
 ๕) มีความรอบคอบ พิจารณาอยางถ่ีถวน ไมตัดสินใจอยางหุนหันพลันแลน 
ความรอบคอบของพระพุทธองคแสดงออกมาในพระดํารัสตอไปน้ี 
 “ดูกอนจุนทะ แมหากวา ส่ิงท่ีเปนอดีต ไมเปนจริง ไมแท ไมประกอบดวย
ประโยชน ตถาคตก็ไมพยากรณส่ิงน้ัน 
 แมหากวาส่ิงท่ีเปนอดีต เปนจริงเปนของแท แตไมประกอบดวยประโยชน 
ตถาคตก็ไมพยากรณส่ิงน้ัน 
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 แมหากวาส่ิงท่ีเปนของจริง เปนของแท ประกอบดวยประโยชน ตถาคตยอม
รูกาลเพ่ือจะพูดส่ิงน้ัน”๓๕ 
 จากพระพุทธพจน น้ี เราจะเห็นไดทันทีวา  แมแต ส่ิงท่ี เปนความจริง            
พูดไปแลวมีประโยชน  พระพุทธองคก็ยังทรงดูกาลเทศะ  ที่จะพึงตรัสออกมานับวาทรงมี          
ความรอบคอบอยางย่ิง 
 ๖) มีความประพฤตินาเคารพบูชา  ครูไมใชผูใหความรูแกศิษยอยางเดียว แต
เปนแบบอยางทางความประพฤติแกศิษยดวย ฉะน้ันครูจะตองเปนทั้งผูแนะและผูนําจะตองปฏิบัติ
ในสิ่งท่ีตนสอน พระพุทธเจาตรัสเก่ียวกับพระองคเองไววา 
 “ดูกอนจุนทะ ตถาคตเปนผูกลาวอยางใดทําอยางน้ันเปนผูทําอยางใดกลาว
อยางน้ัน ดวยเหตุน้ี ตถาคต จึงชื่อวา ยถาวาที ตถาการี หรือ ยถาการี ตถาวาที”๓๖ 
 ๗) รูจักภูมิปญญาของนักเรียน ครูที่ดีตองรูจักระดับสติปญญาของนักเรียน
วาสูงต่ําแคไหน แลวปรับปรุงวิธีการสอนของตนใหเหมาะสมกับแตละคนหรือแตละกลุม๓๗ 
 อีกอยางหน่ึง คุณสมบัติสําคัญของผูสอนท่ีจะกลาวตอไปน้ี ประมวลมาจากลักษณะ       
ท่ีจําเปนอยางย่ิงบางประการของพระพุทธเจา ตามท่ีคิดเห็นผูทําการสอนไมควรจะขาดไปคุณสมบัติ
เหลาน้ันคือ 
 ๑)  การเข า ถึงความรู  ขอ น้ี กําหนดจากคุณสมบัติของพระพุทธเจ า               
ในขอวา “ทรงเปนสัพพัญู” ที่แปลวา ทรงรูธรรมทั้งปวง ตามท่ีปฏิญญาณพระองคแกอุปกาชีวก 
ในระหวางทางเสด็จไปแสดงปฐมเทศนา การเขาถึงความรู สมควรกําหนดเปนคุณสมบัติ      
ประการแรกของผูทําการสอน เพราะเปนความจําเปนอยางย่ิง ผูสอนตองเขาถึงความรูมากอน         
ท่ีจะทําการสอน แมในวิชาท่ีเคยเรียนมาแลว ก็ยังมีความจําเปนที่จะตองศึกษาเพ่ิมเติมอยูเสมอ 
เพ่ือใหเปนผูทันกับความกาวหนาทางวิชาการ 
 ๒) การมีเมตตากรุณาประจําวิญญาณ ขอน้ีมาจากเร่ืองท่ีวาพระพรหม      
ไดอาราธนาพระพุทธเจา เพ่ือไดโปรดแสดงธรรมแกสรรพสัตว เม่ือพิจารณาตามเน้ือหาแท ๆ คือ 
การมีความปรารถนาดี มีความสงสาร มีความเอ็นดูอยางแรงกลา ในการชวยปลดเปลื้องผูอื่นจาก
ความไมรู เสกสรางเขาใหกลายเปนผูรู การมีเมตตากรุณาประจําใจ จัดวาเปนหัวใจของครูหรือ
เรียกวา “วิญญาณครู” คุณสมบัติขอน้ีเปนเหตุใหทําการสอนดวยมีนํ้าใจ เปนเหตุทําการสอน         
                                                        
 ๓๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๗/๑๔๕-๑๔๖., ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๑/๒๘๑. 
 ๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๘/๑๔๗.,  ที.ปา.อ.  ๓/๑/๒๘๒. 
 ๓๗แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๐), หนา ๒๒-๒๗. 
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ไดไมรูสึกเหน่ือย ดูตัวอยางการประกาศศาสนาของพระพุทธเจา ตั้งแตหลังการตรัสรูจนถึงวัน
ปรินิพพาน พระองคทรงสอนไมหยุดหยอนและดูเหมือนจะทรงสอนมากย่ิงข้ึน เมื่อทรงหยุดสอน   
ก็เปนเวลาปดพระโอษฐ และเขาสูกระบวนการปรินิพพานทั้งน้ีเพราะพระมหากรุณา 
 ๓) การเปนตัวอยางของบทสอน ขอน้ีกําหนดจากปฏิปทาของพระพุทธเจา
ท่ีวา “สอนอยางไร ทําไดอยางน้ันหรือทําอยางไร สอนอยางน้ัน”๓๘เปนหลักความกลมกลืน          
หลักความไมขัดแยงระหวางพฤติกรรมของผูสอน การสอนอยางหน่ึงและทําเสียอีกอยางหน่ึงหรือ
ตนเขาถึงความรูอยางหน่ึง แตสอนไปเสียอีกทางหน่ึง ไมมีความซ่ือสัตยในศิษย เหลาน้ี คือความ
ขัดแยงในผูสอน พระพุทธเจาตรัสเรียกวา เปนผูสอนท่ีเศราหมอง การสอนอยางไร และทําได    
อยางน้ัน ดานวิชาการหมายความวา ผูสอนเขาถึงท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติทางดานจริยะ 
หมายความวา ผูสอนทําตนเปนตัวอยางใหดูทางวิทยาศาสตรหมายความวา บทสอนน้ันไดทําการ
พิสูจนทดสอบมาแลวเปนบทสอนที่พึงศึกษาไดดวยความมั่นใจ อีกประการหนึ่ง หมายความวา             
การท่ีผูสอน จะถือวาตนประพฤติดีแลวเทาน้ัน ยอมเปนการยังไมเพียงพอ ควรพยายามดวยวิธีการ
ตาง ๆ เพ่ือใหศิษยของตนประพฤติอยางตนดวย ขอที่นาสังเกตอยางย่ิงในเรื่องน้ีคือ การที่ผูสอน   
ไมทําตนอยางที่สอนก็ตาม การที่ผูสอนไมใยดีวาเขาจะดีหรือไมดีก็ตาม ยังจัดวาเปนการเรียน     
การสอนที่มีอันตรายทั้งส้ิน 
 ๔) การเขาถึงความแตกตางทางอินทรียของผูเรียนรู  ขอน้ีกําหนดจากการท่ี
พระพุทธเจาทรงพิจารณาพบความจริงวา สรรพสัตวในโลกน้ีมีอินทรียตางกัน ที่มีอินทรียแกกลา
สามารถเรียนรูไดเร็ว เหมือนดอกบัวพนนํ้า เม่ือไดรับแสงอาทิตยก็คล่ีบานบางคนมีอินทรียออนลง
มาและออนลงโดยลําดับ จําเปนตองใชเวลาในระยะยาวและยาวออกไปโดยลําดับเชนเดียวกับ
ดอกบัวรุนนอง และรุนนองตอไปอีก จําตองใชเวลาเพ่ิมข้ึนเพ่ือรอความแกกลา 
 การหย่ังรูความสูงตํ่าทางอินทรียของผูศึกษา  เปนส่ิงท่ีมีความจําเปน      
อยางย่ิงในการจัดชั้นเรียน และการบรรจุเขาช้ันเรียน ในการจัดทําตาราใหยากงายอยางเหมาะสม 
ตลอดถึงในการชวยใหสามารถกาวหนาทันกลุมในชั้นเรียน การสอบคัดเลือกบุคคลเขาศึกษา       
ในสาขาวิชาตาง ๆ อยางเหมาะสม ก็มาจากหลักความจริงในเรื่องน้ีเปนพ้ืนฐาน การศึกษา               
ท่ีมีประสิทธิภาพจะละท้ิงขอน้ีเสียไมได ในกรณีที่ทําการสอนเปนกลุมหรือเปนรายบุคคล หลักการ
ขอน้ีก็มีความจําเปนมากขึ้น 
 

                                                        
 ๓๘ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๘๘/๑๔๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๗ 
 

 ๕) การสรางความพรอมและคอยความพรอม  ความพรอมเปนฤกษอยาง
สําคัญท่ีสุดของความสําเร็จในกิจการท้ังปวง เพราะความพรอมหมายถึงความสมบูรณของเหตุความ
พรอมมูลของเง่ือนไขทุกประการ และผลสําเร็จยอมติดตามมา โดยไมมีทางหลีกเล่ียงเปน อยางอ่ืน
ไปได  
  ดังน้ัน เมื่อความพรอมยังไมเกิดข้ึน จึงไมควรใจรอนรีบดวนตัดสินใจทําอะไรลงไปควร
คิดหาวิธีการตาง ๆ เพ่ือสรางความพรอมข้ึน การอบรมส่ังสอนไปทีละเล็ก ทีละนอย เพ่ือสราง
ความสามารถใหแกกล า ข้ึนโดยลํา ดับ  เปนวิ ธีการสร างความพรอมประการหน่ึงทาง
พระพุทธศาสนา เรียกวา การส่ังสอนดวยปกิณกธรรม๓๙ 
 

   ๒.๓.๓  พระพุทธเจากับบทบาทของความเปนครูผูสอน 
 การสอนน้ันจําเปนตองอาศัยเทคนิควิธีการสอน ซ่ึงวิชาการสอนน้ันก็มีดวยกันหลายวิธี 
ผูสอนควรจะศึกษาเพ่ือจะไดเลือกและนําไปใชใหเกิดประโยชน ตอการเรียนการสอนในแตละครั้ง 
โดยคํานึงถึงจุดมุงหมาย เน้ือหา วุฒิภาวะ ความแตกตางระหวางบุคคลและสภาพแวดลอมตาง ๆ 
การท่ีจะเลือกใชวิธีสอนใด ๆ น้ันขึ้นอยูกับวิจารณญาณของผูสอนเองและอาจพิจารณาถึง
องคประกอบตาง ๆ กันในการสอนดวยวาจะใชวิธีการสอนแบบใด หรืออาจจะใชหลาย ๆวิธี
รวมกันก็ได ทั้งน้ีตองดูความเหมาะสมของเน้ือหาวิชาที่จะสอนน้ัน ๆ และผูเรียนดวย  
 เม่ือจะกลาวถึงครูผูสอนที่มีวิธีการหรือเทคนิคชั้นเย่ียมแลวน้ัน คงจะไมมีใครในโลกท่ี
เทียบเทากับพระพุทธเจาได ตามประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาท่ีเราท้ังหลายทราบกันดีอยูแลวน้ัน 
จะเห็นวาพระพุทธองคทรงเปนบุคคลผูเลิศในโลก ทรงเปนสัพพัญูและโลกวิทูผูรูแจงโลก 
นอกจากน้ีพระพุทธองคยังทรงเปนบรมครูชั้นยอด กลาวคือทรงเปนครูของเทวดาและมนุษย 
ท้ังหลายในโลกพรอมทั้งเทวโลก ทรงสอนเวไนยสัตวทั้งหลายตามจริตและอัธยาศัยของแตละคน 
สามารถทําใหผูเรียนหรือผูฟงไดบรรลุภูมิธรรมในแตละระดับท่ีแตกตางกันออกไป 
 พระพุทธเจาทรงเปนพระบรมครูผูย่ิงใหญ เพราะทรงมีคุณสมบัติของความเปนครู
บริบูรณสมบูรณทุกประการ โดยเฉพาะวิธีการสอนหรือการฝกคนท่ีมีปญญานอย พระพุทธองค 
ทรงใชเทคนิควิธีการที่เหมาะสม และประสบความสําเร็จอยางงดงาม ดังจะเห็นไดจากกรณีสอน       
พระจูฬปนถกผูโงเขลา๔๐ 
 

                                                        
 ๓๙สุวรรณ  เพชรนิล, พุทธปรัชญาเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร:  มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๔๙), หนา ๑๓๙-๑๔๐. 
 ๔๐ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๔๘/๑๐๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๘ 
 

 ท่ีวัดเวฬุวันวิหาร เมืองราชคฤหมีพระสองรูปเปนพ่ีนองกัน องคพ่ีชื่อมหาปนถก      
บวชกอนและไดบรรลุอรหันตแลว องคนองชื่อจูฬปนถกเพ่ิงจะเขาบวชไมนาน เมื่อบวชแลวก็อยูกับ 
พระพ่ีชาย โดยถือเอาเปนอาจารยสอนธรรมให ฝายทานมหาปนถกผูพ่ีก็พยายามอบรมส่ังสอน  
พระผูนอง  แตไมไดผลเพราะปรากฏวาทานเปนคนโงมาก  เ พ่ือปรับปรุงวิ ธีสอนใหดีขึ้น                
ทานผูพ่ีถึงกับประพันธธรรมะงาย ๆ เปนบทกวีใหนองชายทองขอความในบทประพันธน้ัน        
ทานเทียบพระคุณของพระพุทธเจากับแสงพระอาทิตย จุความคาถาเดียวคือ ๔ บรรทัดส้ัน ๆ แตพระ
จูฬปนถกก็จําไมไดจนแลวจนรอด  แมวาจะทองอยูนานถึงส่ีเดือน๔๑ 
 อยูมาทานผู พ่ีรู สึกระอาใจ  และเห็นวา  นองชายไมมี อุปนิสัยในทางบวชแลว                 
จึงแนะนําใหสึกเสีย พระจูฬปนถกถูกพ่ีชายไลสึกก็เสียใจ จึงตกลงจะหนีไปสึก ไดเดินบายหนาออก
ประตูพระวิหารไป พระศาสดาทรงทราบเร่ืองน้ี จึงเสด็จไปเดินจงกรมอยูบริเวณประตูวัด            
พอพระจูฬปนถกจะออกประตูวัดก็เหลือบไปเห็นพระศาสดา จึงแวะเขาไปกราบทูลลาตามธรรม
เนียม  พระศาสดาตรัสถามวา  “เธอกําลังจะไปไหน จูฬปนถก” พระจูฬปนถกกราบทูลวา              
“ขาพระองคกราบทูลลาพะยะคะ จะไปสึกตามสมณเพศ” พระศาสดาตรัสถามวา “ทําไม              
เธอคิดอยางน้ันละจูฬปนถก” ทานทูลตอบวา “ขาพระองคเปนคนโงพะยะคะ เรียนอะไรไมได      
ทานมหาปนถกจึงแนะนําใหสึกเสีย” 
 พระศาสดาทรงเห็นพระจูฬปนถกมีความโทมนัสจึงเอ้ือมพระหัตถไปลูบศีรษะทาน
พลางตรัสวา  “จูฬปนถกก็เธอบวชในสํานักของเรา เมื่อมีเหตุอะไรข้ึนทําไมจึงไมบอกเรา เธอจะสึก
ทําไม มาน่ีแนะ”๔๒ เสร็จแลวก็ทรงนําพระจูฬปนถกไปยังพระคันธกุฎีที่ประทับของพระองค          
ณ ท่ีน้ันเอง วิธีสอนคนโงก็เร่ิมข้ึน 
 พระศาสดารับส่ังใหทานจูฬปนถกน่ังท่ีระเบียงทางตะวันออก ขณะน้ันเปนเวลาสาย
พอสมควรแสงพระอาทิตยยามเชายังสาดเขาไปถึงในพระระเบียง “น่ังหันหนาไปทางทิศตะวันออก
สิจูฬปนถก” รับส่ังโดยไมไดทรงอธิบายเหตุผล “ลืมตามองดูพระอาทิตยน่ัน แลวน่ีผาขาว             
เอามือขางหน่ึงจับไว แลวเอามือขางหน่ึงถูไปถูมา ขณะเดียวกันเธอตองบริกรรมวา“เช็ดธุลี ๆ” 
(ระโชหะระณัง ๆ)๔๓ ทํานาน ๆ” ทรงปลอยใหทานจูฬปนถกน่ังบริกรรมมองพระอาทิตยอยู          
ในความเงียบตามลําพังตอไป 

                                                        
          ๔๑คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง, หนังสือบูรณาการแผนใหม นักธรรมช้ันโท, ( กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๗), หนา ๔๓๔. 
         ๔๒ขุ.อ. (ไทย) ๘/๒/๒๒.  
 ๔๓มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระธัมมปทัฏฐกถาแปล  ภาคที่ ๒, พิมพครั้งที่ ๑๘, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗),  หนา ๑๑๗.                 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๙ 
 

 ทานจูฬปนถกไมไดคิดอะไรมาก นอกจากกระทําตามรับส่ัง เหมือนคนท่ีถูกสะกดจิต 
หรือคนที่รับการปลุกเสกดวยเวทมนตรเทาน้ัน กาลเวลาผานไปชั่วครูใหญ ควงตะวันก็สงรังสีกลา
แผดเผาดวงหนาของทานแรงขึ้นตามลําดับ พระจูฬปนถกซ่ึงขณะน้ันยังไมไดฉันอาหารรองทองเลย 
รูสึกตองทรมานจากความหิวและความรอนมากย่ิงข้ึน ทานกมลงมองผาขาวในมือ ทันใดน้ันก็เกิด
ความรูสึกประหลาดใจเปนอันมาก ผาขาวสะอาดท่ีพระศาสดาประทานไวน้ันไดกลายเปนผาสี
สกปรกนาเกลียด ท้ัง ๆ ที่ทานถือมันไวตลอดเวลา จากส่ิงเล็กนอยน้ีทําใหทานฉุกคิดข้ึนมาวา    
ความสกปรกน้ีไมไดมาจากที่อื่น แตมันออกมาจากในรางกายของทานเอง  “โอ ! รางกายของคนเรา
น้ีมีธุลีหนอ”๔๔ ทานคํานึง 
 พระศาสดาทรงทราบวา ดวงปญญาไดฉายแวบข้ึนในใจของพระจูฬปนถกแลว           
จึงทรงรีบเติมเชื้อดวยพระดํารัสวา  “ถูกแลวเธอ รางกายของคนเรามีธุลี” และตรัสตอไปวา “แตธุลี
ทางรางกายน้ันไมเทาไร ธุลีทางใจสิเธอสําคัญมาก ธุลีทางกายเขาเรียกวา เรณู แตธุลีทางใจเรียกวา 
ราคะ สองอยางน้ีตางกัน” พระจูฬปนถกตรองตามพระพุทธโอวาท ในท่ีสุดไดสําเร็จพระอรหันต๔๕ 
 จากตัวอยางการสอนของพระพุทธเจา  ที่ได นํามาแสดงไว น้ี  แสดงให เ ห็นวา 
พระพุทธเจาทรงเปนบรมครูช้ันยอด สามารถสอนคนที่โงเขลาดังเชนพระจูฬปนถกใหเปนผูพบทาง
สวางดวยปญญาได ซ่ึงยากท่ีจะหาผูเสมอเหมือนพระองคได 
 อยางไรก็ตาม การสอนท่ีจะมีผลดีน้ัน ยอมข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยางเชน สติปญญาและ
ความเอาใจใสของนักเรียน ความรูความสามารถและความเอาใจใสของครู และวิธีการสอนท่ีดี 
คุณสมบัติในความเปนครูของพระพุทธเจาน้ัน จะเห็นไดวาพระพุทธเจาทรงเปนบรมครูช้ันยอด
พระองคหน่ึง ในบรรดาคุณสมบัติของพระองคน้ัน มีอยู  ๒ ประการท่ีบอกถึงความเปนครูโดยตรง
คือ อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ  ทรงเปนสารถีผูฝกคนท่ีไมมีผูเทียมเทา๔๖ สตฺถา เทวมนุสฺสานํ เปนครู
ของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย๔๗ 

                                                        
         ๔๔ขุ.อ. (ไทย) ๘/๒/๒๒. 
          ๔๕ปน  มุทุกันต, พ.อ., บทบาทพระบรมครู, ( กรุงเทพมหานคร:  เจริญรัตนการพิมพ, ๒๕๔๖ ),    
หนา ๒๐๗-๒๑๑. 
 ๔๖ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๗/๑๔๒-๑๔๓. 
 ๔๗ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๙๕/๒๓๑., พระมหาเทวัญ วิสุทฺธิจารี (เอกจันทร), “ปจจัยที่มีผลตอการสําเร็จ
การศึกษาบาลีระดับเปรียญตรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬลง-
กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๔๔), หนา ๓๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๐ 
 

 พระพุทธเจาสามารถสอนใหคนเกิดความรู ถึง ข้ันวิชชุญาณและสัมโพธิญาณ               
ไดดวยการพูดธรรมดา และสามารถใหผูฟง รูถึงข้ันอริยสัจจะและเกิดการเปล่ียนแปลงถึงข้ัน      
จากปุถุชนเปนอริยบุคคลได ซ่ึงปจจุบันน้ีหาไมไดเสียแลว 
 ดวยเหตุผลท่ีพระองคทรงเปนครูช้ันยอดน้ีเอง จึงทรงทํางานประกาศคําสอนใหมอยาง
ไดผล ในชั่วระยะเวลาเพียง ๘ เดือน ท่ีพระองคใชในการเผยแพรพระศาสนา สามารถทําให คนเกิด
ความรู ถึงข้ันโพธิญาณ  กลายเปนพระอริยบุคคลถึง  ๑,๒๕๐  องค  และในช่ัวพระชนมชีพ             
ของพระองคน้ันเอง พระพุทธศาสนาก็ต้ังเปนหลักแหลงลงอยางม่ันคง ในดินแดนแถบลุม        
แมนํ้าคงคาและตอมากลายเปนศาสนาของโลกไป 
 การศึกษาคุณสมบัติและวิธีการสอนของพระพุทธเจาจึงเทากับเปนการศึกษาวิธีสอน
ตามหลักพุทธศาสตร และเราอาจจะไดหลักการบางอยาง เพ่ือนํามาประยุกตใชในหลักการศึกษา
ของเราในปจจุบัน๔๘ 
 พระพุทธศาสนาถือวา ความสัมพันธของผูสอนที่มีตอผูเรียนน้ัน อยูในฐานะเปน
กัลยาณมิตร คือ เปนผูชวยเหลือแนะนําผูเรียนใหดําเนินกาวหนาไปในมรรคาแหงการฝกอบรม 
ดังน้ัน ครูอาจารยนอกจากจะมีคุณสมบัติของความเปนครูอาจารยและมีคุณธรรมแลว จําเปนจะตอง
มีปฏิสัมพันธกับนักเรียนนักศึกษา โดยมีจิตเมตตาปฏิบัติหนาท่ีตอนักเรียนนักศึกษา ในฐานะ
ทักขิไณยบุคคลและปูชนียบุคคล สมดังเปนทิศเบ้ืองขวา  
         ด้ังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักธรรมที่ใชเปนคุณสมบัติของครูผูสอนจะตองประกอบดวย
ปฏิสัมภิทา ๔ พรหมวิหาร ๔ พุทธวิธี ๔และกัลยาณมิตตธรรม ๗ หลักธรรม ๓ สุ พรอมคุณสมบัติ
ของครูผูสอนตามแบบอยางพระพุทธเจาเชนมีความกรุณาเปนพ้ืนฐานของจิตใจ ไมถือตัว              
ไมหย่ิงยโส  มีความอดทนใจเย็น มีความรอบคอบ มีความประพฤตินาเคารพบูชา มีความยุติธรรม
ไมเห็นแกหนา รู จักภูมิปญญาของนักเรียนและเปนตัวอยางของบทสอน และบทบาทของ
พระพุทธเจากับความเปนครูผูสอน 
 

 ๒.๓.๔ หลักธรรมและคุณธรรมที่ศษิยหรอืนักเรียนจะพึงปฏิบัติ 
 ๑) ขันติ - โสรจัจะ๔๙ 
  (๑) ขันติ หมายถึง ความอดทน มี ๓ ลักษณะ คือ ความอดทนตอความโกรธ       
ความหยาบคาย ไมนารัก  อดทนตอความยากลําบาก เหน็ดเหนื่อยเมื่อยลา อดทนตอทุกขเวทนา    
ไมแสดงอาการกระสับกระสาย หรือรองครวญคราง โวยวาย 

                                                        
 ๔๘แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา, หนา ๒๑-๒๒. 
 ๔๙องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๑๐/๑๑๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 
 

  (๒) โสรัจจะ คือ ความสงบเสง่ียม ทําใจใหแชมช่ืน เม่ือบุคคลใดสามารถ
อดทนตออํานาจแหงกิเลส ยอมไมแสดงกิริยาที่ไมสมควรใหปรากฏ และเมื่อมีโสรัจจะ จะชวย
ควบคุม ยอมเกิดความงามท้ังกาย วาจา ใจ ซ่ึงจะเปนที่รักใคร นับถือ แกผูที่ไดพบเห็น 
 ๒) หิริ - โอตตัปปะ๕๐ 
 (๑) หิริ คือ ความละอายแกใจ ไมอาจทําผิด ทําช่ัว ทั้งในที่ลับและท่ีแจง  
 (๒) โอตตัปปะ คือ ความเกรงกลัวตอบาป ตอความทุกขและความเส่ือมอัน
เปนผลจากการทําความชั่ว  
 คุณธรรมท้ังสองประการน้ีรวมเรียกวา “โลกบาลธรรม” แปลวา ธรรมคุมครองโลก คือ
ธรรมที่ชวยใหโลกมีความเปนระเบียบเรียบรอย ไมเดือดรอน และไมสับสนวุนวาย 
 ๓) อิทธิบาท ๔๕๑ เปนหลักธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองดวยตนเอง หรือกลาวอีกนัยหน่ึง ก็คือธรรม
ท่ีชวยใหผูปฏิบัติประสบผลสําเร็จในส่ิงท่ีมุงหวัง ประกอบดวย 
 (๑) ฉันทะ  ความพอใจ คือการสรางความพอใจในส่ิงท่ีเราจะทาํ 
 (๒) วิริยะ ความเพียรคือการใชความเพียรพยายามทําใหสําเร็จไมเกียจคราน 
 (๓) จิตตะ ความสนใจ มีความสนใจ ฝกใฝ ต้ังใจจริงจังกับส่ิงท่ีทํา 
 (๔) วิมังสา ใครครวญ ไตรตรอง มุงทําดวยปญญาดวยความรอบคอบ 
 ๔) สัทธัมมัสสวนะ๕๒ คือการฟงคําส่ังสอนของทานโดยเคารพ,เอาใจใสเลาเรียน         
หาความรูจริง 
 ๕) คารวะ หรอืคารวตา ๖๕๓  ความเคารพ,ความนับถืออยางหนักแนน,การถือเปนส่ิง
สําคัญท่ีจะพึงใสใจและปฏบิัติดวยความเอ้ือเฟอหรือโดยความหนักแนนจริงจัง,การมองเห็นคุณคา
และความสําคญัแลวปฏิบัติตอบุคคลหรือส่ิงน้ันโดยถูกตอง ดวยความจริงใจมีดวยกัน ๖ ประการคือ 
  (๑) สัตถุคารวตา   ความเคารพในพระศาสดา 
 (๒) ธัมมคารวตา   ความเคารพในธรรม 
 (๓) สังฆคารวตา  ความเคารพในพระสงฆ 
 (๔) สิกขาคารวตา  ความเคารพในการศึกษา 
 

                                                        
 ๕๐องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๕๕/๖๕.,ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๔. 
 ๕๑ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๗. 
 ๕๒องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๒๔๘/๓๓๒. 
 ๕๓องฺ.ฉกฺก (ไทย) ๒๒/๓๐๓/๓๖๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๒ 
 

 (๕) อัปปมาทคารวตา  ความเคารพในความไมประมาท 
 (๖) ปฏิสันถารคารวตา  ความเคารพในปฏิสันถาร 
 ๕) วิริยะ๕๔  คือ ความเพียร 
 ๖) โสวจัสสตา๕๕  คือ ความเปนผูวางายสอนงาย รับฟงเหตุผล 
 ๗) กตัญูกตเวที๕๖ คือ ผูรูอุปการะท่ีเขาทําแลวและตอบแทน 
 ๘) อปจายนะ๕๗ คือ ความออนนอมถอมตน  
 ด้ังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักธรรมหรือคุณธรรมท่ีศิษยหรือนักเรียนจะพึงปฏิบัติน้ัน
จะตองประกอบดวย ขันติ-โสรัจจะ หิริ-โอตตัปปะ อิทธิบาท ๔ สัทธัมมัสสวนะ  คารวะ๖             
อปจายนะหรือความออนนอมถอมตน ความกตัญูกตเวที โสวจัสสตาหรือความเปนคนวานอน
สอนงายและวิริยะ ก็เพ่ือที่จะใหศิษยหรือนักเรียนไดมีหลักธรรมประจําใจเพ่ือนําไปปรับใชในการ
ดําเนินชีวิตของศิษยหรือนักเรียนใหประสบผลสําเร็จในส่ิงท่ีมุงหวังจนนําไปสูความรูคูคุณธรรมได 
   

๒.๔  แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับความสัมพันธ 
 

           ๒.๔.๑  แนวคิดเก่ียวกับมนุษยสัมพันธ 
 แนวคิดเก่ียวกับมนุษยสัมพันธ๕๘เปนความรูเบ้ืองตนท่ีใชเปนแนวทางในการสราง
มนุษยสัมพันธ แบงออกเปน ๓ แนวคิด คือ แนวคิดในเร่ืองธรรมชาติของมนุษย แนวคิดในเรื่องของ
สังคมไทยและแนวคิดในเรื่องธรรมชาติขององคการ ดังน้ีคือ 
                 ๑)  แนวคิดในเ ร่ืองธรรมชาติของมนุษย  ไดแก  ความแตกตางระหวางบุคคล                
การคํานึงถึงบุคคลในลักษณะผลรวม พฤติกรรมของมนุษยยอมกอใหเกิดข้ึนไดและจูงใจได    
มนุษยมีคุณคาและศักด์ิศรี มนุษยมีความซับซอน มีรายละเอียด ดังน้ี 
            (๑.๑) ความแตกตางระหวางบุคคล (Individual differences) นอกจากบุคคล
จะมีความคลายคลึงกันแลว บุคคลยังมีความแตกตางกันมากมายหลายประการ เชนรูปรางหนาตา              
การแสดงออก อารมณ ความรูสึก ความคิด ส่ิงตาง ๆ เหลาน้ีเปนผลมาจากพันธุกรรมสวนหน่ึงและ

                                                        
 ๕๔ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๗/๒๖๔.  
 ๕๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๗/๒๘๑. 
 ๕๖องฺ.ทุกฺ (ไทย) ๒๐/๑๒๐/๑๑๔. 
 ๕๗คณาจารยสํานักพิมพเล่ียงเชียง, หนังสือบูรณาการแผนใหม นักธรรมช้ันตรี, (กรุงเทพมหานคร:     
โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๔๖), หนา ๑๔๖.  
           ๕๘สมพร สุทัศนีย, ม.ร.ว., มนุษยสัมพันธ, พิมพคร้ังที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหง
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๒๖.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๓ 
 

ประสบการณอีกสวนหน่ึง ดังน้ัน การเขาใจตนเองและผูอื่น นอกจากจะเขาใจความคลายคลึงกัน
แลว ยังตองเขาใจเรื่องความแตกตางของมนุษยอีกดวยจึงจะทําใหเราสามารถปฏิบัติตอผูอื่นได
ถูกตอง เหมาะสมย่ิงข้ึนและกอใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอกัน 
  (๑.๒) การคํานึงถึงบุคคลในลักษณะผลรวม (A whole person) เราไมอาจ
ศึกษาบุคคลโดยการแยกศึกษาเปนสวนยอย ๆ แตละสวน แตตองศึกษาท้ังกาย อารมณ สังคม 
สติปญญา ตลอดจนถึงสถานการณที่บุคคลน้ันอาศัยอยูอีกดวย ดังน้ัน การท่ีผูบริหารจะมอบหมาย
งานใหบุคคลในองคการมิใชจะมอบหมายใหตามความรูความสามารถแตเพียงอยางเดียวเทาน้ัน   
แตควรคํานึงถึงความพอใจท่ีบุคคลน้ันจะทํางานดวย 
  (๑.๓) พฤติกรรมเปนส่ิงกอใหเกิดข้ึนไดและจูงใจได (A caused behavior) 
ทางจิตวิทยาเช่ือวา พฤติกรรมเกิดจากความตองการ ซ่ึงถือวาความตองการเปนแรงขับหรือแรงจูงใจ
ภายในที่ทําใหเกิดพฤติกรรม นอกจากพฤติกรรมจะเกิดจากแรงจูงใจภายในแลวเรายังสามารถทําให
มนุษยแสดงพฤติกรรมโดยใชส่ิงจูงใจภายนอกได เชน ใหรางวัล คําชมเชย ใหความรักความสนใจ 
ใหบริการที่ดีและอื่น ๆ สําหรับในองคการถาผูบริหารตองการใหพนักงานมีความขยัน รักงาน 
รวมมือในการทํางาน ผูบริหารก็วางเง่ือนไขโดยใชรางวัลเปนเครื่องลอ เชน เพ่ิมเงินเดือนหรือ
โบนัสใหพนักงานท่ีขยันทํางานหรือทํารายไดใหแกบริษัทในระดับสูง 
 (๑.๔) มนุษยมีคุณคาและศักด์ิศรี (Dignity) มนุษยทุกคนเปนคนมีคุณคา         
มีศักด์ิศรีเทาเทียมกัน ฉะน้ันการปฏิบัติตอผูรวมงานในองคการควรเปนไปในลักษณะของการ       
ยกยองใหเกียรติ สุภาพ ออนนอม ไมวางอํานาจ หรือขูบังคับ ผูบริหารท่ีฉลาดจะตองตระหนักถึง
เร่ืองน้ีเปนอยางย่ิง เพราะเราไมอาจจะซ้ือความรวมมือไดดวยเงินเพียงอยางเดียว 
 (๑.๕) มนุษยมีความซับซอน (Complex) มนุษยเปนสัตวชั้นสูงท่ีมีความ
ซับซอนและพฤติกรรมผันแปรอยูตลอดเวลาตามความตองการหรือแรงจูงใจที่มีอยู นอกจาก
พฤติกรรมของมนุษยจะผันแปรไปตามแรงจูงใจท้ังภายในและภายนอกแลว พฤติกรรมยังผันแปร
ไปตามเวลาและสถานการณตาง ๆ อีกดวย บางครั้งจะมีปฏิสัมพันธระหวางแรงจูงใจภายนอกและ
แรงจูงใจภายในท่ีทําใหเกิดพฤติกรรมซับซอนย่ิงข้ึน เชน บุคคลพยายามเรียนหนังสือเพ่ือใหไดรับ
รางวัล ขณะเดียวกันการไดรับรางวัลเปนการสนองความตองการการยอมรับของสังคมดวย 
 ๒)  แนวคิดในเรื่องลักษณะของสังคมไทย  ลักษณะสังคมไทยท่ีเ ก่ียวของกับ            
มนุษยสัมพันธมีหลายประการ เชนเปนสังคมท่ีเนนตัวบุคคลมากกวาปญหา เปนสังคมอํานาจนิยม     
อิสระนิยมหรือมีความเปนปจเจกชนนิยมลักษณะตาง ๆไดมาจากผลงานวิจัยของชาวไทยและ     
ชาวตางประเทศ มีสาระโดยสังเขป ดังน้ี 
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 (๒.๑) เปนสังคมท่ีเนนตัวบุคคลมากกวาปญหาคือ คนไทยจะใหความสําคัญ
แกตัวบุคคลมากกวาหลักการ ปญหา หรือแนวคิด ตัวอยางท่ีเห็นไดชัด คือ การท่ีบุคคล ๒ คน
ถกเถียงกันในท่ีประชุมเก่ียวกับแนวคิดท่ีไมตรงกัน เมื่อออกจากท่ีประชุมก็โกรธเคืองกันเพราะคน
ไทยคิดวา เมื่อเขาตําหนิหรือวิจารณแนวคิดของเราก็คือเขาวิจารณตัวเราน่ันเอง ความคิดน้ีเปน
ความคิดท่ีไมถูกตอง 
 (๒.๒) เปนสังคมอํานาจนิยม ความสัมพันธระหวางบุคคลจึงเปนไปใน
ลักษณะของผูใหญกับผูนอย  ผูนอยจะตองเคารพเชื่อฟงผูใหญไมวาผูใหญจะผิดหรือถูก ลักษณะ
ของสังคมจึงเนนระบบอาวุโส  การติดตอสัมพันธกันจึงเนนในเร่ืองอายุมากกวาเพศ  นอกจากน้ี  
คนในสังคมมักจะยกยองใหเกียรติผูมีตําแหนงสูง ในการแสดงความคิดเห็นหรือการโตแยงน้ัน    
คนไทยถือวาเปนการไมสุภาพและไมบังควรที่จะแสดงความคิดเห็นโตแยงผูมีตําแหนงสูงกวา     
การตัดสินใจท่ีมาจากเบ้ืองบนและเช่ือฟงจากเบ้ืองลางจึงจะเปนการแสดงความเคารพ การยอมรับ
อํานาจจากผูมีอํานาจเหนือกวาจึงเปนเรื่องธรรมดาและเปนลักษณะเฉพาะของสังคมไทย 
 (๒.๓) สังคมไทยยึดถืออิสระนิยม คนไทยรักอิสรภาพและชอบทําส่ิงตาง ๆ 
ตามสบาย ไมชอบมีกฎเกณฑมาบังคับ ไมชอบใครมาควบคุมมากนัก จึงอาจกลาวไดวา มีความเปน 
“ปจเจกชนนิยม” คือเปนตัวของตัวเองในระดับสูง 
 ๓) แนวคิดในเรื่องธรรมชาติขององคการ มีขอสมมติฐานวา องคการมีธรรมชาติดังน้ี 
 (๓.๑) องคการเปนระบบสังคม กิจกรรมทางสังคมภายในองคการจึงอยู
ภายใตกฎของสังคม การแสดงบทบาทและสถานภาพของบุคคลจึงตองเปนไปตามสังคม พฤติกรรม
บางอยางไดรับอิทธิพลจากกลุม กลุมสังคมจึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของบุคคลเปนอยางย่ิง 
 (๓.๒) องคการเปนศูนยรวมความสนใจ องคการเกิดข้ึนเพราะคนมีความ
สนใจรวมกันในขณะเดียวกันบุคคลก็มีอิสระในการเลือกวาจะเขารวมในองคการหรือไม ฉะน้ัน
ผูบริหารองคการยอมตระหนักในเรื่องการจูงใจใหบุคคลมีความสนใจน้ันคงอยูตลอดไป๕๙ 
                  แนวคิดดังกลาว จะเปนแนวทางใหบุคคลในองคการ ในสังคม ไดตระหนักและ          
ใชเปนประโยชนในการสรางมนุษยสัมพันธใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น ซ่ึงขอคิดบางประการท่ีเราควร
นึกอยูเสมอก็คือ บางส่ิงบางอยาง เหตุการณ ควรจะเปนเชนน้ัน เราอยาไปหวังมากนัก ควรยึดถือ
หลักพระพุทธศาสนาในเรื่อง อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ผูมีมนุษยสัมพันธที่ดี จะไมเอาเปรียบหรือ     
หากําไรจากผูอ่ืน 

                                                        
 ๕๙สมพร สุทัศนีย, มนุษยสัมพันธ, หนา ๒๗-๒๘. 
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                  ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา แนวคิดเก่ียวกับมนุษยสัมพันธเปนความรูเบ้ืองตนท่ีใชเปน
แนวทางในการสรางมนุษยสัมพันธ แบงออกเปน ๓ แนวคิด คือ แนวคิดในเรื่องธรรมชาติของ
มนุษย แนวคิดในเร่ืองของสังคมไทยและแนวคิดในเรื่องธรรมชาติขององคการ 
 

         ๒.๔.๒ ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับมนุษยสัมพันธ 
           ในแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ที่เก่ียวของกับมนุษยสัมพันธน้ันประกอบดวยทฤษฎีทัศนคติ
(Attitude Theory) ทฤษฎีความสอดคลอง (Consistency Theories) ทฤษฎีความสัมพันธของบุคคล  
(Theory of  Interpersonal Relations) ทฤษฎีการมีสวนรวม(Social Participation Theories) ซ่ึงทฤษฎี
ดังกลาวมาน้ีมีสวนที่จะชวยเสริมสรางการเกิดมนุษยสัมพันธที่ดีใหเกิดกับบุคคลตาง ๆไดดังจะได
กลาวตอไปน้ี 
   ๑) ทฤษฎีทัศนคติ (Attitude Theory) ในแนวคิดทฤษฎีทัศนคติน้ี Gordon Allport 
(๑๙๕๔ )ไดใหความหมายของทัศนคติว า เปนภาวะความพรอมทางด านจิต  ซ่ึ ง เ กิด ข้ึน                    
จากประสบการณ สภาวะความพรอมน้ีเปนแรงท่ีจะกําหนดทิศทางของปฎิกิริยาของบุคคลท่ีมีตอ
บุคคลอ่ืน ส่ิงของหรือสถานการณที่เก่ียวของกับทัศนคติตาง ๆ ของบุคคลน้ันสรางข้ึนหรือมีขึ้นจาก
การที่ไดพูดจากับสมาชิกในครอบครัวของตนและจากเพ่ือนฝูง ทัศนคติสามารถเรียนรูไดจาก
ประสบการณโดยตรง ทัศนคติมีความสําคัญและมีอิทธิพลท่ีอาจจะทําใหบุคคลแสดงออก              
ซ่ึงพฤติกรรม คือความพรอมที่จะกระทําหรือการรวมมือ องคประกอบในการสรางทัศนคติที่สําคัญ 
๓ ประการ ดังตอไปน้ี 
                         (๑) องคประกอบทางความคิด (Cognitive Component)  
                         (๒) องคประกอบทางอารมณ (Affective Component) 
                         (๓) องคประกอบทางพฤติกรรม (Behavioral Component)๖๐ 
             ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ทฤษฎีทัศนคติน้ันจะตองมีองคประกอบในการสรางทัศนคติ   
อยู  ๓ ประการคือ องคประกอบทางความคิด  องคประกอบทางอารมณและองคประกอบ              
ทางพฤติกรรม 
                 ๒)ทฤษฎีความสอดคลอง (Consistency Theories) ทฤษฎีน้ีกลาววา การที่บุคคล          
มีทัศนคติอยางไรน้ันเกิดจากความสอดคลองขององคประกอบของทัศนคติทั้งดานความคิด       
ความเขาใจ ความรูสึกและพฤติกรรม สวนองคประกอบใดเกิดความไมสอดคลองขึ้นก็จะทําให
องคประกอบอื่นเปล่ียนไปดวยและทัศนคติก็เปล่ียนไปเชนเดียวกัน กลาววา ความสอดคลองเกิดข้ึน
ในลักษณะท่ีคงทัศนคติของตนไวโดยไมรับรูขอมูลใด ๆ ที่จะทําใหเกิดการขัดแยงข้ึนและจําแนก

                                                        
 ๖๐ทัศนีย  ทองสวาง, สังคมวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๙), หนา ๓๐๒.  
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และเลือกรับเฉพาะขอมูลท่ีสอดคลองกับความรูสึกและความคิดของตนและเปล่ียนทัศนคติไปตาม
ขอมูลท่ีไดรับ 
     ๓) ทฤษฎีความสัมพันธของบุคคล  ( Theory of Interpersonal Relations )                       
           Heider (๑๙๕๘) ไดอธิบายถึงสัมพันธภาพระหวางบุคคลตอบุคคลอันจะมีผลตอการ
กระทําและความคิดของบุคคล ในการศึกษาของ Heider น้ัน ส่ิงท่ีเขานํามาใชในการอธิบายถึง
สัมพันธภาพระหวางบุคคล คือความเช่ือหรือคานิยมจะเปนตัวนําพฤติกรรมจากบุคคลหน่ึงไปยังอีก
บุคคลหน่ึง เขากลาววาถาความเชื่อของคนหรือแนวทางที่จะบอกถึงอนาคตของคนได ความเชื่อน้ัน
จะสามารถอธิบายความคาดหมายและการกระทําของเขาไดเชนเดียวกัน 
               ภาษา คือแนวของความคิด กลาวคือ ภาษาจะเปนสัญลักษณหรือส่ือของสัมพันธภาพ
ระหวางบุคคล 
               จากการศึกษาของ Heider พบวา สัมพันธภาพระหวางบุคคลอันมีผลตอความรูสึก      
นึกคิดและการกระทําของบุคคลน้ันขึ้นอยูกับสิ่งตอไปน้ี๖๑ 
  (๑) ความเขาใจตอบุคคลอ่ืน (Perceiving the Other Person) 
  (๒) ความเขาใจของบุคคลอ่ืน (The Other Person As perceiver) 
   (๓)การวิเคราะหพฤติกรรมหรือการกระทําในขณะมีสัมพันธภาพ            
(The Native analysis of Action) 
                 (๔)การมีผลตอบแทนในขณะท่ีมีสัมพันธภาพกับผูอื่น(Desire and Pressure) 
คือมีความปรารถนาและความพอใจ 
                 (๕) ส่ิงแวดลอม (Environmental Effect)ที่มีผลตอสัมพันธภาพระหวาง
บุคคล (Relations) 
                 (๖)  อารมณ ความรูสึก หรือเจตคติ (Sentimental) 
                 (๗) ความคาดหวังและคานิยม (Ought and Vale) 
                 (๘) การขอรองและการบังคับท่ีมีผลตอสัมพันธภาพระหวางบุคคล 
(Request and Command) 
                       (๙) การคํานึงถึงประโยชนและโทษ หมายถึงผลที่จะไดรับ (Benefit and 
Ham) 
                  (๑๐) การเกิดผลตอคนสวนใหญ ซ่ึงมีผลตอสัมพันธภาพระหวางบุคคล
เชนเดียวกัน (Reaction to the Lot of the Other Person) 

                                                        
 ๖๑ทัศนีย  ทองสวาง, สังคมวิทยา, หนา ๓๐๔. 
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                      ๔) ทฤษฎีการมีสวนรวม (Social Participation Theories) Reeder (๑๙๔๗) กลาววา 
การมีสวนรวมทางสังคม คือ การมีสวนรวมในการพบปะสังสรรคทางสังคม (Social Interaction)   
ซ่ึงรวมถึงการมีสวนรวมของปจเจกบุคคลและการมีสวนรวมของกลุม  
                 Anderson (๑๙๕๓) ไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการมีสวนรวมทางสังคมไววา “การมี
สวนรวมทางสังคม คือ การที่บุคคลรวมทํากิจกรรมกับผูอื่นในสมาคมดวยการอาสาสมัครโดยตรง
และการเขารวมกิจกรรมของสมาคมก็เปนไปดวยความสมัครใจ”๖๒ 
                 โดยปกติแลวการที่คนมารวมกันเพ่ือทํากิจกรรมบางอยางน้ัน อาจมีแรงพลังผลักดัน
หรืออาจถูกบังคับใหเขารวม การบังคับใหเขารวมกิจกรรมไมถือเปนการมีสวนรวมทางสังคม
แนวความคิดของการมีสวนรวมทางสังคมน้ีมีลักษณะคลายคลึงกับแนวความคิดของการพัฒนา 
                  ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ทฤษฎีตาง ๆ ที่เก่ียวของกับมนุษยสัมพันธน้ันประกอบดวย
ทฤษฎีทัศนคติ ทฤษฎีความสอดคลอง ทฤษฎีความสัมพันธของบุคคล ทฤษฎีการมีสวนรวม        
จากแนวคิดทฤษฎีที่ไดกลาวมาน้ีมีสวนในการเสริมสรางพฤติกรรมท่ีแสดงออกซ่ึงกันและกัน
ในทางท่ีถูกตอง สรางสรรค ดีงามได ที่เรียกวามนุษยสัมพันธ ที่ดีหรือความสัมพันธที่ดีน้ันเอง 
 

๒.๕ การสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในสถานศึกษาในปจจุบัน 
 การสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในแตละสถาบันแตละองคการน้ันเปนความ
จําเปนอยางย่ิง เพราะการที่บุคคลในแตละกลุมแตละสังคมจะเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวกันไดน้ันไมใช
เร่ืองงาย การที่จะสรางความสัมพันธกับใครคนใดคนหน่ึงก็เปนการยากมิใชนอยอยูแลว แตใน
ระดับองคการอันเปนจุดศูนยรวมของคนหลายระดับ ย่ิงจํานวนมากก็ย่ิงเพ่ิมความยุงยากมากขึ้น   
แตอยางไรก็ตาม การอยูรวมกันของคนจํานวนมาก มนุษยสัมพันธก็ย่ิงมีความจําเปนมากข้ึนเทาน้ัน 
แตจะดวยวิธีใดน้ันข้ึนอยูกับกลุมคนในแตละสังคมแตละองคการ ในงานวิจัยน้ีจะทําการศึกษา
เฉพาะความสัมพันธระหวางบุคคลในสถานศึกษาอันไดแก ครู กับ นักเรียน เทาน้ัน 
 การสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในสถานศึกษา ไดแก การสรางความสัมพันธ
ระหวาง ครู อาจารย กับนักเรียน นักศึกษา การสรางความสัมพันธระหวางครู อาจารยดวยกัน         
มีรายละเอียดดังน้ี 
 
 
 

                                                        
         ๖๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐๕.  
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๓๘ 
 

 ๒.๕.๑  วิธีท่ีนักเรยีน นักศึกษาสรางความสัมพันธกับ ครู อาจารย มีดังน้ี 
                  ๑) แสดงความเคารพ นักเรียน นักศึกษาซ่ึงไดช่ือวาเปนลูกศิษย ควรแสดง
ความเคารพและมีสัมมาคารวะ เชน ขณะท่ีนักเรียน นักศึกษาน่ังอยู เม่ือครู อาจารยเดินผานมาตอง
ยืนตอนรับ กลาวคําสวัสดี เม่ือพบกับครู อาจารยคร้ังแรกในวันน้ันควรยกมือไหว แสดงความเคารพ
และทักทายปราศรัย ถาครู อาจารยเดินสวนทางมาตองหลีกทางให และควรใหครู อาจารยเดินไป
กอน เม่ือทานเดินตามหลังมา 
                 ๒) ย้ิมแยมแจมใส ไมหนาบ้ึงหนางอ แมจะรูสึกไมพอใจก็ไมควรแสดง
อารมณ 
 ๓) ควรทักทายปราศรัยและไตถามเพ่ือแสดงนํ้าใจ 
 ๔) ใหความชวยเหลือ นักเรียน นักศึกษาท่ีดีจะตองชวยเหลือภารกิจเล็ก ๆ 
นอย ๆ ของครู อาจารย เชน ลบกระดานดํา เคล่ือนยายส่ิงของภายในหองเรียน หรือทําส่ิงอื่น ๆ   
เม่ือครู อาจารยเรียกใชไหววาน 
 ๕) แสดงความมีนํ้าใจ การมีนํ้าใจคือการชวยเหลือโดยไมตองขอรอง เชน 
เห็นครู อาจารย ถือส่ิงของเดินมาก็ตรงเขาไปชวยเหลือ เปนตน 
 ๖) สนใจเรียน ตั้งใจเรียน เอาใจใสบทเรียนอยางสม่ําเสมอ 
 ๗) มีความขยันหมั่นเพียร 
 ๘) มีความอดทนตอความยากลําบาก 
 ๙) เขาหองเรียนตรงเวลา 

 ๑๐) เชื่อฟงคําส่ังสอน ไมด้ือดึง 
 ๑๑) สงการบานตรงเวลา 
 ๑๒) มีสัมมาคารวะท้ังตอหนาและลับหลัง 
 ๑๓) ไมนินทาวาราย 
 ๑๔) เม่ือไมเขาใจก็ควรซักถามเพ่ือทําความเขาใจ 
  ๑๕) เขาใจและเห็นใจในความเหนื่อยยากของครู อาจารย 
 ๑๖) ควรจะแสดงความคิดเห็น หรือใหขอเสนอแนะท่ีมีประโยชน 
 ๑๗) มีความจริงใจ 
 ๑๘) มีความกตัญู 
 ๑๙) มีความซ่ือสัตย 
 ๒๐) มีความเกรงใจ ไมพูดจากาวราว 
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๓๙ 
 

 ๒๑) สุภาพออนโยนตอครู อาจารย 
 ๒๒) ปฏิบัติตวัตอครู อาจารยสม่ําเสมอ๖๓ 
 

 ๒.๕.๒ วิธีท่ีครู อาจารยสรางความสัมพันธกับนักเรียน นักศึกษา มีดังน้ี 
 ๑) ย้ิมแยมแจมใส เม่ือเขาหองเรียนควรย้ิมแยมแจมใส ทักทายปราศรัยกับ
นักเรียน นักศึกษาตามตองการ 
 ๒) แสดงความรักความหวงใย เชน ถามไถทุกขสุขของผูที่ขาดเรียน มิใช
ถามเพ่ือจับผิด 
 ๓) ต้ังใจสอน ไมคอรรัปชั่นเวลา และสอนวิชาความรูใหโดยไมปดบัง 
 ๔) มีความยุตธิรรม ไมเลือกท่ีรักมักท่ีชัง 
 ๕) ทําตัวเปนแบบอยางท่ีดี เชน เขาหองเรียนตรงเวลา มีระเบียบวินัย 
 ๖) มีความยืดหยุน คือ ไมเขมงวดกวดขันจนเกินไป 
 ๗) เขาใจพัฒนาการของนักเรียน นักศึกษา และสอนใหสอดคลองกับ
พัฒนาการ 
 ๘) ไมแสดงความรังเกียจเดียดฉันทนักเรียน นักศึกษา ไมวาเขาจะเปนคน
เช้ือชาติใด หรือมีฐานะทางเศรษฐกิจเชนใด 
 ๙) ใหความชวยเหลือ อนุเคราะหแกนักเรียน นักศึกษาท่ีมีปญหาอื่น ๆ 
นอกเหนือจากปญหาทางการเรียน ไมวานักเรียน นักศึกษากําลังเรียนอยูหรือออกไปแลว 
 ๑๐) จัดแบงเวลาใหนักเรียน นักศึกษาไดเขาพบไดอยางมีระบบ 
 ๑๑) ไมนินทาวารายนักเรียน นักศึกษาของตน 
  ๑๒) ยกยองชมเชยใหปรากฏแกเพ่ือฝูงและชุมชน๖๔ 
 การสรางความสัมพันธระหวางครู อาจารย กับ นักเรียน นักศึกษาในสังคมปจจุบันถือวา
เปนส่ิงสําคัญอยางมาก เพราะทุกวันน้ีครู อาจารย กับนักเรียน นักศึกษาแทบจะกลาวไดวา ไมคอย
ใหความสําคัญในเร่ืองมนุษยสัมพันธเทาท่ีควร ซ่ึงในสังคมไทยถือวาครู อาจารย มีอํานาจเหนือกวา 
นักเรียน นักศึกษา บางครั้งครู อาจารยก็ใชอํานาจเกินขอบเขต ทําใหความสัมพันธระหวางครู  
อาจารย กับนักเรียน นักศึกษาเส่ือมคลายลง ดังน้ัน เพ่ือใหครู อาจารย กับนักเรียน นักศึกษามี
ความสัมพันธกันในทางท่ีดี ควรปฏิบัติตนตามวิธีการดังกลาว 

                                                        
          ๖๓ดํารงศักดิ์  ชัยสนิท, มนุษยสัมพันธ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพวังอักษร, ๒๕๔๙),               
หนา ๓๔๐-๓๔๑. 
          ๖๔ดํารงศักดิ์  ชัยสนิท, มนุษยสัมพันธ, หนา ๓๔๓-๓๔๔. 
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๔๐ 
 

                ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา การสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในสถานศึกษา ไดแก   
การสรางความสัมพันธระหวาง ครู อาจารย กับนักเรียน นักศึกษา การสรางความสัมพันธระหวาง
ครู อาจารยดวยกัน เพ่ือใหความสัมพันธกันในทางท่ีดีงาม ที่ถูกตองจําตองควรฝกปฏิบัติตามวิธีการ
ปฏิบัติตนกับบุคคลอ่ืน ๆ ดังท่ีไดกลาวไวแลว 
 

๒.๖ หลักความสัมพันธหรือหลักมนุษยสัมพันธในพระพทุธศาสนา 
         พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่มีหลักการในการดําเนินชีวิตท่ีม่ันคง โดยเฉพาะหลักการ
ท่ีชวยสรางใหสังคมมีความสงบสุข เมื่อมนุษยไดปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา
อยางถูกตองแลว ก็สามารถดํารงชีวิตอยูในโลกน้ีไดอยางปลอดภัยและมีความสุข สิ่งหน่ึงท่ีจะชวย
ใหสังคมมนุษยมีความสุขสงบไดก็คือ หลักการสรางความสัมพันธระหวางบุคคลในแตละสังคม ซ่ึง
พระพุทธศาสนาไดกลาวถึงหลักการสรางความสัมพันธโดยใชหลักธรรมในการสรางความสัมพันธ
ไดอยางลงตัว  
 

         ๒.๖.๑ หลักมนุษยสัมพันธหรือหลักความสัมพันธในพระพุทธศาสนา 
 ในการประกาศพระพุทธศาสนา  พระพุทธองคทรงใชหลักมนุษยสัมพันธเปนปฐมแหง
การประกาศพระพุทธศาสนา กลาวคือกอนจะทรงเทศนาหรือส่ังสอนผูใดก็จะทรงตรวจดูความ
พรอมของผูน้ัน ภูมิหลังของผูน้ัน ซ่ึงเรียกวา “ตรวจดูอุปนิสัย” เพ่ือใหเกิดผลแกผูน้ันอยางแทจริง 
ซ่ึงหลักมนุษยสัมพันธตามหลักพระพุทธศาสนา คือ 
 “การทําประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืนใหลุลวงสมบูรณดวยความไมประมาท”๖๕ 
 ขอ น้ีแสดงให เ ห็นไดจากการท่ีพระพุทธองคทรงบํ า เ พ็ญพุทธจริยา เ พ่ือผู อ่ืน                   
๓ สถานะ คือ 
 ๑) โลกัตถจริยา  (Conduct for the well–being of the world) 
 พระพุทธจริยาเพ่ือประโยชนแกชาวโลก ในฐานะที่ทรงเปนสมาชิกของโลกคนหน่ึง      
จึงทรงบําเพ็ญประโยชนแกชาวโลก เสด็จไปส่ังสอนธรรมแกคนทั้งหลายเพ่ือใหเกิดความรูความ
เขาใจในปญหาชีวิตและวิธีแกไขปญหาน้ัน 
 ๒) ญาตัตถจริยา  (Conduct for the benefit of his relations) 
 พระพุทธจริยาเพ่ือประโยชนแกพระญาติตามฐานะ ทรงบําเพ็ญประโยชนแกพระญาติ 
ในฐานะทรงเปนสมาชิกของราชตระกูลศากยะท่ีเหมาะสม 
 

                                                        
          ๖๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๓/๑๘๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๑ 
 

 ๓) พุทธัตถจริยา  (Beneficial conduct as functions of the Buddha) 
 พระพุทธจริยาที่ทรงบําเพ็ญประโยชนตามหนาท่ีของพระพุทธเจา เชนทรงวางระเบียบ
การปฏิบัติเพ่ือการอยูรวมกันของปจเจกชน จนถึงสังคมของพุทธบริษัท ๔๖๖ 
            ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา มนุษยสัมพันธหรือความสัมพันธในพระพุทธศาสนาน้ันเร่ิมมีมา
แตครั้งพุทธกาล และพระพุทธองคก็ทรงใชเพ่ือการประกาศพระพุทธศาสนาไดอยางดีก็คือ         
พุทธจริยา ๓ น้ันเอง 
 

๒.๗ หลักธรรมท่ีสงเสริมการสรางความสัมพันธในพระพุทธศาสนา 
 หลักธรรมในพระพุทธศาสนามีความสัมพันธกับมนุษยมาก นับไดวาคําสอนของพระ
พุทธองคเปนพ้ืนฐานของมนุษยสัมพันธ ศาสนาสอนใหคนเปนคนดีมีความประพฤติดี จะทําให
สังคมสงบสุขไมเบียดเบียนซ่ึงกันและกัน สวนมนุษยสัมพันธเนนที่พฤติกรรมและความตองการ
ของมนุษย การศึกษาทําความเขาใจเก่ียวกับธรรมชาติและความตองการจะทําใหเขาใจมนุษย เพ่ือจะ
ไดปฏิบัติตอกันอยางถูกตองและเหมาะสม หลักธรรมที่เก่ียวกับการสรางมนุษยสัมพันธตามหลัก
พระพุทธศาสนา มีดังน้ี 
 

 ๒.๗.๑ หลักธรรมท่ีใชสรางตนเองใหเปนศูนยแหงความรักกับคนอ่ืน 
 วิธีทําใหผูอื่นรักตามแบบพุทธวิธีคือจะตองทําตัวเองใหเปนคนนารัก เปนที่ไววางใจ  
ซ่ึงจะทําไดโดยปฏิบัติตามหลักธรรมบางประการ คือ 
 ๑) เบญจศีล๖๗ เปนขอหามเพ่ือมุงสรางสัมพันธภาพระหวางคนกับคน คนกับสังคม และ
สังคมกับสังคม โดยการละเวนจากการทาํชั่ว ทั้งทางกาย วาจา และใจ คนในสังคมจะสรางความ
ทุกขใหเกิดแกกัน  ๓  ทาง คือ 
 (๑)  ทางกาย 
 -เบียดเบียน รังแก ทํารายรางกายไมมีความปลอดภัยในชีวิต 
 -ประทุษรายทางทรัพยสิน 
 -ประพฤติผิดในกาม 
 
 

                                                        
 ๖๖ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๔๔๙/๓๒๙., พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร           
ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร:  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๑๔. 
 ๖๗องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๒/๒๖๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๒ 
 

 (๒)  ทางวาจา 
 -ไมจริงใจในการสนทนา 
 -ยุยงสงเสริมใหเกิดความแตกราว 
 -ใชถอยคํากาวราว รุกราน ทาํลายนํ้าใจตอกัน 
 -เพอเจอ เหลวไหล ไมมีสาระ 
 (๓)  ทางใจ 
 -ความโลภ อยากไดของคนอ่ืน 
 -โทสะ ประทุษราย อาฆาตพยาบาทตอกัน 
 -มิจฉาทิฏฐิ เห็นผิดจากทํานองคลองธรรม 
 ๒)  เบญจธรรม  หรือกัลยาณธรรม๖๘ เปนธรรมท่ีเ ก้ือกูลตอการรักษาเบญจศีล 
ประกอบดวยคุณธรรม ๕ ประการ คือ 
  (๑) เมตตากรุณา ความรักใคร ปรารถนาดีใหผูอื่นมีความสุขความเจริญและ
สงสารคิดชวยผูอ่ืนใหพนทุกข 
  (๒) สัมมาอาชีวะ การประกอบอาชีพสุจริต 
  (๓) กามสังวร ความสํารวมในกาม ระมัดระวัง รูจักยับย้ังควบคุมตนเอง       
ไมลวงละเมิดผิดลูกผิดเมียของผูอ่ืน 
  (๔) สัจจะ พูดความจริง มีความซื่อตรง ไมพูดใหเกิดโทษ 
 (๕)สติ  สัมปชัญญะ  ความระลึกไดและรูตัวอยู เสมอวา ส่ิงใดควรทํา           
ไมควรทํา 
 สังคมใดท่ีหมูชนปฏิบัติตามหลักธรรมดังกลาวขางตน สังคมน้ันจะมีแตความสงบสุข 
ไมมีความหวาดระแวงในกันและกัน มนุษยสัมพันธยอมเกิดข้ึน 
 ๓) อุปกิเลส๖๙ เครื่องเศราหมองภายใน หมายถึง ความเนาเสีย ซ่ึงเกิดข้ึนภายในตัวของ
เราเอง เปรียบเสมือนสนิมท่ีกัดกินใจใหกรอนและเศราหมองเสมอ มี ๑๖ อยาง คือ 
 (๑)  อภิชฌาวิสมโลภะ  ความอยากไดทุกวิถีทาง แมทจุริตก็ไมละเวน 
  (๒)  พยาบาท  ความคิดแกแคนโดยวิธีทําลายเขา 
 

                                                        
 ๖๘องฺ.จตุกฺก.อ. (ไทย) ๒/๗๘/๓๖๑.,  พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร              
ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๙๕-๑๙๖. 
 ๖๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๙๓/๖๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๓ 
 

  (๓)  โกธะ  ความขุนเคือง เดือดดาลใจ 
 (๔)  อุปนาหะ  ความผูกโกรธ (ผูกใจเจ็บ) ขุนเคือง ไมมีวันจบส้ิน 
 (๕)  มักขะ  ความลบหลูคุณทานหรือดูถูกเขา 
 (๖)  ปลาสะ  ตีตนเสมอทาน ขาดสัมมาคารวะ 
 (๗)  อิสสา  ไมอยากเห็นใครไดดีกวาตน 
 (๘)  มัจฉริยะ  ความตระหน่ีใจแคบ 
 (๙)  มายา  ความเจาเลห 
 (๑๐)  สาเถยยะ  ความโออวดตน 
 (๑๑)  ถัมภะ  ความด้ือ กระดาง 
 (๑๒)  สารัมภะ  ความแขงดี 
 (๑๓)  มานะ  ความถือตัว 
 (๑๔)  อติมานะ  ความดูหม่ินทาน ถือตัวย่ิง 
 (๑๕)  มทะ  ความมัวเมา หมกมุนใจ 
 (๑๖)  ปมาทะ  ความประมาท เลินเลอ ขาดสติ 
 บุคคลใดสามารถละเวนไดซ่ึงอุปกิเลส ก็จะทําใหจิตใจมีแตความแจมใส ผองแผว      
ท้ังกาย วาจา และใจ มีเสนห เปนที่รักใครของคนทั่วไป 
 ๔) อบายมุข๗๐ ทางวิบัติที่เปนตัวทําลายบุคลิกภาพของบุคคลใหหมดไป ประกอบดวย
อบายมุข ๔ และ อบายมุข ๖ 
 อบายมุข ๔  ความเปนนักเลงหญิง นักเลงสุรา  นักเลงการพนัน คบคนชั่ว
เปนมิตร  สวนอบายมุข ๖ น้ัน ประกอบดวย การด่ืมนํ้าเมา การเท่ียวกลางคืน การเท่ียวดูการละเลน  
การเลนการพนัน การคบคนช่ัวเปนมิตร เกียจครานทําการงาน 
 ๕) ขันติ - โสรจัจะ๗๑ 
 (๑) ขันติ หมายถึง ความอดทน มี ๓ ลักษณะ คือ อดทนตอความโกรธ       
ความหยาบคาย ไมนารัก  อดทนตอความยากลําบาก เหน็ดเหนื่อยเมื่อยลา อดทนตอทุกขเวทนา    
ไมแสดงอาการกระสับกระสาย หรือรองครวญครางโวยวาย 

                                                        
 ๗๐องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๑๔๔/๒๙๒. , ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗-๒๕๓/๒๐๒-๒๐๗. 
 ๗๑องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๔๑๐/๑๑๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๔ 
 

  (๒) โสรัจจะ คือ ความสงบเสง่ียม ทําใจใหแชมชื่น เมื่อบุคคลใดสามารถ
อดทนตออํานาจแหงกิเลส ยอมไมแสดงกิริยาที่ไมสมควรใหปรากฏ และเมื่อมีโสรัจจะ จะชวย
ควบคุม ยอมเกิดความงามท้ังกาย วาจา ใจ ซ่ึงจะเปนที่รักใคร นับถือ แกผูที่ไดพบเห็น 
 ๖) หิริ - โอตตัปปะ๗๒ 
 (๑) หิริ คือ ความละอายแกใจ ไมอาจทําผิด ทําชั่ว ทั้งในท่ีลับและท่ีแจง  
 (๒)โอตตัปปะ คือ ความเกรงกลัวตอบาป ตอความทุกขและความเส่ือม     
อันเปนผลจากการทําความช่ัว  
 คุณธรรมท้ังสองประการน้ีรวมเรียกวา “โลกบาลธรรม” แปลวา ธรรมคุมครองโลก คือ
ธรรมที่ชวยใหโลกมีความเปนระเบียบเรียบรอย ไมเดือดรอน และไมสับสนวุนวาย 
 ๗) ความสันโดษ๗๓ หมายถึง  ความพอใจในส่ิงท่ีตองการ ซ่ึงมี ๓ ลักษณะ คือ 
  (๑) ยินดีในส่ิงท่ีตนได 
 (๒)พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยูแลว เปนของของเราแลว 
  (๓) ยินดีตามสมควร ซ่ึงพระพุทธองคทรงวางเกณฑไว ๓ประการ คือ 
 -ควรแกฐานะ คือ รูจักฐานะของตน มีความเปนอยูตามอัตภาพ 
 -ควรแกสมรรถภาพ  ควรแกความสามารถของตนเอง  กําลังความรู         
กําลังกาย มักจะตีราคาตัวเอง คิดวาคนอื่นทําได เราก็ตองทําได 
 -ควรแกศักด์ิศรี หรือตามภูมิศีลธรรม หมายถึง ของใดก็ตามท่ีเราไดมาแลว
ทําใหเสียเกียรติ เสียศักด์ิศรี หรือเส่ือมเสียทางศีลธรรม เชน การฉอโกง การรับสินบน เปนตน 
 นอกจากน้ียังมีธรรมอื่นอีก เชน การมีสัมมาคารวะ การมีปฏิสันถารและสติซ่ึงเปนธรรม
ท่ีชวยให ผูปฏิบัติ เปนบุคคลท่ีมีบุคลิกภาพดี  นารัก  เปนท่ีเ ล่ือมใสศรัทธา  เปนท่ีรักเคารพ                 
แกผูที่พบเห็น 
 

 ๒.๗.๒ หลักธรรมท่ีใชสรางความสัมพันธกับบุคคลอ่ืนในสังคม 
 ๑) พรหมวิหาร ๔๗๔ เปนหลักธรรมสําหรับผูบริหารหรือปกครอง ประกอบดวย 
 (๑) เมตตา คือ ความรักใคร ปรารถนาใหผูอื่นเปนสุข ผูท่ีมีเมตตา ใบหนา  
จะอ่ิมเอิบ มีพุทธศาสนสุภาษิตบทหน่ึงวา  เมตตาเปนเคร่ืองค้ําจุนโลก ที่ใดมีเมตตา ที่น่ันมีแตความ
สงบสุข 

                                                        
 ๗๒องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๕๕/๖๕.,ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๒๕๔. 
 ๗๓ที.ม.อ. (ไทย) ๑/๒/๒๕๓. , ม.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๑๘๘. 
 ๗๔ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๕ 
 

 (๒) กรุณา  คือ ความสงสารคิดจะชวยใหผูอื่นพนทุกข เม่ือเห็นผูใดตกอยูใน
ความทุกข ความไมสบายใจ ก็มีจิตคิดจะชวยเหลือใหเขาพนทุกข 
 (๓) มุทิตา คือ ความรูสึกพลอยยินดี เมื่อผูอื่นประสบความสุขความสําเร็จ
หรือความสมหวัง 
 (๔) อุเบกขา คือ ความวางเฉย เปนกลาง ไมกลาวซํ้าเติมเม่ือเห็นผูอื่นประสบ
ความลมเหลวในกิจการตาง ๆ ตองรูจักวางตัว ไมหวั่นไหวตออารมณรายตาง ๆ๗๕ 
 ๒) สังคหวัตถุ  ๔๗๖ หมายถึง ธรรมอันเปนเคร่ืองชวยเหลือกัน เปนธรรมท่ี ยึดเหน่ียว
นํ้าใจกัน ตางคนตางนิยมชมชอบ ทําใหสัมพันธภาพแนนแฟนย่ิงข้ึน ประกอบดวยธรรมะ              
๔  ประการ คือ 
 (๑) ทาน  การใหปนส่ิงของของตนแกคนท่ีควรให มีอยู ๓ ลักษณะ คือ 
 -ใหเพ่ืออนุเคราะหผูยากจน อดอยาก ขัดสน การใหชนิดน้ีผูใหไดบุญคุณ 
 -ใหเพ่ือสงเคราะหแกญาติมิตร คนเสมอกัน การใหชนิดน้ีเพ่ิมความสนิท
สนมกลมเกลียวกันย่ิงข้ึน 
 -ใหเพ่ือบูชา การใหแกผูใหญที่มีบุญคุณ หรือผูที่มีคุณความดีสูงกวาเรา การ
ใหแบบน้ียอมไดรบัความเมตตา 
 ฉะน้ันการใหปนส่ิงของแกคนที่ควรใหปนจึงเปนเคร่ืองผูกไมตรีกันไดแนนแฟนและ
เปนการผูกนํ้าใจกันในระยะแรก 
 (๒) ปยวาจา  การเจรจาตอกันดวยถอยคําท่ีไพเราะ ออนหวาน การพูดดีน้ัน 
เปนส่ือกลางในการสรางสัมพันธไมตรีกับผูที่ไดพบเห็น 
 (๓) อัตถจริยา  การประพฤติตนใหเปนประโยชน กอใหเกิดความรักใคร
ชอบพอของผูที่เราชวยเหลือ ตรงกันขาม ถาเราเปนคนเห็นแกตัว ไมยอมทําประโยชนใหแกใคร ไม
ชาคนก็ไมอยากคบหาสมาคมดวย 
 (๔) สมานัตตตา  คือการทําตนเสมอตนเสมอปลาย ไมถือตัวหรือวาเยอหย่ิง
จองหอง เคยประพฤติปฏิบัติตนอยางไร ก็ปฏิบัติตนอยางน้ัน แมเม่ือมีลาภ ยศ  ตําแหนงสูงข้ึนก็ไม
ลืมตัวลืมเพ่ือนฝูง ควรวางตัวใหเหมาะสม 
 สังคหวัตถุ ทั้ง ๔ ประการดังกลาวมาน้ี นับวาเปนธรรมท่ีใชเปนศิลปะในการครองใจ
คน เปนเครื่องเหน่ียวร้ังใหคนรักใครนับถือ ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ดังมีการเปรียบเทียบวา     

                                                        
           ๗๕พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๔.  
 ๗๖องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๔๒., ที.ปา. (ไทย) ๑๐/๓๑๓/๒๙๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๖ 
 

สังคหวัตถุธรรมน้ี เปรียบเสมือนเปนพระเครื่องท่ีกอใหเกิดเมตตามหานิยม คงกระพันชาตรี และ
แคลวคลาดจากภยันตรายท้ังหลาย ดังคํากลาวที่วา พระธรรม แล ยอมรักษาผูประพฤติธรรม เหมือน
รมไมใหญปองกันคน มิใหเปยกฝนและยังไดชื่อวาเปนศิลปะในการครองรัก เปนพุทธวิธีในการ
ครองใจคน โดยไมตองซ้ือหา ซ่ึงเปนวิธีการผูกมิตรท่ีดีที่สุด 
 ๓) อิทธิบาท  ๔๗๗ เปนหลักธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองดวยตนเอง หรือกลาวอีกนัยหน่ึง ก็คือ
ธรรมที่ชวยใหผูปฏิบัติประสบผลสําเร็จในส่ิงท่ีมุงหวัง ประกอบดวย 
 (๑) ฉันทะ  ความพอใจ คือการสรางความพอใจในส่ิงท่ีเราจะทาํ 
 (๒) วิริยะ ความเพียรคือการใชความเพียรพยายามทําใหสําเร็จไมเกียจคราน 
 (๓) จิตตะ ความสนใจ มีความสนใจ ฝกใฝ ต้ังใจจริงจังกับส่ิงท่ีทํา 
 (๔) วิมังสา ใครครวญ ไตรตรอง มุงทําดวยปญญาดวยความรอบคอบ 
 อิทธิบาทธรรมท้ัง ๔ ประการน้ี วิเคราะหใหทราบถึงรายละเอียดถึงสาเหตุและผลอันจะ
เกิดและจะไดรับจากการกระทําน้ัน 
 ๔) ฆราวาสธรรม ๔๗๘ เปนหลักธรรมสําหรับผูครองเรือน ฆราวาสธรรมยอมสงผลให  
ผูปฏิบัติมีความสุขทั้งในครอบครัวและกับบุคคลท่ัวไป ชวยปองกันมิใหเกิดการทะเลาะวิวาท
แตกแยกกัน ประกอบดวย 
 (๑) สัจจะ  ความซื่อสัตยตอกัน หมายรวมถึงความจริงใจตอกัน การกระทําท่ี
ตรงไปตรงมา ไมบิดเบือนไปจากความจริง คนที่ประพฤติปฏิบัติเชนน้ียอมเปนที่รัก เคารพนับถือ
ของคนท่ัวไป 
 (๒)ทมะ การรู จักขมจิตใจของตนเอง คือการหักหามใจ เชน หักหาม
ความรูสึกอยากได ความโกรธ ความหลงระเริงไปตามส่ิงท่ีย่ัวยุ หรือถูกคนอื่นย่ัวใหโกรธ เยาะเยย
ถากถางหรือทาทายตาง ๆ ก็ใชทมะขมใจไว ไมแสดงอาการโตตอบออกมา ทมะสวนใหญจะ
หมายถึงเร่ืองท่ีเกิดจากตัวเอง 
 (๓) ขันติ  ความอดทน การอยูรวมกันในสังคมจะมีการกระทบกระทั่งกันอยู
ตลอดเวลา เราจําเปนตองอดทนตอคําพูดท่ีไมถูกหู หรือการกระทําท่ีกาวราว หรือหยาบคาย รูจัก
ผอนส้ันผอนยาว โดยยึดหลักท่ีวา แพเปนพระ ชนะเปนมาร ขันติตางจากทมะตรงท่ีตองอดทนจาก
ส่ิงกระทบท่ีมาจากภายนอก 

                                                        
 ๗๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๗. 
 ๗๘สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๘๔๕/๓๑๖. , ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๑๑/๓๖๑. 
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 (๔) จาคะ  คือการเสียสละเวลา การเสียสละเงินทอง เวลา สิ่งของ และ
ความสุขสวนตัว เพ่ือใหผูอื่นมีความสุขและพนทุกขได แสดงถึงความไมเห็นแกตัวยอมจะเปนที่ช่ืน
ชอบแกบุคคลท่ัวไป 
 ๕) สัปปุริสธรรม ๗๗๙ คือหลักธรรม ๗ ประการของคนดี ซ่ึงจะทําใหผูประพฤติปฏิบัติ
ไดรับความสุข ความเจริญกาวหนา เปนที่รักใครของบุคคลท่ัวไป คือ 
 (๑) ธัมมัญุตา  การเปนผูรูจักเหตุ ทางศาสนา ทานยกตัวอยางวา รูจักส่ิงน้ี
เปนเหตุแหงสุข ส่ิงน้ีเปนเหตุแหงทุกข ใชกับการเขาสังคมไดวา กิริยา วาจาของคนอาจบันดาลให
เกิดสุข ทุกข แกกันและกันได แมแตการแตงกายอยูบนตัวเราแท ๆ ยังทําใหผูพบเห็นเกิดอารมณได 
รูวาตัวเองเปนคนปากอยูไมสุข ชอบนินทาคนอ่ืน เมื่อเขาไปในกลุมที่ชอบเรื่องนินทา ก็อดใจไวได 
เพราะรูวา คําพูดเพียงสองสามคําท่ีออกมาจากปากเรา จะทําใหผูอื่นเปนทุกข เปนตัวหน่ึงของ     
การรูจักเหตุ ผลดีจะเกิดแกตัวเองและผูอื่น 
 (๒) อัตถัญุตา  การเปนผูรูจักผล ขอน้ีเน่ืองมาจากรูจักเหตุ เม่ือไดรับผล
อันใดแลว ผลมาจากเหตุน้ัน ๆ เหตุที่เราคิดอาจจริงหรือไมจริงก็ได เชน เห็นผูหน่ึงกิริยาวาจา
กาวราวนัก ไมอยากคบหาสมาคมดวย เรารูเพราะเขามีฐานะครอบครัวแตกแยก เขาอยูกับพอเขา
โหยหาความรักความอบอุนในครอบครัว เมื่อไมไดก็กลายเปนคนไมมีความรักใหใคร เม่ือรูเหตุ
แหงพฤติกรรมของเขาแลว เราเห็นผลอันเน่ืองมาจากเหตุน้ัน เราหยิบย่ืนความรักใหเขา และจะได
ความรักตอบแทน 
  (๓) อัตตัญุตา  การรูจักตัวเอง เปนธรรมชาติของคนที่มักจะเห็นตัวเอง
เปนใหญ คิดอะไรเขาขางตนเองท้ังน้ัน พระทานวา อัตตาโต ยากที่คนจะทําความรูจักกับตัว และ
ยอมรับสภาพความเปนจริงของตัวเอง ความคิดน้ีทําใหคนไมสามารถปรับตัวใหพอดีแกบุคคล
โอกาสและสถานที่ เมื่อเด็กเปนลูกคนเดียวของพอแม ใหญคับบาน เม่ือมาอยูโรงเรียนจะทําเชนน้ัน
อีก ใครเขาจะยอม เบงหนักเขา ปรับตัวไมได กลายเปนหมาหัวเนา เขากับเพ่ือนไมได ผูใหญที่มี
ลักษณะเหมือนเด็กที่ยกมาเปนตัวอยางก็มีอยูมาก เปนประเภทหลงตัวเอง ทําใหญเสียจนเคยตัว     
ทําใหเขาสังคมไมได 
 (๔) มัตตัญุตา  ความเปนผูรูจักประมาณ  มีส่ิงใดในโลกน้ีบางที่ไม
ตองการความพอเหมาะพอควร เสียงดนตรีที่ดังเกินไปก็ไมไพเราะ พูดเกง พูดดี พูดมากไป คนก็เบ่ือ 
อะไรที่พอดียอมดีทั้งน้ัน คําก็บอกความหมายอยูในตัวแลววาพอจึงจะดีความสุภาพออนนอมเปน

                                                        
 ๗๙องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔., ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓. 
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ลักษณะดี แตถาเปนผูนอยคอยกมประนมกรเสียจนผูใหญเอียน ก็ไมเปนคุณแกตนเพราะมากเกินไป 
เวนเสียแตวาเราไดศึกษาผูใหญคนน้ันแลววาทานชอบใหทําอยางน้ันมาก ๆ มากของเราคือความ
พอดีของทาน ผลประโยชนเปนเรื่องของการรูจักบุคคล เราชอบไดมาก ๆ ก็ใหเขามากเชนกัน 
 (๕) กาลัญุตา  เปนผูรูจักกาลเวลา เวลาเปนขอจํากัดของทุกกิจกรรม         
เราเปนคนสนุกสนาน มีอารมณขันอยูเปนนิจ อยูทามกลางเพ่ือนฝูง เพ่ือนเฮฮาหัวเราะ ในบางเวลา
อารมณขันไมเปนที่ตองการของสังคม เขากําลังประชุมกันเปนเร่ืองราว เราเห็นเขาเครงเครียด       
จึงปลอยโจกออกมาเพ่ือใหเขาขําขัน แตเขากลับไมมีอารมณขัน กลับเห็นวาเราไมรูจักกาลเทศะ   
การไมรูจักกาลเวลาอันสมควรในการประกอบกิจน้ัน ๆ ฆาคนมามากแลว 
 (๖) ปริสัญุตา  เปนผูรูจักชุมชน หมายความวา เม่ือเขาไปในท่ีใด ใหปรับ
กิริยาวาจาความประพฤติปฏิบัติใหเปนไปตามชุมชนน้ัน เปนนักพัฒนาชุมชน เขาไปปฏิบัติการตาม
หมูบาน ไมรูรูจักหมูบานน้ันกอนทํางานไมสําเร็จ ออกงานสังคมเปนอยางน้ัน ชาวบานจัดงานบวช
ใหลูกชาย เขาเชิญไปเปนแขก ผูรับเชิญแตงตัวเปนลิเกหลงโรง หรือฝร่ังหลงถ่ิน พูดจาฝร่ังคําไทยคํา 
เขาสังคมชาวบานไมได ภาษาไทยเหมือนกัน แตฟงดูเหมือนพูดกันคนละภาษา 
 (๗) ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล คือรูจักตัวแลวยังไมพอ เพราะเราไมไดอยู    
คนเดียว ตองเขาไปเก่ียวของกับบุคคลอ่ืน แมไมอยากเก่ียวของก็ตองเก่ียวไหน ๆจะตองเก่ียวของกับ
เขาแลว รูจักเขาไวไดประโยชนเสมอ รูเราและรูเขา จะชวยใหตัวเราปฏิบัติตอเขาไดถูกตอง             
รูเขาไมยากกวารูเรา รูเขาไดมากเทาใดก็เปนประโยชนแกเรามากเทาน้ัน คนไทยใชคําส้ัน ๆวา      
ใหรูจักอานคน หัดอานใหออกเชนเดียวกับอานหนังสือ 
 กลาวไดวา คนที่รูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ รูจักกาล รูจักชุมชนและรูจัก
บุคคล จัดเปนสัตบุรุษคือคนดี เพราะสัปปุริสธรรมทั้ง ๗ ประการน้ี เปนคุณสมบัติของคนดี         
เปนธรรมของผูดี คนดีดังกลาวยอมเปนผูมีมนุษยสัมพันธที่ดีอยางแนนอน อยางไรก็ตาม คนเรา     
มีความพอดีในแตละเร่ืองไมเทากัน พอดีของคนหน่ึงอาจจะไมพอดีสําหรับอีกคนหน่ึงก็ได ซ่ึงเปน
เร่ืองละเอียดออนที่จะตองศึกษากันตอไป 
 หลักธรรมในการสรางมนุษยสัมพันธดังกลาวมาท้ังหมดน้ัน ยอมเปนเสมือนสะพาน
เช่ือมใหเกิดมนุษยสัมพันธที่ดีระหวางผูบังคับบัญชากับผูใตบังคับบัญชา และกลุมบุคคลในแตละ
สังคม ไมวาจะเปนสังคมกลุมใหญหรือเล็กก็ตาม ไมวาจะเปนความสัมพันธระหวางสถาบัน
ครอบครัว สถาบันการศึกษา การเมือง การปกครอง เปนตน จําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองใชหลักธรรม 
ในการเสริมสรางมนุษยสัมพันธ เพ่ือใหเกิดความรูรักสามัคคีในหมูคณะเห็นคุณคาของมนุษย
ดวยกัน  พระพุทธศาสนาสอนใหถือหลักธรรมคือความถูกตองตามหลักเหตุผลและสอนใหคน     
ใชสติปญญาในการดําเนินชีวิต ใหรูจักกําจัดทุกขหรืออุปสรรคตาง ๆ ดวยการพิจารณาตนเหตุ   
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แหงทุกข แลวแกปญหาใหถูกทาง ซ่ึงการถือหลักเหตุผลน้ันเก่ียวของกับหลักธรรมขอที่วา 
“ธัมมัญุตา ๘๐และ อัตถัญุตา๘๑” ผูที่รูจักเหตุผลน้ัน จะพิจารณาวา ผลกรรมที่เกิดจากวิบากกรรม
ใด  นอกจากน้ีหลักธรรมอิทธิบาท ๔ ยังสอนใหคนใชสติปญญาในการพิจารณาส่ิงตาง  ๆ                
อยางรอบคอบ วาเกิดจากวิบากกรรมอันใด (วิมังสา)๘๒ 
 ดังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักธรรมในการสรางมนุษยสัมพันธระหวางคนกับคนน้ัน     
ยอมประกอบไปดวยหลักธรรมที่ใชสรางตนเองใหเปนศูนยแหงความรัก เชน เบญจศีล อบายมุข 
ขันติ-โสรัจจะ  หิริ-โอตตัปปะและความสันโดษและหลักธรรมท่ีสรางสัมพันธภาพหรือ              
สรางความสัมพันธกับบุคคลอ่ืน ๆ ในสังคม เชนพรหมวิหาร ๔ สังคหวัตถุ ๔ อิทธิบาท ๔     
ฆราวาสธรรม ๔ และ สัปปุริสธรรม  ๗ เปนตนและหลักธรรมดังกลาวทั้งหมดน้ัน ยอมทําใหมนุษย
เกิดความรักใครชอบพอซ่ึงกันและกัน  กลาวคือเปนหลักธรรมท่ีใชในการสงเสริมมนุษยสัมพันธ
ระหวางเพ่ือนรวมงาน ครูกับศิษย และหลักธรรมในการสงเสริมมนุษยสัมพันธระหวางเพ่ือน
รวมงาน  ครูกับศิษยน้ันสอดคลองกับหลักการสรางมนุษยสัมพันธทางโลก คือประกอบดวย ธรรม
สําหรับตนเอง ธรรมสําหรับรูจักผูอื่น และธรรมในการสรางความสัมพันธกับผูอื่น เปนตน 
 

๒.๘ ความหมายของครูอาจารยโดยท่ัวไปและในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

          ๒.๘.๑ ความหมายของครูอาจารยโดยท่ัวไป 
          ครู (คฺรุ) หมายถึง  ผูส่ังสอนศิษย, ผูถายทอดความรูใหแกศิษย๘๓  ตรงกับภาษาอังกฤษวา         
“Teacher” (noun)๘๔ 
        อาจารย  หมายถึง ผู ส่ังสอนวิชาความรู, คําท่ีใชเรียกนําหนาชื่อบุคคลเพ่ือแสดง        
ความยกยองวามีวิชาความรูในทางใดทางหน่ึง๘๕ ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Instructor” (noun)๘๖ 
         คําวา “ครู”  มีความหมายลึกซ้ึงและกวางขวาง ยากที่จะสรุปใหมีความหมาย ตายตัว
อยางใดอยางหน่ึงได คําวา “ครู” น้ี มาจากรากศัพทในภาษาบาลีวา “คุรุ-ครู” หรือมาจากภาษา

                                                        
  ๘๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓. 
 ๘๑องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔.   
 ๘๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๗. 
         ๘๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๒๒๕. 
         ๘๔Oxford  Advanced  Lerner’s  Dictionary , p.๑๒๒๘. 
         ๘๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา ๑๓๖๑.  
         ๘๖Oxford  Advanced  Lerner’s  Dictionary , p.๖๒๒.  
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๕๐ 
 

สันสกฤตวา “คุรุ” ในความหมายที่เปนคํานาม แปลวา ผู ส่ังสอนศิษย หรือถายทอดความรู        
ใหแกศิษย 
         ความหมายของคําวา “ครู” ที่กลาวไวในเอกสารอื่น ๆ มีความหมายคลายคลึงกับที่   
กลาวไวขางตนและแตกตางกันออกไปบาง  ดังเชน 
         ในหนังสือ พจนา-สารานุกรมไทย ของเปล้ือง ณ นคร ไดใหความหมายของ คําวา “ครู” 
ไวดังน้ี  
 -ผูมีความหนักแนน   - ผูควรแกการเคารพของศิษย    - ผูส่ังสอน๘๗ 
 สําหรับในหนังสือ พจนานุกรมไทย ของมานิตย มานิตเจริญใหความหมายของคําวา 
“ครู” ไวดังน้ี 
 -ผูส่ังสอน    - ผูถายทอดความรูใหแกศิษย    -เครื่องเตือนใจ เชน ผิดเปนครู๘๘ 
 ในหนังสือ  Dictionary of Education ใหความหมายของคําวา “ครู” “teacher”ไวดังน้ี 
          ๑) ครู คือ บุคคลท่ีทางราชการจางไวเพ่ือทําหนาท่ีใหคําแนะนําหรืออํานวยการ           
ในการจัดประสบการณการเรียนสําหรับนักเรียน นิสิต  นักศึกษาในสถานศึกษา ไมวาจะเปนของรัฐ
หรือเอกชน 
          ๒) ครู คือ บุคคลท่ีมีประสบการณหรือมีการศึกษามากหรือดีเปนพิเศษหรือมีทั้ง
ประสบการณและการศึกษาดีเปนพิเศษในสาขาวิชาใดวิชาหน่ึงท่ีสามารถชวยทําใหบุคคลอ่ืน ๆ  
เกิดความเจริญกาวหนาได  
          ๓) ครู คือ บุคคลท่ีสําเร็จหลักสูตรวิชาชีพจากสถานฝกหัดครูและการฝกอบรมน้ัน 
ไดรับการรับรองอยางเปนทางการโดยการมอบประกาศนียบัตรทางการสอนใหแกบุคคลน้ัน 
          ๔) Good ไดใหความหมายของคําวาครู คือ บุคคลท่ีส่ังสอนอบรมอ่ืน ๆ๘๙  
         นอกจากน้ี ยังมีผูที่มีความรู ความเขาใจในความเปนครูและเปนท่ียอมรับกัน               
ในสังคมไทยท่ัวไปอีหลายๆ ทาน  ไดใหความหมายของครูในลักษณะท่ีคลายคลึงกันและผิดแผก
แตกตางกันบาง เชน 
 

                                                        
 ๘๗เปลื้อง ณ นคร, พจนา-สารานุกรมไทย  ฉบับทันสมัย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ไทยวัฒนาพานิช 
จํากัด, ๒๕๔๐), หนา ๘๙. 
 ๘๘มานิตย มานิตเจริญ, พจนานุกรมไทย  ฉบับสมบูรณ-ปรับปรุงใหม, พิมพครั้งท่ี ๒๓
(กรุงเทพมหานคร:  บริษัท รวมสาสน (1977) จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๑๙๕. 
 ๘๙Good, Carter  V. Dictionary  of  Education. 3 rd ed. New  York : McGraw  Hill  Book Co, 1973, 
p. 586. 
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๕๑ 
 

        พุทธทาสภิกขุ แหงสวนโมกขพลาราม ไดอรรถาธิบายความหมายของคําวา “ครู” ไววา 
ในสมัยโบราณ คําวา “ครู” เปนคําท่ีสูงมาก เพราะครูเปนผูเปดประตูทางวิญญาณ และนําวิญญาณ
ไปสูคุณธรรม  เปนเรื่องทางจิตใจโดยเฉพาะ ครูเปนผูควรเคารพหรือมีความหนักท่ีเปนหน้ีอยูบน
ศรีษะเปนเจาหน้ีอยูเหนือศรีษะคนทุกคน๙๐ 
         ปน มุทุกันต ไดอธิบายความหมายของคําวา “ครู” ไวในหนังสือมงคลชีวิตวา คําวา 
“ครุ” หรือ “ครู” น้ี ซ่ึงแผลงไปเปน “คารวะ” แตเดิมน้ันแปลวาหนักก็จริง แตความหมายไมคอยสูดี
นัก ถาจะแปลตรงความหมาย ตองแปลวา “ตระหนัก” เพราะคําวาหนักเฉย ๆ มันชวนใหโยนทิ้ง 
สวนคําวา  “ตระหนัก”  หมายถึงการเอาใจจดจอหรือใสชวนใหเดินเขาหา  ชวนใหรับไว             
ความตระหนัก ซ่ึงเปนความหมายของคารวะน้ัน หมายถึง ตระหนักในความดีอันมีอยูในตัวคนอ่ืน
และในส่ิงอื่น  คุณงามความดีที่มีอยูในคนใดก็ตาม ถาเราไปใสใจสนใจ ปลงใจในคนน้ันในส่ิงน้ัน 
เรียกวาตระหนักในความดี ความตระหนักในความดีน้ีแหละที่เปนเน้ือแทของคารวะธรรมหรือ
ความเคารพ๙๑ 
         สรุปประเด็นสําคัญในเร่ืองความหมายของครู ดังน้ีคือ 
 ๑) คําวา “ครู”  มาจากรากศัพทเดิมในภาษาบาลีวา “คุรุ- ครู” หรือมาจากภาษาสันสกฤต
วา “คุรุ”  ซ่ึงเปนรากศัพทเดิมของคําวา “คารวะ”  แผลงไปเปน “เคารพ” 
 ๒) การคารวะหรือเคารพ หมายถึงการตระหนัก ซ่ึงหมายถึงการเอาใจจดจอในความดี
อันมีอยูในตัวคนหรือส่ิงของ ครูเปนผูตระหนักโดยใชปญญาพิจารณาใครครวญในส่ิงท่ี ดี-ชั่ว     
ถูก-ผิด  ควร-มิควร และเปนผูที่ศิษยควรตระหนัก 
         ๓) คําวา “ครู”  ในสมัยโบราณ หมายถึง การเปนผูนํา เปนผูเปดประตูทางวิญญาณ    
ของศิษยไปสูคุณธรรมชั้นสูง 
         ๔) ความหมายโดยท่ัวไปของครู หมายถึง ผูอบรมส่ังสอน ถายทอดวิชาความรู       
ใหแกศิษย  เปนผูที่มีความหนักแนนควรแกการเคารพบูชาของศิษย 
          ๕) ปจจุบัน ครู หมายถึง ผูประกอบวิชาชีพอยางหน่ึงท่ีทําหนาท่ีสอนคนและมักจะใช
กับผูสอนในระดับท่ีต่ํากวาวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษา 

                                                        
         ๙๐ยนต ชุมจิต,รศ., ความเปนครู, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้นติ้ง.เฮาส, ๒๕๔๑), 
หนา ๙.  
         ๙๑ปน มุทุกันต,มงคลชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๔๘), หนา ๔๗. 
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         ปจจุบัน คําวา “ครู”  กับ “อาจารย”  มักจะใชปะปนหรือควบคูกันอยูเสมอ จนบางคร้ังดู
เหมือนจะมีความหมายเปนคําเดียวกัน แตความเปนจริงแลว รากศัพทเดิมของคําวา “อาจารย”       
ไมเหมือนกับคําวา  “ครู”  และเมื่อพิจารณาถึงความหมายด้ังเดิมแลวย่ิงไมเหมือนกัน 
         ทานพุทธทาสภิกขุ ไดจําแนกความหมายของอาจารย ออกเปนสองนัย คือ 
         ๑) ความหมายด้ังเดิม หมายถึง ผูฝกมารยาท หรือผูควบคุมใหอยูในระเบียบวินัย        
เปนผูรักษาระเบียบกฎเกณฑตาง ๆ อาจารยเปนผูวาง เปนผูดูแลรักษาใหอยูในระเบียบ 
         ๒) ปจจุบัน หมายถึง ฐานะชั้นสูงหรือช้ันหน่ึงของผูเปนครู๙๒ 
         พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายความหมายของ “อาจารย” (instructor)ไวดังน้ี 
         ๑) ผูประพฤติการอันเก้ือกุลแกศิษย 
         ๒) ผูที่ศิษยพึงประพฤติดวยการเอ้ือเฟอ 
         ๓) ผูส่ังสอนวิชาและอบรมดูแลความประพฤติ๙๓ 
         ด้ังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ครูในความหมายโดยท่ัวไปคือ ผูอบรมส่ังสอน ถายทอดวิชา
ความรูใหแกศิษย แตในปจจุบันน้ันหมายถึง ผูประกอบวิชาชีพอยางหน่ึงท่ีทําหนาท่ีสอนคนและ
มักจะใชกับผูสอนในระดับที่ต่ํากวาวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษา  สวนอาจารย 
น้ันหมายถึง ผูประพฤติการอันเก้ือกุลแกศิษย ผูควบคุมดูแลศิษยใหอยูในระเบียบวินัย แตในปจจุบัน
หมายถึง ฐานะชั้นสูงหรือชั้นหน่ึงของผูเปนครู 
 

          ๒.๘.๒  ความหมายของครูอาจารยทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
          อาจริย   อาจารย๙๔ 
          ครุ  บุคคลผูอัน... พึงทําใหหนักคือยกไวเบ้ืองสูง บุคคลผูอยูเบ้ืองสูง(มีบิดามารดา     
เปนตน), คนผูแสดงออกซ่ึงความรักศิษย, คนผูโปรยความรักในศิษย,คนผูถายทอดความรูและความ
รักในศิษย,คนผูถายทอดความรูและความดีงามแกศิษย,คนผูส่ังสอน 
          คุรุ  บุคคลผูอยูเบ้ืองสูง มีบิดามารดา เปนตน 
          สิสฺสานํ  หิต มาจรตีติ  อาจริโย.(ผูประพฤติเอ้ือเฟอแกศิษย)๙๕  

                                                        
         ๙๒ยนต  ชุมจิต, ความเปนครู, หนา ๑๐. 
         ๙๓ พระธรรมปฎก ( ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๕. 
         ๙๔ป. หลงสมบุญ (นามแฝง), พจนานุกรม มคธ -ไทย, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๘๕.  
          ๙๕ป. หลงสมบุญ (นามแฝง), พจนานุกรม มคธ -ไทย, หนา ๒๓๓-๒๔๐. 
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          พระธรรมปฎก (ป.อ.  ปยุตฺโต) ไดอธิบายความหมายของคําวา  “อาจารย” ในทัศนะ
พุทธศาสนา ไวดังน้ี 
           ๑) บรรพชาจารย ( Initation-teacher; teacher at the Going Forth ) อาจารยในบรรพชา  
คือทานผูใหสิกขาบทในการบรรพชา 
              ๒) อุปสัมปทาจารย (Ordination-teacher; teacher at the Admission) อาจารยใน
อุปสมบท  คือ ทานผูสวดกรรมวาจาในอุปสมบทกรรม 
         ๓) นิสสยาจารย ( Tutelar-teacher; teacher from whom one takes the Dependence)  
อาจารยผูใหนิสสัย คือ ทานท่ีตนไปขอถือนิสสัยอันเตวาสิก คือยอมตนเปนศิษยอยูในปกครอง 
         ๔) อุเทศาจารย (Teacher of textual study; teacher who gives the instruction; teacher  
of  the Doctrine ) อาจารยผูใหอุเทศ,อาจารยผูสอนธรรม คือทานท่ีส่ังสอนใหวิชาความรู โดยหลัก
วิชาก็ดี เปนที่ปรึกษาไตถามคนควาก็ดี 
           ๕) โอวาทาจารย (Teacher who gives admonitions) อาจารยผูใหโอวาท คือทานท่ีให
การอบรม ตักเตือนแนะนําเปนคร้ังคราว๙๖ 
           ๖) อุปชฌาย, อุปชฌายะ, “ผูเพงโทษนอยใหญ”  หมายถึงผูรับรองกุลบุตรเขารับการ
อุปสมบทในทามกลางสงฆ, เปนผูนําเขาหมูและเปนผูปกครองคอยดูแลผิดชอบและทําหนาท่ี
ฝกสอนอบรมใหการศึกษาตอไป; อุปชฌาย ในฝายภิกขุณี เรียกวา “ปวัตตินี” 
           ๗) อุปชฌายาจารย  คือ อุปชฌายและอาจารย๙๗ 
         อาจาริย, อาจารฺย, อาจารย  ( teacher )๙๘ 
         สิสฺส หมายถึง  นักเรียน, นักศึกษา,ผูศึกษาวิชาความรูจากครูหรืออาจารย,ผูอยูในความ
คุมครองดูแลของอาจารย 
             สิสฺสานุสิสฺส  หมายถึง  ศิษยและศิษยนอย, ศิษยใหญและศิษยนอย, ศิษยานุศิษย 
             ด้ังน้ัน ผูวิจัยสรุปไดวา ครูในความหมายทางพระพุทธศาสนา คือผูถายทอดความรูและ
ความดีงามแกศิษยและบุคคลผูอยูเบ้ืองสูง มีบิดามารดาเปนตน สวนอาจารยในความหมายทาง
พระพุทธศาสนา คือ ผูประพฤติเอ้ือเฟอแกศิษยไดแก บรรพชาจารย,อุปสัมปทาจารย,นิสสยาจารย, 
อุเทศาจารย,อุปชฌายาจารย เปนตน และในสวนท่ีเปนนักเรียน, นักศึกษา, ศิษย น้ันหมายถึง ผูศึกษา
วิชาความรูจากครูหรืออาจารยหรือผูอยูในความคุมครองดูแลของอาจารย 
                                                        
          ๙๖พระธรรมปฎก ( ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๘๕.  
          ๙๗พระธรรมปฎก ( ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๓๓.   
          ๙๘นาคะประทีป, ปาลี-สยาม  อภิธาน, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร:  มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๕), หนา ๔๗. 
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๕๔ 
 

 

         ๒.๘.๓ หนาท่ีของครูอาจารยท่ีมีตอศิษย  
         ครูอาจารยอนุเคราะหศิษยดวยหนาท่ี ๕ ประการ คือ ๑) แนะนําดี ๒) ใหเรียนดี             
๓) บอกความรูในศิลปวิทยาทุกอยางดวยดี ๔) ยกยองใหปรากฏในมิตรสหาย  ๕) ทําความปองกัน
ในทิศทั้งหลาย๙๙ 
         ศิษย  นักเ รียน  นิสิต  นักศึกษา  ปฏิบั ติตอครูอาจารยโดยหนา ท่ี  ๕  ประการ  คือ                
๑) ลุกขึ้นยืนรับ  ๒) เขาไปคอยรับใช  ๓) การเช่ือฟง  ๔) ดูแลปรนนิบัติ  ๕) เรียนศิลปวิทยา       
โดยเคารพ๑๐๐     
  

         ๒.๘.๔ หลักมนุษยสัมพันธของครูอาจารย 
                 หลักมนุษยสัมพันธสําหรับครู คือ ผูเปนครูจะตองมีมนุษยสัมพันธที่ดีตอนักเรียน 
ผูปกครอง เพ่ือนครูดวยกันและบุคคลท่ัวไปในโรงเรียนและชุมชน เพราะถาครูไมมีมนุษยสัมพันธ
ท่ีดีตอบุคคลอ่ืนแลว การเรียนการสอนยอมจะไมไดผลเทาท่ีควร นักเรียนก็ไมไดรับการศึกษาท่ีดี 
เด็กก็ไมสามารถพัฒนาใหเจริญขึ้นได ฉะน้ันจึงมีความจําเปนอยางย่ิง เพราะครูอาจารยมีบทบาท
มากในโรงเรียนสถาบันการศึกษา บทบาทที่ครูอาจารยจะตองกระทําตอศิษยในสถานศึกษาจะตอง
เปนบทบาทของครูที่มีมนุษยสัมพันธที่ดี สม่ําเสมอตอเด็ก แมจะทําโทษเด็ก วากลาว ตําหนิติเตียน
หรือการลงทัณฑ ครูอาจารยจําตองมีเหตุผล ไมแสดงความโมโห นอยใจออกมา ควรรูจักวิธีอบรม
ส่ังสอนศิษยใหเขาใจเจตนาท่ีดีของครู วาการทําโทษน้ี เพ่ือหวังใหลูกศิษยดีตอไปในอนาคต การทํา
โทษควรเปนการทําโทษท่ีเปนการสรางสรรคไมใช การทําลายใหเด็กเจ็บตัวเปนตน ฉะน้ันครู
จะตองเปนแบบอยางท่ีดีใหกับศิษยในสถานศึกษาในทุก ๆ อิริยาบถ ไมวาการแตงกาย นิสัย การ
สอน การพูดคุย การขยันหม่ันเพียร การปฏิบัติตน ตรงตอเวลา การเอาใจใส การอบรมส่ังสอนศิษย 
ครูจะตองกระทําสมํ่าเสมอและจะตองสรางสัมพันธภาพกับลูกศิษยทุกคนในช้ันเรียน ตลอดถึงการ
สรางสัมพันธภาพไปถึงผูปกครองของเด็กดวยและควรมีสัมพันธภาพกับเพ่ือนครู ภารโรง 
ผูบังคับบัญชาตลอดจนประชาชนในชุมชนนั้นดวย ส่ิงใดที่กระทําแลวถือวาเปนการสรางสรรค เปน
การพัฒนาใหสังคมเจริญ ครูควรกระทํา ส่ิงน้ัน เชน ใหความรวมมือตอสังคม ทําบุญ อบรมส่ังสอน
ศิษยและประชาชนในสังคมชุมชนมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค มีความสุภาพ มีศิลปะในการสนทนา 
รูจักชนะใจคน มีนํ้าใจ มีวิธีการพัฒนาโรงเรียนใหเจริญกาวหนา จัดบริการแนะแนวท่ีดีใหเด็กและ

                                                        
 ๙๙ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓.  
         ๑๐๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๔. 
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ประชาชน เปนตัวอยางที่ดีในการรักษาความสะอาดของหองเรียน บริเวณโรงเรียน มีความ
ขยันหมั่นเพียรในการสอนและการประเมินผล ติดตามผลนักเรียนเปนตน๑๐๑  
                 การสรางความสัมพันธกับลูกศิษย ควรปฏิบัติดังน้ี ๑) รักศิษย ตั้งใจสอนวิชาความรู
ใหแกศิษยอยางดีที่สุด  ๒) รับฟงปญหาและความคิดเห็นของศิษย  ๓) ใหความสนิทสนม ๔) ไมใช
อารมณและอํานาจ  ๕) ไมขมขูศิษย  ๖) ไมลําเอียง ๗) ใหกําลังใจ ๘) ใหรางวัลและการทําโทษ     
๙) ไมข้ีบน ๑๐) ขยันตรวจงาน ตรวจแบบทดสอบ ๑๑) ขยันดูแลเอาใจใสศิษยทั้งดานการสอนและ
การอบรมจริยธรรม ๑๒) ทําตนใหเปนแบบอยางท่ีดี๑๐๒ 
                ดัง น้ัน  ผูวิ จัยสรุปไดวา  ครูอาจารยจะตองสรางสัมพันธภาพกับลูกศิษยทุกคน               
ในชั้นเรียน ตลอดถึงการสรางสัมพันธภาพไปถึงผูปกครองของนักเรียนดวย และควรมีสัมพันธภาพ
กับเพ่ือนครู  ภารโรง ผูบังคับบัญชาตลอดจนประชาชนในชุมชนและสังคมน้ันดวย  
 

๒.๙ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ๒.๙.๑ รศ.วิไล ตั้งจิตสมคิด ไดกลาวถึงหนาท่ีในการสรางมนุษยสัมพันธของครูอาจารย
และบุคลิกภาพของครู วา เปนปจจัยท่ีกอใหเกิดการสรางมนุษยสัมพันธที่ดีระหวางครูกับศิษย 
หนาท่ีครูตองเก่ียวของสัมพันธกับบุคคลในสังคมมากมายตั้งแตนักเรียน ผูปกครอง ผูบังคับบัญชา 
เพ่ือนครู บุคลากรในหนวยงาน บุคลากรในชุมชน และเจาหนาท่ีของรัฐในหนวยงานอ่ืน ๆ ที่ตอง
เก่ียวของดวย ครูตองสรางความสัมพันธอันดีกับกลุมบุคคลดังกลาวแตละกลุมเพ่ือประโยชนของ
นักเรียนและสถานศึกษา๑๐๓ 
 ๒.๙.๒  รศ.ยนต  ชุมจิต ไดกลาวถึงความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในปจจุบัน              
ท่ีแตกตางกัน โดยกลาววา ศิษยท่ีมีงานทํา มีตําแหนงหนาท่ีสําคัญ ๆ ทําใหศิษยระลึกอยูเสมอวา   
การที่ตนไดดีมีงานทํา มีตําแหนงสําคัญ มีเกียรติในสังคม ก็เพราะครูอาจารยดูแลเอาใจใส    
เค่ียวเข็ญบังคับ พวกตนจึงม่ันคงเปนหลักเปนฐานในทางตรงกันขามปจจุบันคนท่ีเรียนสําเร็จแลว
สวนใหญยังวางงาน คนพวกน้ีมักไมคอยยินดียินรายตอบุญคุณของครูอาจารยเทาใดนัก๑๐๔ 

                                                        
          ๑๐๑จุฑา บุรีภักดี, มนุษยสัมพันธสําหรับครู, พิมพอัดสําเนาคร้ังที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร:  วิทยาลัยครู
สวนสุนันทา, ๒๕๔๕), หนา ๓. 
 ๑๐๒จุฑา บุรีภักดี, มนุษยสัมพันธสําหรับครู, หนา ๔. 
 ๑๐๓วิไล  ตั้งจิตสมคิด, รศ., การศึกษาและความเปนครูไทย, (กรุงเทพมหานคร:  สํานักพิมพ               
โอเดียนสโตร, ๒๕๔๔), หนา ๕๑. 
           ๑๐๔ยนต ชุมจิต, ความเปนครู, หนา ๓๕. 
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 ๒.๙.๓ พระสมชัย  อนุตฺตโร ไดศึกษาเร่ืองหลักมนุษยสัมพันธเชิงพุทธตามแนวทางของ
หลักธรรมเร่ืองทิศหกในพระพุทธศาสนา ผลจากการศึกษาพบวา บิดามารดากับบุตร ครูอาจารย  
กับศิษย  สามีกับภรรยา เพ่ือนกับเพ่ือน นายกับบาว(ผูบริหารกับพนักงาน)และพระสงฆกับคฤหัสถ
มีการปฏิสัมพันธที่ ดีตอกันอยูแมในปจจุบันบิดามารดามีความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตน            
ในการอบรมสั่งสอน  การปฏิบัติตนตามครรลองครองธรรม  การเปนแบบอยางท่ีดี เปนการปลูกฝง
ใหบุตรธิดาไดรับรูในส่ิงท่ีดีและนําไปปฏิบัติ เด็กจะเปนคนดีมีคุณธรรมซ่ึงเกิดจากการอบรม       
ส่ังสอนของพอแมและเห็นแบบอยางท่ีดี  และครูอาจารยสวนมากมีความรักเมตตากรุณา                
รับฟงปญหา ใหความสนิทสนม สนทนา อบรมและนําศิษยใหตั้งใจศึกษาเลาเรียน ศิษยสราง      
การปฏิสัมพันธกับครูอาจารยดวยการตั้งใจฟงขณะทําการสอน สนทนาดวยความเคารพ รวมท้ัง
ปรึกษาหารือเมื่อมีปญหาจากการเรียนท้ังในอดีตและปจจุบัน การทําหนาท่ีของครูอาจารยและศิษย
ท่ีสมบูรณมีความสําคัญตอการศึกษา๑๐๕ 
  ๒.๙.๔ ลําดวน คุณา ไดทําการศึกษาเร่ืองบทบาททางการแนะแนวของผูบริหาร
โรงเรียนและครูแนะแนวตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษา พบวา เด็กมีปญหาครูที่ปรึกษาเปนบุคคล
แรกท่ีมีความสําคัญตอเด็ก เพราะ มีความใกลชิดกันมากกวา บางคร้ังปญหาจะถูกแกไขไดจากครู    
ท่ีปรึกษาทันทีไดเลยซ่ึงนักเรียน  สวนใหญจะมีปญหาดานการเรียนและปญหาครอบครัว               
แตนักเรียนไมกลาท่ีจะปรึกษากับครูประจําช้ันซ่ึงอาจเปนเพราะนักเรียนอายครูและอายเพ่ือนที่จะ
พูดเร่ืองปญหาสวนตัวกับครูหรืออาจเปน เพราะครูมีทาทางดุ๑๐๖ 
         ๒.๙.๕ วราภรณ ชัยโอภาส ไดทําการศึกษาเรื่องการนําหลักธรรมในสิงคาลกสูตร มาใช
ใหคําปรึกษาจริยธรรมแกพอแม ผลการศึกษาพบวา พอแมและลูก มีระดับคุณธรรมจริยธรรมดีข้ึน 
ดังน้ี ( ๑) ดานการประยุกตหลักธรรมในสิงคาลกสูตร พอ แมและลูกมีความรูความเขาใจหลักธรรม
แตกตางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ (๒) พอแมและลูกมีระดับจริยธรรมสัมพันธกันใน
ทางบวก  (๓) นักเรียนและพอแมที่มีคุณธรรมจริยธรรมระดับ ๒ หรือระดับ ๑ไดพัฒนาระดับ
คุณธรรมจริยธรรมหลังใหคําปรึกษารายบุคคล ระดับคุณธรรมแตกตางมีนัยสําคัญทางสถิติ       
ระดับ ๐.๐๕ (๔) ความสัมพันธระหวางระดับจริยธรรมและพฤติกรรมจริยธรรมทางคารวะธรรม  

                                                        
          ๑๐๕พระสมชัย  อนุตฺตโร, “ศึกษาหลักมนุษยสัมพันธเชิงพุทธตามแนวทางของหลักธรรมเรื่องทิศหก
ในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ-    
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ก. 
 ๑๐๖ลําดวน  คุณา, “บทบาททางการแนะแนวของผูบริหารโรงเรียนและครูแนะแนวตามแนวทางการ
ปฏิรูปการศึกษา”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓),  
หนา ก. 
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ปญญาธรรมและสามัคคีธรรมมีปฏิสัมพันธในทางบวก (๕) ความแตกตางระหวางเพศและวัย                    
มีพฤติกรรมจริยธรรมแตกตางกัน เด็กหญิงระดับพฤติกรรมจริยธรรมแตกตางจากเด็กชายและระดับ
จริยธรรมของเด็กวัย  ๑๐-๑๒ ป แตกตางจากวัย ๘-๙ ป  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ ๐.๐๕ 
และพบวาการประยุกตหลักธรรมบรรลุวัตถุประสงคและสมมุติฐานท่ีวางไว ประสิทธิภาพของการ
ใหคําปรึกษาจริยธรรมพอแมลูกดีขึ้น ระดับจริยธรรมและพฤติกรรมจริยธรรมของนักเรียนสัมพันธ
กันมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ ๐.๐๕  แตไมสัมพันธกับระดับจริยธรรมพอแม๑๐๗     
         ๒.๙.๖  มนัส กันจินะ ไดทําการศึกษาเร่ืองศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมืองเชียงใหม ผลการศึกษาพบวา ความสัมพันธระหวางศิษยกับครู 
ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยความเคารพ มีคาความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรมสูงสุดคือ          
แสดงความเคารพครูในหองเรียน รองลงมาคือ ยกมือไหว เม่ือเห็นครูนอกเวลาเรียนและย้ิมแยม
แจมใส ไมทําหนาบ้ึงหนางอเม่ือพิจารณาความคิดเห็นของครูที่มีตอพฤติกรรมของนักเรียน  
โดยรวมแลว  จัดอยูในระดับปานกลาง ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติบริการ                
มีค าความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรมสูงสุดคือ  ชวยเหลือครูจัดกิจกรรมในหองเรียน                   
ดวยความเต็มใจ รองลงมาคือชวยเหลืองานตามที่ครูไหววานดวยความเต็มใจ และใหความ
ชวยเหลือในยามฉุกเฉิน เมื่อพิจารณาความคิดเห็นของครูที่มีตอพฤติกรรมของนักเรียนโดยรวมแลว
จัดอยูในระดับปานกลาง สวนดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยเช่ือฟงและต้ังใจเรียนมีคาความคิดเห็น
ตามระดับพฤติกรรมสูงสุดคือ รับฟงความคิดเห็นของครู รองลงมาคือ ซ่ือสัตยและมีความกตัญู 
เม่ือพิจารณาความคิดเห็นของครูที่มีตอพฤติกรรมของนักเรียนโดยรวมแลวจัดอยูในระดับปานกลาง  
         ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ดานการแนะนําฝกฝนอบรมใหเปนคนดี ดวยกาย 
วาจา ใจ นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นตามลําดับ  ซ่ึงคาความคิดเห็นสูงสุดคือครูสอนศิษยใหเปน
คนรูจักรับผิดชอบ  รองลงมาคือ ครูสอนศิษยใหรูจักกตัญูตอบิดามารดาและผูมีพระคุณและครู
สอนศิษยใหมีความจงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เม่ือพิจารณาระดับของความคิดเห็น
ของศิษยโดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก  ดานการสอนวิชาการตาง ๆมีคาความคิดเห็นสูงสุดคือ   
ครูตั้งใจถายทอดวิชาความรูโดยไมปดบังอําพราง  รองลงมาคือครูเปดโอกาสใหศิษยไดซักถาม
ระหวางการสอน และครูสอนใหศิษยรูจักคนควาขอมูลทางวิชาการอยางสมํ่าเสมอ เม่ือพิจารณา
ระดับของความคิดเห็นของศิษยโดยรวมแลว จัดอยูในระดับมาก สวนดานการยกยองและปองกัน  

                                                        
 ๑๐๗วราภรณ  ชัยโอภาส, “การนําหลักธรรมในสิงคาลกสูตร มาใชใหคําปรึกษาจริยธรรม แกพอแม”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐),  
หนา ก. 
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มีคาความคิดเห็นสูงสุดคือ ครูสอนใหศิษยรูจักประกอบอาชีพที่สุจริต รองลงมาคือครูแนะนํา
วิชาการและวิชาชีพใหศิษยอยางสม่ําเสมอและครูสอนใหศิษยรูจักแกปญหาดวยตนเองเม่ือพิจารณา
ระดับของความคิดเห็นของศิษยโดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก ความสัมพันธระหวางครูกับศิษย
เม่ือมองโดยภาพรวมทุก ๆดานแลวจะเห็นไดวา ครูมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมของศิษยทุกดาน
แบบเปนกลางสวนศิษยมีความคิดเห็นตอครูในระดับมากทุกดาน๑๐๘ 
         ๒.๙ .๗  พระมหาวรพงษ   วรเมธี ไดทําการศึกษาเรื่องปญหาการเรียนการสอน         
วิชาจริยศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม พบวา ดานการ
ดําเนินการสอน ครูผูสอนประสบปญหาในเรื่องนักเรียนขาดทักษะในการตั้งคําถามและทักษะใน
การศึกษาคนควาดวยตนเอง วิธีการสอนท่ีใชสอนเปนสวนมากคือแบบศูนยการเรียนและแบบ
อภิปราย โดยใชกระบวนการกลุมเปนกระบวนการเรียนรู แตนักเรียนตองการใหครูสอนโดยใหทํา
กิจกรรมตาง ๆ เสริมบทเรียนและใหดูของจริงรวมทั้งใหครูใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี ดานการใช
ส่ือและอุปกรณการสอน  ครูผูสอนประสบปญหาเร่ืองส่ือการสอนไมเพียงพอ ขาดส่ือการสอน       
ท่ีทันสมัยเชน สไลด  วิดิทัศน  ส่ือที่ใชสวนใหญจะเปนรูปภาพ ซ่ึงนักเรียนตองการใหครูใช          
ส่ือหลาย ๆ ประเภทประกอบการสอน นอกจากน้ีครูผูสอนตองการใหมีการอบรมความรูในการทํา
ส่ือการสอน ตองการส่ือที่ทันสมัยและสะดวกในการใช และนักเรียนมีปญหาเก่ียวกับพฤติกรรม
ดานจริยธรรมในเรื่องความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย ความอดทน การประหยัด การตรงตอเวลา 
ความขยันและความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัดกิจกรรมอบรมธรรมะในโรงเรียน และให
นักเรียนเขารวมพิธีกรรมตาง ๆทางศาสนา ควรมีการเขาคายจริยธรรมเพ่ือปลูกฝงนิสัยท่ีดีใหกับ
นักเรียน และการนําหลักธรรมในวิชาพระพุทธศาสนาไปปฏิบัติใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนไดนํา
หลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติไดเหมาะสมกับวัยและสถานภาพของตนเอง๑๐๙ 
         ๒.๙.๘  ธัญญาภรณ  สมบูรณ ไดทําการศึกษาเรื่องคุณลักษณะของครูที่ดี ตามความ
คิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนเอกชน ระดับประถมศึกษาเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๓  
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนใหความสําคัญเก่ียวกับคุณลักษณะของครูที่ดี ดานคุณธรรมจริยธรรม
มากที่สุด  รองลงมาไดแกดานวิชาชีพและดานบุคลิกภาพตามลําดับ  ในดานคุณธรรมจริยธรรม 

                                                        
           ๑๐๘มนัส  กันจินะ, “ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
เชียงใหม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๐), หนา ก. 
           ๑๐๙พระมหาวรพงษ  วรเมธี, “ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษา ชั้นประถมศึกษาปที่  ๕-๖ ใน
โรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ก. 
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นักเรียนใหความสําคัญเรื่องความรับผิดชอบตอหนาท่ีการสอน ปฏิบัติหนาท่ีดวยความซ่ือสัตย
สุจริตและตั้งใจสอนนักเรียน ดานวิชาชีพ นักเรียนใหความสําคัญเรื่องมีความสามารถอธิบาย
บทเรียนใหนักเรียนเขาใจงาย วางตนเปนแบบอยางที่ดีและนักเรียนสามารถสอบถามขอสงสัย
เก่ียวกับการเรียนไดตลอดเวลาและดานบุคลิกภาพนักเรียนใหความสําคัญเรื่องบุคลิกการแตงกายดี 
สะอาด เรียบรอย เหมาะสม กาลเทศะ ใชภาษาไทยไดอยางถูกตองและมีหนาตายิ้มแยมแจมใส๑๑๐ 
 ผูวิจัยสรุปไดวา  การทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เปนงานของผูวิจัยท่ีได
ศึกษาคนควางานท่ีเขียนมีเน้ือหาสาระเก่ียวของกับหัวขอปญหาท่ีผูวิจัยสนใจ และคนควา
วรรณกรรมที่เก่ียวของอาจมีหลายลักษณะ เชน เปนเอกสาร ตํารา สารานุกรม พจนานุกรม รายงาน
สถิติ หนังสือรายป บทความในวารสาร จุลสาร ประเด็นขอที่สําคัญก็คือรายงานผลการวิจัยท่ี
เก่ียวของกับปญหาน้ัน  ผูวิจัยจะตองทําการสํารวจอานทบทวนอยางพินิจพิเคราะห  ทักษะใน
ความสําคัญของการทําวิจัยข้ันตอนน้ีคือ ทักษะในการสืบคนหาสารนิเทศจากแหลงตาง ๆ และ
ทักษะในการอานอยางมีวิจารณญาณ ในเรื่องท่ีจะทําการวิจัย ชวยใหผูวิจัยสามารถหลีกเล่ียงการทํา
วิจัยซํ้าซอนกับผูอ่ืน ชวยใหผูวิจัยไดมีแนวคิดพ้ืนฐานเชิงทฤษฎีในเร่ืองท่ีจะทําการวิจัยอยางเพียงพอ 
และไดเห็นแนวทางในการดําเนินงานวิจัยของตน  ชวยใหผูวิจัยไดมีหลักฐานอางอิงเพ่ือสนับสนุน
ในการอภิปรายผลการวิจัย ชวยสรางคุณภาพและมาตรฐานเชิงวิชาการใหแกงานวิจัย 
 ผูวิจัยสรุปไดวา  แนวคิด ทฤษฏีในภาพรวมท้ังหมด คือ แนวคิดเก่ียวกับมนุษยสัมพันธ
เปนความรูเบ้ืองตนที่ใชเปนแนวทางในการสรางมนุษยสัมพันธหรือความสัมพันธของบุคคลกับ
บุคคลไดเปนอยาดี แบงออกเปน ๓ แนวคิด คือ แนวคิดในเร่ืองธรรมชาติของมนุษย แนวคิดในเร่ือง
ของสังคมไทยและแนวคิดในเร่ืองธรรมชาติขององคการ และทฤษฏี ทั้ง ๔ คือทฤษฏีทัศนคติ 
ทฤษฏีความสอดคลอง ทฤษฏีความสัมพันธของบุคคลและทฤษฏีการมีสวนรวม รวมไปถึงหลัก
ความสัมพันธตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร ที่บอกไวอยาชัดเจนเก่ียวกับหนาท่ีของบุคคลตาง ๆ 
ตองปฏิบัติตอกันเพ่ือใหการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุขสืบไป ดังน้ันไมวาจะเปนครูและ
นักเรียนจะตองมีคุณธรรมและหลักธรรมประจําใจ เพ่ือใชเปนแนวทางในการประพฤติปฏิบัติตอกัน
ท่ีเปนไปแนวทางท่ีดีงาม 

                                                        
           ๑๑๐ธัญญาภรณ  สมบูรณ, “ คุณลักษณะของครูที่ดีตามความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนเอกชน 
ระดับประถมศึกษาเขตพ้ืนที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๓”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี, ๒๕๔๘), หนา ก. 
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บทท่ี ๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งน้ีใชระเบียบวิธีแบบผสม ( Mix Methodology) คือใชวิธีการวิจัยเอกสาร
(Document Research)และวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยใชเครื่องมือเปนแบบสอบถาม 
เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร กรณีศึกษาโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร และรวมถึงการเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธระหวาง
ครู กับศิษยที่ปฏิบัติจริงในโรงเรียนมัธยมศึกษา  ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน(ม .๑–ม .๓)          
อําเภอเมืองแพร  จังหวัดแพร กับสภาพในเชิงอุดมคติที่ปรากฏในหลักคําสอนเ ร่ืองทิศ  ๖                  
ในสิงคาลกสูตร เพ่ือใหการวิจัยบรรลุตามวัตถุประสงค ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ีคือ 
 ๓.๑ ศึกษาและวิเคราะหเอกสาร รายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ๓.๒ กําหนดกลุมประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 ๓.๓ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
         ๓.๖ สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

๓.๑ ศึกษาและวิเคราะหเอกสาร รายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ผูวิจัย ไดทําการศึกษาวิเคราะห และสังเคราะหเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ
กับความสัมพันธระหวางครูกับศิษยโดยใชกรอบแนวคิดตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ของงาน
เอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของท่ีมีการจัดพิมพไมเกิน ๑๐ ปและพระไตรปฎก เพ่ือวางแผน
ดําเนินการวิจัย โดยเฉพาะอยางย่ิงในสวนที่เก่ียวกับการสรางเครื่องมือ การเก็บรวบรวมขอมูลและ
การวิเคราะหขอมูล 
 

๓.๒ กําหนดกลุมประชากร และกลุมตัวอยางท่ีใชในการเก็บขอมูล 
 การศึกษาครั้งน้ีไดสํารวจความคิดเห็นของครูกับนักเรียนเก่ียวกับความสัมพันธกันตาม
หนาท่ีของครูกับศิษยตามหลักทิศ ๖ ในสภาพท่ีปฏิบัติจริงกับสภาพในเชิงอุดมคติที่ปรากฏในหลัก
คําสอนเร่ืองทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร โดยศึกษาจากครูกับนักเรียนที่อยูในโรงเรียนมัธยมศึกษา   
อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร โดยใชประชากรและกลุมตัวอยางดังตอไปน้ี 
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         กลุมประชากรท่ีใชในการวิจัยแบงออกเปน ๒ กลุม คือ 
 ๓.๒.๑ ครูท่ีสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) มีประชากรท้ังหมด  
จํานวน  ๓๘๐ คน ซ่ึงการวิจัยครั้งน้ีไดใชกลุมตัวอยางประชากรจํานวน ๑๒๒ คน 
 ๓ .๒ .๒  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน  (ม .๑–ม .๓) มีประชากรท้ังหมด     
จํานวน ๔,๘๖๑ คน ซ่ึงการวิจัยครั้งน้ีไดใชกลุมตัวอยางประชากรจํานวน ๓๖๖ คน 
            กลุมตัวอยางประชากรน้ีไดใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงช้ัน(Stratified Random     
Sampling)๑โดยกําหนดสัดสวนประชากรท่ีมีอยูจ ริงในแตละช้ันภู มิโดยใชวิ ธี  Propability     
Proportionate To Size Sampling.๒ ใชทุกหอง ทุกระดับช้ันโดยการกําหนดสัดสวนใหชัดเจนน้ี
เพ่ือใหเขาถึงประชากรทุกกลุมและไดกลุมตัวอยางช้ันเปนตัวแทนประชากรไดทุกกลุม โดยจะได
สัดสวนจํานวนครู  ๑ คน ตอนักเรียน ๓ คน(๑ : ๓) ดังไดกลุมตัวอยางในการทําการวิจัยในครั้งน้ี   
ท้ัง ๒ กลุม คือกลุมตัวอยางประชากรของครูจํานวน ๑๒๒ คน กลุมตัวอยางประชากรของนักเรียน
จํานวน ๓๖๖ คน ดังแสดงในตารางดังน้ี 
 

ตารางท่ี ๓.๑ การจําแนกจํานวนครูในแตละโรงเรียนและกลุมตัวอยาง 
 

ลําดับ ช่ือโรงเรยีน จํานวนครูท้ังหมด (คน) จํานวนกลุมตัวอยาง (คน) 

๑. พิริยาลัยจังหวัดแพร ๙๐ ๓๙ 
๒. นารีรัตนจังหวัดแพร ๙๐ ๓๙ 
๓. ถ่ินโอภาสวิทยา ๕๐ ๑๑ 
๔. สาธิตเทศบาลบานเชตวัน ๔๘ ๑๑ 
๕. หวยมาวิทยาคม ๔๕ ๙ 
๖. เมืองแพร ๓๗ ๙ 
๗. ทาขามวิทยาคม ๒๐ ๔ 

 รวมท้ังหมด ๗ โรงเรียน ๓๘๐ ๑๒๒ 

   
 
 

                                                        
          ๑พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, รศ.ดร., วิธีวิจัยทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร:  คณะครุศาสตรอุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง, ๒๕๔๙), หนา ๘๐ – ๘๒. 
 ๒พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, รศ.ดร., วิธีวิจัยทางการศึกษา, หนา ๘๓.   
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ตารางท่ี ๓.๒ การจําแนกจํานวนนักเรียนในแตละโรงเรียนและกลุมตัวอยาง 
 

ลําดับ ช่ือโรงเรยีน จํานวนนักเรียนท้ังหมด 
(คน) 

จํานวนกลุมตัวอยาง  
(คน) 

๑. พิริยาลัยจังหวัดแพร ๑,๙๒๘ ๑๑๗ 
๒. นารีรัตนจังหวัดแพร ๑,๙๑๕ ๑๑๗ 
๓. ถ่ินโอภาสวิทยา ๔๒๐ ๓๓ 
๔. สาธิตเทศบาลบานเชตวัน ๓๘๐ ๓๓ 
๕. หวยมาวิทยาคม ๓๐๒ ๒๗ 
๖. เมืองแพร ๒๕๙ ๒๗ 
๗. ทาขามวิทยาคม ๗๗ ๑๒ 

 รวมท้ังหมด ๗ โรงเรียน ๔,๘๖๑ ๓๖๖ 
         
 

        การวิจัยครั้งน้ีไดนํากลุมตัวอยาง ๒ กลุมคือ ครูผูสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
(ม.๑–ม.๓) จํานวน ๑๒๒ คนและนักเรียนท่ีศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) จํานวน 
๓๖๖ คน รวมท้ังหมดมี ๔๘๘ คน ซึ่งไดใชเปนเคร่ืองมือวิจัยดังน้ี 
         แบบสอบถามที่ใชกับครูและนักเรียนท่ีอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑–ม.๓)
เก่ียวกับความสัมพันธของครูกับศิษยและศิษยกับครู ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 
จังหวัดแพร และนํามาวิเคราะหประมวลดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร     
และคํานวณคาสถิติตาง ๆไดแก คารอยละ (percentage) คาเฉล่ีย (Arithmetic Mean) คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)   

                  

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
          เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามความคิดเห็นของครูและนักเรียน ที่ผูวิจัยได
สรางข้ึนมา โดยศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของ ปรึกษาอาจารยปรึกษา และผูเชี่ยวชาญ และนําไป
ปรับปรุงแกไข จํานวน ๒ ชุดคําถาม ประกอบดวย ชุดคําถามสําหรับครูและชุดคําถามสําหรับ
นักเรียน ดังมีรายละเอียดดังน้ี  
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 ๓.๓.๑ ชุดท่ี ๑ แบบสอบถามความคิดเห็นของครูที่มีตอสภาพความสัมพันธระหวาง
ศิษยกับครู ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มีทั้งหมด ๓ ตอน แตละตอนมีรายละเอียด ดังน้ี 
 ตอนที่ ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ   
(Check  List) จํานวน ๕  ขอ ประกอบดวย ๑) อายุ  ๒) เพศ  ๓) การศึกษา ๔) ประสบการณสอน    
๕) สังกัดโรงเรียน 
 ตอนที่ ๒ ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู (ศิษยพึงปฏิบัติ
ตอครู)ทั้ง ๕  ดานมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) ๕ ระดับจํานวน ๓๐ ขอ 
โดยใหคะแนนเปน ๕ ระดับ  คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  ความสัมพันธทั้ง ๕ ดาน 
ประกอบดวย ๑) ดานการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ ๒) ดานการชวยทํากิจธุระ ๓) ดานการ
เช่ือฟงคําส่ังสอน ๔) ดานการปรนนิบัติชวยบริการ ๕) ดานการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
         ตอนท่ี  ๓  ขอ เสนอแนะ เ พ่ิม เ ติม เ ก่ี ยว กับความสัมพันธ ระหว า ง ศิษย กับค รู                    
เปนแบบสอบถามปลายเปด(Open-ended Questions) มีลักษณะเปนแบบการเขียนตอบเปดโอกาส
ใหผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ 
 

 ๓.๓.๒ ชุดท่ี ๒ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอสภาพความสัมพันธ
ระหวางครูกับศิษย ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร มีทั้งหมด ๓ ตอน แตละตอนมี
รายละเอียดดังน้ี 
 ตอนที่  ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ   
(Check  List) จํานวน ๓ ขอ ประกอบดวย ๑) เพศ  ๒) ระดับช้ัน  ๓) สังกัดโรงเรียน 
 ตอนท่ี ๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่เก่ียวกับความสัมพันธระหวางครูกับศิษย          
(ครูพึงอนุเคราะหตอศิษย) ทั้ง ๕ ดาน มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)     
๕ ระดับ จํานวน ๓๐ ขอ โดยใหคะแนนเปน ๕  ระดับ  คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอย นอยท่ีสุด  
ความสัมพันธทั้ง ๕  ดาน ประกอบดวย ๑) ดานการแนะนําดี  ๒) ดานการใหเรียนดี ๓) ดานการ
สอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด ๔) ดานการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  ๕) ดานทําความ
ปองกันในทิศท้ังหลาย 
 ตอนที่  ๓  ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเ ก่ียวกับความสัมพันธระหวางครูกับศิษย เปน
แบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Questions) มีลักษณะเปนแบบการเขียนตอบเปดโอกาสให
ผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระ 
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           ๓.๓.๓ วิธีการสรางเครื่องมือและทดสอบเครื่องมือ 
 

 ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี 
 ๑) ศึกษาหลักการและแนวคิดจากเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของกับ
ความคิดเห็นของครูและนักเรียนและปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา 
 ๒) นําขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาเรียบเรียงและสรางเปนแบบสอบถาม 
 ๓) เสนอโครงรางแบบสอบถามตออาจารยที่ปรึกษาและปรับปรุงแกไข
ตามท่ีอาจารยปรึกษาแนะนําให 
  ๔) นําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความครอบคลุมของ
เน้ือหาและสํานวนภาษาแลวนําไปปรับปรุงแกไข  ผูเชี่ยวชาญ  ประกอบดวย 
 

 (๑) รศ.พูนทรัพย เกตุวีระพงศ อาจารยประจําคณะครุศาสตร,รักษาการ
หัวหนาฝายวางแผนและวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร 
 (๒)ผศ.ศรี แนวณรงค ที่ปรึกษารองอธิการบดี,อาจารยบรรยายพิเศษ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตแพร 
 (๓) อาจารยอดิศักด์ิ  ศิริพันธ   ผูอํานวยการโรงเรียนบานวังปง 
 

                        สําหรับแบบสอบถามมีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี  
                          + ๑  เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความแนใจวาขอคําถามน้ันสอดคลองกับเน้ือหา 

 ๐     เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความไมแนใจวาขอคําถาน้ันสอดคลองกับเน้ือหา  
                          -  ๑  เม่ือผูเชี่ยวชาญมีความแนใจวาขอคําถามน้ันไมสอดคลองกับเน้ือหา 
 

 ๕) นําแบบสอบถามท่ีไดรับจากผูเชี่ยวชาญหาคาดัชนีความสอดคลอง         
( I.O.C. )  Index of Concurrence๓ 
 IOC    =   ∑R  
                                                        N 
                                     ∑R    =   ผลรวมคะแนนของผูเช่ียวชาญ 
                                      N        =   จํานวนผูเช่ียวชาญ 
                                     IOC    =   คาดัชนีความสอดคลองหรือความตรงเชิงเน้ือหา 
 

                                                        
         ๓รัตนะ  บัวสนธ, ดร., การประเมินผลโครงการ การวิจัยเชิงประเมิน, พิมพครั้งท่ี ๓, 
(กรุงเทพมหานคร:  บริษัท คอมแพคทพริ้น จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๕๓. 
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                 ผูวิจัยไดเลือกใชขอคําถามท่ีมีคาดัชนีความสอดคลองหรือความตรงเชิงเน้ือหามีคา
เทากับ  .๕๐ หรือมากกวา เพ่ือแสดงวาขอคําถามน้ันสอดคลองกับเน้ือหา  สวนขอคําถามท่ีมีคาดัชนี     
ความสอดคลองหรือความตรงเชิงเน้ือหามีคานอยกวา .๕๐ ผูวิจัยไดตัดขอคําถามดังกลาวท้ิงไป
เพราะถือวาเปนขอคําถามท่ีขาดความตรงตามเน้ือหา หรือมีความตรงตามเน้ือหาตํ่าเกินไป      
 ๖) นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญมาปรับปรุงแกไข 
ตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ (Expert) แลวนําเสนอประธานกรรมการและกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ เพ่ือพิจารณาความสมบูรณอีกคร้ัง จากน้ันไดนําไปทดสอบ (Try out) กับครูจํานวน    
๑๐ คน และนักเรียนจํานวน ๓๐ คน ในโรงเรียนรองกวางอนุสรณ เพ่ือนํามาวิเคราะหหาคา       
ความเช่ือมั่น (Reliability) เพ่ือใหไดแบบสอบถามที่สมบูรณ 
                         ๗) นําแบบสอบถามที่สมบูรณแลวไปเก็บขอมูลจริงจากกลุมตัวอยาง
ประชากรท่ีไดกําหนดไว 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดรวบรวมแนวความคิด ทฤษฎี และรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือนํามาเปน
แนวทางในการสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาวิจัยตามกรอบแนวความคิด โดยไดดําเนินการ      
เก็บรวบรวมขอมูลการศึกษาวิจัย ดังน้ี 
 ๓.๔.๑ นําหนังสือขออนุญาตจากศูนยบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย ถึงผูอํานวยการ โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร โรงเรียนนารีรัตนจังหวัดแพร โรงเรียน     
ถ่ินโอภาสวิทยา โรงเรียนเมืองแพร โรงเรียนสาธิตเทศบาลบานเชตวัน โรงเรียนหวยมาวิทยาคม 
โรงเรียนทาขามวิทยาคม เพ่ือขอความอนุเคราะหในการเก็บรวบรวมขอมูลจากครูและนักเรียน    
เพ่ือสนับสนุนการวิจัย  
 ๓.๔.๒ ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปแจกดวยตนเองจํานวน ๔๘๘ ชุด 
 ๓.๔.๓ จัดเก็บรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดดวยตนเองภายใน ๑ เดือน 
 ๓.๔.๔ ตรวจสอบความสมบูรณของคําตอบในแบบสอบถามและจัดหมวดหมู         
ของขอมูลในแบบสอบถามเพื่อทําการวิเคราะหขอมูลตอไป 
         ผูวิจัยสามารถเก็บรวบรวมแบบสอบถามไดอยางสมบูรณและครบถวน เน่ืองจากผูวิจัย
ทํางานอยูในพ้ืนที่น้ันประกอบกับผูวิจัยไดดําเนินการขออนุญาตครูผูสอนเขาพบปะกับนักเรียน  
เพ่ืออธิบายวิธีการตอบแบบสอบถามและใหนักเรียนตอบแบบสอบถาม โดยขอความรวมมือจากครู
และนักเรียนใหตอบแบบสอบถามและนอกจากน้ีผูวิจัยไดขอความรวมมือกับครูประจําช้ันเรียน    
ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓)ไดติดตามและเก็บแบบสอบถามคืนจนครบทุกชุด       
โดยผูวิจัยไดกําหนดวันรับคืนและไดมีการโทรศัพทติดตามแบบสอบถามกอนวันรับคืน 
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๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางประชากรมาทําการวิเคราะห
ทางสถิติประมวลผลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร           
เพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติตาง ๆ ตามลําดับ ดังน้ี 
 ๓.๕.๑ แบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามคํานวณหาคารอยละ 
 ๓.๕.๒ แบบสอบถามความคิดเห็นสําหรับครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู 
๕ ดาน คือ ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ ดานศิษยพึงปฏิบัติตอ
ครูดวยการชวยทํากิจธุระ ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน ดานศิษยพึงปฏิบัติตอ
ครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการและดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ นําเสนอในรูปแบบตารางประกอบคําบรรยาย 
 ๓.๕.๓ แบบสอบถามความคิดเห็นสําหรับนักเรียน เก่ียวกับความสัมพันธระหวาง       
ครู กับศิษย  ๕  ดานคือ  ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี  ดานครูอนุเคราะหศิษย                  
ดวยการให เรียนดี  ดานครูอนุเคราะห ศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาทั้ งหมด                            
ดานครูอนุเคราะห ศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  และดานครูอนุเคราะหศิษย               
ดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย วิเคราะหขอมูลโดยหาคารอยละ นําเสนอในรูปแบบตาราง
ประกอบคําบรรยาย 
         ๓.๕.๔ แบบสอบถามปลายเปดเพ่ือแสดงความคิดเห็นขอเสนอแนะเพ่ิมเติมทั้งของครู
และนักเรียนเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครูและครูกับศิษย สรุปในภาพรวมและขอคนพบ
ใหมโดยพรรณนาความเรียบเรียง 
          โดยกําหนดเกณฑที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เพ่ือวิเคราะหความคิดเห็นของครูและ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร  จังหวัดแพร  โดยใชหลักเกณฑในการแปลผล ดังน้ี 
            คะแนนเฉล่ีย  ๔.๕๑ - ๕.๐๐ หมายถึง ความคิดเห็น/พฤติกรรมระดับมากท่ีสุด 
            คะแนนเฉล่ีย  ๓.๕๑ - ๔.๕๐ หมายถึง ความคิดเห็น/พฤติกรรมระดับมาก 
            คะแนนเฉล่ีย  ๒.๕๑ - ๓.๕๐ หมายถึง ความคิดเห็น/พฤติกรรมระดับปานกลาง 
            คะแนนเฉล่ีย  ๑.๕๑ - ๒.๕๐ หมายถึง ความคิดเห็น/พฤติกรรมระดับนอย 
           คะแนนเฉล่ีย  ๑.๐๐ - ๑.๕๐   หมายถึง ความคิดเห็น/พฤติกรรมระดับนอยท่ีสุด 
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๓.๖  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

          ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางประชากรมาทําการวิเคราะห
ทางสถิติประมวลผล  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
  ๑) หาคารอยละ (%)  (percentage)๔ เพ่ือวิเคราะหสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม  

         ๒) การใชสูตรหาคาเฉล่ีย (

X ) (Arithmetic Mean)๕ เปนรายขอและรายดาน 

  

X       =   

 

X      =   แทนคาเฉล่ีย 

 ∑x    =   แทนผลรวมของคะแนนในชุดขอมูล 
 N       =   แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด 
 

        ๓) หาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) (Standard Deviation )๖ เปนรายขอและรายดาน  

 S.D.       =     
 S.D.   =   แทนสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ∑      =   แทนผลรวม 
 X        =   แทนคะแนนแตละตัวในชุดขอมูล 

 

X       =   แทนคาเฉลี่ยของคะแนนในชุดขอมูล 

 N        =   แทนจํานวนขอมูลท้ังหมด (ขนาดของกลุมตัวอยาง) 
  
 
  

                                                        
 ๔พรรณี   ลีกิจวัฒนะ, รศ.ดร., วิธีวิจัยทางการศึกษา, หนา ๑๓๕. 
           ๕เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๕. 
           ๖อางแลว, หนา ๑๔๐. 
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บทท่ี ๔ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูลของสภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ดานตางๆ 
จากเคร่ืองมือที่ใช ทั้งขอมูลจากครูและศิษย โดยจะเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปน ๓ ขอ            
ตามวัตถุประสงค ดังน้ี 
 

  วัตถุประสงคขอที่ ๑ ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักคําสอนเร่ือง
ทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร  
 วัตถุประสงคขอที่ ๒ ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร แบงออกเปน ๒ ตอน คือ 
 

  ตอนท่ี ๑  ผลการวิเคราะหขอมูลจากครูที่สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) 
ปการศึกษา  ๒๕๕๓   
  ตอน ท่ี  ๒  ผลการวิ เ คร าะห ข อ มูลจาก นัก เ รี ยน ท่ี กํ า ลั ง ศึ กษา  ในระ ดับชั้ น            
มัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) ปการศึกษา  ๒๕๕๓ 
 วัตถุประสงคขอที่ ๓ ผลการเปรียบเทียบความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพที่ปฏิบัติ
จริงกับสภาพในเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร  
 

 ๔ .๑  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักคําสอนเรื่องทิศ  ๖                     
ในสิงคาลกสูตร มีดังตอไปน้ี 
 

 ๔.๑.๑.  ความสัมพันธของศิษยกับครูตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร  
  หนาท่ีของศิษยที่จะพึงปฏิบัติตอครูอาจารย มี  ๕  สถาน ดังน้ี 
  ๑) ลุกข้ึนยืนรับ  
 ๒) เขาไปคอยรับใช  
 ๓) เชื่อฟงคําแนะนําส่ังสอน 
 ๔) ดูแลปรนนิบัติ   
  ๕) เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
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 ๔.๑.๒.  ความสัมพันธของครูกับศิษยตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
  หนาท่ีของครู อาจารยที่จะพึงอนุเคราะหศิษยดวย  ๕  สถานดังน้ี 
 ๑) แนะนําใหเปนคนดี  
 ๒) ใหเรียนดี    
 ๓) บอกความรูในศิลปวิทยาทุกอยางดวยดี   
  ๔) ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  
  ๕) ทําการปองกันในทิศท้ังปวง 
 

 ๔.๒ ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง
แพร  แบงออกเปน ๒ ตอน คือ 
 

 ๔.๓  ตอนท่ี ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลจากครูท่ีสอน  ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน      
(ม .๑–ม .๓ )  โรงเรียนมัธยมศึกษา  อํา เภอเมืองแพร   จังหวัดแพร   ปการศึกษา  ๒๕๕๓                       
จะเสนอตามลําดับดังน้ีคือ  
 ๑) ขอมูลท่ัวไปของครูทีต่อบแบบสอบถาม  
 ๒) ความสัมพันธระหวางศิษยกับครูทั้ง ๕ ดานดังตอไปน้ีคือ (๑)ดานศิษยปฏิบัติตอครู
ดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ (๒) ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ (๓)ดาน
ศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน (๔) ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ 
(๕) ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
 ๓) ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของครูที่ตอบแบบสอบถามเก่ียวกับสภาพความสัมพันธ
ระหวางศิษยกับครูทั้ง ๕ ดาน  
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  ๗๐ 

          ๔.๓.๑. ขอมูลท่ัวไปของครูที่สอนในระดับมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑–ม.๓) โรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ปการศึกษา ๒๕๕๓ ที่ตอบแบบสอบถามน้ันทั้งในดาน
อายุ เพศ วุฒิการศึกษา ประสบการณสอนและดานสังกัดโรงเรียน ผลการวิเคราะหท่ัวไปของครู     
ท่ีตอบแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังในตารางน้ี 

 

 ตารางท่ี ๔.๑  จํานวนและคารอยละของขอมูลท่ัวไปของครูท่ีตอบแบบสอบถาม 
(n = ๑๒๒) 
 

 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 

อายุ  
        ต้ังแต ๒๕-๓๐  ป 
        ต้ังแต ๓๑-๓๕  ป 
        ต้ังแต ๓๖-๔๐  ป 
        ต้ังแต ๔๑  ปขึ้นไป 

 
๑๔ 
๕ 
๑๔ 
๘๙ 

 
๑๑.๔๘ 
๔.๐๙ 
๑๑.๔๘ 
๗๒.๙๕ 

เพศ 
        ชาย 
       หญิง 

 
๓๖ 
๘๖ 

 
๒๙.๕๑ 
๗๐.๔๙ 

การศึกษา 
         ต่ํากวาปริญญาตรี 
       ปริญญาตรี 
       ปริญญาโท 
       ปริญญาเอก 

 
- 
๙๓ 
๒๙ 

- 

 
- 

๗๖.๒๓ 
๒๓.๗๗ 

- 

ประสบการณสอน 
         ตั้งแต  ๑-๕  ป 
         ตั้งแต  ๖-๑๐  ป 
         ตั้งแต  ๑๑-๑๕  ป 
         ตั้งแต  ๑๖-๒๐  ป 
         ตั้งแต  ๒๑  ปข้ึนไป 

 
๑๑ 
๙ 
๑๐ 
๑๑ 
๘๑ 

 
๙.๐๒ 
๗.๓๘ 
๘.๑๙ 
๙.๐๒ 
๖๖.๓๙ 
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  ๗๑ 

 จากตารางที่ ๔.๑  ขอมูลทั่วไปของครูที่ตอบแบบสอบถาม ในดานอายุน้ัน พบวา 
รอยละ๗๒.๙๕ เปนผูมีอายุ ๔๑ ปขึ้นไป รองลงมา รอยละ ๑๑.๔๘ เปนผูมีอายุระหวาง ๒๕–๓๐ ป 
และเปนผูมีอายุระหวาง ๓๖-๔๐ ป สวนเปนผูมีอายุระหวาง ๓๑-๓๕ ป รอยละ๔.๐๙ ในดานเพศน้ัน 
พบวา รอยละ๗๐.๔๙ เปนเพศหญิง รองลงมารอยละ ๒๙.๕๑ เปนเพศชาย สวนในดานวุฒิการศึกษา
น้ัน พบวา รอยละ ๗๖.๒๓ เปนผูมีวุฒิการศึกษา ระดับปริญญาตรี รองลงมาคือ รอยละ ๒๓.๗๗  
เปนผูมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท สวน วุฒิการศึกษาท่ีต่ํากวาระดับปริญญาตรีและระดับ
ปริญญาเอกไมมี และในดานประสบการณสอน พบวารอยละ ๖๖.๓๙ เปนผูมีประสบการณสอน
ต้ังแต  ๒๑  ปขึ้นไป  รองลงมาคือ รอยละ ๙.๐๒ เปนผูมีประสบการณสอนต้ังแต ๑-๕ ปและเปนผูมี
ประสบการณสอนตั้งแต ๑๖-๒๐ ป สวนเปนผูมีประสบการณสอนต้ังแต ๑๑-๑๕ ปรอยละ ๘.๑๙ 
และรอยละ ๗.๓๘ เปนผูมีประสบการณสอนต้ังแต  ๖-๑๐ ป 
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  ๗๒ 

                      ๔.๓.๒. สภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครูทั้ง ๕ ดาน ตามความคิดเห็นของ
ครูที่สอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓)โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร         
จังหวัดแพร  ปการศึกษา ๒๕๕๓ ใน ๕ ดานน้ันประกอบดวย (๑) ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการ    
ลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ (๒) ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ (๓)ดานศิษย            
พึงปฏิบัติตอครูดวยการเช่ือฟงคําส่ังสอน (๔) ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ  
(๕) ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ แสดงคาเฉล่ียและคาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ดังตารางท่ี ๔.๒ – ๔.๖ 
 

 ๑) สภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครู ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืน
ตอนรับโดยความเคารพ 

 

             ตารางท่ี ๔.๒  คาเฉล่ียและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของครูดานศิษย     
ปฏิบัติตอครูดวยการลุกขึ้นยืนตอนรับโดยความเคารพ  (n = ๑๒๒)   

 

ลําดับ รายการ X  S.D. 
ระดับ

พฤติกรรม 

๑ 
 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
๖ 

ศิษยลุกข้ึนยืนตอนรับและรับของจากมือครู                
ดวยความเคารพ 
ศิษยแสดงความเคารพครูในและนอกหองเรียน 
ศิษยลุกข้ึนยืนและพนมมือไหวเมื่อครูเดินผานมา 
ศิษยยกมือไหวและกลาวคาํสวัสดีเมื่อพบครูครั้งแรก  
เม่ือเดินผานครู โนมตัวลงแสดงความเคารพ 
ศิษยมีสัมมาคารวะท้ังตอหนาและลับหลังครู 

 
๔.๒๐ 
๓.๘๔ 
๓.๖๕ 
๓.๙๐ 
๓.๖๙ 
๓.๖๔ 

 
๐.๖๒ 
๐.๗๗ 
๐.๘๘ 
๐.๗๔ 
๐.๗๔ 
๐.๗๓ 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๓.๘๒ ๐.๗๕ มาก 
 

 จากตารางท่ี  ๔.๒ พบวา ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู 
ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกขึ้นยืนตอนรับโดยความเคารพ มีคาความคิดเห็น ตามระดับ

พฤติกรรมของครูโดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๘๒) หมายความวา 

ครูสวนมากมีความเห็นวาในเรื่องการลุกข้ึนยืนตอนรับและรับของจากมือครูดวยความเคารพ          
ยกมือไหวและกลาวคําสวัสดีเม่ือพบครูครั้งแรก แสดงความเคารพครูในและนอกหองเรียน         
เม่ือเดินผานครู โนมตัวลงแสดงความเคารพ ลุกข้ึนยืนและพนมมือไหวเม่ือครูเดินผานมา และ        
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  ๗๓ 

มีสัมมาคารวะท้ังตอหนาและลับหลังครู อยูในระดับมาก หมายถึงวา นักเรียนสวนใหญไดมี
ความพยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
 

    ๒) สภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครูดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ   
    

                   ตารางท่ี ๔.๓  คาเฉล่ียและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของครูดานศิษย     
ปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ   (n = ๑๒๒)  
       

    

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
 
๓ 
๔ 
๕ 
๖ 

ศิษยชวยทํากิจธุระใหครูดวยความเต็มใจ  
ศิษยชวยเหลือครูจัดกิจกรรมในหองเรียน                
ดวยความเต็มใจ 
ศิษยชวยครูจัดนิทรรศการดวยความเสียสละ 
ศิษยชวยทําความสะอาดโตะ เกาอ้ีของครูเปนประจํา 
ศิษยชวยเหลืองานตามท่ีครูไหววานดวยความเต็มใจ 
ศิษยชวยเก็บรวบรวมใบงาน สมุดของเพ่ือน ๆใหแกครู 

๓.๕๐ 
 

๓.๕๔ 
๓.๕๙ 
๓.๑๑ 
๓.๕๙ 
๓.๕๒ 

๐.๗๘  
 

๐.๗๗ 
๐.๗๘ 
๐.๗๘ 
๐.๘๐ 
๐.๗๕ 

ปานกลาง 
 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
มาก 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๓.๔๘ ๐.๗๘ ปานกลาง 
               

 จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู
ดานศิษย พึงปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระมีคาความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรมของครู

โดยรวมแลวจัดอยูในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๔๘) หมายความวา ครูสวนมากมี

ความเห็นวาในเร่ืองการชวยครูจัดนิทรรศการดวยความเสียสละ ชวยเหลืองานตามท่ีครูไหววานดวย
ความเต็มใจ ชวยเหลือครูจัดกิจกรรมในหองเรียนดวยความเต็มใจ และชวยเก็บรวบรวมใบงานสมุด
ของเพ่ือน ๆใหแกครูน้ัน ศิษยมีการปฏิบัติในระดับมาก สวนในเร่ืองของการชวยทํากิจธุระใหครู
ดวยความเต็มใจและชวยทําความสะอาดโตะ เกาอี้ของครูเปนประจําน้ัน ศิษยมีการปฏิบัติอยูใน
ระดับปานกลาง ในภาพรวมแลวจัดอยูในระดับปานกลาง หมายถึง นักเรียนสวนใหญไดมีการ
ปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาที่หรือตามระเบียบ กฎเกณฑที่กําหนดไว 
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  ๗๔ 

        ๓) สภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครูดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเช่ือฟง    
คําส่ังสอน 

 

            ตารางท่ี ๔.๔  คาเฉล่ียและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของครูดานศิษย     
ปฏิบัติตอครูดวยการเช่ือฟงคําสั่งสอน   (n = ๑๒๒)     

 

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
๖ 

ศิษยเชื่อฟงคําแนะนําส่ังสอนของครู 
ศิษยต้ังใจทาํงานหรือการบานตามที่ครูสั่ง 
ศิษยไมพูดสอดแทรกเมื่อครูกําลังสอนอยู 
ศิษยซักถามเม่ือไมเขาใจในบทเรียน 
ศิษยต้ังใจฟงดวยความเคารพ 
ศิษยปฏิบัติตามคําส่ังสอนของครู 

๓.๗๑ 
๓.๖๒ 
๓.๔๓ 
๓.๒๙ 
๓.๘๐ 
๓.๗๖ 

๐.๗๑ 
๐.๗๕ 
๐.๘๓ 
๐.๘๙ 
๐.๖๗ 
๐.๗๔ 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
มาก 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๓.๖๐ ๐.๗๗ มาก 
  

    จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู
ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน  มีคาความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรมของ

ครูโดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๖๐) หมายความวา ครูสวนมากมี

ความเห็นวาในเร่ืองการตั้งใจฟงดวยความเคารพ ปฏิบัติตามคําส่ังสอนของครู เช่ือฟงคําแนะนํา    
ส่ังสอนของครู และตั้งใจทํางานหรือการบานตามที่ครูส่ังน้ัน นักเรียนมีการปฏิบัติในระดับมาก 
สวนในเรื่องไมพูดสอดแทรกเมื่อครูกําลังสอนอยูและซักถามเม่ือไมเขาใจในบทเรียน นักเรียนมีการ
ปฏิบัติในระดับปานกลาง ในภาพรวมแลวจัดอยูในระดับมาก หมายถึง นักเรียนสวนใหญไดมีความ
พยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๗๕ 

 ๔) สภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครูดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติ 
ชวยบริการ   
     

             ตารางท่ี ๔.๕  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของครูดานศิษย      
ปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ  (n = ๑๒๒)  
 
 

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
๖ 

ศิษยเขาไปหาครูเพ่ือคอยรับใชดวยความเตม็ใจ 
ศิษยมีนํ้าใจในการชวยเหลือปรนนิบัติและบริการครู 
ศิษยมีความกระตือรือรนที่จะรับใชบริการครู 
ศิษยมีความจรงิใจตอการปรนนิบัติชวยบริการครู   
เม่ือเห็นครูห้ิวของศิษยอาสาชวยห้ิวของใหครู 
ชวงพักกลางวนัศิษยบริการนํ้าและกาแฟใหครูด่ืม 

๓.๐๕ 
๓.๑๙ 
๓.๑๐ 
๓.๑๓ 
๓.๓๓ 
๒.๑๙ 

๐.๙๓ 
๐.๙๒ 
๐.๘๕ 
๐.๙๑ 
๑.๐๐ 
๐.๙๑ 

ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
ปานกลาง 
นอย 

คาเฉล่ียโดยรวม ๓.๐๐ ๐.๙๒ ปานกลาง 
  

          จากตารางท่ี  ๔.๕ พบวา ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู
ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยดวยการปรนนิบัติชวยบริการ มีคาความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรม

ของครูโดยรวมแลวจัดอยูในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๐๐) หมายความวา               

ครูสวนมากมีความเห็นวาในเร่ืองเม่ือเห็นครูห้ิวของศิษยอาสาชวยห้ิวของใหครู มีนํ้าใจในการ
ชวยเหลือปรนนิบัติและบริการครู มีความจริงใจตอการปรนนิบัติชวยบริการครู มีความ
กระตือรือรนที่จะรับใชบริการครู และเขาไปหาครูเพ่ือคอยรับใชดวยความเต็มใจน้ัน นักเรียนมีการ
ปฏิบัติในระดับปานกลาง สวนในเรื่องของชวงพักกลางวันศิษยบริการนํ้าและกาแฟใหครูด่ืม
นักเรียนมีการปฏิบัติในระดับนอย โดยภาพรวมแลวจัดอยูในระดับปานกลาง หมายถึงนักเรียนสวน
ใหญไดมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาที่หรือตามระเบียบ กฎเกณฑที่กําหนดไว 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๗๖ 

        ๕) สภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครูดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียน
ศิลปวิทยาโดยเคารพ 
 

     ตารางท่ี ๔.๖  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของครูดานศิษย        
ปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ   (n = ๑๒๒)  

 
 

ลําดับ รายการ X  S.D. 
ระดับ

พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
 
๖ 

ศิษยต้ังใจศึกษาเลาเรียนอยางสมํ่าเสมอ 
ศิษยศึกษาเลาเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
ศิษยมีความขยันหม่ันเพียรในการศึกษา 
ศิษยเอาใจใสตอบทเรียนอยางสมํ่าเสมอ 
ศิษยมีความอดทนตอความยากลําบากในการศึกษา
เลาเรียน 
ศิษยมีความรับผิดชอบตอการศึกษาเลาเรียน 

๓.๖๑ 
๓.๖๑ 
๓.๔๖ 
๓.๔๐ 

 
๓.๒๕ 
๓.๓๐ 

๐.๗๑ 
๐.๘๐ 
๐.๘๑ 
๐.๗๓ 

 
๐.๘๓ 
๐.๘๓ 

มาก 
มาก 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

 
ปานกลาง 
ปานกลาง 

คาเฉล่ียโดยรวม ๓.๔๔ ๐.๗๙ ปานกลาง 
  

 จากตารางท่ี ๔.๖ พบวา  ความคิดเห็นของครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู
ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ มีคาความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรมของ

ครูโดยรวมแลวจัดอยูในระดับปานกลาง โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๔๔) หมายความวา               

ครูสวนมากมีความเห็นวาในเร่ืองการตั้งใจศึกษาเลาเรียนอยางสมํ่าเสมอและศึกษาเลาเรียน
ศิลปวิทยาโดยเคารพน้ัน ศิษยมีการปฏิบัติในระดับมาก สวนในเร่ืองมีความขยันหม่ันเพียรใน
การศึกษา เอาใจใสตอบทเรียนอยางสม่ําเสมอ มีความรับผิดชอบตอการศึกษาเลาเรียนและมีความ
อดทนตอความยากลําบากในการศึกษาเลาเรียน ศิษยมีการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง ซ่ึงใน
ภาพรวมแลวจัดอยูในระดับปานกลาง หมายถึงนักเรียนสวนใหญไดมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตาม
หนาที่หรือตามระเบียบ กฎเกณฑท่ีกําหนดไว 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๗๗ 

                 ๔ .๓ .๓ .ขอ เสนอแนะเ พ่ิมเติมของครู ท่ีตอบแบบสอบถามเ ก่ียวกับสภาพ
ความสัมพันธระหวางศิษยกับครูท้ัง ๕ ดาน มีดังน้ีคือ 
 

 ๑)  ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ 
          จากขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของครูสามารถนํามาสังเคราะหขอมูลไดวา (๑)โดยธรรมเนียม
ปฏิบัติของทุกโรงเรียนคือ เม่ือคุณครูเขาไปในหองเรียนนักเรียนจะบอกทําความเคารพ ทุกคนก็จะ
ลุกขึ้นยืนรับโดยทําความเคารพครูทั้งตอนตนชั่วโมงและหลังเลิกเรียนและปฏิบัติกันตามปกติ               
และนักเรียนจะทําความเคารพกันตามโอกาส สถานท่ีและความเหมาะสม (๒) เม่ือพบเจอคุณครู 
นอกหองเรียนนักเรียนจะทําความเคารพครูดวยการยกมือไหวและกลาวสวัสดี โดยทําตามหนาท่ีอยู
แลว (๓) นักเรียนมีสัมมาคารวะดีเฉพาะนักเรียนที่เรียนอยูในหองเรียนที่เรียนเกง ๆเทาน้ันและ       
มีความออนนอมถอมตนดี แตถานักเรียนทุกคนจะสามารถทําไดจะดีมาก (๔) นักเรียนสวนใหญ   
ทําความเคารพครูที่สอนอยูในช้ันเรียนของตนเองเทาน้ันแตมักจะไมแสดงความเคารพตอครูที่ไมได
สอนในชั้นเรียนตนเอง 
 

                จากการเก็บขอมูลในภาคสนามโดยใชการสังเกตพฤติกรรมและสภาพแวดลอมของ
สถานศึกษาพบวา โรงเรียนมัธยมศึกษา แตละแหงมีบริบทท่ีคลายกันดังน้ี (๑) นักเรียนและครูตางมี
เวลาพักนอย แตมีงานมากทําใหไมคอยสนใจในกิจกรรมของกันและกัน (๒)การชวยเหลืองาน
เล็กนอยท้ังครูและนักเรียนตางรีบเรงจึงทําใหบางคร้ังมองขามไป (๓)นักเรียนในสมัยปจจุบัน
คอนขางที่จะพบยากในเร่ืองดังกลาวเน่ืองจากนักเรียนสวนใหญมักไมคอยใสใจอะไรมากนัก 
บางครั้งก็น่ังเลนเกมส เลนหมากรุก หรือคุยกันโดยไมสนใจคนรอบขาง นอกจากวาหันมาแลวพบ
ครูจึงจะกลาวทัก“สวัสดีครับครู” (๔)ในโรงเรียนขนาดใหญที่มีจํานวนนักเรียนมากโตะเกาอี้      
แนนหองทําใหเคล่ือนไหวแลววุนวาย  (๕)ในโรงเรียนขนาดใหญรับนักเรียนเยอะทําความเคารพ
ลําบาก เด็กจะสนใจในกิจกรรมมากกวาวาจะดูวาครูกําลังเดินมา  
 

                 ๒)  ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ 
                จากขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของครูสามารถนํามาสังเคราะหขอมูลไดวา (๑)นักเรียนมีนํ้าใจ
ชวยครูทํากิจธุระท่ีไมเกินกําลังของศิษย หรือเม่ือเห็นครูทํางานท่ีสามารถชวยเหลือได เชนชวยครู
จัดทําบอรดนิทรรศการและทําความสะอาดโตะเกาอี้ของครู ชวยแจกเอกสารการเรียนและเก็บ
เอกสารการเรียนแลวรวบรวมงานของเพ่ือน ๆมาสงโตะครู ชวยครูจัดเอกสารและสงหนังสือ
ราชการในโรงเรียน (๒) นักเรียนจะทําความสะอาดหองเรียนและทําความสะอาดบริเวณโรงเรียน
ในภาคเชา โดยทํา ๕ ส. รับผิดชอบในแตละหองเรียนและสวนมากถาครูบอกหรือไหววานนักเรียน    
ก็จะทําและรับผิดชอบดี  ใหความรวมมือเปนอยางดีโดยตองใหครูตองบอกหรือใชกอน                

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๗๘ 

(๓) นักเรียนจะมีจิตสํานึกตอหนาท่ีและสวนรวมนอยมาก ที่จะมีความตั้งใจจริงท่ีจะชวยทํา    
กิจธุระใหกับครู  
 

            จากผลการสังเคราะหขอมูลดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ พบวา             
(๑) ศิษยในปจจุบันครูใชหรือวานทํากิจธุระจะหลบเล่ียงการพบปะครู คือไมทําตามท่ีรองขอ        
(๒)ในการชวยเหลือครูใหทําทันทีที่มีโอกาสโดยไมตองใหครูรองขอใหชวย ควรสงเสริมเพราะเปน
การแสดงนํ้าใจตอกันและควรปลูกฝงหรือฝกนิสัยดานบริการดวยความเต็มใจ 
 

                   ๓)  ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน   
               จากขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของครูสามารถนํามาสังเคราะหขอมูลไดวา (๑)นักเรียน      
สวนใหญจะเชื่อฟงคําส่ังสอนของครู ไมกาวราวเวลาครูส่ังสอนหรือตักเตือน (๒) นักเรียนยังไมเช่ือ
ฟงคําส่ังสอนของครูดีเทาท่ีควร ขาดความรับผิดชอบตอการทํางานท่ีไดรับหมอบหมายและไมคอย
จะนําคําส่ังสอนของครูไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันเทาท่ีควร 
 

              จากผลการสังเคราะหขอมูลดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการเช่ือฟงคําส่ังสอน                
พบวา (๑) ในปจจุบันการเชื่อฟงคําส่ังสอนมีนอยมากสวนมากจะพูดคุยกัไมฟงและไมปฏิบัติตาม
คําส่ังสอนของครูแมแตวิชาท่ีเรียนก็ยังไมรูจักอานและทองบนเวลาจะทําขอสอบก็ทําแบบไมอาน
โจทยคําถาม (๒) นักเรียนสมัยใหมมีความสะดวกสบายข้ึน สมาธิในการฟงและคิดไมคอยมี        
การอบรมส่ังสอนของครูเหมือนกับฟงแลวผานเลยไป (๓) ศิษยไดปฏิบัติดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน
จากครูลดลงจากเดิม ครูจะตองเปนตัวอยางท่ีดีใหกับนักเรียน นักเรียนถึงจะเชื่อฟงคําส่ังสอนจากครู 
(๔) ควรเนนเร่ืองความรับผิดชอบเปนพิเศษ เพราะทุกวันน้ีเด็กนักเรียนมีขอบกพรองในเร่ืองน้ีมาก
(๕) นักเรียนที่ไมเช่ือฟงคําส่ังสอนของครู ควรมีบทลงโทษท่ีชัดเจน 
 

                   ๔)  ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ       
 จากขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของครูสามารถนํามาสังเคราะหขอมูลไดวา (๑)นักเรียน       
สวนใหญจะมีจิตอาสาชวยเหลืองานหรือกิจธุระของครูเชน เม่ือเห็นครูถือของมาก ๆจะชวยถือของ
ใหครูและครูใชก็ทําตามท่ีรองขอและปฏิบัติตามเสมอ เชน ยกของ ยกกระเปาและถือเอกสารให      
เปนตน (๒) ครูมีความเห็นวาไมจําเปนที่ตองปรนนิบัติแตบริการตามสมควรและนักเรียนสวนนอย
ท่ีชวยบริการครูดวยความเต็มใจ  
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๗๙ 

                  จากผลการสังเคราะหขอมูลดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ 
พบวา (๑) นักเรียนควรบริการดวยความเต็มใจ และตองปรนนิบัติชวยบริการ  (๒) ในเร่ืองการ
บริการนั้นในเวลาปกตินักเรียนไมไดมาใหบริการยกเวนแตจะมีงานท่ีสําคัญ ๆ ในพิธีการตาง ๆ     
ท่ีสําคัญ (๓) นักเรียนใหการปรนนิบัติและบริการครูมีนอยมาก เพราะทางบานหรือครอบครัว
ปลูกฝงมานอย เพราะสวนมากผูปกครองจะปรนนิบัติและใหบริการลูกมากกวา  
 

                   ๕) ดานศิษยปฏิบัตติอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
  จากขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของครูสามารถนํามาสังเคราะหขอมูลไดวา (๑)นักเรียนมีความ
ต้ังใจเรียน มีความสนใจเรียนในเน้ือหาวิชาและมีความขยันหม่ันเพียรและมีความรับผิดชอบตอการ
เรียนดี (๒) นักเรียนยังไมสนใจเรียนเทาท่ีควร นักเรียนขาดสมาธิในการเรียน (๓)นักเรียนควรมี
ความตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบตองานหรือการบานท่ีครูส่ังและควรทําใหเสร็จตามที่ครูได
กําหนดไว 
 จากผลการสังเคราะหขอมูลดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ  
พบวา (๑) นักเรียนตองเคารพครูไมลบหลูครู ใหเกียรตินับถือครูและมีความเคารพศรัทธาครู       
(๒) นักเรียนควรต้ังใจฟงในส่ิงท่ีครูสอนและในปจจุบันนักเรียนไมมีมารยาทที่ดีงาม มีความเช่ือม่ัน
สูงจนทําใหดูเหมือนกระดางกระเด่ือง ไมออนนอมถอมตน เพราะยุคสมัยท่ีเปล่ียนแปลงไปท่ีทําให
เด็ก ๆตองชวยเหลือตนเอง (๓) นักเรียนขาดความกระตือรือรนที่จะตั้งใจเรียน 
 

 ๔.๔  ตอนท่ี ๒  ผลการวิเคราะหขอมูลจากนักเรียนท่ีกําลังศึกษา ในระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน (ม.๑–ม.๓)  โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร  จังหวัดแพร  ปการศึกษา ๒๕๕๓ จะ
เสนอตามลําดับดังน้ีคือ 
 ๑)  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  
 ๒) ความสัมพันธระหวางครูกับศิษยทั้ง ๕ ดานดังตอไปน้ีคือ (๑) ดานครูอนุเคราะห
ศิษยดวยการแนะนําดี  (๒) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี (๓) ดานครูอนุเคราะหศิษย
ดวย การสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด (๔) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏ      
ในเพ่ือนฝูง (๕) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศทั้งหลาย 
 ๓) ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับสภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ทั้ง ๕ ดาน  
ตามความคิดเห็นของศิษย(นักเรียน )  
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  ๘๐ 

         ๔.๔.๑ ขอมูลท่ัวไปของนักเรียน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) โรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร  จังหวัดแพร ปการศึกษา ๒๕๕๓ ที่ตอบแบบสอบถามน้ัน ทั้งในดาน
เพศ  ระดับชั้นและดานสังกัดโรงเรียน ผลการวิ เคราะหทั่วไปของครูที่ตอบแบบสอบถาม                 
มีรายละเอียดดังในตารางน้ี 
 

            ตารางท่ี ๔.๗  จํานวนและคารอยละของขอมูลท่ัวไปของนักเรียน(ศิษย)                         
ท่ีตอบแบบสอบถาม  (n = ๓๖๖) 

 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน รอยละ 

เพศ 
          ชาย 
         หญิง 

 
๑๗๑ 
๑๙๕ 

 
๔๖.๗๒ 
๕๓.๒๘ 

ระดับช้ัน        
         ม.๑ 
         ม.๒ 
         ม.๓ 

 
๖๗ 
๑๐๕ 
๑๙๔ 

 
๑๘.๓๑ 
๒๘.๖๙ 
๕๓.๐๐ 

สังกัดโรงเรียน 
           พิริยาลัยจังหวัดแพร 
         นารีรัตนจังหวัดแพร 
         สาธิตเทศบาลบานเชตวัน 
         ถ่ินโอภาสวิทยา 
         เมืองแพร  
         หวยมาวิทยาคม 
         ทาขามวิทยาคม 

 
๑๑๗ 
๑๑๗ 
๓๓ 
๓๓ 
๒๗ 
๒๗ 
๑๒ 

 
๓๑.๙๗ 
๓๑.๙๗ 
๙.๐๑ 
๙.๐๑ 
๗.๓๘ 
๗.๓๘ 
๓.๒๘ 

          

 ตารางท่ี  ๔.๗  ขอมูลท่ัวไปของนักเรียน(ศิษย) ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) 
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ปการศึกษา ๒๕๕๓ ในดานเพศ พบวา รอยละ  
๕๓.๒๘ เปนเพศหญิง รองลงมารอยละ ๔๖.๗๒ เปนเพศชายและในดานระดับช้ัน พบวา รอยละ 
๕๓.๐  เปนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๓ รองลงมารอยละ ๒๘.๖๙  เปนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๒ 
และรอยละ ๑๘.๓๑ เปนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ และในดานสังกัดโรงเรียน  พบวา รอยละ 
๓๑.๙๗  เปนศิษยหรือนักเรียนที่สังกัดโรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร และโรงเรียนนารีรัตน     
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  ๘๑ 

จังหวัดแพร  ซ่ึงจํานวนนักเรียน ที่ตอบแบบสอบถามทั้ง ๒โรงเรียน มีจํานวนเทากัน รองลงมา
คือ รอยละ ๙.๐๑ เปนศิษยหรือนักเรียนท่ีสังกัดโรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยาและโรงเรียนสาธิตเทศบาล
บานเชตวัน ซ่ึงจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถามทั้ง ๒โรงเรียน มีจํานวนเทากัน สวนรอยละ 
๗ .๓๘  เปนศิษยหรือนักเ รียนท่ีสังกัดโรงเ รียนหวยม าวิทยาคมและโรงเ รียนเมืองแพร                      
ซ่ึงจํานวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม ทั้ง ๒ โรงเรียน มีจํานวนเทากันสวนรอยละ ๓.๒๘ เปน
ศิษยหรือนักเรียนท่ีสังกัดโรงเรียนทาขามวิทยาคม 
 

                ๔.๔.๒ สภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยท้ัง ๕ ดานตามความคิดเห็นของศิษย      
ท่ีเรียนอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓)โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร    
จังหวัดแพร   ปการศึกษา  ๒๕๕๓ 
 

           ๑) สภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี   
 

                  ตารางท่ี ๔.๘  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของศิษย (นักเรยีน) 
ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี  (n = ๓๖๖)    

 
 

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
๖ 
 

ครูฝกฝนใหศิษยเปนคนดี 
ครูฝกฝนใหศิษยเปนคนเสียสละเพื่อสวนรวม 
ครูฝกฝนใหศิษยทําสมาธิกอนทําการศึกษาเลาเรียน 
ครูฝกฝนใหศิษยนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 
ครูฝกฝนใหศิษยทําความดีชวยเหลือสังคม 
ครูฝกฝนใหศิษยเปนคนมีเหตุผลรับฟงความคิดเห็น
ของคนอ่ืน 

๔.๐๔ 
๔.๑๐ 
๓.๕๙ 
๓.๘๘ 
๔.๒๘ 

 
๔.๒๐ 

๐.๘๑ 
๐.๖๖ 
๐.๘๘ 
๐.๗๘ 
๐.๗๓ 

 
๐.๗๒ 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๔.๐๒ ๐.๗๖ มาก 
  

                     จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับความสัมพันธระหวางครูกับ
ศิษยดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี มีคาความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรมของศิษย 

โดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๔.๐๒) หมายความวา นักเรียนสวนมากมี

ความเห็นวา ในเรื่องการฝกฝนใหทําความดีชวยเหลือสังคมและเปนคนมีเหตุผลรับฟงความคิดเห็น
ของคนอ่ืน ฝกฝนใหเปนคนดี เปนคนเสียสละเพ่ือสวนรวม นําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 
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  ๘๒ 

ทําสมาธิกอนทําการศึกษาเลาเรียน ครูมีการปฏิบัติในระดับมาก หมายถึง ครูสวนใหญไดมี
ความพยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
 

                   ๒) สภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี 
 

                   ตารางท่ี ๔.๙ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของศิษย (นักเรียน) 
ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี  (n = ๓๖๖) 
 

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
 
๒ 
 
๓ 
๔ 
 
๕ 
๖ 

ครูสอนศิษยใหเขาใจอยางลึกซ้ึง แจมแจงถูกตอง     
ในเน้ือหาวิชา 
ครูสอนศิษยในเน้ือหาวิชาการอยางเต็มท่ี    
เต็มความสามารถ 
ครูสอนศิษยดวยความตั้งใจและเสียสละ 
ครูสอนใหเรียนรูทั้งวิชาการและปรับประยุกต 
ใหเขากับสังคม 
ครูสอนศิษยใหนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน 
ครูสอนศิษยใหเขาใจงาย ไมสลับซับซอน 

๔.๒๐ 
 

๔.๐๒ 
 

๔.๐๙ 
๔.๑๙ 

 
๔.๓๔ 
๓.๘๕ 

๐.๗๒ 
 

๐.๗๔ 
 

๐.๘๓ 
๐.๗๐ 

 
๐.๗๖ 
๐.๘๖ 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๔.๑๒ ๐.๗๗ มาก 
  

             จากตารางท่ี  ๔.๙ พบวา ความคิดเห็นของศิษย(นักเรียน)เก่ียวกับความสัมพันธระหวาง
ครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี มีคาความคิดเห็นตามระดับพฤติกรรมของศิษย 

โดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๔.๑๒) หมายความวานักเรียนสวนมาก    

มีความเห็นวา ในเร่ืองการสอนใหนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน สอนใหเขาใจอยางลึกซ้ึง      
แจมแจงถูกตองในเน้ือหาวิชา สอนใหเรียนรูทั้งวิชาการและการปรับประยุกตใหเขากับสังคม     
สอนดวยความตั้งใจและเสียสละ สอนเน้ือหาวิชาการอยางเต็มที่ เต็มความสามารถ และสอนให
เขาใจงาย ไมสลับซับซอน ครูมีการปฏิบัติในระดับมาก หมายถึงครูสวนใหญไดมีความพยายาม     
ท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
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  ๘๓ 

             ๓) สภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอน
ศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด    
 

                   ตารางท่ี ๔.๑๐  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของศิษย (นักเรียน) 
ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาทั้งหมด  (n = ๓๖๖)  
 
 

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
๖ 

ครูต้ังใจถายทอดวิชาความรูโดยไมปดบังอําพราง 
ครูส่ังสอนศิลปวิทยาใหส้ินเชิง 
ครูมีความยืดหยุนในการสอนไมเขมงวดจนเกินไป 
ครูต้ังใจสอนดวยความเสียสละและทุมเทอยางจริงจัง 
ครูเปดโอกาสใหศิษยไดซักถามระหวางการสอน 
ครูสอนไดสอดคลองกับความตองการของศิษย 

๔.๐๕ 
๓.๖๕ 
๓.๗๖ 
๓.๖๑ 
๓.๙๔ 
๓.๗๕ 

๐.๘๒ 
๐.๙๖ 
๐.๘๗ 
๐.๘๘ 
๐.๘๒ 
๐.๙๑ 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๓.๗๙ ๐.๘๘ มาก 
 

                   จากตารางท่ี  ๔.๑๐ พบวา ความคิดเห็นของศิษย(นักเรียน)เก่ียวกับความสัมพันธระหวาง
ครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด มีคาความคิดเห็น

ตามระดับพฤติกรรมของศิษย โดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๗๙) 

หมายความวา นักเรียนสวนมากมีความเห็นวา ในเร่ืองของการท่ีครูตั้งใจถายทอดวิชาความรูโดยไม
ปดบังอําพราง ครูเปดโอกาสใหศิษยไดซักถามระหวางการสอนมีความยืดหยุนในการสอน            
ไมเขมงวดจนเกินไป สอนไดสอดคลองกับความตองการของศิษย  ส่ังสอนศิลปวิทยาใหสิ้นเชิงและ
ต้ังใจสอนดวยความเสียสละและทุมเทอยางจริงจัง ครูมีการปฏิบัติในระดับมาก หมายถึง ครูสวน
ใหญไดมีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๘๔ 

 ๔) สภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยอง
ใหปรากฏในเพื่อนฝูง 

   

           ตารางท่ี ๔.๑๑  คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของศิษย (นักเรียน) 
ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง  (n = ๓๖๖) 
 

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
 
๓ 
๔ 
 
๕ 
๖ 

ครูมีความจริงใจ ไมกลาวรายนินทาตอศิษยของตน 
ครูยกยอง ชมเชย เม่ือศิษยทําความดีใหปรากฏ           
ในเพ่ือนฝูงและชุมชน   
ครูใหกําลังใจแกศิษยเม่ือทําถูกตองและเหมาะสม 
ครูยกยอง สรรเสริญ และใหเกียรติ ทั้งตอหนาและ   
ลับหลัง 
ครูใหรางวัลแกศิษยที่ขยันและเรียนดี 
ครูมอบเกียรติบัตรแกศิษยที่ทําความดีเสมอ ๆ 

๓.๙๔ 
 

๔.๑๕ 
๔.๑๒ 

 
๓.๘๗ 
๓.๗๙ 
๓.๙๐ 

๐.๘๘ 
 

๐.๗๕ 
๐.๘๐ 

 
๐.๘๖ 
๐.๙๘ 
๐.๙๖ 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๓.๙๖ ๐.๘๗ มาก 
  

 จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวา ความคิดเห็นของศิษย(นักเรียน)เก่ียวกับความสัมพันธระหวาง
ครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง มีคาความคิดเห็น            

ตามระดับพฤติกรรมของศิษย โดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๙๖)

หมายความวา นักเรียนสวนมากมีความเห็นวา ในเรื่องของการท่ีครูยกยองชมเชย เม่ือศิษยทําความดี
ใหปรากฏในเพื่อนฝูงและชุมชน ใหกําลังใจแกศิษยเมื่อทําถูกตองและเหมาะสม มีความจริงใจ      
ไมกลาวรายนินทาตอศิษยของตน ครูมอบเกียรติบัตรแกศิษยที่ทําความดีเสมอ ๆ ยกยองสรรเสริญ
และใหเกียรติทั้งตอหนาและลับหลัง และใหรางวัลแกศิษยท่ีขยันและเรียนดี ครูมีการปฏิบัติใน
ระดับมาก หมายถึง ครูสวนใหญไดมีความพยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
 
 
  

 
 
 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๘๕ 

                  ๕)  สภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความ
ปองกันในทิศท้ังหลาย 
 

 ตารางท่ี  ๔.๑๒ คาเฉล่ียและคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของศิษย (นักเรียน) 
ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย  (n = ๓๖๖) 

 

ลําดับ รายการ 
X  S.D. 

ระดับ
พฤติกรรม 

๑ 
๒ 
๓ 
๔ 
๕ 
 
๖ 

 

ครูพึงใหความชวยเหลืออนุเคราะหแกศิษยเสมอ ๆ 
ครูพึงใหโอกาสแกศิษยที่ทําผิดพลาดเสมอ 
ครูสอนใหศิษยรูจักใชชีวิตในสังคมอยางมีคุณคา 
ครูสอนใหศิษยรูจักประกอบอาชีพที่สุจริต 
ครูสอนใหศิษยรูจักวิธีการปองกันตัวเอง 
ในทุก ๆ เรื่อง 
ครูสอนใหศิษยรูจักแกปญหาดวยตนเองและ 
ดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดีงาม  

๓.๙๒ 
๓.๙๖ 
๔.๑๒ 
๔.๓๕ 

 
๔.๑๘ 

 
๔.๐๘ 

๐.๘๘ 
๐.๘๗ 
๐.๘๖ 
๐.๗๖ 

 
๐.๗๖ 

 
๐.๗๘ 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

คาเฉล่ียโดยรวม ๔.๑๐ ๐.๘๒ มาก 
         

                      จากตารางท่ี ๔.๑๒ พบวา ความคิดเห็นของศิษย(นักเรียน)เก่ียวกับสภาพความสัมพันธ
ระหวางครูกับศิษยดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย มีคาความคิดเห็นตาม

ระดับพฤติกรรมของศิษย โดยรวมแลวจัดอยูในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๔.๑๐)

หมายความวา นักเรียนสวนมากมีความเห็นวา ในเรื่องท่ีครูสอนใหศิษยรูจักประกอบอาชีพที่สุจริต 
สอนใหศิษยรูจักวิธีการปองกันตัวเองในทุก ๆ เร่ือง สอนใหศิษยรูจักใชชีวิตในสังคมอยาง มีคุณคา 
สอนใหศิษยรูจักแกปญหาดวยตนเองและดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดีงาม ใหโอกาสแกศิษยที่ทํา
ผิดพลาดเสมอ และใหความชวยเหลืออนุเคราะหแกศิษยเสมอ ๆ ครูมีการปฏิบัติในระดับมาก
หมายถึง ครูสวนใหญไดมีความพยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๘๖ 

                   ๔.๔.๓  ขอเสนอแนะเพิ่มเติมเก่ียวกับสภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษย         
ท้ัง ๕ ดาน ตามความคิดเห็นของศิษย(นักเรียน )มีดังน้ีคือ 
 

         ๑) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี     
 จากขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของนักเรียนสามารถนํามาสังเคราะหขอมูลไดวา (๑)ครูมีการ
แนะนําส่ังสอนใหนักเรียนเปนคนดีและแนะนํานักเรียนไปในทางท่ีดีงาม ท่ีถูกท่ีควรใหแกศิษยอยู
เสมอ ใหตั้งใจเรียน มีระเบยีบวินัย  มีความรับผิดชอบ มีความขยันหม่ันเพียร แนะนําใหอานหนังสือ
เรียนหม่ันทบทวนบทเรียน แนะนําในเร่ืองการศึกษาเลาเรียน ใหมีความเสียสละเพ่ือสวนรวมใหมี
ความกตัญูตอพอแมและผูมีพระคุณ (๒)ครูมีการแนะนํานักเรียนในเรื่องที่เปนประโยชน แนะนํา
ในส่ิงท่ีดี ๆในเร่ืองมารยาทไทย และแนะนําใหนักเรียนแตงกายใหเรียบรอยถูกระเบียบและ
เหมาะสม 
 

             จากผลการสังเคราะหขอมูลดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี พบวา (๑)ครูควร
แนะนําในเร่ืองการใชชีวิตในสังคมปจจุบันใหมากที่สุดและประพฤติตนปฏิบัติตนใหเปนแบบอยาง
ท่ีดีใหแกนักเรียนใหมากท่ีสุด  (๒) ครูควรจะเปนผูใหคําแนะนําเก่ียวกับความรู สภาวะสังคม
เพ่ือที่จะทําใหศิษยมีความรอบคอบในการใชชีวิตประจําวันและมีความรู เ พ่ิมเติมมากข้ึน               
(๓) ครูควรจะหามปรามและควรแนะนําใหศิษยทําความดีใหมากที่สุด และครูควรจะใหคําปรึกษา
กับนักเรียนในทุก ๆเร่ืองทุก ๆ ดานได 
 

 ๒) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี  
 จากขอเสนอแนะเพ่ิมเติมของนักเรียนสามารถนํามาสังเคราะหขอมูลไดวา (๑)ครูส่ัง
สอนใหนักเรียนไดศึกษาเลาเรียนและส่ังสอนใหนักเรียนหรือศิษยนักเรียนในเร่ืองการเรียนรูในดาน
ตางๆ สอนศิษยใหมีมารยาทสุภาพเรียบรอย ใหรูจักเอ้ือเฟอเผ่ือแผกับผูอ่ืน ใหเปนคนมีเมตตากรุณา
ตอผูอื่น สอนใหมีความเสียสละเพ่ือสวนรวม ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่นและสอนใหมีความกตัญูตอ
บิดามารดาและผูมีพระคุณ (๒)ครูมีการส่ังสอนใหนักเรียนใหเปนคนตรงตอเวลา และรูจักดําเนิน
ชีวิตอยางพอเพียงและรูจักประมาณตนเองและสอนใหนักเรียนมีความซ่ือสัตยทั้งตอตนเองและผูอื่น 
 

                  จากผลการสังเคราะหขอมูลดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี พบวา (๑)ควรท่ีจะ
ฝกใหนักเรียนไดทําสมาธิ หรือน่ังสมาธิกอนเขาเรียนในวิชาการตาง ๆหรือทุก ๆ วิชา (๒) ครูควร
ส่ังสอนใหนักเรียนในทุกส่ิงทุกอยางทั้งวิชาการและวิชาชีวิต วิชาสุขภาพ เพ่ือใหศิษยเปนคนดี       
มีความรู ความสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมได (๓)ครูควรมีสื่อการเรียนการสอนอยางมีเทคโนโลยี
ท่ีทันสมัยและเปนจุดสนใจของศิษยดวย ควรยกตัวอยางการดําเนินชีวิตอยางพอเพียงและมีเมตตา

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๘๗ 

ใหมากขึ้น (๔) ควรฝกนักเรียนใหมีนิสัยและมารยาทที่ดีและควรสงเสริมนิสัยใหนักเรียนเปน
คนตรงตอเวลาและอยากใหครูสอนแบบตรงตอเวลา  
 

 ๓) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด                                                     
                 จากขอ เสนอแนะเ พ่ิมเ ติมของนักเรียนสามารถนํามาสัง เคราะหขอมูลไดว า                  
(๑) ครูส่ังสอนใหนักเรียนไดศึกษาเลาเรียนในวิชาการตาง ๆโดยท่ีครูตั้งใจถายทอดวิชาความรูโดย
ไมปดบังอําพรางและส่ังสอนวิชาความรูใหแกศิษยอยางเต็มท่ี และครูจะสอนดวยความเสียสละและ
ทุมเทอยางจริงจัง สอนเต็มเวลาและถายทอดเปนหมวดหมูวิชา เปดโอกาสใหศิษยไดซักถามขอของ
ใจในการเรียนได (๒) ครูบางทานสอนติวเขมขอสอบและสอนพิเศษใหแกนักเรียนและจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมกับความตองการของเด็กนักเรียนและสงเสริมใหนักเรียนหรือ
ศิษยไดรูจักคนควาขอมูลทางวิชาการและความรูในดานตาง ๆสมํ่าเสมอ (๓) ครูมีความรับผิดชอบ
ตอการส่ังสอนศิษยดี และครูมีเทคนิคการสอนท่ีนาสนใจและใชส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ี
ทันสมัยเขามาชวยสอนและสอนใหทําตัวเปนประโยชนตอสังคมและสอนใหนักเรียนมีความกลา
คิดกลาทํา มีความกลาหาญในการเรียน 
 

    จากผลการสังเคราะหขอมูลดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยา
ท้ังหมด พบวา (๑) ครูควรฝกใหนักเรียนไดทําสมาธิหรือน่ังสมาธิกอนเขาเรียนในวิชาการตาง ๆ 
และไมควรเนนแตเน้ือหาวิชา ควรสอนวิชาคนดวยและครูควรอธิบายบทเรียนใหนักเรียนไดเขาใจ
ใหมากย่ิงข้ึนไปดวย (๒) ครูมีทุนการศึกษามอบใหแกนักเรียนท่ีขยันเรียนและเรียนดี สนับสนุน
สงเสริมใหนักเรียนแขงขันวิชาการตาง ๆและใหไดเรียนรูมากข้ึนและครูควรจะนําวิชาการมาสอน
โดยยกตัวอยางใหมากกวาการสอนแบบปากเปลาและใชอุปกรณที่ทันสมัยมาประกอบการเรียนการ
สอนใหมากกวาน้ีและอธิบายใหศิษยไดเขาใจมากกวาน้ี และในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะ
ปน้ี มีวันหยุดมากเกินไป จนทําใหคุณครูไมสามารถจะสอนเน้ือหาวิชาจนหมดทุกประการไดและ
เวลาจะเปนอุปสรรคท่ีทําใหคุณครูหลายคนหรือหลาย ๆทาน อาจรีบเรงในการสอนจนอาจมองขาม
ในสิ่งเล็ก ๆ นอย ๆไป 
 

 ๔) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพื่อนฝูง   
 จากขอ เสนอแนะเ พ่ิมเ ติมของนักเรียนสามารถนํามาสัง เคราะหขอมูลไดว า                  
(๑) ครูจะยกยอง ชมเชยเม่ือศิษยทําความดีและครูจะมอบเกียรติบัตรใหแกนักเรียนท่ีทําความดีหรือ
ใหรางวัลแกศิษยที่ขยันและเรียนดี ยกยองและใหกําลังใจศิษย เม่ือศิษยทําถูกตองและเหมาะสมและ
ครูจะยกยองศิษยที่ทําดีในท่ีประชุมและหนาเสาธง (๒)ครูมีความจริงใจ ไมกลาวรายนินทา          
ใหเกียรติยกยองสรรเสริญกับศิษย ทั้งตอหนาและลับหลังและยอมรับฟงความคิดเห็นของนักเรียน 
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                 จากผลการสังเคราะหขอมูลดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏใน   
เพ่ือนฝูง พบวา (๑) นักเรียนอยากใหครูประกาศชื่อนักเรียนที่ทําความดีและมอบเกียรติบัตรแก
นักเรียนท่ีทําความดีทุกคน อยากใหครูมีการทําแบบบันทึกความดีของนักเรียนเปนรายบุคคล         
(๒) ครูควรนําเด็กนักเรียนที่เปนเด็กดีและไมดีมาโชวตัว เพ่ือใหเด็กนักเรียนรูถึงการทําตัวและ
ประพฤติปฏิบัติตัววาจะไดรับผลอยางไรสําหรับคนท่ีทําดีและทําไมดี ครูสอนใหรักเพ่ือนรูจัก
ชวยเหลือเพ่ือน และรูรักสามัคคีในหมูคณะหรือกับเพ่ือนนักเรียนในโรงเรียนเดียวกันและโรงเรียน
อ่ืน ๆ (๓) ครูไมควรเปรียบเทียบศิษยจนเกินไปและสอนใหรูจักเอ้ือเฟอเผ่ือแผ มีนํ้าใจตอผูอื่น       
รักผูอื่นใหมาก ๆไมรังแกและรังเกียจผูอื่นที่ดอยกวาเราและคนอ่ืน ๆ ในสังคม (๔) การยกยองจาก
ครูมีนอย สวนใหญครูจะประชดหรือสงเสริมคนท่ีดีแตภายนอกครูมักไมยุติธรรมลําเอียงโดย
เห็นชอบทุกความคิดเห็นของนักเรียนคนโปรดของตน และครูมักสรางผลงานใหกับตนเองโดยการ
สนับสนุนนักเรียนที่เรียนดีโดยไมสนใจนักเรียนท่ีมีความสามารถในดานน้ัน ๆ 
 

 ๕) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย   
 จากขอ เสนอแนะเ พ่ิมเ ติมของนักเรียนสามารถนํามาสัง เคราะหขอมูลไดว า                  
(๑) ครูจะสอนใหนักเรียนรู จักวิธีการปองกันตนเองจากภัยตาง ๆรอบตัวและในทุก ๆเรื่อง              
ในปจจุบันและสอนใหศิษยสามารถปองกันตนเองได ปกปองศิษยจากความช่ัวรายท่ีมาจากภายนอก
เสมอและสอนใหศิษยรูจักแกไขปญหาดวยตนเองพ่ึงพาตนเองได สอนใหศิษยรูจักใชชีวิตในสังคม
อยางมีคุณคา สอนใหศิษยรูจักประกอบอาชีพที่สุจริตและครูสอนใหศิษยรูจักแกปญหาดวยตนเอง
และครูคอยแนะนําวิชาการและวิชาชีพใหศิษยอยางสมํ่าเสมอและเหมาะสม (๒)ครูใหโอกาสแก
ศิษยที่ทําผิดพลาดเสมอและไมเคยซํ้าเติมศิษย คอยใหอภัยและใหกําลังใจแกศิษยเสมอ ครูชวย
แกปญหาและหาทางออกใหแกนักเรียนเสมอ และครูยอมรับฟงความคิดเห็นของศิษย ครูใหความ
ยุติธรรมแกศิษยโดยเสมอภาค 
 

                 จากผลการสังเคราะหขอมูลดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย    
พบวา  (๑) ครูควรแนะนําในการปองกันตนเองจากภัยอันตรายในการขับขี่รถจักรยานยนตและ
รถยนต ครูสอนใหเราไมใหยุงเก่ียวกับส่ิงเสพติดและอบายมุขทั้งปวง รูจักการปองกันในการมี
เพศสัมพันธ (๒) ครูจะถายทอดความรูและประสบการณใหแกศิษยเพ่ือเปนการทําใหศิษยรูจักนํามา
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได (๓) ครูสอนใหเราไมใหคบมิตรท่ีชั่ว มิตรท่ีพาไปในทางท่ีเส่ือมเสีย
ใหรักนวลสงวนตัว  (๔) ครูบางคนชอบซ้ําเติมศิษยและทําทาทีเมินเฉยใสศิษยที่ทําผิด และบางที
เห็นความคิดเห็นของตนเองวาถูกตองท่ีสุดไมคอยถูกใจเด็กท่ีทําผิดและบางทานก็เขาขางนักเรียนท่ี
เรียนเกงท่ีสุดหรือนักเรียนท่ีครูชอบเปนหลักในการสอน  (๕) ขอใหครูมีความยุติธรรมกับศิษยและ
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เปดหนทางใหศิษยไดเลือกทนทางเองหรือเลือกทางดําเนินชีวิตเอง ควรสอนวิธีแกปญหา
พ้ืนฐานเพ่ือใหศิษยนําไปปฏิบัติและควรตักเตือนเด็กดวยวาจาท่ีสุภาพ ออนโยนไมใชอารมณ  
  

 ๔.๕ ผลการเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพปจจุบันกับใน
สภาพ เชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖  ในสิงคาลกสูตรมีดังตอไปน้ี 
 

 ในความคิดเห็นของครูท่ีมีตอนักเรียนหรือศิษย เก่ียวกับสภาพความสัมพันธระหวาง
ศิษยกับครูในดานตาง ๆ ท้ัง ๕  ดานดังน้ี 
 

 ๑) ดานศิษยปฏิบัตติอครูดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ 
 สภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพจริงปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึง
ปฏิบัติตอครู คือศิษยพึงแสดงความเคารพครูทั้งในและนอกหองเรียน ศิษยพึงลุกข้ึนยืนตอนรับและ
รับของจากมือครูดวยความเคารพและศิษยพึงลุกข้ึนยืนและพนมมือไหวเม่ือครูเดินผานมา ยกมือ
ไหวและกลาวคําสวัสดีเม่ือพบครูคร้ังแรก และเม่ือเดินผานครู ศิษยพึงโนมตัวลงแสดงความเคารพ 
ศิษยพึงมีสัมมาคารวะท้ังตอหนาและลับหลังครู สวนความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพเชิงอุดม
คติตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร น้ันคือ การลุกข้ึนยืนรับไดแกดวยการลุกข้ึนจากท่ีน่ัง      
ศิษยเม่ือเห็นครูอาจารยมาแตไกล ลุกจากท่ีน่ังทําการตอนรับ รับส่ิงของจากมือ ปูอาสนะให           
ครูอาจารยน่ังแลว พึงทําการพัด ลางเทา นวดเทา เปนตนเปนการใหเกียรติใหความเคารพครูอาจารย 
กิริยายืนเปนการใหความเคารพและกลาวทักทาย กลาวสวัสดีครูอาจารย ดังน้ันจึงเห็นวาสภาพ
ความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ 
ในสิงคาลกสูตรน้ันมีความสอดคลองกัน 
 

 ๒) ดานศิษยปฏิบัตติอครูดวยการชวย ทํากิจธุระ    
 สภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครู คือ ศิษยพึงชวยทํากิจธุระใหครูดวยความเต็มใจ ชวยเหลือครูจัดกิจกรรมในหองเรียนดวย
ความเต็มใจ ชวยครูจัดนิทรรศการดวยความเสียสละและศิษยพึงชวยเหลืองานตามท่ีครูไหววานดวย
ความเต็มใจ ศิษยพึงชวยเก็บรวบรวมใบงาน,สมุดของเพ่ือน ๆใหแกครูและศิษยพึงชวยทําความ
สะอาดโตะ เกาอี้ของครูเปนประจํา สวนความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพเชิงอุดมคติตาม   
หลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร น้ันคือดวยการรับใช หมายความวา เขาไปรับใชวันละ        
๓ ครั้ง แตที่แน ๆก็ควรไปในกาลเรียนศิลปะวิทยาและการเขาไปคอยรับใชครูบาอาจารย               
อันเปนการแบงเบาภารกิจของครูอาจารย ดังน้ัน จึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย       
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ในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรน้ัน                      
มีความสอดคลองกัน 
 

 ๓) ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเช่ือฟงคําส่ังสอน 
 สภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครูคือศิษยพึงเช่ือฟงคําแนะนําส่ังสอนของครู ศิษยพึงต้ังใจทํางานหรือการบานตามท่ีครูส่ัง    
ศิษยพึงไมพูดสอดแทรกเม่ือครูกําลังสอนอยูและศิษยพึงซักถามเม่ือไมเขาใจในบทเรียน ศิษยพึง
ต้ังใจฟงดวยความเคารพและศิษยพึงปฏิบัติตามคําส่ังสอนของครู  สวนความสัมพันธของศิษยกับครู
ในสภาพ  เชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร น้ันคือดวยการเชื่อฟง หมายความ
วา ก็ศิษยเมื่อไมเช่ือฟง ยอมไมบรรลุคุณวิเศษ ดังน้ัน เมื่อทานส่ังสอนหรือวากลาวตักเตือนอะไร 
ตองตั้งใจฟงดวยความเคารพ ใหฟงกอนจึงเชื่อเรียกวาเช่ือฟงแลวเต็มใจปฏิบัติตามคําสอนน้ัน ๆ 
ดังน้ันจึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตาม
หลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ัน มีความสอดคลองกัน 
 

 ๔) ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ     
 สภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครูคือศิษยพึงเขาไปหาครูเพ่ือคอยรับใชดวยความเต็มใจ ศิษยพึงมีนํ้าใจในการชวยเหลือ
ปรนนิบัติและบริการครูศิษยพึงมีความกระตือรือรนที่จะรับใชบริการครู ศิษยพึงมีความจริงใจตอ
การปรนนิบัติชวยบริการครูและเมื่อเห็นครูห้ิวของ ศิษยพึงอาสาชวยห้ิวของใหครู ชวงพักกลางวัน
ศิษยพึงบริการนํ้าและกาแฟใหครูด่ืม สวนความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพเชิงอุดมคติ        
ตามหลักคําสอนเรื่องทิศ  ๖ในสิงคาลกสูตร  น้ันคือการดูแลปรนนิบั ติ  ไดแก  การแสดง              
ความกตัญูกตเวทีโดยการหาโอกาสเขาไปชวยเหลือ บํารุงตอบแทนบุญคุณปรนนิบัติดูแลทาน
ตามโอกาสอันควร เปนการแสดงความมีนํ้าใจ ปรนนิบัติชวยเหลือครูอาจารยทํากิจเล็ก ๆนอย ๆ     
ท่ีตนเห็นสมควร โดยอาสาทําเองมิตองรอใหครู อาจารยใช ก็จัดเปนหนาท่ีของศิษยที่ควรแสดงออก  
ดูแลปรนนิบัติครูอาจารยทั้งในยามเม่ือครูปวยไมสบายและยามปรกติดี เพ่ือเปนการตอบแทนคุณ
ของครูอาจารย และศิษยควรลุกข้ึนแตเชาตรู ใหนํ้าบวนปาก แปรงสีฟน แมในเวลาอาหารก็ถือเอา
นํ้าด่ืมไปให แลวทําการรับใช เสร็จแลวไหว และศิษยควรจะซักผาท่ีมัวหมอง ควรตั้งนํ้าอาบ        
ในตอนเย็น ควรอุปฏฐากในเวลาท่ีทานไมสบาย ดังน้ันจึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย
ในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรน้ัน มีความ
สอดคลองกันแตจะลึกซ้ึงกวาปจจุบัน 
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 ๕) ดานศิษยปฏิบัตติอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 
 สภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครู คือศิษยพึงต้ังใจศึกษาเลาเรียนอยางสมํ่าเสมอ ศิษยพึงศึกษาเลาเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ    
ศิษยพึงมีความขยันหม่ันเพียรในการศึกษา ศิษยพึงเอาใจใสตอบทเรียนอยางสมํ่าเสมอ ศิษยพึงมี
ความอดทนตอความยากลําบากในการศึกษาเลาเรียนและศิษยพึงมีความรับผิดชอบตอการศึกษา   
เลาเรียน สวนความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖             
ในสิงคาลกสูตร น้ันคือการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ ไดแก การตั้งใจศึกษาเลาเรียน ตั้งใจจดจํา   
“ตาดู หูฟง มือจด ใจคิด ปากทอง (จํา)” ถาจะถามหรือตอบตองทําดวยความเคารพ และการเรียน 
นิดหนอยแลวทองหลาย ๆครั้ง แมบทเดียวก็ควรเรียนใหรูจริง ช่ือวา เรียนดวยความเคารพ        
ดังน้ัน จึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตาม           
หลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ัน มีความสอดคลองกัน 

 

 ๔.๖ ผลการเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพท่ีปฏิบัติจริงกับ
สภาพ ในเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖  ในสิงคาลกสูตรมีดังตอไปน้ี 
 

 ในความคิดเห็นของนักเรียนหรือศิษยท่ีมีตอครู เก่ียวกับสภาพความสัมพันธระหวางครู
กับศิษยในดานตาง ๆ ท้ัง  ๕  ดานดังน้ี 
 

 ๑) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี  
  สภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันจะเปนการที่ครูอนุเคราะหตอศิษย
คือครูฝกฝนใหศิษยเปนคนดีและฝกฝนใหศิษยเปนคนเสียสละเพ่ือสวนรวม ครูฝกฝนใหศิษย        
ทําสมาธิกอนทําการศึกษาเลาเรียน ครูฝกฝนใหศิษยนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน ครูฝกฝน
ใหศิษยทําความดีชวยเหลือสังคมและครูฝกฝนใหศิษยเปนคนมีเหตุผลรับฟงความคิดเห็นของ     
คนอ่ืน สวนความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ  ๖                     
ในสิงคาลกสูตรน้ันคือการแนะนําใหเปนคนดี ไดแก ทั้งแนะท้ังนําแตในส่ิงท่ีดีงามที่เปนประโยชน
ท่ี เปนเรื่องสรางสรรค  นอกจากแนะคือการพรํ่าสอนแลว  ตัวครูอาจารย เองก็ตองนําคือ                    
ทําตัวเปนแบบอยางท่ีดีแกศิษย ควรแนะนําใหศิษยใหเปนคนดี อยูในศีลในธรรม แนะนําในสิ่งท่ีดี  
ท่ีงามและควรแนะนําในการท่ีศิษยจะดํารงชีวิตในภายภาคหนาไดดวยตนเองดวยและแนะนํา
มารยาทน้ีวา เธอควรน่ังอยางน้ี ควรเค้ียวอยางน้ี ควรบริโภคอยางน้ี ควรเวนมิตรช่ัว ควรคบมิตรดี  
ดังน้ัน จึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตาม
หลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ัน มีความสอดคลองกัน 
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 ๒) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี   
  สภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครูคือครูสอนศิษยใหเขาใจอยางลึกซ้ึงแจมแจงถูกตองในเน้ือหาวิชาและครูสอนศิษยในเน้ือหา
วิชาการอยางเต็มที่เต็มความสามารถ ครูสอนศิษยดวยความต้ังใจและเสียสละ ครูสอนใหเรียนรู    
ท้ังวิชาการและปรับประยุกตใหเขากับสังคม ครูสอนศิษยใหนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและ
สอนศิษยใหเขาใจงาย ไมสลับซับซอน สวนความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพเชิงอุดมคติตาม
หลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร น้ันคือการใหเรียนดี หมายความวา ครู อาจารยทั้งหลายยอม
ชําระอรรถและพยัญชนะ ช้ีแจงประโยคแลวใหศิษยเรียนโดยอาการท่ีศิษยจะเรียนไดดีและการให
เรียนดีไดแก สอนศิษยดวยความต้ังใจ ไมสอนแบบสุกเอาเผากินแบบถึงช่ัวโมงสอนก็ไปสอนมิได
เตรียมการสอน วิชาอะไรท่ีควรรูก็ตองใหรู ที่ควรจะจําตองใหจํา ควรจะใหเขาใจทดลองลงมือ
ปฏิบัติก็ควรใหศิษยไดลงมือปฏิบัติ ควรใหศิษยไดเรียนดี ไดรูดี ทําการงานไดดี หรืออยางที่วา 
“เรียนใหรู ดูใหจํา ทําใหไดและใชใหเปน” และใหเรียนในความรูหรือวิชาท่ีเปนประโยชน           
ตอตนเองและผูอื่นและสวนรวมดวย  ดังน้ันจึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย               
ในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ  ๖  ในสิงคาลกสูตรน้ัน                  
มีความสอดคลองกัน 
 

 ๓) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด     
  สภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครู คือ ครูต้ังใจถายทอดวิชาความรูโดยไมปดบังอําพรางและครูส่ังสอนศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง     
ครูมีความยืดหยุนในการสอนไมเขมงวดจนเกินไป ครูตั้งใจสอนดวยความเสียสละและทุมเท    
อยางจริงจัง ครูเปดโอกาสใหศิษยไดซักถามระหวางการสอนและครูสอนไดสอดคลองกับ       
ความตองการของศิษย   สวนความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเร่ือง
ทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร น้ันคือสอนศิลปวิทยาใหส้ินเชิง หมายความวา ถายทอดวิชาความรูใหโดย   
ไมปดบังอําพราง ไมหวงวิชาความรูท่ีตนมีอยู สอนใหศิษยเขาใจอยางแจมแจงลึกซ้ึงจริง ๆและบอก
ความรูในศิลปวิทยาทุกอยางดวยดีไมปดบังอําพราง ไดแก ครูอาจารยผูสอนวิชาใด ก็ตองสอน     
ใหครบตามแผนการสอนของเน้ือหาวิชาน้ัน ๆ ไมปดบังหรือขยักไวเพราะกลัววาศิษยจะรูทันหรือ
เพราะตองการจะ “ขาย” ขอล้ีลับในโอกาสตอไปหรือปดบังความรูไวใหศิษยมาเรียนพิเศษหรือสอน
แบบติวความรูใหศิษยเพ่ือผลประโยชนของครูหรือนําไปสอนพิเศษนอกจากหองเรียนแลว         
เก็บคาสอนพิเศษจากศิษยที่มาเรียนและสอนโดยไมปดบังความรูในศิลปะวิทยาการตาง ๆไว    
ดังน้ันจึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตาม
หลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ันมีความสอดคลองกัน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



  ๙๓ 

 

 ๔) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพื่อนฝูง 
  สภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครูคือครูมีความจริงใจ ไมกลาวรายนินทาตอศิษยของตนและครูยกยอง ชมเชยเม่ือศิษยทําความดี
ใหปรากฏในเพ่ือนฝูงและชุมชน  ครูใหกําลังใจแกศิษยเม่ือทําถูกตองและเหมาะสมและครูยกยอง 
สรรเสริญ และใหเกียรติ ทั้งตอหนาและลับหลัง ครูใหรางวัลแกศิษยที่ขยันและเรียนดี ครูมอบ
เกียรติบัตรแกศิษยที่ทําความดีเสมอ ๆ  สวนความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพเชิงอุดมคติตาม
หลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร น้ันคือการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง หมายความวา 
อาจารยทั้งหลายกลาวถึงคุณของศิษยอยางน้ีวา ศิษยของเราคนน้ี ฉลาดเปนพหูสูตรเทา ๆกับเรา 
พวกทานพึงยึดเหน่ียวศิษยน้ีไวแลว ใหศิษยปรากฏในเพ่ือนฝูงท้ังหลายและการยกยองใหปรากฏ  
ในเพ่ือนฝูง ไดแก จัดใหมีการประกาศหรือมอบเกียรติบัตรเชิดชูความรูความสามารถหรือคุณงาม
ความดีของศิษยตนใหเปนที่ประจักษแกเพ่ือนฝูงหรือแกสังคมเพ่ือจะไดเปนตัวอยางที่ดีและเปน 
การสรางเสริมขวัญและกําลังใจแกศิษย ในการท่ีจะมีฉันทะและอุตสาหะท่ีจะทําดีย่ิง ๆขึ้นตอไป  
ท้ังจะเปนการกระตุนใหศิษยคนอื่น ๆอยากจะไดรับการยกยองเชนน้ันดวย ดังน้ันจึงเห็นวา        
สภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่อง
ทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ันมีความสอดคลองกันแตจะลึกซ้ึงกวาปจจุบัน 
 

 ๕) ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการทําความปองกันในทิศท้ังหลาย 
  สภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันจะเปนการท่ีนักเรียนจะพึงปฏิบัติ
ตอครู คือ ครูพึงใหความชวยเหลืออนุเคราะหแกศิษยเสมอ ๆและพึงใหโอกาสแกศิษยที่ทําผิดพลาด
เสมอ  ครูสอนใหศิษยรูจักใชชีวิตในสังคมอยางมีคุณคาและสอนใหศิษยรูจักประกอบอาชีพที่สุจริต        
ครูสอนใหศิษยรูจักวิธีการปองกันตัวเองในทุก ๆ เร่ืองและครูสอนใหศิษยรูจักแกปญหาดวยตนเอง
และดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดีงาม สวนความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคํา
สอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร น้ันคือ ทําการปองกันในทิศท้ังหลาย หมายความวา อาจารยยอมทํา
การปองกันศิษยในทิศทั้งปวงดวยใหศึกษาศิลปะ เพราะวา ลาภสักการะยอมเกิดแกผูเรียนศิลปะใน
ทิศที่ไปแสดงศิลปะ ลาภสักการะน้ันเปนอันช่ือวา อาจารยกระทําแลว มหาชนแมเมื่อจะกลาวถึงคุณ
ของศิษยน้ัน ยอมกลาวถึงคุณของอาจารยกอนโดยแทวา ศิษยของทานน้ีเปนศิษยท่ีลางเทาอาจารยอยู
แลวลาภเกิดขึ้นแกศิษยน้ันแมประมาณถึงพรหมโลก ก็เปนของอาจารยน่ันเอง อีกอยางหน่ึง        
โจรทั้งหลายในดง ยอมไมเห็น ยอมไมเบียดเบียนศิษยคนใด ผูอยากไดวิชาเดินไป อาจารยแมให
ศิษยคนน้ันศึกษาก็ชื่อวายอมทําความปองกันในทิศทั้งหลาย อาจารยทั้งหลายแมยกยองศิษยอยางน้ี 
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วาศิษยของเราอยูในทิศน้ี ไมมีตางกันในศิลปะน้ีของศิษยและของเรา พวกทานจงไปถามศิษย
น้ันเถิดแกมนุษยผูเกิดความสงสัยจากทิศที่ศิษยน้ันไปแลวมาหาตน ก็ชื่อวายอมทําการปองกันเพราะ
ลาภสักการะเกิดข้ึนแกศิษยในท่ีน้ัน อธิบายวา ยอมทําใหเปนที่พ่ึงไดและทําการปองกันในทิศท้ัง
ปวงไดแก ปองกันศิษยของตนมิใหเส่ือมเสียท้ังปองกันชื่อเสียงและความปลอดภัยโดยฝากฝงกับผู
หลักผูใหญในถ่ินท่ีศิษยอาศัยหรือในถ่ินท่ีศิษยจะเดินทางไป หรือฝากฝงกับผูบังคับบัญชาใน
หนวยงานท่ีศิษยทํางาน ดังน้ันจึงเห็นวาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับใน
สภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรน้ันมีความสอดคลองกัน 
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บทท่ี ๕ 
 

สรุป  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การ ศึกษา วิ จัย เรื่ อง  ศึกษาความสัมพันธ ระหว า งค รู กับศิษยต ามหลักทิศ  ๖                            
ในสิงคาลกสูตร กรณีศึกษา โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร เปนงานวิจัยเอกสารและงานวิจัย
เชิงสํารวจ (Survey Research)โดยมีวัตถุประสงคในการวิจัย เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางครู    
กับศิษย ตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรกับการศึกษาสภาพความสัมพันธระหวางครู 
กับศิษย ในสภาพท่ีมีการปฏิบัติอยูจริง กรณีศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษา ระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนตน(ม.๑–ม.๓) อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร และเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธ
ระหวางครูกับศิษย ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑–ม.๓) อําเภอ      
เมืองแพร จังหวัดแพร กับสภาพในเชิงอุดมคติที่ปรากฏในหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ในสิงคาลกสูตร                
ตามทรรศนะของครูและศิษย (นักเรียน) โดยศึกษาจากครูที่สอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน 
(ม.๑–ม.๓) จํานวน ๑๒๒ คน และนักเรียนที่เรียนอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑–ม.๓)
จํานวน ๓๖๖ คน  วิเคราะหขอมูลโดยการหา คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน นําเสนอขอมูลใน
รูปแบบตารางประกอบคําบรรยายผล การวิเคราะหขอมูล สรุปผลและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค 
ในแตละขอไดดังน้ี 
 

๕.๑ สรุปผลการศึกษา 
 

          ผลการ ศึกษาความสัมพันธ ระหว า งค รู กับศิษยตามหลักคําสอนเรื่ องทิศ  ๖                    
ในสิงคาลกสูตร สามารถสรุปไดวา                 
 สรุปไดวา ความสัมพันธของศิษยกับครูตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ัน 
ศิษยจะพึงปฏิบัติตอครู มี ๕ ลักษณะดังน้ีคือ (๑) ลุกข้ึนยืนรับ (๒)เขาไปคอยรับใช (๓) เชื่อฟง
คําแนะนําส่ังสอน (๔) ดูแลปรนนิบัติ  (๕) เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ ทั้งน้ีเพ่ือใหศิษยสํานึกใน
หนาท่ีเปนศิษยที่ดีมีความรักเคารพในครู อาจารยของตนมีความกตัญูกตเวทีตอผูมีพระคุณ เพ่ือ
แกปญหาตาง ๆทั้งในหองเรียนและในโรงเรียนหรือสถาบันและเพ่ือฝกศิษยหรือนักเรียนใหมีนํ้าใจ 
มีความรับผิดชอบ ใหเปนคนออนนอมถอมตนเปนคนวางายสอนงายและยอมรับฟงความคิดเห็น
ของคนอ่ืน 
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 สวนความสัมพันธของครูกับศิษยตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ในสิงคาลกสูตรน้ัน          
ครูจะพึงอนุเคราะหศิษยดวย  ๕  ลักษณะดังน้ีคือ  (๑) แนะนําให เปนคนดี  (๒) ให เรียนดี                 
(๓) บอกความรูในศิลปวิทยาทุกอยางดวยดี (๔) ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง (๕) ทําการปองกัน 
ในทิศท้ังปวง ทั้งน้ีก็เพ่ือใหครูอาจารยสํานึกในหนาท่ีเปนครูอาจารยที่ดีน้ันจะตองมีสัมพันธภาพ
ทางใจกับศิษยไวมิเส่ือมคลาย ไมทอดทิ้งศิษยทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียน เพ่ือใหวิชาการ
สาขาตาง ๆไดรับการสืบทอดไมตายไปตามผูรูหรือผูเปนเจาของและเพ่ือใหสังคมไดมีผูนําทางท่ีดี 
 

  ๕.๑.๑ ในดานสภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครตูามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร   
                 สรุปผลจากการศึกษาสภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครู จากความคิดเห็นของครู  
ท่ีตอบแบบสอบถาม ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกขึ้นยืนตอนรับโดยความเคารพ พบวา           
ครูสวนใหญมีความเห็นวา นักเรียนมีการปฏิบัติในลักษณะมีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวัง

ใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๘๒) ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวย          

ทํากิจธุระ ครูสวนใหญมีความเห็นวา นักเรียนมีการปฏิบัติในลักษณะมีการปฏิบัติหรือแสดงออก

ตามหนาท่ีหรือตามระเบียบ กฎเกณฑที่กําหนดไว โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๔๘) ดานศิษยปฏิบัติ

ตอครูดวยการเช่ือฟงคําส่ังสอน ครูสวนใหญมีความเห็นวา นักเรียนมีการปฏิบัติในลักษณะ             

มีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๖๐)  

ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ ครูสวนใหญมีความเห็นวา นักเรียนมีการปฏิบัติ
ในลักษณะมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ีหรือตามระเบียบ  กฎเกณฑที่ กําหนดไว             

โดยมีคะแนนเฉลี่ย  (

X = ๓ .๐๐) ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ                 

ครูสวนใหญมีความเห็นวา นักเรียนมีการปฏิบัติในลักษณะมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ี

หรือตามระเบียบ กฎเกณฑท่ีกําหนดไว โดยมีคะแนนเฉล่ีย (

X = ๓.๔๔ ) ทั้ง ๕ ดานน้ี จึงสอดคลอง

กับงานวิจัยของรศ.วิไลตั้งสมคิดและงานวิจัยของมนัส กันจินะ 
 

 ๕.๑.๒ ในดานสภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตร 
 สรุปผลจากการศึกษาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย จากความคิดเห็นของนักเรียน
ท่ีตอบแบบสอบถาม ในดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี พบวา นักเรียนสวนใหญ         

(

X = ๔.๐๒) มีความเห็นวา ครูมีการปฏิบัติในลักษณะแสดงพฤติกรรมเปนไปตามกฎระเบียบของ

สถานศึกษา ในดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี  นักเรียนสวนใหญ (

X = ๔.๑๒) เห็นวาครู

แสดงพฤติกรรมเปนไปตามกฎระเบียบของสถานศึกษา ในดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษย

ดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด นักเรียนสวนใหญ (

X = ๓.๗๙) เห็นวาครูแสดงพฤติกรรมเปนไปตาม
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กฎระเบียบของสถานศึกษา ในดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง    

นักเรียนสวนใหญ (

X = ๓.๙๖) เห็นวาครูแสดงพฤติกรรมเปนไปตามกฎระเบียบของสถานศึกษา  

ในดานครูอนุเคราะหดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย นักเรียนสวนใหญ (

X = ๔.๑๐) เห็นวาครู

แสดงพฤติกรรมเปนไปตามกฎระเบียบของสถานศึกษา ทั้ง ๕ ดานน้ี จึงสอดคลองกับงานวิจัยของ
พระสมชัย อนุตฺตโรและมนัส กันจินะ  
 

 ๕.๑.๓  ผลการเปรียบเทียบสภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพปจจุบันกับ    
ในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖  ในสิงคาลกสูตร  มีดังตอไปน้ี 
 สรุปผลจากการศึกษาแลวพบวา ในความคิดเห็นของครูที่มีตอนักเรียนหรือศิษย    
เก่ียวกับสภาพความสัมพันธระหวางศิษยกับครูในดานตาง ๆทั้ง ๕ ดานคือ ดานศิษยพึงปฏิบัติตอครู
ดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ ดานศิษย
ปฏิบัติตอครูดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการและดาน
ศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพน้ัน เม่ือเปรียบเทียบผลแลวจะเห็นวา สภาพ
ความสัมพันธของครูกับศิษยในสภาพปจจุบันกับในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเร่ืองทิศ ๖ใน
สิงคาลกสูตรน้ัน มีความสอดคลองกันแตจะลึกซ้ึงกวาในปจจุบันเพราะวาในอดีตตองไปอยูกิน 
นอน เพ่ือศึกษาเลาเรียนวิชาความรูจากสํานักเรียนของครูอาจารย  
 สรุปผลจากการศึกษาแลวพบวา ในความคิดเห็นของนักเรียนหรือศิษยที่มีตอครูเก่ียวกับ
สภาพความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในดานตาง ๆทั้ง ๕ ดานคือ ในดานครูอนุเคราะหศิษยดวย
การแนะนําดี ในดานดวยการใหเรียนดี ในดานดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด          
ในดานดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูงและในดานดวยการทําความปองกันในทิศท้ังหลาย   
เมื่อเปรียบเทียบผลแลวจะเห็นวา  สภาพความสัมพันธของศิษยกับครูในสภาพปจจุบันกับ              
ในสภาพเชิงอุดมคติตามหลักคําสอนเรื่องทิศ ๖ ในสิงคาลกสูตรน้ันมีความสอดคลองกัน             

 ผูวิจัยไดสรุปวิเคราะหขอเสนอแนะของครูที่มีตอนักเรียนหรือศิษยเก่ียวกับสภาพ
ความสัมพันธระหวางศิษยกับครูในดานตาง ๆทั้ง ๕ ดานคือ ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืน
ตอนรับโดยความเคารพ ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการ
เช่ือฟงคําส่ังสอน ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการและดานศิษยปฏิบัติตอครูดวย
การเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ ดังน้ี  
 ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ พบวา เม่ือคุณครูเขาไป
ในหองเรียนนักเรียนจะบอกทําความเคารพ ทุกคนก็จะลุกข้ึนยืนรับโดยทําความเคารพครูท้ัง
ตอนตนชั่วโมงและหลังเลิกเรียนและปฏิบัติกันตามปกติและนักเรียนจะทําความเคารพกันตาม
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โอกาส สถานท่ีและความเหมาะสม และนักเรียนเม่ือพบเจอคุณครู นักเรียนจะทําความเคารพครูดวย
การยกมือไหวและกลาวสวัสดี และครูควรสงเริมหรือฝกนักเรียนใหมีความออนนอมถอมตนดวย   
 ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ พบวา ครูสวนใหญจะเห็นวานักเรียนมี
นํ้าใจชวยครูทํากิจธุระที่ไมเกินกําลังของศิษย หรือเมื่อเห็นครูทาํงานท่ีสามารถชวยเหลือได เชนชวย
ครูจัดทําบอรดนิทรรศการและทําความสะอาดโตะเกาอ้ีของครู ชวยแจกเอกสารการเรียนและเก็บ
เอกสารการเรียนแลวรวบรวมงานของเพ่ือน ๆ มาสงโตะครู  ชวยครูจัดเอกสารและสงหนังสือ
ราชการในโรงเรียน และนักเรียนจะทําความสะอาดหองเรียนและทําความสะอาดบริเวณโรงเรียน
ในภาคเชา โดยทํา ๕ ส. รับผิดชอบในแตละหองเรียนและสวนมากถาครูบอกหรือไหววานนักเรียน
ก็จะทําและรับผิดชอบดี ใหความรวมมือเปนอยางดีโดยตองใหครูตองบอกหรือใชกอน และครูควร
สงเสริมใหนักเรียนมีจิตสํานึกตอหนาท่ีและมีจิตอาสาตอสวนรวมดวย 
 ดานศิษยปฏบิัติตอครูดวยการเชื่อฟงคําส่ังสอน พบวา ครูจะเห็นวานักเรียนสวนใหญจะ
เช่ือฟงคําส่ังสอนของครู ไมกาวราวเวลาครูส่ังสอนหรือตักเตือนจะมีเพียงสวนนอยเทาน้ันที่ด้ือดาน
ไมเชื่อฟง และนักเรียนยังไมเชื่อฟงคําส่ังสอนของครูดีเทาท่ีควร ยังขาดความรับผิดชอบตอการ
ทํางานท่ีไดรับหมอบหมายและไมคอยจะนําคําส่ังสอนของครูไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันเทาที่ควร 
 ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ พบวา ครูสวนใหญจะเห็นวา
นักเรียนสวนใหญใหความชวยเหลือครูเวลาครูใชก็จะทําตามที่รองขอและปฏิบัติตามเสมอ เชน    
ยกของ ยกกระเปาและถือเอกสาร เปนตน และครูบางคนมีความเห็นวาไมจําเปนที่ตองปรนนิบัติแต
บริการตามสมควร 
 ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ พบวา ครูสวนใหญจะเห็นวา
นักเรียนมีความตั้งใจเรียนดี มีความสนใจเรียนในเน้ือหาวิชาดีและมีความขยันหม่ันเพียรดีและมี
ความรับผิดชอบตอการเรียนดี และนักเรียนควรมีความตั้งใจเรียนและมีความรับผิดชอบตองาน
การบานท่ีครูส่ังใหไปทําใหเสร็จสงใหทันตามท่ีครูกําหนดไว และนักเรียนขาดสมาธิในการเรียน 
ซ่ึงครูควรสงเสริมในเรื่องน้ีดวย 
 

 ผูวิจัยไดสรุปวิเคราะหขอเสนอแนะของนักเรียนท่ีมีตอครูเก่ียวกับสภาพความสัมพันธ
ระหวางครูกับศิษยในดานตาง ๆทั้ง ๕ ดานคือ ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี ดานการให
เรียนดี ดานการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด ดานการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูงและดานด
การทําความปองกันในทิศทั้งหลาย ดังน้ี 
 ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี พบวา นักเรียนสวนใหญจะเห็นวาครูมีการ
แนะนําส่ังสอนใหนักเรียนเปนคนดีและแนะนําในส่ิงท่ีดีงาม ในทางท่ีถูกท่ีควรใหแกศิษยอยูเสมอ 
สอนใหต้ังใจเรียน มีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบ มีความขยันหมั่นเพียร แนะนําใหอานหนังสือ
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เรียนหม่ันทบทวนบทเรียน แนะนําในเร่ืองการศึกษาเลาเรียน ใหมีความเสียสละเพ่ือสวนรวมใหมี
ความกตัญูตอพอแมและผูมีพระคุณ และครูมีการแนะนํานักเรียนในเร่ืองท่ีเปนประโยชน แนะนํา
ในสิ่งท่ีดี ๆ ในเรื่องมารยาทไทย ใหนักเรียนแตงกายใหเรียบรอย ถูกระเบียบและเหมาะสม 
 ดานการใหเรียนดี พบวา นักเรียนสวนใหญจะเห็นวาครูส่ังสอนใหนักเรียนไดศึกษาเลา
เรียนและส่ังสอนใหนักเรียนหรือศิษยนักเรียนในเร่ืองการเรียนรูในดานตางๆ สอนศิษยใหมีมารยาท
สุภาพเรียบรอย ใหรูจักเอ้ือเฟอเผ่ือแผกับผูอื่น ใหเปนคนมีเมตตากรุณาตอผูอ่ืน สอนใหมีความ
เสียสละเพ่ือสวนรวม ไมเอารัดเอาเปรียบผูอื่นและสอนใหมีความกตัญูตอบิดามารดาและผูมี
พระคุณ และส่ังสอนใหนักเรียนใหเปนคนตรงตอเวลา และรูจักดําเนินชีวิตอยางพอเพียงและรูจัก
ประมาณตนเองและสอนใหนักเรียนมีความซ่ือสัตยทั้งตอตนเองและผูอื่น 
 ดานการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด พบวา นักเรียนสวนใหญจะเห็นวาครูส่ัง
สอนใหนักเรียนไดศึกษาเลาเรียนในวิชาการตาง ๆโดยท่ีครูตั้งใจถายทอดวิชาความรูโดยไมปดบัง
อําพรางและส่ังสอนวิชาความรูใหแกศิษยอยางเต็มท่ี และครูจะสอนดวยความเสียสละและทุมเท
อยางจริงจัง สอนเต็มเวลาและถายทอดเปนหมวดหมูวิชา เปดโอกาสใหศิษยไดซักถามขอของใจใน
การเรียนไดและสอนพิเศษใหแกนักเรียนและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดอยางเหมาะสมกับ
ความตองการของเด็กนักเรียน และสงเสริมใหนักเรียนไดรูจักคนควาขอมูลทางวิชาการและความรู
ในดานตาง ๆสมํ่าเสมอ และครูมีเทคนิคการสอนท่ีนาสนใจ ใชส่ือประกอบการเรียนการสอนท่ี
ทันสมัยเขามาชวยสอนและสอนใหศิษยทําตัวใหเปนประโยชนตอสังคม ใหนักเรียนมีความกลาคิด
กลาทํา มีความกลาหาญในการเรียน 
 ดานการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง พบวา นักเรียนสวนใหญจะเห็นวาครูจะยกยอง 
ชมเชยเม่ือศิษยทําความดีและครูจะมอบเกียรติบัตรใหแกนักเรียนท่ีทําความดีหรือใหรางวัลแกศิษย
ท่ีขยันและเรียนดี ครูจะยกยองและใหกําลังใจศิษย เมื่อศิษยทําถูกตองและเหมาะสมและครูจะยก
ยองศิษยที่ทําดีในท่ีประชุมและหนาเสาธง และครูมีความจริงใจ ไมกลาวรายนินทา ใหเกียรติยกยอง
สรรเสริญกับศิษย ทั้งตอหนาและลับหลังและครูยอมรับฟงความคิดเห็นของนักเรียนหรือศิษย  
  ดานการทําความปองกันในทิศทั้งหลาย พบวา นักเรียนสวนใหญจะเห็นวาครูจะสอนให
นักเรียนรูจักวิธีการปองกันตนเองจากภัยตาง ๆรอบตัวและในทุก ๆเร่ืองในปจจุบันและสอนใหศษิย
สามารถปองกันตนเองได และครูจะปกปองศิษยจากความช่ัวรายท่ีมาจากภายนอกเสมอและสอนให
ศิษยรูจักแกไขปญหาดวยตนเอง พ่ึงพาตนเองได ใหศิษยรูจักใชชีวิตในสังคมอยางมีคุณคา ใหศิษย
รูจักประกอบอาชีพที่สุจริตและสอนใหศิษยรูจักแกปญหาดวยตนเองและครูคอยแนะนําวชิาการและ
วิชาชีพใหศิษยอยางสมํ่าเสมอและเหมาะสม ใหความยุติธรรมแกศิษยโดยเสมอภาค 
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๕.๒ อภิปรายผล 
 อภิปรายผลความสัมพันธระหวางศิษยกับครูท้ัง ๕ ดาน ไดดังน้ี 
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของศิษยกับครู ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการ           
ลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ พบวา นักเรียนมีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผล
สัมฤทธ์ิสูงสุด  แสดงใหเห็นวาศิษยในมุมมองของครูน้ันเปนคนดีมีคุณธรรม ดังน้ันจึงกลาวไดวา
นักเรียนไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือปฏิบัติหนาท่ีของศิษยไดอยางสมบูรณและปฏิบัติ
ตนไดเปนอยางดี 
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของศิษยกับครูดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการ          
ชวยทํากิจธุระ พบวา นักเรียนสวนใหญไดมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ีหรือตามระเบียบ 
กฎเกณฑท่ีกําหนดไว ดังน้ันจึงกลาวไดวานักเรียนไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือปฏิบัติ
หนาที่ของศิษยไดดีพอสมควรระดับหน่ึง  
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของศิษยกับครูดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเช่ือฟง
คําส่ังสอน  พบวา นักเรียนมีความพยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด ดังน้ันจึง
กลาวไดวา นักเรียนไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือปฏิบัติหนาท่ีของศิษยไดอยางสมบูรณ 
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของศิษยกับครูดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการ
ปรนนิบัติชวยบริการ พบวา นักเรียนสวนใหญไดมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ีหรือตาม
ระเบียบ กฎเกณฑที่กําหนดไว  ดังน้ันจึงกลาวไดวา นักเรียนไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ 
คือปฏิบัติหนาท่ีของศิษยไดดีพอสมควรระดับหน่ึง  
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของศิษยกับครูดานศิษยพึงปฏิบัติตอครูดวยการเรียน
ศิลปวิทยาโดยเคารพ พบวา นักเรียนสวนใหญไดมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ีหรือตาม
ระเบียบ กฎเกณฑที่กําหนดไว ดังน้ันจึงกลาวไดวา นักเรียนไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ 
คือปฏิบัติหนาท่ีของศิษยไดดีพอสมควรระดับหน่ึง  
 ดังน้ันเม่ือมองในภาพรวมท้ัง ๕ ดานแลวจึงมีความสอดคลองกับหลักทฤษฎีความ
สอดคลองทฤษฎีความสัมพันธของบุคคลและทฤษฎีการมีสวนรวม และมีสอดคลองกับงานวิจัย
ของพระสมชัย อนุตฺตโรและมนัส กันจินะ 
 

 อภิปรายผลความสัมพันธระหวางครูกับศษิยท้ัง ๕ ดานไดดังน้ี 
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการ 
แนะนําดี พบวา ครูสวนใหญมีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด ดังน้ัน
จึงกลาวไดวา ครูไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือปฏิบัติหนาท่ีของครูไดอยางสมบูรณและ
ปฏิบัติตนไดเปนอยางดี  
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 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการ        
ใหเรียนดี พบวา ครูสวนใหญไดมีความพยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด
ดังน้ันจึงกลาวไดวา ครูไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือ ปฏิบัติหนาท่ีของครูไดอยาง
สมบูรณและปฏิบัติตนไดเปนอยางดี 
                จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษย ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอน
ศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด พบวา ครูสวนใหญไดมีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังให
เกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด ดังน้ันจึงกลาวไดวา ครูไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือปฏิบัติหนาท่ี
ของครูไดอยางสมบูรณและปฏิบัติตนไดเปนอยางดี 
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยอง
ใหปรากฏในเพ่ือนฝูง พบวา ครูสวนใหญไดมีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผล
สัมฤทธ์ิสูงสุด ดังน้ันจึงกลาวไดวา ครูไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือปฏิบัติหนาท่ีของครู
ไดอยางสมบูรณและปฏิบัติตนไดเปนอยางดี  
 จากการศึกษาสภาพความสัมพันธของครูกับศิษยดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความ
ปองกันในทิศท้ังหลาย  พบวา ครูสวนใหญไดมีความพยายามท่ีจะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผล
สัมฤทธ์ิสูงสุด ดังน้ันจึงกลาวไดวา ครูไดปฏิบัติตนสอดคลองกับหลักทิศ ๖ คือปฏิบัติหนาท่ีของครู
ไดอยางสมบูรณและปฏิบัติตนไดเปนอยางดี 
 ดังน้ันเม่ือมองในภาพรวมท้ัง ๕ ดานแลวจึงมีความสอดคลองกับหลักทฤษฎีความ
สอดคลองทฤษฎีความสัมพันธของบุคคลและทฤษฎีการมีสวนรวม และมีสอดคลองกับงานวิจัย
ของพระสมชัย อนุตฺตโรและมนัส กันจินะ งานเขียนของรศ.วิไล ตั้งจิตสมคิดและรศ. ยนต  ชุมจิต 
 

๕.๓  ขอเสนอแนะ 
 

 ๕.๓.๑  ขอเสนอแนะที่ไดจากการศึกษา 
 จากการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ  ๖ในสิงคาลกสูตร   
กรณีศึกษา โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ปการศึกษา ๒๕๕๓ พบขอที่ควร
เสนอแนะ ดังน้ี 
 ๑) จากความคิดเห็นของครูท่ีมีตอพฤติกรรมของนักเรียนเก่ียวกับความสัมพันธของ 
ศิษยกับครูท้ัง ๕ ดาน ในภาพรวมแลวนักเรียนสวนใหญมีการปฏิบัติหรือแสดงออกตามหนาท่ีหรือ
ตามระเบียบ กฎเกณฑที่กําหนดไว  ดังน้ัน นักเรียนควรพิจารณาปรับปรุงแกไขความสัมพันธของ
ตัวเองกับครูที่มีอยูในปจจุบันใหดีขึ้นกวาเดิม ควรใหความรวมมือและปฏิบัติตนตามหนาท่ีในฐานะ
ศิษย ดังเชนหลักความสัมพันธในทิศ  ๖ ซึ่งบงบอกไวอยางชัดเจนวา ศิษยพึงบํารุงครู อาจารย ดวย
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การลุกข้ึนยืนรับ ดวยการรับใช ดวยการเชื่อฟง ดวยการปรนนิบัติ และดวยการตั้งใจเรียนศิลปะโดย
เคารพ ถาศิษยปฏิบัติตามหนาท่ีอยางเสมอตนเสมอปลายแลว ความสัมพันธของศิษยกับครูนาจะ
เปนไปในทางท่ีถูกตองและย่ังยืนตลอดไป 
 ๒) จากความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอครูเก่ียวกับความสัมพันธของครูกับศิษย         
ท้ัง ๕ ดาน ในภาพรวมแลวครูสวนใหญไดมีความพยายามที่จะปฏิบัติแตไมมุงหวังใหเกิดผล
สัมฤทธ์ิสูงสุด  ดังน้ัน จึงนับวาเปนความสัมพันธที่ดีในระดับหน่ึง แตเพ่ือใหเปนความสัมพันธท่ีดี
ย่ิงขึ้น ครูควรพิจารณาปรับปรุง แกไขความสัมพันธของตัวเองกับศิษยท่ีมีอยูในปจจุบันใหเปนไป
ในทางท่ีดีขึ้นกวาท่ีเปนอยู โดยปฏิบัติตนอยูในหลักทิศ ๖ ซ่ึงบงบอกถึงหนาท่ีที่ครูพึงอนุเคราะห
ศิษยไวดวยฐานะ ๕ คือ แนะนําดี ใหเรียนดี บอกศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง ยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง
และทําการปองกันในทิศท้ังปวง ถาครูปฏิบัติตามหนาท่ีของตนอยางถูกตองตามหลักทิศ ๖ใน
สิงคาลกสูตรแลว ความสัมพันธของครูกับศิษยนาจะเปนไปในทางท่ีดีและแนนแฟนมาก และจะ
เปนความสัมพันธที่ย่ังยืนย่ิงขึ้นไป 
 

 ๕.๓.๒  ขอเสนอแนะเพ่ือการศึกษาครั้งตอไป 
 จากการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ  ๖ในสิงคาลกสูตร   
กรณีศึกษา  โรง เ รียนมัธยมศึกษา  อํ า เภอ เ มืองแพร  จั งหวัดแพร  ปการศึกษา  ๒๕๕๓                       
พบขอเสนอแนะ เพ่ือการศึกษาคร้ังตอไป ดังน้ี  
 ๑)  ควรทําการศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในเชิงศึกษาเปรียบเทียบในกลุม
โรงเรียนท่ีมีปญหามากเพ่ือที่จะไดเห็นภาพของผลการวิจัยที่ชัดเจนในการท่ีนําไปใชจริง 
 ๒ )  ควรทํ าการศึกษาความสัมพันธของกลุมคนตามหลักคํ าสอนเ ร่ืองทิศ  ๖ 
นอกเหนือจากความสัมพันธระหวางครูกับศิษย 
 ๓) ควรทําการศึกษาความสัมพันธของนักเรียนกับกลุมคนตาง ๆ ทั้ง ๖ ทิศตามหลักการ
แหงทิศ  ๖ ในสิงคาลสูตรในเชิงทดลอง 
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           เปรียญตรี ”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัย          
           มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
พระมหาวรพงษ  วรเมธี (บุญปน). “ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษา ชั้นประถมศึกษา      

ปที่ ๕ - ๖  ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระสมชัย  อนุตฺตโร.“ศึกษาหลักมนุษยสัมพันธเชิงพุทธตามแนวทางของหลักธรรมเร่ืองทิศหก  
           ในพระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวทิยาลัย:      
           มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 
มนัส  กันจินะ.  “ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
           เชียงใหม “.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัย                     
           มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
ลําดวน   คุณา.  “บทบาททางการแนะแนวของผูบริหารโรงเรียนและครูแนะแนวตามแนวทางการ 
           ปฏิรูปการศึกษา”.  วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวทิยาลัย:มหาวทิยาลัย 
           เชียงใหม,  ๒๕๔๓. 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 

 
๑๐๖ 

วราภรณ   ชัยโอภาส. “การนําหลักธรรมในสิงคาลกสูตรมาใชใหคําปรึกษาจริยธรรมแกพอแม”.   
           วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  มหาวิทยาลัย                                         
           มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
 

ภาษาอังกฤษ : 
A  S  Hornby .  Oxford  Advanced  Lerner’s  Dictionary of  Current  English.  New   York. 
            Oxford  University.  2000. 
Good, Carter V.  Dictionary of  Education. 3 rd ed. New  York : McGraw  Hill  Book Co., 1973 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 

 
๑๐๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวกภาคผนวก  
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ภาคผนวก  ก. 
 

 - รายนามผูเชี่ยวชาญที่ตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 - หนังสือราชการที่ออกใหผูเชี่ยวชาญท้ัง ๓ ทานไดชวยตรวจสอบเครื่องมือที่ใชใน  
การวิจัยครั้งน้ีจํานวน  ๓ ฉบับ 
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รายนามผูเช่ียวชาญท่ีตรวจสอบเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 

๑. ผศ.ศรี       แนวณรงค                                 - ป.ธ.๙, พ.ม.,พธ.บ.,ศศ.บ.,ศศ.ม. 
 - ที่ปรึกษารองอธิการบดี  มหาวิทยาลัย 
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       - กศ.ม. (การบริหารการศึกษา) 
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 - ผูอํานวยการ โรงเรียนบานวังปง 
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  ภาคผนวก  ข.   
 

         - หนังสือราชการท่ีออกเพ่ือขอเก็บขอมูลเพ่ือใชในการตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจัยจาก
โรงเรียนรองกวางอนุสรณ  จํานวน  ๑ ฉบับ 
         - หนังสือราชการที่ ออกเ พ่ือขอเ ก็บขอมูลการวิ จัยจากโรงเ รียนมัธยมศึกษา                   
ท้ัง ๗ โรงเรียน ในอําเภอเมืองแพร  จังหวัดแพร ซ่ึงประกอบดวย โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร  
โรงเรียนนารีรัตนจังหวัดแพร  โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา  โรงเรียนสาธิตเทศบาลบานเชตวัน 
โรงเรียนหวยมาวิทยาคม โรงเรียนเมืองแพรและโรงเรียนทาขามวิทยาคม จํานวน  ๗  ฉบับ 
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 ๑๒๒ 

 
ภาคผนวก  ค. 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
 

         -  แบบสอบถามการวิจัยสําหรับครูผูสอนและนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน   
(ม.๑ – ม.๓) ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร  ทั้ง ๗ โรงเรียนที่เก็บขอมูล    
การวิจัยในครั้งน้ีคือ โรงเรียนพิริยาลัยจังหวัดแพร โรงเรียนนารีรัตนจังหวัดแพร โรงเรียน         
สาธิตเทศบาลบานเชตวัน โรงเรียนถ่ินโอภาสวิทยา โรงเรียนหวยมาวิทยาคม โรงเรียนเมืองแพร 
และโรงเรียนทาขามวิทยาคม  
   
         -  ความคิดเห็นสําหรับครูผูสอนและนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑–ม.๓) 
          คําช้ีแจง  โปรดใสเคร่ืองหมาย    √   ลงใน            หนาขอความและในชองขวามือ            
ท่ีตรงกับความเปนจริงในระดับพฤติกรรมของทาน (พฤติกรรม หมายถึงการกระทําของผูตอบ
แบบสอบถาม) 
         

     ๕   หมายถึง   พฤติกรรมระดับมากท่ีสุด 
     ๔   หมายถึง   พฤติกรรมระดับมาก 
     ๓   หมายถึง   พฤติกรรมระดับปานกลาง 
     ๒   หมายถึง   พฤติกรรมระดับนอย 
      ๑   หมายถึง   พฤติกรรมระดับนอยท่ีสุด 
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 ๑๒๓ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง  ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ  ๖   ในสิงคาลกสูตร:  กรณีศึกษา 
โรงเรียนมัธยมศึกษา   อําเภอเมืองแพร 

A STUDY OF THE RELATIONSHIP BETWEEN TEACHERS AND  STUDENTS AS  SIX  
DIRECTIONS  IN SINGKALAKASUTTA: A  CASE  STUDY OF  HIGH-SCHOOLS    

 AT  MUANG  PHRAE  DISTRICT  
...................................   

 
คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามน้ี เปนสวนหน่ึงของการศึกษาวิจัยเร่ือง ศกึษาความสัมพันธระหวางครูกับ
ศิษยตามหลักทิศ ๖  ในสิงคาลกสูตร : กรณีศึกษา โรงเรยีนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ซ่ึงผลการ
ศึกษาวจัิยน้ีจะเปนประโยชนอยางย่ิงในการปรับปรุงและสงเสริมการจัดการศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

 ด้ังน้ัน ผูวิจัยขอความกรุณาชวยตอบแบบสอบถามน้ีทุกขอทุกตอนตามความเปนจริงโดย
ผูวิจัยขอรับรองวา ขอมูลท่ีทานตอบท้ังหมดจะเก็บเปนความลับและนําเสนอผลการวิจัยในภาพรวม
เทาน้ัน 
               แบบสอบถามชุดน้ีแบงออกเปน  ๓   ตอน ประกอบดวย 
 ตอนที่ ๑ เปนแบบสํารวจขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่ ๒ เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของครูเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู   
 ตอนที่ ๓ เปนแบบสอบถามปลายเปดแสดงความคิดเห็น ทัศนคติและขอเสนอแนะของ
ผูตอบแบบสอบถาม 
 

เจริญพรขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทาน 
 
 

(พระอธิการวัฒนา    สิริวฑฒฺโน) 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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 ๑๒๔ 

แบบสอบถามสําหรับครูผูสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑ – ม.๓)   

เรื่อง 

ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ  ๖  ในสิงคาลกสูตร:  กรณศีึกษา             
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

 
 
ตอนท่ี  ๑  ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
        คําช้ีแจง  โปรดใสเคร่ืองหมาย    √     ลงใน         หนาขอความท่ีตรงกับความเปนจริง 
        ๑.๑  อายุ                   ๒๕ – ๓๐ ป        ๓๑ - ๓๕   ป           ๓๖ - ๔๐ ป         ๔๑ ปขึ้นไป 
        ๑.๒  เพศ                       ชาย                หญิง 
        ๑.๓  การศึกษา               ต่ํากวาปริญญาตรี          ปริญญาตรี           ปริญญาโท   

                                  ปริญญาเอก    
        ๑.๔ ประสบการณสอน             ๑ – ๕   ป             ๖ – ๑๐ ป             ๑๑ – ๑๕   ป                 

                                            ๑๖ – ๒๐ ป              ๒๑   ปขึ้นไป 
        ๑.๕ สังกัดโรงเรียน           พิริยาลัยจังหวัดแพร                  นารีรตันจังหวัดแพร            
                                                  สาธิตเทศบาลบานเชตวัน          ถ่ินโอภาสวิทยา         
                                                  หวยมาวิทยาคม                         ทาขามวทิยาคม           เมืองแพร       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 ๑๒๕ 

ตอนท่ี  ๒    ความสัมพันธระหวางศิษยกับครูท้ัง ๕ ดาน  
 

          คําช้ีแจง แบบสอบถามน้ีเปนการประเมินความสัมพันธของนักเรียนระดับชั้น  
มัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑–ม.๓)กับครูที่สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑–ม.๓) ในภาพรวม
โปรดทําเคร่ืองหมาย   √   ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 

ระดับพฤติกรรม  
รายการ มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด 

 ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ      
 ๑. ศิษยลุกข้ึนยืนตอนรับและรับของจากมือครูดวยความเคารพ      
 ๒. ศิษยแสดงความเคารพครูทั้งในและนอกหองเรียน      
 ๓. ศิษยลุกข้ึนยืนและพนมมือไหว เม่ือครูเดินผานมา      
 ๔. ศิษยยกมือไหวและกลาวคําสวัสดีเม่ือพบครูครั้งแรก      
 ๕.  เม่ือเดินผานครู ศิษยโนมตัวลงเพ่ือแสดงความเคารพ       
 ๖.  ศิษยมีสัมมาคารวะท้ังตอหนาและลับหลังครู      
ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ      

๗. ศิษยชวยทํากิจธุระใหครูดวยความเต็มใจ      
๘. ศิษยชวยเหลือครูจัดกิจกรรมในหองเรียนดวยความเต็มใจ      
๙. ศิษยชวยครูจัดนิทรรศการ ดวยความเสียสละ      
๑๐.ศิษยชวยทําความสะอาดโตะ เกาอ้ี ของครูเปนประจํา      
๑๑.ศิษยชวยเหลืองานตามท่ีครูไหววานดวยความเต็มใจ      
๑๒.ศิษยชวยเก็บรวบรวมใบงาน,สมุดของเพ่ือน ๆใหแกครู      
ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเช่ือฟงคําส่ังสอน        
๑๓. ศิษยเช่ือฟงคําแนะนําส่ังสอนของครู       
๑๔. ศิษยตั้งใจทํางานหรือการบานตามท่ีครส่ัูง      
๑๕. ศิษยไมพูดสอดแทรกเมื่อครูกําลังสอนอยู      
๑๖.  ศิษยซักถามเม่ือไมเขาใจในบทเรียน      
๑๗. ศิษยตั้งใจฟงดวยความเคารพ      

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 ๑๒๖ 

ระดับพฤติกรรม  
รายการ มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด 

๑๘. ศิษยปฏิบัติตามคําส่ังสอนของครู      
ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ      
๑๙.  ศิษยเขาไปหาครูเพ่ือคอยรับใชดวยความเต็มใจ       
๒๐.  ศิษยมีนํ้าใจในการชวยเหลือปรนนิบัติและบริการครู      
๒๑.  ศิษยมีความกระตือรือรนที่จะรับใชบริการครู      
๒๒.  ศิษยมีความจริงใจตอการปรนนิบัติชวยบริการครู      
๒๓.  เม่ือเห็นครูห้ิวของ ศิษยอาสาชวยห้ิวของใหครู      
๒๔.  ชวงพักกลางวันศิษยบริการนํ้าและกาแฟใหครูด่ืม      
ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรยีนศิลปวิทยาโดยเคารพ      

๒๕. ศิษยตั้งใจศึกษาเลาเรียนอยางสมํ่าเสมอ      
๒๖. ศิษยศึกษาเลาเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ      
๒๗. ศิษยมีความขยันหมั่นเพียรในการศึกษา      
๒๘. ศิษยเอาใจใสตอบทเรียนอยางสมํ่าเสมอ      
๒๙.  ศิษยมีความอดทนตอความยากลําบากในการศึกษาเลาเรียน      
๓๐.  ศิษยมีความรับผิดชอบตอการศึกษาเลาเรียน      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 ๑๒๗ 

ตอนท่ี  ๓   ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับความสัมพันธระหวางศิษยกับครู   
 
๑. ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการลุกข้ึนยืนตอนรับโดยความเคารพ    
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
๒. ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการชวยทํากิจธุระ       
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
๓. ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเชื่อฟงคําสั่งสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
๔. ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการปรนนิบัติชวยบริการ       
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 

๕. ดานศิษยปฏิบัติตอครูดวยการเรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................ 
 

                                                                           เจริญพรขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทาน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 ๑๒๘ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง  ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ  ๖   ในสิงคาลกสูตร:  กรณีศึกษา 
โรงเรียนมัธยมศึกษา   อําเภอเมืองแพร 

A STUDY OF THE RELATIONSHIP BETWEEN TEACHERS AND  STUDENTS AS  SIX  
DIRECTIONS  IN SINGKALAKASUTTA: A  CASE  STUDY OF  HIGH-SCHOOLS    

 AT  MUANG  PHRAE  DISTRICT  
...................................   

 
คําช้ีแจง 

 แบบสอบถามน้ี เปนสวนหน่ึงของการศึกษาวิจัยเร่ือง ศกึษาความสัมพันธระหวางครูกับ
ศิษยตามหลักทิศ ๖  ในสิงคาลกสูตร: กรณีศึกษา โรงเรยีนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร ซ่ึงผลการ
ศึกษาวจัิยน้ีจะเปนประโยชนอยางย่ิงในการปรับปรุงและสงเสริมการจัดการศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 

 ด้ังน้ัน ผูวิจัยขอความกรุณาชวยตอบแบบสอบถามน้ีทุกขอทุกตอนตามความเปนจริงโดย
ผูวิจัยขอรับรองวา ขอมูลท่ีทานตอบท้ังหมดจะเก็บเปนความลับและนําเสนอผลการวิจัยในภาพรวม
เทาน้ัน 
               แบบสอบถามชุดน้ีแบงออกเปน  ๓   ตอน ประกอบดวย 
 ตอนที่  ๑  เปนแบบสํารวจขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนที่  ๒  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับความสัมพันธระหวาง     
ครูกับศิษย 
 ตอนที่  ๓  เปนแบบสอบถามปลายเปดแสดงความคิดเห็น ทัศนคติและขอเสนอแนะของ
ผูตอบแบบสอบถาม 
 
                   เจริญพรขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทาน 
 
 
          (พระอธิการวัฒนา    สิริวฑฺฒโน) 
              นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
    บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 ๑๒๙ 

 
   

แบบสอบถามสําหรับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน (ม.๑ – ม.๓) 

เรื่อง 

ศึกษาความสัมพันธระหวางครูกับศิษยตามหลักทิศ  ๖  ในสิงคาลกสูตร:  กรณศีึกษา             
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมืองแพร 

 
 
ตอนท่ี  ๑     ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 
        คําช้ีแจง  โปรดใสเคร่ืองหมาย    √     ลงใน           หนาขอความท่ีตรงกับความเปนจริง 
        ๑.๑    เพศ                     ชาย                     หญิง 
        ๑.๒   ระดับช้ัน            ม. ๑                 ม.๒                    ม.๓ 
        ๑.๓   สังกัดโรงเรยีน          พิริยาลัยจังหวัดแพร                  นารีรัตนจังหวัดแพร            
                                                  สาธิตเทศบาลบานเชตวัน         ถ่ินโอภาสวิทยา         
                                                  หวยมาวิทยาคม                        ทาขามวิทยาคม            เมืองแพร       
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 ๑๓๐ 

ตอนท่ี  ๒  ความสัมพันธระหวางครูกับศษิยท้ัง ๕ ดาน  
  

          คําช้ีแจง  แบบสอบถามน้ีเปนการประเมินความสัมพันธของครูที่สอนในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑ – ม.๓)กับศิษยหรือนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน(ม.๑ – ม.๓)ใน
ภาพรวมโปรดทําเคร่ืองหมาย √ ลงในชองท่ีตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
 

ระดับพฤติกรรม  
รายการ มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด 

ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี          
 ๑.  ครูฝกฝนใหศิษยเปนคนดี      
 ๒.  ครูฝกฝนใหศิษยเปนคนเสียสละ      
 ๓.  ครูฝกฝนใหศิษยทําสมาธิกอนทําการศึกษาเลาเรียน      
 ๔.  ครูฝกฝนใหศิษยนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวนั      
 ๕.  ครูฝกฝนใหศิษยทําความดีชวยเหลือสังคม      
 ๖.  ครูฝกฝนใหศิษยเปนคนมีเหตุผลรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น      

ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี      
๗.  ครูสอนศิษยใหเขาใจอยางลึกซ้ึงแจมแจงถูกตองในเน้ือหาวิชา      
๘.  ครูสอนศิษยในเน้ือหาวิชาการอยางเตม็ท่ีเต็มความสามารถ      
๙.   ครูสอนศิษยดวยความต้ังใจและเสียสละ      
๑๐. ครูสอนศิษยใหเรียนรูทั้งวิชาการและปรับประยุกตใหเขากับสังคม      
๑๑. ครูสอนศิษยใหนําความรูไปใชในชีวิตประจําวัน      
๑๒. ครูสอนศิษยใหเขาใจงาย ไมสลับซับซอน      

ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาท้ังหมด         
๑๓. ครูสอนวิชาความรูใหโดยไมปดบังอําพราง      
๑๔. ครูส่ังสอนศิลปวิทยาใหส้ินเชิง      
๑๕. ครูมีความยึดหยุนในการสอนไมเขมงวดจนเกินไป      
๑๖. ครูตั้งใจสอนดวยความเสียสละและทุมเทอยางจริงจงั      
๑๗. ครูเปดโอกาสใหศิษยไดซักถามระหวางการเรียนการสอน      

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 ๑๓๑ 

ระดับพฤติกรรม  
รายการ มาก

ท่ีสุด 
มาก ปาน

กลาง 
นอย นอย

ท่ีสุด 
๑๘. ครูสอนใหสอดคลองกับพัฒนาการของศิษย      

ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพื่อนฝูง        
๑๙.  ครูมีความจริงใจ ไมวารายนินทาตอศิษยของตน      
๒๐. ครูยกยองชมเชยศิษยที่ทําความดีใหปรากฏแกเพ่ือนฝูงและชุมชน      
๒๑. ครูใหกําลังใจแกศิษยเม่ือทําถูกตองและเหมาะสม      
๒๒. ครูยกยอง สรรเสริญ และใหเกียรติ ทั้งตอหนาและลับหลัง      
๒๓. ครูใหรางวัลแกศิษยที่ขยันและเรียนดี      
๒๔. ครูมอบเกียรติบัตรแกศิษยที่ทําความดีเสมอ ๆ      

ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศท้ังหลาย      

๒๕. ครูใหความชวยเหลืออนุเคราะหแกศิษยเสมอ ๆ      
๒๖. ครูใหโอกาสแกศิษยที่ทําผิดพลาดเสมอ      
๒๗. ครูสอนใหศิษยรูจักใชชีวิตในสังคมอยางมีคุณคา      
๒๘. ครูสอนใหศิษยรูจักประกอบอาชีพที่สุจริต      
๒๙. ครูสอนใหศิษยรูจักวิธีการปองกันตัวเองในทุก ๆ เรื่อง      
๓๐. ครูสอนใหศิษยรูจักแกปญหาดวยตนเองและดําเนินชีวิตไปในทางที่ดีงาม      
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 ๑๓๒ 

ตอนท่ี ๓   ขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเก่ียวกับความสัมพันธระหวางครูกับศิษย   
๑. ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการแนะนําดี 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
๒.  ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการใหเรียนดี 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
๓.  ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการสอนศิษยดวยดีในศิลปวิทยาทั้งหมด    
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
๔.  ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยการยกยองใหปรากฏในเพ่ือนฝูง   
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
๕.  ดานครูอนุเคราะหศิษยดวยทําความปองกันในทิศทั้งหลาย 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 
 

                                                                     เจริญพรขอบคุณผูตอบแบบสอบถามทุกทาน     
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 ๑๓๓ 

ประวัติผูวิจัย 
 

เกิด                                   :  ๒๐ เมษายน ๒๕๒๑ 
สถานท่ีเกิด                       :  บานเลขท่ี ๒๐/๓ บานวังปง  ตําบลไผโทน อําเภอรองกวาง        
                                             จังหวัด แพร 
การศึกษา                          :  พธ.บ. สาขา ครุศาสตร (การบริหารการศึกษา) มหาวิทยาลัย 
                                              มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตแพร  ปพ.ศ. ๒๕๕๒ 
                                              นักธรรมเอก จากสํานักเรียนคณะจังหวัด  จังหวัดแพร 
ประสบการณการทํางาน    :  ครูอาสาชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียนบานวังปง ตั้งแต         
                                              ปพ.ศ. ๒๕๔๔ ถึงปจจุบัน,ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ต้ังแต              
                                              ปพ.ศ. ๒๕๕๑ ถึงปจจุบัน 
อุปสมบท                           :  เม่ือวันที่ ๒๓ มีนาคม ๒๕๔๒ ณ อุโบสถ วัดไผโทน   
                                          ตําบลไผโทน  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร 
สังกัด                                :  คณะสงฆมหานิกาย 
หนาท่ี                       :   เจาอาวาสวดัวังพ่ึง 
ปท่ีเขาศึกษา                      :  ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๒ 
ปท่ีสําเร็จการศึกษา            :  ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๕๕ 
ท่ีอยูปจจุบัน                     :  วัดวังพ่ึง ตําบลไผโทน อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร ๕๔๑๔๐ 
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๑๓๓ 

 

 
ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ - นามสกุล                  : พระอธิการวัฒนา สิริวฑฺฒโน (คําแสน) 
เกิด                                   : ๒๐ เมษายน ๒๕๒๑ 
สถานท่ีเกิด                       : บานเลขท่ี ๒๐/๓ บานวังปง ตําบลไผโทน อําเภอรองกวาง        
                                             จังหวัด แพร 
การศึกษา                          : พธ.บ. สาขา ครุศาสตร (การบริหารการศึกษา) มหาวิทยาลัย 
                                             มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตแพร  ปพ.ศ. ๒๕๕๒ 
                                             นักธรรมเอก  จากสํานักเรียนคณะจังหวัด  จังหวัดแพร 
ประสบการณการทํางาน  : ครูอาสาชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา โรงเรียนบานวังปง ตั้งแต         
                                             ปพ.ศ. ๒๕๔๔ ถึงปจจุบัน,ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ตั้งแต              
                                             ปพ.ศ. ๒๕๕๑ ถึงปจจุบัน 
อุปสมบท                         : เม่ือวันท่ี ๒๓ มีนาคม ๒๕๔๒ ณ อุโบสถ วัดไผโทน   
                                             ตําบลไผโทน  อําเภอรองกวาง  จังหวัดแพร 
สังกัด                               : คณะสงฆมหานิกาย 
หนาท่ี                               : เจาอาวาสวัดวังพ่ึง 
ปท่ีเขาศึกษา                     : ๑๖ พฤษภาคม ๒๕๕๒ 
ปท่ีสําเร็จการศึกษา          : ๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๕๕ 
ท่ีอยูปจจุบัน                     : วัดวังพ่ึง ตําบลไผโทน อําเภอรองกวาง จังหวัดแพร ๕๔๑๔๐ 
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