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บทคัดย่อ 

              วิทยานิพนธ์น้ี มีวัตถุประสงค์ของการศึกษา ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาติรัจฉานวิชาใน
มุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย 
และ (๓) เพ่ือศึกษาวิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา ผลการวิจัยพบว่า 
              การศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท พบว่า นิยามและความหมาย             
ของคําว่า “ติรัจฉานวิชา”  คือ ความรู้ที่ขวาง ต่อการบรรลุมรรคผลและพระนิพพาน เพราะเป็นวิชาที่ทําให้
หมกมุ่น เพลิดเพลิน ยึดติด ไม่ประกอบภารกิจหน้าที่อันพึงกระทําตามพระธรรมวินัย ปัจจุบันติรัจฉานวิชามี
อยู่อย่างกระจัดกระจาย  มุมมองของพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับติรัจฉานวิชา ๔ ประการ คือ (๑) มุมมอง
เก่ียวกับวิชาการดูดวง ดูฤกษ์  ดูยาม (๒)  มุมมองว่าด้วยวิชาโหราศาสตร์ (๓)  มุมมองว่าด้วยวิชาปลุกเสก
เครื่องรางของขลัง (๔)  มุมมองว่าด้วยการเข้าองค์ ทรงเจ้า  ด้านการคงอยู่ของติรัจฉานวิชายังมีในปัจจุบัน  
เพราะยังมีการประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับติรัจฉานวิชาซึ่งมักจะเก่ียวข้องกับประโยชน์ที่เป็นแรงจูงใจให้
มนุษย์หันหน้าเข้าสู่พระพุทธศาสนา ส่วนโทษของติรัจฉานวิชาทําให้บุคคลหลงงมงาย ห่างไกลจาก
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจ้า เป็นตัวขัดขวางไมใ่ห้บรรลุมรรคผล 
              สภาพการณ์และปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย พบว่า ติรัจฉานวิชาเกิดข้ึนเพราะอิทธิพล
ของศาสนาพราหมณ์ที่นับถือเทพเจ้าความเป็นมาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทยมีมาก่อนพระพุทธศาสนาจะ
เข้ามา สภาพการณ์ของติรัจฉานวิชาขณะน้ันส่งผลให้บุคคลพ่ึงคุณไสยจึงก่อให้ปัญหา คือ (๑) สังคมเกิด
ความขัดแย้ง (๒) สังคมมีความเช่ือท่ีผิด (๓) สังคมเกิดความลุ่มหลงสิ่งเหล่าน้ียังคงอยู่ในสังคมปัจจุบัน 
     วิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมที่ทําให้หลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา พบว่า วิธีการปฏิบัติตนในเบ้ืองต้น 
เป็นการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา ๓ ได้แก่  ศีล  สมาธิ และปัญญา เพราะหลักไตรสิกขาเป็นหลักธรรมท่ี
สําคัญในการกําจัดความโลภ โกรธ หลง และสามารถแก้ไขสภาพและปัญหาความเช่ือ การดูฤกษ์  ดูยาม             
ดูดวง เครื่องรางของขลัง  เป็นต้น เพราะหลักธรรมไตรสิกขาสามารถพัฒนาจิตใจไม่ให้เกิดความงมงายได้ 
และพัฒนาตนไปสู่อริยมรรคต้ังแต่ความเห็นชอบ การเลี้ยงชีพชอบ เป็นต้น จะช่วยลด  ละ เลิกต่อ                   
ติรัจฉานวิชาได้ในที่สุด 
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Abstract 

              This thesis had three objectives: (1) to study the concept of Tiracchanavijja 
(Pseudo Sciences) in Theravada Buddhism ( 2) to study the present situation and 
problems of Tiracchanavijja (Pseudo Sciences) in Theravada Buddhism in Thailand, and (3) 
to practice the principles of mental emancipation from Tiracchanavijja (Pseudo Sciences). 
Results of the study were described below. 

     Meaning of Tiracchanavijja (Pseudo Sciences) in Theravada Buddhism. 
“Tiracchanavijja is worldly knowledge, low art, or pseudo sciences which are an obstacle 
on the way to Nibbana (Enlightenment). It is a subject that prevents the practitioner from 
achieving what should be achieved according to Dhamma-Vinaya or Buddhist Teachings. 
The subject of Tiracchanavijja (Pseudo Sciences) in Theravada Buddhism is fragmented 
and scattered here and there in Buddhist scriptures. In Theravada Buddhism, the subject 
of Tiracchanavijja can be divided into four categories: (1) Astrology, (2) Horoscope, (3) 
Secret Objects or Amulets, (4) Voodooist and Spiritual Medium. At present, there are rites 
and rituals related to Tiracchanavijja are being performed in Thai, which is often 
associated with benefits as an incentive to motivate people to understand more about 
various faces of Buddhism. However, there are dark sides of Tiracchanavijja as well, which 
is involving superstitious beliefs and activities, distancing us from the real Buddhism and 
acting as an obstacle on the way to Nibana.      
              The present situation and problems of Tiracchanavijja (Pseudo Sciences) in 
Theravada Buddhism in Thailand. It was found that Tiracchanavijja (Pseudo Sciences) in 
Theravada Buddhism in Thailand arises because of the influence of Brahmanism that 
reveres deities and creates occultism or voodooist earlier than the presence of Buddhism 
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leading to the following problems: (1) social conflict, (2) false beliefs, and (3) superstitions 
and  preoccupation with Tiracchanavijja in contemporary society. 
 

     Practices leading to the self-emancipation from Tiracchanavijja. To free oneself 
from Tiracchanavijja, one may follow the Threefold Learning Principle: Morality, Meditation 
and Wisdom because essentially this threefold principle is important to get rid of greed, 
anger, delusion and can resolve the issues of false beliefs and superstitions, especially 
those related to occultism, voodooism, animism, and  talismans. The Threefold Learning 
Principle can also lead to mental development and freedom from Tiracchanavijja 
eventually. 
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              วิทยานิพนธ์เล่มน้ี สําเร็จได้ด้วยความเมตตาอนุเคราะห์จากคณาจารย์ทุกท่าน ที่ได้ประสิทธ์ิ
ประสาทวิชาความรู้ต่างๆ  อันเป็นผลโดยตรงต่อการศึกษาค้นคว้าเพ่ือเขียนวิจัยวิทยานิพนธ์ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณพระเมธีสุตาภรณ์ , ดร .ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์และขอขอบคุณผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.สุรพงษ์ คงสัตย์  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ตลอดจนผู้ที่มีส่วนร่วมในความสําเร็จใน
ศึกษาวิจัยคร้ังน้ีและเป็นท่านที่ผู้วิจัยตระหนักในพระคุณเป็นที่สุด ท่านให้ความเมตตาแนะนําข้อคิดต่างๆ 
อันมีคุณค่าย่ิง ทั้งยังสละเวลาในการตรวจทานแก้ไขแนะนําเพ่ือปรับปรุงเน้ือหาในส่วนต่างๆ ให้ดีย่ิงขึ้นจน
สําเร็จลุล่วงไปด้วยดี ผู้วิจัยถือว่าท่านเป็นผู้มีพระคุณสูงสุดในคร้ังน้ี 
              กราบขอบพระคุณอาจารย์ประจําบัณฑิตวิทยาลัยทุกท่านและพระอาจารย์ที่ตรวจสอบรูปแบบ
วิทยานิพนธ์ ตลอดจนเจ้าหน้าที่ห้องบัณฑิตวิทยาลัยและห้องสมุดกลาง ผู้คอยอํานวยความสะดวกต้ังแต่การ
เรียนในหลักสูตรถึงขั้นตอนต่างๆ อาจารย์ธีรวิทย์ ภิญโญณัฐกานต์ อาจารย์ประจํามหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
สุรนารีผู้ตรวจแก้ไขบทคัดย่อภาษาอังกฤษ ท่านผู้เก่ียวข้องที่ไม่ได้กล่าวนามไว้ รวมถึงท่านผู้เป็นเจ้าของ
ผลงานทางวิชาการอันทรงคุณค่าทุกท่าน ที่ผู้วิจัยได้นํามาอ้างอิงประกอบในการวิจัยคร้ังนี้ 
              การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีไม่สามารถสําเร็จลุล่วงได้หากมิได้รับการสนับสนุน ความช่วยเหลือด้าน
ต่างๆ ทั้งให้คําปรึกษา ให้กําลังใจในทุกๆด้าน นอกจากน้ียังมีเพ่ือนๆ นิสิตร่วมรุ่นที่ได้ให้ความช่วยเหลือ 
และให้คําปรึกษาในทุกๆ ด้านขอขอบพระคุณในน้ําใจอันดีงามของท่านเหล่าน้ี 
              วิทยานิพนธ์น้ีหากมีส่วนใดเป็นประโยชน์ต่อสังคมหรือประโยชน์จากการนําไปประยุกต์ใช้เพ่ือ
พัฒนาสังคมในด้านคติความเช่ือให้อยู่ในกรอบหลักของพระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้นก็ขอมอบคุณความดีน้ัน
ให้แก่ผู้มีพระคุณที่มีส่วนร่วมในการเขียนวิทยานิพนธ์ครั้งน้ี 
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    ๓.๑   สภาพปัจจุบันของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย    ๒๘ 
                        ๓.๑.๑  ความเป็นมาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย    ๒๘ 
               ๓.๑.๒  สภาพการณ์ของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย    ๓๐ 
             ๓.๒  ปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย      ๓๓ 
                        ๓.๒.๑  สังคมเกิดความขัดแย้ง        ๓๓ 
                        ๓.๒.๒  สังคมมีความเช่ือท่ีผิด       ๓๔ 
 ๓.๒.๓  สังคมเกิดความลุ่มหลง      ๓๕ 
     ๓.๓  สรุป          ๓๕ 

บทท่ี  ๔  วิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา    ๓๘ 

              ๔.๑  หลักไตรสิกขา               ๓๘ 
      ๔.๑.๑  องค์ประกอบของหลักไตรสิกขา     ๓๘ 
      ๔.๑.๒  ความสําคัญของหลักไตรสิกขา     ๔๐ 
              ๔.๒  แนวทางปฏิบัติหลุดพ้นติรัจฉานวิชาตามหลักไตรสิกขา   ๔๘ 
      ๔.๒.๑  หลกัไตรสิกขาเพ่ือการหลุดพ้นวิชาทํานายทายทัก   ๕๐ 
      ๔.๒.๒  หลกัไตรสิกขาเพ่ือการหลุดพ้นวิชาเคร่ืองราง-ของขลัง   ๕๑ 

              ๔.๒.๓  หลักไตรสิกขาเพ่ือการหลุดพ้นวิชาการเข้าองค์ ทรงเจ้า  ๕๒ 
     ๔.๓  สรุป                   ๕๓ 

บทท่ี  ๕  สรปุผลการวิจยัและข้อเสนอแนะ                                   ๕๕ 

               ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                           ๕๕ 
               ๕.๒  ข้อเสนอแนะ                           ๕๗ 
 
บรรณานุกรม                          ๕๘
ประวตัิผู้วิจยั                  ๖๐ 
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คําอธิบายสญัลักษณ์และคําย่อ 

(๑) การใช้อักษรย่อ 
      อักษรย่อช่ือคัมภีร์ในวิทยานิพนธ์น้ี  ใช้อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฏกทั้งภาษาบาลี               

และฉบับภาษาไทย พุทธศักราช ๒๕๐๐  และฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยพุทธศักราช ๒๕๓๙  
ดังต่อไปนี้ 

 
พระวินัยปิฏก 

วิ.ม.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวรรค     (ภาษาไทย) 
วิ.มหา.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก มหาวิภังค์    (ภาษาไทย) 
วิ.จู.  (ไทย)  =  วินัยปิฎก จูฬวรรค     (ภาษาไทย) 
 

พระสตุตันตปิฎก 

ที.ส.ี  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย        สลีขันธวรรค     (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย        มหาวรรค     (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย        ปาฏิกวรรค    (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย    มลูปัณณาสก์    (ภาษาไทย) 
ม.อุ.  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย    อุปริปัณณาสก์     (ภาษาไทย) 
สํ.ม.  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก  สังยุตตนิกาย   มหาวารวรรค    (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี)  =   สุตฺตนฺตปิฏก  องฺคุตฺตรนิกาย  เอกกนิปาตปาลิ    (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  เอกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  =   สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต     (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.(ไทย)  =   สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก.(ไทย) =   สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย     เอกกนิบาตชาดก   (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย     ขทุทกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย     เถรคาถา    (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย     จูฬนิทเทส   (ภาษาไทย) 
ขุ.ปฏิ. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย     ปฏิสัมภิทามรรค   (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา. (ไทย)  =   สุตตันตปิฎ ขุททกนิกาย     จริยาปิฎก   (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.วิ.  (ไทย)  =    อภิธรรมปิฎก  วิภังค์       (ภาษาไทย) 
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อรรถกถา และปกรณวิเศษ 

สํ.ม.อ. (ไทย)    = สารัตถปกาสินี      มหาวารวรรค   อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.จู.อ.(ไทย)       = สัทธัมมปัชโชติกา   จูฬนิทเทส       อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย         ปรมัตถทีปนี  เถรคาถาอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย      ปรมตฺถทีปนี  จริยาปิฏกอฏฺฐกถา   (ภาษาบาลี) 
ขุ.จริยา.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย      ปรมัตถทีปนี  จริยาปิฎกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
 

 (๒)  การระบุหมายเลขย่อ 
      การอ้างอิงพระไตรปิฏกฉบับภาษาบาลี ใช้ระบุช่ือคัมภีร์ และระบุถึง เล่ม/ข้อ/หน้า ตามลําดับ  
เช่น วิ.ม.(บาลี) ๑/๑/๑ หมายถึง การอ้างอิงน้ันระบุถึงคัมภีร์พระวินัยปิฏก ฉบับภาษาบาลี  เล่มที่ ๑ ข้อที่ 
๑  หน้าที่ ๑ การอ้างอิงพระไตรปิฏกฉบับภาษาไทย ใช้ระบุช่ือคัมภีร์ และ ระบุถึง  เล่ม/ข้อ/หน้า ตามลําดับ 
เช่น สํ.ข. (ไทย) ๑/๑/๑ หมายถึง การอ้างอิงน้ัน ระบุถึงคัมภีร์ พระสุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย                  
ขนัธวารวรรค เล่มที่ ๑  ข้อที่ ๑ หน้าที่  ๑ 
     การอ้างอิงอรรถกถา  และปกรณวิเศษ ภาษาบาลีจะแจ้งช่ือคัมภีร์/เล่ม/หน้า ตามลําดับ       
เช่น วิสุทฺธิ ๑/๑๓๒ หมายถึง คัมภีร์ปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค เล่มที่ ๑ หน้าที่ ๑๓๒  ถ้าเป็นภาษาไทย จะ
ระบุคําว่า “แปล” ในวงเล็บวางไว้ท้ายช่ือคัมภีร์  เช่น วิสุทฺธิ (แปล) ๒/๑๓๒ หมายถึง  คัมภีร์ปกรณวิเสส             
วิสุทธิมรรคแปล  เล่มที่ ๒ หน้าที่  ๑๓๒ 
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 บทท่ี ๑ 
บทนํา 

 

๑.๑  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

   คําว่า“ติรัจฉานวิชา” ที่ใช้ในภาษาไทยหรือ“ติรจฺฉานวิชฺชา” ในภาษาบาลี มีความหมาย
ว่า“วิชาหรือความรู้อันตํ่าทราม” ซึ่งพระพุทธเจ้าตรัสห้ามและบัญญัติพระวินัยไว้ไม่ให้ภิกษุหรือ
ภิกษุณีทั้งหลายเรียนหรือสอนติรัจฉานวิชาแก่ผู้อ่ืน เพราะเป็นอุปสรรคต่อการบรรลุมรรคผลนิพพาน 
โดยในสามัญญผลสูตร๑และพรหมชาลสูตร๒ ได้กล่าวถึงวิชาความรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวกับโหราศาสตร์และ
ไสยศาสตร์ ซึ่งจัดอยู่ใน เร่ืองมหาสีล เช่น ทายอวัยวะ ทายนิมิตร ทายอุบาทว์ ทํานายฝัน ทํานาย
ลักษณะ ทํานายหนูกัดผ้า ทําพิธีบูชาไฟ เป็นหมอดูทายอวัยวะ ดูลักษณะที่บ้าน ดูลักษณะที่นํ้าเป็น
หมอปลุกเสก เป็นหมอผี เป็นหมอลงเลขยันต์คุ้มกันบ้านเมือง เป็นหมองู เป็นหมอยาพิษ เป็นต้น ใน
ส่วนของพระวินัยบัญญัติน้ันมีข้อบัญญัติว่า หากภิกษุเรียนหรือสอนติรัจฉานวิชา ต้องถูกปรับอาบัติทุก
กฎ และหากภิกษุณีเรียนหรือสอนติรัจฉานวิชา ต้องถูกปรับอาบัติปาจิตตีย์๓  เป็นพระวินัยบัญญัติที่
ป้องกันไม่ให้พระสาวกยึดติดในวิชําความรู้ต่างๆ ซึ่งไม่ใช่แนวทางที่ถูกต้องในการบรรลุมรรคผล
นิพพาน อีกทั้งยังเป็นบ่อเกิดแห่งลาภสักการะอันขัดต่อการศึกษาคันถธุระและการเจริญวิปัสสนาธุระ
อีกด้วย พระพุทธศาสนาถือว่าติรัจฉานวิชาเป็นวิชาที่ไม่เป็นประโยชน์ ต่อพระสงฆ์ผู้ประสงค์ต่อพระ
นิพพาน  แต่จะเป็นประโยชน์ต่อพระสงฆ์ที่เป็นนักพัฒนา เพราะสามารถนํามาประยุกต์สอน
ประชาชนให้เข้าใจถึงแก่นแท้ของศาสนาได้  อันเป็นอุบายหรือ  สิ่งล่อลวงให้ผู้ที่หลงในวิชาน้ี  ได้
เข้าใจหลักธรรมพระพุทธเจ้าได้ตรัสเร่ืองติรัจฉานวิชา๔ ครั้นสมัยพุทธกาลก็มีเร่ืองราวเกี่ยวกับ             
พระอานนท์  ท่านเป็นธรรมเสนาผู้พยากรณ์ได้แม่นยํา ท่านได้กล่าวไว้ว่า "เรามิได้เลี้ยงชีพด้วย
ติรัจฉานวิชาวิชาหมอดูเป็นวิชาที่มีไว้ช่วยคน มิได้มีไว้เพ่ือเลี้ยงชีพ"   
         ดังน้ันวิชาติรัจฉานวิชา(ยกเว้นพุทธศาสตร์)“ มีพุทธศาสตร์ของพระองค์เท่าน้ัน ที่เป็น
ศาสตร์ที่ถูกทางเดินสําหรับพระอรหันต์๕ และสาวกพึงศึกษาและปฏิบัติ  ส่วนศาสตร์อ่ืนๆ (ยกเว้น
พุทธศาสตร์) ท่านได้จัดเป็นติรัจฉานวิชาแปลว่า ที่ขัดขวางทางสําเร็จอริยมรรค อริยะผล  หมายถึง  
ขัดขวางมิให้ผู้เรียนได้สํารวมใจศึกษาโมกธรรม คือ ทางตรัสรู้เป็นพระอรหันต์  ดังน้ันวิชาโหราศาสตร์ 
และศาสตร์อ่ืนๆ อีกมาก(ยกเว้นพุทธศาสตร์) จึงเป็นติรัจฉานวิชาที่ขัดขวางทางเดินที่สําคัญของ            

                                                 
 ๑ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๒๐๕-๒๑๒/๖๙-๗๒. 
 ๒ ที.ส.ี (ไทย) ๑๐/๒๑-๒๗/๘-๑๐. 
 ๓ วิ. ภิกขุณี. (ไทย) ๓/๓๒๒/๑๔๘. 
  ๔จํารัส ศิริ, โหราศาสตร์ไทย อ่านชะตาด้วยตนเอง, พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์

เกษมบรรณกิจ, ๒๕๐๘), หน้า ๗๘. 
 ๕ที.สี. (ไทย) ๙/๒๐๗/๗๒. 
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พระสัมมาสัมพุทธเจ้า โดยเฉพาะหนทางสู่พระนิพพานในพรหมชาลสูตรว่า“พระพุทธเจ้าไม่ทรงเลี้ยง
ชีพด้วยติรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่น้ี คือ ทายอวัยวะ ทายนิมิต ทายอุปบาตร (คือ สิ่งที่ตกจาก
เบ้ืองบน เช่น อสนีบาต เป็นต้น) ทํานายฝัน ทํานายลักษณะ ทํานายหนูกัดผ้า ทําพิธีบูชาไฟ เป็นหมอ
เสกกันลูกศร เป็นหมอทายเสี่ยงสัตว์” เป็นต้นเมื่อ  พระสงฆ์ทําหน้าที่เป็นหมอดู หรือโหราจารย์ยังถือ
ได้ว่าประพฤติล่วงละเมิดพระธรรมวินัยที่ได้ทรงบัญญัติไว้ในพระวินัยปิฎก ปัญหาที่สําคัญของติรัจฉาน
วิชาเพราะเป็นวิชาที่ไม่ได้ทําให้คนเกิดปัญญา มีแต่คอยจะทําให้ผู้ที่เช่ือตามหมกมุ่นงมงายในศาสตร์
ลึกลับและไม่ได้เป็นเพ่ือความดับทุกข์ (พระนิพพาน) ติรัจฉานวิชาบางที่ใช้ว่า ติรัจฉานวิชาหรือเดียร
ฉานวิชา ตรงกับภาษาบาลีว่า “ติรจฺฉานวิชฺชา” เมื่อพิจารณาตามศัพท์แล้ว “ติรัจฉานวิชา”แปลว่า 
“ไปขวาง” ดังน้ัน ติรัจฉานวิชาจึงหมายถึง วิชาที่ขวางหรือขัดกับความเป็นพระหรือวิชาที่ไม่เข้ากับ
ความเป็นสมณะ หาใช่หมายถึงว่าเป็นวิชาของสัตว์ดิรัจฉาน ส่วนสัตว์ติรัจฉานที่มีช่ืออย่างน้ัน เพราะ
เพ่งกิริยาที่ไม่ได้ต้ังตัวตรงเดินไปอย่างคน แต่เอาตัวลงเอาศีรษะไปก่อน เมื่อไม่ได้ไปตรง ก็ช่ือว่า           
ไปขวาง๖  
          ดังน้ัน จึงสะท้อนให้ประชาชนที่นิยมไปดูดวงกับพระสงฆ์สําเหนียกว่า น่ันคือ การทําบาป
อย่างหน่ึงที่สนับสนุนให้พระสงฆ์กระทําผิดพระวินัย  แม้พระสงฆ์เองถ้ายินยอมประพฤติตนเป็น
โหราจารย์หรือหมอดูน่ันก็เท่ากับว่าละเมิดพระวินัยบัญญัติโดยเจตนาที่ ชัดเจนเช่นเดียวกัน                   
ดังน้ันในทางพระพุทธศาสนามีหลักการปฏิบัติตามที่พระพุทธเจ้าทรงวางหลักเกี่ยวกับปฏิบัติให้พ้น
จากติรัจฉานวิชาคือ หลักไตรสิกขา ดังพระพุทธดํารัสที่ทรงตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลายทางน้ีเป็นทางเดียว
เพ่ือความบริสุทธ์ิของเหล่าสัตว์ เพ่ือดับทุกข์และโทมนัสให้บรรลุญาณธรรมทําให้แจ้งนิพพาน 
           จากการอธิบายความและวิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจาก
ติรัจฉานวิชาน้ัน  จึงมีความจําเป็นอย่างยิ่งที่ต้องอาศัยหลักไตรสิกขาในการปฏิบัติ เพ่ือจะให้ดําเนิน
ชีวิตที่ถูกต้อง ไม่หลงงมงาย ด้วยติรัจฉานวิชา ความสุขจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยความสงบของจิต               
เป็นความสุขที่ย่ิงใหญ่ที่สุดในชีวิตมนุษย์ เน่ืองจากจิตเป็นสิ่งที่ประเสริฐที่สุดของร่างกาย จิตเป็นผู้นํา
ร่างกายเป็นผู้ปฏิบัติตามคําสั่งของจิต หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงจิตเป็นผู้ ใ ช้ร่างกายเป็นผู้ถูกใช้                 
ดังน้ันความสําคัญของร่างกาย และจิตใจต้องมีความสัมพันธ์กันในทุกสถานการณ์ และทุกอิริยาบถ 
โดยการใช้สติ ไม่ยึดติดกับอารมณ์ที่ปรารถนาหลักไตรสิกขา ได้แก่  ศีล สมาธิ และปัญญา จะสามารถ
ปฏิบัติให้พ้นจากความมืดบอดทางด้านโลกิยะธรรม หรือฝ่ายติรัจฉานวิชา 
            ด้วยเหตุน้ี ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท              
เพ่ือนํามากล่าวอธิบายความวิเคราะห์และทําให้เกิดองค์ความรู้แก่บุคคลทั่วไปที่ยังไม่ได้ศึกษาอย่าง
แจ่มแจ้งในเรื่องติรัจฉานวิชาและวิธีปฏิบัติให้พ้นจากติรัจฉานวิชาได้ อันได้ดําเนินชีวิตตามหลักของ
พระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง  

                                                 
    ๖ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๒๘), หน้า ๒๙๑. 
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๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

                ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
                ๑.๒.๒  เพ่ือศกึษาสภาพปัจจุบันและปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย 
                ๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาวิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา 

๑.๓  ปัญหาท่ีต้องการทราบ 

      ๑.๓.๑  ติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
     ๑.๓.๒  สภาพปัจจุบัน และปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทยเป็นอย่างไร 

      ๑.๓.๓  วิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชาเป็นอย่างไร  

๑.๔  ขอบเขตของการวิจัย 

              การวิจัยในครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใช้วิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary 
Research) มุ่งเน้นศึกษาตามกรอบวัตถุประสงค์ของการศึกษา คือ การศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมอง
ของพระพุทธศาสนาเถรวาท การศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย และ 
การศึกษาวิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา โดยการศึกษาจากเอกสาร คือ 
เอกสารขั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช  
๒๕๓๙ และ เอกสารขั้นทุติยภูมิ คือ อรรถกถา ฎีกา รวมทั้งตําราเอกสารวิชาการและงานวิจัยที่
เก่ียวข้อง 

๑.๕  คําจํากัดความของศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย   

          การวิจัยคร้ังนี้มีศัพท์ที่ใช้ในการวิจัยและนํามาจํากัดความ ดังน้ี   
           ๑.๕.๑ ติรัจฉานวิชา  หมายถึง ศาสตร์ฝ่ายโลกิยะอันเป็นแนวทางที่ไม่ดีงาม อันไม่
ส่งเสริมในการบรรลุโลกุตรธรรม 
        ๑.๕.๒ หลักธรรม หมายถึง คําสอนของพระพุทธเจ้าที่สอนให้มนุษย์มีหลักที่พ่ึงทางใจ
หรือพ้นจากความทุกข์มีเพียงทางเดียว คือ หลักไตรสิกขาเพ่ือเป็นหลักดําเนินชีวิตที่ถูกต้อง                    
และปฏิบัติให้หลุดพ้นจากติรัจฉานวิชาในที่สุด 
           ๑.๕.๓ วิธีการปฏิบัติตนตามหลักธรรม หมายถึง  วิธีการปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอน
ในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ หลักไตรสิกขา อันเป็นแนวทางในการรักษาศีล  สมาธิ และปัญญา 
            ๑.๕.๔ การหลุดพ้น หมายถึง ความหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา  เว้นจากการเลี้ยงชีพในทาง
ที่มิชอบ การประพฤติตามหลักธรรมจนหลุดพ้นจากสังสารวัฏในที่สุด 
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๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

 ผู้วิจัยได้ทําการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับติรัจฉานวิชาในมุมมองของ            
พุทธศาสนาเถรวาท ดังน้ี 
 ๑.๖.๑  พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาส ภิกขุ) ได้กล่าวในหนังสือคู่มือมนุษย์เก่ียวกับ 
ติรัจฉานวิชาว่าเกิดจากความลังเลสงสัย เป็นเหตุให้ลังเลไม่แน่ใจในศีล สมาธิ และปัญญา จึงเรียกว่า 
สีลัพพตปรามาส  คือ การจับฉวยศีลและวัตรผิดจากความมุ่งหมายท่ีถูกต้อง โดยใจความก็คือการติด
แน่นยึดมั่นในสิ่งที่ตัวเคยประพฤติปฏิบัติมาด้วยความเข้าใจผิด ส่วนมากเก่ียวกับลัทธิประเพณี  
ตัวอย่าง เช่น การเช่ือพิธีไสยศาสตร์และการปฏิบัติทางไสยศาสตร์ต่างๆนับเป็นสีลพพตปรามาสโดยไม่
ต้องลังเลสงสัย๗ 
 ๑.๖.๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวในหนังสือ พุทธธรรมเกี่ยวกับ
ติรัจฉานวิชาว่า การเป็นอยู่อย่างยึดมั่นถือมั่น  อยู่อย่างทาส อยู่อย่างขัดแย้งฝืนต่อกฎธรรมชาติ หรือ
อยู่อย่างเป็นทุกข์ หลงผิด หรือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า สีลัพพตปรามาส คือ  ความถือมั่นในศีลพรต             
ในการยึดถือผิดพลาดไปว่าจะบริสุทธ์ิ ในการยึดถือระเบียบ  แบบแผน บทบัญญัติ และข้อปฏิบัติ โดย
สักว่าทําตามๆกันไปอย่างงมงาย  เห็นเป็นขลังหรือศักด์ิสิทธ์ิ คิดอยู่แค่รูปแบบหรือพิธีรีตองก็ดี ถือด้วย
ตัณหาหรือทิฏฐิ คือ ปฏิบัติเพราะอยากได้ผลประโยชน์ตอบแทนอย่างใด อย่างหน่ึง หรือเพราะเห็นว่า
ทําให้เป็นน้ันเป็นน้ีได้ ก็ดี ไม่เป็นไปตามหมายหรือมุ่งหมายเพราะศีลและวัตร ทําให้ปฏิบัติเขวออก
นอกลู่นอกทางหรือเลยเถิดไป ไม่เข้าสู่อริยมรรค๘ 

๑.๖.๓ พระธรรมกิตติวงค์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต) ได้กล่าวในหนังสือ  
พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสตร์ เก่ียวกับ ติรัจฉานวิชาว่า เป็นวิชาที่ขวาง  คือความรู้ที่ขวาง
พระมรรคผลนิพพาน  ความรู้ที่ขัดขวางมิให้ถึงมรรคผลนิพพาน เพราะเป็นวิชาที่หมกมุ่นเพลิดเพลิน
ยึดติด  ทําให้หลงงมงายลุ่มหลง ไม่ใช้ปัญญา ไม่ใช้เหตุผล  อันเป็นสาเหตุให้เสียเวลา  ไม่ประกอบ
ภารกิจหน้าที่ที่พึงกระทําตามธรรมตามวินัย เช่น ความรู้ในเรื่องการทําเสน่ห์  ความรู้เรื่องทํานาย 
ทายทัก ความรู้เรื่องวิธีทําให้วิบัติ เป็นวิชาที่พระพุทธเจ้าทรงห้ามภิกษุมิให้เรียน  และมิให้กระทํา๙ 
              ๑.๖.๔ วิรัช  นิภาวรรณ ได้กล่าวในหนังสือ เรื่องการเข้าทรงและร่างทรง (เฉพาะอําเภอ
เมือง จังหวัดฉะเชิงเทรา) ระดับการศึกษามีผลต่อความเช่ือของร่างทรง โดยสังคมท่ีประชาชนมี
การศึกษาตํ่า-ปานกลางยังต้องอาศัยร่างทรงและการเข้าทรงเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวทางใจ ส่วนสังคมท่ีมี
การศึกษาสูง เลือกหาทางสงบทางใจทดแทนได้เช่นน่ังสมาธิ พิธีการเข้าทรงได้มีรูปแบบการให้บริการ
                                                 
              ๗พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาส ภิกขุ), คู่มือมนุษย์, (กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนาและกระทรวง
วัฒนธรรม, ๒๕๕๒), หน้า ๑๒๔. 
              ๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต),  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๙,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บริษัทสหธรรมมิกจํากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๒๘๕. 
              ๙พระธรรมกิต ติวงศ์ , พจนานุกรมเพื่ อการศึกษาพุทธศาสตร์  ชุดคํ า วัด ,  พิม พ์ค ร้ั ง ท่ี  ๓ , 
(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพ์ธรรมสภาและสภาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑), หน้า  ๒๔๒. 
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ที่สนองความต้องการของประชาชนเสมอมา บทบาทร่างทรงท้ังต่อปัจเจกชนและต่อสังคม มีผลต่อ
เศรษฐกิจ,สังคม และการเมือง  เข้าได้กับระบบศาสนา และบางร่างทรงหลอกลวงอาศัยการเข้าทรง
เป็นเคร่ืองมือทํามาหากิน ใช้อํานาจแฝงหาผลประโยชน์ให้แก่ตัวเอง๑๐ 
           ๑.๖.๕ ฉลาดชาย รมิตานนท์  ได้กล่าวในหนังสือ เรื่องผีเจ้านาย เฉพาะบางอําเภอของ
จังหวัดเชียงใหม่เป็นเวลา ๘ ปี พบว่าระบบความเช่ือทางศาสนาในสังคมไทยยังคงมีการผสมผสานกับ
การนับถือผี, พราหมณ์, พุทธ และวิทยาศาสตร์ สามารถดํารงอยู่ได้ในสังคมไทยโดยไม่ขัดแย้งกัน ต่าง
ทําหน้าที่ตอบสนองความต้องการของคนในสังคมท้ังทางวัตถุและจิตใจ ภายใต้โครงสร้างเดียวกัน และ
มีความสัมพันธ์กันอย่างแน่นอนกับโครงสร้างทางเศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง การบริหาร ใน
สังคมไทย โลกทัศน์ผู้คนได้สะท้อนการจัดระบบเหล่าน้ี และมีส่วนกําหนดพฤติกรรมและความสัมพันธ์
ของคนในสังคมอีกทอดหน่ึง  การจัดองค์กรผี/ร่างทรงมีอยู่จริง ความสําเร็จของร่างทรงมีไม่เท่ากัน
ขึ้นกับเหตุปัจจัยหลายอย่าง และภูมิหลังลูกค้า (ผู้มารับบริการ)  มีทุกระดับการศึกษา/ เศรษฐกิจ/ 
การเมืองร่างทรงชาวบ้านมีชาวบ้านไปหามาก ส่วนร่างทรงมีการศึกษา  คนมีการศึกษาไปหามาก๑๑ 
       ๑.๖.๗ สงัน สุวรรณเลิศ ได้กล่าวในหนังสือ เรื่องผีปอบ เป็นเวลา ๑๗ ปี  ในพ้ืนที่บาง
อําเภอ ของจังหวัดอุบลราชธานี จังหวัดนครพนม, และจังหวัดลําพูน,ฯลฯ ได้ผลว่า ร่างทรงและ การ
ทรงเจ้าเป็นความเช่ือด้ังเดิมของมนุษย์ เปรียบเสมือนกุญแจไขไปสู่ความลี้ลับให้ติดต่อเจ้าพ่อ  เจ้าแม่ 
ที่ไม่สามารถทราบได้โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ คนทรงทําพิธีก่อนเข้าทรงโดยอัญเชิญให้เจ้ามาเข้า
ตน เมื่อเจ้าเข้าแล้วเขาจะตกอยู่ในภาวะภวังค์หลังจากน้ันก็จะช่วยให้บริการแก่ผู้ไปหา เช่น การ
พยากรณ์ รักษาโรค ฯลฯ การทรงเจ้าเป็นเร่ืองความสมัครใจ และออกไปได้เอง ในประเทศไทยมีคน
ทรงเจ้ากระจัดกระจายอยู่ตามชุมชนต่างๆ แม้แต่ในกรุงเทพมหานครก็มีอยู่มาก ได้มีประชาชนไป
ขอรับการรักษาและปรึกษาอยู่มากมาย ทางจิตเวชศาสตร์ชุมชนได้ให้ความสนใจในแง่สุขภาพจิต
(ผู้ป่วยเป็นคนทรงมาก) การเป็นร่างทรงเริ่มจากความเจ็บป่วย ไปหายกับคนทรง  จึงเช่ือและยอมเป็น
ร่างทรง ผู้ป่วยโรคจิตจํานวนไม่น้อย แสดงตัวให้แพทย์เห็นว่าเป็นเจ้าพ่อ-เจ้าแม่แต่เป็นโรคจิต คือ
จิตใจแตกแยก มีประสาทหลอน และหลงผิด   (เรียกว่า โรคจิตอุปทาน โรคจิต ผีเข้า)๑๒ 

๑.๖.๘ สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ ได้กล่าวในหนังสือเกี่ยวกับการศึกษาร่างทรง ๗ ท่านที่
เขตเมืองนครราชสีมา ปี พ.ศ.๒๕๓๘–๒๕๓๙ พบว่าลัทธิทรงเจ้าเข้าผีในสังคมเมืองไม่มีสถานภาพที่
ถูกต้องตาม กฎหมาย ไม่ใช่ศาสนาและใช้ไสยศาสตร์ มีผู้หญิงเป็นผู้นําพิธี ไม่มีการจัดต้ังองค์กร
ศูนย์กลางอย่างเป็นระบบ พระพุทธศาสนากับลัทธิพิธีทรงเจ้าจะยืนอยู่ขั้วตรงข้ามกัน เน้นผีวิญญาณ 
การสวดอ้อนวอนและเซ่นสรวง ใช้ไสยศาสตร์ช่วยเหลือมนุษย์ ร่วมกับกระแสพุทธพาณิชย์ ร่างทรง

                                                 
                 ๑๐วิรัช  นิภาวรรณ,  การเข้าทรงและร่างทรง, (กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๓๓),          
หน้า  ๑๑๑–๑๓๑.   
              ๑๑ฉลาดชาย รมิตานนท์, ผีเจ้านาย, (กรุงเทพมหานคร : พายัพออฟเซ็ท พรินท์,๒๕๒๗), หน้า  ๑๔๒.   
                ๑๒สงัน สุวรรณเลิศ, ผีปอบ-ผีเข้า ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ์, 
๒๕๒๙), หน้า  ๙๔.   
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ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงความรู้น้อย และบูรณาการเข้ากับพระพุทธศาสนาร่างทรงเข้าทรงเพ่ือช่วยเหลือ
มนุษย์จริงๆ ลัทธิน้ีเข้ากันได้กับลัทธิบริโภคนิยมในสังคมไทย๑๓ 

 ๑.๖ .๙ พระมหาสุรเพชร  วชิรญาโณ (เมืองสุวรรณ) ได้วิจัยเรื่อง การศึกษา
เปรียบเทียบมโนทัศน์เรื่องอวิชชาในปรัชญาของโสกราตีสและอวิชชาในพุทธศาสนาเถรวาท อวิชชา
คือ ความไม่รู้ในทุกข์  ความไม่รู้ในทุกข์สมุทัย  ความไม่รู้ในทุกข์นิโรธ ความไม่รู้ในส่วนอดีต ความไม่รู้
ในส่วนอนาคต พระพุทธศาสนามองว่า  คนที่มีคามเห็นยึดมั่นในสิ่งที่ไม่เป็นสาระว่าเป็นสาระ และใน
สิ่งที่เป็นสาระว่าไม่เป็นสาร เป็นคนมีความดําริผิด  สนใจในอารมณ์ที่ผิดย่อมเป็นผู้ไม่มีศีลคุณ  สมาธิ
คุณ  ปัญญาคุณ อันไม่เป็นสาระที่สามารถนําให้เข้าสู่พระนิพพาน เป็นไปด้วยความลุ่มหลง หรือ
เรียกว่าติรัจฉานวิชาคุณไสย อาคม เป็นต้น๑๔ 
              ๑.๖.๑๐  พระเฑียรวิทย์ อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์)  ได้ศึกษาวิทยานิพนธ์ เรื่อง การศึกษา
ความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของร่างทรง:กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร ได้กล่าวว่า
ความยึดมั่นในศีลและพรต  ประพฤติปฏิบัติตามกันอย่างงมงายในสิ่งที่นิยมว่าขลังว่าศักด์ิสิทธ์ิ             
เพ่ือสนองความอยากของตน อยากให้ตัวตนคงอยู่ มีอยู่ ยึดมั่นแบบแผนความประพฤติต่างๆ การ
กระทําสืบๆกันมา ขนบธรรมเนียมประเพณี ลัทธิพิธีต่างๆ ที่แน่นอนตายตัวว่าต้องเป็นอย่างน้ันๆ โดย
ไม่รู้ถึงความหมาย  คุณค่า วัตถุประสงค์  และความสัมพันธ์โดยเหตุผล กลายเป็นว่าสร้างสิ่งเหล่าน้ัน
มาปิดล้อมตัวเองทําให้แข็งทื่อ ยากแก่การปรับปรุงตัว เป็นการกระทําตามๆ กันมาโดยไม่ทราบ
จุดมุ่งหมาย ไม่ทราบเหตุผล ทํามาจนเคยชิน จึงยึดถือไว้เหนียวแน่น แก้ไขยาก๑๕ 
           ๑.๖.๑๑  พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์) ได้ศึกษาเร่ืองการศึกษาวิเคราะห์เรื่อง
ไสยศาสตร์กับพุทธศาสตร์ ตามทรรศนะของพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) จากการวิจัยกล่าวว่า ไสย
ศาสตร์ เป็นลัทธิความเช่ือเก่ียวกับอํานาจลึกลับ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย์  เวทมนตร์คาถา  อํานาจเหนือ
ธรรมชาติ  หรือการดลบันดาลจากอํานาจภายนอก ซึ่งมีต้นกําเนิดมาจากการนับถือธรรมชาติของชน
พ้ืนเมืองเดิมของชมพูทวีป และการนับถือธรรมชาติดังกล่าวได้  เป็นไปในลักษณะของวิญญาณนิยม  

                                                 
              ๑๓สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ, ทรงเจ้าเข้าผี : วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณ์ของความทันสมัย
ในสังคมไทย, (นครราชสีมา :  สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙), หน้า  ๒๔๐.  
              ๑๔พระมหาสุรเพชร  วชิรญาโณ (เมืองสุวรรณ), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
ของร่างทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร” ,วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗). 
               ๑๕พระเฑียรวิทย์ อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์), “การศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ
ร่างทรง :กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร” , วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 
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กล่าวคือ  เช่ือว่ามีวิญญาณ (เทพเจ้า) สิงอยู่ในธรรมชาติเหล่าน้ัน และมีความรู้สึกเช่นเดียวกับมนุษย์ 
สามารถให้คุณและโทษแก่มนุษย์ได้๑๖ 
            ๑.๖.๑๒  รตพร ปัทมเจริญ ได้ศึกษาแบบแผนที่บุคคลได้ก้าว เข้าสู่การเป็นร่างทรง ที่
อําเภอเมือง จังหวัดนครปฐม จํานวน ๕ สํานัก/๓๘ ราย การศึกษาตามวัตถุประสงค์ นําเสนอผ่าน
กรอบแนวคิดทางสังคมวิทยา (ทฤษฎีอัตตา วิเคราะห์ตามแนว Goffman) ที่ใช้อธิบายปรากฏการณ์  
ผลการศึกษากระบวนการเข้าสู่ร่างทรงแบ่งเป็น ๓ ระยะ คือ ๑) เง่ือนไขนําไปสู่การเป็นร่างทรงมาจาก
จุดหักเหในชีวิต เช่น ป่วย ๒) การเข้าเป็นร่างทรง ต้องผ่านพิธีกรรมเพ่ือเฟ้นความเป็นร่างทรง,เรียนรู้
การปฏิบัติตน และ ๓) การดํารงความเป็นร่างทรง ให้บริการ ปรับตัว ทําบุญบริจาคเปลี่ยนบุคลิก ให้ดู
น่าเช่ือถือ เลื่อมใส๑๗ 
      จากการทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวข้องไม่ปรากฏพบเอกสารและ
รายงานวิจัยในเรื่องที่จะศึกษาและจะนํามาใช้ในวิธีปฏิบัติตนให้พ้นจากติรัจฉานวิชาในมุมมองทาง
พระพุทธศาสนา  อีกทั้งยังพบว่ามีเน้ือหาที่เก่ียวข้องอย่างเพียงพอต่องานวิจัยน้ี ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้
ทําการศึกษาวิธีปฏิบัติตนตามหลักพุทธศาสนาเพ่ือให้หลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา 

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 

       การศึกษาวิจัยคร้ังน้ีเป็นการศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร โดยศึกษาค้นคว้ารวบรวมติรัจฉานวิชา
ในมุมมองของพระพุทธศาสนา ในเอกสารปฐมภูมิ และ เอกสารทุติยภูมิซึ่งมีลําดับข้ันตอน  ดังต่อไปนี้ 
        ๑.๗.๑ ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารช้ันปฐมภูมิ ได้แก่พระไตรปิฎก ฉบับ
ภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๙ 
            ๑.๗.๒  ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารช้ันทุติยภูมิ  ได้แก่ อรรถกถา งานวิจัย  
หนังสือ ตํารา  เอกสารที่เก่ียวข้องกับงานวิจัยน้ี 
           ๑.๗.๓  วิเคราะห์ข้อมูลตามกรอบของวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
          ๑.๗.๔  เรียบเรียงและสรุปผลการวิจัย 
        ๑.๗.๕  นําเสนอผลการวิจัยโดยวิธีพรรณนาวิเคราะห์  (Descriptive  Analysis) 
 
 
         

                                                 
              ๑๖พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์), “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องไสยศาสตร์กับพุทธศาสตร์ตาม
ทรรศนะของพระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ.ปยุตฺโต”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓). 
                ๑๗รัตพร ปัทมเจริญ,“กระบวนการเข้าสู่การเป็นร่างทรง:กรณีศึกษาร่างทรงในเขต อ. เมือง                            
จ.นครปฐม”, วิทยานิพนธ์สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรม 
ศาสตร์, ๒๕๔๓). 
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๘

๑.๘  ประโยชน์ท่ีได้รับ 
 

        ๑.๘.๑  ทําใหท้ราบติรัจฉานวิชาในมุมมองของพุทธศาสนาเถรวาท 
           ๑.๘.๒  ทําใหท้ราบสภาพปัจจุบันและปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย  
            ๑.๘.๓  ทําใหท้ราบวิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา                      
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บทท่ี  ๒  
ติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

                 ในบทน้ี  มุ่งศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนากําหนดการวิจัยออกเป็น               
๗ ประการ คือ (๑)  นิยามและความหมายของคําว่า “ติรัจฉานวิชา”(๒) ความเป็นมาของติรัจฉาน
วิชา (๓)  มุมมองของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับติรัจฉานวิชา (๔) มุมมองการคงอยู่ของติรัจฉานวิชา  
(๕) มุมมองด้านพิธีกรรมเกี่ยวกับติรัจฉานวิชา (๖) มุมมองเก่ียวกับประโยชน์และโทษของติรัจฉานวิชา
และ (๗) สรุป  ดังมีรายละเอียดต่อไปน้ี  

๒.๑  นยิามและความหมายของคําวา่ “ติรัจฉานวิชา” 

             “ติรัจฉานวิชา”  คือ ความรู้ที่ขวาง ต่อการบรรลุมรรคผลและพระนิพพาน เพราะเป็นวิชา
ที่ทําให้หมกมุ่น เพลิดเพลิน ยึดติด ทําให้ ลุ่มหลงงมงาย ไม่ใช้ปัญญา ไม่ใช้เหตุผล อันเป็นเหตุให้
เสียเวลา ไม่ประกอบภารกิจ  หน้าที่ อันพึงกระทําตามพระธรรมวินัย ติรัจฉานวิชาได้แก่ ความรู้ใน
การทําเสน่ห์ ความรู้ในเรื่องทํานายทายทัก ความรู้เรื่องวิธีและเวทย์มนต์ที่จะทําให้คนถึงวิบัติ เป็น
หมอผี หมอดู หมองู หมอยา ทําพิธีบวงสรวง บนบาน แก้บน เป็นต้น เมื่อเรียนหรือใช้ปฏิบัติ ตนเองก็
หลงเพลิดเพลินหมกมุ่น และส่วนมาก ทําให้ผู้คนลุ่มหลงงมงาย ไม่เป็นอันปฏิบัติกิจหน้าที่หรือ
ประกอบการตามเหตุผลโดยเฉพาะตัวพระภิกษุ ก็จะขวางก้ันขันถ่วงตนเองไม่ให้มีกําลังและเวลาที่จะ
บําเพ็ญสมณธรรม การงดเว้นจากการเลี้ยงชีพด้วยดิรัจฉานวิชา เป็นศีลของภิกษุตามหลักมหาศีล๑     
              “ติรัจฉานวิชา”จึงเป็นวิชาที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อพระสงฆ์ผู้ประสงค์ ต่อพระนิพพาน แต่จะ
เป็นประโยชน์ต่อพระสงฆ์ที่เป็นนักพัฒนา เพราะสามารถนํามาประยุกต์สอนประชาชนให้เข้าใจถึง
แก่นแท้ของศาสนาได้ อันเป็นอุบายหรือสิ่งล่อลวงให้ผู้ที่หลงในวิชาน้ีได้เข้าใจหลักธรรมพระสงฆ์ที่ทํา
หน้าที่เป็นหมอดูหรือโหราจารย์ ยังถือได้ว่าประพฤติล่วงละเมิดพระธรรมวินัยที่ได้ทรงบัญญัติไว้ใน
พระวินัยปิฎก“ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงเรียนดิรัจฉานวิชา รูปใดเรียน  ต้องอาบัติทุกกฎ” “ภิกษุ
ทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงสอนดิรัจฉานวิชา  รูปใดสอน  ต้องอาบัติทุกกฎ”๒ ความจากพระวินัยปิฎก
ดังกล่าวสะท้อนให้ประชาชนที่นิยมไปดูดวงกับพระสงฆ์สําเหนียกว่า น่ันคือการทําบาปอย่างหน่ึง             
ที่สนับสนุนให้พระสงฆ์กระทําผิดพระวินัย แม้พระสงฆ์เองถ้ายินยอมประพฤติตนเป็นโหราจารย์             
หรือหมอดู น่ันก็เท่ากับว่าละเมิดพระวินัยบัญญัติโดยเจตนาที่ชัดเจนเช่นเดียวกัน ภิกษุ ตถาคต  

                                                 
๑ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๑๑-๒๕/๑๑-๑๕. 
๒ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๕/๖๖. 
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๑๐ 
 

อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรงธรรมเป็นธรรมดาก็ฉันน้ันอาศัยธรรมน่ันเอง  สักการะยําเกรงธรรม             
มีธรรมเป็นเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยาตรามีธรรมเป็นใหญ่”๓  
       เมื่อพระสงฆ์ได้รับการไหว้วานจากชาวบ้านให้ดูดวง จึงควรถือโอกาสให้ธรรมะตาม             
พระบาลีข้างต้น น่ันคือ สอนให้ชาวบ้านหันไปพ่ึงความเพียรของตัวเอง และพึ่งธรรมะคือความดีของ
ตัวเองเป็นเครื่องนําทางชีวิต แม้พระพุทธเจ้าก็ทรงมีธรรมะเป็นที่พ่ึงและไม่ได้สอนให้มนุษย์พ่ึงสิ่งใด
เลย  นอกจากตนเองและธรรมอันมีในตน ซึ่งวิธีการดังกล่าวน้ี เป็นสิ่งที่สามารถทําได้ง่ายและ
ก่อให้เกิดความเจริญศรัทธาที่แท้จริงแก่พุทธศาสนิกชน เพราะการดูดวง หรือ ทํานายทายทักน้ัน   
หากเกิดไม่เป็นไปดังที่ทํานายทายทักก็ย่ิงจักทําให้เสื่อมเสียศรัทธาแก่พุทธศาสนิกชนไปมากกว่าเดิม 
การยึดครรลองแห่งพระธรรมวินัยจึงถือเป็นแนวทางที่ถูกต้องที่สุด   
 สรุปได้ว่า “ติรัจฉานวิชา”จึงเป็นวิชาที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อพระสงฆ์ผู้ประสงค์ ต่อ               
พระนิพพาน แต่จะเป็นประโยชน์ต่อพระสงฆ์ที่เป็นนักพัฒนา เพราะสามารถนํามาประยุกต์สอน
ประชาชนให้เข้าใจถึงแก่นแท้ของศาสนาได้ อันเป็นอุบายหรือสิ่งล่อลวงให้ผู้ที่หลงในวิชาน้ีได้เข้าใจ
หลักธรรมพระสงฆ์ที่ทําหน้าที่เป็นหมอดูหรือโหราจารย์ ยังถือได้ว่าประพฤติล่วงละเมิดพระธรรมวินัย
ที่ได้ทรงบัญญัติไว้ในพระวินัยปิฎก 

๒.๒ ความเป็นมาของตริัจฉานวชิา 

       คัมภีร์พระวินัยปิฎก มีเน้ือหาที่กล่าวถึง ติรัจฉานวิชาในภิกขุนีวิภังค์ และจุลวรรค               
ซึ่งพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทห้ามมิให้ภิกษุและภิกษุณีเรียนหรือสอนติรัจฉานวิชา หากรูปใด
ล่วงละเมิดต้องอาบัติ ทุกกฏ รวมถึงพระวินัยที่ได้ห้ามสอนและเรียนโลกํายัต (โลกายัต หมายถึง   
ติตถิยศาสตร์ คือ ศาสตร์ของพวกเจ้าลัทธิต่างๆ ประกอบด้วยเร่ืองไร้ประโยชน์ เช่น เรื่องสรรพสิ่งไม่
บริสุทธ์ิ เป็นเดน สรรพสิ่งบริสุทธ์ิ ไม่เป็นเดน กาขาว นกยางดํา เป็นต้น๔ หากละเมิดต้องอําบัติทุกกฏ 
ดังน้ี  
        ๒.๒.๑ ภิกขุนีวิภังค์ (ปาจิตติยกัณฑ์ สิกขาบทท่ี ๙ และ ๑๐) ภิกขุนีวิภังค์ ว่าด้วยศีล
ของภิกษุณีน้ัน พระพุทธเจ้าทรงห้ามมิให้ภิกษุณีเรียนและสอนติรัจฉานวิชา หากละเมิดต้องอาบัติ
ปาจิตตีย์ โดยมีมูลเหตุจากภิกษุณีฉัพพัคคีย์เรียนและสอนติรัจฉานวิชา เป็นเหตุให้ชาวบ้านติเตียน            
ในสิกขาบทน้ีไม่ได้ระบุรายละเอียดว่าติรัจฉานวิชาดังกล่าวหมายถึงวิชาใดบ้าง เพียงแต่อธิบายใน
สิกขาบทวิภังค์ว่า ติรัจฉานวิชา หมายถึงศิลปวิทยาอย่างใดอย่างหนึ่งนอกพระศาสนาท่ีไม่มีประโยชน์๕ 
ว่า ติรจฺฉานวิชฺชา นาม ยงฺกิญฺจิ พาหิรกํ อนตฺถสญฺหิตํ แปลว่า ที่ช่ือว่าดิรัจฉานวิชา หมายถึง
ศิลปวิทยาอย่างใดอย่างหน่ึงนอกพระศาสนาที่ไม่มีประโยชน์๖ ดังข้อความภาษาบาลีในพระไตรปิฎก
                                                 

๓ องฺ.เอกาทสก. (ไทย) ๒๐/๑๔/๑๕๔. 
๔ วิ.อ. (ไทย) ๓/๒๘๖/๓๑๗. 
๕ วินย. (ไทย)  ๓/๑๐๑๕/๑๗๖. 
๖ วินย. (ไทย) ๓/๑๐๑๕/๑๗๖. 
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๑๑ 
 

ภาษาบาลี ฉบับเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว จัดพิมพ์เน่ืองในการจัดงานฉลอง             
สิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปี พุทธศักราช ๒๕๔๙ และข้อแปลภาษาไทยในพระไตรปิฎกภาษาบาลี              
ฉบับเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในการจัดงานฉลองสิริราชสมบัติครบ ๖๐ ปี 
พุทธศักราช ๒๕๔๙ ดังน้ี  
           ความเป็นมาของติรัจฉานวิชาเร่ิมต้นจากที่พระภิกษุสงฆ์กระทําการเล้ียงชีพที่ผิดไปจากหลัก
คําสอนของพระพุทธองค์ จึงทรงติเตือนและให้เลิกอาชีพเหล่าน้ี เพราะเป็น เหตุให้ไม่เกิดศรัทธา
ในทางที่ชอบ ไม่เป็นไปเพ่ือนิพพาน และทําให้เกิดความลุ่มหลงมัวเมาในอาชีพได้ ดังมีเรื่องราวที่
เกิดขึ้น  กล่าวคือ  สมัยหน่ึง  พระผู้มีพระภาคเสด็จทางไกลระหว่างกรุงราชคฤห์กับเมือง                    
นาลันทา  พร้อมด้วยภิกษุหมู่ใหญ่ประมาณ ๕๐๐ รูป แม้สุปปิยปริพาชกก็ได้เดินทางไกล ระหว่าง     
กรุงราชคฤห์กับเมืองนาลันทา พร้อมด้วยพรหมทัตมาณพผู้เป็นศิษย์เช่นเดียวกัน ทราบว่า ในการ
เดินทางคร้ังน้ัน สุปปริพาชกกล่าวติเตียนพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์หลายอย่างส่วนพรหมทัต
มาณพผู้เป็นศิษย์ของเขากลับกล่าวยกย่องพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ์หลายอย่าง อาจารย์กับศิษย์
มีถ้อยคําขัดแย้งในลักษณะตรงกันข้ามอย่างนี้ขณะเดินตามหลังพระผู้มีพระภาคและภิกษุสงฆ์ไป๗

ต่อมาพระผู้มีพระภาคเสด็จเข้าประทับแรม ณ พระตําหนักหลวงใน พระราชอุทยานอัมพลัฏฐิกา
พร้อมกับภิกษุสงฆ์ แม้ สุปปิยปริพาชกก็เข้าพักแรม ณ พระตําหนักหลวงในพระราชอุทยานกับ
พรหมทัตมาณพเช่นเดียวกัน ณ ที่น้ันสุปปิยปริพาชกก็กล่าวติเตียนพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์หลาย
อย่าง ส่วน พรหมทัตมาณพผู้เป็นศิษย์ของเขากลับกล่าวยกย่องพระพุทธ  พระธรรม พระสงฆ์หลาย
อย่าง อาจารย์กับศิษย์มีถ้อยคําขัดแย้งในลักษณะตรงกันข้ามอย่างน้ี ซึ่งในพรหมชาลสูตร กล่าวถึงวิธี
ปฏิบัติเมื่อมีคนติเตียนหรือยกย่องพระรัตนตรัย๘              
      ครั้นเวลาใกล้รุ่ง ภิกษุหลายรูปลุกข้ึนน่ังสนทนากันในหอนั่งว่า “ท่านผู้มีอายุน่าอัศจรรย์
จริง ไม่เคยปรากฏ พระผู้มีพระภาคผู้ทรงรู้ทรงเห็นเป็นพระ อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์น้ันทรง
ทราบว่าสัตว์มีอัธยาศัยต่างกัน ดังที่สุปปิยปริพาชกผู้น้ีกล่าวติเตียนพระพุทธ  พระธรรม พระสงฆ์
หลายอย่างส่วน พรหมทัตมาณพผู้เป็นศิษย์ของเขากลับกล่าวยกย่องพระพุทธ  พระธรรม พระสงฆ์
หลายอย่าง อาจารย์กับศิษย์มีถ้อยคําขัดแย้งในลักษณะตรงกันข้ามขณะเดินตามหลังพระผู้มีพระภาค
และภิกษุสงฆ์ไป”ลําดับน้ัน พระผู้มีพระภาคทรงทราบคําสนทนาของภิกษุเหล่าน้ัน จึง เสด็จไปท่ีหอ
น่ัง ประทับน่ังบนพระพุทธอาสน์ที่ปูลาดไว้แล้วตรัสถามว่า “ภิกษุทั้งหลาย เวลาน้ีพวกเธอน่ังสนทนา
กันด้วยเร่ืองอะไร พูดเร่ืองอะไรค้างไว้”เมื่อพระผู้มีพระภาคตรัสอย่างน้ี ภิกษุเหล่าน้ันจึงกราบทูลว่า 
“ข้าแต่พระองค์ ผู้เจริญเมื่อพวกข้าพระพุทธเจ้าลุกข้ึนเวลาใกล้รุ่งได้สนทนากันในหอนั่งว่า “ท่าน ผู้มี
อายุ น่าอัศจรรย์จริงไม่เคยปรากฏ พระผู้มีพระภาคผู้ทรงรู้ทรงเห็นเป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า
พระองค์น้ันทรงทราบว่าสัตว์มีอัธยาศัยต่างกัน ดังที่สุปปิยปริพาชกผู้ น้ีกล่าวติเตียนพระพุทธ                
พระธรรม พระสงฆ์หลายอย่าง ส่วนพรหมทัตมาณพ ผู้เป็นศิษย์ของเขากลับกล่าวยกย่องพระพุทธ  
                                                 

๗ ที.สี.อ. (ไทย) ๑/๓๕. 
 ๘ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓/๑๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒ 
 

พระธรรม พระสงฆ์หลายอย่าง อาจารย์กับศิษย์มีถ้อยคําขัดแย้งในลักษณะตรงกันข้ามขณะเดิน
ตามหลังพระผู้มีพระภาคและภิกษุสงฆ์ไป ที่พวกข้าพระพุทธเจ้าพูดค้างไว้ ก็พอดีพระผู้มีพระภาค
เสด็จมาถึง พระพุทธเจ้าข้า”๙  ปุถุชนเมื่อกล่าวยกย่องตถาคตก็จะพึงกล่าวว่า  ดังน้ี 
         ๑) พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉานวิชา๑๐ เช่นที่                
สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารท่ีเขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉาน
วิชาอย่างน้ี คือ ทํานายอวัยวะ ทํานายตําหนิ ทํานายโชคลาง ทํานายฝัน ทํานายลักษณะ ทํานายหนู
กัดผ้า ทําพิธีบูชาไฟ พิธีเบิกแว่นเวียนเทียน พิธีซัดแกลบบูชาไฟ พิธีซัดรําบูชาไฟ พิธีซัดข้าวสารบูชา
ไฟ พิธีเติมเนยบูชาไฟ พิธีเติมนํ้ามันบูชาไฟ พิธีพ่นเคร่ืองเซ่นบูชาไฟ พิธีพลีกรรมด้วยเลือด วิชาดู
อวัยวะ วิชาดูพ้ืนที่๑๑ วิชาการปกครอง วิชาทําเสน่ห์๑๒ เวทมนตร์ไล่ผี  วิชาต้ังศาลพระภูมิ วิชาหมองู  
วิชาว่าด้วยพิษ  วิชาว่าด้วยแมงป่อง วิชาว่าด้วยหนู  วิชาว่าด้วยเสียงนก  วิชาว่าด้วยเสียงกา วิชาทาย
อายุ  วิชาป้องกันลูกศร  วิชาว่าด้วยเสียงสัตว์ร้อง  เป็นต้น 
         ๒) พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉานวิชา เช่นที่                   
สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารท่ีเขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉาน
วิชาอย่างน้ี คือ ทํานายลักษณะแก้วมณี ลักษณะไม้พลอง  ลักษณะผ้า ลักษณะศัสตรา ลักษณะดาบ 
ลักษณะศร ลักษณะธนู ลักษณะอาวุธ ลักษณะสตรี ลักษณะบุรุษ ลักษณะเด็กชาย ลักษณะเด็กหญิง 
ลักษณะทาสชาย ลักษณะทาสหญิง ลักษณะช้าง ลักษณะม้า ลักษณะกระบือ ลักษณะโคอุสภะ  
ลักษณะโคสามัญ ลักษณะแพะ ลักษณะแกะ ลักษณะไก่ ลักษณะนกกระทํา ลักษณะ  เหี้ย ลักษณะ
ตุ้มหู๑๓ เป็นต้น 
      ๓ )  พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการเ ล้ียงชีพผิดทางด้วยติรัจฉานวิชาเช่นที่                    
สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารท่ีเขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉาน
วิชาอย่างน้ี คือ ดูฤกษ์ยาตราทัพว่า พระราชาจักเสด็จหรือไม่เสด็จ พระราชาในอาณาจักรจักทรงยก
ทัพเข้าประชิด พระราชานอกอาณาจักรจักทรงล่าถอย พระราชานอกอาณาจักรจักทรงยกทัพมา
ประชิด พระราชาในอาณาจักรจักทรงล่าถอยชัยชนะจักตกเป็นของพระราชาในอาณาจักร                 
ความปราชัยจักมีแก่พระราชานอกอาณาจักร ชัยชนะจักตกเป็นของพระราชานอกอาณาจักรความ
ปราชัยจักมีแก่พระราชาในอาณาจักร พระราชาองค์น้ีจักทรงชนะ พระราชาองค์น้ีจักทรงพ่ายแพ้๑๔ 

                                                 
             ๙ ที.สี.อ. (ไทย) ๙/๔/๑. 

 ๑๐ ที.สี.อ. (ไทย) ๒๑/๘๔. 
 ๑๑ ที.สี.อ. (ไทย) ๒๑/๘๘. 
 ๑๒ ที.สี.อ. (ไทย) ๒๑/๘๘. 

            ๑๓ ที.สี.อ. (ไทย) ๒๑/๘๙. 
             ๑๔ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓/๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓ 
 

           ๔ )  พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการเ ล้ียงชีพผิดทางด้วยติรัจฉานวิชาเช่นที่                  
สมณพราหมณ์ผู้ เจริญบางพวกฉันโภชนาหารที่ เขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังเลี้ยงชีพผิดทางด้วย                     
ติรัจฉานวิชา  
           ๕ )  พระสมณโดมทรงเว้นขาดจากการเลี้ ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉานวิชาเ ช่นที่                    
สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารท่ีเขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉาน
วิชาอย่างน้ี คือ พยากรณ์ว่าฝนจะดี ฝนจะแล้ง จะหา ภิกษาหารได้ง่าย จะหาภิกษาหารได้ยาก จะมี
ความสงบร่มเย็น จะมีภัย จะมีโรค จะไม่มีโรค การคํานวณด้วยวิธีนับน้ิว การคํานวณด้วยวิธีคิดในใจ 
การ คํานวณด้วยวิธีอนุมานด้วยสายตา วิชาฉันทลักษณ์ และ โลกายตศาสตร์๑๕  
          ๖ )  พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการเ ล้ียงชีพผิดทางด้วยติรัจฉานวิชา  เ ช่น                    
ที่สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉาน
วิชาอย่างน้ี คือ ให้ฤกษ์อาวาหมงคล ฤกษ์วิวาหมงคล ฤกษ์เรียงหมอน ฤกษ์หย่าร้างฤกษ์รวบรวม
ทรัพย์ ฤกษ์ใช้จ่ายทรัพย์ ทําให้โชคดี ทําให้เคราะห์ร้าย ให้ยาผดุงครรภ์ ร่ายมนตร์ทําให้ลิ้นแข็ง ทําให้
คางแข็ง ทําให้มือสั่น ทําให้คางสั่น ทําให้หูอ้ือ เป็นหมอดูลูกแก้ว ใช้หญิงสาวเป็นคนทรง ใช้หญิง
ประจําเทวาลัยเป็นคนทรงบวงสรวงดวงอาทิตย์ และท้าวมหาพรหม ร่ายมนตร์พ่นไฟทําพิธีเรียก
ขวัญ๑๖  
         ๗) พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉานวิชา เช่น ที่               
สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารท่ีเขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังเลี้ยงชีพผิดทางด้วยติรัจฉาน
วิชาอย่างน้ี คือ ทําพิธีบนบาน พิธีแก้บน ร่ายมนตร์ขับผี ต้ังศาลพระภูมิทํากะเทยให้เป็นชาย ทําชาย
ให้เป็นกะเทย ทําพิธีปลูกเรือน พิธีบวงสรวงพื้นที่ พ่นนํ้ามนตร์ รดนํ้ามนตร์ พิธีบูชาไฟ ปรุงยาสํารอก 
ยาถ่าย ยาแก้โรคลมตีขึ้นเบ้ืองบน ยาแก้โรคลมตีลงเบ้ืองตํ่า ยาแก้ปวดศีรษะ นํ้ามันหยอดหู นํ้ามัน
หยอดตา ยานัตถุ์ ยาหยอดตา ยาป้ายตา  เป็นหมอตา หมอผ่าตัด หมอรักษาเด็ก (กุมารเวช) การให้
สมุนไพรและยา การใส่ยาแล้วล้างออกเมื่อโรคหายภิกษุทั้งหลาย ข้อที่ปุถุชนกล่าวยกย่องตถาคตก็           
พึงกล่าวด้วยเรื่องเล็กน้อย ตํ่าต้อย เพียงเร่ืองระดับศีลเท่าน้ัน๑๗ 
          จากคําสอนข้างต้นเป็นเคร่ืองแสดงให้เห็นแล้วว่าพระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธให้พระสงฆ์เรียน
วิชาโหราศาสตร์เพ่ือทํานายทายทักดวงชะตา หรือให้ฤกษ์ในงานพิธีกรรมต่างๆเพ่ือหวังในลาภ
สักการะ สิ่งน้ีอาจเป็นเหตุทําให้พระสงฆ์หลงในลาภสักการะแล้วทําให้ละเลยกิจของสงฆ์อันเป็นหน้าที่
ที่พระสงฆ์ควรปฏิบัติ นอกจากน้ัน พระสงฆ์ที่ทําหน้าที่เป็นหมอดูหรือโหราจารย์ยังถือได้ว่าประพฤติ
ล่วงละเมิดพระธรรมวินัยที่ได้ทรงบัญญัติไว้ในพระวินัยปิฎกพระพุทธองค์ทรงกล่าวว่า “ภิกษุทั้งหลาย  
ภิกษุไม่พึงเรียนดิรัจฉานวิชารูปใดเรียน  ต้องอาบัติทุกกฎ”“ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงสอนดิรัจฉาน

                                                 
             ๑๕ที.สี. (ไทย) ๙/๒๕/๑๐. 
             ๑๖ที.สี. (ไทย) ๙/๒๖/๑๐. 

 ๑๗ที.สี. (ไทย) ๙/๒๗/๑๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๔ 
 

วิชา  รูปใดสอน  ต้องอาบัติทุกกฎ”๑๘ จากในพระวินัยปิฎกสะท้อนให้ประชาชนท่ีนิยมไปดูดวงกับ
พระสงฆ์สําเหนียกว่า น่ันคือการทําบาปอย่างหน่ึงที่สนับสนุนให้พระสงฆ์กระทําผิดพระวินัย แม้
พระสงฆ์เอง  ถ้ายินยอมประพฤติตนเป็นโหราจารย์หรือหมอดูก็เท่ากับว่าละเมิดพระวินัยบัญญัติโดย
เจตนาท่ีชัดเจนเช่นเดียวกันการพยากรณ์ดวงชะตาก็คือการอ่านแผนที่กรรม ผู้ที่ให้คําพยากรณ์              
จึงต้องประกอบด้วยคุณธรรม ในทางพระพุทธศาสนาผู้ที่ให้การพยากรณ์ คือ พระพุทธเจ้าผู้ทรง
คุณธรรมอันประเสริฐ ส่วนในทางโหราศาสตร์ผู้ที่ให้คําพยากรณ์ คือ นักพยากรณ์ โหราจารย์                 
และหมอดู เป็นต้น 
             การทํานายทายทัก กล่าวคือ ในศีลอย่างใหญ่ทรงเว้นจากการเลี้ยงชีพด้วยดิรัจฉานวิชา 
ได้แก่ การทํานายอวัยวะ ทํานายตําหนิ ทํานายโชคลาง ทํานายฝัน ทํานายลักษณะ ทํานายหนูกัดผ้า 
ทําพิธีบูชาไฟ พิธีเบิกแว่นเวียนเทียน พิธีซัดแกลบบูชาไฟ พิธีซัดบูชาไฟ พิธีซัดข้าวสารบูชาไฟ พิธีเติม
เนยบูชาไฟ พิธีเติมนํ้ามันบูชาไฟ พิธีพ่นเคร่ืองเซ่นบูชาไฟ พิธีพลีกรรมด้วยเลือด วิชาดูอวัยวะ วิชาดู
พื้นที่ วิชาการปกครอง วิชาทําเสน่ห์ เวทมนตร์ไล่ผี วิชาต้ังศาลพระภูมิ วิชาหมองู วิชาว่าด้วยพิษ          
วิชาว่าด้วยแมงป่อง วิชาว่าด้วยหนู วิชาว่าด้วยเสียงนก วิชาว่าด้วยเสียงกาวิชาทายอายุ วิชาป้องกัน
ลูกศร วิชาว่าด้วยเสียงสัตว์ร้อง๑๙ 
         ดังจะเห็นได้ว่า พระพุทธองค์ไม่ทรงสนับสนุนให้พระภิกษุมาฝักใฝ่ เช่ือถือ ศึกษาเล่าเรียน
หรือสั่งสอนให้ผู้อ่ืนรู้ตามในวิชาเหล่าน้ี ทรงเล็งเห็นว่าไม่เหมาะกับวัตรปฏิบัติของผู้ทรงศีล 
นอกจากน้ันแล้ว พระพุทธองค์ยังกล่าวถึงเร่ืองของฤกษ์ยาม ดังปรากฏในพระสุตตันตปิฏก                  
ขุททกนิกาย ชาดก เร่ืองนักขัตตชาดก ทรงตรัสเป็นพระคาถาว่า “นกฺขตฺต ปฏิมาเนนฺต อตฺโถ พาล 
อุปจฺจคา อตฺโถ อตฺถสฺส นกฺขตฺต กึ กริสฺสนฺติ ตารกาติ”๒๐ แปลว่า “ประโยชน์ได้ล่วงเลยคนโง่เขลา              
ผู้มัวคอยฤกษ์อยู่ ประโยชน์เป็นฤกษ์ของประโยชน์ ดวงดาวจักทําอะไรได้” ทรงสอนว่าประโยชน์ที่จะ
พึงทําน้ันเป็นฤกษ์ของตัวประโยชน์เองอยู่แล้ว การที่มัวแต่รอฤกษ์ทางนักษัตรอันข้ึนอยู่กับ กลุ่มของ
ดวงดาวที่จะมาให้แสง ทําให้เสียประโยชน์ที่พึงจะได้ไป ดวงดาวไม่มีอํานาจในการทําให้บังเกิดผล  
          ดังน้ันการสั่งสอนของพระพุทธองค์ในหลักการของพระพุทธศาสนา จึงต้องทรงแสดงให้
เห็นถึงความแตกต่างในด้านความเช่ือเหล่าน้ีที่จะสะท้อนให้เห็นเพ่ือเป็นการเพ่ิมมุมมองให้มากขึ้นเช่น
ในเรื่องของมงคลทางโหราศาสตร์จะยึดดาวนักษัตรเป็นตัวแสดงผลส่วนในพุทธศาสนา พระพุทธองค์
ตรัสว่า “ผู้ใดไม่ถือมงคลต่ืนข่าว ไม่ถือ อุกาบาตร ไม่ถือความฝัน ไม่ถือลักษณะดีหรือช่ัวผู้น้ันช่ือว่าล่วง
พ้นโทษแห่งการถือมงคลต่ืนข่าวครอบงํากิเลสเครื่องประกอบสัตว์ไว้ ในภพที่เป็นคูกั้นย่อมไม่กลับมา
เกิดอีก”  

                                                 
 ๑๘วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๕/๖๖. 

๑๙ที.สี. (ไทย) ๙/๑๑๕/๒๔. 
๒๐ที.สี. (ไทย) ๙/๑๑๔/๒๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕ 
 

   นอกจากน้ันพระพุทธองค์ยังทรงแสดงบทมงคลสูตร๒๑ อันเป็นบทที่นํามงคลมาสู่ผู้ปฏิบัติ
อย่างดีย่ิง ๓๘ ประการ ส่วนในเรื่องของวัตถุมงคล อันหมายถึง สิ่งที่เกี่ยวพันกับพระภิกษุ และผู้คน
นํามาบูชา เพ่ือเป็นมงคลกับตนเองน้ัน เช่นกรณีมีการปูผ้า เพ่ือให้ภิกษุเหยียบเพ่ือเป็นมงคล เมื่อภิกษุ
ไม่ยอมเหยียบ ชาวบ้านจึงเสียใจและติเตียน พระพุทธองค์จึงทรงอนุญาตภิกษุทั้งหลายให้เหยียบผ้าได้ 
เมื่อชาวบ้านขอร้อง เพ่ือเป็นมงคลแก่พวกเขาพุทธานุญาตนี้  ทําให้พระสงฆ์ผ่อนปรนตามความ
ประสงค์ของชาวบ้านเกี่ยวกับพิธีกรรม และสิ่งที่เรียกว่า วัตถุมงคล  แต่ก็ต้องอยู่ในความระมัดระวังไม่
ใช้เป็นเคร่ืองเลี้ยงชีพ อันเป็นข้อห้ามที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้  สิกขาบทที่เกี่ยวกับการพยากรณ์ที่
ปรากฏในพระไตรปิฎกอันเป็นพุทธานุญาตให้พระภิกษุศึกษา๒๒ ได้แก่  
         ๑) ทรงอนุญาตให้ภิกษุเรียนปักขคณา คือ การเรียนปฏิทินทางจันทรคติเพ่ือประโยชน์
ในการนับวันลงอุโบสถสวดปาฏิโมกข์ อีกประการหน่ึง เมื่อชาวบ้านถามภิกษุที่กําลังเที่ยวบิณฑบาตอยู่ 
ถึงดิถีแห่งปักษ์ (หรือ วันข้ึน-แรม) ภิกษุทั้งหลายไม่ทราบ ชาวบ้านจะเพ่งโทษติเตียน ดังน้ัน พระพุทธ
องค์จึงทรงให้ภิกษุเรียน ปักขคณา เพ่ือที่จะได้ทราบตําแหน่งของดวงจันทร์บนท้องฟ้า แต่พระพุทธ
องค์ไม่ได้ทรงอนุญาตให้นําตําแหน่งของดวงจันทร์ และนักษัตรฤกษ์ที่ดวงจันทร์ครอบครองอยู่มาเป็น
อุปกรณ์ในการทํานายทายทักอย่างในวิชาโหราศาสตร์ 
           ๒) ทรงอนุญาตให้ภิกษุที่อยู่ป่าเรียนทางนักษัตร  ในวินัยปิฏก จุลวรรค ทุติยภาค 
อารัญกวรรค๒๓ แสดงไว้ว่า ภิกษุมากรูปด้วยกันอยู่ในป่า ไม่รู้ทางนักษัตร ไม่รู้ทิศต่างๆ พวกโจรพากัน
ไปที่น้ัน ได้ถามภิกษุเหล่าน้ันว่า วันน้ีประกอบด้วยฤกษ์อะไร น้ีเป็นทิศอะไร ภิกษุตอบไม่ได้จึงถูกโจร
ทุบตี พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติวัตรของภิกษุผู้อยู่ป่า ให้พึงเรียนทางนักษัตรทั้งหมดหรือบางส่วนไว้ 
และพึงเป็นผู้ฉลาดในทิศ หมายถึง ให้พระภิกษุผู้อยู่ป่ามีความรู้ในเรื่องของดาวนักษัตรที่บอกฤกษ์ใน
แต่ละวัน เพราะชาวบ้านมักหวังพ่ึงพระภิกษุในการประกอบการมงคล รวมถึงการใช้ทิศให้เกิด
ประโยชน์ว่า ไปสู่ทิศใดจะประสบความสําเร็จ เป็นมงคล 
            ดังน้ัน พระพุทธองค์ทรงสอนเก่ียวกับความเช่ือจะต้องมีเหตุผลที่มาประกอบในเรื่องน้ัน
เช่นความเช่ือในศาสนาทุกศาสนาจะมีบทบัญญัติที่คล้ายกันอยู่ข้อหน่ึง คือ การเป็นคนดีไม่ทําให้คน
รอบข้าง หรือ สังคมเดือดร้อน  องค์ศาสดาประจําทุกศาสนาจะมีคําสั่งสอน ให้ศาสนิกชนประพฤติตน
ดี ทําดี  คิดดี มีเมตตา  กรุณาต่อกัน  ถ้าใครไม่ประพฤติ ปฏิบัติตนตามท่ีวางไว้ ก็จะกลายเป็นบุคคลที่
ไม่มีใครคบหาด้วย การกระทําของเขากลายเป็น บาป อกุศล ไม่ก่อให้เกิดผลดีทั้งตนเอง และผู้อ่ืน 
ศาสนาพุทธเป็นศาสนาที่สอนให้ปฏิบัติเอง เรียนรู้เอง ไม่ได้สอนให้เช่ืออย่างเดียว พระพุทธองค์ทรง
แสดง เร่ืองความเช่ือ และการปลงใจเช่ือ เอาไว้ในกาลามสูตร ๑๐ ประการ ดังน้ี  
                 ๑) มา อนุสฺสเวน  อย่าปลงใจเช่ือด้วยการฟังกันตามมา 
                 ๒) มา ปรมฺปราย  อย่าปลงใจเช่ือด้วยถือสืบกันมา  
                                                 

๒๑ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๕๙/๘๗/๑๐๓. 
๒๒ วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๗๗/๔๕๐-๔๕๑. 
๒๓ วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๗๗/๔๕๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๖ 
 

                 ๓) มา อิติกิราย  อย่าปลงใจเช่ือด้วยเล่าลือ  
                 ๔) มา ปิฎกสมฺปทาเนน  อย่าปลงใจเช่ือด้วยอ้างตาราหรือคัมภีร์  
                 ๕) มา ตกฺกเหตุ  อย่าปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ  
                 ๖) มา นยเหตุ  อย่าปลงใจเช่ือเพราะการอนุมาน  
                 ๗) มา อาการปริวิตกฺเกน  อย่าปลงใจเช่ือด้วยตรึกตรองตามแนวเหตุผล  
                 ๘) มา ทิฏฺฐินิชฺฌานกฺขนฺติยา  อย่าปลงใจเช่ือเพราะเข้ากันได้กับทฤษฏีที่พินิจไว้  
                 ๙) มา ภพฺพรูปตาย  อย่าปลงใจเช่ือเพราะมองเห็นรูปลักษณะว่าน่าเป็นไปได้  
                ๑๐) มา สมโณ โนครูติ  อย่าปลงใจเช่ือว่าสมณะน้ีเป็นครูของเรา 
           ดังจะเห็นได้ว่า พระพุทธองค์ทรงสอนให้มีวิจารณญาณในการตรึกตรองยอมรับความรู้ 
หรือยอมรับทฤษฎีใดๆ ก็ตามต้องอาศัยเหตุผล และความมีสติ อย่าหลงเช่ือ โดยเพียงเพราะเหตุปัจจัย
เหล่าน้ี ลักษณะการพิจารณา ทฤษฎีด้านความรู้ทางด้านเหตุผลตามพุทธศาสนาเถรวาท คือ “โยนิโส
มนสิการ” หมายถึง การทําไว้ในใจโดยแยบคาย มี ๔ ประการ คือ  
            ๑) อุบายมนสิการ การคิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คือ  คิดอย่างมีวิธีที่จะเข้าถึงความจริง  
          ๒) ปถมนสิการ การคิดต่อเน่ือง เป็นทาง มีลําดับ ขั้นตอน  
            ๓) การณมนสิการ  คิดตามเหตุ คิดค้นเหตุ คิดตามเหตุผล  
        ๔) อุปปาทกมนสิการ คิดให้เกิดผล คือใช้ความคิดให้เกิดผลท่ีพึงประสงค์ คิดให้เกิดกุศล
ธรรม หลักการทั้ง ๔ ข้อน้ีเป็นองค์คุณอันประเสริฐที่จะทําให้บุคคลรู้จักที่จะนําไปใช้ในการหาเหตุผล
ประกอบกับความรู้ที่มีอยู่หลากหลาย  เพ่ือก่อให้เกิดผลท่ีดีในการกระทําให้เกิดประโยชน์สุข ทุกข์
อย่างจะเห็นได้ว่า โดยธรรมชาติของมนุษย์ ในบางครั้งจะขาดความมั่นคงทางจิตใจ เพราะมีความหว่ัน
เกรง ความกลัว ในสถานการณ์ข้างหน้า ในอนาคตท่ีไม่สามารถมองเห็นได้ นอกจากการคาดเดา 
ดังน้ัน มนุษย์จึงหาทางลดทอนความหวาดหว่ันน้ันให้น้อยลง เติมความเข้มแข็งและมั่นคงทางจิตใจให้
มากข้ึน เพ่ือจะได้มีความกล้าที่จะก้าวเดินไปสู่หนทางน้ัน  ปัจจุบันน้ีจะเห็นได้ว่าการเรียนวิชา
เดรัจฉานก็ยังมีอยู่โดยพระภิกษุก็มีจํานวนไม่น้อยที่อาศัยวิชาติรัจฉานวิชา  
    ๒.๒.๒ จุลวรรค ทุติยภาโค (ขุททกวัตถุขันธกะ ขุททกวัตถุ)  
       ในคัมภีร์จุลวรรค ทุติยภาโค ขุททกวัตถุขันธกะ ขุททกวัตถุ ซึ่งได้กล่าวถึง พระวินัยบัญญัติ
ที่พระพุทธเจ้าทรงห้ามภิกษุเรียนและสอนโลกายัตและติรัจฉานวิชา โดยมีมูลเหตุจากภิกษุฉัพพัคคีย์
สอนและเรียนโลกายัตและติรัจฉานวิชา เป็นเหตุใช้ชาวบ้านติเตียน ซึ่งโลกายัตเป็นหัวข้อวิชาหน่ึงใน
บรรดาติรัจฉานวิชาทั้งหลายอีกด้วย โดยไม่ได้อธิบายว่าโลกายัตและติรัจฉานวิชา หมายถึงวิชาใด 
ดังน้ี๒๔  

                                                 
๒๔ วินย. (บาลี) ๗/๒๘๖-๒๘๗/๖๒-๖๓. 
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๑๗ 
 

    ขุทฺทกวตฺถุขนฺโธ ขุทฺทกวตฺถูนิ เตน โข ปน สมเยน ฉพฺพคฺคิยา ภิกฺขู โลกายตํ ปริยาปุณนฺ
ติ. มนุสฺสา อุชฺฌายนฺติ ขียนฺติ วิปาเจนฺติ ฯเปฯ เสยฺยถาปิ คิหี กามโภคิโนติ. อสฺโสสุ โข ภิกฺขู เตสํ มนุสฺ
สานํ อุชฺฌายนฺตานํ ขียนฺตานํ วิปาเจนฺตานํ. ฯเปฯ อถโข เต ภิกฺขู ภควโต เอตมตฺถํ อาโรเจสุ ฯเปฯ 
“อปิ นุ โข ภิกฺขเว โลกายเต สารทสฺสาวี อิมสฺมึ ธมฺมวินเย วุฑฺฒึ วิรูฬฺหึ เวปุลฺลํ อาปชฺเชยฺยาติ.              
“โน เหตํ ภนฺเตติ. “อิมสฺมึ วา ปน ธมฺมวินเย สารทสฺสาวี โลกายตํ ปริยาปุเณยฺยาติ. “โน เหตํ ภนฺเตติ. 
“น ภิกฺขเว โลกายตํ วาเจตพฺพํ; โย วาเจยฺย, อาปตฺติ ทุกฺกฏสฺสาติ. 

   เตน โข สมเยน ฉพฺพคฺคิยา ภิกฺขู ติรจฺฉานวิชฺชํ ปริยาปุณนฺติ. ฯเปฯ ภควโต เอตมตฺถํ อาโร
เจสุ ฯ เปฯ “น ภิกฺขเว ติรจฺฉานวิชฺชา ปริยาปุณิตพฺพา; โย ปริยาปุเณยฺย, อาปตฺติ ทุกฺกฏสฺสาติ. เตน 
โข ปน สมเยน ฉพฺพคฺคิยา ภิกฺขู ติรจฺฉานวิชฺชํ วาเจนฺติ. มนุสฺสา อุชฺฌายนฺติ ขียนฺติ วิปาเจนฺติ  วิปา
เจนฺติ ฯเปฯ เสยฺยถาปิ คิหี กามโภคิโนติ ฯเปฯ ภควโต เอตมตฺถํ อาโรเจสุฯ เปฯ “น ภิกฺขเว ติรจฺฉาน
วิชฺชา วาเจตพฺพา ; โย วาเจยฺย, อาปตฺติ ทุกกฏสฺสาติ. 

   คําแปล ขุททกวัตถุขันธกะ ขุททกวัตถุ เรื่องพระฉัพพัคคีย์เรียนโลกายัต  
 สมัยน้ัน พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เรียนโลกายัต พวกคนท้ังหลายพากันตําหนิ ประณาม 
โพนทะนาว่า “เหมือนคฤหัสถ์ผู้บริโภคกาม”  ภิกษุทั้งหลาย ได้ยินคนทั้งหลายตําหนิ ประณาม 
โพนทะนา ฯลฯคร้ังน้ันแล ภิกษุเหล่าน้ันจึงนําเร่ืองน้ีไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบพระผู้มี
พระภาตรัสถามว่า“ภิกษุทั้งหลาย ผู้ที่เห็นสาระในโลกายัตพึงถึงความเจริญ ความงอกงาม ความ
ไพบูลย์ในพระธรรมวินัยน้ีหรือ” ภิกษุทั้งหลายกราบว่า “ไม่ถึง พระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคตรัส
ถามว่า “ภิกษุทั้ง หลาย ผู้เห็นสาระในธรรมวินัยน้ี ย่อมเรียนโลกายัตหรือ” ภิกษุทั้งหลายกราบทูลว่า 
“ไม่เรียน  พระพุทธเจ้าข้า” พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงเรียนโลกายัต รูปใด
เรียนต้องอาบัติทุกกฏ” สมัยน้ัน พวกภิกษุฉัพพัคคีย์สอนโลกายัต คนทั้งหลายตําหนิ ประณาม 
โพนทะนาว่า “เหมือนคฤหัสถ์ผู้บริโภคกาม” ภิกษุทั้งหลายจึงนําเร่ืองน้ีไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้
ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงสอนโลกายัต รูปใดสอน ต้องอาบัติ           
ทุกกฏ” 
              สมัยน้ัน พวกภิกษุฉัพพัคคีย์เรียนติรัจฉานวิชา ภิกษุทั้งหลายจึงนําเรื่องน้ีไปกราบทูล              
พระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงเรียนดิรัจฉานวิชา 
รูปใดเรียน ต้องอาบัติทุกกฏ” สมัยน้ัน พวกภิกษุฉัพพัคคีย์สอนดิรัจฉานวิชา คนทั้งหลายตําหนิ 
ประณาม โพนทะนาว่า “เหมือนคฤหัสถ์ผู้บริโภคกาม” พระผู้มีพระภาครับสั่งว่า “ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุ
ไม่พึงสอนดิรัจฉานวิชา รูปใดสอน ต้องอาบัติทุกกฏ”๒๕ นอกจากน้ันในคัมภีร์เดียวกันน้ี                   
พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้ในขุททกนิกาย ขุททกวัตถุ ว่าด้วยความมัวหมองของสมณพราหมณ์ที่เลี้ยง
ชีวิตด้วยมิจฉาชีพอีกด้วย๒๖  

                                                 
๒๕ วินย. (ไทย) ๗/๒๘๖-๒๘๗/๗๒-๗๓. 
๒๖ ขุ.ขุ. (ไทย) ๗/๔๔๗/๑๖๘-๑๗๐. 
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๑๘ 
 

๒.๓  มุมมองพระพุทธศาสนาเก่ียวกับติรัจฉานวชิา 

  พระพุทธศาสนามีมุมมองเก่ียวกับติรัจฉานวิชา  ดังที่ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก จัดให้
เรื่องของติรัจฉานวิชาน้ีอยู่ในหมวดมหาศีลของจูฬมัชฌิมมหา ศีล ซึ่งหมายถึงศีลที่เป็นหลักความ
ประพฤติของพระภิกษุ มีรายละเอียดต่อไปน้ี 
        พระพุทธเจ้าตรัสแจกแจงไว้ในพระสูตรบางสูตร ปรากฏในทีฆนิกาย สีลขันธวรรค ทั้ง ๑๓ 
สูตร มีสาระเหมือนกันหมด และเน่ืองจากมีรายละเอียดมากมาย พระธรรมสังคหกาจารย์จึงจัดเป็น ๓ 
หมวด และตั้งช่ือหมวดอย่างที่กล่าวมาตามลําดับ ในพระสูตรแรกที่ได้ตรัสแสดงศีลชุดน้ีคือ พรหมชาล
สูตร พระพุทธองค์ตรัสเพ่ือให้รู้กันว่าเรื่องที่ปุถุชนจะเอามากล่าวสรรเสริญพระองค์ ก็คือความมีศีล
อย่างน้ีซึ่งแท้จริงแล้วเป็นเร่ืองตํ่า เล็กน้อย แต่เรื่องที่จะใช้เป็นข้อสําหรับสรรเสริญ พระองค์ได้ถูกต้อง
น้ันเป็นเรื่องลึกซึ้ง ซึ่งบัณฑิตจะพึงรู้ คือ การที่ทรงมีพระปัญญาที่จะข้ามพ้นทิฏฐิ ที่ผิดทั้ง ๖๒ 
ประการ ส่วนในพระสูตรนอกน้ัน ตรัสว่าศีลชุดน้ีเพ่ือให้เห็นลําดับการปฏิบัติของ บุคคลที่มีศรัทธาออก
บวชแล้วว่าจะดําเนินก้าวไปอย่างไร โดยเร่ิมด้วยเป็นผู้ถึงพร้อมด้วยศีล สํารวมอินทรีย์ ประกอบด้วย
สติสัมปชัญญะ เป็นผู้สันโดษ เมื่อถึงพร้อมอย่างน้ีแล้วก็เจริญสมาธิ จนเข้ําถึงจตุตถญาณ แล้วโน้มจิตที่
เป็นสมาธิดีแล้วน้ันให้มุ่งไปเพ่ือญาณทัศนะ แล้วก้าวไปใน วิชชา ๘ ประการ จนบรรลุอาสวักขยญาณ
ในที่สุด โดยเฉพาะในขั้นต้นที่ตรัสถึงศีลน้ัน พระองค์ได้ ทรงตั้งเป็นคําถามว่า “ภิกษุ เป็นผู้ถึงพร้อม
ด้วยสีลอย่างไร?” แล้วแจกแจงรายละเอียดในเรื่องศีล อย่างมากมาย ดังที่เรียกว่า จูฬศีล มัชฌิมศีล
และมหาศีลที่กล่าวน้ีพึงสังเกตว่าในพระสูตรทั้งหลาย ทรงจํากัดความ หรือแสดงความหมายของ 
“ภิกษุผู้ถึงพร้อมด้วยศีล” ด้วยจูฬมัชฌิมมหาศีลชุดน้ีหรือไม่ ก็ตรัสอธิบายเพียงสั้นๆ ว่า “ภิกษุใน
ธรรมวินัยน้ี เป็นผู้มีศีลสํารวมด้วยปาฏิโมกขสังวร ถึงพร้อมด้วยอาจาระและโคจรมีปรกติเห็นภัยใน
โทษแม้แค่นิดหน่อย สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบทท้ังหลาย๒๗  
           ในอรรถกถามีบ่อยคร้ัง ที่อธิบาย “ความถึงพร้อมด้วยศีล” ว่าหมายถึงปาริสุทธิศีล ๔ แต่
ทั้งหมดน้ันก็เป็นเพียงวิธีอธิบาย ซึ่งในที่สุดก็ได้สาระอันเดียวกัน กล่าวคือศีลที่ตรัสในพระสูตร ไม่ว่าจะ
เป็นโดยย่อหรือโดยพิสดาร๒๘ และศีลที่อรรถกถาจัดข้ึนเป็นชุดข้ึนมาน้ัน ก็คือความประพฤติ ที่เป็นวิถี
ชีวิตของพระภิกษุ ซึ่งเป็นจุดหมายของการบัญญัติประดาสิกขาบทในพระวินัยปิฎก และเป็นผลท่ีจะ
เกิดมีเมื่อได้ปฏิบัติตามสิกขาบทเหล่าน้ัน เน่ืองจากในจูฬศีล๒๙ (ในภาษาไทยนิยมเรียกว่า “จุลศีล”) 
มัชฌิมศีล และมหาศีล ที่ตรัสไว้แล้วข้างต้น และต่อไปน้ีเป็นข้อสังเกตเก่ียวกับมุมมองของ
พระพุทธศาสนาที่มีต่อติรัจฉานวิชา ได้หลายลักษณะด้วยกัน คือ  
 
 

                                                 
๒๗ องฺ. จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๓๗/๕๐.   
๒๘  ม. อ. (ไทย) ๒/๑๒/๕๔, ส. อ.  (ไทย) ๓/๑๕๔/๑๔๗. 
๒๙ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๓-๒๕/๕-๑๕,  
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๑๙ 
 

 ๒.๓.๑ มุมมองเก่ียวกับดูดวง ดูฤกษ์  ดูยาม  

            พระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่พระองค์ทรงแสดงแล้วน้ันก็จะรู้ถึงเหตุผลที่พระองค์ทรงตรัสใน
เรื่องน้ี คือ ด้วยองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ทรงแสดงต่อภิกษุผู้บําเพ็ญเพียรว่า หนทางแห่ง
มรรคผลนิพานน้ันย่อมเป็นหนทางที่ปราศจากแล้วจากสิ่งที่เป็นเหตุให้ลุ่มหลง แต่หากพิจารณาว่าภิกษุ
ผู้ที่มีฤทธ์ิทํานายทายทักดูฤกษ์ยามก็มีอยู่จริง ๑ ภิกษุผู้มีอิทธิฤทธ์ก็มีอยู่จริง ๑ ภิกษุผู้ล่วงรู้อดีต
อนาคตทั้งล่วงรู้เหตุการเกิด-ดับของสัตว์น้ันก็มีอยู่จริง ๑ ด้วยสิ่งทั้งหลายเหล่าน้ีก็เป็นสิ่งที่สามารถ
เกิดขึ้นจริงแก่ผู้ที่สําเร็จอภิญา ๖ ผู้มีญานสมาบัติ๓๐  แต่ในส่วนของการเสกเป่ามนต์น้ันก็เป็นหนทาง
แห่งอวิชาน้ันก็มีอยู่จริง ทั้งการปรุงยาเสน่ห์ ยาสั่งคุณไสย มนต์หลงนั้นก็มีอยู่จริงตามเจ้าลัทธิต่างๆ 
ดังเช่นพระสงฆ์กับบทบาทหมอดูซึ่งพระพุทธศาสนาไม่ได้สอนให้ยึดติดเรื่องฤกษ์งามยามดี และถือว่า
โหราศาสตร์เป็นติรัจฉานวิชาที่ขัดต่อวิถีแห่งการดําเนินชีวิตด้วยปัญญา พระสงฆ์หรือนักบวชใน
พระพุทธศาสนา เมื่อทําหน้าที่เป็นหมอดูหรือโหราจารย์ของพระสงฆ์  จึงถือเป็นพฤติกรรมที่ขัดแย้ง
ต่อพระธรรมวินัยอย่างแท้จริง เพราะการดูดวงหรือทํานายทายทักน้ัน หากเกิดไม่เป็นไปดังที่ทํานาย
ทายทักก็ย่ิงจักทําให้เสื่อมเสียศรัทธาแก่พุทธศาสนิกชนไปมากกว่าเดิม การยึดครรลองแห่ง             
พระธรรมวินัยจึงถือเป็นแนวทางที่ถูกต้องที่สุด 

       ๒.๓.๒ มุมมองว่าด้วยวิชาโหราศาสตร์  

 พระสงฆ์ในฐานะเป็นผู้สืบทอดพระพุทธศาสนาและดํารงรักษาพระธรรมวินัยควรจะยึด
หลักพุทธโอวาทท่ีพระพุทธเจ้าได้ประทานไว้ในมหาปรินิพพานสูตรว่า“ธรรมวินัยที่แสดงบัญญัติแล้ว 
จักเป็นครูแทนพระองค์สืบต่อไป”๓๑ ซึ่งพุทธโอวาทดังกล่าวน้ีประหน่ึงจะเตือนสติพระสาวกให้ยึดมั่น
ตามครรลองแห่งพระธรรมวินัย แม้ว่าพระองค์จะปรินิพพานไปแล้วก็ตาม สิ่งใดอันเป็นสิ่งนอกธรรม
นอกวินัย นําไปสู่ความงมงายขัดขวางต่อวิถีแห่งปัญญา ก็ไม่ควรที่จะน้อมนําเข้ามาสู่วิถีแห่งสงฆ์
นอกจากน้ี สิ่งที่พระพุทธเจ้าทรงเน้นอีกประการหน่ึงคือ การพ่ึงตนเองและพ่ึงธรรมะการปฏิบัติตน
เป็นคนดี ดังพระบาลีจากพระไตรปิฎกที่พึงพิจารณา ดังน้ี “อานนท์ผู้หน่ึงผู้ใด  บัดน้ีก็ดี เวลาเราล่วง
แล้วก็ดี  เป็นผู้มีตนเป็นเกาะ เป็นที่พ่ึง  ไม่ใช่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง ภิกษุเหล่าใดใคร่ศึกษา เหล่าน้ันจักเป็น
ผู้เลิศ”๓๒ “พราหมณ์เราไม่ใช่ไม่มีที่พ่ึง เรามีที่พ่ึงคือธรรม”“ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตอรหันตสัมมา 
สัมพุทธเจ้าผู้ทรงธรรมเป็นธรรมดาก็ฉันน้ัน อาศัยธรรมน่ันเอง สักการะยําเกรงธรรม  มีธรรมเป็นเป็น
ธงชัย มีธรรมเป็นยาตรา มีธรรมเป็นใหญ่”๓๓ช้ีให้เห็นว่าตามทัศนะพระพุทธศาสนาไม่ว่าร่างทรง คน
ทรงเจ้า จัดเป็นติรัจฉานวิชาถือเป็นวิชาชีพอย่างหน่ึงที่พระภิกษุหลีกเลี่ยงและหันมาอบรมสั่งสอน

                                                 
   ๓๐ ที.ส.ี (ไทย) ๓/๑๐๓-๑๒๐/๘๓-๙๒. 

               ๓๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
                  ๓๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙๐/๖๐. 
               ๓๓องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๔๑๕๐.  
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พุทธศาสนิกชน และพระสงฆ์ก็ไม่ควรเลี้ยงชีพด้วยติรัจฉานวิชาเพราะอาจจะส่งผลต่อความศรัทธาและ
พระพุทธศาสนาได้  

             ๒.๓.๓  มุมมองว่าด้วยวิชาปลุกเสกเครื่องรางของขลัง  

               พระพุทธศาสนามีปรากฏ คําว่า ติรัจฉานวิชา ในพรหมชาลสูตรได้ปรากฏชนิดของ
ติรัจฉานวิชาหลายอย่าง เช่น การบูชายัญ การปลุกเสกลงอักขระ เพ่ือการรักษาภัยจากสิ่งช่ัวร้าย การ
ร่ายมนตร์เพ่ือให้ผู้อ่ืนถึงความวิบัติฯลฯ ติรัจฉานวิชาเป็นสิ่งที่พระพุทธเจ้าห้ามพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนาไม่ให้เกี่ยวข้องด้วย พระพุทธศาสนากล่าวว่าคือผู้ที่มีปัญหาและไม่สามารถที่จะ
แก้ปัญหานั้นได้ด้วยตนเอง ดังปรากฏในพระไตรปิฎกว่า “มนุษย์ทั้งหลายผู้ถูกภัยคุกคาม ย่อมถือเอา
หลายสิ่งหลายอย่างเป็นที่พ่ึง คือ ภูเขาบ้าง ป่าบ้าง สวนบ้าง ต้นไม้บ้าง  เจดีย์บ้าง ที่พ่ึงเช่นน้ันไม่
เกษม ที่พ่ึงเช่นน้ันไม่ประเสริฐสุด บุคคลเข้าถึงที่พ่ึงเช่นน้ันแล้ว ไม่อาจพ้นจากทุกข์ทั้งปวงได้”๓๔  
ถึงแม้พระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาเก่ียวกับติรัจฉานวิชา แต่โดยหลักการแล้ว
พระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์แตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง สาเหตุที่ทําให้ไสยศาสตร์กลมกลืนกับ
พระพุทธศาสนาอาจจะมาจากการท่ีมีพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเป็นผู้ทําพิธีทางไสยศาสตร์เอง 
ดังน้ัน ถ้ามองตามหลักการ พระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์จะแตกต่างกัน โดยสิ้นเชิง แต่ถ้ามองในแง่
ของสังคมพระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์ดูเหมือนจะไปในทางเดียวกันได้ ความแตกต่างในมุมมองทํา
ให้เกิดแนวความคิดจากกรอบของพุทธศาสนิกชนที่มีต่อไสยศาสตร์เป็น ๒ อย่าง คือ  
      ๑) การมองไสยศาสตร์แบบปฏิโลม (หลักการ) พระพุทธศาสนาเห็นว่าไสยศาสตร์ไม่
สามารถเป็นที่พ่ึงอันเกษมหรือปลอดภัยด้วยเหตุผล ๒ ประการ คือ ทางปัญญาไสยศาสตร์ไม่สามารถ
ทําให้เกิดปัญญาหย่ังรู้สัจธรรมและเข้าถึงสภาวธรรมทั้งหลายตามความเป็นจริงได้ ทางจิต ไสยศาสตร์
ไม่สามารถกําจัดกิเลศและดับทุกข์ได้ ไสยศาสตร์ยังทําให้จิตใจขุ่นมัว กลัดกลุ้ม และที่สําคัญ
อิทธิปาฏิหาริย์ที่เกิดจากอํานาจทางไสยศาสตร์อาจกลายเป็นเคร่ืองมือรับใช้กิเลสของตนเองได้ ดังน้ัน
ไสยศาสตร์จึงเปรียบเสมือนกาฝาก ซึ่งต้นไม้ต้นใดยอมให้มีกาฝาก ต้นไม้ต้นน้ันมีอันยืนต้นตายไปใน
ที่สุด พระพุทธศาสนาก็เช่นเดียวกัน หากปล่อยให้มีไสยศาสตร์ในพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาก็มี
อันต้องเสื่อมสลายไปในที่สุดเช่นเดียวกัน 
            ๒) การมองไสยศาสตร์แบบอนุโลม  (สังคม) เน่ืองจากไสยศาสตร์บางอย่างมีความจําเป็น
ในการสร้างกําลังใจและอาจจะเป็นเครื่องมือในการดึงคนให้เข้ามาใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนามากขึ้น 
ด้วยเหตุน้ี โบราณาจารย์ในพระพุทธศาสนาจึงอนุโลมให้พระภิกษุเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องกับไสยศาสตร์
ได้ การอนุโลมดังกล่าวคือการเอาไสยศาสตร์นําหน้าพุทธศาสตร์ เพ่ือให้ผู้ที่เช่ือในไสยศาสตร์เข้ามา
ใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนามากข้ึน ทําให้ง่ายต่อการสอดแทรกหลักธรรมของพระพุทธศาสนาใน

                                                 
                ๓๔พระมหาทวีศักด์ิ ใครบุตร, ติรัจฉานวิชา : ศึกษาเชิงวิเคราะห์ทรรศนะและแนวปฏิบัติในสังคมไทย,
วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, 
๒๕๔๔). 
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ภายหลัง แต่อย่างไรก็ตาม การกระทําในลักษณะเช่นน้ี ต้องทําอย่างระมัดระวัง เพราะอาจจะ
กลายเป็นความงมงายที่ไม่สามารถรับเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาได้ 

                ๒.๓.๔ มุมมองท่ีว่าด้วยการเข้าองค์ ทรงเจ้า  

 การเข้าทรง หมายถึงการที่”องค์” มาสิงร่างของ ร่างทรง เพ่ือติดต่อกับผู้มาขอรับบริการ
จากร่างทรง และให้ความช่วยเหลือด้วยพิธีกรรมต่าง เป็นต้นว่า รักษาความเจ็บป่วย ทํานายดวงชะตา 
ให้โชคลาภ และเสริมบารมี ทําให้บุคลิกร่างทรงเปลี่ยนไปจากเดิม เช่น เสียง และกิริยาอาการ               
เน่ืองด้วยมีวิญญาณ (Spirit) หมายถึง สิ่งที่กลุ่มคนเช่ือร่วมกันว่า มีพลังวิเศษ มองไม่เห็นตัว โดยนิยาม
ว่าเป็นเทพ, ผี, เจ้า หรือ บุคคลในตํานาน ที่เรียกว่า องค์ (Entities) หมายถึง วิญญาณที่ได้รับความ
เช่ือถือร่วมกันในสังคมใดสังคมหนึ่งว่าเป็นตัวแทนของความศักด์ิสิทธ์ิ, วิเศษ หรือบรมครู  เน่ืองจาก
ร่างทรงและการทรงเจ้าจัดเป็นความเช่ือทางศาสนาอย่างหน่ึง  (วิญญาณนิยม) ดังน้ันจึงมีบทบาท 
และอิทธิพลต่อสังคมเช่นเดียวกับสถาบันทางศาสนาอ่ืน ความเช่ือและพิธีกรรมของร่างทรงจึงเป็น
ปรากฏการณ์ทางศาสนาด้วยโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือมุ่งสนองความต้องการทางอารมณ์และจิตใจของ
มนุษย์ในขณะที่ตกอยู่ภายใต้ภาวะแห่งความเครียดและวิกฤตการณ์ทั้งหลาย หน้าที่ทางสังคมของ
ศาสนาคือ ช่วยรึงรัดสังคมให้เป็นปึกแผ่น ช่วยกําหนดสถานภาพของสมาชิก ช่วยในการอบรมให้มีการ
เรียนรู้ทางสังคมเป็นสื่อในการควบคุมสังคมและเป็นสถาบันสวัสดิการสังคม และหน้าที่ทางลบ  
(negative) ของศาสนาคือจํากัดขอบเขตความสามารถของบุคคล,ทําให้คนเกลียดชังกันและต่อสู้
ทําลายซึ่งกันและกัน๓๕ โดยเป็นร่างทรงหรือสื่อที่จะติดต่อมนุษย์ เพ่ือสร้างบารมีร่วมกัน ในการ
ทํานายทายทัก รักษาโรค หรือสุดแท้แต่องค์เทพท่านจะเห็นสมควร และเมื่อถึงเวลาหรือหมดหน้าที่ก็
จะต้องตายจริง ส่วนวิญญาณผู้ช้ีนํา มีหลายประเภท มีทั้งที่เป็นมนุษย์และอมนุษย์ วิญญาณผู้ช้ีนําน้ัน
มีทั้งที่ยังคงมีชีวิตอยู่และที่ตายไปแล้ว เช่นพวกถอดจิตออกไปเที่ยวในดินแดนลี้ลับ ที่เป็นมนุษย์ที่ตาย
ไปแล้ว ได้แก่บุคคลทั่วๆ ไปที่พบหลังจากที่เขาไม่มีกายเน้ือแล้ว นอกจากน้ียังมี สัมภเวสี วิญญาณ
เหล่าน้ีมักทําหน้าที่เป็นผู้ช้ีนํา ครู แพทย์ ฯลฯ และวิญญาณประเภทน้ีเองที่เป็น “องค์” หรือวิญญาณ
ผู้ช้ีนํา๓๖ ร่างทรงเหล่าน้ีเป็นผู้ที่แอบอ้างพระนามของมหาเทพ เจ้าพ่อ เจ้าแม่ ฯลฯ แล้วทําการรีดไถ 
ล่อลวงเอาเงินทองของผู้ศรัทธา บ้างก็ว่าสามารถรักษาโรคได้ บ้างก็ว่าจะช่วยให้พ้นกรรม บ้างก็ว่าโดน
ของและให้เอาของออก บ้างก็ว่าลูกศิษย์คนน้ันมีองค์พ่อ คนนี้มีองค์แม่ และจะต้องรับขันธ์ หรือเซ่น
ไหว้ ล้วนแล้วแต่ยกมาอ้างเพ่ือให้เสียเงิน บ้างก็ดูดวงให้ส่งเดช ถ้าดูแม่น ทายถูกต้อง ก็จะเกิดศรัทธา
เพ่ิมข้ึนไปอีกผู้ศรัทธาก็ไปชักชวนญาติสนิทมิตรสหายมาร่วมเป็นลูกศิษย์ งมงาย  พระพุทธศาสนาจึง

                                                 
               ๓๕ สนิท สมัครการ, ความเชื่อและศาสนาในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์
๒๕๓๙), หน้า  ๔.   

   ๓๖Ted ,Andrews, How To Meet and Work with Spirit Guide - พลังต่างมิติ, แปลโดยอันเวส, 
หน้า ๑๒-๒๑.   
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ปฏิเสธเรื่องน้ี และมองว่าเป็นการเลี้ยงชีพโดยมิชอบ หากพระภิกษุทําเข้าก็จะอาบัติและไม่เป็นไปตาม
หลักธรรมที่พระพุทธองค์ทรงแนะนําสั่งสอน 

สรุปได้ว่า“ติรัจฉานวิชา” คือความรู้นอกพระพุทธศาสนาที่ขวางก้ันหนทางซึ่งบ่ันทอน  
เวลาและความเพียรของภิกษุในการปฏิบัติสมณธรรมมิให้บรรลุมรรคผลและนิพพาน เป็นการเลี้ยงชีพ 
มิชอบที่พระพุทธองค์ทรงติเตียนไว้ในพระสุตตันตปิฎก และทรงห้ามมิให้ภิกษุและภิกษุณีเรียนหรือ
สอน พร้อมทั้งห้ามปฏิบัติติรัจฉานวิชา ซึ่งทรงปรับอาบัติสําหรับผู้ที่ล่วงละเมิดไว้ในพระวินัยปิฎก 
ติรัจฉานวิชาที่พระพุทธเจ้าแบ่งเอาไว้มี ๗ หมวด รวมท้ังสิ้น ๑๕๓ วิชา/หัวข้อ ปรากฏอยู่ในคัมภีร์
พุทธศาสนาต้ังแต่ช้ันพระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และคัมภีร์ปกรณ์วิเสสต่างๆ 

๒.๔  มุมมองการคงอยู่ของติรัจฉานวิชา 

 แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะไม่ปฏิเสธความมีอยู่ของลัทธินอกศาสนา ก็เพราะพระองค์ทรง
เห็นว่าทุกศาสนาน้ันมีทั้งข้อดี และข้อห้าม ในมุมมองการคงอยู่ของติรัจฉานวิชาเกิดจากหลายประการ
ด้วยกัน ในที่น้ีศึกษาเฉพาะบุคคลที่เกี่ยวข้องกับติรัจฉานวิชา ดังน้ี  

        ๒.๔.๑ พระภิกษุ  

 พระภิกษุเมื่อมีความเก่ียวข้องกับติรัจฉานวิชา คือ สะสมข้าว นํ้า ผ้า ยาน ที่นอน             
เคร่ืองประทินผิว ของหอมและอามิส ทรงเว้นขาดจากการดูการละเล่นอันเป็นข้าศึกต่อกุศล เช่น  
สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังขวนขวายดูการละเล่นอันเป็น
ข้าศึกต่อกุศลอย่างน้ี คือ การฟ้อน การขับร้อง การประโคมดนตรี การรํา การเล่านิทาน การเล่น
ปรบมือ การเล่นปลุกผี การเล่นตีกลอง การสร้างฉากบ้านเมืองให้งดงาม การละเล่นของคนจัณฑาล 
การเล่นกระดานหก การละเล่นหน้าศพ การแข่งชนช้าง การแข่งม้า การแข่งชนกระบือ การแข่งชนโค 
การแข่งชนแพะ การแข่งชนแกะ การแข่งชนไก่ การแข่งชนนกกระทา การรํากระบ่ีกระบอง การชก
มวย มวยปล้ํา การรบ การตรวจพลสวนสนาม การจัดกระบวนทัพ การตรวจกองทัพ  
           พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากการขวนขวายในการเล่นการพนัน  อันเป็นเหตุแห่งความ
ประมาท เช่นที่สมณพราหมณ์ผู้เจริญบางพวกฉันโภชนาหารที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังขวนขวายใน
การเล่นการพนันอันเป็นเหตุแห่งความประมาทอย่างน้ี คือ เล่นหมากรุกแถวละ ๘ ตา หรือ ๑๐ ตา 
เล่นหมากเก็บ เล่นดวดเล่นหมากไหว เล่นโยนบ่วง เล่นไม้หึ่ง เล่นกําทาย เล่นสะกา เล่นเป่าใบไม้ เล่น
ไถเล็ก ๆเล่นหกคะเมน เล่นกังหัน เล่นตวงทราย เล่นรถเล็ก  เล่นธนูเล็ก  เล่นเขียนทาย เล่นทายใจ 
เล่นล้อเลียนคนพิการ   พระสมณโคดมทรงเว้นขาดจากที่นอนอันสูงใหญ่ เช่นที่สมณพราหมณ์ผู้เจริญ
บางพวกฉันโภชนาหารที่เขาให้ด้วยศรัทธาแล้วยังใช้ที่นอนสูงใหญ่อย่างน้ี คือ เตียงมีเท้าสูงเกินขนาด 
เตียงมีเท้าเป็นรูปสัตว์ร้าย พรมขนสัตว์ เครื่องลาดขนแกะลายวิจิตร เครื่องลาดขนแกะสีขาว เครื่อง
ลาดมีลายรูปดอกไม้ เคร่ืองลาดยัดนุ่นเคร่ืองลาดขนแกะ วิจิตรด้วยรูปสัตว์ร้ายเช่นสีหะและเสือ เครื่อง
ลาดขนแกะมีขน ๒ ด้าน เคร่ืองลาดขนแกะมีขนด้านเดียว เคร่ืองลาดปักด้วยไหมประดับรัตนะ             
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เป็นต้น รวมถึงวิชาไสยศาสตร์อ่ืนๆ ด้วย เช่น การเสกนํ้ามนต์เพ่ือหวังลาภสักการระ การประกอบ
พิธีกรรมทรงเจ้า  การค้าขายเครื่องรางของขลัง เป็นต้น๓๗ 
 เมื่อพระภิกษุยังเกี่ยวข้องไม่มองเห็นตามความเป็นจริง  ไม่เป็นไปตามพระวินัย ย่อมทําให้
พระภิกษุน้ันได้รับความประมาท ไม่เป็นแก่นธรรม และจะกลายเป็นพระภิกษุที่สอนยาก เมื่อ
พระภิกษุมีพฤติกรรมเช่นน้ีก็จะเป็นที่รังเกียจแก่พระภิกษุอ่ืนที่ปฏิบัติดี  ปฏิบัติชอบ จึงมีทางออก คือ 
มิให้พระภิกษุเรียนและเก่ียวข้องกับติรัจฉานวิชา 

           ๒.๔.๒ คฤหัสถ์ 

 การศึกษามุมมองที่เก่ียวข้องกับภิกษุ พระพุทธองค์ทรงห้ามให้คฤหัสถ์ประกอบอาชีพ
ในทางที่ไม่ชอบ ไม่ประพฤติหรือการประกอบพิธีกรรมที่นอกเหนือจากคําสอนทางพุทธศาสนา แม้ว่า
จะไม่มีความร้ายแรงเท่ากับพระภิกษุเน่ืองจากการถือศีลน้อยกว่าก็ตามก็ไม่สมควรเลี้ยงชีพ ที่ไม่สุจริต 
หากประกอบพิธีกรรมนอกเหนือจากหลักปฏิบัติที่พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้แล้ว ถือว่าเป็นการปฏิบัติ
นอกรีต ไม่ช่ือว่าเป็นพุทธศาสนิกชนอย่างแท้จริง การเลี้ยงชีพท่ีพระพุทธองค์ทรงสอนมีดังต่อไปนี้ 
 การเว้นจากมิจฉาชีพทุกชนิด หรือที่เรียกว่า“สัมมาอาชีวะ” หมายถึง ประกอบแต่การงาน
ที่สุจริต ไม่ผิดกฎหมาย ไม่ผิดศีลธรรม ไม่ก่อให้เกิดความเดือดร้อนทั้งแก่ตนเองและบุคคลอ่ืน 
สัมมาอาชีวะเป็นหลักธรรมข้อหน่ึงในมรรค ๘ ซึ่งเป็นแนวทางการดับทุกข์หรือการแก้ไขปัญหาชีวิต 
มุ่งผลในทางปฏิบัติให้ทุกคนจัดการกับชีวิตที่เป็นอยู่จริงๆ ในโลกนี้เพ่ือให้สอดคล้องกับการเลี้ยงชีพที่
ถูกต้องของคนแต่ละคน โดยอยู่บนพ้ืนฐานการดําเนินชีวิตด้วยการประพฤติชอบ หรือการเลี้ยงชีพ
ชอบเรียกว่าสุจริต ๓ ได้แก่ การเลี้ยงชีพชอบทางกาย การเลี้ยงชีพชอบทางวาจา การเลี้ยงชีพชอบ   
ทางใจ 
           การเลี้ยงชีพชอบทางกาย  หมายถึง การประกอบอาชีพที่ถูกต้อง เหมาะสม ซึ่งเป็นหลัก
ปฏิบัติสําหรับการแสวงหาทรัพย์ของมนุษย์ตามหลักพระพุทธศาสนา เว้นจากมิจฉาวณิชชาทั้ง ๕ 
ประการ และมิจฉาชีพทุกชนิด ประกอบแต่การงานที่สุจริต ไม่ผิดกฎหมายไม่ผิดศีลธรรม ไม่ก่อให้เกิด
ความเดือดร้อนทั้งแก่ตนเองและบุคคลอ่ืน 
           การเลี้ยงชีพชอบทางวาจา หมายถึง การเลี้ยงชีพด้วยวาจาที่สุจริต จัดเป็นกุศลกรรมและ
เป็นการดําเนินชีวิตที่เป็นสัมมาอาชีวะ ประกอบด้วยการไม่โกหกหลอกลวงเลี้ยงชีพ การไม่กล่าววาจา
ส่อเสียดในการเลี้ยงชีพ การไม่พูดคําหยาบเลี้ยงชีพ การไม่พูดเพ้อเจ้อเลี้ยงชีพ การไม่ประจบเลี้ยงชีพ 
การไม่บังคับขู่เข็ญเลี้ยงชีพ ในขณะเดียวกันควรมีวาจาพูดอ่อนหวานประสานประโยชน์ การพูด
อ่อนหวานประสานประโยชน์จึงจัดว่าเป็นการเลี้ยงชีพชอบทางวาจา 
     การเลี้ยงชีพชอบทางใจ หมายถึง ลักษณะของการคิดที่ดี เป็นไปเพ่ือการประสาน
ประโยชน์ ประกอบด้วยการไม่โลภอยากได้ทรัพย์คนอ่ืนเลี้ยงชีพ การไม่คิดเบียดเบียนคนอ่ืนเลี้ยงชีพ 
การไม่คิดเอารัดเอาเปรียบคนอ่ืนเลี้ยงชีพ การเลี้ยงชีพชอบทางใจจัดเป็นมโนกรรมฝ่ายกุศลที่สําคัญ 
                                                 

      ๓๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๑๓/๖. 
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เพราะเป็นต้นตอให้การดําเนินชีวิตภายนอกเป็นไปในแนวทางที่ถูกต้องชอบธรรม เพราะการกระทํา
ภายนอกต่าง ๆ สืบเน่ืองมาจากภายในจิตใจสัมมาอาชีวะหรือการเลี้ยงชีพชอบมีเป้าหมายอยู่ ๓ 
ประการคือ (๑) อัตตประโยชน์ ประโยชน์ที่มีจุดมุ่งหมายสําหรับตนเอง ประกอบด้วย  ประโยชน์ใน
ปัจจุบัน หรือทิฏฐธัมมิกัตถะ หมายถึง ประโยชน์ที่ได้รับในปัจจุบันประโยชน์เบ้ืองหน้า หรือ                 
สัมปรายิกัตถะ หมายถึง ประโยชน์ที่สูงขึ้นไปอีก ความเจริญรุ่งเรืองในอนาคต และประโยชน์สูงสุด           
หรือปรมัตถะ หมายถึง ประโยชน์ขั้นสูงสุด (๒) ปรัตถประโยชน์ คือ ประโยชน์ต่อผู้อ่ืน (๓)                   
อุภยัตถประโยชน์ จุดหมายร่วมกันหรือประโยชน์ทั้งสองฝ่ายการยึดเป้าหมายดังกล่าวย่อมจะช่วยให้
ประสบความเจริญรุ่งเรืองในการเลี้ยงชีพหรือในการครองชีพของตนด้านต่าง ๆ ซึ่งจะส่งผลให้เกิด
ความเจริญงอกงามของชีวิต หรือสิ่งที่จะช่วยทําให้ชีวิตดีขึ้น เจริญขึ้น รวมไปถึงคุณธรรมที่ทําให้ชีวิต
ก้าวหน้า ผลที่จะได้รับจากเลี้ยงชีวิตในทางที่ชอบตามหลักสัมมาอาชีวะน้ีก็คือ ๑) ผลเพ่ือตน 
(อัตตัตถะ) ๒) ผล เพ่ือผู้อ่ืน (ปรัตถะ) ๓) ผลเพื่อทั้งสองฝ่าย (อุภยัตถะ)  
 นอกจากน้ียังต้องดําเนินตามธรรมสําหรับฆราวาส ผู้ครองเรือน เป็นหลักการครองชีวิต
ของคฤหัสถ์๓๘ประกอบด้วย  ๔ ประการ คือ (๑) สัจจะ ความจริง ซื่อตรง ซื่อสัตย์ จริงใจพูดจริง ทํา
จริง  (๒) ทมะ การฝึกฝน การข่มใจ ฝึกนิสัย ปรับตัว รู้จักควบคุมจิตใจ ฝึกหัด ดัดนิสัยแก้ไข
ข้อบกพร่อง ปรับปรุงตนให้เจริญก้าวหน้าด้วยสติปัญญา  (๓) ขันติ ความอดทน ต้ังหน้าทําหน้าที่การ
งานด้วยความขยันหมั่นเพียรเข้มแข็งทนทาน ไม่หว่ันไหว มั่นในจุดหมาย ไม่ท้อถอย  (๔) จาคะ ความ
เสียสละ สละกิเลส สละความสุขสบายและผลประโยชน์ส่วนตนได้ ใจกว้าง พร้อมที่จะรับฟังความ
ทุกข์ ความคิดเห็น และความต้องการของผู้อ่ืนพร้อมที่จะร่วมมือช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ไม่คับแคบ
เห็นแก่ตนหรือเอาแต่ใจตัว๓๙บุคคลผู้ประกอบด้วยคุณธรรม ๔ ประการน้ี สามารถพัฒนาตนจากการ
เลี้ยงชีพธรรมดาให้เจริญก้าวหน้าในสังคมและสามารถเป็น ที่พ่ึงของผู้อ่ืนได้ นอกจากน้ันยังสามารถ
เป็นผู้นําชุมชนและให้คําแนะนําแก่คนอ่ืน ทั้งน้ีเพราะตนเป็นผู้ต้ังอยู่ในหลักสุจริตธรรมดังกล่าวมา 
   สรุปได้ว่าดังที่กล่าวมาข้างต้นการเลี้ยงชีพโดยมิชอบของภิกษุและฆราวาสก็ดี  ย่อมนําไปสู่
ความเป็นติรัจฉานวิชาได้ เพราะไม่ประกอบด้วยคําสอนของพระพุทธเจ้า ดังน้ันบุคคลจึงต้องพิจารณา
ให้อยู่ในศีลธรรมอันดี และประกอบอยู่ในคําสอนของพระพุทธองค์เพ่ือให้สังคม อยู่รวมกันอย่างมี
ความสุข 

๒.๕  มุมมองด้านพิธีกรรมเก่ียวกับติรจัฉานวชิา 

          การประกอบพิธีกรรม คือ พฤติกรรมที่กระทําขึ้นเพ่ือสนองโลกียวิสัย หรือเพ่ือความสูงส่ง
ทางจิตวิญญาณ  ซึ่งมีความศักด์ิสิทธ์ิโดยถูกต้องตามกฎหมาย ประเพณี การสั่งสมของวัฒนธรรม  
และเป็นที่ยอมรับของคนทั่วไปจะต้องเป็นการกระทําที่ปลุกเร้าหรือเรียกร้องให้เกิดปฏิกิริยาหรือ

                                                 
 ๓๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ,พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๓๕. 
  ๓๙ สํ. ส. (ไทย) ๑๕/๘๔๕ /๓๑๖. 
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อารมณ์ได้  ส่วนประกอบของพิธีกรรมได้แก่ ศาสนา พลังแห่ ่งเวทมนต์ วัฒนธรรมและประเพณี             
ซึ่งรวมกลุ่่มกันขึ้นเป็็นสัญลักษณ์์  และพิธีกรรม๔๐และส่่วนที่เป็นหัวใจของพิธีกรรมคือ ขั้นตอนของ
พลังลี้ลับ  ซึ่งก็คือการมองโลกให้ลึกลงไปจนถึงความเป็นจริงที่ซ่ ่อนอยู่่การประกอบพิธีกรรมมี  ๓ 
ลักษณะ คือ (๑) การประกอบพิธีกรรมโดยกลุ่มคนมีพระหรือผู้นํากลุ่มน้ันๆ เป็นผู้นําในพิธี (๒) หมอผี
หรือผู้ขมังเวทร่วมกันประกอบพิธีกรรมโดยแต่่ละคนมีความสําคัญเท่่าเทียมกันว่่าบางคนอาจจะมีตํา
แหน่่งสูงกว่าคนอ่ืน (๓) การประกอบพิธีกรรมส่่วนตัวของหมอผี หรือผู้ขอพร  เช่น การติดต่่อกับเทพ
เจ้าของ ชาวอินเดียนแดงการติดต่่อโดยตรงกับพระเยซูไครสต์โมฮัมหมัด พระกฤษณะ ฯลฯ๔๑              
การประกอบพิธีกรรมต้องทําในสถานที่ศักด์ิสิทธ์ิมีการขับไล่สิ่งช่ัวร้ายพิธีกรรมทุกชนิดมีลักษณะ
พ้ืนฐานอยู่ ๓ แบบ คือ  
 ๑)  การเรียก หรือการอัญเชิญ เป็นการนําหรือเรียก พลัง  วิญญาณ เทพ  เทพี ฯลฯ จาก 
“ข้างนอก “ให้้ “เข้้ามา”แน่นอนสิ่งที่ถือว่ามาจากข้้างนอกและเข้ามาย่อมเป็นเรื่องของพลังจิต  
           ๒) การปลุกหรือกระตุ้นเป็นการนําหรือเรียกพลังหรือวิญญาณ ฯลฯ จาก “ข้างใน” ให้
ออกมา”ซึ่งเป็นเรื่องของพลังที่เหนือจิต    

 ๓) ไสยศาสตร์เป็นการปรับเปลี่ยนด้วยความมุ่งมั่น  ความรู้้ และการกระทําเปลี่ยนได้ทั้ง
สิ่งที่เป็นวัตถุและจิตใจ  นอกจากนี้พิธีกรรมทุกชนิดมี พลังจากสมองเป็นส่วนเสริมไม่่ว่าจะในด้านบวก
หรือด้านลบก็ตาม พลังจากร่่างกายโดยการควบคุมลมหายใจ และพลังจากคําพูด 

 ดังน้ัน ผู้จะเร่ิมเรียนวิชาไสยศาสตร์ต้องทําการฝึกหัดเขียนอักขระ หรือ ท่องมนต์ จะต้อง
ทําการไหว้ครูเสียก่อน และในการไหว้ครูนั้น นอกจากจะมีอุปกรณ์ มีดอกไม้ ธูปเทียน และของอย่าง
อ่ืนอีก ซึ่งก็อาจจะแตกต่างกันในแต่ละอาจารย์ และก็ต้องท่องคาถาไหว้ครูให้ได้อีกด้วย(๒) หลังจาก
เสร็จพิธีไหว้ครูแล้วก็เร่ิมเรียนอักขระ ซึ่งจะต้องมีคาถาประกอบกับการเรียนด้วย และตรงน้ีก็ขึ้นอยู่กับ
อาจารย์ผู้สอนน้ันๆ ด้วย การเขียนอักขระน้ีถือเป็นวิธีการทําวัตถุมงคลต่างๆมีผ้ายันต์ ตลอดทั้งคาถา
ปลุกเสกอ่ืนๆ เป็นต้นนอกจากน้ีแล้วก็อยู่ที่ระยะเวลาซึ่งเป็นความเช่ือเรื่องโชคลางเข้ามาประกอบโดย
จะถือฤกษ์ยาม วัน เดือนที่จะเริ่มต้นทําพิธี เช่น วันอังคารถือเป็นวันเข้มแข็ง  หรือวันพฤหัสบดีถือเป็น
วันครู เหมาะที่จะประกอบพิธีกรรม เป็นต้น 

  อย่างไรก็ตาม เท่าที่กล่าว ส่วนใหญ่จะเป็นวิธีการของความเช่ือไสยศาสตร์ของไทยเป็น
สําคัญและไสยศาสตร์ของไทยมีการใช้ปะปนกันในพระพุทธศาสนา ดังน้ัน วิธีการจึงเก่ียวข้องกัน
ระหว่างพระพุทธศาสนากับไสยศาสตร์ แม้พิธีกรรมต่างๆ ที่มีการปรากฏในพระพุทธศาสนามากมายก็
เกี่ยวพันอยู่กับไสยศาสตร์ เช่น พิธีทําบุญของชาวพุทธที่มีอยู่ในปัจจุบัน มีการสวดมนต์หรือเจริญพระ
พุทธมนต์ จะมีการทํานํ้ามนต์ ซึ่งจะมีความเชื่อในลักษณะของไสยศาสตร์ปะปนอยู่ โดยเช่ือว่าอํานาจ
พระพุทธมนต์จะเป็นพลังลงสู่นํ้ามนต์น้ันทําให้เกิดเป็นนํ้าศักด์ิสิทธ์ิ เมื่อพระภิกษุสวดมนต์ ตามความ
                                                 

 ๔๐Denny Sargent,  Global Ritualism พิธีกรรมของโลก, แปลโดย ทิพย์อาภา (นามแฝง),  
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท จูนพับลัชชิ่งจํากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๑๕. 

    ๔๑Denny Sargent,  เรื่องเดียวกัน, หน้า  ๔๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๖ 
 

เช่ือน้ันก็นําเอาวัตถุมงคลมาเป็นเคร่ืองประพรมมีหญ้าคา หรือใบมะยมเป็นต้น ซึ่งถือเป็นพิธีกรรม 
ความเช่ืออย่างหน่ึง วิธีการน้ี ในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าทรงอนุญาตให้พระอานนท์ทําพิธีสวด
พระปริตร เพ่ือสงเคราะห์ชาวเมืองเวสาลีให้อยู่เย็นเป็นสุขส่วนข้อห้ามสําหรับผู้ปฏิบัติไสยศาสตร์
น้ัน  เป็นอีกเคล็ดลับหน่ึงของกรรมวิธีของผู้ปฏิบัติไสยศาสตร์  แต่รายละเอียดเก่ียวกับข้อปฏิบัติในแต่
ละอาจารย์อาจจะมีข้อแตกต่างกันไปบ้าง แต่โดยหลักใหญ่ๆ น้ันก็คล้ายกัน  สิ่งที่จะต้องคํานึงถึงก็คือ 
หลักของศีล เพราะศีลเป็นเคร่ืองเสริมสมาธิให้เจริญ เมื่อสมาธิ ซึ่งเป็นหัวใจของการปฏิบัติเจริญ
แล้ว  ก็เป็นเคร่ืองอุปถัมภ์ให้เกิดปัญญาต่อไปตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปัญญา อันน้ีส่วนหน่ึงที่
เกี่ยวโยงกับพระพุทธศาสนา 
        ดังน้ัน  พิธีกรรมที่ว่าด้วยไสยกรรมน้ันอาจไม่เหมือนกัน ในเมืองไทยในแต่ละภาคนั้น             
การประกอบพิธีกรรมต่างๆ  ในแต่ละภาคน้ันก็ไม่เหมือนกัน สรุปแล้วไสยศาสตร์และไสยเวทย์มิใช่สิ่ง
ที่ เลวร้ายข้ึนอยู่กับผู้ที่นําไปใช้ เช่น การสักยันต์หากสักแล้วไม่ไปเป็นโจรผู้ร้ายไม่ไปปล้นชิง 
เบียดเบียนเขา และไม่ต้ังตนอยู่ในศีลธรรมก็จะทําให้ไม่คงทนถาวรและเสื่อมได้ง่าย เพราะเช่ือว่าย่ิง
เข้มขลังยิ่งนักแม้ว่าเป็นไสยศาสตร์ที่ประดับบารมีชายชาตรีมาแต่โบราณกาลก็ตาม ในหลักฐานบันทึก
ไว้ว่า ผู้ที่เกิดอยากเรียนวิชาอาคม คือ วิชาที่ทําให้อยู่ยงคงกระพันชาตรีด้วยเวทย์มนต์ และเคร่ืองราง
ต่างๆ เหล่าน้ันก็อาจจะทําให้หลงไปในเรื่องของไสยศาสตร์ได้ง่าย  เพราะความเช่ือดังกล่าวได้สะท้อน
มาถึงปัจจุบันและมีบุคคลจํานวนมากที่ยังเรียนวิชาไสยศาสตร์ที่เกี่ยวเน่ืองกับวิชาเดรัจฉาน และมีการ
ประกอบพิธีกรรมเร่ือยมา 

๒.๖  มุมมองเก่ียวกับประโยชน์และโทษของติรัจฉานวิชา  

 การศึกษาประโยชน์และโทษของติรัจฉานวิชาจะทําให้ทราบถึงความจริงเกี่ยวกับติรัจฉาน
วิชาว่าจะก่อผลประโยชน์ในด้านใดบ้างและมีโทษอย่างไร เพ่ือให้รู้วิธีป้องกันและแก้ไขได้อย่างถูกต้อง 
มีดังต่อไปนี้  

 ๒.๖.๑  ประโยชน์ของติรัจฉานวิชา 

           ประโยชน์ติรัจฉานวิชาขึ้นอยู่กับอิทธิพลของดาวเคราะห์  ไม่ว่าจะในทางดี  หรือทางร้ายก็
ตาม ฉะน้ันการปฏิบัติตนให้ถูกต้องจึงเป็นสิ่งดี เป็นการประพฤติให้เหมาะสมกับเหตุการณ์  ไม่
ประมาท  และหาทางผ่อนหนักเป็นเบาเคราะห์กรรมที่เกิดข้ึนโดยเฉพาะบุคคลที่ไม่ประสบ
ความสําเร็จในชีวิตหรือคนท่ีมีความทุกข์มักจะชอบไปหาหมอดู เพ่ือขอคําแนะนําเพ่ือความสบายใจ
ของตนเอง  ฉะน้ันโหรหรือหมอดูบางคร้ังทํา หน้าที่คล้ายกับนักจิตวิทยา  เพราะเป็นการระบาย
อารมณ์ของคนบางคน  และเป็นที่ได้ปรับปลอบจิตในบางเรื่อง แต่มีเหมือนกันที่ย่ิงหาโหรหรือหมอดู
ย่ิงเศร้าใจ เพราะเมื่อเขาทํานายว่าโชคเคราะห์ไม่ดีก็กลัดกลุ้มจึงต้องหาทางสะเดาะเคราะห์วิธีการ
ต่างๆ เช่น รดนํ้ามนต์ บนบานศาลกล่าว ตักบาตร เป็นต้น”  
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  อย่างไรก็ตามบางคนมีความเช่ือที่ผิดหลักของวิชาโหราศาสตร์ เพราะมีความเช่ือว่า
อิทธิพลดวงดาวสามารถกําหนดโชคชะตามนุษย์ให้เป็นไปตามที่กําหนด เรียกว่า  พรหมลิขิตหรือดารา
ลิขิต  บุคคลน้ันจึงปล่อยชีวิตให้เป็นตามยถากรรม  ไม่ขวนขวายเมื่อโอกาสมาถึงและไม่พยายาม
หลีกเลี่ยงแก้ไขเหตุร้ายที่จะเกิดขึ้นให้บรรเทาเบาบางลง  ดังน้ัน นักโหราจารย์ก็ควรท่ีจะนําหลักของ
ศาสนามาประยุกต์ใช้ควบคู่กับหลักการพยากรณ์น้ันด้วย  ความจริงแล้ว  การใช้ตําแหน่งของดวงดาว
ในท้องฟ้ามาเป็นหลักในการทํานายดวงชะตาของบุคคลและพยากรณ์โชคเคราะห์ต่าง ๆ น้ัน ไม่ได้
หมายความว่า ดวงดาวจะใช้อิทธิพลบันดาลเจ้าชะตาให้เป็นไปดังน้ันไม่  หากหมายความว่า  ดวงดาว
เป็นเคร่ืองช้ีถึงวาสนาและโชคชะตาของเจ้าของดวงชะตานั้น ๆ เท่าน้ัน ดังน้ัน เจ้าของชะตาย่อมมี
อํานาจอย่างเต็มที่ในการปรับปรุงตนเองหรือกระทําตนเองให้เป็นผลดีหรือผลร้ายแก่ตนต่อไปได้อีก
เสมอ  

 ๒.๖.๒ โทษจากติรัจฉานวิชา 

            พระติรัจฉานวิชาหลอกสีกาข่มขืนอ้างทําเสน่ห์ ร่วมพิธีตามลําพัง ยอมพลีกายถวาย โดยมี
พระครูสุเมธาวราภรณ์ เจ้าอาวาสวัดพีระภูมาราม เจ้าคณะตําบลโคกตูมจังหวัดลพบุรี  พระครูสุวรรณ
โสภณ วัดสามัคคีพัฒนารามเจ้าคณะตําบลชอนน้อย จังหวัดลพบุรี พร้อมด้วยกํานันตําบลโคกตูม 
เจ้าหน้าที่จากสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดลพบุรี เจ้าหน้าที่อาสาสมัครป้องกันภัยฝ่ายพลเรือน
และชาวบ้านกว่า ๓๐ คน บุกเข้าปิดล้อมสถานปฏิบัติธรรมพุทธญาณบรรพตเก้าช้ัน ต้ังอยู่บนเชิงเขา 
หมู่ที่ ๕ ตําบลโคกตูมหลังได้รับแจ้งจากชาวบ้านในพ้ืนที่ว่ามีพระรูปหน่ึงมายึดครองพื้นที่ป่าสงวน 
จัดสร้างเป็นสถานปฏิบัติธรรมโดยมิชอบและมีการเจาะบ่อนํ้าบาดานในลักษณะเชิงถาวรในพ้ืนที่ของ
ชาวบ้าน  

๒.๗  สรุป  

                สรุปได้ว่า ติรัจฉานวิชา  มาจากคําว่า เดรัจฉาน ในที่น่ี ไม่ได้หมายถึง สัตว์เดรัจฉาน แต่
มีความหมายตามรากศัพท์ว่า การเคลื่อนไปในแนวขวาง หรือ  ซึ่งเคล่ือนไปในลักษณะที่ขัดหรือขวาง 
ส่วนคําว่า วิชา แปลว่า ความรู้ ดังน้ันติรัจฉานวิชาจึงแปลว่า วิชาที่ขัดหรือขวาง หมายถึง ความรู้ที่ขัด
หรือขวางหนทางไปสู่พระนิพพาน และ ติรัจฉานวิชา คือ วิชาความรู้ที่พระภิกษุศึกษาแล้วไม่เป็น
ประโยชน์แก่การบรรลุนิพพาน พระภิกษุควรศึกษาธรรมะตามคําสอนของพระพุทธเจ้า วิชาที่
จัดเป็น ติรัจฉานวิชา สําหรับพระภิกษุ ครอบคลุมถึงวิชาทํานายดวงชะตา สักเสกเลขยันต์ ร่ายมนต์
ขับผีสะเดาะเคราะห์ต่อชีวิต  ทําเสน่ห์ รวมทั้งวิชาปรุงยาและวิชาผ่าตัดเพ่ือรักษาโรคภัยไข้เจ็บต่างๆ  
ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของวิชาที่ปรากฏในคัมภีร์อถรรพเวทของพราหมณ์ และภิกษุก็ดีที่หมกมุ่นอยู่กับการ
เลี้ยงชีพติรัจฉานวิชา ไม่ใช่พุทธบุตรที่แท้จริง  แต่ติรัจฉานวิชาเป็นวิชาที่ไม่ได้ทําให้บุคคลเกิดปัญญา 
มีแต่ค่อยจะทําให้ผู้ที่เช่ือตามหมกมุ่นงมงายในศาสตร์ลึกลับและไม่ได้เป็นเพ่ือความดับทุกข์ (เข้าสู่ 
พระนิพพาน)  
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บทท่ี  ๓   
   สภาพปัจจุบันและปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย 

 
       ในบทน้ี มุ่งศึกษาสภาพการณ์และปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย ซึ่งได้กําหนด
ประเด็นของการศึกษาไว้ ๓ ประการ  ได้แก่ (๑) สภาพปัจจุบันของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย (๒) 
ปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย และ (๓) สรุป ดังมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

๓.๑  สภาพปัจจุบันของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย 

 การศึกษาถึงสภาพการณ์ของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย จึงได้ศึกษาใน ๒ ประการ ด้วยกัน 
คือ ๑) ความเป็นมาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย และ ๒) สภาพการณ์ของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย 
ดังน้ี 

      ๓.๑.๑ ความเป็นมาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย 

           เมื่อกล่าวถึงความเป็นมาของติรัจฉานวิชายังไม่ปรากฏหลักฐานที่แน่ชัดว่าเกิดขึ้นมา
เมื่อไหร่ แต่สําหรับคนไทยมีความเช่ือเรื่องภูต  ผี  ปีศาจ มาต้ังแต่บรรพบุรุษ ซึ่งเป็นสิ่งที่มนุษย์ค่อยๆ
เรียนรู้และทําความเข้าใจโลกที่เป็นมานานหลายพันปี และเช่ือว่ามีอํานาจลึกลับที่จะทําให้มนุษย์ได้รับ
ผลดีผลร้าย เมื่อมนุษย์กลัวอํานาจลึกลับน้ัน ก็จะกระทําสิ่งต่างๆ เพ่ือมิให้ถูกลงโทษและเพ่ือให้อํานาจ
น้ันพึงพอใจ ต่อมาจึงมีพิธีกรรมต่างๆ เพ่ือบูชาเซ่นสรวงเทพเจ้า เพราะเช่ือว่าสิ่งทั้งหลายทั้งปวงที่
เกิดขึ้นต้องมีผู้บันดาล ให้มนุษย์ต้ังเทพเจ้าประจําสิ่งน้ันๆ ขึ้น๑ ความเช่ือเกิดจากสภาพที่บุคคลให้
ความมั่นใจเห็นคล้อยตาม และพร้อมที่จะปฏิบัติตามส่ิงใดสิ่งหน่ึง แล้วนําไปถ่ายทอดให้บุคคลอ่ืนได้
ทราบ เพ่ือต้องการให้เกิดความม่ันใจเห็นคล้อยตาม และปฏิบัติตามด้วย โดยไม่คํานึงว่าความเช่ือน้ัน 
มีเหตุผลที่สามารถพิสูจน์ได้หรือไม่ และช้ีให้เห็นว่าความเช่ือของคนมีมูลเหตุมาจากความไม่รู้ ความไม่
รู้ทําให้เกิดความกลัว ครั้นเมื่อมีความกลัวแล้วจึงคิดสร้างความเช่ือขึ้นมาเพ่ือให้เป็นที่พ่ึงทางใจ ความ
เช่ือบางอย่างอาจหมดความจําเป็น ไม่มีประโยชน์ และไม่มีความหมายโดยตรงต่อชีวิตความเป็นอยู่ใน
ปัจจุบัน 
 ดังน้ันความเป็นมาของติรัจฉานวิชาน่าจะเกิดจากที่พระภิกษุได้กระทําผิดต่อพระวินัยสงฆ์
มาแต่สมัยพุทธกาลแล้ว และต่อมาสังคมไทยก็ได้เลียนแบบและเช่ือว่าเป็นการกระทําที่ถูกต้องตาม
พระธรรมวินัย  แต่พระพุทธองค์ทรงยํ้าว่าหากภิกษุเลี้ยงชีพและเรียนวิชาเก่ียวกับติรัจฉานวิชาต้อง
อาบัติและไม่ใช่หน้าที่ของพระภิกษุแต่อย่างใด แต่ด้วยระบบความเช่ือ ย่อมรวมถึงศาสนา และความ
เช่ือในลัทธิต่างๆ ศาสนา ในความหมายกว้าง ๆ คือการบวงสรวงบูชา หรือการสร้างสัมพันธภาพอันดี

                                                 
    ๑ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในท้องถ่ิน, (กรุงเทพมหานคร : 

โอ.เอส. พร้ินต้ิง เฮาส์, ๒๕๓๘), หน้า ๔๙.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๙ 
 

ระหว่างมนุษย์กับอํานาจศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ซึ่งมนุษย์เช่ือว่าสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพลเหนือวิถีทาง
ของธรรมชาติและวิถีชีวิตของมนุษย์ ศาสนาตามทัศนะทางมานุษยวิทยาจึงบ่งบอกนัยถึงการขยาย
ความสัมพันธ์ทางสังคมของมนุษย์ออกไปสู่ความสัมพันธ์กับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิซึ่งมีอํานาจเหนือมนุษย์และ
ธรรมชาติ ดังน้ันศาสนาและความเช่ือทางศาสนาจึงเป็นสิ่งสากลที่เราพบเห็นได้ในทุกสังคมตลอดมา
ทุกยุคทุกสมัย๒ ศาสนาอาจจัดว่าเป็นวัฒนธรรมทางนามธรรมที่มีผลต่อการสร้างวัฒนธรรมทาง
รูปธรรม การทําความเข้าใจศาสนาเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมจึงเป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงได้ยาก แรกเร่ิมทีเดียว
ศาสนาและความเช่ือถือกําเนิดจากความกลัว ความต้องการความม่ันคงทางจิตใจ และความสงสัยใน
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นรอบตัวมนุษย์ ในสมัยโบราณ มนุษย์ดําเนินชีวิตในท่ามกลาง
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่มนุษย์ไม่สามารถเข้าใจได้ ไม่ว่าจะเป็นความมืด ความสว่าง ความร้อน 
ความหนาว พายุฝน   ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ภาวะเกิด แก่ เจ็บ ตาย ฯลฯ ทําให้เกิดความกลัวและเช่ือว่าต้อง
มีสิ่งศักด์ิสิทธ์ิที่มีอํานาจลี้ลับอยู่เหนือปรากฏการณ์เหล่าน้ีซึ่งสามารถบันดาลคุณและโทษแก่มนุษย์ได้ 
ฉะน้ันมนุษย์จึงพยายามหาวิธีการอ้อนวอนเอาใจหรือต่อรองกับอํานาจลึกลับของธรรมชาติด้วยการ
บูชา บนบานหรือเซ่นไหว้  
         ความเช่ือในสังคมไทย ในที่น้ีจึงจะกล่าวเฉพาะลักษณะของศาสนาความเช่ือที่แพร่หลาย
ในสังคมไทยและมีอิทธิพลต่อศิลปวัฒนธรรมไทยในวงกว้าง น่ันก็คือรูปแบบของศาสนาความเช่ือที่มี
ทั้งผี พราหมณ์และพุทธปะปนกันอยู่๓ คือ ผีและอํานาจลึกลับในธรรมชาติหรือที่เราใช้คําว่าไสย
ศาสตร์ (ไสยะ=ความหลับไหล มัวเมาตรงข้ามกับคําว่า พุทธะ หมายถึง ผู้รู้ ผู้ต่ืน ผู้เบิกบาน) เป็น
ความเช่ือด้ังเดิมของชนชาติไทยที่มีมาก่อนศาสนาพราหมณ์และก่อนที่พุทธศาสนาจะเผยแผ่เข้ามาใน
ดินแดนแถบนี้ ผีในความเช่ือของชาวไทยน่าจะแบ่งทําความเข้าใจง่าย ออกเป็นประเภทต่างๆ คือ ผีที่
เป็นผู้พิทักษ์รักษาหรือเทวดาอารักษ์ เช่น ผีแถน ซึ่งชาวอีสานเช่ือกันว่าเป็นผู้ให้กําเนิดโลก เป็นผู้ที่
สามารถดลบันดาลให้ฝนฟ้าตกและข้าวปลาอุดมสมบูรณ์ นอกจากน้ันก็มีผีที่เช่ือว่าสิงสถิตตาม
ธรรมชาติ เช่น เจ้าป่าเจ้าเขา เจ้าที่เจ้าทาง แม่ธรณี  แม่โพสพ รุกขเทวดา นางไม้ และยังมีผีประจํา
สิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ เช่น ผีเตา ผีนางด้ง ผีนางสาก เป็นต้น  
        ความเชื่อเกี่ยวกับศาลหลักเมืองก็เช่ือว่าผีเทพยดาที่ทําหน้าที่ปกปักรักษาบ้านเมือง ใน
ชุมชนเล็กๆ ตามชนบทมักมีหลักบ้านหรือใจบ้าน (หัวใจหรือศูนย์กลางของบ้าน) มีสัญลักษณ์ (ต่าง
รูปแบบกันไป) ที่เช่ือว่าศักด์ิสิทธ์ิ อยู่กึ่งกลางชุมชน และใช้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมในหมู่บ้าน
ด้วย ชุมชนบางแห่งเมื่อเจริญขึ้นเป็นตําบลเป็นจังหวัด ก็จะมีศาลหลักเมืองเช่นกัน ดังเราได้เห็นอยู่
เกือบทุกจังหวัด   ผีบรรพบุรุษและผีวีรบุรุษ มนุษย์เช่ือว่า เมื่อญาติพ่ีน้องตายไปแล้ว วิญญาณจะออก
จากร่างไปสู่ที่ต่างๆ บ้างก็ไปเกิดใหม่ บ้างก็ยังวนเวียนอยู่ในโลกมนุษย์ ผีเหล่าน้ีคือผีบรรพบุรุษหรือผี
                                                 

 ๒ยศ สันตสมบัติ, มนุษย์กับวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  
๒๕๓๗), หน้า ๒๑๔. 
                ๓ปิ่นแก้ว เหลืองอร่ามศรี (บรรณาธิการ), อัตลักษณ์ ชาติพันธ์ุและความเป็นชายขอ
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทแปลนพริ้นต้ิงจํากัด, ๒๕๓๖), หน้า ๒๑-๒๔.  
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๓๐ 
 

ปู่ย่าตายาย หรือบางทีก็เรียก ผีเรือน ส่วนผีวีรบุรุษน้ันคือบุคคล เมื่อยังมีชีวิต เป็นคนดีที่มีความ
เก่งกล้าสามารถเป็นพิเศษ เป็นผู้นํา เป็นเจ้าเมืองหรือเป็นผู้ก่อต้ังบ้านเมืองหรือนักรบซึ่งเมื่อตายไปก็
ยังมีผู้เคารพนับถืออย่างเช่น ผีเจ้าเมืองของชาวไทยใหญ่ในแม่ฮ่องสอน ย่าโมของชาวโคราช พระยา
พิชัยดาบหักของชาวอุตรดิตถ์ เจ้าพ่อพญาแลของชาวชัยภูมิ หรือเจ้าแม่ลิ่มกอเหนี่ยวของชาวปัตตานี 
ตลอดจนพระเจ้าตากสิน และรัชกาลที่ ๕ ที่มีผู้นับถือกันอย่างแพร่หลายอยู่ในขณะนี้ ทั้งผีบรรพบุรุษ 
และผีวีรบุรุษจัดว่า เป็นผีดีเพราะเป็นผู้คุ้มครองรักษาลูกหลานหรือชาวบ้านชาวเมืองให้อยู่เย็นเป็นสุข 
นอกจากน้ีแล้วยังคอยควบคุมให้ลูกหลานหรือคนในหมู่บ้านมิให้ทําผิดขนบจารีตประเพณี หาก
ลูกหลานทําผิดประเพณีที่เรียกว่าขึด(ทางเหนือ) หรือขะลํา (ทางภาคอีสาน) อย่างเช่น พ่ีน้องทะเลาะ
วิวาทกัน หรือลูกสาวหลานสาวถูกผู้ชายแตะเน้ือต้องตัว อย่างที่เรียกว่า ทําผิดผี คนในครอบครัวก็
จะต้องทําพิธีขอขมาต่อวิญญาณผีปู่ย่า หรือปู่ตา เป็นต้น 
 สภาพดังกล่าวน้ีเกิดขึ้นมาอย่างยาวนานและไม่ได้รับการแก้ไขเท่าที่ควร จึงกลายเป็น
ปัญหาและผลกระทบตามมาในสังคมชนิดที่เรียกได้ว่า เป็นความเช่ือและศรัทธาต่อสิ่งที่ตนได้ศึกษา
และปฏิบัติมาจนทุกวันน้ี และในอดีตที่ผ่านมาก็จะมีผู้คนจํานวนไม่น้อยไม่ยุ่งเกี่ยวกับการเลี้ยงชีพแบบ
น้ี จึงส่งผลให้ผู้เลี้ยงชีพมีวิวัฒนาการต่างๆ เพ่ือให้ตนมีชีวิตและช่ือเสียงบนความเช่ือของตนเองและ
ผสมผสานกับความเช่ือในพุทธศาสนาเข้ามาเก่ียวข้อง คือพิธีกรรม  

 ๓.๑.๒  สภาพการณ์ของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย 

 การศึกษาสภาพการณ์ของติรัจฉานวิชาในสังคมไทยพบว่ามีสิ่งที่ปรากฏให้เห็นอยู่ ๔ 
ลักษณะด้วยกัน คือ (๑) การเสกนํ้ามนต์ (๒) เคร่ืองรางของขลัง (๓) การเซ่นไหว้เจ้าที่ (๔) การขอโชค
ลาภ ดังมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

                    ๓.๑.๒.๑  การเสกน้ํามนต์ 

                    สภาพของการเสกนํ้ามนต์ในสังคมไทยปัจจุบัน พบคําว่า นํ้ามนต์ คือนํ้าที่ผ่านพิธี
นํ้ามนต์มาแล้ว น้ําที่เสกเพ่ืออาบ กิน หรือประพรม เป็นต้น ใช้ว่านํ้ามนตร์ ก็มีนํ้ามนต์ ปกติจะสําเร็จ
ด้วยการเจริญพระพุทธมนต์ของพระสงฆ์ในงานพิธีมงคลต่างๆ หรือการเสกของพระภิกษุหรือคฤหัสถ์ผู้
ทรงวิทยาคุณ กล่าวคือผ่านการทําสมาธิที่แน่วแน่และพระปริตที่ เป็นมนต์ทางศาสนามาแล้ว  
นํ้ามนต์ นิยมนํามาอาบ ด่ืม หรือประพรมที่ศีรษะ ภายในบ้าน บริเวณบ้าน ป้ายร้านค้า เป็นต้น โดย
นับถือว่าเป็นนํ้าศักด์ิสิทธ์ิ เป็นนํ้าสิริมงคล นําความสวัสดีมีโชคมาให้ ตลอดถึงกําจัดปัดเป่า
อัปมงคล อันตราย ภัยพิบัติต่างๆ ได้นํ้ามนต์ เมื่อเวลาเรารู้สึกดวงไม่ดี มีเคราะห์ หรือเจ็บป่วย นําพระ
กร่ิงปวเรศ หรือพระกริ่ง (องค์แทนพระพุทธเจ้าไภษัชยคุรุไวฑูรย์ประภาสพุทธเจ้า)๔ อาราธนาบารมี

                                                 
   ๔ แสง มนวิทูร, ผู้แปล, คัมภีร์ลลิตวิสตระ : พระพุทธประวัติฝ่ายมหายาน, ตอนท่ี ๑ อัธยายท่ี ๑, 

(พระนคร: กรมศิลปากร, ๒๕๑๒), หน้า ๔๘๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 
 

ของพระองค์ท่านทํานํ้าพระพุทธมนต์ ด่ืม รด อาบ กินเพ่ือความสวัสดี มีชัยปราศจากโรคภัยและ
เคราะห์ ๕  
     ดังน้ัน โดยสภาพการของการเสกนํ้ามนต์โดยแนวคิด  ความเช่ือและหลักการปฏิบัติ
ของชาวพุทธไทยมีแนวคิดและแนวปฏิบัติคล้ายกับชาวพุทธในศรีลังกาและพม่า ในด้านเก่ียวกับความ
เช่ือทางศาสนาและการทําบุญ ทั้งยังมีความเช่ือว่าการได้รับนํ้ามนต์จะเป็นสิริมงคล ช่วยปัดเป่าเสนียด
จังไรที่ไม่ดีออกจากตัวและที่อยู่อาศัย โดยเช่ือว่าสิ่งเหล่าน้ีอาจจะเกิดข้ึนเพราะไม่สามารถพิสูจน์เห็น
ได้ แต่ก็มีสิ่งที่เกิดขึ้นทําให้เกิดความกลัวได้ เพ่ือความเป็นสิริมงคลและขจัดภัยต่างๆ จึงเช่ือว่าพุทธ
มนต์ที่ได้รับจะทําให้ชีวิตรุ่งเรืองขึ้น  ชาวพุทธไทยส่วนใหญ่จึงนิยมด่ืม อาบ และนําไปรดบริเวณที่อยู่
อาศัย  ทําให้คุณค่าของพระสงฆ์และพุทธศาสนาแบบจารีตประเพณี อาจถูกมองว่าชาวพุทธมีความ
เลื่อมใสศรัทธาในภูตผีปีศาจ การที่พุทธศาสนาเจริญรุ่งเรืองและสืบทอดมากว่าสองพันห้าร้อยปี 
พระสงฆ์ย่อมมีบทบาทสําคัญ ส่วนพุทธศาสนาแบบจารีตประเพณีก็ย่อมมีคุณค่า เช่นกัน กล่าวอย่าง
ถึงที่สุดแม้แต่พระรดนํ้ามนต์ เป่าตาแดง ทําพิธีไล่ผีปอบ ฯลฯ ก็ถือว่าเป็นที่พ่ึงทางจิตวิทยาของ
ชาวบ้านที่มีความทุกข์ในเรื่องน้ันได้ 
                  สมัยพุทธกาลชาวบ้านยังนิยมนิมนต์พระสงฆ์มาสวดมนต์ให้ที่บ้านเมื่อเจ็บป่วยเช่น
ธรรมมิกอุบาสก เมื่อใกล้จะถึงวาระสุดท้ายของชีวิตนิมนต์พระสงฆ์มาสวดสติปัฏฐานสูตร หรือในกรณี
ของมานทินคหบดี  หรือท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี  เมื่อไม่สบายก็นิมนต์พระสงฆ์มาสวดที่บ้าน เมื่อ
สวดมนต์จบความเจ็บป่วยหายไปได้ การสวดมนต์ที่ชาวพุทธคุ้นเคยกันคือการทําวัตรเช้า-เย็น สวด
มนต์แผ่นเมตตาสวดคาถาพาหุงมหากาฯ และสวด พระปริตร มีการวิจัยในการแพทย์ปัจจุบันจํานวน
มากท่ีแสดงว่าการสวดมนต์ช่วยให้เกิดความสุข ความพอใจในชีวิตที่เป็นอยู่ และการประพรมนํ้ามนต์ 
เช่น ให้สุขภาพจิตดี และช่วยแก้ไขปัญหาชีวิตได้ ในเรื่องการเสกเป่านํ้ามนต์ต่างๆ ในส่วนของพระสงฆ์
น้ี หากกระทําโดยความบริสุทธ์ิใจ มิได้หวังลาภสักการะ ช่ือเสียงเงินทองและต่างๆ เป็นสิ่งตอบแทน
แต่กระทําเพ่ือช่วยเหลือให้รอดพ้นจากภยันอันตรายก็ถือว่าไม่เป็นติรัจฉานวิชา หากกระทําให้คนเกิด
ความลุ่มหลงในทางที่ผิดและหวังผลตอบแทนถือว่าเป็นติรัจฉานวิชาโดยแท้ เพราะเลี้ยงชีพโดยมิชอบ 

                    ๓.๑.๒.๒  เครื่องรางของขลัง  

                    สภาพการของเครื่องรางของขลังน้ันเข้ามามีบทบาทท่ีสําคัญในสมัยปัจจุบันซึ่งเกิด
ขึ้นกับชาวพุทธและไม่เว้นแม้พระภิกษุสงฆ์จํานวนหน่ึง กล่าวคือ โดยสภาพการณ์ของเคร่ืองรางของ
ขลังไม่ว่าจะเป็นพระ ของโบราณ  กระดูก และอ่ืนๆ เป็นต้น ก็เป็นที่นิยมและชมชอบกันมากในวง
สังคมปัจจุบัน ดังจะเห็นได้จากผู้คนจํานวนมากมีไว้ติดตัวเพ่ือความเป็นสิริมงคลและมีไว้เพ่ือบูชา  

                                                 
   ๕ มอนต์  จันทนากร, ทําเนียบพระกริ่ง พระชัยวัฒน์, (กรุงเทพมหานคร: นครช่างการพิมพ์, ๒๕๒๗), 

หน้า ๖. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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                    ความเช่ือเรื่องความศักด์ิสิทธ์ิอิทธิปาฏิหาริย์ของพระเครื่อง หรือเครื่องรางของขลัง
ต่างๆ น้ันเป็นความเช่ืออย่างหน่ึงที่อยู่คู่กับวิถีของคนไทยมาเป็นเวลายาวนาน คนไทยส่วนใหญ่ล้วนมี
พระเคร่ืองและเคร่ืองรางของขลังต่างๆ เก็บไว้บูชาตามบ้านเรือนของตน และคนไทยอีกจํานวนไม่น้อย
ก็มักจะพกพาพระเคร่ืองเหล่าน้ีติดตัวไปด้วย เพ่ือเป็นนกําลังใจ หรือเพ่ืออาราธนาขอบารมีความ
ศักด์ิสิทธ์ิของพระเคร่ืองที่พกพาไปน้ันให้ช่วยตนประสบกับความสําเร็จในสิ่งที่ตนต้องการ เช่นพกพา
ไปทําการค้าเพ่ือขอให้ขายของดี พกพาออกรบเพ่ือแคล้วคลาดปลอดภัยเป็นต้น๖ 
                    ดังน้ันคนไทยในสมัยโบราณหรือในสมัยปัจจุบันจึงมักจะบูชาเคร่ืองรางของขลังต่างๆ 
ไว้ที่บ้านหรือพกติดตัว โดยเคร่ืองรางของขลังน้ันมีมากมายหลายชนิด ไม่ว่าจะเป็นเคร่ืองราง-ของขลัง
ตามธรรมชาติต่างๆ เช่น เหล็กไหล  คด ว่าน  เข้ียวหมู เขี้ยวเสือ  งาช้าง เป็นต้น หรือเคร่ืองรางของ
ขลังที่สร้างขึ้นโดยเกจิอาจารย์  คณาจารย์ต่างๆ ที่คนทั้งหลายนับถือกัน  เช่น ตะกรุด ผ้ายันต์ มีด
หมอ  เบ้ียแก้  เป็นต้น ซึ่งเช่ือกันว่าเคร่ืองรางของขลังต่างๆ เหล่าน้ันมีความศักด์ิสิทธ์ิ เมื่อได้บูชาหรือ
พกติดตัวแล้วจะเกิดอิทธิปาฏิหาริย์ทําให้แคล้วคลาดปลอดภัย เป็นต้น 
                    จากข้างต้นจะเห็นได้ว่า แนวคิดหรือสภาพการณ์ความเช่ือเรื่องเครื่องรางของขลังที่
สามารถคุ้มครองป้องกันภัย เป็นเมตตามหานิยมต่างๆ น้ัน เป็นแนวคิดความเชื่อมีมานานแล้วในสังคม  
แม้ว่าความนิยมในการพกพาพระเคร่ืองต่างๆ ติดตัวเพ่ิงจะมีความนิยมกันมากอย่างเห็นได้ชัดต้ังแต่
ช่วงต้นรัตนโกสินทร์ ดังน้ันสังคมไทยนับแต่อดีตจนถึงปัจจุบันจึงมีความเช่ือในเครื่องราง- ของขลัง
ตลอดมา 

                    ๓.๑.๒.๓   การเซ่นไหว้เจ้าท่ี  

                    ชาวพุทธไทยยังมีความเช่ือในเร่ืองไสยศาสตร์ โชคลาง และความเช่ือพ้ืนบ้านอ่ืนๆ มี
เร่ืองพระภูมิเจ้าที่ และขวัญที่อยู่ประจําตัวคน เป็นต้น เร่ิมจากการมีพิธีกรรมด้ังเดิมของสังคมไทยก่อน
การรับพุทธศาสนาหรือศาสนาฮินดูเข้ามานั้น ก็เป็นเรื่องของความพยายามจะติดต่อกับอํานาจเหนือ
ธรรมชาติหรือว่าผีน่ันเอง โดยเช่ือว่าผีจะมีอิทธิพลเหนือผลผลิตและต่อสภาพแวดล้อม ซึ่งอาจจะ
เรียกว่าใช้วิธีการทางไสยศาสตร์  กาลสมัยต่อมาเมื่อมีการรับพุทธศาสนาเข้ามาแล้วก็มีการผสมผสาน
กัน จนพิธีกรรมที่เป็นของชาวบ้านหลาย วิธีได้มีการปรับรับไปเป็นพระราชพิธี นอกจากน้ันจะเห็นว่า 
พิธีกรรมที่เก่ียวกับข้าวทั้งหมดน้ัน จริง แล้วเป็นพิธีที่ทําข้ึนตามฤดูกาลซึ่งสัมพันธ์กับการเพาะปลูก 
ปัญหาใหญ่ที่สุดของการทํานาคือปัญหาเร่ืองนํ้าฝน เพราะว่าการทํานาในสังคมไทยในอดีตน้ันเป็นนา
นํ้าฝน เป็นนาที่จําเป็นต้องพ่ึงพิงกับธรรมชาติดินฟ้าอากาศ ซึ่งเป็นสิ่งที่ไม่แน่นอนและมนุษย์ไม่
สามารถจะควบคุมได้ เพราะฉะน้ัน จําเป็นต้องอาศัยอํานาจลึกลับไสยศาสตร์แล้วแต่จะเรียกผีสาง
เทวดาให้มาช่วยปัดเป่าขจัดภัยอันตรายต่างๆ และวิธีการที่ทํากันก็คือ พยายามเอาอกเอาใจด้วยการ
เลี้ยงดูเอาใจ เซ่นไหว้ภูตผีหรืออํานาจลึกลับเหนือธรรมชาติต่างๆ  

                                                 
        ๖ สมาคมผูน้ิยมพระเคร่ืองพระบูชาไทย, มรดกแผ่นดิน หลักสูตรการศึกษาพระเครื่องขั้นพ้ืนฐาน, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทพุทธศิลป์ไทย, ๒๕๔๙), หน้า ๑๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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                    เมื่อศาสนาพุทธรุ่งเรืองสูงสุดแล้วก็ร่วงโรย  ศาสนาพุทธกับศาสนาพราหมณ์ใน
อินเดียคลุกเคล้ากันมาก  พราหมณ์เลื่อมใสลัทธิไสยศาสตร์  ซึ่งมีการใช้เวทมนตร์คาถาเป่าพ่นปลุก
เสกและลงเลขยันต์ประกอบอาถรรพ์ต่างๆ ฝ่ายพุทธศาสนาก็ใช่ว่าจะปฏิเสธ จึงมีการเช่ือถือใน
ปาฏิหาริย์และจัดไว้เป็น ๒ อย่าง คือ  อนุศาสนีปาฏิหาริย์  หรือคําสอนเป็นอัศจรรย์ และอิทธิปฏิ
หาริย์หรือฤทธ์ิอันเป็นอัศจรรย์พระบรมศาสดาจึงได้ทรงยกย่องพระโมคคัลลานเถระ  เป็นยอดภิกษุที่
ทรงอิทธิฤทธ์ิ  หากแต่ไม่ทรงยกย่องอิทธิฤทธ์ิเท่ากับคําสอนเป็นอัศจรรย์ ต่อมาการใช้มนต์คาถาน้ันจึง
ปรากฏในพระพุทธศาสนาเพราะมีความเช่ือว่าจะเกิดผลสําเร็จขึ้นและทําให้จิตสํารวมเป็นสมาธิ  ซึ่ง
อาจสามารถสําแดงอิทธิฤทธ์ิได้ตามภูมิจิตของผู้บริกรรม  โดยเฉพาะผู้ใช้จะรู้เน้ือความคาถาหรือไม่ก็
ตาม  ความมุ่งหมายอยู่ที่สมาธิเพ่ือผลที่ต้องการเท่าน้ัน การทําสมาธิดังกล่าวแพร่หลายเกิดจาก
คณาจารย์ผู้สอนเวทมนตร์คาถาหลายแบบหลายวิธี  ผู้วิจัยไม่มีเจตนาชักชวนให้เช่ือถือลัทธิไสยศาสตร์
หรือลัทธิพุทธตันตระ  รูปแบบของเวทมนตร์คาถามีหลายแบบหลายวิธี  โบราณาจารย์ของไทยได้
ดัดแปลงแก้ไขไสยศาสตร์ของพราหมณ์ โดยตัดทอนเนื้อมนต์และแทรกพุทธมนต์เข้าแทน  เพราะ
คิดเห็นว่าเพียงเวทมนตร์ของพราหมณ์ยังเรืองอานุภาพ  หากเป็นพุทธมนต์ด้วยแล้วคงจะมีอานุภาพ
มาก ฉะน้ันเวทมนตร์คาถาซึ่งพวกเราชาวไทยนิยมปฏิบัติหรือใช้กันอยู่ในปัจจุบัน โดยมีความเช่ือ
เก่ียวกับคาถาอาคมว่าเกิดจากพลังจิต หรือสมาธิเป็นตัวขับพลังให้คาถาเกิดอํานาจ    

๓.๒ ปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย  

 ปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย จากการศึกษาพบว่ามีปัญหาที่เกิดข้ึนอยู่ ๓ ประการ
ด้วยกัน คือ (๑) สังคมเกิดความขัดแย้ง (๒) สังคมมีความเช่ือท่ีผิด และ (๓) สังคมเกิดความลุ่มหลง ดัง
มีรายละเอียดต่อไปน้ี 

 ๓.๒.๑  สังคมเกิดความขัดแย้ง   

        ปัญหาของติรัจฉานวิชาส่งผลต่อสังคมในด้านความขัดแย้งระหว่างความเช่ือใน                
พุทธศาสนากับความเช่ือในลัทธิอ่ืน และเมื่อไม่ทราบถึงหลักพุทธศาสนาที่แท้จริงแล้วก็จะเกิดข้อ
ขัดแย้งและความนับถือได้ การปฏิบัติต่อคําสอนได้ กล่าวคือ ที่ผ่านมาเราเช่ืออิทธิปาฏิหาริย์ เรามี
เครื่องวัดผิด เพราะเราไม่ได้ศึกษาพุทธวจนะ พระพุทธเจ้าไม่ได้สรรเสริญ สังคมจึงมีมาตรฐานผิด
เคร่ืองวัดผิด คิดว่าเขาเป็นอริยบุคคลก็เลยเช่ือไปตามน้ัน ก็เลยรู้ผิดกันไปเร่ือยๆ  หาทางออกเช่ือว่าแก้
กรรมก็ไปรดนํ้ามนต์ ไปบังสกุลเป็น-ตาย ไปสะเดาะเคราะห์ ไปดูฤกษ์ยาม คิดว่าเป็นมงคล แต่ตถาคต
บอกว่าน่ีเป็นติรัจฉานวิชา เลี้ยงชีวิตผิด ซึ่งถ้าเขาเป็นอริยะ เขาต้องมีสัมมาอาชีวะ และเขาต้องเพียร
พยายามละมิจฉาอาชีวะให้ได้ ต้องมีสติ เพ่ือเป็นสัมมาสติ ละมิจฉาสติ  ปัญหามีอยู่ว่าเราจะแก้ไข
ความขัดแย้งในตัวเราและสังคมได้อย่างไร กล่าวได้ว่าต้องไม่หว่ันไหวในพระศาสดา ไม่เช่ือในลัทธิอ่ืน 
เพ่ือลดปัญหาความขัดแย้ง  พระพุทธเจ้าจึงตรัสว่า เธอท้ังหลายเป็นทายาทแห่งตถาคต เป็นโอรสอัน
เกิดจากปากตถาคต มิฉะน้ันถ้าเอาคําพูดน้ันมาได้ก็แสดงว่าคําพระพุทธเจ้าน้ันผิด เพราะพระพุทธเจ้า
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ตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย จะไม่บัญญัติสิ่งที่พระพุทธเจ้าไม่เคยบัญญัติ จะไม่เพิกถอนสิ่งที่บัญญัติไปแล้ว 
อยากเจริญก็ทําแบบน้ี อยากเสื่อมก็บัญญัติเข้าไป เพราะฉะน้ันตถาคตก็ไม่เป็นหน่ึงเดียว น่ีคือสับสน
ต้ังแต่ตนเอง คนอ่ืนก็เลยสับสน สังคมก็เลยสับสน ก็เกิดการแตกแยก  เพราะฉะน้ันต้ังจิตเพ่ือจะรู้
ทั่วถึง และย่อมสําคัญว่าเป็นสิ่งที่ตนควรศึกษาเล่าเรียนความขัดแย้งจะหมดไป                  
           ความขัดแย้งในสังคมน้ันมีหลายเหตุปัจจัย เหตุปัจจัยหน่ึงของการทะเลาะเบาะแว้ง ไม่ว่า
จะเป็นมนุษย์ ยักษ์ นาค อสูร เทวดา มันทะเลาะกันหมด เหตุปัจจัยในการขัดแย้งคือ อิจฉา และ 
ตระหน่ีอิจฉากันและมีความตระหน่ีหวงแหน มันจะเกิดการทะเลาะเบาะแว้งกันทันที เรียกว่าเร่ืองราว
อันเกิดจากการหวงกัน แล้วก็มีคนถามพระพุทธเจ้าว่าความอิจฉาและตระหนี่เกิดจากอะไร ท่านก็ตอบ
ว่าเพราะสิ่งอันเป็นที่รักและไม่เป็นที่รัก เด๋ียวจะเกิดอิจฉาและตระหนี่ขึ้น แล้วก็จะทะเลาะกัน ทางแก้
ก็คือ เมื่อรักใครไม่ชอบใครก็ให้รีบวางอุเบกขา ถ้าเราเจริญความคิดในทางกาม ปฏิบัติ เบียดเบียน 
การทะเลาะก็จะเกิดขึ้น แต่ถ้าเราละ ๓ อย่างแล้วมาเจริญธรรม คือการหลีกออกจากกาม หลีกออก
จากพยาบาท และหลีกออกจากการเบียดเบียน การทะเลาะเบาะแว้งจะไม่เกิดขึ้น  

            ๓.๒.๒  สังคมมีความเช่ือที่ผิด  

 แม้ว่าสังคมส่วนใหญ่จะเข้าใจในพุทธศาสนาได้ดี  แต่ก็ยังมีความเช่ือที่ผิด กล่าวได้ว่าพุทธ
ศาสนาแบบชาวบ้าน เป็นพุทธศาสนาท่ีประนีประนอมให้เข้ากับความเช่ือพ้ืนบ้านในเรื่องผีบรรพบุรุษ 
ผีสางเทวดา นางไม้ ผีบ้านผีเรือน หรือกับความเช่ือจากคติพราหมณ์เรื่องขวัญพระภูมิเจ้าที่ การดูฤกษ์
ยาม และเทพเจ้าต่างๆ เช่น แต่ก็มีส่วนทําให้คนไขว้เขว หรือเข้าใจผิดว่าเป็นความเช่ือหรือพิธีกรรม
ของพุทธศาสนา และทําให้คนห่างเหินจากแก่นแท้ของพุทธธรรม ดังจะเห็นได้จากเหตุการณ์ที่ปัจจุบัน
คนไทยจํานวนมากนับถือพระพุทธเจ้าเหมือนกับพระเจ้าในศาสนาเทวนิยม โดยมีการสวดมนต์อ้อน
วอน หรือบนบานขอความช่วยเหลือจากพระพุทธเจ้า และยังนิยมการบนบานหรือขอความช่วยเหลือ
จากสิ่งที่ไม่ใช่ “สรณะ” หรือที่พ่ึงตามหลักคําสอนของพุทธศาสนา เช่น ต้นไม้ จอมปลวก และสัตว์ที่มี
ลักษณะประหลาดหรือผิดปกติการบูชาพระราหูเพ่ือสะเดาะเคราะห์ ที่นิยมกันอย่างแพร่หลายใน
ปัจจุบัน ก็เป็นอีกตัวอย่างของการเหินห่างจากหลักคําสอนที่แท้จริงของพุทธศาสนา เพราะไม่มีคติ
ความเช่ือน้ีในพุทธศาสนา            
          นอกจากน้ี พุทธศาสนาในประเทศไทยยังมีการผสมผสานกับความเชื่อของพุทธศาสนา
มหายานอีกด้วย ตัวอย่างที่เห็นได้ชัดคือ การบูชาเจ้าแม่กวนอิมที่เป็นพระโพธิสัตว์ในพุทธศาสนา
มหายาน แม้แต่ในวัดบางแห่งก็มีการจัดสร้างรูปเคารพของเจ้าแม่กวนอิมไว้ให้คนสักการบูชา ซึ่งบาง
วัดได้สร้างรูปเคารพของเจ้าแม่กวนอิมไว้อย่างใหญ่โตย่ิงกว่าพระพุทธรูปเสียอีกลัทธิบูชาเจ้าแม่กวนอิม 
(ซึ่งถือว่าเป็นองค์เดียวกับพระอวโลกิเตศวรของพุทธศาสนามหายานในอินเดีย) ที่แพร่หลายใน
ประเทศไทยน้ัน เป็นคติความเช่ือของมหายานจีน ซึ่งคนไทยเช้ือสายจีนส่วนใหญ่ก็ยังสืบทอดความ
เช่ือน้ีอยู่ จึงมีความเห็นว่า อิทธิพลของความเช่ือน้ีได้แพร่จากคนไทยเช้ือสายจีน และชาวจีนในไต้หวัน 
ฮ่องกง ที่มาท่องเท่ียวในประเทศไทยไปสู่คนไทยโดยท่ัวไปจนแม้กระทั่งวัดในพุทธศาสนาเถรวาทก็ยัง
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นิยมสร้างรูปเคารพของเจ้าแม่กวนอิมให้พุทะศาสนิกชนทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศได้สักการบูชา 
ดังน้ัน การจะเข้าถึงหลักธรรมหรือความเช่ือที่แท้จริงของพุทธศาสนาเถรวาท จึงต้องแยกแยะให้ออก
ว่า ส่วนใดเป็นของพุทธศาสนาเถรวาท ส่วนใดเป็นของลัทธิความเช่ืออ่ืน ในทางกลับกัน การศึกษา
พุทธศาสนาเถรวาทอย่างลึกซึ้งจะทําให้เราสามารถแยกแยะได้ว่า ความเช่ือและพิธีกรรมใดที่เป็น
ความเช่ือและพิธีกรรมของพุทธศาสนาเถรวาท หรือสามารถเข้ากันได้กับหลักการของพุทธศาสนาเถร
วาทอย่างแท้จริง”  

           ๓.๒.๓  สังคมเกิดความลุ่มหลง 

 การศึกษาติรัจฉานวิชาอาจทําให้สังคมเกิดความลุ่มหลงได้ ซึ่งมีตัวอย่าง กล่าวคือการ
แขวนพระเคร่ืองก็ดี บูชาก็ดี ย่อมเป็นสิ่งที่บูชาให้เกิดความสุขข้ึนได้น้ัน ตามหลักพระพุทธองค์ทรง
สอนให้ชาวพุทธละความมัวเมา ลุ่มหลงในวัตถุสิ่งของที่จับต้องได้และจับต้องไม่ได้เสีย เช่น  พระ
เครื่องก็ดีที่ตัวหรือบูชาที่บ้านเป็นสังฆานุสติมากกว่าจะบูชาสิ่งของเหล่าน้ัน แม้ไม่มี พระเคร่ืองก็ให้
น้อมใจระลึกถึงคุณงามความดีของพระพุทธ  พระธรรม และพระสงฆ์สาวกของพระพุทธเจ้า ผู้ปฏิบัติดี 
ปฏิบัติชอบ๗ แม้พระเกจิอาจารย์ผู้ปลุกเสกพระเคร่ืองต่างๆ เองนั้น โดยส่วนใหญ่ก็ไม่ได้มีองค์ใดที่เน้น
ให้ผู้เอาพระเครื่องไปบูชาพกพาติดตัว ไปยึดมั่นกับพระเคร่ืองในแง่ของอิทธิปาฏิหาริย์ หนังเหนียว  
คงกระพัน  เป็นเมตตามหานิยม ล้วนแต่ต้องการให้เป็นไปเพ่ืออนุสติให้ระลึกถึงพระรัตนตรัยและ
ศีลธรรมอันดีทั้งสิ้น เพราะเมื่อสังคมได้นําเอาหลักธรรมคําสอนมาปฏิบัติมากว่าการบูชาสิ่งของก็จะทํา
ให้คลายความยึดมั่นลงได้ เพราะคําสอนน้ันเมื่อบุคคลใดปฏิบัติได้ตามท่ีพระพุทธองค์ทรงสอนไว้ก็จะ
เป็นผลดีต่อบุคคลนั้น แต่หากทําความช่ัวก็จะได้รับความช่ัว แม้ว่าจะแขวนพระเครื่องราคาเป็นล้านก็
ไม่พ้นจากกฏหมายหรือศีลธรรมไปได้เลย บุคคลจึงไม่ควรประมาทในชีวิต  เพ่ือป้องกันสังคมเกิดความ
มัวเมาในสิ่งเหล่าน้ีได้ 

๓.๓  สรุป 

        สรุปได้ว่าความเชื่อเร่ืองติรัจฉานวิชา มีอิทธิพลต่อความเช่ือทางพระพุทธศาสนา ทั้ง
ทางตรงและทางอ้อม และยังส่งผลทั้งด้านดีและไม่ดี ดังน้ันการสร้างความเข้าใจและทัศนะคติที่
ถูกต้องต่อความเช่ือเรื่องติรัจฉานวิชา จึงเป็นสิ่งที่สําคัญและจําเป็นอย่างย่ิง และด้วยลักษณะของ
ความเช่ือเร่ืองติรัจฉานวิชาเป็นเพียงความเช่ือเฉพาะกลุ่ม และไม่ใช่หลักการของศาสนาที่จะนํามาเป็น
แก่นสารเพ่ือการยึดเหน่ียวในการบรรลุโมกธรรมฉะน้ันความเช่ือเรื่องการยึดเหน่ียว  ในการบรรลุโมก
ธรรม ฉะน้ันความเช่ือเรื่องคาถาอาคมจึงเป็นกลุ่มความเช่ือที่มีความสุ่มเสี่ยงต่อการหลงผิดต่อ
หลักการของศาสนาได้ง่าย และถือว่าเป็นเสมือนดาบสองคม ที่อาจนําพาไปสู่แก่นของพระสัทธรรมได้ 
หรือหลงผิดออกนอกเส้นทางได้เช่นกัน  
                                                 

     ๗ครูเมธา, ผู้อนุรักษ์วิชาไสยศาสตร์ บ้านโหราศรีภวาน, ศักดิ์สิทธ์ิ, ปีท่ี ๒๕ ฉบับท่ี ๕๘๙ (กรกฏาคม  
๒๕๕๐), หน้า ๒๕. 
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              เมื่อคนในสังคมที่เช่ือถือเรื่องความศักด์ิสิทธ์ิของคาถาอาคมเกิดความหลงผิดไปจาก             
พระสัทธรรม อันเป็นหลักคําสอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า จนเกิดเป็นลัทธิทางศาสนาขึ้นมาใหม่
ในสังคมเป็นจํานวนมาก จนทําให้คนบางกลุ่มในสังคมประณามหยามว่าความเช่ือเช่นน้ีเกิดโทษเป็น
ภัยมากกว่าคุณ การมองเช่นน้ัน อาจเป็นเพียงการมองเพียงแค่ภาพลักษณ์ในด้านเดียว เหมือนสุภาษิต
ที่ว่า “ตาบอดคลําช้าง” หรือ “ฟังไม่ได้ศัพท์ จับไปกระเดียด” ถ้าศึกษาตาม “หลักศาสนาในแง่ของ
ศาสนาเป็นสิ่งหน่ึงของความเช่ือ หากทําการพิจารณาแล้วพบว่าศาสนามี ๒ ระดับ คือ ศาสนาใน
ระดับความเช่ือถือและอาจรวมความเชื่อถือในรูปแบบต่างๆ ไว้ด้วยกัน และศาสนาอีกระดับหน่ึงคือ 
สถาบันศาสนา ซึ่งมีทั้งความเช่ือถือ การจัดองค์กรและผู้ประกอบพิธีกรรม จึงเป็นกลุ่มความเช่ือที่มี
ความสุ่มเสี่ยงต่อการหลงผิดต่อหลักการของศาสนาได้ง่ายและถือว่าเป็นเสมือนดาบสองคม ที่อาจ
นําพาไปสู่แก่นของพระสัทธรรมได้ หรือหลงผิดออกนอกเส้นทางได้เช่นกัน และก็มีไม่น้อยที่คนใน
สังคมท่ีเช่ือถือเรื่องความศักด์ิสิทธ์ิของคาถาอาคมเกิดความหลงผิดไปจากพระสัทธรรม อันเป็นหลักคํา
สอนขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า จนเกิดเป็นลัทธิทางศาสนาข้ึนมาใหม่ในสังคมเป็นจํานวนมาก๘ 
อาจทําให้คนบางกลุ่มในสังคมประณามหยามว่าความเช่ือเช่นน้ีเกิดโทษเป็นภัยมากกว่าคุณ การมอง
เช่นน้ัน อาจเป็นเพียงการมองเพียงแค่ภาพลักษณ์ในด้านเดียว เหมือนสุภาษิตที่ว่า “ตาบอดคลําช้าง” 
หรือ “ฟังไม่ได้ศัพท์ จับไปกระเดียด” ถ้าศึกษาตาม “หลักปรัชญาศาสนาในแง่ของศาสนาเป็นสิ่งหน่ึง
ของความเช่ือ หากทําการพิจารณาแล้วพบว่าศาสนามี ๒ ระดับ  คือ ศาสนาในระดับความเช่ือถือและ
อาจรวมความเช่ือถือในรูปแบบ ไว้ด้วยกัน และศาสนาอีกระดับหน่ึง คือ สถาบันศาสนา ซึ่งมีทั้งความ
เช่ือถือ การจัดองค์กรและผู้ประกอบพิธีกรรมดังน้ันจะเห็นว่าศาสนาทั้ง ๒ ระดับ ก็ล้วนอยู่บนพ้ืนฐาน
ของความเช่ือเหมือนกัน และไม่ว่าศาสนาในระดับใด ก็ถือว่าเป็นวัฒนธรรมท่ีหากปฏิบัติให้ถูกทางแล้ว 
ย่อมก่อให้เกิดประโยชน์ได้เช่นกัน 
          ด้านความเช่ือเรื่องติรัจฉานวิชาที่มี ต่อพระพุทธศาสนาในลักษณะของการเป็น
คุณประโยชน์ คือทําให้คนในสังคมหันเข้าสู่พระพุทธศาสนา ซึ่งคนในสังคมบางกลุ่ม บางท้องถิ่น
ห่างไกลจากศาสนาและไม่ค่อยมีโอกาสได้พบกับหลักคําสอน หรือคนบางกลุ่มไม่มีความสนใจหลักการ
ของศาสนาเลยแม้แต่น้อย ดังน้ันสังคมจึงต้องสร้างกุศโลบายเพื่อดึงคนท่ีไม่สนใจศาสนาให้สนใจ
ศาสนา ด้วยวิธีการนําเร่ืองราวสิ่งเหล่าน้ันที่คนกลุ่มน้ันๆ สนใจในการศึกษาหลักไตรสิกขาให้เข้าใจ
อย่างถ่องแท้ เพ่ือจะสามารถทําให้ไม่ไปหลงงมงายอยู่กับการหาเลี้ยงชีพทางด้านที่ไม่เป็นไปเพ่ือ
นิพพาน หรือตามหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจ้า เพราะกรอบของศีลธรรมในพระพุทธศาสนา
น้ันเอง วิธีปฏิบัติเพ่ือให้ตนเองเกิดสิริน้ันนอกจากปฏิบัติตามศีลธรรม ๕ ข้ออย่างเคร่งครัดแล้ว ยังต้อง
ปฏิบัติตนให้อยู่ในมงคลสูตร ที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ด้วยเช่น “อเสวะนา จะ พาลานัง” การไม่
คบคนพาล หรือ“สุภาษิตา จะ ยาวาจา”วาจาใดอันชนกล่าวดีแล้ว จัดเป็นมงคลอุดม ป้องกันการด่า
ทอ โดยเช่ือว่าผู้ที่พูดจาปดเท็จหยาบคาย ส่อเสียด กล่าวล่วงบุพการีจะทําให้อาคมที่อยู่ในตัวน้ันเสื่อม
                                                 
                ๘คูณ โทขันธ์, พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ โอ เอส พร้ินต้ิง 
เฮ้าส์, ๒๕๔๕), หน้า ๒๑๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๗ 
 

ถอย  อีกประการหน่ึงคือ การนําข้อธรรมในพระอภิธรรมบางประการมาสอนกับผู้ศึกษา
พระพุทธศาสนาโดยใช้ความสนใจในเร่ืองของหลักธรรมไตรสิกขาเป็นกุญแจตัวแปรสําคัญในการเน้น
สอนหลักธรรม  
           ถ้าหากพิจารณาตามความเป็นจริงแล้ว จะพบว่า ในสังคมไทยพระพุทธศาสนาไม่มีทาง
แยกออกจากไสยศาสตร์ได้อย่างเด็ดขาด หรือไม่มีทางที่พระพุทธศาสนาจะกําจัดไสยศาสตร์ออกไปให้
พ้นจากระบบความเชื่อและพิธีกรรมของคนไทยได้ ในแง่น้ี นิธิ เอียวศรีวงศ์ ช้ีให้เห็นว่าศาสนากับ           
ไสยศาสตร์จะต้องมีควบคู่กันไป และเช่ือว่า ในขณะที่“พุทธ”เป็นเรื่องของความรู้ที่ถูกต้องและการ
ปฏิบัติตามความรู้ที่ถูกต้องเพ่ือแก้ปัญหา โลกหน้า “ไสย” เป็นเทคโนโลยีและมุ่งแก้ปัญหาของโลกน้ี  
“ไสย” เป็นกลวิธีที่จะบําบัดทุกข์เฉพาะหน้า กล่าวคือ ไม่บอกว่าบําบัดทุกข์วิธีใดเป็นวิธีด้วยปัญญา 
และบําบัดทุกข์วิธีใดเป็นวิธีของกิเลส แต่ “ไสย” มีศีลหรือข้อห้ามกํากับการบําบัดทุกข์เพียงแต่ศีลน้ัน
ไม่เก่ียวกับความดีหรือความช่ัว ดังน้ันเมื่อไม่สามารถแยกแยะ  ไสยศาสตร์และคาถาอาคมออกจาก
พระพุทธศาสนาได้ก็ยากท่ีจะศึกษาเพ่ือหาความจริงว่าเป็นอย่างไร ฉะน้ันเพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อทั้ง
สองด้านจึงควรศึกษาเพ่ือหาทางร่วมระหว่างความเช่ือสองด้านให้ลงตัวและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้
นับถือ ดังน้ันหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาที่สามารถนํามาเพ่ือสร้างความเช่ือมั่นอันเป็นเคร่ืองยึด
เหน่ียวจิตใจ หลักธรรมที่นํามาประกอบร่วม คือ (๑) ศีล (๒) สมาธิ และ (๓) ปัญญา เพื่อพิจารณาให้
เข้าใจในติรัจฉานวิชาและหนทางที่จะปฏิบัติให้หลุดพ้นจากติรัจฉานวิชาได้น้ันจะต้องมีการรักษาศีลให้
ได้ บําเพ็ญสมาธิสม่ําเสมอและใช้ปัญญาในการขจัดสิ่งที่ไม่ใช่หลักธรรมของพระพุทธเจ้า ก็จะทําให้
สามารถละการประกอบอาชีพติรัจฉานวิชาได้ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทท่ี  ๔ 
วิธีปฏิบตัิตนตามหลักธรรมในการหลุดพ้นจากตริจัฉานวชิา 

 
                การศึกษาวิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมที่ทําให้หลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา ในบทน้ี มุ่งศึกษา
หลักไตรสิกขาที่จะทําให้สามารถแก้ไขปัญหาในการเข้าไปเก่ียวข้องกับติรัจฉานวิชา มีรายละเอียด
ต่อไปน้ี  

๔.๑ หลักไตรสิกขา 

  ๔.๑.๑ องค์ประกอบของหลักไตรสิกขา 

 การศึกษาหลักพุทธธรรมในการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา ในเบ้ืองต้นจะต้องรู้จักคําว่า 
ไตรสิกขา มีรากศัพท์มาจากคําสองคํา คือ ๑) ไตร หรือ ตรี เป็นภาษาสันสกฤตตรงกับภาษาบาลีว่า           
ติ แปลว่า สาม และ ๒) คําว่า สิกฺขา เป็นภาษาบาลี ตรงกับภาษาสันสกฤตว่า ศิกฺษา หมายถึง 
การศึกษา การปฏิบัติ และการอบรมความประพฤติให้บริสุทธ์ิ๑ ส่วนคําว่า ติ หรือ ไตร น้ัน หมายถึง 
องค์ประกอบ ๓ ประการ คือ อธิศีลสิกขา,อธิจิตสิกขา, อธิปัญญาสิกขา หรือ ศีล สมาธิ ปัญญา โดยมี
ความหมายตามพระไตรปิฎกดังน้ี 

 ๑) อธิศีลสิกขา (สิกขาคือศีลอันย่ิง ) หมายถึง ข้อปฏิบัติสําหรับฝึกอบรมในทางความ
ประพฤติอย่างสูง ดังคําอธิบายในคุหัฏฐกสุตตนิเทส คัมภีร์มหานีทเทส ว่าอธิศีลสิกขาเป็นอย่างไร คือ 
ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี เป็นผู้มีศีล สํารวมด้วยความสังวรในพระปาติโมกข์ สมบูรณ์ด้วยอาจาระและ
โคจร เห็นภัยในโทษเพียงเล็กน้อย สมาทานศึกษาในสิกขาบททั้งหลายอยู่คือ สีลขันธ์เล็ก สีลขันธ์ใหญ่ 
ศีลเป็นที่พ่ึง เป็นเบ้ืองต้น เป็นความประพฤติ เป็นความสํารวม เป็นความระวัง เป็นหัวหน้า เป็น
ประธานเพื่อความถึงพร้อมแห่งธรรมที่เป็นกุศล น้ีช่ือว่า อธิสีลสิกขา๒  โดยการฝึกอบรมศีลน้ัน มุ่งเน้น
ที่การสํารวมเพื่อให้เกิดความบริสุทธ์ิในการกระทําเป็นเกราะก้ันกิเลสทั้งหลายท่ีจะก่อให้เกิดความ
เดือดร้อน และการเบียดเบียน ดังที่แสดงในมาติกากถา คัมภีร์ปฏิสัมภิทามรรคว่า “เนกขัมมะ ช่ือว่า 
สีลวิสุทธิ เพราะมีความหมายว่าก้ันกามฉันทะ...ความสํารวม ช่ือว่า อธิสีลสิกขา... อพยาบาท ช่ืว่า 
สีลวิสุทธิ เพราะมีความหมายว่า กั้นพยาบาท...อรหัตตมรรค ช่ือว่า สีลวิสุทธิ เพราะมีความหมายว่า 
กั้นกิเลสทั้งปวง”๓ 
   ๒) อธิจิตสิกขา (สิกขาคือจิตอันย่ิง) หมายถึง ข้อปฏิบัติสําหรับฝึกอบรมจิตเพ่ือให้เกิด
คุณธรรมเช่นสมาธิอย่างสูงการสงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลายดังคําอธิบายในคุหัฏฐกสุตต  

                                                 
 ๑ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๙๑/๓๒๐. 
 ๒ ขุ.ม. (ไทย ) ๒๙/๑๐/๔๘. 
 ๓ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๐/๖๐๖. 
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๓๙ 
 

นิเทส คัมภีร์มหานิเทส ว่า อธิจิตสิกขา เป็นอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี สงัดจากกามและอกุศล
ธรรมทั้ง หลายบรรลุปฐมฌานที่มีวิตก วิจาร ปีติและสุข อันเกิดจากวิเวกอยู่ เพราะวิตกวิจาร สงบ
ระงับไปแล้ว บรรลุติยฌาน มีความผ่องใสในภายใน มีภาวะที่จิตเป็นหน่ึงผุดข้ึน ไม่มีวิตกไม่มีวิจาร มี
แต่ปีติและสุขที่เกิดจากสมาธิอยู่เพราะปีติจางคลายไป มีอุเบกขา มีสติสัมปชัญญะเสวยสุขด้วยนาม
กาย บรรลุตติยฌานที่พระอริยะทั้งหลายสรรเสริญว่า ผู้มีอุเบกขา มีสติอยู่เป็นสุขเพราะละสุขและ
ทุกข์ได้แล้ว เพราะโสมนัสและโทมนัสดับไปก่อนแล้ว บรรลุจตุตถฌานที่ไม่มีทุกข์ ไม่มีสุข มีสติบริสุทธ์ิ
เพราะอุเบกขาอยู่น้ี ช่ือว่า อธิจิตสิกขา๔  โดยการฝึกอบรมจิตน้ัน มุ่งเน้นที่ความต้ังมั่นแห่งจิต, การทํา
ใจให้สงบแนวแน่เพ่ือให้จิตบริสุทธ์ิ ไม่ฟุ้งซ่าน เป็นกลาง ปราศจากอคติ ดังที่แสดงในมาติกากถา 
คัมภีร์ปฏิสัมภิทามรรคว่า “ช่ือว่าจิตตวิสุทธิ เพราะมีความหมายว่า ไม่ฟุ้งซ่าน. .ความไม่ฟุ้งซ่าน ช่ือว่า
อธิจิตสกิขา”๕ 

     ๓) อธิปัญญาสิกขา (สิกขาคือปัญญาอันย่ิง) หมายถึง ข้อปฏิบัติสําหรับฝึกอบรมปัญญา
เพ่ือให้เกิดความรู้แจ้งอย่างสูง การรู้ชัดตามความเป็นจริงในอริยสัจ ๔ เป็นลําดับไปจนทําให้แจ้งทั้ง
เจโตวิมุติ และปัญญาวิมุติ สามารถทําลายอาสวะกิเลสให้หมดไป ดังคําอธิบายในคุหัฏฐกสุตตนิเทส 
คัมภีร์มหานิทเทส ว่าอธิปัญญาสิกขา เป็นอย่างไร คือภิกษุในธรรมวินัยน้ี เป็นผู้มีปัญญา ประกอบด้วย
ปัญญาอันประเสริฐหย่ังถึงความเกิดและความดับ เพิกถอนกิเลสให้บรรลุถึงความสิ้นทุกข์โดยชอบเธอ
รู้ตามความเป็นจริงว่า “น้ีทุกข์”...“น้ีทุกข์สมุทัย (เหตุเกิดทุกข์)”...“น้ีทุกข์นิโรธ (ความดับทุกข์ )”... 
“น้ีทุกข์นิโรธคามินีปฏิปทา (ข้อปฏิบัติเครื่องดําเนินไปสูความดับทุกข์)” เธอรู้ตามความเป็นจริงว่า 
“เหล่าน้ีอาสวะ” ... “นี้อาสวสมุทัย”... “น้ีอาสวนิโรธ”... “น้ีอาสวนิโรธคามินีปฏิปทา” น้ีช่ือว่า 
อธิปัญญสิกขา๖โดยการฝึกอบรมปัญญาน้ัน มุ่งเน้นที่การรู้และเข้าใจสิ่งทั้งหลายตามความเป็นจริงเพ่ือ 
ให้เกิดความเห็นที่บริสุทธ์ิ จึงจะสามารถทําลายกิเลสได้ ดังแสดงในมาติกากถา คัมภีปฏิสัมภิทามรรค
ว่า “ช่ือว่าทิฏฐิวิสุทธิ” เพราะมีความหมายว่าเห็น... ความเห็นช่ือว่า อธิปัญญาสิกขา๗ และ การ
ฝึกอบรมท้ัง ๓ ด้าน จึงมีวัตถุประสงค์โดยรวมเพ่ือการทําลายกิเลสอันเป็นเคร่ืองเศร้าหมองของบุคคล 
ดังที่พระพุทธองค์ทรงดํารัสว่า “สําหรับบุคคลผู้ต่ืนอยู่ตลอดเวลาหม่ันศึกษาไตรสิกขาทั้งกลางวันและ
กลางคืน น้อมจิตเข้าหานิพพาน อาสวะท้ังหลาย ย่อมตั้งอยู่ไม่ได้”๘ ทั้งน้ี พระสารีบุตรได้แสดง
อรรถาธิบายวัตถุประสงค์เพ่ิมเติมไว้ในคัมภีร์มหานิเทส๙ ว่า 

     ๑) เพ่ือไม่ประพฤติผิดทางกาย วาจา ใจ เพราะรู้ในเหตุที่ทําให้ประพฤติผิดน้ัน 
     ๒) เพ่ือละเมถุนธรรม เพราะรู้ว่าเป็นเหตุให้เกิดความเสื่อมยศและเกียรติของสมณะ 

                                                 
๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๔๙. 
๕ ขุ.ป (ไทย) ๓๐/๔๑/๖๐๖-๖๐๗. 
๖ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๔๙. 
๗ ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๔๑/๖๐๖-๖๐๗. 

  ๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๖/๑๐๓. 
  ๙ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๕๐, ๒๙/๕๒/๑๘๒, ๒๙/๑๐๓/๓๑๙, ๒๙/๑๙๗/๕๔๗ -๕๗๙, ๒๙/๒๐๙/ 

๖๑๔-๖๑๕. 
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๔๐ 
 

     ๓) เพ่ือกําจัดราคะในรูป เสียง กลิ่น รส และผัสสะ 
     ๔) เพ่ือทางแห่งญาณ เพราะรู้เหตุแห่ง ความลังเลสงสัยว่าเกิดจากสิ่งที่น่าปรารถนา 

และสิ่งที่ไม่ปรารถนา 
         ๕) เพ่ือกําจัดมลทินของตน คือ ราคะ โทสะ โมหะ มานะ ทิฏฐิ กิเลส ทุจริต

มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวาจา มิจฉากัมมันตะ มิจฉาอาชีวะ มิจฉาวายามะ มิจฉาสติมิจฉา
สมาธิมิจฉาญาณ มิจฉาวิมุตติ เพราะได้สมาทานไตรสิกขาจึงมีสมาธิ มีสติ มีปัญญาที่รักษาตน 

 ๔.๑.๒ ความสําคัญของหลักไตรสิกขา 

 หลักไตรสิกขาน้ันเป็นกระบวนการที่สําคัญ ในการพัฒนามนุษย์คือการจัดต้ังระบบ
ระเบียบแบบแผนเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตและการอยู่ร่วมกันของมนุษย์ ซึ่งเน้ือหาสาระที่สําคัญของ
ไตรสิกขาน้ันได้สอดแทรกอยู่ในหลักธรรมต่างๆ เช่น โอวาทปาติโมกข์ด้วยเหตุน้ีผู้ วิจัยจึงจําแนก            
พุทธโอวาทท่ีแสดงถึงความสําคัญของไตรสิกขาออกเป็น ๒ ด้าน ดังน้ี 
       ด้านที่ ๑  ไตรสิกขาเป็นหลักธรรมใหญ่เพ่ือกําจัดกิเลสของภิกษุและบุคคลท้ังหลาย             
ดังปรากฏในอนุพุทธสูตร ว่าด้วยการตรัสรู้ธรรมเป็นเหตุสิ้นภพว่า ภิกษุทั้งหลาย เพราะไม่รู้แจ้งแทง
ตลอดธรรม ๔ ประการ เราและเธอทั้งหลายจึงเที่ยวเร่ร่อนไปตลอดกาลยาวนานอย่างนี้ธรรม ๔ 
ประการ อะไรบ้าง คือ อริยศีล  อริยสมาธิ อริยปัญญา และอริยวิมุตติเราถอนภวตัณหาได้แล้ว ภวเนต
ติสิ้นไปแล้ว ธรรมเหล่าน้ีคือ ศีล สมาธิ ปัญญาและวิมุตติอันยอดเย่ียมพระโคดมผู้มียศได้ตรัสรู้แล้ว 
ดังน้ันพระพุทธเจ้าจึงตรัสบอกธรรมแก่ภิกษุทั้งหลาย เพ่ือความรู้ย่ิง๑๐ 

 ด้านที่ ๒ ไตรสิกขารากฐานที่สําคัญของพระวินัย ดังปรากฏในวัชชีปุตตสูตร ว่า พระพุทธ
องค์ทรงให้คําแนะนําภิกษุรูปหน่ึงว่า หากเธอไม่อาจประพฤติปฏิบัติตามสิกขา บทที่บัญญัติไว้ได้
ครบถ้วนบริบูรณ์ ก็ให้พึงศึกษาปฏิบัติในสิกขา ๓ เพ่ือการละราคะ โทสะ โมหะ ทําให้เป็นผู้ไม่
ประกอบอกุศลกรรม๑๑เพราะสิกขา ๓ ประการน้ีเป็นที่รวมของสิกขาบท น้ันเอง 

 หลักไตรสิกขาเป็นกระบวนการฝึกศึกษาพัฒนามนุษย์เป็นกระบวนการพ้ืนฐานในการฝึก
พฤติกรรมที่ดีของมนุษย์ให้ดีย่ิงขึ้น ดังที่แสดงในปฐมสิกขาสูตร ว่าภิกษุผู้ทําให้บริบูรณ์ในศีล ทํา
พอประมาณในสมาธิ และปัญญา ย่อมสามารถบรรลุเป็นพระโสดาบัน หรือเป็นพระสกทาคามี ขณะที่
ภิกษุผู้ทําให้บริบูรณ์ในศีล และสมาธิทําพอประมาณในปัญญา ย่อมสามารถบรรลุเป็นพระอนาคามี 
ส่วนภิกษุผู้ทําให้บริบูรณ์ในศีล สมาธิ ปัญญา ย่อมหลุดพ้นจากอาสวะกิเลสท้ังปวง๑๒  มีวิธีการปฏิบัติ
ตนตามหลักไตรสิกขา ๓ ประการ ดังน้ี 
          ประการที่ ๑  การรักษาศีล  การสมาทานสิกขาบท เน่ืองด้วยศีลเป็นบ่อเกิดแห่งความ
สงบเรียบร้อย  เป็นไปเพ่ือความสมานสามัคคีเพราะเมื่อมีการรักษาศีลแล้ว คือ ทําให้กาย  วาจา และ

                                                 
 ๑๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๕/๓๑๐ – ๓๑๑. 
 ๑๑ องฺ.ติก. (ไทย ) ๒๐/๘๗/๓๑๒, ๒๐/๘๘/๓๑๔, ๒๐/๘๙/๓๑๗. 
 ๑๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗/๓๑๒ – ๓๑๔. 
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ใจ บริสุทธ์ิไปด้วยเมื่อประกอบการงานใดก็จะประพฤติปฏิบัติอยู่ในศีลธรรมอันดีไม่ก้าวล่วงละเมิด 
หรือทําผิดศีล เพราะการทําผิดศีลจะทําให้พรหมจรรย์ไม่บริสุทธ์ิและเป็นโทษเป็นภัยแก่ตนเองและ
ผู้อ่ืนด้วย  โดยเฉพาะปัจจุบันสังคมไทยจํานวนไม่น้อย  มีการหาเลี้ยงชีพที่ประกอบด้วยติรัจฉานวิชา 
หากสังคมไทยรักษาศีลให้บริสุทธ์ิอย่างน้อยก็เป็นพ้ืนฐานสําคัญให้ห่างไกลจากการที่ไม่หลงงมงายใน
ติรัจฉานวิชา  เพราะต้องเข้าใจอย่างหน่ึงโดยเฉพาะพระสงฆ์ไทยเมื่อมามองบริบทในสังคมไทยที่ส่วน
ใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา  และบุคคลที่จะมาเป็นผู้นําในด้านจิตวิญญาณก็คือ พระสงฆ์ ผู้ที่ชาวบ้าน
ให้ความนับถือ ในขณะเดียวกันพระสงฆ์เองก็ต้องทบทวนบทบาทตัวเองที่มีต่อสังคม โดยเฉพาะอย่าง
ย่ิงเก่ียวกับความเช่ือต่างๆ ของชาวบ้าน เช่น ความเช่ือเก่ียวกับเร่ืองโหราศาสตร์ หรือที่เรียกว่า การ
ทํานายโชคชะตา  
          อย่างไรก็ตาม พระสงฆ์มีกฎระเบียบหรือวินัย โดยห้ามพระสงฆ์เรียนวิชาโหราศาสตร์ คือ 
บทบาทของพระสงฆ์ในฐานะผู้ทํานายดวงชะตาว่า เริ่มลดบทบาทลงเพราะมีการทบทวนถึงวินัยสงฆ์  
ทําให้ประชาชนหันไปพ่ึงหมอดูอาชีพมากย่ิงข้ึน เพราะพระพุทธศาสนาเร่ืองโชคชะตาและการดูดวงว่า
ไม่มีอิทธิพลต่อการควบคุมชีวิตของมนุษย์ พระพุทธเจ้าก็ทรงปฏิเสธการนําความเช่ือเรื่องโชคลางและ
ไสยศาสตร์มาเป็นหลักยึดถือในการดํารงชีวิต  เพราะถือว่าเป็นติรัจฉานวิชา อย่างไรก็ตาม บทบาท
ของพระสงฆ์ที่มีต่อสังคมในการแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น ก็ยังคงดําเนินต่อไปตราบใดที่พระสงฆ์ยังเป็น
ส่วนหนึ่งของสังคม เช่นเดียวกับการให้คําตอบเรื่องของโหราศาสตร์ เป็นประเด็นทางจริยธรรม คือ 
การที่พระสงฆ์ต้ังตัวเองเป็นหมอดู ใบ้หวย และบอกฤกษ์เพ่ือรักษาศรัทธาของชาวบ้านถูกต้องหรือไม่  
เพราะศีลได้ควบคุมกาย  วาจา  และใจ และที่สําคัญอาจจะเข้าข่ายทําผิดศีล ขั้นร้ายแรง คือ ปาราชิก
ได้ ดังที่เป็นข่าวออกมาให้เห็นในสังคมไทย 
 สรุปได้ว่าพระสงฆ์จะต้องเป็นแบบอย่างที่ดีให้กับพุทธศาสนิกชนและพระสงฆ์ด้วยกันโดย
การไม่เลี้ยงชีพที่อิงอาศัยโดยติรัจฉานวิชาที่จะทําให้คนหลงผิดต่อวิชาน้ีได้ เน่ืองจากพระสงฆ์ที่ดํารง
อยู่ในศีลน้ันจะช่วยคุ้มครองไม่ให้หลงผิดไปในติรัจฉานวิชา 
            ประการท่ี ๒   การเจริญสมาธิ  การศึกษาหรือปฏิบัติโดยการทําจิตใจให้แน่วแน่มั่นคง  
เรียกว่า“อธิจิตตสิกขา”สมาธิ  แปลว่า ความต่ังมั่นแห่งจิต  หรือภาวะที่จิตสงบน่ิงอยู่กับอารมณ์ใด
อารมณ์หน่ึง  สมาธิสิกขา  หมายถึง  การควบคุมหรือบังคับจิตให้ต้ังมั่น  ไม่หว่ันไหว  วอกแวกไปตาม
อารมณ์ต่างๆ เมื่อบุคคลมีศีล คือเป็นผู้สามารถควบคุมกายและวาจาให้เรียบร้อยเป็นปกติสุขแล้ว  
วัตถุประสงค์สําคัญประการหน่ึงของการรักษาศีล ก็คือ  ศีลย่อมเป็นไปเพ่ือสมาธิ หมายถึง  เมื่อกาย
วาจาสงบแล้วก็ง่ายที่จะทําใจให้สงบ เพราะหากว่ากายและวาจาสงบน้ัน ความเดือดร้อน  ความทุกข์ก็
จะไม่เกิดแก่จิตใจ เมื่อมีศีลบริบูรณ์การสร้างสมาธิให้เกิดขึ้นก็ทําได้โดยง่ายสมาธิ แบ่งได้ ๓  ระดับ คือ   
       ๑) ขณิกสมาธิ  สมาธิช่ัวคราว เป็นสมาธิปกติธรรมดาที่ เราสามารถปฏิบัติกันใน
ชีวิตประจําวัน ในขณะที่ประกอบกิจการงาน  ถือว่าเป็นสมาธิเบ้ืองต้น 
            ๒) อุปจารสมาธิ เป็นสมาธิระดับกลาง  คือ  สูงขึ้นไปใกล้สมาธิระดับปฐมฌาน  ได้แก่ 
สมาธิหรือความสงบจนจะแน่วแน่  
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           ๓) อัปปนาสมาธิ คือ สมาธิระดับสูง  นับต้ังแต่ปฐมฌานขึ้นไปจนถึงจตุถฌาน เป็นสมาธิ
แน่วแน่สนิท  ซึ่งได้แก่  ภาวะแห่งจิตที่เพ่งอารมณ์จนแน่วแน่การเจริญสมาธิจนประณีตข้ึนตามลําดับ  
ภาวะของจิตที่เป็นสมาธิถึงขั้นอัปปนาสมาธิแล้ว  เรียกว่า “ฌาน” ฌานมีหลายช้ันโดยทั่วไปนิยมแบ่ง
ออกเป็น  ๒  ช้ัน ช้ันละ ๔ รวมเป็น  ๘ เรียกว่า “ฌาน ๘” หรือสมาบัติ ๘  อันเป็นภาวะของจิตที่
ลึกซึ้ง การเพียรพยายามบําเพ็ญสมาธิ โดยนําวิธีการต่างๆ มาใช้ก็ตาม เพ่ือให้เกิดผลความสําเร็จ 
วิธีการเหล่าน้ัน เรียกว่า”สมถะ” สมถะล้วนๆ ย่อมนําไปสู่ภาวะแห่งจิตที่เป็นสมาธิสูงสุดเพียง                
เนวสัญญานาสัญญายตนะ เท่าน้ัน และ การที่จะทําให้จิตบรรลุถึงการดับทุกข์ หรือทําจิตให้บริสุทธ์ิ 
ถึงที่สุดได้น้ันจะต้องอาศัยปัญญาเข้ามาช่วยในการพิจารณาความจริง เรียกว่า“การเจริญวิปัสสนา” 
การเจริญวิปัสสนานั้นผลท่ีได้ก็คือ  การเข้าถึงภาวะสมาธิที่ประณีตสูงสุดเรียกว่า “สัญญาเวทยิต
นิโรธ”หรือ“นิโรธสมาบัติ”เป็นภาวะที่สัญญาและเวทนาหยุดการปฏิบัติหน้าที่ และมีปัญญาแจ่มชัดใน
จิตบริสุทธ์ิถึงที่สุด มีแต่ธรรมชาติที่บริสุทธ์ิถึงที่สุดวิธีการเจริญสมาธิการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดสมาธิจนเป็น
ผลสําเร็จน้ัน ย่อมมีกลวิธีหรือกลอุบายสําหรับเหน่ียวนําสมาธิมากมาย ในคัมภีร์วิสุทธิมรรคได้แสดง
อารมณ์ของสมถกรรมฐานในการเป็นอุบายที่จะทําให้จิตใจสงบน้ันมีอยู่ด้วยกันถึง ๔๐ ประการ              
เป็นข้อปฏิบัติที่เป็นกลวิธีต่างๆ เรียกว่า กรรมฐาน  ๔๐  โดยแบ่งออกเป็น ๗  หมวด ดังน้ี 
 ๑) กสณิ ๑๐  มีปฐวีกสิณ  เป็นต้น เป็นการเพ่งกสิณ 
 ๒) อสุภ ๑๐  มีอุทธุมาตกอสุภ  เป็นต้น ด้วยการพิจารณาถึงความไม่สวยไม่งามของ
ร่างกาย 
 ๓) อนุสสติ  ๑๐ มีพุทธานุสสติ  เป็นต้น  
 ๔) พรหมวิหาร ๔  มีเมตตา  เป็นต้น 
 ๕) อรูปฌาน ๔ มีอากาสานัญจายตนะ  เป็นต้น 
 ๖) อาหาเรปฏิกูลสัญญา  ความกําหนดรู้อาหารที่บริโภคโดยความเป็นปฏิกูล 

   ๗) จตุธาตุววัฏฐาน กําหนดแยกแยะร่างกายให้เห็นสภาพตามความเป็นจริงที่มี
องค์ประกอบด้วยธาตุ ๔ มีธาตุดิน  เป็นต้น    

 การปฏิบัติกรรมฐานย่อมทําให้เกิดสมาธิอันเป็นบ่อเกิดแห่งสติที่จะทําสิ่งใด เช่น การเลี้ยง
ชีพก็กระทําด้วยความระมัดระวัง ไม่ให้หลงผิดเลี้ยงชีพโดยมิชอบได้ เพราะผู้ที่ต้ังมั่นในสมาธิย่อมหวัง
ถึงธรรมขั้นสูง เน่ืองจากการเลี้ยงชีพด้วยติรัจฉานวิชาไม่ส่งผลดีต่อตนเอง และ ยังเป็นอันตรายต่อผู้อ่ืน
ด้วยในด้านของความศรัทธาและความหลงผิดได้ง่าย เน่ืองจากพุทธศาสนิกชนไม่สามารถแยกแยะได้ 
ดังที่เป็นข่าวพระสงฆ์ข่มขืนสีกาขณะลงเวทมนตร์คาถา เพ่ือให้สามีของตนหลงใหลและไม่ไปมีหญิงอ่ืน 
นอกจากน้ียังทําให้พระพุทธศาสนาได้รับความมัวหมองได้ ทั้งผู้ปฏิบัติก็จะถูกประณามและโดนไล่ให้
ลาสึกขา นําความอับอายมาสู่ตนเองและสังคมได้ นอกจากน้ีเมื่อไม่ปฏิบัติให้เกิดสมาธิก็ส่งผลให้
ห่างไกลจากพระนิพพานอีกด้วย 

 ประการที่ ๓  การเจริญปัญญา  การฝึกจิตใจให้เกิดปัญญาโดยให้มีสติรู้ เท่าทัน
สภาวธรรมที่เกิดขึ้นที่จิตตามความเป็นจริง มิให้จิตยินดียินร้ายไปกับอารมณ์ที่เกิดขึ้นที่จิต ดังน้ี 
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 ๑) สุตมยปัญญา (ปัญญาที่เกิดจากการฟัง) เกิดมีได้ด้วยเหตุ ๒ ประการ คือ  (๑)               
สัปปุริสสังเสวะ การคบหาสัตบุรุษหรือคนดี (๒) สัทธัมมัสสวนะ การฟังสัทธรรมหรือสุตะ การฟัง 
การศึกษาเล่าเรียน ดังเช่นพระพุทธพจน์ว่า“ฟังด้วยดีย่อมได้ปัญญาการฟังด้วยดี  การสอบถาม เป็น
อาหารของปัญญา” ดังที่ทรงอธิบายความหมายของสุตมยปัญญาว่าในการงาน…ศิลปะ…วิชาทั้งหลาย
ที่ต้องจัดการด้วยปัญญา บุคคลได้ฟังจากผู้อ่ืนได้กัมมัสสกตาญาณ หรือได้สัจจานุโลมิกญาณว่า รูปไม่
เที่ยง  เวทนาไม่เที่ยง สัญญาไม่เที่ยงสังขารไม่เที่ยง วิญญาณไม่เที่ยงดังน้ีบ้าง ได้ความสามารถ 
ความคิดอ่าน ความพอใจ ความกระจ่างความเพ่งพินิจ และได้ปัญญาที่สามารถไตร่ตรองสภาวธรรม
อันเหมาะสม๑๓ ในอรรถกถาจริยาปิฎกตอนว่าด้วยการบําเพ็ญปัญญาบารมีท่านกล่าวว่า“พึงให้             
สุตมยปัญญาบังเกิดด้วยการหย่ังลงสู่สุตวิสัยทุกอย่างทุกประการ ด้วยปัญญามีความเป็นผู้ฉลาดใน
อุบายเป็นเบ้ืองต้น ด้วยสติ  วิริยะ และด้วยการเรียน การฟัง การทรงจํา การสอบถาม แล้วให้ชนเหล่า
อ่ืนต้ังอยู่ในปัญญาน้ัน”๑๔ 

 ๒) จินตามยปัญญา  จินตามยปัญญา (ปัญญาที่เกิดจากการคิด) เกิดมีได้ด้วยโยนิโส
มนสิการ การกระทําไว้ในใจโดยอุบายที่แยบคาย การพิจารณา หรือจินตา การคิด ดังที่ทรงอธิบาย
ความหมายของจินตามยปัญญาไว้ว่า ในการงานทั้งหลายที่ต้องจัดการด้วยปัญญา ในศิลปะทั้งหลาย ที่
ต้องจัดการด้วยปัญญา หรือในวิชาทั้งหลายท่ีต้องจัดการด้วยปัญญา บุคคลมิได้ฟังจากผู้อ่ืน 
ได้กัมมัสสกตาญาณ หรือได้สัจจานุโลมิกญาณ ว่า รูปไม่เที่ยงเวทนาไม่เที่ยงสัญญาไม่เที่ยงสังขารไม่
เที่ยงวิญญาณไม่เที่ยงดังน้ีบ้าง ได้ความสามารถ ความคิดอ่าน ความพอใจ ความกระจ่าง ความเพ่ง
พินิจ และได้ปัญญาที่สามารถไตร่ตรองสภาวธรรมอันเหมาะสม๑๕ และ ตามคําอธิบายข้างต้นอธิบาย
เพียงแค่ว่า มิได้ฟังจากผู้อ่ืน ดังน้ัน แม้การได้ประสบกับเรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่างๆ ด้วยตนเองโดย
ผ่านทางประสาทสัมผัสทั้งห้า คือ ตา หู  จมูก  ลิ้น กายสัมผัส แล้วเก็บมาคิดพิจารณาจนเกิดความรู้ก็
เป็นการพัฒนาจินตามยปัญญาในอรรถกถาจริยาปิฎก ท่านกล่าวถึงวิธีการบําเพ็ญจินตามยปัญญาว่า 
อน่ึง พึงยังปัญญาที่เป็นปฏิภานใน อันยังสัตว์ทั้งหลายให้บรรลุถึงจุดหมายในสิ่งที่ควรทํา และปัญญาที่
เป็นอายโกศล อปายโกศลอุปายโกศล ให้เป็นไปตามสมควร อาศัยความเป็นผู้แสวงหาประโยชน์
เกื้อกูล อน่ึง พึงให้จินตามยปัญญาบังเกิด ด้วยการเป็นผู้ให้สัตว์ทั้งหลายตรึกตรองอาการแห่ง
สภาวธรรมมีขันธ์เป็นต้น๑๖ 
          พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต) ได้ประมวลและวิเคราะห์  วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ 
(การคิดอย่างมีวิธี ถูกวิธี (อุบายมนสิการ) คิดถูกทาง (ปถมนสิการ) คิดค้นหาสาเหตุ  คิดอย่างมีเหตุผล 
(การณมสิการ) คิดให้เกิดผล (อุปปาทกมนสิการ)ที่ปรากฏ ในพระไตรปิฎกอรรถกถาและฎีกาไว้ว่า มี 
๑๐ วิธี ได้แก่  
                                                 
             ๑๓อภิ.วิ. (ไทย) ๓๔/๗๖๘/๕๐๓–๕๐๔.   
         ๑๔ ขุ.จริยา.อ. (ไทย) ๓/๖๖.   
              ๑๕อภิ.วิ. (ไทย) ๓๔/๗๖๘/๕๐๓–๕๐๔.   
               ๑๖ขุ.จริยา.อ.(ไทย) ๑/๓๖๖.   
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           ๑) คิดแบบสาวหาเหตุ หรือ คิดแบบอิทัปปัจจยตา ซึ่งก็แยกย่อยออกเป็นคิดแบบปัจจัย
สัมพันธ์ และคิดแบบสอบสวน  

   ๒) คิดแบบแยกแยะส่วนประกอบ หรือสมัยใหม่เรียกว่าคิดแบบวิเคราะห์ 
             ๓) คิดแบบสามัญลักษณะ หรือ คิดแบบรู้เท่าทันธรรมดา  
              ๔) คิดแบบอริยสัจหรือ คิดแบบแก้ปัญหา  
             ๕) คิดแบบอรรถสัมพันธ์ เป็นการพิจารณาให้เข้าใจหลักการ กับ ความมุ่งหมาย  
             ๖) คิดแบบคุณโทษและทางออก  
           ๗)  คิดแบบคณุค่าแท้คุณค่าเทียม  
             ๘)  คิดแบบปลุกเร้าคุณธรรม  
             ๙)  คิดแบบเป็นอยู่ในขณะปัจจุบัน  

   ๑๐) คิดแบบวิภัชชวาท๑๗ 
           ๓) ภาวนามยปัญญา ภาวนามยปัญญา (ปัญญาที่เกิดจากการภาวนา) ได้แก่ปัญญาของผู้
เข้าสมาบัติ เกิดมีได้ด้วยการเจริญสมถกัมมัฏฐานและวิปัสสนากัมมัฏฐาน การเจริญสมถะทําให้บรรลุ
ฌานสมาบัติ ๘ ปัญญาของท่านผู้เข้าสมาบัติ ๘ ขั้นใดขั้นหน่ึงน้ีเองเป็นภาวนามยปัญญาที่เกิดจากสมถ
ภาวนา การเจริญวิปัสสนาทําให้บรรลุอริยมรรคอริยผล ปัญญาของพระอริยบุคคลผู้เข้าผลสมาบัติเป็น
ภาวนามยปัญญาที่เกิดจากวิปัสสนาภาวนา วิธีการเจริญสมถะ ได้แก่การเจริญกัมมัฏฐาน ๔๐ อย่างใด
อย่างหน่ึง ได้แก่ (๑) กสิณ ๑๐ (๒) อสุภะ ๑๐ (๓) อนุสสติ ๑๐ (๔) อัปปมัญญา ๔  (๕) อาหาเร
ปฏิกูลสัญญา (๖) จตุธาตุววัฏฐาน (๗) อรูป ๔ วิธีการเจริญวิปัสสนา ได้แก่การบําเพ็ญวิสุทธิ ๗ ให้
บริบูรณ์ 
        อย่างไรก็ตาม อรรถกถาจริยาปิฎก ท่านกล่าววิธีการบําเพ็ญภาวนามยปัญญา โดยนัยว่า                 
พึงให้ภาวนาปัญญาสมบูรณ์ด้วยการกําหนดสลักษณะและสามัญญลักษณะแห่งขันธ์เป็นต้น ละความ
ข้องเองและให้ผู้อ่ืนละความข้องในนามรูป ยังฌานวิโมกข์สมาธิสมาบัติและโลกิยอภิญญาอันเป็น
ภาวนาปัญญา (ในฝ่ายสมถะ) คือ อิทธิวิธญาณ ทิพพโสตธาตุญาณ เจโตปริยญาณ ปุพเพนิวาสานุสสติ
ญาณ ทิพพจักขุญาณ ยถากัมมูปคญาณ และ อนาคตังสญาณ ให้ถึงความชํานาญ ต้ังอยู่ในสีลวิสุทธิ 
และจิตตวิสุทธิแล้วเจริญวิปัสสนาต่อจนกว่าจะถึง ปฏิปทาญาณทัสสน วิสุทธิ๑๘ และ เมื่อพิจารณาดู
แล้ว จะเห็นว่าพระพุทธเจ้ามิได้ทรงบังคับใครให้เช่ือพระองค์เลย หากแต่ต้องการให้ผู้ฟังรู้แจ้งเห็นจริง
ด้วยตนเอง พระพุทธเจ้าตรัสถึงฐานะของพระองค์ว่า “ตถาคตเป็นเพียงผู้บอกทางเท่าน้ัน ส่วนการ
เดินตามทางเป็นหน้าที่ของเธอเอง” ดังน้ันพระพุทธเจ้าจึงทรงย้ําว่าปัญญาต้องควบคู่กับศรัทธาเสมอ 
ในการที่จะเช่ืออะไรน้ัน ต้องมีการรับฟังความคิด ความเห็นของผู้อ่ืน (ปรโตโฆสะ) คร้ังหน่ึงทรงแสดง
ธรรมแก่พระสารีบุตร เมื่อแสดงจบแล้วจึงตรัสถามว่าสารีบุตรเช่ือตามคําสอนน้ีหรือไม่ ได้รับคําตอบ
ว่ายังไม่เช่ือก่อน พระเจ้าข้า ตรัสชมเชยว่า  ดีแล้ว ผู้มีปัญญาย่อมไม่เช่ืออะไรง่ายๆ ความรอบรู้เหตุผล
                                                 
                 ๑๗ ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, หน้า  ๖๗๖ - ๗๒๘.   
                 ๑๘ ขุ.จริยา.อ.(ไทย) ๑/๓๖๖ - ๓๖๗.   
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ที่เกิดข้ึนจากการฟังผู้อ่ืนน้ี เป็นเพียงช้ันแรก เรียกว่าสุตมยปัญญา เมื่อได้รับฟังแล้ว ขั้นต่อไปก็คือ
นํามาไตร่ตรองและพิจารณาหาความจริง ด้วยวิธีอันแยบคาย (โยนิโสมนสิการ) เพ่ือให้เกิดปัญญาที่
เรียกว่า จินตามยปัญญาอันเป็นบันไดก้าวไปสู่ภาวนามยปัญญา อันเป็นข้ันสัมมาทิฏฐิ ต่อไป 
 ดังน้ัน ต้องสํารวจตนเองว่าเรานับถือพระพุทธศาสนาเป็นหลัก หรือนับถือไสยศาสตร์เป็น
หลัก ถ้านับถือพุทธศาสนาเป็นหลักก็หมายความว่า พุทธศาสนาเป็นพ้ืน เป็นสภาพที่ปรากฏทั่วไปเด่น
อยู่ แล้วไสยศาสตร์หรือสิ่งที่ตรงข้ามกับพระพุทธศาสนา  แต่ถ้านับถือไสยศาสตร์เป็นหลัก ก็
หมายความว่า การนับถือไสยศาสตร์น้ันเป็นพ้ืน เป็นสิ่งที่ปรากฏเด่นทั่วๆไป แล้วพระพุทธศาสนาก็
กลายเป็นตัวประกอบไป เวลาน้ีให้ชาวพุทธลองสํารวจตัวเองดูว่า สภาพความเช่ือในสังคมของตนเป็น
อย่างไร มนุษย์ปัจจุบันน้ีเวลานับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิไปทําการอ้อนวอนต่างๆ น้ัน เพ่ือเป็นไปเพ่ือสนอง
ความต้องการของตนในเรื่องผลประโยชน์ใช่หรือไม่ เป็นการขัดเกลากิเลสหรือเปล่า ถ้าเป็นอย่างน้ัน 
คือไม่เข้าหลักการที่กล่าวมา ก็แสดงว่าได้มีการคลาดเคลื่อนจากหลักการของพระพุทธศาสนา 
เหตุการณ์ที่ผ่านมา ๑๐ ปีน้ี ได้ฟ้องถึงสภาพความคลาดเคล่ือนจากหลักการของพระพุทธศาสนา 
เพราะฉะนั้น ถ้าเป็นจริงก็ต้องต่ืนตัวขึ้นมา และรีบแก้ไขปรับปรุงนําเข้าสู่หลักการที่แท้จริงของ
พระพุทธศาสนา ถ้าชาวพุทธเคลื่อนจากหลักการของพระพุทธศาสนา ความคลาดเคล่ือนน้ีเกิดข้ึนได้
อย่างไร สาเหตุอย่างหน่ึง คงมาจากการที่ชาวพุทธไม่รู้หลักการของพระพุทธศาสนาว่าคืออะไร  ถ้า
ชาวพุทธไม่รู้ก็เพราะขาดการศึกษานั้นเอง ทําไมจึงขาดการศึกษา เป็นไปได้ไหมว่าผู้มีหน้าที่ให้
การศึกษาแก่ชาวพุทธไม่ได้ทําหน้าที่ให้การศึกษาแก่ชาวพุทธ หรือว่าตัวเองก็ไม่มีการศึกษา ผู้ที่ให้
การศึกษาแก่ชาวพุทธก็คือ พระสงฆ์ ถ้าอย่างนั้นก็หมายความว่า สภาพการณ์ที่ขาดการศึกษาน้ัน 
อาจจะมาจากการท่ีพระสงฆ์ไม่สอน หรือพระสงฆ์ไม่มีความรู้ที่จะสอน อย่างใดอย่างหน่ึง ถ้าเป็นอย่าง
น้ี เร่ืองก็มาถึงตัวพระสงฆ์ว่าจะต้องมีการปรับปรุงแก้ไข แต่อย่างน้อย มันสะท้อนภาพว่า ถ้ามองในแง่
ความรับผิดชอบของชาวพุทธทั้งหมด ในฐานะพุทธบริษัท ๔ ก็เป็นเวลาที่ต้องมาสํารวจความเช่ือของ
ตัวเองว่า การเกิดเหตุการณ์อย่างน้ีขึ้นมาน้ัน อาจจะเป็นเพราะต้นเหตุที่เกิดจากชาวพุทธเอง  คือชาว
พุทธ เป็นตัวเหตุปัจจัยที่สร้างเหตุการณ์ร้ายทําให้เกิดสภาพความเสื่อมของพระพุทธศาสนาข้ึนมา 
ไม่ใช่ใครอ่ืน การปฏิบัติตามหลักธรรมอริยมรรคมีองค์ ๘ ต้ังแต่สัมมาทิฐิ จนถึงสัมมาสมาธิทําให้หลุด
พ้นจากติรัจฉานวิชาได้ และสามารถที่จะปฏิบัติเพ่ือเข้าสู่พระนิพพานได้ในขณะเดียวกันด้วย 
      การปฏิบัติธรรมน้ันมี ๒ วิธี คือ สมถกรรมฐาน และวิปัสสนากรรมฐาน ซึ่งจะต้องปฏิบัติ
ควบคู่กันไป โดยเฉพาะวิปัสสนากรรมฐาน ถือว่าเป็นหัวใจของการปฏิบัติ ถ้าผู้ปฏิบัติยังไม่สามารถยก
จิตเข้าสู่วิปัสสนาญาณได้ การบรรลุมรรคผลจะไม่เกิดข้ึนเลย เมื่อสามารถทําวิปัสสนาญาณให้แจ้งได้
แล้ว การบรรลุมรรคผลจึงจะเกิดข้ึน  การปฏิบัติเมื่อได้ศึกษาหลักธรรมจนมีความเข้าใจและจดจําได้
เป็นอย่างดีแล้วจึงลงมือปฏิบัติ ซึ่งต้องเตรียมตัวให้พร้อม  ตัดสิ่งวิตกกังวลต่าง ๆ ออกให้หมดเสียก่อน 
เมื่อพร้อมแล้วจึงไปสู่สํานักของอาจารย์ที่มีความรู้ความสามารถในการสอน แนะนํา แก้ไขข้อขัดข้อง
ต่าง ๆ ได้ แล้วเริ่มลงมือปฏิบัติอย่างจริงจัง มีความมุ่งมั่นอย่างมีเป้าหมาย ไม่ท้อแท้ เพียรพยายาม
ปฏิบัติไปตามข้ันตอน และต้องคอยตรวจสอบผลการปฏิบัติอยู่ตลอดเวลา พยายามปรับปรุแก้ไข
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วิธีการปฏิบัติให้ถูกต้องตามหลักการที่ได้ศึกษา จนสามารถขจัดกิเลสออกจากจิตสันดาน และบรรลุ
มรรคผลตามท่ีปรารถนาในท่ีสุดผลของการบรรลุธรรมน้ันมี ๔ ระดับคือ โสดาปัตติผล สกทาคามิผล 
อนาคามิผล และอรหัตผล  
           การบรรลุธรรมแต่ละระดับ สามารถขจัดกิเลสได้ตามลําดับ ต้ังแต่กิเลสอย่างหยาบไป
จนถึงกิเลสอย่างละเอียด พร้อมทั้งเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลน้ัน ๆ ไปด้วย สภาวะของการ
บรรลุธรรมและช่วงจังหวะในการบรรลุธรรมน้ัน มีความแตกต่างกัน แล้วแต่ประสบการณ์และภูมิหลัง
ของแต่ละบุคคล แต่ที่เหมือนกัน คือ เมื่อถึงจุดสุดท้ายของการบรรลุธรรม ทุกคนล้วนมองเห็นความ
จริงของสรรพสิ่งว่า ไม่เที่ยง เป็นทุกข์ ไม่มีตัวตน ไม่ควรยึดมั่นถือมั่นว่าเป็นเราเป็นของเรา ทุกสิ่ง
เป็นไปตามเหตุปัจจัย ไม่มีใครบังคับบัญชาได้ผลจากการศึกษาพบว่า หลักธรรมและแนวทางในการ
ปฏิบัติมีความสมบูรณ์อยู่แล้ว แต่ยังขาดข้ันตอนการปฏิบัติและแบบแผนในการปฏิบัติที่เป็นระบบเป็น
ขั้นเป็นตอน และการประเมินผลการปฏิบัติที่สามารถนํามาประเมินผลการปฏิบัติของท้ังตนเองและ
ผู้อ่ืนได้ ทั้งส่วนที่เป็นนามธรรมและรูปธรรม ในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ได้เสนอแผนการปฏิบัติไว้อย่างเป็น
ขั้นตอน โดยแบ่งเป็น ๓ ระยะ คือ ระยะสั้น ระยะปานกลาง   และระยะยาว พร้อมทั้งการประเมินผล
การปฏิบัติของตนเองและผู้อ่ืนไว้ เพ่ือให้เป็นแนวทางในการปฏิบัติและการประเมินผลการบรรลุธรรม
หรือพ้นจากติรัจฉานวิชาสืบไป  
  นอกจากน้ีเมื่อบรรพชิตหรือบุคคลในสังคมไทย ไม่รู้หลักธรรมคําสอนที่แท้จริงใน
พระพุทธศาสนาก็อาจจะหลงไปประกอบติรัจฉานวิชาได้ง่าย ก็เพราะขาดการศึกษานั้นเอง ทําไมจึง
ขาดการศึกษา เป็นไปได้ว่าผู้มีหน้าที่ให้การศึกษาแก่ชาวพุทธไม่ได้ทําหน้าที่ให้การศึกษาแก่ชาวพุทธ 
หรือว่าตัวเองก็ไม่มีการศึกษา ผู้ที่ให้การศึกษาแก่ชาวพุทธก็คือ พระสงฆ์ ถ้าอย่างน้ันก็หมายความว่า 
สภาพการณ์ที่ขาดการศึกษาน้ัน อาจจะมาจากการท่ีพระสงฆ์ไม่สอน หรือพระสงฆ์ไม่มีความรู้ที่จะ
สอน อย่างใดอย่างหน่ึง ถ้าเป็นอย่างน้ี เรื่องก็มาถึงตัวพระสงฆ์ว่าจะต้องมีการปรับปรุงแก้ไข แต่อย่าง
น้อย มันสะท้อนภาพว่า ถ้ามองในแง่ความรับผิดชอบของชาวพุทธทั้งหมด ในฐานะพุทธบริษัท ๔            
ก็เป็นเวลาที่ต้องมาสํารวจความเช่ือของตัวเองว่า การเกิดเหตุการณ์อย่างน้ีขึ้นมาน้ัน อาจจะเป็น
เพราะต้นเหตุที่เกิดจากชาวพุทธเอง คือชาวพุทธน้ีแหละเป็นตัวเหตุปัจจัยที่สร้างเหตุการณ์ร้าย ทําให้
เกิดสภาพความเสื่อมของพระพุทธศาสนาขึ้นมา ไม่ใช่ใครอื่นเลยจากการที่พระเดชพระคุณท่านได้
แสดงทัศนะไว้แสดงให้เห็นว่าท่านมองสภาพการณ์แบบมุมกว้าง และมองไปทุกส่วน ที่มิได้มุ่งแต่โทษ
ฝ่ายหน่ึงฝ่ายใด ว่าเป็นผู้ผิดและเป็นสาเหตุของความผิดน้ัน  
          หากมีการให้ความรู้เก่ียวกับหลักธรรม ให้เหตุและผลตามความเป็นจริงเก่ียวกับพระ
สัทธรรมให้เกิดความชัดเจน แจ่มแจ้งแก่บุคคลทั่วไป ก็เช่ือได้ว่าความเห็นผิดหรือความคลาดเคลื่อน
จากพระสัทธรรมนั้นย่อมน้อยลง เพราะปัจจุบันชาวพุทธจํานวนไม่น้อยที่เกิดความเข้าใจผิด
คลาดเคลื่อนไปจากพระสัทธรรมขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและสาเหตุหลักประการหน่ึงที่ปฏิเสธ
ไม่ได้ในสังคมปัจจุบันก็คือ พระสงฆ์ ที่ถือว่ามีอิทธิพลสําคัญต่อจิตใจของคนในสังคมท่ีกําลังสร้างความ
เข้าใจที่ผิดพลาดให้เกิดขึ้นกับพระสัทธรรม ซึ่งพบเห็นได้ตามวัดวาอารามเกือบทั่วประเทศ คนใน
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สังคมไทยที่เรียกตัวเองว่าชาวพุทธกลับรู้จักแต่พระสงฆ์ที่มุ่งเน้นทางไสยศาสตร์หรือลัทธิความเช่ืออ่ืน 
นอกจากคําสอนที่แท้จริงของศาสนาท่ีสามารถละอวิชชาหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชาได้  จึงมีความ
จําเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องช่วยกันไม่ให้หลงผิดไปในติรัจฉานวิชามากกว่าน้ี ซึ่งสาเหตุสําคัญก็ต้องเร่ิมจาก
พระสงฆ์ก่อนที่ ลด ละ  เลิกการเลี้ยงชีพที่เรียกว่าติรัจฉานวิชา จึงจะทําให้สังคมไทยได้เข้าใจใน
หลักธรรมและแสวงหาความจริงได้ถูกต้อง 
         สรุปได้ว่า โดยประวัติความเป็นมาไม่ทราบแน่ชัด แต่ที่ทราบว่าสังคมไทยมีความเช่ือใน
เรื่องของภูต  ผี  ปีศาจ ปัญหาที่สําคัญ คือ การท่ีสังคมไทยไม่ได้นําเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
มาปฏิบัติให้เกิดความหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา และยังมีความสับสนในหลักธรรม จะเห็นได้ว่าปัจจุบัน
น้ีมีพระสงฆ์ที่ต้ังสํานักและเป็นหมอดู จะต้องมีการสะเดาะเคราะห์ตามคําทํานายทายทักของหมอดูใน
ส่วนของพระสงฆ์ที่ประพฤติตนเป็นหมอดู แต่ตัวเองยังก่อกรรมทําเข็ญ เบียดเบียนผู้อ่ืนเสมอๆ หรือไม่
เร่งสร้างบุญกุศลทําทาน มัวแต่อาศัยโชคลาภ วาสนาที่ได้จากการดูดวง หรือฟังหมอดูจนไม่มีเวลาทํา
อะไร กระทั้งจนลืมปฏิบัติธรรมที่จะมีผลอานิสงส์ให้ตนมีความเจริญรุ่งเรืองทั้งทางโลกและทางธรรมก็
ลดพฤติกรรมน้ัน หรือ พ่อค้าแม่ขายที่ต้องการค้าขายดีร่ํารวย มัวแต่น่ังภาวนาขอพรกับเคร่ืองรางไม่
สนใจคุณภาพสินค้าที่ขาย ไม่สนใจต้อนรับลูกค้า ไม่ขยันทํามาหากิน ก็ไม่สามารถจะทําให้รวยข้ึนมา
ได้ รังแต่จะทําให้แย่ลงไปกว่าเดิม อย่างน้ีก็คือการสร้างความงมงาย อย่างไร้เหตุผลให้กับคนในสังคม 
หรือการสร้างพระเครื่องขึ้นมา ป่าวประกาศโฆษณาชวนเช่ือว่าพระที่ตนเองสร้างน้ันสามารถตัด
เคราะห์กรรมได้ เพียงนําไปบูชาติดตัว พฤติกรรมเช่นน้ีถือว่าเป็นการกระทําที่ทําให้สังคมเกิดความลุ่ม
หลง งมงาย คิดแต่ว่าการกราบไหว้ขอพรเพียงอย่างเดียวก็สามารถช่วยเหลือตนเองรอดพ้นจากภัย
อันตรายได้  
        ดังน้ัน พระภิกษุ จึงจําเป็นต้องมีความรู้ เกี่ยวกับ วิชาโหราศาสตร์อยู่บ้าง เพ่ือนํามาใช้ 
เฉพาะเร่ืองของสงฆ์ ไม่ใช่นําไปใช้ เพ่ือให้เกิด ลาภสักการะในเรื่องอ่ืนที่ไม่ใช่กิจของสงฆ์ อย่างที่พระ
พุทธองค์ทรงมีพุทธานุญาตให้พระภิกษุเรียนเก่ียวกับการหาปักขคณา ก็เพ่ือ ให้ทราบในเรื่องของวันที่
พระสงฆ์จะต้องลงอุโบสถ ประกอบกิจสําคัญของสงฆ์ มิใช่ให้นําความรู้น้ีมาทํานายทายทักเป็นวิชา
เลี้ยงชีพ จึงทรงบัญญัติเป็นอาบัติทุกกฎ ไว้ในวินัยปิฎก จุลวัคค์ ขุททกวัตถุขันธกะ๑๙ หลักการของ
พุทธศาสนาสอนให้มีศรัทธามีความเช่ือ ด้วยการใช้ปัญญาพิจารณาถึงเหตุผลอย่างแยบคาย ที่เรียกว่า 
โยนิโสมนสิการ ว่าสิ่งใดเป็นกุศลไม่มีโทษ เมื่อปฏิบัติตามแล้ว ตนเองไม่เดือดร้อน ผู้อ่ืนไม่เดือดร้อน 
วิญญูชน คือ นักปราชญ์ไม่ติเตียนก็ควรปฏิบัติตามได้ หากสิ่งใดเป็นอกุศล มีโทษ เมื่อปฏิบัติตามแล้ว
ตนเองก็เดือดร้อน ผู้อ่ืนก็เดือดร้อน วิญญูชนติเตียน ก็ควรละสิ่งน้ันเสีย ไม่ควรปฏิบัติ เพ่ือช่วย
อนุเคราะห์ผู้มีระดับสติปัญญา ที่ยังไม่พร้อมที่จะเข้าถึงแก่นแท้ของพุทธศาสนา ต่อเมื่อได้พัฒนาระดับ
สติปัญญาถึงขั้นสูงสุด ความเช่ือก็จะหมดหน้าที่ไป กลายเป็นความรู้แจ้งเห็นประจักษ์จริง เข้าถึงพระ
นิพพานในที่สุด 

                                                 
๑๙ ที.ส.ี (ไทย) ๙/๑๘๓-๑๘๔/๖๖. 
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๔.๒  แนวทางปฏิบัติหลุดพ้นติรัจฉานวิชาตามหลักไตรสิกขา  

                 พระพุทธเจ้าทรงตรัสสั่งสอนให้ดับกิเลสและทุกข์ทั้งปวงด้วยไตรสิกขา  การพิจารณา
เพ่งลักษณะแห่งความหลุดพ้นจากอาสวะกิเลสและทุกข์ทั้ งหลายโดยไตรลักษณ์  จนเกิด 
“ยถาภูตญาณทัสสนะ” คือ ปัญญาหย่ังรู้สภาวธรรมตามความเป็นจริง (โยนิโสมนสิการแห่ง
ยถาภูตญาณทัสสนวิมุต ติ )  ซึ่ งหมายถึ ง  “ปัญญาญาณ” ต่างๆ  ใน วิ ปัสสนาภูมิ  ซึ่ งอ ยู่ ใน
กระบวนการพัฒนา “ภาวนามยปัญญา” ที่เริ่มด้วย “โสฬสญาณ–ญาณ ๑๖” เมื่อภาวะจิตเป็นสมาธิที่
แน่วแน่ “อัปปนาสมาธิ” (อุเบกขา–เอกัคคตา = จตุตถฌาน) เป็นภาวะจิตที่ปราศจากนิวรณ์หมดจด
แล้ว ฉะน้ัน ความจริงที่เกิดข้ึนจึงเป็นสิ่งที่หย่ังยืนถาวร เรียกว่า “ปรมัตถสัจจะ” (Absolute Truth) 
มีความหมายสูงสุดที่เสถียรไม่ง่อนแง่น เพราะฉะนั้น การทํา “โยนิโสมนสิการ” ในภาวนามยปัญญา
น้ัน จึงเป็นเร่ิมต้นกําจัดกิเลสอย่างหยาบด้วย “อธิศีล” กิเลสอย่างกลางด้วย “อธิจิตต์” และกิเลส
อย่างละเอียดด้วย “อธิปัญญา” ซึ่งแตกต่างจากการทํา “โยนิโสมนสิการ” ในจินตามยปัญญากับสุ
ตมยปัญญาโดยสิ้นเชิง  ในกรณี ผู้ที่มี ภูมิหลัง น่ันคือ ความเช่ือ ความศรัทธา ในลัทธินอก
พระพุทธศาสนามาก่อน โดยเฉพาะอย่างย่ิง “ไสยาศาสตร์” ที่เป็นการเรียนรู้ใน “ติรัจฉานวิชา” เช่น 
วิชาเสน่ห์ยาแฝด วิชาคลาดแคล้ว วิชามหานิยม วิชาเรียกของทิพย์ วิชาแก้อาถรรพ์คําสาบ วิชา
สะเดาะเคราะห์ เป็นต้น ซึ่งบุคคลดังกล่าวน้ี ได้ “ครอบครู” มาแล้ว มีสมาธิแก่กล้าย่ิงนัก มี “ญาณทัส
สนะ” เช่นเดียวกัน แต่เป็น “มิจฉาญาณทัสสนะ” ที่เกิดจากแรงพยาบาทใน “มิจฉามรรค” น่ันคือ 
“มิจฉัตตะ ๑๐” ไม่ใช่ “สัมมามรรค–อริยมรรค” ที่พระพุทธองค์ทรงตรัสไว้แด่พุทธบริษัททั้งหลายให้
ปฏิบัติตาม พวกนักของขลังดังกล่าวน้ี หรือศิษย์ฤาษีพ่อแก่ อะไรทํานองน้ัน  เวลามาปฏิบัติธรรมใน
พระพุทธศาสนา ก็ยังไม่ลืม “ของเก่า” ปฏิบัติไปปฏิบัติมา วิชชาของพระพุทธเจ้ายากกว่า ปล่อยวัว
ธนูง่ายกว่า ได้ค่าจ้างค่าแรงด้วย หรือเสกเป่าคาถาได้ง่ายกว่า กว่าจะขึ้น “โสฬสญาณ–ญาณ ๑๖” ได้
น้ัน ในพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจ้า ถ้าพระสาวกสาวิกาที่มีวิชชาแห่งอธิคมสมณธรรมไม่แก่กล้า
เพียงพอ ก็จะถูกควํ่าพระธรรมได้ทันที ต่อหน้าสาธารณะ  แต่ถ้าแพ้พระธรรมของพระพุทธเจ้า ก็จะ
ยกพวกออกบวชในพระพุทธศาสนาเช่นกัน เป็นการประลองดวดกันทางปัญญา หรือแข่งขันพระธรรม
กัน ว่าของใครดีกว่ากัน ในคร้ังพุทธกาล) และมักปฏิบัติตนผิดพระธรรมวินัย ที่เรียกว่า “อลัชชี” อีก
ต่างหาก ทําให้พระพุทธศาสนามัวหมอง ไม่ประกอบด้วยเหตุผลและปัญญา ตามหลักการศึกษาธรรม
ใน “ไตรสิกขา–สิกขา ๓” เพราะฉะน้ัน พวกนักเล่นของขลังอาคมจึงต้องระวังภาวะจิตที่จะเป็น “มิจ
ฉัตตะ ๑๐” กับ “สัมมัตตะ ๑๐” แต่ไม่ต้องกลัวภัยอดฉันข้าว ถ้าไม่ปล่อยของขลังก็แล้วกัน นักบวช
ถ้ารักษาศีลให้บริสุทธ์ิ ย่อมผลานิสงส์ ดังคาถาที่ว่า  สีเลนะ สุคะติง ยันติ = ศีลเป็นเหตุให้ถึงสุคติ  
สีเลนะ โภคะสัมปะทา = ศีลเป็นเหตุให้ถึงพร้อมด้วยโภคทรัพย์  สีเลนะ นิพพุติง ยันติ = ศีลเป็นเหตุ
ให้ถึงพระนิพพาน ตัสมา สีลัง วิโสทะเย = เพราะเหตุน้ันพึงชําระศีลให้หมดจด 
    ดังน้ันหลักสิกขา ๓ หรือไตรสิกขา จัดได้ ๓ ดังพุทธพจน์ที่แสดงไว้ต่อไปน้ี                    
“ภิกษุทั้งหลาย สิกขามีอยู่ ๓ ประการ คือ อธิศีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา อธิศีลสิกขา 
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เป็นอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ีมีศีลฯ สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบททั้งหลาย น้ีเรียกว่า อธิศีล
สิกขา อธิจิตตสิกขา เป็นอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ีสงัดจากกามท้ังหลายฯ บรรลุจตุตถฌานที่ไม่
มีทุกข์ ไม่มีสุข มีสติบริสุทธ์ิเพราะอุเบกขาอยู่น้ีเรียกว่า อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา เป็นอย่างไร คือ 
ภิกษุในธรรมวินัยน้ีรู้ชัดตามความเป็นจริงว่า “น้ีทุกข์ฯ น้ีทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา” น้ีเรียกว่า อธิ
ปัญญาสิกขา”๒๐ การพิจารณาตามหลักการทางพุทธศาสนาแล้ว การออกบวชถือเป็นการสละทางโลก 
ใช้ชีวิตในเพศบรรชิต เพ่ือให้เอ้ืออานวยแก่การบําเพ็ญเพียร เผากิเลส พัฒนาจิตใจจนถึงความบริสุทธ์ิ
หลุดพ้นจากกิเลสทั้งปวงอย่างแท้จริง ซึ่งก็คือการเข้าถึงสภาวะแห่งนิพพาน อันเป็นเป้าหมายสูงสุด
ของภิกษุสงฆ์น่ันเอง หรือเรียกว่า เป็นเป้าหมายในระดับโลกุตรธรรม  ส่วนคฤหัสถ์ที่ยังครองเรือนอยู่
น้ัน แม้ยังไม่ได้ต้ังเป้าหมายคือพระนิพพานไว้ในอนาคตอันใกล้ แต่ทั้งน้ี ทุกคนย่อมมีเป้าหมายที่จะมี
ชีวิตดาเนินไปอย่างสงบสุข อยู่ร่วมกับครอบครัวและสังคมได้อย่างมีความสุข มีความสมบูรณ์พูนสุขทั้ง
ทางกายและใจ มีสุขภาพแข็งแรงไร้โรคภัย มีการพัฒนาจิตใจให้บริสุทธ์ิย่ิงๆขึ้นไป การปฏิบัติหลุดพ้น
ติรัจฉานวิชาตามหลักไตรสิกขา ควรฝึกในด้านความประพฤติทางกาย วาจา  และอาชีพ  ให้มีชีวิต
สุจริตและเก้ือกูล  ด้านสมาธิ หรือพัฒนาจิตใจให้เจริญได้ที่  ด้านปัญญาสูงขึ้นไปให้รู้คิดเข้าใจมองเห็น
ตามเป็นจริง  ไตรสิกขานี้ เมื่อนํามาแสดงเป็นคําสอนในภาคปฏิบัติทั่วไป  ได้ปรากฏในหลักที่
เรียกว่า โอวาทปาฏิโมกข์  คือ การไม่ทําความช่ัวทั้งปวง ( ศีล ) การบําเพ็ญความดีให้เพียบพร้อม 
(สมาธิ )  การทําจิตของตนให้ผ่องใส (ปัญญา ) ดังน้ันการคิดพินิจพิจารณามองเห็นและเข้าใจสิ่งต่างๆ
ก็ย่ิงชัดเจน ตรงตามจริง  แล่น  คล่องเป็นผลดีในทางปัญญามากขึ้นเท่าน้ัน อุปมาในเร่ืองน้ี เหมือนว่า
ต้ังภาชนะนํ้าไว้ด้วยดีเรียบร้อย  ไม่ไปแกล้งสั่นหรือเขย่ามัน (ศีล) เมื่อนํ้าไม่ถูกกวน  คน พัด หรือ
เขย่า  สงบนิ่ง ผงฝุ่นต่างๆ ก่อนก้น  หายขุ่น  นํ้าก็ใส (สมาธิ) เมื่อนํ้าใส ก็มองเห็นสิ่งต่างๆ ได้ชัดเจน 
(ปัญญา) ในการปฏิบัติธรรมสูงขึ้นไป ที่ถึงขั้นจะให้เกิดญาณ อันรู้แจ้งเห็นจริงจนกําจัดอาสวะกิเลส
ได้  ก็ย่ิงต้องการจิตที่สงบน่ิง ผ่องใส มีสมาธิแน่วแน่ย่ิงขึ้นไปอีก ถึงขนาดระงับการรับรู้ทางอายตนะ
ต่างๆได้หมด เหลืออารมณ์หรือสิ่งที่กําหนดไว้ใช้งานแต่เพียงอย่างเดียว เพ่ือทําการอย่างได้ผล จน
สามารถกําจัดกวาดล้างตะกอนที่นอนก้นได้หมดสิ้นไป 
  สรุปได้ว่าการศึกษาตามหลัก ศีล สมาธิ และปัญญา มีความสัมพันธ์อย่างเก้ือกูลต่อกัน 
คือ ด้านศีล เป็นการจัดระเบียบ ด้านสภาพแวดล้อมให้เกื้อกูลแก่การพัฒนาคุณภาพชีวิต เป็นสิ่งที่
นํามาใช้ฝึกมนุษย์ ให้มีระเบียบวินัย มีความสุจริตกาย วาจา มีแรงงานที่เป็นสัมมาชีพ มีพฤติกรรมที่ดี
งามและร่วมสร้างสรรค์สังคมให้ดีงาม และการอาศัยสภาพแวดล้อมที่เอ้ือเช่นน้ีก็จะเป็นพ้ืนฐานให้เอ้ือ
ต่อการพัฒนาสมาธิหรือพัฒนาจิตใจต่อไป ด้านสมาธิ เป็นการพัฒนาจิตใจให้ประณีต มีสมรรถภาพ มี
คุณภาพ และมีสุขภาพจิตที่ดี การอาศัยสภาพสภาพจิตใจที่ดีก็จะเป็นพ้ืนฐานให้เอ้ือต่อการปัญญา
ต่อไปต่อไป ด้านปัญญา เป็นการพัฒนาปัญญาให้เกิดความรู้เข้าใจในสิ่งทั้งหลายตามเป็นจริง ทําการ
ต่าง ๆ ด้วยความรู้เข้าใจ จนบรรลุถึงความรู้ประเภทที่ทําให้มีชีวิตหลุดพ้นเป็นอิสระ เป็นอยู่ด้วยความ

                                                 
๒๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๙๐/๓๑๘-๓๑๙.   
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ผ่องใสเบิกบานตลอดทุกเวลา เมื่อพัฒนามาจนถึงตรงน้ีแล้วการบรรจบประสานของด้านจิตกับด้าน
ปัญญา ก็จะทําให้ปัญญาส่งผลต่อจิตใจอีก โดยปัญญาจะปลดปล่อยจิตให้เป็นอิสระ และทําให้เกิด
สภาพจิตอุเบกขาแต่เป็นอุเบกขาที่ประกอบด้วยปัญญา ซึ่งทําให้จิตอยู่ตัว มีดุลยภาพ สภาพจิตเช่นน้ีก็
จะเป็นปัจจัยแก่ ศีล คือ ส่งผลทําให้มนุษย์เกิดมีพฤติกรรมที่ดีงามเกื้อกูลในความสัมพันธ์ทางสังคม ทํา
ให้ไม่เบียดเบียนกัน และเป็นเครื่องประสานสังคมโดยนําไปสู่การให้เผื่อแผ่แบ่งปัน การช่วยเหลือ
เกื้อกูลกันด้วยวาจา และการบําเพ็ญประโยชน์ต่อกัน เป็นต้น เมื่อมนุษย์ประกอบด้วยศีล  สมาธิและ
ปัญญา จึงจะสามารถเข้าใจชีวิตและการดําเนินชีวิตของตนได้ เพราะหลักไตรสิกขาหัวใจของ
พระพุทธศาสนาเป็นเคร่ืองช้ีชัดว่าเป็นที่จะสามารถละติรัจฉานวิชาหรือแม้แต่ปัญหาที่สังคมไทยพบ
เจออยู่เป็นเนืองนั้นก็จะได้นําหลักไตรสิกขามาปฏิบัติเพ่ือให้หลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา ดังน้ี 

   ๔.๒.๑ หลักไตรสิกขาเพื่อการหลุดพ้นวิชาทํานายทายทัก 

     เน่ืองด้วยคนมักจะคิดไปว่าพระพุทธเจ้าสอนในเร่ืองการหลุดพ้นอย่างเดียว น่ันคือเขายัง
ไม่เข้าใจว่าสัพพัญญูคืออะไร ทางโลกก็ตอบไป ทางธรรมก็ตอบไป แต่เพราะคนยังไม่เป็นโสดาบันจึงมี
ความหว่ันไหวในพระพุทธเจ้า ก็เลยไปฟังคนอ่ืน ฟังหมอดูบ้าง พ่ึงผีสางเทวดานางไม้ พ่ึงตัวเลข ก็จะ
แสวงหาไปเรื่อยๆ เป็นการหาที่พ่ึงที่ไม่ถูกต้อง ไม่สามารถแก้ปัญหาความทุกข์ได้  และ ความจริงแล้ว 
การทํานายทายทักจัดแบ่งออกได้เป็น ๒ กลุ่มหลักด้วยกัน กลุ่มหน่ึงไม่มีหลักวิชาที่ชัดเจน อาศัย
พรสวรรค์หรือศิลปะเฉพาะตัวของผู้ทํานาย เป็นหลัก วิธีการน้ีสอนและเรียนรู้กันไม่ได้ เพราะไม่มี
หลักการให้ยึดถือ เป็นเรื่องที่รู้ได้เฉพาะตัว พิสูจน์กันยาก เป็นเรื่องที่ต้องเช่ือหมอดูเพียงอย่างเดียว 
จัดเป็นไสยศาสตร์ก็ว่าได้  การทํานายทายทักในกลุ่มนี้ที่รู้จักกันแพร่หลายประกอบด้วยการเข้าทรง 
การเพ่งจิตหรือใช้จิตสัมผัส การเข้าฌาน การน่ังทางในหรือการน่ังสมาธิ เป็นต้นส่วนอีกกลุ่มหน่ึงเป็น
การทํานายทายทักท่ีต้องอาศัยหลักวิชา หมอดูจะตีขลุมทํานายเอาตามอําเภอใจไม่ได้ เพราะถูกจับผิด
ได้ว่าขัดกับหลักวิชา แนวทางน้ีเป็นวิธีการท่ีสอนและเรียนรู้กันได้ ตรวจสอบกันได้ จัดเป็น
วิทยาศาสตร์ก็ว่าได้ เพราะมีหลักการและวิธีการท่ีแน่นอนและชัดเจนระดับหน่ึง  แม้ว่าแนวทางต้อง
อาศัยหลักวิชาในการทํานาย แต่ใครจะทํานายแม่นยํามากน้อยกว่ากัน ก็เป็นเร่ืองของฝีไม้ลายมือ 
ประสบการณ์ และพรสวรรค์ที่แตกต่างกันออกไป ไม่ต่างจากศาสตร์สาขาอ่ืนที่ศึกษากันตาม
สถาบันการศึกษาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวิชาแพทยศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์  รัฐศาสตร์  เป็นต้น 
 หลักไตรสิกขาจึงเป็นหลักธรรมสําหรับผู้ที่ เรียนและชอบวิชาการทํานายทายทัก                    
ศีล  สมาธิ และปัญญา ความจริงที่เป็นกฎตายตัวของธรรมชาติ ครอบคลุมทุกเรื่อง กล่าวคือต้องเป็นผู้
มีศีลดี ไม่ห่างเหินจากฌาน หรือสมาธิ ประกอบกับการทําวิปัสสนา คือมีปัญญาเห็นความ ไม่เที่ยง อยู่
วิเวกบ้าง หรือให้ความศรัทธาศีล สุตมยปัญญาก็ได้ แล้วก็จะได้สมความปรารถนาสิ่งน้ีต้องยึดไว้ตลอด
ชีวิต เพราะความตายแน่นอน เวลาเราจะตาย เราจะวางจิตไม่ไหว น่ีเป็นคําสอนที่ตอบได้ทั้งทางโลก
และทางธรรม  ปัจจุบันคนไทยมีการดําเนินชีวิต ไปตามความเช่ือที่นับถือต่าง ๆ มากกว่าการใช้
สติปัญญา ซึ่งมีแนวโน้มทวี แต่ในปัจจุบัน พิธีการทํานายทายทักน้ันอยู่นอกเหนือในพระพุทธศาสนา มี

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๑ 
 

การปฏิบัติที่ผิดความมุ่งหมายกล่าวคือประกอบพิธีกรรมเพ่ือมุ่งลาภสักการะไม่เป็นไปตาม
กระบวนการพัฒนาปัญญา  จึงหันไปสู่ติรัจฉานวิชา 

            ๔.๒.๒ หลักไตรสิกขาเพื่อการหลุดพ้นวิชาเครื่องราง-ของขลัง  

              หลักคําสอนในพุทธศาสนา ได้จําแนกประเภทแห่งพฤติกรรมไว้หลายลักษณะ ตามเกณฑ์
ต่างๆ เช่น จําแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เป็นมูลเหตุให้เกิดพฤติกรรมจําแนกตามทวาร หรือ
ทางแสดงออกของพฤติกรรม หรือจําแนกตามความสัมพันธ์ของพฤติกรรมกับผลที่เกิดจากการแสดง
พฤติกรรม เน่ืองจากคําสอนเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์น้ีมีปรากฏมากมายในคัมภีร์ทางพุทธศาสนา 
ทั้งในส่วนพระไตรปิฎกและอรรถกถาต่างๆ ในงานวิจัยน้ีจึงขอนํามากล่าวโดยสังเขป ดังน้ีพฤติกรรม
ของมนุษย์แบ่งเป็น ๓ ประเภท คือ ก) กายทวาร พฤติกรรมทางกาย หรือกระทําด้วยกาย  ข) 
วจีกรรม พฤติกรรมทางวาจา หรือการกระทําทางวาจา  ค) มโนกรรม พฤติกรรมทางใจ หรือการ
กระทําทางใจ๒๑ พฤติกรรมที่เป็นความดี อันนําไปสู่ความสุขความเจริญ ทางกาย วาจาและ ใจ แต่ใน
เร่ืองของการกระทําที่เป็นไปในลักษณะของวิชาเคร่ืองราง ของขลัง ทํานํ้ามนต์  ถือว่าบางส่วนก็มีการ
กระทําที่ไม่เป็นไปตามหลักพุทธศาสนาหรือหลักไตรสิกขา ถือว่าเป็นหลักยึดถือแก่ผู้ปฏิบัติ แม้ว่าบาง
ที่จะอาศัยสิ่งเหล่าน้ีในการปลุกเสก เครื่องรางของขลัง การทํานํ้ามนต์แต่ก็ไม่เป็นไปเพ่ือความบริสุทธ์ิ 
แต่เป็นการสร้างความศรัทธาให้เกิดขึ้นในวัตถุสิ่งของที่ปลุกเสกเหล่าน้ี โดยอาศัยพิธีกรรมบางอย่าง
ของพุทธศาสนา ดังพุทธพจน์แสดงความสําคัญของมิจฉาทิฏฐิ และสัมมาทิฏฐิ ที่สืบเน่ืองมาจาก
มโนกรรม ความว่าภิกษุทั้งหลาย เราไม่พิจารณาเห็นธรรมอ่ืนแม้สักอย่างหน่ึงที่เป็นเหตุให้อกุศลธรรม
ทั้งหลายที่ยังไม่เกิด ก็เกิดข้ึน อกุศลธรรมทั้งหลายที่เกิดข้ึนแล้ว ก็เป็นไปเพ่ือความเจริญย่ิงขึ้น ไปจน
ไพบูลย์ เหมือนอย่างมิจฉาทิฏฐิเลย๒๒   
 เคร่ืองรางที่สร้างขึ้น นอกจากเคร่ืองรางของขลังตามธรรมชาติแล้ว ยังมีเครื่องรางของขลัง
ต่างๆ ที่ถูกสร้างขึ้นอีกเป็นจํานวนมากท่ีทําให้ผู้คนหลงใหลและหามาไว้  แม้แต่พระสงฆ์ทุกวันน้ีก็จะ
สังเกตเห็นได้ว่ามีการอาศัยสิ่งเหล่าน้ีในการเลี้ยงชีพ การส่องพระ เป็นต้น พฤติกรรมเหล่านี้ย่อมถือว่า
เป็นการเลี้ยงชีพในลักษณะที่เป็นติรัจฉานวิชา การซื้อขายแลกเปลี่ยนด้วยเคร่ืองรางของขลังหรือ
เงินตรา จะเห็นได้ว่ามีพระภิกษุจํานวนหน่ึงนิยมพระเคร่ืองรางของขลัง เพ่ือหวังคุณวิเศษความ
ศักด์ิสิทธ์ิของเคร่ืองรางของขลังเหล่าน้ันช่วยคุ้มครองป้องกันอันตรายบ้าง เป็นเมตตามหานิยมบ้าง 
ค้าขายดีบ้าง ตามแต่ผู้บูชาจะปรารถนา โดยผู้ที่สร้างเครื่องรางของขลังเหล่าน้ัน บางครั้งเป็น พระ
เกจิอาจารย์ พระสงฆ์ที่มีช่ือเสียงเป็นที่นับถือ ก็ทําการสร้างข้ึนมา สิ่งเหล่าน้ีสะท้อนให้เห็นว่าพระสงฆ์
บางรูปมีเจตนาที่จะอาศัยเคร่ืองรางของขลังในการเลี้ยงชีพท่ีถือว่าเป็นการกระทําที่ผิดพระวินัย และที่
สําคัญไม่ได้ดําเนินไปตามหลักธรรม โดยเฉพาะหลักไตรสิกขาที่ถือว่าเป็นหลักธรรมที่ทําให้พระสงฆ์อยู่

                                                 
 ๒๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๖๔/๕๖., องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๓๑. 
  ๒๒ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๒๓๘-๒๙๙/๓๘.  
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ในศีล สมาธิ และปัญญาอันเป็นหนทางในการหลุดพ้นได้ หลักไตรสิกขาเพ่ือเร่ืองเคร่ืองรางของขลัง 
ควรมีการกระทํา  การหันมาให้ความสนใจในไตรสิกขากันมากขึ้น โดยพระสงฆ์เองจะต้องเป็นผู้ปฏิบัติ 
กล่าวคือ ควรรักษาศีลให้บริสุทธ์ิ โดยไม่ยุ่งเก่ียวกับเครื่องรางของขลัง เน่ืองด้วยการรักษาศีลให้
บริสุทธ์ิเป็นการประพฤติพรหมจรรย์ที่เป็นแบบอย่างที่ดีและปฏิบัติตนให้อยู่ในฐานะที่เป็นพระสงฆ์ที่
เป็นที่เคารพบูชาของชาวพุทธ  ต้องมีความพร้อมทั้งศีล สมาธิ ปัญญา อย่างครบถ้วน จะขาดข้อหน่ึง
ข้อใดไปไม่ได้ จึงเท่ากับเป็นการฝึก ผู้สร้างพระเครื่องไปในตัวเลยว่า  ผู้ใดจะสร้างพระเครื่องรางของ
ขลังนั้นมีความถึงพร้อมในศีล  สมาธิ  ปัญญา  และต้องมีความชํานาญในไตรสิกขาน้ีก่อนจึงจะกระทํา
ได้ เปรียบดังผู้รักษาศีล เจริญสมาธิและจิตประกอบด้วยปัญญา รู้เท่าทันสภาวะตามความเป็นจริง จิต
ก็หลุดพ้นได้ ส่วนผู้ที่อาศัยเคร่ืองรางของขลังโดยไม่มีศีล  สมาธิ และปัญญา๒๓ ทั้งผู้สร้างและผู้นําไปใช้
ก็ถือว่าไม่ได้ดําเนินชีวิตตามหลักไตรสิกขา แต่จะเป็นการเลี้ยงชีพเพ่ือมุ่งหวังลาภสักการะก็จะจัดได้ว่า
เป็นการเลี้ยงชีพแบบติรัจฉานวิชา ซึ่งผู้ที่หลงผิดไปหากกลับมาเป็นผู้ประกอบด้วยศีล  สมาธิ และ
ปัญญาก็จะเป็นการเลี้ยงชีพท่ีถูกต้องตามทํานองครองธรรม 

 ๔.๒.๓ หลักไตรสิกขาเพื่อการหลุดพ้นวิชาการเข้าองค์ ทรงเจ้า 

             การทรงเจ้าเข้าผี จึงเป็นการเช่ือมต่อระหว่างความเช่ือทางพระพุทธศาสนาแบบด้ังเดิมกับ
สมัยใหม่ แต่ก่อน เร่ืองทรงเจ้าเข้าผีเป็นช่ือเฉพาะท้องถิ่น แต่ในช่วง ๑๐–๒๐ ปีที่ผ่านมา มีความเช่ือที่
หลากหลายขึ้น มีการพัฒนามากขึ้น ลัทธิทรงเจ้าเข้าผีจึงเป็นส่วนหน่ึงของบริบทของความเช่ือและ
พิธีกรรมทางศาสนา๒๔ ส่วนหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา ซึ่งถือว่าการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์
เป็นทางที่จะพึงทําได้ด้วยความสามารถของตน พระพุทธองค์ทรงสอนให้มนุษย์ใช้ศรัทธาที่
ประกอบด้วยปัญญาเป็นเคร่ืองกํากับในเร่ืองความเช่ือ โดยยึดหลักกาลามสูตร ทรงให้ใช้เหตุผล
พิจารณาในส่ิงต่างๆ ว่าสมควรเพียงใดที่จะเช่ือได้ และให้เช่ือเรื่องกรรมเป็นสําคัญ และพ่ึงพระ
รัตนตรัยดีที่สุด  ประชาชนไม่อาจแยกได้ว่า ส่วนใด เป็นคําสอนมาจากพระพุทธศาสนาจริง และส่วน
ใดที่เป็นความเช่ือในเร่ืองผีสางเทวดาอันเป็นความเช่ือเดิม รวมไปถึงการเซ่นไหว้บรรพบุรุษและการ
เข้าทรงด้วย ความเช่ือในการเข้าทรงและร่างทรงของชาวบ้าน จึงนําไปสู่ความเช่ือทางพิธีกรรมและ
บทบาทของตนเองต่อสังคมของร่างทรงด้วย และสาเหตุที่ทําให้ประชาชนมีความเช่ือเรื่องการเข้าทรง
และร่างทรงมี ๙ ประการคือ ๑) ความกลัวทางกายและใจ ๒) ความต้องการทางกายและใจ ๓) ความ
เช่ือทางไสยศาสตร์ ๔) ปัญหาทางด้านสังคมและเศรษฐกิจ ๕) ความล้มเหลวทางการศึกษา
วิทยาศาสตร์ ๖) ความล้มเหลวทางการเผยแผ่พุทธธรรมที่ถูกต้องแก่ประชาชน ๗) ศาสนาไม่อาจเป็น
เคร่ืองยึดเหน่ียวทางใจของประชาชนได้มากเพียงพอ ๘) ช่วยแก้ปัญหาบางส่วนของมนุษย์ ๙) 
พระภิกษุสงฆ์ และนักจิตวิทยามีจํานวนไม่เพียงพอกับความต้องการของประชาชน 

                                                 
    ๒๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๑๗๓. 
    ๒๔ พระมหาทวีศักด์ิ ใครบุตร, “ดิรัจฉานวิชชา” ศึกษาเชิงวิเคราะห์ทรรศนะและแนวปฏิบัติใน

สังคมไทย”, วิทยานิพนธ์ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔).   
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 อย่างไรก็ตาม สิ่งที่กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขาแล้วทําให้หลุด
พ้นจาติรัจฉานวิชาน้ัน เป็นเพียงส่วนหน่ึงที่ผู้วิจัยได้ศึกษาจากเอกสาร และ แนวคิดทางสังคมเพ่ือทํา
ให้ทุกท่านได้เข้าใจในวิธีทางการทําตนเองให้ไม่ไปหลงเช่ือสิ่งเหล่าน้ีจนถึงต้องสละสมบัติ เงินทอง และ 
สิ่งของอันมีค่าในการดําเนินชีวิตไปเป็นค่าใช้จ่ายในเรื่องที่เกี่ยวข้องติรัจฉานวิชา แน่นอนในสังคมไทย
ปัจจุบันจะพบว่า คนไทยบางกลุ่มเข้าไปเก่ียวข้องกับติรัจฉานวิชาถึงกับต้องสละชีวิตเพ่ือบูชา หรือ 
การสละชีวิตบางส่วนเพ่ือการเข้าถึงติรัจฉานวิชา เพราะพระพุทธเจ้าก็ทรงตรัสไว้แล้วว่า ไม่ใช่ทางแห่ง
การพ้นทุกข์ จริงอยู่อาจจะเบาบางได้บ้างในช่ัวขณะหน่ึงเท่าน้ัน แต่จะให้มีความสุขหรือความสบายใจ
ตลอดชีพ ผู้วิจัยคิดว่า คงเป็นไปไม่ได้เพราะเป็นวิชาที่ต้องมีการปลุกเสกหรือลงอักษรและจะต้องให้
รักษาศีลหรือมีเง่ือนไขส่วนมากเท่าที่พบบุคคลที่เข้าไปเก่ียวข้องกับติรัจฉานวิชา ดังน้ัน หลักไตรสิกขา 
๓ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา จึงเป็นหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีจะช่วยให้บุคคลทั่วไปหรือคนไทยใน
สังคมปัจจุบันมีความเข้าใจและมีทางออกจากติรัจฉานวิชาได้อย่างสิ้นเชิง ความประพฤติบริสุทธ์ิ มีใจ
บริสุทธ์ิ มีความเห็นบริสุทธ์ิ เร่ือยขึ้นไปจนถึงมีปัญญา คือความเห็นแจ้งบริสุทธ์ิ ในที่สุดก็จะตัดกิเลสท่ี
ผูกมัดคนให้ติดอยู่กับวิสัยโลกออกเสียได้ เรียกว่า การบรรลุมรรค ผล 

๔.๓  สรุป 

 สรุปได้ว่าไตรสิกขาคือหลักการสําคัญของการพัฒนามนุษย์ การฝึกฝนและพัฒนามนุษย์
น้ันทางพระพุทธศาสนาจัดวางเป็นหลักเรียกว่า ไตรสิกขาคือ ศีล  สมาธิ  ปัญญา ซึ่งถือว่าเป็นระบบ
การศึกษาที่ทําให้บุคคลพัฒนาอย่างมีบูรณาการและให้มนุษย์เป็นองค์รวมท่ีพัฒนาอย่างมีดุลยภาพ ใน 
๒ ประการ คือ  
        ๑) ศีล เป็นเร่ืองของการฝึกในด้านพฤติกรรม โดยเฉพาะพฤติกรรมเคยชิน เครื่องมือที่ใช้
ในการฝึกศีลก็คือวินัย วินัยเป็นจุดเริ่มต้นในกระบวนการศึกษาและการพัฒนามนุษย์เพราะว่าวินัยเป็น
ตัวการจัดเตรียมชีวิตให้อยู่ในสภาพที่เอ้ือต่อการพัฒนาโดยจัดระเบียบความเป็นอยู่การดําเนินชีวิต 
และการอยู่ร่วมกันในสังคมให้เหมาะกับการพัฒนา และให้เอ้ือโอกาสในการท่ีจะพัฒนา เมื่อฝึกได้ผล
จนคนมีพฤติกรรมเคยชินที่ดีตามวินัยน้ันแล้วก็เกิดเป็นศีล ดังน้ัน ในรูปของการฝึกพฤติกรรมเคยชินที่
ดี และการจัดสภาพแวดล้อมที่จะป้องกันไม่ให้มีพฤติกรรมที่ไม่ดีและเอ้ือต่อการมีพฤติกรรมที่ดีที่พึง
ประสงค์ การฝึกคนให้คุ้นกับพฤติกรรมที่ดีตลอดจนการจัดระเบียบระบบทั้งหลายทั้งปวงในสังคม
มนุษย์   
         ๒) สมาธิ เป็นเร่ืองของการฝึกในด้านจิต หรือระดับจิตใจ ได้แก่ การพัฒนาคุณสมบัติของ
จิตทั้งในด้านคุณธรรม เช่น ความเมตตากรุณา ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ในด้านความสามารถของจิตเช่น 
ความเข้มแข็งมั่นคง ความเพียรพยายาม ความรับผิดชอบ ความแน่วแน่มั่นคง ความมีสติสมาธิ และใน
ด้านความสุข เช่น ความอ่ิมใจ ความร่าเริงเบิกบานใจ ความสดช่ืนผ่องใส ความรู้สึกพอใจ พูดสั้นๆ ว่า 
พัฒนาคุณภาพ สมรรถภาพ และสุขภาพของจิต  
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          ๓) ปัญญา เป็นเรื่องของการฝึกหรือพัฒนาในด้านการรู้ความจริง เริ่มต้ังแต่ความเช่ือ
ความเห็น ความรู้ ความเข้าใจ ความหย่ังรู้เหตุผล การรู้จักวินิจฉัย ไตร่ตรอง ตรวจสอบ คิดการต่างๆ 
สร้างสรรค์ เฉพาะอย่างยิ่ง เน้นการรู้ตรงตามความเป็นจริงหรือรู้เห็นตามที่มันเป็นตลอดจนรู้แจ้งความ
จริงที่เป็นสากลของสิ่งทั้งปวง จนถึงขั้น รู้เท่าทันธรรมดาของโลกและชีวิตที่ทําให้จิตใจเป็นอิสระ 
ปลอดปัญหา ไร้ทุกข์ เข้าถึงอิสรภาพโดยสมบูรณ์หลักทั้ง ๓ ประการที่กล่าวมาน้ีเป็นส่วนประกอบของ
ชีวิตที่ดีงาม เราก็ฝึกคนให้เจริญงอกงามในองค์ประกอบเหล่าน้ี และให้องค์ประกอบเหล่านี้นําเขาสู่
การเข้าถึงอิสรภาพ และสันติสุขที่แท้จริง ตัวการฝึกที่จะให้มีชีวิตที่ดีงามเป็นสิกขา ตัวชีวิตที่ดีงามท่ี
เกิดจากการฝึกน้ันก็เป็นมรรค 
        ดังน้ันผู้ศึกษาจึงต้องใช้ปัญญาพิจารณาไตร่ตรองให้ถูกต้องเหมาะสมกับความเป็นจริง 
เน่ืองในความเช่ือเร่ืองติรัจฉานวิชาจึงเป็นเสมือนดาบสองคมที่มีทั้งสิ่งดีงาม และสิ่งที่เกิดโทษ การ
เรียนรู้ต้องใช้วิจารณญาณและคุณธรรม เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ มิให้เกิดการกระทําที่ใฝ่ตํ่าจนเกิด
โทษต่อตนเองและผู้อ่ืน ด้วยเหตุน้ีหลักการในไสยศาสตร์จึงต้องกําหนดจารีตศีลธรรมทางศาสนา เพ่ือ
เป็นสิ่งบังคับไม่ให้ผู้น้ันนําศาสตร์เหล่าน้ีไปใช้ในวิถีทางที่ผิดจากศีลธรรม ผลเสียของความเช่ือที่ไม่
เป็นไปตามหลักธรรมน้ันอาจส่งผลให้เกิดความเข้าใจผิดคลาดเคลื่อนไปจากหลักการของศาสนาได้ 
เช่น ผู้เป็นเจ้าพิธี หรือผู้ที่สั่งสอนถ่ายทอดความเช่ือมีความเข้าใจผิดๆ ในหลักการของศาสนา ก็จะทํา
ให้ผู้น้ันได้รับข้อมูลที่ผิดๆ ตามไปด้วย หรือเกิดผลเสียทางด้านอ่ืนๆ เช่น ทําให้เสียเวลาในการปฏิบัติ
ตามหลักสัทธรรมทางพุทธศาสนา หรือเสียเวลาในการประกอบสัมมาชีพ ซึ่งต้องมาน่ังหมกมุ่นอยู่กับ
ความเช่ือเก่ียวกับเร่ืองน้ี  
         นอกจากน้ียังทําให้เสียเงินทอง ทรัพย์สิน เพราะบางคร้ังอาจไปเจอกับผู้ไม่ประสงค์ดีที่เป็น
มิจฉาชีพ หลอกลวงเอาเงิน หรือต้องจ่ายเงินเพ่ือพิธีการต่างๆ ต้ังแต่จํานวนเงินเล็กน้อยจนถึงจํานวน
พัน จํานวนหม่ืน เงินที่ต้องใช้เพ่ือซื้อวัสดุสิ่งของเคร่ืองรางสังเวย เครื่องบนบานศาลกล่าว รวมไปถึง
เงินที่ต้องใช้เป็นค่าจ้างแก่เจ้าพิธีจะมากบ้างน้อยบ้างย่อมแล้วแต่ความเล็กหรือความใหญ่โตของพิธี
การ  โดยปฏิบัติตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาจึงได้วางหลักการศึกษาไว้  คือ  ต้ังแต่ขั้นพ้ืนฐาน
ได้แก่ การรักษาศีล  เมื่อไม่ล่วงละเมิดต่อศีลแล้วก็เป็นการง่ายในการบําเพ็ญสมาธิ คือ การทําจิตให้
เกิดความปลอดโปร่ง มีความสงบ  ระงับความฟุ้งซ่าน  ความกลัว  เป็นต้น เพ่ือก่อให้เกิดปัญญาที่
เรียกว่า อธิปัญญาสิกขา พระพุทธศาสนาให้การยกย่องปัญญาว่าเป็นสิ่งสูงสุด  เมื่อไสยศาสตร์ที่เป็น
ติรัจฉานวิชาปัจจุบันได้เข้ามามีบทบาทในสังคมไทยโดยเฉพาะหมู่ชาวพุทธทั้งหลายก็ควรนําเอาหลัก
ไตรสิกขาเป็นหลักปฏิบัติ  ซึ่งเป็นธรรมท่ีพระพุทธองค์ทรงวางหลักไว้เพ่ือให้ชาวพุทธทั้งหลายพ้นจาก
ความทุกข์ และสามารถดับทุกข์ของตนเองได้ โดยเฉพาะเพ่ือความหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทท่ี  ๕ 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 
             การศึกษาการศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนา ผู้ วิจัยกําหนด
วัตถุประสงค์การศึกษาไว้ ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนา 
(๒) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบันและปัญหาในสังคมไทย และ (๓) เพ่ือศึกษาวิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมใน
การหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา ผลการวิจัยพบว่า 

๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

     ๕.๑.๑ ติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนาเถรวาท ในพระวินัยปิฎกได้ให้
ความหมายของ “ติรัจฉานวิชา” ว่า คือศิลปะวิทยาการนอกพระศาสนาชนิดใดชนิดหน่ึง “ติรัจฉาน
วิชา” จึงว่าด้วยวิชาหรือความรู้ที่ขวางต่อทางพระนิพพาน อาทิ รู้ในการทําเสน่ห์ รู้ในการทําให้คนถึง
วิบัติ รู้เรื่องภูตผี รู้ในทางทํานาย เช่น หมอดู เป็นต้น เมื่อเรียนหรือใช้ปฏิบัติ ตนเองก็หลงเพลิน
หมกมุ่น ทั้งทําผู้ อ่ืนให้ลุ่มหลงงมงาย ไม่เป็นอันปฏิบัติกิจหน้าที่และประกอบการตามเหตุผล 
“ติรัจฉานวิชา” ได้ ติรัจฉานวิชาน้ันมีปรากฏอย่างชัดเจนในพรหมชาลสูตร  แห่งคัมภีร์ทีฆนิกาย สีล
ขันธวรรค โดยที่พระพุทธเจ้าก็ไม่ทรงเลี้ยงชีพด้วยติรัจฉานวิชา (พรหมชาลสูตรแสดงว่าการไม่เลี้ยงชีพ
ด้วยติรัจฉานวิชาเป็นมหาศีล) ซึ่งพระพุทธเจ้าไม่ทรงเลี้ยงชีพด้วยติรัจฉานวิชา ติรัจฉานวิชาในที่น้ีคือ 
ทายอวัยวะ ทายนิมิต ทาย อุปบาต (คือสิ่งที่ตกจากเบ้ืองบน เช่น อสนีบาต เป็นต้น) ทํานายฝัน 
ทํานายลักษณะทํานายหนูกัดผ้า ทําพิธีบูชาไฟ ทําพิธีเบิกแว่นเวียนเทียน ทําพิธีซัดแกลบบูชาไฟ ทํา
พิธีซัดรําบูชาไฟ ทําพิธีซัดข้าวสารบูชาไฟ ทําพิธีเติมเนยบูชาไฟ ทําพิธีเติมนํ้ามันบูชาไฟ ทําพิธีเสกเป่า
บูชาไฟ ทําพลีกรรมด้วยโลหิต เป็นหมอดูอวัยวะ ดูลักษณะที่บ้าน ดูลักษณะที่นา เป็นหมอปลุกเสก 
เป็นหมอผี เป็นหมอลงเลขยันต์คุ้มกันบ้านเรือน เป็นหมองู เป็นหมอยาพิษ เป็นหมอแมลงป่อง เป็น
หมอรักษาแผลหนูกัด เป็นหมอทายเสียงนก เป็นหมอทายเสียงกา เป็นหมอทายอายุ เป็นหมอเสกกัน
ลูกศร เป็นหมอทายเสียงสัตว์ เป็นต้น  
 ในคัมภีร์พระไตรปิฎก แทบจะไม่ได้ให้รายละเอียดของติรัจฉานวิชาแต่ละอย่างไว้อย่าง
เพียงพอมีแต่กล่าวถึงไว้อย่างรวม ๆ ในพระวินัยปิฎก  พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติห้ามมิให้ภิกษุเรียน
ติรัจฉานวิชา และสอนติรัจฉานวิชาเน้ือหาของเรื่องน้ีมีดังน้ี  “สมัยต่อมา พระฉัพพัคคีย์ เรียนติรัจฉาน
วิชา…ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเร่ืองน้ันแด่พระผู้มีพระภาค พระผู้มีพระภาคตรัสว่า ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุ
ไม่พึงเรียนติรัจฉานวิชา รูปใดเรียนต้องอาบัติทุกกฏ” และ “สมัยต่อมา พระฉัพพัคคีย์สอนติรัจฉาน
วิชา ชาวบ้านเพ่งโทษ ติเตียน โพนทนาว่า…เหมือนพวกคฤหัสถ์ผู้บริโภคกามภิกษุทั้งหลายกราบทูล
เรื่องน้ันแด่พระผู้มีพระภาคพระผู้มีพระภาคตรัสว่าภิกษุทั้งหลาย ภิกษุไม่พึงสอนติรัจฉานวิชา รูปใด
สอนต้องอาบัติทุกกฏ”ประการต่อมา พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติห้ามมิให้ภิกษุณีเรียนและสอนติรัจฉาน
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๕๖ 
 

วิชา ดังที่ปรากฏในสิกขาบทท่ี ๙ และ ๑๐ แห่งจิตตาคารวรรค ปาจิตติยกัณฑ์  เน้ือหาของเร่ืองการ
ห้ามมิให้ภิกษุณีเรียนติรัจฉานวิชา มีดังน้ีภิกษุทั้งหลาย ก็แลภิกษุณีทั้งหลายจงยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดง
อย่างน้ี ว่าดังน้ี อน่ึง ภิกษุณีใดเรียนติรัจฉาวิชา เป็นปาจิตตีย์ 
 จากหลักฐานทั้งพระวินัยปิฎกและพระสุตตันตปิฎกข้างต้นน้ีแสดงให้เห็นว่า พระพุทธเจ้า
ทรงมีท่าทีปฏิเสธต่อติรัจฉานวิชาและยังทรงห้ามมิให้ภิกษุ และภิกษุณี ทั้งเรียน ทั้งสอนติรัจฉานวิชา 
ส่วนหลักฐานที่จะนํามาสนับสนุนท่าทียอมรับต่อติรัจฉานวิชาและท่าทีวางเฉยต่อติรัจฉานวิชาอย่าง
รู้เท่าทัน เป็นที่ยอมรับกันว่า มนุษย์เรานั้น ยังขาดความเช่ือมั่นในตัวเอง ไม่ว่าทางด้านความรู้ ความ
ประพฤติ หรือแม้กระทั่งความสามารถก็ตาม ก็คือการดําเนินชีวิตจึงจําเป็นต้องพ่ึงติรัจฉานวิชา แต่
ติรัจฉานวิชาไม่ได้เป็นที่พ่ึงอันเกษมอันสูงสุด เพราะพึ่งติรัจฉานวิชาแล้วก็ไม่อาจทําให้คนเราสิ้นทุกข์
อย่างสิ้นเชิง ยังคงต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏต่อไป 
        ๕.๑.๒ สภาพการณ์และปัญหาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย แบ่งการศึกษาออกเป็น         
๒ ประการ ได้แก่ (๑) ความเป็นมาของติรัจฉานวิชาในสังคมไทย (๒) ปัญหาของความไม่เข้าใจใน
หลักธรรมไตรสิกขา กล่าวคือ หลักไตรสิกขา เป็นหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาที่ต้ังอยู่บน
ฐานของความเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งหรือรู้แจ้ง ในความเป็นไปของธรรมชาติแล้วจึงกําหนดระเบียบชีวิต 
คือ ศีล วินัย ให้สอดคล้องกับธรรมชาติน้ัน เพ่ือมิให้ชีวิต สังคมถูกบีบคั้นจากการฝืนกฎธรรมชาติ 
โดยนัยน้ี ความดีจึงเกิดข้ึนได้หลายช่องทาง ผ่านการเรียนรู้เกี่ยวกับสุนทรียภาพอันทําให้เกิดฉันทะใน
ความดี  หรือผ่านความตระหนักรู้ในความจริงก็ได้ การสอน ความดี ในพระพุทธศาสนาเพ่ือให้เป็น
รากฐานยึดทางศีลธรรม การศึกษาเพ่ือพัฒนาตนให้เป็นไปอย่างมีความสุข  ดังน้ัน การเรียนรู้ศีลธรรม
จึงไม่ใช่คุณค่าลอยๆ ในความดีความช่ัว แต่ต้องสอนให้เห็นความเช่ือมโยงในปัจจัยอ่ืนด้วย วิธีคิดแบบ
โยนิโสมนสิการจึงจะเกิดข้ึน การปฏิบัติธรรมมีจุดประสงค์เดียว คือ การพ้นทุกข์ สภาวะของการพ้น
ทุกข์ คือ การไม่ยึดมั่นถือมั่นอะไรในโลก มีความเข้าใจในสภาวธรรมจนจิตหลุดพ้น แต่มีจํานวนน้อย
มากเมื่อเปรียบเทียบกับผู้ที่รู้เกี่ยวหลักธรรมที่จะดําเนินไปเพ่ือความหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา 
         ๕.๑.๓ วิธีปฏิบัติตนตามหลักธรรมในทําการหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชา  คือ วิธีการ
ปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา คือ หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาจึงได้วางหลักการศึกษาไว้  คือ  
ต้ังแต่ ขั้นพ้ืนฐานได้แก่ การรักษาศีล  เมื่อไม่ล่วงละเมิดต่อศีลแล้วก็เป็นการง่ายในการบําเพ็ญสมาธิ 
คือการทําจิตให้เกิดความปลอดโปร่ง มีความสงบ ระงับความฟุ้งซ่าน ความกลัว เป็นต้น เพ่ือก่อให้เกิด
ปัญญาที่เรียกว่า อธิปัญญาสิกขา พระพุทธศาสนาให้การยกย่องปัญญาว่าเป็นสิ่งสูงสุด เมื่อไสยศาสตร์
ที่เป็นติรัจฉานวิชาปัจจุบันได้เข้ามามีบทบาทในสังคมไทยโดยเฉพาะหมู่ชาวพุทธทั้งหลายก็ควรนําเอา
หลักไตรสิกขาเป็นหลักปฏิบัติไม่ว่าจะเป็นหลักไตรสิกขาที่ใช้แก้ปัญหาความไม่เข้าใจในหลักธรรม
ไตรสิกขาของสังคมไทย ปัญหาของการปฏิบัติตนตามหลักไตรสิกขา แนวทางแก้ไขปัญหาตามหลัก
ไตรสิกขา หลักไตรสิกขาเพ่ือการหลุดพ้นวิชาทํานายทายทัก  หลักไตรสิกขาเพ่ือการหลุดพ้นวิชา
เคร่ืองราง ของขลัง ทํานํ้ามนต์ หลักไตรสิกขาเพ่ือการหลุดพ้นวิชาการเข้าองค์ ทรงเจ้าได้น่ันเอง ซึ่งถือ
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๕๗ 
 

เป็นหลักธรรมท่ีพระพุทธองค์ทรงวางหลักไว้เพ่ือให้ชาวพุทธทั้งหลายพ้นจากความทุกข์ต่างๆ นานา 
และสามารถดับทุกข์ของตนเองได้ในที่สุด 

๕.๒  ข้อเสนอแนะ 

๕.๒.๑  ข้อเสนอแนะทั่วไป 
           จากการศึกษามาทั้งหมดในเรื่องการศึกษาติรัจฉานวิชาในมุมมองของพระพุทธศาสนา  
เถรวาท ผู้วิจัยเห็นว่ามีข้อที่เราจะสามารถนําแนวคิดน้ีนําไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ทางปฏิบัติใน
สังคมไทยได้ เน่ืองจากคนในสังคมไทยปัจจุบันน้ียังขาดนําเอาหลักธรรมไปปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ทั้ง
ต่อตนเองและสังคมในฐานะท่ีเป็นสังคมชาวพุทธ จึงทําให้สังคมเกิดปัญหาความลุ่มหลง หรือเสีย
ทรัพย์ไปเป็นจํานวนมาก  เพราะไม่ก่อให้เกิดประโยชน์อย่างแท้จริง แต่อาจจะได้ผลบ้างในบ้างคร้ัง 
บางคราวเท่าน้ัน ดังน้ันงานวิจัยนี้จะช่วยให้ผู้คนทั้งหลายมีการนําเอาหลักธรรมต่างๆ ที่กล่าวมาแล้ว 
ได้นํามาปฏิบัติเพ่ือให้เกิดความหลุดพ้นจากติรัจฉานวิชาได้ในที่สุด 

        ๕.๒.๒  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

           ๑) ควรศึกษาติรัจฉานวิชาที่ปรากฏในพระพุทธศาสนามหายาน 
 ๒) ควรศึกษาติรัจฉานวิชาที่ฆราวาสนํามาปฏิบัติในสังคมไทย 
 ๓) ควรศึกษาสภาพและปัญหาของติรัจฉานวิชาที่ปรากฏในสังคมไทย   
 ๔) ควรมีการศึกษาผลดีและผลเสียของติรัจฉานวิชาที่มีต่อสังคมไทยปัจจุบัน 
 ๕) ควรศึกษาหลักพุทธธรรมอ่ืนๆ นอกเหนือจากหลักไตรสิกขาในการหลุดพ้นจาก
ติรัจฉานวิชาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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๕๘ 
 

บรรณานุกรม 
 
๑.  ภาษาไทย-บาลี : 
 

         ก.  ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย :  พระไตรปิฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปิฎกํ.  ๒๕๐๐.      
           กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
_________.พระไตรปิฎกภาษาไทย.  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
           กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย : พระสูตรและอรรถกถาแปล. ๒๕๒๕  ฉบับมหามกุฏราช 
             วิทยาลัย.กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

               ข.  ข้อมูลทุติยภูมิ  
  
(๑) หนังสือ : 
กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนาในพระบรมราชูปถัมภ์ เล่ม

ที่ ๗. กรุงเทพมหนคร :  โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๓๐. 
จํารัส   ศิริ.โหราศาสตร์ไทย อ่านชะตาด้วยตนเอง. พิมพ์คร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร :                 

สํานักพิมพ์เกษมบรรณกิจ, ๒๕๐๘. 
ฉลาดชาย รมิตานนท์. ผีเจ้านาย. กรุงเทพมหานคร : พายัพออฟเซ็ทพริ้นท์, ๒๕๒๗.  
พิไลรัตน์ จุริวณชย์กุล.การศึกษาปัญหาสุขภาพจิตของผู้มารับบริการจากหมอดูของสมาคม

โหราศาสตร์แห่งประเทศไทย.วิทยานิพนธ์ปริญญาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์มหาบัณฑิต , 
สาขาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาธรรมศาสตร์ , ๒๕๒๔. 

พุทธทาส ภิกขุ. พุทธศาสตร์กับไสยศาสตร์ โหราศาสตร์กับพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิ
พุทธรักษา, ๒๕๒๙. 

พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ). คู่มือมนุษย์. กรุงเทพมหานคร : กรมการศาสนาและ                  
    กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๒. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต).พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ.พิมพ์ครั้งที่ ๑๙.     
                กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์บริษัทสหธรรมมิกจํากัด, ๒๕๕๑. 
พระธรรมกิตติวงศ์. พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร :  

 โรงพิมพ์ธรรมสภา และสภาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๑. 
บุญมี  เมธางกูร. ตีแผ่ไสยศาสตร์ เป็นวิทยาศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : สุทธิการการพิมพ์, ๒๕๒๒. 
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๕๙ 
 

ปัญญานันทภิกขุ.แสงธรรม ส่องทาง. (อนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ พระครูพัชรธรรมสาร (บัว
ภาจนฺทสาโร). กรุงเทพมหานคร :  บริษัทพิมพ์ดี  จํากัด, ๒๕๔๐.     

ประยูร พลอารีย์. คัมภีร์สูตรพระเคราะห์สนธิ. กรุงเทพมหานคร : โรงเรียนโหราศาสตร์
กรุงเทพมหานคร, ๒๕๒๑. 

ประยูร พลอารีย์.อารัมภบทโหราศาสตร์  บทเรียนวิชาโหราศาสตร์  ตอนท่ี ๑. กรุงเทพมหานคร : 
โรงเรียน  โหราศาสตร์กรุงเทพ , ม.ป.ป. 

ม. กวีวงศ์.พุทธแบบไหน อย่างไรเป็นพุทธ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ปัญญา, ๒๕๓๗.  
วิรัช นิภาวรรณ. การเข้าทรงและร่างทรง. กรุงเทพมหานคร :โอ. เอส.พริ้นต้ิง  เฮ้าส์, ๒๕๓๓. 
สงัน  สุวรรณเลิศ. ผีปอบ-ผีเข้า ในทรรศนะทางจิตเวชศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ์, 

๒๕๒๙.  
สานิต  ศรีวิศิษฐ์กุล.หมอดู:กระบวนการสร้างตัวตนและความสัมพันธ์ทางสังคม. วิทยานิพนธ์

ปริญญาสังคมวิทยาและมนุษย์วิทยามหาบัณฑิต สาขาสังคมวิทยา บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓๕.   

สุนทร  ทัศนจันทร์. โหราศาสตร์ของโลกวันพรุ่งนี้. กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพ์มติชน, ๒๕๓๙. 
สุพัตรา  สุภาพ. สังคมและวัฒนธรรมไทย ค่านิยม ครอบครัว ศาสนา ประเพณี. กรุงเทพมหานคร :   

ไทยวัฒนพานิช  จํากัด, ๒๕๑๘. 
สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ.ทรงเจ้าเข้าผี : วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณ์ของความทันสมัย

ในสังคมไทย. นครราชสีมา : สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, 
๒๕๓๙.  

 
(๒) วิทยานิพนธ์ : 
พระมหาสุรเพชร วชิรญาโณ (เมืองสุวรรณ)“การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธ 
            ศาสนาของร่างทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”.วิทยานิพนธ์พุทธ 
             ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช       
            วิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
พระเฑียรวิทย์ อตฺตสนฺโต (โอชาวัฒน์).“การศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของ 
                ร่างทรง : กรณีศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
              มหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน์).“การศึกษาวิเคราะห์เร่ืองไสยศาสตร์กับพุทธศาสตร์ตาม 
                ทรรศนะของพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
              มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
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๖๐ 
 

ประวตัิผู้วิจยั 
 

ชื่อ/ฉายา/นามสกุล  : พระณัฐสิทธิชาญ  สหธมฺโม  (ณินทเศรษฐ)์ 
วัน/เดือน/ปีเกิด   : วันศุกร์ ที่  ๒๕  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๒๒ (ปีมะแม) 
ภูมิลําเนาเดิม   : บ้านหนองไผ่  ตําบลโบสถ์  อําเภอพิมาย    
                                            จังหวัดนครราชสีมา  รหัสไปรษณีย์  ๓๐๑๑๐ 
การศึกษา   : พุทธศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชารัฐศาสตร์  

                                                      รุ่นที่  ๕๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
        วิทยาเขตนครราชสีมา พ.ศ. ๒๕๕๒ 

เข้าศึกษา   : มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๕๔ 
อุปสมบท   : วัดใหม่หนองบัวรี  ตําบลชุมพวง  อําเภอชุมพวง  

                                                      จังหวัดนครราชสีมา 
ที่อยู่ปัจจุบัน   : สํานักสงฆ์เทพมงคลสว่างวนาราม   

                                                      ตําบลพลสงคราม    อําเภอโนนสูง  จังหวัดนครราชสีมา  
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