
 

บทที ่๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 วิทยานิพนธ เร่ือง “ศึกษาปจจัยกัลยาณมิตร ๔ ท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร” 

เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยกัลยาณมิตร 

๔ ท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐ

อุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานครและเพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการ

ตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษี

เจริญ กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยาง กําหนดการศึกษาขอมูลจากกลุมประชากร คือ นักเรียนท่ีมีบัญชีรายช่ือ

ศึกษาในโรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 

๒๕๕๗ เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๓๗ คน ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๒๕ 

คน และช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ จํานวน ๒๘ คน รวมท้ังสิ้นจํานวน ๙๐ คน 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาสัมประสิทธ์ิความ

เช่ือม่ันเทากับ ๐.๗๔ ผูวิจัยเปนผูแจกแบบสอบถามและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ไดแบบสอบถาม

กลับคืนมาครบทุกฉบับ (รอยละ ๑๐๐) เม่ือตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามและ

วิเคราะหสรุปขอมูลลงตารางประกอบการบรรยาย 

 สถิติท่ีใชในการทําวิจัย ประกอบดวย สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สวนสถิติท่ี

ใชศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย ไดแก สถิติการหาคาสหสัมพันธพหุคูณ (Multiple Correlation)  

 เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมายของการรายงานขอมูลผลการวิจัยท่ีตรงกัน 

ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณท่ีใชแทนความหมาย ดังตอไปนี้ 

  x หมายถึง คา46เฉลี่ย (Mean) 

  S.D.  หมายถึง สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  N หมายถึง   จํานวนตัวอยางท่ีศึกษา 

  t หมายถึง คาการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) 

  F หมายถึง คาแจกแจงการกระจายขอมูลแบบ F-distribution 



 

 

๓๖ 

  p  หมายถึง แสดงคานัยสําคัญทางสถิติ 

  *  หมายถึง ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 

๔.๑ ขอมูลท่ัวไป 

 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเพื่อการแจกแจงความถ่ีและคารอยละขอมูลท่ัวไปนักเรียนท่ี

เปนกลุมตัวอยาง ลงในตารางประกอบการบรรยาย มีรายละเอียดในตารางท่ี ๔.๑ 

 

ตารางท่ี ๔.๑  แสดงจาํนวนและคารอยละขอมูลท่ัวไป 

 

ระดับช้ัน 
ชาย หญิง รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ ๑๙ ๓๘.๗๘ ๑๘ ๔๓.๙๐ ๓๗ ๔๑.๑๑ 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ ๑๒ ๒๔.๔๙ ๑๓ ๓๑.๗๑ ๒๕ ๒๗.๗๘ 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ ๑๘ ๓๖.๗๓ ๑๐ ๒๔.๓๙ ๒๘ ๓๑.๑๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐๐ ๔๑ ๑๐๐.๐๐ ๙๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา นักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง มีจํานวนท้ังสิ้น ๙๐ คน เปน

นักเรียนชาย จํานวน ๔๙ คน (คิดเปนรอยละ ๕๔.๔๔) และนักเรียนหญิง จํานวน ๔๑ คน (คิดเปน

รอยละ ๔๕.๕๖) ในจํานวนนี้เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๓๗ คน (รอยละ ๔๑.๑๑) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๒๕ คน (รอยละ ๒๗.๗๘) และช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๒๘ 

คน (รอยละ ๓๑.๑๑) ตามลําดับ 

 

๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงคท่ี ๑ ศึกษาปจจัยกัลยาณมิตร ๔ ท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 

ตารางท่ี ๔.๒ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจยัการคบมิตรโดยรวม 

 

 



 

 

๓๗ 

ปจจัยการคบมติร 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

ภูมิคุมกันในการคบมิตร ๔๐.๘๘ ๕.๑๙ มากท่ีสุด 

ทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี ๕๐.๔๒ ๗.๓๒ มากท่ีสุด 

การตัดสนิใจคบมิตร ๔๕.๒๘ ๔.๖๖ มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวานักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยของปจจัยการคบ

มิตร อยูในระดับ มาก ทุกดาน คือดานภูมิคุมกันในการคบมิตร ( x=๔๐.๘๘)  ดานทัศนคติตอ

เพื่อนท่ีไมดี (x=๕๐.๔๒)  และดานการตัดสินใจคบมิตร (x=๔๕.๒๘) 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับภูมิคุมกันในการคบมิตร 

 

ปจจัยดานภูมคิุมกันในการคบมิตร 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑. ฉันคิดวาคนท่ีเลนการพนนัเปนคนไมดี ฉันคิดวาคนท่ีเลน

การพนัน อาจชักพาฉนัไปในทางเสื่อมเสยีได ๔.๕๖ ๐.๘๕ มากท่ีสุด 

๒. ฉันคิดวาคนท่ีชอบเท่ียวกลางคืนเปนคนท่ีไมนาคบหา ฉัน

พยายามหลีกเลี่ยงจากเพื่อนบางคนท่ีมักชักชวนฉันไป

เท่ียวกลางคืน ๔.๔๐ ๐.๙๐ มาก 

๓. ฉันคิดวาคนท่ีชอบบริจาคสิ่งของชวยเหลือผูอ่ืน เปนคนท่ี

ทําดีเพื่อหวังผล ฉันคิดวาจะหลีกหางคนๆนี้ใหไกลท่ีสดุ ๓.๖๙ ๑.๒๑ มาก 

๔. ฉันคิดวาคนท่ีชอบชกตอยคนอ่ืนเปนคนไมดี ฉันคิดวา ฉัน

ควรอยูหางกับคนท่ีชอบชกตอยกับผูอ่ืน ๔.๓๒ ๐.๙๙ มาก 

๕. ฉันคิดวาคนท่ีประหยัดคาใชจาย เปนคนท่ีคิดรอบคอบ ฉัน

ควรยึดถือคนๆนี้เปนแบบอยาง ๔.๖๖ ๑.๑๒ มากท่ีสุด 

๖. คนท่ีชอบเท่ียวกลางคืน เปนคนท่ีใชชีวิตอยางคุมคา ถาฉัน

อยากไดประสบการณแปลกใหม ฉันควรคบคนๆนี้เปน

เพื่อน ๓.๕๓ ๑.๖๐ มาก 

๗. คนท่ีชอบทําผิดกฎระเบียบ เปนคนท่ีกลาแสดงออก ถาฉัน

คบกับคนๆนี้ ฉันคงเปนคนท่ีกลาแสดงออกมากข้ึน ๓.๘๘ ๑.๔๘ มาก 

 



 

 

๓๘ 

๘. ฉันคิดวาคนท่ีชอบเปดเว็ปไซตลามกเปนคนท่ีชอบเรียนรู

สิ่งใหม หากฉนัคบเพื่อนคนนีค้งจะชวยเปดโลกทัศนของ

ฉัน ๔.๒๗ ๑.๒๑ มาก 

๙. คนท่ีชอบอานหนงัสือการตูนทางเพศเปนคนท่ีใชเวลาไป

โดยเปลาประโยชน การคบเพื่อนท่ีอานหนังสือแบบนี ้อาจ

นําไปสูปญหาทางเพศได ๔.๒๗ ๑.๐๕ มาก 

๑๐. คนท่ีชอบดื่มสุรา เปนคนท่ีเพื่อนยอมรับเขากลุม หากฉัน

คบคนท่ีดื่มสุรา อาจชักนําฉนัไปสูปญหาอ่ืนอีกได ๓.๓๑ ๑.๔๔ ปานกลาง 

รวม ๔๐.๘๘ ๕.๑๙ มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี ๔.๓ พบวาปจจัยดานภูมิคุมกันในการคบมิตรโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยนอยู

ในระดับมากท่ีสุด  (x=๔๐.๘๘)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด  ๓ อันดับ พบวา 

ประเด็น (๕) ฉันคิดวาคนท่ีประหยัดคาใชจาย เปนคนท่ีคิดรอบคอบ ฉันควรยึดถือคนๆนี้เปน

แบบอยาง (x=๔.๖๖)  มีคะแนนสูงท่ีสุด รองลงมาเปนประเด็น (๑) ฉันคิดวาคนท่ีเลนการพนัน

เปนคนไมดี ฉันคิดวาคนท่ีเลนการพนัน อาจชักพาฉันไปในทางเสื่อมเสียได (x=๔.๕๖)   และ (๒) 

ฉันคิดวาคนท่ีชอบเท่ียวกลางคืนเปนคนท่ีไมนาคบหา ฉันพยายามหลีกเลี่ยงจากเพื่อนบางคนท่ีมัก

ชักชวนฉันไปเท่ียวกลางคืน (x=๔.๔๐)  ตามลําดับ สวนปจจัยดานภูมิคุมกันในการคบมิตรท่ีมี

คาเฉลี่ยต่ําสุด คือ (๑๐) คนท่ีชอบดื่มสุรา เปนคนท่ีเพื่อนยอมรับเขากลุม หากฉันคบคนท่ีดื่มสุรา 

อาจชักนําฉันไปสูปญหาอ่ืนอีกได (x=๓.๓๑)  

 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี

 

ปจจัยดานทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑๑. ถึงแมเพื่อนบางคนจะเกเร แตฉันก็จะยังจะคบพวกเขา

ตอ 

๓.๑๔ ๑.๐๒ ปาน

กลาง 

๑๒. ฉันรูสึกช่ืนชมเพื่อนท่ีมีนิสัยเกเร ๔.๑๓ ๑.๒๙ มาก 

๑๓. ฉันคิดวา เพื่อนๆท่ีชอบทําผิดกฎหมาย เปนคนกลา

หาญ 

๔.๔๓ ๑.๓๒ มาก 

 



 

 

๓๙ 

๑๔. ฉันคิดวาเพื่อนท่ีชอบดื่มสุรา เปนเพื่อนท่ีนาสนใจ นา

คบหา สมาคมดวย 

๔.๑๘ ๑.๓๖ มาก 

๑๕.ฉันพรอมจะตตีัวออกหาง ถาเพื่อนปฏิบัติตัวไม

เหมาะสม เชน เสพยาเสพตดิ ดื่มของมึนเมา 

๔.๓๗ ๑.๓๙ มาก 

๑๖. ฉันรูสึกไมชอบเพื่อนท่ีปฏิบัติตัวไมเหมาะสม เชน ดื่ม

สุรา โดดเรียน 

๔.๕๒ ๐.๙๕ มากท่ีสุด 

๑๗. ฉันพยายามเลือกคบเพือ่นท่ีใฝดีในการเรียนและไม

ชอบเท่ียวเตรยามกลางคืน 

๔.๖๙ ๑.๒๒ มากท่ีสุด 

๑๘. ฉันคิดวาเพื่อนท่ีมีนสิัยเปนนักเลง เปนคนท่ีนายกยอง ๔.๓๗ ๑.๑๑ มาก 

๑๙. ฉันคิดวาเพื่อนท่ีชอบลักเล็กขโมยนอยเปนคนกลาหาญ ๔.๕๔ ๑.๐๑ มากท่ีสุด 

๒๐. เพื่อนท่ีชอบเท่ียวเตรยามกลางคืนเปนคนดี เพราะฉัน

คิดวาไมใชเร่ืองเสยีหาย ใครๆก็ทํา 

๓.๕๗ ๑.๑๒ มาก 

๒๑.ฉันรูสึกวาเพื่อนท่ีกลาโดดเรียน เปนฮีโรในใจฉัน ๔.๕๗ ๑.๐๖ มากท่ีสุด 

๒๒. ฉันมักหลีกเลีย่งการคบหาเพื่อนท่ีชอบโกหกหลอกลวง ๓.๙๑ ๑.๒๑ มาก 

รวม ๕๐.๔๒ ๗.๓๒ มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี ๔.๔ พบวาปจจัยดานทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดีโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูใน

ระดับมากท่ีสุด  ( x=๔๐.๔๒)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด  ๓ อันดับ พบวา 

ประเด็น (๑๗) ฉันพยายามเลอืกคบเพือ่นท่ีใฝดีในการเรียนและไมชอบเท่ียวเตรยามกลางคืน (x=

๔.๖๙) มีคะแนนสูงท่ีสุด รองลงมาเปนประเด็น (๒๑) ฉันรูสึกวาเพื่อนท่ีกลาโดดเรียน เปนฮีโรในใจ

ฉัน (x=๓.๓๑) และ (๑๙) ฉันคิดวาเพื่อนท่ีชอบลักเล็กขโมยนอยเปนคนกลาหาญ ( x=๔.๕๔)

ตามลําดับ สวนปจจัยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ (๑๑) ถึงแมเพื่อนบางคนจะเกเร แตฉันก็จะยังจะคบ

พวกเขาตอ (x=๓.๑๔) 

 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการตดัสนิใจคบมิตร 

 

ปจจัยดานการตัดสินใจคบมติร 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๒๓. ฉันไมรูจะหาทางปฏิเสธเพื่อนไดอยางไร ถาเพื่อน ๒.๘๙ ๑.๐๓ ปานกลาง 

 



 

 

๔๐ 

ชวนฉันไปเท่ียวสถานบันเทิงยามวิกาล 

๒๔. ถึงแมฉันไมอยากไปตามท่ีเพื่อนชวน เชน ไปชอป

ปงซื้อของ, เท่ียวเตร แตฉันก็ยังหาขออางไมได 

๓.๐๓ ๑.๐๘ ปานกลาง 

๒๕. ฉันเกรงวาฉันจะไมสามารถปฏิเสธการไมไปตามท่ี

เพื่อนชวน เชน ไปดื่มสุรา ไปเท่ียวเตร จะทําให

ฉันเสียเพื่อน 

๓.๓๗ ๑.๒๗ ปานกลาง 

๒๖. เม่ือเพื่อนชวนฉันใหไปดื่มสุรา ฉันมักไปดวยทุกที ๓.๘๒ ๑.๒๐ มาก 

๒๗. ฉันสามารถยับยั้งตนเองไมใหคลอยตามท่ีเพื่อน

ชวนไปทํากิจกรรมท่ีไมเหมาะสม เชน การดื่มสุรา, 

สูบบุหร่ี, เลนการพนัน 

๔.๓๓ ๑.๑๐ มาก 

๒๘. เม่ือเพื่อนชวน ฉันสามารถใชเหตุผลอธิบายวา 

ทําไมฉันจึงปฏิเสธท่ีจะไมไปทํากิจกรรม 

๔.๓๐ ๑.๐๕ มาก 

๒๙. ฉันเช่ือวาฉันสามารถท่ีจะชวยปฏิเสธแทนเพื่อน 

เม่ือมีเพื่อนคนอ่ืนชวนไปดื่มสุราของมึนเมา 

๓.๗๑ ๑.๓๓ มาก 

๓๐. เม่ือเพื่อนชักชวนใหฉันดูสื่อลามกตางๆ เชน DVD

โป ฉันมักไมเคยปฏิเสธเพื่อนเลย 

๔.๐๓ ๑.๑๘ มาก 

๓๑. บอยคร้ังท่ีฉันมักปฏิเสธเพื่อนท่ีชวนไปเสพยาเสพ

ติด โดยไมกลัววาเพื่อนคนนั้นจะโกรธ 

๔.๑๔ ๑.๑๙ มาก 

๓๒.ฉันไมกลาปฏิเสธเพื่อนในการใหพูดปดหลอกลวง

คนอ่ืน แมจะไมตองการทําก็ตาม 

๓.๔๖ ๑.๑๖ ปานกลาง 

๓๓.ฉันเช่ือวาฉันสามารถปกปองชักนําไมใหเพื่อนม่ัวสุม

อบายมุขได 

๓.๗๗ ๑.๑๘ มาก 

๓๔. ฉันคิดวาฉันสามารถเอาตัวรอดจากการถูกเพื่อน

ชักชวนใหไปทดลองสื่อแปลกๆใหมท่ีอาจเปน

อันตราย 

๔.๔๒ ๑.๒๓ มาก 

รวม ๔๕.๒๘ ๔.๖๖ มากท่ีสุด 

จากตารางท่ี ๔.๕ พบวาปจจัยดานการตัดสินใจคบมิตรโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยนอยูใน

ระดับมากท่ีสุด  (x=๔๕.๒๘)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด  ๓ อันดับ พบวา 

ประเด็น (๓๔) ฉันคิดวาฉันสามารถเอาตัวรอดจากการถูกเพื่อนชักชวนใหไปทดลองสื่อแปลกๆใหม

 



 

 

๔๑ 

ท่ีอาจเปนอันตราย (x=๔.๔๒) มีคะแนนสูงท่ีสุด รองลงมาเปนประเด็น (๒๗) ฉันสามารถยับยั้ง

ตนเองไมใหคลอยตามท่ีเพื่อนชวนไปทํากิจกรรมท่ีไมเหมาะสม เชน การดื่มสุรา, สูบบุหร่ี, เลนการ

พนัน (x=๔.๓๓) และ (๒๘) เม่ือเพื่อนชวน ฉันสามารถใชเหตุผลอธิบายวา ทําไมฉันจึงปฏิเสธท่ีจะ

ไมไปทํากิจกรรม (x=๔.๓๐) ตามลําดับ สวนปจจัยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ(๒๓) ฉันไมรูจะหาทาง

ปฏิเสธเพื่อนไดอยางไร ถาเพื่อนชวนฉันไปเท่ียวสถานบันเทิงยามวิกาล (x=๒.๘๙) 

 

การศึกษาปจจัยกัลยาณมิตรท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยใชสถิติหาคา

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s product-moment correlation coefficient) 

ดังตาราง ๔.๖ 

 

ตารางท่ี ๔.๖  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางภูมิคุมกันในการคบมิตร (X๑) และทัศนคติตอ

เพื่อนท่ีไมดี (X๒) กับการตัดสินใจคบมิตร (Y) 

 

ปจจัยการคบมติร X๑ X๒ Y 

การตัดสนิใจคบมิตร (Y) - ๐.๓๘๑* ๐.๕๒๒* 

ภูมิคุมกันในการคบมิตร (X๑) 

 

- ๐.๕๗๖* 

ทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี(X๒) 

  

- 

* =  มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง ๔.๖ พบวาภูมิคุมกันในการคบมิตร  (X๑) และทัศนคติ

ตอเพื่อนท่ีไมดี  (X๒) มีความสัมพันธกับกับการตัดสินใจคบมิตร  (Y) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติใน

ระดับ ๐.๐๕ โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากับ ๐.๕๒๒ และ ๐.๕๗๖ ตามลําดับ 

การศึกษาปจจัยกัลยาณมิตรท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดทําการวิเคราะห

สมการถดถอยแบบพหุคูณ (multiple regression) ผลการสรางสมการพยากรณโดยตัวแปร

พยากรณท้ัง ๒ ดานไดผลการวิเคราะห ดังตารางท่ี ๔.๗ และตารางท่ี ๕.๘ 

 

 

 



 

 

๔๒ 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๗  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนจากคาตัวแปรเกณฑ และคาจากตัวแปรพยากรณ 

 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

    ระหวางกลุม ๕๔๕.๔๔๗ ๒ ๒๗๒.๗๒๓ ๑๗.๐๘๗* ๐.๐๐๐ 

    ภายในกลุม ๑๓๘๘.๖๐๙ ๘๗ ๑๕.๙๖๑ 

  รวม ๑๙๓๔.๐๕๖ ๘๙ 

   * = มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

จากผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง ๔.๗ แสดงใหเห็นวาความสัมพันธระหวางปจจัย

กัลยาณมิตรและการตัดสินใจคบมิตรมีความสัมพันธกันในเชิงเสนตรง จึงสามารถนําไปสรางสมการ

พยากรณได 

 

ตารางท่ี ๔.๘  ผลวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ โดยวิธีนําตัวแปรเขาสมการแบบพรอมกัน (Enter) 

 

ตัวแปรพยากรณ b S.E.b β t p 

ภูมิคุมกันในการคบมิตร (X๑) ๐.๑๐๘ ๐.๑๐๐ ๐.๑๒๐ ๑.๐๘๒ ๐.๒๘๒ 

ทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี(X๒) ๐.๒๘๘ ๐.๐๗๑ ๐.๔๕๓ ๔.๐๗๓* ๐.๐๐๐ 

* =  มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 R = .๕๓๑ S.E.est  =
 

๓.๙๙๕ 

 R
๒ 

= .๒๘๒ a =  ๑.๕๖๒ 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง ๔.๘  ผลการวิเคราะหตัวแปรท่ีสามารถพยากรณ

ปจจัยกัลยาณมิตรพบวามีตัวแปรพยากรณท่ีรวมกันพยากรณปจจัยกัลยาณมิตรไดอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ คือภูมิคุมกันในการคบมิตร  (X๑) และทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดี 

(X๒) โดยพฤติกรรมท้ัง ๒ ดาน มีคาสัมประสิทธ์ิเปนบวกกับการตัดสินใจคบมิตร คือ เม่ือคาของ

ปจจัยกัลยาณมิตรเพิ่มข้ึน การตัดสินใจคบมิตร จะเพิ่มข้ึนดวย มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ

 



 

 

๔๓ 

กับการตัดสินใจคบมิตร เทากับ ๐.๕๓๑ สามารถพยากรณการตัดสินใจคบมิตรไดรอยละ ๒๘.๒๐  

และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของพยากรณเทากับ .๓.๙๙๕ 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคท่ี ๒ ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการตัดสินใจคบมิตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 ผูวิจัยกําหนดใชคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด ๓ อันดับ จากการตอบแบบสอบถาม เพื่ออธิบายผล

การศึกษาสภาพปญหาของปจจัยกัลยาณมิตร ไดแก  

ปจจัยดานภูมิคุมกันในการคบมิตร พบวาประเด็นท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ (๑๐) คน

ท่ีชอบดื่มสุรา เปนคนท่ีเพื่อนยอมรับเขากลุม หากฉันคบคนท่ีดื่มสุรา อาจชักนําฉันไปสูปญหาอ่ืน

อีกได  (x=๓.๓๑)  รองลงมา คือ (๖) คนท่ีชอบเท่ียวกลางคืน เปนคนท่ีใชชีวิตอยางคุมคา ถาฉัน

อยากไดประสบการณแปลกใหม ฉันควรคบคนๆนี้เปนเพื่อน (x=๓.๕๓)  และ (๖) คนท่ีชอบเท่ียว

กลางคืน เปนคนท่ีใชชีวิตอยางคุมคา ถาฉันอยากไดประสบการณแปลกใหม ฉันควรคบคนๆนี้เปน

เพื่อน (x=๓.๕๓)  ตามลําดับ 

ปจจัยดานทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดี พบวาประเด็นท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ (๑๑) 

ถึงแมเพื่อนบางคนจะเกเร แตฉันก็จะยังจะคบพวกเขาตอ (x=๓.๑๕)  รองลงมา คือ  (๒๐) เพื่อน

ท่ีชอบเท่ียวเตรยามกลางคืนเปนคนดี เพราะฉันคิดวาไมใชเร่ืองเสียหาย ใครๆก็ทํา ( x=๓.๕๗)   

และ (๒๒) ฉันมักหลีกเลี่ยงการคบหาเพื่อนท่ีชอบโกหกหลอกลวง (x=๓.๙๑) 

ปจจัยดานการตัดสินใจคบมิตร พบวาประเด็นท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ (๒๓) ฉันไมรู

จะหาทางปฏิเสธเพื่อนไดอยางไร ถาเพื่อนชวนฉันไปเท่ียวสถานบันเทิงยามวิกาล ( x=๒.๘๙) 

รองลงมาคือ (๒๔) ถึงแมฉันไมอยากไปตามท่ีเพื่อนชวน เชน ไปชอปปงซื้อของ, เท่ียวเตร แตฉันก็

ยังหาขออางไมได (x=๓.๐๓) และ (๒๕) ฉันเกรงวาฉันจะไมสามารถปฏิเสธการไมไปตามท่ีเพื่อน

ชวน เชน ไปดื่มสุรา ไปเท่ียวเตร จะทําใหฉันเสียเพื่อน (x=๓.๓๗) 

 

๔.๓ องคความรูจากการวิจัย 

 



 

 

๔๔ 

 ผลการวิเคราะหตัวแปรท่ีสามารถพยากรณปจจัยกัลยาณมิตรพบวามีตัวแปรพยากรณท่ี

รวมกันพยากรณปจจัยกัลยาณมิตรไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ คือภูมิคุมกัน

ในการคบมิตร (X๑) และทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดี (X๒) โดยพฤติกรรมท้ัง ๒ ดาน มีคาสัมประสิทธ์ิ

เปนบวกกับการตัดสินใจคบมิตร คือ เม่ือคาของปจจัยกัลยาณมิตรเพิ่มข้ึน การตัดสินใจคบมิตร จะ

เพิ่มข้ึนดวย มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณกับการตัดสินใจคบมิตร เทากับ ๐.๕๓๑ สามารถ

พยากรณการตัดสินใจคบมิตรไดรอยละ ๒๘.๒๐  และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของพยากรณ

เทากับ .๓.๙๙๕ 

 

 


