
 

บทที ่๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 วิทยานิพนธ เร่ือง “ศึกษาปจจัยกัลยาณมิตร ๔ ท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร” 

เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยกัลยาณมิตร 

๔ ท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐ

อุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานครและเพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการ

ตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษี

เจริญ กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยาง กําหนดการศึกษาขอมูลจากกลุมประชากร คือ นักเรียนท่ีมีบัญชีรายช่ือ

ศึกษาในโรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 

๒๕๕๗ เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๓๗ คน ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๒๕ 

คน และช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ จํานวน ๒๘ คน รวมท้ังสิ้นจํานวน ๙๐ คน 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาสัมประสิทธ์ิความ

เช่ือม่ันเทากับ ๐.๗๔ ผูวิจัยเปนผูแจกแบบสอบถามและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ไดแบบสอบถาม

กลับคืนมาครบทุกฉบับ (รอยละ ๑๐๐) เม่ือตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามและ

วิเคราะหสรุปขอมูลลงตารางประกอบการบรรยาย 

 สถิติท่ีใชในการทําวิจัย ประกอบดวย สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สวนสถิติท่ี

ใชศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย ไดแก สถิติการหาคาสหสัมพันธพหุคูณ (Multiple Correlation)  

 เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมายของการรายงานขอมูลผลการวิจัยท่ีตรงกัน 

ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณท่ีใชแทนความหมาย ดังตอไปนี้ 

  x หมายถึง คา46เฉลี่ย (Mean) 

  S.D.  หมายถึง สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  N หมายถึง   จํานวนตัวอยางท่ีศึกษา 

  t หมายถึง คาการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) 

  F หมายถึง คาแจกแจงการกระจายขอมูลแบบ F-distribution 



 

 

๓๖ 

  p  หมายถึง แสดงคานัยสําคัญทางสถิติ 

  *  หมายถึง ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 

๔.๑ ขอมูลท่ัวไป 

 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเพื่อการแจกแจงความถ่ีและคารอยละขอมูลท่ัวไปนักเรียนท่ี

เปนกลุมตัวอยาง ลงในตารางประกอบการบรรยาย มีรายละเอียดในตารางท่ี ๔.๑ 

 

ตารางท่ี ๔.๑  แสดงจาํนวนและคารอยละขอมูลท่ัวไป 

 

ระดับช้ัน 
ชาย หญิง รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ ๑๙ ๓๘.๗๘ ๑๘ ๔๓.๙๐ ๓๗ ๔๑.๑๑ 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ ๑๒ ๒๔.๔๙ ๑๓ ๓๑.๗๑ ๒๕ ๒๗.๗๘ 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๖ ๑๘ ๓๖.๗๓ ๑๐ ๒๔.๓๙ ๒๘ ๓๑.๑๑ 

รวม ๔๙ ๑๐๐.๐๐ ๔๑ ๑๐๐.๐๐ ๙๐ ๑๐๐.๐๐ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา นักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยาง มีจํานวนท้ังสิ้น ๙๐ คน เปน

นักเรียนชาย จํานวน ๔๙ คน (คิดเปนรอยละ ๕๔.๔๔) และนักเรียนหญิง จํานวน ๔๑ คน (คิดเปน

รอยละ ๔๕.๕๖) ในจํานวนนี้เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๓๗ คน (รอยละ ๔๑.๑๑) 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๒๕ คน (รอยละ ๒๗.๗๘) และช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๒๘ 

คน (รอยละ ๓๑.๑๑) ตามลําดับ 

 

๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงคท่ี ๑ ศึกษาปจจัยกัลยาณมิตร ๔ ท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 

ตารางท่ี ๔.๒ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจยัการคบมิตรโดยรวม 

 

 



 

 

๓๗ 

ปจจัยการคบมติร 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

ภูมิคุมกันในการคบมิตร ๔๐.๘๘ ๕.๑๙ มากท่ีสุด 

ทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี ๕๐.๔๒ ๗.๓๒ มากท่ีสุด 

การตัดสนิใจคบมิตร ๔๕.๒๘ ๔.๖๖ มากท่ีสุด 

 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวานักเรียนท่ีเปนกลุมตัวอยางมีคะแนนเฉลี่ยของปจจัยการคบ

มิตร อยูในระดับ มาก ทุกดาน คือดานภูมิคุมกันในการคบมิตร ( x=๔๐.๘๘)  ดานทัศนคติตอ

เพื่อนท่ีไมดี (x=๕๐.๔๒)  และดานการตัดสินใจคบมิตร (x=๔๕.๒๘) 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับภูมิคุมกันในการคบมิตร 

 

ปจจัยดานภูมคิุมกันในการคบมิตร 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑. ฉันคิดวาคนท่ีเลนการพนนัเปนคนไมดี ฉันคิดวาคนท่ีเลน

การพนัน อาจชักพาฉนัไปในทางเสื่อมเสยีได ๔.๕๖ ๐.๘๕ มากท่ีสุด 

๒. ฉันคิดวาคนท่ีชอบเท่ียวกลางคืนเปนคนท่ีไมนาคบหา ฉัน

พยายามหลีกเลี่ยงจากเพื่อนบางคนท่ีมักชักชวนฉันไป

เท่ียวกลางคืน ๔.๔๐ ๐.๙๐ มาก 

๓. ฉันคิดวาคนท่ีชอบบริจาคสิ่งของชวยเหลือผูอ่ืน เปนคนท่ี

ทําดีเพื่อหวังผล ฉันคิดวาจะหลีกหางคนๆนี้ใหไกลท่ีสดุ ๓.๖๙ ๑.๒๑ มาก 

๔. ฉันคิดวาคนท่ีชอบชกตอยคนอ่ืนเปนคนไมดี ฉันคิดวา ฉัน

ควรอยูหางกับคนท่ีชอบชกตอยกับผูอ่ืน ๔.๓๒ ๐.๙๙ มาก 

๕. ฉันคิดวาคนท่ีประหยัดคาใชจาย เปนคนท่ีคิดรอบคอบ ฉัน

ควรยึดถือคนๆนี้เปนแบบอยาง ๔.๖๖ ๑.๑๒ มากท่ีสุด 

๖. คนท่ีชอบเท่ียวกลางคืน เปนคนท่ีใชชีวิตอยางคุมคา ถาฉัน

อยากไดประสบการณแปลกใหม ฉันควรคบคนๆนี้เปน

เพื่อน ๓.๕๓ ๑.๖๐ มาก 

๗. คนท่ีชอบทําผิดกฎระเบียบ เปนคนท่ีกลาแสดงออก ถาฉัน

คบกับคนๆนี้ ฉันคงเปนคนท่ีกลาแสดงออกมากข้ึน ๓.๘๘ ๑.๔๘ มาก 

 



 

 

๓๘ 

๘. ฉันคิดวาคนท่ีชอบเปดเว็ปไซตลามกเปนคนท่ีชอบเรียนรู

สิ่งใหม หากฉนัคบเพื่อนคนนีค้งจะชวยเปดโลกทัศนของ

ฉัน ๔.๒๗ ๑.๒๑ มาก 

๙. คนท่ีชอบอานหนงัสือการตูนทางเพศเปนคนท่ีใชเวลาไป

โดยเปลาประโยชน การคบเพื่อนท่ีอานหนังสือแบบนี ้อาจ

นําไปสูปญหาทางเพศได ๔.๒๗ ๑.๐๕ มาก 

๑๐. คนท่ีชอบดื่มสุรา เปนคนท่ีเพื่อนยอมรับเขากลุม หากฉัน

คบคนท่ีดื่มสุรา อาจชักนําฉนัไปสูปญหาอ่ืนอีกได ๓.๓๑ ๑.๔๔ ปานกลาง 

รวม ๔๐.๘๘ ๕.๑๙ มากท่ีสุด 

 
จากตารางท่ี ๔.๓ พบวาปจจัยดานภูมิคุมกันในการคบมิตรโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยนอยู

ในระดับมากท่ีสุด  (x=๔๐.๘๘)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด  ๓ อันดับ พบวา 

ประเด็น (๕) ฉันคิดวาคนท่ีประหยัดคาใชจาย เปนคนท่ีคิดรอบคอบ ฉันควรยึดถือคนๆนี้เปน

แบบอยาง (x=๔.๖๖)  มีคะแนนสูงท่ีสุด รองลงมาเปนประเด็น (๑) ฉันคิดวาคนท่ีเลนการพนัน

เปนคนไมดี ฉันคิดวาคนท่ีเลนการพนัน อาจชักพาฉันไปในทางเสื่อมเสียได (x=๔.๕๖)   และ (๒) 

ฉันคิดวาคนท่ีชอบเท่ียวกลางคืนเปนคนท่ีไมนาคบหา ฉันพยายามหลีกเลี่ยงจากเพื่อนบางคนท่ีมัก

ชักชวนฉันไปเท่ียวกลางคืน (x=๔.๔๐)  ตามลําดับ สวนปจจัยดานภูมิคุมกันในการคบมิตรท่ีมี

คาเฉลี่ยต่ําสุด คือ (๑๐) คนท่ีชอบดื่มสุรา เปนคนท่ีเพื่อนยอมรับเขากลุม หากฉันคบคนท่ีดื่มสุรา 

อาจชักนําฉันไปสูปญหาอ่ืนอีกได (x=๓.๓๑)  

 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี

 

ปจจัยดานทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑๑. ถึงแมเพื่อนบางคนจะเกเร แตฉันก็จะยังจะคบพวกเขา

ตอ 

๓.๑๔ ๑.๐๒ ปาน

กลาง 

๑๒. ฉันรูสึกช่ืนชมเพื่อนท่ีมีนิสัยเกเร ๔.๑๓ ๑.๒๙ มาก 

๑๓. ฉันคิดวา เพื่อนๆท่ีชอบทําผิดกฎหมาย เปนคนกลา

หาญ 

๔.๔๓ ๑.๓๒ มาก 

 



 

 

๓๙ 

๑๔. ฉันคิดวาเพื่อนท่ีชอบดื่มสุรา เปนเพื่อนท่ีนาสนใจ นา

คบหา สมาคมดวย 

๔.๑๘ ๑.๓๖ มาก 

๑๕.ฉันพรอมจะตตีัวออกหาง ถาเพื่อนปฏิบัติตัวไม

เหมาะสม เชน เสพยาเสพตดิ ดื่มของมึนเมา 

๔.๓๗ ๑.๓๙ มาก 

๑๖. ฉันรูสึกไมชอบเพื่อนท่ีปฏิบัติตัวไมเหมาะสม เชน ดื่ม

สุรา โดดเรียน 

๔.๕๒ ๐.๙๕ มากท่ีสุด 

๑๗. ฉันพยายามเลือกคบเพือ่นท่ีใฝดีในการเรียนและไม

ชอบเท่ียวเตรยามกลางคืน 

๔.๖๙ ๑.๒๒ มากท่ีสุด 

๑๘. ฉันคิดวาเพื่อนท่ีมีนสิัยเปนนักเลง เปนคนท่ีนายกยอง ๔.๓๗ ๑.๑๑ มาก 

๑๙. ฉันคิดวาเพื่อนท่ีชอบลักเล็กขโมยนอยเปนคนกลาหาญ ๔.๕๔ ๑.๐๑ มากท่ีสุด 

๒๐. เพื่อนท่ีชอบเท่ียวเตรยามกลางคืนเปนคนดี เพราะฉัน

คิดวาไมใชเร่ืองเสยีหาย ใครๆก็ทํา 

๓.๕๗ ๑.๑๒ มาก 

๒๑.ฉันรูสึกวาเพื่อนท่ีกลาโดดเรียน เปนฮีโรในใจฉัน ๔.๕๗ ๑.๐๖ มากท่ีสุด 

๒๒. ฉันมักหลีกเลีย่งการคบหาเพื่อนท่ีชอบโกหกหลอกลวง ๓.๙๑ ๑.๒๑ มาก 

รวม ๕๐.๔๒ ๗.๓๒ มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี ๔.๔ พบวาปจจัยดานทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดีโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยอยูใน

ระดับมากท่ีสุด  ( x=๔๐.๔๒)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด  ๓ อันดับ พบวา 

ประเด็น (๑๗) ฉันพยายามเลอืกคบเพือ่นท่ีใฝดีในการเรียนและไมชอบเท่ียวเตรยามกลางคืน (x=

๔.๖๙) มีคะแนนสูงท่ีสุด รองลงมาเปนประเด็น (๒๑) ฉันรูสึกวาเพื่อนท่ีกลาโดดเรียน เปนฮีโรในใจ

ฉัน (x=๓.๓๑) และ (๑๙) ฉันคิดวาเพื่อนท่ีชอบลักเล็กขโมยนอยเปนคนกลาหาญ ( x=๔.๕๔)

ตามลําดับ สวนปจจัยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ (๑๑) ถึงแมเพื่อนบางคนจะเกเร แตฉันก็จะยังจะคบ

พวกเขาตอ (x=๓.๑๔) 

 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการตดัสนิใจคบมิตร 

 

ปจจัยดานการตัดสินใจคบมติร 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๒๓. ฉันไมรูจะหาทางปฏิเสธเพื่อนไดอยางไร ถาเพื่อน ๒.๘๙ ๑.๐๓ ปานกลาง 

 



 

 

๔๐ 

ชวนฉันไปเท่ียวสถานบันเทิงยามวิกาล 

๒๔. ถึงแมฉันไมอยากไปตามท่ีเพื่อนชวน เชน ไปชอป

ปงซื้อของ, เท่ียวเตร แตฉันก็ยังหาขออางไมได 

๓.๐๓ ๑.๐๘ ปานกลาง 

๒๕. ฉันเกรงวาฉันจะไมสามารถปฏิเสธการไมไปตามท่ี

เพื่อนชวน เชน ไปดื่มสุรา ไปเท่ียวเตร จะทําให

ฉันเสียเพื่อน 

๓.๓๗ ๑.๒๗ ปานกลาง 

๒๖. เม่ือเพื่อนชวนฉันใหไปดื่มสุรา ฉันมักไปดวยทุกที ๓.๘๒ ๑.๒๐ มาก 

๒๗. ฉันสามารถยับยั้งตนเองไมใหคลอยตามท่ีเพื่อน

ชวนไปทํากิจกรรมท่ีไมเหมาะสม เชน การดื่มสุรา, 

สูบบุหร่ี, เลนการพนัน 

๔.๓๓ ๑.๑๐ มาก 

๒๘. เม่ือเพื่อนชวน ฉันสามารถใชเหตุผลอธิบายวา 

ทําไมฉันจึงปฏิเสธท่ีจะไมไปทํากิจกรรม 

๔.๓๐ ๑.๐๕ มาก 

๒๙. ฉันเช่ือวาฉันสามารถท่ีจะชวยปฏิเสธแทนเพื่อน 

เม่ือมีเพื่อนคนอ่ืนชวนไปดื่มสุราของมึนเมา 

๓.๗๑ ๑.๓๓ มาก 

๓๐. เม่ือเพื่อนชักชวนใหฉันดูสื่อลามกตางๆ เชน DVD

โป ฉันมักไมเคยปฏิเสธเพื่อนเลย 

๔.๐๓ ๑.๑๘ มาก 

๓๑. บอยคร้ังท่ีฉันมักปฏิเสธเพื่อนท่ีชวนไปเสพยาเสพ

ติด โดยไมกลัววาเพื่อนคนนั้นจะโกรธ 

๔.๑๔ ๑.๑๙ มาก 

๓๒.ฉันไมกลาปฏิเสธเพื่อนในการใหพูดปดหลอกลวง

คนอ่ืน แมจะไมตองการทําก็ตาม 

๓.๔๖ ๑.๑๖ ปานกลาง 

๓๓.ฉันเช่ือวาฉันสามารถปกปองชักนําไมใหเพื่อนม่ัวสุม

อบายมุขได 

๓.๗๗ ๑.๑๘ มาก 

๓๔. ฉันคิดวาฉันสามารถเอาตัวรอดจากการถูกเพื่อน

ชักชวนใหไปทดลองสื่อแปลกๆใหมท่ีอาจเปน

อันตราย 

๔.๔๒ ๑.๒๓ มาก 

รวม ๔๕.๒๘ ๔.๖๖ มากท่ีสุด 

จากตารางท่ี ๔.๕ พบวาปจจัยดานการตัดสินใจคบมิตรโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยนอยูใน

ระดับมากท่ีสุด  (x=๔๕.๒๘)  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด  ๓ อันดับ พบวา 

ประเด็น (๓๔) ฉันคิดวาฉันสามารถเอาตัวรอดจากการถูกเพื่อนชักชวนใหไปทดลองสื่อแปลกๆใหม

 



 

 

๔๑ 

ท่ีอาจเปนอันตราย (x=๔.๔๒) มีคะแนนสูงท่ีสุด รองลงมาเปนประเด็น (๒๗) ฉันสามารถยับยั้ง

ตนเองไมใหคลอยตามท่ีเพื่อนชวนไปทํากิจกรรมท่ีไมเหมาะสม เชน การดื่มสุรา, สูบบุหร่ี, เลนการ

พนัน (x=๔.๓๓) และ (๒๘) เม่ือเพื่อนชวน ฉันสามารถใชเหตุผลอธิบายวา ทําไมฉันจึงปฏิเสธท่ีจะ

ไมไปทํากิจกรรม (x=๔.๓๐) ตามลําดับ สวนปจจัยท่ีมีคาเฉลี่ยต่ําสุด คือ(๒๓) ฉันไมรูจะหาทาง

ปฏิเสธเพื่อนไดอยางไร ถาเพื่อนชวนฉันไปเท่ียวสถานบันเทิงยามวิกาล (x=๒.๘๙) 

 

การศึกษาปจจัยกัลยาณมิตรท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยใชสถิติหาคา

สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s product-moment correlation coefficient) 

ดังตาราง ๔.๖ 

 

ตารางท่ี ๔.๖  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางภูมิคุมกันในการคบมิตร (X๑) และทัศนคติตอ

เพื่อนท่ีไมดี (X๒) กับการตัดสินใจคบมิตร (Y) 

 

ปจจัยการคบมติร X๑ X๒ Y 

การตัดสนิใจคบมิตร (Y) - ๐.๓๘๑* ๐.๕๒๒* 

ภูมิคุมกันในการคบมิตร (X๑) 

 

- ๐.๕๗๖* 

ทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี(X๒) 

  

- 

* =  มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง ๔.๖ พบวาภูมิคุมกันในการคบมิตร  (X๑) และทัศนคติ

ตอเพื่อนท่ีไมดี  (X๒) มีความสัมพันธกับกับการตัดสินใจคบมิตร  (Y) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติใน

ระดับ ๐.๐๕ โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธเทากับ ๐.๕๒๒ และ ๐.๕๗๖ ตามลําดับ 

การศึกษาปจจัยกัลยาณมิตรท่ีมีผลตอการตัดสินใจคบมิตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดทําการวิเคราะห

สมการถดถอยแบบพหุคูณ (multiple regression) ผลการสรางสมการพยากรณโดยตัวแปร

พยากรณท้ัง ๒ ดานไดผลการวิเคราะห ดังตารางท่ี ๔.๗ และตารางท่ี ๕.๘ 

 

 

 



 

 

๔๒ 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๗  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนจากคาตัวแปรเกณฑ และคาจากตัวแปรพยากรณ 

 

แหลงความแปรปรวน SS df MS F Sig. 

    ระหวางกลุม ๕๔๕.๔๔๗ ๒ ๒๗๒.๗๒๓ ๑๗.๐๘๗* ๐.๐๐๐ 

    ภายในกลุม ๑๓๘๘.๖๐๙ ๘๗ ๑๕.๙๖๑ 

  รวม ๑๙๓๔.๐๕๖ ๘๙ 

   * = มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

จากผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง ๔.๗ แสดงใหเห็นวาความสัมพันธระหวางปจจัย

กัลยาณมิตรและการตัดสินใจคบมิตรมีความสัมพันธกันในเชิงเสนตรง จึงสามารถนําไปสรางสมการ

พยากรณได 

 

ตารางท่ี ๔.๘  ผลวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ โดยวิธีนําตัวแปรเขาสมการแบบพรอมกัน (Enter) 

 

ตัวแปรพยากรณ b S.E.b β t p 

ภูมิคุมกันในการคบมิตร (X๑) ๐.๑๐๘ ๐.๑๐๐ ๐.๑๒๐ ๑.๐๘๒ ๐.๒๘๒ 

ทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมด ี(X๒) ๐.๒๘๘ ๐.๐๗๑ ๐.๔๕๓ ๔.๐๗๓* ๐.๐๐๐ 

* =  มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 R = .๕๓๑ S.E.est  =
 

๓.๙๙๕ 

 R
๒ 

= .๒๘๒ a =  ๑.๕๖๒ 

 จากผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง ๔.๘  ผลการวิเคราะหตัวแปรท่ีสามารถพยากรณ

ปจจัยกัลยาณมิตรพบวามีตัวแปรพยากรณท่ีรวมกันพยากรณปจจัยกัลยาณมิตรไดอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ คือภูมิคุมกันในการคบมิตร  (X๑) และทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดี 

(X๒) โดยพฤติกรรมท้ัง ๒ ดาน มีคาสัมประสิทธ์ิเปนบวกกับการตัดสินใจคบมิตร คือ เม่ือคาของ

ปจจัยกัลยาณมิตรเพิ่มข้ึน การตัดสินใจคบมิตร จะเพิ่มข้ึนดวย มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณ

 



 

 

๔๓ 

กับการตัดสินใจคบมิตร เทากับ ๐.๕๓๑ สามารถพยากรณการตัดสินใจคบมิตรไดรอยละ ๒๘.๒๐  

และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของพยากรณเทากับ .๓.๙๙๕ 

 

 

 

 

 

วัตถุประสงคท่ี ๒ ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการตัดสินใจคบมิตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนบางจาก (โกมลประเสริฐอุทิศ) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 ผูวิจัยกําหนดใชคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด ๓ อันดับ จากการตอบแบบสอบถาม เพื่ออธิบายผล

การศึกษาสภาพปญหาของปจจัยกัลยาณมิตร ไดแก  

ปจจัยดานภูมิคุมกันในการคบมิตร พบวาประเด็นท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ (๑๐) คน

ท่ีชอบดื่มสุรา เปนคนท่ีเพื่อนยอมรับเขากลุม หากฉันคบคนท่ีดื่มสุรา อาจชักนําฉันไปสูปญหาอ่ืน

อีกได  (x=๓.๓๑)  รองลงมา คือ (๖) คนท่ีชอบเท่ียวกลางคืน เปนคนท่ีใชชีวิตอยางคุมคา ถาฉัน

อยากไดประสบการณแปลกใหม ฉันควรคบคนๆนี้เปนเพื่อน (x=๓.๕๓)  และ (๖) คนท่ีชอบเท่ียว

กลางคืน เปนคนท่ีใชชีวิตอยางคุมคา ถาฉันอยากไดประสบการณแปลกใหม ฉันควรคบคนๆนี้เปน

เพื่อน (x=๓.๕๓)  ตามลําดับ 

ปจจัยดานทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดี พบวาประเด็นท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ (๑๑) 

ถึงแมเพื่อนบางคนจะเกเร แตฉันก็จะยังจะคบพวกเขาตอ (x=๓.๑๕)  รองลงมา คือ  (๒๐) เพื่อน

ท่ีชอบเท่ียวเตรยามกลางคืนเปนคนดี เพราะฉันคิดวาไมใชเร่ืองเสียหาย ใครๆก็ทํา ( x=๓.๕๗)   

และ (๒๒) ฉันมักหลีกเลี่ยงการคบหาเพื่อนท่ีชอบโกหกหลอกลวง (x=๓.๙๑) 

ปจจัยดานการตัดสินใจคบมิตร พบวาประเด็นท่ีเปนปญหามากท่ีสุด คือ (๒๓) ฉันไมรู

จะหาทางปฏิเสธเพื่อนไดอยางไร ถาเพื่อนชวนฉันไปเท่ียวสถานบันเทิงยามวิกาล ( x=๒.๘๙) 

รองลงมาคือ (๒๔) ถึงแมฉันไมอยากไปตามท่ีเพื่อนชวน เชน ไปชอปปงซื้อของ, เท่ียวเตร แตฉันก็

ยังหาขออางไมได (x=๓.๐๓) และ (๒๕) ฉันเกรงวาฉันจะไมสามารถปฏิเสธการไมไปตามท่ีเพื่อน

ชวน เชน ไปดื่มสุรา ไปเท่ียวเตร จะทําใหฉันเสียเพื่อน (x=๓.๓๗) 

 

๔.๓ องคความรูจากการวิจัย 

 



 

 

๔๔ 

 ผลการวิเคราะหตัวแปรท่ีสามารถพยากรณปจจัยกัลยาณมิตรพบวามีตัวแปรพยากรณท่ี

รวมกันพยากรณปจจัยกัลยาณมิตรไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ คือภูมิคุมกัน

ในการคบมิตร (X๑) และทัศนคติตอเพื่อนท่ีไมดี (X๒) โดยพฤติกรรมท้ัง ๒ ดาน มีคาสัมประสิทธ์ิ

เปนบวกกับการตัดสินใจคบมิตร คือ เม่ือคาของปจจัยกัลยาณมิตรเพิ่มข้ึน การตัดสินใจคบมิตร จะ

เพิ่มข้ึนดวย มีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธพหุคูณกับการตัดสินใจคบมิตร เทากับ ๐.๕๓๑ สามารถ

พยากรณการตัดสินใจคบมิตรไดรอยละ ๒๘.๒๐  และความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของพยากรณ

เทากับ .๓.๙๙๕ 

 

 


