
บทที ่๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

  การศึกษาวิจัยเร่ือง ศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาทนี้โดย            

มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพื่อศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท           

(๒) เพื่อศึกษาหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท (๓) เพื่อศึกษา

แนวทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต โดยการวิเคราะหเนื้อหา จากการศึกษา

สามารถสรุปไดดังนี้ 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๑. ทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

 หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับการปกครองเพื่อใหเกิดผลสําเร็จในดานการบริหารจัดการแกผู

มีอํานาจ ท้ังดานการปกครอง เปนผูนํา หรือผูบริหารใหประสบความสําเร็จ พระพุทธเจาทรงแสดง

หลักธรรมนั้นคือ ทศพิธราชธรรม ซึ่งผูวิจัยจึงไดศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

ดังนั้น จากวัตถุประสงคขอท่ี ๑ จึงพบวา 

  ทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท  กลาวถึงประวัติและความเปนมา       

ของทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการคือ (๑) ทาน (๒) ศีล (๓) การบริจาค (๔) ความซื่อตรง               

(๕) ความออนโยน (๖) ความเพียร (๗) ความไมโกรธ (๘) ความไมเบียดเบียน (๙) ความอดทน 

(๑๐) ความเท่ียงธรรม ในมหาหังสชาดกท่ีออกมาจากพระโอษฐของพระเจากรุงพาราณสีพระนาม

วาสังยมะ ท่ีตรัสตอบแกพระยาหงสช่ือวาธตรัฏฐะ ซึ่งพระราชาซึ่งเปนผูปกครองแผนดินในอดีต

กาลก็ทรงตั้งอยูในทศพิธราชธรรม คือทรงปกครองโดยธรรม ความมุงหมายของพระพุทธเจาท่ีทรง 

 สอนเร่ืองทศพิธราชธรรม เพราะหลักการสําคัญในการกลอมเกลาอารมณ หรือเปน

ธรรมท่ีหลอเลี้ยงอารมณของคนท่ีเปนผูนําเพื่อใหผูนําสามารถกํากับ และควบคุมอารมณของ   

ผูนําใหสามารถบริหารจัดการอารมณ และความรูสึกของตัวเองใหมี (๑) สุขภาพจิตดี  (๒) คุณภาพ

จิตดี (๓) สมรรถภาพจิตดี ทศพิศราชธรรม จึงตองเนนไปท่ีการพัฒนาใหผูนํา หรือผูปกครองมี

ความฉลาดทางอารมณ เหตุผลสําคัญคือ (๑) ผูนําจะตองเขาไปสัมพันธกับคนหมูมาก อีกท้ัง

สามารถใหคุณและโทษแกคนจํานวนมาก  (๒) ผูนําจะตองมีความฉลาดทางอารมณ เพราะวาคน 

หรือกลุมคนท่ีจะเปนผูนํา หรือผูปกครองไดนั้นจําเปนจะตองมีอารมณท่ีสงบนิ่ง ไมตองเปนทาสของ

กิเลสท่ีเขามาทาทายการตัดสินใจของผูนํา  ฉะนั้น ผูนํา หรือผูปกครอง คือคนหรือกลุมคนท่ีมี

บทบาทสําคัญในการนําคนหรือกลุมคนใหบังเกิดความพอใจโดยธรรม คําวา โดยธรรม   



๙๓ 
 

 ความสําคัญของหลักคําสอนเร่ืองทศพิธราชธรรม กลาวถึงผูนํา หรือปกครองครองยอม

ไดรับการเรียกขานวา ราชา ภาษาบาลีจึงใชคําวา ธมฺเมน ปเร รฺเชติ  หมายถึง ผูท่ีทําใหคนอ่ืนพึง

พอใจโดยธรรม จึงเรียกวา ราชา  ฉะนั้น คําวา โดยธรรม หมายถึง ทศพิธราชธรรม ซึ่งจะเปน

ตัวช้ีวัดการปฏิบัติหนาท่ีของผูนํา หรือผูปกครองใหไดช่ือวาเปน ราชา 1  หลักคําสอนเร่ือง

ทศพิธราชธรรมปรากฏอยูในมหาหังสชาดก  สวนการอธิบายความเร่ืองทศพิธราชธรรมของ

นักวิชาการทางพระพุทธศาสนา เชน พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺ โต) ไดอธิบายวา 

ทศพิธราชธรรมเปนธรรมสําหรับทานผูใหญในแผนดิน ผูนํา และผูปกครองรัฐพระเจาจักรพรรดิ 

พระมหากษัตริย ตลอดจนนักปกครองโดยท่ัวไป มีหลักธรรมท่ีเปนคุณสมบัติ และเปนขอปฏิบัติ 

คือ ทานํ (ทาน) ใหปนชวยประชา คือ บําเพ็ญตนใหเปนผูให โดยมุงปกครองตองอนุเคราะหให

ประชาราษฎรไดรับประโยชนสุข และอวิโรธนํ (ความเท่ียงธรรม) คือ ประพฤติมิใหผิดจากศาสน

ธรรมอันถือประโยชนสุขความดีงามของรัฐและราษฎรเปนท่ีตั้งเปนตน 

 

 ๒. หลักธรรมท่ีเกี่ยวของกับทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท 

 ในการพัฒนาคุณภาพ หรือประสิทธิภาพของทศพิธราชธรรมท้ัง ๑๐ ประการ          

ใหมีประโยชนมากข้ึน ผูปฏิบัติยังตองใชหลักธรรมอ่ืน ๆ ซึ่งเปนหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับ

ทศพิธราชธรรม จะสามารถนํามาใชเปนหลักการเบ้ืองตนในการแกปญหาความขัดแยงระหวาง

บุคคล ระหวางกลุม องคกร หรือสถาบันท่ีเกิดความขัดแยงไดอยางเหมาะสม เพราะเปนหลักการท่ี

ตั้งอยูบนฐานแหงความเมตตา หรือความปรารถนาดีตอกัน และเนนความเปนเอกภาพ ระหวาง

ความประพฤติและความเห็นในประเด็นของความขัดแยงของกลุมตาง ๆ รวมถึงเปนหลักธรรมท่ี

สนับสนุนตอทศพิธราชธรรมท่ีจะทําใหผูบริหาร หรือผูนําจะตองนําไปปฏิบัติควบคูกับหลัก

ทศพิธราชธรรม ดังนั้น จากวัตถุประสงคขอท่ี ๒ คือ จึงพบวา 

 หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม โดยแบงออกเปน หลักไตรสิกขา หลักธรรมท่ี

เก่ียวของกับทศพิธราชธรรม และเปนหลักธรรมท่ีมีความเก่ียวของกับบุคคลท่ีเปนผูนําตาง ๆ     

ตองมีหลักธรรมนี้จึงจะทําใหบุคคลนั้นเปนผูนําท่ีดีไดตามหลักพระพุทธศาสนา มี ๓ ประการ

คือ (๑) ศีล เปนเคร่ืองมือควบคุมความประพฤติ ทําใหกายวาจาเรียบรอยงดงามอยูในระเบียบ เปน

ขอหามในลําดับเบ้ืองตน ตามพระโอวาทของพระพุทธเจา เชน ศีล ๕ เปนตน (๒)  สมาธิ คือ 

อาการท่ีใจตั้งม่ันอยูในอารมณเดียวอยางตอเนื่อง หรือ อาการท่ีใจหยุดนิ่งแนวแน อันจะกอใหเกิด

ท้ังกําลังใจ กําลังปญญา และความสุขแกผูปฏิบัติในเวลาเดียวกัน (๓) ปญญา หมายถึง ความรอบรู

ในกองสังขาร  มนุษยจะเกิดปญญาไดตองอาศัยประสาทสัมผัสทางการรับรูท้ัง อายตนะภายใน ๖ 

คือ   ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ และอายตนะภายนอก ๖ คือ รูป รส กลิ่น เสียง สัมผัส ธรรมารมณ 



๙๔ 
 

  เร่ืองศีล สมาธิ และปญญา หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม ถือวาเปน

กระบวนการของการพัฒนาบุคคลท่ีเปนผูนําตางๆ ตองมีหลักธรรมดังกลาวแลว  สังคหวัตถุ ๔ เปน

หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม และ เปนธรรมเคร่ืองยึดเหนี่ยวและประสานใจคนไวใน

ความสามัคคี มีองค ๔ คือ (๑) ทาน หมายถึง การให คือ เอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน 

ชวยเหลือกัน (๒) ปยวาจา หมายถึง การกลาวคําพูดอันเปนท่ีรัก ออนหวาน สมานสามัคคีใหเกิด

ไมตรี (๓) อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชน คือ การขวนขวายชวยเหลือกิจการงานตาง ๆ 

บําเพ็ญสาธารณประโยชน เปนการชวยเหลือเก้ือกูลกัน (๔) สมานัตตตา  หมายถึง การทําตนเสมอ

ตนเสมอปลาย คือ ความปฏิบัติตนสมํ่าเสมอกันในชนท้ังหลาย และเสมอในสุขทุกข  โดยรวมรับรู 

รวมแกไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแกฐานะ ภาวะ บุคคล เหตุการณ และสิ่งแวดลอม ถูกตองตาม

ธรรมในแตละกรณ ี

 อภัยทาน เปนหลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม โดยใชในการแกปญหาความ

ขัดแยงเพื่อจะนําไปสูสันติภาพ กลาวคือ การใหอภัยระหวางบุคคลเก่ียวของกับพฤติกรรมทาง

สังคม การปฏิสัมพันธ และความสัมพันธระหวางบุคคลการใหอภัย เปนการตอบสนองทางแรงจูงใจ 

อารมณ การคิดและพฤติกรรม ใหมีแนวโนมของการปรองดองความสัมพันธระหวางบุคคลมากข้ึน

อภัยทาน เปนการใหท่ีเปนมหาทาน คือ เปนทานอันยิ่งใหญ  

 หลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม โดยแบงออกเปน หลักสัปปุริสธรรม ๗        

เปนหลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม และ เปนหลักธรรมท่ีมีความเก่ียวของกับบุคคลท่ีเปน

ผูนําตางๆ ตองมีหลักธรรมดังกลาวจึงจะทําใหบุคคลนั้นเปนผูนําท่ีดีไดตามหลักพระพุทธศาสนา   

๗ ประการคือ (๑)  เปนธัมมัญู  หมายถึง ผูรูจักเหตุ  (๒) เปนอัตถัญู หมายถึง  ผูรูจักผล     

(๔) เปนมัตตัญู หมายถึง ผูรูจักประมาณ  (๕) เปนกาลัญู หมายถึง ผูรูจักกาลเวลา (๖) เปน

ปริสัญู หมายถึง ผูรูจักชุมชน คือ รูจักบริษัท  (๗) เปนปุคคลัญู หมายถึง ผูรูจักบุคคล คือ รู

ความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรมวา ใครยิ่งหรือหยอน

อยางไร 

  เพื่อปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรคบหรือไม จะเก่ียวของ จะใช จะยกยอง จะ

ตําหนิ หรือจะแนะนําสั่งสอนอยางไร จึงจะไดผลดี หลักราชอปริหานิยธรรม ๗ ประการ เปน

หลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม และเปนหลักธรรมสําหรับนักปกครองมี ๗ ประการคือ                

(๑) หม่ันประชุมกันเนืองนิตย  (๒) พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม พรอม

เพรียงกันทํากิจท่ีพึงทํา (๓) ไมบัญญัติสิ่งท่ีมิไดบัญญตัิไว ไมลมลางสิ่งท่ีบัญญตัิไว  ถือปฏิบัติม่ันตาม

วัชชีธรรม  ตามท่ีวางไวเดิม (๔) ทานเหลาใดเปนผูใหญในชนชาววัชชี เคารพนับถือทานเหลานั้น 

เห็นถอยคําของทานวาเปนสิ่งอันควรรับฟง  (๕) บรรดากุลสตรีกุลกุมารีท้ังหลาย ใหอยูดีโดยมิถูก
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ขมเหง หรือฉุดคราขืนใจ  (๖) เคารพสักการะบูชาเจดีย  (๗) จัดใหความอารักขา คุมครอง ปองกัน 

อันชอบธรรม แกพระอรหันตท่ีมาแลวพึงอยูในแวนแควนโดยผาสุก และหลักสาราณียธรรม เปน

หลักธรรมท่ีเก่ียวของกับทศพิธราชธรรม คือ ธรรมเปนเหตุ หรือเปนท่ีตั้งแหงการระลึกถึงกัน 

เปนไปเพื่อการอนุเคราะหซึ่งกันและกัน เพื่อความไมวิวาท 

  เพื่อความสามัคคี มี ๖ ประการ คือ (๑) เมตตากายกรรม การเขาไปตั้งกายกรรม

ประกอบดวยเมตตา ในเพื่อน สพรหมจารีท้ังหลาย ท้ังตอหนาและลับ เปนสาราณียธรรมท่ีทําให

เปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ี เคารพ  (๒) เมตตาวจีกรรม  การเขาไปตั้งวจีกรรมประกอบดวยเมตตา     

(๓) เมตตามโนกรรม การเขาไปตั้งมโนกรรมประกอบดวยเมตตา  (๔) สาธารณโภคิตา การ

แบงแยกลาภท้ังหลายอันประกอบดวยธรรม  (๕) สีลสามัญญตา ความเปนผูมีศีลเสมอกันไมขาด 

ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย เปนไท  (๖) ทิฏฐิสามัญญตา ความเปนผูเสมอกันดวยทิฏฐิความเห็น คือ

เปนผูมีความเห็น มีทัศนะแนวคิดในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งเชน รูปแบบการดําเนินชีวิต ระบบการเมือง 

การปกครองท่ีเปนไปในทิศทางเดียวกัน หรือความเปนเอกภาพในเร่ืองเดียวกัน 

 หลักฆราวาสธรรม ๔ คือ เปนหลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรม และเปน

หลักธรรมสําหรับนักปกครอง เปนหลักธรรมสําหรับผูครองเรือน มี ๔ ประการ ไดแก (๑) สัจจะ 

คือ ความซื่อสัตย ตองมีความซื่อสัตยตอกัน (๒) ทมะ คือ ความขมใจ ฝกตนเองใหขมใจไมใหโกรธ 

ขมใจไมใหหลงมัวเมาในสิ่งไมดี (๓) ขันติ ความอดทน ตองมีความอดทนตอความยากลําบากท่ี

เกิดข้ึนจากการอยูรวมกับคนอ่ืน (๔) จาคะ คือ เสียสละ เสียสละทรัพยสินเงินทอง เสียสละ

ความสุขสวนตัวเพื่อบุคคลผูมีพระคุณ มีน้ําใจ เอ้ือเฟอเผื่อแผ ชวยเหลือคนอ่ืน บําเพ็ญประโยชน 

สละโลภ ละทิฐิมานะ รวมงานกับคนอ่ืนได มีใจกวางขวาง ไมใจแคบเห็นแกตัวหรือเอาแตใจตน 

และพรหมวิหาร ๔ เปนหลักธรรมสนับสนุนตอทศพิธราชธรรมมีองคประกอบ ๔ ประการ ไดแก 

(๑) เมตตา หมายถึง ความรักใคร ปรารถนาใหคนอ่ืนมีความสุข  (๒) กรุณา หมายถึง ความสงสาร

คิดชวยใหคนอ่ืนพนทุกข  (๓) มุทิตา หมายถึง  ความยินดี ในเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุข  (๔) อุเบกขา 

หมายถึง ความมีใจเปนกลาง  ไมเอนเอียงเพราะรักเพราะชัง อันจะใหดํารงอยูในธรรมตามท่ี

พิจารณาเห็นดวยปญญา คือมีจิตเรียบตรงเท่ียงธรรมดุจตราช่ัง  

  สวนหลักธรรมท่ีเปนขาศึกตอทศพิธราชธรรม โดยแบงอคติ ๔ เปนหลักธรรมท่ีเปน

ขาศึกตอทศพิธราชธรรม และหลักธรรมท่ีสงเสริมความยุติธรรมนี้เปนสิ่งจําเปน มีอยู ๔ อยางคือ 

(๑) ฉันทาคติ  หมายถึง ลําเอียงเพราะรักกัน (๒) โทสาคติ หมายถึง ลําเอียงเพราะไมชอบกัน     

(๓)โมหาคติ หมายถึง ลําเอียงเพราะหลง (๔) ภยาคติ หมายถึง ลําเอียงเพราะกลัวหรือเพราะ   

และอกุศลมูล เปนหลักธรรมท่ีเปนขาศึกตอทศพิธราชธรรม ตามหลักของพระพุทธศาสนานั้น 

กรรม หรือ เจตนา เปนตัวช้ีนําการกระทําของมนุษย ดังพุทธพจนวา ภิกษุท้ังหลาย เรากลาว
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เจตนาวาเปนตัวกรรม บุคคลจงใจแลว จึงทํากรรม ดวยกาย ดวยวาจา ดวยใจ โดยการชักนําดวย

ธรรมท่ีเปนคุณสมบัติของจิต (เจตสิก) ไดแก กิเลสท่ีเปนรากเหงาของอกุศล ๓ อยาง คือ โลภะ 

โทสะ โมหะเปนตน  

ปปญจธรรม เปนหลักธรรมท่ีเปนขาศึกตอทศพิธราชธรรม ปปญจธรรมเปนธรรมเคร่ือง

เนิ่นชา คือเปน กิเลสตัวปน ปนใจใหทุกข ปนหัวใจใหเร่ืองมาก ทําใหยืดเยื้อ เยิ่นเยอ ยืดยาว ลาชา 

วกวน วุนวาย สลับซับซอน ทําใหเขวหางหรือไถลเชือนเฉออกไปจากความเปนจริงงาย ๆ ปญหาท่ี

ยังไมมี ก็ทําใหมีข้ึน ปญหาท่ีมีอยูแลวก็ไมอาจแกไขอยางตรงไปตรงมาตามเหตุ แตกลับทําให

ยุงยากซับซอนยิ่งข้ึน เปนตัวบงการพฤติกรรมท่ีทําใหมนุษยพลานไปมา ขัดแยง แขงขัน แยงชิงกัน 

ตลอดจนกอสงครามระหวางพวกระหวางฝาย และอกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหลักธรรมท่ีเปนขาศึก

ตอทศพิธราชธรรมแบงออกเปน (๑) กายทุจริต ๓ ประการ คือ ๑) ปาณาติบาต คือ การฆาสัตว             

๒) อทินนาทาน คือ ลักทรัพย  ๓) กาเมสุมิจฉาจาร คือ ประพฤติผิดในกาม (๒) วจีทุจริตมี ๔ 

ประการคือ ๑) มุสาวาท คือ พูดเท็จ ๒) ปสุณวาจา คือ พูดสอเสียด ๓) ผรุสวาจา คือ พูดคําหยาบ 

๔) สัมผัปปลาปะ คือ พูดเพอเจอ (๓) มโนทุจริตมี ๓ ประการคือ ๑) อภิชฌา คือ โลภอยากไดของ

ผูอ่ืน  ๒) พยาบาท คือ คิดรายผูอ่ืน ๓) มิจฉาทิฏฐิ คือ เห็นผิดครรลองคลองธรรม  ดังนั้นการ

ประพฤติช่ัวทางกาย วาจา ใจ นี้เปนไปตามอํานาจของกิเลส ความโลภ ความโกรธ ความหลง ท่ี

ครอบงําจิตใจ ของแตละบุคคล เพราะฉะนั้น  คิดช่ัวก็เปนทุกขทางใจ  พูดช่ัวก็เปนทุกขทาง

วาจา  ทําช่ัวก็เปนทุกขทางกาย  นี้เรียกวา  คิดช่ัว  พูดช่ัว  ทําช่ัว  ลวนแลวแตเปนเหตุใหเกิดความ

ทุกขท้ังสิ้น ขอใหทุกทานงดเวนจากการทําช่ัวทางกาย  วาจา  ใจ  แลวมาประพฤติดีดวยกาย วาจา 

ใจ  ท่ีเรียกวา คิดดี  พูดดี ทําดี  ซึ่งเปนเหตุของการเกิดสุข 

 

๓. แนวทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต 

หลักทศพิธราชธรรม เปนหลักปฏิบัติสําหรับการกํากับ ควบคุม และพัฒนาอารมณของ

ผูนําใหมีความฉลาดทางอารมณมากยิ่งข้ึน เหตุผลสําคัญเพราะผูนํา หรือผูท่ีจะทําใหผูอ่ืนเกิดความ

พอใจตามท่ีเรียกขานวาราชา นั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีจะมีจิตใจท่ีสงบนิ่ง ในขณะท่ีเผชิญหนากับ

อารมณตาง ๆ ท่ีเขามาประทบจิตใจของตัวเอง ความนิ่งจึงมีผลตอการตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่ง

ของบุคคลท่ีได ช่ือวา เปนราชา ท่ีจะสามารถนํามาประยุกต ใช ในชีวิตประจํา วัน ดังนั้น              

จากวัตถุประสงคขอท่ี ๓ จึงพบวา 

  แนวทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต  กลาวถึงวิเคราะหแนว

ทางการประยุกตใชทศพิธราชธรรมในการดําเนินชีวิต หลักทศพิธราชธรรม หรือราชธรรม          

ก็สามารถนํามาเปนแนวคิดในการแกปญหาตาง ๆ ไดเปนอยางดี  เปนคําสอนทางพระพุทธศาสนา
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ท่ีประสงคจะใหเปนคุณธรรมสําหรับพระราชา ผูปกครอง และผูนําในระดับตางๆ มี  ๑๐  ประการ 

คือ (๑) ทาน การใหในท่ีนี้ หมายถึง ใหวัตถุภายนอก (๒) ศีล คือ ภาวะปกติไมมีอะไรวุนวาย      

(๓) การบริจาค คือ การให ซึ่งเปนการใหในทางจิตใจไมตองมีผูรับก็ได ซึ่งตางจาก ทาน ซึ่งใหอยาง

มีผู รับ(๔) ความซื่อตรง คือ ความเปดเผยไมเกิดโทษภัย เปนท่ีไววางใจของบุคคลท่ัวไป             

(๕) ความออนโยน  คือ ความออนโยนภายนอกและตอบุคคลท่ีเขามาเก่ียวของ เปนการสรางสรรค

ความสามัคคีตอกัน มุงประโยชนตอทุกฝาย (๖) ความเพียร คือตปะ ไมทอถอย มีความบากบ่ัน          

มีคุณสมบัติเผาผลาญกิเลสความช่ัวท้ังปวง  (๗) ความไมโกรธ คือ ความไมคิดประทุษรายผูอ่ืน     

(๘) ความไมเบียดเบียนหรือ อวิหิงสา ไดแก การไมกระทบตนและผูอ่ืน หรือไมเบียดเบียนตนและ

ผูอ่ืน(๙) ความอดทน หรือขันติ คือ ทนได คอยได เม่ือคอยไดทนได ยอมสมควรแกความเปนผูท่ีจะ

ทําอะไรสําเร็จ ยิ่งเปนผูใหญดวยแลวตองอดทนตอความไมฉลาดของผูนอยเปนอยางมาก        

(๑๐) ความเท่ียงหรือ อวิโรธนะ คือ ความไมมีพิรุธ คือไมมีความผิดไปจากแนวทางท่ีถูกตอง         

ท่ีจะนํามาซึ่งความผิดพลาดท้ังปวง 

   

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

  จากการศึกษาคนควาวิจัยเร่ือง ศึกษาทศพิธราชธรรมในคัมภีรพุทธศาสนาเถรวาท

ตามท่ีไดสรุปผลการวิจัย  และพบวายังมีเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีนาสนใจนอกเหนือไปจากท่ีไดศึกษามาแลว

ดังตอไปนี้ 

๑. ศึกษาวิเคราะหทศพิธราชธรรมกับผูนําทางการเมืองตามท่ีปรากฏในคัมภีร       

พุทธศาสนาเถรวาท 

๒. ศึกษาวิเคราะหทศพิธราชธรรมกับผูนําสตรีในคัมภีรพระพุทธสาสนาเถรวาทและ  

ในสังคมไทย 

๓. ศึกษาวิเคราะหความสําคัญของทศพิธราชธรรมตามท่ีปรากฏในคัมภีร

พระพทุธศาสนาเถรวาท 

 


