
(๕) 

สารบัญ 
 

เร่ือง  หนา 
บทคัดยอภาษาไทย (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๒) 
กิตติกรรมประกาศ (๔) 
สารบัญ (๕) 
สารบัญตาราง (๗) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๙) 
  
บทที่ ๑ บทนํา ๑ 
 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 
 ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ สมมติฐานการวิจัย ๓ 
 ๑.๖ นิยามศัพทท่ีใชเฉพาะในการวิจัย ๔ 
 ๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๔ 
    
บทที่ ๒ แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ๕ 
 ๒.๑ แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ ๕ 
  ๒.๑.๑ ความหมายและอานุภาพของการสวดมนต ๘ 
  ๒.๑.๒ การสวดมนตในประเทศไทย ๙ 
  ๒.๑.๓ เปาหมายและอานิสงสแหงการสวดมนตตามประเพณี ๒๓ 
 ๒.๒ สภาพพื้นท่ีในการวิจัย ๓๐ 
 ๒.๓ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๓๓ 
 ๒.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๔๑ 
    
บทที่ ๓ วิธีดําเนินการวิจัย ๔๒ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๔๒ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๔๒ 
 ๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ๔๒ 
 ๓.๔ วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ๔๕ 
 ๓.๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ๔๕ 
    



(๖) 

เร่ือง  หนา 
บทที่ ๔ ผลการวิจัย ๔๙ 
 ๔.๑ ขอมูลท่ัวไป ๕๐ 
 ๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ๕๑ 
 ๔.๓ องคความรูจากการวิจัย ๖๑ 
    
บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ๖๒ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๖๒ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๖๔ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๖๗ 
    
บรรณานุกรม  ๖๘ 
ภาคผนวก  ๗๒ 
 ภาคผนวก ก ประวัติวัดพิชยญาติการาม ๗๓ 
 ภาคผนวก ข บทสวดอุปปาตสันติคาถา ๘๐ 
 ภาคผนวก ค รายนามผูเช่ียวชาญตรวจแกไขเคร่ืองมือวิจัย ๑๒๖ 
 ภาคผนวก ง หนังสือขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเคร่ืองมือวิจัย ๑๒๘ 
 ภาคผนวก จ ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) ๑๓๔ 
 ภาคผนวก ฉ หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อตรวจสอบความ 

เท่ียงตรงของแบบสอบถาม (Try Out) 
๑๓๘ 

 ภาคผนวก ช ผลการหาคาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ (Reliability analysis) ๑๔๐ 
 ภาคผนวก ซ หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย ๑๔๒ 
 ภาคผนวก ฌ แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๑๔๔ 

ประวัติผูวิจัย ๑๔๙ 
 



(๗) 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี ๔.๑  แสดงจาํนวนและคารอยละขอมูลท่ัวไปของอุบาสกอุบาสิกา  

 ผูสวดอุปปาตะสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร ๕๐ 

ตารางท่ี ๔.๒  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาโดยรวม ๕๑ 

ตารางท่ี ๔.๓  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ดานความศรัทธาตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถา ๕๒ 

ตารางท่ี ๔.๔  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ดานการเขารวมกิจกรรมตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถา ๕๒ 

ตารางท่ี ๔.๕  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาดานประสิทธิผลของโครงการ ๕๓ 

ตารางท่ี ๔.๖  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาดานความพึงพอใจ ๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๗  แสดงการทดสอบทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาจาํแนก 

 ตามตัวแปรเพศ ดวยสถิติท่ีใชทดสอบนัยสําคัญชนิดทีแบบท่ีเปนอิสระจากกัน  

 (t-independent) ๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๘  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถา 

 จําแนกตามตัวแปรอายุ ดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๕ 

ตารางท่ี ๔.๙  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความเช่ือและความสนใจขณะเขารวม 

 กิจกรรมโครงการเปนรายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน ๕๕ 

ตารางท่ี ๔.๑๐  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรม 

 จําแนกตามตัวแปรอายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๖ 

ตารางท่ี ๔.๑๑  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความเช่ือและความสนใจขณะเขารวม 

 กิจกรรมโครงการเปนรายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน ๕๖ 



(๘) 

ตารางท่ี ๔.๑๒  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการ 

 จําแนกตามตัวแปรอายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๓  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพงึพอใจจาํแนก 

 ตามตัวแปรอายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๗ 

ตารางท่ี ๔.๑๔  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจาํแนก 

 ตามตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๕  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรม 

 จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๖  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการ 

 จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๗  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพงึพอใจจาํแนกตาม 

 ตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๘  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจาํแนก 

 ตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๙ 

ตารางท่ี ๔.๑๙  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรม 

 จําแนกตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๙ 

ตารางท่ี ๔.๒๐  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของ 



(๙) 

 โครงการจาํแนกตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

  (Analysis of Covariance : ANOVA) ๖๐ 

ตารางท่ี ๔.๒๑  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพงึพอใจจาํแนก 

 ตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๖๐ 


	สารบัญตาราง

