
 

บทที ่๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 วิทยานิพนธ เร่ือง “ศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัด

พิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร” เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติกา

ราม กรุงเทพมหานครและเพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการสวดอุปปาตสันติ-

คาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยาง คัดเลือกโดยวิธีสุมแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากประชากร

กลุมเปาหมาย คือ อุบาสกอุบาสิกาท่ีเขารวมพิธีการสวดอุปปาตะสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม 

กรุงเทพมหานครในวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๕๗ จํานวนท้ังสิ้น ๑๕๐ คน 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาสัมประสิทธ์ิความ

เช่ือม่ันเทากับ ๐.๙๔ ผูวิจัยเปนผูแจกแบบสอบถามและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ไดแบบสอบถาม

กลับคืนมาครบทุกฉบับ (รอยละ ๑๐๐) เม่ือตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามและ

วิเคราะหสรุปขอมูลลงตารางประกอบการบรรยาย 

 สถิติท่ีใชในการทําวิจัย ประกอบดวย สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สวนสถิติท่ี

ใชศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย ไดแก สถิติการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) 

และสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) ถาปรากฏ

นัยสําคัญทางสถิติจะทดสอบคาความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffé 

 เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมายของการรายงานขอมูลผลการวิจัยท่ีตรงกัน 

ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณท่ีใชแทนความหมาย ดังตอไปนี้ 

  x หมายถึง คา47เฉลี่ย (Mean) 

  S.D.  หมายถึง สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  N หมายถึง   จํานวนตัวอยางท่ีศึกษา 

  t หมายถึง คาการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) 

  F หมายถึง คาแจกแจงการกระจายขอมูลแบบ F-distribution 

  p  หมายถึง แสดงคานัยสําคัญทางสถิติ 



 

 

๕๐ 

  *  หมายถึง ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 

๔.๑ ขอมูลท่ัวไป 

ขอมูลท่ัวไปของอุบาสกอุบาสิกา ผูสวดอุปปาตสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม 

กรุงเทพมหานคร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ผูวิจัยนําเสนอโดยแจกแจงจํานวน 

(ความถ่ี) และคารอยละ ลงในตารางประกอบการบรรยาย ดังตารางท่ี ๔.๑  

 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงจาํนวนและคารอยละñfiħ№ȝñõอุบาสกอุบาสิกา ผูสวดอุปปาตะสนัติคาถา ณ 

วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

 

รายการประเมิน 
ชาย หญิง รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๒. อาย ุ       

 

๑๕-๒๐ ป ๓ ๑๐.๗๑ ๙ ๗.๓๘ ๑๒ ๘.๐๐ 

 

๒๑-๓๕ ป ๑๐ ๓๕.๗๑ ๔๗ ๓๘.๕๒ ๕๗ ๓๘.๐๐ 

 

๓๖-๔๕ ป ๖ ๒๑.๔๓ ๒๓ ๑๘.๘๕ ๒๙ ๑๙.๓๓ 

 

๔๖-๖๐ ป ๖ ๒๑.๔๓ ๓๑ ๒๕.๔๑ ๓๗ ๒๔.๖๗ 

 

มากกวา ๖๐ ป ๓ ๑๐.๗๑ ๑๒ ๙.๘๔ ๑๕ ๑๐.๐๐ 

 

รวม ๒๘ ๑๐๐ ๑๒๒ ๑๐๐ ๑๕๐ ๑๐๐ 

๓. ระดับการศึกษา       

 

ประถมศึกษา ๔ ๑๔.๒๙ ๑๖ ๑๓.๑๑ ๒๐ ๑๓.๓๓ 

 

มัธยมศึกษา ๒๒ ๗๘.๕๗ ๙๔ ๗๗.๐๕ ๑๑๖ ๗๗.๓๓ 

 

ปริญญาตรีและสูงกวา ๒ ๗.๑๔ ๑๒ ๙.๘๔ ๑๔ ๙.๓๓ 

 

รวม ๒๘ ๑๐๐ ๑๒๒ ๑๐๐ ๑๕๐ ๑๐๐ 

๔. อาชีพ       

 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๕ ๑๗.๘๖ ๒๗ ๒๒.๑๓ ๓๒ ๒๑.๓๓ 

 

รับจางท่ัวไป ๑๔ ๕๐.๐๐ ๖๔ ๕๒.๔๖ ๗๘ ๕๒.๐๐ 

 

พนักงานบริษัทเอกชน ๔ ๑๔.๒๙ ๒๕ ๒๐.๔๙ ๒๙ ๑๙.๓๓ 

 



 

 

๕๑ 

 

พนักงานราชการ/

รัฐวิสาหกิจ 

๕ ๑๗.๘๖ ๖ ๔.๙๒ ๑๑ ๗.๓๓ 

 

รวม ๒๘ ๑๐๐ ๑๒๒ ๑๐๐ ๑๕๐ ๑๐๐ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ อุบาสกอุบาสิกา ผูสวดอุปปาตสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม 

กรุงเทพมหานครท่ีตอบแบบสอบถามมีจํานวนท้ังสิ้น ๑๕๐ คน  สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 

๑๒๒ คน และเพศชายจํานวน ๒๘ คน เม่ือพิจารณาโดยจําแนกตามตัวแปรท่ีศึกษามีรายละเอียด

ดังนี้ 

 อายุ พบวา สวนใหญรอยละ ๓๘.๐๐ มีอายระหวาง ๒๑-๓๕ ป รองลงมารอยละ 

๒๔.๖๗ เปนผูมีอายุระหวาง ๔๖-๖๐ ป  อายุ ๓๖-๔๕ ป (รอยละ ๑๙.๓๓) อายุมากกวา ๖๐ ป 

(รอยละ ๑๐.๐๐) และ อาย๑ุ๕-๒๐ ป  (รอยละ ๘.๐๐) ตามลําดับ 

 ระดับการศึกษาพบวา สวนใหญรอยละ ๗๗.๓๓ มีการศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษา 

รองลงมารอยละ ๑๓.๓๓ มีการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา และรอยละ ๙.๓๓ มีการศึกษาใน

ระดับปริญญาตรีและสูงกวา ตามลําดับ 

 อาชีพ พบวา สวนใหญรอยละ ๕๒.๐๐ มีอาชีพรับจางท่ัวไป รองลงมารอยละ ๒๑.๓๓ 

มีอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว รอยละ ๑๙.๓๓ ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และรอยละ 

๗.๓๓ ประกอบอาชีพพนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ตามลําดับ 

 

๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงคท่ี ๑ ศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา 

วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาของอุบาสก

อุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร โดยไดทําการวิเคราะหแลวปรากฏผลการศึกษาขอมูล

ดังตอไปนี้ 

 
ตารางท่ี ๔.๒ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอการสวดอุปปาตะ

สันติคาถาโดยรวม 
 

รายการประเมิน 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

 



 

 

๕๒ 

ดานความศรัทธา ๔.๔๑ ๐.๕๓ มาก 

ดานการเขารวมกิจกรรม ๔.๔๕ ๐.๕๓ มาก 

ดานประสิทธิผลของโครงการ ๔.๕๓ ๐.๕๑ มากท่ีสุด 

ดานความพงึพอใจ ๔.๓๙ ๐.๕๕ มาก 

รวม ๔.๔๕ ๐.๔๕ มาก 

 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา อุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร ท่ีเปน

ผูตอบแบบสอบถามมีทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับมาก โดยพบวา 

กลุมตัวอยางทัศนคติท่ีดีตอประสิทธิผลของโครงการมากท่ีสุด รองลงมาเปนทัศนคติท่ีดีในดานการ

เขารวมกิจกรรม ดานความศรัทธา และดานความพึงพอใจ ตามลําดับ 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติดานความศรัทธาตอ

การสวดอุปปาตสนัติคาถา 

 

ดานความศรัทธา 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑. เมื่อไดรับโครงการ ทานเช่ือวาโครงการน้ีจะชวยใหทานไดทําบุญกุศล ๔.๕๑ ๐.๖๑ มาก 

๒. เมื่อไดรับโครงการ ทานเช่ือวาโครงการน้ีจะชวยใหทานไดรับผลบุญ ๔.๔๘ ๐.๖๐ มาก 

๓. เมื่อไดรับโครงการ จิตใจของทานรูสึกเลื่อมใสในกิจกรรมของโครงการ ๔.๕๑ ๐.๖๙ มากท่ีสุด 

๔. เมื่อไดรับโครงการ ทานเช่ือวากิจกรรมของโครงการเปนสิ่งท่ีมีประโยชนตอการ

พัฒนาจิตใจ 

๔.๖๓ ๐.๕๔ มากท่ีสุด 

๕. เมื่อไดรับโครงการ ในขณะน้ัน ทานรูสึกเลื่อมใส ไมระแวงสงสัยในกิจกรรม ๔.๔๖ ๐.๗๑ มาก 

๖. เมื่อไดรับโครงการ ในขณะน้ัน จิตใจทานตองการสมัครเขารวมกิจกรรม

โครงการทันที 

๔.๓๗ ๐.๗๒ มาก 

๗. เมื่อไดรับโครงการ ทานไดเตรยีมตัวและวัตถุทานเพ่ือเขารวมกิจกรรมโครงการ ๔.๑๙ ๐.๘๐ มาก 

๘. เมื่อไดรับโครงการ ทานไดชักชวนญาติมติรสหาย เขารวมโครงการ ๔.๑๒ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๔.๔๑ ๐.๕๓ มาก 

 

 จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานความศรัทธาตอการสวดอุป

ปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มาก เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ อันดับ 

พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีไดรับโครงการแลวเช่ือวากิจกรรมของโครงการเปนสิ่งท่ีมีประโยชนตอการ

พัฒนาจิตใจ (ขอ ๔) มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด รองลงมาเช่ือวาโครงการนี้จะชวยใหไดทําบุญกุศล (ขอ ๑)

และทําใหจิตใจรูสึกเลื่อมใสในกิจกรรมของโครงการ (ขอ ๓) ตามลําดับ 

 



 

 

๕๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติดานการเขารวม

กิจกรรมตอการสวดอุปปาตะสันติคาถา 

ดานการเขารวมกิจกรรม 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๙. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวาโครงการน้ีจะชวยใหทานไดทํา

ความด ีสรางบุญกุศล 

๔.๕๗ ๐.๕๙ มากท่ีสุด 

๑๐. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานเช่ือวา กิจกรรมน้ีชวยใหทานไดรับ

ความสุขในการสรางบุญกุศล 

๔.๕๗ ๐.๖๑ มากท่ีสุด 

๑๑. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวากิจกรรมน้ีเปนกิจกรรมท่ี

เหมาะสมกับทาน 

๔.๔๙ ๐.๖๕ มาก 

๑๒. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวาควรใหมีการเผยแพรกิจกรร

ทมน้ีใหกับพุทธศาสนิกชนอ่ืนๆ 

๔.๕๕ ๐.๖๖ มากท่ีสุด 

๑๓. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไมมจีิตใจขุนมั่วหรือระแวงสงสัยใน

กิจกรรม 

๔.๔๒ ๐.๗๔ มาก 

ตารางท่ี ๔.๔ (ตอ) 

ดานการเขารวมกิจกรรม 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑๔. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ จิตใจทานตองการสมัครเขารวมกิจกรรมให

มากท่ีสุด และยดืเวลาใหมากท่ีสดุ 

๔.๓๘ ๐.๗๒ มาก 

๑๕. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดสละแบงปนสิ่งของและปจจัยเขารวม

กิจกรรมอยางสม่ําเสมอ 

๔.๓๓ ๐.๗๕ มาก 

๑๖. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดชักชวนญาติ มติรสหาย เพ่ือการรวม

บริจาคปจจยัและสิ่งของเชารวมกิจกรรมอยางสม่ําเสมอ 

๔.๒๙ ๐.๘๓ มาก 

รวม ๔.๔๕ ๐.๕๓ มาก 

 
จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมการสวด

อุปปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มาก เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ 

อันดับ พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีไดเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวาโครงการนี้จะชวยให

ทานไดทําความดี สรางบุญกุศล (ขอ ๙) รองลงมาเช่ือวาการไดเขารวมกิจกรรมโครงการชวยให

ไดรับความสุขในการสรางบุญกุศล  (ขอ ๑๐) และคิดเสมอวาควรใหมีการเผยแพรกิจกรรมนี้ใหกับ

พุทธศาสนิกชนอ่ืนๆ (ขอ ๑๒) 

 
 



 

 

๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอการสวดอุปปาต

สันติคาถาดานประสิทธิผลของโครงการ 

 

ดานประสิทธิผลของโครงการ 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑๗. โครงการน้ีชวยเสรมิสรางการมีสวนรวมของประชาชน ๔.๔๑ ๐.๖๐ มาก 

๑๘. โครงการน้ีชวยทะนุบํารุงและจรรโลงพระพุทธศาสนา ๔.๕๑ ๐.๖๑ มากท่ีสุด 

๑๙. กิจกรรมสวดมนตทําใหทานมจีิตเปนสมาธิ และมีความสุข ๔.๖๑ ๐.๕๗ มากท่ีสุด 

๒๐. โครงการน้ีสงเสริมความสามคัคีและสันตสิุขในสังคม ๔.๕๗ ๐.๕๘ มากท่ีสุด 

๒๑. โครงการน้ีสงเสริมใหทานไดทําความดีและทําใจใหบรสิุทธ์ิ ๔.๕๖ ๐.๕๗ มากท่ีสุด 

รวม ๔.๕๓ ๐.๕๑ มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี ๔.๕ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการสวด

อุปปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ 

อันดับ พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีไดเขารวมกิจกรรมโครงการสวดมนตทําใหมีจิตเปนสมาธิ และมี

ความสุข (ขอ ๑๙) รองลงมาเช่ือวาโครงการนี้สงเสริมความสามัคคีและสันติสุขในสังคม (ขอ ๒๐)

และชวยสงเสริมใหไดทําความดีและทําใจใหบริสุทธ์ิ (ขอ ๒๑) ตามลําดับ 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอการสวดอุปปาต

สันติคาถาดานความพึงพอใจ 

 

ดานความพึงพอใจ 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๒๒. การประชาสัมพันธกิจกรรมโครงการเปนไปอยางกวางขวาง ๔.๓๓ ๐.๖๘ มาก 

๒๓. ความเหมาะสมและความพรอมของสถานท่ีจัดงาน ๔.๔๔ ๐.๕๗ มาก 

๒๔. ระบบเสียง แสง และการบันทึกกิจกรรมในงาน ๔.๔๒ ๐.๖๑ มาก 

๒๕. คณุภาพและจาํนวนอาหาร และนํ้าดืม่ท่ีใหบริการ ๔.๔๒ ๐.๖๗ มาก 

๒๖. ความสะดวกและการบริการท่ีไดรับจากคณะผูจดังาน ๔.๓๙ ๐.๖๗ มาก 

๒๗. ความสะอาดและจํานวนของหองสุขาท่ีใหบริการ ๔.๓๔ ๐.๗๖ มาก 

รวม ๔.๓๙ ๐.๕๕ มาก 

 

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานความพึงพอใจตอโครงการสวด

อุปปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มาก เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ 

 



 

 

๕๕ 

อันดับ พบวา อุบาสกอุบาสิกามีความพึงพอใจตอความพรอมของสถานท่ีจัดงาน (ขอ ๒๓) ระบบ

เสียง แสง และการบันทึกกิจกรรมในงาน (ขอ ๒๔) และคุณภาพและจํานวนอาหาร และน้ําดื่มท่ี

ใหบริการ (ขอ ๒๕) ตามลําดับ 
 

 

ตารางท่ี ๔.๗ แสดงการทดสอบทัศนคติตอการสวดอุปปาตสันติคาถาจําแนกตามตัวแปรเพศ ดวย

สถิติท่ีใชทดสอบนัยสําคัญชนิดทีแบบท่ีเปนอิสระจากกัน (t-independent) 
 

ทัศนคต ิ
หญิง หญิง 

t p 
Mean S.D. Mean S.D. 

ดานความศรัทธา ๔.๓๙ ๐.๕๔ ๔.๔๙ ๐.๔๘ -๐.๘๕๓ ๐.๓๙๕ 

ดานการเขารวมกิจกรรม ๔.๔๖ ๐.๕๑ ๔.๓๙ ๐.๖๑ ๐.๖๒๒ ๐.๕๓๕ 

ดานประสิทธิผลของโครงการ ๔.๕๖ ๐.๔๙ ๔.๔๑ ๐.๕๗ ๑.๔๕๕ ๐.๑๔๘ 

ดานความพงึพอใจ ๔.๔๑ ๐.๕๕ ๔.๒๙ ๐.๕๐ ๑.๐๖๙ ๐.๒๘๗ 

 

จากตารางท่ี ๔.๗ แสดงใหเหน็วากลุมตัวอยางเพศชายและเพศหญงิมีทัศนคติตอการ

สวดอุปปาตสันติคาถาทุกดานท่ีไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาจําแนกตามตัวแปร

อายุ ดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 
 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๑๙ ๐.๕๖ ๔.๒๖๐* ๐.๐๐๓ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๖๐ ๐.๔๕ 

  ๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๓๐ ๐.๔๖ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๒๓ ๐.๕๙ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๕๐ ๐.๕๒ 

  * =  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 



 

 

๕๖ 

 

จากผลการวิเคราะหในตารางท่ี ๔.๘ พบวาอุบาสกอุบาสิกาท่ีมีอายุตางกันมีทัศนคติตอ

การสวดอุปปาตสันติคาถาท่ีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นผูวิจัย

จึงทดสอบหาความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธีการของเชฟเฟ (Sheffé s post hoc comparison) 

ไดผลดังตารางท่ี ๔.๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๙ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความเช่ือและความสนใจขณะเขารวมกิจกรรมโครงการเปน

รายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน 

 
อายุ ๑๕-๒๐ ป ๒๑-๓๕ ป ๓๖-๔๕ ป ๔๖-๖๐ มากกวา ๖๐ ป 

๑๕-๒๐ ป -     

๒๑-๓๕ ป  -  .๓๗๐*  

๓๖-๔๕ ป   -   

๔๖-๖๐    -  

มากกวา ๖๐ ป     - 

 
จากผลการวิเคราะหในตาราง ๔.๙ พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีมีอายุระหวาง ๒๑-๓๕ ป 

มีความเช่ือและความสนใจขณะเขารวมกิจกรรมโครงการแตกตางกับผูท่ีมีอายุระหวาง ๔๖-๖๐ ป

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมจําแนกตามตัวแปรอายุ

ดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 
 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๑๑ ๐.๖๓ ๓.๕๐๔* ๐.๐๐๙ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๖๑ ๐.๔๘ 

  
 



 

 

๕๗ 

๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๓๗ ๐.๔๒ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๓๓ ๐.๖๐ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๕๓ ๐.๔๖ 

  * =  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

จากผลการวิเคราะหในตารางท่ี ๔.๑๐ พบวาอุบาสกอุบาสิกาท่ีมีอายุตางกันมีทัศนคติ

ตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นผูวิจัยจึง

ทดสอบหาความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธีการของเชฟเฟ (Sheffé s post hoc comparison) 

ไดผลดังตารางท่ี ๔.๑๑ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๑ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความเช่ือและความสนใจขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ

เปนรายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน 

 

อายุ ๑๕-๒๐ ป ๒๑-๓๕ ป ๓๖-๔๕ ป ๔๖-๖๐ มากกวา ๖๐ ป 

๑๕-๒๐ ป - .๔๙๙*    

๒๑-๓๕ ป  -    

๓๖-๔๕ ป   -   

๔๖-๖๐    -  

มากกวา ๖๐ ป     - 

 

จากผลการวิเคราะหในตาราง ๔.๑๑ พบวา ผูท่ีมีอายุระหวาง ๒๑-๓๕ ป มีทัศนคติตอ

การเขารวมกิจกรรมท่ีแตกตางกับผูท่ีมีอายุระหวาง ๑๕-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

๐.๐๕ สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตางกันอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 



 

 

๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการจําแนกตามตัวแปร

อายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 

 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๔๐ ๐.๕๘ ๐.๕๙๖ ๐.๖๖๖ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๖๐ ๐.๕๒ 

  ๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๕๑ ๐.๓๕ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๔๘ ๐.๕๘ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๕๖ ๐.๔๔ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอายุตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพึงพอใจจําแนกตามตัวแปรอายุดวย

สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๓๑ ๐.๖๓ ๒.๒๕๗ ๐.๐๖๖ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๔๗ ๐.๕๓ 

  ๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๓๔ ๐.๔๘ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๒๓ ๐.๕๗ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๖๗ ๐.๔๘ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอายุตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 



 

 

๕๙ 

ตารางท่ี ๔.๑๔ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจําแนกตามตัวแปรระดับ

การศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 

 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๓๐ ๐.๕๗ ๒.๕๖๕ ๐.๐๘๐ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๔๖ ๐.๕๑ 

  ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๑๖ ๐.๕๖ 

  จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๕ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมจําแนกตามตัวแปร

ระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 
 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๓๖ ๐.๕๔ ๒.๓๘๗ ๐.๐๙๕ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๕๐ ๐.๕๒ 

  ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๒๐ ๐.๕๓ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๖ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการจําแนกตามตัวแปร

ระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of 

Covariance : ANOVA) 
 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๖๗ ๐.๓๑ ๑.๒๔๑ ๐.๒๙๒ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๕๒ ๐.๕๒ 

  
 



 

 

๖๐ 

ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๔๐ ๐.๖๐ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

ตารางท่ี ๔.๑๗ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพึงพอใจจําแนกตามตัวแปรระดับ

การศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 

 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๔๒ ๐.๕๔ ๒.๓๐๗ ๐.๑๐๓ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๔๒ ๐.๕๓ 

  ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๑๐ ๐.๖๗ 

  จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๘ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจําแนกตามตัวแปรอาชีพดวย

สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 

อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๓๘ ๐.๕๐ ๐.๘๓๕ ๐.๔๗๗ 

รับจางท่ัวไป ๗๘ ๔.๔๖ ๐.๕๔ 

  พนักงานบริษัทเอกชน ๒๙ ๔.๒๙ ๐.๕๐ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๓ ๐.๕๗ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๙ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมจําแนกตามตัวแปร

อาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 
 

 



 

 

๖๑ 

อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๓๖ ๐.๕๐ ๑.๐๐๗ ๐.๓๙๒ 

รับจางทั่วไป ๗๘ ๔.๕๑ ๐.๕๑ 

  พนักงานบรษิัทเอกชน ๒๙ ๔.๓๖ ๐.๖๑ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๙ ๐.๕๔ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๐ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการจําแนกตามตัวแปร

อาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 
อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๕๓ ๐.๔๖ ๒.๑๑๙ ๐.๑๐๐ 

รับจางท่ัวไป ๗๘ ๔.๖๑ ๐.๔๔ 

  พนักงานบริษัทเอกชน ๒๙ ๔.๓๔ ๐.๖๖ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๙ ๐.๔๙ 

  จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๑ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพึงพอใจจําแนกตามตัวแปรอาชีพดวย

สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 

อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๔๒ ๐.๕๙ ๑.๗๕๗ ๐.๑๕๘ 

รับจางท่ัวไป ๗๘ ๔.๔๖ ๐.๕๑ 

  พนักงานบริษัทเอกชน ๒๙ ๔.๒๐ ๐.๕๘ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๓๐ ๐.๕๗ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 



 

 

๖๒ 

 

วัตถุประสงคท่ี ๒ ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการสวดอุปปาตสันติ

คาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัยกําหนดใชคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด ๓ อันดับจากการตอบแบบสอบถามในแตละดาน 

เพื่ออธิบายผลการศึกษาสภาพปญหา ผลการศึกษาสรุปไดดังตอไปนี้  

ดานความศรัทธา พบวาประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยของทัศนคติต่าํสุด คือ การชักชวนใหญาติ

มิตรสหายมาเขารวมโครงการ (ขอ ๘) การเตรียมตัวและวัตถุทานเพื่อเขารวมกิจกรรมโครงการ 

(ขอ ๗) ความศรัทธาเกิดข้ึนและตองการสมัครเขารวมกิจกรรมโครงการทันที (ขอ ๖) 
ดานการเขารวมกิจกรรมในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดชักชวนญาติ  

มิตรสหาย เพื่อการรวมบริจาคปจจัยและสิ่งของเชารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ (ขอ ๑๖) ในขณะ

เขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดสละแบงปนสิ่งของและปจจัยเขารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ  

(ขอ ๑๕) ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ จิตใจทานตองการสมัครเขารวมกิจกรรมใหมากท่ีสุด 

และยืดเวลาใหมากท่ีสุด (ขอ ๑๔) 
ดานประสิทธิผลของโครงการโครงการนี้ชวยเสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชน 

(ขอ ๑๗) โครงการนี้ชวยทะนุบํารุงและจรรโลงพระพุทธศาสนา (ขอ ๑๘) โครงการนี้สงเสริมให

ทานไดทําความดีและทําใจใหบริสุทธ์ิ (ขอ ๒๑) 
ดานความพึงพอใจการประชาสัมพันธกิจกรรมโครงการเปนไปอยางกวางขวาง  

(ขอ ๒๒)ความสะอาดและจํานวนของหองสุขาท่ีใหบริการ (ขอ ๒๗) ความสะดวกและการบริการท่ี

ไดรับจากคณะผูจัดงาน (ขอ ๒๖) 
 
๔.๓ องคความรูจากการวิจัย 

 ผลจากการวิจัยคร้ังนี้พบวา กิจกรรมการอุปปาตะสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา  

วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร เปนกิจกรรมท่ีชวยสรางความเช่ือและความสนใจในการ

ปฏิบัติธรรมใหกับประชาชนท่ัวไปไดเปนอยางดี ท้ังกอนเขารวมกิจกรรมและในขณะเขารวม

กิจกรรมโครงการ และมีความเช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรม ผลจากการวิจัยคร้ังนี้พบวา 

ประชาชนเพศหญิงมีความเช่ือและความสนใจไมตางกันกับเพศชาย และอาชีพของประชาชนท่ี

แตกตางกันไมมีผลตอความเช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรม 

 


