
 

บทที ่๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

 วิทยานิพนธ เร่ือง “ศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัด

พิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร” เปนการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติกา

ราม กรุงเทพมหานครและเพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการสวดอุปปาตสันติ-

คาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยาง คัดเลือกโดยวิธีสุมแบบเจาะจง (Purposive sampling) จากประชากร

กลุมเปาหมาย คือ อุบาสกอุบาสิกาท่ีเขารวมพิธีการสวดอุปปาตะสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม 

กรุงเทพมหานครในวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๕๗ จํานวนท้ังสิ้น ๑๕๐ คน 

 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาสัมประสิทธ์ิความ

เช่ือม่ันเทากับ ๐.๙๔ ผูวิจัยเปนผูแจกแบบสอบถามและรวบรวมขอมูลดวยตนเอง ไดแบบสอบถาม

กลับคืนมาครบทุกฉบับ (รอยละ ๑๐๐) เม่ือตรวจสอบความสมบูรณของแบบสอบถามและ

วิเคราะหสรุปขอมูลลงตารางประกอบการบรรยาย 

 สถิติท่ีใชในการทําวิจัย ประกอบดวย สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คารอยละ 

(Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) สวนสถิติท่ี

ใชศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย ไดแก สถิติการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) 

และสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) ถาปรากฏ

นัยสําคัญทางสถิติจะทดสอบคาความแตกตางเปนรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffé 

 เพื่อใหเกิดความเขาใจในการแปลความหมายของการรายงานขอมูลผลการวิจัยท่ีตรงกัน 

ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณท่ีใชแทนความหมาย ดังตอไปนี้ 

  x หมายถึง คา47เฉลี่ย (Mean) 

  S.D.  หมายถึง สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

  N หมายถึง   จํานวนตัวอยางท่ีศึกษา 

  t หมายถึง คาการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) 

  F หมายถึง คาแจกแจงการกระจายขอมูลแบบ F-distribution 

  p  หมายถึง แสดงคานัยสําคัญทางสถิติ 



 

 

๕๐ 

  *  หมายถึง ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 

๔.๑ ขอมูลท่ัวไป 

ขอมูลท่ัวไปของอุบาสกอุบาสิกา ผูสวดอุปปาตสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม 

กรุงเทพมหานคร ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ผูวิจัยนําเสนอโดยแจกแจงจํานวน 

(ความถ่ี) และคารอยละ ลงในตารางประกอบการบรรยาย ดังตารางท่ี ๔.๑  

 

ตารางท่ี ๔.๑ แสดงจาํนวนและคารอยละñfiħ№ȝñõอุบาสกอุบาสิกา ผูสวดอุปปาตะสนัติคาถา ณ 

วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

 

รายการประเมิน 
ชาย หญิง รวม 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

๒. อาย ุ       

 

๑๕-๒๐ ป ๓ ๑๐.๗๑ ๙ ๗.๓๘ ๑๒ ๘.๐๐ 

 

๒๑-๓๕ ป ๑๐ ๓๕.๗๑ ๔๗ ๓๘.๕๒ ๕๗ ๓๘.๐๐ 

 

๓๖-๔๕ ป ๖ ๒๑.๔๓ ๒๓ ๑๘.๘๕ ๒๙ ๑๙.๓๓ 

 

๔๖-๖๐ ป ๖ ๒๑.๔๓ ๓๑ ๒๕.๔๑ ๓๗ ๒๔.๖๗ 

 

มากกวา ๖๐ ป ๓ ๑๐.๗๑ ๑๒ ๙.๘๔ ๑๕ ๑๐.๐๐ 

 

รวม ๒๘ ๑๐๐ ๑๒๒ ๑๐๐ ๑๕๐ ๑๐๐ 

๓. ระดับการศึกษา       

 

ประถมศึกษา ๔ ๑๔.๒๙ ๑๖ ๑๓.๑๑ ๒๐ ๑๓.๓๓ 

 

มัธยมศึกษา ๒๒ ๗๘.๕๗ ๙๔ ๗๗.๐๕ ๑๑๖ ๗๗.๓๓ 

 

ปริญญาตรีและสูงกวา ๒ ๗.๑๔ ๑๒ ๙.๘๔ ๑๔ ๙.๓๓ 

 

รวม ๒๘ ๑๐๐ ๑๒๒ ๑๐๐ ๑๕๐ ๑๐๐ 

๔. อาชีพ       

 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๕ ๑๗.๘๖ ๒๗ ๒๒.๑๓ ๓๒ ๒๑.๓๓ 

 

รับจางท่ัวไป ๑๔ ๕๐.๐๐ ๖๔ ๕๒.๔๖ ๗๘ ๕๒.๐๐ 

 

พนักงานบริษัทเอกชน ๔ ๑๔.๒๙ ๒๕ ๒๐.๔๙ ๒๙ ๑๙.๓๓ 

 



 

 

๕๑ 

 

พนักงานราชการ/

รัฐวิสาหกิจ 

๕ ๑๗.๘๖ ๖ ๔.๙๒ ๑๑ ๗.๓๓ 

 

รวม ๒๘ ๑๐๐ ๑๒๒ ๑๐๐ ๑๕๐ ๑๐๐ 

 

 จากตารางท่ี ๔.๑ อุบาสกอุบาสิกา ผูสวดอุปปาตสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม 

กรุงเทพมหานครท่ีตอบแบบสอบถามมีจํานวนท้ังสิ้น ๑๕๐ คน  สวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 

๑๒๒ คน และเพศชายจํานวน ๒๘ คน เม่ือพิจารณาโดยจําแนกตามตัวแปรท่ีศึกษามีรายละเอียด

ดังนี้ 

 อายุ พบวา สวนใหญรอยละ ๓๘.๐๐ มีอายระหวาง ๒๑-๓๕ ป รองลงมารอยละ 

๒๔.๖๗ เปนผูมีอายุระหวาง ๔๖-๖๐ ป  อายุ ๓๖-๔๕ ป (รอยละ ๑๙.๓๓) อายุมากกวา ๖๐ ป 

(รอยละ ๑๐.๐๐) และ อาย๑ุ๕-๒๐ ป  (รอยละ ๘.๐๐) ตามลําดับ 

 ระดับการศึกษาพบวา สวนใหญรอยละ ๗๗.๓๓ มีการศึกษาในระดับช้ันมัธยมศึกษา 

รองลงมารอยละ ๑๓.๓๓ มีการศึกษาระดับช้ันประถมศึกษา และรอยละ ๙.๓๓ มีการศึกษาใน

ระดับปริญญาตรีและสูงกวา ตามลําดับ 

 อาชีพ พบวา สวนใหญรอยละ ๕๒.๐๐ มีอาชีพรับจางท่ัวไป รองลงมารอยละ ๒๑.๓๓ 

มีอาชีพคาขาย/ธุรกิจสวนตัว รอยละ ๑๙.๓๓ ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และรอยละ 

๗.๓๓ ประกอบอาชีพพนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ตามลําดับ 

 

๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค 

วัตถุประสงคท่ี ๑ ศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา 

วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาของอุบาสก

อุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร โดยไดทําการวิเคราะหแลวปรากฏผลการศึกษาขอมูล

ดังตอไปนี้ 

 
ตารางท่ี ๔.๒ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอการสวดอุปปาตะ

สันติคาถาโดยรวม 
 

รายการประเมิน 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

 



 

 

๕๒ 

ดานความศรัทธา ๔.๔๑ ๐.๕๓ มาก 

ดานการเขารวมกิจกรรม ๔.๔๕ ๐.๕๓ มาก 

ดานประสิทธิผลของโครงการ ๔.๕๓ ๐.๕๑ มากท่ีสุด 

ดานความพงึพอใจ ๔.๓๙ ๐.๕๕ มาก 

รวม ๔.๔๕ ๐.๔๕ มาก 

 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา อุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร ท่ีเปน

ผูตอบแบบสอบถามมีทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับมาก โดยพบวา 

กลุมตัวอยางทัศนคติท่ีดีตอประสิทธิผลของโครงการมากท่ีสุด รองลงมาเปนทัศนคติท่ีดีในดานการ

เขารวมกิจกรรม ดานความศรัทธา และดานความพึงพอใจ ตามลําดับ 

ตารางท่ี ๔.๓ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติดานความศรัทธาตอ

การสวดอุปปาตสนัติคาถา 

 

ดานความศรัทธา 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑. เมื่อไดรับโครงการ ทานเช่ือวาโครงการน้ีจะชวยใหทานไดทําบุญกุศล ๔.๕๑ ๐.๖๑ มาก 

๒. เมื่อไดรับโครงการ ทานเช่ือวาโครงการน้ีจะชวยใหทานไดรับผลบุญ ๔.๔๘ ๐.๖๐ มาก 

๓. เมื่อไดรับโครงการ จิตใจของทานรูสึกเลื่อมใสในกิจกรรมของโครงการ ๔.๕๑ ๐.๖๙ มากท่ีสุด 

๔. เมื่อไดรับโครงการ ทานเช่ือวากิจกรรมของโครงการเปนสิ่งท่ีมีประโยชนตอการ

พัฒนาจิตใจ 

๔.๖๓ ๐.๕๔ มากท่ีสุด 

๕. เมื่อไดรับโครงการ ในขณะน้ัน ทานรูสึกเลื่อมใส ไมระแวงสงสัยในกิจกรรม ๔.๔๖ ๐.๗๑ มาก 

๖. เมื่อไดรับโครงการ ในขณะน้ัน จิตใจทานตองการสมัครเขารวมกิจกรรม

โครงการทันที 

๔.๓๗ ๐.๗๒ มาก 

๗. เมื่อไดรับโครงการ ทานไดเตรยีมตัวและวัตถุทานเพ่ือเขารวมกิจกรรมโครงการ ๔.๑๙ ๐.๘๐ มาก 

๘. เมื่อไดรับโครงการ ทานไดชักชวนญาติมติรสหาย เขารวมโครงการ ๔.๑๒ ๐.๘๙ มาก 

รวม ๔.๔๑ ๐.๕๓ มาก 

 

 จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานความศรัทธาตอการสวดอุป

ปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มาก เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ อันดับ 

พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีไดรับโครงการแลวเช่ือวากิจกรรมของโครงการเปนสิ่งท่ีมีประโยชนตอการ

พัฒนาจิตใจ (ขอ ๔) มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด รองลงมาเช่ือวาโครงการนี้จะชวยใหไดทําบุญกุศล (ขอ ๑)

และทําใหจิตใจรูสึกเลื่อมใสในกิจกรรมของโครงการ (ขอ ๓) ตามลําดับ 

 



 

 

๕๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๔ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติดานการเขารวม

กิจกรรมตอการสวดอุปปาตะสันติคาถา 

ดานการเขารวมกิจกรรม 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๙. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวาโครงการน้ีจะชวยใหทานไดทํา

ความด ีสรางบุญกุศล 

๔.๕๗ ๐.๕๙ มากท่ีสุด 

๑๐. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานเช่ือวา กิจกรรมน้ีชวยใหทานไดรับ

ความสุขในการสรางบุญกุศล 

๔.๕๗ ๐.๖๑ มากท่ีสุด 

๑๑. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวากิจกรรมน้ีเปนกิจกรรมท่ี

เหมาะสมกับทาน 

๔.๔๙ ๐.๖๕ มาก 

๑๒. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวาควรใหมีการเผยแพรกิจกรร

ทมน้ีใหกับพุทธศาสนิกชนอ่ืนๆ 

๔.๕๕ ๐.๖๖ มากท่ีสุด 

๑๓. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไมมจีิตใจขุนมั่วหรือระแวงสงสัยใน

กิจกรรม 

๔.๔๒ ๐.๗๔ มาก 

ตารางท่ี ๔.๔ (ตอ) 

ดานการเขารวมกิจกรรม 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑๔. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ จิตใจทานตองการสมัครเขารวมกิจกรรมให

มากท่ีสุด และยดืเวลาใหมากท่ีสดุ 

๔.๓๘ ๐.๗๒ มาก 

๑๕. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดสละแบงปนสิ่งของและปจจัยเขารวม

กิจกรรมอยางสม่ําเสมอ 

๔.๓๓ ๐.๗๕ มาก 

๑๖. ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดชักชวนญาติ มติรสหาย เพ่ือการรวม

บริจาคปจจยัและสิ่งของเชารวมกิจกรรมอยางสม่ําเสมอ 

๔.๒๙ ๐.๘๓ มาก 

รวม ๔.๔๕ ๐.๕๓ มาก 

 
จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมการสวด

อุปปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มาก เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ 

อันดับ พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีไดเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานคิดเสมอวาโครงการนี้จะชวยให

ทานไดทําความดี สรางบุญกุศล (ขอ ๙) รองลงมาเช่ือวาการไดเขารวมกิจกรรมโครงการชวยให

ไดรับความสุขในการสรางบุญกุศล  (ขอ ๑๐) และคิดเสมอวาควรใหมีการเผยแพรกิจกรรมนี้ใหกับ

พุทธศาสนิกชนอ่ืนๆ (ขอ ๑๒) 

 
 



 

 

๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๕ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอการสวดอุปปาต

สันติคาถาดานประสิทธิผลของโครงการ 

 

ดานประสิทธิผลของโครงการ 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๑๗. โครงการน้ีชวยเสรมิสรางการมีสวนรวมของประชาชน ๔.๔๑ ๐.๖๐ มาก 

๑๘. โครงการน้ีชวยทะนุบํารุงและจรรโลงพระพุทธศาสนา ๔.๕๑ ๐.๖๑ มากท่ีสุด 

๑๙. กิจกรรมสวดมนตทําใหทานมจีิตเปนสมาธิ และมีความสุข ๔.๖๑ ๐.๕๗ มากท่ีสุด 

๒๐. โครงการน้ีสงเสริมความสามคัคีและสันตสิุขในสังคม ๔.๕๗ ๐.๕๘ มากท่ีสุด 

๒๑. โครงการน้ีสงเสริมใหทานไดทําความดีและทําใจใหบรสิุทธ์ิ ๔.๕๖ ๐.๕๗ มากท่ีสุด 

รวม ๔.๕๓ ๐.๕๑ มากท่ีสุด 

 

จากตารางท่ี ๔.๕ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการสวด

อุปปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ 

อันดับ พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีไดเขารวมกิจกรรมโครงการสวดมนตทําใหมีจิตเปนสมาธิ และมี

ความสุข (ขอ ๑๙) รองลงมาเช่ือวาโครงการนี้สงเสริมความสามัคคีและสันติสุขในสังคม (ขอ ๒๐)

และชวยสงเสริมใหไดทําความดีและทําใจใหบริสุทธ์ิ (ขอ ๒๑) ตามลําดับ 

ตารางท่ี ๔.๖ แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติตอการสวดอุปปาต

สันติคาถาดานความพึงพอใจ 

 

ดานความพึงพอใจ 
ระดับ 

x S.D. แปลผล 

๒๒. การประชาสัมพันธกิจกรรมโครงการเปนไปอยางกวางขวาง ๔.๓๓ ๐.๖๘ มาก 

๒๓. ความเหมาะสมและความพรอมของสถานท่ีจัดงาน ๔.๔๔ ๐.๕๗ มาก 

๒๔. ระบบเสียง แสง และการบันทึกกิจกรรมในงาน ๔.๔๒ ๐.๖๑ มาก 

๒๕. คณุภาพและจาํนวนอาหาร และนํ้าดืม่ท่ีใหบริการ ๔.๔๒ ๐.๖๗ มาก 

๒๖. ความสะดวกและการบริการท่ีไดรับจากคณะผูจดังาน ๔.๓๙ ๐.๖๗ มาก 

๒๗. ความสะอาดและจํานวนของหองสุขาท่ีใหบริการ ๔.๓๔ ๐.๗๖ มาก 

รวม ๔.๓๙ ๐.๕๕ มาก 

 

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวา  อุบาสกอุบาสิกามีทัศนคติดานความพึงพอใจตอโครงการสวด

อุปปาตสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับ มาก เม่ือพิจารณาในรายละเอียดจากคาเฉลี่ยสูงสุด ๓ 

 



 

 

๕๕ 

อันดับ พบวา อุบาสกอุบาสิกามีความพึงพอใจตอความพรอมของสถานท่ีจัดงาน (ขอ ๒๓) ระบบ

เสียง แสง และการบันทึกกิจกรรมในงาน (ขอ ๒๔) และคุณภาพและจํานวนอาหาร และน้ําดื่มท่ี

ใหบริการ (ขอ ๒๕) ตามลําดับ 
 

 

ตารางท่ี ๔.๗ แสดงการทดสอบทัศนคติตอการสวดอุปปาตสันติคาถาจําแนกตามตัวแปรเพศ ดวย

สถิติท่ีใชทดสอบนัยสําคัญชนิดทีแบบท่ีเปนอิสระจากกัน (t-independent) 
 

ทัศนคต ิ
หญิง หญิง 

t p 
Mean S.D. Mean S.D. 

ดานความศรัทธา ๔.๓๙ ๐.๕๔ ๔.๔๙ ๐.๔๘ -๐.๘๕๓ ๐.๓๙๕ 

ดานการเขารวมกิจกรรม ๔.๔๖ ๐.๕๑ ๔.๓๙ ๐.๖๑ ๐.๖๒๒ ๐.๕๓๕ 

ดานประสิทธิผลของโครงการ ๔.๕๖ ๐.๔๙ ๔.๔๑ ๐.๕๗ ๑.๔๕๕ ๐.๑๔๘ 

ดานความพงึพอใจ ๔.๔๑ ๐.๕๕ ๔.๒๙ ๐.๕๐ ๑.๐๖๙ ๐.๒๘๗ 

 

จากตารางท่ี ๔.๗ แสดงใหเหน็วากลุมตัวอยางเพศชายและเพศหญงิมีทัศนคติตอการ

สวดอุปปาตสันติคาถาทุกดานท่ีไมแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๘ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาจําแนกตามตัวแปร

อายุ ดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 
 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๑๙ ๐.๕๖ ๔.๒๖๐* ๐.๐๐๓ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๖๐ ๐.๔๕ 

  ๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๓๐ ๐.๔๖ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๒๓ ๐.๕๙ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๕๐ ๐.๕๒ 

  * =  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 



 

 

๕๖ 

 

จากผลการวิเคราะหในตารางท่ี ๔.๘ พบวาอุบาสกอุบาสิกาท่ีมีอายุตางกันมีทัศนคติตอ

การสวดอุปปาตสันติคาถาท่ีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นผูวิจัย

จึงทดสอบหาความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธีการของเชฟเฟ (Sheffé s post hoc comparison) 

ไดผลดังตารางท่ี ๔.๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๙ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความเช่ือและความสนใจขณะเขารวมกิจกรรมโครงการเปน

รายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน 

 
อายุ ๑๕-๒๐ ป ๒๑-๓๕ ป ๓๖-๔๕ ป ๔๖-๖๐ มากกวา ๖๐ ป 

๑๕-๒๐ ป -     

๒๑-๓๕ ป  -  .๓๗๐*  

๓๖-๔๕ ป   -   

๔๖-๖๐    -  

มากกวา ๖๐ ป     - 

 
จากผลการวิเคราะหในตาราง ๔.๙ พบวา อุบาสกอุบาสิกาท่ีมีอายุระหวาง ๒๑-๓๕ ป 

มีความเช่ือและความสนใจขณะเขารวมกิจกรรมโครงการแตกตางกับผูท่ีมีอายุระหวาง ๔๖-๖๐ ป

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมจําแนกตามตัวแปรอายุ

ดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 
 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๑๑ ๐.๖๓ ๓.๕๐๔* ๐.๐๐๙ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๖๑ ๐.๔๘ 

  
 



 

 

๕๗ 

๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๓๗ ๐.๔๒ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๓๓ ๐.๖๐ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๕๓ ๐.๔๖ 

  * =  มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

จากผลการวิเคราะหในตารางท่ี ๔.๑๐ พบวาอุบาสกอุบาสิกาท่ีมีอายุตางกันมีทัศนคติ

ตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาท่ีแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ดังนั้นผูวิจัยจึง

ทดสอบหาความแตกตางเปนรายคู ดวยวิธีการของเชฟเฟ (Sheffé s post hoc comparison) 

ไดผลดังตารางท่ี ๔.๑๑ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๑ เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความเช่ือและความสนใจขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ

เปนรายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน 

 

อายุ ๑๕-๒๐ ป ๒๑-๓๕ ป ๓๖-๔๕ ป ๔๖-๖๐ มากกวา ๖๐ ป 

๑๕-๒๐ ป - .๔๙๙*    

๒๑-๓๕ ป  -    

๓๖-๔๕ ป   -   

๔๖-๖๐    -  

มากกวา ๖๐ ป     - 

 

จากผลการวิเคราะหในตาราง ๔.๑๑ พบวา ผูท่ีมีอายุระหวาง ๒๑-๓๕ ป มีทัศนคติตอ

การเขารวมกิจกรรมท่ีแตกตางกับผูท่ีมีอายุระหวาง ๑๕-๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

๐.๐๕ สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตางกันอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 



 

 

๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการจําแนกตามตัวแปร

อายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 

 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๔๐ ๐.๕๘ ๐.๕๙๖ ๐.๖๖๖ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๖๐ ๐.๕๒ 

  ๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๕๑ ๐.๓๕ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๔๘ ๐.๕๘ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๕๖ ๐.๔๔ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอายุตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๓ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพึงพอใจจําแนกตามตัวแปรอายุดวย

สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 

อายุ N x S.D. F p 

๑๕-๒๐ ป ๑๒ ๔.๓๑ ๐.๖๓ ๒.๒๕๗ ๐.๐๖๖ 

๒๑-๓๕ ป ๕๗ ๔.๔๗ ๐.๕๓ 

  ๓๖-๔๕ ป ๒๙ ๔.๓๔ ๐.๔๘ 

  ๔๖-๖๐ ๓๗ ๔.๒๓ ๐.๕๗ 

  มากกวา ๖๐ ป ๑๕ ๔.๖๗ ๐.๔๘ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอายุตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

 



 

 

๕๙ 

ตารางท่ี ๔.๑๔ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจําแนกตามตัวแปรระดับ

การศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 

 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๓๐ ๐.๕๗ ๒.๕๖๕ ๐.๐๘๐ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๔๖ ๐.๕๑ 

  ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๑๖ ๐.๕๖ 

  จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๕ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมจําแนกตามตัวแปร

ระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 
 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๓๖ ๐.๕๔ ๒.๓๘๗ ๐.๐๙๕ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๕๐ ๐.๕๒ 

  ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๒๐ ๐.๕๓ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๖ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการจําแนกตามตัวแปร

ระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of 

Covariance : ANOVA) 
 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๖๗ ๐.๓๑ ๑.๒๔๑ ๐.๒๙๒ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๕๒ ๐.๕๒ 

  
 



 

 

๖๐ 

ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๔๐ ๐.๖๐ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

ตารางท่ี ๔.๑๗ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพึงพอใจจําแนกตามตัวแปรระดับ

การศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) 

 

ระดับการศึกษา N x S.D. F p 

ประถมศึกษา ๒๐ ๔.๔๒ ๐.๕๔ ๒.๓๐๗ ๐.๑๐๓ 

มัธยมศึกษา ๑๑๖ ๔.๔๒ ๐.๕๓ 

  ปริญญาตรีและสูงกวา ๑๔ ๔.๑๐ ๐.๖๗ 

  จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีระดับการศึกษาตางกันมีทัศนคติท่ี

แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๘ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจําแนกตามตัวแปรอาชีพดวย

สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 

อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๓๘ ๐.๕๐ ๐.๘๓๕ ๐.๔๗๗ 

รับจางท่ัวไป ๗๘ ๔.๔๖ ๐.๕๔ 

  พนักงานบริษัทเอกชน ๒๙ ๔.๒๙ ๐.๕๐ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๓ ๐.๕๗ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๑๙ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรมจําแนกตามตัวแปร

อาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 
 

 



 

 

๖๑ 

อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๓๖ ๐.๕๐ ๑.๐๐๗ ๐.๓๙๒ 

รับจางทั่วไป ๗๘ ๔.๕๑ ๐.๕๑ 

  พนักงานบรษิัทเอกชน ๒๙ ๔.๓๖ ๐.๖๑ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๙ ๐.๕๔ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๐ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการจําแนกตามตัวแปร

อาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 
อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๕๓ ๐.๔๖ ๒.๑๑๙ ๐.๑๐๐ 

รับจางท่ัวไป ๗๘ ๔.๖๑ ๐.๔๔ 

  พนักงานบริษัทเอกชน ๒๙ ๔.๓๔ ๐.๖๖ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๔๙ ๐.๔๙ 

  จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

ตารางท่ี ๔.๒๑ แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพึงพอใจจําแนกตามตัวแปรอาชีพดวย

สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) 

 

อาชีพ N x S.D. F p 

คาขาย/ธุรกิจสวนตัว ๓๒ ๔.๔๒ ๐.๕๙ ๑.๗๕๗ ๐.๑๕๘ 

รับจางท่ัวไป ๗๘ ๔.๔๖ ๐.๕๑ 

  พนักงานบริษัทเอกชน ๒๙ ๔.๒๐ ๐.๕๘ 

  พนักงานราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๑ ๔.๓๐ ๐.๕๗ 

   

จากตารางท่ี ๔.๖ พบวาสวดอุปปาตสันติคาถาซึ่งมีอาชีพตางกันมีทัศนคติท่ีแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 



 

 

๖๒ 

 

วัตถุประสงคท่ี ๒ ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการสวดอุปปาตสันติ

คาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

ผูวิจัยกําหนดใชคะแนนเฉลี่ยต่ําสุด ๓ อันดับจากการตอบแบบสอบถามในแตละดาน 

เพื่ออธิบายผลการศึกษาสภาพปญหา ผลการศึกษาสรุปไดดังตอไปนี้  

ดานความศรัทธา พบวาประเด็นท่ีมีคาเฉลี่ยของทัศนคติต่าํสุด คือ การชักชวนใหญาติ

มิตรสหายมาเขารวมโครงการ (ขอ ๘) การเตรียมตัวและวัตถุทานเพื่อเขารวมกิจกรรมโครงการ 

(ขอ ๗) ความศรัทธาเกิดข้ึนและตองการสมัครเขารวมกิจกรรมโครงการทันที (ขอ ๖) 
ดานการเขารวมกิจกรรมในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดชักชวนญาติ  

มิตรสหาย เพื่อการรวมบริจาคปจจัยและสิ่งของเชารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ (ขอ ๑๖) ในขณะ

เขารวมกิจกรรมโครงการ ทานไดสละแบงปนสิ่งของและปจจัยเขารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ  

(ขอ ๑๕) ในขณะเขารวมกิจกรรมโครงการ จิตใจทานตองการสมัครเขารวมกิจกรรมใหมากท่ีสุด 

และยืดเวลาใหมากท่ีสุด (ขอ ๑๔) 
ดานประสิทธิผลของโครงการโครงการนี้ชวยเสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชน 

(ขอ ๑๗) โครงการนี้ชวยทะนุบํารุงและจรรโลงพระพุทธศาสนา (ขอ ๑๘) โครงการนี้สงเสริมให

ทานไดทําความดีและทําใจใหบริสุทธ์ิ (ขอ ๒๑) 
ดานความพึงพอใจการประชาสัมพันธกิจกรรมโครงการเปนไปอยางกวางขวาง  

(ขอ ๒๒)ความสะอาดและจํานวนของหองสุขาท่ีใหบริการ (ขอ ๒๗) ความสะดวกและการบริการท่ี

ไดรับจากคณะผูจัดงาน (ขอ ๒๖) 
 
๔.๓ องคความรูจากการวิจัย 

 ผลจากการวิจัยคร้ังนี้พบวา กิจกรรมการอุปปาตะสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา  

วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร เปนกิจกรรมท่ีชวยสรางความเช่ือและความสนใจในการ

ปฏิบัติธรรมใหกับประชาชนท่ัวไปไดเปนอยางดี ท้ังกอนเขารวมกิจกรรมและในขณะเขารวม

กิจกรรมโครงการ และมีความเช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรม ผลจากการวิจัยคร้ังนี้พบวา 

ประชาชนเพศหญิงมีความเช่ือและความสนใจไมตางกันกับเพศชาย และอาชีพของประชาชนท่ี

แตกตางกันไมมีผลตอความเช่ือและความสนใจในการปฏิบัติธรรม 

 


