
(๕) 

สารบัญ 
 

เร่ือง  หนา 
บทคัดยอภาษาไทย (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๒) 
กิตติกรรมประกาศ (๔) 
สารบัญ (๕) 
สารบัญตาราง (๗) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๙) 
  
บทที่ ๑ บทนํา ๑ 
 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 
 ๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ สมมติฐานการวิจัย ๓ 
 ๑.๖ นิยามศัพทท่ีใชเฉพาะในการวิจัย ๔ 
 ๑.๗ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๔ 
    
บทที่ ๒ แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ๕ 
 ๒.๑ แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของ ๕ 
  ๒.๑.๑ ความหมายและอานุภาพของการสวดมนต ๘ 
  ๒.๑.๒ การสวดมนตในประเทศไทย ๙ 
  ๒.๑.๓ เปาหมายและอานิสงสแหงการสวดมนตตามประเพณี ๒๓ 
 ๒.๒ สภาพพื้นท่ีในการวิจัย ๓๐ 
 ๒.๓ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๓๓ 
 ๒.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๔๑ 
    
บทที่ ๓ วิธีดําเนินการวิจัย ๔๒ 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๔๒ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๔๒ 
 ๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ๔๒ 
 ๓.๔ วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล ๔๕ 
 ๓.๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ๔๕ 
    



(๖) 

เร่ือง  หนา 
บทที่ ๔ ผลการวิจัย ๔๙ 
 ๔.๑ ขอมูลท่ัวไป ๕๐ 
 ๔.๒ ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค ๕๑ 
 ๔.๓ องคความรูจากการวิจัย ๖๑ 
    
บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ๖๒ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๖๒ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๖๔ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๖๗ 
    
บรรณานุกรม  ๖๘ 
ภาคผนวก  ๗๒ 
 ภาคผนวก ก ประวัติวัดพิชยญาติการาม ๗๓ 
 ภาคผนวก ข บทสวดอุปปาตสันติคาถา ๘๐ 
 ภาคผนวก ค รายนามผูเช่ียวชาญตรวจแกไขเคร่ืองมือวิจัย ๑๒๖ 
 ภาคผนวก ง หนังสือขอความอนุเคราะหตรวจแกไขเคร่ืองมือวิจัย ๑๒๘ 
 ภาคผนวก จ ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (IOC) ๑๓๔ 
 ภาคผนวก ฉ หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อตรวจสอบความ 

เท่ียงตรงของแบบสอบถาม (Try Out) 
๑๓๘ 

 ภาคผนวก ช ผลการหาคาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ (Reliability analysis) ๑๔๐ 
 ภาคผนวก ซ หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย ๑๔๒ 
 ภาคผนวก ฌ แบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๑๔๔ 

ประวัติผูวิจัย ๑๔๙ 
 



(๗) 

สารบัญตาราง 

ตารางท่ี ๔.๑  แสดงจาํนวนและคารอยละขอมูลท่ัวไปของอุบาสกอุบาสิกา  

 ผูสวดอุปปาตะสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร ๕๐ 

ตารางท่ี ๔.๒  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาโดยรวม ๕๑ 

ตารางท่ี ๔.๓  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ดานความศรัทธาตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถา ๕๒ 

ตารางท่ี ๔.๔  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ดานการเขารวมกิจกรรมตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถา ๕๒ 

ตารางท่ี ๔.๕  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาดานประสิทธิผลของโครงการ ๕๓ 

ตารางท่ี ๔.๖  แสดงคะแนนเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับทัศนคติ 

 ตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาดานความพึงพอใจ ๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๗  แสดงการทดสอบทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถาจาํแนก 

 ตามตัวแปรเพศ ดวยสถิติท่ีใชทดสอบนัยสําคัญชนิดทีแบบท่ีเปนอิสระจากกัน  

 (t-independent) ๕๔ 

ตารางท่ี ๔.๘  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสนัติคาถา 

 จําแนกตามตัวแปรอายุ ดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๕ 

ตารางท่ี ๔.๙  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความเช่ือและความสนใจขณะเขารวม 

 กิจกรรมโครงการเปนรายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน ๕๕ 

ตารางท่ี ๔.๑๐  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรม 

 จําแนกตามตัวแปรอายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๖ 

ตารางท่ี ๔.๑๑  เปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความเช่ือและความสนใจขณะเขารวม 

 กิจกรรมโครงการเปนรายคูระหวางตัวแปรท่ีมีอายุตางกัน ๕๖ 



(๘) 

ตารางท่ี ๔.๑๒  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการ 

 จําแนกตามตัวแปรอายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๓  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพงึพอใจจาํแนก 

 ตามตัวแปรอายุดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๗ 

ตารางท่ี ๔.๑๔  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจาํแนก 

 ตามตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๕  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรม 

 จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๖  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของโครงการ 

 จําแนกตามตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๗  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพงึพอใจจาํแนกตาม 

 ตัวแปรระดับการศึกษาดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๘ 

ตารางท่ี ๔.๑๘  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความศรัทธาจาํแนก 

 ตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๙ 

ตารางท่ี ๔.๑๙  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานการเขารวมกิจกรรม 

 จําแนกตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๕๙ 

ตารางท่ี ๔.๒๐  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานประสิทธิผลของ 



(๙) 

 โครงการจาํแนกตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม 

  (Analysis of Covariance : ANOVA) ๖๐ 

ตารางท่ี ๔.๒๑  แสดงขอมูลการเปรียบเทียบทัศนคติดานความพงึพอใจจาํแนก 

 ตามตัวแปรอาชีพดวยสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม  

 (Analysis of Covariance : ANOVA) ๖๐ 


	สารบัญตาราง

