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บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธเร่ืองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาของ

อุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานครและเพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ

ตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาของอุบาสกอุบาสิกา วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร 

 กลุมตัวอยาง คัดเลือกโดยวิธีสุมแบบเจาะจงอุบาสกอุบาสิกาท่ีเขารวมพิธีการสวดอุป

ปาตะสันติคาถา ณ วัดพิชยญาติการาม กรุงเทพมหานคร ในวันท่ี ๕ ธันวาคม ๒๕๕๗ จํานวนท้ังสิ้น 

๑๕๐ คน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน มีคาสัมประสิทธ์ิความ

เช่ือม่ันเทากับ ๐.๙๔ สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูลพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน สวนสถิติท่ีใชศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย ไดแก สถิติการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระ

จากกัน (t-dependent) และสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : 

ANOVA) ผลการวิจัยตามวัตถุประสงค พบวา 

ทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติคาถาโดยรวมอยูในระดับมาก สวนใหญเช่ือวา

กิจกรรมของโครงการเปนสิ่งท่ีมีประโยชนตอการพัฒนาจิตใจ และชวยใหไดทําความดี สรางบุญ

กุศล ทําใหมีจิตเปนสมาธิ และมีความสุข พบวากลุมตัวอยางมีทัศนคติตอการสวดอุปปาตะสันติ

คาถาทุกดานท่ีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ และยังพบวาอุบาสกอุบาสิกา

ท่ีมีอายุระหวาง ๒๑-๓๕ ป มีทัศนคติตอการเขารวมกิจกรรมท่ีแตกตางกับผูท่ีมีอายุระหวาง ๑๕-

๒๐ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

การศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการสวดอุปปาตะสันติคาถา พบวาขาด 

การชักชวนใหญาติมิตรสหายมาเขารวมโครงการ การเตรียมตัวและวัตถุทานเพื่อเขารวมกิจกรรม

โครงการ แตไดสละแบงปนสิ่งของและปจจัยเขารวมกิจกรรมอยางสมํ่าเสมอ  ควรใหมีสวนรวมของ

ประชาชนชวยทะนุบํารุงและจรรโลงพระพุทธศาสนา Û×Êควรประชาสัมพันธกิจกรรมโครงการ
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เปนไปอยางกวางขวาง ความสะอาดและจํานวนของหองสุขาท่ีใหบริการ ความสะดวกและการ

บริการท่ีไดรับจากคณะผูจัดงาน 
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Abstract 
The primary objective of this study was aimed to examine the attitude 

toward Upapatasantigatha chanting of the Buddhist laities at WatPichayayatikaram, 

Bangkok, and to investigate problems and obstacles and suggestions on 

Upapatasantigatha chanting of the Buddhist laities at WatPichayayatikaram, Bangkok 

In present study, the samples were selected using the purposive sampling 

method; theparticipants included one hundred and fifty Buddhist laities who attended  

the Upapatasantigatha chanting ceremony at WatPhichayayatikaram, Bangkok on 5th 

December 2014. The instrument used in this study included the researcher-developed 

questionnaires with the confidence coefficient of 0.94. For data analysis, the 

descriptive statistics implemented included percentage, mean and standard deviation. 

The statistics used regarding to research objectives included the statistics for the 

dependent sample t-test and Analysis of Covariance: ANOVA). The results showed as 

follows. 

Overall, the respondents’ attitude toward the Upapatasantigatha chanting 

was at high level. Majority believed that the activity was useful to mental health 

development, enabling people to make a merit, meditation practices, and be happy.  

The respondents reported no different attitude towards Upapatasantigatha chanting on 

all respects of areas at statistically significant level 0.05. The respondents aged 

between 21-35 years old were of the rather different opinion attitudes toward 
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Upapatasantigatha chanting from those aged between 15-20 years old at statistically 

significant level 0.05. 

Regarding to problems, obstacles, and suggestions on the 

Upapatasantigatha chanting; it found that the respondents persuaded their friends to 

participate in the activity, preparation one’s self and supplies to join the activity, 

sharing goods and the necessities for the activity regularly. The general public should 

be encouraged to partake in the activity to help nurture and sustain the Buddhism, the 

public relation activities should be conducted widely, and the cleanliness and the 

number of available toilets, facilities and services provided by the organizing 

committee should be awared.  


