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บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธเร่ืองนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอความมีศรัทธาในการรักษาศีลของ

อุบาสกอุบาสิกา วัดโพธ์ิศรี อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก กลุมตัวอยางเปนอุบาสกอุบาสิกา ท่ีรักษา

ศีล ณ วัดโพธ์ิศรี อําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก จํานวน ๙๐ คน สถิติท่ีใชประกอบดวย สถิติพื้นฐาน 

ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สวนสถิติท่ีใชศึกษาวัตถุประสงคการวิจัย ไดแก 

สถิติการแจกแจงแบบทีชนิดท่ีเปนอิสระจากกัน (t-dependent) และสถิติการวิเคราะหความ

แปรปรวนรวม (Analysis of Covariance : ANOVA) ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค พบวา 

 ปจจัยสวนบุคคล คือ เพศ อายุ และรายไดเฉลี่ยตอเดือนท่ีตางกัน มีความศรัทธาตอการรักษา

ศีลท้ัง ๕ ขอ ท่ีไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนกลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษา

ตางกันพบวา มีความศรัทธาตอการรักษาศีลขอ ๑ คือเวนจากการฆาสัตว สูงมากกวากลุมอ่ืนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนศรัทธาตอการรักษาศีลขออ่ืนพบวาไมแตกตางกัน 

 ผลการศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะ พบวาการรักษาศีลขอ ๓(เวนจากประพฤติผิด

ในกาม)อยูในระดับต่ํากวาดานอ่ืน เม่ือวิเคราะหในรายละเอียดพบวากลุมตัวอยางเขาใจวาการลาสัตว

เปนกีฬาท่ีนาตื่นเตนและควรสงเสริมใหการชนไกเปนกีฬาพื้นเมือง และเขาใจวาการยืมเงินเพื่อนแลว

ไมคืนก็ได  และยังมีคานิยมวาการถือเอาสิ่งของของเพื่อนมาเปนของตน และเร่ืองเพศสัมพันธกับคนท่ี

ไมรูจักเปนเร่ืองปกติในสังคม และการดื่มสุรา,เบียร,ไวน เปนเร่ืองเหมาะสมกับการรับประทานอาหาร

ม้ือเย็น 
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 Abstract  

The objective of this thesis is to study the factors affecting Buddhist Precepts-

taking of lay followers at Wat Phosri, Pakplee district in Nakornnayok province. The 

sampling group consists of 90 persons. Statistical used to conduct the research were 

analyses of basis data, i.e. percentage, average of and Standard Deviation. The T-

dependent and statistical analysis of covariance (Analysis of Covariance : ANOVA) 

are used as analytical tools for the research objective. The research found that: 

 The different genders, age and average monthly income have not affected the 

participants’ faith in observing the Five Precepts at the significant percentage of 0.05. 

But for the groups with different education backgrounds, the research found that this 

group has more faith in taking the First Precept (abstain from killing) than other 

groups, at the significant percentage of 0.05. Whilst their faith in taking other precepts 

have not been different. 
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In studying difficulties concerning taking the precepts, the research found that 

their faith in taking the Third Precept (abstain from committing adultery) has been 

lower than other precepts. When study more in details, the research found that the 

participants believe that hunting is an exciting sport and cockfighting should be 

promoted as a local sport. They also believe that if they are in debt with a friend then 

it is something they can ignore and that a friend’s asset is as same as their own, 

having sex with an unknown person is a normal practice and having dinner alongside 

alcohol is appropriated. 

 


