
(๗๑) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

 

แบบสอบถาม 

 

 



(๗๒) 

 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

เรื่อง ศึกษาความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมของวัยรุนท่ีปฏิบัติกรรมฐาน  

ณ วัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 
 

        
 

คําชี้แจง : 

 ๑. แบบสอบถามชุดนี้ จัดทําข้ึนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวิจัยเร่ือง “ศึกษาความเช่ือ

เร่ืองกฎแหงกรรมของวัยรุนท่ีปฏิบัติกรรมฐาน ณ วัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี” 

 ๒. แบบสอบถามชุดนี้มีท้ังหมด ๓ ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม 

 ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเก่ียวกับความเช่ือเร่ืองกฎแหงกรรมของวัยรุนท่ีปฏิบัติ

กรรมฐาน ณ วัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

 ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ 

 ๓. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงคนํามาใชในการศึกษาวิจัยเทานั้น ซึ่งจะไมมีผลกระทบตอ

ผูตอบแบบสอบถามหรือหนวยงานของทาน และจะไมมีการเปดเผยขอมูลเปนรายบุคคลแตอยางใด 

 ผูวิจัยหวังเปนอยางยิง่วาจะไดรับความอนุเคราะหจากทาน ในการตอบแบบสอบถามคร้ังนี้

เปนอยางดี ขอขอบคุณทุกทาน ท่ีไดตอบแบบสอบถามนี้ตามความเปนจริง และตรงกับความเห็น

ของทานมากท่ีสุด คําตอบของทานจะเก็บไวเปนความลับและจะใชสําหรับการทําวิจัยคร้ังนี้เทานั้น 

 

 

 

 

 

พระครูพิสิฐวิหารการ  

 

 



(๗๓) 

นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 

วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 

 

๑. เพศ        ชาย       หญิง 

 

๒. อายุ           ต่ํากวา ๒๐ ป     ๒๑-๒๓ ป            ๒๔-๒๕ ป 

 

๓. สถานภาพการสมรส    โสด        สมรส          อยูดวยกันโดยไมแตงงาน 

 

๔. ระดับการศึกษา    ประถมศึกษา       มัธยมศึกษา            ปริญญาตรี 

 

ตอนท่ี ๒ ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม 

หลังจากเขาปฏิบัติธรรมครั้งนี้ ทานมีความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรมและปฏิบัติตามอยางไร 

 

ประเด็น 
ระดับความเชื่อ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

๑. ชีวิตจะเปนอยางไร ข้ึนอยูกับพรหมลิขิตเปนสําคัญ      

๒. เม่ือทานประสบเคราะหหรือตองการมีโชคลาภ จึง

ทําบุญนั่งสมาธิ 
     

๓. คนเราเกิดมาและแตกตางกันเพราะมีกรรมเปนของตน      

๔. คนเราจะดีหรือชั่วข้ึนอยูกับผลของการกระทํา      

๕. ทานเชื่อวานรกสวรรคไมมีจริง      

๖. ทานเชื่อวาคนเราตายแลวไมเกิดอีก      

๗. ทานชวยเหลือผูอ่ืนสมํ่าเสมอ แมบางครั้งจะถูกหลอก      

 

 



(๗๔) 

ประเด็น 
ระดับความเชื่อ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

หรือตําหนิ 

๘. ทานยอมสละแมชีวิตของตนเอง เพ่ือรักษาความถูกตอง      

๙. ทานเขาใจและไดปฏิบัติตามอาชีวัฎฐมกศีลเปนประจํา 

 
     

๑๐. ทานทําบุญ ใหทานเสมอ แมมีขาวพระประพฤติไม

เหมาะสม 
     

๑๑. ทานเชื่อในผลของการเจริญจิตภาวนา      

๑๒. ทานเชื่อในการตัดภพตัดชาติดวยการเจริญวิปสสานา

กรรมฐาน 
     

๑๓. ทานเห็นดวยกับแนวการอธิบายเรื่องกฎแหงกรรมทาง

พระพุทธศาสนา 
     

๑๔. ทานเชื่อวาการปฏิบัติธรรม ทําใหเรามีความสุขจริง      

๑๕. ทานดูแลพอแม และสํานึกในความกตัญูกตเวที      

๑๖. ทานมีความออนนอมถอมตนตอผูใหญ      

๑๗. ทานมีความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษยรวมโลก      

๑๘. เราจะมีความสุขความเจริญในชีวิตดวยบุญกุศลของ

เราเอง 
     

๑๙. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามฆาและทรมานสัตวให

เดือดรอน 
     

๒๐. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลักขโมย ฉอโกง หยิบฉวย

ของผูอ่ืน 
     

๒๑. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลวงละเมิดในภรรยาและสามี

ของผูอ่ืน 
     

๒๒. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําเท็จใหผูอ่ืนเดือดรอน      

๒๓. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดยุยงสอเสียดใหผูอ่ืน      

 

 



(๗๕) 

ประเด็น 
ระดับความเชื่อ 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย นอย

ท่ีสุด 

เดือดรอน 

๒๔. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําหยาบคาย ใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
     

๒๕. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดเพอเจอ ใหผูอ่ืนเดือดรอน      

๒๖. ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามประกอบมิจฉาอาชีพทุกชนิด      

 

 

ความคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องกรรม 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(๗๖) 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 

 

 



(๗๗) 

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแกไขเครื่องมือวิจัย 

รายนามผูเช่ียวชาญตรวจแกไขเคร่ืองมือท่ีใชในการทําวิทยานิพนธ จํานวน ๕ ทาน ประกอบดวย 
 

๑. พระศรีสุทธิเวที, ดร. ป.ธ. ๙, พธ.บ. (พระพุทธศาสนา), ศษ.ม. (บริหารการศึกษา), 

 ปร.ด. (วัฒนธรรมศาสตร) 

 อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส  

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๒. รศ.เวทย  บรรณกรกุล ป.ธ. ๙, พธ.บ. (ปรัชญา), ศษ.ม. (ประชากรศึกษา) 

 อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๓. ผศ.ดร.สิน  งามประโคน พธ.บ. (คุรุศาสตร), M.A. (Educational Administration), 

 Ph.D. (Educational Administration) 

 อาจารยประจําคณะครุศาสตร  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

๔. รศ.ดร.สุวิญ  รักสัตย ป.ธ. ๗, พธ.บ. (พระพุทธศาสนา), M.A. (Buddhist Studies), 

Ph.D. (Buddhist Studies) 

 อาจารยประจําบัณฑิตวิทยาลัย 

 มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 อาจารยพิเศษวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 

 



(๗๘) 

๕. อาจารยวุฒิชัย อัตถาพงศ ศษ.บ. (โสตทัศนศึกษา), ศอ.ม. (เทคโนโลยีเทคนิคศึกษา) 

 นักวิชาการเช่ียวชาญ  

 โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

 อาจารยพิเศษวิทยาลัยสงฆบาฬีศึกษาพุทธโฆส 

 วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 



(๗๙) 

 

 

 

 



(๘๐) 

 

 

 



(๘๑) 

 

 

 



(๘๒) 

 

 

 



(๘๓) 

  

 

 



(๘๔) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

 

ผลการตรวจประเมินเครื่องมือวิจัย 

 

 



(๘๕) 

คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

 

ขอท่ี รายการ ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญคนท่ี 

สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ IOC แปลผล 

๑ 
ชีวิตจะเปนอยางไร ข้ึนอยูกับพรหมลิขิตเปน

สําคัญ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒ 
เม่ือทานประสบเคราะหหรือตองการมีโชคลาภ 

จึงทําบุญนั่งสมาธิ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๓ 
คนเราเกิดมาและแตกตางกันเพราะมีกรรมเปน

ของตน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๔ คนเราจะดีหรือชั่วข้ึนอยูกับผลของการกระทํา ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๕ ทานเชื่อวานรกสวรรคไมมีจริง ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๖ ทานเชื่อวาคนเราตายแลวไมเกิดอีก ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๗ 
ทานชวยเหลือผูอ่ืนสมํ่าเสมอ แมบางครั้งจะถูก

หลอกหรือตําหน ิ
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๘ 
ทานยอมสละแมชีวิตของตนเอง เพ่ือรักษาความ

ถูกตอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๙ 
ทานเขาใจและไดปฏิบัติตามอาชีวัฎฐมกศีลเปน

ประจาํ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๐ 
ทานทําบุญ ใหทานเสมอ แมมีขาวพระประพฤติ

ไมเหมาะสม 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๑ ทานเชื่อในผลของการเจริญจิตภาวนา ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๒ 
ทานเชื่อในการตัดภพตัดชาติดวยการเจริญ

วิปสสานากรรมฐาน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๓ 
ทานเห็นดวยกับแนวการอธิบายเรื่องกฎแหง

กรรมทางพระพุทธศาสนา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๔ ทานเชื่อวาการปฏิบัติธรรม ทําใหเรามีความสุข ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

 

 



(๘๖) 

ขอท่ี รายการ ความคิดเห็นของ

ผูเช่ียวชาญคนท่ี 

สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ IOC แปลผล 

จริง 

๑๕ 
ทานดูแลพอแม และสํานึกในความกตัญู

กตเวที 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๖ ทานมีความออนนอมถอมตนตอผูใหญ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๗ ทานมีความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษยรวมโลก ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๘ 
เราจะมีความสุขความเจริญในชีวิตดวยบุญกุศล

ของเราเอง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๑๙ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามฆาและทรมานสัตวให

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๐ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลักขโมย ฉอโกง หยิบ

ฉวยของผูอ่ืน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๑ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามลวงละเมิดในภรรยา

และสามีของผูอ่ืน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๒ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําเท็จใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๓ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดยุยงสอเสียดใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๔ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามกลาวคําหยาบคาย ให

ผูอ่ืนเดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๕ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามพูดเพอเจอ ใหผูอ่ืน

เดือดรอน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

๒๖ 
ทานปฏิบัติตามศีลท่ีหามประกอบมิจฉาอาชีพ

ทุกชนิด 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

- 

 

 

 



(๘๗) 

ผลการหาคาความเชื่อม่ันแบบสอบถาม 

 
* * * ** *  Met hod 1 ( space saver )  wi l l  be used f or  t hi s anal ysi s * * ** * *  
_  R E L I  A B I  L I  T Y   A N A L Y S I  S   -    S C A L E   ( A L P H A)  
I t em- t ot al  St at i s t i cs  
 
               Scal e          Scal e      Cor r ect ed 
               Mean         Var i ance       I t em-             Al pha 
              i f  I t em        i f  I t em       Tot al            i f  I t em 
              Del et ed        Del et ed    Cor r el at i on        Del et ed 
 
D1            94. 9000       114. 8517        . 3389           . 8440 
D2            94. 9333       122. 4782        . 0631           . 8521 
D3            93. 8333       117. 6609        . 2852           . 8452 
D4            93. 7333       121. 5816        . 1553           . 8480 
D5            95. 8333       128. 5575       - . 1812           . 8730 
D6            96. 1333       121. 0851        . 0712           . 8561 
D7            94. 8667       114. 3264        . 3852           . 8419 
D8            95. 1000       110. 5069        . 5666           . 8347 
D9            94. 8333       112. 0747        . 6175           . 8341 
D10           94. 3333       115. 0575        . 5679           . 8371 
D11           93. 9000       116. 9207        . 5012           . 8395 
D12           94. 4667       117. 9126        . 3992           . 8418 
D13           93. 9667       117. 6885        . 3913           . 8418 
D14           94. 0667       116. 3402        . 5467           . 8385 
D15           93. 8000       117. 2000        . 4712           . 8401 
D16           94. 1333       118. 8782        . 3035           . 8442 
D17           94. 4333       115. 8402        . 4257           . 8405 
D18           94. 1333       114. 1885        . 5924           . 8361 
D19           94. 3000       118. 7690        . 2606           . 8457 
D20           93. 9000       117. 5414        . 5022           . 8400 
D21           94. 2667       113. 3057        . 4945           . 8378 
D22           94. 6000       110. 8690        . 6352           . 8329 
D23           94. 7667       109. 9092        . 6473           . 8320 
D24           94. 7667       111. 2195        . 6329           . 8332 
D25           94. 5000       107. 6379        . 6661           . 8302 
D26           94. 1667       111. 5230        . 5149           . 8367 
 
Rel i abi l i t y Coef f i ci ent s  
N of  Cas es  =     30. 0                    N of  I t ems  = 26 
Al pha =    . 8469 

 

 

 

 



(๘๘) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

 

หนังสือออกในการดําเนินการวิจัย 

 

 

 

 



(๘๙) 

 
 

 

 



(๙๐) 

 
 

 

 

 
 

 



(๙๑) 

ประวัติวัดเขาสมโภชน 

 
 เขาสมโภชนเปนเทือกเขาขนาดใหญ รอบๆ บริเวณรมร่ืนไปดวยตนไมนานาชนิด วัดเขา

สมโภชนตั้งอยูท่ีบานเตาขนมจีน หมูท่ี ๕ ตาํบลบัวชุม อําเภอชัยบาดาล จงัหวัดลพบุรี มีท่ีดินตั้งวัด 

๒๐๐ ไร บริเวณท่ีตั้งมีภูเขาลอมรอบ ๓ ดาน ท่ีดินวัดแบงเปน ๒ สวน อยูบนภูเขาและท่ีราบเชิง

ภูเขา การสรางวัดไดสรางข้ึนเปนวัดตั้งแต พ.ศ ๒๔๘๐ พืน้ท่ีภูเขาซึ่งลอมรอบบริเวณวัดท้ัง ๓ ดาน

มีถาอยูมาก มีช่ือเรียกแตกตางกัน มีเจดยีขนาดแตกตางหลายองค ภายหลังไดรางไป เม่ือ พ.ศ. 

๒๕๑๖ หลวงพอคง จตฺตมโล ไดธุดงคจาริกมาเพื่อการปฏบิัติธรรมโดยอาศัยอยูในถาพระอรหันต 

ตามนิมิต ซึ่งในขณะนั้น ชาวบานเรียกกันวา สํานักสงฆถาเขาสมโภชน ตอมาวันท่ี ๒๓ กันยายน 

พ.ศ ๒๕๒๕ ทางคณะสงฆไดประกาศใหเปนวัดเขาสมโภชน โดยมีหลวงพอคง จตฺตมโล เปนพระ

วิปสสนาจารย และประธานสงฆ มีพระครูภาวนาวิสุทธิ (ผิว วณณฺคุตโต) ดํารงตําแหนงรักษาการ

แทนเจาอาวาส ท่ีเชิงเขาเปนท่ีตั้งของวัดสําหรับปฏิบัติธรรม ภูเขาแหงนี้เต็มไปดวยถํ้าตางๆ ท่ีมี

ความสวยงามตามธรรมชาตอิยูเปนจาํนวนมากกวา ๑๙ ถา เฉพาะถํ้าท่ีปรากฏช่ือมีดงันี้คือ ถํ้าใหญ 

ถํ้าเจดยี ถํ้าเพชร ถํ้าราวง ถํ้าสิงโต ถํ้าบอทิพย ฯลฯ ภายในแตละถํ้าจะแลเหน็หินงอกหินยอยท่ี

สวยงาม 

   
     วิหารเอนกประสงค (สําหรับปฏิบัติธรรม)    ภายในวิหารเอนกประสงค (สําหรับปฏิบัติธรรม) 

 

 

 



(๙๒) 

 

 

 

สถิติวัยรุนปฏิบัติธรรมวัดเขาสมโภชน อําเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี 

 

ป พ.ศ. ชาย หญิง รวม 

๒๕๕๔ ๒,๐๓๔ ๒๗,๐๒๐ ๒๙,๐๕๔ 

๒๕๕๕ ๒,๐๙๒ ๒๗,๗๘๘ ๒๙,๘๘๐ 

๒๕๕๖ ๒,๑๐๙ ๒๘,๐๑๑ ๓๐,๑๒๐ 

๒๕๕๗ ๒,๓๕๒ ๓๑,๒๓๘ ๓๓,๕๙๐ 

 

 

การวิจัยคร้ังนี้ ใชกลุมวัยรุนเพศชายจํานวน ๕๑ คน และเพศหญิงจํานวน ๑๑๙ คน      

รวมจํานวนท้ังสิ้น ๑๗๐ คน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(๙๓) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


