
 

 
การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

กับศาสนาเชน 
A COMPARATIVE STUDY OF SADDHĀ (FAITH) IN THERAVĀDA  

BUDDHISM AND JAINISM 
 
 
 
 
 
 
 
 

PHRANAWLEANG  TEJANYANA 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๕๖ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 
การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

กับศาสนาเชน 
 
 
 
  
 
 
 
 

PhraNawLeang Tejanyana 
 
 
 
 
 
 
 

วิทยานิพนธนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ 
 

บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๕๖ 
 

(ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 
 

A  Comparative Study ofSaddhā(Faith) in Theravāda 
Buddhism and Jainism 

 
 

PhraNawLeang Tejanyana 
 

 
 
 
 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of 
The Requirement for The Degree of 

Master of Arts 
(Comparative Religion) 

 
Graduate School 

MahachulalongkornrajavidyalayaUniversity 
Bangkok,Thailand 

B.E.2556 

 

(Copyright by Mahachulalongkornrajavidyalaya University) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 
 

 

ชื่อวิทยานิพนธ        : การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

ชื่อผูเขียน : PhraNawLeang  Tejanyana 

ปริญญา : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (ศาสนาเปรียบเทียบ) 

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ 
: พระมหาสุทิตย อาภากโร  ป.ธ.๗, ร.บ., พช.ม.(พัฒนาชุมชน), พธ.ด.    

(พระพุทธศาสนา).  

: ดร.แสวง นิลนามะ ป.ธ.๗, พธ.ด. (พระพุทธศาสนา). 

วันสําเร็จการศึกษา : ๑๔ กุมภาพันธ ๒๕๕๗ 
 
 

บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับศาสนาเชน
โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อศึกษาหลกัศรทัธา ในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาหลัก
ศรัทธาในศาสนาเชน (๓) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนโดยมี
วิธีวิจัยคือศึกษาคนควารวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของนํามาวิเคราะหตีความ 
เปรียบเทียบ 

ผลการวิจัยพบวา“ศรัทธา” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง การเชื่อมั่นในความดี เปน
การเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุน เปนศรัทธาที่ประกอบดวยปญญากํากับ ชักนําใหอยูมีลักษณะของความเชื่อ
ตามความเปนจริง   โดยมองใหเห็นความสัมพันธระหวางเหตุกับผลของสิ่งตางๆ ความเชื้อทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท เนนไมใหตัดสินหรือลงความเห็นในเรื่องใด จนกวาจะไดรับการพิสูจนดวยการลง
มือปฏิบัติจนเห็นผลที่ไดรับจากประสบการณตรง ความเชื่อหรือศรัทธาในพระไตรปฎกมี ๔ ประการ คือ  
(๑) กัมมสัทธา  (๒) วิปากสัทธา  (๓) กัมมัสสกตาสัทธา (๔) ตถาคตโพธิสัทธา โดยสรุปแลวมุงเนนใหเชื่อกฎ
แหงธรรมชาติ  กฎแหงการกระทําของปจเจกบุคคล  หรือกฎแหงเหตุผล และการเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย 
ในฐานะเปนแบบอยาง และเปนกฎที่เราจะตองเขาใจและปฏิบัติตามเพื่อความพนทุกข 

สวนศรัทธาของศาสนาเชนเชื่อวาสัมมาศรัทธา ความเห็นชอบตามทัศนะของศาศนาเชนรวมถึง

การปราศจากความสงสัยและตัณหา มีความมั่นคง มีภราดรภาพตอบรรดาผูรวมศรัทธาและแพรหลักธรรม

ของศาสนาใหผูอื่นทราบ และความรูไดมาจากวิญญาณ เพราะคุณสมบัติของวิญญาณคือมีเจตนาความรูสึก 

ซึ่งประกอบดวยความรูญาณ และสัญชาตญาณทัศนะ แตวิญญาณทางโลกถูกปดบังเพราะอํานาจจาก

ทําลายของ กรฺมนฺ (กรรม) กิเลส จึงเปนวิญญาณที่ไมไดมีความรูอํานาจและความราเริงโดยสมบูรณการ

ประกอบโยคะตามหลักการในศาสนาเชนโดย การปฏิบัติวิธีหนึ่งที่ทําใหเขาถึงโมกษะ หรือการหลุดพน 

โยคะทําใหเกิดความรูถึงสภาพความเปนจริงตามที่เปนอยูทําใหมีศรัทธาในคําสอนขององคติรถังกร หรือ
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องคศาสดา หยุดการประพฤติชั่วและหันมาประพฤติชอบ ซึ่งนําไปสูการหลุดพนจากการรอยรัดของ กรฺมนฺ 

(กรรม) กิเลส ดังนั้นการปฏิบัติโยคะจึงมีคุณคาเทากับการปฏิบัติตามหลัก ติรัตนะ หรือ ไตรรัตน ของ

ศาสนาเชน ซึ่งไดแกความเห็นชอบ ความรูชอบ ความประพฤติชอบ 

ในการเปรียบเทียบทรรศนะของศาสนาทั้ง ๒ ผูวิจัยพบวามีทั้งลักษณะที่คลายคลึงกันและ

แตกตางกันบางสวนเทานั้น  ในดาน ความหมาย องคประกอบ การแบงประเภท ความสําคัญ มูลเหตุใหเกิด

ศรัทธา และเปาหมายสูงสุด มีลักษณะที่เหมือนกันเปนไปตามหลักศาสนาของตนๆ ในดานความเชื่อเรื่องสิ่ง

สูงสุดมีลักษณะที่เปนเปาหมายเดียวกัน คือหลุดพนจากกิลส แตตางกันที่พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวา

นิพพาน สวนศาสนาเชนเรียกวาไกวัลยภพ สิ่งที่ตางอีกประการ คือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเนนการมี

ศรัทธาตอพระนิพพาน สวนศรัทธาในศาสนาเชนเนนความเชื่อเรื่องการหลุดพน 

ดานการเชื่อคือศรัทธาญาณสัมปยุตกับการเชื่อเปนสัมมศรัทธาจะมีความสมบูรณก็ตอเมื่อมี

สัมมาจริตคือ ความประพฤติชอบเปนองคประกอบ มีความเหมือนกันอยางมาก กลาวคือ การเชื่อคือศรัทธา

ญาณสัมปยุต เปนการเชื่อที่ประกอบดวยปญญา หรือเหตุผล มีการพิสูจนทดสอบดวยปญญาของตนใหเห็น

เหตุผลชัดเจนจนมั่นใจ หมดความลังเลสงสัยกอนจึงคอยปกใจเชื่อเปนไปในลักษณะที่วาเขาใจแลวจึงเชื่อ 

ความรูชอบถาปราศจากกัมมศรัทธา และสัมมาจริตเปนสิ่งไรคา ปราศจากทําใจใหมีความบริสุทธิ์เทานั้น

สัมมจริตหรือความประพฤติชอบจะตองปฏิบัติโดยปราศจากการบังคับ คือ เปนการประพฤติโดยความเต็ม

ใจ การบรรลุถึงความปรพฤติชอบมีลักษณะคอยเปนคอยไป ความเชื่อและการเชื่อเปนสิ่งที่ชวยเตรียมจิต

มนุษยใหพรอมจะแสวงหาเหตุผลมาสนับสนุนความเชื่อ จึงเปนสิ่งที่มากอนเหตุผลและความเขาใจ เปนไป

ในรูปแบบที่วาเชื่อเพื่อที่จะเขาใจ 
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ABSTRACT 
 

This research is to aim to study of the faith in Theravada Buddhism and Jainism. 
There are three objectives; they are, 1) to study of the faith in Theravada Buddhism, 2) to 
study of the faith in Jainism, and 3) to study of comparison of the faith in Theravada 
Buddhism and Jainism. The research methodology is to study and collect the data for 
documents and the related literatures to analyze the interpretation and compare them. 

From the result of study is found that Saddhā (Faith) in Theravada Buddhism is the 
confidence in good which is faith supporting by reason, the faith which is directed by 
wisdom, faith which is induced by the truth by seeing the relation between cause and 
effect of others things. Theravada Buddhism does not decide that thing without the 
substantiation or practices until having affected from the experience. Reasoning Saddhā or 
faith in Tipitaka means only Tathāgatabohdi-Saddhā, in later, Saddhā in Theravada 
Buddhism is defined into four kinds, namely, 1) Kamma-Saddhā, 2) Vipāka-Saddhā, 3) 
Kamassakata-Saddhā, and 4) Tathāgatabohdi-Saddhā. Including, it emphasizes to believe 
in the law of natures, law of individual action or law of cause and effect, and belief in the 
Triple Gem as in the example. And it is the law which we have to understand and 
practices for the end of suffering. 

Then, Saddhā (Faith) in Jainism, it is believed that Samma-Saddhā is the right view 
in viewpoint of Jainism, it includes nothing of doubt and passion, be stability, be 
brotherhood together with believers and propagate the principles of religion to other 
know, and getting the knowledge from consciousness (Viññâna) because the quality of 
consciousness is to have intention of feeling which consist of knowledge (Nana) and 
intuitive perceptions. But the worldly consciousness is covered by the power of 
destruction of Karma (action which is defilement), that is the consciousness that is not 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ง 

have knowledge, power and enjoyment completely. The practice (Yoga) according to 
Jainism’s principle is the way of attainment of extrication or freedom (Moksa). Yaga makes 
understanding the truth which is faith in the teaching of Master or Tirathankara, avoid 
doing evil and return to do good which is the way of extrication from defilements (Kilesa). 
So, the practice of yoga is the value as the practice of Triple Gem (Ti-ratana) in Jainism 
which are right view, right understanding, and right action. 

The comparison of the attitude of two religions are found that there is the same 
some point, but it is also different some point. There are the same as regarding the 
meaning, factor, classification, importance, the origin of faith, and ultimate goal which are 
in their religious principles. Then, in ultimate faith is the same aim, which is free from 
defilements. It is different from Theravada Buddhism which is called Nibbana, Jianism is 
called Achievement of ultimate goal (Kevala). The difference of faith both of them is 
Buddhism emphasizes of the faith in Nibbana mean while Jianism in ultimate goal 
(Kevala). 

The faith is Saddhā, accompanied by faith, associated with knowledge and Saddha 
as the right confidence, will be completed by Sammacarita (Right Action) which is the 
factor. It is the same as it is said that faith is Saddhāñānasampayutta which is the faith is 
associated with knowledge or reason, having prove by wisdom to see the real thing 
without the doubt and determine what he understands. The right understanding without 
the faith in Kamma and Sammācarita are nothing and without purified the mind. The 
Sammācarita (Right Action) have to practices without pressure. It is the practice by the 
willingness. The attainment of right action should go on and on. The faith is to make 
human mind prepare searching the reason to support faith. It is the first of reason and 
understanding, as the form that belief lead to understanding.            
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยดี เพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะหชวยเหลือจาก
บุคคลหลายฝาย ผูวิจัยขอกราบขอบคุณพระเดชพระคุณพระราชวรมุนี, ดร. คณบดีคณะพุทธศาสตร 
พระสุธีธรรมานุวัตร,ผศ. ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร. ผูอํานวยการโครงการ
หลักสูตรปริญญาโท (ศาสนาเปรียบเทียบ) ประธานกรรมการ  ผศ.บุญมี แทนแกว กรรมการ
ตรวจสอบวิทยานิพนธ ทีใ่หคําชี้แนะประเด็นในการวิจัยในครั้งนี้ 

กราบขอบพระคุณอาจารย พระมหาสุทิตย  อาภากโร, ดร. ผูอํานวยการสถาบันวิจัยพุทธ
ศาสตร ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ อนุโมทนาขอบคุณ ดร.แสวง นิลนามะ กรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ ทีม่สีวนสําคัญในการชวยเหลือชี้แนะเอาใจใสในการทําวิจัยมาโดยตลอดอยางเปน
กันเอง ขอบคุณอาจารย กฤต ศรียะอาจ ผูประสานงานโครงการฯ พระพิจิตร ธมฺมวิจิตฺโต คุณไชยา 
เสนแสนยา เจาหนาที่โครงการฯ ที่มีสวนสําคัญในการชวยเหลือใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข
วิทยานิพนธฉบับนี้ใหเกิดความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขอบคุณคณาจารยทุก ๆ ทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวิจัย เจาหนาที่
หอสมุดบัณฑิตวิทยาลัยวัดมหาธาตุฯ และหอสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยทุกๆ 
ทาน เจาหนาที่สํานักหอสมุดกลางจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เจาหนาที่หอสมุดแหงชาติทาวาสุกรี ที่ให
คําแนะนําสืบคนหาตําราวิชาการตางๆ และเจริญพรขอบคุณ รศ.ดร. ชูศักดิ์ ทิพยเกษร ที่ใหความ
อนุเคราะหตรวจบทคัดยอภาษาอังกฤษ  

กราบขอบพระคุณหลวงพอพระครูวิบูลธรรมภาณ เจาอาวาสวัดอมรทายิการาม (วัดใหม
ยายมอญ) เปนอยางสูงที่ใหการสนับสนุนการศึกษาและมีจิตเมตตาอนุเคราะหใหที่พักอาศัยแกผูวิจัย
ไดอยูศึกษาเลาเรียน ขอบคุณพระอาจารยวิจารณ เจาอาวาสวัดพระไตรปฎกเวียงปางหลวง รัฐฉาน 
พระกิตติสาระ เคือจาย โยมบิดามารดาและพี่นองในครอบครัวที่คอยใหกําลังใจแกผูศึกษา สถาบัน
วิทยาการตลาดทุน (วตท. รวมใจชวยภัยน้ําทวม พ.ศ. ๒๕๕๕) ที่ใหการสนับสนุนถวายทุนการศึกษา
แกผูวิจัย ขอบคุณลุงจางกู ปาจางแสงจิ่ง ลุงจางมาด ปาจางนุ ปางหลวง พอออกจางเชิง แมออกจางสี่ 
และครอบครัวบานหัวหลี่ ทุงโปง พี่นองชาวไตที่อาศัยอยูในประเทศไทยทุก ๆ ทานที่มีสวนรวมและ
สนับสนุนทุนการศึกษาแกผูวิจัย  

คุณงามความดีทั้งหลายและคุณประโยชนใด ๆ ที่จะพึงเกิดขึ้นจากวิทยานิพนธฉบับนี้ 
ผูวิจัยขอถวายเปน พุทธบูชา ธรรมบูชา และสังฆบูชา ซึ่งเปนที่เคารพอยางยิ่งของผูศึกษาวิจัย และขอ
อุทิศบุญกุศลนี้ไปใหแกพระอาจารยสุริโย ผูซึ่งเปนอุปชฌายของผูวิจัย เจากรรมนายเวรตลอดถึงปู ยา 
ตา ยาย บิดา ญาติพี่นองผูลวงลับไปสูปรโลกทุกทาน 

 
                                                          พระหนอแลง เตชญาณ 

                                              ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖ 
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สารบัญ  

เรื่อง หนา 
  

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ฉ 

สารบัญตาราง ซ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฌ 

บทที่ ๑ บทนํา ๑ 

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 

 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๖ 

 ๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ ๖ 

 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๖ 

 ๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย ๗ 

 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ๗ 

 ๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย ๑๑ 

 ๑.๘ กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย ๑๓ 

 ๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๑๓ 

บทที ่๒ หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๔ 

 ๒.๑ ความหมายของหลักศรัทธา ๑๖ 

 ๒.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา ๒๕ 

 ๒.๓ ประเภทของหลักศรัทธา ๒๖ 

 ๒.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา ๓๕ 

 ๒.๕ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา ๓๙ 

        ๒.๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธาในพระพุทธศาสนา ๔๔ 

            ๒.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา ๔๔ 

                   ๒.๖.๒ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาตอสิ่งสูงสุด ๔๕ 
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ข 

        ๒.๗ หลักศรัทธาที่มอีิทธิพลตอสังคม ๕๐ 

 ๒.๘ สรุป ๕๑ 

บทที่ ๓ หลักศรัทธาในศาสนาเชน ๕๔ 

 ๓.๑ ความหมายของหลักศรัทธา ๖๐ 

 ๓.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา ๗๑ 

 ๓.๓ ประเภทของหลักศรัทธา ๗๒ 

 ๓.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา ๗๕ 

 ๓.๕ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา ๗๘ 

        ๓.๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธาในศาสนาเชน ๗๙ 

            ๓.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา  ๗๙ 

                   ๓.๖.๒ ศรัทธาตอสิ่งสูงสุดในศาสนา ๘๒ 

 ๓.๗ หลักศรัทธาที่มีอิทธิพลตอสังคม ๘๔ 

 ๓.๘ สรุป ๘๖ 

บทที่ ๔ เปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน ๘๘ 

 ๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของหลักศรัทธา ๘๘ 

 ๔.๒ เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา ๙๓ 

        ๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของหลักศรัทธา ๙๔ 

 ๔.๔ เปรียบเทียบความสําคัญของหลักศรัทธา    ๙๗ 

 ๔.๕ เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดศรัทธา ๑๐๑ 

 ๔.๖ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ๑๐๒ 

                 ๔.๖.๑ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ๑๐๒ 

                 ๔.๖.๒ เปรียบเทียบศรัทธาตอสิ่งสูงสุด ๑๐๔ 

 ๔.๗ เปรียบเทียบอิทธิพลตอสังคม ๑๐๗ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๑๓ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๓ 

 ๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๑๗ 

บรรณานุกรม ๑๑๘ 

ประวัติผูวิจัย ๑๒๓ 
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ซ 
 

สารบัญตาราง 
เรื่อง  หนา 
 
ตารางที่ ๑ เปรยีบเทียบความหมายของหลักศรัทธา ๘๗ 
ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา ๙๑ 
ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบประเภทของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน ๙๔ 
ตารางที่ ๔ เปรียบเทียบความสําคัญของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน ๙๗ 
ตารางที่ ๕ เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดหลักศรัทธา ๙๙ 
ตารางที่ ๖ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของหลักศรัทธา ๑๐๐ 
ตารางที่ ๗ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของหลกัศรัทธา                                       ๑๐๓ 
ตารางที่ ๘ เปรียบเทียบศรทัธาตอสิ่งสูงสดุ ๑๐๕ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอที่ใชในงานวิจัยนี้ 

ก. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรพระไตรปฎก 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย  ในการอางอิง  จะระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังอักษรยอคัมภีรตัวอยางเชน วิ. มหา.  (ไทย) ๓/

๒๖๗/๕๓๙. หมายถึง  วินัยปฎก  มหาวิภังค  ภาษาไทย  เลม  ๓ ขอ  ๒๖๗  หนา  ๕๓๙  ฉบับ  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙  เปนตน 

พระวินัยปฎก 

วิ.มหา. (ไทย)  =        วินัยปฎก            มหาวิภังค   (ภาษาไทย) 

วิ.ม.    (ไทย) =        วินัยปฎก    มหาวรรค (ภาษาไทย) 

วิ.จู.    (ไทย) =       วินัยปฎก    จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ท.ีสี.  (ไทย)    =   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 

ท.ีม.  (ไทย)  =   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   มหาวรรค   (ภาษาไทย) 

ท.ีปา.(ไทย)   =   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 

ม.ม.ู  (ไทย)         =  สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)          =   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 

ม.อ.ุ (ไทย)        =   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย    อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 

สํ.ส. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.นิ  (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย   นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.ข. (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย   ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)   

สํ.สฬา  (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 

อง.ฺเอกก.(ไทย)   = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺจตุกฺก.(ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺปฺจก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺสตฺตก.(ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺทสก. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
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ข.ุธ.(ไทย)  = สุตตันตปฎก      ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 

ข.ุวิ.(ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.ทุก.(บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ทุกนิปาต  ชาตกปาลิ (ภาษาบาลี) 

ข.ุชา.ทุก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทุกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.จตุกก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.ทสก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทสกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุป. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 

ข.ุอป.(ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สง.(ไทย)   = อภิธรรมปฎก  ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 

อภิ.วิ.(ไทย)  = อภิธรรมปฎก  ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 

อภิ.ก.(ไทย)  = อภิธรรมปฎก  กถาวัตถุ (ภาษาไทย) 

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา 

ในงานวิจัยนี้  ผูวิจัยใชพระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เลม ฉบับมหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๔ ในการอางอิง จะระบุ  เลม/เลมที่/ภาคที่/ตอนที่/หนา  หลังอักษร

ยอของคัมภีรตัวอยางเชน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๓/๑/๘ หมายถึง ขุททกนิกาย คาถาธรรมบทอรรถ

กถา ภาษาไทย เลม ๔๐ เลมที ่๑ ภาคที่ ๓ ตอนที่ ๑ หนา ๘ ดังนี้ 

พระสุตตันตปฎก 

ข.ุธ.อ.  (ไทย)    =    ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท  อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
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บทที่ ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความเชื่อหรือศรัทธาที่มนุษยแตละคนแตละเชื้อชาติมีตอโลก ตอจักรวาล ตอสังคม และ
ตอตนเองนั้น ยอมจะตั้งอยูบนพื้นฐานความรูและความเชื่อที่แตกตางกัน๑ ความเชื่อเปนปรากฏการณ
ทางจิตของมนุษยที่เกิดจากการสนองความอยากรู อยากเห็น จัดวาเปนสัญชาตญาณดั้งเดิมอยางหนึ่ง 
เริ่มตั้งแตมนุษยเกิดมาเปนทารกและมีพัฒนาการกลายเปนความใครรูในวัยเด็กจนเจริญเติบโตเปน
ผูใหญ ในวัยเด็กมนุษยแสวงหาความรูความเชื่อจากประสบการณดวยประสาทสัมผัส เชนการใชนิ้ว
ลองแตะสิ่งของที่สงสัย เด็กตั้งปญหางายๆ ที่อยูรอบตัว เมื่อพัฒนาการของเด็กเจริญขึ้นตามวัย มนุษย
จะแสวงหาความเชื่อทางประสบการณดวยประสาทสัมผัสสวนอื่น เพื่อนํามาเปนขอมูลในการที่จะใช
ความคิด๒ โดยทั่วไปแลวความเชื่อของมนุษยสามารถแบงออกได ดังนี้๓ 

๑. ความเชื่อถือในอํานาจอันสูงสุดของพระเจาผูยิ่งใหญ ความเชื่อแบบนี้กอใหเกิดเปน
ลัทธิเทวนิยม(Theism) ซึ่งยอมรับในอํานาจอันศักดิ์สิทธิ์ของพระผูเปนเจาวาเปนผูสรางสรรคและ
ทําลายโลกอํานาจของพระองคจึงแผคลุมอยูทั่วไป พระองคทรงสรรพเดชะ (Omnipotence) ทรงรู
ทุกสิ่ง (Omniscience) จึงไมมีความรู ใดปดบังอําพรางพระองคได ทรงสถิตอยู ในทุกๆ แหง 
(Omnipresence) ความเชื่อเชนนี้ ไดแก ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม และศาสนาซิกข เปนตน 

๒. ความเชื่อในหลักธรรมและกฎศีลธรรมตาง ๆ และจริยธรรมทั่วๆ ไป แตปฏิเสธพระผู

เปนเจาวาเปนเปาหมายสูงสุดและไมเชื่อวาโลกจะเกิดจากพระผูสรางนี้ เพราะเชื่อวาโลกเกิดจากเหตุ

ปจจัยตาง ๆ ศาสนาในกลุมนี้จึงเรียกวาอเทวนิยม (Atheism) มีแนวความคิดอยูบนพื้นฐานของ

เหตุผลมากกวาความเชื่อถือ หรือหลักของศรัทธาซึ่งไดแก พระพุทธศาสนาและศาสนาเชน เปนตน 

๓. การยอมรับความศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติ ขอนี้เปนประเด็นแรก เริ่มแรกที่มนุษยเกิดมา

ลืมตาดูโลกก็มองเห็นธรรมชาติอยูรอบตัวโดยไมรูวาเปนสิ่งใดและเปนเพราะอะไร รางกายกระทบกับ

ความหนาวความรอนลืมตามองเห็นโลกรอบตัวพบกับความมืดความสวาง ดวงอาทิตย ดวงจันทร ฝน

ตกฟารองก็เกิดความสงสัยและหวาดกลัวตอสิ่งเหลานี้และมีความเชื่อวา ธรรมชาติหรือสิ่งที่ตนพบเห็น

นั้นมีความศักดิ์สิทธิ์อยูในตัวของมันเอง มีอํานาจสามารถที่จะทําใหเกิดตายไดและใหดีใหชั่วไดจึงควร

                                                           
๑ สุวัฒน จันทรจํานง, ปรัชญาและศาสนา. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หนา ๑. 
๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗. 
๓ วนิดา ขําเขียว,  ศาสนาเปรียบเทียบ,  (กรุงเทพมหานคร : พรานนกการพิมพ, ๒๕๔๓), หนา ๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒ 

แกการทําความเคารพบูชาและเซนสังเวยดวยวัตถุสิ่งของตาง ๆ ดังนั้นธรรมชาติดังกลาวจึงกลายมา

เปนเทพเจาขึ้นในภายหลัง๔ 

๔. ความเชื่ออํานาจลึกลับ นักมานุษยวิทยาตะวันตกใชคําวา Dynamism หรือ Belief of 

Mana ไดแกลัทธิที่เชื่อในอํานาจลึกลับที่เคลื่อนไหวอยูภายในอํานาจลึกลับภายในนั้นเรียกวา มนะ 

(Mana) เกิดขึ้นในธรรมชาติที่มองเห็นอยู อํานาจนั้นบันดาลสิ่งหนึ่งใหเปนอีกสิ่งหนึ่งได มนุษยโบราณ

ที่เปนพอมดหมอผีสามารถที่จะเรียกเอา มนะ ไปใชงานไดเชน คนลาสัตวบางพวกเชิญ มนะ ใหเขาไป

สิงอยูในอาวุธหรืออุปกรณลาสัตวเพื่อใหชวยเหลือในการลามนุษยดึกดําบรรพทุกเผามีความเชื่อ

คลายคลึงกันวา รางกายประกอบดวยธรรมชาติ ๒ สวนไดแก เนื้อหนังที่เห็นอยูภายนอกและอีกสวน

หนึ่งที่มองไมเห็นดวยตาคือ เจตภูตหรือวิญญาณ (Soul) วิญญาณนั้นออกจากรางหนึ่งไปสูอีกรางหนึ่ง

คือจากรางมนุษยไปสูรางมนุษยหรือรางของสัตวเปนตน ความเชื่อเชนนี้สรุปเปนศรัทธาไดวา มนะ ไม

มกีารเสื่อมสลายมนะยังคงอยูแมวารางกายจะเปอยเนาไปแลวก็ตามทีเปนความเชื่อที่สืบเนื่องมาจนถึง

ยุคปจจุบัน๕  

๕. ความเชื่อมายาศาสตร (Magic) มายาศาสตรเปนผลสืบเนื่องมาจากความเชื่ออํานาจ

ลึกลับของมนะโดยตรง แตตางกันตรงที่ มนะ เปนเรื่องภายในมองไมเห็นดวยนัยนตา สวนมายา

ศาสตรเปนเรื่องภายนอกมองเห็นไดดวยตาผูกระทําเรียกวา มายากร มายาศาสตรเริ่มดวยการกลาว

คาถาเวทมนตหรือการทําลีลาอยางใดอยางหนึ่งทางกาย เชื่อกันวาสามารถบังคับอํานาจลึกลับที่มีอยู

ในโลกใหเขามาสูตัวมนุษยไดการนําวัตถุบางอยางเชน กอนกรวดกระดูกของมนุษยเศษไมที่ทําเปนรูป

ตางๆ มาเสกเปาเพื่อเรียกอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เขามาสูสิ่งนั้นแลวใชวัตถุนั้นไปทําลายศัตรูหรือนําโชคดี

มาสูคนที่รักใครของตน๖ 

๖. ความเชื่อขอหาม (Tabu) ความเชื่อขอนี้แสดงใหเห็นวา ศาสนาของมนุษยนั้นมีทั้งขอ

อนุญาตใหทําตามและขอหามไมใหทําตามซึ่งไดแกวินัยเปนตน ในคัมภีรพันธสัญญาเดิมพระเจาได

บัญญัติไวแตแรกวา หามอาดามและอีวาซึ่งเปนมนุษยชายหญิงคนแรกกินลูกผลไมจากตนไมแหงการรู

ดีรูชั่วและหามแตะตองพระคัมภีรเปนตน ขอหามเหลานี้ถาผูใดลวงละเมิดแลวเชื่อกันวาเปนบาปและ

ถูกคนในสังคมประณามไมคบหาสมาคมกับผูนั้น ขอหามเหลานี้เปนสามัญญรูปที่เกิดขึ้นตามศรัทธา

ของมนุษยมาตั้งแตโบราณ๗ 

                                                           
๔ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาโบราณ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๖. 
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗-๒๙. 
๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐-๓๑. 
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓. 
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๓ 

๗. พิธีชําระใหบริสุทธิ์ (Purification Rites) สามัญญรูปแหงศรัทธาในขอนี้มีสวนสัมพันธ

กับความเชื่อในขอที่ ๔ ซึ่งหามแตะตองของหวงหาม ถาลวงละเมิดเมื่อใดจะตองชําระใหบริสุทธิ์เมื่อ

นั้น การชําระใหบริสุทธิ์มีหลายอยางเชน การอดอาหารอยางนอยก็เปนการชําระรางกายและจิตใจให

บริสุทธิ์ไดอีกวิธีหนึ่งเปนตน เปนสามัญญรูปแหงศรัทธาของมนุษยมาตั้งแตโบราณอีกทางหนึ่ง๘ 

๘. ความเชื่อวามีชีวิตในทุกสิ่งนักศาสนาตะวันตกเรียกคํานี้วา (Animism) หรือวิญญาณ

นิยมไดแก ลัทธิที่มีศรัทธาวาทุกสิ่งมีชีวิตไมเพียงแคมนุษยหรือสัตวเทานั้น แมตนไม ภูเขา แมน้ําเปน

ตนก็มีชีวิตกํากับอยูดวยทั้งสิ้น รวมความวามีทุกอยางเหมือนที่มนุษยมี ชีวิตของสัตวและธรรมชาติ

เหลานี้มีรูปรางมีจิตใจและวิญญาณ มีความรูสึกทุกขและสุข ตามความคิดของคนโบราณเรื่องเหลานี้มี

ความสูงสงสามารถใหคุณและโทษบันดาลโชคชะตาใหแกมนุษยไดตามความปรารถนา๙ 

๙. การบูชาสัตวที่มีคุณลักษณะพิเศษ (Animal Worship) ศรัทธาของมนุษยเปนไปตาม

สามัญญรูปคือเห็นสัตวที่ควรแกการบูชาก็ทําการบูชา ในขอนี้เห็นไดจากการบูชาสุนัขไลเนื้อและโค

กระบือที่ชวยเหลือในการทําเกษตรกรรมเปนตน คุณลักษณะของสัตวแตละอยางเหลานี้มี

คุณประโยชนแกมนุษยซึ่งมีการบูชามาตั้งแตโบราณกาล๑๐ 

๑๐. การบูชาธาตุประจําโลก (World Elements Worship) ธาตุประจําโลกคือ ดิน น้ํา 

ลม ไฟ และอากาศ นักปราชญศาสนาตะวันออกกลาววาความเชื่อเรื่องธาตุประจําโลกเริ่มขึ้นในหมู

มนุษยเผามองโกและเผาอารยันกอนที่อื่น โดยความที่พวกเขาเชื่อวา แผนดิน แมน้ํา เปนมารดาและ

ชวยชีวิตใหชุมชื่นเห็นฟาอากาศเปนบาน จริงอยูความเชื่อและการบูชาธาตุประจําโลกมนุษยโบราณยัง

ไมสามารถมองเห็นไดตามรูปวิทยาศาสตรในปจจุบัน แตความเชื่อเหลานี้ก็เปนสามัญญรูปแหงศรัทธา

คือความเชื่อ๑๑ 

๑๑. การบูชาบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) การบูชาบรรพบุรุษเปนความเชื่อที่วาทาน

เหลานี้เปนผูใหประโยชนแกตนและชวยเหลือตนไดมากที่สุดกวาใครๆ โดยเฉพาะบิดามารดาเมื่อพวก

เขายังมีชีวิตอยูยอมนําความอบอุนและความปลอดภัยมาสูบุตรหลานและเมื่อพวกเขาสิ้นชีวิตลงก็ทํา

ใหเกิดความอางวางเปลาเปลี่ยวแกบุตรหลานและเมื่อพวกทานลวงลับไปแลวจึงมีการบูชาเซนสรวง

วิญญาณโดยเชื่อวาวิญญาณยอมรับรูจดจําในเรื่องที่เคยสัมผัสมาตั้งแตตน ความเชื่อดังกลาวนี้จึงเปน

ตนเหตุของการทําพลีกรรมเซนสรวงดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมาจนถึงปจจุบัน๑๒ 

                                                           
๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔-๓๖. 
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๗. 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๗-๓๙. 
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๔ 

๑๒. การเชื่อเครื่องหมายและเครื่องราง (Totemism) เครื่องหมายที่กลายเปนเครื่องราง

นักปราชญคนควาสามัญญรูปแหงศรัทธาของมนุษยไดทางหนึ่งคือ ศรัทธาอันเกิดจากวัตถุสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ที่พอใจแลวเอามาเปนเครื่องหมายในตระกูลและเผาของตน เครื่องหมายอาจเปนรูปสัตวตนไมตาง ๆ 

ในเมื่อมีความพอใจในสัตวประเภทใดหรือตนไมชนิดใดที่ตนคิดวามีอํานาจและสรรพคุณอันเปนมงคล

ยังความพอใจใหเกิดแกตนได ก็เลือกเอาวัตถุสิ่งนั้นมาเปนเครื่องหมายเปนที่พึ่งประจําเผาของตน 

เครื่องรางคือวัตถุชนิดใดชนิดหนึ่งที่ผูศรัทธาเชื่อวาสามารถปองกันอันตรายไดเชน แผนโลหะที่จารึก

อักขระศักดิ์สิทธิ์ หนังหรือเขี้ยวงาของสัตวเปนตนที่เหมาะแกการพกพาติดตัวไปเพื่อปองกันภัย

อันตรายไดสะดวก๑๓ 

๑๓. ความเชื่อเรื่องพิภพใตดิน (Underworld-Belief) มนุษยดึกดําบรรพบางกลุมมีความ

เชื่อวา ขางลางแหงแผนดินหรือใตดินอันเปนที่ฝงศพ ซึ่งมีสถานที่อีกแหงหนึ่งซึ่งเปนโลกมืดคือพิภพใต

ดินเปนสถานที่นาเกลียดนากลัว เปนสถานที่อยูของคนชั่ว ที่กลาวมานี้เปนสามัญญรูปแหงศรัทธาที่

เกิดขึ้นแกมนุษยตั้งแตสมัยโบราณมา สามัญญรูปแหงศรัทธานั้นคือรากฐานของศรัทธาของมนุษยใน

ปจจุบัน หากไดศึกษารากฐานแหงศรัทธาเหลานี้อยางลึกซึ้งก็จะพบไดวา ธรรมทุกอยางในปจจุบันเปน 

สนาตนธรรม คือมีรากฐานมาตั้งแตโบราณดวยกันทั้งหมด๑๔ 

ในทางพระพุทธศาสนาถือวา ศรัทธาเปนธรรมะเบื้องตนที่สําคัญยิ่งเปนแนวทางหรือเปน
อุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดี เปนจุดเริ่มตนแหงการประกอบ
พิธีกรรมตางๆ ในทางศาสนา เปนแนวทางในการละเวนจากความชั่วทําแตความดี โดยเริ่มตั้งแตระดับ
โลกิยะไปสูระดับ โลกุตตระอันเนื่องมาจากศรัทธาเปนตัวเหตุ การประพฤติปฏิบัติตามเปนตัวผล หรือ
ศรัทธาเปนพืชความเพียรเปนผลนั่นเอง๑๕ ศรัทธาถือเปนหลักที่มีความสําคัญมากของพระพุทธศาสนา
ทั้งฝายเถรวาทและมหายาน ในฝายมหายานนั้นจะเนนหนักใหเชื่อพระพุทธเจา โดยเฉพาะความเชื่อ
ตอพระอมิตาภพุทธเจา วาพระอมิตาภพุทธเจาทรงประทับอยูในแดนสุขาวดี ทรงดูแลสอดสองและ
ชวยเหลือสรรพสัตวอยูตลอดเวลา๑๖ ในฝายเถรวาท ความศรัทธาถือวาเปนมรรคานําไปสูการบรรลุ
ความสุขความเจริญและพระนิพพานไดโดยเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา ฉะนั้น หลักธรรมหลายหมวดจึง
ปรากฏวามีศรัทธานําหนา เชน สัมปรายิกัตถประโยชน ๔ สัมปทา ๔ พละ ๕ เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
อริยทรัพย ๗ เปนตน  ซึ่งในพระพุทธศาสนาแบงศรัทธาออกเปน ๔ อยาง คือ๑๗ 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือ เชื่อวากรรมดีกรรมชั่วเปน
เหตุปจจัยที่จะกอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่อง ตอไป 

                                                           
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๑. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒-๔๓. 
๑๕ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๗, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๖๕๖. 
๑๖ ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน. (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทยจํากัด, ๒๕๒๖),           

หนา ๑๐๗. 
๑๗ http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail. php?ID=1049.เขาถึงเมื่อ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕. 
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๕ 

๒. วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม เชื่อวาผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อวากรรมที่ทําแลว
จะตองมีผลติดตามมา 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน คือ เชื่อวาแตละคน
จะตองรับผดิชอบเสวยผลของกรรมนั้น 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจามั่นใจในองคพระตถาคตวาทรง
เปนพระสัมมา สัมพุทธะ คือทรงเปนผูตรัสรูสัจธรรมดวยพระองคเองโดยชอบ 

ศรัทธา ตามหลักพระพุทธศาสนา เปนความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผลที่ผานการ
กลั่นกรองแลวจากปญญานี้ ทางพระพุทธศาสนา จึงเรียกวา “สัทธาญาณสัมปยุตต”๑๘  ศรัทธาที่
ประกอบดวยความรู การถือเอาสิ่งที่ตอนเองรู ตนเห็น โดยปราศจากการใชปญญาพิจารณาใหรูถึงเหตุ
และผลเปนความเชื่อที่ขาดปญญาพิจารณาถึงเหตุผลความเชื่อเชนนี้เรียกวา “สัทธาญาณวิปยุตต”๑๙ 
อนึ่ง ถาเชื่อตามเขาวาเรียกวา “อธิโมกขศรัทธา”๒๐ การเชื่อโดยปราศจากสติปญญาก็ดี เชื่อตามคน
อื่นวาก็ดี ไมจัดเปน ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา ทรงสอนเรื่องศรัทธาไวในที่ใด สอน
ไวในธรรมบทไหนก็ตามที พระองคจะทรงสอนเรื่องของปญญาไวในที่นั้น ๆ ดวยเสมอ ทั้งนี้ก็เพื่อ
ปองกัน “ความเชื่อแบบงมงาย” 

ในสวนของศาสนาเชน ศาสนาเชนเปนศาสนาโบราณที่เกิดขึ้นในประเทศอินเดียที่สอนวิธี
ที่จะปลดปลอยจิตวิญญาณใหเปนอิสระ และความสุขคือการใชชีวิตของความไมเปนอันตรายและการ
สละ ศาสนาเชนเชื่อวาสัตวและพืชเชนเดียวกับมนุษยที่มีจิตวิญญาณแหงชีวิต แตละดวงวิญญาณ
เหลานี้ถือวามีคาเทากันและควรไดรับการปฏิบัติดวยความเคารพและความเห็นอกเห็นใจ นักบวชใน
ศาสนาเชนจะเปนมังสวิรัติอยางเครงครัดและมีชีวิตอยูในทางที่ชวยลดสวนของการใชทรัพยากรของ
โลก  เชื่อในการเกิดใหม และหาทางที่จะบรรลุการปลดปลอยที่ดีที่สุด ซึ่งหมายความวาหลุดพนจาก
วงจรของการเกิดการตายและการเกิดใหม เพื่อใหชีวิตของจิตวิญญาณเปนอมตะตลอดกาล 
จุดมุงหมายของศาสนาเชน คือการบรรลุโมกษะ ซึ่งในศาสนาเชน "ศรัทธา" หมายถึงความเชื่อใน
หลักธรรมสําคัญดังตอไปนี้๒๑ 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามที่เราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุตตชีวะแลว 

                                                           
๑๘ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๑๕. 
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๑๕. 
๒๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๔๒๙. 
๒๑ ราชบัณฑิตยสถาน. ศรัทธา. http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail.php?ID=1049. 

เขาถึงเมื่อ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕. 
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๖ 

เนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนเหตุสําคัญในการกอใหเกิด
ศาสนา เพราะถาหากศาสนิกของแตละศาสนาไมมีความศรัทธาหรือไมมีความเชื่อในศาสนาที่ตนเอง
นับถือเสียแลว ก็จะคงความเปนศาสนาอยูไมได หรือถาหากดํารงอยูได ก็จะดํารงอยูไมไดนาน
เทาที่ควร เพราะโครงสรางของศาสนาแตละศาสนามีศรัทธา หรือความเชื่อเปนตัวประสานเชื่อมโยง
ระหวางผูนับถือหลักศาสนา วิธีปฏิบัติ, คัมภีร, สัญลักษณในศาสนานั้นๆ เขาดวยกัน จึงปฏิเสธไมได
เลยที่จะยกใหศรัทธาเปนรากฐานของศาสนา ศรัทธาจึงถือวาเปนสิ่งสําคัญในทุกศาสนา  

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนเกิดขึ้นที่ประเทศอินเดีย และอยูในยุคสมัยเดียวกัน 
มีหลักศรัทธาเปนหลักคําสอนของศาสนาเหมือนกันคือเปนศาสนาฝายอเทวนิยม (Atheism) 
เหมือนกัน ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาใน
พระพุทธศาสนากับศาสนาเชน โดยศึกษาเปรียบเทียบใหเห็นถึงความเหมือนและความแตกตางของ
หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน มุงศึกษาเปรียบเทียบประเด็นเหลานี้คือ
ความหมายของศรัทธา องคประกอบของศรัทธา ประเภทของศรัทธา ความสําคัญของศรัทธา มูลเหตุ
ใหเกิดศรัทธา เปาหมายสูงสุดของศรัทธา ทรรศนะความเชื่อตอสิ่งสูงสุด และอิทธิพลของหลักศรัทธา
ที่มีตอสังคม เพื่อตอบโจทยการวิจัยในครั้งนี้วา หลักศรัทธาของทั้ง ๒ ศาสนามีความเหมือนหรือ
แตกตางกันอยางไรตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในศาสนาเชน 
๑.๒.๓ เพื่อเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 
๑.๓.๑ หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทคืออะไร 
๑.๓.๒ หลักศรัทธาในศาสนาเชนคืออะไร 
๑.๓.๓ หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนเหมือนหรือแตกตางกัน

อยางไร 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดขอบเขตในการศึกษา ดังนี้ 
หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยจะศึกษาขอมูลหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีร

พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ตํารา และเอกสารสิ่งพิมพตางๆ ที่กลาวถึงหลักศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา 

สวนหลักศรัทธาในศาสนาเชน ผูวิจัยจะศึกษาขอมูลหลักฐานที่ปรากฏเอกสาร ตําราตาง ๆ 
ที่กลาวถึงหลักศรัทธาในศาสนาเชน 
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๗ 

๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อของมนุษยที่มีตอศาสนา หรือลัทธิตางๆ ที่ตนนับถือ ยึดถือเอา

เปนที่พึ่ง และยอมตนประพฤติปฏิบัติตาม 
หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เปน

ความเชื่อที่ผานการกลั่นกรองแลวจากปญญา 
หลักศรัทธาในศาสนาเชน หมายถึง ความเชื่อเกี่ยวกับ กรรม ชีวะ (วิญญาณ) และเชื่อวา 

พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย  
ความเชื่อ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมที่ยึดมั่น และยอมรับในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

อาจมีเหตุผลหรือไมมกี็ได เชน เชื่อเรื่องผีหรือเทวดา จิตวิญญาณ การระลึกชาติ เชื่อกฎแหงกรรม 
เชน หรือ ไชนะ หมายถึง ผูชนะ, ศาสนาของผูชนะ 
นิพพาน หมายถึง สภาพที่ดับกิเลสและกองทุกขแลว ภาวะที่จิตมีความสงบสูงสุด เพราะ

ไรทุกข ไรสุข เปนอิสรภาพสมบูรณ 
ไกวัล หมายถงึ ความรูขั้นสูงสุด, พนจากกิเลสทั้งปวง, เปนสัพพัญ ู
โมกษะ หมายถึง ความหลุดพน ปราศจากเครื่องรัดรึงทั้งปวง ความเปนอิสระทาง

วิญญาณ พนจากการเวียนวายตายเกิด เพื่อเขาสูความสุขอันนิรันดร 
ชีวะ หมายถึง สิ่งที่มีอยูทั้งในสิ่งมี ชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎแหงกรรม

แลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข  

 มุกตชีวะ หมายถึง ความบรสิุทธิ์ดั้งเดิม, วิญญาณผูเขาถงึโมกษะ 

 พัทธชีวะ หมายถึง วิญญาณของผูที่ยังเวียนวายตายเกิดเชนมนุษยและสัตว 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๑.๖.๑ เอกสาร/หนังสือ/ตํารา 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงศรัทธาไววา สําหรับคนสามัญทั่วไป ศรัทธา เปน
ธรรมขั้นตนที่สําคัญยิ่ง เปนอุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดี ทําให
การกาวหนาไปสูจุดมุงหมายไดผลเร็วขึ้น กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวาแตมี
ศรัทธาแรงกลา๒๒ 

พระมหานวม คุตฺตธโม ไดพูดถึงความเชื่อของคนโบราณวา ถือเอาแมน้ํา ภูเขา ตนไม 
พระจันทร พระอาทิตย และดาวทุกดวง ตลอดจนกระทั่งทุกๆ สิ่งในเอกภพลวนแลวแตมีภูติที่มีชีวิต 
หรือเจตภูต ถือกันวา มีอํานาจอิทธิฤทธิ์มากหลาย และโกรธงาย มักไมพอใจอยูเสมอ เพราะฉะนั้น
มนุษยโบราณจึงมีความหวาดกลัวตอ ภูตและเจตภูต๒๓ 

                                                           
๒๒ พระธรรมปฎก,( ป.อ.ปยุตฺโต, )พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๖๕๖. 
๒๓ พระมหานวม คุตฺตธโม, ปรัชญาสังเคราะห, (กรุงเทพมหานคร  : สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย,  

๒๔๙๕), หนา ๒๑๙-๒๒๐. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B4%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA


๘ 

เสฐยีร พันธรังษี กลาววา เชนปฏิเสธอํานาจเบื้องบนทุกอยางที่ในโลกมหาวีระไมยอมเห็น
ดวยกับความเชื่อเรื่องเทพเจาที่มีในศาสนาฮินดู ปฏิเสธพลีกรรมและการสาธยายมนตรใดๆ เพื่อออน
วอนอํานาจจากเทพเจาแมแตการกลาวนําของเทพเจาก็ปฏิเสธ  ผูปฏิบัติตนเปนนักพรตไมวาชายหรือ
หญิง ไมควรเปลงวาจาวาเทพเจาแหงฟากฟา เทพเจาแหงพายุ เทพเจาแหงฝน ไมควรออนวอน วา
ของใหฝนตก ขอใหพืชขึ้นงอกงามและใหมีชัยชนะในสงคราม ผูปฏิบัติธรรมควรรูจักธรรมชาติ คือรู
จริงเรื่องของดินฟา อากาศ รูหนาที่ของธรรมชาติแตละอยางแมแตการขอรองความชวยเหลือจากมิตร
สหาย อันเปนลักษณะผูออนแอมหาวีระไมยอมใหทําการโตเถียงใดๆ เกี่ยวกับการสรางโลกตลอดจน
คัมภีรที่กลาวถึงการสรางโลกโดยเทพเจา ผูนั้นเปนคนโง คัมภีรนั้นมีไดแสดงความจริง  การปฏิเสธ
เรื่องผูสรางก็ดี แสดงใหเห็นลักษณะของมหาวีระวาใกลจะเปนนาสติกะ หรือเทวนิยม คือเห็นวาทุก
อยางไมมีเปนของสูญ แตมหาวีระสนับสนุนคําสั่งสอนเรื่องกรรมอันบุคคลประกอบที่สารถบันดาลให
บุคคลเปนไปตามอํานาจของกรรมนั้น อํานาจของกรรมทําใหชีวิติหมุนไป ผูทํารายสัตวอื่นเทากับทํา
รายวิญญาณของตนเอง๒๔ 

แสง จันทรงาม ไดกลาวถึงเรื่องความเชื่อ วาเปนกิจกรรมหรือพฤติกรรมทางจิตที่คอน
ขางสลับซับซอน เราสารถแยกความเชื่อออกเปนประเภทตางไดหลายอยาง เชน ปสาทศรัทธา เปน
ความเชื่อที่ประกอบดวยอารมณ เชน ความรัก หรือความกลัวประกอบดวยความเชื่อถือไววางใจ 
ความจงรักภักติ บางที่อาจะถึงขั้นหลงใหลมั่นใจและมักจะเปนความเชื่อแบบอัตตวิสัย คือ คือเปน
เรื่องของผูเชื่อ เชื่อเพราะมีความกระตือรือรนที่อยากเชื่อ ราเซียล อาบ็ลสัน เห็นวา ปสาทศรัทธาเปน
สภาพจิตที่ไมเกี่ยวกับเหตุผล คริสตศาสนิกชนทั้งฝายคาทอลิกและฝายโปรเตสแตนตตางยอมรับขอนี้ 
สํารับชาวคาทอลิกปสาทศรัทธา หมายถึง ความเชื่อพิสูจนไมได เพราะเปนการเชื่อตามอํานาจของศา
สนจักรหรือพระคัมภีรโดยมีเกี่ยวกับหลักฐานที่สารถพิสูจนไดดวยประสบการณ สํารับชาวโปรเตส
แเตนตปสาทศรัทธาเปนชื่อภาวะทางอารมณมากกวาจะเปนความเชื่อในขอยืนยันหรือหลักการ
บางอยาง๒๕ 

เดือน คําดี  ไดกลาวถึงความเชื่ออันเปนรากฐานของสังคมวา มนุษยทุกคน ยอมกระทํา
ตามความเชื่อของตน ผูไดกระทําตามหลักความเชื่อในศาสนาที่ตนนับถืออยู ความเชื่อนั้นก็กลายเปน
วิถีชีวิตของผูนั้นไป และเมื่อมนุษยไดสั่งสมความเชื่อและการกระทํา หรือปฏิบัติไปตามความเชื่อที่เปน
วิถีอยางเดียวกัน ความเชื่อกอกลายเปนวิถีชีวิตในสังคม และความเชื่อในแงนี้เปนบรรทัดฐานทาง
สังคม (Social Norm) ซึ่งแยกได คือ 

๑. ความเชื่อ คือพลังชีวิต เพราะมนุษยกระทําการตางๆ ไปตามความเชื่อในลักษณะเปน
ความมั่นใจและเปนความไววางใจ 

๒. ความเชื่อ เปนบอเกิดแหงวัฒนธรรมรูปแบบตาง ๆ  เพราะความเชื่อและหลักธรรมคํา
สอนในทางศาสนาเปนบอเกิดแหงวัฒนธรรมของกลุมคนในสังคม 

                                                           
๒๔ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๔), หนา ๑๑๙-๑๒๐. 
๒๕ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิชย, ๒๕๓๔), 

หนา ๙๖. 
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๙ 

๓. ความเชื่อเปนแกนกลางแหงความสามัคคีของคนในสังคมหนึ่งๆ เพราะความเชื่อ
กลายเปนวิถีแหงชีวิตในฐานะศาสนา และวัฒนธรรมที่หุมหอสังคมหนึ่งๆ ไวใหมีการปฏิบัติที่มีรูปแบบ
เดียวกันแสดงออกมาเปนเอกภาพ๒๖ 

สุวัฒน จันทรจํานง ไดกลาวไววา ความเชื่อของมนุษยมีการจัดไวอยางเปนระบบ ปรัชญา
สอนใหมนุษยเชื่อดวยเหตุผล ศาสนาสอนใหมนุษยเชื่อดวยศรัทธา สวนวิทยาศาสตรสอนใหมนุษยเชื่อ
ดวยประสาทสัมผัส ในการดําเนินชีวิตมนุษยมักใชศรัทธาเปนเปาหมาย ใชความเชื่อเปนเครื่องตัดสิน
การกระทํา มนุษยสวนใหญมีความเชื่อเฉพาะในสิ่งที่ตองการจะเชื่อโดยเฉพาะความเชื่อในทาง
ศาสนา๒๗   

วศิน อินทสระ ไดกลาวถึงหลักศรัทธาไววา ศรัทธาที่ถูกตองจะตองเปนศรัทธาในพระ
รัตนตรัยหรือในคุณของพระรัตนตรัยอยางไมหวั่นไหว หรือเปนศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาจึงจะเปน
ศรัทธาที่ถูกตอง ศรัทธาในพระพุทธศาสนานั้นพระพุทธเจาทรงตรัสสอนใหเชื่อเรื่องกรรมและผลของ
กรรม เชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของๆ ตนและเชื่อในพระปญญาตรัสรูของพระพุทธเจาและวาเปนศรัทธา
ที่ประกอบดวยปญญา ใหใชสติพิจารณาดวยเหตุและผลไมถือมงคลตื่นขาวพระองคสอนวาความสุข
และความทุกขของมนุษยนั้นขึ้นอยูกับกรรมคือการกระทําไมมีใครเปนผูบันดาลใหเกิดขึ้น๒๘ 

๑.๖.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
พระมหายุทธกร  ปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงษ) ไดทําวิจัยเรื่อง  ศึกษาวิเคราะหศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา   ผลการวิจัยสรุปไดวา สวนที่หนึ่ง ความหมายของศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือ 
ความเชื่อที่มีอิสระไมติดอยูในยกรอบใดๆ เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อโดยมุงตรงตอความเปนจริงและตองมี
ลักษณะที่ประกอบดวยปญญาและเหตุผลมีบอเกิดได  ๔ ลักษณะ คือ ประมาณ ๔ การสดับจาก
ภายนอกการคิดตริตรองดวยใจและการฝกฝนปฏิบัติจนเกิดผล มีหนาที่ทําลายความไมเชื่อ (อสัทธิยะ) 
และความสงสัยลังเลใจ (วิจิกิจฉา) เปนปจจัยใหเกิดปติ สุข ศีล สมาธิและปญญา มีความสําคัญ คือ
การรวมกลุม  การเกิดพลัง  เกิดความกลาหาญ เปนที่พึ่งที่อาศัย  ทําใหเกิดความเจริญ เปนเครื่อง
เจริญอยางอริยชน  และในที่สุดยังเปนเหตุปจจัยทําใหพนทุกขไดแนวความคิดความเชื่อสะทอนใหเห็น
ถึงวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนทุกยุคทุกสมัยจนปจจุบันวา  มีความคิดความเชื่อในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันจนกลายมาเปนภูมิปญญา  และประเพณีวัฒนธรรมสืบตอมาจนถึงคนรุนใหมและตอๆ 
ไปอยางไร๒๙ 

พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) ไดทําวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวพุทธ
ไทยในปจจุบัน ผลการวิจัยพบวา ในคัมภีรพระไตรปฎกที่มีเรื่องของศรัทธาอยูเปนจํานวนมาก เชน ใน
อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาตพระไตรปฎกเลมที่ ๒๓ ไดกลาวถึงศรัทธาสัมปทา ในอังคุตตรนิกาย จตุกก
                                                           

๒๖ เดือน คําดี, ศาสนศาสตร, ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะสังคมศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๙. 

๒๗ สุวัฒน จันทรจํานง, ปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ), ๒๕๔๐. 
๒๘ วศิน อินทสระ, ศรัทธากับปญญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๕๔), หนา ๙๒-๑๐๑. 
๒๙ พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ (สัจจรัจนพงศ), “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗. 
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๑๐ 

นิบาต พระไตรปฎกเลมที่ ๒๑ ไดกลาวถึง สมสัทธาในอังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาตพระไตรปฎก เลมที่ 
๒๒ ไดกลาวถึงศรัทธา ความเชื่อที่มีเหตุผลยึดมั่นการกระทําดี กลาวโดยสรุปแลว ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามุงไปที่ความเชื่อที่ยึดหลักกรรมเปนสําคัญ๓๐ 

พระมหาภาณุ  ภาณุโก (กลิ่นปราชญ) ไดทําวิจัยเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิด
เรื่องศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาท กับเซนตออกัสติน  ผลการวิจัยสรุปไดวา ศรัทธา มีลักษณะที่
คลายคลึงกัน  ดังนี้ ในดานนิยามความหมาย ความสําคัญ การแบงประเภท และเปาหมายสูงสุด มี
ลักษณะท่ีเหมือนกันและตางกันไปตามหลักปรัชญาของตนๆ ในดานความชื่อ เรื่องสิ่งสูงสุดมีลักษณะ
ที่แตกตางกันโดยสิ้นเชิง  ดานศรัทธาญาณสัมปยุตกับศรัทธาเปนเครื่องพิสูจนการมีอยูของพระเจามี
ความแตกตางกันอยางมากกลาวคือศรัทธาญาณสัมปยุต เปนความเชื่อที่ประกอบดวยปญญาหรือ
เหตุผล  มีการพิสูจนทดสอบดวยปญญาของตนใหเห็นเหตุผลชัดเจน  จนมั่นใจ  หมดความลังเล สงสัย
กอนจึงคอยปกใจเชื่อ  เปนไปในลักษณะที่วาเขาใจแลวจึงเชื่อ สวนศรัทธาเปนเครื่องพิสูจนการมีอยู
ของพระเจา  ออกัสตินเชื่อวาพระเจาเปนสิ่งมีภาวะสูงสุดที่อยูเหนือธรรมชาติและมนุษยไมอาจเขาใจ
พระเจาไดอยางแทจริงดังที่พระเจาเปน  ความรูความเขาใจในการมีอยูของพระเจาเปนสิ่งสนองตอบ
จากเบื้องบน  มาสูจิตมนุษยที่มีศรัทธา  ความเชื่อและศรัทธาเปนสิ่งที่ชวยเตรียมจิตมนุษยใหพรอมจะ
แสวงหาเหตุผลมาสนับสนุนความเชื่อ ศรัทธาในการพิสูจนกามีอยูของพระเจาจึงเปนสิ่งที่มากอน
เหตุผลและความเขาใจ  เปนไปในรูปแบบที่วาเชื่อเพื่อจะเขาใจ๓๑ 

พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม  (มีมาก) ทําวิจัยเรื่อง การศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอ
พระพุทธชินราช  จังหวัดพิษณุโลก  ในฐานะสื่อพุทธศิลป ผลการวิจัยสรุปไดวา กลุมตัวอยางมีความ
ประทับใจมากท่ีสุด ปจจัยที่ทําใหรูสึกประทับใจในระดับมากที่สุดไดแก ความงดงามขององคพระและ
ซุมเรือนแกว  กลุมตัวอยางสวนใหญใหความนิยมชมชอบตอองคพระพุทธชินราช  เพราะเปนสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์  มีบางสวนนิยมชมชอบเพระมีความสวยงาม  ในดานคุณคาทางจิตใจ  สวนใหญเชื่อวา ทํา
ใหจิตใจสงบเขมแข็งและชวยปองกันภัยได  ในดานความศรัทธาที่มีตอองคพระพุทธชินราช  สวนใหญ
มีความศรัทธาในระดับมากท่ีสุด  ปจจัยที่ทําใหเกิดความศรัทธามากที่สุด  ไดแก ความงดงามขององค
พระ  สื่อที่นําเสนอไดดีที่สุดคือ พอ แม ปู ยา  ตา ยาย  และในการศึกษาความสัมพันธกันระหวาง
ขอมูลสวนบุคคลกับความศรัทธาของกลุมตัวอยาง พบวา  ปจจัยบุคคลทุกปจจัยมีความสัมพันธกับ
ความศรัทธาที่มีตอพระพุทธชินราชที่ระดับในสําคัญทางสถิติ ๐.๐๕ ปจจัยสวนบุคคลดังกลาว  ไดแก
การที่มีองคพระพุทธชินราชไวครอบครอง ทุกคน  ทุกเพศ ทุกอายุ รายได  ทุกที่พักอาศัย  ทุก
สถานภาพการสมรส  ทุกการศึกษา ทุกประเภทอาชีพ ทุกสถานะทางสังคม  และทุกลักษณะทาง
อารมณ  การศึกษาความสัมพันธระหวางศรัทธากับความประทับใจที่มีตอพระพุทธชินราชในเชิงพุทธ
ศิลป  จากกลุมตัวอยางพบวา ความประทับใจในพุทธศิลปของพระพุทธชินราชของทุกคน  มี

                                                           
๓๐ พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) “ศึกษาวิเคาะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”,วิทยานิพนธ 

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๘. 
๓๑ พระมหาภาณุ  ภานโุก (กลิ่นปราชญ), การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องศรัทธาในพุทธปรัชญาเถร

วาท กับเซนตออกัสติน, วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลัย), ๒๕๔๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑ 

ความสัมพันธตอศรัทธาที่มีตอองคพระพุทธชินราช  ณ ระดับสําคัญทางสถิติ ๐.๐๕ ปจจัยในเชิงพุทธ
ศิลปดังกลาว ไดแก ความงดงามขององคพระและซุมเรือนแกว การจัดวางองคพระพุทธชินราช
สัมพันธกับพื้นที่วิหารและพื้นที่องคประกอบ  ไดแก ระดับฐานพระพุทธชินราช  พุทธสาวก และ
เครื่องบูชา และประวัติการสรางและการออกแบบ และสภาพโดยรวมทําใหมองแลวมีความสุขกาย 
สุขใจและกลุมตัวอยางทุกคนมีพระพุทธชินราชประจําตัวหรือประจําบาน๓๒ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา ศรัทธาเปนเรื่องสําคัญซึ่งจะเปน
เหตุปจจัยนําไปสูการปฏิบัติ โดยเฉพาะอยางยิ่งในทางศาสนาถือวาศรัทธา (ความเชื่อ) เปนจุดเริ่มตน
ของการพัฒนาไปสูการมีปญญา งานเหลานี้ยังไมมีการเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถร
วาทกับศาสนาเชน อีกทั้งยังไมไดระบุชัดเจนวาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวนี้ไดศึกษาหลักศรัทธาใน
สองศาสนาใหครบถวนชัดเจนทุกประเด็น ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาในประเด็นตาง ๆ เหลานี้ 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเอกสาร โดยศึกษาและรวบรวมขอมูลชั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ
รวมทั้งจากหนังสือและบทความตางๆ ที่มีความเกี่ยวของกับหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนา
เชน ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ ๑ ศึกษาขอมูลทีเ่กี่ยวของกับหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

ขั้นตอนนี้เปนการศึกษาความหมายของศรัทธา เชื่อตอบุคคล เชื่อตอพิธีกรรม เชื่อ
เปาหมายสูงสุดในศาสนา โดยวิธีการศึกษาในขั้นนี้ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากเอกสาร โดยศึกษาจาก
เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปฎก และเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ อรรถกา ฎีกา อนุฎีกา เอกสาร 
ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ  

ขั้นตอนที่ ๒ ศึกษาขอมูลทีเ่กี่ยวของกับหลักศรัทธาในศาสนาเชน 

ขั้นตอนนี้เปนการศึกษาความหมายของศรัทธา เชื่อตอบุคคล เชื่อตอพิธีกรรม เชื่อ
เปาหมายสูงสุดในศาสนา โดยวิธีการศึกษาในขั้นนี้ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากเอกสาร โดยศึกษาจาก
เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ คัมภีรอาคม และเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ เอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ  

ขั้นตอนที่ ๓ เปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน 

ขั้นตอนนี้ เมื่อไดทราบขอมูลเกี่ยวกับหลักศรัทธาในดานตางๆ ของพระพุทธศาสนากับ
ศาสนาเชนแลว นําขอมูลมาเปรียบเทียบหาความเหมือนและความตาง ในดานความหมายของหลัก
ศรัทธา องคประกอบของหลักศรัทธา ประเภทของหลักศรัทธา ความสําคัญของหลักศรัทธา มูลเหตุให
เกิดศรัทธา เปาหมายสูงสุดของหลักศรัทธา ทรรศนะความเชื่อตอสิ่งสูงสุด และหลักศรัทธาที่มีอิทธิพล
ตอสังคม 

                                                           
๓๒ พระสมุหวันชัย  เกสรธมฺโม (มีมาก), การศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอพระพุทธชินราช จังหวัด

พิษณุโลก ในฐานะสื่อพุทธศิลป, วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 
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๑๒ 

ขั้นตอนที่ ๔ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะเกี่ยวกับหลักศรัทธา 

ขั้นตอนนี้ ไดนําขอมูลที่ศึกษามาทั้งหมดมาสรุปผลการวิจัยออกมาเปนองคความรูใหมเพื่อ
ตอบวัตถุประสงคของการวิจัยที่กลาวไวขางตน และเสนอแนวทางในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน และเสนอแนวทางในการทําวิจัยในครั้งตอไป  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓ 

๑.๘ กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
๑.๙.๑ ทําใหทราบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
๑.๙.๒ ทําใหทราบหลักศรัทธาในศาสนาเชน 
๑.๙.๓ ทําใหทราบความเหมือนและความตางของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับ

ศาสนาเชน 

หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
 - ความหมายศรัทธา 
 - องคประกอบศรัทธา 
 - ประเภทศรัทธา 
 - ความสําคัญศรัทธา 
 - มูลเหตุใหเกิดศรัทธา 
 - เปาหมายสูงสุดศรัทธา 
 - ทรรศนะความเชื่อ 
 - อิทธิพลตอสังคม 

หลักศรัทธาในศาสนาเชน 
 - ความหมายศรัทธา 
 - องคประกอบศรัทธา 
 - ประเภทศรัทธา 
 - ความสําคัญศรัทธา 
 - มูลเหตุใหเกิดศรัทธา 
 - เปาหมายสูงสุดศรัทธา 
 - ทรรศนะความเชื่อ 
 - อิทธิพลตอสังคม 
 

เปรียบเทียบหลักศรัทธา 
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ 
ศาสนาเชน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทที่ ๒ 

หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ความนํา 

ศรัทธา หรือ ความเชื่อมักจะใชคูกับคําวา ปสาทะ แปลวา ความเลื่อมใสความนิยม
ชมชอบ เปนศรัทธาที่ประกอบดวยปติและโสมนัสตอบุคคลหรือหลักการที่ถูกกับอุปนิสัยหรือจริตของ
ตน ศาสนาสอนใหมนุษยเชื่อดวยศรัทธาในการดําเนินชีวิต ศรัทธาเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดใน
การปฏิบัติทางศาสนามนุษยมักจะใชศรัทธาเปนเปาหมายใชความรูเปนเครื่องนําทางใชความเชื่อเปน
เครื่องตัดสินในการกระทําสวนใหญมีความเชื่อเฉพาะในสิ่งที่ตนตองการจะเชื่อเชนความเชื่อในทาง
ศาสนาตองใชศรัทธาเปนที่สุด๑ ความเชื่อเปนสิ่งสําคัญ เพราะมนุษยถาไมเชื่อสิ่งใดก็จะไมกระทําสิ่ง
นั้น เพราะฉะนั้น ถาเชื่อผิด ก็เปนเหตุใหคิดผิด ทําผิด และถาเชื่อในสิ่งที่ถูกตองแลว ก็เปนเหตุใหคิดดี 
ทําดี ความเชื่อใน สิ่งที่ผิด เปนเหตุใหไดรับความทุกข ความเสื่อมเสีย ความเดือดรอน เปนผลราย 
เปนความพินาศ ตลอดจนทําใหเสียชีวิตได เปนตนวา 

๑. เชื่อเรื่องธรรมชาติ เชน ภูเขา ตนไม สัตวตาง ๆ ที่ผิดปกติ มีความแปลกประหลาดไป
จากธรรมดาแลวทําการสักการบูชาเพื่อหวังลาภยศเปนตน  

๒. เชื่อในผีสางเทวดา หรือวิญญาณวาผูที่เสียชีวิตไปแลวยังคงมีวิญญาณวนเวียนอยู แลว
จึงทําการสักการบูชาเพื่อหวังขอลาภ ยศ มีการสรางศาล ตาง ๆ เพื่อใหผี สาง วิญญาณ มาสิงสถิตอยู
เปนตน ความเชื่อในสิ่งเหลานี้เปนความเชื่อที่ปราศจากปญญา เปนความเชื่อที่ยึดถือตามใจตนเอง 
หรือเปนความเชื่อตามผูอื่นหาไดเกิดประโยชนใด ๆ ไม แตหลักความเชื่อเกี่ยวกับศรัทธาในทางพุทธ
ศาสนานั้นพระพุทธเจาทรงไดตรัสไวแกชาวกาลามะที่แควนโกศล ถึงความเชื่อที่อาจจะทําใหเกิด
ขอผิดพลาดไดมีอยู ๑๐ ประการอยางเชนใน “กาลามสูตร” เปนสูตรที่ทรงแสดงพุทธพจน เกี่ยวกับ
การตัดสินใจเชื่อโดยใชปญญาพิจารณา   ดังนี้ 

 ๑. มา อนุสฺสเวน   อยาปลงใจเชื่อ ดวยการฟงตามกันมา 
  ๒. มา ปรมฺปราย   อยาปลงใจเชื่อ ดวยการถือสืบๆกันมา 
  ๓. มา อิติกิราย             อยาปลงใจเชื่อ ดวยการเลาลือ 
  ๔. มา ปฎกสมฺปทาเนน    อยาปลงใจเชื่อ ดวยการอางตําราหรือคัมภีร 
  ๕. มา ตกฺกเหต ุ    อยาปลงใจเชื่อ เพราะตรรกะ 
  ๖. มา นยเหตุ     อยาปลงใจเชื่อ เพราะการอนุมาน 

๗. มา อาการปริวตฺตเกน  อยาปลงใจเชื่อ ดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
๘. มา ทิฏนิชฺฌานกฺขนฺติยา อยาปลงใจเชื่อ เพราะเขากันไดกับทฤษฎีที่พินิจแลว 
๙. มา ภพฺพรูปตาย     อยาปลงใจเชื่อ เพราะมองเห็นรูปลักษณะวานาเปนไปได 

                                                           
๑ แสง จันทรงาม, พุทธศาสนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๒), หนา ๑๔๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕ 

๑๐.มา สมโณโน ครูติ  อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของ
เรา๒ 

หลักการเชื่อ ๑๐ ประการเหลานี้ เปนสิ่งที่กระตุนเตือนวา ยังไมควรดวนเชื่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
วาเปนจริง จนกวาจะไดพิสูจนดวยประสบการณของตนเอง และในตอนทายของพระสูตรนี้ พระพุทธ
องคทรงเนนวาควรทํากรรมดีและเชื่อกฎแหงกรรม เพราะจะทําใหไดรับประโยชนในโลกนี้และโลก
หนา๓ แตอยางไรก็ตาม บุคคลที่จะมีการเชื่อคือศรัทธาอันประกอบดวยปญญาดํารงตนอยูดวยเหตุผล 
สามารถใชปญญาไดดีนั้น จะตองอาศัยสิ่งที่เปนมูลเหตุ ๕ ประการ คือ 

๑. เปนคนไมมีความเห็นผิดเปนอัธยาศัย 
๒. เปนคนไมคบหาสมาคมกับดวยบุคคลผูเปนมิจฉาทิฏฐิ 
๓. ไมเปนคนหันหลังใหพระสัทธรรม 
๔. เปนคนไมมีมิจฉาวิตก 
๕. เปนคนที่จมลงอยูในอารมณโดยอุบายอันแยบคาย๔ 

สวนการเชื่อที่มีลักษณะตรงขามกับศรัทธา ๕ ประการตามที่กลาวมานั้น ทาง
พระพุทธศาสนาเรียกวาศรัทธาญาณวิปยุต หมายถึง ศรัทธาที่ปราศจากญาณ ไมประกอบดวยปญญา 
ปราศจากปรีชาหยั่งรู ปราศจากเหตุและผล เปนความงมงาย เพราะเชื่อผูอื่นและสิ่งอื่นวาสามารถเปน
ที่พึ่งของตนได ดังเนื้อความที่ปรากฏในพระไตรปฎกวา “มนุษยเปนอันมากถูกภัยคุกคามแลว ยอมถึง
ซึ่ง ภูเขา ปา สวน และตนไมศักดิ์สิทธิ์วาเปนที่พึ่ง ที่พึ่งนั้นแลไมเกษม ที่พึ่งนั้นไมอุดม เพราะบุคคล
อาศัยที่พึ่งนั้น ยอมไมพนจากทุกขทั้งปวงได”๕ ธรรมเหลานี้ ใครสมาทานใหบริบูรณแลว เปนไปเพื่อ
ประโยชนเกื้อกูลเพื่อความสุข เมื่อนั้นทานทั้งหลายควรเขาถึงธรรมเหลานี้อยู๖ 

ตั้งแตแรกเกิดมามนุษยก็เริ่มมีความเชื่อคือ ศรัทธาเพราะความกลัว และมีความตองการ
ใหมีชีวิตรอดพนจากภยันตรายตาง ๆ เปนพื้นฐาน จึงพากันแสวงหาวิธีที่จะเอาชนะความกลัว และวิธี
ทําใหชีวิตของตนและพวกพองอยูรอด ดังนั้น มนุษยจึงตองสรางศรัทธา คือความเชื่อใหเกิดขึ้น อัน
แสดงใหเห็นวามนุษยมีศรัทธาตั้งแตเกิด และมีมาตั้งแตยุคโบราณหลักพระพุทธศาสนาดวยเหตุนี้ เมื่อ
เรากลาววา “พุทธศาสนิกชนตองมีศรัทธา” การใหความหมายคําวา “ศรัทธา” ในพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะนิกายเถรวาทนี้ จึงแตกตางจากศาสนาสวนใหญในโลกและมิไดมีความหมายเพียง “ความ
เชื่อ” ดังที่เขาใจกันโดยทั่วไป  

 

 

 
                                                           

๒ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 
๓ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๖๒. 
๔ มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ปรมัตถธรรม ๔, (พระนคร : เลี่ยงเชียงเจริญ, ๒๕๑๒), หนา ๒๗. 
๕ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๑๘๘/๕๐. 
๖ อง.ฺติก.(ไทย) ๒๐/๕๐๕/๑๘๐,๑๘๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๖ 

๒.๑ ความหมายของหลักศรัทธา 

ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อ ซึ่งในความเชื่อนั้นมีการใหความหมายที่แตกตางกันตาม
ความคิดเห็นและความเขาใจของแตละบุคคลแตละลัทธิหรือศาสนา ในบริบทนี้จะไดแยกหรืออธิบาย
ศรัทธาเพื่อใหเขาใจตามความหมายของศรัทธาในคัมภีรของพระพุทธศาสนาและ ในทัศนะของ
นักวิชาการ ที่มีผลตอความสัมพนัธกับเปาหมายของพระพุทธศาสนาดังนี้ 

๒.๑.๑ ความหมายของศรัทธาตามรูปศัพท (พยัญชนะ) 

ศรัทธา (Saddha) มีรากศัพทมาจากภาษาบาลิ  เขียนรูปศัพทวา “สทฺธา”สวนภาษา
สันสกฤต เขียนรูปศัพทวา “ศรัทธา” และนํามาใชในภาษาไทย ไดทั้งสองแบบ คือสัทธา กับศรัทธา 
แตนิยมใชกันมากคือเขียนแบบสันสกฤตเปนศรัทธาในที่นี้จะใชทั้ง ๒ ศัพทและในความหมายเดียวกัน 

ศัพทภาษาไทยสองคําที่มีความหมายวา “ความเชื่อ” เหมือนกัน ออกเสียงเหมือนกันแตมีรูปศัพท
ตางกัน คือคําวา “สัทธา” ที่เขียนในรูปศัพทภาษาไทย-บาลี สวนคําวา “ศรัทธา” เขียนในรูปศัพท
ภาษาไทยสันสกฤตความหมายเหมือนกัน“สัทธา” มีรากศัพทมาจากภาษาบาลีวา “สทฺธา” เปนศัพท
สมาสระหวางคําวา “สทฺ”กบั “ธา” ศัพท “สทฺ” มาจากธาตุ “สท” แปลวา ยินดี ชอบใจ เพลิดเพลิน 
สวน “ธา” ธาตุ แปลวา ทรง ตั้ง รับ วาง เมื่อแปลตามพยัญชนะนี้ จึงแปลวา ทรงไวอยางชอบใจ ตั้ง
ไวโดยชอบใจ รับไวอยางยินด ี๗   

สามารถแยกศัพทไดดังนี้ สํ บทหนา ธา ธาตุ เปนไปในความทรงไว เชื่อมั่น ตั้งมั่น  อ ปจจัย
ในนามกิต  ตั้งรูปวิเคราะหศัพทเปนภาษาบาลิได  ดังนี้ -. 

สทฺทหติ เอตายติ สทฺธา แปลวาบุคคลยอมเชื่อมั่น ดวยธรรมชาตินี้  เพราะเหตุนั้น

ธรรมชาตินี้จึงชื่อวาสัทธา๘ 

สมฺมา จิตฺตํ นิเธติ เอตายติ สทฺธา แปลวา บุคคลยอมตั้งจิตไวโดยชอบดวยธรรมชาตินั้น 

เพราะวาเหตุนั้นธรรมชาตินั้นจึงชื่อวาสทฺธา๙ 

สยํ สทฺทหตีติ สทฺธา แปลวาที่ชื่อวาสรัทธาเพราะเปนธรรมชาติที่ตั้งมั่น๑๐ 

สทฺทหนมตฺตาเมว เอสาติ สทฺธา แปลวา ธรรมชาตินั้นเปนเพียงความเชื่อเทานั้นเหตุนั้น 

ธรรมชาตินั้นจึงชื่อวาสัทธา (ความเชื่อ)๑๑ 

                                                           
๗ หลวงเทพดรุณานุศิษฎ, ธาตุปฺปทีปกา, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๘), หนา 

๒๐๙,๓๘๙. 
๘ มูลนีธิมหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธานนปฺปทิปกา และ อภิธานนปปฺทิปกขูจ,ิ (กรุงเทพมหานคร :  มหา 

มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๘๔๗. 
๙ มูลนิธิภูมิพโล, สทฺทนิติมาลาปกรณ สุตฺตมาลา, (ฉบับภุมิพโล), กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโล 

๒๕๒๕), หนา ๔๐๕. 
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๐๖. 
๑๑ วิสุทฺธ.ิ (ไทย) ๓/๓๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗ 

“สัทธา”มีรากศัพทมาจากภาษาบาลีวา “สทฺธา” เปนศัพทสมาสระหวาง”สทฺ”กับ”ธา” 

ศัพท “สทฺ” แปลวา ยินดี ชอบใจ เพลิดเพลิน สวน “ธา” เปนตัวธาตุ  แปลวา ทรง ตั้ง รับ วาง เมื่อ

แปลตามพยัญชนะนี้จึงแปลวา ทรงไวอยางชอบใจ ตั้งไวโดยชอบใจ รับไวอยางยินดี๑๒ 

“ศรัทธา” มีรากศัพทมาจากภาษาสันสกฤตวา “ศฺรทฺธา” เปนศัพทสมาสระหวางคําวา 

“ศฺรทฺ” “ธา” ศัพท “ศฺรทฺ” เปนนิบาต แปลวา อยางจริงใจ สวน “ธา” แปลวาทรงไวเมื่อแปลตาม

พยัญชนะ จึงแปลวา ทรงไวอยางจริงใจ อนึ่ง”ศรทฺธา” ในภาษาสันสกฤตนี้ไดรับการแปลมาจากศัพท 

“สทฺธ” ในภาษาบาลี๑๓   สัทฺธาเปนนามศัพท(อติถสีิงค) เปนกรณสาธนะ ลง อ ปจจัยโดยมีรูปวิเคาะห

วา “สทฺธหติ เอตายติ สทฺธา” แปลวา “เครื่องตั้งจิตโดยชอบ”๑๔  หรือ“ธรรมชาติเครื่องจิตโดย

ชอบ”๑๕ 

สรุปวาศรัทธา หมายถึงความเชื่อมั่นอยางจริงจังแบบนอมใจยินดีตั้งมั่นโดยปราศจาก

ความสงสัยคลางแคลงใจใดๆ    

๒.๑.๒ ความหมายของศรัทธาตามเนื้อความ (อรรถ) 

ความหมายของศรัทธาโดยอรรถะหรือตามเนื้อความที่เขาใจทั่วไป หมายถึงความนอมใจ

เชื่อหรือปลงใจเชื่อ  เชน  สัทธาจริต หมายถึง พื้นนิสัยหนักไปไนทางศรัทธา เชื่องาย   สัทธาจริยา 

หมายถึง ประพฤติดวยสัทธา  สัทธาวิมุตติ หมายถึง ความหลุดพนจากทุก ๘ เพราะอาศัยศรัทธา

เปนครื่องนํา   สัทธินทรีย  หมายถึงความเปนใหญ คือ สัทธา เปนองคธรรมทีเปนขอใหญและมี

ความสําคัญมากขอหนึ่งในองคธรรม ๔ ขอคือศรัทธา วิริยะ สติ  สมาธิ ปญญาเปนองคธรรมที่ตองใช

ใหไดดุลยภาพระหวางกนัและกัน จะเอียงมากไปในขอใดขอหนึ่งไมควร๑๖  

ดังนั้นจึงสามารถใหความหมายที่เกีย่วของกัน ศรัทธา ทางพระพุทธศาสนาไวดังนี้ 

เชื่อ คือ เห็นตามดวย มั่นใจ ไวใจซื้อหรือขายโดยติดดางไวไมตองชําระเงินทันที่ฉะนั้น 
“ความเชื่อ” คือ ความเห็นตามดวยความมั่นใจ ความไวใจในบุคคลในสิ่งตางๆในการกระทํา ความเชื่อ
เกิดขึ้นเมื่อไร ความคิดที่จะกระทําจะเกิดข้ึนเสมอเชน เชื่อวาทําดีตองไดดี คนนั้นจะทําดี เชื่อวาบุญจะ
สงใหเกิดสุข คนนั้นจะทําบุญ 

                                                           
๑๒ หลวงเทพดรณานุศิษฏ, ธาตุปฏปิฺปทีปกา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุราชวิทยาลัย,หนา ๒๐๙,๓๘๙. 
๑๓ เรืองเดียวกัน, หนา ๒๑๐. 
๑๔ “สยํ สทฺทหคิ สทฺธา” มูลนิธภิูมิพโลภิกขุ, สัททนิติปกรณ สุตตมาลา (ฉบับภูมิพโล), (กรุงเทพมหานคร 

: มูลนิธิภูมิพโล, ๒๕๒๕), หนา ๔๐๔. 
๑๕ มหามกุฎราชวิทยาลัย, พระบาพลิิปกรม (มหามกุฎราชวิทยลัย : ๒๕๓๒), หนา ๑๖. 
๑๖ พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ (สัจจรัคนพงศ), “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”,วิทยานิพนธ

พุทธศาสนามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยามหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๘ 

ศรัทธา (สัทธา) หมายถึง ความเชื่อ ความเลื่อมใส เชน สิ้นศรัทธา ฉันมีศรัทธาในความดี
ของเขา บางที่ก็ใชรวมกับประสาทะ เปนศรัทธาประสาทะ เชื่อ เลื่อมใสเชนเขาศรัทธาในการรักษา
แบบแพทยแผนโบราณ๑๗ 

ในจังกีสูตร กลาวถึงคําสอนที่ใหใชปญญาพิจารณาใครครวญกอนที่จะศรัทธาลงไป ดังนี้ 

ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เขาไปอาศัยบานหรือนิคมแหงหนึ่งอยู คฤหบดี บุตรคฤหบดีก็ดีเขาไป
หาภิกษุนั้นแลว ยอมใครครวญในธรรม ๓ ประการ คือ ในธรรมเปนที่ตั้งแหงความโลภ ๑ ใน
ธรรมเปนที่ตั้งแหงความประทุษราย ๑ ในธรรมเปนที่ตั้งแหงความหลง ๑ เมื่อเขาใครครวญ
เธออยูนั้น ยอมรูไดอยางนี้วา ทานผูนี้ไมมีที่ตั้งแหงความโลภ, ความประทุษราย, ความหลง
ครอบงํา ทานผูนี้เมื่อไมรูจะพึงกลาววารู เมื่อไมเห็นจะพึงกลาววาเห็น หรือสิ่งใดพึงเปนไป
เพื่อมิใชประโยชนเกื้อกูล เพื่อทุกขสิ้นกาลนานแกผูอื่น ทานผูนี้พึงชักชวนผูอื่นเพื่อความเปน
เชนนั้น ไมมีเลย อนึ่ง ทานผูนี้มีกายสมาจาร วจีสมาจาร เหมือนของบุคคลผูไมโลภ, ไม
ประทุษราย, ไมหลง ฉะนั้นทานผูนี้แสดงธรรมใด ธรรมนั้นลึกซึ้ง เห็นไดยาก รูตามไดยาก 
สงบ ประณีต ไมหยั่งลงไดดวยความตรึก ละเอียด บัณฑิตพึงรูธรรมนั้นอันคนโลภ, บุคคลผู
ประทุษราย, บุคคลผูหลง แสดงไมไดโดยงาย เมื่อใด เขาใครครวญเธออยู ยอมเห็นแจงชัดวา 
เธอบริสุทธิ์จากธรรมเปนที่ตั้งแหงความโลภ, ความประทุษราย, ความหลง เมื่อนั้น เขายอม
ตั้งศรัทธาลงในเธอนั้นมั่นคง๑๘ 

 
ศรัทธา ยังมีเนื้อความหมายถึง ความเชื่อในกุศลธรรม เปนการเชื่อในสิ่งที่เปนความจริง

ความดีงามและการทําความดี รวมถึงเชื่อเหตุผลในกฎแหงกรรม ดังจะเห็นไดจากขอความที่ปรากฏอยู

ในพระสูตรหลายสูตร ดังในปฐมนฬกปานสูตร ที่วาดวยผูไมมีศรัทธาในกุศลธรรมพึงไดความเสื่อม 

กลาวไววา 

ผูใดไมมีศรัทธาในกุศลธรรมทั้งหลาย ฯลฯ กลางคืนหรือกลางวันของผูนั้นยอมผานพนไป 
ผูนั้นพึงหวังไดความเสื่อมอยางเดียวในกุศลธรรมทั้งหลายเหลานั้น ไมมีความเจริญเลย แต
หากวา ผูใดมีศรัทธาในกุศลธรรม ฯลฯ กลางคืนหรือกลางวันของผูนั้นยอมผานไป ผูนั้นพึง
หวังเฉพาะความเจริญอยางเดียวในกุศลธรรมทั้งหลายเทานั้น ไมมีความเสื่อมเลย๑๙ 

หรือใน กามสูตร ที่กลาวไวว า “กุลบุตรผูออกบวชนั้น จะไดชื่อวาเปนภิกษุผูมี

ความสามารถรักษาตนเองไดแลว ก็ตอเมื่อเปนผูกระทําดวยศรัทธาในกุศลธรรม”๒๐ 

                                                           
๑๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

นานมีบุคสพับลิคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๙. 
๑๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๖๕๗/๔๙๑-๔๙๓. 
๑๙ อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๗/๑๔๘-๑๕๑. 
๒๐ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗/๕-๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๙ 

นอกจากนี้ใน อุบาสกธรรม มีขอความที่กลาวถึงคุณสมบัติวาดวยศรัทธาของอุบาสกวา

อุบาสกตองเปนผูไมถือมงคลตื่นขาว เชื่อกรรม ไมเชื่อมงคล และขอที่วาดวย การไมแสวงหาเขตบุญ

ภายนอกศาสนา๒๑ ซึ่งก็คือความตองการใหศาสนิกชน มีความศรัทธาในกฎแหงกรรม และในการ

บําเพ็ญบุญอันเปนกุศลตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา   โดยจะตองเชื่อและเลื่อมใสในพระ

รัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ดังขอความที่ปรากฏใน สคาถกสูตร ที่วาดวยผู

ประกอบธรรม ๔ ประการเปนพระโสดาบันอริยสาวกผูประกอบดวยธรรม ๔ ประการ ยอมเปนพระ

โสดาบัน มีความไมต่ําเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงมีการตรัสรูในเบื้องหนา ธรรม ๔ ประการนั้นคือ อริย

สาวกในธรรมวินัยนี้ประกอบดวย ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจา ในพระธรรม ใน

พระสงฆ ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว จากนั้นพระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสเปนพระพุทธ

พจนไววา  

ผูใด มีศรัทธาตั้งมั่น ไมหวั่นไหว ในพระตถาคต มีศีลอันงามที่พระอริยเจาใครแลว

สรรเสริญแลว มีความเลื่อมใสในพระสงฆ และมีความเห็นตรง บัณฑิตพึงเรียกผูนั้นวา เปนคน

ไมขัดสน ชีวิตของเขาไมเปลาประโยชน เพราะฉะนั้น บุคคลผูมีปญญา เมื่อระลึกถึงคําสอน

ของพระพุทธเจา พึงประกอบตามซึ่ง ศรัทธา ศีล ความเลื่อมใส และความเห็นธรรม ดังนี้๒๒ 

นอกจากนี้แลว ยังมีขอความที่กลาวถึง ตปุสสคฤหบดี ผูประกอบดวยธรรม ๖ ประการ 

เปนผูปลงใจเชื่อในพระตถาคต “ธรรม ๖ ประการนั้นคือ ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจา 

ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระธรรม ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระสงฆ อริยศีล อริญญาณ 

อริยวิมุตติ ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ตปุสสคฤหบดีประกอบดวยธรรม ๖ ประการนี้เปนผูพึงปลงใจเชื่อใน

พระตถาคต เห็นอมตธรรม ทําใหแจงอมรธรรมอยู”๒๓ 

ในวิสุทธิมรรคใหความหมายไววา “ศรัทธาหมายถึงความเชื่อ ความไววางใจ”๒๔   แมแต

ในคัมภีรอภิธรรมมัตถสังคหะใหความหมายวา “ศรัทธาหมายถึงความเชื่อและความเลื่อมใสในกุศล

ธรรม”๒๕ เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อดวยเหตุผล  เชื่อมั่นในสิ่งดีงาม  เลื่อมใสซาบซึ้งชื่น ใจสนิทใจเชื่อมั่น         

                                                           
๒๑ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๕/๒๐๙. 
๒๒ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๔๗/๕๗๘. 
๒๓ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๙๕/๔๖๓-๔๖๔. 
๒๔ มหามกุฎราชวิทยาลัย, วิทสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหา

มกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๒), หนา ๗๔. 
๒๕ วรรณสิทธิ ไวทยะเสวี, ผูแปล, คูมือการศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทท่ี ๒ เจตสิกสังคห

วภิาค, (กรุงเทพมหานคร : ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๔๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 

มีใจโนมนอมมุงแลนไปตาม ไปรับคุณความดีในบุคคลหรือสิ่งนั้นๆ, ความมั่นใจในความจริง ความดีสิ่ง

ดีงาม และในการทําความดีไมลุมหลงไปตามลักษณะอาการภายนอก๒๖ 

บางตําราทานจําแนกหลักศรัทธาไว ๔ ประเภทคือ 

๑. อาคมศรัทธา  หมายถึงศรัทธาของพระโพธิสัตวตอโพธิญาณหลังจากไดรับพยากรณ
แลว เชนศรัทธาของสุเมธดาบส เมื่อไดรับพยากรณจากพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา 

๒. โอกัมปนศรัทธา คือศรัทธาที่หยั่งลงอยางมั่นคงในพระรัตนตรัยไมคลอนแคลน 
๓. ปสาทศรัทธา คือศรัทธา เพราะเลื่อมใสอยางยิ่ง(ปสาทะ เลื่อมใส ชื่นชม ยินดี จิตใจ

ผองใสเมือ่ไดพบไดเห็นจึงเกิดศรัทธาขึ้นเพราะเลื่อมใสนั้น 
๔. อธิคมศรัทธา คือศรัทธาพระอรยิสาวกผูบรรลุมรรคผลแลวไดเห็นธรรมดวยตเองไมตอง

มีผูอื่นเปนปจจัยในความสอนของพระศาสดา๒๗ 

ศรัทธาหรือความเชื่อยังครอบคลุมไปถึงการรักพระพุทธะ เมื่อเรารักพระพุทธะเราจะเปน
หนึ่งเดียวกับพระองค และแนวโนมตามธรรมชาติของพระพุทธะจะกลายเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ
ของเรา ศรัทธาคือการยอมรับวาเราคือบุตรแหงพระพุทธะและพระพุทธะคือพระบิดาที่ใหกําเนิดเรา
มา การมีศรัทธาหมายถึงการเชื่อในสิ่งที่มองไมเห็น อาทิความรักและแนวคิดที่สูงสง และสามารถ
วางรากฐานการกระทําของเราบนสิ่งเหลานั้นได ศรัทธาคือมาตรฐานที่แยกมนุษยออกจากสัตวและ
เปนศีลธรรมที่เราไมควรปลอย วางไมวามันจะสะดวกสําหรับเราหรือไมก็ตาม ศรัทธาคือกุญแจสู
ความสุขนิรันดร อันเปนความสุขที่แทซึ่งสืบเนื่องจากโลกนี้ไปสูโลกหนา๒๘  เชื่อและรูสึกซาบชึ้งดวย
มั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็นเปนความมั่นใจ ๓ องคประกอบ คือมั่นใจเปนไปได มั่นใจวามีคุณคา 
และเราอยากพิสูจนความจริงศรัทธาที่แทจริงตามนัยทางพระพุทธศาสนาจึงมีใชศรัทธาที่ใชอารมณลืม
เหตุผล แตศรัทธาตองมีปญญาเปนตัวควบคุม สงเสริมความคิด วิจัยวิจารณจนคนพบเหตุและผล ได
ทดลองปฏิบัติเพื่อพิสูจนใหประจักษความจริงแกตน จนหมดสงสัยจึงเกิดศรัทธา ศรัทธาเปนปจจัยแรก
ที่สุด หรือเปนขั้นตนของกระบวนการพัฒนาปญญา 

ศรัทธาหรือความเชื่อมั่น  มั่นใจ ในพระรัตนตรัย   ๓ ประการ  หมายความวา   

๑.  การเชื่อ การมั่นใจในพระพุทธเจา ในฐานที่เปนบุคคลตนแบบซึ่งยืนยันถึงวิสัย

ความสามารถของมนุษยวา มนุษยสามารถหยั่งรูสัจธรรม เขาถึงความจริงและความดีงามสูงสุดได 

ดวยสติปญญาและความเพียรพยายามของมนุษยเอง มนุษยเปนสัตวที่ฝกไดเจริญงอกงามขึ้นได ทั้งใน

ดานระเบียบชีวิตที่สัมพันธสภาพแวดลอมทางกายและวาจาทั้งในดานคุณธรรมที่พึงอบรมใหแกกลา

ขึ้นในจิตใจ ทั้งในดานปญญาความรูคิดเหตุผล จนสามารถหลุดพนจากเครื่องผูกมัดที่เรียกวา กิเลส

และกองทุกขได 

                                                           
๒๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระ-เพิ่มเดิมชวงที่

๑) พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๔๒. 
๒๗ สารัตถสังคหะ, หนา ๔๖๙. 
๒๘ My Lover, Cross the Valley of Tears หนา ๑๒๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 

๒. การเชื่อ การมั่นใจในพระธรรม ทั้งความจริง ความดีงาม ที่บุคคลตนแบบ คือ

พระพุทธเจาไดแสดงไวแลวนั้น วาเปนสิ่งที่พระองคไดปฏิบัติเห็นผลประจักษกับตนเองมากอน 

เรียกวาคนพบแลวจึงนํามาประกาศเปดเผยไว ธรรมนั้นเปนสภาวะดํารงอยูหรือเปนไปตามธรรมดา

ของมัน เปนกฎเกณฑแนนอน คือนิยามแหงเหตุและผล อยางที่เรียกวาเปนกฎธรรมชาติ 

๓. การเชื่อ การมั่นใจในสงฆ คือชุมชนหรือสังคมแบบอยาง ซึ่งเปนพยานยืนยันวา มนุษย

ทั่วไปมีความสามารถที่จะบรรลุความจริงความดีสูงสุดไดอยางคนตนแบบ๒๙ 

ศรัทธา ยังหมายถึงเชื่อในสิ่งที่เปนไปได หรือแนใจเกี่ยวกับการมีอยู เปนอยู การประเมิน 

สิ่งที่ควรทํา สิ่งที่ควรหามหรือสาเหตุ๓๐  ซึ่งเปนธรรมอันเปนกําลังที่ทําใหมนุษยเกิดความคิด ซึ่งเปน

เครื่องเก้ือหนุนแกการนําไปสูการบรรลุอริยมรรค เราจะเห็นไดวาบุคคลจะทําอะไรประสบความสําเร็จ

ไดนั้น ตองมีศรัทธากอน เมื่อศรัทธาแลวก็ยอมมีกําลังกาย กําลังใจ กําลังความคิด ทําใหมนุษยเกิด

ความเพียรพยายามกระทํากิจทั้งหลายทั้งทางโลกและทางธรรม ดวยบากบั่น มุงมั่น เพราะฉะนั้น 

ศรัทธาจึงเปนหลักธรรมที่ทําใหเกิดกําลังอยางมหาศาล ในทางพระพุทธศาสนา เรียกกําลังวาพละ

ธรรม มี ๕ ประการ คือ 

 ๑.  ศรัทธา  คือ การเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ 

 ๒.  วิริยะ   คือ ความขยันหมั่นเพียรในทางท่ีชอบธรรม 

 ๓.  สติ      คือ ความระลึกได จําไดหมายรู 

 ๔.  สมาธิ   คือ ความตั้งใจมั่น มั่นคง เด็ดเดี่ยว แนวแน 

 ๕.  ปญญา คือ ความรอบรูในสิ่งตางๆ ตามสภาวะความเปนจริง๓๑ 

ศรัทธาหรือความเชื่อมั่นจึงเปนเครื่องนําทาง เปนเครื่องชักนําใหบุคคลเขาไปหา ให
สนทนา ใหตั้งใจฟง ใหจดจํา ใหนําไปพิจารณา ใหบุคคลไดบรรลุจุดหมายอันสูงสุดแหงชีวิต ดังพระ
พุทธพจนวา “สทฺธาย ตรติ โอฆํ” แปลวา คนยอมขามโอฆะไดดวยศรัทธา๓๒ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงใหความหมายวา “ศรัทธา
หมายถึงเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ ความเชื่อที่ควรเชื่อกอรปดวยเหตุผล”๓๓  

                                                           
๒๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๑๘. 
๓๐ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, มนุษยกับสังคม (ฉบับปรับปรุง), (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวน

จํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๕๖. 
๓๑ อง.ฺปฺจก. (บาลี) ๒๒/๑๖/๑๑. 
๓๒ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๘. 
๓๓ สมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๔๗๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๒ 

สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ ทรงใหความหมายวา “ความเชื่อ ความ
เชื่อการณที่ควร อันประกอบดวยเหตุผล๓๔  

พุทธทาสภิกขุ ไดใหความหมายเกี่ยวกับศรัทธาในความหมายโดยทั่วไปในหนังสือชุมนุม
เรื่องสั้นไววา เปนความเชื่อในเรื่องความสามารถของบุคคลสําคัญหรือผูนําของสังคม ในเรื่องของ
ศาสนาทุกองคศาสดายกวันจากพระพุทธเจา สอนใหยึดเอาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งสาวกไมมีความรูพิสูจนวา
เปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์สูงสุด เปนผูสรางโลกและอํานวยสุขแกสัตวโลกเปนที่พึ่งของตน ใหนับถือบูชาสิ่งนั้น
โดยแนนแฟน ปราศจากการพิสูจนและทดสอบแตอยางใด๓๕    และทานพุทธทาสภิกขุ ยังไดกลาวถึง
ความเชื่อไวในหนังสือ ชุมนุมขอคิดอิสระวา ความเชื่อ ของพุทธมามกะ นั้นคือ เชื่อโดยตรงตอเหตุผล 
เชื่อวาพราะพุทธเจาเปนผูที่ไดบมพระองคเองมาเปนเวลาเพียงพอ จนสามารถลุถึงดวยพระองคเอง 
และทรงชี้ทางใหมนุษยมีความสอาดความสวางและความสงบเย็นไดจริง เชื่อวาพระธรรมที่
พระพุทธเจาไดทรงบรรลุและนํามาสอนนั้น คือความจริงอันตายตัวของสิ่งทั้งปวง เชื่อพระสงฆ คือ
บรรดามนุษยที่มีโชดดีมีโอกาสกอนใครในการไดรูไดปฎิบัติ และไดรับผลของการปฎิบัติในพระธรรม
เชื่อวาโลกนี้ไมมีบุคคลใคสรางหรือคอยบังคับใหเปนไป เชื่อวามนุษยแตละคนลวนมีกรรม หรือการ
กระทําของตนเอง เชื่อวาตั่งแตของศาสนานั้น คือ ตัวการกระทําที่ถูกตองทั้งหมดนี้ คือความเชื่อ ๗ 
ประการของพุทธมามกะ๓๖ 

พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต)  ใหความหมายวา “ศรัทธา หมายถึง เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ ความ

เชื่อที่ประกอบดวยเหตุผลความมั่นใจในความจริง ความดีงามและในการทําความดี”๓๗ และยังไดให

ความหมายเกี่ยวกับศรัทธาไววาศรัทธาหรือความเชื่อนี้จะมี ๒ ประเภทศรัทธาประเภทที่ ๑ เปน

ศรัทธาแบบปดกั้นปญญาใชวิธีปลุกเราหรือแมแตบังคับใหเชื่อ และ พอเชื่อแลวก็ตองมอบความ

ไววางใจใหสิ้นเชิง หามถาม หามสงสัย คอยรอทําตามอยางเดียว ศรัทธาประเภทนี้ไมทําใหมีการสืบ

คานปญญาตอไปในศาสนาตาง ๆ จะนั้นแบบนี้ ศรัทธาประเภทที่ ๒ เปนศรัทธาแบบสื่อนําสูปญญา 

คือความเชื่อนั้นเปนตัวชักนําใหสนใจเริ่มตนศึกษาสืบคน สิ่งทั้งหลายในโลกนี้มีมากหมาย เมื่อยังไมมี

จุดเริ่มตนวาจะสนใจเรื่องใดแตเมือ่เกิดศรัทธาตอบุคคลหรือเรื่องราวใดศรัทธานั้นก็จะเปนปจจัยจะทํา

ใหมีจุดเริ่มตน ศรัทธาทําใหมีความสนใจและเขาไปหาและชักโดยเฉพาะศรัทธาในคนก็เพื่อจะชักนําให

เขาไปซักถามเขา การที่ศรัทธาในพระก็เพื่อจะเขาไปหาและซักถามทาน เพื่อใหเกิดความรูและเขา

                                                           
๓๔ สมเดจ็พระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ,ธรรมานุกรม, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๑๕), หนา ๓๙๘. 
๓๕ ภิกขุ พุทธาสอินทฺปณฺโญ, “เรื่องเรียน พุทธศาสนาใน ๑๕ นาท”ี ในหนังสือชุมนุมเรื่องสั้น พุทธทาส

ภิกขุ, ๒๔๘๕ ใน www. Buddhadasa.com. 
๓๖ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมขอคิดอสิระ พุทธทาสภิกขุ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 

สุขภาพใจ, ๒๕๓๘), หนา ๑๗. 
๓๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท , หนา ๓๒๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๓ 

ใจความจริงยิ่งขึ้นไป๓๘  เลื่อมใสในธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อดวยเหตุดวยผล เชื่อมั่นในคุณงาม

ความดี มีความเชื่อความเลื่อมใสในความจริง เพื่อที่จะไมใหบุคคลลูไหลไปตามสิ่งที่ยั่วยวน และ

ลักษณะอาการที่เปนไปในภายนอก๓๙ 

วิทย  เที่ยงบูรณธรรม  ไดใหความหมายของคําวาศรัทธา ในพจนานุกรมไทยไววา ศรัทธา 
หมายถึง ความเชื่อ ,ความเลื่อมใส, ความเห็นดี, ความไววางใจ, ความชื่อตรง, ความจงรัรัก, ความ
ประสงค, ความมอยาก, ความบริสุทธิ์, ความเคารพนับถือ, ยืนดีเลื่อมใส๔๐ 

จะเห็นไดวาศรัทธาในพุทธศาสนาเนนความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ 
เชื่อการณที่ควรเชื่อ โดยไตรตรอง ใครครวญ และพิจารณาดวยปญญา (โยนิโสมนสิการ) หาเหตุผลให
เห็นจริงแกใจจึงเชื่อ เปนศรัทธาที่สัมปยุตดวยปญญา เรียกอีกอยางหนึ่งวา อาการวตีศรัทธา ดังที่ 
พระพุทธเจาทรงตรัสสอนไวอยางชัดเจนในหลายพระสูตร การที่เราจะเขาใจสิ่งทั้งหลายทั้งปวงไดนั้น 
สิ่งจําเปนที่จะทําใหเห็นลักษณะตาง ๆ ของสิ่งเหลานั้นใหชัดเจน คือการใหความหมายและความ
จํากัดความสิ่งนั้น ๆ เสียกอน ดังนั้นผูวิจัยจะไดเริ่มตนดวยการใหความหมายของหลักศรัทธา 
ตอจากนั้นจะไดอภิปรายในประเด็นตาง ๆ ตามลําดับไป 

อยางไรก็ตาม ศรัทธาหรือความเชื่อในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนศาสนาประเภทอเทวนิยม 
(Atheism) ไมนับถือพระเจา ปฏิเสธพระเจาสรางโลก ดวยเห็นวา สรรพสิ่งตางๆ ในโลกนี้ อิงอาศัยกัน
เกิดขึ้นตามเหตุปจจัย ดังหลักปฏิจจสมุปบาท๔๑ ที่เนนใหเชื่อดวยปญญาและกลัน่กรองในการตัดสินใจ
โดยเริ่มจากเชื่อในพระรัตนตรัยที่สัมพันธกับการบรรลุธรรมคือนิพพานอยางมีเหตุผลที่เปนไปตาม
ความเปนจริงเทานั้นเปนความเชื่อที่สรางปญญาใหเกิดขึ้นและตองเปนปจจัยในการเกื้อกูลตอการ
เขาถึงเปาหมายในพระพุทธศาสนา นอกนั้นถือวาไมใชศรัทธาหรือความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา 
แตศรัทธาทีม่ีเหตุผลของชาวพุทธ อาจจะมีมากนอยแตกตางกัน ซึ่งจะเปนเหตุปจจัยนําไปสูการปฎิบัติ
เพื่อการบรรลุผล  

๒.๑.๓ ความหมายของศรัทธาตามทัศนะของนักวิจัย 

พระมหายุทธกร ปญญาสิริ ใหความหมายของศรัทธาไววา ศรัทธามีความหมายทั้งอยาง
กวาง ปานกลางและไมไดแคบเพียงแค “ ความเชื่อ” เพราะยังมีความหมายอื่น ๆ เชน ความเชื่อถือ
ความเลื่อมใส การปรงใจเชื่อ ความซื่อสัตย การยอมรับ การยอมตาม ลัทธิความเชื่อ ศาสนา ความ

                                                           
๓๘ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๑. 
๓๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๒๓. 
๔๐ วิทย เทีย่งบูรณธรรม, พจนานุกรมไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ห.จ.ก. ประชุม

ทองกาน, ๒๕๓๖), หนา ๕๒๘. 
๔๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรม, หนา ๘๔-๘๕,๑๕๑-๑๕๒. 
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๒๔ 

จงรักภักดี ดังนั้น ศรัทธาโดยทั่วไปจึงมีความหมายเปนความเชื่อที่เกี่ยวของกับอารมณ ไมเกี่ยวของกับ
ปญญาและเหตผุล๔๒ 

พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) ใหความหมายของศรัทธาไววา ศรัทธาคือความเชื่อ ซึ่ง
ทําใหมนุษยมีความหวังในการดํารงชีวิต และมีความผูกพันอยูกับลัทธิ และศาสนาเปนสําคัญ มนุษยมี
ความเชื่อในสิ่งตางๆ พรอมไปกับความเชื่อในเรื่องของศลีธรรมดวย๔๓ 

พระสรางชาติสิริ  จารุวณฺโณ  ไดกลาวไววาศรัทธาหรือความเชื่อจึงมีความสําคัญ เพราะมี
บทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดเอาคําสอนทางศาสนามาใชเปน
เปาหมายของชีวิตและกําหนดกรอบของการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมที่เปนเอกลักษณะของตนคือศีล 
สมาธิ ปญญา๔๔ 

              ผูวิจัยมีทัศนะวา ศรัทธาในพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อในพระรัตนตรัย ยึดถือเปน
สรณะเพื่อเปนเครื่องชวยทําลายขจัดปดเปาทุกขภัยและกิเลศตางๆ ในจิตใจใหหมดสิ้นและเปนที่พึ่ง ที่
อาศัยที่เคารพสูงสุดในชีวิต โดยความเชื่อมั่นนี้ตองเกิดออกจากความรูและความเขาใจผูเชื่อถือเองใช
ปญญาของตนเองพจิารณาในพระธรรมคําสอนตางๆ ดวยเหตุพลตามความเปนจริง มีใชสักแตศรัทธา
ตามๆ กันหรือการถูกบังคับขูเข็นใหเชื่อ หรือมีผลประโยชนใดแอบแฝงในทางโลกเปนเหตุชวนใหเกิด
ความเชื่อ ศรัทธานั้นตองเกิดขึ้นมาเองและประกอบดวยปญญาของผูศรัทธาที่ไดรูเห็นเองตามความ
เปนจริงและใชปญญาเปนเครื่องชวยกลั่นกรองในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อมนุษยมีศรัทธาจะ
ไมไดหยุดอยูเพียงแคศรัทธาแตจะตองมีกระบวนการพัฒนาใหเกิดปญญาและสามารถพัฒนาขึ้นจนถึง
เปาหมายสูงสุดของชีวิตได ขั้นการหลุดพนจากทุกขทั้งปวงอยางอิสระ ศรัทธาตองเปนไปในลักษณะที่
สัมพันธในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลถูกตอง เปาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน จึงจะเปนศรัทธาที่ถูกตอง
ตามหลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา 

สรุปไดวา ศรัทธา คือความเชื่อในพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ หรือเรียกวาพระ
รัตนตรัยอันเปนหัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนาเปนความเชื่อที่มีเหตุและผลรวมทั้งตองมีปญญา
กํากับไวอยูเสมอ ดังนั้นความศรัทธาในพุทธศาสนา จึงสามารถใหความหมายไดวา การมีความเชื่อ
และสามารถปฏิบัติใหชีวิตประจําวันตามหลักธรรมคําสั่งสอนของศาสดาที่ตนนับถือ เชน การทําบุญ
ตักบาตร การบริจาคเงินหรือวัสดุสิ่งของการเขารวมพิธีกรรมทางศาสนา การทําสมาธิ และการฟง
เทศนฟงธรรมคําสอนในศาสนาที่ตนนับถือ 

 

                                                           
๔๒ พระมหายุทกร  ปญญาสิริ (สัจจรตันพงศ) “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๕. 
๔๓ พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) “ศึกษาวิเคาะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”,วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๖. 
๔๔ พระสรางชาตสิิริ  จารุวณโฺณ  “การศึกษาเปรียบเทียบหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาคริสต “วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๔), หนา ๑๕. 
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๒๕ 

๒.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา 

ศรัทธามีองคประกอบไดหลายอยางแตในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดใหรายละเอียดไวเชน 
ดังที่ปรากฎในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธาคือการเชื่ออันมีลักษณะ ๒ ประการ คือ 

๑.  สัมปสาทลักขณสัทธา ไดแก ศรัทธาที่มีลักษณะทําจิตใหเลื่อมใส ใหผองใส จิตใจที่
ปราศจากนิวรณยอมมีความผองใส ไมมีความขุนมัวดวยกิเลส เมื่อจะใหทานก็ดี รักษาศีลก็ดี ฟงธรรม
ก็ดี เจริญเมตตาภาวนาก็ดี จิตยอมมีสภาวะผองใสนั่นเอง 

๒.  สัมปกขันทลัขณสัทธา คือ ศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ ไดแกจูงใจของพระโยคาวจร ผู
หยั่งลงสูความเพียร ผูเจริญภาวนา ผูกําลังปฏิบัติกรรมฐานอยู ใหเปนผูผองใสเบิกบาน ใหไดเขาถึง
คุณธรรมพิเศษที่เปนทางสายกลาง ที่จะนําพระโยคาวจรไปสูเปนโสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค 
ตามลําดับ เพื่อจะเปนแนวทางนําจิตใหแลนไปสูการบรรลุวิมุตติธรรมชั้นสูงคือพระอรหัตผลเปน
ที่สุด๔๕ และนอกจากนี้ ในคัมภีรพระอภิธรรม มีการกลาวถึงเรื่ององคประกอของหลักศรัทธา ใน
ลักษณะที่เปนเจตสิกคือ สิ่งที่เกิดดับพรอมกับจิต อยูคูกับจิตอยางอิงอาศัยกัน สัทธาเจตสิก คือความ
เชื่อความเลื่อมใส ในสิ่งที่ควรเชื่อ อันไดแกความเลื่อมใสในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เชื่อเหตุผล
ในเรื่องกรรมและผลของกรรมตามความเปนจริง ศรัทธาในฐานะเจตสิกมีอรรถ ๔ ประการ คือ 

 
๑. สทฺธาหน ลกฺขณา มีความเชื่อศรัทธาในสิ่งที่ควรเชื่อเปนลักษณะ 
๒. ปสาทรสา มีการยังสัมปยุตธรรมใหผองใสเปนกิจ 
๓. อกาฬุสฺสิยา ปจฺจุปฎฐานา มีความไมขุนมัวเปนผล 
๔. สทฺเธยฺยวตฺถุ ปทฎฐานา มีวัตถุอันเปนที่ตั้งแหงความเชื่อเปนเหตุใกล๔๖ 

ดังนั้นองคประกอบของศรัทธาในพุทธศาสนาตามที่ผูวิจัยไดอธิบายมาแลวนั้น สรุปความ
ไดวา ศรัทธาคือความเชื่อ ความเลื่อมใส ในสิ่งที่ควรเชื่อ หมายถึงการเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย กลาวคือ
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เชื่อเหตุผลในเรื่องกรรมและผลของกรรมตามความเปนจริง สิ่งตางๆ
ดําเนินไปตามหลักเหตุปจจัย ไมมีอํานาจเหนือธรรมชาติมาบงการ นอกเสียจากกฎแหงกรรมเทานั้น 

 

 

 

 

 

                                                           
๔๕ กรมศิลปากร มิลินทปญหา, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ, ๒๕๑๖ ),  
หนา ๑๑๔ – ๑๑๕. 
๔๖ วรรณสิทธิ์  ไวทยะเสวี, คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะ, (ปริเฉทที่ ๒ เจตสิกสังคหวิภาค), 

(กรุงเทพมหานคร : ทิพยวิสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๕๔. 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%81


๒๖ 

๒.๓ ประเภทของศรัทธา 

ตามหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนามีการแยกศรัทธาออกเปน ๒ ประเภทที่ชัดเจน
โดยแยกเอาศรัทธาที่สัมพันธกับปญญาเรียกวา สัทธาญาณสัมปยุต และศรัทธาที่ไมสัมพันธกับปญญา
เรียกวา สัทธาญาณวิปยุต ดังจะไดอธิบายในรายละเอียดดังนี ้

๒.๓.๑ ศรัทธา ๒  

(๑) ศรัทธาญาณสัมปยุต๔๗ ไดแก ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ศรัทธาญาณสัมปยุตนี้
นักปราชญทางพุทธศาสนาชั้นหลังไดแสดงใหเห็นวา เปนหลักการเชื่อหรือศรัทธาที่พระพุทธเจาทรง
ปฏิวัติความคิดใหเปลี่ยนไปจากความเชื่อเดิมๆ ๓ ประการ คือ๔๘ 

    ๑) ถือหลักกฎธรรมชาติ พระพุทธศาสนาเถรวาทถือวาความจริงนั้นเปนกฎธรรมชาติ 
เปนสิ่งที่มีอยูตามธรรมดาของมัน พระพุทธเจาอยูในฐานะเปนผูคนพบความจริงที่มีอยูตามธรรมชาติ 
โดยที่กฎนั้นมันอยูอยางธรรมดาอยางนั้น พระพุทธเจาจะเสด็จอุบัติหรือไมอุบัติก็ตาม มันก็เปนหลัก
ยืนตัวอยูตามธรรมดา และกฎแหงกรรมดังกลาวขางตนก็จัดเขาในกฎธรรมชาตินี้ดวย นอกจากนั้นกฎ
ธรรมชาติยังแสดงวา สิ่งทั้งหลายเกิดมาจากเหตุปจจัย เปนสิ่งไมคงที่เกิดๆ ดับๆ ไมคงตัว ถูกปจจัยที่
ขัดแยงบีบคั้นใหคงสภาพอยูไมได ธรรมจริงดังกลาว เปนพื้นฐานของธรรมชาติ 

    ๒) เปนการประกาศอิสรภาพของมนุษย พระพุทธศาสนาเถรวาทไดอุบัติขึ้นทามกลาง
ศาสนาพราหมณ ทีม่ีความเชื่อวาพระพรหมเปนผูสรางโลก เปนผูบันดาลทุกสิ่งทุกอยาง มนุษยจึงตอง
บวงสรวงออนวอนดวยพิธีกรรม และดวยการบูชายัญ เพื่อเอาใจเทพเจาใหโปรดปราน นอกจากนั้น
คัมภีรพระเวทยังกําหนดหลักของวรรณะ ๔ ไวอีก ทุกอยางถูกครอบงําอยูอยางนั้น เมื่อพระพุทธเจา
ตรัสรูแลวจึงทรงประกาศอิสรภาพของมนุษยวามนุษยมีศักยภาพในการพัฒนาตนเองไดสูงสุด ดังที่
พระองคทรงกระทําเปนตัวอยาง 

    ๓) เอาปญญามาแทนศรัทธา กลาวคือจากลัทธิศาสนาเดิมๆนั้นเนนการใชศรัทธาอยาง
เดียว โดยไมคํานึงถึงปญญา แตพอมาถึงสมัยของพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงสอนใหใชปญญา 
คือความเขาใจในเหตุปจจัย ความรู ความเขาใจในกฎธรรมชาติ เขามาแทน ทรงสอนวากอนจะเชื่อสิ่ง
ใดตองผานการตรวจสอบกอนเสมอ ถึงแมตัวพระองคเองก็ทรงอนุญาตใหพระภิกษุตรวจสอบกอน  
กอนที่จะเชื่อพระองคเชนกัน๔๙ 

หลักการทั้ง ๓ นั้น ทําใหพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเชื่อตางไปจากแนวความคิดเดิม 
โดยเฉพาะมีจุดเนนอยูที่การใชปญญาเขามาตรวจสอบใหความเชื่อนั้นมีเหตุผล  

(๒) ศรัทธาญาณวิปยุต ไดแกศรัทธาที่ไมประกอบดวยปญญา ศรัทธาญาณวิปยุต เกิด
จากการเชื่อของมนุษยผูไมไดเรียนรู เกิดจากความกลัว การเชื่อที่เกิดเพราะความไมรูเชนนี้จึง

                                                           
๔๗ ท.ีปา. (บาลี) ๑๑/๘๐/๔๙. 
๔๘ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนา ในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร, หนา ๙๒ – 

๙๓. 
๔๙ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๘๘/๔๓๑ – ๔๓๒. 
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๒๗ 

แสดงออกในลักษณะที่เชื่อในอํานาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ ในอํานาจของวิญญาณ ในอํานาจของภูตผี 
หรือในอํานาจของเทพเจา๕๐ คนที่มีศรัทธาญาณวิปยุต จึงมีลักษณะยกความสามารถของตนใหสิ่งอื่นที่
มองไมเห็น ยอมตนใหอยูใตอํานาจของธรรมชาติที่เหนือตนหรือที่มนุษยสรางขึ้นเอง ซึ่งจะเรียกวาเทพ
เจา (Deity) ผลที่เกิดตามมาก็คือมนุษยตองยอมใหเครื่องเซนสังเวย แกธรรมชาตินั้นๆ ลักษณะเชนนี้ 
จึงเทากับมนุษยยอมเสียความเปนใหญในตน ยอมอยูใตอํานาจสิ่งที่ตนคิดวา มีอํานาจเหนือตน 
(Supreme Being) และยอมเปนผูหมดเสรีภาพในตน 

ศรัทธาญาณวิปยุตจึงมีลักษณะที่ไมเชื่อกฎแหงธรรมชาติหรือกฎแหงกรรม เพราะมีการ
เชื่ออยูบนพื้นฐานวา ปจจัยที่เปนตัวกําหนดผลตางๆ ก็คือการดลบันดาลของอํานาจเหนือธรรมชาติ 
ไมใชเปนผลจากการกระทําของมนุษย ตัวโยงความสัมพันธระหวางมนุษยกับอํานาจดลบันดาล
เหลานั้นก็คือความศรัทธา และวิธีปฏิบัติตออํานาจเหลานั้นคือการบวงสรวงออนวอน เพื่อใหอํานาจ
ดังกลาวดลบันดาลใหมนุษยสมปรารถนา 

นอกจากนั้นสิ่งที่คนสวนมากเขาใจและปฏิบัติตามกันอยู ก็จัดเปนศรัทธาญาณวิปยุตได 
เชน การเชื่อเรื่องการปฏิบัติเพื่อพนทุกขที่ปรากฏในพระไตรปฎก คือ อัตตกิลมถานุโยค การปฏิบัติ
แบบการทรมานตนมากเกินไป อยางเชนนิครนถ นาฏะบุตรหรือทานศาสดามหาวีระแหงศาสนาเชน
ยึดถือปฏิบัติ ๕๑  และกามสุขัลลิกานุโยค การหมกมุนในกามคุณ หรือการปฏิบัติแบบสบายเกินไป 
อยางเชนพวกจารวาก และบางลัทธินิกายของพราหมณ-ฮินดู  ทัศนะและวิถีปฎิบัติ เหลานี้
พระพุทธศาสนาถือวาเปนญาณวิปยุต เพราะปฏิบัติตามๆ กันมาจนเปนความเชื่อแบบปรัมปรา(สืบๆ 
กันมา) ซึ่งพระพุทธองคเคยทดลองแนวทางนั้นมาแลวก็ไมพนทุกขได จึงตรัสบอกวา ทางทั้งสองนั้น
เปนมิจฉาทิฏฐิไมถูกตอง  ซึ่งเนื้อความที่ทรงปฏิเสธทัศนะและวิถีปฎิบัติเหลานี้ปรากฎในธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร ซึ่งแสดงถึงทางสายกลางในพระพุทธศาสนา     

ศรัทธาญาณวิปยุต ดังกลาวนั้นมีพื้นฐานมาจากสาเหตุ ๔ ประการ คือ  

  ๑. ปญญาสังวัตตะนิกกัมมะอุปนิสสะยะตา  อาศัยกรรมที่ไมเปนเหตุใหเกิดปญญา 
  ๒. สัพยาปชชะโลกุปปตติ     เกิดในโลกที่มีความพยาบาท 
  ๓. อินทะริยะอะปะริปากะตา  มีปญญินทรียยังไมแกกลา 
  ๔. กิเลสะอะวิทูระตา    หางไกลจากกิเลส๕๒ 

เมื่อบุคคลประกอบดวยเหตุทั้ง ๔ ประการดังกลาวนี้ ก็จะเปนปจจัยสงผลใหบุคคลนั้น 
กลายเปนมิจฉาทิฏฐิ หรือสงผลใหประสบกับสิ่งอันไมเปนไปเพ่ือปญญา ๕ ประการ  คือ 

 ๑) มีความเห็นผิดเปนอัธยาศัย 
 ๒) มักคบกับบุคคลผูทีเปนมิจฉาทิฏฐิ 

                                                           
๕๐ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หนา ๔๙๔. 
๕๑ นิครนถ  นาฏะบุตร ที่ปรากฏในพระไตรปฎกคนนี้ไดแกศาสดามหาวีระของศาสนาเชน  อางใน กีรติ  

บุญเจือ, ปรัชญาอินเดีย , (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), หนา ๓๙ – ๔๑. 
๕๒ มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ปรมัตถธรรม ๔, หนา ๖๖. 
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๒๘ 

 ๓) มักจะเปนคนหลังใหพระสัทธรรม 
 ๔) เปนคนผูมากไปดวยมิจฉาวิตก 
 ๕) เปนคนที่จมลงในอารมณโดยอุบายไมแยบคาย๕๓ 

๒.๓.๒ ศรัทธา ๔  

นอกจากศรัทธา ๒ ประเภทดังที่กลาวมาแลวเบื้องตนยังมีศรัทธาอีก  ๔ ประเภท๕๔ ไดแก 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม ทฤษฎีวาดวยกฎแหงกรรม เปนเรื่องสําคัญมากใน
อภิปรัชญาของพุทธปรัชญา เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนกรรมวาที คือเชื่อหลักกรรมลิขิต ไมใช
พรหมลิขิตอยางพวกเทวนิยม ดังนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงสอนเรื่องกรรมไวหลายแหง เชน “เรา
ควรพิจารณาเสมอวาเรามีกรรมเปนของตน เปนทายาทของกรรม มีกรรมเปนกําเนิด”๕๕ กรรมยอม
จําแนกสัตวใหเลวและประณีตตางๆกัน๕๖ เปนตน กรรมในความหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท
แปลวาการกระทํา เปนคํากลางๆ แตการกระทําไมจําเปนวาจะตองเปนกรรมเสมอไป การกระทําที่
จัดเปนกรรมนั้น จะตองเปนการกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือมีความจงใจของผูทําเปนหลัก ดัง
พระพุทธพจนวา “เจตนาหํ ภิกขเว กมฺมํ วทามิ เจตยิตฺวา กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา”๕๗ 
แปลวา ดูกอนภิกษุทั้งหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคลจงใจแลวยอมกระทําดวยกาย ดวย
วาจา ดวยใจ ในการกระทํากรรมแตละครั้งถือเจตนาเปนหลักเสมอ 

เจตนาในหลักกรรมนี้ หมายถึงการกระทํา การพูด ที่แสดงออกภายนอกโดยจงใจก็ดี 
ความคิดตางๆที่เกิดขึ้นชั่วครูชั่วขณะแลวผานไปภายในจิตใจก็ดี ความรูสึกและทาทีตอสิ่งตางๆที่ได
ประสบทางประสาทสัมผัสและที่ระลึกขึ้นมาในใจก็ดี ลวนมีเจตนาประกอบอยูทั้งนั้น เจตนาจึงเปน
เจตจํานง ความจงใจ การเลือกอารมณของใจ๕๘ เจตนาจัดเปนแกนสําคัญที่สุดของการกระทํา เปน
สาระที่ทําใหเกิดการกระทํา ดังนั้น กิจใดที่บุคคลจงใจทําหรือทําดวยเจตนา กิจนั้นจึงจะเรียกวาเปน 
“กรรม” และกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกจัดไวหลายประเภทดวยกัน ผูวิจัยจะขอนํามาแสดง
ไวเพียงบางสวน ดังนี้ 

ก.กรรมที่จัดตามเจตนาที่เปนมูลเหตุ ทานจําแนกออกเปน ๒ ประเภท คือ 

๑)  กุศลกรรม ไดแกกรรมดี เปนการกระทําที่เกิดขึ้นจากเจตนาดี กรรมฝายกุศลนี้เปน
การกระทําเกิดจากอกุศลมูล กลาวคือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เปนการกระทําไปดวยความเมตตาเผื่อ
แผ เปนไปดวยความสํารวมและกระทําไปดวยปญญา 

                                                           
๕๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗. 
๕๔ สมเดจ็พระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๕๒๙.  
๕๕ อง.ฺ ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๖ – ๖๗. 
๕๖ ม.อ.ุ (บาลี) ๑๔/๒๘๙/๒๖๒. 
๕๗ อง.ฺฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๖๓/๓๙๕. 
๕๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๗๖. 
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๒๙ 

๒)  อกุศลกรรม ไดแกกรรมชั่วหรือกรรมไมดี เปนการกระทําที่เกิดจากอกุศลเจตนา เปน
การกระทํา ที่มีเจตนานําไปในทางที่ไมดี เชน ทําไปดวยความโลภ ความโกรธและความหลง เปนการ
กระทําไปโดยไมมีปญญากํากับ๕๙ 

ข.  กรรมที่ทานจําแนกตามทวาร คือทางที่ทํากรรม หรือทางแสดงออกของกรรม จัดเปน 
๓ ประการคือ 

 ๑) กายกรรม กรรมที่ทําดวยกาย หรือการกระทําทางกาย 
 ๒) วจีกรรม กรรมที่ทําดวยวาจา หรือการกระทําทางวาจา 
 ๓) มโนกรรม กรรมที่ทําดวยใจ หรือการกระทําทางใจ๖๐ 
 
ค. กรรมในที่บางแหงทานจําแนกตามสภาพที่สัมพันธกับวิบากหรือการใหผล จําแนก

ออกเปน ๔ ประการ คือ 
๑) กรรมดํา มีวิบากดํา คือบุคคลบางคนปรุงแตงความคิดทาง กาย วาจา ใจ อัน

ประกอบดวยการเบียดเบียน จึงเกิดในโลกที่มีความเบียดเบียนมีนรกเปนตน 
๒) กรรมขาว มีวิบากขาว คือบุคคลบางคนปรุงแตงความคิดทาง กาย วาจา ใจ อัน

ประกอบดวยการไมเบียดเบียน จึงไดเขาถึงโลกที่มีสุข เชน เทพ รูปพรหม อรูปพรหม 
๓) กรรมทั้งดําทั้งขาว มีวิบากทั้งดําทั้งขาว คือ บุคคลบางคนปรุงแตงความคิดทาง

กาย วาจา ใจ อันประกอบดวยการเบียดเบียนบาง ไมเบียดเบียนบาง จึงเขาถึงที่อันมีทั้งสุขทั้งทุกข
เชนมนุษย 

๔) กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว ยอเปนไปเพื่อสิ้นกรรม คือเจตนาเพื่อละ
กรรมทั้งหมด หรือเจตนาที่ไมตองการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป๖๑ 

ประเภทของกรรมดังกลาวมานี้กําหนดดวยใจเปนใหญ เพราะใจเปนตัวกําหนดวาจะเปน
กรรมหรือไม ดังที่พระพุทธเจาตรัสบทบาทของใจไววา “ธรรมทั้งหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจเปนใหญ 
สําเร็จดวยใจ ถาบุคคลมีใจเสียหายจะพูดหรือทํา ความทุกขยอมติดตามเขาไป ถาบุคคลมีใจผองใส
แลว จะพูดหรือทํา ความสุขยอมติดตามมา”๖๒ 

๒. วิปากสัทธา เชื่อวิบาก คือการเชื่อผลที่สุกมาจากกรรม เชน ผลที่ดีก็สุกมาจากกรรมดี 
ผลที่ชั่วก็สุกมาจากกรรมชั่ว เปนตน ศัพทวาวิบาก เปนภาษาบาลีแปลวา สุก หรือสุกวิเศษ หมายถึงสิ่ง
ที่ตอเนื่องมาจากเหตุ เปนสวนผล วิบากหรือผลหมายความอยางเดียวกัน กฎแหงวิบากนี้เปนกฎที่สืบ
เนื่องมาจากกฎแหงกรรม เปนสวนหนึ่งของกฎแหงเหตุและผล ซึ่งเปนกฎแหงสากลจักรวาล ที่วาดวย
เรื่องเหตุผล กลาวคือ ทุกสิ่งทุกอยางจะเกิดขึ้นไดตองมีเหตุมีปจจัยเกี่ยวเนื่องกัน จะเกิดขึ้นเองโดย
ลําพังหรือโดยไมมีเหตุไมได โดยนัยกวางกรรมและผลกรรมมีอยูในลักษณะเปนเหตุเปนผลที่เกี่ยวโยง

                                                           
๕๙ ท.ีปา. (บาลี) ๑๑/๓๐๕/๑๙๓. 
๖๐ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๑๗๑/๑๖๐ – ๑๖๑. 
๖๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙ – ๘๑. 
๖๒ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๑ – ๒/๑๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๐ 

กันประดุจลูกโซ มีพระพุทธพจนแสดงถึงกฎดังกลาวนี้วา “เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิด สิ่งนี้จึง
เกิด เมื่อสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้ก็ไมมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ”๖๓ 

วิปากสัทธา ตั้งอยูบนฐานของการเชื่อที่วา กรรมที่สัตวทําไวในอดีต ยอมตองสงผลของ
กรรมนั้นมาใหสัตวไดเสวยในปจจุบัน ใครทําดีไวในอดีตก็จะไดรับผลดีในปจจุบัน ใครทําชั่วไวในอดีตก็
จะไดรับผลชั่วในปจจุบัน ดังพุทธภาษิตวา “หวานพืชเชนไร ยอมไดผลเชนนั้น ทํากรรมดีไดผลดี ทํา
กรรมชั่วไดผลชั่ว”๖๔ ทํากรรมอยางใดไวจะตองไดรับผลของกรรมอยางนั้น แตมีปญหาอยูวาตัววิบาก
ของกรรมนั้นเริ่มตนขึ้นเมื่อใด ตอบไดวาวิบากของกรรม เริ่มทํางานตั้งแตขณะที่บุคคลมีเจตนา และใช
เจตนาทํากรรมเปนตนไป คือกระบวนการกอวิบาก ไดเริ่มดําเนินและบุคคลจะเริ่มไดรับผลของกรรม
ตั้งแตบดันั้นไป๖๕ 

นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาทยังเชื่อวากรรมแมเล็กนอยก็ไมไรผล ตองมีผลตามมา
แนนอน ดังจะเห็นไดจากพระบาลีวา “กรรมดีหรือชั่วทั้งหมดที่คนสั่งสมไวยอมมีผล ขึ้นชื่อวากรรมแม
จะนิดหนอยที่จะวางเปลา ยอมไมมีเลย”๖๖  ในที่บางแหงทรงแสดงวิปากสัทธาไวในแงอุปมา  เชน 
“กรรมชั่ว ก็เหมือนน้ํานมที่รีดใหมๆไมแปรเปนผลทันที แตกรรมนั้นยอมตามเผาคนพาล เหมือนไฟที่
ถูกเถากลบไว”๖๗ หรือ “ความดีที่ทําไวเอง เปนเหมือนมิตรที่ติดตามตนสืบไป”๖๘ 

วิปากสัทธาดังที่ไดอภิปรายมานั้น สวนใหญทรงแสดงถึงผลกรรมอันบุคคลจะไดรับในภาย
ภาคหนา สวนผลของกรรมในภพปจจุบัน ทานพระธรรมปฎกไดอธิบายไว ๔ ประการ คือ๖๙ 

ก) ระดับภายในจิตใจ คือกรรมใหเกิดผลภายในจิตใจ มีการสั่งสมคุณสมบัติคือ กุศล
และอกุศลธรรม คุณภาพและสมรรถภาพของจิต มีอิทธิพลปรุงแตงความรูสึกนึกคิด และความสุข
ความทุกขเปนตน 

ข) ระดับบุคลิกภาพ คือ กรรมทําใหเกิดผลในดานการสรางอุปนิสัย ปรุงแตงลักษณะ
ความประพฤติ การแสดงออก การวางตัวความสัมพันธกับคนอื่นหรือสภาพแวดลอมทั่ว ๆ ไป 

ค) ระดับวิถีชีวิตของตน คือ กรรมชักนําความเปนไปในชีวิตของคน ทําใหเขาไดรับ
ประสบการณที่นาปรารถนาและไมนาปรารถนา พบกับความเสื่อม ความเจริญ ซึ่งเรียกวา โลกธรรม 

ง) ระดับสังคม คือ กรรมที่คนทั้งหลายทํา มีผลตอความเปนไปของสังคม เชน 
กอใหเกิดความเสื่อมความเจริญ ความรมเย็นเปนสุข ความทุกขรวมกันของมนุษยทั้งหลายรวมทั้งผล
จากการที่มนุษยกระทําตอสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ที่ยอนกลับมาหาตัวมนุษยเอง 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา คือเชื่อวาสัตวทั้งปวงมีกรรมเปนของๆตน หมายถึง ทั้งเหตุ ทั้งผล 
รวมลงที่คน เมื่อคนทําเหตุคือกรรมดีก็เผด็จผลดี กรรมและผลที่ดีก็รวมลงที่บุคคลเมื่อบุคคลทํากรรมที่

                                                           
๖๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๖/๒๑/๒๘.  
๖๔ สํ.สํ. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
๖๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๖๗. 
๖๖ ข.ุชา.(ไทย) ๒๗/๒๔/๔๗๓. 
๖๗ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๗๑/๒๔. 
๖๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๓/๖๘. 
๖๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๘๗ – ๑๘๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๑ 

ชั่ว ก็เผล็ดผลที่ชั่ว เหตุผลที่ชั่วก็รวมลงที่บุคคล กัมมัสสกตาสัทธานี้ไมมีรูปศัพทใชเปนของตัวเอง แตมี
คําที่ปรากฏอยูในคัมภีรพระไตรปฎก วา“กัมมัสสกตาญาณ”๗๐ ซึ่งเปนญาณของพระพุทธเจา เปน
ญาณที่รูวาสัตวทั้งหมดจะตองเปนไปตามกรรมของตน กัมมัสสกตาสัทธา จึงเปนเพียงศัพทที่ใชกันใน
ภายหลัง 

กัมมัสสกตาสัทธาในทางปฏิบัติ หมายถึงความรูจักจับเหตุผลมาพิจารณา จนเห็นจริง   
เกิดความรูขึ้น เชน เมื่อเห็นผลวาสัตวประสบทุกขอยูในปจจุบัน ก็เพราะไดทําเหตุที่ไมดีไวในอดีต 
หรือเมื่อเห็นเหตุวาสัตวกําลังทําความชั่วในปจจุบัน ก็รูวาเขาจะไดรับผลคือความทุกขในอนาคต 
ดังเชนที่สุภมาณพเคยทูลถามถึงความสงสัยของตน กับพระพุทธเจาวาขาแตพระโคดมผูเจริญ อะไร
หนอเปนเหตุเปนปจจัยใหมนุษยทั้งหลายที่เกิดมาแลว ปรากฏความเลวบาง ความประณีตบาง มนุษย
ทั้งหลายยอมปรากฏวาอายุสั้นบาง อายุยืนบาง มีโรคนอยบาง มีโรคมากบาง มีผิวพรรณทรามบาง มี
ผิวพรรณงามบาง มีศักดิ์นอยบาง มีปญญานอยบาง มีปญญามากบางในเรื่องนี้ พระผูมีพระภาคเจาได
ตรัสตอบแกสุภมาณพนั้นวา “ดูกอนสุภมาณพ เพราะสัตวทั้งหลาย มีกรรมเปนของตน มีกรรมเปน
ทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลว
บาง ใหประณีตบาง แตกตางกันออกไป”๗๑ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา คือการเชื่อในพระปญญาเปนเครื่องตรัสรูของพระตถาคต หรือเชื่อ
ปญญารูสัจธรรมของพระผูคนพบ ซึ่งหมายถึงการเชื่อการมั่นใจในพระปรีชาญาณของพระพุทธเจา ใน
ฐานะทรงเปนบุคคลตนแบบที่ทรงยืนยันถึงสมรรถวิสัยของมนุษยวา มนุษยสามารถหยั่งรูสัจธรรม 
เขาถึงความดีสูงสุดไดดวยสติปญญาและความเพียรพยายามฝกฝนพัฒนาตน๗๒ ซึ่งพระองคทรงบรรลุ
กอนใครๆ  เหมือนลูกไกที่ทําลายเปลือกไขออกมาไดกอนผูอื่น     เชื่อมั่นในศักยภาพของความเพียร
การสั่งสมบารมีมาเพื่อตรัสรูดีของพระพุทธเจาวา พระองคตรัสรูชอบไดดวยพระองคเองโดยไมมีใคร
ประทานความสําเร็จมาให   ทรงประกอบดวยพระคุณ ๓ ประการ คือ พระมหากรุณาคุณ พระ
ปญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ พระองคทรงสั่งสอนใหประชาชนรูแจงเห็นจริงในธรรมที่ควรรูควรเห็น ทรง
บัญญัติพระวินัยไวดีแลว ทรงเปนผูนําทางที่ดี ทรงชี้ใหเห็นวา มนุษยทุกคนหากฝกดีแลว สามารถ
บรรลุธรรมขั้นสูงได เขาถึงการหลุดพนจากกิเลสทั้งปวง กลาวคือ พระนิพพานได อยางที่พระองค
กระทําใหดูเปนตัวอยางได๗๓ และยังเปนการเชื่อที่ไมออนวอนหวังพึ่งเทพเจาหรืออํานาจภายนอกของ
สิ่งศักดิ์สิทธิเทวฤทธิ์ปาฏิหาริยใดๆ   หันมาสูการกระทําของมนุษยหรือความเพียรของมนุษย  

 ดังนั้น  หลักการของตถาคตโพธิสัทธาจึงไมเหมือนการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในศาสนา
ทั่วๆไป การนับถือพระพุทธเจาไมใชเพื่อเขาถึงพระองค เหมือนการนับถือพระเจาหรือพรหมันของ
ศาสนาฝายเทวนิยม(Theism) ซึ่งมีจุดหมายเพื่อเขาไปรวมเปนเอกภาพกับพระเจา แตการนับถือ
พระพุทธเจานั้น ตองพยายามปฏิบัติเพื่อเขาถึงภาวะที่พระองคทรงดําเนินไปแลว เมื่อทรงเขาถึงภาวะ

                                                           
๗๐ ข.ุม. (บาลี) ๒๙/๗๔/๑๕๖. 
๗๑ ม.อ.ุ (บาลี) ๑๔/๒๘๙/๒๖๒. 
๗๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๔๒๕. 
๗๓ พระธรรมปฎก, พจนานุกรม ฉบบัประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬลงกรณราช

วิทยาลัย,๒๕๔๓), หนา ๑๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๒ 

เชนนั้นแลวก็ทรงตรัสบอกชี้ทางใหปฏิบัติ ถาไมปฏิบัติตามนั้นก็จะไมไดรับผลใดเลย ถึงแมจะตามติด
เกาะชายจีวรไปเพื่อดูรูปพระวรกายของพระองค ซึ่งเห็นไดจากตัวอยางการตําหนิติเตียนในลักษระ
ทรงตักเตือนพระวักกลิวา “กึ  เต  วกฺกลิ  ทิฎเฐน, โย  โข  วกกลิ  ธมมํ  ปสสติ, โส  มํ  ปสสติ,โย มํ  
ปสสติ,โส ธมมํ  ปสสติ๗๔   การเห็นรางกายอันเปอยเนานี้ จะมีประโยชนอะไร ผูใดแลเห็นธรรมดวย
การปฏิบัติดวยตนเอง ผูนั้นชื่อวายอมเห็นเรา”๗๕ 

ดังนั้นการเชื่อในตถาคตโพธิสัทธาไมใชเปนการนับถือแบบสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แตเปนการเชื่อใน
ปญญาของมนุษยที่สามารถพัฒนาใหเปนพุทธะได แตยกเอาตัวมนุษยขึ้นตั้งโดยเนนบุคคลในอุดมคต ิ
ผูบรรลุจุดหมายในการที่พัฒนาศักยภาพนั้นไดสําเร็จ ในฐานะเปนคนตนแบบสําหรับเตือนจิตสํานึกใน
ความมีความสามารถเชนนั้นของมนุษยแตละคน๗๖ การเชื่อในการตรัสรูของพระพุทธเจา ก็คือเชื่อ
พระพุทธเจา เชื่อพระธรรม เชื่อพระสงฆ เราเชื่อพระพุทธเจา เพราะพระพุทธเจาทานตรัสรู เราเชื่อ
พระพุทธเจาแลวเราเชื่อพระธรรม ในฐานะเปนสิ่งที่พระพุทธเจาตรัสรู แลวเราเชื่อพระสงฆในฐานะ
เปนผูปฏิบัติตามที่พระพุทธเจาตรัสรู ฉะนั้นทั้งสามอยางนี้ก็รวมเหลืออยางเดียววา เชื่อการตรัสรูของ
พระพุทธเจา๗๗ 

พระพุทธเจาทรงมีคุณสมบัติหลายอยาง กลาวคือ “มีคุณสมบัติภายนอก ไดแกบุคลิกภาพ 
และคุณสมบัติภายใน ไดแก คุณธรรมตาง ๆ”๗๘  ซึ่งปรากฎพระพุทธลักษณะของพระองคไว ๙ 
ประการอยูในบทสวดระลึกถึงพระพุทธคุณ  ดังนี้ 

๑. อรหํ ไดแกทรงหางไกลจากกิเลสไมมีขาศึก หักซี่กําสังสารจักรได ไมทําบาปในที่ลับ 
๒. สมฺมาสมฺพุทฺโธไดแก ทรงตรัสรูธรรมทั้งปวงไดดวยพระองคเอง และโดยชอบธรรม  
๓. วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน ไดแก ทรงถึงพรอมดวยความรู ความประพฤติ อันดีงาม 
๔. สุคโต ไดแก ทรงไดไปสูที่ดี เสด็จไปงาม และทรงตรัสวาจาที่จริงและเปนประโยชน 
๕. โลกวิทู ไดแกทรงรูแจงโลก คือการเกิดและการดับในสังขาร และโลกธรรม ๘ 
๖. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ ไดแก ทรงเปนผูฝกเวไนยสัตวชั้นยอด ไมมีผูเสมอเหมือน 
๗. สตฺถา เทวมนุสฺสานํ ไดแก ทรงเปนบรมครูของทวยเทพ และหมูมนุษย 
๘. พุทฺโธ ไดแก ทรงเปนผูรู ผูตื่นจากกิเลส เบิกบาน เพราะไมตกอยูภายใตอํานาจกิเลส 
๙. ภควา ไดแก ทรงทรงจําแนกธรรม ทรงเปดเผยแกเหลาสัตวผูตกอยูในอวิชชา 

พระพุทธคุณ ๙ บทนี้ สรุปเปนพระคุณ ๓ ประการ  คือ  

๑) พระปญญาคุณ ไดแกพระคุณคือปญญา  

                                                           
๗๔ สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๘๗/๙๖.   
๗๕ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๓๘๘.   
๗๖ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตโฺต), พุทธศาสนา ในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร, หนา ๑๒๖. 
๗๗ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกข)ุ, โพธิปกขิยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา 

๙๒ – ๙๓. 
๗๘ พระมหาสุพัฒน กลฺยาณธมฺโม, “พระพุทธเจา : บทบาทและเจาหนาท่ีในฐานะพระบรมคร”ู 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา 
๔๐. 
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๓๓ 

๒) พระวิสุทธิคุณ ไดแก พระคุณคือความบริสุทธิ์ 

๓) พระมหากรุณาคุณ ไดแก พระคุณคือพระมหากรุณา๗๙ 

พระพุทธคุณ ๙ ประการนี้ เรียกอีกอยางหนึ่งวา นวารหาคุณ (คุณของพระพุทธเจา ๙ 
ประการ มี อรหํ เปนตน) บางที่เลือนมาเปน นวรหคุณ หรือ นวารหคุณ แปลวา คุณของพระพุทธเจา
ผูเปนพระอรหันต ๙ ประการ๘๐ 

กล าวสรุปไดตถาคตโพธิสัทธา  จะตอง เชื่ อว า  พระองคทรงมีความสํ าคัญตอ
พระพุทธศาสนาอยางยิ่ง คือ   ๑. เปนผูคนพบอริยสัจ ๔   ๒. เปนผูตั้งพระพุทธศาสนา   ๓. เปน
เจาของธรรมวินัย   ๔. เปนผูใหกําเนิดพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา   ๕. เปนผู
พระคุณ ๓ ประการ คือ พระปญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ   ๖. เปนผูเสียสละ
โดยทรงบําเพ็ญพระจริยา ๓ ประการ คือ   

๑) โลกัตถจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนแกชาวโลก  
๒) ญาตัตถจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนแกพระญาติ  
๓) พุทธัตถจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนโดยฐานะเปนพระพุทธเจา๘๑ 

ดังนั้น เมื่อมีความเชื่อหรือศรัทธาแลว จึงตองปฏิบัติตอพระพุทธเจา โดยการบูชาพระองค
ใน   ๒ สมัย คือ 

๑. สมัยที่พระพุทธองคทรงพระชนมอยู โดยนิยมปฏิบัติ ดังนี้    ๑) ไปสูที่บํารุง ๓ กาล 
คือ เชา เพล เย็น   ๒) เมื่อพระพุทธองคไมสวมรองเทาจงกรม เราก็ไมสวมรองเทาจงกรม   ๓) เมื่อ
พระพุทธองคจงกรมอยูในที่จงกรมต่ํา เราก็ไมจงกรมอยูในที่สูง   ๔) เมื่อพระพุทธองคประทับอยูเบื้อง
ต่ํา เราไมไปอยูในที่สูง   ๕) ไมหมคลุมบาทั้ง ๒ ในที่ทอดพระเนตรเห็น   ๖) ไมสวมรองเทาในที่
ทอดพระเนตรเห็น   ๗) ไมกั้นรมในที่ทอดพระเนตรเห็น   และ  ๘) ไมถายอุจจาระ ปสสาวะ ในที่
ทอดพระเนตรเห็น 

๒. สมัยที่พระพุทธองคเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว ควรปฏิบัติ ดังนี้    ๑) ไปไหวพระ
เจดียตามโอกาสอันสมควร  ๒) ไปไหวสังเวชนียสถาน ๔ แหง คือ ที่ประสูติ ตรัสรู แสดงธรรม และ
ปรินิพพาน    ๓) บูชา กราบไหว เคารพตอพระพุทธรูป   ๔) บูชา ยําเกรง เคารพตอพุทธาวาส       
๕) ไมสวมรองเทาในลานพระเจดีย   ๖) ไมกั้นรมในลานพระเจดีย   ๗) เวลาใกลพระเจดียไมเดิน
พลางเจรจาพลาง   ๘) เขาในเขตวัดตองหมผาลดไหล หุบรม ถอดรองเทา   ๙) ไมทําอคารวะทุกๆ 
อยางเทาที่ตนเห็นวาไมสมควร   ๑๐) กราบไหวดวยเบญจางคประดิษฐ   ๑๑) เปลงวาจาวาคําระลึก

                                                           
๗๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๙๑. 
๘๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๓. 
๘๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หลักสูตรและประมวลการสอบวิชาธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๕๑.  
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ถึงพระพุทธคุณ   ๑๒) ตามระลึกถึงพระพุทธคุณดวยใจอันบริสุทธิ์ผุดผอง    ๑๓) ปฏิบัติตามพระ
โอวาทเปนนิตยดวยจิตเคารพจริง ๆ๘๒ 

ตัวอยางการบูชา กราบไหวเคารพในพระสัมมาสัมพุทธเจา ที่ปรากฏในพระสูตรดังจะ
นํามาพอเปนตัวอยาง คอื  ในธัมมเจติยสูตร พระสูตรวาดวยธรรมเจดีย (การนอบนอมธรรม) กลาวถึง
เรื่องเจาปเสนทิโกศลกราบทูลพระพุทธเจา และพรรณนาความเลื่อมใสศรัทธาของพระองคที่มีตอพระ
รัตนตรัย ความวา ในสมัยที่พระผูมีพระภาคประทับอยู ณ เมทฬุปนิคมแควนสักกะ  พระเจาปเสนทิ
โกศลมีพระราชกรณียกิจเสด็จไปยังนครนั้น และไดเขาเฝาพระผูมีพระภาคถึงที่ประทับทรงซบพระ
เศียรลงจุมพิตพระยุคลบาทของพระผูมีพระภาค ทรงนวดพระยุคลบาทดวยฝาพระหัตถทั้งสอง แลว
ทรงประกาศพระนาม พระผูมีพระภาคตรัสถามวา ทรงเห็นประโยชนอะไร จึงทรงกระทําความเคารพ
นอบนอมในสรีระและแสดงอาการฉันมิตรถึงเพียงนั้น พระเจาปเสนทิโกศลทูลตอบวา ที่ทรงเคารพ
นอบนอมอยางยิ่ง เพราะวาพระผูมีพระภาคตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ พระธรรมอันพระผูมีพระ
ภาคตรัสไวดีแลว พระสงฆซึ่งเปนสาวกของพระองคก็เปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ๘๓ 

จากตัวอยางดังกลาวขางตน  แสดงใหเห็นถึงการบูชา กราบไหว และแสดงความเคารพตอ
พระพุทธเจาของพระเจาปเสนทิโกศล ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความเลื่อมใสศรัทธาตอพระพุทธเจาและ 
พระองคทรงกระทําการบูชา กราบไหว เคารพตอพระพุทธเจาดวยความนอบนอมอยางซาบซึ้งยิ่ง ดวย
ทรงมองเห็นวาพระพุทธเจาทรงมีคุณสมบัติ ไมเหมือนคนอื่น ไดแก เปนผูตรัสรูดวยพระองคเองโดย
ชอบ เปนตน 

ในฐานะที่เราเปนพุทธศาสนิกชน จึงควรตระหนักและใหความสําคัญในเรื่องนี้ใหมาก
รําลึกถึงพระพุทธเจาอยูตลอดเวลาในฐานะที่พระองคทรงบําเพ็ญประโยชนแกชาวโลกโดยาการนํา
ธรรมะมาสั่งสอนและใหประพฤติปฏิบัติตามในปจจุบันแมพระพุทธเจาจะเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว
ก็ตาม การบูชาพระพุทธเจาสามารถปฏิบัติไดโดยกราบไหวบูชาและรําลึกถึงพระคุณ สิ่งที่สําคัญที่สุด
กวาการกราบไหวบูชาและรําลึกถึงพระคุณ คือ การปฏิบัติตามหลักธรรมที่พระองคทรงชี้แนะไวให ดัง
พระพุทธพจนวา “ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นเรา ผูใดเห็นเรา ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม”๘๔ หมายความ
วา ผูที่ปฏิบัติตามธรรมะของพระองค ชื่อวาเปนผูบูชา กราบไหว เคารพพระพุทธเจาดวย และ
นอกจากนี้แลว การบูชาสิ่งที่เปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา คือพระพุทธรูปก็ถือวาไดแสดงการบูชา
พระพุทธเจาเชนกัน แตเปนที่นาสังเกตวา ในสังคมปจจุบัน การสรางพระพุทธรูปหรือเหรียญตางๆ 
มักจะเนนไปในดานพุทธพานิชมากเกินไป จะเห็นไดวา ผูคนจะใหความสําคัญเรื่องนี้มากกวาการ
ปฏิบัติธรรม บางครั้งดูเหมือนไมเปนการบูชา เคารพในพระพุทธเจาเชน การวางพระพุทธรูปขายตาม
พื้นดินบาง วางในที่ไมเหมาะไมควรบาง ถือเปนการไมใหความเคารพอยางยิ่ง โดยมากจะมองเห็นเปน
เพียงวัตถุหนึ่งที่มีราคาขายได เมื่อใหความสําคัญเรื่องราคาที่แพงและของหายาก จึงทําใหเกิดปญหา

                                                           
๘๒ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธ)ิ, มงคล ๓๘ ประการ, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๔๒), หนา ๑๗๕ – ๑๗๗. 
๘๓ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (บาลี) ๑๓/๓๖๔-๓๗๔/๓๕๑ – ๓๕๗, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๔ – ๓๗๔/๔๔๙- 

๔๕๙. 
๘๔ สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๘๗/๙๖, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 
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ตาง ๆ ตามมาเชน การลักขโมยพระพุทธรูปตามวัดและสถานที่ตาง ๆ มาขาย จนในที่สุดเมื่อตํารวจ
จับไดก็ตองติดคุกติดตาราง แตการกระทําผิดในลักษณะนี้มีโทษไมหนักเทาที่ควร จึงทําใหผูที่มี
พฤติกรรมเชนนี้ไมหลาบจํา นาจะมีการออกกฎหมายที่ชัดเจนและหนักกวานี้อีก เพราะพระพุทธรูป
ถือเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา เมื่อเห็นพระพุทธรูปประดิษฐานอยูที่ไหน และมีคนบูชา เคารพ 
สักการะ นับถือ และ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาดวยการบูชาดวยใจที่ความเคารพจริงๆ มิใชเสแสรง
ทําหรือทําการบูชา กราบไหว แสดงความเคารพเพื่อใหคนอื่นรูวาตนเองก็บูชา กราบไหว หรือมีความ
เคารพเชนกัน แตมิไดแสดงการบูชา กราบไหวดวยความจริงใจ สิ่งที่สําคัญที่สุดที่ควรปฏิบัติ ก็คือการ
ปฏิบัติตามธรรมของพระพุทธเจา เมื่อปฏิบัติไดเชนนี้ ก็เทากับเปนการบูชา กราบไหว พระพุทธเจา
อยางแทจริง  ศรัทธา ๔ ประเภทตามที่กลาวมานั้น พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาสัทธาญาณ
สัมปยุต สัทธาญาณสัมปยุต หมายถึงศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ประกอบดวยญาณ เปนการเชื่อ
เพราะมีความเขาใจในเหตุผลเปนมูลฐาน พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาศรัทธาในลักษณะเชนนี้ เปน
การเชื่อที่ถูกตอง เปนศรัทธาสวาง เพราะไมมึดมนดวยอวิชชา เปนศรัทธาของมนุษยผูมีความคิดเปน
ของตน ตามหลักเหตุผล ละความงมงายเสียได เพราะปรับสัทธินทรียกับ ปญญินทรียใหสมดุลกัน๘๕ 

สรุปความไดวา ในคัมภีรดั้งเดิมของพระพุทธศาสนาเถรวาทไดกลาวถึงหลักศรัทธาไวอยาง
เดียวคือ ตถาคตโพธิสัทธา แตในสมัยตอมาพระโบราณาจารยได จัดศรัทธาไว ๔ ประเภทคือ กัมม
สัทธา วิปากสัทธา กัมมัสสกตาสัทธา และตถาคตโพธิสัทธา ศรัทธาทั้ง ๔ ประเภทนั้น ตั้งอยูบน
พื้นฐานแหงการเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ เปนการเชื่อประกอบดวยเหตุผล ความมั่นใจในความจริง ความดี 
และในการทําความดีไมลุมหลงไปตามลักษณะภายนอก จึงจัดเขาในสัทธาญาณสัมปยุต สวนศรัทธาที่
มีลักษณะตรงกันขาม คือศรัทธาที่เกิดจากอวิชชาปราศจากปญญา เปนศรัทธาที่ไมมีเหตุผล ไม
สามารถพิสูจนได ไมเปนไปเพื่อความสิ้นทุกข จัดเขาในศรัทธาญาณวิปยุต ซึ่งเปนการเชื่อคือศรัทธาที่
พระพุทธศาสนาปฏิเสธ 

๒.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา 

ศรัทธา มีความสําคัญแตกตางกันตามความหมายและหนาที่ศรัทธาแมจะเปนเพียงปจจัย
ขั้นพื้นฐานและเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาปญญาแตไมควรมองขาม เพราะอาจทําใหเขาใจความหมาย
ศรัทธาผิดไป๘๖   เพื่อใหเขาใจถึงความสําคัญของศรัทธานั้น จึงสามารถแบงตามความหมายและ
หนาที่ได ๒ ประการ  คือ 

๑).ศรัทธาเปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา      ปุถุชนที่ยังไมสามารถเขาถึง
ปญญาได ศรัทธาในขั้นพื้นฐานมีความสําคัญมาก ศรัทธาเปนอุปกรณชักน้ําใหเดินหนาตอไปไหนการ
พัฒนาเปนปญญาเมือใชถูกตองจึงเปนการเปนการเริ่มตนที่ดีทําใหการกาวหนาไปสูจุดหมายไดผล
รวดเร็วขึ้น๘๗ เพราะในระดับปุถุชนยังตองอาศัยศรัทธาจากคนอื่นกอน จึงจะสามารถพัฒนาใหเปน

                                                           
๘๕ วิสุทฺธ.ิ (ไทย) ๑/๑๖๔/๔๓๒. 
๘๖ อง.ฺจตุกฺก.อ.(บาลี) ๒/๖๕/๓๕๕. 
๘๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.ฺอ.ปยุตฺโต), พุทธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษทัสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๖ 

ปญญาและสรางความสัมพนัธในฐานเปนปจจัยเกื้อกลูตอการเขาถึงเปาหมายได พระผูมีภาคไดตรัสถึง
การบรรลุอรหัตตผลกับเหลาภิกษุทั้งหลายวาบุคคลเมือเกิดศรัทธาแลวจึงจะเขาไปหาพยายามที่จะเขา
ไปนั่งในใกลๆ เฝาคอยเงี่ยหูฟงวาทานวาจะพูดอะไร ฟงธรรมนั้นอยาตั้งอกตั้งใจ แลวจัดจําธรรมที่ฟง
นั้นไวเปนอยางดี นําเนื้อความแหงธรรมที่จดจําไวมาพิจารณาธรรมทั้งหลายควรแกการนํามาพิจารณา
ขณะท่ีมีการพิจารณาธรรมอยูนั้นความยินดีพอใจในธรรมจึงเกิดขึ้นเกิดความขยันอดทนไดครองดีแลว 
จึงไดอุทิศกายและใจ เพื่อทําใหรู เห็น เขาใจอยางชัดเจนแจงในสัจจะอันยอดเยี่ยม ดวยนามกาย 
(เจตสิกทั้งหลาย) และเห็นแจงสัจจะอันยอดเยี่ยมนั้นดวยปญญา แตหากศรัทธาไมมี การที่จะจดจํา
ธรรมเอาไว เพื่อการพิจารณาเนื้อความ ความเพงพินิจธรรม ความยินดีพอใจ ความขยันอดทนการ 
ไตรตรอง และการอุทิศกายและใจ ก็ไมมีในบุคคลนั้น๘๘    ดังที่เหลาปญจวัคคียเมือครั้งที่ยังไมเกิด
ศรัทธาในพระพุทธเจา เพราะคิดวาพระผูมีพระภาคเจาทรงละทิ้งความเพียรจะบรรลุธรรมสําเร็จเปน
พระพุทธเจาไดอยางไร พระผูมีภาคตรัสกับเหลาปญจวัคคียวาภิกษุทั้งหลายตถาคตเปนอรหันตตรัสรู
เองโดยชอบ พวกเธอจงเงี่ยโสตสดับเราไดเมือพระผูมีภาคทรงสามารถกระทําใหปญจวัคคียยินยอมได
แลว ปญจวัคคีย   ตถาคตโพธิศรัทธา และตั้งใจฟงเพื่อความรูยิ่งแลวเปนผลทําใหปญจวัคคิยไดเกิด
ปญญาเห็นธรรมจะเห็นไดวาศรัทธาเปนพื้นฐานที่สําคัญของกระบวรการพัฒนาสูปญญาเปนอยางมก
หากหากบุคคลไมเกิดศรัทธาแลวจะไมสนใจ ความรูหรือปญญาก็จะไมเกิด ความสัมพันธและ
ความสําคัญของศรัทธาในฐานเปนปจจัยเกื้อกูลขั้นพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญาสามารถ
เขียนใหเขาใจไดงายดังนี ้

๒).ศรัทธาเปนพื้นฐานของการปฏิบัติ พระพุทธศาสนาเถรวาทมีทรรศนะวาบุคคลมี
ความเชื่อคือศรัทธาแลวจึงปฏิบัติธรรม ในทางตรงขามถาความเชื่อคือศรัทธาเสื่อมสูญก็จะไมปฏิบัติ 
แนวทางนี้ชี้ใหเห็นวาการเชื่อเปนแรงจูงใจอันสําคัญ ที่จะทําใหเกิดการโนมใจสูธรรม หรือเสริมสราง
ความเพียรทั้งนี้เราจะเห็นไดวา การเชื่อเปนแรงจูงใจที่ตองมากอนสิ่งอื่นซึ่งจะเห็นจากตัวอยางของ
พระสาวก ๒ รูป คือ พระสารีบุตรและพระวักกลิ ผูไดซึ่งรับการสนับสนุนจากศรัทธาจึงมีโอกาส
ประพฤติธรรม ในกรณีของพระสารึบุตรถาพระสารีบุตรไม “เลื่อมใส” ในจริยาวัตรของพระอัสสชิ
กอนยอมไมนอมใจสูธรรมจนสําเร็จพระโสดาบัน ในการไดฟงวา “สิ่งใดเกิดแตเหตุ สิ่งนั้นยอมดับไป
เพราะเหต”ุแลวบวชปฏิบัติตอจนสําเร็จมรรคผล จึงยืนยันไดวาถาพระสารีบุตรไมมีปสาทศรัทธาในตัว
บุคคลคือ พระอัสสชิกอนก็อาจจะอยูกับอาจารยสัญชัยตอไป ไมมีวันที่จะไดบรรลุสัจธรรม อนึ่งใน
กรณีของพระวักกลิ ถาทานไมศรัทธาในพระพุทธเจา ก็คงจะไมมีโอกาสไดฟงธรรมวา“ผูใดเห็นธรรม ผู
นั้นชื่อวาเห็นเรา ผูใดเห็นเราผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม”๘๙และคงไมมีโอกาสประพฤติปฏิบัติจนไดรับ
คําแนะนําจากพระพุทธองคจนสําเร็จมรรคผล๙๐ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาเจตจํานงในการพนทุกข ตองเริ่มที่การเชื่อคือศรัทธาโดย
จัดศรัทธาเขาในองคมรรคในฐานะเปนสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบ อันเปนปฐมมรรค ซึ่งจําเปน 

                                                           
๘๘ ดูรายระเอียดใน ม. มู. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒.๔๓๒/๕๔๑-๕๔๒. สัจจะอนัยอดเยี่ยมในที่น้ีหมายถึง

นิพพานสัจจะ ม.ม.อ.(บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒. ปญญาในท่ีนี้หมายถึงมรรคปญญา ม.ม.อ. ๒/๑๘๓/๑๔๒.๓๐. 
๘๙ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 
๙๐ ธมฺมปท. (ไทย) ๔/๘๒ – ๘๔ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๗ 

เพราะการเชื่อทําใหเราสรางเจตจํานง เพื่อดําเนินไปสูปญญา ดังนั้นในความเปนจริงจะเห็นไดวา 
โดยทั่วไปความรูสึกหรืออารมณเกิดขึ้นกอน แลวจึงหาเหตุผลมาสนับสนุน ดวยวิธีการปฏิบัติใหไดรู
แจงเห็นจริง และอารมณความรูสึกที่วานี้เปนสิ่งที่ไดจากการเชื่อ จะบอกวาการเชื่อไมมีความจําเปน
ตอการบรรลุธรรมไมได เนื่องดวยไมมีเจตจํานงอันเปนตัวเหตุ ก็ไมมีการบรรลุสืบเนื่องเปนผล๙๑ใน
กรณีนี้ เราจะเห็นวาเจตจํานงจะตองเกิดขึ้นกอน ฉะนั้นถาไมมีการเชื่อคือศรัทธาก็จะไมเกิด
กระบวนการที่เปนเหตุนําไปสูความพนทุกขอันเปนผลไดเลย 

เพราะเมื่อเกิดศรัทธาแลวใจยอมรับก็นําความคิดได จะเห็นจากกลุมคนที่มีทัศนคติความ
เชื่อที่เหมือนกันมักจะใหการยอมรับตอผูนําลัทธิศาสนา ไมคอยจะมีอะไรขัดแยงจึงชักจูงใหคลอยตาม
ไดงาย แตถาไมมีศรัทธาความเชื่อเปนฐานอยูกอนเสียแลว ก็จะยากแกการชักจูง ใหเกิดการยอมรับ
และคลอยตามได โดยจะเห็นเรื่องที่มิตรที่เกิดการยอมรับตอกันและกันโดยอาศัยศรัทธาเปนเครื่อง
เชื่อมตอกันไดวา 

ตัวเชื่อมที่ทําใหมิตรนั้นเขามามีอิทธิพลชักจูงได หรือปจจัยเครื่องเชื่อมระหวางมิตรกับ
อิทธิพลที่เกิดข้ึนใจ ที่เรียกวาศรัทธา เมือมีศรัทธาแลว หรือทําใหเกิดศรัทธาไดแลวถึงตัวมิตรจะอยูไกล 
ไมคลุกคลี ก็มีอิทธิพลได ถึงตัวมิตรจะอยูใกลแตถาไมมีศรัทธา ก็ใหอิทธิพลชักจูงใจไดไม เมือศรัทธา
แลวใจรับก็นําความคิดไดนําพฤติกรรมไดอาจใหเกิดการเลียนแบบ หรือ ชักจูงใหรูจักคิดอยางถูกตอง
ซึ่งเปนอีกข้ันตอนหนึ่งตอไป๙๒ 

ในฐานะเปนกัลยาณมิตรจะนําใหเกิดการยอมรับและคลอยตามไดงายขึ้น ศรัทธาจึงเปน
คุณสมบัติขอหนึ่งของกัลยาณมิตร โดยจัดไวในคุณสมบัติของกัลยาณมิตร ๘ ประการ๙๓ 

 

กัลยาณมิตรธรรม ๘ ประการ 

ศรัทธา   มศีรัทธา 

ศิล   มีศลี 

สุตะ   ทรงสุตะ 

จาคะ  มีความเสียสละ 

วิริยะ   มีความเพียร 

สติ   มีสติ 

สมาธิ  มีสมาธิ 

ปญญา  มีปญญา 
                                                           

๙๑ นภาเดช  กาญจนะ, “ศรัทธาในทัศนะของพุทธศาสนา” ในวารสารธรรมศาสตร, ปที่ ๒๑ ฉบับที ่๓ 
(กันยายน -  ธันวาคม ๒๕๓๘), หนา ๘๔ – ๘๕. 

๙๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๕๖๒. 
๙๓ องฺ สตฺตก.๒๓/๓๔/๓๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๘ 

เมืออาศัยหัวหนาตระกูลผูเปนกัลยาณมิตรที่มีศรัทธา ผูที่อยูอาศัยตระกูลยอมไดศรัทธา
เชนกันดังแสดงไวนี้วาตนไมทั้งหลายอาศัยบรรพตศิลาลวนในปาใหญ ยอมเจริญขึ้นเปนไมใหญชันจํา
ปาฉันใด บุตร ภรรยา มิตร อํามาตย หมูญาติ คนที่เขาไปอาศัยเสียงชีพทั้งหลาย ในโลกนี้ ไดอาศัย 

กุลบุตรผูมีศรัทธา สมบูรณดวยศีล จึงเจริญฉันนั้นเหมือนกัน๙๔ 

จากที่ไดกลาวมาจะเห็นไดวา การเชื่อมีความสําคัญตอการบรรลุธรรม แตไมใชทั้งหมด 
หมายความวาการเชื่อมีความจําเปน แตลําพังการเชื่อคือศรัทธาอยางเดียวไมพอเพียงแกการบรรลุ
ธรรม เนื่องจากการเชื่อเปนเพียงขั้นตนของกระบวนการพัฒนาปญญา การเชื่อยังตองดําเนินตอไป 
เพื่อกาวเขาสูความพากเพียรปฏิบัติ เนื่องจากการเชื่อคือศรัทธาเปนมูลบทของการสรางความเพียร 
และการเชื่อในพระพุทธศาสนาตองนําไปสูความเพียรจึงใชได ดังพระพุทธพจนตอไปนี ้  

 ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ เปนผูมีศรัทธาเชื่อพระปญญาตรัสรู ของพระตถาคตวา แม
เพราะเหตุนี้ๆ พระผูมีพระภาคนั้น เปนพระอรหันต ตรัสรูชอบเอง ถึงพรอมดวยวิชชาและ
จรณะ ฯลฯ....เปนผูเบิกบาน เปนผูจําแนกธรรม มีอาพาธนอย แลวยอมปรารภความเพียร
อยู๙๕ 

ขอความดังกลาวนี้ชี้ชัดวาบุคคลที่มีความเพียรนั้นตองมีความศรัทธาเปนพื้นฐาน หรือจะ
พูดวาความเพียรเปนหลักธรรมที่ตามหลังศรัทธาก็ถูกตอง ถึงแมวาการเชื่อคือศรัทธาจะนําไปสูความ
เพียรแลวก็ตาม แตความเพียรนั้นตองเปนไปอยางสม่ําเสมอ จึงจะประสบผลสําเร็จได ดังจะเห็นได
จากขอความในพระไตรปฎกวา  “สิ่งใดที่กุลบุตรผูมีศรัทธา มีความเพียรไมยอหยอน มีเรี่ยวแรง จะพึง
ถึงดวยเรี่ยวแรงของบุรุษ ดวยความเพียรของบุรุษ ดวยความบากบั่นของบุรุษ ดวยความเอาธุระของ
บุรุษ สิ่งนั้นพระองคไดเต็มทีแ่ลว”๙๖ 

สรุปความไดวา การเชื่อหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท มีความสําคัญ ทั้งในดาน
สังคมในฐานะเปนศูนยรวม กลุมชนที่มีการเชื่อที่เหมือนกันผนึกสวนตางๆ ของแตละสังคมใหเปน
เอกภาพและเปนพลังใจแกปจเจกบุคคล ทั้งในดานพระพุทธศาสนาโดยตรง ในฐานะที่การเชื่อหรือ
ศรัทธาเปนสิ่งจําเปนเบื้องตนในกระบวนการปฏิบัติธรรม และเปนที่มาของความรูสูงสุด 

 

 

 

 

 

                                                           
๙๔ อง.ฺปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๔๓. 
๙๕ ท.ีปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๕/๒๔๗. 
๙๖ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๑๖๐/๑๒๑ – ๑๒๒.  
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๓๙ 

๒.๕ มูลเหตุใหเกิดความศรัทธา 

มูลเหตุใหเกิดศรัทธาในพุทธศาสนา ไดถูกจัดไวในกระบวนการดับทุกขโดยมีเปาหมายเพื่อ

การดับทุกขเปนที่สุด กระบวนการเกิดดังกลาวนี้ พระองคทรงแสดงไววาเปนธรรมที่เปนปจจัย

เกื้อหนุนกันและกัน หรือเปนอัญญมัญญปจจัย ๒ รูปแบบ คือ 

๑) รูปแบบที่หนึ่ง    ทรงแสดงกระบวนการเกิดโดยไมไดทรงเริ่มที่ศรัทธา แตทรงแสดงถึง

มูลเหตุของการเกิดของศรัทธา แลวพัฒนาไปจนหลุดพนจากทุกข  ทรงแสดงถึงปจจัยที่กอใหเกิด

ศรัทธา เปนวิธีของการปฏิบัติธรรมที่พัฒนาไปอยางมีขั้นตอนแตละขั้นเปนความกาวหนาที่สนับสนุน

ใหเกิดการปฏิบัติขึ้นถัดไป   ดังนี้ 

การคบสัตบุรุษที่ บริบูรณ ยอมยัง การฟงสัทธรรมใหบริบูรณ การฟงสัทธรรมที่บริบูรณ 

ยอมยังศรัทธาใหบริบูรณ ศรัทธาที่บริบูรณ ยอมยังทําไวในใจโดยแยบคายใหบริบูรณ การทําไวในใจ

โดยแยบคายที่บริบูรณ ยอมยังสติสัมปชัญญะใหบริบูรณ สติ สัมปชัญญะที่บริบูรณ ยอมยังการสํารวม

อินทรียใหบริบูรณ การสํารวมอินทรียที่บริบูรณ ยอมยังสุจริต ๓ ใหบริบูรณ สุจริต ๓ ที่บริบูรณ ยอม

ยังสติปฏฐาน ๔ ใหบริบูรณ สติปฏฐาน ๔ ที่บริบูรณ ยอมยังโพชฌงค ๗ ใหบริบูรณ โพชฌงค ๗ ที่

บริบูรณ ยอมยังวิชชาและวิมุตติใหบริบูรณ วิชาและวิมุตตินี้มีอาหารอยางนี้ และบริบูรณอยางนี้๙๗

สามารถเขียนเปนสัญลักษณลําดับไดดังนี้ 

 

เสวนาสัตบุรุษ         สดับธรรม          เกิดศรัทธา        โยนิโสมนสิการ           สติสัมปชัญญะ 

อินทรียสังวร         สุจริต   สติปฏฐาน         โพชฌงค               วิชชาและวิมุตติ 

 

๒)    รูปแบบที่สอง ทรงแสดงกระบวนการเกิด โดยทรงเริ่มที่ศรัทธา แลวพัฒนาไปจนถึง

บรรลุมรรคผล  เกิดศรัทธาแลวพัฒนาไปตามลําดับ อันเปนกระบวนการตามธรรมชาติโดยตรงที่ทรง

มุงเนนใหเห็นถึงการเกิดตอๆ กันไปของกระบวนธรรม จนถึงการหยั่งรูสัจธรรม๙๘ เรียกวา “อนุบุพฺพ

ปฏิปทา”ดังมีพระพุทธพจนวา 

ภิกษุทั้งหลาย การตั้งอยูในอรหัตตผลนั้น ยอมมีได ดวยการศึกษาโดยลําดับดวยการทํา

โดยลําดับ ดวยความปฏิบัติโดยลําดับ ภิกษุทั้งหลาย ก็การตั้งอยูในอรหัตตผล ยอมมีไดดวย

เหตุที่ กุลบุตรในธรรมวินัยนี้ เกิดศรัทธาแลวยอมเขาไปนั่งใกลเมื่อเขาไปนั่งใกลแลว ยอมเงี่ย

โสตลง เมื่อเงี่ยโสตลงแลวยอมฟงธรรมครั้นฟงธรรมยอมทรงธรรมไว ยอมพิจารณาเนื้อความ

แหงธรรมที่ทรงไวแลว เมื่อพิจารณาเนื้อความอยู ธรรมทั้งหลายยอมทนไดซึ่งความพินิจไดอยู 
                                                           

๙๗ อง.ฺทสก. (บาลี) ๒๔/๖๑/๙๒. 
๙๘ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๑๘๓/๑๕๘. 
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๔๐ 

ฉันทะยอมเกิด เมื่อเกิดฉันทะแลวยอมอุตสาหะ ครั้นอุตสาหะแลว ยอมไตรตรอง ครั้น

ไตรตรองแลว ยอมตั้งความเพียร เมื่อมีตนสงไปแลวยอมทําใหแจงชัดซึ่งบรมสัจจะดวยกาย 

และยอมแทงตลอดเห็นแจงบรมสัจจะนั้นดวยปญญา”๙๙ 

ขอความดังกลาวสามารถเขียนเปนสัญลักษณ ตามลําดับได ดังนี้ 

ศรัทธา     เขาไปหา       หมั่นเขาไปนั่งใกล       คอยตั้งใจรับฟง        สดับธรรม 

         ทรงธรรมไว           ไตรตรองความ          เขาใจพอเห็นตามที่สอน          เกิดความพอใจ 

มีความอุตสาหะ        สอบสวนจนจับหลักไดชัดเจน      ลงมือปฏิบัติความเพียร        หยั่งรูสัจธรรม 

ในกระบวนการพัฒนาศรัทธารูปแบบที่สองนี้ พระพุทธองคตรัสการเกิดขององคธรรมมี

ศรัทธาเปนมูลบท โดยมีหลักใหศึกษาไปตามลําดับ หรือปฏิบัติธรรมอยางคอยเปนคอยไปเริ่มตั้งแต

ปลูกศรัทธาความเชื่อเปนพื้นฐาน แตกระบวนการนี้ตองเปนไปอยางตลอดสายจึงสําเร็จประโยชนถา

หยุดเสียในระหวาง ก็ไมสามารถบรรลุจุดหมายปลายทางได 

กระบวนการเกิดของศรัทธาของพุทธศาสนา ตามที่กลาวมาขางตนชี้ใหเห็นวาการปฏิบัติ

ในทางพุทธศาสนานั้นตั้งแตเริ่ม จนถึงจุดหมายปลายทาง ตองมีศรัทธารวมอยูดวยเสมอ ซึ่งศรัทธา

เปนปจจัยอยางหนึ่งที่ทําใหกระบวนการนั้นดําเนินตอไปได ถึงแมวาบางกระบวนการศรัทธาจะถูกจัด

ใหอยูในอันดับที่ ๒ หรือ ๓ ก็ตาม แตก็เปนสิ่งที่ขาดไมได จึงอาจสรุปไดวา การปฏิบัติทั้งหมดในพุทธ

ศาสนาจะเดินไปได ขอธรรมอื่นๆ จะเกิดขึ้นไดนั้นตองมีศรัทธาเปนปจจัยสงเสริมดวยจึงจะเปนไปได

ตลอดสายบุคคลในโลกเปนผูที่มีศรัทธา จะมีเหตุใหเกิดศรัทธาที่ตางกันมีการถือเอาคุณสมบัติของ

ศรัทธาตางๆ กันมาเปนเกณฑทําใหคนเราเกิดศรัทธาของแตละบุคคลไมเหมือนกันตางกันไวแตละ

บุคคลก็ไมชอบเหมือนกันในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดแบงมูลเหตุใหเกิดศรัทธาไว ๔ จําพวก๑๐๐   คือ 

๑) รูปปปมณิกา (รูปประมาณ) เลื่อมใสศรัทธาเพราะเห็นรูปสมบัติสวยงาม  บุคคลผูถือ
รูปเปนประมาณเลื่อมใสในรูป ผูถือรูปราง เปนประมาณ บุคคลบางคนในโลกนี้เห็นรูปที่สูง รูปที่ผอม 
รูปที่อวน รูปที่หลอ รูปที่สวย รูปที่มีอวัยวะสมสวน ถือเอาประมาณในรูปนั้นแลวจึงชอบ ใจเลื่อมใย
นอม ใจที่จะเชื่อถือ เกิดความเลื่อมใส ศรัทธา บุคคลประเภทนี้เรียกวา ผูถือรูปเปนประมาณเลื่อมใส
ในรูป ๒๓ ดังที่พระวักกลิ บวชเปนบรรพชิต เปนผูที่ไมรูจักอิ่มอยูในความพึงพอใจที่จะไดเห็นในพระ
รูปขอพระพุทธเจาเฝาคอยติดตามดูอยูตลอดเวลา เพราะยินดีที่ไดนพระรูปกายที่ประเสริฐของพระผูมี
พระภาค ทําใหเกิดศรัทธา ในพระรูปของพระพุทธเจาเปนอยางยิ่ง เมือพระผูมีพระภาคทรงทราบ
ความยินดีของพระวักกลไิดตรัสสอนวา อยายินดีในรูปที่ชนพาลชอบ ผูใดเห็นพระสัทธรรม ผูนั้นชื่อวา
เปนบัณฑิตเห็นพระผูมีภาค ผูไมเห็นพระพระสัทธรรม ถึงจะเห็นพระภาคก็ชื่อวาไมเห็น รางกายมีโทษ

                                                           
๙๙ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๑๘๓/๑๕๙. 
๑๐๐ ดูรายละเอียดใน อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๑๕. 
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๔๑ 

ไมสิ้นสุดเหมือนตนไมมีพิษ เปนที่อาศัยของโรคทุกชนิด ลวนเปนที่ประชุมของทุกข เพราะฉะนั้นจง
เบื้อหนายในรูป พิจารณาเห็นความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปแหงขันธทั้งหลาย จะถึงที่สุดแหงสรรพ
กิเลสไดโดยงายเถิด๑๐๑ 

จะไดเห็นวาพระวักกลิศรัทธาในพระรูปของพระพุทธเจา เปนศรัทธาจากบุคคลที่ถือเอา
รูปเปนประมาณเหลื่อมใสในรูป มีความพึงพอใจในรูปรางลักษณะจึงทําใหเกิดศรัทธาเมือไมไดเห็นก็
จะทําใหเกิดความทุกขภายในใจมีความกระวนกระวายใจดิ้นรนขวนขวายใหตนไดเห็นตามที่ใจมีความ
ปรารถนาอยูตลอดเวลาจึงจะเกิดความสบายใจแกตน เมือเกิดศรัทธาในรูปโดยที่ปญญาไมไดเกิดขึ้น
เลยการบรรลุธรรมนั้นก็จะไมเกิดขึ้นแนนอนเพราะจะหยุดนิ่งอยูเพียงศรัทธาในรูปเทานั้นเมื่อพระผูมี
พระผูมพีระภาคทรงอนุเคราะหพระวักกลิใหเกิดความรูสึกตัว เพื่อใหเกิดความรูเห็นที่ถูกตอง แทจริง
แลวการเห็นธรรมก็เทากับไดเห็นพระผูมีพระภาคอยูดวยตลอดเวลานั่นเองดังนั้นบุคลผูถือรูปเปน
ประมาณเหลื่อใสในรูปเปนเหตุใหเกิดศรัทธาแลวการที่จะเขาถึงเปาหมายไดนั้นตองอาศัยความ
เลื่อมใสในรูปเปนจุดเริ่มตนในการสรางความสัมพนัธกับเปาหมาย หมายถึง การที่บุคคลเกิดศรัทธาใน
รูปแลวตองนําศรัทธานั้นมาสรางปญญาใหเกิดขึ้นดวย ไมยืดติดอยูที่ตัวบุคคลที่เปนเหตุใหเกิดศรัทธา
เทานั้นตองรูในพระธรรมคือคําสอนอยางที่พระผูมีพระภาคเจาทรงไดสอนธรรมไวเพราะพระธรรมจะ
เปนเครื่องนําไปสูการพนทุกขและบรรลุถึงเปาหมายในที่สุด ดังที่มีพระภาคตรัสไวแลววาผูไมเห็นพระ
สัทธรรมถึงจะแมวาเห็นพระผูมีภาคก็เชื่อวาไมไดเห็นพระองค หากศรัทธานั้นไมมีความสัมพันธกับ
เปาหมายก็เปนเพียงจลศรัทธาเพราะไมมีปญญาเกิดขึ้น โอกาสที่เขาถึงเปาหมายคือนิพพานนั้นไมม ี

๒) ลูขปมาณิกา (ลูขประมาณ)เลื่อมใสศรัทธาเพราะเห็นความประพฤติเรียบรอยเครงใน
ธรรมวินัย  บุคคลผูถือความเศรามองเปนประมาณ เลื่อมใสในความเศราหมอง๑๐๒บุคคลบางคนในโลก
นี้เห็นจีวรเศราหมองบาตรเศราหมองเสนาสนะเศรามอง หรือเห็นทุกกรกิริยาตางๆถือเอาประมาณใน
ความเศรามองนั้นแลวเกิดความเลื่อมใส ๒๖ จึงชอบใจเลื่อมใสนอมใจจะเชื่อถือดังที่พระโมฆราชไดถูก
โรดเรื้อนรบกวนทั้งเวลากลางคืนก็ไมไดรับความสุขในการนอนเมือไดเห็นโทษของรางกายจึงบวชเปน
บรรพชิตเปนศิษยของพรหมณชื่อพาวรี ไดถานปญหาที่ละเอียดลึกซึ้งวาโลกนี้ โลกหนา พรหมโลก 
และเทวโลก แตไมไดรับคําตอบเมื่อเปนเชนนี้จึงไดไปถามปญหานี้กับพระผูมีพระภาควาขาพระองค
พิจารณาเห็นวาโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะมองไมเห็น พระผูมีภาคตรัสวาโมฆราชเธอจงเปนผูมีสติทุก
เมื่อ พีจารณาเห็นโลกโดยความเปนของวางเปลาถอนความเห็นวาเปนอัตตาเสียเมื่อเปนเชนนี้จะพึ้
งขามพนมัจจุราชไดเธอเมื่อพิจารณาเห็นโลกดวยอุบายอยางนี้ มัจจุราชจึงจะมองไมเห็นเมือพระมีพระ
ภาคตรัสจบพระคาถาโมฆราชก็ปราศจากผมและหนาวดนุงหมผากาสาวะไดเปนภิกษุและปนพระ
อรหันต พระโมฆาขไดเก็บผามาจากกองขยะปาชาและทางรถทางเกวียนมาทําเปนผาสังฆาฏิจากผา
นั้นใชสอยจีวรที่เศราหมอง พระผูมีภาคทรงพอพระทัยในคุณขอนั้นของทานโมฆราชจึงทรงตั้งไวในตํา
แหงภิกษุผูเลิศกวาภิกษุทั้งหลายฝายที่ใชสอยจีวรเศราหมองเพราะเปนผูไมมีอาสวะดับสนิทเหมือน

                                                           
๑๐๑ ดูรายละเอียดใน ข.ุอป. (ไทย) ๓๓/๕๑-๖๑/๒๔๔-๒๔๔. 
๑๐๒ อภิ.ป.ุ(ไทย)๓๖/๑๗๒/๒๐๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๒ 

เปลวไฟที่หมดเชื้อดับไปกิเลสทั้งหลายก็เพราะไดแลวภาพทั้งปวงก็ถอนไดแลวสามารถตัดกิเลสเครื่อง
ผูกมัดไดแลวจึงอยูอยางผูไมมีอาสวะ๑๐๓ 

การเปนผูมีสติทุกเมื่อพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของวางเปลาถอนความเห็นวาเปน
อัตตา จึงทําใหมีความยินดีที่ใชสอยจีวรที่เศราหมองมากกวาเพราะการเกิดในตระกูลดีมีทรัพยสมบัติ
มากมายก็ไมไดทําใหหายจากความทุกขแตยางใดความสุขที่แทจริงที่เกิดจากการตัดกิเลสเครื่องผูกมัด
ไดอยูอยางผูไมมีอาสวะตัดขาดจากเครื่องพันธนาการอยูอยางอิสระไมยึดติดกับอัตตาการใชสอยจีวร
เศราหมองหรือบาตรเศราหมองเสนาสนะเศราหมองหรือเห็นทุกรกิริยาตางๆถือประมาณในความเศรา
หมองนั้นแลวดวยความพึงพอใจ ความสุขที่ไดไมมีความตางจากสิ่งที่ไมเศราหมองเลยเพราะมีปญญา
ความรูเห็นถูกตองตามความเปนจริงจึงเปนบุคคลผูถือความเศราหมองเปนประมาณเลื่อมใสในความ
เศราหมองเปนเหตุใหเกิดศรัทธาสรางใหเกิดปญญาเพื่อนําสูเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

๓) โฆสัปปมาณิกา (โฆษประมาณ) เลื่อมใสศรัทธาเพราะไดฟงเสียงอันไพเราะ  บุคคลผู
ถือเสียงเปนประมาณเลื่อมใสในเสียง๑๐๔บุคคลบางคนในโลกนี้ถือเอาประมาณในเสียงนั้นที่ผูอื่นกลาว
สรรเสริญ ที่ผูอื่นชมเชย ที่ผูอื่นกลาวยกยอง ที่ผูอื่นกลาวสรรเสริญสืบๆ กันมาแลวเกิดความ
เลื่อมใส๑๐๕นอมใจไปเพื่อศรัทธาบุคคลผูถือเสียงเปนประมาณทั้ที่ที่ไดยินหรือฟงเสียงสรรเสริญเกียรติ
คุณหรือเสียงพูดจาที่ไพเราะอันเปนเหตุใหเกิดศรัทธาดังที่ที่อนาถบิณฑิกคหบดีเกิดศรัทธาใน
พระพุทธเจาเพียงแคไดยิน คาวา “พระพุทธเจา” ทําใหอนาถบิณฑิคหบดีอยากเห็นและอยากเขาเฝา 
อยากที่จะไดเขาใกลในพระพุทธเจาเปนอยางมาก เมื่อฟงธรรมอนุปุพพีกถา๑๐๖ และอริยสัจ ๔ ทําให
ปราศจากมลทินไดเกิด ณ ที่นั่งฟงธรรมนั้นวา “สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความเกิดขึ้นเปรธรรมดา สิ่งนั้นทั้งปวงมี
ความดับไปเปนธรรมดา”อนาถบิณพิกคหบติไดเห็นธรรมแลวบรรลุธรรมแลวรูแจงธรรมแลว หยั่งลงสู
ธรรมแลว ขามความสงสัยแลว ปราสาจากความแคลงใจถือความเปนผูแกลวกลาไมตองเชื่อผูอื่นใน
ความสอนของพระศาสดาบรรลุโสดาบันผูเขาถึงกระแสแหงนิพพานเปนที่สุดขอถึงพระผูมีภาค พรอม
ทั้งพระธรรมและพระสงฆเปนสรณะขอเปนอุบาสกผูถึงสรณะไปจนตลอดชีวิต๑๐๗ เมื่อบุคคลผูถือเสียง
เปนประมาณเปนเหตุใหเกิดศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาศรัทธานั้นจะตองประกอบดวยปญญา เมื่อ
มีศรัทธาที่เกิดจากเสียงแลวจะตองพัฒนาตอไปใหเปนปญญา เปนปญญาประเภทที่จะนําไปสูความ
หลุดพนจากวัฏฏทุกข แลวใหปญญาเปนตัวทําหนาที่สงตอไปใหถึงเปาหมาย ศรัทธานั้นจะตองหมด
หนาที่ไปเมื่อเกิดปญญาแลวหากยังมีศรัทธาที่มีเสียงเปนเหตุอยู ปญญานั้นก็จะไมเกิดขึ้นและก็ไมมี
ความสัมพันธใดๆ กับเปาหมายในทางพระพุทธศานา เพราะบุคคลจะติดอยูเพียงแคศรัทธาเทานั้น 

๔ ) ธัมมัปปมาณิกา (ธรรมประมาณ) เลื่อมใสศรัทธาเพราะไดสดับฟงธรรมของผูที่ฉลาด
ในการแสดง  บุคคลผูถือธรรมเปนประมาณเลื่อมใสในธรรม๑๐๘บุคคลบางคนในโลกนี้เห็นศีล สมาธิ 

                                                           
๑๐๓ อง.ฺเอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๓๔/๓๐. 
๑๐๔ ดูรายละเอียดในองฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
๑๐๕ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๑. 
๑๐๖ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔-๓๐๕/๑๑๑-๑๑๕. 
๑๐๗ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
๑๐๘ ดูรายละเอียดใน อภิ.ป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔-๒๐๕. 
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๔๓ 

ปญญาแลวถือเอาประมาณในศีลเปนตนมั่นแลว เกิดความเหลือมใส บุคคลนี้เรียกวา ผูถือธรรมเปน
ประมาณเหลือมใสในธรรม๑๐๙ จึงเกิดความชอบใจเหลือมใสนอมใจที่นับถือดังที่กลาวปญจวัคคียเมื่อ
ครั้งเกิดศรัทธาในธรรมของพระพุทธเจาจึงปรารถนาที่ที่จะเขาหานั่งใกลเงี่ยหูลงฟงธรรม จดจําธรรม 
พิจารณาเนื้อความ ความเผงพินิจธรรมมีความยินดีพอใจมีความขยันอดทน ไตรตรงและอุทิศกายและ
ใจเพราะเชื่อในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา ทําใหเหลาปญจวัคคียไดบรรลุเปนพระอรหันต
ทั้งหมด ดวยธรรมที่พระผูมีพระภาคตรัสกับเหลาปญจวัคคียวาภิกษุทั้งหลายตถาคตเปนอรหันตตรัสรู
เองโดยชอบพวกเธอจงเงี่ยโสตเราไดบรรลุจะสั่งสอน จะแสดงธรรม พวกเธอเมื่อปฏิบัติตามที่เราสัง
สอนไมนานนักก็จักทําใหแจงซึ่งประโยชนอันยอดเยี่ยมอันเปนที่สุดแหงพรหมจรรยที่เหลากุลบุตรผู
ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตโดยชอบตองการดวยปญญาอันยิ่งเองเขาถึงอยูในปจจุบันนี้แนแททํา
ใหปจจวัคคิยจึงเกิดศรัทธาและตั้งใจฟงเพื่อความรูยิ่งแลวเปนผลทําใหทานพระโกณฑัญญะหนึ่ง
ในปญจวัคคิยไดเกิดปญญาเห็นธรรมเปนคนแรกในขณะที่พระผูมีพระภาคตรัสธรรมจักกัปวัตตนสูตร
อยูและตอมาทานพระวัปปะ ทานพระภัททิยะ ทานพระมหามานะ ทานอัสชิ ก็ไดปญญาเห็นธรรม
เชนเดียวกัน๑๑๐ พระผูมีภาคตรัสไววาภิกษุทั้งหลายบุคคลที่รูคุณภายในและเห็นแจงขอปฏิบัติ
ภายนอกเห็นธรรมปราศจากเครื่องกั้นยอมไมถูกเสียงชักนําไป๑๑๑ บุคคลที่รูคุณภายในหมายถึงรูคุณมี
ศีลเปนตนที่มีอยูภายในตัวของบุคคลเอง๑๑๒ และเห็นแจงขอปฏิบัติภายนอกหมายถึงเห็นขอเฉพาะ
ปฏิบัติภายนอกบุคคลบุคลนั้นมีปญญาเกิดขึ้นแกตน ปญญาทําใหบุคคลสามารถพิจาราณาธรรมตางๆ
ที่เกิดขึ้นไดอยางถกูตองไมมีสิ่งใดที่จะทําใหบุคคลเกิดความไขวเขวหรือมาปดกั้นในการรูเห็นความจริง
หรือแมวาจะมีเสียงอืน่ๆออกไปและไมเกิดการกระทบกระเอนหรือเกิดการผันแปรไปตามเสียงนั้นๆแต
อยางใดจะห็นไดวาผูศรัทธาในธรรมเมื่อบุคคลมีเหตุคือธรรม มีผลคือศรัทธานั้นเปนปจจัยเกื้อกูลตอ
การเขาถึงเปาหมาย ทั้งที่เหลาปญจวัคคียเมื่อเกิดศรัทธาในธรรมเทานั้นแตเกิดความสนใจแลวจึงได
เขาไปหานั่งใกลเงี่ยหูฟงธรรมวาพระผูมีภาคจะตรัสเรื่องอะไรแลวจึงจําในธรรมนั้นๆนําธรรมนั้นมาพิ
จาราณาในเนื้อความ ความเผงพินิจในธรมเกิดความยินดีพอใจ เกิดความขยันอดทน ไตรตรองและ
ยอมอุทิศทั้งกายและใจจึงเกิดปญญารูแจงธรมเมื่อไดฟงธรรมอันเปนผลแหงพระอรหัต ก็สามารถ
สําเร็จเปนพระอรหันตไดในที่สุด 

พระพุทธศาสนาเห็นวาศรัทธาเปนองคธรรมที่มีความสําคัญเปนอันดับแรก และแนวคิด
เกี่ยวกับเรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนามีความเปนเอกลักษเฉพาะที่โดดเดน และเพื่อใหเกิดความ
เขาใจที่ชัดเจนในเรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนา จึงควรศึกษาศรัทธาในดานตางๆใหครบถวนโดย
เริ่มตนจากประเภทของศรัทธา บอเกิดศรัทธา หนาที่และความสําคัญของศรัทธาอันเปนบริบทที่จะ
ชวยใหทราบความหมายขององคประกอบของศรัทธาในพระพุทธศาสนาใหชัดเจน 

 

                                                           
๑๐๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๙/๑๘-๒๗. 
๑๑๐ ดูรายละเอียดใน ว.ิม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๙/๑๘-๒๗. 
๑๑๑ อง.ฺจตุกฺก.อ. (บาลิ) ๒/๖๕/๓๕๕. 
๑๑๒ พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พุทธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑

(กรุงเทพมหานคร:โรงพมิพ บริษัทสหธรรมมิก จํากดั, ๒๕๒๙), หนา ๖๔๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๔ 

๒.๖ เปาหมายสูงสุดของศรทัธาในพระพุทธศาสนา 

๒.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

พระพุทธศาสนาเถรวาท ถือวา หลักความเชื่อหรือศรัทธาเปนเพียงจุดเริ่มตนสําหรับการ
ดําเนินไปสูเปาหมายสูงสุด ศรัทธาจึงไมใชเปาหมายในตัวมันเอง ศรัทธาตองนําไปสูการลงมือปฏิบัติ
และภาระที่สําคัญก็คือการที่ศรัทธาไดนําสงตอไปใหถึงขั้นทดลองปฏิบัติและคอยจรรโลงการปฏิบัติให
ดําเนินไปอยางตอเนื่อง เพื่อพิสูจนใหเห็นความจริงอยางประจักษ๑๑๓ เพื่อละอกุศลธรรม เพื่อยังกุศล
ธรรมใหถึงพรอม เมื่อบุคคลประกอบความเพียรอยางสม่ําเสมอ จนเกิดปญญาหรือญาณทัสสนะ ทําให
มีความรูความเห็นสิ่งตางๆ ตามความเปนจริงสามารถกําจัดอวิชชา ทําใหตัดกิเลสไดแลว ในขั้น
สุดทายศรัทธาที่เคยมีประโยชน เปนประหนึ่งวาเปนเนื้อดินซึ่งคอยใหสารอาหารเพื่อความงอกงายแก
ปญญา ในที่สุดเมื่อปญญางอกงามเต็มที่ กาวพนแมกระทั่งเหตุผล เนื้อดินเองก็ไมมีความจําเปนอีก
ตอไป ตนไมใหญนั้นสามารถยืนหยัดมั่นคงไดดวยตนเอง เปนอิสระจากศรัทธาทั้งปวง ซึ่งเปนสิ่งที่มี
ประโยชนในระยะเริ่มตนเทานั้น๑๑๔ ดังนั้น ในขั้นสูงสุดเมื่อโลกุตตรปญญาเกิดขึ้นแลว ศรัทธาก็จะตอง
จากไป ถาศรัทธายังอยูก็แสดงวายังไมบรรลุเปาหมาย เพราะตราบใดยังเชื่อตอจุดหมายนั้นอยู ก็แสดง
วายังไมไดเขาถึงจุดหมายนั้น ดวยการรูเห็นจริงดวยตนเอง ตอเมื่อไดรูเห็นประจักษ จึงไมตองเชื่อตอ
ใครๆ หรือตอเหตุผลใดๆอีก จึงพูดไดวาพระพุทธศาสนานั้นสามารถเขาสูไดโดยศรัทธาแตบรรลุไดโดย
ปญญา ปญญาจึงเปนสิ่งยิ่งใหญที่สุดที่ทําใหหลุดพนจึงเรียกวา “ปญญาวิมุตติ”  

อีกอยางหนึ่งเราอาจกลาวไดวา จุดหมายสูงสุดของหลักความเชื่อหรือศรัทธาคือความสุข 
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทแบงความสุขออกเปน ๓ ประเภท ตามลําดับจากสุขขั้นต่ําไปสูขั้นสูงคือ 

๑) ระดับกามสุข หรือ อามิสสุข คือความสุขที่เนื่องดวยกาม มีบอเกิดมาจากกามคุณ ๕ 
คือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส เนื่องดวยเวทนา คือการเสพเสวย เปนความสุขระดับปุถุชนที่เกี่ยวของ
อยูในโลก เปนความสุขที่ไมแนนอนไมจีรังยั่งยืน 

๒) ระดับฌานสุข หรือ นิรามิสสุข คือสุขที่เนื่องดวยฌาน มีบอเกิดมาจากจิตที่ไดสัมผัสกับ
สมาธิ เปนภาวะที่จิตบรรลุสมาธิระดับหนึ่ง ฌานสุขเปนแดนตอระหวางกามสุขกับนิพพานสุข จิตที่
เขาถึงสมาธิเชนนี้ ยอมหลุดพนจากกิเลสตัณหาชั่วคราว แตก็มีเฉพาะในฌานเทานั้น 

๓) ระดับนิพพานสุข หรือ บรมสุข สุขเนื่องดวยนิพพาน มีบอเกิดมาจากปญญา หรือ
วิปสสนาเปนความสุขสูงสุด หรือบรมสุข เปนความสุขที่เปนประสบการณเฉพาะตน เพราะเกิดจาก
การดับอวิชชา ตัณหา อุปาทาน ไดอยางถาวร ทําใหเห็นโลกตามที่มันเปนจริง และเปนเปาหมาย
สูงสุดของศรัทธา ดังพระพุทธพจนวา “สัทธินทรียที่บุคคลเจริญใหมาก ทําใหมากแลวยอมหยั่งลงสู
อมตะมีอมตะเปนเบื้องหนามีอมตะเปนที่สุด๑๑๕ 

                                                           
๑๑๓ ฟูมิโอะ  มะสุตาน,ิ ศาสนาเปรียบเทียบระหวางพระพทุธศาสนากับคริสตศาสนา, แปลโดย     พระ

กวีวรญาณ (จํานงค  ชุตินฺธโร), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประยุรวงศ, ๒๕๐๕), หนา ๑๕๙. 
๑๑๔ สุวรรณา  สถาอนันท, ศรัทธากับปญญาบทสนทนาทางปรัชญาวาดวยศาสนา, หนา ๓๒ – ๓๓. 
๑๑๕ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๒๗/๓๔๑. 
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๔๕ 

การจะบรรลุนิพพานอันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาเถรวาทไดนั้นตองเดินตาม
แนวทางอริยมรรคมีองค ๘ ดังนี้ 

(๑) สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ  (๒) สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ 
(๓) สัมมาวาจา เจรจาชอบ  (๔) สัมมากัมมันตะ กระทําชอบ 
(๕) สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีวิตชอบ  (๖) สัมมาวายามะ พยายามชอบ 
(๗) สัมมาสติ ระลึกชอบ  (๘) สัมมาสมาธิ ตั้งจิตมั่นชอบ๑๑๖ 

องคประกอบทั้ง ๘ ประการนี้ทานจัดเขาเปนประเภท ๆ เรียกวา ขันธ หรือธรรมขันธ 
แปลวาหมวดธรรม หรือกองธรรม มี ๓ ขันธ กลาวคือ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ จัด
เขาในศีลขันธ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ จัดเขาในสมาธิขันธ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ จัด
เขาในปญญาขันธ๑๑๗ หรือเรียกงายๆวาศีล สมาธิ ปญญา เมื่อบุคคลปฏิบัติตามหลักไตรสิกขานี้ได
สมบูรณ ก็จะสามารถบรรลุเปาหมายของศรัทธาได จุดหมายสูงสุดของการเชื่อคือศรัทธา ไดแกการ
เกิดปญญาที่ทําใหเห็นโลกตามความเปนจริง ไมใชเห็นโลกตามที่เราอยากใหเปน หรือกลาวอีกอยาง
หนึ่งวาจุดหมายของศรัทธาคือความสุขขั้นสูงสุดคือนิพพาน ซึ่งมาจากการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา 
อันไดแก ศีล สมาธิ ปญญา เปนตน  

จุดหมายหรือคุณคาสูงสุดของความเชื่อหรือศรัทธาถือวา ศรัทธาไมมีความสมบูรณใน
ตัวเอง ศรัทธาเปนสิ่งที่นําใหถึงวิริยะ ชักนําไหเกิดความพยายามทดลองปฏิบัติ ใหเห็นผลประจักษ   
ซึ่งนําไปสูโลกุตตรปญญาอันเปนจุดหมายสูงสุด และเปนการหมดภาระของศรัทธาไปโดยสิ้นเชิง 
หลักการเชื่อหรือศรัทธาที่จะทําใหไปสูจุดหมายเชนนี้ได ตองเปนศรัทธาญาณสัมปยุตคือเปนศรัทธาที่
ประกอบดวยปญญา และศรัทธาญาณสัมปยุตนี้เทานั้น ที่ทําเกิดประโยชนสูงสุดไดจริงตามความ
ประสงคของพระพุทธศาสนา 

สรุปความไดวาเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ไดแกการเกิดปญญาที่ทําใหเห็นโลกตามความ

เปนจริงไมใชเห็นโลกตามที่เราอยากใหเปน หรือกลาวอีกอยางหนึ่งวาเปาหมายของศรัทธาคือความสุข

ขั้นสูงสุดคือพระนิพพาน สุขอันเนื่องมาจากการปฏิบัติตามขั้นตอนทั้ง ๓ คือ ศีล  สมาธิ และปญญา  

๒.๖.๒ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาตอเปาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน 

ศรัทธามีความเชื่อเรื่องนิพพานหรือนิรวาณเปนเปาหมายสูงสุดของวัฒนธรรมอินเดีย เปน
ผลงานของพระพุทธศาสนาที่ใชคํานี้มาอยางเสมอตนเสมอปลาย และใหความสําคัญแกคํานี้มากที่สุด 
ในคัมภีรฤคเวท มีที่ใชในรูปของนิวาติ ซึ่งแปลวา (ลม) เปาหรือพัดไป ในคัมภีรฉานโคยะอุปนิษัท 
หมายถึงความรูแจงอาตมันอยางแทจริง ในคัมภีรมหาภารตะ และภควัทคีตา หมายถึงความหลุดพน
ของอาตมันจากรางกายและกลับเขาสูปรมาตมันอีกครั้งหนึ่ง๑๑๘ แตคําวานิพพานในที่นี้
พระพุทธศาสนาเถรวาทไมไดลอกมาจากอุปนิษัท เพราะในพรหมชาลสูตรแหงทีฆนิกาย๑๑๙ เปนขอ

                                                           
๑๑๖ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๔/๒๖. 
๑๑๗ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๖๒/๔๑๒. 
๑๑๘ จินดา จันทรแกว, พุทธปรัชญาพ้ืนฐาน, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ป.), หนา ๑๘๑. 
๑๑๙ ท.ีสี. (บาลี) ๙/๒๘ – ๙๙/๑๑ – ๓๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๖ 

ยืนยันแนวคิดทางศาสนาที่สามารถรวบรวมไดในสมัยนั้นมีถึง ๖๒ ลัทธิ แตพระพุทธศาสนาเถรวาทไม
มีแนวคิดแบบนั้นเลย พระพุทธศาสนาเถรวาทมีลักษณะตางจากลัทธิอื่นๆ ตามหลักฐานที่ปรากฏใน
มูลปริยายสูตรแหงมัชฌิมนิกาย๑๒๐ วาลัทธิศาสนาภายนอกยึดแนวอัตตา (อาตมัน) เปนแกนกลาง 
ในขณะที่พระพุทธศาสนาเถรวาทยึดแนวอนัตตา (อนาตมัน) เปนแกนกลาง ดังนั้นนิพพานของ
พระพุทธศาสนาจึงมีลักษณะชัดเจนในตัวเอง ไมไดยืมเรื่องนิพพานมาจากลัทธิศาสนาอื่น๑๒๑ 

๒.๖.๒.๑  ความหมายของพระนิพพาน 

นิพพานนั้นเมื่อวาตามรูปศัพทมีความหมาย  ดังนี้ 
๑.“นิพพาน” ประกอบดวยศัพท นิ (ออกไป, หมดไป, ไมมี) +วานะ(พัดไป) เมื่อรวมคําทั้ง

สองเขาดวยกันจึงแปลวา ไมมีการพัดไป คําวา “วานะ” เปนชื่อเรียกกิเลสตัณหา โดยสรุป นิพพานก็
คือไมมีกิเลสที่จะรอยรัดพัดกระพือใหกระวนกระวายใจดวยไฟคือราคะเปนตน ขยายความวา ไดแก 
ความดับ ความหยุด ความบรรเทา ดับความรอนใจ ไมมีความกระวนกระวาย การทําใหเย็น ใน
ลักษณะบวกจึงหมายถึง สันติ ความสุข และความสมบูรณ๑๒๒ 

๒. นิ+วาน (นิ = ออกไป หลีกไป วานะ  = เครื่องรอยรัด คือ ตัณหา ) นิพพาน จึง
หมายถึง สภาพที่ปราศจากตัณหาที่ทําหนาที่ประดุจเชือกผูกรัดชีวิตไวในสังสารวัฏ๑๒๓ 

๓. นิ +วน (นิ = ไมมี วน = ปา ) นิพพานหมายถึง สภาพที่ไมมีปา หรือ ปราศจากปา คือ 
ไมมีปาคือกิเลส ไดแกดับกิเลส๑๒๔ 

ความหมายแรกเปนความหมายที่ใชกันอยางกวางขวางที่สุด คือนิพพานเปนการดับสนิท
แหงกิเลสอันเกิดจากไฟคือ ราคะ โทสะ โมหะ ในความหมายเชิงปฏิฐาน นิพพานจึงหมายถึง สภาพที่
เย็นสนิท กลาวคือ ความเย็นใจ ดับความเดือดรอนใจ ทําใหชุมชื่นใจ เปนความสงบหรือสันติสุข สวน
ความหมายที่ ๒ และที่ ๓ นั้นเปนการเสนอความเปนไปไดในทางภาษาศาสตรเทานั้น 

นอกจากนั้นนิพพานนั้นยังมีความหมายตามนัยอื่นๆอีก เชน นิพพานคือ ภาวะที่จิตรูแจง
ในอริยสัจ ๔ หรือปฏิจจสมุปบาทถึงที่สุดแลว นิพพานคือภาวะที่ประณีตอยางยิ่งสงบอยางยิ่ง เปนที่
สละคืออุปธิกิเลสทั้งปวง เปนภาวะที่ดับสนิทแหงความหลงผิดทั้งปวง นิพพานคือ ความเท็จจริงแท
สูงสุด ที่บัญญัติและตรรกะเขาไมถึง เปนตน๑๒๕ 

 

 

                                                           
๑๒๐ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๕ – ๘/๔ – ๖. 
๑๒๑ จินดา จันทรแกว, พุทธวิภาษวิธี, (กรุงเทพมหานคร : โครงการวิจัยพุทธวิทยาจัดพิมพ, ๒๕๓๒), หนา 

๑๐๐. 
๑๒๒ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๓๕/๑๙๑. 
๑๒๓ ข.ุจู. (บาลี) ๓๐/๖๓/๒๔๖. 
๑๒๔ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๖๓/๒๔๖. 
๑๒๕ วิธาน สุขีวคุปต, อภิปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๔), หนา 

๒๖๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๗ 

๒.๖.๒.๒ ประเภทของพระนิพพาน 

๑) นิพพาน ๑ 

นิพพาน เมื่อวาโดยสภาวะลักษณะแลวมีอยางเดียว คือ สันติลักษณะ หมายถึงความสงบ
จากกิเลสและขันธทั้ง ๕ พระอรหันตทั้งหลาย จะมีจํานวนมากเทาใดก็ตาม เมื่อปรินิพพานแลว ยอม
เขาถึงสันติสุขดวยกันทั้งสิ้น ดังนั้นภาวะเชนนั้นจึงเปนอยางเดียวกัน 

๒) นิพพาน ๒ 

นิพพานเมื่อวาโดยปริยายแหงเหตุแลว มี ๒ ประเภท ตามคัมภีร อิติวุตตกะ คือ๑๒๖ 

๑) สอุปาทิเสสนิพพาน หรือเรียกวากิเลสปรินิพพาน หมายถึงนิพพานธาตุที่มีอุปาทิคือ
ขันธ ๕ เหลือ หรือนิพพานที่ยังมีเชื้อเหลือ คือการดับกิเลสแตยังคงมีขันธ ๕ อยูนิพพานประเภทนี้อยู
ในฐานะประสบการณชีวิต เปนผลสําเร็จทางจิตใจที่บุคคลสามารถกระทําใหเกิดขึ้น เมื่อสามารถดับ
ราคะ โทสะ โมหะ อวิชชา ตัณหา อุปาทานไดอยางเด็ดขาดแลว ก็ไดชื่อวาบรรลุนิพพานประเภทนี้ 
และเรียกบุคคลนั้นวาพระอรหันต โดยที่รางกายภายนอกเปนบุคคลธรรมดา แตจิตใจของทานเปน
พระอรหันต 

๒) อนุปาทิเสสนิพพาน หรือเรียกวาขันธนิพพาน หมายถึงนิพพานของพระอรหันตเมื่อ
สิ้นชีวิตลง เปนภาวะของนิพพานที่ไมมีขันธ ๕ เหลือหรือนิพพานที่ไมเกี่ยวกับขันธ ๕ ดับทั้งกิเลสและ
เบญจขันธ จึงเปนภาวะของนิพพานแทๆ ที่พนจากการเสวยอารมณ เปนภาวะที่ปราศจากภพ ซึ่งเปน
เปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๓) นิพพาน ๓ 

นิพพาน เมื่อกลาวโดยการเขาถึง ตามอาการเห็นไตรลักษณ แบงออกเปน ๓ คือ 

๑. สุญญตนิพพาน หมายถึงผูเจริญวิปสสนาภาวนา จนเห็นไตรลักษณคืออนัตตา เห็น
ความไมใชตัวตน บังคับไมได เปนความวางเปลา สูญสิ้นจากกิเลสและขันธ ๕ ไมมีอะไรเหลืออยู 

๒. อนิมิตตนิพพาน หมายถึงผู เจริญวิปสสนา จนเห็นอนิจจัง อันปราศจากนิมิต
เครื่องหมาย รูปรางสัณฐาน สีสันวรรณะอยางใดเลย 

๓. อัปปณิหิตนิพพาน หมายถึง ผูเจริญวิปสสนาจนเห็นไตรลักษณคือทุกข วาทนอยูไมได
ตองแปรไปหาปณธิิ คือที่ตั้งไมได ไมมีอารมณที่นาปรารถนาดวยโลภะ ไมมีตัณหาที่เปนตัวตองการอยู
ในนิพพานนั้น๑๒๗ 

 

 

                                                           
๑๒๖ ข.ุอิติ. (บาลี) ๒๕/๔๔/๒๕๖ – ๒๕๗. 
๑๒๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ, (ปริเฉทที่ ๑ – ๖), (กรุงเทพมหานคร : ยูนิตี้

พับลิเคชั่น, ๒๕๒๖), หนา ๑๒๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๒.๖.๒.๓  คุณลักษณะของพระนิพพาน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวานิพพานจะมีลักษณะอยางไรนั้น เปนการยากที่จะอธิบาย
ใหเขาใจแจมแจง เพราะนิพพานเปนภาวะที่มีความละเอยีดลึกซึ้ง เกินกวาวิสัยของปุถุชนจะเขาใจ เรา
จะรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ดวยการคิดตามหลักเหตุผลหรือตรรกไมได เปนภาวะที่บัญญัติหรือ
สัญลักษณใดๆเขาไมถึง เพราะนิพพานเปนภาวะลักษณะท่ีมีอยูเหนือโลกแหงปรากฎการณ(โลกุตตระ) 
อยูเหนือเหตุผลโดยประการทั้งปวง 

นอกจากนั้นนิพพานเปนภาวะธรรมอันไมจํากัดดวยกาลเทศะ เมื่อเปนภาวะที่อยูเหนือ
กาลเทศะ การจํากัดขอบเขตของนิพพาน จึงเปนสิ่งที่ไมสามารถทําได เพราะนิพพานมีลักษณะไม
เหมือนกับสิ่งใดๆ หรืออาจกลาวไดวา ไมมีลักษณะ เห็นไดยาก จะเปรียบเทียบกับสิ่งตางๆในโลกนี้
ยาก ฉะนั้นการบรรยายคุณลักษณะของนิพพาน จึงเทากับไปจํากัดลักษณะของนิพพานเปนการผิด 
แตพระพุทธองคทรงอาศัยพระกรุณา จึงตรัสถึงคุณลักษณะนิพพานใหผูยังเปนปุถุชนฟงแลวเขาใจ ซึ่ง
พระอนุรุทธาจารยไดสรุปคุณลักษณะของนิพพานไว ๕ ประการคือ 

๑. ปทํ แปลวา สวนหนึ่ง หมายความวา สภาวะธรรมชาติชนิดหนึ่งที่เขาถึงได มีอยูเฉพาะ 
ไมเกี่ยวดวยอสังขตธรรม 

๒. อจฺจุตํ แปลวา  ธรรมที่ไมตาย หมายความวา ไมมีการเกิด ไมมีการตาย เพราะความ
ตายจะมีไดก็ตองมีการเกิด เมื่อไมมีความเกิดแลว ความตายก็มีไมได 

๓. อจฺจนฺตํ แปลวา ธรรมที่กาวลวงขันธ ๕ ที่เปนอดีต และอนาคต แมวาไมไดแสดงการ
กาวลวงของขันธ ๕ ที่เปนปจจุบัน แตไดแสดงการกาวลวงจากขันธ ๕ ที่เปนอดีตและอนาคต การกาว
ลวงแหงขันธ ๕ ที่เปนปจจุบันยอมสําเร็จไปดวย ฉะนั้นพระนิพพานจึงเปนธรรมที่พนจากกาลทั้ง ๓ 
เรียกวา กาลวิมุต และเปนธรรมที่พนจากขันธ ๕ เรียกวา ขันธวิมุต 

๔. อสงฺขตํ แปลวา ธรรมที่ไมถูกปรุงแตงดวยปจจัยอยางใดอยางหนึ่ง หมายความวา พระ
นิพพานไมใชจิต เจตสิก รูป เพราะไมตองมีปจจัย ๔ คือ กรรม จิต อุตุ อาหาร เปนตัวปรุงแตง 

๕. อนุตฺตรํ แปลวา เปนธรรมที่ประเสริฐ หมายความวา ธรรมอื่น ๆ ที่จะประเสริฐกวา
พระนิพพานนั้นไมมีเลย๑๒๘ 

 ๒.๖.๒.๔ สารัตถะของพระนิพพาน 

สารัตถะของพระนิพพาน ไดแกการดับทุกขอันเกิดจากอุปาทานขันธ ๕ ไดอยางถาวร 
เพราะทุกขนั้นเกิดจากขันธ ๕ เมื่อพิจารณาในแงสอุปาทิเสสนิพพาน นิพพานไมไดอยูแยกจากขันธ ๕ 
สมมติวาขันธ ๕ คือเหรียญ ทุกขกับนิพพานก็คือดานทั้ง ๒ ของเหรียญนั้น ทุกขอาจเปนดานหัว (ดาน
ที่ถูกปจจัยปรุงแตง) นิพพานอาจเปนดานกอย (ดานที่ไมถูกปจจัยปรุงแตง) จึงมีคํากลาวในหลัก
มหายานดั้งเดิมอยูเสมอวา “นิพพานกับสังสารวัฏเปนอันเดียวกัน” แตขันธ ๕ ตกอยูภายใตกฎไตร
ลักษณ จึงแตกตางกันนิดหนึ่งระหวางดานหัว(ดานที่ถูกปจจัยปรุงแต)กับดานกอย (ดานที่ไมถูกตอง

                                                           
๑๒๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๙ 

ปจจัยปรุงแตง) คือ ดานหัวตกอยูภายใตกฎไตรลักษณกลาวคือ ไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตาทั้ง
ระบบ ในขณะท่ีดานกอยตกอยูภายใตกฎไตรลักษณเฉพาะขอสุดทาย คือ เปนอนัตตา๑๒๙  

พระพุทธศาสนาเถรวาทไมยอมรับการตีความของสํานักปรัชญาเสาตรานติกะที่วานิพพาน
เปนความดับทุกข เมื่อทุกขและขันธ ๕ ดับไปจึงไมมีอะไรเหลืออยู นิพพานจึงเปนอภาวะไมมีความ
เปนจริงในตัวเอง แตพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวานิพพานมีอยูจริง ไมมีใครสราง เปนสภาวะบรม
สัจจที่ไมเกิด ไมแก ไมตาย เปนสภาวะที่ถาวร ดังพระพุทธพจนที่วา 

ภิกษุทั้งหลาย มีธรรมชาติไมเกิดแลว ไมมีเบื้องตน ไมมีผูสราง ไมถูกปจจัยปรุงแตง ภิกษุ
ทั้งหลาย ถาหากวาไมมีธรรมชาติอันไมเกิดไมมีเบื้องตน ไมมีผูสราง ไมมีปจจัยปรุงแตงแลว
ไซร การออกไปจากธรรมชาติอันมีความเกิด มีเบื้องตน มีผูสราง มีปจจัยปรุงแตงนี้ก็จะมีไมได 
ภิกษุทั้งหลาย เนื่องจากมีธรรมชาติอันไมเกิด ไมมีเบื้องตน ไมมีผูสราง ไมมีปจจัยปรุงแตง 
ฉะนั้นการออกไปจากธรรมชาติอันมีความเกิด มีเบื้องตน มีผูสราง มีปจจัยปรุงแตงนี้จึงมี
ได๑๓๐ 

จากพุทธพจนนี้จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงแสดงความมีอยูจริงของนิพพานในระดับ
ปรมัตถ ถาอสังขตธรรมคือนิพพานไมมีจริง ความหลุดพนจากสังขตธรรมคือขันธ ๕ ก็มีไมได๑๓๑ 

ดังนั้น นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงไมใชอภาวะ แตเปนภาวะที่มีอยูจริง     
เปนโลกุตตระ การกลาวถึงนิพพานวาไมใชสิ่งนั้นไมใชสิ่งนี้ ก็ไมไดหมายความวานิพพานไมมี นิพพาน
เปนสิ่งที่บรรยายไมไดดวยภาษามนุษย เพราะนิพพานไมเหมือนอะไรเลยที่ปุถุชนพบเห็นในโลก 
พระพุทธเจาจึงตรัสถึงความมีอยูของนพิพานในเชิงปฏิเสธวา   

ภิกษุทั้งหลาย  อายตนะ (นิพพาน)  มีอยูนะ  ที่ไมมีดิน  ไมมีน้ํา  ไมมีไฟ  ไมมีลม ไมมี
อากาสานัญจายตนะ ไมมีวิญญาณัญจายตนะ ไมมีอากิญจัญญายตนะ    ไมมีเนวสัญญานา
สัญญายตนะ ไมมีในโลกนี้ ไมมีโลกหนา ไมมีดวงจันทรและดวงอาทิตยทั้งสองอยาง เราไม
กลาวอายตนะนั้นวาเปนการมา การไป การตั้งมั่น การจุติ การอุบัติ, อายตนะนั้นไมมีที่ตั้ง
อาศัย ไมเปนไป ทั้งไมตองมีเครื่องยึดเหนี่ยว, นั่นแหละคือจุดจบของทุกข๑๓๒ 

ตามนัยแหงพระพุทธพจนนี้ จะเห็นไดวานิพพานเปนอายตนะอยางหนึ่ง ซึ่งมีอยูจริง แต
นิพพานนั้นไมสามารถอธิบายไดดวยภาษาที่ใชกันอยู เหมือนกับไมสามารถอธิบายได วาไฟจากดวง
เทียนที่ดับแลวไปอยูในที่ใดหรือทิศใด ดังนั้นสารัตถะของนิพพานก็คือความมีอยู แตอธิบายดวยภาษา
ทั่วไปไมได เราจะพูดถึงนิพพานไดโดย ๒ นัย หรือ ๒ วิธี  คือ 

                                                           
๑๒๙ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโ, “นิพพานเปนอัตตาหรืออนัตตา”, บทความในการเสวนาทาง

วิชาการ, (คณะอักษรศาสตร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓. 
๑๓๐ ข.ุอ.ุ (บาลี) ๒๕/๗๓/๒๓๑. 
๑๓๑ พระมหาประยูร  ธมฺมจิตฺโต, “พทุธปรัชญาเถรวาท”, ใน มหาจุฬาวิชาการ,ปรัชญาบุรพาทิศ, หนา 

๒๒. 
๑๓๒ ข.ุอ.ุ (บาลี) ๒๕/๗๑/๒๑๒. 
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๑. นัยเชิงลบ (Negative) แสดงในแงที่วาปฏิเสธเชนนิพพานไมมีความทุกขความ
เดือดรอน หรือไมมีกิเลสใดๆ เหลืออยูเลย 

๒. นัยเชิงบวก (Positive) แสดงในเชิงรับรอง เชน นิพพานเปนสุขอยางยิ่ง ไมมีภาวะ
อยางอื่นสุขยิ่งกวา๑๓๓ 

สรุปความไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อวานิพพาน เปนสภาพจิตที่วางเปลาจากกิเลส 
คือโลภ โกรธ หลง เมื่อบุคคลมีสภาพจิตดังกลาวนี้ตายไป วิญญาณหรือจิต ซึ่งประกอบดวย เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณ ก็ไมตองไปเกิดที่ไหนอีก ผูถึงนิพพานจึงสิ้นทุกขอันเกิดจาก เกิด แก เจ็บ ตาย 
โดยสิ้นเชิง เขาถึงเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ดังนั้นจึงกลาวไดวา ศรัทธาคือ
จุดเริ่มตนในการปฏิบัติเพื่อบรรลุพระนิพพานซึ่งตองเชื่อวาพระนิพพานมีอยูจริง 

๒.๗ ศรัทธาทีม่ีอิทธิพลตอสังคม 

ความศรัทธาเปนพลังทางสังคมที่สําคัญครอบคลุมกิจกรรมของมนุษยไปทุกดาน เชน 
การเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา และจริยธรรม๑๓๔ การเชื่อหรือศรัทธา จึงเปนปจจัยกําหนดพฤติกรรม
ของมนุษยปจจัยหนึ่ง ดังนั้นจึงสามารถกลาวไดวา การเชื่อ หมายถึง ความคิด ความเขาใจของบุคคลที่
มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเปนสาเหตุใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาตามความเชื่อนั้น๑๓๕ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาสรรพสิ่งตกอยูภายใตกฎอิทัปปจจยตา เมื่อเหตุการณอยาง
หนึ่งเกิดขึ้น เหตุการณนั้นๆมีเหตุปจจัยที่หนุนเนื่องอยางสลับซับซอนผลักดันเปนทอดๆพอเหมาะพอดี
ใหเกิดขึ้น กระบวนทัศนของพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวาสังคมก็อยูภายใตหลักนี้เชนกันและศรัทธา
จัดเปนกลไกที่มีหนาทีส่ําคัญตอสังคม๑๓๖ 

ศรัทธาเปนตัวเชื่อมโยงใหคนอยูรวมกันโดยไมแตกแยก ศรัทธาจึงเปนเหตุปจจัยที่สําคัญ
ในการอธิบายสังคมแบบพุทธ ซึ่งเราอาจพิจารณาไดวา การเชื่อทางศาสนา เปนกลไกในการรวมกลุม
ทางสังคม การเชื่อดังกลาวเปนสิ่งที่แยกสังคมหนึ่งจากอีกสังคมหนึ่ง ดังเราจะเห็นไดวาสังคมแบบพุทธ 
ก็มีแบบแผนความเชื่อ ความศรัทธาเปนของสังคมตน คือการเชื่อหรือศรัทธาในพระรัตนตรัย ศรัทธา
ตอจุดหมายสูงสุด คือนิพพานที่จะตองดําเนินไปใหถึง เปนตน ศรัทธาที่รวมศาสนิกของพุทธใหเขาเปน
เอกภาพนั้นเราจะเห็นไดจากองคประกอบของสังคมแบบพุทธที่ตองมีพุทธบริษัท ๔ และพุทธบริษัท
นั้น ตองมีความสัมพันธกัน มีหลักปฏิบัติตอกัน เชน สาราณียธรรม  เปนตน โดยเฉพาะตองมีสิ่งที่ทํา
ใหพวกเขาสามารถปฏิบัติหนาที่ของตนใหไปทางเดียวกันอยางมีเอกภาพ สิ่งนั้นก็คือการเชื่อในองค
ศาสดา หรือหลักธรรมคําสอนของศาสดา การเชื่อจะเปนสิ่งประสานใหกลุมชนที่มีศีลและทิฏฐิเสมอ

                                                           
๑๓๓ บุญมี  แทนแกว และคณะ, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๙), 

หนา ๕๙. 
๑๓๔ เดือน  คําด,ี ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา 

๑๒.  
๑๓๕ M . Rokeach and J . W . Crube . อางในมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , มนุษยกับสังคม, (ฉบบั

ปรับปรุง), (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรณุการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๔๗. 
๑๓๖ นภาเดช  กาญจนะ, “ศรัทธาในทัศนะของพุทธศาสนา” ในวารสารธรรมศาสตร, หนา ๘๔.  
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กันใหอยูรวมกันอยางผาสุก และในขณะเดียวกันก็จะเปนสิ่งที่แบงแยกผูที่มีทิฏฐิตางกันใหออกไปจาก
สังคม และตามขอเท็จจริงที่ผานมา สังคมสิ่งแวดลอม เปนสิ่งเกื้อหนุนตอการบรรลุธรรมในศาสนาดวย 
เชน พระสารีบุตร ถายังอยูกับอาจารยสัญชัยเวลัฏฐบุตร ก็คงไมมีโอกาสบรรลุธรรม แตเมื่อมาอยูใน
สังคมสงฆจึงมีโอกาสพบกัลยาณมิตรไดรับคําแนะนํา อันเรียกวา ปรโตโฆสะที่ดีจึงสําเร็จมรรคผลได
ดังนั้น ศรัทธา หรือการเชื่อ จึงมีความสําคัญ เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคม
แบบพุทธ โดยยึดเอาคําสอนทางพระพุทธศาสนา มาใชเปนเปาหมายของชีวิต และกําหนดกรอบของ
การดําเนินชีวิต ตามหลักธรรมที่เปนเอกลักษณของตน คือ ศีล สมาธิ และปญญาซึ่งเปนหลักธรรมที่
สอนใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางปกติสุขทําใหสังคมมีความสงบ 

๒.๘ สรุป 

สรุปความไดวา คําวา ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อหรือความเลื่อมใสของมนุษยที่มีตอสิ่งใด
สิ่งหนึ่งหรือตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ศรัทธามีหลายลักษณะหลายรูปแบบแตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับ
บริบทของสังคมนั้น ๆ ความเชื่อของมนุษยเปนสิ่งสําคัญ เพราะถามนุษยไมมีความเชื่อตอสิ่งใดก็จะไม
ทําสิ่ งนั้นบุคคลจะประกอบกิจใดๆ ก็ตามยอมมีศรัทธาคือความเชื่อเปนเบื้องหนา ในทาง
พระพุทธศาสนาสอนไววา ศรัทธาคือความเชื่อควรจะเปนศรัทธาที่ประกอบดวยเหตุผลจึงจะถูกตอง
กับหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางเชน ศรัทธาตอพระรัตนะไตรเปนตน  ศรัทธามีองคประกอบ
ไดหลายอยางแตในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาไดใหรายละเอียดไวเชนในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธา
คือความเชื่อมีลักษณะ ๒ ประการคือ ๑) ศรัทธาที่ทําจิตใจใหเลื่อมใส ทําใหจิตใจปราศจากนิวรณไม
เจือปนดวยกิเลสตัณหาเมื่อจะใหทานหรือรักษาศีลก็ดีจิตใจยอมผองใส ๒) ศรัทธาที่จูงใจ ไดแกจูงใจ
ของบุคคลใหหยั่งลงสูความเพียรในการทําความดีมีการใหทานรักษาศีลเปนตน  ตามหลักคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนามีการแยกศรัทธาออกเปน ๒ ประเภท ไดแก ๑) ศรัทธาญาณสัมปยุต คือศรัทธาที่
ประกอบดวยปญญา ๒) ศรัทธาญาณวิปยุต คือศรัทธาที่ไมประกอบดวยปญญา และศรัทธา ๔ ประเภท ไดแก  
๑) กัมมสัทธา เชื่อเรื่องกรรม ๒) วิปากสัทธา เชื่อเรื่องผลของกรรม ๓) กัมมัสสกตาสัทธา  เชื่อความที่สัตว
ทั้งหลายมีกรรมเปนของ ๆ ตน ๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อเรื่องพระปญญาตรัสรูของพระพุทธเจา ศรัทธาหรือ
ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา มีความสําคัญตอชีวิตมนุษยทางดานรางกายและจิตใจ ทั้งปจเจก
บุคคลและสังคมสวนรวม เปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาไปสูปญญาทําใหสมาชิกของสังคมในฐานะ
เปนศูนยรวมจิตใจของกลุมชนของแตละสังคมใหเปนเอกภาพและเปนพลังใจแกปจเจกบุคคลในการ
ดําเนินชีวิตเพื่อบรรลุเปาหมายสูงสุด มูลเหตุที่ทําใหเกิดศรัทธามีหลายประการเชน ศรัทธาเกิดจากการได
สดับเสียงจากบุคคลภายนอก คือการไดยินไดฟงมาจากคนอื่นเชนครูอาจารยนักสอนศาสนาเจาลัทธิตาง ๆ 
และจากการที่ตนเองไดศึกษาเลาเรียนมาจากคัมภีรตาง ๆ เปนตน เกิดจากการคิดหาเหตุผลดวยตนเองการ
ทดลองปฏิบัติ การลงมือปฏิบัติดังกลาวจึงทําใหเกิดศรัทธาหรือความเชื่อในเรื่องใดเรื่องหนึ่งได หลักศรัทธา
หรือความเชื่อในทางพระพุทธศาสนามีเปาหมายสูงสุดอยูที่การประพฤติปฏิบัติเพื่อละกิเลสตัณหา ละชั่วทําดี
บําเพ็ญกุศลใหถึงพรอมเพื่อบรรลุพระนิพพานซึ่งถือวาเปนบรมสุขตามทัศนะของพระพุทธศาสนา ศรัทธา
หรือความเชื่อทางศาสนา เปนกลไกในการรวมกลุมคนในสังคมใหสมัคสมานสามัคคีกัน ความเชื่อ
ดังกลาวเปนสิ่งที่แยกสังคมหนึ่งจากอีกสังคมหนึ่ง ดังเราจะเห็นไดวาสังคมแบบพุทธ ก็มีแบบแผน
ความเชื่อ ความศรัทธาเปนของสังคมตน คือการเชื่อหรือศรัทธาในพระรัตนตรัย ศรัทธาตอจุดหมาย
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สูงสุด คือนิพพานที่จะตองดําเนินไปใหถึง ดังนั้น ศรัทธา หรือความเชื่อจึงมีความสําคัญตอการดําเนิน
ชีวิตของคนในสังคม เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดถือคํา
สอนทางพระพุทธศาสนามาใชเปนเปาหมายของชีวิตและกําหนดกรอบของการดําเนินชีวิต ตาม
หลักธรรมที่เปนเอกลักษณของตนคือ ศีล สมาธิ และปญญาซึ่งเปนหลักธรรมที่สอนใหคนในสังคมอยู
รวมกันอยางปกติสุขทําใหสังคมมีความสงบรมเย็น 
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บทที ่๓ 

หลักศรัทธาในศาสนาเชน 

ความนํา  

กอนที่จะกลาวถึงหลักศรัทธาคือความเชื่อของศาสนาเชนในคัมภีรตาง ๆ จะไดกลาวถึง

ศาสนาเชนโดยทั่วไปเพื่อที่จะไดเขาใจวา ศาสนาเชนคือศาสนาประเภทใด มีประวัติความเปนมา

หลักธรรมคัมภีร หลักกรรม นิกาย พิธีกรรมและสัญลักษณอยางไร อันที่จะเปนการสรางพื้นฐานความ

เขาใจเกี่ยวกับวิทยานิพนธฉบับนี้ 

ศัพทวา เชน แผลงมาจากศัพทวา ชิน ซึ่งเปนภาษามคธ แปลตามความมุงหมายแหง

ศาสนานิกชนของเชนวา ผูชนะ๑ เรียกตามภาษาสันสกฤตวา ไชนะ หรือ ชินะ แปลวา ผูชนะ๒ ศาสนา

เชนเปนศาสนาหนึ่งที่มีแหลงกําเนิดในเอเชียใตคือประเทศอินเดีย และยังคงเปนศาสนาสําคัญศาสนา

หนึ่งของอินเดียในยุคปจจุบัน มีผูนับถือกระจัดกระจายอยูในรัฐตาง ๆ ของประเทศอินเดีย ประมาณ

สองลานคน สวนใหญผูนับถือจะมีอยูมากในบริเวณภาคตะวันตกของอินเดีย ศาสนาเชนเกิดกอนพุทธ

ศาสนาเล็กนอย เปนศาสนาที่เกิดขึ้นจากการปฏิรูปศาสนาพราหมณ-ฮินดูคานคําสอนความเชื่อถือ

และศาสนพิธี ตลอดทั้งปฏิเสธเรื่องพระเจา เปนศาสนาอเทวนิยมไมเชื่อถือเรื่องของพระเจา ปฏิเสธ

เรื่องการถือชั้นวรรณะ ปฏิเสธการฆาสัตวเซนสังเวยบูชาพระเจา เชนเดียวกันกับพระพุทธศาสนา 

ศาสนาเชนกอตั้งขึ้นโดยทานศาสดามหาวีระทานเปนติรถังกรองคที่ ๒๔  และเปนองคสุดทาย ใน

จํานวนติรถังกรทั้งหมด ๒๔ องค มีชีวิตอยูรวมสมัยกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาในคัมภีรพุทธ

ศาสนาเรียกวา “นิครนถ นาฏบุตร”๓  

ศาสดาของศาสนาเชน เดิมมีนามวา "วรรธมาน" แปลวา ผูเจริญมีกําเนิดในสกุลกษัตริย 

เมืองเวสาลี พระบิดานามวา สิทธารถะ พระมารดานามวา ตริศาลา เมื่อเจริญวัยไดรับการศึกษาศิลป

ศาสตรหลายอยางโดยควรแกฐานะแหงกษัตริย วันหนึ่งขณะเลนอยูกับสหาย ไดมีชางตกมันตัวหนึ่ง

หลุดออกจากโรงวิ่งมาอาละวาด ทําใหฝูงชนแตกตื่นตกใจ ไมมีใครจะกลาเขาใกลและจัดการชางตก

มันตัวนี้ใหสงบได แตเจาชายวรรธมานไดตรงเขาไปหาชางและจับชางพากลับไปยังโรงชางไดตามเดิม 

                                                           
๑ สุนทร ณ รังษ,ี ปรชัญาอินเดีย ประวัติและลัทธิ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๙๑. 
๒ สุชีพ   ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน, ๒๕๔๑), หนา 

๑๐๑. 
๓ อดิศักดิ์ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔),  หนา ๔๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๕ 

เพราะเหตุที่แสดงความกลาหาญจับชางตกมันไดจึงมีนามเกียรติยศวา "มหาวีระ" แปลวา ผูกลาหาญ

มาก มหาวีระเริ่มแสวงหาโมกษะธรรมตั้งแตพระมารดาและบิดาจากไปโดยปฏิญาณพระองควา 

นับตั้งแตวันนี้เปนตนไป ๑๒ ป ขอไมพูดกับใครแมคําเดียว พระมหาวีระไดทรงบําเพ็ญตนเปนนักพรต

ถือการขอเปนอาชีพ ไดเสด็จเที่ยวไปตามคามนิคมตาง ๆ โดยมิไดพูดอะไรกับใครเปนเวลา ๑๒ ป ได

บรรลุความรูขั้นสูงสุดเรียกวา ไกวัล ถือเปนผูหลุดพนกิเลสทั้งปวง เปนพระอรหันตและเปนผูชนะโดย

สิ้นเชิง เมื่อพระมหาวีระไดทรงบรรลุไกวัลแลว จึงทรงพิจารณาเห็นวามีความจําเปนตองละปฏิญญา

นั้นเสียกลับมาสูภาวะเดิมคือยอมพูดกับคนทั้งหลาย เพื่อชวยกันปฏิรูปความคิดและความประพฤติ

เสียใหม แลวไดเริ่มเที่ยวประกาศศาสนาใหมอันไดนามวา ทานเชน ศาสดามหาวีระไดทรงใชเวลาใน

การสั่งสอนสาวกไปตามคามนิคมตางๆ เปนเวลา ๓๐ ป และไดทรงเขาถึงนิพพานหรือมรณภาพ เมื่อมี

พระชนมายุได ๗๒ พรรษา ในประมาณปที่ ๕๗๒ กอน คริสตกาล ที่เมืองปาวา หรือสาธารณรัฐมัลละ 

และปาวาบุรีนี้ไดเปนสังเวชนียสถานสําหรับศาสนิกเชน๔  

ก.คัมภีร 

คัมภึรของศาสนาเชนนั้น สาวกไดพากันรวบรวมขึ้นไวภายหลังที่ศาสดามหาวีระเขาสู

โมกษะประมาณ ๑๖๐ ป สวนการทําสังคายนาคือรวบรวมธรรมวินัยของเชนเขาเปนหมวดหมูนั้น 

เริ่มทําครั้งแรก เมือศาสดามหาวีระเขาสูโมกษะไดประมาณ ๑๖๐ ปมีสาวกคนสําคัญชื่อ “เทวารธี” 

(Devarathi) เปนประธานเรียกประธานชุมสาวกเชนขึ้น ที่เมืองปาตลีบุตร (ปจจุบันคือเมืองปตนะ 

นครหลวงของรัฐพิหาร อินเดีย) ทานเทวารธี ไดพาสาวกคนสําคัญของเชนรวบรวมคําสอนจัดเปน

หมวดหมูเหมือนการทําสังคายนาของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา หมวดหมูของคัมภีรเชนแบง

ออกเปน ๒ พวกคือ 

๑.อังคะ ปรวิษฏ (Anga-Pravista) 

๒.อังคะ พาหยะ (Anga-Bahya)  

ขอที่ ๑ เชื่อวาเปนการรวบรวมของสาวกรุนแรก ไดชวยกันรวบรวมคําสอนของศาสดา

มหาวีระเขาไว สําหรับขอที่สองเปนการรวบรวมคําสั่งสอนของสาวกรุนที่สอง แตสําหรับวินัยของ

นักพรตนั้นรวมอยูในอังคะหมวดแรก 

คัมภีรของศาสนาเชนหมวดแรกเรียกวา “อังคะ”หรือ “อาคม”เปนเรื่องที่ยากแกการ

คนควา ไมคอยเปดเผยเหมือนศาสนาอื่น สาวกบางคนที่มีคัมภีรก็พยายามจะเก็บซอนคัมภีรไวอยาง

มิดชิด หลักสําคัญของคัมภีรศาสนาเชนคือ คัมภีรอาคมะ หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา สิทธานตะ และ

คัมภีรกัลปสูตร  

                                                           
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๖ 

สวนแรกแหงคําสอนประกอบดวยอังคะ (สวน) ๑๒ อังคะ แตอังคะที่ ๑๒ ไดสูญหายไป 

ตามหลักฐานปรากฏวา ไดจารึกเปนลายลักษณอักษร ประมาณ ๒๐๐ ป ภายหลังสมัยของมหาวีระ

องคศาสดาของศาสนาเชน คัมภีรในปจจุบันมีอยู ๓๗ คัมภีรสวนใหญจะเขียนขึ้นมาภายหลัง กลาวถึง

ชีวประวัติของมหาวีระสาวกของศาสนาเชนมีความเห็นในเรื่องคัมภีรคอนขางแตกตางกันเชน นิกาย

เศวตัมพรยึดคัมภีรอาคมะเปนคัมภีรศาสนาของพวกตน โดยมีความศรัทธาเชื่อมั่นวาสาวกผูใกลชิด

มหาวีระเปนผูรวบรวมคัมภีรอาคมะขึ้น แตนิกายทิคัมพร เชื่อวาคัมภีรดั้งเดิมไดสูญหายไปแลว คํา

สอนของมหาวีระถูกรวบรวม แกไข หรือเขียนเพิ่มเติมขึ้นโดยนักบวชสมัยโบราณหลายทาน  

คัมภีรอาคมะประกอบดวยคัมภีร ๔๕ เลม และแบงยอยออกไปเปนคัมภีรละ ๑๑ สวน 

กับเลมที่ ๑๒ เรียกวา ฤทธิวาท เปนอุปางคะ ๑๑ สวน แบงเปนมูลสูตร ๔ เลม เปนเจตสูตร ๖ เลม 

เปนคูสิกสูตร ๒ เลม และเปนปกิณกะ ๑๐ เลม ๕ 

ข. หลักธรรม 

หลักธรรมคําสอนของศาสนาเชน แบงออกเปนหลักใหญๆ กวางๆ ๓ หลัก ดังนี้  

๑. หลักธรรมขั้นพื้นฐาน ไดแก หลักอนุพรต ๕ (ศีล ๕) มีดังตอไปนี้  

 ๑.๑ อหิงสา การไมเบียดเบียน ไมทําลายชีวิต  

 ๑.๒ สัตยะ พูดความจริง ไมพูดเท็จ  

 ๑.๓ อัสเตยะ ไมลักขโมย รวมทั้งไมหลบเลี่ยงภาษีอากร  

 ๑.๔ พรหมจรยะ อยางต่ําคือการไมประพฤติผิดในกาม  

 ๑.๕ อปริครหะ การไมโลภ ไมควรมีขาวของมากเกินจําเปน  

สําหรับอนุพรตในขอ ๑ คือ อหิงสามีรายละเอียดในการแบงชั้นของสัตวออกเปนประเภท

ตามความสามารถทางประสาทสัมผัส และตามลักษณะที่เคลื่อนไหวไดหรือไมคือ อาตมันที่ถูกผูกมัดมี 

๒ ไดแก สถาวระ (เคลื่อนไหวไมได) และตรุสะ(เคลื่อนไหวได)  

ในประเภทเคลื่อนไหวไมได (สถาวระ) มีเพียงอายตนะเดียวคือ อายตนะสําหรับสัมผัส 

ไดแก ผักหญาในประเภทเคลื่อนไหวได สัตวที่มีอายตนะ ๒ คือ ทางสัมผัสกับทางลิ้มรส เชน หนอน 

สัตวที่มีอายตนะ ๓ คือ ทางสัมผัส ลิ้มรส ไดกลิ่น เชน มด สัตวที่มีอายตนะ ๔ คือ เพิ่มในทางมองเห็น 

เชน ผึ้ง สัตวที่มีอายตนะ ๕ คือ เพิ่มในทางไดยินเสียง เชน นก ผูที่มีศรัทธานับถือศาสนาเชนจะฆา

หรือกินสัตวเหลานี้ไมได จะทําไดเฉพาะที่มีอายตนะทางสัมผัสอยางเดียว คือ ผักหญา 

 

 
                                                           

 ๕ ดนัย ไชยโยธา, นานาศาสนา, หนา ๒๘๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๗ 

สรุปก็คือ เชนศาสนิกทุกคนทานอาหารมังสวิรัติ ๖ 

๒. หลักธรรมขั้นกลาง หรือหลักศาสนาในการดําเนินชีวิต หลักศาสนาในการดําเนินชีวิต

สําหรับศาสนาเชน แบงออกเปน ๒ ขั้น ดังนี้  

๒.๑ ขั้นชญาน แบงออกเปน ๕ ประการ ดังนี้  

๒.๑.๑ มติชญาน ความรูทางประสาทสัมผัส  

๒.๑.๒ ศรุติชญาน ความรูเกิดจากการฟง  

๒.๑.๓ อวธิชญาน ความรูเหตุที่ปรากฎในอดีต  

๒.๑.๔ มนปรยายชญาน ชญานกําหนดรูใจผูอื่น  

๒.๑.๕ เกวลชญาน ชญานอันสมบูรณซึ่งเกิดขึ้นกอนบรรลุนิรวาณ  

 ๒.๒ ขั้นชีวะและอชีวะ  

ศาสนาเชนเปนศาสนาทวินิยม กลาวคือ มองสภาพความจริงวา มีสวนประกอบของสิ่งที่มี

อยางเที่ยงแทเปนนิรันดรวามีอยู ๒ สิ่งดังนี้  

๑. ชีวะ ไดแก วิญญาณ หรือสิ่งมีชีวิต หรือ อาตมัน  

๒. อชีวะ ไดแก อวิญญาณ หรือสิ่งไมมีชีวิต ไดแกวัตถุ  

อชีวะหรือสสารประกอบดวยองคประกอบขั้นพื้นฐาน ๕ ประการ คือ  

๑) การเคลื่อนไหว (ธัมมะ)  

๒) การหยุดนิ่ง (อธัมมะ)  

๓) อวกาศ (อากาศ)  

๔) สสารและกาล ทั้งหมดเปนนิรันดร (ปราศจากการเริ่มตน)  

๕) วิญญาณ (ชีวะ) เปนสิ่งไมมีชีวิต  

ทั้งหมดยกเวนวิญญาณ (ชีวะ) เปนสิ่งไมมีชีวิต สสาร เปนสิ่งไมมีตัวตน การเคลื่อนที่และ

การหยุดนิ่ง โดยตัวของมันเองไมมีอยู จะตองมีสิ่งอื่นมาทําใหมันเคลื่อนที่และหยุดนิ่ง องคประกอบขั้น

พื้นฐานของอชีวะหรือสสารทั้ง ๕ ดังกลาวมีกาล (เวลา) ซึ่งเปนนิรันดรเปนองคประกอบ  

๓. ขั้นสูงหรือหลักโมกษะ โมกษะคือการหลุดพน หรือความเปนอิสระของวิญญาณ พูด

งายๆ คือ การทําใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตา และจากความไมบริสุทธิ์ ไมตองมาเกิดอีก  

ศาสนาพราหมณ มีความศรัทธาเชื่อวา เมื่อวิญญาณหลุดพนแลวจะไปรวมอยูกับพรหม 

สวนศาสนาเชน มีความศรัทธาเชื่อวา เมื่อวิญญาณหลุดพนแลว ก็จะไปอยูในสวนหนึ่งของเอกภาพที่

เรียกวา "สิทธศิลา" ซึ่งเปนดินแดนแหงความสุขนิรันดร ไมตองกลับมาเกิดอีก ขอปฏิบัติที่จะบรรลุ

โมกษะในศาสนาเชน มีอยู ๓ ประการดังนี้  
                                                           

 ๖ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), ศาสนาสากล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, 
๒๕๔๘), หนา ๔๒๙.  
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๕๘ 

 ๑) ความศรัทธาเชื่อในสิ่งที่ถูกตอง ไดแก เชื่อในศาสดาทั้ง ๒๔ องคของศาสนาเชน 

เชื่อในเชนศาสตร หรือคัมภีรของศาสนาเชน และเชื่อในนักบวชผูสําเร็จผลในศาสนาเชน  

 ๒) ความรูที่ถูกตอง ไดแก รูสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง และดวยความแนใจ  

 ๓) ความประพฤติที่ถูกตอง มีขอปฏิบัติทั้งของนักบวชและคฤหัสถ แตที่นับวาสําคัญ

ที่สุดก็คือ อหิงสา การไมเบียดเบียน  

หลักการทั้ง ๓ ขอนี้ เปนทางทําลายกรรม คือการกระทํา ซึ่งเปนเหตุใหเกิดการถูกผูกมัด 

หรือผูกพันตามหลักศรัทธา ของศาสนาเชน  

ค. นิกาย 

นิกายในศาสนาเชน แบงออกเปน ๒ นิกาย คือ  

๑. นิกายเศวตัมพร นําโดยสถูลภัทร สวนใหญประจําอยูในแควนพิหาร นุงหมขาว ที่หนา

สํานักจะติดตั้งรูปตีรถังกรประดับดวยเครื่องนุงหมและมองตรงไปขางหนาปฏิบัติธรรมถือหลักศีล ๕ 

เปนพื้น คือ อวิหิงสา สัจจะ อัสเตยะ พรหมจรรยและอปริครหะ มีการทําสังคายนา รวบรวมคัมภีร

ศาสนาไวเปนหมวดหมู และยังมีการแตกแยกเปนนิกายยอยลงไปอีกถึง ๘๔ นิกาย ที่ตางกันโดยมาก

เปนเรื่องของความเห็นที่ทําใหปฏิบัติตางกันออกไปเชน นิกายหนึ่งเห็นวาตองบูชารูปตีรถังกรเพราะ

เปนศาสดา อีกนิกายหนึ่งเห็นวา เพียงเคารพนับถือก็พอไมตองบูชาเพราะตีรถังกรมิใชเทพเจา อีก

นิกายหนึ่งเห็นวา ควรสรางรูปเคารพแตอีกนิกายเห็นวาไมควรสรางรูปเคารพเปนตน  

๒. นิกายทิฆัมพร นําโดยภัทรพาหุ ปฏิบัติเครงครัดโดยเฉพาะขอ ยริครหะ คือ ไมมี

เครื่องนุงหม มีลักษณะเปนการทรมานตน ศาสนิกโดยทั่วไปไมสามารถจะปฏิบัติตามได ถือหลักที่

สําคัญที่สุด ๓ ประการคือ  

 ๑) การอดอาหารหรือไมกินอาหารใดๆ  แมแตน้ํา  

 ๒) ไมมีพันธนาการแมแตผานุงหมใดๆ รวมทั้งสมบัติอื่นๆ  

 ๓) ไมอนุญาตใหสตรีบวชและบรรลุธรรม ๗ 

การแบงแยกออกเปนนิกายยอยอีก ๕ นิกาย ไมมีการทําสังคายนาถือคัมภีรที่รวบรวมโดย

ภัทรพาหุวา สมบูรณแลว รูปองคตีรถังกรในสํานักเปนรูปเปลือย นักบวชไมใชเครื่องนุงหม  

ง. พิธีกรรม 

พิธีกรรมที่สําคัญของศาสนาเชน คือ พิธีกรรมเนื่องดวยการระลึกถึงองคศาสดาทุก

พระองค โดยเฉพาะพิธีกรรมระลึกถึงศาสดามหาวีระเชน  พิธีฉลองวันประสูติของมหาวีระ พิธี-ปชชุ

สนะ คือการกระทําใจใหสงบ การอภัย และการเสียสละ อาศัยอยูเฉพาะที่แหงเดียวในฤดูฝน มีการ

                                                           
๗ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน, ๒๕๔๑), หนา 

๑๗๑-๑๗๒.  
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๕๙ 

บริจาคทานใหคนยากจนในวันสุดทายแหงพิธีกรรม และมีการนําเอารูปองคศาสดาไปแหตามทองถนน

และในที่ตาง ๆ  

ในแตละปจะมีการจัดพิธีกรรมที่เรียกวา ไกตระคือ การจัดพิธีเคารพรูปองคศาสดา ปละ 

๒ ครั้ง ครั้งละ ๙ วัน พิธีกรรมเคารพพระคัมภีร และมีการจาริกแสวงบุญไปยังภูเขาสะตรันชัย อันเปน

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์แหงตีรถังกรองคแรก ๘ 

พิธีกรรมประจําวัน คือ พิธีชลบูชา การทําความสะอาดองคตีรถังกรดวยน้ําและเช็ดใหแหง

อยางสํารวมระวังมิใหน้ําหกหยดลงพื้นเด็ดขาด และการถวายอาหาร คือ ขาว และผลไมแหงในเวลา

เชา และพอตอนเย็นทําพิธีอารติบูชา คือการแกวงตะเกียงจากซายไปขวาเบื้องหนาองคตีรถังกรใน

นิกายเศวตัมพร พิธีชลบูชา นอกจากจะทําใหสะอาดองคตีรถังกรดวยน้ําสะอาดแลวยังตองลางดวย

น้ํานมอีกแลวกรองผาใหใหม ตกแตงใหงามดวยเครื่องประดับ เชน ทอง เงิน สรอย มงกุฎ กําไล หรือ

พวงมาลัย เปนตน  

จ. สัญลักษณ 

ศาสนาเชน ไดใชรูปของมหาวีระองคศาสดาเปนสัญลักษณ คลายกับพุทธศาสนา คือ 

พระพุทธรูป เปนสัญลักษณตางกันแตรูปมหาวีระเปนรูปเปลือยและตอมาศาสนาเชนไดถือเอา

ลวดลายตาง ๆ ซึ่งมีภาพมหาวีระอยูในวงกลมประกอบอยูดวย  

ปจจุบันไดถือรูปทรงกระบอกตั้ง มีบรรจุสัญลักษณอยูขางใน ๔ ประการ ดังนี้  

 ๑. รูปกงจักร สัญลักษณอหิงสาอยูบนฝามือ  

 ๒. รูปสวัสดิกะ เครื่องหมายแหงสังสาร  

 ๓. จุด ๓ จุดสัญลักษณแหงรัตนตรัย-ความเห็นชอบ ความรูชอบ ความประพฤติชอบ  

 ๔. จุด ๑ จุด อยูบนเสนครึ่งวงกลมตอนบนสุดคือ วิญญาณแหงความหลุดพน เปน

อิสระสถิตอยู ณ สถานที่สูงสุดของเอกภาพ ๙ 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
๘ สมเด็จพระมหาวิรวงค (พิมพ ธมมฺธรเถร), สากลศาสนา, หนา ๔๔๖. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔๘. 
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   ภาพตราสัญลักษณของศาสนาเชน 

สัญลักษณนี้มาจากความเชื่อที่วา เวลาและเอกภาพเปนสิ่งนิรันดร ไมมีรูป โลกคงมีอยูไมมี

วันจบสิ้น เปนสภาพนิรันดร ไมสามารถจะเปลี่ยนแปลงได ศาสนาเชน พยายามที่จะวางหลักของคํา

สอนใหมองเห็นอยางชัดเจนวาสาเหตุแหงความทุกขนั้นคืออะไร  และมีวิธีการที่จะขจัดสิ่งเหลานั้นได

อยางไร คําสอนที่เปนมูลฐานของศาสนาเชนนั้น สามารถพูดออกมาเปนประโยคเดียวเทานั้นก็ไดคือ 

“ปจเจกบุคคลที่ปรากฏประกอบดวยดวงวิญญาณที่เขาไปพัวพันอยูในวัตถุอยางใกลชิดและเขาจะประสบ

ความพนทุกขไดก็โดยการเปลื้องดวงวิญญาณออกจากวัตถุ แลวดวงวิญญาณนั้นก็จะไดรับความบริสุทธิ์

ดั้งเดิมอีก และก็จะไดชื่นชมยนิดีตอความสุขที่พออยูในตัวเอง ซึ่งรอบรูทุกสิ่งทุกอยางเปนนิรันดร”๑๐ 

๓.๑ ความหมายของหลักศรัทธาในศาสนาเชน 

ผูนับถือศาสนาเชนมีความเชื่อวา ศาสนาของตนมีศาสดาสืบตอมาแลว ๒๔ องคศาสดาแต

ละองคจะลงมาเกิดเปนผูนําทางศาสนาในแตละยุค และองคสุดทายที่เปนศาสดาในยุคปจจุบันนี้คือ

ศาสดาองคที่ ๒๔ ชื่อพระมหาวิระเปนผูกอตั้งศาสนาเชนขึ้นในศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวา

วิญญาณของบุคคลเปนที่รับรองมันไดมีอยูแลวและจะมีอยูสืบตอไปมหาวิระสั่งสอนวา วิญาณของแต

ละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผูชนะตัวเองไดยอมชนะทุกอยางชึ่งเปนการชนะที่คุมคาและการชนะ

ตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการหามตนเองอยางเครงครัดแบบอัตตกิลมถานุโยคการออก

จากตันหาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความทะยานแบบโลกทุกอยาง ศาสนาเชนมีความศรัทธา

เชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดมนุษยจะตองพบกับความเจริญและความเสื่อมกลับเปลี่ยนไปตามยุค

ตางๆ แตปรากฏของโลกและความเปนไปของมนุษย ศาสนาเชนเชื่อวาไมมีใครสรางศาสนาเชน

พยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียนวายตายเกิดใหไดเพราะถือวาการที่มนุษยตองมา

                                                           
๑๐ ราชบัณฑิตยสถาน, บอเกิดลัทธิประเพณีอีนเดีย เลม ๑ ภาค ๑-๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), หนา ๕๐. 
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๖๑ 

เวียนวายตายเกิดนั้นเปนความทุกขอยางหนึ่งความเชื่อเรื่องวิญญาณของศาสนาเชนแตกตางจากความ

เชื่อในศาสนาอื่นๆ เพราะศาสดามหาวีระทรงสอนไววา วิญญาณทั้งหลายมีอยูทั้งในสิ่งที่มีชีวิตและไมมี

ชีวิต มีอยูในคน ในสัตว ในตนไม ในน้ํา ในไฟ ในกอนหิน ในลม และในพันธุผักตางๆ วิญญาณของ

ผูกระทําความชั่วอาจไปเกิดในรางของสัตวตางๆ เปนตนวา สุนัข หมู งู และกบได หรืออาจเกิดใน

ตนไม หรืออาจไปตกนรก ซึ่งศาสนาเชนพรรณนาไววามี ๙ ขุมเรียงลําดับกันอยูตามความหนักแหง

กรรมของผูกระทําความชั่วไว บุคคลใดประพฤติชอบ ดวงวิญญาณของบุคคลนั้นจะลองลอยไปสู

สวรรคซึ่งมีอยู ๒๖ ชั้น เรียงขึ้นไปโดยลําดับสําหรับรองรับดวงวิญญาณของผูกระทําความดีมากและ

นอย ชั้นสูงสุดของสวรรคมีทวารเปดติดกับนิพพานหรือโมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพน 

ศาสนาเชนแบงวิญญาณหรือชีพไว ๒ ชนิดคือ วิญญาณหรือชีพ (ชีวะ) ของผูที่ยังเวียนวาย

ตายเกิดในมนุษย สัตว นรก สวรรค เรียกวา “พันธชีพ” และวิญญาณหรือชีพของผูที่เขาถึงโมกษะ 

เรียกวา “มุกตาชีพ”สําหรับหลักศรัทธาความเชื่อในเรื่องศาสนานั้น ศาสดามหาวีระทรงสอนวา

พระองคมิไดเปนศาสดาองคแรกของศาสนาเชน พระองคเปนเพียงผูคนพบหลักธรรมของศาสนาหรือ 

ติรถังกรองคกอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวาติรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมี ๒๓ องคศาสนา

เชนชึ่งมีความเขาใจวาการเขาถึงความสุขนั้นจะตองเขาถึงความทุกขหรือการทรมานตนเพื่อใหไดรับ

ความสุขซึ่งเปนขอปฏิบัติเขมงวดของนักบวชเชนมีความศรัทธาเชื่อวาหากบุคคลใดไดทรมานเต็มที่

แลวก็จะสามารถทําใหอานุภาพกรรมเกาหมดไปไดหลักศรัทธาในศาสนาเชนจึงประกอบดวยหลาย 

อยางคือ"ศรัทธา" หมายถึงความเชื่อในหลักธรรมสําคัญดังตอไปนี้ 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเองไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุกตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุกตชีวะแลว 

๔. เปนอเทวนิยม ไมเชื่อวามีพระเจาสรางโลก แตเชื่อวาโลกเกิดขึ้นและเปนไปตาม
เหตุปจจัย แตโลกนี้ก็จะไมแตกสลาย คงอยูตอไป 

๕. เปนศาสนาแหงความบริสุทธิ์ทางศีลธรรมและจิตใจ โดยมีจุดหมายเพื่อความเปน
มนุษยที่สมบูรณในชาติปจจุบัน และเปนเทพเจาในชาติหนา 

๖. เชื่อวาทุกชีวิตมีวิญญาณ แตวิญญาณของคน ไดพัฒนามากที่สุด เหนือกวา
วิญญาณสัตวทั้งหลย ดังนั้นวิญญาณของคนจึงมีความสมบูรณและควาสามารถซอนเรนอยู ดังนั้นตน
จึงมีความสามารถที่จะบรรลุถึงอํานาจศรัทธา และความสุขอันหาขอบเขตมีได 

๗. เชื่อวาวิญญาณเปนอมตะ และเชื่อเรื่องสังสารวัฎ คนตองเวนวายตายเกิดไป
เรีอยๆ จนกวาบรรลุถึงโมกษะ 
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๘. เชื่อวาคนเราจะสูงต่ําดีชั่วอยูที่กรรม ดังนั้นศาสนาเชน จึงตตอตานการอาบน้ํา
ลางบาปและการถือชั้นวรรณะ 

๙. สนับสนุนเพศนักบวช และการปรลิกตนออกจากสังคม 
๑๐. เชื่อวาโมกษะเปนภูมิสูงสุดพนจากความทุกขเกิด แก เจ็บ ตาย และการจะ

บรรลุถึงโมกษะไดก็โดยกาประพฤติปฏิบัติพัฒนาจิตใตนเอง ตามหลักไตรรัตน (เห็นชอบ รูชอบและ
ประพฤติชอบ)๑๑ 

พระมหาวีระทรงสั่งสอนนั้นเรื่องการเอาชนะอันหมายถึงการเอาชนะตัวเองพระองคทรง
เชื่อวาและสวกของพระองคเชื่อวาวิญญาณของบุคคลเปนที่รับรองมันไดมีอยูแลวและจะมีอยูสื่บตอไป 
มหาวิระทรงสอนวาวิญญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลที่ชนะตัวเองได ยอมชนะทุก
อยางชึ่งเปนการชนะที่คุมคาและการชนะตัวเองสามรถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการหามตนเอง
อยางเครียงครัดแบบอัตตกิลมถานุโยคการออกจากพัฒนาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากควา
ทะยานแบบโลกทุกอยาง อันเปนเพียงพายัพแดดชึ่งคอยลวงตา 

ความสําคัญถัดจากอหิงสาก็คือความศรัทธาเชื่อแบบเชนในการหามตน พวกเชนเปน
นักพรต ควรจะสํารวมไมวาเพียงไรก็ตาม เขาตองไมหมกมุนกับตัณหาของตน เพราะถือวินัยควบคุม
ตัวเองเปนสําคัญคนมีคุณธรรมยอมถือความสบายเทากับความเจ็บปวย สุต- กฤต –อันคะ บอกไว  
คนใจบุญรับประทานนอย หลับนอย เหลานี้เปนวินัยการหามตนเอง ของความศรัทธาหรือความเชื่อ
ศาสนาของศาสนาเชนเชื่อแลวปฏิบัติตามตั้งตอไปนี้ 

๑. ศาสนาเชนปฏิเสธการบรรลุธรรม (โมกษะ) ของสตรีเพศ แตถาสตรีจะบรรลุธรรม

ไดตองกลับชาติมาเกิดเปนชาย 

๒. นักบวชจะบรรลุธรรมไดจะตองทรมานรางกายดวยวิธีการตางๆ (ทุกรกิริยา) เชน

ถอนผมของตัวเองดวยดามตาล หรือมือของตน แทนการโกน ปละ ๙ ครั้ง การอดอาหารและน้ําการ

กลั้นลมหายใจเปนตน เพื่อทําใหกระแสธารของกรรมใหมหยุดลงและทําลายกรรมเกาใหหมดไปโดย

สิ้นเชิง 

๓. นักบวชจะตองมีไมกวาด ผากรองน้ํา ผาปดจมูกและปาก เพราะน้ําและอากาศมี

สัตวเปนจํานวนมาก ตองกรองน้ํากอนดื่ม ตองมีผาปดจมูกและปากปองกันสัตว (เชื้อโรค) เวลาเดิน

ตองกวาดขางหนาเพ่ือปองกันการเหยียบย่ําชีวิตสัตว 

๔. จุดหมายสูงสุดในศาสนาเชนคือ นิรวาณ หรือโมกษะ การบรรลุโมกษะ คือการทํา

วิญญาณใหบริสุทธิ์จากกรรมเกาและกรรมใหมอยางสิ้นเชิง เพราะกรรมคือพันธนาการชีวิตใหเกิด

ภาวะสังสาร นั่นก็คือ ความอยาก ความดิ้นรน หรือตัณหาในวิญญาณ ไดดึงดูดเอาวัตถุใหไปสัมพันธ

กับวิญญาณ จึงทําใหเกิดชีวิตขึ้นมา มนุษยจะเกิดมาเปนอยางไรสุดแตกรรมที่ทําไวในอดีตจะ

กําหนดใหเปนไป (นิตยกรรมลิขิต) และกรรมเชน โคตรกรรม กรรมกําหนด ความสั้นและยาวของชีวิต 

                                                           
๑๑ ฟน ดอกบัว, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศีลปาบรรณาคาร, ๒๕๓๙), หนา 

๑๒๔. 
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เปนตน เปนตัวปดบังปญญา ปดบังความเห็น แลวผลิตโมหะ ความรูสึกสุขทุกขและอื่นๆ ขึ้นมาในชีวิต 

สวนพันธนาการมี ๒ อยาง คือ ภาวพันธะ การที่วิญญาณผูกพันอยูกับตัณหา และวิบากพันธะ การที่

วิญญาณจะเขารวมกับวัตถุ ทําใหเกิดขบวนการผูกพันขึ้นมา และทําใหชีวิตในโลกนี้เปนทุกข เปนสุข

ตกอยูในสงสาร การหลุดพนจากอํานาจของกรรม ชื่อวา สิทธะ ผูเสวยความสงบเย็น ไรความเรารอน 

มีความสุขอันหาที่สุดไมได สภาวะเชนนี้เรียกวา ไกวัล (ศาสนาพราหมณเรียกวา พรหม พุทธศาสนา

เรียกวา นิพพาน) 

๕. ในนิกายเศวตัมพร แบงพระสงฆเปน ๒ ชั้น คือ ๑. เชนกัลพิน นักบวชประเภทนี้

ไมสวมเสื้อผา ใชฝามือเปนภาชนะรับบริจาคทาน ๒. ศธาวีระกิลพิน นักบวชประเภทนี้มีสมบัติไดบาง 

แตนอยที่สุด เชน เสื้อคลุม ภาชนะรับทาน และผา ๑ ชิ้นเรียกวา มุกหะวัสตริยา เพื่อปดปากจมูก

ปองกันแมลง และนักบวชทุกรูปตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต” อยางเครงครัด 

๖. นักบวชในนิกายทิคัมพร สวนใหญเปลือยกายไมสวมเสื้อผา มีเพียงนักบวชชั้น

ผูนอยบางรูปนุงผาเตี่ยว นักบวชจะอยูแตในวัดซึ่งหางจากชุมชน บริโภคอาหารเพียงวันละ ๑ มื้อไมมี

ภาชนะรับทาน และตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต” เชนเดียวกัน 

๗. สําหรับคฤหัสถ มีความเขมงวดนอยกวานักบวช คฤหัสถจะตองปฏิบัติมูลคุณ ๘ 

ประการ (ซึ่งกําหนดหามบริโภคเนื้อสัตว เหลา น้ําผึ้ง ผลไม รากไม และหามรับประทานอาหารใน

เวลากลางคืน) และถือสัตย ๑๒ ประการ ซึ่งเปนอนุพรต ๕ คุณพรต ๓ และศึกษาพรต ๔ อนุพรต ๕ 

ไดแก ๑.หามกอความรุนแรง ๒.หามฉอฉล ๓.หามลักทรัพย  ๔.มีความพอใจสิ่งที่มีอยู และ ๕.มี

ทรัพยสินพอประมาณ 

การปฏิบัติตนใหไดรับความเดือดรอนโดยการทรมานตนอยางไรนั้น เปนหัวใจแหงการ

ปฏิบัติตนของนักบวชเชน เพราะเปนหนทางเดียวที่จะนําไปสูความหมดกรรมและกิเลส และศาสนา

เชนยังถือวากรรมซึ่งเปนสาเหตุแหงการพูกพันของชีวะนั้น สวนมากหลั่งไหลมาจากการกระทําของ

อินทรียตางๆ การกระทําที่เปนการเห็นแกตัวและโหดรายยอมมีพลตอการไหลบาของกรรมที่หนักมาก 

นับเปนการกระทําที่ชั่วราย พลของกรรมนี้จะทําใหชีวะไปเกิดในทุกคติ แตความทุกขอันเกิดจากการ

ทรมานตนโดยจงใจนั้น จะทําใหกรรมที่เคยสะสมไวหมดสิ้นไปและในขณะเดียวกันก็เทากับไมสรั้ง

กรรมใหม 

ในคัมภีร อุตตรราทยนะ (Uttradbyayana) ของเชนไดบัญญัติอธิบายความหมายของคํา

วาสัมมาทัศนะไววา หมายถึงศรัทธาความเชื่อในหลักธรรม ๙ ประการ ในคัมภีรอุตตราทยยนะ ตาม

ทัศนะของนักปราชญในศาสนาเชน ไดใหความหมายตรงกัน คือความเชื่อในธรรมที่ปราศจากการ

เบียดเบียนและไมกระทําความผิด ในการดําเนินชีวิต โดยบัญญัติหลักปฏิบัติที่เปนแนวทางที่นําไปสู

การบรรลุโมกษะไวในคัมภีร โมกษะพาหุทะ 
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ในคัมภีรนิยมสาระ ไดอธิบายความหมาของคําวา สัมมาทัศนะไววา หมายถึงศรัทธาความ

เชื่อในการทําใหจิตใจใหเปนอิสระปราศจากกิเลส และศรัทธาในคัมภีรศาสนาตลอดทั้งหลักของ

ศีลธรรม กลาวไดวา สัมมาทัศนะ หมายถึงการเชื่อในความเปนศาสดาและคําสอนของศาสนาเชน 

ในคัมภีรสวามิการติเคย (svamikarkeya) ใหความหมายไววานอกจากความเชื่อตามที่

กลาวมาแลวยังมีความเชื่อที่ไมถูกตองที่ปราศจากการพิจารณาใหรูยิ่งเห็นจริงกอนแลวจึงเชื่อ การพี

จารณาดวยเหตุผลคือเชื่อเหตุเชื่อผล เปนการเชื่อที่ถูกตองตามทัศนะของสัมมาทัศนะ 

นักปราชญเชนศรัทธาเชื่อ อุมาสวาติมีความศรัทธาเชื่อตามคัมภีร อมฤตจันทราจารยะ 

และคัมภีรเนมิจันทร สิททานตจักรวรติ อธิบายความหมายของสัมมาทัศนะไววา หมายถึงศรัทธา

ความเชื่อ ๗ อยาง ในตัตตวารธสูตร (tattvarthasutra) ของศาสนาเชน 

คัมภีรสมันตภัทร ไดอธิบายความหมายวา สัมมทัศนะ หมายถึงความชื่อสัตยจงรักภักติตอ

เทพเจา และความเชื่อ ในคัมภีรศาสนา ตลอดทั้งความเชื่อสัตยตอครูอาจารยและละเวนจากความเชื่อ

ที่โงเขลา ๓ อยาง ๑ เทพเจาปลอม ๒ ความเชื่อที่งมงาย ๓ ครูอาจารยที่ไมรูจริง 

ทานสมันตภัทร ไดกลาวถงึ ปจจัยสําคัญแหงความเชื่อศรัทธาแปดอยางวา เปนสิ่งสําคัญที่

ทําใหเกิดความภาคภูมใิจในความเชื่อที่ถูกตอง 

วสุนันที ไดกลาวไวในคัมภีร ศราวาคาจาระ (sravakacara)วา “นอกจากความเชื่อใน

ฐานะเจ็ดอยางแลว สัมมาทัศนะรวมเอาทั้งความเชื่อในการทําใหจิตใจปราศจากกิเลสและเชื่อ คัมภีร

วสุนันทิศราวดาจาระของเชนดวย วสุนันทียังไดปฏิบัติตามคําสอนในคัมภีรนิยมสาระของทานกุนคะ

กุนดาดวย 

สรุปความวา หลักศรัทธาในศาสนาเชน ความเชื่อที่ถูกตอง ภายใตสังคมที่มีระเบียบวินัย 

ประพฤติปฏิบัติตนใหเปนไปตามขอตกลงของสังคม อันไดแก กฎหมาย จารีต ประเพณี วัฒนธรรม

ของชาติและทองถิ่น มีความรูที่ถูกตอง การรวมกลุมกันเปนสังคมหรือประกอบกิจกรรมใด ในสังคมก็

ตามจะตองมีแบบแผน มุงเนนหรือเห็นแกประโยชนสวนรวม สังคมฐานะความรูเปนสังคมสัมมาญาณ 

มีความรูที่ถูกตองและชัดเจน และความประพฤติที่ถูกตอง คือการมีอิสระเสรี ซึ่งสังเกตไดจากการที่

บุคคลในสังคมมีเสรีภาพในการปกครองตน ภายใตรัฐธรรมนูญของประเทศ    

๓.๑.๑ ความเชื่อเกี่ยวกับโลก 

ศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวา ไมมีผูใดสรางโลกนี้ขึ้นมา และไมมีใครหรืออํานาจของ

ผูใดสามารถทําใหโลกนี้คงอยูในสภาพเดิมหรือพินาศไป แตโลกนั้นจะเปลี่ยนแปลงตามกฎแหง

จักรวาล จักรวาลในความเชื่อของศาสนาเชนนั้นมีอยูตลอดไป ไมมีวันเริ่มตนและสิ้นสุด แตมีการ

เปลี่ยนแปลงเวียนไปเปนยุคๆ การเปลี่ยนแปลงของจักรวาลนั้นแบงออกเปน ๒ สวน คือสวนที่เปลี่ยน
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จากความเสื่อมไปหาความเจริญ เรียกวา “อุสฺสปฺปณี” และ สวนที่เปลี่ยนแปลงจากความเจริญไปสู

ความเสื่อม เรียกวา “โอสปฺปณี” 

ในชวงระยะเวลาแหงการหมุนไปของจักรวาลในสวนที่เปน “โอสปฺปณี” นั้นจะมีตีรถังก

รองคศาสนาเชนมาอุบัติ ๒๔ องค และจะมีสระมหาจักรพรรดิ ๑๒ องค๑๒  ยุคตางๆ แหงการหมุนไป

ของจักรวาล ในสวนที่เปน “โอสปฺปณี” นั้นแบงออกเปน ๖ ยุคคือ๑๓ 

๑. ยุค “สุษม-สุษมา” เปนยุคที่มีความสุขมาก มนุษยในยุคนี้มีรายกายใหญโตและมี

อายุยืน ไมมีความทุกขหรือหวงใยในสิ่งใดๆ ทั้งสิ้น เพราะมนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดีเหมือนกันหมด 

ขอบังคับหรือคําสอนของศาสนาใดๆ จึงไมมีความจําเปนสําหรับมนุษยในยุคนี้ กลาวไดวาเปนยุคที่มี

ความสุขสมบูรณและความดีงามทุกประการ 

 ๒. ยุค “สุษมา” ในยุคนี้ยังมีความสุขอยู แตนอยกวายุคกอน รูปรางของมนุษยก็เล็ก

ลงมา อายุสั้นลง 

 ๓. ยุค “สุษม-ทะษมา” ยุคนี้เปนยุคที่มีความสุขและทุกขปะปนกัน มนุษยเริ่ม

ประสบความโศกเศราเสียใจและความชั่วรายตางๆ แตสิ่งเหลานี้ยังไมรุนแรงนักในตอนตนของยุค เมื่อ

มนุษยรูตัววาความสุขที่ตัวเองไดรับกําลังลดนอยลง ไดพากันไปหาผูที่สูงอายุ เพื่อทําหนาที่เปน

ผูปกครอง ซึ่งเรียกกันวา “กุลกร” หนาที่ของกุลกรคือ การแนะนําหรือชักจูงใหมนุษยกระทําความดี 

กุลกรมีติดตอกันมา จนถึงคนสุดทายในยุคนี้ กุลกรมีชื่อวา “ฤษภเทวะ” และเปนผูทราบวา ในอนาคต 

ความทุกขยากตางๆ จะเกิดแกมนุษยมากขึ้น จึงไดตั้งธรรมเนียมประเพณีและสรางอารยธรรมดาน

ตางๆ ขึ้นมา เมื่อจัดรูปแบบในการที่จะใหมนุษยรูจักปกครองกันเสร็จเรียบรอยทานก็ออกบวช โดยให

บุตรชายชื่อ “ภรต” เปนผูครองประชาชน ทางศาสนาเชนถือวาภรตเปนจักรพรรดิองคแรกของโลก 

สวนทานฤษภะเองนั้น ใจขณะที่ใชชีวิตเปนนักบวช ก็ไดสั่งสอนศีลธรรมแกมนุษย ศาสนาเชนจึงถือวา

ทานเปนตีรถังกรองคแรกของศาสนา และเปนผูที่ใหกําเนิดศาสนาเชนอยางแทจริงในยุคนี้ เหตุผลที่

ศาสนาเชนถืออยางนี้คือ ในสมัยนั้นมนุษยกระทําความชั่วมากขึ้น จํานวนผูกระทําความชั่วมีมากขึ้น

ตามลําดับ ทั้งนี้เปนผลมาจากการเสื่อมลงของจักรวาล มีแตคําสอนของทานฤษภเทวะเทานั้น ที่จะ

เหนี่ยวรั้งนิสัยอันเลวทรามของมนุษยในยุคนี้ได ในตอนปลายของยุคนี้ ความจําของมนุษยเริ่มเสื่อมลง

มนุษยจําเปนที่จะตองบันทึกความคิดของตนไว ดังนั้นธิดาคนหนึ่งชื่อ “พรหม”ี ของทาน “ฤษภเทวะ” 

จึงไดคิดประดิษฐอักษรขึ้นมา เพ่ือใหมนุษยไดใชเขียนกัน อักษรนี้เรียกวา “พรหม”ี 

                                                           
๑๒ Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Religion and Ethicb, ed. James 

Hastings (New York; Charles Scripner’s sons), Vol. ๗., p.๔. 
๑๓ Walthe Schubring, The Doctrine of the Jainas, (Delhi ; Motilal Banarsidass, ๑๙๖๒), pp. 

๑๙-๒๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๖ 

 ๔. ยุค “ทะษมา-สุษมา” เปนยุคที่มีความเสื่อมมากขึ้น จนตองมีตีรถังกรอุบัติมาเพื่อ

สอนมนุษยในยุคนี้ถึง ๒๓ องค พระมหาวีระเองซึ่งเปนตีรถังกรองคสุดทายก็ไดอุบัติขึ้นมาในยุคนี้เอง 

นับวาเปนยุคที่คําสอนของศาสนาเชนแพรหลายมาก 

 ๕. ยุค “ทะษมา” เปนยุคที่มีแตความทุกข ศาสนาเชนถือวายุคนี้เริ่มตนหลังจากพระ

มหาวีระสิ้นพระชนมลงแลว ๓ ป ยุคนี้มีระยะเวลาสองหมื่นสองพันป ซึ่งไดแกยุคปจจุบันนี้เอง ในยุคนี้

ศาสนาเชนเองจะคอยๆ เสื่อมลง ความดีของมนุษยลดลงมากและมีอายุสั้นลงมากดวย 

 ๖. ยุค “ทะษมา-ทะษมา” เปนยุคสุดทาย ซึ่งเปนยุคที่มีความทุกขมากที่สุด

ระยะเวลาของยุคนี้มีสองหมื่นสองพันปเหมือนกัน กลาวกันมาวาในตอนปลายแหงยุคนี้มนุษยจะมี

ความเสื่อมมากที่สุด ตัวของมนุษยจะเล็กลง มีความสูงเพียงศอกเดียว และจะมีอายุเพียงแค ๒๑ ป

เทานั้น มนุษยจะลืมความดีทุกอยาง ศีลธรรมจะไมปรากฏเหลืออยูการกระทําความชั่วตางๆ เชนการ

ฆาฟนกัน การลักขโมย การรวมประเวณีกับญาติสนิทเปนตน จะกลายเปนเรื่องธรรมดาสําหรับมนุษย

ในยุคนี้ พวกเขาจะอาศัยอยูตามปาเขาตางๆ โดยไมมีรองรอยอารยธรรมเหลืออยูแมแตนอย ในที่สุด

แหงยุคนี้ จะมีพายุรายแรงเกิดข้ึน มนุษยและสัตวจะพินาศเพราะพายุนี้ไปมาก มีสวนนอยเทานั้นที่จะ

ยังคงรอดชีวิตอยู หลังจากการทําลายของพายุรายแลวก็เปนอันสิ้นสุดของจักรวาลสวนที่เปน 

โอสปฺปณี โลกจะเจริญขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เปนการเริ่มตนยุคที่ดีที่สุดใหม ศาสนาเชนถือวาจักรวาลจะอยู

ในการหมุนเวียนอยางนี้โดยไมมีวันสิ้นสุด 

ศาสนาเชนมีความเชื่อในการเวียนวายตายเกิด มนุษยจะตองพบกับความเจริญและความ

เสื่อมสับเปลี่ยนไปตามยุคตางๆ แตปรากฏการณของโลกและความเปนไปของมนุษย ศาสนาเชนเชื่อ

วาไมมีใครสราง ศาสนาเชนพยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียนวายตายเกิดใหได เพราะ

ถือวาการที่มนุษยตองมาเวียนวายตายเกิดนั้นเปนความทุกขอยางหนึ่งเปนความเชื่อของศาสนาเชน 

๓.๑.๒ ติรัตนะหรือไตรรัตน 
มหาวีระผูเปนศาสดาแหงศาสนิกเชนนี้ ถึงแมสิ้นชีพทําลายขันธไปแลว ก็เหมือนกับยังทรง

ชีพอยู เพราะวาเหลาสาวกไดยึดเอารัตนะเปนองคศาสดาแทนทานสืบมา รัตนะอันเปนหลักสําหรับ

เปนที่ยึดแทนมหาวีระนั้นมีอยู ๓ ประการ เชนเดียวกับพระพุทธศาสนาของเรา ซึ่งรวมเรียกวาไตร

รัตนหรือรัตนตรัย แตวาชื่อและความหมายของไตรรัตนในศาสนาเชนตางจากไตรรัตนใน

พระพุทธศาสนา โดยเปนคนละอยางดังนี้ 

๑. สัมยัคทรรศนะ ความเห็นชอบ 

 ๒. สัมยัคชญาณ  ความรูชอบ 

 ๓. สัมยัคจริต  ความประพฤติชอบ๑๔ 

                                                           
๑๔ บุญมี แทนแกว, ปรัชญาฝายบุรพทิศ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), หนา 

๑๖๙. 
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ไตรรัตนนี้ ยอมเปนวิถีทางอันจะนําไปสูโมกษะ ซึ่งเปนจุดหมายปลายทางของศาสนาเชน 

คือศาสนาเชนมีจุดประสงคอยู ที่จะหนีจากสังสารทุกขอยางเดียวกับพระพุทธศาสนา แตความหลุด

พนจากสังสารทุกขซึ่งเรียกวาโมกษะนั้น กลับมีอรรถาธิบายแปลกไปจากพระพุทธศาสนาวา โมกษะ 

คือปรโลกอันเลิศวิญญาณยังครองอยูกับรางก็อาจถึงโมกษะได เมื่อวิญญาณบริสุทธิ์อันประกอบดวย

ญาณสมบัติ ผูบรรลุถึงโมกษะเรียกวา  เกวลิน นับวาเปนผูสําเร็จญาณที่เรียกวา เกวลิชญาณ แลวไตร

รัตนที่เปนวิถีทางอันนําไปสูโมกษะนั้น มีอธิบายดังนี ้

สัมยัคทรรศนะ รัตนะดวงที่ ๑ ไดแกความเห็นชอบ ตรงกับสัมมาทิฏฐิ องคือริยมรรคที่ ๑ 

ของพระพุทธศาสนา ศาสนิกชนศาสนาเชนตองมีความเห็นชอบ คือเชื่อมั่นตอพระชินะผูเปนศาสดา

ของศาสนาเชนนี้วา เดิมทีก็เปนเพียงปุถุชนธรรมดาเรานี่เอง แตอาศัยความพากเพียรพยายามอันแรง

กลา จึงไดมีปุรณญาณบรรลุถึงความรอดพนจากสังสารวัฏและสั่งสอนผูอื่นใหตรัสรูตามไดดวยดี หรือ

จะเรียกพระชินะเสียทีเดียววา อรหัตต สรรพัชญชิเนศวร สรรพัญู หรือ ภควัตก็ได 

สัมยัคชญาณ รัตนะดวงที่ ๒  ไดแก ความรูชอบ  ซึ่งหมายถึงความรูชอบในหลักธรรมที่

พระชินะแสดงไว เชน รูวาโลกนี้ โลกอื่น และอีกกี่โลกก็ตาม ซึ่งรวมทั้งมนุษย สัตวดิรัจฉาน นรก และ

สวรรคดวย ยอมมีอยูเอง หามีใครควบคุมไม ตั้งอยูโดยลําพังตนเองชั่วนิรันดรโลกเหลานี้มีอยู ๓ ชั้น 

คือชั้นต่ํา ชั้นกลาง และชั้นสูง มีนรกและสวรรคอยูในชั้นเหลานั้นพรอมและประกอบดวยภาวะสําคัญ 

๖ อยาง คือ อาคมที่รวม ธรรมความดี อธรรมความชั่ว  ยุคคราวของโลก  กาลความหมุนเวียน  และ

อนุปรมาณูแหงวัตถุธาตุ 

ยุคกาลของเชนแบงออกเปน ๒ รอบ เปนเวลายาวนานจนเหลือที่จะกําหนดให รอบที่ ๑ 

เรียกวา อุตสรรปณี คือ รอบขึ้น รอบที่ ๒ เรียกวา อวสรรปณี คือรอบลง อุตสรรปณีรอบที่ ๑ แบง

ออกเปน ๖ คราว มีลําดับคราวดังนี้ 

๑. ชั่ว ชั่ว 

๒. ชั่ว  

๓. ชั่ว ดี 

๔. ดี ชั่ว 

๕. ดี 

๖. ดี ดี 

แมอวสรรปณีรอบที่ ๒ ก็เชนกัน มีลําดับคราวถอยกลับขึ้นไปดังนี ้

๑. ดี ดี 

๒. ดี 

๓. ชั่ว ดี 

๔. ดี ชั่ว 
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๕. ชั่ว 

๖. ชั่ว ชั่ว 

ดังนั้น ในรอบ ๒ นี้จึงเปนรอบที่เสื่อมลงโดยลําดับ นับวาโลกเราเวลานี้อยูในรอบอว

สรรปณีคราวที่ ๕ ชั่ว เมื่อเวลานี้ ๒ รอบไปบรรจบกัน นับวาเปนยุค ๑ 

ศาสนาเชนมองวา “ความเชื่อของบุคคลยอมแตกตางกันไป แตก็มีจุดหมายเดียวกัน  คือ

ความถูกตอง  แตเมื่อไดบรรลุสัมยัคทรรศนะแลว  ยอมตองมีคุณสมบัติทางศีลธรรมเหมือนๆ กัน  เชน  

ความไมกลัว  การไมติดของ  ความมั่นคง  ความปราศจากความสงสัย  ความระมัดระวัง  ความไม

เห็นแกตัว  มีจุดหมายอยางแทจริง  มีความภักดีอยางแนวแน และตองการเผยแพรความจริง  ดังนั้น

จึงเห็นไดวา  ความเห็นชอบ  เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญและยิ่งใหญในการที่จะกาวไปสูจุดสูงสุดในชีวิต  

อันไดแก  การพัฒนาจิตใหเขาถึงการบรรลุโมกษะ”๑๕ 

ศาสนาเชนเชื่อวา ผูที่จะบรรลุสัมยัคทรรศนะนั้น มีหลักที่จะบรรลุแตกตางกันไปตาม

ความสามารถของแตละบุคคล บางคนบรรลุสัมยัคทรรศนะโดยผาน นิสรคะ บางคนบรรลุโดยผาน

การศึกษาคัมภีร หลักที่จะนํามาใชเพื่อบรรลุสัมยัคทรรศนะนั้นแบงออกเปน ๑๐ ประเภท ไดแก 

 ๑. นิสรคะ ผูที่มีนิสัยนอมไปหาความถูกตอง 

 ๒. อุปเทศะ ผูที่เรียนรูความจริงจากผูอื่น โดยการสอนและการแนะนํา 

 ๓. อาชญา ผูที่เปนอิสระจากความรัก และความเกลียด  

 ๔. สูตร ผูที่ไดรับความรูที่ถูกตองจากการเรียนพระสูตร 

 ๕. พีชะ ผูที่เขาใจความจริงโดยการแนะนํา 

 ๖.    อภิคมะ ผูที่เขาใจความจริงโดยการศึกษาอังคะทั้ง ๑๑ ปรกีรณะ และทฤษฏีวาทะ 

๗. วิสตาระ ผูที่เขาใจความจริงโดยไดรับการศึกษาเต็มหลักสูตร 

 ๘. กริยา ผูที่เชื่อในการกระทําที่เปนหนาที่ ๆ  ถูกกําหนดโดยคัมภีร  

 ๙. สัมกเษปะ  ผูที่เขาใจความจริงโดยการอธิบายเพียงยอ ๆ 

 ๑๐. ธรรม  ผูที่เชื่อในวินัย และคําสอนของเชน๑๖ 

จากการแบงประเภทขางตน แสดงใหเห็นวามนุษยแตละคนมีความสามารถตางกัน แต

จุดมุงหมายของทุกคนเหมือนกัน คือ ความถูกตอง เราจึงตองยอมรับวิธีการตางๆ ที่ทําใหบุคคลบรรลุ

ถึงความจริงได ซึ่งเหมาะสมกับธรรมชาติของแตละบุคคล แตเมื่อไดบรรลุสัมยัคทรรศนะแลว  ยอมมี

คุณสมบัติทางศีลธรรมเหมือนๆ  กันเชน ความไมกลัว ความไมยึดมั่นถือมั่น ความมั่นคง ความ

                                                           
๑๕ พระมหาสมเกียรติ  อคฺคกิตฺติ  (ปาวิไลย), “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถร

วาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๔),  
หนา ๓๙-๔๐. 

๑๖ เรือ่งเดียวกัน, หนา ๔๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๙ 

ปราศจากความสงสัย ความระมัดระวัง ความไมเห็นแกตัว มีจุดมุงหมายอยางแทจริง มีความภักดี

อยางแนวแน และตองการเผยแพรความจริง ดังนั้น  สัมยัคทรรศนะ จึงเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญในการที่

จะกาวไปสูการพัฒนาจิตใหสูงขึ้นๆ เพื่อบรรลุโมกษะ อันเปนเปาหมายสูงสุดของชีวิต 

๒. สัมยัคชญานะ (สมฺยคฺ ชฺญาน)  มีความรูชอบ  หมายถึงความรูที่จะนําไปสูความหลุด

พน ความรูที่แทจริงนั้น  มิใชเปนเพียงการมีญาณวิทยาที่ถูกตองเทานั้น  แตจะตองเปนความรูที่มี

ความเห็นชอบเปนพื้นฐานดวย  ทั้งความเห็นชอบและความรูชอบตางก็ชวยใหความเห็นผิดหมดไป

สําหรับการปฏิบัติเพื่อใหเกิดสัมยัคชญานะนั้น  ผูวิจัยไดกลาวไวแลวในตอนที่วาดวย  สัมวร และนิร

ชรา  จึงไมขอกลาวในที่นี่อีก ตามคําสอนของศาสนาเชนยอมรับวา ความรูนั้นมี ๒ แบบ คือ  ความรู

เกี่ยวกับวัตถุภายนอก  กับความรูที่เกี่ยวกับจิตของตนเอง แมความรูภายนอกไมสามารถนําไปสูความ

หลุดพนไดโดยตรง  แตก็เปนปจจัยโดยออม  การมีความรูอยางเดียวไมสามารถนําไปสูความหลุดพน

ไดจะตองมีการประพฤติชอบดวย  ความรูชอบจึงเปนตัวนําการประพฤติชอบ ดังที่มีกลาวไวในอุตตระ

ธนปนะวา  “ถาปราศจากความรู ก็ยอมปราศจากความประพฤติ ศาสนาเชนยอมรับวาความรูนั้น มี  

๒ แบบคือ ความรูที่เกี่ยวกับโลก และความรูที่เกี่ยวกับชีวะความรูเกี่ยวกับโลกไมสามารถนําไปสูความ

หลุดพนไดโดยตรง แตเปนปจจัยโดยออม สวนความรูเกี่ยวกับชีวะจะนําไปสูความหลุดพน แตการมี

ความรูเพียงอยางเดียวไมสามารถนําไปสูความหลุดพนได จะตองมีความประพฤติชอบดวย ความรูจะ

เปนตัวนําใหเกิดความประพฤติที่ถูกตอง เพราะถาปราศจากความรูเสียแลว ความประพฤติที่ถูกตองก็

จะมีไมได”๑๗ 

๓. สัมยัคจาริตร  (สมฺยคฺ  จาริตร)  มีความประพฤติชอบ  แบงออกเปน ๒ ขั้นไดแก 

 ๓.๑ ความประพฤติขั้นโลกุตตระ (Transcendental Conduct) เปนความประพฤติ

ชอบของชีวะที่เปนอิสระ คือหลุดพนแลว 

 ๓.๒ ความประพฤติในขั้นโลกียะ เปนความประพฤติชอบของชีวะที่ยังติดของอยู  

และพยายามประพฤติปฏิบัติเพื่อใหถึงความหลุดพน  ตามหลักธรรมทางศาสนา๑๘ 

สรุปความวา หลักศรัทธาเรื่องความเชื่อของศาสนาเชนนี้ กลาวไดวาการกระทําเพียงแค

ความดี  จึงมิใชจุดมุงหมายสูงสุดของศาสนาเชน  แตจุดมุงหมายสูงสุดของศาสนาเชนอยูที่จักตองแยก

กรรมทั้งดีและชั่วออกจากชีวะใหไดอยางเด็ดขาด เมื่อสามารถกระทําไดเชนนี้แลว  ศาสนาเชนเรียกวา 

ศรัทธาความเชื่อบรรลุโมกษะ  หรือถึงความหลุดพนโดยสิ้นเชิงแลว 

 

                                                           
๑๗ เรื่องเดยีวกัน, หนา ๓๙-๔๓. 
๑๘ พระมหาสมเกียรติ  อคฺคกิตฺติ  (ปาวิไลย), “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถร

วาท”, หนา ๓๙-๔๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๐ 

๓.๑.๓ นิยามความหมายของศรัทธาในศาสนาเชน 

ราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววา “ศรัทธาในศาสนาเชนศาสนาสาขาหนึ่งที่วาดวย

การแสวงหาความดีสูงสุดของชีวิตมนุษย แสวงหาเกณฑในการตัดสินความประพฤติของมนุษยวา

อยางไหนถูก ไมถูก ดีไมดี ควรไมควร และพิจารณาปญหาเรื่องสถานภาพของคาทางศีลธรรม”๑๙ 

อดิศักดิ์ ทองบุญ ไดใหความหมายไววา “ศรัทธา ในศาสนาเชนเปนเรื่องการความเชื่อเพื่อ

ปฏิบัติ ใหเขาถึงความจริงสูงสุด ( Ultimate Reality) ซึ่งถือวาเปนเปาหมายสูงสุดในชีวิต ศาสนาเชน

จึงถือวาศรัทธาเปนหลักการสําคัญที่สุด สําหรับหลักอภิศาสนาและญาณวิทยานั้น เปนเพียงตัวทฤษฏี

ที่ชวยเพื่อใหกาวไปสูสัมมาปฏิบัติตามหลักศรัทธานั่นเอง เปาหมายสูงสุดในชีวิต (Summum 

Bonum) ของศาสนาเซน คือการบรรลุโมกษะ อันไดแกภาวะที่ชีวะปราศจากอาสวะกิเลส ชีวะที่บรรลุ

โมกษะแลวจักเปนชีวะที่บริสุทธิ์หมดจด ซึ่งเปนธรรมชาติดั้งเดิมของชีวะ แตที่ชีวะไมสามารถบรรลุ

โมกษะได ก็เนื่องดวยอํานาจของการที่ซึมซับติดอยูในชีวะ ซึ่งเชนเรียกภาวะที่อนุภาคของกรรมติดอยู

กับชีวะนี้วาพันธนา ดังนั้นการศึกษาเรื่องศรัทธาของศาสนาเชน จึงตองศึกษาเรื่องกรรม และการ

ทําลายกรรมเปนสําคัญ”๒๐ 

คําสอนที่เปนมูลฐานของศาสนาเชนนั้น เราสามารถพูดออกมาเปนประโยคเดียวเทานั้นก็

ไดคือ “ปจเจกบุคคลที่ปรากฏประกอบดวยดวงวิญญาณที่เขาไปพัวพันอยูในวัตถุอยางใกลชิดและเขาจะ

ประสบความพนทุกขไดก็โดยการเปลื้องดวงวิญญาณออกจากวัตถุ แลวดวงวิญญาณนั้นก็จะไดรับความ

บริสุทธิ์ดั้งเดิมอีก และก็จะไดชื่นชมยินดีตอความสุขที่พออยูในตัวเอง ซึ่งรอบรูทุกสิ่งทุกอยางเปน

นิรันดร”๒๑ 

คัมภีรศาสนาเชนไดใหแนวคิดเกี่ยวกับศรัทธาโดยเนนเกี่ยวกับ “ติรถังกร ประกอบดวย

คุณสมบัติพิเศษ ๔ ประการ คือ มีความรูสึกรับผิดชอบเปนเลิศ มีความรูเปนเลิศ มีพลังเปนเลิศ และมี

ความสุขเปนเลิศ เชนเดียวกับศาสดาทุกพระองค จึงเปนผูมีดวงวิญญาณอันบริสุทธิ์ เปนแบบอยาง

ของบุคคลทั่วไปที่ควรยึดถือเปนแบบอยาง”๒๒ 

หลักคําสอนในคัมภีรศาสนาเชนอีกประการหนึ่งที่ใหความหมายของศรัทธาไววา “ศรัทธา

มีจุดมุงหมายที่จะใหศาสนิกกําจัดกิเลสาวะทั้งปวงไดอยางเด็ดขาด เพื่อบรรลุโมกษะ เปนภูมิที่พนจาก

สังสารวัฏการเวียนวายตายเกิด ดังนั้นศาสนาเชนจะตองปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด แตการจะปฏิบัติ

ธรรมอยางเครงครัดได ตองใหคําปฏิญาณแกพระในศาสนาเชน เพื่อผูกพันที่จะตองปฏิบัติตามใหได 

                                                           
๑๙ ราชบัณฑิตยสถาน ,  พจนานุกรมศัพทปรัชญา อั งกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , 

(กรุงเทพมหานคร :  ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓), หนา ๓๔.  
๒๐ อดิศักดิ์ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๐.  
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๑.  
๒๒ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, หนา ๓๒.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๑ 

ชาวเชนถือคําปฏิญาณวาสําคัญมาก เปนหนทางนําไปสูความสําเร็จในทุกกิจการ คําปฏิญาณที่ศาสนิก

ชนที่เปนฆราวาสจะพึงรักษา”๒๓ 

สรุปความวา ศรัทธาในศาสนาเชน ความเชื่อที่ถูกตอง ภายใตสังคมที่มีระเบียบวินัย 

ประพฤติปฏิบัติตนใหเปนไปตามขอตกลงของสังคม อันไดแก กฎหมาย จารีต ประเพณี วัฒนธรรม

ของชาติและทองถิ่น มีความรูที่ถูกตอง การรวมกลุมกันเปนสังคมหรือประกอบกิจกรรมใด ในสังคมก็

ตามจะตองมแีบบแผน มุงเนนหรือเห็นแกประโยชนสวนรวม สังคมฐานความรูเปนสังคมสัมมาญาณมี

ความเห็นชอบ มีความรูที่ถูกตองและชัดเจน และความประพฤติที่ถูกตอง คือการมีอิสรเสรี ซึ่งสังเกต

ไดจากการท่ีบุคคลในสังคมมีเสรีภาพในการปกครองตน ภายใตรัฐธรรมนูญของประเทศ    

๓.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา 

ศาสนาเชน มีองคประกอบเกี่ยวกับการตัดสินและแนวการปฏิบัติอยู ๗ แบบดวยกันและ

แตละแบบก็เริ่มตนดวยคําวา สยาท เปนเกณฑในการตัดสินใจ ๗  แบบเรียกวา “สยาทวาทะ”  หรือ 

“สัปตภังคีนยะ” มีรายละเอียดดังนี้ 

 ๑. สยาท  อัสติ  บางทีสิ่งนี้มีอยูจริง  ในแงนี้หมายความวา  มองจากแงเนื้อหาและ

ลักษณะธรรมชาติของมันเอง  และจากแงของกาละและเทศะที่มันปรากฏสิ่งนี้  (คือสิ่งที่เรากําลังพูด

ถึงอยูในขณะนี)้  มีอยูคือมีอยูอยางที่ตัวมันเองปรากฏ   

 ๒. สยาท  นาสติ  บางทีสิ่งนี้ไมมีอยูจริงในแงนี้หมายความวามองจากแงเนื้อหา  

ลักษณะ  กาลเทศะ  และธรรมชาติของสิ่งอื่นสิ่งนี้ก็ไมมีคือไมมีอยางสิ่งอื่น   

 ๓. สยาท  อัสติ  นาสติ  บางทีสิ่งนี้มีอยูจริงและไมมีอยูจริง  ในแงนี้หมายความวา  
มองจากแงของความสัมพันธกับตัวเอง บางทีสิ่งนี้ทั้งมีอยูจริง คือมีอยูจริงโดยสภาพเนื้อหาและ
ลักษณะของตัวมันเอง แตไมมีอยูจริงโดยสภาพเนื้อหาและลักษณะของสิ่งอ่ืนที่ไมใชตัวมัน   

 ๔. สยาท  อวักตวยัม บางทีสิ่งนี้ไมอาจพรรณนาได ในแงที่สามเปนการรวมแงที่หนึ่ง

และที่สองเขาดวยกัน ยืนยันและปฏิเสธตามลําดับ  แตในแงที่สี่นี้ยืนยันและปฏิเสธพรอมกัน คือถาเรา

ยืนยันความมีอยูและความไมมีอยูของสิ่งใดสิ่งหนึ่งพรอมกัน เราก็จะประสบกับสภาพของแงที่สี่นี้ คือ

สิ่งนั้นกลายเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนาได แตเราก็ไมอาจยืนยันทั้งสองอยางพรอม ๆ กัน หรือทั้งยืนยัน

และปฏิเสธพรอมกัน ถาเราพยายามกระทําเชนนี้สิ่งที่เราพูดถึงนั้นก็จะกลายเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนา

ไดทันท ี

                                                           
๒๓ ฟน ดอกบัว, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศิลปบรรณาการ, 

๒๕๔๙), หนา ๑๒๗.   
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 ๕. สยาท  อัสติ  จะ  อวักตวยัม บางทสีิ่งนี้มีอยูและไมอาจพรรณนาได นยะประการ

ที่หานี้ รวมนยะประการที่หนึ่งและที่สี่เขาดวยกัน เปนการกลาวยืนยันถึงความมีอยูของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

และขณะเดียวกันก็กลาวถึงการที่มันเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนาได 

 ๖. สยาท  นาสติ  จะ  อวักตวยัม บางทีสิ่งนี้ไมมีอยูและไมอาจพรรณนาได นยะ

ประการที่หกนี้รวมเอานยะประการที่สองและที่สี่เขาดวยกัน เปนการยืนยันถึงความไมมีอยูของสิ่งใด

สิ่งหนึ่งและในขณะเดียวกันก็กลาวถึงการที่มันเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนาได 

 ๗. สยาท  อัสติ  จะ นาสติ จะ อวักตวยัม บางทีสิ่งนี้มีดวยไมมีดวยและไมอาจ

พรรณนาได  นยะประการที่เจ็ดนี้รวมเอานยะประการที่สามและประการที่สี่เขาดวยกัน เปนการ

ยืนยันถึงความมีอยู  ความไมมีอยูและความไมอาจพรรณนาไดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง๒๔ 

สรุปความวา ศาสนาเชนมีองคประกอบตามที่กลาวมา ซึ่งเปนความรูเชิงศรัทธา ทัศนคติ

เชิงจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

๓.๓ ประเภทของศรัทธาในศาสนาเชน 

 ศาสนาเชนเชื่อวาสัตวและพืชเชนเดียวกับมนุษยที่มีจิตวิญญาณแหงชีวิต แตละดวง
วิญญาณเหลานี้ถือวามีคาเทากันและควรไดรับการปฏิบัติดวยความเคารพและความเห็นอกเห็นใจ 
นักบวชในศาสนาเชนจะเปนมังสวิรัติอยางเครงครัดและมีชีวิตอยูในทางที่ชวยลดสวนของการใช
ทรัพยากรของโลก  เชื่อในการเกิดใหม และหาทางที่จะบรรลุการปลดปลอยที่ดีที่สุด ซึ่งหมายความวา
หลุดพนจากวงจรของการเกิดการตายและการเกิดใหม เพื่อใหชีวิตของจิตวิญญาณเปนอมตะตลอด
กาล จุดมุงหมายของศาสนาเชน คือการบรรลุโมกษะ ซึ่งในศาสนาเชน "ศรัทธา" หมายถึงความเชื่อใน
หลักธรรมสําคัญ ดังตอไปนี้มีอยู๓ประเภทคือ๒๕ 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุตตชีวะแลว 

เนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการ
กอกําเนิดเกิดศาสนา เพราะถาหากศาสนิกขอแตละศาสนาไมมีความศรัทธาหรือมีความเชื่อในศาสนา
ที่ตนเองนับถือเสียแลว ก็จะคงความเปนศาสนาอยูไมได หรือถาหากดํารงอยูได ก็จะดํารงอยูไมไดนาน

                                                           
๒๔ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา  ๑๐๘–๑๐๙. 
๒๕ ราชบัณฑิตยสถาน, “ศรัทธา”, http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail.php?ID=1049.

เขาถึงเมือ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕. 
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เทาที่ควร เพราะโครงสรางของศาสนาแตละศาสนามีศรัทธา หรือความเชื่อเปนตัวประสานเชื่อมโยง
ระหวางผูนับถือศาสนาและศาสนานั้นๆ เขาดวยกัน จึงปฏิเสธไมไดเลยที่จะยกใหศรัทธาเปนรากฐาน
ของศาสนา  

ศรัทธาถือวาเปนสิ่งสําคัญในศาสนาทุกศาสนา และเปนตัวประสานสรางโครงสรางของ
ศาสนานั้นๆ ใหกอกําเนิดเกิดเปนศาสนาอยูได ระหวางมนุษยผูนับถือศาสนากับตัวของศาสนาเองและ
ความเชื่อชีวะดังตอไปนี ้

คําวา “ชีวะ” ของศาสนาเชนมีความหมายที่กวางมาก ศาสนาเชนถือวาสิ่งตางๆ ในโลกนี้ 
ไปวาจะเปนคน สัตว กอนหิน หรืออะไรก็ตามที่เปนสสาร จะตองมีชีวะ ชีวะ ของศาสนาเชนจึงมี
มากมายและมีอยูทั่วไป 

สําหรับชีวะที่เปนมนุษยนั้น ศาสนาเชนไดแบงชีวะออกเปน ๒ ประเภทคือ 
๑. ชีวะที่ยังไมหลุดพนจากกิเลส ซึ่งจะเปนตัวเวียนวายตายเกิด เรียกวา “สังสาริน” 
๒. ชีวะที่หลุดพนจากกิเลสแลว ไมตองมาเวียนวายตายเกิดตอไปอีกเรียกวา“มุก

ตะ”๒๖ 

สภาพของชีวะทั้งที่เปนมนุษยและสิ่งอื่นของศาสนาเชนนั้น ไดมีการแบงกลุมที่ละเอียด
ออกไปอีก ศาสนาเชนไดแบงชีวะออกเปน ๕ กลุม ตามอวัยวะหรืออินทรียรับสัมผัสของสิ่งนั้น ๆ 
ดังนี้๒๗ 

 ๑. กลุมที่มีอินทรียครบ ๕ ประการ กลุมนี้เปนกลุมที่มีภาวะสูงสุดสามารถรับรูสิ่ง
ตางๆ ไดอยางสมบูรณ ชีวะจําพวกนี้ไดแก มนุษย เทวดา พวกสัตวชั้นสูงที่มีพุทธิปญญาและยังรวมถึง
สัตวนรกดวย 

 ๒. กลุมที่มีอินทรียนอยลงมา คือมีอินทรียสําหรับสัมผัส ลิ้มรส ดมกลิ่น และมองเห็น 
ชีวะจําพวกนี้ไดแกแมลงชนิดใหญแทบทั้งหมด 

 ๓. กลุมที่มีอินทรียเพียง ๓ อยาง คือมีอินทรียสําหรับสัมผัส ลิ้มหรือรูรส และกลิ่น 
ชีวะจําพวกนี้ไดแกพวกแมลงตัวเล็กๆ  

 ๔. กลุมที่มีอินทรีย ๒ อยาง คือมีอินทรียสําหรับสัมผัสและลิ้มรสเทานั้น ชีวะจําพวก
นี้ศาสนาเชนหมายถึงหนอน ทาก หรือสัตวจําพวกมีเปลือกและสัตวเล็กๆ ที่มีเพียงการรับรูสัมผัสและ
รสของอาหาร 

 ๕. กลุมที่มีอินทรียเดียว คือเฉพาะอินทรียรับสัมผัสเทานั้น 
 
 

                                                           
๒๖ A . Chakravarty, “The Jaina Philosophy”, in the History of Philosophy Eastern and 

Western, ed. Radhakrishnan (London ; George Allen and Unwin. Ltd., ๑๙๖), Vol. I., pp. ๑๔๔-๑๔๕. 
๒๗ A.L. Basham, “Basic Doctrines of Jainism”, in the sources of Indian and Western, ed. 

WM. Theodore De Bary (Delhi ; Motilal Banarsidass, ๑๙๗๒), pp.๔๙-๕๐. 
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ชีวะทั้ง ๕ กลุมดังกลาวมาแลวนั้น พวกที่ตั้งแต ๒ อินทรียขึ้นไปและสามารถเคลื่อนไหวได 
เรียกวา “ตรสะ-ชีวะ”สวนพวกที่มีอินทรียเดียว และไมสามารถเคลื่อนไหวได เรียกวา “สถาวระ”๒๘  

จะเห็นไดวานักคิดของศาสนาเชน ไดพยายามใหสิ่งตางๆ มีชีวะโดยอาศัยจํานวนของ
อินทรยีเปนหลัก และพยายามทําตัวอยางจากสิ่งแวดลอมทั่วไปมาประกอบ โดยหลักการนี้ โลกจะเต็ม
ไปดวยสิ่งที่มีชีวะ ซึ่งตามความหมายในปจจุบัน ชีวะบางอยางของศาสนาเชนอาจจะไมตรงกับ
สิ่งมีชีวิตตามที่เราเขาใจกันได  ตัวตนของชีวะประเภทที่สามารถเคลื่อนไหวได ศาสนาเชนไดแบงที่เกิด
ไวดังตอไปนี้ 

 ๑. เกิดจากไข เชนพวกกบหรือปลา 

 ๒. เกิดจากการเปนลูกออนในครรภ โดยไมมีเยื่อหอหุม เชนชางเปนตน 

 ๓. เกิดจากการเปนลูกออนในครรภ และมีเยื้อหอหุม เชน คน วัว และควายเปนตน 

 ๔. เกิดจากของเหลวตางๆ เชนพวกหนอน หรือลูกน้ํา เปนตน 

 ๕. เกิดจากเหงื่อไคล เชนแมลงตัวเล็กๆ หรือสัตวจําพวกเหา 

 ๖. เกิดจากการกอตัวแข็ง เชนตั๊กแตน หรือมดบางชนิด 

 ๗. เกิดจากหนอของไมหรือตนออน เชนผีเสื้อ หรือสัตวปกบางชนิด 

 ๘. เกิดจากการกอรางใหม เชนเทพเจา หรือสัตวนรก๒๙ 

ตามธรรมชาติของชีวะแลว ถาหากอยูตามลําพัง ถาอยูอยางอิสระโดยไมมีกรรมมาเคลือบ

หรือปดบัง ชีวะยอมรูทุกสิ่งทุกอยาง ความรูทุกสิ่งทุกอยางของชีวะนี้ ศาสนาเชนเรียกวา “ไกวัลย” 

แตเมื่อชีวะผูกพันอยูกับรางกายหรือวัตถุ ซึ่งมีการประกอบกรรมเปนประจํา ชีวะไมสามารถมีความรู

หรือมองเห็นความจริงใดๆ ไดอยางแทจริง จึงไมสามารถที่จะบรรลุไกวัลยได ชีวะเชนนี้จะผูกพันอยู

กับรางกายตลอดไป ถึงแมวามนุษยจะตายไปชีวะก็ตองกลับมาเกิดใหมและผูกพันกับรางกายใหม การ

ผูกพันกับรางกายใหม ยอมทําใหชีวะเปนทุกขหรือไดรับความทุกข ศาสนาเชนสอนใหคนลวงพนจาก

ความทุกข โดยการหาทางแยกชีวะออกจากรางกายไดเด็ดขาด ใหชีวะเปนอิสระและบรรลุไกวัลยอยาง

สมบูรณอุปสรรคในการเปนอิสระของชีวะที่สําคัญที่สุดคือกรรม๓๐ 

ศาสนาเชนถือวาอํานาจของกรรมหรือการกระทําของมนุษยยอมมีอํานาจเหนือสิ่งอื่น

ศาสนานี่จะปฏิเสธอํานาจเบื้องบนทุกอยาง พระมหาวีระไมทรงดวยความเชื่อเรื่องพระเจา พลิกรรม 

หรือการกระทําทุกอยางที่เขาลักษณะเปนการออนวอนขอความกรุณาหรือการโบรดปรานจากเทวะ 

                                                           
๒๘ A. Chakravaty, “The Jaina Philosophy”, in The History of philosophy Eastern and 

western, ed. Radhakrishnan (London; George Allen and Vnwin, ๑๙๖๗), p. ๑๔๔. 
๒๙ Acaranga Sutras, “Jaina Sutras” Part I, in The seared Books of the East, Translated by 

Hermann Jacobi (Delhi; Motilal Banarsidass, ๑๙๗๓), Vol. XXII., pp. ๑๙๒-๑๙๕. 
๓๐ Walther Schubring, The Doctrine of The Jainas, (Delhi; Motilal Banarsidass, ๑๙๖๒), pp. 

๑๗๒-๑๗๓. 
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โดยเฉพาะเรื่องพระเจาผูสรางโลกนั้นพระองคมีแนวความคิดที่ปฏิเสธ คือไมเชื่อวาโลกนี้มีผูสราง คํา

สอนของพระองคนั้นหนักถึงอํานาจแหงกรรม อํานาจของกรรมสามารถที่จะบันดาลใหบุคคลมีความ

เปนไปตาง ๆ นานา 

ศาสนาเชนถือวากรรมมีสภาพเปน “อาสรวะ” ๓๑คือมีลักษณะที่ไหลเขาสูชีวะไดมีสิ่ง

ผูกพันชนิดหนึ่งสามารถเรียกไดวากิเลสที่ติดอยูกับชีวะ สิ่งผูกพันนี้เรียกวา “กษายะ”มีลักษณะเปน

อยางเหนียวมี ๔ อยางคือ 

 ๑. โกรธ   ความโกรธ 

 ๒. โลกะ  ความอยากได 

 ๓. มานะ  ความถือตัว 

 ๔. มายา  ความหลง๓๒ 

ผลของกรรมที่บุคคลกระทําลงไป จะมีสภาพเปนอนุภาคแลวทุกระยะดึงดูดจะไหลซึมเขา

สูชีวะและทําใหชีวะกลับไปสูสภาพเดิม  

๓.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา 

ศรัทธาหรือความเชื่อในศาสนาเชนนั้นสามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือ

โมกษะเปนการชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติเพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดี

งามทางศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทาง

ศาสนาไดประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธานั้นบุคคลผูมีความเพียรพยายามทรมานรางกายในขณะที่เขา

ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ เมือเขาตายไปเขาก็จะไดไปเสพความสุขอันนิรันดรอยูในโลกสวรรคและสามารถ

ลางบาปได ดังนั้นคําสําคัญของในศาสนาเชนจึงประกอบดวยหลักการที่เขาใจไดดังนี ้

 ๑ ชีวะ เปนการทําใหชีวิตมีอิสระจากเครื่องรอยรัดหรือเครื่องพันธนาการเชนเสื้อผา

เครื่องนุงหมตาง ๆ 

 ๒) ศัพทถึงหลักของการกําเนิดโลกที่เกิดจากการรวมตัวของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต 

จึงประกอบกันเปนโลกได 

การปฏิบัติอันจะนําไปสูความหลุดพนซึ่งเปนการปฏิบัติดวยตนเองคือการรักษาศีลมีความ

สํารวมควบคุมตนเองทั้งกายวาจาและจิตใจและจะตองประพฤติธรรมทั้ง ๑๐ประการ และรักษาศีล ๕ 

ดังนี้ 

                                                           
๓๑ Heinr oh zimmer, phiIosophies of india, (Princeton university press, (n-d), p. 274. 
๓๒ Chandrendher Sharma, A critica1 survey of Indian phi1osophy, (De1hi;  moti1a1 

banarsidass, 1997 ), p.65. 
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๑) ประพฤติธรรมทั้ง ๑๐ ประการคือการใหอภัย ๑ มีความสุภาพ ๑ มีความ

เที่ยงตรง ๑ ถือความสัจจะรักษาความสะอาด ๑ มีขันต ิ๑ บําเพญ็ตบะ ๑ มีความเสียสละ ๑ ไมลุมหลง

อยูกบักเิลส ๑ และไมเสพเมถุน ๑ 

๒) ศีล ๕ ในศาสนาเชนประกอบดวยอวิหิงสา คือ ไมทําอันตรายแกชีวะทุกชนิด ๑

สัจจะ คือการพูดแตความจริง ๑ อัสเตยคือ การไมลักขโมยทรัพยของผูอื่น ๑ พรหมจรรยคือการเวน

จากการเสพเมถุนธรรมทางกาย วาจา และจิตใจ ๑ และอปริครหะคือไมใหมีเครื่องรอยรัดทั้งกายและ

ใจ ๑ นอกจากนี้ยังมีความหมายในการหมั่นเขาฌาณมีความอดทนตอความหนาวความรอนพยายาม

ทําใหเกิดความบริสุทธิ์ทั้งกาย วาจา และจิตใจ ทําใหปราศจากความโลภใหได๓๓ 

ศรัทธามีความสําคัญเพื่อมาปฏิบัติตามหลักคําสอนในการดําเนินชีวิตเพื่อใหเขาถึง

ความหลุดพนจากกรรมและมีบทบัญญัติหามตามศลี ๕ เพื่อปองกันการกระทําผิดกฎระเบียบตามแนว

ประพฤติปฏิบัติตาหลักกรรมที่เปนพรหมจรรยดังกลาว 

๓) ประโยชนที่เกิดจากการกระทําที่นําไปสูกุศลกรรมและใหเกิดความสงบ ๙

ประการคือ 

๑ บุญเกิดจาการใหอาหาร  ๒ บุญเกิดจาการ ใหน้ํา 

๓ บุญเกิดจากการใหเครื่องนุงหม  ๔ บุญเกิดจาการ ใหที่อยูอาศัย  

๕ บุญเกิดจากการ ใหที่นอนที่นั่ง  ๖ บุญเกิดจากการคิดดีทําด ี  

๗ บุญเกิดจากการ ใหความชวยเหลือผูอื่นทั้งกายแลชีวิต 

๘ บุญเกิดจากการพูดด ี  ๙ บุญเกิดจาการแสดงความเคารพ 

ชีวะที่ปราศจากกรรมก็กลับกลายเปนชีวะที่บริสุทธิ์อันเปนธรรมชาติดั้งเดิมของภาวะนี้

เรียกวา การบรรลุโมกษะ และจะสามรถรูแจงถึงพลังเดิมที่มีอยูภายในตนและไดบรรลุถึงความ

สัมบูรณ ๕ ประการคือมีความเห็นอันหาที่สุดมีได มีความรูอันหาที่สุดมีได  มีอํานาจอันหาที่สุดไมได 

และมีความสุขอันหาที่สุดไมได ชีวะที่บริสุทธิ์นั้นจักสถิต สิทธาศิลานั้นเปนอมตะนิรันดรกาล๓๔ 

ศาสนามหาวีระทรงสอนวา ขอปฏิบัติอันเปนทางใหบุคคลเขาถึงโมกษะหรือนิพพานไดแก 

รัตนะ ๓ หรือแกว ๓ ดวงดังตอไปนี้ 

๑) สัมยัคทรรศนะ ความเห็นชอบ 

ความเห็นชอบไดแก ความเหน็ถูกและมีความเชื่ออยางแนนแฟนวาศาสดาจารยทั้งหลายผู

เปนบรรพบุรุษของเชนนั้นแมเดิมทานเปนปุถุชนแตอาศัยทีทานมีความเพียรแรงกลายิ่งกวาสามัญ

                                                           
๓๓ พระญาณวโรดม, ศาสนาตาง ๆ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา 

๓๑๓. 
๓๔ พระมหาสมเกียรติ อตฺตกิตฺติ (ปาวิไล) “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถรวาท”, 

หนา ๙๗. 
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บุคคลทานจึงไดหลุดพนเปนผูชนะ ทานไดใชชีวิตอันบริสุทธิ์ อบรมสั่งสอนอํานวยความเจริญแก

มนุษยชาติซึ่งอยูในความทุกขดวยหลักธรรม๓๕ 

๒) สัมยัคญาณ  ความรูชอบ 

ความรูชอบ ไดแก ความรูหลักธรรมที่ศาสดาสั่งสอนไวแตเดิม โดยมีหลายอยางดังตอไปนี ้

เรื่องโลกใหรูวาโลกอันรวมทั้งนรก สวรรค และโลกอื่นทั้งสิ้นมีอยูเห็นอยูเองไมมีผูควบคุม 

และตั้งอยูเปนนิรันดร 

สิ่งที่ปรากฏอยูในโลกใหรูวาสิ่งเหลานั้นทั้งหมดเกิดขึ้นเพราะมีสภาวะสําคัญ ๖ ประการ

รวมตัวกันเขาไวอันไดแก อาตมะ ธรรม อธรรม ยุคกาล วัตถุธาตุ อนุปรมาณู อาศัยอนุปรมาณูรวมกัน

จึงเกิดเปนธาตุ ๔ คือดิน น้ํา ลม ไฟ และรางกายของมนุษย รวมทั้งสิ่งตาง ๆ ที่ปรากฏอยูในโลก 

เรื่องการแบงโลกใหรูวาโลกนี้แบงออกเปน ๓ ภาคคือ ต่ํา กลาง สูง ทั้งนรกและสวรรค

มากมายหลายชั้นแตสิ่งทั้งหมดนั้นจัดอยูในชินะ ๒ หมูคือ ชีวะและอชีวะ๓๖ 

๓) สัมยัคจริต ความประพฤติชอบ 

ความประพฤติชอบ ไดแกใหรูหลักธรรมสามขอนี้มีความสําคัญและสัมพันธตอกันจะขาด

ขอใดขอหนึ่งไม ไดโดยเฉพาะในขอ ๓ ซึ่งกลาวถึงความประพฤติชอบนั้นเปนหลักธรรมเพื่อการทําลาย

กรรมเกาใหหมดไปและยับยั้งกรรมใหมไมใหเกิดขึ้น มีรายละเอียดที่จะตองปฏิบัติดังตอไปนี้คือ 

สมาทานมหาพรต ธรรมสําหรับผูครองเรือน เรียกวา “อนุพรต” ม ี๕ ประการดังตอไปนี้ 

๑ อหิงสา การไมเบียดเบียนตลอดจนการไมทําลายชีวิต 

๒ สัตยะ การไมพูดเท็จ 

๓ อัสเตยะ การไมลักขโมย 

๔ พรหมจริยะ ปารประพฤติพรหมจรรย หมายถึงไมประพฤติผิดในกาม ไมอยู

รวมกับโสเภณีและไมดื่มสุราเมรัย 

๕ อปริครหะ การไมละโมบ ไมอยากไดสิ่งใดๆ คือไมเพิ่มเติมหรือแสวงหา

ทรัพยสินเงินทองในทางทุจรติ๓๗ 

ความเชื่อของศาสนเชนเคลายกันกับศาสนาพุทธศาสนาเชนมีจุดมุงหมายที่จะ

ใหศาสนิกกําจักกิเลสาวะทั้งปวงไดอยางเด็กขาดเพ่ือบรรลุโมกษะ ภูมีที่พนจากสังสารวัฏการเวียนวาย

ตายเกิด ดังนั้นศาสนาเชนจะตองปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด แตการจะปฏิบัติธรรมอยางเครงครัดได ก็

                                                           
๓๕ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), ศาสนาสากล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, 

๒๕๔๘), หนา ๔๒๙. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๐. 
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๒. 
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จําตองใหคําปฏิญาณแกพระเชน เพื่อผูกพันที่จะตองปฏิบัติได ชาวเชนถือคําปฏิญาณวา สําคัญมาก 

เปนหนทางนําไปสูความสําเร็จในทุกกิจกรรม การเชื่อพื่อนํามาปฏิบัติตนเองใหเขาถึงโมกษะหลักกาน

หนึ่งในศาสนาเชนเชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณ เพราะคุณสมบัติของวิญาณคือ มีเจตนาความรูสึก 

ชึ่งประกอบดวยความรู ญาณ และสัญชาติญาณ ทัศนะ แตวิญาณทางโลกถูกปดบังเพราะอํานาจ

ทําลายของกรฺมนฺ กรรม จึงเปนวิญาณที่ไมมีความรู อํานาจและความราเริงโดยสบูรณ 

๓.๕ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา 

 ความเชื่อหรือความเลื่อมใสในสิ่งที่ตนเองมั่นใจวามีอํานาจเหนือมนุษยธรรมดา มีอํานาจ

เหนือธรรมชาติที่จะสามารถดลบันดาลใหตนไดรับความคุมครองปองกันจากภัยพิบัติตางๆ ไดเมื่อเกิด

ความเชื่อและความเลื่อมใสเชนนี้ก็ยอมที่จะปฏิบัติตาม ยอมที่จะมอบกายถวายตนดวยความ

จงรักภักดีอยางสุดจิตสุดใจ  ศรัทธาหรือความจงรักภักดีจึงกลายเปนมูลเหตุที่ทําใหเกิดศรัทธาได  

ที่พึ่งทางใจเปนสิ่งที่มนุษยตองการมาก  เพราะสภาพแวดลอมตาง ๆ ของตนรูสึกวาจะไม

เปนที่ปลอดภัย  ไมวาจะเปนภัยจากธรรมชาติ จากอมนุษยหรือจากมนุษยดวยกัน หรือจากธรรมดา

ของชีวิต เชน ความผิดหวัง  ความกังวลใจ  ทรมานใจ  ความเจ็บ ความแก ความตาย ความพลัด

พรากจากของรักของชอบใจเปนตน  สิ่งเหลานี้ทําใหมนุษยขาดความอบอุนทางจิตใจจึงจําเปนตองมีที่

ยึดเหนี่ยวเพื่อใหชีวิตยังคงมีความหวังมีความหมาย ผูที่จะเปนที่พึ่งยึดเหนี่ยวทางใจไดก็ตองมีอํานาจ

เหนือมนุษยธรรมดา  อันไดแก  องคศาสดาเปนที่พึง่พาอาศัยของมนุษย การอยูรวมกันของมนุษยเปน

กลุมเปนสังคมนั้น สิ่งที่พึงปรารถนาสําหรับสมาชิกของสังคมคือ การอยูรวมกันอยางสันติสุข อยาง

สงบเรียบรอย ทุกคนสามารถหาความสุข ความสําเร็จ ความปลอดภัยไดตามสมควรแกอัตภาพ การที่

จะบรรลุเปาหมายเชนนั้นได สมาชิกของสังคมจะตองอยู ในกฎเกณฑและระเบียบแบบ

แผน  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงามของสังคม นอกจากสิ่งเหลานี้จะเปนกลไก

ควบคุมระเบียบสังคมใหเรียบรอยแลว จําเปนตองมีศาสนาเขาไปมีบทบาทดวยจึงจะไดผลสมบูรณ

มากขึ้น  เพราะการที่มนุษยจะเชื่อหรือปฏิบัติตามกฎเกณฑทางสังคมมากนอยเพียงใดนั้น ศาสนามี

ความสําคัญมากในการชวยกลอมเกลาโนมนาวจิตใจ  และสรางสํานึกทางศีลธรรมตอสังคมอันจะ

ยังผลใหเกิดความสงบสุขรมเย็นแกสังคมที่ทุกคนตองการ 

ศาสนาเชนสอนวา “ความอยาก  ความดิ้นรน  หรือตัณหาในวิญญาณ  ไดดึงดูดเอาวัตถุ

ใหไปสัมพันธกับวิญญาณ  จึงทําใหเกิดชีวิตขึ้นมา  มนุษยจะเกิดขึ้นมาไดอยางไรก็สุดแลวแตกรรมที่

ทํานั้น “กรรมที่ทําในอดีตจะเปนตัวกําหนดอนาคตใหเปนไป (นิตยกรรมลิขิต)  และกรรม  เชน  
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โคตรกรรม  กรรมกําหนดความสั้นยาวของชีวิต เปนตน เปนตัวปดบังปญญา  ปดบังความเห็น  แลว

ผลิตโมหะขึ้นมาและความรูสึกสุขทุกขและอ่ืนๆ  ขึ้นมาในชีวิต”๓๘ 

ศาสนาเชนถือวาสภาพดั้งเดิมของชีวะนั้นมีความสมบูรณ มีความบริสุทธิ์ ความรู  อํานาจ 

ศรัทธา และความสุข  แตชีวะตองสูญเสียสภาพดั้งเดิมไป โดยตองมัวหมองเพราะอนุภาคของกรรมที่

หลั่งไหลแทรกซึมเขาไปซึมซับติดอยูกับชีวะ และการซึมซับของอนุภาคของกรรมนั้นไมเหมือนฝุน

ละอองที่เกาะติดกับแผนกระจก  แตจะซึมซับเขาเปนเนื้อเดียวกันกับชีวะเหมือนกระดาษที่ดูดซึมเอา

น้ําหมึกไว หรือการเอาสีผสมกับน้ํา ซึ่งจะทําใหกระดาษหรือสีเสียคุณภาพดั้งเดิมไป การที่อนุภาคของ

กรรมเขาไปซึมซับติดอยูกับชีวะนี้ศาสนาเชนเรียกวา พันธนา ซึ่งทําใหชีวะตองเวียนวายตายเกิดใน

สังสารวัฏเปนความทุกข ดังนั้นเพื่อจะใหพนจากการเวียนวายตายเกิดเชนนี้ตองแยกกรรมออกจาก

ชีวะใหไดโดยเด็ดขาด 

สรุปวา การที่จะทําใหชีวะกับไปมีความบริสุทธิ์ดั้งเดิม  เพื่อที่จะไมตองเวียนวายตายเกิด

ในวัฏสงสารอีก จะตองขจัดกรรมเกาใหหมดไป และปดกั้นไมใหกรรมใหมเกิดขึ้นชีวะก็จะมีความ

บริสุทธิ์เหมือนภาวะดั้งเดิมได มีความศรัทธาเชื่อวา การเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏก็เปนอันจบสิ้น  

และกาวเขาสูภาวะสิ้นทุกขที่เรียกวา นิวารณ หรือ โมกษะ นั่นเอง 

๓.๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธาในศาสนาเชน 

๓.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา  

ศาสนาเชนมีจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต อันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดรคือ 
นิรวารณหรือ โมกษะ (ความหลุดพน) ผูหลุดพันจากเครื่องผูกคือ กรรม ไดชื่อวา สิทธะ หรือ ผูสําเร็จ 
เปนผูไมมีชั้นวรรณะ ไมรูสึกกระทบกระเทือนตอกลิ่น ปราศจาก ความรูสึกเรื่องรส ไมมีความรูสึกที่
เรียกวาเวทนา ไมมีความหิว ความเจ็บปวด ความเสียใจ ความดีใจ ไมเกิด แก ตาย ไมมีรูป  ไมมี
รางกาย ไมมีกรรม เสวยความสงบอันหาที่สุดมิได วิธีที่จะบรรลุจุดหมายปลายทางนั้นจะตองปฏิบัติ
โดยเครงครัดตาม ขอปฏิบัติพื้นฐานที่เรียกวา อนุพรต ๕ จนถึงอยางสูงที่เปนขอปฏิบัติอันยิ่งใหญและ
สําคัญคือ มหาพรต คําวาการหลุดพน หรือความเปนอิสระของวิญญาณ หรือการถึงโมกษะ หมายถึง
การใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตาและจากความไมบริสุทธิ์สุทธทั้งปวงไมกลับคืนมาเกิดใหมอีกใน
ศาสนาพราหมณการหลุดพนของชีวาตมันจะกลับคืนไปรวมอยูกับพรหมในศาสนาเชนเมื่อวิญญาณ
หลุดพนจาอัตตาแลววิญญาณจะไปอยูในสวนหนึ่งของเอกภพที่เรียกกวา “สิทธิศิลา” ชึ่งเปนดินแดน
แหงความสุขนิรันดร ไมตองกลับมาเกิดใหมีทุกขอีกแบบความคิดเชนนี้นอกจากจะแสดงใหเห็นวาเปน
แนวความคิดที่สืบเนื่องตอจากแนวความคิดของพราหมณแลว ยังแสดงใหเห็นวาเปนแนวความคิดที่
มองเห็นวิญญาณและอัตตา เปนคนละสวนกันดังนั้นความพยายามทําใหวิญญาณแยกออกไปจาก

                                                           
๓๘ เดือน คําดี, ศาสนศาสตร, หนา ๘๖. 
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อัตตาจึงมีวิธีการตางๆ เชนทําใหวิญญาณมีความบรสิุทธิ์โดยการปาเพ็ญทุกรกิริยา โดยการปฏิบัตินิชา
ราและ โยคะเปนตน 

 ในแนวความคิดของศาสนาเชน การที่จะบรรลุถึง “ความหลุดพน”จากกรมนหรือถึง
โมกษะจะตองปฏิบัติ ๔ ขั้นตอนและตองมีความรู ๕ ประเภทดวยกันคือการกําหนดและความตั้งใจ
นําไปสูความรู ๕ ประเภทดวยกลาวคือการกําหนดและความตั้งใจ นําไปสูความรูเชิงจิตวิสัยซึ่งเปน
ความรูชั้นแรกของความรูทั้ง ๔ ประเภทความรูที่ชนิดที่สองประเภทแรกทั้งมติญาณและสูตรญาณเปน
ความรูไดจากคัมภีรและความรูทั่วไปความรูจากภายนอก ความรูชนิดที่สองไดแกสูตรญาณ เปน
ความรูระดับกลางๆ เปนความรูจักภายนอกความรูจากระดับกลางที่สูงขึ้นไปมี ๒ ชนิดไดแก อวาธิ 
มานะ –ปารยายะ และเกลาละขั้นตอนของความรูทั้งมวลเปนอิสระจากการถูกขัดขาวจากกรรมทําให
วิญาณมีความบริสุทธิ์พนจากมลทิน 

 หลักการหนึ่งในศาสนาเชนมีศรัทธาความเชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณเพราะ
คุณสมบัติของวิญาณคือมีเจตนา ความรูสึก ซึ่งประกอบดวยความรูญาณและสัญชาติทัศนะแตวิญาณ
ทางโลกถูกปดบังเพระอํานาจทําลายของกรุมนกรรมจึงเปนวิญาณที่ไมมีความรูอํานาจและความราเริง
โดยสมบูรณ 

 โยคะ ตามหลักการในศาสนาเชน โยคะ คือ การปฏิบัติวิธีหนึ่งทําใหถึงโมกษะ หรือ
การหลุดพน โยคะทําใหเกิดความรูถึงสภาพความเปนจริงตามที่เปนอยูทําใหมีศรัทธาในคําสอนของ
องคติรถังกร องคศาสดา หยุดกาประพฤติชั่วและประพฤติชอบ ซึ่งนําไปสูการหลุดพนจากการรอยรัด
ของกรุมน กรม ดังนั้นการปฏิบัติโยคะจึงมีคุณคาเทากับการปฏิบัติตาหลักรัตนะไตร ของศาสนาเชน
ซึ่งไดแกความเห็นชอบ ความรูชอบ ความประพฤติชอบ 

 ทางที่จะกาวไปสูความหมดทุกขอันเปนการหยุดการเวียนวายตายเกิด ศาสนาเชน
เนนการอบรมทางกาย (กายภาวนา) และไมเห็นดวยกับการอบรมทางใจเพราะเขาใจวาพุทธเจาทรง
สอนใหสาวกอบรมจิตอยางเดียว๓๙ 

เหตุที่ทางศาสนาเชนเนนเชนนั้นเพราะถือวาการอบรมกายเปนทางไปสูตบะ และการ
อบรมกายที่ถึงขั้นบําเพ็ญทุกรกิริยาคือวิธีการที่จะลบลางกรรมที่เคลือบติดยูอันธีระ และศาสนาเชนถือ
วาบุคคลจะพบความสุขไดดวยการเอาความทุกขเขาแลก สาวกของนิครนถ นาฏบุตรไดอธิบายให
พระพุทธเจาฟงวา”บุคคลมีใชจะประสบความสุข แตจะประสบความสุขไดดวยไดดวยความทุกข
แท”๔๐ศรัทธาจึงเปนหัวใจ ในกาแสวงหาความหลุดพนจากความทุกขที่ศาสนาเชนถือวาถมทับบุคคล
อยูแตมีหลักเกณฑอยู ๗ ประการคือ 

 ๑ ศาสนาเชนปฏิเสธการบรรลุธรรม (โมกษะ) ของสตรีเพศ  แตสตรีจะบรรลุธรรมได
ตองกลับชาติมาเกิดเปนชาย 

                                                           
๓๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๕-๔๐๖/๓๖๑-๓๖๒. 
๔๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๖๐/๑๔๙. 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๑ 

 ๒ นักบวชบรรลุธรรมไดจะตองทรมานรางกายดวยวิธีการตาง ๆ (ทุกรกิริยา) เชน
ถอนผมของตนดวยทางตาล หรือมือของตน แทนการโกน ปละ ๙ ครั้งการอุดอาหารและน้ําการกลั้น
ลมหายใจ เปนตน เพื่อทําใหกระแสธารของกรรมใหมหยุดลงและทําลายกรรมเกาใหหมดไปโดย
สิ้นเชิง 

 ๓ นักบวชจะตองมีไมกวาดผากกรองน้ํา ผาเดจมูกและปาก เพราะน้ําและอากาศมี
สัตวเปนจํานวนมาก ตองกรองน้ําดึ่ม ตองมีผาปดจมูกละปากปองกันสัตว (เชื้อโรค) เวลาเดินตอง
กวาดขางหนาเพื่อปองกันการเยียบย่ําชีวิตสัตว 

 ๔ จุดมุงหมายสูงสุดในศาสนาเชนคือ นิรวาน หรือโมกษะ การบรรลุโมกษะ คือการ
ทําวิญญาณใหบริสุทธิ์จากกรรมเกาและกรรมใหมอยางสิ้นเชิง เพราะกรรมคือพันธนาการชีวิติใหเกิด
ภาวะสังสาร นั้นก็คือ ความอยาก ความดิ้นรน หรือตัณหาในวิญญาณ ไดดึ่งดูดเอาวัตถุใหไปสัมพันธ
กับวิญญาณ จึงทําใหเกิดชีวิตขึ้นมา มนุษยจะเกิดมาเปนอยางไรสุดแตกรรมที่ทําไวในอดีตจะ
กําหนดใหเปนไป (นิตยกรรมลิขิต) และกรรม เชน โคตรกรรม กรรมกําหนด ความสั้นและยาวของ
ชีวิตเปนตน เปนตัวปดบังปญญา ปดบังความเห็น แลวผลิตโมหะ ความรูสึกสุขทุกขและอื่นๆ ขึ้นมาใน
ชีวิต สวนพันธนาการมี ๒ อยางคือ ภาวะพันธ การที่วิญญาณผูกพันอยูกับตัณหา และวิบากพันธะ 
การที่วิญญาณเขารวมกับวัตถุทําใหเกิดขบวนการผูกพันขึ้นมา และทําใหชีวิตในโลกนี้เปนทุกข เปสุขต
กอยูในสังสาร การหลุดพนจากอํานาจของกรรมชื่อวา สิทธะผูเสวยความสงบเย็น ไรความเรารอน มี
ความสุขอันหาที่สุดไมได สภาวะเชนนี้เรี่ยกวา ไกวัล (ศาสนาพราหมณเรียกวา พรหม พุทธศาสนา
เรียกวา นิพพาน) 

 ๕. ในนิกายเศวตัมพร แบงพระสงฆเปน ๒ ชั้น คือ ๑ เชนกัลพิน นักบวชประเภทนี้
ไมสวมเลื้อผา ใชผามือเปนภาชนะรับบริจาคทาน ๒ ศธาวีระกัลพิน นักบวชประเภทนี้มีสมบัติไดบาง 
แตนอยที่สุดเชน เลื้อคลุม ภาชนะรับทาน และผา ๑ ชิ้นเรียกวา มุกหะวัลตริยา เพื่อปดปากจมูก
ปองกันแมลง และนักบวชทุกรูปตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต”อยางเครงครัด 

 ๖ นักบวชในนิกายทิคัมพร สวนใหญเปลือยกายไมสวมเสื้อผา มีเพียงนักบวชชัน
ผูนอยบางรูปนุงผาเดียว นักบวชจะอยูในวัดชึ่งหางจากชุมชน บริโภคอาหารเพียงวันละ ๑ มื้อไมมี
ภาชนะรับทาน และตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต”เชนเดียวกัน 

 ๗ สําหรับคฤหัสถ มีความเขมงวดนอยกวานักบวช คฤหัสถจะตองปฏิบัติมูลคุณ ๘
ประการตองมาจากความรูจะงมงายหรือลืมตนมีได จะตองใชญาณทัศนะคําวา “ญษณทัศนะ” คือ
ความเห็นแจงในคําสอนของศาสนาเชนมีขอความเกี่ยวกับเรื่องนี้วา “นิครนถ นาฏบุตรรูธรรมทั้งปวง 
เห็นธรรมทั้งปวง ยืนยันญาณทัศนะหมดทุกสวนวา เมื่อเราเดินไปก็ดี ยืนไปก็ดี หลับไปก็ดี ตื่นไปก็ดี 
ญาณทัศนะปรากฏอยูติดตอเสมอไป๔๑ คําสอนของศาสนาเชนเทาที่กลาวมานี้ เปนการรวบรวมและ
สรูปจากที่หลายแหงของคัมภีรพุทธศาสนาฝายเถรวาทผูศึกษามีความเขาใจเกี่ยวกับคําสอนของ
ศาสนาเหลานี้จึงสรูปไดวาที่กระทําโดยอาศัยความรูตามหลักของศาสนาคือทางแหงความหลุดพนจาก
ความทุกขของศาสนาเชน 

 

                                                           
๔๑ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๑๙/๑๔๗. 
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๓.๖.๒ ศรัทธาในศาสนาเชนตอสิ่งสูงสุด 

นิครนนาฏบุตร (บาลี : นิคณฺฐ  นาฏปุตฺต) เปนบุคคลเดียวกันกับมหาวีระ ศาสดาของ

ศาสนาเชน คําวา นิครนนาฏบุตร หมายถึงนักบวชผูที่ไมเครื่องรอยรัดจิตใจ ในฝายบาลีแปลวา บุตร

ของคนรําหรือนักฟอน แตอันที่จริงเปนชื่อของชนเผา นายะ หรือ นาตะ หรือ ชฺญาตฺร เปนวรรณะ

กษัตริย เปนผูมีประวัติคลายกับพระพุทธเจามาก คือตามตํานานฝายเศวตัมพร กลาววา มหาวีระ

แตงงานกับ ยโสทา และมีธิดาคนหนึ่งชื่อ ปรียทรรศนา แตฝายนิกายทิฆัมพร ศิษยผูเครงครัดประกาศ

วา มหาวีระไมแตงงาน ออกบวชเมื่ออายุ ๒๙ ป คือระหวาง ๕๗๐-๕๙๖ กอนคริสตกาล ศาสนิกเชน

เชื่อวา มหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ โดยศาสดาองคแรกมีชื่อวา ฤษภเทพ มหาวีระดําเนินชีวิตเปน

นักบวชประพฤติพรตอยางเขมงวด เปนเวลา ๑๒ ป จึงไดบรรลุญาณชื่อ เกวละ (ไกรวัล) หรือ

สัพพัญ ูทําลายกรรมทุกอยางไดหมด จนไดนามวา ชินะ คือผูชนะตนเองและกรรมทั้งปวง 

ศาสดามหาวีระประกาศพระศาสนา เริ่มเทศนากัณฑแรกวาดวย มหาวรต (มหาพรต) ๕

ประการ สาวกคนแรก คือ เคาตมะ อินทรภูติ ปรากฎวาคําสอนของมหาวีระไดรับความนิยมจาก

วรรณะกษัตริยเปนอยางดี ทานไดเขานิรวาณ (นิพพาน, ตาย) เมื่ออายุ ๗๒ ป เมื่อประมาณ ๕๒๗ ป

กอนคริสตกาล ณ ปาวาบุรี๔๒ 

คําสอนของศาสนาเชน ตรงกันขามกับศาสนาพราหมณ คือเปนอเทวนิยม โดยเชนถือวา 

นักบวชเชนจะถือการเปลือยกายเปนวัตร ตราบใดที่ยังมีความรูสึกนึกคิดวาเปลือยกายอยูยอมไมอาจ

บรรลุโมกษะ (ความหลุดพน) เขาขามโอฆะของโลกได ก็ตอเมื่อเขาลืมวาเขาเปลือย… ตราบใดที่บุคคล

คิดและรูวาเขาเปลือย ก็ยังมีสิ่งที่เรียกวา ดี – ชั่ว เขายอมไมอาจบรรลุโมกษะได ความรูวาเกิดความ

ละอายนั้นคือบาป การกําจัดเครื่องนุงหมออกจากกาบไดไดชื่อวากําจัดบาปออกไปได ซึ่งเรียกนักบวช

ประเภทนี้วา อนาคาริก และมูคปรฺณิธาน คือการไมพูดจาพรอมกันไปดวย (ความประพฤติที่เครงครัด

อีกอยางหนึ่ง เรียกตามแบบของดาบสในสมัยนั้นวาจตุยามสังวร ซึ่งเปนเครื่องผูกพันใหสาวกของ

ปารศวะเดิมกับสาวกของพระมหาวีระใหรวมเปนคณะเดียวกันไวได) และไดกลาวถึงสิ่งทั้งปวง

ทั้งหลายในโลกนี้เกิดมีเกิดเปนดวยความจําเปนและเมื่อเกิดขึ้นมาแลว ก็ถูกควบคุมดวยอํานาจ

ทานมหาวีระไดกลาวถึงความจริงวามีหลายลักษณะจะตองพิจารณาจากหลายแงหลายมุมจึงจะเขาใจ

ธรรมชาติของความจริงไดทั้งหมด การเนนลักษณะใดลักษณะหนึ่งของความจริง เปนการอคติตอ

ความจริง หลักคําสอนที่สําคัญนั้น เกี่ยวกับโลกมีที่สุด และโลกไมมีที่สิ้นสุด เกี่ยวกับ ชีวะ (วิญญาณ) 

อชีวะ และสรีระ (รางกาย) เชน กลาวถึงความหลุดพนที่เรียกวา โมกษะ หรือ นิรฺวาณ นั้นวา จะตองมี

ความเห็นชอบ สํารวมระวังมิใหกิเลส (ซึ่งมีชื่อเรียกวา กษายะ) ที่มียางเหนียวไหลซึมแทรกอณูของ

                                                           
๔๒ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บุญดีการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๒๖๕. 
๔๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๑๐/๒๓๓. 
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กรรมและกิเลสเขาสูวิญญาณไดแลว วิญญาณนั้นก็จะกลับไปสูสภาวะดั้งเดิม คือเขาสูสภาวะบริสุทธิ์ 

ขามพนวัฏสงสาร พุงดิ่งขึ้นไปยังแดน สุทธศิลา ซึ่งอยูยอดสุดของเอกภพ และดํารงอยูที่นั่นชั่วนิรันดร 

ศาสนาของเชน เปนศาสนาที่สอนไมใชเชื่อในเรื่องพระเจา และปฏิเสธในเรื่องพระเวท

และระบบวรรณะ ยึดหลักศีลธรรม คือ อหิงสา การไมเบียดเบียนผูอื่น มีความเชื่อในการเวียนวายตาย

เกิด และเรื่องกรรมที่กระทําเปนเหตุเปนผล ทําใหคนเกิดความรูสึกรับผิดชอบตอการกระทําของตน 

ปรับปรุงและพัฒนาตนเองไปสูเปาหมายแหงชีวิตที่บริสุทธิ์สมบูรณ ความเชื่อเชนนี้ ทําใหคนมีความ

เชื่อศรัทธามั่นในการกระทําที่จะนําตนไปสูความสําเร็จในทางที่ดี ถึงแมวา จะมีความแตกตางกัน

ระหวางคําสอนของเชนและพุทธ แตพระพุทธเจาก็มิไดทรงปฏิเสธที่จะตรัสตอบหรือสนทนาดวยกับผู

ที่เชื่อถือในคําสอนของมหาวีระ ดังเรื่องที่ถูกบันทึกไวในอุโปสถสูตรนั้น เปนหลักฐาน ทั้งนี้อาจเปน

เพราะมีเปาหมายท่ีตรงกัน ผิดกันก็ตรงที่มีวิธีการปฏิบัติที่แตกตางกัน  

ศาสนาเชนเปนศาสนาอเทวนิยมเชนเดียวกับพุทธศาสนา ที่ไมยอมรับวาพระเจาเปน

ผูสรางโลก แตโลกและสิ่งทั้งหลายทั้งปวงลวนเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ พระเจาจึงไมใชจุดหมาย

ปลายทางสูงสุด และมนุษยจะหลุดพนความทุกขไดดวยตนเอง โดยหลุดพนจากกรรมทั้งปวง ดังนั้น

จุดหมายปลายทางสูงสุดที่นักบวชในศาสนาเชนมุงไปสู คือการเขาถึงโมกษะหลุดพนจากวัฏสงสาร ไม

มีการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป แมนวาศาสนาเชนปฏิเสธความมีอยูของพระเจา แตผูที่นับถือศาสนา

เชนก็มีที่พึงยึดเหนี่ยว คือชีวะอันบริสุทธิ์ที่เขาถึงความหลุดพนอยางสมบูรณแลว ชีวะอันบริสุทธิ์นี้มี ๕ 

จําพวกคือ 

๑. สาธุ นักบวชทั่วไปในศาสนาเชน 

๒. อุปชฌาย ผูที่บวชใหนักบวชในศาสนาเชน 

๓. อาจารยะ อาจารยผูแนะนําสั่งสอน 

๔. สิทธะ ศิษยยานุศิษย 

๕. อรหันต ผูที่บรรลุถึงโมกษะแลว 

ศาสนิกชนของเชนกราบไหวชีวะผูบริสุทธิ์เหลานี้ในฐานะผูบริสุทธิ์ เพื่อเปนแรงบันดาลใจ

ใหตนเองบังเกิดความเพียรพยายาม เพื่อกาวไปสูความหลุดพนเชนเดียวกับทานเหลานั้น ดังนั้นเชนจึง

เปนศาสนาที่บุคคลตองกาวไปสูความหลุดพนดวยตนเอง และเปนศาสนาที่บุคคลจะตองรูเอง เห็นเอง

เฉพาะตนเชนเดียวกับพุทธศาสนา 
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๓.๗ หลักศรัทธาที่มีอิทธิพลตอสังคม 

ศาสนาเชนเปนศาสนาที่เกาแกของโลกและในอินเดียเกิดกอนพระพุทธศาสนา ศาสนิกชน

เชนเชื่อวาโลกมีมานานแลวและจะดํารงอยูเชนนี้ตลอดไป โดยแบงเปนยุดในแตละยุคจะมี ๒ รอบคือ 

รอบแหงความเจริญและรอบแหงความความเสื่อม รอบแหงความเจริญเรียกวา อุตสรปนี หมายความ

วาทุกอยางเริ่มจากความไมดีแลวพัฒนาไปสูความเจริญเชนอายุของคนและสัตวจะเพิ่มขึ้นรางกายสูง

สูงใหญขึ้น รวมถึงคุณธรรมความดีจะปรากฏเดน สวนรอบแหงความเสื่อมเรียกวา อวสรปนี 

หมายความวาทุกอยางจะเริ่มจากความเจริญแลวไปสูความเสื่อม เชนอายุของคนและสัตวจะลดลง 

รางกายจะเล็กลง รวมถึงคุณธรรมก็จะลดลง สํารับโลกที่เรากําลังอยูในปจจุบันเปนรอบแหงความ

เสื่อมและในแตละรอบจะมีศาสดาของศาสนาเชนอุบัติขึ้นมาในโลก ๒๔ องคที่เปนองคสุดทายเกิดขึ้น

ในเวลาที่ไลเลี่ยกันกับพุทธศาสนา เปนศาสนาที่ปฏิเสธคัมภีรพระเวท และเปนศาสนาประเภทอเทวนิ

ยม เชนเดียวกับพุทธศาสนา นอกจากนี้ยังมีคําสอนหลายอยางคลายคลึงกันกับพุทธศาสนา เชน ความ

เชื่อในเรื่องของกรรมและการเกิดใหม แตศาสนาเชนกลับไดรับความนิยมนอยกวาพุทธศาสนา จึงเผย

แผไดเฉพาะในประเทศเทานั้น สวนในตางประเทศแลวแทบไมมีใครรูจักศาสนาเชน ประชากรที่นับถือ

ศาสนาเชนมีผูประมาณกันวา ที่บอมเบยซึ่งมีศาสนิกชนของเชนนั้นไมถึง ๒ ลานคน 

เนื่องจากเปนศาสนาที่เขางวดมาก โดยเฉพาะหลักคําสอนในเรื่องอหิงสา ศาสนิกชนของ

เชนจึงไมสามารถทําอาชีพในบางอาชีพไดเชน การขายเนื้อสัตว การฟอกหนัง การประมง อาชีพการ

กสิกรรม และอาชีพการเปนทหาร อาชีพเหลานี้เปนอาชีพตองหาม เพราะขัดกับหลักศาสนาอยาง

รุนแรง พวกเชนจึงทําอาชีพไดบางอยางเทานั้น เชน รับจาง และอาชีพคาขาย ซึ่งพวกเขาก็ทําไดดีมี

ความซื่อสัตย หลายคนไดกลายเปนชนชั้นที่มั่งคั่งที่สุดในอินเดีย 

ศาสนาเชนเปนศาสนาที่ปฏิเสธพระเจา แตศาสนิกชนของเชนไดยึดเอา ติรถังกร ๒๔ องค

เปนพระเจาที่พวกเขาตองกราบไหวออนวอน จึงมีการสรางวัดไวหลายแหงประมาณได ๔๐,๐๐๐ วัด 

วัดเหลานี้มีการตบแตงอยางงดงาม ที่ขึ้นชื่อมากที่สุดอยูที่เขาอาบู ถูกจัดใหเปน ๑ ใน ๗ ของสิ่ง

มหัศจรรยในอินเดีย 

นอกจากนี้ในบานของพวกเชนยังจัดที่บูชา มีการตบแตงประดับประดาดวยดอกไม และ

น้ําหอม มีการสวดมนตออนวอนขอพร การกระทําเหลานี้ลวนขัดตอคําสอนของทานมหาวีระที่สอนให

ทุกคนละความยึดถือ ยึดติดชีวิตที่เรียบงายที่สุด แตเมื่อนานไปคําสอนของศาสดาไดถูกดัดแปลงไป

เรื่อยๆ เชนเดียวกับศาสนาอื่นๆ  

การที่ศาสนาเชนสอนเรื่องอหิงสา เปนจริยธรรมสําคัญ ทําใหเชนศาสนิกชนหลีกเลี่ยงการ

ประกอบอาชพีหลายอยางเชนอาชิพเกษตรกรรม อาชิพจําหนายหรือผลิตอาวุธและวัตถุมีพิษ ดวยเหตุ

นี้ จึงทําใหผูนับถือศาสนาเชนหันไปประกอบอาชิพคาขายและทําใหเปนผูมีความรูสูง ความเชื่อศรัทธา
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๘๕ 

ในเรื่องความเสมอภาคทําใหเชนศาสนิกชน รวมรับทานอาหารกับทุกคน กฏบําเพ็ญพรตเปดโอกาสให

ทุกคนโดยเลือกชนชั้นฐานะและเชื้อชาติ๔๔ 

ผูนับถือศาสนาเชนที่เปนคฤหัสถ มีขอปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ๕ ประการซึ่งเรียกวา “อนุ

พรต” ซึ่งมีความหมายทํานองเดียวกันกับมหาพรต ๕ ประการของนักบวชแตลดน้ําหนักและ

รายละเอียดลงมา เพื่อใหเหมาะสมกับชีวิตประจําวันของคฤหัสถที่ตองประกอบอาชีพเพื่อเลี้ยงชีวิต

ไดแก 

๑. ไมทําลายสิ่งมีชีวิต 

๒. ไมพูดเท็จ 

๓. ไมลักทรัพย 

๔. ไมประพฤติผิดทางกามกับภรรยาหรือสามีของผูอ่ืน 

๕. ไมอยากไดสิ่งของของผูอ่ืน พอใจในสิ่งที่ตนหาไดมา๔๕ 

สําหรับขอปฏิบัติอื่นก็มีมาก โดยทั่วไปแลว คฤหัสถควรอดอาหารและทรมานรางกายใน

วัดทุกวันขึ้น ๑๕ ค่ําและแรม ๑ ค่ําของทุกเดือน หลังจากที่นักบวชออกพรรษาพวกคฤหัสถจะตอง

สารภาพบาปของตนตอเพื่อนบาน ตองใชหนี้สินที่ยืมมา จะตองขอใหเพื่อนบานใหอภัยในความผิด

ของตน ไมวาความผิดนั้นจะเกิดขึ้นโดยเจตนาหรือไมก็ตามการประกอบอาชีพของคฤหัสถ จะตองไม

เปนไปในลักษณะการทําลายชีวิตหรือเบียดเบียนบุคคลหรือสัตวอื่น คฤหัสถทุกคนจะตองมี

จุดมุงหมายในการจัดกรรมเกาและพยายามไมสรางกรรมใหมเหมือนกันกับนักบวช 

ศาสนาเชนสอนวาสิ่งที่มีชีวิตดังแสดงมาจะถูกทําลายไมไดทั้งนี้เพราะ”ทุกชีวิตยอมเกลียด

ชังความเจ็บปวด เพราะฉะนั้นอยาทํารายหรือฆาใคร” ก็กาไมฆาไมทํารายนอกจากจะไมทํารายดวย

ตัวเองทางกาย วาจา หรือทางใจแลว จะใชใหคนอื่นทําตลอดถึงสนับสนุนหรือรูปแบบดังนั้นพระใน

นิกายทิฆัมพรเมื่อเดินไปไหนจะตองมีไมกวาดคอยปดกวาดทางจะไดไมเหยียบย่ําแมลง อีกทั้งมีผาปด

จมูกและปากเพ่ือปกปองกันแมลงเล็กๆ และจุลินทรีตางๆ เขาไปทางปากและลมหายใจอีกดวย 

 ๑ อหิงสา การไมเบียดเบียนกันทั้งกายวาจาใจ ศาสนาเชนถือวาสิ่งมีชีวิตมีอยูหลาย

ระดับจากต่ําไปหาสูง 

 ๒ สัตตยะ พูดแตความจริง ไมพูดเท็จ ตลอดทั้งไมพูดดําหยาบสอเสียดและเพอเจอ 

 ๓ อัสเตยะ ไมลักขโมย ศาสนาเชนสอนวา ทรัพยสมบัติเปนชีวิตภาพนอกของคน

การลักทรัพยผูใดกเ็ทากับวาไดทําลายของชีวิตผูนั้น ศลีของนีย้ังรวม ไปถึงการไมหลบหนีภาษีไมปลอม

แปลงธนบัตร ไมชังตวงวัดโกงอีกดวย 
                                                           

๔๔ ธนู แกวโอกาส, ศาสนาโลก, (สํานักตินท นรินท สากล การศึกษา กัด พ.ศ ๒๕๒๙), หนา ๑๓๐. 
๔๕ Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Relibion and Ethics, ed. James 

Hastings, vol. VII., p.๔๗๐. 
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๘๖ 

 ๔ พรหมจริยะ ประพฤติพรหมจรรย ศาสนาเชนใหความสําคัญตอศีลขอนี้มาก ชีวิต

ที่ประเสริฐแทตองเปนชีวิตนักบวช เพราะเปนชีวิตที่ประเสริฐดุจพรหม ไมยุงเกี่ยวดวยกามารมณศีล

ขอนี้ยังรวมไปถึงการละเวนสิ่งที่ตองหาม เชน ไมดื่มสุราเมรัย ไมเสพยาเสพติดตาง ๆ อีกดวย 

 ๕ อปริคหะ ไมละ โมบมาก อยากไดโนนอยากไดนี้ไมมีที่สิ้นสุด ตลอดจนอยากไดสิ่ง

ที่ไมสมควรดวย 

๓.๘ สรุป 

ศาสนาเชนเปนศาสนาหนึ่งที่มีแหลงกําเนิดในเอเชียใต คืออินเดียเปนศาสนาสําคัญศาสนา

หนึ่งของประเทศอินเดียตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีผูนับถือกระจัดกระจายอยูในรัฐของอินเดีย 

ประมาณมากกวาสองลานคน ศาสนาเชน เดิมมีนามวา "วรรธมาน" แปลวา ผูเจริญ ซึ่งมีมหาวิระเปน

ผูกอตั้งศาสนาเชนขึ้น ในศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาวิญาณแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผู

ชนะตัวเองยอมชนะทุกอยาง เชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดมนุษยจะตองพบกับความเจริญและความ

เสื่อมสลับสับเปลี่ยนกันไปตามยุดตาง ๆ แตประกฏของโลกและความเปนไปของมนุษย เพราะศาสดา

มหาวีระทรงสอนไววา วิญญาณทั้งหลายมีอยูทัง้ในสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตดังนี้ 

ศาสนาเชนเชื่อวา ไมมีผูใดสรางโลกนี้ขึ้นมา และไมมีใครหรืออํานาจของผูใดสามารถทําให

โลกนี้คงอยูในสภาพเดิม แตโลกนั้นจะเปลี่ยนแปลงตามกฎแหงจักรวาล จักรวาลในความเชื่อของ

ศาสนาเชนนั้นมีอยูตลอดไป  

มหาวีระผูศาสดาแหงศาสนาเชนถึงแมสิ้นชีพทําลายขันธไปแลว ก็เหมือนยังทรงชีพอยู 

เพราะวาพวกสาวกไดยึดเอารัตนะเปนองคศาสดาแทนทานสืบมา เชนเดียวกับพระพุทธศาสนาของเรา 

แตไตรรัตนในศาสนาเชนตางจากไตรรัตนในพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

 ๑. สัมยัคทรรศนะ ความเห็นชอบ 

 ๒. สัมยัคชญาณ  ความรูชอบ 

 ๓. สัมยัคจริต  ความประพฤติชอบ 

ความเชื่อในศาสนาเชนนั้น สามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือโมกษะเปนการ

ชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติ เพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดีงามทาง

ศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทางศาสนา ได

ประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธา ศรัทธามีความสําคัญ เพื่อมาปฏิบัติตามหลักความสอนในการดําเนิน

ชีวิตเพื่อใหเขาถึงความหลุดพนจากกรรมและมีบทบัญญัติหามตามศีล ๕ สําหรับชีวะที่เปนมนุษยนั้น 

ศาสนาเชนไดแบงชีวะออกเปน ๒ ประเภทคือ 
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๘๗ 

๑. ชีวันตมุกติ  ไดแก ชีวะที่ยังไมหลุดพนจากกิเลส ซึ่งจะเปนตัวเวียนวายตายเกิด 

เรียกวา “สังสาริน” 

๒. วิเทหมุกติ  ไดแก ชีวะที่หลุดพนจากกิเลสแลวนั้น ไมตองมาเวียนวายตายเกิด

ตอไปอีก เรียกวา “มุกตะ”  

คําสอนที่สําคัญศาสนาเชน มีองคประกอบ และขอบเขตของศรัทธา ๔ อยางคือ ความรู

เชิงศรัทธา ทัศนคติเชิงจริยธรรมเหตุผลเชิงจริยธรรมพฤติกรรมเชิงจริยธรรม เมื่อเกิดความเชื่อและ

ความเลื่อมใสเชนนี้ก็ยอมที่จะปฏิบัติตาม ยอมที่จะมอบกายถวายตนดวยความจงรักภักดีอยางสุดจิต

สุดใจ ศรัทธาหรือความจงรักภักดี จึงกลายเปนมูลเหตุที่ทําใหเกิดศาสนา การอยูรวมกันของมนุษย

เปนกลุมเปนสังคมนั้น สิ่งที่พึงปรารถนาสําหรับสมาชิกของสังคมคือการอยูรวมกันอยางสันติสุข อยาง

สงบเรียบรอย ทุกคนสามารถหาความสุข ความสําเร็จ  ความปลอดภัยไดตามสมควรแกอัตภาพ 

ศาสนามีความสําคัญมากในการชวยกลอมเกลาโนมนาวจิตใจ  และสรางสํานึกทางศีลธรรมตอ

สังคม  อันจะยังผลใหเกิดความสงบสุขรมเย็นแกสังคมที่ทุกคนตองการ ศาสนาเชน มีจุดหมาย

ปลายทางสูงสุดของชีวิต อันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดรคือ นิรวารณหรือ โมกษะ (ความหลุด

พน) จึงเปนศาสนาที่บุคคลตองกาวไปสูความหลุดพนดวยตนเอง และเปนศาสนาที่บุคคลจะตองรูเอง 

เห็นเองเฉพาะตนเชนเดียวกันกับพุทธศาสนาเปนตน 
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บทที ่๔ 

เปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน ที่ผานมาใน

บทที ่๒ ไดศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท และในบทที ่๓ ไดศึกษาหลักศรัทธาในศาสนา

เชน แลวนั้น แตในบทที่ ๔ นี้ผูวิจัยทําการศึกษาโดยนําเอาบทที่ ๒ และ ๓ มาเปรียบเทียบในประเด็น

ตางๆ เหลานี้คือ ความหมายของหลักศรัทธา องคประกอบของศรัทธา ประเภทของศรัทธา 

ความสําคัญของศรัทธา มูลเหตุใหเกิดศรัทธา เปาหมายสูงสุดของศรัทธา ทรรศนะความเชื่อตอสิ่ง

สูงสุด และอิทธิพลตอสังคมทั้งสองศาสนาวา มีความแตกตางหรือคลายคลึงกันอยางไรตอไป 

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนาและศาสนาเชน มีความเห็นคลายคลึงกันวาหลักศรัทธาเปนหลักการ

ความเชื่อเพื่อมาปฏิบัติตามความเชื่อเพื่อไดเขาถึงจุดมุงหมายที่สูงสุดของศาสนาทั้งสองสิ่งที่เราเชื่อทํา

ดีไดดีทําชั่วไดชั่วเราทําตามคําสั่งสอนพระพุทธศาสนาและพระศาสดาทําความดีแลวจะถึงจุดหมาย

สูงสุดทั้งสองศาสนาความหมายเหมือนกันพุทธศาสนา คือนิพพาน ศาสนาเชน คือการบรรลุโมกษะ 

ความคลายคลึงในความหมายเดียวกันหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน ศรัทธา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดแกความเชื่อประกอบดวยปญญาเพื่อมาปฏิบัติตามคําสอนของพระ

สัมมาสัมพุทธเจาสิ่งใดดี สิ่งใดไมดี สิ่งใดผิด สิ่งใดไมผิด สิ่งใดควร สิ่งใดไมควร สิ่งใดทําแลวจะเกิดพล

ประโยชน เปนตน ไมใชเอาแตความเชื่ออยางเดยีวศรัทธาตองประกอบดวยปญญากอนมันจะรูวาอะไร

ผิด อะไรถูก อะไรดี ไมดี อะไรควร อะไรไมควร ตองประกอบดวยปญญาจะปฏิบัติตามความถูกตอง

กอนจะไดถึงจุดมุงหมายสูงสุด 

สวนศาสนาเชนมีความเชื่อวา องคศาสดาทั้ง ๒๓ องคกอนหนาพระมหาวีระไดทรงประสูติ

ขึ้นมาแลวบนจักวาลนี้ ในทํานองเดียวกันก็จะมีองคศาสดาอีก ๒๔ องคมาประสูติในจักรวาลตอไป

ดังนั้น แนวความคิดในเรื่องกาลของศาสนาเชน จึงเชื่อวา กาล ไมมีที่สิ้นสุด ดวยเหตุนี้ คําสอนใน

ศาสนาเชน จึงไมมีจุดเริ่มตน และสิ้นสุด 
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ตารางที่  ๑  เปรียบเทียบความหมายของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

     ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อความเลื่อมใส

ในธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อดวยเหตุดวย

ผล เชื่อมั่นในคุณงามความดี มีความเชื่อ

ความเลื่อมใสในความจริง เพื่อที่จะไมให

บุคคลลูไหลไปตามลักษณะอาการที่เปนไป

ภายนอก และศรัทธาหมายถึงเจตสิก คือสิ่งที่

เกิดดับพรอมกับจิต สัทธาเจตสิก คือความ

เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ อันไดแกความเชื่อในพระ

พุทธ พระธรรม พระสงฆ เชื่อเหตุผลในเรื่อง

กรรมและพลของกรรมตามความเปนจริง 

    ศาสนามหาวีระทรงสอนวา ทานมีไดเปน

ศาสดาองคแรกของศาสนานี้พระองคเปนเพียงผู

คนพบ หลักธรรม ของศาสดา หรือที่เรียกวา - 

ตีรถังกรองคกอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวา 

ตีรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมีถึง ๒๓ องค

ศาสนาเชนเชื่อวาพระมหาวิระเปนศาสดาองค

สุดทายของเชนเปนองคที่ ๒๔ และเชื่อวาตีรถัง

กรเหลานี้ มีวิญญาณอันสมบูรณบริสุทธิ์หลุดพน

จากเครื่องรึงรัด คือ ราคะ โทสะ โมหะ ไดโดย

สิ้นเชิง 

จากตารางขางตน  พระพุทธศาสนาเถรวาท มองวา “ศรัทธา” หมายถึงความเชื่อ ความ

เชื่อมั่นในความดี อันเปนความเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุน ไมใชเพียงอารมณอยางเดียว เปนการเชื่อคือ

ศรัทธาที่มีปญญากํากับ คือมีปญญาประคองใหอยูในลักษณะที่เชื่อตามความเปนจริง ดังจะเห็นไดจาก

กาลามสูตรซึ่งชี้ชัดวาจะเชื่ออะไรนั้นตองมีปญญากํากับเสมอ กระบวนการใชปญญาสอดคลองกับคํา

วาเหตุผลหรือหลักโยนิโสมนสิการที่ใชพิจารณาเพื่อเขาถึงตนเหตุ เพื่อมองใหเห็นความสัมพันธ

ระหวางเหตุกับผลของสิ่งตางๆ ในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธาตองมีการควบคุมดวย

ปญญาทุกขั้นตอน ลักษณะของการเชื่อคือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นจึงไมใหดวนเชื่อสิ่งใด 

จนกวาจะไดรับการพิสูจนดวยประสบการณตรง เพื่อใหไดศรัทธาที่มีเหตุมีผล ผูวิจัยไดพบวา การเชื่อ

คือศรัทธาในพระไตรปฎกทานประสงคเอาเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา คือการศรัทธาในปญญาการตรัสรู

ของพระพุทธเจา ในฐานะทรงเปนตัวอยางของมนุษยที่พัฒนาตนไดสูงสุด และใชปญญาแกปญหา

เสร็จสิ้น 

สวนหลักศรัทธาในศาสนาเชนแบงวิญญาณหรือชีพไว ๒ ชนิด คือ วิญญาณหรือชีพ (ชีวะ) 

ของผูที่ยังเวียนวายตายเกิดในมนุษย สัตว นรก สวรรค เรียกวา “พันธชีพ” และวิญญาณหรือชีพของ

ผูที่เขาถึงโมกษะ เรียกวา “มุกตาชีพ”สําหรับศรัทธาความเชื่อในเรื่องศาสนานั้น ศาสดามหาวีระทรง

สอนวาพระองคมิไดเปนศาสดาองคแรกของศาสนาเชน พระองคเปนเพียงผูคนพบหลักธรรมของ

ศาสนา หรือตีรถังกรองคกอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวาตีรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมี ๒๓ องค

ศาสนาเชนชึ่งมีความเขาใจวาการเขาถึงความสุขนั้นจะตองเขาถึงความทุกขหรือการทรมานตนเพื่อให

ไดรับความสุขซึ่งเปนขอปฏิบัติเขมงอดของนักบวชเชนมีความศรัทธาเชื่อวาหากบุคคลใดไดทรมาน
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เต็มที่แลวก็จะสามารถทําใหอานุภาพกรรมเกาหมดไปได ทั้งสองศาสนาผูวิจัยสามารถสรุปวาความ

แตกตางเกี่ยวกับความหมายของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชนได ๒  ประเด็น 

ไดแก 

๑. พระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมุงเนนในเรื่องโดยรวมทั้งหมดที่เปนระเบียบแบบคือ

เมื่อกลาวถึงศรัทธาความเชื่อประกอบดวยปญญาใหรูเหตุผลที่การกระทําใหพนจากทุกขเขาสูนิพพาน 

๒. ศาสนาเชนนั้นมุงสันติสุแกสรรพสัตวเปนสําคัญ โดยกลาวถึงความไมเบียดเบียน

วาเปนยอดแหงศรัทธา ไมวาจะเปนคน สัตวพืช เพราะตางก็รักในชีวิตของตนเอง 

คําสอนของพระพุทธเจาและพระมหาวีระ ตางก็มีลักษณะปฏิเสธคําสอนของศาสนา

พราหมณ ไมมีพระเจา แตก็มีความเชื่อในการเกิดใหม การเวียนวาตายเกิดของวิญญาณ และถือผล

ของกรรมวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับชีวิต โดยเฉพาะหลักปฏิบัติพื้นฐานของศาสนาพุทธและศาสนาเชน

มีสวนคลายกันมาก ทางพุทธศาสนาเรียกวา “เบญจศีล” ทางศาสนาเชนเรียกวาขอปฏิบัติพื้นฐานวา 

“ปญจมหาพรต”แสดงวาในการเริ่มพัฒนาศาสนาของศาสดาทังสองมีแนวโนมเปนไปในทางเดียวกัน 

พระพุทธเจาและพระมหาวีระไมใชเทพผูวิเศษ ที่สามารถบันดาลหรือกําหนด

แนวทางของชีวิตมนุษย แตทั้งสองพระองคทรงพร่ําสอนใหมนุษยรูจักชวยตนเอง เชื่อในกากระทําของ

ตน ไมคอยหวังใหสิ่งลึกลับที่มองไมเห็นมาชวยเหลือ ฉะนั้นในพุทธศาสนาและศาสนาเชนจึงไมมีการ

บวงสรวงหรือทําพิธีบูชายัญ หลักคําสอนในเรื่องการไมเบียดเบียนและทําลายชีวิตสัตวอื่น นับวาเปน

จุดเดนของทั้งสองศาสนา 

กลาวไดวาทั้งสองศาสนาเปนศาสนาใหมที่กลาปฏิเสธความเชื่อของคนอินเดียในสมัย

นั้นเปนอยางมากและท้ังสองศาสนาก็ไดรับความสําเร็จโดยไดรับการนับถืออยางแพรหลาย  

โดยเฉพาะพุทธศาสนาไมแพรหลายเฉพาะในอินเดียอยางเดียว แตประเทศใกลเคียงเชน 

ลังกา พมา ไทย จีน ญี่ปุน เปนตน ตางก็มีความเชื่อในศาสนาเชนกัน ถึงแมวาในดานโครงสรางสวน

ใหญของศาสนาเชนและพุทธศาสนา จะคลายคลึงกันก็ตาม แตพระพุทธศาสนาก็มีลักษณะปฏิเสธ

ศาสนาเชน ขอนีเ้กิดจากลักษณะที่แตกตางกัน ซึ่งพอสรุปไดคือ หากสังเกตตามประวัตของพระมหาวี

ระและพระพุทธเจา ตอนที่ทั้งสองพระองคแสวงหาความรูจะเห็นความแตกตางกัน ประการแรก

พระพุทธเจาทวงใชเวลาเพียง ๖ ปสวนพระมหาวีระทวงใชเวลาในการหาความรูถึง ๑๒ ป วิธีกา

แสวงหาก็แตกตางกันคือ พระมหาวีระทวงบําเพ็ญตบะอยางแรงกลาตลอดระยะเวลา ๑๒ ป แต

พระพุทธเจาเริ้มดวยการศึกษาลัทธิตางๆ ที่แพรหลายอยูในขณะนั้น เมื่อทรงเห็นวาไมใชเปนหนทางที่

จะนําไปสูความรูความจริงที่พระองคตองการยกเลิกการศึกษาและทรงไดทดลองวิธีปฏิบัติของศาสนา

ตางๆ จนเปนที่ประจักษแกพระองควา คําสอนศาสนาใดดีหรือไมดี จนในที่สุดพระองคก็มีวิธีการหา

ความรูในแบบของพระองคเองจนไดสําเร็จเปนศาสดาผูยิ่งใหญ วิธีการทดลองของพระองคเปน

แบบอยางของการปฏิบัติในเกอืบทุกเรืองราว นั้นคือ มัชฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลาง 
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นับแตสมัยอุปนิษัทยุค ความคิดตางๆไดพัฒนาขึ้นมาทุกๆดานโดยเฉพาะอยางยิ่ง๑ การ

คัดคานดานวิธีกรรมและตอดานในยุคนั้น ความสํานึกมนุษยคัดคานทุกสิ่งทุกอยางที่ประสบอยูใน

ระยะนั้น จิตใจของมนุษยไมแนใจตอทุกสิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจําวันในสมัยอุปนิษัทยุคตนหรืออาจ

สมัยถัดมาเพียงเล็กนอยจึงทําใหมีการกอกําเนิดของตางลัทธิตางความคิดขึ้นมาตอดานความคิดใน

คัมภีรอุปนิษัทสมัยแรก ลัทธิทางความเชื่อแบบนั้นที่สําคัญไดแกลัทธิวัตถุนิยมจารวาก ลัทธิเชน และ

ลัทธิพุทธ ฃึ่งตอมาสองลัทธิหลังกลายเปนศาสนาที่สําคัญในอินเดีย คือศาสนาพุทธและศาสนาเชน 

นอกจากนั้นนักปราชญในมัยนั้นไดใชความพยายามทุกวิธีทาง ที่จะวิเคราะหความเชื่อตางๆ จาก

คัมภีรภควัทคีตา จึงทําใหเกิดลัทธิความเชื่ออื่นขึ้นมาหกสํานัก 

ทั้งศาสนาพุทธและศาสนาเชนเปนศาสนารวมสมัยที่แยกออกจากศาสนาอื่น๒ ซึ่งเกิด

ขึ้นมาในสมัยพระเวทคือศาสนาอื่นใดอันแยกยอยแตกสาขามาจากศาสนาในสมัยนั้นทั้งพุทธและ

ศาสนาเชน ไมยอมรับความเชื่อจากคัมภีรพระเวท ทั้งสองศาสนาจึงมีความคิดเห็นตรงกัน ในการ

ยอมรับความเชื่อ เรื่องการมี “เหตุ” เบื้องตนของการกําเนิดสรรพสิ่งในจักรวาล ทั้งสองศาสนาตางย้ํา

และมีความเชื่อมันในหลักแหงการไมเบยีดเบียนผูอื่น มีการสรางระบบการปกครอง๓ และถือเรื่องการ

ปฏิบัติพรหมจรรยของพระเปนสําคัญ ใชวิธีการสอนแบบวิธีที่สามารถเรียกไดวาทันสมมัยมาก โดยใช

เหตุผลแบบลัทธิเหตุผลนิยมและใชวิธีใชความจริงแบบลัทธิสัจนิยม แตอยางไรก็ตามทั้งสองลัทธิตางมี

ลักษณะท่ีนําความคดิของมนุษยไปสูสภาพเหนือธรรมชาติไดเชนเดียวกัน 

ศรัทธาความเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนตามคติของนักบวชมี

ความหมายที่เหมือนกัน คือความหมายถึงศรัทธาความเชื่อมั่นในสิ่งอันเปนที่เคารพสูงสุดในศาสนา

ของตนเชนกัน คือการเชื่อหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทหมายถึงความเชื่อมั่นในตถาคตโพธิ

สัทธา ศรัทธาในศาสนาเชนเชื่อวา สัมมาจริต ความประพฤติชอบ ตามกฎของศาสนาเชนเชื่อวาพระ

มหาวีระศาสดาองคสุดทายของเชน คือองคที่ ๒๔ และเชื่อวาตีรถังกรเหลานี้ มีวิญญาณอันสมบูรณ

บริสุทธิ์หลุดพนจากเครื่องรึงรัด คือ ราคะ โทสะ โมหะไดโดยสิ้นเชิงเพราะมีคุณสมบัติตามความเชื่อ

ศรัทธาสิ่งสูงสุดของสวรรคมีทวารเปดติดกับนิพพานหรือโมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพนนี้ทั้งสอง

ศาสนาที่มีศรัทธาหรือความเชื่อเหมือนกัน 

ทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชนมีความเห็นเหมือนกันวาศรัทธาเปนเพียง

สิ่งจําเปนเบึ้องตนแหงการกระบวนการที่ดําเนินไปสูความสุขสูงสุดศรัทธาจึงไมมีความสมบูรณในตัว

ศรัทธาเปนเพียงที่มาอุดมคติสูงสุดเปนเพียงเครื่องชักจูงบุคคลเชาสูวิถีของพระพุทธศาสนาเถรวาท

                                                           
๑ Radhakrishan, Indian Philosophy, vol.I ,p. ๑๔๖. 
๒JawaharlaI Nehru, The Discovery of Indian (Bombay : Aria pyblishing House, ๑๙๖๕), p.

๑๑๕ 
๓ Basham, The Wonder that was India, ๒๙๒ 
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และพระมหาวีระศรัทธาในแงนี้เปนศรัทธากอการบรรลุหรือการรูแจง เปนศรัทธาที่นิพพานหรือ

โมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพนนี้ทั้งสองศาสนาที่มีศรัทธาหรือความเชื่อเหมือนกัน 

ประเด็นที่แตกตางกัน 

ในดานความหมายที่เปนแกนของศาสนาทั้งสองนั้น มีความตางกันก็คือ ศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทเนนใหเชื่อในสิ่งที่มีเหตุผลสนับสนุน เปนศรัทธาที่มีปญญากํากับ หรือเปน

ศรัทธาที่มีปญญาประคองใหอยูในลักษณะที่เชื่อตามความเปนจริง ดังนั้นความเชื่อ ตองผานการใช

ปญญาตรวจสอบ การตรวจสอบสอดคลองกับคําวาเหตุผล หรือ โยนิโสมนสิการนั่นเอง หลักโยนิโส

มนสิการ ก็คือการพิจารณาเพื่อเขาถึงตนเหตุ เพื่อมองใหเห็นความสัมพันธระหวางเหตุกับผลของสิ่ง

ตางๆ และการที่พระพุทธศาสนาเถรวาทเนนไมใหเชื่ออะไรงายๆโดยปราศจากการตรวจสอบกอนนั้น 

เพราะความรูความเห็นในระดับที่เปนความเชื่อและเหตุผล ยังเปนสิ่งที่อาจบกพรองได อาจจะไมใช

ความจริงก็ได เพราะวา สิ่งที่เชื่อสนิททีเดียวกลับเปนเรื่องไรสาระ เปนเรื่องเท็จก็มี ถึงเรื่องที่ไมเชื่อ

เลย แตกลับเปนเรื่องจริงแทก็มี ดังนั้นธรรม ๕ ประการคือ (๑) ความเชื่อ (๒) ความถูกใจ (๓) การฟง

ตามๆ กันมา (๔) การคิดตามแนวเหตุผล (๕) การเขากันไดกับความเห็นของตนตองใชปญญากํากับ

เสมอ ถาไมเชนนั้นอาจเปนสิ่งไรสาระก็ได จึงตองใชปญญาทุกขั้นตอนตั้งแตเริ่มตน จนถึงจุดหมาย

ปลายทางแตศรัทธาในศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาวิญญาณของบุคคลเปนที่รับรองมันไดมีอยูแลว

และจะมีอยูสืบตอไปมหาวิระสั่งสอนวา วิญญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผูชนะตัวเอง

ไดยอมชนะทุกอยางชึ่งเปนนะที่คุมคาและการชนะตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางกาหาม

ตนเองอยางเครงครัดแบบอัตกิลมถานุโยคการออกจากตันหาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความ

ทะยานแบบโลกทุกอยาง   ศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดมนุษยจะตองพบ

กับความเจริญและความเสื่อมปรับเปลี่ยนไปตามยุคตางๆ แตปรากฏของโลกและความเปนไปของ

มนุษย ศาสนาเชนเชื่อวาไมมีใครสรางศาสนาเชนพยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียน

วายตายเกิดใหไดเพราะถอืวาการที่มนุษยตองมาเวียนวายตายเกิดนั้น เปนความทุกขอยางหนึ่ง  ความ

เชื่อเรื่องวิญญาณของศาสนาเชนแตกตางจากความเชื่อในศาสนาอื่นๆ 
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๔.๒ เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา 

หลักการหรือทฤษฏีเกี่ยวกับการปฏิบัติของมนุษยในพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน

ตามองคประกอบในพระคัมภีรของทั้งสองศาสนา พุทธศาสนาเถรวาทใหองคประกอบของศรัทธาวา 

“ศรัทธา คือหลักการเชื่อดวยปญญาประกอบดวยเหตุผล” ในขณะที่ศาสนาเชนชึ่งเปนที่รูจักกัน

โดยทั่วไปวามีหลักศรัทธาของศาสนาที่มีใจกวาง คือยอมรับความจริงหลายดานซึ่งถือวาเปนหลักการที่

เดนที่สุดของศาสนาเชน  เปนศาสนาที่สอนไมใชเชื่อในเรื่องพระเจา  และปฏิเสธในเรื่องพระเวทและ

ระบบวรรณะ ยึดหลักศีลธรรม คือ อหิงสา การไมเบียดเบียนผูอื่น มีความเชื่อในการเวียนวายตายเกิด 

และเรื่องกรรมที่กระทําเปนเหตุเปนผล ทําใหคนเกิดความรูสึกรับผิดชอบตอการกระทําของตน 

ปรับปรุงและพัฒนาตนเองไปสูเปาหมายแหงชีวิตที่บริสุทธิ์สมบูรณ ความเชื่อเชนนี้ ทําใหคนมีความ

เชื่อศรัทธามั่นในการกระทําที่จะนําตนไปสูความสําเร็จในทางที่ดี ถึงแมวา จะมีความแตกตางกัน

ระหวางคําสอนของเชนและพุทธ แตพระพุทธเจาก็มิไดทรงปฏิเสธที่จะตรัสตอบหรือสนทนาดวยกับผู

ที่เชื่อถือในคําสอนของมหาวีระ ดังเรื่องที่ถูกบันทึกไวในอุโปสถสูตรนั้น เปนหลักฐาน ทั้งนี้อาจเปน

เพราะมีเปาหมายท่ีตรงกัน ผิดกันก็ตรงที่มีวิธีการปฏิบัติที่แตกตางกัน  

ตารางที่ ๒  เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

 ในคัมภรีพระอภิธรรมมีการกลาวถึงเรื่อง
องคประกอบของหลักศรัทธา ๔ ประการคือ 

๑) มีความเชื่อในกุศลธรรมเปนลักษณะ 

๒) มีความเลื่อมใส เปนกิจ 

๓) มีความไมขุนมัว เปนผล 

๔) มีวัตถุอันเปนที่ตั้แหงความเชื่อ เปน
เหตุใกล ทั้ง ๔นี้จัดเปนองคประกอบ   

 คําสอนของศาสนาเชนกลาววาไมวาจะ

เปนมนุษยหรือสัตวลวนตกอยูในมาตรฐาน

เดียวกันมีองคประกอบของความเชื่ อ  ๓

ประการคือ 

๑) ความมีความเห็นชอบ 

๒) ความมีความรูชอบ 

๓) ความมีชีวิดอยูชอบ   

จากตารางที่ ๒ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท จะเห็นวาศรัทธานี้จัดเปนธรรมเบื้องตน ในอัน

ที่จะทําใหบุคคล ไดองคประกอบคุณงามความดี เปนบุญกุศลขึ้นมา และศรัทธาที่จะเกิดขึ้นไดนั้น 

ยอมตองอาศัยวัตถุอันเปนที่ตั้งแหงความเชื่อ ไดแก พระรัตนตรัย ผลของกรรมเปนตน ศรัทธานั้นเมื่อ

เกิดขึ้นยอมทําใหเกิดความผองใส ไมขุนมัว สามารถดําเนินไปจนเขาถึงปติไดเหตุอันเปนที่ตั้งแหงความ

เลื่อมใสศรัทธาไดกลาวไวในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธาคือการเชื่ออันมีลักษณะองคประกอบคุณ

งามความดี ศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ ไดแกจูงใจของพระโยคาวจร ผูหยั่งลงสูความเพียร ผูเจริญภาวนา 

ผูกําลังปฏิบัติกรรมฐานอยู ใหเปนผูผองใสเบิกบาน ใหไดเขาถึงคุณธรรมพิเศษที่เปนทางสายกลาง ที่
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จะนําพระโยคาวจรไปสูเปนโสดาปตติมรรค สกิทาคามิมรรค ตามลําดับ เพื่อจะเปนแนวทางนําจิตให

แลนไปสูการบรรลุวิมุตติธรรมชั้นสูงคือพระอรหัตผลเปนที่สุด 

สวนศาสนาเชนพระมหาวีระทรงแสดงหลักธรรมอันลึกซึ้งเกินที่สามัญชนจะเขาใจได

ซาบซึ้งพระองคเปนเหลาผูมีใจสูงมหาตมะทรงสึกกวาความมีชีวิตชอบก็เปนความพอเพียงแกการ

ปฏิบัติแลวไมจําเปนจะตองไปพึ่งพาอาศัยผีสางเทวดาความเห็นชอบ ความมีความรูชอบและความมี

ชีวิตอยูชอบซึ่งพระองคตรัสเรียกวาแกวสามดวงหรือองคประกอบเพื่อพึ่งพาอาศัยเพียงพอแกการ

ปฏิบัติตนใหถึงความรอดพนได 

ผูวิจัยมองเห็นวาทั้ง ๒ ศาสนามีองคประกอบคลายกันสรุปไดวาองคประกอบหลักเชื่อของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทมีความสําคัญทั้งในดานสังคมในฐานเปนศูนยรวม กลุมชนที่มีการเชื่อของแต

ละสังคมใหเปนเอกภาพและเปนพลังใจแกปจเจกบุคคลทั้งในดานพระพุทธศาสนาโดยตรงในฐานะที่

การเชื่อหรือศรัทธาเปนสิ่งจําเปนเบื้องตนในกระบวนการปฏิบัติธรรมของความรูสูงสุด ศาสนาเชนมี

ความเชื่อวาสัมมาศรัทธานําไปสูความสงบสันโดษ อุเบกขา ความกรุณา ความมั่คั่งความรูอํานาจ และ

ความมีชื่อเสียง สัมมาศรัทธาจะมีความสมบูรณก็ตอเมื่อมีสัมมาจารีตคือความประพฤติชอบเปน

องคประกอบ 

๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนาเถรวาทแบงหลักศรัทธาออกเปน ๔ ประเภทคือ  ๑) กัมมสัทธา เชื่อใน
กฎแหงกรรม  ๒) วิปากสัทธา เชื่อในผลแหงกรรม  ๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของๆ
ตน  ๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปญญาการตรัสรูของพระผูมีพระภาคเจา๔ ความเชื่อทั้ง ๔ ประเภทนี้
สรุปลงเปน ๒ ประการ กลาวคือความเชื่อ ๓ ประเภทขางตน เปนความเชื่อศรัทธาในกฎธรรมชาติ
หรือเหตุผล เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวากฎแหงกรรมเปนเรื่องที่สามารถอธิบายไดดวย
เหตุผล สวนความศรัทธาประเภทที่ ๔ เปนความเชื่อในความสามารถสวนตัวของศาสดาที่ทรงเขาถึง
ความจริง จัดเปนความเชื่อดานศาสนา สวนศาสนาเชนมีอยู ๓ ประเภทดวยกันตั่งตอไปนี ้

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุตตชีวะแลว 

                                                           
๔ สมเดจ็พระมหาสมณะเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา. (กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา๕๒๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๕ 

เนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการ
กอกําเนิดเกิดศาสนา เพราะถาหากศาสนิกขอแตละศาสนาไมมีความศรัทธาหรือมีความเชื่อในศาสนา
ที่ตนเองนับถือเสียแลว ก็จะคงความเปนศาสนาอยูไมได หรือถาหากดํารงอยูได ก็จะดํารงอยูไมไดนาน
เทาที่ควร เพราะโครงสรางของศาสนาแตละศาสนามีศรัทธา หรือความเชื่อเปนตัวประสานเชื่อมโยง
ระหวางผูนับถือศาสนาและศาสนานั้นๆ เขาดวยกัน จึงปฏิเสธไมไดเลยที่จะยกใหศรัทธาเปนรากฐาน
ของศาสนา ศรัทธาถือวาเปนสิ่งสําคัญในศาสนาทุกศาสนา และเปนตัวประสานสรางโครงสรางของ
ศาสนานั้นๆ ใหกอกําเนิดเกิดเปนศาสนาอยูได ระหวางมนุษยผูนับถือศาสนากับตัวของศาสนาเองและ
ความเชื่อของตนเอง 

ประเภทหลักศรัทธาของศาสนาทั้ง ๒ นั้น ประเด็นที่ดูจะคลายกัน ก็คือตถาคตโพธิสัทธา
และสัมยัดทรรนะศรัทธา ความเห็นชอบหรือความเชื่อที่ถูกตอง ความเชื่ออยางจริงใจที่สุดในศาสดา
๒๔ ของศาสนาเชนวาทานศาสนาดาเหลานั้นเปนบรรพบุรุษของเรา ทุกทานแตกอนก็เปนปุถุชนอยาง
เรา แตอาศัยที่ทุกทานเหลานั้นมีความวิริยะอุตสาหะขันติแรงกลาสามัญชน จึงบรรลุถึงความหลุดพน
(โมกษะ) หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง มนุษยทุกคนสามารถเปนชินะได นอกนั้นมีความเชื่อในคัมภีรหรือคําสั่ง
สอนของศาสนา และเชื่อในนักบวชผูสําเร็จผลหรืออริยะธรรมในศาสนาเชน 

เหมือนกับพระพุทธเจา มหาวีระเริ่มตนดวยการยอมรับกฎแหงกรรมของศาสนาพราหมณ
หรือฮินดู ความดีตองมาจากกรรมดีและความชั่วตองมาจากกรรมชั่ว เชนกับพระพุทธเจา พระมหาวี
ระทรงยอมรับความเชือ่ในสังสารวัฏ และความหลุดพนขั้นสูงสุดในนิรวานหรือ โมกษะ แตมาถึงตอนนี้ 
ทั้งพระพุทธเจาและพระมหาวีระมีทัศนะขัดแยงกับศาสนาพราหมณหรือฮินดูกลาวคือ ทั้งสอง
พระองคทรงปฏิเสธความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของพราหมณ การหลุดพนดวยการออนวอน ตรงจุดนี้ 
ผูปฏิรูปศาสนาสององคก็แตกตางกัน พระพุทธเจาทรงปฏิเสธตนตามมัชฌิมาปฏิปทา พระมหาวีระ
กลับหันไปหาอัตกิลมถานุโยค (การทรมานตน) อยางจริงจัง 

ศรัทธาในพระมหาวีระ ซึ่งจัดเปนศรัทธาในศาสนาดวยกัน แตสิ่งที่ตองพิจารณาก็คือ
ตถาคตโพธิสัทธากับศรัทธาในพระศาสดาของมหาวีระนั้นคลายกันจริงหรือไม ในที่นี้ผูวิจัยจะได
พิจารณาคุณสมบัติและองคประกอบของศรัทธาทั้ง ๒ ศาสนา 

ตถาคตโพธิสัทธา ไดแกการเชื่อที่ตั้งมั่น ไมเคลือบแคลงสงสัยในพระตถาคตหรือในศาสนา
ของพระตถาคต ผูมีพระคุณสมบัติ ๓ ประการคือ พระปญญาคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระมหากรุณา
คุณ สวนพระมหาวีระถือ อหิงสาการไมเบียดเบียนใหคนอื่น สัตวสิ่งอื่นไดรับความลําบากหรือการ
ทรมานตางๆตลอดจนไมทําลายชีวิต จะทําองก็ดีหรือใชใหผูอื่นก็ดีไมวาจะเปนทางกาย วาจา หรือใจ
ขอนี้นับวาเปนยอดของศีลธรรมในศาสนานี้ ดังที่วา”อหิงสา ปรโมธรรมะ” 
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ตารางที่ ๓   เปรียบเทียบประเภทของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทแบงประเภท

ศรัทธาออกเปน ๔ ประเภทคือ   

๑) กัมมสัทธา เชื่อในกฎแหงกรรม   

๒) วิปากสัทธา เชื่อในผลแหงกรรม   

๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อวาสัตวมี

กรรมเปนของๆตน  

 ๔) ตถาคตโพธิสัทธาเชื่อปญญาการ

ตรัสรูของพระผูมีพระภาคเจา  

ความเชื่อทั้ง ๔ ประเภทนี้สรุปลงเปน 

๒ ประการ กลาวคือความเชื่อ ๓ ประเภท

ขางตน เปนความเชื่อในกฎธรรมชาติหรือ

เหตุผล เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวา

กฎแหงกรรมเปนเรื่องที่สามารถอธิบายได

ดวยเหตุผล 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของ
ชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไมมี
เทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่ อว า  ชี วะ (วิญญาณ) มีอยูทั้ ง ใน
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ 
มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓.เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ 
๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองคเชื่อวา
เปนพระชินะผู เขาถึงมุตตชีวะแลวเนื่องจาก
ศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความ
ศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการกอกําเนิดเกิด
ศาสนา เพราะถาหากศาสนิกขอแตละศาสนาไม
มีความศรัทธาหรือมีความเชื่อในศาสนาที่ตนเอง
นับถือเสียแลว 

จากตารางขางตนที่ ๓   พระพุทธศาสนาเถรวาท    แบงหลักศรัทธาออกเปน ๔ ประเภท

คือ ๑) กัมมสัทธา เชื่อในกฎแหงกรรม ๒) วิปากสัทธา เชื่อในผลแหงกรรม ๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อ

วาสัตวมีกรรมเปนของๆตน ๔) ตถาดตโพธิสัทธา เชื่อปญญาการตรุสรูของพระผูมีพระภาคเจา  ความ

เชื่อทั้ง ๔ ประเภทนี้สรุปลงเปน ๒ ประการ กลาวคือความเชื่อ ๓ ประเภทขางตน เปนความเชื่อในกฏ

ธรรมชาติหรือเหตุผล เพราะพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวากฎแหงกรรมเปนเรื่องที่สามารถอธิบายไดดวย

เหตุผล สวนความเชื่อประเภทที่ ๔ เปนความเชื่อในความสารถสวนตัวของศาสดาที่ทรงเขาถึงความ

จริงจัดเปนความเชื่อดานศาสนา สวนศาสนาเชนแบงศรัทธาไว ๓ ประเภทคือ ๑) เชื่อวา ความเจริญ

และความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ๒) เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งใน

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎแหงกรรมแลว มุตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ ๓)เชื่อวา 

พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองคเชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุต

ชีวะแลวเนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการกอกําเนิด
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เกิดศาสนา๕ ประเภทของศรัทธาทั้ง ๒ ศาสนานี้ผูวิจัยเห็นวาพระพุทธศาสนาเถรวาทที่คลายกัน ก็คือ

ตถาคตโพธิสัทธาและมุตชีวะศรัทธา ซึ่งจัดเปนศรัทธาในศาสนาดวยกัน แตสิ่งที่ตองพิจารณาก็คือ

ตถาคตโพธิสัทธากับมุตชีวะศรัทธาคลายกันจริง ในที่ผูวิจัยไดพิจารณาจากคุณสมบัติและองคประกอบ

ของศรัทธาทั้ง ๒ ฝายตถาคตโพธิศรัทธาไดแกความเชื่อมั่น ไมเคลือบแคลงสงสัยในพระตถาคต ผูทรง

มีพระคุณสมบัติ ๓ ประการคือ พระปญญาคุณ พระปริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ สวนศาสนา

เชนเชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองคเชื่อวาเปนพระชินะ

ผูเขาถึงมุตตชีวะแลวเนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญใน

การกอกําเนิดเกิดศาสนา 

๔.๔ เปรียบเทียบความสําคัญของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

ศรัทธาเปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญาปุถุชนที่ยังไมสามารถเขาถึงปญญาได
ศรัทธาในขั้นพื้นฐานมีความสําคัญมาก ศรัทธาเปนอุปกรณชักน้ําใหเดินหนาตอไปในการพัฒนาเปน
ปญญาเมือใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดีทําใหการกลาวหนาไปสูจุดหมายไดผลรวดเร็วขึ้นเพราะใน
ระดับปุถุชนยังตองอาศัยศรัทธาจากคนอื่นกอน จึงจะสามารถพัฒนาใหเปนปญญาและสราง
ความสัมพันธในฐานเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายได พระผูมีภาคไดตรัสถึงการบรรลุ
อรหัตผลกับเหลาภิกษุทั้งหลายวาบุคคลเมือเกิดศรัทธาแลวจึงจะเขาไปหาพยายามที่จะเขาไปนั่งใน
ใกลๆเฝาคอยเงี่ยหูฟงวาทานวาจะพูดอะไร ฟงธรรมนั้นอยาตั้งอกตั้งใจ แลวจัดจําธรรมที่ฟงนั้นไวเปน
อยางดี นําเนื้อความแหงธรรมที่จดจําไวมาพิจารณาธรรมทั้งหลายควรแกการนํามาพิจารณาขณะที่มี
การพิจารณาธรรมอยูนั้นความยินดีพอใจในธรรมจึงเกิดขึ้นเกิดความขยันอดทนไตตรองดีแลว จึงได
อุทิศกายและใจ เพื่อทําใหรู เห็น เขาใจอยางชัดเจนแจงในสัจอันยอดเยี่ยม ดวยนามกาย(เจตสิก
ทั้งหลาย)และเห็นแจงสัจจะอันยอดเยี่ยมนั้นดวยปญญา แตหากศรัทธาไมมี การที่จะจดจําธรรมเอาไว 
เพื่อการพิจารณาเนื้อความ ความเพงพินิจธรรม ความยินดีพอใจ ความขยันอดทนการ ไตรตรอง และ
การอุทิศกายและใจ ก็ไมมีในบุคคลนั้นดังที่เหลาปณจวัคคียเมือครั้งที่ยังไมเกิดศรัทธาในพระพุทธเจา 
เพราะคิดวาพระผูมีภาคละทิ้งความเพียรจะบรรลุธรรมสําเร็จเปนพระพุทธเจาไดอยางไร พระผูมีภาค
ตรัสกับเหลาปญจวัคคยีวาภิกษุทั้งหลายตถาคตะเปนอรหันตตรัสรูเองโดยชอบ พวกเธอจงเงี่ยโสตสดับ
เราไดเมือพระผูมีภาคทรงสามารถกระทําใหปญจวัคคียยินยอมไดแลว ปญจวัคคียตถาคตโพธิศรัทธา 
และตั้งใจฟงเพื่อความรูยิ่งแลวเปนผลทําใหปญจวัคคิยไดเกิดปญญาเห็นธรรมจะเห็นไดวาศรัทธาเปน
พื้นฐานที่สําคัญของกระบวรการพัฒนาสูปญญาเปนอยางมกหากหากบุคคลไมเกิดศรัทธาแลวจะไม
สนใจหรือฝาหา ความรูหรือปญญาก็จะไมเกิด ความสัมพันธของความสําคัญของศรัทธาในฐานะเปน
ปจจัยเกื้อกูลขั้นพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญาสามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี ้

                                                           
๕
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สวนศรัทธาหรือความเชื่อในศาสนาเชนนั้นสามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือ

โมกษะเปนการชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติเพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดี

งามทางศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทาง

ศาสนาไดประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธานั้นบุคคลผูมีความเพียรพยายามทรมานรางกายในขณะที่เขา

ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ เมือเจาตายไปเขาก็จะไดไปเสพความสุขอันนิรันดรอยูในโลกสวรรคและสามารถ

ลางบาปไดดังนั้นคําสําคัญของในศาสนาเชนจึงประกอบดวยหลักการที่เขาใจไดดังนี ้

๑. ประเด็นที่เหมือนกัน 

ความสําคัญของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน มีความเหมือนกัน
ใน ๒ ประเด็นคือ (๑) การเชื่อเปนกาวแรกของการเขาถึงความจริง (๒) การเชื่อเปนที่มาของความรู
สูงสุด ดังนี้ 

ก. พระพุทธศาสนาเถรวาท 

(๑) ศรัทธาเปนกระบวนการเบื้องตนของการพัฒนาจิตเพื่อบรรลุธรรมชั้นสูง ดังจะ
เห็นไดวาบุคคลที่มีศรัทธาก็จะปฏิบัติธรรม ถาไมมีศรัทธาก็จะไมปฏิบัติ ศรัทธาจึงเปนแรงจูงใจสําคัญ 
ที่จะทําใหเกิดการโนมใจสูธรรมหรือเสริมสรางความเพียร พระพุทธศาสนาเถรวาทถือวา บุคคลมี
ความเชื่ออยางไรก็มักจะประพฤติตามสิ่งที่ตนเชื่อ ที่เรียกกันวาสัทธานุสารี แปลวาผูประพฤติตาม
ความเชื่อดังนั้นในพระพุทธศาสนาเถรวาทาจึงสอนใหสรางฉันทะ ปลูกศรัทธาในพระรัตนตรัย เพราะ
ถาศรัทธาเกิดขึ้น บุคคลก็จะตั้งมั่นอยูในความดีหรือกุศลธรรม แตถาศรัทธาเสื่อมไป อัสสัทธิยะยอม
กลุมรุม อกุศลยอมเกิด๖ ศรัทธาจึงเปนสิ่งที่ทําใหจิตปราศจากนิวรณ ผองใส ควรแกการงาน๗ จิตเชนนี้
ยอมเกื้อกูลแกการปรารภความเพียรบรรลุเปาหมายสูงสุด ดังที่พระพุทธองคทรงตรัสไววา “ภิกษุเปน
ผูมีศรัทธาเชื่อพระปญญาตรัสรูของพระตถาคตวาเพราะเหตุนี้ๆ พระผูมีพระภาคพระองคนั้น เปนพระ
อรหันต ตรัสรูโดยชอบ....เปนผูจําแนกพระธรรม ควรแกการตั้งความเพียรเพื่อมรรคผล”๘ ดังนั้นความ
เพียรตองเริ่มจากศรัทธาที่ทานจัดเขาในมรรคขอสัมมาทิฐิอันเปนปฐมมรรค ศรัทธาจึงเปนสิ่งจําเปน
เบื้องตนที่ขาดไมได ในฐานะที่เปนเหตุที่จะนําไปสูการบรรลุสืบเนื่องเปนผล 

(๒) ศรัทธามีบทบาทสําคัญในฐานะเปนที่มาของความรูในทางพระพุทธศาสนาที่
เรียกวาปญญา โดยพิจารณาจากจุดหมายปลายทางของศรัทธา เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทมีการ
ใหคาแกศรัทธาในฐานะเปนที่มาของความรูสูงสุดของมนุษยก็คือปญญานั่นเอง ทั้งนี้เพราะจุดหมาย
ปลายทางของการปฏิบัติธรรมก็คือการเกิดปญญา และตองดําเนินไปดวยปญญาหรือใชปญญาเปน
แมบทใหญ๙ ความรูขั้นปญญาดังกลาวเปนความรูที่เกิดจากอภิญญา อันเปนประสบการณตรงของผู

                                                           
๖ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๖/๔. 
๗ มิลินทปญหา, (เลม๑) (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิปราณี สําเริงราชย จัดพิมพเผยแพร, ๒๕๓๘),  

หนา ๙๖. 
๘ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑ /๓๑๗ / ๒๑๐. 
๙ สํ.ม. (ไทย) ๑๙ /  ๑๐๖๐ – ๑๐๗๐ / ๕๗๙ – ๕๘๒. 
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๙๙ 

ปฏิบัติเอง๑๐ ดังนั้นเมื่อพิจารณาถึงญาณวิทยาของพระพุทธศาสนาเถรวาท จึงมีลักษณะเปน
ประสบการณนิยม (Experientialist) หรือประจักษนิยม (Empiricist)๑๑ ซึงจะตองไดปญญามาดวย
มิติของภาคปฏิบัติโดยมีศรัทธาเปนตัวเราใหลงมือปฏิบัติ จนบรรลุปญญาชั้นสูงสุด จึงเปนอันสรุปไดวา
หลักการแหงความรูของพระพุทธศาสนาคือปญญาอันจะเขาถึงดวยวิธีการแหงศรัทธา 

ข.ศาสนาเชน 

สวนศาสนาเชนมีจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิตอันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดร 

คือ นิรวารณะ หรือ โมกษะ (ความหลุดพน) ผูหลุดพันจากเครื่องผูก คือ กรรม ไดชื่อวา สิทธะ หรือ 

ผูสําเร็จ เปนผูไมมีชั้นวรรณะ ไมรูสึกกระทบกระเทือนตอกลิ่น ปราศจากความรูสึกเรื่องรส ไมมี

ความรูสึกที่เรียกวา เวทนา ไมมีความหิว ความเจ็บปวด ความเสียใจ ความดีใจ ไมเกิด แก ตาย ไมมี

รูป  ไมมีรางกาย ไมมีกรรม เสวยความสงบอันหาที่สุดมิได วิธีที่จะบรรลุจุดหมายปลายทางนั้นจะตอง

ปฏิบัติโดยเครงครัดตาม ขอปฏิบัติพื้นฐานที่เรียกวา อนุพรต ๕ จนถึงอยางสูงที่เปนขอปฏิบัติอัน

ยิ่งใหญและสําคัญคือ มหาพรต ๓ประการคือ ๑. สัมยัคทรรศนะ  ความเชื่อที่ถูกตอง ๒. สัมยัคญาณะ  

ความรูที่ถูกตอง ๓. สัมยัคยาริตะ  ความประพฤติที่ถูกตอง 

ตารางที่ ๔   เปรียบเทียบความสําคัญของศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า เ ถ ร ว า ท เ ห็ น ว า

ความสําคัญของศรัทธาเปนพื้นฐานที่สําคัญ

ของกระบวนการพัฒนาสูปญญาเปนอยาง

มากหากบุคคลไมเกิดศรัทธาแลว จะไมสนใจ

หรือใฝหาความรูหรือปญญาก็จะไม เกิด 

ความสัมพันธของความสําคัญของศรัทธาใน

ฐ านะ เป นป จ จั ย เ กื้ อ กู ล ขั้ นพื้ น ฐ าน ใน

กระบวนการพัฒนาสูปญญาเจตจํานงในการ

พนทุกข ตองเริ่มที่การเชื่อคือศรัทธาโดยจัด

ศรั ท ธ า เ ข า ใ นองค ม ร รค ใน ฐ านะ เป น

สัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบ 

 

ศาสนาเชนเห็นความสําคัญของศรัทธา ธยา

นะออกเปน ๔ แบบ 

 ๑)  อชญาณวิจายะ คือความมีศรัทธาอัน

มั่นคงในคําสอนของคัมภีรที่เกี่ยวกับธรรมชาติ

ของสิ่งตางๆ ดวยประกอบดวยความรูเจาของ

ตนดวย 

   ๒)   อปายวิจายะ คือ การคิดวาชีวะที่มัว

หมองดวยกรรมนั้นเปนสิ่ งตรงกันขามกับ

หนทางแหงความรูแจง รวมทั้งการ ไตรตรอง

ถึงวิธีที่จะชวยใหกับบวชที่ศรัทธาความรูและ

ความประพฤติที่ผิดๆไดกลับมามีความเห็นที่

ถูกตอง 

                                                           
๑๐ ม.ม. (บาลี) ๑๓ / ๑๘๙ / ๑๖๕ – ๑๖๖. 
๑๑ พระมหาประยูร ธมฺมจิตฺโต, “พุทธปรัชญาเถรวาท” ,ในมหาจุฬาวชิาการ ปรัชญาบุรพทิศ, รวบรวม

และจัดพิมพโดย ทรงวิทย แกวศรี, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๒), หนา ๗๙. 
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๑๐๐ 

ตารางที่ ๔   เปรียบเทียบความสําคัญของศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน (ตอ) 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

อันเปนปฐมมรรคสวนความสําคัญของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทไดแบงออกเปน ๓ 

ประการคือ 

๑) ศรัทธาเปนพื้นฐานใน

กระบวนการพัฒนาไปสูปญญา 

๒) ศรัทธาเปนพื้นฐานในกระบวนการ

ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 

๓) ศรัทธาเปนสวนประกอบพ้ืนฐาน 

ในหมวดธรรม 

๓) วิปากวิจายะ คือความคิดในเรื่องผลของ

กรรมรวมทั้งความเพลิดเพลินความเจ็บปวด

ทั้งหลายที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตนเองซึ่ง

สามารถถูกกําหนดและควบคุมได 

๔)สัมสถานวิจายะ คือการตรึกตรองถึง

ธรรมชาติและสิ่งตาง ในจักวาลในลักษณะที่

ปราศจากความคิดของทั้งการตรึกตรองถึง

ลักษณะความสุในสวรรครวมทั้งสิทธศิลาซึ่งเปน

สถานที่ชีวะหลุดพนไปแลวจะไปสถิตอยู 

 

จากตารางที่ ๔ พระพุทธศาสนามองเห็นความสําคัญของหลักศรัทธาหมายถึง ความเชื่อ

ความเลื่อมใสในทางธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อดวยเหตุผล เชื่อดวยคุณงามความดี มีความเชื่อ

ความเลื่อมใสในความจริง เพื่อที่จะไมใหบุคคลไหลไปตามสิ่งที่ยั่วยวน และลักษณะอาการที่เปนไป

ภายนอก ศรัทธา คือความเชื่อความมั่นใจ ในพระรัตนตรัยกลาวคือสิ่งสําคัญสูงสุด เปนสิ่งจําเปน

เบื้องตนองกระบวนการพัฒนาปญญาที่ขาดไมได ศรัทธาทําใหมั่นใจตนเองโดยเหตุผลวา จุดหมายที่

อยูเบื้องตนหนานั้นเปนไปไดจริง และมีควรคาที่จะไปใหถึง เราใจใหเกิดความเพียรศรัทธาอยูในฐานะ

ที่เปนตัวเหตุ ที่จะนําไปสูการบรรลุสืบเนื่องเปนผล ศรัทธาเปนที่มาของความรูสูงสุดคือโลกุตตระ

ปญญาซึ่งบุคคลจะไดมาดวยประสบการณตรงของผูปฏิบัติเอง 

สวนศาสนาเชนมีศรัทธาอันมั่นคงในคําสอนของคัมภีรที่เกี่ยวกับธรรมชาติของสิ่งตางๆโดย

ประกอบดวยความรูเจาของตนดวยการคิดวาชีวะที่มัวหมองดวยกรรมนั้นเปนสิ่งตรงกันขามกับหนทาง

แหงความรูแจง รวมทั้งการ ไตรตรองถึงวิธีที่จะชวยใหกับบวชที่ศรัทธาความรูและความประพฤติที่

ผิดๆไดกลับมามีความเห็นที่ถูกตอง เปนที่หนาสังเกตวา การปฏิเสธเรื่องชนชั้นในสังคมอินเดีย การ

ปฏิเสธริองการฆาสัตวทั้งในศาสนาพุทธ และศาสนาเชนมีอยูอยางเดียวกันวาทั้งสองศาสนา แตพระ

มหาวิระมีพระชันษาสูงกวาพรพุทธเจาดังนั้น แนวความคิดในเรื่องดังกลาวจึงอาจเปนไดวาศาสนา

พุทธไดรับมาจากศาสนาเชน เพราะกอนที่จะเกิดศาสนาพุทธขึ้นมาในอนุทวีปอินเดียนั้นไดมีศาสนา

เชนของมหาวิระทําการปฏิรูปศาสนาพราหมณกอนแลว 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๑ 

๔.๕ เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 
ในทางพระพุทธศาสนาก็ยอมรับวาศรัทธา หรือความเชื่อ ความเลื่อมใสเทานั้นที่จะพาขาม

โอฆสงสารได เมื่อเปนดังนี้แสดงวามนุษยยอมตนใหอยูใตอํานาจของธรรมชาติเหนือตน  ศรัทธา อัน
เกิดจากปญญาคือมูลเหตุใหเกิดศาสนาอีกทางหนึ่ง แตศาสนาประเภทนี้มักเปนฝายอเทวนิยม คือไม
สอนเรื่องเทพเจาสรางโลก ไมถือเทพเจาเปนศูนยกลางแหงศาสนา หากแตถือความรูประจักษจริงเปน
สําคัญ เชน พระพุทธศาสนา ความเนนหนักของพระพุทธศาสนา คือ ญาณ หรือปญญาชั้นสูงสุดที่ทํา
ใหรูแจงประจักษความจริง และหลุดพนจากความทุกขทั้งปวง 

สวนศาสนาเชน สัมมาทัศนะ การมีความเห็นชอบหรือศรัทธาที่ถูกตองในคําสอนของตีรถังกร 

ผูไดหลุดพน และการมีความรูชอบ ไดแกการมีความรูเกี่ยวกับความจริงตามคําสอนของศาสนา 

ศาสนาเชนมีความประพฤติชอบไดแกการปฏิบัติที่ถูกตองตามคําสอนของศาสดาหลักทั้งสามขอนี้มี

ความสําคัญและเปนหลักกรรมเพื่อการทําลายกรมเกาใหหมดไป 

ตารางที่ ๕  เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

 มูลเหตุใหเกิดศรัทธาในพุทธศาสนา 

ไดถูกจัดไวในกระบวนการดับทุกขโดยมี

เ ป า ห ม า ย เ พื่ อ ก า ร ดั บ ทุ ก ข เ ป น ที่ สุ ด 

กระบวนการเกิดดังกลาวนี้  พระองคทรง

แสดงไววาเปนธรรมที่เปนอาหารของกันและ

กัน หรือเปนอัญมัญญปจจัย ๒ รูปแบบ คือ 

๑ )  รู ป แ บ บ ที่ ห นึ่ ง ท ร ง แ ส ด ง

กระบวนการเกิดโดยไมไดทรงเริ่มที่ศรัทธา 

แตทรงแสดงถึงมูลเหตุของการเกิดของ

ศรัทธา แลวพัฒนาไปจนหลุดพนจากทุกข 

๒ )  รู ป แ บ บ ที่ ส อ ง ท ร ง แ ส ด ง

กระบวนการเกิด โดยทรงเริ่มที่ศรัทธา แลว

พัฒนาไปจนถึงบรรลุมรรคผล 

 มูลเหตุใหเกิดศรัทธาในศาสนาเชน ได

ถูกจั ด ไว ในกระบวนการดับทุกข โดยมี

เ ป า ห ม า ย เ พื่ อ ก า ร ดั บ ทุ ก ข เ ป น ที่ สุ ด 

กระบวนการเกิดดังกลาวนี้ มี ๕ ประการ 

๑) อหิงสา การไมเบียดเบียนสิ่งมีชีวิต 

    ๒) สัตยะ การรักษาความสัตย 

    ๓) อัสตยะ การไมขโมยของผูอื่น 

 ๔) พรหมจรยะ การรักษาพรหมจรรย 

 ๕) จปริคหะ การไมติดของในสิ่งทั้งปวงซึ่งมี

รูปเสียงกลิ่นรส สัมผัสทางกาย 

จากตารางที่ ๕ พระพุทธศาสนามองวามูลเหตุใหเกิดศรัทธา  โดยเริ่มที่ตัวศรัทธา แลว

พัฒนาไปตามลําดับ อันเปนกระบวนการตามธรรมชาติโดยตรงที่มุงเนนใหเห็นถึงการเกิดตอๆ กันไป

ของกระบวนธรรม จนถึงการหยั่งรูสัจธรรม  พระพุทธองคตรัสการเกิดขององคธรรมมีศรัทธาเปนมูล

บท โดยมีหลักใหศึกษาไปตามลําดับ หรือปฏิบัติธรรมอยางคอยเปนคอยไปเริ่มตั้งแตปลูกศรัทธาความ
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๑๐๒ 

เชื่อเปนพื้นฐาน แตกระบวนการนี้ตองเปนไปอยางตลอดสายจึงสําเร็จประโยชนถาหยุดเสียในระหวาง 

ก็ไมสามารถบรรลุจุดหมายปลายทางได 

สวนศาสนาเชนซึ่งกลาวถึงความประพฤติชอบนั้นเปนหลักธรรมเพื่อการทําลายกรรมเกาให

หมดไป และพิจารณาธรรม เอาชะนะความรูสึกทั้งปวงทั้งสองศาสนานี้ผูวิจัยมองเห็นวามีความ

คลายคลึงกันไมแตกตางกันมากนัก 

๔.๖ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

๔.๖.๑ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

ศรัทธาเปนเพียงจุดเริ่มตนสําหรับการดําเนินไปสูเปาหมายสูงสุด ศรัทธาจึงไมใชเปาหมาย

ในตัวเอง ศรัทธาตองนําไปสูการลงมือปฏิบัติ และการะที่สําคัญก็คือการที่ศรัทธาไดนําสงตอไปใหถึง

ชันทดลองปฏิบัติ และคอยจรรโลงการปฏิบัติใหดําเนินตอไอยางตอหนึ่งเพื่อพิสูจนใหเห็นความจริง

อยางประจักษ ทําใหมีความรูความเห็นสิ่งตางๆ ตามความเปนจริงสามารถกําจัดอวิชชา ทําใหตัด

กิเลสไดแลว ในขั้นสุดทายศรัทธาที่เคยมีประโยชน เปนประหนึ่งวาเปนเนื้อดีนซึ่งคอยใหสารอาหาร

เพื่อความงอกเงยแกปญญา ในที่สุดเมื่อปญญางอกเงยเต็มที่ กาวพนแมกระทั้งเหตุผลเนื้อดินเองก็ไมมี

ความจําเปนอีกตอไป 

 สวนศาสนาเชนเปนศาสนาอเทวนิยมเชนเดียวกับพระพุทธศาสนาที่ไมยอมรับวาพระเจาเปน

ผูสรางโลกและสิ่งทั้งหลายทั้งปวงลวนเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เปาหมายความเชื่อของศาสนาเชนมี

จุดหมายปลายทางสูงสุดของนักบวชเชนมุงไปสู คือการเขาถึงโมกษะหลุดพนจากวัฏสงสารไมมีการ

เวียนวายตายเกิดอีกตอไป 

ตารางที่ ๖. เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

      พระพุทธศาสนา   เถรวาทถือวา
ศรัทธามีจุดหมายอยูที่การเกิดปญญา คือการ
เกิดความรู ความเขาใจสามารถพิจารณาสิ่ง
ตางๆตามความเปนจริง มีจิตใจสงบ สวาง
ปราศจากกิเลส กรรม วิบาก มีชีวิตที่อิสระ
จากทุกขโดยสิ้นเชิงกําจัดราคะ โทสะ และ
โมหะซึ่งคือพระนิพพานนั้นเอง ชึ่งบุคคลจะ
เขาถึงไดในชีวิตนี้ 

    ศาสนาเชน มีจุดหมายปลายทางสูงสุด คือ

การเขาถึงโมกษะหลุดพนจากวัฏสงสารไมมีการ

เวียนวายตายเกิดอีกตอไปศาสนาเชนก็มี่ที่พึ่งยึด

เหนียวคือชีวะอันบริสุทธิ์เขาถึงความหลุดพน

อยางสมบูรณแลว ชีวะอันบริสุทธิ์นี้มี ๕จําพวก

คือ ๑) สาธุ ๒) อุปชฌาย ๓)อาจารยะ ๔)สิทธะ 

๕) อรหันต เปนตน 
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๑๐๓ 

จากตารางที่ ๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธานี้จัดเปนธรรมเบื้องตน ในอันที่จะทําใหบุคคล 
ไดประกอบคุณงามความดี เปนบุญกุศลขึ้นมา และศรัทธาที่จะเกิดขึ้นไดนั้น ยอมตองอาศัยวัตถุอัน
เปนที่ตั้งแหงความเชื่อ ไดแก พระรัตนตรัย ผลของกรรม เปนตน ศรัทธานั้นเมื่อเกิดขึ้นยอมทําใหเกิด
ความผองใส ไมขุนมัว สามารถดําเนินไปจนเขาถึงปติไดเหตุอันเปนที่ตั้งแหงความเลื่อมใสศรัทธาได
กลาวไวในในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธาคือการเชื่ออันมีลักษณะ ๒ ประการ คือ 

๑. สัมปสาทลักขณสัทธา ศรัทธาที่มีลักษณะทําจิตใหเลื่อมใส ใหผองใส จิตใจที่
ปราศจากนิวรณยอมมีความผองใส ไมมีความขุนมัวดวยกิเลส เมื่อจะใหทานก็ดี รักษาศีลก็ดี ฟงธรรม
ก็ดี เจริญเมตตาภาวนาก็ดี จิตยอมมีสภาวะผองใสนั่นเอง 

๒. สัมปกขันทลัขณสัทธา คือ ศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ ไดแกจูงใจของพระโยคาวจร 
ผูหยั่งลงสูความเพียร ผูเจริญภาวนา ผูกําลังปฏิบัติกรรมฐานอยู ใหเปนผูผองใสเบิกบาน ใหไดเขาถึง
คุณธรรมพิเศษที่เปนทางสายกลาง ที่จะนําพระโยคาวจรไปสูเปนโสดาปตติมรรค สกิทาคามิมรรค 
ตามลําดับ เพื่อจะเปนแนวทางนําจิตใหแลนไปสูการบรรลุวิมุตติธรรมชั้นสูงคือพระอรหัตตผลเปนที่สุด
สําหรับคนธรรมดาสามัญทั่วไปที่ตองเรียนรูดวยการอาศัยแนนําสั่งสอนจากผูอื่นกระบวนการพัฒนา
ตนนี้ จะเริ่มดวยความเชื่อในรูปใดรูปหนึ่งกอน ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาศรัทธา ศรัทธา
นี้อาจเปนการเชื่อเพราะพอใจในเหตุผลเบื้องตนของคําสอนนั้น หรือการเชื่อในความมีเหตุผล หรือ
ลักษณะอันสมเหตุสมผลนาไววางใจของตัวผูสอนเอง จากนั้นจึงมีการรับฟงคําสอน การศึกษาอบรม 
เกิดความเขาใจเพิ่มพูนขึ้นมองเห็นเหตุผลที่ถูกตอง ซึ่งเรียกวาสัมมาทิฏฐิ เมือความเห็นความเขาใจ
เพิ่มพูนขึ้น และแจมแจงัดเจนดวยการลงเมือปฏิบัติหรือพิสูจนดวยประสบการณ จนกลายเปนการรู 
การเห็นประจักษ ก็นับวาปญญา ไดเจริญมาถึงขั้นที่เรียกวาเปนสัมมาญาณะ วึ่งเปนขั้นที่พนจากการ
เชื่อคือศรัทธา และพนจากความเขาใจดวยเหตุผลใดๆ ทั้งสิ้นเปนขั้นเขาถึงลําดับความเจริญของ
ปญญาอาจเขียนใหเขาใจไดทั้งนี ้

ศรัทธา---> สัมมาทิฏฐิ--->สัมมาญาณะ--->สัมมาวิมุตติ๑๒ 

 ตามกระบวนการนี้ ศรัทธานี้ตองเชื่อมโยงสูปญญาเสมอ หมายความวาศรัทธานั้นตองมาคูกับ
ปญญา หาไมแลวจะกลายเปนความงายที่ตองกําจัดหรือแกใขใหถูกตอง การกลาวเชนนี้ยอม
หมายความวาเกณฑความถูกตองดํารงอยูในปญญาแตฝายเดียว แตในระยะแรกปญญามีอยูในรูปแฝง 
หรือตัวประกอบของศรัทธากอนแลวเจริญขึ้นมาตามลําดับจนเมื่อถึงขั้นสุดทายเปนสัมมาญาณะ 
ปญญาจะเดนบริสุทธิ์เปนตัวแทเหมือนถึงข้ันนี้การหลุดพนจึงมีได๑๓ 

 ดังนั้นจะเห็นไดวาการเชื่อหรือศรัทธาไมมีความสมบูรณในตัวเอง แตการเชื่อหรือศรัทธาเปน
เพียงสิ่งที่ใหความกาวหนาแกการปฏิบัติธรรมใหดําเนินตอไปดวยความเพียร ใหถึงเปาหมายคือวิมุตติ
หลุดพน หรือเกิดอิสรภาพ ที่สําเร็จไดดวยปญญาคือความรูเขาใจควาจริง รูเทาทันกฎธรรมชาติซึ่ง
มนุษยทุกคนสามารถรูไดดวยตนเอง ตามหลักนี้จึงเปนเหตุปจจัยตามลําดับกลาวคือเปาหมายของพุทธ
ศาสนาเถรวาคือวิมุตติ หรือความเปนอิสระ จะสําเร็จไดดวยปญญา สวนปญญานั้นตองอาศัยการเชื่อ

                                                           
๑๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๑๕. 
๑๓ สุวรรณา สถาอานันท, ศรัทธากับปญญา : บทสนทนาทางปรัชญาวาดวยศาสนา, หนา ๓๐ – ๓๑ 
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๑๐๔ 

คือศรัทธาเพื่อเปนสื่อนําใหมีจุดเริ่มตน จึงเปนกานบังคับอยูในตัววา วิมุตติเปนจุดหมายบังคับใหตองมี
ปญญา ปญญาที่เปนตัวทําใหถึงจุดหมายอาศัยศรัทธาเปนจุดเริ่มตน ตามขั้นตอนนี้คือ๑๔  

  ศรัทธา--->ปญญา--->วิมุตติ 

 เมือไดบรรลุจุดหมายจิตเปนอิสระจากกิเลสก็จะไดรับความสุขอยางนิรันดร ยิ่งขึ้นสม
ปรารถนาโดยปญญาอันเปนเปาหมายของศรัทธา 

สวนคําสอนของศาสนาเชนกลาววา ไมวาจะเปนมนุษยหรือสัตวลวนตกอยูในมาตรฐาน
เดียวกัน  เพราะมีองคประกอบของชีวิตที่เหมือนกัน โดยที่มนุษยและสัตวนั้นลวนเกิดมาจากกรรมคือ
การกระทํา ทั้งที่เปนกรรมดีและกรรมชั่วตางๆ  เหลานั้น  ดังที่ปรากฏในนาลฑิยารฺวา “…ถาทานสง
ลูกวัวตัวเล็กๆ เขาไปในฝงูแมวัวมันก็จะคนหาแมของมันไดดวยความชํานาญโดยไมพลาดเลย ขอนี้ฉัน
ใดกรรมเกายอมแสวงหาผูทําไดฉันนั้นและผูทํากรรมจะตองไดรับผลของกรรมอยางแนนอน 

สิ่งมีชีวิตทุกอยางไมวามนุษยหรือสัตวหรือพืช  ตางก็มีความรักในชีวิตของตนเอง ผูที่ทํา
รายซึ่งกันและกันยอมกลับไปเกิดเปนสิ่งนั้น ดังนั้นศรัทธาในศาสนาเชนจึงคลุมทั้งมนุษย   สัตว และ
พืช   ดังขอความในสูตรกฤตางคะวา “…ดินและน้ํา  ไฟกับลม  หญา  ตนไม  และพืช  และสัตวที่
เคลื่อนไหวทั้งปวง  ที่เกิดในไข  เกิดในครรภ  เกิดในมูลสัตว  เกิดในของเหลว  เหลานี้คือสิ่งที่มีชีวิตชั้นตาง ๆ  
กัน  จงรูเถิดวาสัตวเหลานั้นทั้งปวงตางก็แสวงหาความสุข มนุษยที่ทํารายมัน ชื่อวาทํารายตัวเอง  
และจะเกิดเปนสัตวเหลานั้น…” “…แมแตพืชทั้งหลายก็มีชีวะ สามารถที่จะเจริญเติบโตได  รางกาย
ของพืชทั้งหลายก็ตองการอาหาร มันลวนแตเปนปจเจก พวกที่บาระห่ําไดตัดพืชเหลานั้นเพื่อความสุข
ของตนเอง และในการทําเชนนั้น  เขาไดประหารสิ่งที่มีชีวะเสียมากมาย” 

๔.๖.๒ เปรียบเทียบศรัทธาตอสิ่งสูงสุด 

ศรัทธาเปนเพียงจุดเริ่มตนสําหรับการดําเนินไปสูเปาหมายสูงสุด ระดับนิพพานสุข สุข

หนึ่งดวยนิพพาน มีบอเกิดมาจากปญญา หรือวิปสสนาเปนความสุขสูงสุด หรือบรมสุข เปนความสุขที่

เปนประสบการณเฉพาะเกิดจากการดับอวิชชา ตัณหา อุปาทานไดอยางถาวร ทําใหเห็นโลกตามที่

เปนจริง และเปนเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ดังพระพุทธพจนวา  “สัทธินทรียังที่บุคคลเจริญใหมาก 

ทําใหมากแลวยอมยางสูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา มีอมตะเปนที่สุด”  

สวนศาสนาเชน การที่บรรลุถึง การหลุดพน จากกรฺมนฺหรือถึงโมกษะจะตองปฏิบัติ ๔ 

ขั้นตอน ตองมีความรู ๕ ประเภทดวยกลาวคือการกําหนดและคําประทับใจนําไปสูความรูชึ่งจิตวิสัย

เปนความรูชั้นแรกของความรูทั้ง ๕ ประเภทความรูจนิดที่สองไดแก สูตร ญาณ เปนความรูไดจาก

คัมภีรและความรูทั่วไป ความรูสองประเภทแรกทั้งมติญาณ และสูตรญาณ เปนความรูระดับกลางๆ 

เปนความรูจากภายนอก ความรูจากระดับกลางที่สูงขึ้นไปมีอยู ๓ ชนิดไดแก อาวาธิ เปนความรูได

จากความรูสึกชั้นสูง มานะหะ ปารยายะ  ความรูไดจาการอาน เกลาละ ความรูสูงสุดรูถึงอดีตปจจุปน
                                                           

๑๔ พระเทพเวท ี(ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวทิยาศาสตร, (เชียงใหม : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหมจัดพมิพ, ๒๕๓๖) หนา ๑๑๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๕ 

และอนาคต ความรูทั้งมวลเปนอิสระจากการถูกขัดขวางจากกรรมทําใหวิญญาณมีความบริสุทธิ์พน

จากมลทิน 

ตารางที่ ๗  เปรียบเทียบศรัทธาตอสิ่งสูงสุด 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนานั้นสามารถเขาสูไดโดย
ศรัทธาแตบรรลุไดโดยปญญา ปญญาจึงเปน
สิ่งยิ่งใหญที่สุดที่ทําใหหลุดพนจึงเรียกวา 
“ปญญาวิมุตติ”คือนิพาน 

   ศาสนาเชน มีจุดหมายปลายทางสูงสุดของ

นักบวชเชนมุงไปสู คือการเขาถึงโมกษะหลุดพน

จากวัฏฏะสงสารไมมีการเวียนวายตายเกิดอีก

ตอไป 

จากตารางที่ ๗ ทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาท และศาสนาเชนมีความเชื่อตอสิ่งสูงสุด

เหมือนกัน คือนิพพานหรือโมกษะเปนการดับสนิทแหงกิเลสอันเกิดจากไฟคือ ราคะ โทสะ โมหะ ใน

ความหมายเชิงปฏิฐาน นิพพานจึงหมายถึง สภาพที่เย็นสนิท กลาวคือ ความเย็นใจ ดับความ

เดือดรอนใจ ทําใหชุมขึ้นใจ เปนความสงบหรือสันติสุข ภาวะที่จิตรูแจงในอริยสัจ ๔ หรือปฏิจจสมุป

บาทถึงที่สุดแลว นิพพานคือภาวะที่ประณีตอยางยิ่งสงบอยางยิ่ง เปนที่สละคืนอุปกิเลสทั้งปวง เปน

ภาวะที่ดับสนิทแหงความหลงผิดทั้งปวงนิพพานคือความแทจริงสูงสุด 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวานิพพานจะมีลักษณะอยางไรนั้น เปนการยากที่จะอธิบาย

ใหเขาใจ เพราะนิพพานเปนภาวะที่มีความละเอียดลึกซึ้งเกิดกวาวิสัยที่ปุถุชนจะเขาใจ บุคคลจะรับรู

ดวยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ดวยการคิดตามหลักเหตุผลหรือตรรกะไมได เปนภาวะที่บัญญัติหรือ

สัญลักษณใดๆเขาไมถึง เพราะนิพพานเปนภาวะลักษณะที่มีอยูเหนือโลกแหงปรากฏการณ อยูเหนือ

เหตุผลทั้งปวง นอกจากนั้นนิพพานเปนสภาวธรรมอัน ไมจํากัดดวยกาลเทศะ เมื่อเปนสภาวะที่อยู 

เหนือกาลเทศะ การจํากัดขอบเขตของนิพพานจึงเปนนามธรรมทั้งสิ้น ฃึ่งสวนมากจะเปนคุณภาพจิต

ของพระอรหันต เชน ความสิ้นราคะ สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ ความสิ้นตัณหาเปนตน๑๕  

เมื่อนิพพานเปนภาวะอยูเหนือความเขาใจของปุถุชน เพราะไมมีถอยคําที่อธิบายภาวะที่

แทจริงของนิพพาน ดังนั้นนักปรัชญาในพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงเสนอวิธีพูดถึงนิพพานไว ๔ 

ประเภทคือ 

๑. แบบปฏิเสธ คือการใหความหมายอันแสดงถึงการละ การกําจัด การเพิกถอน

ภาวะไมดี ไมงาม ไมเกื้อกูล ไมเปนประโยชนตางๆที่มีอยูวิสัยของวัฏฏะเชน นิพพานคือความสิ้นราคะ 

สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ เปนตน 

                                                           
๑๕ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๓๓๘/๗๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๖ 

๒. แบบไวพจน หรือเรียกตามคุณภาพ คือนําเอาคําพูดบางคําที่เขาใจอยูแลว อันมี

ความหมายเกี่ยวกับภาวะที่สมบูรณหรือดีงามสูงสุด มาใชเปนคําเรียกนิพพานเพื่อแสดงคุณลักษณะใน

บางแง เชน สันตะ (สงบ) ปณีตะ (ประณีต) เขมะ (ความเกษม) เปนตน 

๓. แบบอุปมา ไมใชบรรยายภาวะลักษณะของผูบรรลุนิพพาน มากกวาจะใช

บรรยายภาวะของนิพพานโดยตรง เชน เปรียบนิพพานเปนเหมือนภูมิภาคอันราบเรียบนารื่นรมย 

เปรียบเหมือนฝงโนนที่เกษมไมมีภัยเปนตน 

๔. แบบบรรยายภาวะโดยตรง แบบนี้มีนอยแหง โดยมากมีการตีความไปตางๆ กัน๑๖ 

สวนความเชื่อตอสิ่งสูงสุดของศาสนาเชนมีหลักการหนึ่งในศาสนาเชนเชื่อวา ความรูไดมา

จากวิญญาณ เพราะคุณสมบัติสําคัญของวิญญาณคือ มีเจตนา ซึ่งประกอบดวยทั้งความรู และสัญชาติ

ญาณ แตวิญญาณทางโลกถูกปดบัง เพราะอํานาจทําลายของ กรฺ กรฺมนฺ จึงเปนวิญญาณที่ไมมีความรู 

อํานาจ และความราเริงโดยสมบูรณ โยคะ ตามหลักการในศาสนาเชน โยคะ คือการปฏิบัติวิธีหนึ่งทํา

ใหถึงโมกษะ หรือการหลุดพน โยคะทําใหเกิดความรูถึงสภาพความเปนจริงตามที่เปนอยู ทําใหมี

ศรัทธาในคําสอนของติรธถังกร หยุดการประพฤติชั่ว และประพฤติชอบ ซึ่งนําไปสูการหลุดพนจากกา

รอยรัดของกรฺมนฺ ดังนั้น การปฏิบัติโยคะจึงมีคุณคาเทากับการปฏิบัติตามหลักรัตนะไตร ของศาสนา

เชน ความเห็นชอบ ความรูชอบ และประพฤติชอบ๑๗ 

ทั้งสองศาสนาผูวิจัยมองเห็นวาความเชื่อตอสิ่งสูงสุดในพระพุทธศาสนาเถรวาทก็คือไมมี

การเกิด ไมมีการตาย ไมถูกปรุงแตงดวยปจจัยอยางใดอยางหนึ่ง หมายความวาพระนิพพานไมใช

กรรม จิต อุตุ อาหารเปนตัวปรุงแตงเปนธรรมที่ประเสริฐกวาพระนิพพานไมมีเลย ศาสนาเชนมีความ

อิสระของวิญญาณหรือ การเขาถึงโมกษะ การทําใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตา และจากความไม

บริสุทธิ์ทั้งปวงไมกลับมาเกิดใหมอีก เมื่อวิญญาณพนจากอัตตาแลว วิญญาณจะไปอยูในสวนหนึ่งของ

เอกภพที่เรียกวา สิทธศีลา เปนตน 

 

 

 

 

 

                                                           
๑๖ พระธรรมปฎก (ป. ปยุโต), พุทธธรรม ฉบบัปรบัปรุงและขยายความ, หนา ๒๓๒๒ -๒๓๓ 
๑๗ เสฐียร พันธรังษี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพอักษรสาสน, ๒๕๔๑) หนา ๑๐๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๗ 

๔.๗ เปรียบเทียบอิทธิพลของหลักศรัทธาที่มีตอสังคม 

การเชื่อหรือศรัทธา จึงเปนปจจัยกําหนดพฤติกรรมของมนุษยปจจัยหนึ่ง ดังนั้นจึง
สามารถกลาวไดวา การเชื่อ หมายถึง ความคิด ความเขาใจของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเปน
สาเหตุใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาตามความเชื่อนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาสรรพสิ่งตกอยู
ภายใตกฎอิทัปปจจยตา เมื่อเหตุการณอยางหนึ่งเกิดขึ้น เหตุการณนั้นๆมีเหตุปจจัยที่หนุนเนื่องอยาง
สลับซับซอนผลักดันเปนทอดๆพอเหมาะพอดีใหเกิดขึ้น กระบวนทัศนของพระพุทธศาสนาเถรวาทถือ
วาสังคมก็อยูภายใตหลักนี้ เชนกันและศรัทธาจัดเปนกลไกที่มีหนาที่สําคัญตอสังคม และตาม
ขอเท็จจริงที่ผานมา สังคมสิ่งแวดลอม เปนสิ่งเกื้อหนุนตอการบรรลุธรรมในศาสนาดวย ศรัทธา หรือ
การเชื่อ จึงมีความสําคัญ เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดเอา
คําสอนทางพระพุทธศาสนา มาใชเปนเปาหมายของชีวิต และกําหนดกรอบของการดําเนินชีวิต ตาม
หลักธรรมที่เปนเอกลักษณของตน คือ ศีล สมาธิ ปญญาเปนเหตุใหสังคมมีความสงบ 

สวนศาสนาเชนศาสนาเชนเปนศาสนาที่ปฏิเสธพระเจา แตศาสนิกชนของเชนไดยึดเอา 
ติรถังกร ๒๔ องคเปนพระเจาที่พวกเขาตองกราบไหวออนวอน จึงมีการสรางวัดไวหลายแหงประมาณ
ได ๔๐,๐๐๐ วัด วัดเหลานี้มีการตบแตงอยางงดงาม ที่ขึ้นชื่อมากที่สุดอยูที่เขาอาบู ถูกจัดใหเปน ๑ 
ใน ๗ ของสิ่งมหัศจรรยในอินเดีย 

นอกจากนี้ในบานของพวกเชนยังจัดที่บูชา มีการตบแตงประดับประดาดวยดอกไม และ

น้ําหอม มีการสวดมนตออนวอนขอพร การกระทําเหลานี้ลวนขัดตอคําสอนของทานมหาวีระที่สอนให

ทุกคนละความยึดถือ ยึดติดชีวิตที่เรียบงายที่สุด แตเมื่อนานไปคําสอนของศาสดาไดถูกดัดแปลงไป

เรื่อยๆ เชนเดียวกับศาสนาอื่นๆ  

ตารางที่ ๘  เปรียบเทียบอิทธิพลของหลักศรัทธาที่มตีอสังคม 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

      ศรั ทธาที่ ทํ า ให เ กิ ดพฤติ กรรมการ

รวมกลุมทางสังคมและวัฒนธรรมลักษณะ

หนึ่งคนที่เกิดศรัทธาตอบุคคล จะเขาไปหา 

เพื่อสนทนาปราสัยแลกเปลี่ยนความรูและ

สอบถามเรื่องราวต างๆ เปนการแสดง

พฤติกรรมการเขาหากัน รวมกลุมกันขึ้น ดัง

กระบานการแหงเหตุและผลตอกัน สัทธา

อุปสังกมนะ สัทธัมมสวนะ 

 

   การที่ศาสนาเชนสอนเรื่อง อหิงสา เปน

จริยธรรมสําคัญ ทําใหเชนศาสนิกชนหลีกเลี่ยง

กา รประกอบชี พหลายอย า ง เ ช น  อาชี พ

เกษตรกรรม อาชีพจําหนายหรือผลิตอาวุธและ

วัตถุมีพษิ ดวยเหตุนี้ จึงทําใหผูนับถือศาสนาเชน

หันไปประกอบอาชีพคาขายทําใหเปนผูมีความรู

สูงเชื่อในเรื่องความเสมอภาคทําใหเชนศาสนิก

ชนรวมรับประทานอาหารกนัทุกคน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๘ 

จากตารางที่ ๗ อิทธิพลที่มีตอสังคมและวัฒนธรรมอันเกิดจากความเชื่อเปนเหตุปจจัยนี้
ปรากฏชัดเจนเรื่องของขนบธรรมเนียมและประเพณีที่เกิดขึ้นของลัทธิตาง ๆ เชน ประเพณีสงกรานต
กลุมชนที่มีความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีดังกลาวจะรวมกันทํากิจกรรมตามประเพณีอยางเต็มใจเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน นอกจากทําใหเกิดการรวมกลุมกันแลวศรัทธายังทําใหเกิดความมั่นคงแกหมูคณะ
และแมกระทั่งการรวมกลุมกันตั้งเปนกลุมเล็กๆ ระดับลางคือกลุมครอบครัว จะดําเนินไปไดอยาง
ราบรื่นและปกติสุข  ก็ตองมีความเชื่อที่เสมอกันหรือเหมาะสมแกกันและกัน  ดังที่ไดจัดศรัทธาไวใน
สมชีวิธรรมคือสมสัทธา มีศรัทธาเสมอกัน 

สวนศาสนาเชนศาสนาเชนสอนเรื่องอหิงสาคือการไมเบียดเบียนซึ่งสรรพสัตว เปน
จริยธรรมสําคัญ จึงทําใหเชนศาสนิกชนหลีกเลี่ยงการประกอบอาชีพหลายอยาง เชน อาชีพ
เกษตรกรรม อาชีพจําหนายหรือผลิตอาวุธและวัตถุมีพิษ ดวยเหตุนี้จึงทําใหผูนับถือศาสนาเชนหันไป
ประกอบอาชีพคาขายและทําใหเปนผูมีความรูสูง ความเชื่อศรัทธาในเรื่องความเสมอภาคทําใหเชนศา
สนิกชนรวมรับประทานอาหารกับทุกคน กฎบําเพ็ญพรตเปดโอกาสใหทุกคนไดประพฤติปฏิบัติตาม
โดยไมมีการเลือกเชื้อชาติวรรณะ 

สรุป 

ศรัทธาหรือความเชื่อของมนุษยมีพื้นฐานมาจากความเชื่อของมนุษยแตครั้งดึกดําบรรพ มี
มูลเหตุมาจากการที่มนุษยตองการความสุขความอบอุนทางดานรางกายและจิตใจ ปรากฏการณตางๆ
ของธรรมชาติเปนสาเหตุที่ทําใหมนุษยเกิดความกลัวในเมื่อเกิดความกลัวขึ้นมาจึงทําใหมนุษยมีความ
เชื่อและศรัทธาตอปรากฏการณตาง ๆ ของธรรมชาติและในสิ่งที่ตนมองไมเห็นดวยตาเปลา เพราะ
เขาใจวาสิ่งเหลานี้สามารถที่จะใหคุณและโทษแกตนไดใหบุญและบาปได ดังนั้นมนุษยจึงตองหาวิธีที่
จะทําใหตนพนทุกขหรือไมใหเกิดความชั่วรายเภทภัยแกตน จึงคิดคนหาทางออกโดยการเชื่อและ
ศรัทธาตอปรากฏตาง ๆ ของธรรมชาติจนมีพิธีเซนสรวงสืบทอดกันมาถึงปจจุบัน หลักศรัทธาหรือ
ความเชื่อของมนุษยจะเปนลักษณะใดรูปแบบใดนั้นยอมขึ้นอยูกับสังคม วัฒนธรรม ประเพณีและ
ประเภทของศาสนาที่ตนเคารพนับถือเปนประการสําคัญ แตไมวาจะเปนศรัทธาประเภทใดรูปแบบใด
ก็ตามยอมเปนที่ยืดเหนี่ยวจิตใจของมนุษยเปนศูนยรวมจิตใจของคนในสังคมทําใหมนุษยมีความ
เชื่อมั่นตอชีวิตและการดํารงชีพอยูในสังคมอยางมีความหวัง๑๘ ศรัทธาหรือความเชื่อเปนมโนธรรมเกิด
ขึ้นกับจิตใจอยูคูกับจิตใจอยางอิงอาศัยกันกลาวคือ ศรัทธาคือความเชื่อในฐานะมโนธรรมเปนพลัง
สัญชาตญาณสามารถผลักดันจิตใจใหกระทําการตางๆ ออกไปเชน การคิดและการรับรูอารมณตาง ๆ 
เปนตน ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาจะเปนพลังผลักดันใหมนุษยกระทํากรรมตางๆ ที่เปนไปในทางที่
ถูกตองดีงาม ศรัทธาที่ปราศจากปญญาหรือศรัทธาบอดจะเปนพลังผลักดันใหมนุษยกระทํากรรมตางๆ 
ซึ่งเปนไปในทางที่ผิดหลักศีลธรรมจริยธรรมของศาสนาศรัทธาเปนพลังพื้นฐานหรืออารมณเบื้องตน
ของมนุษยความเชื่อในทางศาสนาแสดงลักษณะออกเปนความเลื่อมใสหรือศรัทธามุงมั่นไววางใจและมี
ความจงรักภักดี จิตใจที่มีความสัมพันธกับหลักศรัทธาหรือความเชื่อเปนจิตใจที่มีความมั่นคงแนวแน

                                                           
๑๘ ประภาศรี สีหอําไพ, พื้นฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๕-๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๙ 

ในการที่จะกระทํากิจตาง ๆ มีชีวิตความเปนอยูที่เต็มไปดวยความคาดหวังมีความเพียรพยายาม เปน
ชีวิตที่มีพลังความกลาหาญโดยปกติทั่วไปแลวมนุษยทุกคนยอมประกอบกิจกรรมตาง ๆ กันออกไป
ตามหลักศรัทธาความเชื่อถือของตนเอง ความเชื่อใดที่เปนเหตุใหบุคคลกระทําการลงไปในศาสนาที่
ตนเคารพนับถือความเชื่อหรือศรัทธานั้นก็จะกลายมาเปนพลังพื้นฐานแหงชีวิตของเขาผูนั้นและเมื่อ
มนุษยทั้งหลายไดสั่งสมศรัทธาคือความเชื่อและการกระทําหรือปฏิบัติไปตามความเชื่อที่เปนวิถีชีวิต
อยางเดียวกัน ศรัทธาหรือความเชื่อนั้นก็จะกลายเปนวิถีชีวิตของคนในสังคมและความเชื่อนี้จะเปน
แรงผลักดันและเปนบรรทัดฐานของสังคม๑๙ ศรัทธานับวาเปนจุดเริ่มตนของศาสนาคือมนุษยมีความ
เชื่อในเรื่องอํานาจธรรมชาตินิยม (Animatism) แลวพัฒนาตอมาเชื่อในวิญญาณนิยม (Animism) จึง
ไดกลายมาเปนพลังสําคัญในการดํารงชีวิตความเปนอยูของมนุษยตั้งแตโบราณกาลมาจนถึงปจจุบัน 
หลักศรัทธาที่ประกอบดวยความเลื่อมใสความจงรักภักดีแลวนําไปประพฤติปฏิบัติตามคําสอนนั้น ๆ 
จนกลายเปนอุดมคติของชีวิตและสังคมและไดรับการยอมรับวาเปนศาสนาระดับสากล มวลมนุษยให
การยอมรับเชื่อถือและประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนานั้น ๆ๒๐ ศรัทธาคือความเชื่อของ
มนุษยมีการจัดไวอยางเปนระบบเชน ปรัชญาสอนมนุษยใหเชื่อดวยเหตุผล ศาสนาสอนมนุษยใหเชื่อ
ดวยศรัทธาคือใหศรัทธาเชื่อไวกอนสวนจะเปนศรัทธาประเภทใดนั้นอีกเรื่องหนึ่ง สวนวิทยาศาสตร
สอนมนุษยใหเชื่อดวยประสาทสัมผัส การดําเนินชีวิตของมนุษยในสังคมมักจะใชหรือมีศรัทธาเปน
เปาหมายในการทํากิจตาง ๆ โดยเริ่มตั้งแตศรัทธาตอปจเจกบุคคลและสวนรวมทั้งศรัทธาระดับโลกิยะ
และโลกุตระโดยใชความรูเปนเครื่องนําทางใชศรัทธาคือความเชื่อเปนตัวตัดสินในการกระทํา มนุษย
โดยสวนใหญแลวมีความเชื่อเฉพาะในสิ่งที่ตนตองการจะเชื่อโดยเฉพาะความเชื่อในทางศาสนาจะตอง
ใชศรัทธามากที่สุดในการที่จะประพฤติปฏิบัติไปใหถึงเปาหมายสูงสุดตามที่ตนปรารถนา 

จากการที่ไดศึกษาวิจัยมาแลวนั้นจะเห็นไดวา ศรัทธาคือความเชื่อของมนุษยเกิดขึ้นจาก
ความตองการมูลฐานหลายอยาง โดยเฉพาะความตองการทางจิตใจ และศาสนาเทานั้นที่สามารถ
ตอบสนองความตองการทางจิตใจของมนุษยได ศาสนาเปนผลิตผลทางการเชื่อของมนุษยอีกตอหนึ่ง 
ที่เกิดจากศรัทธาอันยิ่งใหญที่มนุษยตองการแสวงหาคําตอบใหแกชีวิต เมื่อมนุษยแสวงหาคําตอบมี
จํานวนมาก คําตอบที่ไดจึงมีความหลากหลาย ลัทธิความเชื่อจึงมีมากเพื่อสนองความตองการของ
มนุษย แตสิ่งที่มนุษยตองการก็มีความเหมือนกันอยูประการหนึ่งคือความสุข และศาสนาใดก็ตามมีคํา
สอนที่นําไปสูเปาหมายปลายทางเดียวกันคือการนําชีวิตไปสูความสุขทั้งในภพนี้และภพหนา ถึงแม
ความเชื่ อในเรื่องปลีกยอยของแตละศาสนาจะแตกตางกันออกไป ดัง เชนความเชื่ อของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน ที่มีความตางกันในบางประเด็น แตนั่นก็เนื่องมาจาก ความ
คดิเห็น ความเชื่อของมนุษย นั้นเปนสิทธิ์สวนตัวบุคคลที่มนุษยมีมาโดยธรรมชาติตั้งแตกําเนิด มนุษย
ยอมมีความแตกตางกันทั้งในทางรางกาย ความคิด และการตัดสินใจ การที่มนุษยมีการเชื่อแตกตาง
กันจึงเปนเรื่องธรรมดา ความเชื่อในศาสนาของใคร ก็เปนสิทธิและความพอใจของผูนั้น จะให
เหมือนกันทั้งหมดคงเปนไปไมได และเปนความจริงที่เราตองยอมรับ แตโดยหลักการแลวความเชื่อ
ของศาสนาในโลกนี้ไมมีความแตกตางกันมากนัก และความเชื่อในทางศาสนาเปนความเชื่อที่ไม
                                                           

๑๙ เดือน คําดี, ศาสนศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
๒๕๔๕), หนา ๑๘-๑๙. 

๒๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๐ 

ตองการการวิพากษวิจารณวา ความเชื่อของใครถูกของใครผิดควรคาแกการนับถือมากกวากัน 
เนื่องจากคําสอนในทุกศาสนายอมมีเปาหมายเพื่อแกปญหาพื้นฐานของมนุษยคือความทุกขดวยกัน
ทั้งสิ้น นอกจากนีแ้ลวความเชื่อทางศาสนายอมมีผลดีไมมีผลเสียเชน พระพุทธองคทรงตรัสไววา คนที่
ตัดสินใจเชื่อในเรื่องจริยธรรมของศาสนายอมจะไดความอบอุนใจวา หากเราทําความดีไว ถาชาติหนา
มีจริง ผลกรรมที่ทําไวมีจริง เราก็จะไดไปสูสุคติ ถาชาติหนาไมมี ผลกรรมทีทําไวก็ไมมี เราก็จะอยูโดย
ไมมีทุกข ไมมีเวรภัยในชาตินี้เปนตน และวิลเลี่ยม เจมส (William James) ไดกลาวถึงขอดีของความ
เชื่อไววา มนุษยตองเลือกที่จะเชื่อ เพราะถามัวรอใหมีหลักฐานมนุษยจะเสียประโยชน ถาพระเจามี
จริงขึ้นมา การลังเลสงสัยยอมตัดโอกาสไปสูความรอด ฉะนั้นความเชื่อหรือศรัทธาของทุกๆ ศาสนา
ยอมมีแตผลดี ถึงแมวาแตละศาสนาจะมีคําสอนแยกยอยตางกัน แตโดยองครวมแลวความเชื่อ
เหลานั้นยอมจะอยูในระบบเดียวกันและมีเปาหมายอยางเดียวกัน คือความสงบสุขทั้งสวนตัวบุคคล
และสังคมสวนรวม ซึ่งตราบใดที่มนุษยยังมีความเชื่อคือศรัทธา ยึดมั่นและประพฤติปฏิบัติตนตาม
แนวทางความเชื่อในศาสนาของตนอยางถองแทแลว สังคม ประเทศชาติ และโลกก็จะมีแตความสงบ
สุขไมมีการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน  

ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนานั้นเนนไปที่การตั้งอยูบนพื้นฐานแหงหลักศรัทธาคือความ
เชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อความมั่นใจในความจริง ความดี และในการทําความดีให
ถูกทางไมลุมหลงไปตามลักษณะภายนอกตามสภาพแวดลอมหรือกระแสสังคม จึงจัดเขาในสัทธาญาณ
สัมปยุต สวนศรัทธาที่มีลักษณะตรงกันขามคือ ศรัทธาที่เกิดจากอวิชชาปราศจากปญญา เปนศรัทธาที่
ไมมีเหตุผล ไมสามารถพิสูจนได ไมเปนไปเพื่อความสิ้นทุกข จัดเขาในศรัทธาญาณวิปยุต คือศรัทธาที่
ปราศจากญาณ ปราศจากเหตุและผลเปนความงมงายเพราะเชื่อผูอื่นและสิ่งอื่นวาสามารถชวยตนได
เปนที่พึ่งของตนไดซึ่งเปนความเชื่อหรือศรัทธาที่พระพุทธศาสนาปฏิเสธ ศรัทธาเปนสิ่งที่ทําใหเกิด
ความกาวหนาแกการปฏิบัติเพื่อใหดําเนินตอไปดวยความเพียรเพื่อเปนแนวทางในการเขาถึงเปาหมาย
คือวิมุตติความหลุดพนไดแกพระนิพพาน  หลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนามีการแยกศรัทธา
ออกเปน ๒ ประเภทที่ชัดเจนโดยแยกเอาศรัทธาที่สัมพันธกับปญญาเรียกวา สัทธาญาณสัมปยุต และ
ศรัทธาที่ไมสัมพันธกับปญญาเรียกวา สัทธาญาณวิปยุต คือ 

 ๑ ศรัทธาญาณสัมปยุต ไดแก ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ศรัทธาญาณสัมปยุตนี้
นักปราชญทางพุทธศาสนาชั้นหลังไดแสดงใหเห็นวา เปนหลักการเชื่อหรือศรัทธาที่พระพุทธเจาทรง
ปฏิวัติความคิดใหเปลี่ยนไปจากความเชื่อเดิมๆ ทําใหพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเชื่อตางไปจาก
แนวความคิดเดิม โดยเฉพาะมีจุดเนนอยูที่การใชปญญาเขามาตรวจสอบใหความเชื่อนั้นมเีหตุผล  

๒ ศรัทธาญาณวิปยุต ไดแกศรัทธาที่ปราศจากปญญาหรือเหตุผล ศรัทธาญาณวิปยุต เกิด
จากความเชื่อของมนุษยผูทีไ่มไดศึกษาเรียนรู เกิดจากความกลัว ความเชื่อที่เกิดเพราะความไมรูเชนนี้
จึงแสดงออกในลักษณะที่เชื่อในอํานาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ ในอํานาจของวิญญาณ ในอํานาจของ
ภูตผี หรือในอํานาจของเทพเจา๒๑ คนที่มีศรัทธาญาณวิปยุต จึงมีลักษณะยกความสามารถของตนให
สิ่งอื่นที่มองไมเห็น ยอมตนใหอยูใตอํานาจของธรรมชาติที่เหนือตนหรือที่มนุษยสรางขึ้นเอง ซึ่งจะ

                                                           
๒๑ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หนา ๔๙๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๑ 

เรียกวาเทพเจา ผลที่เกิดตามมาก็คือมนุษยตองยอมใหเครื่องเซนสังเวย แกธรรมชาตินั้นๆ ลักษณะ
เชนนี้ จึงเทากับมนุษยยอมเสียความเปนใหญในตน ยอมอยูภายใตอํานาจของสิ่งที่ตนคิดวา มีอํานาจ
เหนือตน ศรัทธาญาณวิปยุตจึงมีลักษณะที่ไมเชื่อกฎแหงธรรมชาติหรือกฎแหงกรรม เพราะมีการเชื่อ
อยูบนพื้นฐานวา ปจจัยที่เปนตัวกําหนดผลตางๆ ก็คือการดลบันดาลของอํานาจเหนือธรรมชาติ ไมใช
เปนผลจากการกระทําของมนุษย ตัวโยงความสัมพันธระหวางมนุษยกับอํานาจดลบันดาลเหลานั้นก็
คือความศรัทธา และวิธีปฏิบัติตออํานาจเหลานั้นคือการบวงสรวงออนวอน เพื่อใหอํานาจดังกลาวดล
บันดาลใหมนุษยสมปรารถนา  สวนศาสนาเชนมี สัมมาญาณ คือมีความรูที่ถูกตองและชัดเจน และ
สัมมาทัศนะ การมีความเห็นชอบหรือศรัทธาที่ถูกตองในคําสอนขององคติรถังกร ผูซึ่งไดหลุดพน และ
การมีความรูชอบ ไดแกการมีความรูเกี่ยวกับความจริงตามคําสอนของศาสนา ศาสนาเชนมีความ
ประพฤติชอบไดแกการปฏิบัติที่ถูกตองตามคําสอนของศาสดาขอนี้มีความสําคัญและเปนหลักกรรม
เพื่อการทําลายกรรมเกาใหหมดไป 

สวนศรัทธาหรือความเชื่อในศาสนาเชนนั้นสามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือ
ไกวัลเปนการชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติเพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดี
งามทางศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทาง
ศาสนาได ประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธานั้นบุคคลผูมีความเพียรพยายามทรมานรางกายในขณะที่เขา
ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ เมือเขาตายไปก็จะไดไปเสพความสุขอันนิรันดรอยูในโลกสวรรคและสามารถลาง
บาป ในทางพระพุทธศาสนาก็ยอมรับวาศรัทธา หรือความเชื่อ ความเลื่อมใสเทานั้นที่จะพาขามวัฏฏะ
สงสารไดแตตองเปนศรัทธาที่มีเหตุผล เมื่อเปนเชนนี้แสดงวามนุษยยอมตนใหอยูใตอํานาจของ
ธรรมชาติเหนือตน  ศรัทธา อันเกิดจากปญญาคือมูลเหตุใหเกิดศาสนาอีกทางหนึ่ง แตศาสนาประเภท
นี้มักเปนฝายอเทวนิยม คือไมสอนเรื่องเทพเจาสรางโลก ไมถือเทพเจาเปนศูนยกลางแหงศาสนา แต
ถือความรูประจักษจริงเปนสําคัญเชน พระพุทธศาสนา เนนหนักไปในเรื่อง ญาณ หรือปญญาชั้นสูงสุด
ที่ทําใหรูแจงประจักษความจริง และหลุดพนจากความทุกขทั้งปวง 

สวนประเด็นที่แตกตางกันของทั้งพระพุทธศาสนากับศาสนาเชนซึ่งถือเปนแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบัติเพื่อบรรลุเปาหมายสูงสุดนั้นแตกตางกันอยางสิ้นเชิงเชน แนวทางของพระพุทธศาสนา
ศรัทธาหรือความเชื่อเรื่องการปฏิบัติเพื่อความพนทุกขบรรลุพระนิพพานที่ปรากฏในพระไตรปฎกคือ 
อัตตกิลมถานุโยค ไดแกการประพฤติปฏิบัติที่ตรึงเกินไป ซึ่งขัดกับหลักการของพระพุทธศาสนาคือ 
มัชฌิมาปฏิปทา หรือเดินตามทางสายกลางไมตรึงเกินไปและไมหยอนเกินไปจึงจะเปนการปฏิบัติที่
ถูกตองตามหลักของพระพุทธศาสนา ฝายศาสนาเชนเนนที่การปฏิบัติทรมานตนเองอยางเชน นิครนถ 
นาฏะบุตร๒๒ ที่ยึดถือการปฏิบัติทรมานตนใหไดรับความลําบากในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งเรียกกันวา อัตตกิ
ลมถานุโยค ถือการประพฤติโยคะอันเปนการทรมานรางกายใหไดรับความทุกขยากลําบาก ซึ่งศาสนา
เชนมีความเชื่อวา การทรมานตนเทานั้นเปนแนวทางในการที่จะทําใหบุคคลเขาถึงความพนทุกขและ
เขาถึงไกวัลลได หลักศรัทธาหรือความเชื่อเชนนี้เปนเรื่องที่คนสวนใหญของศาสนาเชนปฏิบัติกันอยูใน
สังคมปจจุบัน  แตในทางพระพุทธศาสนาจัดเปนศรัทธาญาณวิปยุต เปนศรัทธาที่ปราศจากปญญาซึ่ง
                                                           

๒๒ นิครนถ  นาฏะบุตร ที่ปรากฏในพระไตรปฎกคนนี้ไดแกศาสดามหาวีระของศาสนาเชน  อางใน 
กีรติ  บุญเจือ, ปรัชญาอนิเดีย (โดยเฉพาะอยางยิ่งพุทธปรัชญา), (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๒๒), หนา ๓๙ – ๔๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๒ 

ถือเปนการปฏิบัติแบบทรมานตนมากเกินไป ทั้งสองประเภทนี้พระพุทธศาสนาถือวาเปนญาณวิปยุต 
เพราะปฏิบัติตามๆ กันมาจนเปนศรัทธาหรือการเชื่อปรัมปรา ซึ่งพระองคเองเคยทดลองแนวทางนี้
มาแลวก็ไมทําใหหลุดพนจากความทุกขได พระองคจึงตรัสวา ทางทั้งสองนั้นเปนมิจฉาทิฏฐิเปนทางที่
ไมถูกตองตามหลักของศาสนาในการที่จะทําใหบรรลุพระนิพพานได   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 
 

 

บทที ่๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง“การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาเชน”โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท
(๒) เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในศาสนาเชน และ(๓) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน และไดศึกษา ในประเด็นที่วาดวย นิยามความหมายของหลัก
ศรัทธา องคประกอบของศรัทธา ประเภทของศรัทธา ความสําคัญ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา เปาหมาย
สูงสุดของศรัทธา ทัศนะความเชื่อตอสิ่งสูงสุด และอิทธิพลของหลักศรัทธาของทั้ง ๒ ศาสนาตาม
ประเด็นที่ไดวางไวแลว เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งนี้ ผลจากการศึกษาวิจัยพบวาหลัก
ศรัทธาของศาสนาทั้ง ๒ มีทั้งลักษณะที่คลายคลึงกันและแตกตางกัน และสามารถสรุปผลของการวิจัย
และขอเสนอแนะไดดังนี้  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยดังกลาวสามารถสรุปไดดังตอไปนี ้

พระพุทธศาสนาเถรวาทมองวา ศรัทธา“การเชื่อ” หมายถึงความเชื่อ ความเชื่อมั่นใน
ความดี อันเปนความเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุนไมใชเพียงอารมณอยางเดียว เปนการเชื่อคือศรัทธาที่มี
ปญญากํากับ มีปญญาประคองใหอยูในลักษณะที่เชื่อตามความเปนจริง ดังจะเห็นไดจากกาลามสูตร
ซึ่งชี้ชัดวาจะเชื่ออะไรนั้นตองมีปญญากํากับเสมอ กระบวนการใชปญญาสอดคลองกับคําวาเหตุผล
หรือหลักโยนิโสมนสิการที่ใชพิจารณาเพื่อเขาถึงตนเหตุ เพื่อมองใหเห็นความสัมพันธระหวางเหตุกับ
ผลของสิ่งตาง ๆ ในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทศรัทธาตองมีการควบคุมดวยปญญาทุก
ขั้นตอนลักษณะของการเชื่อคือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นจึงไมใหดวนเชื่อสิ่งใด จนกวาจะ
ไดรับการพิสูจนดวยประสบการณตรง เพื่อใหไดศรัทธาที่มีเหตุมีผลผูวิจัยไดพบวา ศรัทธาใน
พระไตรปฎกทานประสงคเอาเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา คือการศรัทธาในปญญาการตรัสรูของ
พระพุทธเจา ในฐานะทรงเปนตัวอยางของมนุษยที่พัฒนาตนไดสูงสุด และใชปญญาแกปญหาเสร็จสิ้น
แลวในทางปฏิบัติ ตถาคตโพธิสัทธา หมายถึงการศรัทธาที่ครอบคลุมถึงศรัทธาในพระรัตนตรัยครบทั้ง 
๓ อยางในเวลาเดียวกัน แตในชั้นอรรกถาทานกําหนดขอบเขตของศรัทธาไว ๔ ประเภทไดแก 

๑) กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อกฎแหงการกระทําวากรรมดีกรรมชั่วเปนเหตุ
ปจจัยที่กอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่องกันไปเปนการเชื่อในเหตุ 

๒) วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม คือเชื่อวาสิ่งที่เปนผลสืบเนื่องมาจากเหตุ เมื่อบุคคล
กระทําสิ่งใดแลวยอมมีผลตามมาเปนการเชื่อผล 
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๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตนคือเชื่อวาแตละคน
จะตองรับผดิชอบผลของการกระทําที่จะตองตามมาเปนการเชื่อทั้งเหตุและผล 

๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา ในฐานะที่ทรงเปน
แมแบบของมนุษยที่พัฒนาตนจนกระทั่งบรรลุถึงความสมบูรณสูงสุดได ทําใหเห็นศักยภาพของมนุษย 
เกิดความมั่นใจวามนุษยแตละคนมีศักยภาพในตัวเองที่สามารถจะพัฒนาไปจนกระทั่งเปนผูสิ้นสุดทุกข
ไดดวยตนเอง ดังนั้นศรัทธาคือความเชื่อจึงมีอยูในจิตใจของมนุษยทุกเพศทุกวัย 

สวนในศาสนาเชนสอนวา ศรัทธา เปนเรื่องที่มีความสําคัญตอวิถีชีวิตของมนุษยมาก

มนุษยทุกคนควรมีหลักศรัทธาคือความเชื่อมั่นและประพฤติปฏิบัติดํารงตนตามหลักคําสอนของ

ศาสนาอยางเครงครัดโดยไมใหยอหยอน เพราะชีวิตของมนุษยเต็มไปดวยความทุกขเชน ความทุกขอัน

เนื่องมาจากความอยากความปรารถนามากในอาหาร ในทรัพยสินเงินทองและอยากไดเกียรติยศ

ชื่อเสียงจนเกินความพอดี มีวิธีเดียวที่จะละความทุกขไดคือ ตองศรัทธาและปฏิบัติตามหลักคําสอน

ของศาสนาในการที่จะลดละความอยาก ความปรารถนาตาง ๆ ได และศาสดามหาวีระยังไดสอนอีก

วาใหมีความศรัทธาความเชื่อมั่นวา วิญญาณของบุคคลเปนสิ่งที่มีอยูแลวและจะมีอยูสืบตอไปมหาวีระ

สั่งสอนวา วิญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผูชนะตัวเองไดยอมชนะทุกอยางซึ่งเปน

หนาที่คุมคาและการชนะตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการทรมานตนเองอยางเครงครัด

แบบอัตกิลมถานุโยค การออกจากตันหาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความทะยานแบบโลกทุก

อยางศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดของมนุษยจะตองพบกับความเจริญและ

ความเสื่อมสลับสับเปลี่ยนกันไปตามยุคตาง ๆ แลวแตปรากฏการณของโลกและความเปนไปของ

มนุษย ศาสนาเชนเชื่อวาไมมีใครสรางศาสนาเชนพยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียน

วายตายเกิดใหไดเพราะถือวาการที่มนุษยตองมาเวียนวายตายเกิดนั้นเปนความทุกขอยางหนึ่งความ

เชื่อเรื่องวิญญาณของศาสนาเชนแตกตางจากความเชื่อในศาสนาอื่นๆ เพราะศาสดามหาวีระทรงสอน

ไววา วิญญาณทั้งหลายมีอยูทั้งในสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต มีอยูในคน ในสัตว ในตนไม ในน้ํา ในไฟ ใน

กอนหิน ในลม และในพันธุผักตาง ๆ วิญญาณของผูกระทําความชั่วอาจไปเกิดในรางของสัตวตาง ๆ 

เปนตนวา สุนัข หมู งู และกบได หรืออาจเกิดในตนไม หรืออาจไปตกนรก ซึ่งศาสนาเชนพรรณนาไว

วามี ๙ ขุมเรียงลําดับกันอยูตามความหนักแหงกรรมของผูกระทําความชั่วไว บุคคลใดประพฤติชอบ 

ดวงวิญญาณของบุคคลนั้นจะลองลอยไปสูสวรรคซึ่งมีอยู ๒๖ ชั้น เรียงขึ้นไปโดยลําดับสําหรับรองรับ

ดวงวิญญาณของผูกระทําความดีมากและนอย ชั้นสูงสุดของสวรรคมีทวารเปดติดกับนิพพานหรือ

โมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพน 

สําหรับศรัทธาความเชื่อในเรื่องศาสนานั้น ศาสดามหาวีระทรงสอนวาพระองคมิไดเปน

ศาสดาองคแรกของศาสนาเชน พระองคเปนเพียงผูคนพบหลักธรรมของศาสนา หรือตีรถังกรองค

กอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวาตีรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมี ๒๓ องคศาสนาเชนซึ่งมีความ

เขาใจวาการเขาถึงความสุขนั้นจะตองเขาถึงความทุกขหรือการทรมานตนเพื่อใหไดรับความสุขซึ่งเปน
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ขอปฏิบัติเขมงวดของนักบวชเชนมีความศรัทธาเชื่อวาหากบุคคลใดไดทรมานเต็มที่แลวก็จะสามารถ

ทําใหอานุภาพกรรมเกาหมดไปได หลักศรัทธาในศาสนาเชนจึงประกอบดวย ๓ อยางคือ “ศรัทธา” 

หมายถึง ความเชื่อในหลักธรรมสําคัญดังตอไปนี้ 

๑) เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเองไม

มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒) เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ

แหงกรรมแลว มุกตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓) เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค

เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุกตชีวะแลว 

พระมหาวีระทรงสั่งสอนนั้นเรื่องการเอาชนะอันหมายถึงการเอาชนะตัวเองพระองคและ

สาวกของพระองคเชื่อวาวิญญาณของบุคคลเปนสิ่งที่ไดมีอยูแลวและจะมีอยูสืบตอไป มหาวิระทรง

สอนวาวิญญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลที่ชนะตัวเองได ยอมชนะทุกอยางชึ่งเปนการ

ชนะที่มีคุณคาและการชนะตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการทรมานตนเองอยางเครงครัด

แบบอัตกิลมถานุโยคการออกจากพันธนาการทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความทะยานอยาก

แบบโลกทุกอยางอันเปนเพียงพายัพแดดซึ่งคอยลวงตา 

จะเห็นไดวาแนวคิดทั้งสองศาสนาใชเกณฑตางกันในการจําแนกหลักศรัทธา กลาวคือ
พระพุทธศาสนาเถรวาทตั้งอยูบนพื้นฐานของกฎธรรมชาติเปนสําคัญ จึงแบงการศรัทธาออกเปน ๔ 
ประเภท ทําใหมีขอบเขตกวางขวาง ครอบคลุมทั้งในดานธรรมชาติ ทั้งดานศาสนาและศีลธรรม สวน
ศาสนาเชนแบงประเภทหลักศรัทธาออกเปน ๓ ประเภท จึงมีความหมายแคบกวาพระพุทธศาสนาเถร
วาทดานความสําคัญของหลักศรัทธา แนวคิดทั้ง ๒ มีความเหมือนกันเพราะวา การเชื่อหรือศรัทธา
เปนบันไดขั้นตนของการเขาถึงความจริง และเปนที่มาของความรูสูงสุด ในแนวทางของศาสนาทั้ง ๒  
เทานั้น 

จุดมุงหมายสูงสุดของหลักศรัทธา ถือวาทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชนมีความ
เหมือนกันหลักการหนึ่งในศาสนาเชนมีศรัทธาความเชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณเพราะคุณสมบัติ
ของวิญญาณคือมีเจตนา ความรูสึก ซึ่งประกอบดวยความรูญาณและสัญชาติทัศนะแตวิญญาณทาง
โลกถูกปดบังเพราะอํานาจทําลายของกรรมจึงเปนวิญญาณที่ไมมีความรูอํานาจและความราเริงโดย
สมบูรณพระพุทธศาสนาเถรวาทหมายถึงการดับกิเลสตัณหาไดอยางสิ้นเชิง นอกจากนี้อาณาจักรของ
จุดมุงหมายสูงสุดในศาสนาเชนคือ นิรวาน หรือโมกษะ การบรรลุโมกษะ คือการทําวิญญาณให
บริสุทธิ์พระพุทธศาสนาเถรวาท ที่บุคคลสามารถบรรลุเปาหมายไดทั้งในขณะที่มีชีวิตอยู  เรียกวา 
“สอุปาทิเสสนิพพาน” และสามารถนิพพานทั้งดับกิเลสและดับรางกายเรียกวา “อนุปาทิเสส-
นิพพาน” อีกประการ 

 สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวา นิพพานเปนเพียงสภาวะเทานั้น ไมใชโลก ไมใช
สถานที่ และประการสุดทายแนวทางดําเนินสูจุดหมายสูงสุดนั้น ก็แตกตางกันตามหลักศาสนาของตน 
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กลาวคือพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวา อริยมรรคมีองค ๘ เปนปฏิปทาเพื่อดําเนินสูพระนิพพาน ไดแก 
ความเห็นชอบ ดําริชอบ เจรจาชอบ กระทําชอบ เลี้ยงชีวิตชอบ พยายามชอบ ระลึกชอบ และตั้งจิต
มั่นชอบ และองคประกอบทั้ง ๘ ประการนี้ จะตองดําเนินไปรวมกันเนื่องกัน พรอมเพรียงกัน 
สอดคลองประสานกันไปจึงจะสามารถเขาถึงพระนิพพานได  

สวนศาสนาเชนมีจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต อันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดร 
คือ นิรวารณหรือ โมกษะ (ความหลุดพน) ผูหลุดพันจากเครื่องผูกคือ กรรม ไดชื่อวา สิทธะ หรือ 
ผูสําเร็จ เปนผูไมมีชั้นวรรณะ ไมรูสึกกระทบกระเทือนตอกลิ่น ปราศจาก ความรูสึกเรื่องรส ไมมี
ความรูสึกที่เรียกวา เวทนา ไมมีความหิว ความเจ็บปวด ความเสียใจ ความดีใจ ไมเกิด แก ตาย ไมมี
รูป  ไมมีรางกาย ไมมีกรรม เสวยความสงบอันหาที่สุดมิได วิธีที่จะบรรลุจุดหมายปลายทางนั้นจะตอง
ปฏิบัติโดยเครงครัดตาม ขอปฏิบัติพื้นฐานที่เรียกวา อนุพรต ๕ จนถึงอยางสูงที่เปนขอปฏิบัติอัน
ยิ่งใหญและสําคัญคือ มหาพรต คําวาการหลุดพน หรือความเปนอิสระของวิญญาณ หรือการถึง
โมกษะ หมายถึงการใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตาและจากความไมบริสุทธิ์ทั้งปวงไมกลับคืนมาเกิด
ใหมอีกในศาสนาพราหมณการหลุดพนของชีวาตะมันจะกลับคืนไปรวมอยูกับพรหม ในศาสนาเชนเมื่อ
วิญญาณหลุดพนจากอัตตาแลววิญญาณจะไปอยูในสวนหนึ่งของเอกภพที่เรียกกวา “สิทธิศิลา” ซึ่ง
เปนดินแดนแหงความสุขนิรันดร ไมตองกลับมาเกิดใหมีทุกขอีกแบบความคิดเชนนี้นอกจากจะแสดง
ใหเห็นวาเปนแนวความคิดที่สืบเนื่องตอจากแนวความคิดของพราหมณ แลวยังแสดงใหเห็นวาเปน
แนวความคิดที่มองเห็นวิญญาณและอัตตา เปนคนละสวนกันดังนั้นความพยายามทําใหวิญญาณแยก
ออกไปจากอัตตาจึงมีวิธีการตาง ๆ เชน ทําใหวิญญาณมีความบริสุทธิ์โดยการบําเพ็ญทุกรกิริยาโดย
การปฏิบัตินิชาราและ โยคะเปนตน 

ผูวิจัยเห็นวา การเชื่อของมนุษยเกิดขึ้นมาจากความตองการมูลฐานหลายอยาง โดยเฉพาะ
ความตองการทางจิตวิญญาณ และศาสนาเทานั้นที่สามารถตอบสนองความตองการทางจิตวิญญาณ
ของมนุษยได ศาสนาเปนผลิตผลทางการเชื่อของมนุษยอีกตอหนึ่ง ที่เกิดจากศรัทธาอันยิ่งใหญที่
มนุษยตองการแสวงหาคําตอบใหแกชีวิต เมื่อมนุษยแสวงหาคําตอบมีจํานวนมาก คําตอบที่ไดจึงมี
ความหลากหลาย ลัทธิความเชื่อจึงมีมากเพื่อสนองความตองการของมนุษย แตสิ่งที่มนุษยตองการก็มี
ความเหมือนกันอยูประการหนึ่งคือความสุข และทุก ๆ ศาสนาก็มีคําสอนที่นําไปสูเปาหมายปลายทาง
เดียวกันคือการนําชีวิตไปสูความสุขทั้งในชาตินี้และชาติหนา ถึงแมการเชื่อในเรื่องปลีกยอยของแตละ
ศาสนาจะแตกตางกัน ดังเชนการเชื่อของพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน 

การที่มนุษยมีการเชื่อแตกตางกันจึงเปนเรื่องธรรมดา การเชื่อในศาสนาของใคร ก็เปน
สิทธิและความพอใจของผูนั้น จะใหเหมือนกันทั้งหมดยอมเปนไปไมได และเปนความจริงที่เราตอง
ยอมรับ แตหลักใหญ ๆ แลวการเชื่อของศาสนาในโลกนี้ยอมไมมีความตางกัน และการเชื่อในทาง
ศาสนาเปนการเชื่อที่ไมตองการ การวิพากษวิจารณ วาการเชื่อของใครถูกผิดควรคาแกการนับถือ
มากกวากัน เนื่องจากคําสอนในทุกศาสนายอมมีเปาหมายเพื่อแกปญหาพื้นฐานของมนุษยคือความ
ทุกขดวยกันทั้งนั้น 

ดังนั้น  ศรัทธาคือความเชื่อในทางศาสนาจึงมีแตผลดีไมมีผลเสียเลย เชนที่พระพุทธเจา
ทรงตรัสวา คนที่ตัดสินใจเชื่อในเรื่องจริยธรรมของศาสนายอมจะไดความอุนใจวา หากเราทําความดี
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ไว ถาชาติหนามีจริง ผลกรรมที่ทําไวมีจริง เราก็จะไดไปสูสุคติ ถาชาติหนาไมมี ผลกรรมทีทําไวก็ไมมี 
เราก็จะอยูโดยไมมีทุกข ไมมีเวรภัยในชาตินี้เปนตน การเชื่อเหลานั้นยอมจะอยูในระบบเดียวกันและมี
เปาหมายอยางเดียวกัน คือความสงบสุข ซึ่งตราบใดที่มนุษยยังการเชื่อคือศรัทธา ยึดมั่น และ
ประพฤติตามแนวทางความเชื่อในศาสนาของตนอยูเสมอ ทําให สังคม ชุมชน ประเทศชาติ และโลกมี
แตความสงบสุขรมเย็นทําใหคนอยูดวยกันในสังคมอยางปกติสุข 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

เชน” มาแลวนั้น พบวายังมีประเด็นที่นาสนใจในการนําไปศึกษาวิจัยเพิ่มเติมอีกหลายเรื่องเพื่อใหเกิด

ความรูความเขาใจยิ่งขึ้นกลาวคือ    

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑) การศึกษาปจจุบัน มีแนวการสอนหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาเชนควรนําไปประยุกตใชในสังคมไทยในทุกระบบของสังคมอยางยั่งยืน 

๒) ควรแยกปรัชญาในสาขาปรัชญาอินเดียแยกสวนที่เปนเชนลวน ใหอยูตางหาก
แผนกหนึ่ง และสงเสริมใหมีการศึกษาและการแปลคัมภีรตาง ๆ ของศาสนาเชน ในรูปแบบของคัมภีร 
ไมใช ลักษณะและรูปแบบเปนปรัชญา 

๓) สถาบัน ภาครัฐ องคกร ตลอดถึงหนวยงานที่ เกี่ยวของควรตระหนักถึง
ความสําคัญและสงเสริมเยาวชนใหมีการศึกษาหลักศรัทธาอยางจริงจังเปนรูปธรรมใหมากกวานี้ เพื่อ
เปนการปลูกฝงศรัทธาใหกับเยาวชนของชาติเพื่อควบคุมการเชื่อดวยการกระทําทางกาย วาจา ใจของ
คนในสังคมโดยใหนักวิชาการเปนผูประสานงาน จะไดตานทานกับลัทธิศาสนาอื่นๆ ที่รุกรานและย่ํายี
พุทธศาสนาได และพุทธศาสนาเองก็ถูกนําไปเปนเครื่องมือหาประโยชนจากพระสงฆบางรูปที่ไมมี
ความจริงใจ กับพุทธศาสนาอยางแทจริง 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเปรียบเทียบเกี่ยวกับหลักศรัทธาเทานั้น ยังมีประเด็นอื่นๆ ที่

ควรจะศึกษา เพ่ือหาความตางระหวางศาสนาเชนปรัชญาเชนดังนี้ 

๑) ควรมีการศึกษาเรื่อง ศรัทธา ในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน ในแงการเกิดขึ้น
ของศรัทธาการใหผลของศรัทธา การปฏิบัติเพื่อใหมีความเชื่อ 

๒) ควรมีการศึกษา เพื่อประยุกตหลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาและศาสนาเชน
ตอสันติสุขในสังคมไทยอยางยั่งยืน 

๓) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเรื่อง หลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
ศาสนาเชน กับการบูรณาการเขากับ ลัทธิทางศาสนาเปนตน 

๔) ควรศึกษาหลักศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน โดยศึกษาเฉพาะราย
ตัวบุคคล หรือเฉพาะคัมภีร  
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พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธิ). มงคล ๓๘ ประการ. พิมพครั้งที่ ๘, กรุงเทพมหานคร :  

โรพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๔๒.  
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). โพธิปกขิยธรรม. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 
พระมหานวม คุตฺตธมโฺม. ปรัชญาสังเคราะห. กรุงเทพมหานคร  : สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย,   

 ๒๔๙๕. 
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ. (ปริเฉทที่ ๑ – ๖), กรุงเทพมหานคร : ยูนิตี้พับลิเคชั่น,  

๒๕๒๖. 
พุทธทาสภิกขุ. ชุมนุมขอคิดอิสระ พุทธทาสภิกข.ุ พิมพครั้งที่ ๕, กรุงเทพมหานคร:  

สํานักพิมพ สุขภาพใจ, ๒๕๓๘. 
ฟูมิโอะ  มะสุตาน.ิ ศาสนาเปรียบเทียบระหวางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา.  

แปลโดย  พระกวีวรญาณ (จํานงค  ชุตินฺธโร), กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประยุรวงศ, ๒๕๐๕. 
ฟน ดอกบัว. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร :  

สํานักพิมพศิลปบรรณาการ, ๒๕๔๙.  

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระบาพิลิปกรม. มหามกุฎราชวิทยาลัย : ๒๕๓๒. 
______. วิทสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑, พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพฯ : มหามกุฎราช 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒๐ 

วิทยาลัย, ๒๕๒๒. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระบาฬีลิปก๎รม. (มหามกุฏราชวิทยาลัย : ๒๕๓๒.  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารประกอบการสอนชุดมนุษยกับสังคม. กรุงเทพมหานคร : หาง

หุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. หลักสูตรและประมวลการสอบวิชาธรรม. กรุงเทพมหานคร  

: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐.  
มูลนิธิภูมิพโล. สทฺทนิติมาลาปกรณ สุตฺตมาลา. (ฉบับภุมิพโล), กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโล 

 ๒๕๒๕.  
มูลนีธิมหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธานนปฺปทิปกา และ อภิธานนปฺปทิปกขูจิ. กรุงเทพมหานคร :  

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย. ปรมัตถธรรม ๔. พระนคร : เลี่ยงเชียงเจริญ, ๒๕๑๒.  
ราชบัณฑิตยสถาน .พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ. ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนาน 

มีบุคสพับลิคชั่นส, ๒๕๔๖.  
ราชบัณฑิตยสถาน. บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑-๔. กรุงเทพมหานคร :  

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐.  
_______. พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  กรุงเทพมหานคร:   

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓. 
วศิน อินทสระ. ศรัทธากับปญญาในพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๕๔. 
วรรณสิทธิ์  ไวทยะเสวี. คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคห., (ปริเฉทที่ ๒ เจตสิกสังคหวิภาค),  

กรุงเทพมหานคร : ทิพยวิสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๒. 
วิทย เที่ยงบูรณธรรม. พจนานุกรมไทย. พิมพครั้งที่ ๒ กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ ห.จ.ก. ประชุม ทองกาน, ๒๕๓๖. 
วนิดา  ขําเขียว.  ศาสนาเปรียบเทียบ.  กรุงเทพมหานคร : พรานนกการพิมพ, ๒๕๔๓. 
วิธาน สุขีวคุปต. อภิปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๔. 
สนิท ศรีสําแดง. ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา. กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, 

๒๕๓๕. 
“สยํ สทฺทหคิ สทฺธา” มูลนิธิภูมิพโลภิกข,ุ สัททนิติปกรณ สุตตมาลา. (ฉบับภูมิพโล), กรุงเทพมหานคร :  

มูลนิธิภูมิพโล, ๒๕๒๕. 
สมเด็จพระมหาสมณะเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร:  

 มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 
สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ. ธรรมานุกรม. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย,  

๒๕๑๕.  
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สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  

เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
    ๒๕๓๔. 

________.  ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.  
_________. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๖. 
แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร. พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพาณชิย, ๒๕๓๔.  
สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร). ศาสนาสากล. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา,  

๒๕๔๘.  
สุชีพ ปุญญานุภาพ. ประวัติศาสตรศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน, ๒๕๔๑. 
สุนทร ณ รังษี. ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธ.ิ กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
สุวัฒน จันทรจํานง. ปรัชญาและศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๐. 
สุวรรณา สถาอนันท. ศรัทธากับปญญา. พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
อดิศักดิ์ ทองบุญ. ปรัชญาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔. 
M . Rokeach and J . W . Crube . อางในมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  มนุษยกับสังคม. (ฉบับ 

ปรับปรุง). กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐. 

(๒) บทความ : 
พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโ, “นิพพานเปนอัตตาหรืออนัตตา”, บทความในการเสวนาทางวิชาการ.  

คณะอักษรศาสตร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

(๒)วิทยานิพนธ  
พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ. “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ 

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
๒๕๔๗. 

พระมหาภาณุ  ภานุโก.  การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาท กับเซนตออกัส
ติน. วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระสมุหวันชัย  เกสรธมฺโม.  การศึกษาศรัทธาของประชาชนท่ีมีตอพระพุทธชินราช  จังหวัด 
พิษณุโลก ในฐานะสื่อพุทธศิลป. วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาสมเกียรติ  อุคฺคกิตฺติ. “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถรวาท”.  
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วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
๒๕๒๔. 

พระมหาเปรม โอภาโส. “ศึกษาวิเคาะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”.วิทยานิพนธพุทธศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระสรางชาติสิริ  จารุวณฺโณ.  “การศึกษาเปรียบเทียบหลักการเช่ือในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา 
คริสต. “วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระมหาสุพัฒน กลฺยาณธมฺโม. “พระพุทธเจา : บทบาทและเจาหนาที่ในฐานะพระบรมครู”. วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๕.  

๒. ภาษาอังกฤษ 
A . Chakravarty, “The Jaina Philosophy”, in the History of Philosophy Eastern and 

Western, ed. Radhakrish nan (London ; George Allen and Unwin. Ltd. 196), Vol. I.  
A.L. Basham, “Basic Doctrines of Jainism”, in the sources of Indian and Western, ed. WM. 

Theodore De   Bary (Delhi ; Motilal Banarsidass, 1972. 
A. Chakravaty, “The Jaina Philosophy”, in The History of philosophy Eastern and western, 

ed. Radhakrishnan (London; George Allen and Vnwin. 1967.  
Acaranga Sutras, “Jaina Sutras” Part I, in The seared Books of the East, Translated by 

Hermann Jacobi   (Delhi; Motilal Banarsidass, 1973. Vol. XXII., 
Chandrendher Sharma, A critica1 survey of Indian phi1osophy, (De1hi;  moti1a1 

banarsidass, 1997. 
Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Religion and Ethicb, ed. James 

Hastings (New York; Charles Scripner’s sons), Vol. ๗. Heinr oh zimmer, 
phiIosophies of india, (Princeton university press, (n-d),. 

Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Relibion and Ethics, ed. James 
Hastings, vol. VII., My Lover, Cross the Valley of Tears  

Walther Schubring, The Doctrine of Jainas, (Delhi ; Motilal Banarsidass, 1962.  
Walthe Schubring. The Doetrine of the Jainas. (Delhi ; Motilal Banarsidass, 1962.  
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ประวัติผูวิจัย 
  

ชื่อ นามสกุล PHRA  NAW LEANG  TEJANYANA (KHOE KOE) 

เกิด ๒๗ กันยายน ๒๕๑๙  
สถานที่เกิด น้ําจาง จังหวัดรัฐฉาน ประเทศสหภาพเมียนมาร 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๕ สําเร็จชั้นประถมศึกษาจากโรงเรียนแลงใจไต นาปอย  

น้ําจาง จังหวัดรัฐฉาน 
 พ.ศ. ๒๕๔๘ สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ ๖. 
ประสบการณทํางาน พ.ศ. ๒๕๔๙ เปนครสูอนพระปริยัติธรรม วัดพระไตรปฎก ในรัฐฉาน 
 พ.ศ. ๒๕๕๐ เปนพระนักเทศน บรรยายธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา 

และชวยเหลือสังคมสงเคราะหทั้งในประเทศไทยและ ในรัฐฉาน 
พ.ศ. ๒๕๕๔ สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
ที่อยูปจจุบัน วัดอมรทายิการาม (วัดใหมยายมอญ) แขวงหมูบานชางหลอ เขต

บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร 
วันทีเ่ขาศึกษา ๖ มิถุนายน ๒๕๕๔ 
อุดมคติ อดีตไมสําคัญ ทําปจจุบันใหดีที่สุด  
 บําเพ็ญ ศีล สมาธิ และปญญา ใหเกิดขึ้นอยูตลอด 
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