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บทคัดยอ 

การศึกษาวิจัยนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท กับศาสนาเชน
โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อศึกษาหลกัศรทัธา ในพระพุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพื่อศึกษาหลัก
ศรัทธาในศาสนาเชน (๓) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนโดยมี
วิธีวิจัยคือศึกษาคนควารวบรวมขอมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวของนํามาวิเคราะหตีความ 
เปรียบเทียบ 

ผลการวิจัยพบวา“ศรัทธา” ในพระพุทธศาสนาเถรวาท  หมายถึง การเชื่อมั่นในความดี เปน
การเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุน เปนศรัทธาที่ประกอบดวยปญญากํากับ ชักนําใหอยูมีลักษณะของความเชื่อ
ตามความเปนจริง   โดยมองใหเห็นความสัมพันธระหวางเหตุกับผลของสิ่งตางๆ ความเชื้อทาง
พระพุทธศาสนาเถรวาท เนนไมใหตัดสินหรือลงความเห็นในเรื่องใด จนกวาจะไดรับการพิสูจนดวยการลง
มือปฏิบัติจนเห็นผลที่ไดรับจากประสบการณตรง ความเชื่อหรือศรัทธาในพระไตรปฎกมี ๔ ประการ คือ  
(๑) กัมมสัทธา  (๒) วิปากสัทธา  (๓) กัมมัสสกตาสัทธา (๔) ตถาคตโพธิสัทธา โดยสรุปแลวมุงเนนใหเชื่อกฎ
แหงธรรมชาติ  กฎแหงการกระทําของปจเจกบุคคล  หรือกฎแหงเหตุผล และการเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย 
ในฐานะเปนแบบอยาง และเปนกฎที่เราจะตองเขาใจและปฏิบัติตามเพื่อความพนทุกข 

สวนศรัทธาของศาสนาเชนเชื่อวาสัมมาศรัทธา ความเห็นชอบตามทัศนะของศาศนาเชนรวมถึง

การปราศจากความสงสัยและตัณหา มีความมั่นคง มีภราดรภาพตอบรรดาผูรวมศรัทธาและแพรหลักธรรม

ของศาสนาใหผูอื่นทราบ และความรูไดมาจากวิญญาณ เพราะคุณสมบัติของวิญญาณคือมีเจตนาความรูสึก 

ซึ่งประกอบดวยความรูญาณ และสัญชาตญาณทัศนะ แตวิญญาณทางโลกถูกปดบังเพราะอํานาจจาก

ทําลายของ กรฺมนฺ (กรรม) กิเลส จึงเปนวิญญาณที่ไมไดมีความรูอํานาจและความราเริงโดยสมบูรณการ

ประกอบโยคะตามหลักการในศาสนาเชนโดย การปฏิบัติวิธีหนึ่งที่ทําใหเขาถึงโมกษะ หรือการหลุดพน 

โยคะทําใหเกิดความรูถึงสภาพความเปนจริงตามที่เปนอยูทําใหมีศรัทธาในคําสอนขององคติรถังกร หรือ
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องคศาสดา หยุดการประพฤติชั่วและหันมาประพฤติชอบ ซึ่งนําไปสูการหลุดพนจากการรอยรัดของ กรฺมนฺ 

(กรรม) กิเลส ดังนั้นการปฏิบัติโยคะจึงมีคุณคาเทากับการปฏิบัติตามหลัก ติรัตนะ หรือ ไตรรัตน ของ

ศาสนาเชน ซึ่งไดแกความเห็นชอบ ความรูชอบ ความประพฤติชอบ 

ในการเปรียบเทียบทรรศนะของศาสนาทั้ง ๒ ผูวิจัยพบวามีทั้งลักษณะที่คลายคลึงกันและ

แตกตางกันบางสวนเทานั้น  ในดาน ความหมาย องคประกอบ การแบงประเภท ความสําคัญ มูลเหตุใหเกิด

ศรัทธา และเปาหมายสูงสุด มีลักษณะที่เหมือนกันเปนไปตามหลักศาสนาของตนๆ ในดานความเชื่อเรื่องสิ่ง

สูงสุดมีลักษณะที่เปนเปาหมายเดียวกัน คือหลุดพนจากกิลส แตตางกันที่พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวา

นิพพาน สวนศาสนาเชนเรียกวาไกวัลยภพ สิ่งที่ตางอีกประการ คือ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเนนการมี

ศรัทธาตอพระนิพพาน สวนศรัทธาในศาสนาเชนเนนความเชื่อเรื่องการหลุดพน 

ดานการเชื่อคือศรัทธาญาณสัมปยุตกับการเชื่อเปนสัมมศรัทธาจะมีความสมบูรณก็ตอเมื่อมี

สัมมาจริตคือ ความประพฤติชอบเปนองคประกอบ มีความเหมือนกันอยางมาก กลาวคือ การเชื่อคือศรัทธา

ญาณสัมปยุต เปนการเชื่อที่ประกอบดวยปญญา หรือเหตุผล มีการพิสูจนทดสอบดวยปญญาของตนใหเห็น

เหตุผลชัดเจนจนมั่นใจ หมดความลังเลสงสัยกอนจึงคอยปกใจเชื่อเปนไปในลักษณะที่วาเขาใจแลวจึงเชื่อ 

ความรูชอบถาปราศจากกัมมศรัทธา และสัมมาจริตเปนสิ่งไรคา ปราศจากทําใจใหมีความบริสุทธิ์เทานั้น

สัมมจริตหรือความประพฤติชอบจะตองปฏิบัติโดยปราศจากการบังคับ คือ เปนการประพฤติโดยความเต็ม

ใจ การบรรลุถึงความปรพฤติชอบมีลักษณะคอยเปนคอยไป ความเชื่อและการเชื่อเปนสิ่งที่ชวยเตรียมจิต

มนุษยใหพรอมจะแสวงหาเหตุผลมาสนับสนุนความเชื่อ จึงเปนสิ่งที่มากอนเหตุผลและความเขาใจ เปนไป

ในรูปแบบที่วาเชื่อเพื่อที่จะเขาใจ 
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ABSTRACT 
 

This research is to aim to study of the faith in Theravada Buddhism and Jainism. 
There are three objectives; they are, 1) to study of the faith in Theravada Buddhism, 2) to 
study of the faith in Jainism, and 3) to study of comparison of the faith in Theravada 
Buddhism and Jainism. The research methodology is to study and collect the data for 
documents and the related literatures to analyze the interpretation and compare them. 

From the result of study is found that Saddhā (Faith) in Theravada Buddhism is the 
confidence in good which is faith supporting by reason, the faith which is directed by 
wisdom, faith which is induced by the truth by seeing the relation between cause and 
effect of others things. Theravada Buddhism does not decide that thing without the 
substantiation or practices until having affected from the experience. Reasoning Saddhā or 
faith in Tipitaka means only Tathāgatabohdi-Saddhā, in later, Saddhā in Theravada 
Buddhism is defined into four kinds, namely, 1) Kamma-Saddhā, 2) Vipāka-Saddhā, 3) 
Kamassakata-Saddhā, and 4) Tathāgatabohdi-Saddhā. Including, it emphasizes to believe 
in the law of natures, law of individual action or law of cause and effect, and belief in the 
Triple Gem as in the example. And it is the law which we have to understand and 
practices for the end of suffering. 

Then, Saddhā (Faith) in Jainism, it is believed that Samma-Saddhā is the right view 
in viewpoint of Jainism, it includes nothing of doubt and passion, be stability, be 
brotherhood together with believers and propagate the principles of religion to other 
know, and getting the knowledge from consciousness (Viññâna) because the quality of 
consciousness is to have intention of feeling which consist of knowledge (Nana) and 
intuitive perceptions. But the worldly consciousness is covered by the power of 
destruction of Karma (action which is defilement), that is the consciousness that is not 
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have knowledge, power and enjoyment completely. The practice (Yoga) according to 
Jainism’s principle is the way of attainment of extrication or freedom (Moksa). Yaga makes 
understanding the truth which is faith in the teaching of Master or Tirathankara, avoid 
doing evil and return to do good which is the way of extrication from defilements (Kilesa). 
So, the practice of yoga is the value as the practice of Triple Gem (Ti-ratana) in Jainism 
which are right view, right understanding, and right action. 

The comparison of the attitude of two religions are found that there is the same 
some point, but it is also different some point. There are the same as regarding the 
meaning, factor, classification, importance, the origin of faith, and ultimate goal which are 
in their religious principles. Then, in ultimate faith is the same aim, which is free from 
defilements. It is different from Theravada Buddhism which is called Nibbana, Jianism is 
called Achievement of ultimate goal (Kevala). The difference of faith both of them is 
Buddhism emphasizes of the faith in Nibbana mean while Jianism in ultimate goal 
(Kevala). 

The faith is Saddhā, accompanied by faith, associated with knowledge and Saddha 
as the right confidence, will be completed by Sammacarita (Right Action) which is the 
factor. It is the same as it is said that faith is Saddhāñānasampayutta which is the faith is 
associated with knowledge or reason, having prove by wisdom to see the real thing 
without the doubt and determine what he understands. The right understanding without 
the faith in Kamma and Sammācarita are nothing and without purified the mind. The 
Sammācarita (Right Action) have to practices without pressure. It is the practice by the 
willingness. The attainment of right action should go on and on. The faith is to make 
human mind prepare searching the reason to support faith. It is the first of reason and 
understanding, as the form that belief lead to understanding.            
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ควบคุมวิทยานิพนธ ทีม่สีวนสําคัญในการชวยเหลือชี้แนะเอาใจใสในการทําวิจัยมาโดยตลอดอยางเปน
กันเอง ขอบคุณอาจารย กฤต ศรียะอาจ ผูประสานงานโครงการฯ พระพิจิตร ธมฺมวิจิตฺโต คุณไชยา 
เสนแสนยา เจาหนาที่โครงการฯ ที่มีสวนสําคัญในการชวยเหลือใหคําแนะนําในการปรับปรุงแกไข
วิทยานิพนธฉบับนี้ใหเกิดความสมบูรณยิ่งขึ้น 

ขอบคุณคณาจารยทุก ๆ ทานที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวิจัย เจาหนาที่
หอสมุดบัณฑิตวิทยาลัยวัดมหาธาตุฯ และหอสมุดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยทุกๆ 
ทาน เจาหนาที่สํานักหอสมุดกลางจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย เจาหนาที่หอสมุดแหงชาติทาวาสุกรี ที่ให
คําแนะนําสืบคนหาตําราวิชาการตางๆ และเจริญพรขอบคุณ รศ.ดร. ชูศักดิ์ ทิพยเกษร ที่ใหความ
อนุเคราะหตรวจบทคัดยอภาษาอังกฤษ  

กราบขอบพระคุณหลวงพอพระครูวิบูลธรรมภาณ เจาอาวาสวัดอมรทายิการาม (วัดใหม
ยายมอญ) เปนอยางสูงที่ใหการสนับสนุนการศึกษาและมีจิตเมตตาอนุเคราะหใหที่พักอาศัยแกผูวิจัย
ไดอยูศึกษาเลาเรียน ขอบคุณพระอาจารยวิจารณ เจาอาวาสวัดพระไตรปฎกเวียงปางหลวง รัฐฉาน 
พระกิตติสาระ เคือจาย โยมบิดามารดาและพี่นองในครอบครัวที่คอยใหกําลังใจแกผูศึกษา สถาบัน
วิทยาการตลาดทุน (วตท. รวมใจชวยภัยน้ําทวม พ.ศ. ๒๕๕๕) ที่ใหการสนับสนุนถวายทุนการศึกษา
แกผูวิจัย ขอบคุณลุงจางกู ปาจางแสงจิ่ง ลุงจางมาด ปาจางนุ ปางหลวง พอออกจางเชิง แมออกจางสี่ 
และครอบครัวบานหัวหลี่ ทุงโปง พี่นองชาวไตที่อาศัยอยูในประเทศไทยทุก ๆ ทานที่มีสวนรวมและ
สนับสนุนทุนการศึกษาแกผูวิจัย  

คุณงามความดีทั้งหลายและคุณประโยชนใด ๆ ที่จะพึงเกิดขึ้นจากวิทยานิพนธฉบับนี้ 
ผูวิจัยขอถวายเปน พุทธบูชา ธรรมบูชา และสังฆบูชา ซึ่งเปนที่เคารพอยางยิ่งของผูศึกษาวิจัย และขอ
อุทิศบุญกุศลนี้ไปใหแกพระอาจารยสุริโย ผูซึ่งเปนอุปชฌายของผูวิจัย เจากรรมนายเวรตลอดถึงปู ยา 
ตา ยาย บิดา ญาติพี่นองผูลวงลับไปสูปรโลกทุกทาน 

 
                                                          พระหนอแลง เตชญาณ 

                                              ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๖ 
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สารบัญ  

เรื่อง หนา 
  

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ฉ 

สารบัญตาราง ซ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฌ 

บทที่ ๑ บทนํา ๑ 

 ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 

 ๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๖ 

 ๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ ๖ 

 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๖ 

 ๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย ๗ 

 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ๗ 

 ๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย ๑๑ 

 ๑.๘ กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย ๑๓ 

 ๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๑๓ 

บทที ่๒ หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๔ 

 ๒.๑ ความหมายของหลักศรัทธา ๑๖ 

 ๒.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา ๒๕ 

 ๒.๓ ประเภทของหลักศรัทธา ๒๖ 

 ๒.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา ๓๕ 

 ๒.๕ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา ๓๙ 

        ๒.๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธาในพระพุทธศาสนา ๔๔ 

            ๒.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา ๔๔ 

                   ๒.๖.๒ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาตอสิ่งสูงสุด ๔๕ 
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        ๒.๗ หลักศรัทธาที่มอีิทธิพลตอสังคม ๕๐ 

 ๒.๘ สรุป ๕๑ 

บทที่ ๓ หลักศรัทธาในศาสนาเชน ๕๔ 

 ๓.๑ ความหมายของหลักศรัทธา ๖๐ 

 ๓.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา ๗๑ 

 ๓.๓ ประเภทของหลักศรัทธา ๗๒ 

 ๓.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา ๗๕ 

 ๓.๕ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา ๗๘ 

        ๓.๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธาในศาสนาเชน ๗๙ 

            ๓.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา  ๗๙ 

                   ๓.๖.๒ ศรัทธาตอสิ่งสูงสุดในศาสนา ๘๒ 

 ๓.๗ หลักศรัทธาที่มีอิทธิพลตอสังคม ๘๔ 

 ๓.๘ สรุป ๘๖ 

บทที่ ๔ เปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน ๘๘ 

 ๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของหลักศรัทธา ๘๘ 

 ๔.๒ เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา ๙๓ 

        ๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของหลักศรัทธา ๙๔ 

 ๔.๔ เปรียบเทียบความสําคัญของหลักศรัทธา    ๙๗ 

 ๔.๕ เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดศรัทธา ๑๐๑ 

 ๔.๖ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ๑๐๒ 

                 ๔.๖.๑ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ๑๐๒ 

                 ๔.๖.๒ เปรียบเทียบศรัทธาตอสิ่งสูงสุด ๑๐๔ 

 ๔.๗ เปรียบเทียบอิทธิพลตอสังคม ๑๐๗ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๑๓ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๓ 

 ๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๑๗ 

บรรณานุกรม ๑๑๘ 

ประวัติผูวิจัย ๑๒๓ 
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สารบัญตาราง 
เรื่อง  หนา 
 
ตารางที่ ๑ เปรยีบเทียบความหมายของหลักศรัทธา ๘๗ 
ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา ๙๑ 
ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบประเภทของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน ๙๔ 
ตารางที่ ๔ เปรียบเทียบความสําคัญของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน ๙๗ 
ตารางที่ ๕ เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดหลักศรัทธา ๙๙ 
ตารางที่ ๖ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของหลักศรัทธา ๑๐๐ 
ตารางที่ ๗ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของหลกัศรัทธา                                       ๑๐๓ 
ตารางที่ ๘ เปรียบเทียบศรทัธาตอสิ่งสูงสดุ ๑๐๕ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอที่ใชในงานวิจัยนี้ 

ก. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรพระไตรปฎก 

ในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย  ในการอางอิง  จะระบุ  เลม/ขอ/หนา  หลังอักษรยอคัมภีรตัวอยางเชน วิ. มหา.  (ไทย) ๓/

๒๖๗/๕๓๙. หมายถึง  วินัยปฎก  มหาวิภังค  ภาษาไทย  เลม  ๓ ขอ  ๒๖๗  หนา  ๕๓๙  ฉบับ  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒๕๓๙  เปนตน 

พระวินัยปฎก 

วิ.มหา. (ไทย)  =        วินัยปฎก            มหาวิภังค   (ภาษาไทย) 

วิ.ม.    (ไทย) =        วินัยปฎก    มหาวรรค (ภาษาไทย) 

วิ.จู.    (ไทย) =       วินัยปฎก    จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎก 

ท.ีสี.  (ไทย)    =   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 

ท.ีม.  (ไทย)  =   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   มหาวรรค   (ภาษาไทย) 

ท.ีปา.(ไทย)   =   สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 

ม.ม.ู  (ไทย)         =  สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย   มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)          =   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 

ม.อ.ุ (ไทย)        =   สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย    อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 

สํ.ส. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.นิ  (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย   นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.ข. (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย   ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)   

สํ.สฬา  (ไทย)  = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 

อง.ฺเอกก.(ไทย)   = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย   เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺจตุกฺก.(ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺปฺจก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺสตฺตก.(ไทย)  = สุตตันตปฎก อังคุตตนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 

อง.ฺทสก. (ไทย)  =  สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
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ข.ุธ.(ไทย)  = สุตตันตปฎก      ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 

ข.ุวิ.(ไทย)  = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.ทุก.(บาลี) = สุตฺตนฺตปฎก ขุทฺทกนิกาย ทุกนิปาต  ชาตกปาลิ (ภาษาบาลี) 

ข.ุชา.ทุก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทุกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.จตุกก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.ทสก. (ไทย)   = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทสกนิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุชา.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิบาต  ชาดก (ภาษาไทย) 

ข.ุป. (ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 

ข.ุอป.(ไทย)  = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สง.(ไทย)   = อภิธรรมปฎก  ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 

อภิ.วิ.(ไทย)  = อภิธรรมปฎก  ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 

อภิ.ก.(ไทย)  = อภิธรรมปฎก  กถาวัตถุ (ภาษาไทย) 

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา 

ในงานวิจัยนี้  ผูวิจัยใชพระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เลม ฉบับมหาวิทยาลัย

มหามกุฏราชวิทยาลัย พ.ศ.๒๕๓๔ ในการอางอิง จะระบุ  เลม/เลมที่/ภาคที่/ตอนที่/หนา  หลังอักษร

ยอของคัมภีรตัวอยางเชน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔๐/๑/๓/๑/๘ หมายถึง ขุททกนิกาย คาถาธรรมบทอรรถ

กถา ภาษาไทย เลม ๔๐ เลมที ่๑ ภาคที่ ๓ ตอนที่ ๑ หนา ๘ ดังนี้ 

พระสุตตันตปฎก 

ข.ุธ.อ.  (ไทย)    =    ขุททกนิกาย  คาถาธรรมบท  อรรถกถา   (ภาษาไทย) 
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บทที่ ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ความเชื่อหรือศรัทธาที่มนุษยแตละคนแตละเชื้อชาติมีตอโลก ตอจักรวาล ตอสังคม และ
ตอตนเองนั้น ยอมจะตั้งอยูบนพื้นฐานความรูและความเชื่อที่แตกตางกัน๑ ความเชื่อเปนปรากฏการณ
ทางจิตของมนุษยที่เกิดจากการสนองความอยากรู อยากเห็น จัดวาเปนสัญชาตญาณดั้งเดิมอยางหนึ่ง 
เริ่มตั้งแตมนุษยเกิดมาเปนทารกและมีพัฒนาการกลายเปนความใครรูในวัยเด็กจนเจริญเติบโตเปน
ผูใหญ ในวัยเด็กมนุษยแสวงหาความรูความเชื่อจากประสบการณดวยประสาทสัมผัส เชนการใชนิ้ว
ลองแตะสิ่งของที่สงสัย เด็กตั้งปญหางายๆ ที่อยูรอบตัว เมื่อพัฒนาการของเด็กเจริญขึ้นตามวัย มนุษย
จะแสวงหาความเชื่อทางประสบการณดวยประสาทสัมผัสสวนอื่น เพื่อนํามาเปนขอมูลในการที่จะใช
ความคิด๒ โดยทั่วไปแลวความเชื่อของมนุษยสามารถแบงออกได ดังนี้๓ 

๑. ความเชื่อถือในอํานาจอันสูงสุดของพระเจาผูยิ่งใหญ ความเชื่อแบบนี้กอใหเกิดเปน
ลัทธิเทวนิยม(Theism) ซึ่งยอมรับในอํานาจอันศักดิ์สิทธิ์ของพระผูเปนเจาวาเปนผูสรางสรรคและ
ทําลายโลกอํานาจของพระองคจึงแผคลุมอยูทั่วไป พระองคทรงสรรพเดชะ (Omnipotence) ทรงรู
ทุกสิ่ง (Omniscience) จึงไมมีความรู ใดปดบังอําพรางพระองคได ทรงสถิตอยู ในทุกๆ แหง 
(Omnipresence) ความเชื่อเชนนี้ ไดแก ศาสนาคริสต ศาสนาอิสลาม และศาสนาซิกข เปนตน 

๒. ความเชื่อในหลักธรรมและกฎศีลธรรมตาง ๆ และจริยธรรมทั่วๆ ไป แตปฏิเสธพระผู

เปนเจาวาเปนเปาหมายสูงสุดและไมเชื่อวาโลกจะเกิดจากพระผูสรางนี้ เพราะเชื่อวาโลกเกิดจากเหตุ

ปจจัยตาง ๆ ศาสนาในกลุมนี้จึงเรียกวาอเทวนิยม (Atheism) มีแนวความคิดอยูบนพื้นฐานของ

เหตุผลมากกวาความเชื่อถือ หรือหลักของศรัทธาซึ่งไดแก พระพุทธศาสนาและศาสนาเชน เปนตน 

๓. การยอมรับความศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติ ขอนี้เปนประเด็นแรก เริ่มแรกที่มนุษยเกิดมา

ลืมตาดูโลกก็มองเห็นธรรมชาติอยูรอบตัวโดยไมรูวาเปนสิ่งใดและเปนเพราะอะไร รางกายกระทบกับ

ความหนาวความรอนลืมตามองเห็นโลกรอบตัวพบกับความมืดความสวาง ดวงอาทิตย ดวงจันทร ฝน

ตกฟารองก็เกิดความสงสัยและหวาดกลัวตอสิ่งเหลานี้และมีความเชื่อวา ธรรมชาติหรือสิ่งที่ตนพบเห็น

นั้นมีความศักดิ์สิทธิ์อยูในตัวของมันเอง มีอํานาจสามารถที่จะทําใหเกิดตายไดและใหดีใหชั่วไดจึงควร

                                                           
๑ สุวัฒน จันทรจํานง, ปรัชญาและศาสนา. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หนา ๑. 
๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗. 
๓ วนิดา ขําเขียว,  ศาสนาเปรียบเทียบ,  (กรุงเทพมหานคร : พรานนกการพิมพ, ๒๕๔๓), หนา ๕. 
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แกการทําความเคารพบูชาและเซนสังเวยดวยวัตถุสิ่งของตาง ๆ ดังนั้นธรรมชาติดังกลาวจึงกลายมา

เปนเทพเจาขึ้นในภายหลัง๔ 

๔. ความเชื่ออํานาจลึกลับ นักมานุษยวิทยาตะวันตกใชคําวา Dynamism หรือ Belief of 

Mana ไดแกลัทธิที่เชื่อในอํานาจลึกลับที่เคลื่อนไหวอยูภายในอํานาจลึกลับภายในนั้นเรียกวา มนะ 

(Mana) เกิดขึ้นในธรรมชาติที่มองเห็นอยู อํานาจนั้นบันดาลสิ่งหนึ่งใหเปนอีกสิ่งหนึ่งได มนุษยโบราณ

ที่เปนพอมดหมอผีสามารถที่จะเรียกเอา มนะ ไปใชงานไดเชน คนลาสัตวบางพวกเชิญ มนะ ใหเขาไป

สิงอยูในอาวุธหรืออุปกรณลาสัตวเพื่อใหชวยเหลือในการลามนุษยดึกดําบรรพทุกเผามีความเชื่อ

คลายคลึงกันวา รางกายประกอบดวยธรรมชาติ ๒ สวนไดแก เนื้อหนังที่เห็นอยูภายนอกและอีกสวน

หนึ่งที่มองไมเห็นดวยตาคือ เจตภูตหรือวิญญาณ (Soul) วิญญาณนั้นออกจากรางหนึ่งไปสูอีกรางหนึ่ง

คือจากรางมนุษยไปสูรางมนุษยหรือรางของสัตวเปนตน ความเชื่อเชนนี้สรุปเปนศรัทธาไดวา มนะ ไม

มกีารเสื่อมสลายมนะยังคงอยูแมวารางกายจะเปอยเนาไปแลวก็ตามทีเปนความเชื่อที่สืบเนื่องมาจนถึง

ยุคปจจุบัน๕  

๕. ความเชื่อมายาศาสตร (Magic) มายาศาสตรเปนผลสืบเนื่องมาจากความเชื่ออํานาจ

ลึกลับของมนะโดยตรง แตตางกันตรงที่ มนะ เปนเรื่องภายในมองไมเห็นดวยนัยนตา สวนมายา

ศาสตรเปนเรื่องภายนอกมองเห็นไดดวยตาผูกระทําเรียกวา มายากร มายาศาสตรเริ่มดวยการกลาว

คาถาเวทมนตหรือการทําลีลาอยางใดอยางหนึ่งทางกาย เชื่อกันวาสามารถบังคับอํานาจลึกลับที่มีอยู

ในโลกใหเขามาสูตัวมนุษยไดการนําวัตถุบางอยางเชน กอนกรวดกระดูกของมนุษยเศษไมที่ทําเปนรูป

ตางๆ มาเสกเปาเพื่อเรียกอํานาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เขามาสูสิ่งนั้นแลวใชวัตถุนั้นไปทําลายศัตรูหรือนําโชคดี

มาสูคนที่รักใครของตน๖ 

๖. ความเชื่อขอหาม (Tabu) ความเชื่อขอนี้แสดงใหเห็นวา ศาสนาของมนุษยนั้นมีทั้งขอ

อนุญาตใหทําตามและขอหามไมใหทําตามซึ่งไดแกวินัยเปนตน ในคัมภีรพันธสัญญาเดิมพระเจาได

บัญญัติไวแตแรกวา หามอาดามและอีวาซึ่งเปนมนุษยชายหญิงคนแรกกินลูกผลไมจากตนไมแหงการรู

ดีรูชั่วและหามแตะตองพระคัมภีรเปนตน ขอหามเหลานี้ถาผูใดลวงละเมิดแลวเชื่อกันวาเปนบาปและ

ถูกคนในสังคมประณามไมคบหาสมาคมกับผูนั้น ขอหามเหลานี้เปนสามัญญรูปที่เกิดขึ้นตามศรัทธา

ของมนุษยมาตั้งแตโบราณ๗ 

                                                           
๔ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาโบราณ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๖. 
๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗-๒๙. 
๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐-๓๑. 
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓. 
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๗. พิธีชําระใหบริสุทธิ์ (Purification Rites) สามัญญรูปแหงศรัทธาในขอนี้มีสวนสัมพันธ

กับความเชื่อในขอที่ ๔ ซึ่งหามแตะตองของหวงหาม ถาลวงละเมิดเมื่อใดจะตองชําระใหบริสุทธิ์เมื่อ

นั้น การชําระใหบริสุทธิ์มีหลายอยางเชน การอดอาหารอยางนอยก็เปนการชําระรางกายและจิตใจให

บริสุทธิ์ไดอีกวิธีหนึ่งเปนตน เปนสามัญญรูปแหงศรัทธาของมนุษยมาตั้งแตโบราณอีกทางหนึ่ง๘ 

๘. ความเชื่อวามีชีวิตในทุกสิ่งนักศาสนาตะวันตกเรียกคํานี้วา (Animism) หรือวิญญาณ

นิยมไดแก ลัทธิที่มีศรัทธาวาทุกสิ่งมีชีวิตไมเพียงแคมนุษยหรือสัตวเทานั้น แมตนไม ภูเขา แมน้ําเปน

ตนก็มีชีวิตกํากับอยูดวยทั้งสิ้น รวมความวามีทุกอยางเหมือนที่มนุษยมี ชีวิตของสัตวและธรรมชาติ

เหลานี้มีรูปรางมีจิตใจและวิญญาณ มีความรูสึกทุกขและสุข ตามความคิดของคนโบราณเรื่องเหลานี้มี

ความสูงสงสามารถใหคุณและโทษบันดาลโชคชะตาใหแกมนุษยไดตามความปรารถนา๙ 

๙. การบูชาสัตวที่มีคุณลักษณะพิเศษ (Animal Worship) ศรัทธาของมนุษยเปนไปตาม

สามัญญรูปคือเห็นสัตวที่ควรแกการบูชาก็ทําการบูชา ในขอนี้เห็นไดจากการบูชาสุนัขไลเนื้อและโค

กระบือที่ชวยเหลือในการทําเกษตรกรรมเปนตน คุณลักษณะของสัตวแตละอยางเหลานี้มี

คุณประโยชนแกมนุษยซึ่งมีการบูชามาตั้งแตโบราณกาล๑๐ 

๑๐. การบูชาธาตุประจําโลก (World Elements Worship) ธาตุประจําโลกคือ ดิน น้ํา 

ลม ไฟ และอากาศ นักปราชญศาสนาตะวันออกกลาววาความเชื่อเรื่องธาตุประจําโลกเริ่มขึ้นในหมู

มนุษยเผามองโกและเผาอารยันกอนที่อื่น โดยความที่พวกเขาเชื่อวา แผนดิน แมน้ํา เปนมารดาและ

ชวยชีวิตใหชุมชื่นเห็นฟาอากาศเปนบาน จริงอยูความเชื่อและการบูชาธาตุประจําโลกมนุษยโบราณยัง

ไมสามารถมองเห็นไดตามรูปวิทยาศาสตรในปจจุบัน แตความเชื่อเหลานี้ก็เปนสามัญญรูปแหงศรัทธา

คือความเชื่อ๑๑ 

๑๑. การบูชาบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) การบูชาบรรพบุรุษเปนความเชื่อที่วาทาน

เหลานี้เปนผูใหประโยชนแกตนและชวยเหลือตนไดมากที่สุดกวาใครๆ โดยเฉพาะบิดามารดาเมื่อพวก

เขายังมีชีวิตอยูยอมนําความอบอุนและความปลอดภัยมาสูบุตรหลานและเมื่อพวกเขาสิ้นชีวิตลงก็ทํา

ใหเกิดความอางวางเปลาเปลี่ยวแกบุตรหลานและเมื่อพวกทานลวงลับไปแลวจึงมีการบูชาเซนสรวง

วิญญาณโดยเชื่อวาวิญญาณยอมรับรูจดจําในเรื่องที่เคยสัมผัสมาตั้งแตตน ความเชื่อดังกลาวนี้จึงเปน

ตนเหตุของการทําพลีกรรมเซนสรวงดวงวิญญาณของบรรพบุรุษมาจนถึงปจจุบัน๑๒ 

                                                           
๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔-๓๖. 
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๗. 
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๗-๓๙. 
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๔ 

๑๒. การเชื่อเครื่องหมายและเครื่องราง (Totemism) เครื่องหมายที่กลายเปนเครื่องราง

นักปราชญคนควาสามัญญรูปแหงศรัทธาของมนุษยไดทางหนึ่งคือ ศรัทธาอันเกิดจากวัตถุสิ่งใดสิ่งหนึ่ง

ที่พอใจแลวเอามาเปนเครื่องหมายในตระกูลและเผาของตน เครื่องหมายอาจเปนรูปสัตวตนไมตาง ๆ 

ในเมื่อมีความพอใจในสัตวประเภทใดหรือตนไมชนิดใดที่ตนคิดวามีอํานาจและสรรพคุณอันเปนมงคล

ยังความพอใจใหเกิดแกตนได ก็เลือกเอาวัตถุสิ่งนั้นมาเปนเครื่องหมายเปนที่พึ่งประจําเผาของตน 

เครื่องรางคือวัตถุชนิดใดชนิดหนึ่งที่ผูศรัทธาเชื่อวาสามารถปองกันอันตรายไดเชน แผนโลหะที่จารึก

อักขระศักดิ์สิทธิ์ หนังหรือเขี้ยวงาของสัตวเปนตนที่เหมาะแกการพกพาติดตัวไปเพื่อปองกันภัย

อันตรายไดสะดวก๑๓ 

๑๓. ความเชื่อเรื่องพิภพใตดิน (Underworld-Belief) มนุษยดึกดําบรรพบางกลุมมีความ

เชื่อวา ขางลางแหงแผนดินหรือใตดินอันเปนที่ฝงศพ ซึ่งมีสถานที่อีกแหงหนึ่งซึ่งเปนโลกมืดคือพิภพใต

ดินเปนสถานที่นาเกลียดนากลัว เปนสถานที่อยูของคนชั่ว ที่กลาวมานี้เปนสามัญญรูปแหงศรัทธาที่

เกิดขึ้นแกมนุษยตั้งแตสมัยโบราณมา สามัญญรูปแหงศรัทธานั้นคือรากฐานของศรัทธาของมนุษยใน

ปจจุบัน หากไดศึกษารากฐานแหงศรัทธาเหลานี้อยางลึกซึ้งก็จะพบไดวา ธรรมทุกอยางในปจจุบันเปน 

สนาตนธรรม คือมีรากฐานมาตั้งแตโบราณดวยกันทั้งหมด๑๔ 

ในทางพระพุทธศาสนาถือวา ศรัทธาเปนธรรมะเบื้องตนที่สําคัญยิ่งเปนแนวทางหรือเปน
อุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดี เปนจุดเริ่มตนแหงการประกอบ
พิธีกรรมตางๆ ในทางศาสนา เปนแนวทางในการละเวนจากความชั่วทําแตความดี โดยเริ่มตั้งแตระดับ
โลกิยะไปสูระดับ โลกุตตระอันเนื่องมาจากศรัทธาเปนตัวเหตุ การประพฤติปฏิบัติตามเปนตัวผล หรือ
ศรัทธาเปนพืชความเพียรเปนผลนั่นเอง๑๕ ศรัทธาถือเปนหลักที่มีความสําคัญมากของพระพุทธศาสนา
ทั้งฝายเถรวาทและมหายาน ในฝายมหายานนั้นจะเนนหนักใหเชื่อพระพุทธเจา โดยเฉพาะความเชื่อ
ตอพระอมิตาภพุทธเจา วาพระอมิตาภพุทธเจาทรงประทับอยูในแดนสุขาวดี ทรงดูแลสอดสองและ
ชวยเหลือสรรพสัตวอยูตลอดเวลา๑๖ ในฝายเถรวาท ความศรัทธาถือวาเปนมรรคานําไปสูการบรรลุ
ความสุขความเจริญและพระนิพพานไดโดยเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา ฉะนั้น หลักธรรมหลายหมวดจึง
ปรากฏวามีศรัทธานําหนา เชน สัมปรายิกัตถประโยชน ๔ สัมปทา ๔ พละ ๕ เวสารัชชกรณธรรม ๕ 
อริยทรัพย ๗ เปนตน  ซึ่งในพระพุทธศาสนาแบงศรัทธาออกเปน ๔ อยาง คือ๑๗ 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อวากรรมมีอยูจริง คือ เชื่อวากรรมดีกรรมชั่วเปน
เหตุปจจัยที่จะกอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่อง ตอไป 

                                                           
๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๑. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๒-๔๓. 
๑๕ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๗, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๖๕๖. 
๑๖ ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน. (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทยจํากัด, ๒๕๒๖),           

หนา ๑๐๗. 
๑๗ http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail. php?ID=1049.เขาถึงเมื่อ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕. 
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๕ 

๒. วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม เชื่อวาผลของกรรมมีจริง คือ เชื่อวากรรมที่ทําแลว
จะตองมีผลติดตามมา 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของของตน คือ เชื่อวาแตละคน
จะตองรับผดิชอบเสวยผลของกรรมนั้น 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจามั่นใจในองคพระตถาคตวาทรง
เปนพระสัมมา สัมพุทธะ คือทรงเปนผูตรัสรูสัจธรรมดวยพระองคเองโดยชอบ 

ศรัทธา ตามหลักพระพุทธศาสนา เปนความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผลที่ผานการ
กลั่นกรองแลวจากปญญานี้ ทางพระพุทธศาสนา จึงเรียกวา “สัทธาญาณสัมปยุตต”๑๘  ศรัทธาที่
ประกอบดวยความรู การถือเอาสิ่งที่ตอนเองรู ตนเห็น โดยปราศจากการใชปญญาพิจารณาใหรูถึงเหตุ
และผลเปนความเชื่อที่ขาดปญญาพิจารณาถึงเหตุผลความเชื่อเชนนี้เรียกวา “สัทธาญาณวิปยุตต”๑๙ 
อนึ่ง ถาเชื่อตามเขาวาเรียกวา “อธิโมกขศรัทธา”๒๐ การเชื่อโดยปราศจากสติปญญาก็ดี เชื่อตามคน
อื่นวาก็ดี ไมจัดเปน ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจา ทรงสอนเรื่องศรัทธาไวในที่ใด สอน
ไวในธรรมบทไหนก็ตามที พระองคจะทรงสอนเรื่องของปญญาไวในที่นั้น ๆ ดวยเสมอ ทั้งนี้ก็เพื่อ
ปองกัน “ความเชื่อแบบงมงาย” 

ในสวนของศาสนาเชน ศาสนาเชนเปนศาสนาโบราณที่เกิดขึ้นในประเทศอินเดียที่สอนวิธี
ที่จะปลดปลอยจิตวิญญาณใหเปนอิสระ และความสุขคือการใชชีวิตของความไมเปนอันตรายและการ
สละ ศาสนาเชนเชื่อวาสัตวและพืชเชนเดียวกับมนุษยที่มีจิตวิญญาณแหงชีวิต แตละดวงวิญญาณ
เหลานี้ถือวามีคาเทากันและควรไดรับการปฏิบัติดวยความเคารพและความเห็นอกเห็นใจ นักบวชใน
ศาสนาเชนจะเปนมังสวิรัติอยางเครงครัดและมีชีวิตอยูในทางที่ชวยลดสวนของการใชทรัพยากรของ
โลก  เชื่อในการเกิดใหม และหาทางที่จะบรรลุการปลดปลอยที่ดีที่สุด ซึ่งหมายความวาหลุดพนจาก
วงจรของการเกิดการตายและการเกิดใหม เพื่อใหชีวิตของจิตวิญญาณเปนอมตะตลอดกาล 
จุดมุงหมายของศาสนาเชน คือการบรรลุโมกษะ ซึ่งในศาสนาเชน "ศรัทธา" หมายถึงความเชื่อใน
หลักธรรมสําคัญดังตอไปนี้๒๑ 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามที่เราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุตตชีวะแลว 

                                                           
๑๘ พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๑๕. 
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๑๕. 
๒๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบบัประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๔๒๙. 
๒๑ ราชบัณฑิตยสถาน. ศรัทธา. http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail.php?ID=1049. 

เขาถึงเมื่อ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕. 
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๖ 

เนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนเหตุสําคัญในการกอใหเกิด
ศาสนา เพราะถาหากศาสนิกของแตละศาสนาไมมีความศรัทธาหรือไมมีความเชื่อในศาสนาที่ตนเอง
นับถือเสียแลว ก็จะคงความเปนศาสนาอยูไมได หรือถาหากดํารงอยูได ก็จะดํารงอยูไมไดนาน
เทาที่ควร เพราะโครงสรางของศาสนาแตละศาสนามีศรัทธา หรือความเชื่อเปนตัวประสานเชื่อมโยง
ระหวางผูนับถือหลักศาสนา วิธีปฏิบัติ, คัมภีร, สัญลักษณในศาสนานั้นๆ เขาดวยกัน จึงปฏิเสธไมได
เลยที่จะยกใหศรัทธาเปนรากฐานของศาสนา ศรัทธาจึงถือวาเปนสิ่งสําคัญในทุกศาสนา  

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนเกิดขึ้นที่ประเทศอินเดีย และอยูในยุคสมัยเดียวกัน 
มีหลักศรัทธาเปนหลักคําสอนของศาสนาเหมือนกันคือเปนศาสนาฝายอเทวนิยม (Atheism) 
เหมือนกัน ดวยเหตุผลดังกลาวนี้ ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาใน
พระพุทธศาสนากับศาสนาเชน โดยศึกษาเปรียบเทียบใหเห็นถึงความเหมือนและความแตกตางของ
หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน มุงศึกษาเปรียบเทียบประเด็นเหลานี้คือ
ความหมายของศรัทธา องคประกอบของศรัทธา ประเภทของศรัทธา ความสําคัญของศรัทธา มูลเหตุ
ใหเกิดศรัทธา เปาหมายสูงสุดของศรัทธา ทรรศนะความเชื่อตอสิ่งสูงสุด และอิทธิพลของหลักศรัทธา
ที่มีตอสังคม เพื่อตอบโจทยการวิจัยในครั้งนี้วา หลักศรัทธาของทั้ง ๒ ศาสนามีความเหมือนหรือ
แตกตางกันอยางไรตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในศาสนาเชน 
๑.๒.๓ เพื่อเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 
๑.๓.๑ หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทคืออะไร 
๑.๓.๒ หลักศรัทธาในศาสนาเชนคืออะไร 
๑.๓.๓ หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนเหมือนหรือแตกตางกัน

อยางไร 

๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยกําหนดขอบเขตในการศึกษา ดังนี้ 
หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ผูวิจัยจะศึกษาขอมูลหลักฐานที่ปรากฏในคัมภีร

พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ตํารา และเอกสารสิ่งพิมพตางๆ ที่กลาวถึงหลักศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา 

สวนหลักศรัทธาในศาสนาเชน ผูวิจัยจะศึกษาขอมูลหลักฐานที่ปรากฏเอกสาร ตําราตาง ๆ 
ที่กลาวถึงหลักศรัทธาในศาสนาเชน 
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๗ 

๑.๕ คําจํากัดความที่ใชในการวิจัย 
ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อของมนุษยที่มีตอศาสนา หรือลัทธิตางๆ ที่ตนนับถือ ยึดถือเอา

เปนที่พึ่ง และยอมตนประพฤติปฏิบัติตาม 
หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง ความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เปน

ความเชื่อที่ผานการกลั่นกรองแลวจากปญญา 
หลักศรัทธาในศาสนาเชน หมายถึง ความเชื่อเกี่ยวกับ กรรม ชีวะ (วิญญาณ) และเชื่อวา 

พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย  
ความเชื่อ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของคนในสังคมที่ยึดมั่น และยอมรับในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

อาจมีเหตุผลหรือไมมกี็ได เชน เชื่อเรื่องผีหรือเทวดา จิตวิญญาณ การระลึกชาติ เชื่อกฎแหงกรรม 
เชน หรือ ไชนะ หมายถึง ผูชนะ, ศาสนาของผูชนะ 
นิพพาน หมายถึง สภาพที่ดับกิเลสและกองทุกขแลว ภาวะที่จิตมีความสงบสูงสุด เพราะ

ไรทุกข ไรสุข เปนอิสรภาพสมบูรณ 
ไกวัล หมายถงึ ความรูขั้นสูงสุด, พนจากกิเลสทั้งปวง, เปนสัพพัญ ู
โมกษะ หมายถึง ความหลุดพน ปราศจากเครื่องรัดรึงทั้งปวง ความเปนอิสระทาง

วิญญาณ พนจากการเวียนวายตายเกิด เพื่อเขาสูความสุขอันนิรันดร 
ชีวะ หมายถึง สิ่งที่มีอยูทั้งในสิ่งมี ชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎแหงกรรม

แลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข  

 มุกตชีวะ หมายถึง ความบรสิุทธิ์ดั้งเดิม, วิญญาณผูเขาถงึโมกษะ 

 พัทธชีวะ หมายถึง วิญญาณของผูที่ยังเวียนวายตายเกิดเชนมนุษยและสัตว 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๑.๖.๑ เอกสาร/หนังสือ/ตํารา 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงศรัทธาไววา สําหรับคนสามัญทั่วไป ศรัทธา เปน
ธรรมขั้นตนที่สําคัญยิ่ง เปนอุปกรณชักนําใหเดินหนาตอไป เมื่อใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดี ทําให
การกาวหนาไปสูจุดมุงหมายไดผลเร็วขึ้น กลับประสบความสําเร็จชากวาผูมีปญญาดอยกวาแตมี
ศรัทธาแรงกลา๒๒ 

พระมหานวม คุตฺตธโม ไดพูดถึงความเชื่อของคนโบราณวา ถือเอาแมน้ํา ภูเขา ตนไม 
พระจันทร พระอาทิตย และดาวทุกดวง ตลอดจนกระทั่งทุกๆ สิ่งในเอกภพลวนแลวแตมีภูติที่มีชีวิต 
หรือเจตภูต ถือกันวา มีอํานาจอิทธิฤทธิ์มากหลาย และโกรธงาย มักไมพอใจอยูเสมอ เพราะฉะนั้น
มนุษยโบราณจึงมีความหวาดกลัวตอ ภูตและเจตภูต๒๓ 

                                                           
๒๒ พระธรรมปฎก,( ป.อ.ปยุตฺโต, )พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๖๕๖. 
๒๓ พระมหานวม คุตฺตธโม, ปรัชญาสังเคราะห, (กรุงเทพมหานคร  : สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย,  

๒๔๙๕), หนา ๒๑๙-๒๒๐. 
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๘ 

เสฐยีร พันธรังษี กลาววา เชนปฏิเสธอํานาจเบื้องบนทุกอยางที่ในโลกมหาวีระไมยอมเห็น
ดวยกับความเชื่อเรื่องเทพเจาที่มีในศาสนาฮินดู ปฏิเสธพลีกรรมและการสาธยายมนตรใดๆ เพื่อออน
วอนอํานาจจากเทพเจาแมแตการกลาวนําของเทพเจาก็ปฏิเสธ  ผูปฏิบัติตนเปนนักพรตไมวาชายหรือ
หญิง ไมควรเปลงวาจาวาเทพเจาแหงฟากฟา เทพเจาแหงพายุ เทพเจาแหงฝน ไมควรออนวอน วา
ของใหฝนตก ขอใหพืชขึ้นงอกงามและใหมีชัยชนะในสงคราม ผูปฏิบัติธรรมควรรูจักธรรมชาติ คือรู
จริงเรื่องของดินฟา อากาศ รูหนาที่ของธรรมชาติแตละอยางแมแตการขอรองความชวยเหลือจากมิตร
สหาย อันเปนลักษณะผูออนแอมหาวีระไมยอมใหทําการโตเถียงใดๆ เกี่ยวกับการสรางโลกตลอดจน
คัมภีรที่กลาวถึงการสรางโลกโดยเทพเจา ผูนั้นเปนคนโง คัมภีรนั้นมีไดแสดงความจริง  การปฏิเสธ
เรื่องผูสรางก็ดี แสดงใหเห็นลักษณะของมหาวีระวาใกลจะเปนนาสติกะ หรือเทวนิยม คือเห็นวาทุก
อยางไมมีเปนของสูญ แตมหาวีระสนับสนุนคําสั่งสอนเรื่องกรรมอันบุคคลประกอบที่สารถบันดาลให
บุคคลเปนไปตามอํานาจของกรรมนั้น อํานาจของกรรมทําใหชีวิติหมุนไป ผูทํารายสัตวอื่นเทากับทํา
รายวิญญาณของตนเอง๒๔ 

แสง จันทรงาม ไดกลาวถึงเรื่องความเชื่อ วาเปนกิจกรรมหรือพฤติกรรมทางจิตที่คอน
ขางสลับซับซอน เราสารถแยกความเชื่อออกเปนประเภทตางไดหลายอยาง เชน ปสาทศรัทธา เปน
ความเชื่อที่ประกอบดวยอารมณ เชน ความรัก หรือความกลัวประกอบดวยความเชื่อถือไววางใจ 
ความจงรักภักติ บางที่อาจะถึงขั้นหลงใหลมั่นใจและมักจะเปนความเชื่อแบบอัตตวิสัย คือ คือเปน
เรื่องของผูเชื่อ เชื่อเพราะมีความกระตือรือรนที่อยากเชื่อ ราเซียล อาบ็ลสัน เห็นวา ปสาทศรัทธาเปน
สภาพจิตที่ไมเกี่ยวกับเหตุผล คริสตศาสนิกชนทั้งฝายคาทอลิกและฝายโปรเตสแตนตตางยอมรับขอนี้ 
สํารับชาวคาทอลิกปสาทศรัทธา หมายถึง ความเชื่อพิสูจนไมได เพราะเปนการเชื่อตามอํานาจของศา
สนจักรหรือพระคัมภีรโดยมีเกี่ยวกับหลักฐานที่สารถพิสูจนไดดวยประสบการณ สํารับชาวโปรเตส
แเตนตปสาทศรัทธาเปนชื่อภาวะทางอารมณมากกวาจะเปนความเชื่อในขอยืนยันหรือหลักการ
บางอยาง๒๕ 

เดือน คําดี  ไดกลาวถึงความเชื่ออันเปนรากฐานของสังคมวา มนุษยทุกคน ยอมกระทํา
ตามความเชื่อของตน ผูไดกระทําตามหลักความเชื่อในศาสนาที่ตนนับถืออยู ความเชื่อนั้นก็กลายเปน
วิถีชีวิตของผูนั้นไป และเมื่อมนุษยไดสั่งสมความเชื่อและการกระทํา หรือปฏิบัติไปตามความเชื่อที่เปน
วิถีอยางเดียวกัน ความเชื่อกอกลายเปนวิถีชีวิตในสังคม และความเชื่อในแงนี้เปนบรรทัดฐานทาง
สังคม (Social Norm) ซึ่งแยกได คือ 

๑. ความเชื่อ คือพลังชีวิต เพราะมนุษยกระทําการตางๆ ไปตามความเชื่อในลักษณะเปน
ความมั่นใจและเปนความไววางใจ 

๒. ความเชื่อ เปนบอเกิดแหงวัฒนธรรมรูปแบบตาง ๆ  เพราะความเชื่อและหลักธรรมคํา
สอนในทางศาสนาเปนบอเกิดแหงวัฒนธรรมของกลุมคนในสังคม 

                                                           
๒๔ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๔), หนา ๑๑๙-๑๒๐. 
๒๕ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิชย, ๒๕๓๔), 

หนา ๙๖. 
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๙ 

๓. ความเชื่อเปนแกนกลางแหงความสามัคคีของคนในสังคมหนึ่งๆ เพราะความเชื่อ
กลายเปนวิถีแหงชีวิตในฐานะศาสนา และวัฒนธรรมที่หุมหอสังคมหนึ่งๆ ไวใหมีการปฏิบัติที่มีรูปแบบ
เดียวกันแสดงออกมาเปนเอกภาพ๒๖ 

สุวัฒน จันทรจํานง ไดกลาวไววา ความเชื่อของมนุษยมีการจัดไวอยางเปนระบบ ปรัชญา
สอนใหมนุษยเชื่อดวยเหตุผล ศาสนาสอนใหมนุษยเชื่อดวยศรัทธา สวนวิทยาศาสตรสอนใหมนุษยเชื่อ
ดวยประสาทสัมผัส ในการดําเนินชีวิตมนุษยมักใชศรัทธาเปนเปาหมาย ใชความเชื่อเปนเครื่องตัดสิน
การกระทํา มนุษยสวนใหญมีความเชื่อเฉพาะในสิ่งที่ตองการจะเชื่อโดยเฉพาะความเชื่อในทาง
ศาสนา๒๗   

วศิน อินทสระ ไดกลาวถึงหลักศรัทธาไววา ศรัทธาที่ถูกตองจะตองเปนศรัทธาในพระ
รัตนตรัยหรือในคุณของพระรัตนตรัยอยางไมหวั่นไหว หรือเปนศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาจึงจะเปน
ศรัทธาที่ถูกตอง ศรัทธาในพระพุทธศาสนานั้นพระพุทธเจาทรงตรัสสอนใหเชื่อเรื่องกรรมและผลของ
กรรม เชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของๆ ตนและเชื่อในพระปญญาตรัสรูของพระพุทธเจาและวาเปนศรัทธา
ที่ประกอบดวยปญญา ใหใชสติพิจารณาดวยเหตุและผลไมถือมงคลตื่นขาวพระองคสอนวาความสุข
และความทุกขของมนุษยนั้นขึ้นอยูกับกรรมคือการกระทําไมมีใครเปนผูบันดาลใหเกิดขึ้น๒๘ 

๑.๖.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
พระมหายุทธกร  ปฺญาสิริ (สัจจรัตนพงษ) ไดทําวิจัยเรื่อง  ศึกษาวิเคราะหศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา   ผลการวิจัยสรุปไดวา สวนที่หนึ่ง ความหมายของศรัทธาในพระพุทธศาสนา คือ 
ความเชื่อที่มีอิสระไมติดอยูในยกรอบใดๆ เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อโดยมุงตรงตอความเปนจริงและตองมี
ลักษณะที่ประกอบดวยปญญาและเหตุผลมีบอเกิดได  ๔ ลักษณะ คือ ประมาณ ๔ การสดับจาก
ภายนอกการคิดตริตรองดวยใจและการฝกฝนปฏิบัติจนเกิดผล มีหนาที่ทําลายความไมเชื่อ (อสัทธิยะ) 
และความสงสัยลังเลใจ (วิจิกิจฉา) เปนปจจัยใหเกิดปติ สุข ศีล สมาธิและปญญา มีความสําคัญ คือ
การรวมกลุม  การเกิดพลัง  เกิดความกลาหาญ เปนที่พึ่งที่อาศัย  ทําใหเกิดความเจริญ เปนเครื่อง
เจริญอยางอริยชน  และในที่สุดยังเปนเหตุปจจัยทําใหพนทุกขไดแนวความคิดความเชื่อสะทอนใหเห็น
ถึงวิถีชีวิตของพุทธศาสนิกชนทุกยุคทุกสมัยจนปจจุบันวา  มีความคิดความเชื่อในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันจนกลายมาเปนภูมิปญญา  และประเพณีวัฒนธรรมสืบตอมาจนถึงคนรุนใหมและตอๆ 
ไปอยางไร๒๙ 

พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) ไดทําวิจัยเรื่อง การศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวพุทธ
ไทยในปจจุบัน ผลการวิจัยพบวา ในคัมภีรพระไตรปฎกที่มีเรื่องของศรัทธาอยูเปนจํานวนมาก เชน ใน
อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาตพระไตรปฎกเลมที่ ๒๓ ไดกลาวถึงศรัทธาสัมปทา ในอังคุตตรนิกาย จตุกก
                                                           

๒๖ เดือน คําดี, ศาสนศาสตร, ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะสังคมศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๙. 

๒๗ สุวัฒน จันทรจํานง, ปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ), ๒๕๔๐. 
๒๘ วศิน อินทสระ, ศรัทธากับปญญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๕๔), หนา ๙๒-๑๐๑. 
๒๙ พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ (สัจจรัจนพงศ), “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗. 
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๑๐ 

นิบาต พระไตรปฎกเลมที่ ๒๑ ไดกลาวถึง สมสัทธาในอังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาตพระไตรปฎก เลมที่ 
๒๒ ไดกลาวถึงศรัทธา ความเชื่อที่มีเหตุผลยึดมั่นการกระทําดี กลาวโดยสรุปแลว ศรัทธาใน
พระพุทธศาสนามุงไปที่ความเชื่อที่ยึดหลักกรรมเปนสําคัญ๓๐ 

พระมหาภาณุ  ภาณุโก (กลิ่นปราชญ) ไดทําวิจัยเรื่อง  การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิด
เรื่องศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาท กับเซนตออกัสติน  ผลการวิจัยสรุปไดวา ศรัทธา มีลักษณะที่
คลายคลึงกัน  ดังนี้ ในดานนิยามความหมาย ความสําคัญ การแบงประเภท และเปาหมายสูงสุด มี
ลักษณะท่ีเหมือนกันและตางกันไปตามหลักปรัชญาของตนๆ ในดานความชื่อ เรื่องสิ่งสูงสุดมีลักษณะ
ที่แตกตางกันโดยสิ้นเชิง  ดานศรัทธาญาณสัมปยุตกับศรัทธาเปนเครื่องพิสูจนการมีอยูของพระเจามี
ความแตกตางกันอยางมากกลาวคือศรัทธาญาณสัมปยุต เปนความเชื่อที่ประกอบดวยปญญาหรือ
เหตุผล  มีการพิสูจนทดสอบดวยปญญาของตนใหเห็นเหตุผลชัดเจน  จนมั่นใจ  หมดความลังเล สงสัย
กอนจึงคอยปกใจเชื่อ  เปนไปในลักษณะที่วาเขาใจแลวจึงเชื่อ สวนศรัทธาเปนเครื่องพิสูจนการมีอยู
ของพระเจา  ออกัสตินเชื่อวาพระเจาเปนสิ่งมีภาวะสูงสุดที่อยูเหนือธรรมชาติและมนุษยไมอาจเขาใจ
พระเจาไดอยางแทจริงดังที่พระเจาเปน  ความรูความเขาใจในการมีอยูของพระเจาเปนสิ่งสนองตอบ
จากเบื้องบน  มาสูจิตมนุษยที่มีศรัทธา  ความเชื่อและศรัทธาเปนสิ่งที่ชวยเตรียมจิตมนุษยใหพรอมจะ
แสวงหาเหตุผลมาสนับสนุนความเชื่อ ศรัทธาในการพิสูจนกามีอยูของพระเจาจึงเปนสิ่งที่มากอน
เหตุผลและความเขาใจ  เปนไปในรูปแบบที่วาเชื่อเพื่อจะเขาใจ๓๑ 

พระสมุหวันชัย เกสรธมฺโม  (มีมาก) ทําวิจัยเรื่อง การศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอ
พระพุทธชินราช  จังหวัดพิษณุโลก  ในฐานะสื่อพุทธศิลป ผลการวิจัยสรุปไดวา กลุมตัวอยางมีความ
ประทับใจมากท่ีสุด ปจจัยที่ทําใหรูสึกประทับใจในระดับมากที่สุดไดแก ความงดงามขององคพระและ
ซุมเรือนแกว  กลุมตัวอยางสวนใหญใหความนิยมชมชอบตอองคพระพุทธชินราช  เพราะเปนสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์  มีบางสวนนิยมชมชอบเพระมีความสวยงาม  ในดานคุณคาทางจิตใจ  สวนใหญเชื่อวา ทํา
ใหจิตใจสงบเขมแข็งและชวยปองกันภัยได  ในดานความศรัทธาที่มีตอองคพระพุทธชินราช  สวนใหญ
มีความศรัทธาในระดับมากท่ีสุด  ปจจัยที่ทําใหเกิดความศรัทธามากที่สุด  ไดแก ความงดงามขององค
พระ  สื่อที่นําเสนอไดดีที่สุดคือ พอ แม ปู ยา  ตา ยาย  และในการศึกษาความสัมพันธกันระหวาง
ขอมูลสวนบุคคลกับความศรัทธาของกลุมตัวอยาง พบวา  ปจจัยบุคคลทุกปจจัยมีความสัมพันธกับ
ความศรัทธาที่มีตอพระพุทธชินราชที่ระดับในสําคัญทางสถิติ ๐.๐๕ ปจจัยสวนบุคคลดังกลาว  ไดแก
การที่มีองคพระพุทธชินราชไวครอบครอง ทุกคน  ทุกเพศ ทุกอายุ รายได  ทุกที่พักอาศัย  ทุก
สถานภาพการสมรส  ทุกการศึกษา ทุกประเภทอาชีพ ทุกสถานะทางสังคม  และทุกลักษณะทาง
อารมณ  การศึกษาความสัมพันธระหวางศรัทธากับความประทับใจที่มีตอพระพุทธชินราชในเชิงพุทธ
ศิลป  จากกลุมตัวอยางพบวา ความประทับใจในพุทธศิลปของพระพุทธชินราชของทุกคน  มี

                                                           
๓๐ พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) “ศึกษาวิเคาะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”,วิทยานิพนธ 

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลยั : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๘. 
๓๑ พระมหาภาณุ  ภานโุก (กลิ่นปราชญ), การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องศรัทธาในพุทธปรัชญาเถร

วาท กับเซนตออกัสติน, วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวทิยาลัย), ๒๕๔๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑ 

ความสัมพันธตอศรัทธาที่มีตอองคพระพุทธชินราช  ณ ระดับสําคัญทางสถิติ ๐.๐๕ ปจจัยในเชิงพุทธ
ศิลปดังกลาว ไดแก ความงดงามขององคพระและซุมเรือนแกว การจัดวางองคพระพุทธชินราช
สัมพันธกับพื้นที่วิหารและพื้นที่องคประกอบ  ไดแก ระดับฐานพระพุทธชินราช  พุทธสาวก และ
เครื่องบูชา และประวัติการสรางและการออกแบบ และสภาพโดยรวมทําใหมองแลวมีความสุขกาย 
สุขใจและกลุมตัวอยางทุกคนมีพระพุทธชินราชประจําตัวหรือประจําบาน๓๒ 

จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของพบวา ศรัทธาเปนเรื่องสําคัญซึ่งจะเปน
เหตุปจจัยนําไปสูการปฏิบัติ โดยเฉพาะอยางยิ่งในทางศาสนาถือวาศรัทธา (ความเชื่อ) เปนจุดเริ่มตน
ของการพัฒนาไปสูการมีปญญา งานเหลานี้ยังไมมีการเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถร
วาทกับศาสนาเชน อีกทั้งยังไมไดระบุชัดเจนวาเอกสารและงานวิจัยดังกลาวนี้ไดศึกษาหลักศรัทธาใน
สองศาสนาใหครบถวนชัดเจนทุกประเด็น ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาในประเด็นตาง ๆ เหลานี้ 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเอกสาร โดยศึกษาและรวบรวมขอมูลชั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ
รวมทั้งจากหนังสือและบทความตางๆ ที่มีความเกี่ยวของกับหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนา
เชน ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ ๑ ศึกษาขอมูลทีเ่กี่ยวของกับหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนา 

ขั้นตอนนี้เปนการศึกษาความหมายของศรัทธา เชื่อตอบุคคล เชื่อตอพิธีกรรม เชื่อ
เปาหมายสูงสุดในศาสนา โดยวิธีการศึกษาในขั้นนี้ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากเอกสาร โดยศึกษาจาก
เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปฎก และเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ อรรถกา ฎีกา อนุฎีกา เอกสาร 
ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ  

ขั้นตอนที่ ๒ ศึกษาขอมูลทีเ่กี่ยวของกับหลักศรัทธาในศาสนาเชน 

ขั้นตอนนี้เปนการศึกษาความหมายของศรัทธา เชื่อตอบุคคล เชื่อตอพิธีกรรม เชื่อ
เปาหมายสูงสุดในศาสนา โดยวิธีการศึกษาในขั้นนี้ผูวิจัยไดรวบรวมขอมูลจากเอกสาร โดยศึกษาจาก
เอกสารชั้นปฐมภูมิ คือ คัมภีรอาคม และเอกสารชั้นทุติยภูมิ คือ เอกสาร ตํารา และงานวิจัยตาง ๆ  

ขั้นตอนที่ ๓ เปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน 

ขั้นตอนนี้ เมื่อไดทราบขอมูลเกี่ยวกับหลักศรัทธาในดานตางๆ ของพระพุทธศาสนากับ
ศาสนาเชนแลว นําขอมูลมาเปรียบเทียบหาความเหมือนและความตาง ในดานความหมายของหลัก
ศรัทธา องคประกอบของหลักศรัทธา ประเภทของหลักศรัทธา ความสําคัญของหลักศรัทธา มูลเหตุให
เกิดศรัทธา เปาหมายสูงสุดของหลักศรัทธา ทรรศนะความเชื่อตอสิ่งสูงสุด และหลักศรัทธาที่มีอิทธิพล
ตอสังคม 

                                                           
๓๒ พระสมุหวันชัย  เกสรธมฺโม (มีมาก), การศึกษาศรัทธาของประชาชนที่มีตอพระพุทธชินราช จังหวัด

พิษณุโลก ในฐานะสื่อพุทธศิลป, วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๒ 

ขั้นตอนที่ ๔ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะเกี่ยวกับหลักศรัทธา 

ขั้นตอนนี้ ไดนําขอมูลที่ศึกษามาทั้งหมดมาสรุปผลการวิจัยออกมาเปนองคความรูใหมเพื่อ
ตอบวัตถุประสงคของการวิจัยที่กลาวไวขางตน และเสนอแนวทางในการนําผลการวิจัยไปประยุกตใช
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน และเสนอแนวทางในการทําวิจัยในครั้งตอไป  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓ 

๑.๘ กรอบแนวคิดที่ใชในการวิจัย 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
๑.๙.๑ ทําใหทราบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนา  
๑.๙.๒ ทําใหทราบหลักศรัทธาในศาสนาเชน 
๑.๙.๓ ทําใหทราบความเหมือนและความตางของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนากับ

ศาสนาเชน 

หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
 - ความหมายศรัทธา 
 - องคประกอบศรัทธา 
 - ประเภทศรัทธา 
 - ความสําคัญศรัทธา 
 - มูลเหตุใหเกิดศรัทธา 
 - เปาหมายสูงสุดศรัทธา 
 - ทรรศนะความเชื่อ 
 - อิทธิพลตอสังคม 

หลักศรัทธาในศาสนาเชน 
 - ความหมายศรัทธา 
 - องคประกอบศรัทธา 
 - ประเภทศรัทธา 
 - ความสําคัญศรัทธา 
 - มูลเหตุใหเกิดศรัทธา 
 - เปาหมายสูงสุดศรัทธา 
 - ทรรศนะความเชื่อ 
 - อิทธิพลตอสังคม 
 

เปรียบเทียบหลักศรัทธา 
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ 
ศาสนาเชน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทที่ ๒ 

หลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ความนํา 

ศรัทธา หรือ ความเชื่อมักจะใชคูกับคําวา ปสาทะ แปลวา ความเลื่อมใสความนิยม
ชมชอบ เปนศรัทธาที่ประกอบดวยปติและโสมนัสตอบุคคลหรือหลักการที่ถูกกับอุปนิสัยหรือจริตของ
ตน ศาสนาสอนใหมนุษยเชื่อดวยศรัทธาในการดําเนินชีวิต ศรัทธาเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุดใน
การปฏิบัติทางศาสนามนุษยมักจะใชศรัทธาเปนเปาหมายใชความรูเปนเครื่องนําทางใชความเชื่อเปน
เครื่องตัดสินในการกระทําสวนใหญมีความเชื่อเฉพาะในสิ่งที่ตนตองการจะเชื่อเชนความเชื่อในทาง
ศาสนาตองใชศรัทธาเปนที่สุด๑ ความเชื่อเปนสิ่งสําคัญ เพราะมนุษยถาไมเชื่อสิ่งใดก็จะไมกระทําสิ่ง
นั้น เพราะฉะนั้น ถาเชื่อผิด ก็เปนเหตุใหคิดผิด ทําผิด และถาเชื่อในสิ่งที่ถูกตองแลว ก็เปนเหตุใหคิดดี 
ทําดี ความเชื่อใน สิ่งที่ผิด เปนเหตุใหไดรับความทุกข ความเสื่อมเสีย ความเดือดรอน เปนผลราย 
เปนความพินาศ ตลอดจนทําใหเสียชีวิตได เปนตนวา 

๑. เชื่อเรื่องธรรมชาติ เชน ภูเขา ตนไม สัตวตาง ๆ ที่ผิดปกติ มีความแปลกประหลาดไป
จากธรรมดาแลวทําการสักการบูชาเพื่อหวังลาภยศเปนตน  

๒. เชื่อในผีสางเทวดา หรือวิญญาณวาผูที่เสียชีวิตไปแลวยังคงมีวิญญาณวนเวียนอยู แลว
จึงทําการสักการบูชาเพื่อหวังขอลาภ ยศ มีการสรางศาล ตาง ๆ เพื่อใหผี สาง วิญญาณ มาสิงสถิตอยู
เปนตน ความเชื่อในสิ่งเหลานี้เปนความเชื่อที่ปราศจากปญญา เปนความเชื่อที่ยึดถือตามใจตนเอง 
หรือเปนความเชื่อตามผูอื่นหาไดเกิดประโยชนใด ๆ ไม แตหลักความเชื่อเกี่ยวกับศรัทธาในทางพุทธ
ศาสนานั้นพระพุทธเจาทรงไดตรัสไวแกชาวกาลามะที่แควนโกศล ถึงความเชื่อที่อาจจะทําใหเกิด
ขอผิดพลาดไดมีอยู ๑๐ ประการอยางเชนใน “กาลามสูตร” เปนสูตรที่ทรงแสดงพุทธพจน เกี่ยวกับ
การตัดสินใจเชื่อโดยใชปญญาพิจารณา   ดังนี้ 

 ๑. มา อนุสฺสเวน   อยาปลงใจเชื่อ ดวยการฟงตามกันมา 
  ๒. มา ปรมฺปราย   อยาปลงใจเชื่อ ดวยการถือสืบๆกันมา 
  ๓. มา อิติกิราย             อยาปลงใจเชื่อ ดวยการเลาลือ 
  ๔. มา ปฎกสมฺปทาเนน    อยาปลงใจเชื่อ ดวยการอางตําราหรือคัมภีร 
  ๕. มา ตกฺกเหต ุ    อยาปลงใจเชื่อ เพราะตรรกะ 
  ๖. มา นยเหตุ     อยาปลงใจเชื่อ เพราะการอนุมาน 

๗. มา อาการปริวตฺตเกน  อยาปลงใจเชื่อ ดวยการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
๘. มา ทิฏนิชฺฌานกฺขนฺติยา อยาปลงใจเชื่อ เพราะเขากันไดกับทฤษฎีที่พินิจแลว 
๙. มา ภพฺพรูปตาย     อยาปลงใจเชื่อ เพราะมองเห็นรูปลักษณะวานาเปนไปได 

                                                           
๑ แสง จันทรงาม, พุทธศาสนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๒), หนา ๑๔๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๕ 

๑๐.มา สมโณโน ครูติ  อยาปลงใจเชื่อเพราะนับถือวาทานสมณะนี้เปนครูของ
เรา๒ 

หลักการเชื่อ ๑๐ ประการเหลานี้ เปนสิ่งที่กระตุนเตือนวา ยังไมควรดวนเชื่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
วาเปนจริง จนกวาจะไดพิสูจนดวยประสบการณของตนเอง และในตอนทายของพระสูตรนี้ พระพุทธ
องคทรงเนนวาควรทํากรรมดีและเชื่อกฎแหงกรรม เพราะจะทําใหไดรับประโยชนในโลกนี้และโลก
หนา๓ แตอยางไรก็ตาม บุคคลที่จะมีการเชื่อคือศรัทธาอันประกอบดวยปญญาดํารงตนอยูดวยเหตุผล 
สามารถใชปญญาไดดีนั้น จะตองอาศัยสิ่งที่เปนมูลเหตุ ๕ ประการ คือ 

๑. เปนคนไมมีความเห็นผิดเปนอัธยาศัย 
๒. เปนคนไมคบหาสมาคมกับดวยบุคคลผูเปนมิจฉาทิฏฐิ 
๓. ไมเปนคนหันหลังใหพระสัทธรรม 
๔. เปนคนไมมีมิจฉาวิตก 
๕. เปนคนที่จมลงอยูในอารมณโดยอุบายอันแยบคาย๔ 

สวนการเชื่อที่มีลักษณะตรงขามกับศรัทธา ๕ ประการตามที่กลาวมานั้น ทาง
พระพุทธศาสนาเรียกวาศรัทธาญาณวิปยุต หมายถึง ศรัทธาที่ปราศจากญาณ ไมประกอบดวยปญญา 
ปราศจากปรีชาหยั่งรู ปราศจากเหตุและผล เปนความงมงาย เพราะเชื่อผูอื่นและสิ่งอื่นวาสามารถเปน
ที่พึ่งของตนได ดังเนื้อความที่ปรากฏในพระไตรปฎกวา “มนุษยเปนอันมากถูกภัยคุกคามแลว ยอมถึง
ซึ่ง ภูเขา ปา สวน และตนไมศักดิ์สิทธิ์วาเปนที่พึ่ง ที่พึ่งนั้นแลไมเกษม ที่พึ่งนั้นไมอุดม เพราะบุคคล
อาศัยที่พึ่งนั้น ยอมไมพนจากทุกขทั้งปวงได”๕ ธรรมเหลานี้ ใครสมาทานใหบริบูรณแลว เปนไปเพื่อ
ประโยชนเกื้อกูลเพื่อความสุข เมื่อนั้นทานทั้งหลายควรเขาถึงธรรมเหลานี้อยู๖ 

ตั้งแตแรกเกิดมามนุษยก็เริ่มมีความเชื่อคือ ศรัทธาเพราะความกลัว และมีความตองการ
ใหมีชีวิตรอดพนจากภยันตรายตาง ๆ เปนพื้นฐาน จึงพากันแสวงหาวิธีที่จะเอาชนะความกลัว และวิธี
ทําใหชีวิตของตนและพวกพองอยูรอด ดังนั้น มนุษยจึงตองสรางศรัทธา คือความเชื่อใหเกิดขึ้น อัน
แสดงใหเห็นวามนุษยมีศรัทธาตั้งแตเกิด และมีมาตั้งแตยุคโบราณหลักพระพุทธศาสนาดวยเหตุนี้ เมื่อ
เรากลาววา “พุทธศาสนิกชนตองมีศรัทธา” การใหความหมายคําวา “ศรัทธา” ในพระพุทธศาสนา 
โดยเฉพาะนิกายเถรวาทนี้ จึงแตกตางจากศาสนาสวนใหญในโลกและมิไดมีความหมายเพียง “ความ
เชื่อ” ดังที่เขาใจกันโดยทั่วไป  

 

 

 
                                                           

๒ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 
๓ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๖๒. 
๔ มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ปรมัตถธรรม ๔, (พระนคร : เลี่ยงเชียงเจริญ, ๒๕๑๒), หนา ๒๗. 
๕ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๑๘๘/๕๐. 
๖ อง.ฺติก.(ไทย) ๒๐/๕๐๕/๑๘๐,๑๘๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๖ 

๒.๑ ความหมายของหลักศรัทธา 

ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อ ซึ่งในความเชื่อนั้นมีการใหความหมายที่แตกตางกันตาม
ความคิดเห็นและความเขาใจของแตละบุคคลแตละลัทธิหรือศาสนา ในบริบทนี้จะไดแยกหรืออธิบาย
ศรัทธาเพื่อใหเขาใจตามความหมายของศรัทธาในคัมภีรของพระพุทธศาสนาและ ในทัศนะของ
นักวิชาการ ที่มีผลตอความสัมพนัธกับเปาหมายของพระพุทธศาสนาดังนี้ 

๒.๑.๑ ความหมายของศรัทธาตามรูปศัพท (พยัญชนะ) 

ศรัทธา (Saddha) มีรากศัพทมาจากภาษาบาลิ  เขียนรูปศัพทวา “สทฺธา”สวนภาษา
สันสกฤต เขียนรูปศัพทวา “ศรัทธา” และนํามาใชในภาษาไทย ไดทั้งสองแบบ คือสัทธา กับศรัทธา 
แตนิยมใชกันมากคือเขียนแบบสันสกฤตเปนศรัทธาในที่นี้จะใชทั้ง ๒ ศัพทและในความหมายเดียวกัน 

ศัพทภาษาไทยสองคําที่มีความหมายวา “ความเชื่อ” เหมือนกัน ออกเสียงเหมือนกันแตมีรูปศัพท
ตางกัน คือคําวา “สัทธา” ที่เขียนในรูปศัพทภาษาไทย-บาลี สวนคําวา “ศรัทธา” เขียนในรูปศัพท
ภาษาไทยสันสกฤตความหมายเหมือนกัน“สัทธา” มีรากศัพทมาจากภาษาบาลีวา “สทฺธา” เปนศัพท
สมาสระหวางคําวา “สทฺ”กบั “ธา” ศัพท “สทฺ” มาจากธาตุ “สท” แปลวา ยินดี ชอบใจ เพลิดเพลิน 
สวน “ธา” ธาตุ แปลวา ทรง ตั้ง รับ วาง เมื่อแปลตามพยัญชนะนี้ จึงแปลวา ทรงไวอยางชอบใจ ตั้ง
ไวโดยชอบใจ รับไวอยางยินด ี๗   

สามารถแยกศัพทไดดังนี้ สํ บทหนา ธา ธาตุ เปนไปในความทรงไว เชื่อมั่น ตั้งมั่น  อ ปจจัย
ในนามกิต  ตั้งรูปวิเคราะหศัพทเปนภาษาบาลิได  ดังนี้ -. 

สทฺทหติ เอตายติ สทฺธา แปลวาบุคคลยอมเชื่อมั่น ดวยธรรมชาตินี้  เพราะเหตุนั้น

ธรรมชาตินี้จึงชื่อวาสัทธา๘ 

สมฺมา จิตฺตํ นิเธติ เอตายติ สทฺธา แปลวา บุคคลยอมตั้งจิตไวโดยชอบดวยธรรมชาตินั้น 

เพราะวาเหตุนั้นธรรมชาตินั้นจึงชื่อวาสทฺธา๙ 

สยํ สทฺทหตีติ สทฺธา แปลวาที่ชื่อวาสรัทธาเพราะเปนธรรมชาติที่ตั้งมั่น๑๐ 

สทฺทหนมตฺตาเมว เอสาติ สทฺธา แปลวา ธรรมชาตินั้นเปนเพียงความเชื่อเทานั้นเหตุนั้น 

ธรรมชาตินั้นจึงชื่อวาสัทธา (ความเชื่อ)๑๑ 

                                                           
๗ หลวงเทพดรุณานุศิษฎ, ธาตุปฺปทีปกา, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๘), หนา 

๒๐๙,๓๘๙. 
๘ มูลนีธิมหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธานนปฺปทิปกา และ อภิธานนปปฺทิปกขูจ,ิ (กรุงเทพมหานคร :  มหา 

มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๘๔๗. 
๙ มูลนิธิภูมิพโล, สทฺทนิติมาลาปกรณ สุตฺตมาลา, (ฉบับภุมิพโล), กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโล 

๒๕๒๕), หนา ๔๐๕. 
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๐๖. 
๑๑ วิสุทฺธ.ิ (ไทย) ๓/๓๘. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๗ 

“สัทธา”มีรากศัพทมาจากภาษาบาลีวา “สทฺธา” เปนศัพทสมาสระหวาง”สทฺ”กับ”ธา” 

ศัพท “สทฺ” แปลวา ยินดี ชอบใจ เพลิดเพลิน สวน “ธา” เปนตัวธาตุ  แปลวา ทรง ตั้ง รับ วาง เมื่อ

แปลตามพยัญชนะนี้จึงแปลวา ทรงไวอยางชอบใจ ตั้งไวโดยชอบใจ รับไวอยางยินดี๑๒ 

“ศรัทธา” มีรากศัพทมาจากภาษาสันสกฤตวา “ศฺรทฺธา” เปนศัพทสมาสระหวางคําวา 

“ศฺรทฺ” “ธา” ศัพท “ศฺรทฺ” เปนนิบาต แปลวา อยางจริงใจ สวน “ธา” แปลวาทรงไวเมื่อแปลตาม

พยัญชนะ จึงแปลวา ทรงไวอยางจริงใจ อนึ่ง”ศรทฺธา” ในภาษาสันสกฤตนี้ไดรับการแปลมาจากศัพท 

“สทฺธ” ในภาษาบาลี๑๓   สัทฺธาเปนนามศัพท(อติถสีิงค) เปนกรณสาธนะ ลง อ ปจจัยโดยมีรูปวิเคาะห

วา “สทฺธหติ เอตายติ สทฺธา” แปลวา “เครื่องตั้งจิตโดยชอบ”๑๔  หรือ“ธรรมชาติเครื่องจิตโดย

ชอบ”๑๕ 

สรุปวาศรัทธา หมายถึงความเชื่อมั่นอยางจริงจังแบบนอมใจยินดีตั้งมั่นโดยปราศจาก

ความสงสัยคลางแคลงใจใดๆ    

๒.๑.๒ ความหมายของศรัทธาตามเนื้อความ (อรรถ) 

ความหมายของศรัทธาโดยอรรถะหรือตามเนื้อความที่เขาใจทั่วไป หมายถึงความนอมใจ

เชื่อหรือปลงใจเชื่อ  เชน  สัทธาจริต หมายถึง พื้นนิสัยหนักไปไนทางศรัทธา เชื่องาย   สัทธาจริยา 

หมายถึง ประพฤติดวยสัทธา  สัทธาวิมุตติ หมายถึง ความหลุดพนจากทุก ๘ เพราะอาศัยศรัทธา

เปนครื่องนํา   สัทธินทรีย  หมายถึงความเปนใหญ คือ สัทธา เปนองคธรรมทีเปนขอใหญและมี

ความสําคัญมากขอหนึ่งในองคธรรม ๔ ขอคือศรัทธา วิริยะ สติ  สมาธิ ปญญาเปนองคธรรมที่ตองใช

ใหไดดุลยภาพระหวางกนัและกัน จะเอียงมากไปในขอใดขอหนึ่งไมควร๑๖  

ดังนั้นจึงสามารถใหความหมายที่เกีย่วของกัน ศรัทธา ทางพระพุทธศาสนาไวดังนี้ 

เชื่อ คือ เห็นตามดวย มั่นใจ ไวใจซื้อหรือขายโดยติดดางไวไมตองชําระเงินทันที่ฉะนั้น 
“ความเชื่อ” คือ ความเห็นตามดวยความมั่นใจ ความไวใจในบุคคลในสิ่งตางๆในการกระทํา ความเชื่อ
เกิดขึ้นเมื่อไร ความคิดที่จะกระทําจะเกิดข้ึนเสมอเชน เชื่อวาทําดีตองไดดี คนนั้นจะทําดี เชื่อวาบุญจะ
สงใหเกิดสุข คนนั้นจะทําบุญ 

                                                           
๑๒ หลวงเทพดรณานุศิษฏ, ธาตุปฏปิฺปทีปกา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุราชวิทยาลัย,หนา ๒๐๙,๓๘๙. 
๑๓ เรืองเดียวกัน, หนา ๒๑๐. 
๑๔ “สยํ สทฺทหคิ สทฺธา” มูลนิธภิูมิพโลภิกขุ, สัททนิติปกรณ สุตตมาลา (ฉบับภูมิพโล), (กรุงเทพมหานคร 

: มูลนิธิภูมิพโล, ๒๕๒๕), หนา ๔๐๔. 
๑๕ มหามกุฎราชวิทยาลัย, พระบาพลิิปกรม (มหามกุฎราชวิทยลัย : ๒๕๓๒), หนา ๑๖. 
๑๖ พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ (สัจจรัคนพงศ), “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”,วิทยานิพนธ

พุทธศาสนามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยามหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๑. 
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๑๘ 

ศรัทธา (สัทธา) หมายถึง ความเชื่อ ความเลื่อมใส เชน สิ้นศรัทธา ฉันมีศรัทธาในความดี
ของเขา บางที่ก็ใชรวมกับประสาทะ เปนศรัทธาประสาทะ เชื่อ เลื่อมใสเชนเขาศรัทธาในการรักษา
แบบแพทยแผนโบราณ๑๗ 

ในจังกีสูตร กลาวถึงคําสอนที่ใหใชปญญาพิจารณาใครครวญกอนที่จะศรัทธาลงไป ดังนี้ 

ภิกษุในธรรมวินัยนี้ เขาไปอาศัยบานหรือนิคมแหงหนึ่งอยู คฤหบดี บุตรคฤหบดีก็ดีเขาไป
หาภิกษุนั้นแลว ยอมใครครวญในธรรม ๓ ประการ คือ ในธรรมเปนที่ตั้งแหงความโลภ ๑ ใน
ธรรมเปนที่ตั้งแหงความประทุษราย ๑ ในธรรมเปนที่ตั้งแหงความหลง ๑ เมื่อเขาใครครวญ
เธออยูนั้น ยอมรูไดอยางนี้วา ทานผูนี้ไมมีที่ตั้งแหงความโลภ, ความประทุษราย, ความหลง
ครอบงํา ทานผูนี้เมื่อไมรูจะพึงกลาววารู เมื่อไมเห็นจะพึงกลาววาเห็น หรือสิ่งใดพึงเปนไป
เพื่อมิใชประโยชนเกื้อกูล เพื่อทุกขสิ้นกาลนานแกผูอื่น ทานผูนี้พึงชักชวนผูอื่นเพื่อความเปน
เชนนั้น ไมมีเลย อนึ่ง ทานผูนี้มีกายสมาจาร วจีสมาจาร เหมือนของบุคคลผูไมโลภ, ไม
ประทุษราย, ไมหลง ฉะนั้นทานผูนี้แสดงธรรมใด ธรรมนั้นลึกซึ้ง เห็นไดยาก รูตามไดยาก 
สงบ ประณีต ไมหยั่งลงไดดวยความตรึก ละเอียด บัณฑิตพึงรูธรรมนั้นอันคนโลภ, บุคคลผู
ประทุษราย, บุคคลผูหลง แสดงไมไดโดยงาย เมื่อใด เขาใครครวญเธออยู ยอมเห็นแจงชัดวา 
เธอบริสุทธิ์จากธรรมเปนที่ตั้งแหงความโลภ, ความประทุษราย, ความหลง เมื่อนั้น เขายอม
ตั้งศรัทธาลงในเธอนั้นมั่นคง๑๘ 

 
ศรัทธา ยังมีเนื้อความหมายถึง ความเชื่อในกุศลธรรม เปนการเชื่อในสิ่งที่เปนความจริง

ความดีงามและการทําความดี รวมถึงเชื่อเหตุผลในกฎแหงกรรม ดังจะเห็นไดจากขอความที่ปรากฏอยู

ในพระสูตรหลายสูตร ดังในปฐมนฬกปานสูตร ที่วาดวยผูไมมีศรัทธาในกุศลธรรมพึงไดความเสื่อม 

กลาวไววา 

ผูใดไมมีศรัทธาในกุศลธรรมทั้งหลาย ฯลฯ กลางคืนหรือกลางวันของผูนั้นยอมผานพนไป 
ผูนั้นพึงหวังไดความเสื่อมอยางเดียวในกุศลธรรมทั้งหลายเหลานั้น ไมมีความเจริญเลย แต
หากวา ผูใดมีศรัทธาในกุศลธรรม ฯลฯ กลางคืนหรือกลางวันของผูนั้นยอมผานไป ผูนั้นพึง
หวังเฉพาะความเจริญอยางเดียวในกุศลธรรมทั้งหลายเทานั้น ไมมีความเสื่อมเลย๑๙ 

หรือใน กามสูตร ที่กลาวไวว า “กุลบุตรผูออกบวชนั้น จะไดชื่อวาเปนภิกษุผูมี

ความสามารถรักษาตนเองไดแลว ก็ตอเมื่อเปนผูกระทําดวยศรัทธาในกุศลธรรม”๒๐ 

                                                           
๑๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

นานมีบุคสพับลิคชั่นส, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๙. 
๑๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๖๕๗/๔๙๑-๔๙๓. 
๑๙ อง.ฺทสก. (ไทย) ๒๔/๖๗/๑๔๘-๑๕๑. 
๒๐ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๗/๕-๖. 
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๑๙ 

นอกจากนี้ใน อุบาสกธรรม มีขอความที่กลาวถึงคุณสมบัติวาดวยศรัทธาของอุบาสกวา

อุบาสกตองเปนผูไมถือมงคลตื่นขาว เชื่อกรรม ไมเชื่อมงคล และขอที่วาดวย การไมแสวงหาเขตบุญ

ภายนอกศาสนา๒๑ ซึ่งก็คือความตองการใหศาสนิกชน มีความศรัทธาในกฎแหงกรรม และในการ

บําเพ็ญบุญอันเปนกุศลตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา   โดยจะตองเชื่อและเลื่อมใสในพระ

รัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ดังขอความที่ปรากฏใน สคาถกสูตร ที่วาดวยผู

ประกอบธรรม ๔ ประการเปนพระโสดาบันอริยสาวกผูประกอบดวยธรรม ๔ ประการ ยอมเปนพระ

โสดาบัน มีความไมต่ําเปนธรรมดาเปนผูเที่ยงมีการตรัสรูในเบื้องหนา ธรรม ๔ ประการนั้นคือ อริย

สาวกในธรรมวินัยนี้ประกอบดวย ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจา ในพระธรรม ใน

พระสงฆ ประกอบดวยศีลที่พระอริยเจาใครแลว จากนั้นพระผูมีพระภาคเจาจึงไดตรัสเปนพระพุทธ

พจนไววา  

ผูใด มีศรัทธาตั้งมั่น ไมหวั่นไหว ในพระตถาคต มีศีลอันงามที่พระอริยเจาใครแลว

สรรเสริญแลว มีความเลื่อมใสในพระสงฆ และมีความเห็นตรง บัณฑิตพึงเรียกผูนั้นวา เปนคน

ไมขัดสน ชีวิตของเขาไมเปลาประโยชน เพราะฉะนั้น บุคคลผูมีปญญา เมื่อระลึกถึงคําสอน

ของพระพุทธเจา พึงประกอบตามซึ่ง ศรัทธา ศีล ความเลื่อมใส และความเห็นธรรม ดังนี้๒๒ 

นอกจากนี้แลว ยังมีขอความที่กลาวถึง ตปุสสคฤหบดี ผูประกอบดวยธรรม ๖ ประการ 

เปนผูปลงใจเชื่อในพระตถาคต “ธรรม ๖ ประการนั้นคือ ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจา 

ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระธรรม ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระสงฆ อริยศีล อริญญาณ 

อริยวิมุตติ ดูกอนภิกษุทั้งหลาย ตปุสสคฤหบดีประกอบดวยธรรม ๖ ประการนี้เปนผูพึงปลงใจเชื่อใน

พระตถาคต เห็นอมตธรรม ทําใหแจงอมรธรรมอยู”๒๓ 

ในวิสุทธิมรรคใหความหมายไววา “ศรัทธาหมายถึงความเชื่อ ความไววางใจ”๒๔   แมแต

ในคัมภีรอภิธรรมมัตถสังคหะใหความหมายวา “ศรัทธาหมายถึงความเชื่อและความเลื่อมใสในกุศล

ธรรม”๒๕ เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อดวยเหตุผล  เชื่อมั่นในสิ่งดีงาม  เลื่อมใสซาบซึ้งชื่น ใจสนิทใจเชื่อมั่น         

                                                           
๒๑ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๗๕/๒๐๙. 
๒๒ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๔๗/๕๗๘. 
๒๓ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๓๙๕/๔๖๓-๔๖๔. 
๒๔ มหามกุฎราชวิทยาลัย, วิทสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหา

มกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๒), หนา ๗๔. 
๒๕ วรรณสิทธิ ไวทยะเสวี, ผูแปล, คูมือการศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ ปริเฉทท่ี ๒ เจตสิกสังคห

วภิาค, (กรุงเทพมหานคร : ธเนศวรการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๔๙. 
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๒๐ 

มีใจโนมนอมมุงแลนไปตาม ไปรับคุณความดีในบุคคลหรือสิ่งนั้นๆ, ความมั่นใจในความจริง ความดีสิ่ง

ดีงาม และในการทําความดีไมลุมหลงไปตามลักษณะอาการภายนอก๒๖ 

บางตําราทานจําแนกหลักศรัทธาไว ๔ ประเภทคือ 

๑. อาคมศรัทธา  หมายถึงศรัทธาของพระโพธิสัตวตอโพธิญาณหลังจากไดรับพยากรณ
แลว เชนศรัทธาของสุเมธดาบส เมื่อไดรับพยากรณจากพระทีปงกรสัมมาสัมพุทธเจา 

๒. โอกัมปนศรัทธา คือศรัทธาที่หยั่งลงอยางมั่นคงในพระรัตนตรัยไมคลอนแคลน 
๓. ปสาทศรัทธา คือศรัทธา เพราะเลื่อมใสอยางยิ่ง(ปสาทะ เลื่อมใส ชื่นชม ยินดี จิตใจ

ผองใสเมือ่ไดพบไดเห็นจึงเกิดศรัทธาขึ้นเพราะเลื่อมใสนั้น 
๔. อธิคมศรัทธา คือศรัทธาพระอรยิสาวกผูบรรลุมรรคผลแลวไดเห็นธรรมดวยตเองไมตอง

มีผูอื่นเปนปจจัยในความสอนของพระศาสดา๒๗ 

ศรัทธาหรือความเชื่อยังครอบคลุมไปถึงการรักพระพุทธะ เมื่อเรารักพระพุทธะเราจะเปน
หนึ่งเดียวกับพระองค และแนวโนมตามธรรมชาติของพระพุทธะจะกลายเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ
ของเรา ศรัทธาคือการยอมรับวาเราคือบุตรแหงพระพุทธะและพระพุทธะคือพระบิดาที่ใหกําเนิดเรา
มา การมีศรัทธาหมายถึงการเชื่อในสิ่งที่มองไมเห็น อาทิความรักและแนวคิดที่สูงสง และสามารถ
วางรากฐานการกระทําของเราบนสิ่งเหลานั้นได ศรัทธาคือมาตรฐานที่แยกมนุษยออกจากสัตวและ
เปนศีลธรรมที่เราไมควรปลอย วางไมวามันจะสะดวกสําหรับเราหรือไมก็ตาม ศรัทธาคือกุญแจสู
ความสุขนิรันดร อันเปนความสุขที่แทซึ่งสืบเนื่องจากโลกนี้ไปสูโลกหนา๒๘  เชื่อและรูสึกซาบชึ้งดวย
มั่นใจในเหตุผลเทาที่ตนมองเห็นเปนความมั่นใจ ๓ องคประกอบ คือมั่นใจเปนไปได มั่นใจวามีคุณคา 
และเราอยากพิสูจนความจริงศรัทธาที่แทจริงตามนัยทางพระพุทธศาสนาจึงมีใชศรัทธาที่ใชอารมณลืม
เหตุผล แตศรัทธาตองมีปญญาเปนตัวควบคุม สงเสริมความคิด วิจัยวิจารณจนคนพบเหตุและผล ได
ทดลองปฏิบัติเพื่อพิสูจนใหประจักษความจริงแกตน จนหมดสงสัยจึงเกิดศรัทธา ศรัทธาเปนปจจัยแรก
ที่สุด หรือเปนขั้นตนของกระบวนการพัฒนาปญญา 

ศรัทธาหรือความเชื่อมั่น  มั่นใจ ในพระรัตนตรัย   ๓ ประการ  หมายความวา   

๑.  การเชื่อ การมั่นใจในพระพุทธเจา ในฐานที่เปนบุคคลตนแบบซึ่งยืนยันถึงวิสัย

ความสามารถของมนุษยวา มนุษยสามารถหยั่งรูสัจธรรม เขาถึงความจริงและความดีงามสูงสุดได 

ดวยสติปญญาและความเพียรพยายามของมนุษยเอง มนุษยเปนสัตวที่ฝกไดเจริญงอกงามขึ้นได ทั้งใน

ดานระเบียบชีวิตที่สัมพันธสภาพแวดลอมทางกายและวาจาทั้งในดานคุณธรรมที่พึงอบรมใหแกกลา

ขึ้นในจิตใจ ทั้งในดานปญญาความรูคิดเหตุผล จนสามารถหลุดพนจากเครื่องผูกมัดที่เรียกวา กิเลส

และกองทุกขได 

                                                           
๒๖ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระ-เพิ่มเดิมชวงที่

๑) พิมพครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๔๒. 
๒๗ สารัตถสังคหะ, หนา ๔๖๙. 
๒๘ My Lover, Cross the Valley of Tears หนา ๑๒๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 

๒. การเชื่อ การมั่นใจในพระธรรม ทั้งความจริง ความดีงาม ที่บุคคลตนแบบ คือ

พระพุทธเจาไดแสดงไวแลวนั้น วาเปนสิ่งที่พระองคไดปฏิบัติเห็นผลประจักษกับตนเองมากอน 

เรียกวาคนพบแลวจึงนํามาประกาศเปดเผยไว ธรรมนั้นเปนสภาวะดํารงอยูหรือเปนไปตามธรรมดา

ของมัน เปนกฎเกณฑแนนอน คือนิยามแหงเหตุและผล อยางที่เรียกวาเปนกฎธรรมชาติ 

๓. การเชื่อ การมั่นใจในสงฆ คือชุมชนหรือสังคมแบบอยาง ซึ่งเปนพยานยืนยันวา มนุษย

ทั่วไปมีความสามารถที่จะบรรลุความจริงความดีสูงสุดไดอยางคนตนแบบ๒๙ 

ศรัทธา ยังหมายถึงเชื่อในสิ่งที่เปนไปได หรือแนใจเกี่ยวกับการมีอยู เปนอยู การประเมิน 

สิ่งที่ควรทํา สิ่งที่ควรหามหรือสาเหตุ๓๐  ซึ่งเปนธรรมอันเปนกําลังที่ทําใหมนุษยเกิดความคิด ซึ่งเปน

เครื่องเก้ือหนุนแกการนําไปสูการบรรลุอริยมรรค เราจะเห็นไดวาบุคคลจะทําอะไรประสบความสําเร็จ

ไดนั้น ตองมีศรัทธากอน เมื่อศรัทธาแลวก็ยอมมีกําลังกาย กําลังใจ กําลังความคิด ทําใหมนุษยเกิด

ความเพียรพยายามกระทํากิจทั้งหลายทั้งทางโลกและทางธรรม ดวยบากบั่น มุงมั่น เพราะฉะนั้น 

ศรัทธาจึงเปนหลักธรรมที่ทําใหเกิดกําลังอยางมหาศาล ในทางพระพุทธศาสนา เรียกกําลังวาพละ

ธรรม มี ๕ ประการ คือ 

 ๑.  ศรัทธา  คือ การเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ 

 ๒.  วิริยะ   คือ ความขยันหมั่นเพียรในทางท่ีชอบธรรม 

 ๓.  สติ      คือ ความระลึกได จําไดหมายรู 

 ๔.  สมาธิ   คือ ความตั้งใจมั่น มั่นคง เด็ดเดี่ยว แนวแน 

 ๕.  ปญญา คือ ความรอบรูในสิ่งตางๆ ตามสภาวะความเปนจริง๓๑ 

ศรัทธาหรือความเชื่อมั่นจึงเปนเครื่องนําทาง เปนเครื่องชักนําใหบุคคลเขาไปหา ให
สนทนา ใหตั้งใจฟง ใหจดจํา ใหนําไปพิจารณา ใหบุคคลไดบรรลุจุดหมายอันสูงสุดแหงชีวิต ดังพระ
พุทธพจนวา “สทฺธาย ตรติ โอฆํ” แปลวา คนยอมขามโอฆะไดดวยศรัทธา๓๒ 

สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงใหความหมายวา “ศรัทธา
หมายถึงเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ ความเชื่อที่ควรเชื่อกอรปดวยเหตุผล”๓๓  

                                                           
๒๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร 

: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๑๘. 
๓๐ มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, มนุษยกับสังคม (ฉบับปรับปรุง), (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวน

จํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๕๖. 
๓๑ อง.ฺปฺจก. (บาลี) ๒๒/๑๖/๑๑. 
๓๒ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๘. 
๓๓ สมเดจ็พระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: 

มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๔๗๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๒ 

สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ ทรงใหความหมายวา “ความเชื่อ ความ
เชื่อการณที่ควร อันประกอบดวยเหตุผล๓๔  

พุทธทาสภิกขุ ไดใหความหมายเกี่ยวกับศรัทธาในความหมายโดยทั่วไปในหนังสือชุมนุม
เรื่องสั้นไววา เปนความเชื่อในเรื่องความสามารถของบุคคลสําคัญหรือผูนําของสังคม ในเรื่องของ
ศาสนาทุกองคศาสดายกวันจากพระพุทธเจา สอนใหยึดเอาสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งสาวกไมมีความรูพิสูจนวา
เปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์สูงสุด เปนผูสรางโลกและอํานวยสุขแกสัตวโลกเปนที่พึ่งของตน ใหนับถือบูชาสิ่งนั้น
โดยแนนแฟน ปราศจากการพิสูจนและทดสอบแตอยางใด๓๕    และทานพุทธทาสภิกขุ ยังไดกลาวถึง
ความเชื่อไวในหนังสือ ชุมนุมขอคิดอิสระวา ความเชื่อ ของพุทธมามกะ นั้นคือ เชื่อโดยตรงตอเหตุผล 
เชื่อวาพราะพุทธเจาเปนผูที่ไดบมพระองคเองมาเปนเวลาเพียงพอ จนสามารถลุถึงดวยพระองคเอง 
และทรงชี้ทางใหมนุษยมีความสอาดความสวางและความสงบเย็นไดจริง เชื่อวาพระธรรมที่
พระพุทธเจาไดทรงบรรลุและนํามาสอนนั้น คือความจริงอันตายตัวของสิ่งทั้งปวง เชื่อพระสงฆ คือ
บรรดามนุษยที่มีโชดดีมีโอกาสกอนใครในการไดรูไดปฎิบัติ และไดรับผลของการปฎิบัติในพระธรรม
เชื่อวาโลกนี้ไมมีบุคคลใคสรางหรือคอยบังคับใหเปนไป เชื่อวามนุษยแตละคนลวนมีกรรม หรือการ
กระทําของตนเอง เชื่อวาตั่งแตของศาสนานั้น คือ ตัวการกระทําที่ถูกตองทั้งหมดนี้ คือความเชื่อ ๗ 
ประการของพุทธมามกะ๓๖ 

พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต)  ใหความหมายวา “ศรัทธา หมายถึง เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ ความ

เชื่อที่ประกอบดวยเหตุผลความมั่นใจในความจริง ความดีงามและในการทําความดี”๓๗ และยังไดให

ความหมายเกี่ยวกับศรัทธาไววาศรัทธาหรือความเชื่อนี้จะมี ๒ ประเภทศรัทธาประเภทที่ ๑ เปน

ศรัทธาแบบปดกั้นปญญาใชวิธีปลุกเราหรือแมแตบังคับใหเชื่อ และ พอเชื่อแลวก็ตองมอบความ

ไววางใจใหสิ้นเชิง หามถาม หามสงสัย คอยรอทําตามอยางเดียว ศรัทธาประเภทนี้ไมทําใหมีการสืบ

คานปญญาตอไปในศาสนาตาง ๆ จะนั้นแบบนี้ ศรัทธาประเภทที่ ๒ เปนศรัทธาแบบสื่อนําสูปญญา 

คือความเชื่อนั้นเปนตัวชักนําใหสนใจเริ่มตนศึกษาสืบคน สิ่งทั้งหลายในโลกนี้มีมากหมาย เมื่อยังไมมี

จุดเริ่มตนวาจะสนใจเรื่องใดแตเมือ่เกิดศรัทธาตอบุคคลหรือเรื่องราวใดศรัทธานั้นก็จะเปนปจจัยจะทํา

ใหมีจุดเริ่มตน ศรัทธาทําใหมีความสนใจและเขาไปหาและชักโดยเฉพาะศรัทธาในคนก็เพื่อจะชักนําให

เขาไปซักถามเขา การที่ศรัทธาในพระก็เพื่อจะเขาไปหาและซักถามทาน เพื่อใหเกิดความรูและเขา

                                                           
๓๔ สมเดจ็พระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ,ธรรมานุกรม, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราช

วิทยาลัย, ๒๕๑๕), หนา ๓๙๘. 
๓๕ ภิกขุ พุทธาสอินทฺปณฺโญ, “เรื่องเรียน พุทธศาสนาใน ๑๕ นาท”ี ในหนังสือชุมนุมเรื่องสั้น พุทธทาส

ภิกขุ, ๒๔๘๕ ใน www. Buddhadasa.com. 
๓๖ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมขอคิดอสิระ พุทธทาสภิกขุ, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ 

สุขภาพใจ, ๒๕๓๘), หนา ๑๗. 
๓๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท , หนา ๓๒๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๓ 

ใจความจริงยิ่งขึ้นไป๓๘  เลื่อมใสในธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อดวยเหตุดวยผล เชื่อมั่นในคุณงาม

ความดี มีความเชื่อความเลื่อมใสในความจริง เพื่อที่จะไมใหบุคคลลูไหลไปตามสิ่งที่ยั่วยวน และ

ลักษณะอาการที่เปนไปในภายนอก๓๙ 

วิทย  เที่ยงบูรณธรรม  ไดใหความหมายของคําวาศรัทธา ในพจนานุกรมไทยไววา ศรัทธา 
หมายถึง ความเชื่อ ,ความเลื่อมใส, ความเห็นดี, ความไววางใจ, ความชื่อตรง, ความจงรัรัก, ความ
ประสงค, ความมอยาก, ความบริสุทธิ์, ความเคารพนับถือ, ยืนดีเลื่อมใส๔๐ 

จะเห็นไดวาศรัทธาในพุทธศาสนาเนนความเชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ 
เชื่อการณที่ควรเชื่อ โดยไตรตรอง ใครครวญ และพิจารณาดวยปญญา (โยนิโสมนสิการ) หาเหตุผลให
เห็นจริงแกใจจึงเชื่อ เปนศรัทธาที่สัมปยุตดวยปญญา เรียกอีกอยางหนึ่งวา อาการวตีศรัทธา ดังที่ 
พระพุทธเจาทรงตรัสสอนไวอยางชัดเจนในหลายพระสูตร การที่เราจะเขาใจสิ่งทั้งหลายทั้งปวงไดนั้น 
สิ่งจําเปนที่จะทําใหเห็นลักษณะตาง ๆ ของสิ่งเหลานั้นใหชัดเจน คือการใหความหมายและความ
จํากัดความสิ่งนั้น ๆ เสียกอน ดังนั้นผูวิจัยจะไดเริ่มตนดวยการใหความหมายของหลักศรัทธา 
ตอจากนั้นจะไดอภิปรายในประเด็นตาง ๆ ตามลําดับไป 

อยางไรก็ตาม ศรัทธาหรือความเชื่อในพระพุทธศาสนาซึ่งเปนศาสนาประเภทอเทวนิยม 
(Atheism) ไมนับถือพระเจา ปฏิเสธพระเจาสรางโลก ดวยเห็นวา สรรพสิ่งตางๆ ในโลกนี้ อิงอาศัยกัน
เกิดขึ้นตามเหตุปจจัย ดังหลักปฏิจจสมุปบาท๔๑ ที่เนนใหเชื่อดวยปญญาและกลัน่กรองในการตัดสินใจ
โดยเริ่มจากเชื่อในพระรัตนตรัยที่สัมพันธกับการบรรลุธรรมคือนิพพานอยางมีเหตุผลที่เปนไปตาม
ความเปนจริงเทานั้นเปนความเชื่อที่สรางปญญาใหเกิดขึ้นและตองเปนปจจัยในการเกื้อกูลตอการ
เขาถึงเปาหมายในพระพุทธศาสนา นอกนั้นถือวาไมใชศรัทธาหรือความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนา 
แตศรัทธาทีม่ีเหตุผลของชาวพุทธ อาจจะมีมากนอยแตกตางกัน ซึ่งจะเปนเหตุปจจัยนําไปสูการปฎิบัติ
เพื่อการบรรลุผล  

๒.๑.๓ ความหมายของศรัทธาตามทัศนะของนักวิจัย 

พระมหายุทธกร ปญญาสิริ ใหความหมายของศรัทธาไววา ศรัทธามีความหมายทั้งอยาง
กวาง ปานกลางและไมไดแคบเพียงแค “ ความเชื่อ” เพราะยังมีความหมายอื่น ๆ เชน ความเชื่อถือ
ความเลื่อมใส การปรงใจเชื่อ ความซื่อสัตย การยอมรับ การยอมตาม ลัทธิความเชื่อ ศาสนา ความ

                                                           
๓๘ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๑๑๑. 
๓๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๒๓. 
๔๐ วิทย เทีย่งบูรณธรรม, พจนานุกรมไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ห.จ.ก. ประชุม

ทองกาน, ๒๕๓๖), หนา ๕๒๘. 
๔๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),พุทธธรรม, หนา ๘๔-๘๕,๑๕๑-๑๕๒. 
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๒๔ 

จงรักภักดี ดังนั้น ศรัทธาโดยทั่วไปจึงมีความหมายเปนความเชื่อที่เกี่ยวของกับอารมณ ไมเกี่ยวของกับ
ปญญาและเหตผุล๔๒ 

พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) ใหความหมายของศรัทธาไววา ศรัทธาคือความเชื่อ ซึ่ง
ทําใหมนุษยมีความหวังในการดํารงชีวิต และมีความผูกพันอยูกับลัทธิ และศาสนาเปนสําคัญ มนุษยมี
ความเชื่อในสิ่งตางๆ พรอมไปกับความเชื่อในเรื่องของศลีธรรมดวย๔๓ 

พระสรางชาติสิริ  จารุวณฺโณ  ไดกลาวไววาศรัทธาหรือความเชื่อจึงมีความสําคัญ เพราะมี
บทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดเอาคําสอนทางศาสนามาใชเปน
เปาหมายของชีวิตและกําหนดกรอบของการดําเนินชีวิตตามหลักธรรมที่เปนเอกลักษณะของตนคือศีล 
สมาธิ ปญญา๔๔ 

              ผูวิจัยมีทัศนะวา ศรัทธาในพระพุทธศาสนา หมายถึง ความเชื่อในพระรัตนตรัย ยึดถือเปน
สรณะเพื่อเปนเครื่องชวยทําลายขจัดปดเปาทุกขภัยและกิเลศตางๆ ในจิตใจใหหมดสิ้นและเปนที่พึ่ง ที่
อาศัยที่เคารพสูงสุดในชีวิต โดยความเชื่อมั่นนี้ตองเกิดออกจากความรูและความเขาใจผูเชื่อถือเองใช
ปญญาของตนเองพจิารณาในพระธรรมคําสอนตางๆ ดวยเหตุพลตามความเปนจริง มีใชสักแตศรัทธา
ตามๆ กันหรือการถูกบังคับขูเข็นใหเชื่อ หรือมีผลประโยชนใดแอบแฝงในทางโลกเปนเหตุชวนใหเกิด
ความเชื่อ ศรัทธานั้นตองเกิดขึ้นมาเองและประกอบดวยปญญาของผูศรัทธาที่ไดรูเห็นเองตามความ
เปนจริงและใชปญญาเปนเครื่องชวยกลั่นกรองในทางพระพุทธศาสนาเถรวาท เมื่อมนุษยมีศรัทธาจะ
ไมไดหยุดอยูเพียงแคศรัทธาแตจะตองมีกระบวนการพัฒนาใหเกิดปญญาและสามารถพัฒนาขึ้นจนถึง
เปาหมายสูงสุดของชีวิตได ขั้นการหลุดพนจากทุกขทั้งปวงอยางอิสระ ศรัทธาตองเปนไปในลักษณะที่
สัมพันธในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลถูกตอง เปาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน จึงจะเปนศรัทธาที่ถูกตอง
ตามหลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา 

สรุปไดวา ศรัทธา คือความเชื่อในพระพุทธเจา พระธรรม และพระสงฆ หรือเรียกวาพระ
รัตนตรัยอันเปนหัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนาเปนความเชื่อที่มีเหตุและผลรวมทั้งตองมีปญญา
กํากับไวอยูเสมอ ดังนั้นความศรัทธาในพุทธศาสนา จึงสามารถใหความหมายไดวา การมีความเชื่อ
และสามารถปฏิบัติใหชีวิตประจําวันตามหลักธรรมคําสั่งสอนของศาสดาที่ตนนับถือ เชน การทําบุญ
ตักบาตร การบริจาคเงินหรือวัสดุสิ่งของการเขารวมพิธีกรรมทางศาสนา การทําสมาธิ และการฟง
เทศนฟงธรรมคําสอนในศาสนาที่ตนนับถือ 

 

                                                           
๔๒ พระมหายุทกร  ปญญาสิริ (สัจจรตันพงศ) “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา” วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๕. 
๔๓ พระมหาเปรม โอภาโส (กองคํา) “ศึกษาวิเคาะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”,วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๖. 
๔๔ พระสรางชาตสิิริ  จารุวณโฺณ  “การศึกษาเปรียบเทียบหลักการเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ

ศาสนาคริสต “วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๔), หนา ๑๕. 
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๒๕ 

๒.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา 

ศรัทธามีองคประกอบไดหลายอยางแตในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดใหรายละเอียดไวเชน 
ดังที่ปรากฎในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธาคือการเชื่ออันมีลักษณะ ๒ ประการ คือ 

๑.  สัมปสาทลักขณสัทธา ไดแก ศรัทธาที่มีลักษณะทําจิตใหเลื่อมใส ใหผองใส จิตใจที่
ปราศจากนิวรณยอมมีความผองใส ไมมีความขุนมัวดวยกิเลส เมื่อจะใหทานก็ดี รักษาศีลก็ดี ฟงธรรม
ก็ดี เจริญเมตตาภาวนาก็ดี จิตยอมมีสภาวะผองใสนั่นเอง 

๒.  สัมปกขันทลัขณสัทธา คือ ศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ ไดแกจูงใจของพระโยคาวจร ผู
หยั่งลงสูความเพียร ผูเจริญภาวนา ผูกําลังปฏิบัติกรรมฐานอยู ใหเปนผูผองใสเบิกบาน ใหไดเขาถึง
คุณธรรมพิเศษที่เปนทางสายกลาง ที่จะนําพระโยคาวจรไปสูเปนโสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค 
ตามลําดับ เพื่อจะเปนแนวทางนําจิตใหแลนไปสูการบรรลุวิมุตติธรรมชั้นสูงคือพระอรหัตผลเปน
ที่สุด๔๕ และนอกจากนี้ ในคัมภีรพระอภิธรรม มีการกลาวถึงเรื่ององคประกอของหลักศรัทธา ใน
ลักษณะที่เปนเจตสิกคือ สิ่งที่เกิดดับพรอมกับจิต อยูคูกับจิตอยางอิงอาศัยกัน สัทธาเจตสิก คือความ
เชื่อความเลื่อมใส ในสิ่งที่ควรเชื่อ อันไดแกความเลื่อมใสในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เชื่อเหตุผล
ในเรื่องกรรมและผลของกรรมตามความเปนจริง ศรัทธาในฐานะเจตสิกมีอรรถ ๔ ประการ คือ 

 
๑. สทฺธาหน ลกฺขณา มีความเชื่อศรัทธาในสิ่งที่ควรเชื่อเปนลักษณะ 
๒. ปสาทรสา มีการยังสัมปยุตธรรมใหผองใสเปนกิจ 
๓. อกาฬุสฺสิยา ปจฺจุปฎฐานา มีความไมขุนมัวเปนผล 
๔. สทฺเธยฺยวตฺถุ ปทฎฐานา มีวัตถุอันเปนที่ตั้งแหงความเชื่อเปนเหตุใกล๔๖ 

ดังนั้นองคประกอบของศรัทธาในพุทธศาสนาตามที่ผูวิจัยไดอธิบายมาแลวนั้น สรุปความ
ไดวา ศรัทธาคือความเชื่อ ความเลื่อมใส ในสิ่งที่ควรเชื่อ หมายถึงการเชื่อมั่นในพระรัตนตรัย กลาวคือ
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ เชื่อเหตุผลในเรื่องกรรมและผลของกรรมตามความเปนจริง สิ่งตางๆ
ดําเนินไปตามหลักเหตุปจจัย ไมมีอํานาจเหนือธรรมชาติมาบงการ นอกเสียจากกฎแหงกรรมเทานั้น 

 

 

 

 

 

                                                           
๔๕ กรมศิลปากร มิลินทปญหา, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ, ๒๕๑๖ ),  
หนา ๑๑๔ – ๑๑๕. 
๔๖ วรรณสิทธิ์  ไวทยะเสวี, คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคหะ, (ปริเฉทที่ ๒ เจตสิกสังคหวิภาค), 

(กรุงเทพมหานคร : ทิพยวิสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๕๔. 
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http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B8%95%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%81


๒๖ 

๒.๓ ประเภทของศรัทธา 

ตามหลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนามีการแยกศรัทธาออกเปน ๒ ประเภทที่ชัดเจน
โดยแยกเอาศรัทธาที่สัมพันธกับปญญาเรียกวา สัทธาญาณสัมปยุต และศรัทธาที่ไมสัมพันธกับปญญา
เรียกวา สัทธาญาณวิปยุต ดังจะไดอธิบายในรายละเอียดดังนี ้

๒.๓.๑ ศรัทธา ๒  

(๑) ศรัทธาญาณสัมปยุต๔๗ ไดแก ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ศรัทธาญาณสัมปยุตนี้
นักปราชญทางพุทธศาสนาชั้นหลังไดแสดงใหเห็นวา เปนหลักการเชื่อหรือศรัทธาที่พระพุทธเจาทรง
ปฏิวัติความคิดใหเปลี่ยนไปจากความเชื่อเดิมๆ ๓ ประการ คือ๔๘ 

    ๑) ถือหลักกฎธรรมชาติ พระพุทธศาสนาเถรวาทถือวาความจริงนั้นเปนกฎธรรมชาติ 
เปนสิ่งที่มีอยูตามธรรมดาของมัน พระพุทธเจาอยูในฐานะเปนผูคนพบความจริงที่มีอยูตามธรรมชาติ 
โดยที่กฎนั้นมันอยูอยางธรรมดาอยางนั้น พระพุทธเจาจะเสด็จอุบัติหรือไมอุบัติก็ตาม มันก็เปนหลัก
ยืนตัวอยูตามธรรมดา และกฎแหงกรรมดังกลาวขางตนก็จัดเขาในกฎธรรมชาตินี้ดวย นอกจากนั้นกฎ
ธรรมชาติยังแสดงวา สิ่งทั้งหลายเกิดมาจากเหตุปจจัย เปนสิ่งไมคงที่เกิดๆ ดับๆ ไมคงตัว ถูกปจจัยที่
ขัดแยงบีบคั้นใหคงสภาพอยูไมได ธรรมจริงดังกลาว เปนพื้นฐานของธรรมชาติ 

    ๒) เปนการประกาศอิสรภาพของมนุษย พระพุทธศาสนาเถรวาทไดอุบัติขึ้นทามกลาง
ศาสนาพราหมณ ทีม่ีความเชื่อวาพระพรหมเปนผูสรางโลก เปนผูบันดาลทุกสิ่งทุกอยาง มนุษยจึงตอง
บวงสรวงออนวอนดวยพิธีกรรม และดวยการบูชายัญ เพื่อเอาใจเทพเจาใหโปรดปราน นอกจากนั้น
คัมภีรพระเวทยังกําหนดหลักของวรรณะ ๔ ไวอีก ทุกอยางถูกครอบงําอยูอยางนั้น เมื่อพระพุทธเจา
ตรัสรูแลวจึงทรงประกาศอิสรภาพของมนุษยวามนุษยมีศักยภาพในการพัฒนาตนเองไดสูงสุด ดังที่
พระองคทรงกระทําเปนตัวอยาง 

    ๓) เอาปญญามาแทนศรัทธา กลาวคือจากลัทธิศาสนาเดิมๆนั้นเนนการใชศรัทธาอยาง
เดียว โดยไมคํานึงถึงปญญา แตพอมาถึงสมัยของพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงสอนใหใชปญญา 
คือความเขาใจในเหตุปจจัย ความรู ความเขาใจในกฎธรรมชาติ เขามาแทน ทรงสอนวากอนจะเชื่อสิ่ง
ใดตองผานการตรวจสอบกอนเสมอ ถึงแมตัวพระองคเองก็ทรงอนุญาตใหพระภิกษุตรวจสอบกอน  
กอนที่จะเชื่อพระองคเชนกัน๔๙ 

หลักการทั้ง ๓ นั้น ทําใหพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเชื่อตางไปจากแนวความคิดเดิม 
โดยเฉพาะมีจุดเนนอยูที่การใชปญญาเขามาตรวจสอบใหความเชื่อนั้นมีเหตุผล  

(๒) ศรัทธาญาณวิปยุต ไดแกศรัทธาที่ไมประกอบดวยปญญา ศรัทธาญาณวิปยุต เกิด
จากการเชื่อของมนุษยผูไมไดเรียนรู เกิดจากความกลัว การเชื่อที่เกิดเพราะความไมรูเชนนี้จึง

                                                           
๔๗ ท.ีปา. (บาลี) ๑๑/๘๐/๔๙. 
๔๘ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนา ในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร, หนา ๙๒ – 

๙๓. 
๔๙ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๘๘/๔๓๑ – ๔๓๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๗ 

แสดงออกในลักษณะที่เชื่อในอํานาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ ในอํานาจของวิญญาณ ในอํานาจของภูตผี 
หรือในอํานาจของเทพเจา๕๐ คนที่มีศรัทธาญาณวิปยุต จึงมีลักษณะยกความสามารถของตนใหสิ่งอื่นที่
มองไมเห็น ยอมตนใหอยูใตอํานาจของธรรมชาติที่เหนือตนหรือที่มนุษยสรางขึ้นเอง ซึ่งจะเรียกวาเทพ
เจา (Deity) ผลที่เกิดตามมาก็คือมนุษยตองยอมใหเครื่องเซนสังเวย แกธรรมชาตินั้นๆ ลักษณะเชนนี้ 
จึงเทากับมนุษยยอมเสียความเปนใหญในตน ยอมอยูใตอํานาจสิ่งที่ตนคิดวา มีอํานาจเหนือตน 
(Supreme Being) และยอมเปนผูหมดเสรีภาพในตน 

ศรัทธาญาณวิปยุตจึงมีลักษณะที่ไมเชื่อกฎแหงธรรมชาติหรือกฎแหงกรรม เพราะมีการ
เชื่ออยูบนพื้นฐานวา ปจจัยที่เปนตัวกําหนดผลตางๆ ก็คือการดลบันดาลของอํานาจเหนือธรรมชาติ 
ไมใชเปนผลจากการกระทําของมนุษย ตัวโยงความสัมพันธระหวางมนุษยกับอํานาจดลบันดาล
เหลานั้นก็คือความศรัทธา และวิธีปฏิบัติตออํานาจเหลานั้นคือการบวงสรวงออนวอน เพื่อใหอํานาจ
ดังกลาวดลบันดาลใหมนุษยสมปรารถนา 

นอกจากนั้นสิ่งที่คนสวนมากเขาใจและปฏิบัติตามกันอยู ก็จัดเปนศรัทธาญาณวิปยุตได 
เชน การเชื่อเรื่องการปฏิบัติเพื่อพนทุกขที่ปรากฏในพระไตรปฎก คือ อัตตกิลมถานุโยค การปฏิบัติ
แบบการทรมานตนมากเกินไป อยางเชนนิครนถ นาฏะบุตรหรือทานศาสดามหาวีระแหงศาสนาเชน
ยึดถือปฏิบัติ ๕๑  และกามสุขัลลิกานุโยค การหมกมุนในกามคุณ หรือการปฏิบัติแบบสบายเกินไป 
อยางเชนพวกจารวาก และบางลัทธินิกายของพราหมณ-ฮินดู  ทัศนะและวิถีปฎิบัติ เหลานี้
พระพุทธศาสนาถือวาเปนญาณวิปยุต เพราะปฏิบัติตามๆ กันมาจนเปนความเชื่อแบบปรัมปรา(สืบๆ 
กันมา) ซึ่งพระพุทธองคเคยทดลองแนวทางนั้นมาแลวก็ไมพนทุกขได จึงตรัสบอกวา ทางทั้งสองนั้น
เปนมิจฉาทิฏฐิไมถูกตอง  ซึ่งเนื้อความที่ทรงปฏิเสธทัศนะและวิถีปฎิบัติเหลานี้ปรากฎในธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตร ซึ่งแสดงถึงทางสายกลางในพระพุทธศาสนา     

ศรัทธาญาณวิปยุต ดังกลาวนั้นมีพื้นฐานมาจากสาเหตุ ๔ ประการ คือ  

  ๑. ปญญาสังวัตตะนิกกัมมะอุปนิสสะยะตา  อาศัยกรรมที่ไมเปนเหตุใหเกิดปญญา 
  ๒. สัพยาปชชะโลกุปปตติ     เกิดในโลกที่มีความพยาบาท 
  ๓. อินทะริยะอะปะริปากะตา  มีปญญินทรียยังไมแกกลา 
  ๔. กิเลสะอะวิทูระตา    หางไกลจากกิเลส๕๒ 

เมื่อบุคคลประกอบดวยเหตุทั้ง ๔ ประการดังกลาวนี้ ก็จะเปนปจจัยสงผลใหบุคคลนั้น 
กลายเปนมิจฉาทิฏฐิ หรือสงผลใหประสบกับสิ่งอันไมเปนไปเพ่ือปญญา ๕ ประการ  คือ 

 ๑) มีความเห็นผิดเปนอัธยาศัย 
 ๒) มักคบกับบุคคลผูทีเปนมิจฉาทิฏฐิ 

                                                           
๕๐ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หนา ๔๙๔. 
๕๑ นิครนถ  นาฏะบุตร ที่ปรากฏในพระไตรปฎกคนนี้ไดแกศาสดามหาวีระของศาสนาเชน  อางใน กีรติ  

บุญเจือ, ปรัชญาอินเดีย , (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), หนา ๓๙ – ๔๑. 
๕๒ มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย, ปรมัตถธรรม ๔, หนา ๖๖. 
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๒๘ 

 ๓) มักจะเปนคนหลังใหพระสัทธรรม 
 ๔) เปนคนผูมากไปดวยมิจฉาวิตก 
 ๕) เปนคนที่จมลงในอารมณโดยอุบายไมแยบคาย๕๓ 

๒.๓.๒ ศรัทธา ๔  

นอกจากศรัทธา ๒ ประเภทดังที่กลาวมาแลวเบื้องตนยังมีศรัทธาอีก  ๔ ประเภท๕๔ ไดแก 

๑. กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม ทฤษฎีวาดวยกฎแหงกรรม เปนเรื่องสําคัญมากใน
อภิปรัชญาของพุทธปรัชญา เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทเปนกรรมวาที คือเชื่อหลักกรรมลิขิต ไมใช
พรหมลิขิตอยางพวกเทวนิยม ดังนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงสอนเรื่องกรรมไวหลายแหง เชน “เรา
ควรพิจารณาเสมอวาเรามีกรรมเปนของตน เปนทายาทของกรรม มีกรรมเปนกําเนิด”๕๕ กรรมยอม
จําแนกสัตวใหเลวและประณีตตางๆกัน๕๖ เปนตน กรรมในความหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท
แปลวาการกระทํา เปนคํากลางๆ แตการกระทําไมจําเปนวาจะตองเปนกรรมเสมอไป การกระทําที่
จัดเปนกรรมนั้น จะตองเปนการกระทําที่ประกอบดวยเจตนา หรือมีความจงใจของผูทําเปนหลัก ดัง
พระพุทธพจนวา “เจตนาหํ ภิกขเว กมฺมํ วทามิ เจตยิตฺวา กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา”๕๗ 
แปลวา ดูกอนภิกษุทั้งหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคลจงใจแลวยอมกระทําดวยกาย ดวย
วาจา ดวยใจ ในการกระทํากรรมแตละครั้งถือเจตนาเปนหลักเสมอ 

เจตนาในหลักกรรมนี้ หมายถึงการกระทํา การพูด ที่แสดงออกภายนอกโดยจงใจก็ดี 
ความคิดตางๆที่เกิดขึ้นชั่วครูชั่วขณะแลวผานไปภายในจิตใจก็ดี ความรูสึกและทาทีตอสิ่งตางๆที่ได
ประสบทางประสาทสัมผัสและที่ระลึกขึ้นมาในใจก็ดี ลวนมีเจตนาประกอบอยูทั้งนั้น เจตนาจึงเปน
เจตจํานง ความจงใจ การเลือกอารมณของใจ๕๘ เจตนาจัดเปนแกนสําคัญที่สุดของการกระทํา เปน
สาระที่ทําใหเกิดการกระทํา ดังนั้น กิจใดที่บุคคลจงใจทําหรือทําดวยเจตนา กิจนั้นจึงจะเรียกวาเปน 
“กรรม” และกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกจัดไวหลายประเภทดวยกัน ผูวิจัยจะขอนํามาแสดง
ไวเพียงบางสวน ดังนี้ 

ก.กรรมที่จัดตามเจตนาที่เปนมูลเหตุ ทานจําแนกออกเปน ๒ ประเภท คือ 

๑)  กุศลกรรม ไดแกกรรมดี เปนการกระทําที่เกิดขึ้นจากเจตนาดี กรรมฝายกุศลนี้เปน
การกระทําเกิดจากอกุศลมูล กลาวคือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ เปนการกระทําไปดวยความเมตตาเผื่อ
แผ เปนไปดวยความสํารวมและกระทําไปดวยปญญา 

                                                           
๕๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗. 
๕๔ สมเดจ็พระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๕๒๙.  
๕๕ อง.ฺ ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๖ – ๖๗. 
๕๖ ม.อ.ุ (บาลี) ๑๔/๒๘๙/๒๖๒. 
๕๗ อง.ฺฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๖๓/๓๙๕. 
๕๘ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๗๖. 
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๒๙ 

๒)  อกุศลกรรม ไดแกกรรมชั่วหรือกรรมไมดี เปนการกระทําที่เกิดจากอกุศลเจตนา เปน
การกระทํา ที่มีเจตนานําไปในทางที่ไมดี เชน ทําไปดวยความโลภ ความโกรธและความหลง เปนการ
กระทําไปโดยไมมีปญญากํากับ๕๙ 

ข.  กรรมที่ทานจําแนกตามทวาร คือทางที่ทํากรรม หรือทางแสดงออกของกรรม จัดเปน 
๓ ประการคือ 

 ๑) กายกรรม กรรมที่ทําดวยกาย หรือการกระทําทางกาย 
 ๒) วจีกรรม กรรมที่ทําดวยวาจา หรือการกระทําทางวาจา 
 ๓) มโนกรรม กรรมที่ทําดวยใจ หรือการกระทําทางใจ๖๐ 
 
ค. กรรมในที่บางแหงทานจําแนกตามสภาพที่สัมพันธกับวิบากหรือการใหผล จําแนก

ออกเปน ๔ ประการ คือ 
๑) กรรมดํา มีวิบากดํา คือบุคคลบางคนปรุงแตงความคิดทาง กาย วาจา ใจ อัน

ประกอบดวยการเบียดเบียน จึงเกิดในโลกที่มีความเบียดเบียนมีนรกเปนตน 
๒) กรรมขาว มีวิบากขาว คือบุคคลบางคนปรุงแตงความคิดทาง กาย วาจา ใจ อัน

ประกอบดวยการไมเบียดเบียน จึงไดเขาถึงโลกที่มีสุข เชน เทพ รูปพรหม อรูปพรหม 
๓) กรรมทั้งดําทั้งขาว มีวิบากทั้งดําทั้งขาว คือ บุคคลบางคนปรุงแตงความคิดทาง

กาย วาจา ใจ อันประกอบดวยการเบียดเบียนบาง ไมเบียดเบียนบาง จึงเขาถึงที่อันมีทั้งสุขทั้งทุกข
เชนมนุษย 

๔) กรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว ยอเปนไปเพื่อสิ้นกรรม คือเจตนาเพื่อละ
กรรมทั้งหมด หรือเจตนาที่ไมตองการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป๖๑ 

ประเภทของกรรมดังกลาวมานี้กําหนดดวยใจเปนใหญ เพราะใจเปนตัวกําหนดวาจะเปน
กรรมหรือไม ดังที่พระพุทธเจาตรัสบทบาทของใจไววา “ธรรมทั้งหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจเปนใหญ 
สําเร็จดวยใจ ถาบุคคลมีใจเสียหายจะพูดหรือทํา ความทุกขยอมติดตามเขาไป ถาบุคคลมีใจผองใส
แลว จะพูดหรือทํา ความสุขยอมติดตามมา”๖๒ 

๒. วิปากสัทธา เชื่อวิบาก คือการเชื่อผลที่สุกมาจากกรรม เชน ผลที่ดีก็สุกมาจากกรรมดี 
ผลที่ชั่วก็สุกมาจากกรรมชั่ว เปนตน ศัพทวาวิบาก เปนภาษาบาลีแปลวา สุก หรือสุกวิเศษ หมายถึงสิ่ง
ที่ตอเนื่องมาจากเหตุ เปนสวนผล วิบากหรือผลหมายความอยางเดียวกัน กฎแหงวิบากนี้เปนกฎที่สืบ
เนื่องมาจากกฎแหงกรรม เปนสวนหนึ่งของกฎแหงเหตุและผล ซึ่งเปนกฎแหงสากลจักรวาล ที่วาดวย
เรื่องเหตุผล กลาวคือ ทุกสิ่งทุกอยางจะเกิดขึ้นไดตองมีเหตุมีปจจัยเกี่ยวเนื่องกัน จะเกิดขึ้นเองโดย
ลําพังหรือโดยไมมีเหตุไมได โดยนัยกวางกรรมและผลกรรมมีอยูในลักษณะเปนเหตุเปนผลที่เกี่ยวโยง

                                                           
๕๙ ท.ีปา. (บาลี) ๑๑/๓๐๕/๑๙๓. 
๖๐ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๑๗๑/๑๖๐ – ๑๖๑. 
๖๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙ – ๘๑. 
๖๒ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๑ – ๒/๑๕. 
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๓๐ 

กันประดุจลูกโซ มีพระพุทธพจนแสดงถึงกฎดังกลาวนี้วา “เมื่อสิ่งนี้มี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งนี้เกิด สิ่งนี้จึง
เกิด เมื่อสิ่งนี้ไมมี สิ่งนี้ก็ไมมี เพราะสิ่งนี้ดับ สิ่งนี้จึงดับ”๖๓ 

วิปากสัทธา ตั้งอยูบนฐานของการเชื่อที่วา กรรมที่สัตวทําไวในอดีต ยอมตองสงผลของ
กรรมนั้นมาใหสัตวไดเสวยในปจจุบัน ใครทําดีไวในอดีตก็จะไดรับผลดีในปจจุบัน ใครทําชั่วไวในอดีตก็
จะไดรับผลชั่วในปจจุบัน ดังพุทธภาษิตวา “หวานพืชเชนไร ยอมไดผลเชนนั้น ทํากรรมดีไดผลดี ทํา
กรรมชั่วไดผลชั่ว”๖๔ ทํากรรมอยางใดไวจะตองไดรับผลของกรรมอยางนั้น แตมีปญหาอยูวาตัววิบาก
ของกรรมนั้นเริ่มตนขึ้นเมื่อใด ตอบไดวาวิบากของกรรม เริ่มทํางานตั้งแตขณะที่บุคคลมีเจตนา และใช
เจตนาทํากรรมเปนตนไป คือกระบวนการกอวิบาก ไดเริ่มดําเนินและบุคคลจะเริ่มไดรับผลของกรรม
ตั้งแตบดันั้นไป๖๕ 

นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาทยังเชื่อวากรรมแมเล็กนอยก็ไมไรผล ตองมีผลตามมา
แนนอน ดังจะเห็นไดจากพระบาลีวา “กรรมดีหรือชั่วทั้งหมดที่คนสั่งสมไวยอมมีผล ขึ้นชื่อวากรรมแม
จะนิดหนอยที่จะวางเปลา ยอมไมมีเลย”๖๖  ในที่บางแหงทรงแสดงวิปากสัทธาไวในแงอุปมา  เชน 
“กรรมชั่ว ก็เหมือนน้ํานมที่รีดใหมๆไมแปรเปนผลทันที แตกรรมนั้นยอมตามเผาคนพาล เหมือนไฟที่
ถูกเถากลบไว”๖๗ หรือ “ความดีที่ทําไวเอง เปนเหมือนมิตรที่ติดตามตนสืบไป”๖๘ 

วิปากสัทธาดังที่ไดอภิปรายมานั้น สวนใหญทรงแสดงถึงผลกรรมอันบุคคลจะไดรับในภาย
ภาคหนา สวนผลของกรรมในภพปจจุบัน ทานพระธรรมปฎกไดอธิบายไว ๔ ประการ คือ๖๙ 

ก) ระดับภายในจิตใจ คือกรรมใหเกิดผลภายในจิตใจ มีการสั่งสมคุณสมบัติคือ กุศล
และอกุศลธรรม คุณภาพและสมรรถภาพของจิต มีอิทธิพลปรุงแตงความรูสึกนึกคิด และความสุข
ความทุกขเปนตน 

ข) ระดับบุคลิกภาพ คือ กรรมทําใหเกิดผลในดานการสรางอุปนิสัย ปรุงแตงลักษณะ
ความประพฤติ การแสดงออก การวางตัวความสัมพันธกับคนอื่นหรือสภาพแวดลอมทั่ว ๆ ไป 

ค) ระดับวิถีชีวิตของตน คือ กรรมชักนําความเปนไปในชีวิตของคน ทําใหเขาไดรับ
ประสบการณที่นาปรารถนาและไมนาปรารถนา พบกับความเสื่อม ความเจริญ ซึ่งเรียกวา โลกธรรม 

ง) ระดับสังคม คือ กรรมที่คนทั้งหลายทํา มีผลตอความเปนไปของสังคม เชน 
กอใหเกิดความเสื่อมความเจริญ ความรมเย็นเปนสุข ความทุกขรวมกันของมนุษยทั้งหลายรวมทั้งผล
จากการที่มนุษยกระทําตอสภาพแวดลอมอ่ืนๆ ที่ยอนกลับมาหาตัวมนุษยเอง 

๓. กัมมัสสกตาสัทธา คือเชื่อวาสัตวทั้งปวงมีกรรมเปนของๆตน หมายถึง ทั้งเหตุ ทั้งผล 
รวมลงที่คน เมื่อคนทําเหตุคือกรรมดีก็เผด็จผลดี กรรมและผลที่ดีก็รวมลงที่บุคคลเมื่อบุคคลทํากรรมที่

                                                           
๖๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๖/๒๑/๒๘.  
๖๔ สํ.สํ. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
๖๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๖๗. 
๖๖ ข.ุชา.(ไทย) ๒๗/๒๔/๔๗๓. 
๖๗ ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๗๑/๒๔. 
๖๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๓/๖๘. 
๖๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๑๘๗ – ๑๘๘. 
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๓๑ 

ชั่ว ก็เผล็ดผลที่ชั่ว เหตุผลที่ชั่วก็รวมลงที่บุคคล กัมมัสสกตาสัทธานี้ไมมีรูปศัพทใชเปนของตัวเอง แตมี
คําที่ปรากฏอยูในคัมภีรพระไตรปฎก วา“กัมมัสสกตาญาณ”๗๐ ซึ่งเปนญาณของพระพุทธเจา เปน
ญาณที่รูวาสัตวทั้งหมดจะตองเปนไปตามกรรมของตน กัมมัสสกตาสัทธา จึงเปนเพียงศัพทที่ใชกันใน
ภายหลัง 

กัมมัสสกตาสัทธาในทางปฏิบัติ หมายถึงความรูจักจับเหตุผลมาพิจารณา จนเห็นจริง   
เกิดความรูขึ้น เชน เมื่อเห็นผลวาสัตวประสบทุกขอยูในปจจุบัน ก็เพราะไดทําเหตุที่ไมดีไวในอดีต 
หรือเมื่อเห็นเหตุวาสัตวกําลังทําความชั่วในปจจุบัน ก็รูวาเขาจะไดรับผลคือความทุกขในอนาคต 
ดังเชนที่สุภมาณพเคยทูลถามถึงความสงสัยของตน กับพระพุทธเจาวาขาแตพระโคดมผูเจริญ อะไร
หนอเปนเหตุเปนปจจัยใหมนุษยทั้งหลายที่เกิดมาแลว ปรากฏความเลวบาง ความประณีตบาง มนุษย
ทั้งหลายยอมปรากฏวาอายุสั้นบาง อายุยืนบาง มีโรคนอยบาง มีโรคมากบาง มีผิวพรรณทรามบาง มี
ผิวพรรณงามบาง มีศักดิ์นอยบาง มีปญญานอยบาง มีปญญามากบางในเรื่องนี้ พระผูมีพระภาคเจาได
ตรัสตอบแกสุภมาณพนั้นวา “ดูกอนสุภมาณพ เพราะสัตวทั้งหลาย มีกรรมเปนของตน มีกรรมเปน
ทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลว
บาง ใหประณีตบาง แตกตางกันออกไป”๗๑ 

๔. ตถาคตโพธิสัทธา คือการเชื่อในพระปญญาเปนเครื่องตรัสรูของพระตถาคต หรือเชื่อ
ปญญารูสัจธรรมของพระผูคนพบ ซึ่งหมายถึงการเชื่อการมั่นใจในพระปรีชาญาณของพระพุทธเจา ใน
ฐานะทรงเปนบุคคลตนแบบที่ทรงยืนยันถึงสมรรถวิสัยของมนุษยวา มนุษยสามารถหยั่งรูสัจธรรม 
เขาถึงความดีสูงสุดไดดวยสติปญญาและความเพียรพยายามฝกฝนพัฒนาตน๗๒ ซึ่งพระองคทรงบรรลุ
กอนใครๆ  เหมือนลูกไกที่ทําลายเปลือกไขออกมาไดกอนผูอื่น     เชื่อมั่นในศักยภาพของความเพียร
การสั่งสมบารมีมาเพื่อตรัสรูดีของพระพุทธเจาวา พระองคตรัสรูชอบไดดวยพระองคเองโดยไมมีใคร
ประทานความสําเร็จมาให   ทรงประกอบดวยพระคุณ ๓ ประการ คือ พระมหากรุณาคุณ พระ
ปญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ พระองคทรงสั่งสอนใหประชาชนรูแจงเห็นจริงในธรรมที่ควรรูควรเห็น ทรง
บัญญัติพระวินัยไวดีแลว ทรงเปนผูนําทางที่ดี ทรงชี้ใหเห็นวา มนุษยทุกคนหากฝกดีแลว สามารถ
บรรลุธรรมขั้นสูงได เขาถึงการหลุดพนจากกิเลสทั้งปวง กลาวคือ พระนิพพานได อยางที่พระองค
กระทําใหดูเปนตัวอยางได๗๓ และยังเปนการเชื่อที่ไมออนวอนหวังพึ่งเทพเจาหรืออํานาจภายนอกของ
สิ่งศักดิ์สิทธิเทวฤทธิ์ปาฏิหาริยใดๆ   หันมาสูการกระทําของมนุษยหรือความเพียรของมนุษย  

 ดังนั้น  หลักการของตถาคตโพธิสัทธาจึงไมเหมือนการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในศาสนา
ทั่วๆไป การนับถือพระพุทธเจาไมใชเพื่อเขาถึงพระองค เหมือนการนับถือพระเจาหรือพรหมันของ
ศาสนาฝายเทวนิยม(Theism) ซึ่งมีจุดหมายเพื่อเขาไปรวมเปนเอกภาพกับพระเจา แตการนับถือ
พระพุทธเจานั้น ตองพยายามปฏิบัติเพื่อเขาถึงภาวะที่พระองคทรงดําเนินไปแลว เมื่อทรงเขาถึงภาวะ

                                                           
๗๐ ข.ุม. (บาลี) ๒๙/๗๔/๑๕๖. 
๗๑ ม.อ.ุ (บาลี) ๑๔/๒๘๙/๒๖๒. 
๗๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๔๒๕. 
๗๓ พระธรรมปฎก, พจนานุกรม ฉบบัประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬลงกรณราช

วิทยาลัย,๒๕๔๓), หนา ๑๕๖. 
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๓๒ 

เชนนั้นแลวก็ทรงตรัสบอกชี้ทางใหปฏิบัติ ถาไมปฏิบัติตามนั้นก็จะไมไดรับผลใดเลย ถึงแมจะตามติด
เกาะชายจีวรไปเพื่อดูรูปพระวรกายของพระองค ซึ่งเห็นไดจากตัวอยางการตําหนิติเตียนในลักษระ
ทรงตักเตือนพระวักกลิวา “กึ  เต  วกฺกลิ  ทิฎเฐน, โย  โข  วกกลิ  ธมมํ  ปสสติ, โส  มํ  ปสสติ,โย มํ  
ปสสติ,โส ธมมํ  ปสสติ๗๔   การเห็นรางกายอันเปอยเนานี้ จะมีประโยชนอะไร ผูใดแลเห็นธรรมดวย
การปฏิบัติดวยตนเอง ผูนั้นชื่อวายอมเห็นเรา”๗๕ 

ดังนั้นการเชื่อในตถาคตโพธิสัทธาไมใชเปนการนับถือแบบสิ่งศักดิ์สิทธิ์ แตเปนการเชื่อใน
ปญญาของมนุษยที่สามารถพัฒนาใหเปนพุทธะได แตยกเอาตัวมนุษยขึ้นตั้งโดยเนนบุคคลในอุดมคต ิ
ผูบรรลุจุดหมายในการที่พัฒนาศักยภาพนั้นไดสําเร็จ ในฐานะเปนคนตนแบบสําหรับเตือนจิตสํานึกใน
ความมีความสามารถเชนนั้นของมนุษยแตละคน๗๖ การเชื่อในการตรัสรูของพระพุทธเจา ก็คือเชื่อ
พระพุทธเจา เชื่อพระธรรม เชื่อพระสงฆ เราเชื่อพระพุทธเจา เพราะพระพุทธเจาทานตรัสรู เราเชื่อ
พระพุทธเจาแลวเราเชื่อพระธรรม ในฐานะเปนสิ่งที่พระพุทธเจาตรัสรู แลวเราเชื่อพระสงฆในฐานะ
เปนผูปฏิบัติตามที่พระพุทธเจาตรัสรู ฉะนั้นทั้งสามอยางนี้ก็รวมเหลืออยางเดียววา เชื่อการตรัสรูของ
พระพุทธเจา๗๗ 

พระพุทธเจาทรงมีคุณสมบัติหลายอยาง กลาวคือ “มีคุณสมบัติภายนอก ไดแกบุคลิกภาพ 
และคุณสมบัติภายใน ไดแก คุณธรรมตาง ๆ”๗๘  ซึ่งปรากฎพระพุทธลักษณะของพระองคไว ๙ 
ประการอยูในบทสวดระลึกถึงพระพุทธคุณ  ดังนี้ 

๑. อรหํ ไดแกทรงหางไกลจากกิเลสไมมีขาศึก หักซี่กําสังสารจักรได ไมทําบาปในที่ลับ 
๒. สมฺมาสมฺพุทฺโธไดแก ทรงตรัสรูธรรมทั้งปวงไดดวยพระองคเอง และโดยชอบธรรม  
๓. วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน ไดแก ทรงถึงพรอมดวยความรู ความประพฤติ อันดีงาม 
๔. สุคโต ไดแก ทรงไดไปสูที่ดี เสด็จไปงาม และทรงตรัสวาจาที่จริงและเปนประโยชน 
๕. โลกวิทู ไดแกทรงรูแจงโลก คือการเกิดและการดับในสังขาร และโลกธรรม ๘ 
๖. อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ ไดแก ทรงเปนผูฝกเวไนยสัตวชั้นยอด ไมมีผูเสมอเหมือน 
๗. สตฺถา เทวมนุสฺสานํ ไดแก ทรงเปนบรมครูของทวยเทพ และหมูมนุษย 
๘. พุทฺโธ ไดแก ทรงเปนผูรู ผูตื่นจากกิเลส เบิกบาน เพราะไมตกอยูภายใตอํานาจกิเลส 
๙. ภควา ไดแก ทรงทรงจําแนกธรรม ทรงเปดเผยแกเหลาสัตวผูตกอยูในอวิชชา 

พระพุทธคุณ ๙ บทนี้ สรุปเปนพระคุณ ๓ ประการ  คือ  

๑) พระปญญาคุณ ไดแกพระคุณคือปญญา  

                                                           
๗๔ สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๘๗/๙๖.   
๗๕ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๓๘๘.   
๗๖ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตโฺต), พุทธศาสนา ในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร, หนา ๑๒๖. 
๗๗ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกข)ุ, โพธิปกขิยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา 

๙๒ – ๙๓. 
๗๘ พระมหาสุพัฒน กลฺยาณธมฺโม, “พระพุทธเจา : บทบาทและเจาหนาท่ีในฐานะพระบรมคร”ู 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา 
๔๐. 
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๒) พระวิสุทธิคุณ ไดแก พระคุณคือความบริสุทธิ์ 

๓) พระมหากรุณาคุณ ไดแก พระคุณคือพระมหากรุณา๗๙ 

พระพุทธคุณ ๙ ประการนี้ เรียกอีกอยางหนึ่งวา นวารหาคุณ (คุณของพระพุทธเจา ๙ 
ประการ มี อรหํ เปนตน) บางที่เลือนมาเปน นวรหคุณ หรือ นวารหคุณ แปลวา คุณของพระพุทธเจา
ผูเปนพระอรหันต ๙ ประการ๘๐ 

กล าวสรุปไดตถาคตโพธิสัทธา  จะตอง เชื่ อว า  พระองคทรงมีความสํ าคัญตอ
พระพุทธศาสนาอยางยิ่ง คือ   ๑. เปนผูคนพบอริยสัจ ๔   ๒. เปนผูตั้งพระพุทธศาสนา   ๓. เปน
เจาของธรรมวินัย   ๔. เปนผูใหกําเนิดพุทธบริษัท ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา   ๕. เปนผู
พระคุณ ๓ ประการ คือ พระปญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ   ๖. เปนผูเสียสละ
โดยทรงบําเพ็ญพระจริยา ๓ ประการ คือ   

๑) โลกัตถจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนแกชาวโลก  
๒) ญาตัตถจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนแกพระญาติ  
๓) พุทธัตถจริยา คือ การบําเพ็ญประโยชนโดยฐานะเปนพระพุทธเจา๘๑ 

ดังนั้น เมื่อมีความเชื่อหรือศรัทธาแลว จึงตองปฏิบัติตอพระพุทธเจา โดยการบูชาพระองค
ใน   ๒ สมัย คือ 

๑. สมัยที่พระพุทธองคทรงพระชนมอยู โดยนิยมปฏิบัติ ดังนี้    ๑) ไปสูที่บํารุง ๓ กาล 
คือ เชา เพล เย็น   ๒) เมื่อพระพุทธองคไมสวมรองเทาจงกรม เราก็ไมสวมรองเทาจงกรม   ๓) เมื่อ
พระพุทธองคจงกรมอยูในที่จงกรมต่ํา เราก็ไมจงกรมอยูในที่สูง   ๔) เมื่อพระพุทธองคประทับอยูเบื้อง
ต่ํา เราไมไปอยูในที่สูง   ๕) ไมหมคลุมบาทั้ง ๒ ในที่ทอดพระเนตรเห็น   ๖) ไมสวมรองเทาในที่
ทอดพระเนตรเห็น   ๗) ไมกั้นรมในที่ทอดพระเนตรเห็น   และ  ๘) ไมถายอุจจาระ ปสสาวะ ในที่
ทอดพระเนตรเห็น 

๒. สมัยที่พระพุทธองคเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว ควรปฏิบัติ ดังนี้    ๑) ไปไหวพระ
เจดียตามโอกาสอันสมควร  ๒) ไปไหวสังเวชนียสถาน ๔ แหง คือ ที่ประสูติ ตรัสรู แสดงธรรม และ
ปรินิพพาน    ๓) บูชา กราบไหว เคารพตอพระพุทธรูป   ๔) บูชา ยําเกรง เคารพตอพุทธาวาส       
๕) ไมสวมรองเทาในลานพระเจดีย   ๖) ไมกั้นรมในลานพระเจดีย   ๗) เวลาใกลพระเจดียไมเดิน
พลางเจรจาพลาง   ๘) เขาในเขตวัดตองหมผาลดไหล หุบรม ถอดรองเทา   ๙) ไมทําอคารวะทุกๆ 
อยางเทาที่ตนเห็นวาไมสมควร   ๑๐) กราบไหวดวยเบญจางคประดิษฐ   ๑๑) เปลงวาจาวาคําระลึก

                                                           
๗๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๙๑. 
๘๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๓. 
๘๑ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, หลักสูตรและประมวลการสอบวิชาธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๕๑.  
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๔ 

ถึงพระพุทธคุณ   ๑๒) ตามระลึกถึงพระพุทธคุณดวยใจอันบริสุทธิ์ผุดผอง    ๑๓) ปฏิบัติตามพระ
โอวาทเปนนิตยดวยจิตเคารพจริง ๆ๘๒ 

ตัวอยางการบูชา กราบไหวเคารพในพระสัมมาสัมพุทธเจา ที่ปรากฏในพระสูตรดังจะ
นํามาพอเปนตัวอยาง คอื  ในธัมมเจติยสูตร พระสูตรวาดวยธรรมเจดีย (การนอบนอมธรรม) กลาวถึง
เรื่องเจาปเสนทิโกศลกราบทูลพระพุทธเจา และพรรณนาความเลื่อมใสศรัทธาของพระองคที่มีตอพระ
รัตนตรัย ความวา ในสมัยที่พระผูมีพระภาคประทับอยู ณ เมทฬุปนิคมแควนสักกะ  พระเจาปเสนทิ
โกศลมีพระราชกรณียกิจเสด็จไปยังนครนั้น และไดเขาเฝาพระผูมีพระภาคถึงที่ประทับทรงซบพระ
เศียรลงจุมพิตพระยุคลบาทของพระผูมีพระภาค ทรงนวดพระยุคลบาทดวยฝาพระหัตถทั้งสอง แลว
ทรงประกาศพระนาม พระผูมีพระภาคตรัสถามวา ทรงเห็นประโยชนอะไร จึงทรงกระทําความเคารพ
นอบนอมในสรีระและแสดงอาการฉันมิตรถึงเพียงนั้น พระเจาปเสนทิโกศลทูลตอบวา ที่ทรงเคารพ
นอบนอมอยางยิ่ง เพราะวาพระผูมีพระภาคตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ พระธรรมอันพระผูมีพระ
ภาคตรัสไวดีแลว พระสงฆซึ่งเปนสาวกของพระองคก็เปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ๘๓ 

จากตัวอยางดังกลาวขางตน  แสดงใหเห็นถึงการบูชา กราบไหว และแสดงความเคารพตอ
พระพุทธเจาของพระเจาปเสนทิโกศล ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความเลื่อมใสศรัทธาตอพระพุทธเจาและ 
พระองคทรงกระทําการบูชา กราบไหว เคารพตอพระพุทธเจาดวยความนอบนอมอยางซาบซึ้งยิ่ง ดวย
ทรงมองเห็นวาพระพุทธเจาทรงมีคุณสมบัติ ไมเหมือนคนอื่น ไดแก เปนผูตรัสรูดวยพระองคเองโดย
ชอบ เปนตน 

ในฐานะที่เราเปนพุทธศาสนิกชน จึงควรตระหนักและใหความสําคัญในเรื่องนี้ใหมาก
รําลึกถึงพระพุทธเจาอยูตลอดเวลาในฐานะที่พระองคทรงบําเพ็ญประโยชนแกชาวโลกโดยาการนํา
ธรรมะมาสั่งสอนและใหประพฤติปฏิบัติตามในปจจุบันแมพระพุทธเจาจะเสด็จดับขันธปรินิพพานแลว
ก็ตาม การบูชาพระพุทธเจาสามารถปฏิบัติไดโดยกราบไหวบูชาและรําลึกถึงพระคุณ สิ่งที่สําคัญที่สุด
กวาการกราบไหวบูชาและรําลึกถึงพระคุณ คือ การปฏิบัติตามหลักธรรมที่พระองคทรงชี้แนะไวให ดัง
พระพุทธพจนวา “ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นเรา ผูใดเห็นเรา ผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม”๘๔ หมายความ
วา ผูที่ปฏิบัติตามธรรมะของพระองค ชื่อวาเปนผูบูชา กราบไหว เคารพพระพุทธเจาดวย และ
นอกจากนี้แลว การบูชาสิ่งที่เปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา คือพระพุทธรูปก็ถือวาไดแสดงการบูชา
พระพุทธเจาเชนกัน แตเปนที่นาสังเกตวา ในสังคมปจจุบัน การสรางพระพุทธรูปหรือเหรียญตางๆ 
มักจะเนนไปในดานพุทธพานิชมากเกินไป จะเห็นไดวา ผูคนจะใหความสําคัญเรื่องนี้มากกวาการ
ปฏิบัติธรรม บางครั้งดูเหมือนไมเปนการบูชา เคารพในพระพุทธเจาเชน การวางพระพุทธรูปขายตาม
พื้นดินบาง วางในที่ไมเหมาะไมควรบาง ถือเปนการไมใหความเคารพอยางยิ่ง โดยมากจะมองเห็นเปน
เพียงวัตถุหนึ่งที่มีราคาขายได เมื่อใหความสําคัญเรื่องราคาที่แพงและของหายาก จึงทําใหเกิดปญหา

                                                           
๘๒ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธ)ิ, มงคล ๓๘ ประการ, พิมพครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๔๒), หนา ๑๗๕ – ๑๗๗. 
๘๓ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (บาลี) ๑๓/๓๖๔-๓๗๔/๓๕๑ – ๓๕๗, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๖๔ – ๓๗๔/๔๔๙- 

๔๕๙. 
๘๔ สํ.ข. (บาลี) ๑๗/๘๗/๙๖, สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 
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ตาง ๆ ตามมาเชน การลักขโมยพระพุทธรูปตามวัดและสถานที่ตาง ๆ มาขาย จนในที่สุดเมื่อตํารวจ
จับไดก็ตองติดคุกติดตาราง แตการกระทําผิดในลักษณะนี้มีโทษไมหนักเทาที่ควร จึงทําใหผูที่มี
พฤติกรรมเชนนี้ไมหลาบจํา นาจะมีการออกกฎหมายที่ชัดเจนและหนักกวานี้อีก เพราะพระพุทธรูป
ถือเปนสัญลักษณแทนพระพุทธเจา เมื่อเห็นพระพุทธรูปประดิษฐานอยูที่ไหน และมีคนบูชา เคารพ 
สักการะ นับถือ และ ระลึกถึงคุณของพระพุทธเจาดวยการบูชาดวยใจที่ความเคารพจริงๆ มิใชเสแสรง
ทําหรือทําการบูชา กราบไหว แสดงความเคารพเพื่อใหคนอื่นรูวาตนเองก็บูชา กราบไหว หรือมีความ
เคารพเชนกัน แตมิไดแสดงการบูชา กราบไหวดวยความจริงใจ สิ่งที่สําคัญที่สุดที่ควรปฏิบัติ ก็คือการ
ปฏิบัติตามธรรมของพระพุทธเจา เมื่อปฏิบัติไดเชนนี้ ก็เทากับเปนการบูชา กราบไหว พระพุทธเจา
อยางแทจริง  ศรัทธา ๔ ประเภทตามที่กลาวมานั้น พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาสัทธาญาณ
สัมปยุต สัทธาญาณสัมปยุต หมายถึงศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ประกอบดวยญาณ เปนการเชื่อ
เพราะมีความเขาใจในเหตุผลเปนมูลฐาน พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาศรัทธาในลักษณะเชนนี้ เปน
การเชื่อที่ถูกตอง เปนศรัทธาสวาง เพราะไมมึดมนดวยอวิชชา เปนศรัทธาของมนุษยผูมีความคิดเปน
ของตน ตามหลักเหตุผล ละความงมงายเสียได เพราะปรับสัทธินทรียกับ ปญญินทรียใหสมดุลกัน๘๕ 

สรุปความไดวา ในคัมภีรดั้งเดิมของพระพุทธศาสนาเถรวาทไดกลาวถึงหลักศรัทธาไวอยาง
เดียวคือ ตถาคตโพธิสัทธา แตในสมัยตอมาพระโบราณาจารยได จัดศรัทธาไว ๔ ประเภทคือ กัมม
สัทธา วิปากสัทธา กัมมัสสกตาสัทธา และตถาคตโพธิสัทธา ศรัทธาทั้ง ๔ ประเภทนั้น ตั้งอยูบน
พื้นฐานแหงการเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อ เปนการเชื่อประกอบดวยเหตุผล ความมั่นใจในความจริง ความดี 
และในการทําความดีไมลุมหลงไปตามลักษณะภายนอก จึงจัดเขาในสัทธาญาณสัมปยุต สวนศรัทธาที่
มีลักษณะตรงกันขาม คือศรัทธาที่เกิดจากอวิชชาปราศจากปญญา เปนศรัทธาที่ไมมีเหตุผล ไม
สามารถพิสูจนได ไมเปนไปเพื่อความสิ้นทุกข จัดเขาในศรัทธาญาณวิปยุต ซึ่งเปนการเชื่อคือศรัทธาที่
พระพุทธศาสนาปฏิเสธ 

๒.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา 

ศรัทธา มีความสําคัญแตกตางกันตามความหมายและหนาที่ศรัทธาแมจะเปนเพียงปจจัย
ขั้นพื้นฐานและเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาปญญาแตไมควรมองขาม เพราะอาจทําใหเขาใจความหมาย
ศรัทธาผิดไป๘๖   เพื่อใหเขาใจถึงความสําคัญของศรัทธานั้น จึงสามารถแบงตามความหมายและ
หนาที่ได ๒ ประการ  คือ 

๑).ศรัทธาเปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญา      ปุถุชนที่ยังไมสามารถเขาถึง
ปญญาได ศรัทธาในขั้นพื้นฐานมีความสําคัญมาก ศรัทธาเปนอุปกรณชักน้ําใหเดินหนาตอไปไหนการ
พัฒนาเปนปญญาเมือใชถูกตองจึงเปนการเปนการเริ่มตนที่ดีทําใหการกาวหนาไปสูจุดหมายไดผล
รวดเร็วขึ้น๘๗ เพราะในระดับปุถุชนยังตองอาศัยศรัทธาจากคนอื่นกอน จึงจะสามารถพัฒนาใหเปน

                                                           
๘๕ วิสุทฺธ.ิ (ไทย) ๑/๑๖๔/๔๓๒. 
๘๖ อง.ฺจตุกฺก.อ.(บาลี) ๒/๖๕/๓๕๕. 
๘๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.ฺอ.ปยุตฺโต), พุทธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษทัสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๖๕๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๖ 

ปญญาและสรางความสัมพนัธในฐานเปนปจจัยเกื้อกลูตอการเขาถึงเปาหมายได พระผูมีภาคไดตรัสถึง
การบรรลุอรหัตตผลกับเหลาภิกษุทั้งหลายวาบุคคลเมือเกิดศรัทธาแลวจึงจะเขาไปหาพยายามที่จะเขา
ไปนั่งในใกลๆ เฝาคอยเงี่ยหูฟงวาทานวาจะพูดอะไร ฟงธรรมนั้นอยาตั้งอกตั้งใจ แลวจัดจําธรรมที่ฟง
นั้นไวเปนอยางดี นําเนื้อความแหงธรรมที่จดจําไวมาพิจารณาธรรมทั้งหลายควรแกการนํามาพิจารณา
ขณะท่ีมีการพิจารณาธรรมอยูนั้นความยินดีพอใจในธรรมจึงเกิดขึ้นเกิดความขยันอดทนไดครองดีแลว 
จึงไดอุทิศกายและใจ เพื่อทําใหรู เห็น เขาใจอยางชัดเจนแจงในสัจจะอันยอดเยี่ยม ดวยนามกาย 
(เจตสิกทั้งหลาย) และเห็นแจงสัจจะอันยอดเยี่ยมนั้นดวยปญญา แตหากศรัทธาไมมี การที่จะจดจํา
ธรรมเอาไว เพื่อการพิจารณาเนื้อความ ความเพงพินิจธรรม ความยินดีพอใจ ความขยันอดทนการ 
ไตรตรอง และการอุทิศกายและใจ ก็ไมมีในบุคคลนั้น๘๘    ดังที่เหลาปญจวัคคียเมือครั้งที่ยังไมเกิด
ศรัทธาในพระพุทธเจา เพราะคิดวาพระผูมีพระภาคเจาทรงละทิ้งความเพียรจะบรรลุธรรมสําเร็จเปน
พระพุทธเจาไดอยางไร พระผูมีภาคตรัสกับเหลาปญจวัคคียวาภิกษุทั้งหลายตถาคตเปนอรหันตตรัสรู
เองโดยชอบ พวกเธอจงเงี่ยโสตสดับเราไดเมือพระผูมีภาคทรงสามารถกระทําใหปญจวัคคียยินยอมได
แลว ปญจวัคคีย   ตถาคตโพธิศรัทธา และตั้งใจฟงเพื่อความรูยิ่งแลวเปนผลทําใหปญจวัคคิยไดเกิด
ปญญาเห็นธรรมจะเห็นไดวาศรัทธาเปนพื้นฐานที่สําคัญของกระบวรการพัฒนาสูปญญาเปนอยางมก
หากหากบุคคลไมเกิดศรัทธาแลวจะไมสนใจ ความรูหรือปญญาก็จะไมเกิด ความสัมพันธและ
ความสําคัญของศรัทธาในฐานเปนปจจัยเกื้อกูลขั้นพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญาสามารถ
เขียนใหเขาใจไดงายดังนี ้

๒).ศรัทธาเปนพื้นฐานของการปฏิบัติ พระพุทธศาสนาเถรวาทมีทรรศนะวาบุคคลมี
ความเชื่อคือศรัทธาแลวจึงปฏิบัติธรรม ในทางตรงขามถาความเชื่อคือศรัทธาเสื่อมสูญก็จะไมปฏิบัติ 
แนวทางนี้ชี้ใหเห็นวาการเชื่อเปนแรงจูงใจอันสําคัญ ที่จะทําใหเกิดการโนมใจสูธรรม หรือเสริมสราง
ความเพียรทั้งนี้เราจะเห็นไดวา การเชื่อเปนแรงจูงใจที่ตองมากอนสิ่งอื่นซึ่งจะเห็นจากตัวอยางของ
พระสาวก ๒ รูป คือ พระสารีบุตรและพระวักกลิ ผูไดซึ่งรับการสนับสนุนจากศรัทธาจึงมีโอกาส
ประพฤติธรรม ในกรณีของพระสารึบุตรถาพระสารีบุตรไม “เลื่อมใส” ในจริยาวัตรของพระอัสสชิ
กอนยอมไมนอมใจสูธรรมจนสําเร็จพระโสดาบัน ในการไดฟงวา “สิ่งใดเกิดแตเหตุ สิ่งนั้นยอมดับไป
เพราะเหต”ุแลวบวชปฏิบัติตอจนสําเร็จมรรคผล จึงยืนยันไดวาถาพระสารีบุตรไมมีปสาทศรัทธาในตัว
บุคคลคือ พระอัสสชิกอนก็อาจจะอยูกับอาจารยสัญชัยตอไป ไมมีวันที่จะไดบรรลุสัจธรรม อนึ่งใน
กรณีของพระวักกลิ ถาทานไมศรัทธาในพระพุทธเจา ก็คงจะไมมีโอกาสไดฟงธรรมวา“ผูใดเห็นธรรม ผู
นั้นชื่อวาเห็นเรา ผูใดเห็นเราผูนั้นชื่อวาเห็นธรรม”๘๙และคงไมมีโอกาสประพฤติปฏิบัติจนไดรับ
คําแนะนําจากพระพุทธองคจนสําเร็จมรรคผล๙๐ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาเจตจํานงในการพนทุกข ตองเริ่มที่การเชื่อคือศรัทธาโดย
จัดศรัทธาเขาในองคมรรคในฐานะเปนสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบ อันเปนปฐมมรรค ซึ่งจําเปน 

                                                           
๘๘ ดูรายระเอียดใน ม. มู. (ไทย) ๑๓/๑๘๓/๒๑๒.๔๓๒/๕๔๑-๕๔๒. สัจจะอนัยอดเยี่ยมในที่น้ีหมายถึง

นิพพานสัจจะ ม.ม.อ.(บาลี) ๒/๑๘๓/๑๔๒. ปญญาในท่ีนี้หมายถึงมรรคปญญา ม.ม.อ. ๒/๑๘๓/๑๔๒.๓๐. 
๘๙ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๕๙. 
๙๐ ธมฺมปท. (ไทย) ๔/๘๒ – ๘๔ . 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๗ 

เพราะการเชื่อทําใหเราสรางเจตจํานง เพื่อดําเนินไปสูปญญา ดังนั้นในความเปนจริงจะเห็นไดวา 
โดยทั่วไปความรูสึกหรืออารมณเกิดขึ้นกอน แลวจึงหาเหตุผลมาสนับสนุน ดวยวิธีการปฏิบัติใหไดรู
แจงเห็นจริง และอารมณความรูสึกที่วานี้เปนสิ่งที่ไดจากการเชื่อ จะบอกวาการเชื่อไมมีความจําเปน
ตอการบรรลุธรรมไมได เนื่องดวยไมมีเจตจํานงอันเปนตัวเหตุ ก็ไมมีการบรรลุสืบเนื่องเปนผล๙๑ใน
กรณีนี้ เราจะเห็นวาเจตจํานงจะตองเกิดขึ้นกอน ฉะนั้นถาไมมีการเชื่อคือศรัทธาก็จะไมเกิด
กระบวนการที่เปนเหตุนําไปสูความพนทุกขอันเปนผลไดเลย 

เพราะเมื่อเกิดศรัทธาแลวใจยอมรับก็นําความคิดได จะเห็นจากกลุมคนที่มีทัศนคติความ
เชื่อที่เหมือนกันมักจะใหการยอมรับตอผูนําลัทธิศาสนา ไมคอยจะมีอะไรขัดแยงจึงชักจูงใหคลอยตาม
ไดงาย แตถาไมมีศรัทธาความเชื่อเปนฐานอยูกอนเสียแลว ก็จะยากแกการชักจูง ใหเกิดการยอมรับ
และคลอยตามได โดยจะเห็นเรื่องที่มิตรที่เกิดการยอมรับตอกันและกันโดยอาศัยศรัทธาเปนเครื่อง
เชื่อมตอกันไดวา 

ตัวเชื่อมที่ทําใหมิตรนั้นเขามามีอิทธิพลชักจูงได หรือปจจัยเครื่องเชื่อมระหวางมิตรกับ
อิทธิพลที่เกิดข้ึนใจ ที่เรียกวาศรัทธา เมือมีศรัทธาแลว หรือทําใหเกิดศรัทธาไดแลวถึงตัวมิตรจะอยูไกล 
ไมคลุกคลี ก็มีอิทธิพลได ถึงตัวมิตรจะอยูใกลแตถาไมมีศรัทธา ก็ใหอิทธิพลชักจูงใจไดไม เมือศรัทธา
แลวใจรับก็นําความคิดไดนําพฤติกรรมไดอาจใหเกิดการเลียนแบบ หรือ ชักจูงใหรูจักคิดอยางถูกตอง
ซึ่งเปนอีกข้ันตอนหนึ่งตอไป๙๒ 

ในฐานะเปนกัลยาณมิตรจะนําใหเกิดการยอมรับและคลอยตามไดงายขึ้น ศรัทธาจึงเปน
คุณสมบัติขอหนึ่งของกัลยาณมิตร โดยจัดไวในคุณสมบัติของกัลยาณมิตร ๘ ประการ๙๓ 

 

กัลยาณมิตรธรรม ๘ ประการ 

ศรัทธา   มศีรัทธา 

ศิล   มีศลี 

สุตะ   ทรงสุตะ 

จาคะ  มีความเสียสละ 

วิริยะ   มีความเพียร 

สติ   มีสติ 

สมาธิ  มีสมาธิ 

ปญญา  มีปญญา 
                                                           

๙๑ นภาเดช  กาญจนะ, “ศรัทธาในทัศนะของพุทธศาสนา” ในวารสารธรรมศาสตร, ปที่ ๒๑ ฉบับที ่๓ 
(กันยายน -  ธันวาคม ๒๕๓๘), หนา ๘๔ – ๘๕. 

๙๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๕๖๒. 
๙๓ องฺ สตฺตก.๒๓/๓๔/๓๓. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๘ 

เมืออาศัยหัวหนาตระกูลผูเปนกัลยาณมิตรที่มีศรัทธา ผูที่อยูอาศัยตระกูลยอมไดศรัทธา
เชนกันดังแสดงไวนี้วาตนไมทั้งหลายอาศัยบรรพตศิลาลวนในปาใหญ ยอมเจริญขึ้นเปนไมใหญชันจํา
ปาฉันใด บุตร ภรรยา มิตร อํามาตย หมูญาติ คนที่เขาไปอาศัยเสียงชีพทั้งหลาย ในโลกนี้ ไดอาศัย 

กุลบุตรผูมีศรัทธา สมบูรณดวยศีล จึงเจริญฉันนั้นเหมือนกัน๙๔ 

จากที่ไดกลาวมาจะเห็นไดวา การเชื่อมีความสําคัญตอการบรรลุธรรม แตไมใชทั้งหมด 
หมายความวาการเชื่อมีความจําเปน แตลําพังการเชื่อคือศรัทธาอยางเดียวไมพอเพียงแกการบรรลุ
ธรรม เนื่องจากการเชื่อเปนเพียงขั้นตนของกระบวนการพัฒนาปญญา การเชื่อยังตองดําเนินตอไป 
เพื่อกาวเขาสูความพากเพียรปฏิบัติ เนื่องจากการเชื่อคือศรัทธาเปนมูลบทของการสรางความเพียร 
และการเชื่อในพระพุทธศาสนาตองนําไปสูความเพียรจึงใชได ดังพระพุทธพจนตอไปนี ้  

 ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ เปนผูมีศรัทธาเชื่อพระปญญาตรัสรู ของพระตถาคตวา แม
เพราะเหตุนี้ๆ พระผูมีพระภาคนั้น เปนพระอรหันต ตรัสรูชอบเอง ถึงพรอมดวยวิชชาและ
จรณะ ฯลฯ....เปนผูเบิกบาน เปนผูจําแนกธรรม มีอาพาธนอย แลวยอมปรารภความเพียร
อยู๙๕ 

ขอความดังกลาวนี้ชี้ชัดวาบุคคลที่มีความเพียรนั้นตองมีความศรัทธาเปนพื้นฐาน หรือจะ
พูดวาความเพียรเปนหลักธรรมที่ตามหลังศรัทธาก็ถูกตอง ถึงแมวาการเชื่อคือศรัทธาจะนําไปสูความ
เพียรแลวก็ตาม แตความเพียรนั้นตองเปนไปอยางสม่ําเสมอ จึงจะประสบผลสําเร็จได ดังจะเห็นได
จากขอความในพระไตรปฎกวา  “สิ่งใดที่กุลบุตรผูมีศรัทธา มีความเพียรไมยอหยอน มีเรี่ยวแรง จะพึง
ถึงดวยเรี่ยวแรงของบุรุษ ดวยความเพียรของบุรุษ ดวยความบากบั่นของบุรุษ ดวยความเอาธุระของ
บุรุษ สิ่งนั้นพระองคไดเต็มทีแ่ลว”๙๖ 

สรุปความไดวา การเชื่อหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท มีความสําคัญ ทั้งในดาน
สังคมในฐานะเปนศูนยรวม กลุมชนที่มีการเชื่อที่เหมือนกันผนึกสวนตางๆ ของแตละสังคมใหเปน
เอกภาพและเปนพลังใจแกปจเจกบุคคล ทั้งในดานพระพุทธศาสนาโดยตรง ในฐานะที่การเชื่อหรือ
ศรัทธาเปนสิ่งจําเปนเบื้องตนในกระบวนการปฏิบัติธรรม และเปนที่มาของความรูสูงสุด 

 

 

 

 

 

                                                           
๙๔ อง.ฺปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๔๓. 
๙๕ ท.ีปา. (บาลี) ๑๑/๓๕๕/๒๔๗. 
๙๖ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑/๑๖๐/๑๒๑ – ๑๒๒.  
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๓๙ 

๒.๕ มูลเหตุใหเกิดความศรัทธา 

มูลเหตุใหเกิดศรัทธาในพุทธศาสนา ไดถูกจัดไวในกระบวนการดับทุกขโดยมีเปาหมายเพื่อ

การดับทุกขเปนที่สุด กระบวนการเกิดดังกลาวนี้ พระองคทรงแสดงไววาเปนธรรมที่เปนปจจัย

เกื้อหนุนกันและกัน หรือเปนอัญญมัญญปจจัย ๒ รูปแบบ คือ 

๑) รูปแบบที่หนึ่ง    ทรงแสดงกระบวนการเกิดโดยไมไดทรงเริ่มที่ศรัทธา แตทรงแสดงถึง

มูลเหตุของการเกิดของศรัทธา แลวพัฒนาไปจนหลุดพนจากทุกข  ทรงแสดงถึงปจจัยที่กอใหเกิด

ศรัทธา เปนวิธีของการปฏิบัติธรรมที่พัฒนาไปอยางมีขั้นตอนแตละขั้นเปนความกาวหนาที่สนับสนุน

ใหเกิดการปฏิบัติขึ้นถัดไป   ดังนี้ 

การคบสัตบุรุษที่ บริบูรณ ยอมยัง การฟงสัทธรรมใหบริบูรณ การฟงสัทธรรมที่บริบูรณ 

ยอมยังศรัทธาใหบริบูรณ ศรัทธาที่บริบูรณ ยอมยังทําไวในใจโดยแยบคายใหบริบูรณ การทําไวในใจ

โดยแยบคายที่บริบูรณ ยอมยังสติสัมปชัญญะใหบริบูรณ สติ สัมปชัญญะที่บริบูรณ ยอมยังการสํารวม

อินทรียใหบริบูรณ การสํารวมอินทรียที่บริบูรณ ยอมยังสุจริต ๓ ใหบริบูรณ สุจริต ๓ ที่บริบูรณ ยอม

ยังสติปฏฐาน ๔ ใหบริบูรณ สติปฏฐาน ๔ ที่บริบูรณ ยอมยังโพชฌงค ๗ ใหบริบูรณ โพชฌงค ๗ ที่

บริบูรณ ยอมยังวิชชาและวิมุตติใหบริบูรณ วิชาและวิมุตตินี้มีอาหารอยางนี้ และบริบูรณอยางนี้๙๗

สามารถเขียนเปนสัญลักษณลําดับไดดังนี้ 

 

เสวนาสัตบุรุษ         สดับธรรม          เกิดศรัทธา        โยนิโสมนสิการ           สติสัมปชัญญะ 

อินทรียสังวร         สุจริต   สติปฏฐาน         โพชฌงค               วิชชาและวิมุตติ 

 

๒)    รูปแบบที่สอง ทรงแสดงกระบวนการเกิด โดยทรงเริ่มที่ศรัทธา แลวพัฒนาไปจนถึง

บรรลุมรรคผล  เกิดศรัทธาแลวพัฒนาไปตามลําดับ อันเปนกระบวนการตามธรรมชาติโดยตรงที่ทรง

มุงเนนใหเห็นถึงการเกิดตอๆ กันไปของกระบวนธรรม จนถึงการหยั่งรูสัจธรรม๙๘ เรียกวา “อนุบุพฺพ

ปฏิปทา”ดังมีพระพุทธพจนวา 

ภิกษุทั้งหลาย การตั้งอยูในอรหัตตผลนั้น ยอมมีได ดวยการศึกษาโดยลําดับดวยการทํา

โดยลําดับ ดวยความปฏิบัติโดยลําดับ ภิกษุทั้งหลาย ก็การตั้งอยูในอรหัตตผล ยอมมีไดดวย

เหตุที่ กุลบุตรในธรรมวินัยนี้ เกิดศรัทธาแลวยอมเขาไปนั่งใกลเมื่อเขาไปนั่งใกลแลว ยอมเงี่ย

โสตลง เมื่อเงี่ยโสตลงแลวยอมฟงธรรมครั้นฟงธรรมยอมทรงธรรมไว ยอมพิจารณาเนื้อความ

แหงธรรมที่ทรงไวแลว เมื่อพิจารณาเนื้อความอยู ธรรมทั้งหลายยอมทนไดซึ่งความพินิจไดอยู 
                                                           

๙๗ อง.ฺทสก. (บาลี) ๒๔/๖๑/๙๒. 
๙๘ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๑๘๓/๑๕๘. 
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๔๐ 

ฉันทะยอมเกิด เมื่อเกิดฉันทะแลวยอมอุตสาหะ ครั้นอุตสาหะแลว ยอมไตรตรอง ครั้น

ไตรตรองแลว ยอมตั้งความเพียร เมื่อมีตนสงไปแลวยอมทําใหแจงชัดซึ่งบรมสัจจะดวยกาย 

และยอมแทงตลอดเห็นแจงบรมสัจจะนั้นดวยปญญา”๙๙ 

ขอความดังกลาวสามารถเขียนเปนสัญลักษณ ตามลําดับได ดังนี้ 

ศรัทธา     เขาไปหา       หมั่นเขาไปนั่งใกล       คอยตั้งใจรับฟง        สดับธรรม 

         ทรงธรรมไว           ไตรตรองความ          เขาใจพอเห็นตามที่สอน          เกิดความพอใจ 

มีความอุตสาหะ        สอบสวนจนจับหลักไดชัดเจน      ลงมือปฏิบัติความเพียร        หยั่งรูสัจธรรม 

ในกระบวนการพัฒนาศรัทธารูปแบบที่สองนี้ พระพุทธองคตรัสการเกิดขององคธรรมมี

ศรัทธาเปนมูลบท โดยมีหลักใหศึกษาไปตามลําดับ หรือปฏิบัติธรรมอยางคอยเปนคอยไปเริ่มตั้งแต

ปลูกศรัทธาความเชื่อเปนพื้นฐาน แตกระบวนการนี้ตองเปนไปอยางตลอดสายจึงสําเร็จประโยชนถา

หยุดเสียในระหวาง ก็ไมสามารถบรรลุจุดหมายปลายทางได 

กระบวนการเกิดของศรัทธาของพุทธศาสนา ตามที่กลาวมาขางตนชี้ใหเห็นวาการปฏิบัติ

ในทางพุทธศาสนานั้นตั้งแตเริ่ม จนถึงจุดหมายปลายทาง ตองมีศรัทธารวมอยูดวยเสมอ ซึ่งศรัทธา

เปนปจจัยอยางหนึ่งที่ทําใหกระบวนการนั้นดําเนินตอไปได ถึงแมวาบางกระบวนการศรัทธาจะถูกจัด

ใหอยูในอันดับที่ ๒ หรือ ๓ ก็ตาม แตก็เปนสิ่งที่ขาดไมได จึงอาจสรุปไดวา การปฏิบัติทั้งหมดในพุทธ

ศาสนาจะเดินไปได ขอธรรมอื่นๆ จะเกิดขึ้นไดนั้นตองมีศรัทธาเปนปจจัยสงเสริมดวยจึงจะเปนไปได

ตลอดสายบุคคลในโลกเปนผูที่มีศรัทธา จะมีเหตุใหเกิดศรัทธาที่ตางกันมีการถือเอาคุณสมบัติของ

ศรัทธาตางๆ กันมาเปนเกณฑทําใหคนเราเกิดศรัทธาของแตละบุคคลไมเหมือนกันตางกันไวแตละ

บุคคลก็ไมชอบเหมือนกันในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดแบงมูลเหตุใหเกิดศรัทธาไว ๔ จําพวก๑๐๐   คือ 

๑) รูปปปมณิกา (รูปประมาณ) เลื่อมใสศรัทธาเพราะเห็นรูปสมบัติสวยงาม  บุคคลผูถือ
รูปเปนประมาณเลื่อมใสในรูป ผูถือรูปราง เปนประมาณ บุคคลบางคนในโลกนี้เห็นรูปที่สูง รูปที่ผอม 
รูปที่อวน รูปที่หลอ รูปที่สวย รูปที่มีอวัยวะสมสวน ถือเอาประมาณในรูปนั้นแลวจึงชอบ ใจเลื่อมใย
นอม ใจที่จะเชื่อถือ เกิดความเลื่อมใส ศรัทธา บุคคลประเภทนี้เรียกวา ผูถือรูปเปนประมาณเลื่อมใส
ในรูป ๒๓ ดังที่พระวักกลิ บวชเปนบรรพชิต เปนผูที่ไมรูจักอิ่มอยูในความพึงพอใจที่จะไดเห็นในพระ
รูปขอพระพุทธเจาเฝาคอยติดตามดูอยูตลอดเวลา เพราะยินดีที่ไดนพระรูปกายที่ประเสริฐของพระผูมี
พระภาค ทําใหเกิดศรัทธา ในพระรูปของพระพุทธเจาเปนอยางยิ่ง เมือพระผูมีพระภาคทรงทราบ
ความยินดีของพระวักกลไิดตรัสสอนวา อยายินดีในรูปที่ชนพาลชอบ ผูใดเห็นพระสัทธรรม ผูนั้นชื่อวา
เปนบัณฑิตเห็นพระผูมีภาค ผูไมเห็นพระพระสัทธรรม ถึงจะเห็นพระภาคก็ชื่อวาไมเห็น รางกายมีโทษ

                                                           
๙๙ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๑๘๓/๑๕๙. 
๑๐๐ ดูรายละเอียดใน อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๑๕. 
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๔๑ 

ไมสิ้นสุดเหมือนตนไมมีพิษ เปนที่อาศัยของโรคทุกชนิด ลวนเปนที่ประชุมของทุกข เพราะฉะนั้นจง
เบื้อหนายในรูป พิจารณาเห็นความเกิดขึ้นและความเสื่อมไปแหงขันธทั้งหลาย จะถึงที่สุดแหงสรรพ
กิเลสไดโดยงายเถิด๑๐๑ 

จะไดเห็นวาพระวักกลิศรัทธาในพระรูปของพระพุทธเจา เปนศรัทธาจากบุคคลที่ถือเอา
รูปเปนประมาณเหลื่อมใสในรูป มีความพึงพอใจในรูปรางลักษณะจึงทําใหเกิดศรัทธาเมือไมไดเห็นก็
จะทําใหเกิดความทุกขภายในใจมีความกระวนกระวายใจดิ้นรนขวนขวายใหตนไดเห็นตามที่ใจมีความ
ปรารถนาอยูตลอดเวลาจึงจะเกิดความสบายใจแกตน เมือเกิดศรัทธาในรูปโดยที่ปญญาไมไดเกิดขึ้น
เลยการบรรลุธรรมนั้นก็จะไมเกิดขึ้นแนนอนเพราะจะหยุดนิ่งอยูเพียงศรัทธาในรูปเทานั้นเมื่อพระผูมี
พระผูมพีระภาคทรงอนุเคราะหพระวักกลิใหเกิดความรูสึกตัว เพื่อใหเกิดความรูเห็นที่ถูกตอง แทจริง
แลวการเห็นธรรมก็เทากับไดเห็นพระผูมีพระภาคอยูดวยตลอดเวลานั่นเองดังนั้นบุคลผูถือรูปเปน
ประมาณเหลื่อใสในรูปเปนเหตุใหเกิดศรัทธาแลวการที่จะเขาถึงเปาหมายไดนั้นตองอาศัยความ
เลื่อมใสในรูปเปนจุดเริ่มตนในการสรางความสัมพนัธกับเปาหมาย หมายถึง การที่บุคคลเกิดศรัทธาใน
รูปแลวตองนําศรัทธานั้นมาสรางปญญาใหเกิดขึ้นดวย ไมยืดติดอยูที่ตัวบุคคลที่เปนเหตุใหเกิดศรัทธา
เทานั้นตองรูในพระธรรมคือคําสอนอยางที่พระผูมีพระภาคเจาทรงไดสอนธรรมไวเพราะพระธรรมจะ
เปนเครื่องนําไปสูการพนทุกขและบรรลุถึงเปาหมายในที่สุด ดังที่มีพระภาคตรัสไวแลววาผูไมเห็นพระ
สัทธรรมถึงจะแมวาเห็นพระผูมีภาคก็เชื่อวาไมไดเห็นพระองค หากศรัทธานั้นไมมีความสัมพันธกับ
เปาหมายก็เปนเพียงจลศรัทธาเพราะไมมีปญญาเกิดขึ้น โอกาสที่เขาถึงเปาหมายคือนิพพานนั้นไมม ี

๒) ลูขปมาณิกา (ลูขประมาณ)เลื่อมใสศรัทธาเพราะเห็นความประพฤติเรียบรอยเครงใน
ธรรมวินัย  บุคคลผูถือความเศรามองเปนประมาณ เลื่อมใสในความเศราหมอง๑๐๒บุคคลบางคนในโลก
นี้เห็นจีวรเศราหมองบาตรเศราหมองเสนาสนะเศรามอง หรือเห็นทุกกรกิริยาตางๆถือเอาประมาณใน
ความเศรามองนั้นแลวเกิดความเลื่อมใส ๒๖ จึงชอบใจเลื่อมใสนอมใจจะเชื่อถือดังที่พระโมฆราชไดถูก
โรดเรื้อนรบกวนทั้งเวลากลางคืนก็ไมไดรับความสุขในการนอนเมือไดเห็นโทษของรางกายจึงบวชเปน
บรรพชิตเปนศิษยของพรหมณชื่อพาวรี ไดถานปญหาที่ละเอียดลึกซึ้งวาโลกนี้ โลกหนา พรหมโลก 
และเทวโลก แตไมไดรับคําตอบเมื่อเปนเชนนี้จึงไดไปถามปญหานี้กับพระผูมีพระภาควาขาพระองค
พิจารณาเห็นวาโลกอยางไร มัจจุราชจึงจะมองไมเห็น พระผูมีภาคตรัสวาโมฆราชเธอจงเปนผูมีสติทุก
เมื่อ พีจารณาเห็นโลกโดยความเปนของวางเปลาถอนความเห็นวาเปนอัตตาเสียเมื่อเปนเชนนี้จะพึ้
งขามพนมัจจุราชไดเธอเมื่อพิจารณาเห็นโลกดวยอุบายอยางนี้ มัจจุราชจึงจะมองไมเห็นเมือพระมีพระ
ภาคตรัสจบพระคาถาโมฆราชก็ปราศจากผมและหนาวดนุงหมผากาสาวะไดเปนภิกษุและปนพระ
อรหันต พระโมฆาขไดเก็บผามาจากกองขยะปาชาและทางรถทางเกวียนมาทําเปนผาสังฆาฏิจากผา
นั้นใชสอยจีวรที่เศราหมอง พระผูมีภาคทรงพอพระทัยในคุณขอนั้นของทานโมฆราชจึงทรงตั้งไวในตํา
แหงภิกษุผูเลิศกวาภิกษุทั้งหลายฝายที่ใชสอยจีวรเศราหมองเพราะเปนผูไมมีอาสวะดับสนิทเหมือน

                                                           
๑๐๑ ดูรายละเอียดใน ข.ุอป. (ไทย) ๓๓/๕๑-๖๑/๒๔๔-๒๔๔. 
๑๐๒ อภิ.ป.ุ(ไทย)๓๖/๑๗๒/๒๐๔. 
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เปลวไฟที่หมดเชื้อดับไปกิเลสทั้งหลายก็เพราะไดแลวภาพทั้งปวงก็ถอนไดแลวสามารถตัดกิเลสเครื่อง
ผูกมัดไดแลวจึงอยูอยางผูไมมีอาสวะ๑๐๓ 

การเปนผูมีสติทุกเมื่อพิจารณาเห็นโลกโดยความเปนของวางเปลาถอนความเห็นวาเปน
อัตตา จึงทําใหมีความยินดีที่ใชสอยจีวรที่เศราหมองมากกวาเพราะการเกิดในตระกูลดีมีทรัพยสมบัติ
มากมายก็ไมไดทําใหหายจากความทุกขแตยางใดความสุขที่แทจริงที่เกิดจากการตัดกิเลสเครื่องผูกมัด
ไดอยูอยางผูไมมีอาสวะตัดขาดจากเครื่องพันธนาการอยูอยางอิสระไมยึดติดกับอัตตาการใชสอยจีวร
เศราหมองหรือบาตรเศราหมองเสนาสนะเศราหมองหรือเห็นทุกรกิริยาตางๆถือประมาณในความเศรา
หมองนั้นแลวดวยความพึงพอใจ ความสุขที่ไดไมมีความตางจากสิ่งที่ไมเศราหมองเลยเพราะมีปญญา
ความรูเห็นถูกตองตามความเปนจริงจึงเปนบุคคลผูถือความเศราหมองเปนประมาณเลื่อมใสในความ
เศราหมองเปนเหตุใหเกิดศรัทธาสรางใหเกิดปญญาเพื่อนําสูเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา 

๓) โฆสัปปมาณิกา (โฆษประมาณ) เลื่อมใสศรัทธาเพราะไดฟงเสียงอันไพเราะ  บุคคลผู
ถือเสียงเปนประมาณเลื่อมใสในเสียง๑๐๔บุคคลบางคนในโลกนี้ถือเอาประมาณในเสียงนั้นที่ผูอื่นกลาว
สรรเสริญ ที่ผูอื่นชมเชย ที่ผูอื่นกลาวยกยอง ที่ผูอื่นกลาวสรรเสริญสืบๆ กันมาแลวเกิดความ
เลื่อมใส๑๐๕นอมใจไปเพื่อศรัทธาบุคคลผูถือเสียงเปนประมาณทั้ที่ที่ไดยินหรือฟงเสียงสรรเสริญเกียรติ
คุณหรือเสียงพูดจาที่ไพเราะอันเปนเหตุใหเกิดศรัทธาดังที่ที่อนาถบิณฑิกคหบดีเกิดศรัทธาใน
พระพุทธเจาเพียงแคไดยิน คาวา “พระพุทธเจา” ทําใหอนาถบิณฑิคหบดีอยากเห็นและอยากเขาเฝา 
อยากที่จะไดเขาใกลในพระพุทธเจาเปนอยางมาก เมื่อฟงธรรมอนุปุพพีกถา๑๐๖ และอริยสัจ ๔ ทําให
ปราศจากมลทินไดเกิด ณ ที่นั่งฟงธรรมนั้นวา “สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความเกิดขึ้นเปรธรรมดา สิ่งนั้นทั้งปวงมี
ความดับไปเปนธรรมดา”อนาถบิณพิกคหบติไดเห็นธรรมแลวบรรลุธรรมแลวรูแจงธรรมแลว หยั่งลงสู
ธรรมแลว ขามความสงสัยแลว ปราสาจากความแคลงใจถือความเปนผูแกลวกลาไมตองเชื่อผูอื่นใน
ความสอนของพระศาสดาบรรลุโสดาบันผูเขาถึงกระแสแหงนิพพานเปนที่สุดขอถึงพระผูมีภาค พรอม
ทั้งพระธรรมและพระสงฆเปนสรณะขอเปนอุบาสกผูถึงสรณะไปจนตลอดชีวิต๑๐๗ เมื่อบุคคลผูถือเสียง
เปนประมาณเปนเหตุใหเกิดศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาศรัทธานั้นจะตองประกอบดวยปญญา เมื่อ
มีศรัทธาที่เกิดจากเสียงแลวจะตองพัฒนาตอไปใหเปนปญญา เปนปญญาประเภทที่จะนําไปสูความ
หลุดพนจากวัฏฏทุกข แลวใหปญญาเปนตัวทําหนาที่สงตอไปใหถึงเปาหมาย ศรัทธานั้นจะตองหมด
หนาที่ไปเมื่อเกิดปญญาแลวหากยังมีศรัทธาที่มีเสียงเปนเหตุอยู ปญญานั้นก็จะไมเกิดขึ้นและก็ไมมี
ความสัมพันธใดๆ กับเปาหมายในทางพระพุทธศานา เพราะบุคคลจะติดอยูเพียงแคศรัทธาเทานั้น 

๔ ) ธัมมัปปมาณิกา (ธรรมประมาณ) เลื่อมใสศรัทธาเพราะไดสดับฟงธรรมของผูที่ฉลาด
ในการแสดง  บุคคลผูถือธรรมเปนประมาณเลื่อมใสในธรรม๑๐๘บุคคลบางคนในโลกนี้เห็นศีล สมาธิ 

                                                           
๑๐๓ อง.ฺเอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๓๔/๓๐. 
๑๐๔ ดูรายละเอียดในองฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
๑๐๕ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๑. 
๑๐๖ ดูรายละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๔-๓๐๕/๑๑๑-๑๑๕. 
๑๐๗ ดูรายละเอียดใน องฺ จตุกฺก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๐๘-๑๐๙. 
๑๐๘ ดูรายละเอียดใน อภิ.ป.ุ (ไทย) ๓๖/๑๗๒/๒๐๔-๒๐๕. 
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ปญญาแลวถือเอาประมาณในศีลเปนตนมั่นแลว เกิดความเหลือมใส บุคคลนี้เรียกวา ผูถือธรรมเปน
ประมาณเหลือมใสในธรรม๑๐๙ จึงเกิดความชอบใจเหลือมใสนอมใจที่นับถือดังที่กลาวปญจวัคคียเมื่อ
ครั้งเกิดศรัทธาในธรรมของพระพุทธเจาจึงปรารถนาที่ที่จะเขาหานั่งใกลเงี่ยหูลงฟงธรรม จดจําธรรม 
พิจารณาเนื้อความ ความเผงพินิจธรรมมีความยินดีพอใจมีความขยันอดทน ไตรตรงและอุทิศกายและ
ใจเพราะเชื่อในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา ทําใหเหลาปญจวัคคียไดบรรลุเปนพระอรหันต
ทั้งหมด ดวยธรรมที่พระผูมีพระภาคตรัสกับเหลาปญจวัคคียวาภิกษุทั้งหลายตถาคตเปนอรหันตตรัสรู
เองโดยชอบพวกเธอจงเงี่ยโสตเราไดบรรลุจะสั่งสอน จะแสดงธรรม พวกเธอเมื่อปฏิบัติตามที่เราสัง
สอนไมนานนักก็จักทําใหแจงซึ่งประโยชนอันยอดเยี่ยมอันเปนที่สุดแหงพรหมจรรยที่เหลากุลบุตรผู
ออกจากเรือนบวชเปนบรรพชิตโดยชอบตองการดวยปญญาอันยิ่งเองเขาถึงอยูในปจจุบันนี้แนแททํา
ใหปจจวัคคิยจึงเกิดศรัทธาและตั้งใจฟงเพื่อความรูยิ่งแลวเปนผลทําใหทานพระโกณฑัญญะหนึ่ง
ในปญจวัคคิยไดเกิดปญญาเห็นธรรมเปนคนแรกในขณะที่พระผูมีพระภาคตรัสธรรมจักกัปวัตตนสูตร
อยูและตอมาทานพระวัปปะ ทานพระภัททิยะ ทานพระมหามานะ ทานอัสชิ ก็ไดปญญาเห็นธรรม
เชนเดียวกัน๑๑๐ พระผูมีภาคตรัสไววาภิกษุทั้งหลายบุคคลที่รูคุณภายในและเห็นแจงขอปฏิบัติ
ภายนอกเห็นธรรมปราศจากเครื่องกั้นยอมไมถูกเสียงชักนําไป๑๑๑ บุคคลที่รูคุณภายในหมายถึงรูคุณมี
ศีลเปนตนที่มีอยูภายในตัวของบุคคลเอง๑๑๒ และเห็นแจงขอปฏิบัติภายนอกหมายถึงเห็นขอเฉพาะ
ปฏิบัติภายนอกบุคคลบุคลนั้นมีปญญาเกิดขึ้นแกตน ปญญาทําใหบุคคลสามารถพิจาราณาธรรมตางๆ
ที่เกิดขึ้นไดอยางถกูตองไมมีสิ่งใดที่จะทําใหบุคคลเกิดความไขวเขวหรือมาปดกั้นในการรูเห็นความจริง
หรือแมวาจะมีเสียงอืน่ๆออกไปและไมเกิดการกระทบกระเอนหรือเกิดการผันแปรไปตามเสียงนั้นๆแต
อยางใดจะห็นไดวาผูศรัทธาในธรรมเมื่อบุคคลมีเหตุคือธรรม มีผลคือศรัทธานั้นเปนปจจัยเกื้อกูลตอ
การเขาถึงเปาหมาย ทั้งที่เหลาปญจวัคคียเมื่อเกิดศรัทธาในธรรมเทานั้นแตเกิดความสนใจแลวจึงได
เขาไปหานั่งใกลเงี่ยหูฟงธรรมวาพระผูมีภาคจะตรัสเรื่องอะไรแลวจึงจําในธรรมนั้นๆนําธรรมนั้นมาพิ
จาราณาในเนื้อความ ความเผงพินิจในธรมเกิดความยินดีพอใจ เกิดความขยันอดทน ไตรตรองและ
ยอมอุทิศทั้งกายและใจจึงเกิดปญญารูแจงธรมเมื่อไดฟงธรรมอันเปนผลแหงพระอรหัต ก็สามารถ
สําเร็จเปนพระอรหันตไดในที่สุด 

พระพุทธศาสนาเห็นวาศรัทธาเปนองคธรรมที่มีความสําคัญเปนอันดับแรก และแนวคิด
เกี่ยวกับเรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนามีความเปนเอกลักษเฉพาะที่โดดเดน และเพื่อใหเกิดความ
เขาใจที่ชัดเจนในเรื่องศรัทธาในพระพุทธศาสนา จึงควรศึกษาศรัทธาในดานตางๆใหครบถวนโดย
เริ่มตนจากประเภทของศรัทธา บอเกิดศรัทธา หนาที่และความสําคัญของศรัทธาอันเปนบริบทที่จะ
ชวยใหทราบความหมายขององคประกอบของศรัทธาในพระพุทธศาสนาใหชัดเจน 

 

                                                           
๑๐๙ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๙/๑๘-๒๗. 
๑๑๐ ดูรายละเอียดใน ว.ิม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๙/๑๘-๒๗. 
๑๑๑ อง.ฺจตุกฺก.อ. (บาลิ) ๒/๖๕/๓๕๕. 
๑๑๒ พระพรหมคุณากรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) พุทธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑

(กรุงเทพมหานคร:โรงพมิพ บริษัทสหธรรมมิก จํากดั, ๒๕๒๙), หนา ๖๔๙. 
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๔๔ 

๒.๖ เปาหมายสูงสุดของศรทัธาในพระพุทธศาสนา 

๒.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

พระพุทธศาสนาเถรวาท ถือวา หลักความเชื่อหรือศรัทธาเปนเพียงจุดเริ่มตนสําหรับการ
ดําเนินไปสูเปาหมายสูงสุด ศรัทธาจึงไมใชเปาหมายในตัวมันเอง ศรัทธาตองนําไปสูการลงมือปฏิบัติ
และภาระที่สําคัญก็คือการที่ศรัทธาไดนําสงตอไปใหถึงขั้นทดลองปฏิบัติและคอยจรรโลงการปฏิบัติให
ดําเนินไปอยางตอเนื่อง เพื่อพิสูจนใหเห็นความจริงอยางประจักษ๑๑๓ เพื่อละอกุศลธรรม เพื่อยังกุศล
ธรรมใหถึงพรอม เมื่อบุคคลประกอบความเพียรอยางสม่ําเสมอ จนเกิดปญญาหรือญาณทัสสนะ ทําให
มีความรูความเห็นสิ่งตางๆ ตามความเปนจริงสามารถกําจัดอวิชชา ทําใหตัดกิเลสไดแลว ในขั้น
สุดทายศรัทธาที่เคยมีประโยชน เปนประหนึ่งวาเปนเนื้อดินซึ่งคอยใหสารอาหารเพื่อความงอกงายแก
ปญญา ในที่สุดเมื่อปญญางอกงามเต็มที่ กาวพนแมกระทั่งเหตุผล เนื้อดินเองก็ไมมีความจําเปนอีก
ตอไป ตนไมใหญนั้นสามารถยืนหยัดมั่นคงไดดวยตนเอง เปนอิสระจากศรัทธาทั้งปวง ซึ่งเปนสิ่งที่มี
ประโยชนในระยะเริ่มตนเทานั้น๑๑๔ ดังนั้น ในขั้นสูงสุดเมื่อโลกุตตรปญญาเกิดขึ้นแลว ศรัทธาก็จะตอง
จากไป ถาศรัทธายังอยูก็แสดงวายังไมบรรลุเปาหมาย เพราะตราบใดยังเชื่อตอจุดหมายนั้นอยู ก็แสดง
วายังไมไดเขาถึงจุดหมายนั้น ดวยการรูเห็นจริงดวยตนเอง ตอเมื่อไดรูเห็นประจักษ จึงไมตองเชื่อตอ
ใครๆ หรือตอเหตุผลใดๆอีก จึงพูดไดวาพระพุทธศาสนานั้นสามารถเขาสูไดโดยศรัทธาแตบรรลุไดโดย
ปญญา ปญญาจึงเปนสิ่งยิ่งใหญที่สุดที่ทําใหหลุดพนจึงเรียกวา “ปญญาวิมุตติ”  

อีกอยางหนึ่งเราอาจกลาวไดวา จุดหมายสูงสุดของหลักความเชื่อหรือศรัทธาคือความสุข 
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทแบงความสุขออกเปน ๓ ประเภท ตามลําดับจากสุขขั้นต่ําไปสูขั้นสูงคือ 

๑) ระดับกามสุข หรือ อามิสสุข คือความสุขที่เนื่องดวยกาม มีบอเกิดมาจากกามคุณ ๕ 
คือ รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส เนื่องดวยเวทนา คือการเสพเสวย เปนความสุขระดับปุถุชนที่เกี่ยวของ
อยูในโลก เปนความสุขที่ไมแนนอนไมจีรังยั่งยืน 

๒) ระดับฌานสุข หรือ นิรามิสสุข คือสุขที่เนื่องดวยฌาน มีบอเกิดมาจากจิตที่ไดสัมผัสกับ
สมาธิ เปนภาวะที่จิตบรรลุสมาธิระดับหนึ่ง ฌานสุขเปนแดนตอระหวางกามสุขกับนิพพานสุข จิตที่
เขาถึงสมาธิเชนนี้ ยอมหลุดพนจากกิเลสตัณหาชั่วคราว แตก็มีเฉพาะในฌานเทานั้น 

๓) ระดับนิพพานสุข หรือ บรมสุข สุขเนื่องดวยนิพพาน มีบอเกิดมาจากปญญา หรือ
วิปสสนาเปนความสุขสูงสุด หรือบรมสุข เปนความสุขที่เปนประสบการณเฉพาะตน เพราะเกิดจาก
การดับอวิชชา ตัณหา อุปาทาน ไดอยางถาวร ทําใหเห็นโลกตามที่มันเปนจริง และเปนเปาหมาย
สูงสุดของศรัทธา ดังพระพุทธพจนวา “สัทธินทรียที่บุคคลเจริญใหมาก ทําใหมากแลวยอมหยั่งลงสู
อมตะมีอมตะเปนเบื้องหนามีอมตะเปนที่สุด๑๑๕ 

                                                           
๑๑๓ ฟูมิโอะ  มะสุตาน,ิ ศาสนาเปรียบเทียบระหวางพระพทุธศาสนากับคริสตศาสนา, แปลโดย     พระ

กวีวรญาณ (จํานงค  ชุตินฺธโร), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประยุรวงศ, ๒๕๐๕), หนา ๑๕๙. 
๑๑๔ สุวรรณา  สถาอนันท, ศรัทธากับปญญาบทสนทนาทางปรัชญาวาดวยศาสนา, หนา ๓๒ – ๓๓. 
๑๑๕ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๒๗/๓๔๑. 
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๔๕ 

การจะบรรลุนิพพานอันเปนจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาเถรวาทไดนั้นตองเดินตาม
แนวทางอริยมรรคมีองค ๘ ดังนี้ 

(๑) สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ  (๒) สัมมาสังกัปปะ ดําริชอบ 
(๓) สัมมาวาจา เจรจาชอบ  (๔) สัมมากัมมันตะ กระทําชอบ 
(๕) สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีวิตชอบ  (๖) สัมมาวายามะ พยายามชอบ 
(๗) สัมมาสติ ระลึกชอบ  (๘) สัมมาสมาธิ ตั้งจิตมั่นชอบ๑๑๖ 

องคประกอบทั้ง ๘ ประการนี้ทานจัดเขาเปนประเภท ๆ เรียกวา ขันธ หรือธรรมขันธ 
แปลวาหมวดธรรม หรือกองธรรม มี ๓ ขันธ กลาวคือ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ จัด
เขาในศีลขันธ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ จัดเขาในสมาธิขันธ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ จัด
เขาในปญญาขันธ๑๑๗ หรือเรียกงายๆวาศีล สมาธิ ปญญา เมื่อบุคคลปฏิบัติตามหลักไตรสิกขานี้ได
สมบูรณ ก็จะสามารถบรรลุเปาหมายของศรัทธาได จุดหมายสูงสุดของการเชื่อคือศรัทธา ไดแกการ
เกิดปญญาที่ทําใหเห็นโลกตามความเปนจริง ไมใชเห็นโลกตามที่เราอยากใหเปน หรือกลาวอีกอยาง
หนึ่งวาจุดหมายของศรัทธาคือความสุขขั้นสูงสุดคือนิพพาน ซึ่งมาจากการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขา 
อันไดแก ศีล สมาธิ ปญญา เปนตน  

จุดหมายหรือคุณคาสูงสุดของความเชื่อหรือศรัทธาถือวา ศรัทธาไมมีความสมบูรณใน
ตัวเอง ศรัทธาเปนสิ่งที่นําใหถึงวิริยะ ชักนําไหเกิดความพยายามทดลองปฏิบัติ ใหเห็นผลประจักษ   
ซึ่งนําไปสูโลกุตตรปญญาอันเปนจุดหมายสูงสุด และเปนการหมดภาระของศรัทธาไปโดยสิ้นเชิง 
หลักการเชื่อหรือศรัทธาที่จะทําใหไปสูจุดหมายเชนนี้ได ตองเปนศรัทธาญาณสัมปยุตคือเปนศรัทธาที่
ประกอบดวยปญญา และศรัทธาญาณสัมปยุตนี้เทานั้น ที่ทําเกิดประโยชนสูงสุดไดจริงตามความ
ประสงคของพระพุทธศาสนา 

สรุปความไดวาเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ไดแกการเกิดปญญาที่ทําใหเห็นโลกตามความ

เปนจริงไมใชเห็นโลกตามที่เราอยากใหเปน หรือกลาวอีกอยางหนึ่งวาเปาหมายของศรัทธาคือความสุข

ขั้นสูงสุดคือพระนิพพาน สุขอันเนื่องมาจากการปฏิบัติตามขั้นตอนทั้ง ๓ คือ ศีล  สมาธิ และปญญา  

๒.๖.๒ ศรัทธาในพระพุทธศาสนาตอเปาหมายสูงสุดคือพระนิพพาน 

ศรัทธามีความเชื่อเรื่องนิพพานหรือนิรวาณเปนเปาหมายสูงสุดของวัฒนธรรมอินเดีย เปน
ผลงานของพระพุทธศาสนาที่ใชคํานี้มาอยางเสมอตนเสมอปลาย และใหความสําคัญแกคํานี้มากที่สุด 
ในคัมภีรฤคเวท มีที่ใชในรูปของนิวาติ ซึ่งแปลวา (ลม) เปาหรือพัดไป ในคัมภีรฉานโคยะอุปนิษัท 
หมายถึงความรูแจงอาตมันอยางแทจริง ในคัมภีรมหาภารตะ และภควัทคีตา หมายถึงความหลุดพน
ของอาตมันจากรางกายและกลับเขาสูปรมาตมันอีกครั้งหนึ่ง๑๑๘ แตคําวานิพพานในที่นี้
พระพุทธศาสนาเถรวาทไมไดลอกมาจากอุปนิษัท เพราะในพรหมชาลสูตรแหงทีฆนิกาย๑๑๙ เปนขอ

                                                           
๑๑๖ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๔/๒๖. 
๑๑๗ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๖๒/๔๑๒. 
๑๑๘ จินดา จันทรแกว, พุทธปรัชญาพ้ืนฐาน, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ป.), หนา ๑๘๑. 
๑๑๙ ท.ีสี. (บาลี) ๙/๒๘ – ๙๙/๑๑ – ๓๘. 
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๔๖ 

ยืนยันแนวคิดทางศาสนาที่สามารถรวบรวมไดในสมัยนั้นมีถึง ๖๒ ลัทธิ แตพระพุทธศาสนาเถรวาทไม
มีแนวคิดแบบนั้นเลย พระพุทธศาสนาเถรวาทมีลักษณะตางจากลัทธิอื่นๆ ตามหลักฐานที่ปรากฏใน
มูลปริยายสูตรแหงมัชฌิมนิกาย๑๒๐ วาลัทธิศาสนาภายนอกยึดแนวอัตตา (อาตมัน) เปนแกนกลาง 
ในขณะที่พระพุทธศาสนาเถรวาทยึดแนวอนัตตา (อนาตมัน) เปนแกนกลาง ดังนั้นนิพพานของ
พระพุทธศาสนาจึงมีลักษณะชัดเจนในตัวเอง ไมไดยืมเรื่องนิพพานมาจากลัทธิศาสนาอื่น๑๒๑ 

๒.๖.๒.๑  ความหมายของพระนิพพาน 

นิพพานนั้นเมื่อวาตามรูปศัพทมีความหมาย  ดังนี้ 
๑.“นิพพาน” ประกอบดวยศัพท นิ (ออกไป, หมดไป, ไมมี) +วานะ(พัดไป) เมื่อรวมคําทั้ง

สองเขาดวยกันจึงแปลวา ไมมีการพัดไป คําวา “วานะ” เปนชื่อเรียกกิเลสตัณหา โดยสรุป นิพพานก็
คือไมมีกิเลสที่จะรอยรัดพัดกระพือใหกระวนกระวายใจดวยไฟคือราคะเปนตน ขยายความวา ไดแก 
ความดับ ความหยุด ความบรรเทา ดับความรอนใจ ไมมีความกระวนกระวาย การทําใหเย็น ใน
ลักษณะบวกจึงหมายถึง สันติ ความสุข และความสมบูรณ๑๒๒ 

๒. นิ+วาน (นิ = ออกไป หลีกไป วานะ  = เครื่องรอยรัด คือ ตัณหา ) นิพพาน จึง
หมายถึง สภาพที่ปราศจากตัณหาที่ทําหนาที่ประดุจเชือกผูกรัดชีวิตไวในสังสารวัฏ๑๒๓ 

๓. นิ +วน (นิ = ไมมี วน = ปา ) นิพพานหมายถึง สภาพที่ไมมีปา หรือ ปราศจากปา คือ 
ไมมีปาคือกิเลส ไดแกดับกิเลส๑๒๔ 

ความหมายแรกเปนความหมายที่ใชกันอยางกวางขวางที่สุด คือนิพพานเปนการดับสนิท
แหงกิเลสอันเกิดจากไฟคือ ราคะ โทสะ โมหะ ในความหมายเชิงปฏิฐาน นิพพานจึงหมายถึง สภาพที่
เย็นสนิท กลาวคือ ความเย็นใจ ดับความเดือดรอนใจ ทําใหชุมชื่นใจ เปนความสงบหรือสันติสุข สวน
ความหมายที่ ๒ และที่ ๓ นั้นเปนการเสนอความเปนไปไดในทางภาษาศาสตรเทานั้น 

นอกจากนั้นนิพพานนั้นยังมีความหมายตามนัยอื่นๆอีก เชน นิพพานคือ ภาวะที่จิตรูแจง
ในอริยสัจ ๔ หรือปฏิจจสมุปบาทถึงที่สุดแลว นิพพานคือภาวะที่ประณีตอยางยิ่งสงบอยางยิ่ง เปนที่
สละคืออุปธิกิเลสทั้งปวง เปนภาวะที่ดับสนิทแหงความหลงผิดทั้งปวง นิพพานคือ ความเท็จจริงแท
สูงสุด ที่บัญญัติและตรรกะเขาไมถึง เปนตน๑๒๕ 

 

 

                                                           
๑๒๐ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๕ – ๘/๔ – ๖. 
๑๒๑ จินดา จันทรแกว, พุทธวิภาษวิธี, (กรุงเทพมหานคร : โครงการวิจัยพุทธวิทยาจัดพิมพ, ๒๕๓๒), หนา 

๑๐๐. 
๑๒๒ อง.ฺติก. (ไทย) ๒๐/๓๕/๑๙๑. 
๑๒๓ ข.ุจู. (บาลี) ๓๐/๖๓/๒๔๖. 
๑๒๔ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๖๓/๒๔๖. 
๑๒๕ วิธาน สุขีวคุปต, อภิปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๔), หนา 

๒๖๕. 
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๔๗ 

๒.๖.๒.๒ ประเภทของพระนิพพาน 

๑) นิพพาน ๑ 

นิพพาน เมื่อวาโดยสภาวะลักษณะแลวมีอยางเดียว คือ สันติลักษณะ หมายถึงความสงบ
จากกิเลสและขันธทั้ง ๕ พระอรหันตทั้งหลาย จะมีจํานวนมากเทาใดก็ตาม เมื่อปรินิพพานแลว ยอม
เขาถึงสันติสุขดวยกันทั้งสิ้น ดังนั้นภาวะเชนนั้นจึงเปนอยางเดียวกัน 

๒) นิพพาน ๒ 

นิพพานเมื่อวาโดยปริยายแหงเหตุแลว มี ๒ ประเภท ตามคัมภีร อิติวุตตกะ คือ๑๒๖ 

๑) สอุปาทิเสสนิพพาน หรือเรียกวากิเลสปรินิพพาน หมายถึงนิพพานธาตุที่มีอุปาทิคือ
ขันธ ๕ เหลือ หรือนิพพานที่ยังมีเชื้อเหลือ คือการดับกิเลสแตยังคงมีขันธ ๕ อยูนิพพานประเภทนี้อยู
ในฐานะประสบการณชีวิต เปนผลสําเร็จทางจิตใจที่บุคคลสามารถกระทําใหเกิดขึ้น เมื่อสามารถดับ
ราคะ โทสะ โมหะ อวิชชา ตัณหา อุปาทานไดอยางเด็ดขาดแลว ก็ไดชื่อวาบรรลุนิพพานประเภทนี้ 
และเรียกบุคคลนั้นวาพระอรหันต โดยที่รางกายภายนอกเปนบุคคลธรรมดา แตจิตใจของทานเปน
พระอรหันต 

๒) อนุปาทิเสสนิพพาน หรือเรียกวาขันธนิพพาน หมายถึงนิพพานของพระอรหันตเมื่อ
สิ้นชีวิตลง เปนภาวะของนิพพานที่ไมมีขันธ ๕ เหลือหรือนิพพานที่ไมเกี่ยวกับขันธ ๕ ดับทั้งกิเลสและ
เบญจขันธ จึงเปนภาวะของนิพพานแทๆ ที่พนจากการเสวยอารมณ เปนภาวะที่ปราศจากภพ ซึ่งเปน
เปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๓) นิพพาน ๓ 

นิพพาน เมื่อกลาวโดยการเขาถึง ตามอาการเห็นไตรลักษณ แบงออกเปน ๓ คือ 

๑. สุญญตนิพพาน หมายถึงผูเจริญวิปสสนาภาวนา จนเห็นไตรลักษณคืออนัตตา เห็น
ความไมใชตัวตน บังคับไมได เปนความวางเปลา สูญสิ้นจากกิเลสและขันธ ๕ ไมมีอะไรเหลืออยู 

๒. อนิมิตตนิพพาน หมายถึงผู เจริญวิปสสนา จนเห็นอนิจจัง อันปราศจากนิมิต
เครื่องหมาย รูปรางสัณฐาน สีสันวรรณะอยางใดเลย 

๓. อัปปณิหิตนิพพาน หมายถึง ผูเจริญวิปสสนาจนเห็นไตรลักษณคือทุกข วาทนอยูไมได
ตองแปรไปหาปณธิิ คือที่ตั้งไมได ไมมีอารมณที่นาปรารถนาดวยโลภะ ไมมีตัณหาที่เปนตัวตองการอยู
ในนิพพานนั้น๑๒๗ 

 

 

                                                           
๑๒๖ ข.ุอิติ. (บาลี) ๒๕/๔๔/๒๕๖ – ๒๕๗. 
๑๒๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ, (ปริเฉทที่ ๑ – ๖), (กรุงเทพมหานคร : ยูนิตี้

พับลิเคชั่น, ๒๕๒๖), หนา ๑๒๘. 
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๔๘ 

๒.๖.๒.๓  คุณลักษณะของพระนิพพาน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวานิพพานจะมีลักษณะอยางไรนั้น เปนการยากที่จะอธิบาย
ใหเขาใจแจมแจง เพราะนิพพานเปนภาวะที่มีความละเอยีดลึกซึ้ง เกินกวาวิสัยของปุถุชนจะเขาใจ เรา
จะรับรูดวยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ดวยการคิดตามหลักเหตุผลหรือตรรกไมได เปนภาวะที่บัญญัติหรือ
สัญลักษณใดๆเขาไมถึง เพราะนิพพานเปนภาวะลักษณะท่ีมีอยูเหนือโลกแหงปรากฎการณ(โลกุตตระ) 
อยูเหนือเหตุผลโดยประการทั้งปวง 

นอกจากนั้นนิพพานเปนภาวะธรรมอันไมจํากัดดวยกาลเทศะ เมื่อเปนภาวะที่อยูเหนือ
กาลเทศะ การจํากัดขอบเขตของนิพพาน จึงเปนสิ่งที่ไมสามารถทําได เพราะนิพพานมีลักษณะไม
เหมือนกับสิ่งใดๆ หรืออาจกลาวไดวา ไมมีลักษณะ เห็นไดยาก จะเปรียบเทียบกับสิ่งตางๆในโลกนี้
ยาก ฉะนั้นการบรรยายคุณลักษณะของนิพพาน จึงเทากับไปจํากัดลักษณะของนิพพานเปนการผิด 
แตพระพุทธองคทรงอาศัยพระกรุณา จึงตรัสถึงคุณลักษณะนิพพานใหผูยังเปนปุถุชนฟงแลวเขาใจ ซึ่ง
พระอนุรุทธาจารยไดสรุปคุณลักษณะของนิพพานไว ๕ ประการคือ 

๑. ปทํ แปลวา สวนหนึ่ง หมายความวา สภาวะธรรมชาติชนิดหนึ่งที่เขาถึงได มีอยูเฉพาะ 
ไมเกี่ยวดวยอสังขตธรรม 

๒. อจฺจุตํ แปลวา  ธรรมที่ไมตาย หมายความวา ไมมีการเกิด ไมมีการตาย เพราะความ
ตายจะมีไดก็ตองมีการเกิด เมื่อไมมีความเกิดแลว ความตายก็มีไมได 

๓. อจฺจนฺตํ แปลวา ธรรมที่กาวลวงขันธ ๕ ที่เปนอดีต และอนาคต แมวาไมไดแสดงการ
กาวลวงของขันธ ๕ ที่เปนปจจุบัน แตไดแสดงการกาวลวงจากขันธ ๕ ที่เปนอดีตและอนาคต การกาว
ลวงแหงขันธ ๕ ที่เปนปจจุบันยอมสําเร็จไปดวย ฉะนั้นพระนิพพานจึงเปนธรรมที่พนจากกาลทั้ง ๓ 
เรียกวา กาลวิมุต และเปนธรรมที่พนจากขันธ ๕ เรียกวา ขันธวิมุต 

๔. อสงฺขตํ แปลวา ธรรมที่ไมถูกปรุงแตงดวยปจจัยอยางใดอยางหนึ่ง หมายความวา พระ
นิพพานไมใชจิต เจตสิก รูป เพราะไมตองมีปจจัย ๔ คือ กรรม จิต อุตุ อาหาร เปนตัวปรุงแตง 

๕. อนุตฺตรํ แปลวา เปนธรรมที่ประเสริฐ หมายความวา ธรรมอื่น ๆ ที่จะประเสริฐกวา
พระนิพพานนั้นไมมีเลย๑๒๘ 

 ๒.๖.๒.๔ สารัตถะของพระนิพพาน 

สารัตถะของพระนิพพาน ไดแกการดับทุกขอันเกิดจากอุปาทานขันธ ๕ ไดอยางถาวร 
เพราะทุกขนั้นเกิดจากขันธ ๕ เมื่อพิจารณาในแงสอุปาทิเสสนิพพาน นิพพานไมไดอยูแยกจากขันธ ๕ 
สมมติวาขันธ ๕ คือเหรียญ ทุกขกับนิพพานก็คือดานทั้ง ๒ ของเหรียญนั้น ทุกขอาจเปนดานหัว (ดาน
ที่ถูกปจจัยปรุงแตง) นิพพานอาจเปนดานกอย (ดานที่ไมถูกปจจัยปรุงแตง) จึงมีคํากลาวในหลัก
มหายานดั้งเดิมอยูเสมอวา “นิพพานกับสังสารวัฏเปนอันเดียวกัน” แตขันธ ๕ ตกอยูภายใตกฎไตร
ลักษณ จึงแตกตางกันนิดหนึ่งระหวางดานหัว(ดานที่ถูกปจจัยปรุงแต)กับดานกอย (ดานที่ไมถูกตอง

                                                           
๑๒๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๕. 
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๔๙ 

ปจจัยปรุงแตง) คือ ดานหัวตกอยูภายใตกฎไตรลักษณกลาวคือ ไมเที่ยง เปนทุกข เปนอนัตตาทั้ง
ระบบ ในขณะท่ีดานกอยตกอยูภายใตกฎไตรลักษณเฉพาะขอสุดทาย คือ เปนอนัตตา๑๒๙  

พระพุทธศาสนาเถรวาทไมยอมรับการตีความของสํานักปรัชญาเสาตรานติกะที่วานิพพาน
เปนความดับทุกข เมื่อทุกขและขันธ ๕ ดับไปจึงไมมีอะไรเหลืออยู นิพพานจึงเปนอภาวะไมมีความ
เปนจริงในตัวเอง แตพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวานิพพานมีอยูจริง ไมมีใครสราง เปนสภาวะบรม
สัจจที่ไมเกิด ไมแก ไมตาย เปนสภาวะที่ถาวร ดังพระพุทธพจนที่วา 

ภิกษุทั้งหลาย มีธรรมชาติไมเกิดแลว ไมมีเบื้องตน ไมมีผูสราง ไมถูกปจจัยปรุงแตง ภิกษุ
ทั้งหลาย ถาหากวาไมมีธรรมชาติอันไมเกิดไมมีเบื้องตน ไมมีผูสราง ไมมีปจจัยปรุงแตงแลว
ไซร การออกไปจากธรรมชาติอันมีความเกิด มีเบื้องตน มีผูสราง มีปจจัยปรุงแตงนี้ก็จะมีไมได 
ภิกษุทั้งหลาย เนื่องจากมีธรรมชาติอันไมเกิด ไมมีเบื้องตน ไมมีผูสราง ไมมีปจจัยปรุงแตง 
ฉะนั้นการออกไปจากธรรมชาติอันมีความเกิด มีเบื้องตน มีผูสราง มีปจจัยปรุงแตงนี้จึงมี
ได๑๓๐ 

จากพุทธพจนนี้จะเห็นไดวา พระพุทธเจาทรงแสดงความมีอยูจริงของนิพพานในระดับ
ปรมัตถ ถาอสังขตธรรมคือนิพพานไมมีจริง ความหลุดพนจากสังขตธรรมคือขันธ ๕ ก็มีไมได๑๓๑ 

ดังนั้น นิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงไมใชอภาวะ แตเปนภาวะที่มีอยูจริง     
เปนโลกุตตระ การกลาวถึงนิพพานวาไมใชสิ่งนั้นไมใชสิ่งนี้ ก็ไมไดหมายความวานิพพานไมมี นิพพาน
เปนสิ่งที่บรรยายไมไดดวยภาษามนุษย เพราะนิพพานไมเหมือนอะไรเลยที่ปุถุชนพบเห็นในโลก 
พระพุทธเจาจึงตรัสถึงความมีอยูของนพิพานในเชิงปฏิเสธวา   

ภิกษุทั้งหลาย  อายตนะ (นิพพาน)  มีอยูนะ  ที่ไมมีดิน  ไมมีน้ํา  ไมมีไฟ  ไมมีลม ไมมี
อากาสานัญจายตนะ ไมมีวิญญาณัญจายตนะ ไมมีอากิญจัญญายตนะ    ไมมีเนวสัญญานา
สัญญายตนะ ไมมีในโลกนี้ ไมมีโลกหนา ไมมีดวงจันทรและดวงอาทิตยทั้งสองอยาง เราไม
กลาวอายตนะนั้นวาเปนการมา การไป การตั้งมั่น การจุติ การอุบัติ, อายตนะนั้นไมมีที่ตั้ง
อาศัย ไมเปนไป ทั้งไมตองมีเครื่องยึดเหนี่ยว, นั่นแหละคือจุดจบของทุกข๑๓๒ 

ตามนัยแหงพระพุทธพจนนี้ จะเห็นไดวานิพพานเปนอายตนะอยางหนึ่ง ซึ่งมีอยูจริง แต
นิพพานนั้นไมสามารถอธิบายไดดวยภาษาที่ใชกันอยู เหมือนกับไมสามารถอธิบายได วาไฟจากดวง
เทียนที่ดับแลวไปอยูในที่ใดหรือทิศใด ดังนั้นสารัตถะของนิพพานก็คือความมีอยู แตอธิบายดวยภาษา
ทั่วไปไมได เราจะพูดถึงนิพพานไดโดย ๒ นัย หรือ ๒ วิธี  คือ 

                                                           
๑๒๙ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโ, “นิพพานเปนอัตตาหรืออนัตตา”, บทความในการเสวนาทาง

วิชาการ, (คณะอักษรศาสตร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๓. 
๑๓๐ ข.ุอ.ุ (บาลี) ๒๕/๗๓/๒๓๑. 
๑๓๑ พระมหาประยูร  ธมฺมจิตฺโต, “พทุธปรัชญาเถรวาท”, ใน มหาจุฬาวิชาการ,ปรัชญาบุรพาทิศ, หนา 

๒๒. 
๑๓๒ ข.ุอ.ุ (บาลี) ๒๕/๗๑/๒๑๒. 
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๕๐ 

๑. นัยเชิงลบ (Negative) แสดงในแงที่วาปฏิเสธเชนนิพพานไมมีความทุกขความ
เดือดรอน หรือไมมีกิเลสใดๆ เหลืออยูเลย 

๒. นัยเชิงบวก (Positive) แสดงในเชิงรับรอง เชน นิพพานเปนสุขอยางยิ่ง ไมมีภาวะ
อยางอื่นสุขยิ่งกวา๑๓๓ 

สรุปความไดวา พระพุทธศาสนาเถรวาทเชื่อวานิพพาน เปนสภาพจิตที่วางเปลาจากกิเลส 
คือโลภ โกรธ หลง เมื่อบุคคลมีสภาพจิตดังกลาวนี้ตายไป วิญญาณหรือจิต ซึ่งประกอบดวย เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณ ก็ไมตองไปเกิดที่ไหนอีก ผูถึงนิพพานจึงสิ้นทุกขอันเกิดจาก เกิด แก เจ็บ ตาย 
โดยสิ้นเชิง เขาถึงเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาอยางแทจริง ดังนั้นจึงกลาวไดวา ศรัทธาคือ
จุดเริ่มตนในการปฏิบัติเพื่อบรรลุพระนิพพานซึ่งตองเชื่อวาพระนิพพานมีอยูจริง 

๒.๗ ศรัทธาทีม่ีอิทธิพลตอสังคม 

ความศรัทธาเปนพลังทางสังคมที่สําคัญครอบคลุมกิจกรรมของมนุษยไปทุกดาน เชน 
การเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา และจริยธรรม๑๓๔ การเชื่อหรือศรัทธา จึงเปนปจจัยกําหนดพฤติกรรม
ของมนุษยปจจัยหนึ่ง ดังนั้นจึงสามารถกลาวไดวา การเชื่อ หมายถึง ความคิด ความเขาใจของบุคคลที่
มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเปนสาเหตุใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาตามความเชื่อนั้น๑๓๕ 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาสรรพสิ่งตกอยูภายใตกฎอิทัปปจจยตา เมื่อเหตุการณอยาง
หนึ่งเกิดขึ้น เหตุการณนั้นๆมีเหตุปจจัยที่หนุนเนื่องอยางสลับซับซอนผลักดันเปนทอดๆพอเหมาะพอดี
ใหเกิดขึ้น กระบวนทัศนของพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวาสังคมก็อยูภายใตหลักนี้เชนกันและศรัทธา
จัดเปนกลไกที่มีหนาทีส่ําคัญตอสังคม๑๓๖ 

ศรัทธาเปนตัวเชื่อมโยงใหคนอยูรวมกันโดยไมแตกแยก ศรัทธาจึงเปนเหตุปจจัยที่สําคัญ
ในการอธิบายสังคมแบบพุทธ ซึ่งเราอาจพิจารณาไดวา การเชื่อทางศาสนา เปนกลไกในการรวมกลุม
ทางสังคม การเชื่อดังกลาวเปนสิ่งที่แยกสังคมหนึ่งจากอีกสังคมหนึ่ง ดังเราจะเห็นไดวาสังคมแบบพุทธ 
ก็มีแบบแผนความเชื่อ ความศรัทธาเปนของสังคมตน คือการเชื่อหรือศรัทธาในพระรัตนตรัย ศรัทธา
ตอจุดหมายสูงสุด คือนิพพานที่จะตองดําเนินไปใหถึง เปนตน ศรัทธาที่รวมศาสนิกของพุทธใหเขาเปน
เอกภาพนั้นเราจะเห็นไดจากองคประกอบของสังคมแบบพุทธที่ตองมีพุทธบริษัท ๔ และพุทธบริษัท
นั้น ตองมีความสัมพันธกัน มีหลักปฏิบัติตอกัน เชน สาราณียธรรม  เปนตน โดยเฉพาะตองมีสิ่งที่ทํา
ใหพวกเขาสามารถปฏิบัติหนาที่ของตนใหไปทางเดียวกันอยางมีเอกภาพ สิ่งนั้นก็คือการเชื่อในองค
ศาสดา หรือหลักธรรมคําสอนของศาสดา การเชื่อจะเปนสิ่งประสานใหกลุมชนที่มีศีลและทิฏฐิเสมอ

                                                           
๑๓๓ บุญมี  แทนแกว และคณะ, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๙), 

หนา ๕๙. 
๑๓๔ เดือน  คําด,ี ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา 

๑๒.  
๑๓๕ M . Rokeach and J . W . Crube . อางในมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , มนุษยกับสังคม, (ฉบบั

ปรับปรุง), (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรณุการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๔๗. 
๑๓๖ นภาเดช  กาญจนะ, “ศรัทธาในทัศนะของพุทธศาสนา” ในวารสารธรรมศาสตร, หนา ๘๔.  
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๕๑ 

กันใหอยูรวมกันอยางผาสุก และในขณะเดียวกันก็จะเปนสิ่งที่แบงแยกผูที่มีทิฏฐิตางกันใหออกไปจาก
สังคม และตามขอเท็จจริงที่ผานมา สังคมสิ่งแวดลอม เปนสิ่งเกื้อหนุนตอการบรรลุธรรมในศาสนาดวย 
เชน พระสารีบุตร ถายังอยูกับอาจารยสัญชัยเวลัฏฐบุตร ก็คงไมมีโอกาสบรรลุธรรม แตเมื่อมาอยูใน
สังคมสงฆจึงมีโอกาสพบกัลยาณมิตรไดรับคําแนะนํา อันเรียกวา ปรโตโฆสะที่ดีจึงสําเร็จมรรคผลได
ดังนั้น ศรัทธา หรือการเชื่อ จึงมีความสําคัญ เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคม
แบบพุทธ โดยยึดเอาคําสอนทางพระพุทธศาสนา มาใชเปนเปาหมายของชีวิต และกําหนดกรอบของ
การดําเนินชีวิต ตามหลักธรรมที่เปนเอกลักษณของตน คือ ศีล สมาธิ และปญญาซึ่งเปนหลักธรรมที่
สอนใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางปกติสุขทําใหสังคมมีความสงบ 

๒.๘ สรุป 

สรุปความไดวา คําวา ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อหรือความเลื่อมใสของมนุษยที่มีตอสิ่งใด
สิ่งหนึ่งหรือตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ศรัทธามีหลายลักษณะหลายรูปแบบแตกตางกันออกไปขึ้นอยูกับ
บริบทของสังคมนั้น ๆ ความเชื่อของมนุษยเปนสิ่งสําคัญ เพราะถามนุษยไมมีความเชื่อตอสิ่งใดก็จะไม
ทําสิ่ งนั้นบุคคลจะประกอบกิจใดๆ ก็ตามยอมมีศรัทธาคือความเชื่อเปนเบื้องหนา ในทาง
พระพุทธศาสนาสอนไววา ศรัทธาคือความเชื่อควรจะเปนศรัทธาที่ประกอบดวยเหตุผลจึงจะถูกตอง
กับหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาอยางเชน ศรัทธาตอพระรัตนะไตรเปนตน  ศรัทธามีองคประกอบ
ไดหลายอยางแตในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาไดใหรายละเอียดไวเชนในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธา
คือความเชื่อมีลักษณะ ๒ ประการคือ ๑) ศรัทธาที่ทําจิตใจใหเลื่อมใส ทําใหจิตใจปราศจากนิวรณไม
เจือปนดวยกิเลสตัณหาเมื่อจะใหทานหรือรักษาศีลก็ดีจิตใจยอมผองใส ๒) ศรัทธาที่จูงใจ ไดแกจูงใจ
ของบุคคลใหหยั่งลงสูความเพียรในการทําความดีมีการใหทานรักษาศีลเปนตน  ตามหลักคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนามีการแยกศรัทธาออกเปน ๒ ประเภท ไดแก ๑) ศรัทธาญาณสัมปยุต คือศรัทธาที่
ประกอบดวยปญญา ๒) ศรัทธาญาณวิปยุต คือศรัทธาที่ไมประกอบดวยปญญา และศรัทธา ๔ ประเภท ไดแก  
๑) กัมมสัทธา เชื่อเรื่องกรรม ๒) วิปากสัทธา เชื่อเรื่องผลของกรรม ๓) กัมมัสสกตาสัทธา  เชื่อความที่สัตว
ทั้งหลายมีกรรมเปนของ ๆ ตน ๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อเรื่องพระปญญาตรัสรูของพระพุทธเจา ศรัทธาหรือ
ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา มีความสําคัญตอชีวิตมนุษยทางดานรางกายและจิตใจ ทั้งปจเจก
บุคคลและสังคมสวนรวม เปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาไปสูปญญาทําใหสมาชิกของสังคมในฐานะ
เปนศูนยรวมจิตใจของกลุมชนของแตละสังคมใหเปนเอกภาพและเปนพลังใจแกปจเจกบุคคลในการ
ดําเนินชีวิตเพื่อบรรลุเปาหมายสูงสุด มูลเหตุที่ทําใหเกิดศรัทธามีหลายประการเชน ศรัทธาเกิดจากการได
สดับเสียงจากบุคคลภายนอก คือการไดยินไดฟงมาจากคนอื่นเชนครูอาจารยนักสอนศาสนาเจาลัทธิตาง ๆ 
และจากการที่ตนเองไดศึกษาเลาเรียนมาจากคัมภีรตาง ๆ เปนตน เกิดจากการคิดหาเหตุผลดวยตนเองการ
ทดลองปฏิบัติ การลงมือปฏิบัติดังกลาวจึงทําใหเกิดศรัทธาหรือความเชื่อในเรื่องใดเรื่องหนึ่งได หลักศรัทธา
หรือความเชื่อในทางพระพุทธศาสนามีเปาหมายสูงสุดอยูที่การประพฤติปฏิบัติเพื่อละกิเลสตัณหา ละชั่วทําดี
บําเพ็ญกุศลใหถึงพรอมเพื่อบรรลุพระนิพพานซึ่งถือวาเปนบรมสุขตามทัศนะของพระพุทธศาสนา ศรัทธา
หรือความเชื่อทางศาสนา เปนกลไกในการรวมกลุมคนในสังคมใหสมัคสมานสามัคคีกัน ความเชื่อ
ดังกลาวเปนสิ่งที่แยกสังคมหนึ่งจากอีกสังคมหนึ่ง ดังเราจะเห็นไดวาสังคมแบบพุทธ ก็มีแบบแผน
ความเชื่อ ความศรัทธาเปนของสังคมตน คือการเชื่อหรือศรัทธาในพระรัตนตรัย ศรัทธาตอจุดหมาย
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๕๒ 

สูงสุด คือนิพพานที่จะตองดําเนินไปใหถึง ดังนั้น ศรัทธา หรือความเชื่อจึงมีความสําคัญตอการดําเนิน
ชีวิตของคนในสังคม เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดถือคํา
สอนทางพระพุทธศาสนามาใชเปนเปาหมายของชีวิตและกําหนดกรอบของการดําเนินชีวิต ตาม
หลักธรรมที่เปนเอกลักษณของตนคือ ศีล สมาธิ และปญญาซึ่งเปนหลักธรรมที่สอนใหคนในสังคมอยู
รวมกันอยางปกติสุขทําใหสังคมมีความสงบรมเย็น 
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บทที ่๓ 

หลักศรัทธาในศาสนาเชน 

ความนํา  

กอนที่จะกลาวถึงหลักศรัทธาคือความเชื่อของศาสนาเชนในคัมภีรตาง ๆ จะไดกลาวถึง

ศาสนาเชนโดยทั่วไปเพื่อที่จะไดเขาใจวา ศาสนาเชนคือศาสนาประเภทใด มีประวัติความเปนมา

หลักธรรมคัมภีร หลักกรรม นิกาย พิธีกรรมและสัญลักษณอยางไร อันที่จะเปนการสรางพื้นฐานความ

เขาใจเกี่ยวกับวิทยานิพนธฉบับนี้ 

ศัพทวา เชน แผลงมาจากศัพทวา ชิน ซึ่งเปนภาษามคธ แปลตามความมุงหมายแหง

ศาสนานิกชนของเชนวา ผูชนะ๑ เรียกตามภาษาสันสกฤตวา ไชนะ หรือ ชินะ แปลวา ผูชนะ๒ ศาสนา

เชนเปนศาสนาหนึ่งที่มีแหลงกําเนิดในเอเชียใตคือประเทศอินเดีย และยังคงเปนศาสนาสําคัญศาสนา

หนึ่งของอินเดียในยุคปจจุบัน มีผูนับถือกระจัดกระจายอยูในรัฐตาง ๆ ของประเทศอินเดีย ประมาณ

สองลานคน สวนใหญผูนับถือจะมีอยูมากในบริเวณภาคตะวันตกของอินเดีย ศาสนาเชนเกิดกอนพุทธ

ศาสนาเล็กนอย เปนศาสนาที่เกิดขึ้นจากการปฏิรูปศาสนาพราหมณ-ฮินดูคานคําสอนความเชื่อถือ

และศาสนพิธี ตลอดทั้งปฏิเสธเรื่องพระเจา เปนศาสนาอเทวนิยมไมเชื่อถือเรื่องของพระเจา ปฏิเสธ

เรื่องการถือชั้นวรรณะ ปฏิเสธการฆาสัตวเซนสังเวยบูชาพระเจา เชนเดียวกันกับพระพุทธศาสนา 

ศาสนาเชนกอตั้งขึ้นโดยทานศาสดามหาวีระทานเปนติรถังกรองคที่ ๒๔  และเปนองคสุดทาย ใน

จํานวนติรถังกรทั้งหมด ๒๔ องค มีชีวิตอยูรวมสมัยกับองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาในคัมภีรพุทธ

ศาสนาเรียกวา “นิครนถ นาฏบุตร”๓  

ศาสดาของศาสนาเชน เดิมมีนามวา "วรรธมาน" แปลวา ผูเจริญมีกําเนิดในสกุลกษัตริย 

เมืองเวสาลี พระบิดานามวา สิทธารถะ พระมารดานามวา ตริศาลา เมื่อเจริญวัยไดรับการศึกษาศิลป

ศาสตรหลายอยางโดยควรแกฐานะแหงกษัตริย วันหนึ่งขณะเลนอยูกับสหาย ไดมีชางตกมันตัวหนึ่ง

หลุดออกจากโรงวิ่งมาอาละวาด ทําใหฝูงชนแตกตื่นตกใจ ไมมีใครจะกลาเขาใกลและจัดการชางตก

มันตัวนี้ใหสงบได แตเจาชายวรรธมานไดตรงเขาไปหาชางและจับชางพากลับไปยังโรงชางไดตามเดิม 

                                                           
๑ สุนทร ณ รังษ,ี ปรชัญาอินเดีย ประวัติและลัทธิ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๙๑. 
๒ สุชีพ   ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน, ๒๕๔๑), หนา 

๑๐๑. 
๓ อดิศักดิ์ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔),  หนา ๔๙. 
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๕๕ 

เพราะเหตุที่แสดงความกลาหาญจับชางตกมันไดจึงมีนามเกียรติยศวา "มหาวีระ" แปลวา ผูกลาหาญ

มาก มหาวีระเริ่มแสวงหาโมกษะธรรมตั้งแตพระมารดาและบิดาจากไปโดยปฏิญาณพระองควา 

นับตั้งแตวันนี้เปนตนไป ๑๒ ป ขอไมพูดกับใครแมคําเดียว พระมหาวีระไดทรงบําเพ็ญตนเปนนักพรต

ถือการขอเปนอาชีพ ไดเสด็จเที่ยวไปตามคามนิคมตาง ๆ โดยมิไดพูดอะไรกับใครเปนเวลา ๑๒ ป ได

บรรลุความรูขั้นสูงสุดเรียกวา ไกวัล ถือเปนผูหลุดพนกิเลสทั้งปวง เปนพระอรหันตและเปนผูชนะโดย

สิ้นเชิง เมื่อพระมหาวีระไดทรงบรรลุไกวัลแลว จึงทรงพิจารณาเห็นวามีความจําเปนตองละปฏิญญา

นั้นเสียกลับมาสูภาวะเดิมคือยอมพูดกับคนทั้งหลาย เพื่อชวยกันปฏิรูปความคิดและความประพฤติ

เสียใหม แลวไดเริ่มเที่ยวประกาศศาสนาใหมอันไดนามวา ทานเชน ศาสดามหาวีระไดทรงใชเวลาใน

การสั่งสอนสาวกไปตามคามนิคมตางๆ เปนเวลา ๓๐ ป และไดทรงเขาถึงนิพพานหรือมรณภาพ เมื่อมี

พระชนมายุได ๗๒ พรรษา ในประมาณปที่ ๕๗๒ กอน คริสตกาล ที่เมืองปาวา หรือสาธารณรัฐมัลละ 

และปาวาบุรีนี้ไดเปนสังเวชนียสถานสําหรับศาสนิกเชน๔  

ก.คัมภีร 

คัมภึรของศาสนาเชนนั้น สาวกไดพากันรวบรวมขึ้นไวภายหลังที่ศาสดามหาวีระเขาสู

โมกษะประมาณ ๑๖๐ ป สวนการทําสังคายนาคือรวบรวมธรรมวินัยของเชนเขาเปนหมวดหมูนั้น 

เริ่มทําครั้งแรก เมือศาสดามหาวีระเขาสูโมกษะไดประมาณ ๑๖๐ ปมีสาวกคนสําคัญชื่อ “เทวารธี” 

(Devarathi) เปนประธานเรียกประธานชุมสาวกเชนขึ้น ที่เมืองปาตลีบุตร (ปจจุบันคือเมืองปตนะ 

นครหลวงของรัฐพิหาร อินเดีย) ทานเทวารธี ไดพาสาวกคนสําคัญของเชนรวบรวมคําสอนจัดเปน

หมวดหมูเหมือนการทําสังคายนาของพระภิกษุในพระพุทธศาสนา หมวดหมูของคัมภีรเชนแบง

ออกเปน ๒ พวกคือ 

๑.อังคะ ปรวิษฏ (Anga-Pravista) 

๒.อังคะ พาหยะ (Anga-Bahya)  

ขอที่ ๑ เชื่อวาเปนการรวบรวมของสาวกรุนแรก ไดชวยกันรวบรวมคําสอนของศาสดา

มหาวีระเขาไว สําหรับขอที่สองเปนการรวบรวมคําสั่งสอนของสาวกรุนที่สอง แตสําหรับวินัยของ

นักพรตนั้นรวมอยูในอังคะหมวดแรก 

คัมภีรของศาสนาเชนหมวดแรกเรียกวา “อังคะ”หรือ “อาคม”เปนเรื่องที่ยากแกการ

คนควา ไมคอยเปดเผยเหมือนศาสนาอื่น สาวกบางคนที่มีคัมภีรก็พยายามจะเก็บซอนคัมภีรไวอยาง

มิดชิด หลักสําคัญของคัมภีรศาสนาเชนคือ คัมภีรอาคมะ หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา สิทธานตะ และ

คัมภีรกัลปสูตร  

                                                           
๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๖ 

สวนแรกแหงคําสอนประกอบดวยอังคะ (สวน) ๑๒ อังคะ แตอังคะที่ ๑๒ ไดสูญหายไป 

ตามหลักฐานปรากฏวา ไดจารึกเปนลายลักษณอักษร ประมาณ ๒๐๐ ป ภายหลังสมัยของมหาวีระ

องคศาสดาของศาสนาเชน คัมภีรในปจจุบันมีอยู ๓๗ คัมภีรสวนใหญจะเขียนขึ้นมาภายหลัง กลาวถึง

ชีวประวัติของมหาวีระสาวกของศาสนาเชนมีความเห็นในเรื่องคัมภีรคอนขางแตกตางกันเชน นิกาย

เศวตัมพรยึดคัมภีรอาคมะเปนคัมภีรศาสนาของพวกตน โดยมีความศรัทธาเชื่อมั่นวาสาวกผูใกลชิด

มหาวีระเปนผูรวบรวมคัมภีรอาคมะขึ้น แตนิกายทิคัมพร เชื่อวาคัมภีรดั้งเดิมไดสูญหายไปแลว คํา

สอนของมหาวีระถูกรวบรวม แกไข หรือเขียนเพิ่มเติมขึ้นโดยนักบวชสมัยโบราณหลายทาน  

คัมภีรอาคมะประกอบดวยคัมภีร ๔๕ เลม และแบงยอยออกไปเปนคัมภีรละ ๑๑ สวน 

กับเลมที่ ๑๒ เรียกวา ฤทธิวาท เปนอุปางคะ ๑๑ สวน แบงเปนมูลสูตร ๔ เลม เปนเจตสูตร ๖ เลม 

เปนคูสิกสูตร ๒ เลม และเปนปกิณกะ ๑๐ เลม ๕ 

ข. หลักธรรม 

หลักธรรมคําสอนของศาสนาเชน แบงออกเปนหลักใหญๆ กวางๆ ๓ หลัก ดังนี้  

๑. หลักธรรมขั้นพื้นฐาน ไดแก หลักอนุพรต ๕ (ศีล ๕) มีดังตอไปนี้  

 ๑.๑ อหิงสา การไมเบียดเบียน ไมทําลายชีวิต  

 ๑.๒ สัตยะ พูดความจริง ไมพูดเท็จ  

 ๑.๓ อัสเตยะ ไมลักขโมย รวมทั้งไมหลบเลี่ยงภาษีอากร  

 ๑.๔ พรหมจรยะ อยางต่ําคือการไมประพฤติผิดในกาม  

 ๑.๕ อปริครหะ การไมโลภ ไมควรมีขาวของมากเกินจําเปน  

สําหรับอนุพรตในขอ ๑ คือ อหิงสามีรายละเอียดในการแบงชั้นของสัตวออกเปนประเภท

ตามความสามารถทางประสาทสัมผัส และตามลักษณะที่เคลื่อนไหวไดหรือไมคือ อาตมันที่ถูกผูกมัดมี 

๒ ไดแก สถาวระ (เคลื่อนไหวไมได) และตรุสะ(เคลื่อนไหวได)  

ในประเภทเคลื่อนไหวไมได (สถาวระ) มีเพียงอายตนะเดียวคือ อายตนะสําหรับสัมผัส 

ไดแก ผักหญาในประเภทเคลื่อนไหวได สัตวที่มีอายตนะ ๒ คือ ทางสัมผัสกับทางลิ้มรส เชน หนอน 

สัตวที่มีอายตนะ ๓ คือ ทางสัมผัส ลิ้มรส ไดกลิ่น เชน มด สัตวที่มีอายตนะ ๔ คือ เพิ่มในทางมองเห็น 

เชน ผึ้ง สัตวที่มีอายตนะ ๕ คือ เพิ่มในทางไดยินเสียง เชน นก ผูที่มีศรัทธานับถือศาสนาเชนจะฆา

หรือกินสัตวเหลานี้ไมได จะทําไดเฉพาะที่มีอายตนะทางสัมผัสอยางเดียว คือ ผักหญา 

 

 
                                                           

 ๕ ดนัย ไชยโยธา, นานาศาสนา, หนา ๒๘๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๗ 

สรุปก็คือ เชนศาสนิกทุกคนทานอาหารมังสวิรัติ ๖ 

๒. หลักธรรมขั้นกลาง หรือหลักศาสนาในการดําเนินชีวิต หลักศาสนาในการดําเนินชีวิต

สําหรับศาสนาเชน แบงออกเปน ๒ ขั้น ดังนี้  

๒.๑ ขั้นชญาน แบงออกเปน ๕ ประการ ดังนี้  

๒.๑.๑ มติชญาน ความรูทางประสาทสัมผัส  

๒.๑.๒ ศรุติชญาน ความรูเกิดจากการฟง  

๒.๑.๓ อวธิชญาน ความรูเหตุที่ปรากฎในอดีต  

๒.๑.๔ มนปรยายชญาน ชญานกําหนดรูใจผูอื่น  

๒.๑.๕ เกวลชญาน ชญานอันสมบูรณซึ่งเกิดขึ้นกอนบรรลุนิรวาณ  

 ๒.๒ ขั้นชีวะและอชีวะ  

ศาสนาเชนเปนศาสนาทวินิยม กลาวคือ มองสภาพความจริงวา มีสวนประกอบของสิ่งที่มี

อยางเที่ยงแทเปนนิรันดรวามีอยู ๒ สิ่งดังนี้  

๑. ชีวะ ไดแก วิญญาณ หรือสิ่งมีชีวิต หรือ อาตมัน  

๒. อชีวะ ไดแก อวิญญาณ หรือสิ่งไมมีชีวิต ไดแกวัตถุ  

อชีวะหรือสสารประกอบดวยองคประกอบขั้นพื้นฐาน ๕ ประการ คือ  

๑) การเคลื่อนไหว (ธัมมะ)  

๒) การหยุดนิ่ง (อธัมมะ)  

๓) อวกาศ (อากาศ)  

๔) สสารและกาล ทั้งหมดเปนนิรันดร (ปราศจากการเริ่มตน)  

๕) วิญญาณ (ชีวะ) เปนสิ่งไมมีชีวิต  

ทั้งหมดยกเวนวิญญาณ (ชีวะ) เปนสิ่งไมมีชีวิต สสาร เปนสิ่งไมมีตัวตน การเคลื่อนที่และ

การหยุดนิ่ง โดยตัวของมันเองไมมีอยู จะตองมีสิ่งอื่นมาทําใหมันเคลื่อนที่และหยุดนิ่ง องคประกอบขั้น

พื้นฐานของอชีวะหรือสสารทั้ง ๕ ดังกลาวมีกาล (เวลา) ซึ่งเปนนิรันดรเปนองคประกอบ  

๓. ขั้นสูงหรือหลักโมกษะ โมกษะคือการหลุดพน หรือความเปนอิสระของวิญญาณ พูด

งายๆ คือ การทําใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตา และจากความไมบริสุทธิ์ ไมตองมาเกิดอีก  

ศาสนาพราหมณ มีความศรัทธาเชื่อวา เมื่อวิญญาณหลุดพนแลวจะไปรวมอยูกับพรหม 

สวนศาสนาเชน มีความศรัทธาเชื่อวา เมื่อวิญญาณหลุดพนแลว ก็จะไปอยูในสวนหนึ่งของเอกภาพที่

เรียกวา "สิทธศิลา" ซึ่งเปนดินแดนแหงความสุขนิรันดร ไมตองกลับมาเกิดอีก ขอปฏิบัติที่จะบรรลุ

โมกษะในศาสนาเชน มีอยู ๓ ประการดังนี้  
                                                           

 ๖ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), ศาสนาสากล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, 
๒๕๔๘), หนา ๔๒๙.  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๘ 

 ๑) ความศรัทธาเชื่อในสิ่งที่ถูกตอง ไดแก เชื่อในศาสดาทั้ง ๒๔ องคของศาสนาเชน 

เชื่อในเชนศาสตร หรือคัมภีรของศาสนาเชน และเชื่อในนักบวชผูสําเร็จผลในศาสนาเชน  

 ๒) ความรูที่ถูกตอง ไดแก รูสิ่งทั้งหลายตามเปนจริง และดวยความแนใจ  

 ๓) ความประพฤติที่ถูกตอง มีขอปฏิบัติทั้งของนักบวชและคฤหัสถ แตที่นับวาสําคัญ

ที่สุดก็คือ อหิงสา การไมเบียดเบียน  

หลักการทั้ง ๓ ขอนี้ เปนทางทําลายกรรม คือการกระทํา ซึ่งเปนเหตุใหเกิดการถูกผูกมัด 

หรือผูกพันตามหลักศรัทธา ของศาสนาเชน  

ค. นิกาย 

นิกายในศาสนาเชน แบงออกเปน ๒ นิกาย คือ  

๑. นิกายเศวตัมพร นําโดยสถูลภัทร สวนใหญประจําอยูในแควนพิหาร นุงหมขาว ที่หนา

สํานักจะติดตั้งรูปตีรถังกรประดับดวยเครื่องนุงหมและมองตรงไปขางหนาปฏิบัติธรรมถือหลักศีล ๕ 

เปนพื้น คือ อวิหิงสา สัจจะ อัสเตยะ พรหมจรรยและอปริครหะ มีการทําสังคายนา รวบรวมคัมภีร

ศาสนาไวเปนหมวดหมู และยังมีการแตกแยกเปนนิกายยอยลงไปอีกถึง ๘๔ นิกาย ที่ตางกันโดยมาก

เปนเรื่องของความเห็นที่ทําใหปฏิบัติตางกันออกไปเชน นิกายหนึ่งเห็นวาตองบูชารูปตีรถังกรเพราะ

เปนศาสดา อีกนิกายหนึ่งเห็นวา เพียงเคารพนับถือก็พอไมตองบูชาเพราะตีรถังกรมิใชเทพเจา อีก

นิกายหนึ่งเห็นวา ควรสรางรูปเคารพแตอีกนิกายเห็นวาไมควรสรางรูปเคารพเปนตน  

๒. นิกายทิฆัมพร นําโดยภัทรพาหุ ปฏิบัติเครงครัดโดยเฉพาะขอ ยริครหะ คือ ไมมี

เครื่องนุงหม มีลักษณะเปนการทรมานตน ศาสนิกโดยทั่วไปไมสามารถจะปฏิบัติตามได ถือหลักที่

สําคัญที่สุด ๓ ประการคือ  

 ๑) การอดอาหารหรือไมกินอาหารใดๆ  แมแตน้ํา  

 ๒) ไมมีพันธนาการแมแตผานุงหมใดๆ รวมทั้งสมบัติอื่นๆ  

 ๓) ไมอนุญาตใหสตรีบวชและบรรลุธรรม ๗ 

การแบงแยกออกเปนนิกายยอยอีก ๕ นิกาย ไมมีการทําสังคายนาถือคัมภีรที่รวบรวมโดย

ภัทรพาหุวา สมบูรณแลว รูปองคตีรถังกรในสํานักเปนรูปเปลือย นักบวชไมใชเครื่องนุงหม  

ง. พิธีกรรม 

พิธีกรรมที่สําคัญของศาสนาเชน คือ พิธีกรรมเนื่องดวยการระลึกถึงองคศาสดาทุก

พระองค โดยเฉพาะพิธีกรรมระลึกถึงศาสดามหาวีระเชน  พิธีฉลองวันประสูติของมหาวีระ พิธี-ปชชุ

สนะ คือการกระทําใจใหสงบ การอภัย และการเสียสละ อาศัยอยูเฉพาะที่แหงเดียวในฤดูฝน มีการ

                                                           
๗ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน, ๒๕๔๑), หนา 

๑๗๑-๑๗๒.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 

บริจาคทานใหคนยากจนในวันสุดทายแหงพิธีกรรม และมีการนําเอารูปองคศาสดาไปแหตามทองถนน

และในที่ตาง ๆ  

ในแตละปจะมีการจัดพิธีกรรมที่เรียกวา ไกตระคือ การจัดพิธีเคารพรูปองคศาสดา ปละ 

๒ ครั้ง ครั้งละ ๙ วัน พิธีกรรมเคารพพระคัมภีร และมีการจาริกแสวงบุญไปยังภูเขาสะตรันชัย อันเปน

สถานที่ศักดิ์สิทธิ์แหงตีรถังกรองคแรก ๘ 

พิธีกรรมประจําวัน คือ พิธีชลบูชา การทําความสะอาดองคตีรถังกรดวยน้ําและเช็ดใหแหง

อยางสํารวมระวังมิใหน้ําหกหยดลงพื้นเด็ดขาด และการถวายอาหาร คือ ขาว และผลไมแหงในเวลา

เชา และพอตอนเย็นทําพิธีอารติบูชา คือการแกวงตะเกียงจากซายไปขวาเบื้องหนาองคตีรถังกรใน

นิกายเศวตัมพร พิธีชลบูชา นอกจากจะทําใหสะอาดองคตีรถังกรดวยน้ําสะอาดแลวยังตองลางดวย

น้ํานมอีกแลวกรองผาใหใหม ตกแตงใหงามดวยเครื่องประดับ เชน ทอง เงิน สรอย มงกุฎ กําไล หรือ

พวงมาลัย เปนตน  

จ. สัญลักษณ 

ศาสนาเชน ไดใชรูปของมหาวีระองคศาสดาเปนสัญลักษณ คลายกับพุทธศาสนา คือ 

พระพุทธรูป เปนสัญลักษณตางกันแตรูปมหาวีระเปนรูปเปลือยและตอมาศาสนาเชนไดถือเอา

ลวดลายตาง ๆ ซึ่งมีภาพมหาวีระอยูในวงกลมประกอบอยูดวย  

ปจจุบันไดถือรูปทรงกระบอกตั้ง มีบรรจุสัญลักษณอยูขางใน ๔ ประการ ดังนี้  

 ๑. รูปกงจักร สัญลักษณอหิงสาอยูบนฝามือ  

 ๒. รูปสวัสดิกะ เครื่องหมายแหงสังสาร  

 ๓. จุด ๓ จุดสัญลักษณแหงรัตนตรัย-ความเห็นชอบ ความรูชอบ ความประพฤติชอบ  

 ๔. จุด ๑ จุด อยูบนเสนครึ่งวงกลมตอนบนสุดคือ วิญญาณแหงความหลุดพน เปน

อิสระสถิตอยู ณ สถานที่สูงสุดของเอกภาพ ๙ 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
๘ สมเด็จพระมหาวิรวงค (พิมพ ธมมฺธรเถร), สากลศาสนา, หนา ๔๔๖. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔๘. 
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๖๐ 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพตราสัญลักษณของศาสนาเชน 

สัญลักษณนี้มาจากความเชื่อที่วา เวลาและเอกภาพเปนสิ่งนิรันดร ไมมีรูป โลกคงมีอยูไมมี

วันจบสิ้น เปนสภาพนิรันดร ไมสามารถจะเปลี่ยนแปลงได ศาสนาเชน พยายามที่จะวางหลักของคํา

สอนใหมองเห็นอยางชัดเจนวาสาเหตุแหงความทุกขนั้นคืออะไร  และมีวิธีการที่จะขจัดสิ่งเหลานั้นได

อยางไร คําสอนที่เปนมูลฐานของศาสนาเชนนั้น สามารถพูดออกมาเปนประโยคเดียวเทานั้นก็ไดคือ 

“ปจเจกบุคคลที่ปรากฏประกอบดวยดวงวิญญาณที่เขาไปพัวพันอยูในวัตถุอยางใกลชิดและเขาจะประสบ

ความพนทุกขไดก็โดยการเปลื้องดวงวิญญาณออกจากวัตถุ แลวดวงวิญญาณนั้นก็จะไดรับความบริสุทธิ์

ดั้งเดิมอีก และก็จะไดชื่นชมยนิดีตอความสุขที่พออยูในตัวเอง ซึ่งรอบรูทุกสิ่งทุกอยางเปนนิรันดร”๑๐ 

๓.๑ ความหมายของหลักศรัทธาในศาสนาเชน 

ผูนับถือศาสนาเชนมีความเชื่อวา ศาสนาของตนมีศาสดาสืบตอมาแลว ๒๔ องคศาสดาแต

ละองคจะลงมาเกิดเปนผูนําทางศาสนาในแตละยุค และองคสุดทายที่เปนศาสดาในยุคปจจุบันนี้คือ

ศาสดาองคที่ ๒๔ ชื่อพระมหาวิระเปนผูกอตั้งศาสนาเชนขึ้นในศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวา

วิญญาณของบุคคลเปนที่รับรองมันไดมีอยูแลวและจะมีอยูสืบตอไปมหาวิระสั่งสอนวา วิญาณของแต

ละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผูชนะตัวเองไดยอมชนะทุกอยางชึ่งเปนการชนะที่คุมคาและการชนะ

ตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการหามตนเองอยางเครงครัดแบบอัตตกิลมถานุโยคการออก

จากตันหาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความทะยานแบบโลกทุกอยาง ศาสนาเชนมีความศรัทธา

เชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดมนุษยจะตองพบกับความเจริญและความเสื่อมกลับเปลี่ยนไปตามยุค

ตางๆ แตปรากฏของโลกและความเปนไปของมนุษย ศาสนาเชนเชื่อวาไมมีใครสรางศาสนาเชน

พยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียนวายตายเกิดใหไดเพราะถือวาการที่มนุษยตองมา

                                                           
๑๐ ราชบัณฑิตยสถาน, บอเกิดลัทธิประเพณีอีนเดีย เลม ๑ ภาค ๑-๔, (กรุงเทพมหานคร : 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), หนา ๕๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๑ 

เวียนวายตายเกิดนั้นเปนความทุกขอยางหนึ่งความเชื่อเรื่องวิญญาณของศาสนาเชนแตกตางจากความ

เชื่อในศาสนาอื่นๆ เพราะศาสดามหาวีระทรงสอนไววา วิญญาณทั้งหลายมีอยูทั้งในสิ่งที่มีชีวิตและไมมี

ชีวิต มีอยูในคน ในสัตว ในตนไม ในน้ํา ในไฟ ในกอนหิน ในลม และในพันธุผักตางๆ วิญญาณของ

ผูกระทําความชั่วอาจไปเกิดในรางของสัตวตางๆ เปนตนวา สุนัข หมู งู และกบได หรืออาจเกิดใน

ตนไม หรืออาจไปตกนรก ซึ่งศาสนาเชนพรรณนาไววามี ๙ ขุมเรียงลําดับกันอยูตามความหนักแหง

กรรมของผูกระทําความชั่วไว บุคคลใดประพฤติชอบ ดวงวิญญาณของบุคคลนั้นจะลองลอยไปสู

สวรรคซึ่งมีอยู ๒๖ ชั้น เรียงขึ้นไปโดยลําดับสําหรับรองรับดวงวิญญาณของผูกระทําความดีมากและ

นอย ชั้นสูงสุดของสวรรคมีทวารเปดติดกับนิพพานหรือโมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพน 

ศาสนาเชนแบงวิญญาณหรือชีพไว ๒ ชนิดคือ วิญญาณหรือชีพ (ชีวะ) ของผูที่ยังเวียนวาย

ตายเกิดในมนุษย สัตว นรก สวรรค เรียกวา “พันธชีพ” และวิญญาณหรือชีพของผูที่เขาถึงโมกษะ 

เรียกวา “มุกตาชีพ”สําหรับหลักศรัทธาความเชื่อในเรื่องศาสนานั้น ศาสดามหาวีระทรงสอนวา

พระองคมิไดเปนศาสดาองคแรกของศาสนาเชน พระองคเปนเพียงผูคนพบหลักธรรมของศาสนาหรือ 

ติรถังกรองคกอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวาติรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมี ๒๓ องคศาสนา

เชนชึ่งมีความเขาใจวาการเขาถึงความสุขนั้นจะตองเขาถึงความทุกขหรือการทรมานตนเพื่อใหไดรับ

ความสุขซึ่งเปนขอปฏิบัติเขมงวดของนักบวชเชนมีความศรัทธาเชื่อวาหากบุคคลใดไดทรมานเต็มที่

แลวก็จะสามารถทําใหอานุภาพกรรมเกาหมดไปไดหลักศรัทธาในศาสนาเชนจึงประกอบดวยหลาย 

อยางคือ"ศรัทธา" หมายถึงความเชื่อในหลักธรรมสําคัญดังตอไปนี้ 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเองไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุกตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุกตชีวะแลว 

๔. เปนอเทวนิยม ไมเชื่อวามีพระเจาสรางโลก แตเชื่อวาโลกเกิดขึ้นและเปนไปตาม
เหตุปจจัย แตโลกนี้ก็จะไมแตกสลาย คงอยูตอไป 

๕. เปนศาสนาแหงความบริสุทธิ์ทางศีลธรรมและจิตใจ โดยมีจุดหมายเพื่อความเปน
มนุษยที่สมบูรณในชาติปจจุบัน และเปนเทพเจาในชาติหนา 

๖. เชื่อวาทุกชีวิตมีวิญญาณ แตวิญญาณของคน ไดพัฒนามากที่สุด เหนือกวา
วิญญาณสัตวทั้งหลย ดังนั้นวิญญาณของคนจึงมีความสมบูรณและควาสามารถซอนเรนอยู ดังนั้นตน
จึงมีความสามารถที่จะบรรลุถึงอํานาจศรัทธา และความสุขอันหาขอบเขตมีได 

๗. เชื่อวาวิญญาณเปนอมตะ และเชื่อเรื่องสังสารวัฎ คนตองเวนวายตายเกิดไป
เรีอยๆ จนกวาบรรลุถึงโมกษะ 
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๘. เชื่อวาคนเราจะสูงต่ําดีชั่วอยูที่กรรม ดังนั้นศาสนาเชน จึงตตอตานการอาบน้ํา
ลางบาปและการถือชั้นวรรณะ 

๙. สนับสนุนเพศนักบวช และการปรลิกตนออกจากสังคม 
๑๐. เชื่อวาโมกษะเปนภูมิสูงสุดพนจากความทุกขเกิด แก เจ็บ ตาย และการจะ

บรรลุถึงโมกษะไดก็โดยกาประพฤติปฏิบัติพัฒนาจิตใตนเอง ตามหลักไตรรัตน (เห็นชอบ รูชอบและ
ประพฤติชอบ)๑๑ 

พระมหาวีระทรงสั่งสอนนั้นเรื่องการเอาชนะอันหมายถึงการเอาชนะตัวเองพระองคทรง
เชื่อวาและสวกของพระองคเชื่อวาวิญญาณของบุคคลเปนที่รับรองมันไดมีอยูแลวและจะมีอยูสื่บตอไป 
มหาวิระทรงสอนวาวิญญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลที่ชนะตัวเองได ยอมชนะทุก
อยางชึ่งเปนการชนะที่คุมคาและการชนะตัวเองสามรถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการหามตนเอง
อยางเครียงครัดแบบอัตตกิลมถานุโยคการออกจากพัฒนาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากควา
ทะยานแบบโลกทุกอยาง อันเปนเพียงพายัพแดดชึ่งคอยลวงตา 

ความสําคัญถัดจากอหิงสาก็คือความศรัทธาเชื่อแบบเชนในการหามตน พวกเชนเปน
นักพรต ควรจะสํารวมไมวาเพียงไรก็ตาม เขาตองไมหมกมุนกับตัณหาของตน เพราะถือวินัยควบคุม
ตัวเองเปนสําคัญคนมีคุณธรรมยอมถือความสบายเทากับความเจ็บปวย สุต- กฤต –อันคะ บอกไว  
คนใจบุญรับประทานนอย หลับนอย เหลานี้เปนวินัยการหามตนเอง ของความศรัทธาหรือความเชื่อ
ศาสนาของศาสนาเชนเชื่อแลวปฏิบัติตามตั้งตอไปนี้ 

๑. ศาสนาเชนปฏิเสธการบรรลุธรรม (โมกษะ) ของสตรีเพศ แตถาสตรีจะบรรลุธรรม

ไดตองกลับชาติมาเกิดเปนชาย 

๒. นักบวชจะบรรลุธรรมไดจะตองทรมานรางกายดวยวิธีการตางๆ (ทุกรกิริยา) เชน

ถอนผมของตัวเองดวยดามตาล หรือมือของตน แทนการโกน ปละ ๙ ครั้ง การอดอาหารและน้ําการ

กลั้นลมหายใจเปนตน เพื่อทําใหกระแสธารของกรรมใหมหยุดลงและทําลายกรรมเกาใหหมดไปโดย

สิ้นเชิง 

๓. นักบวชจะตองมีไมกวาด ผากรองน้ํา ผาปดจมูกและปาก เพราะน้ําและอากาศมี

สัตวเปนจํานวนมาก ตองกรองน้ํากอนดื่ม ตองมีผาปดจมูกและปากปองกันสัตว (เชื้อโรค) เวลาเดิน

ตองกวาดขางหนาเพ่ือปองกันการเหยียบย่ําชีวิตสัตว 

๔. จุดหมายสูงสุดในศาสนาเชนคือ นิรวาณ หรือโมกษะ การบรรลุโมกษะ คือการทํา

วิญญาณใหบริสุทธิ์จากกรรมเกาและกรรมใหมอยางสิ้นเชิง เพราะกรรมคือพันธนาการชีวิตใหเกิด

ภาวะสังสาร นั่นก็คือ ความอยาก ความดิ้นรน หรือตัณหาในวิญญาณ ไดดึงดูดเอาวัตถุใหไปสัมพันธ

กับวิญญาณ จึงทําใหเกิดชีวิตขึ้นมา มนุษยจะเกิดมาเปนอยางไรสุดแตกรรมที่ทําไวในอดีตจะ

กําหนดใหเปนไป (นิตยกรรมลิขิต) และกรรมเชน โคตรกรรม กรรมกําหนด ความสั้นและยาวของชีวิต 

                                                           
๑๑ ฟน ดอกบัว, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศีลปาบรรณาคาร, ๒๕๓๙), หนา 

๑๒๔. 
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เปนตน เปนตัวปดบังปญญา ปดบังความเห็น แลวผลิตโมหะ ความรูสึกสุขทุกขและอื่นๆ ขึ้นมาในชีวิต 

สวนพันธนาการมี ๒ อยาง คือ ภาวพันธะ การที่วิญญาณผูกพันอยูกับตัณหา และวิบากพันธะ การที่

วิญญาณจะเขารวมกับวัตถุ ทําใหเกิดขบวนการผูกพันขึ้นมา และทําใหชีวิตในโลกนี้เปนทุกข เปนสุข

ตกอยูในสงสาร การหลุดพนจากอํานาจของกรรม ชื่อวา สิทธะ ผูเสวยความสงบเย็น ไรความเรารอน 

มีความสุขอันหาที่สุดไมได สภาวะเชนนี้เรียกวา ไกวัล (ศาสนาพราหมณเรียกวา พรหม พุทธศาสนา

เรียกวา นิพพาน) 

๕. ในนิกายเศวตัมพร แบงพระสงฆเปน ๒ ชั้น คือ ๑. เชนกัลพิน นักบวชประเภทนี้

ไมสวมเสื้อผา ใชฝามือเปนภาชนะรับบริจาคทาน ๒. ศธาวีระกิลพิน นักบวชประเภทนี้มีสมบัติไดบาง 

แตนอยที่สุด เชน เสื้อคลุม ภาชนะรับทาน และผา ๑ ชิ้นเรียกวา มุกหะวัสตริยา เพื่อปดปากจมูก

ปองกันแมลง และนักบวชทุกรูปตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต” อยางเครงครัด 

๖. นักบวชในนิกายทิคัมพร สวนใหญเปลือยกายไมสวมเสื้อผา มีเพียงนักบวชชั้น

ผูนอยบางรูปนุงผาเตี่ยว นักบวชจะอยูแตในวัดซึ่งหางจากชุมชน บริโภคอาหารเพียงวันละ ๑ มื้อไมมี

ภาชนะรับทาน และตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต” เชนเดียวกัน 

๗. สําหรับคฤหัสถ มีความเขมงวดนอยกวานักบวช คฤหัสถจะตองปฏิบัติมูลคุณ ๘ 

ประการ (ซึ่งกําหนดหามบริโภคเนื้อสัตว เหลา น้ําผึ้ง ผลไม รากไม และหามรับประทานอาหารใน

เวลากลางคืน) และถือสัตย ๑๒ ประการ ซึ่งเปนอนุพรต ๕ คุณพรต ๓ และศึกษาพรต ๔ อนุพรต ๕ 

ไดแก ๑.หามกอความรุนแรง ๒.หามฉอฉล ๓.หามลักทรัพย  ๔.มีความพอใจสิ่งที่มีอยู และ ๕.มี

ทรัพยสินพอประมาณ 

การปฏิบัติตนใหไดรับความเดือดรอนโดยการทรมานตนอยางไรนั้น เปนหัวใจแหงการ

ปฏิบัติตนของนักบวชเชน เพราะเปนหนทางเดียวที่จะนําไปสูความหมดกรรมและกิเลส และศาสนา

เชนยังถือวากรรมซึ่งเปนสาเหตุแหงการพูกพันของชีวะนั้น สวนมากหลั่งไหลมาจากการกระทําของ

อินทรียตางๆ การกระทําที่เปนการเห็นแกตัวและโหดรายยอมมีพลตอการไหลบาของกรรมที่หนักมาก 

นับเปนการกระทําที่ชั่วราย พลของกรรมนี้จะทําใหชีวะไปเกิดในทุกคติ แตความทุกขอันเกิดจากการ

ทรมานตนโดยจงใจนั้น จะทําใหกรรมที่เคยสะสมไวหมดสิ้นไปและในขณะเดียวกันก็เทากับไมสรั้ง

กรรมใหม 

ในคัมภีร อุตตรราทยนะ (Uttradbyayana) ของเชนไดบัญญัติอธิบายความหมายของคํา

วาสัมมาทัศนะไววา หมายถึงศรัทธาความเชื่อในหลักธรรม ๙ ประการ ในคัมภีรอุตตราทยยนะ ตาม

ทัศนะของนักปราชญในศาสนาเชน ไดใหความหมายตรงกัน คือความเชื่อในธรรมที่ปราศจากการ

เบียดเบียนและไมกระทําความผิด ในการดําเนินชีวิต โดยบัญญัติหลักปฏิบัติที่เปนแนวทางที่นําไปสู

การบรรลุโมกษะไวในคัมภีร โมกษะพาหุทะ 
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ในคัมภีรนิยมสาระ ไดอธิบายความหมาของคําวา สัมมาทัศนะไววา หมายถึงศรัทธาความ

เชื่อในการทําใหจิตใจใหเปนอิสระปราศจากกิเลส และศรัทธาในคัมภีรศาสนาตลอดทั้งหลักของ

ศีลธรรม กลาวไดวา สัมมาทัศนะ หมายถึงการเชื่อในความเปนศาสดาและคําสอนของศาสนาเชน 

ในคัมภีรสวามิการติเคย (svamikarkeya) ใหความหมายไววานอกจากความเชื่อตามที่

กลาวมาแลวยังมีความเชื่อที่ไมถูกตองที่ปราศจากการพิจารณาใหรูยิ่งเห็นจริงกอนแลวจึงเชื่อ การพี

จารณาดวยเหตุผลคือเชื่อเหตุเชื่อผล เปนการเชื่อที่ถูกตองตามทัศนะของสัมมาทัศนะ 

นักปราชญเชนศรัทธาเชื่อ อุมาสวาติมีความศรัทธาเชื่อตามคัมภีร อมฤตจันทราจารยะ 

และคัมภีรเนมิจันทร สิททานตจักรวรติ อธิบายความหมายของสัมมาทัศนะไววา หมายถึงศรัทธา

ความเชื่อ ๗ อยาง ในตัตตวารธสูตร (tattvarthasutra) ของศาสนาเชน 

คัมภีรสมันตภัทร ไดอธิบายความหมายวา สัมมทัศนะ หมายถึงความชื่อสัตยจงรักภักติตอ

เทพเจา และความเชื่อ ในคัมภีรศาสนา ตลอดทั้งความเชื่อสัตยตอครูอาจารยและละเวนจากความเชื่อ

ที่โงเขลา ๓ อยาง ๑ เทพเจาปลอม ๒ ความเชื่อที่งมงาย ๓ ครูอาจารยที่ไมรูจริง 

ทานสมันตภัทร ไดกลาวถงึ ปจจัยสําคัญแหงความเชื่อศรัทธาแปดอยางวา เปนสิ่งสําคัญที่

ทําใหเกิดความภาคภูมใิจในความเชื่อที่ถูกตอง 

วสุนันที ไดกลาวไวในคัมภีร ศราวาคาจาระ (sravakacara)วา “นอกจากความเชื่อใน

ฐานะเจ็ดอยางแลว สัมมาทัศนะรวมเอาทั้งความเชื่อในการทําใหจิตใจปราศจากกิเลสและเชื่อ คัมภีร

วสุนันทิศราวดาจาระของเชนดวย วสุนันทียังไดปฏิบัติตามคําสอนในคัมภีรนิยมสาระของทานกุนคะ

กุนดาดวย 

สรุปความวา หลักศรัทธาในศาสนาเชน ความเชื่อที่ถูกตอง ภายใตสังคมที่มีระเบียบวินัย 

ประพฤติปฏิบัติตนใหเปนไปตามขอตกลงของสังคม อันไดแก กฎหมาย จารีต ประเพณี วัฒนธรรม

ของชาติและทองถิ่น มีความรูที่ถูกตอง การรวมกลุมกันเปนสังคมหรือประกอบกิจกรรมใด ในสังคมก็

ตามจะตองมีแบบแผน มุงเนนหรือเห็นแกประโยชนสวนรวม สังคมฐานะความรูเปนสังคมสัมมาญาณ 

มีความรูที่ถูกตองและชัดเจน และความประพฤติที่ถูกตอง คือการมีอิสระเสรี ซึ่งสังเกตไดจากการที่

บุคคลในสังคมมีเสรีภาพในการปกครองตน ภายใตรัฐธรรมนูญของประเทศ    

๓.๑.๑ ความเชื่อเกี่ยวกับโลก 

ศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวา ไมมีผูใดสรางโลกนี้ขึ้นมา และไมมีใครหรืออํานาจของ

ผูใดสามารถทําใหโลกนี้คงอยูในสภาพเดิมหรือพินาศไป แตโลกนั้นจะเปลี่ยนแปลงตามกฎแหง

จักรวาล จักรวาลในความเชื่อของศาสนาเชนนั้นมีอยูตลอดไป ไมมีวันเริ่มตนและสิ้นสุด แตมีการ

เปลี่ยนแปลงเวียนไปเปนยุคๆ การเปลี่ยนแปลงของจักรวาลนั้นแบงออกเปน ๒ สวน คือสวนที่เปลี่ยน
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จากความเสื่อมไปหาความเจริญ เรียกวา “อุสฺสปฺปณี” และ สวนที่เปลี่ยนแปลงจากความเจริญไปสู

ความเสื่อม เรียกวา “โอสปฺปณี” 

ในชวงระยะเวลาแหงการหมุนไปของจักรวาลในสวนที่เปน “โอสปฺปณี” นั้นจะมีตีรถังก

รองคศาสนาเชนมาอุบัติ ๒๔ องค และจะมีสระมหาจักรพรรดิ ๑๒ องค๑๒  ยุคตางๆ แหงการหมุนไป

ของจักรวาล ในสวนที่เปน “โอสปฺปณี” นั้นแบงออกเปน ๖ ยุคคือ๑๓ 

๑. ยุค “สุษม-สุษมา” เปนยุคที่มีความสุขมาก มนุษยในยุคนี้มีรายกายใหญโตและมี

อายุยืน ไมมีความทุกขหรือหวงใยในสิ่งใดๆ ทั้งสิ้น เพราะมนุษยทุกคนมีคุณสมบัติดีเหมือนกันหมด 

ขอบังคับหรือคําสอนของศาสนาใดๆ จึงไมมีความจําเปนสําหรับมนุษยในยุคนี้ กลาวไดวาเปนยุคที่มี

ความสุขสมบูรณและความดีงามทุกประการ 

 ๒. ยุค “สุษมา” ในยุคนี้ยังมีความสุขอยู แตนอยกวายุคกอน รูปรางของมนุษยก็เล็ก

ลงมา อายุสั้นลง 

 ๓. ยุค “สุษม-ทะษมา” ยุคนี้เปนยุคที่มีความสุขและทุกขปะปนกัน มนุษยเริ่ม

ประสบความโศกเศราเสียใจและความชั่วรายตางๆ แตสิ่งเหลานี้ยังไมรุนแรงนักในตอนตนของยุค เมื่อ

มนุษยรูตัววาความสุขที่ตัวเองไดรับกําลังลดนอยลง ไดพากันไปหาผูที่สูงอายุ เพื่อทําหนาที่เปน

ผูปกครอง ซึ่งเรียกกันวา “กุลกร” หนาที่ของกุลกรคือ การแนะนําหรือชักจูงใหมนุษยกระทําความดี 

กุลกรมีติดตอกันมา จนถึงคนสุดทายในยุคนี้ กุลกรมีชื่อวา “ฤษภเทวะ” และเปนผูทราบวา ในอนาคต 

ความทุกขยากตางๆ จะเกิดแกมนุษยมากขึ้น จึงไดตั้งธรรมเนียมประเพณีและสรางอารยธรรมดาน

ตางๆ ขึ้นมา เมื่อจัดรูปแบบในการที่จะใหมนุษยรูจักปกครองกันเสร็จเรียบรอยทานก็ออกบวช โดยให

บุตรชายชื่อ “ภรต” เปนผูครองประชาชน ทางศาสนาเชนถือวาภรตเปนจักรพรรดิองคแรกของโลก 

สวนทานฤษภะเองนั้น ใจขณะที่ใชชีวิตเปนนักบวช ก็ไดสั่งสอนศีลธรรมแกมนุษย ศาสนาเชนจึงถือวา

ทานเปนตีรถังกรองคแรกของศาสนา และเปนผูที่ใหกําเนิดศาสนาเชนอยางแทจริงในยุคนี้ เหตุผลที่

ศาสนาเชนถืออยางนี้คือ ในสมัยนั้นมนุษยกระทําความชั่วมากขึ้น จํานวนผูกระทําความชั่วมีมากขึ้น

ตามลําดับ ทั้งนี้เปนผลมาจากการเสื่อมลงของจักรวาล มีแตคําสอนของทานฤษภเทวะเทานั้น ที่จะ

เหนี่ยวรั้งนิสัยอันเลวทรามของมนุษยในยุคนี้ได ในตอนปลายของยุคนี้ ความจําของมนุษยเริ่มเสื่อมลง

มนุษยจําเปนที่จะตองบันทึกความคิดของตนไว ดังนั้นธิดาคนหนึ่งชื่อ “พรหม”ี ของทาน “ฤษภเทวะ” 

จึงไดคิดประดิษฐอักษรขึ้นมา เพ่ือใหมนุษยไดใชเขียนกัน อักษรนี้เรียกวา “พรหม”ี 

                                                           
๑๒ Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Religion and Ethicb, ed. James 

Hastings (New York; Charles Scripner’s sons), Vol. ๗., p.๔. 
๑๓ Walthe Schubring, The Doctrine of the Jainas, (Delhi ; Motilal Banarsidass, ๑๙๖๒), pp. 

๑๙-๒๒. 
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 ๔. ยุค “ทะษมา-สุษมา” เปนยุคที่มีความเสื่อมมากขึ้น จนตองมีตีรถังกรอุบัติมาเพื่อ

สอนมนุษยในยุคนี้ถึง ๒๓ องค พระมหาวีระเองซึ่งเปนตีรถังกรองคสุดทายก็ไดอุบัติขึ้นมาในยุคนี้เอง 

นับวาเปนยุคที่คําสอนของศาสนาเชนแพรหลายมาก 

 ๕. ยุค “ทะษมา” เปนยุคที่มีแตความทุกข ศาสนาเชนถือวายุคนี้เริ่มตนหลังจากพระ

มหาวีระสิ้นพระชนมลงแลว ๓ ป ยุคนี้มีระยะเวลาสองหมื่นสองพันป ซึ่งไดแกยุคปจจุบันนี้เอง ในยุคนี้

ศาสนาเชนเองจะคอยๆ เสื่อมลง ความดีของมนุษยลดลงมากและมีอายุสั้นลงมากดวย 

 ๖. ยุค “ทะษมา-ทะษมา” เปนยุคสุดทาย ซึ่งเปนยุคที่มีความทุกขมากที่สุด

ระยะเวลาของยุคนี้มีสองหมื่นสองพันปเหมือนกัน กลาวกันมาวาในตอนปลายแหงยุคนี้มนุษยจะมี

ความเสื่อมมากที่สุด ตัวของมนุษยจะเล็กลง มีความสูงเพียงศอกเดียว และจะมีอายุเพียงแค ๒๑ ป

เทานั้น มนุษยจะลืมความดีทุกอยาง ศีลธรรมจะไมปรากฏเหลืออยูการกระทําความชั่วตางๆ เชนการ

ฆาฟนกัน การลักขโมย การรวมประเวณีกับญาติสนิทเปนตน จะกลายเปนเรื่องธรรมดาสําหรับมนุษย

ในยุคนี้ พวกเขาจะอาศัยอยูตามปาเขาตางๆ โดยไมมีรองรอยอารยธรรมเหลืออยูแมแตนอย ในที่สุด

แหงยุคนี้ จะมีพายุรายแรงเกิดข้ึน มนุษยและสัตวจะพินาศเพราะพายุนี้ไปมาก มีสวนนอยเทานั้นที่จะ

ยังคงรอดชีวิตอยู หลังจากการทําลายของพายุรายแลวก็เปนอันสิ้นสุดของจักรวาลสวนที่เปน 

โอสปฺปณี โลกจะเจริญขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เปนการเริ่มตนยุคที่ดีที่สุดใหม ศาสนาเชนถือวาจักรวาลจะอยู

ในการหมุนเวียนอยางนี้โดยไมมีวันสิ้นสุด 

ศาสนาเชนมีความเชื่อในการเวียนวายตายเกิด มนุษยจะตองพบกับความเจริญและความ

เสื่อมสับเปลี่ยนไปตามยุคตางๆ แตปรากฏการณของโลกและความเปนไปของมนุษย ศาสนาเชนเชื่อ

วาไมมีใครสราง ศาสนาเชนพยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียนวายตายเกิดใหได เพราะ

ถือวาการที่มนุษยตองมาเวียนวายตายเกิดนั้นเปนความทุกขอยางหนึ่งเปนความเชื่อของศาสนาเชน 

๓.๑.๒ ติรัตนะหรือไตรรัตน 
มหาวีระผูเปนศาสดาแหงศาสนิกเชนนี้ ถึงแมสิ้นชีพทําลายขันธไปแลว ก็เหมือนกับยังทรง

ชีพอยู เพราะวาเหลาสาวกไดยึดเอารัตนะเปนองคศาสดาแทนทานสืบมา รัตนะอันเปนหลักสําหรับ

เปนที่ยึดแทนมหาวีระนั้นมีอยู ๓ ประการ เชนเดียวกับพระพุทธศาสนาของเรา ซึ่งรวมเรียกวาไตร

รัตนหรือรัตนตรัย แตวาชื่อและความหมายของไตรรัตนในศาสนาเชนตางจากไตรรัตนใน

พระพุทธศาสนา โดยเปนคนละอยางดังนี้ 

๑. สัมยัคทรรศนะ ความเห็นชอบ 

 ๒. สัมยัคชญาณ  ความรูชอบ 

 ๓. สัมยัคจริต  ความประพฤติชอบ๑๔ 

                                                           
๑๔ บุญมี แทนแกว, ปรัชญาฝายบุรพทิศ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), หนา 

๑๖๙. 
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ไตรรัตนนี้ ยอมเปนวิถีทางอันจะนําไปสูโมกษะ ซึ่งเปนจุดหมายปลายทางของศาสนาเชน 

คือศาสนาเชนมีจุดประสงคอยู ที่จะหนีจากสังสารทุกขอยางเดียวกับพระพุทธศาสนา แตความหลุด

พนจากสังสารทุกขซึ่งเรียกวาโมกษะนั้น กลับมีอรรถาธิบายแปลกไปจากพระพุทธศาสนาวา โมกษะ 

คือปรโลกอันเลิศวิญญาณยังครองอยูกับรางก็อาจถึงโมกษะได เมื่อวิญญาณบริสุทธิ์อันประกอบดวย

ญาณสมบัติ ผูบรรลุถึงโมกษะเรียกวา  เกวลิน นับวาเปนผูสําเร็จญาณที่เรียกวา เกวลิชญาณ แลวไตร

รัตนที่เปนวิถีทางอันนําไปสูโมกษะนั้น มีอธิบายดังนี ้

สัมยัคทรรศนะ รัตนะดวงที่ ๑ ไดแกความเห็นชอบ ตรงกับสัมมาทิฏฐิ องคือริยมรรคที่ ๑ 

ของพระพุทธศาสนา ศาสนิกชนศาสนาเชนตองมีความเห็นชอบ คือเชื่อมั่นตอพระชินะผูเปนศาสดา

ของศาสนาเชนนี้วา เดิมทีก็เปนเพียงปุถุชนธรรมดาเรานี่เอง แตอาศัยความพากเพียรพยายามอันแรง

กลา จึงไดมีปุรณญาณบรรลุถึงความรอดพนจากสังสารวัฏและสั่งสอนผูอื่นใหตรัสรูตามไดดวยดี หรือ

จะเรียกพระชินะเสียทีเดียววา อรหัตต สรรพัชญชิเนศวร สรรพัญู หรือ ภควัตก็ได 

สัมยัคชญาณ รัตนะดวงที่ ๒  ไดแก ความรูชอบ  ซึ่งหมายถึงความรูชอบในหลักธรรมที่

พระชินะแสดงไว เชน รูวาโลกนี้ โลกอื่น และอีกกี่โลกก็ตาม ซึ่งรวมทั้งมนุษย สัตวดิรัจฉาน นรก และ

สวรรคดวย ยอมมีอยูเอง หามีใครควบคุมไม ตั้งอยูโดยลําพังตนเองชั่วนิรันดรโลกเหลานี้มีอยู ๓ ชั้น 

คือชั้นต่ํา ชั้นกลาง และชั้นสูง มีนรกและสวรรคอยูในชั้นเหลานั้นพรอมและประกอบดวยภาวะสําคัญ 

๖ อยาง คือ อาคมที่รวม ธรรมความดี อธรรมความชั่ว  ยุคคราวของโลก  กาลความหมุนเวียน  และ

อนุปรมาณูแหงวัตถุธาตุ 

ยุคกาลของเชนแบงออกเปน ๒ รอบ เปนเวลายาวนานจนเหลือที่จะกําหนดให รอบที่ ๑ 

เรียกวา อุตสรรปณี คือ รอบขึ้น รอบที่ ๒ เรียกวา อวสรรปณี คือรอบลง อุตสรรปณีรอบที่ ๑ แบง

ออกเปน ๖ คราว มีลําดับคราวดังนี้ 

๑. ชั่ว ชั่ว 

๒. ชั่ว  

๓. ชั่ว ดี 

๔. ดี ชั่ว 

๕. ดี 

๖. ดี ดี 

แมอวสรรปณีรอบที่ ๒ ก็เชนกัน มีลําดับคราวถอยกลับขึ้นไปดังนี ้

๑. ดี ดี 

๒. ดี 

๓. ชั่ว ดี 

๔. ดี ชั่ว 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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๕. ชั่ว 

๖. ชั่ว ชั่ว 

ดังนั้น ในรอบ ๒ นี้จึงเปนรอบที่เสื่อมลงโดยลําดับ นับวาโลกเราเวลานี้อยูในรอบอว

สรรปณีคราวที่ ๕ ชั่ว เมื่อเวลานี้ ๒ รอบไปบรรจบกัน นับวาเปนยุค ๑ 

ศาสนาเชนมองวา “ความเชื่อของบุคคลยอมแตกตางกันไป แตก็มีจุดหมายเดียวกัน  คือ

ความถูกตอง  แตเมื่อไดบรรลุสัมยัคทรรศนะแลว  ยอมตองมีคุณสมบัติทางศีลธรรมเหมือนๆ กัน  เชน  

ความไมกลัว  การไมติดของ  ความมั่นคง  ความปราศจากความสงสัย  ความระมัดระวัง  ความไม

เห็นแกตัว  มีจุดหมายอยางแทจริง  มีความภักดีอยางแนวแน และตองการเผยแพรความจริง  ดังนั้น

จึงเห็นไดวา  ความเห็นชอบ  เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญและยิ่งใหญในการที่จะกาวไปสูจุดสูงสุดในชีวิต  

อันไดแก  การพัฒนาจิตใหเขาถึงการบรรลุโมกษะ”๑๕ 

ศาสนาเชนเชื่อวา ผูที่จะบรรลุสัมยัคทรรศนะนั้น มีหลักที่จะบรรลุแตกตางกันไปตาม

ความสามารถของแตละบุคคล บางคนบรรลุสัมยัคทรรศนะโดยผาน นิสรคะ บางคนบรรลุโดยผาน

การศึกษาคัมภีร หลักที่จะนํามาใชเพื่อบรรลุสัมยัคทรรศนะนั้นแบงออกเปน ๑๐ ประเภท ไดแก 

 ๑. นิสรคะ ผูที่มีนิสัยนอมไปหาความถูกตอง 

 ๒. อุปเทศะ ผูที่เรียนรูความจริงจากผูอื่น โดยการสอนและการแนะนํา 

 ๓. อาชญา ผูที่เปนอิสระจากความรัก และความเกลียด  

 ๔. สูตร ผูที่ไดรับความรูที่ถูกตองจากการเรียนพระสูตร 

 ๕. พีชะ ผูที่เขาใจความจริงโดยการแนะนํา 

 ๖.    อภิคมะ ผูที่เขาใจความจริงโดยการศึกษาอังคะทั้ง ๑๑ ปรกีรณะ และทฤษฏีวาทะ 

๗. วิสตาระ ผูที่เขาใจความจริงโดยไดรับการศึกษาเต็มหลักสูตร 

 ๘. กริยา ผูที่เชื่อในการกระทําที่เปนหนาที่ ๆ  ถูกกําหนดโดยคัมภีร  

 ๙. สัมกเษปะ  ผูที่เขาใจความจริงโดยการอธิบายเพียงยอ ๆ 

 ๑๐. ธรรม  ผูที่เชื่อในวินัย และคําสอนของเชน๑๖ 

จากการแบงประเภทขางตน แสดงใหเห็นวามนุษยแตละคนมีความสามารถตางกัน แต

จุดมุงหมายของทุกคนเหมือนกัน คือ ความถูกตอง เราจึงตองยอมรับวิธีการตางๆ ที่ทําใหบุคคลบรรลุ

ถึงความจริงได ซึ่งเหมาะสมกับธรรมชาติของแตละบุคคล แตเมื่อไดบรรลุสัมยัคทรรศนะแลว  ยอมมี

คุณสมบัติทางศีลธรรมเหมือนๆ  กันเชน ความไมกลัว ความไมยึดมั่นถือมั่น ความมั่นคง ความ

                                                           
๑๕ พระมหาสมเกียรติ  อคฺคกิตฺติ  (ปาวิไลย), “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถร

วาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๒๔),  
หนา ๓๙-๔๐. 

๑๖ เรือ่งเดียวกัน, หนา ๔๒. 
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ปราศจากความสงสัย ความระมัดระวัง ความไมเห็นแกตัว มีจุดมุงหมายอยางแทจริง มีความภักดี

อยางแนวแน และตองการเผยแพรความจริง ดังนั้น  สัมยัคทรรศนะ จึงเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญในการที่

จะกาวไปสูการพัฒนาจิตใหสูงขึ้นๆ เพื่อบรรลุโมกษะ อันเปนเปาหมายสูงสุดของชีวิต 

๒. สัมยัคชญานะ (สมฺยคฺ ชฺญาน)  มีความรูชอบ  หมายถึงความรูที่จะนําไปสูความหลุด

พน ความรูที่แทจริงนั้น  มิใชเปนเพียงการมีญาณวิทยาที่ถูกตองเทานั้น  แตจะตองเปนความรูที่มี

ความเห็นชอบเปนพื้นฐานดวย  ทั้งความเห็นชอบและความรูชอบตางก็ชวยใหความเห็นผิดหมดไป

สําหรับการปฏิบัติเพื่อใหเกิดสัมยัคชญานะนั้น  ผูวิจัยไดกลาวไวแลวในตอนที่วาดวย  สัมวร และนิร

ชรา  จึงไมขอกลาวในที่นี่อีก ตามคําสอนของศาสนาเชนยอมรับวา ความรูนั้นมี ๒ แบบ คือ  ความรู

เกี่ยวกับวัตถุภายนอก  กับความรูที่เกี่ยวกับจิตของตนเอง แมความรูภายนอกไมสามารถนําไปสูความ

หลุดพนไดโดยตรง  แตก็เปนปจจัยโดยออม  การมีความรูอยางเดียวไมสามารถนําไปสูความหลุดพน

ไดจะตองมีการประพฤติชอบดวย  ความรูชอบจึงเปนตัวนําการประพฤติชอบ ดังที่มีกลาวไวในอุตตระ

ธนปนะวา  “ถาปราศจากความรู ก็ยอมปราศจากความประพฤติ ศาสนาเชนยอมรับวาความรูนั้น มี  

๒ แบบคือ ความรูที่เกี่ยวกับโลก และความรูที่เกี่ยวกับชีวะความรูเกี่ยวกับโลกไมสามารถนําไปสูความ

หลุดพนไดโดยตรง แตเปนปจจัยโดยออม สวนความรูเกี่ยวกับชีวะจะนําไปสูความหลุดพน แตการมี

ความรูเพียงอยางเดียวไมสามารถนําไปสูความหลุดพนได จะตองมีความประพฤติชอบดวย ความรูจะ

เปนตัวนําใหเกิดความประพฤติที่ถูกตอง เพราะถาปราศจากความรูเสียแลว ความประพฤติที่ถูกตองก็

จะมีไมได”๑๗ 

๓. สัมยัคจาริตร  (สมฺยคฺ  จาริตร)  มีความประพฤติชอบ  แบงออกเปน ๒ ขั้นไดแก 

 ๓.๑ ความประพฤติขั้นโลกุตตระ (Transcendental Conduct) เปนความประพฤติ

ชอบของชีวะที่เปนอิสระ คือหลุดพนแลว 

 ๓.๒ ความประพฤติในขั้นโลกียะ เปนความประพฤติชอบของชีวะที่ยังติดของอยู  

และพยายามประพฤติปฏิบัติเพื่อใหถึงความหลุดพน  ตามหลักธรรมทางศาสนา๑๘ 

สรุปความวา หลักศรัทธาเรื่องความเชื่อของศาสนาเชนนี้ กลาวไดวาการกระทําเพียงแค

ความดี  จึงมิใชจุดมุงหมายสูงสุดของศาสนาเชน  แตจุดมุงหมายสูงสุดของศาสนาเชนอยูที่จักตองแยก

กรรมทั้งดีและชั่วออกจากชีวะใหไดอยางเด็ดขาด เมื่อสามารถกระทําไดเชนนี้แลว  ศาสนาเชนเรียกวา 

ศรัทธาความเชื่อบรรลุโมกษะ  หรือถึงความหลุดพนโดยสิ้นเชิงแลว 

 

                                                           
๑๗ เรื่องเดยีวกัน, หนา ๓๙-๔๓. 
๑๘ พระมหาสมเกียรติ  อคฺคกิตฺติ  (ปาวิไลย), “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถร

วาท”, หนา ๓๙-๔๔. 
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๓.๑.๓ นิยามความหมายของศรัทธาในศาสนาเชน 

ราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายไววา “ศรัทธาในศาสนาเชนศาสนาสาขาหนึ่งที่วาดวย

การแสวงหาความดีสูงสุดของชีวิตมนุษย แสวงหาเกณฑในการตัดสินความประพฤติของมนุษยวา

อยางไหนถูก ไมถูก ดีไมดี ควรไมควร และพิจารณาปญหาเรื่องสถานภาพของคาทางศีลธรรม”๑๙ 

อดิศักดิ์ ทองบุญ ไดใหความหมายไววา “ศรัทธา ในศาสนาเชนเปนเรื่องการความเชื่อเพื่อ

ปฏิบัติ ใหเขาถึงความจริงสูงสุด ( Ultimate Reality) ซึ่งถือวาเปนเปาหมายสูงสุดในชีวิต ศาสนาเชน

จึงถือวาศรัทธาเปนหลักการสําคัญที่สุด สําหรับหลักอภิศาสนาและญาณวิทยานั้น เปนเพียงตัวทฤษฏี

ที่ชวยเพื่อใหกาวไปสูสัมมาปฏิบัติตามหลักศรัทธานั่นเอง เปาหมายสูงสุดในชีวิต (Summum 

Bonum) ของศาสนาเซน คือการบรรลุโมกษะ อันไดแกภาวะที่ชีวะปราศจากอาสวะกิเลส ชีวะที่บรรลุ

โมกษะแลวจักเปนชีวะที่บริสุทธิ์หมดจด ซึ่งเปนธรรมชาติดั้งเดิมของชีวะ แตที่ชีวะไมสามารถบรรลุ

โมกษะได ก็เนื่องดวยอํานาจของการที่ซึมซับติดอยูในชีวะ ซึ่งเชนเรียกภาวะที่อนุภาคของกรรมติดอยู

กับชีวะนี้วาพันธนา ดังนั้นการศึกษาเรื่องศรัทธาของศาสนาเชน จึงตองศึกษาเรื่องกรรม และการ

ทําลายกรรมเปนสําคัญ”๒๐ 

คําสอนที่เปนมูลฐานของศาสนาเชนนั้น เราสามารถพูดออกมาเปนประโยคเดียวเทานั้นก็

ไดคือ “ปจเจกบุคคลที่ปรากฏประกอบดวยดวงวิญญาณที่เขาไปพัวพันอยูในวัตถุอยางใกลชิดและเขาจะ

ประสบความพนทุกขไดก็โดยการเปลื้องดวงวิญญาณออกจากวัตถุ แลวดวงวิญญาณนั้นก็จะไดรับความ

บริสุทธิ์ดั้งเดิมอีก และก็จะไดชื่นชมยินดีตอความสุขที่พออยูในตัวเอง ซึ่งรอบรูทุกสิ่งทุกอยางเปน

นิรันดร”๒๑ 

คัมภีรศาสนาเชนไดใหแนวคิดเกี่ยวกับศรัทธาโดยเนนเกี่ยวกับ “ติรถังกร ประกอบดวย

คุณสมบัติพิเศษ ๔ ประการ คือ มีความรูสึกรับผิดชอบเปนเลิศ มีความรูเปนเลิศ มีพลังเปนเลิศ และมี

ความสุขเปนเลิศ เชนเดียวกับศาสดาทุกพระองค จึงเปนผูมีดวงวิญญาณอันบริสุทธิ์ เปนแบบอยาง

ของบุคคลทั่วไปที่ควรยึดถือเปนแบบอยาง”๒๒ 

หลักคําสอนในคัมภีรศาสนาเชนอีกประการหนึ่งที่ใหความหมายของศรัทธาไววา “ศรัทธา

มีจุดมุงหมายที่จะใหศาสนิกกําจัดกิเลสาวะทั้งปวงไดอยางเด็ดขาด เพื่อบรรลุโมกษะ เปนภูมิที่พนจาก

สังสารวัฏการเวียนวายตายเกิด ดังนั้นศาสนาเชนจะตองปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด แตการจะปฏิบัติ

ธรรมอยางเครงครัดได ตองใหคําปฏิญาณแกพระในศาสนาเชน เพื่อผูกพันที่จะตองปฏิบัติตามใหได 

                                                           
๑๙ ราชบัณฑิตยสถาน ,  พจนานุกรมศัพทปรัชญา อั งกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน , 

(กรุงเทพมหานคร :  ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓), หนา ๓๔.  
๒๐ อดิศักดิ์ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๐.  
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๑.  
๒๒ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, หนา ๓๒.   
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๗๑ 

ชาวเชนถือคําปฏิญาณวาสําคัญมาก เปนหนทางนําไปสูความสําเร็จในทุกกิจการ คําปฏิญาณที่ศาสนิก

ชนที่เปนฆราวาสจะพึงรักษา”๒๓ 

สรุปความวา ศรัทธาในศาสนาเชน ความเชื่อที่ถูกตอง ภายใตสังคมที่มีระเบียบวินัย 

ประพฤติปฏิบัติตนใหเปนไปตามขอตกลงของสังคม อันไดแก กฎหมาย จารีต ประเพณี วัฒนธรรม

ของชาติและทองถิ่น มีความรูที่ถูกตอง การรวมกลุมกันเปนสังคมหรือประกอบกิจกรรมใด ในสังคมก็

ตามจะตองมแีบบแผน มุงเนนหรือเห็นแกประโยชนสวนรวม สังคมฐานความรูเปนสังคมสัมมาญาณมี

ความเห็นชอบ มีความรูที่ถูกตองและชัดเจน และความประพฤติที่ถูกตอง คือการมีอิสรเสรี ซึ่งสังเกต

ไดจากการท่ีบุคคลในสังคมมีเสรีภาพในการปกครองตน ภายใตรัฐธรรมนูญของประเทศ    

๓.๒ องคประกอบของหลักศรัทธา 

ศาสนาเชน มีองคประกอบเกี่ยวกับการตัดสินและแนวการปฏิบัติอยู ๗ แบบดวยกันและ

แตละแบบก็เริ่มตนดวยคําวา สยาท เปนเกณฑในการตัดสินใจ ๗  แบบเรียกวา “สยาทวาทะ”  หรือ 

“สัปตภังคีนยะ” มีรายละเอียดดังนี้ 

 ๑. สยาท  อัสติ  บางทีสิ่งนี้มีอยูจริง  ในแงนี้หมายความวา  มองจากแงเนื้อหาและ

ลักษณะธรรมชาติของมันเอง  และจากแงของกาละและเทศะที่มันปรากฏสิ่งนี้  (คือสิ่งที่เรากําลังพูด

ถึงอยูในขณะนี)้  มีอยูคือมีอยูอยางที่ตัวมันเองปรากฏ   

 ๒. สยาท  นาสติ  บางทีสิ่งนี้ไมมีอยูจริงในแงนี้หมายความวามองจากแงเนื้อหา  

ลักษณะ  กาลเทศะ  และธรรมชาติของสิ่งอื่นสิ่งนี้ก็ไมมีคือไมมีอยางสิ่งอื่น   

 ๓. สยาท  อัสติ  นาสติ  บางทีสิ่งนี้มีอยูจริงและไมมีอยูจริง  ในแงนี้หมายความวา  
มองจากแงของความสัมพันธกับตัวเอง บางทีสิ่งนี้ทั้งมีอยูจริง คือมีอยูจริงโดยสภาพเนื้อหาและ
ลักษณะของตัวมันเอง แตไมมีอยูจริงโดยสภาพเนื้อหาและลักษณะของสิ่งอ่ืนที่ไมใชตัวมัน   

 ๔. สยาท  อวักตวยัม บางทีสิ่งนี้ไมอาจพรรณนาได ในแงที่สามเปนการรวมแงที่หนึ่ง

และที่สองเขาดวยกัน ยืนยันและปฏิเสธตามลําดับ  แตในแงที่สี่นี้ยืนยันและปฏิเสธพรอมกัน คือถาเรา

ยืนยันความมีอยูและความไมมีอยูของสิ่งใดสิ่งหนึ่งพรอมกัน เราก็จะประสบกับสภาพของแงที่สี่นี้ คือ

สิ่งนั้นกลายเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนาได แตเราก็ไมอาจยืนยันทั้งสองอยางพรอม ๆ กัน หรือทั้งยืนยัน

และปฏิเสธพรอมกัน ถาเราพยายามกระทําเชนนี้สิ่งที่เราพูดถึงนั้นก็จะกลายเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนา

ไดทันท ี

                                                           
๒๓ ฟน ดอกบัว, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศิลปบรรณาการ, 

๒๕๔๙), หนา ๑๒๗.   
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๗๒ 

 ๕. สยาท  อัสติ  จะ  อวักตวยัม บางทสีิ่งนี้มีอยูและไมอาจพรรณนาได นยะประการ

ที่หานี้ รวมนยะประการที่หนึ่งและที่สี่เขาดวยกัน เปนการกลาวยืนยันถึงความมีอยูของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  

และขณะเดียวกันก็กลาวถึงการที่มันเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนาได 

 ๖. สยาท  นาสติ  จะ  อวักตวยัม บางทีสิ่งนี้ไมมีอยูและไมอาจพรรณนาได นยะ

ประการที่หกนี้รวมเอานยะประการที่สองและที่สี่เขาดวยกัน เปนการยืนยันถึงความไมมีอยูของสิ่งใด

สิ่งหนึ่งและในขณะเดียวกันก็กลาวถึงการที่มันเปนสิ่งที่ไมอาจพรรณนาได 

 ๗. สยาท  อัสติ  จะ นาสติ จะ อวักตวยัม บางทีสิ่งนี้มีดวยไมมีดวยและไมอาจ

พรรณนาได  นยะประการที่เจ็ดนี้รวมเอานยะประการที่สามและประการที่สี่เขาดวยกัน เปนการ

ยืนยันถึงความมีอยู  ความไมมีอยูและความไมอาจพรรณนาไดของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง๒๔ 

สรุปความวา ศาสนาเชนมีองคประกอบตามที่กลาวมา ซึ่งเปนความรูเชิงศรัทธา ทัศนคติ

เชิงจริยธรรม เหตุผลเชิงจริยธรรม และพฤติกรรมเชิงจริยธรรม 

๓.๓ ประเภทของศรัทธาในศาสนาเชน 

 ศาสนาเชนเชื่อวาสัตวและพืชเชนเดียวกับมนุษยที่มีจิตวิญญาณแหงชีวิต แตละดวง
วิญญาณเหลานี้ถือวามีคาเทากันและควรไดรับการปฏิบัติดวยความเคารพและความเห็นอกเห็นใจ 
นักบวชในศาสนาเชนจะเปนมังสวิรัติอยางเครงครัดและมีชีวิตอยูในทางที่ชวยลดสวนของการใช
ทรัพยากรของโลก  เชื่อในการเกิดใหม และหาทางที่จะบรรลุการปลดปลอยที่ดีที่สุด ซึ่งหมายความวา
หลุดพนจากวงจรของการเกิดการตายและการเกิดใหม เพื่อใหชีวิตของจิตวิญญาณเปนอมตะตลอด
กาล จุดมุงหมายของศาสนาเชน คือการบรรลุโมกษะ ซึ่งในศาสนาเชน "ศรัทธา" หมายถึงความเชื่อใน
หลักธรรมสําคัญ ดังตอไปนี้มีอยู๓ประเภทคือ๒๕ 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุตตชีวะแลว 

เนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการ
กอกําเนิดเกิดศาสนา เพราะถาหากศาสนิกขอแตละศาสนาไมมีความศรัทธาหรือมีความเชื่อในศาสนา
ที่ตนเองนับถือเสียแลว ก็จะคงความเปนศาสนาอยูไมได หรือถาหากดํารงอยูได ก็จะดํารงอยูไมไดนาน

                                                           
๒๔ สุนทร ณ รังษี, ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธิ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา  ๑๐๘–๑๐๙. 
๒๕ ราชบัณฑิตยสถาน, “ศรัทธา”, http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail.php?ID=1049.

เขาถึงเมือ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕. 
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เทาที่ควร เพราะโครงสรางของศาสนาแตละศาสนามีศรัทธา หรือความเชื่อเปนตัวประสานเชื่อมโยง
ระหวางผูนับถือศาสนาและศาสนานั้นๆ เขาดวยกัน จึงปฏิเสธไมไดเลยที่จะยกใหศรัทธาเปนรากฐาน
ของศาสนา  

ศรัทธาถือวาเปนสิ่งสําคัญในศาสนาทุกศาสนา และเปนตัวประสานสรางโครงสรางของ
ศาสนานั้นๆ ใหกอกําเนิดเกิดเปนศาสนาอยูได ระหวางมนุษยผูนับถือศาสนากับตัวของศาสนาเองและ
ความเชื่อชีวะดังตอไปนี ้

คําวา “ชีวะ” ของศาสนาเชนมีความหมายที่กวางมาก ศาสนาเชนถือวาสิ่งตางๆ ในโลกนี้ 
ไปวาจะเปนคน สัตว กอนหิน หรืออะไรก็ตามที่เปนสสาร จะตองมีชีวะ ชีวะ ของศาสนาเชนจึงมี
มากมายและมีอยูทั่วไป 

สําหรับชีวะที่เปนมนุษยนั้น ศาสนาเชนไดแบงชีวะออกเปน ๒ ประเภทคือ 
๑. ชีวะที่ยังไมหลุดพนจากกิเลส ซึ่งจะเปนตัวเวียนวายตายเกิด เรียกวา “สังสาริน” 
๒. ชีวะที่หลุดพนจากกิเลสแลว ไมตองมาเวียนวายตายเกิดตอไปอีกเรียกวา“มุก

ตะ”๒๖ 

สภาพของชีวะทั้งที่เปนมนุษยและสิ่งอื่นของศาสนาเชนนั้น ไดมีการแบงกลุมที่ละเอียด
ออกไปอีก ศาสนาเชนไดแบงชีวะออกเปน ๕ กลุม ตามอวัยวะหรืออินทรียรับสัมผัสของสิ่งนั้น ๆ 
ดังนี้๒๗ 

 ๑. กลุมที่มีอินทรียครบ ๕ ประการ กลุมนี้เปนกลุมที่มีภาวะสูงสุดสามารถรับรูสิ่ง
ตางๆ ไดอยางสมบูรณ ชีวะจําพวกนี้ไดแก มนุษย เทวดา พวกสัตวชั้นสูงที่มีพุทธิปญญาและยังรวมถึง
สัตวนรกดวย 

 ๒. กลุมที่มีอินทรียนอยลงมา คือมีอินทรียสําหรับสัมผัส ลิ้มรส ดมกลิ่น และมองเห็น 
ชีวะจําพวกนี้ไดแกแมลงชนิดใหญแทบทั้งหมด 

 ๓. กลุมที่มีอินทรียเพียง ๓ อยาง คือมีอินทรียสําหรับสัมผัส ลิ้มหรือรูรส และกลิ่น 
ชีวะจําพวกนี้ไดแกพวกแมลงตัวเล็กๆ  

 ๔. กลุมที่มีอินทรีย ๒ อยาง คือมีอินทรียสําหรับสัมผัสและลิ้มรสเทานั้น ชีวะจําพวก
นี้ศาสนาเชนหมายถึงหนอน ทาก หรือสัตวจําพวกมีเปลือกและสัตวเล็กๆ ที่มีเพียงการรับรูสัมผัสและ
รสของอาหาร 

 ๕. กลุมที่มีอินทรียเดียว คือเฉพาะอินทรียรับสัมผัสเทานั้น 
 
 

                                                           
๒๖ A . Chakravarty, “The Jaina Philosophy”, in the History of Philosophy Eastern and 

Western, ed. Radhakrishnan (London ; George Allen and Unwin. Ltd., ๑๙๖), Vol. I., pp. ๑๔๔-๑๔๕. 
๒๗ A.L. Basham, “Basic Doctrines of Jainism”, in the sources of Indian and Western, ed. 

WM. Theodore De Bary (Delhi ; Motilal Banarsidass, ๑๙๗๒), pp.๔๙-๕๐. 
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ชีวะทั้ง ๕ กลุมดังกลาวมาแลวนั้น พวกที่ตั้งแต ๒ อินทรียขึ้นไปและสามารถเคลื่อนไหวได 
เรียกวา “ตรสะ-ชีวะ”สวนพวกที่มีอินทรียเดียว และไมสามารถเคลื่อนไหวได เรียกวา “สถาวระ”๒๘  

จะเห็นไดวานักคิดของศาสนาเชน ไดพยายามใหสิ่งตางๆ มีชีวะโดยอาศัยจํานวนของ
อินทรยีเปนหลัก และพยายามทําตัวอยางจากสิ่งแวดลอมทั่วไปมาประกอบ โดยหลักการนี้ โลกจะเต็ม
ไปดวยสิ่งที่มีชีวะ ซึ่งตามความหมายในปจจุบัน ชีวะบางอยางของศาสนาเชนอาจจะไมตรงกับ
สิ่งมีชีวิตตามที่เราเขาใจกันได  ตัวตนของชีวะประเภทที่สามารถเคลื่อนไหวได ศาสนาเชนไดแบงที่เกิด
ไวดังตอไปนี้ 

 ๑. เกิดจากไข เชนพวกกบหรือปลา 

 ๒. เกิดจากการเปนลูกออนในครรภ โดยไมมีเยื่อหอหุม เชนชางเปนตน 

 ๓. เกิดจากการเปนลูกออนในครรภ และมีเยื้อหอหุม เชน คน วัว และควายเปนตน 

 ๔. เกิดจากของเหลวตางๆ เชนพวกหนอน หรือลูกน้ํา เปนตน 

 ๕. เกิดจากเหงื่อไคล เชนแมลงตัวเล็กๆ หรือสัตวจําพวกเหา 

 ๖. เกิดจากการกอตัวแข็ง เชนตั๊กแตน หรือมดบางชนิด 

 ๗. เกิดจากหนอของไมหรือตนออน เชนผีเสื้อ หรือสัตวปกบางชนิด 

 ๘. เกิดจากการกอรางใหม เชนเทพเจา หรือสัตวนรก๒๙ 

ตามธรรมชาติของชีวะแลว ถาหากอยูตามลําพัง ถาอยูอยางอิสระโดยไมมีกรรมมาเคลือบ

หรือปดบัง ชีวะยอมรูทุกสิ่งทุกอยาง ความรูทุกสิ่งทุกอยางของชีวะนี้ ศาสนาเชนเรียกวา “ไกวัลย” 

แตเมื่อชีวะผูกพันอยูกับรางกายหรือวัตถุ ซึ่งมีการประกอบกรรมเปนประจํา ชีวะไมสามารถมีความรู

หรือมองเห็นความจริงใดๆ ไดอยางแทจริง จึงไมสามารถที่จะบรรลุไกวัลยได ชีวะเชนนี้จะผูกพันอยู

กับรางกายตลอดไป ถึงแมวามนุษยจะตายไปชีวะก็ตองกลับมาเกิดใหมและผูกพันกับรางกายใหม การ

ผูกพันกับรางกายใหม ยอมทําใหชีวะเปนทุกขหรือไดรับความทุกข ศาสนาเชนสอนใหคนลวงพนจาก

ความทุกข โดยการหาทางแยกชีวะออกจากรางกายไดเด็ดขาด ใหชีวะเปนอิสระและบรรลุไกวัลยอยาง

สมบูรณอุปสรรคในการเปนอิสระของชีวะที่สําคัญที่สุดคือกรรม๓๐ 

ศาสนาเชนถือวาอํานาจของกรรมหรือการกระทําของมนุษยยอมมีอํานาจเหนือสิ่งอื่น

ศาสนานี่จะปฏิเสธอํานาจเบื้องบนทุกอยาง พระมหาวีระไมทรงดวยความเชื่อเรื่องพระเจา พลิกรรม 

หรือการกระทําทุกอยางที่เขาลักษณะเปนการออนวอนขอความกรุณาหรือการโบรดปรานจากเทวะ 

                                                           
๒๘ A. Chakravaty, “The Jaina Philosophy”, in The History of philosophy Eastern and 

western, ed. Radhakrishnan (London; George Allen and Vnwin, ๑๙๖๗), p. ๑๔๔. 
๒๙ Acaranga Sutras, “Jaina Sutras” Part I, in The seared Books of the East, Translated by 

Hermann Jacobi (Delhi; Motilal Banarsidass, ๑๙๗๓), Vol. XXII., pp. ๑๙๒-๑๙๕. 
๓๐ Walther Schubring, The Doctrine of The Jainas, (Delhi; Motilal Banarsidass, ๑๙๖๒), pp. 

๑๗๒-๑๗๓. 
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โดยเฉพาะเรื่องพระเจาผูสรางโลกนั้นพระองคมีแนวความคิดที่ปฏิเสธ คือไมเชื่อวาโลกนี้มีผูสราง คํา

สอนของพระองคนั้นหนักถึงอํานาจแหงกรรม อํานาจของกรรมสามารถที่จะบันดาลใหบุคคลมีความ

เปนไปตาง ๆ นานา 

ศาสนาเชนถือวากรรมมีสภาพเปน “อาสรวะ” ๓๑คือมีลักษณะที่ไหลเขาสูชีวะไดมีสิ่ง

ผูกพันชนิดหนึ่งสามารถเรียกไดวากิเลสที่ติดอยูกับชีวะ สิ่งผูกพันนี้เรียกวา “กษายะ”มีลักษณะเปน

อยางเหนียวมี ๔ อยางคือ 

 ๑. โกรธ   ความโกรธ 

 ๒. โลกะ  ความอยากได 

 ๓. มานะ  ความถือตัว 

 ๔. มายา  ความหลง๓๒ 

ผลของกรรมที่บุคคลกระทําลงไป จะมีสภาพเปนอนุภาคแลวทุกระยะดึงดูดจะไหลซึมเขา

สูชีวะและทําใหชีวะกลับไปสูสภาพเดิม  

๓.๔ ความสําคัญของหลักศรัทธา 

ศรัทธาหรือความเชื่อในศาสนาเชนนั้นสามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือ

โมกษะเปนการชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติเพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดี

งามทางศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทาง

ศาสนาไดประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธานั้นบุคคลผูมีความเพียรพยายามทรมานรางกายในขณะที่เขา

ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ เมือเขาตายไปเขาก็จะไดไปเสพความสุขอันนิรันดรอยูในโลกสวรรคและสามารถ

ลางบาปได ดังนั้นคําสําคัญของในศาสนาเชนจึงประกอบดวยหลักการที่เขาใจไดดังนี ้

 ๑ ชีวะ เปนการทําใหชีวิตมีอิสระจากเครื่องรอยรัดหรือเครื่องพันธนาการเชนเสื้อผา

เครื่องนุงหมตาง ๆ 

 ๒) ศัพทถึงหลักของการกําเนิดโลกที่เกิดจากการรวมตัวของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต 

จึงประกอบกันเปนโลกได 

การปฏิบัติอันจะนําไปสูความหลุดพนซึ่งเปนการปฏิบัติดวยตนเองคือการรักษาศีลมีความ

สํารวมควบคุมตนเองทั้งกายวาจาและจิตใจและจะตองประพฤติธรรมทั้ง ๑๐ประการ และรักษาศีล ๕ 

ดังนี้ 

                                                           
๓๑ Heinr oh zimmer, phiIosophies of india, (Princeton university press, (n-d), p. 274. 
๓๒ Chandrendher Sharma, A critica1 survey of Indian phi1osophy, (De1hi;  moti1a1 

banarsidass, 1997 ), p.65. 
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๑) ประพฤติธรรมทั้ง ๑๐ ประการคือการใหอภัย ๑ มีความสุภาพ ๑ มีความ

เที่ยงตรง ๑ ถือความสัจจะรักษาความสะอาด ๑ มีขันต ิ๑ บําเพญ็ตบะ ๑ มีความเสียสละ ๑ ไมลุมหลง

อยูกบักเิลส ๑ และไมเสพเมถุน ๑ 

๒) ศีล ๕ ในศาสนาเชนประกอบดวยอวิหิงสา คือ ไมทําอันตรายแกชีวะทุกชนิด ๑

สัจจะ คือการพูดแตความจริง ๑ อัสเตยคือ การไมลักขโมยทรัพยของผูอื่น ๑ พรหมจรรยคือการเวน

จากการเสพเมถุนธรรมทางกาย วาจา และจิตใจ ๑ และอปริครหะคือไมใหมีเครื่องรอยรัดทั้งกายและ

ใจ ๑ นอกจากนี้ยังมีความหมายในการหมั่นเขาฌาณมีความอดทนตอความหนาวความรอนพยายาม

ทําใหเกิดความบริสุทธิ์ทั้งกาย วาจา และจิตใจ ทําใหปราศจากความโลภใหได๓๓ 

ศรัทธามีความสําคัญเพื่อมาปฏิบัติตามหลักคําสอนในการดําเนินชีวิตเพื่อใหเขาถึง

ความหลุดพนจากกรรมและมีบทบัญญัติหามตามศลี ๕ เพื่อปองกันการกระทําผิดกฎระเบียบตามแนว

ประพฤติปฏิบัติตาหลักกรรมที่เปนพรหมจรรยดังกลาว 

๓) ประโยชนที่เกิดจากการกระทําที่นําไปสูกุศลกรรมและใหเกิดความสงบ ๙

ประการคือ 

๑ บุญเกิดจาการใหอาหาร  ๒ บุญเกิดจาการ ใหน้ํา 

๓ บุญเกิดจากการใหเครื่องนุงหม  ๔ บุญเกิดจาการ ใหที่อยูอาศัย  

๕ บุญเกิดจากการ ใหที่นอนที่นั่ง  ๖ บุญเกิดจากการคิดดีทําด ี  

๗ บุญเกิดจากการ ใหความชวยเหลือผูอื่นทั้งกายแลชีวิต 

๘ บุญเกิดจากการพูดด ี  ๙ บุญเกิดจาการแสดงความเคารพ 

ชีวะที่ปราศจากกรรมก็กลับกลายเปนชีวะที่บริสุทธิ์อันเปนธรรมชาติดั้งเดิมของภาวะนี้

เรียกวา การบรรลุโมกษะ และจะสามรถรูแจงถึงพลังเดิมที่มีอยูภายในตนและไดบรรลุถึงความ

สัมบูรณ ๕ ประการคือมีความเห็นอันหาที่สุดมีได มีความรูอันหาที่สุดมีได  มีอํานาจอันหาที่สุดไมได 

และมีความสุขอันหาที่สุดไมได ชีวะที่บริสุทธิ์นั้นจักสถิต สิทธาศิลานั้นเปนอมตะนิรันดรกาล๓๔ 

ศาสนามหาวีระทรงสอนวา ขอปฏิบัติอันเปนทางใหบุคคลเขาถึงโมกษะหรือนิพพานไดแก 

รัตนะ ๓ หรือแกว ๓ ดวงดังตอไปนี้ 

๑) สัมยัคทรรศนะ ความเห็นชอบ 

ความเห็นชอบไดแก ความเหน็ถูกและมีความเชื่ออยางแนนแฟนวาศาสดาจารยทั้งหลายผู

เปนบรรพบุรุษของเชนนั้นแมเดิมทานเปนปุถุชนแตอาศัยทีทานมีความเพียรแรงกลายิ่งกวาสามัญ

                                                           
๓๓ พระญาณวโรดม, ศาสนาตาง ๆ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา 

๓๑๓. 
๓๔ พระมหาสมเกียรติ อตฺตกิตฺติ (ปาวิไล) “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถรวาท”, 

หนา ๙๗. 
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บุคคลทานจึงไดหลุดพนเปนผูชนะ ทานไดใชชีวิตอันบริสุทธิ์ อบรมสั่งสอนอํานวยความเจริญแก

มนุษยชาติซึ่งอยูในความทุกขดวยหลักธรรม๓๕ 

๒) สัมยัคญาณ  ความรูชอบ 

ความรูชอบ ไดแก ความรูหลักธรรมที่ศาสดาสั่งสอนไวแตเดิม โดยมีหลายอยางดังตอไปนี ้

เรื่องโลกใหรูวาโลกอันรวมทั้งนรก สวรรค และโลกอื่นทั้งสิ้นมีอยูเห็นอยูเองไมมีผูควบคุม 

และตั้งอยูเปนนิรันดร 

สิ่งที่ปรากฏอยูในโลกใหรูวาสิ่งเหลานั้นทั้งหมดเกิดขึ้นเพราะมีสภาวะสําคัญ ๖ ประการ

รวมตัวกันเขาไวอันไดแก อาตมะ ธรรม อธรรม ยุคกาล วัตถุธาตุ อนุปรมาณู อาศัยอนุปรมาณูรวมกัน

จึงเกิดเปนธาตุ ๔ คือดิน น้ํา ลม ไฟ และรางกายของมนุษย รวมทั้งสิ่งตาง ๆ ที่ปรากฏอยูในโลก 

เรื่องการแบงโลกใหรูวาโลกนี้แบงออกเปน ๓ ภาคคือ ต่ํา กลาง สูง ทั้งนรกและสวรรค

มากมายหลายชั้นแตสิ่งทั้งหมดนั้นจัดอยูในชินะ ๒ หมูคือ ชีวะและอชีวะ๓๖ 

๓) สัมยัคจริต ความประพฤติชอบ 

ความประพฤติชอบ ไดแกใหรูหลักธรรมสามขอนี้มีความสําคัญและสัมพันธตอกันจะขาด

ขอใดขอหนึ่งไม ไดโดยเฉพาะในขอ ๓ ซึ่งกลาวถึงความประพฤติชอบนั้นเปนหลักธรรมเพื่อการทําลาย

กรรมเกาใหหมดไปและยับยั้งกรรมใหมไมใหเกิดขึ้น มีรายละเอียดที่จะตองปฏิบัติดังตอไปนี้คือ 

สมาทานมหาพรต ธรรมสําหรับผูครองเรือน เรียกวา “อนุพรต” ม ี๕ ประการดังตอไปนี้ 

๑ อหิงสา การไมเบียดเบียนตลอดจนการไมทําลายชีวิต 

๒ สัตยะ การไมพูดเท็จ 

๓ อัสเตยะ การไมลักขโมย 

๔ พรหมจริยะ ปารประพฤติพรหมจรรย หมายถึงไมประพฤติผิดในกาม ไมอยู

รวมกับโสเภณีและไมดื่มสุราเมรัย 

๕ อปริครหะ การไมละโมบ ไมอยากไดสิ่งใดๆ คือไมเพิ่มเติมหรือแสวงหา

ทรัพยสินเงินทองในทางทุจรติ๓๗ 

ความเชื่อของศาสนเชนเคลายกันกับศาสนาพุทธศาสนาเชนมีจุดมุงหมายที่จะ

ใหศาสนิกกําจักกิเลสาวะทั้งปวงไดอยางเด็กขาดเพ่ือบรรลุโมกษะ ภูมีที่พนจากสังสารวัฏการเวียนวาย

ตายเกิด ดังนั้นศาสนาเชนจะตองปฏิบัติธรรมอยางเครงครัด แตการจะปฏิบัติธรรมอยางเครงครัดได ก็

                                                           
๓๕ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร), ศาสนาสากล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา, 

๒๕๔๘), หนา ๔๒๙. 
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๐. 
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๒. 
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จําตองใหคําปฏิญาณแกพระเชน เพื่อผูกพันที่จะตองปฏิบัติได ชาวเชนถือคําปฏิญาณวา สําคัญมาก 

เปนหนทางนําไปสูความสําเร็จในทุกกิจกรรม การเชื่อพื่อนํามาปฏิบัติตนเองใหเขาถึงโมกษะหลักกาน

หนึ่งในศาสนาเชนเชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณ เพราะคุณสมบัติของวิญาณคือ มีเจตนาความรูสึก 

ชึ่งประกอบดวยความรู ญาณ และสัญชาติญาณ ทัศนะ แตวิญาณทางโลกถูกปดบังเพราะอํานาจ

ทําลายของกรฺมนฺ กรรม จึงเปนวิญาณที่ไมมีความรู อํานาจและความราเริงโดยสบูรณ 

๓.๕ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา 

 ความเชื่อหรือความเลื่อมใสในสิ่งที่ตนเองมั่นใจวามีอํานาจเหนือมนุษยธรรมดา มีอํานาจ

เหนือธรรมชาติที่จะสามารถดลบันดาลใหตนไดรับความคุมครองปองกันจากภัยพิบัติตางๆ ไดเมื่อเกิด

ความเชื่อและความเลื่อมใสเชนนี้ก็ยอมที่จะปฏิบัติตาม ยอมที่จะมอบกายถวายตนดวยความ

จงรักภักดีอยางสุดจิตสุดใจ  ศรัทธาหรือความจงรักภักดีจึงกลายเปนมูลเหตุที่ทําใหเกิดศรัทธาได  

ที่พึ่งทางใจเปนสิ่งที่มนุษยตองการมาก  เพราะสภาพแวดลอมตาง ๆ ของตนรูสึกวาจะไม

เปนที่ปลอดภัย  ไมวาจะเปนภัยจากธรรมชาติ จากอมนุษยหรือจากมนุษยดวยกัน หรือจากธรรมดา

ของชีวิต เชน ความผิดหวัง  ความกังวลใจ  ทรมานใจ  ความเจ็บ ความแก ความตาย ความพลัด

พรากจากของรักของชอบใจเปนตน  สิ่งเหลานี้ทําใหมนุษยขาดความอบอุนทางจิตใจจึงจําเปนตองมีที่

ยึดเหนี่ยวเพื่อใหชีวิตยังคงมีความหวังมีความหมาย ผูที่จะเปนที่พึ่งยึดเหนี่ยวทางใจไดก็ตองมีอํานาจ

เหนือมนุษยธรรมดา  อันไดแก  องคศาสดาเปนที่พึง่พาอาศัยของมนุษย การอยูรวมกันของมนุษยเปน

กลุมเปนสังคมนั้น สิ่งที่พึงปรารถนาสําหรับสมาชิกของสังคมคือ การอยูรวมกันอยางสันติสุข อยาง

สงบเรียบรอย ทุกคนสามารถหาความสุข ความสําเร็จ ความปลอดภัยไดตามสมควรแกอัตภาพ การที่

จะบรรลุเปาหมายเชนนั้นได สมาชิกของสังคมจะตองอยู ในกฎเกณฑและระเบียบแบบ

แผน  ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมที่ดีงามของสังคม นอกจากสิ่งเหลานี้จะเปนกลไก

ควบคุมระเบียบสังคมใหเรียบรอยแลว จําเปนตองมีศาสนาเขาไปมีบทบาทดวยจึงจะไดผลสมบูรณ

มากขึ้น  เพราะการที่มนุษยจะเชื่อหรือปฏิบัติตามกฎเกณฑทางสังคมมากนอยเพียงใดนั้น ศาสนามี

ความสําคัญมากในการชวยกลอมเกลาโนมนาวจิตใจ  และสรางสํานึกทางศีลธรรมตอสังคมอันจะ

ยังผลใหเกิดความสงบสุขรมเย็นแกสังคมที่ทุกคนตองการ 

ศาสนาเชนสอนวา “ความอยาก  ความดิ้นรน  หรือตัณหาในวิญญาณ  ไดดึงดูดเอาวัตถุ

ใหไปสัมพันธกับวิญญาณ  จึงทําใหเกิดชีวิตขึ้นมา  มนุษยจะเกิดขึ้นมาไดอยางไรก็สุดแลวแตกรรมที่

ทํานั้น “กรรมที่ทําในอดีตจะเปนตัวกําหนดอนาคตใหเปนไป (นิตยกรรมลิขิต)  และกรรม  เชน  
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โคตรกรรม  กรรมกําหนดความสั้นยาวของชีวิต เปนตน เปนตัวปดบังปญญา  ปดบังความเห็น  แลว

ผลิตโมหะขึ้นมาและความรูสึกสุขทุกขและอ่ืนๆ  ขึ้นมาในชีวิต”๓๘ 

ศาสนาเชนถือวาสภาพดั้งเดิมของชีวะนั้นมีความสมบูรณ มีความบริสุทธิ์ ความรู  อํานาจ 

ศรัทธา และความสุข  แตชีวะตองสูญเสียสภาพดั้งเดิมไป โดยตองมัวหมองเพราะอนุภาคของกรรมที่

หลั่งไหลแทรกซึมเขาไปซึมซับติดอยูกับชีวะ และการซึมซับของอนุภาคของกรรมนั้นไมเหมือนฝุน

ละอองที่เกาะติดกับแผนกระจก  แตจะซึมซับเขาเปนเนื้อเดียวกันกับชีวะเหมือนกระดาษที่ดูดซึมเอา

น้ําหมึกไว หรือการเอาสีผสมกับน้ํา ซึ่งจะทําใหกระดาษหรือสีเสียคุณภาพดั้งเดิมไป การที่อนุภาคของ

กรรมเขาไปซึมซับติดอยูกับชีวะนี้ศาสนาเชนเรียกวา พันธนา ซึ่งทําใหชีวะตองเวียนวายตายเกิดใน

สังสารวัฏเปนความทุกข ดังนั้นเพื่อจะใหพนจากการเวียนวายตายเกิดเชนนี้ตองแยกกรรมออกจาก

ชีวะใหไดโดยเด็ดขาด 

สรุปวา การที่จะทําใหชีวะกับไปมีความบริสุทธิ์ดั้งเดิม  เพื่อที่จะไมตองเวียนวายตายเกิด

ในวัฏสงสารอีก จะตองขจัดกรรมเกาใหหมดไป และปดกั้นไมใหกรรมใหมเกิดขึ้นชีวะก็จะมีความ

บริสุทธิ์เหมือนภาวะดั้งเดิมได มีความศรัทธาเชื่อวา การเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏก็เปนอันจบสิ้น  

และกาวเขาสูภาวะสิ้นทุกขที่เรียกวา นิวารณ หรือ โมกษะ นั่นเอง 

๓.๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธาในศาสนาเชน 

๓.๖.๑ เปาหมายสูงสุดของศรัทธา  

ศาสนาเชนมีจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต อันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดรคือ 
นิรวารณหรือ โมกษะ (ความหลุดพน) ผูหลุดพันจากเครื่องผูกคือ กรรม ไดชื่อวา สิทธะ หรือ ผูสําเร็จ 
เปนผูไมมีชั้นวรรณะ ไมรูสึกกระทบกระเทือนตอกลิ่น ปราศจาก ความรูสึกเรื่องรส ไมมีความรูสึกที่
เรียกวาเวทนา ไมมีความหิว ความเจ็บปวด ความเสียใจ ความดีใจ ไมเกิด แก ตาย ไมมีรูป  ไมมี
รางกาย ไมมีกรรม เสวยความสงบอันหาที่สุดมิได วิธีที่จะบรรลุจุดหมายปลายทางนั้นจะตองปฏิบัติ
โดยเครงครัดตาม ขอปฏิบัติพื้นฐานที่เรียกวา อนุพรต ๕ จนถึงอยางสูงที่เปนขอปฏิบัติอันยิ่งใหญและ
สําคัญคือ มหาพรต คําวาการหลุดพน หรือความเปนอิสระของวิญญาณ หรือการถึงโมกษะ หมายถึง
การใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตาและจากความไมบริสุทธิ์สุทธทั้งปวงไมกลับคืนมาเกิดใหมอีกใน
ศาสนาพราหมณการหลุดพนของชีวาตมันจะกลับคืนไปรวมอยูกับพรหมในศาสนาเชนเมื่อวิญญาณ
หลุดพนจาอัตตาแลววิญญาณจะไปอยูในสวนหนึ่งของเอกภพที่เรียกกวา “สิทธิศิลา” ชึ่งเปนดินแดน
แหงความสุขนิรันดร ไมตองกลับมาเกิดใหมีทุกขอีกแบบความคิดเชนนี้นอกจากจะแสดงใหเห็นวาเปน
แนวความคิดที่สืบเนื่องตอจากแนวความคิดของพราหมณแลว ยังแสดงใหเห็นวาเปนแนวความคิดที่
มองเห็นวิญญาณและอัตตา เปนคนละสวนกันดังนั้นความพยายามทําใหวิญญาณแยกออกไปจาก

                                                           
๓๘ เดือน คําดี, ศาสนศาสตร, หนา ๘๖. 
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๘๐ 

อัตตาจึงมีวิธีการตางๆ เชนทําใหวิญญาณมีความบรสิุทธิ์โดยการปาเพ็ญทุกรกิริยา โดยการปฏิบัตินิชา
ราและ โยคะเปนตน 

 ในแนวความคิดของศาสนาเชน การที่จะบรรลุถึง “ความหลุดพน”จากกรมนหรือถึง
โมกษะจะตองปฏิบัติ ๔ ขั้นตอนและตองมีความรู ๕ ประเภทดวยกันคือการกําหนดและความตั้งใจ
นําไปสูความรู ๕ ประเภทดวยกลาวคือการกําหนดและความตั้งใจ นําไปสูความรูเชิงจิตวิสัยซึ่งเปน
ความรูชั้นแรกของความรูทั้ง ๔ ประเภทความรูที่ชนิดที่สองประเภทแรกทั้งมติญาณและสูตรญาณเปน
ความรูไดจากคัมภีรและความรูทั่วไปความรูจากภายนอก ความรูชนิดที่สองไดแกสูตรญาณ เปน
ความรูระดับกลางๆ เปนความรูจักภายนอกความรูจากระดับกลางที่สูงขึ้นไปมี ๒ ชนิดไดแก อวาธิ 
มานะ –ปารยายะ และเกลาละขั้นตอนของความรูทั้งมวลเปนอิสระจากการถูกขัดขาวจากกรรมทําให
วิญาณมีความบริสุทธิ์พนจากมลทิน 

 หลักการหนึ่งในศาสนาเชนมีศรัทธาความเชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณเพราะ
คุณสมบัติของวิญาณคือมีเจตนา ความรูสึก ซึ่งประกอบดวยความรูญาณและสัญชาติทัศนะแตวิญาณ
ทางโลกถูกปดบังเพระอํานาจทําลายของกรุมนกรรมจึงเปนวิญาณที่ไมมีความรูอํานาจและความราเริง
โดยสมบูรณ 

 โยคะ ตามหลักการในศาสนาเชน โยคะ คือ การปฏิบัติวิธีหนึ่งทําใหถึงโมกษะ หรือ
การหลุดพน โยคะทําใหเกิดความรูถึงสภาพความเปนจริงตามที่เปนอยูทําใหมีศรัทธาในคําสอนของ
องคติรถังกร องคศาสดา หยุดกาประพฤติชั่วและประพฤติชอบ ซึ่งนําไปสูการหลุดพนจากการรอยรัด
ของกรุมน กรม ดังนั้นการปฏิบัติโยคะจึงมีคุณคาเทากับการปฏิบัติตาหลักรัตนะไตร ของศาสนาเชน
ซึ่งไดแกความเห็นชอบ ความรูชอบ ความประพฤติชอบ 

 ทางที่จะกาวไปสูความหมดทุกขอันเปนการหยุดการเวียนวายตายเกิด ศาสนาเชน
เนนการอบรมทางกาย (กายภาวนา) และไมเห็นดวยกับการอบรมทางใจเพราะเขาใจวาพุทธเจาทรง
สอนใหสาวกอบรมจิตอยางเดียว๓๙ 

เหตุที่ทางศาสนาเชนเนนเชนนั้นเพราะถือวาการอบรมกายเปนทางไปสูตบะ และการ
อบรมกายที่ถึงขั้นบําเพ็ญทุกรกิริยาคือวิธีการที่จะลบลางกรรมที่เคลือบติดยูอันธีระ และศาสนาเชนถือ
วาบุคคลจะพบความสุขไดดวยการเอาความทุกขเขาแลก สาวกของนิครนถ นาฏบุตรไดอธิบายให
พระพุทธเจาฟงวา”บุคคลมีใชจะประสบความสุข แตจะประสบความสุขไดดวยไดดวยความทุกข
แท”๔๐ศรัทธาจึงเปนหัวใจ ในกาแสวงหาความหลุดพนจากความทุกขที่ศาสนาเชนถือวาถมทับบุคคล
อยูแตมีหลักเกณฑอยู ๗ ประการคือ 

 ๑ ศาสนาเชนปฏิเสธการบรรลุธรรม (โมกษะ) ของสตรีเพศ  แตสตรีจะบรรลุธรรมได
ตองกลับชาติมาเกิดเปนชาย 

                                                           
๓๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๕-๔๐๖/๓๖๑-๓๖๒. 
๔๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๖๐/๑๔๙. 
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๘๑ 

 ๒ นักบวชบรรลุธรรมไดจะตองทรมานรางกายดวยวิธีการตาง ๆ (ทุกรกิริยา) เชน
ถอนผมของตนดวยทางตาล หรือมือของตน แทนการโกน ปละ ๙ ครั้งการอุดอาหารและน้ําการกลั้น
ลมหายใจ เปนตน เพื่อทําใหกระแสธารของกรรมใหมหยุดลงและทําลายกรรมเกาใหหมดไปโดย
สิ้นเชิง 

 ๓ นักบวชจะตองมีไมกวาดผากกรองน้ํา ผาเดจมูกและปาก เพราะน้ําและอากาศมี
สัตวเปนจํานวนมาก ตองกรองน้ําดึ่ม ตองมีผาปดจมูกละปากปองกันสัตว (เชื้อโรค) เวลาเดินตอง
กวาดขางหนาเพื่อปองกันการเยียบย่ําชีวิตสัตว 

 ๔ จุดมุงหมายสูงสุดในศาสนาเชนคือ นิรวาน หรือโมกษะ การบรรลุโมกษะ คือการ
ทําวิญญาณใหบริสุทธิ์จากกรรมเกาและกรรมใหมอยางสิ้นเชิง เพราะกรรมคือพันธนาการชีวิติใหเกิด
ภาวะสังสาร นั้นก็คือ ความอยาก ความดิ้นรน หรือตัณหาในวิญญาณ ไดดึ่งดูดเอาวัตถุใหไปสัมพันธ
กับวิญญาณ จึงทําใหเกิดชีวิตขึ้นมา มนุษยจะเกิดมาเปนอยางไรสุดแตกรรมที่ทําไวในอดีตจะ
กําหนดใหเปนไป (นิตยกรรมลิขิต) และกรรม เชน โคตรกรรม กรรมกําหนด ความสั้นและยาวของ
ชีวิตเปนตน เปนตัวปดบังปญญา ปดบังความเห็น แลวผลิตโมหะ ความรูสึกสุขทุกขและอื่นๆ ขึ้นมาใน
ชีวิต สวนพันธนาการมี ๒ อยางคือ ภาวะพันธ การที่วิญญาณผูกพันอยูกับตัณหา และวิบากพันธะ 
การที่วิญญาณเขารวมกับวัตถุทําใหเกิดขบวนการผูกพันขึ้นมา และทําใหชีวิตในโลกนี้เปนทุกข เปสุขต
กอยูในสังสาร การหลุดพนจากอํานาจของกรรมชื่อวา สิทธะผูเสวยความสงบเย็น ไรความเรารอน มี
ความสุขอันหาที่สุดไมได สภาวะเชนนี้เรี่ยกวา ไกวัล (ศาสนาพราหมณเรียกวา พรหม พุทธศาสนา
เรียกวา นิพพาน) 

 ๕. ในนิกายเศวตัมพร แบงพระสงฆเปน ๒ ชั้น คือ ๑ เชนกัลพิน นักบวชประเภทนี้
ไมสวมเลื้อผา ใชผามือเปนภาชนะรับบริจาคทาน ๒ ศธาวีระกัลพิน นักบวชประเภทนี้มีสมบัติไดบาง 
แตนอยที่สุดเชน เลื้อคลุม ภาชนะรับทาน และผา ๑ ชิ้นเรียกวา มุกหะวัลตริยา เพื่อปดปากจมูก
ปองกันแมลง และนักบวชทุกรูปตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต”อยางเครงครัด 

 ๖ นักบวชในนิกายทิคัมพร สวนใหญเปลือยกายไมสวมเสื้อผา มีเพียงนักบวชชัน
ผูนอยบางรูปนุงผาเดียว นักบวชจะอยูในวัดชึ่งหางจากชุมชน บริโภคอาหารเพียงวันละ ๑ มื้อไมมี
ภาชนะรับทาน และตองปฏิบัติตามกฎ “มหาพรต”เชนเดียวกัน 

 ๗ สําหรับคฤหัสถ มีความเขมงวดนอยกวานักบวช คฤหัสถจะตองปฏิบัติมูลคุณ ๘
ประการตองมาจากความรูจะงมงายหรือลืมตนมีได จะตองใชญาณทัศนะคําวา “ญษณทัศนะ” คือ
ความเห็นแจงในคําสอนของศาสนาเชนมีขอความเกี่ยวกับเรื่องนี้วา “นิครนถ นาฏบุตรรูธรรมทั้งปวง 
เห็นธรรมทั้งปวง ยืนยันญาณทัศนะหมดทุกสวนวา เมื่อเราเดินไปก็ดี ยืนไปก็ดี หลับไปก็ดี ตื่นไปก็ดี 
ญาณทัศนะปรากฏอยูติดตอเสมอไป๔๑ คําสอนของศาสนาเชนเทาที่กลาวมานี้ เปนการรวบรวมและ
สรูปจากที่หลายแหงของคัมภีรพุทธศาสนาฝายเถรวาทผูศึกษามีความเขาใจเกี่ยวกับคําสอนของ
ศาสนาเหลานี้จึงสรูปไดวาที่กระทําโดยอาศัยความรูตามหลักของศาสนาคือทางแหงความหลุดพนจาก
ความทุกขของศาสนาเชน 

 

                                                           
๔๑ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๑๙/๑๔๗. 
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๓.๖.๒ ศรัทธาในศาสนาเชนตอสิ่งสูงสุด 

นิครนนาฏบุตร (บาลี : นิคณฺฐ  นาฏปุตฺต) เปนบุคคลเดียวกันกับมหาวีระ ศาสดาของ

ศาสนาเชน คําวา นิครนนาฏบุตร หมายถึงนักบวชผูที่ไมเครื่องรอยรัดจิตใจ ในฝายบาลีแปลวา บุตร

ของคนรําหรือนักฟอน แตอันที่จริงเปนชื่อของชนเผา นายะ หรือ นาตะ หรือ ชฺญาตฺร เปนวรรณะ

กษัตริย เปนผูมีประวัติคลายกับพระพุทธเจามาก คือตามตํานานฝายเศวตัมพร กลาววา มหาวีระ

แตงงานกับ ยโสทา และมีธิดาคนหนึ่งชื่อ ปรียทรรศนา แตฝายนิกายทิฆัมพร ศิษยผูเครงครัดประกาศ

วา มหาวีระไมแตงงาน ออกบวชเมื่ออายุ ๒๙ ป คือระหวาง ๕๗๐-๕๙๖ กอนคริสตกาล ศาสนิกเชน

เชื่อวา มหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ โดยศาสดาองคแรกมีชื่อวา ฤษภเทพ มหาวีระดําเนินชีวิตเปน

นักบวชประพฤติพรตอยางเขมงวด เปนเวลา ๑๒ ป จึงไดบรรลุญาณชื่อ เกวละ (ไกรวัล) หรือ

สัพพัญ ูทําลายกรรมทุกอยางไดหมด จนไดนามวา ชินะ คือผูชนะตนเองและกรรมทั้งปวง 

ศาสดามหาวีระประกาศพระศาสนา เริ่มเทศนากัณฑแรกวาดวย มหาวรต (มหาพรต) ๕

ประการ สาวกคนแรก คือ เคาตมะ อินทรภูติ ปรากฎวาคําสอนของมหาวีระไดรับความนิยมจาก

วรรณะกษัตริยเปนอยางดี ทานไดเขานิรวาณ (นิพพาน, ตาย) เมื่ออายุ ๗๒ ป เมื่อประมาณ ๕๒๗ ป

กอนคริสตกาล ณ ปาวาบุรี๔๒ 

คําสอนของศาสนาเชน ตรงกันขามกับศาสนาพราหมณ คือเปนอเทวนิยม โดยเชนถือวา 

นักบวชเชนจะถือการเปลือยกายเปนวัตร ตราบใดที่ยังมีความรูสึกนึกคิดวาเปลือยกายอยูยอมไมอาจ

บรรลุโมกษะ (ความหลุดพน) เขาขามโอฆะของโลกได ก็ตอเมื่อเขาลืมวาเขาเปลือย… ตราบใดที่บุคคล

คิดและรูวาเขาเปลือย ก็ยังมีสิ่งที่เรียกวา ดี – ชั่ว เขายอมไมอาจบรรลุโมกษะได ความรูวาเกิดความ

ละอายนั้นคือบาป การกําจัดเครื่องนุงหมออกจากกาบไดไดชื่อวากําจัดบาปออกไปได ซึ่งเรียกนักบวช

ประเภทนี้วา อนาคาริก และมูคปรฺณิธาน คือการไมพูดจาพรอมกันไปดวย (ความประพฤติที่เครงครัด

อีกอยางหนึ่ง เรียกตามแบบของดาบสในสมัยนั้นวาจตุยามสังวร ซึ่งเปนเครื่องผูกพันใหสาวกของ

ปารศวะเดิมกับสาวกของพระมหาวีระใหรวมเปนคณะเดียวกันไวได) และไดกลาวถึงสิ่งทั้งปวง

ทั้งหลายในโลกนี้เกิดมีเกิดเปนดวยความจําเปนและเมื่อเกิดขึ้นมาแลว ก็ถูกควบคุมดวยอํานาจ

ทานมหาวีระไดกลาวถึงความจริงวามีหลายลักษณะจะตองพิจารณาจากหลายแงหลายมุมจึงจะเขาใจ

ธรรมชาติของความจริงไดทั้งหมด การเนนลักษณะใดลักษณะหนึ่งของความจริง เปนการอคติตอ

ความจริง หลักคําสอนที่สําคัญนั้น เกี่ยวกับโลกมีที่สุด และโลกไมมีที่สิ้นสุด เกี่ยวกับ ชีวะ (วิญญาณ) 

อชีวะ และสรีระ (รางกาย) เชน กลาวถึงความหลุดพนที่เรียกวา โมกษะ หรือ นิรฺวาณ นั้นวา จะตองมี

ความเห็นชอบ สํารวมระวังมิใหกิเลส (ซึ่งมีชื่อเรียกวา กษายะ) ที่มียางเหนียวไหลซึมแทรกอณูของ

                                                           
๔๒ สุชีพ ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บุญดีการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๒๖๕. 
๔๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๑๐/๒๓๓. 
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กรรมและกิเลสเขาสูวิญญาณไดแลว วิญญาณนั้นก็จะกลับไปสูสภาวะดั้งเดิม คือเขาสูสภาวะบริสุทธิ์ 

ขามพนวัฏสงสาร พุงดิ่งขึ้นไปยังแดน สุทธศิลา ซึ่งอยูยอดสุดของเอกภพ และดํารงอยูที่นั่นชั่วนิรันดร 

ศาสนาของเชน เปนศาสนาที่สอนไมใชเชื่อในเรื่องพระเจา และปฏิเสธในเรื่องพระเวท

และระบบวรรณะ ยึดหลักศีลธรรม คือ อหิงสา การไมเบียดเบียนผูอื่น มีความเชื่อในการเวียนวายตาย

เกิด และเรื่องกรรมที่กระทําเปนเหตุเปนผล ทําใหคนเกิดความรูสึกรับผิดชอบตอการกระทําของตน 

ปรับปรุงและพัฒนาตนเองไปสูเปาหมายแหงชีวิตที่บริสุทธิ์สมบูรณ ความเชื่อเชนนี้ ทําใหคนมีความ

เชื่อศรัทธามั่นในการกระทําที่จะนําตนไปสูความสําเร็จในทางที่ดี ถึงแมวา จะมีความแตกตางกัน

ระหวางคําสอนของเชนและพุทธ แตพระพุทธเจาก็มิไดทรงปฏิเสธที่จะตรัสตอบหรือสนทนาดวยกับผู

ที่เชื่อถือในคําสอนของมหาวีระ ดังเรื่องที่ถูกบันทึกไวในอุโปสถสูตรนั้น เปนหลักฐาน ทั้งนี้อาจเปน

เพราะมีเปาหมายท่ีตรงกัน ผิดกันก็ตรงที่มีวิธีการปฏิบัติที่แตกตางกัน  

ศาสนาเชนเปนศาสนาอเทวนิยมเชนเดียวกับพุทธศาสนา ที่ไมยอมรับวาพระเจาเปน

ผูสรางโลก แตโลกและสิ่งทั้งหลายทั้งปวงลวนเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ พระเจาจึงไมใชจุดหมาย

ปลายทางสูงสุด และมนุษยจะหลุดพนความทุกขไดดวยตนเอง โดยหลุดพนจากกรรมทั้งปวง ดังนั้น

จุดหมายปลายทางสูงสุดที่นักบวชในศาสนาเชนมุงไปสู คือการเขาถึงโมกษะหลุดพนจากวัฏสงสาร ไม

มีการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป แมนวาศาสนาเชนปฏิเสธความมีอยูของพระเจา แตผูที่นับถือศาสนา

เชนก็มีที่พึงยึดเหนี่ยว คือชีวะอันบริสุทธิ์ที่เขาถึงความหลุดพนอยางสมบูรณแลว ชีวะอันบริสุทธิ์นี้มี ๕ 

จําพวกคือ 

๑. สาธุ นักบวชทั่วไปในศาสนาเชน 

๒. อุปชฌาย ผูที่บวชใหนักบวชในศาสนาเชน 

๓. อาจารยะ อาจารยผูแนะนําสั่งสอน 

๔. สิทธะ ศิษยยานุศิษย 

๕. อรหันต ผูที่บรรลุถึงโมกษะแลว 

ศาสนิกชนของเชนกราบไหวชีวะผูบริสุทธิ์เหลานี้ในฐานะผูบริสุทธิ์ เพื่อเปนแรงบันดาลใจ

ใหตนเองบังเกิดความเพียรพยายาม เพื่อกาวไปสูความหลุดพนเชนเดียวกับทานเหลานั้น ดังนั้นเชนจึง

เปนศาสนาที่บุคคลตองกาวไปสูความหลุดพนดวยตนเอง และเปนศาสนาที่บุคคลจะตองรูเอง เห็นเอง

เฉพาะตนเชนเดียวกับพุทธศาสนา 
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๓.๗ หลักศรัทธาที่มีอิทธิพลตอสังคม 

ศาสนาเชนเปนศาสนาที่เกาแกของโลกและในอินเดียเกิดกอนพระพุทธศาสนา ศาสนิกชน

เชนเชื่อวาโลกมีมานานแลวและจะดํารงอยูเชนนี้ตลอดไป โดยแบงเปนยุดในแตละยุคจะมี ๒ รอบคือ 

รอบแหงความเจริญและรอบแหงความความเสื่อม รอบแหงความเจริญเรียกวา อุตสรปนี หมายความ

วาทุกอยางเริ่มจากความไมดีแลวพัฒนาไปสูความเจริญเชนอายุของคนและสัตวจะเพิ่มขึ้นรางกายสูง

สูงใหญขึ้น รวมถึงคุณธรรมความดีจะปรากฏเดน สวนรอบแหงความเสื่อมเรียกวา อวสรปนี 

หมายความวาทุกอยางจะเริ่มจากความเจริญแลวไปสูความเสื่อม เชนอายุของคนและสัตวจะลดลง 

รางกายจะเล็กลง รวมถึงคุณธรรมก็จะลดลง สํารับโลกที่เรากําลังอยูในปจจุบันเปนรอบแหงความ

เสื่อมและในแตละรอบจะมีศาสดาของศาสนาเชนอุบัติขึ้นมาในโลก ๒๔ องคที่เปนองคสุดทายเกิดขึ้น

ในเวลาที่ไลเลี่ยกันกับพุทธศาสนา เปนศาสนาที่ปฏิเสธคัมภีรพระเวท และเปนศาสนาประเภทอเทวนิ

ยม เชนเดียวกับพุทธศาสนา นอกจากนี้ยังมีคําสอนหลายอยางคลายคลึงกันกับพุทธศาสนา เชน ความ

เชื่อในเรื่องของกรรมและการเกิดใหม แตศาสนาเชนกลับไดรับความนิยมนอยกวาพุทธศาสนา จึงเผย

แผไดเฉพาะในประเทศเทานั้น สวนในตางประเทศแลวแทบไมมีใครรูจักศาสนาเชน ประชากรที่นับถือ

ศาสนาเชนมีผูประมาณกันวา ที่บอมเบยซึ่งมีศาสนิกชนของเชนนั้นไมถึง ๒ ลานคน 

เนื่องจากเปนศาสนาที่เขางวดมาก โดยเฉพาะหลักคําสอนในเรื่องอหิงสา ศาสนิกชนของ

เชนจึงไมสามารถทําอาชีพในบางอาชีพไดเชน การขายเนื้อสัตว การฟอกหนัง การประมง อาชีพการ

กสิกรรม และอาชีพการเปนทหาร อาชีพเหลานี้เปนอาชีพตองหาม เพราะขัดกับหลักศาสนาอยาง

รุนแรง พวกเชนจึงทําอาชีพไดบางอยางเทานั้น เชน รับจาง และอาชีพคาขาย ซึ่งพวกเขาก็ทําไดดีมี

ความซื่อสัตย หลายคนไดกลายเปนชนชั้นที่มั่งคั่งที่สุดในอินเดีย 

ศาสนาเชนเปนศาสนาที่ปฏิเสธพระเจา แตศาสนิกชนของเชนไดยึดเอา ติรถังกร ๒๔ องค

เปนพระเจาที่พวกเขาตองกราบไหวออนวอน จึงมีการสรางวัดไวหลายแหงประมาณได ๔๐,๐๐๐ วัด 

วัดเหลานี้มีการตบแตงอยางงดงาม ที่ขึ้นชื่อมากที่สุดอยูที่เขาอาบู ถูกจัดใหเปน ๑ ใน ๗ ของสิ่ง

มหัศจรรยในอินเดีย 

นอกจากนี้ในบานของพวกเชนยังจัดที่บูชา มีการตบแตงประดับประดาดวยดอกไม และ

น้ําหอม มีการสวดมนตออนวอนขอพร การกระทําเหลานี้ลวนขัดตอคําสอนของทานมหาวีระที่สอนให

ทุกคนละความยึดถือ ยึดติดชีวิตที่เรียบงายที่สุด แตเมื่อนานไปคําสอนของศาสดาไดถูกดัดแปลงไป

เรื่อยๆ เชนเดียวกับศาสนาอื่นๆ  

การที่ศาสนาเชนสอนเรื่องอหิงสา เปนจริยธรรมสําคัญ ทําใหเชนศาสนิกชนหลีกเลี่ยงการ

ประกอบอาชพีหลายอยางเชนอาชิพเกษตรกรรม อาชิพจําหนายหรือผลิตอาวุธและวัตถุมีพิษ ดวยเหตุ

นี้ จึงทําใหผูนับถือศาสนาเชนหันไปประกอบอาชิพคาขายและทําใหเปนผูมีความรูสูง ความเชื่อศรัทธา
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๘๕ 

ในเรื่องความเสมอภาคทําใหเชนศาสนิกชน รวมรับทานอาหารกับทุกคน กฏบําเพ็ญพรตเปดโอกาสให

ทุกคนโดยเลือกชนชั้นฐานะและเชื้อชาติ๔๔ 

ผูนับถือศาสนาเชนที่เปนคฤหัสถ มีขอปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ๕ ประการซึ่งเรียกวา “อนุ

พรต” ซึ่งมีความหมายทํานองเดียวกันกับมหาพรต ๕ ประการของนักบวชแตลดน้ําหนักและ

รายละเอียดลงมา เพื่อใหเหมาะสมกับชีวิตประจําวันของคฤหัสถที่ตองประกอบอาชีพเพื่อเลี้ยงชีวิต

ไดแก 

๑. ไมทําลายสิ่งมีชีวิต 

๒. ไมพูดเท็จ 

๓. ไมลักทรัพย 

๔. ไมประพฤติผิดทางกามกับภรรยาหรือสามีของผูอ่ืน 

๕. ไมอยากไดสิ่งของของผูอ่ืน พอใจในสิ่งที่ตนหาไดมา๔๕ 

สําหรับขอปฏิบัติอื่นก็มีมาก โดยทั่วไปแลว คฤหัสถควรอดอาหารและทรมานรางกายใน

วัดทุกวันขึ้น ๑๕ ค่ําและแรม ๑ ค่ําของทุกเดือน หลังจากที่นักบวชออกพรรษาพวกคฤหัสถจะตอง

สารภาพบาปของตนตอเพื่อนบาน ตองใชหนี้สินที่ยืมมา จะตองขอใหเพื่อนบานใหอภัยในความผิด

ของตน ไมวาความผิดนั้นจะเกิดขึ้นโดยเจตนาหรือไมก็ตามการประกอบอาชีพของคฤหัสถ จะตองไม

เปนไปในลักษณะการทําลายชีวิตหรือเบียดเบียนบุคคลหรือสัตวอื่น คฤหัสถทุกคนจะตองมี

จุดมุงหมายในการจัดกรรมเกาและพยายามไมสรางกรรมใหมเหมือนกันกับนักบวช 

ศาสนาเชนสอนวาสิ่งที่มีชีวิตดังแสดงมาจะถูกทําลายไมไดทั้งนี้เพราะ”ทุกชีวิตยอมเกลียด

ชังความเจ็บปวด เพราะฉะนั้นอยาทํารายหรือฆาใคร” ก็กาไมฆาไมทํารายนอกจากจะไมทํารายดวย

ตัวเองทางกาย วาจา หรือทางใจแลว จะใชใหคนอื่นทําตลอดถึงสนับสนุนหรือรูปแบบดังนั้นพระใน

นิกายทิฆัมพรเมื่อเดินไปไหนจะตองมีไมกวาดคอยปดกวาดทางจะไดไมเหยียบย่ําแมลง อีกทั้งมีผาปด

จมูกและปากเพ่ือปกปองกันแมลงเล็กๆ และจุลินทรีตางๆ เขาไปทางปากและลมหายใจอีกดวย 

 ๑ อหิงสา การไมเบียดเบียนกันทั้งกายวาจาใจ ศาสนาเชนถือวาสิ่งมีชีวิตมีอยูหลาย

ระดับจากต่ําไปหาสูง 

 ๒ สัตตยะ พูดแตความจริง ไมพูดเท็จ ตลอดทั้งไมพูดดําหยาบสอเสียดและเพอเจอ 

 ๓ อัสเตยะ ไมลักขโมย ศาสนาเชนสอนวา ทรัพยสมบัติเปนชีวิตภาพนอกของคน

การลักทรัพยผูใดกเ็ทากับวาไดทําลายของชีวิตผูนั้น ศลีของนีย้ังรวม ไปถึงการไมหลบหนีภาษีไมปลอม

แปลงธนบัตร ไมชังตวงวัดโกงอีกดวย 
                                                           

๔๔ ธนู แกวโอกาส, ศาสนาโลก, (สํานักตินท นรินท สากล การศึกษา กัด พ.ศ ๒๕๒๙), หนา ๑๓๐. 
๔๕ Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Relibion and Ethics, ed. James 

Hastings, vol. VII., p.๔๗๐. 
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๘๖ 

 ๔ พรหมจริยะ ประพฤติพรหมจรรย ศาสนาเชนใหความสําคัญตอศีลขอนี้มาก ชีวิต

ที่ประเสริฐแทตองเปนชีวิตนักบวช เพราะเปนชีวิตที่ประเสริฐดุจพรหม ไมยุงเกี่ยวดวยกามารมณศีล

ขอนี้ยังรวมไปถึงการละเวนสิ่งที่ตองหาม เชน ไมดื่มสุราเมรัย ไมเสพยาเสพติดตาง ๆ อีกดวย 

 ๕ อปริคหะ ไมละ โมบมาก อยากไดโนนอยากไดนี้ไมมีที่สิ้นสุด ตลอดจนอยากไดสิ่ง

ที่ไมสมควรดวย 

๓.๘ สรุป 

ศาสนาเชนเปนศาสนาหนึ่งที่มีแหลงกําเนิดในเอเชียใต คืออินเดียเปนศาสนาสําคัญศาสนา

หนึ่งของประเทศอินเดียตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน มีผูนับถือกระจัดกระจายอยูในรัฐของอินเดีย 

ประมาณมากกวาสองลานคน ศาสนาเชน เดิมมีนามวา "วรรธมาน" แปลวา ผูเจริญ ซึ่งมีมหาวิระเปน

ผูกอตั้งศาสนาเชนขึ้น ในศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาวิญาณแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผู

ชนะตัวเองยอมชนะทุกอยาง เชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดมนุษยจะตองพบกับความเจริญและความ

เสื่อมสลับสับเปลี่ยนกันไปตามยุดตาง ๆ แตประกฏของโลกและความเปนไปของมนุษย เพราะศาสดา

มหาวีระทรงสอนไววา วิญญาณทั้งหลายมีอยูทัง้ในสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตดังนี้ 

ศาสนาเชนเชื่อวา ไมมีผูใดสรางโลกนี้ขึ้นมา และไมมีใครหรืออํานาจของผูใดสามารถทําให

โลกนี้คงอยูในสภาพเดิม แตโลกนั้นจะเปลี่ยนแปลงตามกฎแหงจักรวาล จักรวาลในความเชื่อของ

ศาสนาเชนนั้นมีอยูตลอดไป  

มหาวีระผูศาสดาแหงศาสนาเชนถึงแมสิ้นชีพทําลายขันธไปแลว ก็เหมือนยังทรงชีพอยู 

เพราะวาพวกสาวกไดยึดเอารัตนะเปนองคศาสดาแทนทานสืบมา เชนเดียวกับพระพุทธศาสนาของเรา 

แตไตรรัตนในศาสนาเชนตางจากไตรรัตนในพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

 ๑. สัมยัคทรรศนะ ความเห็นชอบ 

 ๒. สัมยัคชญาณ  ความรูชอบ 

 ๓. สัมยัคจริต  ความประพฤติชอบ 

ความเชื่อในศาสนาเชนนั้น สามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือโมกษะเปนการ

ชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติ เพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดีงามทาง

ศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทางศาสนา ได

ประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธา ศรัทธามีความสําคัญ เพื่อมาปฏิบัติตามหลักความสอนในการดําเนิน

ชีวิตเพื่อใหเขาถึงความหลุดพนจากกรรมและมีบทบัญญัติหามตามศีล ๕ สําหรับชีวะที่เปนมนุษยนั้น 

ศาสนาเชนไดแบงชีวะออกเปน ๒ ประเภทคือ 
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๑. ชีวันตมุกติ  ไดแก ชีวะที่ยังไมหลุดพนจากกิเลส ซึ่งจะเปนตัวเวียนวายตายเกิด 

เรียกวา “สังสาริน” 

๒. วิเทหมุกติ  ไดแก ชีวะที่หลุดพนจากกิเลสแลวนั้น ไมตองมาเวียนวายตายเกิด

ตอไปอีก เรียกวา “มุกตะ”  

คําสอนที่สําคัญศาสนาเชน มีองคประกอบ และขอบเขตของศรัทธา ๔ อยางคือ ความรู

เชิงศรัทธา ทัศนคติเชิงจริยธรรมเหตุผลเชิงจริยธรรมพฤติกรรมเชิงจริยธรรม เมื่อเกิดความเชื่อและ

ความเลื่อมใสเชนนี้ก็ยอมที่จะปฏิบัติตาม ยอมที่จะมอบกายถวายตนดวยความจงรักภักดีอยางสุดจิต

สุดใจ ศรัทธาหรือความจงรักภักดี จึงกลายเปนมูลเหตุที่ทําใหเกิดศาสนา การอยูรวมกันของมนุษย

เปนกลุมเปนสังคมนั้น สิ่งที่พึงปรารถนาสําหรับสมาชิกของสังคมคือการอยูรวมกันอยางสันติสุข อยาง

สงบเรียบรอย ทุกคนสามารถหาความสุข ความสําเร็จ  ความปลอดภัยไดตามสมควรแกอัตภาพ 

ศาสนามีความสําคัญมากในการชวยกลอมเกลาโนมนาวจิตใจ  และสรางสํานึกทางศีลธรรมตอ

สังคม  อันจะยังผลใหเกิดความสงบสุขรมเย็นแกสังคมที่ทุกคนตองการ ศาสนาเชน มีจุดหมาย

ปลายทางสูงสุดของชีวิต อันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดรคือ นิรวารณหรือ โมกษะ (ความหลุด

พน) จึงเปนศาสนาที่บุคคลตองกาวไปสูความหลุดพนดวยตนเอง และเปนศาสนาที่บุคคลจะตองรูเอง 

เห็นเองเฉพาะตนเชนเดียวกันกับพุทธศาสนาเปนตน 
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บทที ่๔ 

เปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน ที่ผานมาใน

บทที ่๒ ไดศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท และในบทที ่๓ ไดศึกษาหลักศรัทธาในศาสนา

เชน แลวนั้น แตในบทที่ ๔ นี้ผูวิจัยทําการศึกษาโดยนําเอาบทที่ ๒ และ ๓ มาเปรียบเทียบในประเด็น

ตางๆ เหลานี้คือ ความหมายของหลักศรัทธา องคประกอบของศรัทธา ประเภทของศรัทธา 

ความสําคัญของศรัทธา มูลเหตุใหเกิดศรัทธา เปาหมายสูงสุดของศรัทธา ทรรศนะความเชื่อตอสิ่ง

สูงสุด และอิทธิพลตอสังคมทั้งสองศาสนาวา มีความแตกตางหรือคลายคลึงกันอยางไรตอไป 

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนาและศาสนาเชน มีความเห็นคลายคลึงกันวาหลักศรัทธาเปนหลักการ

ความเชื่อเพื่อมาปฏิบัติตามความเชื่อเพื่อไดเขาถึงจุดมุงหมายที่สูงสุดของศาสนาทั้งสองสิ่งที่เราเชื่อทํา

ดีไดดีทําชั่วไดชั่วเราทําตามคําสั่งสอนพระพุทธศาสนาและพระศาสดาทําความดีแลวจะถึงจุดหมาย

สูงสุดทั้งสองศาสนาความหมายเหมือนกันพุทธศาสนา คือนิพพาน ศาสนาเชน คือการบรรลุโมกษะ 

ความคลายคลึงในความหมายเดียวกันหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน ศรัทธา

ในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดแกความเชื่อประกอบดวยปญญาเพื่อมาปฏิบัติตามคําสอนของพระ

สัมมาสัมพุทธเจาสิ่งใดดี สิ่งใดไมดี สิ่งใดผิด สิ่งใดไมผิด สิ่งใดควร สิ่งใดไมควร สิ่งใดทําแลวจะเกิดพล

ประโยชน เปนตน ไมใชเอาแตความเชื่ออยางเดยีวศรัทธาตองประกอบดวยปญญากอนมันจะรูวาอะไร

ผิด อะไรถูก อะไรดี ไมดี อะไรควร อะไรไมควร ตองประกอบดวยปญญาจะปฏิบัติตามความถูกตอง

กอนจะไดถึงจุดมุงหมายสูงสุด 

สวนศาสนาเชนมีความเชื่อวา องคศาสดาทั้ง ๒๓ องคกอนหนาพระมหาวีระไดทรงประสูติ

ขึ้นมาแลวบนจักวาลนี้ ในทํานองเดียวกันก็จะมีองคศาสดาอีก ๒๔ องคมาประสูติในจักรวาลตอไป

ดังนั้น แนวความคิดในเรื่องกาลของศาสนาเชน จึงเชื่อวา กาล ไมมีที่สิ้นสุด ดวยเหตุนี้ คําสอนใน

ศาสนาเชน จึงไมมีจุดเริ่มตน และสิ้นสุด 
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๘๙ 

ตารางที่  ๑  เปรียบเทียบความหมายของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

     ศรัทธา หมายถึง ความเชื่อความเลื่อมใส

ในธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อดวยเหตุดวย

ผล เชื่อมั่นในคุณงามความดี มีความเชื่อ

ความเลื่อมใสในความจริง เพื่อที่จะไมให

บุคคลลูไหลไปตามลักษณะอาการที่เปนไป

ภายนอก และศรัทธาหมายถึงเจตสิก คือสิ่งที่

เกิดดับพรอมกับจิต สัทธาเจตสิก คือความ

เชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ อันไดแกความเชื่อในพระ

พุทธ พระธรรม พระสงฆ เชื่อเหตุผลในเรื่อง

กรรมและพลของกรรมตามความเปนจริง 

    ศาสนามหาวีระทรงสอนวา ทานมีไดเปน

ศาสดาองคแรกของศาสนานี้พระองคเปนเพียงผู

คนพบ หลักธรรม ของศาสดา หรือที่เรียกวา - 

ตีรถังกรองคกอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวา 

ตีรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมีถึง ๒๓ องค

ศาสนาเชนเชื่อวาพระมหาวิระเปนศาสดาองค

สุดทายของเชนเปนองคที่ ๒๔ และเชื่อวาตีรถัง

กรเหลานี้ มีวิญญาณอันสมบูรณบริสุทธิ์หลุดพน

จากเครื่องรึงรัด คือ ราคะ โทสะ โมหะ ไดโดย

สิ้นเชิง 

จากตารางขางตน  พระพุทธศาสนาเถรวาท มองวา “ศรัทธา” หมายถึงความเชื่อ ความ

เชื่อมั่นในความดี อันเปนความเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุน ไมใชเพียงอารมณอยางเดียว เปนการเชื่อคือ

ศรัทธาที่มีปญญากํากับ คือมีปญญาประคองใหอยูในลักษณะที่เชื่อตามความเปนจริง ดังจะเห็นไดจาก

กาลามสูตรซึ่งชี้ชัดวาจะเชื่ออะไรนั้นตองมีปญญากํากับเสมอ กระบวนการใชปญญาสอดคลองกับคํา

วาเหตุผลหรือหลักโยนิโสมนสิการที่ใชพิจารณาเพื่อเขาถึงตนเหตุ เพื่อมองใหเห็นความสัมพันธ

ระหวางเหตุกับผลของสิ่งตางๆ ในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาท ศรัทธาตองมีการควบคุมดวย

ปญญาทุกขั้นตอน ลักษณะของการเชื่อคือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นจึงไมใหดวนเชื่อสิ่งใด 

จนกวาจะไดรับการพิสูจนดวยประสบการณตรง เพื่อใหไดศรัทธาที่มีเหตุมีผล ผูวิจัยไดพบวา การเชื่อ

คือศรัทธาในพระไตรปฎกทานประสงคเอาเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา คือการศรัทธาในปญญาการตรัสรู

ของพระพุทธเจา ในฐานะทรงเปนตัวอยางของมนุษยที่พัฒนาตนไดสูงสุด และใชปญญาแกปญหา

เสร็จสิ้น 

สวนหลักศรัทธาในศาสนาเชนแบงวิญญาณหรือชีพไว ๒ ชนิด คือ วิญญาณหรือชีพ (ชีวะ) 

ของผูที่ยังเวียนวายตายเกิดในมนุษย สัตว นรก สวรรค เรียกวา “พันธชีพ” และวิญญาณหรือชีพของ

ผูที่เขาถึงโมกษะ เรียกวา “มุกตาชีพ”สําหรับศรัทธาความเชื่อในเรื่องศาสนานั้น ศาสดามหาวีระทรง

สอนวาพระองคมิไดเปนศาสดาองคแรกของศาสนาเชน พระองคเปนเพียงผูคนพบหลักธรรมของ

ศาสนา หรือตีรถังกรองคกอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวาตีรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมี ๒๓ องค

ศาสนาเชนชึ่งมีความเขาใจวาการเขาถึงความสุขนั้นจะตองเขาถึงความทุกขหรือการทรมานตนเพื่อให

ไดรับความสุขซึ่งเปนขอปฏิบัติเขมงอดของนักบวชเชนมีความศรัทธาเชื่อวาหากบุคคลใดไดทรมาน
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๙๐ 

เต็มที่แลวก็จะสามารถทําใหอานุภาพกรรมเกาหมดไปได ทั้งสองศาสนาผูวิจัยสามารถสรุปวาความ

แตกตางเกี่ยวกับความหมายของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชนได ๒  ประเด็น 

ไดแก 

๑. พระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นมุงเนนในเรื่องโดยรวมทั้งหมดที่เปนระเบียบแบบคือ

เมื่อกลาวถึงศรัทธาความเชื่อประกอบดวยปญญาใหรูเหตุผลที่การกระทําใหพนจากทุกขเขาสูนิพพาน 

๒. ศาสนาเชนนั้นมุงสันติสุแกสรรพสัตวเปนสําคัญ โดยกลาวถึงความไมเบียดเบียน

วาเปนยอดแหงศรัทธา ไมวาจะเปนคน สัตวพืช เพราะตางก็รักในชีวิตของตนเอง 

คําสอนของพระพุทธเจาและพระมหาวีระ ตางก็มีลักษณะปฏิเสธคําสอนของศาสนา

พราหมณ ไมมีพระเจา แตก็มีความเชื่อในการเกิดใหม การเวียนวาตายเกิดของวิญญาณ และถือผล

ของกรรมวาเปนเรื่องสําคัญสําหรับชีวิต โดยเฉพาะหลักปฏิบัติพื้นฐานของศาสนาพุทธและศาสนาเชน

มีสวนคลายกันมาก ทางพุทธศาสนาเรียกวา “เบญจศีล” ทางศาสนาเชนเรียกวาขอปฏิบัติพื้นฐานวา 

“ปญจมหาพรต”แสดงวาในการเริ่มพัฒนาศาสนาของศาสดาทังสองมีแนวโนมเปนไปในทางเดียวกัน 

พระพุทธเจาและพระมหาวีระไมใชเทพผูวิเศษ ที่สามารถบันดาลหรือกําหนด

แนวทางของชีวิตมนุษย แตทั้งสองพระองคทรงพร่ําสอนใหมนุษยรูจักชวยตนเอง เชื่อในกากระทําของ

ตน ไมคอยหวังใหสิ่งลึกลับที่มองไมเห็นมาชวยเหลือ ฉะนั้นในพุทธศาสนาและศาสนาเชนจึงไมมีการ

บวงสรวงหรือทําพิธีบูชายัญ หลักคําสอนในเรื่องการไมเบียดเบียนและทําลายชีวิตสัตวอื่น นับวาเปน

จุดเดนของทั้งสองศาสนา 

กลาวไดวาทั้งสองศาสนาเปนศาสนาใหมที่กลาปฏิเสธความเชื่อของคนอินเดียในสมัย

นั้นเปนอยางมากและท้ังสองศาสนาก็ไดรับความสําเร็จโดยไดรับการนับถืออยางแพรหลาย  

โดยเฉพาะพุทธศาสนาไมแพรหลายเฉพาะในอินเดียอยางเดียว แตประเทศใกลเคียงเชน 

ลังกา พมา ไทย จีน ญี่ปุน เปนตน ตางก็มีความเชื่อในศาสนาเชนกัน ถึงแมวาในดานโครงสรางสวน

ใหญของศาสนาเชนและพุทธศาสนา จะคลายคลึงกันก็ตาม แตพระพุทธศาสนาก็มีลักษณะปฏิเสธ

ศาสนาเชน ขอนีเ้กิดจากลักษณะที่แตกตางกัน ซึ่งพอสรุปไดคือ หากสังเกตตามประวัตของพระมหาวี

ระและพระพุทธเจา ตอนที่ทั้งสองพระองคแสวงหาความรูจะเห็นความแตกตางกัน ประการแรก

พระพุทธเจาทวงใชเวลาเพียง ๖ ปสวนพระมหาวีระทวงใชเวลาในการหาความรูถึง ๑๒ ป วิธีกา

แสวงหาก็แตกตางกันคือ พระมหาวีระทวงบําเพ็ญตบะอยางแรงกลาตลอดระยะเวลา ๑๒ ป แต

พระพุทธเจาเริ้มดวยการศึกษาลัทธิตางๆ ที่แพรหลายอยูในขณะนั้น เมื่อทรงเห็นวาไมใชเปนหนทางที่

จะนําไปสูความรูความจริงที่พระองคตองการยกเลิกการศึกษาและทรงไดทดลองวิธีปฏิบัติของศาสนา

ตางๆ จนเปนที่ประจักษแกพระองควา คําสอนศาสนาใดดีหรือไมดี จนในที่สุดพระองคก็มีวิธีการหา

ความรูในแบบของพระองคเองจนไดสําเร็จเปนศาสดาผูยิ่งใหญ วิธีการทดลองของพระองคเปน

แบบอยางของการปฏิบัติในเกอืบทุกเรืองราว นั้นคือ มัชฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลาง 
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นับแตสมัยอุปนิษัทยุค ความคิดตางๆไดพัฒนาขึ้นมาทุกๆดานโดยเฉพาะอยางยิ่ง๑ การ

คัดคานดานวิธีกรรมและตอดานในยุคนั้น ความสํานึกมนุษยคัดคานทุกสิ่งทุกอยางที่ประสบอยูใน

ระยะนั้น จิตใจของมนุษยไมแนใจตอทุกสิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจําวันในสมัยอุปนิษัทยุคตนหรืออาจ

สมัยถัดมาเพียงเล็กนอยจึงทําใหมีการกอกําเนิดของตางลัทธิตางความคิดขึ้นมาตอดานความคิดใน

คัมภีรอุปนิษัทสมัยแรก ลัทธิทางความเชื่อแบบนั้นที่สําคัญไดแกลัทธิวัตถุนิยมจารวาก ลัทธิเชน และ

ลัทธิพุทธ ฃึ่งตอมาสองลัทธิหลังกลายเปนศาสนาที่สําคัญในอินเดีย คือศาสนาพุทธและศาสนาเชน 

นอกจากนั้นนักปราชญในมัยนั้นไดใชความพยายามทุกวิธีทาง ที่จะวิเคราะหความเชื่อตางๆ จาก

คัมภีรภควัทคีตา จึงทําใหเกิดลัทธิความเชื่ออื่นขึ้นมาหกสํานัก 

ทั้งศาสนาพุทธและศาสนาเชนเปนศาสนารวมสมัยที่แยกออกจากศาสนาอื่น๒ ซึ่งเกิด

ขึ้นมาในสมัยพระเวทคือศาสนาอื่นใดอันแยกยอยแตกสาขามาจากศาสนาในสมัยนั้นทั้งพุทธและ

ศาสนาเชน ไมยอมรับความเชื่อจากคัมภีรพระเวท ทั้งสองศาสนาจึงมีความคิดเห็นตรงกัน ในการ

ยอมรับความเชื่อ เรื่องการมี “เหตุ” เบื้องตนของการกําเนิดสรรพสิ่งในจักรวาล ทั้งสองศาสนาตางย้ํา

และมีความเชื่อมันในหลักแหงการไมเบยีดเบียนผูอื่น มีการสรางระบบการปกครอง๓ และถือเรื่องการ

ปฏิบัติพรหมจรรยของพระเปนสําคัญ ใชวิธีการสอนแบบวิธีที่สามารถเรียกไดวาทันสมมัยมาก โดยใช

เหตุผลแบบลัทธิเหตุผลนิยมและใชวิธีใชความจริงแบบลัทธิสัจนิยม แตอยางไรก็ตามทั้งสองลัทธิตางมี

ลักษณะท่ีนําความคดิของมนุษยไปสูสภาพเหนือธรรมชาติไดเชนเดียวกัน 

ศรัทธาความเชื่อในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชนตามคติของนักบวชมี

ความหมายที่เหมือนกัน คือความหมายถึงศรัทธาความเชื่อมั่นในสิ่งอันเปนที่เคารพสูงสุดในศาสนา

ของตนเชนกัน คือการเชื่อหรือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทหมายถึงความเชื่อมั่นในตถาคตโพธิ

สัทธา ศรัทธาในศาสนาเชนเชื่อวา สัมมาจริต ความประพฤติชอบ ตามกฎของศาสนาเชนเชื่อวาพระ

มหาวีระศาสดาองคสุดทายของเชน คือองคที่ ๒๔ และเชื่อวาตีรถังกรเหลานี้ มีวิญญาณอันสมบูรณ

บริสุทธิ์หลุดพนจากเครื่องรึงรัด คือ ราคะ โทสะ โมหะไดโดยสิ้นเชิงเพราะมีคุณสมบัติตามความเชื่อ

ศรัทธาสิ่งสูงสุดของสวรรคมีทวารเปดติดกับนิพพานหรือโมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพนนี้ทั้งสอง

ศาสนาที่มีศรัทธาหรือความเชื่อเหมือนกัน 

ทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชนมีความเห็นเหมือนกันวาศรัทธาเปนเพียง

สิ่งจําเปนเบึ้องตนแหงการกระบวนการที่ดําเนินไปสูความสุขสูงสุดศรัทธาจึงไมมีความสมบูรณในตัว

ศรัทธาเปนเพียงที่มาอุดมคติสูงสุดเปนเพียงเครื่องชักจูงบุคคลเชาสูวิถีของพระพุทธศาสนาเถรวาท

                                                           
๑ Radhakrishan, Indian Philosophy, vol.I ,p. ๑๔๖. 
๒JawaharlaI Nehru, The Discovery of Indian (Bombay : Aria pyblishing House, ๑๙๖๕), p.

๑๑๕ 
๓ Basham, The Wonder that was India, ๒๙๒ 
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และพระมหาวีระศรัทธาในแงนี้เปนศรัทธากอการบรรลุหรือการรูแจง เปนศรัทธาที่นิพพานหรือ

โมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพนนี้ทั้งสองศาสนาที่มีศรัทธาหรือความเชื่อเหมือนกัน 

ประเด็นที่แตกตางกัน 

ในดานความหมายที่เปนแกนของศาสนาทั้งสองนั้น มีความตางกันก็คือ ศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทเนนใหเชื่อในสิ่งที่มีเหตุผลสนับสนุน เปนศรัทธาที่มีปญญากํากับ หรือเปน

ศรัทธาที่มีปญญาประคองใหอยูในลักษณะที่เชื่อตามความเปนจริง ดังนั้นความเชื่อ ตองผานการใช

ปญญาตรวจสอบ การตรวจสอบสอดคลองกับคําวาเหตุผล หรือ โยนิโสมนสิการนั่นเอง หลักโยนิโส

มนสิการ ก็คือการพิจารณาเพื่อเขาถึงตนเหตุ เพื่อมองใหเห็นความสัมพันธระหวางเหตุกับผลของสิ่ง

ตางๆ และการที่พระพุทธศาสนาเถรวาทเนนไมใหเชื่ออะไรงายๆโดยปราศจากการตรวจสอบกอนนั้น 

เพราะความรูความเห็นในระดับที่เปนความเชื่อและเหตุผล ยังเปนสิ่งที่อาจบกพรองได อาจจะไมใช

ความจริงก็ได เพราะวา สิ่งที่เชื่อสนิททีเดียวกลับเปนเรื่องไรสาระ เปนเรื่องเท็จก็มี ถึงเรื่องที่ไมเชื่อ

เลย แตกลับเปนเรื่องจริงแทก็มี ดังนั้นธรรม ๕ ประการคือ (๑) ความเชื่อ (๒) ความถูกใจ (๓) การฟง

ตามๆ กันมา (๔) การคิดตามแนวเหตุผล (๕) การเขากันไดกับความเห็นของตนตองใชปญญากํากับ

เสมอ ถาไมเชนนั้นอาจเปนสิ่งไรสาระก็ได จึงตองใชปญญาทุกขั้นตอนตั้งแตเริ่มตน จนถึงจุดหมาย

ปลายทางแตศรัทธาในศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาวิญญาณของบุคคลเปนที่รับรองมันไดมีอยูแลว

และจะมีอยูสืบตอไปมหาวิระสั่งสอนวา วิญญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผูชนะตัวเอง

ไดยอมชนะทุกอยางชึ่งเปนนะที่คุมคาและการชนะตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางกาหาม

ตนเองอยางเครงครัดแบบอัตกิลมถานุโยคการออกจากตันหาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความ

ทะยานแบบโลกทุกอยาง   ศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดมนุษยจะตองพบ

กับความเจริญและความเสื่อมปรับเปลี่ยนไปตามยุคตางๆ แตปรากฏของโลกและความเปนไปของ

มนุษย ศาสนาเชนเชื่อวาไมมีใครสรางศาสนาเชนพยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียน

วายตายเกิดใหไดเพราะถอืวาการที่มนุษยตองมาเวียนวายตายเกิดนั้น เปนความทุกขอยางหนึ่ง  ความ

เชื่อเรื่องวิญญาณของศาสนาเชนแตกตางจากความเชื่อในศาสนาอื่นๆ 
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๔.๒ เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา 

หลักการหรือทฤษฏีเกี่ยวกับการปฏิบัติของมนุษยในพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน

ตามองคประกอบในพระคัมภีรของทั้งสองศาสนา พุทธศาสนาเถรวาทใหองคประกอบของศรัทธาวา 

“ศรัทธา คือหลักการเชื่อดวยปญญาประกอบดวยเหตุผล” ในขณะที่ศาสนาเชนชึ่งเปนที่รูจักกัน

โดยทั่วไปวามีหลักศรัทธาของศาสนาที่มีใจกวาง คือยอมรับความจริงหลายดานซึ่งถือวาเปนหลักการที่

เดนที่สุดของศาสนาเชน  เปนศาสนาที่สอนไมใชเชื่อในเรื่องพระเจา  และปฏิเสธในเรื่องพระเวทและ

ระบบวรรณะ ยึดหลักศีลธรรม คือ อหิงสา การไมเบียดเบียนผูอื่น มีความเชื่อในการเวียนวายตายเกิด 

และเรื่องกรรมที่กระทําเปนเหตุเปนผล ทําใหคนเกิดความรูสึกรับผิดชอบตอการกระทําของตน 

ปรับปรุงและพัฒนาตนเองไปสูเปาหมายแหงชีวิตที่บริสุทธิ์สมบูรณ ความเชื่อเชนนี้ ทําใหคนมีความ

เชื่อศรัทธามั่นในการกระทําที่จะนําตนไปสูความสําเร็จในทางที่ดี ถึงแมวา จะมีความแตกตางกัน

ระหวางคําสอนของเชนและพุทธ แตพระพุทธเจาก็มิไดทรงปฏิเสธที่จะตรัสตอบหรือสนทนาดวยกับผู

ที่เชื่อถือในคําสอนของมหาวีระ ดังเรื่องที่ถูกบันทึกไวในอุโปสถสูตรนั้น เปนหลักฐาน ทั้งนี้อาจเปน

เพราะมีเปาหมายท่ีตรงกัน ผิดกันก็ตรงที่มีวิธีการปฏิบัติที่แตกตางกัน  

ตารางที่ ๒  เปรียบเทียบองคประกอบของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

 ในคัมภรีพระอภิธรรมมีการกลาวถึงเรื่อง
องคประกอบของหลักศรัทธา ๔ ประการคือ 

๑) มีความเชื่อในกุศลธรรมเปนลักษณะ 

๒) มีความเลื่อมใส เปนกิจ 

๓) มีความไมขุนมัว เปนผล 

๔) มีวัตถุอันเปนที่ตั้แหงความเชื่อ เปน
เหตุใกล ทั้ง ๔นี้จัดเปนองคประกอบ   

 คําสอนของศาสนาเชนกลาววาไมวาจะ

เปนมนุษยหรือสัตวลวนตกอยูในมาตรฐาน

เดียวกันมีองคประกอบของความเชื่ อ  ๓

ประการคือ 

๑) ความมีความเห็นชอบ 

๒) ความมีความรูชอบ 

๓) ความมีชีวิดอยูชอบ   

จากตารางที่ ๒ ในพระพุทธศาสนาเถรวาท จะเห็นวาศรัทธานี้จัดเปนธรรมเบื้องตน ในอัน

ที่จะทําใหบุคคล ไดองคประกอบคุณงามความดี เปนบุญกุศลขึ้นมา และศรัทธาที่จะเกิดขึ้นไดนั้น 

ยอมตองอาศัยวัตถุอันเปนที่ตั้งแหงความเชื่อ ไดแก พระรัตนตรัย ผลของกรรมเปนตน ศรัทธานั้นเมื่อ

เกิดขึ้นยอมทําใหเกิดความผองใส ไมขุนมัว สามารถดําเนินไปจนเขาถึงปติไดเหตุอันเปนที่ตั้งแหงความ

เลื่อมใสศรัทธาไดกลาวไวในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธาคือการเชื่ออันมีลักษณะองคประกอบคุณ

งามความดี ศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ ไดแกจูงใจของพระโยคาวจร ผูหยั่งลงสูความเพียร ผูเจริญภาวนา 

ผูกําลังปฏิบัติกรรมฐานอยู ใหเปนผูผองใสเบิกบาน ใหไดเขาถึงคุณธรรมพิเศษที่เปนทางสายกลาง ที่
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๙๔ 

จะนําพระโยคาวจรไปสูเปนโสดาปตติมรรค สกิทาคามิมรรค ตามลําดับ เพื่อจะเปนแนวทางนําจิตให

แลนไปสูการบรรลุวิมุตติธรรมชั้นสูงคือพระอรหัตผลเปนที่สุด 

สวนศาสนาเชนพระมหาวีระทรงแสดงหลักธรรมอันลึกซึ้งเกินที่สามัญชนจะเขาใจได

ซาบซึ้งพระองคเปนเหลาผูมีใจสูงมหาตมะทรงสึกกวาความมีชีวิตชอบก็เปนความพอเพียงแกการ

ปฏิบัติแลวไมจําเปนจะตองไปพึ่งพาอาศัยผีสางเทวดาความเห็นชอบ ความมีความรูชอบและความมี

ชีวิตอยูชอบซึ่งพระองคตรัสเรียกวาแกวสามดวงหรือองคประกอบเพื่อพึ่งพาอาศัยเพียงพอแกการ

ปฏิบัติตนใหถึงความรอดพนได 

ผูวิจัยมองเห็นวาทั้ง ๒ ศาสนามีองคประกอบคลายกันสรุปไดวาองคประกอบหลักเชื่อของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทมีความสําคัญทั้งในดานสังคมในฐานเปนศูนยรวม กลุมชนที่มีการเชื่อของแต

ละสังคมใหเปนเอกภาพและเปนพลังใจแกปจเจกบุคคลทั้งในดานพระพุทธศาสนาโดยตรงในฐานะที่

การเชื่อหรือศรัทธาเปนสิ่งจําเปนเบื้องตนในกระบวนการปฏิบัติธรรมของความรูสูงสุด ศาสนาเชนมี

ความเชื่อวาสัมมาศรัทธานําไปสูความสงบสันโดษ อุเบกขา ความกรุณา ความมั่คั่งความรูอํานาจ และ

ความมีชื่อเสียง สัมมาศรัทธาจะมีความสมบูรณก็ตอเมื่อมีสัมมาจารีตคือความประพฤติชอบเปน

องคประกอบ 

๔.๓ เปรียบเทียบประเภทของหลักศรัทธา 

พระพุทธศาสนาเถรวาทแบงหลักศรัทธาออกเปน ๔ ประเภทคือ  ๑) กัมมสัทธา เชื่อใน
กฎแหงกรรม  ๒) วิปากสัทธา เชื่อในผลแหงกรรม  ๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อวาสัตวมีกรรมเปนของๆ
ตน  ๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปญญาการตรัสรูของพระผูมีพระภาคเจา๔ ความเชื่อทั้ง ๔ ประเภทนี้
สรุปลงเปน ๒ ประการ กลาวคือความเชื่อ ๓ ประเภทขางตน เปนความเชื่อศรัทธาในกฎธรรมชาติ
หรือเหตุผล เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวากฎแหงกรรมเปนเรื่องที่สามารถอธิบายไดดวย
เหตุผล สวนความศรัทธาประเภทที่ ๔ เปนความเชื่อในความสามารถสวนตัวของศาสดาที่ทรงเขาถึง
ความจริง จัดเปนความเชื่อดานศาสนา สวนศาสนาเชนมีอยู ๓ ประเภทดวยกันตั่งตอไปนี ้

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไม
มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓. เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค
เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุตตชีวะแลว 

                                                           
๔ สมเดจ็พระมหาสมณะเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา. (กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา๕๒๙. 
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๙๕ 

เนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการ
กอกําเนิดเกิดศาสนา เพราะถาหากศาสนิกขอแตละศาสนาไมมีความศรัทธาหรือมีความเชื่อในศาสนา
ที่ตนเองนับถือเสียแลว ก็จะคงความเปนศาสนาอยูไมได หรือถาหากดํารงอยูได ก็จะดํารงอยูไมไดนาน
เทาที่ควร เพราะโครงสรางของศาสนาแตละศาสนามีศรัทธา หรือความเชื่อเปนตัวประสานเชื่อมโยง
ระหวางผูนับถือศาสนาและศาสนานั้นๆ เขาดวยกัน จึงปฏิเสธไมไดเลยที่จะยกใหศรัทธาเปนรากฐาน
ของศาสนา ศรัทธาถือวาเปนสิ่งสําคัญในศาสนาทุกศาสนา และเปนตัวประสานสรางโครงสรางของ
ศาสนานั้นๆ ใหกอกําเนิดเกิดเปนศาสนาอยูได ระหวางมนุษยผูนับถือศาสนากับตัวของศาสนาเองและ
ความเชื่อของตนเอง 

ประเภทหลักศรัทธาของศาสนาทั้ง ๒ นั้น ประเด็นที่ดูจะคลายกัน ก็คือตถาคตโพธิสัทธา
และสัมยัดทรรนะศรัทธา ความเห็นชอบหรือความเชื่อที่ถูกตอง ความเชื่ออยางจริงใจที่สุดในศาสดา
๒๔ ของศาสนาเชนวาทานศาสนาดาเหลานั้นเปนบรรพบุรุษของเรา ทุกทานแตกอนก็เปนปุถุชนอยาง
เรา แตอาศัยที่ทุกทานเหลานั้นมีความวิริยะอุตสาหะขันติแรงกลาสามัญชน จึงบรรลุถึงความหลุดพน
(โมกษะ) หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง มนุษยทุกคนสามารถเปนชินะได นอกนั้นมีความเชื่อในคัมภีรหรือคําสั่ง
สอนของศาสนา และเชื่อในนักบวชผูสําเร็จผลหรืออริยะธรรมในศาสนาเชน 

เหมือนกับพระพุทธเจา มหาวีระเริ่มตนดวยการยอมรับกฎแหงกรรมของศาสนาพราหมณ
หรือฮินดู ความดีตองมาจากกรรมดีและความชั่วตองมาจากกรรมชั่ว เชนกับพระพุทธเจา พระมหาวี
ระทรงยอมรับความเชือ่ในสังสารวัฏ และความหลุดพนขั้นสูงสุดในนิรวานหรือ โมกษะ แตมาถึงตอนนี้ 
ทั้งพระพุทธเจาและพระมหาวีระมีทัศนะขัดแยงกับศาสนาพราหมณหรือฮินดูกลาวคือ ทั้งสอง
พระองคทรงปฏิเสธความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของพราหมณ การหลุดพนดวยการออนวอน ตรงจุดนี้ 
ผูปฏิรูปศาสนาสององคก็แตกตางกัน พระพุทธเจาทรงปฏิเสธตนตามมัชฌิมาปฏิปทา พระมหาวีระ
กลับหันไปหาอัตกิลมถานุโยค (การทรมานตน) อยางจริงจัง 

ศรัทธาในพระมหาวีระ ซึ่งจัดเปนศรัทธาในศาสนาดวยกัน แตสิ่งที่ตองพิจารณาก็คือ
ตถาคตโพธิสัทธากับศรัทธาในพระศาสดาของมหาวีระนั้นคลายกันจริงหรือไม ในที่นี้ผูวิจัยจะได
พิจารณาคุณสมบัติและองคประกอบของศรัทธาทั้ง ๒ ศาสนา 

ตถาคตโพธิสัทธา ไดแกการเชื่อที่ตั้งมั่น ไมเคลือบแคลงสงสัยในพระตถาคตหรือในศาสนา
ของพระตถาคต ผูมีพระคุณสมบัติ ๓ ประการคือ พระปญญาคุณ พระบริสุทธิคุณ และพระมหากรุณา
คุณ สวนพระมหาวีระถือ อหิงสาการไมเบียดเบียนใหคนอื่น สัตวสิ่งอื่นไดรับความลําบากหรือการ
ทรมานตางๆตลอดจนไมทําลายชีวิต จะทําองก็ดีหรือใชใหผูอื่นก็ดีไมวาจะเปนทางกาย วาจา หรือใจ
ขอนี้นับวาเปนยอดของศีลธรรมในศาสนานี้ ดังที่วา”อหิงสา ปรโมธรรมะ” 
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๙๖ 

ตารางที่ ๓   เปรียบเทียบประเภทของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนาเถรวาทแบงประเภท

ศรัทธาออกเปน ๔ ประเภทคือ   

๑) กัมมสัทธา เชื่อในกฎแหงกรรม   

๒) วิปากสัทธา เชื่อในผลแหงกรรม   

๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อวาสัตวมี

กรรมเปนของๆตน  

 ๔) ตถาคตโพธิสัทธาเชื่อปญญาการ

ตรัสรูของพระผูมีพระภาคเจา  

ความเชื่อทั้ง ๔ ประเภทนี้สรุปลงเปน 

๒ ประการ กลาวคือความเชื่อ ๓ ประเภท

ขางตน เปนความเชื่อในกฎธรรมชาติหรือ

เหตุผล เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวา

กฎแหงกรรมเปนเรื่องที่สามารถอธิบายได

ดวยเหตุผล 

๑. เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของ
ชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ไมมี
เทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒. เชื่ อว า  ชี วะ (วิญญาณ) มีอยูทั้ ง ใน
สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ
แหงกรรมแลว มุตตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ 
มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓.เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ 
๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองคเชื่อวา
เปนพระชินะผู เขาถึงมุตตชีวะแลวเนื่องจาก
ศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความ
ศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการกอกําเนิดเกิด
ศาสนา เพราะถาหากศาสนิกขอแตละศาสนาไม
มีความศรัทธาหรือมีความเชื่อในศาสนาที่ตนเอง
นับถือเสียแลว 

จากตารางขางตนที่ ๓   พระพุทธศาสนาเถรวาท    แบงหลักศรัทธาออกเปน ๔ ประเภท

คือ ๑) กัมมสัทธา เชื่อในกฎแหงกรรม ๒) วิปากสัทธา เชื่อในผลแหงกรรม ๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อ

วาสัตวมีกรรมเปนของๆตน ๔) ตถาดตโพธิสัทธา เชื่อปญญาการตรุสรูของพระผูมีพระภาคเจา  ความ

เชื่อทั้ง ๔ ประเภทนี้สรุปลงเปน ๒ ประการ กลาวคือความเชื่อ ๓ ประเภทขางตน เปนความเชื่อในกฏ

ธรรมชาติหรือเหตุผล เพราะพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวากฎแหงกรรมเปนเรื่องที่สามารถอธิบายไดดวย

เหตุผล สวนความเชื่อประเภทที่ ๔ เปนความเชื่อในความสารถสวนตัวของศาสดาที่ทรงเขาถึงความ

จริงจัดเปนความเชื่อดานศาสนา สวนศาสนาเชนแบงศรัทธาไว ๓ ประเภทคือ ๑) เชื่อวา ความเจริญ

และความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเอง ๒) เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งใน

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎแหงกรรมแลว มุตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ ๓)เชื่อวา 

พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองคเชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุต

ชีวะแลวเนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญในการกอกําเนิด
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เกิดศาสนา๕ ประเภทของศรัทธาทั้ง ๒ ศาสนานี้ผูวิจัยเห็นวาพระพุทธศาสนาเถรวาทที่คลายกัน ก็คือ

ตถาคตโพธิสัทธาและมุตชีวะศรัทธา ซึ่งจัดเปนศรัทธาในศาสนาดวยกัน แตสิ่งที่ตองพิจารณาก็คือ

ตถาคตโพธิสัทธากับมุตชีวะศรัทธาคลายกันจริง ในที่ผูวิจัยไดพิจารณาจากคุณสมบัติและองคประกอบ

ของศรัทธาทั้ง ๒ ฝายตถาคตโพธิศรัทธาไดแกความเชื่อมั่น ไมเคลือบแคลงสงสัยในพระตถาคต ผูทรง

มีพระคุณสมบัติ ๓ ประการคือ พระปญญาคุณ พระปริสุทธิคุณ และพระมหากรุณาคุณ สวนศาสนา

เชนเชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองคเชื่อวาเปนพระชินะ

ผูเขาถึงมุตตชีวะแลวเนื่องจากศาสนาแตละศาสนามีความเชื่อ หรือความศรัทธาเปนสาเหตุสําคัญใน

การกอกําเนิดเกิดศาสนา 

๔.๔ เปรียบเทียบความสําคัญของศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

ศรัทธาเปนพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญาปุถุชนที่ยังไมสามารถเขาถึงปญญาได
ศรัทธาในขั้นพื้นฐานมีความสําคัญมาก ศรัทธาเปนอุปกรณชักน้ําใหเดินหนาตอไปในการพัฒนาเปน
ปญญาเมือใชถูกตองจึงเปนการเริ่มตนที่ดีทําใหการกลาวหนาไปสูจุดหมายไดผลรวดเร็วขึ้นเพราะใน
ระดับปุถุชนยังตองอาศัยศรัทธาจากคนอื่นกอน จึงจะสามารถพัฒนาใหเปนปญญาและสราง
ความสัมพันธในฐานเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายได พระผูมีภาคไดตรัสถึงการบรรลุ
อรหัตผลกับเหลาภิกษุทั้งหลายวาบุคคลเมือเกิดศรัทธาแลวจึงจะเขาไปหาพยายามที่จะเขาไปนั่งใน
ใกลๆเฝาคอยเงี่ยหูฟงวาทานวาจะพูดอะไร ฟงธรรมนั้นอยาตั้งอกตั้งใจ แลวจัดจําธรรมที่ฟงนั้นไวเปน
อยางดี นําเนื้อความแหงธรรมที่จดจําไวมาพิจารณาธรรมทั้งหลายควรแกการนํามาพิจารณาขณะที่มี
การพิจารณาธรรมอยูนั้นความยินดีพอใจในธรรมจึงเกิดขึ้นเกิดความขยันอดทนไตตรองดีแลว จึงได
อุทิศกายและใจ เพื่อทําใหรู เห็น เขาใจอยางชัดเจนแจงในสัจอันยอดเยี่ยม ดวยนามกาย(เจตสิก
ทั้งหลาย)และเห็นแจงสัจจะอันยอดเยี่ยมนั้นดวยปญญา แตหากศรัทธาไมมี การที่จะจดจําธรรมเอาไว 
เพื่อการพิจารณาเนื้อความ ความเพงพินิจธรรม ความยินดีพอใจ ความขยันอดทนการ ไตรตรอง และ
การอุทิศกายและใจ ก็ไมมีในบุคคลนั้นดังที่เหลาปณจวัคคียเมือครั้งที่ยังไมเกิดศรัทธาในพระพุทธเจา 
เพราะคิดวาพระผูมีภาคละทิ้งความเพียรจะบรรลุธรรมสําเร็จเปนพระพุทธเจาไดอยางไร พระผูมีภาค
ตรัสกับเหลาปญจวัคคยีวาภิกษุทั้งหลายตถาคตะเปนอรหันตตรัสรูเองโดยชอบ พวกเธอจงเงี่ยโสตสดับ
เราไดเมือพระผูมีภาคทรงสามารถกระทําใหปญจวัคคียยินยอมไดแลว ปญจวัคคียตถาคตโพธิศรัทธา 
และตั้งใจฟงเพื่อความรูยิ่งแลวเปนผลทําใหปญจวัคคิยไดเกิดปญญาเห็นธรรมจะเห็นไดวาศรัทธาเปน
พื้นฐานที่สําคัญของกระบวรการพัฒนาสูปญญาเปนอยางมกหากหากบุคคลไมเกิดศรัทธาแลวจะไม
สนใจหรือฝาหา ความรูหรือปญญาก็จะไมเกิด ความสัมพันธของความสําคัญของศรัทธาในฐานะเปน
ปจจัยเกื้อกูลขั้นพื้นฐานในกระบวนการพัฒนาสูปญญาสามารถเขียนใหเขาใจไดงายดังนี ้

                                                           
๕
ราชบัณฑิตยสถาน. ศรัทธา. http://www.royin.go.th/th/knowledge/detail.php?ID=1049. 

เขาถึงเมื่อ ๖ กรกฎาคม ๒๕๕๕. 
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สวนศรัทธาหรือความเชื่อในศาสนาเชนนั้นสามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือ

โมกษะเปนการชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติเพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดี

งามทางศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทาง

ศาสนาไดประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธานั้นบุคคลผูมีความเพียรพยายามทรมานรางกายในขณะที่เขา

ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ เมือเจาตายไปเขาก็จะไดไปเสพความสุขอันนิรันดรอยูในโลกสวรรคและสามารถ

ลางบาปไดดังนั้นคําสําคัญของในศาสนาเชนจึงประกอบดวยหลักการที่เขาใจไดดังนี ้

๑. ประเด็นที่เหมือนกัน 

ความสําคัญของหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน มีความเหมือนกัน
ใน ๒ ประเด็นคือ (๑) การเชื่อเปนกาวแรกของการเขาถึงความจริง (๒) การเชื่อเปนที่มาของความรู
สูงสุด ดังนี้ 

ก. พระพุทธศาสนาเถรวาท 

(๑) ศรัทธาเปนกระบวนการเบื้องตนของการพัฒนาจิตเพื่อบรรลุธรรมชั้นสูง ดังจะ
เห็นไดวาบุคคลที่มีศรัทธาก็จะปฏิบัติธรรม ถาไมมีศรัทธาก็จะไมปฏิบัติ ศรัทธาจึงเปนแรงจูงใจสําคัญ 
ที่จะทําใหเกิดการโนมใจสูธรรมหรือเสริมสรางความเพียร พระพุทธศาสนาเถรวาทถือวา บุคคลมี
ความเชื่ออยางไรก็มักจะประพฤติตามสิ่งที่ตนเชื่อ ที่เรียกกันวาสัทธานุสารี แปลวาผูประพฤติตาม
ความเชื่อดังนั้นในพระพุทธศาสนาเถรวาทาจึงสอนใหสรางฉันทะ ปลูกศรัทธาในพระรัตนตรัย เพราะ
ถาศรัทธาเกิดขึ้น บุคคลก็จะตั้งมั่นอยูในความดีหรือกุศลธรรม แตถาศรัทธาเสื่อมไป อัสสัทธิยะยอม
กลุมรุม อกุศลยอมเกิด๖ ศรัทธาจึงเปนสิ่งที่ทําใหจิตปราศจากนิวรณ ผองใส ควรแกการงาน๗ จิตเชนนี้
ยอมเกื้อกูลแกการปรารภความเพียรบรรลุเปาหมายสูงสุด ดังที่พระพุทธองคทรงตรัสไววา “ภิกษุเปน
ผูมีศรัทธาเชื่อพระปญญาตรัสรูของพระตถาคตวาเพราะเหตุนี้ๆ พระผูมีพระภาคพระองคนั้น เปนพระ
อรหันต ตรัสรูโดยชอบ....เปนผูจําแนกพระธรรม ควรแกการตั้งความเพียรเพื่อมรรคผล”๘ ดังนั้นความ
เพียรตองเริ่มจากศรัทธาที่ทานจัดเขาในมรรคขอสัมมาทิฐิอันเปนปฐมมรรค ศรัทธาจึงเปนสิ่งจําเปน
เบื้องตนที่ขาดไมได ในฐานะที่เปนเหตุที่จะนําไปสูการบรรลุสืบเนื่องเปนผล 

(๒) ศรัทธามีบทบาทสําคัญในฐานะเปนที่มาของความรูในทางพระพุทธศาสนาที่
เรียกวาปญญา โดยพิจารณาจากจุดหมายปลายทางของศรัทธา เพราะพระพุทธศาสนาเถรวาทมีการ
ใหคาแกศรัทธาในฐานะเปนที่มาของความรูสูงสุดของมนุษยก็คือปญญานั่นเอง ทั้งนี้เพราะจุดหมาย
ปลายทางของการปฏิบัติธรรมก็คือการเกิดปญญา และตองดําเนินไปดวยปญญาหรือใชปญญาเปน
แมบทใหญ๙ ความรูขั้นปญญาดังกลาวเปนความรูที่เกิดจากอภิญญา อันเปนประสบการณตรงของผู

                                                           
๖ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๖/๔. 
๗ มิลินทปญหา, (เลม๑) (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิปราณี สําเริงราชย จัดพิมพเผยแพร, ๒๕๓๘),  

หนา ๙๖. 
๘ ท.ีปา. (ไทย) ๑๑ /๓๑๗ / ๒๑๐. 
๙ สํ.ม. (ไทย) ๑๙ /  ๑๐๖๐ – ๑๐๗๐ / ๕๗๙ – ๕๘๒. 
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๙๙ 

ปฏิบัติเอง๑๐ ดังนั้นเมื่อพิจารณาถึงญาณวิทยาของพระพุทธศาสนาเถรวาท จึงมีลักษณะเปน
ประสบการณนิยม (Experientialist) หรือประจักษนิยม (Empiricist)๑๑ ซึงจะตองไดปญญามาดวย
มิติของภาคปฏิบัติโดยมีศรัทธาเปนตัวเราใหลงมือปฏิบัติ จนบรรลุปญญาชั้นสูงสุด จึงเปนอันสรุปไดวา
หลักการแหงความรูของพระพุทธศาสนาคือปญญาอันจะเขาถึงดวยวิธีการแหงศรัทธา 

ข.ศาสนาเชน 

สวนศาสนาเชนมีจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิตอันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดร 

คือ นิรวารณะ หรือ โมกษะ (ความหลุดพน) ผูหลุดพันจากเครื่องผูก คือ กรรม ไดชื่อวา สิทธะ หรือ 

ผูสําเร็จ เปนผูไมมีชั้นวรรณะ ไมรูสึกกระทบกระเทือนตอกลิ่น ปราศจากความรูสึกเรื่องรส ไมมี

ความรูสึกที่เรียกวา เวทนา ไมมีความหิว ความเจ็บปวด ความเสียใจ ความดีใจ ไมเกิด แก ตาย ไมมี

รูป  ไมมีรางกาย ไมมีกรรม เสวยความสงบอันหาที่สุดมิได วิธีที่จะบรรลุจุดหมายปลายทางนั้นจะตอง

ปฏิบัติโดยเครงครัดตาม ขอปฏิบัติพื้นฐานที่เรียกวา อนุพรต ๕ จนถึงอยางสูงที่เปนขอปฏิบัติอัน

ยิ่งใหญและสําคัญคือ มหาพรต ๓ประการคือ ๑. สัมยัคทรรศนะ  ความเชื่อที่ถูกตอง ๒. สัมยัคญาณะ  

ความรูที่ถูกตอง ๓. สัมยัคยาริตะ  ความประพฤติที่ถูกตอง 

ตารางที่ ๔   เปรียบเทียบความสําคัญของศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า เ ถ ร ว า ท เ ห็ น ว า

ความสําคัญของศรัทธาเปนพื้นฐานที่สําคัญ

ของกระบวนการพัฒนาสูปญญาเปนอยาง

มากหากบุคคลไมเกิดศรัทธาแลว จะไมสนใจ

หรือใฝหาความรูหรือปญญาก็จะไม เกิด 

ความสัมพันธของความสําคัญของศรัทธาใน

ฐ านะ เป นป จ จั ย เ กื้ อ กู ล ขั้ นพื้ น ฐ าน ใน

กระบวนการพัฒนาสูปญญาเจตจํานงในการ

พนทุกข ตองเริ่มที่การเชื่อคือศรัทธาโดยจัด

ศรั ท ธ า เ ข า ใ นองค ม ร รค ใน ฐ านะ เป น

สัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบ 

 

ศาสนาเชนเห็นความสําคัญของศรัทธา ธยา

นะออกเปน ๔ แบบ 

 ๑)  อชญาณวิจายะ คือความมีศรัทธาอัน

มั่นคงในคําสอนของคัมภีรที่เกี่ยวกับธรรมชาติ

ของสิ่งตางๆ ดวยประกอบดวยความรูเจาของ

ตนดวย 

   ๒)   อปายวิจายะ คือ การคิดวาชีวะที่มัว

หมองดวยกรรมนั้นเปนสิ่ งตรงกันขามกับ

หนทางแหงความรูแจง รวมทั้งการ ไตรตรอง

ถึงวิธีที่จะชวยใหกับบวชที่ศรัทธาความรูและ

ความประพฤติที่ผิดๆไดกลับมามีความเห็นที่

ถูกตอง 

                                                           
๑๐ ม.ม. (บาลี) ๑๓ / ๑๘๙ / ๑๖๕ – ๑๖๖. 
๑๑ พระมหาประยูร ธมฺมจิตฺโต, “พุทธปรัชญาเถรวาท” ,ในมหาจุฬาวชิาการ ปรัชญาบุรพทิศ, รวบรวม

และจัดพิมพโดย ทรงวิทย แกวศรี, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๒), หนา ๗๙. 
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๑๐๐ 

ตารางที่ ๔   เปรียบเทียบความสําคัญของศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน (ตอ) 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

อันเปนปฐมมรรคสวนความสําคัญของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทไดแบงออกเปน ๓ 

ประการคือ 

๑) ศรัทธาเปนพื้นฐานใน

กระบวนการพัฒนาไปสูปญญา 

๒) ศรัทธาเปนพื้นฐานในกระบวนการ

ปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน 

๓) ศรัทธาเปนสวนประกอบพ้ืนฐาน 

ในหมวดธรรม 

๓) วิปากวิจายะ คือความคิดในเรื่องผลของ

กรรมรวมทั้งความเพลิดเพลินความเจ็บปวด

ทั้งหลายที่เกิดขึ้นจากการกระทําของตนเองซึ่ง

สามารถถูกกําหนดและควบคุมได 

๔)สัมสถานวิจายะ คือการตรึกตรองถึง

ธรรมชาติและสิ่งตาง ในจักวาลในลักษณะที่

ปราศจากความคิดของทั้งการตรึกตรองถึง

ลักษณะความสุในสวรรครวมทั้งสิทธศิลาซึ่งเปน

สถานที่ชีวะหลุดพนไปแลวจะไปสถิตอยู 

 

จากตารางที่ ๔ พระพุทธศาสนามองเห็นความสําคัญของหลักศรัทธาหมายถึง ความเชื่อ

ความเลื่อมใสในทางธรรม คือเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ เชื่อดวยเหตุผล เชื่อดวยคุณงามความดี มีความเชื่อ

ความเลื่อมใสในความจริง เพื่อที่จะไมใหบุคคลไหลไปตามสิ่งที่ยั่วยวน และลักษณะอาการที่เปนไป

ภายนอก ศรัทธา คือความเชื่อความมั่นใจ ในพระรัตนตรัยกลาวคือสิ่งสําคัญสูงสุด เปนสิ่งจําเปน

เบื้องตนองกระบวนการพัฒนาปญญาที่ขาดไมได ศรัทธาทําใหมั่นใจตนเองโดยเหตุผลวา จุดหมายที่

อยูเบื้องตนหนานั้นเปนไปไดจริง และมีควรคาที่จะไปใหถึง เราใจใหเกิดความเพียรศรัทธาอยูในฐานะ

ที่เปนตัวเหตุ ที่จะนําไปสูการบรรลุสืบเนื่องเปนผล ศรัทธาเปนที่มาของความรูสูงสุดคือโลกุตตระ

ปญญาซึ่งบุคคลจะไดมาดวยประสบการณตรงของผูปฏิบัติเอง 

สวนศาสนาเชนมีศรัทธาอันมั่นคงในคําสอนของคัมภีรที่เกี่ยวกับธรรมชาติของสิ่งตางๆโดย

ประกอบดวยความรูเจาของตนดวยการคิดวาชีวะที่มัวหมองดวยกรรมนั้นเปนสิ่งตรงกันขามกับหนทาง

แหงความรูแจง รวมทั้งการ ไตรตรองถึงวิธีที่จะชวยใหกับบวชที่ศรัทธาความรูและความประพฤติที่

ผิดๆไดกลับมามีความเห็นที่ถูกตอง เปนที่หนาสังเกตวา การปฏิเสธเรื่องชนชั้นในสังคมอินเดีย การ

ปฏิเสธริองการฆาสัตวทั้งในศาสนาพุทธ และศาสนาเชนมีอยูอยางเดียวกันวาทั้งสองศาสนา แตพระ

มหาวิระมีพระชันษาสูงกวาพรพุทธเจาดังนั้น แนวความคิดในเรื่องดังกลาวจึงอาจเปนไดวาศาสนา

พุทธไดรับมาจากศาสนาเชน เพราะกอนที่จะเกิดศาสนาพุทธขึ้นมาในอนุทวีปอินเดียนั้นไดมีศาสนา

เชนของมหาวิระทําการปฏิรูปศาสนาพราหมณกอนแลว 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๑ 

๔.๕ เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน 
ในทางพระพุทธศาสนาก็ยอมรับวาศรัทธา หรือความเชื่อ ความเลื่อมใสเทานั้นที่จะพาขาม

โอฆสงสารได เมื่อเปนดังนี้แสดงวามนุษยยอมตนใหอยูใตอํานาจของธรรมชาติเหนือตน  ศรัทธา อัน
เกิดจากปญญาคือมูลเหตุใหเกิดศาสนาอีกทางหนึ่ง แตศาสนาประเภทนี้มักเปนฝายอเทวนิยม คือไม
สอนเรื่องเทพเจาสรางโลก ไมถือเทพเจาเปนศูนยกลางแหงศาสนา หากแตถือความรูประจักษจริงเปน
สําคัญ เชน พระพุทธศาสนา ความเนนหนักของพระพุทธศาสนา คือ ญาณ หรือปญญาชั้นสูงสุดที่ทํา
ใหรูแจงประจักษความจริง และหลุดพนจากความทุกขทั้งปวง 

สวนศาสนาเชน สัมมาทัศนะ การมีความเห็นชอบหรือศรัทธาที่ถูกตองในคําสอนของตีรถังกร 

ผูไดหลุดพน และการมีความรูชอบ ไดแกการมีความรูเกี่ยวกับความจริงตามคําสอนของศาสนา 

ศาสนาเชนมีความประพฤติชอบไดแกการปฏิบัติที่ถูกตองตามคําสอนของศาสดาหลักทั้งสามขอนี้มี

ความสําคัญและเปนหลักกรรมเพื่อการทําลายกรมเกาใหหมดไป 

ตารางที่ ๕  เปรียบเทียบมูลเหตุใหเกิดศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

 มูลเหตุใหเกิดศรัทธาในพุทธศาสนา 

ไดถูกจัดไวในกระบวนการดับทุกขโดยมี

เ ป า ห ม า ย เ พื่ อ ก า ร ดั บ ทุ ก ข เ ป น ที่ สุ ด 

กระบวนการเกิดดังกลาวนี้  พระองคทรง

แสดงไววาเปนธรรมที่เปนอาหารของกันและ

กัน หรือเปนอัญมัญญปจจัย ๒ รูปแบบ คือ 

๑ )  รู ป แ บ บ ที่ ห นึ่ ง ท ร ง แ ส ด ง

กระบวนการเกิดโดยไมไดทรงเริ่มที่ศรัทธา 

แตทรงแสดงถึงมูลเหตุของการเกิดของ

ศรัทธา แลวพัฒนาไปจนหลุดพนจากทุกข 

๒ )  รู ป แ บ บ ที่ ส อ ง ท ร ง แ ส ด ง

กระบวนการเกิด โดยทรงเริ่มที่ศรัทธา แลว

พัฒนาไปจนถึงบรรลุมรรคผล 

 มูลเหตุใหเกิดศรัทธาในศาสนาเชน ได

ถูกจั ด ไว ในกระบวนการดับทุกข โดยมี

เ ป า ห ม า ย เ พื่ อ ก า ร ดั บ ทุ ก ข เ ป น ที่ สุ ด 

กระบวนการเกิดดังกลาวนี้ มี ๕ ประการ 

๑) อหิงสา การไมเบียดเบียนสิ่งมีชีวิต 

    ๒) สัตยะ การรักษาความสัตย 

    ๓) อัสตยะ การไมขโมยของผูอื่น 

 ๔) พรหมจรยะ การรักษาพรหมจรรย 

 ๕) จปริคหะ การไมติดของในสิ่งทั้งปวงซึ่งมี

รูปเสียงกลิ่นรส สัมผัสทางกาย 

จากตารางที่ ๕ พระพุทธศาสนามองวามูลเหตุใหเกิดศรัทธา  โดยเริ่มที่ตัวศรัทธา แลว

พัฒนาไปตามลําดับ อันเปนกระบวนการตามธรรมชาติโดยตรงที่มุงเนนใหเห็นถึงการเกิดตอๆ กันไป

ของกระบวนธรรม จนถึงการหยั่งรูสัจธรรม  พระพุทธองคตรัสการเกิดขององคธรรมมีศรัทธาเปนมูล

บท โดยมีหลักใหศึกษาไปตามลําดับ หรือปฏิบัติธรรมอยางคอยเปนคอยไปเริ่มตั้งแตปลูกศรัทธาความ
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๑๐๒ 

เชื่อเปนพื้นฐาน แตกระบวนการนี้ตองเปนไปอยางตลอดสายจึงสําเร็จประโยชนถาหยุดเสียในระหวาง 

ก็ไมสามารถบรรลุจุดหมายปลายทางได 

สวนศาสนาเชนซึ่งกลาวถึงความประพฤติชอบนั้นเปนหลักธรรมเพื่อการทําลายกรรมเกาให

หมดไป และพิจารณาธรรม เอาชะนะความรูสึกทั้งปวงทั้งสองศาสนานี้ผูวิจัยมองเห็นวามีความ

คลายคลึงกันไมแตกตางกันมากนัก 

๔.๖ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

๔.๖.๑ เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

ศรัทธาเปนเพียงจุดเริ่มตนสําหรับการดําเนินไปสูเปาหมายสูงสุด ศรัทธาจึงไมใชเปาหมาย

ในตัวเอง ศรัทธาตองนําไปสูการลงมือปฏิบัติ และการะที่สําคัญก็คือการที่ศรัทธาไดนําสงตอไปใหถึง

ชันทดลองปฏิบัติ และคอยจรรโลงการปฏิบัติใหดําเนินตอไอยางตอหนึ่งเพื่อพิสูจนใหเห็นความจริง

อยางประจักษ ทําใหมีความรูความเห็นสิ่งตางๆ ตามความเปนจริงสามารถกําจัดอวิชชา ทําใหตัด

กิเลสไดแลว ในขั้นสุดทายศรัทธาที่เคยมีประโยชน เปนประหนึ่งวาเปนเนื้อดีนซึ่งคอยใหสารอาหาร

เพื่อความงอกเงยแกปญญา ในที่สุดเมื่อปญญางอกเงยเต็มที่ กาวพนแมกระทั้งเหตุผลเนื้อดินเองก็ไมมี

ความจําเปนอีกตอไป 

 สวนศาสนาเชนเปนศาสนาอเทวนิยมเชนเดียวกับพระพุทธศาสนาที่ไมยอมรับวาพระเจาเปน

ผูสรางโลกและสิ่งทั้งหลายทั้งปวงลวนเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เปาหมายความเชื่อของศาสนาเชนมี

จุดหมายปลายทางสูงสุดของนักบวชเชนมุงไปสู คือการเขาถึงโมกษะหลุดพนจากวัฏสงสารไมมีการ

เวียนวายตายเกิดอีกตอไป 

ตารางที่ ๖. เปรียบเทียบเปาหมายสูงสุดของศรัทธา 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

      พระพุทธศาสนา   เถรวาทถือวา
ศรัทธามีจุดหมายอยูที่การเกิดปญญา คือการ
เกิดความรู ความเขาใจสามารถพิจารณาสิ่ง
ตางๆตามความเปนจริง มีจิตใจสงบ สวาง
ปราศจากกิเลส กรรม วิบาก มีชีวิตที่อิสระ
จากทุกขโดยสิ้นเชิงกําจัดราคะ โทสะ และ
โมหะซึ่งคือพระนิพพานนั้นเอง ชึ่งบุคคลจะ
เขาถึงไดในชีวิตนี้ 

    ศาสนาเชน มีจุดหมายปลายทางสูงสุด คือ

การเขาถึงโมกษะหลุดพนจากวัฏสงสารไมมีการ

เวียนวายตายเกิดอีกตอไปศาสนาเชนก็มี่ที่พึ่งยึด

เหนียวคือชีวะอันบริสุทธิ์เขาถึงความหลุดพน

อยางสมบูรณแลว ชีวะอันบริสุทธิ์นี้มี ๕จําพวก

คือ ๑) สาธุ ๒) อุปชฌาย ๓)อาจารยะ ๔)สิทธะ 

๕) อรหันต เปนตน 
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๑๐๓ 

จากตารางที่ ๖ เปาหมายสูงสุดของศรัทธานี้จัดเปนธรรมเบื้องตน ในอันที่จะทําใหบุคคล 
ไดประกอบคุณงามความดี เปนบุญกุศลขึ้นมา และศรัทธาที่จะเกิดขึ้นไดนั้น ยอมตองอาศัยวัตถุอัน
เปนที่ตั้งแหงความเชื่อ ไดแก พระรัตนตรัย ผลของกรรม เปนตน ศรัทธานั้นเมื่อเกิดขึ้นยอมทําใหเกิด
ความผองใส ไมขุนมัว สามารถดําเนินไปจนเขาถึงปติไดเหตุอันเปนที่ตั้งแหงความเลื่อมใสศรัทธาได
กลาวไวในในคัมภีรมิลินทปญหาวา ศรัทธาคือการเชื่ออันมีลักษณะ ๒ ประการ คือ 

๑. สัมปสาทลักขณสัทธา ศรัทธาที่มีลักษณะทําจิตใหเลื่อมใส ใหผองใส จิตใจที่
ปราศจากนิวรณยอมมีความผองใส ไมมีความขุนมัวดวยกิเลส เมื่อจะใหทานก็ดี รักษาศีลก็ดี ฟงธรรม
ก็ดี เจริญเมตตาภาวนาก็ดี จิตยอมมีสภาวะผองใสนั่นเอง 

๒. สัมปกขันทลัขณสัทธา คือ ศรัทธาที่มีลักษณะจูงใจ ไดแกจูงใจของพระโยคาวจร 
ผูหยั่งลงสูความเพียร ผูเจริญภาวนา ผูกําลังปฏิบัติกรรมฐานอยู ใหเปนผูผองใสเบิกบาน ใหไดเขาถึง
คุณธรรมพิเศษที่เปนทางสายกลาง ที่จะนําพระโยคาวจรไปสูเปนโสดาปตติมรรค สกิทาคามิมรรค 
ตามลําดับ เพื่อจะเปนแนวทางนําจิตใหแลนไปสูการบรรลุวิมุตติธรรมชั้นสูงคือพระอรหัตตผลเปนที่สุด
สําหรับคนธรรมดาสามัญทั่วไปที่ตองเรียนรูดวยการอาศัยแนนําสั่งสอนจากผูอื่นกระบวนการพัฒนา
ตนนี้ จะเริ่มดวยความเชื่อในรูปใดรูปหนึ่งกอน ซึ่งทางพระพุทธศาสนาเถรวาทเรียกวาศรัทธา ศรัทธา
นี้อาจเปนการเชื่อเพราะพอใจในเหตุผลเบื้องตนของคําสอนนั้น หรือการเชื่อในความมีเหตุผล หรือ
ลักษณะอันสมเหตุสมผลนาไววางใจของตัวผูสอนเอง จากนั้นจึงมีการรับฟงคําสอน การศึกษาอบรม 
เกิดความเขาใจเพิ่มพูนขึ้นมองเห็นเหตุผลที่ถูกตอง ซึ่งเรียกวาสัมมาทิฏฐิ เมือความเห็นความเขาใจ
เพิ่มพูนขึ้น และแจมแจงัดเจนดวยการลงเมือปฏิบัติหรือพิสูจนดวยประสบการณ จนกลายเปนการรู 
การเห็นประจักษ ก็นับวาปญญา ไดเจริญมาถึงขั้นที่เรียกวาเปนสัมมาญาณะ วึ่งเปนขั้นที่พนจากการ
เชื่อคือศรัทธา และพนจากความเขาใจดวยเหตุผลใดๆ ทั้งสิ้นเปนขั้นเขาถึงลําดับความเจริญของ
ปญญาอาจเขียนใหเขาใจไดทั้งนี ้

ศรัทธา---> สัมมาทิฏฐิ--->สัมมาญาณะ--->สัมมาวิมุตติ๑๒ 

 ตามกระบวนการนี้ ศรัทธานี้ตองเชื่อมโยงสูปญญาเสมอ หมายความวาศรัทธานั้นตองมาคูกับ
ปญญา หาไมแลวจะกลายเปนความงายที่ตองกําจัดหรือแกใขใหถูกตอง การกลาวเชนนี้ยอม
หมายความวาเกณฑความถูกตองดํารงอยูในปญญาแตฝายเดียว แตในระยะแรกปญญามีอยูในรูปแฝง 
หรือตัวประกอบของศรัทธากอนแลวเจริญขึ้นมาตามลําดับจนเมื่อถึงขั้นสุดทายเปนสัมมาญาณะ 
ปญญาจะเดนบริสุทธิ์เปนตัวแทเหมือนถึงข้ันนี้การหลุดพนจึงมีได๑๓ 

 ดังนั้นจะเห็นไดวาการเชื่อหรือศรัทธาไมมีความสมบูรณในตัวเอง แตการเชื่อหรือศรัทธาเปน
เพียงสิ่งที่ใหความกาวหนาแกการปฏิบัติธรรมใหดําเนินตอไปดวยความเพียร ใหถึงเปาหมายคือวิมุตติ
หลุดพน หรือเกิดอิสรภาพ ที่สําเร็จไดดวยปญญาคือความรูเขาใจควาจริง รูเทาทันกฎธรรมชาติซึ่ง
มนุษยทุกคนสามารถรูไดดวยตนเอง ตามหลักนี้จึงเปนเหตุปจจัยตามลําดับกลาวคือเปาหมายของพุทธ
ศาสนาเถรวาคือวิมุตติ หรือความเปนอิสระ จะสําเร็จไดดวยปญญา สวนปญญานั้นตองอาศัยการเชื่อ

                                                           
๑๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๑๕. 
๑๓ สุวรรณา สถาอานันท, ศรัทธากับปญญา : บทสนทนาทางปรัชญาวาดวยศาสนา, หนา ๓๐ – ๓๑ 
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๑๐๔ 

คือศรัทธาเพื่อเปนสื่อนําใหมีจุดเริ่มตน จึงเปนกานบังคับอยูในตัววา วิมุตติเปนจุดหมายบังคับใหตองมี
ปญญา ปญญาที่เปนตัวทําใหถึงจุดหมายอาศัยศรัทธาเปนจุดเริ่มตน ตามขั้นตอนนี้คือ๑๔  

  ศรัทธา--->ปญญา--->วิมุตติ 

 เมือไดบรรลุจุดหมายจิตเปนอิสระจากกิเลสก็จะไดรับความสุขอยางนิรันดร ยิ่งขึ้นสม
ปรารถนาโดยปญญาอันเปนเปาหมายของศรัทธา 

สวนคําสอนของศาสนาเชนกลาววา ไมวาจะเปนมนุษยหรือสัตวลวนตกอยูในมาตรฐาน
เดียวกัน  เพราะมีองคประกอบของชีวิตที่เหมือนกัน โดยที่มนุษยและสัตวนั้นลวนเกิดมาจากกรรมคือ
การกระทํา ทั้งที่เปนกรรมดีและกรรมชั่วตางๆ  เหลานั้น  ดังที่ปรากฏในนาลฑิยารฺวา “…ถาทานสง
ลูกวัวตัวเล็กๆ เขาไปในฝงูแมวัวมันก็จะคนหาแมของมันไดดวยความชํานาญโดยไมพลาดเลย ขอนี้ฉัน
ใดกรรมเกายอมแสวงหาผูทําไดฉันนั้นและผูทํากรรมจะตองไดรับผลของกรรมอยางแนนอน 

สิ่งมีชีวิตทุกอยางไมวามนุษยหรือสัตวหรือพืช  ตางก็มีความรักในชีวิตของตนเอง ผูที่ทํา
รายซึ่งกันและกันยอมกลับไปเกิดเปนสิ่งนั้น ดังนั้นศรัทธาในศาสนาเชนจึงคลุมทั้งมนุษย   สัตว และ
พืช   ดังขอความในสูตรกฤตางคะวา “…ดินและน้ํา  ไฟกับลม  หญา  ตนไม  และพืช  และสัตวที่
เคลื่อนไหวทั้งปวง  ที่เกิดในไข  เกิดในครรภ  เกิดในมูลสัตว  เกิดในของเหลว  เหลานี้คือสิ่งที่มีชีวิตชั้นตาง ๆ  
กัน  จงรูเถิดวาสัตวเหลานั้นทั้งปวงตางก็แสวงหาความสุข มนุษยที่ทํารายมัน ชื่อวาทํารายตัวเอง  
และจะเกิดเปนสัตวเหลานั้น…” “…แมแตพืชทั้งหลายก็มีชีวะ สามารถที่จะเจริญเติบโตได  รางกาย
ของพืชทั้งหลายก็ตองการอาหาร มันลวนแตเปนปจเจก พวกที่บาระห่ําไดตัดพืชเหลานั้นเพื่อความสุข
ของตนเอง และในการทําเชนนั้น  เขาไดประหารสิ่งที่มีชีวะเสียมากมาย” 

๔.๖.๒ เปรียบเทียบศรัทธาตอสิ่งสูงสุด 

ศรัทธาเปนเพียงจุดเริ่มตนสําหรับการดําเนินไปสูเปาหมายสูงสุด ระดับนิพพานสุข สุข

หนึ่งดวยนิพพาน มีบอเกิดมาจากปญญา หรือวิปสสนาเปนความสุขสูงสุด หรือบรมสุข เปนความสุขที่

เปนประสบการณเฉพาะเกิดจากการดับอวิชชา ตัณหา อุปาทานไดอยางถาวร ทําใหเห็นโลกตามที่

เปนจริง และเปนเปาหมายสูงสุดของศรัทธา ดังพระพุทธพจนวา  “สัทธินทรียังที่บุคคลเจริญใหมาก 

ทําใหมากแลวยอมยางสูอมตะ มีอมตะเปนเบื้องหนา มีอมตะเปนที่สุด”  

สวนศาสนาเชน การที่บรรลุถึง การหลุดพน จากกรฺมนฺหรือถึงโมกษะจะตองปฏิบัติ ๔ 

ขั้นตอน ตองมีความรู ๕ ประเภทดวยกลาวคือการกําหนดและคําประทับใจนําไปสูความรูชึ่งจิตวิสัย

เปนความรูชั้นแรกของความรูทั้ง ๕ ประเภทความรูจนิดที่สองไดแก สูตร ญาณ เปนความรูไดจาก

คัมภีรและความรูทั่วไป ความรูสองประเภทแรกทั้งมติญาณ และสูตรญาณ เปนความรูระดับกลางๆ 

เปนความรูจากภายนอก ความรูจากระดับกลางที่สูงขึ้นไปมีอยู ๓ ชนิดไดแก อาวาธิ เปนความรูได

จากความรูสึกชั้นสูง มานะหะ ปารยายะ  ความรูไดจาการอาน เกลาละ ความรูสูงสุดรูถึงอดีตปจจุปน
                                                           

๑๔ พระเทพเวท ี(ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวทิยาศาสตร, (เชียงใหม : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหมจัดพมิพ, ๒๕๓๖) หนา ๑๑๔. 
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๑๐๕ 

และอนาคต ความรูทั้งมวลเปนอิสระจากการถูกขัดขวางจากกรรมทําใหวิญญาณมีความบริสุทธิ์พน

จากมลทิน 

ตารางที่ ๗  เปรียบเทียบศรัทธาตอสิ่งสูงสุด 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

พระพุทธศาสนานั้นสามารถเขาสูไดโดย
ศรัทธาแตบรรลุไดโดยปญญา ปญญาจึงเปน
สิ่งยิ่งใหญที่สุดที่ทําใหหลุดพนจึงเรียกวา 
“ปญญาวิมุตติ”คือนิพาน 

   ศาสนาเชน มีจุดหมายปลายทางสูงสุดของ

นักบวชเชนมุงไปสู คือการเขาถึงโมกษะหลุดพน

จากวัฏฏะสงสารไมมีการเวียนวายตายเกิดอีก

ตอไป 

จากตารางที่ ๗ ทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาท และศาสนาเชนมีความเชื่อตอสิ่งสูงสุด

เหมือนกัน คือนิพพานหรือโมกษะเปนการดับสนิทแหงกิเลสอันเกิดจากไฟคือ ราคะ โทสะ โมหะ ใน

ความหมายเชิงปฏิฐาน นิพพานจึงหมายถึง สภาพที่เย็นสนิท กลาวคือ ความเย็นใจ ดับความ

เดือดรอนใจ ทําใหชุมขึ้นใจ เปนความสงบหรือสันติสุข ภาวะที่จิตรูแจงในอริยสัจ ๔ หรือปฏิจจสมุป

บาทถึงที่สุดแลว นิพพานคือภาวะที่ประณีตอยางยิ่งสงบอยางยิ่ง เปนที่สละคืนอุปกิเลสทั้งปวง เปน

ภาวะที่ดับสนิทแหงความหลงผิดทั้งปวงนิพพานคือความแทจริงสูงสุด 

พระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวานิพพานจะมีลักษณะอยางไรนั้น เปนการยากที่จะอธิบาย

ใหเขาใจ เพราะนิพพานเปนภาวะที่มีความละเอียดลึกซึ้งเกิดกวาวิสัยที่ปุถุชนจะเขาใจ บุคคลจะรับรู

ดวยประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ดวยการคิดตามหลักเหตุผลหรือตรรกะไมได เปนภาวะที่บัญญัติหรือ

สัญลักษณใดๆเขาไมถึง เพราะนิพพานเปนภาวะลักษณะที่มีอยูเหนือโลกแหงปรากฏการณ อยูเหนือ

เหตุผลทั้งปวง นอกจากนั้นนิพพานเปนสภาวธรรมอัน ไมจํากัดดวยกาลเทศะ เมื่อเปนสภาวะที่อยู 

เหนือกาลเทศะ การจํากัดขอบเขตของนิพพานจึงเปนนามธรรมทั้งสิ้น ฃึ่งสวนมากจะเปนคุณภาพจิต

ของพระอรหันต เชน ความสิ้นราคะ สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ ความสิ้นตัณหาเปนตน๑๕  

เมื่อนิพพานเปนภาวะอยูเหนือความเขาใจของปุถุชน เพราะไมมีถอยคําที่อธิบายภาวะที่

แทจริงของนิพพาน ดังนั้นนักปรัชญาในพระพุทธศาสนาเถรวาทจึงเสนอวิธีพูดถึงนิพพานไว ๔ 

ประเภทคือ 

๑. แบบปฏิเสธ คือการใหความหมายอันแสดงถึงการละ การกําจัด การเพิกถอน

ภาวะไมดี ไมงาม ไมเกื้อกูล ไมเปนประโยชนตางๆที่มีอยูวิสัยของวัฏฏะเชน นิพพานคือความสิ้นราคะ 

สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ เปนตน 

                                                           
๑๕ ข.ุธ. (บาลี) ๒๕/๓๓๘/๗๕. 
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๑๐๖ 

๒. แบบไวพจน หรือเรียกตามคุณภาพ คือนําเอาคําพูดบางคําที่เขาใจอยูแลว อันมี

ความหมายเกี่ยวกับภาวะที่สมบูรณหรือดีงามสูงสุด มาใชเปนคําเรียกนิพพานเพื่อแสดงคุณลักษณะใน

บางแง เชน สันตะ (สงบ) ปณีตะ (ประณีต) เขมะ (ความเกษม) เปนตน 

๓. แบบอุปมา ไมใชบรรยายภาวะลักษณะของผูบรรลุนิพพาน มากกวาจะใช

บรรยายภาวะของนิพพานโดยตรง เชน เปรียบนิพพานเปนเหมือนภูมิภาคอันราบเรียบนารื่นรมย 

เปรียบเหมือนฝงโนนที่เกษมไมมีภัยเปนตน 

๔. แบบบรรยายภาวะโดยตรง แบบนี้มีนอยแหง โดยมากมีการตีความไปตางๆ กัน๑๖ 

สวนความเชื่อตอสิ่งสูงสุดของศาสนาเชนมีหลักการหนึ่งในศาสนาเชนเชื่อวา ความรูไดมา

จากวิญญาณ เพราะคุณสมบัติสําคัญของวิญญาณคือ มีเจตนา ซึ่งประกอบดวยทั้งความรู และสัญชาติ

ญาณ แตวิญญาณทางโลกถูกปดบัง เพราะอํานาจทําลายของ กรฺ กรฺมนฺ จึงเปนวิญญาณที่ไมมีความรู 

อํานาจ และความราเริงโดยสมบูรณ โยคะ ตามหลักการในศาสนาเชน โยคะ คือการปฏิบัติวิธีหนึ่งทํา

ใหถึงโมกษะ หรือการหลุดพน โยคะทําใหเกิดความรูถึงสภาพความเปนจริงตามที่เปนอยู ทําใหมี

ศรัทธาในคําสอนของติรธถังกร หยุดการประพฤติชั่ว และประพฤติชอบ ซึ่งนําไปสูการหลุดพนจากกา

รอยรัดของกรฺมนฺ ดังนั้น การปฏิบัติโยคะจึงมีคุณคาเทากับการปฏิบัติตามหลักรัตนะไตร ของศาสนา

เชน ความเห็นชอบ ความรูชอบ และประพฤติชอบ๑๗ 

ทั้งสองศาสนาผูวิจัยมองเห็นวาความเชื่อตอสิ่งสูงสุดในพระพุทธศาสนาเถรวาทก็คือไมมี

การเกิด ไมมีการตาย ไมถูกปรุงแตงดวยปจจัยอยางใดอยางหนึ่ง หมายความวาพระนิพพานไมใช

กรรม จิต อุตุ อาหารเปนตัวปรุงแตงเปนธรรมที่ประเสริฐกวาพระนิพพานไมมีเลย ศาสนาเชนมีความ

อิสระของวิญญาณหรือ การเขาถึงโมกษะ การทําใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตา และจากความไม

บริสุทธิ์ทั้งปวงไมกลับมาเกิดใหมอีก เมื่อวิญญาณพนจากอัตตาแลว วิญญาณจะไปอยูในสวนหนึ่งของ

เอกภพที่เรียกวา สิทธศีลา เปนตน 

 

 

 

 

 

                                                           
๑๖ พระธรรมปฎก (ป. ปยุโต), พุทธธรรม ฉบบัปรบัปรุงและขยายความ, หนา ๒๓๒๒ -๒๓๓ 
๑๗ เสฐียร พันธรังษี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร :โรงพิมพอักษรสาสน, ๒๕๔๑) หนา ๑๐๗. 
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๔.๗ เปรียบเทียบอิทธิพลของหลักศรัทธาที่มีตอสังคม 

การเชื่อหรือศรัทธา จึงเปนปจจัยกําหนดพฤติกรรมของมนุษยปจจัยหนึ่ง ดังนั้นจึง
สามารถกลาวไดวา การเชื่อ หมายถึง ความคิด ความเขาใจของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเปน
สาเหตุใหบุคคลแสดงพฤติกรรมออกมาตามความเชื่อนั้นพระพุทธศาสนาเถรวาทเห็นวาสรรพสิ่งตกอยู
ภายใตกฎอิทัปปจจยตา เมื่อเหตุการณอยางหนึ่งเกิดขึ้น เหตุการณนั้นๆมีเหตุปจจัยที่หนุนเนื่องอยาง
สลับซับซอนผลักดันเปนทอดๆพอเหมาะพอดีใหเกิดขึ้น กระบวนทัศนของพระพุทธศาสนาเถรวาทถือ
วาสังคมก็อยูภายใตหลักนี้ เชนกันและศรัทธาจัดเปนกลไกที่มีหนาที่สําคัญตอสังคม และตาม
ขอเท็จจริงที่ผานมา สังคมสิ่งแวดลอม เปนสิ่งเกื้อหนุนตอการบรรลุธรรมในศาสนาดวย ศรัทธา หรือ
การเชื่อ จึงมีความสําคัญ เพราะมีบทบาทและอิทธิพลในการดําเนินชีวิตในสังคมแบบพุทธ โดยยึดเอา
คําสอนทางพระพุทธศาสนา มาใชเปนเปาหมายของชีวิต และกําหนดกรอบของการดําเนินชีวิต ตาม
หลักธรรมที่เปนเอกลักษณของตน คือ ศีล สมาธิ ปญญาเปนเหตุใหสังคมมีความสงบ 

สวนศาสนาเชนศาสนาเชนเปนศาสนาที่ปฏิเสธพระเจา แตศาสนิกชนของเชนไดยึดเอา 
ติรถังกร ๒๔ องคเปนพระเจาที่พวกเขาตองกราบไหวออนวอน จึงมีการสรางวัดไวหลายแหงประมาณ
ได ๔๐,๐๐๐ วัด วัดเหลานี้มีการตบแตงอยางงดงาม ที่ขึ้นชื่อมากที่สุดอยูที่เขาอาบู ถูกจัดใหเปน ๑ 
ใน ๗ ของสิ่งมหัศจรรยในอินเดีย 

นอกจากนี้ในบานของพวกเชนยังจัดที่บูชา มีการตบแตงประดับประดาดวยดอกไม และ

น้ําหอม มีการสวดมนตออนวอนขอพร การกระทําเหลานี้ลวนขัดตอคําสอนของทานมหาวีระที่สอนให

ทุกคนละความยึดถือ ยึดติดชีวิตที่เรียบงายที่สุด แตเมื่อนานไปคําสอนของศาสดาไดถูกดัดแปลงไป

เรื่อยๆ เชนเดียวกับศาสนาอื่นๆ  

ตารางที่ ๘  เปรียบเทียบอิทธิพลของหลักศรัทธาที่มตีอสังคม 

พระพุทธศาสนา ศาสนาเชน 

      ศรั ทธาที่ ทํ า ให เ กิ ดพฤติ กรรมการ

รวมกลุมทางสังคมและวัฒนธรรมลักษณะ

หนึ่งคนที่เกิดศรัทธาตอบุคคล จะเขาไปหา 

เพื่อสนทนาปราสัยแลกเปลี่ยนความรูและ

สอบถามเรื่องราวต างๆ เปนการแสดง

พฤติกรรมการเขาหากัน รวมกลุมกันขึ้น ดัง

กระบานการแหงเหตุและผลตอกัน สัทธา

อุปสังกมนะ สัทธัมมสวนะ 

 

   การที่ศาสนาเชนสอนเรื่อง อหิงสา เปน

จริยธรรมสําคัญ ทําใหเชนศาสนิกชนหลีกเลี่ยง

กา รประกอบชี พหลายอย า ง เ ช น  อาชี พ

เกษตรกรรม อาชีพจําหนายหรือผลิตอาวุธและ

วัตถุมีพษิ ดวยเหตุนี้ จึงทําใหผูนับถือศาสนาเชน

หันไปประกอบอาชีพคาขายทําใหเปนผูมีความรู

สูงเชื่อในเรื่องความเสมอภาคทําใหเชนศาสนิก

ชนรวมรับประทานอาหารกนัทุกคน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๘ 

จากตารางที่ ๗ อิทธิพลที่มีตอสังคมและวัฒนธรรมอันเกิดจากความเชื่อเปนเหตุปจจัยนี้
ปรากฏชัดเจนเรื่องของขนบธรรมเนียมและประเพณีที่เกิดขึ้นของลัทธิตาง ๆ เชน ประเพณีสงกรานต
กลุมชนที่มีความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีดังกลาวจะรวมกันทํากิจกรรมตามประเพณีอยางเต็มใจเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน นอกจากทําใหเกิดการรวมกลุมกันแลวศรัทธายังทําใหเกิดความมั่นคงแกหมูคณะ
และแมกระทั่งการรวมกลุมกันตั้งเปนกลุมเล็กๆ ระดับลางคือกลุมครอบครัว จะดําเนินไปไดอยาง
ราบรื่นและปกติสุข  ก็ตองมีความเชื่อที่เสมอกันหรือเหมาะสมแกกันและกัน  ดังที่ไดจัดศรัทธาไวใน
สมชีวิธรรมคือสมสัทธา มีศรัทธาเสมอกัน 

สวนศาสนาเชนศาสนาเชนสอนเรื่องอหิงสาคือการไมเบียดเบียนซึ่งสรรพสัตว เปน
จริยธรรมสําคัญ จึงทําใหเชนศาสนิกชนหลีกเลี่ยงการประกอบอาชีพหลายอยาง เชน อาชีพ
เกษตรกรรม อาชีพจําหนายหรือผลิตอาวุธและวัตถุมีพิษ ดวยเหตุนี้จึงทําใหผูนับถือศาสนาเชนหันไป
ประกอบอาชีพคาขายและทําใหเปนผูมีความรูสูง ความเชื่อศรัทธาในเรื่องความเสมอภาคทําใหเชนศา
สนิกชนรวมรับประทานอาหารกับทุกคน กฎบําเพ็ญพรตเปดโอกาสใหทุกคนไดประพฤติปฏิบัติตาม
โดยไมมีการเลือกเชื้อชาติวรรณะ 

สรุป 

ศรัทธาหรือความเชื่อของมนุษยมีพื้นฐานมาจากความเชื่อของมนุษยแตครั้งดึกดําบรรพ มี
มูลเหตุมาจากการที่มนุษยตองการความสุขความอบอุนทางดานรางกายและจิตใจ ปรากฏการณตางๆ
ของธรรมชาติเปนสาเหตุที่ทําใหมนุษยเกิดความกลัวในเมื่อเกิดความกลัวขึ้นมาจึงทําใหมนุษยมีความ
เชื่อและศรัทธาตอปรากฏการณตาง ๆ ของธรรมชาติและในสิ่งที่ตนมองไมเห็นดวยตาเปลา เพราะ
เขาใจวาสิ่งเหลานี้สามารถที่จะใหคุณและโทษแกตนไดใหบุญและบาปได ดังนั้นมนุษยจึงตองหาวิธีที่
จะทําใหตนพนทุกขหรือไมใหเกิดความชั่วรายเภทภัยแกตน จึงคิดคนหาทางออกโดยการเชื่อและ
ศรัทธาตอปรากฏตาง ๆ ของธรรมชาติจนมีพิธีเซนสรวงสืบทอดกันมาถึงปจจุบัน หลักศรัทธาหรือ
ความเชื่อของมนุษยจะเปนลักษณะใดรูปแบบใดนั้นยอมขึ้นอยูกับสังคม วัฒนธรรม ประเพณีและ
ประเภทของศาสนาที่ตนเคารพนับถือเปนประการสําคัญ แตไมวาจะเปนศรัทธาประเภทใดรูปแบบใด
ก็ตามยอมเปนที่ยืดเหนี่ยวจิตใจของมนุษยเปนศูนยรวมจิตใจของคนในสังคมทําใหมนุษยมีความ
เชื่อมั่นตอชีวิตและการดํารงชีพอยูในสังคมอยางมีความหวัง๑๘ ศรัทธาหรือความเชื่อเปนมโนธรรมเกิด
ขึ้นกับจิตใจอยูคูกับจิตใจอยางอิงอาศัยกันกลาวคือ ศรัทธาคือความเชื่อในฐานะมโนธรรมเปนพลัง
สัญชาตญาณสามารถผลักดันจิตใจใหกระทําการตางๆ ออกไปเชน การคิดและการรับรูอารมณตาง ๆ 
เปนตน ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญาจะเปนพลังผลักดันใหมนุษยกระทํากรรมตางๆ ที่เปนไปในทางที่
ถูกตองดีงาม ศรัทธาที่ปราศจากปญญาหรือศรัทธาบอดจะเปนพลังผลักดันใหมนุษยกระทํากรรมตางๆ 
ซึ่งเปนไปในทางที่ผิดหลักศีลธรรมจริยธรรมของศาสนาศรัทธาเปนพลังพื้นฐานหรืออารมณเบื้องตน
ของมนุษยความเชื่อในทางศาสนาแสดงลักษณะออกเปนความเลื่อมใสหรือศรัทธามุงมั่นไววางใจและมี
ความจงรักภักดี จิตใจที่มีความสัมพันธกับหลักศรัทธาหรือความเชื่อเปนจิตใจที่มีความมั่นคงแนวแน

                                                           
๑๘ ประภาศรี สีหอําไพ, พื้นฐานการศึกษาทางศาสนาและจริยธรรม, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๕-๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๙ 

ในการที่จะกระทํากิจตาง ๆ มีชีวิตความเปนอยูที่เต็มไปดวยความคาดหวังมีความเพียรพยายาม เปน
ชีวิตที่มีพลังความกลาหาญโดยปกติทั่วไปแลวมนุษยทุกคนยอมประกอบกิจกรรมตาง ๆ กันออกไป
ตามหลักศรัทธาความเชื่อถือของตนเอง ความเชื่อใดที่เปนเหตุใหบุคคลกระทําการลงไปในศาสนาที่
ตนเคารพนับถือความเชื่อหรือศรัทธานั้นก็จะกลายมาเปนพลังพื้นฐานแหงชีวิตของเขาผูนั้นและเมื่อ
มนุษยทั้งหลายไดสั่งสมศรัทธาคือความเชื่อและการกระทําหรือปฏิบัติไปตามความเชื่อที่เปนวิถีชีวิต
อยางเดียวกัน ศรัทธาหรือความเชื่อนั้นก็จะกลายเปนวิถีชีวิตของคนในสังคมและความเชื่อนี้จะเปน
แรงผลักดันและเปนบรรทัดฐานของสังคม๑๙ ศรัทธานับวาเปนจุดเริ่มตนของศาสนาคือมนุษยมีความ
เชื่อในเรื่องอํานาจธรรมชาตินิยม (Animatism) แลวพัฒนาตอมาเชื่อในวิญญาณนิยม (Animism) จึง
ไดกลายมาเปนพลังสําคัญในการดํารงชีวิตความเปนอยูของมนุษยตั้งแตโบราณกาลมาจนถึงปจจุบัน 
หลักศรัทธาที่ประกอบดวยความเลื่อมใสความจงรักภักดีแลวนําไปประพฤติปฏิบัติตามคําสอนนั้น ๆ 
จนกลายเปนอุดมคติของชีวิตและสังคมและไดรับการยอมรับวาเปนศาสนาระดับสากล มวลมนุษยให
การยอมรับเชื่อถือและประพฤติปฏิบัติตามหลักคําสอนของศาสนานั้น ๆ๒๐ ศรัทธาคือความเชื่อของ
มนุษยมีการจัดไวอยางเปนระบบเชน ปรัชญาสอนมนุษยใหเชื่อดวยเหตุผล ศาสนาสอนมนุษยใหเชื่อ
ดวยศรัทธาคือใหศรัทธาเชื่อไวกอนสวนจะเปนศรัทธาประเภทใดนั้นอีกเรื่องหนึ่ง สวนวิทยาศาสตร
สอนมนุษยใหเชื่อดวยประสาทสัมผัส การดําเนินชีวิตของมนุษยในสังคมมักจะใชหรือมีศรัทธาเปน
เปาหมายในการทํากิจตาง ๆ โดยเริ่มตั้งแตศรัทธาตอปจเจกบุคคลและสวนรวมทั้งศรัทธาระดับโลกิยะ
และโลกุตระโดยใชความรูเปนเครื่องนําทางใชศรัทธาคือความเชื่อเปนตัวตัดสินในการกระทํา มนุษย
โดยสวนใหญแลวมีความเชื่อเฉพาะในสิ่งที่ตนตองการจะเชื่อโดยเฉพาะความเชื่อในทางศาสนาจะตอง
ใชศรัทธามากที่สุดในการที่จะประพฤติปฏิบัติไปใหถึงเปาหมายสูงสุดตามที่ตนปรารถนา 

จากการที่ไดศึกษาวิจัยมาแลวนั้นจะเห็นไดวา ศรัทธาคือความเชื่อของมนุษยเกิดขึ้นจาก
ความตองการมูลฐานหลายอยาง โดยเฉพาะความตองการทางจิตใจ และศาสนาเทานั้นที่สามารถ
ตอบสนองความตองการทางจิตใจของมนุษยได ศาสนาเปนผลิตผลทางการเชื่อของมนุษยอีกตอหนึ่ง 
ที่เกิดจากศรัทธาอันยิ่งใหญที่มนุษยตองการแสวงหาคําตอบใหแกชีวิต เมื่อมนุษยแสวงหาคําตอบมี
จํานวนมาก คําตอบที่ไดจึงมีความหลากหลาย ลัทธิความเชื่อจึงมีมากเพื่อสนองความตองการของ
มนุษย แตสิ่งที่มนุษยตองการก็มีความเหมือนกันอยูประการหนึ่งคือความสุข และศาสนาใดก็ตามมีคํา
สอนที่นําไปสูเปาหมายปลายทางเดียวกันคือการนําชีวิตไปสูความสุขทั้งในภพนี้และภพหนา ถึงแม
ความเชื่ อในเรื่องปลีกยอยของแตละศาสนาจะแตกตางกันออกไป ดัง เชนความเชื่ อของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน ที่มีความตางกันในบางประเด็น แตนั่นก็เนื่องมาจาก ความ
คดิเห็น ความเชื่อของมนุษย นั้นเปนสิทธิ์สวนตัวบุคคลที่มนุษยมีมาโดยธรรมชาติตั้งแตกําเนิด มนุษย
ยอมมีความแตกตางกันทั้งในทางรางกาย ความคิด และการตัดสินใจ การที่มนุษยมีการเชื่อแตกตาง
กันจึงเปนเรื่องธรรมดา ความเชื่อในศาสนาของใคร ก็เปนสิทธิและความพอใจของผูนั้น จะให
เหมือนกันทั้งหมดคงเปนไปไมได และเปนความจริงที่เราตองยอมรับ แตโดยหลักการแลวความเชื่อ
ของศาสนาในโลกนี้ไมมีความแตกตางกันมากนัก และความเชื่อในทางศาสนาเปนความเชื่อที่ไม
                                                           

๑๙ เดือน คําดี, ศาสนศาสตร, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
๒๕๔๕), หนา ๑๘-๑๙. 

๒๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๐ 

ตองการการวิพากษวิจารณวา ความเชื่อของใครถูกของใครผิดควรคาแกการนับถือมากกวากัน 
เนื่องจากคําสอนในทุกศาสนายอมมีเปาหมายเพื่อแกปญหาพื้นฐานของมนุษยคือความทุกขดวยกัน
ทั้งสิ้น นอกจากนีแ้ลวความเชื่อทางศาสนายอมมีผลดีไมมีผลเสียเชน พระพุทธองคทรงตรัสไววา คนที่
ตัดสินใจเชื่อในเรื่องจริยธรรมของศาสนายอมจะไดความอบอุนใจวา หากเราทําความดีไว ถาชาติหนา
มีจริง ผลกรรมที่ทําไวมีจริง เราก็จะไดไปสูสุคติ ถาชาติหนาไมมี ผลกรรมทีทําไวก็ไมมี เราก็จะอยูโดย
ไมมีทุกข ไมมีเวรภัยในชาตินี้เปนตน และวิลเลี่ยม เจมส (William James) ไดกลาวถึงขอดีของความ
เชื่อไววา มนุษยตองเลือกที่จะเชื่อ เพราะถามัวรอใหมีหลักฐานมนุษยจะเสียประโยชน ถาพระเจามี
จริงขึ้นมา การลังเลสงสัยยอมตัดโอกาสไปสูความรอด ฉะนั้นความเชื่อหรือศรัทธาของทุกๆ ศาสนา
ยอมมีแตผลดี ถึงแมวาแตละศาสนาจะมีคําสอนแยกยอยตางกัน แตโดยองครวมแลวความเชื่อ
เหลานั้นยอมจะอยูในระบบเดียวกันและมีเปาหมายอยางเดียวกัน คือความสงบสุขทั้งสวนตัวบุคคล
และสังคมสวนรวม ซึ่งตราบใดที่มนุษยยังมีความเชื่อคือศรัทธา ยึดมั่นและประพฤติปฏิบัติตนตาม
แนวทางความเชื่อในศาสนาของตนอยางถองแทแลว สังคม ประเทศชาติ และโลกก็จะมีแตความสงบ
สุขไมมีการเบียดเบียนซึ่งกันและกัน  

ศรัทธาในทางพระพุทธศาสนานั้นเนนไปที่การตั้งอยูบนพื้นฐานแหงหลักศรัทธาคือความ
เชื่อที่ประกอบดวยเหตุผล เชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อความมั่นใจในความจริง ความดี และในการทําความดีให
ถูกทางไมลุมหลงไปตามลักษณะภายนอกตามสภาพแวดลอมหรือกระแสสังคม จึงจัดเขาในสัทธาญาณ
สัมปยุต สวนศรัทธาที่มีลักษณะตรงกันขามคือ ศรัทธาที่เกิดจากอวิชชาปราศจากปญญา เปนศรัทธาที่
ไมมีเหตุผล ไมสามารถพิสูจนได ไมเปนไปเพื่อความสิ้นทุกข จัดเขาในศรัทธาญาณวิปยุต คือศรัทธาที่
ปราศจากญาณ ปราศจากเหตุและผลเปนความงมงายเพราะเชื่อผูอื่นและสิ่งอื่นวาสามารถชวยตนได
เปนที่พึ่งของตนไดซึ่งเปนความเชื่อหรือศรัทธาที่พระพุทธศาสนาปฏิเสธ ศรัทธาเปนสิ่งที่ทําใหเกิด
ความกาวหนาแกการปฏิบัติเพื่อใหดําเนินตอไปดวยความเพียรเพื่อเปนแนวทางในการเขาถึงเปาหมาย
คือวิมุตติความหลุดพนไดแกพระนิพพาน  หลักคําสอนในทางพระพุทธศาสนามีการแยกศรัทธา
ออกเปน ๒ ประเภทที่ชัดเจนโดยแยกเอาศรัทธาที่สัมพันธกับปญญาเรียกวา สัทธาญาณสัมปยุต และ
ศรัทธาที่ไมสัมพันธกับปญญาเรียกวา สัทธาญาณวิปยุต คือ 

 ๑ ศรัทธาญาณสัมปยุต ไดแก ศรัทธาที่ประกอบดวยปญญา ศรัทธาญาณสัมปยุตนี้
นักปราชญทางพุทธศาสนาชั้นหลังไดแสดงใหเห็นวา เปนหลักการเชื่อหรือศรัทธาที่พระพุทธเจาทรง
ปฏิวัติความคิดใหเปลี่ยนไปจากความเชื่อเดิมๆ ทําใหพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความเชื่อตางไปจาก
แนวความคิดเดิม โดยเฉพาะมีจุดเนนอยูที่การใชปญญาเขามาตรวจสอบใหความเชื่อนั้นมเีหตุผล  

๒ ศรัทธาญาณวิปยุต ไดแกศรัทธาที่ปราศจากปญญาหรือเหตุผล ศรัทธาญาณวิปยุต เกิด
จากความเชื่อของมนุษยผูทีไ่มไดศึกษาเรียนรู เกิดจากความกลัว ความเชื่อที่เกิดเพราะความไมรูเชนนี้
จึงแสดงออกในลักษณะที่เชื่อในอํานาจของสิ่งเหนือธรรมชาติ ในอํานาจของวิญญาณ ในอํานาจของ
ภูตผี หรือในอํานาจของเทพเจา๒๑ คนที่มีศรัทธาญาณวิปยุต จึงมีลักษณะยกความสามารถของตนให
สิ่งอื่นที่มองไมเห็น ยอมตนใหอยูใตอํานาจของธรรมชาติที่เหนือตนหรือที่มนุษยสรางขึ้นเอง ซึ่งจะ

                                                           
๒๑ เสฐียร พันธรังษ,ี ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หนา ๔๙๔. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๑ 

เรียกวาเทพเจา ผลที่เกิดตามมาก็คือมนุษยตองยอมใหเครื่องเซนสังเวย แกธรรมชาตินั้นๆ ลักษณะ
เชนนี้ จึงเทากับมนุษยยอมเสียความเปนใหญในตน ยอมอยูภายใตอํานาจของสิ่งที่ตนคิดวา มีอํานาจ
เหนือตน ศรัทธาญาณวิปยุตจึงมีลักษณะที่ไมเชื่อกฎแหงธรรมชาติหรือกฎแหงกรรม เพราะมีการเชื่อ
อยูบนพื้นฐานวา ปจจัยที่เปนตัวกําหนดผลตางๆ ก็คือการดลบันดาลของอํานาจเหนือธรรมชาติ ไมใช
เปนผลจากการกระทําของมนุษย ตัวโยงความสัมพันธระหวางมนุษยกับอํานาจดลบันดาลเหลานั้นก็
คือความศรัทธา และวิธีปฏิบัติตออํานาจเหลานั้นคือการบวงสรวงออนวอน เพื่อใหอํานาจดังกลาวดล
บันดาลใหมนุษยสมปรารถนา  สวนศาสนาเชนมี สัมมาญาณ คือมีความรูที่ถูกตองและชัดเจน และ
สัมมาทัศนะ การมีความเห็นชอบหรือศรัทธาที่ถูกตองในคําสอนขององคติรถังกร ผูซึ่งไดหลุดพน และ
การมีความรูชอบ ไดแกการมีความรูเกี่ยวกับความจริงตามคําสอนของศาสนา ศาสนาเชนมีความ
ประพฤติชอบไดแกการปฏิบัติที่ถูกตองตามคําสอนของศาสดาขอนี้มีความสําคัญและเปนหลักกรรม
เพื่อการทําลายกรรมเกาใหหมดไป 

สวนศรัทธาหรือความเชื่อในศาสนาเชนนั้นสามารถทําใหผูปฏิบัติเขาถึงความหลุดพนหรือ
ไกวัลเปนการชี้ใหเห็นจุดหมายของผูมีศรัทธาวาเปนการทําวัตรปฏิบัติเพื่อสรางเสริมคุณธรรมความดี
งามทางศาสนาและมีความเชื่อมั่นตออํานาจของศรัทธาวาสามารถนําพาผูปฏิบัติไปสูจุดหมายทาง
ศาสนาได ประโยชนที่ไดจากการมีศรัทธานั้นบุคคลผูมีความเพียรพยายามทรมานรางกายในขณะที่เขา
ยังมีชีวิตอยูในโลกนี้ เมือเขาตายไปก็จะไดไปเสพความสุขอันนิรันดรอยูในโลกสวรรคและสามารถลาง
บาป ในทางพระพุทธศาสนาก็ยอมรับวาศรัทธา หรือความเชื่อ ความเลื่อมใสเทานั้นที่จะพาขามวัฏฏะ
สงสารไดแตตองเปนศรัทธาที่มีเหตุผล เมื่อเปนเชนนี้แสดงวามนุษยยอมตนใหอยูใตอํานาจของ
ธรรมชาติเหนือตน  ศรัทธา อันเกิดจากปญญาคือมูลเหตุใหเกิดศาสนาอีกทางหนึ่ง แตศาสนาประเภท
นี้มักเปนฝายอเทวนิยม คือไมสอนเรื่องเทพเจาสรางโลก ไมถือเทพเจาเปนศูนยกลางแหงศาสนา แต
ถือความรูประจักษจริงเปนสําคัญเชน พระพุทธศาสนา เนนหนักไปในเรื่อง ญาณ หรือปญญาชั้นสูงสุด
ที่ทําใหรูแจงประจักษความจริง และหลุดพนจากความทุกขทั้งปวง 

สวนประเด็นที่แตกตางกันของทั้งพระพุทธศาสนากับศาสนาเชนซึ่งถือเปนแนวทางในการ
ประพฤติปฏิบัติเพื่อบรรลุเปาหมายสูงสุดนั้นแตกตางกันอยางสิ้นเชิงเชน แนวทางของพระพุทธศาสนา
ศรัทธาหรือความเชื่อเรื่องการปฏิบัติเพื่อความพนทุกขบรรลุพระนิพพานที่ปรากฏในพระไตรปฎกคือ 
อัตตกิลมถานุโยค ไดแกการประพฤติปฏิบัติที่ตรึงเกินไป ซึ่งขัดกับหลักการของพระพุทธศาสนาคือ 
มัชฌิมาปฏิปทา หรือเดินตามทางสายกลางไมตรึงเกินไปและไมหยอนเกินไปจึงจะเปนการปฏิบัติที่
ถูกตองตามหลักของพระพุทธศาสนา ฝายศาสนาเชนเนนที่การปฏิบัติทรมานตนเองอยางเชน นิครนถ 
นาฏะบุตร๒๒ ที่ยึดถือการปฏิบัติทรมานตนใหไดรับความลําบากในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งเรียกกันวา อัตตกิ
ลมถานุโยค ถือการประพฤติโยคะอันเปนการทรมานรางกายใหไดรับความทุกขยากลําบาก ซึ่งศาสนา
เชนมีความเชื่อวา การทรมานตนเทานั้นเปนแนวทางในการที่จะทําใหบุคคลเขาถึงความพนทุกขและ
เขาถึงไกวัลลได หลักศรัทธาหรือความเชื่อเชนนี้เปนเรื่องที่คนสวนใหญของศาสนาเชนปฏิบัติกันอยูใน
สังคมปจจุบัน  แตในทางพระพุทธศาสนาจัดเปนศรัทธาญาณวิปยุต เปนศรัทธาที่ปราศจากปญญาซึ่ง
                                                           

๒๒ นิครนถ  นาฏะบุตร ที่ปรากฏในพระไตรปฎกคนนี้ไดแกศาสดามหาวีระของศาสนาเชน  อางใน 
กีรติ  บุญเจือ, ปรัชญาอนิเดีย (โดยเฉพาะอยางยิ่งพุทธปรัชญา), (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๒๒), หนา ๓๙ – ๔๑. 
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ถือเปนการปฏิบัติแบบทรมานตนมากเกินไป ทั้งสองประเภทนี้พระพุทธศาสนาถือวาเปนญาณวิปยุต 
เพราะปฏิบัติตามๆ กันมาจนเปนศรัทธาหรือการเชื่อปรัมปรา ซึ่งพระองคเองเคยทดลองแนวทางนี้
มาแลวก็ไมทําใหหลุดพนจากความทุกขได พระองคจึงตรัสวา ทางทั้งสองนั้นเปนมิจฉาทิฏฐิเปนทางที่
ไมถูกตองตามหลักของศาสนาในการที่จะทําใหบรรลุพระนิพพานได   
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บทที ่๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง“การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาเชน”โดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาท
(๒) เพื่อศึกษาหลักศรัทธาในศาสนาเชน และ(๓) เพื่อศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน และไดศึกษา ในประเด็นที่วาดวย นิยามความหมายของหลัก
ศรัทธา องคประกอบของศรัทธา ประเภทของศรัทธา ความสําคัญ มูลเหตุใหเกิดศรัทธา เปาหมาย
สูงสุดของศรัทธา ทัศนะความเชื่อตอสิ่งสูงสุด และอิทธิพลของหลักศรัทธาของทั้ง ๒ ศาสนาตาม
ประเด็นที่ไดวางไวแลว เพื่อตอบวัตถุประสงคของการวิจัยในครั้งนี้ ผลจากการศึกษาวิจัยพบวาหลัก
ศรัทธาของศาสนาทั้ง ๒ มีทั้งลักษณะที่คลายคลึงกันและแตกตางกัน และสามารถสรุปผลของการวิจัย
และขอเสนอแนะไดดังนี้  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยดังกลาวสามารถสรุปไดดังตอไปนี ้

พระพุทธศาสนาเถรวาทมองวา ศรัทธา“การเชื่อ” หมายถึงความเชื่อ ความเชื่อมั่นใน
ความดี อันเปนความเชื่อที่มีเหตุผลสนับสนุนไมใชเพียงอารมณอยางเดียว เปนการเชื่อคือศรัทธาที่มี
ปญญากํากับ มีปญญาประคองใหอยูในลักษณะที่เชื่อตามความเปนจริง ดังจะเห็นไดจากกาลามสูตร
ซึ่งชี้ชัดวาจะเชื่ออะไรนั้นตองมีปญญากํากับเสมอ กระบวนการใชปญญาสอดคลองกับคําวาเหตุผล
หรือหลักโยนิโสมนสิการที่ใชพิจารณาเพื่อเขาถึงตนเหตุ เพื่อมองใหเห็นความสัมพันธระหวางเหตุกับ
ผลของสิ่งตาง ๆ ในทรรศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทศรัทธาตองมีการควบคุมดวยปญญาทุก
ขั้นตอนลักษณะของการเชื่อคือศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นจึงไมใหดวนเชื่อสิ่งใด จนกวาจะ
ไดรับการพิสูจนดวยประสบการณตรง เพื่อใหไดศรัทธาที่มีเหตุมีผลผูวิจัยไดพบวา ศรัทธาใน
พระไตรปฎกทานประสงคเอาเฉพาะตถาคตโพธิสัทธา คือการศรัทธาในปญญาการตรัสรูของ
พระพุทธเจา ในฐานะทรงเปนตัวอยางของมนุษยที่พัฒนาตนไดสูงสุด และใชปญญาแกปญหาเสร็จสิ้น
แลวในทางปฏิบัติ ตถาคตโพธิสัทธา หมายถึงการศรัทธาที่ครอบคลุมถึงศรัทธาในพระรัตนตรัยครบทั้ง 
๓ อยางในเวลาเดียวกัน แตในชั้นอรรกถาทานกําหนดขอบเขตของศรัทธาไว ๔ ประเภทไดแก 

๑) กัมมสัทธา เชื่อกฎแหงกรรม เชื่อกฎแหงการกระทําวากรรมดีกรรมชั่วเปนเหตุ
ปจจัยที่กอใหเกิดผลดีผลรายสืบเนื่องกันไปเปนการเชื่อในเหตุ 

๒) วิปากสัทธา เชื่อผลของกรรม คือเชื่อวาสิ่งที่เปนผลสืบเนื่องมาจากเหตุ เมื่อบุคคล
กระทําสิ่งใดแลวยอมมีผลตามมาเปนการเชื่อผล 
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๓) กัมมัสสกตาสัทธา เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตนคือเชื่อวาแตละคน
จะตองรับผดิชอบผลของการกระทําที่จะตองตามมาเปนการเชื่อทั้งเหตุและผล 

๔) ตถาคตโพธิสัทธา เชื่อปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา ในฐานะที่ทรงเปน
แมแบบของมนุษยที่พัฒนาตนจนกระทั่งบรรลุถึงความสมบูรณสูงสุดได ทําใหเห็นศักยภาพของมนุษย 
เกิดความมั่นใจวามนุษยแตละคนมีศักยภาพในตัวเองที่สามารถจะพัฒนาไปจนกระทั่งเปนผูสิ้นสุดทุกข
ไดดวยตนเอง ดังนั้นศรัทธาคือความเชื่อจึงมีอยูในจิตใจของมนุษยทุกเพศทุกวัย 

สวนในศาสนาเชนสอนวา ศรัทธา เปนเรื่องที่มีความสําคัญตอวิถีชีวิตของมนุษยมาก

มนุษยทุกคนควรมีหลักศรัทธาคือความเชื่อมั่นและประพฤติปฏิบัติดํารงตนตามหลักคําสอนของ

ศาสนาอยางเครงครัดโดยไมใหยอหยอน เพราะชีวิตของมนุษยเต็มไปดวยความทุกขเชน ความทุกขอัน

เนื่องมาจากความอยากความปรารถนามากในอาหาร ในทรัพยสินเงินทองและอยากไดเกียรติยศ

ชื่อเสียงจนเกินความพอดี มีวิธีเดียวที่จะละความทุกขไดคือ ตองศรัทธาและปฏิบัติตามหลักคําสอน

ของศาสนาในการที่จะลดละความอยาก ความปรารถนาตาง ๆ ได และศาสดามหาวีระยังไดสอนอีก

วาใหมีความศรัทธาความเชื่อมั่นวา วิญญาณของบุคคลเปนสิ่งที่มีอยูแลวและจะมีอยูสืบตอไปมหาวีระ

สั่งสอนวา วิญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลผูชนะตัวเองไดยอมชนะทุกอยางซึ่งเปน

หนาที่คุมคาและการชนะตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการทรมานตนเองอยางเครงครัด

แบบอัตกิลมถานุโยค การออกจากตันหาทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความทะยานแบบโลกทุก

อยางศาสนาเชนมีความศรัทธาเชื่อวาในการเวียนวายตายเกิดของมนุษยจะตองพบกับความเจริญและ

ความเสื่อมสลับสับเปลี่ยนกันไปตามยุคตาง ๆ แลวแตปรากฏการณของโลกและความเปนไปของ

มนุษย ศาสนาเชนเชื่อวาไมมีใครสรางศาสนาเชนพยายามสอนใหมนุษยดึงตัวเองออกจากการเวียน

วายตายเกิดใหไดเพราะถือวาการที่มนุษยตองมาเวียนวายตายเกิดนั้นเปนความทุกขอยางหนึ่งความ

เชื่อเรื่องวิญญาณของศาสนาเชนแตกตางจากความเชื่อในศาสนาอื่นๆ เพราะศาสดามหาวีระทรงสอน

ไววา วิญญาณทั้งหลายมีอยูทั้งในสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต มีอยูในคน ในสัตว ในตนไม ในน้ํา ในไฟ ใน

กอนหิน ในลม และในพันธุผักตาง ๆ วิญญาณของผูกระทําความชั่วอาจไปเกิดในรางของสัตวตาง ๆ 

เปนตนวา สุนัข หมู งู และกบได หรืออาจเกิดในตนไม หรืออาจไปตกนรก ซึ่งศาสนาเชนพรรณนาไว

วามี ๙ ขุมเรียงลําดับกันอยูตามความหนักแหงกรรมของผูกระทําความชั่วไว บุคคลใดประพฤติชอบ 

ดวงวิญญาณของบุคคลนั้นจะลองลอยไปสูสวรรคซึ่งมีอยู ๒๖ ชั้น เรียงขึ้นไปโดยลําดับสําหรับรองรับ

ดวงวิญญาณของผูกระทําความดีมากและนอย ชั้นสูงสุดของสวรรคมีทวารเปดติดกับนิพพานหรือ

โมกษะอันเปนแดนแหงการหลุดพน 

สําหรับศรัทธาความเชื่อในเรื่องศาสนานั้น ศาสดามหาวีระทรงสอนวาพระองคมิไดเปน

ศาสดาองคแรกของศาสนาเชน พระองคเปนเพียงผูคนพบหลักธรรมของศาสนา หรือตีรถังกรองค

กอนๆ เทานั้น พระองคทรงสอนวาตีรถังกรของศาสนาเชนในอดีตมี ๒๓ องคศาสนาเชนซึ่งมีความ

เขาใจวาการเขาถึงความสุขนั้นจะตองเขาถึงความทุกขหรือการทรมานตนเพื่อใหไดรับความสุขซึ่งเปน
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ขอปฏิบัติเขมงวดของนักบวชเชนมีความศรัทธาเชื่อวาหากบุคคลใดไดทรมานเต็มที่แลวก็จะสามารถ

ทําใหอานุภาพกรรมเกาหมดไปได หลักศรัทธาในศาสนาเชนจึงประกอบดวย ๓ อยางคือ “ศรัทธา” 

หมายถึง ความเชื่อในหลักธรรมสําคัญดังตอไปนี้ 

๑) เชื่อวา ความเจริญและความเสื่อมของชีวิตเปนไปตามผลแหงกรรมของตนเองไม

มีเทพองคใดบันดาลใหเปนไปไดตามท่ีเราตองการ 

๒) เชื่อวา ชีวะ (วิญญาณ) มีอยูทั้งในสิ่งมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต ชีวะที่หลุดพนจากกฎ

แหงกรรมแลว มุกตชีวะ เปนชีวะที่สมบูรณ คือ มีอนันตศักดิ์ อนันตญาณ และอนันตสุข 

๓) เชื่อวา พระมหาวีระเปนศาสดาองคที่ ๒๔ และเปนองคสุดทาย ศาสดาทุกองค

เชื่อวาเปนพระชินะผูเขาถึงมุกตชีวะแลว 

พระมหาวีระทรงสั่งสอนนั้นเรื่องการเอาชนะอันหมายถึงการเอาชนะตัวเองพระองคและ

สาวกของพระองคเชื่อวาวิญญาณของบุคคลเปนสิ่งที่ไดมีอยูแลวและจะมีอยูสืบตอไป มหาวิระทรง

สอนวาวิญญาณของแตละบุคคลเปนของเฉพาะตัวบุคคลที่ชนะตัวเองได ยอมชนะทุกอยางชึ่งเปนการ

ชนะที่มีคุณคาและการชนะตัวเองสามารถจะสําเร็จไดก็โดยผานทางการทรมานตนเองอยางเครงครัด

แบบอัตกิลมถานุโยคการออกจากพันธนาการทั้งหมดอยางเขมงวดการออกจากความทะยานอยาก

แบบโลกทุกอยางอันเปนเพียงพายัพแดดซึ่งคอยลวงตา 

จะเห็นไดวาแนวคิดทั้งสองศาสนาใชเกณฑตางกันในการจําแนกหลักศรัทธา กลาวคือ
พระพุทธศาสนาเถรวาทตั้งอยูบนพื้นฐานของกฎธรรมชาติเปนสําคัญ จึงแบงการศรัทธาออกเปน ๔ 
ประเภท ทําใหมีขอบเขตกวางขวาง ครอบคลุมทั้งในดานธรรมชาติ ทั้งดานศาสนาและศีลธรรม สวน
ศาสนาเชนแบงประเภทหลักศรัทธาออกเปน ๓ ประเภท จึงมีความหมายแคบกวาพระพุทธศาสนาเถร
วาทดานความสําคัญของหลักศรัทธา แนวคิดทั้ง ๒ มีความเหมือนกันเพราะวา การเชื่อหรือศรัทธา
เปนบันไดขั้นตนของการเขาถึงความจริง และเปนที่มาของความรูสูงสุด ในแนวทางของศาสนาทั้ง ๒  
เทานั้น 

จุดมุงหมายสูงสุดของหลักศรัทธา ถือวาทั้งพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชนมีความ
เหมือนกันหลักการหนึ่งในศาสนาเชนมีศรัทธาความเชื่อวา ความรูไดมาจากวิญาณเพราะคุณสมบัติ
ของวิญญาณคือมีเจตนา ความรูสึก ซึ่งประกอบดวยความรูญาณและสัญชาติทัศนะแตวิญญาณทาง
โลกถูกปดบังเพราะอํานาจทําลายของกรรมจึงเปนวิญญาณที่ไมมีความรูอํานาจและความราเริงโดย
สมบูรณพระพุทธศาสนาเถรวาทหมายถึงการดับกิเลสตัณหาไดอยางสิ้นเชิง นอกจากนี้อาณาจักรของ
จุดมุงหมายสูงสุดในศาสนาเชนคือ นิรวาน หรือโมกษะ การบรรลุโมกษะ คือการทําวิญญาณให
บริสุทธิ์พระพุทธศาสนาเถรวาท ที่บุคคลสามารถบรรลุเปาหมายไดทั้งในขณะที่มีชีวิตอยู  เรียกวา 
“สอุปาทิเสสนิพพาน” และสามารถนิพพานทั้งดับกิเลสและดับรางกายเรียกวา “อนุปาทิเสส-
นิพพาน” อีกประการ 

 สวนพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวา นิพพานเปนเพียงสภาวะเทานั้น ไมใชโลก ไมใช
สถานที่ และประการสุดทายแนวทางดําเนินสูจุดหมายสูงสุดนั้น ก็แตกตางกันตามหลักศาสนาของตน 
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กลาวคือพระพุทธศาสนาเถรวาทถือวา อริยมรรคมีองค ๘ เปนปฏิปทาเพื่อดําเนินสูพระนิพพาน ไดแก 
ความเห็นชอบ ดําริชอบ เจรจาชอบ กระทําชอบ เลี้ยงชีวิตชอบ พยายามชอบ ระลึกชอบ และตั้งจิต
มั่นชอบ และองคประกอบทั้ง ๘ ประการนี้ จะตองดําเนินไปรวมกันเนื่องกัน พรอมเพรียงกัน 
สอดคลองประสานกันไปจึงจะสามารถเขาถึงพระนิพพานได  

สวนศาสนาเชนมีจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต อันเปนความสุขที่แทจริงและนิรันดร 
คือ นิรวารณหรือ โมกษะ (ความหลุดพน) ผูหลุดพันจากเครื่องผูกคือ กรรม ไดชื่อวา สิทธะ หรือ 
ผูสําเร็จ เปนผูไมมีชั้นวรรณะ ไมรูสึกกระทบกระเทือนตอกลิ่น ปราศจาก ความรูสึกเรื่องรส ไมมี
ความรูสึกที่เรียกวา เวทนา ไมมีความหิว ความเจ็บปวด ความเสียใจ ความดีใจ ไมเกิด แก ตาย ไมมี
รูป  ไมมีรางกาย ไมมีกรรม เสวยความสงบอันหาที่สุดมิได วิธีที่จะบรรลุจุดหมายปลายทางนั้นจะตอง
ปฏิบัติโดยเครงครัดตาม ขอปฏิบัติพื้นฐานที่เรียกวา อนุพรต ๕ จนถึงอยางสูงที่เปนขอปฏิบัติอัน
ยิ่งใหญและสําคัญคือ มหาพรต คําวาการหลุดพน หรือความเปนอิสระของวิญญาณ หรือการถึง
โมกษะ หมายถึงการใหวิญญาณหลุดพนจากอัตตาและจากความไมบริสุทธิ์ทั้งปวงไมกลับคืนมาเกิด
ใหมอีกในศาสนาพราหมณการหลุดพนของชีวาตะมันจะกลับคืนไปรวมอยูกับพรหม ในศาสนาเชนเมื่อ
วิญญาณหลุดพนจากอัตตาแลววิญญาณจะไปอยูในสวนหนึ่งของเอกภพที่เรียกกวา “สิทธิศิลา” ซึ่ง
เปนดินแดนแหงความสุขนิรันดร ไมตองกลับมาเกิดใหมีทุกขอีกแบบความคิดเชนนี้นอกจากจะแสดง
ใหเห็นวาเปนแนวความคิดที่สืบเนื่องตอจากแนวความคิดของพราหมณ แลวยังแสดงใหเห็นวาเปน
แนวความคิดที่มองเห็นวิญญาณและอัตตา เปนคนละสวนกันดังนั้นความพยายามทําใหวิญญาณแยก
ออกไปจากอัตตาจึงมีวิธีการตาง ๆ เชน ทําใหวิญญาณมีความบริสุทธิ์โดยการบําเพ็ญทุกรกิริยาโดย
การปฏิบัตินิชาราและ โยคะเปนตน 

ผูวิจัยเห็นวา การเชื่อของมนุษยเกิดขึ้นมาจากความตองการมูลฐานหลายอยาง โดยเฉพาะ
ความตองการทางจิตวิญญาณ และศาสนาเทานั้นที่สามารถตอบสนองความตองการทางจิตวิญญาณ
ของมนุษยได ศาสนาเปนผลิตผลทางการเชื่อของมนุษยอีกตอหนึ่ง ที่เกิดจากศรัทธาอันยิ่งใหญที่
มนุษยตองการแสวงหาคําตอบใหแกชีวิต เมื่อมนุษยแสวงหาคําตอบมีจํานวนมาก คําตอบที่ไดจึงมี
ความหลากหลาย ลัทธิความเชื่อจึงมีมากเพื่อสนองความตองการของมนุษย แตสิ่งที่มนุษยตองการก็มี
ความเหมือนกันอยูประการหนึ่งคือความสุข และทุก ๆ ศาสนาก็มีคําสอนที่นําไปสูเปาหมายปลายทาง
เดียวกันคือการนําชีวิตไปสูความสุขทั้งในชาตินี้และชาติหนา ถึงแมการเชื่อในเรื่องปลีกยอยของแตละ
ศาสนาจะแตกตางกัน ดังเชนการเชื่อของพระพุทธศาสนาเถรวาทและศาสนาเชน 

การที่มนุษยมีการเชื่อแตกตางกันจึงเปนเรื่องธรรมดา การเชื่อในศาสนาของใคร ก็เปน
สิทธิและความพอใจของผูนั้น จะใหเหมือนกันทั้งหมดยอมเปนไปไมได และเปนความจริงที่เราตอง
ยอมรับ แตหลักใหญ ๆ แลวการเชื่อของศาสนาในโลกนี้ยอมไมมีความตางกัน และการเชื่อในทาง
ศาสนาเปนการเชื่อที่ไมตองการ การวิพากษวิจารณ วาการเชื่อของใครถูกผิดควรคาแกการนับถือ
มากกวากัน เนื่องจากคําสอนในทุกศาสนายอมมีเปาหมายเพื่อแกปญหาพื้นฐานของมนุษยคือความ
ทุกขดวยกันทั้งนั้น 

ดังนั้น  ศรัทธาคือความเชื่อในทางศาสนาจึงมีแตผลดีไมมีผลเสียเลย เชนที่พระพุทธเจา
ทรงตรัสวา คนที่ตัดสินใจเชื่อในเรื่องจริยธรรมของศาสนายอมจะไดความอุนใจวา หากเราทําความดี
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ไว ถาชาติหนามีจริง ผลกรรมที่ทําไวมีจริง เราก็จะไดไปสูสุคติ ถาชาติหนาไมมี ผลกรรมทีทําไวก็ไมมี 
เราก็จะอยูโดยไมมีทุกข ไมมีเวรภัยในชาตินี้เปนตน การเชื่อเหลานั้นยอมจะอยูในระบบเดียวกันและมี
เปาหมายอยางเดียวกัน คือความสงบสุข ซึ่งตราบใดที่มนุษยยังการเชื่อคือศรัทธา ยึดมั่น และ
ประพฤติตามแนวทางความเชื่อในศาสนาของตนอยูเสมอ ทําให สังคม ชุมชน ประเทศชาติ และโลกมี
แตความสงบสุขรมเย็นทําใหคนอยูดวยกันในสังคมอยางปกติสุข 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบหลักศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา

เชน” มาแลวนั้น พบวายังมีประเด็นที่นาสนใจในการนําไปศึกษาวิจัยเพิ่มเติมอีกหลายเรื่องเพื่อใหเกิด

ความรูความเขาใจยิ่งขึ้นกลาวคือ    

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑) การศึกษาปจจุบัน มีแนวการสอนหลักศรัทธาในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับ
ศาสนาเชนควรนําไปประยุกตใชในสังคมไทยในทุกระบบของสังคมอยางยั่งยืน 

๒) ควรแยกปรัชญาในสาขาปรัชญาอินเดียแยกสวนที่เปนเชนลวน ใหอยูตางหาก
แผนกหนึ่ง และสงเสริมใหมีการศึกษาและการแปลคัมภีรตาง ๆ ของศาสนาเชน ในรูปแบบของคัมภีร 
ไมใช ลักษณะและรูปแบบเปนปรัชญา 

๓) สถาบัน ภาครัฐ องคกร ตลอดถึงหนวยงานที่ เกี่ยวของควรตระหนักถึง
ความสําคัญและสงเสริมเยาวชนใหมีการศึกษาหลักศรัทธาอยางจริงจังเปนรูปธรรมใหมากกวานี้ เพื่อ
เปนการปลูกฝงศรัทธาใหกับเยาวชนของชาติเพื่อควบคุมการเชื่อดวยการกระทําทางกาย วาจา ใจของ
คนในสังคมโดยใหนักวิชาการเปนผูประสานงาน จะไดตานทานกับลัทธิศาสนาอื่นๆ ที่รุกรานและย่ํายี
พุทธศาสนาได และพุทธศาสนาเองก็ถูกนําไปเปนเครื่องมือหาประโยชนจากพระสงฆบางรูปที่ไมมี
ความจริงใจ กับพุทธศาสนาอยางแทจริง 

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดเปรียบเทียบเกี่ยวกับหลักศรัทธาเทานั้น ยังมีประเด็นอื่นๆ ที่

ควรจะศึกษา เพ่ือหาความตางระหวางศาสนาเชนปรัชญาเชนดังนี้ 

๑) ควรมีการศึกษาเรื่อง ศรัทธา ในพระพุทธศาสนากับศาสนาเชน ในแงการเกิดขึ้น
ของศรัทธาการใหผลของศรัทธา การปฏิบัติเพื่อใหมีความเชื่อ 

๒) ควรมีการศึกษา เพื่อประยุกตหลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาและศาสนาเชน
ตอสันติสุขในสังคมไทยอยางยั่งยืน 

๓) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบเรื่อง หลักศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
ศาสนาเชน กับการบูรณาการเขากับ ลัทธิทางศาสนาเปนตน 

๔) ควรศึกษาหลักศรัทธาในพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาเชน โดยศึกษาเฉพาะราย
ตัวบุคคล หรือเฉพาะคัมภีร  
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๑. ภาษาไทยและบาลี  

 ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_______.พระไตรปฎกภาษาไทยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_______ . อรรกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๒. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปลชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร :  

  โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

ข. ขอมูลทุติยภูม ิ

(๑) หนังสือ : 

_______.กรมศิลปากร มิลินทปญหา. พิมพครั้งที่ ๖, กรุงเทพมหานคร : อมรการพิมพ, ๒๕๑๖.  
จินดา จันทรแกว. พุทธปรัชญาพื้นฐาน. กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ป.  
_______. พุทธวิภาษวิธี. กรุงเทพมหานคร : โครงการวิจัยพุทธวิทยาจัดพิมพ, ๒๕๓๒.  
ดนัย ไชยโยธา. นานาศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๙.  
ทวีวัฒน ปุณฑริกวิวัฒน. วิถีแหงมหายาน. กรุงเทพมหานคร : บริษัท เคล็ดไทยจํากัด, ๒๕๒๖.  
เดือน คําดี. ศาสนศาสตร. ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะสังคมศาสตร, มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 
 กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑. 
ธนู แกวโอกาส. ศาสนาโลก. สํานักพิมพ นรินท สากล การศึกษา, พ.ศ. ๒๕๒๙. 
นภาเดช  กาญจนะ. “ศรัทธาในทัศนะของพุทธศาสนา” ในวารสารธรรมศาสตร, ปที่ ๒๑ ฉบับที่ ๓ 

กันยายน ธันวาคม ๒๕๓๘. 
นงเยาว ชาญณรงค. ศาสนากับสังคม. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๓๖. 
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นิครนถ นาฏะบุตร ที่ปรากฏในพระไตรปฎกคนนี้ไดแกศาสดามหาวีระของศาสนาเชน อางใน กีรติ บุญ 
เจือ, ปรัชญาอินเดีย , กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒.  

บุญมี แทนแกว. พุทธปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร : โอ เอส. พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๔๕. 
_______.ปรัชญาเบื้องตน.  กรุงเทพมหานคร : โอ เอส. พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๒๙. 
_______.ปรัชญาฝายบุรพทิศ. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕. 
ปานทิพย ประเสริฐสุข. ปรัชญาตะวันตกสมัยกลาง.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัย  

รามคําแหง, ๒๕๒๓. 
ปรีชา ชางขวัญยืน และสมภาร พรหมทา.  มนุษยกับศาสนา.  โครงการตํ าราคณะอักษรศาสตร

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยจัดพิมพ, ๒๕๔๓. 
พระธรรมปฎก (ปฺ .อ.ปยุตฺโต) .  พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ .  พิมพครั้ งที่  ๑๑, 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๙.  
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งที่ ๘,  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธศาสนาในฐานะเปนรากฐานของวิทยาศาสตร. กรุงเทพมหานคร:   
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
พระมหาประยูร ธมฺมจิตฺโต. “พุทธปรัชญาเถรวาท”,ใน มหาจุฬาวิชาการ ปรัชญาบุรพทิศ. รวบรวมและ   

จัดพิมพโดย ทรงวิทย แกวศรี, กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๒. 
พระญาณวโรดม. ศาสนาตาง ๆ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓.  
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธิ). มงคล ๓๘ ประการ. พิมพครั้งที่ ๘, กรุงเทพมหานคร :  

โรพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๔๒.  
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). โพธิปกขิยธรรม. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 
พระมหานวม คุตฺตธมโฺม. ปรัชญาสังเคราะห. กรุงเทพมหานคร  : สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย,   

 ๒๔๙๕. 
พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ. (ปริเฉทที่ ๑ – ๖), กรุงเทพมหานคร : ยูนิตี้พับลิเคชั่น,  

๒๕๒๖. 
พุทธทาสภิกขุ. ชุมนุมขอคิดอิสระ พุทธทาสภิกข.ุ พิมพครั้งที่ ๕, กรุงเทพมหานคร:  

สํานักพิมพ สุขภาพใจ, ๒๕๓๘. 
ฟูมิโอะ  มะสุตาน.ิ ศาสนาเปรียบเทียบระหวางพระพุทธศาสนากับคริสตศาสนา.  

แปลโดย  พระกวีวรญาณ (จํานงค  ชุตินฺธโร), กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประยุรวงศ, ๒๕๐๕. 
ฟน ดอกบัว. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร :  

สํานักพิมพศิลปบรรณาการ, ๒๕๔๙.  

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระบาพิลิปกรม. มหามกุฎราชวิทยาลัย : ๒๕๓๒. 
______. วิทสุทธิมรรค แปล ภาค ๓ ตอน ๑, พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพฯ : มหามกุฎราช 
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วิทยาลัย, ๒๕๒๒. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระบาฬีลิปก๎รม. (มหามกุฏราชวิทยาลัย : ๒๕๓๒.  
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. เอกสารประกอบการสอนชุดมนุษยกับสังคม. กรุงเทพมหานคร : หาง

หุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. หลักสูตรและประมวลการสอบวิชาธรรม. กรุงเทพมหานคร  

: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐.  
มูลนิธิภูมิพโล. สทฺทนิติมาลาปกรณ สุตฺตมาลา. (ฉบับภุมิพโล), กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโล 

 ๒๕๒๕.  
มูลนีธิมหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธานนปฺปทิปกา และ อภิธานนปฺปทิปกขูจิ. กรุงเทพมหานคร :  

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุวิทยาลัย. ปรมัตถธรรม ๔. พระนคร : เลี่ยงเชียงเจริญ, ๒๕๑๒.  
ราชบัณฑิตยสถาน .พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ. ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนาน 

มีบุคสพับลิคชั่นส, ๒๕๔๖.  
ราชบัณฑิตยสถาน. บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑-๔. กรุงเทพมหานคร :  

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐.  
_______. พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  กรุงเทพมหานคร:   

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓. 
วศิน อินทสระ. ศรัทธากับปญญาในพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๕๔. 
วรรณสิทธิ์  ไวทยะเสวี. คูมือการศึกษาพระอภิธัมมัตถสังคห., (ปริเฉทที่ ๒ เจตสิกสังคหวิภาค),  

กรุงเทพมหานคร : ทิพยวิสุทธิ์การพิมพ, ๒๕๔๒. 
วิทย เที่ยงบูรณธรรม. พจนานุกรมไทย. พิมพครั้งที่ ๒ กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ ห.จ.ก. ประชุม ทองกาน, ๒๕๓๖. 
วนิดา  ขําเขียว.  ศาสนาเปรียบเทียบ.  กรุงเทพมหานคร : พรานนกการพิมพ, ๒๕๔๓. 
วิธาน สุขีวคุปต. อภิปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๔. 
สนิท ศรีสําแดง. ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับปรัชญาและศาสนา. กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, 

๒๕๓๕. 
“สยํ สทฺทหคิ สทฺธา” มูลนิธิภูมิพโลภิกข,ุ สัททนิติปกรณ สุตตมาลา. (ฉบับภูมิพโล), กรุงเทพมหานคร :  

มูลนิธิภูมิพโล, ๒๕๒๕. 
สมเด็จพระมหาสมณะเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร:  

 มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 
สมเด็จพระสังฆราชเจา กรมหลวงวชิรญาณวงศ. ธรรมานุกรม. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย,  

๒๕๑๕.  
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สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  

เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาเปรียบเทียบ.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
    ๒๕๓๔. 

________.  ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔.  
_________. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๖. 
แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร. พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพาณชิย, ๒๕๓๔.  
สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรเถร). ศาสนาสากล. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพกรมการศาสนา,  

๒๕๔๘.  
สุชีพ ปุญญานุภาพ. ประวัติศาสตรศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพรวมสาสน, ๒๕๔๑. 
สุนทร ณ รังษี. ปรัชญาอินเดีย : ประวัติและลัทธ.ิ กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
สุวัฒน จันทรจํานง. ปรัชญาและศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๐. 
สุวรรณา สถาอนันท. ศรัทธากับปญญา. พิมพครั้งที่ ๒, กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
อดิศักดิ์ ทองบุญ. ปรัชญาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๔. 
M . Rokeach and J . W . Crube . อางในมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช.  มนุษยกับสังคม. (ฉบับ 

ปรับปรุง). กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐. 

(๒) บทความ : 
พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโ, “นิพพานเปนอัตตาหรืออนัตตา”, บทความในการเสวนาทางวิชาการ.  

คณะอักษรศาสตร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

(๒)วิทยานิพนธ  
พระมหายุทธกร ปฺญาสิริ. “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ 

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
๒๕๔๗. 

พระมหาภาณุ  ภานุโก.  การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องศรัทธาในพุทธปรัชญาเถรวาท กับเซนตออกัส
ติน. วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระสมุหวันชัย  เกสรธมฺโม.  การศึกษาศรัทธาของประชาชนท่ีมีตอพระพุทธชินราช  จังหวัด 
พิษณุโลก ในฐานะสื่อพุทธศิลป. วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาสมเกียรติ  อุคฺคกิตฺติ. “การศึกษาเปรียบเทียบปรัชญาเชนกับพุทธปรัชญาเถรวาท”.  
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วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
๒๕๒๔. 

พระมหาเปรม โอภาโส. “ศึกษาวิเคาะหศรัทธาของชาวไทยในปจจุบัน”.วิทยานิพนธพุทธศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระสรางชาติสิริ  จารุวณฺโณ.  “การศึกษาเปรียบเทียบหลักการเช่ือในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา 
คริสต. “วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระมหาสุพัฒน กลฺยาณธมฺโม. “พระพุทธเจา : บทบาทและเจาหนาที่ในฐานะพระบรมครู”. วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๕.  

๒. ภาษาอังกฤษ 
A . Chakravarty, “The Jaina Philosophy”, in the History of Philosophy Eastern and 

Western, ed. Radhakrish nan (London ; George Allen and Unwin. Ltd. 196), Vol. I.  
A.L. Basham, “Basic Doctrines of Jainism”, in the sources of Indian and Western, ed. WM. 

Theodore De   Bary (Delhi ; Motilal Banarsidass, 1972. 
A. Chakravaty, “The Jaina Philosophy”, in The History of philosophy Eastern and western, 

ed. Radhakrishnan (London; George Allen and Vnwin. 1967.  
Acaranga Sutras, “Jaina Sutras” Part I, in The seared Books of the East, Translated by 

Hermann Jacobi   (Delhi; Motilal Banarsidass, 1973. Vol. XXII., 
Chandrendher Sharma, A critica1 survey of Indian phi1osophy, (De1hi;  moti1a1 

banarsidass, 1997. 
Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Religion and Ethicb, ed. James 

Hastings (New York; Charles Scripner’s sons), Vol. ๗. Heinr oh zimmer, 
phiIosophies of india, (Princeton university press, (n-d),. 

Hermann Jacobi, “Jainism”, in The Encyclopaedia of Relibion and Ethics, ed. James 
Hastings, vol. VII., My Lover, Cross the Valley of Tears  

Walther Schubring, The Doctrine of Jainas, (Delhi ; Motilal Banarsidass, 1962.  
Walthe Schubring. The Doetrine of the Jainas. (Delhi ; Motilal Banarsidass, 1962.  
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ประวัติผูวิจัย 
  

ชื่อ นามสกุล PHRA  NAW LEANG  TEJANYANA (KHOE KOE) 

เกิด ๒๗ กันยายน ๒๕๑๙  
สถานที่เกิด น้ําจาง จังหวัดรัฐฉาน ประเทศสหภาพเมียนมาร 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๕ สําเร็จชั้นประถมศึกษาจากโรงเรียนแลงใจไต นาปอย  

น้ําจาง จังหวัดรัฐฉาน 
 พ.ศ. ๒๕๔๘ สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาชั้นปที่ ๖. 
ประสบการณทํางาน พ.ศ. ๒๕๔๙ เปนครสูอนพระปริยัติธรรม วัดพระไตรปฎก ในรัฐฉาน 
 พ.ศ. ๒๕๕๐ เปนพระนักเทศน บรรยายธรรม เผยแผพระพุทธศาสนา 

และชวยเหลือสังคมสงเคราะหทั้งในประเทศไทยและ ในรัฐฉาน 
พ.ศ. ๒๕๕๔ สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร 
ที่อยูปจจุบัน วัดอมรทายิการาม (วัดใหมยายมอญ) แขวงหมูบานชางหลอ เขต

บางกอกนอย กรุงเทพมหานคร 
วันทีเ่ขาศึกษา ๖ มิถุนายน ๒๕๕๔ 
อุดมคติ อดีตไมสําคัญ ทําปจจุบันใหดีที่สุด  
 บําเพ็ญ ศีล สมาธิ และปญญา ใหเกิดขึ้นอยูตลอด 
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