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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคไว ๑.) เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ ๒) เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ       

๓) เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยตาม

ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการบริหารจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน วัดลานบุญ กรุงเทพมหานคร และกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๑,๒,๓         

จํานวน ๑๖๒ คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามวิเคราะหขอมูล โดยการหา

คาความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที (t-test) การวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว (One.- Way ANOVA)  

ผลการวิจัย 

๑.) การศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัด

ลานบุญ มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ภาพรวม ๖ กิจกรรม อยูในระดับ

มาก เมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรมพบวาทุกกิจกรรมอยูระดับสูง ระดับที่สูงที่สุดคือ กิจกรรมเวทีอิสระ 

รองลงมาคือ กิจกรรมหนาเสาธง และกิจกรรมที่ระดับนอยที่สุดคือ กิจกรรมคณะกรรมการสภา

นักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  ๐.๐๕   

๒.) เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครจําแนก

ตามเพศ นักเรียนมีเพศตางกัน มีความเห็นโดยรวม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

๐.๐๕ รายกิจกรรม นักเรียนมีความคิดเห็นที่ไมแตกตางจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว มีความแตกตาง

กัน ๔ ดานคือ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมรณรงค

การเลือกต้ังสูชุมชน ดานกิจกรรมธนาคารความดี 
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๓.) ผลการศึกษาพบวา กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ควรเปดโอกาสใหนักเรียน

ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภานักเรียน ควรตรวจสอบรางกายอยางเครงครัดทุกครั้ง เปดการรับฟง

คําคิดเห็นทุกฝายนักเรียนควรมีความเสียสระตอประโยชนสวนรวม, กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 

หัวหนาหองควรดูแลสมาชิกภายในหอง ควรเลือกหัวหนาหอง ใหนักเรียนมีความต่ืนตัวในการทํา

กิจกรรม, กิจกรรมเวทีอิสระอยากใหมีกิจกรรมมีความสนุกเพลิดเพลินมากข้ึน อยากใหมีการเลน

ดนตรีอยากใหมีกิจกรรมเวลาวาง, กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน อยากใหมีการรณรงคเกี่ยวกับ

เรื่องตางๆใหมากขึ้น ควรมีปายประกาศเสียงเกี่ยวกับการรณรงคการเลือกต้ังมากกวาน้ี ควรสงเสริม

ใหทุกคนในชุมชนไปใหสิทธ์ิเลือกต้ัง, กิจกรรมหนาเสาธง  อยากใหลดกิจกรรมนอยลงควรใหมีการ

ออกกําลังกายทุกเชา และกิจกรรมธนาคารความดี ควรรณรงคใหปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางถูกตอง 

โรงเรียนควรมีการประชาสัมพันธทุกครั้ง 
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Abstract 

The objectives this research were 1) To study the activities to promote 

democracy in the Wat Lane Boon lower secondary School 2) To compare the 

opinions of students level for activities to promote democracy in Wat Lane Boon of 

lower secondary school 3) To study the problems and guidelines for the 

development of activities to promote democracy as perceived by the students to 

the promotion activities of democracy in Wat Lane Boon of lower secondary school 

Bangkok and 

Example including 162 students. Instruments to collecting the data was 

questionnaire  by finding the frequency, percentage , mean and standard deviation , 

test for the (t-test) , one-way analysis of variance (One - Way ANOVA). 

The results showed  

1) An opinions of students to activity promoting democracy founded that 

maximum level and considering on each step were founded: each activities were 

high and the highest activity were independent activity and lower were in front of 

the flag pole and the minimum were activity of students committee council  was 

significant at the 0.05 level 

2) Comparison an opinion of students with activity promoting democracy 

of the watlanboon school, Ladkrabang District, Bangkok by sex founded : students 
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have difference sex and the main ideas won’t difference as significant at the 0.05 

level. Also each activity founded: students were same opinion so negative the sig 

above and also 4 were difference as: student committee council, democracy class 

activity, campaign vote mass and good banking. 

3) Suggestions and improving The activities of the council student should 

be provide opportunities for students to comment on the student council, check 

body strictly every time, Turn on hearing all students should have access to the 

common good, classroom activities Democratic head room should take care 

member, Should choose a leader, The students have been active activities, 

independent platform activity want to have more fun activities as music, leisure time 

activities. The election campaign to the community should have campaigned on any 

more, Posters voice in election campaign activity. We should encourage everyone in 

the community to the electorate. The activities flagpole should be less activity 

should be exercising every morning. The Bank's goodness activities should be rules 

more and the school to have a release every time. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จไดดวยอาศัยความอนุเคราะหชวยเหลือเปนอยางดีย่ิงจาก       

ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุทธิพงษ ศรีวิชัย ประธานกรรมการที่ปรึกษา ดร. ศุลีพร เศวตพงษ        

เปนกรรมการซึ่งไดใหคําแนะนําปรึกษาและใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขทําใหวิทยานิพนธ

ลุลวงไปดวยดี 

 ขอขอบคุณผูเช่ียวชาญทั้ง ๕ ทานประกอบไปดวย ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมศักด์ิ บุญปู

หัวหนาภาควิชาการบริหารการศึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.อินถา ศิริวรรณ ผูชวยศาสตราจารย 

ดร. สิน งามประโคน รองศาสตราจารย.พิเศษ ดร. วิชชุดา หุนวิไล อาจารย ดร.กิตติ กอบัวแกว    

คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่กรุณาใหคําแนะนํา และแกไข

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี 

 ขอขอบพระคุณเจาอาวาส วัดยานนาวาที่ใหความเมตตาไดอนุญาตใหเก็บขอมูลเปน         

จํานวน ๓๐ ชุด และขอขอบคุณผูอํานวยการโรงเรียนวัดลานบุญที่ไดอนุเคราะหอํานวยความสะดวก

ในการเก็บขอมูลทุกประการ และอาจารยทุก ๆ ทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเพ่ือ

เก็บขอมูลในการวิจัย และนักเรียนทุกทานที่ใหความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามในการทดสอบ

เครื่องมือการวิจัย 

 ผู วิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาวิทยานิพนธเลมน้ี จะเปนประโยชนแกผูใครใฝรูตามสมควร        

ขอนอมถวายคุณความดีน้ีแดพระรัตนตรัย บิดามารดา ครู อุปชฌาย อาจารย ผูมีอุปการคุณทุกทาน 

ตลอดจนพระพุทธศาสนา เพ่ือความมั่นคงสถาพรในพระสัทธรรมของพระผูมีพระภาคเจาตลอดกาล

นานเทอญ 
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สารบัญ 
 

เรื่อง    หนา 
บทคัดยอภาษาไทย        ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ        ค     
กิตติกรรมประกาศ        จ 
สารบัญ         ฉ   
สารบัญตาราง        ซ 
สารบัญแผนภูมิ         ฏ 
  

บทท่ี ๑ บทนํา  

   ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา        ๑ 
   ๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย        ๒ 
   ๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ        ๒ 
   ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย        ๒ 
   ๑.๕ สมมุติฐานการวิจัย        ๓ 
   ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย        ๓ 
   ๑.๖ ประโยชนที่ไดรับ        ๕ 

  

บทท่ี ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

   ๒.๑  สภาพรวมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแหงประเทศไทย        ๖ 
   ๒.๒  ขอบขายของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน        ๒๑ 
   ๒.๓  การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลานบุญ                                  ๓๖ 

  ๒.๓.๑  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน      ๓๖ 
  ๒.๓.๒  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย      ๔๑ 
  ๒.๓.๓  กิจกรรมเวทีอิสระ      ๔๔ 
  ๒.๓.๔  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน      ๔๖ 
  ๒.๓.๕  กิจกรรมหนาเสาธง      ๕๑ 
  ๒.๓.๖   กิจกรรมธนาคารความดี      ๕๔ 

   ๒.๔  งานวิจัยที่เกี่ยวของ      ๕๗ 
   ๒.๕  กรอบแนวคิดในการวิจัย      ๖๔ 
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สารบัญ 
 
 
เรื่อง    หนา 

บทท่ี ๓ วิธีดาํเนินการวิจยั   

   ๓.๑  รูปแบบการวิจัย          ๖๕ 
   ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง          ๖๕ 
   ๓.๓  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย          ๖๕ 
   ๓.๔  ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ          ๖๖ 
   ๓.๕  การเก็บรวบรวมขอมูล          ๖๗ 
   ๓.๖  วิธีวิเคราะหขอมูล          ๖๗ 
   ๓.๗  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล          ๖๘ 

  

บทท่ี ๔ ผลการวิจัย  

   ๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียน          ๗๐ 
   ๔.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด  
         กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 

          
         ๗๑ 

   ๔.๓ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียน 
         ระดับมัธยมศึกษาตอนตนตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน 
         แตละกิจกรรม 

         
 
         ๗๘ 

   ๔.๔ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัด 
         กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ ของนักเรียนใน 
         แตละดาน  

          
 
         ๘๖ 

                        

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ   

   ๕.๑  สรุปอภิปลายผล          ๙๐ 
   ๕.๒  อภิปลายผลการวิจัย          ๙๔ 
   ๕.๓  ขอเสนอแนะ          ๙๘ 
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สารบัญ 
 

 
เรื่อง        หนา 
บรรณานุกรม        ๑๐๐ 
ภาคผนวก        ๑๐๔ 

   ภาคผนวก (ก) แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย        ๑๐๖ 
   ภาคผนวก (ข) รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย        ๑๑๒ 
   ภาคผนวก (ค) หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแกไขเครื่องมือวิจัย        ๑๑๔ 
   ภาคผนวก (ง) หนังสือติดตอหนวยงานราชการเพ่ือขออนุญาตแจก   
                     แบบสอบถาม 

        
       ๑๒๐ 

   ภาคผนวก (จ) ประวัติโรงเรียนวัดลานบุญ        ๑๒๔ 
   ภาคผนวก (ฉ) หนังสือรับรองการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน        ๑๓๓ 

ประวัติผูวิจัย        ๑๓๕ 
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สารบัญตาราง 
 
ตารางที่      หนา 
  
๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๖๕ 
๔.๑ จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพทั่วไป         ๗๐ 

๔.๒ แสดงคาเฉลี่ย(x�) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการจัดกิจกรรม 
      สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร โดยรวมทั้ง ๖ ดาน     

      
 

๗๑      

๔.๓ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยรวมและรายขอ 

      
 

๗๒   
๔.๔ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย โดยรวมและรายขอ 

                
 

๗๓ 
๔.๕ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมเวทีอิสระ โดยรวมและรายขอ 

     
 

๗๔   
๔.๖ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน โดยรวมและรายขอ 

          
 

๗๕ 
๔.๗ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย  
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมหนาเสาธง โดยรวมและรายขอ 

 
 

๗๖ 
๔.๘ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย  
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมธนาคารความดี โดยรวมและรายขอ 

 
 

๗๗ 
๔.๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
      ตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามเพศ    

 
๗๘ 

๔.๑๐ การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายใน 
        โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
        ทั้ง ๖ ดาน จําแนกตามอาย ุ

 
 

๗๙ 
๔.๑๑ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  
        จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 

 
 

๘๐ 
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สารบัญตาราง 
 
ตารางที่ 

 
 

หนา 
  
๔.๑๒ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย          

 
๘๑ 

๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 

 
 

๘๑ 
๔.๑๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ 
        จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมธนาคารความดี 

 
 

๘๒ 
๔.๑๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ จําแนกตามอายุ 

 
๘๒ 

๔.๑๖ การเปรียบเทียบ โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  
        (One-way Analysis of Variance : ANOVA)  

 
๘๓ 

๔.๑๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ 
        จําแนกตามช้ันเรียน ดานกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน  

 
 

๘๔ 
๔.๑๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามช้ันเรียน ดานกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 

 
 

๘๕ 
๔.๑๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามช้ันเรียน ดานธนาคารความดี 

 
 

๘๕ 
๔.๒๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามช้ันเรียน เฉลี่ยรวม ตามวิธี LSD 

 
 

๘๖ 
๔.๒๑ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
        ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
        ในแตละดาน (n=๑๖๒) 

 
 

๘๗ 
๔.๒๒ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
        ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
        ในแตละดาน (n=๑๖๒) 

 
 

๘๘ 
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สารบญัแผนภูม ิ
แผนภูมิที ่ หนา 
  

  ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๔ 
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บทที่ ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ในทุกยุคทุกสมัยในโลกน้ีลวนแตตองการการพัฒนาทางดานความรูและความกาวหนา

ของตนเองรวมไปถึงประเทศชาติ เพ่ือการพัฒนาน้ันมนุษยก็ตองด้ินรนตนเองแสวงหาความรูมาใหกับ
ตนเอง และอยากรูเหตุการณที่เกิดขึ้นแบบทันทวงที คงตองเรียนรูทางดานขอมูลขาวสารแขงขันกัน
เพ่ือใหขอมูลที่ทันเหตุการณน้ันเปนจริงไมวาจะเรียนหรือหาขอมูลอ่ืนๆก็ลวนแลวแตใชความสามารถ
ตนเองและอาศัยหมูเพ่ือน ถาหากบุคคลใดอาศัยแตความฉลาดของตนเองก็คงไมไปถึงไหน ดวยเหตุน้ี
โลกของพวกเราจึงตองการประชาธิปไตยเพ่ือความเปนเอกราชและมีเพ่ือนรวมชาติที่ดีพรอมสามารถ
ช้ีแนะความคิดเห็นรวมกัน ชวยกันพัฒนาทุกสิ่งทุกอยางที่เรามุงหวังไวใหไดตามเปาหมาย 

ประชาธิปไตยเปนกําลังอยางย่ิง แกการอยูรวมกันโดยสันติสุข ในโลกน้ีมีพลเมืองอยู
อยางหนาแนนไปทั่วทุกมุมมอง และทําใหเกิดมีความแออัดทางที่อยูอาศัย  เครื่องอุปโภคบริโภค 
เครื่องใชในชีวิตประจําวัน นอกจากน้ันยังมีกฎเกณฑที่ใชในการอยูรวมกันระหวางคนกับคน และคน
กับวัตถุตามความเหมาะสมของเหตุและผลที่จะกําหนดขึ้น เมื่อเปนเชนน้ีแลวคนทุกคนยอมไมอยาก
อยูใตการบังคับบัญชาของใคร อยากอยูเปนอิสระของตนเอง ไมตองการใหใครมาควบคุม ดังน้ันจึง
ตองหาทางแกไขในชุมชน หมูบาน อําเภอ จังหวัด รวมทั้งประเทศ กฎหมายใหการคุมครองและดูแล
ประชาชนทุกทั่วหนา และใหสิทธิเสมอภาพกันไมวาจะเปนใคร น้ันคือทําใหคนอยูดีกินดี ถาหากขาด
ประชาธิปไตยแลวจะไมมีความเปนอิสระของตนเอง ประชาธิปไตยน้ันมีความหมายหลากหลาย
ประการ ทั้งประชาธิปไตยดานการเมือง ประชาธิปไตยดานครอบครัวและประชาธิปไตยตนเอง   

โรงเรียนวัดลานบุญเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญแหงหน่ึงในบริหารการจัดกิจกรรมการ
สงเสริมประชาธิปไตยใหแกนักเรียนมีหนาที่สงเสริมการเรียนรูทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติสอนให
นักเรียนรูถึงบทบาทและหนาที่ในการเปนคนที่ดีตอสังคมอีกทั้งเสริมสรางเจตคติที่ดีตอนักเรียนตอการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตย โรงเรียนอาจทําไดโดยการใหนักเรียนมีประสบการณตรง โดยให
ปกครองตนเอง อีกทั้งใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม เพ่ือฝกใหไดปกครองกันเองในรูปของ
สภานักเรียนหรือคณะกรรมการนักเรียน ตลอดจนเขารวมกิจกรรม ชมรม หรือชุมชนตาง ๆ การ
ปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียน โรงเรียนสามารถสงเสริมและจัดกิจกรรมประชาธิปไตยไดหลาย
รูปแบบ ฉะน้ันโรงเรียนจะตองจัดการอบรมภายในโรงเรียนใหเอ้ือตอการพัฒนาวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
รวมถึงการพัฒนาบุคลิกภาพและบทบาทของครูจะตองเปนคนที่มีความเปนประชาธิปไตย ครูตอง
สรางความสัมพันธกับนักเรียน ปรับลักษณะการทํางานของครูและการจัดหองเรียนใหเปน
ประชาธิปไตย สงเสริมใหนักเรียนทํางานกลุมและมีสวนรวมในการปกครองตนเอง ตลอดจนมุงเนน
และสงเสริมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมตาง ๆ  ที่แสดงถึงการมีพฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตยดังที่
กลาวมาเปนการปลูกฝงประชาธิปไตยใหเกิดข้ึนในตัวนักเรียน เคารพเหตุผลมากกวาบุคคล  รูจักการ
ประนีประนอม  มีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบตอสวนรวม  
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ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร โดยยึดหลักการของระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย เปนแนวทางในการ
ปลูกฝงประชาธิปไตยนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ตอไป0

๑ 

 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

การวิจัยครั้ง น้ีผู วิจัยไดศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ ซึ่งมีวัตถุประสงคดังน้ี 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
วัดลานบุญ  

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ ตามปจจัยพ้ืนฐานที่แตกตาง
กัน ซึ่งไดแก เพศ อายุ และระดับการศึกษา 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยตามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ  

 

๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๓.๑  ศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขต

ลาดกระบัง กรุงเทพมหานครเปนอยางไร 
๑.๓.๒  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษาตางกันความคิดเห็น

ที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ตางกันเปนอยางไร 

๑.๓.๓  ปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย        
ในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ที่เกิดข้ึนน้ัน นักเรียนมีความคิดเห็นแตกตาง
กันอยางไร 
  

๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยในเรื่อง ศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ    

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการศึกษาไวดังตอไปน้ี 
๑.๔.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
ในการวิจัยครั้งน้ีเปนศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครโดยผูวิจัยไดแบงขอบเขตของการวิจัยออกเปน ๒ ดาน คือ 

 ๑ บุญลือ  วันทายนต, พฤติกรรมรวมหมู, (สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง), หนา ๒๙-๓๑. 
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๑. ตัวแปรตน ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ดังน้ี 

  ๑.๑ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
 ๑.๒ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
  ๑.๓ กิจกรรมเวทีอิสระ 
 ๑.๔ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
  ๑.๕ กิจกรรมหนาเสาธง 
  ๑.๖ กิจกรรมธนาคารความดี 
๒. ตัวแปรตาม การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขต

ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ประกอบดวย 
๒.๑ เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน

วัดลานบุญ  
๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม

สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ ตามปจจัยพ้ืนฐานที่แตกตาง
กัน ซึ่งไดแก เพศ อายุ และระดับการศึกษา 

๒.๓ เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยตามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ  

 
๑.๔.๒  ขอบเขตดานประชากรที่ใชในการศึกษา 
ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนนักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญ ระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  จํานวน ๒๘๔ คน  
๑.๔.๓  ขอบเขตดานระยะเวลา 
ในการวิจัยครั้งน้ีจะเริ่มศึกษาต้ังแตเดือน กรกฎาคม ถึงเดือน ธันวาคม พ.ศ ๒๕๕๖ รวม

เปนระยะเวลา ๖ เดือน 
๑.๔.๔  ขอบเขตดานสถานศึกษา 
ผู วิจัยไดกําหนดสถานที่ เ พ่ือทําการวิจัยในครั้ ง น้ีคือโรงเรียนวัดลานบุญ ระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  
 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
๑.๕.๑  นักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญมัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง ที่มีเพศ

แตกตางกัน มีความคิดตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแตกตางกัน 
๑.๕.๒  นักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญมัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง ที่มีอายุ

แตกตางกัน มีความคิดตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแตกตางกัน 
๑.๕.๓  นักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญมัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง ที่มีระดับ

การศึกษาตางกัน มีความคิดตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแตกตางกัน 
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๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดศึกษาคําจํากัดความ และขอมูลเกี่ยวกับคําศัพทที่เกี่ยวของที่ใชในการวิจัย

ตามลําดับดังน้ี 
๑.๖.๑  การบริหาร หมายถึง การจัดการที่มีแบบแผนในการดําเนินกิจกรรมใดกิจกรรม

หน่ึง เพ่ือใหสําเร็จผลตามวัตถุประสงคและรวมกันหลายคนโดยทําไปตามแผนที่วางไว 
๑.๖.๒  กิจกรรม หมายถึง งานใดงานหน่ึงที่ดําเนินขึ้น ตามวัตถุประสงคใหสําเร็จงาน

กิจกรรมน้ันเปนกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 
๑.๖.๓  สงเสรมิ หมายถึง การพัฒนาใหดีขึ้น สรางกําลังใจใหมีกําลังใจมากขึ้นในการจัด

กิจกรรม สนับสนุนกิจกรรมดีๆ อนุมัติใหสรางกิจกรรมภายในโรงเรียนวัดลานบุญ 
๑.๖.๔  ประชาธิปไตย หมายถึง ประชาชนมีสวนรวม ประชาชนมีความเปนอิสระ 

ประชาชนเปนเจาของ 
๑.๖.๕  โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตลาดกระบัง หมายถึง สถานที่ศึกษาแหงหน่ึงแหงใด

ในกรุงเทพมหานคร 
๑.๖.๖  เพศ หมายถึง เพศหญิงเพศชายของนักศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    

วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๖.๗  อายุ หมายถึง อายุของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ     

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร แบงออกเปน ๔ กลุม คือ (๑). กลุมอายุ ๑๒ ป (๒). กลุมอายุ ๑๓ ป 
(๓). กลุมอายุ ๑๔ ป และ (๔). กลุมอายุ ๑๕ ปขึ้นไป 

๑.๖.๘  ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับการเรียนรูของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร แบงออกเปน ๓ ระดับ คือ (๑). ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนช้ันปที่ ๑ (๒). ระดับมัธยมศึกษาตอนตนช้ันปที่ ๒ และ (๓). ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนช้ันปที่ ๓ 

๑.๖.๙  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน หมายถึง กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนได
บริหารและปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน เปนการฝกใหนักเรียนมีความ
เคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการทํากิจกรรม กลาที่จะแสดงความคิดเห็นใน
เรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล และสรางภาวะความเปนผูนําและผูตามที่ดีใหแกนักเรียน 

๑.๖.๑๐  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย หมายถึง กิจกรรมที่ฝกใหมีความตรงตอ
เวลา ปฏิบัติตามเกณฑขอตกลงของกลุม เปนการฝกใหนักเรียนรูจักยอมรับผูอ่ืน และสรางขอตกลง
รวมกัน  

๑.๖.๑๑  กิจกรรมเวทีอิสระ หมายถึง กิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน และไดแสดงออกตามความสามารถของตนเองอยางอิสระตามศักยภาพของนักเรียนเอง 
เปนการฝกใหแกปญหา กลาตัดสินใจไดดวยตนเอง และปลูกฝงความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียน  

๑.๖.๑๒  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน หมายถึง กิจกรรมที่ใหนักเรียนไดเรียนรู
และเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ัง เขาใจเสรีภาพตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปน
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ประมุข เปนการฝกใหนักเรียนมีความกลาแสดงบทบาทและสิทธิในการเลือกต้ัง มีความกระตือรือรน
ในการใชสิทธิ และฝกใหนักเรียนมีความรวมมือในการประชาสัมพันธการเลือกต้ังที่ดี  

๑.๖.๑๓ กิจกรรมหนาเสาธง หมายถึง กิจกรรมที่ใหนักเรียนไดแสดงความเคารพชาติ 
ศาสนา และพระมหากษัตริย อยางพรอมเพรียงกัน เปนการฝกระเบียบวินัย ใหนักเรียนเปนคนตรงตอ
เวลา 

๑.๖.๑๔ กิจกรรมธนาคารความดี หมายถึง กิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนกระทําความ
ดี  วางแผน บริหารจัดการในหนาที่ของตนเองไดอยางชัดเจน เปนการฝกการเคารพในกฏระเบียบ   
ใหนักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม มีคุณลักษณะและระเบียบวินัยที่ดี  

 

๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับ 
๑.๗.๑ ไดขอมูลผลวิจัยการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ        

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๗.๒ ไดผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๗.๓ ไดผลการวิจัยเกี่ยวกับปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๗.๔ สามารถนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม
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บทที่  ๒ 

 

เอกสารและงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดนําเสนอแนวคิด ทฤษฎี ตํารา บทความ หนังสือ
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปน้ี 

๒.๑   สภาพรวมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแหงประเทศไทย 
๒.๒   ขอบขายของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
๒.๓  การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพมหานคร 
๒.๓.๑  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒.๓.๒  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๒.๓.๓  กิจกรรมเวทีอิสระ 
๒.๓.๔  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๒.๓.๕  กิจกรรมหนาเสาธง 
๒.๓.๖   กิจกรรมธนาคารความดี 

๒.๔   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
๒.๕   กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

๒.๑   สภาพรวมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแหงประเทศไทย 
ระบอบการปกครองที่อํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพ โดย

อาศัยหลักการของการแบงแยกอํานาจ และหลักการที่วาดวยความถูกตองแหงกฎหมาย ผูปกครอง
ประเทศที่มาจากการเลือกต้ังของประชาชน เปนเพียงตัวแทนที่ไดรับมอบอํานาจใหใชอํานาจอธิปไตย
แทนประชาชน 

๒.๑.๑   ความหมายของประชาธิปไตยและงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียน 

คําวา “ประชาธิปไตย” มีตนกําเนิดมาจากภาษากริก ซึ่งมีความหมายด่ังเดิมวา หมายถึง 
“การปกครองโดยชนหมูมาก” หรือ “การปกครองโอยหมูชน” สวนความหมายคําวา “ 
ประชาธิปไตย” ที่เกิดขึ้นภายหลังน้ัน ประชาธิปไตยหมายถึง ปรัชญาของสังคมมนุษยหรือวิธีชีวิตที่0๒ 

๒ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐) (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๔๐), หนา ๙. 
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ยึดถืออุดมคติ และหลักการบางประการที่กําหนดแบบแผนแหงพฤติกรรมระหวางมนุษยในสังคม ใน
กิจกรรมทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม" 

สาโรช บัวศรี ไดใหความหมายประชาธิปไตยเปน ๓ สถานะเรียกวาองคสามของ
ประชาธิปไตย คือ1

๓  
๑) ประชาธิปไตยในฐานะเปนอุดมคติ หมายถึง การมีศรัทธา และความเช่ือมั่นใน

สติปญญา เหตุผล และความสามารถของมนุษย เทิดทูนอิสรภาพ และเสริภาพของมนุษย 
๒) ประชาธิปไตยโดยในฐานะที่เปนระบบการเมือง และวิธีการจัดระเบียบการปกครอง

หมายถึง ระบบการเมืองที่ถือวาอํานาจเปนของประชาชนหรือ มาจากประชาชน รัฐบาลเปนเพียงผู
ไดรับมอบหมายอํานาจใหทําหนาที่ปกครองแทนประชาชน และประชาชนมีโอกาสเปลี่ยนแปลงผูใช
อํานาจแทนตนเองได โดยการเลือกต้ังที่กําหนดวาระเปนการปกครองของประชาชนโดยประชาชน 

๓) ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนวิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิตประจําวัน หมายถึง การอยู
รวมกันปฏิบัติตอกันดวยความเคารพทั้งทางกาย และวาจาไมกาวกายในสิทธิของผู อ่ืน เคารพ
กฎเกณฑของสังคม รวมกันรับผิดชอบ และทําประโยชนเพ่ือความผาสุกของสวนรวมตลอดจนการใช
สติปญญาและความเฉลียวฉลาดในการแกไขปญหาทั้งมวล 

ประชาธิปไตยตามความหมายของ world book encyclopedia  ประชาธิปไตยตอง
ประกอบไปดวย ๒ ลักษณะ คือ ระบบการเมือง การปกครอง และ ระบบวิถีชีวิตของคนในสังคมเปน
สิ่งที่ทางการศึกษาจําเปนตองสรางความคิด และเสริมสรางเจตคติใหกับนักเรียน นักศึกษาเพ่ือปู
พ้ืนฐานทางดานวิถีชีวิตในสังคมใหเกิดความมั่นคงเสียกอน ระบบการเมือง การปกครองก็จะได
พัฒนาขึ้นมาเองอยางถูกตองและสมบูรณ2๔ 

ลิขิต ธีรเวคิน ไดใหความหมายประชาธิปไตย หมายถึงการปกครองที่ประชาชนเปน
ใหญ รากศัพทมาจากคําวา ประชา และอธิปไตย หรือประชาชน และอํานาจสูงสุดคือประชาชนมี
อํานาจสูงสุด3

๕ 
สรุปไดวา ประชาธิปไตย หมายถึง การปกครองของประชาชนโดยประชาชน และเพ่ือ

ประชาชน 
ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนอุดมคติหรืออุดมการณประชาธิปไตย 
คณะอนุกรรมการอุดมการณของชาติ ในสํานักงานคณะกรรมการเสริมสรางเอกลักษณ

ของชาติ ไดกลาวถึงอุดมการณประชาธิปไตยพอสรุปความสําคัญไว ๗ ประการ 

๓ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๖) กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๓๖, 
หนา ๑๙. 

๔ ศึกษาธิการ, กระทรวง. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยระดับประถมศึกษา,  
(กรุงเทพมหานคร: การศาสนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๐ – ๑๕. 

๕ ลิขิต   ธีรเวคิน,  ประชาธิปไตยสําหรับประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด ป.
สัมพันธ, ๒๕๓๖), หนา ๑. 
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๑. รากฐานอันสําคัญย่ิงของอุดมการณประชาธิปไตย ไดแก  การมีศรัทธา ใน
ความสามารถของมนุษยที่ศรัทธาในสติปญญา ในการที่มนุษยสามารถรวมมือรวมใจกันทํางานและ
รูจักหาเหตุผลความถูกตองของมนุษย 

๒. เช่ือวามนุษยทุกคนมีความเทาเทียมกัน หรือความเสมอภาคตามกฎหมายและ
ทางการเมืองโดยไมมีการแบงแยกเพศกําเนิด และฐานะ 

๓. เช่ือวาทุกคนจะไดรับประกันสิทธิเสรีภาพทางการพูด การพิมพโฆษณา และเผยแพร
การประชุมตลอดจนเสรีภาพในการรวมกลุมในการจัดต้ังสมาคม และพักการเมือง 

๔. เช่ือวาอํานาจการปกครองของรัฐบาลเกิดขึ้นจากความนิยมของประชาชน ดังน้ัน
รัฐบาลที่ชอบธรรมจึงเปนตัวแทนของประชาชนอยางแทจริง 

๕. เช่ือวาสถาบันทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคมที่เปนกลไกของรัฐบาลน้ันมีไวเพ่ือรับ
ใชสังคม ดังน้ัน เสรีภาพสวนบุคคลจึ่งเปนสิ่งที่มีความสําคัญ โดยรัฐมีขอจํากัดสิทธิเสรีภาพน้ันให
เปนไปเพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม 

๖. เน่ืองจากความเช่ือดังกลาวที่รัฐบาลเปนเพียงเคร่ืองมือที่จะชวยใหคนในสังคมมี
ความสุขสมบูรณ และรัฐบาลอยูไดก็ดวยเปาหมายที่จะคุมครองชีวิตทรัพยสิน และการแสวงหา
ความสุขของคนในสังคม ดังน้ัน ประชาชนจึงมีสิทธิอันชอบธรรมที่จะทําการคัดคานตอรัฐบาลที่ไม
ปฏิบัติตามจุดมุงหมายดังกลาว 

๗. อุดมการณประชาธิปไตย เคารพในการตัดสินใจหรือมติของเสียงขางมาก และพิทักษ
ความคิดเห็นและผลประโยชนของเสียงขางนอย อุดมการณประชาธิปไตยน้ีจะบรรลุไดทั้งรัฐบาลและ
ประชาชนจะตองมีความเช่ือมั่นรวมกัน มีความมุงมั่นพยายามที่จะขจัดอุปสรรคนานาประการที่กีด
ขวางอุดมการณเหลาน้ีได อุดมการณประชาธิปไตยจึงกลายเปนความจริง และเปนแนวทางในการ
ปกครองประเทศ เรียกวา การปกครองระบอบประชาธิปไตย4

๖ 
ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนระบบการเมืองหรือการปกครอง 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดมีผูใหความหมายไวดังน้ี 
๑) ผูปกครองจะตองไดรับความยินยอมจากผูใตปกครอง การยินยอมของปวงชน

แสดงออกโดยการเลือกต้ัง ซึ่งอาจจะเปนการเลือกประมุขฝายบริหารไปทําหนาที่ฝายบริหารโดยตรง 
เชน การเลือกต้ังประธานาธิบดี หรือการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎรแลวใหสภาผูแทนราษฎร
โดยเสียงขางมากจัดต้ังฝายบริหารได 

๒) ผูไดปกครองจะตองมีสิทธ์ิเปลี่ยนตัวผูปกครองไดเปนคร้ังคราวเปนการยืนยันวา 
อํานาจเปนของปวงชน ผูปกครองเปนเพียงตัวแทนที่ใชอํานาจแทนปวงชน หาใชเปนตัวอํานาจน้ันไม 
การเปนตัวแทนหรือรัฐบาลน้ันเปนตําแหนงช่ัวคราว รัฐธรรมนูญของประเทศจะกําหนดวาระการอยู
ในตําแหนงของผูปกครอง5

๗ 

๖ คณะกรรมการเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, สํานักงาน. อุดมการณของชาติ, (กรุงเทพมหานคร : 
อมรินทร, ๒๕๒๗), หนา ๘๐ – ๘๑. 

๗ สุโขทัยธรรมาธิราช, มหาวิทยาลัย. เอกสารการสอนชุดวิชากฏหมายมหาชน หนวยที่ ๑ – ๗, 
(กรุงเทพมหานคร : สหมิตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๙๒ – ๑๙๕. 
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๓) สิทธ์ิมนุษยชนขั้นมูลฐานของประชาชนจะตองไดรับการปกปองคุมครองเพราะแมวา
ประชาชนจะมีสิทธิเลือกหรือใหความยินยอมแกผูปกครอง อีกทังสามารถเปลี่ยนผูปกครองไดเปนครั้ง
คราวก็ตาม แตถาผูปกครองยังสามารถจะละเมิดสิทธิมนุษยชนไดการปกครองน้ันก็ไมถือวาเปน
ประชาธิปไตย จะตองมีมาตรการปองกันมิใหรัฐบาลใชอํานาจละเมิดสิทธิเสรีภาพของประชาชน 

ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนวิถีชีวิต 
สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ ไดใหแนวทางการพัฒนาประชาธิปไตย

ในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือใหเกิดวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยแกนักเรียนวา วิถีชีวิตประชาธิปไตย 
เปนการนําเอาหลักการประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจําวันเปนนิสัยในชีวิตหรือวิถีทางแหงชีวิต   (a 
way of  life) โดยครูควรยํ้าใหนักเรียนทราบวานอกจากจะยึดถือเอาวิธีการประชาธิปไตยเปนแบบ
ของการปกครองแลว ยังจําเปนตองยึดถือเอาประชาธิปไตยไวในฐานะที่เปนวิถีทางแหงชีวิตประจําวัน 
( democracy as a way of life) อีกดวย กลาวคือใหเกิดพฤติกรรมที่สําคัญ ๓ ประการ คือ คารว
ธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม จึงสามารถขยายวงกวางออกไปทางดานการปกครอง เศรษฐกิจ 
และสังคมทั่วไป ซึ่งรวมทังการศึกษา ซึ่งมีแนวปฏิบัติหรือมีรากฐานที่จะพัฒนาไปสูความเปน
ประชาธิปไตยยิ่งขึ้นตลอดไป 

จากแนวคิดที่หลากหลายพอสรุปไดวาประชาธิปไตยมีความหมายเปน ๓ ลักษณะใหญๆ
ดวยกันคือ 

๑. ลักษณะที่เปนระบบการเมืองหรือการปกครอง ซึ่งเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวม
ในการปกครอง ถือวาเปนการปกครองของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน 

๒. ลักษณะที่เปนอุดมคติหรืออุดมการณโดยประชาชนตองอยูในขอบเขตของกฎหมาย 
เสรีภาพ ความเสมอภาค และภราดรภาพ 

๓. ลักษณะที่ เปนบุคลิกภาพหรือวิถี ชี วิตของบุคคลในการปฏิบัติตนตามหลัก
ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวัน6

๘ 
๒.๑.๒  ความหมายของกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนคิดเปน 

ทําเปน แกไขปญหาเปน เปนสมาชิกที่ดีของสังคม ดํารงชีวิตอยางมีระบบระเบียบรูจักใชสิทธิหนาที่มี
ความรับผิดชอบตอหนาที่พรอมทั้งกลาแสดงออกซึ่งความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืนดวยใจเปนธรรม มีความคิดริเริ่มสรางสรรค และสงเสริมความสามัคคีในหมูคณะในสังคม 7

๙ 
ประชาธิปไตยในโรงเรียนจะตองมีสวนในการฝกใหนักเรียนรูจักบทบาท และหนาที่การเปนสมาชิกที่ดี
ในสังคม อีกทั้งเสรีมสรางเจตคติที่ดีของนักเรียนตอการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยการให
นักเรียนมีสวนรวมในการบริหารโรงเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานที่ เกี่ยวของกับสวัสดิการ         

๘ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐) (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๔๐), หนา ๒๕. 

๙ วีรชัย   โชคไพบูลย, การบริหารกิจการนักเรียน, (ลพบุรี : วิทยาลัยครูเทพสตรี, ๒๕๒๙),         
(อัดสําเนา), หนา ๖๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ของนักเรียนโดยตรง ในการน้ีโรงเรียนจะตองสงเสริมในนักเรียนสรางองคกรของตนเองขึ้นมา โดยมีครู
เปนที่ปรึกษาซึ่งองคกรน้ีใชช่ือวา “คณะกรรมการนักเรียน”หรือ “สภานักเรียน”  

กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยมีแนวปฏิบัติดังนี้ 
๑. ต้ังคณะทํางาน 
๒. กําหนดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย เชน การปกครองใหนักเรียนมีสวนรวมต้ังสภา

นักเรียน หรือคณะกรรมการนักเรียนในโรงเรียน จัดต้ังคณะกรรมการในหองเรียน การอภิปราย
ความเห็นในเรื่องตางๆของโรงเรียน 

๓. เปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายความเห็นตางๆของโรงเรียนเชนเกี่ยวกับการเรียนการ
สอน การใหบริการตางๆของโรงเรียนเปนตน 

๔. การจัดใหมีกิจกรรมรณรงคเพ่ือประชาธิปไตย 
๕. กําหนดวิธีติดตามและประเมินผล8

๑๐ 
สรุปความหมายของกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนไดวา เปนกิจกรรมที่ทําให

นักเรียนรูจักคิดเปน ทําเปน สามารถแกไขปญหาได รูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย มีกฏ
ระเบียบวินัยในการอยูรวมกับผูอ่ืน กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนดวยใจ
เปนธรรม มีความคิดริเริ่มสรางสรรค และรูจักวางรูปแบบในการดําเนินงานไดเปนอยางดี 

๒.๑.๓ ความสําคัญของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
กรมวิชาการ ไดกลาวถึง ระบบการปกครองน้ันมีสวนเกี่ยวของและเกี่ยวพันกับความ

เปนไปในเรื่องตางๆของประเทศทั้งในดานเศรษฐกิจ การเมือง การสาธารณสุข รวมทั้งในดาน
การศึกษา ดังน้ัน หากตองการใหคนไทยมีชีวิตความเปนอยูที่ดีและมั่นคง ระบบการเมืองการปกครอง
จึงเปนเร่ืองที่สําคัญเร่ืองหน่ึงที่ตองไดรับการพัฒนาใหเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง ซื่อสัตย และเปน
ธรรม การพัฒนาระบบการเมืองการปกครองในแงของการใหการศึกษาเพ่ือพัฒนาบุคคลที่จะเขาสู
ระบบสังคมระบบการเมืองไดอยางมีคุณภาพ และมีคุณธรรมน้ัน ก็ตองเริ่มต้ังแตการปลูกฝงใหเยาวชน
ไทยรูจักและเขาใจในระบบประชาธิปไตย รูจักสิทธิหนาที่ และความสําคัญของระเบียบวินัย9

๑๑ 
วิไลวรรณ วิทยโรจน ไดกลาว การจัดการศึกษาตองใหสอดคลองกับสภาพสังคม 

การเมืองและวัฒนธรรม สําหรับดานการเมืองน้ันประเทศไทยมีการปกครองแบบประชาธิปไตย ฉะน้ัน 
จึงจําเปนตองสอนใหนักเรียนในช้ันมัธยมตนมีจิตใจเปนประชาธิปไตย การเรียนการสอนจึงควรเนน
การปลูกฝงประชาธิปไตยใหแกนักเรียน การปลูกฝงประชาธิปไตยเปนสิ่งที่ตองใชเวลานานและ    
การปลูกฝงมิใชการสอนหรือบอกแตเปนการใหนักเรียนเห็นแบบอยางและปฏิบัติตามจนกายเปนนิสัย 
หนาที่สําคัญของการศึกษาระบอบประชาธิปไตย คือการพัฒนาเอกบุคคลใหมีความสามารถเต็ม
รูปแบบทุกๆดาน เพ่ือจะไดเปนสมาชิกที่สมบูรณ มีประสิทธิภาพ สอดคลองกับอุดมการณของสังคม
ประชาธิปไตย10

๑๒ 

๑๐ นิติพงษ   วงศเรือน, การบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดลําปาง, วิทยานิพนธ ค.ม. (ลําปาง : สถาบันราชภัฎลําปาง, ๒๕๔๗), หนา ๒๙. 

๑๑ วิชาการ, กรม. คําบรรยายเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่เนน
ความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : ครุุสภาลาดพราว, ๒๕๔๑), หนา ๑๑. 

๑๒ วิไลวรรณ   วิทยโรจน, การประถมศึกษา ๑, (กรุงเทพมหานคร : เจริญผล, ๒๕๒๖), หนา ๑๒๗. 
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ศิริกาญจน ทองอินทร ไดกลาว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมเปนกานจัดกิจกรรมตามหลักสูตร พุทธศักราช ๒๕๒๑ โดยเปนการ
เนนประชาธิปไตยในเรื่องของวิถีชีวิตประชาธิปไตยเปนหลักใหญ คือ การใหรูจักเคารพซึ่งกันและกัน
(คารวธรรม) การทํางานรวมกันเปนกลุม(สามัคคีธรรม)และการใชปญญาในการทํางานและแกไข
ปญหา (ปญญาธรรม)11

๑๓  
สรุปความสําคัญของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนไดวา เปนการจัด

กิจกรรมการศึกษาใหมีความสอดคลองกับสภาพสังคม การเมืองและวัฒนธรรม เพ่ือใหรูจักสิทธิหนาที่
ของตน  ระเบียบวินัยในการอยูรวมกัน มีเคารพซึ่งกันและกัน สามัคคีในการทํางานรวมกัน  และรูจัก
ใชปญญาในการทํางานและแกไขปญหาไดเปนอยางดี  

๒.๑.๔ บทบาทของโรงเรียนตอการปลูกฝงประชาธิปไตยในเรียน 
โรงเรียนมีหนาที่สงเสริมและฝกใหนักเรียน รูจักถึงบทบาทและหนาที่ในการเปนสมาชิก

ที่ดีตอสังคม อีกทั้งเสริมสรางเจตคติที่ดีตอนักเรียนตอการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย โรงเรียน
อาจทําไดโดยการใหนักเรียนมีประสบการณตรง โดยใหปกครองตนเอง อีกทั้งใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรม เพ่ือฝกใหไดปกครองกันเองในรูปของสภานักเรียนหรือคณะกรรมการนักเรียน 
ตลอดจนเขารวมกิจกรรม ชมรม หรือชุมชนตาง ๆ การปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียน โรงเรียน
สามารถสงเสริมและจัดกิจกรรมประชาธิปไตยไดหลายรูปแบบดังน้ี 

๑. จัดรวมอยูในกลุมวิชาและกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนของโรงเรียนสามารถสงเสริมและปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียนได โดยใชกระบวนการกลุม 
โดยจัดนักเรียนเปนกลุมเพ่ือชวยกันคิดชวยกันทํางานและชวยกันแกปญหา ซึ่งถือไดวากิจกรรมการ
เรียนการสอนในลักษณะน้ี จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในเรื่องประชาธิปไตยกลาวคือ 

๑.๑ เปนการฝกนักเรียนและการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 
๑.๒ นักเรียนเปนศูนยกลางในการทํางาน 
๑.๓ เกิดทักษะในกระบวนการกลุม 
๑.๔ เปนการพัฒนาลักษณะนิสัยที่พึงประสงคในการทํางานรวมกันกอใหเกิด

คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเปนสิ่งที่ระบอบประชาธิปไตยตองการ 
๒. จัดกิจกรรมประชาธิปไตยโดยตรง มุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติตามแบบอยาง

ประชาธิปไตยในลักษณะของการปกครอง โดยสงเสริมใหจัดกิจกรรม ตอไปน้ี 
๒.๑ สภานักเรียน หรือคณะกรรมการนักเรียนเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

เลือกตัวแทนเขาไปทํางาน มีการสมัครเขารับการเลือกต้ัง การหาเสียงแถลงนโนยบายในการทํางาน 
การจัดทําหนวยเลือกต้ัง แตงต้ังกรรมการดําเนินการเลือกต้ัง การลงคะแนนเลือกต้ัง การทําผล
คะแนนและการประกาศผลคะแนนการเลือกต้ังทุกขั้นตอนเหลาน้ี นักเรียนจะไดฝกและการเรียนรู
กิจกรรมเกี่ยวกับการไดมาซึ่งสภานักเรียนหรือคณะกรรมการนักเรียนเปนการปูพ้ืนฐานระบอบ
ประชาธิปไตยในการใหความรูและประชาธิปไตยแกนักเรียนใหมากย่ิงขึ้น กิจกรรมของสถานักเรียน
หรือคณะกรรมการนักเรียนมีประโยชนตอการปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียน ดังน้ี 

๑๓ ศิริกาญจน   ทองอินทร, การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษา, “สารพัฒนาหลักสูตร” (๒๕๒๘), หนา ๑๖. 
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๒.๑.๑ สงเสริมใหนักเรียน เห็นคุณคาของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
๒.๑.๒ ฝกใหนักเรียนรูจักบริหารงาน รูจักวางแผน และการเขียนโครงการ การ

ดําเนินงานประสานกับบุคคลอ่ืนไดเปนอยางดี 
๒.๑.๓ ฝกใหนักเรียนรูจักสิทธิและหนาที่ของตนเองและรูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืน 
๒.๑.๔ สงเสริมความสามัคคีในหมูนักเรียนในการทํางานรวมกัน 
๒.๑.๕ สงเสริมความเขาใจอันดีระหวางผูบริหาร ครูอาจารยและนักเรียนในการ

ทํากิจกรรมตางๆ 
๒.๑.๖ สงเสริมใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการบริหารงานของโรงเรียน 

๒.๒ ชมรมหรือชุมนุม กิจกรรมประเภทน้ีเปนการรวมกลุมของนักเรียนที่มีความสนใจ
ความถนัดรวมกัน เพ่ือปฏิบัติกิจกรรมตามเปาหมายที่กําหนด โดยนักเรียนชวยกันคิด ชวยกันทํา 
ชวยกันแกปญหา กอใหเกิดการปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตยโดย
การทํางานรวมกัน ดังน้ี 

๒.๒.๑ วางแผนปฏิบัติงานกิจกรรมรวมกัน 
๒.๒.๒ ทําโครงการเสนอเพ่ือขออนุมัติจากผูบริหาร 
๒.๒.๓ ทําปฏิทินการทํางานตามโครงการที่ไดรับอนุมัติ 
๒.๒.๔ ปฏิบัติกิจกรรมตามแผนงานและโครงการ 
๒.๒.๕ ประเมินผลการจักกิจกรรม 

๓. การสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในการปลูกฝงประชาธิปไตยใหแกนักเรียน 
โรงเรียนจะตองดําเนินอยางจริงจัง เพราะคุณธรรมและจริยธรรมเปนรากฐานของประชาธิปไตยที่จะ
ทําใหสังคมสงบสุขไมวุนวาย ทุกคนเคารพสิทธิของตนเองและของผูอ่ืน การสงเสนิมคุณธรรมและ
จริยธรรมจึงตองทําควบคูกันไปกับกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมอ่ืนๆ โดยเนนหลักการ
ปฏิบัติจริงจนเกิดเปนลักษณะนิสัยที่ดีงาม เชน การเดินขามถนนใหเดินขามบริเวณที่เปนทางมาลาย 
ไมขามตามใจชอบ นักเรียนที่โตแลวชวยพานักเรียนเล็กๆ เดินขามถนนนอกโรงเรียน การพูดจาสุภาพ
เรียบรอย การเขาแถวในการรับบริการตางๆ การชวยเหลือซึ่งกันและกัน การปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายจารครูอาจารย การตรงตอเวลาสิ่งเหลาน้ีถือไดวาเปนการเริ่มตนฝกหัดและเรียนรู
ประชาธิปไตยในโรงเรียน12

๑๔ 
โชคชัย ศักด์ิศรี ไดกลาวถึง ภาระหนาที่ของโรงเรียนในดานการปลูกฝงประชาธิปไตย

ใหแกประชาชน ต้ังแตยังเปนนักเรียน13

๑๕   
๑. ในโรงเรียนจะตองสั่งสอนอบรมใหนักเรียนเกิดความเจริญงอกงามทังดานความรู 

ความเขาใจ ทักษะ และทัศนคติ ตามอุดมคติของประชาธิปไตย 
๒. โรงเรียนจะตองเสริมสรางคุณภาพของนักเรียนในดานการเปนผูมีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค มีความเช่ือในวิธีแหงปญญา อันเปนกระบวนการที่แกไขปญญาอยางมีระเบียบ 

๑๔ ฝายวิชาการและกิจกรรม, คูมือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนตอนที่ ๑, โรงเรียนวัด
ลานบุญ เขตลาดกระบัง (กรุงเทพมหานคร), หนา ๔. 

๑๕ โชคชัย   ศักดิ์ศรี, ประชาธิปไตยของชาวบาน, (กรุงเทพมหานคร :  คุรุสภา, ๒๕๒๖), หนา 
๑๖๕. 
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๓. โรงเรียนจะตองสั่งสอนอบรมใหนักเรียนเกิดความเจริญงอกงามทุกดานใหนักเรียน
เกิดความรูความเขาใจในบทบาทของผูนํา และลักษณะของผูนําที่ดี 

๔. โรงเรียนจะตองเปนผูเนนใหนักเรียนเกิดความซาบซึ้งของนโยบายหรือพฤติกรรมของ
สังคม โดยใชเสียงสวนใหญ 

๕. โรงเรียนจะตองสั่งสอนอบรมใหนักเรียนเกิดความงอกงามดานความรู ความเขาใจ 
ทักษะและทัศนคติเกี่ยวกับสถาบัน องคกร ที่มีอยู และที่จะไดรับการจัดต้ังเพ่ือการบริหารประเทศ 

การเสริมสรางประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา จะเนนประชาธิปไตยใน ๒ เรื่อง
คือระบบประชาธิปไตยโดยเนนกระบวนการกลุม และวิถีชีวิตประชาธิปไตย ซึ่งครูผูสอนสามารถสราง
เสริมประสบการณประชาธิปไตยใหแกนักเรียนไดโดยการสอดแทรกในกิจกรรมตางๆ ที่ทางโรงเรียน
จัดขึ้น14

๑๖  
ในการสอนรายวิชาตางๆนอกจากครูจะมีเปาหมายใหบรรลุผลสัมฤทธ์ิดานเน้ือหาวิชา

แลวต้ังเปาหมายใหเด็กเกิดผลสัมฤธ์ิดานคุณลักษณะประชาธิปไตยโดยเอาหลักการประชาธิปไตยมาใช
ในชีวิตประจําวันจนเกิดเปนนิสัยหรือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่เรียกวาวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
โดยใหนักเรียนมีโอกาสรวมคิด รวมทํา รวมการวางแผน รวมกันประเมินผล และเลือกใหวิธีสอน
หลากหลายเชน อภิปรายกลุม การศึกษาคนควาดวยตนเอง การทํางานเปนกลุม การศึกษานอก
สถานที่ การทดลองปฏิบัติจริงเปนตน โดยกําหนดงานใหสอดคลองกันระหวางกิจกรรม จุดประสงค
การเรียนรูและเน้ือหาวิชา ครูมีบทบาทเปนผูแนะนําดูแล สังเกต ใหความชวยเหลือ นักเรียนเปนผู
ปฏิบัติกิจกรรมและรวมมือกับกลุมรวมทังขอคําปรึกษาจากครูเมื่อมีปญหา15

๑๗ 
สรุปไดวา  บทบาทของโรงเรียนตอการปลูกฝงประชาธิปไตยในโรงเรียน สามารถจัดการ

สงเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยไดโดยการจัดใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมของโรงเรียนและ
เขารวมกิจกรรมชมรมตางๆ เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมคิด รวมทํา รวมวางแผน และรวมกัน
ประเมินผล ซึ่งครูจะมีบทบาทในการเปนผูแนะนํา ดูแล สังเกต และชวยเหลือใหกับนักเรียน สวน
นักเรียนจะเปนผูปฏิบัติกิจกรรมและรวมมือกับกลุมรวมทั้งขอคําปรึกษาจากครูเมื่อมีปญหา ทั้งน้ี
โรงเรียนสามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี เพราะเปนรากฐานของ
ประชาธิปไตย ที่ทําใหสังคมสงบสุข 

๒.๑.๕ บทบาทของผูบริหารในการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน  
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ผูบริหารโรงเรียนเปนผูที่มีความสําคัญ

ที่จะสงเสริมและสรางบรรยากาศแหงประชาธิปไตย ดังน้ี 
๑. ควรมีการสรางคานิยมในเรื่องอุดมการณของประชาธิปไตยกอน โดยการฝกความ

รับผิดชอบตอสวนรวม เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ปฏิบัติตามกฏระเบียบวินัย รูจักทํางาน
รวมกัน ฯลฯ เปนสิ่งที่จะตองปลูกฝงใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน เพราะเปนรากฐานของประชาธิปไตย 

๑๖ ปรีชา   นิพนธพิทยา, ความหวังใหมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา,ปรชากรศึกษา, (๒๕๒๘), หนา ๒๘ – ๓๒. 

๑๗ วรรณา   ชองดารากุล, บทบาทของโรงเรียนในการเสริมสรางบุคลิกภาพประชาธิปไตย,
(วารสารแนะแนว พ.ศ ๒๕๓๗), หนา ๒๕. 
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๒. ยึดหลักในการสอน โดยใหผูเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นในการเรียนมากขึ้น
และอาจฝกใหรูจักรับผิดชอบตอตนเอง ตลอดจนรูจักปกครองตนเอง 

๓. ควรจัดกิจกรรมในโรงเรียน ซึ่งจัดกิจกรรมในโรงเรียนมมี ๒ รูปแบบ ดังน้ี 
๓.๑ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตร ซึ่งจะเกี่ยวของกับการเรียน

การสอนในช้ันก็เปนสวนที่จะชวยสนับสนุนในเรื่องของประชาธิปไตยได เชน การชวยเหลือซึ่งกันและ
กัน การจัดอภิปราย การรูจักทํางานรวมกัน เปนตน 

๓.๒ ควรจัดกิจกรรมนักเรียน ซึ่งเปนตัวสนับสนุนใหการเรียนสมบูรณขึ้น และจะ
ชวยปลูกฝงในเร่ืองของประชาธิปไตยไดเปนอยางดี เพราะผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ที่
จัดขึ้นไดแก 

๓.๒.๑ การจัดต้ังสภานักเรียน 
๓.๒.๒ คณะกรรมการนักเรียน 
๓.๒.๓ ชมรมหรือกลุมสนใจตางๆ 
๓.๒.๔ ชุมนุมทางวิชาการ 

๓.๓ ควรสรางความเขาใจอันดีระหวางคณะครู และผูเรียนยอมทําใหบรรยากาศ
แหงประชาธิปไตยเปนไปอยางราบรื่น 

๓.๔ ควรสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับสังคมภายนอก เปนการฝกการ
ทํางานรวมกันประสานงาน เสียสละ ฯลฯ เปนการฝกหัดประชาธิปไตยที่ดีอยางหน่ึง16

๑๘ 
สํานักงานคณะกรรมการมัธยมศึกษาแหงชาติ17

๑๙ ไดกลาวถึงบทบาทหนาที่ของผูบริหาร
โรงเรียนและครูตอการบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนไวดังน้ี 

๑. ใหครูกําหนดเปาหมายและวางโครงการรวมกัน 
๒. ใหครูมีสวนรวมในการตัดสินใจในการดําเนินการและแกปญหาตางๆโดยการ

ปรึกษาหารือ 
๓. ใหครูมีสวนรับผิดชอบในการงานที่ไดรับมอบหมาย 
๔. สงเสริมใหครูหรือคณะกรรมทํางานฝายตางๆนําเอาหลักการประชาธิปไตยมาใชใน

การดําเนินงาน 
๕. รับฟงความคิดเห็นของครูทุกคนและช้ีแจงทุกคนไดรับทราบการเคลื่อนไหวของ

โรงเรียนเพ่ือการประสานงานที่ดี 
๖. พยายามใหครูไดทํางานดวยความรวมมือชวยเหลือกัน 
๗. พยายามใหครูแตละทานสนใจ และมีสวนรวมตอกิจกรรมตางๆที่โรงเรียนจัดขึ้นให

มากที่สุดเทาที่จะทําได 

๑๘ ฝายวิชาการและกิจกรรม, คูมือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนตอนที่๑,(โรงเรียนวัด
ลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร), หนา ๖. 

๑๙ คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. การบริหารงานโดยใหบุคลากรมีสวนรวม
ชุดฝกอบรมดวยตนเอง เลมที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนสามัญนิติบุคคลสามเจริญพานิช, ๒๕๒๘ ),  
หนา ๙. 
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สรุปไดว า  บทบาทของผูบริหารในการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนน้ัน               
มีความสําคัญในการชวยสงเสริมประชาธิปไตยใหเกิดขึ้นกับนักเรียน เชน ความรับผิดชอบตอสวนรวม 
การเคารพสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน การปฏิบัติตามกฏระเบียบวินัย การรูจักทํางานรวมกัน และการ
ปฏิบัติตามกิจกรรมตางๆ ไดเปนอยางดี ซึ่งผูบริหารจะตองวางแผน กําหนดรูปแบบในการดําเนินงาน 
และมีความสนใจในกิจกรรมที่จัดขึ้นอยูตลอดเวลาและมากที่สุดเทาที่จะทําได 

๒.๑.๖ คุณลักษณะของนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความเปนประชาธิปไตย 
จากการวิเคราะหพฤติกรรมที่แสดงถึงวิถีชีวิตประชาธิปไตยที่ เหมาะสมกับการ

พัฒนาการของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ควรประกอบดวยคุณลักษณะตามสํานักงาน
คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติไวดังน้ี18

๒๐ 
คารวธรรมมีพฤติกรรมแสดงออกดังนี้ 
๑. เคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ไดแก การแสดงความเคารพเทิดทูน

สถาบันพระมหากษัตริยในทุกโอกาส การรวมกิจกรรมตางๆ ที่จัดเพ่ือความจงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริยในโอกาสวันสําคัญตางๆ การไปรับเสด็จเมื่อพระมหากษัตริยหรือ พระบรมศานุวงศ
เสด็จไปในถิ่นที่อยูหรือบริเวณใกลเคียง การปฏิบัติตอสัญลักษณที่แสดงถึงสถาบันพระมหากษัตริย 
เชน ธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ เพลงสรรเสริญพระบารมี เปนตน ดวยความเคารพ เมื่อไดยินหรือ
เห็นบุคคลใดแสดงกิริยา วาจา หรือการกระทําอันไมสมควรตอสถาบันพระมหากษัตริยตองกลาว
ตักเตือนและหามไมใหปฏิบัติเชนน้ันอีก เคารพในปฏิบัติของศาสนาที่ตนนับถือ และไมลบหลูศาสนา
อ่ืน 

๒. เคารพซึ่งกันและกันทางกายไดแก การแสดงความเคารพซึ่งกันและกัน เชน        
การทักทาย การใหเกียรติผูอ่ืน การแสดงความเคารพตอบุคคลซึ่งอาวุโสกวา การใหการตอนรับแก
บุคคล และการแสดงความเอ้ือยเฟอซึ่งกักและกัน เปนตน 

๓. เคารพกันทางวาจา ไดแก การรูจักพูดจาใหเหมาะสมกับกาลเทศะ ใชคําพูด
เหมาะสมตามฐานะของบุคคล พูดจาสุภาพไมกาวราวสอเสียด ไมพูดในสิ่งที่จะทําใหผูอ่ืนเกิดความ
เดือดรอน ไมนําความลับของบุคคลอ่ืนไปเปดเผยและไมพูดนินทาหรือโกหกหลอกลวง 

๔. เคารพในสิทธิของผูอ่ืน ไดแกการไมลวงละเมิดในสิทธิของผูอ่ืน ทั้งทางกายหรือ วาจา 
รูจักเคารพของสิทธิของบุคคลอ่ืนที่มากอนหลัง เคารพในความเปนเจาของเครื่องใชและตองรูจักขอ
อนุญาตเมื่อลวงล้ําเขาไปในที่อยูของบุคคลอ่ืน 

๕. เคารพในความคิดของผูอ่ืน ไดแกการยอมรับฝงความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน เมื่อมีผู
พูดเสนอความคิดเห็นควรฝงดวยความต้ังใจ และใครควรดวยวิจารณญาณหากเห็นวาเปนการเสนอ
แนวคิดที่ดีมีประโยชนมากกวาความคิดเห็นของตนเองก็ควรยอมรับและปฏิบัติตาม 

๖. เคารพในกฎระเบียบของสังคม ไดแกการยึดมั่นในกรอบระเบียบของสังคมเชน 
วัฒนาธรรมประเพณี กฎเกณฑทางสังคม และกฎหมายของประเทศ 

 

๒๐ คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. ผลการดําเนินงานโครงการสนับสนุน
กิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๐), หนา ๒๕ – ๒๘. 
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      สามัคคีธรรมมีพฤติกรรมดังนี้ 
      ๑. การรูจักประสานประโยชนโดยถือประโยชนสวนรวมหรือของชาติเปนที่ต้ังไดแก  

การทํางานรวมกันอยางสันติวิธี รูจักการประนีประนอม โดยคํานึงถึงประโยชนที่จะเกิดขึ้นแกสวนรวม
เปนใหญ มีการเสียสระความสุขสวนตนหรือหมูคณะเพ่ือประโยชนของสวนรวมหรือของชาติ 

      ๒. รวมมือกันในการทํางาน หรือทํากิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงรวมกันโดยมีบุคคล
รวมงานต้ังแต ๒ คนขึ้นไป ในการทํางานรวมกันน้ี จะตองมีการวางแผนในการทํางานรวมกัน คิด
รวมกันและทํารวมกัน เมื่อถึงขั้นตอนการทํางานก็ชวยเหลือกันอยางต้ังใจจริง ไมหลีกเลี่ยงหรือทําเอา
เปรียบผูอ่ืน 

- เห็นแกประโยชนสวนรวมถือวางานสวนรวมเปนงานของตน 
- รับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดมอบหมายจากสวนรวมและหนาที่ตอสังคม 
- ความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวของกลุม ในหนวยงาน และสังคม 
- รักหมูคณะมีใจหวังดี และชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

ปญญาธรรมมีพฤติกรรมแสดงออกดังนี้ 
      ๑. การไมทําตนเปนใหญ คือการรูจักรับฝงความคิดเห็นของผูอ่ืน การยอมรับฝงและ

ปฏิบัติตามมติของเสียงสวนมากในที่ประชุมหรือในการทํางานตางๆ และการรูจักการเปนผูนําและผู
ตามที่ดี 

      ๒. เนนการใชปญญา ใชเหตุผลและความถูกตองในการตัดสินใจปญหาทั้งปวงไมใชใช
เสียงขางมากในการตัดสินปญหาเสมอไป 

      ๓. เมื่อมีปญหาใดเกิดขึ้น หรือมีเรื่องที่จะตองตัดสินใจ ทุกคนตองรวมกันคิดและชวยกัน
ตัดสินใจ โดยใชเหตุผล 

      ๔. ในกรณีมีปญหาโตแยงคณะ จะตองพยายามอภิปรายจนกระทั้งสามารถชักจูงใหทุก
คนเห็นคลอยตาม เมื่อเกิดกรณีที่ตางก็มีเหตุผลที่ดีดวยกัน และไมอาจชักจูงใหกลุมหันไปทางใดทาง
หน่ึงเทาน้ันจึ่งจะใชวิธีการออกเสียง 

      ๕. เมื่อไดรับขาวสารขอมูลแลว สามารถวิเคราะหและประมวลเหตุการณตางๆดวย
สติปญญา 

      สรุปคุณลักษณะของนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความเปนประชาธิปไตยไดวา คารว
ธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม เปนพฤติกรรมที่สังเกตไดจากการที่นักเรียนมีความจงรักภักดีตอ
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย รูจักการทํางานเปนกลุม ชวยกันทํางาน ปฏิบัติตนตามขอตกลงอยาง
เครงครัด คํานึงถึงประโยชนสวนรวม หรือของชาติเปนที่ต้ัง เคารพซึ่งกันและกัน เนนการใชปญญา ใช
เหตุผลเปนสวนใหญ 

๒.๑.๗ รูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียน 
รูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียนที่เหมาะสมใน

สถานศึกษา ตองอาศัยองคประกอบหลายๆ อยาง เพ่ือใหกิจกรรมนําไปสูการพัฒนาสงเสริมนักเรียน
ใหมีความรูเกี่ยวกับประชาธิปไตยใหผูเรียนมีพฤติกรรมและคุณลักษณะเปนประชาธิปไตยอยางแทจริง 
คือ ปญญาธรรม คารวะธรรม สามัคคีธรรม ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับการศึกษา ในการจัด
กิจกรรมทั้งภายในหองเรียน และนอกหองเรียนมีองคประกอบดังน้ี 
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๑. องคกรการบริหารสถานศึกษา ควรเปนองคกรการบริหารที่เปนประชาธิปไตยและ
สามารถวัดผลและประเมินผลไดจากพฤติกรรมหรือบทบาทที่ผูบริหารแสดงออก โอกาสตางๆ ที่ครู
อาจารย และบุคลากรไดรับ และหลักการจัดองคกร รวมทั้งการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของสถานศึกษา
ดวย 

๒. การจัดการเรียนการสอน ควรมีการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมประชาธิปไตย 
สามารถวัดผลและประเมินผลไดจากหลัการจัดหลักสูตรและเน้ือหาวิชาตางๆ กิจกรรมฝกฝน
พฤติกรรมและปลูกฝงคุณธรรมสําคัญๆ ในช้ันเรียน และยุทธศาสตรหรือแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน รวมทั้งการเผยแพรดวย 

๓. การจัดกิจกรรมสงเสริม ควรมีการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยทั้งสวนกิจกรรม
ตามนโยบายที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดและกิจกรรมอ่ืนๆ ที่มีผลตอการสงเสริมวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย ทั้งน้ีใหสามารถวัดผลและประเมินผลไดชัดเจนเชนเดียวกัน 

๔. สื่ออุปกรณสําหรับการเสริมสรางและพัฒนา ควรจัดใหมีสื่ออุปกรณอยางพอเพียง
และเหมาะสม ทั้งสวนสื่อการเรียนการสอน และสื่อสําหรับจัดกิจกรรมสงเสริม โดยใหสามารถวัดผล
และประเมินผลไดชัดเจนเชนเดียวกัน 

๕. การวัดผลและประเมินผล ควรมีการวัดผลประเมินผลการเสริมสรางและพัฒนา
ประชาธิปไตยที่สอดคลองกับจุดเนนของการประเมิน ใชเทคนิควิธีและเครื่องมือประเมินอยาง
หลากหลายภายใตความรวมมือของหลายๆ ฝาย รวมทั้งควรเนนใหมีการนําผลการประเมินไปใช
ปรับปรุงพัฒนาการดําเนินกิจกรรมทั้งระบบอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอดวย 

กิจกรรมเสริมสรางประชาธิปไตยในโรงเรียนเพ่ือเปนแนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริม วิถี
ชีวิตประชาธิปไตยประกอบดวยกิจกรรม ๔ รูปแบบ คือ 

๑. กิจกรรมแนะแนวเพ่ือสรางบุคลิกภาพประชาธิปไตย เปนกิจกรรมกลุมในการแนะ
แนวเพ่ือใหรูจักปรับตน ชวยใหพฤติกรรมบุคคลและกลุมเปนไปในแนวที่สังคมยอมรับ เกิดทัศนคติที่ดี
ตอตนเอง พัฒนาความสามารถ และคานิยมของบุคคล ซึ่งจะชวยใหเลือกประสบการณในดานตางๆ 
ของชีวิต และพัฒนาปรัชญาของตนได บุคลที่รวมกิจกรรมกลุมจะสามารถพัฒนาตนเองในดานตางๆ 
ได กระบวนการสรางเสริมคานิยมเปนแนวทางในการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย โดยการเขารวม
กิจกรรมตามขั้นตอนเพ่ือหลอหลอมบุคลิกภาพและพฤติกรรมในทิศทางที่เหมาะสม โดยฝกกิจกรรม ๔ 
กลุม คือ 

๑.๑ กิจกรรมกลุมแรก กิจกรรมที่มุงเนนการเริ่มมองตนเอง การเริ่มมองตนเอง 
จะชวยใหบุคคลสามารถมองเห็นตนเองและผูอ่ืนในทางดี 

๑.๒ กิจกรรมกลุมที่สอง กิจกรรมที่มุงเนนการรูจักตนเอง การเร่ิมรูจักตนเองจะ
ชวยใหมองเห็นคุณคาและความดีงามที่มีอยูในตนเองและผูอ่ืน 

๑.๓ กิจกรรมกลุมที่สาม กิจกรรมที่เนนการรักตนเองและผูอ่ืน การรักตนเองและ
ผูอ่ืนทําใหรูจักรักตนเอง ภูมิใจในศักด์ิศรีและผลการกระทําของตนเองและผูอ่ืน สามารถรักและนับถือ
ในความคิดเห็นและความมีคาของกันและกันในสังคม 

๑.๔ กิจกรรมกลุมที่สี กิจกรรมที่มุงเนนการสรางคานิยมในชีวิตประจําวัน ใหรูจัก
เสริมสรางคานิยมในการตัดสินปญหาและสามารถดํารงชีวิตใหเพียบพรอมดวยคุณธรรมจริยธรรม 
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๒. บรรยากาศประชาธิปไตยโรงเรียนจําเปนตองจัดองคประกอบอ่ืนๆ ในโรงเรียนใหเอ้ือ
ตอการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยและวิถีชีวิตประชาธิปไตย คือ 

๒.๑ บรรยากาศในโรงเรียน คือ การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหเอ้ือตอการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยดังน้ี 

๒.๑.๑ การบริหารกิจการในโรงเรียน ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดฝกการ
ทํากิจกรรมตางๆ ในรูปแบบคณะกรรมการ และใหเด็กทํากิจกรรมดวยตนเอง ครูมีบทบาทเปนที่
ปรึกษา 

๒.๑.๒ คณะครูตองพยายามสอนใหเด็กคิด โดยการใชคําถามเปนสื่อนําให
มากที่สุด และลักษณะของคําถามตองเปนคําที่กระตุนใหเด็กคิดและโตตอบดวยเหตุผล 

๒.๑.๓ สงเสริมใหนักเรียนรูจักเคารพซึ่งกันและกัน ทั้งในเร่ืองของการ
ทํางานรวมกัน การคิด การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักคิดริเร่ิม และยอมรับกฎเกณฑหรือ
เง่ือนไขที่ทางกลุมรวมกันกําหนด 

๒.๑.๔ ครูเปนทั้งครู พอแม เพ่ือนและพ่ีเลี้ยงของนักเรียนในการทํา
กิจกรรมรวมกัน และการรับผิดชอบงานสวนรวม 

๒.๑.๕ ครูเปนผูช้ีแนวทางและอํานวยความสะดวกในการปฏิบัติกิจกรรม
ใหนักเรียนในขณะที่นักเรียนกระทํากิจกรรม 

๒.๒ บุคลิกภาพของครู มีความสําคัญมากในฐานะเปนตนแบบของนักเรียน หาก
ครูมีบุคลิกภาพดี นักเรียนเกิดความศรัทธา ทําใหนักเรียนเช่ือฟง และกระทํากิจกรรมตามคําสอน
อยางต้ังใจ ลักษณะบุคลิกภาพของครูที่กอใหเกิดความศรัทธา แบงออกเปน ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะ
ความสัมพันธกับนักเรียน และลักษณะการทํางาน 

๒.๒.๑ ลักษณะความสัมพันธกับนักเรียน 
- มีความยุติธรรม 
- ย้ิมแยมแจมใส เปนกันเองตอนักเรียนกระตุนใหนักเรียนกลา

แสดงออก 
- ยอมรับความแตกตางของนักเรียนแตละคน 
- มีความมั่นคงทางอารมณ อดทน 
- เปนผูประสานงานใหนักเรียนมีโอกาสแสดงออกมากที่สุด 
- มีความรักเด็กอยางจริงใจ19

๒๑ 
 
 
 
 
 
 

๒๑ เรื่องเดียวกัน. 
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๒.๒.๒ ลักษณะการทํางาน 
- รับผิดชอบตอหนาที่และการทํางาน 
- กระตือรือรน มีความสุขตอการทํางาน 
- มีบทบาทเปนที่ปรึกษาและประสานงานในการจัดกิจกรรมให

นักเรียนปฏิบัติ 
- เปนผูกระตุนใหนักเรียนแสดงออก 
- ติดตามและประเมินผลการทํางานของนักเรียน 

๒.๓ ลักษณะการจัดหองเรียน เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เปนไปอยางไดผลและเปนการฝกกระบวนการประชาธิปไตยพรอมกัน ครูจําเปนตองจัดหองเรียนให
เอ้ือสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยดวย 

๒.๔ บรรยาการในหองเรียน ใหนักเรียนมีเสรีภาพในการเคลื่อนไหว โดยมีการ
ควบคุมตามของตกลงของหองเรียน มีครูเปนที่ปรึกษาใหความชวยเหลือเมื่อนักเรียนเกิดปญหา 

๒.๕ การจัดกลุมในหองเรียนแตละกลุมควรมีการเปลี่ยนแปลงเปนชวงเวลา 
เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกับเพ่ือนในหองเรียนอยางทั่วถึง และเมื่ออยูในกลุมจะมีความ
ผูกพันและรับผิดชอบภายในกลุมตนเทาน้ัน ไมกาวกายไปถึงกลุมอ่ืนแตสามารถติดตอกันหรือ
ใหบริการกันไดตามความเหมาะสม 

๒.๖ การเปลี่ยนครูหรือเปลี่ยนวิชาเรียน ครูที่เขาไปสอนในแตละหองตอง
คํานึงถึงขอตกลงของนักเรียน โดยไมเปลี่ยนแปลงขอตกลงหรือขอบังคับที่เกี่ยวกับการปกครองช้ัน
เรียน เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีอิสระในการทํากิจกรรม 

๒.๗ การปกครองตนเองของนักเรียน ในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับกลุมยอย ใน
หองเรียนจะชวยใหนักเรียนไดฝกการปกครองตนเองไปในตัว ครูจึงตองคอยสอดสองดูแลการจัด
กิจกรรมของนักเรียนตามความเหมาะสม และควรปฏิบัติตนใหสอดคลองกับระบบกลุมของนักเรียน 
เพ่ือใหนักเรียนเห็นความสําคัญเรื่องระบบกลุมและปฏิบัติตามอยางครู 

๓. กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรางประชาธิปไตย ในการสอนรายวิชาตางๆ 
นอกจากครูจะมีเปาหมาย เพ่ือใหบรรลุผลสัมฤทธ์ิดานเน้ือหาวิชาแลวตองต้ังเปาหมายใหเด็กเกิดผล
สัมฤทธ์ิดานคุณลักษณะประชาธิปไตย โดยการนําเอาหลัการประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจําวันจน
เกิดเปนนิสัย หรือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่เรียกวาวิถีชีวิตประชาธิปไตยโดยใหนักเรียนมี
โอกาสรวมกันคิด รวมกันทํา รวมกันวางแผน รวมกันประเมินผล และเลือกใชวิธีสอนที่หลากหลาย 
เชน การอภิปรายกลุม การศึกษาคนควาดวยตนเอง การทํางานเปนกลุม การศึกษานอกสถานที่ การ
ทดลองปฏิบัติจริง ฯลฯ โดยกําหนดงานใหสอดคลองกันระหวางกิจกรรม จุดประสงคการเรียนรูและ
เน้ือหาวิชา ครูมีบทบาทเปนผูแนะนํา ดูแล สังเกตใหความชวยเหลือนักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมและ
รวมมือกับกลุมรวมทั้งขอคําปรึกษาจากครูเมื่อมีปญหา 

๔. กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพและ
บุคลิกภาพประธิปไตยใหแกนักเรียนได โดยเปดโอกาสใหคิดตัดสินใจเลือกรวมกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ตามความสามารถ ความสนใจ ความถนัดของนักเรียน เชน 
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๔.๑ สถานักเรียน เปนกิจกรรมที่นักเรียนไดมีโอกาสเลือกตัวแทนของตนเองเพ่ือ
ไปทําหนาที่ในสภานักเรียน ซึ่งเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมที่มีบทบาทในการแสดงความ
คิดเห็นตอโรงเรียน 

๔.๒ กิจกรรมอาหารกลางวัน กิจกรรมน้ีส ง เสริมให นัก เรียนมี วิถี ชี วิต
ประชาธิปไตยไดโดยการรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย การชวยเหลือกันในการทํางาน การเขา
แถวตามลําดับกอนหลังขณะรอรับประทานอาหาร 

๔.๓ กิจกรรมกีฬา เปนกิจกรรมที่จะชวยใหนักเรียนไดทํางานรวมกันอยางใกลชิด
โดยเฉพาะเปนกิจกรรมกีฬาระหวางช้ันเรียน ซึ่งครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนในการ
ดําเนินการมากที่สุดเริ่มต้ังแตการวางแผนการดําเนินการ และการประเมินผลการทํางาน 

๔.๔ กิจกรรมสหกรณนักเรียน เปนกิจกรรมที่เปนรูปแบบของประชาธิปไตย 
เพราะใชระบบที่สมาชิกตองรวมกันคิด รวมกันทํา และรวมกันแกปญหา ควรใหนักเรียนไดเขารวม
ดําเนินการในทุกขั้นตอนของกิจกรรม 

๔.๕ กิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งตีพิมพ ควรใหนักเรียนไดเขารวมเปนคณะกรรมการใน
การดําเนินการเกี่ยวกับกิจกรรมสิ่งตีพิมพ การทําหนงสือพิมพประจําหองเรียน หนังสือพิมพชุมชน 
ขาวหนาโรงเรียน เพ่ือฝกเรื่องการทํางานเปนกลุม การใชวิจารณญาณในการเลือกขาว เปนตน 

๔.๖ กิจกรรมทําความสะอาดสถานที่ เปนการฝกใหนักเรียนไดทํางานดวยตนเอง
และทํางานเปนกลุม รูจักรับผิดชอบงานที่ตนไดรับมอบหมาย โดยครูแบงพ้ืนที่ใหรับผิดชอบ 
หมุนเวียนกันไป 

๔.๗ กิจกรรมวันสําคัญ เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนฝกฝนการทํางาน
ดวยกระบวนการกลุมรวมกับชุมชนไดดี กิจกรรมหน่ึง เชน วันสําคัญของทองถิ่น วันสําคัญในโอกาส
ตางๆ 

๔.๘ กิจกรรมประชาสัมพันธ เปนกิจกรรมที่โรงเรียนควรใหนักเรียนรวมกันจัดทํา
ขึ้น เพ่ือประชาสัมพันธช้ีแจงแถลงขาวตางๆ ของโรงเรียนใหบุคลากรในโรงเรียนและชุมชนทราบ โดย
ใหนักเรียนรวมกันดําเนินการ ในรูปคณะกรรมการหมุนเวียนกันไป 

๔.๙ กิจกรรมปายแสดงความคิดเห็น เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็น กลาแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล โรงเรียนควรจัดปายไวในที่สามารถเห็นไดงาย 
นักเรียนดําเนินการในรูปคณะกรรมการอาจจะเก็บความคิดเห็นมาจากตูเก็บความคิดเห็นของโรงเรียน 

๔.๑๐ กิจกรรมบุคคลดีเดน เปนกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดเลือกบุคคลดีเดนของ
โรงเรียนในดานตางๆ ซึ่งอาจใหคณะกรรมการนักเรียนดําเนินการ โดยมีคณะครูเปนที่ปรึกษา 

กิจกรรมเหลาน้ีโรงเรียนจะเลือกจัดตามความเหมาะสม ซึ่งอาจขยายผลไปสูกิจกรรม ที่
ทํารวมกับชุมชน เชน กิจกรรมพัฒนาชุมชน เปนตน20

๒๒  
สรุปไดวา กิจกรรมมีความสําคัญกับการสงเสริมประชาธิปไตย เพ่ือใหนักเรียนไดรู

บทบาทและหนาที่ การจัดกิจกรรมเปนวิธีหน่ึงที่สรางความสามัคคี สรางระเบียบวินัยในการอยูรวมกัน
โดยสันติ ดังน้ันโรงเรียนควรเลือกกิจกรรมที่เหมาะสม ในการปลูกฝงและสงเสริมใหกับนักเรียน       

๒๒ http:// suwanlaong.wordpress.com/2013/05/30 [สืบคนวันท่ี 19 ธันวาคม 2556]. 
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๒.๒ ขอบขายของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแบงกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยไว ๒ ลักษณะ คือ21

๒๓  
๑. กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรมัธยมศึกษา คือ กิจกรรมที่มุงใหผูเรียนเกิด

การเรียนรู เกิดการพัฒนาคุณลักษณะ หรือพฤติกรรมที่จําเปนสําหรับการอยูรวมกัน เปนพลเมืองที่ดี
ของสงัคมและประเทศชาติ โดยเนนการใชกระบวนการกลุม ประกอบดวย  

๑.๑ กิจกรรมรณรงค ๓ D 
เรื่องดี เปนนโยบายชัดเจนที่ไดประกาศในเรื่อง ๓D เราตองการสรางเด็กที่     

จบการศึกษาทุกระดับไมวาจะเปนระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษา อาชีวะ หรือการศึกษา
นอกโรงเรียน เด็กที่จบออกมาจะตองมี ๓ D ดีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ดีไทยและดีอังกฤษ ดวย
คําวา “ดี” ภาษาไทย คือ 

๑. เราตองการใหเด็กมีความรู ความเขาใจในระบอบประชาธิปไตย 
๒. ตองมีคุณธรรม จริยธรรม มีผิดชอบช่ัวดี เด็กที่จบออกมา ถารูผิดชอบช่ัวดี    

มีหิริโอตตัปปะ ครบถวนทุกอยาง จะรูอะไรควรทํา อะไรไมควรทํา ทุจริตเปนอยางไร 
๓. ตองหางไกลยาเสพติด อันน้ี คือ โครงการสามดี ภาษาไทย 
คําวา “ดี” ภาษาอังกฤษ คือ 
๑. Democracy คือ ประชาธิปไตย 
๒. Decency คือ คุณธรรม จริยธรรม รูผิดชอบช่ัวดี 
๓. Drug คือ ยาเสพติด 
ในเร่ืองประชาธิปไตยสิ่งที่ตองการเห็นก็คือ ประการแรก เด็กที่จบการศึกษามา

ทุกคนจะตองเช่ือมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข และ
ตองรังเกียจการซื้อสิทธ์ิขายเสียง "อันน้ีไมไดทําเพ่ือนักเรียนการเมือง แตเพราะโรครายของระบบ
ประชาธิปไตย คือการซื้อสิทธ์ิขายเสียง นํามาซึ่งการทุจริตคอรัปช่ันของการถอนทุนคืน เพราะลงทุน
ซื้อเสียงไปเยอะในที่สุดก็สรางปญหาใหระบบอประชาธิปไตย และเปนปญหาบานเมืองแตกแยกกัน 
จนถึงทุกวันน้ี ตนเหตุหน่ึงก็คือการทุจริต" เพราะฉะน้ันตรงน้ีจึงเปนที่มาของความเช่ือมั่นในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เราตองปลูกจิตสํานึกใหเด็กรังเกียจตอการซื้อสิทธ์ิ
ขายเสียงขณะน้ีทําคูมือซื้อสิทธ์ิ ขายเสียง หมายความวา ทุกโรงเรียนทุกระดับตองมีการเรียนการสอน
และจัดกิจกรรม 

สวนเร่ืองคุณธรรมจริยธรรม ก็ตองมีการจัดโครงการกิจกรรม มีตัวช้ีวัดชัดเจน
ตอไปเด็กมีความดีงามเพ่ิมขึ้นวัดดวยอะไร ตอนน้ีมอบหมายไปแลว จะมีการประชุมเรื่องน้ีอีกรอบ  
ทุกโรงเรียน ทุกสถาบันการศึกษาตองมีการจัดกิจกรรมในเรื่องน้ี 

ในเรื่องสิ่งเสพติด อันน้ีทุกโรงเรียนทุกสถานศึกษาตองถือเปนพ้ืนที่ที่สําคัญ
อันหน่ึงจะตองดําเนินการทั้งมาตรการปองกัน ปองปราม ปราบปราม ถาพบวาเด็กนักเรียน นักศึกษา 

๒๓ ศึกษาธิการ, กระทรวง. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยระดับประถมศึกษา,  
(กรุงเทพมหานคร: การศาสนา, ๒๕๓๘), หนา ๒๒. 
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เปนผูคาเสียงเอง แตถาติดก็ตองนําไปบําบัดรักษา ซึ่งอันน้ีตองสอดคลองกับนโยบายรัฐบาล ๕ รั้ว 
ปองกัน คือ รั้วสังคม รั้วครอบครัว รั้วชุมชน รั้วโรงเรียน และรั้วชายแดน 

กิจกรรมรณรงค ๓ D น้ัน การจัดการศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพ
ของผูเรียน กระบวนการจัดการศึกษาที่สมบูรณ จึงเปรียบเสมือนเหรียญสองดาน คือ ดานหน่ึงเปน
การจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาแตละชวงช้ัน เพ่ือสราง
องคความรู กระบวนการคิดวิเคราะห เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ และประสบการณ มี
ทักษะการดํารงชีวิตที่เกิดจากการฝกหัด สามารถใชความรูใหเกิดประโยชนในการพัฒนาตนเองและ
ประกอบอาชีพอีกดานหน่ึงคือ เปนการบมเพาะ กลอมเกลา ปลูกฝง และปลุกจิตสํานึก เพ่ือใหผูเรียน
มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอตนเอง สังคม ชุมชน และสิ่งแวดลอม เกิดความตระหนัก
ในบทบาทหนาที่ขึ้นในจิตใจ เพ่ือใหผูเรียนสามารถดํารงตนอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
สถานศึกษาทุกระดับ ทุกสังกัด และหนวยงานตาง ๆ ที่มีหนาที่สงเสริม สนับสนุน และรวมจัด
การศึกษาจึงมีสวนสําคัญในการจัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมที่จะสงเสริม สนับสนุนและ
พัฒนาผูเรียนอยางเหมาะสม โดยการประสานความรวมมือกับทุกภาคสวน จัดกิจกรรมที่มุงเนน
ภารกิจทั้ง ๓ ดาน  (๓D) ไดแก 

 - ดานประชาธิปไตย (Democracy) 
 - ดานคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย (Decency) 
 - ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free) 
โครงการ ๓ D 
การจัดนิทรรศการในสถาบันอุดมศึกษา ที่เนน ๓D เชน 
๑. การจัดนิทรรศการ เอกสาร หนังสือ สื่ตาง ๆ ที่ เกี่ยวของกับเรื่อง ๓D         

ในหองสมุดของสถานศึกษา 
๒. การสนับสนุนใหนักศึกษาดําเนินการจัด Board เผยแพรผลงานของนักศึกษา

ที่เกี่ยวของกับ ๓ D 
๓. สนับสนุนการจัดกิจกรรมของนักศึกษาที่เนนดาน คุณธรรม จริยธรรม และ

ความเปนไทย เชน คายอาสาพัฒนา คายธรรมะ เปนตน 
๔. สงเสริมการจัดกิจกรรมตอเน่ืองที่เกี่ยวของ เชน โครงการพหุวัฒนธรรม 

โครงการเรียนรูรวมกันสรรสรางชุมชน ทั้งน้ี ในการดําเนินงานจะไดมีการปรับขั้นตอนในการดําเนิน
โครงการ เพ่ือใหเกิดผลกระทบที่ติดจําในความทรงจํา (Deep Impact) กับผูผานโครงการ 

๑.๒ กิจกรรมนิสิตนักศึกษา ที่สนับสนุนกิจกรรม ๓ D 
กิจกรรมนักศึกษาที่สนับสนุนการเสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงครวมถึง

คุณลักษณะตามนโนบาย ๓D ภายใตการดําเนินงานโครงการเครืยขายบัณฑิตอุดมคติไทยการจัด
กิจกรรม 

๑. กําหนดในแผนงาน/ โครงการประจําปของสถานศึกษา 
๒. สอดแทรกในเน้ือหาวิชาในการจัดกลุมสาระการเรียนรู 
๓. มีการสงเสริมการจัดกิจกรรมที่ครอบคลุมทั้ง ๓ ดาน 
๔. ดําเนินการแบบมีสวนรวมกับชุมชน ทองถิ่น 
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๑.๓ กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย  
๑.  กิจกรรมที่สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาและชุมชน เชน เวที

แลกเปลี่ยนเรียนรูกิจกรรม อบต.นอย/เทศบาลนอย จัดใหสถานศึกษาเปนแหลงเรียนรู 
๒.  การดําเนินงานสภานักเรียนนักศึกษา กรรมการนักเรียนนักศึกษา 
๓.  การจัดคายประชาธิปไตย/ กิจกรรมประชาธิปไตยลงสูชุมชน 
๔.  การสงเสริมกิจกรรมสรางสํานึกความรักชาติ 
๕.  นําหลักธรรมาภิบาลมาใชในการบริหารจัดการสถานศึกษา 
๑.๔ กิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย 
๑.  กิจกรรมพัฒนาคุณธรรมที่สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา วัด ศาสน

สถาน และชุมชน เชน สงเสริมครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู กิจกรรม
จิตอาสา คายพุทธบุตร พุทธธรรม คายคุณธรรมจริยธรรม จัดใหสถานศึกษา เปนแหลงเรียนรูทาง
ศาสนา 

๒.  กิจกรรมที่สงเสริมการนิยมไทย ประวัติศาสตรชาติไทย หรือความภูมิใจใน
ความเปนไทย 

๓.  มีการบริหารจัดการสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๑.๕ กิจกรรมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
๑. มีระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน เชน การคัดกรองกลุมเสี่ยง การชวยเหลือ

แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ทําใหจํานวนนักเรียน นักศึกษา ที่มีพฤติกรรมเสี่ยงลดลง 
๒. สงเสริมกิจกรรมที่เหมาะสม เชน กิจกรรมนักเรียนแกนนํา ครูแกนนํา 

กิจกรรมรณรงค เพ่ือการไมสูบบุหรี่ (สถานศึกษาปลอดบุหรี่) กิจกรรม/ชมรม TO BE NUMBER ONE 
การประกวดดนตรี แขงขันกีฬา เปดเวทีใหแสดงออก การจัดนิทรรศการความรู 

๓. การบริหารจัดการดานสวัสดีศึกษา เชน การขจัดมุมอับลับตา 
๔. มีแหลงเรียนรูดานยาเสพติด 
๕. มีการประสานความรวมมือการดําเนินงานรวมกับชุมชน ทองถิ่น 
๑.๖ กิจกรรมตามหลักสูตรมัธยมตน (เนนกลุม) 

กระทรวงศึกษาธิการ ไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔  
ใหเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยกําหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมาย
และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีด
ความสามารถในการแขงขันในเวทีระดับโลก 2 2

๒๔ พรอมกันน้ีไดปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรใหมี
ความสอดคลองกับเจตนารมณแหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และที่แกไข
เพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ที่มุงเนนการกระจายอํานาจทางการศึกษาใหทองถิ่นและ

๒๔ กระทรวงศึกษาธิการ. คูมือการจัดกระบวนการเรียนรูหนาที่พลเมือง-ศีลธรรม ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔), หนา ๑๕ – ๑๖. 
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สถานศึกษาไดมีบทบาทและมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพ และความ
ตองการของทองถิ่น23

๒๕   
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนซึ่ง

เปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความ
เปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ การพัฒนาที่สําคัญ คือ การพัฒนาที่สมดุลอยางเปนองครวมทุกดาน
เพ่ือความเปนมนุษยที่สมบูรณ มีพ้ืนฐานทางจริยศาสตร ความเปนคนดีทั้งรางกาย สติปญญา   
อารมณ และสังคม ผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตองสรางองคความรูทักษะหรือ
กระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะอันพึงประสงคจึงจําเปนตองเรียนรู  ๘  กลุมสาระการเรียนรู  คือ   
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา   
ศิลปะการงานอาชีพและเทคโนโลยีภาษาตางประเทศ และกิจกรรมพัฒนาผูเรียนซึ่งเปนการบูรณาการ
องคความรู ทักษะและเจตคติที่เกิดจากการเรียนรูทั้ง  ๘  กลุมสาระการเรียนรู และประสบการณของ
ผูเรียนมาปฏิบัติเพ่ือสงเสริมสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช๒๕๕๑  

ดวยเหตุผลดังกลาว กิจกรรมพัฒนาผูเรียน จึงเปนสวนหน่ึงของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ที่ชวยใหผูเรียนไดนําองคความรู ทักษะจากการเรียนรูและ
ประสบการณของผูเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาตนเองเพ่ือเปนคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีวินัย   
และมีจิตสํานึกสาธารณะที่ดีงาม เปนคนมีปญหาในการใชทักษะชีวิตการคิด การสื่อสาร การแกปญหา
และการใชเทคโนโลยี และเปนคนมีความสุขในการดําเนินชีวิตอยางพอเพียงโดยอยูรวมกับผูอ่ืนใน
สังคมไดอยางสรางสรรค 

๑.๗ กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตร 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  

๒๕๕๑  มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองงตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดานเพ่ือความเปนมนุษยที่
สมบูรณทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรมจริยธรรมมีระเบียบ
วินัยปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพ่ือสังคม สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับ
ผูอ่ืนอยางมีความสุข กิจกรรมพัฒนาผูเรียนมั่งพัฒนาผูเรียนใหใชองคความรูทักษะและเจตคติจากการ
เรียนรู  ๘ กลุมสาระการเรียนรู และประสบการณของผูเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิด
สมรรถนะสําคัญอันไดแก ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิดความสามารถในการ
แกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี ซึ่งจะสงผลใหการ
พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มีทักษะการทํางานและอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยาง 

๒๕ สํานักนายกรัฐมนตรี. เอกสารเสริมความรูรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
๒๕๔๐, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๔๒), หนา ๓๐. 
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มีความสุขในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลกอันไดแก รักชาติ ศาสน กษัตริย ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย   
ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียงมุงมั่นในการทํางานรักความเปนไทยและมีจิตสาธารณะ 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  ๒๕๕๑  
ประกอบดวยกิจกรรม  ๓  ลักษณะ ดังน้ี 

๑.๗.๑ กิจกรรมแนะแนว 
เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหรูจักตนเองรูรักษสิ่งแวดลอม   

สามารถคิดตัดสินใจคิดแกปญหากําหนดเปาหมายวางแผนชีวิตทั้งดานการเรียน และอาชีพสามารถ
ปรับตนไดอยางเหมาะสมนอกจากน้ียังชวยใหครูรูจักและเขาใจผูเรียนทั้งยังเปนกิจกรรมที่ชวยเหลือ
และใหคําปรึกษาแกผูปกครองในการมีสวนรวมพัฒนาผูเรียน 

๑.๗.๒ กิจกรรมนักเรียน 
เปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมีระเบียบวินัยความเปนผูนําผูตามที่ดี    

ความรับผิดชอบการทํางานรวมกันการรูจักแกปญหาการตัดสินใจที่เหมาะสมความมีเหตุผลการ
ชวยเหลือแบงปนเอ้ืออาทรและสมานฉันทโดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถความถนัดและความ
สนใจของผูเรียนใหไดปฏิบัติดวยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแกการศึกษาวิเคราะหวางแผนปฏิบัติตาม
แผนประเมินและปรับปรุงการทํางานเนนการทํางานรวมกันเปนกลุมตามความเหมาะสมและ
สอดคลองกับวุฒิภาวะของผู เ รียนและบริบทของสถานศึกษาและทองถ่ินกิจกรรมนักเรียน
ประกอบดวย 

๑. กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน   และ
นักศึกษาวิชาทหาร 

๒. กิจกรรมชุมนุม ชมรม  
ทั้งน้ีนักเรียนช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตนจะตองเขารวมกิจกรรมทั้งในขอ ๑ 

และ ๒ 
๑.๗.๓ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน 
เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม 

ชุมชน และทองถิ่นตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัครเพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบความดีงาม   

ความเสียสละตอสังคม และการมีจิตสาธารณะ เชน กิจกรรมอาสาพัฒนาตาง ๆ กิจกรรมสรางสรรค

สังคม 

๒. กิจกรรมเสริมหลักสูตร คือ กิจกรรมนอกช้ันเรียน ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือให
นักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู โดยไมถือวาเปนสวนหน่ึงของการเรียนตามหลักสูตรการศึกษา ซึ่งจะมุงเนน
ใหกิจกรรมเปนสวนเสริมสรางประสบการณ ทักษะความรูความสามารถในการพัฒนาบุคลิกภาพ 
สุขภาพ ตลอดจนคุณธรรมจริยธรรมใหกับนักเรียน ประกอบดวย24

๒๖ 

๒๖ ฉันทนา จันทรบรรจง และคณะ แนวทางการบริหารและจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและ

สาธารณประโยชน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑,(กรุงเทพมหานคร: สกสด 

ลาดพราว พ.ศ ๒๕๕๓), ๔๒-๔๗. 
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๒.๑ กิจกรรมการเลือกต้ังคณะกรรมนักเรียน 
คณะกรรมนักเรียนที่จะบริหารกิจกรรมน้ีจะไดมาดวยการเลือกต้ัง เมื่อมีการเลือกต้ังก็

ตองมีการแขงขันกัน โรงเรียนจึ่งตองจัดนักเรียนออกเปนกลุม ตางกับกลุมที่ใชสอนในหองเรียนและต้ัง
ช่ือกลุมตางๆกันไป เมื่อจะเลือกกรรมการนักเรียน และกลุมก็จะรวมกันคัดเลือกตัวแทนเขาสมัครรับ
เลือกต้ังกรรมการนักเรียนเพ่ือใหสังกัดกลุมตางๆ มีวิธีดําเนินการดังน้ี นักเรียนจัดกลุมกันเอง โดยรวม
คณะนักเรียนเปนกลุมเล็กๆ ใหมีจํานวนเทาที่โรงเรียนกําหนดให เปนกลุมที่จะสงตัวแทนเขาเลื่อกต้ัง
เปนกรรมการนักเรียนแลวต้ังช่ือกลุมของตน จากน้ันก็จดทะเบียนกับครูที่ปรึกษากิจกรรมนักเรียน ถือ
เปนกลุมที่ถูกตองตามหลักเกณฑ มีสิทธิสงตัวแทนเขารับการเลือกต้ังเปนกรรมการนักเรียนได เรื่อง
จํานวนสมาชิกในกลุมน้ันอยูในดุลยพินิจของโรงเรียน ครูควรใหนักเรียนจัดกลุมอยางนอย ๒ กลุม แต
ไมควรจะมากเกินไป นักเรียนจะเลือกสังกัดกลุมก็เปนสิทธิของนักเรียน 

๒.๒ กิจกรรมเก่ียวกับการปกครองตนเองของนักเรียน 
เน่ืองจากแตละโรงเรียนมีนักเรียนจํานวนมาก ครูยอยดูแลไดไมทั่วถึงสิ่งที่จะชวยไดก็คือ 

นักเรียนชวยดูแลกันเอง โดยการจัดนักเรียนออกเปนกลุมใหเหมาะสมนอกจากจะเปนการแบงเบา
ภาระของครูแลว ยังเปนการฝกใหนักเรียนมีสวนรวมในการปกครองตนเองแบบประชาธิปไตยอันจะก็
ไดเกิดความสามารถในดานการเปนผูนําและผูตามเปนการสรางความรับผิดชอบในการทํางาน 

กิจกรรมเกี่ยวกับการปกครองตนเองของนักเรียนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แบงนักเรียนในช้ันเรียนออกเปนกลุมๆ ตามความเหมาะสมเพ่ือปกครองกันเอง โดย

ใหสมาชิกในกลุมคัดเลือกหัวหนา และคณะกรรมการในการดําเนินกิจกรรมตางๆรวมกัน 
๒. กลุมดําเนินกิจกรรมตางๆ ตามที่ครูไดมอบหมาย โดยใหสมาชิกในกลุมดูแลกันเอง 

ถานักเรียนคนใดประพฤติผิด เชนวุยวายในหองเรียนก็จะลงโทษกันเอง 
๓. ครูคอยสังเกตการณทํางานของนักเรียนในกลุมตางๆ และเปนที่ปรึกษานักเรียน 
๔. นักเรียนทุกคนในช้ันเรียนจะตองปฏิบัติตามขอตกลงที่ไดกําหนด25

๒๗ 
๒.๓ กิจกรรมหองสมุด 

               เปนกิจกรรมที่สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตนเองของนักเรียนทําใหนักเรียนรูจักใช
เวลาวางใหเปนประโยชน การดําเนินงานหองสมุดครูควรใหนักเรียนมีสวนรวมโดยจัดต้ังเปน
คณะกรรมการหองสมุด 

กิจกรรมหองสมุดมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชุมคณะครู นักเรียนเพ่ือแตงต้ังเปนคณะกรรมการหองสมุดโรงเรียน ซึ่งจะมี

คณะกรรมการแตละฝายเชน ฝายบริหาร ฝายวิชาการ ฝายบริการหองสมุด เปนตน 
๒. นักเรียนและครูรวมกันจัดกิจกรรมดานวิชาการในวันสําคัญตางๆ เชน กิจกรรม

สงเสริมการอานคลองเขียนคลอง ตอบคําถามจากสารานุกรม เรียงความ วาดภาพ แตงคําประพันธ 
เลานิทาน เขียนคําขวัญ เปนตน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนใชหองสมุดเปนแหลงเรียนรู 

๒๗ คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐) (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๔๐), หนา ๘๙ – ๙๓. 
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๓. ฝกใหนักเรียนรูจักใชบริการหองสมุดไดอยางถูกตอง โดยมีครูหรือเจาหนาที่หองสมุด
เปนผูใหคําแนะนํา 

๔. จัดเวรใหนักเรียนไดดูแลรักษา และทําความสะอาดหองสมุดทุกวัน เพ่ือสราง
บรรยากาศใหนาอยู นาสนใจ นาศึกษาคนควา 

๕. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชหองสมุดการบริการยืม
หนังสือ 

๖. สํารวจขอมูลการใชสิทธ์ิของนักเรียนในการใชหองสมุด โดยการทําใหหยอนบัตร
ตามลําดับช้ัน แลวรวบรวมเปนวัน เปนสัปดาห เปนรายเดือน 

๒.๔ กิจกรรมตรวจสุขภาพ 
ถือเปนกิจกรรมที่สําคัญที่โรงเรียนตองทําใหสวนที่ใหเด็กรับผิดชอบน้ัน ควรเนนในแง

ความสะอาดรางกาย เสื้อผา ของใช เพ่ือเปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบและยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน จึงควรมอบใหนักเรียนเปนผูตรวจกันเอง 

กิจกรรมตรวจสุขภาพมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แตงต้ังคณะกรรมการตรวจสุขภาพจากผูนําอนามัย นักเรียน หัวหนาช้ัน หัวหนาหมู

หรือคณะกรรมการนักเรียน ตรวจสุขภาพนักเรียนทุกช้ันทุกวัน 
๒. ครูและนักเรียนรวมกันกําหนดขอที่ควรปฏิบัติในการตรวจสุขภาพในแตละวัน 
๓. ครูสาธิตการตรวจสุขภาพในสวนตางๆ ใหนักเรียนดู เชน ตรวจผิวหนัง เล็บ ผม เปน

ตน 
๔. คณะกรรมการที่ไดมอบหมายรายงานผลการตรวจสุขภาพใหนักเรียนทุกคนฟงหนา

แถว พรอมทั้งเสนอแนะใหมีการปรับปรุงแกไขตอไป 
๕. มีการจูงใจใหนักเรียนไดรักษาความสะอาดโดยการมอบรางวัลใหนักเรียนที่สะอาดทั้ง

รางกาย เสื้อผา เครื่องใชสวนตัว 
๒.๕ กิจกรรมอาหารกลางวัน 
เปนกิจกรรมที่มุงหมายเบ้ืองตน เพ่ือใหนักเรียนมีอาหารกลางวันรับประทานทุกคน 

กิจกรรมอาหารกลางวันนอกจากจะทําใหนักเรียนมีการพัฒนาการทางดานรางกายแลว ยังเปนการ
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยไปในตัวดวยคือ ทําใหมีการเสียสละ มีความรับผิดชอบ แบงงานกันทํา 
สามารถทํางานรวมกันได โรงเรียนตองใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมต้ังแตเริ่มดําเนินการ 

กิจกรรมกลางวันมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ใหนักเรียนทุกคนในโรงเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมต้ังแตเริ่มดําเนินการ 
๒. แบงนักเรียนทํางานเปนกลุมตามที่ไดรับมอบหมาย ครูคอยเปนที่ปรึกษาแนะนําใน

การประกอบอาหาร 
๓. นักเรียนมีการอภิปรายผลในการทํางานรวมกัน 
๔. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องอาหารกลางวันภายในโรงเรียน 
๕. นักเรียนวิเคราะหถึงคุณคาของอาหารกลางวันในแตละมื้อ 
๖. นักเรียนมีสวนรวมในการจัดเก็บภาชนะใสอาหาร โดยการทําความสะอาดเอง 
๗. นักเรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบในการเขาแถวรออาหาร 
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๒.๖ กิจกรรมเก่ียวกับสิ่งพิมพ 
เพ่ือเปนการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน กิจกรรมหน่ึงที่โรงเรียนควรจัดข้ึนคือ 

กิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งพิมพ ถาเปนสิ่งพิมพของโรงเรียนก็ควรใหนักเรียนรวมเปนคณะกรรมการ และมี
ผลงานของนักเรียนปรากฏอยูและทางโรงเรียนสามารถใหนักเรียนมีกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งตีพิมพได เชน 
การทําหนังสือประจําหองเรียน หนังสือพิมพของชุมชน เปนตน 

กิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งพิมพมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธใหนักเรียน ไดเขามามีสวนรวมเปนคณะกรรมการในการดําเนินงาน 
๒. เปดโอกาสใหนักเรียนทุกๆคน ไดแสดงความรูความสามารถในการเขียนบทความการ

แสดงความคิดเห็นตางๆเกี่ยวกับโรงเรียน 
๓. นําผลงานของนักเรียนตีพิมพเผยแพรใหสาธารณชน ไดรับรูนักเรียนรวมคิดรวมทําใน

การกําหนดรูปแบบในการดําเนินงาน 
๔. มอบหมายอํานาจหนาที่ใหนักเรียนที่เปนกรรมการ ไดปฏิบัติงาน 
๒.๗ กิจกรรมกีฬา 
การกีฬาเปนการสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสทํางานรวมกันอยางใกลชิดทุกคนตองรวมมือ

กันทําอยางจริงจังกิจกรรมน้ีจึงจะเกิดผลดี ในการจัดกิจกรรมกีฬา ผูที่มีความสําคัญที่สุดคือ นักเรียน
ทั้งที่เปนนักกีฬาและผูรวมกิจกรรม การจัดกิจกรรมน้ีทําไดทั้งที่เปนกิจกรรมภายในโรงเรียนและ
ระหวางโรงเรียน  ระหวางกลุมโรงเรียน และระดับที่สูงๆข้ึนไป ผูที่เปนนักกีฬาจะตองมีความ
รับผิดชอบ กิจกรรมน้ีเปนกิจกรรมที่ทุกโรงเรียนควรทํา 

กิจกรรมกีฬามีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. คณะกรรมนักเรียนประชุมปรึกษาหารือเพ่ือวางแผนการดําเนินงาน 
๒. แบงนักเรียนออกเปนสีตางๆมีจํานวนสมาชิกเทาๆกัน 
๓. ในแตละสีนักเรียนเลือกหัวหนาและกรรมการดําเนินงาน เพ่ือฝกซอมกีฬาประเภท

ตางๆ ฝกซอมในการเชียรกีฬาสีของตนเอง 
๔. นักเรียนแบงหนาที่กันเองใหทําหนาที่ในฝายตางๆ ในสีของตนเองโดยเปดโอกาสให

ทุกคนมีสวนรวม 
๕. คณะกรรมการนักเรียนที่มาจากแตละสีประชุมเพ่ือแตงต้ังกรรมการดําเนินงาน

แขงขันกีฬาสีภายในโรงเรียน เชน ประธานคณะกรรมการ กรรมการตัดสิน กรรมการประชาสัมพันธ 
กรรมการสถานที่และอุปกรณ กรรมการจัดหารางวัล กรรมการปฐมพยาบาล เปนตน 

๖. กําหนดงบประมาณดําเนินการแขงขันกีฬา โดยใหแตละสีสงนักกีฬาเขาแขงขันตาม
เวลาที่กําหนด 

๗. มีการประเมินผลหลังเสร็จสิ้นการแขงขันกีฬาเพ่ือหาทางปรับปรุงแกไขในครั้งตอไป 
๒.๘ กิจกรรมสหกรณนักเรียน 
เปนกิจกรรมที่เกิดจากการรวมหุนของบุคคลหลายฝาย เชน คณะครู นักเรียน กรรม

การศึกษา ตลอดจนประชาชนในทองถิ่นก็สามารถรวมกิจกรรมได เปนตน 
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กิจกรรมสหกรณเปนกิจกรรมที่มีรูปแบบเปนประชาธิปไตย เพราะใชระบบที่สมาชิกตอง
รวมกันทํา รวมกันคิดและรวมกันแกปญหา ตลอดจนมอบความไววางใจใหเขาดําเนินการ โรงเรียน
ควรใหนักเรียนเขามารวมดําเนินการงานสหกรณทุกขั้นตอน 

กิจกรรมสหกรณมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธใหนักเรียนเขาใจถึงวัตถุประสงคของสหกรณ 
๒. เปดรับสมัครสมาชิกโดยความสมัครใจไมมีการบังคับ 
๓. เปดโอกาสใหคณะครู นักเรียน ภารโรง กรรมการสถานศึกษาตลอดจนประชาชน

ทั่วไปในทองถิ่นสามารถเขารวมเปนสมาชิกได 
๔. จัดใหมีการประชุมใหญเพ่ือคัดเลือกสมาชิกเปนคณะกรรมการดําเนินงานของ

สหกรณ 
๕. คณะกรรมประชุมเพ่ือแบงหนาที่ความรับผิดชอบในงานดานตางๆ 
๖. ดําเนินกิจกรรมสหกรณโดยใหสมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 

ชวยกันพัฒนาปรับปรุงสหกรณใหดีขึ้น 
๗. ใหความรูขอมูลขาวสารตางแกสมาชิก 
๘. จัดใหมีการระดมทุนโดยการเพ่ิมหุนและออมทรัพยไดตลอดเวลา 
๙. สอดแทรกอุดมการณสหกรณเขาไปในกิจกรรมการเรียนการสอน และในกิจกรรม

เสริมหลักสูตรของทุกระดับช้ัน โดยเฉพาะในกลุมการงานพ้ืนฐานและอาชีพ และกลุมประสบการณ
พิเศษ(งานเลือก) 

๑๐. สงเสริมสนับสนุนเครื่องมือและอุปกรณในการดําเนินงานใหสินเช้ือแกสมาชิกเพ่ือ
สงเสริมการผลิดซึ่งอาจใหบริการทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการเรียนการสอนหรือใหบริการแก
สมาชิกที่จะนําไปดําเนินการรวมกับผูปกครองที่บาน 

๑๑. พัฒนาการขยายและใหบริการในการจําหนายสินคา เชน การขยายตรงและการนํา
สินคาไปจําหนายนอกโรงเรียน เปนตน 

๑๒. สงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนไดหารายไดพิเศษ 
๑๓. จัดใหมีการประชุมใหญสามัญประจําปเพ่ือรายงานผล การดําเนินงาน การแสดง

ความคิดเห็นในเรื่องตางๆ การคัดเลือกสมาชิกเพ่ือเปนคณะกรรมการดําเนินงานในปตอไป 
๑๔. จัดสรรเงินปนผลตามหุนที่ไดลงทุนกับสหกรณ และเงินเฉลี่ยคืนที่ไดกระทํากับ

สหกรณใหแกสมาชิกอยางเปนธรรม 
๑๕. ประเมินผลปฏิบัติงานประจําป และรายงานใหผูเกี่ยวของทราบ26

๒๘ 
 
 
 
 

๒๘ กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ คูมือการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน,(กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพคุรุสภาลาดพราว พ.ศ ๒๕๔๕), หนา ๕๔-๕๘. 
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๒.๙ กิจกรรมทําความสะอาดอาคารสถานที่ 
การทําความสะอาดสถานที่ไมใชเปนหนาที่ของภารโรงแตเพียงผูเดียว ในโรงเรียนควร

มอบใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมน้ี เพราะเปนการฝกใหเด็กไดทํางานดวยตนเอง รูจัก
รับผิดชอบงานที่ตนไดมอบหมาย ในการทําความสะอาดช้ันเรียนครูก็ควรใหแตละกลุมรับผิดชอบ
หมุนเวียนกันไป เปดโอกาสใหทุกคนทํางาน การดูแลความสะอาดน้ี เปนกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการ
ทํางานเปนกลุมอยางชัดเจน และทุกโรงเรียนสามารถทําได 

กิจกรรมทําความสะอาดอาคารสถานที่มีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แบงนักเรียนออกเปนหมูสีๆ ละเทาๆกัน ใหนักเรียนเลือกหัวหนาหมูสีและ

คณะกรรมการดําเนินงานในการทําความสะอาด 
๒. มอบหมายใหแตละสีทํากิจกรรมประจําวันเพ่ือฝกความรับผิดชอบในการทํางาน โดย

กิจกรรมจะมีการหมุนเวยีนสับเปลี่ยนกันทําเปนประจําทุกวัน 
๓. ครูเวรประจําวันมีหนาที่คอย ควบคุม กํากับดูแลช้ีแนะในการทํางานของแตละหมูสี

สงตัวแทนออกมาสรุปผลในการทํางานที่หนาเสาธง 
๔. คณะกรรมการนักเรียนตรวจใหคะแนนของแตละหมูสี และประกาศผลสีที่ทํางานดี

ที่สุดประจําวันน้ัน 
๕. กรรมการนักเรียนจะสรุปผลการทํางานของแตละหมูสีตลอดทั้งภาคเรียน แลว

ประกาศผลใหรางวัลแกผูที่ชนะเลิศ 
๒.๑๐ กิจกรรมปรับปรุงหองเรียน 
หองเรียนเปนของทุกคนในหอง จึงควรใหนักเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการ

ปรับปรุงหองเรียน การปรับปรุงหองเรียนน้ีเด็กอาจจะทําใหกลุมตามที่ไดมอบหมายหรือรวมกันทําทั้ง
ช้ันก็ได แตประการสําคัญควรมีการปรึกษาหารือกันกอนแลวจึงลงมือทําและใหทุกคนมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นมีสวนรวมในกิจกรรม และไมควรยึดแนวความคิดของครูแตผูเดียว กิจกรรมน้ีเปน
กิจกรรมสงเสริมความสามารถของนักเรียน และสงเสริมการอยูรวมกันของนักเรียนพรอมกัน เปนการ
สงเสริมใหยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

กิจกรรมปรับปรุงหองเรียนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ใหนักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายวาทําอยางไรใหหองเรียนนาอยูชวยกันคิดหา

วิธีการแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลายสรุปจดบันทึก 
๒. จัดแบงนักเรียนรับผิดชอบในการทําความสะอาดหองเรียนวันละ ๑ กลุม และแตละ

กลุมรับผิดชอบงานดานตางๆ ในการสรางบรรยากาศในหองเรียนเชน กลุมที่ ๑ ตกแตงทํามูลี่ใส
หนาตาง กลุมที่ ๒ จัดปายนิเทศผลงานนักเรียน กลุมที่ ๓ จัดปายนิเทศวันสําคัญ เปนตน 

๓. นักเรียนประเมินผลในการทํางานรวมกันเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรองในการทํางาน 
๒.๑๑ กิจกรรมปรับปรุงสภาพแวดลอมของโรงเรียน 
เพ่ือใหนักเรียนวาตนเองเปนสวนหน่ึงของโรงเรียน จึงควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมี

สวนรวมในการปรับปรุงสภาพแวดลอมของโรงเรียน สภาพแวดลอมควรมีทั้งความสะอาด รมรื่น 
สวยงามอํานวยความสะดวก และใหประโยชนสูงสุด สภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแกตนไม สนาม 
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ถนน รั้วที่น่ังผักผอน สถานที่นันทนาการ นํ้าด่ืมนํ้าใช ที่เก็บขยะ และสิ่งปฏิกุล สวม เรือนเพาะชํา โรง
อาหาร ครูจะมอบใหนักเรียนสํารวจสภาพแวดลอมเสนอความคิดเห็นวา ควรปรับปรุงอยางไร 

กิจกรรมปรับปรุงสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. นักเรียนสํารวจสภาพแวดลอมในโรงเรียนแลวเสนอความคิดเห็นวาสมควรจะ

ปรับปรุงอยางไร 
๒. ครูและนักเรียนประชุมวางแผนรวมกันเพ่ือจัดลําดับความสําคัญของปญหา โดยให

ทุกคนไดแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย 
๓. แบงกลุมนักเรียนเพ่ือดําเนินการจัดหา และดูแลรักษาสิ่งแวดลอม เชน ปลูกตนไม 

ดูแลเอาใจใสรดนํ้า พรวนดิน ใสปุยตนไม รวมทังการรักษาความสะอาดบริเวณใหมีความรมรื่น 
สวยงาม นาอยู เปนตน 

๔. แตละกลุมมีการประเมินผลการทํางานแลวรายงานใหครูไดรับทราบ ครูเปนผูก่ํากับ
และเปนที่ปรึกษาแกนักเรียน 

 
๒.๑๒ กิจกรรมวันสําคัญ 
วันสําคัญสามารถแบงวันสําคัญเกี่ยวกับสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย วันสําคัญ

ของทองถิ่น และวันสําคัญในโอกาสตางๆ กิจกรรมวันสําคัญน้ีโรงเรียนสามารถจัดรวมกับชุมชนไดเปน
หนทางหน่ึงที่จะใหชุมชนไดเขามามีสวนรวมกับทางโรงเรียนไดเปนอยางดี สําหรับกิจกรรมที่จะจัดน้ัน 
โรงเรียนตองวางโครงการไวลวงหนา และตองการใหนักเรียนเขามารวมวางโครงการดวย เพราะ
นักเรียนจะเปนตัวสําคัญที่จะเช่ือมโยงระหวางโรงเรียนกับชุมชน 

กิจกรรมวันสําคัญมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ครูและนักเรียนรวมวางโครงการจัดกิจกรรมวันสําคัญเพ่ือจะไดเชิญชวนใหชุมนุมได

เขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 
๒. จัดกิจกรรมทางวิชาการในวันสําคัญเกี่ยวกับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เชน

เรียงความ วาดภาพ เขียนไทย แตงคําประพันธ เขียนคําขวัญ เปนตน 
๓. จัดนิทรรศการวันสําคัญ เชน วันพอ วันแม วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันสําคัญ

ของทองถิ่น เปนตน 
๔. ครูพานักเรียนไปทํากิจกรรมที่วัดในวันสําคัญตางๆบําเพ็ญประโยชนรวมกับชุมชนใน

การพัฒนาสถานที่ตางๆในชุมชน27

๒๙ 
 
 
 
 
 

๒๙ กุลยา ตันติผลาชีวะ การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหลับเด็กปฐมวัย, (กรุงเทพมหานคร : เอดิสัน

เพรสโปรดักส พ.ศ ๒๕๔๗), หนา ๙-๑๓. 
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๒.๑๓ กิจกรรมบุคคลดีเดน 
โรงเรียนควรจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับการคัดเลือกบุคคลที่ดีเดนของโรงเรียนในดานตางๆ 

โดยใหนักเรียนเปนผูคัดเลือกกันเอง ซึ่งจะจัดต้ังกรรมการสรรหาโดยแตงต้ังจากนักเรียน ใหนักเรียน
กําหนดเกณฑการคัดเลือก แตทั้งน้ีตองมีคณะครูเปนที่ปรึกษา กิจกรรมบุคคลดีเดนน้ีอาจจะเปน
กิจกรรมตอเน่ืองไปถึงชุมชนก็ได โดยใหนักเรียนชวยกันคัดเลือกบุคคลที่เห็นวามีคุณประโยชนเปนคน
ดีที่สุดของชุมชนและประกาศเกียรติคุณ กิจกรรมบุคคลดีเดนน้ี เปนการฝกใหนักเรียนทํางานรวมกัน
เปนกลุม ฝกความยุติธรรมและมีเหตุผล 

กิจกรรมบุคคลดีเดนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธแจงใหนักเรียนทุกคนไดรับทราบวาโรงเรียนมีโครงการสรรหาบุคคล

ดีเดนในดานตางๆ เชน ปน้ีจะสรรหาบุคคลดีเดนดานมารยาทดีที่สุด เปนตน 
๒. แตงต้ังนักเรียนเปนคณะกรรมการสรรหาบุคคลดีเดน ใหนักเรียนกําหนดเกณฑการ

คัดเลือก โดยมีครูเปนที่ปรึกษาหารือ 
๓. คณะกรรมการสรรหาดําเนินการคัดเลือกนักเรียนที่มีมารยาทดีที่สุดแลวประกาศผล

ใหนักเรียนทุกคนไดรับทราบ พรอมทั้งมอบรางวัล และประกาศเกียรติคุณบัตรในที่ประชุมนักเรียน 
๔. กิจกรรมบุคคลดีเดนควรทําตอเน่ืองติดตอกันไปเปนประจําทุกปเพ่ือสรางเด็กใหคนดี 

มีคุณธรรมจริยธรรมอยูในสังคม ไดอยางเปนปกติสุข 
๕. ติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรมบุคคลดีเดนเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรอง

ตอไป 
 
๒.๑๔ กิจกรรมประชาสัมพันธ 
โรงเรียนมีกิจกรรรมประชาสัมพันธของโรงเรียน ซึ่งหมายถึงการโฆษณาช้ีแจงแถลงขาว

ของโรงเรียนใหผูอ่ืนทราบ กิจกรรมน้ีนอกจากจะมีครูเปนผูรับผิดชอบแลวควรใหนักเรียนมีสวนรวมต้ัง
เปนคณะกรรมถาวรหรือแตงต้ังเปนครั้งคราวหมุนเวียนกันไป 

กิจกรรมประชาสัมพันธมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. นักเรียนรวมกันวางแผนประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียน โดยมีครูเปนที่

ปรึกษา 
๒. แจงใหนักเรียนทุกคนชวยกันประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆของโรงเรียนไปยังบานและ

ชุมชน 
๓. แตงต้ังคณะกรรมนักเรียนดานประชาสัมพันธโดยใหทําหนาที่ประชาสัมพันธหรอ

กระจายขาวของโรงเรียน 
๔. ใหนักเรียนรวมกันคิดรวมกันทําโดยกําหนดรูปแบบในการดําเนินประชาสัมพันธ 
๕. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดทําเอกสารแผนพับหรือจุลสารของโรงเรียน 
๖. เผยแพรประชาสัมพันธขาวสารของโรงเรียนไปยังผูปกครองและชุมชน 
๗. ติดตามประเมินผลกิจกรรมประชาสัมพันธเพ่ือปรับปรุงแกไขในสิ่งที่บกพรองตอไป 
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๒.๑๕ กิจกรรมศูนยขาวสาร 
สําหรับโรงเรียนที่มีอุปกรณเคร่ืองเสียงสามารถที่จะทํารายการศูนยขาวสารได  การจัด

กิจกรรมศูนยขาวสารควรใหโอกาสนักเรียนเปนผูจัดการโดยมีครูเปนที่ปรึกษา ครูไมควรดําเนินการ
เองกิจกรรมศูนยขาวสารน้ีควรจัดทั้งเวลาเชา พักกลางวัน และตอนเย็น เพ่ือใหเปนประโยชนตอชุมชน
ดวย โรงเรียนจึงควรจัดรายการที่เห็นวาเปนประโยชนตอชุมชน เชน อาจเชิญผูนําชุมชนดานตางๆ มา
ออกรายการ โดยหมุนเวียนกันไป เปนตน 

กิจกรรมศูนยขาวมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. มอบหมายใหนักเรียนดําเนินกิจกรรมศูนยขาวสาร โดยมีครูเปนที่ปรึกษา 
๒. ใหนักเรียนจัดกิจกรรมภาคเชาคือ กิจกรรมหนาเสาธง ภาคกลางวันคือ อานขาว 

ภาคบายคือ ประกาศใหนักเรียนมาเขาแถวครูเวรประจําวันอบรมแลวปลอยกับบาน 
๓. ใหนักเรียนไปหาขาวจากแหลงขาวตางๆ เชนฟงจากวิทยุ ดูจากรายการโทรทัศน 

จากหนังสือพิมพ จากแหลงบริการสาธารณสุข และแหลงอ่ืนๆ ที่จะเปนแหลงความรู เปนตน แลว
นํามาเสนอเพ่ือใหครู ไดกลั่นกรองขาวกอนที่นักเรียนจะอาน 

๔. นักเรียนอานขาวในชวงพักกลางวันทางหรอกระจายขาวของโรงเรียน 
๕. นักเรียนเมื่ออานขาวเสร็จแลวจะตองบันทึกขาวตามวัน เดือน ป แหลงขาวที่ไดรับ

แลวเก็บเขาแฟมการนําเสนอขาวตอไป 
๖. เชิญผูนําชุมชนไดมาพบปะพูดคุยกับประชาชนทางหรอกระจายขาวของโรงเรียนเพ่ือ

สรางความสัมพันธอันดีระหวางโรงเรียนกับชุมชน 
 

๒.๑๖ กิจกรรมปายแดงความคิดเห็น 
เปนกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น และกลาแสดงออกอยางมีเหตุผล

กิจกรรมน้ีครูไดจัดปายใหนักเรียนขนาดใหญและไดปดปายขอความและความเห็นตางๆปายที่ควรต้ัง
ไวที่มีนักเรียนเดินผานไปมาเปนจํานวนมากและจัดต้ังกรรมการดูแลการใชปายใหเปนไปตามระเบียบ
ที่กําหนดไว 

กิจกรรมปายแดงความคิดเห็นมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แตงต้ังเจาหนาที่นักเรียนดูแลปายโดยหมุนเวียนเปลี่ยนกันมาทําหนาที่ พรอมทัง

ช้ีแจงใหนักเรียนไดเขาใจถึงวัตถุประสงคของกิจกรรม 
๒. รณรงคประชาสัมพันธใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสมาใชปายเพ่ือแสดงความคิดเห็น

ในเรื่องตางๆ28

๓๐ 
 
 
 

๓๐ จิตเกษม ทองนาค การพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยโดยการใช

รูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู (ปริญญานิพนธปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขา

การศึกษาปฐมวัย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศริรครินทรวิโรฒ ,พ.ศ ๒๕๔๘), หนา ๗๖-๘๐. 
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๓. ควรติดต้ังปายในที่ที่นักเรียนเดินผานไปมา 
๔. สรุปความคิดเห็นของนักเรียนในเรื่องตางๆ โดยแยกเปนหมวดหมูในวันสัปดาห 
๕. นําเรื่องที่นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือมีขอเสนอแนะไปปรับปรุงแกไขในการ

ดําเนินงานใหดีขึ้น 
๒.๑๗ กิจกรรมตูรับความคิดเห็น 
เพ่ือเปนการฝกใหนักเรียนกลาแสดงออกเสนอความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอการเรียน

การสอนหรืออ่ืนๆ ที่เปนประโยชนตอสวนรวม โรงเรียนจึ่งควรจัดตูรับความคิดเห็นของนักเรียน และ
จัดต้ังคณะกรรมการเพ่ือแบงหนาที่รับผิดชอบรวบรวมปญหาและจัดปญหาเสนอโรงเรียนแลวแจงผล
การแกไขปญหาใหนักเรียนทราบ 

กิจกรรมตูรับความคิดเห็นมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธใหนักเรียนทุกคนไดแสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่เปนประโยชนตอการ

เรียนหรือเรื่องอ่ืนที่เปนประโยชนตอสวนรวม 
๒. จัดต้ังคณะกรรมการเพ่ือแบงหนาที่รับผิดชอบรวบรวมปญหาในเรื่องตางๆ 
๓. คณะกรรมการที่ไดรับผิดชอบทําการเปดตูรับความคิดเห็นทุกวันศุกร 
๔. คณะกรรมการประชุมเพ่ือนําปญหาที่ไดรับมาวิเคราะหแยกแยะจัดลําดับความสําคัญ

ของปญหา 
๕. นําปญหาที่ไดรับเสนอใหโรงเรียนแกไขปญหาเพ่ือจะไดปรับปรุงแกไขในเรื่องตางๆให

ดีขึ้น 
๖. เมื่อโรงเรียนแกไขปญหาเสร็จเรียบรอยแลว แจงผลการแกไขปญหาใหนักเรียนไดรับ

ทราบตอไป 
๒.๑๘ กิจกรรมคุมบาน 
สภาพของชนบททั่วไปจะมีลักษณะตางคนตางอยู ทําใหสภาพแวดลอมของหมูบานขาด

การปรับปรุงพัฒนาอยางตอเ น่ือง การที่ชาวบานไมใหความสนใจที่จะรวมมือกันปรับปรุง
สภาพแวดลอมในหมูบานน้ันเปนผลมาจากขาดการปลูกฝงนิสัยอยางตอเน่ือง ถาเร่ิมตนปลูกฝงใหแก
เด็กอยางตอเน่ืองแลว นาจะทําแนวทางการปลูกฝงเด็กใหรักชุมชนใหรักหมูบาน รุจักรวมมือชวยเหลือ
กันพัฒนาหมูบานได แตการที่จะใหพัฒนาทังหมูบานคงทําไมได จึงแบงหมูบานออกเปนหนวยยอยๆ 
ไดแตละหนวยมีบานประมาณ ๔-๖ หลัง เรียกวา “คุมบาน” แลวจัดต้ังคณะกรรมคุมบานเพ่ือวางแผน
พัฒนาคุมบานของตนและดําเนินตามแผนโดยมีครูเปนที่ปรึกษากิจกรรมน้ีทําใหนักเรียนเขาไปมีสวน
รวมพัฒนาชุมชนของตนไดอยางเต็มที่ 

กิจกรรมคุมบานมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แบงหมูบานออกเปนหนวยยอยๆ ใหแตละหนวยมีบานประมาณ ๔-๖ หลัง เรียกวา 

“คุมบาน” 
๒. จัดต้ังคณะกรรมการคุมบานที่มาจากนักเรียนเพ่ือพัฒนาคุมบานของตน 
๓. คณะกรรมประชุมเพ่ือวางแผนในการดําเนินงานพัฒนาคุมบาน 
๔. ดําเนินการพัฒนาคุมบานตามแผนที่วางไวโดยใหชุมชนไดมีสวนรวมโดยมีครูเปนที่

ปรึกษา 
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กิจกรรมเสริมหลักสูตร นอกเหนือจากการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริม
หลักสูตรวิชาตางๆ แลว โรงเรียนยังสามารถจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือเสริมทักษะและ
ประสบการณแกนักเรียน รวมทั้งการเรียนรูและกระบวนการทํางานอยางเปนระบบรวมกันในสังคม
ประชาธิปไตย โดยสามารถจัดในรูปของโครงการตางๆ ไดดังน้ี 

๑. โครงการสงเสริมความสามารถของผูเรียน สามารถพ่ึงพาตนเองและเพ่ิมสมรรถภาพการ
แขงขันทั้งภายในโรงเรียนและภายนอกสูระดับนานาชาติ ทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
ภาษาตางประเทศ เทคโนโลยีและงานอาชีพ29

๓๑ 
๒. โครงการวิถีพุทธ สงเสริม สนับสนุน ปลูกฝง ใหนักเรียนไดเห็นคุณคาในหลักธรรม

พุทธศาสนา ควบคุมพฤติกรรมของตนเอง มีวินัยในการอยูรวมกับผูอ่ืนและนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
เชน การเขาคายพุทธบุตร การทําบุญตักบาตรในวันพระ การปฏิบัติตนตามระเบียบวินัยของโรงเรียน 

๓. โครงการสงเสริมวัฒนธรรมและกิจกรรมนักเรียน จัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมอนุรักษ
เผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย และความคิดสรางสรรคของนักเรียนในโอกาสตางๆ ตลอดปการศึกษา 
ฝกทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนระดับช้ันตางๆ และสอดแทรกคุณธรรมตามวาระและโอกาส
อันควร เชน กิจกรรมไหวครู กิจกรรมหนาเสาธง กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมไทย กิจกรรมปใหม 
กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

๔. โครงการสงเสริมความถนัด ความสามารถ และความสนใจพิเศษของนักเรียน เปน
การจัดกิจกรรมสงเสริมในดานกีฬา ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป วิชาการ ฯลฯ ใหแกนักเรียนตามความ
ถนัด ความสนใจของนักเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนนอกเหนือจากการ
เรียนปกติ 

๕. โครงการพัฒนากีฬา เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนนักเรียนที่มีความถนัดและความสนใจ
ดานกีฬา ไดฝกฝนพัฒนาทักษะที่ตนถนัดอยางตอเน่ืองและรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน สําหรับ
กีฬาชนิดตางๆ เชน วายนํ้า กรีฑา แบดมินตัน เทนนิส เทเบิลเทนนิส ฟุตบอล ฟุตซอล ใหโอกาส
นักเรียนไดทดสอบทักษะฝมือของตนเอง เชนกีฬากรุงเทพมหานคร การแขงขันเช่ือมความสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนกับชุมชนหนวยงานตางๆ30

๓๒ 
สรุปไดวา กิจกรรมเสริมหลักสูตรน้ี เปนกิจกรรมนอกช้ันเรียนที่โรงเรียนควรนําไปใช

เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู และเปนสวนหน่ึงของการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษา โดย
เนนใหกิจกรรมเปนสวนเสริมสรางประสบการณ ทักษะความรูความสามารถในการพัฒนาบุคลิกภาพ 
สุขภาพ ตลอดจนคุณธรรมจริยธรรมใหกับนักเรียน      

 
 
 
 

๓๑ กรมการปกครอง คูมือวิทยาการพัฒนาประชาธิปไตยระดับหมูบาน ตามโครงการพัฒนา
ประชาธิปไตยระดับหมูบาน, (กรุงเทพมหานคร : กรมการปรกครอง พ.ศ ๒๕๓๖), หนา ๔๓. 

๓๒ ดวงเดือน ศาสตรภัทร และคณะ การพัฒนาจิตสํานึกประชาธิปไตยในเยาวชนไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรินครินวิโรฒประสานมิตร พ.ศ ๒๕๔๘), หนา ๓๓-๔๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓ การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร 

กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยที่จัดทําโดยโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร มีอยู ๖ กิจกรรม คือ (๑) กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน (๒) กิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย (๓) กิจกรรมเวทีอิสระ (๔) กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน (๕) กิจกรรม
หนาเสาธง และ (๖) กิจกรรมธนาคารความดี ซึ่งผูวิจัยมีความสนใจและไดนํามาเปนกรอบแนวคิดใน
การวิจัยครั้งน้ี คือ 

 
๒.๓.๑ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
แนวคิด 
คณะกรรมการสภานักเรียนเปนตัวแทนของนักเรียนในการดําเนินการจัดกิจกรรมของ

โรงเรียน โดยมีคณะครูที่ปรึกษาใหความคิดเห็นและขอเสนอแนะ เพ่ือใหการดําเนินการจัดกิจกรรม
ตางๆ ของคณะกรรมการนักเรียนดําเนินไปตามความตองการของโรงเรียนและควรสงเสริมใหนักเรียน
ไดบริหารและปกครองกันเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒. เพ่ือฝกใหนักเรียนมีภาวะผูนําและผูตามที่ดี  
๓. เพ่ือฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกัน 
๔. เพ่ือใหนักเรียนมีความสามัคคี รวมมือรวมใจในการกระทํากิจกรรมจนสําเร็จ 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล 

ระยะเวลา 
เลือกต้ังคณะสภานักเรียนในเดือนพฤษภาคมและปฏิบัติหนาที่ตลอดปการศึกษา 
สถานที่ 
หองสภานักเรียน 

               สื่อ/อุปกรณ 
๑. กระดาษโปสเตอร 
๒. กระดาษชารดส ี
๓. กระดาษ A ๔ 
๔. นโยบายของกลุม 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภา
นักเรียน 

๒. ครูใหนักเรียนทุกคนสมัครเปนสมาชิกของคณะกรรมการนักเรียน 
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๓. ครูแบงนักเรียนเปน ๔ กลุม คือ กลุมสีแดง กลุมสีเหลือง กลุมสีฝา และกลุมสี
แสดโดยสมาชิกในกลุมจะคละกันทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง และมีนักเรียนครบทุกช้ันและมีให
มีจํานวนนักเรียนเทาๆกัน 

๔. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสีเลือกประธาน รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก 
ปฏิคม และคณธกรรมการชมรมตางๆ 

๕. ครูใหแตละกลุมพิจารณาคัดเลือกสมาชิก ลงสมัครรับเลือกต้ังคณะกรรมการ
นักเรียน และสาธิตการเลือกต้ัง 

๖. นักเรียนทุกคนเลือกคณะกรรมการนักเรียนเพ่ือบริหารกิจกรรมนักเรียน
ประกอบดวย 

๖.๑ คณะกรรมการนักเรียน 
๖.๒ อนุกรรมการฝายบริหาร 
๖.๓ อนุกรรมการฝายพัฒนา 

๗. คณะกรรมการนักเรียนแถลงนโยบายและดําเนินงานบริหารงานกิจกรรม
นักเรียนโดยมีครูเปนที่ปรึกษา 

๘. ครูและคณะกรรมการนักเรียนรวมกันสรุปผลการจัดกิจกรรมนักเรียน 
ขอเสนอแนะ 
การบริการคณะกรรมการนักเรียนเปนเรื่องที่คอนขางจะมีปญหามาก ถาการดําเนินการ

ขาดการสงเสริมและสนับสนุนอยางตอเน่ือง จากคณะครูและผูบริหารโรงเรียน  เพราะฉะน้ันคณะครู
และผูบริหารโรงเรียนจึงเปนตัวจักรสําคัญ ที่จะทําใหการดําเนินงานของคณะกรรมการนักเรียน
ประสบผลสําเร็จ 

การประเมินผล 
พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานสามัคคีธรรม 

๑. นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือรวมใจในการทํากิจกรรมจนสําเร็จ 
๒. นักเรียนรวมกันปฏิบัติกิจกรรมตามนโยบายที่กลุมแถลงไวได 
๓. นักเรียนรวมกันทํางานเพ่ือประโยชนชองสวนรวม 31

๓๓ 
สรุปไดวากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนได

ปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน ฝกใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นใน
เรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล มีความเคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคี รวมมือรวมใจในการกระทํา
กิจกรรมจนสําเร็จ และฝกใหมีภาวะของการเปนผูนําและผูตามที่ดี 

 
 
 

 

๓๓ ฝายวิชาการและกิจกรรม, คูมือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนตอนที่ ๑, โรงเรียนวัด
ลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร : ๒๕๕๖, หนา ๑๐ - ๒๔. 
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๖....................................................................................................................................... 

หมายเหตุ................................................................................................................................................ 
 
ลงช่ือผูสมัคร..............................................   ลงช่ือผูรับสมัคร............................................... 
          (...........................................)                       (.........................................................) 

                  ครูที่ปรึกษา 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



การประชุมคณะกรรมการนักเรียน 
 

ครั้งที่...............................วันที่.......................เดือน.............................พ.ศ..................................... 
ณ หองประชุม.......................................................... 

****************************** 
 

ผูมาประชุม 
๑..................................................................................... 
๒........................................................................ 
๓............................................................................ 
๔................................................................................ 
๕............................................................................. 

ผูไมประชุม 
๑...................................................................... 
๒............................................................. 

เริ่มประชุมเวลา.............................น. 
ระเบียบวาระที่ ๑ เรื่องที่ประธานแจงใหทราบ 
............................................................................................................................................................. 
ระเบียบวาระที่ ๒ เรื่องรับรายงานการประชุมครั้งที่แลว 
............................................................................................................................................................. 
ระเบียบวาระที่ ๓ เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 
.............................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ ๔ เรื่องเสนอพิจารณา 
.............................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ ๕ เรื่องอ่ืนๆ 
.............................................................................................................................................................
ปดประชุม.....................................น. 
 

…..…............................................... 
 (....................................................) 
เลขานุการคณะกรรมการนักเรียน 
         ผูจดบันทึกการประชุม 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบประเมินพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุม 
กิจกรรม คณะกรรมการสภานักเรียน 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 

 
ช่ือ
กลุม 

รายการประเมิน 
รวม

คะแนน 
 นักเรียนมี

ความเสีย 
สละเพ่ือ
ประโยชน
สวนรวม 

นักเรียนม

ความเคารพ

เช่ือฟงและ

ปฏิบัติตาม

ผูนํา 

นักเรียนมี 

ความสามัคคี

ในการทํา

กิจกรรมกลุม 

นักเรียนมี 

ความ

รับผิดชอบใน

การทํา

กิจกรรมกลุม 

นักเรียนมี

ภาวะการเปน

ผูนําและผูตาม 

 

 

 ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  
                      
                      
                      
                      
                      
                      
                      
                      

 
ระดับคุณภาพ     เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน หมายถึง ดีมาก   ๑๘-๒๐ คะแนน ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง ดี    ๑๕-๑๗ คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง พอใช    ๑๑-๑๔ คะแนน พอใช 
๑ คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง   นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 

 
ลงช่ือ.............................................ผูประเมิน 

 (.............................................) 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓.๒ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
แนวคิด 
การปลูกฝงประชาธิปไตยใหกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาจะทําใหนักเรียนไดรับรูและ

สรางขอตกลงรวมกัน โดยเฉพาะในหองเรียนของนักเรียนเอง กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตยเปนการ
ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี ใหนักเรียนเกิดการยอบรับซึ่งกันและกัน รวมกันวางแผนในการทํางาน
และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล ซึ่งเปนการปลูกฝงพฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตย 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๒. เพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน 

ประชาธิปไตย 
๓. เพ่ือใหนักเรียนไดเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกัน 

และกัน 
๔. เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการเปนผูนําผูตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล 

ระยะเวลา 
ทุกสิ้นเดือน ตลอดปการศึกษา 
สถานที่ 
ในหองเรียนแตละหอง 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. แผนภูมิขอตกลง 
๒. ปายหองเรียนประชาธิปไตย 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ๑-๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๒. คณะกรรมการและนักเรียนประชุมสรางขอตกลงรวมกันและสรางเกณฑ

หองเรียนประชาธิปไตย 
๓. นักเรียนทุกหองปฏิบัติตามกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๔. คณะกรรมการนักเรียนตรวจหองเรียนประชาธิปไตย หองไหนผานเกณฑที่

กําหนดจะไดรับปายหองเรียนประชาธิปไตยทุกสิ้นเดือน32

๓๔ 
๕. คณะกรรมนักเรียนประกาศยกยองชมเชยหองเรียนที่ไดรับปายหองเรียน

ประชาธิปไตย 
๖. ครูผูรับผิดชอบและคณะกรรมนักเรียนรวมกันสรุปประโยชนที่ไดรับจากการ 

จัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 

๓๔ เรื่องเดียวกัน. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ขอเสนอแนะ 
การจัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย เปนการฝกใหนักเรียนทํากิจกรรมตางๆใน

หองเรียน ดังน้ันครูควรปลูกฝงใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยทุกขั้นตอน เชน การเขา
แถวสงงาน การแบงกลุม การเปนผูนําผูตาม การรายงาน การเลือกหัวหนาหอง การขออนุญาตครูเมื่อ
ออกจากหองหรือเมื่อนักเรียนจะแสดงความคิดเห็น เปนตน 

การประเมินผล 
๑. การประเมินผลหองเรียนประชาธิปไตย 

พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
๑. นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตย 
๒. นักเรียนไดรับการยกยองชมเชยในการทําความดี 
๓. นักเรียนไดเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน 

สรุปไดวากิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตย ฝก
ใหนักเรียนมีความเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน ฝกการเปนผูนําผู
ตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน และฝกใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



การประเมินผลหองเรียนประชาธปิไตย 
โรงเรียน....................................................... 

วัน.........................เดือน...................................พ.ศ.............. 
 

คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 
 

หอง 

เรียน 
รายการประเมิน 

รวม ๕๐ 

คะแนน 

หมาย

เหตุ 

 

กา
รป

ฏิบั
ติข

อต
กล

งข
อง

กล
ุม 

กา
รเ

ปน
ผูนํ

าแ
ละ

ผูต
าม

ที่ดี
 

กา
รเ

ขา
เร

ียน
ตร

งเ
วล

า 

กา
รร

ับผ
ิดช

อบ
งา

นก
ลุม

 

กา
รเ

รว
มม

ือก
ันใ

นก
าร

ทํา
งา

นก
ลุม

 

คว
าม

สม
ัคร

ใน
กา

รท
ําง

าน
กล

ุม 

กร
ะบ

วน
กา

รท
ําง

าน
กล

ุม 

กา
รเ

สีย
สล

ะเ
พื่อ

ปร
ะโ

ยช
นส

วน
รว

ม 

กา
รแ

สด
งอ

อก
ถึง

กา
รม

ีพ
ฤติ

ก
รร

ม

ปร
ะช

าธิ
ปไ

ตย
 

ผล
สํา

เร
็จข

อง
กา

รท
ําง

าน
กล

ุม 

  

ม.๑ (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕)   

ม.๒             

ม.๓             

เกณฑการใหคะแนน หองเรียนที่ผานการประเมิน คือรอยละ ๘๐ เทากับไดคะแนน ๔๐ คะแนนขึ้นไป 
 

ลงช่ือ............................................................... 
              (.....................................................) ผูประเมิน 

 
ลงช่ือ............................................................... 

              (....................................................) ผูประเมิน 
        ตัวแทนคณะกรรมการนักเรียน 

 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓.๓ กิจกรรมเวทีอิสระ 
แนวคิด  
กิจกรรมเวทีอิสระ เปนกิจกรรมที่สงเสรมิใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน และได

แสดงออกตามความสามารถของตนเองอยางอิสระตามศักยภาพของนักเรียนเอง เพ่ือสงเสริม
พัฒนาการของนักเรียนในดานสติปญญา อารมณและสังคม และมุงสงเสริมพฤติกรรมวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยในเกิดขึ้นในตัวนักเรียน คือ ใหนักเรียนมีการเสียสละ มีความรับผิดชอบ รูจักแบงงาน
กันทําและสามารถทํางานรวมกันได 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง 
๒. เพ่ือฝกใหนักเรียนมีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได 
๓. เพ่ือใหนักเรียนไดแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ 
๔. เพ่ือฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดรวมกันสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิดและตัดสินใจ 

ระยะเวลา 
ทุกวันจันทร – วันศุกร นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ – ๓ ปฏิบัติกิจกรรม 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. คณะกรรมการกลุมสาระการเรียนรูทั้ง ๘ กลุมสาระ รับผิดชอบกิจกรรมบน
เวทีอิสระ เปนประจําทุกวัน เวลา ๑๑.๔๕ – ๑๒.๑๐ น. 

๒. อาสาสมัครนักเรียนแสดงความสามารถดานตางๆ เชน ละคร เตนประกอบ
เพลง เลานิทานประกอบทาทาง นําเสนอคําศัพท ปริศนาคําทาย ฯลฯ โดยการสับเปลี่ยนหมุนเวียน
ตามความเหมาะสม 

การประเมินผล 
๑. การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
๒. การประเมินผลการทํากิจกรรมกลุม 

พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๑. นักเรียนสามารถทํางานรวมกันได 
๒. นักเรียนมีความเสียสละเพ่ือประโยชนสวนรวม 
๓. นักเรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

สรุปไดวากิจกรรมเวทีอิสระ เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดรูจักการแกปญหาดวย
ตนเอง มีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได รูจักแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอ
หนาที่ ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี และฝกใหไดรวมกันสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิดและ
ตัดสินใจ 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
กิจกรรมเวทีอิสระ 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุมของนักเรียน 
 

 
 
เลขที ่

ช่ือ - 
สกุล 

รายการประเมิน 

รวม
คะแนน 

นักเรียนมีการ
วางแผนและ
มอบหมาย
หนาที่กัน
ทํางาน 

นักเรียนมี
ความ

รับผิดชอบตอ
งานไดรับ
มอบหมาย 

นักเรียนทุกคน
มีสวนรวมใน
กิจกรรมกลุม 

นักเรียน
สรุปผลการ
ทํางานกลุม

รวมกัน 

ผลสําเร็จของ
การทํางาน

กลุม 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       

 
ระดับคณุภาพ      เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน  หมายถึง  ดีมาก   ๑๘ – ๒๐  คะแนน   ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง  ดี   ๑๕ – ๑๗  คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง  พอใช   ๑๑ – ๑๔  คะแนน พอใช 
๑  คะแนน หมายถึง  ควรปรับปรุง  นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 
 
    ลงช่ือ........................................ ผูประเมิน 

           (.....................................)   

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓.๔ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 

แนวคิด  
การเลือกต้ังไมวาระดับไหนก็มีความสําคัญ เพราะการเลือกต้ังเปนการเลือกผูแทนเขาไป

มีบทบาทและหนาที่แทนเรา การจัดกิจกรรมการเลือกต้ังจะเปนแนวทางหน่ึงที่จะเปนการใหความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการใชสิทธิเลือกต้ัง ซึ่งคนไทยทุกคนจะตองชวยกันรณรงคใหไปใชสิทธิและ
เสรีภาพในการเลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูและมีความเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ัง 
๒. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๓. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ 
๔. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล 
๕. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

ระยะเวลา 
ชวงที่มีการเลือกต้ังทุกระดับในหมูบาน อําเภอและจังหวัด 
สถานที่ 
ในชุมชน 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. กระดาษสําหรับจัดทําจุลสารและตัวอยางบัตรเลือกต้ัง 
๒. การแสดงบทบาทสมมุติ 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๑-๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมการเลือกต้ัง 
๒. คณะกรรมการนักเรียนและนักเรียนรวมกันประชุมวางแผนเสนอความคิดเห็น

และมอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบพรอมสรุปการจัดกิจกรรมการเลือกต้ัง 
๓. คณะกรรมการนักเรียนและนักเรียนรวมสรางขอตกลงรวมกันพรอมทังสาธิต

การเลือกต้ัง 
๔. ครูผูรับผิดชอบทําหนังสือขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนและผูปกครองนักเรียน

เรื่องการพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ในชุมชน 
๕. คณะกรรมการนักเรียนและนักเรียนรวมจัดกิจกรรมการเลือกต้ัง เชน เดิน

รณรงค แจกเอกสารใหความรูเกี่ยวกับการเลือกต้ัง แสดงบทบาทสมมุติสาธิตการเลือกต้ังในชุมชน
ประชาสัมพันธเสียงตามสายในชุมชน 

๖. ครูรับผิดชอบและคณะกรรมการนักเรียนรวมกันสรุปผลการจัดกิจกรรมการ
เลือกต้ัง 

๗. ครูผูรับผิดชอบรายงานผลการพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่กับผูบริหาร
โรงเรียน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ขอเสนอแนะ 
การสาธิตการเลือกต้ัง ควรจําลองสถานการณสาธิตการเลือกต้ังข้ึนในหมูบาน เพ่ือให

ผูปกครองไดเห็นสภาพจริง 
การประเมินผล 

๑. การประเมินพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุม 
๒. การแสดงบทบาทสมมุติของนักเรียน 

พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานสามัคคีธรรม 

๑. นักเรียนไดรวมมือกันทํางานเพ่ือประโยชนสวนรวม 
๒. นักเรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
๓. นักเรียนไดแบงหนาที่กันทํางานและชวยเหลือกันทํางานจนเสร็จ 

สรุปไดวากิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนได
เรียนรูและมีความเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ัง ปฏิบัติตามขอตกลงขอกลุม  ชวยเหลือกันทํางานจน
สําเร็จ สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล และรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมาย 

 
 

แบบขออนุญาตผูบังคับบญัชาพานักเรียน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
 

สถานศึกษา..........................................................(วัน เดือน ป)..................................................... 
เรื่อง การพานักเรียน นักศึกษา ไปนอกสถานศึกษา 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียน....................................... 

ขาพเจาขออนุญาตนํานักเรียน และนักศึกษา จํานวน....................คน และครูอาจารย 
ควบคุม............คน โดยมี..............................เปนผูควบคุม ไปเพ่ือ......................... ณ..................
จังหวัด.............. เร่ิมออกเดินทางวันที่.................เดือน...................พ.ศ................เวลา...............น. 
และจะไปตามเสนทางผาน.......................โดยพาหนะ..............................จะพักคางที่......................
และกลับถึงสถานศึกษาวันที่....................................เดือน............................พ.ศ.......................
คาใชจายทั้งสิ้นจํานวน.................................................บาท 
การไปคร้ังน้ีไดปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอก
สถานศึกษา พ.ศ..............ขอ.................แลว 
 

ขอแสดงความนับถือ 
(....................................................................) 
ตําแหนง........................................................... 

หมายเหตุ ขอความที่ไมใชใหขีดออก 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบอนุญาตผูปกครองพานกัเรียน และนกัศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
 

โรงเรียน..........................................................(วัน เดือน ป)..................................................... 
เรื่อง การพานักเรียน นักศึกษา ไปนอกสถานศึกษา 
เรียน ผูปกครอง....................................... 

ดวยโรงเรียน................................................................. มีจุดประสงคจะขออนุญาตนํา
(ช่ือนักเรียน/นักศึกษา)..................................ไปศึกษานอกสถานศึกษาในการไปคร้ังน้ีมีนักเรียนและ
นักศึกษาจํานวน .......................................คน และครูอาจารย ควบคุม......................................คน 
โดยมี................เปนผูควบคุม ไปเพ่ือ........................ณ................................จังหวัด............................. 
เริ่มออกเดินทางวันที่ ……..........................เดือน............................ พ.ศ. ................. เวลา ................น. 
และจะไปตามเสนทางผาน...............................โดยพาหนะ ................. จะพักคางที่ .......................
และจะพักคางที่ ................... และกลับถึงสถานศึกษาวันที่ ….................เดือน............พ.ศ...............
คาใชจายทั้งสิ้นจํานวน.................................................บาท 
จึงเรียนมาเพ่ือขออนุญาตนํา(ช่ือนักเรียน/นักศึกษา).............................................................. 
ศึกษานอกสถานที่ครั้งน้ี พรอมน้ีไดแบบรายละเอียดในการเดินทางมาดวยแลว 
 

ขอแสดงความนับถือ 
(....................................................................) 
ตําแหนง........................................................... 

หมายเหตุ ขอความที่ไมใชใหขีดออก 
 

โปรดกรอกแบบขางลางน้ีแลวสงกลับสถานศึกษา 
ขาพเจา........................................................ ผูปกครอง............................................................อนุญาต/
ไมอนุญาต ให.......................................ไปศึกษานอกสถานศึกษาในครั้งน้ี 
 

ลงช่ือ.........................................ผูปกครอง 
(.....................................................) 

หมายเหตุ : โปรดขีตเครื่องหมาย ในชองที่ตองการ 33

๓๕ 
 
 

 
 
 
 

๓๕ ทิศนา แขมมณี ชวยคูฝกประชาธิปไตยใหแกเด็ก, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
พ.ศ ๒๕๓๖), หนา ๗-๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบรายงานผลการพานักเรยีน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
 

สถานศึกษา....................................................(วัน เดือน ป)................................................ 
เรื่อง รายงานผลการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
เรียน ............................................................................................. 

        ตามที่ขาพเจาไดรับอนุญาตใหนํานักเรียนและนักศึกษา มีจํานวน............................คน 
และครูอาจารยผูควบคุม………...คน โดยมี..............เปนผูควบคุมไปเพ่ือ...................ณ....................
จังหวัด.......................โดยเริ่มออกเดินทางวันที่...................................เดือน.................พ.ศ.................... 
การพานักเรียนและนักศึกษาไปครั้งน้ี เปนไปดวยความ................................................................
(เรียบรอย หรือไมเรียบรอยใชช้ีแจงรายละเอียด).................................................................................... 

 
ขอแสดงความนับถือ 

(.....................................................................) 
ตําแหนง.............................................................. 

หมายเหตุ: ขอความใดที่ไมใชใหขีดออก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบประเมินพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุม 
กิจกรรม การเลือกต้ังชุมชน 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 

 
ช่ือ

กลุม 
รายการประเมิน 

รวม

คะแนน 

 นักเรียนไป

ปฏิบัติตาม

ขอตกลงของ

กลุม 

นักเรียนมีภาวะ

ผูนําและผูตาม 

ที่ดี 

นักเรียนมีความ

กระตือรือรนใน

การทํากิจกรรม

กลุม 

นักเรียนมีควา

รับผิดชอบตอ

หนาที่ที่ไดรับ

มอบหมาย 

ผลสําเร็จในการ

ทํากิจกรรม

กลุม 

 

 ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  

                      

                      

                      

                      

                      

 
ระดับคุณภาพ     เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน หมายถึง ดีมาก   ๑๘-๒๐ คะแนน ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง ดี    ๑๕-๑๗ คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง พอใช    ๑๑-๑๔ คะแนน พอใช 
๑ คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง   นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 
 

     ลงช่ือ............................................... ผูประเมิน 
(.............................................) 

 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓.๕ กิจกรรมหนาเสาธง 
แนวคิด 
กิจกรรมหนาเสาธงเปนกิจกรรมที่ฝกการเปนผู นําและผูตามที่ ดีตามระบอบ

ประชาธิปไตยมีกิจกรรมอยางหลากหลายที่สงเสริมประชาธิปไตยใหกับนักเรียน เพ่ือฝกใหนักเรียนได
แสดงพฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตย ดังน้ันครูเวรประจําวันควรสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
หนาเสาธง โดยการใหนักเรียนปกครองตนเองและบริหารกิจกรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ
นักเรียน 

วัตถุประสงค 
๑. เ พ่ือให นักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมพฤติกรรม

ประชาธิปไตย 
๒. เพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๓. เพ่ือใหนักเรียนฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง 
๔. เพ่ือใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดมอบหมาย 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

ระยะเวลา 
ทุกวันในชวงเชากอนเขาหองเรียน ตลอดปการศึกษา 
สถานที่ 
บริเวณหนาเสาธง 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. เครื่องขยายเสียง 
๒. แผนภูมิขอตกลง 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมป ๑-๓  
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมหนาเสาธง 
๒. คณะกรรมการนักเรียนรวมประชุมเพ่ือกําหนดกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมวิถี

ชีวิต ประชาธิปไตยและสรางขอตกลงรวมกัน 
๓. คณะกรรมการนักเรียนแบงหนาที่รับผิดชอบกิจกรรมหนาเสาธง 
๔. คณะกรรมการนักเรียนดําเนินกิจกรรมหนาเสาธงทุกวัน 
๕. ครูผูรับผิดชอบและคณะกรรมการนักเรียนรวมกันสรุปผลการดําเนินกิจกรรม

หนาเสาธง 
ขอเสนอแนะ 
กิจกรรมหนาเสาธงมีกิจกรรมอยางหลากหลาย ข้ึนอยูกับสถานที่ศึกษากําหนดโดยมี

คณะกรรมการนักเรียนเปนผูนําในการทํากิจกรรมทุกวัน เชน กิจกรรมนองไหวพ่ี รองเพลงชาติ สวด
มนต กลาวคําปฏิญาณ สงบน่ิง กิจกรรมไมมวยไทย กิจกรรมรองเพลงมารชโรงเรียน กิจกรรมตรวจสุข
ภายนักเรียนประจําวัน กิจกรรมตรวจเครื่องแตงกาย กิจกรรมเดินแถวเขาหอง เปนตน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



การประเมินผล 
การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานสามัคคีคธรรม 

๑. นักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมาย 

๒. นักเรียนทุกคนมีความต้ังใจและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมหนาเสาธง
ทุกครั้ง 

สรุปไดวากิจกรรมหนาเสาธง เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตย ฝกใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ฝกการเปนผูนําและผู
ตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง ฝกทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
และเคารพรักในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
กิจกรรม หนาเสาธง 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 

 
ช่ือ

สกุล 
รายการประเมิน 

รวม

คะแนน 

 นักเรียนมีความ

เสียสละเพ่ือ

ประโยชน

สวนรวม 

นักเรียนมีความ

เคารพเช่ือฟง

และปฏิบัติตาม

ผูนํา 

นักเรียนมีความ

สามัคคีในการ

ทํากิจกรรม

กลุม 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบใน

การทํากิจกรรม

กลุม 

นักเรียนมี

ภาวะการเปน

ผูนําและผูตาม 

 

 ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  

                      

                      

                      

                      

                      

 
ระดับคุณภาพ     เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน หมายถึง ดีมาก   ๑๘-๒๐ คะแนน ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง ดี    ๑๕-๑๗ คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง พอใช    ๑๑-๑๔ คะแนน พอใช 
๑ คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง   นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 
 

    ลงช่ือ................................................ ผูประเมิน 
(.............................................) 

 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓.๖ กิจกรรม ธนาคารความดี 
แนวคิด 
การกระทําความดีน้ั เราทําไดทุกคนและทําไดทุกวัน ถาเราทําความดีเปนประจําทุกวันก็

จะบังเกิดผลดีกับตัวเรา นับวาเปนการสะสมความดี ตรงกับคํากลาวที่วา “ความดีไมมีขาย ถาอยากได
ตองสรางเอง” ดังน้ันโรงเรียนตองสงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียน โดยมุงให
นักเรียนเปนคนดี มีคุณธรรมและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนทุกคนกระทําแตความดี 
๒. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๓. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน 
๔. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
๕. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

ระยะเวลา 
ทุกวัน นักเรียนจดบันทึกความดี ทุกสัปดาหและทุกเดือน นักเรียนสรุปความดี 
สถานที่ 
ในหองเรียนของแตละหอง 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. สมุดบันทึกความดี 
๒. ประกาศคุณงามความดี 
๓. ปายนิเทศ 
๔. แผนภูมิขอตกลง 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ – ๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการทําความดี พรอมอภิปรายถึงการ
สงเสริมที่จะใหคนทําความดีทั้งสวนตนและสวนรวม 

๒. คณะกรรมการนักเรียน หัวหนาหอง รวมกันกําหนดรายละเอียดตางๆ เปน
ขอตกลงของกลุมในการบันทึกความดี และจัดทําสมุดบันทึกความดีของเพ่ือนๆ ในหอง 

๓. นักเรียนบันทึกความดีของตนเองที่ไดทําในแตละวันลงในสมุดบันทึกและให
หัวหนาหอง หรือคณะกรรมการนักเรียนเปนตัวแทนหอง ลงช่ือรับทราบ 

๔. หัวหนาหองหรือคณะกรรมการนักเรียนที่เปนตัวแทนหองสรุปความดีของ
เพ่ือนๆ ที่ไดกระทําในรอบสัปดาหเสนอครูประจําช้ัน 

๕. ครูผูรับผิดชอบ ครูประจําช้ัน คณะกรรมการนักเรียนที่เปนตัวแทนหอง 
หัวหนาหองและเพ่ือนๆ รวมสรุปผลการจัดกิจกรรมธนาคารความดีทุกสิ้นเดือน 

๖. ครูผูรับผิดชอบ ครูประจําช้ัน คณะกรรมการนักเรียนที่เปนตัวแทนหอง 
หัวหนาหองและเพ่ือนๆ รวมแสดงความยินดีและยกยองชมเชยนักเรียนทุกคนที่ทําความดี 
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๗. คณะกรรมการนักเรียนประกาศคุณงามความดีหนาเสาธงและติดประกาศที่
ปายนิเทศ 

ขอเสนอแนะ 
กิจกรรมธนาคารความดีน้ี จะบังเกิดผลดีและสอดคลองตอพฤติกรรมวิถีชี วิต

ประชาธิปไตยของนักเรียน ถานักเรียนไดปฏิบัติจริงและปฏิบัติกิจกรรมน้ีดวยความซื่อสัตยตอตนเอง 
ตอเพ่ือนๆ และตอครูในการบันทึกความดี 

การประเมินผล 
ประเมินจากการบันทึกความดีของนักเรียน 
พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานคารวธรรม 

๑. นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๒. นักเรียนมีความเคารพและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
๓. นักเรียนมีความซื่อสัตยตอการบันทึกความดี34

๓๖ 
สรุปไดวากิจกรรมธนาคารความดี เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนกระทําแตความดี 

ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม เคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน กลาแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓๖ คูมือกิจกรรมประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลาญบุญ เขตลาดกระบัง (กรุงเทพมหานคร พ.ศ ๒๕๕๔),             

หนา ๑ – ๒๑. 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
กิจกรรมธนาคารความดี 

บันทึกธนาคารความดีของนักเรียน 
โรงเรียน ………………………………………….. 

 
วัน/เดือน/ป ช่ือ-สกุล ความดีที่ทํา ผูรับรอง 

    

    

    

 
สรุปผลเด็กดีรอบสัปดาห 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

(………………………………………..) 
ผูรับรอง 

      ครูประจําช้ันมัธยมศึกษาปที่………………...... 
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๒.๔ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๔.๑ งานวิจัยในประเทศ 

เพ่ือใหการศึกษาวิจัยมีแนวทางที่ชัดเจน ผูวิจัยไดทําการคนควาศึกษางานวิจัยที่มีความ

เกี่ยวของในเรื่องที่ทําวิจัย จึงไดยกมาประกอบการศึกษาวิจัย ดังน้ี 

ปรีดา รุงโรจนไดทําการศึกษาสภาพการบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน

โรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา 

ในการวางแผนโรงเรียนสวนใหญมีการจัดทําแผน แผนที่จัดทํามากที่สุดคือ แผนปฏิบัติ

การประจําปโดยกําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายของนโยบายหนวยงานระดับเหนือ ในการจัดทํา

แผนผูบริหารและบุคลากรในโรงเรียนเปนผูรวมกันวางแผน ในดานโครงสรางการบริหารสวนใหญ

ประกอบดวย ผูบริหาร หัวหนาโครงการและคณะทํางานจะรวมกันกําหนดโครงสรางผูบริหารมีหนาที่

แตงต้ังคณะกรรมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย หัวหนาโครงการมีหนาที่จัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตย และคณะกรรมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยมีหนาที่ใหคําปรึกษาในดานการ

ดําเนินการสวนใหญมีการประชุมแจงวัตถุประสงคในการทํา โดยมี หัวหนาโครงการ และ

คณะกรรมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยเปนผูรับผิดชอบ สําหรับกิจกรรมทังหมดที่จัดแลว 

ประสบผลสําเร็จมากที่สุด และสงผลใหเกิดคุณธรรรมดานคารวธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม

ไดแกกิจกรรมอาหารกลางวัน กิจกรรมทําความสะอาดอาคารสถานที่ และกิจกรรมปกคลองกันเอง

ของนักเรียน ในดานการประเมินผลสวนใหญมีการประเมินผลโดยหัวหนาโครงการและคณะทํางานซึ่ง

ใชวิธีการสังเกต จะประเมินเมื่อเสร็จสิ้นดําเนินการ หลังจากน้ันมีการนําผลประเมินไปปรับปรุงการจัด

กิจกรรมคร้ังตอไป สวนปญหาและอุปสรรคในการบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย มีปญหา

บุคลากรมีจํากัดในการวางแผน ขาดแคลนงบประมาณ และขาดการติดตามประเมินผลอยางสม่ําเสมอ
35

๓๗ 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (๒๕๓๒ : ๕-๘) จากการประเมินผล

โครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษาป ๒๕๒๙-๒๕๓๐ พบวาโรงเรียนที่
ไดรับการคัดเลือกใหเปนโรงเรียนที่จัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยดีเดน และโรงเรียนที่ประสบ
ผลสําเร็จในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย นักเรียนรูจักการทํางานเปนกลุม กลาพูด กลาแสดง
ความคิดเห็นยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนนักเรียน รูจักเหตุผลในการทํางานและตัดสินปญหาตางๆ 

๓๗ ปรีดา   รุงโรจน. การบริหารกิจการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ, วิทยานิพนธ ค.ม. (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๓๒), หนา ๖๐. 
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ซึ่งเปนลักษณะที่พ่ึงประสงคในการปลูกฝงวิถีชีวิตประชาธิปไตยสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา
36

๓๘ 
ธีระ แทนศิริ ไดทําการศึกษาสภาพและปญหาการบริหารกิจกรรมนักเรียนโรงเรียน

เอกชนระดับประถมศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา  
๑. สภาพการปฏิบัติงานกิจกรรมนักเรียน โรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัด

สมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับปานกลาง 
๒. ปญหาการบริหารงานกิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัด

สมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับนอย 
๓. การเปรียบเทียบปญหาการบริหารงานกิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับ

ประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูใน
ระดับนอย 

๓.๑ ผูบริหารโรงเรียนมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอการบริหารงานกิจกรรมนักเรียน 
โดยความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .๐๑ จํานวน ๒ ดาน คือ กิจกรรมสหกรณนักเรียน และกิจกรรม
กีฬา 

๓.๒ ครูมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอปญหาการบริหารกิจกรรมนักเรียนโดยรวม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ จํานวน ๑ ดานคือ กิจกรรมสงเสริมวินัยโรงเรียน 

๓.๓ ผูบริหารโรงเรียนมีที่อยูโรงเรียนมีขนาดเล็กมีทัศนะตอการบริหารงานกิจกรรม
นักเรียน โดยรวมแตกตางกับผูบริหารโรงเรียนที่อยูในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และ .๐๑ ตามลําดับ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .๐๕ จํานวน ๑ ดาน คือ กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย และที่ระดับ  
.๐๑ มี ๑ ดานคือ กิจกรรมสหกรณนักเรียน 

๓.๔ ครูที่อยูในโรงเรียนขนาดเล็กแตกตางกันมีทัศนะตอปญหาการบริหารกิจกรรม
นักเรียนโดยรวมแตกตางอยางมีนัยที่สําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ จํานวน ๕ ดาน คือ กิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย กิจกรรมสรางเสริมวินัยนักเรียน กิจกรรมกีฬา กิจกรรมสงเสริมจริยธรรมนักเรียนและ
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอโรงเรียนและชุมชน37

๓๙ 
ชาลี อุเจริญ ไดวิจัยเรื่องเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตย

ในโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบกับโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไปสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดนครสวรรค ในดานพฤติกรรมบงช้ีวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียน ดานพฤติกรรมการจัดการ

๓๘ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. การประเมินผลโครงการสนับสนุนกิจกรรม
ประชาธิปไตยยในโรงเรียนประถมศึกษา, ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๒๙ – ๒๕๓๐, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา
ลาดพราว, ๒๕๓๒), หนา ๕ – ๘. 

๓๙ ธีระ   แทนศิริ. ปญหาการบริหารงานกิจกรรมนักเรียนในโรงเรียนเอกชน ระดับประถมศึกษา
จังหวัดสมุทรปราการ, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 
๒๕๔๑), หนา ๕๕. 
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เรียนการสอนของครู และดานบทบาทของโรงเรียนในการเผยแพรประชาธิปไตยสูชุมชน ผลการวิจัย
พบวา 

๑. นักเรียนประถมศึกษาตนแบบมีพฤติกรรมบงช้ีถึงวิถีชีวิตประชาธิปไตยในทุกๆดาน
ไดแก ดานคารธรรม ดานสามัคคีธรรม และดานปญญาธรรมสูงกวานักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา
ทั่วไป 

๒. พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบ
ในดานการจัดบรรยากาศภายในโรงเรียนสูงกวาพฤติกรรมของครูในโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไปและ
ในดานบุคลิกภาพของครูในโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบสูงกวาบุคลิกภาพของครูโรงเรียน
ประถมศึกษาทั่วไป สวนพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนประถมศึกษา
ตนแบบ ดานลักษณะการจัดหองเรียนไมแตกตางกับพฤติกรรมของครูโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไป 

๓. บทบาทของโรงเรียนในการเผยแพรประชาธิปไตยสูชุมชนของโรงเรียนประถมศึกษา
ทั่วไปสูงกวาบทบาทของโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบ38

๔๐ 
ราตรี แออวม ไดศึกษาบทบาทของผูบริหาร ครูที่ปรึกษาและครูผูสอน ป.๒ และ ป ๖ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดราชบุรี ผลการวิจัยพบวา  

โดยสวนรวมแลวผูบริหาร ครูที่ปรึกษา และครูสอนในช้ันประถมศึกษาปที่ ๒,๔ และ ๖ 
ไดปฏิบัติบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษาทั้ง ๓ ดานคือ การเตียมการการจัดกิจกรรม การดําเนินการ และกานประเมินผลการจัด
กิจกรรมอยูในระดับที่นาพอใจคือ ไดปฏิบัติบทบาทอยูในระดับ “ปฏติบัติเกือบเปนประจํา” ในทุก
ดาน ยกเวนครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปที่ ๒ ปฏิบัติบทบาทในการฝกนักเรียนใหมีวิถีประชาธิปไตย 
ดานคารวธรรมอยูในระดับ “ปฏิบัติเปนประจํา” ๔๑ 

วิรัตรน สกุณา ไดศึกษาปญหาดานบริหารงานกิจกรรมนักเรียนประถมศึกษาสังกัด
สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบวา 

๑. ปญหาดานบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
ประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยสวนรวมในดานการวางแผน การจัดการหนวยงาน การจัด
คนเขาทํางาน การอํานวยการ การประสานงาน การรายงาน และการจัดงบประมาณ มีปญหาอยูใน
ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาทุกดานพบวาอยูในระดับปานกลางทุกดาน 

๒. ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มีขนาดตางกัน ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

๔๐ ชาลี   อุเจริญ. การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประถมศึกษาตนแบบกับโรงเรียนประถมศึกษาท่ัวไป จังหวัดนครสวรรค, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (พิษณุโลก 
: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พิษณุโลก, ๒๕๓๒), หนา ๕๕. 

๔๑ ราตรี   แออวม. บทบาทของผูบริหาร ครูท่ีปรึกษา และครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดราชบุรี, วิทยานิพนธ 
ค.ม. (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๔๖. 
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๓. ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีประสบการณในตําแหนงผูบริหาร
โรงเรียนตางกัน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ40

๔๒ 
สุชีพ อินทรวิชัย ไดศึกษาระดับปญหาและเปรียบเทียบปญหาการบริหารโครงการ

สนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน ในโรงเรียนของผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
ประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี ผลการวิจัยพบวา 

๑. ผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสระบุรีมีทัศนะตอปญหาการ
บริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในดานการวางแผน ดานการจัดรูปงาน 
ดานการดําเนิน และดานการประเมินผล โดยรวมรายดานและรายขออยูในระดับปานกลาง 

๒. ผูบริหารโรงเรียนสังกัดผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี
มีทัศนะตอปญหาการบริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในดานการวางแผน 
ดานการจัดรูปงาน ดานการดําเนิน และดานการประเมินผลโดยรวมและรายดานแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ แตเมื่อพิจารณาเปนรายขอในแตระดานพบวา การพิจารณามอบรางวัลใหแก
นักเรียนที่มีพฤติกรรมดีเดนประจําภาคเรียน ในดานการประเมินผล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติระดับ .๐๕ 

๓. ผูบริหารโรงเรียนสังกัดผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี
มีทัศนะตอปญหาการบริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในดานการวางแผน 
ดานการจัดรูปงาน ดานการดําเนิน และดานการประเมินผลโดยรวมและรายดานแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ แตเมื่อพิจารณาเปนรายขอในแตระดานพบวา การควบคุมการดําเนินงานโครงการ
สนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน อยางใกลชิด ในดานการดําเนินการ และรายงานผลการ
ดําเนินโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนใหบุคลากรในโรงเรียนและผูเกี่ยวของ
ทราบ ในดานการประเมินผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .๐๕41

๔๓         
ประสพ แสนมาโนช ไดศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบการดําเนินการกิจกรรมการเรียนการ

สอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
กาฬสินธุ ตามขนาดของโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา 

๑. การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก โดยสวนรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปน
รายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน เรียงระดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดดังน้ี บทบาทของ
โรงเรียนในการจัดสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน บทบาทของครูผูสอน 

๔๒ วิรัตน   สกุณา. การศึกษาปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช, ปริญญานพินธ กศ.ม. (สงขลา : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓), หนา ๕๖. 

๔๓ สุชีพ   อินทรวิชัย. ปญหาการบริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนของ
ผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๗), หนา ๖๔. 
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ดานพฤติกรรมที่เปนประชาธิปไตยของนักเรียน และดานเกณฑมาตรฐานเกี่ยวกับความเปน
ประชาธิปไตยของนักเรียน 

๒. เปรียบเทียบการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประถมศึกษาขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก โดยสวนรวมอยูในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา ดานบทบาทของโรงเรียนในการจัดสภาพแวดลอมเอ้ือตอการพัฒนา
ประชาธิปไตยในโรงเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ โรงเรียนขนาดใหญให
ความสําคัญสูงกวาโรงงเรียนขนาดกลาง และขนาดเล็ก ดานอ่ืนๆพบวาไมแตกตางกัน42

๔๔ 
 

๒.๔.๒ งานวิจัยตางประเทศ 

Hiessman ไดศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนในสหรัฐอเมริกา เพ่ือฝกอบรม

นักเรียนช้ันประถมศึกษาใหเปนพลเมืองที่ดีตามวิถีทางของประชาธิปไตยน้ัน ผลการวิจัยพบวา 

วิธีการใหเด็กเรียนรูเปนพลเมืองดีจากการปฏิบัติตนในแนวประชาธิปไตย โดยใช

กิจกรรมตางๆ เขาชวย เชน สโมสร โครงการ สภานักเรียน คณะกรรมการนักเรียนและสถานการณ

อ่ืนๆ ที่ตองการความเปนประชาธิปไตยมีการยอมรับนับถือและความรวมมือกัน นักเรียนจะเรียนรูบาง

สิ่งบางอยางจากสิ่งเหลาน้ี จากการเรียนเพ่ือจะฝกใหมีความรับผิดชอบและตระหนักวาพลเมืองดี

ตองการยอมรับในหนาที่และพัทธะระหวางกันและกัน การยอมรับนับถือผูอ่ืน ความซาบซึ้งในการ

บริการที่หนวยงานสังคมจัดให การใชกระบวนการกลุมและโครงการเกี่ยวกับชุมชน สิ่งเหลาน้ีจะถูก

นํามาพัฒนาทักษะประชาธิปไตยใหกับนักเรียน43

๔๕ 

Robert Origine, Guilbault ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมนักเรียน 

๓ แบบ ในโรงเรียนในเขตรัฐคอนเนคติกัตตอนกลาง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบการจัด

โปรแกรมกิจกรรมเสริมหลักสูตรของนักเรียนในโรงเรียน ๓ ระดับ คือ ระดับเกรด ๖-๗ , ๗-๘ และ ๗-

๘-๙ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมของโรงเรียนที่เปนตัวอยางประชากรในระดับเกรดตางๆ การ

รวมกิจกรรมและการดําเนินกิจกรรมของโรงเรียน ศึกษาขอบเขต ประเภท ตลอดจนความรวมมือใน

การรวมกิจกรรม เชน สภานักเรียน ชุมนุมตางๆ วามีแพรหลายและเปนที่ยอมรับของ ผูบริหารและ

นักเรียนเพียงใด ศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน นักเรียนเกี่ยวกับการมองเห็นความสําคัญ

ของการเขารวมกิจกรรมตางๆ ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาใน Connecticut 

Middle Schools จํานวน ๔๐๐ คน และผูบริหารโรงเรียน ๔๕ คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ 

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา มีกิจกรรมเพียงสองประเภทที่นักเรียนสวนใหญ

เขารวมกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียนมีไมมากนัก ผลการเรียนของนักเรียนไมดีทําใหเขารวม

๔๔ ประสพ   แสนมาโนช. การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดกาฬสินธุ, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (มหาสารคาม : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๘), หนา ๖๘. 

๔๕ Hiessman, Victor H. Politics in Everyday Life, (Oxfory : Blackwell, 1969), p 36. 
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กิจกรรมนอย นักเรียนในระดับเกรด ๖-๗-๘ และ ๗-๘-๙ มีความสนใจกิจกรรมตางๆ ในโรงเรียนนอย

กวาระดับเกรด ๗-๘ นักเรียนระดับเกรด ๖-๗-๘ สนใจเขารวมกิจกรรมที่ตนเห็นวาสนุกและ

เพลิดเพลินมากกวาระดับเกรดอ่ืนๆ44

๔๖ 

Voie Coy ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบเจตคติของสภานักเรียน และผูบริหารที่มีผล

ตอการเลือกต้ังสภานักเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนที่เปนสมาชิกสภา

นักเรียนและนักเรียนที่ไมไดเปนสมาชิกสภานักเรียน ผูรับผิดชอบสภานักเรียน และผูบริหารสภา

นักเรียนที่มีตอความมุงหวังของการจัดต้ังสภานักเรียน ตัวอยางประชากรในรัฐอริโซนา สหรัฐอเมริกา 

ผลการวิจัยพบวา เจตคติตอความมุงหวังของการจัดต้ังสภานักเรียนแตกตางกัน เน่ืองมาจากบทบาท

ของกลุมตัวอยางที่ต้ัง และขนาดของโรงเรียน ไมนับวาเปนสาเหตุของความแตกตางทางเจตคติ กลุม

ตัวอยางมีความเห็นวา สภานักเรียนเปนสวนหน่ึงของกิจกรรมเสริมหลักสูตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาแต

ยังไมมีผูเขาใจบทบาทหนาที่ของสภานักเรียนมากนัก สภานักเรียนควรมีบทบาทกวางขวางกวาน้ี 

นักเรียน ผูสนับสนุน ผูบริหาร มีบทบาทตอสภานักเรียน นักเรียนมีความเห็นวาผูบริหาร ไมคอยทําตน

ใหเปนประโยชนตอนักเรียน และนักเรียนยังไมคอยเขาใจอํานาจของสภานักเรียน 45

๔๗ 

Ellen Joy Schmink Shantz ไดศึกษาเรื่องการศึกษาเจตคติดานความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่อยูนอกเมือง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจเจตคติของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่อยูนอกเมืองกับการศึกษาดานการเปนพลเมือง ตัวอยาง

ประชากร คือ นักเรียนเกรด ๙-๑๒ จํานวน ๓ โรงเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสอบถาม 

โดยถามเจตคติ ดานมโนทัศนประชาธิปไตยความเปนพลเมืองดี ความสนใจทางการเมืองความเช่ือใน

หลักการประชาธิปไตย และสภาพแวดลอมของโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีเจตคติทาง

การเมืองและมโนทัศนประชาธิปไตยไมแตกตางเมื่อจําแนกเพศ ระดับการศึกษา มีความสนใจทาง

การเมืองไมแตกตางเมื่อจําแนกตามเพศ ประเภทของโรงเรียน คะแนนความสนใจทางการเมืองของแต

ละระดับช้ันอยูในระดับสูง ความสัมพันธระหวางระดับช้ันกับเจตคติตอมโนทัศนประชาธิปไตย และ

หลักการประชาธิปไตยไมแตกตางกัน การบริหารโรงเรียนไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการ

เมือง46

๔๘ 

๔๖ Guilbault,Robert Origine. “A Comparison of Student Activity Programs in Three 
Types of Connecticut Middle School,” Dissertation Abstracts International,(No 32 : July, 1971), 
p 305. 

๔๗ Coy, Voie. “A comparison of the Attitude of Student council Sponsor and 
Administrators Toward Selected Aspects of Student Council,” Dissertation Abstracts 
International,(No 33 : April, ๑๙๗๒), p 1314.  

๔๘ Shantz, Ellen Joy Schmink. “A Student of Attitude Tpward Citizenship as Reported 
by Suburban High School Students,” Dissertation Abstracts International,(No 35 : October, 
1973), p 1499.  
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Albert Joscph Villapiano ไดศึกษาเรื่องการศึกษาพฤติกรรมประชาธิปไตยและเจต

คติที่มีตอการศึกษาของครูประถถมศึกษาและผูมีอุปการคุณ มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาความสัมพันธ

ระหวางการแสดงพฤติกรรมประชาธิปไตยและทัศนคติของครูประถมศึกษาและผูมีอุปการคุณ 

(Supporter Personnel) ตอนักเรียน ครู ผูบริหารและชุมชน รวมทั้งศึกษาความสัมพันธระหวาง

สถานภาพทั่วไป พฤติกรรมประชาธิปไตยและทัศนคติของครูประถมศึกษาและผูมีอุปการคุณตอ

การศึกษากลุมตัวอยางประชากร คือ ครูประถมศึกษา และผูมีอุปการคุณจาก ๓ เมือง และ

มหาวิทยาลัย ๒ แหง ที่เปดเรียน ภาคฤดูรอน รวมทั้งสิ้น ๑๐๒ คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปน

แบบสอบถามซึ่งประกอบดวย ๑) แบบวัดพฤติกรรมประชาธิปไตยในช้ันเรียน (The Democratic 

Classroom Behavior Scale : DCBS) ข้ึนใช ๒) แบบวัดคานิยมทางการศึกษา (The VAL-ED ; 

Value of Education, FIRO Scale) เพ่ือใชวัดทัศนคติตอการศึกษา ๓) แบบสอบถามสถานภาพ

โดยทั่วไป ผลการวิจัยพบวา ๑) การฝกอบรมเกี่ยวกับทฤษฎี และการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการ

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนเปนสิ่งจําเปนในการเสริมสรางสภาพแวดลอมการเรียนที่เปนประชาธิปไตย ๒) 

ทัศนคติของบุคคลตอการศึกษามีอิทธิพลสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนประชาธิปไตยในหองเรียน 

๓) แบบวัดพฤติกรรมประชาธิปไตย (The Democratic Classroom Behavior Scale) มีประโยชน

ในการประเมินตนเอง การสังเกตและเปนอุปกรณการสอนในการเสริมสรางประชาธิปไตยในช้ันเรียน
47

๔๙ 
สรุปไดวา ในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ทั้งงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตางประเทศ พบวา การจัดกิจกรรม

สงเสริมประชาธิปไตยน้ันจะตองไมจํากัดขอบเขต แตจะตองสงเสริมประสบการณดานตางๆ ตาม

ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของแตละคน การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ครูและ

ผูบริหารควรมีบทบาทรวมมือกันในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใหกับนักเรียนในโรงเรียน 

โดยผลงานวิจัยสวนใหญพบวา ครูและผูบริหารมีบทบาทในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย

ใหกับนักเรียนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง จะมีสวนใหผูที่เกี่ยวของนําไปใชในการอบรม และฝกฝน

ใหนักเรียนเปนผูนําและผูตามที่ดี รูจักรวมมือกันทํางาน เคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีในกลุม 

และรับผิดชอบในหนาที่การงาน ซึ่งจะสงผลของการแสดงออกในดานพฤติกรรม ความคิดเกี่ยวกับ

พลเมืองดีในวิธีประชาธิปไตย มีชีวิตอยูในสังคมที่ดีและสงบสุข สามารถชวยเปนรากฐานใหกับ

นักเรียนไดเปนอยางดีตอไป 

 
๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๔๙ Villapiano, Albert Joseph. “A Student of Elementary School Teachers’ and 
Support Personnel’s Democratic Classroom Behavior and Their Attitudes Toward Education,” 
Dissertation Abstracts International,(No 43 : June, 1983), p 3882.  
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การวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ซึ่งผูวิจัยไดแบงตัวแปรเปน ๒ ตัวแปร ดังแผนภูมิที่ ๒.๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ ๒.๑  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

ขอมูลพืน้ฐาน 
๑. เพศ 
๒. อายุ 
๓. ระดับการศึกษา 

 

 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตยใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน                                

๑ .  เ พ่ื อ ศึ กษ าก า ร จั ด กิ จ ก ร รมส ง เ ส ริ ม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
วัดลานบุญ  
๒. เพ่ือเปรียบ เทียบระดับความคิด เห็น
ข อ ง น ัก เ ร ีย น ที ่ม ีต อ ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม
ส ง เ ส ร ิม ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น
ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ต น  วัดลานบุญ ตาม
ปจจัยพ้ืนฐานที่แตกตางกัน ไดแก เพศ อายุ 
และระดับการศึกษา 
๓. เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับ

การพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยตามความคิดเห็นของนักศึกษาที่

มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ 

ตัวแปรตน                              

(Independent Variables) 

 

ตัวแปรตาม                                      
(Dependent Variables) 

 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 

ประกอบดวย                                

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๕. กิจกรรมหนาเสาธง 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี  
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บทที่  ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยนักเรียน
โรงเรียนวัดลานบุญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน, เปรียบเทียบ และแนวทางแกไขเกี่ยวกับปญหาการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย และแนวทางแกไขเพ่ือพัฒนากิจกรรม ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตาม
ขั้นตอนดังตอไปน้ี 

 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยเร่ือง “การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขต

ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร” เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative) และการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) 
 

๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดลานบุญ ใน

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน  ๒๘๔ คน และใชวิธีคํานวณ
ขนาดกลุมตัวอยางของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ไดขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยจํานวน 
๑๖๒ คน0

๔๙ ดังตารางที่ ๓.๑ 
 
ตารางที่ ๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 

บุคลากรที่ใชในการวิจัย ประชากรทั้งหมด กลุมตัวอยาง 

นักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๑, 
๒ และ ๓ 

๒๘๔ ๑๖๒ 

รวม ๒๘๔ ๑๖๒ 

 

๓.๓   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยผูวิจัยไดใชแบบสอบถามประมาณคาตามแนวคิดของ ลิเคิรท 

(Likert)  ๕ ระดับ ซึ่งแบงออกเปน ๔ ตอน คือ 
ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถามชนิดตรวจสอบ

รายการ (Check List) จํานวน ๓ ขอ คือ เพศ อายุ และระดับการศึกษา 

๔๙ ธานินทร ศิลปจารุ การวิจัยวิเคราะหทางสถิติดวย spss พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร :    
บิสชิเนสแอนตดี พ.ศ ๒๕๕๑), หนา ๔๗-๔๘. 
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ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน ๖ กิจกรรม ๓๐ ขอ 

ตอนที่ ๓ แบบสอบถามแบบปลายเปด (Open – Ended) เปนคําถามเปดโอกาสให
ผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาและแนว
ทางแกไขของนักเรียนในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลาน
บุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร   

  
เกณฑการใหคะแนน 
ระดับความคิดเห็น คานํ้าหนักคะแนนของตัวเลือกตอบ 

มากที่สุด กําหนดใหมีคาเทากับ ๕ คะแนน 
มาก  กําหนดใหมีคาเทากับ ๔ คะแนน 
ปานกลาง กําหนดใหมีคาเทากับ ๓ คะแนน 
นอย  กําหนดใหมีคาเทากับ ๒ คะแนน 
นอยที่สุด กําหนดใหมีคาเทากับ ๑ คะแนน 

การแปลความหมายของขอมูล ไดกําหนดเกณฑโดยการใหคะแนนเฉลี่ย เพ่ือนําผลที่ได
เปรียบเทียบกับเกณฑของระดับ 

คะแนนเฉลี่ย ๔.๕๑-๕.๐๐ หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย ๓.๕๑-๔.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย ๒.๕๑-๓.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๑-๒.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับนอย 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๐๐-๑.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

 

๓.๔  ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
การสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังน้ี 
๑. ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดเอกสารตํารา และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัด

กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๒. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควาไปประมวลเปนกรอบแนวคิด 
๓. กําหนดประเด็นเน้ือหาและโครงสรางแบบสอบถาม 
๔. สรางแบบสอบถามเขียนคําถามแบบเปนข้ันตอนเสนอประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

และผูเช่ียวชาญเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตองความเที่ยงตรงตามประเด็นปญหาและโครงสราง
ของแบบสอบถาม 
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๕. นําแบบสอบถามที่ไดสราง ไปใหผูเช่ียวชาญ ๕ ทานตรวจสอบความสมบูรณตรงเชิง
เน้ือหา (content validity) และนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of congruence) เลือกขอ
คําถามที่ไดคาคํานวณมาเปนขอคําถาม1

๕๐ 
๖.  นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญและอาจารยที่ปรึกษาแลว เอา

ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดยานนาวาจํานวน ๓๐ ชุด จากน้ันนําแบบสอบถามมา
คํานวณเพ่ือหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยใชเคร่ืองคอมพีวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ
วิเคราะหหาคาความเช่ือมมั่นโดยสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) 

๗. เมื่อแกไขปรับปรุงแลวนําไปใชกับประชากรกลุมเปาหมายจริงในโรงเรียนวัดลานบุญ
มัธยมศึกษาตอนตน ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  

 

๓.๕  การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลตามขั้นตอนดังน้ี 
๑. ขอหนังสือนําสงจากคณะบัณฑิตวิทยาลัยสาขาบริหารการศึกษาคณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒. สงแบบสอบถามและหนังสือขอความอนุเคราะหในการแจกแบบสอบถามใหกับ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดลานบุญ ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร และรับคืนแบบสอบถามจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดลานบุญ ใน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง 

 

๓.๖  วิธีการวิเคราะหขอมูล 
หลังจากใหนักเรียนตอบแบบสอบถามทั้งหมดแลวก็เอามารวบรวมและจัดเปนระเบียบ

ตามจํานวน ๓๐ ชุดอยางครบถวน จากการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร และโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเขาไปชวยในการคํานวณขอมูลแยก
วิเคราะหดังน้ี 2

๕๑  
ตอนที่ ๑ วิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

จํานวน ๓ ขอ ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ลักษณะของคําถามเปนแบบเลือกตอบ 
ตอนที่ ๒ วิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน ๖ ดาน ดังน้ี 
๑) กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒) กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๓) กิจกรรมเวทีอิสระ 

๕๐ Likert, Technique for the measurement of attitudes archives of psychology, 
(New York : McHraw Hill international Book Company. 1932), P 55. 

๕๑ เบสท และ คารน (Best and Kahn), อางถึงใน สารัญญา เฟองฟู , “การศึกษาปญหาการพัฒนา
บุคลากรตามทัศนะของครู และผูบริหารโรงเรียนอาชีวศึกษาเอกชน ในจังหวัดระยองและจังหวัดจันทบุรี”,   
ปริญญาครุศาสตร มหาบัณฑิต, (สาขาบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎรําไพพรรณี), ๒๕๔๙, หนา ๕๓-๕๔. 
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๔) กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๕) กิจกรรมหนาเสาธง 
๖) กิจกรรมธนาคารความดี 

ตอนที่ ๓  วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหาและแนวทางแกไขของนักเรียนในการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ลักษณะเปน
คําถามปลายเปด 
 

๓.๗ สถิติท่ีใชในการวิจัยขอมูล 
ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม  โดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูป ดังน้ี 
๑. ขอมูลเกี่ยวกับสภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม หาคาความถ่ี(Frequency)  

และคารอยละ(Percentage) 
๒. ขอมูลเกี่ยวกับระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ  

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร หาคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  
Deviation) 

๓. เปรียบเทียบคาระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ตามหัวขอที่กําหนดไว โดยทําการหาคา t-Test , F-Test 
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บทที่ ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยใชแบบสอบถามรวบรวมขอมูลจากนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน ๑๖๒ คน จากการศึกษาปจจัยทางดานตัวแปรทั้ง ๖ กิจกรรม 
ประกอบดวย 

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๕. กิจกรรมหนาเสาธง 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี 
ซึ่งมีผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยทั้ง ๖ กิจกรรม มีผล ดังตอไปน้ี 
ตอนที่ ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียน ไดแก 

เพศ อายุ ระดับการศึกษาแตละช้ัน โดยใชคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
 ตอนที่ ๒ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จากแบบสอบถามที่ใช
เก็บขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห จํานวน ๓๐ ขอ โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ตอนที่ ๓ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในแตละกิจกรรม พิจารณาเปนรายขอ
โดยภาพรวม และจําแนกตามขอมูลพ้ืนฐานที่แตกตางกัน โดยใชคา F-test (One-Way ANOVA) และ 
(t-test Independent Sample) 
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 ตอนที่ ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียน 
 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน โรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน ๑๖๒ คน จําแนกตาม เพศ 
อายุ ระดับการศึกษาแตละช้ัน โดยหาคาความถี่และคารอยละ ดังปรากฏในตาราง ๔.๑ 
 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพทั่วไป 

ขอมูลทั่วไป 
จํานวน  

( n = ๑๖๒ ) 
รอยละ 

เพศ    
 ชาย ๙๕ ๕๘ 
 หญิง ๖๗ ๔๒ 
อายุ    
 ๑๒ ป  ๒๖ ๑๖ 
 ๑๓ ป ๔๖ ๒๘ 
 ๑๔ ป ๔๙ ๓๑ 
 ๑๕ ป ขึ้นไป ๔๑ ๒๕ 
ระดับการศึกษา    
 มัธยมศึกษาช้ันปที ๑ ๖๗ ๔๑ 
 มัธยมศึกษาช้ันปที ๒ ๕๐ ๓๑ 
 มัธยมศึกษาช้ันปที ๓ ๔๕ ๒๘ 
 รวม ๑๖๒ ๑๐๐ 

  
 จากตารางที่ ๔.๑ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนเปนชาย จํานวน ๙๕ คน 
คิดเปนรอยละ ๕๘ และเปนหญิง จํานวน ๖๗ คน คิดเปนรอยละ ๔๒ ผูที่มีอายุ ๑๒ ป จํานวน ๒๖ 
คิดเปนรอยละ ๑๖ รองลงมาเปนผูที่มีอายุ ๑๓ ป จํานวน ๔๖ คิดเปนรอยละ ๒๘ รองลงมาเปนผูที่มี
อายุ๑๔  ป จํานวน ๔๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๑ และผูที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป จํานวน ๔๑ คน คิดเปน
รอยละ ๒๕ ตามลําดับ  สวนระดับการศึกษา พบวา สวนมากอยูในระดับมัธยมศึกษาช้ันปที่๑ จํานวน 
๖๗คน คิดเปนรอยละ ๔๑ รองลงมามัธยมศึกษาช้ันปที่ ๒ จํานวน ๕๐ คน คิดเปนรอยละ ๓๑ และ
มัธยมศึกษาช้ันปที่ ๓ จํานวน ๔๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘0

๕๒ 
  
 
 
 

๕๒ วิเชียร เกตุสิงห, คาเฉลี่ยกับการแปลความหมาย : เรื่องงายๆ ที่บางครั้งก็พลาดได, (ขาวสารการ
วิจัยการศึกษา, ๒๕๔๓), หนา ๙. 
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 ตอนที่ ๒ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จาก
แบบสอบถามที่ใชเก็บขอมูลเพื่อนํามาวิเคราะห จํานวน ๓๐ ขอ ในแตละกิจกรรมและพิจารณา
เปนรายขอ  

 ใชคาเฉลี่ย (x�) และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําเสนอในรูปตาราง
ประกอบการบรรยาย ใชระดับเกณฑการแปลคะแนนของวิเชียร เกตุสิงหดังน้ี 
  คาเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙    หมายถึง   ระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
  คาเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙  หมายถึง   ระดับการปฏิบัตินอย 
  คาเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙  หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
  คาเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙  หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 
  คาเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
 

 ตารางที่ ๔.๒ แสดงคาเฉลี่ย(x�) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยรวมทั้ง ๖ กิจกรรม 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ๓.๘๓ ๐.๖๐ มาก ๖ 
๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ๓.๘๘ ๐.๕๗ มาก ๕ 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ๓.๙๙ ๑.๖๗ มาก ๑ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน ๓.๙๔ ๐.๖๘ มาก ๓ 
๕. กิจกรรมหนาเสาธง ๓.๙๙ ๐.๘๑ มาก ๒ 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี ๓.๙๐ ๐.๕๓ มาก ๔ 

คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๒ ๐.๕๑ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๒ พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๒ คามาตรฐานเทากับ ๐.๕๑ อยูในระดับมากทุกขอ 
และเมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรม พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยโดยเรียงลําดับคาเฉลี่ย
จากมากไปหานอย คือ กิจกรรมเวทีอิสระ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๑.๖๗ 
กิจกรรมหนาเสาธง มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๑ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสู
ชุมชน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๘ กิจกรรมธนาคารความดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 
๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๕๓ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๘ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๕๗ และกิจกรรมที่ นักเรียนมีความคิดเห็น คาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ กิจกรรม
คณะกรรมการสภานักเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๐ ตามลําดับ 
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 ตารางที่ ๔.๓ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมคณะกรรมการ
สภานักเรียน โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเอง

ในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน ๓.๖๙ ๐.๖๙ มาก ๕ 

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่ง
กันและกันเสมอ ๓.๘๕ ๐.๗๔ มาก ๓ 

๓ นักเรียนมีความสามัคค ีรวมมือ รวมใจในการ
กระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน
ตลอดเวลา 

 
๓.๙๕ 

 
๐.๘๐ 

 
มาก 

 
๑ 

๔ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ 
อยางมีเหตุผล ๓.๙๐ ๐.๗๖ มาก ๒ 

๕ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีภาวะการเปน
ผูนําและผูตามที่ดี ๓.๗๕ ๐.๘๑ มาก ๔ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๘๓ ๐.๖๐ มาก  
  
 จากตารางที่ ๔.๓ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
การจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๓ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๖๐ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน
ตลอดเวลา มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๕ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่อง
ตางๆ อยางมีเหตุผล มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียน
มีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๕ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๔ โรงเรียนมีการฝก
ใหนักเรียนมีภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดี มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๗๕ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๑ และ
ขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของ
คณะกรรมการสภานักเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๖๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ ตามลําดับ 
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 ตารางที่ ๔.๔ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมหองเรียน
ประชาธิปไตย โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม

หองเรียนประชาธิปไตย 
 

๓.๘๗ 
 

๐.๗๘ 
 

มาก 
 

๓ 
๒ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลง

ของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย 

 
 

๔.๐๐ 

 
 

๐.๘๒ 

 
 

มาก 

 
 

๑ 
๓ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็น

ของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 
 

๓.๙๒ 
 

๐.๗๖ 
 

มาก 
 

๒ 
๔ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนเปนผูนําผูตามที่

ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 
 

๓.๗๙ 
 

๐.๘๕ 
 

มาก 
 

๕ 
๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดย

มีเหตุผล 
 

๓.๘๓ 
 

๐.๘๐ 
 

มาก 
 

๔ 
 คาเฉลี่ยรวม ๓.๘๘ ๐.๕๗ มาก  

 
 จากตารางที่ ๔.๔ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
การจัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๘ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๕๗ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๒ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพใน
ความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๒คามาตรฐานเทากับ
๐.๗๖ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๗ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๗๘ โรงเรียนฝกใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล มีคาเฉลี่ยเทากับ  
๓.๘๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ และขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียน
เปนผูนําผูตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน  มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๗๙ คามาตรฐานเทากับ
๐.๘๕ ตามลําดับ 
    
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๕ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมเวทีอิสระ 
โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมเวทีอิสระ 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการ

แกปญหาดวยตนเอง 
 

๓.๗๙ 
 

๐.๗๑ 
 

มาก 
 

๕ 

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเสียสละ
และสามารถทาํงานรวมกันได ๓.๘๒ ๐.๘๐ มาก ๔ 

๓ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและ
รับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน ๔.๐๘ ๓.๓๑ มาก ๒ 

๔ นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงาน 

โดยรวมกันคิด รวมกันตัดสินใจไดดีทุกครั้ง 
 

๔.๐๘ 
 

๓.๑๘ 
 

มาก 
 

๓ 

๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผู
ตามที่ดี ๔.๑๗ ๔.๐๗ มาก ๑ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๙ ๑.๖๗ มาก  
  
 จากตารางที่ ๔.๕ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
การจัดกิจกรรมเวทีอิสระ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ 
๑.๖๗ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๗ คามาตรฐาน
เทากับ ๔.๐๗ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน มีคาเฉลี่ยเทากับ 
๔.๐๘ คามาตรฐานเทากับ ๓.๓๑ นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงาน โดยรวมกันคิด รวมกัน
ตัดสินใจไดดีทุกครั้ง มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๘ คามาตรฐานเทากับ ๓.๑๘ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมี
ความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๒ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ และ
ขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง มีคาเฉลี่ย
เทากับ ๓.๗๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๑ ตามลําดับ 
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 ตารางที่ ๔.๖ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชน โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเรยีนรูและเขาใจ

เกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน ๓.๘๖ ๐.๘๐ มาก ๕ 

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุม ๓.๙๑ ๐.๗๕ มาก ๔ 

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกัน
ทํางานจนสําเร็จ ๔.๐๙ ๒.๔๑ มาก ๑ 

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็นโดยมีเหตุผล ๓.๙๑ ๐.๗๖ มาก ๓ 

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักรับผิดชอบตอ 

หนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
๓.๙๔ ๐.๗๙ มาก ๒ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๔ ๐.๖๘ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๖ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน โดยภาพรวมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐาน
เทากับ ๐.๖๘ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จมีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๙         
คามาตรฐานเทากับ ๒.๔๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๙ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๑ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติ
ตามขอตกลงของกลุม มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๑ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๕ และขอที่มีลักษณะเดนนอย
ที่สุด โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน มีคาเฉลี่ยเทากับ  ๓.๘๖ 
คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ ตามลําดับ 
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 ตารางที่ ๔.๗ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมหนาเสาธง 
โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมหนาเสาธง 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนา

เสาธงที่สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ ๓.๙๔ ๐.๗๔ มาก ๔ 

๒ นักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีใน
การทํากิจกรรมหนาเสาธง ๓.๘๓ ๐.๘๐ มาก ๕ 

๓ นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมชัดเจน ๓.๙๙ ๐.๖๙ มาก ๒ 

๔ นักเรียนทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอ
หนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจน ๔.๒๒ ๓.๑๖ มาก ๑ 

๕ นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย เสมอ ๓.๙๘ ๐.๗๗ มาก ๓ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๙ ๐.๘๑ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๗ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
กิจกรรมหนาเสาธง โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๑ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ นักเรียนทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจนมีคาเฉลี่ย
เทากับ ๔.๒๒ คามาตรฐานเทากับ ๓.๑๖ นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมชัดเจนมีคาเฉลี่ยเทากับ 
๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยเสมอ 
มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๘ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๗ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๔ และขอที่มี
ลักษณะเดนนอยที่สุด คือ นักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ ตามลําดับ 
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 ตารางที่ ๔.๘ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมธนาคาร
ความดี โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมธนาคารความดี 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทกุคนกระทําแต

ความดี ๓.๙๑ ๐.๗๖ มาก ๓ 

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุม ๓.๙๐ ๐.๗๖ มาก ๔ 

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเคารพในความ
คิดเห็นของผูอ่ืน ๓.๙๓ ๐.๗๔ มาก ๒ 

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นอยูเสมอ ๓.๘๒ ๐.๗๕ มาก ๕ 

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ ๓.๙๘ ๐.๗๖ มาก ๑ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๐ ๐.๕๓ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๘ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
กิจกรรมธนาคารความดี โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ 
๐.๕๓ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
๓.๙๘ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทุกคนกระทําแตความดี 
มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๑ คามาตรฐานเทากับ ๐๗๖ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลง
ของกลุม มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ และขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ 
โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยูเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๒ คามาตรฐานเทากับ  
๐.๗๕ ตามลําดับ 
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 ตอนที่ ๓ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในแตละกิจกรรม พิจารณาเปนราย
ขอโดยภาพรวม และจําแนกตามขอมูลพื้นฐานที่แตกตางกัน  
 ใชคาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน (t-test Independent Sample) และ F-test (One-
Way ANOVA) ดังปรากฏในตารางที่ ๔.๙ – ๔.๒๒ 
 
 ตารางที่ ๔.๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามเพศ  คือ เพศชาย จํานวน ๙๕ คน  
และเพศหญิง ๖๗ คน 

การจัดกิจกรรมสงเสริม 
ประชาธปิไตย 

ชาย หญิง 
t Sig. 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภา

นักเรียน 
๓.๗๙ ๐.๖๓ ๓.๘๙ ๐.๕๕ -๑.๐๔๔ ๐.๓๗ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ๓.๘๖ ๐.๖๒ ๓.๙๑ ๐.๕๑ -๐.๕๒๐ ๐.๒๙ 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ๓.๙๘ ๑.๙๙ ๔.๐๐ ๑.๐๘ -๐.๑๐๔ ๐.๖๙ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสู

ชุมชน 
๓.๙๖ ๐.๗๗ ๓.๙๒ ๐.๕๔ ๐.๓๘๒ ๐.๓๑ 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง  ๔.๐๒ ๐.๙๘ ๓.๙๖ ๐.๔๙ ๐.๔๕๘ ๐.๑๐ 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี  ๓.๘๘ ๐.๕๖ ๓.๙๕ ๐.๔๙ -๐.๘๔๓ ๐.๓๐ 

รวม ๓.๙๑ ๐.๕๖ ๓.๙๔ ๐.๔๓ -๐.๒๙๙ ๐.๒๑ 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  

จากตารางที่ ๔.๙ ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ     
จําแนกตามเพศ พบวา นักเรียนที่มีเพศ ตางกัน มีความเห็น โดยรวม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ รายดานพบวานักเรียนมีความคิดเห็นที่ไมแตกตางจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๐ การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ทั้ง ๖ กิจกรรม จําแนกตามอายุ 
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance : ANOVA) 

การจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธปิไตย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df M S F Sig. 

๑.กิจกรรมคณะกรรม 
การการสภานักเรียน 

ระหวางกลุม ๔.๙๙๔ ๓ ๑.๖๖๕ ๔.๘๕๘ ๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๕๔.๑๔๖ ๑๕๘ ๐.๓๔๓   

รวม ๕๙.๑๔๐ ๑๖๑    

๒.กิ จกรรมหอง เ รียน
ประชาธิปไตย 

ระหวางกลุม ๔.๔๕๔ ๓ ๑.๔๘๕ ๔.๗๓๗ ๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๔๙.๕๓๐ ๑๕๘ ๐.๓๑๓   

รวม ๕๓.๙๘๔ ๑๖๑    

๓.กิจกรรมเวทีอิสระ ระหวางกลุม ๗.๒๓๘ ๓ ๒.๔๑๓ ๐.๘๕๘ ๐.๔๖ 

 
ภายในกลุม ๔๔๔.๕๑๓ ๑๕๘ ๒.๘๑๓   

รวม ๔๕๑.๗๕๑ ๑๖๑    

๔.กิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชน 

ระหวางกลุม ๓.๘๗๘ ๓ ๑.๒๙๓ ๒.๘๔๘ ๐.๐๓* 

 
ภายในกลุม ๗๑.๗๐๖ ๑๕๘ .๔๕๔   

รวม ๗๕.๕๘๓ ๑๖๑    

๕.กิจกรรมหนาเสาธง  ระหวางกลุม ๐.๓๒๐ ๓ ๐.๑๐๗ ๐.๑๕๗ ๐.๙๒ 

 
ภายในกลุม ๑๐๗.๒๓๘ ๑๕๘ ๐.๖๗๙   

รวม ๑๐๗.๕๕๘ ๑๖๑    

๖.กิจกรรมธนาคารความ
ดี ระหวางกลุม ๒.๒๖๓ ๓ ๐.๗๕๔ ๒.๗๐๕ ๐.๐๔* 

 ภายในกลุม ๔๔.๐๖๑ ๑๕๘ ๐.๒๗๙   

รวม ๔๖.๓๒๔ ๑๖๑    

๗.คาเฉลี่ยรวม ระหวางกลุม ๒.๖๐๔  ๐.๘๖๘ ๓.๔๒๔ ๐.๐๑* 

 ภายในกลุม ๔๐.๐๕๕  ๐.๒๕๔   

รวม ๓๒.๖๖๐     

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 จากตารางที่ ๔.๑๐ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามอายุ โดยภาพรวม พบวา แตกตางกันอยาง      
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  เมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรม พบวา กิจกรรมคณะกรรมการสภา
นักเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
กิจกรรมหนาเสาธง  กิจกรรมธนาคารความดี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕   
 
 ตารางที่ ๔.๑๑ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามอายุ กิจกรรม
คณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวม ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - -๐.๓๔* 
๑๓ ป - - ๐.๒๙* - 
๑๔ ป - -๐.๒๙* - -๐.๔๓* 
๑๕ ป ขึ้นไป ๐.๓๔* - ๐.๔๓* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๑ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวม พบวา แตกตางกัน
ดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๒ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป 
นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป มี
ความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๓, ๑๕ ปขึ้นไป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มี
ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียนแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๒,๑๔ ป 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๒ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ตามวิธี LSD (Lease 
significance difference)  

อายุ ๑๒ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - ๐.๒๗* - 
๑๓ ป - - ๐.๒๗*  
๑๔ ป -๐.๒๗* -๐.๒๗* - -๐.๔๓* 
๑๕ ป ขึ้นไป - - ๐.๔๓* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๒ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๒ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่
มีอายุ ๑๓ ปมีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่อายุ ๑๔ ป มีความ
คิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๒,๑๓,๑๕ ป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มีความ
คิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 
 ตารางที่ ๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามอายุ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ ป ๑๓ ป ๑๔  ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - - 
๑๓ ป - - - -๐.๓๓* 
๑๔ ป - - - -๐.๓๙* 
๑๕ ป ขึ้นไป - ๐.๓๓* ๐.๓๙* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามอายุ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ัง
สูชุมชน พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๓,๑๔ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป 
นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชนแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๓,๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามอายุ กิจกรรมธนาคารความดี ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - - 
๑๓ ป - - - - 
๑๔ ป - - - -๐.๓๑* 
๑๕ ป ขึ้นไป - - ๐.๓๑* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๔ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตาม
อายุ กิจกรรมธนาคารความดี พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปข้ึนไป สวน
นักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไปก็มีความเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 
 ตารางที่ ๔.๑๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามอายุ เฉลี่ยรวม ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - - 
๑๓ ป - - ๐.๒๒* - 
๑๔ ป - -๐.๒๒* - -๐.๓๒* 
๑๕ ป ขึ้นไป - - ๐.๓๒* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๕ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามอายุ คาเฉลี่ยรวม พบวา แตกตาง
กันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่
มีอายุ ๑๔ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๓, ๑๕ ปขึ้นไป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ 
ปขึ้นไป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
  
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๖ การเปรียบเทียบ โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว     
(One-way Analysis of Variance : ANOVA) 

การจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธปิไตย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df M S F Sig. 

๑.กิจกรรมคณะกรรม 
การสภานักเรียน 

ระหวางกลุม ๖.๖๕๗ ๒ ๓.๓๒๘ 
๑๐.๐๘

๓ 
๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๕๒.๔๘๓ ๑๕๙ ๐.๓๓๐   

รวม ๕๙.๑๔๐ ๑๖๑    

๒.กิ จกรรมหอง เรี ยน
ประชาธิปไตย 

ระหวางกลุม ๘.๓๓๕ ๒ ๔.๑๖๘ ๑.๕๕๘ ๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๔๕.๖๔๙ ๑๕๙ ๐.๒๘๗   

รวม ๕๓.๙๘๔ ๑๖๑    

๓.กิจกรรมเวทีอิสระ ระหวางกลุม ๘.๖๘๓ ๒ ๔.๓๔๑ ๑.๕๕๘ ๐.๒๑๔ 

 
ภายในกลุม ๔๔๓.๐๖๘ ๑๕๙ ๒.๗๘๗   

รวม ๔๕๑.๗๕๑ ๑๖๑    

๔.กิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชน 

ระหวางกลุม ๔.๑๗๙ ๒ ๐.๑๙๓ ๐.๒๘๗ ๐.๗๕๑ 

 
ภายในกลุม ๗๑.๔๐๕ ๑๕๙ ๐.๖๗๔   

รวม ๗๕.๕๘๓ ๑๖๑    

๕. กิจกรรมหนาเสาธง ระหวางกลุม ๐.๓๘๗ ๒ ๒.๐๘๙ ๔.๖๕๒ ๐.๐๑* 

 
ภายในกลุม ๑๐๗.๑๗๑ ๑๕๙ ๐.๔๔   

รวม ๑๐๗.๕๕๘ ๑๖๑    

๖.กิจกรรมธนาคารความ
ดี ระหวางกลุม ๓.๑๗๘ ๒ ๑.๕๘๙ ๕.๘๕๕ ๐.๐๔* 

 ภายในกลุม ๔๓.๑๔๗ ๑๕๙ ๐.๒๗๑   

รวม ๔๖.๓๒๔ ๑๖๑    

๗.คาเฉลี่ยรวม ระหวางกลุม ๓.๙๘๓ ๒ ๑.๙๙๒ ๘.๑๘๗ ๐.๐๐* 

 ภายในกลุม ๓๘.๖๗๗ ๑๕๙ ๐.๒๔๓   

รวม ๔๒.๖๖๐ ๑๖๑    

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 จากตารางที่ ๔.๑๖ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ จําแนกตามการจัดกิจกรรม โดย
ภาพรวม พบวา แตกตางกัน กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
กิจกรรมธนาคารความดี และคาเฉลี่ยรวม เมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรมพบวา หลายกิจกรรมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕   
 
 ตารางที่ ๔.๑๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ตามวิธี LSD (Lease significance 
difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 
ช้ันปที่ ๑ - ๐.๓๐* - 
ช้ันปที่ ๒ -๐.๓๐* - -๐.๕๒* 
ช้ันปที่ ๓ - - - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๗ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมคณะสภา
นักเรียน พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๒ และ
นักเรียนช้ันปที่ ๒ แตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๑, ๓ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ตามวิธี LSD (Lease significance 
difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 
ช้ันปที่ ๑ - ๐.๔๓* - 
ช้ันปที่ ๒ -๐.๔๓* - - 
ช้ันปที่ ๓ - ๐.๕๔* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๘ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมหองเรียน
ประชาธิปไตย พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๒ นักเรียนช้ัน
ปที่ ๒ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๑ และนักเรียนช้ันปที่ ๓ มีความคิดเห็นแตกตาง
กันกับนักเรียนช้ันปที่ ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 ตารางที่ ๔.๑๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมธนาคารความดี ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 
ช้ันปที่ ๑ - - -๐.๒๒* 
ช้ันปที่ ๒ - - -๐.๓๖* 
ช้ันปที่ ๓ ๐.๒๒* ๐.๓๖* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมธนาคารความดี 
พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๓ และช้ันปที่
๒ แตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๓ สวนนักเรียนช้ันปที่ ๓ ก็มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ัน
ปที ๑,๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๒๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน เฉลี่ยรวม ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 

ช้ันปที่ ๑ - ๐.๒๘* - 

ช้ันปที่ ๒ -๐.๒๘* - -๐.๓๙* 

ช้ันปที่ ๓ - ๐.๓๙* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๒๐ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน คาเฉลี่ยรวม พบวา 
แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๒ นักเรียนช้ัน
ปที่ ๒ แตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๑, ๓ สวนนักเรียนช้ันปที่ ๓ ก็มีความคิดเห็นแตกตางกันกับ
นักเรียนช้ันปที่ ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 ตอนที่ ๔ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยปญหาและแนวทางแกไขเก่ียวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ของ
นักเรียนในแตละกิจกรรม 
 ในตอนที่ ๔ น้ี เปนการวิเคราะหปญหาและแนวทางแกไขเพ่ิมเติมในการทางการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร จากแบบสอบถามปลายเปด ซึ่งเปนความเห็นเพ่ิมเติมของนักเรียนกลุมตัวอยาง โดย
ผูวิจัยไดใชการวิเคราะหเน้ือหา (content analysis) สรุปและนําเสนอไวเปนดานๆ ตามลําดับดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๒๑ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครในแตละกิจกรรม          
(n=๑๖๒) 

ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย N =๑๖๒ รอยละ 

ปญหา   

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน   ๓๗.๐๓ 

๑. ขาดการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภานักเรียน ๑๖ ๙.๘๘ 

๒. สภานักเรียนไมมีปฏิบัติหนาที่อยางเครงครัด ๑๔ ๘.๐๔ 

๓. ขาดการรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ๑๓ ๘.๐๒ 

๔. ขาดความเสียสละตอประโยชนสวนรวม ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย  ๓๒.๗๒ 

๑. ไมยอมรับผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ๑๘ ๑๑.๑๑ 

๒. ไมเคารพตามกฎระเบียบขอตกลง ๒๔ ๑๔.๘๒ 

๓. ขอตกลงของกลุมไมรัดกุม ๑๑ ๖.๗๙ 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ  ๓๘.๒๗ 

๑. ขาดการแกปญหาที่ดี ๓๑ ๑๙.๑๔ 

๒. ไมกลาแสดงความคิด และตัดสินใจ ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๓. ขาดการแบงงานและมอบหมายใหรับผิดชอบที่ชัดเจน ๑๔ ๘.๖๔ 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน  ๒๙.๐๒ 

๑. ขาดการรณรงค ใหความรูเกี่ยวกับการเลือกต้ัง ๑๙ ๑๑.๗๓ 

๒. ขาดการประชาสัมพันธในการเลือกต้ัง ๑๖ ๙.๘๘ 

๓. ไมกลาแสดงบทบาทที่ชัดเจน ๑๒ ๗.๔๑ 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง   ๖๙.๗๕ 

๑. ไมคอยมีการสงเสริม ๙๘ ๖๐.๔๙ 

๒. ไมเขมงวดในการปฏิบัติตามกฏระเบียบ ๑๕ ๙.๒๖ 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี  ๑๖.๐๕ 

๑. ขาดแบบอยาง คุณลักษณะที่ดี  ๑๔ ๘.๐๔ 

๒. ขาดการปลูกฝงคุณธรรม การบริหารจัดการในหนาที่ของตน ๑๒ ๗.๔๑ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ตารางที่ ๔.๒๒ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครในแตละกิจกรรม          
(n=๑๖๒) 

ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย N =๑๖๒ รอยละ 

แนวทางแกไข   

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน   ๓๗.๐๓ 

๑. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภานักเรียน ๑๖ ๙.๘๘ 

๒. สภานักเรียนควรปฏิบัติหนาที่อยางเครงครัด ๑๔ ๘.๖๔ 

๓. เปดใจยอมการรับฟงคําคิดเห็นทุกฝาย ๑๓ ๘.๐๒ 

๔. ควรสรางเสริมจิตใจใหรูจักเสียสละตอประโยชนสวนรวม ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย  ๓๒.๗๒ 

๑. สรางนิสัยเปดใจยอมรับผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ๑๘ ๑๑.๑๑ 

๒. ฝกเคารพตามกฏระเบียบขอตกลงอยางเครงครัด ๒๔ ๑๔.๘๒ 

๓. แกไข ตรวจสอบขอตกลงของกลุมใหรัดกุมมากย่ิงขึ้น ๑๑ ๖.๗๙ 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ  ๓๘.๒๗ 

๑. ฝกทักษะในการแกปญหาใหกับนักเรียนมากขึ้น ๓๑ ๑๙.๑๔ 

๒. ฝกใหนักเรยีนกลาแสดงความคิด และตัดสินใจมากขึ้น ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๓. ช้ีแนะ ใหความรูในการแบงงาน และการมอบหมายงานแกนักเรียน ๑๔ ๘.๖๔ 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน  ๒๙.๐๒ 

๑. รณรงค ใหความรูเกี่ยวกับการเลือกต้ังอยางตอเน่ือง ๑๙ ๑๑.๗๓ 

๒. สงเสริมการประชาสัมพันธในการเลือกต้ังทุกครั้ง ๑๖ ๙.๘๘ 

๓. ฝกหนาทีแ่ละบทบาทที่ชัดเจนใหกับนักเรียนในการแสดงออก ๑๒ ๗.๔๑ 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง   ๖๙.๗๕ 

๑. จัดการสงเสริมใหมีพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ ๙๘ ๖๐.๔๙ 

๒. เขมงวดในการปฏิบัติตามกฏระเบียบของกิจกรรม ๑๕ ๙.๒๖ 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี  ๑๖.๐๕ 

๑. ปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคใหกับนักเรียนอยางสม่ําเสมอ  ๑๔ ๘.๖๔ 

๒. ปลูกฝงและฝกการมีคุณธรรม การบริหารจัดการในหนาที่ใหกับนักเรียน ๑๒ ๗.๔๑ 
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จากตารางที่ ๔.๒๑ และ ๔.๒๒ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดกิจรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน จํานวน  
๖๐ คน คิดเปนรอยละ ๓๗.๐๓ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย มีนักเรียนจํานวน ๕๓ คน คิดเปน
รอยละ ๓๒.๗๒ กิจกรรมเวทีอิสระ มีนักเรียนจํานวน ๖๒คน  คิดเปนรอยละ ๓๘.๒๗ กิจกรรมรณรงค
การเลือกต้ังสูชุมชน มีนักเรียนจํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๐๒ กิจกรรมหนาเสาธง มีนักเรียน 
๑๑๓ คน คิดเปนรอยละ ๖๙.๗๕ และกิจกรรมธนาคารความดีมีนักเรียนจํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอย
ละ ๑๖.๐๕ ตามลําดับ 
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บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาในการดําเนินงาน
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษาตางกัน 
เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเพ่ือการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยตามความ
คิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัด
ลานบุญ ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน จํานวน ๑๖๒ คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความเช่ือมั่น เทากับ ๐.๙๔๔ วิเคราะห
ขอมูล  โดยการหาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา F-test และ
การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) ผลการวิจัยสามารถสรุป อภิปรายผล 
และมีขอเสนอแนะดังน้ี 
 
๕.๑ สรุปอภิปรายผล 

ผลการวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลาน
บุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 

๕.๑.๑ ขอมูลเก่ียวกับสภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียน

มัธยมตอนตน วัดลานบุญ มีผลการวิเคราะห ดังน้ี  
พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน ๑๖๒ คน เปนนักเรียนชาย จํานวน ๙๕ คน 

คิดเปนรอยละ ๕๘ นักเรียนหญิง จํานวน ๖๗ คน คิดเปนรอยละ ๔๒, นักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนมีอายุ ๑๒ ป จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๖ และรองลงมา มีอายุ ๑๓ ป จํานวน ๔๖ คน 
คิดเปนรอยละ ๒๘, มีอายุ ๑๔ ป จํานวน ๔๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๑ และอายุ ๑๕ ปขึ้นไป จํานวน 
๔๑ คน คิดเปนรอยละ ๒๕ ตามลําดับ, นักเรียนสวนมากกําลังศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
จํานวน ๖๗  คน คิดเปนรอยละ ๔๑  และรองลงมา ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๒ จํานวน ๕๐ คน คิดเปน
รอยละ ๓๑ ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๓ จํานวน ๔๕ คิดเปนรอยละ ๒๘ ตามลําดับ 
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๕.๑.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนักเรียน เก่ียวกับการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพมหานคร โดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
  
ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดย
ภาพรวม ๖ กิจกรรม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนาเสาธง 
กิจกรรมธนาคารความดี และเมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรม พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับ
มาก เรียงลําดับจากมากไปหานอย ตามลําดับ 

๑. กิจกรรมเวทีอิสระ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดยภาพรวม อยูในระดับมากและราย
ขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย ไดแก โรงเรียนฝกให
นักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี รองลงมา คือ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและ
รับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน, นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิด รวมกัน
ตัดสินในไดดีทุกครั้ง, โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได และ
โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง ตามลําดับ  

๒. กิจกรรมหนาเสาธง พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูในระดับมากและราย
ขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย ไดแก  นักเรียนทํา
กิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจน รองลงมา คือ นักเรียนปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุมชัดเจน, นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เสมอ, 
โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ และนักเรียน
ไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง ตามลําดับ 

๓. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูใน
ระดับมากและรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย 
ไดแก โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ รองลงมา คือ โรงเรียนสงเสริมให
นักเรียนรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย, โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล, โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม และโรงเรียนสงเสริมให
นักเรียนเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน ตามลําดับ 

๔. กิจกรรมธนาคารความดี พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูในระดับมาก
และรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย ไดแก 
โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ รองลงมา คือ โรงเรียนสงเสริม
ใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน, โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทุกคนกระทําแตความดี, 
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โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม และโรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นอยูเสมอ ตามลําดับ 

๕. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูใน
ระดับมากและรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย 
ไดแก โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย รองลงมา คือ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน, โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย, โรงเรียนฝกให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล และโรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนเปนผูนําผูตามที่ดีและเกิด
การยอมรับซึ่งกันและกัน ตามลําดับ 

๖. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูใน
ระดับมากและรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย 
ไดแก นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน
ตลอดเวลา รองลงมา คือ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเร่ืองตางๆ อยางมีเหตุผล, โรงเรียนมีการ
ฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ, โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีภาวะการเปนผูนําและผู
ตามที่ดี และโรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน 
ตามลําดับ 

 
๕.๑.๓ ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ เขต
ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     
(One – Way Analysis of Variance: ANOVA) 

ผลการเปรียบเทียบสภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามขอมูลพ้ืนฐานสวนบุคคล ดังน้ี 

เพศ พบวา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามเพศ มีความคิดเห็นแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และเมื่อ
พิจารณาแตละดาน โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนาเสาธง 
และกิจกรรมธนาคารความดี มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 

อายุ พบวา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามอายุ มีความคิดเห็นแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และเมื่อ
พิจารณาแตละดาน โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรม

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



หองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนาเสาธง 
และกิจกรรมธนาคารความดี มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 

ระดับการศึกษา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามระดับช้ันเรียน มีความ
คิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
และเมื่อพิจารณาแตละดาน โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนา
เสาธง และกิจกรรมธนาคารความดี มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 

 
๕.๑.๔ ผลการวิเคราะหขอมูลปญหาและแนวทางแกไข  
ผลการวิเคราะหปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ควรจัดการสงเสริมการปกครองตนเองใน

รูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียนใหมากขึ้นอยางตอเน่ือง ฝกใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ
กระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียนตลอดเวลา ฝกความกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ 
อยางมีเหตุผล เคารพซึ่งกันและกัน และการเปนผูนํา เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดมีความรู ความสามัคคี
ในการปกครองตนเอง เสริมสรางคุณธรรมใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนมากย่ิงขึ้น 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ควรปลูกฝงและฝกใหนักเรียนรูจักปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตยอยางตอเน่ือง รูจักเปดใจเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน เพ่ือเสริมสรางการแสดงความคิดเห็น และการเปน
ผูนําผูตามที่ดี 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ควรฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง มีความเสียสละ  
ความรับผิดชอบตอหนาที่ชัดเจน ฝกใหสามารถรวมสรุป รวมตัดสินใจผลการดําเนินงานรวมกันทุก
ครั้ง และการเปนผูนําและผูตามที่ดีเสมอ เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนไดรูจักแกไขปญหาปรับปรุงตนเอง 
สามารถจัดแบงหนาที่ในการทํางาน และรับผิดชอบตอหนาที่ใหเกิดข้ึนในตัวของนักเรียนเองและสวน
รวมอยูเสมอ 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังชุมชน ควรสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับ
การเลือกต้ัง การปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ กลาแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล ฝกใหรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย เพ่ือใหนักเรียนไดมีความรู ความเขาใจ
ในการเลือกต้ัง และมีวินัยเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเอง 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง ควรฝกและปลูกฝงใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยอยางตอเน่ือง ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสา
ธง ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย มีความ
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เคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เพ่ือใหนักเรียนไดฝกเปนนิสัย สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได  

๖. กิจกรรมธนาคารความดี ควรสงเสริมใหนักเรียนรูจักกระทําแตความดี ปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุม เคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน กลาแสดงความคิดเห็น และรูจักยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียนไดมีวินัยใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเองอยางตอเน่ือง 
 
๕.๒ การอภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีประเด็นที่สําคัญและนาสนใจ นํามาอภิปราย ดังน้ี 

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลได
วา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โรงเรียนมีการสงเสริม
และฝกเนนใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ มีความสามัคคีรวมมือรวมใจในการทํา
กิจกรรมสภานักเรียน และกลาแสดงออกอยางมีเหตุผล มีภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดีซึ่ง
สอดคลองกับวิรัตรน สกุณา ไดศึกษาปญหาดานบริหารงานกิจกรรมนักเรียนประถมศึกษาสังกัด
สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดศรีธรรมราชพบวา ๑.) ปญหาดานบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหาร
ประถมศึกษาสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยสวนรวมในดานการวางแผน 
การจัดการหนวยงาน การจัดคนเขาทํางาน การอํานวยการ การประสานงาน การรายงาน และการจัด
งบประมาณ มีปญหาอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาทุกดานพบวาอยูในระดับปานกลางทุกดาน
๒).ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มีขนาดตางกัน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
๓.) ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีประสบการณในตําแหนงผูบริหารโรงเรียนตางกัน ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
ดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลไดวา 
นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ปฏิบัติตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตย เคารพในความคิดเห็น
ของผูอ่ืน เกิดการยอมรับซึ่งกันและกันโดยมีเหตุผลซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ จากการประเมินผลโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษาป ๒๕๒๙-๒๕๓๐ พบวา โรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนโรงเรียนที่จัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยดีเดน และโรงเรียนที่ประสบผลสําเร็จในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
นักเรียนรูจักการทํางานเปนกลุม กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือน
นักเรียน รูจักเหตุผลในการทํางานและตัดสินปญหาตางๆ ซึ่งเปนลักษณะที่พ่ึงประสงคในการปลูกฝง
วิถีชีวิตประชาธิปไตยสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา ธีระ แทนศิริ ไดทําการศึกษาสภาพและ
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ปญหาการบริหารกิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา จังหวัดสมุทรปราการพบวา ๑.) 
สภาพการปฏิบัติงานกิจกรรมนักเรียน โรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ 
ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ๒.) ปญหาการบริหารงาน
กิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของ
ผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับนอย ๓.) การเปรียบเทียบปญหาการบริหารงานกิจกรรม
นักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหาร
โรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับนอย ๓.๑ ผูบริหารโรงเรียนมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอการ
บริหารงานกิจกรรมนักเรียน โดยความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ เมื่อพิจารณา
รายดานพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ ๐.๐๑ จํานวน ๒ ดาน คือ กิจกรรม
สหกรณนักเรียน และกิจกรรมกีฬา ๓.๒ ครูมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอปญหาการบริหาร
กิจกรรมนักเรียนโดยรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จํานวน ๑ ดานคือ กิจกรรมสงเสริมวินัยโรงเรียน 
๓.๓ ผูบริหารโรงเรียนมีที่อยูโรงเรียนมีขนาดเล็กมีทัศนะตอการบริหารงานกิจกรรมนักเรียน โดยรวม
แตกตางกับผูบริหารโรงเรียนที่อยูในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ และ ๐.๐๑ ตามลําดับ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระดับ ๐.๐๕ จํานวน ๑ ดาน คือ กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย และที่ระดับ ๐.๐๑ มี ๑ 
ดานคือ กิจกรรมสหกรณนักเรียน ๓.๔ ครูที่อยูในโรงเรียนขนาดเล็กแตกตางกันมีทัศนะตอปญหาการ
บริหารกิจกรรมนักเรียนโดยรวมแตกตางอยางมีนัยที่สําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ จํานวน ๕ ดาน คือ 
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย กิจกรรมสรางเสริมวินัยนักเรียน กิจกรรมกีฬา กิจกรรมสงเสริม
จริยธรรมนักเรียนและกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอโรงเรียนและชุมชน 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมเวทีอิสระ 
โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลไดวา นักเรียนรูจักการแกปญหาดวย
ตนเอง มีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได รูจักแบงหนาที่ ทํางานและหนาที่รับผิดชอบ 
รวมกันคิด รวมกันตัดสินใจซึ่งสอดคลองกับ จารุบุตร ฟารมขาว ไดศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรม
นักศึกษาของวิทยาลัยครูภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา อาจารยและนิสิตมีความตองการในการเขา
รวมกิจกรรมไมแตกตางกัน ปญหาตาง ๆ ของการเขารวมกิจกรรมนิสิต คือ ขาดความสนใจในการจัด
กิจกรรม ขาดการจูงใจใหเขารวมกิจกรรมที่ดีพอ ไมเขาใจและไมเห็นความสาคัญของการจัดกิจกรรม 
ขาดการสนับสนุนดานงบประมาณจากมหาวิทยาลัย ชูชีพ พุทธประเสริฐ ไดศึกษาความคิดเห็นของ
อาจารยและนักศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมในวิทยาลัยครูตะวันตก พบวาความคิดเห็นของอาจารยและ
นักศึกษาของวิทยาลัยครูทั้ง ๕ แหง เกี่ยวกับกิจกรรมทั้ง ๔ ดาน แตกตางกัน ๒ ดาน ไดแก ปญหาที่
นักศึกษา ไมเชารวมกิจกรรม ปญหาอันดับ ๒ คือ การประเมินผลกิจกรรมไมเหมาะสม ไมมีการนาผล
การประเมินมาใชในการปรับปรุงกิจกรรมนักศึกษาลักษณะของกิจกรรมสวนใหญเปนกิจกรรมดาน
พลานามัย กีฬา นันทนาการและบันเทิง สุวรรณา อรามเมธาพงศา ไดทําการศึกษาปญหาทางวินัย
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดนครศรีธรรมราช ในทัศนะของนักเรียนโดยมีความ มุง
หมายเพ่ือศึกษาความเห็นของนักเรียนที่มีตอระเบียบโรงเรียน ความเหมาะสมของระเบียบ การแตง
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กาย และระเบียบความประพฤติของนักเรียน การลงโทษนักเรียนที่ประพฤติผิดระเบียบของโรงเรียน 
และความบกพรองทางวินัยของนักเรียน แยกตามเพศ ชนิด โรงเรียน ระดับช้ัน และสังกัดโรงเรียน 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียน ๕๐๐ คน กําลังเรียนอยูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนราษฎร
และโรงเรียนรัฐบาล ในจังหวัดนครศรีธรรมราชจํานวน ๑๖ โรงเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงในช้ัน ม.ศ.๒ และม.ศ.๓ ของโรงเรียนชาย โรงเรียนหญิง และโรงเรียนสหศึกษา ทั้ง
โรงเรียนราษฎรและโรงเรียนรัฐบาล มีความเห็นเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนที่มีตอระเบียบโรงเรียน
แตกตางกัน สัณหพัฒน อรุณธารี ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย
เด็กปฐมวัยในโรงเรียนอนุบาล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร 
ผลการวิจัยพบวา โรงเรียนทุกแหงมีเปาหมายมุงใหเด็กไดฝกความมีวินัยตามพัฒนาการและความ
พรอมของเด็กในแตละวัย และมีนโยบายใหเด็กปฏิบัติเครงครัดปานกลาง การสงเสริมและสนับสนุน
การจัดกิจกรรมใชวิธีการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหสะอาดและมีระเบียบ การสงเสริมและ
สนับสนุนครูอนุบาลในการจัดกิจกรรมใชวิธีการรวมปรึกษาหารือ และติดตามผลการแกปญหา 
ลักษณะการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย พบวา สวนมากครูอนุบาลใชกิจกรรมการสนทนา 
รองลงมาคือใหเด็กฝกปฏิบัติจริง เลานิทาน สาธิตและรองเพลง ตามลําดับ ปญหาในการจัดกิจกรรม
สรางเสริมระเบียบวินัย ในดานการบริหาร ผูบริหารไมสามารถติดตามและประเมินผลงานตามแผน
หรือโครงการจัดกิจกรรมไดและครูอนุบาลไมสามารถดําเนินการตามแผนหรือโครงการจัดกิจกรรม
สรางเสริมระเบียบวินัย ดานอุปกรณและสถานที่ ผูบริหารและครูอนุบาลมีความเห็นสอดคลองกันใน
เรื่องการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร
กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลไดวา 
นักเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังอยางชัดเจน ไดชวยกันทํางานจนสําเร็จ ไดแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล รูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่มอบหมายซึ่งสอดคลองกับ ชัยอนันต สมุทวนิช ไดเสนอวา 
บุคคลในสังคมที่ควรไดรับโอกาสเทาเทียมกัน จากการปฏิบัติงานของรัฐจากกฎหมายตาง ๆ โดยไม
เลือกปฏิบัติ ฉะน้ันการเปดโอกาสใหเพ่ือนบานซึ่งอาศัยอยูในสังคม หรือชุมชนเดียวกันไดแสดง
ความสามารถอยางเทาเทียมนอกจากประชาชนจะเปดใจใหกวาง เปนสิ่งที่สะทอนวาประชาชนใน
ทองถิ่นคํานึงถึงประโยชนที่จะเกิดกับสวนรวม การวิจัย พบวา ประชาชนใหโอกาสเพ่ือนบานรวม
แสดงความสามารถในที่สาธารณะ รอยละ ๔๑.๗ ทั้งน้ีเพราะในการรวมกลุมของประชาชนในพ้ืนที่มี
ความเขมแข็งเปนทุนเดิม เห็นไดจากการขอมูลที่สะทอนวาประชาชนไดรวมบําเพ็ญประโยชนเน่ืองใน
วันสําคัญทางศาสนา รอยละ ๖๒ เพราะประชาชนสวนใหญของประเทศไทยนับถือศาสนาพุทธ การ
บําเพ็ญประโยชนเน่ืองในวันสําคัญทางศาสนาดังกลาว ชาวพุทธมักถือวาจะเปนบุญกุศลแกตนเอง 
สอดคลองกับขอคิดเห็นของ วิสุทธิ์ โพธิ์แทน วาการเขารวมในกิจการของสังคมอยางกวางขวาง ทั้ง
ในทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ยอมเปนปจจัยที่สําคัญของการสงเสริมพฤติกรรมในการดานน้ี 
เก่ียวกับการยึดถือประโยชนของสวนรวม ไดพบวากรณีที่ประชาชนรอยละ ๖๐.๖ จะเก็บสาธารณะ
สมบัติน้ันมาใชสวนตนราวกับเปนเจาของ ขณะที่รอยละ ๔๑.๗ รูสึกเฉยๆ เมื่อรูวาคนที่รูจักไปทําลาย
สาธารณะสมบัติ ซึ่งเปนสมบัติของสวนรวม และรอยละ ๒๘.๕ ที่เห็นถนนชํารุดแลวโทรฯ แจง

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



หนวยงานที่เกี่ยวของใหมาดําเนินการ ทําใหวิเคราะหไดวาหากสาธารณะสมบัติถูกทําลายประชาชน
บางสวนอาจจะไมชวยดูแลซึ่งสงผลกระทบในแงของการยึดถือประโยชนของสวนรวม ในขอน้ีควรเรง
สงเสริมพฤติกรรมดานน้ีอยางเรงดวน ทั้งน้ีเปนเพราะบุคคลจะตองรวมกลุมเพ่ือปองกันผลประโยชน
ของบุคคล (จรูญ สุภาพ,๒๕๓๔) ซึ่งการรวมดูแลประโยชนของสวนรวมเปนคุณลักษณะประชาธิปไตย
ประการหน่ึงของพฤติกรรมประชาธิปไตย 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร หนาเสาธงโดย
ภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากอภิปรายผลไดวา นักเรียนไดรับการสงเสริมพฤติกรรม
ประชาธิปไตยเสมอ ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ เคารพ
ในสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยซึ่งสอดคลองกับ เฉลียว นครไพร การพัฒนาการ
ดําเนินงานเสริมสรางวินัยนักเรียน โรงเรียนบานหนองสองหอง อําเภอศรีสมเด็จ จังหวัดรอยเอ็ด 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิตสาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ๒๕๔๗ พบวา
ผลการวิจัยพบวา จากสภาพการดําเนินการเสริมสรางวินัยนักเรียน โรงเรียนบานหนองสองหอง พบวา 
นักเรียนขาดวินัยการเขาแถว คือเขาแถวไมเปนระเบียบเรียบรอย หลบเลี่ยงการเขาแถว หลบหนีการ
เขาแถว ชอบหยอกลอพูดคุยกันในแถว ไมเขาแถวตามลําดับ  แลนักเรียนที่ไมมีวินัยดานการรักษา
ความสะอาด คือเคร่ืองแตงกาย รางกายไมสะอาด ไมชวยกันรักษาความสะอาดของหองเรียนและเขต
พ้ืนที่รับผิดชอบ สงผลใหเกิดปญหาในดานการเรียนการสอน กลุมผูศึกษาคนควาไดประชุมรวมกันกับ
ทุกฝายเพ่ือหาแนวทางพัฒนาการดําเนินการเสริมสรางวินัยนักเรียน คือ กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา
เสาธงโดยครูเวรปะจําวัน การสอดแทรกในบทเรียนรายวิชาตาง ๆ ทุกระดับช้ัน การแบงกลุม
รับผิดชอบการทําความสะอาดบริเวณโรงเรียน และกิจกรรมการจัดสัปดาหแหงการรักษาความสะอาด
เครื่องแตงกาย ซึ่งเมื่อดําเนินกิจกรรมแลวปรากฏวา นักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี
ขึ้นเปนอยางมาก นักเรียนที่ขาดวินัยก็เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หันมาทําตามระเบียบของโรงเรียน 
โดยเฉพาะการแตงกายที่สะอาด รวมกับเพ่ือนในการทําความสะอาดในบริเวณที่รับผิดชอบ การ
รวมกับเพ่ือนในการเดินเขาแถว นาวิก และคณะ เรื่องผลการใชกิจกรรมกลุมที่มีตอความมีวินัยใน
ตนเองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ ผลการศึกษาพบวาภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีความมี
วินัยในตนเองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครดาน
กิจกรรมธนาคารความดี โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากอภิปรายผลไดวา นักเรียนทุกคนทํา
แตความดี เคารพในกฏเกณฑและความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นทุกๆ ภาคสวนซึ่ง
สอดคลองกับ ศิราณี ฟูวุฒิ ศึกษาผลการใชกิจกรรมกลุมที่มีตอการปรับพฤติกรรมกาวราวของ
เยาวชนในสถานพินิจ และคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดเชียงใหมผลการศึกษาพบวา เยาวชนที่เขา
รวมกิจกรรมกลุมปรับพฤติกรรมมีแนวโนมพฤติกรรมกาวราวลดลงกวากอนการเขารวมกิจกรรมอยาง
มีนัยสําคัญ๐.๐๑ ลัดดา แซปง ไดศึกษาการใชกิจกรรมกลุมสรางคุณภาพเพ่ือลดพฤติกรรมไมต้ังใจ
เรียน  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๒ มีพฤติกรรมไมต้ังใจเรียนจํานวน ๑๖ คนแบงเปนกลุม
ทดลอง และกลุมควบคุม กลุมละ ๘ คนโดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมกลุม สวนกลุม
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ควบคุมไดรับการสอนปกติผลการทดพบวา กลุมทดลองมีพฤติกรรมไมต้ังใจเรียนลดลงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 
 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะจากการวิจัยเชิงนโยบาย  
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ไดแก บุคลากรในโรงเรียนตองปฏิบัติตนเปน

แบบอยางที่ดี เนนการมีความเคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํา
กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกภาวะการเปนผูนํา
และผูตามที่ดีใหนักเรียนอยางจริงจัง ตอเน่ือง และเปนระบบ  

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ไดแก ควรเนนและสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย ปลูกฝงใหมีความเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน กลา
แสดงความคิดเห็น และเปนผูนําผูตามที่ดีมากขึ้น  

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ไดแก ควรสนับสนุนสงเสริมใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเองมาก
ขึ้น เนนในเร่ืองความเสียสละและทํางานรวมกัน การแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ 
การรวมกันคิด รวมกันตัดสินใจในการสรุปผลการดําเนินงาน เพ่ือใหนักเรียนไดเกิดความคิดริเริ่ม
สรางสรรค และความเปนระเบียบวินัยในตัวเอง 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน ไดแก โรงเรียนควรเนนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังใหกับนักเรียน การปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม การชวยเหลือ
กันทํางาน และความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย รวมถึงการเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็น เพ่ือสรางใหนักเรียนมีสวนรวมดานความรับผิดชอบตอสังคมและดานสิ่งแวดลอมอยาง
เขมขนและตอเน่ือง เปดโอกาสใหนักเรียนเขามามีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น และพัฒนาเปนโรงเรียน
ตนแบบ และศูนยการเรียนรู เพ่ือเปนแหลงเรียนรูในทองถิ่นชุมชน และโรงเรียนใกลเคียงทั้งในและ
นอกสังกัด 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง ไดแก โรงเรียนควรเนนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธง
ที่สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยมากขึ้น เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีใน
การทํากิจกรรม รวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
รวมถึงเนนใหนักเรียนมีความรักและเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อยางตอเน่ือง 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี ไดแก โรงเรียนควรปลูกฝงคุณงามความดีใหกับนักเรียน 
เนนใหทุกคนกระทําแตความดี ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ฝกเนนใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น 
เปนคนใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีความเคารพในความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพ่ือ
พัฒนาปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเองอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง 
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๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
๑. ศึกษาบทบาทผูบริหารและบุคลากรทุกฝายในโรงเรียนตามรูปแบบการสงเสริมการ

จัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในเชิงลึก โดยมีนโยบายและแผนงาน/โครงการ เพ่ือใหบุคลากร
ในโรงเรียนนําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  

๒. ศึกษากิจกรรมเพ่ือสงเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยใหกับนักเรียนในลักษณะตางๆ เชน 
การจัดกิจกรรมตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ การจัดกิจกรรมเพ่ือรักษาศิลปวัฒนธรรมของ
ไทย การจัดกิจกรรมตามความถนัดและความสนใจของนักเรียน การจัดกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ 
การจัดกิจกรรมดานอาสาพัฒนาและบําเพ็ญประโยชน เปนตน 

๓. ศึกษาการประสานความรวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครองนักเรียนและชุมชน 
เพ่ือชวยกันปลูกฝงและพัฒนาวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียน 

๔. ศึกษาการเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
แตละดานของนักเรียนใหกวางขวาง และสามารถนํามาใชในตัวของนักเรียนไดจริงในครั้งตอไป 
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บรรณานุกรม  
 

๑. ภาษาไทย : 
ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฏกภาษาไทย ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
   กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 

   ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ 
กรมการปกครอง คูมือวิทยาการพัฒนาประชาธิปไตยระดับหมูบาน ตามโครงการพัฒนา 

ประชาธิปไตยระดับหมูบาน, กรุงเทพมหานคร : กรมการปรกครอง พ.ศ ๒๕๓๖. 
กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ คูมือการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

คุรุสภาลาดพราว พ.ศ ๒๕๔๕. 
กระทรวงศึกษาธิการ. คูมือการจัดกระบวนการเรียนรูหนาที่พลเมือง-ศีลธรรม ระดับมัธยมศึกษา 

ตอนตน, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔. 
กุลยา ตันติผลาชีวะ การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหลับเด็กปฐมวัย, กรุงเทพมหานคร : เอดิสันเพรส 

โปรดักส พ.ศ ๒๕๔๗. 
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ 

พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐, 
กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๐. 

_________. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน 
ประถมศึกษา, ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๖, กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๓๖.  

_________. การประเมินผลโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา,  
ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๒๙ – ๒๕๓๐, กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒.  

คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. การบริหารงานโดยใหบุคลากรมีสวนรวมชุดฝก 
อบรมดวยตนเอง เลมที่ ๑๕, กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนสามัญนิติบุคคลสามเจริญ 
พานิช, ๒๕๒๘. 

_________. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน 
มัธยมศึกษา, ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐, กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๐. 

_________. ผลการดําเนินงานโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา,  
กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๐. 

คณะกรรมการเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, สํานักงาน. อุดมการณของชาติ, กรุงเทพมหานคร :  
อมรินทร, ๒๕๒๗. 

คูมือกิจกรรมประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลาญบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร พ.ศ. ๒๕๕๔.   
ฉันทนา จันทรบรรจง และคณะ แนวทางการบริหารและจัดกิจกรรมเพื่อสังคมและ  

สาธารณประโยชน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  
๒๕๕๑, กรุงเทพมหานคร : สกสด ลาดพราว พ.ศ. ๒๕๕๓. 

โชคชัย   ศักด์ิศรี. ประชาธิปไตยของชาวบาน, กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา, ๒๕๒๖. 
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ดวงเดือน ศาสตรภัทร และคณะ การพัฒนาจิตสํานึกประชาธิปไตยในเยาวชนไทย,  
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรินครินวิโรฒประสานมิตร พ.ศ. ๒๕๔๘. 

ทิศนา แขมมณี. ชวยคูฝกประชาธิปไตยใหแกเด็ก, กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  
พ.ศ. ๒๕๓๖. 

ธานินทร ศิลปะจารุม. การวิจัยวิเคราะหทางสถิติดวย pps, กรุงเทพมหานคร, บิสชิเนสแอนตดี,  
๒๕๕๑. 

บุญลือ  วันทายนต. พฤติกรรมรวมหมู, สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๖. 
ปรีชา   นิพนธพิทยา. ความหวังใหมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาประชาธิปไตยใน 
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  แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
 

------------------------------ 
คําชี้แจง    แบบสอบถาม 

๑. แบบสอบถามน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือนใชประกอบการศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

๒. แบบสอบถามแบงออกเปน ๓ ตอน 
ตอนที่  ๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่  ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ  

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
ตอนที่ ๓  แบบสอบถามปลายเปดเกี่ยวกับความคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับศึกษาการจัดกิจกรรม

สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ  เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
ในการตอบแบบสอบถาม ขอความกรุณาตอบคําถามตามความเปนจริงทุกขอ ทุกตอน ในการแปรผล

วิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะแปลผลโดยภาพรวมทั่วไป อีกทั้งคําตอบของทานจะถูกเก็บรักษาไวเปนความลับ ดังน้ันการตอบ
แบบสอบถามครั้งน้ีจะไมมีผลเสียหายตอทาน หรือในวิทยาลัยของทานแตประการใด เพราะผูวิจัยจะนําขอมูลไปศึกษาใน
ภาพรวมเทาน้ัน 

ผูวิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับความรวมมือจากทานดวยดี และขอขอบพระคุณทานมา ณ โอกาสน้ี 
 

 
นางสาววัลลยา  อุบลพงษ 

นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ตอนที่  ๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

คําชี้แจง   โปรดทําเครือ่งหมาย  ลงใน (   ) ที่ตรงกับขอมูลจริงของทาน 
๑.   เพศ 
    (   )  ๑. ชาย 

(   )  ๒. หญิง 
๒.  อาย ุ

(   )   ๑. ๑๒  ป 
   (   )   ๒. ๑๓  ป 
 (   )   ๓. ๑๔  ป 
    (   )   ๔. ๑๕  ป ขึ้นไป 

๓.  ระดับการศึกษา 
(   )  ๑. ช้ันมัธยมศึกษาปที่   ๑ 
(   )  ๒. ช้ันมัธยมศึกษาปที่   ๒ 
(   )  ๓. ช้ันมัธยมศึกษาปที่   ๓ 
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ตอนที่  ๒   แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจง       โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในตารางใหตรงกับความคิดเห็นของทาน ตามความเปนจริง 
 
 
ขอที่ 

 
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
น

 
นอ

ย  
นอ

ยท
ี่สุด

 

๑.  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภา

นักเรียน 
     

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ      

๓ นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภา
นักเรียนตลอดเวลา 

     

๔ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล      
๕ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดี      

๒.  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย      

๒ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหอง 
เรียนประชาธิปไตย 

     

๓ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่ง 
และกัน 

     

๔ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนเปนผูนําผูตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน      
๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล      

๓ .  กิจกรรมเวทีอิสระ 
๑ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง      

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได      
๓ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน      

๔ นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิด รวมกันตัดสินใจไดดี 
ทุกครั้ง 

     

๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี      
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ขอที่ 

 
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
น

 
นอ

ย  
นอ

ยท
ี่สุด

 

๔.  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 

๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเรยีนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน      

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม      

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ      

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล      

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย      

๕.  กิจกรรมหนาเสาธง 

๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมพฤติกรรม
ประชาธิปไตยเสมอ  

     

๒ นักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง      

๓ นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมชัดเจน      

๔ นักเรียนทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจน      

๕ นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เสมอ      

๖.  กิจกรรมธนาคารความดี 

๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทกุคนกระทําแตความดี      

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม      

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน      

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยูเสมอ      

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ      
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ตอนที่  ๓  แบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน   
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
 

คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน      
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
 
๑.  ปญหากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
      

๑. แนวทางแกไขกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
     .............................................................. 
     ..............................................................  
     .............................................................. 
      

๒.  ปญหากิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๒.  แนวทางแกไขกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๓ .  ปญหากิจกรรมเวทีอิสระ 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     .................................................................   
 

๓ .  แนวทางแกไขกิจกรรมเวทีอิสระ 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๔.  ปญหากิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชมุชน 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๔.  แนวทางแกไขกิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
      

๕.  ปญหากิจกรรมหนาเสาธง 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
     ................................................................. 
 

๕.  แนวทางแกไขกิจกรรมหนาเสาธง 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
     ................................................................. 
 

๖.  ปญหากิจกรรมธนาคารความดี 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     

๖.  แนวทางแกไขกิจกรรมธนาคารความดี 
     ................................................................. 
     .................................................................  
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ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยโรงเรียนมัธยม
ตอนตนวดัลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ประกอบดวย 

 
๑. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมศักด์ิ บุญปู หัวหนาภาควิชาบริหารการศึกษา และผูอํานวยการ 

หลักสูตรดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา อาจารยประจําคณะครุศาสตร  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อินถา ศิริวรรณ  
อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๓. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สิน งามประโคน 
อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. รองศาสตราจารย.พิเศษ ดร. วิชชุดา หุนวิไล  
ผูทรงคุณวุฒิ ประจําโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

๕. อาจารย พิเศษ ดร.กิตติ กอบัวแกว  
ผูทรงคุณวุฒิ ประจําโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก (ก) 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
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ภาคผนวก (ข) 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก (ค) 

หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแกไขเครื่องมือวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก (ง) 

หนังสือติดตอหนวยงานราชการ 

เพื่อขออนุญาตแจกแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก (จ) 

ประวตัิความเปนมาของโรงเรียนวัดลานบญุ 

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก (ฉ) 

หนังสือรับรองการปฏิบตัิวิปสสนากรรมฐาน 
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ประวัติของโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

 
ประวัติโดยยอ โรงเรียนวัดลานบุญเปดทําการสอนเมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๗๘ โดยมี“ขุน

บวรประชานันท (โนรี ศรียาภัย)” นายอําเภอ เปนผูกอต้ังเดิมช่ือ “โรงเรียนประชาบาลตําบลลาดกระบัง ๔ 
(วัดลานบุญ)” สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ตอมาในป พ.ศ. ๒๔๙๔ เปลี่ยนช่ือเปน “โรงเรียนวัดลานบุญ” ตาม
คําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ต้ังอยูริมคลองประเวศนบุรีรมยฝงเหนือ มีเน้ือที่ ๖ ไร ๒ งาน ๗ ตารางวา 

ขอมูลทางการบริหาร 
ช่ือ-สกุลผูบริหารสถานศึกษา นายวิชิต อิสระวิริยะกุล วุฒิการศึกษาสูงสุด ศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาจิตวิทยาพัฒนาการ ดํารงตําแหนงที่โรงเรียนน้ีต้ังแต ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ จนถึง
ปจจุบันเปนเวลา ๑ ป ๕ เดือน 

ผูชวยผูบริหาร (ที่ไดรับแตงต้ัง)  ๔ คน 
ช่ือนายประวิทย วิภาคสงเคราะห วุฒิการศึกษาสูงสุด  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(ศษ.ม.)           
ช่ือนางสุพัตรา รักเจริญ วุฒิการศึกษาสูงสุด การศึกษามหาบัณฑิต(ศษ.ม.) 
ช่ือนายวิรัช สมบูรณ วุฒิการศึกษาสูงสุด ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(ศษ.ม.) 
ช่ือนางสาวอภิสรา วิชาโคตร วุฒิการศึกษาสูงสุด ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(ศษ.ม) 

               ขอมูลนกัเรียน 
ปจจุบันโรงเรียนมีขอมูลเกี่ยวกับจํานวนนักเรียน (ขอมูล ณ วันที่  ๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๔) ดังน้ี 
จํานวนนักเรียนในเขตพ้ืนที่บริการทั้งหมด ๑,๖๙๕ คน 
จํานวนนักเรียนจําแนกตามระดับช้ันที่เปดสอน 

 

ระดับชัน้ 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

อนุบาล ๑ ๗๒ ๘๖ ๑๕๘ 

อนุบาล ๒ ๘๙ ๖๘ ๑๕๗ 

รวม ๑๖๑ ๑๕๔ ๓๑๕ 

ประถมศึกษาปที่ ๑ ๗๗ ๙๔ ๑๗๑ 

ประถมศึกษาปที่ ๒ ๙๐ ๗๕ ๑๖๕ 

ประถมศึกษาปที่ ๓ ๑๐๑ ๑๐๐ ๒๐๑ 

ประถมศึกษาปที่ ๔ ๙๒ ๑๐๐ ๑๙๒ 

ประถมศึกษาปที่ ๕ ๙๒ ๗๘ ๑๗๐ 

ประถมศึกษาปที่ ๖ ๑๐๒ ๙๕ ๑๙๗ 

รวม ๕๕๔ ๕๔๒ ๑,๐๙๖ 
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ระดับชัน้ 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

มัธยมศึกษาปที่ ๑ ๕๔ ๔๒ ๙๖ 
มัธยมศึกษาปที่ ๒ ๕๗ ๔๓ ๑๐๐ 
มัธยมศึกษาปที่ ๓ ๕๗ ๓๑ ๘๘ 

รวม ๑๖๘ ๑๑๖ ๒๘๔ 

รวมจํานวนนักเรียนทั้งหมด ๘๘๓ ๘๑๒ ๑,๖๙๕ 

 
สภาพชุมชนโดยรวม 
สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะเปนชุมชนขนาดเล็กหลายชุมชนอยูรวมกัน เปน

ลักษณะบานเด่ียว หองเชา หอพัก มีประชากรประมาณ ๔๐,๐๐๐ คน บริเวณใกลเคียงโดยรอบโรงเรียนไดแก  
วัดลานบุญ โรงพยาบาล สิรินธร โรงพยาบาลลาดกระบัง และสนามบินนานาชาติสุวรรณภูมิ อาชีพหลักของ
ชุมชนคือ รับจาง เน่ืองจากมีระดับการศึกษานอย ฐานะทางเศรษฐกิจไมคอยดี  ไมใชคนในทองถ่ินเดิมยายถิ่น
ฐานมาจากตางจังหวัด สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินที่เปนที่รูจักกันโดยทั่วไป
คือ ประเพณีสารทไทย ประเพณีลอยกระทง 

ผูปกครองสวนใหญ จบการศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษา คิดเปนรอยละ ๔๐.๕๙ อาชีพหลักคือ 
รับจาง คิดเปนรอยละ ๓๘.๖๓  สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  คิดเปนรอยละ ๙๘.๙๖ ฐานะทางเศรษฐกิจ/
รายไดโดยเฉลี่ยของบิดาหรือมารดาตอเดือนอยูระหวาง ๕,๐๐๐–๙,๐๐๐ บาท  

โอกาสและขอจํากัดของโรงเรียน 
โอกาสคือ อยูใกลแหลงเรียนรู  ไดแก วัดลานบุญ  สนามบินนานาชาติสุวรรณภูมิ  โรงพยาบาลสิ

รินธร โรงพยาบาลลาดกระบัง   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง   ไดรับการสนับสนุน
จากเจาอาวาสวัดลานบุญ  บริษัท หางราน หนวยงาน องคกร ผูปกครองและบุคคลในชุมชน 

ขอจํากัดคือ ผูปกครองมีความรูนอยและมีปญหาทางดานเศรษฐกิจ ทําใหไมมีเวลาในการอบรม
ดูแลพฤติกรรมของบุตรหลานในปกครองและบางครั้งไมสามารถเขามามีสวนรวมกับการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนไดอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ 

ขอมูลดานอาคารสถานที่ 
อาคารเรียนและอาคารประกอบ ๕  หลัง  ไดแก อาคารเรียน  ๕ หลัง   
การจัดช้ันเรียน  จํานวนหองเรียนทั้งหมด  ๔๔ หองเรียน แบงเปน 
ช้ันอนุบาล  ๑  มีจํานวน  ๔ หองเรียน 
ช้ันอนุบาล  ๒  มีจํานวน  ๔     หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๑ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๒ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ มีจํานวน  ๒ หองเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๒ มีจํานวน  ๒ หองเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๓ มีจํานวน  ๒ หองเรียน 
หองที่จัดไวใชปฏิบัติกิจกรรมเฉพาะมีทั้งหมด ๒๔ หอง ไดแก  

- หองภาษาไทย  จํานวน  ๑ หอง 
- หองคณิตศาสตร  จํานวน  ๒ หอง 
- หองวิทยาศาสตร  จํานวน ๒ หอง 
- หองจริยะ   จํานวน ๒ หอง 
- หองศิลปะ   จํานวน ๒ หอง 
- หองดนตรี-นาฏศิลป  จํานวน  ๓ หอง 
- หองกอท.   จํานวน  ๑ หอง 
- หองคอมพิวเตอร  จํานวน  ๔ หอง 
- หองปฏิบัติการทางภาษา จํานวน  ๑ หอง 
- หองศักยภาพ  จํานวน ๑ หอง 
- หองสหกรณ   จํานวน ๑ หอง 
- หองขนมอบ   จํานวน  ๑ หอง 
- หองตัดเย็บ   จํานวน ๑ หอง 
- ศาลาอินเตอรเน็ต  จํานวน ๑ หอง 
- ธนาคารโรงเรียน  จํานวน  ๑ หอง 
- หองตัดผม   จํานวน ๑ หอง 
- หองเสริมสวย  จํานวน ๑ หอง 
- หองลูกเสือ-ยุวกาชาด  จํานวน ๑ หอง 
- หองสมุด   จํานวน ๑ หอง 
- หองพลศึกษา  จํานวน ๑ หอง 
- ฟตเน็ตบ็อค   จํานวน ๑ หอง 

พ้ืนที่ปฏิบัติกิจกรรม / นันทนาการ ไดแก ลานไทรทอง เวทีอิสระ 
 

ขอมูลดานงบประมาณและทรัพยากร 
ขอมูลดานงบประมาณ 

โครงการเรียนฟรี เรียนดี อยางมีคุณภาพโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร   ๑,๙๐๕,๒๐๐ บาท 
คาใชจายในการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน (งบ กทม.)  ๑,๔๕๘,๙๐๐ บาท 
คาจัดการเรียนการสอน (เงินอุดหนุนทั่วไป)     ๒,๑๘๘,๕๐๐ บาท 

ขอมูลทรัพยากรที่จําเปน 
คอมพิวเตอรมีจํานวนทั้งหมด     ๑๘๗  เครื่อง 

-   ใชเพ่ือการเรียนการสอน      ๑๗๔  เครื่อง     
-   ใชสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตได  ๑๘๗   เครื่อง 
-   ใชในงานบริหาร    ๑๓ เครื่อง 

จํานวนเคร่ืองถายเอกสาร                               ๔     เครื่อง 
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จํานวนเครื่องโทรสาร                                    ๒      เครื่อง 
จํานวนโทรทัศน                                         ๓๐   เครื่อง 
ปริมาณสื่อ(ครูผลิต : คน : ป )    ๒๐๐  ช้ิน  

 
แหลงการเรียนรู ภูมิปญญาทองถ่ินและการใช 
แหลงเรียนรูภายในโรงเรียน และแหลงเรียนรูภายนอกโรงเรียน 

-  หองสมุด มีขนาด ๒๔๐ ตารางเมตร จํานวนหนังสือในหองสมุดทั้งหมด ๑๒,๐๐๐ เลม 
การสืบคนหนังสือและการยืม-คืนใชระบบ STAR Library จํานวนนักเรียนที่ใชหองสมุดในปการศึกษา คิดเปน 
๓๐๐ คน/ตอวัน 

 
แหลงเรียนรูภายในโรงเรียน/ชื่อแหลงเรียนรู สถิติการใช จาํนวนครั้ง/ป 

๑.  หองสมุด ๒๐๐ 
๒.  สหกรณโรงเรียน ๒๐๐ 
๓.  ศาลาอินเทอรเน็ตเพ่ือชุมชน ๒๐๐ 
๔.  หองคอมพิวเตอร ๒๐๐ 

๕.  กาซชีวภาพและธนาคารขยะ ๒๐๐ 

๖.  โรงอาหาร ๒๐๐ 

๗.  กาซชีวภาพและธนาคารขยะ ๒๐๐ 

๘.  หองลูกเสือ ๒๐๐ 

๙.  หองดนตรี-นาฎศิลป ๒๐๐ 

๑๐. ธนาคารขยะ ๒๐๐ 

๑๑. ธนาคารโรงเรียน ๒๐๐ 

๑๒. หองลูกเสือ-ยุวกาชาด ๒๐๐ 

๑๓. สวนหยอม ๒๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แหลงเรียนรูภายนอกโรงเรียน/ชื่อแหลงเรยีนรู สถิติการใช จาํนวนครั้ง/ป 

๑. วัดลานบุญ ๒๐๐ 
๒. สวนปลาธรรมชาติวัดลานบุญ ๒๐๐ 
๓. คลองประเวศนบุรีรมย ๒๐๐ 
๔. สนามบินสุวรรณภูมิ ๒ 
๕. หองสมุดสวนพระนคร ๑ 
๖. สวนนกธรรมชาตินิคมอุตสาหกรรมลาดกระบัง ๑ 
๗. สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ๓ 
๘. สถานีตํารวจนครบาลลาดกระบัง ๑ 
๙. ศูนยการคาพาซิโอ ๓ 

 
ผลการประเมินคุณภาพภายใน 
ผลการประเมินคุณภาพมาตรฐานโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  ตามกรอบ SMART SCHOOl

ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๔ 
 

องคประกอบ/ตัวชี้วัด 
ผลการประเมิน 

เฉลี่ยคิดเปนรอยละ 
รวม
เฉลี่ย 

องคประกอบดานการบริหารจัดการ 
ตัวช้ี วัดที่  ๑  ประสิทธิภาพของการบริหารจัดการและพัฒนา
สถานศึกษา 

 
๔.๐๐ 

 
 
 

๔.๐๐ ตัวช้ีวัดที่ ๒  พัฒนาการของการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา ๔.๐๐ 

ตัวช้ีวัดที่ ๓ การบริหารใชหลักการมีสวนรวม ๔.๐๐ 

ตัวช้ีวัดที่ ๔  อัตลักษณของสถานศึกษา ๔.๐๐ 

ตัวช้ีวัดที่ ๕  มาตรการสงเสริมสถานศึกษา ๔.๐๐ 

องคประกอบดานการจัดการเรียนรู 
ตัวช้ีวัดที่ ๑ คุณลักษณะอันพึงประสงคของครู 

 
๔.๐๐ 

 
 

๔.๐๐ ตัวช้ีวัดที่ ๒ ครูจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ๔.๐๐ 

องคประกอบดานผลการเรียนรู 
ตัวช้ีวัดที่ ๑ นักเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค 

 
๓.๖๗ 

 
 

๓.๗๐ ตัวช้ีวัดที่ ๒ นักเรียนมีสุขภาพกาย  และสุขภาพจิตที่ดี ๓.๘๓ 

ตัวช้ีวัดที่ ๓ นักเรียนมีความสามารถทางดานการเรียนรู ๓.๖๐ 

ผลการประเมินเฉลี่ย ๓ องคประกอบ  SMART SCHOOl   ๓.๙๐ 
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๑.๑๒  ผลการประเมินคุณภาพภายนอก 
โรงเรียนวัดลานบุญ  ไดรับการประเมินคุณภาพภายนอกจากสํานักรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา  (สมศ.) รอบ ๒  เมื่อวันที่  ๒๘-๓๐ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๔๙  ผลการประเมินคุณภาพ
ภายนอกของสถานศึกษา  มีการประเมิน  ๓  ดาน คือดานผูบริหาร  ดานครู  และดานผูเรียน  
 

ขอเสนอแนะจากการประเมินภายนอกรอบสอง 
๑. ดานผูเรียน  ผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สงเสริมและสนับสนุน

ใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูในสถานศึกษาและในชุมชน  ใชสื่อประกอบการสอนและ
ประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง  ควรจัดสอนเสริมวิชาที่ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  เชนคณิตศาสตร  
ภาษาอังกฤษ  วิทยาศาสตร  สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมที่เพ่ิมความสามารถทางวิชาการใหผูเรียนอยาง
ตอเน่ือง 

๒. ดานครู  เนนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญใหมากขึ้น  และใหนักเรียนมี
สวนคิดเองมากย่ิงขึ้น  ครูควรทําวิจัยในช้ันเรียนและใชการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง  สถานศึกษาควร
จัดสื่อการสอนที่หลากหลายและสื่ออิเลคทรอนิกสมาชวยในการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหมากขึ้น 

๓. ดานผูบริหาร  ควรจัดทําโครงการพัฒนาบุคลากรของโรงเรียน  จัดทําระบบนิเทศภายใน  
จัดทําระบบและการวางแผน  การประเมินตามสภาพจริง  และทําโครงการพัฒนาสื่อ  การจัดหาสื่อโดยเฉพาะ
สื่อเสริมทางอิเลคทรอนิคส 

 
ทิศทางการพัฒนาสถานศึกษาในอนาคต 
๑.  พัฒนาบุคลากร  โดยการสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กระตุนกระบวน          

การคิด  กระบวนการแกปญหา  และกระบวนการศึกษาหาความรูดวยตนเองของผูเรียน  โดยจัดโครงการ  
กิจกรรมตางๆที่สนับสนุนการเรียนการสอน 

๒.  พัฒนาเทคโนโลยีและระบบสารสนเทศ  โดยการสงเสริมใหครูมีการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
CAI  มีการใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย  และมีสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมตอการเรียนรู 

๓.  พัฒนาอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอม  โดยการจัดแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ใหผูเรียน
สามารถคนควาเรียนรูทั้งภายในและภายนอกหองเรียนใหมากที่สุด 

 
แนวดําเนินการพัฒนาตามผลประเมินและขอเสนอแนะ  พรอมผลการปรับปรุง/พัฒนา 
แนวทางการปฏิบัติงานเพ่ือพัฒนาและสงเสริมคุณภาพการศึกษาตามขอเสนอแนะของ สมศ. 
โรงเรียนไดดําเนินการ  โดยฝายบริหารไดรวมกับคณะครูรวมกันวิเคราะหสภาพปญหา  จุดเดน  

จุดดอย  โอกาส  อุปสรรคตาง ๆ ในการปฏิบัติงานแลวนํามาจัดลําดับความสําคัญ เพ่ือใชในการวางแผนงาน
ดานวิชาการเพ่ือพัฒนาระบบการเรียนการสอนดังน้ี 

๑.  โรงเรียนบริหารจัดการโดยใชโรงเรียนเปนฐานและใชการพัฒนาเชิงระบบ 
๒.  การมีสวนรวมในการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางในการจัดทําหลักสูตร

สถานศึกษา  และจัดทําแผนการจัดการเรียนรูใหสัมพันธกับการจัดทําหนวยการเรียนรู 
๓.  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางตอเน่ืองเปนปจจุบัน และสงแผนการเรียนรูตามกําหนด

ทุกวันศุกรของสัปดาห 
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-  ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับจุดประสงค/ตัวช้ีวัด 
-  ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวม 
-  ครูใชสื่อการเรียนรูไดสอดคลองกับเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู 
-  ครูมีการวัดและประเมินผลตรงตามจุดประสงค/ตัวช้ีวัด 
-  ครูใชวิธีวัดและประเมินการเรียนรูที่หลากหลายเหมาะกับวัยของผูเรียน 
-  ครูจัดทําแผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบสําคัญครบถวน 

๔.  จัดใหมีการอบรมสัมมนาอยางทั่วถึง  เพ่ือใหครูและบุคลกรทุกคนไดรับการพัฒนา  และ
อํานวยความสะดวกในการจัดซื้อ  จัดหาอุปกรณ  หรือสื่อตาง ๆ ที่ครูตองการเพ่ือพัฒนาตนเอง 

๕.  โรงเรียนจัดหารแหลงเรียนรูไอที  เพ่ือใหนักเรียน  บุคลากร  ผูปกครองและชุมชน  ไดใชใน
การแสวงหาความรูที่หลากหลายอยางตอเน่ือง  ตอบสนองความเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

๖.  โรงเรียนมีเคร่ืองคอมพิวเตอรรองรับการจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียนไดทุกหองเรียน
อยางเพียงพอ  และพัฒนานักเรียนที่มีความถนัดและสนใจใหมีศักยภาพสูงสุด 

๗.  การพัฒนาผูเรียนโดยสงเสริมทักษะกระบวนการคิด  และเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทุกกลุมสาระ        
การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

- จัดครูที่มีความสามารถสอนใหตรงกับวิชาเอกและความถนัด 
- ครูมีการวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลและรายช้ัน (ปพ.๘)   
- ครูทําวิจัยในช้ันเรียน  และนําผลมาใชในการแกไขปญหา 
- ครูใชคําถามกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
- นักเรียนมีโอกาสในการคนหาความรู  รวมสรุปความคิดรวบยอดไดอยางเหมาะสมโดยมี 

ครูคอยใหความชวยเหลือ 
- สนับสนุนใหมีการผลิตสื่อเพ่ือใชในการเรียนการสอน  พรอมทั้งจัดหาสื่อที่จําเปนในการ 

เรียนการสอนที่ไมสามารถผลิตเองไดใหครูเพ่ือใหการเรียนการสอนเปนไปอยางสะดวกและตอเน่ือง 
- จัดกิจกรรมสอนซอมเสริมใหกับนักเรียนที่เรียนไมทันเพ่ือน และสอนเสริมการอาน 
- มีการนิเทศติดตามการสอนอยางตอเน่ือง 
- จัดทํารายงานผลการสอนในแตละภาคเรียนเพ่ือใหทราบขอเท็จจริงในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน 
- มีการประชุมรับทราบปญหาในการจัดการเรียนการสอนในทุกกลุมสาระการเรียนรูและ

หาแนวทางแกไขรวมกัน 
- สงเสริมใหนักเรียนรักการเรียนรู  และเรียนรูไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรูทั้งในและ 

นอกโรงเรียน  เชนแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต  และสื่อเทคโนโลยีตางๆ 
- สงเสริมใหนักเรียนสามารถคิดแกปญหา  พิจารณาจากเร่ืองราว  แยกแยะขอมูล  ระบุ

ขอดี  ขอเสีย  และหตุผลที่เกิดขึ้น  มีความคิดที่หลากหลายแปลกใหม  สามารถแกปญหาสถานการณที่เกิดขึ้น
ได 

- ครูมีการตรวจสมุดงาน   แบบฝกหัด  อยางสม่ําเสมอเปนปจจุบัน 
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โครงการที่โรงเรียนดําเนินการเพื่อสนับสนุน ตามขอเสนอแนะของ สมศ.  ไดแก  
โครงการนิเทศภายในสถานศึกษา 
โครงการพัฒนาระบบเทคโนโลยีและสารสนเทศ 
โครงการพัฒนาหองสมุดเปนแหลงเรียนรู 
โครงการสงเสริมการใชแหลงเรียนรูในและนอกโรงเรียน 
โครงการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
โครงการพัฒนาระบบการประกันคุณภาพการศึกษา 
โครงการวิจัยในโรงเรียน 
โครงการพัฒนาการเรียนรูกลุมสาระ 
โครงการโรงเรียนรักการอาน 
โครงการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
โครงการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
โครงการพัฒนาบุคลากรโรงเรียนวัดลานบุญ 
โครงการหองเรียนในโลกกวาง 

จากผลการดําเนินงานตามขอเสนอแนะของ สมศ.  ผลการพัฒนาพบวา ครูและบุคลากรทุกคน

ไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง ระบบการเรียนการสอนมีความชัดเจนในการปฏิบัติมากขึ้น  การทํางานมีการ

วางแผนอยางเปนระบบ PDCA ครูวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล/ช้ันเรียน การจัดการเรียนรูเนนการฝกปฏิบัติ

จริง  ผูเรียนทุกคนมีสวนรวม  สงผลใหผูเรียนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  มีทักษะกระบวนการคิด คิด

อยางสรางสรรค  และสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง 
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ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ   : นางสาววัลลยา อุบลพงษ 
เกิด   : วันอาทิตยที่ ๑๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๐ 
ภูมิลําเนา  : ๗๑ หมู ๑๐ ต.ดงอีจาน อ.โนนสุวรรณ จ.บุรีรัมย 
การศึกษา  : พ.ศ. ๒๕๓๙ มัธยมศึกษาตอนปลาย  
    สาขาวิทย-คณิต โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
    พ.ศ. ๒๕๔๗ ปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร 
    สาขาวิชาเทคโนโลยีอาหาร 
    มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ประสบการณทํางาน : พ.ศ. ๒๕๔๙ Quality Control Supervisor  
    บริษัท เถาแกนอย จํากัด 
    พ.ศ. ๒๕๕๔ Product Sales Executive 
    บริษัท คลาริตัส จํากัด 
ปที่เขาศึกษา  : ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๕ 
ปที่สําเร็จการศึกษา : ๒๗/ ก.พ / ๒๕๕๗ 
ที่อยูปจจุบัน  :  ๗๑ หมู ๑๐ ต.ดงอีจาน อ.โนนสุวรรณ จ.บุรีรัมย 
    โทร. ๐๒-๕๗๙๔๘๘๒, ๐๘๖-๓๑๙๘๕๓๑ 
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